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"Miiszaki katonak alatt értjiik azt a hadrakelt
nagy csaladot, amely nem csak fegyverrel a
kézben kiizdott, hanem tudasaval, kiilonleges
folszerelésével, kiképzésével és
leleményességével a  kiizd6  csapatok
leghtiségesebb és nélkiilézhetetlen segitGtarsa
volt."

(Jacobi Agost utaszezredes, 1938)
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A NATO TAGORSZAGOK
KORSZERU MUSZAKI TECHNIKAI ESZKOZEI
ES FELSZERELESEI .

MODERN TECHNICAL DEVICES (TOOLS) AND EQUIPMENT OF
THE NATO MEMBER COUNTRIES L.
Szabo Sdandor

Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, E-mail: szabo.sandor@uni-nke.hu

A miveleti tevékenységek tamogatasi feladatai kozott meghatarozo szerepet
jatszik a muszaki tamogatas. A miszaki feladatok szakszerli, gyors
végrehajtasaval megteremthetjilk a csapatok szamdra szikséges mozgas-,
mandverszabadsag feltételeit, akadalyozhatjuk az ellenség mozgasszabadsagat,
fokozhatjuk sajat csapataink tuléloképességét' és biztosithatjuk a csapatok
szamara sziukséges infrastrukturdlis feltételeket, valamint a komyezetvédelemre
vonatkoz6 eldirasok betartasat.

A fenti feladatok végrehajtasdhoz a miszaki csapatoknak korszerli miiszaki
technikai eszkozokre €s anyagokra van sziiksége. Jelen irdssal — kollegaimmal
kozosen — szeretnék megkezdeni egy ,.hosszabb bemutatd sorozatot”, melynek
keretén beliil roviden felvillantanank a NATO tagorszagok miiszaki csapatainal
rendszeresitett korszerli miszaki technikai eszkozoket, anyagokat, valamint
alkalmazasuk lehetéségeit, melyek a fenti célkitlizések hatékony megvaldsitasat

hivatottak biztositani.

! Kovacs Tibor: A tuléléképesség fokozasanak miiszaki feladatai. Hadtudomany, 2004/1.
szam. 114-122. oldal.
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Engineer support is the most important part of the combat support and combat
service support.
It includes all special tasks and activities that have to be fulfilled during the
preparation and execution of the combat missions and operations other than war
as engineer pre-conditions for the success of the activities of the troops.
The goal of engineer support on the battlefield is to:

+ maintain and enhance the ability of our own troops to survive;

¢ hinder the movement and activities of the enemy;

¢ participate in the military construction, environmental protection and in

other activities eliminating the consequences of natural disasters

by using the fielded or specially allocated engineer and other military
equipment.
To the execution of the above tasks the engineer troops need modern
mechanical-technical devices and equipment.
We would like to start a longer series with our article, in which we intend to
show shortly the most modern mechanical-technical devices, equipment
established by NATO member states' engineer troops.
These modern devices and equipment help to realize the goals of engineer

support.

Kulcsszé: miiszaki tamogatds, miiszaki technika, miszaki eszkozok, miiszaki
anyagok, atkelés, hid
Keywords: Engineer Support, Engineer Troops, engineer (technical) equipment,

crossing, bridge



BEVEZETES

Bevezetd gondolatként nagyon roviden szeretném bemutatni a miszaki
tamogatas cél- és feladatrendszerét, melyek alapvetéen meghatarozzak az
alkalmazand6 miszaki technikai eszkozok és anyagok jellemzéit, paramétereit.

A miiszaki tamogatds a harc, hadmiiveleti tamogatds részeként mindazon
specidlis tevékenységek és rendszabdlyok osszessége, melyeket az V. cikkely
szerinti - (harc, hadmiivelet), illetve az V. cikkely hatdlya ala nem esé
(valsagreagalo — nem haboris) miiveletek eldkészitése és végrehajtasa sordn
miiszaki - feltételként meg kell teremteni a feladatot végrehajio csapatok
tevékenységének sikeres megvalositascahorz.

A miiszaki tamogatds megszervezésének. és  végrehajtasanak  célja, a
rendszeresitett vagy a feladatok végrehajtasahoz biztositott miiszaki (hadi-)
technikai eszk6zok, felszerelések €s anyagok céliranyos alkalmazasaval:

¢ a sajat, illetve a tamogatott erék mozgasanak, akadalylekiizdd- és

taléldképesseégének fenntartasa, fokozasa;

¢ az cllenség mozgasanak, tevékenységének akadalyozasa;

¢ részvétel a katonai infrastrukturalis, a komyezetvédelmi €s karelharitasi

feladatok végrehajtdsaban.

A miiszaki tamogatas céljai elérhet6k:

¢ a miszaki csapatok erdkifejtésének a f6 iranyba (korletbe) torténd

osszpontositasaval, szilard €s folyamatos vezetésiikkel;

¢ a hadszintér- (miveleti teriilet) elokészités sordn végrehajtott feladatok

eredményeinek kihasznaldsaval;

¢ a fegyvernemek €s szakcsapatok magas szintli miiszaki kiképzettségével

¢ a fegyvernemekkel €s szakcsapatokkal, valamint a miszaki tamogatast

segitd polgari (rendvédelmi-, katasztréfavédelmi-) szervekkel valé szoros

egyuttmikodéssel;



¢ a terep, a miszaki felszerelések ¢€s a helyi anyagok hozzaértd
felhasznalasaval;

¢ a csapatok muszaki felszereléssel torténd iddbeni ellatasaval.

A miiszaki tamogatas fo feladatai:
® « sajal csapatok. mozgékonysdagdat tamogaté feladatok:
+ amozgasi palyak (ut-, vasut-, vizilt-, stb.) miiszaki felderitése;
+ menetvonalak épitése, javitdsa;
+ aknamentesitési miveletek végrehajtasa;
+ miiszaki zarak lekiuzdeése;
+ atkel6helyek berendezése és fenntartasa;
« a hajozhato vizeken a mozgas hadihajés timogatasa’;

+ az elbretelepitett csapatlégierd tamogatasa.

¢ a:z ellenség mozgékonysagat akaddalyozo feladatok:

+ miiszaki zarak (robbano ¢s nemrobband) telepitése, fenntartasa.

& a tuléloképesség fenntartasdat, fokozasat biztosito feladatok:

+ tabori erdditési épitmények 1étesitése a csapatok altal megszallt korletek,
terepszakaszok, allasok és vezetési pontok berendezésére, a személyi
allomany iddjaras viszontagsagai elleni védelmeére, valamint a harci
anyagi készletek megdvasara;

« az alcazas (a rejtés, szinlelés €s az ellenség megtévesztése) miiszaki
rendszabdlyainak végrehajtasa.

® az egyéb (vagy dltalanos) miiszaki feladatok:
+ specialis miszaki felderités végrehajtasa;
* a csapatok ellatasat biztosito fo ellatasi ttvonalak javitdsa, fenntartasa;

+ részvétel a  pusztitdo  fegyverek csapasai  kovetkezményeinek

felszamolasaban a csapatok harcképessége helyredllitasanak érdekében;

? A feladatot az 1. Honvéd Tiizszerész és Hadihajos Ezred hadihajos alegységei hajtjak végre.



« részveétel természeti €s civilizacids katasztrofak megeldzésében €s a
kovetkezmények felszamolasaban;
« részvétel repilégépek, helikopterek részére szikséges fel- és
leszallohelyek berendezésében €s fenntartasaban;
« részvétel a  repuldtéri  karok  kijavitasadban, a  repildtér
mitkodOképességének helyredllitdsaban;
« részveétel fontos vasuti, kikotdi 1€tesitmények épitésében, javitdsaban,
azok mitkodoképességenek biztositasdban;
» részvétel az infrastrukturalis tevékenységek miszaki tamogatasaban;
« a miszaki szakfeladatokhoz sziikséges épitményelemek, szerkezetek
elékészitése;
« a terep ¢és objektumok miiszaki atvizsgalasa, aknamentesitése,
robbandszerkezetek hatastalanitasa (tlizszerész feladatok végrehajtasa);
« viz kitermelése €s tisztitasa.
A felsorolasszerli ismertetés is bizonyitja, hogy a milszaki tamogatas
feladatrendszere meglehetdsen széleskor(i és igen szertedgazo feladatokat kell
megoldani. Az egyes feladatok végrehajtasahoz specidlis szakmai ismeretekre,

illetve a miiszaki technikai eszkozok €s anyagok alkalmazdsara van sziikség.

ATKELO- ES HIDEPITO ESZKOZOK

Az atkel6- és hidépitd eszkozok megkulonboztetett szerepet jatszanak a
csapatok mozgds- és mandvertdmogatasa terén.’

A vizi akadalyok lekiizdése meglévé hidak hianya esetén csak a vizi
akadalyon berendezett atkeldhelyek alkalmazasaval valosithatd meg.

Az atkelGhelyek berendezésének ¢és fenntartdsdnak célja a csapatok

folyamatos tevékenységéhez (mozgasdhoz, mandveréhez) szikséges miiszaki

? Tomolya Janos, Padanyi Jozsef: A miiszaki erék alkalmazasa az iraki Szabadsag
Miveletben. Hadtudomanyi Szemle 3: (2008) 42. oldal. (http://hadtudomanyiszemle.uni-
nke hu/files/2009/4/tj _pj.pdf 2012.02.02.)



feltételeket megteremtve lehetéve tegyiikk a csapatok szamara az akadalyok
gyors lekuzdését.

Az alkalmazott eszk6zoktol figgden a vizi akadalyokon berendezhetiink:

* deszant-;

*  komp-;

*  hid-;

*  g4zl6-, mélygazlo-;
' jeg-

v ¢s viz alatti atkelShelyet.
A vizi akadalyok lekiizdését szamtalan tényezd befolydsolja. Koziilik az egyik
legtfontosabb az ellenség helyzete, tevékenysége. Abban az esetben, ha az
ellenség kozvetlen megfigyelt tiizet nem tud vezetni a berendezett atkelOhelyre,
akkor a csapatok vizi akadaly egyik partjarél a masikra valo atjutasat . atkelés™-
nek nevezzilk. Ha az ellenséggel kozvetlen harcérintkezésben — annak tlizhatdsa
alatt — rendezzilkk be az atkelGhelyet, akkor a vizi akadéaly erdszakos
lekiizdésérdl, azaz . erdszakos atkelés”-r61 beszélink.
A vizi akadadlyok lekuzdésének tervezésekor a fenti korulmények
figyelembevételével kell megvalasztanunk az alkalmazott atkelési modot €s a
sziikséges atkeld eszkozoket.
Miiszaki szakmai szempontb6l a hidak esetében — a fenti koriilményeket
figyelem bevéve — megkiilonboztethetiink ,,roham->, , kisérd-" és ,Jlogisztikai”
hidakat.
A rohamhidak alapvetd jellemzdje a pancélvedettség, mely a kezeldszemélyzet
részére megfeleld védelmet nyqjt az ellenség kozvetlen tiizhatasa ellen, valamint
a gyors — néhdny perc alatti — telepithetdség, igy alkalmazasuk harci
koralmények kozott is lehetséges. LegjellemzObb eszkozei a hidvetd harckocsik.
A kiséréhidak ezzel szemben — rendszerint — nem rendelkeznek
pancélvédettséggel, telepitési idejiik hosszabb, igy alkalmazasukra csak az

ellenség kozvetlen tlizhatasan kiviil kerulhet sor. Jellemzd eszkozei a



gumikerekes jarmivekre szerelt ,,0110s-" €s , kitolhato-" szerkezet(i hidak. Ebbe
a csoportba sorolhatok a ,,ponton-", vagy ,.szalag-" hidak is, melyek komp- €s
hidatkelOhelyek berendezésére egyarant alkalmasak.

A logisztikai hidak jellemzdi, hogy alapvetdéen ,,békés korulmények kozott”, —
az ellenségtdl . tavol” — az utdn- €s hatraszallitasi ttvonalakon — a nagymérvi
jarmuforgalom atbocsatasara — rendezziik be, rendszerint hosszabb idétartamra.
Jelen iréds ezen eszkozok | legjelesebb” képviseldibdl kivan néhanyat bemutatni a

teljesség 1génye nélkiil.

ROHAMHIDAK

A ,hidvetd” harckocsik, vagy ,rohamhidak™ megjelenése szinte egyidds a
harckocsik megjelenésével. Az attorésre alkalmazott eszkoz mar a kezdetek
kezdetén ,megakadt” az ellenség peremvonaldban Iétesitett miszaki
akadalyokon. A tervezdk lelkesen keresték a megoldasok lehetdségeit, melyek
kezdetben 1gen egyszerlick voltak. A fejlesztések az 1. vilaghaboru végére |, €rtek
be”, de eredményeit akkor mar — a habort befejezése miatt — nem tudtak

kihasznalni.

1. sz. kép Az els6 hidvetd harckocsi’

* Forras: http://www.thinkdefence.co.uk/2011/12/uk-military-bridging-equipment-assault-
bridging/ 2012.01.16.
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Az elért eredményeket a II. vildghdbort soran €s azt kovetden hasznositottak.

Az elsd sorozatban gyartott hidvetd harckocsi — a Briickenleger [V — 1940-ben a
Wehrmachtnal keriilt rendszeresitésre. A hid hossza 9 m, teherbirasa pedig 28 t
volt.” A, tlizoltolétra” mikodéséhez hasonldan tolték elbre a hidszerkezetet az
akadaly felé. Ujdonsagként jelent meg a britek ,Covenanter Bridgelayer”
hidvetdje, melynek érdekessége az ,,0116s” megoldas. A hid 10,3 m hosszu, 2.9
m széles, mely 9,15 m-es akadaly lekiizdésére volt képes kezdetben 24 t,

tovabbfejlesztett valtozata pedig 30 t teherbirasig.’

*r

2. sz. kép Kitolhato hidszerkezet’ 3. sz. kép Ollos hidszerkezet®
A 11. vilaghaboru utan a hidvetd harckocsik fejlesztése szerkezetileg megmaradt
a kitolhat¢ €s ollos valtozatok mellett. F6 szempontként az athidalo-, a teherbiro
képess€g novelését, valamint a hid tomegének ¢és a telepitési idejének
csokkentését tartottak szem el6tt. Az ujabb valtozatok megjelenése rendszerint a

harckocsik — mint hordozojarmii — fejlédéséhez kothetdk.

M48 HIDVETO HARCKOCSI

Az 50°-es €s 60°-as évek gyartmanya. Amerikai fejlesztéshi ollos szerkezet( hid.

> Forras: http://ww2armor jexiste.fr/Files/Axis/Axis/1-Vehicles/Germany/2-Medium Tanks/
PzKpfw4/6-Conversions.htm 2012.01.17.
® Forras: http://fr.wikipedia.org/wiki/Covenanter (char) 2012.01.17.
" Forras: http://www freedom.hu/IIvh/Fegyverek/Nemet/Pancelosok/Tank/Pancelosok/
Panzerkeil.dre.hu PZIV . htm 2012.01.17.

Forras: http://en. wikipedia.org/wiki/Covenanter tank 2012.01.17.
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A hid tomege 13,380 kg, az alapvetd elemei aluminiumbdl késziiltek. Telepitése
hidraulikusan torténik, a harckocsi kezeldje altal. A hid teljes hossza 19,202 m,
az athidalhat6 akadaly szélessége pedig 18,288 m. A hidszerkezet teljes
sz€lessége 3,96 m, melybdl az igénybe vehet utpdlya 3,81 m, a hasznalhato
nyomsavok szélessége pedig 1,486 m széles. A maximalis teherbirdsa 54,431
tonna. A hid telepitési i1deje kortlbeliil 3 perc, mig felvétele 10 vagy tobb percet

vesz igénybe a talaj szerkezetétdl fuggben. A hid felvétele minkét oldalrol

végrehajthatd.”

Az eszkoz legfobb jellemzéi’

Kezeldszemélyzet | 216
Meéretek
Tomeg:

* a hidszerkezettel 55,205 kg

* a hidszerkezet nélkil 41,730 kg
Hossz:

* a hidszerkezettel 11.28 m

» a hidszerkezet nélkiil 8,648 m
Szélesség:

» a hidszerkezettel 4,002 m

» a hidszerkezet nélkiil 3,64 m
Magassag:

» a hidszerkezettel 39m

» a hidszerkezet nélkiil 3,04 m
Manodverezoképesség
Hasmagassag 0,36 m
Az eszkdz nyomsav szélessége 2,921 m
A lanctalp szélessége 711 mm
Talajnyomas: 0,92 kg/cm?2
Lejtdmasz6 képesség 30%
Lépcsdmaszo képesség 0,914 m
Gazloképesség 1,219 m
Arokathidalo képesség 2,59 m
Maximalis sebesség 48,28 km/h
Hatoétavolsag 500 km

Az amerikai harckocsi-zaszloaljaknal 2 db kerilt rendszeresitésre. Az amerikai

haderd mellett szamos NATO tagorszagban hosszu ideig alkalmaztak.

? Forras: http://www tafrehmela.com/nuclear-weapons/1823 16-m48-m60-armoured-vehicle-
launched-bridges-avlb html 2012.01.18.
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4. sz. kép Az M48 tipusii hidvetd harckocsi’

M60A1 HIDVETO HARCKOCSI

A harckocsik modernizacioja kovetkeztében azok alapvetd méretei — tomeg,
sz€less€g, hosszusag, lanctalp széless€ég, stb. — jelentdsen megvaltoztak. A
fojlesztéseknek megfelelden szikségesseé valt a rohamhidak esetében is ezen
valtozasok ,,nyomon kovetése”, az 1 harcaszati-hadmiiveleti elvardsoknak valo
megfelelés. A tervezdk a fenti kovetelmények figyelembevételével alakitottak ki
az M60A 1 tipust hidvetd harckocsit, mely az akkori elvarasoknak megfelelt.

A fejlesztés alapjat a meglévd M48 tipust hid adta. A modernizdcidé soran
korszertsitették a hordozojarmii €s a hid felfuggesztéseit, hidraulikarendszerét,

differencialmiivét, valamint elektromos rendszerét.

1 Forras: http://m136.de/m48-a2-avlb 2012.01.18.
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Az M60A1 hidveté harckocsi fobb:jellemz6i"’

MG60A1 harckocsi (hordozojarmii)

Motor 12 hengeres dizelmotor AVOS—1790-20
Erdatvitel CD-850-6A 2 sebesség elore, 1 hatra
Tomeg (Feltoltve) 51,33 t

Hasmagassag 0,4572 m

Hossz 9,44 m

Szélesség 3,66 m

Maximalis sebesseg kb. 48.3 km/h

Sebesség terepen 12,88-19,32 km/h
Arokathidalo képesség 2,59 m

Lejtdmaszo képesség 60%

Oldaldélés 40%

Hatoétavolsag kb. 464 km
Kezelészemélyzet 2 6

A rendszeresités datuma 1987. februar
Rendszeresitve az USA 55 db hid, 37 db M60A1 hordozojarmu
tengerészgyalogsaganal

Hid

Nyitott hossz 19,19 m

Zart hossz 9,75 m

Fesztavolsag 18,28 m

Teljes szélesség 3,99 m

Utpalya szélesség 3,81 m

Nyomsav szélesség 1,75 m

Magassaga nyitottan 0,94 m

Tomege 13,28 t

Teherbiras MLC60

Miikodési elve ollos szerkezetli

A kezeldk a hid telepitését 2—5 perc, mig a visszatelepitését (a hid felvételét) kb. 10
perc alatt képesek végrehajtani. A hid megengedett telepitési szoge emelkedd €s
lejtd esetén egyarant 15°, mig oldaldélés esetén 8°. Nyomsavos hid, a nyomsavok
kozotti tavolsag 71,12 cm. A hid telepitése utan mindkét oldalarol felvehet.
Pénziigyi nehézségek mmatt a hid féaradasi méretezését és MLC70 osztalyba
sorolasat nem tudtak végrehajtani, igy korlatozasokat vezettek be. Megengedték a
hidon az MLC60 terhelés — 18 m fesztavolsagig — 5000 jarmiszam feletti
athaladasat, illetve a hid MLC70 osztalyt (,kockdzatos™) terhelését 15 m

" Forras: http://www.globalsecurity.org/military/systems/ground/m60al-avlb-specs.htm.
2012.01.18.
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fesztavolsagig. A jarmivek athaladasi sebessége a hidon 10-15 km/h, a
,kockdzatos” terhel€s esetén pedig maximum 5 km/h Iehet. A hid telepitésekor, ha
a hidfo talaja kelléen szilard 45-50 cm-es, egyéb esetekben 90-100 cm-es
felfekvési hossz sziikséges a hid mindkét oldalan a stabil alatamasztas miatt.

|

5. sz. kép M60AI hidvetd harckocsi® 6. sz. kép'A hid telepitése”
Amerikai katonai szakértOk szerint a hidvetd harckocsi 2015-ig rendszerben

tarthato.
M104 WOLVERINE HIDVETO HARCKOCSI

Az Abrams harckocsik megjelenése utan az M60A1 hidvetd harckocsi nem
tudott 1€pést tartan1 azok mobilitdsaval, sziikségessé¢ valt a lecserélésik. A
fejlesztések 1983-ban indultak meg, melynek soran 1989-ben 0Osszehasonlito
elemzéseket végeztek mdas orszagok dltal gyartott hidvetd harckocsikkal. A
fejlesztési programot 1990-ben torolték, majd 1991-ben az iraki haborti miatt
visszadllitottdk. A fejlesztéseket az amerikai mérnokok a német General
Dynamics Land Systems céggel kozosen végezték. 1996-ban elkésziilt az els6
prototipus M1A2 korszerUsitett alvazzal €s a németek altal fejlesztett LEGUAN
hiddal.

12 Forras: http://rokdrop.com/2008/06/13/gi-myths-the-2002-armored-vehicle-accident/
2012.01.18.

1 Forras: http://99con.com/?mid=photo&page=202&sort_index=regdate&order_type=desc&
listStyle= gallery&document_srl=443153&cpage=2012.01.18.
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M104 WOLVERINE hidveté harckocsi fo6bb jellemzsi'®

Hordozojarmi
Tipus M1A2 Abrams harckocsi alvaz
Kezel6személyzet 2 £6
Tomeg (hiddal) 69,8t
Hossz (hiddal) 13,4m
Szallitojarmi hossz Kb. ~8m
Szélesség 3,48 m
Magassag 3,96 m
Avco Lycoming AGT1500 gazturbinas
Er6forras motor, Detroit Diesel X—1100-3B automata
kozldmiivel

Thzvédelmi rendszer Automata 3 z6nas poroltd
Nyomtav sz€lesség 2,8448 m
A lanctalp nyomsav szélesség 0,635 m
Lépcsdmaszo képesség 0,9144 m
Arokathidalo képesség 2,6924 m
Hasmagassag 0,4826 m
Gazloképesség 1,2192 m (hid nélkil)
Lejtdmaszo képesség 60% (27°)
Megengedett oldaldolés 30% (13,5°)
Sebesség

» Terepen: kb. 32 km/h

= Uton: kb. 56 km/h

* Maximum: kb. 72 km/h
Hatoétavolsag kb. 420 km
Hidszerkezet
Maximalis hossz 26,00 m
Szélesség 4.0l m
Athidalhato akadaly maximaélis szélessége 24,00 m
Tomeg 10886 kg
Teherbiras MLC70 (Maximum MLC100)
A hidon val6 athaladas sebessége 13-16 km/h

Tartossag

5000 db MLC70 eszkoz atkelése

Telepitési ideje

kevesebb, mint 5 perc

Visszatelepitési (felvételi) ideje

10 perc (5 perc a hidfelvétel, S perc a
szallitasi helyzetbe allitas)

A Wolverine egy modern harctamogato eszkoz, amely integralja a korszer( hid,
a mukodtetd hidraulikus €s elektronikus vezérld egységek képességeit, biztositja
az M1 Abrams harckocsik altal megkovetelt mobilitdst, a talélést ¢és

szallithatosagot.

" Forras: http://www.fas.org/man/dod-101/sys/land/wolverine.htm 2012.01.02.
' Forras: http://www.military-today.com/engineering/m104_wolverine.htm 2012.01.19.
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7. sz. kép M104 WOLVERINE hidvetd 8. sz. kép Athaladds a hidon'

.16
harckocsi

A hidvet6 az M1A2 harckocsi toronynélkili alvazara keriilt raépitésre. A
szallitgjarmivet a harckocsihoz hasonldan az Avco Lycoming (ma Honeywell)
AGT1500 tipust gazturbinas motor hajtja meg, mely 1500 LE leadasara képes.
Uzemeltethetd kerozinnal, gazolajjal, de akar benzinnel is. Az M104 fel van
szerelve digitadlis harcmezd 1rdnyitasi rendszerrel, amelynek célja gyors
informacidaramlas biztositasa €s kozvetlen kapcsolattartds a miveleti terilet
parancsnokdval.

A fejlesztéseknek koszonhetéen az M104 Wolverine hidvetd harckocsi erésebb,
gyorsabb, biztonsagosabb, konnyebben kezelhetévé valt €s fenntartdsa is
koltséghatékonyabb lett elodeinél. Alkalmazasat ennek megfelelden az
expedicios erdknél tervezik.

A hidveté harckocsi masik 6 része maga a hidszerkezet a mikodtetd
mechanizmussal ¢és elektronikaval. A hidszerkezet kettd fél-hidrészbdl,
hidrészenként 2-2 db egymassal felcserélhetd 14 m-es szegmensbdl all. A hid
tomegének csOkkentése érdekében a szegmenseket specialis
aluminiumdétvozetbdl készitették. A hidszerkezet teherbirasa MLC70 osztalyu,
mellyel 24 méter széles akadaly athidaldsara képes. A hid telepitését é€s
felvételét a kezeloszemélyzet | zart korilmények kozott™ 1s képes végrehajtani.

A telepitési 1d6 kevesebb, mint 5 perc, mig a felvétel kb. 10 percet vesz igénybe.

1 Forras: http://www.fas.org/man/dod-101/sys/land/wolverine.htm 2012.01.19.
7 Forras: http://www.army-guide.com/eng/product484.html 2012.01.16.
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A hid szerkezetét ugy méretezték, hogy képes legyen 5000 db MLC70
besorolast eszkoz atbocsatasara, valamint legalabb 2200 alkalommal valo
telepitésre és felvételre egy nagyjavitasi ciklusig.

A hid telepitésének érdekessége, hogy nem a ,,megszokott™ ollds-, hanem az ez
1daig ritkabban alkalmazott . kitolos” rendszer(i. A telepités soran elsé 1€pésként
a két fél hidrészt a szallitasi helyzetbdl széttoljak €s osszekapcesoljak, majd a
teljes hidat betoljak az akadaly folé €s a talajra helyezik. Az ollos telepitési
mdddal szemben (figglleges felallitas), itt a telepités vizszintesen (konzolos
tipussal) torténik, igy a hid telepitésének felfedési esélye €s a lehetséges
célfelulet nagysaga lényegesen kisebb. A kezeldszemélyzete kettd 6, de
,.sZikséghelyzetben” automatikdjanak koszonhetden egy {6 is képes telepitent,
illetve visszatelepiteni (felvenni) a hidat.

Hidkészlet az Abrams harckocsikhoz hasonldan 1€égi szallitdsra alkalmas a C—5A

tipusu repuldgépekkel.

1. sz. dbra A hid telepitésének mozzanatai'®

18 Szerkesztette: Dr. Szabo Sandor a http://forum.valka.cz/files/wol-2us-uprav_123.jpg
alapjan. 2012.01.21.
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9. sz. kép A hidibetoldsa az akaddly folé”
Az amerikai hader 2003-ban kapott 44 db M 104 Wolverine tipust harckocsit, —

a tervezett 465 db helyett — majd a programot ismét toroltek.

BIBER (BEAVER) HIDVETO HARCKOCSI

A német hader6ben az 0 tipusu hidvetd harckocsi fejlesztésének kérdése a
Leopard harckocsik megjelenésével, rendszerbedllitasaval egy 1d6ben mertilt fel.
A tervezés 1965-ben kezdddott €s az elsd prototipus 1969-ben készilt el. A
sorozatgyartas 1975-ben indult és 105 db-ot készitettek a német hadsereg
szamara. (Szamos mas orszagban is rendszeresitették koztiikk a kanadai, holland,
olasz, ausztral haderében.)

A hidvetd hordozdjarmiive egy toronynélkiili mddositott Leopard 1 harckocsi
alvaz, melyre raépitették a hid- és az azt mikodtetd szerkezeteket. A jarmiivet

egy 830 LE-s tobbféle iizemanyaggal mikodé MTU MB 873 Ca—501 tipusjelit

' Forras: http://bemil.chosun.com/nbrd/gallery/view.html?b_bbs_id=10044&num=51065
2012.01.11.
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dizelmotor mozgatja. Modulrendszer(i kialakitdsanak koszonhetéen fOdarabjai
terepen 1s 20 perc alatt kicserélhetéek. A hidvetd harckocsi kezeldszemélyzete
részére ugyanolyan pancél- és ABV védelem all rendelkezésre, mint az
alaptipustt harckocsinal, igy a hidtelepités kozvetlen tlizhatds alatt is
végrehajthato. A jarmi elején talalhato tdmasztolap (stabilizator) sziikség esetén
tolo lapként is hasznalhat6 a hidfd elokészitése érdekeében.

A hidszerkezet kialakitdsa, muikodési elve megegyezik az amerikai M104

Wolverine tipuséval, mivel annak ,.elddje”. Eltérés csak a fizikai paramétereknél

tapasztalhato.
A Biber (Beaver) hidvetd harckocsi fobb jellemz6i’™"
Hordozojarmii
Tipus Modositott Leopard AS1
Motor 10 hengeres, MTU MB 873 Ca—-501
tipusa turbofeltoltéses dizelmotor

Teljesitmény 830 LE
Kezelészemélyzet 2 16
Meéretei
Tomeg (hiddal) 453 t
Hossz (hiddal) 11,82 m
A széllitdjarmi hossz ~7m
Szélesség (hiddal) 4 m
Magassag (hiddal) 3,57Tm
Mozgékonysag
Maximalis sebesség titon 62 km/h
Hatotavolsaga 550 km
Manoverezoképesség
Lejtdmaszo képesség 60%
Maximalis oldaldolés 40%
Lépcsdmaszo képesség 0,7 m
Arokathidalo képesség 2.5m
Gazloképesség elOkészités nélkil/el 6készités utan 1,2m/1,65 m
A hid
Teherbiras MLCS50
Hossz 22 m
Szélesség 4 m
A nyomsavok szélesség 1,55 m
Athidalhat6 akadaly szélesség 20 m
Maximalis terhelhetdség (el dvigyazatossaggal) 60t
Telepitési 1d6 3 perc

2 Forras: http://www.military-today.com/engineering/biber.htm 2011.12.27.
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10. sz. kép A hid ,, széttoldsa 11. sz. kép A hid letétele®
A Leopard 2 harckocsi megjelenésével a Biber hidvetd harckocsi mar nem tudta
az ) hadmiveleti-harcaszati kovetelményeket (mozgékonysag, teherbiras)
teljesiteni, igy gyartasat megsziintették. A szakemberek véleménye szerint a

jelenleg rendszerben 1évd hidak még hossza 1d6n keresztiil hasznalhatok.
LEOPARD 2 LEGUAN HIDVETO HARCKOCSI
A Biber (Beaver) hidkészlet tovabbfejlesztett valtozata, melyet a Leopard 2

toronynélkiili alvazara épitettek. A hidszerkezet szerkezeti kialakitdsa, mitkodési

elve megegyezik az amerikai M104 Wolverine tipusndl ismertetekkel.

12. sz. kép 2 db 14 m-es Leguan hid” 13. sz. kép 26 m-es Leguan hid”>
P & 74 &

A vildgon széleskorlien alkalmazzak. Fejlesztése, gyartasa 2010 végén
befejezddott, kivaltasat a Leguan Modular Bridge System — Leguan Modul

Hidrendszer — alkalmazasaval tervezik.

2! Forras: http://www.military-today.com/engineering/biber 17 jpg 2012.01.22.
2 Forras: http://www.rheinmetall-defence.de/img/product/rls_biber.jpg 2012.01.22.
2 Forras: http://www.armedforces-int.com/article/leguan-system.html 2012.01.16.
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LEGUAN MODULAR BRIDGE SYSTEM - LEGUAN MODUL
HIDRENDSZER

A Német Szovetségi Koztarsasag €s Hollandia 1999-ben megallapodtak abban,
hogy korszer(i hidvet harckocsit fejlesztenek az elavult rendszerek levaltasara.
A négy kulonbozé megoldasi javaslat koziil a MAN modularis koncepciotervét

fogadtak el. A Leguan Modular Bridge System (Panzerschnellbriicke 2 — PSB 2)

— Leguan Modul Hidrendszer elsé prototipusat 2002 végén adték at tesztelésre.”

= - — [ -
et SRR

14. sz. kép A hidak ,, specidlis” elrendezése”
A hidkészlet hordozoja egy korszertsitett toronynélkili Leopard 2 harckocsi
alvaz, mely egy 1500 LE leadasara képes turbofeltoltds dizelmotorral van
ellatva. Ez biztositja a harckocsi kotelékekkel torténd egyiittmozgast, — a
szilkséges mandverezd képességet — valamint a kezeldszemélyzet ellenséges tliz-
€s ABV fegyverek elleni védelmét a harckocsik személyzetéhez hasonlo szinten.
A hidveté harckocsi kialakitasa a megszokottdl eltérd. Ez annak koszonhetd,
hogy a tervezOk értékeltek a miveleti tertletek jellemzoit és arra a

megallapitasra jutottak, hogy a lehetséges akadalyok (szaraz €s vizi) mintegy

2 Forras: http://www.panzerbaer.de/types/bw_pzschnbr 2-a.htm 2012.01.22.
» Forras: http://www.fprado.com/armorsite/leo2.htm 2012.01.16.

20


http://www.panzerbaer.de/types/bw_pzschnbr_2-a.htm
http://www.fprado.com/armorsite/leo2.htm

80%-a kisebb, mint 9 m, igy sokkal gyakrabban van sziikség ilyen fesztavolsagu
hidakra, mint a hosszabbakra.*

Az hordozdjarmi alvazan — egymasra helyezve — 3 db 9,7 méter hosszu, 4 méter
sz€les modul hidelem kerilt elhelyezésre a hidmikodtetd hidraulikus- €s
elektronikus vezérlérendszerrel.

A modul hidelemek hegesztett aluminium szerkezetiiek, igy tomegik kb. 4,8 t.
A hidelemek kiulon-kulon, de egyutt i1s alkalmazhatok. Varialhato telepitési
megoldasai lehetéve teszik 3 db 9,7 m-es, 1 db 9,7 m-es és 1 db 18,7 m-es,
illetve 1 db 28,7 m-es hid 1étesitését. A hid teherbirasa 70 t, de szikség esetén —
korlatozo rendszabalyok bevezetése mellett — 100 t-as eszkdzok 1s athaladhatnak
rajta.”’

A hidelemek telepitése itt is vizszintes irdnyban torténik, igy telepités soran a
felfedési esélyuk — kulondsen az olldés rendszeri hidakhoz viszonyitva —
lényegesen kisebb. A hid telepitését az automatikus telepitd rendszer — a

telepitési paraméterek kivalasztasa utan — automatikusan végzi.

15-17. sz. képek A hid telepitésének mozzanatai képekben”
A tervezés soran kiilon gondot forditottak a telepitési 1d6 csokkentésére 1s, igy a

hid telepitési ideje a modulok szamatdl filggden 3—5-8 percet vesz igénybe.

*® Forras: http://www.armedforces-int.com/article/psb-2-armoured-vehicle-launched-bridge-
bruglegger-mlc-70.html 2012.01.22.

7 Forras: http://www.armedforces-int.com/article/psb-2-armoured-vehicle-launched-bridge-
bruglegger-mlc-70.html 2012.01.22.

% Forras: http://forum.valka.cz/viewtopic.php/t/37643 2012.01.23.
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A hidvetd harckocsi f6bb adatai®”*°

A rendszeresités ideje (tesztelés) 2002
Kezelészemélyzet 2 16
Meéretek

Tomege (hiddal) 62,5t
Hossza (hiddal) 13,89 m
A széllitdjarmii hossza ~7.8m
Szélessége ~4m
Magassaga ~45m
A hid

Teherbirdsa MLC70 (MLC100 elévigyazatossaggal)
A hid hossza (egy hidelem) 9,7m
A hid hossza (minden hidelem) 28,7 m
Szélessége 4.0 m
Magassaga 0,65 m
Egy hidelem tomege 5040 kg
Telepitési ideje (1/2/3 hidrész) 3/5/8 perc
Mozgékonysag

Motor MTU MB—-837 Ka501 tipusu, dizel
Teljesitménye 1500 LE
Maximalis sebessége uton ~ 70 km/h
Hatotavolsaga ~ 500 km
Manoverezoképesség

Lejtdmaszo képesség 60%
Megengedett oldaldolés 30%
Lépcsdmaszo képesség ~ 1, m
Arokathidalo képesség ~3m
Gazloképesség ~1m

A rendszer f0bbjellemz6i:

Teherbirdsa (Katonai terhelési osztalyba sorolasa) MLC 70/100;

Modularis hidrendszer, amely harom darab 9,7 m-es hidelembdl all;

Hidépités lehetdségei:
e3x9,7m;
e1x97més1x18,7m;

ol X27,7 m.

A hid telepitése pancélvédetten a kezeldfiulkébdl végrehajthato;

A hid telepitése vizszintes kitolassal torténik;

* Forras: http://www.military-today.com/engineering/psb2.htm 2012.01.16.
30 Forras: http://www fprado.com/armorsite/leo2.htm 2012.01.16.
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A telepitési id6 1 hidrész esetén 5 perc €és mintegy 10 perc 3 hidrész esetén;
NATO kompatibilis;

Védettségi szintje, mobilitdsa megegyezik a Leopard 2 A5 harckocsiéval;

Elettartama 30 év, mely magaba foglal 10 000 atkelést és 3000 telepitést;

» Korszer( felderitd- €s harctéri iranyitorendszerrel rendelkezik.
A fenti jellemzOk egyértelmiien bizonyitjak a korszerliségét, valamint széleskorii
hasznalhatosagat. A német haderd 35 db, mig a holland hadsereg 14 db hidvetd

harckocsi beszerzését tervezi.
TITAN HIDVETO HARCKOCSI

A Titan a brit mérnokok altal fejlesztett, a Challenger 2 harckocsi toronynélkiili
alvazara ¢pitett korszerl pancélozott rohamhid. A fejlesztés 2001-ben indult mas
akadalyelharitd eszkozok (Trojan) kialakitasaval parhuzamosan. Az elsé
prototipusok 2003-ban késziiltek el €s rendszeresitésiikre a brit haderdnél 2006-
ban keriilt sor. A Titan a leggyorsabban telepithetd, a legjobb védelemmel
rendelkezd és az egyik legnehezebb hidvetd harckocsi a vildgon. A hid
telepitéseének eldsegitése €rdekében €jjellatdé kamerarendszerrel €s tololappal is
ellattak.’" A brit haderd sszesen 33 Titan hidvetd harckoesit llitott rendszerbe.
A Challenger 2 alvazara ¢épitett hid a Modular Bridging System (BR90) — Modul
Hidrendszer része. Fejlesztése 1989-ben indult és rendszeresitésre 1996-ban
kerillt.”> A hidkészlet szallithaté és telepithetd specidlisan kialakitott
gumikerekes ¢€s lanctalpas eszkozokrol egyarant.

A BRO90 egy ,.altalanos harcaszati hidrendszer”, mely alkalmazhaté roham- ¢s
kisérohidként egyarant a 9-60 méter széles akadalyok lekuizdésére. Tervezdi
legtontosabb erényének tartjdk gyors telepithetdségét, konnyl kezelhetOségét,

varialhatosagat, megbizhatosagat, a fenntarthatosag minimalis er6forras igényét

31 Forréas: http://www.military-today.com/engineering/titan.htm 2012.01.22
32 Forras: http://www.armedforces.co.uk/army/listings/10062.html 2012.01.18.
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a telepités soran. El0nyei miatt szdmos hadseregnél rendszeresitették. A BR90
rendszert sikeresen alkalmaztak harcdszati helyzetben ¢és a katasztrofak
elharitdsa soran is. A hidrendszer elemei azonos tipusu — de eltéré méretii €s
rendeltetésli — modul panelekbdl allnak, melyek specidlis alumintumotvozetbol
késziltek. Az oOsszekapcsolt nyompalya elemek teljes szélessége 4 méter,

magassaga pedig 0,663 méter.

. ’ 1 ’ .33
2. sz. abra A 10. sz. hidmezé méretei

3. sz. dbra A BR90 Modul Hidrendszer panelelemei*

33 Szerkesztette Dr. Szabo Sandor a http://www.realitymod.com/forum/f389-pr-dev-
blogs/82507-developing-csbs-idea-up-r-dev-rhino.html alapjan. 2012.01.28.

3* Szerkesztette Dr. Szabo Sandor a http://www.thinkdefence.co.uk/2011/12/uk-military-
bridging-equipment-assault-bridging/ alapjan. 2012.01.25.
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Az egyes hidtipusok — kompatibilitdsuk révén — Osszekapcsolhatdk, elemei
cser¢lhetok, bovithetdok az akadaly jellegének megfeleldéen €s kombinalthidként
1s izemeltethetdk.

A Titan hidveté harckocsira harom hidtipus keriilt kialakitasra:

» A 10. sz. hidtipus egy 26 m hosszt, ollos szerkezetii hid, mely 2 db 8 m-es
feljaro-, 2 db 4 m-es normal- €s egy 2 m-es csuklos (Osszehajthatd)
panelbdl all;

= A 11. sz. hidtipus egy 16 m hosszu, ,,up and over” — _fel és at” telepitésii
hid, mely 2 db 8 m-es feljaro panelbdl all;

» A 12. sz. hidtipus egy 13,5 m hosszt, ,,up and over” telepitésii hid, mely
egyedileg tervezett feljaropanelekbdl  kerilt kialakitasra. A hid
egybeépitett, igy cserélhetd eleme nincs. A specidlis hidszerkezetbdl 2 db
keriilt elhelyezésre a hordozojarmiivon. (A hidak telepitése indithato

egyszerre, vagy kilon-kiulon az akaddly jellegétol figgden.)

B e s s b el

18-23. sz. képek Az ,,up and.over” — , fel és dt” telepités mozzanatai 0

A Titan hidtipusai

24. sz. kép 10. sz. hidtipus®”  25. sz. kép 11. sz. hidtipus™®  26. sz. kép 12. sz. hidtipus™
74 ip 72 p 74 D

3 Forras: http://www.army.mod.uk/documents/general/285986_ ARMY VEHICLES
EQUIPMENT V12. PDF_ web.pdf, 33. oldal. 2012.01.22.

3¢ Szerkesztette Dr. Szabo Sandor a http://www.youtube.com/watch?v=e4q4myyNd7k video
alapjan. 2012.01.29.

37 Forras: http://www flickr.com/photos/megashorts/4580968927/sizes/z/in/photostream/
2012.01.27.

3% Forras: http://www.military-today.com/engineering/titan.htm 2012.01.22.
% Forras: http://www.army.mod.uk/equipment/engineering/1492.aspx 2012.01.03.
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A hidak katonai terhelési osztalyba soroldasa MLC70 a lanctalpas jarmiivek €s

MLC105 a rakomannyal rendelkezé szerelvények esetén.*’

A Titan hidveté harckocsi fébb jellemzdi*'-*

Hordozojarmii
Rendszeresitve 2006
Kezel6személyzet 3 16
Szallitojarmii
Tomeg (hiddal) ~625t
Hossz ~11lm
A hordoz6jarmii hossz ~8m
Szélesség ~4m
Magassag ~4m
Motor Perkins CV12 TCA dizelmotor
Teljesitmény 1200 LE

s David Brown TN54 tipusu automata
Erdatvitel

rendszer, 6 eldre, 2 hatra fokozattal

Mozgékonysag, manoverezoképesség

Maximalis sebesség uton kb. ~ 59 km/h
Hatoétavolsag kb. ~ 450 km
Lejtdmaszo képesség 60%
Maximalis oldald6lés 30%
Hasmagassag 0,5 m
Lépcsdmaszo képesség kb. ~0,9m
Arokathidalo képesség kb. ~23m
Gazloképesség kb~1m

A hid

Tipusa BR-90 CSB
A hidmez6 hossza/athidalhaté akadaly

10. sz. hid 26 m/21-24,5 m
11. sz hid 16 m/14,5 m
12. sz. hid 13,5 m/12 m

70 t/105 t a rakomannyal rendelkezé
szerelvények esetén
Telepitési 1d6 kb. ~ 2 perc

Maximalis teherbiras

A hidak ,osszevetése” esetén — 2-3 hid — a lekiizdhetd akadaly szélessége
elérheti a 60 métert is. A modul hidrendszer elemei 8 kiilonb6zd hidtelepitési

megoldast kindlnak a felhasznal6 részére az akadaly jellegétdl fuggben.

¥ Forras: http://www.defencedirectory.com/pages/suppliers/supplier_product data/product
data template 7.html 2012.01.26.

# Forras: http://www.military-today.com/engineering/titan. htm 2012.01.22.

*2 Forras: http://www.army.mod.uk/documents/general/285986 ARMY VEHICLESE

QUIPMENT V12 PDF web.pdfi33. oldal. 2012.01.22.
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27. sz. kép Két hid dsszevetése™ 28. sz. kép Hdarom hid ésszevetése™

A fentebb bemutatott , rohamhidakon” kiviil, természetesen jelenleg is tobb tipus
szolgal a NATO tagorszadgok hadseregeiben, azonban a reprezentans”

példanyokat ugy gondolom sikertilt bemutatni.

BEFEJEZES

A haborus tevékenységek gyakorlati tapasztalatai igazoljak, hogy a miiveleti
teriileten taldlhato hidak (atkelési lehetdségek) romboldsa jelentdsen
megnehezitt a csapatok harcfeladatainak teljesitését, a szikséges utan- €s
hatraszallitasok 1débeni végrehajtasat.

A katonai szakemberek hosszi 1d6 Ota kutatjak, fejlesztik azokat a miiszaki
technikai eszkozoket €s megoldasokat, melyek a fenti nehézségek megoldasat
hivatottak eldsegiten.

A cikkben bemutatott eszk6zok a szamtalan muszaki szakfeladat koziil csak az
atkelési feladatok egy sziik teriiletén adnak megoldast. Az atkelést eldsegitd
,.eszkoztar” ennél joval bdvebb, terjedelmesebb.

Tervezett sorozatunk irdsaiban szeretnénk folytatni a korszerii miiszaki technikai
eszkozok €s harcanyagok jellemzdinek, alkalmazasi lehetdségeinek bemutatasat,
azok jobb megismerése céljabol.

A kovetkezd publikdcio — a ,rohamhidak™ utan — a , kiséréhidak™ jellemzoéivel,

alkalmazasi elveivel ismerteti meg az olvasot.

* Forras: http://www.gmhutcheson.com/images/ESE_AVLB.JPG 2012.01.13.
* Forras: http://www.army-technology.com/contractor_images/man/manl jpg 2012.01.13.
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Miszaki Katonai Koztony

XXII. évfolyam, 2012. 1. szam

A NATO TAGORSZAGOK
KORSZERU MUSZAKI TECHNIKAI ESZKOZEI
ES FELSZERELESEI I1.

MODERN TECHNICAL DEVICES (TOOLS) AND EQUIPMENT OF
THE NATO MEMBER COUNTRIES I1.
Szabo Sandor, Kovdcs Zoltan, Toth Rudolf
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, E-mail: szabo.sandor@uni-nke.hu
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, E-mail: kovacs.zoltan@uni-nke.hu

Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, E-mail: toth.rudolf(@uni-nke.hu

A miveleti tevékenységek tamogatasi feladatai kozott meghatarozo szerepet
jatszik a muszaki tamogatas. A miszaki feladatok szakszerli, gyors
végrehajtasaval megteremthetjilk a csapatok szadmara sziikkséges mozgas-,
mandverszabadsag feltételeit, akadalyozhatjuk az ellenség mozgasszabadsagat,
fokozhatjuk sajat csapataink tuléloképességét' és biztosithatjuk a csapatok
szamara szikséges infrastrukturalis feltételeket, valamint a kornyezetvédelemre
vonatkoz6 eldirasok betartasat.

A fenti feladatok végrehajtasdhoz a miszaki csapatoknak korszerli muszaki
technikai eszkozokre €s anyagokra van sziiksége. Jelen irdssal — kollegaimmal
kozosen — szeretnék folytatni a megkezdett ,hosszabb bemutatd sorozatot”,
melynek keretén belul roviden felvillantanank a NATO tagorszdgok miuszaki
csapataindl rendszeresitett korszerli mliszaki technikai eszkozoket, anyagokat,
valamint alkalmazasuk lehetdségeit, melyek a fenti célkitlizések hatékony

megvaldsitasat hivatottak biztositani.

! Kovacs Tibor: A tuléléképesség fokozasanak miiszaki feladatai. Hadtudomany, 2004/1.
szam. 114-122. oldal.
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Engineer support is the most important part of the combat support and combat
service support.
It includes all special tasks and activities that have to be fulfilled during the
preparation and execution of the combat missions and operations other than war
as engineer pre-conditions for the success of the activities of the troops.
The goal of engineer support on the battlefield is to:

+ maintain and enhance the ability of our own troops to survive;

¢ hinder the movement and activities of the enemy;

¢ participate in the military construction, environmental protection and in

other activities eliminating the consequences of natural disasters

by using the fielded or specially allocated engineer and other military
equipment.
To the execution of the above tasks the engineer troops need modern
mechanical-technical devices and equipment.
We would like to continue a longer series with our article, in which we intend to
show shortly the most modern mechanical-technical devices, equipment
established by NATO member states' engineer troops.
These modern devices and equipment help to realize the goals of engineer

support.

Kulcsszé: miiszaki tamogatds, miiszaki technika, miszaki eszkozok, miiszaki
anyagok, atkelés, hid
Keywords: Engineer Support, Engineer Troops, engineer (technical) equipment,

crossing, bridge
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BEVEZETES

A ,sorozat elsd része” bemutatta, hogy az atkel6- és hidépité eszkozok milyen
fontos szerepet jatszanak a csapatok mozgas- és mandvertamogatdsa terén’.
Ismertetésre keriiltek a reprezentans .rohamhidak™ tipusai, jellemz6i és
alkalmazasuk lehetdségei. A sorozat folytatasaként bemutatjuk, milyen mas
megoldasok, lehetoségek adddnak a csapatok szamdra a vizi akadalyok
lekuizdése terén.

Jelen irasunk a . kiséréhidak™ csoportjaba tartozé korszer(i ,ponton- vagy
szalaghidak™ rendeltetését, fobb jellemzdit és alkalmazasi elveit kivanja

ismertetni.

,PONTON- VAGY SZALAGHIDAK” — A TOHTOHHO-MOCTOBOH
MAPK (ITMIT) - A PMP TiPUSU SZALAGHID

A kisér6hidak jellemzéi kozé tartoznak, hogy alapvetéen nem rendelkeznek
pancelvedettséggel, telepitési idejuk hosszabb, igy alkalmazasukra csak az
ellenség kozvetlen tlizhatasan kiviill kertilhet sor. Ebbe a csoportba sorolhatok a
gumikerekes jarmiiveken elhelyezett ,,ponton-, vagy ,szalag-" hidak, melyek
komp- €s hidatkelShelyek berendezésére egyarant alkalmasak, de ide sorolhatok
a szintén gumikerekes jarmiiveken elhelyezett ,o0llo6s-” és | kitolhatd-"
szerkezet(i hidak is.

A _ponton-" vagy ,.szalaghid” elnevezése’ ugy gondoljuk senki széméara nem
ismeretlen. Igazi eredete azonban sokak szamara ,,homalyos”. Az iras bevezetd

részében szeretnék ezt a homalyt eloszlatni.

? Tomolya Janos, Padanyi Jozsef: A miiszaki erdk alkalmazasa az iraki Szabadsag
Muveletben. Hadtudomanyi Szemle 3: (2008) 42. oldal (http://hadtudomanyiszemle.uni-
nke hu/files/2009/4/t] pj.pdf 2012.02.02.)

? Az egyszerisités kedvéért . ponton-" vagy ,.szalaghid” elnevezés helyett a tovabbiakban a
szimpla szalaghid megnevezést hasznaljuk.
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A szalaghid eredeti otlete még 1945 el6tt a német Wehrmacht kutatdsainak
eredménye, melynek alapjan a Szovjetuni6 a madasodik vilaghdborti utan
kifejlesztette — PMP tipust — acélbol gyartott szalaghid készletét.* A fejlesztések
1947-ben indultak €s az els6 kisérleti modell 1954-ben késziilt el, majd 1962-
ben rendszeresitették a szovjet miiszaki csapatoknal.’

Az eszkoz megjelenése | forradalmasitotta” a vizi akadalyok lekiizdésének
lehetdségét, mivel az eszkoz komp- €s hidatkelOhelyek berendezésére egyarant
alkalmas volt. Az €l6z6 komp- €s hidkészletekhez képest teherbirdsa Iényegesen
megndtt, €épitési ideje, a kiszolgald allomany erd- €s eszkozsziikséglete pedig
drasztikusan csokkent.

A szalaghid alaprendeltetése komp- €s hidatkel6helyek berendezése.

A készlet 0 részei

L

1. sz. kép Folyami hidkomp® 2. sz. kép Nyompdlyburkolat® 3. sz. kép Parti hidkomp®

4. sz. kép BMK—130 tipusii vontaté motorcsénak’

A szalaghid készlet fobb jellemz6i:
= a szalaghid folyami €s parti hidkompjai 6sszefiggd ,.szalagszerkezetliek™;
* a hidkomp 4 0sszecsukhatdo pontonrészbdl all, amely a vizre tételnél
szalagszerlien szétnyitodik €s azonnal kész hid-, komp- vagy athajozasi

komp ,.elemet” képez;

* Forras: http://articles janes.com/articles/Janes-Military-Vehicles-and-Logistics/PMP-and-
PMP-M-heavy-folding-pontoon-bridges-Russian-Federation.html 2011.12.30.

> Forras: http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%9C%D0%9F 2012.01.03.

®Forras: A Magyar Honvédség 37. II. Rakoczi Ferenc Miszaki Ezred Archivuma. Szentes.
7 Forras: http://www.saper.etel.ru/texnica/pmp-english.html 2011.12.13.
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= a folyami hidkomp €s az athajozasi komp szerkezeti megolddsa ugyanaz;

» kompatkelShelyek berendezésekor nem sziikséges kikdtéhidak épitése, mert
a kikotohid helyett kompfeljar6 van rendszeresitve az 4thajozasi
kompoknal;

* a hidkompok fed€lzete egyarant alkalmas ¢€s haszndlhato komp- vagy

hidfedélzetnek.

A ponton vizretétele, nyitdsa

8

2. sz. dbra A'ponton ,, szétmyildasa”™ 3. sz. dbra Nyitott folyami-ponton®

A készlet anyagabdl 20 €s 60 t teherbirasu hidak, valamint 20—170 t teherbirasig
terjedd athajdzasi kompok épithetdk. Alaptipustak a 40, 60 €s 80 t-as athajozasi
kompok folyami hidkompokbol, a nem alaptipustiak a 110 €s 150 t-as athajozasi
kompok, melyek folyami €s parti hidkompokbol allnak.

5. sz. kép PMP kompatkelés’ 6. sz. kép PMP hiddtkelés'’

¥ Forras: http://www.saper.etel ru/texnica/pmp-english.html 2011.12.13.
® Forras: http://otvaga2004.narod.ru/publ_w4/ponton/019 jpg 2012.01.03.
1 Forras: http://otvaga2004.narod.ru/publ_w4/ponton/027 jpg 2012.01.03.
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A PMP tipusu szalaghid folyami €s parti hidkompjai 4 db Osszecsukhatd
pontonrészbdl allnak, melyek vizre tételnél szalagszerlien szétnyilnak €s azonnal
kész hid-, vagy athajozasi kompot alkotnak.

(a) Folyami hidkomp jellemzése

A folyami hidkomp rendeltetése a hidak és kompok uszoéaljazatdnak €s
fedélzetének Dbiztositdsa. Egy folyami hidkomp szétnyitott allapotban a 60
tonnas hid 6,75 m hossz( részét képezi. A 20 tonnas hid épitésekor a folyami
hidkompot két félhidkompra kell szétszerelni.

A folyami hidkomp f6 részet:

= 2 db kézE€ps6 ponton nehezfedélzettel,

2 db szEIs6é ponton konnyii fedélzettel;
» gsszekapcsolo szerkezetek (fedélzeti zar, fenékzar, 0sszehuzd szerkezet,

alsé kapcsolo szerkezet, ),

horgonycsorlo;

feljarotartd daru;
2 db feljaro;

szerelekek, tartozékok.

A folyami hidkomp teherbirdsa 20 t, épitési hossza 6,75 m. Szallitasa az elso
valtozatoknal KRAZ-214 a késObbiekben pedig a KRAZ-255 tipusu, terepjard

tehergépkocsin tortént.

A folyami hidkomp fébb miiszaki jellemz&i'!

Megnevezés F6bb paraméterek Mértékegység
Hossza 6,910/6,910 m
A folyami Szélessege 8,090/3,154 m
hidkomp Magassaga 1,110/2,277 m
nyitva/zarva Tomege 6,790 t
Teherbirasa 20 t
Kezeldszemélyzet 4 6

" Forras: http://www.bmz.ru/bridge/pmp.htm 2007.07.02.
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(b) Parti hidkomp jellemzése
A parti hidkomp rendeltetése, hogy atmenetet biztositson a folyami hidrész ¢€s a
part kozott.
A parti hidkomp 6 részei:

= 2 kozépso €s 2 sz€lso ponton,

= 2 kozépso €s 2 szE1s6 feljaro,

= §sszekapcsold szerkezetek;

= szerelékek €s tartozékok.
A parti hidkomp teherbirasa 10 t, épitési hossza 5,5 m. Széllitdsa a folyami
hidkomphoz hasonldéan az elsé valtozatoknal KRAZ-214 tipust terepjaro

tehergépkocsin tortént.

A parti hidkomp f&bb miiszaki jellemz6i”’

Megnevezés Fébb paraméterek Mértékegység
Hossza 5,911/5,911 m
A parti Szélessége 7,186/3,150 m
hidkomp Magassaga 1,024/2.277 m
nyitva/zarva | Témege 7,250 t
Teherbirasa 10 t
Kezel6személyzet 4 1)

7. sz. kép Folyami hidkomp vizre tétele”

8. sz. kép Parti hidkomp vicre tétele’

12 Forras: http://www.bmz.ru/bridge/pmp.htm 2007.07.02.
B Forras: A szerzok kiképzésen készitett felvételei.
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(c) Nyompadlyaburkolat jellemzése

A nyompalyaburkolat rendeltetése a hid fel- és lejardinak megerdsitése laza
talajszerkezet esetén.

A nyompdlyaburkolat 11,7 m hosszi 3 m széles, egymassal csuklosan

kapcsolddo kis €s nagy tablakbdl allé szOnyegszerli szerkezet.

A nyompalyaburkolat f6bb miiszaki jellemz6i'*

Megnevezés Fébb paraméterek Mértékegység
Hossza 11,700 m
‘f“ Szélessége 2,986 m
nyomlféllla};abur- Magassaga 75 mm
Tomege 2,670 t
Kezelbszemélyzet 4 1)

9. sz. kép Nyompalyaburkolat a szdllitéjarmiivon”

" Forras: http://www.bmz.ru/bridge/pmp.htm 2007.07.02.
" Forras: A Magyar Honvédség 37. 1. Rakdczi Ferenc Miszaki Ezred Archivuma. Szentes.
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(d) Vontaté motorcsonak (BMK—130M) jellemzése

A BMK-130M tipusu vontatd motorcsonak rendeltetése, kompok vizen torténd
mozgatasa kiilonb6z6 modszerekkel, és a hidak megtartasa a vizi akadalyban. A
vontatd motorcsonak folyami vagy parti hidkomp elemeihez zarocsapos lanccal
¢s tolovillaval kapcsolhato. Az athajozasi kompok mozgatasat tolassal, tolassal

oldalrél és vontatassal végezheti.

Az eszkoz fébb miiszaki jellemz6i'?

Megnevezés F6bb paraméterek Mértékegység
Tipusa BMK-130
Tomege 5,8 t
Hossza 7,85 m
Szélessége 2,10 m
Magassaga 1,50 m
(Mankoékerékkel) (2,25)
Mertilése 0,622 m
, A motor tipusa JAZ-204V, soro 5 elrgpdgzésﬁ,
A vontato 4 hengeres, kétiitemi diesel
motorcsonak | A motor teljesitménye 88 kW
A motor fogyasztasa 25 1/lizemora
Az Uzemanyag 300 1
mennyisége
Hajécsavarja hérom§zérnyas, 800 mm
atmérdjl, hegesztett acél

Sebessége vizen 19,5 km/h
Von'fat:ds1 sebessége 5060 km/h
orszaguton

Kezeldszemélyzet 2 6

A motorcsonak vontatdsdt menetben (szarazon) mankokerekei biztositjak,
melyeket a vizrebocsatas utan a kezel6személyzet a hajotest mellé felhajt. Ezzel
a megolddssal biztositva van a motorcsonak mandverezdképessége a

hidanyaggal egytt, szarazon €s vizen egyarant.



9. sz. kép A BMK vizretétele'

Az egy készlet anyagabol épithetd hidak jellemz6i

A hid teherbirdsa A l}idpé}lya A hid maximalis A hld é!)ités.éh”ez
¢ szélessége hossza sziikséges 1do
m m perc
60 6,53 227 30
20 3,29 382 50

A 60 t-as hid terhelése nem haladhatja meg a 60, vonatterhelés esetén (vontatd +
vontatmany) pedig a 90 t-at. A lanctalpas eszkozok 30 km/h sebesség mellett
egy forgalmi savban, mig a teherbiras felét meg nem haladé jarmiivek 2
forgalmi savban kozlekedhetnek a hidon.

A 20 t-4s hidon a 2,6 méternél nem szélesebb nyomtavu, 25 t-at meg nem haladé
szol6  gépjarmivek, illetve a 30 t-at meg nem haladé vonatterhelési
szerelvények 20 km/h sebességgel, a 20 t-as jarmiivek maximum 30 km/h
sebességgel, a 12 t-as nélkil
haladhatnak.

gépjarmiivek pedig sebességkorlatozas

' Forras: A Magyar Honvédség 37. II. Rakéczi Ferenc Miiszaki Ezred Archivuma. Szentes.
7 Forras: http://www.bmz.ru/bridge/pmp.htm 2007.07.02.
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10. sz. kép Atkelés a hidon ** 11. sz. kép Az ,, Eurépa hid”"®

Egy készlet anyagabol épithetd athajozasi kompok jellemz6i"”

A hidoszlopbdl Egy athajézasi komphoz A komp
A kompok épitheto sziikséges hidkompok szama | A komp | épitéséhez
teherbirasa athajozasi hossza sziikséges

(t) kompok szama Folyami Parti (m) idé

(db) (db) (db) (perc)
20 32 1 — 6,75 4-5
40 16 2 — 13,50 8
50 4 2 1 19,00 8-10
60 10 3 - 20,25 10
70 4 3 1 25,75 10-12
80 8 4 - 27,00 12
90 4 4 1 32,50 12—-14
100 6 5 - 33,75 12—-14
110 4 5 1 39,25 13-15
120 5 6 - 40,50 13-15
130 4 6 1 46,00 14-16
140 4 7 - 47,25 14-16
150 4 7 1 52,75 16-20
160 4 8 - 54,00 16-20
170 4 8 1 59,50 18-22

A 60 t vagy azt meghalado teherbirasit kompokra maximalisan 60 t tomegl
sz0l6 gépjarmii vagy 100 t-4t meg nem halado vonatterhelés malhazhat6 fel, a

komp stabilitdsanak fenntartdsa mellett.

' Forras: A Magyar Honvédség 37. II. Rakoczi Ferenc Miiszaki Ezred Archivuma. Szentes.
' Forras: http://www.saper.etel.ru/texnica/pmp-english.html 2012.12.13.
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12. sz. kép Kompdtkelés *° 13. sz. kép Homokzsdkszdallitds komppal”
P P P pp

A PMP szalaghid (1 hidkészlet) kezeldinek szama 102 f6 pontonos, 34 {6
gépkocsivezeto.
A szalaghid készletet a vilag szamos orszaganak miiszaki csapatainal — koztik

hazankban is — rendszeresitették €s jelenleg is hasznaljak.

RIBBON BRIDGE (RB) - SZALAGHID —- FALTSCHWIMMBRUCKE
(FSB) — OSSZECSUKHATO USZOHID

A multszazad hetvenes éveinek elején az amerikai €s nyugatnémet szakemberek
igyekeztek kifejleszteni a PMP-hez hasonlo, MLC60 besoroldsu hidat. Az arab-
izracli haboru ,segitett” a tervezoknek, mivel a haborti soran zsakmdanyolt
hidkészlet €s leirasainak tanulmanyozasa felgyorsitotta a munkdalatokat. A két
orszag — NATO tagok 1évén — megegyezett a fejlesztendd hid paramétereiben €s
ugy dontottek, hogy mindkét rendszer teljesen atjarhatd, kompatibilis lesz
egymassal. Az amerikaiak altal fejlesztett hidat Ribbon Bridge (RB) — Szalaghid
— néven, mig a németeknél gyartott hidat — Faltschwimmbriicke (FSB) —
Osszecsukhato Uszohid néven rendszeresitették.

A hidkészlet {6 részeit itt 1s a szallitdjarmi, folyami-, parti hidkomp, valamint a

kompok mozgatasat, a hid megtartasat biztositd hajok alkotjak.

? Forras: A Magyar Honvédség 37. II. Rakoczi Ferenc Miiszaki Ezred Archivuma. Szentes.
21 Forras: http://www.army-guide.com/eng/product2073.html 2011.12.04.
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| F olyami komp

Parti komp

| Hordoztjarma |

4. sz. abra Faltschwimmbriicke (FSB) — Osszecsukhaté Uszéhid

’ e . s %1 29y ;oo 23
5. sz. abra Tolohajo a szdllitojarmiivon

A hid paramétereinek egyezése mellett a szallitojarmiiveket mindegyik orszag
sajat ,jarmutparkjan™ alakitotta ki. Az amerikai hadsereg az M-812 és az
MO945A1, mig a német hadsereg MAN 6 €s MAN 7 tipusu szallitojarmiveket

rendszeresitette.

2 Szerkesztette: Dr. Szabo Sandor a http://www.panzerbaer.de/helper/bw_schwbr fsb-a.htm
abra alapjan. 2012.01.06.

2 Forras: http://www.panzerbaer.de/colours/a_relaunch/us_merdc_trk m812 beb-a.htm
2012.01.06.
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24 25

14. sz. Kép Az amerikai szdllitojdrmii 15. sz. kép A német szdllitojdrmii

A készlet rendeltetése komp- €s hidatkelohelyek berendezésével a csapatok
atsegitése a vizi akadalyokon. Maximalis terhelhetdsége MLC70 (T) lanctalpas
¢s MLC96 (W) gumikerekes eszk6zok esetén.

Miikodési ,alapelve” megegyezik a PMP hidéval, azonban néhany sajatos
eltéréssel, miiszaki megoldassal rendelkezik. Az egyik yellemz6 kiilonbség
pontonok anyaga €s az ebbdl fakadd tomegeltérés. A RB anyaga aluminium
otvozet, igy lényegesen konnyebb az ac€lbol késziilt PMP pontoknal. A masik
sajatos eltérés a pontonok méreteinél adddik, melynek kovetkeztében a két
hidszerkezet egymdssal nem kapcsolhaté 0ssze. A RB készletnél a pontonok
lerakasan ¢€s felvételén modositdsokat hajtottak végre, — hidraulikus,
egypontos” zarasi, felvételi rendszer kialakitdsa — melynek kovetkeztében
egyszerlibbé, gyorsabbd valtak ezen tevékenységek. Szintén hidraulikus
rendszert alakitottak ki a parti komp fel- €s lgjaroinak emelésére, siillyesztésére.
A kompok mozgatasara, a hid sziikkségszerinti tartdsara korszer(i vizsugarhajtasa
tolohajokat fejlesztettek ki.

A pozitiv ,atalakitdsok mellett hianyossagként kell értékelni, hogy a kompokba
— az eredeti konstrukcidhoz hasonloan — nem keriltek beépitésre a
horgonyzashoz sziikséges felszerelések. (A hid csak partrél horgonyozhato,
vagy sz€lesebb vizi akadadlyon a hajok 4allandé ilizemeltetése mellett

alkalmazhato.)

2 Forras: http://www.panzerbaer.de/helper/pix/us_ribbon_bridge-005.jpg 2012.04.29.
» Forras: Thomas Bobrowski, http:/f3.webmart.de/f.cfm?id=2078181&r=threadview&t=
3718007&pg=1 2012.04.26.
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A készlet fobb jellemz6i™

Szallitéjarmi RBT
Hossz 9144 mm
Magassag 3467 mm
Szélesség 2489 mm
Tomeg (liresen) 12984 kg
Hasmagassag (a keréktengely alatt) 292 mm
Hasmagassag (az alvazkeret alatt) 267 mm
A vontatokotél maximalis terhelhetdsége (vonohorog)

* orszagut/terep | 9,07 1/5,44 t
Maximalis terhelés

"  orszagut 9072 kg

" terep 5443 kg
Folyami hidkomp
Hossz 6920 mm
Szélesség

" zartan 3220 mm

" nyitottan 8130 mm
Magassag

" zartan 2310 mm

" nyitottan 1120 mm
Tomeg 5579 kg
Parti hidkomp
Hossz 5810 mm
Hossz (nyitott feljarokkal) 7720 mm
Szélesség

" zartan 3200 mm

" nyitottan 8150 mm
Magassag

" zartan 2390 mm

" nyitottan 1090 mm
Tomeg 5473 kg

2 Forras: http://www.liberatedmanuals.com/TM-5-5420-209-12 pdfi 29-30. oldal.

" Forras: http://reocities.com/Pentagon/2236/ 2012.01.05.

% Forras: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:US Navy 051105-M-5426L-004

Republic_of Korea American_and Korean Improved Ribbon Bridge rafts, carrying tanks
cross the Yam Ha riverjpg 2012.01.05.
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18. sz. kép RB folyami hidkomp® 19. sz. kép RB tolohajo™
A tol6hajé jellemzéi’

Uzemelési jellemzok
Tomeg 4000 kg
Hossz 820 cm
A haj6 legnagyobb szélessége 249 cm
Magassag

* kabin és arbde nékil 198 cm

» kabinnal 279 cm

» kabinnal és arboccal 452 cm
Meriilés

* személyzettel 56 cm

* teljes terhelés esetén 66 cm
Szallitas
Tomeg 4909 kg
Hossz 826 cm

» kabin nélkil/kabinnal 244 cm/294 cm
Teljesitmény
Sebesség személyzettel 11,112 m/s
Sebesség teljes terheléssel 8,334 m/s
Maximalis terhelhetdség 2000 kg
Fordulasi sugar (maximalis tolderével)

" elére kb. 2 hajéhossz, 15 masodperc

* hatra kb. 2 haj6 hossz, 25 masodperc
Egy1k hajtomu elére-, a masik “Helyben” fordulas
hatramenetben
Uzemanyag-fogyasztas

» 1750-2450 fordulatszamon kb. 11-40 1/h
Mlnlmahsltoloero elére 2450 18,7 kN
fordulatszamon
Mlnlmahsltoloero hatra 2450 9.8 kN
fordulatszamon ’
Maximalis biztonsagos motor iizemi fordulatszam
MK 1/MK2 | 2800 /p/2900 f/p

** Forras: http://www.usfava.com/LaborService/history.6960.htm 2012.01.03.

3% Forras: http://www.panzerbaer.de/helper/us_srb_beb-a.htm 2012.01.03.

31 Forras: http://mobilebridges.tpub.com/TM-5-1940-277-34/css/TM-5-1940-277-34 22 htm
2012.01.04.
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A hidkészleteket a hadosztaly €s hadtest atkeld miszaki alegységeinél

rendszeresitették.
RB rendszeresitési helyei
Megnevezés Hadoszt’aly porntonos Hadte§t ponfonos
szazadnal szazadnal
Pontonos szakasz 2 db 2 db
Folyami hidkomp 20 db 30 db
Parti hidkomp 8 db 12 db
Tolohajo 12 db 14 db
A hid mérete 147,828 m 214,884 m

A hidkészletet sikeresen alkalmaztak az iraki hadmuveletek és az IFOR/SFOR

miiveletek sordn a rombolt hidak kivaltasara.

IMPROVED RIBBON BRIDGE (IRB) — TOVABBFEJLESZTETT
SZALAGHID

Az ¢l6z8 hidkészlet — Ribbon Bridge (RB) — Szalaghid — alkalmazasa soran
tapasztalt . hianyossagok™ kikiiszobolésére keriilt kifejlesztésre. Az — MLC70 —
besorolast hidkészlet tervezését 1998-ban ismét az akkori Eisenwerke
Kaiserslautern GmbH (EWK) kezdte el az amerikai U.S. Army Multi-Role
Bridge Company-val kézosen. 1999 8szén €s 2000 tavaszan a német €s amerikai
csapatok hidépitd miiszaki alegységer mar tesztelték a prototipusokat. Az
amerikai csapatokndl 2003-ban, a német miiszaki alegységeknél pedig 2007-ben
allt szolgalatba.

Az Improved Ribbon Bridge (IRB) — Tovabbfejlesztett szalaghid rendeltetése,
miikodési elve megegyezik a Standard Ribbon Bridge (SRB) ¢és a

32 Forras: https://rdl.train.army.mil/soldierPortal/atia/adlsc/view/public/11877-1/tc/5-210/
ch4 htm 2011.12.27.

3 Tomolya Janos, Padanyi Jozsef: A miszaki er6k alkalmazasa az iraki Szabadsag
Muveletben. Hadtudomanyi Szemle Online, 2008. 1. évfolyam, 3. szam. 42. oldal.
http://hadtudomanyiszemle.zmne hu/files/2009/4/tj pj.pdf 2012.01.10.
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Faltschwimmbriicke (FSB) hidkészletével, azzal kompatibilisek

(6sszekapcsolhatoak).
20. sz. kép M1977 tipusu szabvdmnyos 21. sz. kép M1977 tolohajot telepit™
szallitojarmir’”
6. sz. dbra Folyami hidkomp™ 7. sz. dbra Parti hidkomp™

Az Improved Ribbon Bridge (IRB) sajatos jellemzdi

* IRB pontonjainak tervezése hasonlé SRB és FSB-hez, megtartjdk azok
muikodési elveit és egymassal kompatibilisek;

» szallithato a kilonbozé 10-15 tonna teherbirasu PLS (Palletized Load
System) — horgos emelOkaros (6n-) malhazo rendszerrel €s BAP (Bridge
Adaptor Pallet) — szabvanyos pontonmalhdzo kerettel ellatott, illetve
minden SRB és FSB hidelem széllitd tehergépkocsin;

» terhelhetdsége a hid- és kompatkelShely esetén MLC 80T/96W,

» {izemképes 3,05 m/s vizsebességig;

3* Forras: http://data.primeportal net/m1977/m1977 loading_irb/Dsc02202 jpg 2012.03.30.

3 Forras: http://www.mycity-military.com/slika.php?slika=2705 88661242 M1977%20
CBT%20Loading% 20a%20Combat%20Support%20Boat%20%28CSB%293 jpg 2012.04.30.
3¢ Forras: http://www.gdels.com/brochures/bridge _irb.pdf, 4. oldal. 2011.12.14.

37 Forras: http://www.gdels.com/products/bridge 1.asp?id=2 2011.12.27.
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a hasznalhato utpdlya szélessége két savos forgalom — MLC 20T/14W
terhelés esetén — 6,75 m;
* a hasznalhatd utpalya szélessége egysavos forgalom — MLC 80T/96W
terhelés esetén — 4,50 m;
= képes a ,,nehéz szallito eszkozok™ — Heavy Equipment Transporters (HET)
—rakomannyal torténd szallitasara is;
» az () fgjlesztési feljaro akar 2,00 m magas partra is kiteheto;
= korszer(sitett ponton lerakas €s felvétel,
= a pontonfeliiletek csuszasmentes kialakitasa;
* magasitott ,,hullamtoré™ lemezek;
» hidraulikarendszer biologiailag lebomlo, nem gyulékony folyadékkal
tizemel.
Az (j tipust harcaszati hidkészlet 30 folyami, 12 parti kompbol, 14 tolohajobol,
valamint az eszk0zok szallitasat biztositdé 56 kozos hidszallitd terepjaro
gépkocsibdl all. Az M1977 Common Bridge Transporter (CBT) — szabvanyos
hidszallité berendezés — M14 Improved Boat Cradle (IBC) — tovabbfejlesztett
hajobolcsOvel szabvanyos hajoszallitdo kerettel, M15 Bridge Adapter Pallet
(BAP) — szabvanyos pontonmalhazoé kerettel ellatott terepjard gépjarmi, amely a

hidkészlet valamennyi elemének szallitdsara alkalmas.

22. sz. kép M14 (IBC) Szabvdnyos 23. sz. kép M15 (BAP) Szabvanyos
hajoszadllito kerer™ pontonmdlhdzo keret®

3% Forras: http://www.dtic.mil/cgi-bin/GetTRDoc? AD=ADA 504945 2012.04.30.
3% Forras: http://www.primeportal .net/bridge/irb.htm 2012.04.30.
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A készlet lehetdvé teszi MLC8O0T, — lanctalpas — valamint MLC96W (normal)

¢s MLCI110W (kulonleges, elovigyazatos rendszabalyok bevezetése mellett)

terhelés, akar 210 méteres uszohid €pitését.

Az alap szallitéjarmii fobb adatai*’

; 42
rakodorendszerrel)

Tipusa M977
Hossz 10,1854 m
, : Mikodési: 2,.8448 m

Magassag (Teljes) Szallitasi: 2,5908 m
Szélesség (Teljes) 2,3368 cm
Tengelytavolsag 5,334 m
Hasmagassag 60,96 cm
A jarml sajat tomege 17599,38 kg
Maximalis sebesség

" orszaguton 91,73 km/h

" terepen 32—-64 km/h
Hatoétavolsag kb. 482 8 km
Maximalis méaszoképesség 60%, 9979 kg tomeggel
Gazloképesség 1219 mm

450 LE-s Detroit Diesel Allison 8V92TA
Motor model, 8 hengeres, 2 titem{,
turbofeltoltds, V-elrendezést dizelmotor,
elektronikus vezérléssel.
Automata sebességvalto 4 eldre- és 1
Sebesséavaltd hatra fokozattal. A hajtas elosztésé‘F
Oshkosh tipusu osztomi két attételi
arannyal végzi.

Kezel6személyzet 2 £6
A jarml 6ssztomege parti komppal
(Szabvanyos rakododlappal, 23042,49 kg
rakodérendszerrel)"!
A jarmi ossztomege folyami komppal
(Szabvanyos rakodolappal, 23341,86 kg

A széllitoeszkoz vezetodfillkéje pancélozott, golyodallo tivegezéssel ellatott, mely
fokozott védelmet nyujt az improvizalt robbanoszerkezetek, akndk, a tiizérségi
lovedékek szildnkhatasa €s a 7,62 mm-es gyalogsagi fegyverek lovedékei

ellen.

0 Forras: http://olive-drab.com/idphoto/id_photos_hemtt.php 2012.01.12.
*I Forras: http://www.dtic.mil/cgi-bin/GetTRDoc? AD=ADA250753, 13. oldal. 2012.01.13.
%2 Forras: http://www.inetres.com/gp/military/cv/eng/M977.html 2012.01.13.
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Az Improved Ribbon Bridge (IRB) fontosabb adatai*

Folyami hidkomp

Teljes hossz/Hasznéalhat6 hossz 6,92 m/6,71 m
Szélesség zartan/nyitottan 3,30 m/8,63 m
Magassag zartan/nyitottan 2.35m/1,30 m
Tomeg 6,350 kg
Parti hidkomp

Teljes hossz/Hasznéalhat6 hossz 6,92 m/ 6,70 m
Szélesség zartan/nyitottan 3,19 m/8,63 m
Magassag zartan/nyitottan 2.35m/1,30 m
Tomeg 6,350 kg

A kompok miikodtetése

Teherbiras MLC 80 (Lanctalpas)/MLC 96 (Kerekes)
Maximalis megengedett vizsebesség 3,05 m/s

A fedélzet hasznalhat6 szélessége 450 m
MLC 80(T) / 96(W) (egysavos forgalom) ’

MLC 20(T) / 14(W) (kétsavos forgalom) 6,75 m

Kombinalhato kopmosszeallitas (pl. 5 komp)

3 folyami hidkomp és 2 parti hidkomp

Tolohajo sziikséglet

1 tol6hajo 2—3 pontononként

5 tagu komp épitési ideje

kb. 15 perc

A hid iizemelése

Teherbiras

MLC 80 (Léanctalpas)/MLC 96 (Kerekes)

Maximalis megengedett vizsebesség 3,05 m/s
A fedélzet hasznalhat6 szélessége
* MLC 80(T) / 96(W) (egyséavos 4,50 m
forgalom)
= MLC 20(T) / 14(W) (kétsavos 6.75 m
forgalom)

A 100 m-es hid kompsziikséglete

13 folyami és 2 parti komp

A 100 m-es hid épitési ideje

kb. 30—45 perc

Szallitas

Foldi
* 10 tonnas PLS szallitgjarmt
* Minimum 3 tengelyes terepjaro
gépkocsi a rendszeresitett
szallitokerettel (min. 6,5 t teherbiras)

Légi
* komplett folyami, parti komp
* fél folyami, parti komp

* komplett folyami, parti komp
fuggesztett teherként

C-17, C-5, A400M
C-130, C-141, C-160, C-17, C-5
A400M

CH-47

2

® Forras: http://www.gdels.com/brochures/bridge _irb.pdf; 6. oldal. 2011.12.14.
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Az ) tipusi hidkészlethez (1) tipusu tolohajot is terveztek. Az (y fejlesztési

MK3 tipusi tolohajo tervezésének koszonhetden széleskordi alkalmazasi

lehetds€gekkel, nagyobb lizembiztonsaggal rendelkezik elodeingl.

Fontosabb jellemz6i:*

A legsekelyebb meriilést €s miikodésii tolohajo (meriilése 45 cm teljes
feltoltéssel, személyzettel),

A SCHOTTEL vizsugarhajtom{ alapja egy centrifugal szivatty(, ezért
rendkiviil stabil;

A hajtom( rendkivil ellendllo a piszokkal €és homokkal szemben €s nem
séril semmilyen idegen anyag hajtomiivon val6 athaladasa esetén sem;
SCHOTTEL vizsugarhajtomii teljes védelemmel rendelkezik, mivel a
hajétestbe kertilt beépitésre. A meghajtd rendszert a zatonyra futés,
utkozés €s uszadék nem kdrositja;

Allandé mikodési képesség, még a legnehezebb jeges korilmények
kozott is;

A hajotipust Ugy tervezték, hogy magas partrol is biztonsadgosan
telepitheto és felvehetd legyen.

SCHOTTEL vizsugarhajtomii a legnagyobb toloerejii hajo, amely
biztositja a hidépitést erds vizsebesség mellett is;

A vizsugarhajtomii alacsony szivéhatasa mellett is biztonsagosan
muikodtethetd;

A teljes hajotest €s a vizsugarhajtomi aluminiumbol késziilt.

" Forras: http://www.schottel.nl/pdf_data/eng MB3.pdf, 2. oldal. 2012.01.07.
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Részegysegek:

1 Hajotest

2 Elektromos rendszer |

3 Kormanymu

4 Kotel-feszitomd

5 Vizsugarhajtomad

6 Dizelmotor

7 Tengelykapcsolo/
kardantengely

8 Uzemanyag
rendszer

Fobb jellemzok:

Hoss2: 7,00 m

Gerenda: 3,26 m ‘
Melyseg: 1,40 m

Merulés (teljesen felsze

Tomeg (a hajotest konnyu
aluminiumszerkezet): 5.00 t 8

8. sz. dbra MB3 toléhajo™
A SCHOTTEL vizsugar-hajtomiives tolohajé minimalisra csokkenti a hidépités
idejét, mivel:
= A hajot ugy tervezték, hogy teljes mértékben megfeleljen minden tipusa
szalaghid tzemeltetési kovetelményének;
= A tolohajo szallithatd, telepithetd ugyanazon tehergépjarmivekkel,
szallitoeszkozokkel, melyekkel a hidelemek mozgatasa torténik;
» A tolohajo vizretétele €s felvétele minimalis 1d6t igényel,
= A léghtitéses motorok a vizretétel elott beindithatok, igy vizretétel utan
azonnal alkalmazasra kész.
A SCHOTTEL vizsugar-hajtomiives tolohajé elénye a konnyli kezelhetdség €s
biztonsagos muikodés mivel:
» A hajdvezetd konnyen megtanulja, hogyan kell a hajéval mandverezni. (A
miivelet olyan egyszer(i, mint az autovezetes. ),

= A specidlis ,.gyorsmegallitd” eszkoz ugy viselkedik, mint egy fék;

# Szerkesztette: Dr. Szab6 Sandor a http://www.schottel.nl/pdf._data/eng MB3 pdf, 3. oldali
abra alapjan. 2012.01.07.
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* A manQverezéshez egy kormanykerék és egy vezérlOkar hasznalata
sziikséges;

= A tolderd iranya 360°-ban forgathat6, igy elére- €s hatra irdnyban is a
lehetd legrovidebb 1d6 alatt biztositja a kompok meghatarozott iranyba
torténd biztonsagos mozgatasat;

» A hidraulikus feszitd berendezes lehetévé teszi, hogy a hajo €s a
hidelemek kezelését csak 2 6 végezze;

b

= A léghiitéses motorok ,.fagyas-biztosak™ €s nem all fenn a vizszirOk
homokkal torténd eltomodésének veszélye.
A hidkészletet az amerikai haderénél a Multi-Role Bridge Company (MRBC) —

Tobbrendeltetést Hidépité Szazadnal rendszeresitették.*

——

24-25. sz. képek Hid- és kompatkelés®
A hidkészletet az amerikai haderd tobb alkalommal is sikeresen alkalmazta az
iraki €s afganisztam1 hadmiveletek soran. A tapasztalatok egyértelmiien

bizonyitottak a hidkészlet tervezdinek elvarasait.

% Forras: http://www fas.org/man/dod-101/sys/land/wsh2007/122.pdf, 1.oldal. 2012.01.03.
7 Forras: http://www.gdels.com/brochures/bridge_irb.pdf, 2. és 5. oldal. 2012.01.23.
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BEFEJEZES

A haborts tevékenységek gyakorlati tapasztalatai igazoljak, hogy a miiveleti
terileten taldlhato hidak (atkelési lehetdségek) rombolasa jelentdsen
megneheziti a csapatok harcfeladatainak teljesitését, a szikséges utan- és
hatraszallitasok iddébeni végrehajtasat.

A katonai szakemberek hosszi 1dé ota kutatjak, fejlesztik azokat a muszaki
technikai eszkozoket és megoldasokat, melyek a fenti nehézségek megoldasat
hivatottak eldsegiteni.

A cikkben bemutatott eszkdzok a szamtalan miiszaki szakfeladat kozil csak az
atkelési feladatok egy szlk terilletén adnak megoldast. Az atkelést eldsegitd
.,e5zkoztar” ennél joval bdvebb, terjedelmesebb.

Tervezett sorozatunk tovabbi irdsaiban folytatjuk a korszeri miiszaki technikai
eszkozok €s harcanyagok jellemzdinek, alkalmazasi lehetds€geinek bemutatasat,
azok jobb megismerése céljabol.

A kovetkezd publikacionk szintén a |, kisér6hidak™ csoportjaba tartozé komp- €s
hidatkeléhelyek berendezésére egyarant alkalmazhaté o6njard hid- és

komprendszerek jellemzoivel, alkalmazasi elveivel ismerteti meg az olvasot.
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Miszaki Katonar Kozieny

XXII. évfolyam, 2012. 1. szam

TEGLA, KO, BETON ES VASBETON SZERKEZETI ELEMEK
ROBBANTASI SZABALYAINAK FEJLODESE, A HONI
KATONAI ROBBANTASTECHNIKABAN

Prof. Dr. Lukacs Laszlo ny. mk. alezredes

A honi katonai robbantistechnika multjanak feldolgozasaval, rendszerezd
attekintésével ¢€s a tovabbfejlesztés javasolt irdnyaival 1s foglalkozo mi
Magyarorszagon, eddig még — tudomasom szerint — nem késziilt. Kulon érdekességet
ad a kérdésnek, hogy az 1800-as évektdl a mai napig terjedd idészak soran, az
eldszor német alapokon nyugvé robbantasi szabalyozast, a II. vilaghdbori utan
felvaltottak a volt szovjet szabalyzatok forditdsai, majd a rendszervaltozast kovetden
Uj utakat kellett, kellene keresniink e szaktertileten belul is. Kozben tagjai voltunk a
Varso1 Szerzddésnek, jelenleg pedig a NATO szovetségi rendszerében kell
megfelelniink, a hazai €s a nemzetkozi elvarasoknak.

A katonai felsGoktatdsban 1979 oOta robbantast oktatdo tanarként
meggy6zddésem, hogy akkor alkalmazhatdo i1gazdn mesterien egy-egy eljaras,
modszer, ha nem csak a végeredményként megfogalmazott szabalyt, hanem annak
kialakulasat, fejlodését is ismerjilk. Szakmai Onbizalmunkat noveli, az egyes
szabalyok, eljarasok, modszerek iranti bizalmat erdsiti, ha bizonyitottnak latjuk ezek
idotallosagat, a sok-sok éven keresztil folytatott elméleti kutatisokon, €s a
megszerzett gyakorlati tapasztalatokon nyugvd megalapozottsagat.

Az aktudlisan érvényben 1€v6 szabalyzat, szakutasitas kotelezd érvényli, az azt
alkalmaz¢ katonai szervezet minden tagjara. A benne foglaltak feltétlen elfogadasat
viszont, az elrendeld hatarozatnal, intézkedésnél sokkal eredményesebben szolgalja

az, ha példaul azt is tudjuk, 1atjuk, hogy 1903-ban, majd 1928-ban is ugyanolyan

55



szabalyok szerint kellett kezelni a robbanozsindrt, mint ma. Ha szilard
meggy6zddéssel, tényekkel aldtdmasztottan tudunk azonosulni az eldirasokkal, mert
tudjuk: ebben a szakmaban a fennallé rendszertél, politikai berendezkedéstdl
fuggetlentl igaz, tobb mint egy évszazadon ativeld, €s alapvetéen a mai napig
érvényes szabalyozok szerint végzendék a feladatok. A robbanto igazat mindig az
elért eredmény bizonyitja. Szdmol, toltetet szerel és robbant. Ha a munkdjat jol
végezte, akkor sikeres volt. Ha nem, akkor — jo esetben — okulhat a hibgjan. De a
robbantasi feladatokat békében is . élesben” hajtjuk végre. Es a robbandanyagot nem
érdekli a diploma minésitése. ..Ontorvény(i” anyag. Ha betartod a szabdlyait, akkor a
segittarsad. Ha nem, akkor biintet.
Jelen dolgozatban a tégla, k6, beton €s vasbeton szerkezeti elemek robbantasi
szabdlyainak fejlodését vizsgaljuk meg a honi katonai robbantdstechnikaban. Az
irodalomjegyzék anyagai koziil, az alabbi szabalyzatok, utasitasok adtak a
fejlodéstorténeti attekintés vazat:
e Vezérfonal az utdszszolgdlat oktatdsdhoz, 1899. (a tovabbiakban
Vezérfonal);,

e E-23. Miiszaki oktatds a m. kir. honvéd lovassag utdsz-szakaszai €s szazad-
utaszai szamara, 1902.;

o Schaffer Antal: A gyakorlati robbanté technika kézikonyve, Pallas Rt.,
Budapest, 1903. (a tovabbiakban Kézikonyv);

e E-34 (Misz. okt. miisz.): Miiszaki oktatas a miiszaki csapatok szamara, 2.
Fiizet - Robbantasok I-II. rész + Mellékletek, 1928-1929. (a tovabbiakban
Muiiszaki oktatas);

e Robbantasi segédlet, 1950.;

e E-mii.1. Ideiglenes robbantasi utasitas, 1950.;

e Robbantasok, Honvédelmi Minisztérium, 1953.;

e Mii/2. Robbantasi utasitas, 1965.;

e Mii/213. Robbantasi utasitas, 1971.
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A dolgozatban az egyes fogalmak és anyagok nevei tobbféle formaban, s
helyesirassal szerepelnek. Ennek oka az, hogy a kiilonb6z0 szakirodalmakban igy
jelentek meg, ezért — a torténeti hiiség okdn — nem alkalmaztam a ma elfogadott

megnevezéseket'.

1. Tégla, ko és beton szerkezeti elemek robbantasa

A Vezérfonal (1899) nem emliti az €pitési anyagokbol késziilt szerkezeti
elemek robbantasat.

A Kézikonyv (1903) viszont mar bdséges terjedelemben foglalkozik a
falazatok™ robbantdsaval, torténeti attekintést is adva az egyes eljardsok
kialakulasarol.

A falazat teljes attorésére a Vogl-fele alapképletet alkalmazza, melyet késébb a
foldrobbantasndl is alkalmazni fog. A képlet 1étrejottének torténetéhez tartozik, hogy
a belso toltetek problémadja (abban az idében ,hadi aknaknak™ nevezték 6ket2) mar
régota foglalkoztatta a katonai szakembereket. A hadi aknak feltalalojanak Piedro
Navarrot tartjdk, aki 1503-ban Napoly ostromdndl alkalmazta a védmiivek
rombolasara. Ennek eredménye volt 1679-ben Franciaorszagban, 1716-ban pedig
Ausztridban az akndsz szdzadok felallitasa, és ezt kovetden a belsd toltetek (ebben az
1doében nem tettek killonbséget a talajban €s a falakban elhelyezett toltetek kozott)
elméleti kérdéseinek tisztazasara forditott figyelem.

A kutatasokban kiemelt jelent8ségli, a XVIII. szazad legkivalobb aknaszanak
tartott Belidornak azon felfedezése, hogy ,,minden robbantd t6lt€s bizonyos nyomasi

-
EFA]

gombot 1étesit™ .

' Ahol ezt (a konnyebb érthetdség kedvéért) szitkségesnek éreztem, ott labjegyzetben utalok a ma ismert megnevezésre.
~ Schaffer Antal: A gvakorlati robbanté technika kézikonyve, Pallas Rt., Budapest. 1903. 170. oldal

3 =

“Uo. 175. oldal
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Ujabb el6relépést jelentett 1805-ben Lebrun fellépése, aki Megrigny 1686-0s
kisérleti eredményeit is felhasznalva felallitotta toltési képletét, ,mely szerint két
hasonld repesztd kuphoz tartozo toltések (T) ugy viszonylanak egymashoz, mint e
kupok kobtartalmai (K) illetdleg:

T:T1=K:K1™ [1]

Ebbdl eredden ,,mértanilag hasonlé aknatolcsérekre ...a robbantd toltések ugy

viszonylanak egymashoz, mint a megfeleld ellenallasok harmadik hatvanyai”, vagyis
T:T1=v:V [2]

ahol /v/és/vl/al.szamu abra szerint.

r ; oz , rr , e e 5
1. szamu abra: Hasonlo repeszté kupok abrazolasa

A [2] aranybol kovetkezik, hogy .a toltés €s az ellenallas harmadik
hatvanyabdl képzett hanyados dallando; ennek értékét /g/ toltési egyutthatdnak
nevezziik™.

Ennek alapjan a kézismert Lebrun-képlet:

T=g*V [3]
ahol T - arobbandanyag tomege kg-ban;
v - az ellenallasi vonal m-ben;

g - a toltési egyiitthato.

“Uo. 175. oldal
>Uo. 175. oldal, 147. dbra
®Uo. 176. oldal
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Lebrun elméletét fejlesztette tovabb 1871-1873 kozott, Linzben végrehajtott
kisérleti falrobbantdsai sordn az Osztrdk-Magyar Hadigyi Bizottsdg, mely azt
allapitotta meg, hogy ,.kulonboz6 furdlyukak toltéser gy viszonylanak egymdshoz,
mint a megfeleld rombold ovek félatmérdinek (repesztd sugarak) harmadik
hatvanyai’”’, vagyis:

T=c*s [4]
ahol c¢ - toltési egyiitthato;

s - arepesztl sugar.

A [4] képletet finomitotta tovabb 1874-ben Julius Vogl érnagy, mivel ebben a
formgjadban a gyakorlati szadmitdsok végrehajtasara alkalmatlannak talalta. A
kulonféle feladatok végzése soran ugyanis rendszerint a legkisebb ellendllas /v/ és a
tolcsér sugara /r/ adott (2. szamu dbra), melynek alapjan:

s=(v +1)"” [5]

2. szamu abra: A feladat abraja Vogl szerint®

Az [5] képletet atrendezve bevezette a toltet hatasmutatdjat /n/, mely:
n=r/v [6]
A falrobbantési tapasztalatok alapjan Vogl szerint ¢ hatasmutato értéke 0.75 -

1.5 kozott valtozik.

"Uo. 176. oldal
8 Uo. 177. oldal, 148. dbra
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Vogl képletének végso alakja a kovetkezd:
T=k*(v+r)y [7]
ahol T - a robbandanyag toltet tomege kg-ban;
k - toltési egylitthatd;
v - a legkisebb ellenallas m-ben;
r - a tolcsér sugara m-ben.
A /gl ¢s /k/ toltési egyutthatd kisérleti meghatarozasara, valamint néhany

gyakorlati értékére vonatkozoan a Kézikonyv 178-182. oldalain talalhato Gtmutatas.

Az /n/ toltet hatdsmutaté értékének megvalasztasa soran az alabbiak
figyelembevételét ajanlja a Kézikonyv:

e _minél nagyobb az /n/, anndl teljesebb €s nagyobb terjedelmii a szerkezeti

rész attorése;

e min¢l nagyobbnak vessziik a télcsér sugarat, annal tavolabbra helyezhetjik
el egymastdl az aknakat, vagyis annal kisebb lesz a robbantandé targyhoz
sziikséges toltések szdma és ezzel kapcsolatosan kisebb az elémunka;

e az /n/ viszonyszam novelésével, a robbantandd épitményhez (pl. bizonyos
hosszii szabadon 4ll6 falnal) szikséges repesztd-szer mennyisége is
nagyobbodik s maximumat éri el n = 1.5-nél, middn is a felével nagyobb,
mint /n/ legkisebb értékénél, illetve 0.75-nél™”.

A szerkezeti elemek tobb, egymassal osszefiiggben hatd toltettel valod
robbantasa soran, a toltetek egymastol valo tavolsaganak megallapitasakor az
alabbiakra kell figyelemmel lenni:

o _hogy valamely épitmény falazatanak teljes és osszefiiggd attorését elérjik,

azaz, hogy az akna-tolcsérek kozott egyes megbontatlan falrészek ne
maradjanak, az aknakat legfoljebb a tolcsér-sugar kétszeres tavolsdgdban

kell egymastdl elhelyezni;

? Uo. 239. oldal
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ha az akndkat ennél kisebb tdvolsagban rendezziik el, akkor a falazatnak
attorése  tokéletesebb €s terjedelmesebb, a megrazkodtatas pedig,
erbteljesebb és mélyebbre hato lesz;
ha ellenben az akndk egymadstdl valo tavolsaga nagyobb a kettds
tolcsérsugarnal, akkor a robbantando6 falazatrétegek csak részben 16kddnek
ki, s az ¢épitmény dallékonysagatol figg, vajon a helytalld részek
megakadalyozhatjak-e annak teljes beomlasat vagy sem?”".

A Kézikonyv szerint a , kapcsolt aknak™ esetén célszerii tolteteket egymastol a

tolcsér-sugar masfélszeres tdvolsagara helyezni.

A Miiszaki oktatas (1928) VIII. fejezetében foglalkozik a falak és sziklak
robbantasaval, és mindjart a legels6 pontban rogziti: a fal- és sziklarobbantas
elmélete ugyanaz, mint a foldrobbantasé''.

A toltetek elhelyezésére vonatkozdan az aldbbiakat rendeli el, ugyanebben a
pontban: ,,Falakat rendesen zart aknaval robbantunk; csak akkor, ha kevés az 1donk,
alkalmazzunk falrobbantasnal egészen vagy részben beeresztett vagy szabadon fekvo
aknat... Az akndk kilalakjuk szerint lehetnek Osszpontositott (ide tartoznak a fart
toltetek 1s) vagy nyujtott akndk. A toltetek fojtasat, ha lehet el kell végezni™.

Az 0sszpontositott toltet tomegének meghatarozasa:

T=c*d*W [8]
ahol T - atoltet tomege kg-ban;
¢ - szilardsagi tényezd, mely az ellenalldsi vonal nagysagatol €s az anyag
szilardsagatol fugg (értékei a képlet utan talalhatok);
d — . lefojtasi tényezd™, melynek értékét az akna elhelyezése €s lefojtasa
befolyasolja’’;

W - az ellenallasi vonal m-ben.

' Uo. 239. oldal

' E-34 (Miisz. okt. miisz.): Miiszaki oktatas a miiszaki csapatok szamara, 2. Fiizet - Robbantasok I. rész, M. kir.
honvédelmi minisztérium, Budapest, 1928-1929. 221. oldal, 298. pont

"2 Uo. 224. oldal 144. tabldzat, és 225. oldal 145. tablazat
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A /c/ szilardsagi tényezd értékei, ekrazit robbandanyagra vonatkozodan:

o kemény szikla és beton esetén, ha W < 1.0 m c=5
W=10-15m c¢=4
W=15-20m c¢=35
W=>20m c=3

e laza kozet és falak esetén c=3.

Egyéb robbandanyag alkalmazasa esetén a toltet nagysaga gy allapithato meg,
ha a kapott értéket megszorozzuk a Miiszaki oktatas, robbandanyagokkal foglalkozé
fejezetében kozolt szorzdszdmokkal (sajnos trotilra vonatkozdan ez a szam nincs
megadva, mert csak, mint tiizérségi 16szerek toltéanyagat emliti).

Erdsen terhelt falak (pl. pillérek, boltozatok, 4llandd erdditési épitmények)
robbantasanal a /c/ tényez6 €rtékét 1.3-mal, vasbeton esetén pedig, 1.5-tel meg kell
SZOrozZNi.

Tobb (egyutt hatd) toltet alkalmazasa esetén az Osszpontositott toltetek
egymastol valo tavolsaga:

o terheletlen (szabadon all16) falak esetén 2 W;

» Dboltozatok, beton €s vasbeton épitmeények esetén pedig, 1.5 W.

A szamitas megkonnyitésére egy tablazatot és egy nomogrammot is kozol'.
Megjegyzendd, hogy a tablazat értékei nem terhelt (szabadon 4allo) falakra
vonatkoznak. Erdsen terhelt falak, boltozatok esetén a kapott robbandanyag

mennyiséget 1.3-mal, vasbeton falaknal pedig, 1.5-tel még meg kellett szorozni.

A nyujtott toltet tomegének meghatarozasa:
T=c*d* W [9]
ahol T - az egy folyométer robbandanyag tomege kg-ban;

c-d-W-a[25] képletnél targyaltak szerint.

¥ Uo. 227.229 oldalak TIL tablazat, valamint 5. sz. melléklet 9. dbra
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Amennyiben a kapott robbandanyag mennyiség nem fejezhetd ki teljes
,szelencesorokban”, akkor vagy el kell osztani a hianyos sor szelencéit a teljes sor (-
ok) mentén, vagy a toltetet teljes sorra felkerekitve kell alkalmazni.

Nyujtott tolteteket legtobbszor szabadon felfektetve, esetleg ,.beeresztve™ kell
alkalmazni. Zart ,aknaként” vald alkalmazédsa esetén tobb robbantanyag kertil
felhasznalasra, mint az osszpontositott ,aknak™ esetén. Hasznalatukat beton é&s
vasbeton elemek robbantasakor is ajanlja a Mdiszaki oktatas, tekintve, hogy
elhelyezésitk egyszeriibb és az , 0sszefiiggd savok 4tiitése biztosabb™',

A tervezést ebben az esetben is egy szamitasi tablazat ¢s egy nomogramm

segiti'”.

A Miiszaki oktatas ezen kivul targyalja a ,.furt toltetekkel” vald robbantast,
ahol 50 cm furatmélységig probarobbantas alapjan kell az alkalmazando toltet
tomegét meghatarozni (ha erre nincs 1d6, akkor a furat 1/3-1/4 részének
robbandanyaggal vald feltoltését ajanlja). Az 50 cm-nél hosszabb furatok toltésére
szolgalo robbandanyag tomegét a [8] képlet szerint kell meghatarozni. A furatok

egymastol valo tavolsagat 1.5-2.0 -szeres "falkoz"-ben hatdrozza meg.

A Haditechnikai alapismeretek I. kitete (1929) a Miszaki oktatasban

ismertetett képleteket kozli, a fal- ¢s sziklarobbantasok végrehajtasara.

A Robbantasi segédlet (1950) szerint tégla, k6, beton €s vasbeton elemek
killsé és belsé toltetekkel robbanthatok. A toltet tomegét a ,,a fal, oszlop vagy
gerenda vastagsdga szerint kell szamitani, nagysaga ezen kivil fugg, a toltet
elhelyezésétél (kils® vagy belsd) és a robbantandd €pitmény anyaganak

szilardsagatol™'".

" Uo. 230. oldal. 315. pont
" Uo. 232-233. oldalak IV. tablizat. valamint 5. sz. melléklet, 9 dbra
'* Robbantasi segédlet. Honvédelmi minisztérium. Budapest, 1950. 138. oldal
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Kiulsé toltet alkalmazasa esetén, a szerkezetnek a toltet helyénél mért teljes
vastagsaga az atitendd vastagsag. Belsd tolteteknél azt a vastagsagot kell atiitendd
vastagsagként figyelembe venni, ,,melyet a toltetnek ki kell robbantania a fal teljes
atutéséhez” (pl. ha a falvastagsag 1/3 részének mélységéig helyeziink be egy toltetet,
akkor ez a fennmarado 2/3 rész) (3. szamu abra).

A toltet tomege az aldbbiak szerint hatdrozhaté meg:

e az atiutendd vastagsag m-ben mért értékét kobre emeljik, majd
megszorozzuk a 8. szdmu tablazatban talalhato (a toltet elhelyezésétdl €s a
robbantandé  szerkezet anyagatol fiiggd) tényezbvel, ezaltal az
alkalmazando TNT toltet tomegét kapjuk kg-ban;

e fojtas nélkili toltet esetén a szamitott értek dupldjat kell venni.

a b

3. szamu abra: Bels6 toltetek a falban'’

R - a fal szamitand6 vastagsaga

7 Uo. 138. oldal, 117. 4bra
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1. szamu tablazat

A toltet elhelyezésétol és a fal anyagatél fiiggo tényezs'

A fal anyogo Kdzepes azlldrd-
Alacsony szildrd-| a0 cement- Szilird kéfal-
sdz(Q mészhabares-| habaresba rakott betop
ba rakott téglafal téglatal
A tdltot clhelycezése
Kilsd téltot fojthssal: 2.6—3.6 4.56—-7.0 7—12
Belsd toltot fojtdssal: 1.0—-1.5 2.0-3 3— 6

A tégla-, kO- és betonfalak (6sszpontositott) toltettel torténd robbantasahoz

sziikséges robbandanyag mennyiségek gyors meghatarozasat egy tablazat is segiti.'”

A Segédlet ebben az alfejezetben nem emliti a targyalt szerkezeti elemek,
nyujtott toltettel vald robbantasanak lehetdségét. Erre csak a Falak és kisebb
épitmények robbantasa c. alfejezetben keril sor, mikor 0.5 m-ig terjed6 falvastagsag
esetén ezt a robbantdsi modot 1s ismerteti.

Ugyancsak a fenti alfejezet rogziti, hogy az dsszpontositott toltetek egymastol

valo tavolsaga a kétszeres falvastagsag.

Az E.-mii.1. Ideiglenes robbantasi utasitas (1950) mar sokkal konkrétabban
targyalja a kérdést, mint a Segédlet. Kimondja, hogy ,.tégla-, k6- €és betonépitmények
robbantasa a robbantando targy feliletére helyezett kiilsd-, vagy aknakamrdba,
barazdaba, toltdvajatokba, csovekbe, fart vdjatokba, lyukakba helyezett belsod
toltetekkel torténhet. Alakjukat tekintve ezek a toltetek lehetnek Osszpontositottak
vagy nyujtottak™>.

¥ Uo. 139. oldal, 6. tiblazat
Y Uo. 140-141. oldalak, 7. tablazat
X E-mii.1. Ideiglenes robbantasi utasitds, Honvédelmi minisztérium, Budapest, 1950. 171. oldal, 146. pont
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Az 0sszpontositott toltet szamitasa:
C=a*B*R’ [10]
ahol C -a TNT toltet tomege kg-ban,
a - szilardsagi tényezd, az anyag mindségének ¢és /R/ értékének
fuggvényében®';
B - fojtasi tényez6™;
R - rombolasi sugar m-ben (a toltet kozéppontjatol szamitva) - értékét

0.5-nél kisebbre venni nem célszeri.

A tervezés megkonnyitését itt is egy toltettablazat valamint egy nomogramm
segiti®. A tablazat érdekessége, hogy o =1 esetére tartalmazza az értékeket, és a
kieg€szité utasitas szerint, ett6l eltérd esetben a tablazatbol kikeresett robbandanyag
mennyiséget az adott anyagmindségnél szerepld szammal még meg kell szorozni.

A nyujtott toltet szamitasa:

C=a*B*R**1 [11]

ahol C - a - B -a[42] képletnél targyaltak szerint;

R - a robbantis hatésugara m-ben (a nyUjtott toltet hossztengelyétol

szdmitva).

A Mii.2. Robbantasi utasitas (1965) két valtozast vezet be, az E.-mii. 1.-hez
képest: a kiils6, szabadon felfektetett tolteteknél alkalmazasra javasolja a kumulativ
tolteteket is, valamint id6hidny esetén a kozbehelyezett toltettel vald robbantast.

Az ¢sszpontositott toltetek szamitasa:

C=A*B*R’ [12]

ahol C - az 0sszpontositott TNT toltet tomege kg-ban;

2 Uo. 172. oldal. 14. tdblazat
*Uo. 173. oldal 15. tablazat
*Uo. 175. oldal. 16. tabldzat, valamint 176. oldal, 96. dbra
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A - a robbantandé anyag tulajdonsagaitdl ¢€s az alkalmazott
robbandanyagtél fuggé tényez™;

B - a toltet elhelyezésétsl fuggd fojtasi tényezd™;

R - a rombolds sugara m-ben (szamitdsa a fojtasi tényezdk tablazataban
meghatarozottak szerint torténik - megjegyzendd, hogy a Robbantasi
segédlet, atitendd vastagsag meghatarozdsanal leirtak szerint kertl
rogzitesre)

Az 6sszpontositott toltetekre vonatkozo tovabbi eldirdsok:

e a targyalt épitési anyagokbol készillt lemezekben és falakban vald nyilas
atlyukasztdsahoz a [12] képlet altal meghatdrozott robbandanyag
mennyis€g 2-3 -szorosat kell venni (a keletkezd nyilas atmérdje igy kb. a
falvastagsag kétszerese lesz),

¢ ha az atlyukasztando szerkezetben rombolasgatld burkolat talalhaté (T- €s
U-tartdk, sinek stb.), akkor a [29] képlettel szamitott toltet hatszorosat kell
venni.

A nyujtott toltetek szamitasa:

C=05*A*B*R**1 [13]
ahol C-A-B-R-a/[l2] képletnél targyaltak szerint;

| - a toltet hossza m-ben.

Amennyiben a nyujtott toltet hossza nem haladja meg a szamitott romboldsi

sugar kétszeresét, a [13] képletet a 0.5-0s szorzotényezd nélkil kell alkalmazni.

Az ¢épitési anyagbol készilt szerkezetek rombolédsa furt lyukban elhelyezett
toltetekkel is torténhet, melynek képlete:
C=K*Hh [14]
ahol C -aTNT toltet tomege kg-ban;

4 MIi/2. Robbantisi utasitds. Honvédelmi minisztérium, Budapest. 1965., 134. oldal. 19. tablizat
* Uo. 135-136. oldalak, 20. tiblazat
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K - a robbantando szerkezet szilardsagatol €s vastagsagatol, valamint az
alkalmazott robbanoanyag tulajdonsagaitél fiiggd tényezs>’;

h - a fart lyuk mélysége m-ben (4. szamu 4bra).

4. szamu abra: Furt lyukban elhelyezett toltet
1 - toltet; 2 - fojtas

A Mii/213. Robbantasi utasitas (1971) Iényegében a Mii.2.-ben foglaltak
szerint targyalja az épitési anyagokbol késziilt szerkezetek rombolasat. Az alabbi
eltérések talalhatok:

e a . B” fojtasi tényezd értékeit tartalmazd tablazat kibovilt a fal mellett

szabadon felfektetett toltetekkel”;

e az ¢épitési anyagbol késziilt szerkezeteket abban az esetben kell nyujtott
toltettel robbantani, ,ha a robbantandd szerkezet szélessége kétszer vagy
annal tobbszor nagyobb vastagsaguknal™;

valtoztak a . K™ tényez6 értékei is, furtlyukas robbantasnal™.

Az Osszpontositott toltet elhelyezésének vazlata az 5. szamu, a nyujtott tolteté

pedig, a 6. szamu abran lathato.

% Uo. 138. oldal, 21. tablazat

" Mii/2. Robbantasi utasitds, Honvédelmi minisztérium, Budapest, 1965. 137. oldal, 95. dbra

¥ Mii/213. Robbantasi utasitis, Honvédelmi minisztérium, Budapest, 1971.. 120-121. oldalak, 9. sz. tablazat
* Uo. 122. oldal, 148. pont

' Uo. 124. oldal, 10. sz. tablazat
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5. szamu abra: Vasbeton gerenda robbantasa szabadon felfektetett
Osszpontositott toltettel’!
1 - toltet; 2 - fémhuzal (zsineg); 3 - szerelt gyutacs

—_—

{ b
] } {
WAL

6. szamu abra: Vasbeton lap robbantasa kiilsé szabadon felfektetett nyajtott

toltettel>

IS—

1 - toltet; 2 - szerelt gyutacs

2. Vasbeton elemek robbantasa

El6szor a Miiszaki oktatas (1928) foglalkozott a vasbeton szerkezetek
robbantasanak sajatossagaival.

Amennyiben ismerjik a vasbeton targy keresztmetszetében a vasalds
elhelyezkedését, ugy a vasalt részt (killonosen fontos a huzott vasbetéteket) teljes
egészében vasnak tekintve robbantjuk at. A vasrobbantas képlete szerint kell a

toltetmennyiséget meghatarozni:

1 Uo. 118. oldal, 76. dbra
*2Uo. 122. oldal, 77. dbra
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T=10*sz* v [15]
ahol
e T —az ekrazit toltet tomege g-ban;
e v —  .a toltet fekvési helyétdl a még atiitendd legtavolabb es6 vasszalig mért
tavolsag cm-ben”;
e sz — a két sz€lsd vasbetét kiilsd szalainak egy mastol vald tavolsaga cm-

ben” (7. szamu. abra).

7. szamu abra: Vasbeton elem robbantasa a vasalas teljes atszakitasaval
(vasrobbantas képletével szamolva)™

A robbantasi keresztmetszetet lehetleg a gerenda kozepén kell megvalasztant,
mert itt szamithatunk arra, hogy a huzott acélszalak legnagyobb része a gerenda also
részén van beagyazva.

Amennyiben nem dllnak adatok rendelkezésre a vasalasrol, ugy
elérobbantassal kell a szerkezetet feltarni. A toltet elhelyezése ebben az esetben, a 8.

szamu abran lathato.

** E-34 (Miisz. okt. miisz.): Miiszaki oktatas a miiszaki csapatok szamara, 2. Fiizet - Robbantasok I. rész, M. kir.
honvédelmi minisztérium, Budapest, 1928-1929. 260. oldal, 375. pont
**Uo. 261. oldal, 169. abra
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8. szamu abra: Toltet elhelyezése a vasbeton szerkezeten vasalast feltaro

robbantas esetén>

A rtobbantas biztonsdga fokozhato a gerenda felsd részében 1€v0, nyomott
vasbetéteknek, az also részen taldlhatdo huazott szdlakkal egy 1dOben torténd
atutésével. A fenti elvek figyelembevételével szamitott tolteteket ebben az esetben
ugy kell elhelyezni, hogy azok az atiutendd vastagsagnak megfeleld eltoldssal
kertiljenek felerdsitésre, a huzott vasaldst rombolo toltethez képest.

A teljes atiitést biztosito toltet tomege ugy csokkenthetd, , hogy a toltet fekvési
feluletén 1-2 sor ekrazittolténnyel a vasbetétig terjedd ... Dbetonréteget

lerobbantjuk™.

Amennyiben akdr a rendelkezésre allo 1d6, akar a robbandanyag kevés, a
vasbeton szerkezetek rombolhatdk, a betonnak a vasbetétek koziil vald kitutésével.
Legcélszerlibb a nyujtott toltet alkalmazdsa, mely a robbantandd keresztmetszetet
teljesen atfedi. A toltet tomege a [9] képlettel szamitando, de a /c/ szilardsagi tényezd

értékét 1.5-tel meg kell szorozni. A toltet elhelyezése a 9. szadmu dbran 1athato.

* Uo. 260. oldal, 168. dbra
3 Uo. 262. oldal
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9. szamu abra: A nyujtott toltet elhelyezése vasbeton szerkezeten,
beton-Kkiiités esetén’’

Harmadik moédszerként emliti a Miszaki oktatas a kettés robbantast, amikor
elsd 1épésként kiutjik a betont a szerkezetbdl, majd az igy szabadda valt vasalast a

vasrobbantds szabalyai szerint 1jbdl szereljiik robbantashoz.

A Haditechnikai ismeretek 1. kitete (1929), a Miszaki oktatasban targyalt

harom mddszert ismerteti, a vasbeton szerkezetek robbantasara vonatkozodan.

A Robbantasi segédlet (1950) szintén a fenti harom modszert ajanlja,
vasbeton elemek robbantisara. Kiemeli, hogy a vasalds teljes atitéséhez nagy
toltetekre van sziikség, ezért meg kell vizsgalni, mely szerkezeteknél indokolt ennek
végrehajtasara. Véleménye szerint oszlopok esetén csak akkor szikséges a
vasbetétek atitése, ha azok ,I” vagy ,,U” vasbol késziltek. Egyszerli gombvas
betétek esetén a vasalas nem lesz képes megtartani a rajta nyugvo terhet, ha kiutjik a
betont a szerkezetbdl. Vasbeton gerenddk esetén viszont altaldban sziikséges a
vasbetétek atiitése. A toltetet a vasrobbantas szabalyai szerint kell szamitani, a teljes
vastagsagot vasnak tekintve. ,,Az oszlopok €s gerenddk atiitéséhez a tolteteket két
oldalt aranyosan eltolva helyezzikk el ugyanigy, mint az acélsodronyok

17738

robbantasanal™” (10. szamu 4bra).

7 Uo. 264. oldal, 171. 4bra
3% Robbantasi segédlet, Honvédelmi minisztérium, Budapest, 1950. 143. oldal
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10. szamii abra: Vasbeton oszlop teljes atiitése™

1 - oszlop; 2 - toltetek; 3 - durrand gyjtdzsinor; 4 - szerelt gyutacs

A beton kiutésére ,.a kulsd tolteteket ugyanigy szamitjuk ki, mint a beton
robbantasanal, de vasbeton gerenddk és oszlopok robbantdsandl a meghatarozott
toltet kétszeresét vesszik, vasbeton falakon és fodémeken vald nyilasok atutésénél
pedig, annak hatszorosat™".

Kettds robbantdsnal az alkalmazando eljaras megegyezik a Miiszaki oktatasban
targyaltakkal.

A tervezés megkonnyitését itt is egy szamitasi tablazat szolgalja®'.

Az E.-mi.l. Robbantasi utasitas (1950) is a mar ismert harom modszert
ajanlja vasbeton elemek robbantasara.

,Merev vasalasu €s nem nagy keresztmetszetli vasbetonszerkezeteknél egyiitt
robbantand6 a vas €és a beton. A toltetet a vas robbantas képlete szerint kell

kiszamitani.”**.

** Uo. 144. oldal, 118. abra

° Uo. 143. oldal

1 Uo. 143. oldal, 8. sz. tablazat

“E-mii.l. Ideiglenes robbantasi utasitis, Honvédelmi minisztérium, Budapest, 1950. 179. oldal, 155. pont
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Erdsebb, hajlékony vasalas esetén a toltet tomegét dupldjara kell novelni, €s
megosztva (egymashoz viszonyitva, eltolva) kell felerésiteni a robbantando elem két

szemkozti oldaldra (11. szamu dbra).

11. szamu dabra: Vasbeton tartéo robbantiasa megosztott toltettel™

A - keresztmetszet; B - oldalnézet; C/2 - megosztott toltetek; 1 - a vasalas gombvasai

A betonkiiités esetén a [10] képlet szerint szdmitott robbandanyag mennyiséget
a duplgjara kell novelni, ha négy szabad felilettel rendelkezd elemet kell rombolni
(pl. oszlop, gerenda). Két szabad felilettel rendelkezd épitményeknél (pl. erdditési
épitmények) a szamitott toltet hatszorosat kell venni, de ez is csak R = 1 m
vastagsagig alkalmas a szerkezet atiitésére. Betonkittést csak abban az esetben enged
meg az E.-mi.1., ha a vasalasok keresztmetszetének 0sszege nem haladja meg a
gerenda egész keresztmetszetének 5 %-at, valamint a legfeljebb 20 mm atmérdyi
gombvasak kozotti tavolsag legalabb 5 cm.

Kettds robbantdsi modszer esetén el0szor a betont utik ki a szerkezetbdl, a [10]
képlet szerint szamitott robbandanyag mennyiség 2/3-aval. Ezutdn a vasrobbantas
szabdlyai szerint kell a masodik toltet (-ek) tomegét meghatarozni, az armatira

minden elemének robbantasahoz (12. szdmu abra).

‘Uo. 179. oldal, 101. dbra
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2
12. szamu abra: Vasbeton tarté kettés robbantasa*

1 - borda; 2 - vasalas; C1 és C2 — toltetek

Erdekesség, hogy az E.-mii.1. a furt lyukas vasbeton robbantasi modszert is
megemliti, hangstlyozva azonban annak iddigényességét. A tolteteket max. 4 cm
atmérdji lyukakba helyezteti, melyek egymastol vald tavolsaga — a vasalas
erfsségének fuggvényében — 0.4-0.8 m. A lyukakat teljes hosszisagukban
toltényekkel kell tolteni. 1 fm lyukhosszra 1 kg robbandanyagot kell szamitani”*.
Kiemeli az utasitds, hogy ebben az esetben csak azon vasszerkezetek atszakitasa
biztositott, melyek kozvetlentl érintkeztek a toltetekkel. A furatok mélységének

né¢hany cm-rel rovidebbnek kell lenni, az elem teljes vastagsaganal (13. szdmu abra).

13. szamu abra: Vasbeton szerkezetek robbantasa furt lyukba helyezett
toltetekkel ™
1 - fart lyukak

“Uo. 178. oldal, 99. dbra
> Uo. 179. oldal, 154. pont
% Uo. 178. oldal, 100. dbra
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A Mii.2. Robbantasi utasitis (1965) mar az épitési anyagokbol késziilt
szerkezetek robbantasanak targyaldsanal kilon figyelmet fordit a vasbeton
szerkezetek rombolédsara, amennyiben kulon ,,A”-tényezdt allapit meg ugy a beton
kittésre, mint a vasalas részleges atszakitasara vonatkozodan. Ezaltal beton kiverés
esetén a szamitott robbandanyag tomege tobb mint haromszorosa lesz az €pitészeti,
¢és tobb mint 2.5-sz6rdse az erdditési beton robbantdsara megallapitottnak. A vasalas
részleges atszakitdsa esetén, ugyanezen ¢épitdanyagokhoz viszonyitva a
toltetnovekedés mértéke 13-szoros és 11-szeres.

Ennek ellenére a M(.2. kiemeli, hogy még . A”-tényezd legnagyobb értéke
mellett sem biztosithato a vasbeton elemek egész armatirajanak atszakitdsa. A teljes
atiitésre ebben az utasitasban is a kettds robbantds modszerét ajanljak, valamint a

szerkezet vasrobbantas szabalyai szerinti rombolasat.

A Mii/213. Robbantasi utasitas (1971) a teljes szerkezet vasnak tekintését, a
kettds robbantast €s a megosztott toltetek alkalmazasat ajanlja a vasbeton szerkezeti
elemek teljes atutésére. Ez utobbi modszernél a [12] vagy [13] képleteket
alkalmazva, az A = 20 értékével szamolt robbandanyag toltetet két részre osztja, €s
azokat a robbantandé clem két oldalan, a teherviseldé vasalashoz minél kozelebb
elhelyezve, egymdshoz viszonyitva, eltolva erdsiti fel (14. szamu dbra).

A kettGs robbantasnal kiemeli az utasitds, hogy az armatira robbantasara
elhelyezendd masodik toltet szamitasanal, csak a keresztmetszeti terillet azon részét
vegylik figyelembe, amely a vasalas f0 tomegét tartalmazza (15. szdmu 4abra).
Megjegyzi, hogy erre a feladatra kivaléan alkalmazhatoak a kumulativ nyQjtott

toltetek 1s.
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14. szamu dabra: Vasbeton gerenda robbantasa két részre osztott toltettel”’
1 - toltetek; 2 — kotozd drot; 3 - szerelt gyutacs; 4 - 6sszekotd durrano gyjtdzsinor

gyutaccsal

! T |
_

15. szami abra: Vasbeton elemek kettés robbantasa®

a - a beton kirobbantésa (elsd robbantés); b — vasalas robbantésa (2. robbantas);
C1 és C2 - toltetek; F - legjobban vasalt keresztmetszet felilete

3. Tégla, ké, beton és vasbeton elemek robbantasa kizbehelyezett toltettel

A Kézikonyv (1903) az épitési anyagbol készilt szerkezeti elemek
robbantdsanal nem emliti a kozbehelyezett toltetek alkalmazasanak lehetdségét. Az
épitmények romboldsdnak targyaldsakor viszont bemutatja a ,.szabad toltések™

alkalmazasat, amikor a robbanoanyag tomegét az épiilet belsd térfogata, illetve

7 Mii/213. Robbantasi utasitis, Honvédelmi minisztérium, Budapest, 1971. 125. oldal, 79. bra
* Uo. 126. oldal, 80. dbra
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alapteriilete alapjan allapitja meg ugyantgy, mint ahogy ezt ma is tessziikk az adott
modszernél.

A Miiszaki oktatas (1928) szintén csak az épiiletek, tornyok €s kémeények
robbantasanadl tesz emlitést a ,belsd helyiségekben elhelyezett aknakrdl”, a
Kézikonyvbe targyalt elvek szerint.

Robbantasi segédlet (1950) ugyancsak a falak €s kisebb épitmények
robbantasi szabalyainal foglalkozik a ,.szabadon elhelyezett toltetek™ alkalmazasanak
elveivel.

Ugyanez vonatkozik az E.-mii.1. Ideiglenes robbantdsi utasitiasra (1950) is.

El6szor a Mii.2. Robbantasi utasitasban (1965) jelenik meg a k6zbehelyezett
osszpontositott toltet képlete:
C=10*A*h*r [16]
ahol C -aTNT toltet tomege kg-ban;
A - a robbantandé anyag tulajdonsdgaitol ¢€s az alkalmazott
robbandanyagtol fliggd tényezo;
h - a legtavolabbi robbantand6 elem vastagsaga m-ben,
r - a toltet kozéppontja és a legtavolabbi robbantandd elem

tengelyvonala kozotti tdvolsag m-ben.

LA téglabol, kdbdl €s nem armatirazott betonbol késziilt lapokban és falakban
készitendd nyilasok robbantasahoz sziikséges kozbehelyezett toltetek nagysaga a [16]

képlet szerint szdmitott érték haromszorosa™".

A Mii/213. Robbantasi utasitds (1971) a M{i.2-ben foglaltak alapjan targyalja
az épitési anyagbdl készilt szerkezetek, kozbehelyezett osszpontositott toltetekkel

val6 robbantasat.

# . Mii/2. Robbantdsi utasitis. Honvédelmi minisztérium. Budapest. 1965. 140. oldal, 158. pont
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4. Tégla, ko, beton és vasbeton elemek viz alatti robbantdsa

A 1L. vilaghabor elétti utasitasok nem targyaltak kiilon ezt a kérdést. El6szor
az 1965-6s Mii.2. Robbantasi utasitdsban jelennck meg az €pitési anyagbol késziilt
szerkezetek viz alatti robbantasanak szabalyai, az alabbiak szerint:

o teéglabol, kObOl €s betonbol késziilt szerkezetek, szabadon felfektetett
toltetekkel vald robbantasa esetén, a viz alatt alkalmazandé toltetek tomege
megegyezik a szabad levegdn 1€év0 toltetekével,

e vasbeton elemek viz alatti robbantisa esetén (fliiggetlenil a viz alatti
meélységtél) a szamitott robbandanyag mennyiséget 1.5-tel meg kell
$ZOT0ZNi;

o téglabol, koébol, betonbdl €s  vasbetonbdl  készilt  szerkezetek,
kozbehelyezett dsszpontositott toltetekkel viz alatt torténd robbantasa
esetén, a szamitott robbandanyag mennyisége a 2/3-ara csokkenthetd, ha a

toltet legalabb 1/2 mélységben van a viz alatt.

A Mii/213. Robbantasi utasitas (1971) a M1i.2-ben foglaltakkal megegyezden
targyalja az ¢pitési anyagbol készilt szerkezetek, viz alatti robbantasat. Egyediil a
kozbehelyezett toltetekkel torténd robbantds szabalyainal talalhaté egy forditasi hiba:
a toltet tomegének . masfélszeresére” csokkentését természetesen a fenti 2/3-ra vald

csokkentésként kell érteni.

5. Kovetkeztetések

Mar az 1903-as Kézikonyv azonos elméleti alapokra helyezi a szikla- illetve
épitési anyagokbdl késziilt szerkezetek robbantasat, és a foldrobbantast. A toltet
hatasmutatdjanak /n/ szamitasa tokéletesen megegyezd a szazadfordulon alkalmazott
(n = 1/v) és a mai képlet esetében (n= 1/h), a kiilonbség csak annyi, hogy a legkisebb

ellenallas vonalat akkor /v/-vel, ma pedig /h/-val jeloljiik.
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Ugyancsak felismerik a romboldsi sugar és a toltetek szama kozti azon
osszefuggést, hogy minél nagyobb a sugar értéke, annal kevesebb (de nagyobb
tomegll) toltet, vagyis kevesebb eldkészitési id6 sziikséges.

A toltetek egymastdl vald tavolsaganak, maximum kétszeres rombolasi sugar
értékben valo korlatozasa is megegyezik mai elveinkkel.

Az 1928-as Miiszaki oktatés, elsdsorban belsd tolteteket javasol alkalmazni.
Az elméleti alapok egyezését a foldrobbantaséval itt is hangsulyozza. A toltet
tomegeének meghatarozasahoz alkalmazott [8] képlet megegyezik a mai [12]
képlettel, csak a bet(jelolésekben van eltérés. Mar targyalja a nyujtott toltettel valo
robbantast, ¢s a préstest sorok kerekitését egész sorra. Megjelenik a furtlyukas
robbantds.

Az orosz elvek szerinti szabalyozas az 1950-es Segédletben még képlet nélkil
kozli, az egyébként addigiakkal megegyezd toltet-meghatarozast, de az Ideiglenes
utasitdas mar lényegeében a mai elveket tikrozi. Valtozds a mar emlitett Szalamahin
munkassag eredményeként, a killonboz6 egyiitthatok finomitasaban taldlhatd, az ezt
kovetd Utasitasokban.

Vasbeton robbantassal eloszor az 1928-as Miiszaki oktatdsban talalkozhatunk,
akkor viszont 1ényegében lefektetésre kertilnek azok az alapelvek, melyek mind a
mai napig haszndlatosak (kisebb finomitdsokkal). Harom modszert javasol a
vasbeton szerkezeti elemek robbantasara: a kettds — egymashoz viszonyitva eltolt —
toltetek alkalmazdsat; a novelt hatasti (1.5-szorgs) nyuUjtott toltetekkel a
betonkiverést, vasalds részleges atszakitasaval, a kettds robbantast (beton kiiitése,
majd a vasalas robbantasa). Ehhez képest az 1950-es Segédlet annyiban hoz ujat,
hogy bevezeti a teljes keresztmetszet vasnak tekintését, és ez altal a vasrobbantas
képletének alkalmazasat. Az Ideiglenes utasitas targyalja a furtlyukas modszert is, de
rogton hangsulyozza annak roppant iddigényes voltat. Az Utasitadsok (1965 és 1971)
annyiban lépnek eldre, hogy az eddigi 1.5-sz616s, illetve 2-szeres toltettdmeg novelés

helyett, kiilon €rtéket allapitanak meg az /A/ anyagtényezdnél a beton kiverésére, €s a
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vasalas részleges atszakitasara (mely viszont jelentdsen megnoveli a robbandanyag
mennyiséget, az addigiakhoz képest).

Kozbehelyezett  toltetek  alkalmazasdhoz  szikkség volt  Szalamahin
professzornak, a robbanasi hatds vizsgalatat célzé munkéssagara, igy el0szor az
1965-6s Utasitas targyalja ezt a kérdést.

Ugyancsak 1965-ben taldlkozunk elészor a viz alatti toltetekkel, mely
valtoztatas nélkiil keriil targyalasra az 1971-es Utasitdsban™.

Osszességében megallapithatjuk, hogy a tégla, k&, beton és vasbeton szerkezeti
elemek, katonai robbantastechnikaban ma alkalmazott robbantasi szabalyai, kialljak
az idd probajat. A robbantasi gyakorlatban eddig kivaloan bevalt tervezési médszerek
annyiban szorulhatnak feltlvizsgalatra, hogy az (jonnan kifejlesztett — els@sorban
vasbeton — szerkezetekre mennyiben felelnek meg? Ezért érdemes lenne az az 6ta
alkalmazott (j szerkezetek szempontjabdl is vizsgalat targyava tenni ezeket.

Az eddigieknél nagyobb figyelmet kell e jov8ben szentelni a belsd toltetekkel
torténd szerkezeti elem robbantasnak. Az ebbdl fakaddan jelentdsen Kkisebb

toltettomegek alkalmazasaval, a kormyezeti hatds mértéke is csokkentheto.

IRODALOMJEGYZEK
Torvények, hatdarozatok, intézkedések

4334/eln. rendelet, a Vezérfonal az utaszszolgalat oktatasdhoz cimi{i tankonyv
megjelentetésére, 1899. 06. 18., Rendeleti Kozlony, 17. o.

2388/eln. rendelet az E-23. Miiszaki oktatdas a m. kir. honvéd lovassag utisz-
szakaszai €s szazad-utaszai szdmara cimii szolgalati konyv kiadasarol, 1902. 04. 07,
Rendeleti Kozlony 95. o.

™ A forditd ,jovoltabdl” a kézbehelyvezett dsszpontositott toltetekkel vald viz alatti robbantasnal itt is 1.5-szcres
toltettomeg csokkentés olvashatd, 2/3-ra vald csokkentés helyett.
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Miszaki Knionai Kaztﬁns

XXII. évfolyam, 2012. 1. szam

KATONAI TABOROK KORSZERU KIALAKITASA
Balogh Zsuzsanna mk. alezredes, NKE KMDI'

A miszaki tdmogatas egyik igen fontos része a katonai tabor épitése,
berendezése €s megfeleld védelmének kialakitasa. A tdborépités célja a személyi
allomany ¢s technikai eszkozok elhelyezésének biztonsagos megolddsa, a
személyl allomany részére a feladatuk ellatdsdhoz, valamint a szabadidejik
eltoltéséhez, a regenerdlodashoz sziikkséges korilmények megteremtése.
Mindezeken tal cél a technikai eszkozok biztonsdgos Orzése, szakszerli

kiszolgalasi feltételeinek biztositasa.

A bazisok, taborok kialakitdsa komplex feladat: magdban foglalja az
odavezetd €s belsd utak kiépitését, a tabor korbekeritését €s az ellendrzott
megkozelitést gatld akadalytelepitést, a személyi allomany ¢€s technikai
eszkozok védelmét biztositdo miiszaki 1€tesitményeket is.

Altalaban harom zonat kell kialakitani. Az elsé az iitkoz6 zona, amely
kiterjedése €s atlathatosdga miatt megneheziti az orvlovészek tevékenységét, a
tabor észrevétlen megkozelitését, robbanoszerkezetek, mérgezd anyagok
bejuttatasat. Az Utk6zd zona méreteit egyrészt az objektiv lehetdségek, masrészt
a veszé€lyeztetettség mértéke hatarozza meg. A kovetkez6 zona maga a tabor, a
harmadik pedig a tdboron beluli, kiemelten fontos objektumok, mint pl. a
vezetési pontok, valamint a kézmivek, tizemanyag tarolok, illetve a 18szerraktar
ovezete. A katonai objektumok védelme nagyban figg a miveletek jellegétdl,
hiszen mdas-mds a kovetelmény békefenntartd vagy hadmiiveleti feladatok

esetén.[1]

! Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Katonai Miiszaki Doktori Iskola
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Az infrastrukturdlis fejlesztések ¢és az elhelyezési ellatds soran
alkalmazand6 egyes normak kozzétételérdl és alkalmazdsardl szolo 45/2003.
(HK 12) HM utasitasanak 1.§ (1) és (2) bekezdése viszont kimondja, hogy az
utasitds nem vonatkozik sem az NSIP? keretében végzett beruhazasok esetén,
sem a nemzetkdzi békemisszids feladatok kontingenseire, sem a NATO-hoz
rendelt kulonbozd szervezetekre. Igy tehat ez a szabalyzd csak a hazai
honvédseégi szalldk, laktanydk tertiletein beliil ad irdnyadd mértéket az egyes

irodak, szobak méretére, felszereltségi kovetelményeire.

A szabalyzok, mint utmutatok hianya tagadhatatlan, még akkor is, ha
nincs két egyforma élethelyzet, két egyforma miveleti teriilet sem. Optimalis
esetben - ami igen ritkdn adddik - van lehetségiink valasztani a helyszinek
koziil és a teriilet at-/berendezésérdl kell gondoskodjunk. Megannyi nehézség
mellett, még az 1d6 i1s szerepet kap, hiszen amig a biztonsagos tabor nem késziil

el az alapfeladatokat sem képes az egység ellatni.

Megkozelités

A tabor megkozelitésére szolgalo kozutat ellendrzés ala kell vegyiik €s
védetté kell kiépitsik. A kozeledd jarmivek szamara sebességcsokkentésre
figyelmeztetd mobil tablakat kell kihelyezni, melyek labait homokzsakokkal
stabilizalhatjuk. A sebesség csOkkentése érdekében, a tablakon jelzett
sebességeknek megfeleld méretben Un. . fekvé renddroket” (1. kép) kell
kihelyezni (pl. 70 km/h tdblanal 4-5 cm magasat, a 10 km/h tablanal 9-10 cm

magasat).

*NATO Security Investment Program — NATO Biztonsdgi Beruhsizasi Program
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1. kép. Mobil fekvé-rendor

Az utolso szakaszt szlalom-palya szertien kell kialakitanunk, egyrészt
megakadalyozandd a robbandanyaggal megrakott gépjarmivek ,kamikaze”
behatolasat, masrészt a ;jarmi alaposabb megfigyelhetdsége, azonositasa
céhabol. Ennek eszkézei a nem robband miszaki akadalyok, utzarak. A

forgalom lassitasara terel0ket kell kiépitentink beton elemekbdl (2. kép).

2. kép. Ellenérzo pont kiépitéséhez beton terel6t helyeznek el pancélozott bulldozer
segitségévef'

Amennyiben ilyenek nem dllnak rendelkezésiinkre, haszndlhatunk

nagyobb kovekkel, homokkal, folddel megtoltott tres tzemanyaghorddkat,
zsakokat 1s. A helyszini anyagok haszndlata 1d6- €s anyagtakarékos megoldas.

A tabor bejaratdhoz vezetd ut - tdmadas esetén torténd - gyors lezarasa
szolgalhatnak a nem robban6 akadalyok, mint pl. harckocsi akasztok, fekvo
rend6rok, spanyolbakok, kiillonb6zd betonbol, f€mbdl készitett akadalyok (3.-4.
kép.), gulak.

? Foto: US DoD, Petty Officer 2nd Class Walter J. Pels, U.S. Navy
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3. - 4. kép. Tiiskés utzar telepitése

A taborba behajto gépjarmiivek atvizsgalasa az atvizsgald udvarban
torténik, az ut sz€lén a ledllo savban, vagy az at mellett kialakitva. Akar egy
szogben nyitott sorompdval is lehet terelni a jarmivet az atvizsgald udvar felé,
ezaltal biztositva az ellendrzott behajtast. Az atvizsgald udvart azonban olyan
zartan kell kialakitani (pl. kordonraccsal), hogy onnan sem gyalogosan, sem
gépjarmivel kitorni, kiszokni ne lehessen. A gyalogosforgalom telepitett

ellendrzd-pontokhoz torténd elterelésekor elényos a GYODA® alkalmazésa.

Az Ortorony lehetdve teszi a korny€k allandd megfigyelését, ralatast ad a
magas €pitményl gépkocsik vagy tehergépjarmivek tetgjére, ezenkiviil
reflektorok, hangszorok €s mas hiradastechnikai eszkozok elhelyezésére is

alkalmas.

* Gyorstelepitésii drotakadaly
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A tabor korkoros védelmének kialakitasa

Amennyiben erre lehetdség van célszerli kétsoros drotkeritést alkalmazni,
melyek kozott nyomsavot alakithatunk ki. A keritések megerdsitésére a Magyar
Honvédségben rendszeresitett gyorstelepitésii drotakadalyok (GYODA vagy az
un. NATO drotok) kivaloan alkalmasak. Ezeknek a korkorosen futd hegyes, €les

drotok ember altali athagasa lehetetlen.

5. kép. ,,S” NATO drot

A kulonféle kivitelt tuskésszalag, illetve drotakadaly tekercs rendkiviil
gyorsan €s egyszerlien telepithetdk a mar meglévd objektumra, tetOkre, falakra,

ugyanakkor 6nmagdaban 1s konnyen felallithatok.

6. kép. Kifeszitett dr—(’)takadély

A kézigranatok tabor teriletére torténd bedobdsa ellen is alkalmazhato az

erdditési rendszer fel€ szerelt drotakadaly.

Amennyiben rendelkezésre all, egyszerlibb a kerités telepitése un.

vasbeton , T borddkkal (7. kép), melyeket felsé emel6filliknél fogva

> Texas wall”
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acélszallal vizszintesen 0Osszefiiziink. Ezzel egyben tartjuk, merevitjuk a

szerkezetet egy esetleges robbanas esetére.

7. kép. ,, T” kerités elemek
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Megfigyel6 és tiizel6allasok

A megfigyeld 4llasok, Ortornyok védelmére is gondolnunk kell.
Funkci6jabol eredbéen az drtorony kimagasodik a tabor tobbi épitménye kozil.
Fontos azonban, hogy a rajta szolgalatot teljesitd vagy épp egymast valto katona
megfeleld alcazast kapjon. Erre szolgalhat a felvezetd 1épcsének a tabor kilsod
oldala feldli eltakardsa (pl. félbevagott olajos horddkkal). Fedezékeket,
tuzeldallasokat lehetséges a hagyomanyos modszerek szerint kiépiteni fold
felszine ald, viszont ez a mddszer Oriasi emberi illetve gépi munkat igényel.
Vannak olyan helyszinek, ahol a magas talajvizallas, a terep adottsagai (sziklas

vagy homokos terep) €s az készenléti id6 rovidsége ezt nem teszi lehetdve.
Kiemelten fontos objektumok megerdsitése

A taboron belul kialakitott, kiemelten fontos létesitmények védelmét

szolgald muszaki feladatok:
¢ az objektumok bekeritése, beléptetd pontok kialakitasa;
¢ kozvetlen ralatast akadalyozé haldk telepitése;

o forgalomlassitok épitése a megkozelitési utakra.

A vezetési pontok €pitményeit, az iizemanyag-raktarakat, robbanéanyag-
raktarakat HESCO-bastyakkal, homokzsakokkal, talajtoltésekkel erdsithetjiik
meg a beloveések megakaddlyozasa érdekében. Ezek védelmet nyujthatnak ezen
épitmények sérillése esetén az ott elhelyezett személyi allomany ¢s veszélyes

anyagok vonatkozasaban.[2; 3; 4]
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9.-10. kép. A fémhaloés keretek folddel valé megtoltése torténhet gépi vagy kézi erével

A vezetési pontok kiemelten fontos épuleter kozott 1s haszndlhatok a
biztonsagos kozlekedési utak kialakitasdra vagy fedezékként szolgalhatnak a

vasbeton alagut elemek.

® Foté: US DoD, Petty Officer 2nd Class Patrick W. Mullen III, U.S. Navy.
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11. kép. Vasbeton alagiit elemek

12. kép. Autébomba robbanas az iitk6z6 zonan kiviil

Osszefoglalva tehat a katonai taborok védelmi épitményeinek kialakitasat
az alabbi szempontok szerint kell végrehajtani:
e Fel kell hasznalni a meglévé objektumokat védelmi épitmények
céljara;
e Helyszinem  feltalalt anyagok  felhaszndldsa  (milszaki —
gazdasagossagi szempont)

o A készletezett eszk0zok, helyszini toltdanyag
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e Az ¢lomunka-igény minimalizaldsa, az ¢épitési munka meglévod
technikai eszkozokkel valo végrehajthatdosaga

¢ Gyors ¢pithetdség

o Fold feletti épitmények

o Védelmi képesség feleljen meg a varhatd tdmadd eszkdzoknek

¢ Biztositani kell a minden irany( védettséget a repeszhatassal szemben.

¢ Mozgast akadalyozo (gyalogos és jarmil) nem robban6 miszaki zarak

telepitése

A taborok foldrajzi helyének kivalasztasanal a sziikséges miiszaki
felderités adatainak ismeretében mérlegelni kell a hadszintéren meglévd, az
elhelyezési céloknak datalakitassal, bovitéssel, €s a rombolasok sziikséges

mérték(i romboldssal kialakithatd épitmények felhasznadlhatosagat.

El6fordulhat, hogy a meglév6 €piilet kisebb atalakitassal jol hasznalhatd,
de annak kozelében civil lakoépuletek vannak, vagy a biztonsagi tavolsagon
beliil olyan objektumok allnak, ami az ellenfél tamadasat, alcazasat eldsegitheti.
Ilyenkor a haszndalni kivant €piiletiink lekeritése utan célszer(i a veszélyesnek
itélt épuletek kitiritésérdl gondoskodni, akdr anyagi ellentételezéssel, akar
civilek esetén Ujabb lakéhely épitésével is. Ezt kovetéen a kelld mértékig —
részben vagy akar egészen — lebontva ezeket mar kialakithatjuk a sziikséges

méretl utkozoé zonankat a keritéselemek kitolasaval.

A munkavégzéshez, a feladat ellatdsahoz és a technikai eszkozok
kiszolgalasahoz sziikséges épiiletek biztositasa torténhet tehat a meglévd
¢plletek alkalmassa tételével, mobil épuletek telepitésével, vagy egyedi épliletek
épitésével. Barmely megoldast valasztjuk is folyamatosan szem elétt kell
tartanunk a biztonsagot, melynek kialakitdsdhoz ma mar egyre tobb, a
fentiekben 1s megemlitett technikai eszkoz all rendelkezésimkre és folyik az

tjabb rendszerek fejlesztése, tesztelése.

94



IRODALOM:

[1] Padanyi Jozsefi A katonai miiveletek terrorvédelme (Nemzetvédelmi
Egyetemi

Kozlemények 2006. 3. sz. 200-205.p.)
www.zmne.hu/dokisk/hadtud/Padanyi. pdf

[2] Hodosi Lajos: A miiszaki tamogatas lehetséges feladatai a békefenntartod
kotelékek taborainak berendezése €s fenntartasa soran
http://www.zmne hu/tanszekek/kvt/digitey/20012/eloadas/hodosi. html# finrefl

0

[3.] Dr. Szabd S. — Dr. Téth R.: Gondolatok a HESCO-béastydk alkalmazasi
lehetdségeirdl 1., Miszaki Katonai Kozlony, XIX. évfi pp. 253-278. 20009.
[4.] Dr. Szabd S. — Dr. Toth R.: Gondolatok a HESCO-béastydk alkalmazasi
lehetdségeirdl 1., Miszaki Katonai Kozlony, XX. évfi pp. 97-118. 2010.

http://www.callmix.hu/mobil_vedelmi_rendszerek.php

http://www.hesco.com/enter.html

TAMOP-4.2.1.B-11/2/KMR-2011-0001 Kritikus infrastruktara védelmi
kutatasok. A projekt az Eurdpai Uni6 tdmogatasaval, az Eurdpai Szocidlis Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

95


http://www.zmne.hu/dokisk/hadtud/Padanyi.pdf
http://www.zmne.hu/tanszekek/kvt/digitgy/20012/eloadas/hodosi.html%23
http://www.zmne.hu/tanszekek/kvt/digitgy/20012/eloadas/hodosi.html%23_ftnref10
http://www.callmix.hu/mobil_vedelmi_rendszerek.php
http://www.hesco.com/enter.html

XXII. évfolyam, 2012. 1. szam

SPECIALIS ERODITESI EPITMENYEK LETESITESE
(NATO ELVEK SZERINT)

Balogh Zsuzsanna mk. alezredes, NKE KMDI'

Hazank, NATO tagként egyre tobb misszidban vallal komoly szerepet €s
tendenciaként  elmondhato, hogy mindez a  kozeljovOben  Ujabb
létszamnovekedéssel 1s jar majd. A katonai miiveletek tamogatasa soran,
legyenek azok béke- vagy haborus miveletek, csapatainknak feladatuk
ellatasahoz alapsziikséglete a megfelelden kiépitett tabor. A tabori infrastruktura
kialakitdsa a békemiiveletekben torténd részvételkor jelentdsen eltér a miiszaki
csapatok haborus feladataitol, tovabba meghatarozza az adott teriilet foldrajzi
helyzete, a misszios feladat jellege stb.

A katonai taborok épitése soran altaladban harom zonat alakitunk ki. Az
els6 az uitkozo zona, amely feladata, hogy megnehezitse vagy lehetetlenné tegye

a tabor €szrevétlen megkozelitését,
az orvlovészek tevékenységét,
robbandanyagok ¢s szerkezetek vagy

e mérgezd anyagok bejuttatasat.

Az utk6z0 zona méretel részben az objektiv lehetéségektdl, részben a
veszélyeztetettség mértekétdl fuggnek. A veszélyeztetettség a magyar misszidok
altal 1s ellatott tertileteken — mint pl. az afganisztam ¢és iraki hadszinterek —
kiemelkedden magas. A gépjarmiibe rejtett robbandanyaggal, 1ll. az 6ngyilkos

merénylok altal vezetett teherautokkal elkovetett robbantasok gyakoriak, ezért

! Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Katonai Miiszaki Doktori Iskola
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nemcsak a tdbor korili kelldéen mély zona kialakitdsa, hanem a massziv

keritések épitése is fontos.

1. abra: Autébomba robbanas az iitk6zo6 zonan kiviil

A kovetkezd zéna maga a tdbor, a harmadik pedig a tdboron belili,
kiemelten fontos objektumok, mint pl. a vezetési pontok, valamint a kézmivek,

lizemanyag tarolok, illetve a 16szerraktar ovezete. [1]

A taboron beliili, kiemelten fontos 1étesitmények védelmét szolgalé miiszaki
feladatok:
e az objektumok koruli kerités épitése, beléptetd pontok kialakitasa;
e kozvetlen ralatds megakadalyozasa; passziv rendszabdlyok alkalmazasa,
melynek része az 4lcazas

o forgalomlassitok épitése a megkozelitési utakra.

2. abra: Fedezékben a HESCO bastyak mogott
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Az objektumok korili keritéshez beton falelemeket (,.T7-wall)
hasznalnak, melyek elég magasak, hogy megakadalyozzédk a kisebb bombak,
granatok falon atdobasat. Ha felsd akasztoit osszekotik egy acélsodronnyal,
merevebb szerkezetet keletkezik és az esetleges gépjarmiives ongyilkos
merénylé tdmaddasat is nagyobb eséllyel birja. A beléptetd pontoknal az drtorony
kozelében olyan fegyveres Ort kell allitani, amelyik rendelkezik olyan
fegyverrel, amellyel ki tudja 16ni az ongyilkos merénylé kocsijat (pl. Gepard,
vagy 12,7 mm-es géppuska.)

A forgalom lassitasara az Utvonal megtorését szolgald alacsonyabb

tereloelemeket (pl. Jersey wall), vagy fekvd akadalyokat szokas elhelyezni.

A taborok foldrajzi helyének kivalasztasanal a szikséges miszaki
felderités adatainak ismeretében mérlegelni kell a hadszintéren meglévd, az
elhelyezési céloknak 4talakitassal, bovitéssel, €és a szikséges mértéki

rombolassal kialakithatd €pitmények felhasznalhatosagat.

A helyszinen talalt objektumok (éptletek, hangéarok, csarnokok stb.)
felhaszndlasa anyag ¢s id6takarékos megoldas, valamint a mar kialakitott

infrastruktarak igénybevétele tovabbi eldnyt jelent.

Ideiglenes 1étesitmények céljara a brit hadsereg szdmdra kifejlesztett €s
jelenleg is az afgan hadszintercken tesztelt anyag a ,beton-vaszon™ Ennek
lényege abban all, hogy egy cementes kotdéanyaggal atitatott, majd kiszaritott 4,
8 ill. 13 mm vastag anyagot a helyszinen, hasznalat el6tt vizzel kb. masfél oraig,
vagy amig a telitettséget eléri, bedztatnak. A szaraz beton-vaszon szabadon
alakithatd kéziszerszamokkal €s akar ives feliletek képzését is lehetdove teszi.
Nedvesités utdn 2 ordan keresztil megmunkalhatdo marad, 24 6ra malva éri el
szilardsaganak 80%-at.

Mivel egyik oldalan PVC bevonatl, igy a vizallosaga biztositott, mig a

masik oldalan a nedvességtartd rostok segitenek a cementhez kotni a vizet. Ez a
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rost szerkezet er0siti a betont, megeldzi, hogy a repedések szétterjedjenek a
szerkezeten, €s elnyeli 1ll. tompitja a kisebb becsapodasok erejét.

A brit hadsereg ma 1s hasznaja ezt az anyagot a tiizeldallasok
megerdsitésére Afganisztanban. Az alabbi képen mindkét fedezék 900 16vést
kapott egy 7,62 mm-es gépfegyverbdl 100 m-es tavolsagbol. Jol 1athatd, hogy a
cementtel erdsitett anyag megvédi a homokzsakokat a kornyezeti hatasoktol, a
torkolati tliz és a kapott lovések okozta karoktol. Alig van sérilés és

elhanyagolhatoan kevés a zsakokbol kihullott toltdanyag mennyisége. [2.]

3. abra: A beton-vaszonnal takart 16allas tesztje

A beton vaszonbdl sator-szerii fedezéket is készitenek, melynek két nagy
elébnye van a hagyomanyos sator fedezékkel szemben. Az egyik hadmiiveleti
eldny, mégpedig hogy a bevetés elsd napjatol fogva képes erdditett munkahelyet
biztositani és egyidejlileg fokozott biztonsagot nyujt. A masik elénye gazdasagi
jellegli, mivel a tervezett €lettartama 10 €v. A hagyomdanyos satrak hamar
elhasznalddnak és cserére szorulnak, de a beton sator fedezékek képesek
kiszolgalni egy koz€p vagy hosszu tava hadmiiveletet is.

A sator feluletét képez6 forradalmian 1, cement bazisu, tobbkomponensii
anyag, mely kivaléan alkalmas vékony falvastagsag, konnyli, de nagy
szerkezetek létrehozdsara. A satort az anyag felfiyasaval képzik, igy olyan
alagit formdju szerkezetet kapunk, amely 6l viseli a nyomoerd okozta

terheléseket.
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Kivitelezése konnyti, két ember mintegy 25 m’-nyi alapteriiletii fedezéket
kevesebb, mint 1 dra alatt képes felallitani, ami 24 ¢ra mulva hasznalhato is. Az
igy elkésziilt beton héjak remek termikus tulajdonsaguak is, a rajtuk 1év6 fold-
vagy homokboritds nemcsak szigetel, de kisebb robbandlovedékek vagy
kézifegyverrel torténd beloves ellen is védelmet nyjt. Az ellendlld képesség
tovabbi novelésére, ill. a boritdréteg kimosodasdnak megelézésére lehet még

alkalmazni a feltoltés tetejére helyezett (jabb beton vaszon teritést is. [3.]

.

4. abra: Alagut formaju sator foldboritassal és plusz vaszonnal erésitve

Specialis Eréditési Létesitmények

Minden tidboron belil a vezetést biztositd 1étesitményeket (vezetési
pontok, hiradd kozpontok stb.) specidlis erdditési 1étesitményként kell kiépiteni.
A kialakitasuk tervezésekor el0szor is meg kell hataroznunk a felhaszndloi
kovetelményeket.

Ossze kell gytijteni a hadmiveleti kovetelményekre, a valoszinisithetd
tamadd fegyverek karakterisztikgjara, az ¢életképességi kovetelményekre
vonatkoz¢ adatokat is.

A fold feletti védett I€tesitmények vasbeton fal- €s fodémszerkezeteinek
tervezési, méretezési folyamatat a fegyverzeti alapadatok hatarozzdk meg.
Problémat jelenthet azonban, ha nem ismert a csapasmérd eszkoz tipusa, vagy az
eszkoz hatasa véletlenszerti.

A tamado fegyverek okozta hatdsok elemzésével (behatolas, szilank-

hatds, hasadas stb.) jutunk el az egyes szerkezeti elemek vastagsaganak és egyéb
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méreteinek meghatarozasdig. Ennek ismeretében végezhetjik el a sziikséges

méretezéseket példaul hajlitasra, alakvaltozasra ¢s membran hatasokra.

A specialis erdditményeink védelmi képességeit biztosithatjuk:

kedvezd (hidro-) geolodgiai feltételek megvalasztasaval pl. talajba
sullyesztes

megfeleld (teherhordo) épiiletszerkezeti kialakitassal,

védo berendezések és rendszerek beépitésével pl. véddszelepek, véddajtok
rezges csillapitd, sugarzas €s elektromagneses impulzus ellen kialakitott
véddberendezésekkel,

belsé zsilipek, sziirérendszerek épitésével,

bejaratok, kozmiivek bevezetéseinek szétvalasztasaval,

tartalékrendszerek biztositasaval,

veédo-takard kbzetréteg létesitésével.

Tipus szerkezeti megoldasok valasztasi lehetdsége erdditési épitményeknél

Az erbditési épitmények szerkezeti kialakitdsa lehet elGregyartott

vasbeton, kombinalt (eléregyartott €s monolit vasbeton) vagy csak monolit

vasbeton szerkezet(l. Azt, hogy melyiket valasztjuk elsfsorban a csapasmérd

eszkoz fuggvénye. A legkevésbé ellendllo természetesen az eléregyartott

elemekbdl készul6 épitmény.

A felszinhez viszonyitott helyzetiik szerint az erdditési Iétesitmények lehetnek:

o felszini,
o sillyesztett,
o foldalatti és

o alagut jellegl 1étesitmeények.
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A foldalatti €s banya jellegli 1étesitményeket elsésorban akkor €pitiink, ha
altalaban végleges ¢élettartamra ¢és magasabb védettségi fokozatra van igény,
hiszen ezek kivitelezesi koltsége fajlagosan magas. Kialakitasi helyiiket nagyban
befolyasoljak a geoldgiai adottsagok, legkedvezdbbek az alacsony talajvizil
teriiletek, a homogén sziklas kdzetek.

Részben vagy egészében siillyesztett 1étesitményt felszini, feltardsos
modszerrel épitenek, melyhez nagyméretli munkagodrot kell kialakitani, mely
megneheziti az épitési munkak alcazasat.

Misszios teriileten legvalosziniibb a foldfelszin feletti, ideiglenes
létesitmeények €pitése, melyek altaldban helyi rendszeresitett szerkezetekbdl
(beton, acél elemek) ill. a helyszinen fellelhetd épitdanyagokbol késziilnek.

Az ilyen létesitmények tlizemelési ideje néhany hénaptol néhany évig

terjedhet.

Eroéditések méretezése kontakt talalatok ellen

A becsapodas kozelében keletkezé helyi hatasokra (itési, robbanasi
tolcsér stb.), kell méretezni a védd réteget és az dltalanos hatdsokra a
létesitményiink teherhordo rétegét. A lovedékek a vasbeton szerkezetbe
befurdédnak, vagy mélyebben behatolnak, vagy teljesen atszlrjak azt. A
szerkezet vastagsaganak szamitasakor figyelembe kell venni a Iovedék
atmeérdjét, tomegét, sebességet. Természetesen nem szadmithatunk idealis esetre,
mikor a l1ovedék fiiggdlegesen éri a szerkezetiinket, ezért a becsapodas szogével
is szamolnunk kell, sét a képlet® tartalmazza a 16vedék orr kiképzésébdl adodo
hatékonysagat is.

Az épiiletszerkezetiink kevés kivétellel vasbeton anyagi, melyben az
acélbetétek alaprendeltetése, hogy rugalmassagot biztositson, megelézve a

szerkezetben az erdhatasok kovetkeztében fellépd repedések képzddését. Ez

* ANATO DSWA [2.] kézikonyvben kidolgozott becsapddasra vonatkozé képlet
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akar 25%-kal is megnovelheti a szerkezet becsapodasi ellenallo képességét a
nem vasalt szerkezethez képest, de ezen a mértéken felili javulast a vasalat
novekedésével sem €rhetiink el. A vasalat relativ kis sebességli 16vedék esetén
képes annak roppalyajat modositani illetve lelassitani, azaltal, hogy forgasra
készteti.

A betonban 1évd szemeseatmérdk novekedésével a becsapddas mértéke
csokken féleg, ha a maximalis szemcse atmérd nagyobb, mint a lovedek
kalibere. Természetesen ezt nem lehet alkalmazni a levegébdl inditott 1ovedékek
esetén, viszont kis kaliber(i fegyver 1ovedékét a nagy szemeseméret komolyan
eldeformalhatja, vagy teljesen tonkre is teheti.

A beton koranak nincs igazolt hatasa annak 16vedékallo képességére, de
koztudott, hogy az oregebb szerkezet keményebb. A becsapodas mélységének
csOkkenése nem jelentds, mindossze 15-20% egy 10 €ves betonlemez esetén.
Csak feltételezés, hogy tobblet viztartalom szilardsdgesokkenést okoz.
Kisérletek azt igazoljak, hogy az ilyen szerkezetek készitésekor ajanlott a beton
minimum 180 napos utokezelése.

A becsapodasi kisérleteket hagyomanyos betonszerkezeteken végezték,
melynek nyomoszilardsaga 35 MPa vagy anndl is kevesebb. Azonban nagy
nyomoszilardsag (105 MPa) beton esetén a normal belovéskor a becsapddas
mértéke csak 70%-a a hagyomanyos szerkezeten mérthez képest. De az igazi
elénye a nagyobb nyomdszilardsagnak a ferde belovés esetén jelentkezik, mivel
a lovedék a szilardabb feluleten nagyobb valosziniiséggel szenved komoly
deformdciot miel6tt kart okozna.

A szerkezetet korulvevd védoréteg a lovedék erejének tompitdsara,
sebességének csokkentésére szolgal. A létesitményinknek a robbantdlemez
feletti kbzuzalék feltoltés készitésével tovabbi védelmet biztosithatunk. Ez a
feltoltés akkor a leghatékonyabb, ha az anyaga nagy szemcs€jli, gobmbolyl
kovekbdl all. A tamado fegyverek osztalyozasanak megfeleldéen kidolgoztak a

hozz4ajuk tartozd differencialt feltoltési vastagsdgot. Példaul az 1. kategdridba
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sorolt konny( tizérségi fegyver ellen megfeleld védelmet nyujt 5 réteg
egyszeres (1ovedék-) kaliber-méretli szemcsékbdl allo ko feltoltés, viszont mar
magas szintli védelmet jelent, ha 4 réteg kétszeres kaliber-méret(i szemcsékbdl

készitjik a feltoltést. [4.]

Az erdditések védelmi rendszerének kialakitasa

Az erdditési létesitmények épilletszerkezeteit gy kell kialakitani, hogy
biztositani tudja a létesitmény belsd térfogatdnak védelmét a csapasmérd
eszkozok hatdsai ellen. Amennyiben lehetdéség van arra, hogy taborunkat
elhagyott ipari teriiletre telepitsiikk, a védett, vezetést biztosito létesitményt
elhelyezhetjuk egy tres gyar- vagy raktarépuletben, vagy csarnokban. Ha ezek
szerkezete vasbeton, ezek kilsdé oldalan akkor is tovabbi erdsitésekre,
foldfeltoltésekre van sziikség, kb. 0,3-1,0 m vastagsagban. Mivel ezek az
¢piletek inkabb négyszog szelvényliek, legjobb, ha a koréjik kialakitott
feltoltéssel félkorives, dongaboltozat- szerli keresztmetszetet alakitunk ki, ami
megkonnyiti az dlcazast is. A feltoltés anyaganak megcsiszasat
megakadalyozhatjuk, ha a toltéanyagot HESCO bdastyadkba helyezzik. [5.-6]
Megtehetjik azt is, hogy a csarnokon belill - ha méretik engedi - mobil
konténereket telepitiink, melyekben kialakithatéak a munkadllomasok.

A munkahelyek {izemképességét biztositdo technoldgiai rendszerek
védettségét is at kell gondoljuk. Még akkor is, ha a tabor tobbi része a meglévo
viz-, elektromos- €s gazrendszerekre van csatlakoztatva a vezetési pontnak
onallg, fuggetlen kozmivekre van sziksége. A rendeltetés szerinti feladat
cllatasara szolgald berendezések energiacllatasaban nem lehet szinet, azok
védett villamos energiaellatdo rendszerrdl vald mitkodését, ill. sziinetmentes
tapegységeit biztositani kell. Az elektromagneses impulzusok ¢s az ebbdl
keletkezd tulfeszultség valamint az ellenséges felderités elleni védelmet is ki

kell dolgozni.

104



A vizellatas is védett vizmardl (katrol) vagy sajat katrol kell torténjen,
nem csak az allomany i1véviz szikségletének, de az esetleges technoldgidhoz
sziikséges ipari viz igényt is figyelembe véve. A szennyviz elvezetésére is veédett
haldzat szolgal.

A bejaratok védelmét veédbajtok vagy védoébuvok biztositjak, adott
fenyegetettség esetén az egyes helyiségesoportok (tiszta, feltételesen tiszta,
feltételesen szennyezett, €s szennyezett) hermetizacidjat (védett bejarati
eldterek, zsilipek, ateresztok stb.) is ki kell dolgozni.

A megfeleld mindségii (oxigén-, paratartalom stb.) és mennyiségl levegd
biztositdsa egy zart térben onmagaban sem egyszerli feladat, &m ezt adott
esetben még az i1s megneheziti, hogy gondoskodni kell az elvezetett levegd
hiitésérdl, nehogy a védett létesitmény konnyen felderithetd legyen. A
szandékos vagy véletlen szennyezések kiszirésér6l minden esetben
gondoskodni kell.

A védett 1étesitmény kiillonbozd zdnait azok tzemeltetésének sajatossagai
szerint kell elhelyezni, pl. a szennyvizzel kapcsolatos helyiségeket (ha tobb szint
Is van, az alsé szinten) a legnagyobb vizfogyasztas keletkezési helyéhez
legkozelebb kell tenni. A robbanasveszélyes helyiségeket célszerli a kilséd
hatarol¢6 falak mell¢, a légbeszivd és elnyeld-sziirfk helyiségeit pedig a

fébejarati zsilip mellé helyezni.

Osszegzés

A taborok létesitményeinek elhelyezése, ill. az egész objektum tervezése
soran a funkcionalitas biztositasa mellett fokozottan figyelemmel kell lenniink a
biztonsagi kovetelményekre. A tervezés vagy a kivitelezés sordn is
felmerilhetnek olyan kortilmények, mely az alapadatok modositasat igénylik,
készen kell allni a véltoztatdsok kezelésére, ismerni kell az esetleges utdlagos

eljarasok kivitelezhetdségét. llyen lehet, pl. amikor a betervezett technoldgia tal
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nagy fesztdvot igényel, de az miszakilag nehezen vagy csak gazdasagtalanul
valosithato meg.

Az ¢épités minden szegmense komplex €s nemcsak nagyfoku
szakismeretet, hanem kreativ és problémamegoldo (valsagkezeld) képességet 1s
megkivan. A tabor megfeleld milkodésének és az er6k megfeleld védelmének

biztositasa adott esetben befolyasolhatja a misszio6 sikerét.
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UVEGEZETT FELULETEK ROBBANAS ELLENI VEDELME

Absztrakt

A biinozés és a terrorizmus a tdrsadalom egyik jelenlévo. veszélyforrasa. A’XXI. szdzad magas
szintii szaktuddst és tapasztalatot kovetel meg a tervezoktol a dizdjnos, futurisztikus és
ugyanakkor élet és vagyonvédelem szemponltjabol biztonsdgos épiiletek, épiilet komplexumok
megtervezése terén. A cikk az épiiletek iivegezett feliileteinek védelmi lehetéségeivel
foglalkozik a kiilonféle szuro, vdgo, robband tdmado eszkozokkel és egyéb fizikai
behatdsokkal szemben. Célja, az olvaso megismertetése az iivegezett feliiletek védelmének
lehetoségeivel.

Crime and. terrorism threats are parst of the present society . The 21st Century requires high
level of expertise and. experience from designers at the same time in the field. of security —
safety engineering and. designing of futuristic constractions. This article discusses the
possibilities of defending the glazed surfaces of buildings against the various smart, cutting,
explosive attacker tools and other physical shocks.

The main aim of this periodical is giving an introduction about glazed. surfaces of protection
opftions.

Kulcsszavak: biztonsagi iiveg; biztonsdgi folia;, robbandsdllo fiiggomy, rdcsmegerosités;
lovedék—robbands védelem, vagyon-egészség védelem, lovedékallo iiveg;

safety and.security glass; laminated glas, blast curtain; glazing catch cable; blast protection

1.ELOFORDULO VESZELYFORRASOK

A biztonsagtechnikaval foglalkozé szakemberek munkéjanak nélkillozhetetlen feltétele a
veszélyforrasok ismerete - korai felismerése valamint a veszélyforrasok elleni védekezés
lehetdségeinek megtervezése és szervezése. A médiaban, ha nem is naponta, de legalabb
hetente egy vagy két hirt hallhatunk rablasrol, gyilkossagrol. A robbant4sos fenyegetések is
gyakoriak, hol iskoldkat, hol pedig nagyobb bevasarlo kozpontokat kell kidriteni. A
fenyegetéseken tul az idei év januarjaban Budapesten egy zugloi haz keritése mellett
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kézigranatot robbantottak fel. Szintén januarban egy hazi készitésii pokolgép robbant fel egy
informatikai cégnél dolgozo személy gépkocsija alatt. Szerencsére személysériilés egyik
esetben sem tortént. Ezekbdl a példakbdl is lathatjuk, hogy az effajta merényletek sajnos
egészen a tettlegességig fajulnak.[13][14]

A kovetkezdkben néhany veszélyforras tipusrol lesz szo.

1.1 Vandalizmus, rablas, fosztogatas

A hétkoznapi életben mar jol ismert az elkovetdi kor: rablok, blinozok valamint azok a
személyek tartoznak ebbe a kategodriaba, akik ,hobbibdl” - olykor céltalan pusztitasi
szandékkal tesznek tonkre és okoznak vagyoni karokat masok tulajdonaban.

Az effajta magatartasformak ellen védeni kell példaul a bankokat, a nagy értéket tarolo
aranyékszer uizleteket, a luxusautd - motorszalonokat, a muzeumokat, a kincstarakat. ..

1.2 Ipari veszélyek
Az ipari létesitmények tobbségét is el kell latni robbanas elleni védelemmel, ugyanis minden
¢gheté anyag pora robbanasveszélyes (van olyan anyag is, amelynek pora nem éghetd, de
egyéb energiakozlés révén robbandképessé valik). A kovetkezokben csak kettot szeretnék
kiemelni a sok kozul, ilyen példaul a gydgyszeripar és a faipar létesitményei.

1.3 Terrorveszély

Kritikus infrastruktura

A veszélyesség szempontjabdl kiemelt épileteket, intézményeket az Ggynevezett kritikus
infrastruktura csoportjdba soroljuk, melyek az adott orszadg biztonsagos, gordilékeny
mukodése szempontjabol kiemelt fontossagnak.

A kritikus infrastruktirajaba tartozé objektumok példaul:
- az aramellatéd kozpontok;
- afoldgaz eloszto kdzpontok;
- a telekommunikaciés halozatok;
- avizellato rendszerek;
- az egészségugyi intézmények.

Ezért ezeket az objektumokat fenyegetettségi szintjiilk  csokkentését illetve
~megszintetését” biztosito védelmi eszkdzokkel kotelezd ellatni.

2. ROBBANAS ES DETONACIO HATASA

Mielétt a robbanas elleni védekezés lehetdségeit sorra venném, néhany szét kell, hogy ejtsek
a robbanas hatasairdl.
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2.1 A robbanas hatasa a kdrnyezetre

A robbanas soran felszabadul6 nyomas az atmoszférikus nyomas (megkozelitdleg 101kPa)
érteke feletti nyomas fokozodéasat okozza. Minden robbanas lokéshulldmot general (amit
angolul ,,incident pressure”-nek neveznek). [1]

A hirtelen keletkez6 nagynyomasu gaz feltorlaszolja a kornyezetében 1évo levegdt, mely
tehetetlenségénél fogva ellenall. Abban a pillanatban, amikor a detonacié befejezddott - de
még miel6tt a magas gdznyomas hatasara a kornyezetben 1évd levegd mozgasba jonne - a
hatarrétegek talalkozasanal a nyomas szazezres (Pa) nagysagrend.

A kompresszio kovetkeztében 1étrejovo 10késhullam terjedési sebessége a 1égkorben joval
nagyobb, mint a hanghullam sebessége. Lokéshullam terjedésekor anyagaramlas is keletkezik,
melynek sebessége a csicsnyomas mértékétdl fiigg (minél nagyobb a sebesség annal nagyobb
a csicsnyomas).

Kompresszio soran az anyagaramlads iranya megegyezik a hullamterjedés iranyaval. A
lokéshullam terjedése soran sebessége egészen a hanghullam terjedési sebességéig (330m/s-
ig) csokken. A csokkenés a robbanas kozéppontjatol tavolodva nem linedrisan valtozik.
Meértékét a lokéshullam-front csicsnyomés mértéke hatarozza meg, mert ugyanazon a
tavolsagon a nagyobb csticsnyomasu 1égnyomas gyorsabban csokken.

v1 sebességre
gyorsitott
levegorészecskék
Robbanas soran kialakulé
nagysebességii (Viny) részecskék

Fellépo ellenerok

Robbanas 7]
iranya Robbanas

2.1.4bra: Nyomas kialakulasa és terjedése a levegd rétegek kozott'

Amikor a hullam akadalyokkal talalkozik, példaul épulet falazataval vagy tivegezett
feliletével, egy bizonyos ideig az akadaly feliiletén maximalis vagy masképpen csucsnyomas
(angolul: ,,peak pressure” vagy ,reflected pressure”) értéket vesz fel, mely akér a kialakult
lokéshullam nyomasértékének a kétszerese is lehet.

! Forras: a szerz6 sajat készitésti abraja
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A SRS P
2.2.Abra: Detonacié nyomasfézisai

Egy bizonyos ,t (x)” i1d6 eltelte utdn, ez a folyamat atvag ellentétes iranyba, azaz
dekompresszi6 (szivohatas) alakul ki. A dekompresszios folyamat a kompresszid soran nagy
hémérsékletiire novekedett gazok gyors lehtlése kovetkeztében alakul ki. Ennek idétartama .t
(v)” hosszabb, mint a kompresszios idétartam, nyomasa kortlbelul a kompresszids nyomas
1/3-4val megegyez6 nagysagi. A dekompresszid az atmoszférikus nyomas eléréséig csokken,
ahol az anyagaramlas iranya a hullam terjedési irdnyaval ellentétes.

3. UVEGEZETT FELULETEK VEDELME

Epiiletek egyik leggyengébb pontjai az iiveges feliiletek, melyek mar kisebb légnyomas
emelkedéstdl vagy robbanas okozta rezgéstdl is betdrhetnek, a robbanas helyszine és az tiveg
kozott akar tobb kilométer is lehet.

Az Uveg szétrobbandsaban a kialakuldé hegyes és éles tivegtormelékek — mas néven
masodlagos vagy szekunder repeszek - jelentenek veszélyt az alattuk vagy kozvetlen
kozelukben elhelyezkedokre. Nagy magassagbdl leesé kisméretli iivegszilank (melyet a
gravitacios erd felgyorsit) is tud komoly sériilt okozni. A kovetkezd két abran két olyan
kritikus infrastruktira is 1athato, melynek feliiletének tilnyomo része tivegezett.

* Forras: a szerz6 sajat készitésii abraja
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3.1 Edzett biztonsagi livegek (ESG)

A normal uvegekhez képest az edzett tivegek egy nagy hoémérsékleti (600-700 °C-os)
hokezelésen keresztil mennek at, ami megvaltoztatja az Uveg fizikai tulajdonsagait. A
megvaltozott fizikai tulajdonsdgnak koszonhetéen nagymértékben megnovekszik a 16kés és
utésallosaguk, tovabba képesek ellenéllni a nagymértéki hdmérsékletvaltozasoknak.

® Forras: a szerz6 sajat készitésii képe
* Forras: a szerz6 sajat készitésii képe
> Forras: hitp://www.uveg3d.hw/edzett/edzett uvegd.ipg ; Letoltés: 2012-04-22
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3.1.2 kép: Edzett iivegbdl készitett 1épcsé és akvarium®

Az tvegek osszetorését munkavédelmi szempontbdl tekintve az edzett tivegek szilankjai a
normal uveg ¢éles, hegyes szilankjaihoz képest joval tompabbak, ezért kisebb sérilés
okozasara képesek.

3.1.3 kép: Edzett iiveg szilankja’ 3.1.4 kép: Normal iiveg szilankja®

Viszont nem nyuQjtanak teljes mértékben biztonsagot a betorések, érték elleni tamadasok
ellen, ezért kulsé ablak vagy ajtdo hasznalataként nem ajanljak. ASF technoldgiaval
alkalmazva biztonsagi szintjik tovabb ndvelhetd.

Felhasznalasukat tekintve beltéri és kiiltéri alkalmazasra egyarant megfeleldek, igy példaul
uvegtetoként, ablakként, 1épcsoként, térelvalaszto rendszerként hasznaljak. [10]

® Forras: http://kanapekiraly.hu/keptar_blog/24565.ipg : Letéltés: 2012-04-22
" Forras: http://www.nisp.org/divorg/invest/ofs/images/glass-fragments.ipg
Leto6ltés: 2012.04.23

® Forras: http://www aircrashsites-scotland.co.uk/Site/page images/viscount ben-more/ben-more-025-cu 28.jpg
Letoltés: 2012.0.4.23
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3.2 Biztonsagi fdlia
(Anti Shatter Film - ASF- ; Shatter Resistant Window Film- SRFW)

Az Uj épitést (tomegtartozkodasra alkalmas) 1étesitmények a régiekhez képest tobbségében
hatalmas uvegfelilletekkel rendelkeznek, hogy a kor esztétikai €s egyéb igényeinek
megfeleljenek. Ezzel a technologiaval a normal tivegekhez képest nagyobb biztonsag €s kozel
azonos vagy jobb esztétikai 6sszkép alakithato ki. [2,3]

Biztonsagi folia (ASF)

I"Jveg
Belso oldal

Szilikon tomitd anyag

Kiilso oldal

—  Ablakkeret

I

3.2.1 abra: Biztonsagi foliaval ellatott iiveg’

Az ablak belsé és/vagy kiilsé felének felilletére (ablak tipustdl fuggden — egy illetve két
kilon kereten 1évo dupla tvegezésii ablaknal ahol egymastol fiiggden / figgetleniil lehet
kinyitni a szarnyakat) egy vagy tobb, (50, 100-normal, 175, 200, 275, 300-erdsitett, 375...)
mikron vastagsagu poliészter alapu védofolia réteget visznek fel kotdanyag segitségével. A
folia (vagy folidk) az ablak osszetorésekor a keletkezé szilankokat 6sszefogja és nem hagyja,
hogy az egyébként éles tormelékek szétszorodjanak.

Vastagsag Védelem

»Szilank- és betorésvédo folia, gyermekek
és az uvegfeliletek kozvetlen kozelében
dolgozdk szilankvédelmére, lakossagi és
kozileti felhasznalasra”

»Szilank- és betorésvédod folia, lakossagi
felhasznalésra, alap kivitelben”

»Szilank- és betorésvédod folia, lakossagi
felhasznalasra, erositett kivitelben”
LSzilank- és betorésveédo folia, kozileti
felhasznalésra, pénzintézetek védelmére”
LSzilank- és betorésveédo folia, kozileti
felhasznalésra, pénzintézetek védelmére”
3.2.2 tablazat: A védofoliak és az altaluk nyujtott biztonsag Gsszefiiggései

100 mikron

175 mikron

200 mikron

275 mikron

375 mikron

° Forras: http://www .paragonim.com/images/egde _retention.ipg ; Letoltés: 2012-04-18
(a szerz6 sajat készitésti dbraja)

' Forras: http://thomyfolia hu/ter004 1.html ; Letsltés: 2012.04.18.
(a szerz6 sajat készitésii tablazata)
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A folia felvitele soran az uvegfeliletet a portdl és egyéb szennyezddésektdl meg kell
tisztitani, hogy a felvitt folia réteg(ek) és az tvegfelillet kozott ne képzddjenek hézagok,
légbuborékok, tokéletesen feltapadjon a folia az tUiveg feliletére. Az ASF tiszta és szinezett
tipusaval talalkozhatunk. A ketté kozotti kilonbség az , hogy a tiszta kismértékben van
hatassal a normal atlathatosagra, a szinezett pedig az épilet hiitési és fiitési hatékonysagat,
ezaltal annak koltséghatékonysagat noveli. A legtobb ASF-et ugy tervezték, hogy kiszirje
vagy legalabbis nagymértékben csokkentse a Nap altal kibocsgjtott karos UV sugarzas
mértékét. Igy a folia mogott 1évéd értéktargyak gyorsmértéki kifakulasat megakadalyozza,
eredeti sziniket tovabb megobrzik. Alapvetéen a folia tulajdonsadgai hatdrozzdk meg a
biztonsagi liveg rugalmassagat, szilardsagat és tovabbi kiilsé behatasokkal szembeni ellenallo
képességét.[4,5]

3.2.3 abra: Biztonsagi foliaval ellatott iiveg szerkezetének felépitése’"

A rétegszam kovetelményt az uvegfelilet nagysaga, veszélyeztetettség mértéke és a
védelem soran alkalmazott egyéb technologiak hatdrozzak meg. Az ASF technologia
megfeleld alkalmazasaval kozel a felére csokkenthetd a biztonsagi tavolsag.

3.2.4 4bra: Biztonsagi iiveget felépitd foliarétegek '

" Forras: http://www tru-vue.com/files/image/OA white.ipg ; Letoltés: 2012-04-18
(Kiirt forrds alapjan, a szerzé sajat forditasu abraja)
12 Forras: a szerz6 sajat készitési abraja
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Az ASF technologiat nem lehet alkalmazni dombormintas, festett, egyéb targgyal boritott
feliileteken.

3.3 Tobbrétegd liveg (Laminated Glass)

Biztonsagi félia

3.3.1 abra: Kétrétegli biztonsagi uiveg felépitése

Biztonsagosabb megoldast, magasabb védelmi szintet nyujt, mint az ASF és a BBNC. Uj
épuletek vagy régiek ablakcseréje soran alkalmazzak. Tobb réteg tivegbdl épiil fel, ahol a
koztes anyag, ragaszto PVB (polyvinyl butyral) gyanta, mely erdssé, atlathatdva, hajlékonnya
és edzetté teszi a nyilaszarot. Mindemellett koltséghatékonysaga miatt is eldszeretettel
alkalmazzak, hiszen j6 hang, hdszigeteld €s fénysziri tulajdonsagh. A 7,5mm legkisebb
vastagsagu mindsitett robbanasallo iiveg, amiben a PVB vastagsag minddssze 1,5mm. [1]

|1

Profil nézet

3.3.2 kép: Tobbrétegli iiveg szerkezeti 3.3.3 kép: Tobbrétegli laminalt tveg'
felépitése profil nézetbol ™

Nagymértékben képes ellenallni a kiilsé behatasoknak. Ha az tiveg meg is reped vagy torik
a kozbensd réteg(ek) megakadalyozza a szilank kivalast. Kilonboz6 vastagsagban és
szinezésben aruljak. Igény szerint UV sziird hatassal is kiegészithetd, amely a Nap karos

3 Forras: http://www.autosec. hu/images/fotocellas-aito/14 fotocellas-ajto biztonsagi-uveg-retegrend.ipg
Letoltés: 2012-04-18

" Forras: [1]
> Forras: [1]
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sugarait jelentdésen csokkenti vagy elhanyagolhatdé mértékiire minimalizalja, ugyanakkor a
lathato fénytartomanyt atengedi.

A tobbrétegli tiveg hangelnyeld képességét tigy lehet novelni, hogy minél tobb rétegbdl
szendvicsszerien alakitjuk ki. Az tiveg zajcsillapité hatdsdban a belsé rétegeknek fontos
szerepe van. Két iiveg kozé egy belsé mlanyag réteg (laminalt réteg- specidlis PVB réteg-)
keril, amely az uveg felilletekre szorosan feltapad, szemrevételezve gy tOnik, mintha
egyrétegll, normal iveg lenne. Az alkalmazott hangtompito PVB réteg altalaban ~0,4
0,8;~1,5 mm vastagsagu. A belsé réteg csillapitd hatdsa nagyobb mértékben érvényesiil a
magasabb frekvencidkon, kiilonosen az adott tiveg rezonancia frekvencidja kornyékén.

Uveg vastagsag Rezonancia frekvencia
1/ 8 inch (0,3cm) 4800 Hz
1 /4 inch (0,6cm) 2400 Hz
1/2inch (1,3cm) 1200 Hz

3.3.5 tablazat: Uveg vastagsag és a rezonancia frekvencia 6sszefiiggése'’

A tablazatbol kiolvasva lathatjuk, hogy a vastagabb tivegnek alacsonyabb a rezonancia
frekvencidja, mint a vékonyabbaknak. A rezonancia frekvencia kozelében 1€vé frekvenciak
konnyebben athatolnak az iivegszerkezeten, mint a tobbi frekvencia. Ezt a jelenséget
hatasegybeesésnek (coincidence effect) nevezik. [6,7]

A zaj csillapitast vagy ateresztd képességet akusztikai laboratériumi korilmények kozott
mérik ugy, hogy két egymas mellett fekvd terem kozott van egy atjard. Az atjaro helyére
illesztik be a tesztiiveget. Az egyik szobabdl zajgeneratorral zajt generalva az ajtora, sorra
veszik a frekvencidkat 100 Hz-tél egészen 4000Hz-ig. A masik szobaban van egy zajszint
érzékeld és elemzd eszkoz, melynek értékelése alapjan hatdrozzadk meg az liveg ateresztd,
illetve elnyeld képességét (Transmission Loss - TL).

A normdl ivegekhez képest nagymértékii zajcsokkentd hatassal birnak a tobbrétegt
tvegek a 125-4000 Hz-es tartomanyban.

1€ Forras: http://www.autosec. hu/images/fotocellas-aito/18_fotocellas-aito_tobbretegu-uveg.ipg :2012-04-18
7 Forras: http://www.sandv.com/downloads/04021ill.pdf ; 2012.04.18
(Forras alapjan a szerz6 sajat készitésii tablazata)
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3.4 Robbanasallé fiiggdny ( (Bomb) Blast (Net) Curtain — BC;BBC;BBNC)

Robbanas soran a sulyos vagy egyébként halalos sérulést okozo iivegszilankok,
repeszek felfogasara szolgdl. A robbandsi tulnyomést atengedi, majd az ablak, mint
vészkijarati nyilaszar6 fog funkcionalni. Telepitése részben hasonlit hétkéznapi
fiiggonyokére, azonban a felso karnison kiviil az ablak alatt helyet kap egy kiilon tarolo, ami a
nyugalmi allapotban 1évé fuggony tobbletet tarolja. A fiiggdny minddssze 1-2mm vastag €s
koénnyl anyagbol késziil. [1]

3.4.2 4bra: Falra helyezett robbanasallo 3.4.3 kép: Robbanasallo figgony szalfelépitése'”
fliggony részegységei”’

A fiiggony hatékonysaga a hajlékony kozponti szalat koriilvevd tobb merev szalban rejlik.

Amikor nyomads, terhelés ala helyezziikk a szalakat, a kiils6 merevebb szal megfesziil,
kiegyenesedik és ezaltal a belsé szalat 6sszenyomja. A belsé szal megnyulik ugyan, de nem
tud kitdgulni. A megnyulas sordn az apro lyukak, porusok megnyilnak, amelyek elég kicsik
ahhoz, hogy a tormelékeket felfogjak, ugyanakkor képesek a robbanaskor fellépd erdk
csokkentésére ugy, hogy a fiiggony nem fog elszakadni.

A figgony anyaga 90 vagy 100-as anyagfinomsagy, rugalmas, kis tomeggel rendelkezd
(~400g / m) dacron vagy terylene, amely egy nagy szakitészilardsagi (~ 500kN/m?)
polyester. A fiiggony méretei az ablak szélességének kétszerese €s hosszanak masfélszerese.

A figgony idedlis telepitési tavolsdga az ablaktdl 50-100mm. Abban az esetben, ha
tavolabb telepitjiikk, akkor el6fordulhat, hogy a keletkezd iivegszilankok a fiiggonyt
megcsavarjak és szalszerkezetét keresztulvagjak. A fiiggény fennmarad6 hossztobbletét a

' Forras: [1]
¥ Forras: [1]
% Forras: [1]

117



parkany szinten elhelyezett falhoz erdsitett fliggonytaroloban helyezik el. Robbanasallo
fiiggony alkalmazésat csak a biztonséagi foliaval ellatott ablakokhoz javasoljak.

A biztonsagi foliaval ellatott ablak a [6késhullam sebességét néhany szazad milliméter utan
gyorsan redukalja, igy a robbanasall6 fiiggony az esetlegesen keletkezd szilankokat
koénnyedén felfogja.

Alapvetéen olyan ablakoknal alkalmazzak, ahol az tiveg fa ablakkeretbe van beagyazva,
ahol a robbanas soran az ablakkeretbdl éles és hegyes forgacs, szalkak valnak ki.

3.5 Drétiiveg, utdmunkalatos racsmegerésités (Glazing Catch Cable / Bar
Retrofit); Merev és hajlékony racsrendszer (Rigid Catch Bar Systems and
Flexible Catch BarSystems)

3.5.1 kép: Ablakkeret horgonnyal  3.5.2 kép: Ablak mogé kiépitett racshalozat?

; NN
valo falhoz rogzitése

Laminalt iiveg kozelében 1évé robbanaskor képes egyben kirepiilni az tiveg a megrongal 6dott
ablakkeretbdl vagy azzal egyutt. Azért, hogy ezt megakadalyozzak, az ablak mogé
racshalézatot épitenek ki, amely felfogja azt. Tovabbi megoldasnak alkalmazzak még az
ablakkeret horgonnyal valé falhoz rogzitését illetve drotiivegezést, vagy ezek kombinacigjat.

[1]

N TTT Uveg
lono it polikarbo-
iveg nat védobe-

ttal

Monolithic o
glass Glass- clad

~  Polycarbo-

Biztonsagi nate

foliaval : Racsmegerdsités
ellatott : :
lak
abla Cable system
Apllied
Window -
film

3.5.3 abra: Uvegezett feliiletek védelmének megoldasi lehetdségei™

2 Forras: [1]
* Forras: [1]
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4. BIZTONSAGI UVEGEK SZABALYOZASA ES TESZTELESE
4.1 Szabvanyok
A MABISZ a biztonsagi iivegeket a kdvetkezo kategoriakba sorolja be:
— Dobéséllé liveg, uvegszerkezet
— Attorés biztos iiveg

— Atlovésgatlo uveg, ivegszerkezet

A biztonsagi foliakkal szemben tamasztott kovetelményeket az [9] alabbi szabvanyok
tartalmazzak:

Europai szabvany: EN 356

Német szabvany: DIN 52337, 52290

Angol szabvany: BS 6210 A.B,C

MABISZ tanusitvany: 4873-10-3/20110616.

4.2 Robbanasallo livegek tesztelése

Tesztelés végeredményeként a kovetkezd adatokat szoktak megadni:

Tesztelt eszkdz neve, tipusa

Tesztelt eszkdz szabvany szerinti besorolasa, megfelel 6ségi- mindsitési bizonyitvanya
Teszteszkozre kifejtett maximalis nyomasérték [ psi / kPa]

Teszteszkozre kifejtett 16késhullam impulzusa [ psi m-sec / kPa m-sec]

A robbanas pozitiv fazisanak idétartama €s csucsnyomas értékének szorzata hatarozza meg
a lokéshullam impulzusat. Ahhoz, hogy egy eszkoz ellenallo képességét meg tudjuk
hatarozni, mind a két értékre sziikségiink van, ugyanis ha a csicsnyomas értékét valtozatlanul
hagyjuk Ppa= allandé , de a pozitiv fazis idétartamat megnoveljik, akkor a nem
megfelelden méretezett véddeszkoz a lokéshullam nullara valo csillapodasa eldtt Osszetorik,
szilankokra robban.

Ezért a robbanasallo védoeszkozoket csucsnyomas érték és 1okéshullam impulzusa szerint
kell védelmi szintekbe sorolni.

Nem elég csupan az igényeknek megfelelé védelmi szintli robbanasallé uveget
kivalasztani, hanem gondoskodni kell a nyilaszaré ellenallo keretérdl €s annak rogzitésérdl is.

Eléfordulhat, hogy a lokéshullamnak képes az tveg ellendllni, de a nem megfeleléen
méretezett keretbdl kiszakitva vagy éppenséggel a rosszul rogzitett kerettel egyiittesen egy
masik, mésodlagos veszélyforrast idéz elo.

* Forras: [1]
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Védbeszkozok tesztelésére két fajta modszer ismeretes:
— Lokéshullam generatorban végzett teszt (Shock Tube testing);
— Szabadtéri robbantas (Large-scale arena testing / Outdoor test).

Lokéshullam generatorban végzett teszt (Shock Tube testing)

A fenti dbran egy hosszu csovet lathatunk, aminek az egyik fele kiszélesedik. A cs6
kiszélesedd felének a végére rogzitik a teszt terméket, ami lehet ajto, ablak, fal..stb. A csé
masik végén egy nagy nyomas alatt allo tartalyt csatolnak a csére. A nagynyomasu szelepet
kinyitva a generalt 16késhullam végighalad a teljes cséhosszon, majd a szélesebbik felén
elhelyezkedo akadalynak (ajto, ablak, fal...) utkozik. [7,8,11]

A tesztelések soran lehetéség van nagynyomdasu- ¢€s homérsékleti aerodinamikai
aramlasok tanulményozasara, ahol kis és nagy brizancigju robbandanyagok rovid €s hosszu
impulzusszer( hatasait lehet megfigyelni.

 Forras: http://www.gsa.gov/graphics/pbs/Window Vulnerabilitv_Explosive TestingWindowSystems.pdf
Letoltés: 2012.04.21

* Forras: http://www bakerrisk.com/images/pages/structural testing.ipg ; Letoltés: 2012.04.22
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Ennek a tesztelési modszernek egyarant vannak eldnyei €s a hatranyai is.

Elénye, hogy:
- sokkal olcsobb a szabadtéri robbantasnal;
- konnyedén reprodukalhato;
- gyorsan kivitelezhet6 a folyamat.

Hatranya, hogy:

- nehézkes vagy szinte lehetetlen az igazi 16késhullamhoz hasonlo kétfazisi nyomaést
generalni (dekompresszio kivitelezése nehézkes);

- tesztelések soran egyszerre csak egy darab probatest tesztelhetdé a 1okéshullam
generatorba;

- viszonylag kisméretli probatestet alkalmaznak;

- robbanasi folyamat rogzitése nehézkes (adatgyljtés és a késobbi kiértékelés
nehézkesebb).

% Forras: http://www.sameanchorage.org/tropics-

tundra/files/briefings/Arnold%20Fiber%20Reinforced%20Polvmer.pdf ; Let6ltés: 2012.04.21

! Forras: http://www.sameanchorage.org/tropics-

tundra/files/briefings/Arnold%20Fiber%20Reinforced%20Polvmer.pdf ; Letoltés: 2012-04-21
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Szabadtéri robbantas (Large-scale arena testing / Qutdoor test)

Kiltéri, szabadtéri robbantasos kisérlet, mely soran nagy hatoerej(i (brizans) robbanoanyagot
hasznélnak fel. Ennek a tesztelésnek is vannak az eldnyei és hatranyai egyarant.

Elénye:
- nagyméret(i probatestek is tesztelhetoek;
- egyszerre tobb probatest is letesztelhetd (robbandanyag takarékossag),
- alokéshullam pozitiv és negativ fazisa teljes mértékben érvényesil;
- tobb iranybdl, szogbdl nagyfelbontdsii kamerakkal a robbantas teljes folyamata
konnyedén rogzithetd, igy az adatok rogzitése €s kiértékelése konnyebb.

Hatranya:

- sokkal koltségesebb, mint a Lokéshullam generatorban végzett teszt;

- kisebb probatesteken a robbanas hatasa kevésbé érvényesiil;

- a Lokéshullam generatoraban végzett teszttel ellentétben a robbandanyag csucsnyomas
impulzusa csak rovid ideig érvényesul, hosszabb idejli terhelés nem valdsithatd meg.

Osszesitve, a kiiltéri robbantas tokéletesen megfelel toébb probatest egyidejli tesztelésére,
tovabba nagy elénye a valos életkorilmények kozotti tesztelési lehetosége.
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VERES VIKTORIA

AZ IDENTITAS- ES ADATLOPAS, MINT NAPJAINK UJ KIHIVASA

THE IDENTITY AND DATA FRAUD, TODAY S NEW CHALLENGE

Absztrakt

Az elmult években szamos kutatds latott napvilagot az internet, a kozosségi oldalak, az e-
banking, a bankkartya-hasznalat elterjedésérdl, emellett pedig ugyancsak tébb tanulmany
foglalkozik az identitds-lopds, bankkartyas csalasok es az ezekkel elkovetett
blncselekmények szinte megallithatatlan terjedésérol. Mit is jelentenek valdjaban ezek, mi
torténik, ha személyes es pénziigyi adataink illetéktelen kezekbe kertilnek? Miért jelenthet
az egyének megkarositasa akdr nemzeti vagy nemzetkozi fenyegetést? Tovabbi kérdés,
hogy milyen valaszok adhatoak az ilyen veszélyek csokkentésére es mi hatarozza meg ezek
mikodoképességét? A szerz0 ebben a tanulményban vizsgélja az identitds, mint
értékkategoria fogalmat, az ellene elkovetett cselekményeket, kiilonos tekintettel, a
pénzigyi adatainkkal valo visszaélésre.

Kulcsszavak: identitas, pénziigyi adat, online adat, identitas-lopas

Abstract

In the recent years many research has been published about the rapidly increasing use of
the internet, social networking sites, e-banking and the credit/debit cards, in addition many
more and more experts have been researching the spread of fraud and crime using ID theft
and credit card fraud. What do these mean and what happens if our personal and financial
data gets into the hands of fraudsters? Why may the defrauding of individuals lead to a
national or international threat? Further question is what response can be given to reduce
these risks and what determines their functionality? The author examines the definition of
identity as value category and the threats against it with special attention to financial data
fraud.

Key words: identity, financial data, online data, identity fraud
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BEVEZETO

Az internetes Ugyintézés elterjedésének korszakat €ljik. Mindez megkonnyiti a
mindennapjainkat, ugyanakkor kiszolgaltatottabba tesz benniinket. Az identitasunk, és
annak minden eleme tamadhatobba valt, igy a pénzigyi adataink is. Novekedett az ezek
ellen valo visszaélések szama mind egyéni, mind kozosségl szinten. A pénzigyi adataink
elleni tdmadas, majd az azokkal valé visszaélés nem csak az egyén, hanem a tarsadalom
szamara is rendkivil veszélyes, €s messzemend hatasi lehetnek. Ebben a cikkben célul
tiztem ki, hogy vizsgalom az identitas fogalmat, oOsszetevoit, killonos tekintettel a
pénzigyi adatokra, majd néhany példat hozok az ezek ellen vald tamadasok tipusaira,
céljaira, valamint vazolok par lehetdséget a tamadésok elleni védelemre. A célok elérése
érdekében elemeztem a téma internetes irodalmat, vizsgaltam néhany pénzintézet napi

gyakorlatat, valamint a sajat pénzintézeti munkam tapasztalatait.

Mindenek el6tt tekintsik at, hogy mit jelent az identitas, elemezzik az ezzel kapcsolatos
adatok korét, valamint a pénzigyi adat fogalmat, €s vizsgaljuk meg az adatlopas és az

azzal valo visszaélés lehetdségeit!

1. AZ IDENTITAS, ES AZ ALLAMPOLGAROK ES CEGEK IDENTITASA
ELLEN ELKOVETETT CSELEKMENYEK

Az identitasunk jogi értelemben olyan meghatarozott alland6 és valtozé adatok
halmaza, amely megkilonboztet minket masoktol. Ennek sok osszetevdje van, de az egyik
legfontosabb a pénziigyi adat. A személyes pénzigyi adat a személyes adatok részeként
mindazon adatok ©sszessége, amelyek a jelenleg birtokunkban 1évé pénzosszegek,
befektetési alapok stb. nagysagat, formajat, lejaratat, kamatait stb. tartalmazzak, vagy amit
pénzigyeink barminemi intézéséhez, jovobeni pénziigyi szolgaltatasok igénybevételéhez

megadunk. és ami nem tartozik a nyilvanos pénziigyi adatok koréhez.

A pénziigyi adat egyben az egyén szempontjabdl egy rendkivil fontos
értékkategoria, amely révén megdrzi a szuverenitasat a mikro- és makro-kornyezetében.
Széles értelemben véve mara ide tartoznak a banki adataink is. Az elmult idészak
tarsadalmi, technikai valtozasai, az elszegényedés, a biindzés elterjedése, a nemzetkozi

gazdasagi dekonjunktira mind erdsitették azt a tendenciat, hogy az identitas a széles
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értelemben vett biztonsag egyik kategorigjava valt. A hiradasok egyre tobbszor szamolnak
be az identitasunkat fenyegetd cselekményekrél. Ezeket az adatokat napi szinten
hasznaljuk, hiszen ezek alapjan kapjuk és hasznaljuk dokumentumainkat, illetve vesziink
igénybe szolgaltatasokat: ezért identitasunknak értéke, és a biinoz6k szamara ara is van.'
Sokkal szembetiindbben igaz ez a pénziigyi adatainkra, banki informécionkra es
bankkartyankra. Egy 2010-es amerikai felmerés szerint az egyéni bankkartya-hasznalok

12%-a esett aldozatul valamilyen visszaélésnek..

Az identitas- és adatlopas gyakran nem elsdédleges célja a bunozdéknek, hanem az
egyeb értékeink eltulajdonitasa soran “akaratlanul” is hozzajutnak az értékeinkkel egyiitt

tarolt adatainkhoz. (Lasd 1. sz. abra).

1. sz. abra: Triikkkoznek a zsebesek

Mikor valik az identitas- €s adatlopds pénziigyi értelemben véve szandékos
csalassa? Az identitassal €s adatlopéssal elkovetett csalas olyan folyamat, amely soran az
elkovetdk célzottan ezeket az adatokat keresik, és az adatok eltulajdonitdsa, majd azok

felhasznalasa révén jogtalan elonyokhoz jutnak, megkarositva ezzel az egyéneket,

! National Institute of Justice Focus Group Meeting: Identity Theft Literature Review 2005
https://www.ngjrs.gov/pdffiles 1/nij/grants/210459 pdf

> http://www.creditcards.com/credit-card-news/credit-card-industry-facts-personal-debt-statistics-1276.php
?Forras: http://www.biharlap.hu/hirek/lop%E1s,Bihari+h%EDrek/index. html (2012. 04.16.)
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kozosségeket, tarsasagokat. A folyamat 3 1épésbdl all: az adatok megszerzése, az adatok

felhasznalasa és a leleplezés.*

Az identitasunk ¢és adataink kezelése az informacio-, az adatvédelem- ¢€s
adatbiztonsag keretében kell, hogy megvalosuljon mind jogi, mind miszaki és egyéb
értelemben, komplex modon,” hiszen az identitas- és adatlopas nem csak a megkarositottak
vesztesége, de komoly eréforrasokat kivan a kivizsgalasban résztvevd szervektdl,
szervezetektdl is,® és kozvetve komoly veszélyt jelenthet az egész tarsadalomra. Lasd. 2.

sz. abra.

2. sz dbra: Szalay Diniel: Veszélyben a PayPass iigyfelek? (2.) 2011. Forrds:’

Gondoljunk csak az elmult hetekben ismeretlen csoportok altal a tobb ezer izraeli
allampolgér banki adatai ellen elkovetett cselekményekre, amikor is 15 ezer bankkartya
adatat a vilagnak szant 0jévi ,,ajandékként” hozta nyilvanossagra egy hacker. A 7 millié
bankkartya hasznalobdl 15 ezer tigyfél adata nem képvisel nagy szazalékot (0.2%) és a
bankok is id6ben blokkoltak ezeket a kartyakat, a kevés érintett iigyfél karat pedig gyorsan
megtéritették. Aggaszté azonban, hogy bar pénzosszegben kifejezve alig szarmazott kara

az ugyfeleknek, de neviik, cimuk, telefonszamuk is illetéktelen kezekbe keriilt. Az

* National Institute of Justice Focus Group Meeting: Identity Theft Literature Review 2005
https://www.ngjrs.gov/pdffiles 1/nij/grants/210459 pdf

>Szadeczky Tamas: Szabalyozott Biztonsag PHD értekezés 2011.

http://doktori-iskola.law.pte.hu/files/tiny _mce/File/Archiv2/szadeczky/ertekezes szadeczky nyilv.pdf
®National Institute of Justice Focus Group Meeting: Identity Theft Literature Review 2005
https://www.ngjrs.gov/pdffiles 1/nij/grants/210459 pdf

7 Forras: http://computerworld. hu/elektronikus-zsebtolvajlas-veszelyben-a-paypass-ugyfelek. html let6ltés:
2012. 04.17
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esetleges identitas-lopasbol szarmazd veszélyeket pedig sokaig tart majd felmérni az

illetékes szerveknek *.”

Joggal merul fel a kérdés, hogy ha egy bankot vagy onkormanyzatot feleldsség
terheli az adataink biztonsagaért, miért tekintjuk az egyént aldozatnak, akkor, ha adatai
felfedhetoseget konnyll hozzaféréssel es nyilvanossagra hozassal 6énmaga ,,segitette”. Az,
hogy hol huzédik az a bizonyos hatarvonal az aldozat és a gondatlan felhasznald kozott,
akar egy kulon kutatés témaja is lehetne. Egy azonban biztosan kijelenthetd, az identitas-
és adatlopas megelOzése az egyenek feleldssége is, egyetlen nemzeti vagy nemzetkozi
szerepld, hatosag sem lephet fel hatékonyan adataink biztonsagaért, ha az adataink

kikeralésének forrdsai mi magunk vagyunk.

2. A LEGISMERTEBB SZEMELYES- ES PENZUGYIADAT-SZERZESI
MODSZEREK ES AZOK CELJA, CELCSOPORTJAI

Vizsgaljuk meg, hogy milyen modszerek terjedtek el az adataink ellenei
tamadasokra. Az, hogy milyen uton jutnak, €s milyen mértékben adataink illetéktelen
kezekbe, naprol napra fejlodik, véltozik, egyre szofisztikaltabb modszerek latnak
napvilagot, ami az internet hasznalataval, gyorsasagaval és népszeriiségével terjedt el: tobb
informaciét, adatot, lehet megszerezni es konnyebben, gyorsabban lehet atadni, akar

globalis keretek kozott és tavolsagokra is. ™

A modszereket vizsgalva szamos megoldassal talalkozunk, e cikk keretében nem
térhetek ki mindegyikre, ezért csak néhany a tradicionalis és modern adatlopas-modot

ismertetek.

8 Isracl vows (o hit back after credit cards hacked

http://www haaretz.com/news/diplomacy-defense/isracl-vows-10-hit-back-alter-credit-cards-hacked-
1.406004 (2012.1.7)

“ Bank of Isracl: 15 thousand credit card details have been stolen
htp://www.globes.co.il/news/article.aspx?did=1000712 125

" National Institutc of Justicc Focus Group Meecting: Identity Thelt Literature Review 2003
https://www.ncjrs.gov/pdffiles 1/nij/grants/210459.pdf
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2.1 ADATSZERZESI MODSZEREK

A tradicionalis identitas- és pénziigyi informacidlopas még mindig nagy
szazalékban van jelen még a legfejlettebb orszagokban, igy Amerikaban is. A materialis
modszerek, az elvesztett vagy ellopott irattarcak es bankkartyak az egyik vezeté forrasai a
visszaéléseknek. Emellett még mindig jellemz6 a fizikai adat-halaszat masik modszere,
amely a cimiinkre kiildott vagy altalunk eldobott értékes informaciét tartalmazo papirok
Osszeszedését jelenti és a dokumentumaink lefényképezését, leolvasasit (ATM
automatanal, POS pontnal stb.) Elofordulhat azok fénymasoldsa majd visszajuttatasa
példaul egy hotelben). Nem utolsé sorban pedig szamos olyan identitaslopas kertl

bejelentésre, amelyet csaladtagok, ismerésok, munkatarsak adtak illetéktelen kezekbe.'!

A legmodemebb modszerek mara mar azonban az internetre vagy elektronikus
adatbankokra tamaszkodnak, bankkodjaink vagy egyéb adatainkat tartalmazd
rendszerekhez valo egyéni belepési kodjaink megszerzése, illetve adatagregatorok, bankok,
tarsadalombiztositasi €s egyéb nyilvantartd rendszerekbe vald betoérések, mint a cybercrime

révén.

Mindenki altal jol ismert modern modszer a Spam/Cookie/Virus kiildése, amely
letoltés, rakattintas utan lehetdvé teszi az adatcserét a felhasznalo tudta nélkiil, vagy akar
egyszerl modon csak személyes informaciot kér a felhasznalotdl. Szintén elterjedt a key
logging, amely figyeli a billenty(zet hasznalatat es igy nyer informaciot, és a pharming
vagy skimming (ami a felhasznalo atiranyitasa hamis weboldalra akkor is, ha az igazi
keresett weboldalt gépeli be, példaul eBank oldalak vagy kilonbozé ugyfélkapu

rendszerek) még mindig vezeté modszerek az informéaciogytijtésben. '

Adatok természetesen legkdnnyebben olyan forrasokbdl szerezhetdek, amikhez
szinte semmilyen modszerrel sem kell behatolni a felhasznalok rendszerébe, tehat a
hozzajutas konnyisége adott, és még nem is illegalis. Erre a legalkalmasabbak a kdzdsségi
weholdalak és azok alkalmazasai. Ugyanakkor a fent emlitett modszerek barmelyike
nagyobb sikerrel is alkalmazhato, hiszen egy , baratunknak” szivesebben nyitjuk meg az
Ozeneteit, mint egy email levelesladankba érkezd levelet, és gyani nélkiil adjuk at az

adatainkat. A kozosségi oldalakon kozzétett és/vagy rogzitett informacid sokszor elegendd

"' National Institutc of Justicc Focus Group Meecting: Identity Theft Litcrature Review 2005

https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/nij/grants/210459.pdf
12 Identity Theft Assistance Center; IDSentinel Product Information
http://www itacsentinel.conv/idtheftandyou html
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identitasunk masolasara, nevink, sziletési datumunk, iskolaink, munkahelyeink, geo-
informacidink, hazastarsunk, gyerekeink, iskolatarsaink, munkatarsaink informacioi és
meég sok mas, elegenddek lehetnek visszaélések elkovetéséhez, a teljes személyiségiink

lemasolasahoz.

Fokozza a bajt, hogy a virusok, a férgek é€s a trojai programsorok szamos csatornat
hasznalnak fel késziilékeink megtamadasahoz. Nem csupan letoltéseken keresztiil, de
MMS-en, SMS-en, chatszolgaltatokon, Wi-Fi-hotspotokon és Bluetooth-on keresztil is

fertéznek'* és akar honapok telhetnek el, mire felfedezziik dket az eszkozeinken.

A modern modszerek kozé tartozik a nagytételi adatlopas vagy mas néven
aggregalt lopds, amely belsé forrasbol vagy kivilrél jovo betorések nyoman (hacking)
torténik, és jellemzoje, hogy jol szervezett, széleskorli szamitogépes ismeretekkel
rendelkezd csoportok hajtjak végre olyan szervezetek ellen, amelyek sok személyes és

pénzigyi adatot tarolnak és dolgoznak fel (bankok, biztositok, allami szervek stb.).

A fentiekben vazolt modszereket gyakran ismerjik, kevésbé ismert azonban, hogy

mi a célja az adatok ellopasanak. Vizsgaljunk meg néhany célt!

2.2 AZ IDENTITAS- ES ADATLOPAS LEGISMERTEBB LEHETSEGES CELJAI ES
CELCSOPORTJAI

Az adatlopas céljait sokfélekeppen lehet csoportositani, itt a legjellemzdbb
célcsoportokat emlitem aszerint, hogy kis vagy nagytétell adatszerzésrdl van szo, illetve,

hogy mi ezek kimenetele (pénziigyi haszonszerzés vagy mas jellegi cselekmény).

Az adat- és identitaslopas legegyértelmibb célja az egyének és a cégek pénzének
leemelése a bankszamlajukrol, hitelek felvétele a neviinkben, vagy bankkartyajuk (jogi
kifejezéssel €lve készpénzt helyettesit fizetési eszkozik) illetéktelen felhasznalasara
iranyul. Kulonosen igaz ez olyan bankszamlak esetében, ahol napi szinten sok tranzakcio
torténik és késobb, akar csak honap végén, vagy még ritkabban egyeztetik a szamlakon
tortént pénzmozgast. Ezek rendszerint a vallalatok, intézmények, civil szervezetek.

Természetesen a pénzigyi tranzakciok interneten keresztiil torténd lebonyolitasa

¥ Entreprencurs' Organization: How Social Media Networks Facilitate Identity Theft and Fraud
htp://www conctwork.org/knowledgebasc/specialfcatures/pages/social-media-nctworks-facilitate-identity -
theflt-fraud.aspx

" Android védelmez8k: hitp://nonstopmobil. hu/android-vedelmezok-20111207. html
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orszagonként eltérd, de mindenhol az a jellemzd, hogy a cégek nagy része online intézi a
pénziigyeit. Ezért egy szintén amerikai megkérdezéses felmerés vizsgalta a cégek és
alkalmazottjaik attit(djét az altaluk igénybevett banki szolgaltatasokrol. Meglepd adatok
jottek ki mind a sajat pénzintézetiik megitélésében, mind az ezzel kapcsolatos ismereteik

vonatkozasaban.

A megkérdezett cégek tobb mint 50%-a nem volt biztos abban, hogy az altaluk
hasznalt céges online banki szolgaltatasok megfeleléen biztonsagosak-e, mindossze 12%-
uk hasznal web application tlzfalat es 40%-uk valamilyen encryption vagy VPN
technoldgiat annak ellenére, hogy a megkérdezettek 59%-a tapasztalt 2-nél tobb csalast a
banki tranzakcidival kapcsolatban. A megkérdezettek 35%-a ugyanakkor gy tartja, hogy
az adataikkal vald visszaélésben egy belsé alkalmazott jatszott kozre (kozvetlenil vagy
kozvetetten) és nem kilsd adatlopas aldozatai voltak. Erdekes adat, hogy 5%-uk a
kozosségi oldalakon torténd adathalaszatot teszi feleldssé a lopasért, €s az, hogy 21%-uk
egyaltalan nem tudta, hogy hogyan jutott illetéktelen kezekbe a bankszamlajuk. A
jelentésbol kideril, hogy a cégeknek nem csak pénziigyi veszteséget, de atmenetileg
produktivitas-visszaesést is okozott a csalas, 53%-uk azonban mégsem valtoztatott online
belsé biztonsagi politikajan.'” Egy masik kutatasbol pedig az deriil ki, hogy egyenes
korrelacio van a cég mérete, alkalmazottainak szama €s a jelentett ¢salasok kozott, minél

nagyobb a szervezet, annal nagyobb az esélye, hogy célpont lesz.'®

A cégek mellett természetesen tobb olyan célcsoport veszélyeztetettsége is
megjegyzendd, melyek konnyebben esnek aldozatul: 6k példaul a fiatalok, akik egyre
kordbban vesznek igénybe banki ¢s online banki szolgaltatasokat'’ és a nék, de ide
sorolhatoak a szolgalatukat tolto katondk is, hiszen Ok sokszor hossz( honapokig nem
ellendérzik pénziigyeiket, szamlaikat. Szamos cikk, felhivas és irodalom jelent meg a
katonak identitaslopasanak terjedésérdl, és ennek kivaltd okairdl. Ilyen példaul az amerikai
Social Security Number (Nemzeti Tarsadalombiztositasi Szam) felhasznalasarol. (Ezt a

katonai személyes iratokra is ranyomtattak, igy egy lopassal a személyhez kothetod teljes

'* Business Banking Trends Study

hup://www gunardiananalytics.com/rescarchandresources/rescarchstudies_resources/2011_truststudy full_rep
ort.pdf

' PriceWaterhouscCoopers: Cypbercrime: profecting against (he growing threat Global Economic Crime
Survey hitp://www pwe.com/en_GX/gx/cconomic-crime-survey/asscls/GECS_GLOBAL_REPORT .pdfl

" MNO.hu: Egyre korabban ‘bankolnak’ a fiatalok http:/mno.hu/gazdasag/cgy re-korabban-bankolnak-a-
fiatalok-1071449
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adatok elérhetdek voltak a csalok szamara) E szam kotelez6 hasznalatanak korlatozasat és

jobb adatbiztonsagi rendszerek kiépitését mar az illetékes szervek is megkezdték.'®.

A felmerések szerint a szolgalatot tolt6 katonak 3,3%-at karositottak meg csalok,'”
ugyanakkor megrenditd, hogy bejelentések érkeztek Afganisztdnban és Irakban elhunyt

20

katonak nevében elkovetett csalasokrol is.” A katonak és csaladjuk szamara mara mar
lehetéség van tavollétik alatt ,Duty Alert” szolgaltatasra, amely figyeli a kalonbozd
adataik és pénzigyi tranzakcioik mozgasat, pénziigyi tranzakciok elott extra megerdsitést
kérnek a felhasznalotol és e-mailben is jelentést kildenek, ha barmilyen furcsa mozgast

tapasztalnak.”'

A pénzink megszerzése mellett természetesen megjelennek olyan motivacidk is,
mint valamilyen juttatashoz, szolgdltatashoz valo hozzdjutds, ilyen példaul a jogtalanul
igénybevett tarsadalom- és egészségbiztositas.”* Egyre gyakoribbak ugyanakkor az allami,
a banki és a privat szektor pénzigyi informacios rendszerei elleni jol szervezett tamadasok
is, melyek célja nemcsak az adatokhoz vald tomeges hozzajutas és tovabb-értékesités Iehet,
hanem a nyilvanossag keresése, a nyomdasgyakorlas vagy akar a versenytdrsunk rossz
hirnevének keltése.” tovabba a szolgaltatasokhoz valo hozzajutas korlatozasa (blackouts),
akadalyozasa. JO példa a nyilvanossag keresésére, hogy 2008-ban Nikolas Sarkozy
bankszaml4jara tortént betorés, mely soran csak kisebb 6sszegeket vettek le a csalok.*

Erdemes megemliteni, hogy miért olyan népszer(i az identitas- és a banki adatlopas,
akkor is, ha annak célja nem a pénzink eltulajdonitasa vagy valamilyen szolgaltatas
igénybe vétele a neviinkben. Adatainkat felhasznalva a technologia méar lehetévé teszi,
hogy barmilyen dokumentumot eldallitsanak, majd ezeken keresztil hivatalos iratot
igényeljenek, amely majd alapul szolgalhat ember, drog- és fegyverkereskedelemhez,

pénzmosashoz és terrortamadasokhoz is. Az EUROPOL 2011-ben is kiemelte, hogy a

' Identity theft.com: Identity Theft and Military Personnel
http://www.identitythefi.com/article/identity_theli_military

1° The New York Times; Service Members Face New Threat: Identity Thel
http://www.nytimes.com/2010/12/07/tcchnology/07identity html?_r=1&pagewanted=all

% Amy Bushatz Military.com: Fallen Warriors Victims of ID Theft

http://www . military.com/news/article/fallen-warriors-victims-of-id-theft. htinl

! Federal Trade Commission: Military Personnel & Familics Fighting Back Against Identity Theft
http://www ftc. gov/bep/edu/pubs/consumer/idtheft/id(02 .shim

= Washington Coalition of Crime Victim Advocates: Washington State Identity Theft Alliance
http://www . weeva.org/identitythefialliance. htm

= Proposal for a Dircctive on attacks against information systems, repealing Framework Decision
2005/222/JHA http://curopa.cu/rapid/pressRelcascs Action.do?reference=MEMO/10/463

*! ArcSights: Combating Fraud & Data Theft in (he financial services industry rescarch 016-081509-05
http://www arcsight.com/collatcral/whitcpapers/ArcSight_Whitcpaper_Banking.pdl

132


http://www.identitytheft.com/article/identity_theft_military
http://www.nytimes.com/2010/12/07/technology/07identity.html?_r=1&pagewanted=all
http://www.military.com/news/article/fallen-warriors-victims-of-id-theft.html
http://www.ftc.gov/bcp/edu/pubs/consumer/idtheft/idt02.shtm
http://www.wccva.org/identitytheftalliance.htm
http://www.arcsight.com/collateral/whitepapers/ArcSight_Whitepaper_Banking.pdf

szervezett binozés egyik alapeleme a személyes és egyéb dokumentumok hamisitasa €s
felhasznalasa.”

Kilonosen fontos az ezek elleni védekezés €s megeldzés nekiink, eurdpaiaknak és
magyaroknak a Schengeni Ovezet Oreiként, az illegalis bevandorlas és csempészet
kiszirésének feleloseiként. A visszaéléseket kutatva, elemezve az ilyen weboldalakat, a
megfeleld keres6szavak beirasaval hamis dokumentum-készité weboldalak tomegével
talalkozhatunk. Akar érak alatt hozzajuthatunk hamis dokumentumokhoz és megddbbentd
modon ,1-et fizet, 2-6t kap” akcidval egybekotott ajanlatokkal sporolhatunk. Egy hamis
utlevél 80 USD+szallitasi koltségtol beszerezhetd, mig hamis koziizemi szamldk mér 30
USD- tdl elérhetéek. Egyes weboldalak pedig nyiltan hirdetik, hogy 150 orszag személyes
iratait tudjak olcson és nagytételben hamisitani, ugyanakkor a ,,Szerzédési Feltételek”
felhivjak a figyelmet, hogy ezek felhasznélasa csak oktatési célra ajanlott, és nem véallalnak
felel6sséget mas jellegli felhasznalasaért.

A dokumentum-hamisitds és az ehhez wvalé adatfelhasznalas nem pusztan
pénzszerzeés céljabdl torténd kivitelezésének kérdésére a vélaszt talan legjobban a 2001.
szeptember 11-es terrortamadas szemlélteti,”® amely mérfoldkéd volt az identitas- és banki
adatlopas, az azzal elkovetett nem csupan pénziigyi célu csalasok és a blindzés, nemzeti €s

nemzetkozi veszElyeztetd tényezdként valo megitélése tekintetében.

3. sz. dbra: Hamisithaté? Forrds:*’

* OCTA 2011 EU Organized Crime Threat Assessment
https://www.europol.curopa.cw/sites/default/files/publications/octa2011.pdf p.37

*Dr Gary R Gordon and Mr. Norman A. Willox, Jr.: Identity Fraud: A critical National and Global Threat
http://www utica.edu/academic/institutes/ecii/publications/media/identity fraud.pdf

*" Forras: http://www.unco.edu/cie/passport. html
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Az 1dentitaslopas szerepe a szervezett biinozésben, illegalis bevandorlasban és a
terrorizmus tamogatasaban egyre inkabb el6térbe kertil a nemzeti es nemzetkodzi biztonsag-
kutatasi folyamatokban. A biztonsagpolitikusok rairanyitottak a figyelmet a terrorkutatasok
soran, hogy az egyik fontos tényezé az adatlopas, identitas-lopas, kilonosen a

cselekményhez szikséges dokumentumok eldallitasa €s a pénzek mozgatasa soran.

3. AZ ADATLOPASOK ELLENI KUZDELEM, ES ANNAK NEHANY FORMAJA

A fentiekben vazoltam az identitas- és adatlopas veszélyeit, formait, céljait. Ezek
tukrében vizsgaljuk meg, milyen moédszerek alakultak ki, amelyekkel ezek ellen a

cselekmények ellen sikeresen fel lehet [épni.

A 2001-es eseményekbdl ugyan tanultunk (US Patriot Act, Uj adatbiztonsagi
szabalyok stb.), de amint azt az elmult évek katasztrofainak példaja, a mindennapok ilyen
iranyl eseményei mutatjak, nem sikeriilt az identitas- és adatlopast teljes mértékben
feltérképezni, megfelelé mechanizmusokat kiépiteni €s a lakossagot felkésziteni erre a
veszélyre. Hogyan érzékelik a vallalatok és pénzintézetek a sajat helyzetiket ebben a

folyamatban?

A Price Waterhouse Coopers 2011. novemberben 78 orszagra kiterjedéen készilt
felmérésébdl kiderul, hogy a cégek legnagyobb félelme, hogy a cybercrime hirnevik
elvesztéséhez és a személyes adatok kijutasahoz vezethet, meégis a megkérdezettek
tébbségének nincs megfeleld krizisterve a szamitogépes biinozés ellen. Erdekes adat, hogy
a valaszadok 46%-a a cypbercrime-ot kivilrél j6vo jelenségnek tartja, mig csak 13%-uk
gondolja gy, hogy csak a szervezeten belilrél varhato tamadas, sokuk meggydzddése
pedig az, hogy az IT osztaly dolgozdi lehetnek a legnagyobb okozoi, mert 6k rendelkeznek

a legnagyobb tudéssal és hozzaféréssel, mig a HR es jogi osztalyok a legkevésbé. *®

Nem meglepd tehat, hogy ugy latjak, hogy az elbocsatott dolgozok 60%-a tart meg
informacidt, amely késdbb felhasznalhaté a vallalat ellen, a kovetkezd munkahelyen

alkupozicioként®® vagy egyszeriien eladhaté az interneten. Ugyanakkor a Financial

* PriceWaterhouscCoopers: Cybercrime: protecting against the growing threat Global Economic Crime
Survey hitp://www.pwe.com/cn_GX/gx/cconomic~crime-survey/asscts/GECS_GLOBAL_REPORT .pdl
*PCT Tools Securily News 2010 December 7: Disgruntled Employees & Desperate Job Seckers
Increasingly Committing Cyber fraud hitp://www pclools.com/sccurity-news/disgruntled-cmployce-
cyberfraud/
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Services Authority (FSA, UK) altal is kozzétett és megerdsitett McAfee felmérés azt
mutatja, hogy tobbnyire nem a dolgozok adatkiviteli tevékenysége, hanem altalaban a
gondatlansag is okozta a rést a ,biztonsagi” rendszeren: példaul a nem biztonsagos
programok letoltése, és ehhez a biztonsagi rendszer iddleges kikapcsolasa. Ezért a
dolgozdék Dbiztonsagi ismereteinek bovitése elsé is elengedhetetlen eszkoze az

adatbiztonsag fenntartasanak.*

Az el6z6 honapok, magyar viszonylatd bankkartya csalasai éreztették a hatasukat, a
pénzigyi tranzakciokban érintett szervezeteknek, cégeknek (bankoknak és kartya-elfogado
helyeknek egyarant) mara mar mindeniitt nem csak a jogszabalyi eldirasok miatt, hanem a
hirnevik, az igyfelek bizalmanak kiépitése es megtartasa miatt is, érdekikben all

tobbszint(i és szerteagazd védelmi rendszerek kiépitése.>

Az adatlopas elleni kiizdelem néhany formdja

A személyes adatok lopasanak kulcsa az egyén maga: fontos a dokumentumaink
fizikai védelme, személyes informaciok atadasakor a koriilmények megvizsgalasa, a ,,csak
amennyi feltétlen sziikséges” elv szem eldtt tartasa, szamitdgépeink, laptopjaink,
telekommunikacios eszkozeink megfeleld thzfalakkal valo ellatasa, koriltekintd es
vesz€ly-tudatos hasznalata, és nem utolsé sorban a szolgaltatoink tudatos megvalasztasa.
Az erre valé felkészitésnek sok orszagban nagy hagyomanyai vannak, Magyarorszagon a
bankok weboldalain mar fellelhetok biztonsagi felhivasok a pénziigyi adataink, kodjaink
védelme érdekében, de nem az altalanos személyi adatok tekintetében, ezért nalunk még

sok a teendd ezen a téren.

Szervezeti szinten a muszaki és a logikai biztonsagi eszkozok megléte fontos
feltétele az adatbiztonsagnak.>* Ezekre a modszerekre nem térek ki, mert szamos

rendszerezd tanulmany ¢€s cikk késziilt és folyamatosan készil ebben a témaban. Azért

* Financial Services Authority: Countering Financial Crime Risks in Information Security — Financial Crime

Sector Report  http://www.{sa.gov.uk/pubs/other/fcrime_scctor.pdf

3! Payment Card Industry Data Sccurity Standard Sclf Assessment Questionnaire Instructions and Guidelines

htps://www pcisccuritystandards.org/documents/pei_dss_saq_instr_guide_v2.0.pdf

> A mistake biztonsag magaban foglalja az clemi. a miiszaki kévetelmények ¢és a miiszaki megbizhatosag
hianyabol bekovetkez6 karokat. A logikai biztonsdg pedig magaban foglalja ‘a srzoftver clemek
megbizhatdsagat. a szandékos karokozas clleni védelmel. a haldzati protokollok biztonsagat. &s a hozzaférds-
menedzsmentet.”

Forras: Szadeczky Tamds: Szabalyozolt Biztonsag PHD értckezés 2011 http://doktori-

iskola.law.pte. hu/files/tiny_mcc/File/Archiv2/szadeczky/ertickezes_szadeczky _nyilv.pdf p.32-33
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megemlitendd, hogy a klasszikus fizikai biztonsagi megoldasokat az adatlopasok
megakadalyozasara mara inkabb felvaltottak a digitalis tarolo-rendszerek védelmére
fejlesztett megoldasok, ¢és ezzel parhuzamosan az esetlegesen kikerilé adatok
»olvashatatlanna” és hasznalhatatlanna tételére iranyul¢ fejlesztések Egyre tobb kutatohely
kezdett ilyen iranyu fejlesztésekbe. ,,Az amerikai védelmi minisztériummal szerzodott
kutatok olyan modokat keresnek, amelyek révén jelszoként hasznalhatok valakinek a
gépelési szokasai, ezaltal folytonosan igazolni lehet az azonossagot. Szerintik ez a
megoldas killénosen akkor lehet értékes, amikor egy katona laptopja harci helyzetben

ellenséges kezekbe keril

Ugyanilyen fontos szerepet kapott a biometrikus azonositasi rendszer, mint az
iriszes, az Ujlenyomatos stb. €s a viselkedésre alapozott azonositas. Egy 0j kutatas szerint a
gesztusok is sajatosak, egyediek, igy hasznalhatok arra, hogy csak é&ltaluk lehessen
hozzatérni az eszkozhoz, illetve elinditani az alkalmazast, amelyik a biztonsagos
hozzaféréshez sziikséges sokféle jelszot érzi. Erre épul Nasir Memon szamitastechnika-
professzor és munkatarsai kutatasa a New York University Polytechnic Institute-on, amely
soran ,,a feladat egy kombinacios zar elforditasa volt kilencven fokkal, egy masik esetben
pedig a kisérleti alanynak meg kellett jelolniec a nevét a képernydn és kiderilt, hogy

mindenkinek egyedi ez a mozdulat.” **

Ezek a modszerek ma meg nem hasznalatosak a mindennapokban, és nehezen
elképzelhetd, hogy ujjlenyomatunkkal vagy irisziinkkel kell majd azonositanunk
magunkat, és bankkartyankat a szupermarketben, ugyanakkor ezek hasznos azonositasi
eszkozok lehetnek uj személyes iratok kiallitasakor elengedhetetlen személyazonositashoz,
bevandorlashoz, bankszamlanyitashoz stb. ezzel is csokkentve a hamis dokumentumok

elfogadasabol szarmazo csalasok, blincselekmények elkovetésének lehetdségét.

* M¢ég mindig korai temetni a jelszavakat
http://www.sg. hu/cikkek/87779/meg_mindig korai_tcimetni_a_jclszavakat. 2012. februar 16. Forras: MTI
> Még mindig korai temetni a jelszavakat
http://www.sg. hu/cikkek/87779/meg_mindig korai_tcimetni_a_jclszavakat. 2012. februar 16. Forras: MTI
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4. sz. dbra: Mindenki mdasképp forditja el a virtudlis zdarat: egyedi a kézmeéret, az ujjak
tavolsdga, a forgatds sebessége és szoge, Forris: >

Mivel a megelézés gyakran sikertelen, ezért a bekovetkezett lopasokat kovetd
adatfelhasznalas megakadalyozasa is hozhat eredményt. Dr. Gary R Gordon and Mr. Norman A.
Willox: Az Identitas-csalas: A kritikus nemzeti és nemzetkozi fenyegetés cimii miben Uj
megkozelitést, részletes elemzést talalhatunk a csalasok €s a bunozés elleni védekezés
nehézségeirdl, mddszereirdl. Az iras nem az adatlopas megelézését, hanem az ellopott
adatok illegdlis felhaszndldasa elleni kiizdelmet és modszereit priorizélja. Arrdl, hogy
hogyan azonositsuk az elénk tart adatok valosagat, és az elbttink ,,all6” személy
identitasat. A témat tehat az adatokat es dokumentumokat elfogad6d szervezetek,
allampolgarok szempontjabol vizsgélja, szem el6tt tartva a mdésodlagos, hamis
dokumentumok beszerzésének egyszer(i mivoltat.*® Ha a személyes adataink ellopasa nem
is allithatd meg, de felhasznalasanak megakadalyozasa a , felhasznal6i” pontokon

sikeresebb lehet.

A kovetkezo: fontos megelozési lépés lehet, amely mar tulmutat az egyénen és a
pénzintézeteken, cégeken, az eldirasok, a védelemnek megfelelé szabalyzasok tovabb
fejlesztése. Egy példa erre a PCI DSS az ,,5 Bankkartya Tarsasag” (Mastercard, VISA,
AMEX, Discover, JCB) altal kozosen létrehozott adatbiztonsagi szabvany, amely a

*Forras: U.ott
% Dr Gary R Gordon and Mr Norman A Willox, Jr.: Identity Fraud: A critical National and Global Threat
http://www utica.edu/academic/institutes/ecii/publications/media/identity fraud.pdf p.8
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bankkartya adatok biztonsagos kezelésének szabalyait tartalmazza az iizleti folyamatoktol

egészen a mély technikai részletekig™’

A mar emlitett izraeli példara hivatkozva itt érdemes megemliteni, hogy a 15 ezer
bankkartya adat nem kozvetlenil a bankok weboldalanak és adatbazisanak feltorése
nyoman kerult nyilvanossagra, hanem egy ujonnan fejlesztett kuponokat kinald
szolgaltatas altal, amelyet ugy dobtak piacra, hogy annak PCI kompatibilissé tétele meg

nem fejez6dott be. **

Mig az allami vagy céges rendszerek biztonsagi eloirasainak szabalyozasara mar
vannak nemzetkozi, nemzeti és a maganszektor altal kezdeményezett eldirasok (ISO, PCIL,
COBIT stb.), az egyének viszonylatdban ez még nem igy van. Ezzel parhuzamosan gyors
fejlédésnek indultak, egyre népszeriibbek €s keresettebbek lettek az erre a problémara
megoldast kinal6é Uj technologiak és magancégek is, amelyek megprobaljak kiszolgalni
mind az allami, mind a maganszektor cégeinek és egyéneinek biztonsagi szilkségleteit.
Magyarorszdgon is szamos tanacsado, szakértd ¢€s auditor lelhetd fel identitas- ¢&s
adatbiztonsag témakorben, de 6k foleg cégeknek, bankoknak, biztositoknak, bankkartya
vagy online tranzakcidkat (card-not-present) elfogadd helyeknek kinalnak megoldésokat.

Ugyanakkor, még nem terjedtek el az egyénre szabott szolgaltatasok.

Tobb orszagban, igy az USA-ban is, szamos olyan tanacsadot taldltam, melynek 6
profilja az tigyfelek identitasanak, adatainak, pénzigyi forgalmanak elemzése és védelme.
Ehhez kapcsolodoan pedig kulonbozo biztositasi termékeket 1s ajanlanak arra az esetre, ha
az adatlopas és az azzal vald visszaélés mégis megtorténne. Ezek széleskor( jogi- es egyéb
segitséget nyljtanak az aldozatoknak az , ujrakezdésében.”* Ezek a szolgaltatok, a
megfeleld jogszabalyi és auditalasi kornyezet kialakuldsa utan (ez még nem biztositott)
azért lehetnek hatékonyabbak a bankok kockazat-kezelésénél, mert nem csak szédmla-

torténetiinket, hanem egyéb adatainkat 1s képesek valds 1dében 6sszevetni.

5 AperSKY: PCI DSS kérdésck és valaszok. hitp://www.apersky. hu/pci-dss-info/pei-dss-[aq

3 Bank of Isracl: 15 thousand credit card details have been stolen

http://www globes.co.il/news/article aspx?did=1000712125

* Erre 2 példa ITAC Sentinel hitp://www.itacsentinel.com/index.html vagy a National ID Recovery LLC
http://www . nationalidrecovery.com/
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Osszességében megdllapithaté, hogy napjaink Gj kihivasa az identitas- és
adatlopas, kulénosen igaz ez a pénzigyi adatainkra. Az identitas- és adatlopassal elkovetett
csalas olyan folyamat, amely soran az elkovetdk célzottan ezeket az adatokat keresik, €s az
adatok eltulajdonitasa, majd azok felhasznalasa révén jogtalan elényokhoz jutnak,
megkarositva ezzel az egyéneket, kozosségeket, tarsasagokat.

Az ilyen 1ranyu tamadasok f6 célja az érintettek pénzének eltulajdonitasa, de mas
cselekményeknek is alapja lehet, mint példaul az adott személy vagy cég nevében
elkovetett csalasok, és blincselekmények. Sajnalatos modon az adatlopas és felhasznalas
segitheti a terrorcselekmények, a kozosségek egymas elleni kiizdelme kiszélesedését, a
szervezett blinozés, a tomegpusztitd fegyverek elterjedését, tovabba méas, a Nemzeti

Biztonsagi Stratégiaban kihivasként megfogalmazott cselekmények terjedését.

A pénziigyi adatok védelme elleni kiizdelemnek tobb polusa van, melynek egyik
legfontosabbja maga a tulajdonos, akinek veszélytudatosabban kell kezelnie a sajat adatait.
Ennek alapfeltétele a felkészités. Mar gyermekkorban tudatositani kellene az adataink
felelotlen kezelésének veszélyeit. Kulonosen fontos lenne a kiskortak figyelmét
rairanyitani az interneten, kozosségi oldalakon magukrdl kozolt informaciokkal
kapcsolatos  feleldsségiikre. A felndtt  lakossag irdanyaba széleskorti  felvilagosito

tevékenységet kellene folytatni, ahogy teszik azt mar sok orszagban.

Az adatbiztonsdg masik polusat a pénzigyi szolgdltatok képezik. A
pénzintézetekbdl, pénzigyi szolgaltatast nyujtoktdl vald adatlopas fokuszpontja a logikai
védelem hianyossagaiban €s a nem kell6 tudatossagban keresendd (néhany esetben pedig
magaban a fizikai védelemben). Résziukrél a kddok és egyéb informéciok védelme
hagyomanyos és (j formainak alkalmazasa alapvetd elvaras. Figyelnitk kell tovabba a
sajat munkatarsaik felkészitésére, és az adatkivitel szandékos vagy véletlen, esetleg
gondatlan formainak megakadalyozasara. Az adatbiztonsag mara nem csak az IT
részlegeken ismert fogalom. A klasszikus tizfalak monopoliuma lejart, és a tizfal a jol
mikodo adatvédelmi rendszer ,csupan” egy szegmense lett. A muszaki és logikai
biztonsagi eszkozok, a hozzajuk kapcsolodo irasban lefektetett belsd szabalyok, kivulrdl
adoptalt szabalyrendszerek, rendszeres auditok és tesztek adhatnak teljes keretet az adatok

biztonsaga megbrzéséhez.

XXX
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XXII. évfolyam 2012. 1. szam

Dr. Hornyacsek Julia

A TOMEGKATASZTROFAK PSZICHES HATASA A BEAVATKOZO ALLOMANYRA
AZ ALAPVETO KORAI ES KESOI PSZICHES JELENSEGEK, VALAMINT A NEGATIV
KOVETKEZMENYEK ELKERULESENEK LEHETSEGES MODJAI

THE PSYCHIC IMPACT OF THE MASS DISASTERS ON THE MEMBERS OF THE
RESCUE TEAM, THE FUNDAMENTAL EARLY AND POST PSYCHIC SYMPTOMS
AND THE POSSIBLE OPTIONS TO AVOID THE NEGATIVE IMPACTS
OF THESE EVENTS

Absztrakt

A hiradasok gyakran tudésitanak hazai vagy nemzetkozi tomegkatasztrofakrol,
melyek nem csak fizikai értelemben, hanem pszichés szempontbol is pusztito hatastak.
Ezek az események napjaink sajnalatos velejaroi, €s nem csak a katasztrofa altal sujtott
allampolgarokra hatnak, hanem a beavatkozé allomanyra is. Felmeril a kérdés, hogy
ismerik-e a szakemberek a sajat pszichés reakcioikat, felismerik-e azt a hatart, amikor mar
a normaltol eltéré mértékli vagy jellegli a benntk zajlo lelki folyamat, ami akar a mentési
tevékenységet is befolyasolja. Hol €s milyen modon lehetne megerdsiteniiik a pszichés
felkésziiltséguket? A szerzé ebben a tanulmanyban egy kutatas bemutatdsan keresztiil
ezekre a kérdésekre keresi a vélaszt.

Kulcsszavak: tomegkatasztrofa, pszichés hatas, félelem, panik, stressz, megkiizdés.
BEVEZETES

Legtjabbkori  torténelmink soran a  tarsadalmi é€s technikai  fejlédés
kovetkezményeként a természeti katasztréfak mellett a bekovetkezhetd civilizacios
katasztréfak szama is lényegesen megszaporodott. A veszélyeztetd tényezdk nem csak
azért figyelemre méltéak, mert jelentés anyagi veszteségeket, gazdasagi karokat
okozhatnak, hanem azért is, mert sok embert €rintenek, és komolyan karositjak az emberi
egészséget, tartds megbetegedéseket okozhatnak.

A katasztréfak tobbnyire megsemmisitd ereji események, amelyek egyarant
megterhelik a katasztrofak altal sujtott embereket, és a veszélyhelyzet kezelésében
résztvevoket is. Az atélt eseményeknek hosszutavu lelki kovetkezményei lehetnek, ezért
ezekben az esetekben a fizikai segitségnyujtas mellett a pszicholdgiai segitségnyujtas is
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nagyon fontos. A mentdallomany vonatkozasaban elmondhato, hogy az adott lelki jelenség
a mentési folyamatot is megzavarhatja. Milyen pszichés hatasok érik a mentd
szakembereket a helyszinen, hogyan és mennyi idé alatt rendezddnek a lelki, fizikai
jelenségeik annyira, hogy ne zavarjak a mentési munkat? Maradhatnak esetleg hosszl
tavon is zavard emlékképei egy-egy nehezebb mentési folyamatnak? Kellden felkésziiltek
vagyunk-e a védelmi munkara lelkileg, és igényelnénk-e mélyebb alkalmazott
pszichologiai ismereteket a mentd tevékenységhez. A védelmi szakemberekre haté fizikai
és pszichés tényezokkel és az azok kovetkezményeivel foglalkozo nemzetkozi kutatasokra
alapozva, 2010-2011-ben a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszichologiai- ¢és
Neveléstudomanyi Karan Kolozsvaron egy alkalmazott pszichologiai primer kutatis
keretében vizsgaltam a fenti kérdéskorok hazai vonatkozasait. Célul tOztem ki, hogy
tudomanyosan megalapozott Osszképet kapjak a mentéallomanyra és a mentenddkre a
katasztrofak soran haté tényezokrdl, elemezzem a pszichés jelenségeiket, az esetleges
negativ hatasokat.

Az eredmények alapjan javaslatot tegyek olyan modszerekre, amellyel
csokkenthetdek a beavatkozd allomany korében a késoi negativ kovetkezmények, illetve
jobban tudatosithatoak benniik a sajat pszichés jelenségeik, valamint arra, hogy hogyan
Iehetne a pszichés felkésziltségiiket ndvelni, javaslatot tenni az én- és onvédelmi készségiik

fejlesztéséhez.

Ennek kapcsan:

Elemeztem a korulottink 1évoé veszélyeztetd tényezoket, valamint a katasztrofak,
katasztrofa-kartertiletek azon jellemzdit, amelyek befolyasoljak, hogy milyen normal és
kéros pszichés jelenségek mutatkoznak a mentenddéknél €s a mentderdknél egy katasztrofa
soran €s azt kovetden.

Elemeztem, hogy milyen a felkésziltségiik a mentésben dolgozdknak a pszichés
hatasokra, illetve, hogy milyen segitséget kapnak, kaphatnak a munkahelyiikén és azon tul
az események feldolgozasahoz.

Attekintettem a katasztrofa-helyzetekben végzendd pszicho-szocidlis tamogatas
lehetéségeit és végrehajtasanak modjait, esetleges , bekapcsolasi” lehetoségeit a védelmi
szakemberek pszichés felkésziiltsége novelését célzo folyamatba.

Ennek mérésére kérddivet allitottam dssze, amellyel statisztikai modszerrel
tényfeltdaro kutatdst végeztem arra vonatkozolag, hogy a fent vazolt kérdések tekintetében

mi jellemezi a hazai beavatkozo allomanyt.
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Ezt kovetden felkészitést (heavatkozdast) végeztem a vizsgalt allomany egy kisérleti
csoportjaban, majd naluk, valamint egy kontroll-csoportban is, Ujra elvégeztem a tesztet.

Az eredményeket <értékelve javaslatot tettem olyan modszerekre, amellyel
csokkenthetéek a beavatkozo allomany korében a késéi negativ kovetkezmények,
felkészultebbé valhatnak a sajat pszichés jelenségeik felismerésében.

A célkitiizések megvalositasa érdekében - a témabol, valamint annak tudomanyos
feldolgozottsaganak mértékébdl adododan - elsésorban az indukcio, valamint az analigia
eszkozét alkalmazva, tanulmanyoztam a fellelhetd hazai és kilfoldi irott és elektronikus
szakirodalmat, a védelmi szervek irattdranyagat, a mentési jegyzokonyveket, video-
anyagokat, a vonatkozod rorvényeker és egyéb  jogszabalokat, majd a témanak
megfelelden, a szintézis modszerével formaltam a kovetkeztetéseket. A felmérés és a
statisztikai adatfeldolgozas modszerével tettem egzakttd a kutatast, melyhez az SPSS
statistics programot alkalmaztam. Elemeztem ¢és beépitettem a dolgozatba a
katasztrofavédelmi teriileten a mentésben eloltott sajat korabbi mentd-tevékenységem,
valamint krizis-intervencids gyakorlatom tapasztalatait is.

Kutatasom soran alapvetd szempontnak tekintettem a tudomanyos megalapozottsagra
valo torekvést, a rendszerszemléletll megkozelitést, az analizisekre, szintézisekre épuld
kovetkeztetések kialakitasat, €s a tudomanyos tételek gyakorlattal valo alatamasztasat. Az
alabbi tanulmanyban a fent bemutatott célkitizések és mddszerek mentén folytatott primer
és szekunder kutatas eredményeit mutatom be.

A terjedelem és a keretek nem teszik lehetévé a kdzel SO0 oldalas statisztikai elemzés,
szamtalan grafikon és értékelés bemutatasat, sem az Osszegzett értékelés teljes
vertikumaban vald prezentalasat, ezért itt a kutatas roviditett atfogd képét vazolom. Mivel
a munkat 2011-ben zartam le, értelemszerlien nem tartalmazza azt kovetd jogszabalyi

valtozasokat, sem pedig az azdta felmertlt ) tudomanyos eredményeket.
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I. A KATASZTROFAK KOVETKEZMENYEI, ES A VELUK JARO PSZICHES
JELENSEGEK A MENTOEROK KOREBEN

»Az emberek nem a boldogsdagra, a szabadsagra, vagy az igazsdgra tiorekednek, hanem

mindenekfelett a biztonsagra.” Thomes Hobes

Mi, europaiak, buszkék vagyunk gazdag kultGrankra, torténelminkre, tuddsainkra,
alkotasainkra, de akad olyan teriilet, ahol mégis lemaradasaink vannak: ilyen a katasztrofck.
megeldzése, és az ellentik valo kiizdelem pszichés vonatkozasai. Kevesebb figyelmet
forditunk a katasztrofak lelki kovetkezményeinek feldolgozasaban valo segitségre, mint a

természeti népek (Polcz, A. 1997).!
1.1 A katasztrofa fogalma, fajtai

A katasztrofa , olyan 16riénés, amely szimos ember életét vagy egészségél, a
lakossag jeleniGs dologi értékeit, alapveto ellatasat, avagy a kornyezetel veszélyezteti, vagy
karositia olyan mértékben, hogy elharitasara és lekiizdésére hatosagok, intézmények. és
szervezetek  egyiittmiikodése  sziikséges™  Eredetik szerint két alapveté csoportba
sorolhatoak, a természeti katasztrofakra és a civilizdacios katasztrofikra. (Dr. Sztanek E, a,
2002)

A természeti katasztrofak kozos jellemzoje, hogy emberi beavatkozas nélkil, a
természet erdinek hatasara alakulnak ki. | Ezek felét a Fold belsé eréi okozzak,
osszefuggésben a klima és a foldrajzi viszonyok valtozasaval” (Barber, K. 1995).
Egyrészik elore jelezhetd, mas résziik azonban rendszerint varatlanul tor a lakossagra, igy
arajuk val6 felkészulés nem mindig lehetséges.

A civilizacios katasztrofiak az emberiség | aldasos” tevékenységének, gondatlan vagy
szandékos, esetleg az ismeretek hianyan alapulo karokozasanak koszonhetoek. ,,Fbbe a
kategoriaba azok a kalasztrofak sorothatok, amelyek kialakulasanak. eldfeliétele a
civilizacio léte, a tudomany, a technika, az ipari és mezogazdasagi termelés, a kozlekedés
és a szallitas meghatarozott szintje.” (Kovacs A, Buzas T. 2002).

A veszélyhelyzetek mindig kritikus helyzetet teremtenek az 4llampolgarok életében,
melynek kovetkeztében a helyzettel valo szembesiilést kovetden megrettenve keresik a

lehetséges kiutat. (Veresné Homyacsek J. 2000). A kovetkezményeket tobb tényezd

1 A természeti népeknél sokkal szélesebb kori a gyasz. a veszteség feldolgozasaban valé kozremiikodés.
= 1996. évi XXXVIL torvény a polgari védelemrol 2§ (1) . MK,
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hatarozza meg, de els6sorban attol figg, hogy a katasztrofabdl adodoan milyen a pusztitd
hatas, milyenné valik az altaluk érintett tertilet, azaz milyen a kartertiletik. (Dr. Sztanek E.
2002).

Karteriiletnek nevezzik azt a feriiletet, ahol a kdresemény bekovetkezett, és a
karesemény hatdsa leginkabb érvényesiil, valamint a kdrosito hatds csokkentése érdekében
rendkiviili beavatkozads, vagy korldtozo intézkedések (pl.: teriiletzdrds, kitelepités, miiszaki
mentés sth.) bevezetése sziikséges. A beavatkozo erdk is e kartertlet hatasa alatt mentenek,
a teriileten kifejtett tevékenységik kapcsan ezért nem csak fizikai, hanem jelentds pszichés
hatasnak is ki vannak téve. Ezek ismerete, a rajuk valo felkészilés alapja, a
felkésziiletlenség pedig akadalya is lehet a hatasuk alatt végzend6 szakmai munkanak.

Ezek az események rendkiviil pusztito erejliek, gyakran jarnak sok sérilttel, halottal,
sulyos sérilésekkel. Ezen okokbol kifolyolag azok a személyek, akiket érint, vagy a
mentésben résztvevok, a késobbiek soran - esetleg sokkal az esemény rendezddése utan -

rémalmokat, szorongést €s egyéb késoi negativ pszichés tuneteket élhetnek at.

Melyek azok a tényezok, amelyek a karteriileten altalaban jelen vannak, €s kihatnak
a mentderdk lelki allapotara? Tizenot kulfoldi €s hazai katasztrofa-esemény karterilet-
jellemzojét elemeztem, és Osszegeztem azokat a legfontosabb jellemzdket, amelyekkel
mindegyik eseménynél alapvetden szamolni kell. Ezek kozil a legfontosabbak a

kovetkezodk:

*Europas grosste Umwelt-Katastrophe seit Tschernobyl: Die rote Flut verseucht Land und Fliisse
http://www bild.de/BILD/news/2010/10/08/umweltkatastrophe-die-rote-flut-ungarn/die-rote-flut. html
letoltés: 2010. 10. 23.
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e Halottak, sulyos sériiltek, elhullott allatok latvanya, sérilés, erds fizikai, szellemi
megterhelés, nagy anyagi karok, épuletek kozmuvek, utak romosodésa, az alapvetd
ellatas zavara vagy atmeneti hianya.

o Rendkiviili életszituaciokba kényszeriilés, kozosségbe kényszerilés (kitelepités),
az alapvetd szikségletek kielégitésének akadalyoztatasa, sajat sérilés, a

mentenddk, valamint a tarsak vesztesége miatti helytallas, a mentésben valo

¢s az ezzel jaro kudarc-érzés.

2. sz. dbra: Negyven tonndnyi jészag fulladt bele a vizbe, Forrds:*

e Atmeneti zavarodottsdg mind a hivatalok, mind a mentber6k, mind a lakosok
részErdl, amely noveli a mentési id6tényezot, és egyben fokozza a lelki nyomast.
o Az ¢rintettek €s a mentderdk sajat pszichés reakcioinak megvaltozasa, melyet

onmaguk sem nem tudnak atmenetileg értelmezni és kezelni (agresszio, dihkitorés,

* Németh Zoltan: A bekeritett falu
http://archiv.magvarszo.com/arhiva/2005/04/30/main. php?1=kozelkep.htm (let6ltés: 2011. 03.28.)
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sirogores stb.). Jelentkezhet tovabba a kiszamithatatlansag, a fokozott félelem,

rémulet, kompetencia-hiany érzése, valamint panik, tdmegpanik torhet ki.
Mindezek hatdsa alatt kell a mentdmunkat végezni, koncentrdlni, és a legjobb
megoldasokat megtaladlni a mentésre, ez magaban a mentéerében is sajatos pszichés
folyamatot indit be. Hogy a mentderdk lelki jelenségeit értelmezni tudjuk, meg kell

vizsgalnunk a mentést, mint folyamatot.

1.2 A mentés fogalma, mentési teendok, a mentésben résztvevo erdk lelki terhei

A tizoltok és mas elsédleges beavatkozok f6 teenddje az emberek €s az anyagi javak
mentése, ami olyan Osszetett feladatrendszer, amely magaba foglalja a miszaki-, a
nuklearis, bioldgiai-, vegyi-, az egészségiigyi- logisztikai ¢€s egyéb mas szakfeladatokat,
(Dr. Hornyacsek J., és mtsai 2009), valamint az egyének é€s kozosségek védelmét. A
mentderoknek a helyszinen elséként ¢életmentést kell folytatniuk, ¢és meg kell
akadalyozniuk a helyzet eszkalaloédasat. Ez jelentds lelki nyomésként nehezedik rajuk. A
karteriilleten ki kell jelolniik a kdrhelyeket, ezeken belil pedig a sziikkséges mentési
munkahelyeket. A legkritikusabb pont a kérhely, €s ezen belil a sériltosztalyzo-hely
terillete, ahol zomében a tOzoltok €s a mentdk dolgoznak. A karhelyen tobb
munkatertleten is folyhat a tevékenység. Egy klasszikus karhely-felépitést abrazol az 3. sz.

abra.

Elsésegély, orvosi ellatas teriilete karhelyszinen

ppm———— e —
| KIMENTES I
Sériilt-kitelepités
utvonala
OSZTALYZO | ELLATAS I
KARHELYPARANCSNOK

“ « &«
AZONNALI \ / SULYOS \/ KONNYU \

Adott esetben nincs \ ;| HALOTT

/ tulélési esély
TRANSZPORT
IRANYITO
—. — / LELKI
ro—o* O segitségnyuajtas

3. szamu dabra: Az elsosegélynyuijto teriilet a kdarhelyen (szerzo0)
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Az elsddleges mentderok a rendorok, a tizoltdk, mentdszolgalat stb. dolgozdi, akik a
helyszinre érve, elészor szembesiilnek a pusztitas jellegével, mértékével. Feladataikat
parancsuralmi rendszerben és kotott hierarchiaban végzik, mivel a mentésnek
szervezettnek és iranyitottnak kell lennie, ugyanakkor ez szintén jelenthet lelki tehet,
hiszen akkor is teljesitniiik kell a parancsot, ha adott esetben szakmailag nem értenek vele
egyet, nem latjak at annak miértjét. A feszes munkarend is nagy koncentraciét és fokozott
pszichés munkat igényel. Az itt folyo tevékenységek nem csak fizikailag rendkivil

megterheldek, de jelentds pszichés hatasuk is van a mentderdkre.

1.3 A pszichés hatast befolyasold tényezok és a jellemzo lelki jelenségek katasztrofak
soran

A katasztrofa-kartertleten tartoézkoddkat tehat komoly lelki hatasok érik. Féként igaz
ez a karokat elszenvedett lakossagra. Valaki koziluk tartds pszichés sérulést szenved, és
van, aki atmeneti lelki sérilésekkel ,atvészeli”, vagy nem lesz ra tartds negativ hatasa.
Hogy alakul ez a mentéerdknél? Felmeril a kérdés, hogy a fent bemutatott karterileti
hatasokon tul, mitdl fugg egy esetleges pszichés karosodas mértéke?

Az eseteket vizsgalva megallapithaté, hogy ez alapvetden az adott személyiség
tipusatol, a lelki egészségi &llapotatol, a pszichologiai immunrendszer pillanatnyi
helyzetétdl 1s fuigg. A pszicholdgiai immunrendszer allapota nem csak a mentetteknél hat a
késobbickre, hanem a mentberdknél is szerepe van abban, hogy fel tudjak-e dolgozni az
adott eseményt, be tudjak-e azonositani az azzal kapcsolatos reakcidikat, és tudnak-e annak
megfelelé megkizdési modot talalni. Vizsgéljuk meg a pszichés hatast befolyasolo

tényezoket!

1.3.1 A pszichés hatast befolydsolo tényezok

A Személyiség

Sok szempontbol minden ember ugyanolyan, més szempontbdl viszont minden
ember kiilonbozd, eltérd a személyisége. (Birner, U. és mtsail995.) A személyiséget
meghatarozhatjuk ugy is, mint az egyén gondolatainak érzéseinek és viselkedésének olyan
egyedi €s jellegzetes mintazatat, amely az adott egyénre jellemzd kapcsolatot eredményez

fizikai €s tarsas kornyezetével. (E. Smits, A&H. 2005).
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A személyiség, szerkezete, dinamikaja mindenkinek mas. Akinek a lelki egészsége
jo, jobban tud megkiizdeni a veszélyhelyzetekkel, mint akié nem jo. A WHO
meghatarozasa szerint az egészség nem pusztan a betegségi timetek vagy karosodcs
hianyat jelenti, hanem egyben a testi, lelki, szocidlis jolét allapotat.” (Dr. Hardy 1. 1992).

A kilonbozo személyiségtipusok mas és mas modon é€lik meg a veszély nagysagat,
mas- és mas modon értékelik azt, igy a jelenségre adott reakcioik is masként alakulnak.
Egy temperamentumosabb alkat gyorsabban kapcsolja be az ., 6nmentési” képessé€geit. Egy
extrovertalt személyiség batrabban mer beszélni az 6t ért szenvedésekrol, konnyebben kér
segitséget a problémaihoz, mint egy introvertalt tipusu egyén. A hatasok feldolgozasa tehat
mas modon zajlik mindenkinél.

A pszichés hatasok késéi kovetkezményeinek kialakulasa vagy elmaradasa fligg attol
is, hogy az egyén az adott pillanatban milyen lelki allapotban van, mennyire van rendben a

pszichologiai immunrendszere.

A pszichologiai immunrendszer

WA pszichologiai  immunrendszer a lelki saqjatossagok olyan szervezddése, amely a
zemélyiség védekezd rendszerét biztositia.” (Szélesné Ferencz E.  2004). Ennck a
rendszernek kiillonbozé alrendszerei vannak, amelyek a katasztrofa soran is fontosak a
helyzet helyes megitéléséhez, az oOnmentési feladatok meghatarozasahoz és
véghezviteléhez, masok segitségének elfogadasahoz.

Ezek az alrendszerek a kovetkezoek:

o wA megkizelitd, monitorozo alrendszer, amely segitségével az egyén megérti a
vilagot. Ezt a vilaggal valo pozitiv viszonyulas kialakitasat eldsegité faktorok
alkotjak.

« A mobilizalo, alkoto, végrehajto alrendszer, amely segiti a megkiizdésben
nélkilozhetetlen pozitiv hozzaallas kialakitasat, a képességek aktivalasat.

o Az Onszabdlyozas  alrendszere (az  én-regulacié hatékonysagat garantdlo
személyiségbeli kompetencidk egyuttese), amely ,a stressz hatasara fellépd
fesziiltségek €s a sikeres megkiizdéssel interferalo érzelmek szabalyozasadban valik

r ’35
fontossa.

* Az egészségpszichologia fejlédése. forras:
www.egeszseg.bdf hu/segedlet/egpszichologia_Foliaanyag 2004 .rtf p. 19. Letoltés: 2010. 08.21.
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Amennyiben ezen alrendszerek barmelyike zavart szenved, nem megfeleléen mikodik, a
katasztrofak kapcsan szinte determinalt a korai pszichés jelenségek felfokozddasa, esetleg

kezelhetetlenné valasa, valamint a késdi negativ hatasok kialakulasa.

1.3.2 A katasztrofakat kovetd korai normal és koros pszichés jelenségek

A bemutatott kartertlet-jellemzOk kapcsan, arra valaszként, az adott helyszinen
sajatos pszichés jelenségekkel talalkozunk. A katasztrofaknak vannak termeészetes normal
pszichés velejaroi, mint a félelem, a tartos stressz, és vannak ettdl elérd, extrém jelenségek

esetleg szorongds és a panik. Vizsgaljuk meg ezeket!

A félelem, mint érzés, a katasztrofa soran akkor lép fel, ha az ember bajban van,
fenyegetett. Ez olyan fiziologiai valtozasokat hoz, amelyek segitenek a tulélésben. Van
negativ oldala is, ugyanis nem minden esetben a sikeres tevékenység végrehajtasara
késztet, hanem eléfordulhat az is, hogy a menekil6é tevékenység kudarcba fullad (Dr.
Zellei G. 2000). A félelem a katasztréfa-helyszinére érkezéskor a mentd allomanynal, a
tlizoltoknal is megjelenik, akéar extrém, halalfélelem formaban is, de toébbnyire a

munkafolyamatra valé koncentralas, és a kompetencia-érzés viszonylag gyorsan oldja.

A stressz nevezheté alkalmazkodasi folyamatnak is az egyént éré fenyegetd
ingerekre, azaz a stresszorokra. A katasztrofakat atéltek eseteit vizsgalva megallapithato,
hogy mivel az rendszerint elhiz6dd vagy megsemmisitd erejil esemeny, illetve a specialis
hatdsok miatt, az érintettek veszélyként ¢lik meg még azt is, ami nem valds veszély. Ez
tartos erbfeszitést kovetel a szervezettdl. A mentderdk folyamatos stresszhelyzetben
vannak a munkajuk soran, az adrenalin-szintjiik tartdsan magas, és ez segiti Oket a feladat-
végrehajtasban, ugyanakkor hosszatavon ennek lehetnek negativ hatasai.

Selye Janos leirta a stressz €s a vegetativ idegrendszer kapcsolatat, és megallapitotta,
hogy az egyén az 6t éré stresszre tobbnyire harom, egymasra €puld reakcioval reagal,
amely folyamatot altalanos adaptacios szindromanak (General Adaptation Syndrome,
G.A.S) nevezte. Elsdként a szivverés, a vérnyomas, a vércukorszint, adrenalin- és
noradrenalin elvalasztas novekszik, megindul a paraszimpatikus gatlas (a kivalasztas, az
emésztés gatlodik stb.). Ez az Ogynevezett alarmreakcio, amely viszonylag rovid ideig
tart. (Selye Janos, 1964.) Egy ,Katasztrofa-stressz’-nél azonban ez sokkal gyorsabban

zajlik, mint altalaban.
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A, hétkoznapi” stressznél a sellyei értelmezésben a kovetkezd 1épés, hogy a
paraszimpatikus idegrendszer megprobalja ezeket a reakciokat ellensulyozni, és kialakul az
aktiv ellendllas, a regisztencia dallapot, amely soran a szivverés €s a tobbi megvaltozott
funkci6 is visszaall a normalis értékre, a szervezet erét gyljt. Ez a folyamat katasztrofa-
stressznél azonban elhuzodik, igy a szervezet beinditja a vésztartalékait, €s ha a fenyegetés
¢€s a stressz tovabbra is fennall, akkor a rezisztencia-rendszer sem milkodik, igy gyorsan
bekovetkezik a kimeriilés dallapota.

A katasztrofakat atéltek eseteit vizsgalva megallapithatd, hogy az <érintettek
veszélyként élik meg még azt is, ami nem valds veszEly. Ez a jelenség hosszabb egyensulyi
allapot utan, de hirtelenebb lefolyassal vezet el a kimertiléshez, mint a hétkoznapi stressz.
A 4. sz dbrdan szemléltetettem a hétkéznapi G.A.S. folyamat és a katasztréfa G.A.S -

folyamat relaciojat, folyamatanak jellemzéit. (Dr. Hornyacsek Julia, b, 2010.)

Altaldanos Adapticiés Szindroma
katasztrofak soran

o gy
__—_ -

4. szdmu dbra: A Selye-féle G.A.S.-fdzisai normdl esetben és katasztrofakor, (szerzd)

Szorongds

Mind a sérilteknél, mind a mentd allomanynal gyakran el6fordul, hogy mar a mentés
soran vagy késobb, targy nélkuli félelmeik alakulnak ki, atmenetileg szorongnak.
Betegséggé (generalizalt szorongdssa) akkor alakul, ha a félelem elvalik a wvalddi
veszélyhelyzettdl. Ebben az esetben sz(inni nem akard, altalanos és targytalan szorongast

élnek at, (J. Comer, R. 2005) amely lehetetlenné teszi a normal €letviteluk folytatasat.
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A panik

»A panik az egyénnek vagy egyének csoportjainak menekiilési reakcidja a kiilvildg
hirtelennek, meglepetésszeriinek észlelt kedvezdtlen megvdltozdasdra, mely egyben a kiut
igéretével is kecsegtet. "' (Csige F. 2000).

A katasztrofaknal olyan eseményeket él meg az egyén, amelyek sordn valdsagos
vagy fenyegetd haldleset, sulyos sériilés, a sajat vagy masok testi épségének sérilése
kovetkezik be. Ekkor intenziv tiinetek jelentkeznek rajta. Az egyén panik-tuneteit az 3. sz
abra foglalja 6ssze (Dr. Hornyacsek J. 2010). Ezek rendszerint a veszély, a feladat
elmultaval rendezédnek. A panik fixalodhat, késéi kovetkezményként betegséggé is valhat.
A panikbetegek szinte minden ok nélkil €lnek at az egyik pillanatrdl a masikra rajuk tord,
egymassal folytonossagban nem all9, tiz perc alatt rendez6dd panikrohamokat (J. Comer,

R. 2005).

AZ EGYEN PANIKTUNETEI

IRREALITAS ERZES — —| NEM MUKODIK A NYELV I

| AJULAS | —— 1ZZADAS |

FOKOZOTT ERZEKELES |——| SZIVDOBOGAS
NYOMASZTO ERZES  ——f— FULLADOZAS
INGERLEKENYSEG FULCSONGES
SZEDULES —_—T ZSIBBADAS

FELELEM, ZAVARODOTTSAG,
DEZORIENTACIO

5. szamu abra: Az egyén paniktiinetei, (szerz0)
A tomegpanik

A katasztrofa altaldban sok embert érint. A panikba esett ember szinte elveszti
korabbi énjét, €s a tarsadalmi normakat semmibe véve igyekszik menekiilni. Ez a vak
menekiilés a tudat besziikiilése miatt teljesen logikatlan, ésszertitlen cselekvéseket hoz. A
csoportlélektani jelenségek sora, példaul a tarsas befolyasolds, érzelemvezéreltség,
panikreakcié rontjak az egyén megkiizdési stratégiait (Hajduska M. a, 2008). A panikolo
egyének viselkedési mintaja katasztrofa soran rohamszerlien terjed a tobbi szenvedd félre
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is, igy kevés esélye van a talélésre és megmenekiilésre azoknak, akik — ennek ellenére —
képesek megorizni jozan gondolkodasukat (Csige E. b, 2000). Ha nem csokken a
fesziiltség, nincs javulds a helyzetben, az emberek menekiilésbe kezdenek, és kitor a
tomegpanik, amely sok sértléssel, aldozattal jar. llyen esetekben jelentds félelmet élnek at,

¢és gyakran agyontaposa egymast a tomeg. (Ldsd 6. sz. dbra)

6. szdamui dbra: Hillsborough 1989. Forrds®

A beavatkozo alloméanynak a sikeres mentés érdekében egyrészt iddben fel kell
ismernie az érintetteken ezeket a jelenségeket, és kezelnie kell a helyzetet, masrészt
ismernie kell ezek sajat magara valo hatasat, valamint tudnia kell értelmeznie a sajat
reakcioit, azok esetleges extremitasat.

Ismernitik kell tovabba, hogy ezek mennyire, €és mennyi 1d6 alatt rendezddnek, €s
egyaltalan rendezddnek-e benniik arra a szintre, ami lehetévé teszi az objektiv szakmai
dontések meghozasat, a ,tiszt fejjel” végzett mentd munkat. Fontos azt is tudniuk, hogy
talalnak-e sikeres megkiizdési modokat, vagy varhatéan szadmolniuk kell késéi karos

kovetkezményekkel.

® Hiisz éve tortént a hillsborough-i tragédia (2008.23.)
http://www fn. hu/foci/20090415/husz eve tortent hillsborough
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3.2 A Kkatasztrofak lehetséges késéi pszichés kovetkezményei, és a megkiizdési
stratégiak

A fent bemutatott, kozvetlen a katasztrofa soran bekovetkezett korai pszichés
hatasokon tul, akar a mentettek, akar a mentok vonatkozasaban, a katasztrofaknak lehetnek
késbi pszichés kovetkezményei. Ezek példaul a fobia, a depresszio €s a PTSD, szélsdséges
esetben pedig szuicid cselekmények. Ezeknek az ismerete, a sajat reakciok beazonositasa
jelentds mértékben hozzajarulhat ahhoz, hogy az egyén idében kapjon szakszerl

segitséget. Tekintsik at ezeket!

A fobia egy meghatarozott dologtol, tevékenységtdl vagy helyzettdl vald
folyamatosan fennalld, indokolatlan félelem (Ronald J. Comer, 2005). Gyakran nem a
félelmet kivalto targgyal kapcsolatban alakul ki a félelem, hanem attevddik valamilyen
kapcsolhato jelenségre, példaul egy tlizesetnél nem a konkrétan a tiiz és bezartsag-érzettel
kapcsolatban, hanem az akkor mellékesen megjelend hanggal vagy zajjal kapcsolatban
alakul ki fobia, ami felidézi az illet6 kellemetlen élményeit (J. Comer, R. 2005).

A katasztrofakat kovetden akar specidlis fobidk is kialakulhatnak, mint
respraeterphobia, a koros félelem attdl, hogy lemarad valamirdl, vagy az allando rettegés
attél, hogy bekapcsolva hagy valamit, azaz a vaporphobia. (Tim Lihoreau, 2007.) A fobias
ilyen helyzetekben aranytalan szorongast érez, é€s életterének korlatozasaval is hajlamos
kertilni a szituaciot. (Aaron T. Beck, Gary Emery,a, 1985.) Ez azonban csak rontja a

helyzetét, mert ,,szembenézés” nélkil nem tud sikeresen megkiizdeni vele.

Depresszio. Azoknal, akik katasztrofat éltek at, vagy a beavatkozoé allomany tagjai,
akik naponta talalkoznak fajdalmas esetekkel, szenvedéssel, amelyet nem mindig tudnak
feldolgozni, de maga a pusztulas egyszeri vagy gyakori latvanya is elvezethet oda, hogy az
egyén ¢letében a késdbbiekben, tobb okra visszavezethetéen ugyan, de megjelenik a
depresszid. A negativ gondolkodas ilyenkor haromféle formaban jelentkezik naluk ugy,
hogy az emberek ismételten negativ modon gondolkoznak az élményeikrol, nmagukrol és
a jovgjukrél (J. Comer, R. 2005).

A mentderdk gyakran élnek at olyan jelenséget, hogy a legnagyobb erdfeszités
ellenére sem sikeres a mentés. Rendszerint a sérilés jellege, az iddtényezd eleve
lehetetlenné teszi az érintettek életben tartasat, tehat az objektiv kortlmények miatt
veszitik el, akiért, akikért kiizdenek. (ldsd: 7. sz. abra) Mégis kudarc-élményként €lik meg

ezt a sikertelenséget, akar onmagukat hibaztatjak a sikertelenségért, ami hosszutavon
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frusztralodashoz vezet. Amennyiben ez parosul a tulterheltséggel, csaladi- egzisztencialis
stb. problémakkal, esetleg életmodbeli hibakkal, és nincs lehetdsége feltoltddésre,
kikapcsolodasra, valamint ezeknek az érzéseknek a feldolgozéasara, akkor a helyzet

kiégéshez, késobb akar depresszidhoz vezethet.

7. sz. abra: The Oklahoma City bombing remembered by a resident/we will never
forget, Forrds:

A katasztrofak masik késéi pszichés kiséro-jelensége lehet a Post-Traumatic Stress
Disorder (PTSD), mely , traumatizalo események, hatdasdra jelentkezé tartos, sulyos
szorongdsos zavar, amelyet pszicho-vegetatiy tiinetek kisérnek”™ (Leszczynski, K.,
Schuhmann, W. b, 2007). Tunetei jol csoportosithatdak.

Az elsd csoportba tartoznak azok a tunetek, amelyek a traumatikus esemény
ujraélésével kapcsolatosak, igy példaul a visszatéré rémalmok, az események onkinzas-
szerll Ujra- és ujra atgondolasa, 6nvad.

A masodik csoportba az elkertlésre jellemzd magatartas tartozik, amely azt jelenti,

hogy az illetd manidkusan elkeriili azokat a helyeket, helyzeteket, tevékenységeket,

7 In Charles Porter’s iconic photograph, OKC firefighter Chris Fields carries mortally injured Baylee Almon
away from the rubble.
Forras: http://piedtype.com/2010/04/19/remembering-the-oklahoma-city-bombing/ (letoltés 2011.04.29.)
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amelyek a traumatikus eseményt juttatjak eszébe." Csokken tovabba az aktivitasa, akar

szakmai téren is.

A harmadik jelenség, amikor az egyén a kilvilag fel¢ csokkent valasz-készséget
mutat. Ezt nevezik ,érzelmi amnézianak”. Tovabba eldfordulhat, hogy a személy
elidegenedik masoktdl, elvesziti érdeklddést a szamara eddig érdekes foglalatossagokkal
kapcsolatban, befelé fordul.

A negyedik csoportba tartozik példaul a fokozott arousal szint, a szorongas ¢és a
bintudat. Az egyén a visszaemlékezés soran zavaro élénkséget, éberséget él at, nem tud
aludni. Eléfordul, hogy tulzott biintudatot éreznek azért, mert 6k tulélték az adott tragikus
eseményt, vagy amiatt, amit megtettek a sajat tulélésik érdekében. (Ronald J., Comer, h,
2005.) Eléfordulhat az is, hogy a poszttraumas tiinetek azonnal a sokkhatast kovetéen
jelentkeznek, de lehet, hogy csak honapok vagy évek utan. Az érintettek folyamatosan
ujraélik a traumatikus eseményt, a kiillvilaggal szembeni érzéketlenség €s szamos vegetativ,
diszforias és kognitiv tiinet jellemzi 6ket. (Aaron T. Beck, Gary Emery, b, 1985))

A depresszio és a PTSD kovetkezménye lehet ongyilkossag. Az esetek dontd
tobbségében a szuicid cselekedetet elézetesen nyiltan vagy rejtett modon bejelentik.
(Leszczynski, K., Schuhmann, W. 1995). Aktiv formaja, az dngyilkossagi kisérlet, valamint
a befejezett ongyilkossag, amikor a meghalas tudatos szandéka, egy olyan modszer
kidolgozasa a kovetkezik, amely alkalmas az €let kioltasara (Hajduska M. 2008).

A katasztrofakat kovetd pszicho-szocialis tamogatds soran fontos a szuicidium
veszélyének felismerése, és az érintett szakemberhez valo iranyitasa, kilénosen a védelmi
szakemberek esetében, hiszen Ok nem csak magukat veszélyeztethetik ilyen

lelkiallapotban, hanem a kévetkezd mentési folyamatban az érintettek €s tarsaik €letét is.
Megkiizdes

A fent ismertetett korai pszichés jelenség, mint a félelem, stressz, bizonyos hatarig
természetes, és amennyiben rendezddik, kevés eséllyel alakul ki a késdi kovetkezmény. A
mindennapi €letben a stresszre a rossz valasz a helyzettel valo nem megfelel6 szembenézés
egy vagy tobb haritd mechanizmus alkalmazasa. A jo valasz a helyzetnek megfeleld
megkuizdési mechanizmus beinditasa, vagyis a coping. Ezek nélkul katasztrofa soran sincs

lehetdség a tulélésre. Katasztrofahelyzetben a coping az dnmentés- és a masok mentésében

A 2008. évi oktober 6-dn tortént magyarorszagi monorierdei vonatbaleset dldoztainak mentésében résztvevé
munkatirs hosszi ideig nem tudott vonatra szdllni, maig keriili a helyzetet.(szerz6)
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valo részvétel, valamint az esemény feldolgozdsa, szembenézés a ioriéntekkel, majd
megtanulni a kialakull helyzettel (gydsz, veszieség sth.) élni folyamattal jellemezheto.

A coping | szemben az elharito mechanizmusokkal, melyek a pszichében [lévo
oszténos-affektiv impulzusok elleni védekezést szolgaljak, a kilvilagi megiterhelés, veszély,
trauma lekiizdését célozza.” (A védekezd, elharité mechanizmusok és a ,,coping”, 2009.)
Jo esetben az érintettek vagy a mentder6k Osztondsen a helyzet valodi pszichés
feldolgozasat valasztjak, amelyet modellezhetiink a klasszikus Lazarus-féle Coping-
megkiizdési stratégiik valamelyikével (Lazarus, 1996).” Ez a katasztrofak soran kizdés,
kerulés vagy kapitulalas formaban jelenik meg. Hogy melyiket valasztja az egyén, az

fontos, hiszen ez a dontés a megmenekiilését, az életet, de a halalt is jelentheti szamara.

1.5 A pszicho-szocidlis tamogatas katasztrofak soran

A fent bemutatott korai €s késéi negativ pszichés jelenségeket €s a sajat reakcioikat
gyakran nem is ismerik fel az érintettek. Rendkivil fontos, hogy ezeknek a koros
reakcioknak elejét vegyiik, és tudatositsuk, hogy mi zajlik bennik és koruldttik. Fontos
tovabba, hogy tudatosuljon benniik, hogy az oOszténosen valasztott megkiizdési forma
helyes-e megfelel-e a kialakult helyzetnek. Kulénosen igaz ez a tlizoltokra ¢és mas
mentdkre. A legjobb segitség, ha a katasztrofa soran és/vagy azt kovetden az érintettek
viszonylag rovid 1dén belul pszicho-szocialis tdmogatast kapnak, melynek keretében

mindezekre lehetdség van. Vizsgaljuk meg, mi a pszicho-szocialis tamogatas.
A pszicho-szocidlis timogatds fogalma, rendeltetése

A pszicho-szocidlis  tamogatds olyan  tamogato  jellegii  cselekvés, amely a
katasztrofak. idején és helyén vagy a helyszintdl idében és térben elszakadva, pszichikai
Jellegii segitséget ad az érintetieknek, hogy az eseményekkel kapcsolatos negativ pszichés
hatasokat felismerjék, megfeleloen tudjak feldolgozni, és megianuljanak a veszileségekkel
élni. (szerzo)

Ennek van spontan, €s vannak intézményesitett formai. A spontan pszicho-szocialis

tamogatasnal emlékeztetek a természeti népek gyaszolo, gyaszt segitd ritualéira (Lasd: 8.

°R. S. Lazarus: kaliforniai Berkeley Egyctem professzora volt, akinck a nevéher. fiizik a coping kutatasat.

159



sz. abra), valamint a néprajzosok altal nalunk is publikalt szokéasokra, amikor

siratdasszonyok segitik a gydszmunkat.

el

8. sz. dabra: Gydszritudlé, Forrds: http://www.epa.oszk. hu/00000/00005/0001 7/utak3. html

Modernkori, intézményesitett forméja csak az elmult évtizedek vivmanya. A Belga
Voroskereszt a ,,Segitségnyujtas katasztrofa- és terrortamadas esetén” cimii konyvében a
katasztrofa soran nyajtando pszicholdgia segitségnyujtdas lényegét igy hatarozta meg:

. Figyelembe véve az érintettek szubjektiv tapasztalatait, képessé teszi Oket arra,
hogy belsé erdforrdsaikra és szocidlis/csaladi kapcsolataikra tamaszkodva, jobban meg
tudjanak birkozni a helyzettel” Megkulonboztetnek | Psychological Support”-ot, a
pszichologiai tdmogatast, valamint a ,,Psychological First Aid”-t, azaz pszichologiai
elsésegélyt. (Belga Voroskereszt, 2009.)

Az elobbi célja olyan humanitarius tevékenységek, amelyek fontosak é&s
szikségesek a katasztrofakra valo felkésziilésben, azokra valé reagalasban, az
elsésegélynytjtasban, a siirgdsségi ellatasban, valamint kozegészségligyet, és tarsadalmi
jolétet c€lzo programokban. (Psychological support policy, 2009.)

Az utobbi célja, hogy csokkentse a traumatikus események okozta kezdeti nehéz
helyzetet, illetve, hogy rovid- és hosszatavon elbsegitse az adaptiv tevékenységet.
(National Child Traumatic Stress Network National Center for PTSD, 2009.) Ez jél

alkalmazhat6 a mentderdkre is.
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A pszicho-szocialis tamogatas lényegét és komplexitasat elemezve megallapithato,

hogy négy alapveto kategdria koré csoportosul: a tdmogatas szakaszai, a tamogatas

célesoportjai, a pszicho-szocialis tdmogaté személye és a tamogatéd tevékenység maodszerei
koré. Minden orszag mas és mas formaban, mas szervezethez kotve, mas kiképzeési
modszerrel és tartalommal végzi a tamogatasban résztvevé szakemberek alkalmazasat,
masként hatarozza meg azok kivalasztasanak elveit, kritériumait, ezek felkészitését,
bevetését. Rendszerint nem csak pszichologusok vesznek benne rész, hanem a felkészitést
vallalo, mas foglalkozéasi agakban dolgozok is, mint tanarok, szocialis munkasok,
egyesiletek tagjai stb. Maga a tamogatas, attol fiiggben, hogy mikor végzik, illeszkedve a
mentés iddszakaihoz, harom szakaszra oszthatd: a megeldzd tamogatasra, a katasztrofa
elharitasa soran végzett preklinikai tamogatasra ¢s akut gondozdsra, valamint a
katasztrofa elharitasa utan végzett utokovets timogatdsra. Altalaban csak a mentenddkre
alkalmazzak, de a mentOerdk vonatkozasaban a megel6z6 és az utokovetd tamogatas
modszerei jol hasznosithatoak lennének. A mentémunka kozben, a valtas és a pihentetés

soran az akut gondozas eszkozei lehetnének igénybe vehetdek.
A pszicho-szocidlis tamogatds néhany modszere

A pszicho-szocidlis tamogatas modszerei sok tényez6tol fuggnek (az esemény
jellege, a célcsoport, a kultura, a kialakult zavarok stb. befolyasoljak), és széles skalan
mozognak. A dolgozat terjedelme nem teszi lehetévé mindegyik bemutatasat, ezért
néhany, a sikeres tamogatasi folyamatok elemezése alapjan véleményem szerint a
leginkabb alkalmazhatdé modszert mutatok be.

Egy katasztrofat kovetden a ventilldalas olyan modszer, amikor spontan beszélgetés
folyik, amely ,,finom” iranyitassal a nyomaszto emlékképek felszinre toréset, az érzések
beazonositasat segiti elé. Jol alkalmazhatd modszer, de a segitd felkésziiltsége nagyon
fontos. Egy sulyos traumat atélt egyénen leginkabb egy olyan ember tud odafordulod
hallgatassal kommunikalni, aki szakmailag jol felkészilt, és megfelelé az empatia-
készsége.

Az érintetteknél, igy a mentést kovetéen a tlizoltoknal is, a katasztrofat kovetéen
hasznalandé modszer a trauma-debriefing. Ez kozvetlenill a traumatogén esemény
bekovetkezte utan veszi ,kezelésbe” az illetdé személyt. Célja megelézni a PTSD tinet-
egyuttes kialakulasat azaltal, hogy kozvetlenil az esemény bekovetkezte utan tamogatast,

odafordulast, biztonsagot igyekszik nyujtani az aldozatnak, s egyben ravenni arra, hogy
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elmondja az altala atélt szornylségeket. (Dr. Orovecz Robert, 2011.) Ez a metodus
eldsegiti a traumatogén élmények beazonositasat és verbalizalasat, de szakmai fejlddést is
hozhat a jé technikak megerdsitésével. Akkor igazan hatdsos ennek a modszernek a
hatésfoka, ha a lelki segitd kozvetlenul a traumatikus esemény bekovetkezte utan vagy
alatt folyik, de a mentderoknél az esemény lezartat kovetden is nagy jelentdsége van.

Francine Shapiro az 1980-as évek végén kisérletezte ki a ma mar tudomanyosan
alatamasztott EMDR (Eye Movement Desensitisation and Reprocessing) modszerét, amely
igen hatékonynak mutatkozott a traumahoz kotott, de feldolgozatlanul maradt emlékanyag
felszinre toréséhez tobb mint 2 millié embernél. A metodus azon alapszik, hogy a kliensek
ritmikus szemmozgast végeznek, szemiiket egyik oldalrdl a masikra iranyitva, amellyel
elosegitik a traumatikus emlékanyag eldhivasat, és ennek kovetkeztében a betegek
elarasztjak magukat a rettegett vagy nehezen leklUzdott helyzetek emlékképeivel. Az
érzéseiket egy skalan abrazoljak, majd a szemmozgasok kovetkeztében ezekben hatarozott
javulast érzékelhetd.

Sikerrel alkalmazzak a traumak feldolgozasanak segitésére, a stressz-oldasra az
autogén tréninget, amely a testi mikodések tudatositasa és harmonizélasa meghatarozott
gyakorlatsorozat alkalmazasaval, amely soran feltételes reflexek épiilnek ki. A
gyakorlatsor elsajatitdsaval a pszichés fesziiltség csokken, a szorongas oldodik, a vegetativ
mikodés stabilizalodik.

Jol segithet a mentési munka soran a mentberdk korében a Peers-support, amikor
alig észrevehetd iranyitassal elérjuk, hogy a kollégak, azonos ranguak tamogatjak egymast.
Ez a folyamat tulajdonképpen szakmai tevékenységbe agyazott pszichés megerdsités.

A dolgozat terjedelme nem teszi lehetévé mindegyik tamogatasi forma részletes
bemutatasat, ezért ezek koziil a tizoltdk segitésére leginkabb alkalmasakat vizsgalom, €s a
kutatas javaslati részében elemzem.

A fentiekben a témaval kapcsolatos szekunder kutatas eredményeit osszegeztem, az
alabbi fejezetben a nemzetkozi alapkutatasokra €puld sajat, primer kutatasom leirasat, fobb

pontjait 6sszegzem.
II. A KUTATAS

A fent vazolt elméleti hattér tikrében 2010-11-ben kutatast végeztem a magyarorszagi
hivatasos és onkéntes tlizoltd allomany korében arra vonatkozdlag, hogy igazoljam vagy

cafoljam a hipotéziseket, amelyet a témaval kapcsolatosan allitottam fel, tovabba, hogy
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tudomanyos alapot szolgaltassak a védelmi szakemberek pszichés jelenségeinek tovabbi

vizsgalatahoz, a késdi kovetkezmények elkerilését célzo folyamatok meghatarozasahoz.

2.1 A kutatas célja

A kutatas dltalanos célja annak vizsgdlata volt, hogy a katasztrofak soran
elsddlegesen beavatkozé allomanyra milyen hatdssal vannak a mentés soran atélt
események, van-¢, lehet-e ezeknek késdi negativ hatasa. Tudjak-e a védelmi szakemberek,
hogy ezek az események hogyan hatnak rajuk, és erre milyen megkiizdési
mechanizmusokat alkalmaznak? Elegendének tartjak-e a képzésik soran Kkapott
pszicholdgiai felkészitést ahhoz, hogy fel tudjak dolgozni a lelki hatasokat, vagy inkabb

ahhoz érzik elegenddnek, hogy j6l el tudjak latni a feladataikat?

A kutatas elméleti célja volt, hogy a kapott eredményekkel hozzédjaruljon az ezen a

teruleten folyd kutatasok eredményeihez, kiindulopontja legyen tovabbi kutatdsoknak.

A kutatas gyakorlati célja, hogy az eredmények tikreben a védelmi szakemberekben
tudatosithassuk, hogy a munkajuk soran jelentds pszichés hatas éri dket, és ismernitk kell
az ezzel kapcsolatos sajat reakcidikat. Tovabbi cél, hogy a kutatas alapjan javaslatot tegyek
a mentderok kozvetlen vezetdinek arra, hogy hogyan segithetik a beavatkozé allomanynal
a feldolgozast. Eredmény lehet, hogy ravilagitunk arra, hogy a védelmi szakembereket
képzd iskolak tananyagaban megfeleld szerepet kapnak-e a katasztrofa-pszichologiai

ismeretek.

A kutatas modszertani célja, hogy ellendrizze a helyzetfeltaré modszert és a kutatas
tukrében alkalmazott beavatkozas hatékonysagat, valamint e terulet indikatorait,

mérhetdségét, a teszt €s a felkészitési anyag alkalmazhatosagat.

2.2 A kutatas hipotézisei

A kutatas az alabbi féhipotézishél indult ki

A tomegkatasztrofak soran a pszichés hatasok a mentderdket is érik, ezért tevékenységik
kapcsan korai és késOi pszichés kovetkezmények jelentkezhetnek naluk is, amelyek

felismeréséhez és feldolgozasahoz nincsenek mindenre kiterjedd pszichés ismereteik, és
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ezt maguk is felismerve, a tobbségiknek igénye lenne atfogd pszichés felkészitésre,

alkalmazott pszicholdgiai ismeretekre. Feltételeztem tovabba, hogy a kérdésekre adott

valaszokat az életkor, a munkaban eltoltott 1d6, a munkavégzés helye, és a beosztas jellege

markdnsan befolyasolja.

Alhipotézisek: A magyarorszagi tiizoltokkal kapcsolatosan feltételeztem, hogy

/.

(%)

A munkajuk soran a legtobben taldlkoztak mdar olyan megrazé eseményekkel,
amelyek érzelmileg nagyon hatottak rajuk. A tobbség szamara legmegrdazobb
esemény a gyerekek, iddések sériillése, halala, illetve olyan haléleset volt, amely
kivédheto lett volna. A leginkabb a sérilltek mentése €s az 6 reakcidik, illetve a
halottak hozzatartozoinak reakcidja van hatdassal rdjuk, legjobban a raszorultak
negativ magatartasa és kozremilkodés-képtelensége, illetve a kollégak szakmai

hatarozatlansaga vagy negativ hozzaallasa haboritjck fel oket.

A fizikai és érzelmi reakciok kozul, amelyeket a katasztrofa helyszinére érve
atmenetileg érzékelnek onmagukon, leginkabb a verejtékezés, kézremegés, és az
atmeneti dontésképtelenség jellemzé rajuk, a tobbi elenyészd. Ezek is gyorsan
rendezédnek. A szamukra megrenditd katasztrofa-események a késdbbiekben is

foglalkoztatjak Oket, és a tobbséget zavarja.

Feltételeztem, hogy a megkuzdési mddok koziil, amelyek segitségével konnyebben
fel lehet dolgozni a megrazd eseményeket, tobben az alkoholhoz vald fordulast
véalasztjak, sokan az Onpusztitd mértéki sportolast, testépitést a megrazo

események jobb feldolgozasa, a stresszoldas érdekében.

A munkahelyikon nem mindig van lehetdség és id6 a feldolgozasra, ha igen, a

kibeszélést alkalmazzak a legtobben, a pszichés feldolgozas nem gyakori.

Feltételezem, hogy a stressz-hatasok kihatnak az egészségukre, igy eléfordulhatnak
olyan megbetegedések, amelyek kialakulasahoz a menté-munka soran ket ért
stressz stb. is hozzgjarulhatott. Ezek kozott a leggyakoribbnak a gyomorfekély

elofordulasat véltem.
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6. Azt feltételeztem, hogy a tobbségik munkaba 1épéskor, majd kétévente
tovabbképzéseken, és nagyobb események utan is igényelné a pszichés felkészitést,
¢és a tobbségiik azt véli, hogy a munkaba lépésiik kezdetén kapott pszichologiai
felkészités csak ahhoz elegend®, hogy az adott feladatot legjobb tudasuk és erejiik

szerint végezzék el, de a hosszutavu feldolgozashoz tobb ismeretre is igény lenne.

Feltételeztem tovabba, hogy a kiscsoportos foglalkozasokkal torténd ismeretbdvitd
beavatkozast kovetden, a résztvevOkben jobban tudatosulnak ezek a hatasok, jobban
felismerik a sajat jelenségeiket, csokken az elGitéletik a pszicholdgiaval kapcsolatosan, és

esetleg no az igénytk a pszichés felkészités irant.

2.3 Valtozok

Fiiggd valtozo: a katasztrofék hatasa a thzoltokra, teldolgozasi modszerek, katasztrotékra
valo felkészitésrol vélemények.
Fiiggetlen valtozo: A valaszolok életkora, miota végzi a védelmi munkat, munkahely

jellege, illetve a beosztasa jellege.

2.4 Résztvevok

A kutatasban az elsé csoportot tényfeltiré csoportnak neveztem, 200 tizolto vett
részt benne, akik véletlen-szeriien (random) keriiltek kivalasztasra laktanyakban, oktatasi
intézményekben, tlizoltd egyesiiletekben, barati korben, klubokban. Az &sszetétel
alakulasat vizsgaltam a szerint, hogy a palyan mennyi idot toltottek el, mivel ennek szerepe
lehet a valaszok alakulasaban (0-5 év, 6-10 év, 11-15 év, 16-20 év, annal tébb).

A veszélyhelyzet-kezelé€s rendjét, és az ezzel jard pszichés nyomast befolyasolja,
hogy kistelepiilésen vagy vérosban, esetleg a fovarosban dolgozik, ahol tobb az eset, de
gyorsabb a segité kollégak megérkezése is. A korosztalyokat is vizsgaltam, hogy mennyi
volt 20-30, 31-40, 41-50, 51 feletti éves. Vizsgaltam, hogy mennyi koziluk a vezeto,

kozépvezetd, mentésvezetd €s a kozvetlen mentd.
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A koresoport szerinti vizsgalat alapjan a valaszadok 20,5%-a 20-30 év kozotti, tobb
mint a fele (57%) 31-40 kozti, és 22,5%-a 41 évnél idésebb. lde tartozik, hogy ez utobbi
kategoriaban, hogy 41-50 év kozottiek szerepelnek, illetve 1 {6, aki eredetileg az 51 folotti
kategoridba sorolta magat. Viszonylag egyenletesebb a munkavégzés hossza szerinti
megoszlas, a valaszolok 20%-a 5 évnél rovidebb ideje végzi a védelmi munkat, 28%-uk 6-
10 éve, 25%-uk 11-15 éve, 15,5%-uk 16-20 éve ¢és 11,5% pedig tobb, mint 20 éve
dolgozik.

A munkahely jellege szerint a legtobb (35,5%) valaszado thzolto kozepes varosban
dolgozik, szinte egyenld aranyban oszlanak el a févarosban, illetve kisvarosban/kozségben
szolgalatot teljesitok (20% illetve 19%), és végill 25,5%-uk nagyvarosban végzi a

munkajat.

A beosztas jellege szerint a legnagyobb aranyban a mentést végrehajtok keriiltek a
megkérdezettek korébe 44%-kal, a vezetd/kozépvezetd kategoriaba 31% esett, 18%-uk
mentésiranyitoként dolgozik, és a legkisebb aranyban (7%) a mentést tamogatok

szerepelnek.

A kutatas masodik csoportja a kisérleti csoport volt, amely a legnagyobb Iétszdmu
csoport a megkérdezettek kozott, a palyan 16-20 évet eltoltok korébdl (50 £6) kerult ki
véletlenszert valasztassal, az 50 f6bdl 25 £6. A kutatasi kontrollesoport pedig ugyanebbol

a csoportbdl a fennmaradé 25 16 lett.
2.5 A kutatasban alkalmazott eszk6zok

Alapvetoen két eszkozzel dolgoztam, a tényfeltard kérddivvel, valamint a
beavatkozashoz alkalmazott 7 foglalkozasi anyagbol allo sajat készitésii prezentacio-

csomaggal.

2.5.1. A tényfeltiro kérdoiv segitségével vizsgalni tudtam, hogy a valaszok hogyan
alakulnak az életkor, a palyan eltoltott gyakorlati idd, a munkakor szerinti eloszlasban
(beosztott vagy vezetd, megeldzds vagy beavatkozo), illetve aszerint, hogy kisvarosi,
nagyvarosi vagy fovarosi tizérségen vagy tiizoltosagon dolgozik-e az illets. A 18 kérdés
feleletvalasztd-, rangsorold- és kifejtd kérdés formaban lett megfogalmazva. Otvoztem az

egyszerl €s a tobbszoros valasztas, a hozzarendelés €s a rovid szoveges véalasz modszerét.
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A kérdéseket az alabbi 3 témakor koré szervezetem:

1. A katasztrofak soran vagy azt kovetéen jelentkezd pszichés jelenségek

beazonositasara iranyulo kérdések,

1. A katasztréfak hatasara mutato kérdések, és a feldolgozas modszereire utaloak,

111 A felkészulés, felkészités témakorével kapesolatos jelenségekre utaloak.

2.5.2 Beavatkozasi oktatocsomag, amelyet az elsé felmérést kovetden, a kisérleti

csoportnal alkalmaztam beavatkozaskant.

A beavatkozasnal 7 prezentaciot készitettem és dolgoztuk fel az alabbi témakorokben:

A katasztrofa fogalma, fajtai a Magyarorszag katasztrofa-veszélyeztetettsége;,

A katasztrofa-kartertilet jellemzdi, a katasztréfa-helyzetben torténd segitségnyujtas
specialis korillményei;

A katasztrofakat kovetd KRIZIS természetrajza, a krizisintervencié, mint egy
lehetséges megoldési forma;

Pszichés jelenségek katasztrofakor, megkuzdés, karos utohatasok;

A lelki segitségnyujtas formai katasztrofak esetén, pszicho-terapias modszerek a
katasztrofak soran kialakult késdi pszichés jelenségek kezelésére;

A pszicho-szocialis tamogatas europai iranyvonala, kiépitésének lépései, Krizis
Intervencids Team-ek Magyarorszagon;

A lelki segitségnyujtas egyik fontos fazisa, a bevetés szakaszai, feladatai, a segitd
teenddi; én- és oOnvédelem; Hogyan keruljuk el a katasztrofak pszichés

kovetkezményeit?

2.6 Kutatasi design

A tervezett beavatkozasos kutatasban ingroup design-t hasznaltam pre-teszt/poszt-

teszt eljarassal. Tényfeltaré felméréssel indult, majd kiscsoportos eldadassorozattal

avatkoztam be. Ennél a kisérleti csoportnal kovettem figyelemmel a beavatkozas

kovetkeztében létrejové  valtozasokat, emellett egy kontrollcsoport eredményeit is

vizsgaltam.
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A kutatds kilenc lépésben tortént, melyek a kovetkezok voltak:

1. lépés 2. lépés 3. lépés
A katasztrofak A katasztrofakat kovetd
karteriilleténck elemzése, pszichés hatasok A teriiletekhez kérdések

tizoltosagok vizsgalata
(beosztas-jelleg,

beazonositasa, ¢s az ennek
megfeleld felmérend6

kialakitasa, a kérdésckhez
idéparaméterek, skalak

korosztalyok), el6z6 teriiletek, blokkok kialakitasa. | hozzarendelése.
kutatasok elemzése. A tesztfelvétel A teszt elkészitése
megbizhatosagat és
érvényességct befolyasold
tényezok vizsgalata.
4. lépés 5. 1épés 6. lépés

A szilirés szempontjainak
kivalasztasa.

A vizsgalati csoport
kivalasztasa random
moédon.

A vizsgalat helyszinének,

A vizsgalat elvégzése 200 fovel
A teszt értékelése, SPSS 16
statisztikai médszerrel, rész-
kovetkeztetések levonasa.

A legnagyobb szamu
részcsoport kivalasztasa,

A beavatkozas elvégzése a
kisérleti csoporttal,

a fennmaradok kiszirése,
kontrollcsoport alakitasa.

koériilményeinek ezekbol kisérleti és
kivalasztasa kontrollcsoport alakitasa
7. 1épés 8. 1épés 9. lépés
A teszt elvégzése a )
kisérleti és a Ertékel€s, a valtozasok A kutatatasi jelentés

kontrollcsoporttal,

Az eredmények statisztikai

megallapitasa,
A szekunder irodalom-kutatas

Osszeallitasa €s a
disszertacidba helyezése

feldolgozasa, eredményeivel 9sszevetése
Osszehasonlitasa kovetkeztetések kialakitasa,
javaslatok tétele.
9. sz. abra: A kutatas lépései, Hornyacsek Julia
2.7 Az eljaras

Elso lépés. A tervezett beavatkozasos kutatds annak elemzésével indult, hogy milyen
katasztréfak vannak korilottink. Ezutan kertlt sor a tizoltosagok életének vizsgalatara, €s
annak beazonositdsara, hogy milyen életkori- és gyakorlatiido-csoportokat allitsak be a
felmérésbe, valamint, hogy milyen beosztas-jellegeket. Elemeztem az el6zé hazai és
nemzetkozi kutatasokat is. Ezek tukrében kialakitottam a felmérendo terileteket,
indikatorokat.

Masodik lépés. A katasztrofékat kovetd pszichés hatdsok beazonositasa, €s az ennek

megfeleld felmérendd tertiletek, blokkok kialakitasa kovetkezett. Vizsgaltam a tesztfelvétel
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megbizhatdsagat €s érvényességét befolyasolo tényezdket. Foként a validitasra talaltam
hatraltato tényezdket.

Harmadik lépés. Kialakitottam a témakorokhoz a kérdéseket. Azokhoz a kérdésekhez,
amelyekhez idéegységre kérdeztem, iddparamétereket rendeltem hozza. Osszeallitottam a
harom kérdéskort, amelyhez hozzarendeltem a kérdéseket.

Negyedik lépés. Kivalasztottam a vizsgalati csoportot random modon, majd a vizsgalat
helyszinét, koriilményeit. Az adataikat a hatalyos adatvédelmi szabalyoknak megfelelden
kezeltem.

Otidik 1épés. Elvégeztem a vizsgalatot 200 fével az oktatasi intézményben és a tlizoltd
laktanyakban, egyesuletekben, klubokban. A kisérlet dokumentalhatésaga és a kutatas
hatékonysaganak bizonyithatosaga érdekében mindent rogzitettem. Ertékeltem a tesztet
SPSS statisztikai modszerrel, majd a tobbszaz oldalnyi tablazatbol rész-kovetkeztetéseket
vontam le. Kivalasztottam a kisérleti €s kontrollcsoportot.

Hatodik Iépés. A Kkisérleti csoporttal beavatkozast végeztem. A beavatkozas tobb
alkalommal tartott, minden alkalomhoz egy-egy prezentacids anyag késziilt, amely mas-
mas ismeretanyagot dolgoz fel. Ekkor kialakitottam a kontrollcsoportot is. A beavatkozas
soran voltak kotott ismeretanyagok, €s 15 %-ban engedtem a csoport igényeinek megfeleld
fakultativ anyagok beépitését.

Hetedik lépés. A beavatkozast kovetden kerillt sor a poszt-teszt felvételére mind a
kisérleti csoport, mind a kontrollcsoport esetében. Ez annak érdekében tortént, hogy
megallapithato legyen a tényfeltaré és a kisérleti csoport kozotti kulonbség, illetve a
kisérleti csoportban tortént valtozas mértéke a kontrollcsoportban tértént valtozashoz
képest. Ezt Gjra az eredmények statisztikai feldolgozasa kovette.

Nyolcadik lépés. A nyolcadik 1épés volt az értékelés, valamint a statisztikai adatok és a
szekunder irodalmi kutatds, valamint a sajat tapasztalatok alapjan kovetkeztetések
levonasa, a valtozasok megallapitasa. Ezt annak beazonositasa kovette, hogy mely teriiletre
volt hatassal a beavatkozas. Az értékelés alapjan javaslatokat is tettem.

Ttt allapitottam meg a kutatas nehézségeit és a tovabbi kutatast igénylo teruleteket is.

Kilencedik Ilépés. A legutolso lépésben kutatatasi jelentést allitottam Ossze, és
megvizsgaltam a kutatas kohézidjat, ahol hianyzott a kohézios szegmens, ott az adatokat az
adott tertilet szerint is értékeltem. Mindezeket kutatasi jelentésben foglaltam 6ssze, majd a

disszertacioba otvoztem. (10. sz. dbra)
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7 » Ve . 7 7
Kutatasi kohézids tabla
Teend6 Folyamat Eredmény
e ——
Katasztréfak elemzése
Tlizolté munka elemzése Teszt
e ——
Az 1.csoport kialakitasa A kutatasi populacié
—~—
e ——.
Statisztikai médszer 3 3
alkalmazisa Részeredmények
—~—
Prezentaciok készitése Kiscsoportc’)s felkészits
foglalkozas- sorozat
—
e ——
Ertékelés, Kutatasi jelentés,
Ssszehasonlitas teszt korrekcid,
kovetkeztetés, javaslat végleges javaslat

10. sz. abra: A kutatds kohézidja, (szerzo)

2.8 Az adatfeldolgozas modszerei

A tesztek kiértékelésével képet kaptam arrol, hogy hipotéziseim beigazolodtak-e, és
ez alapjan megtervezhetd-e a kutatas esetleges tovabbi folytatasa, tehetdk-e javaslatok. Az
értekelés az SPSS 16 programmal folyt. A tényfeltard kérddiv értékelésénél a bevezetd
részben a kérdbéiv valaszai alapjan gyakorisagi - szédzalékaranyos - kimutatasokat
készitettem a kérddivet kitolté személyekrol, oszlopdiagramokban &brazoltam az egyes
csoportokat.

Elészor a vélaszadok fiiggetlen jellemzoit vizsgéltam meg, amelyek olyan
nominalis valtozék, mint a korcsoporthoz tartozds, a munkavégzés hossza alapjan
csoportokba sorolds, munkahely jellege szerinti besorolas, beosztas jellege szerinti
besorolas. Itt 4 valtozokat vezettem be, mivel néhany kategoriaba nagyon kevés valaszado
kerult. Ezek az uj valtozok a modositott korcsoport (EletkorUj), ahol az 51 feletti
kategoriat (1 f6, azaz 0,5% kerult bele) 6sszevontam a 41-50 évesekkel, a modositott
munkahely jellege (MunkahelyUj), ahol a kis varos és kozség kategériat vontam egybe
(kozségben 4 16, azaz 2% dolgozik);, a modositott beosztas jellege (BeosztasUj), ahol a
vezetd €s kozépvezetd kategoriat egyesitettem (vezetdként 7 személy, azaz 3,5% jeldlte

magat).
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A tartalmi részben a harom keérdéscsoportra adott valaszok alapjan a valamennyi
kérdésre adott valaszokrol gyakorisdgi kimutatdst készitettem, tablazatos és oszlopdiagram
formaban, illetve asszocidcios vizsgdlatokat végeztem, azt vizsgalva, hogy az adott
valaszokat befolyasoltak-e, és ha igen, mennyiben hatottak a valaszadora jellemzé
fuggetlen jellemzOk. Azért az asszociacios kapcsolatot elemeztem, mivel nominalis
valtozok kapcsolatat vizsgaltam nominalis és ordinalis valtozokkal (érzelmi hatasok
mértéke, fizikai/érzelmi reakcidok fellépése, a hatasok feldolgozédsa, a felkészités
szlikségességével kapcsolatos vélemények).

A vizsgalt jellemzdparoknal kereszttabldas elemzéseket végeztem. Khi-négyzet
probaval dontottem el, hogy van-e osszefiiggés a vizsgalt valtozok kozott. Ezzel a probaval
az un. nullhipotézist ellendrizhetjuk, amely egy Osszefuggés-vizsgalati esetben a
kovetkezd: A vizsgalt valtozok kozott nincsen Osszefiiggés. Amennyiben a Khi-négyzet
értékhez tartozo szignifikanciaszint 0.05-nél alacsonyabb, akkor elvetjik a nullhipotézist,
ellenkezé esetben megtartjuk.

Kiszamoltam a Cramer mutatokat, amely megmutatja a valtozok kozti asszociacios
kapcsolat erdsségét, vagyis mennyire befolydsolta a fiiggetlen valiozoknal az egyes
ismérvhez valo lartozas az adoll valaszokat. A dolgozat terjedelme nem tette lehetove,
hogy a fuggetlen jellemzék mindegyikét részletesen elemezzem, ezért kivalasztottam
egyet, a munkaviszonyban toltétt idot, vagyis a szakmai gyakorlatot, és ezt hagyomanyos
modszerrel is elemeztem, és néhany, a 200 foés csoporttdl pozitivan vagy negativan
szignifikansan eltérd eredményt vizsgaltam és értékeltem.

Ezutan a kisérleti/beavatkozasi csoport poszt-tesztjének, valamint a kontrollcsoport
poszt-tesztiének eredményeit 6sszehasonlitottam a tényfeltaré csoport tesztjével annak
érdekében, hogy megallapithassam, hogy bekovetkezett-e valtozas vagy eltérés a korabbi
valaszokhoz képest. A kisérleti- és a kontrollcsoport poszt-tesztjének eredményeit
egymassal is dsszehasonlitottam kétmintdas t-probdval annak ellendrzésére, hogy a
beavatkozas eredményeként kimutathatd-e szignifikans kiilonbség a kisérleti csoport €s a

kontrollcsoport valaszai kozott.
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1. EREDMENYEK ES AZOK ERTELMEZESE

A korcsoport szerinti vizsgélat alapjan ahogy mar bemutattam, a valaszadok 20,5%-
a 20-30 év kozotti, tobb mint a fele (57%) 31-40 kozti, és 22,5%-a 41 évnél idésebb volt.
Viszonylag egyenletesebb lett a munkavégzés hossza szerinti megoszlas, a valaszolok
20%-a S évnél rovidebb ideje végezte a védelmi munkat, 28%-uk 6-10 éve, 25%-uk 11-15
éve, 15,5%-uk 16-20 éve ¢és 11,5% pedig tobb, mint 20 éve dolgozik. A4 munkahely jellege
szerint a legtobb (35,5%) valaszado thzoltd kozepes varosban dolgozott, szinte egyenld
aranyban oszlanak el a févarosban, illetve kisvarosban/kozségben szolgalatot teljesitok
(20% 1illetve 19%), és végul 25,5%-uk nagyvarosban végezte a munkajat. 4 beoszids
Jellege szerint a legnagyobb aranyban a mentést végrehajtok kertiltek a megkérdezettek

korébe 44%-kal, a vezetd/kozépvezetd kategoriaba 31% esett.

3.1. A kérdések adatainak alakulasa a tényfeltar6 csoportban

Minden kérdésnél vizsgaltam az oOsszlétszamra jellemzd valaszokat, atlagokat, majd
korcsoportonként ¢s a munkakorben eltoltott idd szerinti megoszlasban is elemeztem
ezeket (5-5 csoport lett). Itt foként csak az osszlétszam vizsgéalatdnak adatait mutatom be.

1. kérdés. Arra kérdésre, hogy a valaszol6 a munkdja soran taldalkozott-e mdr olyan
megrazo eseménnyel, ami erosen hatoll rd, a tobbség (54%) valaszolt ugy, hogy igen,
néha. A 10%-uk sokszor talalkozott, harmadukra (34%) nem jellemzo vagy egyaltalan nem
raztak meg a munkgjuk soran atélt események. Csak 2 %, akik egyaltalan nem talalkoztak
ilyennel. Ldsd 11-12. abra. Korcsoportonkénti megoszlasban tobb csoportnal az igen, és a
néha valasz volt donté. Erdekes, hogy a legidésebb korosztalyban igen magas aranyban
adtak a nem volt jellemzé vadlaszt, ami nyilvanvaléan nem valds, hiszen ugyanakkor itt a
legmagasabb az igen, sokszor valaszok aranya.

2. kérdés. Ennél a kérdésnél a valaszadok pontoziak a megadott események dltal rdjuk
kivdliott hatas erosségél. A kovetkezo sorrend alakult ki, a legmegrazobbtdl a legkevésbeé
megrazoig: gyerekek, 1dések sériilése haldla; olyan halaleset, amely kivédheto lett volna;
sulyos sérilés, égés, vérzés latvanya, allatok szenvedése pusztulasa, nagy anyagi és
kornyezeti kar. (Ldsd. 13 sz. dbra)

3. kérdés. 1tt a vizsgalat targya az volt, hogy mely, a munkajuk soran dllandoan
meglévo tevékenységek hamak a valaszadora a legnegativabban. A sorrend a legnagyobb
hatdssal jaro tevékenységtol a legkisebb hatéssal jaroig a kovetkezd: Munkatarsak sériilése,

elvesztése; események, amelyeknél objektiv okokbol nem tudott segiteni; halottak
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hozzatartozoinak reakcioja; sériiltek mentése; események, ahol eredménytelentil fejtett ki

nagy erOfeszitést. (Lasd. 14 sz.. abra)

1. Munkajuk soran talalkozott-e olyan megrazo eseményekkel
amelyek erzelmileg nagyon hatottak Onre?

2%

Osszesbdl atlag (200 Fa)

[ olgen. sokszor migen neha ONemvoltjellemzo ®Nem, sosem |

11. sz. abra: A megrazo eseményekkel valo talalkozds mutatoi, (szerzo)

Munkajuk soran taldlkozott-e olyan megrazé eseményekkel
amelyek érzelmileg nagyon hatottak Onre?

——

1. csoport (40 fo} 2 csoport (SS fo) 3. csoport (S0 to) 4 csoport (31 f0) 5. csoport (23 fo)
Olgen. sokszar Migen. neha ONemvolt jellemzo MMem sos-m

12. sz dabra: megrazo eseményekkel valo taldlkozds mutatoi
korcsoportonkénti szordsban, (szerzo)
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Rangsorolja az alabbi megrazé eseményeket az szerint, hogy melyik érintette vagy érintené
Ont leginkabb. (5-6s a legmegrazébb esemény, 1-es ami legkevésbé viselte meg)

1. csoport 2. csoport 3. csoport 4. csoport 5. csoport

13. sz abra: A leginkabb nyomot hagyo, legmegrazobb események, (szerzo)

Rangsorolja 1 és 5 kozott az alabbiakat aszerint, hogy melyik van/lenne
leginkabb a munkaja soran hatassal Onre.
Osszegzés 200 fére, esemény alapjan intenzitasra vetitve, %-ban
A% R
P
100%
0
12% 16% 9%
90%
31% [}
18% |
80% 23% 20%
0 21% ? I
70% ————
60% 26% 19% —
o
50%- 35% 27% _ —
40% - — 67% 30%
30% 37%
26%
20%
10% 11% 1%
0%
Sériltek mentése, az 6 Halottak Munkatarsak sérulése, Objektiv okok miatt nem Erékifejtést hajtok végre,
reakci6ik hozzatartozéinak halala tudok segiteni de az eredménytelen
reakciéi
5-6s intenzitas M 4-esintenzitas O 3-asintenzitis O 2-esintenzitas O 1-es intenzitas

14. sz. dbra: A leginkdabb negativan hato események, (szerzo)

4. kérdés. Az Oket legjobban idegesitd eseményeket pontoztak, amelyek a mentés, a
tlzolték mindennapi é€letében eléfordulnak. A sorrend a legidegesitébbtdl a legkevésbé
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idegesitd felé: kollégdk negativ hozzaallasa; az eloljard, mentésvezetd dontéseinek a
hibgja; anyag- €s eszkozhiany; raszorultak negativ magatartasa;, a mentésben résztvevd mas
szervekkel valé egytittmikodés hianyossagai.

5. keérdés. A fizikai és érzelmi reakciokat pontoztdk, amelyeket a katasztrofa
helyszinére érve érzékelnek magukon. A sorrend a leginkdbb érzékelttél a legkevésbé
érzékelt felé: 1. Szapora légzés, szivmukodés; 2. Idegesség; 3. Verejtékezés, 4.
Dontésképtelenség; 5. Félelem; 6. Koncentraciézavar, 7. Undor; 8. Héanyinger; 9.
Székelési, vizelési inger; 10. Siraskényszer. Vizsgaltam ezek rendezddési idejét, melybdl
kiderilt, hogy a legtobbjiiknél 1-3 perc alatt eltinik ez a jelenség, és a leginkabb az ideges,

feszult allapot, szapora 1€gzés, szivverés és a verejtékezés marad meg. (ldsd. 15 sz. dbra)

Rangsorolja azokat a fizikai és érzelmi reakciokat, amelyeket a katasztrofa
helyszinére érve atmenetileg érzékel/érzékelne.
Mennyi id6 alatt rendezédik.
200 Fére atlag %

ﬂ —
(S (S (I (S (S (I (I -~ -~ (I
Ideges, fesziitt Szapora Verejtékezés, Atmeneti Félelem, Koncentracio- Atmeneti Sirni lenne Enyhe Undorodas,
allapot légzés, pulzus  kézremegés dontés- halalfélelem Zzavar székelési, kedvem hanyinger  visszataszité

képtelenség vizelési inger érzés
O 1-3 perc O4-6perc 0O07-10 perc

15. sz. abra: A fizikai érzelmi reakciok rendezodési ideje a helyszinen, (szerzo)

A 6. kérdésben kifejtés javaslatokat vartam arra, hogy milyen tovabbi pszichés
jelenségeket észleltek még magukon, tarsaikon. Sokan érzékeltek a korabbi kérdésnél
felsoroltakon kiviil izgatottsagot, 12 {6 segiteni akarast, fokozdédd erdnlétet, masok
rosszkedvet, fasultsagot, dithot, kimeriiltséget, vagy €pp ellenkezoleg, fokozott erdt.

Volt, aki ugy érezte, hogy né a bizalom a kollégadkban, magabiztossa valik, fokozottan

koncentral, észreveszi a vezetok hibas dontését, torekszik a helyzet gyors atgondolasara, a
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zavard tényezOk kizarasara. Néhany specidlis jelenség is eléfordult, példaul muszaj
félreforditani a fejét, az el6z6 rossz €élménye , bejon”, | rohogdgores”ot kap stb. Mas
esetben izzadas, erés dohanyzasi vagy, illetve kényszeres dohanyzas, masoknal konnyezés,
pszichés faradtsag, er6s dobbenet jelentkezik. Van, aki a fegyelmezettség jelének véli,
hogy, kevés ilyen jelenségre figyelt eddig. A fentiekbdl lathato, hogy szinte mindenki
érzékel magan valamilyen zavaro jelenséget, vannak, akik bevalljak, vannak, akik nem.

A 7. kérdés a késoi pszichés kovetkezményeket kutatta. A valaszaddk zome ugy
gondolja, nincs a feldolgozassal problémaja. A tobbségnek sikeril feldolgoznia az
eseteket, csak 2 % érzi ugy, hogy van olyan, amit nem tudott feldolgozni. 2,5%-nal a
munkajaban is zavardlag hat a korabbi élmény. (16. sz. abra.) Erdekes momentum, hogy a
kisérleti csoportban ezeknek a megkérdezetteknek szinte mindegyike emlitett olyan esetet,
aminek a képei vissza-visszatérnek naluk. A szakorvosok néhany, a védelmi szakemberek
korében eléforduld szomatikus megbetegedést (infarktus, gyomorfekély, borproblémak,
kronikus hasmenés stb.) pszichés eredetre vezetnek vissza, melynek lehet oka a
feldolgozatlan vagy rosszul feldolgozott esemény. Ennek tukrében elgondolkodtatoak az itt

adott valaszok.

Az On szamara megrendité események foglalkoztatjak-e a késébbiekben is?
Atlag 200 f6ére %-0s megoszlas.

75,0%

ONem, lezarom a dolgot

Olgen, néha eszembe jut, de nem zavar

Olgen gyakran gondolok vissza, és a munkam soran is zavarélag emlékszem ra
ONappal nem foglalkoztat, de almaimban visszavisszatér

Olgen van olyan, amelyet nem tudtam érzelmileg feldolgozni

16. sz. abra: A 7 események késoi hatdsa, (szerzd)

A 8. kérdésre valaszolva a stresszel valo leggyakoribb kiizdésmodokat adtdk meg a

valaszolok. Mindegyikik két lehetdséget valaszthatott a felsorolt megktizdési modokbdl. A
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200 f6s csoportbol messze a legtdbben a kollégdkkal valo beszélgetésben dolgozzak fel az
eseményeket, €s sokan a csaldddal toltenek sok idot (26%), és a sport és a hobbi is eldkeld
helyen szerepel. A sorrend a leggyakoribbtol: 1. a kollégakkal megbeszéli, 2. csaladdal
tolti az 1dét, 3. sport, 4. hobbi, 5-6. iszik/ kollégakkal k6zos programot szervez (egyenld
szamban vélasztottdk), 7. munkaba menekiil, 8. nyugtatot szed. Figyelmet érdemel az 5.
korcsoport, ahol markansabban jelenik meg az ital (12,5%), mint fesziiltségoldo eszkoz, €s

joval kevesebben veszik igénybe a csaladi tamogatast. (17. sz. dbra)

Megkiizdési moédok, melyekkel konnyebben lehet feldolgozni a megrazé
eseményeket
Korcsoportonkénti eredmények.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

OSport OKollégak OHobbi OMunka ONyugtaté O Néhaital OProgramok kollégakkal O Csalad |

17. sz. dbra: A jellemzo megkiizdési modok, (szerzd)

A 9. kérdésben azt vizsgaltam, hogy mit fesznek a jobb feldolgozds érdekében a
munkahelyen. A véalaszadok 14,5%-a 1d6 hidnyaban egydltalan nem foglalkozik az utolagos
feldolgozassal a munkahelyen, haromnegyedénél a munkahelyen kibeszélik a torténteket,
6,5% esetében szakmai eldaddst tartanak a jobb lelki felkészulés érdekében, a
pszichologiai felkészités lehetoségét kevés beavatkozé tudja igénybe venni, mindossze a
megkérdezettek 4,5%-a.

A 10. kérdésben arra kérdeztem ra, felismerik-e hogy a pszichés terhelés szomatikus
betegségeket okozhat. A megkérdezettek 50%-a ugy véli, hogy valoban lehet 0sszefiiggés,

14% viszont hatarozottan elutasitja a felvetést.
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A 11. kérdésben arra valaszoltak, hogy a munkatdarsak kozott, vagy azok nyugdijba
vonuldasa utan milyen pszichés és pszichoszomatikus betegségek fordulnak eld. Kettot
lehetett valasztani, tehat 400 vélaszt vartam, ehelyett csak 340-en valasz érkezett be.
Vizsgalni lehetne ennek is az okat. A sorrend a leggyakoribbtol a legkevésbé jellemzok
felé¢: 1. gyomorfekély, 2. alkoholizmus, 3. nem tud semmilyenrdl, 4. depresszio, 5.
infarktus, 6. idegdsszeroppanas, 7. ongyilkossag. Erdekes ellentmondas érezhetd a korabbi
kérdéshez, ahol a megkiizdési forméak kozott az alkohol-hasznalat az utolsé elétti helyen
szerepelt, ugyanakkor az alkoholbetegség, mint késéi kovetkezmény, itt a masodik
leggyakoribbként szerepel. (18. sz dbra) A kérdés azzal, hogy nem a sajat

megbetegedésére kérdezett ra, lehetdséget adott az dszintébb valaszra.

Milyen megbetegedések fordultak el6 legtobbszor a kollégai kozott, amelyek esetleg
a munka soran 6ket ért stressz is az oka lehetett?
Atlag 340 valaszra vetitve %.

O Gyomorfekély [ Szivinfarktus [ Depresszié [0 Ongyilkossag O ldegésszeroppanas [ Alkoholbetegség [ Semmi ilyen

18. sz. dbra: Elofordulo megbetegedések, (szerzd)

A 12. kérdés azt kutatta, hogy a tizoltok szerint mit lehetne tenni, hogy nyomtalanul
eltinjenek ezek a negativ események az emlékeikbdl. A vélaszok zomében a tobb
regeneralodasi lehetdségben, kevesebb munkaidén tuli munkéban, tobb fizetésben, jobb
munkakorilményekben lattak a megoldast, a pszichologiai felkészités, feldolgozas mint

segité mddszer fel sem merilt.
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A 13. kérdés a valaszadok véleményét kértem abban, hogy mikor kellene pszichés
felkészités. 71,5%-uk, majdnem haromnegyediik szerint nem csak a munkdba [épéskor,
hanem kérévente tovabbképzéseken és nagyobb események utan is sziikség lenne ra.

A 14, kérdésben arra kérdeztem, hogy a munkabalépés kezdetén megkapott
pszichologiai felkészités mire elég. 57,5% szerint ahhoz, hogy a munkat legjobb tuddasuk
szerint elvégezzék, és csak 16,5% szerint elegendd ahhoz is, hogy a munkavégzés sordn
kialakult pszichés jelenségeket megérise és fel tudja dolgozni.

A 135. kérdés azt vizsgalta, hogy a beavatkozok elegenddnek itélték-e a kapott pszichés
felkészitést. 60% nem tartja elegendonek, tobb felkészitést szeretne.

A 16. kérdéssel azt kutattam, hogy egyéni pszichés felkésziilésre mennyi lehetosége
van a tizoltoknak. Majdnem a felének nincs lehetdsége vagy nem €l vele.

A 17. kérdéshen azt kutattam, mi a véleményiik, arrol, hogy a kollégaik milyen
aranyban igényelnék az atfogobb pszichés felkészitést. 30,5% szerint a (6bbség igényelné,
57.5% szerint csak néhdanyan igényelnék, és mindossze 12% véli ugy, hogy egyaltalan

nines ra sziikség.
A kérdé6iv kitoltése utan a kontrollcsoporttal és a kisérleti csoporttal dolgoztam.

3.2 A kontrollcsoport és a kisérleti csoport eredményei

A kontrollcsoporttal felvettem az eredeti kérdoivet még egyszer, az els6 kérdoiv
kitoltése utan par héttel. Osszességében az eredményeik nem valtoztak, de azoknal a
kérdéseknél, amelyek a  pszicholdgiaval  kapcsolatos  ellenérzésiiket,  vagy
bizalmatlansagukat tikrozi, volt kis elmozdulas, mar nem utasitottak el olyan sokan,
tovabba ott, ahol a tudatos onfigyelés alapjan felismertek néhany reakciét magukon, ott is
volt kevés eltérés (almaiban visszatér) a korabbiakhoz képest, de nem mérvado.

A kisérleti csoport eredményeit tekintve tobb valtozas is volt. N6tt azok aranya, aki
beismerik/felismerik, hogy nem tudtak érzelmileg feldolgozni bizonyos élményeket.
Jelentésen csokkent azok aranya, akik a kibeszélik a dolgot” valaszt a pszichés
felkészitéssel azonositottak. A beavatkozas hatasara felismerték a killonbséget.

Jelentdsen nétt azok aranya is, akik felismerték, hogy 6sszefiiggés lehet az atélt
stressz-élmények és az egészségi allapot vagy annak romlasa kozott. Tobbekben tudatosult
a beavatkozas eredményeképp, hogy késoi pszichés kovetkezmények is el6fordulnak, igy
tobben i1smerték fel, hogy a depresszid és az dngyilkossag jelen van a koérnyezetiikben.

Csokkent a pszichés felkésziilés szikségességét elutasitok szama, és noétt azoké, akik
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tobbszor, azaz munkaba lépéskor, majd kétévente a tovabbképzéseken és nagyobb
események utan is, igényelnék a pszichés felkészitést. A felkészités elégségét tekintve
duplajara nétt az elégedetlenségi arany. Kétszeresére novekedett azok aranya is, akik mar
biznak abban, hogy lehet lehetoség felkésziilni a hatasokra, hiszen a pszichologiai témaja

eléadasok hatasara mar sok jelenséget be tudnak azonositani magukon és masokon.

IV. KOVETKEZTETESEK LEVONASA, JAVASLATTETEL

A szekunder kutatasban kialakitott kovetkeztetések alapjan kialakult feltételezés,
hogy a tomegkatasztrofak soran a pszichés hatasok a tlizoltokat (mentderdket) is érik, és a
tevékenységik kapcsan korai €s késéi pszichés kovetkezmények jelentkezhetnek naluk,
igaznak bizonyult. Az a feltételezés, hogy a felismeréséhez és feldolgozasahoz a
felkészitésiik soran nem kapnak elegend6 ismeretet, és a tobbségiiknek igénye lenne tobb,

atfogobb alkalmazott pszicholdgiai ismeretre, pszichés felkészitésre, szintén beigazolodott.

Az alhipotéziesek kozil igazoltak az alabbiak, hogy:

e a munkajuk sordn a legtobben taldlkoztak midr olyan megrazdé eseményekkel,
amelyek érzelmileg nagyon hatottak rajuk, a tobbség szamara legmegrdazobb
esemény a gyerekek, idések sériilése, halala, illetve olyan haldleset volt, amely
kivédhetd lett volna.

e a munkahelyiikon idé hianyaban nem mindig van lehetoség a feldolgozasra, ha
mégis, a kibeszélést alkalmazzak a leginkabb.

e a legtobben ugy vélik, hogy a stressz-hatasok egyértelmiien kihatnak az
egeészségukre. A tlizoltok kozott eldfordulnak olyan megbetegedések, amelyhez
esetleg a munka soran oket ért stressz is hozzajarult, €s a leggyakoribb ezek kozt a
gyomorfekély, de az érrendszeri megbetegedések, valamint a szenvedélybetegségek
is gyakran eldfordulnak. Tobbséguk szerint munkaba Iépéskor, majd kétévente
tovabbképzéseken, és nagyobb események utan is kellene pszichés felkészités.
Igazolddott, hogy a munkéba I¢pésik kezdetén kapott pszichologial felkészitést
csak ahhoz tartjak elegendének, hogy az adott feladatot legjobb tudasuk és erejiik
szerint végezzék el, de a feldolgozashoz nem. A tiizoltok tobbsége a jelenlegi
pszichés felkészitési format jonak tartja ahhoz, hogy a beavatkozé tlizolto allomany
kelléen fel tudja dolgozni az 6t ért hatasokat, de értékelné, ha tobb és sokrétiibb

lenne, valamint alkalmazoi ismereteket adna.
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Az alhipotéziesek kozul tobb nem igazolt:

e nem igazolt, hogy a leginkdbb a sériiltek mentése és az 6 reakcioik, illetve a
halottak hozzatartozoinak reakcidja van hatdssal rajuk, mert a munkatarsak
sérillése, elvesztése, és azok az esemeények, amelyeknél objektiv okokbdl nem
tudott segiteni, hat rajuk leginkabb.

e Nem igazolt, hogy a legjobban a raszorultak negativ magatartasa és kozremukodés-
képtelensége hdaboritia fel dket, mert a kollégak negativ hozzaallasa, valamint az
szakmai eloljaro dontéseinek esetleges hibaja idegesiti fel leginkabb Oket.

e Nem igazolt, hogy a fizikai és érzelmi reakciok kozul, amelyeket a katasztrofa
helyszinére érve dtmenetileg érzékelnek énmagukon, a verejtékezés, kézremegeés,
¢és az atmeneti dontésképtelenség lenne jellemzé rajuk, hanem leginkabb a szapora
légzés és az idegesség jelentkezik, a dontésképtelenség kevésbé.

o Nem igazolt, hogy a megkiizdési modok kiziil, amelyek segitségével konnyebben
fel lehet dolgozni a megrazd esemeényeket, sokan az alkoholt valasztjak. A
legtébben inkabb a kollégakkal vald beszélgetésben dolgozzak fel az eseményeket,
¢s sokan a csaladdal toltenek sok 1dét, a sport €s a hobbi is elokeld helyen szerepel.
A kozottik 1évo gyakoribb megbetegedésekben azonban a gyomorfekély utén a

masodik leggyakoribb az alkoholprobléma

Az alhipotéziesek kozul néhany csak részhen igazolt:

Részben igazolt a feltételezés, hogy a szamukra megrenditd katasztrofa-események
a késobbiekben is foglalkoztatjak Oket, annyira, hogy zavarja a munkajukat, mert ugyan
75%-a visszagondol ré, almodik vele, de nem zavarja a munkéaban.
A feltételezésem tovabba, hogy a kérdésekre adott valaszokat az életkor, a munkaban
eltoltott 1d6, a munkavégzés helye, é€s a beosztas jelentdsen befolyasolja, csak részben
1gazolodott be: a 8. 14. kérdésre mindegyik, a 11. kérdésre majdnem mind hatassal volt, a
2. 56.7.12.15. kérdéseknél nem volt igazolhatdé semmilyen hatasa az életkornak ¢és az
egyéb szorasi tényezoknek.

A kutatas adatainak elemzése soran szamtalan tovabbi kovetkeztetést lehet levonni,
amelyek bemutatasat e tanulmany terjedelme nem teszi lehetove, illetve tobb olyan kérdést
is felvetnek, amelyek igazolasara vagy elvetésére tovabbi kutatas sziikséges. llyen példaul,

hogy bizonyos kérdésekre miért nem adtak valaszt, bizonyos kérdéseknél a nemleges
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valasznak mi lehet a valés oka. Hogyan oszlanak meg a valaszok a kiillonb6zd
korcsoportoknal, mitél ¢€s miben eltéré ezeknek a csoportoknak a megkiizdési
mechanizmusa, a hatasok érzékelése, az Osszefiiggések meglatdsa, mely csoportban

érezheto leginkabb a burnout.

A szekunder és a primer kutatas eredményei alapjan kialakult a kutatastérkép, a célok,
modszerek és eredmények kohézioja, amelyek lekovetésével megismételhetd a kutatas,

(19. sz. abra.) tovabba a kovetkeztetések alapjan meghozhaté javaslatok kore.

Kutatastérkép

»,Ha nem tudod hova tartasz,

minden ut a semmibe visz majd.” Médszel'ek %
Célok ﬂ Eredmények

ﬂ Szakirodalom +185 kat. ﬂ

= Tanulmanyutak, interjuk ——

Biztonsagi kdrnyezet, Sajat mentési tapasztalat A katasztréfak karteriilet-
veszélyek, Karteriilet- jellemzdinek és a pszichés
jellemzok? jelenségeknek bemutatasa
Elemzés
Korai és késéi értékelés Félelem, stressz, panik,
pszichés tomegpanik, PTSD,
kovetkezménvek? Ossze- depresszié, dngyilkossag
hasonlitas Tvice T
Mito! fiige? $zemelylseg, psznchol(‘)glal
Megkiizdés? immunrendszer , coping-
: technikak, felkészités helyzete
KUTATAS
-y ] | . ,
Felkészités ¢ ¢ A beavatkozé allomanyra
helyzete? vonatkozé jellemzék
| INDUkcio |
Pszicho-szocialis Javaslat a pszichés
tamogatas? | ANALIZIS | SZINTEZIS | tamogatas modszerére

19. sz. abra: Kutatastérkép (szerzo)

A szekunder €s a primer kutatas eredményei alapjan a _beavatkozdk parancsnokainak, a

képzésért felelosoknek javasolhato, hogy

o

1. A thzoltok alapozé képzésébe az alkalmazott 'pszichologiai ismeretek (képtiro-
képesség, énvédelem, oOnismeret stb.) épiiljenek be markdnsabban, kilonosen a
katasztréfak soran és azt kovetden érzékelhetd pszichés jelenségek felismeréséhez, és

a helyes a megkiizdési technikédkhoz sziikséges ismeret lenne fontos.
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2. Keresni kellene a pszicho-szocialis tamogatas igénybevételére vald lehetdség
beillesztését a segitségnyujtaba, mind a munkahelyikén koézosen, mind egyénileg
barhol.

3. A megkiizdési mdodok kozott kiemelt helyet kap a kozosségi munka, célszer(i lenne
erre a momentumra tamaszkodva a csapatszellemet erdsiteni.

4. A vezetok részére javasolhatd, hogy épitsék be a tovabbképzések rendszeréhe az eset-
feldolgozasok pszichologiai szemponta megkozelitését, szorgalmazzak a munkatarsak
kozotti debriefing, ventillalas, pears support stb. feldolgozasi formak alkalmazasat,
valamint, hogy tegyék lehetové és elérhetobbé a pszichologus igénybevétel ét.

5. A kor, a munkaban oltott 1d6, €s a munkahely jellege jelentdsen befolyasoljak a
megkiizdési modokat, ¢€s azt, hogy milyen betegséget  szereznek”, milyen
megbetegedések fordultak legtobbszor eld kozottik. Az erre mutatd eredményeket a
parancsnokoknak célszerl a feladat-szabasoknal, pihentetésnél, viltasndl figyelembe
venniiik.

6. A negativ pszichés hatasok elkertlése érdekében szorgalmazni lehetne az én- és
onvédelem kialakitisat minden lehetséges forméaban. Tanéacsos lenne, hogy a
megeléz6, felkészilési idoszakban lehetdségiik legyen az onismeret, a csoportmunka
fejlesztésére, a konfliktus- €s képtiiré képesség kialakitasara, az énhatarok, képességek

megismeresere.

A pszichés hatasok feldolgozasara a tiizoltéknak javasolhato, hogy alkalmazzak és vegyék

igénybe, ha lehetOség van ra, a ventilldldast, a trauma-debriefinget, a Francine Shapiro altal
az 1980-as évek végén kikisérletezett, €s ma mar tudomanyosan alatamasztott EMDR (Eye
Movement Desensitisation and Reprocessing) modszerét, valamint a relaxacios
technikakat, mint példaul az autogén tréninget, amely a testi mikodések tudatositasa és
harmonizalasa egy meghatdrozott gyakorlatsorozat alkalmazasaval.

Jol segithet a mentési munka soran a Peers-support, amikor a kollégak, azonos
ranglak tamogatjak egymast, a fiatalabbak fektessenek hangstlyt az idésebb kollégakkal
valo jo viszony apolasara, vegyek igénybe a tamogatasukat. Gondoljak at az életmodjukat,

vizsgaljak meg a sziikséges valtoztatdsok lehetdségét, modjat.

A megeldzd és utankdivetd tamogatdsra javaslom még az alabbiakat:

A stresszkezeld tréningeket, amelyek arra szolgalnak, hogy az allomanyban lévok

megfelel6en reagéaljanak a stresszorokra €s a szokatlan, kritikus életesemeényekre. Szintén
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az allomanyban lévok problémamenetesebb szolgalati tevékenységét segithetik el6 a
konfliktuskezelo, erdszakmentes kommunikdacios, és a pozitiv szuggesztios tréningek,
melyek a sikeres feladatmegoldas elérésére, a pszichologiai reakciok felismerésére, és azok
felhasznalasara iranyulnak.

A csapatépité tréningek is fontos szerepet tolthetnek be, hiszen egy jol mikodo
csapattal a mentés konnyebb, kisebbek a lelki karosodasok is, mert nagyobb
kompetenciaérzést ad az osszetartozas érzése.

Hatékony tamogatasi forma lehet az életmod-tandcsadds is, amely sokban segitheti a
lelki megkuzdést a mentésben résztevoknek, akik foglalkozasukbol adédoan rendszeresen
talalkoznak katasztrofa-szituaciokkal, €s az életmodjuk is olyan, hogy erfsiti a negativ
hatdsokat. Segithet tovabba azoknak a szokasoknak a leépitésében, amelyek
stresszfokozdk, illetve rontjak az életmindséget, egészséget.

Masik segitség lehetne a specidlis énismereti foglalkozdsok tartdsa, amelyek az
elharitd mechanizmusaik felismerésére, konfliktus-kezelési, kommunikacids stb.
attitiidjeik, illetve szorongasaik, félelmeik beazonositasara, azok hatasainak megismerésére

iranyulnak.

4.1 Hibak, nehézségek, korlatok a kutatas soran

A kérdoiv alkalmazasa segitséget nyujthat egy munkahelyi kozosség ilyen iranya
feltérképezéséhez, az allomany pszichés felkészulésének értékeléséhez, annak
kialakitasahoz. Felhivom azonban a figyelmet néhany nehézségre is. A kutatasban
nehézséget jelentett, hogy a tiizolték idegenkednek a pszichologiatdl, komoly meggy6zo
munka kellett ahhoz, hogy ¢ témaban letljenck, és ,,szembe nézzenek™ a kérdésekkel.
Szintén hatraltatd tényezd az idéhiany.

A kutatasban hibanak lehet mondani, hogy megengedtem, hogy a rangsorolos
kérdéseknél egy szam tobb valasz elé is keriiljon, illetve lehessen nem irni rangsort
valamelyik valasz mellé, vagyis kihagyni. Ha nem engedtem volna, hogy azonos szamot
adjanak egyes valaszlehetoségekre, akkor tovabbi vizsgalati lehetdséget és eredményt
jelentett volna, ha a valaszadok rangsoroltak volna a valaszlehetéségeket, €s minden
lehetoség mellé mas szam kerult volna. (2.3.4.5. kérdés) Tovabbi hianyossdag, hogy a
megkiizdési modoknal nem adtam lehetdséget egyéb cimszd alatt olyanokat felsorolni,

amit nem talalnak a valasztéasi lehetoségek kozott. (8. kérdés).
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A kutatds hidanyaként értékelheto, hogy nem kontrollalja a valaszokat é€s azok
eredményeit a munkaado és a kiképzést végzd intézmények részér6l a munkahelyi
feldolgozas és a pszichés felkészités képzésbe és tovabbképzésbe Epitettsége

vonatkozasaban.

4.2 Tovabbfejlesztési lehetdségek

A felmérést megel6z6 kutatdsokat elemezve azt tapasztaltam, hogy a kutatasok
inkdbb a védekezésben résztvevok fizikai karosodasaira irdnyulnak, nem arra, hogy
vannak-e valos ismereteik erre vonatkozolag. Célszerii lenne kutatni az ezzel kapcsolatos
ismereteik meglétét, azok mélységét, hianyossagait, esetleges torzulasait. Tovabbi kutatdsi
irany lehetne, hogy ezeket a folyamatokat végig vizsgalnank mind a korcsoportok, mind a
munkaban eltoltott idé vonatkozasaban kérdésrdl kérdésre, és kutatdsi eredményt tudnank
adni arra vonatkozolag, hogy a negativ jelenségek mely korosztalyokat milyen mértékben

zavarjak, mely hatdsok melyiknél érvényesiilnek leginkabb.

Kutatast érdemelne az a kérdés, hogy bizonyos kérdésekre azért szilettek-e
nemleges vagy tagado valaszok, mert a megkérdezettek valoban ugy gondoljak, vagy azeért,
mert tudat alatt befolyasolja Gket az a sajnalatos nézet, ami a gyengeség jelének tartja
ezeknek az érzéseknek a bevallasat.'" Célszerii lenne Gsszekotni a kutatasokat olyan
szociologiai jellegli vizsgalatokkal, amelyek kutatnak az eurdpai orszagokban a tlizoltok
helyzetét, élet- és munkakorilményeit, azok, és a parancsuralmi rendszerben végzett
munka lehetséges hatasat a pszichés allapotukra, egészségikre, tovabba a tarsadalmi

elismertségiiket.

A tlzoltok jelenlegi képzési rendszerét, alkalmazasi feltételeiket, munkahelyi
koriilményeiket, a napjainkban zajlé jelentds atalakulasokat elemezve elmondhatd, hogy
Kozép-Europa egyik legkoncentraltabb rendszere van kialakuldoban hazankban. Az egész
rendszer reformja soran a prioritasok adottak, igy az iddszerli valtoztatas az alkalmazott
pszicholégial ismereteik bovitésére nem egyszerl folyamat, nem megy marol holnapra, de

szem el6tt kell tartanunk Loyd George gondolatait, miszerint:

10

Tobb tiizoltotol hallottam a véleményt: ,,nem kell nekem pszicholdégus, nem vagyok ¢én hiilye.” vagy
..birom én a munkdt, nem vagyok én anydmasszony katondjal™ (szerzé)
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»Ne féljiink nagyot ugrani, ha az sziikséges, két kis ugrassal nem kelhetiink dt a
szakadékon.” Ennek eredményeként erésodhet a mentd allomany és a felkészitésukért
felelos kozépvezetdi allomany iranyultsaga az alkalmazott pszicholdgia felé.

Ennek hozadékaként pedig a tlizoltok €s mas védelmi szakemberek korében, akiknek
hivatasa és nemes feladata, hogy az életiinket, anyagi javainkat mentsék tomegkatasztrofak
soran 1s, egyre kevesebb negativ esemény, pszicho-szomatikus betegség,
megmagyarazhatatlan cselekedet, valas, alkoholbetegség, burnout-szindréma és

feldolgozatlan lelki teher fordul majd el6.

XXX
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XXII. évfolyam, 2012. 1. szam

Schild Marianna, andragogus
Milyen veszélyek kozott éliink?

Az internet veszélyei, pszichologiai megkozelitésben

Absztrakt

Az utobbi néhdny évben kialakult virtudlis vildagban az informdcios, kommunikdcios
technikdk elsopré erejii fejlodésnek indultak, és mdra dtalakitottak a tarsadalom és az
egyén életterét. A digitdlis kor néhdny évtized alatt alakult ki, ami olyan nagyfoki
kulturdlis valtast eredményezett, amire az idegrendszer ilyen rovid. idé alatt nem tud.
rahangolodni. Senki nem tudja megjosolni, hogy milyen lesz az internet dltali vilag a
Jjovoben, hiszen az dtalakuldsnak még csak az elején vagyunk. Elofordulhat, hogy ami ma
még csekély mértékben jelentkezé veszélyhelyzet, az a jovoben eluralkodik, és azt a sok
elényt ledrnyékolja, amiért egydltalan érdemes haszndlni. Az ember felelossége, hogy az ij
vivmdnyokat ugy haszndlja, hogy az ne ellene, hanem érte szoljon, ezt viszont csak ugy éri
el, ha tuddsat, kompetencidit folyamatosan fejleszti. Jobb, ha tudatositiuk magunkban,
hogy mitdl kell félniink. A dolgozat ravilagit arra, hogyan tudjuk megvédeni a digitdlis kor
sziilotteit, hogyan lehetne a veszélyekre, kockdzatokra kelloképpen felhivni a figyelmet.

Kulesszé: digitdlis forradalom, net generdcio, online viselkedés, virtudlis vildag, veszélyek,
kiberkriminologia, virus, identitdslopads

Abstract

In the virtual world, which developed. in the past few 'years, the information and
communications technologies commenced. a profound. change, and. by today transformed.
the living space of society and.the individual. The digital age evolved under a few decades,
which resulted.in such a substantial cultural change, to which the nervous system in such a
short time cannot adapt to. Noperson canpredict what the world with internet will be like
in the future, since we are only at the beginning of transformation. It may occur that what
today appears as a trifling case of emergency in the future becomes dominant and.
overshadows the many advantages for which it is worth to use. It is the responsibility of
men to use the new achievements in a way that instead. of working against them, it works
for them, and. this can only be achieved.if the knowledge and. competences are constantly
improved. It is better to be conscious of what we should. be afraid of. The thesis sheds light
on how we canprotect the children of the digital age, how we could duly call attention to
the risks and dangers.
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BEVEZETES

Az internet olyan gyorsan robbant be vilagunkba, hogy szinte idénk sem volt felmérni,
milyen hatassal lesz majd a viselkedésiinkre. A virtualis tér az a hely, ahol az emberek
idénként furcsan cselekszenek, és eléfordul, hogy olyan dolgokat tesznek, amiket a valo
vilagban soha sem tennének, pl. gatlastalanna valnak, masokat megszégyenitenek, konnyen
haragra gerjednek az interakcid soran, eldéfordulhatnak kiméletlenségek, kirohanasok,

veszekedések.

Az Internet hasznalatanak hardver, softver oldalat, az azok elleni cselekmények fajtait,
modjait sokan vizsgaljak. A digitalis vilag, az () felndvé generacidk internet-hasznélati
szokasait kutatok ramutattak arra a jelenségre, hogy egy ujfejta viselkedés, az online
viselkedés van kialakuldban, melynek egyre tobb aspektusa kertl a fokuszba. Ismerjiik-e
az Uj generaciok megvaltozott attitiidjeit, az internet-hasznalat pszichés veszélyeit, a
telnovekvd nemzedékekre gyakorolt hatasat? Ebben a tanulmanyban célul tiztem ki, hogy
vizsgalom az internethasznalat pszichés hatterét és veszélyeit, valamint karos

cselekmények elleni kiizdelem ¢€s az énvédelem lehetséges formait.

1. Az internet fogalma, felhasznalasanak jelentésége

Megsziintek az 1d6 és tér korlatai €s tulsagosan szorossa valt a vilag emberei kozti
kapcsolatrendszer, ami értelemszerlien oda vezet, hogy kiilonbozo tarsadalmak erdsebben
hatnak egymasra, mint valaha minden el6zé idoszakot felilmualva. Csepeli Gydrgy ramutat
arra, hogy ,,Az 1j infokommunikacios technologiak esetében a veszély abban all, hogy az
architektira, a technika | tobbet tud” mint a benne részt vevé egyedek és halozatok.” ' Az

lenne az idealis, ha, az internet nem zarna, hanem nyitna a kapukat a nagyvilag felé!

A védelmi szakemberek hangsilyozzak, hogy ,,A lakossag akkor képes tevékeny
résztvevdje lenni a védelmi rendszernek, ha kialakitjak, és a kornyezete potencialis

veszélyeztetettségének megfeleld szintre fejlesztik az dnvédelmi készségét.” Az internet
hasznalatanak elterjedése, a banto cselekmények megszaporodasa indokoltta teszik, hogy

vizsgaljuk ennek a teriletnek a megjelenését a biztonsagpolitikaban és a védelmi

! Talyigas, 2010.
° Dr. Hornyacsek, 2008.
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munkaban. A pszichés én- és onvédelem egyre inkabb Osszetevdjévé valik a komplex

értelemben vett biztonsagnak.

Barmilyen jelenséget megvizsgalunk az internettel kapcsolatban, szinte nincs olyan
mozzanat, online viselkedés, aminek ne lenne egyszerre pozitiv és negativ pszichés
hozadéka. Pozitiv példaul, hogy sokszor félénk embereknek segit a kapcsolatteremtésben,
¢s a kozosségeket empatiara tanitjak. Ez a fajta un. ,,digitalis empatia” a kutatasok szerint
is atterjedhet a valds vilagra. Negativként emlithetjik a narcizmust, az empéatia hianyat, a

fokozott agressziot. Vagyis a legjobbnak tiiné dolog is visszajara tordulhat.

Az internet sz6 angol eredetil, jelentése halozatok kozotti. Az internet egy hatalmas
szamitogép haldzat, ami ,koriloleli” az egész vilagot, ugy, hogy kisebb szamitogép-
halozatokat kot Ossze, és ezzel biztosit alternativ kiberteret, ami lehetové teszi, hogy a
kulénbozd rendszerek egyszerlien, gyorsan informacidt cserélhessenek. Az internet

megjelenése ¢s széleskort elterjedése nagy valtozasokat hozott az élet minden teriiletén.

Az () emberi kapcsolatok kialakitasanak egyik meghatarozo lehetdsége a kozdsségi
oldalak megjelenése, pl. Myspace, Facebook, ITwiw, Msn, My Wip, Skype, stb. A net a

tajékozddas alapforrasava valt.

Az internetet nap, mint nap killonb6zd célokbol hasznaljuk: chat, twitter, kozosségi
oldalakon valé baratkozas, bongészések, levelezés, telefonaléas, blogok irasa, felhivasok
kozzététele, jaték, tajékozodas, film letdltés, vasarlas, tanulas, zenehallgatas, szakmai

ismeret-bovités stb.

Belatva, hogy az internet ,élettarsunkka” valt, és nagyon sok kikapcsolodast, pozitiv
élményt is nyQjt, ezért kar lenne lemondani rdla, de feltétleniil ki kell alakitani, illetve be
kell tartani az ezzel kapcsolatos hatarokat, mivel azok atlépése - mint annyi egyéb
dologban is - veszélyeket rejt magaban. A vilaghald elképeszté méretii lehetdségeket
jelenthet, ugyanakkor veszélyes volta miatt sulyos lelki, gazdasagi, tarsadalmi
bonyodalmakhoz is vezethet. A cél az lenne, hogy minél kevesebb rizikoval hasznaljuk ezt

a virtualis létmodot.
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Csepeli Gyorgy szerint ,,az informéacio 1étrehozasa, tarolasa, tovabbitasa, kozlése az
internet rohamosan fejlédé teljesitdképessége €s terjedése jovoltabdl a XXI1. szazadra

univerzalis tarsadalmi valosagga valt.™

Az internet sajnos lehetdségeket is nyujt az informatikai blindzésre, mint pl. lopas,
kémkedeés, zavarkeltés, csalas, ami altal barki identitasa megvaltoztathato — ennek elonyeit

ki is hasznaljak bizonyos személyek tisztességtelen céljaikra.

~Azoknak, akik a XX. szazad masodik felében éltek, a digitalis forradalom nem mas, mint
a tomegek ellendrzése uj koranak a kezdete, ami rengeteg szabadsagjogi €s emberi jogi

kérdést vet fel elsésorban az adatvédelem és az informacios énrendelkezés terén.”*

A virtudlis vilagban tobb olyan szolgaltatds van, ahovd akar alnéven is be lehet
jelentkezni. Bizonyos védett feluletek kivételével (lgyfélkapu, bankok) az internet
alkalmatlan a felhasznald azonositasara. Sokan szabadsagként fogjak fel a virtualis életben

1évd anonimitast.
Kisérdjelenség: az Internetfiiggoség

Az informacioéhség némelyik embert arra készteti kényszeritd erdvel, hogy idot

pazarolva, olyan sok ideig hasznalja naponta az interetet, ami tulhalad a normalitason.

Az internetfigglség — internetaddikcio — szakmai korokben még nem tisztazott,
tobbféleképpen emlegetik: patologias, excessziv, maladaptiv, problémas vagy kompulziv
internethasznalat. Scott Caplan szerint a jelenség kognitiv és viselkedésjegyei a
legmeghatarozobbak. Kimberly S. Young® volt az elsé, aki a tulzott és problémat jelenté
internethasznalatot addiktiv zavarként irta le. Young szerint az tekinthetd internet

fuggodnek, akinél az altala leirt 8 tiinetbdl legalabb 5 észlelhetd.

1. Internettel valo intenziv foglalkozas;

2. Ugyanakkora o6rém eléréséhez egyre megnovekedett idejii online jelenlét
(tolerancia) szikséges;

3. Ismételt erofeszités az internethasznalat csokkentésére vagy abbahagyasara;

4. ldegesség, depresszio vagy hangulati labilitas, ha korlatozzak az internetezésben;

® Talyigas, 2010.

* up:/hu.wikipedia.org/ ..

* Dr. Kimberly Young nemrzetkézi internet-viselkedési szakértd, Az Internet Addiction Recovery Center
igazgatdja
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Az eltervezettnél hosszabb online 1d6toltés;
A nethasznalat miatti munka- vagy kapcsolati karosodas;

Hazudozas masoknak arrol, hogy valojaban mennyi 1d6t tolt a nettel

o N o W

Nethasznalat hangulatszabalyozas céljabol

Kiemelkeddség vagy szaliencia jelensége arra utal, hogy az internetezés az egyén életének
legfontosabb részévé valik, domindlja gondolatait, érzelmeit, viselkedését, azaz,
kiemelkedik az egyéb viselkedések koziil. Uralja a személy mindennapjait, gondolatait,
sovargast idéz el6. Megjelenhetnek a megvonasos tiinetek, mint pl.: idegesség, irritabilitas,
szorongas, hangulatingadozas, rosszkedv, stb... Kulcsfontossag tinet a konfliktusok
megjelenése az egyén és kornyezete kozott, a hangulat megvaltozasa a feldobottsagtol akar

a sulyos depresszioig.

Azzal, hogy az internet folyamatosan be van kapcsolva, hogy , virtualitasban” ¢l
valaki, ez elébb, vagy utébb a fizikai valdsag jelentdségének elvesztéséhez vezethet.

Eléfordulhat testképzavar, gyenge iskolai teljesitmény, vagy akar kényszeres zavarok is.

Megjosolhatd, hogy a technologiai fejlédés az ujonnan felnévé generacidk életében
nagyon nagy valtozast fog eredményezni, mivel az embereknek tobb, mint a fele, internet
nélkal az életét mar nem tudja elképzelni, és nagyon sokan fontosabbnak érzik, mint a
személyes, emberi taldlkozasokat. Ez esetleg elidegenedéshez, kapcsolatok leépuléséhez, a

kapcsolatteremtési készség sorvadasahoz vezethet.

1. 4bra Ismerkedés a Nettel ° 2. abra Tarsas élmény’

© http://www.google.hu/search...
7 http://www.google.hu/search...
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2. Megvaltozott vilag, digitalis generaciok

A mai fiatalok nem kis lépésekben valtoztak, Ggy, mint a multban. Nem csak a
beszédiik, ruhdzatuk vagy stilusuk alakult, ahogyan ez korabban mér megtortént a
generacidk kozott, hanem igazi, nagy attorésnek lehettiink tani - olyan eseménynek,
amely alapjaiban valtoztatja meg mindennapi életfeltételeinket. Ez nem mas, mint a

digitdlis forradalom.

Ezek a fiatalok , képviselik az elsé generéaciot, akik ebben az Uj vilagban néttek fel.
[...] Vilagossa valt, hogy az oket korilvevd kornyezet és a kornyezettel valo interakcid
gyakorisaga miatt a mai didkok alapvetden masképp gondolkoznak, és masképp dolgozzak
fel a kornyezetiikbol érkezd informéciokat, mint elédeik.” Technikai és pszichologiai
valtozasok egylittese, amelynek kovetkeztében Uigy éliink ma, ahogy. A jatéktol kezdve az

informacioszerzésig, kozlés, baratkozas, tigyintézés, beszeélgetés, uj kapcsolati készségek.

Ha a mai erkolcsi életre fokuszalunk, megallapithatjuk, hogy az 0j moralis utmutatasok
még nem nagyon alakultak ki, viszont bizonyos régiek mar elavultnak szamitanak. Vagyis
ami régen tabu volt, mara elfogadotta valt: pl. kozosségi oldalakon az onkitarulkozas,
onbemutatas ténye. Ezeknek a hatara jocskan kitolodott, gyakran mar a jo izlés hatarat

surolva. Az, hogy a vilag ilyen iranyba fordult, ez ellen nincs mit tenni.

Ahogyan a természetvédok hosszu évekig hittek abban, hogy a globalis klimavaltozas
jelenségét fel lehet tartoztatni, és a lakossag felkészitését, tudatformalasat a
kornyezettudatos magatartas kialakitasara szikitették, majd raébredtek arra, hogy sokkal
inkabb az adaptacio, az alkalmazkodas megtanitasa vezethet célra. Ugy tudomasul kell
venni, hogy az internet €letiink részévé valt, €s ha valaki ehhez nem képes alkalmazkodni a
velejard negativumokhoz, akkor az nagy bonyodalmakhoz vezethet a sajat mindennapi
¢életében. Ezt a fajta, digitélis, technikai fejlddést mar leallitani nem lehet, viszont ha nem

kezeljiik a hatranyait, akkor sok problémat, gondot okozhatunk magunknak.
Digitalis generaciok

Mai szohasznalattal digitdlis bennsziilottnek hivjuk azt a réteget, akik belendttek ebbe a
korba. Ok azok, akik nagyon sok informaciot gytjtenek 6ssze az internet segitségével, de
sajnos sem szlrni, sem rendszerezni igazan nem tudjdk. Amennyiben a tudas nincs

strukturalisan megalapozva, ugy a részletek tengerében konnyen elvész az egyén.

® http://goliat.eik.bme.hu/~emese/gtk-mo/didaktika/digital _kids.pdf
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A digitdlis bevdandorlok pedig azok a régebbi generaciok, akik nem szulettek bele ebbe
a vilagba, szlrni és rendszerezni tudndk az ismereteket, csak a megtalalasa okoz nekik
nehézséget. Elmondhatd, hogy ezéltal mindengeneraciénak hoz valami negativumot
pszichésen az informatikai adataradat, a korabbi generacioknak a lemaradas érzését, az

Ujabbaknak a visszaélések veszélyét.

Mai korunk rengeteg informacidja pusztan értelmileg van kovetve, az érzelmi
megmunkalasa elmarad, és ez felnéttkorban akar komoly lelki miikodésbeli zavarokhoz
vezethet. ,,... A tudas atalakuldban van, s ez mai ismereteink szerint komoly hatassal lesz

s . ; , s 11 e 999
az életiinkre, nem csak az ismeretszerzés, hanem annak feldolgozasa szempontjabol is.”

A generaciok kozott nagy eltérések vannak. Annak ellenére, hogy ilyen rovid 1doérol
van sz0, kulondsen nagy kiillonbségek adodhatnak az elsajatitott tudas — digitdlis
kompetencidk — tekintetében. Nem ritka az a jelenség, amikor a fiatalok tanitjak az idésebb
generaciot. Rohand vilagunkat nem tudjuk lassitani, igy csak egy lehetdségiink van:
megprobalunk a realitasban maradni, €s jozanul gondolkodni. Sue Palmer negativan latja
az elkovetkezendd jovot: szerinte a modern tarsadalmakban az emberek nem tudjak
kovetni biologiai adottsagaikkal, emberi szikségleteikkel a valtozasokat, a haladast, a
fejlédést. ,Beszélunk mar internetezd €s nem internetezd csoportokrdl, rugalmas

- P - , I rre 17 1 I J 1 J 10
,hetizen”-ekrol, akik allando résztvevdi a vilaghalonak, €s lemaradd konzervativakrdl...”

Ez magaban hordja, hogy a generaciok kozotti ellentétek soraban egy 1) ok is

megjelenik: az eltérd net-hasznalat.

Kialakult egy hiperintelligens ,geek” nemzedék, akik témai kozt els6 helyen
szerepelnek a szamitogéppel kapcsolatos fogalmak, gondolatok: pixelek, kabelek, szoftver-
fejlesztések, stb.. A geek-et — magyarul talan kockafej vagy gépnyomd — a modern
tarsadalom termelte ki, 0 az, aki kodoltan beszél, €s ezért a szocialis beilleszkedéssel
hadilabon all.”'" Stabil, megbizhato, csendes figurak. Tulajdonképpen azokra értjiik, akik
a technoldgia irant nagyobb érdeklédést mutatnak, ezen témak iranti elkotelezettségiik
kiemelkedd. Kialakult egy magabiztos ,,geek tarsadalom”, akik buiszkék arra, hogy azok. A
képernyordl tanuljdk meg, hogyan kell viselkedni interperszonalis kapcsolataikban.

Rendkiviil logikusan gondolkodd, egy témaban kivald, kiemelkedé tudéssal rendelkeznek.

° Tari, 2011
% Tari, 2011
" www.velvet.hu...
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Rendkiviil jo feladatmegoldd beosztottak, kreativ fejleszték. Erzelmi-szocialis
intelligenciajuk azonban gyakran csokkent vagy hianyzik. A szakemberek megprobaltak

idoben behatarolni ezeknek az () generacidknak a megjelenési idejét. Lasd 3. sz. abra.

X 1962-1972

Y 1973-1994

Z (net generacid) 1995-2009
alfa 2010-t8l

3. abra: Generacidk (szerzo)

A védelmi szférdban is egyre tobb tertleten tlinnek fel az internetfelhdben
felnovekedett nemzedékek. Egyrészt mar, mint munkatarsak is megjelennek, masrészt a
védelmi munka soran ugyfélként, karosultként, elkovetoként stb. is jelen vannak.
Ugyfélként, elkovetdként a védelmi munkaban rendszerint valamilyen illegalis cselekmény
kapcsan tinnek fel, rendszerint probara teszik a renddri, buntetés-végrehajtasi erdk
helyzetkezelési, helyzet-felismerési képességeit. Kifinomult modszereik, kreativ megoldasi

formaik nem mindig kovethetéek masok szamara.

Munkatarsként jelentés huzoer6t képviselnek, gyorsabban, tébb feladatot tudnak
ellatni, mint elédeik, de gyakran pont ezzel valnak feszultségek forrdsava, a sziikségletek
kielégitésének (siker, orom) gatjava. A hagyomanyos tanulasi/tanulasi médszerek, vezetési
formak alkalmazasa nem elegendé az 6 esetitkben, igy Uj kihivast jelentenek vezetdi
szempontbol is. Erdsségeik megismerése, személyiségik feltérképezése az egyetlen ut
ahhoz, hogy megtalaljak azt a modszert, amellyel kimagaslé kompetenciaik jo allithatok a

szervezet érdekeinek szolgalataba.

197



3. Az internet sotét oldalai, a veszélyezteté helyzetek

Az internet, mint a mai kor legnagyszeribb talalmanya komoly veszélyek forrasa is
lehet, ha felkésziiletlen felhaszndlokhoz kertil. Legféltettebb korosztaly természetesen a
gyerekeké, akik értelmi-érzelmi fejlettségi szintje még nem teszi lehetdve, hogy

rendelkezzenek fejlett elharitasokkal é€s ezért aztan kdnnyen ravehetdk artalmas dolgokra.

A szamitogépre foltett anyagok szakmailag nem biztos, hogy minden esetben
megbizhatoak. Vannak olyan portalok a neten, ahol nevelési, egészségligyi, jogi
gondjainkat rabizzuk egy altalunk ,,szakembernek™ vélt emberre, ugyanugy bizva benniik,
mint ahogy a valo életben bizunk. | Hissziik, és nem rudjuk, hogy a valaszadd valdban

megfelel$ képzettséggel rendelkezik-¢.”'?

Az aldbbiakban részletezziink néhany veszélyforrast.

Eletellenes veszélyek: szélséséges esetben eléfordulhat akar (csoportos) dngyilkossagra
ravétel 1s a net segitségével, vagy gyilkossadgra vald uszitas; a veszélyes fegyverek,

robbanoszerek elérhetdek lettek; terrorcselekmények 6sszekotd hirforrasa lehet.

Zaklatas (mobbing): Az internetes oldalakra barki szabadon regisztralhat, ahol kilénbozd
emberi kapcsolatokat (iizleti, barati, par) tud kialakitani. Ezek a viszonyok ugyanugy, mint
az €let egyeb teruletén, idoként tonkremehetnek, veszteségélményt okoznak, amit minden
ember masképp kezel - ki jobban, ki rosszabbul. Eléfordul, hogy ebben a virtualis térben
akarjak ezt a sérelmet megbosszulni, megfélemliteni, nem csak a sértettet, hanem akar sziik
komyezetét is bevonva. A zaklatd célja ezzel a félelemben tartds, megszégyenités,
haborgatas, bintudatkeltés. Killonbozo fajtai vannak a zaklatasnak: munkahelyi, etnikai,
szexualis, vagy csak egyszerilen személyes. Mindez torténhet telefon éltal, kozosségi
oldalakon, és e-mailen is, akar az anonimitas fatyla alatt is. A szexualis, vagy pedofil
zaklatas az aberralt emberek szamara a kimerithetetlen lehetéségek tarhaza (tiltott
pornografia, ismerkedés, videok cseréje, stb.). A helyzet barmikor megfordulhat, és az

aldozatbdl elkovetd vélhat.

Mindezek ¢ldl gyakran nem talalnak menekvést, a helyzetet tétleniil kell eltirniiik,
ugy, hogy nem tudjak befolyasolni, és ez kiilondsen sulyos a karos stressz szempontjabol.

Az aldozatok ennek tudataban tartosan szenvedhetnek lelki funkcidos zavaroktol a

"2 Talyigas, 2010.
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zaklatottsag, megszEégyenités miatt (szorongas, hangulatzavarok, alvaszavar, fejfajas,

gyomorfdjas, félelmi reakciok).

Pedofilia: bizonyos web-oldalakon, k6zosségi oldalakon olyan tartalmak jelenhetnek meg,
amelyek veszélyeztethetik a fiatalok lelki fejlédést. A pedofil biinozok kiskort
gyerekekkel valo ismerkedésre, kapcsolattartasra, pornograf anyagok kozzétételére
hasznéljak az internetet. ,A gyermek tapasztalatlansdga folytan elhiszi azt, amit neki
mondanak, irnak az interneten. Itt akar aktualis kedélyallapotuk, vagyaik, testi-lelki
sziikségleteik is megfigyelhetdk. A gyerekek nem gondolnak arra, hogy egyesek tudatosan
elore felépitett taktika alapjan alakitanak ki magukban egy virtualis személyiséget, ami
eltakarja valddi énjiket, és ezzel a virtualis személyiséggel igyekeznek kihasznalni
gyermeki naivitasukat. Elészor csak bizalmat ébreszt maga irant, majd egyre jobban
igyekszik a gyermeket vagy a fiatalt iranyitani sajat vagyaik kiélése érdekében. A
gyermekben lebontjak azokat a gatakat, melyek Osztonosen, vagy a csaladi neveltetése
folytan be vannak éptilve. Az internetes beszélgetések utan jon a személyes talalkozo, mely

soran a fiatalkort mar valamely biincselekmény sértettjévé valhat.”"

Ezekben a traumatizacids ugyekben nagyfoku a latencia, azaz nem dertilnek ki, rejtve
maradnak, az aldozatokban erds szégyenérzet alakul ki, az eseményt legszivesebben
semmissé probaljak tenni, elfojtjak, mikozben tudattalanul 6nmagukat hibéaztatjak, esetleg

erds blintudati szorongast élnek at.

Gazdasagi szélhamossdg: a megtévesztés folyamata nem mas, mint eddig, csak a
kommunikacios csatorna valtozott. ,,Az 0j terep, azaz a cyberspace megfoghatatlan vilaga
még kedvez is az iigyeskeddknek, hiszen egy email vagy web-cim mogé kitlinden el lehet
rejtozni, a beszedett summaval a site hirtelen felszamolasaval egy pillanat alatt 6rokre el

tud tlinni az otlet tulajdonosa.”™

Kdarokozas: Hacker az az egyén, aki 6nos érdekbdl masok informatikai rendszereit feltori.
Célja uzleti hirszerzés, haszonszerzés vagy oktalan karokozéds. Sok esetben kozvetlen
kapcsolatban allnak az alvilag blinozdéivel. Kart okozhatunk virussal is: ez egy program,
amely sajat mdasolatait helyezi el mas programokban, dokumentumokban, ezaltal mas
allomanyokat tonkretéve. Altalaban levelezés (e-mail), vagy adathordozo (pen-drive)

segitségével terjed, de mara mar (j terjedési modok is feltlintek.

'3 http://www.remet.hu/cms/index.php?option=com _content&task=view&id=16&Itemid=4
' http:/Mmww.kamu.eoldal.hu/...
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Valtozdasok a nyely haszndlataban: () szavak 1étrejotte, a régiek eltorzulasa is érzékelhetd.
Létrejott egy un. internerszleng”, ami foleg angol szavakbdl alakult ki, és a gyakran
internetezok korében hasznalatos. Ennek a nyelvnek az a célja, hogy a hosszabb, és
gyakran hasznalt kifejezéseket leroviditsék, igy idot nyerjenek. Ezek a szavak a nyelvtani
szabalyoknak tobbnyire nem felelnek meg, ezért a normal nyelvet hosszi tavon
torzithatjak. Idével beépulhet a normal levelezésbe is, €és amig meg nem ismeri mindenki,
addig félreértést okozhat. Néhany példa a ,,sz6tarbol”: 2 B - (to be) — lenni; bb - Viszlat!
Bye-bye angol kifejezésbol; LOL - (Laughing Out Loud/Lots of Laugh) — hangosan

felnevet/sok nevetés.

Ervénytelen adatok, informdciok maradhatnak fenn az interneten, ezzel megtévesztést,

zavart okozva, hiszen aktualitasukat elvesztették, vagy eleve hibasak voltak.

Vasdarlas: kockazatai kozé sorolhatjuk, hogy a vasarlok néha meggondolatlan
szerzodéskotésekbe is belemennek. Nem tudjak megvizsgalni, felprobalni, atnézni a
terméket, sét, néha a termék [étezésében sem lehetnek biztosak. A pénziik elvész, nem azt
kapjak, amit vartak, nem intézik el garancidlis problémaikat, stb. Pszicholdgiai
szempontbol is veszélyes lehet az internetes vasarlas, a vasarlasi addikciok, az un.
,,boltkér” miatt, mivel az aruvalaszték széles, csabito, egy gombnyomassal megoldhato,
gyors és kényelmes, igy végiil annyi arut halmoz 6l dnjutalmazasképpen, amire mar talan

nincs is szuksége.

Internetezés gyermekkorban: kérdéses, hogy hany éves kortol szabad hasznalni az
elektronikus eszkozoket, anélkil, hogy az artalmas lenne. Vajda Zsuzsanna szerint , Bayer
Juditnak az a feltételezése, hogy a gyermekek természetes immunitassal rendelkeznének a
kartékony tartalmakkal szemben, nem felel meg a pszichologiai tényeknek. Fizikailag is
kimélni igyeksziink a fejlodé gyermekeket, igy mentalisan is arra van sziikség, hogy

fokozatosan vegyék fel a terheket, amelyeket felnétt korukban el kell vinnitik.”"

Képi onreklamozds: Kulon figyelmet érdemel a tinédzser kislanyok online szokésa,
amikor 1s erotikus szinezetll fotokat készitenek sajat magukrdl. Ennek valoszintleg az a
tudattalan célja, hogy identitasuk kialakulasdhoz folyamatosan kapjanak visszatikrozést,

megerositest.

' Talyigas, 2010.
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Az online feliilet tehat befolyasolo tényezo, mert olyan projektiv feltletet kinal, amin a
tudattalan érzelmek és fantaziak, vagyak és motivaciok lecsapodhatnak. Miutan altalaban
nincs felnétt a kozelben, aki ezt az érzelmi folyamatot kontrollalhatna, befékezhetné, vagy
megmagyarazhatna, értelemszerllen megindul a Llattatas”'® Elviekben, aki sajat magarol

tesz fel erotikus képet, az 1s biintetendé.

Informatikai binézés: | A virtualis tér éppugy lehetdséget nyujt a lopasra, csalasra,
kémkedésre, szabotazsra és zavarkeltésre, mint a fizikai tér.”!

Egyre terjed az illetéktelen behatolas, hardver elleni timadas, jogosulatlan belépés, gépidd lopas,
mikrochipck masolasa, szoftver clleni tamadas, program-manipulaci6, szoftverlopas, az adatok
elleni tamadas, adatbazis meghamisitasa, adatokkal valo visszaélés. Kiilonosen veszélyes
ez a pénzigyl adataink tekintetében. Minden ember alkotmanyos joga a sajat személyes
adataival rendelkezni. Ez a jelenség azon kiviill, hogy blnugyi esetté valhat, pszichikai
értelemben is karos, hiszen a megkarositott emberekre negativan hat. Gyakran szamolnak
be ennek kapcsan az onértékelésiik zavararol, onbizalmuk csokkenésérdl, amikor
onmagukat, tehetetlenségiiket, sikertelenségiiket okoljak az esetért.

Csalds a partnerkapcesolatok kialakitdsaban. A parkeresésben van, aki szerint nincs
sem kisebb, sem nagyobb bizalom attol, hogy a virtualis téren keresztil zajlik az
ismerkedés, de tény, hogy ha valakivel meg akarunk ismerkedni, akkor fontos, hogy lassuk
és halljuk 1s 6t, mert minél tobb jelzést kapunk az illetd személyiségérdl, megfigyelve a
metakommunikaciojat 1s, amik mind eldsegitik  jobb, alaposabb megismerését.
Mindenesetre nagy lehetOség, hogy (j emberekkel talalkozzunk, és erre a kozosségi
oldalak megfelelnek. Mivel azonban a személyes talalkozas eleinte elmarad, hianyoznak a
megismerést segitd nonverbalis jelzések, ezért gyakran félreismerjiik az illetét, hagyjuk
becsapni, megkarositani magunkat. Nagyon fontos, hogy kinek, mirdl beszélunk, mivel a

szeretetehség €s a kotodés iranti tulzott vagyakozas hajlamosit a hiszékenységre.

Felmerilhet a kérdés mindenkiben, hogy honnan lehet megtudni, hogy valami baj van
az internetet hasznald gyerekkel, vagy felndttel. Ezt kulonosen fontos a szuléknek,
pedagogusoknak tudni. Ilyen jel lehet az 6ltozkodés, hajviselet hirtelen megvaltoztatasa, Gj
kapcsolatok kiépitése. A hangulati élet ingadozasa, indokolatlannak tiiné szomorasag,
1degesség, szorongasra utalo jelek, alvaszavar, fejfajas, uj felvett szokasok (pl. kéromragas,

stb.) mind jelzésként értékelendok a kiskori internethasznalatinak problémaja

"° Tari, 2011
' Talyigas, 2010.
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vonatkozdsdban. Vannak olyan kozosségi feliletek, amelyek segitségével konnyen,
gyorsan tudnak a gyereke kommunikalni nagyszamu ¢és akar ismeretlen emberrel.
Vizsgaljunk meg egyet, a legnépszeribb kozosségi weboldalt, a Facebook-ot, és

biztonsagos hasznalata feltételeit!

,2Mar kozel 700 millidan hasznéljadk minden nap a 2004 februarjaban indult amerikai
Facebook kozosségi halot, és seregik havonta 22 millioval béviil. [...]Magyarorszag
elokelé helyen szerepel a listan: 3,3 millié aktiv Facebook—felhasznaléval a 40. a

18
rangsorban. ”

P v . 19
4. abra: Internetes binodzeés

,»Soha ilyen széles valaszték nem allt rendelkezésre az egyedullét feloldasara. A kozosségi
oldalon természetesen nemcsak azt latom, amit én szeretnék, hanem — valahogy ugy,
ahogyan az utcardl behallatszik a zaj — sok mast is. Véleményeket ismert €s ismeretlen

P s I . I v .. o J 20
emberekrol, felhivast programokra és szovetségkotésre, esetleg dnbiraskodasra.”

Ha figyelembe vesszik a Maslow-féle sziikségletpiramist, lathatjuk, hogy az internet és
ezek az oldalak sokféle vagyunk kielégitésében lehetnek a segitséglinkre. (lasd: 5. sz. abra)
Példaul kényszeriségbol Ilétrehozhatd, konnyen generdlhaté kozosségi €lmény, ami
megfelel a ,,valahova tartozds” szikségletének. Ezt az igényt sokan a kiillonb6zé kozosségi
portalokon talaljak meg (jaték, halozat, szervezés). Az onértékelési zavarral kiizdoknek is
10 lehetdség a kapcsolatteremtésre, mert a hattérben ott van a ,,barmikor visszavonulhatok”

megnyugtato €rzése.

'® www.hvg.hu/hvgfriss...
19 hitp://www.google hu/search?q=sz%C3 %A Im%C3%ADt%C3%B32%C3%A9p+internet.

2 Talyigas, 2010.
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5. abra Maslow-i sziikségletpiramis, Forras:

Ahhoz, azonban, hogy biztonsagban érezhesse magat a hasznélo a kozosségi oldalakon, a
legfontosabb, hogy tdjékozodjon annak hasznalataval kapcsolatosan. A szakemberek ilyen

iranyu ajanlasait vizsgéalva, az aldbbiakban 6sszegezhetd ennek 1ényege:

A tovdbbitott linkek megnyitasat kerulni kell. Az ismeretlen kiildok leveleit, jeloléseit el
kell utasitani. Figyelembe kell venni, hogy ,,...a legtobb valdsagos interakciéban a nem
verbalis Uzeneteket egyszerre tobb csatornan kildjik és fogadjuk. Tekintetliinkkel,
arckifejezésiunkkel, testtartasunkkal, gesztusainkkal, hangmindségiinkkel, oltozetinkkel és
térkozszabalyozo viselkedésiinkkel egyszerre kommunikalunk, €s hogy ezek az tizenetek
altalaban egymassal is, és a szobeli tizenetekkel is dssze vannak hangolva.”** Az internet

azonban nem teszi lehetévé ezeknek a fogadasat, dekodolasat.
A biztonsagos internetezésnek kialakult néhany alapszabélya, ezek a kovetkezok:

Minél személytelenebb cim megadasa,
A jelszé védelme, biztonsagos Orzése, tarolasa,
Olyan regisztracids név hasznalata, amihez nincs személyes kotodés,

Minden oldalra mas regisztracios név hasznalata,

Y V V V VY

Személyes tigyet ne vendéglatohelyeken, internetkavézoban intézziink,

" http://www.google.hu/search?g=maslow-i+sz...
%2 Forgacs, 2002.
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» Tuzfal hasznalata a karos programok ellen, annak bekapcsolva tartasa
programletoltéseknél is,

» Az interneten olvasott tartalmakat fenntartassal vald olvasasa,

~ Ha agressziot észleliink, akkor azonnal meg kell sziintetni a tarsalgast, és a

kapcsolatot Lakcimet soha ne adjunk meg.

Ezen tilmenden minden tranzakcidénak megvannak a sajatos veszélyeztetd tényezoik, ezek
ellen minden lehetséges formaban védekezni kell. Manapsag minden gondolkodd
embernek feleldssége torédni a digitalis technika vivmanyaival, illetve veszélyeivel.
Fontos, hogy hasznalni tudjuk javunkra, és allando fejlédéssel és tudatos mikodtetéssel

eltorpiljenek a kockazatok, veszélyek.

A gyermekeket a sziiloknek kell megvédeni, még akkor is, ha ezzel az \j ,,csodaval”
még nincs mindenki tisztaban az idésebb korosztalybol. Csak a sziil6i kontroll segithet, és
a harmonikus csaladi élet, a kozos programok. Ha a szilék figyelemmel kisérik a gyerek
napi ¢€letét, idébeosztasat, tobb alternativat is mutatnak a hobbi lehetdségek kozil, és
szabalyokat alkalmaznak, akkor mederben tarthaté az internet hasznalata és nem kell
tartani a figgdség kialakulasatol. Fontos, hogy a szilék mutassanak érdeklodest,
nyitottsagot az internet irant, mintsem hogy elzarkozzanak. Gondoskodjanak arrol, és
segitsék a gyerekeket ahhoz, hogy naponta tarsas kapcsolatuk is legyen, ne csak virtualis.
Ne buntessék az internet megvonasaval, mert az esetleg atfordulhat jutalomma,
amennyiben mégis hasznalni tudja. Végiil soha ne a szilé kapcsolja ki a gépet, hanem a

gyerek.

Minden embernek joga van ismerni a koralotte [évo veszélyeket. Hazankban ezeknek a
veszélyeknek a bemutatasa, a veszélyhelyzetben valé viselkedés szabalyainak kozvetitése a
lakossagfelkészités keretében folyik. ,,A lakossagfelkészités olyan komplex tevékenység,
amely a veszélyhelyzetekre, az azt kovetd magatartasi szabalyokra késziti fel a ... valamint
a veszélyhelyzetek hatasait elszenveddket.”” E tevékenységet tobb védelmi szervezet is
folytatja attol fuggden, hogy milyen a profiljuk. Az ) kihivas, amely az internet
hasznalatanak kapcsan alakulhat ki, szintén tobb szervezet ismeretterjeszté programjaban
jelen van. Az elkovetkezd évek feladata lesz, hogy a szakemberek megvizsgaljak ¢s

elemezzék ezeket a veszélyeket, megoldasokat taldljanak az internet kapcsan terjedd karos

> Veresné Hornyacsek Julia, 2001.
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cselekmeényekre, €s nem utolso sorban kidolgozzak a lakossag, az allampolgarok szamara
ezzel kapcsolatosan kozvetitendd tartalmakat, megtalaljak a felkészités leghatasosabb
modjait. A fentiek kapcsan a pszicholdgusok és a pszicholdgia-tudomany feleldssége is
nagy, hiszen az internet pszichés jellegi hatranyaira, veszélyeire nekik kell felhivniuk az

allampolgarok figyelmét.

Osszességében megillapithaté, hogy a technikai fejlédést nem tudjuk megallitani, mert az
utat tor maganak. Csak az 0] helyzethez valo alkalmazkodas, a veszélytudatosabb
magatartas védhet meg benniinket ennek a masik polusatol, a veszélyeitél. Az internet
elterjedésével mindségi valtozas allt be az életiinkben, ugyanakkor uj veszélyt is jelent. Az
internet-hasznalattal terjedd illegalis cselekményeknek komoly kévetkezményei lehetnek
az allampolgarokra. Kulonosen igaz ez az adatainkkal kapcsolatos tamadasokra, és azok
illetéktelen felhasznalasara. Mindezek nem csak anyagi, fizikai veszélyt hordoznak, hanem
a pszichés jellegi ,,tamadasokkal” is szamolnunk kell. Az internet kapcsan a tarsadalom
polarizalodott, megjelentek azok a generaciok, amelyek a korabbi, klasszikus
modszerekkel nem , kezelhetéek”, mind a pedagogia, mind a pszichologia és a szociologia
berkeiben gbzerdvel folynak az eziranyu kutatasok. Az internetes generaciok emlékezete,
feldolgozasi modszerei, kognicidi masként muakodnek. A korabban karosnak vagy
kérosnak vélt jelenségek napjainkra természetessé valtak, és forditva. Ebben az atalakulo
vilagban mind a szakemberek, mind a szilok felel6ssége a felnovekvé generaciok védelme

és felkészitése ezekre a veszélyekre.
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Teknos Laszlo

A 2010-ES EVI ESOZESEK VIZSGALATA KATASZTROFAVEDELMI
SZEMSZOGBOL

Absztrakt

Napjaink iddjaras-jelenségei egyre bonyolultabba, pusztitébba valnak. A tudomanyos vilag
kutatja, hogy van-e 0sszefiiggés a globalis éghajlatvaltozas €s az id6jaras extremitasa kozott.
Az elmult idészakban hazankban is egyre gyakrabban allitotta a védelmi szervezeteket kihivas
elé egy-egy 0zonviz-szerll esézes, vihar. A szerzd ebben a tanulmanyban vizsgélja a hazai
iddjarasi tendenciakat, azok karteriileteinek jellemzdit, valamint a végzendé lakossagvédelmi
feladatokat.

Kulcsszavak: idojards, éghajlat-valtozds, szélvihar, belviz, csapadék, lakossagvédelem

Bevezetés

""Az éghajlat az, amire az ember befolyast gyakorol, az idéjaras az, amelyen keresztiil
elszenvedi ennek kovetkezményeit"

Myles Allen az Oxfordi Egyetem kutatdja, 2003

Magyarorszag iddjarasi torténetét vizsgalva megallapithatd, hogy a sz€lséséges iddjarasi
események mindig jelen voltak. Ezek olyan széls6séges iddjarasi anomalidk, amik ujabb és
Ujabb hazai rekordokat dontottek meg. Az elmult években is szamos, rendkiviili 1déjarasi
eseményrdl értesiilhettink a média altal, ¢€s ugy tinik, hogy egyre gyakrabban ¢&s
intenzivebben tapasztaljuk meg a természet pusztito erejét. Ezek a jelenségek nem csak
szamukat, hanem természetiiket, jellegiiket és karteriletiket tekintve is megvaltoztak.
Felmeriil a kérdés, hogy valdban a globalis felmelegedés az oka éghajlatvaltozasnak, hogyan
sok tudomanyos szakember allitja, vagy mas okot kell keresniink. Azt azonban egyre tobb
szakember fogadja el, hogy az 1d6jaras szélsoséges tendenciakat mutat, amelynek nem csak az

egyénre, de Osszességében az egész tarsadalomra kovetkezményei vannak. A védelmi
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szakembereket az okok keresésénél jobban foglakoztatja a felkésziilés ezekre a jelenségekre,
valamint azoknak a feladatoknak a meghatdrozasa, amelyek ezeknél az eseményeknél a
lakossag €s az anyagi javak mentése kapcsan el6fordulnak.

Célul tiiztem ki, hogy vizsgdlom a rendkivili id¢jaras hatésait, varhato tendenciat,
elemzem az elmult éveket iddjarasi szempontbol, valamint a rendkivili iddjaras
kovetkeztében kialakult kartertileteket, és az ott végzendd lakossagvédelmi feladatokat.

A cél elérése érdekében elemeztem a témahoz kapcsolodo irodalmakat, az iddjarasi

tendenciakat.

1. Az idéjaras-valtozas varhato tendenciai

Magyarorszag a Karpat-medencének olyan teriiletén fekszik, ahol gyakoriak az arvizek,
belvizek, aszalyos idoszakok. Mégis az tapasztalhato, hogy a rendkivil szélsdséges iddjaras
kovetkeztében az elmult évtizedben az ar-€s belvizek, valamint a helyi vizkarok egyre
jelentosebb karokat okoznak a gazdasagnak (mezdgazdasag), a tarsadalomnak (személyi

sérulések, ingatlanok).

1. sz. abra: Tamad. a belviz,

Forras: http://index.hu/belfold/2010/02/23/tamad_a_belviz/

A | szélséséges” éveket vizsgalva azonban kitinik egy év, ami extrémitasaban az egyik
legerésebb (legtobb rekordot talszarnyald) volt a hazai meteorologiai kutatasok torténetében.
Ez az év a 2010-es év volt. Ez az esztendd volt az, ami utan Ujra kell gondolni a természetrol

eddig alkotott képuinket €s Ujra kell értelmezni a kérnyezethez valo hozzaallast. Az tény, hogy
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szélsdséges 1ddjarasi események mindig voltak é€s lesznek is, ami donmagaban is eléggeé nagy
probléma, de ha ehhez parosul a XX-XXI. szazadi lakossagi értékrend atalakulasa, akkor azok
mar nemcsak tovabbi problémat, hanem komoly biztonsagi, akar nemzetbiztonsagi
aggalyokat is eldidézhetnek. Vagyis a problémat a természeti csapasok intenzitasanak és
gyakorisaganak novekedése mellett az allampolgarok szemlélet-valtozasaban, kevésbe
veszélytudatos magatartasaban kereshetjitk. A természeti értékek feleldtlen rombolasa €s a
foldteriiletek egyre nagyobb mértékii emberi kihasznalasa (mezdgazdasag, bedpitkezések,
erddirtas) végso soron csak rontjak a helyzetet. A sajat védekezési rendszeriinket gyengitjik a
felelotlen emberi beavatkozasokkal (kivagjuk a hegyoldalakon a fakat, illetve a
vizelvezetéseket nem oldjuk meg, olyan helyre épitkeziink, ami foldtanilag, viztanilag nem
erre a célra szolgal stb.).

A probléma tehat nem csak a természet erdinek hatasa, hanem a kornyezettudatossag
hianya az allampolgarok részeérdl. Az éghajlatvaltozas keérdéskorében nem egységesek a
szakemberek, van, aki tagadja, van, aki elfogadja, abban azonban egyetértés van kozottiik,
hogy az id@jarasi jelenségek megvaltoztak. Bozd Laszlé akadémikus, az Orszagos
Meteoroldgiail Szolgélat szerint: ,, Azt mar kijelenthetjiik, hogy az esdzések intenzitisa, és az
ezek kovetkeztében kialakulo araddsok gyakorisiga valosziniileg ndvekedni fog, és a
kozeljovoben az aszalyos és az esos-araddsos idoszakok valtakozdsa egyre gyakoribba
valhat.” 2010. [1]

Magyarorszag éghajlatara jellemz0, hogy az iddjarasa olykor-olykor szeszélyes. Mindig
voltak olyan szélsOséges id@jarasi események (arviz, belviz, 6zonvizszeri esdk, jégesok,
héséghullamok, aszalyos periodusok, korai és késéi fagyok, hoakadalyok, szélviharok,
viharok stb.), amikre a védekezési stratégiakat, elveket, modszereket egészen megfeleld
szinten mar kialakitottdk. Elmondhatd, hogy pl. a hazai belvizi védekezés ,magyar”
specializacid, illetve az arvizek elleni védekezési teveékenységek egészen egyediilalld
(Eurépaban) komplex védelmi védekezd képességet jelentenek még ma is. Mégis az utobbi
évek dramai iddjarési extrémitasi megnyilvanulasai miatt, ez a védekezési rendszer (ami
onmagaban nagyon fejlettnek mondhato) ujfajta védekezési elveket, modszerek léptet életbe,
szukségszertien azeért, hogy a védekezési célokra létrehozott szervek hatékonyabban tudjanak
reagalni az egyre er6sodni latszé iddjarasi rendellenességekre. A 2010. €v olyan esztendd
volt, ami szamos, eddig nem tapasztalt intenzitast, extrémitast hozott iddjarasi szempontbol.

Magyarorszagot, katasztrofak (intenzitas, eldfordulds, tipusok stb.) szempontjabdl
vizsgalva, megallapithatd, hogy nem tartozik a katasztrofak sujtotta terilletek kozeé.

Magyarorszag katasztrofa veszélyeztetettsége a vilag atlagahoz mérve alacsonynak mondhatd,
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a legtobb és legnagyobb kockazatot az arvizek és belvizek jelentik. Hazank foldrajzi
elhelyezkedése miatt, illetve az infrastrukturak kialakitasa, €s a lakossag strlisége végett
elofordulnak az extrémebb iddjarasbol adédo jelentdsebb anyagi kockazatokkal jard
karesemények.

A tudosok kilonbozé modellezések (az éghajlat jovobeli viselkedésének becslése
alapjan) soran azt allitjak, hogy a jévOben jelentés mértékben folytatodik az atlaghdmérséklet
emelkedése a Karpat-medencében, ami altal pl.: az 1. fokozatu héségriasztasok szdma (a
varhatd napi 25 °C-os vagy azt meghalado kozéphdmérséklet) novekedni fognak, tovabba a
meleg szélséségek, mint a nyari, a héség- €s a forrdo napok, valamint a héhullamok
gvakorisaga szignifikdns modon novekszik. Az extrém magas hémérsékletii napok
eléfordulasanak emelkedése mellett csokken majd a fagypont alatti napok szdéma. A nagy (20
mm-t meghalad6) csapadékkal jaro események szama véarhatdan szintén névekedni fog, |2|
Varhato, hogy ,, Az éghajlati szélsoségeknek a szama és intenzitasa szaporodni fog és fol kel
arra késziilniink, hogy erdsen csapadékos iddszakokat erdsen szaraz iddszakok fognak
kovetni akdr ugyanazon a teriileten is.” (Dr. Bozo Laszlo, az Orszagos Meteorologiai

Szolgélat elnoke, 2010.)

A tuddsok nagy része az extrémitas novekedését a klimavaltozas szamlgjara irja, mivel
a folyamata jol lathatd: egyre gyakoribb szélséséges iddjarasi jelenségek, sorra délnek meg az
idgjérasi rekordok stb. Egy valami biztos, hogy az ember a természetbe rohamtempodban és
egyre jobban belenyul, aminek kovetkezmeényeit mar érezni lehet, illetve egyre extrémebb
kimenetelben tapasztalni fogja. Ezt az egyre pontosabb globalis és regionalis kutatasi és
mérési eredmények tamasztjak ala. Egy masik nézet szerint felmeriil a kérdés: az idéjarasi
szélsosegek fokozodasat az éghajlatvaltozas szamlajara lehe-et irni?

Erre igy egyértelmi valaszt nem lehet adni, viszont vannak olyan érvek, tények, kutatasi
eredmények, amik nem zarjak ki, hogy a klimavaltozas befolyasolja az id6jarasi események
extrémebb mérték( megjelenését.

Hazéank terileti jellegébol adodoan az idojaras véltozékony, és nem kizart a szeszélyes
idéjaras sem. Van tobb olyan szélsdség, amik novekedni latszanak, de vannak olyanok is,
amelyek csokkennek. Az, hogy sz€lsdséges iddjarasi jelenségek vannak és olykor rendkiviili
mértek(l er6sodést tapasztalunk, nem (jdonsag. A problémat osszetettebben kell vizsgalni,
ugyanis a természeti csapasok intenzitasanak és gyakorisaganak novekedése mellett a
tarsadalmi valtozasokat is figyelembe kell venni. Tehat, ha tudomanyos aspektusok

(nézbpont) alapjan keressiikk az okait annak, amik ezt a sz€lsdségesebb iddjarast eldidézik,
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akkor egyrészt nem lehet 100%-osan azt allitani, hogy ez az éghajlatvaltozas miatt van, de
nem zarhato ki annak a ténye sem, hogy k6ze van hozza.

Végsd soron nem az a f6 kérdés, hogy a globalis klimavaltozas miatt torténnek-¢ meg
ezek a kulonleges extrémebb iddjarasi események, hanem az, hogy miként lehet felkészilni és
felkesziteni a hazai védekezésbe bevonhato erdket (ide értve a lakossagot is), hogy az
egyuttmilkodéssel, a reagalas minél hatékonyabb, gyorsabb és szakszer(ibb legyen. Célszera
vizsgalni azokat a tendenciakat, és azok kovetkezményeit, amelyek az elmult iddszakban

jellemzoek voltak.

2. Az elmult évek idgjarasi jelenségei

Az elmult évek idgjarasa eléggé szélsdséges tendencidba csapott at. A rendkiviili
iddjarasi események egyre gyakrabban €s nagyobb méretekben okoztak a lakossag normalis
¢letvitelét zavard helyzeteket, akadalyozva a mikro-¢s makrokémyezet normal mukodését.

Vizsgaljuk meg ezeket!

A 2006, év orszagos atlagban 0,6 fokkal volt melegebb, ¢és valamivel
csapadékszegényebb volt a sokévi atlagnal - azonban mind a hémérséklet, mind pedig a
csapadék havi értékei jelentds valtozékonysagot mutattak. Az év folyaman minden évszak
szolgalt idojarasi szélsdségekkel. A majusi honap joval (tobb mint 40%-kal) csapadékosabb
volt a sokévi atlagnal. Junius szintén csapadékosabb volt a sokévi atlagnal, tébb mint 30%-
kal. Amig azonban az orszdg kozépsd részén a szokdsos csapadékmennyiség 150-230%-a
hullott le. |3|

A 2007. év az 1901. ota rendelkezésre allo homogenizalt, interpolalt adatsor alapjan az
elmult évszazad legmelegebb éve volt Magyarorszagon. Csapadékviszonyok tekintetében
ugyanakkor nem volt rendkiviili, az év c¢sapadékhozama orszagos atlagban a szokasos érték
8%-kal (611 mm) haladta meg a sokévi (1971-2000-es) atlagot. A majus havi csapadékosszeg
orszagos atlagban meghaladta a szokasos értéket, mintegy 27 szazalékkal. A junius csapadek-
szegényebb volt az atlagnal: a szokasos havi csapadékmennyiségnek a honap soran csupan
68%-a hullott le. [4]

A 2008-as év csapadékviszonyok tekintetében orszagos atlagban 579 mm csapadék
hullott, igy ez az év nem volt rendkiviili, az év csapadékhozama orszagos atlagban a szokasos

érték 102%-anak felelt meg. 2008 nyaran 6sszességében bdséges volt a csapadékellatottsag. A
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nyari honapok boévelkedtek a zivataros napokban. Juniusban 27 nap volt zivataros. A méjusi
csapadékosszeg kissé elmaradt az ilyenkor szokasostol, a junius Az atlagosnal csapadékosabb
volt, orszagosan mintegy 30 %-kal esett tobb es6 az ilyenkor megszokottnal. [5]

A 2009-es év iddjarasa is bovelkedett szélséségekben. A 2009-es év a hatodik
legmelegebb év volt 1901 ota. Csapadék szempontjabdl nem volt rendkiviili, orszagos
atlagban 598 mm csapadék hullott. A 108 éves adatsorhoz illesztett exponencialis trend
mérsékelt titem csokkenést mutat. [6]

A 2010-es év homérséklet szempontjabdl atlagos, a 39. legmelegebbnek bizonyult. Az
éves csapadékosszeg minden eddigi évnél magasabb volt. Orszagos atlagban 2010-ben 959
mm csapadék hullott, mely tébb mint 130 mm-rel haladja meg az eddigi rekordot (az 1940-es

824 mm-es éves hozamot). [7] Az évi csapadékmennyiséget tekintve is 0 rekord sziiletett.
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2. dbra: Az éves csapadékisszegek orszagos dtlagban 1901-2010 kozott
(homogenizalt, interpoldlt adatok [8]

Az addigi rekordot egy 1937-es érték tartotta, amit Kdészeg-Javorkuton mértek. Akkor
az évi csapadékmennyiség 1510 mm volt, ezzel szemben 2010-ben Javorkuton (Bikk
hegység) az OMSZ mérdallomésanak adatai szerint 1550 mm volt az 6sszes csapadék. [9]

2010-es év aprilisi honapja rendkivil mozgalmas, frontokkal, ciklonokkal ¢és
Osszességében tobbfelé jelentds esdvel tarkitott id6t hozott. Az orszag egyes pontjain a sokévi
atlag mintegy 3-4-szerese esett. [10] A Majusi id¢jaras rendkivili mértékben csapadékos (19

csapadékos nap) €s az atlagosnal hiivosebb volt.
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Alegmagasabb | 1050 | 3690c  [360°C  |419°C |39.1°C |372°C |368°C
mért hémérséklet
A legalacsonyabb 255

-21.8° -26,5° -25.1° -14.8 ° -192°
mért hdmérséklet 8°C 5 °C 1°C 8°C ¢ °C 23.7°C
Alegnagyobb évi | 10701 7)o g7 m | 1011 mm | 1001 mm | 1987 | 1330
csapadékosszeg mm mm mm
Aleghisebbevi 1y 1565 mm [ 402mm | 414mm | 403 mm | 346 mm | 643 mm
csapadékosszeg
A legnagyobb 24 1144
oras 128 mm | 164 mm 107 mm 94 mm 97 mm 157 mm ’

. mm

csapadékosszeg

1. tablazat. 2004 - 2010-es évek homérséklet és csapadékosszeg adatainak

osszehasonlitasa

3. dbra: A csapadékosszeg ardnya az 1971-2000 dtlaghoz viszonyitva, 2010. mdjus [11]

Az elsé napokban az aprilis végén kiépult anticiklon helyét fokozatosan ciklonalis

hatasok vették at. Majus 15-én egy mediterran ciklon' (Yolanda) érte el orszagunkat, mely

19-ig hatarozta meg az iddjarast. A Yolanda hatasaként kimondottan hideg, esds €s erdsen

! Alacsony légnyomasi teriilet, amelyben a tengerszintre atszamitott Iégnyomas 1015 hPa alatti
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szeles 1d6 volt, sét, 17-én, a Kab-hegyen (Bakonyban talalhato) 172 km/h-s 16késsel megdolt
az addig mért legnagyobb sz€éllokés, melyet még 1988-ban jegyeztek fel Szarvason (44,5 m/s-
s, azaz 160.2 km/h-s széllokést regisztraltak).[12] Juniusban tovabb folytatodtak az
ozonvizszer( esdzések, az északi, északkeleti megyékben soha nem latott ar-és belviz helyzet
allt fonn. Ezeket a pusztito hatasokért a majus 30-an érkezd Angéla ciklon volt a felelds. [13]
Vizsgaljuk meg ezt a hazankban viszonylag ritka jelenséget két ciklon bemutatasaval!

» Valoban egyediildlloan rossz volt az elmilt egy évszazad viszonylatiban az idei
idojardas. Mar az év elsd it honapjaban leesett esé mennyisége is hatalmas volt, erre csak
rasegitett a két ciklon. A talaj mdr annyira telitett volt, hogy amikor a két cikion
megérkezett, mintha folidra esett volna az eso, annyira nem tudta mdar a fold elayelni.”

Razsi Andras meteorologus, 2010. [14]
A Zsdéfia ciklon

2010. majus 15. és 18. kozott egy lassan mozgo intenziv mediterran ciklon alakitotta a
Karpat-medence iddjarasat. A rendkiviil gyorsan kialakuld mediterran ciklon koézéppontja
méjus 15-én 00 UTC-kor® Olaszorszag déli része felett helyezkedett el, majd az intenziven
mélyild ciklon centruma 12 draval késébb mar az Adriai-tenger folé kerult. Majus 16. 00
UTC-re a ciklon centruma Magyarorszag folé helyezodott at. [15]

Majusban az atlagos orszagos csapadékosszeg 62 mm. A Bakonyban és a Mecsek
kornyékén a 72 ora alatt lehullott csapadék mennyisége tobb helyen meghaladta a 150 mm-t,
illetve a Bakonyban 250 mm folotti értéket is mértek. A havi csapadékhozam kétszerese,
haromszorosa 1s lehullott. A vihar igen jelentds anyagi kéarokkal jart, részben a szél okozta
fakiddlések és épiiletkarok, részben pedig a hirtelen kialakulé arvizek miatt. Majus 17-én a
Zsofia ciklon hatasara 45 m/s (162 km/h) széllokést mértek, ami U) szélmérési rekordnak
szamit. Ezt az értéket majus 27-én Ujra a Kab-hegyen a 171,7 km/h-s (47,7 m/s) szdmérték
megdontotte, ami a valaha mért legerdsebb széllokés hazankban. [16]

A vihar legfébb sajatossaga volt, hogy egyszerre esett le igen nagy mennyiségu csapadék,
valamint fujt orkanerej(i és hosszan tartd szél. A csapadék nem fluggdlegesen hullott, igy a
meredekebb partokon koénnyebben okozott suvadast (lejtocsuszamlas), a tetok ala becsapva
pedig beazasokat. A felazott talajban a majusi, kifejlett lombkoronaval rendelkezd fak
gyokérzete nem tudott ellenallni a szél nyomasanak, igy azok gyokerestil doltek ki a

felsGvezetékekre, utakra és vasutakra. A korabbi zivatarok kovetkeztében a talaj sokfelé

* UTC: Universal Time Coordinated - egyezményes koordindlt vilagids vagy roviden koordinalt vilagidé Az a
hivatkozasi id6z6na. amelyhez a Fold t6bbi idézonajat viszonyitjuk.
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telitett volt, igy a beszivargds nem tudta csokkenteni az intenziv lefolyast, féként a
hegyvidékeken és dombosabb teriileteken a patakok hirtelen kiléptek medrikbdl. [17]

A majus elsé felének csapadéktevékenysége hozzajarult a talaj telitéséhez kozeli, vagy
telitett allapotahoz, amely miatt a kritikus harom nap csapadékat mar a talaj, illetve a

folyomedrek csak részben tudtak befogadni. [18]

4. sz. dbra. Zsdfia Ciklon hatdsa,

Forrds: http://kapos.hw'hirek/gazdasag/2010-06-08/majusi_viharkarok.html

Az Angéla ciklon

A ciklon kialakulasa a nyugati szelek ovében klasszikusnak tekintheté moddon tortént.
Majus 30-an, a ciklon eléoldalan délnyugatrdl aramlo meleg, labilis 1égallapotu levegdben
sokfelé¢ alakultak ki zivatarok. [18] Majus 31-én teljesen kimélyult allapotban volt a ciklon
Nyugat-Eurdpa fol6tt, majd fokozatosan délkelet felé tolddva érte el térségiinket, ahonnan a
kelet-eurdpai anticiklon miatt nem tudott tovabbmenni €s 5 napon keresztiil folottink maradt.
2010. majus 31. és junius 4. kozott Magyarorszag felett orvénylett egy mérsékeltovi ciklon,
amely elsésorban a rendkivili csapadékkal okozott katasztrofahelyzetet az orszag jelentds
részén. A probléma sulyossaga abban rejlett, hogy két héttel ezel6tt a Zsdfia ciklon (2010.
majus 15-18.) pusztitott, vagyis bd két hét leforgasa alatt két erdteljes ciklon intenziv
tevékenysége dulta végig Magyarorszagot. [19]

Ez a vihar intenzitasaban nem volt olyan erds, mint az eléz6¢, azonban a ciklonhoz
kothetd csapadék most is tobb helyen meghaladta a 100 mm-t, amely a korabban felazott
talajba egyaltalan nem tudott beszivarogni. Az esOviz gyakorlatilag azonnal a folydkba,
patakokba folyt be, rendkiviil gyors arhullamot (flash flood) keltve az egyébként is magas

vizfolyasokon. [18]
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Az Angéla utan junius 18-an az orszag déli részén ujabb heves zivatarok vonultak végig,
két szupercella® is kialakult. Egy 10 kilométer atmérdjii, ugynevezett mezociklon® is
keletkezett, amelynek belsé sugaraban a szél sebessége meghaladta az orankénti 120

kilométert. |20]

3. A rendkiviili iddjarasi jelenségek okozta karteriilet jellemzdi, és a varhato feladatok

A rendkivuli iddjarasi jelenségek kozul elsésorban az 6zonviz-szer(i esdzés, az annak
kovetkeztében kialakulds arviz, belviz, a tartds hideg, fagy, a tartds forrdsag, aszaly, és a
viharok érintik leginkabb hazénkat. A fent emlitett jelenségek pusztitasait akkor ismerjuk
meg, ha elemezzik a kialakult kartertletet. Ebben a tanulmanyban mindre nem térhetek ki, de
ezek kozul az elmult idoszakban a legjelentésebb karokat az arvizek okoztak, ezért annak
karteriiletét jellemzem, majd vizsgalom a lakossagvédelmi teenddket.

LArvizrél akkor beszélink, ha a folyd szintje megemelkedik, és a folyé kilép a
medrébdl, elonti a kérnyezé telepiiléseket. Ennek soran, hidrodinamikai erejével rombolja az
épitett kornyezetet, aztatd hatasaval pusztitja a talaj termorétegét, és csokkenti az épuletek
allékonysagat. Az arvizek nagy része jégzajlaskor, a ho olvadasat kovetden, vagy az esdzések
hatasara kovetkezik be.’[22] Vizsgaljuk meg, hogy milyen karterilet alakul ki az arviz soran.

Az arviznél a f6 hatas a hidromechanikai hatas, melynek soran a zuduld viz ¢sszedonti
a hazakat, karositja az utakat, kozmiveket. Akadalyozza a mezdgazdasagi munkat, de
épuletkarokat, kérnyezetszennyezést és talaymozgasokat is okozhat, valamint szennyezheti az
ivdviz-bazisokat.

Az épiiletszerkezetek atazasa, teherbird képességének csokkenése, valamint az altalaj
mozgasa miatt, szamitani kell az épuletek sériilésével, leomlasaval, az alapok roskadasaval is.
A viz gyakran uregeket, mély godroket alakit ki, ezaltal a terilleten lévd kozmlvek
karosodhatnak, amely tovabbi veszélyeket okozhat. ,Sajatos jelenség, hogy a ... a talajbol a
vegyszerek kioldodhatnak, valamint a csatornarendszerekbdl szennyviz torhet fel, és
elontheti, illetve fertozheti a tertletet.” [23]

Az arvizi terileten a védelmi szerveknek jelentds feladatai vannak. A megel6zd
idészakban szerteagazd tevékenységet kell végezni. Els6sorban a védmivek rendben

tartasaval, Gjak kiépitésével, megfontolt folydszabalyzassal, a tervszer(l és tudatos

* A smpercella az crételjes feldramlasok és a szélnyirds kolcsonhatdsaként alakul ki, melynek kévetkeztében
cgy fliggdleges tengely mentén forgd zivatarfelhd jon Iétre.
* Szupercellas zivatar legfobb jellemzéje a mezociklon, mely e forgist és a hozza kapcsolodo frontdlis jelleg
struktirat jelenti. A mezociklon okklazids frontjanak végén megjelenhet a tornado.
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¢pitkezésekkel kell megakadalyozni az arviz kialakulasat. Ebben az idészakban kell az érintett
védelmi szerveknek, onkorményzatoknak ugy kialakitaniuk a védelmi képességeiket, hogy az
szikség esetén gyorsan aktivalhatd, a feladat-végrehajtasban hatékony legyen.

Az érvizi védekezés soran két o feladatrendszer van, a telepiilés védelme a viz
betorésétdl a gatak épitése, vizterelések, gat-megerdsités stb. kapcsan, gatszakadas esetén
pedig a gat minél hamarabbi helyreallitasa, miszaki menté6 munkalatok stb. A masik
feladatrendszer a terileten €16 lakossag teljeskorii védelme. Napjainkban a lakossagvédelem
iranyéban hatarozott elvaras van: A korszer(i lakossagvédelem megszervezésének alapvetd
elve, hogy olyan intézkedések valosuljanak meg, amelyek biztositjak a lakossag tomegméretii
védelmét.

A lakossagvédelem legfontosabb feladata szitkség esetén a lakossag kitelepitése,
kimenekitése, és a szervezett €s tervszerl befogadésa, valamint a veszély elmultaval a
visszatelepités. Ebben a lakossag nem csak passziv fél, hanem el kell érniink, hogy aktiv
szerepldje legyen a védekezési folyamatnak.

LAnnak ellenére, hogy a védekezés feltételeinek biztositasa allami feladat, a
végrehajtas teriileti €s helyi szinten valosul meg, ahol a f6 feladat az énkormanyzatokra harul.
Ahhoz, hogy a lakossagot be lehessen vonni a védekezés rendszerébe, feltétleniil szitkséges az
ar- és belviz veszélyeinek tudatositasa, ¢s a védekezés rendszerének, feladatainak
megismertetése.”[24]

Napjainkban szamos ( jogszabaly sziletik mindkét fent emlitett feladatcsoport
sziikség esetén valo végrehajtasara, és mivel ez a téma szinte minden tarcat érint valamilyen
szinten, sziikségszerl a kilonbozé teriletek szabalyzasainak osszehangolasa annak
érdekében, hogy ne legyenek ellentmondasok, €s fehér foltok sem. A lakossag védelmének
(j iranyai is korvonalazodnak. A védelem credményessége és hatékonysaga feltételezi a lakossag
aktiv kozremilkédését ugy a magatartasi szabalyok betartasaban, mint a védelmi intézkedésck

végrehajtasaban.™ |25

Osszegezve megallapithaté, hogy a védelmi szakteriilet szempontjabol nem mérvado,
hogy van-e ¢sszefliggés a rendkiviili idojarasi jelenségek és a globalis éghajlatvaltozas kozott,
sokkal inkabb az, hogy ezek a jelenségek milyen formaban hatnak, milyen lesz a karteriletik,
milyen id&jarasi tendenciakkal kell szamolnunk, €és nem utolsé sorban, hogy mi a teendd az
ilyen karterileteken. Az elmult idészakban hazédnkban a killonb6z6 karok eldszor a viharok
pusztito hatdsai miatt keletkeztek (infrastrukturdk karai, uthalozat és berendezési targyaik

karai, természeti kornyezet sérilése — fak againak letorése, kicsavarodasa, a jég a
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mezbdgazdasagi termeényeket semmisitette meg stb.). Majd a rengeteg csapadek tobb helyen
hirtelen aradasokat okozott. A ciklonok altal érkezett viharok ugyanezeket vitték véghez. A
tovabbi idgjarasi jelenségek kapcsan egy természeti pusztitd sorozatra épult ra egy ujabb
rombolé allapot. Hogy a klimavaltozasnak kozel lehet-e a 2010. évi idGjarasi események
alakulasahoz, azt nem lehet 100%-o0san kijelenteni, de a két ciklon egyittesen korabban meég
nem tapasztalt idéjarasi helyzetet teremtett a mult évben. A hazai tudomanyos elit azonban
nem zarja ki, hogy a ciklonok egy klimavaltozas altal erdsitett folyamat jelei, amiknek
er6sodése varhato a jovoben Magyarorszagon. ,,A mdjusi és juniusi extrém iddjards silyos
kdrokat okozott az egész orszaghan és osszetett feladatok elé. dllitott minket: olyan halozatot
kell létrehozni, ami dsszekapcsolja a kiilonbozo szakteriiletek miikddését” (Palinkas Jozsef,
az MTA elnoke, 2010.) [21]

Nem zarhaté ki a globalis éghajlatvaltozéds hatasa az egyre extrémebb iddjaras
alakitasara, épp ezért a jovében Osszetettebben kell a kutatasi folyamatokat tervezni,
kivitelezni. Figyelembe kell venni, hogy a lakossag gazdasagi érdekeket képviselve, nem
tartja be a fenntarthatosag kritériumait, ugyanis a talzott €s rossz talajhasznalattal, a felel6tlen
erdégazdalkodassal, az artereken vagy a talajtani szempontokbol alkalmatlan terileteken vald
beépitkezessel, az erdteljes folyoszabalyozassal stb. a sajatos foldrajzi helyzetébdl (foldtani,
morfoldgiai, hidrologiai) adodo életterét (az egyébként is jelentkezé , hagyomanyos”
veszélyforrasokat) teszi ki a sz€lsdséges iddjarasi anomaliak pusztitobb hatdsainak.

A meteoroldgiai modellek szerint, hasonld extrémitast évekkel, mint a 2010-es év a
jovében is szamolni kell, igy a felkészulési iddszakban orszagos szintli (megyei
specializaciokkal kiegészitett) lakossagvédelmi stratégiat lesz célszer(i 1étrehozni, amely az
adaptacio minden formajat segiti. A megel6zési mechanizmusokat jobban elétérbe kell hozni
¢s fokozottabban kell beépiteni a (védekezést elbird) a nemzetgazdasagba. A védelmi
szakembereknek a jovdben fokozottan kell szamolniuk azzal, hogy a lakossag felkészitése

ezekre a jelenségekre, az elleniik valo kiizdelemre elengedhetetlen lesz.
Az ész az embernek nem azért adatott, hogy a természet felett uralkodjék, hanem, hogy

azt kovetni s annak engedelmeskedni tanuljon.”

Eotvas Jozsef
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ABSZTRAKT

Napjainkban egyre gyakoribb a természeti- és a civilizdacids katasztrdfik
bekovetkezése, és ezzel pdrhuzamosan az események dltal okozott karok a
lakossag életében, és az anyagi javaiban. A lakossag kollektiv védelmének
megszervezését az uj kihivasoknak megfeleléen kell tervezni és megvaldsitani. A
kollekttv védelem egyik alapvetd formdja az dvohelyi védelem, mely napjainkra
indokolatlanul hattérbe szorult. A cikk bemutatja a kollekttv védelem teriileteit,
ezen beliil, pedig a budapesti metro védelmi alaprendeltetését, és
alkalmazdasanak lehetdségeit a XXI1. szdzadra jellemzé  katasztrdfak elleni

védekezés sordan.
Kulcsszavak: kollektiv védelem, dvohelyi védelem, metro, uj tipusu kihivasok

Nowadays, the number of the natural and man-made disasters is increasing. It
can causes huge demage in life and. the properties. The collective defense and
the cicil protection should be organised properly the new challenges. The
sheltering is the one way of civil protection, which is relegated to the
background. The article analyzes the different forms of the civil protection, and
the different application possibilities of the hungarian metropolitan subway

system in this field.

Keywords: collective defense, sheltering, subway system, new challenges
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BEVEZETES

A XX. szazad végén az orszdgok védelmi rendszere a fegyveres harcra torténd
felkésziilés mellett, védelmi rendszabdlyok osszességébdl allt. A védelmi
rendszabélyok a fegyveres erfk kozvetlen kozremiikodése nélkiil, a lakossag és
a kilonbozé polgari védelmi szervezetek tevékenységével valdsult meg.
Alapvetéen a tamadofegyverek hatésaival szembeni passziv védekezés
megvalositasat jelentette. Napjainkra az orszag védelmi rendszere, a nemzetk6zi
viszonyokhoz és az uj kihivasokhoz igazodva, véltozason ment keresztiil. Uj
feladatrendszerek, eszk6zok ¢€s miszaki megoldasok alkalmazasa valt
szikségessé, de a korabban lefektetett elvek és modszerek nem véltoztak.

A cikk attekinti a kollektiv védelem feladatait, céljait, elveit €s modszereit,
valamint bemutatja a févarosi metr6 alkalmazasanak lehetdségeit a lakossag €s

az anyagi javak védelmének tertletén.

1. A KOLLEKTIV VEDELEM TERULETEIL, CELJAIL ELVEI ES
MODSZEREI

A lakossag €s az anyagi javak védelmét minden orszag a legfontosabb
feladatdnak tekinti. Napjainkban egy globdlis hdbori kialakuldsanak
valdsziniisége csekély, azonban a természeti €s civilizacios katasztrofak szama
emelkedik, azok karos hatdsa, pedig veszélyezteti a lakossag életét, és testi
épségét, valamint karokat okozhat az anyagi javakban ¢és a gazdasag
mitkodéseben.

A lakossag védelmének megszervezéséért felelds szervezetektél magas foku
felkésziiltséget €s rugalmas reagald képességet kovetelnek meg a XXI. szdzad
kihivéasai. ,,A korszer( lakossagvédelem megszervezésének alapvetd elve, hogy

olyan intézkedések valdsuljanak meg, amelyek biztositjdk a lakossag
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tomegméretii védelmét. A védelem eredményessége €s hatékonysaga feltételezi a
lakossag aktiv kozremikodését Gigy a magatartasi szabalyok betartasaban, mint a
védelmi intézkedések végrehajtasaban.” [1]

A lakossdg kollektiv védelemének biztositdsa mas céllal, de hasonld elvekkel
valosul meg, mint a korabbi évtizedekben. Vegyik sorra, ezeket az elveket €s
modszereket.

A lakossag védelmének kollektiv médszerei:

» lavolsagi védelem

» helyi védelem

A tavolsagi védelem: a lakossag védelmét, illetve a veszteségek csokkentését
veszélyeztetett teriilettdl tavol biztositjak. A tavolsagi védelemnek harom
alapvetd tertletét killonboztetjiik meg. Ezek az alabbiak:

# kitelepités €s a kimenekités;

»~ abefogadas;

» visszatelepités.
A kitelepités €s a kimenekités Iényegében a nagy népsiirtiségli teriletek
lakossaganak a gyors decentralizalasa a kis népsiriiségl teriletekre, a lehetd
legrovidebb ttvonalak igénybevételével. Altaldban sugdr irdnyban torténik a
lakossag kitelepitése, vagy kimenekitése.

A kitelepités a lakossag szervezett kivonasat jelenti a veszélyeztetett
tertiletr6l, mely folyamat a befogaddsi helyek eléréséig tart. A Kkitelepités
folyamata, tehat akkor fejezddik be, mikor a lakossag a befogado teriiletre
megérkezik. [2] A Kkitelepités alkalmazasanak feltétele, a gyakorlatban
alkalmazhatd veszély-elharitasi, kitelepitési és befogadasi tervek. A veszély-
elharitasi terv minden telepiilésre specifikusan készil, mely sorra veszi az
¢rintett teriiletre jellemz6é veszélyforrasokat, azok lehetséges hatasait, illetve az

alkalmazhatd védelmi eljarasokat €s moddszereket. A veszélyforras jellegébol
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adoddan, egy adott telepiilésre kitelepitési terv készil, melyhez hozzarendelik a
lehetséges befogado helyeket is.
A lakossag veszélyeztetet tertletrdl torténd kivonasanak masik mddszere a

kimenekités, mely abban tér el a kitelepitéstol, hogy rovidebb id6 alatt, gyakran

spontan, nem tervezett formaban valésul meg. Altalaban akkor keril
alkalmazasra, mikor nincs id6 a tervszerinti végrehajtasra, vagy olyan telepiilést
érint a veszé€ly, ahol nem rendelkeznek kitelepitési tervekkel.

Veszély-elhdritasi terv, csak azokon a telepuiléseken késziil, ahol egy esemény
bekovetkezési valoszinlsége magas, €s azt a polgari védelmi besorolas 1s
indokolja.'" A kimenekités és kimenekités sordn a veszélyeztetett lakossdg
szamara kijelolt gytilekez6 pontokat kell kijelolni, illetve a kimenekités iranyat
meg kell meghatdrozni. A tovabbi dontések a kimenekités folyamatdval azonos
idében keriilnek meghozatalra.

A helyi védelem modszerei a védelmet, illetve a veszteségek csokkentését a
veszélyeztetett  tertileten, a  kalonbozd  rendeltetésli  €s  védettségl
védolétesitmények — Ovohelyek alkalmazasaval, valamint elzarkézassal
biztositjdk. A helyi védelem akkor keriil alkalmazésra, ha nincs elegendd id6

arra, hogy a lakossag elhagyja a veszélyes zonat. Ebben az esetben a

leghatékonyabb veédelmet a helyi elzdrkdzds és az ovohelyi védelem biztositja.
Az egyes gyors lefolyasa katasztrofa tipusok soran megfeleld védelmet nyujt az
elzarkozas, a helyes magatartdsi szabalyok betartdsdnak  egyiittes
alkalmazasaval. Elzarkézas elrendelése esetén a szelldzorendszereket €s a
ventillatorokat le kell allitani, valamint a nyilaszarékat le kell szigetelni.
Célszerli az épiilet legvédettebb helyiségében tartozkodni az elzarkozas ideje
alatt.

Az 6vohelyi védelem alkalmazasa magasabb szintli védelmet ny(jt, mint az
elzarko6zas, azonban nem all rendelkezésre minden lakos szdmara. Az 6vohelyek

rendeltetése, hogy térelhatarold szerkezeteik, beépitett gépészeti berendezéseik,

' A modositott 18/1996 (VII. 25.) BM rendelet a telepiilésck polgari védelmi besorolasardl alapjan
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¢s felszereléseik altal a benntartozkoddk részére megfeleld védelmet
biztositsanak. [3]

A kollektiv védelmen beliil, a helyi védelem csoportjaba tartozik a févaros
legnagyobb évohelye a metrd, mely elsddlegesen kozlekedési funkciot lat el,

masodlagosan pedig védelmi alaprendeltetése szerint tomegovohelynek mindsil.
2. AMETRO KETTOS RENDELTETESE

A polgari védelmi célu beruhdzasok szorosan kotheték, mdas egyéb céllal
megvaldsulo fejlesztésekhez. A kettds funkcigju befektetéseket dsszességeében
jellemezte  koltséghatékonysag. Ezzel az eljarassal csokkenthették a

leghatékonyabb modon a védelmi céli beruhazasok kiadasait.

2. 1 A metro kozlekedési funkcioja

A nagyvarosok kozlekedésére altalaban jellemzd a zsufoltsag és a tomeg. A
forgalmi problémak megoldasat a metropoliszok szinte mindegyike a foldalatti
kozlekedéssel igyekezett megoldani. A varosi vonatok tehermentesitik a felszini
kozlekedést, és a leggyorsabb modon képesek nagyszami embertomeget rovid
1dg alatt keresztulutaztatni a zsufolt varoson.

Budapest a XX. szdzad celejéig az ¢élen jart a foldalatti kozlekedés
kiépitésében. A millenniumi foldalatti vasit Eurdpa elsd villamos vontatasu
vasttja volt. A folytatdsra azonban hosszi éveket kellett varni. 1950-ben
szuletett meg egy 0j vonal kiépitésére vonatkozd dontés, mely elészor a Déli
palyaudvart kototte volna ossze a Dedk Ferenc térrel, majd késdbb az Ors vezér
térrel. A gazdasagi nehézségek azonban megszakitottak a beruhazas folyamatat,
€s csak 1970-re készilt el a teljes vonal. Az észak — dé€li metro, pedig 1989-ben

kerult atadasra. [4]
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A budapesti metro kozlekedési funkciojanak legfontosabb tervezési alapelvei

a kovetkezok voltak:

» A metrd (varosi gyorsvasut) vonalait az egész varosi kozlekedési
halozat részeként terveztéek meg, figyelembe véve az eldvarosi €s a
tavolsagi kozlekedési halozat helyzetét.

» A metr6 vonalait zart, elkilonitett palyaval tervezték meg, a varosi
kozuti forgalom tehermentesitése érdekében — a helyi adottsagok

figyelembevételével -, nagy részben a f61d alatt keriilt kiépitésre.

» A metrdt kétvaganyu vonalakkal, jobb oldali kozlekedéssel kertilt

megtervezesre.

» A vonalak teljesitd képességével szemben tamasztott kovetelmény,

egy irdnyban legalabb 44 ezer f6/ora.

» A metrévonalak keresztezOdése egymadssal, vagy barmilyen mas

kozlekedési eszkozzel nem megengedett.

» A vonal allomasait az utasforgalmi csomdpontokban, tereken,
foutvonalak keresztezddésénél, wvasuti allomasokndl, nagy ipari
tzemek mellett, a metrdo ¢és az el6varosi  vasutvonalak
keresztezddéseinél keriiltek elhelyezésre, figyelembe véve a varos
forgalmi €s egyéb adottsagait. Az allomasok kozti tavolsag 500 méter

és 1500 méter kozott optimalis.

» Az allomasok bejaratai, a levegdgylijté berendezések, valamint az
alagit portalok a legmagasabb eldfordult arviz- ¢s belvizszint folott 0,

5 méterrel kerultek kialakitasra.

» A tervezés minden teriletén figyelembe vették a mindenkori polgari

védelmi €s a megfeleld orszagos érvényli eldirdsokat is. [5]
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2. 2. A metro 6vohelyi funkcioja

A kozlekedés fejlesztése mellett, hasonlo prioritdssal rendelkezett a metr6
6vohelyi funkcidjanak megvalositasa is. A tervezési alapelvek kozott szerepelt
a... "mindenkori  polgari védelmi elGirasok betartdsa” A metré védelmi
képességeit a lakossdg védelme érdekében, alapvetéen hdborts helyzetre
fejlesztették ki, melynek maximalis befogadoképessége 220 ezer 6. A tervezés
soran kiemelt figyelmet forditottak arra, hogy a metrd alagut szakaszolhatd
legyen, ¢s egymastdl fuggetlenil is tudjon milkodni. A szektorok a
mélyvezetésii vonalak esetében IIL.°- az egyéb vonalvezetésii szakaszokon,
pedig [V. osztalya dvohelynek’ mindsiilnek. Osszességében a metrd védelmi
alaprendeltetése szerint tomegdvohelynek mindsiil, melynek keretében
els6sorban fizikai védelmet nyujt a lakossag szamara, masrészt meghatarozott
mértékii védelmet a CBRN' anyagok hatésaival szemben. A metrd védelmi

berendezéseinek funkcidi a kovetkezok:

» A fizikai védelmet az alagutrendszer ¢és az allomasterek garantaljak.
» A CBRN védelmet a metro specidlis miiszaki berendezései biztositjak,
melyek az Ovohelyl tzemmodra torténd atallds soran keriilnek

muokodtetésre.

* A szerkezeteivel és berendezéseivel védelmet nyijt a magfegyverck foldi vagy 1égi robbanasakor a
talaj felszinén keletkezo ¢s gordild 1¢glokéshullam 0.5 MPa csicsért¢ki nvomasa, mint alapterhelés
ellen; valamint az 6vohely felett vagy kozelében 1évo épiiletek dsszeomlasa esetén az 6vohely fodémre
Jutéd térmelcktcher hatdsa cllen; az 6vohely kozelében vagy felette keletkezett por, tiz ¢s tfustgazok
(gdzok) hatasa ellen, teljes elzartsdg esetén 6 ora idétartamig.

* A szerkezeteivel és berendezéscivel védelme nyijt a magfegyver foldi vagy 1égi robbanasakor a talaj
felszinén keletkez6 és gordild 1églokéshullam 0,1 MPA csucsértékii nyomasa ellen, mint alapterhelés
cllen:

Valamint az 6vohely felett vagy kozelében 16vé ¢Epiiletck 6sszcomlésa csctén az dvohely fodémre juto
romtcher hatasa ¢llen;

az ovohely kozelében vagy felette keletkezett por, tiz ¢s gdzok (fustgazok) hatasa cllen, teljes
elzartsag esetén legalabb 6 ora idétartamig.

* Chemical -kémiai, Biological - bioldgiai, Radiological — radioldgiai, Nuclcar — nuklcaris
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A gaztomorséget biztositd miiszaki megoldasok, berendezések:
a hermetikusan zarédé kapukkal, szelepekkel, és a védelmi
vonalakon atmend vezetékek tomszelencés atvezetéssel
biztositott.

Elzaré kapuk: bizonyos esetekben a léglokésvédelem elleni
védelmet, €s a teljes hermetikus elzarkozast biztositjak

Léglokés ellent védelem miitargyai €s berendezései: a védett tér
karos tilnyomas elleni védelmet biztositjak

Szirt-szell6z6 levegd rendszer: rendeltetése a tiszta levegd
biztositasa.

Energiacllatd rendszer: az &6vohelyi funkcidé miikodéséhez
sziikséges energia mennyiséget biztositja.

Vizellato rendszer: a megfeleld mennyiségii és mindségli ivoviz
€s hasznalati viz biztositasa.

Onallé hirkozld rendszer: biztositja az tizemelteté allomany
részére a parancsok kiosztdsat, valamint a betelepiilt lakossag

tajé¢koztatasat. [6]

Az ovohelyl izemmod 72 éran at képes a bent tartozkodo lakossag szamara
az élethez szitkkséges minimalis feltételeket biztositani. Az 6vohelyi izem soran
a bekovetkezett esemény jellemz6i hatarozzak meg azt, hogy milyen miiszaki
berendezések kertilnek alkalmazasra.

Az dvohelyet tizemelteté munkahelyi polgari védelmi szervezet, a METRO
szakalegység felkészil az oOvohelyi lUzemmdéd elinditasara. A forgalom
szervezése ledllitja kozlekedési funkciot, kiiiriti az alagutakat, és minden
allomasra egy-egy szerelvényt allit be. Az alagutak fesziiltségmentesitése utan,
biztositjak az alagutba torténd lejutast. Az Ovohelyi tizem soran a lakossag
szigori rendvédelmi szabalyok betartasaval kozelitheti meg allomasok bejaratat.

Az allomastérbe a mozgdlépesdk egy iranyban miikddnek, annak érdekében,
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hogy minél rovidebb id6 alatt, min€l tobb ember juthasson le az dllomastérbe €s
az alagutrendszerbe. Az esemény jellegétdl fuggden dontenek a hermetikus
elzards alkalmazasarol, a diesel tzemre torténd atallasrol, a szirt levegdztetd
rendszer hasznalatarél ¢€s a halézati, vagy az ondllé vizrendszer
igénybevételérdl. A metrd dvdhelyi rendeltetését alapvetéen haborus idészakra
tervezték. A hagyomanyos fegyverek €s a tomegpusztitod fegyverek hatasai elleni
védelem volt az elsdleges célja a védelmi funkcid kialakitasanak. A komplex
dvohelyi tizemen tul azonban mds védelmi feladatokat is képes ellatni, melyek
alkalmasak a XXI. szdzadban jelentkezd, a hagyomanyos haboriktol eltérd

veszélyekkel szemben megovni a lakossagot.

3. A METRO VEDELMI KEPESSEGEI A KATASZTROFAK ELLENI
VEDEKEZES SORAN

A metro jol alkalmazhaté a lakossag kollektiv védelme tertiletén is, Gigy a helyi,
mint a tavolsagi védelem soran. A bekovetkezett esemény jellegétdl fuiggden,
részben alkalmazésra kertlhet a metré dvohelyi izemmadja, vagy csak a fizikai

védelem c€ljabdl is igénybe vehet6 a foldalatti 1€tesitmeny.

3.1. A metro alkalmazasanak lehetéségei a helyi védekezés sordn

A metro ovohelyi védelmi funkcidjat a 2.2 alfejezetben részletesen bemutattam.
A helyi védelem mdasik moédszere az elzarkdzds, amelyet a metrd csak
részlegesen tud biztositani. A 1étesitmény méreteinél fogva, akkor i1s képes
fizikai védelmet nyqgjtani a benntartézkoddk részére, ha a felszini kapcsolatai
valtozatlanok. Ez akkor kovetkezik be, ha nem all elegend6 1d6 a lejarati kapuk
¢s a tobbi mitargyak elzaré berendezéseinek mikodtetésére. llyenkor a metrd
alagutrendszere és az dllomasterek nyujtanak védelmet a felszinen bekovetkezett

karos hatdsoktol.
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A fizikai védelem céljabol torténd 1génybe vétel soran az alabbi tényezoket kell

mérlegelni:

» aveszély felszini kiterjedésének mértéket;
» avesz€ly zondjaban tartozkodd emberek szamat (nagysagrendileg);
» az esemény varhato idejét.

Abban az esetben, ha a vesz€ly zona lefedi a metrd teljes vonalat, le kell
allitani a kozlekedési forgalmat, fesziiltségmentess¢ kell tenm az
alagutrendszert, ¢€s az 0sszes mozgodlépcsd azonos 1rdnyba torténd
tuzemeltetésével, minél tobb embert kell lejuttatni a foldfelszin ala. Az emberek
fizikai védelme a leghatékonyabb mddon csak abban az esetben valdsulhat meg,
ha megfeleldé rendvédelmi biztositds mellett torténik az emberek leterelése a
foldfelszin ala. A helyes magatartasi szabalyokrol azonnal tajékoztatni kell a
lakossagot, €s elegendd szamu rendort kell a végrehajtashoz biztositani.

Fizikai védelemre lehet sziikség egy hirtelen, nagy intenzitast vihar, eso,

vagy orkan erejii sz€l hatasai ellen. (Lasd: 1. szamu kép.)

1. sz. kép: A Batthyanyi téri metromegalloba menekiilnek az emberek a
2006. 08. 20.-i vihar €l81.’

> Forras: (http:/nol hu/archivum/archiv-414495 Letoltési idé: 2011-11-26)
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3.2. A metro alkalmazasanak lehetdségei a tavolsagi védelem soran

A tavolsagi védelem sordn, a kitelepités €s a kimenekités végrehajtasahoz
szintén igénybe vehetd a metro.

A kitelepités a tavolsagi védelemnek olyan moédszere, melynek soran a
lakossagnak a karteriiletrdl torténd kivonasa szervezett, €s tervezett formaban
kertll végrehajtasra. A metrd alkalmas a kitelepitési- €s befogadasi tervekben
meghatarozott nagyszaml lakossag mozgatasara. Tehat alkalmas eszkoz a
veszélyeztetett tertiletrdl torténd szervezett kivonas hatékony végrehajtasara.

A kimenekités, mint a kollektiv védelem masik modszere, egyarant jol
alkalmazhat6 a lakossag védelme érdekében, a veszélyes aruk szallitdsa kozben
bekovetkez6 baleset, vagy hosszi lefolyast ipari katasztrofak sordn.

A kimenekités alatt a lakossagnak, a veszélyeztetett tertletrél nem tervezett,
alapvetden spontan ¢s rovid idd alatt torténd kivonasat kell érteni, amely az

alabbiak szerint valdsithato meg. Ez a funkcio alapvetéen a forgalomszervezési

feladatok alapjan csoportosithatd.

7 A forgalmi iizemmod megviltoztatdsdaval. Ehhez meg kell vizsgélni a
veszélyeztetd hatas terilleti kiterjedését. Amennyiben a veszélyeztetd
hatds érinti, vagy kozel esik a metrd vonalanak egyes szakaszaihoz, és
nincs hatassal az egész varosra, gy a metrd alkalmazhaté a lakossag
kimenekitésére. A metrd lehetévé teszi a veszélyeztetett lakossag
kimenekitését egy kevésbé veszélyes varosrészbe. Amennyiben kevés
id6 all rendelkezésre, ugy mindkét alagitban lehetévé kell tenni az
azonos iranyu kozlekedést. A forgalomszervezési feladatok mellett
gondoskodni kell a kimenekitendd lakossdgra vonatkozd iranyado
magatartasi szabalyok kozlésér6l és a mozgolépcsdék azonos iranyu

muikodtetésérol.

A forgalmi tizemmod megviltoztatasa nélkiil. Ebben az esetben csak a

veszelyeztetett teriilethez kozel esé allomasokon vesz fel a szerelvény



utasokat, a nem veszélyeztetett teriileten utazas c€ljabol. a metré nem
vehetd 1génybe. Ez az alternativa nem igényel olyan nagyfoku
valtoztatdst a forgalomszervezésben, mint az ¢l6z8 valtozat

alkalmazasa.
3.3. A metro tovabbi védelmi képességei a lakossagvédelem teriiletén

» A minimdlis életfeltételek megteremtése. A metrd miszaki
berendezéser alapvetéen az Ovohelyli tzemmod mikodését
biztositjdk. Ezek a berendezések azonban az &vohelyi ilizem
elrendelése nélkil is lehetdévé teszik, hogy a metrd vonaldnak
kornyezetében elektromos d4ramot, ivoviz mindségli vizet ¢€s
kommunikdécios kapcsolatot biztositsanak.

» A metro energiaelldto rendszere. A metrd szektorainak sziikség
energiacllatd rendszerei egymastol faggetleniil mikodnek, de
alkalmasak arra, hogy villamos energiat juttassanak a szomszédos
szektorokba. Az egyes helyi erdmiivek szinkron iizemben miikodo

gépcsoportjal kozel 2 MW villamos energiat képesek eldallitani.

(Lasd: 2. szdanui kép.)

2. sz. kép: A metrd energiacllatast biztositd 2X8 hengeres dizel gép.°

® Forras: Dr. Téth Rudolfi A metro kettds rendeltetését biztositd miiszaki megoldasok és specialis
berendezések c. eléadasa alapjan — ZMNE Vezérkari tanfolyam Bp. 2007. 02. 20.
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» A metro vizelldito rendszer. A metrd forgalmi” és ,védelmi”
tizeméhez szikséges vizmennyis€get a varosi, valamint a szektorok
onallo kutjai biztositjak. A vizhaldzat a varosi vizrdl €s a sziikkség —
vizellatd rendszerekkel Uzemeltethetok. A dizel tzeml gépek
hitéséhez sziikkséges ipari vizet 1s a két halozatrol nyerik. A
rendszer hasznalatara akkor kertilhet sor, ha a varosi vizhalozat
olyan mértékben szennyezOédik, hogy emberi fogyasztasra
alkalmatlan lesz, vagy megszlnik fOvaros vizellatdsa. (Lasd: 3.

szdanui kép.)

3. sz. kép: A metr6 kettds vizellaté rendszere. -

» A metré kommunikdcios eszkozei. A metroban miikodd onallo
hitk6zl6 rendszer biztositja a szektorok kozotti kommunikaciot, €s
az uzemeltetd személyzet kozti informaciocserét a varosi halozattol
fuggetlentl. A hirkozlé rendszer alkalmas tovabba a lakossag

taj¢koztatasara €s informacioval torténd ellatasara.

7 Forras: Dr. Toth Rudolfi A metro kettds rendeltetését biztosité miiszaki megoldasok és specialis
berendezések c. eldéadasa alapjan — ZMNE Vezérkari tanfolyam Bp. 2007. 02. 20.)
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OSSZEGZES

A kollektiv védelem alapjai a mult szazad biztonsagi kornyezetében keriiltek
meghatarozasra, azonban  napjaink  polgari = védelmi  tervezési
feladatrendszerének ma is az alapjat képezik. A globalizacié és az 0y kihivasok
rugalmas tervezést, magas foku felkésziltséget €s reagald képességet kovetelnek
meg a védelem megszervezéséért felelds szervezetek tagjaitol. A globalis
haboruk veszélye nem all fenn, azonban nem szabad figyelmen kiviil hagyni az
Uy feladatot, a természeti €s a civilizacios katasztrofak okozta karok lehetséges
mérseklését. Felil kell vizsgalni a rendelkezésre allo védelmi rendszerek
katasztrofak elleni védekezés soran torténd alkalmazdsat. A metrd dltal
biztositott miiszaki berendezések olyan védelmi képességekkel rendelkeznek,
melyek minél szélesebb kor(i alkalmazasi lehetOségét elemzésekkel és
hatasvizsgalatokkal kell alatamasztani. A metroban talalhato foldalatti rendszer
egyedulallé az orszagban, €s olyan védelmi képességekkel bir, amit semmilyen
mas objektum nem pdétolhat, ezért at kell értékelni annak hasznositasat kornak

megfelelden, a lakossag €s az anyagi javak védelme érdekében.
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