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TARSADALMI JOVOKEPESSEG INDEX — 2020
AZ OECD-ORSZAGOK ELEMZESENEK FOBB EREDMENYEI

SOCIAL FUTURING INDEX (2020)
MAIN RESULTS OF THE OECD COUNTRY ANALYSIS

Szant6 Zoltan Oszkar!, Aczél Petra2, Csak Janos?
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany a 2017-ben létrehozott tarsadalmi jovéképesség koncepcidjanak, illetve az erre
épuld tarsadalmi jovoképesség indexnek, valamint a 2020-as mérés eredményeinek rovid be-
mutatasat tlzi ki célul. Az Gj fogalom koncepcionalis elemeinek, strukturajanak targyalasaban
kitér a tarsadalmi jovoképesség elméleti gydkereire, tartalmi 6sszetevdire, fogalmi-logikai fel-
épitésére. Az erre alapitott index alapszerkezetét felvazolva a nyilvanos adatbazisokat hasznald
OECD-orszagok kdrében elsé izben 2020-ban elvégzett mérés eredményeit villantja fel.

ABSTRACT

The paper aims to briefly present the novel concept of social futuring, the Social Futuring Index
based on it, and the results of the 2020 measurement. It outlines the the conceptual elements
and structure of social futuring, dwelling upon its theoretical roots and inner logic. Based on
the conceptual introduction the paper higlights the methodology and structure of the Social
Futuring Index (SFI) as well as the results of the 2020 SFl ranking of the OECD countries.

Kulcsszavak: tarsadalmi jovéképesség, j6 élet, normativ sztenderdek, pillérek, tarsadalmi jové-
képesség index

Keywords: social futuring, good life, normative standards, pillars, Social Futuring Index
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1282 TANULMANYOK

BEVEZETES

A 2017-ben bevezetett (Aczél et al., 2018a,b) tarsadalmi jovoképesség (social fu-
turing) uj fogalma a tarsadalmi entitasok (példaul orszagok, varosok, csoportok)
felkésziiltségét fejezi ki a tekintetben, hogy mennyire képesek megorizni tagjaik
szamara a jo élet feltételeit a jovobeli valtozasok stratégiai kezelése révén. Az
ujszerl koncepcid olyan rokonfogalmakra tdmaszkodik, mint a human rezilien-
cia (Southwick—Charney, 2012), a jovobiztositas (Boston et al., 2014), illetve a
jovoorientacio (Seginer, 2009). A jo €let keretét a béke és biztonsag, a kotddes, a
gondoskodas, valamint az egyenstly egymasra épiilése adja, a valtozasok pedig
az Okologia-geopolitika, a technologia, a tarsadalomgazdasag ¢és a kultara terii-
letein jelennek meg, és igényelnek stratégiai kezelést. A tarsadalmi jovoképesség
mértékét a tarsadalmi jovoképesség index (Social Futuring Index, SFI) segitsé-
gével tudjuk kifejezni, melynek logikédja multidiszciplinaris fogalmi alapokbol
szarmazik.!

Tanulméanyunk célja, hogy tomoren (1) 0sszegezze a tarsadalmi jovoképesség
koncepciojat, és (2) a kapcsolddd index logikajat, valamint ezekre épitve (3) va-
zolja az OECD?-orszagok 2020-ra vonatkozd SFI-rangsorat. Gondolatmenetiin-
ket (4) rovid 6sszegzéssel zarjuk.

1. A TARSADALMI JOVOKEPESSEG KONCEPCIOJA

A tarsadalmi jovoképesség elmélete visszanyulik a klasszikus jo élet (Arisztote-
1ész, 1989, Nikhomakhoszi etika, 1098 a—b.; Arisztotelész, 1969, Politika, 1323a)
perspektivahoz, mint a tarsadalom jo(1)létének Osszetett fogalmahoz. E szerint a
jo élet értelmezéséhez normativ keretet alkalmaz, ezzel jeldlve ki a tarsadalmi
jovOképesség egyedi jellegét a kiilonbozo tarsadalomtudomanyos megkozelité-
sek korében.3 A tarsadalmi jovoképesség meghatdrozasa abban a természetjogi
hagyomanyban gyokeredzik, mely szerint ,,[...] tarsas lények vagyunk, amelyek
valddi szempontja a kozos célokban valod részvétel” (Haldane, 2009, 231-232.).

I A tarsadalmi jovoképesség koncepciéjat a Budapesti Corvinus Egyetemen miikodd Tarsadal-
mi Jovoképesség Kozpont (Social Futuring Center, SFC) dolgozta ki (Aczél et al., 2018a;b; Szanto
etal., 2019; Csék et al., 2020; Szanto6 et al., 2020). Az SFI és rokon globalis indexek 6sszehasonlitd
elemzéséhez lasd: Kocsis, 2020. Az SFC tevékenységét és publikacioit részletesen bemutatd hon-
lapok: URL1, URL2.

2 OECD - Organisation for Economic Co-operation and Development (Gazdasagi Egyiittmii-
kodési és Fejlesztési Szervezet).

3 A tarsadalmi jovoképesség kutatasat a féarami kozgazdasagtannal, valamint Noah Yuval
Harari (2017, 2018), George Friedman (2015) és Barabasi Albert-Laszl6 (2015) kapcsol6dd gondo-
lataival tortén6 Osszevetéséhez lasd: Szanto et al., 2019.
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A tarsadalmi jovoképesség vizsgalata, ebben az értelemben, olyan tulajdonsagok
tanulmanyozasarol szol, amelyek ezt a telost sikeresen elérhetové teszik, és azzal
a feltevéssel kezdddik, hogy a tarsadalmi entitasok a jo élet elérését célozzak,
amelyet érdemes hosszabb tdvon megdrizni és Ujratermelni.

A Tarsadalmi Jovoképesség Kozpont kiindulé definicidja szerint a tarsadalmi jo-
voképesség ,.valamely tarsadalmi entitas alkoto szandéka és potencialja arra, hogy
értelmezze a folyamatosan valtozo vilagot, megszervezze Gnmagat sajatos élet-
modjanak és életvilaganak megdrzése és Ujratermelése érdekében, 0sszességében:
kézbentartsa és irdnyitsa a sorsat” (Csak, 2018, 22.). Ez a meghatarozas egyfeldl
elég tag, hogy alkalmazhat6 legyen kiilonféle tarsadalmi entitasokra, masfeldl elég
pontos, hogy operacionalizalt formaban lehet6vé tegye a tarsadalmi jovoképesség
szintjének megallapitasat. A definicio egyik sarokpontjat az 6nmagat fenntartani
képes tarsadalmi entitas, masik sarokpontjat a valtozas és ennek kezelése adja.
E két sarokpont 0sszekapcsolasa elérajzolja a tarsadalmi entitds szervezddésének
¢s mikodésének szintjeit, valamint szintereit. EIobbihez négy normativ sztenderd
tartozik, kijelolve azokat a feltételeket, amelyek biztositjak a tarsadalmi entités jo
¢letét. Utobbit pillérek tagoljak, ramutatva azokra a szinterekre, amelyeken biztosit-
hato a tarsadalmi entités életének fenntartasa, és amelyeken a valtozasok stratégiai
kezelést igényelnek. A normativ sztenderdek az alabbiak:

e Béke és biztonsag: a kozdsségi 1€t megalapozé feltétele. Ez teszi lehetévé a
tarsadalmi entitdsok szdmara, hogy sokasodjanak, gyermekeket neveljenek,
biztonsagos kornyezetben gondoskodjanak magukrol és masokrol. Legyen
vizidjuk, és képesek legyenek jovobeli mikddésiiket funkcionalisan befo-
lyasolni stratégiai eszkozok alkalmazasa révén.

e Kotddes: elengedhetetlen a személyek egészséges testi, szellemi és lelki fej-
16déséhez (Bowlby, 1969; Ainsworth, 2010; Cassidy—Shaver, 2016). A koto-
dés alapvetd egysége a csalad, az itt 1étrejovo kotelékek nélkiil nehézségekbe
iitk6zik a nagyobb kozosségekhez (példaul nemzet, csoport, vallasi feleke-
zet) valo tartozas kialakulasa.

e Gondoskodas (anyagi gyarapodas és szabadsag): a személyek ongondosko-
dasi és onrendelkezési képessége, mely alapjan iranyitani tudjak sajat sorsu-
kat. ,,Az embernek dnmagarol és kozosségeirdl valdo gondoskodasa, a javak
folyamatos biztositdsa sziikségszertien magaban foglalja a magan- és koz-
javak elfogadott termelési, elosztasi és szerzési eljarasait, az osszetett rend-
szerek iranyitasara vonatkozo tudast, s az ezeket megalapozé elgondolast a
jolétrdl, valamint a munka természetérol és értékérol.” (Csak, 2018, 37-38.)

e FEgyensuly: olyan valosagos és észlelt kozosségi allapot, amely mentes a tul-
zott mértékli tarsadalmi kiilonbségektdl, egyben tiikrozi a generaciok kozti
elkotelezettség fontossagat. Az egyensuly a jo kozérzet, a jo(1)Iét és a gene-
rativitas eldfeltétele, s ezaltal a személyek mentesiilhetnek az artalmas tar-
sadalmi 6sszehasonlitasoktol.

Magyar Tudomdny 182(2021)10
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A normativ sztenderdek hierarchikus sorrendben kovetik egymast, egymasra
épiilnek. A béke €s biztonsag minimalis szintje nélkiil nehéz kotédést, gondos-
kodast és egyensulyt, a kotddés minimalis szintje nélkiil gondoskodast és egyen-
sulyt, a gondoskodéas minimalis szintje nélkiil pedig egyensulyt elérni.

A tarsadalmi jovoképességnek, felfogasunk szerint, kiillonboz6 szintjei 1étez-
nek?, s ezeket egyuttal a tarsadalmi jovéképesség harom alapformajanak tekint-
jik. (1) Proaktiv tarsadalmi jovoképesség esetén a tarsadalmi entitasok képesek
befolyasolni a jovobeni valtozasok alakulasat, tavlatos potencidljaik teljesebb ki-
bontakoztatasa érdekében, (2) aktiv esetben képesek javitani funkcionalis miiko-
désiiket, a vart jovobeli valtozasokban rejld lehetdségek hatékony kiaknazasaval,
(3) reaktiv esetben pedig, életmddjuk megdrzése érdekében, kezelni tudjak a var-
hat6 valtozasokkal jaro kockazatokat.

A tarsadalmi jovoképesség kutatasi projekt f6 gyakorlati célja az orszagok 6sz-
szetett mérésére alkalmas tarsadalmi jovoképesség index kidolgozasa, a normativ
sztenderdek és kiilonbozo pillérek kombinalasa, valamint a 1ényeges dimenziok
meghatarozasa révén. Torekedtiink arra, hogy tilnyomorészt objektiv tartalmt
indikatorokat és adatokat hasznaljunk.

2. ATARSADALMI JOVOKEPESSEG MERESE

A hagyomanyos tarsadalomtudomanyi megkdzelitések kifejlesztették
a gazdasagi novekedés, a politikai berendezkedés vagy a jo(1)lét mérése
szempontjabdl fontos indexeket. Az Gjabb irdnyzatok, a reziliencia, jovoori-
entacio és jovoallosag kutatasai, szintén ismert mutatdszamokat dolgoztak
ki. A tarsadalmi jovOképesség projekt, elsd 1épésként, egy orszagszintii in-
dex kidolgozasara helyezi a hangsulyt, és a megbizhaté nemzetkdzi adat-
forrasokbdl épitkezik.
Az SF1 alapszerkezetét a fentiekben meghatarozott normativ sztenderdek
¢s az alabbi négy pillér sajatos kombinacidja alkotjak:
o Az 6kologiai-geopolitikai pillér a tarsadalmi entitas azon alapvetd eréforra-
sainak (energia, viz, fold stb.) fobb jellemzdit ragadja meg, amelyek nélkiil
nem lenne képes hosszu tavon fennmaradni, s biztositani tagjai szdmara a
stabilitast és a dontési szabadsagot.
o A technologiai pillér ala tartozo jelenségek az emberi élet megkdnnyitése
révén biztositjak a tarsadalmi entitas altalanos miikodoképességének zavar-
talan fejlodését.

4 A tarsadalmi jovéképesség analitikus koncepcidjanak részleteihez és szakirodalmi beagya-
zaséhoz lasd: Szanto, 2018.
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A szocio-6konomiai pillér magaban foglalja az emberi élet Gjratermelésé-
nek alapvet6 anyagi (példaul téke, munkaerd, munkanélkiiliség, iskolazott-
sadg, GDP) és szocialis (példaul csalad, termékenység, munka és maganélet
egyensulya, egyenl6tlenségek) tényezait.

A kulturalis pillér pedig a spiritualitassal és a hagyomanyok kovetésével
kapcsolatos tényezokre terjed ki, a generaciokon ativeld intézmények szere-
pét hangsulyozva.

A normativ sztenderdek és a pillérek matrixjellegli kombindcioja az alabbi kilenc,
1ényeges dimenziét’ eredményezi:

L

2.
3.

Honvédelem és belbiztonsag: Az orszag kiilso €s belso rendjére vonatkozo
integritas létrehozasara és fenntartasara valo képesség, kotelességérzet.
Eszkézok: Kritikus €s stratégiai er6forrasok Iétrehozasa és fenntartasa.
Miikodokepesség: A természetes €s ember alkotta infrastrukturak sziszte-
matikus és kreativ miikodtetése, korszerti, versenyképes €s fenntarthato ala-
pok biztositésa.

. Hazafiassag: A személykozi (példaul csaladi) kotédések alapjan a nagyobb

kozosségekhez (példaul nemzet) valo tartozas.

. Csalad: Elsédleges kotédések kialakulasa sziilok, gyermekek és kozeli ro-

konok kozott.

. Spiritualitas: A tarsadalmi entitds hosszu tdvi fennmaradasat tdmogat6

transzcendens torekvések (példaul hagyomanyok, vallas).

" Ongondoskodds: A tarsadalmi entitas tagjai — képességeik alapjan — kiak-

nazzak lehetdségeiket sajat és szeretteik jo(1)1étének biztositasa érdekében.

8. Anyagi gyarapodds: Az anyagi 1ét biztositdsa és fenntartasa a kdvetkezd

generaciok mozgasterének veszélyeztetése nélkiil.

9. Jolleét és generativitas: A tilzott mértéki tarsadalmi kiilonbségek kezelése a

valdsag és az elvarasok harmonizélasa, az elégedettség elérésére valo torek-
vés, a tudatmodositd szerek hasznalatanak keriilése és masok fejlodésének
eldmozditasa révén.

Az SFI olyan kompozit index, amely a tarsadalmi jovoképesség koncepciot tiik-
r6z0 normalizalt indikatorértékek stlyozott atlagaként szamithato ki. Az 1. dabra
dsszefoglaléan mutatja be az SFI alapjait.

5> A dimenziok a sztenderdek és pillérek metszetében azonosithato fogalmak, amelyek emberi,
kornyezeti és instrumentalis jelenségeket, képességeket és adottsagokat jelolnek, ¢s amelyek az
adott normativ sztenderd jelentését értelmezik. A fenti metszéspontokban ad6do, elvileg tizenhat
dimenzi6 koziil kutatasunk soran a tarsadalmi jovéképesség koncepcidja szempontjabol lényeges
(esszencialis) kilenc dimenzidt valasztottuk ki.

6 Az abra értelmezéséhez néhany technikai informacié (részletesebben lasd Boday, 2020):
A normativ sztenderdek, pontosabban a hozzajuk sorolt indikatorok értékei, a korabban emlitett

Magyar Tudomdny 182(2021)10
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+A j6 élet valamely rend egységében”
A dimenzidk attekintése
aktiv (m(kddés), proaktiv (potencial), reaktiv (megdrzés) szempontbol
a szakpolitikai érzékenység figyelembevételével (igen/ nem)

PROAKTIV
(nem)

Béke & biztonsag (40 %)

Pillérek

Szocio-okonomial
piier

1. abra. Az SFI normativ sztenderdeken alapulé matrixszerkezete
(Szantd et al., 2019, 128. alapjan)

hierarchikus fontossagi sorrendet tiikrozve, 40-30-20-10%-os sullyal szerepelnek az aggregalt
SFI-ben. Emellett két kulcsdimenziot, az Eszkozoket és a Csaladot, kétszeres stllyal vettiink sza-
mitasba.

A kilenc dimenziot két alapvetd szempont alapjan osztalyoztuk: (1) a tarsadalmi jovoképesség
harom korabban definialt alapformaja (proaktiv, aktiv, reaktiv) koziil melyiket képviselik legin-
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3. AZ OECD-ORSZAGOK SFI-RANGSORA 2020-BAN
A fentiekben kifejtettek alapjan bevett statisztikai modszerek alkalmazéasaval a

tarsadalmi jovoképesség indexet kiszamitottuk harminchat OECD-tagorszag ese-
tében. Ennek eredményeképpen az alabbi sorrend alakult ki:

1. tablazat. Az OECD-orszagok dszesitett sorrendje’

Helyezés Az orszag neve Osszesitett SFI pontszam
1. Kanada 70,0
2. Ausztralia 62,7
3. Norvégia 61,3
4. Izland 59,6
S. Q1 Dania 54,9
6. Finnorszag 54,0
7. Esztorszag 53,4
8. Lengyelorszag 52,6
8. Magyarorszag 52,6

kabb, illetve (2) mennyire befolyasolhatok célzott szakpolitikai beavatkozassal az egyes dimenzi-
ok altal megragadott jelenségek és folyamatok (szakpolitika-érzékenység: igen/nem).

A pillérek megjelenését az egyes dimenziokban kiilénboz6 mintakkal jeldltiik. Ezzel arra hiv-
juk fel a figyelmet, hogy az egyes pillérek, mint a jo emberi célok elérésének eszdzei, melyik
dimenzioban jelennek meg 6nalldan vagy egy masik pillérrel kozdsen. Példaul az Eszkézok di-
lyal szerepld Béke és biztonsag normativ sztenderdhez tartozik, rdaddsul mint kulcsdimenzio,
kétszeres sullyal szerepel. A pillérek koziil leginkabb az 6kologiai-geopolitikai és a technologiai
szempontjai jelennek meg benne. A potencialt jelentd proaktiv jovoképességet képviseli, s nem
szakpolitika-érzékeny.

Az egyes dimenzidkon beliil az SFI tobb (2-5) indikatort tartalmaz, dsszesen 28-at. Az in-
dikatorértékek a legfrisebb elérheté adatokon alapulnak, ezek tobbsége 2018-bdl szarmazik, de
vannak régebbi és ujabb adatok is. Az indikatorértékek kozel kétharmada az OECD, a Vilagbank
¢s az ENSZ adatbazisaibol szarmazik. Az indikatorok részletes listajahoz lasd: Szanto et al., 2020,
21-30.

7 Az OECD-orsz4gok sorrendjére vonatkozo tovabbi részletes adatok és elemzések megtalalha-
tok az alabbi honlapon: URL2.
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1. tablazat folytatasa

Helyezés Az orszag neve Osszesitett SFI pontszam
10. Svédorszag 52,0
10. Szlovakia 52,0
10. Uj-Zéland 52,0
13. Ausztria 51,3
14. Q2 Litvania 51,0
15. Szlovénia 50,7
16. Lettorszag 50,0
16. Hollandia 50,0
18. Németorszag 49,9
19. frorszag 49,1
20. Svéjc 48,7
21. Csehorszag 47,3
22. Amerikai Egyesiilt Allamok 46,8
23. Q3 Luxemburg 46,4
24. Izrael 44,7
25. Egyesiilt Kiralysag 43,6
26. Belgium 43,5
27. Chile 432
28. Gorogorszag 42,8
20. Franciaorszag 41,6
30. Dél-Korea 41,1
31. Olaszorszag 40,8
32. Q4 Torokorszag 40,7
33. Spanyolorszag 39,8
34. Portugalia 38,5
35. Japan 38,1
36. Mexikod 35,6
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Az Osszehasonlithatosag érdekében az orszagokat négy kvartilisbe (Q1, Q2, Q3
és Q4) osztottuk jovoképességi szintjlik alapjan. A legjovoképesebb orszagok az
els6 kvartilisbe (Q1), a kevésbé jovoképesek a masodikba (Q2), a még kevésbé
jovoképesek a harmadikba (Q3) tartoznak, mig a legkevésbé jovoképesek a ne-
gyedik kvartilisben (Q4) talalhatok. Tehat a Q4-ben 1évo orszagoknak kell a leg-
tobbet tennilik azért, hogy javitsanak a jovoképességiikon.

A Ql-es csoportban talalhato orszagokat vizsgalva lathatd, hogy az elsé he-
lyezett (Kanada) ¢és a nyolcadik helyezettek (Lengyelorszag és Magyarorszag
egyiittesen) pontszamai 70 ponttol 52,6 pontig terjednek. Kanada és Ausztralia
kivételével a Ql-es csoportban talalhato szinte az 6sszes skandinav orszag (Nor-
végia, Izland, Dania, Finnorszag), valamint néhany kelet-k6zép-eurdpai orszag
(agymint Esztorszag, Lengyelorszag és Magyarorszag). Az els6 orszag, Kanada
magasan vezeti a mezényt, mig az 6t koveto orszagesoport (Ausztralia, Norvégia
¢és Izland) 63 és 60 pont kozotti értékeket ér el, végiil a tobbi Ql-ben talalhato
orszag 53-55 kozotti pontszammal rendelkezik.

A Q2-es csoportban az értékek szorasa sokkal kisebb (minddssze 50 és 52 pont
kozotti), mint a megeldz6 csoportban. Ebben a csoportban az élenjarok egyditte-
sen Svédorszag, Szlovakia és Uj-Zéland (egyarant 52 ponttal). A csoport végén
talalhato Lettorszag, Hollandia és Németorszag (50-hez kozeli pontszamokkal).
Ausztria, Litvania és Szlovénia a két pdlus kozott helyezkedik el. A Q2-es cso-
portban tobbségében kelet-k6zép-eurdpai orszagok foglalnak helyet, kiegésziil-
ve Svédorszaggal, Hollandidval, Németorszaggal és egy nem eurdpai allammal,
Uj-Zélanddal.

A Q3-as csoportban az SFI-értékek jobban megoszlanak (43 és 49 pont kozatt).
Ennek a csoportnak az élén Irorszag és Svajc all (49-hez kozeli pontszammal),
mig a végén Belgiumot és Chilét talaljuk (43-hoz kozeli pontszammal). A Q3-as
csoportot, Osszetételét tekintve, tobbnyire nyugat-eurdpai orszagok (irorszag,
Svéaje, Luxemburg, Egyesiilt Kiralysag ¢s Belgium) alkotjak, valamint egy ke-
let-k6zép-eurdpai orszag (Csehorszag) és harom Eurdpan kiviili orszag (Egyestilt
Allamok, Izrael és Chile).

A Q4-es csoportban talalhatd orszagok SFI-pontszamai kozotti szoras ismét
meglehetdsen széles (36 és 43 pont kozotti). Gordgorszag €s Franciaorszag ve-
zetik a csoportot (42 koriili pontszammal), mig a sereghajté orszag Mexikoé (35,6
ponttal). Az e kvartilisben élenjard orszagokat kdveti egy orszagcsoport, melynek
tagjai 40—41 kozotti pontszamot értek el, Korea, Olaszorszag, Torokorszag és
Spanyolorszag. Az utols6 helyezett (Mexiko) elott két orszag helyezkedik el (Por-
tugalia és Japan) egyarant 38 koriili ponttal.

Magyar Tudomdny 182(2021)10



1290 TANULMANYOK

4, 0SSZEGZES

A fentiekben a tarsadalmi jovoképesség koncepcidjanak és a mérésére kifejlesz-
tett index logikajanak attekintését kdvetéen bemutattuk a vizsgalt OECD-orsza-
gok Osszesitett rangsorat.

Az OECD-orszagok 0sszesitett SFI-index szerinti sorrendjében a rangsor elsé
harom helyét Kanada, Ausztralia és Norvégia, mig az utolsé harom helyét Portu-
galia, Japan és Mexiko6 foglalja el (1. tabldazat). Az SFI értéke alapjan — melynek
maximuma 100 pont — a rangsorban legels6 orszag (Kanada) 70 pontot, mig a leg-
utolso orszag (Mexiko) 35,6 pontot ért el. Az értékek szorasa jol mutatja, hogy az
¢élenjar6 és lemarado orszagok kozott jelentds kiilonbségek vannak. Ugyanakkor
néhany esetben csak csekély mértéki az SFI-értékek kozotti eltérés az orszagok
kozott (megegyezo értékek esetén ezért azonos helyezések is eléfordulhatnak).
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0SSZEFOGLALAS

A ,kulturdlis relativizmus” kérdése a mai formajaban a Bécsi Emberi Jogi Konferencian akkor
kerilt eld, amikor az iszlam és konfucidnus allamok koaliciéja elutasitotta a ,nyugati univerza-
lizmust”, abbol kiindulva, hogy az emberi jogok modern kulturaja nyugati sajatossag. Tehat az
emberi jogok univerzalizmusa és a kulturdlis relativista megkozelitések kozotti vita egyik alap-
problémajat maig az jelenti, hogy az egyetemest éltaldban a nyugati értékekkel azonositjak.
Jelen tanulményban a relativizmus, illetve a kulturalis relativizmus fogalmi anomaliai kertilnek
el6. Az elsé részben utalok arra, hogy maga a fogalom miért lehet problémas, majd a tartalmat
illetéen taglalom az e korul cirkulalé ellentmondasokat és logikai kbvetkezetlenségeket. Hiszen
a kiindulé probléma is éppen abbdl adddik, hogy a kulturélis relativizmus terminusat kevesen
hatdrozzak meg pontosan, annak eredetét is szem elétt tartva. Ennek eredményeképpen pedig
még ma is egy teljesen képlékeny fogalommal van dolgunk. Ugyanis a kulturalis relativizmus
nem jogi, de nem is a nevezett vita targyat 6sszefoglalo, erre megalkotott fogalom, hanem az
antropolégiabdl és az erkolcsfilozofiabol kolcsonozték. Utdbbi miatt a kulturalis relativizmus
fogalmat is legtdbb esetben magardl a relativizmusrél folytatott nyilvanos vitdk veszik koril.

ABSTRACT

The modern term of ‘cultural relativism’ first appeared at the World Conference on Human Rights
in Vienna, 1953, when a coalition of Islamic and Confucian states rejected ‘Western universalism’”
on the ground that the modern culture of human rights is an exclusive Western feature. Thus,
one of the fundamental problems regarding the debate of universalism of human rights versus
cultural relativist even today is that universality is generally identified with Western values. The
present study aims to provide the conceptual anomalies of the term of relativism and cultural
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relativism. In the first part, | try to present the concept issues of cultural relativism, and then
I discuss the contradictions and logical inconsistencies circulating around the term. After all, the
initial problem stems from the fact that the term of cultural relativism is precisely defined only
by few who also considered its origin. As a result, we are still dealing with a completely fluid
concept. Namely, cultural relativism is neither a legal concept, nor a concept created for the
purpose of summarizing the subject of the debate (cultural relativism versus universalism), but
was borrowed from anthropology and moral philosophy. And because of the later, the concept
of cultural relativism in most cases is surrounded by public debates about relativism.

Kulcsszavak: emberi jogok, kulturdlis relativizmus, relativizmus, univerzalizmus

Keywords: human rights, cultural relativism, relativism, universalism

,»Mert ha rabiznank az emberekre, hogy valasszak ki, melyik szokast és
hagyomanyt tartjak a legszebbnek, végiil is mindenki a maga szokasait
valasztana, hiszen a legjobban azt szeretjiik, amit megszoktunk. Kénnyen
belathato, hogy ilyesmibdl csak egy Oriilt tizhet giinyt. Hogy minden ember
igy gondolkodik a sajat szokasairol, azt sok példaval lehetne bizonyitani,

igy azzal, hogy Dareiosz egyszer dsszehivta a nala id6z6 helléneket, és
megkérdezte, hogy mennyi pénzért ennék meg apjuk holttestét. Azok persze
azt felelték, hogy nincs az a pénz, amiért megtennék. Dareiosz ekkor indeket
— a kallatiesz nép tagjait — hivatott oda, akiknél az a hagyomany, hogy
megeszik a meghalt apjukat, és a hellének eldtt tolmacsok tjan megkérdezte
toliik, hogy mennyi pénzért égetnék el maglyan a halott atyaikat. Azok
szornyiilkddve kiabalni kezdtek, s kérve kérték Dareioszt, ne is ejtsen ki a
sz4jan efféle szavakat. Ilyen nagy tehat a szokasok ereje, s véleményem szerint
helyesen allitja Pindarosz kolteményében, hogy »mindenen Ur a szokas«.”
(Hérodotosz, 1998, 209.)

A ,kulturalis relativizmus” kérdése mai formajaban a Bécsi Emberi Jogi Kon-
ferencian akkor keriilt el6, amikor az iszlam és konfucianus allamok koalicidja
elutasitotta a ,,nyugati univerzalizmust”. Ugyanis szerintiik az emberi jogok mo-
dern kultiraja nyugati sajatossag, ezért nem rezonal az emberiség tobbi része sza-
mara (Huntington, 1998; Tierney, 2004). Holott maganak az univerzalizmusnak
a torekvése elvileg abban 0sszegezhetd, hogy az emberi jogok gydkere egy oszt-
hatatlan, érinthetetlen univerzalis emberi egység, amely az emberi méltdsagbol
ered, és minden személyre ugyanugy vonatkozik, abbol kifolydlag, hogy ember.
Az egyetemesség pedig azt jelentené, hogy a kultura irrelevans ezen oszthatat-
lan, korlatozhatatlan alapjog és bizonyos szabalyok érvényessége szempontjabol.
A kulturalis relativizmus hivei, a fejlodé orszagok képviseldi, illetve az egyes
nyugati teoretikusok mégis azzal érvelnek, hogy minden erkdlcsi érték, ideértve
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az emberi jogokat is, relativ, és szervesen csak ahhoz a kulturalis kornyezethez
idomulnak, ahol kialakultak. A szkeptikus allaspontok szerint ezért az emberi jo-
gok globalis rendjének utopiaja csupan iires illuzio (Bielefeldt, 2000, 90.). Samuel
P. Huntington A civilizaciok ésszecsapdasa cimii opusaban pedig azon meggyo-
z6désének adott hangot, hogy az emberi jogok egyetemessége kétségteleniil ku-
darcra van itélve. Ezért az egyetlen jarhat6 ut (miutan a szerz6 ugy véli, a nyugati
univerzalizmus a végéhez kozelit) nem mas, mint a kulturalis relativizmus (Hun-
tington, 1998). Az erds relativista allaspontot képviselé6 megkozelitések szerint
pedig az emberi jogok rendszere a ,,Nyugat” terméke, és még ma is gyarmatosito
politikat képvisel, a Nyugattol valdo neokolonista fliggésre irdnyul, neoliberalis
politikaja pedig artalmas a harmadik vilag orszagainak (Kondorosi, 2016, 29.).
Ugyanakkor kozelebbrdl szemlélve a két versengé megkozelitést, azok logikailag
sokkal kevésbé kiillonboznek egymastdl, mint ahogy elsére gondolnank. Az erds
kulturalis relativizmus csak egymas mellett 1étezd, kiilonb6z6 zart kultardkat is-
mer el, amelyek kozotti eltérések allitasaik szerint feloldhatatlanok. Am az uni-
verzalizmus eszménye tulajdonképpen ugyancsak sajat ,,zart” értékrendszerének
primatusat vallja, amellett, hogy ezt llitja be minden szempontbdl egyetemesnek
(egy magasabbnak értékelt kulturahoz képest relativ az ettdl eltérd). Ezért éri az
emberi jogok rendszerét az etnocentrikus arrogancia vadja. Ahogy erre Ludassy
Maria is utalt: ,,[a]z igazi kihivast nem az jelentette az emberjogi univerzaliz-
mus szamadra, hogy vannak mas kultarak, melyek még nem jutottak el az emberi
meltdsag tiszteletének kulturalis szintjére, hanem annak proklamaldsa, hogy az
emberi jogok egyetemességének elve is csak egyike (még csak nem is legaltala-
nosabbika) a versengé kulturalis szervezdelveknek™ (Ludassy, 1999, 58.). Ezek
fényében manapsag legtdbben a két megkozelités kdzott hidat képezd mérsékelt
kulturalis relativizmus (tobb helyen relativ univerzalizmus) mellett kotelezték el
magukat.

Emellett érvelt Kofi Annan' is. Ugy véli, egyetlen emberi jogi modell, legyen
az nyugati vagy nem nyugati, sem adhat kizarélagos mintat az 6sszes allam sza-
mara. Ezért az emberi jogoknak elég rugalmasnak kell lenniiik ahhoz, hogy teret
engedjenek a kiilonbségeknek, am csak a hangstulyok és a megvaldsitas egyéni
modszereinek tekintetében, de ezek semmiképpen nem érinthetik az alapvetd jo-
gok eltorlését, korlatozasat vagy alarendelését mas jogoknak (Le, 2016, 209.). Er-
telmezésem szerint a legnagyobb problémat az emberi jogok egységes fogalom-
alkotasaban (overlapping consensus) alapvetden a kulturalis relativizmus tartalmi
elemeinek tisztazatlansaga jelenti. A fogalmi zavar pedig abbodl adodik, hogy a
kulturalis relativizmus nem jogi, de nem is a nevezett vita targyat sszefogla-
16, erre megalkotott fogalom, hanem az antropoldgiabdl €s az erkdlesfilozofiabol
kolesonozték. Ezért a kulturalis relativizmus fogalmat legtobb esetben magardl a

I'Kofi Annan (1938-2018), gh4nai diplomata, 1997 és 2006 kozétt az ENSZ 7. fotitkara.
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relativizmusrdl folytatott vitak veszik koriil (Baghramian—Carter, 2019). A relati-
vizmus pedig az utobbi évtizedekben valt igazan népszeriivé, féleg tigy, mint egy
normativ-etikai és politikai nézépontot alatdmaszté tedria.

RELATIVIZMUS

A relativizmus kiilonb6z6 tipusainak kdzos kiindulopontja az az allitas, hogy az
X jelenségek (értékek, esztétikai és etikai normak, tapasztalatok, itéletek stb.)
valamilyen médon mindig fliggnek az alapjukul szolgalo, fiiggetlen ,,y” valto-
zoktol (paradigmak, kultarak, fogalmi sémak, hitrendszerek, nyelv) és azokhoz
tarsulnak. A fliggdség tipusa pedig hatassal van a meghatarozasok kérdéseire.
Példaul (1) az adott dolog igaz, vagy igazsagosnak tekinthetd a helyi normakhoz
viszonyitva, (2) vagy igaz a nyelv torvényeihez igazodva stb. (Baghramian—Car-
ter, 2019).

Tobben ugy tartjak, hogy a relativizmust legkdnnyebben ugy lehet meghata-
rozni, ha megjeldljiikk azokat a fogalmakat, amelyeket egyértelmiien tagad. Ilye-
nek példaul az abszolutizmus, az objektivizmus, a monizmus, a realizmus. A ne-
gativ fogalomalkotas mentén kozeliti meg a relativizmus fogalmat Vittorio Villa
is a Relativism: A Conceptual Analysis ciml irasadban, de 0 felsorolja azokat a
fogalmakat, amelyekkel altalaban helyteleniil azonositjak. Kihangsulyozza, hogy
amig egyes teriileteken minden szempontbol relativat jeloliink vele (ezért a szub-
jektivizmussal kapcsoljuk 6ssze), addig mas esetekben mar az abszolutizmussal
6tvozzik. Ezen fogalmi anomaliak miatt egyes relativista gondolkodok, mint pél-
daul Richard Rorty, egyenesen azt javasoljak, hogy a legjobb lenne abbahagyni
a relativizmus kifejezés hasznalatat. Ugy véli, hogy nincs elegendd egységesség
ahhoz, hogy barmilyen magyarazé vagy rekonstruktiv funkciot végezhessen el
a relativizmus terminusa (Villa, 2010, 171-172.). ,,Mi, pragmatikusok [...] soha
nem nevezziik magunkat relativistanak. Altalaban negativ fogalmakkal — »an-
ti-platonista«, »anti-metafizikus« vagy »anti-fundacionalista« — hatarozzuk meg
magunkat” (Rorty, 1995, 770.). Az igynevezett pragmatikusok tehat abbol indul-
nak ki, hogy a legtobb dolog, amelyrdl a common sense azt éllitja, hogy megta-
lalt vagy felfedezett — ezért ezeket a tudomanyos vagy moralis igazsagokat ,,0b-
jektivakként” irjak le —, igazabdl létrehozott (Rorty, 1995). A jogpozitivizmus
képviseldi is, tobbek kozott Hans Kelsen, hasonléan vélekednek. Ugy tartjak, az
igazsagossag nem vezethetd le objektiv tételekbdl, igy teljességgel kizarjak azt
a lehetdséget, hogy a normak a természetbdl dedukalhatok. Ezért minden érték-
rendszer tulajdonképpen tarsadalmi konstrukcio. Bar kimondhato, hogy vannak
értékek, amelyekben a tarsadalmak és tagjaik kozott konszenzus van, attol még
nem objektivek. Minddssze annak tlinnek, mert konstitutiv jelleget 6ltenek, de
valdjaban relativak (Kelsen, 1998).
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Ellenben, ha azt mondjuk, hogy az igazsag nem lehet objektiv, akkor itt mar
eleve logikai ellentmondasba iitkdzhetiink, mellyel maga a relativista allaspont
a mai napig kiizd. Merthogy, vajon mi a helyzet annak a mondatnak az igazsag-
tartalmaval, hogy: Az igazsag nem egyetemes, az igazsag mindig relativ? Akkor
ez a mondat is relativ, vagy esetleg egyetemes? Mert, ha nem relativ ez az allitas,
hanem univerzalis (egyetemes relativizmus), akkor mégiscsak van legalabb egy
egyetemes igazsag, viszont igy mar mégsem relativ 0sszegészében.

Osszefoglalva, ha igaz, hogy nem léteznek egyetemes erkdlesi alapelvek, ak-
kor a relativistdk mindig onellentmondasba keriilnek, ha kijelentik a relativista
elv egyetemességét. Egyrészt ezzel azt allitjak: (a) nincsenek egyetemes erkolcsi
alapelvek; (b) minden csoportnak sajat elveivel, torvényeivel 6sszhangban kell
eljarnia. Am ez miért is nem egyetemes erkolcsi alapelv? Fernando R. Teson tigy
véli, a normativ relativizmusnak a kdvetkezetlenség veszélyének elkeriilése érde-
kében ugy kellene modositani allitasait, hogy: (a) nincsenek egyetemes erkolcsi
alapelvek; (b) minden csoportnak sajat elveivel 6sszhangban kell eljarnia, és (c) az
egyetlen altalanos erkdlcsi elv a ,,b”. S6t, ha a normativ relativista metaetikus,
érvelése szerint még akkor sem tudja megmagyarazni, hogy a (b) pont miért nem
egyetemes erkolcsi elv (Teson, 1985, 888—889.). Ugyanezt a logikat alkalmazza
Frederico Arcos Ramirez is. Els6 szamu problémanak azt tartja, hogy bar a relati-
vista nézet elutasitja a kiilonféle kultirak és hagyomanyok objektiv és fiiggetlen
értékeinek meglétét, mégis filozofiaként mutatja be. Mégpedig olyanként, amely
egyetlen objektiv és transzkulturalis elvet tamogat, méghozza az 6sszes kultira
¢s az erkolcsi kodex tolerancigjat. Ezzel viszont az erkoélcsi relativista a normativ
etika és a metaetika szintjén vagy (1) nem tudja megvédeni a toleranciat sem,
mert tartdzkodnia kell az erkdlcsi itéletek meghozatalatol, vagy (2) a tolerancia
védelmének is relativnak kell lennie. Ezért a relativistak etikai szempontbol nem
mondhatnak semmit a tolerancia mellett vagy ellen, mert attol a pillanattol kezd-
ve erkolesi megfigyeldi és védelmezoi lennének. Ebbdl kifolydlag a tolerancia
értéke nem a relativizmusbol szarmazik, hanem egyetemes erkdlesi kdvetelmény-
nek kell lennie (Arcos Ramirez, 2019, 187.). Ez alatamasztja azon érvelésemet
is, miszerint agy tlnik, mégiscsak talaltunk egy egyetemes értéket, méghozza
a toleranciat. Ezért teljesen logikusan megkérdezhetjiik azt is, hogy ha létezik
olyan modszer, mellyel felfedeztiink legalabb egy univerzalis elvet, akkor vajon
— ahogy erre Teson is utalt — tobb hasonlot miért ne lehetne talalni?

Visszatérve a Relativism: A Conceptual Analysis cimii tanulmanyra, Villa tehat
elutasitja Rorty azon javaslatat, hogy vessiik el a relativizmus elnevezést. Megol-
dasként inkabb a fogalom Gjradefinialasa, a relativizmus objektiv minimumtartal-
manak kijeldlése mellett érvel (Villa, 2010). E meghatarozas szerint érvényesen
relativistanak kell tekinteni azokat a fogalmakat, amelyek szerint: ,,a kognitiv, kul-
turalis, szemantikai, etikai, esztétikai stb. karakter kritériumainak minden (er0s
verzio), de legalabb a jelentds része (gyenge verzid) a kontextustol fligg, és ez
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minden alkalommal referenciapontként szerepel. Ez azt jelenti, hogy nincs olyan
helyzet, néz6pont vagy paraméter, amely akdrmely kontextuson kiviil lehetévé
tenné ezen elemek teljesen semleges értékelését, igy egy abszolit értelemben vett
megerdsitését vagy tagadasat” (Villa, 2010, 173.). A kérdés az, ha a relativizmus
fogalmat ily modon értelmezni probaljuk, azzal vajon végleg megszabadultunk-e
a tételeikkel kapcsolatos ,,fogalmi rémt6l” és logikai kovetkezetlenségektol? Mert
ugy tiinik, a relativizmus nézetei még ekkor is kritika ala vonhatok, ezért csak
megzavarjak az egyetemes emberi jogok egységes fogalomalkotasat. Osszefoglal-
va, ha kijelentjiik (ahogy Villa), hogy a relativizmus elismer bizonyos korlatokat és
kritériumokat, ha ezzel nem vonjuk egy koordinata-rendszerbe azok dsszességét,
ezzel miért is allitanank logikailag mast, mint azok az antirelativistak, akik elis-
merik a jelentds kulturalis kiilonbségek tényét, de a latszdlagos egyéni és kultura-
lis kiilonbségek mogott alapvetd, kozos vonasokra mutatnak ra, melyek az dsszes
hitrendszerben ¢€s tarsadalmi-kulturalis kdzegben kézosek? Mint példaul az embe-
ri méltésag minimumtartalma (vo. Baghramian—Carter, 2019).

A KULTURALIS RELATIVIZMUS FOGALMANAK GENEALOGIAJA

A relativizmus sokféle értelmezése koziil elsdsorban a leird relativizmust hasznal-
jak a kulturalis relativizmusrol szo6l6 filozofiai vitak kiindulopontjaként, amely egy,
a tarsadalmi antropologusok altal alkalmazott empirikus és modszertani allaspont,
és a 20. szazad méasodik felében jott 1étre. Igy a fogalmi disszonanciara a kultura-
lis relativizmus vonatkozasaban viszonylag logikus magyarazat van. A kulturalis
relativizmus mint fogalom (tkp. modszertani elv) eredetileg antropolégusok olyan
csoportjatdl szarmazik, akik azt allitottak, hogy leginkabb a kultara és nem a bio-
logia adhat magyardzatot az emberi viselkedések kozotti kiillonbségekre, utobbit
pedig a kolcsonds tisztelet és tolerancia altal lehet athidalni. Ugyanakkor, az (elso-
sorban amerikai) antropologusok csak fokozatosan probaltak javitani, pontositani
a kulturalis relativizmus jelentését, am utddaik tiirelmetlensége miatt mégis id6
elott bevontak a terminust az emberi jogokat, a multikulturalizmust érintd, illetve
posztmodern vitakba, tovabba az erkolcsfilozdfiaba is (Hollinger, 2003). Eredetileg
Franz Boas német szarmazasu amerikai antropolégus hatarozta meg a kulturalis
relativizmus tartalmat, amely elmélet az antropologiai megkdzelités ortodoxiajava
valt. Eszerint ,,az etnologia adatai bizonyitjak, hogy mind tudasunk, mind érzelme-
ink azon tarsadalmi 1ét formainak és emberek olyan torténeteinek eredményeként
jonnek létre, akikhez tartozunk” (idézi Hollinger, 2003, 708.). Illetve, ,,az etnologia
adatainak ismerete azt is lehetové teszi szamunkra, hogy sajat civilizacionkat ob-
jektiv modon vizsgalhassuk™ (Boas, 1940, 636.). Ennek a tételnek a tartalma Boas
kovetdje, Melville Jean Herskovits altal keriilt be a kdztudatba, aki ezt ugy irta le,
hogy ,,[a]z itéletek mindig a tapasztalatokon alapulnak, és a tapasztalatokat minden-
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ki sajat kultarajanak mentén értelmezi” (idézi Hollinger, 2003). Herskovits megkd-
zelitése valt a kulturalis relativizmus kozponti eleméve, am 1955-6s nyilatkozatat
felreértelmezték. Ugyanis tobbeknek azt sugallta a fent idézett mondat, mintha ez-
zel explicite azt allitotta volna, hogy a helyes és a rossz, valamint az igazsag/igaz
¢és a hamissag/hamis kérdései eltérd valaszt igényelnek az adott kulturatol fiiggden.
Sem 6, sem koranak antropologusai nem szandékoztak ezt ennyire sarkosan megfo-
galmazni. Ennek ellenére mégis a kulturalis relativizmus ilyetén valé meghataroza-
sat értették ki beldle, és ebben a formaban vették at, mintegy jelezve, hogy az igaz-
sag és a jo minden esetben kizardlag a kultiurahoz viszonyul, vagy az egyik kultura
éppen olyan jo és igazsagos, mint a masik. Ezért keriilhetett a fogalom helytelentil
a mai disputakba is (Hollinger, 2003). Ezzel szemben Boas ¢és Herskovits kijelen-
tésébdl vilagosan kifejezddik, kizardlag a kulturalis relativizmus tényét mondtak
ki, azt, hogy az egyes szokasok érvényesek egyik helyen, mig a masik helyen nem.
Egyikiik sem allitotta, hogy ezzel egylitt minden esetben igaz vagy helyes is, ami
az adott kulturaban megjelenik, csak azt, hogy igaznak vagy helyesnek értelmezik
az abban ¢€lok. Sot, azt még Boas is elismerte, hogy vannak bizonyos torvények,
valosziniileg az emberiség kognitiv tulajdonsagain keresztiil, amelyek nem véletle-
niil alakulnak ki, ugyanis hasonloak két teljesen eltérd kultiraban is. Példaul, hogy
nincsenek emberek vallas vagy mivészet nélkiil, és hogy a tarsadalmi szervezet
bizonyos formajaban, a fejlddd kulturakban az egyének szabadabba valnak, mert
eltinnek a magatartést irdnyit6 dnkényes szabalyok (Boas, 1940). Mindenesetre a
kulturalis relativizmus kifejezés, amely eredetileg helyesen a liberalis értékek és a
kozmopolita tolerancia megerdsitését szolgalta volna, és ezzel valt ismertté, mégis
olyan sziik latokort, zart (parochial) kultirak védelmével (vagy az azokkal szem-
beni kozombdsséggel) tarsulhatott, amelyek példaul szentesitik a ndkkel szembeni
elnyomast és visszaéléseket (Hollinger, 2003).

A tanulmanyt bevezetd, Hérodotosztol szarmazo idézetben — melybdl altalaban
a szofisztika filozofiai relativizmusat olvassak ki — két egymassal gyokeresen
eltérd kultarat ismerhetiink meg a gérogok és a kallatiesznek nevezett indek (in-
diaiak) temetkezési szokasain keresztiil. Am a torténettel valojaban kizarolag a
tolerancia (tolerans érdeklodés) fontossagara hivta fel a figyelmet Hérodotosz,
amely fogalom paradoxon a relativizmus képviseldinek szdtaraban, hiszen az
Osszehasonlitas lehetdségérdl a relativizmus esetében nincs sz6. De mit jelent a
valddi tolerancia (tolerans érdeklddés), és hogyan valosul meg ott, ahol elvileg a
legkisebb megértésre vagy egy masik kulttra elfogadasara sincs lehetdség? Ezt a
kérdést racionalisabban kozelitette meg pont ezzel az idézettel kapcsolatban Karl
Popper a Myth of the Framework cimii miivében. Ertelmezése, ellentétben a relati-
vista nézetekkel, sokkal kovetkezetesebben fiigg Gssze a toleranciaval. Erdemes
megemliteni az érveit, hogy kozelebb keriiljlink a tolerancia fogalménak koncep-
tualizdlasahoz. Popper ugy véli, Hérodotosz volt az, aki felfedezte a kritikus ¢és
felvilagosult jellegli 6sszecsapast a kultarak kozott (cultural clash). Igazabdl ezen
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keresztil probalta alatamasztani, hogy alapvetden minden vita gylimoleséz6 an-
nak alapjan, hogy mit tudnak a résztvevok beldle tanulni (minél nagyobb a szaka-
dék a vélemények kozott, szerinte annal gyiimdles6zobb lehet a vita, ha képesek
vagyunk tanulni egymastol, vagy akar értékeket is atvenni). Minél érdekesebbek
¢s bonyolultabbak a feltett kérdések, minél jobban megrendiilnek a felek a masik
nézetétdl, vilagképétdl, szokasaitol, annal jobban lathatjak a dolgokat a maguk
valdjaban (Popper, 1994). Szemben a kulturalis relativizmussal, amelynek képvi-
seldi végso soron azt allitjak, hogy a kulturadk zartak és 6sszehasonlithatatlanok
egymassal (példaul Oswald Spenglernél, Huntingtonnal), a nyelvi relativizmus
allaspontja szerint, lasd Edward Sapir és Benjamin Lee Whorf hipotézisét, van-
nak bizonyos gondolatok, amelyeket nem tudnak megérteni azok, akik mas nyelvi
kontextusban léteznek (bar ennek is van erds €s gyenge valtozata). Holott Hérodo-
tosz, Popper szerint, azt akarta bebizonyitani, hogy nincsenek megvaltoztathatat-
lan fogalmi keretek, és ezek egyik kultira vonatkozasaban sem statikusak. Ugy
véli, hogy bar egy konfrontacio ritkan eredményez eredményes vitat, ugyanakkor
ez az eset mégis eredményes volt, annak ellenére is, hogy a kolcsonos megértést
nem sikeriilt elérni. Ugyanis valoszintileg mindkét felet megrazta ez a tapasztalat,
¢s ami a legfontosabb, képesek voltak valami Gjat tanulni. Szerinte Hérodotosz
demonstralni probalta, hogy eldszor toleranciaval kell kdzeledni a masik kultu-
r4jahoz, majd megadni a lehetdséget a masik szokasainak kritikajadhoz. Hiszen
az egyik, a kallatiesznek nevezett indek kannibal szokasa semmiképpen nem el-
fogadhatd. A tolerancia ebben az esetben nem azt jelenti, amit a relativistaknal
jelentene, hogy mindketté ugyanannyira jo, €s nem lehet 6sszehasonlitani a ket-
tot, sem azt, hogy az egyik egyaltalan nem lenne képes elmozdulni a sajat kere-
tébol (Popper, 1994). Tovabb gondolva mindezt, ezzel el is lehet vetni azt a tézist,
hogy maga a kultura koherens, homogén, statikus és zart. Ezért az ilyetén valo
felfogasa (ahogy az erds kulturalis relativizmusnal, valamint az etnocentrizmus-
nal megjelenik) figyelmen kiviil hagyja a kulturalis kontingenciat, a folyamatos
vita és a valtozas, azaz a fejlodés lehetOségét. Emiatt maga a tolerancia nem a
relativizmus, hanem a mérsékelt/relativ univerzalizmus kozponti fogalma. Mig
a relativizmus kovetkezetleniil alkalmazott ,,toleranciaja” bar segit a masik kul-
tarajanak elfogadasaban, igazabol kozombdsséget jelent abban az esetben, ha az
egyik meggy6zodés vagy erdszakos, esetleg a nok vagy vallasi, etnikai kisebbsé-
gek elnyomdsan alapuld kulturalis szokas kritika nélkiili elfogadasat jelenti vagy
eredményezi. Ennélfogva csak arra jo, hogy megszabaditson benniinket annak
terhétdl és feleldsségétdl, hogy el kelljen donteni, mely érvek a helyesebbek a
masiknal (vo. Baghramian—Carter, 2019). A terminus bizonytalansagat jelzi az is,
hogy az ujabban sziiletett tanulmanyok legtobbje a kezdeti enyhébb/mérsékeltebb
kulturalis relativista szemlélettdl is inkabb a relativ univerzalizmus felé mozdult
el (vagy ezt a kifejezést hasznaljak). Az elmult évtizedben pedig az erds relati-
vista megkdzelitések nagy része teljesen el is tlint a mainstream diskurzusokbol.
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0SSZEFOGLALAS

Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanyanak alkotéi egyetértettek abban, hogy az alaptér-
vénynek biztositania kell a hatalmi dgak elvalasztasanak és egyensulyanak jogi alapjait. A ha-
talmi agak egymastol valé elvalasztdsdnak biztositékat jelents elv azt jelenti, hogy hdrom el-
kilonitett, egymassal egyenrangy, a hatalom gyakorlasdban szerephez juté intézményt hoztak
létre. Az alkotmanyban rogzitett ,fékek és egyensulyok” révén biztositott a kiegyensulyozott
hatalomgyakorlas. A széles koru elnoki hatalom mellett a Legfelsd Birésag kiemelkedd szerepe
az USA alkotmanyos rendszerének legsajatosabb vonasa.

ABSTRACT

The authors of the Constitution of the United States of America agreed that the basic law should
provide the legal basis for the separation and balance of powers. The principle of separation of
powers implies the creation of three separate institutions of equal importance in the exercise
of power. The checks and balances enshrined in the Constitution ensure balanced exercise of
power. In addition to widespread presidential power, the preeminent role of the Supreme Court
is the most distinctive feature of the US constitutional system.

Kulcsszavak: Alkotmanyozé Gydilés, foderdlis allami struktura, Fiiggetlenségi Nyilatkozat, Kon-
foderacids Cikkelyek, természetjog

Keywords: Constitutional Convention, federal state structure, Declaration of Independence,
Articles of Confederation, natural law

1. Tanulmanyunkban egy olyan alkotmany sajatossagairdl kivanunk réviden, ko-
rantsem a teljességre torekvés igényével attekintést adni, melynek elfogadédsara
bar tobb mint kétszaz esztenddvel ezelbtt keriilt sor, modositasokkal ugyan, de
a 21. szazadban sem vesztette el hatalyat. A kontinuitas, feltéve, hogy az allam
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mikddésének alapjaul szolgald tarsadalmi, gazdasagi és politikai feltételek lénye-
gliket tekintve nem valtoztak, az allam, tegyiik hozza, a ,,jo allam” miikodésének
lényeges eleme.

A kontinuitas mellett az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanyénak vonatko-
zasaban még két 1ényeges sajatossagot kell megemliteni. Hangsulyozando egy-
részt az, hogy az USA alkotmanyanak elékészitése soran az alkotmanyozok épi-
tettek tartalmi vonatkozasban az alkotmanyozas évszazados, s6t — eszmetorténeti
vonatkozéasban — évezredes hagyomanyaira. Kiemelendé masrészt az, hogy az
alkotmanyozok tekintettel voltak a brit alkotmanyozas, pontosabban alkotmany-
jogi gondolkodas sajatossagaira, fliggetlentiil attol, hogy az Egyesiilt Kiralysag
(United Kingdom) nem rendelkezett és ma sem rendelkezik irott alkotmannyal.
Erre tekintettel az USA alkotmanya organikus irott alkotmanynak tekinthetd,
amelyrdl realis képet els6sorban a szovetségi Legfelsé Birdsag (Supreme Court)
koronként valtoz6, mddosuld értelmezése tiikrében nyerhetiink.

2. Eurépédban csak két ma is hatalyos irott! alkotmany, igy az 1814-es norvég? és
az 1868-ban elfogadott luxemburgi alkotméany> tekinthet vissza tobb mint szaz
esztendSt meghaladé multra. Az Amerikai Egyesiilt Allamok 1787-ben elfogadott
alkotmanya tobb mint kétszaz éve hatalyos szinte valtozatlan formaban, eltekint-
ve néhany olyan donto jelentdséglinek nem tekintheté modositastol, mint példaul
a szenatorok kdzvetlen valasztasa.

A 19. szazad kiemelked6 brit allamférfija, William Ewart Gladstone joggal
nevezte 1878-ban az amerikai alkotmanyt — a brit iratlan alkotmannyal (unwritten
constitution) dsszevetve — a ,,legcsodalatosabb miinek, amelyet az emberi elme és
szandék valaha is alkotott”.* Gladstone gyakran idézett értékelése ugyanakkor
azt a téves képzetet kelti, mintha az USA alkotmanya Pallasz Athéné mddjara

I Az irott alkotmannyal (written constitution) nem rendelkezé Anglia esetében Oliver Crom-
well 1653-bol szarmazo Instrument of Governmentje tekinthetd az irott alkotmany megalkotasara
tett kisérletnek (Jellinek, 1922, 511. sk.).

2 Az 1814-ben elfogadott, azéta tobbszor modositott norvég alkotmany (Grunnlav) az orszag
fliggetlenségét proklamalta, s az abszolutizmus, az abszolut monarchia eltdrlésérdl rendelkezett.
A még ugyanezen évben Norvégia és Svédorszag kozt 1étrejott, 1905-ig tartd perszondlunié fenn-
tartotta hatalyaban az alkotmanyt (vo. Herlitz, 1969, 29.).

3 A luxemburgi alkotmény elfogadasara az 1867. majus 11-én alairt Londoni Szerzddést (mely
Luxemburg 1815. junius 9-én elnyert fiiggetlenségét erdsitette meg) kovetd ¢vben keriilt sor. Ha-
sonldan Norvégiahoz, a Luxemburgi Nagyhercegség 1890. november 13-an megsziint perszonal-
unidja a Holland (Németalfoldi) Kiralysaggal az alkotmanyt nem érintette, annak modositasara
nem kertilt sor.

4 William Ewart Gladstone (1809-1898) a brit alkotmany s az amerikai alkotmany sszeha-
sonlitasa soran fogalmaz igy: ,,As the British Constitution is the most subtle organism which has
proceeded from progressive history so the American Constitution is the most wonderful work ever
struck off at a given time by the brain and purpose of man.”
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teljes vértezetben pattant volna elé az amerikai nép fejébdl. Az alkotmany, ha-
sonldan a brit iratlan alkotmanyhoz, lasst, atgondolt és sokszor fajdalmas fejlodés
eredménye volt, amire James Madison utalt hosszu évekkel azt kovetden, hogy
elfogadtak azt.

A ma is joggal mély tiszteletet érdemld torvénymil elézményei kozott kima-
gaslo jelentéségli a Fiiggetlenségi Nyilatkozat (Declaration of Independence). Az
1776. julius 4-én Philadelphiaban tartott II. Kontinentalis Kongresszuson elfoga-
dott Fiiggetlensegi Nyilatkozat megfogalmazasaban kiemelkedd szerepet vallalo
Thomas Jefferson szonoki és jogi vonatkozasban egyarant mestermiivet alkotott.
A természetjogban gydkerez0 elveket, igy az emberek kozotti egyenldséget, az
¢lethez valo jogot, a szabadsaghoz vald jogot, az uj kormany létrehozasahoz valo
jogot, tovabba az olyan kormany ellen valo felkeléshez vald jogot, amely nem tart-
ja tiszteletben az alapvetd jogokat — a preambulum szdvege a self-evident truth,
azaz a nyilvanvalo igazsag kifejezést hasznalja — tartalmazo Filiggetlenségi Nyi-
latkozat szerz6i a természetjogot, a tételes joggal dsszevetve, ,,magasabbrendi
jognak” (higher law) tekintik.

A fliggetlenségi haborut lezaro, az USA szuverenitasat elismerd, az Anglia és
az USA, tovabba az utobbival 1778 ota szdvetségi kapcsolatban 1évé Franciaor-
szag és Anglia kozott 1783-ban Parizsban kotott békét kovetden siirgds feladat
volt a szilard alapokon nyugvo belsé allami rend kiépitése. A tizenharom korabbi
gyarmat bels6 kormanyzati rendszere nem csekély mértékben kiilonbozott egy-
mastol. Connecticut és Rhode Island autondmiaval rendelkez6 gyarmatként a co-
lonial charter értelmében maga valaszthatta meg kormanyzojat és a kormanyzo
mellett miikodo tanacsot. Maryland és Pennsylvania gyarmatok az angol kiraly
adomanybirtokai voltak. Ezért a kormanyzét, tovabba a kormanyzo mellett mii-
kodo tanacs tagjait €s a kozigazgatas fobb posztjai élén allokat a tulajdonosok
valasztottak.

A kilenc kiralyi gyarmaton az uralkodo6 nevezte ki a kormanyzot és a legfon-
tosabb allami intézmények ¢élén allo személyeket. K6zos vonasa volt a gyarmatok
allami-kormanyzati rendszerének, hogy rendelkeztek a brit alsoéhaznak (House of
Commons) gyarmatonként eltéré vagyoni cenzus alapjan valasztott torvényhozo
szervével.

5 A Fiiggetlenségi Nyilatkozatot megszdvegezd, a Kontinentalis Kongresszus altal kijelslt bi-
zottsagnak Jefferson mellett tagja volt még John Adams, Benjamin Franklin, Roger Sherman és
Robert R. Livingston. Az elézményekhez tartozik, hogy Virginia allam nevében Richard Henry
Lee 1776. junius 7-én hadrom hatarozati javaslatot terjesztett a Kontinentalis Kongresszus elé. Az
els6 leszogezte, hogy a szovetséges gyarmatok ,,szabad és fliggetlen allamokat” alkotnak. A fiig-
getlenség kinyilvanitasat jelentd hatarozatot a kontinentalis Kongresszus julius 2-an fogadta el.
E hatarozat alapjan keriilt sor a Fiiggetlenségi Nyilatkozat megfogalmazasat el6késziteni hivatott
bizottsag felallitasara.
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Az 1776. oktober 4-én elfogadott, az USA elsé alkotmanyanak tekintett Kon-
foderacios Cikkelyek (Articles of Confederation) a tizenharom fiiggetlen allamot
egy laza allamszovetségben egyesitették. Ez a ,,league”-nek tekintett allamszo-
vetség is csak joval kés6bb, az okmany éveken at huizodo ratifikalasat kovetden,
1781-ben jott ténylegesen létre.

A Konfoderacios Cikkelyek azonban nem biztositottak egy olyan allam alkot-
manyos alapjat, amely a gazdasag teriletén, a pénziigyek vonatkozasaban, va-
lamint a kiiliigyek terrénuman eredményesen tudott volna miikddni, és amely
biztositani tudta volna a torvénykezés, a jogszolgaltatas (biraskodas) egységét.
A Konfdderacios Cikkelyek alapjan lényegében kormanynak tekintett Kongresz-
szus ténylegesen nem hozhatott torvényeket. A Kongresszus csupan ajanlaso-
kat szavazott meg, és nem volt mddja az elfogadott hatarozatok végrehajtasara.
A Konfoderacios Cikkelyek legesekélyebb mértéki modositasaira, valtoztatasai-
ra, kizarolag valamennyi allam beleegyezésével volt mod. Egyre égetébb feladat-
ta valt egy 1j, a ,,League of States”-t felvaltdo foderalis allami struktara alkotma-
nyos alapjainak lefektetése.

3. 1787 majusaban Osszellt végiil Philadelphidban az Alkotmanyozé Gyilés
(Constitutional Convention), amelynek munkajaban Rhode Island kiildottei kivé-
telével valamennyi tagallam delegaltjai, szam szerint 55-en, vettek részt. A Phi-
ladelphiai Gytlés elndke George Washington volt. Bar a Kongresszustol kapott
felhatalmazas értelmében megbizasuk csupan a Konfoderacios Cikkelyek atdol-
gozasara terjedt ki, a kiildottek négy honapon 4t tartd igen intenziv munkaval
megfogalmaztak az {1j alkotmanyt.

Az élethez, a szabadsaghoz és a boldogsag kereséséhez (pursuit of happiness)®
fiiz6d6 jogot a természetjog alapjan’ alapvetd emberi jogként deklarald, a kolo-
nidknak a brit uralkodotol elszenvedett sérelmeit felsorold és az USA Angliatol
elszakadasat kinyilvanito Fliggetlenségi Nyilatkozathoz hasonloan az alkotmany
nem egy ember, hanem — James Madison megfogalmazasa szerint — ,,szamos fej
és kéz miive”.® Az alapité atyak (Founding Fathers) kozott voltak természetesen
olyanok, igy George Washington, Alexander Hamilton, Benjamin Franklin és kii-
l6ndsen James Madison, akik dontd szerepet jatszottak az alkotmany szerkeszté-
sében €s szovegezésében.

6 A pursuit of happiness szoros kapcsolatban all a tulajdonfelfogassal. E kapcsolat alakuldsat az
amerikai gondolkodoknal elemzi William B. Scott (Scott, 1977).

7 A természetjog jelentéségére nézve az amerikai forradalomban lasd Hoélzle, 1931, 452. skk.
és Grimm, 1970, 120-151.

8 You give me credit to which I have no claim in calling me »the writer of the Constitution of
the U. S.« This was not, like the fabled Goddess of Wisdom, the offspring of a single brain. It ought
to be regarded as the work of many heads & many hands.” Madison 1834. marcius 10-én keltezett,
William Cogswellnek irt levelében fogalmaz igy (Madison, 1910, 9/533.).
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Az alapité atyak jol ismerték az antik és az Gjkori Europa politikai gondolko-
déinak, allambolcseldinek, igy Platonnak, Arisztotelésznek, Ciceronak, Sallus-
tiusnak, Tacitusnak, Plutarkhosznak, Edward Coke-nak, James Harringtonnak,
Algernon Sidney-nek, John Miltonnak, John Locke-nak, Johannes Althusiusnak,
Hugo Grotiusnak, Samuel Pufendorfnak, Christian Wolffnak, William Blacks-
tone-nak, Jean Jacques Burlamaqui-nak, Emer de Vattelnek és kiilondsen Mon-
tesquieu-nek munkait.

Lényeges szerepet jatszottak az alkotmany eldkészitésében az amerikai forra-
dalom szellemi el6készit6i is. Benjamin Franklin még 1754-ben javasolta, hogy
a gyarmatok rendelkezzenek képviselettel a brit parlamentben. James Wilson,
a Considerations on the Nature and Extent of the Legislative Authority of the
British Parliament (1774) cimii munka szerzdéje viszont mar tagadja azt, hogy
a Londoni Parlament a gyarmatokon akarcsak a legcsekélyebb hatalommal is
rendelkezhetnék. A no taxation without representation elv megfogalmazasaval
elutasitja annak lehetdségét, hogy a brit Parlament a gyarmatokra vonatkozo tor-
vényeket hozzon. Wilson ugyanakkor nem vonja kétségbe azt, hogy kdzjogi kap-
csolat all fenn a brit monarchia és a gyarmatok kozott. Alexander Hamilton, az
A Full Vindication of the Measures of Congress (1774) és a The Farmer Refuted
(1775) szerzdje Wilson nézeteit osztja, azaz a Parlament torvényhozasi jogat ta-
gadva a kiraly iranti abszolut lojalitas hive.

Kiemelkedd szerepet tolt be az alkotmany eldkészitésében €s jogi — tegylik
hozza, természetjogi — megalapozasaban John Adams, az USA els6 alelndke és
masodik elnoke, kinek az alkotmanyozas hosszt folyamataban ténylegesen betol-
tott sulya még a 21. szazad irodalmaban sem kap megfeleld figyelmet.

Adams Novanglus or a History of the Dispute with America from its Origin,
in 1754, to the Present Time cimmel 1775-ben publikalt cikkeiben nem vitatja a
Parlament torvényhozasi jogat a gyarmatok vonatkozasaban a kereskedelem terii-
letén. Minden egyéb teriileten viszont, vonatkozik ez kiilondsen a pénziigyekre,
a gyarmatok torvényhozo testiiletei az illetékesek. John Adams az 1776-ban pub-
likalt Thoughts on Governmentben még a brit balanced government idedjanak
hive. Csak késobb valtja fel nala a rendiség gondolatan alapuld balancing of es-
tates gondolatat az érdekek egyensulyat alapul vevd balancing of interests (rich
vs. poor) elmélete.

Adams a szerzdje Massachusetts fiiggetlen Commonwealth els6é alkotmanya
els6 tervezetének, amely nagy hatassal volt a tobbi gyarmat alkotmanyara. A ter-
mészetjog elkotelezett hivének szamito politikus és teoretikus kiemelkedé szere-
pet tulajdonit az 4 Government of Laws and Not of Men tételének.

4. Az alkotmany szovegének megfogalmazasa annak ellenére nem volt kdnnyti
feladat, hogy az alapito atyak épithettek a fenti gondolkodok miiveire, és rendelke-

zéstikre alltak az egyes tagallamok mar elfogadott, hatalyban 1év6 alkotmanyai is.
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Az 1789. marcius 4-én hatalyba lépett alkotmany megalkotdinak nézetei sza-
mos vonatkozasban kiilonboztek egymastol. Alexander Hamilton s kdvetdi olyan
alkotmanyos rend kiépitését tartottak célszertinek, melyben az életfogytig kine-
vezés révén egyfajta ,,politikai arisztokracia” keriil kivételezett helyzetbe az al-
lam iranyitasaban. New Jersey kiildotte, William Paterson megelégedett volna
a Konfdderacios Cikkelyek bizonyos mértékii modositasaval. James Madison,
Edmund Randolph, tovabba Virginia allam kiildottei erds foderalis rendszer ki-
épitése mellett voltak, amely uralkodé szerepet jatszik az allamok s polgarok vo-
natkozasaban.

Az Unio6 alaptdrvénye, mely Madison szerint az ,,emberi természetrdl szo-
16 valamennyi kommentar koziil a legkiemelked6bb”, bizonyos fajta kompro-
misszum eredménye. Nem volt ellentét a kiildottek kozott a kérdésben, hogy
az alaptorvénynek rogzitenie kell a korlatozott hatalom (imperium limitatum)
Arisztotelész ota ismert elvére épiilé népszuverenitast, s biztositania kell a ha-
talmi agak elvalasztasdnak és egyenstlyanak alapjait. A hatalmi agak kozti
egyensuly (checks & balances) biztositasa elméletének nézetiink szerint ma is
jol felhasznalhato kifejtése Adams érdeme, ki az A Defense of the Constitutions
of Government of the USA cimi haromkoétetes, Londonban kiadott miivében
(1787-1788) fejtette ki gondolatait, Turgot még 1778-ban megfogalmazott kriti-
kéjara reflektalva.

5. Az Unio alaptorvénye els6 megfogalmazasdban még nem tartalmazza az alap-
vetd szabadsagjogokat. Ez joggal tiinik meglepének, mivel azokat az 1776. junius
12-én elfogadott virginiai Bill of Rights a ,,kormanyzat alapjanak és megalapozo-
janak” (basis & foundation of government) nevezte. A tobbek kozt vallas- és szo-
lasszabadsagot, az eskiidtszéki targyalashoz vald jogot, a fegyverviseléshez valo
jogot, a blinvadi eljarast szabalyoz6 Bill of Rights kérdése fontos szerepet jatszott
az egyes allamoknak az unid alaptorvényét elfogado ratifikécios vitdiban. A ra-
tifikacié korantsem bizonyult egyszertinek. 1787 oktobere és 1788 augusztusa
kozott harom New York-i lapban Hamilton, Madison és John Jay tollabol Publius
alairassal esszék jelentek meg, melyek publikalasanak célja az alkotmany ratifi-
kalasi folyamatanak megkonnyitése, illetve el0segitése volt. Ezen esszék 1788-
ban két kdtetben Osszegytijtve The Federalist cimmel jelentek meg.

New York, Virginia és Massachusetts allamok az Unio alaptorvénye elfoga-
dasanak, ratifikalasanak feltételéiil az alapvetd szabadsagjogoknak — birthrights,
vagy William Blackstone megfogalmazasa szerint principal absolute rights — az
alkotmany szovegébe felvételét szabtak. Az elsd tiz alkotmanymodositasrol (ki-
egészitésrol) 1789-ben hatdroztak, amelyek végiil 1791-ben Iéptek hatalyba, az
alkotmany szovegével gyakorlatilag egységet képezve. Madison volt a Bill of
Rights elfogadasanak legelkdtelezettebb szorgalmazoja, aki azonban Jefferson
tamogatasara is szamitott. A Képvisel6hazban 1789. jinius 8-an elmondott be-
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szédében hangsulyozta, hogy az alkotmany ratifikalasa ellenére a kiildottek nagy
része ragaszkodik a great rights of mankindnak az alkotmany szévegébe torténd
felvételéhez.

Tobb kiildott, koztiikk George Mason, az erds kdzponti hatalom kialakulasatol
tartva azt javasolta, hogy az alkotmany szovege tartalmazza a Bill of Rightsot.
E javaslatot azonban elvetették. Connecticut allam kiildotte, Roger Sherman a Bill
of Rightsnak az alkotmany szovegébe felvételét ellenzok véleményét képviselve
azzal érvelt, hogy az egyes allamokban elfogadott Bill of Rights (State Declara-
tions of Rights), melyeket az Uni6 alaptorvénye is fenntartott hatalyukban, megfe-
leld garanciat nyujtanak. Végiil is James Madison nézete gy6zott. Mivel ez volt az
elso eset, hogy az Unid alaptorvényének szovegét kiegészitették, a kérdés az volt,
hogy erre milyen formaban keriiljon sor. Madison kilenc kiegészitést javasolt az-
zal, hogy azok szovege az alkotmany szovegébe keriiljon beépitésre.

A Madison javasolta kilenc kiegészitést a Képviseléhaz tizenhétre ndvelte, me-
lyeket a Szenatus tizenkét kiegészitésben foglalt ssze. 1789. oktober 2-an végiil
tizet ratifikaltak. 1791. december 15-én valtak a ratifikalt kiegészitések az alkot-
many részévé, melyeket Osszefoglaloan Bill of Rightsnak neveztek. Massachu-
setts, Connecticut és Georgia allamok torvényhozasa csak 1940-ben ratifikalta a
Bill of Rightsot.

A ratifikalas révén a Bill of Rights normativ erejiivé valt, mégpedig ugy, hogy
részét képezte az Unio ,,szupertorvényének”, az alkotmanynak. A Bill of Rights
alkotmany szintjére emelése jelenti az alapveto eltérést a francia Déclaration des
Droits de I’Homme et du Citoyenhez képest. Az Emberi és Polgari Jogok Nyi-
latkozata a jogokat talan szebben, elegansabb mddon fogalmazza meg, mint az
amerikai Bill of Rights, de azok a nyilatkozatban inkabb csak absztrakt tisztasagl
politikai maximak, semmint mindenkire nézve kotelezo, a tételes jog részeivé
valt normak. A Bill of Rightsban rogzitett szabadsagjogok az allamhatalom 4ltal
szankcionalt, tovabbi konkretizalast nem — tegyiik hozza, hogy értelmezést azon-
ban igen — igénylé normakka valtak. Earl Warren fobird joggal nyilatkozott tigy,
hogy a Bill of Rightsnak ,,valamennyi alkotmany szivévé” kéne valnia.

A Bill of Rights politikai jelentoségét, sulyat jol illusztralja az, hogy a fodera-
lista tobbséggel rendelkez6é Kongresszus altal 1798-ban elfogadott Sedition Act
elleni kiizdelemben a szolasszabadsagot garantalo 1. kiegészitésre hivatkozas je-
lentette a donté fegyvert. A kormanyzatot birdlé nyomdaszok, igy a philadel-
phiai nyomdasz és kiado, William Duane elhallgattatasanak eszkozéil szolgalo
Sedition Act ellen a felhaborodott polgarok a Kongresszusnal a szolasszabadsagot
garantalo 1. kiegészitésre hivatkoztak. A Supreme Court részérél nem keriilt sor
e torvény alkotmanyellenességének feliilvizsgalatara. Az 1800-ban tartott, a koz-
ponti hatalmat minden eszk6zzel novelni akar6 foderalista part valasztasi vere-
ségét kovetden sikeriilt e torvényt hatalytalanitani. A Bill of Rightsban szerepld
alapvet6 szabadsagjogok értelmezése az elmult kétszaz évben gyakran képezte
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vita targyat. A Legfelsé Birdsag szerepe a Bill of Rights értelmezésében csak
lassan alakult ki. A Supreme Court elsO, Bill of Rightsszal kapcsolatos dontése
1833-bol szarmazik.

6. Az Unio alaptdrvénye a preambulumban a népet nevezi az alkotmany alkot6ja-
nak. Az I. cikk értelmében a torvényhozo hatalom letéteményese a Kongresszus,
amely a Képvisel6hazbol és a Szenatusbol all. A Képvisel6haz tagjait kétévenként
a nép valasztja. A Szenatus tagjait — valamennyi allambol kettot —, akiket erede-
tileg az egyes allamok toérvényhozasa valasztott, az 1913-ban elfogadott X VII.
kiegészités (modositas) értelmében az adott allam lakossaga hat évre valasztja.
A Szenatus az USA foderalis szerve, mely a szovetségi allam kiiliigyeinek teriile-
tén s a belpolitikaban igen fontos szerepet jatszo intézmény. Kiemelendd, hogy a
Szenatus semmiféle rokon vonast nem mutat az angol House of Lordsszal.

A szdvetségi allam vertikalisan tagolt struktiraja a hatalmi agak elvalaszta-
sa, elkiilonitése szempontjabol szervesen kapcsolddik a horizontalis hatalom-
megosztashoz. Ezaltal a foképpen Locke-ra (balancing the power of government
by placing several parts of it in different hands) és Montesquieu-re visszanyulo,
a hatalmi agak megosztasara vonatkozo elv valoban szerves része az USA al-
lamrendszerének. Gyakran nem kap kell6 figyelmet a tény, hogy a separation of
powers alkotmanyban lefektetett elve nem az allamhatalom harom, egymastol
fliggetlen aganak létrehozasat jelentette.

A hatalmi agak egymastol elvalasztasanak biztositékat jelentd elv ténylegesen
azt jelenti, hogy harom elkiilonitett, egymassal egyenrangu, a hatalom gyakorla-
saban szerephez jutd intézményt hoztak létre. Ennek célja, hogy gatat vessenek
az 6nkényuralom kialakulasanak. Amint Madison a The Federalist 47. esszéjében
oly szemléletesen irja: ,,A hatalomnak ugyanazon kézben valo egyesitése, legyen
az bar egy, tobb vagy szamos kéz [...] csakis magat az onkényuralmat jelentheti.”
A Legfelsé Birosag tobb, a Kongresszus altal hozott torvényt érvénytelenitett,
a hatalmi agak elvalasztasanak elvére hivatkozva.® A hatalmi agak elvalasztasa
szazadunk elsO évtizedeiben is ugyanazon funkcidt tolti be, mint alkotmanyban
rogzitésének idején.

Az Uni6 alaptdrvényében rogzitett ,,fékek és egyenstlyok™ (checks and balan-
ces) révén biztositott a kiegyensulyozott hatalomgyakorlas. A coordinated po-
wers késobb kifejlesztett technikéja ellenére azonban felmeriil a kérdés, hogy a
21. szazad masodik évtizedében az USA hagyomanyos allami szervezete, mely-
ben a Kongresszus €és az elnoki hatalom ko6zti konfliktus nem ritka jelenség,
megfeleld alapul szolgal-e egy vilaghatalom iranyitasara (Sunstein, 1995, 1. skk.).

9 A Marbury vs. Madison iigyben hozott déntés jelentds 1épés volt a Supreme Court, illetve a
biréi hatalmi agazat egyenld stlyt képvisel6 hatalmi agként vald elismerésében. John Marshall
szerepére vonatkozdan lasd Friedman, 1988, 117.
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Kétségtelen, hogy az elnok Iényegesen szélesebb hataskorrel rendelkezik, mint
az alkotmany szovege alapjan feltételezhetd volna. Ugyanakkor nem allithatjuk,
hogy az elndki hatalom kiterjesztésére az elmult két évszazad soran térvénytelen
modon, az alkotmany megsértésével keriilt volna sor.

7. Az alapit6 atyak az alkotmany kidolgozasa soran vilagosan lattak a Kongresz-
szus szerepét és hataskorét. De nem rendelkeztek vilagos képpel a végrehajtd
hatalomrdl, amit az is mutat, hogy jelentds nézetkiilonbségek mutatkoztak e hata-
lom terjedelmét illetden. Csak a tanacskozasok végso szakaszaban sikeriilt abban
a kérdésben egyetértésre jutni, hogy egy monisztikus végrehajté hatalom elvei
legyenek az Unio alaptorvényében lefektetve. A monisztikus felfogast tiikrozi az
alkotmany II. cikkének 1. szakasza, melynek értelmében a végrehajto hatalom az
USA elnokét illeti meg.

Az elndk hataskorét az alkotmany viszonylag szlikszaviian hatdrozza meg.
Az elndk hatéaskore kiterjed a kiilpolitika iranyitasara. Thomas Jefferson szerint:
,»Lhe transaction of business with foreign nations is executive altogether.” Vonat-
kozik ez kivaltképpen a nemzetkdzi szerzodések kotésére, részben a Szenatus
jovahagyasat feltételezve. Az elndk hataskore kiterjed tovabba a torvények lelki-
ismeretes végrehajtasara, a szovetségi tisztségviselok és a szovetségi birosagok
birainak kinevezésére, tovabba a kegyelmi jog gyakorlasara. Az elndk a hadsereg
foparancsnoka. Vétojoggal rendelkezik a Kongresszus altal elfogadott torvények
tekintetében, bar a vétojogot a Kongresszus kétharmados tobbséggel hatalytala-
nithatja. Az alkotmanyon kiviil mas térvények is felruhazhatjak az elnokot bizo-
nyos jogokkal.

Az Alapitd Atyaknak a felvilagosodas eszméit kovetve nem allt szandékaban
erds végrehajtd hatalom létrehozasa. Kétségtelen ugyanakkor, hogy az alkot-
manyfejlodés iranya iddvel eltért az eredeti szandéktol. Az alkotméany nem egy
tekintetben toredékes €s nem egészen egyértelmil szovegének értelmezése mar
viszonylag koran az elndk ugynevezett ,,inherens jogositvanyainak™ elfogadasa-
hoz vezetett.

8. Az amerikai alkotmany kétségteleniil legeredetibb és eurdpai, s6t, ma mar
vildgviszonylatban is legnagyobb hatast alkotdeleme a harmadik hatalmi agat
jelentd birdi hatalom (judicial power), melyet az 1789-ben elfogadott Birosagi
Torvény (Judiciary Act) a szovetségi birosagok, kiillonosen a Legfelsd Birdsag
javara jelentésen kiszélesitett.

A gondolat, hogy legyen mod valamilyen formaban az alkotmany (alaptorvény)
szovegében szerepld szabalyok tényleges alkalmazasanak jogi garantalasara, il-
letve azok végrehajtasanak ellendrzésére, mar joval korabban felmertiilt. Pennsyl-
vania allam 1776-ban elfogadott alkotmanya rendelkezik a Council of Censors
létesitésérdl. Feladata az allamhatalom képvisel6i ,,alkotmanyos viselkedésének”
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ellendrzése, figyelemmel kisérése. A széles korti elndki hatalom mellett a Leg-
felsé Birosag (Supreme Court) kiemelkedd szerepe az USA alkotmanyanak és
alkotmanyos rendszerének legsajatosabb vonasa.

A Legfelsd Birosag egymast ,testvérnek” (brethren) szolitdo tagjai életkori
korlatozas nélkiil toltik be hivatasukat, egészen kivételes tarsadalmi presztizst
¢lvezve. William Howard Taft, aki korabban az USA elndke volt, nyolc évvel
elnoki mandatuma lejartat kovetden (1921-1930) a Legfelsd Birosag elndke lett!?,
ami jol szemlélteti a Supreme Court kivételes sulyat. A Legfelsé Birosag fontos
itéleteinek meghozatalaval jelentds mértékben hozzajarult ahhoz, hogy az USA
alkotmanya ne merevedhessék meg. Konzervativ és progressziv vonasokat egy-
arant mutato itélkezési gyakorlata, dontéshozatala révén a Supreme Court ko-
moly szerepet tolttt be a szabadsagon és egyenldségen nyugvo joléti allam (wel-
fare state) létrehozasaban. A Legfelsé Birdsag nemegyszer keriilt konfliktusba a
Kongresszussal és az elnokkel. Emlékezetes a Supreme Court és Franklin Delano
Roosevelt elnok konfliktusa, a New Deal éveiben.

Az ellentét oda vezetett, hogy az elndk novelni kivanta az 1937. februar 5-én
nyilvanossagra hozott Court Packing Plan keretében a Legfelsé Birdsag tagjai-
nak szamat, hogy elharuljon az akadaly a New Deal programjanak megvalosita-
sa utjabol. De a Supreme Court tagjai szama ndvelésének gondolata megbukott
a kozvélemény ellenallasan, amely nem kivant valtoztatni a rendkiviili tekin-
télynek orvendd intézmény struktirdjan. A Kongresszus is ellenezte a judicial
branch politikai sulyanak ezzel elkeriilhetetleniil egyiitt jaréo novekedését, amihez
a tervezett reform kétségteleniil vezetett volna.'!

9. Az alapité atyaknak nem volt szandékukban a biréi hatalomnak (judicial
branch of power) azon szerepet biztositani, melyet idovel az alkotmanyfejlodés
¢és a politikai helyzet valtozasa soran kapott. Az Unio alaptorvénye III. cikkének
2. szakasza alapjan a birdsagokat pusztan ,,ligyek ¢és jogvitak” (cases and contro-
versies) torvények mércéje alapjan valo feliilvizsgalata, nem pedig az absztrakt
normakontroll illeti meg. A VI. cikk 2. bekezdésének értelmében az alkotmany
az orszag legfobb torvénye (supreme law of the land).

10'William Howard Taft, aki 1909—1913 kozt volt az USA elndke, fiatalon, huszonkilenc éves
koraban lett Ohio allam Legfelsd Birdsaganak birdja. Biraja volt az egyik legtekintélyesebb szo-
vetségi birésagnak (US District Court for the 6" Circuit) is, tovabba professzora a Cincinnatti Law
Schoolnak (Cushman, 1993, 342. skk.).

11 Jeremy Bentham, aki az 1789-ben publikélt, hires Introduction to the Principles of Morals
and Legislation cimli miivében az USA-t a foldkerekség egyik legvilagosodottabb, ha ugyan nem
a legfelvilagosodottabb nemzetének tekinti, a Szenatust a Lordok Haza gyenge utanzasanak tartja
(Hart, 1982, 73.). Bentham azért is kritizalja az USA-t, mert — hasonléan Anglidhoz — nem torek-
szik jogrendszere kodifikalasara (Hart, 1982, 65. skk.). Az USA jogrendszerének kodifikalasara
nézve lasd Foldi-Hamza, 2020, 124-126. és Hamza, 2009, 416—621.
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E klauzula biztosit kiemelkedé szerepet a Legfelsé Birdsagnak az USA alkot-
manyos rendszerében. Nyilvanvalo, hogy egy alkotmany csakis az esetben valhat
egy orszag alaptorvényévé (fundamental law), ha az dllamhatalom torvényhozo €s
végrehajto dgainak alkotmannyal ellentétes normai, valamint rendelkezései nem
hatalyosulhatnak. Hamilton a The Federalist hires 78. esszéjében fogalmazta meg
az elveket, melyeknek értelmében a birdsagoknak az alkotmany szellemének ,,6r-
z6ive” kell valniuk. Ezekbdl kdvetkezik az, hogy a birdsagoknak hataskorrel kell
rendelkeznilik az alkotmannyal ellentétes torvények érvénytelenitésére.

A torvények alkotmanyossag szerinti feliilvizsgalatanak gondolata Edward
Coke-t6l szarmazik, aki azt a 17. szdzad elején fogalmazta meg Angliaban.!?
A fentebb mar emlitett Marbury vs. Madison itéletben a Legfelsé Birosag élén
harmincnégy éven at, 1801 és 1835 kozott allo John Marshall f6biro a térvények
alkotmanyossag szerinti fellilvizsgalatat s azok megsemmisitésének lehetoségét
alkotmanyellenességiik esetében a kdvetkezOképp indokolta. Az alkotmany mint
a legmagasabb szintli, a nép akarataban gyokerezd torvény, az allamhatalmat,
a végrehajtd hatalmat csak meghatarozott keretek kozt engedi érvényesiilni.
Konfliktus esetén az alkotmannyal ellentétes norma vagy rendelkezés jognak
nem tekinthetd, igy azokat a birdésagok, a jog értelmezdi s védelmez6i, nem al-
kalmazhatjak.!3

Az USA-ban a judicial review letéteményese nem kizarolag a Supreme Cour
Az egyes tagallamok legfelsd birosdganak is joga van az adott allam térvényhoza-

l.14

12 Edward Coke (1552-1634), aki 1606-1613 kozt Chief Justice of the Common Pleas volt, majd
1613-ban a King’s Bench fébiraja lett, 1610-ben a Dr. Bonham’s Case kapcsan fogalmazta meg azt,
hogy a Common Law felette all a Parlament altal hozott torvényeknek. Ha az Act of Parliament
ellentétben allna a ,,common right & reason”-nel, semmisnek tekintendé (,,And it appears in our
books, that in many cases, the common law will control Acts of Parliament, and sometimes ad-
judge them to the utterly void: for when an Act of Parliament is against common right and reason,
or repugnant, or impossible to be performed, the common law will control it and adjudge such
act to be void...”). Az érvénytelenné nyilvanitas alapjat a common right and reasont megtestesito
Common Law megsértése, nem pedig a Parlament altal elfogadott torvény sokszor nem kénnyen
megallapithato alkotmanyellenessége jelenti (Plucknett, 1926, 30. skk.). A Dr. Bonham’s Case
szolgalt 1765-ben a Bélyegtdrvény (Stamp Act) kapcsan a londoni Parlament torvényeit alkot-
manyellenesnek tekintd doktrina alapjaul (Corwin, 1928-1929, 398. és Corwin, 1950, 4. skk.). Ed-
ward Coke palyajara nézve lasd Thorne, 1985, 223-238. A Dr. Bonham’s case-szel kapcsolatosan
lasd még Thorne, 1985, 269-278.

13 A Marbury vs. Madison iigyben hozott dontés idején a Philadelphiai Gyftilés 6tvendt kiildotte
koziil még harminckilencen voltak életben. A dontés ellen egyediil Dél-Karolina allam delegaltja,
Charles Pinckney tiltakozott (Warren, 1937, 127.).

14 A Supreme Court 4ltal gyakorolt judicial review és a politika kapcsolatat elemzi atfogdan
Jesse H. Choper. Utal arra, hogy a judicial review nem egyszer keriil 6sszeiitkdzésbe a tobbségi
elvvel (principle of majority) (Choper, 1980). A Supreme Court tagjainak jeldlése az USA elndke
részérdl nagyon gyakran politikailag (is) motivalt. Példaul Joseph Story jeldlésének politikai hat-
terére nézve lasd Dowd, 1965, 265. skk.
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sa altal elfogadott normak alkotmanyossag szerinti feliilvizsgalatara. Az alkotma-
nyossag szerinti feliilvizsgalat mércéjéiil az Unid alaptorvénye mellett az egyes
allamok alkotmanyai is szolgdlnak. A tagéllamok legfelsé birésagai megsemmi-
sithetik a normakat, rendelkezéseket, melyek ellentétesek az adott allam alkotma-
nyaval. Ezen Osszefliggésben utalunk arra, hogy az egyes allamok alkotmanyai
tavolrdl sem annyira stabilak, mint az uni6 alaptdrvénye. Louisiana allamnak
példaul tizenegy, Georgianak tiz, Dél-Karolinanak hét alkotmanya volt. Az &t-
ven allam kozil csupan tizennyolc térvényhozasa nem fogadott el egynél tobb
alkotmanyt. Massachusetts allam 1780-ban elfogadott alaptorvénye a legrégebbi
alkotmany. Modositasara, kiegészitésére ugyanakkor nagyon gyakran, eddig 116
alkalommal kertilt sor.

10. Az egyes allamok alkotmanyai alapvetden ugyanazon kérdéseket szabalyoz-
zék, mint az Unid alaptérvénye. Eloszor az allam kormanyzati struktirajarol
rendelkeznek, majd azt kovetden az alapvetd szabadsagjogokat szabalyozzak. Az
allamok alkotményainak rendszerén beliil a 3. részt a szabalyozas targyat tekint-
ve igencsak valtozatos, ugynevezett ,,szupertérvényhozas” alkotja. A szupertor-
vényhozas esetében olyan rendelkezéseknek az alkotmany szovegébe felvételérdl
van sz0, melyek kiilonben hagyomanyos, tehat nem alkotmanyszinti térvényho-
zas targyat képeznék. Az alkotmany szovegébe felvételiiknek gazdasagi vagy po-
litikai inditékai vannak.

Kétségtelen, hogy az Unid alaptorvénye is tartalmaz a szupertdrvényhozassal
kozos jegyeket viseld rendelkezéseket. Ilyen példaul az 1. cikk 9. szakaszanak
a kiilonboz6 adok s illetékek kivetésével kapcsolatos rendelkezése. Szupertor-
vényhozasnak tekinthetd egyes amerikai alkotmanyjogaszok nézete szerint az
alkoholtilalomrol rendelkez6, ma mar hatalyon kiviil helyezett X VIII. kiegészités
is. Az egy bizonyos korszak sajatos gazdasagi, politikai helyzete altal motivalt
részletszabalyozas jellegli szupertorvényhozas gyakran vezet az egyes allamok
alkotmanyanak modositasahoz vagy éppen 11j alkotmany elfogadasahoz.

Az USA alkotmanyos rendszerének egyik pillérét jelentd judicial review vonat-
kozasaban fontos szerepet toltottek-toltenek be az egyes allamok legfelsd birosa-
gai. Az 1871 és 1900 kozotti idoszakban a tagallamok Supreme Courtjai sokszor
aktivabbak és invenciozusabbak voltak, mint a szovetségi Legfelsé Birosag. Az
1868-ban elfogadott XIV. alkotmanymodositas alapjan nyugvo due process elv,
amelynek értelmében az allamok nem hozhatnak vagy alkalmazhatnak olyan tor-
vényeket, amelyek korlatozzak az USA allampolgarait megilletd eléjogokat vagy
mentesitéseket, és egyetlen allam sem foszthat meg valakit szabadsagatol vagy
tulajdonatol megfeleld torvényes eljaras nélkiil, széles kort kiterjesztd értelme-
zésen nyugvo alkalmazasa els6sorban az allamok birdsagainak érdeme. Ugyanez
vonatkozik az ugyancsak a XIV. modositasra épiilé szerzodési szabadsag doktri-
najanak birdi alkalmazasara. A judicial review a 20. szdzadban az egyes allamok

Magyar Tudomdny 182(2021)10



AZ AMERIKAI EGYESULT ALLAMOK ALKOTMANYFEJLODESE ES A HATALMI AGAK MEGOSZTASA 1313

birésagainak gyakorlataban talan még nagyobb szerephez jutott, mint a 19. sza-
zad utols6 harmadéban. Jol szemlélteti e tendenciat az, hogy példaul New York
allamban a birosagok 1906 és 1938 kozott 451, az allam térvényhozasa altal el-
fogadott jogszabalyt tekintettek alkotmanyosnak és 136-ot alkotmanyellenesnek
(Smith, 1952, 223.).

11. Az USA-ban a judicial power s a masik két hatalmi ag kozt idonként jelentke-
z0 konfliktus nem jelenti azt, hogy tendenciaszeriien ne volna 6sszhang a hatalmi
agak kozott. Hangsulyoznunk kell, hogy a Supreme Court olyan jeles birdi, mint
Oliver Wendell Holmes, Charles Evans Hughes, Harlan Fiske Stone, Benjamin N.
Cardozo, Louis Dembitz Brandeis ¢és Felix Frankfurter ideologiai beallitottsaguk-
tol fiiggetleniil éppen azért voltak kiemelkeddek, mert jo érzékiik volt a politikai
események irdnt.!> Az § esetiikben nem talzas egyfajta judicial statesmanshiprdl
beszélni. A judicial law-making ilyen értelemben nem ellentétes a Kongresszus
¢és az egyes allamok torvényhozasa altal elfogadott normakban tébb attételen ke-
resztiil kifejezésre juto politikai akarattal.

Ezen 0sszefiiggésben a Legfelso Birosag Chief Justice-a, Charles Evans Hughes
hires mondasa — mely szerint a ,,Supreme Courtra nézve az alkotmany az irany-
ado, de az alkotmany az, amit mi, a birak allapitunk meg” (“We are under a Cons-
titution, but the Constitution is what the judges say it is”)!® — nem az egyes hatalmi
agak kozti ellentétre, hanem éppen ellenkezdleg, az azok kozt tendenciaszeriien
mutatkoz6 egységre utal. John Marshall fobird szerint az ,,alkotmanyt a késébbi
korok szamara alkotjak, és tigy tervezik, hogy megkozelitdleg azt a halhatatlansa-
got érje el, amelyet az ember altal alkotott intézmények érhetnek el”.!”

12. Az USA alkotmanya, melynek megfogalmazasa soran az alapitd atydk a
klasszikus antikvitas és a modern Europa kiemelkedé allambdlcseldinek miiveire
egyarant tamaszkodtak, a tdrsadalmi konszenzust tekinti a politikai legitimacio
alapjanak. Ez, a mar Jefferson és Hamilton altal megfogalmazott elv az alapkove
az USA alkotmanyos rendjének, amely vilagtorténelmi viszonylatban is egyediil-
allo stabilitast biztositott és biztosit jelenleg is az allamnak.

15 Jefferson B. Fordham 1957-ben New Yorkban tartott eldaddsaban utal arra, hogy az alkot-
many id6allésaganak egyik legfontosabb elemét a birésagok authoritative interpretationje bizto-
sitja (Fordham, 1970, 603.).

16 Hughes sokat idézett mondésa 1907. majus 3-an hangzott el a New York allamban 1évé Elmi-
raban tartott beszédében (Hughes, 1908, 139. sk.).

17 A constitution is framed for ages to come and is designed to approach immortality as nearly
as human institutions can approach it.” John Marshall a sokat vitatott Cohens vs. Virginia dontés-
ben fogalmazott igy 1821-ben (Cohen vs. Virginia 19 U.S. 264, 387.). (V6. Brennan, 1992, 109. skk.)
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Louis Dembitz Brandeisnek, aki nem sokkal késébb a Supreme Court egyik
liberalisnak tekintett biraja lett, 1915-ben mondott szavai nézetiink szerint ma is
érvényesek. '8

13. Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotméanyanak elemzését legtobbszor a fi-
lozofiai oldalrol torténd megkozelités jellemzi. A kutatasokban gyakran hattérbe
szorul a torténeti €s a jogi megkdzelités. Sokszor hianyzik az alkotmany az etika
oldalardl torténd vizsgalata is. Az alkotmany tobb sikon torténd elemzése alapjan
tudunk objektiv képet alkotni az USA alkotmanyos rendszerének kialakulasarol,
fejlodéserdl €s mai helyzetérdl. Vonatkozik ez kiilondsen az allamhatalmi agak
elvalasztasanak kérdésére.

Az USA alkotmanyaban az allam deklaraltan, a népszuverenitds eszméjére
alapozva a ,,nép ligyével” azonosul. A nép és az allam kozotti kapcesolat az al-
kotmany szintjén szorossa, sOt egymastol elvalaszthatatlannd valik, melyet az
allamnak térvényhozas utjan minden eszkozzel erdsitenie kell. Erre kifejezetten
utal az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotméanyanak kidolgozasaban részt vallalé
John Adams. Az USA alkotmanya szamos olyan elemet tartalmaz, amely Platon
¢és Arisztotelész alapjan mar ismert volt. A leglényegesebb kiilonbség Platon ¢s
Arisztotelész allambolcselete és az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanya ko-
z0tt az, hogy az USA alkotmanya valamennyi ember, polgar alapvetd egyenldsé-
gét feltételezi.

Az USA alkotményaban, pontosabban az arra épiild, évtizedekkel késobb
kialakult, ma mar stabilnak tekintheté alkotmanyos rendjében kifejezésre jutd
egyenldségelmélet legfontosabb eleme az, hogy valamennyi ember, etnikumatol
és tarsadalmi helyzetétol fliggetleniil ugyanazt a jogallast élvezi. Az USA alkot-
manya szoros kapcsolatban all a valésaggal, azt nem az elvont fogalmakban valo
gondolkodas jellemzi. Az allam mitkddéséhez valamennyi tarsadalmi réteg, cso-
port kdzotti harmonidra van sziikség. A kdzmegegyzés, a concordia kdvetelmé-
nye az idea ¢és a tarsadalmi valosag integralasanak gondolatat tiikkrozi. Az allam
ezaltal valik ,,mindenki iigyévé”, Marcus Tullius Cicerot kdvetve res populiva.
Fontos utalni arra, hogy a polgarok egyetértése, a consensus omnium biztositja az
alkotmany modositasanak lehetéségét is.

18 1 see no need to amend our Constitution. It has not lost its capacity for expansion to meet
new conditions unless interpreted by rigid minds which have no such capacity. Instead of amend-
ing the Constitution, I would amend men’s economic and social ideas. Law has always been a
narrowing, conservatizing profession. What we must do in America is not to attack our judges, but
to educate them.” (Corwin, 1948, 175.) Edward S. Corwin (1878-1963), kinek miiveire e tanulmany
elkészitése soran gyakran hivatkozunk, nem volt jogasz. Munkai ennek ellenére komoly hatéassal
voltak az amerikai alkotmany értelmezésére. Harminckét éven at egyediil Corwin nem volt jogasz
a tiz szerzo kozott, akiket a Legfels6 Birosag leggyakrabban idézett (Corwin, 1976, ix.).
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Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotményos rendszerének kidolgozasaban
ugyancsak részt vallalo Thomas Jefferson és James Madison kozott a legtelje-
sebb egyetértés éppen az alkotmany flexibilitadsanak kérdésében volt. Az USA
alkotmanyaban az allam a tarsadalomhoz szorosan kapcsolodik. Az alkotmany-
ban kiemelt szerepet kap a tulajdon védelme. Az alkotmanyozok osztottak John
Locke nézetét, aki a tulajdon, a property védelmét az allam egyik legfontosabb
feladatanak tekinti. Az alkotmany Iényeges eleme tovabba a kozosségi érdek jogi
uton valo védelme. A 18. szazad végén az amerikai alkotmanyozok figyelemmel
voltak az alkotmanyozas tobb évszazados hagyomanyaira, attol fliggetleniil, hogy
azokat kortarsaik konzervativnak vagy éppen progresszivnak tekintették. Kimu-
tathato ez kiilondsen a hagyomanyokhoz valo ragaszkodasban és a végrehajto
hatalom részérdl jelentkezd zsarnoksag feltétlen elvetésében.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotméanyaban és értelmezésében, amely a
21. szézad alkotmanyozéasa szamara Europan kiviil és Europaban egyarant pél-
daértékii és kdvetésre érdemes, kifejezésre jut a koztarsasagpartisag, a szabadsag
gondolatanak elfogadasa, a magantulajdon sérthetetlenségének eszméje, valamint
az aranyos szocialis és politikai egyenldség tana. A gazdasagi, politikai és erkdl-
csi elemeket egyarant tartalmazo alkotmany hidat épit a tarsadalom és az allam
kozott, elvalasztva — s az elvalasztasnak jogi garanciakat biztositva — az allamot
a kormanyzastol.
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A cimben szandékosan szerepel a semlegesnek szant kifejezés, probatevése, mert
nem akartam eleve csak a terhet jelzo olyan kifejezéseket hasznalni, mint a stresz-
sze. Ordk optimistaként hiszek abban, hogy a jarvanyhelyzetben sok minden ujat
megtanulunk az emberi viselkedés szabalyozoirdl és arrol, hogyan tudunk sajat
sorsunkba beleavatkozni. A kutatd pszichologusoknak a jarvany nemcsak ugy
jelenik meg mint stresszforras, ami kétségteleniil velejardja, hanem ugy is, mint
Uj lehet6ség arra, hogy tanuljunk az emberrél. Ebbdl javarészt a kapcsolati hata-
sokrdl fogok beszélni, de kitérek tagabb kérdésekre is.

KAPCSOLATAINK SZERKEZETE ES MEGHATAROZOI

Az egyes embert mint egyént koriilvevd Uin. egocentrikus, kiilonb6z6 kapcesolati
gyakorisagot és érzelmi befektetést érintd halozatok egy nemzedék ota allnak
a tarsadalomtudomanyok érdeklodésének eldterében, a csoportok fél szazadat
felvaltva a halozatok évtizedeivel. A sokunk munkéjat motivalo Robin Dunbar
elméletének fontosabb vonasai:

o Az emberek altal valoban hasznalt legnagyobb (kiilsG) személyes csoport
mintegy 120-140 f6s, amit Dunbar (2003a,b) a féemlds agykérge és a tény-
leges csoportméret kapcsolatabol vezetett le.

e Az emberek ugyanakkor kiilonb6z6 intimitasti egymasba agyazott haldza-
tokkal rendelkeznek. Az 5 f6 koriili tdmogato, a 15 {6 koriili szimpatia, az
50 6 koriili ,,banda” és a 150 f6 koriili nagycsoport vesz koriil mindannyi-
unkat, egyének kozotti variabilitassal (Roberts—Dunbar, 2011; Dunbar et al.,
2015).

e Ezek korlatait érzelmi befektetés, perspektivafelvétel, illetve memoria ala-
kitja (Sutcliffe et al., 2012; Dunbar et al., 2015).

e Az egyes halozatok méretének variabilitasa Osszefligg személyiségtipusok-
kal és a ,,szocidlis agy” hipotézisnek megfelelden a tarsas kapcsolatban ki-
emelt szerepl idegrendszeri strukturakkal és idegrendszeri mediator, illetve
hormonalis anyagokkal (Dunbar, 2012, 2021a; Pléh—Unoka, 2015; Pearce et
al., 2017).

Kiindulasként Dunbar tizenot éven keresztiil foglalkozott kiilonbozé féemlésok
neocortex méretével €s azzal, hogy a hominid evollicio soran, a neocortex ara-
nyanak, illetve méretének novekedésével megnd a csoportméret. Ebbdl ki lehet
szamolni, hogy a mai embernek kb. 120—150 f6s a maximalis csoportmérete, amit
szervezeti tapasztalat is aladtamaszt. Dunbar azon hires emberek kozé tartozik,
akikrdl elneveztek egy mutatot, a Dunbar szamot (URLI), amelyet szamos vita
ovez. Kisérik ezt evolucids vitak is a specialis féemlds és hominid életmod és
a csoportméret kapcsolatardl, de szamunkra érdekesebbek az internet hatasaval
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kapcsolatos felvetések. A korlatozott tarsas kapcsolati halozatok kritikusai szerint
nem igaz az, hogy az embernek csupan 150 baratja-ismerdse van, ez a webalapt
vildgban megnd (Wellman, 2012). Dunbar (2010) maga 6sszefoglalta a 150 kortili
korlat mellett sz6l6 elméleti érveket, s azt a ténysort, hogy sokezres barati halo-
zattal rendelkezd személyek is csak mintegy szdz személlyel vannak egyaltalan
internetes kapcsolatban, s szaz—kétszaz igynevezett baratjuk fényképét ismerik
csak fel.

Az [. abra a kiilonb6z6 kapcesolati koroket mutatja eltérd kozlési csatornaknal.
Mind a valo életben, mind a Facebookon, mind a Twitteren az igazan intenziv
kapcsolatok kore ugyanakkora minden kozegben. Ezen a koron Dunbar azokat
érti, akikkel minden nap kapcsolatban van valaki. A szimpatia és a ,,banda”, a
barati és a lazabb csoportnal nagyjabol ugyanugy oszlanak meg a kiilonbdzo
kapcsolatba tartozé emberek szamai. A heti egyszeri, laza szimpatia kapcsolat-
bol élében 6tven f6 van, Twitteren harminc, vagyis a nagysagrendek hasonléak.
Dunbar szerint ezeknek a netes haldzatoknak ugyanolyan a strukturaja, mint a
net eldtti vilagban volt.

60
HEs M Facebook Twitter

40

30

20

) I I
, N

Tamogatd Szimpatia Banda

1. abra. A személy koriili halézatok izomorf szerkezete harom eltéré modalitasban
(Dunbar et al., 2015 adatai nyoman)

Dunbar amellett érvel, hogy a csoportméretet a mai tarsadalomban is ugyanazok
az elvek iranyitjak, mint a gy(ijtoget6-vadaszo életmod mellett. Raadasul az on-
line tarsas halozatok mérete ugyanazokkal az agyi hal6zatokkal korrelal, mint az
offline halozatoké (Kanai et al., 2012).
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Sajat vizsgalatainkban, amelyek vezetd kutatdja Racz Anna volt (lasd Pléh—
Unoka, 2015), mi is kimutattuk, hogy a legbels6, tamogatd csoport tagjainak
adatait mintegy fejben tartjuk. Nincs olyan tdmogatd baratunk, akire ne emlé-
keznénk fejbol, mig a technikaimemoria-manko, amelyet ez esetben a mobilte-
lefon cimlistaja adott, csak a lazabb, kiils6 kapcsolatoknal segit. Tehat ez is egy
kozvetett indikatora annak, hogy a technoldgia elsésorban a felszines kapcsola-
tokat érinti.

Dunbar az agyméreten alapuld érvelés mellett az érzelmi befektetés, az ido-
mérlegek és a memoria folyamataival érvelve magyarazza azt, hogy ezek a cso-
portok azért pont akkorak amekkorak, mert a kiilonb6zd intimitasu kapcsolatok,
kiilonboz6 interakcios stirtiség mellett, kiilonbozo érzelmi befektetést is jelente-
nek. Mint egy ujabb dsszefoglalojaban fogalmaz: ,,1d6i eréforrasaink természe-
tesen korlatozottak: idénknek csak ~20%-at szenteljiikk nem tizleti jellegli tarsas
interakcidkra, ami mintegy napi 3,5 o6ranak felel meg” (Bzdok—Dunbar, 2020,
720.). Dunbar felfogasaban a csoportméretek koltség/haszon optimalizacioja
eredményezi azt, hogy a tdmogato csoport kisebb. Az érzelmi tdmogatas koltsége
korlatozza a tamogato csoport, mig a szovetségek haszna a szimpatiacsoport mé-
retét. Ez megmutatkozik a napi 3,5 dra interakcioé eloszlasaban is: ,,A tarsas ido
mintegy 40%-at legbels6é koriink 6t emberével, a timogatd csoporttal toltjik, a
kovetkezd 20%-ot a kovetkezo réteg, a szimpatia csoport tovabbi tiz emberével.
Ez személyenként 17,5, illetve 4,5 perc. Két kiilsé tarsas koriink maradék 135
embere atlagosan minden nap csak fejenként 37 masodperc kommunikéacios id6t
kap.” (Dunbar, 2021b, 37.)

Fontos kutatasi jellemz6, hogy mikdzben Dunbar azt hangsulyozza, hogy a
korlatok evolucios eredetiiek, ezen beliil nagy egyéni variabilitast talalunk, me-
lyeket sok szempontbol értelmez. Egyik fontos bioldgiai korrelacid, hogy a belso
tamogato csoport mérete annak fiiggvénye, hogy hany emberrel tudok empatikus
perspektivavaltasba keriilni, azaz hany embernek tudom a nézdépontjat értelmez-
ni. Mig a tagabb csoport, a 30—50 f0s ,,banda” csoport sokkal inkabb szocialis
emlékezetfiiggd (Stiller—Dunbar, 2007). Dunbarék kutatasai azt is kimutattak,
hogy a belsé csoporthoz tartozas mérete dsszefiiggést mutat az érzelmi szaba-
lyozasban kiemelt szerepti amigdala méretével. Ugy tiinik, hogy az amigdala na-
gyobb mérete egy nagyobb, érzelmileg fontos csoport meglétével jar egyiitt (Dun-
bar, 2012). Dunbar is tudja jol, hogy itt egy tyuk vagy tojas probléma van, s majd
longitudinalis vizsgalatok fogjak tisztazni, hogy a sok barat okozza-e a nagyobb
amigdalat, vagy az amigdala nagysaga okozza a sok baratot.

Dunbar csoportja a tarsas agy elméletnek megfelelden arra nézve is végzett
kutatasokat, hogy a kiilonb6z6 er6sségili csoportoknak milyen génaktivacids 6sz-
szefliggései vannak a kiilonbozo, a tarsas €letben feltételezett biologiai anyagok-
kal. A kotddési stilus 25%-o0s valoszinliséggel egyiitt jar a tesztoszteronszint val-
tozataival. A magasabb tesztoszteronszintnél inkabb jellemzé a bizonytalanabb
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kotodés, alacsonyabbnal a biztos. A béta endorfin kifejezodése szintén a kotddési
stilussal kapcsolddik legerésebben 0ssze. Ugyanakkor az oxitocin, a szocialis
idegtudomany legnépszeriibb anyaga, els6sorban a tamogato, a legintimebb belsd
kapcsolatok jellegével fiigg 0ssze. A dopaminszint viszont mind a diadikus tamo-
gatd kapcsolatokkal, mind a tagabb halozattal osszefiigg, mig a szerotoninszint
csak a tagabb halozattal (Pearce et al., 2017).

Természetesen a csoportok kozott allandd mozgas van. Gyerekeinknél és egye-
temista tanitvanyainknal latjuk, hogyan valtjak fel a csaladtagokat a baratok a
bels6 korben. Amikor 11j emberek keriilnek be ebbe az intim korbe, akikkel min-
den nap beszéliink, akkor a régi emberek kiesnek. Ez persze nem valamiféle dra-
ma, hanem az élet természetes menete. Dunbar csoportja azt is kimutatta, s ez
mar egy kicsit kdzelit minket a jarvanyhelyzethez, ahogy egyetemistaknal az ott-
honrdl vald elkoltozésnél alakul az érzelmi kozelség, illetve a kapcsolatsiirtiség.
Az otthonrol tavol toltott honapok aranyaban, 18 honap utan nagyon lecsokken az
érzelmi kozelség. Az emberek a fizikai eltdvolodas utan, érzelmileg is eltavolod-
hatnak egymastol (Bzdok—Dunbar, 2020).

A jarvannyal kapcsolatos lezarasok nemcsak koznapi életiinkben jelentenek
kapcsolati gondokat, hanem a kutatok szamara is 0j adatokat szolgaltatnak a kap-
csolatok meghatarozoirol és jelent0ségérol az ember életében.

MITORTENT A KAPCSOLATOKKAL A BEZARTSAGBAN?

A viszonylag rugalmasan alkalmazkodo6 attérés a karantén bizonyos aspektusai-
hoz szamos érdekes antropoldgiai vonasunkat mutatta ujra fel. A karantén ered-
ményezte Osszezartsdg €s az otthon dolgozas pusztan a mi varosiasodott vila-
gunkban olyan furcsa helyzet, miutdn csak az utobbi 150-200 évben valt szét
egymastol a fejlett orszagok vilagaban a munka, az iskola és a csalad kozege. Az
emberiség jO része ebben a pillanatban is ugy ¢él, hogy szamukra nem kiilonle-
ges az, hogy egész nap ugyanazokkal vannak egyiitt. Ez nekiink olyan, mintha
egy eredetileg meglévo, az iparosodas vilagat megel6z6 kapcsolati mintazatunkra
kellene visszatérniink. Ugyanakkor az emberekben a térténelem soran kialakult a
véletlenszert talalkozasok igénye is. Nem véletlen, hogy ahogy tudunk, varosokat
kezdiink épiteni. A varosok vilagaban a nem tervezett kapcsolatok jelentdsége,
nemcsak a parvalasztasban, hanem az intellektualis dolgokban, a problémameg-
oldasban és sok mas téren is kiemelkedd. Ebben az 0j helyzetben azonban nagyon
besziikil ennek lehetdsége, ami szintén sajatos forrasa lehet a stresszeknek. Nagy
fesziiltséget teremt a jarvanyhelyzet benniink, akik minden mas féemldsnél tarsa-
sabb lények vagyunk. Most az egész védekezésiink azon alapszik, hogy keriiljiik
a tarsakat. Belénk épitett tendenciakat kell gatolni, és a visszaszokas koriilményei
kozott nagyon nehéz lesz ezt a bizalmat visszaszerezni.
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A jarvanyligyi lezarasok kezdetén, 2020 tavaszan a viselkedéskutatok mar
megjelentek magara a kontaktus csékkentésre vonatkozo szimulaciokon alapuld
konkrét tanacsokkal. Ezek 1ényeges mozzanata az volt, hogy a leghatékonyabb
fertdzéscsokkentd stratégia interakcios szigetek, léggombok kialakitasa. Ennek
alapvetd oldala, hogy ,,a kontaktus partnerek szamat korlatozza, s nem az interak-
ciok szamat, ami kiilonosen fontos, amikor a kontaktus maga fontos a pszicholo-
giai jollét tekintetében” (Block et al., 2020, 592.). Valojaban a csaladi bezarkozas,
a kérhazi és gondozdintézeti teamek mind ezt az elvet kovették. Csakhogy, mint
egy év alatt megtanultuk, a teljes élethez a timogat6d csoportokon kiviil a tobbi
csoportra is sziikségiink van.

Mint egy molekularis pszichiatriai sszefoglalo kiemeli, a tavolsagtartas a tar-
sas mitkddésben oly fontos oxitocinrendszerek zavarahoz vezet. ,,El6szor is, a
fizikai tavolsagtartas és a kdzvetlen tarsas interakciok hidnya a tarsas elszigetelés
kovetkeztében akadalyozza az OXT-rendszer [egyben az oxitocin] miikddését: a
tarsas elszigetelés ritkabb neurdlis dgazashoz vezet [...], s akadalyozza a tarsas
stimul&cion alapuld kozponti OXT-kivalasztast. Masrészt a tarsas tdmasz fontos
tényez6 mentalis és fizikai jollétiinkben és a mindenféle betegségbdl valo felgyo-
gyulasban, ezt is legalabb részben az OXT-rendszer kozvetiti.” (Grinevich—Neu-
mann, 2021, 273.)

Dunbar a kapcsolati és mentalis folyamatok kozotti 6sszefiiggésbol kiindulva
felveti: ,,Az élénk virtualis tarsas interakciok maguk is bevonhatjak az olyan ké-
pességeket, mint az emlékezet és a fogalomalkotas. Megforditva viszont, a tarsas
interakciok ritkasaga és a magany negativ hatast gyakorolhat a kognitiv és az
emlékezeti rendszerekre. Elképzelhetd, hogy a kognitiv és neuralis tartalékok no-
vekedését vagy csokkenését olyan analog palyak kozvetithetik, melyekben szere-
pet jatszhatnak a dendrit-dgazasok a hippokampalis és prefrontalis teriileteken.”
(Bzodk—Dunbar, 2020, 722.) Vagyis Dunbarék értelmezése szerint a karantén
,kognitiv hatdsai” az emlékezetben ¢és a tervezésben kulcsfontossagti idegrend-
szeri kapcsolatképzo teriiletek frissiilésének zavarai.

Az egyik izgalmas kérdés természetesen az érintések csokkenése a karan-
tén kortilményei kdzott. Dunbar csapata nagyon részletesen vizsgalta — mar a
Covid el6tt is — az érintés jelentdségét, olyan apré részletekre is kitérve, hogy
a simogatas hogyan ndveli meg a féemldsoknél altaldban, az embernél spe-
cifikusan a keringé endorfin mennyiségét. Részletes pszichofiziologiai vizs-
galatokat végeztek, ahol azt is kimutattak, hogy milyen paraméterei vannak
az optimalis simogatasnak. Masodpercenként 4 cm-es haladas esetén a legna-
gyobb az endorfinkivalasztas simogatas hatasara, a gyorsabb és lassabb mar
nem igazan jo.

A bezartsag természetesen csokkenti a testi érintkezések szdmat. Dunbar azon-
ban amellett érvel, hogy az érintkezésnek, a nem fouch jellegli formai viszont,
ilyenek a kdzds nevetés, ugyanazt tudjak eredményezni, mint az endorfint nove-
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16 tapintas. Mindez azt is mutatja, hogy az érintés problémaja ma ismét nagyon
fontossa valik, és ujra elkezdiink klasszikus témakat 11j szempontbdl feldolgozni,
mert a Covid-helyzetben az érintéshidny szembesit minket azzal, hogy milyen
nagy szerepe is lehet az érintésnek (Bzdok—Dunbar, 2020).

Altaldnosan érvényes, hogy a bezdrtsag erdsiti az erds kapcsolatokat, le-
gyenek azok csaladiak vagy baratiak, a tobbi, lazabb kapcsolatot viszont hat-
térbe szoritja. Emilie Vrain, Lousie Ryan és Michel Grosetti (2020) egy 16 000
fO0s francia minta onkitoltés adatai alapjan 2020. majusban azt talaltak, hogy
kiilondsen a ndk mondjak azt, hogy a csalad fontosabba valik szdmukra, gya-
koribb a csaladi interakcio, és ugyancsak a ndk ezt tartjak a kozeli baratokrol
is. Ha ezt elkezdjiik felbontani, hogy baratokkal és a csaladban kikkel valt fon-
tosabba a kapcsolat, akkor kideriil, hogy — a Dunbar-féle tamogato6 csoportnak
megfeleléen — ezek a megvaltozott kapcsolatgyakorisagok néhany személy-
re koncentralédnak. Fontos kérdés, hogy maga az izolacidérzés, mikozben a
néhany fontos kapcsolat megmarad, ramutat arra is, hogy a Dunbar értelmé-
ben kiilsébb kapcsolati halonak (féként az Gn. szimpatia csoportnak) is fontos
szerepe van mind a hangulatszabalyozasban, mind a kognitiv dnszervezésben.
Valodjaban érdekes kutathatd kérdés itt, mint Kardos Péter felhivta ra a figyel-
memet, a kikényszeritett kapcsolati szelekcio hatasainal, hogy vajon a puszta
1d6 szamit-e, vagy pedig az id6i befektetés. Vagyis az szamit, hogy mennyit
aldozok szandékosan valakire az idombdl, nem pedig, hogy mennyit vagyok
vele 0sszekényszeritve.

A kapcsolatok jelentdségérol kiilonbozo életkorokban, az 6vodaskortol kezdve
a serdiilokig, a fiatal egyetemistakig, fontos longitudinalisan kutatandé kérdés
lesz az is, hogy milyen esetleges negativ kdvetkezményei is lesznek a kapcsolati
készségekben s ezen beliil parkapcsolat-épitésben a lassan egy éve tartd bezart-
sagi helyzetnek? Milyen nehézségek alakulnak ki, fennmaradnak-e ezek, illetve
hogyan lehet ezzel megkiizdeni. Ezeknek az ember szamara fontos kapcsolatok-
nak az atalakulasa a jovonket is érintd fontos kutatasi téma lesz.

Mar emlitettem, hogy a kapcsolat alakulasanak altalaban egyik fontos mozza-
nata, hogy hany ember perspektivajaba tudjuk beleélni magunkat. Egy holland
csoport, Suzanne van de Groep €s munkatarsai (2020) még a 2020. tavaszi karan-
tén hatasara vizsgaltak serdiiloknél néhany hetes naplokészitési és ismételt kérdo-
ives modszerekkel a karantén hatasat. Tobbek kozott kétféle beleélés valtozasait
is elemezték, mint a 2. dbra mutatja.

A bal oldali harom oszlop mutatja a perspektivaatvételt (amikor meg tudom
érteni, hogy a masik egy adott helyzetben masként latja a dolgokat). A karan-
tén néhany hete alatt a perspektiva tipusti empatia nétt. A jobb oldalon lathato
egylittérz0 empatia (én kénnyezek azért, hogy milyen rossz, hogy a Mari nem
tud taldlkozni a baratjaval) viszont csokkent a karantén hatdsara. Mas kutata-
sok (bemutatasukra vo. Grignoli et al., 2021) is alatamasztottak, hogy a nehéz
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kapcsolatkorlatozé helyzetben kognitivan megértébbek lesziink, de érzelmileg
nem, valoszintileg azért, mert gy érezziik, a mi helyzetiink is ugyanolyan, mint
az 6vé, mit panaszkodik? Vagyis itt is szétvalik a szdmos kognitiv és szemé-
lyiség-lélektani kutatdsban mas okokbdl is szétvalasztott kognitiv beleélés és
érzelmi empatia.

3,0
2,5
2,0
1,5
1,0
0,5
0
Perspektiva atvétel Empatikus beleélés
B Kezdet B Kozepe COVID 2 hét

2. abra. A karantén hatasara a serdiiléknél javul masok perspektivajanak megértése,
de romlik az érzelmi egyiittérzés (van de Groep et al., 2020 adatai nyoman)

A karantén kapcsolati hatasaiban az egyik fontos tényez6 a kikényszeritett sze-
lektivitas. Ennek szamos dilemmaja van. Az egyik, hogy azokkal vagyunk-e 6sz-
szezarva, akikkel valoban egyiitt akarunk lenni. Ennek dilemmait a valasok sza-
ma ¢és a kapcsolati erdszak novekedése is megmutatja. Ezen feliil fontos, feszito
kérdés, hogy a nagy érzelmi befektetésii belsé savok mellett ebben a helyzetben
deriil ki, hogy a teljes mentalis komforthoz a kiilsd, kisebb befektetésli savok
is sziikségesek. A bezaras két, a kapcsolatokat is érint6 kognitiv fesziiltséget is
eredményez. Az egyik az idomérlegekkel kapcsolatos. Egyszerre érezziik idomil-
liomosnak és id6ben beszoritottnak magunkat, ahogy a tdgabb csoportra nem
sziikséges id6t szannunk, mig a kdzeli csoporttol nem tudunk tavolabb htizddni.
Es végiil, hogyan ellendrizziik és korlatozzuk a bearamlé informaciot, mind an-
nak mennyiségét, mind pedig értékét és érvényességét.
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A JARVANYHELYZET ES A PSZICHOLOGUSOK

A jarvanyhelyzet, barmily provokativnak hat is ezt az oldalat kiemelni, mint termé-
szetes kisérlet fontos adatforras is a biologiai és pszichologiai kutatasok szamara.
A szakma fel is zarkozott a feladathoz. 2021. aprilis 3-an a pszichologia legnagyobb
szakirodalmi adatbazisaban mar 3342 dolgozat szol a Covid teremtette helyzet
pszichologiai hatasairdl, ebbdl 1562 a mentalhigiénés vonatkozasokrol. Még az elsd
amerikai lezaras idején a Proceedings of the National Academy of Sciences of the
United States of Americaban megjelent tiz biologus és pszichologus (az utobbiak
Paul Bloom és Steven Pinker voltak) eldzetes k6zos meditacidja és kutatasi prog-
ramkijel6lése arrol, hogy milyen izgalmas kutatasi témakat (1. tabldzat), milyen 0j
problémakat vet fel a jarvannyal vald szembesiilés egész kérdése (Seitz et al., 2020).

1. tablazat. A koronavirus helyzet felvetette viselkedéses modulaciok és viselkedéskutatasi
feladatok Benjamin M. Seitz és munkatarsai stratégiajaban (Seitz et al., 2020)

Evoluciés hatas Kutatasi téma

1. A virus befolyasolhatja a szocialitast Neurologiai és pszichologiai valtozasok

2. Karantén nemzedék: hianyzo fertdzés Zsigeri mikrobioldgia vizsgalata

3. Az undor segithet a betegség ellen Undor kommunikaci6 hatasvizsgalata

4. A szaporodasi palya valtozik Parkapcsolat-vizsgalatok, randi, terhesség etc.

5. A nemi egyenl6tlenség jra novekszik Idomérlegek, munkatiigyi statisztikak

6. Az empatia nem feltétleniil novekszik Empatiavaltozas, mas tragédiaknal is

7. Nem néziink szembe az igazsaggal A tévinformacio-terjedés elemzése

8. A jarvany lekiizdése is evolucios Stratégiak globalis sikerelemzése

9. Kulturalis eltérések Soros ¢és laza kapcsolati kultarak elemzése
10. Az emberi haladas folytatodik Elemezziik a normak, intézmények valaszait

A neves szerzok kiemelik, hogy a virusterjedés jobb megértése mellett sok min-
dent fogunk tanulni az emberi természetrdl is. ,,Az emberi természetet megértve
megprobalhatjuk az evoliciosan rendelkezésre allo olyan motivacios rendszerek
mozgositasat, melyek segithetik a virus elleni harcot, példaul kulcsingereket szol-
galtatva, melyek aktivaljak pszichologiai immunrendszeriinket. Az emberi ter-
mészet megértése novelni fogja képességiinket a COVID-19 utani helyzettel valo
szembenézésre, hiszen a virus oly sok alapvetd emberi tevékenységet rombolt le,
mint a parvalasztas, a sziil6i gondoskodas, vagy maga tarsas kapcsolatok fenntar-
tasa.” (Seitz et al., 2020, 27774.)
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Néhany ,,meglatast” kiemelek (6k nevezik igy). A 3. pontrol — altalaban azt
gondoljuk, hogy az undor keriilendé dolog a viselkedés szabalyozasaban. Az de-
riilt ki, mar a 2020. tavaszi, marcius—aprilisi internetes és televizids képanya-
gokat elemezve, hogy a karantént és a betegségtol valo irtoézast, és a karantén
elfogadasat meglehetdsen segiti, ha az undor aktivalodik. A bergamdi képek a
hullahazakbol, amelyeket legtobben irtozattal néztiink a televizidban vagy az
interneten, az empirikus kutatasok szerint a legtobb orszagban segitették azt,
hogy az emberek elhiggyék, hogy itt tényleg egy komoly betegségrol van szo, s
jobb, ha otthon maradnak. Az 5. pont is egy fontos szocidlpolitikai kérdést taglal.
A jarvany hatasara a bezartsagi helyzetben, a kiegyenlitettebbé valt tarsadalmi
nemi szerepnormak visszacsusznak egy sokkal hagyomanyosabb megoldasba, a
néi—férfi munkamegosztas hagyomanyosabb helyzetekbe keriil. Ezt ugyanakkor
kiegészitheti, és ki tudja egyenstlyozni az, hogy a tavoktatasi stresszek kozben
yjra felfedezziik a gyerekek egymast szocializald szerepét, illetve annak hianyat.
A 8. és 9. meglatast pedig az emeli ki, hogy a kulturalis kiilonbségek, az orszag-
stratégiak és az evolucios tényezok kolcsonhatdsai az egyes orszagokban vagy
régiokban nagymértékben befolyasolhatjak a jarvanyterjedés sebességét, s ebbol
sokat tanulhat a kozegészségiigyi rendszer.

Természetesen a jarvany keltette, a mai szocialis internetes kozegek révén
rendkiviil feler6s6dott mentalis hatasok igen sokrétiiek. Felsorolom dket, majd
néhanyra mutatok kutatasi példakat.

e A betegségfélelem ¢és a bezartsag pszichopatologiai kovetkezményei (De-

metrovics—Kiraly, 2021 ad errdl vilagos kiindulo képet).

o A bezartsag hangulati kdvetkezményei.

o A tavoktatas kdvetkezményei és veszélyei.

e Az internetes alapt vildg bizonytalansagainak és csalardsagainak etikai és

viselkedéskutatasi mérlegelése.

A kontaktus tilalmanak hatisa a human szakmakra. Ez trividlisan megjelenik
példaul a pszichoterapias és tanacsado feliiletek atalakulasban. De megjelenik
a kutatas atalakulasaban is. A pszichologus, biologus, szociologus, pedagogus,
nyelvész kutatok és kutatojeloltek felfedezték az internetes feliileteken folyd ku-
tatas lehetdségeit. Ez nemcsak kérddives anyagokra igaz, hanem kisérleti helyze-
tekre is. Ennek egyik sziikséges feltétele az online megfigyelést, értsd kérddivfej-
lesztést és kitoltést, illetve adatrogzitést és sokszor elemzést is kinalo webalapt
kutatoszoftverek hasznalata. Ezt kiegészitden pedig a hozzaférés, a relevansan
nagy mintak elérése. A jarvanyhelyzetben az, ami eredetileg kényelmi adatszer-
z¢s €s a ,,big data” vonzereje volt, mara kdznapi gyakorlattd valt. Ma mar a leg-
tekintélyesebb pszichologiai folydiratokban publikalt cikkek 20—45 szazaléka
tartalmaz legalabb egy tavverbuvalos, tobbnyire az MTurk-feliilet segitségével
folytatott vizsgalatot, és ezeknek a jelent6s része kisérlet (Pléh—Kardos, 2020).
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A BEZARTSAG HANGULATI KOVETKEZMENYEI

A karanténhelyzet az altalanos népességben szamos, az elszigeteltségbdl fakado
negativ érzést és elménykezelést hoz el6. Ezeket cimkézhetjiik pszichopatologia-
nak, mentalis egészség kérdésének vagy egyszeriien adaptiv mentalis reakci-
oknak. Andrew T. Gloster és munkatarsai (2020) mintegy 10 000, hetvennyolc
orszagbol vett minta alapjan a megkérdezettek 25%-anal mutattak ki deprimalt
hangulatot, 33%-ndl unalmat. Az orszagok Osszevetésében a depresszidban az
osztrakok logtak ki, akik nem voltak olyan rosszkedviiek, mig az USA lakdi na-
gyon. Ez az els6 kutatas is ramutatott arra, amit Demetrovics Zsolt és Kiraly Or-
solya (2020) is hangsulyozott: a karantén elmultaval szamos hangulatingadozas
kezelendd pszichopatologiai helyzetté alakulhat at.

Andrea Fiorillo és munkatarsai (2020) hiiszezer olasz személynél végeztek ro-
vid, kérdoives, ismételt vizsgalatot a 2020. tavaszi karatén tobb hete soran. A sze-
mélyek 41,6%-a legalabbis enyhén stresszesnek érezte a helyzetet. 12,4%-uk ko-
moly depresszios tiinetekrdl szamolt be, mig 17,6%-uk szorongasrol. Harom hét
karantén alatt mind a szorongas, mind a depresszid tovabb romlott. A ndknél
mindegyik mérési iddpontban magasabb volt mind a szorongas, mind a nyomott
hangulat.

A karantén keltette stresszreakciok értelmezésére sokdimenzios modellek is
kialakultak, Nicola Grignoli és munkatarsai (2020) a helyzet elfogadasat, a koc-
kazatészlelést és az empatiat posztulaltak egy elméleti mérési modellben mint az
egész jarvanyhelyzetre adott reakciomodok meghatarozoit.

Jo néhany onbevallés vizsgalat sziiletett arra, hogy a hangulatnak és a tevé-
kenységnek milyen valtozasai vannak. Laura Aymerich-Franch (2020) egy ttor6
vizsgalata tobb mint 6tszaz spanyol valaszol6 adatait elemezte 2020 aprilisdban
(2. tablazay).

2. tablazat. A karanténhelyzet viselkedéses kovetkezményei
(Aymerich-Franch, 2020 adatai alapjan)

Eletmédvaltozas Hangulati valtozas
Tobb alvas 42% Rossz kozérzet 57%
Tobb evés 40% Idegesség 52%
Tobb takaritas 56% Ingerlékenység 49%
Tobb rendrakas 57% Félelem 39%
Kevesebb borotvalkozas 47% Tompéabb 67%
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Az altalanos adatokon tal altalaban igaz az, hogy a 16—80 éves mintaban a fia-
talokat a karantén hangulatilag sokkal jobban érinti, és sokkal jobban ,,kiborit-
ja”. Tevékenységeket tekintve a szorfoléssel toltott ido, a kiilonbozo streaming
site-okkal toltott id6, a takaritasi id6 stb. egyiitt jar a rossz hangulattal.

Holland serdiiloknél van de Groep és munkatarsai (2020) mar emlitett vizsga-
lata azt a paradoxont mutatta ki, hogy a 2020. tavaszi karantén harom hete alatt
serdiiloknél a fesziiltség csokkent, mig az életerd, elan érzése (vigor) éppenséggel
novekedett. Ennek magyarazata a szerzok szerint, hogy a sok iskolai feladattal és fe-
sziiltséggel teli serdiil6 életben a (viszonylag rovid idejli) tarsas izolacionak az intéz-
ményi fesziiltségforrasok csokkentése révén pozitiv mentalhigiénés szerepe lehet.

Szamos személyiség jellegli modulaldja is van a karanténhelyzetre adott reak-
cioknak. Abira Reizer, Lilach Geffen és Meni Koslowsky (2021) izraeli vizsga-
lataban kiilonb6z6 személyiségtényezok és a bezartsag hatasat vizsgaltak csaladi
koriilmények kozott, ahol a tavoktatas €s az otthonrdl valé munkavégzés hely-
zeteivel kellett megkiizdeni. Legfontosabb kérdésiik az volt, hogy a tavoktatas
¢és az otthoni id6i szétesés stresszével hogyan tudnak a felndtt személyek meg-
kiizdeni. A bizonytalansaggal szembeni intolerancia 0,53-as szinten korrelalt az
észlelt stresszel. Ez kiilondsen fiataloknal volt igy. Ugyanakkor az optimizmus
mint személyiségvaltozo negativan korrelalt (—0,40) az intoleranciaval. T6bbszo-
r0s korrelacids elemzések szerit az optimizmus képes kompenzalni a stresszha-
tasokat. Mint személyiségvonas, az optimizmus eldsegiti, hogy a kétértelmi és
bizonytalan helyzetekkel meg tudjunk kiizdeni. Pozitiv hir, hogy jo az, ha men-
talhigiénés modszerekkel az emberekben erdsitjiik az optimizmust, mert az segiti
a nehéz helyzetekkel valo megkiizdést. Ebbdl fakad egy feladat. Ki kell dolgozni
azt, hogy hogyan lehet az optimizmust mint személyiségattitiidot erésiteni. Simor
Péter alvasvizsgalata a karantén kozben egy érdekes tényezore mutatott rad ebben
az iranyban: a rossz alvas noveli a stresszreakciokat, s nem forditva (Simor et al.,
2021). Az alvasmindség javitasa segithet tehat a kdzérzetnek, s nem forditva.

MEGKUZDESI ELJARASOK A KARANTENBAN

A karanténhelyzetben hasznalt kiilonb6z6 kognitiv megkiizdési stratégiak, a ,,ho-
gyan is alljak a helyzethez” statisztikdja érdekes kérdés. Manuel Fernandez Cruz
¢s munkatarsai (2020) spanyol és latin-amerikai 0sszehasonlitd vizsgalatot vé-
geztek. Latin-Amerikaban tobb spanyol nyelvii orszagot, Argentinat, Chilét, Bo-
liviat és Venezuelat is feldlelte a vizsgalat. Az altalanos megoszlasban azt latjuk,
hogy gyakoriak a helyzet elfogadasat, az ujraértelmezést, a keretezést hasznald
megoldasok, ugyanakkor ritkdbbak az 6nszidalmazas, a katasztrofa és a kérodzés
a helyzettel vald megkiizdésben. Az eljarasok hasznalatat egyetemista csoportok-
ban a 3. abra mutatja.
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Kognitiv stratégiak
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3. abra. A karanténhelyzetben alkalmazott megkiizdési stratégidk spanyol egyetemistaknal
(Cruz et al., 2020 alapjan)

Ebbdl a szempontbol érdekes, hogy mikdzben a jarvany terjedésében nagy kultu-
ralis eltérések lehetnek, érvényes ez az emberi megkiizdés eljarasaira is. A spa-
nyol nyelvli Amerika és Spanyolorszag kozott is jellegzetes eltérések vannak.
A latin-amerikaiaknal nagyobb a pozitiv megoldasokat keres6 kognitiv stratégiak
szerepe, a spanyolorszagi spanyoloknal viszont sokkal nagyobb a lemond¢ elfo-
gadas, a rumindcid, azaz a probléman valo kérddzo ragodas.

A DIGITALIS TUDASATVITEL ES KOCKAZATOK VILAGA, ES A JARVANYHELYZET

Az online kornyezetnek a karanténtol fliggetleniil is, szdmos sokat értelmezett
kognitiv hatdsa van. Korabban (Pléh, 2011; Pléh—Farago, 2016) mar osszefoglal-
tam, hogy e téren a lelkes digitalistér-rajongok, a kulturalis pesszimistak és a
kozéputas biologiai optimistak tabora alakult ki. Magam a harmadik csoportba
tartozom. E szerint a webvilag sok mindenben megvaltoztat, de ekdzben meglévo
evoltciosan kialakult kognitiv és érzelmi épitményeinket hasznalja fel masodla-
gosan ugyanugy, mint az olvasas-iras tette volt €s teszi.

Susan Greenfield (2010, 2016) oxfordi neurobiolégus a pesszimista tabor egyik
neves képviseldje, aki provokativ modon all ki amellett, hogy a netes informacio-
szerz€s egy rendezetlen (6 a mindless szot hasznalja) vilaghoz vezet, ahol er6s érzel-
mek, az itt és most, a gyors informacioszerzés, a kiilvilagra valo kiszolgaltatottsag,
az allando élménykeresés, az allandé dopaminfiird keresése és a tervezési és ellen-
0rz0 prefrontalis rendszer alulmiikodése jellemz6. Ezzel szembedllitva a hagyoma-
nyos kognici6 papiralapt vilagaban a gondolkodas allandoan a jévore iranyul, erds
éntudat, erGs szervezes, alacsonyabb dopaminszint, normalis prefrontalis miikodés
¢s értelmezési erdfeszités jellemzik. A 3. tabldzat mutatja ezt a szembeallitast.
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3. tablazat. Két elmemikddési mod Susan Greenfield (2016) felfogasaban

Rendezetlen (mindless)

Rendezett (mindful)

Erzékelés

Kognicio

Erés érzelmek

Gondolkodas

Itt és most

Mult-jelen-jovo

Kiilvilag iranyit

Belso észlelés iranyit

Kevés jelentés

Személyes jelentés

Nincs éntudat

Er6s éntudat

Nincs id6 és tér

Epizodok lancolata

Gyerek, ,,jatékos”, élménykereso

Atlagos feln6tt

Magas dopamin

Csokkent dopamin

Prefrontalis alulmiikodés Normal prefrontalis mikodés

Ertelmetlen vilag Ertelmes vilag

Sok vita folyik azon, hogy igaza van-e Greenfieldnek és a pesszimistaknak abban,
hogy ha képerny6n olvasunk és dolgozunk, akkor mindig a baloldali tdblazati osz-
lop szerint miikddiink, mindig rendezetlenek lesziink-e. Mindez tigy kapcsolodik
a jarvany helyzetéhez, hogy most azutan kiilondsen ki vagyunk szolgaltatva kii-
16nboz6 digitalis kockazatoknak, annak révén, hogy allandéan magunk emésztjiik
ezeket a feliileteket. Vannak egyedi jo hirek is. Cruz mar emlitett vizsgalataban a
didkok arrol szamoltak be, hogy a korabbi passziv, az 6rakat hallgatd egyetemista
attitidot a tavoktatas soran felvaltottak egy aktivabb, keresd, rendszerezd olvaso
tanulasi attitiddel. Ehhez optimizmusra, digitalis készségeikkel kapcsolatos onbi-
zalomra s a tarsas halozaton keresztiili tdmogatasra volt sziikségiik.

Milyen feladataink is vannak altalaban a digitalis vilaggal megkiizdésben,
melyeket a karanténhelyzet mindannyiunk kdznapi élményévé tett? Anastasia
Kozyreva, Stephan Lewandowsky ¢s Ralph Hertwig (2020) egy atfogd szakma-
¢és tarsadalompolitikai dolgozatukban — még a virushelyzet el6tt, de arra is igen
relevansan — Osszefoglaltak a viselkedés- és kognitiv tudomanyi és a tarsadalmi
teenddket e téren. Pszichologiai kiindulopontjukat a 4. tdbldazat foglalja dssze.

A szerzOk négy lehetséges ,,policy” beavatkozasi savot latnak a webvilag-
nak, kiilonésen a tarsas forumoknak vald kiszolgaltatottsagunk kontrollalasara.
A négy beavatkozasi pontot egyiitt kell latnunk, és nem szabad egymasra muto-
gatnunk, hogy a masik szakma végezze el a dolgot. Itt olyasmikre kell gondolni,
mint az alhirek terjedése, a hamis perszonak, vagy ma a tavoktatas és tavvizs-
gazas moduljainak hatékonysaga. A politika és etika feladata a szabalyozas, a
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technologiaé a rossz anyagok automatizalt felismerése €s a valasztasos architek-
tarak felkinalasa (ez persze tizleti kérdés is), a nevelésiigyé a digitalis irastudas
tanitasa, a pszichologiaé pedig az incentivumok alakitasa, a ,,bokd6s6” eszk6zok
¢és a dontéssegito eljarasok kidolgozasa. A pszicholégusoknak is segiteniiik kell a
félrevezetd informaciok kiszlirését szokasaink alakitasaval, s annak segitésével,
hogy le tudjuk kiizdeni az allanddan elcsabitd kdrnyezeti hatasokat, azt, hogy a
hipertext ugy van szerkesztve, hogy kattintsunk masra, menjiink tovabb masra.
Hogyan lehet a karanténhelyzetben kiilondsen erdteljes technokitettségiink adta
félrevezetéssel s hamis csabitasokkal megkiizdeni?

4. tablazat. Az online kdrnyezet kognitiv hatasai Kozyreva et al., 2020 &sszefoglalasaban

Struktira és funkci6 Eszlelés és viselkedés
Csoportméret Szocialis ingerek és kommunikacio
Korlatlan info, tér, tar Megbizhatosag, episztemikus érték
Gyors valtozas, adaptivitas Tarsas kalibracio
Intelligencia, adatositas, személyesités Onmutogatas, magénélet
Architekturavalasztas, design Realitas, tisztesség

Kozyreva és munkatarsai kiemelik, hogy a pszichologia itt sem szentencidk és
misék mondasaval, hanem konkrét eljarasokkal segithet.

Az els6 lehetOség az dsztokélo rendszerek kialakitasa. Példaul sajat internetes
beallitasainkkal, amelyek figyelmeztetnek arra, hogy valami megbizhatatlan le-
het, vagy arra, hogy ezt mar sokszor megkérddjelezték stb. Egy masik mozzanat
olyan megoldéasok létrehozasa a technoszféraban, amelyek segitségével jobban
tudjuk felhasznalni az interneten megszerzett informaciokat, s példaul le tud-
juk allitani a hamis hirek terjesztését. A technologia és a kognitiv szemlélet 0sz-
szekapcsolasaval kutatasokat kell tervezni arrdl, hogy hogyan nyerjiik vissza a
kontrollt annak segitségével, hogy mi magunk hozunk létre viselkedési elveket.
Példaul bizonyos napszakok informaciés diétajaval vagy bizonyos applikaciok
nem hasznalataval. Az egyén probaljon meg a maga szamara kialakitani olyan
digitalis kornyezeteket, ahol nem jelennek meg allandoan felugré ablakok, modja
van az irrelevancia ignoralasara. A harmadik pszicholégiai sav pedig a gondol-
kodasfejlesztés, a kovetkeztetési folyamatok és a kritikai gondolkodas gyakorlo
algoritmusainak alakitasa online kozegekben (Kozyreva et al., 2020).

A jarvanyhelyzetben az allandésult online kdrnyezetben szamos kiegészitd
gond is megjelent. Megvaltoztak az egytittmtikodd csoportok. Ennek kovetkezté-
ben 0j mddon kell egymas szocialis viselkedését interpretalnunk. Sok nehézség
szarmazik az allanddan premier planban latott arcok latvanyabdl is, melyekre
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nem vagyunk ilyen tomegesen, folyamatosan €s valtakozva felkésziilve. Ezen a
téren a technika ¢és az {izleti élet a jarvanyhelyzet alatt lathat6an cs6dot mondott.
Oriasi bevételeikb8l nem hoztak 1étre a valds életet jobban emulalé megoldasokat.
A jarvanyhelyzetben kapott elocsomagolt informacios aradat mindannyiunkban
tudatositotta, hogy a gyakorlatilag korlatlan képi és szoveginformacios hozzafé-
rés visszatérd izgalmas kérdése, hogy mi is a képek ¢és szovegek megbizhatosagi
garancidja (€s ezt nem csak a politikai szovegekre kell érteni). Hogyan, milyen
stratégiakkal dontjiik el, hogy valami igaz-e, vagy sem, ¢és relevans-e. A gyors
terjedésben és a megbizhatdsagi aura alakulasdban milyen szerepe van a tarsas
kalibracionak, s hol itt a szkepszis helye.

Kedvenc filozéfusom, Daniel Dennett még a karanténhelyzet el6tt 6t évvel fo-
galmazta meg az internet emberi gondolkodast feldrlo jellegére reagalva az opti-
mista hitvallast. Az ember képes tullépni az egyéni képességeken, szuperhuman
tervekhez, hiedelmekhez és akar szuperhuman értékekhez is eljutva. Feladatunk
az, hogy a felgyorsult gépi kommunikacioban ennek érdekében vegyiik vissza
a kontrollt a sajat magunk krealta rendszerek folott. ,,A kibontakozo 1j embe-
ri rendnek van egy onkorlatozé mozzanata. Ugyantigy, ahogy a hangyakoloniak
képesek olyasmire, amire egyetlen hangya sem, az emberi organizaciok is képe-
sek tallépni az egyének képességein, szuperhuman emlékekhez, hiedelmekhez,
tervekhez, akciokhoz, s6t akar szuperhuman értékekhez vezetve. Akarhogy is
legyen, olyan evoluciés menetben vagyunk, ahol szuperhuman szervezédéseink
meg kell feleljenek egyéni emberi sztenderdjeinknek. A felgyorsult ember-gép
kommunikativ képességek révén lehetdvé valt onszabalyozo dinamika fajunkra
nézve ugyanolyan egyedi, mint maga az emberi nyelv.” (Dennett—Roy, 2015, 69.)
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0SSZEFOGLALAS

Az informacids és kommunikaciés forradalom, a digitalizécié, a robotika, az Ujmédia és eszkozei,
valamint a koronavirus vilagjarvany és vildggazdasagi valsag olyan valtozasokat eredményez-
tek, amelyek Gj hangsulyok, uj kommunikéciés és PR-stratégia kialakitsat, valamint eszk6zok
hasznalatat indukaltak.

A hirnév épitésére és gondozasara iranyuld PR-tevékenységnek — mint dsszetett menedzs-
ment tevékenységnek - a kialakult Uj helyzetben a hatékonysag érdekében alkalmazkodnia
kell a kdrnyezeti valtozasokhoz. A bizalomépités muivészetét szakmai és gyakorlati etikai elvek
mentén kell mivelni, és a tudatos szervezeti kommunikaciészervezés soran alkalmazni kell az Uj
tipusu megoldasokat éppugy, mint a tradiciondlis alapelemeket és szabalyokat, igy szolgélva a
kdlcsonds megértést a kdrnyezettel, a joakaratot és a bizalmat.

A tanulmany arra kivan rdmutatni, hogy a jelen kdrnyezetben melyek azok a hirnévépitési
elvek, PR-tevékenységi feltételek, médiakezelési és etikai kivanalmak, melyek kovetése, illetve
megvaldsitasa lehetéséget teremt a sikeres PR-tevékenység folytatasara. Ez a mai valtozo vila-
gunkban sem illizié, hanem valdség, melyet szamtalan sikeres szervezet példaja is igazol.

ABSTRACT

The information and communication revolution, digitization, robotics, new media and its tools,
the coronavirus pandemic, and global economic crisis have resulted in changes that have in-
duced new emphases, new communication and public relations strategies, and the use of tools.
Public relations activities aimed at building and maintaining a reputation as a complex manage-
ment activity must adapt to environmental changes in order to operate effectively in the new
situation. The art of building trust must be cultivated according to professional and practical
ethical principles, and new types of solutions must be applied in the conscious organization
of organizational communication, as well as traditional basic elements and rules, thus serving
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mutual understanding, goodwill and trust with its environment. The study aims to point out
what the principles of reputation-building, PR activity conditions, media management and eth-
ical requirements are in the current environment, how the observance and implementation of
the above create opportunities to continue a successful PR activity. This is not an illusion but
a reality in our changing world today, as evidenced by the examples of countless successful
organizations.

Kulcsszavak: kommunikacio, PR, hirnévépités, pozitiv hirgenerdlas, sajtokezelés

Keywords: communication, PR, reputation building, positive news generation, press manage-
ment

1. BEVEZETES

A felgyorsult, digitalizalodo, valtozasokkal teli vilagban zajlé folyamatok az élet
valamennyi teriiletét érintik. Atalakitjak a tarsadalmi, gazdasagi, politikai élet
teljes feltételrendszerét, egyuttal Uj tarsadalmi formakat, kommunikacios eszko-
zoket és megoldasokat teremtenek, és eddig ismeretlen arnyalatokkal gazdagitjak
a kommunikacid szerepérdl alkotott képiinket (Szécsi, 2019, 4.).

Az egyéni, szervezeti és tomegkommunikacio szerepe a for- és nonprofit szté-
raban egyarant jelentdsen felértékelddott. A kommunikacio tartalmat képezo in-
formacio korszakunkban mar egyrészt, tomegigény, tomegsziikséglet, masrészt,
tomegtermék. A kommunikacié természete, hogy generativ hatast. A kommuni-
kaciéo kommunikaciot sziil. A médiumok a kommunikacio generativ hatasat sok-
szorozzak, ezaltal képzddik a tobbszintli nyilvanossag (publicitas), a modern tar-
sadalom kommunikacios rendszere (TKR). Egytttal a medializalodas eredménye
az interaktiv, tdmegméretii kommunikacio €és a nyilvanossag szerkezetvaltozasa
(Buday-Santha, 2018, 240.).

A trendek a public relations (PR) szakmara, a médiara is komoly hatast gya-
korolnak, és az 0j kihivasok 0 valaszokat és megoldasokat kivannak. A Gray-
ling-halozat 2011. évi szakmai kutatdsanak eredményei szerint a PR-szakma
gyakorldi a valtozasokat érzékelték, de korszakvaltassal még nem szembesiiltek
(Szeles et al., 2013, 325.). Ma mar a PR-szakma az online vilagra és a megvaltozott
kornyezetre autentikus valaszokat képes adni. Ugyanakkor vannak olyan negativ
tendenciak, mint példaul a fake news (alhir, hamis hir), melyek kezelése, vissza-
szoritasa vilagszinten nem megoldott. A jogi keretek hianyosak, de a szakmai,
vallalati (stb.) etikai kddexek szama, az etikai normak szerepe jelentésen no.

A kivanatos paradigmavaltast szamtalan tényezd Osszessége eredményezi.
Ezek koziil néhany fontos elem bemutatasaval kivanom rairanyitani a figyelmet
az 0j szakmai gondolkodas elméleti és gyakorlati kdvetelményeire.
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2. AHIRNEVEPITES ELVEI ES AZ EREDMENYES PR-TEVEKENYSEG FELTETELEI

2.1. A hirnév épitésére és gondozasara iranyuld PR-tevékenység olyan Osszetett
menedzsmenttevékenység, amely a tudatos szervezeti kommunikécidszervezés-
sel szolgalja a kornyezetével vald kolcsonds megértést, joakaratot és bizalmat
(Nyaradi—Szeles, 2004; Konczosné Szombathelyi, 2020). A bizalomépités miivé-
szetét olyan szakmai és gyakorlati elvek mentén kell miivelni, amely a vazolt kor-
nyezeti valtozasokra figyelemmel tud hatékonyan miikodni. A szervezeti hirnév
meghatarozo6 elvei koziil kiemelendok:
= a megkiilonboztethetdség elve (sajatos jelleg, egyedi megjelenés, poziciona-
las);
= a lathatosag elve (allandé médiajelenlét, médiaszereplés);
= a kovetkezetesség elve (konzekvens, kiszamithato tevékenység, szervezeti
magatartas és megbizhaté kommunikacio);
= a hitelesség elve (a vallalati identitas és az image kompatibilitasa, valos in-
formaciok, valos kép biztositasa);
= a transzparencia elve (a szervezeti atlathatosag, az atlathaté informacio és
kapcsolatkezelés) (Fombrun et al., 2004, 86.; Szeles et al., 2013, 268-270.).

2.2. Az informacios és kommunikacios forradalom, a digitalizacio, az ijmédia és
eszkdzei olyan valtozast eredményeztek, amely 0j hangsulyok, Gj kommunikacios
stratégia kialakitasat indukaltak, s ezt a szlikségszeriiséget csak tovabb erdsitette
a mesterséges intelligencia, a robotizacio robbanasszeri fejlodése, a vilagjarvany
¢és a vilaggazdasagi valsag. Az 0j helyzetben a hatékony, sikeres PR-tevékeny-
ség nem nélkiilozheti a kovetkez6 management cselekvéseket, feladatok ellatasat
(Buday-Santha, 2008a):
= a vilagos jovoképet, az elkotelezett vallalatvezetoket, és a lehetdségeket ki-
aknazo piaci jelenlétet;
= azintegralt kommunikacios stratégiai gondolkodast (mint példaul a kommu-
nikacios eszkdzok generativ hatasara épiil6 kommunikacios mixet);
= a kommunikacios és hirnévkockazatok minimalizalasat (amelyhez sziiksé-
ges példaul a proaktiv tdjékoztatasi politika, a piac- és kockazatelemzés,
az etikai és jogi normak betartasa, a kriziskommunikacios terv €s a belsd
kommunikacios szabalyzat megléte);
= a kiils6 és bels6 PR 6sszhangjanak biztositasat (mint példaul a kiilsé PR-te-
vékenység mellett nem hanyagolhato el a belsé PR, a dolgozoi lojalitas, el-
kotelezettség erdsitése, a megfeleld munkahelyi kornyezet biztositasa és a
dolgozo6i kommunikacios képzések, tréningek sem);
= az indirekt eszkdzok hatékony hasznalatat (mint példaul tdimogatasi formak,
vagy CSR (corporate social responsibility, vallalati feleldsségvallalas mint
tarsadalmi szerepvallalasra iranyuld tevékenység);
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= az ujmédia, a mobilkommunikacios és kozosségi médiaplatformok nytjtotta
lehetoségek kiaknazasat (mint példaul social media);

= azegyedi kifejezési eszkoz kidolgozasat (,,Annyi PR-eszkdz, ahany PR-szak-
ember.” Az egyedi eszkozok, lehetdségek mindig az adott vallalat specia-
lis jellemz6ibdl meritheték. Egyedi PR-alapeszkdznek szamitanak minden
szervezetnél példaul a sajatos, megkiilonboztethetd arculati elemek és azok
egyedi feliiletei, amelyek magukban hordozzak a szervezet érzelmi és értel-
mi attittidjét, értékrendjét.);

= kiils6 személyek (példaul neves személyiségek, hiteles szakértok, vélemény-
vezérek) sajat fogyasztoi/megbizoi/dolgozdi kor bevonasat a szervezeti kom-
munikacios tevékenységbe;

= a sajat médiaplatformok szamanak folyamatos novelését (mint példaul a
honlap, Facebook-profil, e-hirlevél, vezet6i blog, Twitter-bejegyzések);

= az allandd informaciodkibocsatast, médiajelenlétet és a pozitiv hirgenera-
last;

= ardvid, egyértelmi iizenetek konzekvens hasznalatat (figyelemmel az Gjmé-
dia 0j nyelvi sajatossagaira, valamint olyan szlogenek megfogalmazasara,
amelyek a nyelvi lehetdségek — szolasmondas, aforizma, humor stb. — fel-
hasznalasaval konnyen kothetok valamely kdzismert informaciohoz);

= tematizalt lizenetek (adott téma koré 6sszpontositott kommunikacio) alkal-
mazasat;

= a célcsoportok pontos szegmentalasat (amely eldsegiti az lizenetek hatékony
célba jutasat);

= naprakész €s széles korli sajtoadatbazis apolasat (a médiumok gyors elérhe-
toségéhez);

= az utdkdvetést, a kommunikacids eredmények feltarasat, mérését, elemzését
(példaul sajtofigyelés, médiaanalizis, piaci felmérés, trendfigyelés és jovo-
kutatas alkalmazasaval);

= a szervezet kommunikacios szakembereinek dsszehangolt napi tevékenysé-
gét (sok vallalatnal kiilon egységek, szakemberek foglalkoznak példaul a
marketinggel, a PR-tevékenységgel, és az {igynokségi tamogatas esetén a
hatékonysag a kozos munka eredményességének fokmérdje, mivel ezek ero-
sithetik, de akar ki is olthatjak egymast).

3. APOZITIV HIRGENERALAS ES HATEKONY MEDIAJELENLET CSODAFEGY VEREI
A sikeres PR-tevékenységhez alland6 interakcidban kell allnunk a kérnyezetiink-
kel, hisz a public relations annak az eredménye, ,,amit teszel, amit mondasz, és
amit masok mondanak rélad” (Gregory, 1996, 14—-15.). A hirnév pozitiv alakita-

sa érdekében nélkiilozhetetlen annak a PR-stratégiai alapelvnek az alkalmazasa,
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mely szerint: a kornyezettel beszélni kell arrol, amit megtettél, megteszel, vagy
tenni akarsz. El kell mondani nekik céljaidat, meg kell kérdezni a véleményiiket,
igy a tajékoztatas, a megértés és a visszacsatolas utan be kell vonni dket tevékeny-
séged alakitasaba (Barat, 2001). Ennek sordn tovabbi alapkdvetelmény a korrekt,
hiteles és sokoldalu tajékoztatas. Ennek gyakorlasa soran a pozitiv hirgeneralas
¢és folyamatos médiajelenlét ,,csodafegyvereiként” jelolheték meg a kovetkezok
(Buday-Santha, 2008b):

3.1. ,,Beszélj”
A média a vallalati hirnév egyik fontos formalo tényezdje. A szoros médiakap-
csolatok fenntartasanak eszkoze:
= a heti sajtoeldzetes (attraktiv témak hatasos figyelemfelkeltést eredményez-
nek);
= a sajtokonferencia (a meghivott Gjsagirok mindegyike tudosit, és ezzel a
nagyszamu publicitassal ,,informaciés bumm” érhet6 el);
= az azonnali kozlésre alkalmas sajtdoanyagok (az Ujsagirok szivesen dolgoz-
nak jo hattéranyagokkal, ezért sajat informacioink, lizeneteink nagyobb te-
ret nyernek);
= a sajtokozlemények orszagos ,.teritése” (az MTI-hirszolgaltatas a vallalati
informéaciokat gyorsan és széles korben eljuttatja a médiumoknak);
= a sajat e-médiaplatformok hatékony miikodtetése (biztositja a vallalati hire-
ink, lizeneteink allando jelenlétét).

Taktikai célként megfogalmazandé a bizalmi Gjsagirokdor kialakitasa, valamint a
hirszegény (nyari és tinnepek koriili) idészakok tudatos kihasznalasa kommuni-
kacios kampanycélokra.

3.2, ,Kérdezz”
Napjainkban nélkiilozhetetlen az interaktivitas biztositasa, valamint fontos tudni,
a kornyezetnek a szervezetrdl alkotott véleményét. Ezt szolgalja:
= a személyes kommunikacié (amit még semmi nem tudott helyettesiteni,
ugyanakkor tobb 1j platform is rendelkezésre all, mint példaul a Skype);
= akiilso és belsd PR-kérdoiv (erdsiti a megkérdezettek kdtddését, és olyan in-
formaciok szerezheték, amelyek a kovetkez6 idészak tervezésének alapjat
képezhetik).

3.3. ,,Vond be a kornyezeted”
A kooperativ kommunikacios magatartassal sajatos lojalitas alakithaté ki, ezért
fontos:
= a rendkiviili helyszineken, rendkiviili emberekkel, rendkiviili események
szervezése (példaul Médiahajo);
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= a sajat célcsoportjainkkal egyedi esemény (példaul Guinness- vagy magyar
rekordkisérlet);

= az elismerd dijak alapitasa (a pozitiv visszacsatolas erdsiti a lojalitast, példa-
ul dolgozoi elismerések, médiadijak);

= akiilsd, bels6 PR-palyazatok (célcsoportonként kialakithatok €s eredménye-
sen mitkddtethetok, mint példaul médiapalyazat ujsagiroknak, rajzpalyazat
gyermekeknek).

A taktikai tervezéskor a PR-eszkdzok kialakitdsa és hasznalata sordn figye-
lemmel kell lenniink az 4gazati (tevékenység €s piaci kornyezet) €s a szervezeti
(for- vagy nonprofit) specifikumokra, valamint a célcsoportok sajatossagaira.
Az egyes PR-eszkozok a kiilonb6zd szervezeteknél eltérd hatékonysaggal mii-
kodtethetdk.

4. A MEDIAKEZELES SZABALYAI

Korszakunk jellemzdje, hogy informaciodomping van. Naponta tobb szazezer in-
formacio érkezik hozzank, de ennek csak 2-3%-a rogziil tudatunkban. Philip Kot-
ler, a hires marketingszakember leszégezi, hogy ,,tulkommunikalt tarsadalomban
¢liink, és versenyezniink kell a figyelemért” (Kotler, 1991). A verseny azonban
feltételezi a profi kommunikaciot, informacidaramoltatast, és célja az informalas,
kozvetve a befolyasolas. Konkrétan, nap mint nap meg kell kiizdeniink a figye-
lemért. Oriasi kiizdelmet, kommunikacios és szervezési kihivast jelent, hogy el
tudjuk érni, és meg tudjuk szolitani célcsoportjainkat. Ezért nagyon fontos, hogy
minél hatékonyabban éljiink promdcios lehetdségeinkkel, és tervszertien, 6ssze-
hangoltan 1épjiink fel.

A téjekoztatdo munkaban jelentds segitséget nyljthat szamunkra a média. A sajto-
nyilvanossag azonban kétéli fegyver. A médiaval jol kell tudni banni, hogy elonyt
tudjunk kovacsolni a tajékoztatasbol. Ehhez az alabbi 10 pontban (4.1.—4.10.) 6sz-
szegzem a legfontosabb szakmai javaslataimat, amit a sajtd megkeresése esetén cél-
szerl figyelembe venni (Buday-Santha, 2008b).

4.1. ,,El6sz0r szeresd, aztan vezesd”

Nagyon fontos, hogy az ujsagirok érezz¢k a nyitottsagunkat, munkajuk tamoga-
tasat, hogy készséggel fordulunk feléjiik, és hiteles, pontos tajékoztatast kapnak
tolink. A hitelességet biztosithatjuk az altal, ha valos adatokkal, grafikonokkal,
statisztikakkal, illetve neves, elismert személyek, érintett mas szakemberek,
szervezetek megnyilatkozdsaival tamasztjuk ala allitasainkat, s igy sokkal ér-
dekesebb, szinesebb is lesz a tudositds. Az informacids, illetve sajtdanyagokat
nagyon respektéljdk, hisz abbol tudnak dolgozni. Igy egyrészt megkonnyitjiik a
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munkajukat, masrészt az altalunk megfogalmazott vallalati iizeneteket és infor-
maciokat felhasznaljak.

4.2. ,El lehet a lovat vezetni a vizhez, de nem tudjuk helyette meginni”

Az Gjsagiroknak allandodan friss hirekre van sziikségiik. Ha folyamatosan tartjuk
veliik a kapcsolatot, és aktualis informaciokkal, érdekes témakkal latjuk el dket,
elobb-utdbb kozolni fogjak pozitiv lizeneteinket. Fel kell kelteniink az érdeklédé-
siiket, hogy megszerezziik a tdimogatasukat. Tegyiik lehet6vé, hogy testkozelbol
ismerjék meg vallalatunk szakmai munkéjat, pozitiv eréfeszitéseit. Fontos, hogy
sajat élményeik, tapasztalasaik legyenek, hogy tudjanak azonosulni. Ez esetben
az Ujsagiroknak mas a viszonyulasuk az adott ligyhdz, masként kozelitik meg a
témat, és ,,masként forgatjak a tollat”.

4.3. ,,Jot vagy semmit”

Az esetben, ha a szervezet munkajarol nyilatkozunk, az elmondottakért felelds-
séggel tartozunk, hisz egyben ,.kiallitjuk a sajat bizonyitvanyunkat” arrol, hogy
hogyan végezziik a munkankat. A sajtonak a sajat vallalatunkra tett negativ meg-
nyilatkozasaink ara, hogy negativ szinben tiinik fel az altalunk képviselt szerve-
zet munkaja. Az olvasdban a negativ lizenet Ggy transzformalodik, hogy valami
probléma van az ott folyd munkaval. Ami természetesen el6fordulhat, de ezeket
nem publikalnunk kell, hanem megoldani, minél gyorsabban, minél hatékonyab-
ban. Arroél nem is beszélve, hogy a minuszos hir elindithat egy negativ hullamot,
amit annal nehezebb kezelni, minél nagyobb nyilvanossagot nyer. Akar formalis,
akar informalis, a negativ hirkozléskor visszaiit a ,,bumerang”, és beindulhat a
,»hogolyoeffektus”.

4.4. ,Tedd baratodda!”

Ugy gondoljunk az tjsagirokra mint jo baratra, hisz tisztelik a tudast, az egyiittmii-
kodést, és fogékonyak a jo szora, figyelemre, elismerésre. Alkalomadtan kiildhe-
tiink koszonodlevelet, kiilonds tekintettel, hogy ma mar igen ritka a pozitiv visszajel-
z¢s. Fontos, hogy ne felejtsiik atadni az interji/riportkészités elején a sajtopalyazati
felhivast, hogy megismerhesse, hisz a lehet6ségnek, ,,a j6 szonak nem szegik szar-
nyat”. Nélkiilozhetetlen a bizalmi 0jsagirokor kialakitasa, apolasa, akikre mindig
lehet szamitani. Nem tartani kell a médiatol, hanem proaktiv modon cselekedni.

4.5. ,,A sz0 elszall, az iras megmarad”
Barmilyen targyu a sajtomegkeresés, kérjiik elézetesen irasban a kérdéseket, és
valaszoljunk irasban, valamint ragaszkodjunk az altalunk adott nyilatkozat tartal-
mahoz. Még a kozlés eldtt kérjiik vissza az elkésziilt sajtotermeéket teljes terjedel-
mében szakmai kontrollra, de ezt az igényiinket még a kapcsolatfelvételkor, vagy
a publikacio elkészitése elott kozoljik.
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4.6. ,Keriiljiik el a félreértéseket”

Mindig tisztazni kell, hogy mi a célja a sajtomegkeresésnek, milyen témat ki-
van feldolgozni, hogy eldonthessiik, milyen valaszadési forma alkalmazando,
illetve ki illetékes az adott kérdésben nyilatkozni. Természetesen a kompe-
tenciakat, a feladat- és feleldsségi koroket nem lehet figyelmen kiviil hagyni.
A teriileti igyben a teriiletileg illetékes vezetéknek célszerii nyilatkozniuk,
ugyanakkor, ha a témanak orszagos vonatkozasa van, akkor a vallalat vezetdje,
illetve a kommunikéaciés vezetd/szévivo jogosult és koteles eljarni. A nyilat-
kozot készitsiik fel a nyilatkozatra. Célszert elétte személyesen konzultalni a
meglévo és sziikséges informaciokrol, hattéranyagokrol és az érdemi kérdé-
sekrol.

4.7. ,,Kovesd nyomon, ne bizz semmit a véletlenre”

A vallalatrol megjelent hireket kdvessiik nyomon. A médiumot mindig kérdez-
ziik meg, mikor fog megjelenni, adasba keriilni a sajtotermék. S6t még masolatot
is kérhetiink az elektronikus médiumoktél az elkésziilt 6sszeallitasrol. Ha hibat,
valdtlan adatot, informaciot észleliink, ezt feltétlenill jelezziik az ujsagironak, és
kérjiik a korrekciot. A tényleges megjelenéseket sajtofigyelés utjan monitoroz-
zuk. A megjelent publikaciokat, irasokat fel lehet hasznalni a munkahelyi érte-
kezleteken, azt értékelve mindig tanulhatunk bel6liik.

4.8. ,Ismétlés a tudas anyja”

A publicitasunk soran minél tobbszor flizzilk mondandonkba az allando, pozitiv
iizeneteinket, igy annal nagyobb az esélye annak, hogy azokat olvassuk, halljuk
vissza. A pozitiv iizeneteink jobb megismerését szolgaljak az Gjsagiroknak szer-
vezett informalis sajtotalalkozok is.

4.9. ,,Most vagy soha”

A média részére a friss hir a hir. Ebbdl adodik, hogy gyakori az ad hoc megke-
resés elektronikus uton, de nem ritka a ,,20 perc mulva ott vagyok”. Ezt el kell
fogadni, de ez nem azt jelenti, hogy mindig nyilatkozni vagy azonnal forgatasi
engedélyt kell adni az 0jsagirok részére. Minden esetben a megkeresés célja, té-
maja hatarozza meg, hogy mennyi felkésziilési idore van sziikség a hiteles téjé-
koztatashoz, s ezt az ijsagiroval egyeztetni kell.

4.10. ,,Bad news is good news”
A média természetrajza, hogy a negativ hirek irant fogékony, hisz az olvasok,
nézok figyelmét is a negativ hirek keltik fel. Az 0jsagirdk gyakran terheld hir
nyomdn keresik meg az adott vallalatot. A 1ényeg, hogy
a) mindig megkeressenek, megkérdezzenek benniinket, és a tudtunk nélkiil ne
jelenjen meg semmi terheld a szervezetiinkrél;
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b) tudjuk kezelni a helyzetet. Fontos, hogy nem minden esetben kell nyilatkoz-
nunk, mint példaul izemi titok, még vitas szakmai kérdés, folyamatban 1€vo
eljaras vagy mas szaktertiletét érint0 esetben. Ilyen helyzetben az 0jsagiro-
nak jeloljilk meg az akadalyt, illetve azt a szervet, szakembert, akirdl tudjuk,
hogy korrekt tajékoztatast tud adni részére;

¢) sose magyarazkodjunk, védekezziink, csak soroljuk fel az igazolo tényeket;

d) abban az esetben, ha a média nem keres meg benniinket, ¢és az altala leirt
negativ ,,tények megfelelnek a valésagnak, akkor nem lehet mit tenni” (Stan-
bury, 2021), csak szembenézni a valds problémaval. Ha médiamegkeresés
van, de valdtlan tényeket kozol, szakember segitségével kérjink helyreiga-
zitast, a tények pontos megjelolésével. Ugyanezt tehetjiik alhirek terjedése
esetén is.

Stlyosabb sérelem esetén lehetdség van az Etikai Bizottsaghoz fordulni vagy jogi
utra terelni az ligyet. A sziikséges intézkedések megtétele mindig el6zetes szak-
mai mérlegelést kivan.

5. AZ EREDMENYES PR-TEVEKENYSEG,
SAJTOKEZELES ES ETIKAI KERDESEI

Az elmilt évtizedekben romlott a kommunikacio etikaja (Sarosi, 2021). A kom-
munikacios és PR-tevékenység folytatasa soran egyre tobb etikai kérdés mertil
fel. A 2013. évi kutatas eredménye szerint a nagyvallalatok felismerték, hogy
etikus magatartas nélkiil nem érhetnek el tartos piaci sikereket (HBLF, 2013, 1.;
Buday-Santha, 2016, 24-51.).

A kommunikacios tevékenység eredményes folytatasanak feltétele a vallalat
jogkovetd magatartasa, és az altalanos erkolcsi normak és a szakmai etika sza-
balyainak betartasa, melyek egyben hirnévkockazati tényezok. Az etikus szer-
vezeti magatartas igényli tovabba a vallalati etikai kodex megalkotasat és an-
nak alkalmazasat, érvényesitését, ami a szervezeti kommunikacios tevékenység
soran kiemelten kdvetendd. A szakmai és vallalati etikai szabalyok megléte és
napi alkalmazédsa mellett egy adott szervezetnek rendelkeznie kell sajtokapcsolati
¢s médiakodexszel, amely részletesen rogziti a médiaval és a kiils6 kornyezettel
folytatott parbeszéd soran alkalmazandé normakat.

Vilagunkban az etikai kddexek szamanak radikalis novekedése figyelhetd meg
(Buday-Santha, 2016, 24-51.). Az etikai kodexet bevezetd nagyvallalatok 95%-a
szerint pozitiv hatdsa van az etika intézményesitésének (HBLF, 2013, 1.). A kode-
xek joghézagpotlasi szerepet is betoltenek, az etikai normak kiemelt salyu kove-
tése ¢s megtartasa mellett. Mindezeknek kiilonds jelentdsége van az alhirek, az
ellendrizetlen online kommunikacio vilagaban.
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6. 0SSZEFOGLALAS

Osszességében megallapithato, hogy az eredményes PR-tevékenység alapja a bi-
zalom, lényege a hirnévépités, amely nagyon Osszetett feladat. Sikeres miivelé-
séhez széles korli kapesolatrendszerrel, szakmai tudassal, gyakorlattal, valamint
informacioval kell rendelkezniink szervezetiinkrdl, kornyezetiinkrél és a vilag-
szintli tendenciakrdl egyarant. A jelen tanulmanyban megfogalmazott hirnév-
¢épitési elvek, PR-tevékenységi feltételek, médiakezelési és etikai szabalyok meg-
valdsitasa lehetdséget teremt arra, hogy a sikeres PR-tevékenység elérése a mai
valtozo vilagunkban sem illuzio, hanem valdsag legyen.
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A magyar tudostérsadalom, azon beliil a fizikusok kapcsolata az dllambiztonséagi szolgalatokkal
- a fordulat évétdl a rendszervaltozasig — szinte teljesen feltaratlan teriilet. Az Allambiztonsagi
Szolgalatok Torténeti Levéltaraban 6rzott iratok alapjan, a teljesség igénye nélkil, néhany pél-
dan keresztiil mutatom be, hogy mi érdekelte a titkosszolgalatokat a fizikus kbzosséggel kap-
csolatban, és milyen médon prébéltak ezen informaciok megszerzése céljabdl - sikeresen vagy
sikertelentl - fizikusokat beszervezni.

ABSTRACT

The relationship of state security services to Hungarian scholars, in particular to physicists in
the period from the communist takeover till the collapse of the regime is a fairly unexplored
field. Without attempting to give a full account | will present a few examples of the complex and
partially contradictory relationship relying on documents available in the Historical Archives of
the State Security Services.

Kulcsszavak: fizikusok, Gigynokdk, hirszerzés, ipari kémkedés, megfigyel6k és megfigyeltek

Keywords: physicists, intelligence service, industrial espionage, surveillance agents and targets

A Fizikai Tudomanyok Osztalya felkérésére kezdtem a fizika 1945 utani magyar-
orszagi torténetével — elsérendlien az 1960-ig terjedd masfél évtized eseményei-
vel — foglalkozni. A feladat részben a fizika felséfoku oktatasanak haboru utani
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ujjaszervezésében részt vevo, illetve az akkor indult kutatointézetekben dolgozo,
még €16 szemtantk visszaemlékezéseinek gytijtése volt. A mar jelentds részben
Osszedllt anyag, a csillagaszatra vonatkozo6 résszel kiegésziilve, reménység szerint
2022-ben kényv formaban is megjelenik. Ennek a munkénak a soran szembesiil-
tem azzal, hogy a szép emlékek mellett, amelyek arrol tantiskodnak, hogy az ak-
kor huszon- és harmincegynéhany évesek milyen lelkesedéssel vetették bele ma-
gukat ebbe a munkaba, kevés sz6 esik a kommunista diktattira erészakszerveinek
a kutatokat és oktatokat is érint6 1épéseirdl. igy még mindig hallgatas 6vezi azt,
hogy milyen halot épitettek ki az allambiztonsagi szolgalatok az egyetemeken és
kutatéintézetekben dolgozo fizikusok koré vagy veliik egyiitt. Mindossze Keszt-
helyi Lajos akadémikus emlit egy esetet a visszaemlékezéseiben. Onnan tudja a
Mossbauer-effektusrol az E6tvos Lorand Fizikai Tarsulat szokasos heti klubest-
jén tartott eldadasa pontos napjat, hogy megkapta az Allambiztonsagi Szolgalatok
Torténeti Levéltaratol (ABTL) annak a ,,szigortan titkos” jelentésnek a masolatat,
amelyben ,,Szantodi” ligyndk jelentett az {ilésrol.

Talan altalanosabban, a magyar tudostarsadalom szélesebb koreire is jellemzo
az err6l valo hallgatas. Pedig biztosak lehetiink, hogy a tudomanyt miivelok egy
részének — legalabb olyan aranyban, ha nem jobban, mint az élet mas teriilete-
in — volt valamiféle kapcsolata a titkosszolgalatokkal. Vagy ugy, hogy ¢k voltak
a megfigyeltek, vagy ugy, hogy titkos munkatarsként, tigynokként, esetleg csak
tarsadalmi kapcsolatként, informatorként maguk figyeltek meg masokat, jelentet-
tek roluk, vagy szolgaltattak kiilonféle, 6nmaguk szadmara talan artalmatlannak
tiiné informacidkat. Ugyanakkor azt is sejthetjiik, hogy a jelentések egy része a
mar emlitettnél 1ényegesen stlyosabb tigyekrol szolt, és a megfigyeltek egziszten-
cidjara komoly kovetkezményekkel jarhatott.

A fizikusokat illetéen ennél kiilondsebb kapcsolat is 1étezett. Az E6tvos Lo-
rand Tudomanyegyetemen (ELTE) 1952-ben végzett elso fizikus évfolyam egyik
tagja, Gacs (Groszmann) Istvan az allamvédelmi hatdsag tisztje lett, ami onnan
tudhaté, hogy az ABTL-ben taldlhato egyik irat egy mondata szerint Gacs f6-
hadnagy a Kozponti Fizikai Kutatointézet (KFKI) kapcsan talalkozott egy volt
évfolyamtarsaval. Késobbi sorsardl nem talaltam adatot.

Mivel az 1956 el6tt keletkezett titkosszolgalati iratok jelentds része a forrada-
lom idején megsemmistilt, 1989 és 1990 fordulodja tajan pedig tudatosan tiintettek
el iratokat, a beszervezési dosszi¢knak talan a dontd tobbségét megsemmisitet-
ték, ma mar szinte lehetetlen a tudomanyos élet €s az allambiztonsagi szolgalatok
kozotti kapesolatok teljes feltarasa. Azonban még igy is — csak a fizikat illetéen
is — tobb irat maradt fent és keriilt az ABTL-be, mint amennyit a megengedett
terjedelem szabta korlat miatt mindenre kiterjedden be lehetne mutatni. Ezért ez
a kétrészes cikk — anélkiil, hogy nagy leleplezéseket igérne, vagy a titkosszol-
galatokkal folytatott egyiittmtikddés moralis kérdéseit boncolgatna — az atnézett
iratok alapjan csupan egy gyors bepillantast tud adni a rendszer mitkodésébe és
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mikddtetésébe. Nem torekedtem minden, fedonévvel szereplé személy kilétének
kideritésére. Arra sem, hogy megfejtsem, kinek a nevét tették olvashatatlanna, fe-
kete tollal vastagon athtzva azt. Csak azoknak adom meg a valddi nevét, akiknél
az a dossziéban szerepel vagy egyértelmiien beazonosithato.

Az els részben rovid attekintést adok arrol, hogy mi érdekelte az allambizton-
sagi szolgalatokat a tudomany hazai miivel6ivel és a tudomanyos mithelyekkel,
kiilondsen is a fizikai kutatdintézetek és az egyetemek fizikai intézetei munka-
tarsaival kapcsolatban, milyen informaciokat gytijtottek, hogyan valtozott ez az
iddk folyaman, hogyan tolodott el a személyek megfigyelésétol a hirszerzés, sot
az ipari kémkedés felé, majd néhany példan keresztiil azt mutatom be, hogyan
probaltak meg fizikusokat beszervezni — sikerrel vagy sikerteleniil — a titkosszol-
galatokkal valo egytittmikddésbe. A cikk masodik részében egy személy, Kovacs
Istvan akadémikus, a KFKI els6 igazgatdja példajan részletesebben latjuk majd,
hogy milyen bonyolultan, sokszor ellentmondéasosan alakultak a titkosszolgalati
kapcsolatok a mult szazad o6tvenes, hatvanas és hetvenes éveiben.

FIZIKUSOK A MEGFIGYELOK ES MEGFIGYELTEK KOZOTT

Az allambiztonsagi szolgalatok feladata és érdeklddési kore sokkal szélesebb volt,
mint az 0j hatalom szemében gyanus, a rendszerre potencialisan veszélyt jelentd
személyek megfigyelése. Az 1945-ben felallitott Politikai Rendészeti Osztalybol
1946-ban létrehozott Magyar Allamrend6rség Allamvédelmi Osztalya (AVO),
majd ennek utéda, az 1948 és 1956 kozott Allamvédelmi Hatosag (AVH) néven
mikodo — egy idében kozvetleniil a minisztertanacsnak alarendelt — allambizton-
sagi szolgalat nemcsak a bels6 hirszerzéssel és elharitassal foglalkozott, hanem
kiils6 hirszerzéssel is. Az 1956 utan a Beliigyminisztérium (BM) részét képezo
titkosrenddrség 1962-t61 érvényes rendje szerint is a I11. Fécsoportfondkségen be-
lil egy-egy csoportfénokség ala tartozott a harom teriilet: a I11/1. foglalkozott a
hirszerzéssel, a I11/11. a kémelharitassal, a I1I/I11. a belséreakcio-elharitassal.

Nem meglepd, hogy a harom tevékenységi kor koziil ma is a I1I/111. tigyndkok
iigye van az érdeklddés kozéppontjaban, ez valtja ki a legtobb izgalmat, hiszen az
ezzel kapcsolatos megfigyelések, jelentések sulyos kovetkezményekkel jarhattak
amegfigyeltekre nézve. Ugyanakkor, amint latni fogjuk, olykor a mas feladatra, a
hirszerzésre kiszemeltek sorsanak késobbi alakuldsat is dontden befolyasolhatta,
ha kibujtak a feladat alol.

Az iratok egyik tanulsaga, hogy tavolrdl sem igaz az, miszerint a rendszer hivei
jelentettek a rendszer ellenségeirdl. Az 6tvenes évek elején, az altalanos bizalmat-
lansag légkorében, olyanok tevékenységének megfigyelésére is kaptak megbizast
iigynokok, mint Janossy Lajos ¢s Novobatzky Karoly, akik mindketten késébb, a
hatvanas években, az MSZMP Kozponti Bizottsaganak tagjai lettek. Ugyanakkor
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igen gyakran zsarolassal kényszeritettek jelentések irasara vagy szobeli beszamo-
lokra olyanokat, akikrdl kdzismert volt rendszerellenes beallitottsaguk.

Masrészt az is vilagosan latszik, hogy a politikai helyzet valtozasaval egyiitt
jelentdsen valtozott, hogy mi érdekelte elsérendiien a titkosszolgalatokat. Az
1956-0s forradalom el6tti idokbdl eléggé szoérvanyosan fennmaradt, és dontéen a
KFKI-ra vonatkoz6 jelentések nagy részben az intézmény miikddésérol, annak
vélt hibairol, zavarairol, kiilonosen a vezetd munkatarsak munkajanak értékelé-
sérdl és a kozottiik 1évo konfliktusokrol szoltak. Ezekrdl a cikk mésodik részében
lesz részletesebben sz0.

1956 utan uj téma keriilt a jelentések kdzéppontjaba, nevezetesen, hogy kik mi-
lyen szerepet vallaltak a forradalomban (az iratokban természetesen ellenforrada-
lomban), és jelenleg milyen allaspontot foglalnak el politikai, tudomanypolitikai
kérdésekben vagy akar a fizika filozofiai problémaival kapcsolatban.

A KFKI-ban ,,Adam” titkos munkatarsat — aki elsd jelentését 1957 januarjaban
még Orient Ottoként irta ald, és azt késobb elfelejtették olvashatatlanné tenni,
amint mas esetekben tortént — biztak meg azzal, hogy jelentse, kik disszidaltak
vagy késziilnek disszidalni, majd arrol kellett irnia, hogy kik azok, akik a for-
radalom soran ,,szerepet vallaltak sztrajk és egyéb megmozdulasok megszerve-
z€sében, levezetésében, vezetésben, Forradalmi Tanacsban stb., jelenleg milyen
beosztasban vannak, és hogyan végzik munkajukat”. A tartétiszt a jelentéshez
flizott megjegyzésében elégedetlenségét jelezte, amikor ezt olvashatta: ,,A ta-
nacsban foleg tudomanyos munkatarsak voltak. Ezek koziil is szakmailag a leg-
jobbak.”

Koz¢éjiik tartozott Simonyi Karoly, akit 1956-ban a KFKI ideiglenes Forradalmi
Bizottsaga elnokévé valasztottak. Az 6 személye elbtte és utana is erdsen foglal-
koztatta az allambiztonsagi szolgalatokat. A rola sz6lo egyik jelentés szerint ,,nyil-
tan uszitott a népi demokracia ellen, Part és szovjetellenes beallitottsagti”. Miu-
tan 1958 végén tavoznia kellett az intézetbdl, a Miiegyetemen figyeltettek, illetve
szemmel tartottak azokat, akik a KFKI-bol tovabbra is kapcsolatban alltak vele.

,Adam™-ot az & figyelésiikkel is megbiztdk. 1958-ban jelentette, hogy ,,Gyor-
gyi!, Zimanyi?, Marx> és Keszthelyi®, Németh Jutka® befolyasa alatt van-
nak és ha esetleg valami tisztanlatasuk van, az (sic!) Németh minden esetben
megzavarja. Azt sem tagadjak, hogy Simonyival jelenleg is kapcsolatban allnak.”
Ezutan Németh Judit tovabbi figyelését kapta feladatul. Intézkedésként pedig a
tartotiszt a kovetkez megjegyzést flizte a jelentéshez: ,tervet késziteni, amely-

! Gyorgyi Géza, 1930-1973, a fizikai tudomanyok doktora
2 Ziményi Jozsef, 1931-2006, az MTA rendes tagja

3 Marx Gydrgy, 1927-2002, az MTA rendes tagja

4 Keszthelyi Lajos, 1927—, az MTA rendes tagja

> Dornyeiné Németh Judit, 1932-2019, az MTA rendes tagja
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nek 1ényege a tehetséges kutatok (Gyorgyi és Keszthelyi) levalasztasa Németh és
tarsai oldalarol”.

Egy masik iigynok, ,,Gardonyi” 1959 elején jelentette, hogy a KFKI-ban elmé-
leti csoportot akarnak dsszehozni. A csoport vezetdje Gyorgyi Géza lett volna,
tagjai pedig Dornyeiné Németh Judit, Zimanyi Jozsef, Graff Gyorgy és Kosaly
Gyorgy. Az iigyndk Gyorgyi Gézarol és Zimanyi Jozsefrdl megjegyzi, hogy eléb-
bi a Forradalmi Bizottsag titkara volt, utobbi pedig tagja. Németh Juditot nacio-
nalistaként, Graff Gyorgyot és Kosaly Gyorgyot pedig nemzeti kommunistaként
jellemzi. Szerinte van ugyan egy kommunista elméleti fizikus az intézetben, 6t
azonban nem akarjak bevenni a csoportba. Végiil hozzateszi: ,,Persze a partszer-
vezet ezzel nem ért egyet és ilyen rendszerellenes csoport 6sszehozasat karosnak
tartja.”

., Adam” maskor is aktivan figyelt és jelentett. A sok jelentett beszélgetés részt-
vevoit mindig gondosan felsorolta. Akkor is, amikor Haiman Ott6 és Orient Otto
négyszemkozti beszélgetéseirdl adott szamot, de részletesen beszamolt az Orient
elleni fegyelmi vizsgalatrol is. Majd amikor a fegyelmi utan Orient Ott6 0j mun-
kahelyre keriilt, ., Adam” jelentései ottani munkatarsairdl szoltak.

Egy, az elemi részek fizikajardl tartott hazai konferencia utdn beszamolt a
Gyorgyi Géza, Zimanyi Jozsef, Karolyhazy Frigyes és Orient Ott6 kozott Werner
Heisenberg filozofiai elveirdl folyt beszélgetésrol, amelynek soran Gyorgyi Géza
kifejtette, hogy szerinte a dialektikus materializmust nem lehet rakényszeriteni a
fizikara. A tartotiszt a jelentéshez intézkedési javaslatként azt flizte hozza, hogy
,Adam” épitsen ki barati jellegii kapcsolatokat, hogy megismerje, milyen célja
van tevékenységiiknek.

De nemcsak a marxizmus ideologiajahoz vald hozzaallas érdekelte a szolgala-
tokat, hanem példaul az is, amikor ., Adam” az 1960-ban Miskolcon tartott fizi-
kus vandorgytlésrdl késziilt jelentésében Fenyves Ervin eldadasaval kapcsolat-
ban rosszalldan jegyezte meg, hogy Fenyves az amerikai és szovjet mesterséges
holdakkal végzett kutatasok ismertetésénél a Foldet koriilvevo — felfedezdje utan
Van Allen-6vnek nevezett — sugarzasi zonakkal kapcsolatos kutatasok eredmé-
nyét kizarolag az amerikaiaknak tulajdonitotta.

Az ELTE Kisérleti Fizikai Tanszékén 1956 utan torténtekrol, a tanszék mun-
katarsairol az 1947 ota ott dolgozo, 1958-ban beszervezett ,,Sarolta” fedonevi
iigynok készitett jelentéseket. 1959 elején arra kapott utasitast, hogy adjon rész-
letes politikai jellemzést a I1. szamu Kisérleti Fizikai Tanszék néhany munkatar-
sarol. Ez azért volt idészerli, mert akkor készitették el6 a Pdcza Jend docens altal
vezetett tanszék megsziintetését. A tanszék munkatarsainak késébbi sorsaban
szerepet jatszhatott, hogy ,,Sarolta” jelentésében tobbeket reakcios, klerikalis,
szovjetellenes jelzokkel illetett. Ezutan azt a feladatot kapta, hogy ,.kisérje to-
vabbra is figyelemmel Pocza és tarsai magatartasat kiillondsen most az atszerve-
z¢€s idGszakaban”. Az elbocsatasok utan pedig azt: ,,tudja meg, hogy a tanszékrdl
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elbocsajtottak Gsszejonnek-e és ha igen, kivel vannak kapcsolatban a tanszék-
rol”. ,,Sarolta” jelentéseibdl tudjuk azt is, hogy a Pocza-tanszék megsziintetése
mogott egyértelmiien politikai szandék huzodott meg. 1959 tavaszan egy jelen-
tésben megemlitette, hogy a tanszék feloszlatasarol parthatarozat sziiletett. Az
0sz folyaman készitett jelentéshez pedig, amelyben ,,Sarolta” felsorolta, hogy az
elbocsatottak hol kaptak allast, a jelentést vevo beliigyes tiszt a kovetkez6 meg-
jegyzést fuzte: ,,Az inf. munkahelyérdl tobb személy [...] politikai okok miatt lett
eltavolitva.”

Természetesen a hazai fizika masik nagy kozpontjaban, Debrecenben is folytak
politikai megfigyelések. ,,Tasnadi Péter”, akit szintén zsarolassal, az egyetemrol
valo eltavolitas fenyegetésével vettek ra az ligynoki munkara, debreceni fizikus
¢vfolyamtarsairol és kollégiumi tarsairol irt jelentéseket az Gtvenes évek végén.
,»A reakcios, jobboldali személyek korében végzett felderité munkat, késobb fel-
adata boviilt az aktiv vallasos személyek, nacionalista, soviniszta, antiszemita és
mas nézeteket vallo hallgatok iranyaban.”

A debreceni Atommagkutato Intézet belsé viszonyair6l sz6l6 informaciok az
intézet mithelyében mérndkként dolgozo ,,Kornél” révén keriiltek a titkosszol-
galatokhoz. ,,Kornél”-t 1960-ban ,.terheld adatok alapjan™ vették ra az ligynoki
munkara: ,,1956-0s ténykedését jova kell, hogy tegye, mert ellenkez6 esetben in-
tézkediink vele szemben.” Feladata volt az ,,atomkutatd intézetnél 1évé osztaly-
idegen személyek™ felderitése, jellemzése, életrajzuk ismertetése, politikai jellegli
megnyilvanulasaik jelentése, a kiilfoldi vendégek kovetése. Ugyanakkor az inté-
zet miikodését is figyelemmel kellett kisérnie. Tajékoztatast vartak tole a ,,kiilon-
b6z6 rendellenességekrol”. Feladatul kapta példaul azt, hogy ,.jelentse, milyen
problémak meriilnek fel az erdsitd, ill. gyorsitd generator épitésénél”.

»Kornél” esetében is, amint ,,Tasnadi Péter”-nél lattuk, nevesitetten jelenik
meg az egyhazi kapcsolatokkal rendelkezdk szemmel tartasa. A Gyarfas Emil
rend6r szazados altal készitett foglalkoztatéasi terv szerint egyik f6 feladata volt
az ,,ottlévo Bulanyista féle szervezetnek volt tagjainak (sic!)” — koztiik ,,Berényi
Dénes ellenséges kategoriahoz tartozé tudomanyos munkatars” — kiilso figyelése.
1962-ben kizartak a halozatbol, mert jelentései nem voltak kellden hasznosak, és
,,aZ igynok is azon volt, hogy ilyen iranyu munkajatol megszabaduljon™.

Az egyetemen dolgozok egyhazi kapcsolatainak feltérképezése egyébként is
erdsen érdekelte a halozatokat. A legsulyosabb, fizikusokat is érint6 ligy a ,,Fe-
kete Hollok” feddnevet viseld, 1958-ban indult és tobb évig tartd akcid volt.
A, klerikalis reakcio” elleni harc jegyében a szerzetesrendekhez tartozo papok
altal vezetett ifjusagi csoportok felszamolasa volt a cél. Az 1961 elején letartoz-
tatott, majd bortonre itélt kozel kilencven személy kozott volt Keglevich Laszlo,
az ELTE Kisérleti Fizikai Tanszék tanarsegédje és Rozvanyi Ivan fizikus szakos
hallgat6. A ,,Fekete Hollok -ligy kapcsan egyébként tobb fizikus is az allambiz-
tonsagi szolgalatok latokorébe kertilt. ,,Fizikusok” cimmel kiilon csoportdossziét
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nyitottak a részben a KFKI-hoz kéthet6 személyek, példaul Fathy Ferenc, Kaffka
Karoly és Neszmélyi Andras ,,klerikalis szervezkedése” dokumentumai szamara.
Ezt a dossziét az 1963-as amnesztia idején vademelés nélkiil lezartak.

Erdekes az ELTE fizikus szakan 1957-ben végzett, ,,Sarosi Péter” fedonevet
kapott Gosztony Géza esete. O sem szakmai okokbol keriilt a szolgalatok 1atokoré-
be, hanem egy részben altala szervezett, hitéleti, teologiai kérdésekkel foglalkozo
katolikus ifjusagi csoport életérdl kellett jelentenie. Nyilvanvaloan valamivel zsa-
roltak, 6 pedig igyekezett hamis informéaciok szolgaltatasaval meguszni a dolgot.
Egyik jelentését a tartotiszt a kdvetkezd megjegyzéssel értékelte: ,,A jelentés az
elsd szotdl az utolsoig hazugsag.” Mivel azt a kovetkeztetést vontak le, hogy ,,az
ligynok mélységesen szemben all veliink”, és meggyodzéssel nem lehet ,,atszervez-
ni”, nyitasa utdn masfél évvel a munkadossziét igy zartak le: ,,Az ligyndk beszer-
vezése Ota allanddan dezinformalt. Jelentései operativ értékkel nem birnak.”

ELTOLODAS A BESUGASTOL A HIRSZERZES ES AZ IPARI KEMKEDES FELE

Bar az otvenes években a jelentések elsdsorban személyekrdl, megbeszélésekral,
eseményekrdl, a munkahelyi hangulatrél, a munkatarsak politikai beallitottsa-
gardl és kilfoldi kapcsolatairol szoltak, mar ekkor is gytijtottek szakmai jellegli
informaciokat is, példaul a KFKI-ban a fizikai miiszerek ipari jellegli gyartasarol
vagy a fuzios energiatermelés lehetdségérol. A késdbbiekben, a kadari konszoli-
dacio éveiben egyre inkabb a hirszerzésre tevodott at a hangsuly a fizikusokkal
kapcsolatban, anélkiil hogy — mint lattuk — teljesen megsziintek volna a politikai
jellegti megfigyelések. Erdekességként, talalhato az ABTL-ben olyan, a Beliigy-
minisztérium pecsétjével ellatott, valodi névre szol6 megbizolevél, amellyel eldre
konkrétan megfogalmazott megfigyelési feladatok ellatasaval, bizalmas miisza-
ki és tudomanyos informaciok gyujtésével biztak meg — egyébként beszervezett
tigynokként fedonévvel is rendelkez6 — fizikust hivatalos kiilfoldi utja elott.

Megjegyzendd, hogy a Belliigyminisztériumhoz tartozo polgari hirszerzés-
tdl fiiggetleniil miikddott a katonai hirszerzés. Bar ebben is szerepet kaphattak
kutatointézeti és egyetemi alkalmazottak, érdemi informécidval errél nem ren-
delkeziink, mert az ezzel kapcsolatos iratok nem kutathatok, nem kertiltek az
ABTL-be.

A hirszerzés iranyaba tortént eltolodas jol érzékelheté Hoffmann Tibor, a fizi-
kai tudomany doktora példajan, aki kutatdintézetekben toltott évek utan 1965-t6l
az Orszagos Miiszaki Fejlesztési Bizottsag osztalyvezetdje volt. 1950-ben ,,Ba-
lazs” fedonévvel hazafias alapon szervezték be a tudomanyos elharitas részére.
Az 1956 elotti tevékenységét tartalmazd dossziék megsemmistiltek, de mas dosz-
szi¢kban maradt fenn n¢hany, az 6tvenes évek elso felében irt jelentése. 1955-ben
atkeriilt a tudomanyos hirszerzés vonalara, és kiilfoldi kapcsolatait kihasznalva
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1978-ig foglalkoztattak. Ekkor besziikiilt lehetéségei miatt visszamindsitették
tarsadalmi kapcsolatta.

Ez is mutatja, hogy a hirszerz6 munkara jo nyugati kapcsolatokkal rendelkezd
kutatokat igyekeztek beszervezni. Az ABTL-ben talalhato, valamint a nyilvano-
san elérhetd életrajzi adatok Osszevetése alapjan erdsen valosziniisithetd, hogy
Naray Zsolt, a KFKI késobbi foosztalyvezetdje — utobb az SZKI igazgatdja — volt
az, aki a hatvanas években ,,Balatoni” fedonéven évekig jelentett a KFKI-val
kapcsolatos eseményekrdl. Egyéves ziirichi tanulmanyutja kézben, 1958 kara-
csonyan tortént hazalatogatasakor haloztak be, noha korabbi jelentésekben ugy
szerepelt, mint akit kiilfoldre tavozott unokatestvére ellenséges tevékenységre
szervezett be, vagyis 0 is zsarolhatd volt. A Svéjcban ¢él6 magyar emigransok
tevékenységérol kértek jelentéseket tole. Késobb egyrészt a KFKI-rol, elsdsor-
ban az Elektronikus Féosztalyon folyd munkakrol, a felmeriilt problémakrol,
hianyossagokrol kellett tajékoztatast adnia, masrészt kiilfoldi hirszerzésre hasz-
naltak, mivel ,,szakképzettsége és beosztasa lehetdséget biztosit szdmara a rend-
szeres kulfoldi utazdsokra, [...] alkalmas arra, hogy utazésait felhasznaljak tu-
domanyos és kulturalis adatok megszerzésére”. A kor viszonyait jol mutatja egy
1963-ban adott jelentésének egy részlete. Az Elektronikus Fdosztalyrol tobbek
kozott a kovetkezot irta: ,,A hazai nuklearis miiszergyartas elott az a feladat all,
hogy betorni a nemzetkdzi piacra, aminek alapvetd feltétele a vilagszinvonal el-
érése. Ennek érdekében rendelkezésiikre allo kapcsolatokon keresztiil embargos
cikkeket hozatnak be, »szemrebbenés nélkiil« 1=1-hez lekopirozzak s megkezdik
sorozatgyartasukat. Ebben a vonatkozasban tigyelni kell és meggatolni annak le-
hetdségeit, hogy az intézetbdl kiszivarogjon.” Késobbi jelentéseiben részletesen
ismertette tobbek kozott az ICT 1905 szamitogép, az orszag akkor legnagyobb
teljesitményli szamitogépe vasarlasat megel6zo targyalasokat és a szerzodéskotés
folyamatat. Bar ,.elsdrendiien tudomanyos hirszerzési feladatokat végzett”, az ¢
jelentéseiben is el6fordultak személyi jellegli megjegyzések. Nemcsak azt kellett
Appel Gyorgy renddr érnaggyal megbeszélnie, hogy kik vehetnek részt a 1ézer-
kutatasban — annak indulasakor —, hanem olykor munkatarsai politikai beallitott-
sagara, vallasos meggy6z6désére, kiilfoldi kapcsolataira vonatkozd jelentéseket
is vartak és kaptak tole.

A ,,Domolky Andras” fedonevi iigynokot, aki 1954 és 1961 kozott a KFKI-
ban atomfizikaval foglalkozott, részecskegyorsitd berendezések épitésében vett
részt, majd a KKKI-ban a molekulaszerkezet és molekulaspektroszkopia terii-
letén dolgozott, egyértelmiien azért foglalkoztatta a hirszerzés, hogy a kilfoldi
szakmai Utjai soran megismert modern mérédmiiszerekrél adjon tajékoztatast.
Egyik ttja kapcsan a kovetkezé feladatot kapta: ,,Kik az altala megismert érde-
kes személyek, melyek a figyelmet érdemld témak és miért, milyen miiszerekkel
dolgoznak, ki szervizeli dket, s hol 6rzik a gépkonyveket, stb.” Személyét kétsé-
get kizaréan nem tudtam azonositani, de az életrajzi adatok alapjan erds a gyant,
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hogy egyhazi kapcsolatai miatt korabban maga is megfigyelés alatt allt, és ezzel
zsarolhattak.

Az atombomba miatt a kezdetektdl kiilonosen foglalkoztatta a titkosszolgala-
tokat mindaz, aminek koze volt az atomfizikdhoz, az atomenergidhoz. ,,Uréni-
um” cimmel kiilon dossziét vezettek a hazai atomkutatassal kapcsolatos operativ
anyagok dokumentalasara. Az ,,Elektron”, ,,Pozitron”, ,,Foton”, illetve ,,Neutron”
cimet visel6 dosszié tartalmazta az amerikai, angliai, francia, illetve német atom-
kutatassal foglalkozo6, kiilonb6zo forrasokbol begytijtott anyagokat. Az Euratom
szervezettel kapcsolatos informaciok pedig a ,,Radium” dossziéba kertiltek.

Az atomenergia békés felhasznalasaval foglalkozo, 1958-as II. genfi konferen-
ciara kiutaz6 magyar kiildottség egyik tagjat, Varga Karolyt, a Csepeli Vas- és
Fémmiivek 1zotop Laboratoriumanak vezetdjét biztak meg azzal, hogy a halozat
iigynokeként a konferencia alkalmabdl szerezzen informaciokat az atomenergia
ipari felhasznalasanak teriiletérol. A titkosszolgalatoknak az esemény iranti ér-
deklédését mutatja, hogy a Genfbe utazd magyar kiildottség titkara Meszler Ti-
bor renddr 6rnagy volt — Kovacs Tibor alnéven.

Maskor is eléfordult, hogy a BM egy hivatasos alkalmazottja is helyet kapott
egy hivatalos delegacioban. Amikor 1960-ban Naray Zsolt vezetésével négytagi
kiildottség utazott Franciaorszagba, hogy nuklearis-miiszaki egytittmiikodés-
rol targyaljon, és atomenergia-kutatassal foglalkozé intézményeket latogasson
meg, az Orszagos Atomenergia Bizottsag delegaltjaként vett részt a csoportban
Pozsonyi Istvan rend6r szazados, aki az allambiztonsagi szolgalatoknal az ilyen
jellegii jelentésekkel foglalkozott. O maga panaszkodott jelentésében, hogy félt
a dekonspiraciotdl, a leleplez6déstdl, mert a delegaciot vezetd ,,Balatoni”-n ki-
viil a tobbiekrdl is tudta, hogy beszervezett tigynokok, ,,Jend”, illetve ,,Lakatos”
néven.

Az atom és mag mint blivszavak okozhattak azt is, hogy a hatvanas évek végé-
ig foglalkoztattak a ,,Tanar” fedénevii informatort, akit a szolgalatok ,,az izotopok
ipari alkalmazasanak egyik legjobb magyar szakért6je”-ként tartottak szamon,
pedig az 6 jelentései szinte kizarolagosan az iparban hasznalhat6 nuklearis mi-
szerek gyartasanak a problémairol szoltak.

BESZERVEZESI KiSERLETEK

»lasnadi Péter” példaja jol mutatja, milyen lelki viharok jatszodhattak le valaki-
ben, amikor vallalta az igynoki munkat. A dosszié¢jaban fennmaradt egyik irat
szerint hosszan vivodott, amikor kapcsolatba Iéptek vele, hogy szabad-e — ahogy
maga irta — spiclinek allnia. Ugyanis az igynokoknek csak egy kis része vallalta
ezt a feladatot kommunista meggy6z6désbol. Masokat édesgetéssel, elonyok igé-
retével — példaul azzal, hogy az egyiittmiikodés soran tobb lehetdségiik lesz kiil-

Magyar Tudomdny 182(2021)10



1354 TANULMANYOK

foldre utazni — vettek ra arra, hogy alairjak a beszervezési kartont, vagy esetleg
anélkiil tartsanak rendszeres kapcsolatot egy beliigyes tiszttel. Voltak, valdszinii-
leg nem is kevesen, akiket nyomasgyakorlassal, zsarolassal vettek ra arra, hogy
munkatarsaikrol, intézetiikrdl jelentéseket készitsenek, vagy hirszerzo tevékeny-
séget folytassanak. Es természetesen voltak olyanok, akik nyiltan visszautasitot-
tak az egyiittmiikodést, vagy a beszervezés utan tagadtak meg a munkat, esetleg
mas modon bujtak ki a feladat alol.

Farago Pétert, a KFKI egyik osztalyvezetdjét, akinek a kartonjara rairtak, hogy
,,pressziobol” vallalta a szolgalatot, 1949-tdl kezdve azzal zsaroltak, hogy segitett
egy volt kollégajanak az orszag illegalis elhagyasaban, és maga is disszidalasra
késziilt. Egy olyan papirt irattak vele ala, amely szerint ,,indiszkrécio vagy dez-
informalas esetén az Allamvédelmi Hatosag érvényesiti a néla elfekvd ellenem
iranyulo jegyzokonyvet, mely szerint Papp Gyorgy disszidalasanak biinrészese
voltam”. Sajat maga az egylittmiikodés jellegérol egy 1952 elején késziilt feljegy-
zésben igy fogalmazott: ,,Munkamban azt éreztem feladatomnak, hogy szakmai
kapcsolataim alapjan szakismeretet igényld kérdésekben adjak tajékoztatast.”
A titkosszolgalatok viszont azt vartak, hogy tobbek kozott Simonyi Karoly te-
vékenységérdl, esetleges kiilfoldi kapcsolatai jellegérél, Janossy Lajos magatar-
tasarol és kiilfoldi kapcsolatai céljardl jelentsen, illetve tartsa szemmel Kovacs
Istvan, a KFKI igazgatdja tevékenységét, mikdzben az 6 otthoni telefonvonalat is
lehallgattak. Jelentéseit a szolgalatok olykor hasznosnak itélték, maskor negativ
értékelést kapott: ,,Munkéja nem volt eredményes, [...] foképen, (sic!) mert nem
akart dolgozni. Egész beallitottsaga, szarmazasa, kdrnyezete, a népi demokracia-
val szemben allo személlyé tette.”

Ennek ellenére, miutan 1957 elején egy hivatalos németorszagi Gtjarol nem jott
haza, hanem Anglidba tdvozott, ahova keriil6 uton csaladjat is sikeriilt kijuttatni,
a titkosszolgalatok — ,,Adam” tippje nyoman — jra fel akartak venni vele a kap-
csolatot. Amikor a londoni kovetség elso titkaraként bemutatkozo, az iratokban
Bakos elvtarsként emlegetett, jelentéseit is Bakosként alaird személy az itthonrol
kapott utasitds nyoman felkereste, Farago megmondta neki: ,,semmilyen koriil-
mények kozott nem vagyok hajland6 ezt csindlni, [...] az én Magyarorszagrol
tortént eljovetelemnek nem politikai, nem gazdasagi oka volt, hanem kizarélag és
egyediil az, hogy maguktol megszabaduljak”™. Erre ,,Bakos” — el6huzva az egyko-
11 beszervezési papirt — arulonak nevezte, és nyiltan megfenyegette, hogy tonkre
fogjak tenni, zaklatni fogjak felesége itthon €16 sziileit, ha nem vallalja az egyitt-
mikodést. A talalkozo utan Faragd az angol hatosagok el6tt lebuktatta a ,,ko-
vetségi elsé titkart” — a valésagban a londoni rezidenturan dolgozoé Szikla Péter
rendOr szdzadost —, akit ezutan kiutasitottak Angliabol. Nem lehet kizarni, hogy
tobben, akik a hatvanas—hetvenes években hosszabb nyugati tanulmanyutrél nem
tértek haza, azért tették ezt, mert igy probaltak meg kikeriilni a titkosszolgalatok
latokorébol.

Magyar Tudomdny 182(2021)10



FIZIKUSOK AZ ALLAMBIZTONSAGI SZOLGALATOK CELKERESZTJEBEN ES HALOJABAN. 1. RESZ 1355

A hirszerz6 munkara kiszemelt személyeket eldszor a célszeriiség, alkalmas-
sag, megbizhatosag ¢€s beszervezhetdség szempontjai szerint szlirték. Gyakran
mar a kornyezettanulmany vagy az els6 beszélgetés utan kideriilt, hogy az illetd
valamilyen okbol alkalmatlan a beszervezésére. Berényi Dénesrdl mar a kornye-
zettanulmany soran megallapitottak, hogy ,,vele a kapcsolatfelvétel célszertitlen
¢és azt meg sem kiséreljiik, [...] egylttmikodésre alkalmatlan személy, emberi
tulajdonsagai, politikai beallitottsaga, valamint klerikalis beallitottsaga miatt”.

Maskor mégis megprobalkoztak olyanokkal is, akikrdl egyértelmiien tudtak,
hogy nem hivei a kommunista rendszernek, de hazafisdgukra vagy a tudomany
iranti elkotelezettségiikre hivatkozva kérték toliikk, hogy adjanak tajékoztatast a
munkéjukhoz vagy munkahelyiikh6z kapcsolddé eseményekrdl. Cornides Ist-
vant, az ELTE Kisérleti Fizikai Intézete adjunktusat, akit 1956-o0s szerepvallalasa
miatt — 6 volt az ELTE természettudomanyi karok forradalmi bizottsaganak az
elndke — 1957 elején masfél honapig vizsgalati fogsdgban tartottak, a szabadula-
sa el6tti napokban azzal probaltak beszervezni, hogy ,,k6z0s erével az a célunk,
hogy a magyar tudomany fejlesztését eldémozditsuk”. Mivel Cornides nem bo-
ritotta rajuk az asztalt, hanem hosszan elbeszélgetett a beliigyes tiszttel — fogva
tartasa idején nem is nagyon tehetett mast —, a tisztben az a benyomds tamadt,
hogy Cornidest lehet majd tigynoki munkara hasznalni, informaciokat lehet majd
téle kapni az ELTE-rdl vagy a KFKI-rol. 1957 végén, miutan az allamvédelmi
hat6sag szamadra is vilagossa valt, hogy Cornides nem hajland6 az egyiittmiiko-
désre, dossziéjat lezartak. Addigra persze mar az is kideriilt, hogy — bar birosagi
itélet nem sziiletett, az egyetemi fegyelmi bizottsag is csak szobeli megrovasban
részesitette — Cornidest eltavolitottak az egyetemrol.

Részben hasonld volt a mar tobbszor emlitett Gyorgyi Géza esete. 1956-0s te-
vékenysége miatt 1957 tavaszan halozati ellendrzés ala vontak, és nyilvantartasba
vették. 1958 0szén javaslat sziiletett drizetbe vételére, mert ,,ellenséges ideologiat
terjesztett ¢s jelenleg hasonlo ellenséges korben végez ellenséges munkat. Simo-
kenykedik munkatarsaival egyiitt.”” A BM és a KFKI egyik 6sszekdtojeként tevé-
kenykedd Csarnai Sandor rendér szazados azonban ¢ helyett 0 javaslattal allt elo:
,,Oyorgyit kompromittaloé adatok alapjan kivanjuk beszervezni”, hogy ,,nyujtson
segitséget konspirativ alapon az ellenséges személyek felderitésében, tevékeny-
ségiik elkovetésének megakadalyozasaban”. A részletekbe menden kidolgozott
beszervezési javaslatban a renddérségi felligyelet ala helyezést, a munkahelyrdl
vald elbocsatast, a kiilfoldi utazastol valo eltiltast soroltak fel megtorlasként arra
az esetre, ha nem mikddik egyiitt. A megfélemlités részeként elészor a Fovarosi
Katonai Kiegészité Parancsnoksag épiiletébe, majd a XII. keriileti rendérkapi-
tanysagra hivattak be. Tudomanyos munkajaval kapcsolatos rendkiviili elfoglalt-
sagara hivatkozva probalt kibujni a neki allitott csapdabol. Hamarosan bekdvet-
kezett, tragikusan stlyos betegsége mentette meg a titkosszolgalatok halojabol.
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Egyébként az egyik ekkor keletkezett irat szerint Marx Gyorgy beszervezé-
sével is megprobalkoztak 1957-58 tajan. Talan akkor, amikor 1957. marcius 15.
el6tt 6t is begyUjtotték, ahonnan két hét utan, a szajhagyomany szerint Janossy
Lajos kozbenjardsara engedték ki. Az irat szerint 6 az elsd, latszolag beleegyezd
beszélgetés utan két héttel megtagadta az egyiittmiikddést. Ez is szerepet jatszha-
tott abban, hogy bar 1956-ban megszerezte a fizikai tudomany doktora fokozatot,
csak 1961-ben nevezték ki egyetemi tanarnak.

Zawadowski Alfrédot 1969-ben kezdték el ,tanulméanyozni”, amikor egyéves
vendégprofesszori meghivassal Amerikaba utazott. Hazatérte utan oOtletként fel-
meriilt, hogy a bécsi székhelyli Nemzetkdzi Atomenergia-iigyndkséghez (IAEA)
kiildik ki hosszabb iddre. Erre azonban, amint a KFKI-ban dolgozo, ezzel kapcso-
latos felderitést végzo hirszerzo tiszt jelentésében olvashato, ,,mert partonkiviili
€s szigoruan vett szakember, nem volt alkalmas”. Ennek a megallapitasnak lehe-
tett a kovetkezménye, hogy munkatarsait, akik késobb utaztak ki révidebb-hosz-
szabb iddre Nyugatra, a szolgalatok nem keresték meg beszervezési szandékkal.
Ot magat azonban 1974-ben ujra elévették, amikor a Rutgers Egyetem masfél
évre meghivta vendégprofesszornak, mivel egy nem szakmai ismerdse tippként
felhivta ra az allambiztonsag figyelmét. Kiutazasa elott Pozsonyi Istvannal, aki
akkor mar alezredes volt, kellett elbeszélgetnie, 1976-0s hazaérkezése utan pe-
dig az ,,Angyal Endre” néven bemutatkozé Juhacsek Endre rendér féhadnaggyal
kellett haromszor is talalkoznia. A téma mindig az utja eseményeirdl készitendo
utijelentés volt, illetve az éppen akkor itthon szervezett nemzetkdzi tudomanyos
konferenciara érkezo, izraeli utlevéllel rendelkez6 résztvevok belépdvizumanak
az lgye. Az utijelentés volt az egyetlen jelentése, azt is sajat nevével irta ala.
Szigoruan csak a kinti munkajardl, az ott tartott eldadasokrol és az elméleti szi-
lardtestfizikéaval kapcsolatos szakmai kérdésekrdl szolt. Juhacsek Endre szerette
volna folytatni a kapcsolatot, azt javasolta, hogy ,,Pardi’-t szervezzék be titkos
munkatarsnak, a titkosszolgalatok azonban azzal a megallapitassal zartdk le a
vele valo foglalkozast, hogy ,,témaja az operativ szakmai vonalak sziikitése ko-
vetkeztében résziinkre érdektelenné valt”.

A BM-es tiszttel vald talalkozasok azonban olyan mély lelki sebet {itdttek
Zawadowskin, hogy amikor egy évtizeddel késobb, még a rendszervaltozas
el6tt, Juhacsek Endre megjelent a KFKI-ban mint az intézet j tudomanyos tit-
kara, Zawadowski Alfréd jobbnak latta eltdvozni onnan, indokként az intézet
akkori vezetésével fennallo konfliktusaira hivatkozva. Igy keriilt révid id6re az
ELTE-re, majd a Budapesti Miiszaki Egyetemre (BME). A joval kés6bb folyta-
tott beszélgetésekben tobbszor visszatért Juhacsek Endre személyére, de akkor
is legfeljebb csak sejttette, hogy a KFKI-bdl valé tavozasaban neki is szerepe
lehetett. A bennem akkor tdmadt gyani most nyert megerdsitést. Az 6zvegyétol
kapott levél szerint Zawadowski Alfréd, miutin az ABLT-t6] megkapta a rola
sz0l6 dosszié masolatat, ahhoz egy cédulan Juhacsek Endrével kapcsolatban a
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kovetkezd megjegyzést fliizte: ,,Miutan a BM-t6l a KFKI-ba keriilt, tild6z6be
vett és nagy szerepe volt abban, hogy végiil feladtam a KFKI-ban betoltott alla-
somat.”

A titkosszolgalatok ¢élénken érdeklédtek a Nyugaton ¢l6 magyar szarmazast
fizikusok irant is. Egyrészt adatokat gytjtottek roluk, masrészt hirszerzoként
probaltak beszervezni Oket. A ,,Karasz” fedénevet kapott Teller Edével, akinek
jelentds szerepe volt az atombomba, majd a hidrogénbomba kifejlesztésében,
itthon €16 édesanyjan €s leanytestvérén keresztiil terveztek kapcsolatot felvenni
az Otvenes évek elején. Kitelepitett rokonait visszaengedték Budapestre, hugat
megprobaltak presszids alapon beszervezni, de nincs nyoma annak, hogy ennél
tovabb jutottak volna.

1951 ota figyelték Orowan Egonnak, a Massachusetts Institute of Technology
(MIT) professzoranak magyarorszagi rokonaival, testvérével és annak csaladja-
val folytatott levelezését. 1961-ben azzal zartak le a ,,Bardos” fedénévre nyitott
dossziét, hogy ,,bar hirszerzo lehetdséggel rendelkezik és olyan objektumban dol-
gozik, ami résziinkre érdekes, ellenséges beallitottsaga nem teszi lehet6ve, hogy
kapcsolatot épithessiink ki vele”.

A Kahan Tiborként Maramarosszigeten sziiletett, egyetemi tanulmanyait Fran-
ciaorszagban végzo és ott €16, kommunista meggy6z6désti Théo Kahant 1949-
ben haza szerették volna hivni a KFKI egyik vezetdjének. Egy rovid latogatasra
hazajott, de azutan magyar részrol ledllitottak a hazatérésével kapcsolatos egyez-
tetést. Egy késobb sziiletett dokumentum szerint ebben szerepe lehetett annak,
hogy kémtevékenység gyantja meriilt fel vele kapcsolatban. Ennek ellenére 1956
utan ,,Mérges” fedonévvel Gjra eldvették az ligyét, azzal a céllal, hogy mégis ha-
zacsabitsak. De azutan ezt is leallitottak.

Az 1926 ota kiilfoldon €16 Kiirti Miklds oxfordi professzorral 1960-ban kezdett
foglalkozni a hirszerzés. Mivel tigy gondoltak, hogy nem ellenséges beallitottsagt
Magyarorszaggal szemben, a londoni kdvetségen dolgozo titkosszolgalati munka-
tarson keresztiil probaltak meg kipuhatolni, hogy ,,képes-e arra, hogy a tudoma-
nyos és miiszaki hirszerzést érdekld adatokat megszerezze szamunkra és milyen
hajlanddsaga van erre”. 1962 végén azzal sziintették meg a ,,Lehel”, majd ,,Hut”
fedonevet kapott Kiirti Miklds tanulmanyozasat, hogy ,,Hut — aki igen tekintélyes
fizikus — nem kivan a meglevonél szorosabb kapcsolatot kialakitani veliink, s
semmi reményiink arra, hogy ezt az allaspontjat a kozeljovében megvaltoztassa”.

A Nobel-dijas Gabor Dénest a szintén Angliaban €16 kozgazdaszprofesszor test-
vére miatt figyelték. Az ugyancsak Nobel-dijas Békésy Gyorgy is érdekelte a tit-
kosszolgalatokat. Az ,,Ocskay” néven nyitott dosszié szerint a hatvanas évek elején
hazacsabitasi céllal probaltak meg megkdrnyékezni, nyilvan eredménytelentil.

Bay Zoltan helyzete kiilonleges volt. Rola még 1946-bol szdrmazo, az Egyesiilt
1zz6-beli tevékenységérol szolo jelentés is fennmaradt. Az emigralasa utan, 1949-
ben sziiletett jelentésekben mar tigy szerepel, mint aki ,,aktiv magyarorszagelle-
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nes tevékenységet folytat, ami elsésorban magyar atomfizikusok kiszoktetésében
jut kifejezésre”. 1956 utan Gjra foglalkozni kezdtek vele, ,,Antal Laszl6” névvel
még feddnevet is kitalaltak neki. Tudtak, hogy beszervezése nem realis, ezért
célként a melléépiilést jeloltek meg. A kdrnyezetében 1évé emberektdl probaltak
informaciot gytjteni rola. A dossziéban nincs nyoma annak, hogy barmit elértek
volna.

FORRASOK

Az Allambiztonsagi Szolgélatok Torténeti Levéltara (ABTL) beszervezési (B), kutaté (K), munka-
(M) és operativ (O) dossziéi

ABTL 3.1.1. B-78732 ,,Labor”

ABTL 3.1.1. B-90132 , Velencei”

ABTL 3.1.2. M-13276 , Tasnadi Péter”

ABTL 3.1.2. M-13369 ,,Séarosi Péter”

ABTL 3.1.2. M-14031 ,,Sarolta”

ABTL 3.1.2. M-15760 ,,Kornél”

ABTL 3.1.2. M-26925 ,,Balatoni”

ABTL 3.1.2. M-37393, 37393/1, 37393/2 ,,Adam”

ABTL 3.1.5. 0-8-262 ,,Uranium” Atomkutatas hazai bazisai

ABTL 3.1.5. 0-11802 Fekete Hollok

ABTL 3.1.5. 0-12134 Fizikusok

ABTL 3.2.1. Bt-1732/2 ,,Balazs”

ABTL 3.2.1. Bt-698 ,,Neményi”

ABTL 3.2.1. Bt-732 , Tud6s” (,,Csendes”, ,,1/12”)

ABTL 3.2.1. Bt-818 ,,Méré”

ABTL 3.2.3. Mt-369/1 ,,D6mdélky”

ABTL 3.2.3. Mt-564/1 , Tudés” (,,Csendes”)

ABTL 3.2.4. K-225 , Hut”

ABTL 3.2.4. K-467 Theodore Kahan

ABTL 3.2.4. K-498 Orowan Egon

ABTL 3.2.4. K-1419 dr. Bay Zoltan

ABTL 3.2.4. K-1503 ,,Ocskay”

ABTL 3.2.4. K-1547/1 ,,Kéarasz”

ABTL 3.2.4. K-2660 ,,Pardi”
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0SSZEFOGLALAS

Naprendszeriink legintenzivebben kutatott bolygdinak egyike kilsé bolygdészomszédunk, a
Mars. A cikkben el6szor dttekintem a Fold és a Mars fébb hasonldsdgait, eltéréseit, valamint
a voros bolygd multja és jelene kozotti kiilonbségeket. Ezutén torténelmi utazasra invitdlom
az olvasot, amelyben réviden 6sszefoglalom a marslakdk legendajanak megsziletését. Habar a
kezdeti, intelligens élettel burjanzé Mars képe mara szertefoszlott, a marsi élet kiilonb6z6 nyo-
mainak kutatdsa nem allt meg; cikkem lezérasaként a viz és élet nyomaba indulé leszall6egysé-
gek és marsjardk technoldgiai fejlédését, legfontosabb eredményeit szedem csokorba.

ABSTRACT

Our neighbouring planet, Mars, is one of the most intensively studied planets in our Solar Sys-
tem. In this article, | review the main similarities and differences between Earth and Mars, as
well as the changes occurred between the past and the present of the Red Planet. Afterwards
| encourage the reader to take a brief trip through history, in which | discuss the legend of the
Martians. Although our initial dreams of finding intelligent life on Mars have since vanished,
the search for various forms of life on Mars did not stop; | wrap up with the evolution and main
results of landers, rovers that ventured out to seek signs of water and life on Mars.

Kulcsszavak: Mars, marskutatds, csillagaszat, planetoldgia, folyékony viz

Keywords: Mars, Mars research, astronomy, planetology, liquid water

A MARS

Hiaba telt el mar kdzel 6tven év az elso sikeres latogatas ota, kiilsd bolygdszom-
szédunk, a Mars kutatdsa azota is szakadatlan lelkesedéssel folyik. Mi teszi vajon
ilyen népszerl célpontta a vords bolygot? (A Mars jellegzetes, vords szinét a fel-
szinén gyakori, vastartalmu kézetek okozzak.) Elsé pillantasra sok hasonlosagot
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talalhatunk a Fold és a Mars kozott: mindkét bolygonak van légkore, idojarasa,
hasonlo tengelyferdesége miatt évszakai, s6t a marsi nap (véletleniil) minddssze
koriilbeliil 40 perccel hosszabb egy foldi napnal. Kozelebbrdl vizsgalva azonban
mar egyre tobb eltérés arnyalja a képet. A marsi légkort 95%-ban szén-dioxid
alkotja, légnyomasa pedig a foldi atlagos 1013 millibar tengerszinti légnyomas-
sal ellentétben mindossze atlagosan 6—8 millibar a felszinen, slirisége a foldi
légkor alig 1%-a. Atmoszférajaban nincs 6zonréteg, igy a Napbol érkezd karos
UV-sugarzas, illetve mas forrasokbol érkezd sugarzasok is alig gyengitve érik
el a felszint. Globalis magneses tere sincsen, amely megsziirné a napszelet és a
kozmikus sugarzast.

A foldi légnyomas éves szinten aligha valtozik, a 1égkori szén-dioxid meny-
nyiségének évszakos eltérése miatt azonban a Marson mar kozel sem alland6 a
légnyomas. Ennek a folyamatnak a f6 mozgatorugdja az északi és déli félteke
sarkvidékein bekoszonto telek kozotti homérséklet-kiilonbség. Az északi polaris
tél viszonylag rovid és meleg, a déli viszont hosszu és kdnyorteleniil hideg. A fa-
gyos déli tél idején, mikor a hdmérséklet —123 °C ala esik, a 1égkorbol szén-dioxid
fagy ki dér, ho vagy jég formajaban a déli polaris sapkara; emiatt pedig a légnyo-
mas 25-30%-kal csokken. Ezt elképzelhetjiik ugy is, hogy az egyik polarsapka
felso rétege légnemi formaban atvandorol a masikra, majd fél évvel késobb visz-

északi
nyari napforduld

északi aphélium

6szi napéjegyenlbség

perihélium

északi
téli napforduld északi
tavaszi napéjegyenldség porviharos évszak

1. abra. Egy marsi év leforgasanak illusztracidja, rajta az északi félteke évszakainak
jelentés forduloival (ezekkel egy id6ben a déli féltekén ellentétes évszak van),
valamint a napkozel (perihélium), naptavol (aphélium) és a porviharos idészak megjeldlésével.
A marsi év elorehaladtat altalaban az abran is feltiintetett, szolaris hosszusagban (Ls®) mérik
(Pal et al., 2019)
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szatér. A két félteke ily modon eltérd évszakait a Mars erdsen elnyult, excentri-
kus palyéajaval (1. abra), illetve a keringési sebesség ezzel jaro valtozasaival lehet
magyarazni — ugyanakkor a déli polussapka nyaron is megmaradd szén-dioxid
fedorétege magas albeddjanak (fényvisszaverd képességének) kialakulasa még
pontosan nem tisztazott.

Amikor a Mars napkozelbe ér, a déli félteke ,,d61” a Nap felé, mig az északi
félteke a naptavol idején. Ez okozza azt, hogy a déli nyar joval forrobb, mint az
északi nyar. A déli féltekét érd extra ho, valamint az évszakos polussapka gyors
zsugorodasa erds légaramlatokat, nagy szeleket és hatalmas viharokat okoz. Osz-
szességeben a déli félteke évszakai ,,.keményebbek”, példaul mivel a déli tél soran
van a legmesszebb a Naptol, igy ez hosszabb is az északi télnél (Kepler II. tor-
vényének kovetkeztében lassabban kering). A t€lb6l a melegebb tavaszba 1épés
egészen dramai is lehet, nagy viharokkal, erds szelekkel. A déli tavasz kezdete
igy egyben a poros évszak kezdetét is jelenti, amelynek soran a bolygé kiilonféle
részein kialakulo lokalis porviharok akar globalis, az egész bolygot elnyeld hatal-
mas porviharokka is alakulhatnak.

A marsi légkori aramlatok részben egyszertibbek a foldieknél, mivel nincsenek
a légtomegeket ,,megzavard” dceanok. Alacsonyabb szélességeken a Hadley-cella
dominal, ilyen tipusu 1égkori aramlas a Foldon is megfigyelheté. A Nap sugarzasa
az egész Foldet melegiti, de a felszinen nem egyenletes a ho eloszlasa — az egyenlit6i
¢s tropusi teriileteket tobb napsugarzas éri, mint a kdzepes foldrajzi szélességii vagy
sarki régiokat. Osszességében a tropusokra tobb hé érkezik, mint amennyit kisuga-
roznak, a sarkvidékeken pedig ez éppen forditva torténik. Ha nem lenne hdszallitas,
a tropusi Ovezetek egyre melegednének, mig a sarkvidékek egyre csak hiilnének.
A héenergia a melegebbek feldl a hidegebb teriiletek felé aramlik, a Fold esetében
részben légkori (60%), részben oceani (40%) aramlatokkal. A Hadley-cella tehat
az a légkdri aramlas, amelynek soran az Egyenlitonél felszallo meleg légtomegek
a sarkok fel¢ aramolva kb. 30° szélességnél szallnak le; a felszallo meleg levegd
nedvességet veszit (tropusi esok), a leszallo szaraz légtomegek pedig szaritjak a fel-
szint. A Marson ez a tipusu légaramlas dominal, az Egyenliténél felemelkedé meleg
levegd egy része észak felé, egy része pedig dél felé aramlik, és a 30° szélesség
kornyékén lehil, lesiillyed, és a felszinen visszadramlik az Egyenlitohoz.

Mivel a bolygd forog, ezért a [égtomeg nem tud tokéletesen észak—déli iranyban
aramlani, valamint a felszinformak is megzavarjak a légaramlatokat. A felszinko-
zeli szelek jellemzden az északi féltekén igy északkelet feldl, a délin délkelet feldl
érkeznek. Magasabb szélességeken, ahol a sarkkori levegd dominal, nyugatrol
keletre magasabb ¢s alacsonyabb légnyomasu 1égtomegek sepernek végig, ame-
lyek a Hadley-cella d&ramlataival kélcsonhatasban éles frontokat, nagy viharokat
okozhatnak. A marsi frontok azonban altalaban gyengébbek a foldieknél, mivel
a légkor joval vékonyabb, alacsonyabb a homérséklete, illetve a 1égkori vizpara
mennyisége (ami sok energiat szallit) szinte minimalis.
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0SI PARADICSOM

Ha visszautazunk az id6ében, akkor viszont egészen mas kép tarulhat elénk a
Marsrol. Mara szamos bizonyitékot talaltunk arra, hogy évmilliardokkal ezeldtt
folyékony viz lehetett a bolygo felszinén. A kiszaradt folydomedrek, 6sidokbdl meg-
Orz6dott partvonalak, vizes kornyezetben kialakult agyagos kdzetek és a sos fel-
szintakaro is mind a vizes multat sejtetd nyomok koz¢ tartozik (Kereszturi, 2000).

A voros bolygon lezajlott 6si folyamatokat marsi meteoritok segitségével is le-
het a F6ldon elemezni (Gyollai et al., 2019). A nehézviz és a H,O ma mérhetd ara-
nyat a meteoritokban megdrzodott 4,5 millidrd évvel ezelotti dllapotokkal dssze-
vetve példaul becsiilhetd, hogy mennyi vizet veszitett a bolygo a torténelme soran
(Villanueva et al., 2015). A polaris jégsapkak deutériumdusulasat megvizsgalva a
szamitasok szerint a Mars a jégsapkaiban jelenleg levo viz térfogatanak mintegy
6,5-szeresét veszithette el, ami azt jelenti, hogy az 6si Marson legalabb 20 millid
kobkilométer viznek kellett lennie. A ma lathat6 felszinnel kalkulalva valoszini-
leg az északi siksagon teriilhetett el a viztomeg java része, és az 0si dcedn a teljes
bolygé felszinének 19%-4t borithatta. Osszehasonlitasképpen, az Atlanti-6cean a
Fold felszinének 17%-at boritja.

Lehet, hogy a vizkészleteinek elvesztésére a globalis porviharokban talaljuk
meg a valaszt egy 2019-es Nature-tanulmany eredményei szerint (Vandaele et al.,
2019). A tanulmany vezetd szerzdjének korabbi eredményei is bizonyitottak mar,
hogy a globalis porviharok a felszin felett 20 km-es rétegbdl akar 80 km magas-
ra is felkapjak a légkori vizparat. A NASA Mars Reconnaissance Orbiter kerin-
gbegyseég is megfigyelt egy hasonld eseményt 2007-ben, mikor a légkor kdzépso
rétegeiben a porviharokhoz kéthetéen megnovekedett a vizpara mennyisége. Az
emelkedd 1égtomegek tehat nemcsak a port kapjak fel, hanem a vizet is. A MAVEN
szonda, amely 2014-ben érkezett a bolygdhoz, a Mars Express keringdegységgel
kardltve az atmoszféra szokését vizsgalja (Ramstad et al., 2017). Eredetileg, a MA-
VEN érkezése elott arra szamitottak, hogy a marsi l€gkdrbol nagyjabol egyenletes
mennyiségben szokik a hidrogén, a szokési rata valtozasait pedig legfeljebb a nap-
sz¢€l erejével lehet majd Ssszefiiggésbe hozni. A MAVEN és a Mars Express adatai
azonban nem illeszkedtek ebbe a vart mintaba, helyette azt figyelték meg, hogy a
szokés a napaktivitas helyett az évszakokkal valtozik. A vizparat a légkor felsébb
rétegeibe juttatva a porviharok megzavarhatjak a marsi vizciklust, megakadalyoz-
va, hogy a vizpara kondenzalddva visszahulljon a felszinre.

A MARSLAKOK LEGENDAJA

Mara tehat egyre elfogadottabba valik, hogy a Mars multjaban jelentds mennyi-
ségli viz borithatta a bolygo felszinét. A csillagaszok érdekldédését azonban mar
joval korabban felkeltette bolygdszomszédunk: 1877-ben Giovanni Schiaparelli
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olasz csillagasz tavcsovével vette szemiigyre a Marsot, és egy potencialisan buja,
mesés vilag jeleit vélte latni. Megfigyeléseiben tengereket €s kontinenseket emlit,
valamint csatornahalézatokat is; ezekrdl késobb kideriilt, hogy optikai illiziok
lehettek, de az is elképzelhetd, hogy sajat szemfenekének érhalozatat latta.
Schiaparelli beszamoloit elolvasva Percival Lowell amerikai csillagasz a marsi
¢let Gtletét még tovabb gondolva, 1908-ra megirta a Mars as the Abode of Life cimi
konyvét, melyben a marsi civilizaciokat leirva bemutatja azt is, ahogyan a csator-
nakat a sarkvidékektdl az egyenlitdi teriiletek felé kiépitették, hogy vizet szallit-
sanak. A kovetkezo évtizedekben szamos tudomanyos cikk jelent meg arrol, ho-
gyan jelezhetnénk a titokzatos marsi civilizacionak, illetve 1920-ban Max Fleischer
rajzfilmkeészité a Hello Mars cimii rovidfilmjében mutatta be, milyen modon lehet-
ne felvenni a kapcsolatot a marslakokkal. Felveti, hogy a Nap fényét egy oriasi tii-
korrel visszaverve vilagitsunk at a Marsra, vagy a Szaharaban kifeszitett rengeteg,
felcsavarhatd fekete ruhadarabbal ,,kacsintsunk™ rajuk, illetve, egy sor nagy telje-
sitmény1i elektromos lampéaval villogjunk at valamilyen tizenetet. Akkoriban ugy
tartottak, ha sikeriil felvenni a kapcsolatot a marslakokkal, sokat tanulhatunk toliik.

2. abra. Szokatlan, az emberi hajszal 1/100-nak vastagsagaval megegyez6 hossztikas alakzat
az ALH84001 jelti marsi meteorit nagyfelbontast, pasztazé elektronmikroszkopos felvételén.
A meteorit a legiddsebb marsi meteoritok egyike, feltehetdleg 4 milliard évvel ezeldtt,
olvadt kdzetbdl kristalyosodhatott ki, a bolygénak még azon idészakaban, amikor felszinén
folyékony viz lehetett (Foto: NASA, URL1)
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A marslakok ovezte rejtély Orson Welles 1938-as radiojatékaval tetézott, amely-
ben H. G. Wells 4 vilagok harca ciml konyvének tulsdgosan valésagosra sikere-
dett el6adésa keretében hozta réd a fraszt a hallgatosagara. A radio el6tt tilok koziil
sokan elhitték, hogy a New Jersey allambeli Grover’s Mill teriiletén leszalltak a
felfegyverzett marslakok, melynek hatasara kisebb panik tort ki. A marslakok
létezése koriil felépiilt legendaknak 1965-ben a NASA Mariner—4 szondéja vetett
véget, mikor a marsi felszint lefényképezve elészor pillanthattuk meg, hogy sem
varosoknak, sem 6éceanoknak, de még az egyszeriibb életformaknak sincsen sem-
milyen jeliikk. 1976-ban indult utjara a Viking leszalloegység, amelynek f6 célja
a marsi €letformak felkutatasa volt — de nem jart sikerrel, st minden fényképe
azt mutatta, hogy a Mars nem tobb egy kopar pusztasagnal. Halovany reménysu-
garként tiint fel 1996-ban az ALH84001 jelii marsi meteorit, amiben lehetséges
primitiv marsi baktériumok jeleit talalhattak meg (2. dbra). Habar vitattak ezek
tényleges marsi eredetét, helyette inkabb a meteorit Foldon eltoltott ideje alatt
kialakult mikrobialis élet nyomainak vélték a mikrofossziliakat, az 6si marsi élet
keresése ismét 0j erdre kapott.

Az évek soran Osszegylijtott mérési adatokbol 2021-ben jelent meg a Hargitai
Henrik altal 6sszeallitott Mars 36 zsebatlasz. Az eddigi Mars-térképek tobbnyire
fényképekbdl dsszemozaikolt vagy kiillonbozé modszerekkel készitett domborza-
ti, foldtani (marstani) térképek voltak. A hagyomanyos atlaszok azonban szamos
foldrajzi tematikat 6tvoznek, domborzati térképi alapon vizek, jeges teriiletek,
vulkéanok, hegycstcsok is megtalalhatoak rajtuk. A Mars 36 alapja egy integralt,
az eddig publikalt tematikus felszinforma-adatbazisokat egységesité NASA-adat-
bazis, amelyet szintén Hargitai Henrik allitott 6ssze. A tervek szerint két év mul-
va varhato a Mars kdvetkez6 térképe, amely részletesebben mutatja majd be az
egykori élet szamara legalkalmasabb helyszineket. A kiadvany idealisan egésziti
ki a Mars — fehér kényv a vérds bolygorol cimi munkat (Kereszturi, 2012).

AVIZNYOMABAN

Mivel az altalunk ismert élet elengedhetetlen eleme a viz, egy sor kiildetés
indult a marsi viz keresésére. A Mars Global Surveyor keringéegység 1997.
szeptember 12. ¢és 2006. november 14. kozott mikodott, ez ido alatt a teljes
marsi 1égkort, a bolygo felszinét és szerkezetét is tanulmanyozta. Eghajlati
mintazatokat keresett, ismétlodé porviharokat, porordogdket, valamint ren-
geteg nagy felbontasu képet készitett vizmosasokrol, térmelékfolyasokrol is.
Megfigyelt alakulo6 felszinformakat, becsapodasos kratereket, a déli jégsapkan
valtozo szén-dioxid-jégboritast, tovabba megallapitotta, hogy bar a Marsnak
nincsen globalis magneses tere, bizonyos részein vannak lokalisan magnese-
zett régiok.
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Egyfajta technoldgiai demonstracioként is indult a Pathfinder, valamint a So-
journer, az els6 robotikus marsjard, amely sikeresen szallt le a vords bolygora.
A rover 1997. julius 4-én landolt, és 1997. szeptember 27-ig mikddott. A Sojour-
ner marsjar6 kerekeinek felfiiggesztéséhez hasznalt megoldas koncepciojat Pav-
lics Ferenc, Magyar Orokség-dijas magyar mérndk dolgozta ki; annak a holdjaro-
nak a fékonstruktére, amellyel az Apollo—15, Apollo—16 és Apollo—17 kiildetések
tirhajosai a Holdon kozlekedtek. A holdautd tervezésénél szerzett tapasztalatait
hasznositotta a Sojourner marsjaro tervezésénél is, részt vett a Spirit és az Op-
portunity kidolgozasaban, valamint a Mars Science Laboratory készitésében is.
A Pathfinder legfobb eredményei kozt emlithetjiik a leszallohely kornyékén talalt
lekerekitett kavicsokat, a 1égkdri por magnesességének felfedezését, valamint a
kora reggel megjelend, alacsony 1égkori vizjégfelhdk megfigyelését is.

Eredeti kilencvennapos kiildetéseiket sokszorosan tulteljesitették a Spirit és
Opportunity ikermarsjarok, amelyek 2004. januar 4-én landoltak. A két marsjaro
a bolygod két olyan atellenes pontjara szallt le, ahol ugy vélték, hogy korabban
foly¢kony viz lehetett. A Spirit egészen 2011. majus 25-ig miikodott a Mars felszi-
nén, az Opportunity pedig még tovabb, 2019. februar 13-ig maradt miikodoképes.
A Spirit eredményei megerdsitették az 0si marsi viz 1étezését, rengeteg izgalmas
kozetet talalt, valamint szamos pordrdogot is megorokitett mozgas kozben. Az
Opportunity is talalt bizonyitékot arra, hogy a Mars egykor alkalmas volt a mik-
robialis élet fenntartasara, valamint arra, hogy az 6si Marson akar huzamosabb
ideig is folyékony viz lehetett.

Fennalltak-e valaha a mikrobak fennmaradasahoz kedvezd kornyezeti feltéte-
lek? Erre keresi a valaszt a 2012. augusztus 5-én landolt Curiosity marsjaro, ami
a Gale-kratert a mai napig jarva kozet-, talaj- és levegémintakat gyijt (3. abra).
Fo feladatai kozt szerepel annak a megallapitasa, hogy volt-e valaha élet a Mar-
son, illetve milyen a mai marsi klima. Mar kiildetésének elején talalt kémiai €s
asvanyi bizonyitékokat is arra, hogy a multban ¢lhetd lehetett a bolygo, példaul
kimutatta a kalcium-perklorat jelenlétét is a felszini regolitban. Ennek egyik je-
lentésége az elfolyosodas (deliquescence) folyamatahoz kothetd. Ez a jelenség a
Foldon 1s megfigyelhetd, a higroszkdpos anyagok képesek kozvetleniil a 1égkor-
bdl megkotni a vizparat, a folyamat sordn dnmagukat feloldva, elfolyodsitva. Az
igy potencidlisan megjelend, vékony, szinte mikroszkopikus vizfilmréteg ma is
eléfordulhat a Marson, illetve rovidebb-hosszabb ideig fenn is maradhat (Keresz-
turi, 2013). Ennek modellezésével foglalkozik dr. Kereszturi Akos vezetésével az
Eo6tvos Lorand Kutatasi Halozat Csillagaszati és Foldtudomanyi Kutatokozpont
Csillagaszati Intézetének Asztrofizikai Geokémiai Laboratoriumi kutatocsoport-
jaban e sorok szerzéje is. A magyar szakemberek kozremiikddnek a varhatéoan
2022-ben indulé ExoMars Rosalind Franklin rover HABIT-mtiszerének munka-
jaban is, amely BOTTLE-berendezésével az elfolyosodas folyamatat fogja in situ
vizsgalni a Marson (Martin-Torres et al., 2020).
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3. abra. A NASA Curiosity marsjar6 MAHLI berendezésének
2019. marcius 24-ei (sol 2357) felvétele a talajon lathato lekerekitett kavicsokrol
(Fot6: NASA/JPL-Caltech, URL2)

A technologia fejlodésének koszonhetden egyre részletesebben ismerhetjiilk meg
a Mars kiilonbdzo részeit is. Az InSight leszalléegység 2018. november 26-an lan-
dolt az Elysium Planitia teriiletén, f6 célja a bolygo belsd szerkezetének vizsga-
lata. Vizsgalja a tektonikai aktivitast, meteoritbecsapodasokat, roppant érzékeny
szenzoraval marsrengéseket mér, valamint a szeizmométer méréseibdl azt is meg
lehet allapitani, vajon szilard vagy folyékony-e a mag, milyen vastag a kéreg, mi-
lyen szerkezetl és mibdl all a kdpeny. Felszerelt iddjarasi allomasanak adataibol
pedig napi szinten tudhatjuk meg, hogy éppen milyen az id6 a szomszédunkon.
Mara létrehoztuk az els6 id6jaras-figyeld halozatot is egy masik bolygd fel-
szinén, amikor 2021. februar 18-an a NASA legtjabb marsjardja, a Perseverance
landolt a Jezero-kraterben. A Curiosity és az InSight allomasai mellett harmadik-
ként figyeli majd a szélerdsséget, hdmérsékletet, paratartalmat, poreloszlast és
mas id6jarasi jellemzoket. A frissen landolt rover kutatasai koziil nehéz lenne a
legizgalmasabbat kivalasztani, de kétségkiviil az egyik legrégebben vart kiildeté-
se a marsi mintak visszajuttatasa lesz a Foldre, avagy a Mars Sample Return pro-
jekt. Ennek keretén beliil az 6si marsi mikrobialis ¢let nyomait potencialisan 6rz6
kézetekbdl fog furatmintakat gytjteni, amelyeket gondosan lezarva elraktaroz.
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A jelenlegi tervek szerint a 2030-as évek elejére varhato, hogy egy masik kiildetés
Osszegylijtse, és a Foldre szallitsa ezeket, az Eurdpai Uriigynokség (ESA) és a
NASA egylittmikddésében. Ennek elokészitésében és a nemzetkdzi munka ko-
ordinalasaban szintén részt vesz a Csillagaszati és Foldtudomanyi Kutatokézpont
Asztrofizikai Geokémiai Laboratériuma is.

A Perseverance 6 célja annak meghatarozasa, hogy vajon évmilliardokkal ez-
el6tt lehetett-e valamilyen egyszer(, mikrobialis élet a Marson. A leszallas hely-
szinélil valasztott Jezero-krater egy kiszaradt 6si kraterto, illetve folyodelta talal-
kozasanak kozelében talalhatd (4. dbra). A foldi hasonld kornyezetek idealisnak
bizonyultak az élet lenyomatainak megdrzésére, illetve, vizes multjat figyelembe
véve, ha valaha volt ¢élet a bolygon, akkor nagy valoszintiséggel itt meg kellett
jelennie. A Perseverance korszerli tudomanyos eszkozeivel eddig sosem latott
részletességgel indul az Osi élet keresésére.

4. abra. A NASA’s Mars Reconnaissance Orbiter keringdegységének felvétele
a Jezero-kraterrdl, ahol 2021. februar 18-an landolt a NASA Perseverance marsjaro.
A latvanyos deltatorkolat spektroszkopiai adatai szerint az tiledékben vizes koérnyezetben
keletkezett asvanyok is talalhatok (Foté: NASA/JPL-Caltech/MSSS/JHU-APL, URL3)
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A Curiosity kiildetéshez hasonldan az emberes kiildetések elokészitésén is dolgo-
zik, példaul MOXIE nevii eszkozével a 1€gkori szén-dioxidbdl elektrolizissel oxi-
gént allitott eld a vords bolygon. Kiilonbozo irruhaanyagok darabjait is magéval
vitte, hogy a sugarzas ¢€s a kdrnyezeti hatasok okozta valtozasokat folyamatosan
nyomon kdvessék. Vele egyiitt utazott az Ingenuity nevet viseld helikopter is,
amely a cikk megirasaig mar tizenegy alkalommal emelkedett a magasba. Egyre
hosszabb és egyre tobb kihivast tartogato felfedezoutjait kamerajaval is rogziti,
ezzel pedig egészen 1j utat nyitott mas égitestek felfedezésében.

A cikkben emlitett munkak hazai tamogatdsahoz hozzajarult a GINOP-
2.3.2-15-2016-00003, a GINOP 2.3.2-15-2016-00009 és az EuroPlanet projekt.

IRODALOM

Gyollai L. et al. (2019): Analysis of Shock Metamorphic Processes in the Zagami Meteorite. Cen-
tral European Geology, 62, 56—82. DOI: 10.1556%2F24.61.2018.12, https://akjournals.com/
view/journals/24/62/1/article-p56.xml

Hargitai H. (2021): Mars 36. Magankiadas, ISBN 978-615-010-3891

Kereszturi A. (2006): Fejezetek a Mars fejlédéstorténetébdl. Magyar Tudomdny, 167, 8, 946—954.
http:/www.matud.iif. hu/06aug/05.html

Kereszturi A. (2012): Mars — fehér konyv a vorés bolygorsl. Budapest: Magyar Csillagaszati Egye-
stilet

Kereszturi A. (2013): A marsi vizek fizikaja. Fizikai Szemle, 63, 3, 77-82. http://fizikaiszemle.hu/
archivum/fsz1303/kereszturil303.html

Martin-Torres, J. et al. (2020): The HABIT (HabitAbility: Brine Irradiation and Temperature) En-
vironmental Instrument for the ExoMars 2022 Surface Platform. Planetary and Space Science,
190, 104968. DOI: 10.1016/].pss.2020.104968, https://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S0032063320300611

Pal B. et al. (2019): Global Seasonal Variations of the Near-surface Relative Humidity Levels on
Present-day Mars. Icarus, 333, 481-495. DOI: 10.1016/j.icarus.2019.07.007, https://hal.archi-
ves-ouvertes.fr/hal-03104098/document

Ramstad, R. et al. (2017): Global Mars-solar Wind Coupling and lon Escape. Journal of Geophys-
ical Research: Space Physics, 122, 8051-8062. DOI: 10.1002/2017JA024306, https:/bit.ly/3s-
M7IpR

Vandaele, A. C. et al. (2019): Martian Dust Storm Impact on Atmospheric H,O and D/H Observed
by ExoMars Trace Gas Orbiter. Nature, 568, 521-525. DOI: 10.1038/s41586-019-1097-3, https://
www.nature.com/articles/s41586-019-1097-3

Villanueva, G. L. et al. (2015): Strong Water Isotopic Anomalies in the Martian Atmosphere:
Probing Current and Ancient Reservoirs. Science, 348, 6231, 218-221, DOI: 10.1126/science.
aaa3630, https:/bit.ly/2VwOVhW

URLI: https://web.archive.org/web/20051218192636/http://curator.jsc.nasa.gov/antmet/marsmets/
alh84001/ALH84001-EM1.htm

URL2: https://mars.nasa.gov/msl/multimedia/raw-images

URLZ3: https://mars.nasa.gov/resources/22474/jezero-crater-mars-2020s-landing-site/

Magyar Tudomdny 182(2021)10



Magyar Tudomdny 182(2021)10, 1369-1379
DOI: 10.1556/2065.182.2021.10.8

A FISCHER ANNIE-JELENSEG
Eqy kiilonleges mivészpdlya vonzasaban

THE ANNIE FISCHER PHENOMENON
Emploring an Exceptional Artist’s Career

Székely Gyorgy
PhD, dr. med., Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendel6, orvosi és zenei szakdjsagiré
szekelygy@gmail.com

0SSZEFOGLALAS

Fischer Annie a 20. szazad egyik legnagyobb m(ivészegyénisége, aki hosszu évekkel haldla utan
valt halhatatlanna. Ertekezésiinkben ennek titkat kutatjuk. Gyermekkora 6ta reflektorfényben
élt, jol kovethet6 a réla 6sszegylijtott dokumentacidoban egész palydja és miivészetének kozvet-
len, azonnali hatasa. Kérdés viszont, hogy el6adémUivészként az utdkor szamara hagyott-e hatra
orokséget? Hangfelvételt egészen életének utolsé szakaszaig nem szivesen készitett, am ekkor
mégis studidba vonult, és tizenhét éven at szerkesztette, vdgatta Ujra és Ujra Beethoven-jatékat,
amely életében nem jelenhetett meg. ,Haldlom utdn barmit kiadhatnak télem” - nyilatkozta
tébbszor. [gy is tértént, s a harminckét Beethoven szonata kiadasat a kritika ma mar etalonnak
tartja. Halala 6ta nincs olyan év, hogy ne jelenne meg a vildg valamely orszagaban késziilt kon-
certfelvétel, CD-lemezeinek szdma jelenleg meghaladja az 6tvenet. Az utékor szerencséjére egy
magyar rajongoja, Dévény Anna éveken at magndra vette koncertjeit, amelyb8l mar a masodik
dupla CD-album késziilt, olyan ritkasagokkal, amelyek eddig Fischer Annie el6addsaban nem
jelentek meg. Attekintve Fischer Annie palyafutasat és miivészi eredményeit, megallapithatjuk,
hogy nem mindennapi, zseniélis mlivészi jelenséggel taldlkozunk, amely zenei, mlvészi 6rok-
ségként tuléli a feledést.

ABSTRACT

Annie Fischer is one of the most remarkable artists of the 20t century — not only among pianists.
This short study is trying to show the secret of hers. She became world famous from her early
childhood, every step of hers, her career and the immediate impact of her art were well docu-
mented and easy to follow. However, the question comes up: is there a relevant artistic heritage
of Annie Fischer as a pianist and a protagonist of the European culture for the present and the
future?

She was not willing to produce recordings until her last years. However, at 63 she started record-
ing the Beethoven sonatas that she edited and replayed again and again for 17 years. She did
not allow the publication of the collection in her lifetime.

‘You can publish everything - but only after my death!’ — she kept saying. And this fortunately
became real. Her performance of the 32 Beethoven sonatas according to the critics are still es-
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teemed the best ever. There has been practically no year without a newly published CD of Annie
Fischer's some live concerts since her death in 1995. The number of her CDs is over 50 by now.
A unique fan of hers, the Hungarian Anna Dévény attended all of her concerts in Hungary, and
secretly recorded them with a half professional recording device. An incredible treasure that has
resulted in two double CDs so far, with Annie Fischer’s performing rarely played pieces live at
concerts, never recorded before and after with her. Considering Annie Fischer’s career, artistic
results, and impact, it becomes obvious that we face an outstanding artistic phenomenon and
has become part of the unforgettable heritage.

Kulcsszavak: zongoram(ivész, életpalya és 6rokség, hangfelvételek, vildghir

Keywords: pianist, life and heritage, soundtracks, world famous

,»Nagy miivész, akinek szellemét athatja

a hiteles 6szinteség és mélység. |[...]

A zongora ,,grandedame-ja”...
Szvjatoszlav Richter zongoramiivész (1973)

,.,Tévedhetetlen 6sztonnel sziiletett

— vagy mondhatnok — isteni adottsaga volt,

ezt tarsitotta tudatos elemekkel,

mindig tudvan azt, hogy meddig mehet el

a tudatositassal... Kevés embernek

adatott meg ez a természetes ratermettség,

a hangszerrel val6 azonosulas...”

Schiff Andras zongoramiivész, karmester (2002)

Fischer Annie neve Magyarorszagon még életében fogalomma valt. Am egy
eldadomiivész — legyen az a 20. szazad egyik legnagyobb zongoristaja — nem
valhat ugy halhatatlanna, mint az, aki alkotasaival ejti rabul az embereket. Az
interpretacio egyszeri €s visszahozhatatlan, még akkor is, ha hangban és képen
is rogzitik. Vagy mégsem? Amikor kozel szazhtsz éve egy Enrico Caruso vagy
Nellie Melba énekhangjat egy kattogd masina visszaadta, az emberek extazisba
estek, majd a hanglemezek, késébb a video- és DVD-felvételek kiadasa az egyik
legjovedelmezébb {izletagga fejlodott. Most pedig az online kultiira — a pandé-
mianak is koszonhetéen — olyan szinten tudja visszaadni az egyes alkotasokat,
interpretaciokat, mint még soha. Igy keriilnek reflektorfénybe régi nagy miivé-
szek is, és felfedezésszamba mend, eddig nem hallott produkciokat ismerhet meg
a nyilvanossag. Ez aktualissa teszi a vilag, koztilk Magyarorszag meghatarozo
mivészeinek és kulturalis hagyatékuknak tjrafelfedezését is.
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Fischer Annie soha nem adott interjut, és a lemezfelvételektdl is tartoz-
kodott, ha tehette. ,, Haldlom utan barmit kiadhatnak tolem!” — hangoztatta
gyakran, s nem gondolt arra, hogy ez lesz miivészi végakarata. Tudataban volt
annak, hogy miivészete kiilonleges, tehetsége adomany. Tirte — de nem ked-
velte — rajongotaborat, a parttalan dicséreteket. Az a kritika hatott ra, amelyet
az altala méltonak tartott emberektdl, mint példaul férjétol, Toth Aladartol,
a neves zeneesztétatol kapott. A legszigorubb kritikusa azonban sajat maga
volt, igen ritkdn mutatta magat elégedettnek produkcidival. Két esetet azonban
megdrzott a legendarium:

,,Ki jatszik ilyen szépen Mozartot?” — kérdezte Annie zongoramiivész baratjat,
Frankl Pétert, belépve annak londoni otthonaba, ahol éppen egy lemez szolt. ,,Ez
egy ritka kalozlemez — valaszolta Frankl —, amelyen Otto Klempererrel te jatszod
az Esz-dr zongoraversenyt.” Maskor viszont maga mesélte el: ,,Claudio Arrau
Beethoven-felvételét akartam meghallgatni a radidban. Hallgatom, hallgatom...
¢letében ilyen jol nem jatszott még Arrau! Utana dobbentem ra, hogy véletlentil a
magno lejatszo gombjat nyomtam meg, €s a sajat felvételem szol!”

EGY MAGYAR MUVESZ SIKEREI ES NEHEZSEGEI — 74 EV A PODIUMON

Fischer Annie (1914-1995) csodagyerekként indult palydjan, a 20. szdzad els6
harmadaban. Edesapja az Est Lapok hirdetési osztalyat vezette. A csalad odaa-
dassal tamogatta Annie-t és két évvel fiatalabb Magda hagat is zenei tanulma-
nyaikban, ugyanis mindkét Fischer lanyrol igen hamar kideriilt rendkiviili zenei
képességiik. Magda, a fiatalabb is zenei palyat valasztott, sikeres zenepedago-
gus lett. Annie mar az iskoldban sem foglalkozott szivesen méssal. Megvan a
bizonyitvanya a belvarosi Szekeres Margit leanyliceumbdl, amelyben bizony
kozepes jegyek is szerepelnek. A mama — jo érzékkel — a zongoratanulast ta-
mogatta, s Annie késObbi elmondasa szerint néha kisebb nyomasgyakorlastol
sem riadt vissza. Hatéves koraban mar csodagyereknek szamitott. Korenged-
ménnyel keriilt a Zeneakadémiara, az ugyancsak csodagyerek Solti Gyorggyel
egylitt, Székely Arnold elékészitd zongoraosztalyaba. Dohnanyi Ernd, a min-
denhato igazgat6, aki koranak egyik kiemelkedd zongoramiivésze és népszerti
zeneszerzdje is volt, felfedezte Annie-t, és — Székely Arnolddal véltva — tanit-
vanyanak fogadta. Igy lett Fischer Annie a magyar zongoraiskola egyik 6roko-
se. Tanarai, Dohnanyi Erné és Székely Arnold is, Thoman Istvan — az egyik
legjobb Liszt-tanitvany novendékei voltak. S6t a tradicid Beethovenig is visz-
szanyulik, mivel Liszt Ferencnek Carl Czerny, Beethoven kedvenc tanitvanya
volt a mestere.

Hétévesen keriilt sor az ifju tehetség elso fellépésére Aradon, ahol Beetho-
ven ¢és Haydn miveket adott eld. Kilencéves koraban mar Beethoven zongora-
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versenyt, tizennégy éves koraban pedig Schumann zongoraversenyét jatszotta
(Batta et al., 2002). Ez utobbival kiilfoldon is turnézott egy kiilonleges svéjci
hazaspar jovoltabol. Irma Schaichet férjével Budapesten jart, s meglatogattak a
Zeneakadémiat is. A Nagyterembol zongora hangja sziir6dott ki, valaki Mozartot
gyakorolt. Benézve az iivegen at az eléadot alig lattak, inkabb csak hallottak. Vé-
glil megpillantottak a piciny, torékeny kislanyt, aki egészen kiilonleges atéléssel
jatszott. Az élmény hatdsara a lelkes hazaspar meghivta Annie-t egy svajci tur-
néra, amibdl késobb egy életre szO0l6 baratsag lett Irma Schaichettel. A korabeli
kritikdk kiemelik, hogy nem egy fiatal leany jatékat hallani, hanem egy érett
(koraérett?) miivészét (Batta et al., 2002). Mar tizennégy éves koraban észlelte
a szakma, hogy Fischer Annie mas, mint a tobbiek, szuggesztiv jatékaval mar
akkor is lebilincselte kozonségét. Eltelt négy €v, am tanara, Dohnanyi Ern6é nem
engedte, hogy a csodagyerek Annie-t tulsztaroljak. Mas tervei voltak vele. Doh-
nanyi 1933-ban elinditotta a Liszt Ferenc nevével fémjelzett nemzetkdzi zongora-
versenyt, a zsliriben a vildg vezetd muvészeivel, koztiik egy Liszt-tanitvannyal,
valamint Emil Sauer-rel, aki koranak egyik legkiemelkedobb zongoramiivésze
volt. Annie csak Dohnanyi erételjes unszolasara jelentkezett, de a kdzépdontdig
eljutva Liszt h-moll szonatajaval az egész zsiirit elkapraztatta. A dontébeli Liszt
Esz-dur zongoraverseny produkcidjaval — sajat elmondasa szerint — nagyon nem
volt megelégedve, s szomoruan hazasietett a helyszinrél. Késé este alvasbol éb-
resztették fel, hogy O, a legfiatalabb versenyzd nyerte meg a magas presztizsii

Fischer Annie és Dohnanyi Ernd (kdzépen) (a szerz6 maganarchivuma)
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nemzetkozi versenyt. ,,Gy6zott a h-moll szonata” ujjongott a kritika, am Emil
Sauer — aki a versenyre elhozta sajat tanitvanyat (rossz nyelvek szerint barat-
ngjét) — sértddotten hazautazott, s6t tdmadast is inditott Dohndnyi ellen, hogy a
»Sajat ndvendékét juttatta az elso helyre”. A versenyt kdvetd botranyos szakmai €s
sajtovita azonban igen hasznosnak bizonyult, mert a nemzetkozi zenei kozéletben
mindenki errdl beszElt, és Annie koncertkarrierje iistokdsként indult el a nagyvi-
lagban (Batta et al., 2002).

Bejarta szinte egész Eurdpat, és a legnagyobb karmesterekkel — Ernest Anser-
met, Adrian Boult, Fritz Busch, Otto Klemperer, Willem Mengelberg — koncer-
tezett. Ugy tudni, akkoriban még nem szeretett sokat gyakorolni. Egy anekdota
szerint Willem Mengelberg egyszer a koncert napjan bezarta 6t a probaterembe,
mert nem volt megelégedve a felkésziiléssel. Am hamarosan megjelent az éle-
tében egy harmincas éveiben jard, Fischer Annie-t idézve ,,igen fess ar”, Toth
Aladar (1898-1968) elismert zeneesztéta, zongorista, zenekritikus. Kritikdiban
folyamatosan, mar kislany koratol fogva istenitette Annie miivészetét. A legenda
szerint — mert Fischer Annie igen ritkan beszélt a maganéletérdl — Annie édes-
anyja egyszer nem tudta elkisérni lanyét egy olaszorszagi koncertturnéra. Am ki-
deriilt, hogy az ismert zenekritikus is épp Comoba késziil, igy a mama megkérte,
hogy legyen a lanya kiséréje, s vigyazzon ra. Megtortént, méghozza életfogytig-
lan. Annie megtalalta igazi szerelmét, tamaszat, akitdl életében a legtdbbet tanult.
Toth Aladar pedig ugyancsak megtalalta Fischer Annie-ban élete értelmét. Schiff
Andras zongoramiivész szerint a legendds zenetorténész-kritikus felesége jatékan
keresztiil valositotta meg sajat zenei elképzeléseit is (Retkes, 2020).

A masodik vilaghaboru a mar vilaghirti zongorista fényes palyajat megszaki-
totta, 1941-ben — Annie szarmazasa miatt — a hazaspar Svédorszagba emigralt.
Koncertezéssel, tanitassal és foleg kivarassal teltek ezek az évek. 1946-ban tértek
haza, ahol Toth Aladart az Allami Operahaz igazgatoi széke varta. Koréjiik cso-
portosult a hazai ¢s nemzetkozi zenei €let szamos jeles személyisége. A kedve-
z6tlen anyagi koriilmények ellenére Toth Aladar az Operahdz zenei aranykorat
hozta vissza. Otto Klemperer vezetd karmesteri meghivasa (1947-1950) is az 6
érdeme. Igazi polgari miivészéletet €ltek, a politikat igyekeztek kirekeszteni éle-
tiikbdl, amennyire ez az 6tvenes években lehetséges volt. Bar nagy privilégium
volt, hogy Annie a bezart Magyarorszagrol is folyamatosan utazhatott, turnéz-
hatott, s a hazai kulturalis ¢let 0sszes kitlintetését megkapta. Miivészetét nagyra
tartotta a hivatalos magyar kultirpolitika, bar, hogy mennyit értett beléle egy-
egy mindenhatd képviseldje, nem tudni. Annie mesélte, hogy egyszer behivta
egy minisztériumi illetékes, tamogatasarol biztositva 6t, mert ugy értesiilt, hogy
legutdbb is ,,igen kedvez6 hirek érkeztek rola Kazincbarcikarol”, ahol koncertet
adott a miivelddési kozpontban.

Az 1956-0s forradalom alatt és annak leverése utan Toth Aladart tamadasok
érték, ezért lemondott operaigazgatdi posztjarol. Elzarkozva éltek Annie-val Bu-
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Fischer Annie, 1940-es évek (a szerz6 maganarchivuma)

dapesten, ahol nagyon szilik csaladi, barati korrel érintkeztek. Kodaly Zoltan és
a nem latdé neves zongoramiivész, Ungar Imre volt szoros baratjuk. Koriikhoz
tartoztak még olyan fiatal zongoramiivészek, mint Frankl Péter és Vasary Tamas,

Magyar Tudomdny 182(2021)10



AFISCHER ANNIE-JELENSEG 1375

Fischer Annie és Toth Aladar Svédorszagban (a szerz6 maganarchivuma)

Fischer Annie és Otto Klemperer (kdzépen) (a szerz6 maganarchivuma)
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akiknek nemzetkozi palyajuk elinditasaban jelentds szerepiik volt. 1956 utan ha-
mar Gjraindultak Annie nemzetkdzi turnéi. 1961-t8l az Egyesiilt Allamokat utaz-
ta be egy nagyszabasu koncertturnén. Solti Gyorggyel is zajos sikerrel szerepelt
Salzburgban, Sz¢ll Gyorggyel Clevelandben, New Yorkban, Otto Klempererrel
Londonban (Holland, 1982). Repertoarjanak alapjat a bécsi klasszika (Mozart,
Beethoven), a romantika (Brahms, Schubert, Schumann, Chopin, Liszt), valamint
Bartok- és Kodaly-miivek képezték (Lampert, 2002).

Rendszeresen visszahivtak Japanba, tobbszor jart Ausztralidban is, és Toth
Aladarral, aki sok utjara elkisérte, nagy ¢€lvezettel meséltek legkedvesebb he-
lytikr6l, a Fidzsi-szigetekrdl. Bar hivatalosan nem tanitott, a Zeneakadémia
tiszteletbeli tanara lett 1965-ben. Sok fiatal miivészt instrualt, Kocsis Zoltan,
Hauser Adrienne, Ranki Dezs6, Klukon Edit, Schiff Andras, késébb Prunyi
Ilona is rendszeresen latogatta otthonaban. Hajnalig beszélgettek zenérdl, mu-
zsikaltak, és e szenvedélye mellett két masikat is gyakorolhatott: legendasan
finom vacsorakat f6zott, mikdzben egyik cigarettat szivta a masik utan. Lanc-
dohanyos lévén, gyakorlas kozben is dohanyzott, a gylris- ¢és a kisujja kozott
tartva a cigarettat, ¢s egy képfelvételen latszik, hogy tapssziinetben is meggyuj-
tott cigarettaval vartak a backstage-ben. A magyar kozonség szamara 6 fedezte
fel és hivatta meg az akkor még nagyon fiatal zongoramiivészndt, Marta Arge-
richet, aki azota is példaképének tartja Annie-t (Székely, 2005). Eletében a nagy
sokk férje, Toth Aladar halala volt 1968-ban. Egy évig nem Iépett pédiumra, am
mikor Gjra koncertezni kezdett, faradhatatlanul jatszott, utazott egészen nyolc-

Fischer Annie és Szvjatoszlav Richter (Fejér Gabor felvétele)
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vanéves koraig Kazincbarcikatol Tokioig, teljesen egyforma odaadassal. Ekoz-
ben csak elenyészé mennyiségii kiilfoldi és magyar hanglemezfelvétele késziilt.
Sikeres zeneakadémiai Beethoven sorozata utan (az 6sszes szonatat kétszer is
eljatszotta, egy felnott és egy ifjisagi bérletben), nagy rabeszélésre lemezre is
felvette a miiveket. A felvételeket azonban tizenhét éven at korrigalta, mig végiil
az anyag posztumusz keriilt kiadasra. Utols6 éveiben kevesebbet koncertezett,
de késziilt Japanba, amikor feltehetden egy szivroham végzett vele almaban
1995. aprilis 21-én.

UT A HALHATATLANSAGHOZ

Mivel sem a hanglemezipar mint {izletag, sem a nemzetkdzi koncertmenedzse-
1és Fischer Annie-t egyaltalan nem érdekelte, mtivészete, palyaja feledésre volt
itéelve. Hogy mégsem igy tortént, abban egy kitartd rajongodja, Dévény Anna
(1935-2017) oriasi szerepet jatszott. A neves gyermek-mozgasterapeuta jelentds
dokumentum- és fotogylijteményt halmozott fel az évtizedek soran, melybdl egy
reprezentativ konyv sziiletett (Batta et al., 2002). Sziiletésének 100. évfordulodja
évében egy kanadai—kinai zongorista, Yuan Huang zene- és hanglemeztorténe-
ti honlapot allitott 0ssze szamtalan dokumentummal, diszkografiaval Fischer
Annie mivészetérdl (Huang, é. n.). Hirtelen sorjazni kezdtek az addig titkos-
nak vagy elfeledettnek vélt felvételek. Vilagszerte ,,elszabadultak™ a rajongok:
a BBC egy egész €16 koncert-lemezsorozatot adott ki, a vilag minden tajarol
jelentek meg a felvételek, immaron CD-n, szamuk mara meghaladja az otve-
net. A Beethoven-szonatak dsszkiadasat a legnagyobb felvételek kozé emelte a
kritika. A mar emlitett rajongo, Dévény Anna, aki Fischer Annie-t valamennyi
magyarorszagi koncertjére kovette sok-sok éven at — mint késébb kideriilt —,
egy félprofi magnetofonnal titokban rogzitette a koncertjeit. Egyszer egy vidé-
ki hangverseny utan Annie felajanlotta a lelkes rajongonak, hogy visszahozza
kocsival Budapestre, s bizony észrevette a magnetofont Dévény Anna szaty-
raban, de nem szolt. Soférjének azonban késObb felvetette ,,szerintem Anna
titokban felveszi a koncertjeimet”. Maskor Dévény Anna kérésére egy kisebb
zsak személyes fotot adott at neki, amelyeket soha nem is kért vissza (Retkes,
2020). Ezek a fotok valtak a mar emlitett, 2002-ben kiadott Fischer Annie-ko-
tet értékes torzsanyagava. A titokban készitett, s meglepden jo hangmindségii
koncertfelvételekbdl 2014-ben jelentds nemzetkozi kritikai visszhangot kivalto
dupla CD-lemez jelent meg (Annie Fischer: Encore — Inconcert [Hungaroton:
HCD 32750-51]). Kocsis Zoltant akkor annyira megfogtak ezek a felvételek,
hogy egy egész tanulmanyt szentelt nekik (Kocsis, 2014). Secrets (Hungaroton:
HCD 32845-46) cimen 2021-ben késziilt el a masodik dupla CD-album Dévény
Anna kalézfelvételeibol, hasonloan nagy sikerrel.
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A legujabb irasok, lemezkritikak mutatjak, hogy tobb mint szaz év mulva
jatéka még mindig revelacio a hazai és nemzetkdzi zenei életben. Alljon itt
néhany jellemzé idézet Fischer Annie miivészetének egyediségérdl, megismé-
telhetetlenségérol.

»E privat felvételek nélkiil Fischer Annie csodas miivészi hagyatéka hidnyos
lenne. A Schubert-szonatak hallgatasa kozben Fischer Annie intim, személyes
vilagaba érkeziink.” (BBC Music Magazine, 2021 a Secrets cimti CD-r6l)

»Fischer Annie Schubert ¢s Schumann jatéka strukturaltan, empatikusan és
elegansan szolgalja a muzsikat.” (Crescendo, 2021, a Secrets cimti CD-r6l)

»Valami természetfolotti kapcsolatteremtd erd van Fischer Annie jatékaban:
kapcsolat a zenével, a zongoraval, az emberi élet kdriilményeivel, igy a kzonség
legbensdbb €s legmélyebb érzéseivel is... [Liszt Ferenc h-moll szonataja] bamu-
latos eléadas volt, tele koncentracioval, szabadsaggal, szinnel, tlizzel, rettegéssel
¢s a lélek szarnyalasaval: ugy tiint, mint a teljes életélmény metaforaja.” (Richard
Dyer Fischer Annie bostoni fellépéseirdl 1985-1986) (Dyer, 1995)

,Koncertjein kiilonds zenélés folyt, amilyet manapsag sajnos nem tapaszta-
lunk. A poézis, a zenével valo teljes egylittérzés, minden, amit téle hallottunk,
az a zenébdl indult ki, és akarmelyik komponistatdl is jatszott, Ugy éreztiik, ezt
nem is lehetne masképp eldadni. [...] A legnagyobb kedvence talan Mozart volt.
Szamara természetes volt, hogy a zongoraversenyek €s az operak ugyanannak a
vilagnak a részei. Nala a témak karakterizalasa mindig operai volt, mindig voka-
lis.” (Frankl Péter, in Batta et al., 2002)

,»Soha nem nyult a zongorahoz, hogy valamit ,,atjatsszon”. Mindig atéléssel a
maximalis szépség megkovetelésével, a legnagyobb igénnyel nyult a hangszer-
hez. »Még skalazni is lehet, Gigy, hogy abban legyen valami miivészet« — mondta
egyszer.” (Vasary Tamas, in Batta et al., 2002)

»A zenemiivek miivészi igazsagat talan senki nem kereste oly adazul kitarto-
an, mint 6. [...] Az alapallasa egyértelmii: a szerz6 szandékaval valo legteljesebb
azonosulas, ami nem valamiféle bénito alazat, hanem éppen ellenkezéleg, a te-
remtd szabadsag érvényesitése révén éri el céljat. Parositva ezt olyan billentés-
kulturaval, amely egyenes leszarmazottja nemcsak Liszt, de Hummel, Beethoven
Orokségének is. Kiilonos, hogy a rutin milyen tavol all Fischer Annie-t6l, gyakran
érezhetd, hogy mintha kifejezetten az elsd taldlkozas friss benyomasait akarna
megosztani kdzonségével. Amikor kilép a podiumra egyetlen dolog érdekli: a
mi, csakis a mi. S ez a titka annak, hogy a két CD kozel két és fél 6ras miisorat
egyvégtében hallgatva sem unatkozunk egyetlen percig sem. [...] Fischer Annie
bebizonyitja nekiink, hogy kortdl fiiggetleniil évtizedek tavlatabol is lehet szolni
— ha valakibdl nem veszett ki az alazat és lelkesedés — akar a legfiatalabb genera-
ciokhoz is.” (Kocsis Zoltan, 2014)

Fischer Annie ,utoé¢lete” egy sereg hangfelvétel, koncertfelvétel kiadasaval
megvaltozott. Mivészete immaron a halhatatlansag révébe érkezett!
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vizsgalatahoz hasznéalhaté értékelési médszereket tobb tudomanydg teriiletén. A rendezvény
elvi kiindulépontja az Alaptorvény szabalyai, amelyek egyértelm kotelezettségként fogalmaz-
zék meg, hogy a nemzeti vagyon tulajdonosa és kezel6je a nemzet kozos 6rokségével csak ugy
gazdalkodhat, hogy figyelembe veszi a jelen és a jové nemzedékek sziikségleteit. Az allamot
és mindenkit terhel6 gondos gazdélkodas e kdvetelményének csak akkor lehet eleget tenni,
ha létezik egy olyan szempontrendszer, amely alapjan mérni és mindsiteni lehet az egyes va-
gyonelemeket érinté allami, tzleti, illetve egyéni dontéseket, annak alapjan, hogy azok milyen
hatéssal vannak az adott vagyonelem dllapotara. Jelenleg azonban a természeti téke hidnya a
vagyonnyilvantartasok és ,elszdmoldsok” soran nem jelenik meg, igy a téke vesztesége latha-
tatlan marad. A rendezvény célja a tudoménykozi parbeszéd slirgetése a sziikséges modszertan
kidolgozasara. E beszamolé el6szor dttekinti a vonatkozo alkotmanyjogi kdvetelményeket, majd
szamba veszi az érintett természettudomanyos, illetve kdrnyezet-gazdasagtani mdédszereket a
tékeelemek értékelésére, illetve az Allami Szamvevészék, a Kdzponti Statisztikai Hivatal, a Nem-
zeti Fenntarthat6 Fejl6dési Tandcs és a Magyar Nemzeti Bank vonatkozé tapasztalatait is.

ABSTRACT

This article presents the main findings of the seminar convened by the Office of the Ombuds-
man for Future Generations together with the Department of Environmental Economics of the
Budapest University of Technology and Economics with the aim to discuss the necessity of natu-
ral capital valuation in Hungary and the known as well as the possible new methods of commis-
sioning such a valuation. This report sets out a wide variety of valuation methods employed in
various scientific fields in relation to assets of natural capital that are specifically listed in Article
P) of the Fundamental Law as part of the ‘common heritage of the nation’, such as the soil, for-
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ests, freshwater resources, and biodiversity. The point of departure of the seminar laid down
in rules of the Fundamental Law, which impose a clear obligation on owners and managers of
such resources to utilize these assets by duly considering the interests of both the present and
future generations. Meeting this constitutional duty imposed on the state and everyone is only
possible if there is a set of agreed indicators, with which it is possible to measure the impact of
decisions taken by state organs, business entities, and private individuals exert on the state and
quality of the natural capital. Yet currently there is no such universally accepted set of indicators
and the loss of the natural capital does not appear in official accounting records, hence such
losses remain invisible. The goal of the seminar has been to foster an interdisciplinary dialogue.
This report first sets out the main findings of the Constitutional Court regarding the obligations
flowing from Article P), then presents the inputs provided by economists and leading experts
of relevant fields of natural sciences on valuation methods, and addresses the relevant experi-
ences of the Office of the Auditor General, the National Statistical Office, the National Council
for Sustainable Development as well as the Hungarian National Bank in natural capital valuation.

Kulcsszavak: természeti toke, értékelési mdédszerek, Alaptorvény P) cikk, interdiszciplinaritas

Keywords: natural capital, valuation methods, Article P of the Fundamental Law, interdisci-
plinarity

Jelen beszamolo Gsszefoglalja azokat a legfontosabb megallapitasokat, amelyek a
2021. marcius 12-én az Alapvetd Jogok Biztosanak Hivatala ¢s a Budapesti Mii-
szaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem (BME) Kornyezetgazdasagtan Tanszéke
kozos rendezvényén fogalmazodtak meg a természeti toke hazai értékelésének
sziikségességével, lehetséges modszereivel és eddigi jo gyakorlataival kapcsolat-
ban. A mithelyiilésen az érintett természettudomanyos, kornyezet-gazdasagtani
és jogi teriiletek felkért képviseléi mellett meghivott eléadoként felszolalt az Al-
lami Szamvevészék (ASZ), a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) és a Magyar
Nemzeti Bank (MNB) képviseldje is.!

A rendezvény elvi kiindulopontjat az Alaptorvény szabalyai képezik, amelyek
egyértelmi kotelezettségként fogalmazzak meg, hogy a nemzeti vagyon tulajdo-
nosa és kezel6je a nemzet k6zos drokségének nemzeti vagyoni korbe tartozo ele-
meivel csak tigy gazdalkodhat, hogy figyelembe veszi a jelen és a jovO nemzedé-
kek sziikségleteit, és a természeti eréforrasokra mint oSnmagukban is megévando
értékekre tekint. Ugyanakkor — mint azt az OECD (Organisation for Economic
Co-operation and Development, Europai Gazdasagi Egyiittmiikodés Szervezet)
2018. évi magyarorszagi kdrnyezetpolitikai teljesitményértékelése OECD (2018),
az Eurdpai Bizottsag 2019. évi magyarorszagi kornyezetpolitikai feliilvizsgala-
ta (Eurdpai Bizottsag, 2019) és a Nemzeti Fenntarthatod Fejlodési Keretstratégia
2019. évi harmadik elérehaladasi jelentése (NFFT, 2019) egyarant megallapitja — a

! Az eldadasok prezentaciéi elérhetéek az alabbi oldalon: URLI
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kornyezetmindség szamos mutatdja romlo tendenciat mutat, a természeti eréfor-
rasok felhasznalasa pedig tartésan névekszik.

A természeti toke az 6koszisztémak ¢l6 és élettelen elemeit egyiittesen jelenti,
amelyek a tarsadalom szamara javakat és szolgaltatasokat biztositanak. Az el-
mult évtizedek soran azonban a természeti toke és annak hozamai, az 6koszisz-
téma-szolgaltatasok is drasztikusan sériiltek. Ennek egyik kozvetett oka, hogy a
természeti tOke és Okoszisztéma-szolgaltatasok hianya az ,,elszamolasok” soran
nem jelenik meg, igy a toke vesztesége lathatatlan marad. A mihelyiilés célja
ennek fényében az volt, hogy szakmai parbeszédet inditson el egy olyan — a gaz-
dasagi szereplok, az allam, az dnkormanyzatok és a tarsadalom széles kore altal
alkalmazhaté — értékelési modszertan kialakitasara, amely az Alaptorvény P)
cikkében megfogalmazott kotelezettség teljesitéséhez, illetve a nemzeti vagyon-
nal valo felel6s és gondos gazdalkodas értékeléséhez iranymutatasul szolgalhat.

1. A TERMESZETI TOKE VEDELMERE VONATKOZO ALAPTORVENY! KOVETELMENYEK

A nyitoeldadas soran Bandi Gyula, a jové nemzedékek érdekeinek védelmét ella-
to biztoshelyettes bemutatta az Alaptdrvény vonatkozo el6irasait és a vonatkozo
alkotmanybirdsagi gyakorlatot.2 Hangsulyozta, hogy az Alaptorvény kifejezet-
ten megjeleniti a jovo nemzedékek érdekeinek védelmére vonatkozo kotelezett-
ségeket annak P) cikkében, amely Ugy rendelkezik, hogy az allam és mindenki
kotelezettsége a nemzet kozos orokséget képezo értékek, igy kiilondsen a termo-
fold, az erdok, a vizkészlet, a biologiai sokféleség, valamint a kulturalis értékek
védelme, fenntartasa és a jovo nemzedékek szamara valdo megorzése. Ez a felso-
rolas azonban csak példalozo jellegti, igy a P) cikk védelmi kérében minden kor-
nyezeti érték — igy a tiszta leveg6 is — helyet kap. A nemzeti vagyonrol szol6 38.
cikk pedig kimondja, hogy a nemzeti vagyon kezelésének ¢és védelmének egyik
célja a jovo nemzedékek sziikségleteinek figyelembevétele.

Az Alaptorvény P) cikke nemcsak az allam, hanem minden személy szama-
ra harmas kotelezettséget keletkeztet a nemzet koz0s orokségének védelmére,
fenntartasara és a jovo nemzedékek szamara vald megérzésére. Ezen tl a nem-
zedékek kozotti méltanyossag elvét is megjeleniti, amelyrdl a 28/2017. (X. 25.)
AB hatarozat megallapitotta, hogy az alapjan a jelen generacio f6 kotelezettsége,
hogy a jovo nemzedékek szamara megérizze a valasztas lehetdségét, a természe-
ti er6forrasok minéségét és az azokhoz vald hozzaférés lehetéségét. E hataro-
zat azt is hangstlyozza, hogy a P) cikk egy sajatos orokségkoncepciot hoz 1étre,
amely ,,objektiv kovetelményeket tdamaszt az dllam mindenkori tevékenységével
szemben”. Bar az Alkotmanybirdsag ugyanitt elismerte, hogy az allam szuverén

2Az alkotmanybirésagi gyakorlatrol bévebben lasd: Bandi, 2020, 7-22.; Sulyok, 2019, 20-31.
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modon rendelkezhet eréforrasai felett, am ramutatott, hogy e ,,rendelkezési joga
nem korlatlan”. Az Alkotmanybir6sadg kimondta, hogy az allam P) cikkbdl eredd
kotelezettsége folytan a jovo nemzedékek bizalmi vagyonkezeldjeként jar el, és e
mindségében koteles a jovo generaciok érdekeit megfelelé modon érvényesiteni
a jogszabalyokban. Ennek értelmében az allam a jelen generaciok szamara csak
addig a mértékig teheti lehetové a természeti kincsek hasznositasat, ameddig az a
természeti értékek hosszu tavi fennmaradasat nem veszélyezteti.

Az Alkotmanybir6sag gyakorlata arra is figyelmeztet, hogy az allamot foko-
zott gondossagi kotelezettség terheli a természeti 6rokség védelme tekintetében, e
korben aktiv cselekvési, jogalkotasi kitelezettség is terheli*, tartozkodni koteles
a természeti er6forrasokat karosité magatartasoktol, nem okozhat visszaforditha-
tatlan kdrnyezeti karokat.> A jogalkotonak kell minden esetben igazolnia, hogy
,»a kornyezet allapotanak romlasa egy adott intézkedés kdvetkezményeként bizo-
nyosan nem kovetkezik be”.

A jovo nemzedékekért viselt jogi felelosségnek a jogalkoto csak akkor tud ele-
get tenni, ha ,,dontéseinek meghozatala soran tavlatosan, kormanyzati ciklusokon
ativel6 modon mérlegel”.” Tobb alkotmanybirdsagi hatarozat is hangsulyozza,
hogy a védelmi szempontoknak ,,be kell épiilnie a szektorokat athidalé szakpoli-
tikdkba, stratégidkba és programokba, valamint azok megvalositasaba”.® Ebbol
kovetkezOen a természeti toke értékelésnek be kell épiilnie az allami, dnkormany-
zati, vallalati tervezésbe, kiilonds tekintettel a hosszabb tavu tervek, programok
koncepciok kidolgozasaba és végrehajtasaba. Végiil, az allam a természeti eréfor-
rasokkal takarékosan koteles gazdalkodni, valamint jogalkotasa soran a magan-
személyeket is ilyen hasznalatra koteles 6sztonozni.”

2. ATERMESZETI TOKE ERTEKELESENEK SZUKSEGESSEGE ES LEHETSEGES MODSZERE

A fenti kotelezettségnek érdemben csak akkor lehet eleget tenni, ha létezik egy
olyan szempontrendszer, amely alapjan mérni €s mindsiteni lehet az egyes va-
gyonelemeket érintd allami, tizleti, illetve egyéni dontéseket annak alapjan, hogy
azok milyen hatassal vannak az adott vagyonelem allapotara. A fenti alkotma-
nyos kotelezettségek betartasa csak akkor ellendrizhetd, ha objektiv szempontok
alapjan a természeti tokében eldidézett valtozasok értekelhetdk és mindsithetdk.

3 14/2020. (VI1. 6.) AB hatarozat, Indokolas [22].
428/2017. (X. 25.) AB hatéarozat, Indokolas [44].
513/2018. (IX. 4.) AB hatarozat, Indokolés [62].
628/2017. (X. 25) AB hatarozat, Indokolas [75].
728/2017. (X. 25) AB hatarozat, Indokolés [34].
§28/2017. (X. 25.) AB hatarozat, Indokolas [45].
913/2018. (IX. 4.) AB hatérozat, Indokolas [71].

Magyar Tudomdny 182(2021)10



1384 TANULMANYOK

Mindezért kivanatos lenne, hogy a nemzet kozos orokségét képezd értékek va-
gyonelemekként is megjelenjenek a jogi-gazdasagi dontéshozatali folyamatok-
ban, és legyenek olyan széles korben alkalmazott indikatorok, amelyek tiikrében
a jo, illetve karos folyamatokat azonositani, elemezni lehet.

2.1. ATFOGO SZEMPONTOK

Zilahy Gyula (tanszékvezet6, BME Kornyezetgazdasagtan Tanszék) a természeti
tokének az iizleti szféraban alkalmazott értékelési modszerei kapcsan hangsu-
lyozta, hogy a vallalatok kdrnyezeti teljesitményének és kornyezetre gyakorolt
hatasanak mérésére mar szamos eldiras 1étezik (példaul: ISO-szabvanyok ¢s a
Global Reporting Initiative indikatorok), igy kiilonféle modszereket és mérdsza-
mokat a gazdasagi szereplok is alkalmaznak. A World Business Council for Sus-
tainable Development is kidolgozott itmutatast a vallalati 6koszisztéma-értékelés
modszertanara. Mivel végso soron az egész tizleti modellnek fenntarthatova kell
valnia a kovetkez6 évtizedekben, az lizleti szektornak is nagy sziiksége van kon-
szenzusos ¢s mérhetd mindségi indikatorokra a természeti toke tekintetében.

A természeti tOke nagy része nemzeti tulajdon, igy az azzal valo gazdalko-
dast az Allam Szamvevészék régota ellenérzi. Ezzel kapesolatban Pulay Gyula
(igazgato, Allami Szamvevészék) hangsilyozta, hogy az allami erddgazdasagok,
nemzeti park igazgatosagok, regionalis vizikdzmi tarsasagok a nemzeti vagyon-
gazdalkodas ¢és az agazati torvények szabalyai szerint kotelezettek a rajuk bizott
vagyonelemek értékndvelé hasznalatara a vagyon kezelése soran. Az ASZ ta-
pasztalatai szerint a természeti t6ke értékelése kifejezetten sziikséges lenne bizo-
nyos esetekben (példaul bérbeadas), am jelenleg hianyzik az alkalmazhatdé mod-
szertan. Ugyanezen okbol a jelenlegi el6irasok szerint a természeti értékek mint
vagyonelemek pénzbeli nyilvantartasatol is el lehet tekinteni, ha természetiiknél
fogva a vagyonelemek értéke nem allapithaté meg. Pulay Gyula ramutatott, hogy
¢ korben nem is volna sziikséges a természeti tOke abszolut, pénzben kifejezett
értékének megallapitasa, hiszen a vagyonelemek természeti értékében bekdvet-
kez6 valtozast mérni képes indikatorok lehetévé tennék a vagyongazdalkodas ér-
tékelését €és a természeti toke hasznalatara vonatkozo szamszerii kdvetelmények
meghatarozasat és szamonkeérését.

A Kozponti Statisztikai Hivatal tapasztalatairol Boday Pal féosztalyvezetd
szOlt. A statisztika teriiletén mar az 1990-es évek ota ismert az integralt kornyeze-
ti-gazdasagi szamlarendszer keretrendszerének alkalmazasa, amelynek 2012 6ta
része az 6koszisztéma-szolgaltatas elszamolasi rendszere is. A legtjabb ajanlasok
végso tervezetét 2021 marciusaban mutatta be az ENSZ Statisztikai Bizottsdga
(URL2). A KSH is aktiv szerepet vallalt az Agrarminisztérium és az Eotvés Lo-
rand Kutatdsi Halézat Okologiai Kutatokdzpont altal koordinalt Nemzeti 6ko-
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szisztéma szolgaltatas-térképezés és értékelés (NOSZTEP) (URL3) unids projekt
megvalodsitasaban is, amely nemzetkozi szinten is egyediilallé moédon atfogo ada-
tokat egyesitett bizonyos 6koszisztéma-szolgaltatasok hazai aktudlis allapotarol
egy térképes adatbazisban. Béday Pal hangsulyozta, hogy az idébeli valtozasok
nyomon kévetése érdekében elengedhetetlen lenne a NOSZTEP-projekt folytata-
sa, azaz a késoébbi allapotfelmérés is.

Gyura Gabor (féosztalyvezetd, Magyar Nemzeti Bank) ismertette, hogy a moneta-
ris ¢és fiskalis politikai szereplok szamara is egyre relevansabba valik a természeti
tokére ¢s a klimavaltozasra gyakorolt hatasok értékelése €s figyelembevétele don-
téseik meghozatala soran. Franciaorszagban példaul a koltségvetési torvényjavasla-
tot egy fliggetlen tanacs értékeli a klimacélok teljesithetésége szempontjabdl (még
elfogadas el6tt), és az EU-tagallamok jegybankjai korében is élénk vita van arrol,
hogy a klimavaltozas mérséklésére mint célra a monetaris politika alakitdsa soran
torekedniiik kell-e. Az Eurdpai Bizottsag dontése szerint pedig a Covid-valsag uta-
ni, 6sszesen 560 milliard 6sszegii uniés Uj Helyreallitasi és Rezilienciaépitési Alap-
bol részesedd tagallami beruhazasoknak meg kell felelniiik az un. ,,taxonomia”
rendelet azon feltételeinek, miszerint a tervezett intézkedések nem vezethetnek a
kornyezetvédelmi célkitiizések megsértésére és jelentds karok okozasara.!0 A je-
lentds karok meghatarozasara az uni6 sajat definicios rendszert alkalmaz, amely-
ben szintén relevansak lesznek kiilonféle kornyezeti allapotindikatorok.

A kozgazdasdg-tudomany régota foglalkozik az 6koszisztéma-szolgaltatasok
értékelésével. Marjainé Szerényi Zsuzsanna (egyetemi tanar, Budapesti Corvi-
nus Egyetem) a legujabb modszerek sajatossagait bemutatva hangsulyozta, hogy
a teljesgazdasagiérték-szamitasokat egyre inkabb az Okoszisztéma-szolgaltata-
sok értékelése valtja fel, és a keresletigdrbe-becslés mellett teret nyernek azok a
megkdzelitések is, amelyek a kdzgazdasagtani mellett mas tudomanyagak hoz-
zajarulasait is igénylik. Mig az ellatasi tipusu Okoszisztéma-szolgaltatasoknal
konnyebben meghatarozhat6 az adott szolgaltatas piaci ara, addig a szabalyozasi
tipusu szolgaltatasok szamszeriisitése sokkal nehezebb feladat. A koltség-, illet-
ve karalapt értékelési eljarasok egyre gyakoribbak, amelyek mérése egyszeriibb,
azonban nem tlikrdzik a tarsadalom preferenciait. Az értékelési modszerek egyik
atfogd nehézsége a megfeleld orszagos adatok hianya, mig a rendelkezésre allo
helyi adatokbol nem mindig lehet megalapozott kovetkeztetéseket levonni az or-
szagos adatokra nézve.

Bartus Gabor (titkar, Nemzeti Fenntarthato Fejlddési Tanacs) szerint minden-
képp novelni kell a természetitdke-fogyas kimutatasara alkalmas eszkoztarat.
Javaslata szerint a NOSZTEP-projekt logikajat tovabb kell vinni, hogy létre-

10 EU 2020/852. rendelet a fenntarthaté befektetések elémozditasat célzo keret létrehozasarol.
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jOhessen egy nemzeti természetitOke-kataszter, amely monetizalt és naturalis
adatokat tartalmaz, valamint trendeket jelez. Ez a kataszter tudna a legbizto-
sabb alapjat képezni a P) cikkben foglalt alkotményos kotelezettségek teljesitése
ellenérzésének. E rendszer létrehozasa és folyamatos karbantartasa ugyanak-
kor iddigényes ¢s koltséges, jelenleg becsiilni sem tudjuk, mikor allhat majd
hasznaloi rendelkezésére — kiilonosen, hogy a rendszer felallitasa még meg sem
kezdodott. A P) cikk érvényesitésének tudomanyos adatbazisii megalapozasara
azonban addig sem vagyunk eszkoztelenek. A természeti t6két megvaltozta-
td folyamatok mérhetdk, nyomon kdvetésiik rendszeresen megtorténik a KSH
A fenntarthato fejlodés indikatorai Magyarorszagon mutatogyijteményével,
valamint a kornyezethasznalatra vonatkozé adatainak gyUjtésével, tovabba a
Nemzeti Fenntarthato Fejlédési Keretstratégiahoz készitett elérehaladasi je-
lentésekkel. E hivatalos, a természeti tOke allapotat értékeld jelentéseken tul a
hazai tudoményos szakirodalom szintén ad tampontot a természeti tOke egyes
teriiletein megfigyelhetd allapotokrol €s trendekrél. Mindezen adatok és elem-
zések érdemben megalapozzak a P) cikk érvényesitéséért felelds intézmények
cselekvésének lehetdségét, mar most is.

2.2. Az egyes vagyonelemek kapcsan haszndlt, illetve lehetséges értékelési modszerek

Bizonyos vagyonelemek kapcsan mar létezik az egyes tudomanyteriiletek altal
kidolgozott értékelési modszer, ¢és némely esetben mar a jogalkoto is alkalmaz
néhany indikatort (példaul: erdd és talajok mindsitése).

A talajvagyon allapota kapcsan Toth Gergely (egyetemi tanar, Institute of Ad-
venced Studies Készeg) hangsulyozta, hogy talajkészletiink hazank stratégiai tar-
talékat jelenti, az élelmiszer-ellatason tul a viz raktarozoja, a bioldgiai sokféleség
orzdje, szird és detoxikald rendszer, szénmegkotd képessége lényeges klimasza-
balyozo6 elem, amely fontos informaciokat 6riz geologiai és régészeti orokséglink-
r6l (Varallyay, 2016). Mindezek ellenére a talajvagyon hazankban folyamatosan
fogy, mindségét szamos degradacios folyamat sujtja, és az éghajlatvaltozas is
befolyasolja produktivitasat. Az elmult két évtizedben atlagosan évi 1800 hek-
tar termotalaj esett aldozatul a varosok és a vidéki infrastruktira névekedésének
(URLA4). A talajok értékelésének tobbféle modszere 1étezik, és hazank tertiletére
részletes foldmindség térképek is késziiltek (Toth et al., 2018). Azonban a hazai
talajvagyonrol atfogé felmérés, amely csak interdiszciplinaris egyiittmiikodésben
volna lehetséges, maig nem késziilt.

Az erdok értékelése kapcsan Bartha Dénes (egyetemi tanar, Soproni Egye-
tem) ismertette, hogy az utobbi kétszaz évben kizardlag mennyiségi mutatokat
(példaul: erddteriilet — ha, éléfakészlet — m3, novedék — m3/ha, korlaposszeg
— m?/ha, vigisérettségi kor — év) hasznltak erdeink értékelésére. Mindségi
mutatoként a természetesség fogalma jelent meg az 1990-es években, amely a
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természeti folyamatok szabad érvényesiilését és az azok altal kialakitott jellem-
z0k meglétét jelenti. Tobb erddtermészetesség-elemzd modszer is kidolgozasra
kertilt, példaul a magyarorszagi erdok természetességének vizsgalata (TER-
MERD-projekt) 56 indikatorral; az egyszerisitett erdotermészetesség értékeld
modszer 17 indikatorral; az erddallapot-értékelés kozéphegységi erdékben 38
indikatorral; a NOSZTEP 13 indikatorral. Maga a 2009. évi XXXVIL, az er-
dérél, az erdé védelmérdl és az erdégazdalkodasrol szolo torvény (Etv.) oOta a
torvényi szabalyozas is tartalmazza e fogalmat, hat erdétermészetességi kate-
goriat hatarozva meg. A 2017. évi Etv. alapjan értelmezett erddtermészetességi
mutatot valamennyi izemtervezett erdorészletre meg kell allapitani. Hatranya,
hogy tulsagosan robusztus, minddssze két dsszetételi indikatort (a /f6/fafajok
Oshonossaga és intenziv terjedési képessége) hasznal, szerkezeti és miikddési
jellemzoket egyaltalan nem vesz figyelembe, tovabba nem folytonos mutatot
alkalmaz, igy az meglehetdsen érzéketlen, valamint viszonylag konnyen mani-
pulalhat6. 2010 6ta az Erdészeti Méro és Megfigyeld Rendszer keretében 5355
haléponton folyik az erddleltarozas tizéves ciklussal, melyre alapulva egy 1j
erdtermészetesség-mérd modszer van kidolgozas alatt. 37 indikatora javarészt
a terepen, tényleges és objektiv mérés alapjan keriil rogzitésre, a modszer téji
vagy orszagos léptékii finom valtozasok nyomon kovetésére alkalmas, segitsé-
gével a hazai erd0k természetessége és természetességének valtozasa sokféle
szempontbodl vizsgalhatd. E mddszerrel szemben, amely varhatéoan 2021. soran
véglegesitésre keriil, csak két aggdly meril fel: egyrészt a mas célra kijelolt
mintateriiletek elegendd méretlick-e a természetesség vizsgalata szempontja-
bol, masrészt a halopontok mintateriiletei mennyire reprezentaljak a hazai er-
détarsulasok megoszlasat, erdészeti tajainkat. Az erdd mint a természeti toke
egyik elemének értékelésére a jovoben két modszer egylittes alkalmazasat lehet
javasolni: A) Erdétermészetességi mutato (TERMMUT) a hatalyos Etv. szerint,
a teljes lizemtervezett erddteriiletre; B) Az erddleltarozashoz kapcsolhat6 erdd-
természetességi mutatd, mintapontokra alapulva.

A vizkészletek értékelése kapcsan Reich Gyula (titkar, Orszagos Viziigyi
Foéigazgatosag Viziigyi Tudomanyos Tanacs) elmondta, hogy a kibontakozo
globalis vizvalsagnak ma mar hazankban is megjelennek egyes tiinetei. Ezért
a kormany 2017-ben elfogadta a Nemzeti Vizstratégiat (NVS) mint a hazai viz-
NVS 2020-ig terjedd intézkedési terve végrehajtasanak attekintése, céljainak
érvényesitése a most induld finanszirozasi-fejlesztési ciklusban. A viz mint
massal nem helyettesithetd természeti toke értékelésének és megérzésének ér-
dekében az 1j intézkedési terv stulypontjaként az alabbiak javasolhatok. El6-
szOr is, a vizgazdalkodasra és vizvédelemre vonatkozo6 joganyag egységesitése,
hogy a védelem, megorzés és fenntartas harmas alkotmanyos kotelezettsége a
hasznalat folyamataban legyen érvényesitve. Ez legészszerlibben egy 1j, a viz-
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6l szol6 torvényben lenne megvaldsithatd. Masodszor, a vizkészletekkel valo
gondos gazdalkodés érdekében a vizvagyon kezelésének kiemelkedd feladata
a vizvisszatartas preferaldsa mindeniitt, ahol az lehetséges. Meg kell teremte-
ni annak jogszabalyi feltételeit, hogy a vizvisszatartashoz sziikséges teriiletek
igénybevétele €s az azokon levo kiilonbozo védettségek kozott prioritas legyen
meghatarozhato. Harmadrészt, a vizvagyon értékelését fejleszteni kell, hogy a
vizkészletekkel vald mai mennyiségorientalt gazdalkodas helyébe az értékes
készlettel valo gazdalkodas 1épjen. Ennek érdekében fejleszteni kell a miiszaki
monitoringeszkdzoket, a digitalis adatbazist, a tudomanyos kutatast, és az érté-
kelés hidrookonomiai megalapozottsagat. Mindezek elengedhetetlen kerete az
integralt viggazdalkodas, és az annak megvalositasara képes integralt intézmé-
nyek, szemben a mai szétszabdalt intézményrendszerrel.

A biologiai sokféleség kapcsan Badldi Andrds (az MTA doktora, Eotvés Lordand
Kutatasi Halozat Okologiai Kutatokdzpont) kiemelte, hogy az élévilag extrém bo-
nyolult rendszer, ezért értékelése is kihivasokat tdmaszt a moralis megfontolasok
érvényesithetdségétol a mérési modszertan kidolgozasaig. Maga az érték is tobb
dimenzié mentén értelmezhetd. A biologiai sokféleség és 6koszisztéma-szolgalta-
tas értékelések tervezésekor figyelembe kell venni, hogy az érték kontextusfiiggd
(példaul: lokalitas, mérészam, évszak), a rendelkezésre allo adatok pedig gyak-
ran hianyosak. Az értékelési modszertanra vannak értékes nemzetkodzi €s hazai
elszmények. A Biodiverzitas és Okoszisztéma-szolgéltatds Kormanykozi Plat-
form (IPBES) (URLS5) megkozelitésében hasznalatos (i) a természet értéke (nem
emberkdzponti megkdzelités); (ii) az Okoszisztéma-szolgaltatasok értéke (ember-
kdzpontu, biofizikai és instrumentalis értékek); és (iii) a jo ¢életmindség értéke
(emberkdzpontu, tarsadalmi és relacios értékek). Mind az IPBES, mind az ENSZ
Statisztikai Bizottsaga értékelésének kidolgozasaban jelen vannak magyar szak-
érték. A hazai NOSZTEP-projekt térképei tobb szolgaltatas esetében valamilyen
(nem pénzbeli) értékelésre is kiindulast biztositanak. A biodiverzitas mint va-
gyonelem reprezentativ orszagos felméréséhez megfelel6 indikatorok definialasa
sziikséges, és azok felmérése. A felmérés soran a tavérzékeléssel (példaul egyes
novényzeti paraméterek, viztisztasag), illetve onkéntesek bevonasaval (példaul
madarszamlalas) meghatarozhat6 indikatorok jé kiindulési alapot jelenthetnek az
értékelésekhez. igy olyan indikatorok nyerheték, amelyek tudomanyos szempont-
bol megalapozottak, ¢s a biodiverzitas védelmére vonatkozo alaptorvényi kotele-
zettségek érvényesitése soran is felhasznalhatok, és barmely kornyezetet érint6
beavatkozas megtervezésekor a biodiverzitasra gyakorolt hatas is szamszeritien
mérhetové valna.
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A miuhelybeszélgetés egy interdiszciplinaris parbeszéd kezdetét jelenti, amely az
egyes tudomanyagak ¢és érintett hazai allami intézmények eddigi tapasztalatait
igyekezett 0sszegezni. Mint a fentiekbdl lathato, az egyes természetitoke-elemek
értékelésének teriiletspecifikus kihivasai mellett szamos k6z0s problémank van,
mint példaul a tékeallomany mindségére vonatkozo orszagos adatok hianya. Ezek
felmérése igen koltségigényes folyamat, ugyanakkor konszenzus mutatkozott a
megszolalok kozott az orszagos természetitoke-allomany rendszeres felmérésé-
nek sziikségességét illetden. A NOSZTEP-projekt nagyon értékes pillanatfelvételt
rogzit hazank természeti tokéjének allapotardl, am az adatok frissitése nélkiil e
térképi adatbazis a jovoben nem lesz alkalmas arra, hogy relevans informaciot
szolgaltasson a dontéshozok szamara, amely pedig legfontosabb feladata lehetne.

Tobb eléado felhivta a figyelmet a természeti toke értékelési modszerek szint-
jén a tudomanykoziség fontossagara. Az egylittmiikodésre nemcsak a termé-
szettudomanyos teriiletek kozott, hanem tudomanyagak kozott is sziikség van.
A tarsadalmi-6kologiai rendszerben (Berkes—Folke, 1998) a természeti t6ke hasz-
naiban végso soron a tarsadalom részesiil, igy a nyujtott szolgaltatasok indika-
torai tekintetében a természettudomanyos modszerek mellett a tarsadalomtudo-
many mérészamai is relevansak lehetnek.

Tovabba lathatd volt az is, hogy az egyes toketipusokra mar kimunkalt indi-
katorok eltérd mértékben épiiltek be a jogi szabalyozasba. Azokban az esetek-
ben, amikor a jogszabaly atvett bizonyos mérdszamokat, az indikatorok jelentds
egyszerlsitése volt megfigyelhetd, amely adott esetben sziikségessé teheti azok
tovabbi finomitasat, tovabbfejlesztését, hogy alkalmasak legyenek a természeti
toke mindségének komplex mérésére.

Végiil levonhatd az a kovetkeztetés is, hogy a kiilonféle agazatokban és hazai,
illetve unios jogalkotasban egyre gyakrabban mertil fel igény kiilonb6z6 kornye-
zetallapot-indikatorok definialdsara. Az egységes hazai természetitdke-indika-
torok modszertananak kidolgozasanal ezek megkozelitésére is figyelemmel kell
lenni. Raadasul a valtozatos jogi definiciok mérésére szolgald konszenzusos ter-
mészettudomanyos modszertanra minden kontextusban sziikség van. A megfele-
16 — azaz tudomanyos szempontbol megalapozott és a gyakorlatban is alkalmaz-
hato — indikatorok kialakitasaban a kormanyzati, vallalati dontéshozok részvétele
is sziikséges. Ezért a mithelybeszélgetés szervezdinek szandéka szerint e talal-
kozot késobbi eszmecserék kovetik, amelyben az érintett dontéshozok is részt
vesznek majd.
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Ki a tudos a pszichologiaban? — kérdezi Pléh Csaba a Magyar Tudomany ha-
sabjain (2021). Az akadémikus pszichologus a kérdésre valaszolva attekinti a
mai pszichologia miivelésében fellelhetd fontos modszertani iranyokat, ramutat
a pszichologia természet-, tarsadalom- és bolcsészettudomanyos megkozelitése
kozti kiillonbségekre, és ravilagit az akadémiai kutatas és alkalmazott praktikum
kozott sokszor szakmai alapon meghuzodd fesziiltségekre. A teriiletet kiviilrol
szemléloknek az irds irdnymutatas a pszichologia sokféle miivelésérol, bemutatja
az eltérd elméleti kereteket, hogy miként dolgozik és hoz l1étre uj tudést az ember-
r6l egymas mellett vagy egymas felfedezéseire épitve a neuralis aktivitast figyeld
idegtudos, a viselkedést kisérletekben megfigyeld fejlodés- vagy szocialpszicho-
logus és az egyedi jelenségeket értelmez6 klinikus. A pszichologus szamara az
iras fontos emlékeztetd, hogy mig nap mint nap sajat sziik teriiletiink kérdéseire
keresiink valaszokat, a pszichologian beliil is eltérd véleményeket talalunk arrol,
hogy ki a szakma miiveldje, vagy mi is a szakma, amit miiveliink.

Mint kognitiv pszichologus, PI¢h a kutatoi készségeket €s természettudoma-
nyos oksagi megértést hangsulyozza, azonban az altala definialt tudds szerepben
a naturalista természettudos mellett helye van a kisérletezo, az egyéni kiilonbsé-
geket kereso, és az egyedi élményeket értelmezd kutatonak is. frasa azonban ki-
vancsiva teszi az olvasot, aki a cikk végén érdeklddve varja, hogy a klinikusok és
bolcsészek is megvalaszoljak ugyanezt a kérdést, hogy ki a tudos a pszichologia-
ban? Eppen ezért, az iras tobb mint irdnymutaté: Pléh Csaba kérdése és valasza
egy vitaindito.

Vajon miként definidlja a pszichologiatudomanyhoz valo viszonyat a Pléh al-
tal megszolitott klinikusok és trénerek, a pszichologus hivatast gyakorlok dontd
tobbsége? Mit gondolnak 0k a kutatas szerepérdl a szakmai megosztottsag €s in-
tézményi kinevezések tekintetében? Es persze hogyan hatdrozzak meg hozzajaru-
lasukat az emberi kognicid, érzelmek és viselkedés megértéséhez a pszichologia
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kiilonb6z6 tudomanyteriileteinek és modszertanainak, illetve eltérd szakmai cél-
jainak képvisel6i?

Ha PI¢éh vitaindito irasat a kiilonféle iranyok és képviseldk szakmai és tudoma-
nyos (6n)definicidjanak parbeszéde koveti, akar ezen a forumon, azzal a pszicho-
logus szakma nyer. Egyrészt a kiilsé szemlélé szamara vilagossa valhat, hogy a
kérdés sokkal izgalmasabb és mélyebb, mint a gyakran tulpolitizalt, valojaban ne-
hezen értelmezhetd valasztas alap- és alkalmazott kutatas kozott. A pszichologia
mai miivel6i szamara pedig hasznos, ha nemcsak torténeti, elméleti és intézményi
szinten, hanem a tudomanyhoz val6 viszonyuk €s a tudomanyos megismerés val-
tozatos modszereinek érvényessége tekintetében is megértsék egymas allaspont-
jat. Ahogy Robin Dunbar munkassagaval PI¢h ramutat, az igazan nagyhatasua mai
elméletek tudomanyteriileteken ativeld, modszertanilag és publikacios valaszta-
saikban is valtozatos kutatdomunka eredményei.
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A neveléstudomany alatt foként a pedagogiat szokas érteni mint gyerekekkel fog-
lalkozo szakagat. Ertelmezésiinkben az is pedagogus, aki felnéttekkel vagy fSis-
kolan, illetve egyetemen dolgozik hallgatokkal, ez utobbi teriilet specialis megne-
vezése a felsdoktatas pedagdgia. Az ezen a teriileten tevékenykedd személyeket
szokas — divatos kifejezéssel — oktataskutatonak is nevezni.

A kutato olyan tevékenységet folytat, amely megvizsgalja a nevelés bizonyos
szitudcioit, valamint az oktatas (mint tudasatadas) aspektusait. Munkéjanak ered-
ményeit kozkinccesé téve gazdagitja a tudomanyos eredmények tarhazat. Publika-
ci6i nem pusztan elméleti sikon mozognak, hanem van gyakorlati relevanciajuk,
tovabbgondolhatoak és fejleszthetdek, alkalmazhatoak is egyuttal.

Ezzel a megkdzelitéssel az a (tudomanyelméleti) probléma, hogy ebben a
diszciplinaban a kutatdsok targya és alanya megegyezik, radadéasul a gyerekeket/
hallgatokat elég nehéz ,,mérhetdvé” tenni, minddsszesen attittidoket, reakciokat
¢s kiilonbseégeket tudunk viszonyitani egymashoz vagy egy elére meghatarozott
kritériumhoz. A nevelés és oktatas raadasként sziikségszerii, megkeriilhetetlen
folyamat a tarsadalmi beilleszkedéshez ¢s 1éthez, egy olyan kornyezetben, amely
folytonosan valtozik, alakul, koronként masok az igényei, valamint elvarasai a
felnovekvo generaciokkal szemben. Az emberi alapértékek az egyediili kivételek
ez alol (Babosik, 2004).

A neveléstudomany, mas teriiletektdl némileg eltéréen, szdmos interdiszcipli-
naris kapcsolattal rendelkezik, amelyeket mindig szem eldtt kell tartani kutatas
kozben. Jelen esetben tehat nem targyakat, anyagokat, hanem folyamatosan val-
tozd és érd személyeket, vagy veliik dsszefiiggésben 1évo koriilményeket kutat a
tudos. Ahhoz, hogy ezeket a szituaciokat a tudomanyos kutatdsoknak megfeleld
modszertannal és alapossaggal irja le, figyelemmel kell lennie a neveléstudoma-
nyon beliili, mara mar 6nallova valt teriiletek legtdbbjére, mint példaul az okta-
tasszociologia valtozoira vagy a pszichologiai allapotra.

©2021 Akadémiai Kiadé



1394 KIATUDOS?

A neveléstudomannyal foglalkozé ember egy személyben kutatd és tanar is,
akinek a szakteriiletén az elmélet és a gyakorlat elvalaszthatatlan, kélcsondsen
hat egymasra. A neveléstudomany teriiletén tehat a tanul6 személyekkel valo fog-
lalkozas és a kutatds szorosan Osszefiigg, ezért a jo tudost inkabb a személyiségé-
nél fogva lehet megragadhatova és érzékelhetové tenni (Kron, 2003).

Egy — a neveléshez-oktatashoz kothetd szakmai — ,,sz6lasmondas” szerint a
pedagbgia egyszerre tudomany, miivészet és gyakorlat. Ez a harmas szdkapcsolat
utal arra, hogy a tudomany nem létezhet ezen a teriileten fiatalok vagy feln6tt
résztvevok nélkiil, és a személyiségilikhoz valo hozzaallas egyéniségenként kii-
16nb6z6 megoldasokat igényel. A tanitas — és egyuttal a nevelés — modszertana
valtozatos kell hogy legyen, hiszen minden egyén(iség) mas, elényeivel és hatra-
nyaival egyiitt, amihez egy jo tanarnak sziikséges permanensen alkalmazkodnia
(Csoma, 2003).

Amikor a tanar a didkjai korében tartézkodik, akar kurzusok alatt, akar fo-
gadodran vagy mas alkalmakkor, az egész személyiségliket alakitja, formalja.
Nemcsak tudast ad at, hanem szemléletet formal, megprobalja minél tobb oldalrol
ravezetni a hallgatoit az adott targykor komplex értelmezésére, mikozben figyel
arra, hogy meggy6zden interpretalja az ismereteket. A mindennapi elkdtelezett
tevékenysége soran aktivan foglalkozik a tudomanyteriiletet érint6 kérdésekkel,
illetve kutatasokkal. Munkdjaban folyamatosan jelen van az eléremutat6 — javito,
fejlodést szolgald — szandék. Hallgatoival mentorként viselkedik, és folyamatosan
reflektal a gyakorlataik alatt latott szitudciok megoldasara a készségeik és kom-
petenciak fejlesztése érdekében (Klafki, 2019).

Az egész hozzaallasa, a hallgatok és a tudomany iranti elkotelezettsége teszi
Ot hiteles személlyé, akit elfogadnak a tanulok. Az egész 1ényével és rendelkezés-
re allasaval erét sugaroz, a hattérben mindvégig szemmel tartja novendékeit és
azok tanuldi elérehaladésat, tovabba pedagogiai — neveldi, tanari — személlyé valo
alakulasat. Természetesen ugy, hogy maga is példamutaté minta a ndvendékei
szamara, a kutatasai mellett érzékenyen ¢és odafigyeld szandékkal all a hallgatok-
hoz. A tekintélyéhez ez is nagymértékben hozzajarul, de ugyanakkor nem teszi
megkdzelithetetlenné vagy misztikussa a tudomanyt miiveld oktatot. Személyi-
ségjegyei kozott mindig ott szerepel a hitelesség €és a tudomanyos aldzat vagy a
biztatas és batoritas készsége. Ide soroljuk azokat a magatartasi komponenseket
¢s attitlidoket, amelyekkel motivalja, biztatja a hallgatoit, megszeretteti veliik a
sajat maga altal képviselt tudomanyteriilet minden szegmensét, mikdzben tanit-
ja 6ket. Mindehhez elengedhetetlen az ugynevezett pedagogiai érzék. Ez utobbi
nem tanulhaté. Nem all rendelkezésre hozza kézikdnyv, sem pontos leiras vagy
receptgyiijtemény. A tudos-tanart személyisége €s latdsmodja egyarant alkalmas-
sé és elfogadotta teszi a tudomanyos munkara, tapasztalatai pedig széles kortiek,
¢s a gyakorlatban is képes alkalmazni az elméleti tudasat, amikor a hallgatoi ko-
rében tartozkodik (Pearson, 2018).
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A neveléstudos tehat kutatoi tevékenysége soran nemcsak kognitivan ismeri,
hanem érti is a folyamatosan valtozé kutatasanak targyat, valdjaban gyakorlati ta-
pasztalatai vannak, és azokat tobb tudomanyteriilettel 6sszhangban képes szem-
1¢éIni. Ezéltal munkéjaban parhuzamosan van jelen a kutatds mint tudomanyos
tevékenység, valamint a felnovekvé generaciokkal vald interakcio, amely soran
affektiv kompetenciait is sziikséges alkalmaznia. Természetesen, mivel a peda-
gogia hivatas, kiemelkedéen fontosnak tekinti a felndvekvo generaciot, és min-
dent megtesz, hogy a sajat maga altal elfogadott gondolatrendszere €s filozofiaja
jegyében értékalapon végezze munkajat.

A legérzékletesebb példa talan az, amikor tanitas kozben, egyszerre lesz meg-
tapasztalhatd mindez. Mikozben a tanar éppen a motivaciorol és azok fajtairol
tart eléadast a hallgatoknak, a jol szemléltetett bemutatd soran olyan lelkesen
képes magyarazni, hogy a teremben iiloket is magaval ragadja. A lendiiletes el6a-
das soran egyuttal teljesen bevonja a hallgatdsagot, és motivalja a kozonséget,
mikdzben stilusaval maga is olyan dsztonzést ad, amely egy egész életre megha-
tarozza novendékeinek munkajat. A tanitas folyaman aktiv tanulast is lehetové
tesz, nem csak passziv befogadast, hiteles — akar személyes — példakon keresztiil
illusztralja a témakort, és kitekintést ad a jovobe, a tudasrendszer felhasznalasa-
hoz is tampontokat nyujt. Konstruktiv és kreativ feladatokkal képes ravezetni és
meggyozni a kurzusok résztvevoit, hogy a szakmajuk mennyire fontos, és ezaltal
a hivatastudat alapjait is lerakja.

A viselkedési repertodrja a kovetkezetes €s hatarozott tanartol egészen a gondvi-
seld személyiségig terjedhet, aki aktivan segiti a szakdolgozait a felkésziilésiikben.

A tanar-tudos kimiiveli a jové nemzedék hozzaérto, felelos személyiségeit,
akik a tovabbi felndvekvo generacioknak lesznek a mintaképei, akik ujra alkal-
mazzak és tovabbfejlesztik a pedagogiai tudasukat és hivatasukat, és érzelmi biz-
tonsagban nevelik fel és fejlesztik a rajuk bizott fiatalokat.
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PELDAKEPEK, TETTHAZAFIAK, EUROPEEREK
,Hosszabb tavon helyreall a rend a torténelemben”

Vajon mi mas talalot és csattanodsat lehetne lelni a kotet jellemzésére, mint amit
a szerzo-szerkeszt6 Kukorelli Istvan irt a bevezetobdl kiemelve a konyv ,,fiilszo-
vegében”. Iddszerli hazafias és eurdpai lizenetet fogalmaz meg példaképei megi-
dezésével. Istvanokat hiv tanusagtételre: Szent Istvant, Széchenyi Istvant és Bibo
Istvant, akik a nemzet zivataros korszakaiban mutattak utat a nyugaton hazara
lelt magyar nép szamara. Akik egyszerre voltak magyarok ¢és eurdpaiak, akik so-
kat tettek a szlav és german nyelvi és kulturalis kozegben otthonra talalt magyar-
sag fennmaradasaért. Akik tudtak, mi az alkotmanyossag, akikben kozos volt
,,a hit és akarat, a moralitds és humanizmus”. Mert persze az alkotmanyjogész
Kukorelli a példaképeit alkotmanyjogi/alkotmanytorténeti szemiivegen keresz-
til analizalja, hiszen, mint irja, példaképei 6k, kik megérintették ,,valahol beliil”,
kikkel azonosulni tud.

A bevezetd gondolatokat megfogalmazd Gyarmati Gyorgy is elvette recen-
zenstdl a névazonossagban rejlé lehetdséget, hogy ti. a cimben megnevezett ha-
rom Istvan mellett felsorakoztassa a szerzot magat, s igy valdjaban négy Istvanrol
szoljon. A ,,négy Istvanos” megkozelités is kinalja magat, miutan az dsszekoto-
kapocs kozottiik elsdsorban az alkotmanyos gondolkodas és a politikai szerep-
vallalas hasonldsaga. S ebben a vonatkozasban a tudos egyetemi professzor, az
alkotmanybiro, a jogalkoto, a sziikség esetén a rendszervalto politikai életben is
szerepet vallalo Kukorelli Istvan is 6sszekapcsolhato példaképeivel. Mi azonban
maradjunk meg a szerzd alapelgondolasanal: példaképeirdl beszél. Ahogyan 6
fogalmazott: régi alma valt valora azzal, hogy ezt az ,,lizendkonyvet” az olvasok
elé tarhatta, melyben az 6 ¢életének és latdsmodjanak formalddasaban oly fontos
szerepet jatszo allamférfiak iddszerii intelmeit, lizeneteit, gondolatait kozvetit-
heti és értelmezheti. Vagyis egy szubjektiv valogatasrol van szo, melyben hol
a szerz6 ragadja magahoz a szot, hol a szakirodalmat idézi, hol a kortarsakat,
hol eredeti forrasokat ko6zol. A sok miifaj zavart is kelthetne, Kukorelli Istvan
azonban hatarozott vonalvezetéssel, kovetkezetes szerkesztési megfontolasokkal,
kézben tartva a szertedgazo matériat, szép ivi alkotmanytorténeti attekintést ad
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ezer esztendd allamfejlédésérdl, melynek harom pillére e harom nagyformatumu
politikus egyéniség. Lehetne persze még mast is, sokakat felsorolni a magyar
allamtorténelem alakitoi koziil, de a harom Istvanhoz fiiz6do, kotodéssé erdsodo,
az elso talalkozasokbol eredd élmények a szerzé személyes vallomdsain keresz-
tiil adnak magyarazatot a dontésre. Fiatalsaganak éveit olyan kozegben kellett
leélnie, melynek ideologiai képletében nem fért bele els6 kiralyunk szakralitasa,
a reformer grof arisztokratizmusa, a tudos politikus demokratizmusa, s ez meg-
erositette elkotelezettségét életpalyajuk tanulméanyozasaban.

Kukorelli Istvan, mint alkotmanyjoggal foglalkozd és rendszervaltozasokat
kutat6 tudos, az allamférfiakat ,,a hatalomhoz, a hatalomgyakorlashoz valé mo-
ralis viszonyuk”, az alkotmanyos értékek megbecsiiltségének sziirdjén keresztiil
értékeli, és allit fel évezreden at érvényes kovetelményrendszert az aktualis poli-
tikai elitek megitéléséhez. A harom Istvant a szerz6 szemében a jogszeriiség és az
alkotmanyossag tisztelete emeli ki a magyar politikusok korébol. Bizonyitékként
idézi Szent Istvan intelmeit Imre herceghez, amelyet a magyar alkotmanyos élet
els6 dokumentumanak tekint, egyenesen els6 alkotmanynak nevez. Széchenyi
Istvan alkotmanyfilozofiaja az alkotmanyos ttra terelt békés rendszervaltas biz-
tositékait foglalta 6ssze, Bibo Istvan lathatatlan alkotmanya a modern demokrati-
kus politikai gondolkodas alapvetése volt.

A torténelemkonyvek tantisdga szerint a politikai elitek cseréje ritkan zajlik
zokkenomentesen és alkotmdnyosan. Pedig Kukorelli Istvan ezt kedveli, és a
megszerzett/megkapott hatalomtol 6nmérséklé kormanyzati praxist var el, biz-
tositékokat kovetel, a hatalom visszaéléseinek garancidit keresi értékelésében.
,»A stabil, hatékony, jogszerii és intézményesen ellendrzott allamhatalom a jogal-
lamisag legfontosabb feltétele” — irja, még a globalizacid idején is. A hatalomgya-
korlas moralis alapok nélkiil megkérddjelezddik. ,,Egyetlen allam sem lehet stabil
akkor, ha nincs a politikanak erkdlcsi hitele, ha nincsenek emberileg kikezdhetet-
len, az orszag altal elfogadott vezet6i.”

A tanulsagok és a tapasztalatok értelemszerten kiilonboznek a kiilonféle idota-
volsagok perspektivajaban, mégis hordoznak kozds iizeneteket. Ilyenek az alkot-
manyossag, a szuverenitas ¢és az europaisag.

Jogtorténészek szdmara evidencia, hogy allam nem létezik alkotmany nélkiil,
hiszen a hatalomgyakorlas elveit, a hatalommegosztas formait, az allami szerve-
zet strukturajat, az allam és az alattvalok viszonyat, akar van kartalis deklaracio,
akar nincs, meg kell allapitani, és ha masként nem, consuetudinalis formaban
rogziteni kell. Ha ez parosul valamiféle garancialis jogszabalyi ,,felmutathato”
formaval, feltételezhetd a biztositékok erésdodése. A modern alkotmanyfogalom
teoretikusai igy alkottak meg az irott és a torténeti/torténelmi alkotmany kettdsét.
A kartalis alkotmany jellemzden magaban foglalta a hatalomgyakorlas korlatoza-
sanak, a hatalmi 4gak elvalasztasanak, a polgarok jogainak katalogusat. Ez kiilo-
nos jelentdségre jutott akkor, amikor a népszuverenitasbol levezetett torvényho-
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761 hatalom aktusa keriilt a jogforrasi hierarchia élére. Szent Istvan koraban még
anyugaton akkor szokasos kiralytiikor foglalja 6ssze az uralkodas szempontjait, a
18. szazadban mar torvény szol Magyarorszag alkotmanyarol és fiiggetlenségérol,
mely relative Uj terminologidjanak fo terjesztdje lett Széchenyi Istvan. Széchenyi,
aki nem volt a kartalis alkotmany hive, de elfogadta a népképviselet elvét, a hata-
nyek uralmanak elvét alkotmanybiztositéknak tartotta, s ovatosan, de kozelitett
a torvény eldtti egyenldség fogalmahoz. Bibd Istvan 1956-os alkotmanytervének
sarkalatos kovetelése a parlamentaris koztarsasag, szabad valasztasok, miniszteri
felelosség, hatalmak elvalasztasa, a birdi fliiggetlenség, szabadsagjogok teljessége.
Mintaja a cselekvo, szabadsagszeretd ember pozicidja, s ahogyan vallja: ,,alattva-
161 létben, civil kurazsi nélkiil nincs alkotmanyos demokracia™. S a talan legfonto-
sabb megallapitas: korunkban, a kdzigazgatasi allam kialakulasanak idején a koz-
igazgatas eredményességének fokozdsa nem a végrehajtd hatalom megerdsitésén
mulik. S6t azért kell kiizdeni, hogy a politika befolyasa csokkenjen a szakszert,
szolgalatszerli és jogszerli kozigazgatassal szemben. A megoldas tehat: a kor-
manyzati tevékenység folotti garancidk fokozasaval és a szakszerli kdzigazgatas,
az Oonkormanyzatisag erdsitésével hatékonnya tenni a hatalommegosztast. Amit
azutan Kukorelli ugy fogalmaz meg: ,,az Alaptorvény utani helyzetben latni kell,
hogy megérkezett a kdzigazgatasi allam, az erds, cselekvoképes kormany joval
kevesebb fékkel és egyensullyal rendelkezik. A kontrollmechanizmusok (példaul
a parlamenti ellen6rzés eszkozei, a kdzvetlen demokracia, az Alkotmanybirosag
stb.) léteznek ugyan hataskori korlatként, de erdtlenek.”

Kukorelli Istvan a Szent Istvan-i hagyatékot (és az allamalapitast, majd az al-
lamisagot, onallosagot szimbolizald koronazasi jelvényeket, a Szent Koronat, a
kereszténységet) a szuverenitasdeficit ellentételezésére és a szabadsagvagy ki-
fejezésére alkalmas alkotmanyos tradicioként szemléli, mely a fiiggetlen ma-
gyar allamisag kifejezdje. Ezt fejlesztené tovabb a reformer, de minden erejével
kontrarevolucionista Széchenyi Istvan, aki az alkotmanyossag és a fliggetlenség
hive. Ez a fiiggetlenség nem a ki- és elszakadas fiiggetlensége, hanem az udvarral
békés egyiittmiikddésben kiteljesitett alkotmanyos kormanyzas fiiggetlensége,
a dinasztia uralkodasaval szervezett alkotmanyos monarchia. Bibo Istvan ide-
jére a parlamentaris koztarsasag, a kartalis alkotmany és annak eurdpai kovetel-
ményrendszere a mérvado. ,,Az emberi szabadsag ¢s az emberi méltosag egy ¢€s
oszthatatlan”, aminek része az onkényeskedés, az akarnokoskodas, a maganérdek
illetéktelen érvényesitése, a visszaélések, a koz becsapasanak, a kozakarat meg-
hamisitasanak, a fenyegetésnek és terrorizalasnak az elutasitasa.

Nem lehet kérdés, hogy a Szent Istvan-i dontés, amelynek eredményeképpen
a magyarsag a keresztény Eurdpahoz és a latin—german kulturkorhoz csatlako-
zott, a Magyar Kiralysag helyét a jovore nézve a kontinens fejlddéséhez és kozos
torténelméhez kototte. Ezért szolhatott ezer év multan Ggy a torvényalkotd, hogy
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,»az eltelt ezer év alatt kialakitottuk a magunk dsszetéveszthetetleniil egyéni kul-
tarajat, mely egyszersmind elvalaszthatatlan része az eurdpai nemzetek sokszinli
kozosségének™. Széchenyi Istvan ennek az allapotnak volt harcos képviseldje.
Politikai, de leginkabb gazdasagfejlesztd programjanak alaptétele, hogy ,,ne ma-
radjunk a Kelet népe”, de legyiink a civilizalt polgarok kozossége, a fejlett nyu-
gathoz mélto polgari tarsadalom. Bibo értelmezésében, még ha rendre zsakutcas
is errefelé a fejlodés, a kiut Eurdpa iranyaba vezet.

Kukorelli Istvan ¢€letttjat alapvetden hatarozta meg tobbek kdzott Pannonhal-
ma, Tét, az ELTE jogi kara, a Bibo Kollégium. Szemléletmddja, az alkotmany-
jogasz, az alkotmanybird hatalomfelfogésa, alkotmanyossagtisztelete évtizedek
alatt formalodott a kotetig vezetd iton. Igazi esszencigja ez a tapasztalatoknak és
a feldolgozott intelmeknek, {izeneteknek és gondolatoknak. Példaképei iranymu-
tatdsanak.

Végiil a fiilszoveg lizenetébdl még egy fontos fordulatot hadd idézziink. ,,Sze-

gény marad az, akinek nincsenek példaképei.” Nos, Kukorelli Istvan gazdag em-
ber.

(Kukorelli Istvan: Harom Istvan, harom nemzeti tinnep, harom példakép. Buda-
pest: Mery Ratio Kiado, 2021, 228 o.)

Mezey Barna

egyetemi tandr
ELTE Magyar Allam- és Jogtorténeti Tanszék
MTA-ELTE Jogtdrténeti kutatécsoport
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A MUZSIKA VALODI HANGJA

A harmincas években, az Anschluss el6tt jatszodik minden idok talan legsikeresebb
musicalje a salzburgi kolostorban nevelkedé noviciarél, aki tobbet foglalkozik az
énekléssel, mint a zardai kotelezettségeivel. Ez A muzsika hangja. A torténet nem
fliggetlen a Monarchia bukasatol, az 1. vilaghabor lesujto kovetkezményétdl. Nem
véletlen tehat, hogy az 1917-ben Max Reinhardt, Hugo von Hofmannstahl, Richard
Strauss, Franz Schalk, Alfred Roller 4ltal megalapitott Salzburgi Unnepi Jatékok
Héza Egyesiilet révén ttnak inditott Salzburgi Unnepi Jatékok szazéves torténetét
riportok segitségével bemutatod konyv A4 muzsika valodi hangja cimet kapta.

A habort utani elsé békeprojektnek tervezett fesztival az europai kultira tigyé-
nek jelképe lett. Ausztria akkor az egykori monarchia saint-germaini békeszer-
z6dés utani maradvanyaként élte meg napjait. Sokak szerint ez a kezdeményezés
egyike volt az ij onmeghatarozashoz vezeto 1épéseknek.

Az alapétletet az 1876-ban kezdédé Bayreuthi Unnepi Jatékok sikere adta
— a karmester Karl Richter mar a kdvetkezo évben felvetette egy salzburgi Mo-
zart-fesztival gondolatat, amit 1904-ben a szinhazat megujitdé Reinhardt, a zenét
megujitd Richard Strauss és a koltéi nyelvet virtuézan hasznald Hofmannstahl
élesztett fel, am pénz hijan nem tudott még megvalositani.

A késObb megalakult egyesiilet aztan eléteremtette azt is, és 1920. augusz-
tus 22-én, a Salzburgi Dom el6tt megszolald Hofmannstahl Jedermann (Akarki)
cimli misztériumjatékaval elkezdodott a szaz éve tartd sikersorozat.

Mai arculata, amely szerint egyiitt érvényesiiljon a nyelv és a zene, 1922-re
alakult ki, amikor maga Richard Strauss vezényelte Mozart nagyszabasu Da
Ponte-operai koziil a Cosi fan tuttét €s a Don Giovannit.

Ebbdl a tiz évtizedbdl mar kozel négyet kisért végig a helyszinen dr. Székely
Gyorgy féorvos, aki gyermekkora ota szimbidzisban €l a zenével: hegediin és
klasszikus gitaron jatszik, 6 szorgalmazta a négy orvosbol all6 Semmelweis Vo-
noésnégyes 1983-as létrejottét, szervezte és mind a mai napig szervezi fellépéseit,
gondoskodik arrol, hogy mindig csatlakozzék hozzajuk egy-egy muzsikuskiva-
l6sag is, aki nemcsak ,,emeli az est fényét”, de akitdl hihetetlen sokat tanulnak is
ezek a kivald amatér muzsikusok.

1993-t6l mar nem csupan zenerajongo, ,,civil” nézoként, de akkreditalt Gjsag-
iroként koszontik Ot (is) a salzburgi fanfarok.

Az évek soran a kiilonb6z0 sajtoorganumokban publikalt beszamolok, esszék
egy kotetbe rendezése azonban nem lenne olyan lebilincseld olvasmany, mint
amilyen 4 muzsika valodi hangja. A szerzd szamos interjut készitett a fesztivalok

©2021 Akadémiai Kiadé



A MUZSIKA VALODI HANGJA 1401

résztvevoivel, amelyek az linnepi jatékok torténetét felvazolo, a kiilonb6zo inten-
dansi korszakokat bemutat6 fejezetek kozott, azokat személyessé téve és szinesit-
ve jelennek meg.

Az Anschluss és maga a vilaghaboru természetesen megalljt parancsolt a Rein-
hardt, Stefan Zweig és Hofmannstahl nevével fémjelzett programoknak, a fegy-
verek elhallgatisa utdn azonban feléledt a varos kulturalis élete. Ujbol szinre vit-
ték a Jedermannt, és elkezd6dott a maig tartd sztarparadé: Wilhelm Furtwéngler,
Karl Bohm, Herbert von Karajan kovették egymast a karmesteri dobogon. Kara-
jan elérte, hogy felépitsék a Nagy Hazat, hogy ne csak Mozart, de a zenetorté-
net legkiilonbozobb korszakainak mestermiivei is megszolaljanak. A kor legelis-
mertebb rendezoi és szolistai jegyezték az eldadasokat. A korszakismertetokben
Székely Gyorgy kiilonos gonddal emlékezik meg azokrdl a magyar miivészekrol,
akik felléptek ott az évek soran.

Az 1992-ig tarté Karajan-iddszakot kovetd évbol valo a Végh Sandorral ké-
sziilt, igazi zenetorténeti értéket képviseld beszélgetés, amely nemcsak a muzsi-
kus ¢s Bartok zenéje kozotti szimbiozisrol mesél. Szakemberek szamara minden
bizonnyal a hangszeresként eldadott vonosnégyesek és a dirigensként bemutatott
zenekari muivek kiilonleges szempontt elemzése jelenti a legtobbet. A salzburgi
fesztivaloktol megigézett olvaso pedig pillanatképet kaphat a sztarkultusz elotti
id6északrol, amikor még a Mester megszolitas is tilzdsnak szamitott.

A Karajan teremtette Salzburgi Husvéti Unnepi Jatékok 1992-es rendezvénye-
in mutatkozott be a varosban az egyediilallo karriert befuto Marton Eva, aki a
2019-es interjuban mar mult idében beszélt a vilagsztarok és Salzburg nevének
Osszekapcsolodasardl, sot, az 6 salzburgi palyafutdsaban nemcsak a muzsikusok,
de a lemeztarsasagok versengése is kdzponti szerepet jatszott.

Karajan magyar sajtéfonokével, Csobadi Péterrel 1994-ben beszélgetett Szé-
kely Gyorgy; a kotetben publikalt interju ugy Karajan, mint a salzburgi feszti-
valok ¢s a legmagasabb szintli zenebiznisz mihelytitkaiba avatja be az olvasot.

Gerard Mortier (miivészeti) és Hans Landesmann (gazdasagi) 1989 ¢s 2011
kozotti iranyitd tevékenysége hatarozta meg a fesztival, sét, fesztivalok ,,Kara-
jan-éra” utani torténetét, amelyet az operajaték reformja, a modern zene és mii-
vészet térnyerése jellemzett. Megkertilhetetlenné valt a kortars muzsika. Mar
1993-ban tobb ciklusban dsszesen huszonot hangversenyen szolaltak meg kortars
darabok: példaul Karlheinz Stockhausen, Ligeti Gyorgy, Kurtdg Gydrgy miivei.
Fellépett a Budapesti Fesztivalzenekar Fischer Ivan és E6tvos Péter vezényletével
¢és sok mas magyar miivész is.

Az 1995-6s, emlékezetes Traviata-eldadas a Rost Andreaval késziilt riport
fotémaja (igy, egy szoban, ahogy a zenemiivek f6témajat is irjuk). A Riccardo
Muti vezényelte eldadas a 75. sziiletésnapjat tinnepld Salzburgi Jatékok egyik f6
attrakcidja volt a fesztival tematikajat meghatarozo 20. szazadi bécsi iskola mes-
terei, Arnold Schonberg, Alban Berg és Anton Webern miivei mellett. A hatalmas
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szinpad ¢és a kérdéses kimenetelii rendezés ellenében Iétrejott interpretacid oriasi
sikert aratott. A kdvetkez6 évben Solti Gyorgy volt a szerzd riportalanya, s vég-
eredményként egy tjabb zenetorténeti csemege sziiletett Hid mult és jelen kozott
cimmel. Az annak idején Arturo Toscanini mellett ,,gyakornokoskod¢” karmes-
ter, aki a szerz0 jelenlétében vezényelhette Richard Strauss Rozsalovagjat, mar a
hangrogzités (akkori) legujabb vivmanyait is sikeresen kamatoztatta: 6tven éven
at készitett lemezeket a Decca céggel, mintegy negyven operat és 250 hangszeres
miuvet rogzitettek, szamos Grammy-dijat zsebelve be ezekkel.

Meérfoldkovet jelentett — természetesen — a 2006-0s év: vajon mivel rukkol eld
Mozart sziilévarosa a szerzd sziiletésének 250. évforduldja alkalmabol? A 2002
¢€s 2006 kozott regnald Peter Ruzicka kortarssa avanzsalta Mozartot, formabonto,
ha ugy tetszik polgarpukkasztd operarendezéseket segitett szinpadra, felgjittatta
a kivalo akusztikaji Mozart-hazat, megnyitotta a Kis Fesztivalszinhazat, ahol a
komponista minden szinpadi miivét bemutattak.

Az elkdvetkezd évek a folyamatos Ujat keresésrdl szoltak. Egyre tobb ritkan
jatszott zenemiivet mutattak be, az ismert operak rendhagyo felfogasban kertiltek
szinpadra, s ezenkdzben (ragaszkodva a talan legfontosabb salzburgi tradiciok-
hoz) sorra érkeztek a sztarok, hiszen Salzburgban fellépni mind a mai napig egyet
jelent a nemzetkozi elismertséggel, a jok kozott is a legjobbak klubtagsagaval.

2007-ben, amikor Ruzicka tavozott, a fesztival vezetésének feladatat ot évre
a Scala mvészeti vezetdje, a kdzonség altal rajongva iinnepelt Riccardo Muti
kapta meg. Az 6 otlete volt egy ijabb salzburgi fesztival, a Salzburgi Plinkdsdi
Unnepi Jatékok gondolata, amellyel sziil6foldje, Napoly zenéje elétt kivant tisz-
telegni. A klasszikus nagymesterek stilusat is meghatarozo ,,napolyi iskola” alig
ismert szerzéinek darabjait tlizte miisorra, oriasi sikerrel. Székely Gyorgy kotete
a Piinkdsdi Unnepi Jatékok telitaldlataként emliti Cecilia Bartolit, aki 2012-ben
vette at az eseménysorozat muvészeti iranyitasat, elképesztd leleményeséggel
tematizalva a programokat; annak idején az ¢ jitdsa volt a tematikusan meg-
szerkesztett koncertprogramok sora, amihez szamos énekes csatlakozott az évek
soran. Igy lett a 2012-es fesztival kozponti szerepldje a szép és rafinalt Kleopatra
(Szerelem és hatalom), majd az Aldozatok a zenetorténetben, majd a Rossinissimo
kovetkezett, benne a Bartoli nevétél mar elvalaszthatatlan Hamupipdkével. Es igy
tovabb, évadokon keresztiil. S ha valaki meg akarna vadolni Ceciliat, hogy sajat
magara szabta a mlisorokat, ne tegye! A meghivottak kozott nemesak kiemelkedd
hangszeres miivészek (koztiik Schiff Andras) €s karmesterek, de akar rivalisnak
mondhato énekesek is voltak. Kalman Péter is részesiilhetett a Bartolival valo
koz6s munka szamara is feledhetetlen folyamataiban, amelynek kapcsan elblivolo
riport is sziiletett Egy buffo is kaphat fészerepet! cimmel. Es ezen a ponton ka-
pott helyet a Schiff Andréssal késziilt 1998-as beszélgetés is (Koltészet és zene).
A cimbdl sejteni lehet, hogy els6sorban dalszerzokrdl lesz szo; és valoban, az
interjuval egyik kedvencének, Schumann-nak hodolt a zongorista.
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Ki gondolna, hogy a napjaink egyik legnagyobb zeneszerzdjének tartott Etvos
Péter nemcsak komponal és dirigal, de elkdtelezett hive és rajongdja Mozartnak
is? Hosszasan mesélt errdl a vele készitett interjiban, ahogy a kortars oriasrol,
Kurtag Gyorgyrdl is, akihez egyarant fiizik szakmai és barati kapcsolatok.

Az utols6 beszélgetések egyikét 2019-ben rogzitette a szerz6 Varjon Dénes-
sel. A zongorista mar huszondt évesen olyan versenygy6ézelmek birtokaban volt,
amelyek feljogositottak, hogy Végh Sandorral kamarazhasson a Mozart-hazban,
a Camerata Salzburg tarsasagaban. A vilag ma egyik leggyakrabban foglalkoz-
tatott pianistaja azota is rendszeresen megfordul a Salzburgi Unnepi Jatékokon,
¢s mind a mai napig Végh Sandor szamara az etalon. ,,Magyar vagy, akkor jatssz
magyarul” — mondta. Es Varjon Dénes ma is ehhez tartja magat.

(Székely Gyorgy: A muzsika valodi hangja. A Salzburgi Unnepi Jatékok magyar
szemmel. Szerk.: Ambrus Andras, Schulz Katalin. Kiado: Dr. Székely Gyorgy,
Szakmai egyiittmiikodo partner a Corvina Kiado, 2019)

Toth Anna

zenetorténész
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AZ ONGYILKOSSAG SZOCIOLOGIAJA

A torténelem soran minden nagy habor( gazdasagi és tarsadalmi atrendezddést
vont maga utan. A haboruk mellett figyelemre méltok a kiillonb6zd jarvanyok
okozta nehézségek, mint a pestis vagy a kolera. Ebbe a sorba sorolhatjuk a 2020
tavaszan hazankban is megjelend koronavirus-jarvanyt is, amelynek lecsengé-
sével Ujabb gazdasagi és tarsadalmi valsaggal kell megkiizdeniink. Szociologiai
szempontbdl a tarsadalmi valsag jelentoségével érdemes bovebben foglalkoz-
nunk. A pandémia miatti elszigetelddésiink, az életiink online térbe valo athe-
lyezése nagymértékben befolydsolja kapcsolathalézataink alakulasat, az erds
¢s gyenge kotéseink szamanak és mindségének valtozasat. A gazdasagi valsag
miatti elszegényedés, amely a munkahelyek elvesztésébdl fakad, hatassal bir a
tarsadalmi rétegzodés €s tarsadalmi mobilitas alakulasara is. Mar lathato, hogy
a jarvanyhelyzetnek lesznek nyertesei és vesztesei mind gazdasagi, mind tarsa-
dalmi szempontbol. Legnagyobb nyertesei feltételezhetden azok lesznek, akik
széles networkjiiknek koszonhetden gyorsan tudjak mozgodsitani gyenge kotései-
ket, és visszanyerni korabbi tarsadalmi statuszukat, Gjraépiteni vallalkozasaikat,
kihasznalni az 0] lehetdségeket. A jarvanyhelyzet vesztesei ezzel szemben azok
lehetnek, akik a tarsadalom als6 szegmenseiben helyezkednek el, és csak a hoz-
zajuk hasonlokhoz kapcsoldédnak, igy nem tudnak pozitiv valtozast kivitelezni
a valsagot kovetden, de persze mindez eléfordulhat a tarsadalmi hierarchia fel-
sO szintjein is, csak talan ott kevésbé. A tarsadalmi krizis hatassal van a ma-
ganéletiinkre is, hiszen a Covidl9 nem valogat szegények és gazdagok, hiresek
¢és kozemberek kozott, igy gyorsan szaporodik a csonka csaladok szama is, ami
tovabbi lelki valsagot, depressziot okozhat az életlink mas teriiletén mar felvazolt
megprobaltatasok mellett. A hosszan tart6 izolacié és a tarsas érintkezések, barati
kapcsolatok személyes apolasa lehetdségeinek csokkenése tovabb néveli a maga-
nyossagérzést. A legfontosabb valtozas az életiinkben, hogy minden, ami eddig
biztos volt, és kereteket, szabalyszertiségeket adott az életiinknek bizonytalanna
valt. A bizonytalansag pedig noveli a devians viselkedések kialakulasat, szamuk
novekedését.

Ezek fényében valik igazan aktualissa Zonda Tamas, Bozsonyi Karoly, Mok-
sony Ferenc (szerk.): Az dngyilkossdg szociologiaja cimi tanulmanykotete.
A téma komolysagat és szomorusagat jol tliikrozi a kotet fekete-kék szinben valo
megjelenése és egy emberi arcot felfedezni sejtetd (vélhetdleg fakéreg) fotdo meg-
jelentetése a konyv boritojan. Az olvasé maris valdsziniisitheti, hogy egy sok-
szinii, de szomoru témat tartalmaz a kiadvany. A fakéreg lathatéan nem fiatal,
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utalhat arra, hogy az dngyilkossag jelenléte és egyfajta valaszlehetéségként valo
megjelenése bizonyos tarsadalmi problémakra, nem ujkeleti kutatési teriilet.
Mar Emile Durkheim 1897-ben Az dngyilkossdg cimii munkéajaban elkiilonitett
olyan ,tarsadalmi tényeket”, amelyek befolyasoljak az ongyilkossagok megjele-
nését ¢s okait. A moralstatisztikai felmérések szintén mar legalabb kétszaz éve
felhivtak a figyelmet arra, hogy az ongyilkossag kiilonboz6 tarsadalmakban és
kiilonb6zo tarsadalmi rétegekben eltérd gyakorisagu, de nagyfokuan stabilak a
mutatok. Ma mar széles korben elismert, hogy minden deviancia tarsadalmilag
meghatarozott, igy egy adott tarsadalom tagjainak ongyilkossagra vald hajlama
az adott tarsadalom allapotanak megnyilvanulasa. Ez az allapot egy tobb tényezd
altal befolyasolt komplex rendszernek mondhatd. A magyar tarsadalom a 20. sza-
zad kozepétdl a vilagranglista elején helyezkedik el az ongyilkossagi ratak terén.
1988-tol volt egy csokkenés, amelynek sok oka lehet, de ugy vélem a koronavi-
rus-jarvany lezajlasat kovetéen ismét emelkedd tendencidkkal kell szdmolnunk
e téren. A kotet ezt a komplexitast célzott bemutatni, megjeleniteni. A munka
tizenharom tanulmanyt tartalmaz, olyan, a teriileten kiemelkedd kutatok mun-
kaival ¢és friss kutatasi eredményeivel, mint Balint Lajos, Moksony Ferenc, akik
tobb tanulmanyukkal is bekeriiltek a kdtetbe. A dolgozatok nagy része az 6nkezii
halal klasszikus tarsadalmi mintazataira koncentral, kiilonb6z6 modszerekkel ar-
nyalva az egyes Osszefiiggéseket, tovabbi empirikus bizonyitékokkal gazdagitva
az eddigi adatsorokat, az akar vallasi, akar kulturalis statusz menti vagy urba-
nizacioés tendenciak hatasara kivaltodott ongyilkossagok megjelenéseit. A kdotet-
ben Hegedis Rita 4ltal olvashatunk az 6ngyilkossaggal kapcsolatos attittidokrol,
vagy Kmetty Zoltan és Palusek Erik révén a jeles napok, iinnepek és dngyilkos-
sagok viszonyairdl is. Egyedi munkanak mutatkozik Bodan Zsolt néprajztudo-
many teriiletérdl bevont eszmefuttatdsa és esettanulmany ismertetése a gyimesi
csangdk ongyilkossaghoz vald attittidjérdl. A kiadvanyban Moksony Ferenc és
Zonda Tamas tollabdl egyarant olvashatunk szaktanulmanyt az dngyilkossaggal
kapcsolatos tarsadalomkutatasok modszertani dilemmairdl, kérdéseirdl is. A té-
makor vizsgalatat megkoronazza két nagyon érdekes tanulmany a kotet végén. Az
egyikben az ongyilkossagok meteoroldgiai meghatarozottsagarol olvashatunk, a
masikban annak cafolatardl, hogy az antidepresszansok szedése Osszefliggésben
van az Ongyilkossagi mutatok csokkenésével. Ez a gondolat a pszichologiai és
pszichiatriai vizsgalatokat is segiteni kivanja a témaban.

A Covidl9-jarvany szempontjabol a francia szarmazasu szociologus Durkheim
altalanos bizonytalansag uralkodik jelenleg a hazai tarsadalmunkban. Durkheim
szerint a tarsadalmi rend egyensulyanak megbillenése és az 11j rendszer bizony-
talansaganak allapota, amit jelenleg tapasztalunk, ugynevezett anomias ongyil-
kossagokat valthat ki. A durkheimi négyes tipoldgiabol ezzel biztos, hogy sza-
molnunk kell az elkovetkezé években, ahogy az egoista tipusu Ongyilkossagok
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novekvo szamaval is. Ez utobbit eldidézheti a valasok ndvekvo szama, a kozvetlen
csaladtagok elvesztése a fertdzEés miatt, vagy pusztan a tarsadalmi hierarchia at-
rendez6désébdl adddd nehézségek egyarant. A kezdeti kutatasok arra hivtak fel
a figyelmet, ahogy Moksony Ferenc is irja a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés és
ongyilkossag kapcsolatait taglalé tanulmanyaban, hogy a devians viselkedések
a fejlédés ,,aranak” voltak tekinthetok, amit az jabb vizsgalatok kiegészitettek
azzal, hogy a fejlodésbdl kimaradd tarsadalmi csoportok vagy lakohelyi térségek
kimondottan veszélyeztetettek az onkezii haldl elkovetésében. Ennek tanulsa-
gaként a deprivalt helyzetbe keriild honfitarsainkra kimondott figyelmet kell for-
ditanunk, mint felelés allampolgarok nem varhatjuk minden tarsadalmi probléma
megoldasat a kormanyzattol. Figyelniink kell egymasra és magunkra egyarant a
kilabalas idészakaban, hogy a kotetben megjelend statisztikai adatok ne mutassa-
nak tovabbi emelkedést.

A viladgjarvany okozta tarsadalmi valtozasok ma mar nemcsak az elképzelt vi-
lagokat bemutato disztopikus szépirodalmi munkékban jelennek meg, hanem az
elmult idészakban valosagga valt néhany elemiik. Szemmel lathatéan atalakultak
emberi kapcsolataink, a kapcsolatok fenntartasanak, apolasanak formai, a kap-
csolati tokénk nagysaga, mindsége, de értékrendszerilink is. A valtozas még nem
fejez6dott be, még sok kihivas all hazank és az egész vilag eldtt, hogy tjra stabi-
lizaloédjon a gazdasagi rendszer €s a tarsadalom is. A tanulmanykotet dsszessé-
gében egyértelmiien motivald hatassal bir, és tovabbi kutatasokhoz adhat ihletet
mind a szociologia, pszichologia, kulturalis antropologia, de a néprajztudomany
teriiletein is a szakemberek szamara. A tudomanyos kozegeken kiviil, hasznos
lehet azok szamara is, akik altalaban érdeklddnek a devians viselkedések irant,
vagy céltudatosan az 6ngyilkossag miértjeire keresik a lehetséges magyarazatot,
vagy a jelenség hatterébe kivannak betekintést nyerni.

(Zonda Tamas — Bozsonyi Karoly — Moksony Ferenc szerkesztok: Az ongyilkos-
sag szociologidja. Budapest: L'Harmattan Kiado, 2019, 390 o.)

Jang Evelin

PhD-hallgaté
Edtvds Lordnd Tudoményegyetem
Tarsadalomtudomanyi Kar Szocioldgia Doktori Iskola
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A SZELLEM TORTENESZE

A két haboru kozotti korszak hazai szellemi életének egyik legismertebb alakja
volt, a magyar filozdfiai fejlodésfolyamat fontos kismestereinek egyikeként tart-
hatjuk szamon. A maga koraban elismert és népszert szerzo; egyszerre filozofus,
konyvtaros, esszéista, publicista. Mint filozofus, a korszak meghatarozo bolcseleti
iranyanak, a szazadeld antipozitivista ,,0jidealizmusat” torténet- és kulturfilozofia-
va fejleszto, a két habort kozotti szellemtorténet tevékeny népszerisitdje és alapos
monografusa. Mint kdnyvtaros, elsdsorban a hazai bolcseleti mult dokumentumai-
nak faradhatatlan szambavevdje, fontos szakbibliografiak 0sszeallitdja. Mint esz-
szg€ista, a korabeli folydiratok gyakori szerzdje, a magyar nemzeteszme €s a magyar
nacionalizmus torténetének buzgo tanulméanyozoja. Mint publicista, aggodalommal
figyelve a két haboru kozotti korszak politikdjanak jobboldali iranyvaltasat, a né-
met orientacio er6sodését, a fasiszta veszély novekedését, élénk nemzeti-antifasisz-
ta publikacios tevékenységbe kezd, napilapcikkek soraban foglal allast az értékes
nemzeti hagyomanyok és az eurdpai magyarsag eszményei mellett.

Jo6 Tibor (1901-1945) Kolozsvarott sziiletik, Szegeden tanul, végiil Budapesten
telepszik le. Az egyetemi-akadémiai hierarchidban nem jut el a legmagasabb posz-
tig: a budapesti egyetemnek nem nyilvanos rendes tanara, hanem magantanara csu-
pan. A Nemzeti Muzeum konyvtaranak, majd a nemzeti kdnyvtarnak kiilonb6zo
beosztasokban dolgozo kdnyvtarosaként azonban jut ideje ra, hogy tudomanyos és
kozéleti munkajaval foglalkozzek: konyveivel, tanulmanyaival €s ujsageikkeivel a
korszak gondolkodastorténetének kiemelkedo alakjava emelkedik. Az ostrom legu-
tolso napjan vesziti az életét, negyvenot késo telén: tulélve a vilagégest —atvészelve a
bombazasokat és kibirva a nélkiilozéseket — éppen f6ljon az 6vohelyrodl, amikor egy
megkésve felrobbano 1égiakna eltévedt repeszdarabja talalja el. Alkotoereje teljében
van, ¢és tervek sora foglalkoztatja: a torténetfilozofus a szellemtorténet torténelem-
felfogasat ,torténetmetafizikava” szeretné fejleszteni, az antifasiszta publicista a
demokratikus 1jjaépitésbol venné ki a részét. Hogy alkotoerejét kibontakoztathassa
¢s terveit megvalositsa: a konyortelen sors nem hagy neki ra idét.

Jeles filozofus, rokonszenves patriota €s finom tolla — németes miiveltsége el-
lenére is inkabb a magyar kulturabol annyira fajon hianyzoé ,,francias” iralya —
esszé€ista volt: mindenképpen megérdemli hat, hogy alaposabban megismerjiik.
san utdnanyomoz az életitjanak, részletesen végigolvassa az életmiivét. Filep az
a szerzo, aki Joo6 munkassaganak avatott ismerdjeként €s lelkes hiveként, mar ed-
dig is sokat tett a gondolkod¢ ujrafolfedezése érdekében. El6bb sajté ala rendezte
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Jod ,,magyar dnismereti breviariumanak” uj kiadasat (Vallomasok a magyarsagrol,
1995), majd Joo sziiletésének centenariuman dsszeéallitotta a gondolkodo6 gytijtemé-
nyes kotetét (Tortenetfilozofia és metafizika, 2001). Ilyen esszékotet kordbban nem
létezett; tanulmanygyijtemény nem jelent meg tole sem életében, sem halala utan:
mostanaban reprintben vagy ujraszerkesztve ujra kiadott kotetei mellett ez lett az
elsd ilyen valogatas. Ez utobbi kotethez Filep terjedelmes el6szot készitett, sorra
véve benne a gondolkodoérdl megrajzolt, hagyomanyos kép elemeit. Eszerint Joo
—igy az ,,uralkoddnak” és ,,tudomanyosnak” tekintheto, kdzkeletii kép — a szellem-
torténeti iranyzat legtalzobb képviseldje volt; a torténetfilozofidja nem tdmaszko-
dik érdemi torténettudomanyi eredményekre; a nemzeti kérdésnek szentelt konyvei
pedig voltaképp csupan Szekfii Gyula életmtivének popularizalasaval szolgalnak.

Ahogy egykori el6szava, Filep mostani monografiaja is a hagyomanyos képnek
ezekkel az elemeivel folytatott vitaban sziiletett. Azt igyekszik tehat bizonyitani,
hogy nem: a gondolkodd éppenséggel a szellemtdrténeti irany kovetkezetes fo-
galomtisztazojaként tarthatd szamon; torténetfilozofidjanak anyagat kifejezetten
a korabeli torténettudomany hiteles eredményei szolgaltatjak; az 6t egyébként
sokra tartd Szekflivel pedig szamos kérdésben vitaban all. Hogy tehat, egyrészt,
azonnal tobb kiadast megéré hires konyve, a Bevezetés a szellemtorténetbe, emi-
nensen ismeretterjesztd célokat maga elé tizve éppen arra vallalkozik, hogy ren-
det tegyen a fogalmi zlirzavarban: a szellemtorténet szellemfogalmaban minu-
cidzusan elkiilonitve a tiszta értékrendszert megfogalmazo normativ szellemet,
a normativ szellem inspiracioit akaratta formalo szubjektiv szellemet, illetve a
szubjektiv szellem tette nyoman kulturalis intézményekben targyiasuld objek-
tiv szellemet. Hogy azutan, masrészt, a nemzetfogalomnak és a nacionalizmus
problémajanak szentelt tanulmanyaiban és konyveiben a torténetfilozofiai konst-
rukciod éppenséggel a korabeli, harmincas—negyvenes évekbeli torténettudomany
meghatarozo szerzodire tdmaszkodik, €s friss eredményeit €piti magaba. S hogy
veéglil, harmadrészt, nyilvanvaloan folhasznalja ugyan a korszak szellemtorténete
meghatarozo torténettudosanak, Szekfiinek munkassagat, am hatarozottan dis-
tanciat is tart t6le, a maga torekvéseit egyértelmiien nem a torténettudomany, ha-
nem a filozofia erdterében elhelyezve: 6nmagat a Bohm Karoly-tanitvany szegedi
professzor, Bartok Gyorgy tanitvanyaként a Bohm alapitotta ,,Erdélyi Iskola™ har-
madik nemzedékéhez tartozo szerzéként azonositja.

Joo azok k6z¢ a magyar gondolkodok koz¢ tartozik, akik hatarozottan reflektal-
nak a filozofianak a hazai kultiraban betoltott csekély szerepére, a magyar filozofia
hagyomanytalansagara. Teoretikus tevékenységének egyik kozponti torekvése ép-
pen a magyar filozofiai mult félhalmozott hagyatékanak szambavétele, kiadasa és
foldolgozasa. Mint konyvtaros a nemzeti konyvtar filozdfiai kéziratait a teljesség
igényével szamba vevd szakbibliografiat készit; mint kéziratgondoz6 sajté ala ren-
dezi a maga iskoléja alapitdjanak, Bohm Karolynak az ifjukori 6néletrajzat; mint fi-
lozofus szamos tanulmanyanak valasztja targyaul a magyar filozofiai mult alakjait.
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A magyar kultura antifilozofikus-afilozofikus karakterének és a magyar filozofiai
hagyomany gyongeségének tobb fontos 6nalld esszétanulmanyt is szentel. Ezekben
szembedllitja egymassal a létez6 magyar filozofiai hagyatékot és a nem létez6 ma-
gyar filozo6fiai hagyomanyt: annak megértését kisérli meg tehat, hogy az egyébként
megsziiletd hazai bolcseleti teljesitmények miért nem szerviilnek a nemzeti kultira
6nallo, mas kultirteriiletekhez hasonld szférajava. Nos, Filep ugropontjat éppen
ezek a Jootdl atvett megfontolasok képezik. A monografiaja elejére emelt bevezetd
—a magyar filozdfia vagy nemzeti filozofia alternativjat folvillantva — nem egysze-
riien megidézi Joo vonatkozd gondolatait: kdzvetlentil relevansnak tekintve dket,
a maga sajat értelmezését kozvetleniil azokra is €piti. Ez az essz€isztikus eljaras
munkajat azonnal megkiilonbozteti a tudomanyos filozofiatorténeti szakmunkak-
tol. Altaldban is elmondhaté, hogy a monogréfia nem kapcsolodik az elmilt j6 ne-
gyedszazadban intézményesiild magyar filozofiatorténeti kutatasokhoz: mitkedve-
16 munka tehat, szerzdjének a monografiaja hdse irant érzett lelkes érdeklédésébol
és szeretetteljes figyelmébdl sziiletett meg.

Ugyanakkor, masfel6l, Filep munkéja hibatlan tudomanyos monografia. Nem
a magyar filozdfiatorténeti kutatasok aramaban sziiletett ugyan, mégis a tudo-
manyossag kanonjait aggalyosan szem elott tartd, a hdsére vonatkoz6 minden
lehetséges tudast magaban foglalé munka. A monografia mifajanak régi, a 19.
szazadbol szarmazo, a ,,Leben und Lehre” tipusti mintait koveti: a lehetd alapos-
saggal foltarni a monografiahds életének minden megismerhetd részletét, lehetd
teljességigénnyel szamba venni munkéassaganak minden megismerésre érdemes
darabjat. Nyugodtan kijelenthetd, Joorol és miivérdl még soha nem tudtunk eny-
nyit, mint most, Filep munkéjanak birtokaban. A monografiabol, egyrészt, részle-
tesen kirajzolodik az életpalya, az erdélyi sziiletéssel, a Csongrad megyei csaladi
gyokerekkel, a szentesi gimnaziumi és a szegedi egyetemi évekkel, a Bethlen Ga-
bor Korben kifejtett tarsadalomreformeri szerepvallalassal, a konyvtarosi eloreju-
tas adalékaival, az antifasiszta mozgalomban valo részvétellel. A foldolgozasbal,
masrészt, egészében bontakozik ki a teljes életmi, a korai verseskotettdl a kései
publicisztikakig, a nagy miivektdl az apré 0jsageikkekig.

,»A bibliografia autopszia utjan, elvben a teljesség igényével késziilt, de en-
nek az igénynek bizonyara nem tud megfelelni, tehat nem tekintem lezartnak.”
A monografia bibliografiai fejezetének bevezetd mondata pontosan jellemzi a
vallalkozas egészét. Filep Tamas Gusztav aggalyosan alapos és rokonszenvesen
szerény munkat végzett.

(Filep Tamds Gusztav: Joo Tibor: A szellemtorténet és a magyar nemzeteszme.
Budapest: Szdazadvég Kiado, 2019)

Perecz Laszlo

filozéfiatorténész
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MELYINTEGRACIO

Halmai Péter, az MTA levelez0 tagja jo harom évtizede kutatja az Eurdpai Unid
kérdéseit. Tobb kiadast megért az EU k6z0s agrarpolitikajardl szol6 munkaja, és
0nallo monografidkban elemezte az EU sziikségessé valt reformjait, valamint a no-
tevékenységét igazolja az a szamos gytjteményes kotet, amelyben fiatalabb és be-
futott kollégait az Uni6 bonyolult szakkérdéseinek kritikai vizsgalatara 6sztonozte
az elmult évtized soran is. Utobbiak a valsagkezeléstdl a brit kilépésig terjedd kér-
déseket fogtak at. Emellett — itthon és kiilfoldon — szamos szakcikk és konyvfejezet
keretében adott hangot nézeteinek, amelyeket az Unid iranti elkotelezettség és a
vizsgalt tématdl valo kritikai tdvolsagtartas kettose egyarant jellemez.

Legtijabb monografiaja enciklopédikus alapossaggal targyalja az EU kérdéseit
a politikai foldindulast jelentd brit kivalas és a vilagjarvany altal csak folerdsitett,
szerkezeti és intézményi alapi valsagok egymasra rakddasa soran. Nem egyszerti
ujat mondani egy olyan kérdéskorben, amelyhez nagyon sokan szoltak hozza az
elmult idészakban is. Messze nem a teljesség igényével meg kell emliteniink az
elmilt idészak termésébdl kiemelve a kovetkezd Osszegzéseket: torténeti kozeli-
tésben Berend T. Ivan 2021-es The Economics and Politics of European Integra-
tion: Populism, Nationalism and the History of EU cimi kotete (a magyar kiadas
elokésziiletben van a Kossuth Kiadonal), az egyes tarsadalomtudomanyok sajatos-
sagait kovetve, egymassal polemizalva a 2019-es, Kovacs Lajos Péter szerkesztet-
te Kozel-tavol Eurdpa gyljtemény, és a szlikebben vett kdzgazdasz szakma és a
nemzetk6zi tanulmanyok hatarteriiletén mozogva Benczes Istvan 2021-es Vilsag
és valsagrendezés a Gazdasagi és Monetdaris Unioban cimii miive adott kozre at-
tekintést. Halmai Péternek azonban mégis sikeriilt ujat mondania — és épp ebben a
metszetben érdemes rairanyitanunk a figyelmet erre a kotetre. A monografia tartos
¢és lényeges ismeretek tarhaza. Bar Iehet oktatasi célokra is hasznalni, mindene-
kelott egy, a témakort atfogo kézikonyv, ami ma is és a jovoben is megkeriilhetetlen
lesz az eurdpai integracié megalapozott targyalasa soran.

A kotet cimvalasztasa is sokjelentésii. A mély integracio arra utal, hogy az EU az
elmult hét évtizedben — ami az Eurdpai Szén- és Acélkdzosség megalapitasa ota el-
telt — messze thljutott a brit sajto altal emlegetett szabadkereskedelem plusz egy kis
k6z06s diplomacia szintjén. Igaz ez a kereskedelmi dsszefonodasra, de még inkabb
az allampolgarok szamara kiilondsen eldonyds és fontos kozos valutadvezet, a sza-
bad mozgas és munkavallalas, a novekvo verseny és a szolgaltatasok szabad aram-
lasa, valamint a szabad letelepedés terén. Nem jelent ez se tobbet, se kevesebbet,
mint hogy az integracio — funkcionalista — mélyiilésének van egy belso logikaja.
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Ezt nem lehet megallitani tetszés szerint, kénylink-kedviinket kovetve, legalabbis
sulyos kovetkezmények ¢€s jelentds koltségek nélkiil semmiképp sem. A kdtet eré-
nye, hogy a brit példa kézéppontba allitasaval igazolja a fentieket.

Kiilondsen kis, nyitott gazdasagoknal — mint amilyen Magyarorszag is — fontos,
hogy az egyre mélyiil6 magintegraciobol valo kimaradas eleve sulyos hatékonysagi
¢és versenyképességi veszteségek forrasa. Ha ehhez a pénziigyi integraciobol torté-
nd — dnkéntes vagy kényszerii — kimaradas is tarsul, az tovabbi lemaradast okoz.
Ez a felismerés annal fontosabb, mert a szerzo kritikusan szemléli a Gazdasagi és
Monetaris Unid eredeti, maastrichti konstrukcidjat, és tobb fejezetben is visszatér
az integracids szabalyok reformjanak siirgetésére. Kiemelt szerepet szan e téren
a fiskalis és a monetaris politika jobb 0sszhangja megteremtésének és a nemzeti
megoldasok egybehangolasanak — az egységesités nélkiil. Ez lenne a differencialt
integraciod, szemben a tartds elkiiloniilést jelentd tobbsebességes modellel.

A mélyintegracio kitiintetett vondsa a konvergencia — vagyis a tagallamok szer-
kezeti és fejlettségbeli kozeledése — valamint a szerzd altal reziliencianak nevezett
valsagtiird és alkalmazkodo képesség. A kotet részletesen bemutatja, hogy — meg-
feleld nemzeti valaszok esetén — az EU szabalyai mindkét kedvezé fejleményt eld
tudjak mozditani, nemcsak elvileg, hanem a gyakorlatban is.

A szerzé részletesen ismerteti a koltségvetési és a bankunio, a kozos valsagke-
zel6 alapok és az egyre erdsodo kozos koltségvetési kapacitas jelentdségét. Ramutat
arra, hogy ha az elért integracios szintbol — elriasztd koltségek nélkiil — lehetetlen
visszatancolni, akkor a mélyiilés, és ebben a nemzetek folotti, technokratikus meg-
oldasok térnyerése a korabbi egyhangli kormanykoziség ellenében nem kertilhe-
té el. A 2021-2027-re elfogadott kozos koltségvetés, a helyreallitasi alap és nem
utolsosorban az Eurdpai Kozponti Bank korlatlan likviditasteremté képessége és
hajlandésdga mar a 2020-2021-es valsag kezelésében is tetten érhetd volt. Igaz,
ezek az elénydk végso fokon csak vagy foleg az eurdovezet tagjai szamara tudnak
érvényre jutni. Aki kimarad —az lemarad. A differencidlt integracié —mint a konyv
egyik fejezetébdl megtudjuk — el sem keriilhet6, hanem mar napjaink tényévé valt.

Nem is torekedhetiink arra, hogy egy ennyire atfogd és szerteagazd elemzés
részleteit vagy vitathatd elemeit részletesen taglaljuk. Abban bizunk, hogy szlikos
attekintéslinkkel meg tudtuk gydézni az olvasoét: mind szaktudomanyos, mind pedig
kozéleti szempontbdl fontos €s szdmos tjdonsagot tartalmazoé munkat ajanlunk fi-
gyelmébe. Ha a szakmaban ¢s azon kiviil is vitakat valt ki némely meglatas, akkor
a kiado vélhetdleg elérte céljat: megalapozott és konstruktiv gondolkodast Eurdpa
jOVOjérdl, hatarairdl, koltségeirdl és hasznarol. Jo olvasast!

(Halmai Péter: Mélyintegracio. A Gazdasagi és Monetaris Unio okonomidja. Bu-
dapest: Akadémiai Kiado, 2020, 539 o0.)
(saba LdszI6

az MTA rendes tagja, a Nemzetkdzi és Fejlddéstani Bizottsag elndke
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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

SZOPTATAS ES COVID19

A Covid19 ellen beoltott szoptatd kismamak teje jelentds mennyiségii antitestet
tartalmaz, és ez az anyatejjel taplalt babakat segithet megvédeni a betegségtdl —
deriil ki a University of Florida 0j kutatasabol.

Az jsziilottek immunrendszere fejletlen, igy egyrészt nehezen tud 6nalléan
megkiizdeni a fert6zésekkel, masrészt bizonyos tipusti vakcinakra nem képes
megfelelden reagalni.

Ebben a sériilékeny iddszakban az anyatejben 1évo ellenanyagok passziv im-
munitast biztositanak a babak szamara.

A vizsgalatot 2020 decembere és 2021 marciusa kdzott végezték, amikor a Pfi-
zer ¢s a Moderna vakcindk eldszor valtak elérhetoveé az egészségiigyi dolgozok
szamara.

A vizsgalatban huszonegy szoptatd egészségiigyi dolgozo vett részt. Egyikiik-
nek sem volt korabban koronavirus-fertézése. A kutatdocsoport haromszor vett
mintat az anyak anyatejébol és vérébol: az oltas el6tt, majd az elso, illetve a ma-
sodik oltas utan.

A masodik adag utan a vérben és az anyatejben egyarant koriilbeliil szazszo-
rosara emelkedett az ellenanyag mennyisége, és joval tobb volt a virussal valo
természetes fertdz¢és utan megfigyelt szinteknél is.

A kutatdcsoport most arra a kérdésre probal valaszolni, hogy a véddoltas ré-
vén szerzett Covid19 antitesteket tartalmazd anyatej hogyan védi a fert6zéstdl a
csecsemoket, illetve hogy az antitesteket tartalmazo anyatejet fogyaszto babaknal
kialakul-e sajat védelem a Covidl9 ellen. Kivancsiak arra is, hogy az antitestek
mennyi ideig vannak jelen az anyatejben, és mennyire hatékonyan semlegesitik
a virust.

Valcarce, V. - Stafford, L. S. - Neu, J. et al.: Detection of SARS-CoV-2-Specific IgA in
the Human Milk of COVID-19 Vaccinated Lactating Health Care Workers. Breastfeed-
ing Medicine, published online 20 August 2021. DOI: 10.1089/bfm.2021.0122, https://
www.liebertpub.com/doi/10.1089/bfm.2021.0122

©2021 Akadémiai Kiadé



KITEKINTES 1413

AZ EGEREK MAR SZULETESUK ELOTT LATJAK A JOVOJUKET

Az emlOsdk mar az anyaméhben almodnak a sziiletésiik utani vilagrol — allitjak
a Yale University kutatoi.

Michael Crair és munkatarsai tulajdonképpen arra a kérdésre kerestek valaszt,
hogy mi az oka annak, hogy amikor az 0jsziilott emlésok eldszor kinyitjak a sze-
miiket, mindenféle tapasztalat nélkiil azonnal képesek vizualis érzékelésre.

A kutatok 1jsziilott egerek retindjaban olyan aktivitasi hullimokat azonositot-
tak, amelyek csak a szemek kinyilasaig 1éteznek. Az allatok agyat vizsgalva azt is
megallapitottak, hogy ezek a retinahullamok olyan mintdzatban aramlanak, ame-
lyek az allatnak a kornyezetében elérefelé torténd mozgasat mimikaljak. A retina
tehat elére megmutatja az egérnek, hogy mit fog tapasztalni miutan kinyitotta a
szemét. Kvazi felkésziti a sziiletés utani potencialis veszélyekre.

A kutatok azt is megallapitottak, hogy a retina amakrin sejtjeinek gatlasaval
ez az eldrehaladést imitald6 miikddés megsziinik, ami karositja az egérnek azt
a képességét, hogy sziiletése utan reagaljon a mozgas latvanyara. Ugyanezek a
sejtek a felnott egér retinajaban dontd szerepet jatszanak egy olyan kifinomultabb
mozgasérzékeld idegsejt halozat miikodésében, amely segiti a kdrnyezethez valo
alkalmazkodast.

Az egerek mar sziiletésiik utan nem sokkal képesek tajékozodni a kdrnyeze-
tikben. Az emberi csecsemok viszont azonnal felismerik a targyakat, és azono-
sitjak a targyak mozgasat is, példaul a szemiik eldtt elhtizott ujjat, ami arra utal,
hogy az 6 latorendszeriik is részesiil valamiféle sziiletés el6tti ,,kiképzésben™.

Ez olyan, mintha mar azel6tt almodnank arrdl, hogy mit fogunk latni, mielott
még kinyitnank a szemiinket — mondta a kutatasokat vezeté Michael Crair.

Ge, X. - Zhang, K. - Gribizis, A. et al.: Retinal Waves Prime Visual Motion Detection by
Simulating Future Optic Flow. Science, 23 Jul 2021. 373, 6553, eabd0830. DOI: 10.1126/
science.abd0830, https://science.sciencemag.org/content/373/6553/eabd0830

A SZEMET DNS VAGY OREGIT, VAGY FIATALON TART

Az oregedés ¢és a daganatos betegségek iranti fogékonysag molekularis geneti-
kai hatterének megértéséhez visz kozelebb amerikai €s kinai kutatok felfedezése.
Azonositottak egy ismétlodo szakaszokbol allo és nagyon valtozékony VNTR2-1
nevii DNS-régiot, amely a bizonyos sejtek dregedésében fontos szerepet jatszo
telomeraz gén aktivitasat szabalyozza. Az ember 6regedésének alapja sejtjeinek
oregedése.

A telomeraz gén a kromoszomakat védd, a DNS egyes szalainak végén 1évo
»sapkak”, az un. telomerek szintézisében kulcsszerepet jatszo telomeraz enzim
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mikddését szabalyozza. Amikor az egészséges sejtek osztodasa eldtt a DNS meg-
kett6zodik, a telomerek hossza minden alkalommal egy kicsit csokken. El6bb-
utobb annyira megrovidiilnek, hogy a sejt nem tud tobbé osztddni, ami dregedé-
séhez és elhalasahoz vezet.

Bizonyos sejttipusokban azonban — reproduktiv sejtek, rakos sejtek — a telo-
meraz gén aktivitasa biztositja, hogy a DNS masolasakor a telomerek hossza ne
csokkenjen. Ez a mechanizmus az utédokban Gjrainditja a biologiai orat, a rakos
sejtekben pedig hozzajarul a korlatlan szaporodas képességének biztositasdhoz.

Ebbdl kovetkezden a telomeraz gén szabalyozasanak, aktivalasanak és annak
megismerése, hogy a gén miért csak bizonyos sejttipusokban aktiv, valoszintileg
fontos az dregedés folyamatainak, illetve a daganatos sejtek kialakulasanak, ter-
jedésének megértése szempontjabol.

Jiyue Zhu és munkatarsai felfedezésének kiilon érdekessége, hogy a VNTR2-1
a genom tulnyomo részét alkoto, régebben ,,szemétnek” tartott, fehérjét nem ko-
dolé DNS-ben van.

Zhuek kisérleteik soran megallapitottak, hogy a VNTR2-1 szakasz rakos sej-
tekbdl valo kiiktatasa — legyenek azok emberi sejtvonalak vagy egerek sejtjei — a
telomerek rovidiilését, a sejtek oregedését és a daganatok ndvekedésének leallasat
eredményezte.

A kutatok az 1988 és 2008 kozott zajléo un. Georgia Centenarian Study nevi
kovetéses vizsgalat résztvevoitol szarmazé DNS-mintakon is végeztek vizsga-
latokat. Legalabb szaz évet megélt kaukazusi és afroamerikai rasszhoz tartozo
hanyszor ismétlédik bennitk a VNTR2-1-t felépité DNS-szekvencia. Az ismét-
16dések szama 53 és 160 kozé esett. A tobb ismétlédés a telomeraz gén nagyobb
aktivitasaval jart egyiitt.

Mivel nagyon rovid szekvenciakat csak az afroamerikai résztvevoknél talal-
tak, koriikben részletesebb vizsgalatokat végeztek. Megallapitottak, hogy a rovid
VNTR2-1 szekvenciaval rendelkez6 szazévesek kozott a kontroll résztvevokhoz
képest viszonylag kevés volt az afroamerikai szazéves. Zhu szerint azonban ér-
demes megjegyezni, hogy a rovidebb szekvencia nem feltétlentil jelent révidebb
¢letet, mert a telomeraz gén kisebb aktivitasa révidebb telomert eredményez, ami
csokkenti a rak kialakulasnak kockazatat.

Xu, T. - Cheng, D. - Zhao, Y.: Polymorphic Tandem DNA Repeats Activate the Human
Telomerase Reverse Transcriptase Gene. Proceedings of the National Academy of Sci-
ences of the USA, 2021. 118, 26, €2019043118. DOI: 10.1073/pnas.2019043118, https://
www.pnas.org/content/118/26/e2019043118.short?rss=1
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A HASZONTALAN IDOTOLTES HOSSZU TAVU HASZNA

Amerikai pszichologusok vizsgalatai szerint azt, hogy valaki szabadidejében jol
érzi-e magat, nagyban befolyasolja, hogy altalaban mi a véleménye a szabadidds
tevékenységekrol. Azok, akik a lazitast pazarlasnak, elvesztegetett idonek tartjak,
kevésbé is élvezik azt. fgy aztan a pozitiv hatdsaibol — amelyek a szocializaciotol
a kellemes élmények okozta boldogsagig terjedhetnek — is kevésbé részesiilnek.
A felmérések azt mutatjak, hogy akik nem élvezik a szabadidés tevékenységeket,
inkabb hajlamosak a depressziora, idegesebbek, fesziiltebbek.

A vizsgalatok egy részében a résztvevoktol megkérdeztek, hogy mit csinaltak
halloween idején, mennyire élvezték a szabadsagot, és mi a véleményiik altalaban
a szabadidorol.

Egy masik vizsgalatban a kisérleti alanyokkal olyan tjsagcikket olvastattak,
amely vagy arrél igyekezett meggydzni az olvasét, hogy a szabadidos tevékeny-
ség puszta idOpazarlas, vagy épp az ellenkezdjérdl, miszerint hasznos €s fontos.
Ezt kovetéen mindkét csoportnak tréfas macskavideokat mutattak, majd kikér-
dezték Oket, hogy mindez mennyire volt szérakoztato.

Tonietto, N. G. — Malkoc, S. A. — Reczek, R. W.: Viewing Leisure as Wasteful Under-
mines Enjoyment. Journal of Experimental Social Psychology, November 2021. 97,
104198. DOI: 10.1016/j.jesp.2021.104198

ARZENSZIVACS

Noha az emberi szervezet mukodéséhez sziikkséges minimalis mennyiségii ar-
z€n, ez a kémiai elem mégis mérgezd tulajdonsaga miatt nevezetes. A leginkabb
veszélyes vegyiileteibdl az emberi szervezetre testsulykilogramonként 3—30 mg
végzetes lehet.

Az emberhez hasonldéan a legtobb él6lény szintén rosszul toleralja az arzént,
de vannak kivételek. Ilyen példaul a fehér csillagfiirt nevii novény, amely kanadai
kutatok szerint a gyokerében tomegegységre vonatkoztatva ennek akar szazszo-
rosat is elviseli.

Mindez féleg azért érdekes, mert az ilyen ndvények felhasznalhatok a talaj-
szennyezések megsziintetésében. Veszélyes fémekkel szennyezett talajok pedig
bdéven vannak szerte a vilagon, legtobbszor korabbi ipari, banyaszati és mezégaz-
dasagi tevékenységeknek kdszonhetéen. Kanadaban példaul hétezer ilyen teriile-
tet tartanak nyilvan, van kozottiik olyan, ahol a talaj arzéntartalma a megengedett
egészségligyi hatarérték ezerszerese.

A publikalt vizsgalatok a kiilonleges arzéntliré képesség okait és a mogotte
1év6 kémiai-biokémiai folyamatokat is megprobaltak felderiteni.
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Ezek ismeretében van esély, hogy mas novényeket is ,,ravegyenek’ kdrnyezet-
védelmi feladatok elvégzésére, illetve ezek hatékonysaganak novelésére.

Frémont, A. — Sas E. — Sarrazin, M. et al.: Phytochelatin and Coumarin Enrichment in
Root Exudates of Arsenic-treated White Lupin. Plant, Cell and Environment, First pub-
lished: 15 August 2021. DOI: 10.1111/pce.14163

EGY LEPES A ROBOTTA VALASHOZ VEZETO UTON

A fejlett vilag egészségiigyi problémainak igen jelentds része kapcsolatos a stresz-
szel. Az amerikaiak tobb mint hatvan szazaléka érzi tigy, hogy a stressz negativan
befolyasolja a teljesitményét. A University of Houston és a University of Mia-
mi kutatéi nemrégiben karon viselhetd stressz-szabalyozo eszkodzzel kapcsolatos
otleteiket €s eredményeiket publikaltdk. Elképzeléseik szerint a berendezés a
stressz-szintet optimalis tartomanyban tartand. Nemcsak a magas, de a til ala-
csony stressz-szint sem jo, ez ugyanis csokkenti a teljesitoképességet.

A késziilék viselgje borellenallasat méri, ami kdzvetlen kapcsolatban van az
izzadassal. A bor vezetoképességének mérése a kiilonbozo testen viselhetd szen-
zorok elterjedésével nagy mennyiségli adatot szolgaltat, és ezekbdl a kognitiv
stresszel kapcsolatos allapotra is kovetkeztetni lehet. A kutatok szimulalt kor-
nyezeti ingerekkel kivaltott stresszhelyzetekben kiilonb6zd kisérleti alanyoktol
gyljtottek és elemeztek borvezetési adatokat.

Az elképzelések szerint a stressz-szintet olyan nem invaziv médszerekkel le-
hetne szabalyozni, mint a zenehallgatas, kiilonbozé illatanyagok, a munkahelyi
vilagitas valtoztatasa, viz, liditok, tea és/vagy kavéfogyasztas.

Azgomi, F. H. — Cajigas, |. — Faghih, T. R.: Closed-Loop Cognitive Stress Regulation
Using Fuzzy Control in Wearable-machine Interface Architectures. IEEE Access, 21 July
2021. 9, 106202-106219. DOI: 10.1109/ACCESS.2021.3099027, https://ieeexplore.ieee.
org/document/9492148
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