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Tanulmanyok
MERRE TART AZ ORVOSTUDOMANY?
WHERE IS MEDICINE HEADING?

Halmos Tamas', Suba llona2
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0SSZEFOGLALAS

Az orvostudomany kozel egyidds az emberiséggel. Az ember mindig arra vagyott, hogy mi-
nél hosszabb ideig éljen, minél jobb egészségben. A kiildnb6zd tarsadalmakban kialakult a
gyogyitok zart csoportja, akik ezt a célt igyekeztek megvalédsitani. A gyogyitok maguk is két
csoportra oszlottak. Az egyik csoport tagjai a sebészek, mig a mésiké a konzervativ gyogyitok,
a belgyégyaszok korai el6dei voltak. A gydgyitds szamos orvosi, etikai elemét a hippokratészi
eskii tartalmazta, ami bizonyos médositasokkal ma is érvényes. Jelen munkankban végigki-
sérjuk a medicina torténetét, szerepét a kezdetektdl napjainkig, és megprébalunk betekinteni
a jovébe. Ehhez tdmoren dsszefoglaljuk az egészséges szervezet miikodését, valamint ennek
modosulasat kiilonb6zé betegségek esetén. Kdztudottan, az egészséges szervezet miikodését
a kozpontiidegrendszer integralja idegpalydk, hormonok, [égzés, vérkeringés és az anyagcsere
utjan. Targyaljuk a bélmikrobidoma és a szervezet kdlcsdnhatasait, és ezek szerepét az anyag-
cserében, azimmunitasban, sét az agyi miikddésben is. Vazoljuk az exogén fényviszonyok éltal
vezérelt endogén cirkadidn CLOCK-rendszer szertedgazd miikddését. Kiemeljiik az inzulin és
inzulinszerl névekedési faktorok egész organizmust érinté hatésait fiziologias kortilmények
kozott. Majd ratériink a szervezet miikodésére patoldgids viszonyok kodzott. Itt emlitjik az ala-
csony fokozatu gyulladast, a generalizalt inzulinrezisztenciat, melyek a modern kor velejaréi a
mai joléti tarsadalmakban, és ezek kéroki szerepét az inaktivitasi betegségek kialakuldsaban.
Ezeket a korképeket a metabolikus szindroma reprezentalja, ide tartozik a nem alkoholos zsir-
maj, a 2-es tipusu cukorbetegség, a sziv- és érrendszeri betegségek, az elhizas, az alvési apnoé,
az Alzheimer-kor és a depresszio is. Mindez illusztrélja, hogy miért volt sziikség a medicina sza-
kosodasara. Az exponencidlisan gyarapodé informacidhalmaz, az egyre bravdrosabb mtéti
beavatkozasok, az Uj technikai lehetéségek, a mesterséges intelligencia bevonasa, a diagnosz-
tikus és terapids robotok alkalmazasa, a telemedicina dtalakitja a hagyomanyos beteg-orvos
kapcsolatot. A szakosodas mellett tovabbra is sziikség van az atfogd orvosi szemléletre. A gyo-
gyitas alappillére a haziorvos sokiranyu tevékenysége, mely meghatarozé marad a jové be-
tegellatasaban is. Hangsulyozzuk, hogy az orvos-beteg kapcsolat humdn tartalma megmarad
a jovében is. A medicina feladata a tarsadalom tagjai minél hosszabb, egészségben eltoltott
élettartamanak biztositasa.

©2021 Akadémiai Kiadé



1148 TANULMANYOK

ABSTRACT

Medicine is almost as old as humanity. Man has always wanted to live as long and healthy as
possible. In different societies closed groups of healers have developed to achieve this goal.
The healers themselves were divided into two large groups. One group was the surgeons, while
the other group, the conservative healers, were the early predecessors of the internists. Many of
the medical and ethical elements of medicine were contained in the Hippocratic Oath, which,
with some modifications, is still in force today. In this paper we trace the history and role of
medicine from its beginnings to the present day, and try to look to the future. To do this, we
will summarise briefly how a healthy body works and how it is modified in the case of functions
of the healthy body through the nervous system, hormones, respiration, blood circulation and
metabolism. We will discuss the interactions between the gut microbiome and the body and
their role in metabolism, immunity and even brain function. We will outline the complex work-
ings of the endogenous circadian clock system, driven by exogenous light conditions. We high-
light the effects of insulin and insulin-like growth factors on the whole organism under physi-
ological conditions. We turn to the functioning of the organism under pathological conditions.
Here we mention low-grade inflammation, generalised insulin resistance, which are inherent
to the modern age in today’s affluent societies, and their pathological role in the development
of diseases of inactivation. These pathologies are represented by the metabolic syndrome, in-
cluding non-alcoholic fatty liver, type 2 diabetes, cardiovascular disease, obesity, sleep apnoea,
Alzheimer’s disease, and depression. The exponential growth in the amount of information, the
ever more sophisticated surgical interventions, the new technical possibilities, the involvement
of artificial intelligence, the use of diagnostic and therapeutic robots, telemedicine, are trans-
forming the traditional patient-doctor relationship. Alongside specialisation, there is still a need
for a holistic approach to medicine. The multi-disciplinary activity of the general practitioner is
the cornerstone of medicine and will remain a key factor in future patient care. It is stressed that
the human dimension of the doctor-patient relationship will still be maintained in the future.
Medicine’s task is to ensure, that members of the society lives as long as possible in good health.

Kulcsszavak: medicina szakosodasa, fiziologia, patoldgia, telemedicina, mesterséges intelli-
gencia, orvos-beteg kapcsolat

Keywords: diversification of medicine, physiology, pathology, telemedicine, artificial intelli-
gence, doctor-patient contact

A MEDICINA ROVID TORTENETE

Amidta az ember megjelent a Foldon, szembesiilt két misztériummal, a sziiletés
¢és a halal titokzatossagaval. Az egymast kdvetd generaciok arra vagytak, hogy
minél tovabb maradjanak ¢életben, és az élet minél elviselhetébb legyen. Az atla-
gos emberi életkor ritkan haladta meg a 35—40 évet. A ndk a nomad toérzsekben
altalaban 6t évvel korabban haltak meg, feltehet6en a sziilések, a faraszto fizikai
munka kovetkeztében. Az évezredek soran az emberek megtanultak, hogy sza-
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mos baj, artalom fenyegeti 6ket, ezért lassan kialakult az embereknek egy kis
csoportja, akik embertarsaik kiilonb6zé bajaival hivatasszertien foglalkoztak.
Ezek a ,,gyogyitok” a kiilonb6zd kulturakban zart csoportokka szervezddtek, a
gyogyeljarasokban komoly tapasztalatokra tettek szert. A gyogyitas folyamata
a kor transzcendentalis felfogasaba illeszkedett, €s spiritudlis tartalmat kapott.
A gyogyitok az egyes régiok, orszagok papjainak szerepét is betoltotték, bizonyos
privilégiumokat élveztek, tevékenységiiket titkok dvezték, az embereket igyekez-
tek tavol tartani a gyogyitds modszereitdl. A legtobb kultaraban tehat a papok és
a gyogyitok funkcidi gyakorta atfedték egymast, kiillondsen jellemz6 volt ez az
okori Egyiptomra. Az 6kori Egyiptomban harom csoportra oszlottak a gyogyitok:
a sebészeti ¢s a konzervativ gyogyitoi szakosodas mellett harmadik csoportként
a magusok, 6rdogiizok szerepeltek.

Foldiinkdn, koriilbeliil azonos idében, kiilonbdzo helyeken alakultak ki a gyo-
gyitas eszkdzei, eljarasai, igy az okori Egyiptomban, Kindban, Gérogorszagban,
a Kozel-Keleten stb. Az Oszovetség is foglalkozik a higiénével, a korban ritka-
sagnak szamitoan étkezések el6tt javasolja a kézmosast, tiltja a sertéshus és a pu-
hatestl tengeri ¢él6lények fogyasztasat stb. Ezeket az el6irasokat vallasi kontdsbe
oltoztették, de az egészségiigyi szempontok aligha tagadhatok. Sivatagi néprol
1évén szo, a klimatikus viszonyok részben magyarazzak az étrendi szabalyokat.

Az orvoslasban 6sidok ota nyomon lehetett kdvetni a gyogyitas alapvetd két ira-
nyat. A manualis beavatkozast igényl0 eljarasok, mint a halyogkovacsé, a sérvek ke-
zelése, talyogok kiliritése, foghtzas, sot a koponyalékelés is mesterségnek szamitott.
Egyes csalddok generaciokon ét tizték az ilyenfajta gyogyit6 foglalkozast. Az Arpad
korabeli sirok feltarasa soran a leletek vizsgalata arra utalt, hogy honfoglalo dseink
mar végeztek koponyalékelést, gyakran sikerrel. Az ilyen beavatkozasok vallasos
ideologia alapjan torténtek, igy gondoltak, hogy a koponya megnyitasaval a gonosz,
artd szellemet engedik ki. A manudlis beavatkozasokat végzok altalaban a tarsa-
dalmi ranglétran alacsonyabban helyezkedtek el, ezeket az eljarasokat technikailag
kitinden végezték, de az emberi szervezet egészének miikddésérdl keveset tudtak.
Mai szemmel nem az értelmiség, inkabb az iparosok koz¢ soroltak oket. A 16. sza-
zadban egyes kiemelkedd tudasu és a féuri, kiralyi udvarokban miitkodo sebészek
mar kiemelkedtek a ,vandorsebészek™ koziil, igy Ambroise Paré (1515-1590) hires
francia fOurak utan egyenesen a kiraly szolgalataba keriilt (Vida, 1994).

A gyogyitok masik csoportja mai szemmel talan a belorvosok éseinek tekint-
het. Ok a kor szinvonalan mar sokat tudtak az emberi test felépitésérdl, az ana-
tomiarol, a szervek miikkodésérdl, vagyis az élettanrol. Az anatomiai és élettani
ismeretek elsajatitasat sok orszagban vallasi tiltdsok akadalyoztak. A boncolaso-
kat gyakran illegalisan végezték, de ha ez kideriilt, a boncolast végzok komoly
biintetésre szamithattak. Id6vel koziiliik keriiltek ki a kor hires orvosai, akiket az
akkori tudomany szamontartott. A kora kdzépkorban egymas utan alakultak az
orvosegyetemek, igy Europaban Franciaorszagban, Italidban és Spanyolorszag-
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1150 TANULMANYOK

ban, Angliaban, Hollandiaban stb. A kora kdzépkorban a hires orvosegyetemeket
mar szamos orszagbol latogattak, igy Magyarorszagrol, elsésorban Erdélybdl is
sokan tanultak német, holland, olasz, spanyol egyetemeken. A medicina modern
felfogasa az ijkor hajnalan kezdett kialakulni az emberi test alaposabb megisme-
résével az élettani ismeretek fokozatos elterjedésével (Duin—Sutcliffe, 1993).

Masfél évszazaddal ezel6tt a medicinat miiveld szakemberek az orvoslason kiviil
egyéb élettudomanyokkal is foglalkoztak, mint zooldgia, névénytan stb., igy altala-
nos orvostudorok voltak, egyéb természettudomanyok muivelése mellett. Az orvosi
ismeretek csekélyebb volta tette lehetévé, hogy ezek a tuddsok az élettudomanyok
magas szintli miivelése mellett miivészetekkel, filozofiaval, teoldgiaval stb. is alko-
toan foglalkozzanak. Ahol a hatalom felismerte a tudomany, ezen beliil az orvos-
tudomany jelentoségét, jelentds anyagi tamogatassal segitették a kor szinvonalan
allo egyetemek miikodését. Hazank geopolitikai helyzete, a gyakori habortskodas,
a nemzeti fliggetlenség részleges elvesztése miatt — ritka kivételektdl eltekintve —
nem zarkdzhattunk fel a kor magas szinvonalat képviselo kiilorszagi egyetemekhez.
Ennek ellenére hazankban is kivaloan képzett, sokoldalti orvosok miikodtek, akik
zommel Nyugat-Eurdpaban végezték tanulmanyaikat, igy Apaczai Csere Janos,
Kaposi Mor és sokan masok. Semmelweis Ignac mint az anyak megment6je Euro-
pa-szerte jol ismert volt. Koranyi Sandor a belgyogyaszat, kiemelten a vesebetegsé-
gek tudosaként volt ismert. Markusovszky Lajos tobb mint masfél évszazada alapi-
totta az els6 magyar nyelvii orvosi szakfolyoiratot. A legutobbi idokbol kiemeljiik,
hogy a generaciokat oktato, nevel6 Magyar Imre belgyogyasz professzor még drizte
a nagy el6dok sokoldalt, miivészetekben, torténelemben, irodalomban is jartas ki-
emelkedo tudasat, és azt igyekezett tanitvanyainak is atadni.

A HIPPOKRATESZI ESKU

Kr. elétt kb. 400 ota ismeretes a hippokratészi eskii — melynek szovege jol rep-
rezentalja a korai beteg-orvos viszonyt —, alapjaiban ma is érvényesnek tekint-
het6. Az eredeti gorog szovegben az orvosjelolt eskiiszik szamos gordg istenre,
hogy a betegek lidvét tekinti a legfontosabbnak. Kiemelend6 az orvosi titoktartas,
azaz a betegek altal elmondottakat, betegségiikrol megtudottakat senkinek sem
mondhatja el. Szerepel benne az abortusz és az eutanazia tiltasa is. Szabalyozza a
miitokés hasznalatat, és szamos egyéb eldirast is tartalmaz. Ezt az eskiit, szamos
orszagban, bizonyos kiegészitésekkel mint altalanos gyogyito iranyelvet fogadjak
el és alkalmazzak. Az eskii a 19. szazadban valt altalanosan elfogadotta, de szo-
vegét korszerisitették, mind az USA-ban, mind Eurdpa sok orszagaban (Indla—
Radhika, 2019), igy Magyarorszagon is.

Az orvosi magatartas a naci Németorszagban kriminalizalodott. Az Gn. niirn-
bergi, fajvédelmi torvények legalizaltak az emberkisérleteket, példaul a kiszemelt
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deportaltakat bizonyos ideig jeges vizben tartottak, megfigyelve, hogy meddig
birja életben ezt az emberi szervezet. Ezt utdlag azzal indokoltak, hogy a lel6tt
¢és tengerbe zuhant német repiilok tulélési esélyeit kivantadk vizsgalni. A naci em-
berkisérleteket tudomanyos hitelességgel az Auschwitzot tizennégy évesen tulélo,
Amerikaba emigralt magyar orvosprofesszor megrazd Oszinteségii konyvében
irta le (Pasternak, 2006).

MILYEN MECHANIZMUSOK MUKODTETIK
AZ ORGANIZMUST ELETTANI KORULMENYEK KOZOTT?

Az agy a legfobb integrator, a szervezet pedig egy bonyolult 6koszisztéma, mely-
nek feladata, hogy biztositsa az agy 1étezésének, miikodésének és reprodukcio-
janak feltételeit. Az agy produktuma a személyiség, amelynek tulajdonsagai a
kreativitas, az alkalmazkodas, a tarsadalomalkotd képesség, az érzelmek stb.,
ugyanakkor kiilonbdz6 visszacsatolasi mechanizmusokkal miikddteti a sajat 1étét
biztositd organizmust az anyagcsere, idegpalyak, endokrin szisztéma, vérkerin-
gés és a gazcsere utjan. Az agy meghatarozo szerepet jatszik az energia szabalyo-
zaséaban és a gliikéz homeosztazisban is.

A szervezet mikodéséhez sziikséges energiat a tapanyagok szolgaltatjak, mely
az intermedier anyagcsere bonyolult folyamatai sordn szabadul fel és hasznosul.
A taplalékenergia nagy részének atalakulasaért a szervezet ,,erémiive”, a mito-
kondrium nevii fontos sejtszervecske felelds. Egyre ijabb funkcioira deriil fény.
Lehet, hogy az ember élete, egészségi allapota, kialakuld vagy megelézhetd be-
tegségeinek sorsa, sét ¢lettartama itt dol el.

HORMONOK

A hipotalamusz—agyalapi mirigy-rendszer a belsd elvalasztasi mirigyek hor-
montermelésének integratora. A ndvekedési hormon (growth hormon, GH) a
novekedésért, csontok fejlodéséért, a stresszreakciokért, a zsirelosztasért felelds.
A gonadotrop hormonok az ivarszervek miikodését koordinaljak (sargatest, tesz-
toszteronképzddés, tiiszéérés, spermiumképzddes, tejelvalasztas). A pajzsmi-
rigymiikddést stimulaldo hormon (TSH), a trijod-tironin €s tiroxin termelddését
szabalyozza. Ezek a hormonok fokozzak a mitokondriumok miikodését, nove-
lik az energiatermelést és az oxigénfogyasztast, nélkiilozhetetlenck a normalis
egyedfejlodéshez, ezen beliil az idegrendszeréhez. Az ACTH (adrenokortikotrop)
hormon a mellékvesekéreg miikodését szabalyozza. Az ACTH elsodleges fela-
data, hogy serkentse a mellé¢kvesekéregben a gliikokortikoid szteroidhormonok
szintézisét. A vazopresszin a vesékben a vizvisszaszivasért felelds.
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KULONBOZO CELSZOVETEKBEN VAGY AZ INZULIN, VAGY AZ INZULINSZERU NOVEKEDESI FAKTOR-1
A METABOLIKUS FOLYAMATOK ELSODLEGES MEGHATAROZOJA

James W. Neel dan genetikus 1962-ben az akkor még csak egyetlen anabolikus
hormonként ismert inzulinnak nagy jelent6séget tulajdonitott mind az egyes em-
ber, mind az emberiség fennmaradasaban. A gyakori ¢hinség iddszakaiban az in-
zulin segitette az ember fennmaradasat, el0segitve az energia tarolasanak folya-
matat a szervezetben. Ehhez hozzéjarulhattak a késébb felfedezett inzulinszerti
novekedési faktorok (IGF-1 és 2). A torténelem soran az inzulin és inzulinrezisz-
tencia védoszerepe dominalt, de késobb a ,,boség” iddszakaiban ez a mechaniz-
mus szamos betegség kialakulasanak kedvezett (Neel, 1962).

Az inzulin a hasnyalmirigy hormonja, koordinalja a metabolikus homeosz-
tazist, a cukor-, zsir- és fehérje-anyagcserét, ezen kiviil a novekedést, fejlodést,
termékenységet, stresszrezisztenciat, amelyek befolyasoljak az életciklust. Szisz-
témds inzulinrezisztencia esetén a kompenzaciés hiperinzulinémia kivédi a hi-
perglikémia kozvetlen kdvetkezményeit.

Az inzulinszeri novekedési faktor-1 (IGF-1) foként a majban termelddik az
agyalapi mirigy novekedési hormonja (GH) és inzulin hatasara. A GH-IGF-1-
tengely szerepe a ndvekedés, fejlddés, proliferacio serkentése, a mitokondriu-
mok védelme. Az IGF-1 fontos novekedési tényezd, az 6sszes sejttipus ndve-
kedését serkenti, emellett jelent6s metabolikus hatdsai is vannak. Az IGF-1
jelzi a sejteknek, hogy megfeleld tapanyag all-e rendelkezésre az apoptodzis
(sejthalal) elkeriiléséhez, a sejtfehérje-szintézis fokozasahoz, a sejtproliferacio
¢s a sejtosztodas stimulalasahoz. Az IGF-1 felndtt egyének szdveteiben is, igy
a neuronokban és a vazizmokban is fontos trofikus hatasokat fejt ki, melyek a
sejt anyagcseréjének megvaltozasahoz vezethetnek. Mivel az IGF-1 receptorok
minden szdvetben jelen vannak, ezek a valtozdsok minden sejttipusban elo-
fordulhatnak. Az IGF-1-receptor stimulaldsa biztositja a protein-, a szénhidrat
vagy a zsiranyagcsere kiillonbozé sejttipusok kozotti koordinacidjat (Halmos—
Suba, 2019).

BELMIKROBIOMA

A Dbélbaktériumok (mikrobidma) élettani koriilmények kozott meghatarozo
szerepet jatszanak a nem fert6z6 betegségek (elhizas, diabétesz, karcindbmak,
neurologiai és gasztrointesztinalis betegségek) megel6zésében, mivel fenntart-
jak a bél homeosztazisat, befolyasoljak a bélfal atjarhatosagat, a taplalékok
felszivodasat, az anyagcserét, az immunrendszert, és hatnak az agyi miiko-
désre is. Allatkisérletek és human megfigyelések igazoljak, hogy a bélbakté-
riumok jelzéseket kiildenek az agyba, és hatdssal vannak a viselkedésre. Az
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agy—bél-tengely 0sszekottetést 1étesit az agy emocionalis és kognitiv kdzpont-
ja, valamint az intesztinalis funkcié kozott. A kétirdnyt interakciok jelatvitel
atjan jutnak az agyba és vissza a bélhez neuralis, endokrin és humoralis kap-
csolatokon keresztiil (Carabotti et al., 2015). Emanuele Rinninella ravilagit,
hogy a bél mikrobidta valtozasai a diétas megszoritas kiilonbozo tipusai Gtjan
hatassal lehetnek az egészségre. A kaloriamegszoritas kivédi a bél diszbidzist
(Rinninella et al., 2019).

IMMUNRENDSZER

Az immunrendszer a szervezet védekez6 mechanizmusa, a belsd, nem beépitett
programok és a behatol6 kiilsé agensek, baktériumok, virusok és protozoonok el-
len. Az immunrendszer {6 feladata, hogy megkiilonboztesse a sajat €s nem sajat,
vagyis idegen anyagokat, és azokat eltdvolitsa, megsemmisitse. A veliink sziiletett
védettség embrionalis korban alakul ki. Az egyén megsziiletésekor tobbféle ge-
netikusan meghatarozott immunolédgiai adottsagot hordoz. A szerzett immunitas
sziiletésiink utan alakul ki, természetes vagy mesterséges uton. A szerzett immu-
nitas az egyén egész €letében folyamatosan fejlédik, alkalmazkodva az Gjabb és
Ujabb vagy megvaltozott kdrokozokhoz. Az immunrendszer felismeri a behatold
specifikus fehérjéit (antigén), és célzottan valaszol, sejtes €s nem sejtes modon.
Csaba Gyorgy orvos biologus az immunrendszer miitkddése €s az élettartam ko-
zott irt le 0sszefiiggést (Csaba, 2019).

CIRKADIAN CLOCK-SZISZTEMA

A cirkadian (napszaki) biologiai folyamatok elsd leirdsa vélhetden a thaszoszi
Androszthenész hajoskapitanytol szarmazik, aki a Kr. e. 4. szdzadban Nagy San-
dor flottajaban szolgalt, és leirta, hogy a tamarindfa leveleinek helyzete a napsza-
kok soran jellegzetesen valtozik. Az endogén cirkadian ciklus els6 megfigyelése
Jean-Jacques d’Ortous de Mairan (1678—1771) francia tudostol szarmazik, aki
megfigyelte, hogy a szemérmes mimodza (mimosa pudica, kozép- és dél-ameri-
kai éveld kiiszondvény) leveleinek 24 6rds mozgasai akkor is folytatodtak, ha a
névényt allandé sotétségben tartottak. Ez volt az elso kisérlet, amely a belsé ora
mikodését elkiilonitette a napi kiils6 ingerekre adott valasztol. 1896-ban George
T. W. Patrick és J. Allen Gilbert megfigyelték, hogy prolongalt alvashiany soran
az almossag 24 oras periodusonként fokozodik és csokken. Joseph S. Takahashi
¢s munkatarsai fedezték fel az elsd emlés CLOCK-géneket. Az endogén ritmus
nagymértékben fligg a kdrnyezeti ,,Zeitgeber’-ektdl (id6zitd, szinkronizalo), ezek
legfontosabbika a nappali fény.
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HOGYAN MUKODIK AZ ORGANIZMUS PATOLOGIAS VISZONYOK KOZOTT?

A mozgasszegény életmod, a 20-21. szazad életstilusa, a kaloriadus étkezés, a
jarvanyszerl elhizds okai lehetnek a legtobb nem fert6z6 — inaktivitasi — be-
tegségnek. A kutatok a 20-21. szazadban egy, az érdeklddés kozéppontjaban
allo tiinetegyiittes, a metabolikus szindroma talajan szamos korképet — mint
a 2-es tipust diabétesz, a magas vérnyomas, az elhizas, a zsiranyagcsere-za-
var — kiséreltek meg klinikai egységbe foglalni. Giovanni Battista Morgagni
(1682—-1771) olasz természettudds mar 260 évvel ezelott boncolasai alapjan a
hasi és mediasztinalis zsirszovet felszaporodasanak patologiai jelentdséget tu-
lajdonitott. A kés6bbiekben szamos kutatd €s klinikus foglalkozott e tiinet-
egyiittessel, koziliik kiemelkedik az amerikai Gerald M. Reaven, aki a meta-
bolikus szindroma (MS) kialakulasaban a generalizalt inzulinrezisztencianak
(IR) és a kompenzald hiperinzulinémianak (HI), tulajdonitott koroki jelentdsé-
get. A hasi elhizas, a koros gliikoz és zsiranyagcsere, a magas vérnyomas e be-
tegekben tobb mint 90%-os gyakorisaggal taldlhatdo meg. Az MS a 2-es tipust
diabétesz ,,eldszobaja”, és fokozott hajlamot jelent sziv- és érkatasztrofak irant.
Ez felértékeli az MS jelentéségét. Mind Europaban, mind Eszak-Amerikéban a
felnott lakossag jelentés gyakorisaggal hordozza e szindréma jellemzd antro-
pometriai sajatossagait.

A METABOLIKUS SZINDROMA JELEN FELFOGASA

A szindrémat az IR és a HI megsziintetésével nem lehet meggyogyitani, ezért
2009 ota sem az Eurdpai, sem az Amerikai Diabétesz Tarsasdg nem javasolja
diagnozisként alkalmazni. A klinikusok ennek ellenére tovabbra is hasznaljak
az MS-diagnozist. Ennek oka, hogy az MS-re jellemz6 IR—-HI ¢és a generalizalt
alacsony fokozatu (nem fert6zéses) gyulladas szamos korképpel oki kapcsolatban
all. Az MS kapcsolatai a sziv- és érrendszeri katasztrofadllapotokkal ismertek.
Ide sorolhatok tovabba az inaktivitasi betegségek, a nem alkoholos zsirm4j, az
elhizottak kozott az alvasi apnoé, a kronikus obstruktiv tiidobetegség (COPD),
egyes mentalis betegségek (Alzheimer-kor, depresszid, skizofrénia), mozgasszer-
vi korképek, bor- és szajiiregi gyulladasok is.

A nem alkoholos zsirméj (Non Alcoholic Fatty Liver Disease, NAFLD) a fel-
n6tt lakossag 30—40%-at érinti, sok biokémiai és klinikai azonossagot mutat az
MS-sel. A korkép kialakulasaban meghatarozo szerepe van az IR-nek és a HI-
nak, de az alacsony fokozati gyulladas is szerepet jatszik e folyamatban. Ez a
komplex zsir és glilkdz metabolikus zavar atmehet majfibrozisba, cirrdzisba,
kivételesen primér méjkarcinomaba (Halmos—Suba, 2017). Az MS a felgyorsult
oregedés motorja (Tachang, 2016).
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AZ INZULINREZISZTENCIA KOZPONTI SZEREPE SZAMOS NEM FERTOZO KORKEPBEN

Az inzulinrezisztencia a modern, felgyorsult élet meghatdrozo bioldgiai marke-
re, a modern életmod, a tilzott kaloriafogyasztas, a kevés mozgas ,terméke”.
Az inzulin jelatviteli Gt rendellenességei életkorral 0sszefliggd betegségeket és
megnovekedett korai halalozast okoznak. Az inzulinrezisztencia megjosolja az
oregedéssel jaro betegségek kialakulasat, igy a magas vérnyomast, a szivkoszo-
ruér betegségeket, agyvérzést, a rakot és a 2-es tipusu cukorbetegséget. Az ore-
gedés €s az inzulinérzékenység csokkenése kozotti dsszefiiggést szamos tanul-
many bizonyitotta. Az agyi inzulinrezisztencia a teljes szervezetre befolyassal
van (Halmos—Suba, 2011). Az IR-t fokoz6 tényezok a zsirdis étrend, az elhizas,
az alacsony fokozatli inflammacio, az inaktivitas, a CLOCK-diszrupcid, a bél-
flora &sszetételének megvaltozasa, a zsirszovet aterogén hormonjai (adipokinek).

|GF-T A KLINIKUMBAN

Az IGF-1 normalisnal magasabb vagy alacsonyabb szintje kiilonbdzd betegsé-
gek jellemzdje lehet, bar a kutatasi eredmények ellentmondasosak. Az IGF-1-nek
neuroprotektiv hatdsai vannak mind a fehér-, mind a sziirkeallomanyra. Az IGF-
1 kulcsszereploje a sejtproliferacionak, és gatolja a sejt apoptozist €s nekrozist.
A kinai kutatok azt talaltak, hogy akut iszkémias sztrokot elszenvedett betegek
szérum IGF-1 szintjei szignifikansan csokkentek voltak a kontrollokkal 6ssze-
hasonlitva (Saber et al., 2017). Az IGF-1 szerepe a szivinfarktus kialakulasaban
¢és kimenetelében vitatott. A kozlemények nagyobb része az infarktus akut sza-
kaban kifejezett IGF-1-csokkenést észlelt a szérumban, és az ilyen betegek prog-
nézisat szignifikansan rosszabbnak talaltak. Magyar szerzok hangstlyozzak az
IGF-1-jelatvitel szerepét kardiovaszkularis betegségek megel6zése terén (Ungva-
ri—Csiszar, 2012). Ugyanakkor ellentmond6, hogy a hosszabb élettartam az IGF-1
hianyaval latszik 6sszefiiggésben lenni.

DISZBAKTERIOZIS

A gazdaszervezet és a bélflora kozotti egyensily megbomlasa diszbidzishoz ve-
zet, a Gram-negativ bélbaktériumok altal termelt endotoxinok (lipopoliszacha-
ridok) bejutnak a keringésbe, kialakul a metabolikus endotoxemia, mely koros
immunreakciot, gyulladast okoz, ezek kovetkeztében inzulinrezisztencia, diabé-
tesz, metabolikus szindréma alakulhat ki (Halmos—Suba, 2016). A bélmikrobiota
megvaltozasa ezen kiviil funkcionalis gasztrointesztinalis zavarokat, szorongast,
depressziot €s kényszeres viselkedést okozhat, az autizmusban is szerepe van.
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Probiotikum adasa kedvezd hatassal volt a kényszerbetegségek (obsessive com-
pulsory disease, OCD) tiineteire ¢s a figyelemhiannyal jar6 hiperaktivitasra (at-
tention deficit hyperactivity disorder, ADHD) (Toh—Allen-Vercoe, 2015).

A mikrobioma mai felfogas szerint legnagyobb kiterjedésii endokrin szerviink,
amely szervezetiink valamennyi fontos rendszerével (idegrendszer, sziv- és ér-
rendszer stb.), kétiranyt kapcsolatban all. Klinikai adatok bizonyitjak, hogy az
egészséges bélflora transzplantacioja koros allapotokban, mint példaul sulyos
obezitas, metabolikus szindroma, a kéros metabolikus paramétereket javitotta
(Parekh et al., 2014).

A CLOCK-RENDSZER SZETZILALODASA

Az utobbi években a kutatok és klinikusok figyelme egyre inkabb a napszaki,
évszaki periodikus valtozasok human szervezetre gyakorolt hatdsainak elemzé-
se fel¢ fordult. Kideriilt, hogy ha a CLOCK-rendszer ,,meghibasodik”, példaul a
fény tartés megvonasa, jetleg (id6zona eltolodas), éjszakai miiszak, oraatallitas
hatasara, az addig szabalyos napi ritmus megvaltozik, koros allapot, szamos be-
tegség, igy példaul metabolikus szindroma alakulhat ki. Ez a felismerés szamos
potencialis terapias kdzbeavatkozast igényel (Halmos—Suba, 2012).

AUTOIMMUNITAS

Az autoimmun betegség esetén az immunrendszer tamado jellegi immunvalaszt
indit a szervezetben normalisan is megtalalhat6 valamilyen szerv vagy szervrend-
szer ellen. Szervspecifikus betegség példaul az autoimmun pajzsmirigygyulla-
das. A szisztémas autoimmun korképekben kiilonbozo szervek, szervrendszerek
érintettek példaul a reumatoid artritisz vagy a szisztémas lupusz/eritematozusz.
Bizonyos kdrnyezeti faktorok (példaul fertézések) valtjak ki ezeket a betegsége-
ket arra genetikailag hajlamos egyénekben, azonban sok esetben sem a betegség
kialakuldsanak pontos mechanizmusa, sem az azt kivalté stimulus nem ismert.

A MEDICINA FELOSZTASA ES ENNEK OKAI

Az orvosi ismeretek az eltelt kb. 150 év soran exponencialisan novekedtek a far-
makologiai, technikai, ezen beliil az elektronikai felfedezések kdvetkeztében.
A gyogyaszat egyre Ujabb, de kisebb részekre szakadt, egy nagyobb stidiumot,
jelesiil a belgyogyaszatot egy személyben mar alig lehet attekinteni, viszont egyre
kisebb részteriiletekrél mélységiikben egyre részletesebb ismeretek keriiltek fel-
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szinre. Hazankban szinte egyediilalldan, mar évtizedekkel ezel6tt egyes intézmé-
nyekben az orr-fiil-gégészet harom kiilonb6zd szakmat jelentett.

A manualis és a szellemi, konzervativ gyogyitok, a torténelem folyaman mar
nagyon koran elvaltak egymastol. Valoszinii, hogy soha nem is tartoztak egy
,céhbe”. A sebészet is az elvégzendd feladatokra szakosodott. Igy a halyog-
eltavolitas, hasi sérvek visszahelyezése, sériilések ellatasa, talyogok kiiiritése,
gerincsérv megoldasa stb. képezték a beavatkozasok széles skalajat. A ma-
nualis szakmak sokaig a ,,mesterség” szintjén maradtak, e teriiletek korszerti
¢lettani és korélettani tudassal torténd feltoltése csak az Gjkorban, valdjaban a
19-20. szazadban tortént meg. A modern korban ezt folytatva valtak kiilon a
hasi, mellkasi, sziv, tiidd, agyi-idegrendszeri, vese stb. sebészeti ellatasat mii-
veld orvosok. Az ehhez sziikséges, exponencialisan ndvekvo elméleti tudast a
rohamléptekkel gyarapodo élettani, radiologiai és egyéb technikai, elektronikai
ismeretek biztositottdk, mind a diagnézis, mind a terapia hatalmas fejlédés-
nek indult. Az ideg- és sziv-ér sebészet, az onkoldgiai beavatkozdsok, majd a
szervtranszplantaciok terén szamos bravuros technikai eljaras sziiletett, robo-
tok alkalmazasara is sor keriilt.

A fizikai inaktivitds betegség okozd szerepe igen kilonb6zé
fenotipusu korképek kialakuldsaban nyilvanul meg, mely
betegségek azonban fontos patogenetikai mechanizmusokban
megegyeznek

K&zbs ok az INZULINREZISZTENCIA

l l

Sziv- és érrendszeri Metabolikus Neurodegenerativ v
betegségek korképek .y g Daganatok
74 korképek
17 millié halal/év NAFLD Alzheimer-kér
MS/T2DM cimer-ko

A fizikai inaktivitas az 6sszhaldlozds tekintetében
a testtomegtdl fuggetlendl
fontos kockdzati tényezd

WHO mexikaoi deklardcio, 2016. junius

1. abra. Inaktivitas okozta betegségek (a szerzok sajat szerkesztése)

A konzervativ gyogyaszat szintén a két vilaghaboru kozott kezdte meg az egyes
szakteriiletek széttagolasat. El6szor a tiidégyogyaszat, korabeli nevén phtysio-
logia valt kiilon, ez volt a tuberkuldzis €s a tiidoszanatoriumok (a Vardzshegy)
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vilaga. A modern pulmonoldgia a 1€gzés fiziologia és patologia talajan alakult ki,
¢s valt alkalmassa az asztma, kronikus obstruktiv tiidébetegség (COPD), tiid6-
tumorok €s egyéb, nem specifikus mellkasi betegségek kezelésére, gondozasara.
A sziv- és érgyogyaszat 6nallosodasat az igen elterjedt kardiovaszkularis morbi-
ditas és mortalitas tette sziikségessé. Ondllo részteriiletté alakult a hasi betegsé-
gekkel foglalkozo gasztroenterologia. A két vilaghabort kozott nyert hazankban
is polgarjogot az endokrinologia, ami a belsé elvalasztasi mirigyek korképeinek
betegségeivel foglalkozik. Az onkoldgia, hematoldgia 6néllésoddsa az immu-
nologia és genetika vivmanyainak eredménye. Az 1 diagnosztikai és terdpias
eljarasok bevezetésével a régebben reménytelennek tartott korképek (leukémiak
stb.) jelent6s részében gyogyulast lehet elérni. Kiemelend6 a diabetologia 6nallo-
sodasa, ami elészor az inzulin szaz évvel ezel6tti felfedezése utan kovetkezett be,
majd néhany évtizede megismertiik az inzulinrezisztencianak a teljes szervezetre
kiterjedd hatasait. Kérvonalazdédik egy betegségcsoport, ezek az un. inaktivitasi
betegségek, tipikusan a modern kor termékei a joléti tarsadalmakban. Ezek k6zos
koroki tényezokre vezethetdk vissza, korai felismerésiik és a korai kozbeavatko-
zas (€letmdd, étrend, fizikai tevékenység stb.), hozzajarulhat a tarsadalom egész-
ségesebbé tételéhez.

AZ ATFOGO ORVOSI (BELGYOGYASZATI) SZEMLELET ELONYEI A RESZSZAKMAK SZAMARA

A szervezet egységes egész, egyes szervrendszerek miikodése egymassal szoro-
san Osszefiigg, ezért barmely rész miikodészavara kihathat mas szervek, esetleg
az egész szervezet allapotara. Példaul emlitjiik a nagy epidemioldgiai jelentdségii
elhizast és a 2-es tipusu cukorbetegséget, ahol az okozott globalis anyagcsereza-
var a szervkarosodasok (sziv, erek, vesék, idegek, szem, bor stb.) széles skalajat
okozza. A nagy presztizsi kardiologia, mely igen fejlett diagnosztikus (EKG,
UH, érfestés stb.) és terapias (gyogyszerek, miitét) eszkozokkel rendelkezik, nem
nélkiilozheti a sziv- és érbetegségek kialakulasanak ismeretét, amit a komplex
terapiaban is figyelembe kell venni. Naszlady Attila, a kivalo kardiologus, aki
a Koranyi Pulmonolodgiai Intézet féigazgatoja is volt, azt hirdette, hogy miutan
a mellkasban a sziv és a tlid6 egyiitt szoros anatdmiai és funkcionalis egységet
alkot, kiilon sziv- és tiidogyodgyaszat helyett célszertibb mellkasi betegségekrol
beszélni. A fentiek értelmében e két szerv betegségeit komplex felfogasuk alap-
jan, egyitt indokolt kezelni. Ez a felfogas a mellkasi betegségek sikeresebb gyo-
gyulasat jelentheti (Naszlady A., személyes kozlés).

A joléti orszagokban a lakossag jelentds része szembesiil a jarvanyszerii elhi-
zassal és ennek kovetkezményeivel. Ezek a koros folyamatok kétségkiviil a tel-
jes emberi szervezetet érintik, szdmos betegség kialakulasat okozzak. Ezért van
sziikség a szervezet egész miikodését ismerd, atfogd orvosi szemléletre.
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MIT TEHET A HAZIORVOS?

A gybgyitdé megel6zo alapellatas keretében a haziorvos feladatkorébe tartozik
az egészséges lakossag részére nyujtott tanacsadas és szilirés, a beteg vizsgalata,
gyogykezelése, egészségi allapotanak ellendrzése, orvosi rehabilitacioja, sziikség
esetén szakorvosi vagy fekvébeteg gyogyintézeti vizsgalatra, illetve gyogykeze-
lésre utalasa, részvétele az ligyeleti ellatasban. A hazi gyermekorvosok feladata
az ujsziilottekkel, csecsemdkkel és egyes korosztalyokkal kapcsolatos specialis
ellatas, indokolt esetben a beteg otthonaban. 4 hdziorvosi tevékenységet alapve-
téen a 4/2000. (1. 25.) EiiM rendelet hatarozza meg.

A haziorvos szerepe a betegellatasban orszagonként valtozo, kivanatos
lenne, hogy lehetdleg minél tobb esetben nytjtson teljes kort ellatast. Ehhez
elsésorban a haziorvosok szakmai felkésziiltsége legyen magas szinvonala,
masodszor a diagnoézishoz sziikséges laboratoriumi vizsgalatok, a képalkoto
eljarasok és sziikség esetén a konziliariusi segitség legyen mindenki szdmara
gyorsan elérhetd, az adatok szintézisét mindenki legyen képes magas szinvo-
nalon elvégezni.

Udité és elgondolkodtatd példa a 20. szazad els6 évtizedeiben az ausztraliai
Royal Flying Doctor Service létesitése. A kiralyi repiilé orvosi szolgalatot
1928-ban John Flynn tiszteletes alapitotta, ¢s adomanyokbol tartjak fent. A ha-
talmas, ritkan lakott k6zeépso sivatagos ausztraliai teriiletek orvosi ellatasat ugy
probaltak megoldani, hogy az orvos ¢€s asszisztense repiilon érkezett az ellatast
igényl6 beteghez, aki eldzoleg radidtelefonon kért segitséget. Az orvos kisebb
mitéteket helyben végzett el, sziilést vezetett le stb. Indokolt esetben a beteget
repiilén a legkdzelebbi korhazba szallitottak. Ilyen eset volt példaul egy ujszii-
16tt velesziiletett szivhibajanak miitéti megoldasa, melyet Sydney-ben sikeresen
oldottak meg.

TELEMEDICINA

A telemedicina olyan egészségiigyi szolgaltatds, amelynek soran az ellatdsban
részesiilo €s az ellatd személy kozvetleniil nem talalkozik, a kapcsolat vala-
milyen tavoli adatatviteli rendszeren keresztiil jon létre. A telemedicina tehat
olyan infokommunikacios eszkdzzel tdmogatott diagnosztikus vagy terapias,
tavfeliigyeleti eljaras, amelyben az egészségligyi szakszemélyzet sziikségsze-
ri beteg melletti jelenlétét online elektronikus kapcsolaton keresztiil tavolrol
potoljak. Tagabb definicid szerint olyan esetek is a telemedicina targykoré-
be tartoznak, amikor egymastol tavol tevékenykedd egészségiigyi szakembe-
rek cserélnek egészségiigyi adatot egy adott személy jobb ellatasa érdekében
(Egészseégiigyi Fogalomtar). Ez esetben az orvosok telefonon, e-mailben, eset-

Magyar Tudomdny 182(2021)9



1160 TANULMANYOK

leg webkamera segitségével tartjak fenn a kapcsolatot betegeikkel. Sulyosabb
esetben, példaul szivrohamnal vagy sztroknal az orvosok egymassal is kon-
zultalnak elektronikusan, és azonnali dontést hozhatnak. A betegek elektro-
nikus tton a vérnyomasukat, pulzusukat, és mas életjeleiket tovabbithatjak az
orvosuk felé, ami a kronikus betegségek kezelésében és gondozasaban is nagy
segitséget nyujthat.

Az alapellatasban a kockazat felismerése és csokkentése szempontjabol ki-
emelt jelentdségli a telemedicina, ezen keresztiil pedig a lakossag egészségi al-
lapotanak javulasa és az egészségiigyi ellatas koltségeinek csokkenése jelenik
meg pozitiv hozadékként. Emellett az alapellatas betegszamanak folyamatos
ndvekedése és az orvosok létszamanak csokkenése kozott fesziild ellentmondas
feloldasara is jo lehetdséget kinalhat (weborvos.hu). Az alapellatasban a tele-
medicina kiilondsen akkor lehet hatékony, ha igénybevétele jol megalapozott
orvos-beteg kapcsolatra éptil.

A MESTERSEGES INTELLIGENCIA ES MEDICINA KAPCSOLATA

Az elszemélytelenedés a gyodgyaszatban vilagjelenség. Az elektronika egyre
nagyobb szerephez jut mind a diagnosztikus eljarasok, mind a terapia terén.
A pszichologusok szerint azonban nem valdszinii, hogy a robotok valaha is tel-
jesen helyettesithetik az orvosokat, de a mesterséges intelligencia csdkkenteni
fogja az orvosok tulterheltségét, lehetévé teszi, hogy az orvos jobban figyeljen
a betegére, segit a prioritasok felallitasaban, annak megallapitasaban, hogy ki-
nek van sziiksége azonnali segitségre, hatékonyabba teszi az egészségiligy mi-
kodését. Mint Vimla Patel kognitiv pszichologus és biomedikai informatikai
szakérté (New York Academy of Medicine) leszogezi, az orvos és beteg ko-
z0tti empatikus viszonyra mindig sziikség lesz, és a mesterséges intelligencia,
barmennyire szofisztikalt legyen is, a bonyolult orvosi dontésekben sem he-
lyettesitheti az emberi észt. A kognitiv informatika novekvé interdiszciplinaris
teriilet, amely a kognitiv és az informaciotudomanyokbdl all, és amely az em-
beri informaci6 feldolgozasara, mechanizmusaira és folyamataira 0sszpontosit
a szamitastechnika és a szamitogépes alkalmazasok Osszefiiggésében. A Jour-
nal of Biomedical Informatics (JBI) folyoiratban megjelent cikkek attekintése
alapjan 2001 januarja és 2014 marciusa kozott Patel és munkatarsai, 57 olyan
cikket azonositottak, amelyek a kognitiv informatikaval kapcsolatos témakra
Osszpontositottak. A kutatds j teriiletei, mint a konnyen kezelhetd technolo-
gia ¢s a mobileszkozok alkalmazasa, j utakat és 11j lehetdségeket jelentenek a
kutatas szamara. A szimuldcié mind a kognitiv megértés szempontjabol, mind
mint egyfajta tréningmoddszer biztatd teriiletét adja a jelen kutatdsnak (Patel—
Kannampallil, 2015).
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BETEGJOGOK

A betegek jogait a 2019. egészsegiigyi torveny tartalmazza. A beteget megilleti
az egészségligyi ellatashoz valod jog, a betegségérdl, a prognodzisarol tajékozta-
tas joga, az egészségligyi dokumentacié megismerésének joga. Az 1990-es évek
elején még gyakori volt a kettds zarojelentés, csak a csaladnak, a hozzatartozo-
nak mondtak el a valdédi diagnozist az orvosok, igaz, akkoriban még alig volt
valakinek képzettsége erre. A beteget megilleti tovabba az orvosi titoktartdshoz
vald jog, a hozzatartozokkal valo kapcsolattartas (a jarvany kivétel), az intézmény
elhagyasanak, az ellatas visszautasitasanak joga.

AZ ORVOS-BETEG KAPCSOLAT ATALAKULASA

Az 6kori, kozépkori hires orvosok vilaga sajnos mar csak torténelem. A 19.
szazad kivalo hazai orvostuddsai ma mar csak nemzeti biliszkeségiinket gya-
rapitjak, neviik az orvostorténelem dicsd lapjaira keriilt. A medicina egykor
nemes ¢és szent hivatas volt, manapsag inkabb szolgaltatas, amely a fogyasztok
védelmét szolgald torvény hatasa ald tartozik, és ha ez a trend folytatodik,
a kapcsolat kiszolgalé és kiszolgalt viszonyava degradalédik. Az orvos emi-
att egyre gyakrabban keriil az emberek jogos vagy kevésbé jogos biralatainak
fokuszaba. A helyzetet jellemzik az elszaporodo feljelentések, amelyek reali-
sak, vagy sem, de tovabb csokkentik a gydgyitd személyzet hitelességét. Egyes
tigyvédek orvos perekre specializalddtak Az orvos-beteg kapcsolat elszemély-
telenedéséért persze minden résztvevé — beteg, orvos, tarsadalom — felelds
(Indla—Radhika, 2019).

ALLAMI VAGY MAGAN EGESZSEGUGY?

Az orvosképzés minden orvostanhallgatonak megadja a lehetdséget, hogy képes
legyen hivatasat magas szinvonalon gyakorolni. Az egyéni, hogy sajat maga eb-
bol mennyit valosit meg. Az allami és magan egészségiigy tehat nem kiilonb6zo
szakmai szinvonalat jelent, de lényeges kiilonbség lehet az ellatas koriilményei-
ben, igy a varakozasi listak, kellemesebb kornyezet €és banasmadd terén. Vannak
nagyon jol felszerelt maganklinikak, az allaminal jobb felszereltséggel. Az un.
lakasrendeldkben dolgozd orvosok azonban maganbetegeiket gyakran allami
munkahelyeiken lattak el. Ez a lehetdség jelenleg bezarulni latszik. Maganbiz-
tositok tagjaiként a betegek magasabb biztositasi dij fejében vehetik igénybe a
maganrendeléseket.

Magyar Tudomdny 182(2021)9



1162 TANULMANYOK

MEGBESZELES

Merre tart a jovo orvostudomanya?

Az exponencialisan gyarapodé tuddsanyag, a szamos Uj genetikai, biokémiai,
képalkoto (stb.) eljaras jelentdsen kitagitotta szakmai latokoriinket. A régi, nagy
tudasu ,,természettudos” doktorok ma mar nem tudnanak 1épést tartani a hatal-
masra nott, szertedgazod informaciohalmazzal. A véges kapacitasii emberi agyi
tevékenység mellett mar a mesterséges intelligenciat is alkalmazzuk, mind a di-
agnosztikdban, mind a terdpidban. Ez a folyamat az orvosok kisebb részét maga-
san képzett informatikusokka, mig a nagy tobbséget alkalmazott szakmunkasokka
»avatja”. Ugyancsak az ismeretek sokasodasa okozta, hogy a medicina egyre tobb
specialis kisebb részre szakosodott. A 20. szazad masodik felével kezdédéen az
egyre kisebb szakteriiletr6l egyre tobb informacid latott napvilagot. Az Gjonnan
keletkez6 tudomanyagak (genetika, immunoldgia stb.) beilleszkedtek a gyakorlati
gyogyitas folyamataba. Ez a beteg részére elonyt jelent, hiszen a pontosabb diag-
nodzis a hatékonyabb terapiat segiti eld. Ugyanakkor ez a hatalmas tudasanyag ¢és
céliranyos alkalmazasa az orvos-beteg kapcsolat elszemélytelenedésével jarhat.

A beteg szempontjabol biztonsagos lehet, hogy egyetlen orvos, a haziorvos
foglalkozzon valamennyi panaszaval, bajaval, de az egyes panaszok kivizsgalasa
specialis miiszeres felszereltséget €s specialis szakembereket igényel.

Igen fontos a megfeleld orvos-beteg kapcsolat kialakitasa és fenntartasa. En-
nek fontos pillére a mindenkori kormanyzat hozzaallasa, hogy megfeleld szinten,
a sziikséges raforditassal miikddjon a rendszer. Ebbe beletartozik az orvosok és
egészségligyi szakdolgozok erkélcsi és anyagi megbecsiilése, hogy ne valjanak
politikai jatszmak eszkdzeivé. Igen fontos vivmanya a Magyar Orvosi Kamaranak
a kozelmultban az orvosi fizetések rendezése mellett a halapénz kriminalizalasa
és betiltasa, mely hosszt évtizedeken at sandan, mindkét oldalrél mérgezte az
orvos-beteg viszonyt. Ezt egyrészt az orvosok elvandorlasa, masrészt az egész-
ségiigy anomaliainak a pandémia okozta felszinre keriilése tette sziikségessé.

A medicina feladata tehat a résztudomanyok fejlodésének eredményeit fel-
hasznalva a betegek javat szolgalni a megel0zés, gyodgyitas és rehabilitaciod terén
fliggetlen, a betegre odafigyelni képes, empatikus orvosok és szakapolok altal,
annak érdekében, hogy a tarsadalom minél egészségesebb lehessen, és hogy az
egészségben eltdlthetd idétartam minél tovabb tartson.
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0SSZEFOGLALAS

Az emberi agresszié egyike a nagy és megoldatlan tarsadalmi problémaknak, akdr a pszichiatria,
akar a rendészettudomiény szemszdgébdl vizsgéljuk. Ebben a tanulmanyban arra vallalkozunk,
hogy réviden attekintsiik az agresszidkutatds torténetét, kiilonos tekintettel a 21. szazad kuta-
tasi irdnyzataira és eredményeire. Miutén az el6z6 évszazad sordn tisztdzédtak az agresszivitas
alapveté folyamatai és mechanizmusai, a 21. szdzad neurobiolégiai felfedezései, kardltve a labo-
ratériumi és a human kutatds integralédéséval, lehetévé tették a kutatdk szamara, hogy feltarjak
az osszefliggéseket a kdrnyezeti hatdsok nyoman kialakulé idegrendszeri valtozasok, és az ag-
ressziv viselkedés torzuldsai kozott. S6t, felsejlett annak lehetésége is, hogy a kiilénb6z6 tudo-
manyterlletek elképzeléseit az agressziorol egy nagy, egyesitett elméleti keretbe helyezzék, és
ezzel megnyissak az utat az agresszié problémajanak uj tipusu kezelése szamara.

ABSTRACT

Human aggression remains one of the unresolved social problems, whether examined from
the perspective of psychiatry or law enforcement. In this study, we provide a brief overview
of the history of aggression research, with particular reference to research trends and success-
es achieved in the 215t century. Having clarified the underlying processes and mechanisms of
aggression during the previous century, the neurobiological discoveries of the 215t century,
coupled with the integration of laboratory and human research, have allowed researchers to
explore the links between environment-induced neural changes and abnormal manifestations
of aggressive behavior. Moreover, the opportunity has emerged to integrate the aggression
concepts of various disciplines into a unified theoretical framework, thus paving the way for a
new type of treatment of the problem of aggression.

Kulcsszavak: agresszid, neurobioldgia, torténet, kutatdsi irdnyok, Uj kutatési technolégiak, tu-
domanyterdleti integracio

Keywords: aggression, neurobiology, history, research directions, new research technologies,
discipline integration
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A PROBLEMA MERETE

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) a személyek kozotti (interperszonalis)
erdszakot vezetd egészségkarositd €s haldlozasi okként tartja nyilvan (WHO,
2018). Szamitasai szerint az agresszio altal generalt ,,egészségkarosodassal korri-
galt életévveszteség” nagyobb, mint az emld-, vastagbél-, maj- és gyomorraké, a
kabitoszerrel valod visszaélésé, az alkoholfogyasztasé, a magas vérnyomasé vagy
éppen az izileti gyulladasé, hogy csak néhanyat emlitsiink abbol a 165 beteg-
ségbol, amelyet a WHO statisztikai kevésbé veszélyesnek talaltak, mint az in-
terperszonalis erdszakot. Ami a haldlokokat illeti, az elmult né¢hany évtizedben
évi 400 000 folott volt az emberdlések szama vilagszerte (Roser—Ritchie, 2013),
vagyis atlag huszonot évenként halt er6szakos halalt annyi ember, amennyi Ma-
gyarorszag lakossaga. Ez nagysagrendjében 0sszehasonlithato az elsé vilaghabo-
ru aldozatainak globalis szamaval.

Bar e magas szamokat folosleges ,.feljebb tornazni”, meg kell jegyezniink,
hogy mindez pusztan a jéghegy csticsa. Torontdi barokban példaul minden har-
madik oraban kitdrt egy verekedés a vizsgalat tobb mint 3000 6raja alatt, anélkiil,
hogy ez nyomot hagyott volna barmiféle — példaul rendérségi — statisztikakban
(Graham et al., 2006). Nem tudni, hogy ez a tényallapot mennyire altalanosithato,
az azonban bizonyosnak latszik, a fizikai agresszié gyakoribb annal, mint amit
akar a blinligyi, akar az egészségligyi statisztikak sejtetnek — és akkor az agresz-
szi6 latens vagy toleralt formait, példaul a csaladi erdszakot, illetve a szocialis
agressziot (Archer—Coyne, 2005) még szoba sem hoztuk.

A fenticket figyelembe véve, nem tulzas azt allitani, hogy az agresszio €s erd-
szak a tarsadalom egyik nagy problémaja. Szinte magatol vetddik fel a kérdés: mi
az oka, és mit lehet tenni ellene?

MIERT AGRESSZIV AZ EMBER? EGY KERDES SZELESSEGE ES MELYSEGE

A fejezet cimében szerepld kérdés természetesen sokféle moédon megvalaszol-
hatd, kezdve azzal, hogy az ember ugyanazért agressziv, amiért az allatok is,
nevezetesen, mert az er6forrasokért folytatott kiizdelem sordn az agresszio a
leghatékonyabb versengési forma. Ez a meggondolas alapot szolgaltatott szam-
talan olyan elképzelésnek, amely az emberi agresszid evollcios gydkerei utan
kutatott, elsésorban pszichologiai megkdzelitésben (Buss—Shackelford, 1997).
Lényegében hasonlo valaszt ad a kérdésre a ,,racionalis valasztas” kriminolo-
giai elmélete (Becker, 1968), amely abbol indul ki, hogy az elkovetd — legyen
tette erdszakos vagy sem — akkor Iépi at a torvény hatarat, ha annak kdoltség/
haszon ardnya szamara kedvezd. Megkozelithetd tovabba a kérdés szociologiai
szempontbdl is, ahogy a tarsadalmi fesziiltség (Agnew, 1992), tarsadalmi ellen-
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Orzés (Hirschi, 1969) vagy a konfliktuselmélet (Black, 2014) teszi, és levezet-
het6 azokbdl a ,,csapasokbol” is, amelyeket az egyén fejlodése sordn elszenved,
¢és amelyek végsd soron a mentdlis zavarok kialakuldsa révén vezethetnek el az
er6szakos viselkedéshez (harom csapas elmélet: Daskalakis et al., 2013). A kér-
désre adott valasznak tehat jelentOs ,,szélessége” van: minden tudomanyag a
maga eszkozeivel és elméleti keretében kérdez és valaszol. Ebbdl a széles pa-
lettabol mi itt az ideghaldzati modellt elemezziik mélységeiben, tobbek kdzott
azért is, mert ugy tinik, hogy a neurobioldgia az, amely az agresszid okairol
alkotott elképzelések kozott a legtobb hidat képes kiépiteni. Errdl az utolso fe-
jezetben lesz szo.

AZ AGRESSZI0 NEUROBIOLOGIAJA — MECHANIKA KONTRA TANULAS

Az agresszio neurobioldgiajanak kutatasa 1928-ban kezdddott el, amikor Walter
Rudolf Hess a hipotalamusz elektromos ingerlésével agressziot valtott ki macs-
kakban (Hess, 1928). Az agymiikddés tanulmanyozasanak akkoriban az elektro-
mos ingerlés volt a leghatékonyabb modszere, és Hess, aki 1949-ben élettani No-
bel-dijat kapott, nem kevesebbet fedezett fel és allitott, mint azt, hogy az agynak
van egy terlilete, amelynek elsddleges szerepe az, hogy levezényelje az agressziv
tamadast. Ez ellentmondott annak az akkoriban és késobb is népszert elképze-
lésnek, amely szerint az agresszid tanult viselkedés, ugyanis aligha képzelhetd
el, hogy a tanulas hozta volna létre az agresszio ,,idegkdzpontjat”, amely mar a
sziiletés kornyékén kialakul.

Hess felfedezése egy kutatasi iranyt inditott Gtjara, amelynek csucspontjan
kirajzolddott egy idegrendszeri haldzat, amely levezényli az agressziv tdmadast
(Siegel et al., 1999). Létrejott az agresszio ,,agyi térképe”, amelynek anatomiai
felbontasa — az elektromos ingerlés technikai korlatjai miatt — ugyan nem tul jo
(1. abra), de amelyet az agyi képalkotasi eljarasok embernél is visszaigazoltak. Ez
tovabb erdsitette az elképzelést, hogy az agressziv viselkedés szorosan kotodik
egy idegrendszeri halozat miikodéséhez. Ennek csattanos korai bizonyitékat szol-
galtattak a Keiji Sano (1964) és Hirotaro Narabayashi (Narabayashi et al., 1963)
altal kidolgozott pszichosebészeti eljarasok. Mindkét idegsebészt az allatkisérle-
tes eredmények inspiraltdk. Sano a hipotalamikus agressziokozpont emberi meg-
feleldjét, mig Narabayashi a hipotalamikus kozpontot beidegzd amigdala régiot
pusztitotta el elektromos arammal, és ezzel megsziintette az agressziot olyan em-
bereknél, akiket korabban zart osztalyon tartottak er6szakossaguk miatt. A het-
venes évek végétol a miitéti eljaras etikai és egyéb okokbdl kifolyolag hattérbe
szorult (bar maig nem tiint el), de az addig végrehajtott tobb tizezer miitét igazol-
ja, hogy ha valamelyik idegrendszeri elemet kiiktatjuk az agresszio halozatabdl,
a viselkedés lekeriil a viselkedési repertoarrol.
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1. abra. Az agressziv viselkedést szabalyozo6 idegrendszeri haldzat végrehajté aga,
ahogy a 20. szazad végén lattak (a szerz6 szerkesztése Siegel et al., 1999 nyoman)

Magyar Tudomdny 182(2021)9



AGRESSZIV VISELKEDES: INTEGRALO NEUROBIOLOGIA 1169

Felvetddik a kérdés, hogy a tanulas — amelynek a pszichologia és szociologia oly
nagy jelentdséget tulajdonit — szerepet jatszik-e az agressziv viselkedésben, és ha
igen, milyent? Erre mar nagyon koran valaszt adtak Harry F. Harlow kisérletei
(Harlow et al., 1964), aki teljes szocialis izolacioban nevelt fel majmokat, igy nem
adott nekik lehetdséget arra, hogy viselkedésmintakat sajatitsanak el. Mikor az
allatok felnottek, és szocialis kornyezetbe helyezték dket, agresszivitasuk két mo-
don valtozott: (1) rendkiviil kihangsulyozott volt anélkiil, hogy az agresszidé moz-
gasmintazataiban valtozas allt volna be; (2) az allatok képtelennek bizonyultak
arra, hogy agresszivitasukat beleillesszék a szocialis kdzegbe. Példaul naluk joval
nagyobb ellenfeleket is megtamadtak, agresszioval valaszoltak békés kozeledési
kisérletekre stb. A szocialisan felnevelt majmok tehat nem az agressziot tanultak,
hanem annak kontrolljat. Harlow eredményeit a legkiilonb6zobb fajoknal sikertiilt
visszaigazolni, s6t, egyik abnormalis agressziomodelliink — amelyrdl alabb lesz
sz6 — ezekre a korai eredményekre épiilt (Toth et al., 2008).

Ugy tiinik tehat, hogy az agresszio az agy ,.terméke”. A szocialis tanulds nem
agressziora, hanem arra tanitja az egyedet, hogy megfelelden tudja ,,hasznalni” az
agresszi6 idegrendszeri halozatat. Szocialis fejlodése soran megtanulja, hogy kivel
szemben és mikor lehet bevetni az agresszio fegyverét. Gyakorlassal (példaul a ka-
maszkor jatékos kiizdelmei soran) egyfajta jartassagra is szert tehet, sot, emberként
elsajatithatja a nem természetes fegyverek hasznalatat is. Az agresszid meglétéért
azonban az idegrendszer természetes fejlodési folyamatai felelosek. Ha meg szeret-
nénk érteni, hogy ,,miért agressziv az ember”, elsddlegesen ezeknek a halozatoknak
a fejlédési utvonalait, illetve azok modosulasait kell megérteniink.

21. SZAZAD: U) MEGKOZELITESEK, UJ TECHNOLOGIAK

A 20. szazad végéig a technikai értelemben egyre valtozatosabb agressziokutatas-
nak két olyan hianyossaga volt, amely kezdett a fejlodés akadalyava valni. Ezeket
vessziik szamba az alabbi két rovid alfejezetben.

Ut a normalistél az abnormalisig

Az egyik probléma a mult szazadi kutatassal az agresszidé mintegy elméleti szintli
megkozelitése volt. A ,,fajdalom okozasara iranyul6 viselkedés” mint az agresszio
pszicholdgiai és egyben fenomenologiai meghatarozasa (Buss, 1961) megfelelt a ku-
tatasok korai szakaszaban, amikor alapkérdések megvalaszolasa volt a cél, de elfedte
a valosagban eléforduld agresszidformak kozotti mindségi kiilonbségeket, amelyek
figyelembevétele nélkiil a viselkedés aligha értheté meg. Kiilondsen szembe6tld volt
ez a laboratériumi kutatds esetében, amelynek alapja hozzavetdleg fél évszazadon
keresztiil a rezidens-betolakodo teszt volt. Ennek 1ényege, hogy az egyik allat (rezi-
dens) ketrecébe behelyeziink egy masik allatot (betolakodo), és a kialakulo konflik-
tus erdsségebdl kovetkeztetiink a kiizdd felek agresszivitasara. Bar sokan megpro-
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baltak az agresszioval jard pszichopatologiakat, sot, a blindzést levezetni egyszerii
laboratoriumi agresszidmodellekbdl (Siegel—Victoroff, 2009), probalkozasuk nem
volt igazdn meggydz0, elsdsorban azért, mert a rezidens-betolakodd modellben a
természetes agresszidformak nyilvanulnak meg (példaul a teriiletvédelem), mig tar-
sadalmi értelemben az inadekvat, helyzetnek nem megfeleld agresszio okozza a leg-
nagyobb gondot. Ebbdl a szempontbol jelentds elorelépés volt az abnormalis agresz-
sziomodellek kidolgozasa, melynek els6 1épéseit a mi kutatocsoportunk tette meg,
holland egytittmiikddésben (Haller et al., 2001; Haller—Kruk, 2006).

Az abnormadlis agressziomodellek Iényege, hogy a kisérleti allatokat olyan ha-
tasoknak tessziik ki, amelyek a patologias human agresszio etiologiai tényezoi-
nek tekinthetdk; a kutatas célja annak megallapitasa, hogy miként modosul az
allatok agresszivitasa a kezelés utan. Az abnormalis agressziomodellek szama a
21. szazad elsd két évtizedében gyors ndvekedésnek indult; a patologias human
agresszid etiologiai tényezo6i koziil sokat alkalmaztak, igy példaul az alkoholt,
kamaszkori stresszt, szocialis izolaciot, a kronikus glukokortikoid deficitet, hogy
csak né¢hanyat emlitsiink a népszertibb modellek koziil. Azon til, hogy a kisérle-
ti allatok agresszivitasa a modellek tobbségében mennyiségileg megnott, harom
tovabbi valtozast figyeltek meg: (1) az allatok az ellenfél sériilékeny testfeliileteit
tamadtak, példaul a fejet, torkot, hasat, s6t, a heréket is, (2) a tamadasok szocialis
jelzése gyengiilt, vagyis a tdmadasokat ritkan vezették be a szokasos fenyegetd
viselkedések, és (3) a tamadasoknak olyan ellenfelek is aldozatdul estek, ame-
lyeket az allatok altalaban megkimélnek; ilyenek példaul a néstények, illetve a
védekezésre képtelen, elaltatott egyedek (Miczek et al., 2013).

Ez a viselkedésegyiittes athagja azokat az evolucios viselkedési szabalyokat,
amelyek korlatozzak a karokozast, és ez altal mar alkalmasabbnak latszik a tarsa-
dalmilag veszélyes (szabalyszegd) emberi agresszioformak modellezésére, mint
az egyszerl rezidens-betolakodo teszt. Sot, ugy tinik, hogy egyes valtozataik
konkrét agresszioformak, példaul a viselkedészavar vagy a parkapcsolati agresz-
szi6 modellezésére is alkalmasak (Haller, 2018; Cordero et al., 2012).

A kutatasok soran kideriilt, hogy a patologias agresszio etiologiai tényezdi
nemcsak az agresszio jellegét, hanem annak idegrendszeri — s6t endokrin — sza-
balyozasat is megvaltoztattak (2. dbra). Alapvetden két mintazat volt megkiilon-
boztethetd. Egyes etiologiai tényezok csokkentették a neuroendokrin stressz-
valaszokat (,,hidegvéri agresszi®”), és a fajtarsak elleni agresszid szabalyozasi
halozataba bekapcsoltak a ragadozdi agresszio ,,aramkoreit” is. Mas etiologiai
tényezok fokoztak az neuroendokrin stresszvalaszt (,,emocionalis agresszio”), és
az agressziv haldzat egyes elemeinek miikodése fokozodott. A prefrontalis kortex
— amely az agy legfontosabb dontéshozo régidja — mindkét esetben strukturalis
valtozdsokat szenvedett el, de ezek a valtozasok eltéréek voltak a kétféle (hideg-
veéri és emocionalis) agresszio esetében. Ezt az dbra a prefrontalis kortex haloza-
tanak sematikus abrazolasaval érzékelteti.
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2. abra. Az abnormalis (biologiai szabdlyokat athdgod) agresszio két szabalyozasi
mechanizmusanak sematikus abrazolasa (a szerz6 szerkesztése)

Osszességében ezek a kutatasok arra hivték fel a figyelmet, hogy kapcsolat van a
kornyezeti tényezok, az ezek altal létrehozott abnormalis agresszidformak, illetve
azok kozott az idegrendszeri torzulasok k6zott, amelyek a viselkedés hatterében
allnak.

Tokéletesedd idegtudomanyi technoldgidk

A mult szazadi agressziokutatas masik hidnyossaga — amit az akkori kutatési
technoldgiak teljes mértékben megmagyaraznak —, hogy az atlaszokban szerepld
agyi régiokat egységként kezelték, és legfeljebb alrégiok kijeldlésével probaltak
az anatomiai precizitdst fokozni. Ezen a helyzeten némileg segitett az immun-
citokémiai vizsgalatok térnyerése a 20. szazad vége felé, de az igazi attorést a
génalapu technologiak hoztak meg. Ennek a teriiletnek az attekintése lehetetlen
egy ilyen rovid tanulmanyban, ezért figyelmiinket két kutatasra koncentraljuk.

Magyar Tudomdny 182(2021)9



1172 TANULMANYOK

Felfokozott Abnormalis
agresszio agresszio

3. abra. Az agresszivitas kiilonboz6 aspektusait szabalyozo idegsejtcsoportok elhelyezkedése
a prefrontalis kortexben (a szerzo szerkesztése Biro et al., 2018 nyoman)

Mint fent mar jeleztiik, a homlokcsont mogéott elhelyezkedd prefrontalis kortex
az agy legfontosabb dontéshozd teriilete, amelynek fontos szerepe van egye-
bek mellett az agresszivitas szabalyozasaban is. Egységes kezelése — esetleg
durva felbontasu részekre osztasa — szamtalan ellentmondé adathoz vezetett,
kiilondsen azért, mert felmeriilt a lehetdség, hogy az agresszidban eltérd sze-
repet jatszo idegsejtcsoportok esetleg ugyanabban a régidban, egymassal ke-
verten helyezkednek el. Ez beigazolodott azoknak a prefrontalis idegsejteknek
az optogenetikai azonositasa soran, amelyek a tamadasok szamanak (az ag-
resszivitas erdsségének), illetve az agresszivitas tipusanak (abnormalitasanak)
szabalyozasaért felelosek (Biro et al., 2018). Az eljaras lényege, hogy az allatok
prefrontalis kortexébe beiiltettek egy zold algakbol nyert gént, amely egy fény-
érzékeny fehérjét, a channelrhodopsin-2-t kodolja. Ennek kovetkeztében az
idegsejt barmely szakasza fénnyel ingeriilhetové valt. A prefrontalis idegsejtek
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végzddéseinek ingerlése a hipotalamikus tamadasi zonaban (a mediobazalis
hipotalamuszban) fokozta a tdmadasok szamat (3.4 dbra), mig a lateralis hipo-
talamuszba érkez6 idegvégzdodések ingerlése abnormalissa tette a tdimadéasokat
(azokat az allat kevéssé jelezte elore, és sériilékeny testfeliiletre iranyitotta)
(3.B abra). Visszajeloléses technikak igazoltak, hogy a kétféle idegsejt teste
egymas szomszédsagaban, keverten helyezkedik el a prefrontalis kortexben
(3.C dbra).

A masik tanulmany azokat a bonyolult 6sszefiiggéseket tarta fel, amelyek az
abnormalis agressziot el6idézo etiologiai tényezok, az agressziv viselkedés jelle-
ge, illetve az idegrendszer strukturalis és funkcionalis valtozasai kozott fennall-
nak (Mikics et al., 2018). A kdzponti szerepet ebben a bonyolult kapcsolatrend-
szerben a neuronalis plaszticitas (az idegsejtek valtozasa), illetve az epigenetika,
vagyis a génallomany sziiletés utani, kdrnyezeti eseményeknek tulajdonithato
valtozasa jatszotta. Fontos kiemelni, hogy ebben a tanulméanyban az idegrendsze-
ri és viselkedési valtozasokat neurokémiai eszk6zokkel el6 lehetett idézni, illetve
farmakologiai eszkozokkel vissza lehetett forditani, ami biztositja az ok-okozati
kapcsolatokat a feltart osszefiiggések kozott.

Humén és dllatkisérletes kutatds: [épéstartds

A laboratoriumi kutatas fent felvazolt fejlodése egyrészt lehetdvé tette olyan
agresszioformak vizsgalatadt, amelyek tarsadalmi szempontbdl relevansak,
ugyanakkor a technologiai fejlodés olyan mélységii vizsgalatok kivitelezéséhez
nyujt segédkezet, amelyek korabban elképzelhetetlenek lettek volna. Idékdzben
hasonldéan innovativ és robbanasszer(i fejlédésen ment 4t a human agresszio
kutatasa is az agyi képalkoto eljarasok révén. Ezek mar a 20. szdzad végén meg-
jelentek, de az 1j évezredben indultak rohamos fejlédésnek. Az elemzés mély-
sége itt nem érheti el azt, ami a laboratoriumban ma mar kézenfekvd, példaul a
képalkoto eljarasok nem képesek sejtszinten vizsgalodni. Megvan ugyanakkor
az eldnyiik, hogy ,,azt vizsgaljak, amire els6sorban kivancsiak vagyunk”, vagy-
is nem a modellt, hanem a jelenséget. E technikak vilagitottak ra arra, hogy a
rendészettudomanyi vagy pszichiatriai szempontbol abnormalisnak tekinthetd
emberi agresszio hatterében ugyanugy az epigenetika, és az ezt kdvetd agyi el-
valtozasok allnak, mint az allati abnormalis agresszio hatterében, sot, a tapasz-
talt elvaltozasok nagy hasonlésagot mutatnak (Cupaioli et al., 2021; Wheater et
al., 2020).

A technologiai fejlddés szintjén a laboratoriumi és human kutatas 1épést tart
egymassal, konceptualisan pedig kdlcsondsen megtermékenyitették egymast.
A fentebb csak korvonalaiban érzékeltetett, a laboratoriumi és a human kutatas
kolcsonhatasai altal elért fejlodés teremtette meg a lehetdségét annak, hogy egy
meglehetdsen egységes, tudomanyagi korlatok folé emelkedd valaszt talaljunk
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arra a kérdésre, amelyet a masodik fejezet cimében fogalmaztunk meg: ,,Miért
agressziv az ember?” M¢ég nem tartunk ott, hogy tisztan lassunk az 6sszefliggé-
sek utvesztdjében, de a valasz nagy vonalakban kdrvonalazodni latszik. Ennek
szenteljiik e tanulmany utols6 fejezetét.

INTEGRACIO: GENETIKA — TARSADALOM — NEUROBIOLOGIA — PSZICHOLOGIA

Ma mar aligha lehet kétségbe vonni, hogy az idegrendszerben az agresszio lebo-
nyolitasara specializalt halozatok épiilnek ki a génekben tarolt programok alapjan
(4. abra). Az agresszid neuronhalozatainak szempontjabol azonban a gének nem
az utolso, hanem csak az els6é szot mondjak ki. A tarsadalmi kornyezet — els6-
sorban a korai stressztényezOk kozvetitésével — modosithatja a gének mitkodé-
sét (epigenetika) és ezzel Osszefiiggésben az agresszid idegrendszeri haldzatait
is (neuronalis plaszticitas). Ugyanezek a tarsadalmi koriilmények gatolhatjak az
agresszio szocialis kontrolljat szolgald tanulast, ami kardltve a modosult neuron-
halozatokkal, torzitja a pszichologiai struktirat, és megjelennek a nemkivanatos
agresszioformak.

Nemkivanatos agresszid

!

Mdédosult
pszicholdgia

!

Tan.u'lasl Mddosult
deficitek neuronhaldzat

1 i

Tarsadalmi Stressz _ Neuronalis plaszticitas
kornyezet - Epigenetika

!

Agresszid neuronhaldzata

f

Genetika

4. abra. Az agressziot szabalyoz6 tényezok dsszefiiggéseinek sémaja (a szerz6 szerkesztése)
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Ez a kép természetesen pontositando, s6t akar tamadhato is, de tudasunk jelenle-
gi szintjén az eseményeknek ez a lancolata alapvetden helyesnek fogadhato el. Az
6rdog azonban a részletekben bujik meg: a nemkivanatos agresszioformak nagyon
sokfelek, ¢s a feléjiik vezetd Ut globalis vazlata egyiket sem magyardazza meg konk-
rétan. A kiilonbségekrol jelenleg csak sejtéseink vannak. Egyik-masik sejtésiink
meglehetdsen szilard labakon all, mas sejtéseink még csak most kdrvonalazédnak.
Az elméleti séma gyakorlati adaptacidja az egyes agresszioformakra a jovo kutatdira
var. A feladat tekintélyes, de elvégzése nélkiil aligha képzelhet6 el annak a jelent6s
tarsadalmi problémanak a megoldasa, amelyet e tanulmany elsé fejezete vazolt fel.
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A tudomanyok minden miiveldje
szamaddassal tartozik anyanyelvének hasznalatarol!

0SSZEFOGLALAS

Noha a tudomdny egyetemes, szintere kettds: nemzetkdzi és nemzeti, ezért a tudomanyok nyel-
ve is kettds: angol és nemzeti. A tudomanyok nevezeteit, a terminus technicusokat, nemzetkozi
bizottsagok hozzak létre, hatdrozzak meg angolul. A nemzeti tudomdanyos kdzosségek ezeket
Ultetik at sajat nemzeti nyelviikre.

Az angol tudomanynyelv a nemzetkozi érintkezésben, a nemzeti tudomanynyelv a nemzeti
kdzdsségen bellil hasznalatos, egymdst nem helyettesithetik. A nemzeti tudoménynyelv ango-
losoddsa azanyanyelv és a nemzeti k6z0sség versenyképességének cskkenéséhez vezet. A ma-
gyar orvosi tudomanynyelv mar elindult az angolosodas utjan. Az dsszeallitas ennek okait és
megvaltoztatdsanak, a magyar nyelvii tudoménynyelvek Ujrateremtésének lehetéségeit elemzi,
és tesz javaslatot a megoldésra az egyetemek és a Magyar Tudomanyos Akadémia szamdra.

ABSTRACT

Sciences are universal worldwide. They function internationally using English as the lingua franca,
as well as locally, i.e., in the national communities in their own languages. The national and inter-
national scientific languages exist side by side with respect to each other. Replacing the nation-
al scientific language by the international one will be associated with an insufficiently educated
language community losing its competitiveness. This may result in disastrous consequences later
on. The Hungarian medical language and probably the languages of other sciences have already
become partly dominated by the international one. The current paper discusses the causes of this
and shows the way to get rid of it with suggestions for the Hungarian Academy of Sciences.
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Minden tudomanyag egyetemes, miiveljék barhol a vilagon; a vilag tuddsainak
egylitt gondolkodasan alapul. Nemzetkozi €s nemzeti kzosségi szinten nyilvanul
meg. Nevezeteit (szakszoit, szakkifejezéseit, a terminus technicusokat) nemzetko-
zi bizottsagok hozzak létre, hatarozzak meg a tudomanyok nemzetkozi kdzvetitd
nyelvén, angolul. Ezeket iiltetik at a nemzeti kozosségek sajat nemzeti nyelviikre.

ATUDOMANYOK NYELVE

Minden tudomanyag megteremti sajat tudomanynyelvét. A tudomanynyelvek a
szaknyelvek legkimiveltebb valtozatai. A mesterségek nyelvétdl alapvetden joval
gazdagabb szakszokincsiikben és nevezeteik rendszerezettségében (nevezettarak)
kiilonboznek. frasmédjukban, helyesirasukban a koznyelv szabalyait kovetik, ki-
sebb eltérések, tudomanynyelvi sajatossagok mégis eléfordulnak.

A tudomanynyelv és a koznyelv elvalaszthatatlanul 6sszefonodik: a tudomany-
nyelvek taplaljak a koznyelvet — és ezen keresztiil a tarsadalmi miiveltséget —,
de a koznyelv is visszahat a tudomanynyelvekre. A tudomanynyelv tehat nem a
tudomanyteriilet miiveldinek beliigye, hanem koziigy: 0ssztarsadalmi kérdés, a
nemzeti kdzosség sajatja.

A tudomanyos vilag nemzetkozi tudomdanynyelve napjainkban az amerikai angol,
¢s minden bizonnyal az is marad — néhany nemzedék tavlatdban minden bizonnyal.
Az amerikai angol csak az utobbi évtizedekben valt kozvetit6 nyelvbol nemzetkdzi
nyelvvé. Nem is oly régen a nemzetk6zi tudomanyos vilagban még a francia és a
német nyelvnek, valamint az angol kiilonbdz6 valtozatainak is helyiik volt.

A nemzetk6zi tudomanyos nevezeteket a nemzeti k6zosségek rendre lefordit-
jak a sajat nemzeti tudomanynyelviikre, mivel a tudomanyok a nemzeti k6zossé-
gekben csakis sajat nemzeti tudoméanynyelviikon léteznek. Hazdnkban magyar
nyelven. Természetesen teljesen nemzeti nyelvii tudomanynyelv elképzelhetetlen,
miként ,,idegen elemektdl mentes »tiszta« nyelv egyetlenegy sincs” (Kiss J., 2003,
53)). Evszazadok alatt a latin, az utobbi évtizedekben pedig az angol szakszavak
sokasaga valt jovevényszova a nemzeti tudomanynyelvekben, gazdagitva azok
szokincsét, és j6 néhany valik jovevényszova manapsag is. A nemzeti tudomany-
nyelvek tehat mind keveréknyelvek.

A kozépkori gorog—latin szokincs a nemzetkdzi és a nemzeti orvosi tudo-
manynyelvekben is 6rzédik, noha egyre inkabb hattérbe szorul. A nemzetkozi
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orvosi tudomanynyelv leginkabb a gordg—latin anatomiai szakneveket tartotta
meg, tobbnyire a nevezéktanban (Terminologia Anatomica); de a gyakorlatban
nemigen haszndlja 6ket. A torténelem folyaman elnyomott nemzetek orvosi tudo-
manynyelvében igen sok a gérog—latin nevezet, mert a 17-18. szazadban elmaradt
ezen szakkifejezések nemzeti nyelviivé alakitasa. A sok gorog—latin szakkifeje-
z&st hasznald nemzeti tudomanynyelvek kdzépkori gyokerii keveréknyelvek.

A tudomanyok vilagaban tehat kétféle nyelv 1étezik: a nemzetkézi tudomdny-
nyelv, az amerikai angol és a nemzeti tudomanynyelv, amely soha nem lehet telje-
sen anyanyelvi: idegen elemek ohatatlanul el6fordulnak benne. Mindegyiket ki-
zardlagosan a maga szinterén hasznaljuk, a baj akkor kezdddik, ha a nemzetkozi
tudomanynyelv a nemzeti tudomanynyelv szinterére is ratelepszik.

Manapsag a nemzetkdzi, az angol tudomanynyelv erételjesen terjed a nemze-
ti tudomanynyelvek rovasara, elinditva a valtast a nemzetkdzi tudomanynyelvre
cserélodés felé. Tanmii vagyunk a nemzeti tudoményos nyelvek angolosodéasanak,
egyfajta koztes nyelv kialakuldsanak, amelyben az angol nevezetek tulstlyba
keriilnek. Ezt a koztes nyelvet megkiilonboztetésként kdztes tudomanynyelvnek
nevezhetjiik.

A koztes tudomanynyelv fogalma nem tisztazott. Nem tudom pontosan megha-
tarozni, hogy mikortol nevezhetiink egy tobbé-kevésbé keverék tudomanynyelvet
koztesnek. A jelen szohasznalatban akkor beszélek koztes tudomdnynyelvrol, ha
az adott tudomanynyelv teljes korii szerepkorére csak akadozva képes. Am, hogy
hol a hatar, milyen aranyban kell az angol szakszoknak, szakkifejezéseknek el-
terjednilik a nemzeti tudomanynyelvben ahhoz, hogy a feladatat ne legyen képes
teljesen ellatni, ne legyen ,,magas teljesitoképességii”’, nem tudom. Ennek megal-
lapitasa a kutatok, nyelvészek feladata.

A nyelv akkor versenyképes, ha magas teljesitoképességii, €s akkor magas tel-
jesitoképességt, ha ,,alkalmas a teljes korti kommunikacios szerepkorre, ha tehat
képes a tarsadalom mindenkori nyelvi kifejezési sziikségleteit minden szinten,
azaz a csaladi-mindennapi, a kozéleti-szakmai €s a publicisztikai-szépirodalmi
szintereken maradéktalanul kielégiteni” (Kiss J., 2009).

A koztes tudomdanynyelv mar nem magas teljesitoképességii, tehat nem ver-
senyképes, hatranyos helyzetben van, és csak id6 kérdése, mikor valt angolra,
valik képtelenné a teljes korti anyanyelvi szerepére.

MI VARHATO, HA A NEMZETI TUDOMANYNYELV ELANGOLOSODIK?
A kovetkezmények sokrétiiek:
e Megsziinik a tudomany nemzeti volta. Magatol értetédéen adhatunk gyogy-
szereket, mithetlink betegeket magyar nevezetek nélkill is, de a betegek

megfeleld felvilagositasa, a kezelési terv kozos kialakitasa stb. csorbat szen-
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ved — elvész az orvos legfontosabb altalanos munkaeszkoze: a szdval valo
gyogyitas. Ha a betegadgynal angol szakkifejezésekkel beszéliink, abbol a
beteg semmit nem fog érteni. Ennek hatranyat nem kell ecsetelnem.

e Viltozik, egysikuva valik a gondolkodasmod. A nyelv ugyanis alapvetd sze-
repet jatszik a gondolkodasban (Bencédy, 2013, 46.). Az anyanyelv ra jel-
lemz6 szemléletet hordoz magaban, ez tiikr6zodik a gondolkodasmodban.
,»A tudomanyos gondolkodasban, felfedezésekben és azok alkalmazasaban,
elterjedésében a beszélt és irott nyelvnek meghatarozé szerepe van. [...]
Nem véletlen, hogy a modern természettudomanyos gondolkodas azzal a
Galileivel kezdodott el, aki f6 mavét latin helyett olaszul irta.” (Michelber-
ger, 2001)

A tudomanynyelv egységesiilése kivalthat egységesiilo gondolkodasi fo-
lyamatokat is. Ha ez igy van, elkeriilhetetleniil valtozik az anyanyelvhez
kotédé gondolatszovés. A magyar nyelvii tudomanyos kozleményekben az
idegenszerti mondatszovés és szovegezés, mint a gondolatszovés tiikkre, mar
mindennapos.

»Az egységes tudomanyos nyelv a tudomanyos gondolkodast is egysi-
kava torzitja. A nemzeti nyelvek eltérd logikaja a problémak tudomanyos
megkdzelitését tobb dimenziossa (térbelivé) teszi, hiszen a nyelvi logika
visszatiikr6zédik a tudomanyos gondolkodas logikajaban is. A sok nyelven
¢épiilo, épitkezd tudomany teljesebb ralatast biztosit a tarsadalomnak a prob-
lémékra. (Valami olyasmit jelent a tobbnyelvliség a tudomanyban, mint a
biodiverzitas az ¢élévilagban.)” (Michelberger, 2001)

e Akadozhat a nemzeti tudomanyos kozélet. A hatalmas ismeretanyaggal egy-
re duzzado6 tudomanyok nehezitik valamely szakteriilet részletes ismeretét,
ezért a kutatok mind szlikebb szakteriiletekben mélyednek el, azokban bu-
varkodnak, azok szakszavait, szakkifejezéseit ismerik jol. A sziik tudomany-
agak szakkifejezéseit egyre kevesebben ismerik, még az adott tudomany-
teriilet kutatéi sem mindig értik egymast, hat még mas tudomanyteriilet
miveldi. A tudds a maga szakteriiletén beavatott, mas teriileteken avatatlan,
jaratlan, azok nevezeteit alig érti. Az anyanyelvli ismeretlen szakkifejezése-
ket azonban kdnnyebben értelmezi, mint az angolokat. A tudomanyteriiletek
kozotti gondolatesere, amely elengedhetetleniil fontos, anyanyelven is ne-
héz, a nemzeti tudomanynyelv kiszoritasaval azonban olyan mértékii lenne,
»hogy a tudomanyteriiletek teljes elszigetelddése is bekovetkezhetne” (Mi-
chelberger, 2001).

e [degenszeriivé valik a szabatos magyar mondat- és szovegszerkesztés a magyar
tudomanynyelvekben. Minden nevezet kapcsolodik a szévegkornyezethez; a
magyar a magyar nyelviithdz, az angol az angol fogalmazéashoz. Hozza is maga-
val megszokott tarsulasi formajat. A magyar tudomanyirasban Iépten-nyomon
talalkozunk az angol nevezeteket tartalmazo mondatok angolszerti forméajaval,

Magyar Tudomdny 182(2021)9



A MAGYAR ORVOSI TUDOMANYNYELV ES A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA 1181

tobbnyire vegyesen: angomagy (sem nem angol, sem nem magyar) monda-
tok sziiletnek (Bésze, 2011). Természetesen szabatosan fogalmazni magyar ¢és
idegen szavakkal is lehet, mégis azt latjuk, hogy az angol szavak terjedésével
sokkal gyakrabban fordul el6 magyartalan mondatszerkesztés; az orvosi tudo-
manynyelviinkben egyértelmtien ezt latjuk (Bosze, 2018).

Szegényedik az anyanyelv. A tudomanynyelvek koznyelvet taplalo hatasa,
az anyanyelvi tudomanyos nevezetek beépiilése a koznyelvbe elmarad; he-
lyettiik angol szakszavak keriilnek, s a koznyelv is gyakran atveszi oket.
Errél Michelberger Pal (2001) igy irt:

,,Ha az egységes tudomdnyos nyelv egyuttal egyetlen tudomanyos nyelvet
enged meg, akkor az ettdl eltéré nemzeti nyelvek elszegényednek. Megszii-
nik a nemzeti nyelvii tudomanyos irodalom, elszegényedik a tudomanyos
ismeretterjesztd irodalom, leépiil az alapfoki és gyengiil a kdzépfoki ok-
tatas. (A felsdoktatas feltételezhetden az elit szamara angolul hozzaférhetd
marad.) A nemzeti nyelvek szokincse a tudomanyos kifejezések eltiinése
miatt zsugorodik.
vatali nyelv elangolosodasa, majd a szakmai nyelvek eltlinése fogja fokozni.
A nemzeti nyelv visszaszorul a templomba ¢és a konyhaba.”

Végiil nyelvhasznalati zavarok keletkeznek. Idézem Kiefer Ferencet

(1994, 631.): ,,Nyelvhasznalati zavarok akkor jelennek meg..., amikor egy
miveltségteriiletre gyorsan aranytalanul sok idegen vagy nehezen értelmez-
het6 kifejezés aramlik be.”
Kettévalik a nemzeti kzosség. A magyar kdzosség valdsziniileg soha nem
lesz egészében kétnyelvii: kisebb része fog angolul is beszélni, jelentds ha-
nyada csak anyanyelvén ¢€li ¢letét. Ha oket kizarjuk az ismeretekbdl, mert
azok az anyanyelviikon nem allnak rendelkezésre, a tudomanyos eredmé-
nyek angol nevezetekkel valo terjesztését pedig nem képesek befogadni, a
magyar tarsadalom ohatatlanul kettészakad egy mivelt kisebb és egy hia-
nyos ismeretii nagyobb részre. A kettészakado tarsadalom fesziiltségforras,
az egyenldségelvii néphatalom alaasasa.

Torténelmi példak béven akadnak:

A Romai Birodalom bukésa utan ,,Nyugat-Eurdpaban a latin egyhazi, tu-
domanyos ¢és allamigazgatasi nyelvként maradt fenn, lehetévé téve a koz-
igazgatasi, illetve allamhatarok szinte tetszéleges meghuzasat, és lehetévé
téve a papok, tuddsok, hivatalnokok, nemzetiségiiktdl fliiggetlen érintkezé-
sét. A parasztok, iparosok, kereskedok, szolgak viszont nem tudtak latinul,
Oket kizarta a kozépkor tarsadalma a nemzetkozi érintkezésbol és természe-
tesen a tudomanybdl is” (Michelberger, 2001).

Es még valami: a tarsadalom hatrdnyba keriilt rétegeiben elkallédhatnak
a tehetségek.
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»AzZ egész vilag tudomanyos kozélete szempontjabol igen karos, ha az
angolul nem besz¢l6 széles tomegeket eleve elzarjuk a tudomanyos karrier
lehetdségétol. Senki nem tudja eldonteni, hany Newton vagy Einstein ké-
pességli tehetség kallodott, kallodik el, holott a tarsadalom egyre szaporodo
problémainak megoldasahoz zsenialis tudosokra lenne sziikségiink. A fa-
lusi ingerszegény kdrnyezetben felndvekvé gyermekek eddig is hatranyban
voltak, egy ujabb nyelvi gat felépitése szinte teljesen elszigetelné a széles
tomegeket a tudomanytol.” (Michelberger, 2001)

e A tarsadalmi muveltség hanyatlik. A nemzeti kdzosség muiveltségében a tu-
doméanyos ismeretek meghatarozoak a miivészeti, az irodalmi tajékozottsag
mellett. A tudomanyos ismereteket nemzeti tudomanynyelven lehet sikere-
sen kdzvetiteni a tarsadalom felé. Ha ez elmarad, mert nem megfeleléen gaz-
dag a nemzeti tudomanynyelv, a tarsadalom tagjainak muveltsége hidnyos
lesz, és ennek a kdvetkezményei belathatatlanok.

,»Ha szakmai kérdésekrdl megfelel6 magyar szokincs hianyaban csak
angolul tudunk majd egymadssal targyalni [...], akkor féld, hogy nyelviink
elvesziti fejlodéképességét s ennek kovetkeztében eldbb-utobb elsatnyul,
s alkalmatlanna valik a kommunikacidra,” (Kiefer, 1994, 633.) ,,...a nyelv
megfeleld fejlettsége az egész kultura fejlédésének is eldfeltétele” (Edward
Sapirra utalva irta Bencédy, 2013).

A kérdés a masik oldalrol is megkozelitheto:

»A nyelvnek fejlédnie kell a tarsadalommal egyiitt, ¢s meg kell felelnie az
altalanos fejlodés altal diktalt kovetelményeknek. A mai integralodo, globa-
lizalodo vilagban kiméletlen verseny, harc és kiszoritosdi folyik a nyelvek,
a kultarak kozott is, és tolink fiigg, hogy az milyen eredménnyel végzo-
dik. Vajon a kis nyelvek ¢s kulturak képesek-e helytallni abban a hatalmas
versenyben, amelynek feltételeit az un. vilagnyelvek diktaljak, vagy hat-
térbe szorulnak, degradalodnak és megsziinnek létezni.” (Banczerowski,
2005, 120.)

Tudomasul kell venniink, hogy a jovoben csak a miivelt emberek lesznek
versenyképesek, csak a miivelt nemzeti k6zosségek maradnak meg, a tobbi
betagozddik azokba a kozosségekbe, amelyek megdrizték nyelviik verseny-
képességét, és atveszik azok nyelvét (Kiss J., 2012).

Osszeqzés

A nemzeti tudomanynyelv elangolosodasa a nemzeti tudomanynyelv elvesztésé-
hez vezetne, és képtelenné valna teljes nemzeti szerepkorének ellatdsara. Ennek
kovetkeztében:
e Megvaltoztatna az egyén gondolkodasmodjat, kdvetkezményes 6nazonos-
sag-, személyiségvaltozassal.
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e Angolositana a szabatos magyar mondat- és szovegszerkesztést — ennek mar
részben elszenveddi, szemtanui vagyunk.

e Angolositana a koznyelvet, szegényitve annak nemzeti szokincsét.

e Fokozatosan elégtelenné valna az ismeretterjesztés, a tudomanyos eredmé-
nyek, az ijdonsagok megismertetése a kozosséggel, és kettévalna a tarsada-
lom az angolul ért6 miivelt kisebbségre ¢€s az angolul nem besz¢éld, ismere-
tekbdl kirekesztett tobbségre.

e Hianyos lenne a kdzosség miiveltsége, a tarsadalom elvesztené versenykeé-
pességét, és a nemzeti k6zosség elobb-utobb beolvadna mas nemzeti k6zos-
ségbe, felvéve annak nyelvét (nyelvcsere a vége).

Természetesen a folyamat nem egyik naprol a masikra megy végbe, hanem torté-
nelmi idémértékben.

AZ ORVOSI TUDOMANYNYELV MAI HELYZETE

A magyar orvosi nyelv angolos kdzépkori keveréknyelv: a nevezetek tobbsége go-
rog—latin, az angol pedig egyre tobb. Errél nemrégiben beszamoltam, most csak
0sszegzem: magyar nyelvii magyar orvosi nyelv nincs: az orvosi nyelviink csak
részben magyar, ezért folyamatos nyelvujitasra szorul.

VAKVAGANYON A MAGYAR ORVOSI TUDOMANYIRAS

A tudomanyok nemzetkoziségébdl kdvetkezik az angol nyelvii tudomanyiras fe-
lilkerekedése. Tetézi ezt, hogy a tudomanyos tevékenység mérése nemzetkozi
mutatokon alapul, megkdvetelve a nemzetkozi tudomanyirast. Az anyanyelvi
tudomanyos kozlemények vajmi kevéssé novelik a mutatok értékét; mi tobb, az
orvostudomanyban a tudomanyos fokozatok megszerzésének, a vezetd allasok
betdltésének sem feltétele a magyar nyelvii kozlemények irasa. Szegényedik is
a magyar nyelvi orvosi tudomanyos tevékenység, szamaban és mindségében is.
Nemcsak kevés a magyar nyelvii tudomanyos cikk, de részben masodrendiinek is
tekintik: amit a nemzetkdzi irodalom nem fogad be, azt irjak meg magyarul, ha
egyaltalan megirjak. Ezzel 6hatatlanul egyiitt jar a kozlemények nyelvi szinvona-
lanak esése is.

A magyar nyelven valé tudomanyirasrél Juhdsz Nagy Sandor igy vélekedett
(2001):

»-..aki orvosként magyar nyelven ir — magyar nyelven is ir —, s torekszik ezt
a csodalatosan fejlett kozlési eszkdzt szinvonalasan hasznalni, tudatosan kinyil-
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vanitja — mintegy a hazai tudomanyos kozosség éltetd elemébe lépve —, hogy
felel0sséget vallal e kdzosségért és fontosnak tartja annak értékitéletét. Ezaltal
hozzéjarul egy valos értékrend természetes modon torténd kialakuldsdhoz, ami
nélkiil igazi, torzitasmentes szakmai kozvélemény és egészséges kozélet elkép-
zelhetetlen.

...bar igaz az az allitas, hogy a magyar nyelvii k6zlés nem potolhatja a nemzet-
kozi kapesolatrendszert és az ottani koztereken torténé megmeérettetést, de a for-
ditottja is igaz. Kiilonosen fontosnak tarthatjuk, hogy kortars hazai orvos-kutato-
ink legkiemelked6bb eredményei dsszegzett formaban, kdzérthetd, apolt magyar
szaknyelven hozzaférhetok legyenek — mindenekel6tt a fiatal magyar orvosnem-
zedékek szamara. Ez hozzasegit annak fenntartasahoz (vagy ujraélesztéséhez?),
ami a magyar szakemberek legnagyobb erdssége (s a kiilfoldre keriilt magyarok
—nemcsak orvosok! — sikerének legfobb »titka«) volt, s a jovében is lehet: a sok-
oldalusag, az egészet egyben latd atfogd szemlélet létrejottéhez, a »csdlatas«, a
tulszakosodas helyett.”

Michelberger Pal (2001, 30.) szamolt be arrol, hogy a Jarmiivek cimi folyoirat
egyik szerkesztObizottsagi tilésén parazs vitaban fogalmaztak meg az alabbiakat:

»[N]em engedheté meg, hogy anyagi okokbdl a magyar nyelvii tudomanyos
cikkek, tanulmanyok kozlése megsziinjék, mert ennek belathatatlan kovetkezmé-
nyei lehetnek a tarsadalomban, a magyar nyelv hasznalataban, st a tudomanyos
kozéletben is.”

Ki a felelds a magyar nyelvli orvosi és egyéb tudomanyiras hattérbe szorulasa-
ért? Minden bizonnyal ebben szerepe van a Magyar Tudomanyos Akadémianak,
annak a Magyar Tudoés Tarsasagnak, amelyet a magyar nyelv apolasara alapitot-
tak, a tudomanyok magyar nyelven valé megszoélalasanak szorgalmazasara — ez a
Magyar Tudomanyos Akadémia kiildetése. Jeles eleink ezt szentnek is tartottak:
az Igazgatd Tanacs allasfoglalasa szerint ,,rendes taggd, tudomanyarol s kiilono-
sen magyar nyelven kiadott munkai altal esmeretes ir6 lehet” (Juhasz, 1985; Kiss
L., 2016).

Igy tortént meg, hogy id. Lenhossék Mihaly (1773—1840), aki a pesti orvosi kar
tanara, koranak egyik legképzettebbje, az ,,orszag els6” orvosa volt, és akinek
otkotetes, latin nyelvli Physiologia medicinalis (Orvosi élettan) cimli mtivét a bi-
rodalom hatdrain tul is ismerték, nem lett az Akadémia tagja, mert munkaja nem
magyar nyelven sziiletett meg (Kiss L., 1998).

A mai helyzet azonban mar mas. A tudomanyos teljesitmény értékelésében, az
MTA tagjainak soraba valasztasakor nemcsak nem elsérendli szempont a magyar
nyelvli tudomanyos cikkiras, de nem is tartozik bele. S6t, azt is megengedik,
hogy magyar anyanyelvli tudés az MTA doktora tudoményos fokozatot idegen
nyelvi értekezéssel, idegen nyelven megvédéssel is megszerezheti. Ezért is kertilt
szorult helyzetbe a magyar nyelvli tudomanyiras.
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Természetesen a mai nemzetkozi tudomanyos vilag nem hasonlithato az 1830-
as birodalmi viszonyokhoz, az anyanyelvi tudomany mégis ugyanolyan fontos,
ha nem akarjuk a nyelviinket feladni. Alljon itt Apaczai Csere Janos csaknem
négyszaz éve irt figyelmeztetése: ,,nyomorult az a nemzet, mely tudomanyt csak
idegen kutfébol merithet”.

Tovabba Bessenyei Gyorgy intd szava: ,,minden nemzet a maga nyelvén valt
tudodssa, de idegenen sohasem”.

Elgondolkoztatd, hogy Pucz Antal 1824-ben az anyanyelvi tudomanyok magas
rangra emelésének hét modja kozott a tudomanyok magyar nyelven valo kézlését
is emlitette (Kiss L., 2012). Hozzatette: ,,A nemzeti nyelv az a csatorna, mellyen
a tudomanyok, és hasznos talalmanyok a Nemzetnek minden soraival a legrovi-
debb uton kozodltetnek™.

Bugat Pal a 19. szazad els6 harmadanak végén még azt irta, hogy fejletlen volt
a magyar tudomanyos nyelv, mert a tudomanyokat nem miivelték a honi nyelven.
Igen, két évszazad tétlensége — a magyar tudomanyok mostohakora — szomort
bizonyitéka annak, hogy a szaknyelvek is csak allando hasznalatukkal fejlddnek,
a nyelvhasznalat a szaknyelveknek is a 1élegzése.

A tudomany magyar nyelviiségének szorgalmazoja, Decsy Samuel a Pannoniai
Féniksz avagy hamvabdl fel-tamadott magyar nyelv cimii irasdban (1790) hang-
sulyozta:

»A hol idegen nyelven tanittatnak a tudomanyok, lehetetlen ottan azoknak, és
a szép s hasznos mesterségeknek illend6képpen viragzani, és leg-jobb természeti
talentumok-is 6rokkévald miveletlenségben maradnak ottan.”

»Europai viragzo birodalmak [...] mostani boldogsagokat egyediil nemzeti
nyelvek serény muvelésének koszonhetik.”

Véamossy Zoltan, az Orvosi Hetilap nagyhirt f0szerkesztdje igy irt:

»A tudomany maga nemzetkozi kdzkines, de a kozlési modja feltétleniil nemzeti,
¢s irojanak arra kell torekednie, hogy minél tokéletesebben az legyen. Magya-
rul irjunk tehat, ha magyar nyelven irunk, mert magyarsagunk csak annyit ér,
amennyi értéket mi magunk tulajdonitunk neki.”

Idézem még Glatz Ferencet:
,»A magyar tudomanyos nyelv modernizalasa csakis az anyanyelvii publikacios
tevékenység soran valosulhat meg. E modernizalt tudomanyos anyanyelv jelen-
1éte pedig feltétele az eredményes felso- és kozépfoku oktatasnak, a fiatalok ver-
senyképességének.” (1999, 66.)

Nem elhanyagolhat6 az egyetemek szerepe sem: az az egyetem, amelyik meg-
engedi, hovatovabb eldirja, hogy a PhD-fokozat megszerzése angol nyelvii érte-
kezéssel és védéssel lehetséges, nem segiti anyanyelviink ligyét. Tudom, hogy az

Magyar Tudomdny 182(2021)9



1186 TANULMANYOK

angol nyelvii értekezésnek nemzetkdzi tudomanyos hozadéka van, és azt is, hogy
igy nagyobb sullyal vehetiink részt a nemzetk6zi tudomanyban, névelve orsza-
gunk hirnevét. Ez rendkiviil fontos, de nem szorithatja hattérbe az anyanyelviink
iranti felelosséget. Javaslom, hogy a PhD-értekezés magyar nyelvii legyen, és ma-
gyarul kelljen megvédeni. A nemzetkodzi tudomanyos €letben vald szereplésiink-
nek pedig ugy tehetiink eleget, hogy a PhD-fokozat megszerzésének kdovetelmé-
nyei kozott szerepeltetjiik az értekezés angol nyelvii valtozatanak benyujtasat is.
A két nyelven benytjtott értekezés a hallgatonak csak haszndra lehet, és a biralok
a jelolt angol nyelvii felkésziiltségérol is tdjékozodhatnak.
Vallom, hogy aki magyar nyelven ir tudomanyt,
e hitet tesz a magyarsag kdzosségéhez valo tartozasrol, és arrdl, hogy szamara
ez a kozosség 1étkérdés, ezért miivelédéséhez hozza akar jarulni;
e tudataban van annak, hogy a magyar tudomanynyelv miivelése a kdzosséget
Osszetartd versenyképes anyanyelv megmaradasanak zaloga, és ezért 0 is
felelosséggel tartozik.

[llyés Gyula nézetét tovabbgondolva: magyar nyelven irni tudomanyt, jellem kér-
dése.

FONTOS A NEMZETI TUDOMANYNYELV
ES A NEMZETI TUDOMANYNYELVEN [RAS?

Az elmondottak tiikrében ez koltoi kérdés.

Kiss Jend (2009, 68) errdl igy irt: ,,Mikor tudja megérizni egy kdzdsség anya-
nyelvét versenyképes nyelvként a gyorsan globalizalodo vilagban? Ha sajat belso
piacan megtartja, biztositja nyelvének teljes korti hasznalatat azzal, hogy tagjai a
tarsadalmi ¢let minden szintjén és szinterén hasznaljak.

S ebben az dsszefiiggésben a szaknyelvek azért kitiintetett fontossaguiak, mert
az uj ismeretek nagy része nem a konyhanyelvek vagy a hétkdznapi szokvanyos
csevegés, hanem a tudomanyok teriiletén sziiletik. Hozzajuk kotédik tehat az 1
fogalmak nyelvi megjelenitése (a fogalmi kodolas), valamint — a tarsadalom kor-
szerlisodése szempontjabol nélkiilozhetetlen — G1j ismeretek, 0j tudas tovabbada-
sanak lehetdsége ¢s feladata is — tovabbadni ugyanis csak azt lehet, ami van, s
csak az tudja tovabbadni, aki az ismeret, a friss tudas birtokaban van.”

Nehezen vitathatd, hogy a nemzeti tudomanynyelven iras alapvetéen megha-
tarozza a tudomanyos ismeretek terjesztését is, s ekként a miivelt, a tudomanyok
eredményeit naprakészen ismero tarsadalmakat.

A magyar nemzeti k6z6sség soha nem lesz egészében angol nyelvii, és na-
gyon valdszini, hogy kétnyelvii sem; kisebbség fog angolul is beszélni, ket-
tévalik a tarsadalom, és ha nem lesz magyar nyelvii tajékoztatas az uj tudo-
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manyos eredményekrol, a magyar tarsadalom sem lesz versenyképes, nemzeti
kozosséglink alulmarad a megmaradaséaért vald kiizdelemben. A magyar nyel-
vl tudomanyok, az anyanyelvi tudoményiras sorvadasa, hattérbe szoritasa ide
vezet.

Ennek szellemében az eurdpai nemzetek kialltak a nemzeti tudomanynyelv vé-
delme mellett:

,»Az eurdpai orszagok értelmiségének nagy része tudomanyos téren a nyelvi jo-
vot jelenleg egy olyan kétnyelviiségi modellben képzeli el, amelyben az anyanyelv
mellett az angol a lingua academica, a tudomany nemzetkdzi nyelve. Ezen modell
szerint az angolt a nemzetkozi érintkezésben hasznaljak a kutatok, anyanyelvii-
ket pedig sajat anyanyelvi kozegiikben. Lassunk néhany példat! Swaan szerint
Hollandiaban, Luxemburgban, Danidban egyelére nem latni jelét az angol térho-
ditdsa miatt annak, hogy »feladnak a nemzeti nyelvet« (67). Phillipson azt irja: a
skandinav orszagok (angolul jol besz¢ld lakossagokrol van szd) nyelvi iigyekben
kompetens bizottsaga fontosnak tartotta nemrég kinyilvanitani »az anyanyelv
megorzésének és fejlesztésének joga«-hoz vald ragaszkodasat (2007: 91; az idézet
masodik felét kiemelném, ugyanis a fejlesztés nélkiili megdérzés egyenld volna
a muzeumba zarassal, az pedig el6bb-utobb a mindennapos hasznalatbdl vald
kivonassal, azaz a réla valé lemondassal). A Holland Nyelvi Uni6 (Hollandia,
Belgium flamand része és Surinam) nyilatkozataban ugy fogalmazott: a holland-
nak feltétlenil »teljes értékii nyelvnek kell maradnia [...] az els6 ¢és legfontosabb
kihivas az, hogy [...] a holland maradhasson a felsdoktatas nyelve« (92). A dan
rektori konferencia (2004) szerint a teendd: »egyensulyt teremteni az egyetemek
mint dan nyelven miikodo kutatasi és oktatasi intézmények altal betoltott szerep
¢és azon sziikséglet kozott, hogy a kutatasban és az oktatasban meg kell erdsiteni a
nemzetkozi egylittmiikodést, amihez idegen nyelvek, féleg az angol nyelv ismere-
te sziikséges« (85). Lathato, hogy a cél a tudomanyban a kétnyelviiség, anyanyelvi
dominanciaval, a természettudomanyokban is kiegyenlitett kétnyelviiséggel. Az
angolt tehat nem az anyanyelv helyett, hanem mellette akarjak hasznalni.” (Kiss
1., 2009, 72.)

Végezetiil alljon itt még Tolnai Vilmos (1870-1937) nyelvész, irodalomtorténész,
egyetemi tanar nézete:

,»Vedd el a nemzet nyelvét, s a nemzet megszilint az lenni, ami volt: nyom nélkiil
elenyészik, beleolvad, belehal az 6t kornyezo népek tengerébe.”

Természetesen a magyar nyelvii tudomanyiras nem helyettesitheti az angol nyel-
vit, hiszen a tudoméany nemzetkozi, abban csak angol nyelvi cikkekkel, el6ada-
sokkal stb. vehetiink részt, és kell részt venniink. Ez elengedhetetlen, de emiatt
nem hanyagolhato el a magyar nyelvii tudomanyiras.
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Erdekes gondolatot vetett fel Frank Tibor akadémiai eldadasaban (id. Kiss J.,
2015, 595-601.):

,»Folmertl a kérdés, mi a sorsa azoknak az angol nyelvii kzleményeknek, ame-
lyek példaul egyetemi Annalesekben vagy sziik olvasokort elérni képes nemzeti
idegen nyelvi kiadvanyokban latnak napvilagot, amilyenek nalunk a kiilonb6z6
Actak példaul.”

Ha a nemzeti idegen nyelvi folydiratok nem keriilnek be a nagy irodalmi
adattarakba, példaul PubMedbe, vajmi csekély az olvasottsaguk, s egyaltalan
nem biztos, hogy megéri fenntartani 6ket. Megkockaztatom azt a pogany gon-
dolatot, hogy a magyar folyodiratokban valo kozlésiik nagyobb olvasokozonség-
hez juthat el.

A MAGYAR NYELVU TUDOMANYNYELVEK UJRATEREMTESENEK LEHETOSEGEI

A teenddket harom részre oszthatjuk: a tudomany miiveldinek, a tudomany nyel-
vével foglalkozoknak, valamint az egyetemek és a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia feladataira.

A tuddsok, a nyelvészek tennivaldi

e Hgy-egy tudomanyteriilet magyar nyelviivé tételéhez célszerli elvégezni
azokat az erbfeszitéseket, amelyeket mar megtettiink és tesziink a magyar
orvosi nyelv magyar nyelviivé tételében. A legjelentésebbek:

— A Magyar Orvosi Nyelv cimii folyoirat alapitasa — mar 21. évfolyamnal
vagyunk (URL1).

— A magyar orvosi nyelv tantargy bevezetése az orvosi egyetemeken — 17.
éve tanitjuk.

— A magyar orvosi nyelv tankonyve (szerk. Bosze Péter) és a Bésze Péter:
A magyar orvosi nyelv — egyetemi tételkotet kiadasa (Medicina Konyvki-
ado).

— Boésze Péter: A magyar orvosi nyelv — helyesirasi utmutato (Medicina
Konyvkiado).

— Boésze Péter: 4 magyar orvosi nyelv — nyelvhasznalati megfontolasok
(Medicina Konyvkiado).

— Bdsze Péter: Magyar orvosi értelmezd szo- és nevezettar — elokésziiletben
(URL2).

— Bosze Péter — Baghy Kornélia: Az orvosi genetika és sejtbiologia magya-
rito, helyesirasi és magyar értelmezo kisszotara — elokésziiletben.

— Magyar nyelvii, magyar orvosi nyelven megirt konyv, konyvfejezet (B6-
sze—Palfalvi, 2019, 1-130.).
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Az egyes tudomanyok nagyobb nyelvkdrei, hasonldéan az orvosi és a jogi nyelv-
hez, 1étrehozhatjak sajat nyelvi folyoiratukat. Ezzel megteremtodik az egytitt gon-
dolkodas lehetdsége, a kozos allaspont kialakitasa; nem vesznek el a szorvanyos
kezdeményezések, az egyedi torekvések nem valnak pusztaba kialtott szova; fel-
tarhatok a gyokerek: a tudomanynyelv multja, és minden megdrzédik az utdkor
szamara. Hihetetlen érték megmentésérdl van szo. Ilyen folyoirata lehetne példa-
ul a miiszaki tudomanyoknak (Magyar Miiszaki Nyelv).

e Sarkalatos a tudomanyteriilet szakszokincsének és hasznalatanak helyesira-
si egységesitése, szabalyozdsa, ha még nem tortént meg. A vegyészet nyel-
veének helyesirasat mar szabalyoztak. Természetesen az iranyelveknek min-
denkor igazodniuk kell A magyar helyesiras szabalyai eléirasaihoz.

o Meghataroz6 a tudomanyteriiletek magyar értelmez6 szétarainak, az adott
tudomany magyar nevezettaranak létrehozasa e-kiadas forméajaban, szabad
hozzaféréssel.

e Alapvetd a magyar nyelvii tudomanyirds; nemcsak a tudomanytarsadalom
allando tovabbképzésére, a szakmai ismereteik naprakészen tartasaért, ha-
nem a tarsadalom egészének miivelése céljabdl is. A tarsadalom a megfele-
16en szinvonalas, mindenki szamara elérhet6 oktatas mellett, a tudomanyos
eredmények, a miivészi alkotasok megismerésével valik miiveltté.

Ismét Kiss Jenot (2009, 68.) idézem: ,,Nagyon fontos érvet emlit Michelberger
Pal: »Tovabbra is meg kell Orizni a nemzeti nyelvek szerepét a tudomanyban
(kozigazgatasban, szakmakban, milivészetekben stb.), mert a tarsadalom minden
rétegével csak anyanyelviikon tarthatjuk fenn az €16 kapcsolatot« ... Ennek érde-
kében mondta Marx Gyodrgy: »kotelez6vé tenném a szép magyar nyelven megirt,
magyar szavakat valasztékosan hasznal6 disszertaciot minden tudomanyos fo-
kozat elnyeréséhez« ... Ezért irja E. Kiss Katalin is: »A szaknyelvek, az egyes
tudomanyagak szokincsének megmagyaritdsa az adott szakma, tudomanyag mi-
vel6inek feladata. A szaknyelvi szokincs magyaritasanak legjobb 0sztonzdje a
magyar nyelvii egyetemi oktatas, a magyar nyelvii tankdnyvek, egyetemi jegyze-
tek készitése. Véleményem szerint — kivételes esetektdl eltekintve — a PhD-dol-
gozatokat €s nagydoktori, valamint habilitacios értekezéseket is magyar nyelven
kellene kérni« (2004, 171).”

Az egyetemek feladatai

o N¢lkiilozhetetlen a magyar nyelvii nevezetek szerinti oktatas: a tudomanyos
fogalmak, elemek magyar elnevezéseinek tanitasa, a magyar nevezetek je-
lentésének meghatarozasaval. Lényeges a magyar nevezetek nemzetkozi
megfeleldinek a megtanitasa is, de a sziikségtelen (a magyarul is tokéletesen
kifejezhetd) idegen szaknevek, szakkifejezések keriilenddk.
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e Fontos a magyar nyelvii tudomanyiras megkdvetelése, mégpedig az egyetem
egységes szabatos nyelvi arculatanak megteremtésével. Miként a vilagszin-
vonalu egyetemekrol, intézetekbdl — példaul a Mayo Klinikardl — nem keriil-
het ki tudomanyos kozlemény, hiradas anélkiil, hogy az egyetem/intézmény
tudomanyirdi ne egységesitenék és tokéletesitenék, a hazai egyetemeinken
is sziikséges lenne a magyar tudomanyirok képzése és alkalmazasa. A mu-
tasd meg a dolgozatodat, megmondom ki vagy! — mondas az egyetemekre is
vonatkozik.

e Nem elhanyagolhat6 a nyelvi tudatossagra nevelés: a tudomanyteriilet
nyelvének egyetemi tantargyként oktatdsa. Ez a targy az adott tudomény
altalanos miveltségi ismereteit is okitja, tagitja a tudomanyos szemlélet-
modot.

e Elengedhetetlen, hogy a PhD-értekezések és védések magyar nyelviiek
legyenek, feltételrendszeriikben pedig legalabb 6t magyar nyelvii tudo-
manyos kozlemény megirasa is legyen kovetelmény. Kiegészitésként az
értekezés angol valtozata is sziikséges. Hasonloan, a honositas csakis
magyar nyelvi lehet, és a jelolt tudomanyos tevékenységének elbiralasi
szempontjai kdzt szerepeljen a szabatos magyar nyelvii tudomanyos mun-
kak iréasa is.

A Magyar Tudomanyos Akadémia szerepe

A magyar nyelvli tudomanynyelvek ujrateremtésének kulcsa a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia kezében van, és harom sajat hataskorében meghozhato belsé ha-
tarozattal egyszerlien megoldhato:

1. Legyen elemi kdvetelmény az MTA doktora tudomanyos fokozat megszer-
zésének a magyar nyelvii kozlemények irdsa; a tudomanyagak jellege szerin-
ti ardnyban. Az orvostudomanyban példaul legalabb tizenot fajstlyos cikk,
koztiik legkevesebb harom nagy ivii 0sszefoglald kdzlemény a magyar or-
vostarsadalom tajékoztatasara, tovabbképzésére.

2. Magyar allampolgar kizarolagosan magyarul védhesse meg magyar nyelven
irt doktori értékezését. Kovetelmény a doktori értekezés angol nyelvii valto-
zata is. Az értekezés magyar nyelvének szinvonala legyen az elbiralas egyik
szempontja. Ezt fliggetlen nyelvi biralok itéljék meg névtelendl.

3. Allasfoglalas a magyar nyelvii tudomanyok védelmérél.

Eljutottunk abba a korba, amelyben a magyar nyelv ligyét ismét koziiggyé kell
tenni; ez szintén a Magyar Tudomanyos Akadémia feladata. Az akadémia elno-
ke rendkiviil fontos mozgalmat kezdeményezett: a tudomanyok népszertsitését,
kezdve az iskolaktol, folytatva a tarsadalom legszélesebb rétegeiben. Ennek szer-
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ves része lehet a magyar tudomanyos nyelvek meghatarozo jelentéségének tuda-
tositdsa is, erdsitve a fiatalokban és a tarsadalom tagjaiban azt, hogy a magyar
kozosség jovobeni megmaradasanak letéteményese a versenyképes anyanyelv.
Az anyanyelv alapveto jelentdségét a hircsatornakon, az ujsagokban €s minden
mas szintéren szakadatlanul népszerusiteni kell, meg kell értetni, és el kell hitet-
ni, hogy mindenki felelés az anyanyelvéért, és szamadassal tartozik annak hasz-
nalatarol.

A Magyar Tudoméanyos Akadémia allasfoglaldsaban tobbek kozott célszerti han-
got adni a kdvetkezoknek:

e A magyar tudomanynyelvek miivelése, megujitasa szempontjabol elenged-
hetetlen a folyamatos nyelvmiivelés. A tudomanynyelv miinyelv, hasznaloi
alkottak, alkotjak meg; nem hagyhaté magara, mondvan, majd megold-
ja magat. A tudomanynyelvekben a menjen minden a maga utjan nyelv-
szemlélet nem elfogadhatd, ezért a magyar tudomanynyelvek miivelése
a magyar értelmiség kotelessége. Az ahogy a dolgok alakulnak (laissez
faire) nyelvszemlélet egyébként az anyanyelvre nézve is veszélyes (Kontra,
2000, 183.).

e Korunkban a tudomanyok vilaga kétnyelvii; nemzetkdzi (angol) és nemzeti
(esetlinkben magyar). Ez a kétnyelviiség egyforman fontos, egyik sem he-
lyettesitheti a masikat. A nemzetkdzi érintkezésben az angol, a nemzetiben
a nemzeti tudomanynyelv haszndlata kivanatos: az oktatasban, a kutatdsban
s a mindennapi gyakorlatban is a tarsadalom egész teriiletén.

e A magyar (nemzeti) tudomanynyelv teljes értéki megorzése koziigy — tehat
nemcsak a tudomanyok mivelbire tartozik —, mivel a versenyképes tarsa-
dalom megdrzésének feltétele. Az anyanyelvének hasznalatért a tarsadalom
minden tagja felels, elszamolassal tartozik.

,»A nyelv csak a mindennapos, az egyéni ¢s kozosségi 1ét minden szférajara
kiterjedd hasznalatban maradhat ép, teljes, egészséges.” (E. Kiss, 2004. 10.)

® A magyar nyelvi felséoktatas maradéktalan megtartasa, anyanyelviiségé-
nek fejlesztése szintén koziigy, az oktatok jogi feleldssége.

,,Ha a kutatok tudomanyuk miivelésében nem a két- vagy tobbnyelviisé-
gi, hanem az angol egynyelvii modellt kdvetnék, akkor a felsGoktatas sem
lehetne egy id6 utan mas, mint angol egynyelvii. Ha a felsdoktatas teljesen
angol nyelviivé valna, akkor megnehezedne s egyre sulyosabb akadalyokba
iitkdzne az anyanyelvi tudomanymiivelés, s kérdésessé valna az anyanyelv
versenyképességének megmaradasa.” (Kiss J. 2009, 73.)

e Magyar kutatok kizarolagosan magyar nyelvii értekezéssel szerezhessenek
tudomanyos fokozatot, tudomanyos rangot. Ez erkdlcsi kérdés é€s tisztelet az
elédok emberfeletti torekvései eldtt. Ugyanakkor sziikséges az értekezések
angol nyelvii valtozata is, a nemzetkdzi tudomany szamara.
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Tovabbi teendok:
Lényeges, hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia is teremtse meg egységes
magyar nyelvi arculatat: alkalmazzon tudomanyirdkat, akik egységesitenek
minden akadémiai kiadvanyt (rendeleteket, véleményezéseket, konyveket
stb.), mielott megjelennek. Ez példamutatd lenne az egész tarsadalom sza-
mara.

Ha a Magyar Tudomanyos Akadémia meghozza ezeket a hatarozatokat,
ismét eleget tesz az alakuldskor megfogalmazott kiildetésének is, az anya-
nyelv gondozasanak, a tudomanyok magyar nyelven valé megszolalasanak.
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0SSZEFOGLALAS

A szintévesztés éppen Ugy javithato szines szemiivegekkel, ahogyan a dioptriahibak dioptrias
szemivegekkel. A férfiak 8%-a szintéveszté, tehat hazankban mintegy 400 000 szintéveszté él,
és tdbb mint szdz szakmaban nem alkalmaznak szintévesztéket. Cikkiinkben bemutatjuk a szin-
korrekciés szemiivegeket, amelyek lehetévé teszik, hogy a szintéveszték épp ugy elldthassék a
képességeiknek megfelel6 szakmat, mint a normal szinlatdk.

ABSTRACT

Anomalous colour vision can be corrected with glasses just like dioptry-based vision anoma-
lies. 8% of the male population lives with anomalous color vision, which means approximately
400 000 people in Hungary are prohibited from working in more than 100 professions because
of their colour vision deficiency. In our paper we introduce the correction glasses which enable
people with anomalous colour vision to accomplish tasks just as normal colour observers.

Kulcsszavak: szintévesztés, korrekcio, szemiiveg, anomaloszkép, Ishihara-teszt

Keywords: anomalous color vision, correction, glasses, anomaloscope, Ishihara test

BEVEZETES

A voros-zold szintévesztést Robert Dalton angol kémikus tette ismertté. Rola ne-
vezték el a szintévesztést daltonizmusnak (Dalton, 1798). Dalton leirta, hogy 6 a
rozsat €s az ibolyat egyforman kéknek nézi, a lanyok piros arcat olyannak latja,
mintha tintds volna, az ember vérének szine ¢és a zold palackok szine kozt nem lat
kiilonbséget, nem tudja, miben kiilonbozik a barna szin a zdld szint6l.
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Dalton idejében még csak érdekességnek szamitott, de korunkban nagyon sok
ember szamara sorscsapasnak tlinik a szintévesztés. Ma az élet szinte minden
teriiletén, a kozlekedésben, az iparban és a mezdgazdasigban egyarant nagy sze-
replik van a szineknek, ezért tobb mint szaz szakmaban eld van irva a jo szinlatés.

Minthogy a férfiak 8%-a és a ndk 0,5%-a szintévesztd (Birch, 1993), ez azt
jelenti, hogy Magyarorszagon kozel 400 ezer, Eurdpaban kozel 60 millid6 ember
szintévesztd. Ezek az emberek pedig nem valaszthatjak ezt a szazféle szakmat,
ha szeretnék sem, és ezenfeliil legtobbjliknek kisebbségi érzést okoz ez a fogya-
tékossag.

Ma mar tobb cég is gyart kiilonféle szinkorrekcios szemiiveget. Ezeket a cége-
ket és szinkorrekcios szemiivegeiket mutatjuk be a kdvetkezokben. Ezek a szem-
tivegek lehet6vé teszik, hogy a szintévesztok ezekkel éppen gy korlatozas és
kisebbségi érzés nélkiil ellathassak az érdeklédésiiknek és képességeiknek meg-
feleld szakmat, mint azok, akik dioptrias szemiiveggel korrigaljak szemiik toro-
erejének hibait.

AZ ELSO PROBALKOZASOK A SZINLATAS JAVITASARA

James Clerk Maxwell mar 1854-ben felfigyelt arra, hogy vords és zold szlirokon
keresztiil megkiilonboztethetd a voros €s a zold szin. Készitett egy szemiiveget is,
amelynek mindkét oldalan foliil voros, alul zold szinszlir6t helyezett el.

Robert Fletcher véleménye szerint a genetikailag 6roklott szintévesztést meg-
gyogyitani ugyan nem lehet, de nem lenne szép, ha meg sem probalnank segiteni
a szintévesztokon. Ezért megprobalt olyan szinsziiréket keresni, amelyek a szem
elé helyezve javitjak a szinlatast.

A szines latast a szemfenéken taldlhatod retinan elhelyezkedd szinérzékeny
idegvégzodések, a csapok biztositjak. A csapok haromfélék. A vords szinekre a
protos, a zold szinekre a deuteros és a kék szinekre a tritos érzékeny. A voros, zold
¢és kék spektrumtartomany szélei kicsit atfedik egymast, és igy Gjabb szinészle-
letek jonnek létre: a vords €s a zold kozott a sarga, a kék és a zold kozott a tirkiz
szin, és mindezek kdzott a finom atmeneti arnyalatok.

Az orokletes voros—zold szintévesztok egy részében a protos érzékeld spektra-
lis érzékenységi tartomanya a sarga arnyalatokhoz kozelebb van, mint a normal
szinlatoké. Ezeket hivjak protanomalidsnak, vagy roviden protannak. Az 6rok-
letes voros—zold szintévesztok masik csoportjaban a deuteros érzékeld spektra-
lis érzékenységi tartomanya van kozelebb a sarga arnyalatokhoz, mint a normal
szinlatoké. Ezeket hivjak deuteranomalidsnak, vagy réviden deutannak. A pro-
tanok és a deutanok a voros €s a zold szinek vagy ezek sotét arnyalatai, a barna
¢s a sotétzold szinek kozott nehezen, esetleg egyaltaldan nem tudnak kiilonbséget
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tenni. Azokat a szintévesztOket, akik ezeket a szineket egyaltalan nem tudjak
megkiilonboztetni, protandpoknak, illetve deuterandpoknak nevezik.

Fletcher a mult szazad végén a rendelkezésére allo szinszlirdk koziil némelyik-
kel biztato eredményeket ért el. A kisérletek soran a szintévesztok haromféle szint
jol meg tudtak kiilonboztetni egymastol: a vordset, a sargat €s a zoldet, a kéket és
a lilat, és a voros szinarnyalatait. A sarga és a magenta Kodak Wratten-sziirgvel
a protanopokon, a lilas rézsaszin sziirékkel a deuterandpokon ért el jo eredményt
(Fletcher—Voke, 1985).

Magyar kutatok elméleti alapon, matematikai modellezéssel kezdtek olyan
szemiivegeket kifejleszteni, amelyek a szintévesztést javitjak (Abraham et al.,
1999). Az elsé sikereket kdvetden, a mult szazad végén, az egész vilagon sza-
badalmi bejelentések tucatjai jelentek meg a szintévesztés javitasara, példaul az
elsék kozott egy magyar szabadalom (Abraham et al., 1993). A bejelentések kon-
taktlencsékre és szemiivegekre vonatkoznak. Alapelviik szempontjabol harom
csoportra oszthatok.

1. alapelv: Thermodiffuzios vagy vékonyréteg technikaval olyan filtert hoznak
létre, amelynek a spektralis transzmisszidja folyamatosan valtozik, és kom-
penzalja a szinérzékeny receptorok spektralis érzékenységeinek anomaliait
(Fluck—Szalay, 2000).

2. alapelv: Olyan filterkombinacidt hoznak Iétre, amely a szembe érkezo szines
fény spektrumabdl 580 nm koriil €s 490 nm koriil kisziir egy-egy spektrum-
tartomanyt (United States Patent, 1981).

3. alapelv: Az egyik szem elé vords szinsziirét illesztenek, a masik szem elé
semmit, illetve az egyik szem elé vords szinsziirdt, a masik szem elé zold
szinsziirét (United States Patent, 1975).

A ma Magyarorszagon kaphatd Enchroma, Chromagen és Colorlite szinlatas ja-
vitd szemiivegek, tovabba a kiilfoldon elterjedten ismert ColorMax €s ColorView
szintévesztés korrekcios szemiivegek mitkodése is ezeken az elveken alapul.

A SZINLATAS VIZSGALATA

A szintévesztés nehezen mérhetd tulajdonsag, mivel a szinlatas pszichofizikai
jelenség. Kialakulasa az emberi szem érzékelésével kezdddik, és bonyolult ideg-
rendszeri feldolgozas utan az agyban létrejott észleletként fejezddik be.

A szintévesztés mérésére csaknem szaz mérési modszer, mérémuszer és teszt
ismeretes. Ezek eredménye gyakran ellentmondo, mivel mérési elviik eltérd. Ezért
a szinlatasmérés legismertebb szakértdje, a brit professzorasszony, Jennifer Birch
szerint a szinlatasvizsgalatnal legalabb harom kiilonb6z6 mérési modszert kell
alkalmazni, és ellentmondas esetén azt a kett6t kell elfogadni, amelyik egyezik.
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Az anomaloszkop

A legelismertebb szinlatasvizsgald miiszer az anomaloszkdop. Szamszeri mérési
eredményt ad, és ennek alapjan megallapithato, hogy a szintéveszté személy pro-
tanomal vagy deuteranomal-e. Azt is meg lehet allapitani vele, hogy az enyhébb
anomaliardl vagy a stilyosabb andpidrdl van-e szo.

Az anomaloszkop a DIN 6160 szabvanynak megfeleléen harom monokroma-
tikus méréfény, egy 662 nm-es voros, egy 549 nm-es zold és egy 589 nm-es na-
rancssarga fény segitségével vizsgalja meg a szinlatast. Egy kettéosztott [atomezd
egyik oldalan a vords és a zold szin sarganak latszo keveréke, masik oldalan a
narancssarga fény lathato. A vizsgalt személynek tigy kell beallitania a voros €s a
z06ld keverési aranyat (R/G), valamint a narancssarga fény intenzitasat (Y), hogy
a latomez0 két oldalat azonos sziniinek lassa. A beallitott értékek jelentik a mérés
eredményét. A normal szinlatok R/G = 45 +/— 5 osztast és Y = 15 +/— 4 osztast
allitanak be rajta.

Ezt a feladatot a jo szinlatok gyorsan meg tudjak oldani, ugyanakkor a szin-
tévesztok altalaban segitség nélkiil nem boldogulnak.

Az Ishihara-teszt

A szintévesztés mérésére a legelterjedtebb modszer az Ishihara-teszt. A teszt
alapjan nagy biztonsaggal megallapithato, hogy valaki szintévesztd vagy nem.

A teszt abrain kiilonbozo festékekbdl gondosan kikevert szinekkel nyomtatott
abrak lathatok. Az abrak pottyokbol kirakott szamai kicsit eltérd szintiek, mint a
hattér pottyei. Jo szinlatok konnyedén felismerik a szamokat, de ez a szintévesz-
toknek nem sikeriil. Ha a vizsgalt személy minden abrat felismer, vagy legfeljebb
egyet téveszt el, akkor megfelel a hivatalos kovetelménynek, €s normal szinlato-
nak tekintheto.

Az interneten gyakran lathat6 online Ishihara-tesztek csak arrdl informalnak,
hogy valaki szintévesztd, vagy nem, de nem adnak hivatalos dontésre alkalmas
eredményt.

A Colorlite-teszt

A Colorlite-teszt elénye, hogy ugyanolyan egyszerii és olcsd, mint az Ishiha-
ra-teszt, ugyanakkor olyan pontos szamszer(i mérési eredményt ad, mint az ano-
maloszkop (Wenzel at al., 2011).

A tesztabrakon az Ishihara-teszthez hasonld pottyos abrak lathatok, de szamok
helyett Landolt-C abrakat kell felismerni.

A Landolt-C abra a latasvizsgalatban elterjedten alkalmazott tesztabra. Egy
C betli, amelynek nyilasa véletlenszerien mas-mas iranyban talalhato. A vizs-
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galt személynek meg kell mondania, vagy meg kell mutatnia, merre latja a C
betli nyilasat. A szemészeti latasvizsgalo tablakon egyre kisebb Landolt-C ab-
rak soréaval torténik a vizsgalat, mig a Colorlite-tesztkdnyvben egyre kisebb a
szinkontraszt az egyforma nagy abrakon. Az abrak nehézség szerint vannak
sorba rendezve. A sor elsd abraja a legkonnyebb, utana egyre nehezebb abrak
kovetkeznek.

A Colorlite-teszt harom pottyosabra-sorozatbol all, jelolésiik R-G, P és D. Az
R-G sorozaton a Landolt-C vords, a hattér zold pottyokbol all. Ez a sorozat azt
mutatja ki, hogy milyen stlyos a szintévesztés. A P sorozat a protos, a D sorozat
a deuteros hibajat mutatja ki.

A mérés eredménye az els6 eltévesztett abra mellé irt szam, amely a Landolt-C
¢s a hattér atlagos szinének kiilonbségét jelenti. A Colorlite-teszt R-G sorozatanak
alapjan megkiilonbdztethetiink stulyos, kdzepes €és enyhe szintévesztoket.

A D15 panelteszt

A D15-teszt 16 darab, nullatol tizenétig megszamozott korongbol all. A korongok
szabvanyos Munsell-szinii bevonattal vannak ellatva, a sotétkéktol a sotétvordsig
a szivarvany szineinek megfelel6 sorrendben. A korongok hatso feliiletén a helyes
sorrendnek megfeleld szamok lathatok.

A vizsgalat elején megmutatjak a vizsgalt személynek a korongokat, amelyek
egy keskeny, hosszli dobozban vannak sorban elhelyezve, majd a korongokat ki-
veszik a dobozbol, €s egy matt-fehér feliileten, szineiket 6sszekeverve helyezik
el. A vizsgalt személynek a korongokat helyes szinsorrendben vissza kell rakni a
dobozba. A normal szinlatok helyes sorrendben vissza tudjak rakni a korongokat,
egy szintévesztonek azonban ez nem sikeriil. A szintévesztésének megfeleld jel-
legzetes sorrend hibakat csinal.

A D15-teszt koriilbeliil annyiba keriil, mint a Colorlite-teszt, de a mérési ered-
ményei nem olyan megbizhatoak, mint a Colorlite-tesztnek. Mig a Colorlite-teszt
mérési eredménye 95%-ban megegyezik az anomaloszkoépos mérés eredményé-
vel, addig a D15-teszt a deuteranomalok tobb mint 50%-at normal szinlatonak
mindsiti.

A megvildgitas

A szinlatasvizsgalatot 600—800 lux megvilagitas és szort nappali fény mellett kell
végezni. Ha szdrt nappali fény nem all rendelkezésre, 3000 K szinhdmérsékletii
halogén izz0, esetleg meleg fényli kompakt fénycsé hasznalata mellett is mérhe-
tlink. Legjobb a GretagMachbet cég vagy a Colorlite cég szabvanyos megvilagito
berendezését alkalmazni (Samu—Szakaly-Molnar, 2011).
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A mérések végrehajtasa

A mérések soran meg kell allapitani, hogy a vizsgalt személy milyen szintet ér el
a szinlatas harom legfontosabb jellemzdje szempontjabol.

A jo szinlatas harom legfontosabb jellemzdje a jo szinidentifikacio (szinfel-
ismerési €s szinmegnevezési) képesség, a jo szindiszkriminacié (szinmegkii-
16nboztetési) képesség €s a jo latasi feloldo képesség (a kicsiny részletek latasa).
A szintévesztoknél mindharom képesség gyengébb, mint a normal szinlatéknal.

Az Ishihara-teszt és a Colorlite-teszt mindharom képesség gyenge mitkodését
kimutatja. Ezekkel a tesztekkel eldonthetd, hogy a vizsgalt személy korrekcio nél-
kil vagy szinlatast javito szemiiveggel alkalmas-e valamilyen szakma gyakorla-
sara vagy nem. Anomaloszkopos mérésre csak akkor van sziikség, ha a mérési
adatokat publikalni akarjuk, mert az anomaloszkdp a nemzetkozileg elfogadott
,,Gold Standard”.

A SZINLATAST JAVITO SZEMUVEGEK

A szinlatas javitdsara ma Magyarorszagon haromféle eszkozt ismeriink: az
EnChroma szemiiveget, a Colorlite szemiiveget és a Chromagen kontaktlencsét.

Az EnChroma szemiivegek

Az Enchroma CX lencséket eredetileg orvosoknak szantak, és lézeres miitétek
soran hasznaltak. Segitettek a sebészeknek jobban megkiilonboztetni a vérrogo-
ket és a szoveteket. Hamarosan rajottek, hogy az ilyen lencsével ellatott szemiiveg
mas célokra is hasznalhato, mert a szintévesztok szinlatasat is javitja.

Az Enchroma szinlatasjavito lencséket tigy alakitottak ki, hogy ndveljék a vo-
10s és a z0ld szinek kozotti kiilonbséget, és fokozzak a vilagossag- és szinkont-
rasztot. Két tipust alakitottak ki, az egyik szabadtéri, a masik szobai hasznalatra
késziilt. Minden EnChroma lencse 100% UV-A és UV-B védelmet biztosit, ezen-
kiviil mindkét oldalan antireflexids réteg van az elolrdl, illetve hatulrdl jovo fény
kisziirésére. A 0 dioptrias 2 mm vastag 1,6 torésmutatoju alaplencsén thermo-
diffuzios eljarassal kialakitott szines réteg lathato. Kiviilrél vékonyréteg gézolés-
sel felvitt UV-védo és vizlepergeto réteggel lattak el (URLI).

Az enyhe és kozepes szintévesztok szinlatasa valoban javul egy kicsit az
EnChroma szemiiveggel. Sulyosabb szintévesztés esetén nem mutathatd ki javi-
td hatas. Az EnChroma lencsék csekély hatékonysdga nem zavarja az amerikai
vevoket, mert Ok sajat véleményiik szerint napszemiivegnek vagy divatcikknek
tekintik. Magyarorszagon magas ara miatt kicsi a kereslet iranta.
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A Colorlite szemiivegek

A Colorlite céget 2002-ben alapitotta meg harom magyar gépészmérnok. A cég
telephelye Budapest, a szemiiveggyartas is Budapesten torténik. A Colorlite szin-
latast javito szemiivegek mitkodése magyar szabadalmon alapul (Colorlite Kft.,
2020).

A gyartashoz Hoya-gyartmany, réteg nélkiili CR39 anyagi, 70 mm atmérdja
muanyag lencséket vasarolnak, amelyek lehetnek O dioptridsak, dioptriasak, bi-
fokalisak és progressziv lencsék is. A szinezéshez a nemzetkozileg ismert szem-
iiveglencse-festék forgalmazo BPI cégtdl rendelt festékeket hasznaljak.

Az enyhébb szintévesztoknek tervezett lencsék minimalis transzmisszidja
12%, a stlyosabb szintévesztoké minimum 1,2%. A Colorlite dsszesen tizféle
szintévesztési tipus javitasara alkalmas korrekcios lencsét fejlesztett ki, hét tipust
a gyengébb és harmat a sulyosabb szintévesztok részére. A sziirdk szine kiilonbo-
70 arnyalatu, a lilas rézsaszint6l a barack rézsaszinig (Wenzel et al., 2013).

A magyar feltalalok laboratoriumukban a szemiiveggyartas mellett kutato és
fejleszté munkat is végeznek. Uj, szinlatas vizsgalé teszteket és miiszereket fej-
lesztettek ki. Megvizsgaltak az adaptacio szerepét a Colorlite lencsék hatékony-
sagaban (Wenzel-Urbin, 2015; Urbin et al., 2017). Szintévesztdkkel végzett ki-
sérletekkel kimutattak, hogy a szinsziir6k fokozzak a vilagossagkontrasztot és a
szinkontrasztot (Samu et al., 2001; Samu et al., 2016).

Gyartasi eljarasuk védelmére a magyar feltalalok 1993-ban, 1995-ben majd
2000-ben magyar és nemzetkozi szabadalmi bejelentéseket tettek (Abraham et
al., 1993; Abraham-Wenzel, 1995; AbrahAm—Wenzel, 2000). Eljarasukra 1991.
majus 13-an Hasznalatiminta-oltalmat nyertek (Colorlite Kft., 2019), amelynek
alapjan 2020-ban a szemiiveglencsékre €s a szinlatasvizsgalo Colorlite-tesztre
ujabb magyar szabadalmat kaptak. A szabadalmazott szintévesztést korrigalo
Colorlite lencsékhez és a diszlexia tiineteit enyhit6 Colorlite lencsékhez megsze-
rezték az amerikai forgalmazashoz sziikséges FDA-engedélyt is.

A Chromagen kontaktlencsék

A Chromagen kontaktlencsék a vilagon legismertebb és legelterjedtebb szinlatast
javito eszk6zok. A Chromagen lencsék FDA-szabadalmazott termékek (URL2).
Mikodésiik azon alapul, hogy teljesen kisziirik a spektrum voros végét 600 nm
folott, mig a rovidebb hullamhosszusagl fényt teljesen ateresztik. Ezért rajtuk
keresztiil a kék és zold szinek nagyon vilagosnak tiinnek, mig a vords szinek ar-
nyalatai egyaltalan nem lathatok.

A Chromagen kontaktlencséket a szemen nem lehet észrevenni, ezért eldsze-
retettel viselik azok, akik Ggy szeretnének atmenni a szinlatasvizsgalaton, hogy
a vizsgald orvos ne vegye észre, hogy szinlatas-korrekcios lencsét viselnek. Ez
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altalaban sikeriil is, azonban a Chromagen kontaktlencsék viselése a mindenna-
pokban nem ajanlott, mert a piros szint egyaltalan nem engedik at. igy az éjszakai
vezetésnél nem lathatd benne a piros forgalmi jelzélampa, a piros hatsé helyzet-
jelzo lampa és a fékezést jelzd piros lampa fénye. A szines monitoron és a szami-
togép monitoran pedig csak a kék és zold szinek jelennek meg.

0SSZEFOGLALAS

Az volt a célunk, hogy az olvasokkal megismertessiik a szintévesztok problémait,
¢s a lehetOségeket arra, hogy ezeken segitsiink.

Cikkiinkben részletesen bemutattuk azokat a szinlatast javito eszkdzoket, ame-
lyek Magyarorszagon kaphatok. Ismertettiik hasznalatukat és miikodési modju-
kat. Bemutattuk a szinlatasvizsgalat modszereit és eszkdzeit.

Mindezek utdn megallapithatjuk, hogy a Chromagen kontaktlencsék bizto-
sitjak az Ishihara-teszt hibatlan elvégzését, azonban a szineket nem lehet veliik
latni, mert a spektrum vords végét 600 nm folott kiszlirik. Tartos viseletiik za-
varja a térbeli latast, szédiilést és fejfajast okoz. A Colorlite lencsék a szineket
felélénkitik, a szinkontrasztokat fokozzak, ezaltal viseletiik k6zben a latasélesség
¢és a térbeli l1atas javul. Biztositjak az Ishihara- és a D15-teszt helyes megoldasat.
Az EnChroma lencsék hatékonysaga csekély. Magyarorszagon magas aruk miatt
nem terjedtek el.
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0SSZEFOGLALAS

A mesterséges intelligencia (MI) megjelenése a 21. szézad egyik meghatérozé eseménye. Mun-
kank, életiink, életmdédunk és vitathatatlanul emberi kapcsolataink is gydkeresen atalakulnak
az intelligens gépek koraban. Jelen cikk az Ml etikai, biztonsagossagi és jogi dilemmaival fog-
lalkozik. Célunk az, hogy felhivjuk a figyelmet néhany fontos problémara, amelyeket minél ha-
marabb meg kellene oldanunk. Kiilénben az Ml beilleszkedése a komplex és diverz tarsadalmi
rendszereinkbe potencidlisan katasztréfahoz vezethet.

ABSTRACT

The emergence of artificial intelligence (Al) is one of the defining events of the 215t century.
Our work, our lives, our way of life, and indisputably our human relationships are also radically
changing in the age of intelligent machines. This article addresses the ethical, security, and legal
dilemmas of Al. Our goal is to draw attention to some important issues that we should resolve
as soon as possible. Otherwise, the integration of Al into our complex and diverse social systems
could potentially lead to disaster.

Kulcsszavak: intelligens gép, kiberbiztonsag, robot jogok, algoritmus, 6ntanulé rendszer

Keywords: intelligent machine, cyber security, robot rights, algorithm, self-learning system

MIT IS ERTUNK MESTERSEGES INTELLIGENCIA ALATT?

A mesterséges intelligenciat (MI) szamos tudomanyteriileten megkisérelték ér-
telmezni; mind a természet- és miszaki tudomanyok (lasd Poole—Mackworth,
2010), mind a tarsadalomtudomanyok (lasd Jarrahi, 2018), mind mas teriileteken.
A mesterséges intelligencia egy gytjtéfogalom. Tudomanyteriiletenként mas és
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mas alkalmazasokat, elméleteket takar. K6zos jellemz6jiik, hogy az MI képes
az intelligens viselkedésre, ami azt jelenti, hogy az MI barmilyen eszkéz lehet,
amely egyszerre (1) modellezi és (2) diagnosztizalja a kornyezetét, (3) feladatot
hajt végre célja minél sikeresebb megvalositasa érdekében, és (4) tanul a korabbi
tapasztalatokbol (Poole et al., 1998). Vagyis imitaljak az emberi intelligenciat,
viselkedést, mikdzben képesek tanulni, megérteni és érzékelni.

Jelenleg tigy vélik, hogy az emberi intelligenciat kivaldéan imitalé MI valami-
kor a 21. szazad kdzepén fog megjelenni az életiinkben, de a technologiai fejlodés
jelenlegi iitemében ez az idépont még el6rébb tolodhat. Eletiinkben viszont mar
ma is léteznek olyan gépek, szoftverek, alkalmazasok, rendszerek, amelyek kez-
detleges mesterséges intelligencia algoritmusokat alkalmaznak.

A MI HASZNALATAVAL KAPCSOLATOS BIZTONSAGOSSAGI ES ETIKAI AGGODALMAK,
JOGI DILEMMAK

Az MI jeleniink és jovonk meghatarozo technologiai tjitasa lesz, amely eddig
nem latott mértékben fogja befolyasolni mindennapi életiinket, munkankat, em-
beri kapcsolatainkat. Ezen valtozasok hozadéka — reményeink szerint mind — po-
zitiv lesz, azonban megfeleld hatteret kell biztositani arra, hogy az intelligens
rendszer(ek) ne legyen(ek) képes(ek) kart okozni szamunkra. Itt fontos elkiiloni-
teni a technikai biztonsagot, az MI etikussaganak kérdését és végiil a felmeriild
jogi problémakat.

A biztonsdgos M

Ha megvizsgaljuk a sci-fi irodalmat vagy filmeket, egyértelmiivé valik, hogy az
irok kevésszer képzelnek el kedves, joindulata MI-t, ami mindenben a segitsé-
glinkre lesz. A leggyakrabban lazad6 robotokat, emberi parancsot visszautasi-
to, onalloan eljard zsarnok gépeket abrazolnak, amelyek befolyasolni akarjak az
emberiség ¢letének minden aspektusat, amig csak lebeg6, székekben iil6, talst-
lyos, lebutitott 1ényekké nem valunk, mint a népszerti mesében, a WALL-E-ban
(Cave—Dihal, 2019).

Habar a veszély valos, nagyobb eséllyel fordulhat az emberiség ellen egy MI a
tervezési fazisban ejtett hiba, szandékos, rosszindulatu beavatkozas vagy kornye-
zeti hiba miatt (Yampolskiy, 2016), mint onmagatol.

Nemcsak a fantaziairodalom, de a tudomanyos kozosség is tart tole, és tisz-
taban van ezen veszélyekkel, de a teljes korii megoldas még varat magara (Teg-
mark, 2017), a legtobb tanulmany inkabb filozoéfiai, mint szamitastechnologiai
oldalrol probal megoldast talalni (Miiller—Bostrom, 2016).

El6szor is sziikséges lenne tisztazni a biztonsagos MI technoldgiai kovetelmé-
nyeit. Amikor megalkottdk az internetet, nem fektettek hangsulyt a biztonsagi
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kovetelményekre, és ma a tarsadalomra és az egyénre is artalmas tartalmak mil-
lioi jelennek meg rajta. A biztonsagos MI megteremtéséhez a tudosok, mérndkok
és filozofusok nemzetkdzi egyiittmiikddése sziikséges, hogy barhol is torténjen
meg az attorés, az a nemzetkozi standardoknak megfeleléen torténjen (Cave—
OhEigeartaigh, 2019). Indokolt lenne egy olyan szigoru szabalyozas létrehozasa
az MI kutatasok teriiletén, mint amilyen a génmodositasok koriil alakult ki, hogy
az alanyokat és tagabb értelemben a teljes emberiséget megvédje a kutatasok ¢€s
kisérletek hatranyos kovetkezményeitdl (Miiller—Bostrom, 2016).

Melyek a legnagyobb biztonsagi kockazatok? Egy MI, ami feltdrhetd, eltérit-
hetd, melynek kodjaban biztonsagi rések és hibak vannak, az az MI, amelyet nem
olyan adatok felhasznalasaval ,tanitottak”, amelyek az emberiség tobbségének
viselkedését és szandékait fedik le (példaul egy szélsGséges terrorista csoport
viselkedését veszi alapul), és a lista még nagyon hosszu lehetne (Pistono—Yam-
polskiy, 2016). A biztonsagi kockazatok hatvanyozodnak, amikor egy dnmagat
fejlesztd rendszer alapjaiban, elsé verzidjaban biztonsagi hibak vannak, hiszen
a rendszer ezeket tovabb hordozza magaban, mikdzben egyre intelligensebbé
valik.

Jelenleg sokkal nagyobb a valosziniisége annak, hogy egy rosszul tervezett M1
vilagméretli katasztrofat idéz elé, mint az, hogy egy jol tervezettet meghekkel-
nek, és emiatt teremt6i ellen fordul (Weld, 2016).

Tovabba szamos embernek és csoportnak all érdekében meghekkelni egy MI-t:
korményok, melyek nagyobb hatalomra &hitoznak, vallalatok, melyek monopol-
helyzetet akarnak kivivni, gazemberek, akik uralkodni akarnak masokon, vi-
lagvégehivo szektak, blinozok, pszichopatak vagy éppen olyan biztonsagos MI
hivok, akik a technologiaval valo visszaéléstdl valo félelmiikben maguk okoznak
karokat (Glenn—Gordon, 2004; Pistono—Yampolskiy, 2016) a rendszerben.

Jelenleg még a nem intelligens gépek is képesek komoly problémakat okozni,
¢s ezeknek az okait néha sosem ismerjiik meg. A General Electric (GE) szoft-
verében egy kis hiba tobb mint 50 milli6 embert hagyott &ram nélkiil 2003-ban.
Sokak altal ismert a flash crash 2010-bol, mely alig fél ora alatt az USA t6zsde-
piacan okozott tobb milliard dollaros veszteséget, és melynek pontos okai maig
ismeretlenek, de valoszinilisithetéen az automatizalt részvénykereskedelemhez
kothetoek.

A mai kezdetleges MI-rendszerek miikodése gyakran kiszamithatatlan, fekete
doboz elven miikddnek. Ez azt jelenti, hogy a kiilsé szemlélé szamara csak az
lathatd, hogy milyen inputot adtak a gépnek és milyen outputot kaptunk, de a
kozben lezajlo folyamatok szinte feltérképezhetetlenek (Morley et al., 2020). Nem
tudja megmagyarazni, miért omlana 0ssze egy épiilet, egész egyszertien kijelenti,
hogy 0ssze fog omlani. Mindezzel nem is lenne gond, hiszen maguk az embe-
rek sem tudnak sok dontésiikre magyarazatot adni. Sokszor érzelmek, intuiciok,
megmagyarazhatatlan tudat alatt zajlo folyamatok alapjan dontiink. Azonban,
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ahogy nem szivesen adnank egyetlen ember kezébe a vilag feletti uralmat, ugy
egy hasonlé médon dontéseket hozd MI kezébe sem kellene.

Mivel a kovetkezményeit nem tudjuk megjosolni (Weld, 2016), fontos, hogy
ne helyezziik az MI-t kritikus teriiletek, mint példaul pénziigyi piacok, kritikus
infrastruktura, fegyverek vagy kommunikacios csatornak feletti kizarolagos fel-
igyeletre sem (Pistono—Yampolskiy, 2016).

Kiilon problémat jelent, hogy egy biztonsagosnak vélt MI-rendszert nem tu-
dunk a ma ismert médszerekkel tesztelni. A szoftverfejlesztés egyik modszere,
hogy a félkész, de mar hasznalhato programot a végfelhasznaloknak adjak, majd
a visszajelzéseik alapjan végeznek modositasokat. Sajnos, az MI esetében ennek
mar a gondolata is biztonsagi kockazatokat vet fel (Yampolskiy, 2016), hiszen
csak akkor Iehetne egy ilyen tudast programot tesztelni, ha az egy zart ,,térben”
létezne, egy tiizfal mogott, internetkapcsolat nélkiil, am erre egyelére még nem
sziiletett kielégité megoldas (Russell, 2016).

Az etikus MI

Az igazi probléma azonban az MI megtanitasa a moralra és az etikara. Az emberi
tarsadalmakat rengeteg, néha egymassal is ellentmondd moralis és etikai szabaly
iranyitja, melyeket néha magunk is figyelmen kiviil hagyunk. Az etikai szaba-
lyok emellett térben és idoben is folyamatosan valtoznak, és maguk az emberek
is sokszor gumiszabalyként tekintenek rajuk (Creighton, 2016). Egy MI szdmara
szinte lehetetlen lenne ezen emberi mintdzatokbdl kovetkeztetéseket levonni, €s
sajat maga szamara cselekvési utmutatot krealni.

Donthetnénk gy is, hogy mar az elején beprogramozzuk ezeket az elveket, am
a mesterséges intelligenciat 1étrehozo tudosok és mérnokok (gyakran) igen cse-
kély ismerettel rendelkeznek a moralrdl és az etikardl tudomanyos oldalrél nézve
(Glenn—Gordon, 2004). Segitségiikre lehet, hogy mar tobb mint hetven kiilonbo-
z6 tarsadalomtudomanyi szemszogbdl megirt MI etikai kodex létezik a vilagon,
am koz0os hianyossaguk, hogy arra nem adnak Gtmutatast, hogyan tudnak a sza-
mitastechnikai, mérndki szakemberek mindezt ,,megtanitani”” az MI-nek (Morley
et al., 2020).

Az ellentmondas (egy lehetséges) feloldasa az, hogy nincs is sziikség etikusan
viselkedd gépekre. Az etika, a moral emberi konstrukcio, ami erdteljesen kothetd
érzelmekhez, amivel egy MI nagy valoszintiséggel nem fog rendelkezni (Moore,
2010). Elegend6 lenne tehat, hogy ha az M1 megfeleld célok szerint 1étezne, moral
¢s etika nélkiil. Az emberi kapcsolatokon beliil is bizalmat ad, ha tudjuk, hogy bar
embertarsunk mas kultiraban, mas etikai és moralis iranytii szerint él, de vannak
kozos pontok az életiinkben, mint példaul, hogy nem fogjuk megdlni egymast,
nem gyujtunk fel épiileteket, és szeretnénk, ha a koriilottiink 1évok joléte no-
vekedne. Ilyen célokat mar, mondhatni, ,.kdnnyebb” adni, mint moralis iranytt
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beépiteni az MI-be. A célok adasat is azonban koriiltekintéen kell kezelni, és a
célok elérésének modjahoz szabalyokat kell hozni.

Az MI mindig kontroll alatt kell, hogy maradjon, és ha céljai hajhaszasa koz-
ben netalan veszélyessé valna, le kell tudnunk kapcsolni (Arnold—Scheutz, 2018).
Egyszertinek tlinik, de amint az MI r4jon, hogy céljanak megvalositasa Gtjaban a
legnagyobb akadaly az, hogy barmikor lekapcsolhatjak, ennek minden lehetdségét
ki fogja iktatni (Glenn—Gordon, 2004; Russell, 2016). Ezt meg kell akadalyozni.

Fontos megemliteni azt is, hogy jelenleg a legtobb kutatas a nagy technolégiai
cégeknél koncentralodik, és ok fektetik be a legnagyobb 0sszegeket is a kutata-
sokba. Ezen centralizalt kutatdsok miatt nagyobb az esély egy elfogult MI létre-
hozasara (Montes—Goertzel, 2018), mely csak egy kultira vagy népességcsoport
céljait, elvarasait koveti.

Szintén problémat okoz, hogy a gépi tanulas, a kezdetleges MI-algoritmusok
tanulési alapjat sokszor olyan adatbazisok adjak, melyek aranytalanul reprezen-
taljak a vilag lakossagat. Az ImagineNet nevezetli adatbazis, melyen a képfel-
ismerés fejlesztése zajlik, 45%-ban az USA-bol és minddssze 3%-ban Indiabol
vagy Kinabol szarmazo képekkel operal, holott lakossagaranyosan ennek a szam-
nak legalabb 36%-nak kellene lennie (Zou—Schiebinger, 2018).

A jogi dilemmakrél roviden

2017 egyik meghatarozé hire volt, hogy Sophia, a robot, allampolgéarsagot ka-
pott Szaud-Arabiatol. Sophia még nem mondhatd mesterséges intelligencianak,
de sajat nemében okos, és kialakitasanak kdszonhetéen egészen emberi. Képes
mosolyogni, elszomorodni és kommunikalni a kdrnyezetével, valamint helyval-
toztatasra is képes.

A 1épés Szaud-Arabia részérdl bar szimbolikus volt, komolyabb kévetkezmé-
nyeket is vonhat maga utan. Képzeljiik el, hogy az ,,allampolgar robot” fejében a
drotok 6sszekuszalodnak, és egyik naprol a masikra embereket kezd bantalmazni.
A logikus 1épés az lenne, hogy htizzuk ki a konnektorbol, és kapcsoljuk ki. Egy
robot esetében azonban ez nem tekintheté egynek a halalbiintetéssel? Hogyan
nem itélhetiink haldlra egy emberi allampolgart, de tehetjiik ezt meg a géppel, aki
jogilag ugyanolyan teljes értéki ,,ember”, mint mi vagyunk?

A lehetséges veszélyek ellenére egy mesterséges intelligencidnak, mely poten-
cialisan (kozvetve vagy kozvetleniil) emberi életeket befolyasolhat, valamilyen
jogi statuszt biztositani kell, hogy az MI is jogilag felel6s személy legyen.

Am, ahogyan egy gyermek sem rendelkezik teljes jogi felelésséggel, mivel
nem feltétlen képes felfogni ésszel vagy érzelmi szinten tetteinek kdvetkezmé-
nyeit, ugy ezen analogidra vetitve egy hasonldan ,tudattalan” gép sem kellene,
hogy jogilag feleldssé tehetd legyen, am fel kell késziilniink arra a pillanatra,
amikor a gép is tudatra ébred.
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Kezdetben az un. robotjogok olyan kérdésekre adnanak valaszt, mint hogy ha
egy Onvezetd auto vezet, és balesetet okoz, ki legyen a jogilag felelésségre vonha-
td: az autd gyartdja, az MI, az MI gyartoja, vagy az utasok, akik valaszthatnak,
hogy milyen intelligens rendszert kivainnak megvenni az autéjukhoz (Bonnefon
et al.,, 2016). Lathatéan a robotjog csak abban az értelmezésben létezik, hogy
mas természetes vagy jogi személyek jogai hogyan érvényesiilnek, azaz nem egy
adott robotnak van joga, mint az embernek, hanem kdzvetve, mas jogilag felelés
személyek vonatkozasaban vannak ,,jogai”. A késébbiekben ez a kor kibdvithetd
lenne, €s elindulhatna a gépek ,,egyenjogusitasa”, példaul tulajdonjog, gazdasagi
tevékenység végzéséhez valo jog szerzésének biztositasa (Nekit et al., 2020).

ZARO GONDOLATOK

A fentiekben kifejtett biztonsagossagi, etikai és jogi dilemmak csupan egy kis ré-
szét képezik mindannak a problémacsokornak, amely a mesterséges intelligencia
megjelenése koriil alakul(t) ki. Ezen kérdéskorok kozos pontja, hogy mindegyi-
kiikre minél hamarabb, az emberi intelligenciat tokéletesen imitald (vagy akar
felilmulo) MI megjelenése és tomeges elterjedése eldtt kell valaszt talalni.

A f6 irdnyvonalakat tekintve a szabalyozasnak nemzetkozi szinten egységesi-
tettnek kell lennie, majd a helyi igényeknek megfeleloen testre szabhatonak, csak
igy lehet az alkalmazasi kornyezet megbizhato, és kiszdmithato. Ez nem csupan
a felhasznaloknak, de a fejlesztéknek, és minden mas érintettnek is kozos érdeke.
Mindemellett valamennyi tudomanyteriilet 6sszefogasa sziikséges, hogy az MI
értiink és ne elleniink legyen!
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0SSZEFOGLALAS

Az ENSZ 2015-ben fogadta el a 2016-2030 kozotti id6szak fejlesztési irdnyait meghatarozé fenn-
tarthato fejlédési célokat (SDG). A negyedik cél fogalmazza meg a mindéségi oktatas elveit, és
tobbek kozott a globalis nevelés fontossagat is hangsulyozza. A globalis polgarsdgot a tarsa-
dalmi felel6sségvallalds, globélis kompetencia, globalis civil elkdtelezédés terlileteken elemez-
hetjlik. Kutatdsunkban arra kerestiik a valaszt, hogy a Z generdcié tagjaiként a magyar egyete-
mistak korében a globdlis polgarsag mely dimenzidi dominalnak. A kérd&ives felmérés adatait
faktoranalizissel vizsgéltuk, ahol a globalis polgédr harom f6 dimenziéjdhoz 4-4 kategoriat tud-
tunk meghatarozni. Az eredmények szerint a Z generacié kérdéivet kitolté tagjai elkdtelezettek
az aktiv cselekvés iranydban, de a tarsadalmi felel6sségvallalas teriiletén még bizonytalanok.

ABSTRACT

The United Nations defined the Sustainable Development Goals (SDG) in 2015 as the develop-
ment framework of 2016-2030. The fourth SDG determines the principles of quality education,
and it calls for, among others, global education. Global citizenship can be analysed from three
dimensions: social responsibility, global competency and global civic engagement. Our re-
search aimed at investigating which dimension of global citizenship dominates the Hungarian
university students belonging to Generation Z. We analysed the results of our survey with prin-
cipal component analysis, and we could determine 4 categories for each dimension. The results
indicate that the respondents are committed to active participation but they are still uncertain
in social responsibility.
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1. BEVEZETES

Az ENSZ 2015-ben fogadta el a 2016—-2030 kozotti idoszak fejlesztési iranyait
meghatarozo fenntarthato fejlddési célokat (SDG). A 17 cél globalis egyiitt-
miikddésbe agyazva lefedi a fenntarthatd fejlodés harom pillérét: tarsadalmi,
gazdasagi és kdrnyezeti teriileteket foglalnak magukban (Jong—Vijge, 2021). Az
SDG-k elérése érdekében a globalis polgaroknak is kiemelt szerepiik van, és az
embereknek viselkedésiikben, hozzaallasukban kell megvaltozniuk, hogy fenn-
tarthato életmoédot alakitsanak ki (Guan et al., 2019; Yamane—Kaneko, 2021a,
2021b). A fiatal generacio lehetne az igazi mozgatorugd az SDG-k megvalosi-
tasaban (Yamane—Kaneko, 2021b), igy az egyetemek fontos szerepet jatszanak
az SDG-k iranti tudatossag novelésében (Filho et al., 2019; Manolis—Manoli,
2021).
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1. 4bra. A mindségi oktatds aspektusai az SDG4 alapjan (a szerzok sajat szerkesztése)

A 4. fenntarthato fejlodési cél (SDG4) a mindségi oktatas elérhetdségét hang-
sulyozza, négy teriiletre fokuszalva (1. abra): az intézményrendszer mellett az
Osszes képzési szintet lefedi; esélyegyenldséget var el; valamint a tudasdimen-
zi6 koncentral az irni, olvasni, szamolni tudas biztositasara. Ez utobbi emeli
ki a globalis nevelés szerepét is: ,,[...] minden tanulé megszerzi a fenntartha-
to fejlesztés elomozditasahoz sziikséges tudast és készségeket, tobbek kozott
azaltal, hogy oktatdsban részesiil a fenntarthato fejlodésrdl és a fenntarthatod
¢letmodrol, az emberi jogokrol, a nemek egyenldségérdl, a békés és erdszak-
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mentes kultura jelentéségérol, a globalis polgarsagrol, a kulturalis sokszinliség
megbecsiilésérdl és a kulturanak a fenntarthaté fejlédéshez torténd hozzajaru-
lasarol”.

Ezzel 6sszhangban végeztiink felmérést a magyar egyetemistak korében, azt
vizsgalva, hogy a globalis polgarsag mely dimenzioi dominalnak.

2. GLOBALIS POLGARSAG

Napjainkban az allampolgarsag egyfajta tagsag egy jol lehatarolhato (foldrajzi)
teriileten beliil, ahol a jelenlévoknek jogaik és kotelezettségeik vannak (Sim et
al., 2017). Az itt lakoknak kozosek az értékeik, a nyelviik, a kultarajuk, torté-
nelmi eseményeik (Puncheva-Michelotti et al., 2018), tovabba azonos politikai
¢s gazdasagi rendszer szabalyai szerint élnek és tevékenykednek. Az emberek-
nek lehetdségiik van aktivan részt venni az Oket érintd civil, politikai, tarsa-
dalmi, gazdasagi tigyekben (Law, 2007). Azonban a 21. szdzadban feler6sodott
globalizacios folyamatok és technologiai fejlddés novelte a globalis allampol-
garsag iranti érdeklédést (Sim et al., 2017), és ugy tlinik, hogy a hagyomanyos
értelemben vett (nemzeti) allampolgarsag mellett beszélhetiink globalis polgar-
sagrol (Franzway, 2016).

2.1. A globdlis polgar

A globalis polgarsagot tobbféleképpen lehet megkozeliteni (Morais—Ogden,
2011): a tarsadalmi felelésségvallalas, a globalis kompetenciak és a civil bevo-
nodas dimenzidk mentén szoktak vizsgalni. Tanulmanyunkban az UNESCO
(2014) fogalmara épitiink, mely szerint a globdlis polgarsag hatarokon dativeld
polgarsagot jelent, ahol az emberek érdeklodést mutatnak a sajat kozosségii-
kon kiviili életre, torténésekre (Puncheva-Michelotti et al., 2018), kapcsoldd-
nak masokhoz, jol érzik magukat egyiitt, tovabba kdlcsonosen tisztelik egy-
mast, annak ellenére, hogy eltéré életmodban/életstilusban/kultiiraban élnek
(Scott—Cnaan, 2020). Ez egyfajta globalis perspektiva és szemléletmod, amely
nem diszkriminal nemi, faji, vallasi, etnikai, tarsadalmi helyzet alapjan (Lyons
et al., 2011), tehat a globalis érdekeket ¢s az emberek kozotti egyenldséget he-
lyezi el6térbe (Takkac—Akdemir, 2012). A globalis polgar felismeri, hogy hosz-
szu tavon a globalis érdekek az egyéni érdekek felett allnak (Takkac—Akdemir,
2012). A 21. szazadi globalis allampolgarok tudataban vannak a vildg sok-
szinliségének, annak, hogy milyen hatast gyakoroltak masokra, a helyi szintl
cselekvéseket nemzetkozi egytittmiikodésekkel vilagméretivé tudjak fokozni,
kiemelve az elfogadast, a tarsadalmi igazsagossagot ¢és az egyenldséget (Scott—
Cnaan, 2020).
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Harom teriileten vizsgalhatjuk ezeket a szempontokat: globalis tudatossag,
tarsadalmi felelésségvallalas, valamint aktiv tarsadalmi szerepvdallalas (Stoner
et al., 2014). A globalis tudatossdghoz sorolhatjuk a vilag folyamatai, mtikodése
iranti érdeklodést és azok megértését, valamint a kapcsolodo problémakkal valo
foglalkozast (Morais—Ogden, 2011). A tarsadalmi felel6sségvallalashoz a tarsa-
dalom egészével, a kornyezettel vald torddést sorolhatjuk (Stoner et al., 2014),
valamint a masok iranti érzékenység, a kolcsonds fiiggdség megértését (Mora-
is—Ogden, 2011). Az aktiv tarsadalmi szerepvallalas az elkotelezodést és az eb-
bol adodo helyi, regionalis, nemzeti, globalis k6zosségi akciokban vald részvételt
jelenti (Morais—Ogden, 2011; Stoner et al., 2014). Mindehhez elengedhetetlen a
globalis kompetenciak és a globalis tudatossag bizonyos mértéke (Goren—Yemini,
2017). A globalis kompetenciak ahhoz sziikségesek, hogy az egyének bizonyos
készségek, képességek birtokaban helyt tudjanak allni a globalis tarsadalomban.

A Fold minden lakéja globalis polgarnak tekinthetd, azonban elkdtelezett-
ségiik kiillonb6zo mértékii. A magasabb mértéki elkotelezettség feltételezi a
mélyebb tudast (tudatossagot) és kompetenciakat. Minél inkabb elkotelezett az
adott egyén, annal inkabb foglalkoztatjak a vilagméretii problémak (kornye-
zetszennyezés és annak csokkentése, szegénység és annak felszamolasa, fenn-
tarthato termelés és fogyasztas stb.), és igyekszik helyi szinten 1épéseket tenni
a ,,jobb” vilag elérésére, megvaltoztatni a kdornyezete szemléletmodjat. Mivel
a globalizaci6 ledonti a hely, az id6 és a nemzetek ,,hatarait”, segit hozzakap-
csolodni a globalis kozdsségekhez, amelyek hasonlo elvek szerint mikodnek
(Fakhri-Talebzadeh, 2011).

Az egyént mint globalis polgart a tudatossag, a gondoskodas, a kulturalis
sokszinliség felkarolasa, a tarsadalmi igazsagossag, a fenntarthato tarsadalom
népszerlsitése, valamint a felel6sségteljes cselekvés jellemzik (Reysen et al.,
2012). Azok, akik azonosulnak a globalis polgarsaggal, magasabb proszocialis
értékeket mutatnak. Ilyenek példaul a sajat csoporton beliil érzett magasabb
empatia, ugyanakkor a kapcsoldédas és aggodalom mas csoportokban élokért,
sokszinliség (mas kulturak iranti érdeklodés, azok megbecsiilése), a tarsadalmi
igazsagossag (az emberi jogok és az egyenld banasmod tamogatasa), a kdrnye-
zet fenntarthatosaga (kornyezetvédelem), segitségnyujtas, felelds cselekvés- és
kotelességérzet arra vonatkozoan, hogy a vilag és az emberiség javara tegyen
(Reysen et al., 2013).

2.2. AZ generdcié mint globalis polgar

A ma ¢€l6 generaciok (veteranok, baby boomerek, X, Y [millennials], Z és Alfa)
tagjai nagyon erésen globalizalt vilagban élnek (Nagy, 2018), amelyet fokozottan
atitat a digitalizacio, a robotizacio, a gyors valtozasok ¢s az allando alkalmaz-
kodas a megvaltozott koriilményekhez. A ,,digitalis bennsziilottként” emlegetett
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— 1990 utan sziiletett — Y és Z generacié konnyen alkalmazkodik, és igen fogé-
kony a digitalis vildg rohamos fejléddésére. A tanulékonysag azonban nemcsak a
technikai ujdonsagokra szoritkozik, hanem kulturdlis értelemben is nyitottsdgot,
érdeklodést von maga utan.

Egy husz orszagot lefed6 kérddives felmérés szerint a Z generacio tagjai (1995
¢és 2010 kozott sziletettek) a globalizalt vilagot részesitik elényben (Broadbent et
al., 2017). Mindannyian vilagosan atlatjak a vilagot fenyegeto tényezoket, egyet-
értenek abban, hogy a kormanyok nem reagéalnak gyorsan és megfelelden ezekre
a problémakra. A fejlett vilagba vetett pesszimizmus, de a fejlddd vilagba vetett
optimizmus jellemzik 6ket. A technologia fejlodése lehetdvé teszi a kommunika-
cios nehézségek lekiizdését, igy a kiilonbdzé orszagok népei kdzott szorosabba
valhat a kotodés. Tamogatjak a sokszinliséget, az egyenldséget €s a liberalis érté-
keket szerte a vilagon. Tudomasul veszik, hogy nincs egy jo és atfogo vilagkép,
elfogadjak, hogy tobbfajta vilagnézet 1étezik. A Z generacid szivesen utazik €s
szerez baratokat a vilag barmely pontjardl. A Z generaci6 tagjai tdmogatjak a di-
verzitast, sokszinliséget, egyenldséget és a liberalis értékeket. A lokalis integracio
egy-egy helyet, értéket, szokast sokszinilibbé is tehet, hiszen a kiilonb6z6 nem-
zetiségli személyek egyedi modon kapcsolodhatnak azokhoz, és azok mas-mas
jelentést hordozhatnak szamukra.

Jamane Tomomi (Tomomi Yamane) ¢s Kaneko Sindzsi (Shinji Kaneko) (2021b)
kérdoives kutatasdnak eredményei szerint a Z generdcié tekinthet6 az SDG-k
eléfutaranak, ami mindenképpen pozitiv eredmény. Azonban a szerz6k Japan-
ban vizsgalodtak, igy — ahogyan arra a szerzok a tanulmanyuk korlatai kdzott is
ramutattak — mas orszagokat is sziikséges megvizsgalni. A kovetkezdkben egy
Magyarorszagon lefolytatott kutatast ismertetiink.

3. EGYETEMISTAK KOREBEN VEGZETT FELMERES EREDMENYEI

3.1. Médszer

Az egyetemista Z generacio globalis polgarsaghoz fliz6do attittidjét kérddives
megkérdezés segitségével vizsgaltuk. A kutatashoz Duarte B. Morais és Anthony
C. Ogden (2011) kérddivét adaptaltuk, figyelembe véve a 2020-2021-es pandémi-
as helyzetet is. E kérd6iv koveti a globalis polgarsag harom dimenziojat (tarsadal-
mi felelosségvallalas, globalis kompetencia [tudas], globalis polgari bevonodas),
¢és azokhoz kapcsoléddan fogalmaz meg 41 allitast. A kérddivet a kozosségi olda-
lakon is kozzétettiik, valamint a Szegedi Tudomanyegyetem hallgatoi mellett az
Obudai Egyetem és a Budapesti Corvinus Egyetem hallgatoi korében is terjesz-
tettiik. Holabda modszerrel igyekeztiink minél tobb fiatalt elérni. 2020. oktober
¢s december kozott tortént a kitoltés. Kozel 4000 hallgatot értiink el, azonban a
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kitoltési hajlandosag nagyon alacsony volt: 6sszesen 143 kitoltés érkezett, melybol
117 6 tartozott a Z generacidhoz, 93%-uk egyetemi képzésben vesz részt, 73%-
uk alapképzésen tanul. A minta nem reprezentativ. Az alacsony kit6ltésszam is
jelzi azt, hogy a téma — a szakirodalommal ellentétben — nem feltétlentil tartozik
a magyar fiatalok érdeklodési korébe.

3.2. Eredmények

A Z generaciora szikitett valaszokat faktorelemzés segitségével vizsgaltuk.
E modszer segitségével 4-4 kategoriat tudtunk meghatarozni a globalis polgar-
sagot leird dimenzidkhoz (tarsadalmi feleldsségvallalas, globalis kompetencia,
globalis civil elkotelezodés) kapesolododan (1. tablazar).

1. tablazat. A globalis polgarsag dimenzidihoz kapcsolodo faktorok

Dimenzié Faktor Jelentés
Tarsadalmi Tarsadalmi A vilag igazsagos, és mindenki azt kapja, amit
felel6sség- igazsagossag megérdemel.
allalas . . .
v S , Senkit nem lehet kizsakmanyolni, de a nélkiilozés
Kizsakmanyolas i ) "
idészakaban megengedett az erészak.
. A szegényeknek segiteni kell, és szegénységiik oka
Szegenysce nem az, hogy nem dolgoznak eleget.
Felel6sség Erdekli és foglalkozik masok problémaival.
Globilis Onkéntelen Onkénteleniil veszi 4t mas kultardbol érkezett ember
kompetencia | alkalmazkodas viselkedését.
. . Barhol tud élni, t6bb nyelven beszél, és megérti a mas
Multikultural ’ ’
ultikulturalizmus kultarabol érkezett embereket.
Kommunikacio Tud és mer a globalis problémakrol beszélni.
Egyéni kompetencia Erz1 anrylyak“ le’he,toseget, hogy befolyasolni tudja a
vilag miikddését.
Globalis civil | Személyes és aktiv Két éven beliil valamilyen globalis ligyet szolgalo
elkotelezodés | részvétel civil rendezvényen részt vesz.
Felel6s Fair-trade és hatranyos helyzettieket tamogato
termékfogyasztas termékek vasarlasa van elétérben.
Onkéntesség Két éven beliil valamilyen dnkéntes tevékenységet
tervez folytatni.
Véleménynyilvanitas | Hat honapon beliil megosztja valamilyen féorumon a
globalis problémakrol alkotott véleményét.

(a szerzdk szerkesztése)
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A 2. dabra szemlélteti, hogy az egyes faktorok koziil melyek voltak er0sebbek a
valaszadoink kozott. Kiemelkedd a globalis civil elkotelezddés dimenzid: mind
a négy faktor jobb eredményt ért el, mint a masik két dimenzi6 faktorai. Ez arra
utal, hogy a Z generaci6 valoban tenni szeretne valamit a vilagért, és hajlando
onkéntes munkat vallalni, valamint igyekszik tigyelni a sajat termékek fogyasz-
tasara is. Az eredmények alapjan ugy tiinik, hogy a kitdltéink szivesen és ma-
gabiztosan mozognak a vilagban (multikulturalizmus), azonban bizonytalannak
tlinnek a tarsadalmi feleldsséget érintd kérdésekben.

----- minimum == = = = maximum median

Tarsadalmi igazsagossag — F

4.5
Véleménynyilvanitas - E %’(5) Kizsakmanyolas — F
e, .3:,,‘5)
2, St ~—
/ 20 =
: 1’5 \\
Onkéntesség — E / llJ:g \ Szegénység — F
: g,g x
/ —10 \
- :
/ 253 !
Felel6s termékfogyasztas — E . ';3:5 \" ) Felel6sség — F
\ Lésa o !
I'\ /'.
Személyes és aktiv részvétel — E te /.‘ Kommunikécié — K

*y s
—, -‘/

Onkéntelen alkalmazkodas — K Egyéni kompetencia — K
Multikulturalizmus — K

2. abra. A faktorok erdssége a Z generacio korében (a szerzok szerkesztése)

Megjegyzés: F: tarsadalmi feleldsségvallalas; K: globalis kompetencia;
E: globalis civil elkdtelezédés dimenzid

4, 0SSZEGZES

Tanulmanyunkban azt vizsgaltuk, hogy a Z generaciohoz tartoz6 magyar egyete-
mistak korében a globalis polgarsag harom dimenzidja koziil melyik a dominans.
A kutatas alapjat a fenntarthato fejlodési célok 4. céljanak 7. alcélja adta, ugyanis
ez felhivja arra a figyelmet, hogy a fenntarthat6 fejlddéssel kapcsolatos ismere-
teket at kell adni. Az SDG4 megvalosulasaval kapcsolatban a kutatdsok zome
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az egyetemekre koncentralt, a cél a tanarok képzése nélkiil nem valdsulhat meg,
tudniuk kell, hogy mit kellene oktatniuk (Edwards et al., 2020). Ez pedig jelentds
politikai elkdtelezddést is igényel.

Kutatasunk eredményei szerint a Z generacio kérddiviinket kitdlto tagjai el-
kotelezettek az aktiv cselekvés iranyaban (példaul onkéntes tevékenység, fe-
lelés termékfogyasztas, véleménymegosztas és -csere), azonban a tarsadalmi
felelosség teriiletén még bizonytalannak mutatkoznak: értik és latjak a szegény-
séget, alapvetden elutasitoak a kizsdkmanyolassal szemben, azonban a sajat fe-
lelosségvallalasukat korlatozottnak érzik e teriileteken. Ha fejlesztjiik a globalis
kompetencia, valamint a tarsadalmi feleldsségvallalas teriiletét, akkor a globa-
lis civil elkotelez6dés kapcsan érezhetd aktiv szerepvallalasra épitve sok célt el
lehet érni.
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A kulturalis javak esetében megkerilhetetlen dilemma, hogy ki vagy kik hataroznak, ki vagy kik
hatdrozhatnak a kulturdlis 6rokség egyes elemeirél. Milyen, illetve mekkora szerepe van a tudo-
manynak és a politikanak a kulturalis javak megitélésében? Mennyiben tudomanyos és mennyi-
ben politikai teljesitmény egy-egy kulturalis j6szag nevén nevezése? Lehet-e elfogultsag nélkdl,
tehat targyilagosan donteni a kulturdlis javakrol? Miként taldlkozhat egymdssal a tudomanyos
értelmezés és a politizdl6 ember a kulturdlis javak meghatéarozasanal? Osszességében tehat
mennyiben tudomanyos és mennyiben hatalmi kérdés a kulturjavak detektaldsa? A tanulmany
ezeket a dilemmékat targyalja diskurzuselméleti megkdzelitésben.

ABSTRACT

In case of cultural goods it is a crucial dilemma who (which individuals or groups) decide, who
can decide about certain elements of our cultural heritage. How important and what kind of role
do science and politics play in assessing cultural goods? To what extent calling cultural goods by
their names is a scientific or a political accomplishment? Is it possible to make decisions about
cultural goods without bias, being objective? How can scientific interpretation and the politiciz-
ing person meet when defining cultural goods? Overall, to what extent is the detection of cul-
tural goods a question of science and to what extent is it a question of power? The study sheds
a light on these dilemmas from a discourse theoretical perspective.
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BEVEZETES, AVAGY A DILEMMA KONTURJAI

A kulturalis javakrol, pontosabban a kulturalis 6rokség védelmérdl Magyaror-
szagon a 2001. évi LXIV. torvény rendelkezik (URLI1). Ennek hatalya kiterjed a
kulturalis 6rokség elemeire, valamint az ezekkel kapcsolatos minden tevékeny-
ségre, személyre és szervezetre. A kulturalis 6rokség a jelzett torvény értelmében
a nemzet egészének kozos szellemi értékeit hordozza.

A 2001. évi LXIV. térvény 7. § 10. pontja alapjan a kulturalis javak alatt a
kovetkezot értjiik: ,,Az élettelen €s €16 természet keletkezésének, fejlodésének,
az emberiség, a magyar nemzet, Magyarorszag torténelmének kiemelkedo és jel-
lemzo targyi, képi, hangrogzitett, irasos emlékei és egyéb bizonyitékai — az ingat-
lanok kivételével —, valamint a miivészeti alkotasok.” A torvény tovabbi részében
az ekképpen definialt kulturalis 6rokség védelmének torvényi keretei keriilnek
részletezésre a hatosagi feladatokkal (régészeti 6rokség-, miiemlék-, emlékhely-
védelem, a kulturalis javak védelmére vonatkozé rendelkezések, a kiemelt nem-
zeti emlékhelyekre vonatkozo kiilonleges szabalyok stb.).

A kulturalis javak definicioja nyoman adodik egy megkeriilhetetlen dilemma:
Vajon mi szamit és szamithat kiemelkeddnek és jellemzonek, ami alapjan meg-
ismerszik a kulturalis joszag? Mi vagy ki bizonyithatja vagy bizonygathatja le-
gitim modon az un. kulturdlis javakrél, hogy azok éppen azok, amik? Milyen
eljarasrend, metodus, tekintély stb. dont példaul egy miivészeti alkotas miivészi
jellegérdl, egy targyi, egy képi, egy hangrogzitett, egy irasos emlékrol és egyéb
»bizonyitékokrol”, hogy az beletartozik a torvény szerinti definicioba?

A DILEMMA LENYEGE: TUDOMANY ES HATALOM A KULTURALIS JAVAK MEGITELESEBEN

A probléma tobb aspektusbdl is megkozelitheto, de 1ényegét tekintve politikai,
tehat hatalmi természet{i. Vagyis a dilemma leegyszeriisithetd arra a kérdésre,
hogy ki vagy kik hataroznak, ki vagy kik hatarozhatnak a kulturalis 6rokség
egyes elemeir6l. Mindaddig, amig egy joszag esetében elmarad az a (valami-
képpen el6allo) meggydzes, ami annak kulturalis jellegét igazolja, addig végso
soron még egy potens kulturalisjoszag-jelolt sem tekinthetd kulturalis joszag-
nak, igy annak védelme is megkérddjelezhetdé az omindzus térvényi keretek
kozott.

Mit jelent ez a kulturalis javak meghatarozasa szempontjabol? Ki vagy kik sza-
mit(anak) szuverénnek a kulturalis 6rokség elemeinek meghatarozasanal? Errdl a
dilemmaroél szol a most kdvetkez6 gondolatmenet.

A bevezetoben bemutatott magyar kulturalis 6rokség védelmérdl szolo térvény
alapjan a kulturalis 6rokség elemei kutatomunkan alapulnak. Eszerint a kulturalis
orokség elemeinek kutatasa olyan eljaras, amely a kulturalis 6rokség elemeire
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vonatkozik, és azok potolhatatlan forrasértékét tarja fel. A definicio értelmében
a kutatds soran (roncsolasmentes vagy roncsoldsos beavatkozassal jaro) tudoma-
nyos modszereket alkalmaznak. Eszerint a torvényi meghatarozas értelmében a
kulturalis javak megitélésében kardinalis jelentésége van a tudomanynak.

Ugyanakkor, egy 2015. januar elsejével hatalyos modositas (2014. évi CVI. tor-
vény 20. §) értelmében a kulturalis 6rokség elemeinek t6rvény szerinti felderitése
és kutatasa csak e torvény rendelkezései és kiilon jogszabaly alapjan végezheto.
Eszerint a jogszabaly értelmében a kulturalis javak meghatarozasanak tudoma-
nyos modjat a politikai aktus révén el6allo jogszabaly keretezi.

Ezzel Iényegében eljutunk a tanulmanyunk kulcskérdéséhez: milyen, illetve
mekkora szerepe van a tudomanynak és a politikanak a kulturalis javak megité-
Iésében? Mennyiben tudomanyos €s mennyiben politikai teljesitmény egy-egy
kulturalis joszag nevén nevezése? Mi tehat a szerepe a tudomanynak és mi a
hatalomnak a kulturalis javak megallapitdsanal? Lehet-e egyaltalan elfogultsag
nélkiil, tehat targyilagosan donteni a kulturalis javak megitélésénél. Miként ta-
lalkozhat egymassal a tudomanyos értelmezés €s a politizalo ember a kulturalis
javak meghatarozasanal?

A kérdést nyelvi szempontbdl, diskurzuselméleti megkdzelitésben targyalom.
Mielé6tt tehat a tudomanyos tudas €s a politikai hatalom viszonyat tisztaznank a
kulturélis javak meghatarozasa esetében, roviden par gondolat a diskurzuselem-
z¢srol, vagyis a megkozelités sajatossagairol és az elméleti keret relevanciajarol.

A DISKURZUSELMELETI MEGKOZELITES SAJATOSSAGAI

A modern kori tarsadalomtudomanyok sokaig egy alapvetéen ,,diskurzusidegen”
nézdpontot képviseltek. Eszerint a nyelvet egy semleges, idealizalt és absztrakt
jelrendszernek tekintették, vagyis olyan médiumnak, amely egyértelmiien képes
tiikrdzni a tényeket, és kifejezni a jelentéseket (Shapiro, 1985-1986, 191-214.).
Mas szavakkal élve, az irott és a beszélt nyelvet egy tiikornek vélték, amely a
valdsag eleve meglévé emberi arcat mutatja (Szabo, 2003, 43.). Kés6bb azonban
egyre tobben javasoltak, hogy a kizardlagosan absztrakt nyelvészeti megkoze-
litésmod helyett a nyelvet kezdjék el tarsadalmi hasznalata kdzben is vizsgalni.

Ennek nyoman a 20. szdzad folyaman fokozatosan egy filozofiai természetli
paradigmavaltasra keriilt sor a tarsadalomtudomanyon beliil. A fordulat révén a
nyelv ujfajta megvilagitasba keriilt. Eszerint az mar nem egy absztrakt rendszer,
hanem annal joval tobb: altala szervezddik az emberi cselekvés, nem pusztan
megnevezi a valosadgot, hanem formalja és szervezi is azt (Carver, 2002, 50-51.).

Egyre szélesebb korben fogadtak el, hogy tudomanyos vizsgalédas szempont-
jabol a nyelv mar nem egy egyszeri tiikor, hanem a valosag emberi arccal valo
felruhazasanak eszkoze. A nyelvnek konstrualo, teremtd ereje van! Végso soron
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a nyelvi fordulat egy narrativ vagy diszkurziv fordulatot hozott magaval, ahol a
jelentéseket nem az egyes szavak, hanem a kiilonb6z6 narrativak hordozzak és
kozvetitik. Eszerint a narrativak olyan, a valosdgot meggydzden prezentalo elbe-
szélésmodok, melyek rogzitik és stabilizaljak a jelentéseket, egységes kontextu-
sokat hozva létre (Szabo, 2003).

A nyelvi fordulat kdvetkeztében a diskurzus a kortars tarsadalomtudomanyok
egyik alapfogalmava valt; jelentéségének novekedésével parhuzamosan az eddig
egyetemes magyarazoerovel bird oksagi viszonyokra alapozott vizsgalédasmod
mellett egyre komolyabb szakmai tekintélyre tett szert a diskurzusok jelentéskoz-
pontl vizsgalata. Az 1990-es évek elejére megjelent egy jfajta kutatasi iranyzat:
az un. diskurzuselemzés.

A diskurzusokon alapuld megkozelitési mod a szovegek tarsadalmi eléallitasat
valosagteremtd gyakorlatként fogja fel, ahol ,,a hangstily magan a nyelven és a
nyelv alkotéelemein van, s azon, ahogyan a vilag felépiil a nyelv altal hordo-
zott jelentésekbol” (Carver, 2004, 143—144.). A diskurzuselemzések tjdonsaga,
hogy a mindenkori kutatas soran az egyes torténetek érdemlik meg az elemzést
¢s az értelmezést, nem pedig az ,,adatok”, amiket le lehet sz{irni a torténetek ,,ko-
dolasa” soran (Hajer, 2004, 163.). Az j megkozelitésmod képviseldi — a nyelvi
fordulatnak kdszonhetden — mar diszciplinaalakit6 igénnyel is felléptek. Megkér-
déjelezték a pozitivista nézOpont kizarolagossagat, és ujfajta kutatasi modszerek
alkalmazasara hivtak fel a figyelmet.

A kritikai diskurzuselemzés alapvetésének szamit, hogy a nyelv és a hatalom fo-
galma szorosan 0sszekapcsolodik egymassal, és az igazsag hatalmi kategorianak
tekintheté. Eppen ezért azt kezdte el vizsgalni, hogy ,.ki 4llitja magarél, hogy az
igazsag birtokaban van, és allitasat hogyan probalja meg nyilt vagy rejtett hatalmi
narrativakkal igazolni” (Carver, 2004, 146.). Eppen ezért a kritikai diskurzuse-
lemzés mint Gjfajta posztmodern nézOpont, a politikatudomany képviseléinek
korében terjedt el; koziiliik kezdték a leginkdbb méltanyolni a nyelv jelentdségét
a hatalommal 0sszefiiggd targyu elemzéseknél, és mutattak ré a narrativak vizs-
galatanak fontossagara (Fischer—Forester, 1993; Roe, 1994; Stone, 1997). Végs6
soron a diskurzusok hatasainak politikai elemzése az europai politikai kutatas
féaramanak stabil teriiletévé valt.

Az iranyzat képvisel6i arra mutattak ra, hogy a legkiilonboz6bb elbeszélések
val6jaban maguk is politikai mechanizmusok, mivel torténetek nélkiil nincs kon-
szenzus, narraciok nélkiil nincsenek kognitiv valtozasok. Ezzel uj megvilagitasba
helyeztek szamos politikatudomanyi témat, relevans adalékot szolgaltatva azok
értelmezéséhez (Carver—Hyvérinen, 1997, 1-6.).
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A diskurzuselemzés politikatudomanyon beliili elterjedését és megerdsodését
segitette — a korabban vazolt nyelvi fordulat mellett — a politikai val6osag nemzeti,
valamint transznacionalis szintii radikalis atalakulasa. Az 1990-es évek fordulo-
jén a kétpolusu vilagrendszer megsziinése ¢s az ezzel parhuzamosan lejatszodo
demokratikus atmenetek felgyorsitottak a kozosségi identitasok valtozasat, ami
novelte az Gjfajta tudomanyos magyarazatok igényét.

A diskurzuselemz6é szemléletmod megerésodését garantalta a korabbi pozi-
tivista tarsadalomtudomanyi elemzések korlatainak felismerése is. Ezzel olyan
politikatudomanyi teriileteken is megjelent a posztmodern nézépont, ahol ez ko-
rabban elképzelhetetlennek tiint. fgy tobbek kozott a kozpolitikai (policy) kutata-
sok és a nemzetkdzi kapcsolatok esetében is alkalmazasra keriilt a nyelvkozponta
megkdzelités. A diskurzuselemzés ma mar nem szamit egyediilallonak olyan tu-
domanyos hatarteriiletek vizsgalatanal sem, mint a biztonsagpolitika és a kdrnye-
zetvédelem.

A jelen tanulmany bevezetdjében felvetett probléma, tehat hogy ki(k) szamit(a-
nak) szuverénnek a kulturalis javak meghatarozasaban is, megkozelithet6 a kri-
tikai diskurzuselemzés elméleti és mddszertani keretrendszerében. Lehatarolva
a kérdést, a leginkabb relevans dilemma, hogy vajon mennyiben tudomanyos és
mennyiben hatalmi kérdés a kulturjavak detektalasa. Egyaltalan, ki allithatja ma-
gardl, hogy a kulturalis javak esetében az igazsag birtokaban van: a tudomany €s/
vagy a hatalom reprezentansa?

KI MONDJA MEG?
ATUDOMANY ES A POLITIKA LEHETSEGES VISZONYAI

A tudomany és a hatalom viszonyanak dilemmaja egyiddés az emberiséggel. Sza-
mos nagyszeri elme elmélkedett errdl a kérdéskorrdl. Koziiliik is kiemelkedik
Platon, Thomas Hobbes, Immanuel Kant, Max Weber és nem utolsésorban Hay-
den White. (Részletesen lasd Szabo, 2016, 603—626.)

Ebben a fejezetben a fenti gondolkodok elképzeléseit ismertetem a tudomany
¢s a politika lehetséges viszonyairdl, majd értelmezési keretként hasznalva mind-
ezt, megnézziik, hogy mi kovetkezik ebbdl a kulturalis javak megallapitasa vo-
natkozasaban.

Els6ként megallapithato, hogy a két szféra nézépontja tobb szempontbdl is el-
tér. A tudomany az igazsagot, pontosabban — modern értelemben — a bizonyitha-
tosag révén el6alld tényeket keresi, a politikai cselekvok ezzel szemben sokkal
inkabb a hatalmi szempontbdl értékes ismereteket keresik és hasznositjak. A po-
litikai szereplok dontéseinek minimumkovetelménye, a holnap dontéseire valo
képesség megszerzése vagy megtartasa. A tudost tehat elsdsorban a megértés ¢és
megértetés, a politikai aktort a befolyasolas ¢€s ezen keresztiil az egyeztetett cse-
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lekvés elérése vezérli. Ekképpen a tényszeri tudas €s a hatékony hatalom szamos
esetben egymassal ellentétben allnak.

A dichotomia feloldasanak lehetdségei Szabo Marton szerint a kovetkezok: 1. a
hatalom alarendelése a tudasnak, 2. a tudas alarendelése a hatalomnak, 3. a kettd
kozotti kozvetités keresése, 4. a megismerési €s a politikai tevékenység radikalis
elvalasztasa, 5. a kettd kozotti érdemi kiilonbség eliminalasa (Szabo, 2016, 605.).
Mind a négy allaspont esetén talalunk meggy6z6 érveket, a paradigmatikus né-
zetek mindegyike bir jelentds filozofiai mélységli reprezentacidval, azaz kiemel-
ked6 gondolkodokkal.

De miért is kell feloldanunk ezt az ellentétet? Miért fontos a téma a kultarjavak
megallapitasa szempontjabol? Azért, mert a tudomanynak és a politikanak egy-
arant van rahatasa arra, hogy egy nagyobb kdzosség mit tekint kulturjoszagnak.
Ez nincs masként Magyarorszagon sem. Az elézéekben tobbszor idézett torvény
is ennek a két szféranak a kezébe helyezi a kérdés tisztazasat.

PLATON ES HOBBES:
ATUDAS ES A HATALOM MINT EGYMAS ALARENDELTJEI

Platon a Politeia (Allam) cimii miivében amellett érvel, hogy az allam iranyitasat
a filozofusokra kell bizni, akiket részben megfeleltethetiink korunk tudésainak is.
Platon szerint a filozofus bolcs. Ez abban mutatkozik meg, hogy képes a dolgok-
ban az 0rok és valtozatlan lényeget felismerni. Ebben a jellemiik sem akadéalyozza
meg Oket; a filozofus ugyanis jellemes, ,,sohasem hazudik [...] és csak az igazsa-
got szereti” (Platon, 2008, 485¢), olyan egyén, aki a ,,jé elhatarozas képességével”
rendelkezik (Platon, 2008, 428b).

Platon szerint a filozofus ezt a tudasat képes kozvetiteni masok felé is; fel-
adata a példaadas és a nevelés az észszerli meggydzés altal. Mindez ,,nyilvan
valami tudomany, hiszen az ember nem tudatlansaggal, hanem tudomannyal jut
jo elhatarozasra” (Platon, 2008, 428b). Platon kiilonvalasztja egymastdl a tudast
¢és a véleményt: ,,a vélemény a tudasnal kodosebb, a nem tudasnal vilagosabb”
(Platon, 2008, 478a). A filozofusok csoportja a bolcsesség birtokosaiként ,,termé-
szettdl fogva [...] a legkisebb csoport, és dket illeti meg, hogy ama tudomanyban
részesiiljenek, amely pedig valamennyi tobbi tudomany koziil egyediil nevezhetd
bolesnek™ (Platon, 2008, 429a).

Platon gondolatait tovabbgondolva a kulturalis javak vonatkozasaban arra ju-
tunk, hogy a tudas és a hatalom kozotti hatarvonalak megsziinnek, €s a tudasnak
alarendelt hatalom kizarélagos feladata a kulturalis javak meghatarozéasa. Esze-
rint a kulturalis javak kilétével kapcsolatos kérdéseket idordl iddre fel kell tenni,
¢s annak megvalaszolasa a tudomanyos tevékenység részét képezi, ahol a tudas
birtokosa egyben hatalmi tényez? is.
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A tudos meglatasaval szemben és a helyett a hatalmi szempont is feliilkereked-
het a kulturdlis javak meghatarozasanal. Thomas Hobbes (1588-1679) szerint a
tudas és a hatalom kettdse koziil elobbi alarendelddik az utobbinak. Eszerint nem
a tudomanyos tudas, hanem a torvény szervezi a kdzosség ligyeit.

Hobbes szerint az iratlan természeti és az irott jogi torvények egyarant homa-
lyosak, vagyis tobbféleképpen értelmezhetdk, igy pedig ezek ,,értelmezést kovetel-
nek” (Hobbes, 2001, 287.). Mindehhez pedig ,,ratermett értelmezore” van sziikség.
Hobbes szerint az értelmezés ala van rendelve a torvényhozé szuverén akaratanak,
vagyis ,,a végsd inditékok ismerdje a torvényhozo” (Hobbes, 2001, 287.).

A hobbesi érvelés értelmében a tudoményos tudés alarendelendd a szuverén
hatalomnak, hiszen minden tudas a normativ térvényekben testesiil meg, mely-
nek végso értelmét a szuverén birtokolja. Ennek értelmében a kulturalis javak
meghatarozasaban kizarolag a ,,szuverén”, a ,,torvényhozo”, vagyis a hatalom il-
letékes, aminek alarendeltje a tudoméany szféraja.

KANT:
KOZVETITES A TUDAS ES A HATALOM KOZOTT

A tudas és a hatalom kozott feltételezhetiink kapcsolatot és kdzvetitést is. Esze-
rint nincsen elvi akadalya annak, hogy legyen olyan tudomanyos ismeret, amely
hasznos tudas a hatalom szamara.

Immanuel Kant (1724—1804) A4 fakultasok vitaja harom szakaszban cimi ta-
nulmanysorozataban (1794—1798) arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy a korabeli
egyetemi karok milyen szerepet jatszanak a tudomany alakitasaban, illetve ho-
gyan viszonyulnak egymashoz és a kormanyzo6 hatalomhoz.

Kant megkiilonbozteti az egyetemi karokat (in. felsébb fakultasokat), ame-
lyekbe a teologia, a jog €s az orvosi diszciplina tartozik. Ezen tudomanyteriiletek
felett a kormanyzati hatalom gyakorol befolyast annak érdekében, hogy azok a
kozosség szamara hasznos tudast tarjanak fel, amelyen keresztiil a kormanyzat
képes befolyasolni a nép vagyait és gondolatait.

Kantnal az egyetemi karok egy masik csoportja az alsébb fakultas, azaz a filo-
zofia, melynek feladata az igazsag keresése, feltarasa és szolgalata, illetve a kri-
tika révén a hibas tudas leleplezése, még a korabbi, felsébb fakultasok esetében
is. Kant szerint ez utobbi azért lehetséges, mert ugy véli, hogy az igaz ismeretek
végsO soron a kormanyzo hatalomnak is hasznosak.

Osszességében Kant szerint — Platonnal és Hobbesszal ellentétben — nem kell
sem a tudast a hatalomnak, sem a hatalmat a tudasnak alarendelni, mivel az
igaz és hasznos tudas konfliktusa nem kibékithetetlen egymassal. Az ellentét
ugyanis intézményi garanciakkal (vilagosan elkiiloniilé szervezetek, pontosan
lehatarolt funkciok, megfeleld kozvetitd mechanizmusok révén) feloldhato.
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Kiilon izgalmas Kant tanulmanysorozataban, hogy bemutatja a fakultasok vo-
natkozéasaban a tanult személyek csoportjait is. Az els6 csoport a céhbeli tudo-
sok kore, akik az egyetemen, karokra tagoltan, szigort munkamegosztasban ¢€s
pontos szabalyok kozott, hierarchikus rendben, ,,gyarszeriien” mitkddnek (Kant,
1997, 347.). A masodik csoport a céhen kiviiliek, akik a tudomany kedvel6iként,
szabalyokat nélkiilozve szolnak hozza a tudomany és a politika vilagahoz, mint-
egy a mai értelmiség korabeli megtestesitdiként. Végiil a harmadik csoport a ,,tu-
domanyossag hivatalnokai vagy iparosai” (Kant, 1997, 348.). Ennek a kategoria-
nak harom alcsoportja van: az egyhazi személyek, az igazsagiigyi hivatalnokok
¢s az orvosok, akik lényegében lefedik a harom felsdbb fakultast. Az ebbe a ka-
tegoriaba tartozok egyetemi végzettségiiket kovetden mar nem a tudomanynak,
hanem kormanyzati célok megvaldsitasan dolgoznak.

Kant szerint a tudomany és a hatalom viszonya szempontjabdl a kormanyzat
szamara két Iényegi kérdés adodik: 1. a feltart tudas veszélyezteti-e az aktualis
hatalom pozicidit, illetve 2. ez az ismeret hasznosnak bizonyul-e a hatalom gya-
korldsa és a nép boldogulasa szempontjabol.

Kant szerint a felsobb fakultasokban el6allo hasznos tudasoknak kormanyza-
ti intézkedések révén kell érvényt szerezni. ,,A korményzat nem tanit, csupan
parancsol azoknak, akik tanitanak (alljon barmiképpen a dolog az igazsaggal).”
(Kant, 1997, 349.) Kant szerint azonban a tudomanyos szféra engedelmessége a
dolgok rendje szerint valo, hiszen a tudomany képvisel6i ,,hivataluk elfoglalasa-
kor a kormanyzattal szerzédvén erre raallottak™ (Kant, 1997, 351.).

Ezzel szemben Kant szerint az alsobb fakultas nem itélhetd meg a kormanyzati
hasznossag tekintetében, ugyanakkor sziikséges a léte. Az alsobb fakultas mivel
,»— tanaiban fliggetlen 1évén — szabadsagaban all nem ugyan a parancsolas, am
hogy mindent megitéljen, aminek csak a tudomany, azaz az igazsag érdekéhez
koze van; mert ilyen fakultas hijan az igazsag (karara a kormanyzatnak is) soha
nem keriilne napvilagra” (Kant, 1997, 349.).

Az alsobb és a felsébb fakultasok kdzott Kant szerint van lehetdség vitakra is.
Az alsobb fakultas egyik legfontosabb feladata, hogy biralhatja a felsobb fakul-
tasok megallapitasait. Lehetséges a vita a felsobb fakultasok tagjai kozott is, s6t
nemcsak egymast, hanem a kormanyzatot is kritikaval illethetik, amennyiben ez
nem a nyilvanossag el6tt, hanem kizarélag a felek kozott zajlik! A nép ugyanis
Kant szerint alkalmatlan ezeknek a vitaknak a megértésére ¢€s igy a megitélésére
is. ,,A nép arra vagyik, hogy vezessék, azaz (ahogy a demagogok értik a dolgukat)
hogy becsapjak.” (Kant, 1997, 363.)

Kant a tudas és a hatalom viszonyrendszerérdl tett megallapitasai a kulturalis
javak meghatarozasanal is egy lehetséges megoldast kinalnak. Eszerint a tudas
¢s a hatalom viszonya szempontjabol a kormanyzat szamara két 1ényegi szem-
pont adodik: 1. a tudomanyos eszkozokkel vizsgalt, feltart kulturdlis joszag ne
veszélyeztesse az aktudlis hatalom pozicioit, illetve 2. az adott joszag hasz-

Magyar Tudomdny 182(2021)9



1228 TANULMANYOK

nosnak bizonyuljon a hatalom gyakorlasa és a nép boldogulasa szempontjabol.
Amennyiben tehat a tudomany altal feltart, kimutatott kulturalis joszag a fenti
hatalmi szempontoknak megfelel, akkor azt a hatalom is hasznosnak tekinti,
vagyis elismeri.

Kérdéses azonban, hogy a hatalom természetébdl kiindulva ,,sziikségszerii-
en” lehetséges-e olyan alsobb fakultas a tudomany szférajan beliil, mely bir
az igazsag feltarasanak modszerével, és hatalmaban all ezeket kulturalis javak
meghatarozasara is hasznalni, akar 6sszeiitkozve a hatalom szolgéalataban allo
felsobb fakultasok megallapitasaival. Vajon a filozofusok altal igaznak vélt is-
meretek egzakt modon meghatarozhatok? Igaza van Kantnak abban, hogy az
alsobb fakultas altal igaznak mondott joszag hatalmi szempontbdl is hasznos
joszag lesz? Mi van akkor, ha a filozofus igazsaga iitkdzik a hatalom hasznos-
sagi szempontjaival?

WEBER:
ATUDAS ES A HATALOM SZETVALASZTASA

Max Weber (1864—1920) a tudomanyos objektivitas hiveként a tények és vélemé-
nyek szigoru szétvalasztasanak partjan allt. Allaspontja szerint bar a tudomany
képviseldjének természetesen vannak és lehetnek eléfeltevései, értékpreferenciai,
azonban ezektdl tudomanyos munkassaga folyaman el kell tekintenie.

Weber kapcsolddo gondolatait 4 tudomdny mint hivatas cimii munkéjaban fog-
lalta 0ssze, eszerint a szubjektiv allasfoglalasokat a tudomany érdekei szempont-
jabdl elutasitja (Weber, 1970, 146.). A politikai aktivizmusnak nincs helye a tudo-
many vilagaban, igy képviseldinek semmilyen politikat nem szabad szolgalniuk,
kiilondsen igaz ez az egyetemi vagy mas tudomanyos pozicioban lévokre.

Ennek okat Weber abban latja, hogy egy szekuralizalt vilagban a végsé erkdl-
csi, vilagnézeti, politikai kérdéseket bizonyithato médon nem lehet megvalaszol-
ni (Weber, 1970, 152.). Weber szerint a tudomany nem tud normativ kérdésekben
donteni. A tudomany minddssze ,,a ténybeli 0sszefiiggések felismerésének szol-
galatdban” allhat (Weber, 1970, 147.), vagyis a tudos az értékekrol, erényekrol,
hasznossagrol legfeljebb leird, nem értékeld modon értekezhet. Osszességében
tehat Weber szerint a tudomany ¢és a politika szigoruan szétvalasztando, a két
szféra keveredése keriilendo.

Mi lehet azonban egy weberianus tudomany haszna, ha elfogadjuk, hogy a
tudomany nem oldhatja meg az alapvetd életproblémakat, vagyis nem valaszol a
,,mi legyen” kérdésére, igy arra sem, hogy mit érthetiink kulturalis javak alatt?
Weber szerint az empirikus tudomany ugyan nem adhat valaszt a jo és igaz
targykorében, azonban képes bemutatni, hogy milyen jonak és igaznak vélt dol-
gok vannak, attekintheti, hogy ezeknek mi a természete, ¢s targyalhatja, hogy
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az ezek szerint cselekvok mire szamithatnak (Weber, 1970, 150—151.). Mindez,
az objektivitasra és értéksemlegességre torekvo weberianus nézépont nem teszi
lehetévé, hogy a tudomany a kulturalis javak esetében barmilyen allasfoglalast
tegyen.

A weberianus tudomanyfelfogas szamos kritikat kapott. Koziiliik kiemelkedik
Leo Strauss allaspontja. Eszerint Max Weber tudomanyos felfogasa sziikségsze-
riien nihilizmushoz vezet, illetve direkt vagy indirekt médon a mindenkori hatal-
mi berendezkedés védelmezdjévé teszi az ennek mentén miikodo tudostarsadal-
mat (Strauss, 1999, 37.).

WHITE:
TUDAS ES HATALOM ELVALASZTHATATLANSAGA

Hayden White (1928-2018) a tudomany ¢és a politika viszonyanak tisztdzasa érde-
kében kiilonbséget tesz a hatalom értelmezése mint tudomanyos tevékenység és
az értelmezés hatalma mint politikai cselekvés kozott (White, 1997). Véleménye
szerint a tudomany ¢€s a politika, a tudas ¢s a hatalom nem elvalaszthato egymas-
tol, hanem kolcsondsen feltételezik egymast (White, 1997, 207.).

White gy latja, hogy a tudomanyosnak tlind tevékenység esetében is kimu-
tathatok politikai aspektusok. Szerinte ugyanis a tudasteremtés €s a tudashasz-
nalat, annak targyatol fiiggetleniil, politikai tevékenység. A tudomany képviseldi
ugyanis hatalmi konfliktusokban allnak egymassal. Mindez egyditt jar az altaluk
képviselt megkdzelitések egyediili modszerként valo elismertetésével, amihez a
konfrontalodo felek politikai eszkozoket is rendelnek. White tehat hatalmi rivali-
zalasrél beszEl a tudomany vilagan beliil (White, 1997, 205-206.).

Véleménye szerint a tudomanyos igazsagkeresés egyiitt jar az értelmezés ki-
zarolagossagara valo torekvéssel is; a kiizdelem tétje a tekintély és a befolyés
megszerzese, illetve novelése a rivalis tudomanyteriiletek kozott és a nem tudo-
manyos felfogasok ellenében. White szerint ez azonban természetes és hasznos
jelenség. A tudomany is felfoghato politikai tevékenységként, mivel ez a szféra
is hasznalja — az élet mas teriileteihez hasonldéan — az 4ltala teremtett narrativak
révén az erdt és a hatalmat, ami hozzasegitheti ahhoz, hogy megfelel6 eszkozei
legyenek a kutatashoz ¢és az eredményei széles korli megismertetéséhez. Nem
elegend6 ugyanis a tudomany reprezentansainak tényszerti megallapitasokat
tenni, hanem igazolniuk kell azok tarsadalmi hasznossagat is (White, 1997,
214-215)).

Tovabbgondolva White gondolatait, megallapithatd, hogy ebben a felfogasban
a kulturalis javak meghatarozasaban fontos szerep jut a tudomanynak, de a kap-
csolodd tudomanyos eredmények tarsadalmi és igy politikai elfogadtatasahoz
nélkiilozhetetlen a hatalmi eszkoztar alkalmazasa.
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KONKLUZI0

A diskurzuselemzés alapallasa szerint a mindenkori beszélok a mindenkori dis-
kurzusokban konstrualjak meg dnmagukat, a valosagot és a kettdjiik egymashoz
f1iz6d0 viszonyat is. Eszerint, még ha toreksziink is ra, akkor sem lehetséges ki-
Iépni a nyelvi keretek koziil. Ez azt is jelenti, hogy a nyelv valdsagkonstruald
eszkozként csak feltételesen érvényes tudas megfogalmazasat teszi lehetové.

Témank szempontjabdl Iényeges, hogy ez aldl a mindenkori tudomany és hata-
lom reprezentansai sem vonhatjak ki magukat. A kritikai diskurzuselemzés nézo-
pontja szerint a politikai és a tudomanyos munkak sem képesek semleges nézo-
pontbdl leirni a valosagot, igy azt az alapvetden normativ kérdést sem donthetik el
perdonté modon, hogy mit értsiink vagy érthetlink pontosan kulturalis javak alatt.

A nyelv altal a valosag csak kozelitdlegesen értelmezhetd, raadasul kiiktat-
hatatlan, hogy altala értelmet is adjunk a minket koriilvevd vilagnak, akar oly
modon, hogy kulturalis joszagnak tekintsiink valamit.

Terrell Carver, a diskurzuselemzés meghataroz6 nemzetko6zi képviseldje mind-
ezekbdl els latasra meghokkentd megallapitasokra jut. Nézete szerint — mivel a
nyelvet csak nyelvvel lehet 6sszehasonlitani, nem pedig kozvetleniil a vilaggal —
,,a tudomanyos bizonyitas is narrativaba agyazott, és hatalmi viszonyok kézepet-
te folyik (Carver, 2004, 145.). Eszerint a tudomany ¢€s a hatalom nem valaszthato
el egymastol. Mivel Carver ugy latja, hogy nehéz két olyan embert talalni, akik
teljesen ugyanazzal a narrativaval rendelkeznek, ezért a tdrsadalmi kommuni-
kacio tele van értelmezési zavarokkal. Végsd soron a nyelv tokéletesedése nem
lehetséges (Carver, 2004, 145.).

Eszerint a tudomany és a hatalmi szféra (legyen az akar egy és ugyanaz) sza-
mara nem tokéletesito az az eszkdz, amelynek révén teljes bizonyossaggal nevén
nevezhetdvé valna vizsgalatunk targya, a kulturalis joszagok kore. Amennyiben
elfogadjuk a fenti allitasokat, tovabbgondolva azokat, ki kell jelenteniink azt is,
hogy a pozitivista tudomanyeszmény egyik végso célja, a tudomany €és a politi-
ka tokéletesitése nyelvi uton nem lehetséges. Mivel a diskurzus megléte az, ami
kiilonbséget jelent a tarsadalmi és a természeti 1étezés kozott, ezért a tarsadalom-
tudomanyok ¢és a természettudomanyok kozott sincs a tekintetben eltérés, hogy
mindkettd ,,olyan tevékenység eredménye, amelyet egy adott politikai kontextu-
son beliil folytatott nyelv és narrativa segédletével hoznak létre ¢s definidlnak”
(Carver, 2004, 146.).

Szamos elképzelés ismert a tudomany ¢és a hatalom idealis viszonyaval kap-
csolatban, ami eligazithat, alternativ megoldasokat kinalhat a kulturalis javaink
meghatarozasanak mikéntjérdl. Platon és Hobbes a tudomany és a politika szféra-
janak kiilonbségét hangsulyozva a két teriilet egymas ala rendelése mellett érvelt.
Mig Platon a hatalmat kivanta a tudés, addig Hobbes — éppen forditva — a tudast
a hatalom hataskorébe helyezni. Veliik szemben Max Weber a két szféra radika-
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lis szétvalasztasat javasolta. Megint masok a két teriilet elvalaszthatatlansagabol
indultak ki. Immanuel Kant megkiilonboztette a tudomany vilagaban az igazsag-
keresd és a kormanyzast segitd hasznos tudast. Hayden White pedig az igaz tudas
hatalmi jellegét mutatta be.

Véleményem szerint diskurzuselméleti nézépontbdl a kulturalis javak egzakt
megallapitasa onmagaban a tudomanyos tények és a forrasok szintjén nem varha-
to el, értsiink barmit is tudomanyossag alatt. A tudomany valtozo eszkodztaraval
eloalld tényeinek és forrasainak pusztan vétdjoga lehet egy-egy hamis tudéasra
alapozott joszag elvetésénél. Reinhart Koselleck szavaival élve: ,,A forrasok meg-
o6vnak benniinket a tévedéstol, am azt nem irjak eld, mit kell mondanunk.” (Ko-
selleck, 2003, 236.)

A tudoméanyos forrasok és tényadatok csak azutan kezdenek ,vallani” egy-
egy kulturalis joszagrol, ha az azt megalapozd narrativa is szilardnak mondhato.
A narrativa szilardsaga pedig — ahogy lattuk — alapvetden hatalmi szempontbol
értékelhetd teljesitmény, ami persze igy nem feltétlentil allja ki a tényszeriiség pro-
bajat. Fontos belatnunk azonban azt is, hogy a kulturalis javak kizarolag hatalmi
szempontbol valdo meghatarozasa bar lehet hasznos, de nem feltétlentil lesz igaz.

Osszességében a kulturalis javak meghatdrozasandl kizarolag a tudomany és/
vagy a hatalom altal el6allo forrasok nem lehetnek perdontéek. Ennek ellenére nem
vethetjiik el a tudomanyos és a politikai nézépontot sem. A kulturalis javak megi-
télése ugyanis nem valaszthato el a tudomanytol és a mindenkori hatalomtol. Jobb
megoldast egyelére nem ismeriink, mint a tudomany ¢és a hatalom képvisel6inek
valamifajta részvételét a kulturalis javak valamiképpen valo meghatarozasaban.

Mindezt persze ne tekintsiik jelentéktelen megallapitasnak a téma végkovetke-
zetése szempontjabol. Mindezeket a szempontokat elfogadva ugyanis moédunkban
all a kulturalis javainkat egyfajta falszifikacios proba elé éllitani. Amennyiben az
adott kulturalis joszag esetén bebizonyosodik, hogy az azt legitimalo narrativa
hamis forrasokon alapul, akkor azt az interpretaciot és vele egyiitt a hamis josza-
got is el lehet vetni. Ebben az esetben ugyanis a kulturalis joszag ,,genezisénél”
valamilyen tudomanyos tévedést és/vagy valamilyen korabbi, mara esetleg hitel-
telenné valt hatalmi megfontolast kell sejteniink.
jaink kulturalis 6rokségével kapcsolatos tudomanyos és politikai vitdkat nézziik,
akkor a tét oriasi. Honnan szarmazunk, és mi a kulturalis hagyatékunk? Ki és
milyen eszk6zokkel dontott, dont és donthet errdl? Vajon a falszifikacio eszkozé-
tol is védelmezniink kell a korabbi dontéseink nyoman nevesitett kulturalis java-
inkat? Ki végezze a falszifikaciot: a valtozo paradigmakban mikodé tudomany
és/vagy a mindenkori hatalom? Két dolog biztos: 1. a fenti kérdések tisztazasa
legfontosabb kozos ligyeink kozé tartozik, tehat természetét tekintve politikai,
2. a valaszkisérletekhez meggy6z6 modszerre és az ezek alkalmazasa révén elo-
allo ismeretekre is sziikkség van.
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A Rémai Birodalom legvirdgzébb korszaka a Flaviusok koranak végétél az utolsé Severus-uralko-
do haldlaig tarto, csaknem mésfélszaz éves id6szak volt (i. sz. 96-235). Az ekkor elért gazdasagi
eredmények — mindenekel6tt a nagyfoku globalizaltsag - olyan vildighatalomma tették Romat,
amely a kora Ujkorig paratlan volt a vildgtorténelemben. Az aldvetett népek szdmara biztositott
viszonylagos béke és stabilitas a kultura felviragzasat is eredményezte: nemcsak a provinciak
nagyvarosaiban, hanem még a legeldugottabb falvakban is megjelentek a tanitdk, akik a be-
tlvetés és elemi szamoldsi ismeretek mellett némi irodalmi mdveltséget is dtadtak tanitvanya-
iknak. A boldog békekorszakban a tarsadalmi mobilitas szerepe is megnétt, és a lakossag egy
jelentGs része raébredt arra, hogy az irdstudas a felemelkedés Utjat is jelentheti szamara. Ennek
kdvetkezményeképpen az irasbeliség robbanasszerlen elterjedt a Rémai Birodalomban: a lite-
ratus legionarius éppugy nem volt ritka jelenség, mint az irdstudoé né. Ez utébbiak olyan foglal-
kozaskorokben is megjelentek, mint az orvoslas vagy a tanitas. Rdadasul az irasbeliség elterje-
dése ebben aziddszakban nemcsak a latin és g6rdg intenzivebb hasznalatat, hanem az 6shonos
nyelvek és irdsbeliségek reneszanszat is eredményezte.

ABSTRACT

The most prosperous period of the Roman Empire spanned, for almost one and a half hundred
years, from the end of the Flavian era to the death of the last Severan ruler (96-235 AD). The
economic achievements of this period-above all, the high degree of globalization-made Rome
into a world power that would be unparalleled in world history until the early modern era. The
relative peace and stability provided to subjugated peoples also led to the flourishing of cul-
ture. Teachers appeared not only in the prosperous cities of the provinces but also in the most
secluded villages, passing on—in addition to lettering and elementary arithmetic-also some lit-
erary culture to their students. In this untroubled, peaceful era, the role of social mobility also
increased, and a significant portion of the population realized that literacy could be a path to
their ascension. As a result, literacy spread explosively in the Roman Empire: the literate legion-
ary was not a rare phenomenon, and neither was the literate woman; the latter even appeared
in occupations such as medicine or teaching. Moreover, the spread of literacy during this period
resulted not only in a more intensive use of Latin and Greek but also in a renaissance of native
languages and scripts.
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1. AROMAI BIRODALOM VIRAGKORA

Minden idok legnagyobb hatasu okortorténésze, Edward Gibbon 1782-ben azt irta
A Romai Birodalom hanyatlasanak és bukasanak torténete cimii korszakos miivé-
ben: ,,Ha valakit megkérnének arra, hogy jeloljon ki egy korszakot a vilagtorténe-
lemben, melynek idején az emberiség a legboldogabb és legprosperalobb életfelté-
telek kozott 1étezett, az illeté habozas nélkiil a Domitianus halala és a Commodus
tronra Iépése kotott eltelt idoszakot nevezné meg (i. sz. 96—180). A hatalmas ki-
terjedésti Romai Birodalmat abszolut hatalommal kormanyoztak az erény és bol-
csesség vezérlete alatt. A hadseregeket négy egymast kovetd csaszar hatarozott, de
gyengéd keze tartotta féken, akiknek jelleme és tekintélye akaratlanul is tiszteletet
parancsolt. A polgari kozigazgatas formait gondosan megdrizte Nerva, Trajanus,
Hadrianus és az Antoninusok, akik gyonyorkodtek a szabadsag képében, és beér-
ték azzal, hogy a torvények felelosségteljes szolgainak tekintették magukat.”

Bar e megallapitasok némelyike talan eltilzott, de ami a lényeget illeti, azzal
tobb mint kétszaz év multan sem nagyon lehet vitdba szallni. A mar a kortarsak
altal is a ,,legjobbnak” (optimus) nevezett Traianus csaszar korara (i. sz. 98—117)
a Romai Birodalom elérte addigi legnagyobb kiterjedését. Tobb mint 5 millio
négyzetkilométeren a becslések szerint 60 millié lakos élt viszonylagos jolétben
¢s biztonsagban a pax Romana égisze alatt. Ifjabb Plinius Traianus tiszteletére el-
mondott Dicsérd beszédében (i. sz. 100) kiemelte, hogy ebben az iddben az okori
viszonyok ko6zott elérhetd legnagyobb mértekil 6sszekapcesoltsag — ezt mai szoval
nyugodtan nevezhetjiik globalizaltsagnak — volt jellemz6 a Romai Birodalomra:
,»Az egymastol tavoli vidékeket bokeziiséged szellemében mintegy kozel hoztad
egymashoz, hogy a mérhetetlen tavolsagokat nagyvonaltuan csokkentetted” (Pan-
egyricus 25.5. Hoffmann Zs. ford.).

2. 0SHONOS NYELVEK ES RASOK

Az Antoninusok és Severusok kora (i. sz. 96-235) azonban nemcsak gazdasagi-
lag, hanem kulturalis értelemben is a Romai Birodalom viragkoranak tekinthetd.
Ez egyebek mellett abban is megnyilvanult, hogy az irdsbeliség robbanasszeriien
elterjedt a romaiak altal uralt vilagban. Ez nem azt jelenti, hogy ezeken a teriile-
teken korabban nem ismerték az irast, hiszen — eltéré mértékben ugyan — Nyu-
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gaton, Keleten és Afrikaban is léteztek olyan népek és kulturak, amelyek mar
joval a rémaiak eldtt is rendelkeztek irasbeliséggel. A literalizacid forradalma
— ahogyan azt Greg Woolf is hangsulyozta egyik alapvetd irasdban — nem abban
allt, hogy Roma ,elvitte az irast az irastudatlan, primitiv népekhez”, hanem hogy
olyan tarsadalmi, gazdasagi és politikai kdrnyezetet hozott 1étre, amelyben az iras
szerepe addig még soha nem latott mértékben megnétt (Woolf, 2009). Nyugaton a
latin, Keleten a gordg nyelvet beszélo literatus ember hétkdznapi jelenséggé valt,
amelybe a civileket és katonakat, férfiakat és ndket, szabadokat ¢és rabszolgakat is
bele kell érteniink. A ,,mindkét nyelvben jartas ember” (homo utriusque linguae
peritus) — ahogyan a muvelteket nevezték — a latin és a gorog mellett esetleg még
torzsi anyanyelvét is beszelte. Septimius Severus csaszar példaul pun anyanyelvii
volt, s erés akcentussal besz¢lt latinul, bar lehet, hogy szavait lejegyezni mar csak
latin vagy gorog betiikkel volt képes, mint az a Le Graufesenque-i fazekas, aki
feljegyzéseit gall nyelven karcolta bele a kiégetésre vard edényekbe. Keleten az
egyiptomiak egészen Diocletianus kordig hasznaltdk a hieroglif irast, de a dé-
motikus irassal lejegyzett irodalom is reneszanszat élte a 3—4. szdzadban, nem
is szolva az akkor keletkezd koptrol. A zsidok hatalmas anyanyelvii irodalmat
alkottak a 2-3. szazadtol kezdve, gondoljunk csak a Misna és a Talmud ,,szoveg-
tengerére”. De a korai csaszarkorban megjelend szir esztrangela irassal is jelentds
irodalmi hagyaték kertilt rogzitésre.

3. AZ IRASBELISEG SZEREPE A BIRODALOMEPITESBEN

A literalizacid robbanasszerii elterjedése a 2-3. szazadban Gsszefiigg a Romai
Birodalom névekedésével, a meghoditott térségek Osszekapcsoltsagaval (fejlett
uthalozat, kozlekedési eszkdzok), a teriiletek kozigazgatasi és gazdasagi integra-
cigjaval (biirokracia, monetaris rendszer, adok és vamok), és a hadsereg ebben jat-
szott szerepével (a romai hadtudomany klasszikusa, Vegetius szerint nagy sziik-
ség van a seregben az irastudo katonakra). Keith Hopkins Hoditas kényvvel cimi
tanulmanyaban Iényegre tapintéan jegyezte meg: ,,Az irastudds nem csupan egy
kdzombos technikai tudas volt, amely szintjét és elterjedését mérni és elemezni
lehet. Ennek novekedése a Romai Birodalom politikai, gazdasagi és tarsadalmi
kultarajaban bekovetkezett valtozas produktuma volt. Az irastudas novekedése
valasz volt az irastudas iranti igény megnovekedésére. A novekvd mértéki iras-
hasznalat azutan még tovabb novelte az irasbeliség iranti igényt és keresletet. Az
irasbeliség tomeges elterjedése és az irashasznalat stirisége kategorikusan eltért
attél, ami valaha is Iétezett a mediterran térségben” (Hopkins 1991, 366.).

A rémai csaszarkorban a tarsadalom ujfajta rétegzodése jott létre: a rendszer
csticsan a csaszar ¢s a familia Caesaris allt; a hagyomanyos vezetd rétegekben
(senatus és a lovagrend) egyre nagyobb szamban jelentek meg a provincialisok;
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a vidéki varosok decurio-testiileteiben pedig feltiintek a gazdag felszabaditottak
(libertini), akik innen kapaszkodtak fel a tdrsadalmi szamarlétra legmagasabb fo-
kaira (Alf6ldy, 2000). Ezt az 0 tarsadalmi rendszert [ényegében ,,az iras tartotta
0ssze” (Hopkins, 1991, 374.). A varosok falait ellepték a csaszaroknak, valamint a
szenatori ¢és lovagrendi el6keldségeknek szol6 dedikaciok (Ehreninschiften), sir-
feliratokat pedig joszerével mindenki allittatott maganak a csaszaroktol egészen
a rabszolgakig. Ugyanakkor ez a rendszer korantsem volt statikus. A felemelke-
dés — ¢és persze a lecsuszas — lehetdsége mindenki el6tt nyitva allt: a rabszolga-
bol lehetett szabad; a decuriobol lovag; a lovagbol szenator; a szenatorbdl pedig
csaszar. A ,,szamarlétra” lépcsofokait (cursus honorum) pedig ugyancsak illett
feliratokon megorokiteni. Az ugyan elég merész allitas volna, hogy a tarsadalmi
felemelkedés utjat az irastudas vagy a miveltség kovezte ki Romaban, de szamos
jel mutat arra, hogy még a viszonylag szerény koriilmények kozott €16 provincia-
lis vidéki lakossag is felfogta: az irdstudas/muveltség a felemelkedés egyik fontos
feltétele, ezért igyekezett filgyermekeit lehetdsége szerint tanittatni. ,,A tarsa-
dalmi presztizs az irasbeliséghez kotddott; a tarsadalmi stigma, habar kiilonféle
formakban, az irastudatlansaghoz kapcsolodott” — irja Hopkins (1991, 370.).

4. OKTATAS ES MUVELTSEG

Az egyiptomi Trimithis finoman szo6lva sem tartozott a Romai Birodalom jelentds
telepiilései koz¢, annak ellenére, hogy i. sz. 304-ben elnyerte a polisz kivaltsagot.
A Nyugati Sivatag egyik legnagyobb oazisaban, Dakhlaban talalhatd porfészek
egyik tanacsnoka volt Szerénosz, akinek haza mellett a helyi iskola harom helyi-
ségét talaltak meg a régészek 2005-ben. A fehérre festett falakon a falusi tanité
elégikus disztichonjait pingalta fel voros festékkel. A gordg versikék arra buz-
ditottak a nebuldkat, hogy kapaszkodjanak fel a Muzsék otthonanak, a Parnasz-
szosznak csucsaira. A falakon egyébként Homérosztol, Euripidésztdl és Plutar-
khosztdl szarmazo idézeteket is talaltak (Cribiore, 2016). Az utobbi évtizedekben
egyre tobb olyan adat keriilt el6, amely azt bizonyitja, hogy a 2—4. szazadban az
oktatas az egykori Romai Birodalom legeldugottabb teriiletein is jelen volt, és
nem csupan a varosokban, hanem a ruralis teriileteken is. A németorszagi Sil-
berberg (Bad Neuenahr-Ahrweiler) mellett feltart romai villaban egy falra kar-
colt graffito hirdette, hogy ,.itt verte belém az irast Gratus kegyetlen palcdja”
(scribtum [sic] me docuit Grati crudilis [sic] habena) — ami csak egy kiragadott
mondat a tanito és a diak parbeszédébol (Scholz, 2015); a Lausanne melletti Con-
tigny romai villajaban egy falra vésett gérdg palindromot talaltak; Britannidban
pedig a Frampton és Lullingstone melletti villakban keriiltek elé az Aeneis jele-
neteit abrazold mozaikok, ami természetesen nem feltétlentil jelenti azt, hogy a
helyi lakosok miiveltségi szinvonala magasabb volt az atlagnal; de bizonyosan
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a magasabb miiveltség (vagy legalabb az iskolazottsag) meglétét jelzik azok az
irodalmi szévegek, amelyeket keramiaedényekbe vagy agyagtéglakba karcoltak.
Az utdbbibol egyet Kesztolcon talaltak meg a régészek az Aeneis 1X. énekének
elso két versébdl vett idézettel: ,,Arra amott mig ez torténik messze, lekiildi / égi
hazajabol {rist saturnusi Jano” (4Ep, 1983, 772., Lakatos 1. ford.).

William V. Harris 1989-ben Ancient Literacy cimen kiadott mlive nyoman az
1990-es években egy meglehetdsen terméketlen vita bontakozott ki az irastudas
(alfabetizécio) szintjérdl a Romai Birodalomban, amit a szerzé 10-20%-ban 4lla-
pitott meg a korai csaszarkorban, az 6sszlakossag aranyaban (Harris, 1989, 3-24.,
323-332.). Ezt az alacsony értéket Harris egyebek mellett annak tulajdonitotta,
hogy nem volt altalanosan kotelezo népoktatas. Csakhogy az ilyesfajta becslések-
kel tobb probléma is van. El6szor is: nehéz meghatarozni, kit is neveziink ,,irastu-
datlannak”. Analfabéta az, aki nem tanult meg irni és olvasni (nincs iskolazottsa-
ga); félanalfabétanak nevezziik, aki ugyan tud irni €s olvasni, de nehézségekkel,
esetleg csak a nevét tudja leirni; a funkcionalis analfabéta pedig tud irni és ol-
vasni, de nagyon lassan, és nehezebb szovegeket nem képes értelmezni. Mind a
mai napig rosszul forditjak azt az Gijszévetségi részt, amelyben a farizeusok Pétert
¢és Janost ,.irastudatlan és iskolazatlan emberek”-ként (agrammatoi kai idiotai,
Apcs 4:13 RUF) aposztrofaljak, holott ez egyszertien lehetetlen. Mivel mindkét
apostol zsidd volt, bizonyosan tudtak irni-olvasni, hiszen ez a judaizmusban a
feln6tté valas conditio sine qua nonja. Az angol forditasok sokkal jobban kife-
jezik a valosagot: ,,unlearned and ignorant men” (KJV); ,,unschooled, ordinary
men” (NIV); ,,ordinary men with no special training in the Scriptures” (NLT) stb.
A félanalfabetizmus és funkcionalis analfabetizmus jelenségét egyébként mar az
1970-es évek elején vizsgaltak egyiptomi papiruszokon (Youtie, 1971), de szaza-
l1ékos aranyt ebbdl kikdvetkeztetni — rdaddsul 6sszbirodalmi szinten — egyszeriien
nem lehetséges. Csupan annyit tudunk mondani, hogy az egyiptomi Tebtunisban
az i. sz. 1. szazad kozepén legalabb kétszaz paraszt tudott irni, a faluban pedig
mikodott irnok, iskolamester és templomi konyvtar. A literalizacié szintje ra-
adasul teriiletenként és tarsadalmi rétegenként is kiilonbozott. Nyilvanvald, hogy
a kereskeddk és légioskatonak korében magasabb volt az irastudas szintje; és a
phrygiai parasztok korében is messze tobb volt az irastudo, sét irodalmilag mi-
velt ember, mint a hasonldé emberek kozott Germaniaban.

5. LEVELTARAK ES KONYVTARAK
»A romai adminisztracios gyakorlat rendkiviili mértékben novelte a levéltarak-
ban rogzitett és Orzott informaciok mennyiségét. Maguk a »bibliotéka« és az
warchivum« kifejezések is a hellenisztikus gordg intellektualizmus és a romai

kozigazgatas kozos vivmanyai voltak™ (Hopkins, 1991, 372.). Az irott informaciot
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olyan mddon kellett tarolni, hogy barmikor konnyen tGjra el6hivhaté és felhasz-
nalhato legyen — €s ez egyarant vonatkozott a levéltari dokumentumokra a kdny-
vekben manifesztalodo tudédsra. Az iras a hatalom eszkozéiil is szolgalt, azaltal,
hogy kiterjesztette a kollektiv emlékezetet. A gyermeksziiletésekkel kapcsolatos
nyilatkozatokat, a vagyoni cenzust, az adofizetésrdl szolo bevallasokat, tovabba
a lakossagi beadvanyokat és a rajuk adott hivatalos valaszokat, nem is szélva a
kormanyzattol érkezo torvények, rendeletek, kialtvanyok stb. szovegeirdl, mind-
mind archivumokban kellett Orizni, hogy sziikség esetén el6hivhatok legyenek.
A tartomanyszervezetek irtdzatos mennyiségii iratot termeltek: Subatianus Aqui-
la, aki i. sz. 206-211 kozott volt Egyiptom praefectusa, harom nap alatt 1804
peticiot kapott (P. Yale 1/61.). A Lex lulia de repetundis (i. e. 59) elvarta a tarto-
manyi vezetoktol, hogy elszamolasaikat (rationes) a tartomany két legnagyobb
varosanak levéltaraban helyezzék el. Az ifjabb Plinius, aki i. sz. 110-112 kozott
Bithynia és Pontus helytartoja volt, leveleinek 10. kdnyvében szamos alkalommal
idézett korabbi helytartok és csaszarok rendeleteibol, melyeket a helyi levéltarban
talalt. A kozigazgatas mellett a foldtulajdonviszonyok is alaposan atrendezddtek.
A colonidk territoriumait minden esetben centuriatio Gtjan mérték fel és osz-
tottak ki. A ,,tulajdoni lapokat™ a colonidk levéltaraiban 6rizték, de nemegyszer
kébe vésve is kdzszemlére tették, példaul Arausioban (Orange). A mezdgazdasa-
gi teriileteken a patakok, folyok, ontézdcsatornak hasznalati jogat is feliratokon
publikaltak. A Rémai Birodalomban elképesztéen sokféle hatar 1étezett: a mar
emlitett provincia- €s coloniahatarokon kiviil a légiostaborok teriiletei (prata le-
gionis); a templomok femenosai és foldjei; a torzsi civitasok teriiletei; a folyopar-
tok; nem is szolva a csaszari és maganbirtokokrol — de még az erd6kben is voltak
figyelmeztetd feliratok, amelyek jelezték, hogy bizonyos fak kinek a tulajdonat
képezik (Griill, 2013). Marpedig ahol sokféle hatar 1étezett, ott sok lehetdség nyilt
a hatarvitara is, amelyek megoldasahoz ismét csak ,,féldhivatali” dokumentumo-
kat (hatarozatokat, tulajdoni lapokat, térképeket) vettek igénybe a romaiak. Az
¢szak-afrikai Thudedenses torzs hatarainak megallapitasakor (i. sz. 202) példaul
tobb mint kétszazéves dokumentumokra hivatkoztak (4Ep, 1985, 972.).

2017-ben a régészek Germania Inferior févarosaban, Colonia Claudia Ara
Agrippinensium (Ko6ln) teriiletén bukkantak ra egy tekintélyes méretti (20 m hosz-
szu és 9 m széles) épiiletre, amely konyvtarként funkcionalt. Az egykori forum
délnyugati sarkan feltart épiiletet i. sz. 150-200 kozott emelték. Az eddig feltart
romai kori konyvtarépiiletek puszta felsorolasa (Thugga, Ephesus, Sagalassos,
Athén, Taormina, Tebtunis, Oxyrchynchus) abbol a szempontbol érdekes, hogy
nem csupan tartomanyi székhelyek, hanem meglehetdsen jelentéktelen varosok
is akadnak kozottiik (Casson, 2001). Ezt a képet csak megerdsiti, ha megnézziik,
honnan kertiltek el6 helyi konyvtarakra vonatkoz6 feliratos utalasok: Lucentum
(Hispania), Comum, Dertona, Volsinii, Suessa Aurunca (Italia), Dyrrachium
(Dalmatia), Prusa (Bithynia), Soli (Cyprus). Talan nem sziikséges bizonygatni,
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hogy ezek a helyek nem tartoztak a birodalom legfelkapottabb telepiilései kozé,
az itteni kdnyvtarakat altalaban helyi gazdagok adomanyoztak sziildvarosuknak
(példaul a sokat emlegetett ifjabb Plinius Comumnak). A ,,furor bibliotheca-
rum’” abban is megnyilvanult, hogy mar a fiird6kben is lehetett konyvtarba jarni:
Traianus (106), Caracalla (216) és Diocletianus (305) thermaiban is feliidithették
szellemiiket a konyvek szerelmesei, s6t egy ,,a flirdok gorog konyvtaranak igaz-
gatdja” (vilicus thermarum bybliothecae Graece, CIL V1 8679) felirat is elokertiilt
Rémabdl, ahol a 4. szdzadra mar tizennégy nyilvanos konyvtar fogadta latogatait.
Ebbdl a rovid attekintésbdl szandékosan hagytuk ki a magankonyvtarakat, de
egy tipusrol még kell beszélniink: a templomi bibliotékakrol. Kiilondsen Egyip-
tomban van jelentés multjuk ezeknek a bibliotékdknak — ezt egyebek mellett
Wessetzky Vilmos (1909—-1997) kutatasaibdl is tudjuk —, amelyek elsdsorban teo-
l6giai, tudomanyos (példaul: orvostudomanyi, farmakoldgiai) és torténeti szove-
geket Oriztek. Az 1931-ben feltart, de részben maig publikélatlan tebtunisi temp-
lomkonyvtar anyaga a 2. szazadbol vald. A kdnyvtarban 0sszesen 207 tekercs
keriilt eld (eredetileg kb. 400-at 6rizhettek benne), és érdekessége, hogy a fenn-
maradt szovegek kétharmada egyiptomi démotikus irdssal, kb. 100 szdveg pe-
dig egyiptomi hieratikus irdssal irodott, és csupan alig néhany széveg volt gorog
nyelvii. Kim Ryholt harom nagy kategoriara osztotta az itt elokeriilt szovegeket:
kultikus anyagok (50%), elbeszEld szovegek (25%), tudoményos és egyéb szove-
gek (25%) (Ryholt, 2005).

6. KONYVEK ES VALLASOK

Koztudott, hogy a harom monoteista vilagvalldssal ellentétben a gérég—romai
religionak nem létezett normativ szent szovege (Beard, 1991; Rutgers, 1998).
Ugyanakkor nem mondhatjuk azt, hogy az iras (és olvasas) nem jatszott jelentds
szerepet benniik. Ha mindenkire kotelez6 normativ eldirasaik nem is 1éteztek, de
voltak ,,szent torvényeik”, amelyek szabalyoztak a templomok és a papsag miiko-
dését, sOt bizonyos esetekben a hivekre kotelezd viselkedésformakat, az aldoza-
tok és imak szabalyait, tipusait, esetenként azok sz6 szerinti szovegét is eldirtak.
Es akkor még nem is szoltunk azokrol a mitologikus szovegekrdl, amelyek az
istenek vilagat mutattak be (neviiket, attribitumaikat, viselt dolgaikat) — koziiliik
is a leg6sibbnek: a homéroszi eposzoknak kétségtelentil szakralis jelleget tulaj-
donitottak a gorogok. Késébb Homéroszhoz felzarkozott Vergilius is, igy mar
két nagyra becsiilt epikus miiveit is hasznaltak a konyvjoslas (bibliomanteia) cél-
jara, melynek Iényege, hogy a szovegekbdl véletlenszertien (példaul kockavetés-
sel) kisorsolt verseket alkalmaztak joslasra. Az un. Sibylla-joskonyvek (Oracula
Sibyllina) az egész Mediterraneumban — sot azon tul is — elterjedtek voltak, bar
a romaiakat érthetd modon elsdsorban a cumaei Sibylla érdekelte. A hagyomany
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szerint egy Oregasszony Tarquinius Superbusnak ajanlotta fel kilenc kdnyvét, de a
kiraly csak harmat tartott meg, a tobbi elégette. Ezeket a kdnyveket a capitoliumi
Juppiter-templomban 6rizték, de amikor az Sulla koraban leégett, a konyvek is az
épiilettel egylitt pusztultak. Késébb az egész vilagrol ujra dsszeszedték a fellelhe-
t6 Sibylla-joslatokat, és gondos valogatas utan az ijjaépitett capitoliumi templom-
ban helyezték el. Augustus késobb a palatinusi Apollo-templomba vitette at oket.
A birodalomszerte népszeriiségnek drvendé orakulumszentélyek (mindenekel6tt
a delphoi Apollon-josda, vagy az ugyancsak ennek az istenségnek az oltalma alatt
allo a klarosi szentély) verses formaban, irdsban adtak ki feleleteiket a joslatké-
réknek. Kis-Azsidban még egy kiilonleges, uj miifaj is sziiletett a 2-3. szazadban:
az un. ,.blinvallas-feliratoké”, amelyben valamely istenség megparancsolja hivé-
nek, hogy allitson feliratot, elbeszélve rajta blinének, megtérésének és gyogyula-
sanak részletes torténetét. Arrdl mar ne is beszéljiink, hogy a templomok falait
teljesen ellepték a halalkodo hivek votiv feliratai. Ahogy Plinius irta baratjanak
a hispellumi Clitumnus forrasnimfa szentélyérol: ,,elolvashatod a minden falon,
minden kovon ott talalhatd, a legkiilonb6zobb emberektdl szarmazd sok-sok fel-
iratot, melyeket a forras és az istenség tiszteletére irtak. Sokat dicséretre méltonak
talalsz, egyik-masik nevetésre késztet” (Levelek, VIII. 8.7. Murakozy Gy. ford.).

Bar a zsidok és a keresztények lathatd mdédon nem dicsekedtek szent irataikkal
— amire minden okuk megvolt, hiszen a romai allam a legszigorubban Iépett fel
minden olyan konyvvel szemben, amelyet (szerintiik) magikus célokra hasznal-
tak —, azt a legtobben tudtak roluk, hogy egy ,,szent konyv” parancsait kovetik.
(Ennek ellenére, érdekes modon sem Tacitus nem beszél a Bibliarol a zsidok be-
mutatasakor, sem Plinius, mikor a keresztény istentiszteleteket irja le Traianus
szamara.) Az alexandriai grammaticus Apion valamikor az els6 szazad kdzepén
irta meg muvét a zsidok Torvénye és vallasa ellen (erre Flavius Josephus irt valaszt
94-ben); a filozofus Celsus pedig 175-ben irt Igaz beszéd cimii irdsaban tamadta
a Bibliat (amire Origenés felelt 248-ban). Bar sokan tagadjak, hogy az Oszovet-
ség gorog forditasa, a Septuaginta, vagy az Ujszovetség barmiféle hatassal volt
a pogany kornyezetre, ez csupan sajat korunkat jellemzd, tipikus ,,understate-
ment”. Az athéni Athénagoras nyiltan irta Marcus Aureliusnak ¢s Commodusnak
cimzett apologiajaban (176—180 kozott): ,,nem ismeretlen el6ttetek, amit Mozes,
Izaias, Jeremids, vagy a tobbi proféta irt” (Kérvény, 9.2. Vanyo L. ford.). Phrygia
sok szempontb6l nagyon kiilonleges teriilet volt Kis-Azsidban, de az itt é16 zsidok
sirfelirataikon egyrészt nyiltan hivatkoztak zsido (ludaios/Iudaia) voltukra, mas-
részt a sirrablok elleni atokformulaikban manifeszt modon idézték a ,,Deuterono-
miumban megirt” atkokat, hivatkozva arra, hogy az ott lakok ,,ismerik a zsidok
torvényét” (Griill, 2020). Az irasbeliség hasznalatanak latvanyos novekedése a
pogany vallasokban nem teljesen valaszthato el a zsidosag és a kereszténység
egyre novekvo jelenlététdl, bizonyos értelemben annak visszahatasaként miiko-
dott. Ez a jelenség Phrygiaban szdvegszeriien is kimutathato. A pogany konfesz-
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szios feliratokon az Ujszdvetségi terminoldgia kdszon vissza: hamartia (bin),
paraklétosz (igyvéd, vigasztalo), dulosz tu theu (az istenség szolgéja), angelosz
(kuildott, angyal), homologeo (vallomdst tenni), martiireo (tanuskodni), diinamisz
tu theu (az istenség ereje, hatalma) stb. (Schnabel, 2003). Ebben a régioban ugyan-
is a poganyok, zsidok és keresztények viszonylag szoros kozdsségben — és a romai
hat6sagok viszonylag laza ellendérzése alatt — éltek egymas mellett.

A tanulmany a ,,Tekercs a kézben — Kisérlet a romai sirdbrazoldsok egyik gya-
kori ikonografiai motivumanak értelmezésére” cimii palyazat keretében késziilt
(NKFI K 135317). A kutatocsoport vezetdje Prof. Dr. Griill Tibor, tanszékvezetd
egyetemi tanar (Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar Torténettudoméanyi Intézet Okortorténeti Tanszék); tagjai: Dr. Jusztinger
Janos tanszékvezet$ egyetemi adjunktus (Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és
Jogtudomanyi Kar Romai Jogi Tanszék); Dr. Agocs Nandor egyetemi adjunktus
(Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Berzsenyi Daniel Pedagdgusképzd Kozpont
Torténelem Tanszék); Szabo Ernd doktorjelolt, tudomanyos segédmunkatars (Pé-
csi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Interdiszcipli-
naris Doktori Iskola).
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0SSZEFOGLALAS

Afels6oktatdsi rendszerek és a felsGoktatasi intézmények értékelésének nemzetkozileg elismert
maddja a nemzetkdzi egyetemmindsité rangsorok hasznalata. Ezek koziil az egyik legismertebb
a QS-rangsor, ami hat indikator mentén mindsiti az intézményeket. Jelen tanulmanyunk két célt
fogalmazott meg. El6szor azt vizsgaljuk meg, hogy a QS-rangsor és a Scopus/SciVal-adatba-
zisbél nyerheté valtozokbol TOPSIS (Technique for Order of Preference by Similarity to Ideal
Solution) rangsorolé eljérassal nyert egyetemi rangsorok hogyan viszonyulnak egymashoz. Az
eredmény nagy foku egyezést mutat. A masodik célunk az volt, hogy ezen a QS egyetemi listan
szereplé magyar egyetemeket megvizsgaljuk a régi és Uj rangsorok szerint. Egy egyetem kivéte-
Iével a magyar egyetemek rangsora is nagy foku stabilitadst mutatott.

ABSTRACT

The international university rankings are world-reputed modes to evaluate the higher education
area and higher education institutions. The QS rankings is one the most popular among these,
which evaluates institutions based on six indicators. This paper has two aims. First, we investigate
how the QS rankings and alternative rankings based on data from SciVal correlate with each other.
Our findings show a strong correlation. Our second goal was to examine the Hungarian higher
education institutions on this QS university list according to the old and new rankings.

With the exception of one university, the Hungarian institutions show high stability in these
rankings.

Kulcsszavak: egyetemi rangsor, magyar egyetemek, TOPSIS, Scopus/SciVal

Keywords: university ranking, Hungarian universities, TOPSIS, Scopus/SciVal
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BEVEZETES

A felsdoktatas egyre jelentdsebb szerepet vallal az egyes nemzetek gazdasagi
novekedésében és tarsadalmi fejlédésében (OECD, 2015). A felséoktatasi intéz-
mények a tudastermelés- és megosztas, valamint az innovaciés potencial szem-
pontjabdl egyre inkabb elétérbe keriil6 szereplok (El Gibari et al., 2018). Tevé-
kenységiiket és teljesitményiiket, mint ahogy mas iparagakat és altalaban véve
emberi tevékenységet, folyamatosan mérik és monitorozzak. Ennek a mara be-
vett és nemzetkozileg elismert forméja a nemzetkdzi egyetemmindsitd rangsorok
hasznalata. Ezen rangsorok a nemzeti szinti tudomanypolitika, a kormanyok, a
tovabbtanulasi valasztas el6tt allo hallgatok és a média figyelmének is kdzéppont-
jaban allnak (Johnes, 2018). Ezzel parhuzamosan pedig azt is lathatjuk, ahogy a
felsdoktatasi intézmények ezen relativ — intézmények egymashoz viszonyitott —
teljesitménymérd eszkozok altal definialt ,kivalésag” mércéjének igyekeznek
megfelelni, sokszor e mentén jelentdsen atalakitva misszidjukat és tevékenységi
koriiket (Daraio et al., 2015). A nemzetk6zi rangsorok elsédlegesen a kutatasra
helyezik a hangsulyt, ezzel pedig a harom legfébb misszio: kutatas, oktatas és
ipari tudasmegosztas koziil egyértelmiien a kutatasi aspektus erésitését 0szton-
zik az intézmények profiljaban (Laredo, 2007). Ezen teljesitménymérést szolgald
rangsorok nemcsak a felséoktatasi intézményeket, de a teljes nemzeti fels6okta-
tasi rendszereket is mérhetove, dsszehasonlithatova és transzparenssé teszik. Ta-
tiana Sidorenko ¢s Tatiana Gorbatova (2014) tanulmanyukat azzal a kijelentéssel
kezdik, miszerint ezen rangsorok nemcsak a siker mérésére szolgalnak, de oriasi
kihivast is allitanak a felsdoktatas szerepldi és a nemzetek elé a minél jobb helye-
z¢€s hajszolasa altal.

A QS-rangsor az egyik legismertebb egyetemmindsitési rendszer (QS World
University Rankings). Ez a rendszer hat pillérre tamaszkodik. Ezek koziil a két
legjelentdsebb a vizsgalt egyetem kutatoi reputécidja €s idézettsége, a tobbi pedig

— a munkaltatoi megbecsiiltség,

— az egyetemi kar / hallgatok arany,

— a kiilfoldi hallgatok aranya,

— a kiilfoldi dolgozok szdma.

Johnes (2018) tanulmanyaban a The Complete University Guide rangsor kapcsan
arrdl ir, hogy a tizenkét kisebb indikator koziil tiz erdsen korreldl egymassal és
a végleges rangsorral is — tobbek kdzott — a bemeneti kovetelmények, a kutatasi
teljesitmény, a végzett hallgatok foglalkoztatdsi aranya, a dijak és elismerések
szdma, ugyanakkor a hallgatoi elégedettség €s az egyetem szolgaltatasokra fordi-
tott koltségei nem. Tanulmanyunkban célunk, hogy a QS-rangsorral kapcsolatban
vizsgaljuk azt, hogy pusztan a kutatasi és idézettségi adatokra tdmaszkodva mi-

Magyar Tudomdny 182(2021)9



A QS-RANGSOR ELOREJELEZHETOSEGE A SCOPUS ES A SCIVAL ADATAI ALAPJAN. .. 1245

lyen pontossaggal becsiilhetd meg a végleges rangsor, sorrend. Elemzésiinkben a
hat pillérhez kothetd publikacios tevékenységgel és idézettséggel foglalkozunk.
A QS mindsitési rendszer az adott egyetem publikacios tevékenységének mérésé-
hez a Scopus adatbazisra tdimaszkodik. A pontos kiszamitasi algoritmus azonban
nem érheto el.

Dolgozatunkban azzal a hipotézissel éliink, hogy a SciVal szoftver adatai le-
hetévé teszik, hogy az egyetemek sorrendjét megallapitsuk. Ezzel egyiitt azt is
allitjuk, hogy a publikacioés tevékenység és annak hatasa is megfelelden kozeliti
az egyetemi rangsorokat, a tobbi pillér mellozése mellett. Ennek bizonyitasdhoz a
mar emlitett SciVal adatbazisbol vett, az egyetemekre jellemz6 adatokat haszna-
lunk. Csak azokat az egyetemeket vizsgaljuk, amelyek bekeriiltek a QS 2021-es
listajaba.

A publikacios adatokbol szamitott sorrendet a TOPSIS modszerével szamitot-
tuk ki, két kivalasztott hatvaltozos adatbazis alapjan. Az 6sszehasonlithatosag
érdekében a QS sorrendjét fel kellett bontanunk az azonos helyezést eléré egye-
temek kozott, ehhez ezeket az intézményeket a helyezéseik atlagaval szamoltuk.

Jelen bevezeto fejezet utan, a masodik fejezetben az adatbazis Gsszeallitasat
mutatjuk be. Ezt kdveten a két hatvaltozos adatbazis alapjan, azaz a nyers ada-
tokkal és a viszonyszammal nyert TOPSIS-sorrendeket vetjiik 0ssze, és a harom
sorrendet a Kendall-féle -b rangkorrelacioval hasonlitjuk 6ssze. A negyedik rész-
ben a magyar egyetemek helyzetét tekintjiik at a listakon, végiil 6sszefoglaljuk az
eredményeinket.

AZ ADATBAZISOK OSSZEALLITASA

A munkat az adatbazisok 0sszeallitasaval kezdtiik. Az elemzésben alapvaltozot
hasznaltunk, ezek koziil 6tot a SciVal adatbazisbol, mig a hatodikat a vizsgalt
intézmények hivatalos honlapjairol gytjtottiink dssze. A valtozoink, ezzel egyiitt
pedig a nyers adataink a 2019-es allapotot mutatjak. A SciVal-bol kinyert alap-
valtozok a kovetkezok:

— publikaciok szdma (PUBL),

— hivatkozasok szama (CIT),

— a szerzOk szama (AUT),

— az 6téves Hirsch-index 2015-2019 kozott (HS5-1) és

— a Field-Weighted Citation Impact (FWCI).

A valtozok koziil az utolso, a tudomanyteriileti stilyozott hatas szorulhat némi
magyarazatra. A mutatd az adott egyetemen kutatd szakemberek publikacidinak
a hivatkozast vonzo képességét mutatja, osszesitve. Az FWCI alkalmas mind
hasonld, mind eltéré tudomanyteriiletek publikacidinak hivatkozasvonzé képes-
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ségét mérni, mert normalizalt értéket mutat. Az FWCI kizarolag a Scopus és a
SciVal adatbazisokban érhetd el, 1 feletti értéke azt mutatja, hogy adott kozle-
mény hivatkozasvonzé képessége magasabb az Osszehasonlitas alapjat addo mas
kozleményeknél. A mutato leirdsa megtalalhato az Elsevier (2019) kotetében €s az
Amrita Purkayastha és munkatarsai (2019) altal k6z6lt tanulmanyban.

A hatodik valtozot, amely az intézmények személyi allomanyara vonatkozik,
az egyetemek honlapjairol nyertiik ki. Mivel a publikaciok szerz6i nem feltétleniil
oktatnak, vagy megforditva, sok oktatoé egyben kutat is, ezért az egyetemen szak-
mai foglalkoztatottak szamat is meghataroztuk:

— az 0sszes oktatasi €s kutatasi személyzet szamat (AFS) is.

Ebbdl a hat valtozobol, mutatobodl indultunk ki.
Tovabbi vizsgalatokhoz az alapvaltozok mentén hat viszonyszamot alkottunk,
amelyek a kovetkezok:

— a szerzOk aranya az Osszes oktatasi-kutatasi személyzethez (AUT/AFYS),

— egy szerzore eso publikaciok szama (PUBL/AUT),

— egy szerzore eso hivatkozasok szama (CIT/AUT),

— az egy publikaciora es6 hivatkozasok szama (C/7T/PUBL),

— egy oktatasi-kutatasi személyre esO publikaciok szama (PUBL/AFS) és

— egy oktatasi-kutatasi személyre esé hivatkozasok szama (CIT/AFS).

A mutatok mindegyike valamilyen hatékonysagi mutatot fed.

A két adatbazis (alapvaltozo €s viszonyszam alapu) segitségével két sorrendet fo-
gunk képezni, és azt vizsgaljuk, hogy a kapott sorrend milyen kapcsolatban van
a QS 2021-es mutatdval. Elemzésiinkhoz sziikséges volt a hidanyzd mutatokat is
meghataroznunk (missing value). A hianyzo értékeket az SPSS26 program se-
gitségével szamoltuk. A hidnyzo érték szamitdsara az SPSS programja tobbféle
modszert kinal, melyek koziil vizsgalatunkban azt az eljarast valasztottuk, amely
soran a legkozelebbi hianyzo érték feliilrdl és alulrol vett értékének moduszat
veszi a rendszer. Ezt a modszert azért hasznalhattuk, mert a vizsgalt intézmények
a QS-rangsor indikatorai szerint mar sorrendben voltak.

A QS 2021 SORRENDJE, AZ ALAPADATOKKAL ES VISZONYSZAMOKKAL NYERT SORRENDEK
0SSZEHASONLITASA

Az alapadatokkal és a viszonyszamokkal nyert sorrend meghatarozasahoz a
TOPSIS-mddszert hasznaltuk. A TOPSIS-moddszernek azt a valtozatat alkalmaz-
tuk, amely a stlyokat endogén modon, az adatokbol hatarozza meg. Ez az entropi-
an alapul6 stilymeghatarozas modszere. A kovetkezOkben a szamoléasi modszer-
tan rovid bemutatasara toreksziink.
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Elsé lépésben elvégezziik az alapadatok normalizalasat. Tegyiik fel, hogy az i
valtozd adatait az egyes egyetemekre az x; vektor tartalmazza. Ezutan az adat-
atalakitas a kovetkezo:

min

X. —X.
_ Ji J P - 7=
yji P E— (]—1,2,...,”, l—1,2,...,m),
X, X

ahol az i valtozo minimalis és maximalis értéke x_;"i” és x7“, az n az egyetemek
szdma, az m pedig a kritériumok/valtozok szama. Ezzel az atalakitassal az egyes
valtozok értékeit egyetemenként [0,1] intervallumra alakitottuk at. Legyen az 1ij
vektorok értéke y;.

A masodik lépésben, ismerve az egyes valtozok értékeit, az entropiaalapu mod-
szerrel hatarozzuk meg a valtozok sulyat (Zou et al., 2006). Az atalakitas képlete

a kovetkezo:

max

H=e 3 I | (1= 12,m).
11’1(1’1) Z/:I Yiji Zj:] Vii
A stlyok igy a kovetkezok lesznek:
H.
W, = (i= 1,2,...,m).
n- i:lHi

A stlyozott normalizalt értekeket z;; jeloli, amely egyenlé: z;; = w; - y;;. Ezutan az
idedlis és a legalacsonyabb pontokat a z; értékek segitségevel hatarozzuk meg.

Végiil a harmadik lépésben a sulyozott adatok alapjan meghatarozzuk a haté-
konysagi indexet az idealis (/;) és a legalacsonyabb (V) pontok felhasznalasaval,
amelyeket a kovetkez6 moédon szamolunk:

I, = max zﬁ,Ni = min z,
Jj=12,...n j=12,...n

(i=1,2,...,m).

A j-edik egyetem tavolsagat az idealtol €s a mélyponttol a kdvetkezéképpen ha-
tarozzuk meg:

d.; = Zfll(zji—’i)z» djN = Zj:l(zﬁ_Nf)z’ (j=12...n).

Az utols6 szamitas a TOPSIS E; hatékonysaganak meghatarozasa, amely megmu-
tatja a két meghatarozott ponttol valo tavolsag aranyat:

N
E =-— 9

—— (j=12,...,n).
) dj,_+djj_v,(1 ,2,.0)
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A TOPSIS-moédszer rovid leirasa utan ismertetjiik az adatallomanyon végzett sza-
mitasok eredményeit. A részletes szamitasok ttlmutatnak jelen tanulmany ter-
jedelmi korlatain, ezért ezek taglalasat elhagyjuk. Az objektiv sulyokat az /1. és
2. tablazat szemlélteti.

1. tablazat. Az alapadatokkal szamitott modell TOPSIS sulyai

PUBL CIT AUT H5-1 Fwct AFS

Sulyok 0,165 0,166 0,171 0,166 0,166 0,166

(Sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan)

2. tablazat. Az viszonyszamokkal meghatarozott modell TOPSIS sulyai

AUT/AFS | PUBL/AUT | CIT/AUT | CIT/PUBL | PUBL/AFS | CIT/AFS

Sulyok 0,168 0,159 0,167 0,170 0,167 0,169

(Sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan)

A QS-rangsorban szerepld 1003 egyetemre vonatkozé harom sorrendet jelen ta-
nulmény fiiggelékében mutatjuk be.!

Szamitasainkat a harom sorrend dsszevetésével folytatjuk, a Kendall-féle -
korrelacio segitségével. Ez a korrelacié az ordinalis skalan mért valtozok kozotti
Osszefliggést méri. A korrelacié érdekessége, hogy a Kemény-féle tavolsagra ala-
pozddik a szamitas menete (Kemeny, 1959). A harom sorrend kozotti Kendall-féle
7-b korrelaciot a 3. tabldzat mutatja az 1003 egyetemre. A QS Rankings 2021
Ties sorrend az eredeti QS-sorrend azon felbontasat mutatja, ahol a holtversenyek
esetén a holtversenyben 1évo egyetemek sorba rendezéskor kapott sorszamai 6sz-
szegének atlagaval helyettesitettiik az eldonthetetlen sorrendet. Ez utobbi eljaras
a sorrendképzés egyik bevalt modszere.

A 3. tablazatban lathatjuk, hogy a korrelaciok nagyobbak, mint 0,35, ami azt
jelenti, hogy a harom sorrend kozott erds korrelacio, esetiinkben asszociacio van.
Erdemes megfigyelni, hogy a két adatbazisbél nyert TOPSIS-sorrend kézott na-
gyon erds kapcsolat van. Ez az eredmény abban a tekintetben viszont nem megle-
p6, hogy a viszonyszamokat az alapvaltozok adataival hataroztuk meg. Ezek utan
érdemes attekinteniink, hogy a hazai intézmények milyen helyezéseket érnek el
az egyes rangsorokban.

LA fiiggelék a https://mersz.hu/magyar-tudomany, valamint a https://doi.org/10.13140/RG.2.2.
21693.59362 webcimen érheto el.
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3. tablazat. A harom sorrend k6z6tti Kendall-féle rangkorrelacio

Kendall-féle t-b korreldcio a;l;(;:::tst;k vis;lz)ggsszlﬁisl;lok
QS-rangsor2021 Ties Korrelacios egyiitthatd 0,477 0,427
2 oldalu szignifikancia 0,000 0,000
TOPSIS Alapadatok Korrelacios egyiitthato 0,677
2 oldalu szignifikancia) 0,000

** Kétoldalu szignifikancia 1%
(Sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan)

A MAGYAR EGYETEMEK A QS-LISTAKON

A QS nemzetkdzi rangsorra nyolc magyar intézmény keriilt fel. A kornyez6 or-
szagok koziil Ausztria szintén nyolc, mig a Visegradi orszagok koziil Csehorszag
tiz, Lengyelorszag tizendt és Szlovakia négy egyetemmel szerepelt a listan. Ha-
zank méretének és lakossaganak aranyaban jol szerepelt a régidban.

A 4. tabldzat azt mutatja, hogy mely magyar intézmény hol szerepel a listan.
A QS Rankings 2021 mutatja a QS altal adott hivatalos sorrendet. Ezt kellett szin-
te minden magyar egyetemre feloldanunk, mert a hazai intézmények mas egye-
temekkel holtversenyben szerepeltek a listan. Ezt a feloldast a QS Rankings 2021
Ties oszlop tartalmazza. A TOPSIS RD oszlopban az alapadatokkal nyert sor-
rend talalhatd, mig a TOPSIS RE oszlopban a viszonyszamokkal kapott sorendet
lathatjuk. Mivel a TOPSIS alkalmazasa esetén kicsi az esélye a holtversenynek,
ezért az ezzel a modszerrel szdmolt sorrendben egyértelmiiek az intézmények
helyezései. A 4. tablazatban feltiintettiik a harom sorrend atlagat, szorasat ¢és a
relativ szorasat is. Jelentéstartalma leginkabb a relativ szorasnak van, ami azt
mutatja, hogy az atlagtol hany szazalékkal tér el lefelé és felfelé a sorrend egyes
egyetemek esetében.

Lathatjuk, hogy a Szent Istvan Egyetem vonatkozasaban a harom sorrend nem
tért el egymastol jelentésen. Az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem kivételével
minden magyar egyetem relativ szorasa tiz szdzalék alatt van, ami a két j rangsor
pontossagat mutatja. Az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem esetén a relativ szoras
mintegy 32 szazalékos, ami viszonylag magasnak tekinthetd. Ez arra utal, hogy
ez az egyetem a tudomanyos teriileten jobban teljesit, mint a QS-rangsor tobbi 1a-
bat tekintve. Ugy is fogalmazhatunk, hogy az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem-
nek a munkaltatéi megbecsiiltség, az egyetemi kar / hallgatok aranya, a kiilfoldi
hallgatok aranya ¢és dolgozok szama teriiletén kell erdsddnie annak érdekében,
hogy a QS-listan feljebb keriiljon.
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4. tablazat. A magyar egyetemek sorrendben elfoglalt helyei

=

g z s, | 2| 2 S

£ = S = I B <

3 g S SE 2| 2| w| 2| &3

i 1= 3 o & 2 & = s S

5 @ 9 = 2d | © || = | 8| =%

R o & — (@ = = < ) 7 B

621 | 601650 | EOtOs Lordnd 628 | 420 | 340 | 463 | 149 | 32,132
Tudomanyegyetem

509 | so1-sip | Sreeedi 507 | 537 | 475 | 506 | 31 | 6,124
Tudomanyegyetem

525 521-530 | Debreceni Egyetem 526 595 | 635 | 585 | 55 9,420

688 651-700 | Pécsi Tudomanyegyetem 679 713 | 771 | 721 | 47 6,452

Budapesti Miiszaki
848 | 801-1000 | és Gazdasagtudomanyi 903 828 | 764 | 832 | 70 8,365
Egyetem

Budapesti Corvinus

970 | 801-1000 903 898 | 865 | 889 | 21 2,323

Egyetem
950 | 801-1000 | Szent Istvan Egyetem 903 917 | 897 | 906 | 10 1,133
972 | 801-1000 | Miskolci Egyetem 903 978 | 924 | 935 | 39 4,138

(Sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan)

0SSZEFOGLALAS

A nemzetkdzi egyetemi rangsorok indikatorrendszereivel és azok egymashoz,
valamint az intézmények végs6 sorrendjéhez vald viszonyaval mar a nemzetkd-
zi szakirodalom szdmos miive foglalkozott. Ezekben a munkakban, mint ahogy
azt a bevezetésben is leirtuk, alapvetden tobb pillérre bontottak az indikatorokat.
Az egyik csoporthoz az egyetem kutatdi reputacioja és idézettsége, mig a masik
csoportba a munkaltatoi megbecsiilés, a hazai és kiilfoldi hallgatok aranya €s a
kiilfoldi dolgozok szama indikatorok kertiltek.

Az elébbi csoport mutatoi kozott szignifikans kapcsolatokat mutattak ki a szer-
z0k, melyek a végso sorrendet is alakitjak az egyes egyetemek esetében. Jelen
tanulmanyunk ezt meghaladva azt tesztelte, hogy kizardlag a kutatasi potencialra
¢s teljesitményre vonatkozé indikatorok mentén milyen pontosan tudjuk eldre je-
lezni adott intézmény helyét a QS-rangsorban.
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Elemzéseink soran erre a kérdésre a SciVal adatbazisbol és egy valtozd eseté-
ben az egyetemek hivatalos honlapjarol gytijtott alapvaltozok és az ezekbol kép-
zett viszonymutatok alapjan, TOPSIS rangsorolasi technikaval hataroztuk meg az
alternativ sorrendeket. Ezeket kés6bb a QS hivatalos rangsoraval vetettiik ossze.
Arra az eredményre jutottunk, hogy mindkét rangsor jol kozeliti a QS-rangsor
holtversenyes feloldasaval nyert sorrendet. A sorrendek ,,josagat” a Kemény-féle
tavolsagon alapuld Kendall-féle 7-b korrelacioval allapitottuk meg. Az eredmé-
nyeink azt is mutatjak, hogy azok az egyetemek szerepelnek jol a QS egyetemi
rangsorban, amelyek a kutatasi kivalésagra Osszpontositanak, ugyanis az ilyen
adatok felhasznalasaval is nagyon jo sorrendet lehet 6sszeallitani.

A magyar egyetemek helyzete is meger6siti a fenti megallapitasainkat. A sza-
mitasaink soran kapott viszonylag alacsony relativ szoras ugyanis arra utal, hogy
mindharom rangsor kozel esik egymashoz.

Egy tovabbi kutatds arra iranyulhat, hogy a QS-rangsoron kiviil a masik
két nagy egyetemmindsitd, azaz a THE és az ARWU rangsoraira is hasonlo
megallapitas igaz-e. Lényegében tehat az a kérdés, hogy a Scopus ¢és a SciVal
adatbazisbol nyert kutatasi, publikacios adatok elegendéek-e a rangsorok el6-
rejelzésére.
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Edtvos Lordnd Tudomdnyegyetem Természettudomanyi Kar Fizikai Intézet, Budapest

0SSZEFOGLALAS

A tuddstanar fogalom E6tvos Lorand szerint hungarikum, tudoményosnak csak azt az iskolat és
tanitast tartotta, ahol tudésok tanitanak. Tudésnak pedig nem a sokat tudodkat, hanem a tudo-
maény kutatéit nevezte. Ugy gondolta, hogy az enciklopédikus tudas helyébe a szaktudas lépett,
és ezt az oktatasnak is tikroznie kell. A Histdria Tudésnaptdrban nem sokszor fordul el6 a tudds-
tandr meghatdrozas, de koziilik négyet roviden bemutat az iras.

ABSTRACT

Teacher scientist — the phrase written in the Hungarian spelling is unique to Hungary as Lordnd
E6tvos thought. Schools and education can be scientific only if the educators were scientists
themselves. He called scientists only those who researched science not those who knew a lot.
His opinion was that encyclopaedic knowledge was replaced by expert knowledge, and this
has to be reflected in education too. There are only a few examples of teacher scientists in the
Calendar of Scientist, and the article makes a brief introduction of four of them.

Kulcsszavak: tudos tanar, tanartudods, Eotvos Lorand, Faller Gusztav, Kotsis Ivan, Dér Zoltan
Séndor, Palmay Lérant

Keywords: teacher scientist, scientist teacher, Lordnd E6tvds, Gusztav Faller, Ivén Kotsis, Zoltédn
Sandor Dér, Lorant Palmay

Eo6tvos Lorand tudosi mivoltahoz semmi kétség nem férhet. Még nem toltotte be
tizennyolcadik életévét, amikor ezt irta édesapjanak, E6tvos Jozsefnek:

»Az ambicid s a kotelességérzet, mely nemcsak egy privilegizalt nemzet, hanem
az egész emberiség iranyaban kot le, velem sziiletett; e két indulatot kielégite-
ni, éspedig kielégiteni tigy, hogy amellett egyéni fliggetlenségemet megtartsam:
¢letcélom, ¢s legalabb eddig uigy talaltam, hogy annak leginkabb akkor felelhetek
meg, ha tudomanyos palyara lépek.” (Kornyei, 1964; Frohlich, 1930)
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Negyvenharom éves koraban pedig, amikor mar a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia elndkeként a Budapesti Tudoméanyegyetemen rektorra valasztottak, igy kezd-
te székfoglalo beszédét 1891. szeptember 15-én:

»A tudomany hatalmat elismeri ma minden miivelt ember; igazsagait torvénye-
kiil, tanacsait parancsként fogadja az egyes ugy, mint maga az allam.” (Kornyei,
1964; Eo6tvos, 1891)

Ebben a beszédében fejtette ki véleményét a tudomany akkori helyzetérol:

,»A tudomany hatart nem ismerd terjeszkedése azt eredményezte, hogy az encik-
lopédikus tanulmanyok helyébe szaktanulmanyok Iéptek, s az élet kdvetelménye-
inek fokozodasa miatt a gyakorlati foglalkozasok is szakszeriibbekké valtak. Ma
éppen oly kevéssé becsiiljiik az olyan ember tudomanyat, aki mindent egyforman
jol tud, mint amily kevéssé bizunk annak munkajaban, aki valogatas nélkiil min-
denféle dologra vallalkozik.” (Kornyei, 1964; Eotvos, 1891)

Majd eldadasa kozepe felé igy fogalmazott:

,Beszédem eddigi folyamaban annyiszor emlegettem mar a tudoményos iskolat,
a tudomanyos tanitast, hogy sziikségesnek latom arrol is szolani, mit értek én e
kifejezéseken. Roviden megmondhatom. Tudomanyos az iskola, tudomanyos a
tanitas ott, de csakis ott, ahol tuddsok tanitanak. Hozzatehetem, hogy tuddsnak
nem a sokat tudot, hanem a tudomany kutat6jat nevezem.” Ezt az utolsé mondatot
sokszor idézték 2019-ben, az ,,E6tvos 100 évforduldés megemlékezéseken (Kor-
nyei, 1964; Eotvos, 1891).

Meég ugyanebben az évben, 1891. november 5-én, az altala kezdeményezett Mathe-
matikai és Physikai Tarsulat alakul6 kozgytilésén E6tvos Lorand igy fogalmazott:
,...ha elérjiikk azt, hogy mindenki, aki hazankban fizikat és matematikat tanit,
igazan fizikus és matematikus legyen: akkor nagy szolgalatot tettiink nemcsak az
iskolanak, hanem hazank tudomanyossaganak is.” (Koérnyei, 1964; E6tvos, 1892a)

Tudomanyegyetemi rektorként pedig, amikor a Pazmany Péter alapitotta egye-
mi varhat6 el az egyetemre keriilt fiatalokat felkészitd oktatoktdl, s maguktol az
egyetemistaktol:

»Azokon kezdem, akik téliink legtobbet varnak, azokon, akiket mint tudos-
tarsainkat legmesszebbre kell vezetniink, s akikt6l csak akkor volna szabad meg-
valnunk, mikor mar segitségiink nélkiil maguk tudnak tovabb haladni” — majd
késbbb igy folytatta: ,,Van a mi ifjaink kozott is elég olyan, aki a tudomanyért lel-
kesedni tud, s ha sorsa nem engedi is meg, hogy gondtalanul csak a tudomannyal
foglalkozzék, 6rommel valaszt legalabb olyan életpalyat, mely a tudomany kdzelé-
be hozza... Ok azok, akiket tudosokka kell képezniink; tudosokka mindenek eldtt
azért, hogy tanitani tudjanak.” (Kornyei, 1964; E6tvos, 1892b)
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Ez a ,tudostanar” fogalom Eo6tvos Lorand megfogalmazasaban igazi hungari-
kum. Ha mas nyelvekben keressiik a megfeleldjét, csak koriilirva fogalmazhatjuk
meg ezt a kifejezést.

A Historia Tudosnaptarban szerepld személyek kozott se sokszor fordul elé a
tuddstanar meghatarozas — idéziink néhany szdcikket, mindenekeldtt az E6tvos
Lorandrol szolot:

Eotvos Lorand, baro

Buda, 1848. julius 27. — Budapest, 1919. éprilis 8.

Kisérleti fizikus, kultarpolitikus, igazi tudos tanar.

Pesten, a piaristaknal érettségizett. (Az épiilet mar nincs meg, a huszadik sza-
zad elején lebontottak.) Fizikai doktoratusat Heidelbergben Wilhelm Bunsen,
Hermann Ludwig von Helmholtz_és Gustav Robert Kirchhoff tanitvanyaként
szerezte meg. Itthon el3szor az elméleti fizika, majd Jedlik Anyos nyugalomba
vonuldsa utdn a kisérleti fizika professzora lett. 1891/92-ben a Budapesti Tu-
domanyegyetem rektora, 1889-t61 1905-ig a Magyar Tudomanyos Akadémia
elndke volt. Fizikai kutatasai két nagyobb teriiletre koncentralodtak: 1886-ig a
feliileti fesziiltség, 1888-t01 a gravitacio kutatasara. Kifejlesztette a mar életé-
ben réla elnevezett torzids ingat, mellyel egyarant lehetett végezni alapkutatast
(a gravitalo és a tehetetlen tomeg aranyossaganak kisérleti vizsgalata) és alkal-
mazott kutatast (geofizikai mérések, olajkutatds). 1891-ben létrehivta a Ma-
thematikai és Physikai Tarsulatot, 1894-ben kultuszminiszterként elokészitette
az Eotvos Jozsef Collegium megalapitasat, 1895-ben megszervezte a fizikata-
narok egyetemi tovabbképzését. Tanaridealja a ,,tudds tanar” volt. Fontosnak
tartotta a tudomany rangjanak emelését és a tudomanyos ismeretterjesztést
is. Kiegyensulyozott, teljes ¢életre torekedett, ezért vallalta el — szenvedélyes
hegymaszoként — a Magyarorszagi Karpategyesiilet Budapesti Osztalya el-
nokségét. Ma mar az 6 nevét viseli az orszag legnagyobb tudomanyegyeteme,
azonkiviil a Fizikai Tarsulat és a tiszteletére 1894-ben meginditott orszagos
fizikaverseny is.

Es idéziink még néhanyat, a személyek sziiletési sorrendjében:

Faller Gusztav

Golnicbanya, 1816. marcius 2. — Jaszd, 1881. januar 20.

Banyamérnok, banyaszati akadémiai tanar.

A selmeci akadémidn tanult 18361840 kozott banyaszatot, erdészetet és koha-
szatot. Egy ideig Bécsben hallgatott geologiat. 1843-1846-ban a banyamiive-
1és-banyamérés-banyagéptan tanszékének tanarsegéde, 1855-1870 kozott rendes
tanara, illetve vezetdje volt. A hires selmeci tanardinasztidk egyikének alapitdja.
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Fia, Faller Karoly ismert fémkohémérndk €s szintén tudos tanar volt. Faller szak-
irodalmi munkdassaga is nemzetkozi jelentdségii. O volt a magyar banyaszati-ko-
haszati szakemberképzés torténetének elso alapos kutatdja.

Kotsis Ivan

Arad, 1889. december 15. — Budapest, 1980. januar 11.

Epitészmérnok, egyetemi tanar.

A budapesti miiegyetem ¢épitészeti osztalyan 1911-ben kapott épitészmérnoki ok-
levelet, utana 0sztondijjal az olasz és a német épitészetet tanulmanyozta. 1922-
tdl az épiilettervezési tanszéken, 1927-t6l 1949-ig egyetemi tanarként mikodott.
Eletmiivében egyarant kiemelkedd épitésztervezoi tevékenysége és pedagdgusi
munkéja. Tervez6i palyaja kezdetén még neobarokk stilusban tervezte épiileteit,
az I. vilaghaboru utan azonban mar modern épitészeti felfogasban alkotott. Ok-
tatéi munkajaban is a realis modern épitészet ismereteit oktatta tanitvanyainak.
1945-t61 az MTA tagja, 1951-ben Ybl-dijat kapott. Eletérél a Tudés tandrok — ta-
nar tudosok sorozatban Szontagh Pal irt konyvet.

Dér Zoltan Sandor

Gyor, 1897. december 7. — Sopron, 1994. oktober 20.

Matematika-fizika szakos tanar.

1916-ban érettségizett a temesvari allami fégimndziumban, ahol édesapja latint
¢s magyart tanitott. Még ebben az évben felvették Budapesten a Pazmany Péter
Tudomanyegyetemre és az E6tvos Collegiumba. Matematikai és fizikai tanul-
manyai mellett is megtartotta otthonrdl hozott széles korti érdeklddését, melyet
a Collegium szelleme is taplalt. Tanari oklevelének megszerzése utan elobb a Fa-
sori Evangélikus Gimnaziumban tanitott Budapesten, majd Pécsett lett egyetemi
tanarsegéd, mig végiil Sopronban allapodott meg, ahol 1929-td] kezdve harminc
tanéven at tanitott a Széchenyi (real)gimnaziumban. Tipikus ,,tudds tanar” volt,
aki egyarant képes volt bekapcsolodni a tudomanyos kutatasba Sopronban az
egyetemen, és kivivni tanitvanyai elismerését, tiszteletét, szeretetét a kozépisko-
laban. Tobb nyelven besz¢lt, hazai és kiilfoldi szaklapokban publikalt.

Palmay Loérant

Budapest, 1929. oktober 4. — Budapest, 2012. december 19.

Matematikatanar.

Mar az édesapja is tanar volt. Sajnos koran elvesztette, és tizenhét éves volt, ami-
kor édesanyja is meghalt. Ezutan magantanitvanyokat vallalt, ezzel biztositva
htigai és a maga megélhetését. 1948-ban érettségizett a kdbanyai Szent Laszlo
Gimnaziumban. A Pazmény Péter Tudomanyegyetemen kezdte és az E6tvos Lo-
rand Tudomanyegyetemen fejezte be felséfokll tanulmanyait, matematika-fizika
tanari szakon. Mar egyetemistaként felvette 6t demonstratornak Hajos Gyorgy a
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Geometria Tanszékre, ahol tanarsegédként majd adjunktusként folytatta egyete-
mi palyafutasat. Kézben tanszékvezetdje engedélyével és tamogatasaval tanitott
egykori iskoldjaban, de mas kozépiskolakban is. Tevékeny részt vallalt a matema-
tikatanitas orszagos reformjainak megvalositasaban: elérte, hogy a Varga Tamas
nevével fémjelzett reformok helyet kapjanak a NAT-ban. T6bb mint harom évtize-
den at volt tagja tobb kdzépiskolai matematikai versenybizottsagnak. Sokoldalu,
nagy miiveltségli tudostanar volt, munkajat szamos szakmai, pedagdgiai kitiinte-
téssel ismerték el, haldla utan matematikaversenyt neveztek el rola.

Természetesen nem minden tudds vagy tanar tudostanar. Akar azt is lehetne gon-
dolni, hogy ez a kettds kotodés hatranyt jelent, mivel se tudosként, se tanarként
nem tud az illetd teljesen kibontakozni. Szdgezziik le ugyanakkor: akiben nincs
meg a hajlam, a tehetség az egyikre, még nagyon is eredményes lehet a masikban.
Turan Pal emlitette egyszer Riesz Frigyes egy nevezetes mondasat: ,,Az egyetemi
tandr olyan, mint a radidado — sugaroz, fiiggetlentl attol, hogy a hallgatok bekap-
csoljak-e a vevokésziilékeiket.” Riesz Frigyes nem volt tuddstanar — de mekkora
tudos volt!

Azért mégiscsak azok a szerencsések, akik képesek, akarnak és tudnak is
tudostanarokka valni, mint példaul a fent emlitettek, vagy mondjuk a fent nem
emlitett Ortvay Rudolf vagy Simonyi Karoly. Sok-sok akadémikus ¢s nemcsak
akadémikusok...
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Az 1901. esztend a magyar tudomanytorténet fontos mérfoldkove. Ekkor engedélyezte az ural-
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ABSTRACT
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Az 1901-es esztendé a magyar tudomanytorténetben jelentds fordulopont. (Az
egyetemes tudomanytdrténetben szintén, mert ebben az évben adtak az elsé No-
bel-dijakat!) A hazai jelentéséget a Magyar Kiralyi Jozsef Milegyetemen a mér-
ndkdoktoratus uralkoddi jovahagydsa adja meg. Zelovich Kornél (1869-1935)
miegyetemi professzor, rektor az 1922-ben megjelent kdnyvében igy tidvozli a
mérnokdoktoratus bevezetését, és igy fogalmazza meg ennek a céljat.

»A miegyetem tanacsa felterjesztésében a nem kotelez6 doktoratus mellett
foglalt allast. Helyes felfogasa szerint a mérnokdoktoratus tisztdn magasabb kép-
zettséget jelzo tudomanyos fokozat. A kdzszolgalatra és a magangyakorlatra to-
vabbra is az oklevelek jogositanak.

Az 1901. év kimagaslo eseménye, hogy Ferenc Jozsef kirdly marcius 22-én
[akkor még szabalyzat nélkiil, el6zetesen — a szerzd] mliegyetemiinket a mi-
szaki doktorra avatas jogaval ruhazta fol és amint a miiegyetem részérdl nala
tisztelgd kiildottségnek kijelentette: »Ordmmel teljesitette a miiegyetemnek
ezt a régi kivansagat«. Wlassics Gyula akkori vallas- és kozoktatasligyi mi-
niszternek eléviilhetetlen érdeme a »doctor rerum technicarum« joganak mi-
egyetemiink szamara valo életbeléptetése. Nemcsak a miiegyetem, nemcsak a
technikusok, hanem az orszag egész kdzvéleménye is nagy orommel fogadta
¢ jog adomanyozasat. A milegyetem e tekintetben is egyenrangu lett tehat a
tudomanyegyetemmel.

A mi technikai féiskolankon azonban elsdsorban nem ebbdl az okbol volt sziik-
ség a mérndkdoktorra avatas jogara — hiszen a miiegyetemnek a tudomanyegye-
temmel valé egyenjogusagat a térvényhozas még 1871-ben biztositotta —, hanem
a technikai tudomanyok jelentéségének kiemelése mellett azért is, hogy azok az
ifjaink, akik a technikai tudomanyok miivelésére tehetséget éreznek magukban,
ne legyenek kénytelenek a doktori tudomanyos fokozat megszerezhetése végett
kiilfoldre menni, s hogy doktori értekezéseikkel a magyar technikai irodalmat
gazdagitsak. A miiszaki doktori cim megszerzésére vonatkozé szabalyzatot Ofel-
sége 1901. évi aprilis ho 28-an kelt legfelsdbb elhatarozasaval hagyja jova.” (Zelo-
vich, 1922, 175))

A Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem 2000-ben elkésziilt
Millenniumi Evkonyvének adatai szerint a jogeldd intézményben, a Magyar Ki-
ralyi Jozsef Miiegyetemen az elsd vilaghaborut megeldzden (ide szamitva 1914-et,
a csak részben haborus esztendot is) 6sszesen 69 {6 szerzett mérndkdoktori cimet.
Legtdbben (31 £0) vegyészek, illetve vegyészmérnokok voltak. Létszamban uta-
nuk kovetkezett a 22 gépészmérnok, 13 f6 neve mellett pedig a ,,mérnok”™ (tu-
lajdonképpen €pitdmérnok, altalanos mérnok) szakmai megjeldlés szerepel. Az
épitészek (épitészmérndkok) 1étszama 3 f6 volt. A vegyészek-vegyészmérnokok
csoportjaban az elsé doktor Reisz Frigyes, oklevelének kelte: 1902. Az els6 négy
okleveles vegyészdoktor a Miiegyetemen (1902/1903-ban) Grosz Imre, Preusz
Ernd, Reisz Frigyes, Schlesinger Lajos.
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N6 vegyészdoktorokat joval késébb avattak. 1944. janius 21-én avattak fel a
Miiegyetem els6 né mérnokdoktorat, Mészaros Jolan (sz. 1919 Daruvar) vegyész-
mérndkot. Mészaros Jolan 1941-ben szerezte a diploméajat, majd miiegyetemi ta-
narsegéd lett. Késobb az Orszagos Kémiai Intézetben, majd a Ziirichi Egyetemen
folytatott kutatomunkat.

Az els6 gépészmérnokdoktorok Maly Ferenc és Meitner Elemér voltak, mind-
kettojiik oklevelének kelte: 1904. ,,Mérnok”-diplomas kategoriaban az elsé dok-
tori oklevelet Zielinski Szilard kapta 1901. keltezéssel. Zielinski utan egy évvel
Weil Leo is mérnokdoktor lett. A harom épitészdoktor koziil idérendben az els6
oklevél Hiiltl Dezs6éé lett, 1906. évi datummal. (Kiss, 2000, 74—167.) Fasching
Antal geodétat 1906-ban avattak doktorra.

Valamennyiiiket egyiitt tekintve tehat, idérendben a Magyarorszagon felava-
tott elsé mérnokdoktor Zielinski Szilard volt. A kiilonb6z6 mérnoki tudomanyte-
riiletek elsé doktorai koziil szinte mindegyiknek a neve késobb is ismert maradt
a magyar tudomanytorténetben — tovabbi teljesitményeik alapjan! Valamennyitik
munkéssaganak felidézése meghaladna e rovid megemlékezo tanulmany kereteit,
ezért csak valogatasrol lehet sz6. (Zielinski Szilardrol sziiletésének 150. évfordu-
16ja alkalmabol megemlékezo iras jelent meg a Magyar Tudomdnyban [Rosta—
Velner, 2011].) Ezuttal — csupan illusztracioként — Maly Ferenc és Meitner Elemér
gépészmérndkdoktorok, valamint Hiiltl Dezs6 épitészmérnok-doktor (késobbi
muegyetemi professzor) munkassagabol és életutjabol szemelgetiink aprd rész-
leteket.

Maly Ferenc (1875-1946), a két els6 gépészmérnokdoktor egyike, az érteke-
ségi foknak a huzasi kontraktiobol valo megallapitasarol. Nyomtatasban a Szé-
kesfévarosi Hazi Nyomda készitette el 1904-ben. Maly a Polytechnikai Szemle
cimt folyoiratban a budapesti Erzsébet hidrol irt tanulmanyt. (A régi Erzsébet
hidat 1903-ban adték at a forgalomnak. 1945-ben a visszavonuld német hadsereg
robbantotta fel.) Tovabba Maly Ferenc formalta kotetté azokat az eldadasokat,
amelyeket Rejtd Sandor miiegyetemi professzor, akadémikus tartott. Dr. Maly
késdbb miniszteri tanacsos lett (Minisztertanacsi jegyzokonyvek. 1917., sirfel-
irata és gyaszjelentése!). 1917-ben nevezték ki, mint miniszteri tanacsosi cimmel
felruhazott miiszaki fétanacsost.

Meitner Elemér (sz. 1876) egyik korai, de nagyon fontos munkéja 4 marok-
70l és azok szerkesztésérodl szolt, 1904-ben (szerszamgépipari témakor). A munka

! Minisztertanacsi jegyzokonyvek 1917. 10. 04. iilés. Sirfelirata: Fiumei uti Sirkert 1. 20-2.
Parcella. Maly Ferencz *1844 dec. 1. $1916. aug. 2. Maly Ferenczné *1852. jan. 6. 11934. febr. 2.
Dr. Maly Ferencz *1875. nov. 15. $1946. jan. 30. Gyaszjelentési adatai: Dr. Maly Ferenc ny. min.
tanacsos 11946. jan. 30. Felesége: Kobler Elza. Gyermekei: Ferenc, Gyorgy, Elza, Edith. Temetés:
a Kerepesi Temetoben. Lakasa X. ker. Hédervary u. 14. Szentmise: febr. 4. de. 210 Egyetemi
Templom.
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a Magyar Mérnok- és Epitész-Egylet Kozlonyében jelent meg (Meitner, 1904).
Ugyanebben a lapban még korabban Viltakozo mdagneses mezében forgo vezeto-
rendszer témakorét vizsgalta (Meitner, 1902). Nevével talalkozhatunk az 1895-
ben megjelent Kozépiskolai Matematikai Lapokban is az eredményes feladatmeg-
oldok kozott. A lapot akkor Arany Daniel szerkesztette. A Matematikai és Fizikai
Tarsulat altal alapitott Matematikai Tanuldé Verseny sikeres feladatmegold6 di-
akjainak névsoraban szerepel, hogy Meitner Elemér 1895-ben VIII. évfolyamos
diak volt Budapesten, az V. keriileti Férealiskolaban. Meitner az 1900-as évek
elején Budapesten a vasitnal, az Eszaki Fémiihelyben volt mérnokgyakornok.

Dr. Hiiltl Dezs6 (1870—-1945) munkassaganak egy jol koriilhatarolhato, kiilon
fejezetét adjak azok az alkotasok, amelyeket a magyar piaristak szamara készitett.
A Magyar Piarista Rendtartomany haromszaz éves jubileumara megjelent Em-
lékkonyv szamos helyen tartalmaz hivatkozast Hiiltl munkaira (a tabernakulum
Uj bronz ajtaja, eziist oroklampa, magyardvari €pitkezés, a tatai rendhaz terve, a
kecskeméti gimnaziumi épiilet, a budapesti és a vaci gimnaziumi éptiletek stb.)
(Balanyi-Lantos, 1942, 323., 326., 328-329., 332.). Ugy tiinik, hogy az egykori
piarista diak, Hiiltl ragaszkodasa, szeretete a régi alma materéhez évtizedeken at
toretlen volt. Hiiltl a Corvin-lanc és a Corvin-koszoru kitiintetését is megkapta.

Hiiltl nemcsak épiileteket tervezett, hanem mas — miivészi felkésziiltséget
igénylé — targyakat is alkotott. O tervezte példaul apdsanak, Hauszmann Ala-
josnak (1847-1926) a siremlékét is, amely Budapesten, a Kerepesi uti Nemzeti
Sirkertben talalhato.

Befejezésiil alljon itt egy rovid utalas arra, hogy az 1901-ben bevezetett mér-
nokdoktoratus még nem volt azonos a kitiintetéses, aranygytris (kiralygytris,
kormanyzogytiriis) doktoratussal. Ez utobbit, a ,,Promotio sub auspiciis Regis”
intézmény¢ét a Miiegyetem az uralkodotol 1910-ben kapta meg. (A tudoméanyegye-
temeken ez mar korabban gyakorlat volt!) A miiegyetemi feltételek azonban any-
nyira szigoruak voltak, hogy azokat csak harmincharom évvel késébb, 1943-ban
sikeriilt el6szor teljesiteni. Ekkor azonban a megvaltozott kdzjogi helyzet miatt
mar nem ,,Sub auspiciis Regis” volt a kitiintetés, hanem ,,Sub auspiciis Guberna-
toris”, vagyis a magas elismerés nem a kiraly, hanem Horthy Miklos kormanyzo
aranygyuriijét jelentette. 1943-ban az elsé ilyen kitiintetett Dr. Zaborszky Janos
(1914-2008) gépészmérnok lett.

A Miiegyetemen az 1945 eldtti idészakban még tovabbi kitiintetéses doktorra
avatas is lett volna, azonban egy ,,ad 2493-1944.” szamu rektori levél azt tette
kozze, hogy az 1944. oktdber 19-re tervezett ,,Sub auspiciis Gubernatoris” dok-
torraavatas elmarad (BME Levéltar, 1944). Bizonyosra vehetd, hogy az akkori
politikai és haborus helyzet volt az oka a meghitisulasnak, hiszen 1944. oktober
16-an Horthy Miklés kormanyzo6 — német nyomasra — lemondott az allamfdi tiszt-
ségérol, és a németek hazi drizetbe helyezték. 1944. oktdber 19-én tehat Magyar-
orszagnak mar nem volt kormanyzoja, igy kozjogilag sem lehetett mar érvényben
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a ,,Sub auspiciis Gubernatoris” kitiintetés. (Bar valosziniileg az aranygytir(i mar
elkésziilhetett, és az egyeb elokésziileteket is megtették!)

Olyan értelemben Osszefiigg az 1901. évi lehetdség a mérnokdoktoratusra és
az 1910. évi lehetdség a kitilintetéses, aranygytirlis mérndkdoktoratusra, hogy az
utobbinak minden egyetemen jogilag feltétele volt az elobbi. Ez csak még inkabb
alahuzza a 120 esztenddvel ezel6tti esemény magyarorszagi tudomanytorténeti
jelentdségét.
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Konyvszemle

SIPOS JULIA GONDOZASABAN

A ,FOLD VESZJELEI",
AVAGY A KLIMAVALTOZAS SZ0CIOLOGUS SZEMMEL

Az éghajlatvaltozas témajaban ugyan sokaig éles tudomanyos és politikai vitak
zajlottak, mara azonban a 1égkori jelenségeket vizsgald mértékadod tudomanyos
testiiletek megallapitottak, hogy az éghajlatvaltozast el6idézo tényezdk egy reé-
sze emberi tevékenységbol adodik —mutat ra Antal Z. Lasz16 uj konyvében (15.).
A természeti eréforrasokat egyre nagyobb mértékben feléld ipari tevékenység
sulyos krizist idézett eld. Az Eghajlatvéltozas és szocioldgia cimii kotet a val-
sagjelenségek koziil az éghajlatvaltozast helyezi a kozéppontba. A tarsadalmak
egyre inkabb szembesiilnek ugyanis a fokozodé felmelegedés hatasaival, a lég-
kor szélsGséges jelenségeivel, a tombold erejii viharok, aradasok névekvd gya-
korisagaval.

Kozel fél évszazada a Romai Klub tudoésai hivtak fel a veszélyekre els6ként
a figyelmet. Jelentésiikben, 1972-ben szamitasaik alapjan ramutattak, hogy az
exponencialis gazdasagi novekedés és a Fold lakossaganak gyarapodasa nem
tarthato fenn, mert az emberiség tartalékai és az ¢l6helyek belathato idon be-
lil elfogynak. Az er6forrasok végzetes elapadasa mellett a 1égszennyezés, az
ozonréteg korabbi megkarositasa, a természetes ¢léhelyek, valamint a vizek és
vizes élohelyek szennyezésének kovetkezményeképpen felgyorsult a biodiver-
zitas csokkenése, vagyis az élohelyek pusztulasa miatt egyre tobb faj pusztul
ki. Az emberi szervezet is egyre tobb karos hatasnak lesz kitéve a szennyezés
¢és a klimavaltozas kdvetkezményei miatt. ,,Ha az iparilag fejlett orszagok ve-
zetdi és az ezekben az orszagokban €16 emberek jelentds része is jol tudja, hogy
az Okologiai valsag ¢és az éghajlatvaltozas milyen kockazatokat jelent szamuk-
ra, akkor milyen tarsadalmi, gazdasagi és politikai feltételek akadalyozzak
meg, hogy megtegyék azokat a l1épéseket, amelyeket 6k maguk a tarsadalom
stabilitasa és fennmaradasa érdekében sziikségesnek tartanak?” — teszi fel a
programado6 kérdést a klimakutatds tdrsadalmi aspektusainak vizsgalatdhoz
Antal Z. Laszlo.

Azzal, hogy most mar a meghatarozé nemzetk6zi tudomanyos testiiletek is
az éghajlatvaltozast el6idézo tényezok kozé soroljak az emberi tevékenységet,
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magatol értetddové valik a tarsadalmi tényezOk vizsgalata is a klimakutatasban
a korabban meghatarozoan természettudomanyos megkozelitések mellett. Eddig
ugyanis ,,az éghajlatvaltozast elvalasztottak tarsadalmi kontextusatol” — idézi a
szerz0 Mike Hulme professzort (17.). A tarsadalmi tényezok vizsgalata érdeké-
ben az Amerikai Szociologia Tarsasag keretei kozott 2010-ben létrehoztak egy
testiiletet, és kutatasaik Osszefoglalasaképpen 2015-ben jelentették meg a Cli-
mate Change and Society, Sociological Perspectives cimii kdnyvet, amely az
¢ghajlatvaltozas szociologiai vizsgalatdban fontos modell volt Antal Z. Laszlo6
szamara.

2019-ben napvilagot latott — korabban megjelent munkainak gytjteményét tar-
talmazd — kdtete tobb szempontbol is kiilonlegességnek szamit a hazai szocio-
logiai irodalmon beliil. A szakma ugyanis most kezdi a klimavaltozas tarsada-
lomtudomanyi kutatasanak jelentéségét elismerni (az elmult évtizedekben bizony
ez a teriilet peremhelyzetben volt a szocioldgiai berkekben). Ezuttal a szakma
rangos kitlintetéssel dijazta Az éghajlatvaltozas és szociologia cimii tanulmany-
kotet szerzdjeként Antal Z. Laszlot, hiszen kotetét a Magyar Szociologiai Tarsa-
sag legutobbi éves kozgytilésén Polanyi-dijjal tiintette ki a legjobbnak itélt hazai
szociologiai konyv kategoriaban.

A kotet programad6 mivolta miatt is kiillonds figyelmet érdemel. A szerzd
ugyanis e kozel htisz év munkait 6sszefoglalé miivében a szocioldgia 11j szerepét
keresi az emberiség egészét érintd, az életfeltételeinket meghatarozo éghajlat-
valtozés jelenségének tarsadalmi vonatkozédsainak feltarasaban, hogy megal-
kothassa az uj feltételekhez val6 adaptacio, tovabba a fenntarthatosag tarsadal-
mi modelljeit. Korbejarja, milyen feloldasa lehet a klimaparadoxonnak, vagyis
annak, hogy az éghajlatvaltozas karos hatasainak tudataban sem torténik jelen-
tés attorés a tarsadalomszervezd elvekben, az életforméakban, gazdasagi szer-
kezetekben.

Antal Z. Laszlo 1) kotetével tamogatni kivanja azt a torekvést, amely ,,azért
folyik, hogy Magyarorszagon a tudomanyos kutatok, a felsdoktatasban dolgozo
oktatok, a kormany, az 6nkormanyzatok, a sajto munkatarsai, a tarsadalom kii-
16nb6z6 csoportjai és lehetéleg minden ember megismerje az éghajlatvaltozas
kockézatait, ezek csokkentési lehetdségeit, €s azt is, hogyan lehet felkésziilni a
varhato valtozasokra” (8.) — ahogy ezt a kotet Bevezetdjében megfogalmazza.

A szerzd a kétezres évek elejétol foglalkozik kozelebbrdl a kornyezet és a
tarsadalom kapcsolataval, és szdmos kezdeményezést inditott. Ezek korabbi,
egészségszociologiai munkainak szellemiségéhez is kapcsolodnak. 2005-ben
Eghajlatvaltozas Kutatomiihelyt szervezett az MTA Szociologiai Kutatointéze-
tében, és a Magyar Szociologiai Tarsasagban nem sokkal ezutan megalapitotta
a Holisztikus 6kologia szakosztalyt. Részt vett az MTA ¢és a Kornyezetvédelmi
Minisztérium egytittmiikodésében megvalosult VAHAVA (Valtozas—Hatéds—
Valaszadas) kutatasi programban (2003-2006), amely a globalis klimavaltozas
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hazai hatasait vizsgalta. Alapitoja volt a Klimabarat Telepiilések Szovetségé-
nek. A csatlakozd dnkorményzatokkal helyi szintli éghajlatvaltozasi stratégia-
kat dolgoztak ki. Az ehhez kapcsolodo kutatas keretében pedig vizsgalta a
természeti valtozasokhoz vald alkalmazkodast segitd és akadalyozo tarsadal-
mi, gazdasagi ¢és politikai feltételeket. Eredményeit a Klimabarat telepiilések
ciml kotetében adta kdzre 2008-ban. Az UV-sugarzassal foglalkozo vezetd
hazai intézményeinek részvételével 2009-ben egyik megalakitdja volt a Nap-
sugarzasvédelmi Tudomanyos Testiiletnek. Részt vett tematikus konferenciak
szervezésében, amelyek az egészség és éghajlatvaltozas, a természet és tarsa-
dalom kapcsolatat, valamint a Napnak az emberi kulturakban betoltott szerepét
targyaltak. Az Eghajlatvaltozas és szociologia cimii kotet dsszefoglalja tehat
mindezen torekvések és kutatasok eredményeit, mar megjelent tanulmanyokat
¢és konferenciabeszamolodkat is tartalmazva. A szdvegeket egymas utan olvas-
va igy sok visszautalast, ismétlést talalunk, kordbbi eredményeinek attekintése
kapcsan.

A kotet egyben roppant izgalmas vallalkozas. Antal Z. Laszlo a szociologia
diszciplinaris kereteit feszegeti. A holisztikus szemlélet bevonasaval nemcsak
arra tesz kisérletet, hogy a természet és tarsadalom szempontjait egyarant érvé-
nyesitse az éghajlatkutatas kapcsan, hanem referenciakeretét a tarsadalomtudo-
manynal szélesebbre nyitja, igy példaul kultartorténeti szempontokat, irodalmi
vagy vallasi szovegeket is 0tvoz témajanak kifejtésében. Hangsulyozza tovabba
tarsadalmi alternativak jelentdségét, beszamol 6kologiai mozgalmakrol és onel-
lato, biogazdalkodast folytato életmodkisérletekrdl. A tarsadalom egy része mar
felfigyel az 6kologiai valsag és a klimavaltozas jelenségeire, €s egyre inkabb tisz-
taban van a kockazatokkal, ahogy ezt Ferencz Zoltannal egyiitt végzett kutatasa
alapjan megallapitja.

A szerz6 kitér Al Gore 2006-ban késziilt, Kellemetlen igazsag (The Inconveni-
ent Truth) cimi filmjére, amellyel kapcsolatban elhangzott, hogy a klimavaltozas
mara mar nem politikai, hanem moralis kérdéssé valt. Hasonlo szellemt filmeket
forgattak azota is: példdul az amerikai szinész, Leonardo di Caprio Az Ozénviz
elott (Before the Flood), valamint az életét természetfilmek forgatasanak szente-
16, és munkassaganak elismeréseképpen 1985-ben lovagga {itott brit természettu-
dos, Sir David Attenborough 93 évesen 2020-ban készitett, Egy élet a bolygonkon
(Life on Our Planet) cimt filmje. Ennek megrendito, bevezetd sorait idézhetjiik
itt, megerdsitve a moralis feleldsség szempontjanak fontossagat: ,,Az élovilag egy
egyediilallod, latvanyos csoda. Am az emberek életvitelének koszonhetden hanyat-
lasnak indult.”

Egyre tobben figyelnek fol tehat arra, hogy Foldiink ,,vészjelzéseket” ad le.
A cselekvés és szemléletvaltozas sziikségszertiségére, az emberi [étformak és tar-
sadalmi berendezkedések egyes elemei megvaltoztatdsanak jelent6ségére hivija
fel a figyelmet a tarsadalomtudos is. Antal Z. Laszl6 kotete azt sugallja, hogy a
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vészjelek észlelésén és dekodolasan tul kozos feleldsségiink az adaptacio modjai-
nak megtaldlasa és a krizis tovabb mélyiilésének megakadalyozasa. Mindebben a
szerz6 szerint az elhivatott szociologusnak és a tarsadalomtudomanyoknak fon-
tos szerepe lehet.

(Antal Z. LaszI6: Eghajlatvdltozds és szocioldgia. Budapest: Tarsadalomtudomd-
nyi Kutatokozpont—Argumentum Kiado, 2019, 197 o0.)
Acsédy Judit

PhD, szocioldgus
a Tarsadalomtudomdnyi Kutatokdzpont Szocioldgiai Intézetének tudomanyos fomunkatérsa
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VALSAGKORMANYZAS
Reflexiok a Navigating Troubled Waters cim(i angol nyelvii kétetrdl

A Schopflin Gyorgy 80. sziiletésnapjat tinnepld kdtet nagyban kiilonbozik a ha-
gyomanyos dedikalt kotetektdl, hiszen témagazdagsaga ellenére meglepd kohé-
716t teremt az esszé jellegli rovid irasok kozott. A £6 tematikus fonal, amely la-
zéan Osszeflizi a kiillonbozo tudomanyteriiletek feldl kozelito irdsokat, a globalis
valsagok Osszefiiggéseinek elemzése. Noha a szerzok tobbsége a diagndzison
tal nem jut konkrét megoldasi javaslatokra, az mindenképpen becsiilendd, hogy
a végsokig polarizalodott kozbeszéd szoritasanak nem engedtek: azon tulemel-
kedve irnak a demokracia és a kormanyzas cs6djérol, zsakutcairol és azokrol
az ideakrol, amelyeknek a kormanyok hatékony miikodéséhez alapul kell(ene)
szolgalniuk.

A kotet esszéi harom tematikus részbe szervezodnek a vizsgalodas fokusza
szerint. A Mitteleuropa rész a kdozép-europai régio torténelmi 6rokségének prob-
1émairdl és geopolitikai helyzetének paradoxonairdl nyujt mozaikszerii esetta-
nulmanyokat. Az Europa jovdje rész az eurdpai integracio €s a nemzetallami-
sag egymasnak fesziil tendencidit tarja fel. Az utols6 nagy tematikus egység
a ,,bizonytalansdg” (mint ontoldgiai és episztemolodgiai krizis) €s a globalis kor-
manyzas lehetséges formainak vizioit gytijti egybe, ezzel kitagitva a térbeli és az
idobeli fokuszt is. Ez a struktira sem lehet véletlen, hiszen a harom nagy téma
Schopflin Gyorgy munkassaganak sarokpontjai. Az irasok persze tematikajuk
¢és aspiracidjuk tekintetében is visszhangra talalnak egymasban. A jelenkori kor-
manyzas kihivasait dvatos, jovobe tekintd viziokon keresztiil elemzik. Masod-
sorban, a szovegek nem didaktikusan, de kreativan pé¢ldazzak, az egyén — kiilo-
ndsképpen az értelmiség — szerepét és felelosségét abban, hogy a mult elrettentd
leckéinek példajan a jovot jobb iranyba alakitsa.

A kotet szerz6i koziil jo néhanyan a liberalis demokracia hanyatlasabol, s az
Uj nacionalizmusok felemelkedésébdl kiindulva prébalnak gondolkodni, s egy, a
felvilagosodas vivmanyait és a haboruk vérzivataraiban sziiletett torékeny békét
fenntarto, a kihivasokat hatékonyan kezeld Osszetett rendszer ismérveit felva-
zolni. A mult 6roksége, amint azt a Mitteleuropa szdmos irasa mutatja, nagyon
er6s, hiszen a geopolitikai valtozasok tarsadalmi valtozasok is, amelyek emberi
traumakkal jarnak. A problematikus multat lerazni, ahogyan azt Bdba Ivin ira-
sa bemutatja, nem konnyt. A koézép-eurdpai allamok 19. és 20. szazadi nemzeti
kiizdelmei, a nagyhatalmi érdekek szerinti tobbszori hatarvaltozasok, véleménye
szerint létbizonytalansagot sziiltek, amely ezen orszagok politikai preferenciait a
mai napig meghatarozza.
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Pok Attila elemzése, amely ugyanezen orszagok kérdéses emlékezetpolitikai
gyakorlatait vizsgalja, ravilagit a szélsdséges, ideologiaktol flitott nemzeti mult-
képzetek kialakuldsanak tendenciaira is. Hat esettanulmany segitségével hivja fel
a figyelmet arra, hogy az emlékezetpolitika kirekeszté gyakorlatai a torténelem-
irast és a tarsadalmak realis szembenézését sajat nemzeti multjukkal lehetetlen
feladatok elé allitja. A kotet szerint ezek a geopolitikai és a kulturalis meghata-
rozottsagok felelések azért, ahogyan a régié szerepléi feladataikat és érdekeiket
kijelolik mind a nemzetallami, mind eurdpai szinten. Kéar, hogy azt a szamos jo
gyakorlatot, amelyet jelenleg az emlékezet- €s 0j torténeti kutatdsokban latunk,
figyelmen kiviil hagyjak.

Jody Jensen empatikusan, de erés kritikai éllel elemzi az 1989 utan politi-
kai-gazdasagi és tarsadalmi atalakulas fébb vonulatait a volt szocialista blokk
orszagait, talan kissé elnagyoltan, kdzos nevezdre hozva. A szerzd szerint a de-
mokratizalodas Kelet-Kézép-Europaban, csakiugy, mint az eurdpai integracio
folyamata Eurdpa nyugati és kelet felén kiilonb6zo, egymassal gyakran ellent-
mondasos nézdpontok, értékek és kettés mércék csapdajaba keriilt, amelynek
karvallottjai az Gjonnan csatlakozott orszagok tarsadalmai. Ervelése szerint az
Europahoz valo felzarkozas folyamata e tarsadalmakat mellézve zajlott, s ez ma-
gyarazatul szolgalhat mind a tarsadalmi mozgalmak, mind a politikai retorika
nagyaranyu radikalizalodasra is. Miszlivetz Ferenc irasa szintén az elmult harom
évtized demokratizalodasi folyamatanak kiizdelmeirdl, csapdairdl és zsakutcai-
ol szol, azokrol a civil mozgalmakrol, amelyek Keleten és Nyugaton egyarant
befulladtak. Radikalis valtoztatast siirget az eurdpai viszonyrendszerben: az
egymassal szembeni attitiidok, elditéletek, tulhaladott (eurocentrikus) ideologiak
szintjén is. Szerinte mind a nemzetallam, mint az unids politikai intézményrend-
szer cs6dot mondott.

A szerzok szamara tehat a nagy kérdés a kormanyzas tjragondoldsa, ami a
jol ismert egyenldtlenségek fenntartasaval, kirekeszto ¢s szélsdséges ideologiak-
ra alapozva sem a nemzetek, sem az EU szintjén nem lehetséges. A nemzet és
nacionalizmus Schopflin Gyorgy életmiivének fontos kérdéskorei, €s igy a kotet
szamos irasa foglalkozik veliik Schopflin egy-egy tézisével parbeszédben. Ko-
ziiliik itt harmat emelnék ki. Ahmet Evin, a modern kori oszman ¢és torok eszme-
torténet és a torok—eurdpai kapcsolatok szakértdje a torok nacionalizmus eurdpai
gyokereirdl ir, amelyben arnyalja a kontinens keleti és nyugati fele kozotti éles
kulturalis valasztovonalat. A racid és az identitas mint a nyugati nacionalizmusok
alappillérei, szerinte a felvilagosodas és a forradalmak koranak (romanticizmus)
egyiittes termékei, amelyek mélyen hatottak a 18. és 19. szazadi fiatal oszman re-
formerekre. A nyugati gondolatok hatasa mellett azonban 6k a nemzetfejlédésnek
egy mas utjat jartak be, amely lényeges kiilonbségeket is eredményezett.

Dimitar Nikolovski irdsa idoben nagyot ugrik, és egy fejezetet kozol az elmult
évek macedon nemzetallami kiizdelmeirdl. A névvaltoztatas koriil szervez6do
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etnikai mozgalmakat és a 2018-as népszavazas visszassagait empirikus kutatasok
alapjan elemezve Nikolovski egy mélyen megosztott politikai kozdsséget vazol
fel. Ebben a nemzet és az allam nem feltétlen esik egybe, és a polarizaltsagot
egymassal rivalizalé anakronisztikus mitologidk — etnikai homogenitas versus
multikulturalizmus — termelték ki. Horcher Ferenc irasa inkabb eszmetorténeti,
mint empirikus vonalon a nacionalizmus ¢és konzervativizmus ideologidinak 6sz-
szecsuszasat vizsgalja az europai kozbeszédben. A nyugati baloldali liberalizmus
— szerinte hibasan — nem tesz kiilonbséget, a ’baloldalisag’ és a ’liberalizmus’
fogalmak kozott, és a konzervativ nacionalizmus beszédmoddjai ezaltal egyszeri-
sodtek, és binaris ellentétparokka silanyultak. A kérdés pedig a végén is ott lebeg,
hogy a két tabor kozott milyen diszkurziv tér nyilhat alternativ beszédmodokra,
¢és produktivabb parbeszédre.

A szerzOk egybehangzoan, bar kissé elhamarkodottan gyaszoljak a liberalis
demokraciat és a polgari mozgalmak nemes idedinak hanyatlasat. Noha retorika-
jukban a politikai, tdrsadalmi és gazdasagi értelemben vett ’liberalizmus’ elna-
gyoltan egy kategoriat jelent, mintha a liberalizmus tag eszméje lenne a felelés
az egyenld esélyek ¢€s a szolidaritas hianyaért. Ez pedig nem helytallo kovetkez-
tetés. Relevansabb és konkrétabb az a megfigyelés, hogy a joléti allam gondolata
— mintha az egy bukott 20. szazadi intézmény lenne — egyre inkabb hattérbe szo-
rul, hiszen 6sszeegyeztethetetlen a globalizalt gazdasag miikodésével és a gyenge
allam korlatozott befolyasaval. A szolidaritas azonban, ahogyan ezt Jody Jensen
megjegyzi, kulcsfontossagu eurodpai érték. Létezniiik kell ezt az értéket tamogato
provizioknak és strukturaknak, amelyek teret adnak a tarsadalom szélére taszitott
¢s leszakado tomegeknek is. Olyan struktirakra van sziikség, amelyek tamogatni
tudjak azokat, akik a digitalis robbanassal nem tudnak 1épést tartani, a klimaval-
tozas, illetve a jarvanyok altal tobbszorosen keriilnek hatranyos helyzetbe. Ezzel
egyetértve Erhard Busek szintén ugy gondolja, hogy a joléti intézmények, vala-
mint a szocialis alapu piacgazdasag szoros alapkdvetelménye mind a hatékonyan
miikddd kontinentalis, mind pedig a globalis rendszernek.

Erhard Busek és Sean Cleary irasaikban alapvetd léptékvaltast siirgetnek:
ahhoz, hogy a kormanyzatok felndjenck az el6ttiik allo 0j korszak feladataihoz.
Ilyen siirgetd 1épések példaul az inkluziv, rugalmas és hatékony szakpolitikai
intézkedések, a valtozdsmenedzsment, a szabadpiac egységesebb szabalyzasa,
az Osszetartd és reziliens politikai kozosségek kialakitasa, valamint a hatalom
transzparens ¢s felelos gyakorldsa. A hosszu tavu céljainak alarendel6do vezetés
(leadership), valamint a démosz aktiv szerepének 6sztonzése a digitalis allampol-
garsag koraban csupan egyike a szamos javaslatnak, amelyeket felvonultatnak.
Csepeli Gyorgy irasa ehhez még hozzateszi az értékek ujradefinidlasanak sziik-
ségességét, hiszen lesz olyan, ami ebben a nagy ivill korszakvaltasban kipotyog a
rostan. Szerinte egy interregnumban ¢liink, egy olyan vilagban, amelyben a kdosz
¢és arend egyszerre van jelen, s amelyet a sebezhetdség, a bizonytalansag, a komp-
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lexitas és az ambivalencia jellemez. VUCA (volatility, uncertainty, complexity,
ambiguity) vilag ez, amelyben az egyén érdekeinek folytonos hajszolasat (plane-
tary idiotism) egy kozosségi tudatnak és feleldsségvallalasnak kellene felvaltania.

A kotet szamos szerzdje valasztott témajaul egy vagy tobb jeles személyiséget,
akiknek tettei, gondolatai pozitivan (vagy negativan — ennek biraja mindig az uto-
kor) hatottak kozosségiikre. Ezzel nem titkolt céljuk az egyén cselekvési terének
és felel6sségének hangsulyozasa. JO néhany rovid esszé szol olyan személyisé-
gekrdl, akik valahol az elméleti és gyakorlati vilag hatarmezsgyéjén dolgoztak.
Z. Karvalics LaszIo, irasaban Doman Miklost igyekszik rehabilitalni, aki kivan-
dorolt magyarként a nemzetkdzi kapcsolatok tudosa és gyakorl6 ligyved volt az
Egyesiilt Allamokban. Doméan gondolatainak 1ényegét egy demokratikusan szer-
vezett, egyetemes ,,vilag allam” és egy kormany altal szabalyozott globalis gaz-
dasag létrehozasaban latja: az emberiség egy technologiailag vezérelt tarsadalmi
atalakulason megy at, amelynek kdvetkeztében egy episztemoldgiai kozosséget
¢€s egy egyetemes civilizaciot alkot. A technologiai fejlodést nemzeti rivalizalas
helyett a kormanyzati szabalyzas hatékony szolgélataba allitja. Idealizmus lenne?
Lehet, de mindez ma nagyon ismerdsen cseng, kiilondsen, amikor a digitalis rob-
banas tarsadalmi hatasairol sz6l6 vitakat hallgatjuk. Domant a szerz6 korai eld-
futarként mutatja be, akit azonban a masodik vilaghaboru borzalmai gondolatai
utopisztikussagardl és elhamarkodottsagardl gy6zték meg. Nem irt tobbet, élete
végéig jogot tanitott, és tigyvédként praktizalt.

Nagy Andras irasa Seren Kirkegaard magyar recepcidjanak torténetérdl, mun-
kainak Lukacs Gyorgy altali forditasain keresztiil az eszmetorténet egy kevéssé
ismert, ambar fontos fejezete. Kirkegaard és Lukacs parhuzamos életitjan ke-
resztiil Nagy egy masik 20. szdzadi kiabrandulastorténetet mesél el, mikozben
a maganélet kudarcainak és az eszmék hanyatlasanak szoros 0sszefiiggéseit mu-
tatja meg. Mdatay Monika €s Tradler Henrietta szellemes irdsa a hires Chernel
csalad leszarmazottjarol, az ornitolégus Chernel Istvanrdl, valamint megindito
torténetiik a tragikus sorsi, emigracioban él6 és francia nyelven ir6 Kristof Ago-
tardl — akit mindenhol ismernek, kivéve itthon — az egyéni tudomanyos és mii-
vészi alkotdmunka és elkdtelezettség példazatai. Az olvaso talan értetleniil allhat
ezen irasok ,,portréi” elott, hiszen szerepldikben sem munkassaguk, sem hatasuk
tekintetében nincs semmi kozos. Ami 6sszekoti ket az ennél tragikusabb: az
esettanulmanyok megrenditéen mutatjak be nemcsak a torténelmi személyek, ha-
nem gondolataik, életmiiviik esetlegességét, mulandosagat, hatasuk korlatait is.
Gyanithato, hogy ezek a torténetek, s izeneteik akkor is fontosak lesznek, amikor
a jovo generacioi konyvek olvasasa helyett digitalis képernydket néznek.

Noha eme attekintés a teljesség igénye nélkiil vette szamba a kotet leghata-
sosabb, vitara serkentd irdsait, lathatd, hogy a szerzok gondolatait a ,,hogyan
tovabb?” egzisztencidlis bizonytalansaga hatja at. A konyv magan viseli a tu-
domanyteriiletek kiilonbségeibdl adodo fogalmi sokszintiséget, valamint a ho-
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rizontalis megkozelitésekre jellemzé mélyfurasok hianyat. Aki ezt keresné, az
csalodhat. A kotet azonban a maga valtozatos témadival, egymasnak fesziild néze-

sebb és elgondolkodtatobb parbeszédet hozott 1étre, mint amit a miifajaban hason-
16 kotetektol megszoktunk.

(Miszlivetz Ferenc — Pok Attila szerkesztok: Navigating Troubled Waters. Kdszeg:
iASK, 2020, 336 o0.)

Agardi Izabella
PhD, iASK, Kdszeg
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IMPLICIT IGEI ARGUMENTUMOK A MAGYAR NYELVHASZNALATBAN

Az elmult évtizedek nemzetkdzi szakirodalma nem mondhatod egységesnek az
igei argumentumszerkezetek vizsgalata szempontjabol. Ezen a szakteriileten alap-
vetoen két ellentétes torekvés hatarozza meg a nyelvtudomanyi kutatas iranyat.
Az egyik iranyzat kovetdi szerint az elméleti nyelvészet egyes részdiszciplinai
onmagukban is képesek lehetnek arra, hogy teljes képet alkossanak az igék €s az
igékhez tartoz6 grammatikai szerkezetek bonyolult viszonyarol. Példaként emlit-
hetnénk az igei argumentumok szintaktikai megfontolasokon alapul6 elemzéseit.
A szintaktikai elméletalkotok jellemzden a mondat szintjét tekintik az elemzés
elsddleges targyanak, és az igék mondatszerkezetben betoltott strukturalis sze-
repébdl vonnak le altalanosithatd kovetkeztetéseket az argumentumok szdmara
¢s tipusara vonatkozoan. Ugyanitt emlithetnénk a tisztan pragmatikai elmélete-
ket is, amelyek a nyelvhasznalat szintjét tartjak elsédleges jelentoséglinek a téma
szempontjabol, €s a nyelvhasznalok kommunikaciora iranyulo torekvései alapjan
probaljak azonositani az igék argumentumszerkezetét. A masik iranyzat kdvetoi
az egyes nyelvészeti részdiszciplinak modszertani eljarasait és fogalmi eszkoze-
it magyarazati szempontbol erdsen korlatozottnak tekintik, ezért az igei argu-
mentumokkal Osszefliggd problémak komplex megkézelitését szorgalmazzak.
Ez nem jelenti azt, hogy a komplex megkdzelitésmodot javasld nyelvészeknek
az elméleti alapvetések teljes spektrumaban feltétleniil azonos allaspontot kell
képviselniiik. Kiilonb6z6 nyelvészeti hagyomanyokhoz tartozo és eltérdé szakmai
érdeklodésti szerzokrdl van sz ebben az esetben, akikben az a kozos vonas, hogy
az igék viselkedésének rendszerszintii leirdsaban a szintaktikai, a pragmatikai és
a lexikai-szemantikai magyarazati eljarasok 6tvozésére torekednek.

tot koveti. A monografia az igei argumentumokat targyald szakirodalom kriti-
kai attekintésével kezdodik. Németh T. részletesen targyalja azokat a nézeteket,
amelyek egy-egy specialis nyelvészeti részdiszciplindhoz kothetok, és minden
esetben vilagosan indokolja, miért korlatozott az ilyen tipusu, Iényegében véve
egy szempontu elméletek magyarazo ereje. Kritikai attekintésének végén a szer-
z6 arra a kovetkeztetésre jut, hogy az igei argumentumok vizsgalataban akkor
nyilhat valddi esélylink egy komplex megkozelités kidolgozasara, ha az elmé-
letalkotas els6 fazisaban a nyelvhasznalok konkrét nyelvi megnyilatkozasait te-
kintjiik meghatarozo6 adattipusnak. Ez mindenképpen jo6 méddszertani dontésnek
tinik, hiszen diskurzusba dgyazottsaguk miatt a konkrét nyelvi megnyilatkoza-
sok szintaktikai-grammatikai, lexikai-szemantikai, kontextualis és pragmatikai
nézOpontbol egyarant vizsgalhatok.
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Amint azt a monografia cime is vilagossa teszi, az igei argumentumszerke-
zetek altalanos €s szertedgazo témajat Németh T. egy jobban attekinthetd, szii-
kebb 0Osszefliggésben kozeliti meg. Ennek megfeleléen a monografia gerincét
alkot6 fejezetek az implicit igei argumentumok elemzésére korlatozodnak, és
nem lépnek tul a magyar nyelvhasznalat kiilonboz6 formaiban fellelhetd adato-
kon. A nézépont ilyetén sziikitésébdl azonban nem kovetkezik, hogy kizardlag
a magyar nyelvre vagy csak a magyar nyelvhasznalatra lennének érvényesek a
gondolatmenet fobb pontjain megfogalmazott elméleti allitasok. Jellemzo6 példa
lehetne erre a monografia egyik kdzponti elemének, az ’implicit argumentum’
fogalmanak definicidja, amely semmiképpen sem tekinthetd nyelvspecifikus-
repld, delexikailag meg nem jelend argumentum, amelynek implicit jelenlétét
a megnyilatkozasokban lexikai-szemantikai, grammatikai (fonologiai, morfolo-
giai, szemantikai és szintaktikai) diskurzus és/vagy pragmatikai bizonyitékok
tamasztjak ala” (67.).

Az imént idézett definicid mar dnmagaban is jelzi a szerz0 altal elonyben ré-
szesitett komplex szemléletmodot. Mivel egy adott ige valamely argumentuma,
sOt, akar 0sszes kotelez6 és megengedett argumentuma szamos ok miatt marad-
hat rejtett vagy szamos ok miatt torlédhet egy konkrét nyelvi megnyilatkozasbol,
az argumentumok jelenlétét és torlését szabalyozo okok rendszeres feltarasa nem
korlatozodhat egyetlen adattipus vizsgalatara.

A szerzd tobb igeosztalyra kiterjedd elemzéssel illusztralja ennek a felisme-
résnek a megalapozottsagat. A természeti jelenségeket jelold igeosztallyal kap-
csolatban példaul kimutatja, hogy az olyan kifejezések, mint a ,,hajnalodik” vagy
a ,villamlik”, a hagyomanyos felfogassal ellentétben értelmezhetok alanyi ar-
gumentumbhellyel rendelkez6 igékként, ahogyan azt a ,,Hajnalodik az id6” és a
»Villamlik az ég” intuitiv értelemben jol formaltnak tekinthetd megnyilatkoza-
sai is tanusitjak. A megnyilatkozasok nagy tobbségében az alanyi argumentum
azonban rejtett maradhat, mivel természeti jelenségekre vonatkozé tudéasukra
¢s az ige lexikai jelentésének ismeretére tamaszkodva a nyelvhasznalok képesek
kovetkeztetni arra, hogy milyen tipusu kifejezés tolthetné be ilyen esetekben az
argumentum szerepét.

Kozismert, hogy a magyar nyelvtani irodalom kiilon osztalyba sorolja azokat
az igéket, amelyeknek egyszerre létezik targyas és targyatlan lexikai valtozata.
Ide tartozik tobbek kozott az ,,eszik”, az ,,iszik” vagy az ,,0lvas”. Németh T. ezt a
hagyomanyos értelmezést is korrigalja. Meglatasa szerint ennek az igeosztalynak
az elemei kivétel nélkiil mind targyas igék, de az evés, az ivas vagy az olvasas
cselekvéséhez kapcesolodo targyak bizonyos koriilmények kozott rejtettek marad-
hatnak. Ilyen koriilménynek szamit, ha a nyelvhasznalok nem tudjak megnevezni
a cselekvés targyat, vagy éppen kommunikativ szempontbdl nem tartjak 1énye-
gesnek, hogy megnyilatkozasaikban egyértelmiien megjeloljék ezeket a targya-
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kat. Erdemes hangsulyozni, hogy ezzel a korrekcioval lényegesen egyszeriibbé és
jobban attekinthetévé tehetd az igék hagyomanyos nyelvtani osztalyozasa.

A szerz6 figyelme az igék szlikebb csoportjaira is kiterjed, gondos elemzést
kapunk példaul a targyas igék perfektiv valtozatairdl is. Szembetlind vonasa a
monografianak, hogy az elemzett példak valtozatossaga ellenére a gondolatme-
net mindvégig jol kdvethetd és egységes marad. Németh T. kdvetkezetesen érvel
amellett, hogy barmilyen igetipusrol is legyen sz6, az implicit igei argumentumok
viselkedését csak ugy irhatjuk le kimeritéen, ha képesek vagyunk a kiilonb6zo
nyelvészeti részdiszciplinak nézdpontjait és adatkezelési modszereit integralni.
Metaelméleti tudatossag nélkiil feltehetden nem is 1étezhetne az elméleti nyelvé-
szetnek ez a valfaja. Nem indokolatlan tehat, hogy az eltérd forrasbol szarmazo
adatok kezelésében és integralasaban a szerzo a Kertész Andras és Rakosi Csilla
altal kidolgozott metaclméleti modell, az ugynevezett p-modell felismeréseire ta-
maszkodik.

(Eniké Németh T.: Implicit Subject and Direct Object Arguments in Hungarian
Language Use: Grammar and Pragmatics Interacting. Sheffield/Bristol: Equi-
nox, 2019, 268 o.)

Vecsey Zoltan

tudomanyos fémunkatars
MTA-DE-SZTE Elméleti Nyelvészeti Kutatécsoport,
Eotvos Lordnd Kutatdsi Halozat
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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

KIKNEL SIKERTELEN A TUMORELLENES IMMUNTERAPIA?

Vajon sok daganatos betegnél miért nem hatékony a masoknal csodas eredménye-
ket hozo immunterapia? Erre a kérdésre vilagszerte szamos kutatd probal valaszt
talalni, de a Szegedi Biologiai Kutatokdzpont €s a Szegedi Tudomanyegyetem
Borgyogyaszati és Allergologiai Klinikaja munkatarsainak — legalabbis részben —
sikeriilt is.

Az immunterapia az elmult tiz-tizenot évben igazi attdrést hozott az onkolo-
gidban. Példaul az attétes festékes bordaganat, a melanoma eredményes kezelése
korabban szinte reménytelen volt. Nem véletlen, hogy az immunrendszer azon
szabalyozasi mechanizmusainak felfedezéséért, amelyek lehet6vé tették az im-
munterapia kidolgozasat, az amerikai James Allison €s a japan Hondzso Taszuku
(Tasuku Honjo) 2018-ban orvosi Nobel-dijat kaptak. Allison és Hondzso tulaj-
donképpen azt fedezték fel, hogy az immunrendszer azért nem tudja a rakos sej-
teket legy6zni, mert egy 1d6 utan kikapcsolja a rak elleni kiizdelmét. Ennek egyik
oka példaul, hogy a daganatsejtek bizonyos anyagok termelésével elhitetik vele,
hogy 6k valdjaban nem ellenségek, és elérik ezt a kikapcsolast. Az immunterapia
lényege a kikapcsolas kikapcsolasa. Azaz, bizonyos szerekkel annak megaka-
dalyozasa, hogy az immunrendszer kikapcsolja sajat rakellenes kiizdelmét. Ez a
terapias stratégia azonban a betegek tumortipusatol fiiggéen legaldbb 6tven sza-
zalékanal nem hatékony.

Manczinger Maté és munkatarsai az immunrendszer egyik kulcsszerepldje, a
nagy genetikai valtozatossagot mutatdo HLA-fehérje (human leukocita antigén)
sajatsagai €s az immunterapia eredményessége kozott kerestek Osszefiiggéseket.
A HLA a koérokozok idegen fehérjéinek, illetve a tumorsejtek mutalodott fehérjéi-
nek darabkait kotik meg, és mutatjak be az immunrendszernek, mintegy felszo-
litva azt a bemutatott objektum elleni kiizdelemre.

Vannak egyének, akiknek a HLA-molekulai igen koriiltekintéek, és sokfé-
le fehérjedarabkat képesek megkotni €s bemutatni az immunrendszernek. Az
ilyen HLA-t hordoz6 egyének igen hatékonyan védekeznek a fertézések ellen,
ezért esetiikben a kutatdk az immunterdpia hatékonysagara szamitottak. Az
eredmények azonban éppen az ellenkezdjét mutatjak: épp az ilyen ,,generalis-
ta” HLA-molekuldkat hordozo személyek betegsége nem reagalt jol az immun-
terapiara.
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Manczingerék szerint ennek a magyarazata az, hogy a sokféle bemutatott fe-
hérje miatt az immunrendszer nem képes a 1ényegre 0sszpontositani, és az ,,aki
sokat markol, keveset fog” kdzmondas igazsaga érvényesiil. A generalista HLA
nemcsak a tumorra jellemz6 mutalodott fehérjedarabkakat mutat be az immun-
rendszernek, hanem azok eredetijét is, vagyis azokat a nem hibas sajat fehérjéket,
amelyeknek rossz variansa van jelen a daganatban. Ezek a fehérjék tulsagosan
hasonlitanak egymasra, igy azutan az immunrendszer nem tudja, mi ellen kell
kiizdeni, a tumort a sajat egészséges sejtjeiként azonositja.

Tidoérakban, illetve melanomaban szenvedd betegek mintainak elemzése
alapjan a kutatok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az immunterapiara nem
reagald daganatos betegek kb. 20-30 szazalékanal a hatastalansag a generalista
HLA-molekulakban keresendo.

A felfedezésnek a jovoben terapias konzekvenciai is lehetnek. Amikor egy
betegnél felmeriill majd az immunterdpia lehetdsége, el6zdleg érdemes lesz
HLA-analizist végezni, hogy akiknél sikertelenség varhatd, azoknal ne kertiljon
sor az alkalmazasara. Egyrészt telik az id6, mikozben a betegség halad eldre,
masrészt igen draga terapiarol van sz6. Az ilyen betegeknél az immunterapiaval
vald probalkozas helyett mas kezelési lehetdségeket érdemes alkalmazni.

Manczinger M. — Koncz B. - Balogh M. G. et al.: Negative Trade-off between Neoan-
tigen Repertoire Breadth and the Specificity of HLA-I Molecules Shapes Antitumor
Immunity. Nature Cancer, Published 08 July 2021. DOI: 10.1038/s43018-021-00226-4

GONDOLATBESZED

Beszéd neuroprotézist hoztak létre a University of California San Fransisco ku-
tatoi. Az eszkozzel elérték, hogy egy artikulalni képtelen, sulyos beszédzavarral
kiizd6 ember az altala kimondani szandékolt szavakat és az azokbodl képzett mon-
datokat egy monitoron jelentesse meg. A rendszer szokészlete jelenleg Gtven szo.
Az epilepsziasok évtizedek Ota segitik az agykutatast. Amikor tiiket juttatnak
az agy felszinére, hogy az agyi elektromos jelekbdl meghatarozzak az epilepszias
mukodés pontos helyét, mert esetleg a goc eltavolitasaval a betegség meggyo-
gyithatd, az epilepszias pacienseket kutatasokban valo részvételre is meg szoktak
kérni. Edward Chang idegsebész és munkatarsai beszéddel kapcsolatos kutatasai-
ban az elmult években jo néhany ilyen ,,tlis”, am beszédkészség szempontjabol
egészséges epilepszias beteg vett részt. A tiik segitségével elvezetett agyi elektro-
mos aktivitasok aztan részét képezték annak a tudasnak, amelynek segitségével
késdbb egy mesterséges intelligenciat tanitottak meg a ,,gondolatbeszédre”.
Chang egy klinikai vizsgalat keretében elektrodakat iiltetett egy harminchat
¢ves fiatalember agykérgébe, aki tizenhat éves koraban agytorzsi sztrékon esett
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at, és emiatt sulyos bénulasban és beszédzavarban szenved. Példaul fej-, nyak- és
sz4jmozgasa is erdsen korlatozott.

A kisérletek soran a paciensnek egy 6tven szobol allo szétar szavainak kimon-
dasara kellett torekednie. A kutatok negyvennyolc iilésben 6sszesen huszonkét
oranyi agyi aktivitast regisztraltak. Ezekbol mélytanulasos algoritmussal probal-
tak dekodolni az egyes szavakhoz tartoz6 mintazatokat, és az igy létrehozott sza-
mitogépes modellek segitségével mondatokat is probaltak a mintazatoknak meg-
feleltetni. A késobbi kisérletek soran a paciens a ,,betanitott” rendszert hasznalta.

A mindennapi beszédben percenként 150-200 sz6t mondunk ki. A beszédpro-
tézis percenként tizendt szot tudott feldolgozni, a sz9, amire a paciens gondolt,
egy képernyon jelent meg. A taldlati valoszintiség atlagosan 75 szazalékos volt.
A rendszer a tréningek eredményeként a szavakbol képzett egyszerli mondatok
megfejtésére €s kiirasara is képes volt.

Moses, D. A. — Metzger, S. L. - Liu, R. J. et al.: Neuroprosthesis for Decoding Speech in
a Paralyzed Person with Anarthria. The New England Journal of Medicine, 2021. 385, 3,
217-227. DOI: 10.1056/NEJM0a2027540

TUDOMANY ES ALTUDOMANY JARVANY IDEJEN

Aki bizik a tudomanyban, az védtelenebb az altudomanyokkal szemben, allapit-
jak meg amerikai pszicholégusok.

A kutatdk négy fliggetlen online vizsgalatot végeztek, melyek mindegyikében
400—600 kisérleti személy vett részt. Valotlan hireket osztottak meg veliik, ame-
lyek — utdnozva a Covid19 jarvannyal kapcsolatban is felbukkant dsszeeskiivés-
elméleteket — egy biologiaifegyver-kisérletekbdl elszabadult fiktiv virusrdl szol-
tak, illetve a GMO-k (genetikailag modositott ¢l6lények) rakkeltd hatasarol.

Az eredmények értékelése soran az deriilt ki, hogy akik hisznek a tudomany-
ban, azok jobban befogadjak a valdtlan informacidkat, ha azok tudomanyos hi-
vatkozasokkal vannak dekoralva. Ha viszont felhivjak a figyelmiiket a kritikai
értékelés fontossagara, kevésbé délnek be a kamu hireknek.

Ezek alapjan a szerzok hangsulyozzak, hogy kritikus helyzetekben, példaul
jarvanyok idején, mikor életek mulhatnak azon, hogy az emberek milyen hireket,
alhireket, informaciokat hisznek €s fogadnak el, fontos, hogy a valoédi tudomany
megfeleléen kommunikaljon, ¢és az altudomannyal szemben példaul alkalmazza
a pszicholdgia eredményeit.

O'Brien, C. T. - Palmer, R. — Albarracin, D.: Misplaced Trust: When Trust in Science Fos-
ters Belief in Pseudoscience and the Benefits of Critical Evaluation. Journal of Experi-

mental Social Psychology, 96, September 2021.104184.DOI: 10.1016/j.jesp.2021.104184
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KELL-E NEKEM NAPELEM?

A haztartdsokban felhasznalt elektromos energia egy részének helyben, lakoha-
zakra telepitett napelemekkel torténd egyedi megtermelése egyre népszertibb.
Ennek egyik oka, hogy sok orszagban segitik ¢és anyagilag is tdmogatjak ezt a
megoldast, ily modon is ndvelve a megljuld forrasbol szarmazo energia részara-
nyat. Az Applied Energy cimi szakfolyoiratban eurdpai szakértok dsszefoglaljak
ennek a decentralizalt villamosenergia-termelésnek az elonyeit és hatranyait, va-
lamint azokat a még megoldand6 problémakat, melyek egyelére a gazdasagossag
utjaban allnak. A beruhazas megtériilése ugyanis tdmogatéas nélkiil bizonytalan.

A szerzok szerint a napelemek és az akkumulatorok kombinalt alkalmazasa so-
kat javit a helyzeten. Ilyen rendszer gazdasagosan iizemeltethetd, ha a kiilonb6z6
eszkozoket, modszereket, anyagokat 6sszehangoltan alkalmazzak. Végiil, de nem
utolsosorban a nemzeti energiapolitikat és a haztartasokra alkalmazott energia-
politikat is szinkronizalni kell.

Zakeri, B.— Cross, S. - Dodds, P. et al.: Policy Options for Enhancing Economic Profita-
bility of Residential Solar Photovoltaic with Battery Energy Storage. Applied Energy,
DOI: 10.1016/j.apenergy.2021.116697, https://www.sciencedirect.com/science/artic-
le/pii/S0306261921002221

GYENGED TASZIGALAS

Apro targyak fizikai kontaktus nélkiili, hanghullamok segitségével torténé moz-
gatasara fejlesztettek 1) modszert japan kutatok. 2018-ban Arthur Ashkin fizikai
Nobel-dijat kapott hasonlé modszer kidolgozasaért és biologiai rendszerekben tor-
ténd alkalmazasaért. O 1ézersugarakat hasznalt atomok, molekuldk, sét él6 sejtek
mozgatasara. 1987-ben ugy sikeriilt baktériumsejtet elkapni és mozgatni ezekkel
az optikai csipeszekkel, hogy az tlélte a kényszeritd eszkoz alkalmazasat.

A most ismertetett eljaras soran félgomb alakban elhelyezett ultrahangforra-
sokkal olyan haromdimenziés akusztikus teret hoznak 1étre, amely bizonyos tar-
gyakat képes megragadni.

A szerzok szerint a fényhulldmok helyett hanghullamokat alkalmazva sokkal
sz¢lesebb mérettartomanyban lehetnek a mozgatando targyak. A cikkhez mellékelt
videofelvételen demonstracioként apro polisztirol golyot emeltek fel egy asztalrol.

Kondo, S. - Okubo, K.: Mid-air Acoustic Tweezers for Non-contact Pick up Using
Multi-channel Controlled Ultrasonic Transducer Arrays. Japanese Journal of Applied
Physics, 60, Number SDDD16, Published 2 June 2021. DOI: 10.35848/1347-4065/
abfebd, https://iopscience.iop.org/article/10.35848/1347-4065/abfebd/pdf
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