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Tematikus összeállítás

EPIDEMIOLÓGIA ÉS JOGTUDOMÁNY

EPIDEMIOLOGY AND LAW

VENDÉGSZERKESZTŐK: LŐRINCZ VIKTOR OLIVÉR, GÁRDOS-OROSZ FRUZSINA

BEVEZETÉS

INTRODUCTION

Lőrincz Viktor Olivér1, Gárdos-Orosz Fruzsina2

1tudományos segédmunkatárs, Társadalomtudományi Kutatóközpont Jogtudományi Intézet, Budapest

lorincz.viktor@tk.hu
2tudományos főmunkatárs, Társadalomtudományi Kutatóközpont Jogtudományi Intézet, Budapest,

egyetemi docens, Eötvös Loránd Tudományegyetem Állam- és Jogtudományi Kar, Budapest

orosz.fruzsina@tk.hu

A Társadalomtudományi Kutatóközpont Jogtudományi Intézete a koronavírus 
miatt kialakult helyzetben úgy döntött, hogy a Nemzeti Kutatási, Fejlesztési 
és Innovációs Hivatal által finanszírozott „A magyar jogrendszer reakcióké-
pessége 2010 és 2018 között (FK 129018)” kutatás folytatásaként elindítja az 
„Epidemiológia és jogtudomány” kutatási projektet, melyet a kutatóközpont is 
támogatott. A hatékony vakcina vagy gyógyszer kifejlesztéséig az emberi vi-
selkedést és így a vírus terjedését is befolyásoló jogszabályoknak kiemelkedő 
szerepük van. Mivel azonban a jogtudomány és az epidemiológia kapcsolatával 
foglalkozó kutatások száma csekély, így az új helyzet jobbára felkészületlenül 
érte a jogot. Az egyik fő kérdés éppen ezért az lett, hogy a veszélyhelyzetre 
vonatkozó ideiglenes jogalkotás milyen felhatalmazásra alapítható, és mik en-
nek a felhatalmazásnak a korlátai. Úgy tűnik azonban, hogy egyes korlátozások 
tartósan is fennmaradnak, így szükségessé vált annak megvizsgálása is, hogyan 
illeszkednek ezek az új szabályok a jogtudomány és jogdogmatika kereteibe. 
A Jogtudományi Intézetben 2020 tavasza óta zajlanak az erre vonatkozó kutatá-
sok, ebből szeretnénk egy összefoglalót adni a tematikus blokk keretében. A ta-
nulmányok bemutatják a főbb jogági kérdéseket, köztük olyanokat is, amelyek 
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ugyan nagy visszhangot kaptak a sajtóban és a közvéleményben is, de amelye-
ket tudományos igénnyel eddig nem dolgoztak fel. A tanulmányok így kitérnek 
a veszélyhelyzet bevezetésének és megszűnésének jogi kérdéseire, a járvány 
fennállásának büntetőjogi definíciójára, az államok és az egyének felelősségére, 
a tudományos tények és rémhírek viszonyára. A szerzők bemutatják a közigaz-
gatási rendszer reakcióit és a munkajogi szabályok változását is. A tematikus 
blokk rávilágít a kialakult helyzet legnagyobb problémájára: a jövőre vonatkozó 
jogalkotás, a jogbiztonság követelményének és a folyamatosan változó helyzet-
nek az ellentétére. 

A blokk átfogó címe egyben kijelöli a további kutatási irányokat is, bár a jo-
gász szerzők elsősorban a koronavírus-járványhoz kapcsolódó jogi szabályozás-
ra koncentrálnak, szándékunkban áll bővíteni a kutatást az epidemiológia és jog 
további interdiszciplináris területei, így például a nem fertőző betegségek egyes 
jogi kérdései felé.

A tematikus blokkban Gárdos-Orosz Fruzsina és Pap András László A járvány 
kezelésének alkotmányjogi vonatkozásai című tanulmánya összegzi a járvány 
állami kezelésének alkotmányjogi vonatkozásait. Áttekinti a veszélyhelyzet ki-
hirdetésére és fenntartására, majd megszüntetésére vonatkozó dilemmákat, a kü-
lönleges jogrend sajátosságait. Az „Epidemiológia és jogtudomány” kutatás során 
készült adatbázist felhasználva a veszélyhelyzeti rendeletek rövid elemzését adja, 
majd kitér arra, hogy mely alapvető jogokat érintették a korlátozások és a járvány 
egyéb következményei. A tanulmány részletesebben az egyenlőség, diszkriminá-
ció-tilalom kérdéskörével foglalkozik a járványügyi szabályokkal és gyakorlattal 
összefüggésben.

Hoffmann Tamás, Marton Péter és Łukasz Gruszczyński Az államok felelős-
sége a SARS-CoV-2-járvány feltartóztatásához mint nemzetközi betegségmeg-
előzéshez kapcsolódóan című tanulmánya azt vizsgálja, hogy fennáll-e az állam 
nemzetközi jogi felelőssége abban az esetben, ha nem tesz a megfelelő időben ha-
tékony intézkedéseket egy járvány továbbterjedésének megakadályozására. A ta-
nulmány bemutatja, hogy a fertőző betegségek milyen nemzetközi kockázattal 
járnak, majd a cikk megvizsgálja, hogy a nemzetközi jog általános államfelelős-
ségi szabályai, illetve az Egészségügyi Világszervezet (WHO) speciális szabályai 
alapján milyen esetekben vonható felelősségre egy állam, végül pedig a jelenlegi 
Covid19-járvány kapcsán fogalmaz meg következtetéseket, különös tekintettel a 
Kínai Népköztársaságra.

Ambrus István és Hollán Miklós A fertőző betegségek elleni küzdelem a ma-
gyar büntetőjogban: régi problémák és új aspektusok a Covid19-járvány idején 
című tanulmányában a szerzők foglalkoznak olyan klasszikus tényállásoknak a 
Covid19-járvány idején felmerülő alkalmazási lehetőségeivel, mint például a testi 
sértés és az emberölés. Ebben a körben elsősorban a szándékos bűncselekmé-
nyek kísérletének lehet gyakorlati jelentősége, miután a főként cseppfertőzéssel 
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terjedő vírusfertőzés viszonylatában az okozati összefüggés és ennek folytán a 
befejezett bűncselekmény miatti büntetőjogi felelősség megállapítása általában 
akadályba ütközik. A tanulmány a járvány büntetőjogi fogalmának meghatáro-
zásával is foglalkozik, figyelemmel arra, hogy a szoros értelemben vett járvány-
ügyi bűncselekmény – a járványügyi szabályszegés – a pandémia időszakában 
releváns alakzata kizárólag járvány idején követhető el. Erre példaként szolgálhat 
a házi karantén engedély nélküli elhagyása. Ezen előkérdés eldöntése azért jelent 
komoly dilemmát, mert a járványt a Büntető Törvénykönyv nem definiálja, az 
ugyanakkor nem egyértelmű, hogy – explicit hatósági kihirdetés hiányában – a 
büntetőbíróságok maguk is jogosultak-e annak megállapítására, hogy a kapcso-
lódó egészségügyi ágazati szabályok szerint a járványhelyzet effektíve fennáll-e. 
A szerzők áttekintik továbbá a 2020. évi fejlemények miatt szükségessé vált jog-
alkotást, ezen belül is elsősorban a büntetőjogi és a szabálysértési jogi krimi-
nalizációs és dekriminalizációs törekvéseket, amelyek az Alaptörvény 53. cikke 
alapján kihirdetett veszélyhelyzetre figyelemmel akár kormányrendeleti szinten 
is szabályozást nyerhettek. 

Bencze Mátyás és Győry Csaba Hírek szárnyán: a rémhírterjesztés bűncse-
lekménye és a jogbiztonság című írása azt vizsgálja, hogy milyen problémák 
merültek, illetve merülhetnek fel az új koronavírus-járványra tekintettel módo-
sított Büntető Törvénykönyvben szereplő „rémhírterjesztés” bűncselekményé-
nek jogi megítélésével kapcsolatban. A szerzők amellett érvelnek, hogy a mó-
dosított, de már a korábbi törvényi szabályozás is több olyan fogalmat használ, 
amelynek értelmezési tartománya meglehetősen bizonytalan, és ez negatív ha-
tással van a büntető törvényekkel kapcsolatos azon alkotmányos követelmény 
érvényesülésére, amely szerint a jogalkotónak az állampolgárok számára érthe-
tő módon kell megfogalmazni a büntetőjogi tilalmakat. Következtetése szerint 
az állampolgárok elbizonytalanodása „dermesztően” hathat a véleménynyilvá-
nítás és a sajtószabadság alapjogának gyakorlására, ami akár a járvány elleni 
védekezést is nehezítheti.

Balázs István, Hoffman István és Hungler Sára „Veled Uram, de nélkü-
led” – állam, önkormányzatok, munkáltatók a koronavírus idején című tanul-
mánya azt vizsgálja, hogy a veszélyhelyzet első időszakának 2020. június 18-i 
megszűnése után, számos rendelkezés hatályban maradásával a Covid19-jár-
ványveszély a magyar jogrendszerben milyen tartós nyomokat hagy. A közigaz-
gatási jogban megmaradó rendelkezések a járványügyi intézkedésekhez csak 
közvetetten kapcsolódtak: az eljárásokat alakítják át az Általános közigazgatási 
rendtartás elsődlegességét gyengítő, az engedélyezési eljárások tekintetében 
sajátos mögöttes szabályként jelentkező külön törvényi szabályok. A veszély-
helyzeti jogalkotás szűkítette az önkormányzatok mozgásterét, ugyanakkor bő-
vítette is, a különleges gazdasági övezetekre vonatkozó szabályok pedig erősen 
érintették a gazdasági önállóságukat. A munkajogi szabályozás tekintetében 
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a kollektív megállapodások érvényének lerontása és a munkáltató egyoldalú 
jogosultságának növelése a járványügyi veszélyhelyzet után is megmaradt, to-
vább növelve az egyéni autonómiát a munkaviszonyban. A szerzők úgy vélik, 
a járványveszélyhez köthető „jogalkotási alapzaj” háttérként szolgált bizonyos 
változtatások és átalakítások elvégzéséhez, amelyek egyébként nagyobb figyel-
met kaptak volna.
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A JÁRVÁNY KEZELÉSÉNEK ALKOTMÁNYJOGI VONATKOZÁSAI

CONSTITUTIONAL LAW AND THE PANDEMIC

Gárdos-Orosz Fruzsina1, Pap András László2

1tudományos főmunkatárs, Társadalomtudományi Kutatóközpont Jogtudományi Intézet, Budapest,

egyetemi docens, Eötvös Loránd Tudományegyetem Állam- és Jogtudományi Kar, Budapest
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2az MTA doktora, egyetemi tanár, Eötvös Loránd Tudományegyetem Gazdálkodástudományi Intézet, Budapest, 
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ÖSSZEFOGLALÁS

A tanulmány összegzi a járvány állami kezelésének alkotmányjogi vonatkozásait, az „Epidemio-
lógia és jogtudomány” kutatási projekt keretében született írások legfontosabb kérdéseinek és 
megállapításainak bemutatásával. Az írás második fele az egyenlőség és diszkriminációtilalom 
kérdéskörének releváns aspektusait mutatja be.

ABSTRACT

The authors provide an overview of the most important pandemic-related constitutional devel-
opments and issues, with special focus on the findings of a research project carried out by the 
Centre for Social Sciences Institute for Legal Studies. The second part of the essay focuses on the 
relevant dimensions of equality and anti-discrimination law.

Kulcsszavak: veszélyhelyzet, felhatalmazási törvény, diszkrimináció

Keywords: state of emergency, enabling act, discrimination

E tanulmány az „Epidemiológia és jogtudomány” kutatási projekt keretében szü-
letett írások legfontosabb kérdéseinek és megállapításainak bemutatásával ösz-
szegzi a járvány állami kezelésének alkotmányjogi vonatkozásait. Az összegzés 
áttekinti a veszélyhelyzet kihirdetésére és fenntartására, majd megszüntetésére 
vonatkozó dilemmákat, a különleges jogrend sajátosságait. Az „Epidemiológia 
és Jogtudomány” kutatás során készült adatbázis alapján a részt vevő kutatók 
áttekintették a legfontosabb változásokat számos alkotmányjogi kérdésben (lásd 
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Győry–Weinberg, 2020; Balázs–Hoffman, 2020; Drinóczi, 2020; Szente, 2020; 
Szilágyi, 20211), többek között az alapjogok védelmének alakulására vonatko-
zóan, részben blogposztok formájában (URL1). E rövid írás részletesebben Pap 
András László kutatásával, az egyenlőség és diszkriminációtilalom kérdésköré-
vel foglalkozik.

1. A VESZÉLYHELYZET KIHIRDETÉSÉVEL KAPCSOLATOS ALKOTMÁNYOSSÁGI PROBLÉMÁK – 

AZ ALKOTMÁNYÉRTELMEZÉS HATÁRAI

Az Alaptörvény 53. cikkébe foglalt veszélyhelyzet, amely Magyarországon a Co-
vid19-fertőzéssel összefüggésben kihirdetésre került egy a hat, Alaptörvényben 
foglalt különleges jogrend közül. A veszélyhelyzetet a kormány hirdetheti ki, ez 
Magyarországon 2020. március 11-én történt meg (40/2020. (III. 11.) Korm. rend. 
A Veszélyhelyzet Kihirdetéséről). Ilyen helyzetben a kormány jogosult törvény 
erejével bíró rendelet alkotására, amely eltérhet bármely hatályos jogszabálytól. 
A rendeletek csak a veszélyhelyzet kezelésére jöhetnek létre, és annyi ideig ma-
radhatnak hatályban, amíg az a veszélyhelyzet miatt szükséges. A veszélyhelyzet 
az Alaptörvény szerint az ipari katasztrófa és a természeti csapás. Magyarorszá-
gon sarkalatos törvény határozhatja meg a veszélyhelyzet kezelésének részletes 
szabályait, amely a katasztrófavédelemről szóló 128/2011. katasztrófavédelmi tör-
vényben történik meg.

A katasztrófavédelmi törvényben olyan korlátozások lehetősége jelenik meg, 
mint a közigazgatási eljárási szabályoktól való eltérés, szerződéskötési kötele-
zettség előírása, beavatkozás magáncégek irányításába vagy a szabad mozgás 
és gyülekezés korlátozása a járvány terjedésének a megakadályozása érdekében 
(A Katasztrófavédelemről szóló 2011. évi CXXVIII. törvény, 47–49. §).

A veszélyhelyzet kihirdetését követően már áprilisban és májusban megjelen-
tek azok a kritikák, amelyek szerint Magyarországon „alkotmányos puccs tör-
tént” (Baer, 2020), a hatalom teljes megragadása és a kormány korlátlan felha-
talmazása által az ország a diktatúra szélére sodródott (lásd például Scheppele, 
2020). Mindezek miatt a kutatás során legelőször azt vizsgáltuk, hogy a veszély-
helyzet kihirdetése alkotmányosnak tekinthető-e, illetve hogy az a felhatalmazás, 
amelyet a kormány kapott a Parlamenttől annak érdekében, hogy a veszélyhely-
zetet rendeleti úton kezelje, alkotmányos-e.

Szente Zoltán kutatásai arra mutattak rá, hogy az Alaptörvény 53. cikké-
ben foglaltakat nagyon tágan értelmezte a kormány akkor, amikor azokra ala-
pítva lehetségesnek látta a veszélyhelyzet kihirdetését. Szente kimutatja, hogy 
a magyar jogban a járványhelyzet soha nem minősült elemi csapásnak, és az 

1 Az adatbázis Rácz Lilla fiatal kutató közreműködésével épült.
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általánosan elfogadott, hétköznapi nyelvtani értelmezéssel összhangban a jog 
dogmatikai elemzése sem tud alátámasztani egy ilyen értelmezést. Álláspontja 
szerint a kormány tulajdonképpen kiegészítette az Alaptörvényt egy, a kataszt-
rófavédelmi törvényben egyébként a veszélyhelyzeti intézkedés körébe vont ka-
tegóriával.

A másik nagy alkotmányjogi kérdés az volt, hogy lehetséges-e a veszélyhelyzet 
kihirdetése akkor, ha egyébként más speciális szabályok a jogrendben lehetővé 
teszik a helyzet kezelését. Az egészségügyi törvény (Az Egészségügyről szóló 
1997. évi CLIV. törvény) a katasztrófavédelmi törvény mellett számos lehetőséget 
kínált e tekintetben. Például az országos tisztifőorvos kötelező tesztelést rendel-
het el, karanténról dönthet, és szabadságkorlátozást vezethet be azok esetében, 
akik fertőzöttek.

Győry Csaba, Balázs István és Hoffmann István rámutatnak arra, hogy ez a 
jogi következtetés akkor vált látványossá, amikor az országos tisztifőorvosnak 
néhány napig ugyanazokat a rendeleti szabályokat kellett meghoznia, amelye-
ket a kormány korábban rendeletben szabályozott, mert jogilag a felhatalma-
zási törvény hatálybalépésének idején nem volt megoldható a rendeleti folya-
matosság.

2. A KORMÁNY KORLÁTLAN FELHATALMAZÁSA

A fentinél sokkal intenzívebben vitatott kérdés volt az az alkotmányjogban, hogy 
az április elsején kihirdetett, a koronavírus elleni védekezésről szóló törvény mi-
ként adott korlátlan felhatalmazást a kormány számára a vírus terjedésének meg-
akadályozására és a hátrányos következményeinek enyhítésére vonatkozó ren-
deleti szabályok megalkotására, amikor az Alaptörvény szerint a felhatalmazás 
minden rendelet esetében 15 napig tart, amelyet az Országgyűlés meghosszabbít-
hat (A koronavírus elleni védekezésről szóló 2020. évi XII. törvény). A szakiroda-
lom felhatalmazási törvénynek is nevezte ezt a jogszabályt, tartva attól, hogy ez 
a hatalmi visszaélésekre lehetőséget biztosító törvény nem rendeltetésszerű-jóhi-
szemű alkalmazás esetében az államhatalom totális koncentrációjához vezethet, 
amelyre a történelemben számos példa volt (Halmai, 2020). A törvény ugyanis 
lehetőséget adott arra, hogy a veszélyhelyzet fennállásának végéig, amely időpon-
tot a kormány állapít meg, a kormány bármely, a helyzet kezelésével összefüggő 
tárgykörben rendeletet alkosson.

Bár a felhatalmazást az Országgyűlés visszavonhatta, az Országgyűlés ülé-
sezésének felfüggesztéséről viszont ezt megelőzve a kormány rendeleti formá-
ban dönthetett volna, így akadályozva a korlátlan felhatalmazás megszüntetését. 
E gyanakváson alapuló gondolkozás az alkotmányjognak biztosan sajátja, hiszen 
az alkotmányjog kodifikációja mindig azt igényli, hogy a közhatalommal, ál-
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lamhatalommal való visszaélést a jog megakadályozza. Egy jó kodifikáció során 
nincsenek olyan kiskapuk a normaszövegben, amelyek a hatalommegosztásra és 
a közhatalom korlátozottságára épülő alkotmányos demokrácia alapelveinek ér-
vényesülését veszélyeztetnék. (Jegyezzük meg: a jog általában, például egy szer-
ződés esetében, azt az elvet követi, hogy reméljük a legjobbat, de készüljünk fel 
a legrosszabbra.)

3. ALKOTMÁNYBÍRÁSKODÁS ÉS EMBERI JOGOK

Az Alaptörvény különleges jogrend fejezetében olvasható veszélyhelyzeti szabá-
lyozás sok alkotmányos jog korlátozását lehetővé teszi, de vannak olyan jogok, 
amelyek még ebben az esetben sem korlátozhatóak teljes mértékben.

Az Alaptörvény 54. cikke a különleges jogrendre vonatkozó közös szabályok 
meghatározásakor úgy fogalmaz, hogy (1) Különleges jogrendben az alapvető jo-
gok gyakorlása – az élethez, az emberi méltósághoz való jog, valamint a tisztessé-
ges bírósági eljáráshoz való jog, illetve a kínzás, kegyetlen, embertelen bánásmód 
tilalma, illetve az emberen végzett kísérletek tilalma kivételével – felfüggeszthető 
vagy a szükséges és arányos mértéken túl is korlátozható. Különleges jogrendben 
az Alaptörvény alkalmazása nem függeszthető fel, az Alkotmánybíróság műkö-
dése nem korlátozható.

Egy ügyben például az Országgyűlési képviselők egynegyede az Alkotmány-
bírósághoz fordult egy olyan rendelet alkotmányellenességét állítva, amely 
nemzetstratégiai jelentőségűvé emelte két médiapiaci szereplő fúzióját. Az in-
dítványozók szerint ez nemcsak törvényellenes volt, hanem az állam a plurális 
média védelmére vonatkozó alkotmányos kötelezettségét is sértette. Az Alkot-
mánybíróság úgy döntött, hogy nincs hatásköre gazdaságpolitikai kérdésekben, 
azaz nem bírálhatja felül a kormányt azon véleményében, miszerint a fúzió 
nemzetstratégiai jelentőségű, így nem vonatkoztak rá az általános versenyható-
sági szabályok. Tehát a rendelet nem sértette az Alaptörvényt, a médiapluralitás 
alkotmányos elvét vagy a polgárok plurális médiához fűződő jogait (16/2020. 
(VII. 8.) AB határozat).

Egy másik esetben – erről külön is lesz szó e lapszámban – az Alkotmánybíró-
ság megállapította, hogy nem alaptörvény-ellenes a rémhírterjesztéssel kapcsola-
tos új büntetőjogi szabályozás, amelyet különleges jogrend idején kell alkalmaz-
ni. A határozat ugyanakkor alkotmányos követelményként megállapította, hogy 
a rémhírterjesztés bűntettére vonatkozó rendelkezés csak az olyan tény közlését 
fenyegetheti büntetéssel, amelyről az elkövetőnek a cselekmény elkövetésekor 
tudnia kellett, hogy hamis, vagy amelyet maga ferdített el, és amely a külön-
leges jogrend idején a védekezés akadályozására vagy meghiúsítására alkalmas 
(15/2020. (VII. 8.) AB határozat).
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4. A MEGNÖVEKEDETT TÁRSADALMI EGYENLŐTLENSÉGEK

A koronavírus és az ahhoz köthető intézkedésekkel valószínűleg leggyakrabban a 
diszkrimináció, más szóval a hátrányos megkülönböztetés tilalma, illetve pozitív 
értelemben az egyenlő bánásmód követelménye mint alkotmányos alapjog merül 
fel. Az alkotmány az alapjogvédelem során elsősorban az állam számára határoz 
meg cselekvési korlátokat és kötelezettségeket, amelyek sajátos kihívásokat je-
lentenek egy olyan járvány esetében, amely eleve célzottan, hátrányosan érinti a 
táradalom egyes csoportjait. 

Nézzünk néhány példát a csoportspecifikus hatásra! Elsőként emberi, társadal-
mi cselekvéstől függetlenül is erőteljesebben jelentkezik a vírus bizonyos csopor-
tok vonatkozásában. Ilyen az idősek vagy krónikus betegek kiemelt veszélyez-
tetettsége. Ettől elkülönült eset az, amikor a vírussal kapcsolatos intézkedések 
automatikusan hátrányosan érintenek egyes csoportokat. A siketeket (világban 
a becsült számuk 466 millió) például a kötelezően viselt maszk akadályozza a 
szájról olvasásban. A New York-i ortodox zsidók például nemcsak arra panasz-
kodtak, hogy a látogatási tilalommal sújtott kórházakban a közösség nem vehet 
a vallási előírásoknak megfelelő búcsút a haldoklóktól, de a kötelező határidőn 
belül eltemetni sem tudták halottaikat (adminisztratív és egészségügyi kapacitás 
hiányában). A karantén tovább nehezíti a fogyatékossággal élők vagy menekült-
táborban élők szolgáltatásokhoz hozzáférését is. A vírushelyzetből közvetetten 
fakadó egyenlőtlenségek következő, talán legbonyolultabb köre olyan társadalmi 
jelenségeket érint, amelyek következménye az lesz, hogy akár maga a vírus, vagy 
az állami intézkedések (vagy éppen azok elmaradása) bizonyos csoportokat köz-
vetlenül hátrányosan érintenek. 

 A The New York Times 2020 júliusában publikált (május végi adatok alapján, 
közel ezer megyében és 640 ezer betegen végzett) elemzése (Oppel et al., 2020) 
például kimutatta, hogy az ország különböző területein, a városokban, a kert-
városokban és a vidéken valamennyi korcsoportban egyaránt elmondható a fe-
kete és a hispán lakosság felülreprezentációja a koronavírusos megbetegedések 
terén. A két etnikai csoportba tartozó személyek fertőzöttsége háromszorosa fe-
hér szomszédaiknak, és kétszer akkora valószínűséggel halnak meg. Az okok, e 
két csoport rosszabb szocioökonómiai helyzetéből fakadóan többfélék lehetnek: 
általánosan rosszabb az egészségi állapotuk, felülreprezentáltak azokban a foglal-
koztatási ágakban, ahol nem lehetséges az otthoni munkavégzés vagy a távolság-
tartás, többet utaznak tömegközlekedési eszközökön, illetve zsúfoltabb lakáskö-
rülmények között, az idősebb generációkkal közös térben élnek.

A járványügyi szabályok szankcionálása során is egyetemesnek tekinthető a 
faji-etnikai kisebbségeket érintő kiemelt figyelem és sok esetben az erőszako-
sabb hatósági fellépés. A Black Lives Matter mozgalom előretörése Amerikában 
annak a jól dokumentált jelenségnek a következménye, hogy a meglévő, ez eset-
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ben faji-etnikai alapon konceptualizált társadalmi egyenlőtlenségeket (például a 
büntető-igazságszolgáltatási rendszerben, ezen belül kiemelten a rendészet terén) 
felerősítik a vírus és a járványügyi intézkedések (McCrudden, 2020). 

Hasonló adatokat láthatunk az őslakosok vonatkozásában: itt is általános a 
rosszabb egészségi állapot (több a kardiovaszkuláris probléma, asztma, cukor-
betegség), és kevesebb a társadalombiztosítási ellátott, gyakran a vírus elleni vé-
dekezést nyelvi nehézségek is akadályozzák (amennyiben csak vagy leginkább a 
törzsi nyelvet beszélik), és a lazuló rendészeti-igazgatási kapacitás erősíti a de-
foresztációt, a közösségek életterének további csökkenését (lásd például URL2). 
A rezervátumokban működő kaszinók bezárása további jelentős gazdasági terhe-
ket ró az amerikai őslakosokra.

Közép-Európában a roma aktivisták és kutatók mutatnak rá a vírus hatására, 
amely az állami szolgáltatórendszer alul- és felülműködésében egyaránt megjele-
nik. A rendészeti szervek kiemelt „figyelme”, gyakran erőszakos fellépése (ahol 
a járványügyi intézkedések túlkapásokhoz vezethetnek) a szociális ellátórendszer 
gyengeségével párosul. A 12 millió európai roma fele az Európai Unióban él, és 
itt 80%-uk szegénységben, megfelelő járványvédelmi eszközök nélkül (Tudor, 
2020). Az Unió Alapjogi Ügynökségének 2016-os jelentése szerint az európai 
romák 30%-a olyan háztartásban él, ahol nincs vezetékes ivóvíz, 46%-uk pedig 
olyan helyen, ahol nem található beltéri illemhelyiség, zuhanyzó vagy fürdő. Ma-
gyarországon több mint 250 olyan település volt, ahol a víz- és csatornarendszer 
hiánya miatt csak közkutakból lehet vízhez jutni (Uszkiewicz, é. n.). Ez nyilván-
valóan akadályozza a járvány elleni védekezés alapjául szolgáló higiéniás előírá-
sok betartását. A vírus elleni védekezés keretében elrendelt iskolabezárások, az 
online távoktatás fokozza az egyébként sem behozható hátrányokat és az iskolai 
lemorzsolódást. A technológiai eszközök és a használatukhoz szükséges tudás 
hiánya mellett, sok család esetében olyan elemi feltételek is hiányoznak ugyanis, 
mint az áram.

Természetesen nemcsak a faji-etnikai kisebbségeket sújtja kiemelten a vírus: 
nehezebb a távoktatásban és távmunkában egyszerre dolgozó egyedülálló szülők, 
többnyire nők helyzete, ahogy az otthoni beteg- és idősápolás is jobban sújtja 
a nőket. A vírus tovább tágítja a férfiak és nők közötti egyenlőtlenség ollóját. 
A távolságtartás és a karantén a világ munkaerőpiacának 81%-át érintette: a nő-
ket azonban lényegesen súlyosabban. A női foglalkoztatás a világ legtöbb helyén 
formális munkaviszonyon kívül és társadalombiztosítási ellátás nélkül folyik – 
és a pandémia alatt is elsőként e munkahelyek szűnnek meg. A gyengébb gaz-
daságú országokban ez akár 90% feletti is lehet (Addati et al., 2018), amelynek 
28%-a a családi vállalkozásban végzett (nem dokumentált) munka (Moussié–Sta-
ab, 2020). A pandémia rontotta a nők helyzetét az igazságszolgáltatáshoz történő 
hozzáférésben is. Az ENSZ rámutat a családon belüli és párkapcsolati erőszak, 
a szexuális erőszak radikális emelkedésére, ahol a rendőrség kapacitáshiánnyal 
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szembesül, és a bírósági rendszer is lassabban működik (ha egyáltalán); csökken 
a szociális és jogsegélyszolgálatok emberi erőforrása, akadoznak a távoltartási 
lehetőségek, veszélyesek és gyakran bezárnak az anyaotthonok (URL3). A jár-
vány visszafordíthatja a nők és lányok érdekében folytatott több évtizedes küz-
delmet is: a gyermekházasságok számát láthatóan növeli az iskolák bezárása (és 
a szegénység), de a tiltott női nemiszerv-csonkítás is gyakoribb a családvédelmi 
és rendészeti kapacitáscsökkenés miatt. A vírus elleni védekezést és az állami 
szolgáltatások igénybevételét nehezíti, hogy globálisan 20%-kal kevesebb nőnek 
van okostelefonja és internet-hozzáférése, mint férfinak.

A kérdés az, hogy felmerül-e az állam vagy intézményeinek valamilyen jogi 
felelőssége a fókuszáltan jelentkező, kiemelten hátrányos helyzet vonatkozásá-
ban. A releváns jogtudományi kutatások arra fókuszálnak, hogy az antidiszkri-
minációs jog eszközeivel hogyan ragadható meg mindez. Ennek megértéséhez 
tekintsük át a diszkrimináció jogi fogalmát!

5. A DISZKRIMINÁCIÓS JOG VÁLASZLEHETŐSÉGEI

A polgárok, az emberi lények származástól, vagyoni helyzettől, egészségi ál-
lapottól vagy egyéb személyes tulajdonságuktól független „jogegyenlősége” a 
posztfeudális modern társadalmak posztulátuma, és az emberi jogok egyetemes-
ségére épülő 20. századi világrend alapvetése. Ez ugyanakkor nem jelent jogilag 
kikényszeríthető védelmet a vagyoni, társadalmi vagy éppen biológiai adottságok 
tekintetében fennálló különbségekkel szemben. 

A „hátrányos megkülönböztetés tilalma” mint jogi előírás nem egy önmagá-
ban értelmezhető deklaráció, nem általános tilalmat jelent, hanem több további, 
konkrét, jogilag specifikusan meghatározott értelmezési tartomány metszetében 
kap értelmet. Egyrészt a jogalkotónak meg kell határoznia azokat a (többnyire a 
személyiség lényegi vonásának tartott, úgynevezett) tulajdonságokat (mint pél-
dául a nemzetiség, faj, nem, szexuális orientáció), amelyekre alapozva a különb-
ségtétel tilalmazott. A magyar jogalkotó a közösségi jog irányelveiben megfo-
galmazott védelem átültetésekor, az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség 
előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. törvény (Ebktv.) megalkotásakor a szé-
leskörűen értelmezhető „egyéb tulajdonságon” alapuló hátrányos megkülönböz-
tetésre is kiterjesztette a diszkrimináció tilalmát (bővebben lásd például Balogh 
et al., 2010).

A diszkriminációtilalom fogalmának további eleme, hogy csak valamilyen 
konkrét jog- és életviszonyban és konkrét kötelezettek vonatkozásában értel-
mezhető. Ez lehet az állam például közoktatási, rendészeti vagy egészségügyi 
ellátórendszerében, de a privátszférára is kiterjedhet a munka világában vagy a 
nyilvánosan elérhető szolgáltatások terén. 
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Az antidiszkriminációs jog cizellálja a tiltott hátrányos megkülönböztetés for-
máit: közvetlen hátrányos megkülönböztetésről akkor beszélünk, ha „összeha-
sonlítható helyzetben lévő” személyek között, valamely (a fentiek szerint védett) 
csoportképző tulajdonsága miatt kerül sor különbségtételre, anélkül, hogy ez a 
jogviszony tárgyával tárgyilagos mérlegelés szerint észszerű összefüggésben 
lenne. Közvetett hátrányos megkülönböztetésről akkor beszélünk, amikor semle-
gesnek és elfogulatlannak tűnő (és esetleg valóban annak is szánt) intézkedések 
végrehajtása folyamán kiderül, hogy azok egy bizonyos, körülírható, védett tulaj-
donsággal jellemezhető csoporthoz tartozó személyek számára hátrányokhoz ve-
zetnek. Emellett külön diszkriminációtípusként jelenik meg a „zaklatás”, amikor 
valamilyen intézkedés, feltétel, mulasztás, utasítás vagy gyakorlat következtében 
az áldozat méltóságát, személyét sértő, megalázó légkör alakul ki. Itt a zaklatás-
mentes ügymenet megteremtésének kötelezettsége a munkáltatót, adott esetben 
az intézményt működtető állami szervet vagy szervezetrendszert terheli. Legin-
kább ez a fogalom alkalmas arra, hogy megragadja az intézmények struktúrájába, 
gyakorlatába kódolt – a járvány során felerősödő – kirekesztést (bővebben lásd 
Pap, 2017).

Összefoglalva elmondható, hogy a diszkrimináció, a hátrányos megkülönböz-
tetés tilalma, noha a köznyelvben elterjedt az előítéletességgel összefüggésbe 
hozható jelenségekre kiterjesztő, tágabb értelmű használata, egy (meglehetősen 
komplex) jogi fogalom, amely bizonyos magatartásokat (jogi) szankció (például 
pénzbüntetés) mellett tilalmaz. A diszkrimináció tilalma bár erőteljes, de értelem-
szerűen korlátozott hatáskörű eszköz a sokféle (és adott esetben igazságtalannak, 
erkölcsileg vállalhatatlannak tartott) társadalmi egyenlőtlenség elleni fellépésére: 
mégis, a jog a társadalompolitika és társadalmi igazságosság egyik adekvát esz-
köze, ezért a jogtudományi kutatások és elemzések egy része arra fókuszál, hogy 
a járvány és a járványügyi intézkedések sújtotta társadalmi környezetben melyek 
a mélyülő egyenlőtlenségek elleni fellépés lehetőségei.

6. ÖSSZEFOGLALÁS

A Jogtudományi Intézet alkotmányjogi természetű kutatásai során további kérdé-
sek fogalmazódtak meg a tulajdonhoz való jog korlátozásával, a szerződési sza-
badság védelmével, egyes adójogi változások alkotmányjogi értelmezésével vagy 
a szociális jogok, állami támogatások kérdéseivel kapcsolatban. Vizsgálatokat 
folytattunk a demokratikus működést lehetővé tévő pártszerkezet és a politikai 
vélemény médiakommunikációjával összefüggő kérdésekben a bírósági eljárás 
változásaival összefüggő problémák vonatkozásában. A pandémia kezelésének 
kereteit is az Alaptörvény határozza meg, így minden vonatkozó szabállyal kap-
csolatban feltehető első kérdés az, hogy illeszkedik-e az új, különleges norma 
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az alkotmányos jogrendbe. A különleges jogrendi szabályozás lényege az, hogy 
veszélyhelyzet esetében is alkotmányos helyzetben marad a működő állam, tehát 
nem lép ki az alkotmányon kívülre. Ezt az Országgyűlés és az Alkotmánybíró-
ság, valamint a civil társadalom is folyamatosan hivatott ellenőrizni, hiszen anél-
kül az alkotmányos követelmények csak pusztába kiáltott szavak. 

A kutatás „A magyar jogrendszer reagálóképessége (FK 129018)” NKFI által tá-
mogatott projekt része, amelyet a Társadalomtudományi Kutatóközpont „Epide-
miológia és jogtudomány” projektje is finanszíroz.
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ÖSSZEFOGLALÁS

A tanulmány rövid összegzést ad arról, hogy megállapítható-e az államok nemzetközi jogi fe-
lelőssége a SARS-CoV-2-járvánnyal kapcsolatos megfelelő megelőző intézkedések elmaradása 
kapcsán. A cikk első fele bemutatja, hogy az államokat milyen etikai kötelezettségek terhelik a 
járvány megelőzése kapcsán, figyelembe véve annak potenciálisan fatális kimenetelét, majd a 
nemzetközi közjog államfelelősségi szabályainak vizsgálatával igyekszik választ adni arra a kér-
désre, hogy lehetséges-e egy felelősségre vonási kísérlet.

ABSTRACT

The authors provide a brief overview of the question whether states could be held accountable 
for failing to take adequate and timely preventive measures concerning the SARS-CoV-2 epi-
demic. First the article describes the ethical duties of states during a pandemic with regard to 
its potentially lethal consequences, then assesses the international legal responsibility of states 
applying the general and special rules of international law.

Kulcsszavak: SARS-CoV-2, megelőzés, államfelelősség
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I. BEVEZETÉS

A Covid19 világjárvány világosan jelzi, hogy a globalizált világ mennyire kiszol-
gáltatott a fertőző betegségeknek. Ez felveti a kérdést, hogy az állam felelősségre 
vonható-e azért, ha nem hoz kellő időben hatékony intézkedéseket egy potenciá-
lisan halálos kórokozó elterjedésének megakadályozására. Ez írásunk központi 
kérdése.

A cikk az alábbi felépítést követi: a II. szakasz összefoglalja a betegségek meg-
előzésével kapcsolatos megfontolásokat, majd a III. szakasz az államfelelősségre 
vonatkozó legfontosabb általános nemzetközi jogi szabályokat és az Egészség-
ügyi Világszervezet (World Health Organization, WHO) idevágó nemzetközi 
egészségügyi szabályzatát (IHR) ismerteti. Végül a cikk IV. szakasza röviden 
összefoglalja, hogy ezek a szabályok hogyan alkalmazhatóak a Kínai Népköztár-
saságra (KNK).

II. FELELŐSSÉG HALÁLOS KÖVETKEZMÉNYLÁNCOLATOK KIALAKULÁSÁNAK ELKERÜLÉSÉÉRT 

A NEMZETKÖZI BETEGSÉGMEGELŐZÉS RÉSZEKÉNT

Ez a szakasz áttekintést nyújt azon okozati láncolatokról, amelyek nem közvetle-
nül szándékolt módon indulnak ki egy forrásországból, mégis előre jól fölmérhető 
egészségkárosodáshoz vagy életek elvesztéséhez vezethetnek egy másik ország-
ban, egy világjárvány kontextusában. Az ilyen okozati láncolatokra a további-
akban halálos következményláncolatként utalunk. Ilyen láncolatok létrejöhetnek 
szándékosan is, amire a nemzetközi és transznacionális fegyveres konfliktusok 
számos példát kínálhatnak. Fontos tehát hangsúlyozni, hogy az alábbiakban kife-
jezetten járványok közegére értendő az okfejtésünk, és az ebben a kontextusban 
jelentkező, határokon átnyúló, egészségkárosodást okozó hatásokra vonatkozik. 

Az etikai felelősség az ilyen, nem szándékoltan indított halálos következmény-
láncolatok tekintetében kontextusfüggő. Másként jelenik meg egy kórokozó vi-
lágméretű vagy akár csak több országot érintő elterjedése előtt és után – így pél-
dául azelőtt és azt követően, hogy a kormányok lépéseket tettek a ki- és beutazás 
korlátozására határaikon. Ugyancsak másként jelenik meg a hatékony védőoltás 
esetleges elérhetővé válása előtt és után.

Ha egy ország a WHO-t és más államokat nem értesít egy olyan közegészség-
ügyi probléma jelentkezéséről, amelynek nemzetközi következményei lehetnek, 
akkor a felkészületlenség és az éberség hiánya miatt – amelyre a továbbiakban 
felkészültségi deficitként utalunk – e következmények az érintett országok szá-
mára súlyosabbak lehetnek, mint amilyenek egyébként lettek volna. Így ugyanis 
az érintettek meg vannak fosztva a lehetőségtől, hogy korlátozó és egyéb intézke-
désekkel megvédjék vagy hatékonyabban védjék állampolgáraikat. Egészségügyi 
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személyzetük is ki van téve a felkészültségi deficit következményeinek, hiszen 
nincs tudomásuk a járványveszélyről, és hogy a beérkező betegek ellátásában 
megfelelő védekezés mellett kellene eljárniuk. Emellett az érintett területre utazó 
személyek esetében is fennáll az információhiányhoz köthető érdeksérelem.

Az értesítés elmaradásához hasonló következményekkel járhat az is, ha hiány-
zik a transzparencia egyes országok részéről a megbetegedettek számával és terü-
leti megoszlásával kapcsolatos adatok közzétételének tekintetében. Amennyiben 
pedig hatékony oltóanyag már rendelkezésre áll, ám hiányzik a teljes körű együtt-
működés egy, a betegség felszámolását célzó, globális oltási kampány megvaló-
sítására, ez ellehetetlenítheti a járvány sikeres kezelését, és közvetett felelősséget 
ró a járvány további alakulásának minden ártalmas következményével kapcsola-
tosan az ilyen erőfeszítésekben megfelelően közre nem működőkre. 

Az etikai felelősség mértékét és terjedelmét számos változó befolyásolja. Ezek 
közé tartoznak az érintett kormány kapacitásai és erőforrásai, valamint a pandé-
miát okozó kórokozó sajátosságai.

Gyakran hiányoznak a hatékony cselekvéshez szükséges kapacitások és erő-
források azokban a szegény országokban, amelyek humanitárius válságtól, fegy-
veres konfliktustól, természeti katasztrófától vagy éppen ezek kombinációjától 
szenvedtek már a járvány kitörését megelőzően is. Ezeket az országokat nem lehet 
teljes mértékben felelőssé tenni a hatékony cselekvés elmaradásáért.

A járvány feltartóztatásával kapcsolatos különböző mértékű nehézségekből 
eredően a különféle kórokozók sajátos tulajdonságai is alapvetően befolyásolják 
az etikai felelősség kérdését.

A SARS-CoV-2 koronavírus terjedését például különösen nehéz feltartóztatni, 
mivel transzmissziója gyakran a tünetek megjelenése előtt álló vagy tünetmentes 
hordozók révén történik. A fertőzött személyek fellelése is jelentős nehézségekbe 
ütközik, többek között a polimeráz-láncreakciós (PCR) tesztek nem kielégítő szen-
zitivitására és specifikusságára tekintettel (a fals negatív és fals pozitív eredmények 
problémája). A Covid19 betegséget külső jeleken és tüneteken keresztül nehéz ide-
jekorán diagnosztizálni, mivel ezek nagyobbrészt nem igazán specifikusak (más 
betegségek tüneteivel átfedést mutatnak). A halálozás egyenetlenül oszlik meg a 
korcsoportok között, és összefüggésben áll más betegségekkel is (korábban már 
fennálló krónikus egészségi problémákkal), még azzal együtt is, hogy egyébként 
bármely korosztály tagjai kórházi kezelésre szorulhatnak, ha megbetegszenek. 
Részben a kockázat egyenlőtlen eloszlásából adódóan tapasztalhatók jelei a szük-
séges mértékű társadalmi szolidaritás hiányának is, ami például a közegészség-
ügyi intézkedésekkel való együttműködés nem kielégítő mértékében fejeződhet 
ki. A kórházba kerülő személyek kezelése összetett, és jelentős kockázatot terhel 
az egészségügyi személyzetre; a betegség tartós egészségkárosodáshoz (például 
tüdő-, szív-, érrendszeri, vese- és neurológiai komplikációkhoz) vezethet, későbbi 
tartós kezelés (vesekárosodás esetén például dialízis) szükségességével együtt. 
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Tökéletes eredmény a feltartóztatás terén akkor sem várható, ha egy kormány-
zat részéről egyébként adott a szándék minden lehetséges fertőzött személy és 
kapcsolataik felderítésére, elkülönítésére, illetve tesztelésükre és, ha szükséges, 
a kezelésükre. A járvány elleni intézkedések részeként szükséges az emberek kö-
zötti kontaktusok számának csökkentése is a társadalmi érintkezés általános kor-
látozásán keresztül, annak érdekében, hogy lassítani lehessen, illetve meg lehes-
sen állítani a járvány terjedését a közösségben. Az ilyen beavatkozásnak nagyon 
magas gazdasági költsége lehet, és zavart kelthet az egészségügyi ellátórendszer 
működésében, elérhetetlenné téve fontos egészségügyi szolgáltatásokat. A társa-
dalmi következményekkel együtt jelentős politikai ára is lehet az ilyen korláto-
zásoknak, ha a közvélemény nem támogatja azokat, illetve, ha az intézkedések 
ellenállásba ütköznek, és erővel kell ezeknek érvényt szerezni.

A fertőző betegségek megelőzésével kapcsolatos etikai felelősség mértékére 
tehát hatással van, és eltérő intézkedéseket tesz szükségessé, ha például olyan, a 
SARS-CoV-2-től jelentősen különböző természetű kórokozók ellen kell fellépni, 
amelyek:

– ugyan halálos kimenetelűek lehetnek, de gyógyszerrel hatékonyan kezelhe-
tők (például a bubópestis, ha időben diagnosztizálják);

– a tünetek jelentkezése előtti stádiumban jellemzően nem fertőző, és a bete-
geket a tüneti stádiumban mozgásképtelenné tevő megbetegedéshez vezet-
nek (például az ebolavírus); 

– rovarok által terjesztett patogének (például a szúnyogok által terjesztett nyu-
gat-nílusi vírus); 

– emberről emberre jellemzően nehezen átadhatók (például a lépfene [anth-
rax]); 

– specifikus előfordulási mintázattal járó megbetegedésekhez (például a kole-
ra) vagy specifikusabb tünetekkel nagyobb bizonyossággal együtt járó meg-
betegedéshez (például a kanyaró) vezethetnek.

A SARS-CoV-2 esetében ezzel együtt, a feltartóztatás általános nehézségei mel-
lett is meghatározhatók bizonyos alapvető elvárások. Az államok felelőssége így 
legalább a következőkre terjed ki:

1. általánosan elfogadott célok elérése érdekében össze kell hangolniuk erőfe-
szítéseiket, és nem akadályozhatják mások erőfeszítéseit a fenyegetés visz-
szaszorítására; 

2. segítséget kell nyújtaniuk egymásnak a szükséges intézkedések terhei, pél-
dául a gazdasági költségek megosztása érdekében, valamint a szűkös gyógy-
szerek, orvosi berendezések és – várhatóan rövid távon – a védőoltások elér-
hetőségének globális összehangolása és optimális elosztása érdekében; 

3. biztosítaniuk kell a transzparenciát, és nem akadályozhatják a járványügyi 
adatok nyilvános elérhetőségét; 
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4. meg kell tenniük mindent, amit képességeik és erőforrásaik lehetővé tesz-
nek, hogy teszteljék és elkülönítsék területükön a fertőzött személyeket, és 
felderítsék a velük kapcsolatban állókat, akiket megfertőzhettek. 

A fenti követelmények bármelyikének figyelmen kívül hagyása halálos következ-
ményláncolatok kialakulásához járulhat hozzá, például ki- és beutazó személyek, 
illetve más országok kormányainak és egészségügyi személyzetének felkészült-
ségi deficitjén vagy éppen kulcsfontosságú gyógyszerek és orvosi berendezések 
hiányán vagy nem kielégítő mértékű elérhetőségén keresztül. Ez mind térben és 
időben megnyújtja a járványhoz kapcsolódó halálos következményláncolatokat.

Jelen állás szerint sajnos számos országról elmondható a Covid19 járvány kon-
textusában, hogy nem felelnek meg maradéktalanul a fenti elvárásoknak. Nem 
tanúsítanak kellő érdeklődést a hatékony nemzetközi összefogással kapcsolatban, 
a lehetőségeikhez mérten sem nyújtanak segítséget a rászoruló országoknak, nem 
kellően transzparensen járnak el, az információknak a közvélemény előli elrejté-
sére törekednek, vagy éppen nem tesznek komoly erőfeszítést a fertőzöttek felde-
rítésére és kapcsolataik felkutatására.

III. ÁLLAMFELELŐSSÉGI SZABÁLYOK PANDÉMIA MEGELŐZÉSÉNEK ELMULASZTÁSA ESETÉN 

III.1. Általános szabályok

A nemzetközi közjog alapján az államok felelősnek tekinthetőek nemzetközileg 
jogellenes cselekedeteikért. Egy állam nemzetközileg jogellenes cselekedetet kö-
vet el, ha cselekedete vagy mulasztása nemzetközi kötelezettségeinek megsérté-
sét jelenti, és ez az államnak betudható. Az állam felelőssége azonban csak akkor 
merülhet föl, ha egy másik államnak sérelmet okoz, és oksági kapcsolat állapít-
ható meg a nemzetközileg jogellenes cselekedet és a kár között. Ennek ellenére 
vannak olyan körülmények is, amelyek kizárják egy állam cselekedetének jogel-
lenességét (például vis maior vagy szükséghelyzet). A felelősség megállapítása 
esetén az országnak teljes mértékben meg kell térítenie a nemzetközileg jogelle-
nes cselekedete által okozott károkat. Ezeket az általános szabályokat tartalmazza 
az ENSZ Nemzetközi Jogi Bizottsága által kodifikált és továbbfejlesztett, Az álla-
mok nemzetközi jogsértő cselekedeteiért fennálló felelősségéről (ARSIWA) szóló 
jogszabálytervezet.1 Például egy cselekedet vagy mulasztás akkor is betudható az 
adott államnak, ha az nem valamely központi állami szervhez kapcsolódik, ha-

1 International Law Commission, Responsibility of States for Internationally Wrongful Acts 
(2001), a nyers változat csatolva a 2001. december 12-i, 56/83 számú Általános Közgyűlési határo-
zathoz, és javítva az A/56/49(Vol. I)/Corr.4 dokumentummal.
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nem olyanhoz, amely csak részben áll a kormány ellenőrzése alatt (például a helyi 
hatóságok). Ez így a szabályok megszegését tág értelemben értelmezi, és bármi-
lyen kárt annak tekint, függetlenül attól, hogy anyagi vagy erkölcsi jellegű-e. 
Ugyanakkor nem követelmény a vélelmezett elkövető állam vétkességének bi-
zonyítása (azaz a más állam megkárosítására irányuló szándék). Noha az álla-
mok az ARSIWA-t hivatalosan soha nem fogadták el kötelező erejűként (például 
nemzetközi egyezmény formájában), széles körben úgy tekintik, mint nemzetközi 
szokásjogot, amely elvben minden államra alkalmazandó (Crawford, 2006).

Ha eltekintünk az említett nemzetközi szabályok végrehajtásának problémájá-
tól, ezeknek az irányadó szabályoknak fontos jogi korlátai is vannak (például a 
hatályuk vagy az alkalmazási küszöb), ami megnehezíti az államok felelősségre 
vonását a vírus kitöréséért és terjedéséért. Ebben az összefüggésben azt is meg 
kell jegyezni, hogy az államok nemzetközi felelőssége csak nemzetközi szinten 
határozható meg: a Nemzetközi Bíróság eljárása révén (például a WHO alkotmá-
nyának 75. cikke alapján), valamely más, joghatósággal rendelkező nemzetközi 
bíróság által vagy egyoldalúan, a sérelmet szenvedett állam által. Ez természete-
sen nem lehetséges a sérelmet elszenvedett ország nemzeti bírósága előtt, mivel az 
államok szuverén egyenlőségük miatt mentelmi jogot élveznek a „par in parem 
non habet jurisdictionem” általános nemzetközi jogi alapelvből következően.2

III.2. Államfelelősség a WHO IHR alapján

Az Egészségügyi Világszervezet az ENSZ szakosított ügynöksége, amely a 
nemzetközi közegészségügyért felel. Döntéshozó testülete, az Egészségügyi Vi-
lágközgyűlés (World Health Assembly, WHA) jogosult rendeleteket elfogadni 
„olyan egészségügyi intézkedés és vesztegzár vagy minden egyéb olyan eljárás 
tárgyában, amelynek célja a betegségek egyik országból a másikba átterjedésének 
megakadályozása” (WHO statútuma 21. (a) cikk). Ezek a rendeletek a nemzetközi 
jogi gyakorlattól eltérően nem igényelnek állami ratifikációt, hanem automatiku-
san hatályba lépnek, és kötelezővé válnak valamennyi tagállam számára, kivéve 
azokat, amelyek hivatalosan az opt-out alkalmazást választják. 

Az első ilyen rendelet 1951-ben született, amikor a WHA elfogadta a Nem-
zetközi Közegészségügyi Szabályzatot (International Sanitary Regulations, ISR), 
amelynek célja „a betegségek nemzetközi elterjedése elleni maximális biztonság 
garantálása, a nemzetközi forgalom minimális befolyásolásával”. Ez hat beteg-
ségre vonatkozott (kolera, pestis, kiütéses tífusz, váltóláz, fekete himlő és sárga-
láz), amelyek kitöréséről a nemzeti hatóságoknak értesíteniük kellett a WHO-t. 

2 „Egyenlőeknek egymás fölött nincs szuverenitásuk.” Lásd például International Court of Jus-
tice, Jurisdictional Immunities of the State (Germany v. Italy: Greece intervening), 3 February 
2012, ICJ Reports 2012, 99.
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Az ISR korlátozott hatályú volt, mivel csak a fölsorolt betegségekre vonatkozott 
a bejelentési kötelezettség, és csekély mértékű kötelezettségvállalást igényelt az 
Egészségügyi Világszervezet tagállamaitól, mert legfontosabb célja a járványok 
kontroll alatt tartása volt a nemzetközi forgalom lehető legkisebb mértékű korlá-
tozásával. Annak ellenére, hogy az ISR-t 1969-ben átnevezték Nemzetközi Egész-
ségügyi Szabályzattá (International Health Regulations, IHR), alkalmazási köre 
folyamatosan csökkent, mivel az Egészségügyi Világközgyűlés először kizárta a 
tetű által terjesztett kiütéses tífuszt és váltólázat alkalmazási köréből, majd 1981-
ben – globális felszámolása miatt – a fekete himlőt is. Az IHR alá végül már csak 
a kolera, a pestis és a sárgaláz tartozott. 

A szabályozás sebezhetőségére azonban két nagy járvány kitörése is rámuta-
tott: 2003-ban a súlyos akut légzőszervi szindróma (SARS) megjelenése Kínában, 
amelyet 2004-ben Thaiföldön a patogén A-influenza (H5N1) új törzse követett. 
Mindkét esetben kezdetben hiányzott a hatékony nemzetközi együttműködés, mi-
vel a nemzeti hatóságok nem jelentették ezen új vírusok megjelenését, és így lehe-
tővé vált nemzetközi elterjedésük. Ennek következtében a nemzetközi közösség 
úgy döntött, hogy teljesen fölülvizsgálja az IHR-t.

2005-ben a WHA elfogadta a Nemzetközi Egészségügyi Szabályzat új ver-
zióját, amely jelentős módosításokat tartalmazott. A legfontosabb a 2. cikkely, 
amely kimondja, hogy az IHR célja „a világon minden embernek a védelme a be-
tegségek nemzetközi elterjedésével szemben”, vagyis a szabályzat minden olyan 
betegségre alkalmazandó, amely nemzetközi kockázatot jelenthet, és a szerződés-
ben részes államok kötelesek azonnal értesíteni a WHO-t, ha olyan váratlan vagy 
szokatlan közegészségügyi esemény történik, amelyik elég súlyosnak tűnik ah-
hoz, hogy nemzetközi jelentőségű közegészségügyi vészhelyzetet jelentsen (6–7. 
cikkely). Ilyen közegészségügyi esemény lehet, „amely

1. komoly hatással van a közegészségügyre; 
2. szokatlan vagy váratlan esemény; 
3. nemzetközileg elterjedhet; 
4. a nemzetközi utazási vagy kereskedelmi aktivitást valószínűleg jelentősen 

kell miatta korlátozni.” (Telesetsky, 2020)

Emellett a részes államok kötelesek kialakítani bizonyos alapvető közegészség-
ügyi kapacitásokat3, és létrehozni nemzeti és WHO IHR kapcsolattartó pontokat 
a részes államok és az Egészségügyi Világszervezet közötti sürgős kommuniká-
ció biztosításának érdekében (4. cikk).

A rendelkezésre álló információk alapján a WHO főigazgatójának meg kell 
határoznia, hogy egy adott állam által bejelentett esemény nemzetközi jelentő-

3 A megfigyelésre és reagálásra vonatkozó alapvető egészségügyi kapacitásokra vonatkozó elő-
írásokat a szabályzat 1. sz. melléklete tartalmazza.
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ségű közegészségügyi veszélyhelyzetnek minősül-e (12. cikk), és ilyen esetekben 
– tudományos elvek és az egészségre gyakorolt kockázatról rendelkezésre álló 
tudományos bizonyítékok alapján – a szükséges intézkedéseket haladéktalanul 
meg kell hozni és végre kell hajtani (43. cikk). Miközben az államok jogi kötele-
zettséget vállalnak a megfelelő egészségügyi intézkedések végrehajtására, ezek-
ről végső soron maguk az államok döntenek. A főigazgató ezekre a helyzetekre 
csak nem kötelező erejű, ideiglenes ajánlásokat (15. cikk) vagy akár állandó aján-
lásokat adhat ki az államok számára (16. cikk). Az Egészségügyi Világszervezet 
különféle intézkedéseket javasolhat, ideértve a karantén vagy más egészségügyi 
intézkedések végrehajtását, vagy a gyanús, illetve érintett személyek belépésének 
megtiltását (18. cikk). Az államok azonban figyelmen kívül hagyhatják ezeket 
az ajánlásokat, ha túlságosan zavarónak ítélik meg őket, és más eszközökkel is 
elérhető a betegség nemzetközi elterjedésének megakadályozása. Azonban ezek-
nek az eltérő egészségügyi intézkedéseknek is „az egészség védelme terén el 
kell érniük legalább a WHO ajánlásaiban javasolt minimális szintet” (43. cikk 
a) pont). Hozzá kell tenni, hogy az IHR csak fölhívni tudja az államokat arra, 
hogy működjenek együtt, és segítsék egymást „amilyen mértékben ez lehetséges” 
(44. cikk) a súlyos közegészségügyi eseményre való reagálásban. A WHO nem 
rendelkezik végrehajtási hatáskörrel, így könnyű belátni, hogy az állam felelős-
ségének megállapítása az IHR megsértésére vonatkozóan rendkívül nehéz olyan 
esetben, amikor a nemzetközi közösség új közegészségügyi fenyegetéssel szem-
besül, és nincs még tudományos konszenzus arról, hogyan lehet az ismeretlen 
vírus terjedését leghatékonyabban megakadályozni.

IV. KÖVETKEZTETÉS

A világjárványt joggal tekinthetjük a globális együttműködést igénylő helyzetek 
iskolapéldájának, hiszen ilyenkor minden országnak gyorsan és hatékonyan kell 
föllépnie a vírus elterjedésének megakadályozása érdekében, mivel ez más or-
szágok lakosságának egészségét is veszélyeztetheti. Ugyanakkor, amint ezt a III. 
részben bemutattuk, rendkívül nehéz az állam felelősségének megállapítása egy 
új egészségügyi kockázat esetén a nemzetközi jog általános és különös szabályai 
szerint, mivel – a vírus elfojtásának legalkalmasabb módjára vonatkozó tudomá-
nyos konszenzus hiányában – elkerülhetetlen, hogy az egyes országok különböző 
stratégiákat válasszanak erre vonatkozóan. Jól mutatja ezt, hogy még a WHO is 
megváltoztatta az egészséges emberek arcmaszk viselésére vonatkozó ajánlásait 
2020 áprilisa és júniusa között (WHO, 2020).

A Covid19 világjárvány összefüggésében a legtöbb vita a Kínai Népköztársa-
ság (KNK) felelősségéről folyt, ám nem zárható ki más államok felelőssége sem 
a pandémia idején megtett vagy elmulasztott intézkedésekért. Ami Kínát illeti, 
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számos potenciális mulasztásra gondolhatunk a járvány kezelésének első szaka-
szában. Megállapítható például, hogy a KNK évek óta tolerálta az úgynevezett 
„termelői piacok” működését, ahol a legkülönbözőbb fajta élő állatokat tartot-
tak egymás közelében, vad- és háziasított állatokat egyaránt, ami az új vírusok 
kifejlődésének és terjedésének ideális táptalaja volt. Ezeket csekély mértékben 
vagy szinte egyáltalán nem ellenőrizték, annak ellenére, hogy már a SARS-vírus 
megjelenése is hozzájuk kapcsolódott (Webster–Markets, 2004, 234–236.). Az 
is köztudott, hogy Kína kezdetben visszatartotta az új betegség kitöréséről szóló 
információkat, nem tette meg a szükséges intézkedéseket annak visszaszorítá-
sára, nem hozta azonnal nyilvánosságra a SARS-CoV-2 emberről emberre való 
terjedésének lehetőségéről szóló információit, és késleltette a járvány kitörésének 
bejelentését a WHO-nak. A Kínai Népköztársaság egy ideig attól is vonakodott, 
hogy beengedje a szervezet hivatalos küldötteit Vuhan városába. A KNK felelős-
ségét támogató narratíva támogatói úgy érvelnek, hogy a vírusnak ez a helytelen 
kezelése hozzájárult a betegség széles körű elterjedéséhez, nemcsak Kína terü-
letén, hanem határain túl is, elvezetve végül a jelenlegi globális világjárványhoz 
(Guidi–Maisley, 2021). 

Nem könnyű feladat a nemzetközi jog releváns szabályainak alkalmazása a 
Kínai Népköztársaság által a Covid19-világjárvány kapcsán tett lépésekre, a 
nemzetközi felelősség megállapítása érdekében. Az első probléma a vonatkozó 
tények meghatározásával kapcsolatos, amelyek közül sok továbbra is homályos, 
és nehezen deríthető ki (például a vírus eredete vagy a járvány tényleges kezdete). 
A második problémát az jelenti, hogy nehéz okozati összefüggést megállapítani 
a konkrét sérelem (például emberéletben történt vagy gazdasági veszteség) és az 
egészségügyi válság helytelen kezelése között egy adott országban. Ebben az ösz-
szefüggésben meg kell jegyezni, hogy a vírus által érintett, fejlett országok több-
sége még akkor is tétlen maradt (a WHO számos ilyen jellegű figyelmeztetése 
után is), amikor világossá vált, hogy a SARS-CoV-2 könnyen átvihető emberről 
emberre. Ezért nem világos, hogy a sérelmet a (nem)cselekvésük eredményének 
kell-e tekinteni, vagy pedig ez más országoknak – például Kínának – tulajdonít-
ható. A harmadik az, hogy meg kell határozni azokat a konkrétan alkalmazandó 
nemzetközi jogi kötelezettségeket, amelyeket potenciálisan megsértettek. A fi-
gyelembe veendő legmegfelelőbb jogi keretet a felülvizsgált IHR tartalmazza. 
Ebben az összefüggésben különösen fontosak a 6–7. cikk rendelkezései, amelyek 
felszólítanak a WHO azonnali értesítésére olyan esemény esetén, amely elég sú-
lyosnak tűnik ahhoz, hogy nemzetközi jelentőségű közegészségügyi vészhelyze-
tet jelentsen. 

Emellett a nemzetközi jog más szabályainak – például a nemzetközi emberi 
jogi normáknak – lehetséges megsértése is felmerülhet. A Polgári és politikai jo-
gok nemzetközi egyezségokmánya értelmében az államok kötelesek intézkedése-
ket foganatosítani a járványok fölszámolására (lásd a CCPR 6. sz. általános kom-
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mentárját: 6. cikk – Az élethez való jog) és az életveszélyes betegségek kezelésére 
(lásd a HRC általános kommentárját, 36. szám: 6. cikk – Az élethez való jog). Ál-
talánosan elfogadott, hogy ez a kötelezettség időnként egy adott ország területén 
túl is terjedhet, és olyan személyekre is vonatkozik, akik nem tartoznak az adott 
állam joghatósága alá. A károkozás elkerülésének alapelve ebben a kontextusban 
is alkalmazható lehet. Ez a nemzetközi környezetvédelmi jogból származik, és 
előírja, hogy az államok kötelesek biztosítani, hogy a területükön folyó tevékeny-
ségek ne okozzanak jelentős, határokon átnyúló károkat. Ez az elv az államokra 
nézve kötelező kellő gondosság egyik példája. Ebből következően nem bizonyos 
eredményeket kell elvárni (azaz a világjárvány megelőzését), hanem az államok-
nak inkább folyamatosan a kockázatok minimalizálására kell törekedniük. 

Összességében leszögezhető, hogy az államok közösségének a SARS-CoV-2-
pandémia megelőzése érdekében kötelességük lenne együttműködni, és minden 
lehetséges erőfeszítést megtenni a káros következmények mérséklése érdekében. 
Ennek elmulasztása esetén a nemzetközi jog szabályai értelmében potenciálisan 
megállapítható a felelősségük, bár ennek bizonyítása és a jogi normák kikénysze-
rítése a gyakorlatban jelentős nehézségekkel jár.
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Túlzás nélkül kijelenthető, hogy a Covid19-járvány 2020-ban teljesen felforgatta a világunkat. 
Nem hagyta érintetlenül a Büntető Törvénykönyvet, azaz a 2012. évi C. törvényt sem. Tanulmá-
nyunkban bemutatjuk és értékeljük a fertőző betegségek és járványok terjedése elleni korábbi 
és hatályos büntetőjogi rendelkezéseket. Ezt követően számba vesszük azokat a legfontosabb 
problémákat, amelyek a jogalkalmazásban (az új szabályozás következtében vagy éppen annak 
hiányában) felmerülhetnek.

ABSTRACT

It can be stated without exaggeration that COVID-19 pandemic completely turned the whole 
world upside down in 2020. This extraordinary situation has not left the Hungarian Criminal 
Code (Act C of 2012) untouched. The authors present and evaluate criminal offences related 
to spreading of communicable diseases or committing in times of epidemics. Several practical 
problems connected with the application of these statutes are also reviewed in the article.
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Az emberiség történetét végigkísérte a fertőző betegségek elleni küzdelem, 
amelynek mindmáig az emberek felelős (és sokszor önzetlen) magatartása, il-
letve (főként az utóbbi időszakban) a természettudományos alap- és alkalmazott 
kutatás a legfontosabb eszköze. Végső soron azonban az államoknak a fertőző 
betegségek terjedésének megakadályozására magatartási szabályokat is elő kell 
írniuk (például védőoltások, orvosi vizsgálatok, karantén kapcsán), azok megtar-
tását pedig nemcsak fizikai akadályokkal vagy hatósági erőhatalommal, hanem a 
megsértésük esetére kilátásba helyezett szankciókkal is biztosítaniuk kell.

Kodifikált anyagi büntetőjogunk kezdeteitől fogva2 tartalmaz olyan büntető 
rendelkezéseket, amelyeknek szerepük lehet a fertőző betegségek és járványok 
terjedése elleni küzdelemben. A Covid19-fertőzés során ezeknek a rendelkezé-
seknek az alkalmazása kapcsán régi és új jogértelmezést igénylő kérdések me-
rültek fel, illetve azok több vonatkozásban módosultak (kiegészültek). Tanulmá-
nyunkban bemutatjuk és értékeljük a fertőző betegségek és járványok terjedése 
elleni büntetőjogi rendelkezéseket3, valamint számba vesszük azokat a legfonto-
sabb problémákat, amelyek a jogalkalmazásban (az új szabályozás következtében 
vagy annak hiányában) felmerültek vagy felmerülhetnek. Ezt követően pedig ja-
vaslatokat teszünk arra, hogy ez utóbbiak miként ‒ a jogalkalmazás során vagy 
inkább (további) jogalkotással ‒ oldhatók meg a leghatékonyabban.

 1. A BETEGSÉGGEL VALÓ MEGFERTŐZÉS BÜNTETŐJOGI MEGÍTÉLÉSE

A testi sértés4 büntetőjogi jelentéstartalma a köznapi értelmű kifejezésnél lé-
nyegesen tágabb: nem csupán testi sérülés okozásával (például bántalmazással) 
valósítható meg, hanem egészségsértéssel, tehát betegség előidézésével is. Így 
büntetőjogi értelemben testi sértés lehet megállapítható például akkor is, ha va-
laki hideg időben, a tóparton álló sértettet – sérülés okozása nélkül – a vízbe 
löki, amelytől a sértett a jeges vízben tüdőgyulladást kap. A szakirodalom és a 
joggyakorlat ide sorolja továbbá a gyógyíthatatlan nemi betegséggel (így például 
HIV-vírussal), szexuális úton történő megfertőzés esetét is.5

A testi sértés ún. nyitott törvényi tényállás, befejezetté válásához tehát min-
denképpen eredmény – esetünkben a betegség – bekövetkezését tételezi fel. Ez 
ugyanakkor kizárólag akkor róható az elkövető terhére, ha cselekménye és az 

2 A történeti vonatkozások áttekintésére lásd (Ambrus, 2020, 2–4.). 
3 Jelen tanulmányban csak a bűncselekményektől való elhatárolás kapcsán térünk ki a szabály-

sértési szabályozásra, a szabálysértési jogi szabályozás áttekintése ugyanis önmagában is külön 
tanulmányt érdemelne.

4 2012. évi C. törvény (Btk.) 164. §.
5 Az osztrák jogirodalomban lásd Bittmann, 1987, 486–492. A hazai viszonyokhoz Balogh, 

2006, 207.
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említett eredmény között okozati összefüggés állapítható meg, amely akkor forog 
fenn, ha az elkövetési magatartás nélkül az eredmény nem vagy nem abban a 
formában következett volna be, ahogy erre végül sor került. Ontológiai fennálltát 
a joggyakorlat az ún. conditio sine qua non formulával vizsgálja, amelynek ér-
telmében nem lehet oknak tekinteni az olyan előzményt, amelynek gondolatbeli 
elhagyása mellett az eredmény lényegében ugyanolyan formában (helyen, idő-
ben, módon stb.) bekövetkezett volna (vö. Györgyi, 1968, 369.). Lényeges, hogy a 
további, együttható okok (például eleve megvolt betegség, későbbi szövődmények 
stb.) a bírói gyakorlat szerint alapvetően nem szakítják meg az okozati összefüg-
gést.6 Hiányában ugyanakkor a materiális bűncselekmény tárgyi oldala nem jön 
létre, ezért a befejezett bűncselekmény megállapítására sem kerülhet sor. Így egy 
eseti döntés értelmében „[a] testi sértés miatt indult eljárásban a vád tárgyává tett 
magatartás és a bekövetkezett eredmény között az okozati összefüggés hiánya 
minden más körülménytől függetlenül felmentéshez vezet, s szükségtelenné te-
heti a jogellenesség és az alanyi bűnösség vizsgálatát is”.7 

A testi sértés – amennyiben legalább súlyos, tehát nyolc napon túli gyógy-
tartammal járó betegséget idéz elő – akár szándékos, akár gondatlan bűnösség 
esetén megállapítható. A befejezett súlyos testi sértés miatt folytatott büntetőeljá-
rásokban az alanyi oldal vizsgálatára ugyanakkor, miként az a fentiekből kitűnt, 
kizárólag az okozati összefüggés megállapíthatósága (és a gyakorlatban: kétséget 
kizáró bizonyítottsága) esetén kerülhet sor.

A befejezett testi sértés dogmatikai alapon létrejöhet a Covid19 más személy-
nek történő átadása révén. Nyolc napon túli gyógytartam esetén a súlyos testi 
sértés lehet a helyes minősítés, éspedig annak bűntetti – tehát szándékosan meg-
valósított – változata, amennyiben az elkövető tudott a betegségéről, és cselekmé-
nye révén a sértett megfertőződését kívánta, vagy ebbe legalábbis belenyugodott 
(Btk. 7. §). Ugyanakkor elvileg a gondatlanságból elkövetett súlyos testi sértés 
vétségének a megállapítása is szóba jöhet, ha az elkövető könnyelműen bízott 
abban, hogy nem fog mást megfertőzni a cselekményével, továbbá akkor is, ha 
betegségéről azért nem tudott, mert a tőle elvárható figyelmet vagy körültekintést 
elmulasztotta (Btk. 8. §).

Ami azonban a befejezett testi sértésnek a Covid19 átadása esetére való meg-
állapítását a gyakorlatban igencsak megnehezíti, az az okozati összefüggés meg-
létének a megállapítása, tehát bizonyításának a problémája. E vírus ugyanis alap-
vetően cseppfertőzés útján terjed (Jayaweera et al., 2020, 1–3.), így tüsszentés, 
köhögés útján közvetlenül vagy közvetve – például egy levegőben úszó porszem-
re ragadva – kerülhet mások szervezetébe, belehelés útján. Ennek egy büntetőel-
járás keretében történő utólagos rekonstruálása ugyanakkor tetemes nehézséget 

6 3/2013. BJE I.5. pont, BH 1993. 7., BH 2002. 169.
7 BH 2008. 321.
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jelenthet, hiszen ha a sértett nem csupán például a házi karantént engedély nélkül 
elhagyó, a koronavírust részére átadni szándékozó elkövetővel, hanem mással is 
találkozott a vádbeli időszakban, rögtön felmerülhet, hogy a vírust valójában nem 
is az elkövetőtől, hanem mástól kapta el. Különösen alapos védekezés lehet ez a 
járvány tömegessé válása időszakában, amikor tulajdonképpen bárki, akár tudtán 
kívül is, vírushordozó lehet. De ugyanilyen helyzet merülhet fel akkor is, ha a 
sértett nem találkozott ugyan senkivel, sőt akár a lakásából sem mozdult ki, azon-
ban oda korábban a vírussal a megelőző három napban érintkezett műanyag tárgy 
került, amelyről a kórokozó szintén a szervezetébe kerülhetett.8 Cseppfertőzéssel 
terjedő betegségek esetén a lehetőségek tárháza tehát csaknem végtelen. 

A büntetőeljárásról szóló 2017. évi XC. törvény (a továbbiakban: Be.) 7. § (4) 
bekezdése alapján a kétséget kizáróan nem bizonyított tény pedig nem értékelhe-
tő a terhelt terhére. Így várhatóan, ha meg is indulna egy büntetőeljárás a koro-
navírussal történő megfertőzés gyanúja alapján befejezett testi sértés miatt, azt 
az ügyészség vagy a nyomozó hatóság sok esetben – az in dubio pro reo elve 
alapján – kénytelen lenne megszüntetni a Be. 398. § (1) bekezdés c) pontja alap-
ján, mivel a bizonyítási eszközök alapján nem állapítható meg a bűncselekmény 
elkövetése.

Mindezek alapján a befejezett testi sértés miatti büntetőjogi felelősség megál-
lapítására csak olyan extrém esetben kerülhetne aggálytalanul sor, amikor az el-
követő és a sértett minden más személytől és tárgytól hermetikusan elkülönítve, 
például egy előzetesen alaposan fertőtlenített szobában lennének összezárva, és 
bizonyítható lenne, hogy a szobába kerülésükkor az elkövető már vírushordozó 
volt, míg a sértett még egészséges, és a vírus nem is lappangott még a szervezeté-
ben. Ezt követően, amikor előkerülnének – több mint három nap múltán – már a 
sértett koronavírus tesztje is pozitív eredményt mutatna.

A tisztán gondatlan testi sértésre – tehát amikor az elkövetési magatartás ki-
fejtése maga is gondatlanságból történik – a fenti okfejtés kivétel nélkül irányadó 
lehet, a büntetőjogi felelősség megállapítása tehát – az okozati összefüggés gya-
korlati bizonyítási nehézségei miatt – erősen kétséges. Más a helyzet ugyanakkor 
dogmatikai értelemben a szándékos elkövetéssel: a szándékos bűncselekménynek 
ugyanis nem csupán a befejezett alakzatát, hanem annak kísérletét – sőt a súlyos 
testi sértésnek már az előkészületét is – büntetni rendeli a törvény. A súlyos testi 
sértés (teljes) kísérlete (Btk. 10. §) viszonylatában ugyanis éppen a tényállásszerű 
eredmény marad el, avagy nem bizonyítható, hogy az az elkövető cselekményével 
okozati összefüggésben következett be. Előkészület (Btk. 11. §) esetén pedig az el-
követő még meg sem kezdi a bűncselekmény megvalósítását, csupán az elkövetés 
céljából például biztosítja a szükséges feltételeket.

8 Egy orvostudományi kutatás szerint kartonpapíron például 24, műanyagon és rozsdamentes 
acélon azonban akár 72 óráig is életben maradhat a koronavírus (lásd URL1).
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Így megállapítható lehet a súlyos testi sértés bűntettének kísérlete például ab-
ban az esetben, ha a Covid19-cel fertőzött elkövető haragosa megbetegítésére 
irányuló egyenes szándékkal elhagyja a hatóságilag elrendelt karantént, majd 
a sértettet felkeresve rá vagy használati tárgyaira köhög, esetleg olyan tárgyat 
csempész a sértett lakására, amelyre a vírust előzetesen szándékosan felvitte (pél-
dául a nyálával). Ez akkor is így lehet, ha

a) a sértett egyáltalán nem kapja el a vírust;
b) a sértett az elkövető cselekménye miatt elkapja ugyan a vírust, de tünetmen-

tes marad;
c) a sértett az elkövető cselekménye miatt elkapja a vírust, és tüneteket is pro-

dukál, de nyolc napon túl gyógyuló betegség nem alakul ki nála;
d) a sértett nem vagy nem bizonyítottan az elkövetőtől kapja el a vírust, de 

tünetmentes marad;
e) a sértett nem vagy nem bizonyítottan az elkövetőtől kapja el a vírust, tüne-

teket produkál, de nyolc napon túl gyógyuló betegség nem alakul ki nála;
f) a sértett nem vagy nem bizonyítottan az elkövetőtől kapja el a vírust, és 

nyolc napon túl gyógyuló betegség alakul ki nála.

Az f) pontban írt eset magyarázata, az okozati összefüggés hiánya vagy bizonyítat-
lansága okán a befejezett szándékos súlyos testi sértés megállapítása elesik ugyan, a 
szándék szerinti testi sértés kísérlete ugyanakkor ilyenkor is megállapítható.

Ugyanígy előfordulhat egyébként nemcsak egyenes, hanem eshetőleges szán-
dékú elkövetés, például abban az esetben, ha a koronavírusos, már folyamatosan 
tüneteket produkáló elkövető szándékosan, mindenféle védőfelszerelés (például 
maszk, kesztyű) nélkül hagyja el a karantént azért, hogy egy, nem a létfenntartás-
hoz szükséges üzletbe menjen, ahol egy szintén ott vásárló személyre rátüsszent. 
Ilyenkor nem kívánja ugyan, de a körülmények alapján lényegében belenyugszik 
abba, hogy más is elkaphatja tőle a fertőzést. Az említett példa kapcsán felmerül-
het ugyanakkor, hogy a tüsszentés – szemben a sértettre irányított, célzatos köhö-
géssel – önmagában nem tekinthető büntetőjogi értelemben vett cselekménynek, 
tehát hatóképes és akaratlagos emberi magatartásnak. Egy tüsszentés akarat által 
vezérelt jellegét ugyanis meglehetősen nehéz lenne megmagyarázni. Ez ugyan-
akkor nem jelenti a büntetőjogi felelősség alóli mentesülést: az elkövető ugyanis 
azáltal, hogy egyértelmű tünetei ellenére, védőfelszerelés nélkül elhagyta a szá-
mára kötelező tartózkodási helyként hatóságilag kijelölt lakást, lényegében olyan 
felróható előmagatartást fejtett ki, amellyel olyan helyzetbe hozta saját magát, 
amely révén a későbbiekben társadalomra veszélyes következmény állt be. Ilyen-
kor az actio libera in causa tana alapján nem a tüsszentés (amely, mint láttuk, 
büntetőjogi értelemben nem is igazából cselekmény), hanem a lakás elhagyása 
(amely viszont kétségkívül cselekmény) időpontjában fennálló bűnösség alapján 
szükséges megállapítani a bűncselekményt.
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A cseppfertőzéssel átadott Covid19-fertőzés és a sértett halála közötti okoza-
ti összefüggés megléte esetén nem csupán halált okozó testi sértés, hanem akár 
szándékos emberölés is megállapítható lehet, feltéve, hogy az elkövető eleve azzal 
a szándékkal köhög például a sértettre, mert annak halálát kívánja.

Az emberölés – a testi sértéshez hasonlóan – nyitott törvényi tényállás, így 
mulasztással is elkövethető, amely kapcsán azonban ugyanazon szabályok 
lehetnek irányadóak a vírusjárvány idején, mint egyébként. Például Spanyol-
országból érkezett olyan hír, amely szerint idős, beteg személyeket magukra 
hagytak, és így halálukat lelték (URL2). Az ilyen eset a magyar büntetőjog 
alapján – a hozzátartozók vagy akár az ápolók vonatkozásában – mulasztásos 
emberölésként lenne értékelhető.

 2. A JÁRVÁNYÜGYI BŰNCSELEKMÉNYEK

Büntetőjogunk tartalmaz olyan büntető rendelkezéseket is, amelyek nem egysze-
rűen fertőző betegségek átadása, hanem járványok kialakulása esetén alkalmaz-
hatók. Ezek a járványügyi szabályszegés vétsége9, illetve a járványügyi védeke-
zés akadályozásának bűntette10.

 2.1. A járvány fogalma és a büntetőjog

A járványügyi szabályszegés vétsége, valamint a járványügyi védekezés akadá-
lyozásának bűntette is csak akkor valósul meg, ha arra zárlati kötelezettség alá 
tartozó fertőző betegség miatt elrendelt intézkedés tekintetében vagy járvány ide-
jén kerül sor. A büntető tényállások összefüggéseiből adódóan a „járvány idején” 
való elkövetés megállapítása, különösen azoknál a fertőző betegségeknél lénye-
ges, amelyek nem tartoznak zárlati kötelezettség alá.

A járványügyi szabályszegés, illetve a járványügyi védekezés akadályozása 
is kerettényállás, hiszen a büntető rendelkezések a felelősség feltételeit más jog-
ág szabályaira utalással határozzák meg.11 A büntető kerettényállások általános 
értelmezési elve, hogy a kereteiket kitöltő szaktörvény alapján kell állást foglal-
ni azok értelmezéséről.12 Ha ugyanis a szakterület fogalmainak „…normaszerű 
megfogalmazásai a jogrendszerben megjelennek, a tényállási elemek megállapí-
tásakor ezeket a jogalkalmazó [a büntetőjog alkalmazásakor] köteles figyelem-

 9 Btk. 322/A. § a–b) pont. Hatályos 2020. március 31. napjától.
10 Btk. 361. § a–b)  pont.
11 A kerettényállás fogalmáról áttekintően lásd Hollán, 2014, 185–197.
12 Kúria Bfv. III. 707/2012. ‒ BH 2013. 147.
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be venni”.13 Ennek alapján a járvány fennállásának megállapítása tekintetében a 
büntetőjogban nem a szavak köznapi jelentése, illetve az orvosi szakma szabályai, 
hanem az egészségügyi jogszabályok az irányadók.

A járvánnyal kapcsolatos különböző (eltérő megközelítésű) egészségügyi jog-
szabályok alapján azonban nem egyszerű megállapítani, hogy mikor áll fenn 
járvány. Az egészségügyről szóló törvény szerint „járvány […] fennállását […] 
az egészségügyi államigazgatási szerv állapítja meg”.14 A 18/1998. (VI. 3.) NM 
rendelet alapján „járvány: egy adott fertőző betegségnek a vártnál szignifikánsan 
gyakoribb vagy egy meghatározott küszöbszintet meghaladó előfordulása egy 
adott területen, illetve közösségben, egy meghatározott időtartam alatt, vagy leg-
alább két egymással összefüggő eset, amely összefüggés járványügyi bizonyíték-
kal alátámasztható”.15 A jogirodalom kifejezetten az utóbbi rendelkezés alapján 
értelmezi a büntető tényállásban szereplő járvány fogalmát (Gellér, 2013, 201.; 
Ambrus, 2020, 2.). Kérdéses lehet azonban, hogy a járvány ezen rendeleti fogalma 
önmagában is alkalmas-e a járvány megállapítására, vagy az csak „útmutatóul” 
szolgál az egészségügyi államigazgatási szervnek, hogy valamely fertőző beteg-
ség tekintetben az Eütv. alapján a járványt megállapítsa (lásd bővebben Hollán, 
2020a, 2020b). Ha a jogalkotó ragaszkodik ahhoz, hogy a járvány idején elkö-
vetés (ha csak részben is, de) a büntetőjogi felelősség feltétele legyen, akkor a 
járvány fogalmát a büntető törvényben (vagy a szabálysértési törvényben) kell 
meghatározni. Ennek során tulajdonképpen azt kell eldöntenie, hogy a büntető-
jogban a járvány az Eütv. szerinti államigazgatási szerv általi megállapítása vagy 
az NM rendelet járványfogalma legyen az irányadó.

Ennek kapcsán azonban azt is érdemes lenne átgondolni, hogy a járvány egész-
ségügyi jogi fogalma igen alacsony küszöbértékének (ez két összefüggő eset) 
van-e olyan társadalomra veszélyességet emelő hatása, amely alapján az annak 
idején elkövetés büntetőjogi beavatkozást indokol. Ha viszont nem, akkor érde-
mes lenne egy olyan szabályozást kialakítani, amely a járvány idején elkövetést 
egyetlen betegség esetén sem értékeli a büntetőjogi felelősség feltételeként.

2.2. A járványügyi szabályszegés és a járványügyi védekezés akadályozása

A korábbi büntető törvénykönyvekhez hasonlóan a hatályos büntető kódex (2012. 
évi C. törvény, Btk.) eredetileg még csak a járványügyi szabályszegés vétségét 
szabályozta. Ezt az emberre veszélyes fertőző betegségek vonatkozásában az kö-
veti el, aki olyan „járványügyi elkülönítés, megfigyelés, zárlat vagy ellenőrzés” 
szabályait szegi meg, amelyet „zárlati kötelezettség alá” eső „fertőző betegség 

13 689/B/2003. AB határozat, Indokolás III.3.4. pont.
14 Eütv. 74. § (1) bek.
15 NM rendelet 3/A. § 9. pont.
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behurcolásának vagy terjedésének megakadályozása” végett rendeltek el. Ugyan-
így büntetendő, aki bármilyen (más) fertőző betegség vonatkozásában ugyanezen 
járványügyi intézkedések szabályait „járvány idején” szegi meg.16 

A tényállást a jogalkotó a Btk. XXXIV. fejezetében „a közigazgatás rendje 
elleni bűncselekmények” között helyezte el, tehát az megítélése szerint elsődlege-
sen a közigazgatás járványügyi intézkedéseit védi (azok betartását kényszeríti ki). 
Másodlagosan azonban ‒ elsősorban a betegség jellegére, illetve a járvány idején 
elkövetésre figyelemmel ‒ jogi tárgyként jelölhető meg a (köz)egészség.

A járványügyi szabályszegés önálló tettese17 az, aki a vele szemben elrendelt 
járványügyi elkülönítés stb. szabályait például a kijelölt tartózkodási hely elha-
gyásával megszegi. Járványügyi szabályszegés felbujtója18, aki mást rábírt arra, 
hogy orvosi vizsgálat megtagadásával megszegje a vele szemben elrendelt jár-
ványügyi megfigyelés szabályait. Bűnsegédként felel járványügyi szabályszegé-
sért19, aki másnak (például szállítással) segítséget nyújtott abban, hogy elhagyja 
a vele szemben elrendelt járványügyi elkülönítés területét (például kórházi osz-
tályt).

A 2020. évi XII. (ún. felhatalmazási) törvény egy új büntető rendelkezéssel 
egészítette ki a Btk.-t, amelynek elnevezése „járványügyi védekezés akadályozá-
sa”. Ez alapján (többek között) az büntetendő, aki olyan „járványügyi elkülönítés, 
megfigyelés, zárlat vagy ellenőrzés végrehajtását” akadályozza, amelyet „zárlati 
kötelezettség alá” eső „fertőző betegség behurcolásának vagy terjedésének meg-
akadályozása” végett rendeltek el. Ugyanígy büntetendő, aki ugyanezt bármilyen 
fertőző betegség vonatkozásában, de „járvány idején” teszi.

A járványügyi védekezés akadályozásának új tényállását a jogalkotó a büntető 
kódex XXX. fejezetében helyezte el, mivel azt elsődlegesen „közbiztonság” ellen 
irányuló magatartásnak tartotta. A büntető rendelkezés azonban másodlagosan a 
„közegészséget” is védi, hiszen a tényállásban felsorolt járványügyi intézkedések 
nem öncélúak, hanem végső soron ezen utóbbi társadalmi érdek védelmét szol-
gálják.

A járványügyi védekezés akadályozásának bűntette már alapesetben is három 
évig terjedő szabadságvesztéssel büntetendő, míg a járványügyi szabályszegés 
vétségének legsúlyosabb büntetése elzárás, amelynek maximális mértéke kilenc-
ven nap.

A járványügyi védekezés akadályozása sok esetben úgy valósul meg, hogy 
a járványügyi intézkedés alá vont személy egyben járványügyi szabályszegést 
követ el. Így például az elkövető eltereli az ellenőrzést végző rendőr figyelmét, és 

16 Btk. 361. § a–b) pont.
17 Btk. 13. § (1) bek.
18 Btk. 14. § (1) bek.
19 Btk. 14. § (2) bek.
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a járványügyi intézkedés alá vont másik személy elhagyja a kórházat. Ilyenkor a 
kórházból megszökő személy az enyhébb bűncselekmény (a vétség), az őt meg-
szökni segítő személy pedig a súlyosabb bűncselekmény (a bűntett) miatt felel.

A járványügyi védekezés akadályozása azonban önálló tényállás, így akkor is 
bűncselekményt képez, ha nem kapcsolódik egy más által elkövetett járványügyi 
szabályszegéshez. Így járványügyi védekezés akadályozásáért felel az is, aki a 
rendőrségi ellenőrzést a hatósági közeg figyelmének elterelésével akadályozza, 
de a járványügyi intézkedés alá vont személy nem hagyja el a lakást.

A járványügyi védekezés akadályozásának beiktatása annyiban indokolt volt, 
hogy azokat is büntetni rendeli, akik a korábbi rendelkezések alapján még jár-
vány ügyi szabályszegés bűnsegédjeként sem voltak büntetendők. Azt azonban 
nehezen lehet elfogadni, hogy a járványügyi védekezés akadályozásának bün-
tetési tétele sokkal magasabb, mint a járványügyi szabályszegésé. Meg kellene 
fontolni azt, hogy a jövőben azonos büntetési tétel vonatkozzon azokra, akik a 
fertőző betegségek elleni eredményes védekezést a velük szemben elrendelt jár-
ványügyi intézkedések megszegésével, másoknak ehhez való segítségnyújtással, 
illetve azok érvényesülésének más módon való akadályozásával veszélyeztetik.

   2.3. A járványügyi szabályszegés részleges dekriminalizációja

A 181/2020. (V. 4.) Korm. rendelet egy új rendelkezést iktatott be a 81/2020. (IV. 1.) 
Korm. rendeletbe. Ennek alapján „nem bűncselekmény, hanem szabálysértés va-
lósul meg, ha a Btk. 361. §-ában meghatározott bűncselekményt (járványügyi 
szabályszegést) a Covid19 fertőzöttség vagy annak gyanúja miatt elrendelt jár-
ványügyi elkülönítés, megfigyelés, zárlat vagy ellenőrzés szabályainak megsze-
gésével követik el”.20 Ezt a szükségrendeleti szabályozást vette át (immár törvé-
nyi szinten) a veszélyhelyzet megszűnésével összefüggő átmeneti szabályokról és 
a járványügyi készültségről szóló 2020. évi LVIII. törvény (Vmt.).21 Az új szabá-
lyozás egyébként valójában nem átmeneti jellegű, a járványügyi szabályszegésről 
szóló rendelkezései ugyanis nem tartalmaznak olyan végső határidőt, ameddig 
azok érvényesülnek.

A jogalkotó az új szabályozás indokaként az eljárás gyorsítására hivatkozott.22 
Az is elképzelhető azonban, hogy felismerték a cselekménytípus valódi veszé-
lyességét, illetve ettől függetlenül pusztán célszerűségi megfontolásból döntöttek 
úgy, hogy az ilyen cselekmények ne szabadságelvonó szankcióval (elzárással), 
hanem alapvetően pénzbírsággal legyenek büntetendők. Felmerülhetett a büntető 

20 81. számú szükségrendelet 5. § (2) bek. Hatályos 2020. május 7. napjától 2020. június 17. 
napjáig.

21 Vmt. 186. §, illetve 187. § (1) bekezdése. Hatályos 2020. június 18. napjától.
22 A Vmt. egységes javaslattervezetének 186–187. §-ához fűzött indokolás (URL3).
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igazságszolgáltatás tehermentesítésének célja is, hiszen az új szabályozás alapján 
a szabálysértést (legalábbis jogorvoslat hiányában) nem a bíróság, hanem a rend-
őrség bírálja el.23

Bármelyik ‒ az indokolásban szereplő vagy a szabályozás mögött feltételez-
hető ‒ jogpolitikai indokra vagyunk tekintettel, az új szabályozás leginkább 
problematikus vonása az, hogy kizárólag a Covid19-fertőzöttséggel kapcsolatos 
járványügyi intézkedések megsértésére vonatozik. Ha valakivel szemben más be-
tegség (tehát nem Covid19-fertőzés) miatt rendelték el a nevesített négy járvány-
ügyi intézkedés egyikét, akkor ezek megszegése bűncselekményt valósít meg, 
amennyiben a másik betegség zárlati kötelezettség alá tartozik, vagy annak vo-
natkozásában is megállapítható a járvány fennállása.

A hatályos szabályozás alapján tehát a fertőző betegségeknek három kategóriá-
ja lett, a zárlati kötelezettség alá tartozó betegségek, a többi fertőző betegség és 
a Covid19. A négy kiemelt járványügyi intézkedés megszegése az első csoport 
esetén mindig bűncselekmény, a második esetén csak járvány idején, a harmadik 
esetén pedig (ez a Covid19) sohasem. Minderre figyelemmel viszont a módosítás 
‒ feltehetően akaratlanul ‒ azt a látszatot kelti, hogy a Covid19 az összes közül a 
legkevésbé veszélyes fertőző betegség.

A járványügyi szabályszegés dekriminalizációja helyes lépés volt, de azt nem 
kellene a kiemelt járványügyi intézkedések megszegésének Covid19-fertőzéssel 
kapcsolatos eseteire korlátozni. Minden más (zárlati kötelezettség alá nem tarto-
zó) fertőző betegség esetén is csak szabálysértésért (és nem bűncselekményért) 
kellene büntetni rendelni, aki akár járvány idején megszegi a négy kiemelt jár-
ványügyi intézkedés szabályait.

3. ÖSSZEGZÉS

Kodifikált anyagi büntetőjogunk a kezdetektől fogva tartalmaz olyan büntető 
rendelkezéseket, amelyeknek szerepük lehet a fertőző betegségek terjedése és a 
járványok elleni küzdelemben. A Covid19-fertőzés során ezek kapcsán több ér-
telmezést igénylő kérdés is megjelent, illetve a járványügyi bűncselekmények 
szabályozása több vonatkozásban is módosult (kiegészült). A szabályozási újdon-
ságok egy része a helyes irányba tett, de sok esetben ötletszerű lépésnek tűnik. Az 
optimális szabályozási eredmény eléréséhez ‒ mind a változatlanul hagyott, mind 
a közelmúltban módosított rendelkezések tekintetében ‒ további átgondoltabb fej-
lesztésekre (a szabályozás finomhangolására) van szükség. Reméljük, hogy a jár-
vány fellángolásának elmaradása lehetőséget ad majd a jogalkotónak arra, hogy 
ezt a munkát elvégezze.

23 2012. évi II. törvény (Szabs. tv.) 38. § (1) bek.
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ÖSSZEFOGLALÁS

Írásunk azt vizsgálja, hogy milyen problémák merültek, illetve merülhetnek fel az új korona-
vírus-járványra tekintettel módosított Büntető Törvénykönyvben szereplő „rémhírterjesztés” 
bűncselekményének jogi megítélésével kapcsolatban. Amellett érvelünk, hogy a módosított, 
de már a korábbi törvényi szabályozás is több olyan fogalmat használ, amelynek értelmezé-
si tartománya meglehetősen bizonytalan, és ez negatív hatással van a büntető törvényekkel 
kapcsolatos azon alkotmányos követelmény érvényesülésére, amely szerint a jogalkotónak az 
állampolgárok számára érthető módon kell megfogalmaznia a büntetőjogi tilalmakat. Követ-
keztetésünk szerint az állampolgárok elbizonytalanodása „dermesztően” hathat a vélemény-
nyilvánítás és a sajtószabadság alapjogának gyakorlására, ami akár a járvány elleni védekezést is 
nehezítheti. Ugyanakkor a valóban veszélyes álhírek terjesztésének megakadályozásában nem 
bizonyult hatékonynak.

ABSTRACT

Our paper concerns the new amendment to the crime of scaremongering in the Hungarian 
Criminal Code, adopted, according to the government majority, to bring it up to date and appli-
cable to spreading false information during the pandemic. While we agree that an overhaul of 
this crime was certainly warranted as the applicability of the old definition to a pandemic could 
be legitimately questioned, we contend that the amendment has not only failed to address the 
ambiguities of the old version but it added new ones. We argue that the equivocal elements of 
the new version go against the constitutional requirement stemming from the rule of law princi-
ple that laws that oblige ordinary citizens shall be clear and understandable. We also argue that 
this can have a chilling effect on reporting of factual information about the pandemic. 

1 A tanulmány eredeti változatát 2020 augusztusában írtuk, így az akkori járványügyi adato-
kon és jogi fejleményeken alapulnak az elemzéseink és a következtetéseink. A cikk aktualizálásá-
ra a kézirat megküldése után már csak korlátozott mértékben volt lehetőségünk.
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Az új típusú koronavírus-járvány elleni védekezés egyik, a kormányzat által be-
vetett eszköze a Büntető Törvénykönyv (Btk.) módosítása volt. Ezen eszközök 
egyikét vizsgáltuk: a „rémhírterjesztés” bűncselekményének új tényállását, mivel 
várható volt, hogy a gyakorlatban ez veti fel a legtöbb kérdést, és komoly politikai 
hatást is kiválthat.

Kutatásunk során abból az evidens állításból indultunk ki, hogy a jogállami 
jogalkotással szembeni egyik legfontosabb követelmény a jogszabályok érthető-
sége, amelynek sérülése súlyosan negatív hatással járhat az állampolgárok éle-
tére, általánosabb szinten pedig a jogtiszteletre és a jogkövetési hajlandóságra. 
Különösen a bizonytalan megfogalmazásokat tartalmazó büntetőtörvény enged 
túlságosan tág teret a hatóságoknak, és akadályozhatja az alapvető jogok gya-
korlását.

A jogállamisággal összefüggő jogbiztonság eszméje azt az elvárást fogalmaz-
za meg a jogalkotóval szemben, hogy olyan normarendszert alkosson, amely az 
állampolgárok számára világossá teszi a jogalkotói akaratot, amelyben a „jog 
egésze, egyes részterületei és az egyes jogszabályok is világosak, egyértelmű-
ek, működésüket tekintve kiszámíthatóak és előreláthatóak a norma címzettjei 
számára”.2 A jogbiztonság az Alkotmánybíróság (Ab.) szerint azért bír alapvető 
fontossággal, mert az emberi méltóságból levezethető érdekünk fűződik ahhoz, 
hogy életünket olyan normák vezéreljék, amelyek alapján előre tudunk kalkulál-
ni, előre tudjuk, hogy milyen célokat tűzhetünk ki magunk elé, és azokat milyen 
formában valósíthatjuk meg.

A büntetőjogi normák tekintetében a jogalkotónak az elkövetési magatartást 
és a jogi tilalom célját, értelmét kell világossá tenni a címzettek számára. Az 
érthetőség követelménye alól a jogalkotó szervek járványügyi vészhelyzetben, 
különleges jogrend bevezetése esetében sem mentesülnek, sőt, ilyen helyzetben 
ennek a követelménynek fokozottan kell érvényesülnie.

Az érthetőség mércéje függ attól is, hogy kik a büntetőjogi normák címzettjei. 
A közvetlen címzettjei a normának maguk a laikus állampolgárok, akiktől elvár-
juk, hogy a normának megfelelően cselekedjenek. Az ő szemszögükből nézve in-
dokolt, ha a norma jelentését annak megfelelően próbáljuk meghatározni, ahogy a 

2 571/B/2010. AB határozat, Indokolás 2. 1. pont.
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hétköznapi ember számára a hétköznapi nyelvhasználat során megjelenne. A jog-
irodalomban ezért markánsan jelen van az az álláspont, amely szerint a jogszabá-
lyok értelmezése során arra kell törekedni, hogy azok hétköznapi jelentését tárjuk 
fel, mert ezzel járulunk hozzá leginkább a jogbiztonság érvényesüléséhez és az 
egységes joggyakorlat kialakításához. 

A helyzet azonban nem ennyire egyszerű: a jogszabályok jelentéstartalma sok-
szor komplexebb annál, mint amit a normákba foglalt szavak, fogalmak egyszerű 
hétköznapi jelentése hordoz. A normák jelentésének ugyanis többféle dimenzió-
ját különböztethetjük meg, a nyelvi értelem csupán az értelmezés kiindulópontja 
lehet. Egyrészt azért, mert a nyelvi értelmezéssel sem jutunk megnyugtató jogi 
álláspontra, ha a szavaknak több jelentésük van, vagy ha egy fogalom hétköz-
napi értelme teljesen más, mint a szakmai jelentése. Így például, valószínűleg 
nem sok laikus van tisztában azzal, hogy nemcsak az követhet el „felfegyverkez-
ve” bűncselekményt, aki pisztolyt vagy tőrt használt, hanem az is, aki ásónyelet 
vagy téglát vesz magához: a jogi fogalom szerint ugyanis a ’felfegyverkezve’ az 
élet kioltására alkalmas eszköz használatát jelenti.3 De az is rendkívül sokszor 
előfordulhat, hogy a hétköznapi nyelvhasználatot is bizonytalanság jellemzi egy 
adott fogalom használata során. Ez történt például abban az esetben, amelynél a 
bíróság és az ügyészség abban a kérdésben nem értett egyet, hogy a falfirkával 
elkövetett rongálást csak falon vagy bármely vagyontárgyon elhelyezett felirattal 
is el lehet-e követni.4 

Fontos szem előtt tartani azt is, hogy a jogi normák általános fogalmakat tar-
talmaznak, így elkerülhetetlen, hogy az egyedi ügyekben a jogalkalmazó ér-
telmezéssel döntsön arról, az előtte fekvő eset besorolható-e az adott fogalom 
jelentéskörébe, vagy azon kívül esik. Ezt a műveletet hívja a jogi szaknyelv „mi-
nősítésnek” (például rablásnak vagy lopásnak minősül-e, ha valaki letépi a sértett 
válláról a táskáját, aki ennek hatására elesik). Az Ab. szerint a normavilágosság 
sérelme akkor állapítható meg, ha „a szabályozás a jogalkalmazó számára értel-
mezhetetlen, vagy eltérő értelmezésre ad módot, és ennek következtében a norma 
hatását tekintve kiszámíthatatlan, előre nem látható helyzetet teremt a címzettek 
számára, illetőleg a normaszöveg túl általános megfogalmazása miatt teret enged 
a szubjektív, önkényes jogalkalmazásnak”.5

A jogi normák jelentésének az egyszerű, hétköznapi értelmén túl ezért további 
meghatározó elemét alkotják azok a „jogdogmatikainak” nevezett összefüggések, 
amelyek az adott jogterület fogalmi hátterét, struktúráját adják. A jogdogmatikai 
összefüggések által megalapozott jogi tudás komplexebb a hétköznapi nyelvhasz-
nálat által nyújtott ismeretekhez képest, és a normákhoz egy olyan jelentésréteget 

3 2020. évi C. Törvény (Btk.) 459 (1) 6. 
4 5/2016 Büntető Elvi Döntés.
5 571/B/2010. AB határozat, Indokolás 2.1. pont. 
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kapcsol, amelyet egy laikus állampolgár a hétköznapi gondolkodás alapján nem 
érthet meg. A jog alapvető fogalmi összefüggéseihez a laikus állampolgár „nem 
fér hozzá”, annak értelmezéséhez jogászi szaktudás szükséges. Ezért a normák 
címzettjeinek másik csoportja a jogi szakmai közönség, legfőképp a bírák, akik 
kötelező erővel döntik el, hogy mi az adott norma jelentése, és abból mi követ-
kezik az állampolgárra nézve. Az Ab. is nagy jelentőséget tulajdonít annak, ha 
az adott norma mögött feltárható egy koherens bírói gyakorlat, amely nagyban 
hozzájárul a jogbiztonság érvényesüléséhez. 

Ez a bírói gyakorlat jelen esetben természetesen még nem létezik. Ráadásul 
mivel a magyar jog szerint a rémhírterjesztést, ahogy mindjárt látni fogjuk, csak 
különleges körülmények fennállása esetén lehet elkövetni, ezek pedig – szeren-
csére – ritkán következnek be, az is kérdéses, hogy e gyakorlat mennyi idő alatt 
tud kialakulni, ha ki tud egyáltalán. A rémhírterjesztés alapesetével kapcsolatban 
emiatt nem lehet egységes bírói gyakorlatról beszélni, a ritkán előforduló esetek 
pedig épp a tényállás bizonytalanságaira világítottak rá (Janecskó, 2020).6 Így 
például felmentéssel végződött az az ügy, ahol egy biztosító munkatársa ellen 
emeltek vádat rémhírterjesztés miatt, mert egy bank küszöbön álló (és utóbb be 
is következő) csődjéről szóló üzenetet küldött a munkatársainak, az ügyészség 
szerint hozzájárulva ezzel a bankpánik kialakulásához. 

Ezeket a már korábban is nyilvánvaló bizonytalanságokat a most módosított új 
tényállás sem szüntette meg.

A bűncselekménynek a törvényhozás által módosított alapesete úgy szól, hogy 
„aki közveszély színhelyén nagy nyilvánosság előtt a közveszéllyel összefüggés-
ben olyan valótlan tényt vagy való tényt oly módon elferdítve állít vagy híresztel, 
amely a közveszély színhelyén alkalmas az emberek nagyobb csoportjában zavar 
vagy nyugtalanság keltésére, bűntett miatt három évig terjedő szabadságvesztés-
sel büntetendő”.

A cselekményt csak „közveszély színhelyén” lehet elkövetni. A tényállás nyil-
vánvalóan valamely térben és időben jól behatárolható eseményt (például ipari 
katasztrófa) szem előtt tartva fogalmazódott meg. Így egyértelműen megvalósí-
taná a bűncselekményt az, aki egy vegyi üzemben kiütött tűz esetén alaptalanul 
azt kezdené híresztelni a helyben lakók között, hogy a gyárban vegyi fegyvere-
ket tároltak. Közveszélyt azonban nem csak ilyen katasztrófák képesek előidézni. 
Azt nehéz volna megkérdőjelezni, hogy a járvány közveszélyt jelent, de az már 
nehezebben értelmezhető, hogy mi a járvány „színhelye”. A jelenlegi járvány-
helyzetben tudjuk, hogy az országban szinte mindenhol találtak már fertőzöttet, 
azonban településekre lebontott adataink nincsenek. Ha megmarad az informá-
ció-visszatartás gyakorlata, akkor nehéz lesz a szándékosság bizonyítása (tudta-e 
az illető, hogy éppen közveszély színhelyén tartózkodik). A másik megoldás a 

6 A módosított bűncselekményi tényállás alapján azóta egy ember ügye került bíróság elé.
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„színhely” kiterjesztő értelmezése: a járvány folyamatos terjedése miatt az egész 
ország a közveszély színhelye. Ez a felfogás azonban ellenkezik a „színhely” ki-
fejezés általános, hétköznapi értelmével, amely egy teljes országnál jóval kisebb 
területet szokott jelölni, másrészt, a törvénymódosítás előterjesztői indokolása is 
arra utal, hogy „közveszély színhelyének” inkább a fertőzés lokális gócpontjait 
tekinti. A kiterjesztő értelmezés elfogadása esetén mostantól kezdve minden bol-
ti lopás Magyarországon „közveszély színhelyén” elkövetettnek minősülne, és 
súlyosabban lenne büntetendő (mivel az e helyszínen elkövetett lopás a törvény 
szerint súlyosabban büntetendő).

Akármelyik értelmezést is fogadjuk el, nyitva marad az a kérdés, hogy egy so-
kak által olvasott internetes (közösségi médián keresztüli) bejegyzés közzététele 
megvalósítja-e azt a törvényi feltételt, amely szerint magának az állításnak, illet-
ve híresztelésnek a színhelyen kell megtörténnie. Az internetes közzététel történ-
het fizikailag Magyarországtól nagyon távoli helyen is, de már itt jut az emberek 
tudomására, itt fejti ki negatív hatását. A törvény nem ad egyértelmű eligazítást 
erre az esetre.

A cselekmény egyik elkövetési módja, a valós tények „elferdítése”, olyan 
megfogalmazás, amelyet „általánosságban” mindenki ért, azonban az egyes ese-
tek megítéléséhez nem szolgáltat világos standardokat. Így például bizonytalan 
annak a teljesen bevett újságírói gyakorlatnak a büntetőjogi megítélése, amely 
kiemelt helyen csupán a jelenlegi járvány eddigi összes fertőzöttje számának 
növekedéséről számol be naponta (a gyógyultak számáról nem), a járvánnyal 
összefüggő napi új megbetegedések esetén nem közli a tesztelések számát az 
adott országban (holott világos, hogy a tesztelések száma és az új fertőzöttek 
megtalálási esélye között összefüggés van), vagy éppen a napi új halálesetek szá-
mát nem hasonlítja össze az azonos területen, azonos időszakban a koronavírus 
nélküli halálozási arányokkal. Az így tálalt „valós tények” nem világítják meg az 
összképet, kifejezetten alkalmasak nyugtalanság keltésére, de nem blokkolná-e 
ez a sajtó megfelelő működését, amely nyilván engedelmeskedik a saját gazda-
sági érdekeinek (a nézettség/olvasottság növelése)? Az „elferdítés” jelentésének 
pontosításához ugyanakkor támpontot adhatnak a polgári bíróságok azon dön-
tései, amelyekben a jó hírnév megsértése miatt indult ügyekben a „valós tény 
hamis színben való feltüntetésének” kategóriáját értelmezik (a Legfelsőbb Bíró-
ság egyik véleménye értelmében például alapvető fontossággal bír az ominózus 
közlés kontextusa).

A nyugtalanság fogalma sem határozható meg a hétköznapi nyelvhasználat fel-
tárásával, nyelvi értelmezéssel. Például az egyik első esetben, amely a járvány-
ügyi vészhelyzettel összefüggésben az ügyészség elé került, a rendőrség tájékoz-
tatója alapján egy abonyi férfi a Facebookon azt híresztelte, hogy Abony egyik 
részén megjelent a koronavírus, és mindenkinek félnie kell. Posztjára többen 
reagáltak, és többen meg is osztották, a rendőrség szerint ezzel a 18 éves gya-
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núsított nyugtalanságot keltett.7 A rendőrség azonban nem részletezte, hogy a 
nyugtalanság miben nyilvánult meg. Abban, hogy többen reagáltak a posztra, 
és többen megosztották? Ezzel szemben a mohácsi polgármester ügyében – aki 
egy videófelvételen azt állította, hogy Mohácson igazolt koronavírusos van, aki 
akár száz emberrel is találkozhatott, így a város gócponttá vált – egy másik bűn-
cselekmény, közveszéllyel fenyegetés gyanúja miatt indult eljárás (URL1). Ezt 
úgy lehet elkövetni, hogy valaki a köznyugalom megzavarására alkalmas olyan 
valótlan tényt állít, híresztel, vagy azt a látszatot kelti, hogy közveszéllyel járó 
esemény bekövetkezése fenyeget. A polgármester tehát a rendőrség szerint az-
zal az – a kijelentéskor a rendőrség szerint valótlan – állítással, hogy a városban 
vannak vírusos megbetegedések, azt a látszatot keltette, hogy a közveszély – a 
vírus elterjedése – fenyeget. E két esetből kiindulva, úgy tűnik, hogy a hatóságok 
számára sem volt világos, hogy milyen (büntetőjogi) szempontok alapján határol-
ható el egymástól a közveszéllyel fenyegetés és a rémhírterjesztés. A hétköznapi 
nyelvhasználat feltárásával ezekre a kérdésekre nem kapunk választ.

Érdekes mozzanat, hogy az új szabályozás szűkítette az elkövetési magatar-
tások körét. Immár csupán akkor követi el valaki a rémhírterjesztés bűncselek-
ményét, ha a „közveszéllyel összefüggésben” terjeszt valaki rémhírt. Ez azt is 
jelenti, hogy aki közveszély színhelyén például „migránsok” által elkövetett bűn-
cselekmények számának a növekedésével riogat alaptalanul, azt nem lehet rém-
hírterjesztésért felelősségre vonni.

Az alaptényállás fennmaradó bizonytalanságai mellett a járványhelyzetre sza-
bott új minősített (szigorúbban büntetendő) eset még további értelmezési problé-
mákat is teremtett.

Az új, súlyosabban minősülő eset úgy szól, hogy „aki különleges jogrend 
idején nagy nyilvánosság előtt olyan valótlan tényt vagy való tényt oly módon 
elferdítve állít vagy híresztel, amely alkalmas arra, hogy a védekezés eredmé-
nyességét akadályozza vagy meghiúsítsa, bűntett miatt egy évtől öt évig terjedő 
szabadságvesztéssel büntetendő”.

Bár a törvény csak a szándékos elkövetést bünteti, ami a jó szándékú, de té-
ves állításokat nem kriminalizálja, itt is maradtak kérdőjelek. Kétséges az, hogy 
milyen intézkedések minősülnek védekezésnek, és mikor bizonyul a védekezés 
eredményesnek (vagy miként lehet az eredményességet a védekezés folyamata 
közben mérni). Ebből következően az állampolgár számára nem lesz világos, 
hogy milyen magatartások tekinthetők a védekezést akadályozó cselekmények-
nek, valamint milyen mértékűnek kell lennie az akadályozó magatartásnak ah-
hoz, hogy az büntethető legyen. Van olyan egészségügyi-szakmai álláspont, 
amely szerint „indokolt a pánikkeltés, ha otthon tartja az embereket” (Bodnár, 
2020). Ha egy szakember azt állítja, hogy az eredményes védekezést (például 

7 „A javaslat: vádemelés”. Police.hu, 2020. március 25.
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az otthonmaradást) elősegíti, ha pánikkeltő híreket olvasnak az emberek, akkor 
hogy ítélje meg a bíró az „eredményes védekezés akadályozását”? Előfordulhat, 
hogy a nyugtalanságot előidéző hírek pozitív irányban befolyásolják a védekezés 
eredményességét? 

Jogi értelemben talán a leginkább egyértelmű azoknak a megítélése, akik a kö-
zösségi médiában hirdetnek vírusszkeptikus, illetve oltás- és maszkviselés elle-
nes nézeteket. Különleges jogrend idején egy ilyen közzétett állítás alkalmasnak 
tűnik arra, hogy az eredményes védekezést akadályozza. Itt az lehet a kérdés, 
hogy az elkövetők büntetlenségük érdekében hivatkozhatnak-e arra, hogy az or-
vostudomány álláspontja is sűrűn változott az utóbbi hónapokban a vírus tulaj-
donságait és az eredményes védekezés módszereit illetően. Bár időközben indult 
büntetőeljárás a vírusszkeptikusok egyik fő hazai hangadója ellen, azt még nem 
tudjuk, hogy ez az ügy eljut-e a vádemelésig (URL2).8

Az azonban tény, hogy még tavasszal indult büntetőeljárás olyan személyekkel 
szemben (egy szerencsi [URL3], illetve egy gyulai [URL4] férfi ellen), akik nem 
voltak vírusszkeptikusak, viszont kritikát fogalmaztak meg a kormányzat jár-
ványkezelési módszereit illetően. Őket a rendőrség büntetőeljárás alá vonta rém-
hírterjesztés miatt, az ügyészség azonban később mindkét esetben azt állapította 
meg, hogy az illetők csupán véleményüket tárták a nyilvánosság elé. Fontos az 
is, hogy a hivatalos tájékoztatások szerint 2020. június 4-ig 131 büntetőeljárást 
rendeltek el, ezek közül azonban mindössze egy jutott el a bírósági szakaszig, 
jellemzően pedig a feljelentés elutasításáról döntött a nyomozó hatóság (URL5).

Mindezekből a tényekből megalapozottan vonható le az a következtetés, hogy a 
törvény szövege nem segíti elő a rémhírterjesztés cselekményének egységes meg-
ítélését. A törvény szövegében jelentkező bizonytalansági problémákat ugyanis 
– mögöttes orvosi és/vagy járványügyi, illetve szociálpszichológiai ismeretek 
nélkül – nem lehetséges áthidalni pusztán jogászi érvekkel. Ráadásul, ahogyan 
arra már utaltunk, a vírusról való tudományos ismereteink (például, hogy a ví-
rus kire jelent veszélyt, vagy hogy mely csoportok fertőződnek meg nagyobb 
arányban) is folyamatosan változnak, és sok kérdésben a tudományos közösség-
ben sincs egyetértés. 

Álláspontunk szerint nem egyszerűen hanyagság vagy kapkodás következ-
ményeként merülnek fel a fenti, illusztrációnak szánt, lehetséges jogalkalma-
zási problémák, azok a magyar jogalkotás általános szemléletmódját tükrözik. 
A hazai jogszabályok, így a büntető jogszabályok is, igen magas általánossági 
szinten vannak megfogalmazva. Ennek előnye, hogy a jog rugalmas lesz, a jog-
alkalmazás adekvát módon tud reagálni olyan esetekre, amelyekre a jogalkotás 
során talán még nem is gondoltak, de az adott jogszabály által lefedett esetkörbe 
tartozóknak tekinthetők és így kezelhetők lesznek. Ez a szabályozási technika 

8 A helyzet a kézirat lezárásának időpontjáig, 2021. március 10-ig nem változott.
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ezért optimálisnak tűnhetett a modern hazai jogrendszer megszületésekor, a 19. 
század végén, amikor is egy tipikus bírósági ügy megítéléséhez elegendő volt a 
megfelelő jogászi szakismeret és az általános élettapasztalat.

Manapság viszont, és az elemzett büntetőjogi tényállás is erre szolgál példa-
ként, rendkívül sok olyan jogi probléma jut el a bíróságra, amelyek teljes megér-
téséhez vagy a felelősség megállapításához speciális ismeretek szükségesek, ám 
ezek a jelenlegi megközelítés szerint nem minősülnek szakkérdésnek (amikor is 
lehetőség lenne szakértőt kirendelni).

Ambrus István például kifejezetten utal arra, hogy a majd rémhírterjesztés 
miatt induló eljárásokban az állítások, híresztelések zavar vagy nyugtalanság 
keltésére való alkalmassága „bírói megítélés függvénye” (Ambrus, 2020; Amb-
rus–Hollán, 2021, 603–613). E kérdés eldöntéséhez azonban olyan társadalom-
tudományi (szociálpszichológiai, statisztikai) módszerekre és elemzésekre lenne 
szükség, amelyek nem állnak a bíró rendelkezésére, így saját „józan esze” alap-
ján kellene eldönteni, hogy milyen állítás alkalmas zavar, nyugtalanság keltésére 
(természetesen könnyebb a helyzet akkor, ha a zavar vagy a nyugtalanság tényleg 
bekövetkezett, és ez jól bizonyítható, a törvény azonban az eredmény bekövetke-
zését nem követeli meg).

A „19. századi szemlélet” másik maradványa a „virtuális világ” büntetőjogi 
szabályozásának bizonytalanságában érhető tetten. A 19. századi büntetőjognak 
nem kellett még az elkövetési helyet az internet világára vonatkoztatni, és ezt 
figyelembe véve szabályozni. Így Koltay András állíthatja ugyan, hogy a nem a 
közveszély színhelyén feltett Facebook-poszttal nem lehet elkövetni a bűncselek-
ményt (Koltay, 2020), de ahogy fentebb megmutattuk, ennek ellenkezője mellett 
is lehet érvelni, és az abonyi eset is arra utal, hogy a rendőrség is ez utóbbi állás-
ponton van. A dilemma oka, hogy a szabályozás a fizikai térre lett szabva.

További kutatást igényelne annak felderítése, hogy miért maradt uralkodó ez 
a szemlélet, vannak-e más okai is a fennálló rendszer „tehetetlenségi erején” és a 
hagyományokhoz való reflektálatlan ragaszkodáson túl. A személet erejét azon-
ban kiválóan illusztrálja az Ab. 2020 júniusában meghozott 15/2020. (VII. 8.) AB 
határozata is, amely a rémhírterjesztés módosított tényállásának alkotmányossá-
gát vizsgálta. 

Ebben az Ab. alapvetően azt az érvelési stratégiát követte, hogy a közérthetőség 
követelményét nem a várhatóan felmerülő egyes esetekre tekintettel ellenőrizte, 
hanem „általában”: „nincs kellő következtetési alap annak megállapítására, hogy 
az abban [a rémhírterjesztés módosított tényállásában] szereplő egyes meghatá-
rozások – tény, tényállítás, valótlan tény állítása, való tény elferdítése, állítás és 
híresztelés megkülönböztetése, különleges jogrend, nagy nyilvánosság stb. – ele-
ve értelmezhetetlenek és ezért alkalmazhatatlanok lennének”.9 Túl azon, hogy 

9 15/2020. (VII. 8.) AB határozat [43] bekezdés.
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azt az indítványozó sem állította, hogy az új tényállás minden eleme nehezen 
értelmezhető volna (a különleges jogrend fennállása például biztosan nem ilyen), 
az érvelési stratégia ellentmondásosságát az is mutatja, hogy ehhez képest aztán 
hozzáteszi: a tényállásban használt fogalmakat a bírói gyakorlat (nyilván egyes 
konkrét ügyek kapcsán) már értelmezte, és az majd a jövőben is támpontul szol-
gál a rémhírterjesztés miatt induló eljárásokban. Ami igaz lehet ugyan például a 
„valótlan tény állítása” fordulatra, de a „közveszély színhelyén” való elkövetés 
értelmezésére biztosan nem.

Tipikus az is, hogy a határozat indokolása szerint a korábban a törvényben nem 
szereplő új kategória („a védekezés eredményességét akadályozza vagy meghiú-
sítsa”) értelmezési problémáit majd a „bírói gyakorlat” fogja megoldani.10 Ez 
azonban, durván fogalmazva, azt jelenti, hogy a hatóságok majd az egyes állam-
polgárokon „kísérletezik ki”, hogy melyek is e kategória határai. Az ilyesmi per-
sze akár tolerálható is lenne olyan bűncselekmények esetén, amelyből évente több 
ezret vagy több tízezret követnek el, de rémhírterjesztésből olyan kevés fordul 
elő, hogy a bizonytalanságok akár évtizedekig is megmaradhatnak. A jelenlegi 
tényállás jó példa erre: a most minimálisan módosított alapesetet 2001-ben iktatta 
be az akkori Btk.-ba a jogalkotó, miután a korábbi verziót az Alkotmánybíróság 
alkotmányellenesnek nyilvánította, és megsemmisítette, a bírói gyakorlat azon-
ban az időközben eltelt közel húsz év alatt sem tudta megnyugtatóan rendezni azt 
a kérdést, hogy mit is jelent a „közveszély színhelyén” való elkövetés.11

Ennél is meglepőbb azonban az az állásfoglalása a testületnek, amely laikusok 
számára nem észrevehetően, éppenséggel – a törvény szövegével ellentétesen – 
mintha kitágította volna a rémhírterjesztés bűncselekményének alkalmazási kö-
rét. A törvény alkalmazásának kötelező erejű alkotmányos követelményeként írta 
elő az Ab., hogy csak azt az elkövetőt lehet felelősségre vonni, akinek a cselek-
mény elkövetésekor a tényállítás valótlanságát „tudnia kellett”. Azért különös ez, 
mert a törvény szövege csak a szándékos elkövetést kriminalizálja. Szándékos-
ságról pedig csak akkor beszélhetünk, ha az elkövető valóban tudott a tényállítása 
hamisságáról. Ha megengedjük azt, hogy a büntetéshez elég, ha az állított tények 
valótlanságáról „tudnia kellett”, az azt jelenti, hogy a gondatlan elkövetőket is 
büntetni kell. Például, aki társadalmi státuszánál, pozíciójánál, végzettségénél 
stb. fogva több-kevesebb utánajárással rájöhetett volna, hogy az általa közölt, 
terjesztett információ hamis, az az Ab. rendelkezésének értelmében bűncselek-
ményt követ el.

Azon lehet ugyan vitatkozni, hogy ezek a személyek büntetést érdemelnek-e, 
de ennek a vitának az eldöntése a törvényhozásra, és nem az Alkotmánybíróságra 
tartozik. A törvényhozás pedig csak a szándékos elkövetést kriminalizálta. Csak 

10 15/2020. (VII. 8.) AB határozat [43] bekezdés.
11 18/2000 (VI. 6.) AB határozat.
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bízhatunk abban, hogy ez esetben csupán az Ab. fogalmazásbeli pontatlanságá-
ról van szó. Ezt támasztja alá, hogy az indokolásban egy helyen az Ab. korrekt 
módon leszögezi, „kizárólag abban az esetben állapítható meg a büntetőjogi fe-
lelősség, ha az elkövető bizonyítottan tisztában volt a tényközlés valótlanságával 
(elferdítettségével)”.12

Fel kell tenni azt a kérdést is, hogy milyen kormányzati cselekvési tervbe il-
leszkedik a Btk. módosítása. Az elmúlt évek tapasztalataiból jól látható, hogy a 
büntető jogalkotás – bizonyos kivételekkel – a látványos szigorítás felé mozdult 
el. Ilyen a rémhírterjesztés minősített esetének mostani beiktatása is.

Nem abban látjuk a problémát, hogy a jogalkotó egy bizonytalan ideig elhú-
zódó, az ország egész lakosságát fenyegető járvány megállítása érdekében vál-
toztatja és szigorítja a Btk. rendelkezéseit, hanem ennek a módjában. Ahogy itt 
kifejtettük, a rémhírterjesztés tényállására szerintünk már a járvány előtt is ráfért 
egy tisztázó módosítás. Az új törvényi feltételek sem az állampolgár (és az őket 
informáló újságírók) számára, sem a jogalkalmazók számára nem egyértelműek. 
Olyan kérdésekben kellene előre állást foglalniuk, amelyekről a járványügyi és 
más szakemberek is vitáznak. A fenti példák és adatok alapján nem bizonyul-
tak alaptalannak azok a vélemények, amelyek a szólásszabadság „önkéntes”, de 
aránytalan korlátozására („chilling effect”, azaz „dermesztő hatás”) mint a sza-
bályozás következményére hívják fel a figyelmet. Ugyanakkor látható, hogy a 
tényállás különleges jogrend esetén alkalmazható második bekezdése az oltás- és 
maszkellenesekre nem gyakorolt különösebb visszatartó hatást.

A címzettek dolgát az könnyítené meg, ha a módosított és kiegészített törvényi 
tényállás – szakítva az eddigi hagyományokkal – a lehető legrészletesebb lenne, 
és pontosan körülírnák azokat az esetköröket, amelyek megvalósítják a cselek-
ményt.
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ÖSSZEFOGLALÁS

A 2020-as jogalkotás alapján egyértelműen látható, hogy jóllehet a veszélyhelyzet 2020. júni-
us 18-án megszűnt, azonban számos rendelkezés azon túlmenően is hatályban maradt. Így a 
Covid19 miatti járványveszély a magyar jogrendszeren várhatóan tartós nyomokat hagy. A köz-
igazgatási jog rendszerében az általános közigazgatási rendtartásról szóló 2016. évi CL. törvény 
(Ákr.) elsődlegességét gyengítő, az engedélyezési eljárások tekintetében sajátos mögöttes sza-
bályként jelentkező külön törvényi szabályok az eljárásokat alakítják át. Az önkormányzatiság 
értelmezése is módosult, mind a veszélyhelyzeti jogalkotással, amely egyszerre szűkítette az 
önkormányzatok mozgásterét, s részben bővítette is azt, másrészt pedig, a gazdasági önállósá-
gukat erősen érintő, a különleges gazdasági övezetekre vonatkozó szabályok megalkotásával. 
A közigazgatási jogban tartósan megmaradó rendelkezések a járványügyi intézkedésekhez 
csak közvetetten kapcsolódtak. A pandémia a munkajogi szabályozást is érintette, a kollektív 
megállapodások érvényének lerontása és a munkáltató egyoldalú jogosultságának növelése 
azonban a járványügyi veszélyhelyzet után is megmaradt, tovább növelve az egyéni autonó-
miát a munkaviszonyban. Így úgy tűnik, a járványveszély miatti „jogalkotási alapzaj” egyfajta 
háttérként szolgált bizonyos, egyébként nagyobb figyelmet kapó változások és átalakítások 
elvégzéséhez.

1  A kutatás az NKFIH FK 129018. számú A jogrendszer reagálóképessége című fiatal kutatói 
kiválósági projekt (kutatásvezető: Dr. Gárdos-Orosz Fruzsina) támogatásával valósult meg. Jelen 
tanulmány – figyelemmel a terjedelmi korlátokra és a közlési adottságokra – a munkajogi és a 
közigazgatási jogi tárgyú kutatások eddigi legfontosabb elért eredményeit foglalja össze röviden. 
A kézirat lezárása: 2020. július 20. 
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ABSTRACT

Even though the first state of danger was lifted on 18 June 2020, some of the legal regulations 
remained in force, demonstrating that the effect of the Covid-19 pandemic has had a long-last-
ing effect on the Hungarian legal system. We analyse three areas: administrative procedures, 
regulations concerning municipalities, and labour law rule, and examine how the state of dan-
ger affected the existing legislative framework. Activities subject to a licensing requirement 
by a government regulatory authority were significantly simplified. Since these regulations re-
mained in force, they overwrite the procedural principles set forth by the General Public Admin-
istration Procedures Code. The economic independence of municipalities was weakened by the 
pandemic-driven regulations concerning special economic zones. Labour law regulations have 
also been affected: collective agreements can be now overwritten by employers’ unilateral de-
cision regarding working time banking. Overall, it seems that the Covid-19 pandemia has served 
as a general background to change the legislative landscape and to introduce systemic changes 
into the legal system.

Kulcsszavak: Covid19, veszélyhelyzet, járványveszély, közigazgatási jog, munkajog, szociális 
jog, szociális ellátások 

Keywords: Covid-19, state of danger, pandemia, administrative law, labour law, social law, social 
benefits

Az  Eötvös Loránd Kutatási Hálózat Társadalomtudományi Kutatóközpont Jog-
tudományi Intézete az FK 129018 A jogrendszer reagálóképessége című Nemzeti 
Kutatási, Fejlesztési és Innovációs Hivatal (NKFIH) által támogatott kutatás ke-
retében vizsgálja a magyar jogrendszer rezilienciáját is. Bár a kutatás a 2010–2018 
közti időszakot fogja át, de a veszélyhelyzetben alkalmazott rendkívüli jogrend-
re tekintettel célul tűzte ki az „Epidemiológia és a jogtudomány” vizsgálatát is 
(URL1). Ebben kiemelt szerepet kap a közigazgatási jog, a munkajog és a szociá-
lis jog alkalmazott megoldásai tudományos elemzése is, mivel az állam cselek-
vése elsősorban a közigazgatáson keresztül valósul meg. Írásunk azt is vizsgálja, 
hogy a munka világába az állam milyen módon avatkozott be a Covid19-járvány 
miatti veszélyhelyzet és a járványügyi szükséghelyzet idején, és beavatkozásának 
melyek voltak a főbb irányai. 

A kutatás egyik célja a közigazgatás veszélyhelyzeti cselekvésének elemzése 
jogi, jogtudományi szempontból annak érdekében, hogy az összevetésre kerül-
jön a terület dogmatikai alapjaival és empirikus tapasztalataival egyaránt. Az 
egységes keretet pedig a jogállami közigazgatással szemben támasztható felté-
telek és igények biztosítják. A munkajogi szabályok vizsgálatának célja, hogy 
bemutassuk, az állam milyen mértékben avatkozott be egy olyan jogterület ala-
kításába, amely a közjog és a magánjog határán helyezkedik el. Elemzésünk so-
rán azt is vizsgáltuk, hogy a különleges jogrend során bevezetett intézkedések 
és tapasztalatok mennyiben épültek be a jogrendszer „normál” működésébe. 
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Terjedelmi okokból ennek az írásnak nem lehet a célja a veszélyhelyzeti köz-
igazgatási és munkajogi jogalkotás minden felmerülő jogi dogmatikai problémá-
jának teljes körű megválaszolása, hanem csupán a leginkább vitatható, fontosabb 
jogi kérdések áttekintésére koncentrál egyfajta problématérkép felvázolásával, 
amely további kutatások kiindulópontja lehet.2

A JÁRVÁNY ÉS A KÜLÖNLEGES JOGREND: UTÓLAG MINDEN ELRENDEZŐDIK? 

A magyar közigazgatást – hasonlóan más európai országok közigazgatásához – 
az alkotmányos szabályozás szintjén váratlanul érte a Covid19-járvány. A töme-
ges megbetegedéssekkel és nagyszámú érintettel kapcsolatos korlátozásokra a 
magyar közigazgatási jog elsődlegesen nem a veszélyhelyzet intézményét, hanem 
az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény (a továbbiakban: Eütv.) szerinti 
egészségügyi válsághelyzet intézményét rendelte alkalmazni, amely elsődlegesen 
az egészségügyi ellátások rendszerének átalakítását jelenti (Asbóth et al., 2020, 
39.). A jellemzően ipari katasztrófákra és elemi csapásokra modellezett veszély-
helyzeti rendszer3 nem tartalmaz részletes rendelkezéseket egy világjárvány ke-
zeléséhez kapcsolódó veszélyhelyzetre nézve. 

A fenti keretek között a kormány végül a 40/2020. (III. 11.) Korm. rendeletben 
hirdette ki a Covid19-humánjárvány miatt a veszélyhelyzetet. A hatályos alkot-
mányos szabályok, valamint a Kat. tv. rendelkezései alapján4 így a kormánynak 
megnyílt a lehetősége, hogy rendeleteiben a törvények alkalmazását felfüggeszt-
hesse, egyes rendelkezéseiktől eltérjen, valamint egyéb (egyébként törvényhozási 
tárgykörbe tartozó) rendkívüli intézkedéseket hozzon. Az Alaptörvény 53. cikk 
(3) bekezdése alapján ezek a rendeletek főszabály szerint tizenöt napig maradnak 
hatályban, kivéve, ha ezek hatályát az Országgyűlés meghosszabbítja. Mivel a jár-
ványveszély és annak kezelése tizenöt napnál hosszabb időt vesz igénybe, ezért az 
Országgyűlés úgy döntött, hogy egy általános felhatalmazással hosszabbítja meg 
a törvénytől eltérő rendeletek hatályát, amelyet a 2020. évi XII. törvényben adott 
meg. Addig azonban az egyébként szükséges korlátozásokat a magyar jogforrási 
rendszerrel nem konform, országos tisztifőorvosi normatív határozattal oldották 

2 Lásd az FK 129018. A jogrendszer reagálóképessége című NKFIH által támogatott kutatást.
3 Magyarországon a rendszerváltást követően többször is kihirdettek veszélyhelyzetet, igaz, 

ezek tipikusan az ország meghatározott részeire vonatkoztak, az egész ország tekintetében ilyen 
rendkívüli jogrend bevezetésére nem került sor. Így például a kormány veszélyhelyzetet hirdetett 
a 2002-es dunai árvíz idején (176/2002. [VIII. 15.] Korm. rendelet), valamint a devecseri vörösi-
szap-katasztrófát követően (254/2010. [X. 6.] Korm. rendelet).  

4 A szakirodalomban megjelent egy olyan álláspont, amely szerint a Kat. tv. rendelkezései alap-
törvény-ellenesek, ugyanis a járványveszély mint veszélyhelyzet elrendelésére szolgáló indok nem 
jelenik meg az Alaptörvényben (Szente, 2020, 15.).
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meg.5 Az alkotmányos és a rendkívüli jogrend szabályozásának hiányosságait a 
jogalkotó is felismerte, ezért a 2020. évi LVIII. törvény az Eütv. megfelelő mó-
dosításával teremtette meg a sajátos korlátozások elrendelésének jogalapját. Az 
új törvényi szöveg a korábbiaknál jóval tágabb körben ad lehetőséget a közigaz-
gatás beavatkozására, az abban foglalt intézkedések – így üzletek működésének, 
nyitvatartásának szabályozása, utazási, közlekedési, áruszállítási korlátozások el-
rendelése, termékek árusításának, fogyasztásának korlátozása, köznevelési, szak-
képzési, felsőoktatási intézmények működésével kapcsolatos szabályok bevezeté-
se, a Magyar Honvédség bevonása a kórházak irányításába – jóval túlmutatnak 
az egészségügyi ellátórendszer sajátos járványügyi működésének átalakításán. 

A munkajogi szabályoktól való eltérés lehetőségét a 47/2020. (III. 18.) Korm. 
rendelet teremtette meg. A kormányrendelet lehetővé tette, hogy a veszélyhely-
zet tartama alatt, illetve annak megszűnését követő harminc napig a munkáltató 
egyoldalúan eltérhessen a Munka Törvénykönyvében (2012. évi I. törvény, Mt.) 
foglaltaktól a munkaidő-beosztás közlése és a távmunka, illetve az otthoni mun-
kavégzés elrendelése tekintetében; valamint lehetővé tette, hogy a munkáltató a 
munkavállaló egészségi állapotának ellenőrzése érdekében a szükséges és indo-
kolt intézkedéseket megtehesse6, bár nem világos, hogy ez utóbbi rendelkezés 
mire vonatkozik. Annak ellenére, hogy Kat. tv. konkrétan nem szól a munka-
jogviszonyról, az adott helyzetben szükséges volt megteremteni annak a lehető-
ségét, hogy az Mt.-ben foglalt szabályoktól a munkáltató rugalmasan eltérhes-
sen, mivel nem lehetett megjósolni, hogy milyen hosszú ideig tart majd a kijárási 
korlátozást is magába foglaló különleges helyzet. A 47/2020-as kormányrendelet 
azonban ezeken túlmenően olyan rendelkezéseket is tartalmazott, amelyek nem 
magyarázhatók a járványügyi veszélyhelyzettel, csakúgy, mint az ezt kiegészítő 
104/2020. (VI. 10.) Korm. rendelet, amely lehetővé tette, hogy a munkáltató egy-
oldalúan rendelhessen el 24 havi munkaidőkeretet.7

5 Az Országos Tisztifőorvos intézkedésének alkotmányjogi vonatkozásairól lásd részleteseb-
ben: Gárdos-Orosz Fruzsina és Pap András László A járvány kezelésének alkotmányjogi vonat-
kozásai című, a Magyar Tudomány jelen lapszámában megjelent írását (Gárdos-Orosz–Pap, 2021, 
583–592.).

6 47/2020. (III. 18.) Korm. rendelet 6. § (2).
7 104/2020. (VI. 10.) Korm. rendelet 1. § (1)–(2). Az Mt. 94. § szerint a munkáltató egyoldalúan 

4 havi (16 heti) munkaidőkeretet rendelhet el egyoldalúan, illetve bizonyos speciális munkarendet 
alkalmazó munkáltatók esetében ez 6 hónap/26 hét időtartam lehet. Sokat vitatott az Mt.-nek az 
a 2018-as, „rabszolgatörvény” néven elhíresült módosítása, amely lehetővé tette, hogy a kollektív 
szerződés bizonyos esetekben 36 hónapos munkaidőkeretet állapítson meg (2018. évi CXVI. tör-
vény 3. §), mivel ez felveti az uniós joggal való ütközés kérdését is, ugyanis a 2003/88/EK irányelv 
19. cikke akként rendelkezik, hogy a 17. cikk (3) bekezdésében, valamint a 18. cikkben biztosított, 
a 16. cikk b) pontjától való eltérési lehetőség nem vezethet 6 hónapnál hosszabb referencia-időszak 
kialakulásához.
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KÖZIGAZGATÁSI ELJÁRÁSJOG ÉS A KORONAVÍRUS 

A vezélyhelyzet során a magyar alkotmányos rendszerben is lehetőség nyí-
lik arra, hogy bizonyos eljárási jogosultságokat korlátozzanak.8 Ezek az eljárá-
si korlátozások különösen a járványügyi helyzetben jelenhetnek meg, hiszen az 
emberek közötti érintkezések számának csökkentése szükségszerűen kihat az 
eljárási cselekményekre is. Amennyiben a járványügyi intézkedések közigazga-
tási hatósági eljárásokra gyakorolt hatására tekintünk, kiemelhetjük, hogy bár az 
érintkezések számának csökkentésével kapcsolatos kérdések is megjelentek az 
eljárásjogban, a hangsúlyosabbak a gazdasági közigazgatáshoz kapcsolódó vál-
toztatások voltak. A magyarországi megoldás sajátossága volt, hogy a foglalkoz-
tatáspolitikai és a szociális ellátásokkal összefüggő eljárásokban viszonylag szűk 
körben alkalmaztak kivételeket, azaz ezek az eljárások elsődlegesen az általános 
szabályok között zajlottak továbbra is.

2020. május elején egy sajátos eljárási rezsimet alakítottak ki az engedélykö-
teles tevékenységek körében. A 191/2020. (V. 8.) Korm. rendelet végső soron az 
engedélyezési jellegű eljárásokban tette egyfajta zárójelbe az Ákr. és az ágaza-
ti szabályok rendelkezéseit. Az újonnan intézményesített ellenőrzött bejelentési 
eljárásban gyorsabb lett a gazdasági tevékenységek megkezdésével kapcsolatos 
hatósági ügyintézés, azonban ennek az lett az ára, hogy az ügyfeleknek a jog-
védelme csak korlátozottabban érvényesül, jogaikat a közigazgatási eljárásban 
lényegében alig tudják érvényesíteni, arra csak a sokkal drágább és nehézkesebb 
polgári per keretében nyílik lehetőségük. Ezek az eredetileg a veszélyhelyzeti 
időszakra alkotott szabályok a 2020. évi LVIII. törvény megalkotásával beépültek 
a magyar jogrendszer általános szabályai közé. 

ÖNKORMÁNYZATISÁG „KORONA” IDEJÉN

A járványügyi helyzet és a korlátozásokkal összefüggésben is megjelenő gazda-
sági válság olyan helyzet, amely egyértelműen a centralizációs tendenciák erősö-
dése irányába mutat. Válsághelyzetekben ugyanis hagyományosan a decentrali-
zációval szemben előtérbe kerülnek a központosítási lépések és az ahhoz kötődő 
közigazgatási reformok (Bouckaert et al., 2016, 2–5.).

A magyar jogrendszerben az önkormányzatok feladat-hatásköreit elsődlegesen 
a képviselő-testület (a képviseleti demokrácia elsődlegességének elvére figyelem-

8 Alaptörvény 54. cikk (1) bekezdés: „Különleges jogrendben az alapvető jogok gyakorlása – a 
II. és a III. cikkben, valamint a XXVIII. cikk (2)–(6) bekezdésében megállapított alapvető jogok 
kivételével – felfüggeszthető vagy az I. cikk (3) bekezdése szerinti mértéken túl korlátozható.” 
(Árva, 2013, 478–479.). 
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mel egyes kérdésekben, részben a helyi népszavazás útján a helyi választópolgá-
rok közössége) gyakorolja (Nagy–Hoffman, 2016, 185–188.). Ez a testületi vezetési 
központú rendszer veszélyhelyzet idején nehézkes lehet. Éppen ezért a Kat. tv. 46. § 
(4) bekezdése sajátos döntéshozatali szabályokat határoz meg a veszélyhelyzet ide-
jére. A veszélyhelyzet kihirdetésével teljes mértékben átalakul az önkormányzati 
igazgatás rendszere: a testület-központú igazgatást egyszemélyi igazgatás váltja 
fel. A polgármester – a bizonyos, intézményalakítási és szolgáltatásszervezési ha-
táskörök kivételével – valamennyi képviselő-testületi hatáskör címzettjévé válik. 
A fenti rendelkezésből következik, hogy így a polgármester gyakorolja a helyi jog-
alkotási hatásköröket is, aki így az önkormányzat nevében rendeletet alkothatott, 
amely a veszélyhelyzet megszűnésével sem vesztette hatályát.

A centralizáció és decentralizáció viszonyában érdekes fejleményeket hozott 
a Covid19-járványveszély. A már korábban említett centralizációs tendenciák jól 
kirajzolódtak a Covid19-válsághelyzet hazai kezelése során, elsősorban a helyi 
adóztatás kapcsán (idegenforgalmi adó felfüggesztése, gépjárműadó-bevételek 
központosítása). Az önkormányzati rendszer koncentrációja és a centralizáció is 
megjelent a kormányzati intézkedések között. A 135/2020. (IV. 17.) Korm. rende-
let egy sajátos új jogintézményt teremtett, a gazdaság fejlesztését és munkahely-
teremtést szolgáló beruházások esetében a különleges gazdasági övezetet. Mivel 
ez a rendelkezés csak a veszélyhelyzet időtartamára vonatkozott, s számos kérdés 
merült fel, hogy mi a teendő az elvont vagyonnal és bevételekkel a veszélyhely-
zet megszűnése után, így a veszélyhelyzet megszüntetéséhez közeledve a fenti 
szabályrendszert is – egy sarkalatos rendelkezéséket is tartalmazó – törvénnyel 
a rendes jogrendszer kereteibe illesztették (2020. évi LIX. törvény). Ez azonban 
azt a látszatot kelti, mintha a veszélyhelyzeti gazdaságvédelmi indok csupán 
aktuálpolitikai indok egy újabb, az önkormányzatiságot érintő centralizációra. 
A helyzet ugyanakkor nem ilyen egyszerű, mivel nem feledhető az, hogy itt nem 
centralizációról van szó, mivel nem a központi államigazgatáshoz vagy annak 
valamely középszintű hivatalához kerültek helyi önkormányzati hatáskörök és tu-
lajdon, hanem területi önkormányzatokhoz. Ezzel önmagában a decentralizáció 
elve nem sérült, csupán a területi szintje változott és legfeljebb a szubszidiaritás 
elvének érvényesülése kérhető számon. (Helyi Önkormányzatok Európai Chartá-
ja 4. cikk 3.).9

A centralizációs folyamatok mellett azonban ellenirányú mozgások is megje-
lentek a magyar közigazgatási jogban. A kijárási korlátozás meghosszabbításáról 
szóló 95/2020. (IV. 9.) Korm. rendelet például a húsvéti ünnepek időtartamára 
(2020. április 10–14.) kifejezetten lehetővé tette a települési önkormányzatok 
veszélyhelyzeti hatáskörében eljáró polgármestereinek, hogy helyi rendeletben 

9 Lásd 1997. évi XV. törvény a Helyi Önkormányzatok Európai Chartájáról szóló, 1985. október 
15-én, Strasbourgban kelt egyezmény kihirdetéséről (URL2).
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a kormányrendeletben foglaltnál szigorúbb helyi szabályokat állapítsanak meg. 
Azaz, bizonyos, népszerűtlenebb és ellentmondásosabb rendelkezések megho-
zatalának felelősségét – éppen egyfajta decentralizációs logikát követve – a te-
lepülési önkormányzati vezetőkre hárította a központi kormányzat. Szintén egy 
sajátos, a helyi viszonyokhoz jobban illeszkedő kereskedelmi forma, a helyi pia-
cok nyitvatartásának és azok hatvanöt év feletti személyek általi igénybevétele 
rendjének szabályozását is a helyi jogalkotóra telepítette a központi jogalkotás.

Összességében megállapítható, hogy a járványveszély idején alapvetően erő-
södtek a centralizációs tendenciák, amelyek olykor a helyzet által megkövetelt 
közvetlen és azonnali beavatkozási lépéseken is túlmutattak. Ugyanakkor kisebb 
mértékben ellenirányú mozgás is megjelent, amikor szigorúbb kijárási szabályok 
megalkotására kaptak felhatalmazást a polgármesterek, igaz, ezzel átvállalva e 
döntések társadalmi hatásainak terhét.

Ez azonban nem tekinthető túlzott áldozatvállalásnak sem, mert az önkor-
mányzatiság lényeges eleme az, hogy „a közügyek lényegi részét saját hatáskö-
rükben szabályozzák és igazgassák a helyi lakosság érdekében”.10 és ez érvényes 
veszélyhelyzetben is.

AZ EGYÉNI AUTONÓMIA A MUNKAJOGVISZONYBAN MINT SAJÁTOS VÁLSÁGKEZELÉSI ESZKÖZ

A 47/2020. (III. 18.) és az ezt követő 104/2020. (VI. 10.) kormányrendelet több 
olyan rendelkezést is tartalmaz, amelyek a járványügyi veszélyhelyzetre tekin-
tettel változtatták meg az Mt. rendelkezéseit, ám a 2020. évi LVIII. törvénnyel 
ennek egy részét átmentette, és a jogrendszer szerves részévé tette annak ellenére, 
hogy fenntartása már nem indokolt.

A munkajogon belül az egyéni autonómia kétfelől került megerősítésre. Az egyik 
eszköz a kollektív autonómia csökkentése volt. A 47/2020-as kormányrendelet a 
6. § (2) bekezdésében elrendelt, a munkáltatót egyoldalú munkaszerződés-módo-
sítási joggal felruházó rendelkezések tekintetében kizárja a kollektív szerződés 
ezekkel ellentétes szabályainak alkalmazását. Ugyanezt a megoldást láthatjuk a 
104/2020-as kormányrendeletben is, amely a 24 havi munkaidőkerettel kapcso-
latban zárja ki az eltérő rendelkezést tartalmazó kollektív szerződések alkalma-
zást. A korábbi (gazdasági) válságok történetében példa nélküli, hogy a szociális 
partnerek megállapodását a jogalkotó felülírta volna. Sőt, Európa-szerte inkább az 
volt a jellemző, hogy a jogalkotó támaszkodott a szociális partnerekre, és támo-
gatta a kollektív alku folyamatát, bízva abban, hogy a munkáltató és a munkavál-
lalók képviselői olyan megoldásokat tudnak kidolgozni, amelynek segítségével a 
munkáltató könnyebben kilábal a válságból (Vries–Safradin, 2018; Horváth et al., 

10 Helyi Önkormányzatok Európai Chartája 3. cikk 1.
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2019; Araújo–Meneses, 2018). A járványügyi veszélyhelyzet nem indokolhatja a 
kollektív autonómia ilyen mértékű korlátozását. Nagyobb a valószínűsége annak, 
a jogalkotó azoknak a munkáltatóknak próbált kedvezni, amelyeknél a 36 havi 
munkaidőkeretet a szakszervezeti ellenállás miatt nem lehetett bevezetni.11 Az 
intézmény „átmentése” szintén nem indokolható a járvánnyal, mivel elsősorban 
azoknak a munkáltatóknak kedvez, akiknél a 2021-es évben fellendülés várható, 
így a munkaidőt később tudja majd hasznosítani – bérpótlék fizetése nélkül –, nem 
pedig azoknak, akik éppen az álláshelyek megtartásáért küzdenek.

A másik módszer az egyéni megállapodások szerepének a növelése volt. A cél-
hoz kötöttség és az arányosság problémáját veti fel a 47/2020-as kormányrende-
letnek az a rendelkezése, amely lehetővé tette, hogy a munkáltató és a munkavál-
laló külön megállapodásban az Mt. bármely rendelkezésétől eltérjenek. Bár az 
Mt. elfogadásakor a jogszabály miniszteri indokolása hosszan kifejtette az egyéni 
autonómia növelésének fontosságát a munkaviszonyban, a nemzetközi jogiroda-
lom egységesnek mondható abban a tekintetben, hogy az egyéni alkuképesség a 
munkaviszonyban annyira alacsony, hogy a dereguláció növeli a prekárius mun-
kajogviszonyok számát, és még kiszolgáltatottabbá teszi a munkavállalókat egy 
olyan jogviszonyban, ahol a függő munkavégzés egyébként is a munkáltató aka-
ratának rendeli alá a munkavállalókat (Davidov–Langille, 2011).

A 47/2020-as kormányrendelet a kollektív szerződések alkalmazhatóságának 
kizárásával és az egyéni megállapodásokkal történő eltérésekkel megváltoztatta 
azt a hierarchiát is, amely a jogszabály, a kollektív megállapodások és az egyéni 
munkaszerződések között fennállt. Ezzel, egyrészt, zárójelbe tette az Mt. számos 
garanciális rendelkezését, amely a veszélyhelyzetre tekintet nélkül védte a mun-
kavállalókat, így súlyosan növelve a kiszolgáltatottságukat, másrészt felrúgta a 
munkajog dogmatikáját is, illetve védhetetlenül korlátozta a kollektív autonómia 
(nemzetközi és uniós jogban is védett12) elvét. Bár ezek a rendelkezések 2020. 
július 1. napjával hatályukat vesztették, a 24 havi munkaidőkeret egyoldalú elren-
delése nemzetgazdasági érdek esetén továbbra is lehetséges marad.13

11 Egy felmérés szerint a munkáltatók elvétve alkalmazták a 36 havi munkaidőkeret intézmé-
nyét (Stubnya, 2019).

12 Az Európai Unió Alapjogi Chartája, 28. cikk; 87., 98. és 154. számú ILO-egyezmények.
13 A 2020. évi LVIII. tv. 56. § (4) szerint az állami foglalkoztatási szervként eljáró Békés Me-

gyei Kormányhivatal – az állami foglalkoztatási szerv honlapján közzétettek szerint benyújtott 
munkáltatói kérelem alapján – engedélyezheti, hogy a munkáltató új munkahelyteremtő beruházás 
esetén munkaidőkeretet vagy elszámolási időszakot – az Mt. vonatkozó rendelkezéseiben foglal-
takra figyelemmel – legfeljebb huszonnégy hónap alapulvételével alkalmazzon, amennyiben a be-
ruházás megvalósítása nemzetgazdasági érdek. A Békés Megyei (vagy bármely) Kormányhivatal 
nem tekinthető olyan szervnek, amely a munkavállalók érdekét lenne hivatott képviselni, szemben 
a szakszervezetekkel, amelyeknek viszont semmilyen szerepet nem szánt a jogszabály a munkajo-
gi tárgyú szabályok módosítása során.
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Az egyéni autonómia ilyen mértékű kiterjesztése alkotmányjogi kérdéseket is 
felvet, mivel az Alaptörvény és a Kat. tv., de még a 40/2020-as kormányrendelet is 
csak arra ad lehetőséget, hogy veszélyhelyzet idején a kormány rendkívüli intéz-
kedéseket vezessen be, arra nem, hogy ezt a jogkörét magánjogi felekre átruház-
za. Ezzel a kormány a foglalkoztatással kapcsolatos problémákat az ezzel együtt 
járó felelősséggel együtt mintegy kiszervezte a munkáltatóknak, akik – mivel 
más kapaszkodójuk nem lévén – közvetve a munkavállalókra fogják terhelni a 
válság okozta többletköltségeiket. Mivel a szociális párbeszéd újabb szöget kapott 
a koporsójába, így a munkavállalók érdekvitáikban egyre kevésbé számíthatnak 
a szakszervezetek segítségére.

ZÁRÓ GONDOLATOK

A különböző veszélyhelyzeti jogszabályi rendelkezések elemzése alapján megál-
lapítható, hogy a Covid19-járványveszély a magyar jogrendszeren tartós nyomo-
kat hagy. A közigazgatási jog rendszere egészében is számos fontos rendelkezés 
tovább él, így különösen a veszélyhelyzeti közigazgatási hatáskörök egy részének 
átmentésével a rendkívüli jogrendet nem igénylő és egyszerű törvénnyel intéz-
ményesített egészségügyi válsághelyzetbe, az Általános közigazgatási rendtartás 
elsődlegességét tovább gyengítő, az engedélyezési eljárások tekintetében sajátos 
mögöttes szabályként jelentkező külön törvényi szabályok, valamint a különleges 
gazdasági övezetekre vonatkozó szabályok. A 24 havi munkaidőkeret alkalmazá-
sának fenntartása inkább tűnik jó eszköznek a szociális partnerek távoltartására, 
mint a veszélyhelyzet hatékony kezelésére. Azaz, pontosan azok a rendelkezések 
élték túl a vírust, amelyek a járványügyi intézkedésekhez csak közvetetten kap-
csolódtak. Így úgy tűnik, a járványveszély miatti „jogalkotási alapzaj” egyfaj-
ta háttérként szolgált bizonyos, nagyobb közigazgatási és munkajogi változások 
előkészítéséhez, majd meglépéséhez, melyek koherenciája azonban még nem ta-
pintható ki. További kutatásokat igényel azonban annak vizsgálata, hogy ezekből 
mi minősíthető a jogrendszer rezilienciájába tartozónak, és mi az, amelyhez a 
veszélyhelyzet csupán hivatkozási alapként szolgált.
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ÖSSZEFOGLALÁS

A tanulmány első részében a szerzők betekintést adtak a hazai, illetve az azzal összevethető 
szlovákiai tapasztalatokba, valamint az elemzés részeként kitértek az euró bevezetésének, illet-
ve a nemzeti valuta megtartása előnyeinek és hátrányainak bemutatására. A második részben a 
gyenge nemzeti valuta előnyeit és hátrányait elemzik, valamint a magyar makrogazdasági mu-
tatók mentén bepillantást nyújtanak abba a hazai gazdasági környezetbe, amely véleményük 
szerint nagyjában-egészében már alkalmas az euró átvételére, így az elemzés az átállás lehetsé-
ges időzítésével kapcsolatos megfontolásokra is kiterjed. 

ABSTRACT

In the first part of the study the authors gave an insight into the experiences of euro adoption 
of Hungary and of Slovakia. The lessons and experiences of Slovakia are well comparable to the 
Hungarian ones. Moreover, the first part also covered the pros and cons of the adoption of euro 
and of keeping the national currency. In the second part the authors discuss the benefits and 
disadvantages of the weak national currency, and by analysing the Hungarian macro-economic 
indicators also give an insight to the Hungarian economic environment which is – according to 
the authors – more or less prepared for the euro adoption. Therefore, the analysis covers the 
considerations of the possible time-scheduling of the euro-adoption as well.
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II.1. A GYENGE NEMZETI VALUTA ELŐNYEI ÉS HÁTRÁNYAI

A nemzeti valuta leértékelése/leértékelődése rövid távon kétségtelenül versenye-
lőnyt jelenthet az exportőröknek, de ha ezt nem követi szorosan a termelékenység 
javulása, az energiafelhasználás hatékonysága, illetve az exporttermékek hazai 
hozzáadott értékének növekedése, akkor csupán az olcsó(bb) munkaerőből faka-
dó előnyök hamar erodálódnak, hiszen a pénz veszít az értékéből, így a béreket 
előbb-utóbb ki kell igazítani, hogy az emelkedő árakkal lépést tudjanak tartani.

Ezt a folyamatot a kelet-közép-európai régióban talán pont a magyar forint 
esetében lehet legjobban nyomon követni, hiszen Magyarország a régió azon ke-
vés – ha nem egyetlen – olyan országa, ahol 1946 óta nem következett be pénzre-
form. A régió más országai a rendszerváltozás idején bekövetkezett nagyarányú 
infláció miatt vagy denominálták nemzeti valutájukat (például: Románia, Len-
gyelország), vagy a bekövetkezett államjogi változások (Jugoszlávia, Csehszlo-
vákia, Szovjetunió megszűnése) miatt az utódállamok eleve új nemzeti valutát 
vezettek be, utóbbiak közül többen ma már tagjai az euróövezetnek (Szlovénia, 
Szlovákia, balti államok). Magyarország esetében a rendszerváltozás első öt-hat 
évében jelentős infláció volt, ám korántsem olyan mértékű, mint némelyik volt 
szovjet vagy volt jugoszláv államban, így nem került sor sem denominálásra, sem 
új pénznem bevezetésére. Formálisan tehát még mindig ugyanaz a forint a nem-
zeti valuta, ami 1946. augusztus elejétől – erős és stabil pénzként – felváltotta 
a hiperinflációs körülmények között szinte megsemmisült pengőt. Az 1946 óta 
eltelt évtizedek során, különösen az 1980-as évek végétől, a forint fokozatosan 
elveszítette értékének nagy részét. Az értékcsökkenés nagy része a rendszervál-
tás utáni öt-hat év során következett be, itt említést érdemel az 1995. március 
12-én bejelentett, Bokros Lajos akkori pénzügyminiszter nevével fémjelzett sta-
bilizációs program, amelynek része volt a forint egyszeri 9%-os, majd ütemezett, 
kezdetben havi 1,9%-os, később csökkentett mértékű csúszó leértékelése, amely 
ugyan rövid távon megmentette az ország külső fizetőképességét, de a leértékelő-
dő forint, illetve a párhuzamosan bevezetett vámpótlék felpörgette az inflációt, és 
számottevően csökkentette a bérek reálértékét. 

A számos további megszorító és életszínvonal-csökkentő eleme és hatása miatt 
a „Bokros-csomag” hasznosságáról mindmáig erősen megoszlik a szakemberek 
véleménye. Egy megállapítás azonban szinte biztosan kimondható, hogy a Bok-
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ros-csomag az 1990-es évek közepén – nagyon jelentős társadalmi áldozatvál-
lalás és a forint szintén igen jelentős devalválása árán – komoly versenyelőnyt 
biztosított a magyar nemzetgazdaság exportőrei számára, ám ez a versenyelőny 
a 2000-es évek elejére – EU csatlakozásunk időpontjáig – szinte teljesen erodá-
lódott, nem véletlen, hogy az ezt követő, de még a 2008. évi válság előtti évek 
során a makrogazdasági mutatók jelentősen romlottak, különösen a költségvetés, 
illetve a külső eladósodottság GDP-arányos hiánya, illetve az exportteljesítmény 
alakulásával közvetlenül összefüggő folyó fizetési mérleg hiánya. Érdemes fele-
leveníteni, hogy ebben az időszakban – 2008 februárjában – lépett életbe a forint 
pénzpiaci szabad lebegtetéséről szóló árfolyam-politikai döntés, nyilvánvalóan a 
rugalmas adaptáció szándékával. Ez a mechanizmus érvényes mindmáig. 

A 2008 őszén kirobbant világgazdasági és pénzügyi válság összességében 
igen kedvezőtlen állapotban érte a magyar nemzetgazdaságot. Ebben az időszak-
ban azonban – valószínűleg a nemzetközi (IMF, EU) hitelek felvételéről szóló 
megállapodások viszonylag gyors megkötése miatt – a forint árfolyama csak egy 
viszonylag rövid időszakban, átmenetileg ugrott fel az akkor nagyon magasnak 
számító 320–330 Ft/euró szintre. (A szerzők szubjektív emlékei alapján 2010-ben, 
kormányváltáskor kb. 265–270 Ft/euró volt az árfolyam, és azt megelőzően általá-
ban még annál is alacsonyabb (és ezt jegybanki források is alátámasztják, például 
a középárfolyam-figyelő, de a napiarfolyam.hu-n is visszakereshető.)

A Magyar Nemzeti Bank (MNB) elsődleges feladatának az árstabilitás eléré-
sének és fenntartásának teljesítését tartja, de emellett kiemelt célként kezeli az 
ország külső sérülékenységének csökkentését és az államadósság szerkezetének 
egészségesebbé tételét. Ennek eszköze volt a 2014-ben meghirdetett önfinanszíro-
zási koncepció és program, amelynek keretében az MNB, az Államadósság Keze-
lő Központ (ÁKK) és a bankok kooperációjával lehetővé vált a lejáró devizaadós-
ság forintból történő megújítása és az említett célok elérése (Nagy–Palotai, 2015).

Figyelmet érdemel azonban, hogy a magyar és ugyanúgy a cseh és lengyel gaz-
daság – mindenekelőtt a vállalatok szintjén, tizenöt évvel az EU tagság megszer-
zése után – ma már nagymértékben „euroizált”, külföldi tranzakcióik nagy részét 
már eleve euróban bonyolítják, sőt nem ritka az sem, amikor belföldi értékesítés-
nél is (például idegenforgalom) az árakat euróban vagy euróalapra számítva adják 
meg. Ez egybecseng azzal a közel tíz évvel ezelőtti véleménnyel, amely szerint a 
korábbi (2010 előtti) kormányok felelőtlen gazdaságpolitikája volt az oka, hogy 
Magyarország lecsúszott az euró bevezetésének korai lehetőségéről, és maradt, 
mint második lehetséges legjobb megoldás, a gazdaság spontán euroizációja, az-
zal, hogy az „elkövetkező tíz évben” (azaz nagyjából a mostanáig terjedő időszak-
ban – a szerzők) a kettős valutarendszer válik realitássá (Mihályi, 2012). Az egyre 
gyengülő forint leginkább csak a belföldön forintfizetésért dolgozókat, valamint 
a döntően a belföldi piacra termelő és értékesítő kisebb kkv-kat érinti rosszul. 
A magyar gazdaság euroizáltsága azonban sokkal inkább empirikus úton igazolt, 
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és bár több szerző is említi (például: Bod, 2019; Palánkai, 2020), de annak tény-
leges mértékével kapcsolatban nemigen állnak rendelkezésre források. Ráadásul, 
módszertani szempontból sem teljesen világos, hogy az euroizáltság hogyan len-
ne mérhető, kiszámítható adekvát módon. A másik vitatható kérdés az, hogy va-
jon feltétlenül szükséges-e az importhelyettesítés erősítése. Természetesen ebben 
van igazság, hiszen nem vitatható, hogy például élelmiszerekből előnyösebb és 
akár fogyasztóegészségi szempontból is hasznosabb a hazai előállítású termékek 
preferálása, ugyanakkor nem szabad figyelmen kívül hagyni, hogy Magyaror-
szág kicsi és nyitott gazdaság, ahol a termelési inputok, különösen az energiahor-
dozók igen nagy része külföldről származik, ezek helyettesítése belföldi forrásból 
nem lenne lehetséges. Bár a koronavírus-járvány bizonyos tekintetben új megvi-
lágításba helyezi a lokális erőforrások szerepét és az importhelyettesítést, de az 
említett adottságok tekintetében aligha számíthatunk lényeges változásra.

Addig is, az exportőröket, illetve a mögöttük álló főleg külföldi befektetőket 
(multicégeket) kedvező helyzetbe hozza a gyengülő forint, és a gyengülés visz-
szaszorítása ellen az MNB nem tett lépéseket (például kamatlábemelés). Ez, úgy-
mond, jót tesz az ország versenyképességének, ugyanakkor az érem másik oldala 
az, hogy a forintban keletkezett jövedelmek és megtakarítások értéke euróban 
kifejezve erodálódik, továbbá az egyébként látványos, bár főként a multicégek 
működésének köszönhető magyar exportteljesítményhez szükséges importtermé-
kek, -szolgáltatások és energiahordozók ára forintban számolva megemelkedik. 
Kérdés tehát, hogy az utóbbi években – amikor már a magyar nemzetgazdaság 
viszonylag tartós növekedési pályára állt – a forint fokozatos értékvesztése szük-
ségszerű volt-e, és ha igen, akkor az kiknek és miért lehetett előnyös, ha pedig 
nem, akkor viszont a jegybank miért nem tett lépéseket. Csehország példája, a 
cseh korona viszonylag stabil árfolyama arra utal, hogy az euróövezetbe való be-
lépésig is célszerű, ha egy ország erős és stabil valutával rendelkezik. Magyar-
országon viszont, legalábbis a belföldi jövedelemmel rendelkező vállalkozásokat 
és magánszemélyeket kettős hátrány éri: egyrészt a) nem részesei az euróövezet 
nyújtotta előnyöknek, másrészt b) a fokozatosan gyengülő árfolyam miatt érték-
vesztést szenvednek el bármilyen import esetén, illetve külföldre utazás esetén. 
Felvetődik tehát a kérdés: kinek és miért érdeke az, hogy gyenge és egyre gyen-
gébb legyen a forint úgy, hogy közben a gazdaság még mindig számottevő forint-
alapú teljesítménye fokozatosan veszít értékéből. 

II.2. MAGYARORSZÁG EGYES GAZDASÁGI MUTATÓINAK ALAKULÁSA

A gazdagság helyzete (1. táblázat) a legtöbb makrogazdasági mutató szerint a 
magyar nemzetgazdaság nagyfokú stabilitására, recesszióval szembeni jó ellenál-
lóképességére utal. A mérsékeltebb piaci hozamvárakozásokon túl számos egyéb 
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strukturális faktor (például a jegybankok mennyiségi lazítás során, értékpapír-vá-
sárláson keresztül megnövelt mérlegfőösszege) is lefelé nyomja a hosszú távú ka-
matokat. Emellett egyéb hangulati-bizalmi mutatók alakulása – például a fejlett 
országok beszerzési menedzserindexeinek (PMI) csökkenése, a New York FED 
recessziós valószínűségi indexének emelkedése, a menekülőeszköznek számító 
arany árfolyamának erősödése, az egyik legfontosabb nyersanyagként számon-
tartott réz árfolyamának csökkenése – alapján is csökkenést várnak az elemzők. 
Hazánkat ugyanakkor a tíz évvel korábbi állapotához képest jóval kiegyensúlyo-
zottabb helyzetben, alacsonyabb sérülékenység mellett érte a lassulás, ami az új 
típusú koronavírus-járvány miatt, 2020 tavasza óta közvetlen realitássá vált.

1. táblázat. A magyar nemzetgazdaság néhány makrogazdasági mutatója 

Mutató 2008 2012 2019

Reálgazdasági 
teljesítmény

A GDP növekedése 
(előző év azonos időszakához képest) 0,9 –1,4 4,9

Munkanélküliségi ráta 
(15–74 év, %) 7,8 11,0 3,4

Államadósság 
és költségvetés

Államadósság 
(a GDP százalékában)* 71,8 78,5 65,0

Devizaadósság aránya a központi államadósságon 
belül (%) 37,4 40,2 17,3

Külföldiek aránya az államadósságon belül (%)** 51,4 61,7 18,0

Költségvetési deficit 
(a GDP százalékában) –3,7 –2,4 –2,3

Külső 
sérülékenység

Folyó fizetési mérleg egyenlege
(a GDP százalékában) –7,1 1,6 –0,7

Nettó külső adósság 
(a GDP százalékában)*** 52,6 45,3 8,1

Bruttó külső adósság 
(a GDP százalékában)*** 97,1 98,8 50,2

Megjegyzés: A GDP növekedése esetében szezonálisan és naptári hatással kiigazított és kiegyen-
súlyozott adatok. Az államadósság esetében bruttó, konszolidált, névértéken számításba vett 
(maas trichti) adósság. 

*ÁSZ elemzés, 2020 alapján
**Európai Bizottság (2020) alapján (2019. októberi adat)

***MNB Fizetési mérleg jelentés (MNB, 2020b)
(Saját szerkesztés Eurostat, KSH, MNB, ÁKK, ÁSZ alapján, 2019)
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II.2.1. A fogyasztás várható alakulása

A magyar gazdaság eurózónához történő konvergenciája folytatódik, a növekedési 
többletünk a teljes előrejelzési horizonton a 2–3 százalékpont között várható. Az 
előrejelzési horizonton a lakossági fogyasztás továbbra is a gazdasági fellendülés 
legfontosabb tényezője marad, bár növekedésének üteme – a MNB 2020. márciusi 
elemzése szerint is – a járvány miatt középtávon számottevően csökken (1. ábra). 
2020 első negyedévében, a járvány terjedése miatti élelmiszer-tartalékok képzése a 
kiskereskedelmi forgalom növekedését eredményezte, ám már akkor előre látható 
volt, hogy az év második felében visszaeshet a kiskereskedelmi volumen, ennek 
következtében a tartalékolás a fogyasztás éven belüli átcsoportosítását jelentheti. 
Az élelmiszertermékek és más fogyasztási cikkek kiskereskedelmében már a vírus 
megjelenése előtti években is egyre inkább teret nyertek a hagyományos kereske-
delmi csatornák mellett az online, illetve hibrid megoldások (Sikos et al., 2019), így 
a járvány megjelenésekor, illetve a második hullám idején sorra került lezárások 
nyomán az online rendelések révén az élelmiszer-kiskereskedelem, illetve a ven-
déglátóhelyek egy része képes volt a kialakult helyzethez részlegesen alkalmazkod-
ni. A fogyasztás mérséklődő növekedésével és a hiteltörlesztési moratórium hatá-
sával is kalkulálva a háztartási hitelállomány emelkedését az MNB 5 százalékosra 
becsülte a lakáshitelek iránti kereslet jelentősebb és a fogyasztási hitelfelvétel mér-
sékelt visszaesésének hatására. (A hivatkozott MNB jelentés elkészítésének idején 
még nem volt előre látható a járvány második hulláma, amely hatására, különösen a 
turizmus és vendéglátás kényszerű leállása miatt, vélhetően a fogyasztás visszaesé-
se jelentősebb mértékű lesz – a szerzők.) A járványhoz kapcsolódó munkaerőpiaci 
fejlemények miatt a lakosság előreláthatóan romló visszafizetési képességét a tör-
lesztési moratórium kiegyenlítheti (MNB, 2020a). A hiteltörlesztési moratóriumot 
a 637/2020. (XII. 22.) Korm. rendelet a járványügyi szükséghelyzet végéig meg-
hosszabbította.

1. ábra. A fogyasztás növekedésének alakulása (2017–2022)
Megjegyzés: A sáv széleit két szcenárió előrejelzései adják

(MNB Inflációs jelentés, 2020a)
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II.2.2. Infláció

2019 második felében, illetve a 2020. év elején a közép- és kelet-európai régió or-
szágainak nagy részében növekedett az infláció, és több alkalommal ideiglenesen 
kilépett a jegybanki inflációs célok körüli toleranciasávból (2. ábra). Az elmúlt hó-
napokban az infláció emelkedését a régióban főként a fontosabb volumenhordozó 
árucikkek, azaz az üzemanyagok és az élelmiszerek árainak növekedése okozta (2. 
táblázat). Az üzemanyagok árának 2020. január–februárig tartó növekedése, majd 
márciustól hirtelen, zuhanásszerű csökkenése a világpiaci olajárak erőteljes válto-
zékonyságával volt összhangban. Az olajárak rövid távú mélyrepülését egyrészt a 
nagy olajtermelő államok közti, kitermelés korlátozására vonatkozó megállapodás 
hiánya, másrészt a vírusjárvány miatti visszaesett kereslet magyarázza. A nemzet-
közi olajárak, illetve a kereslet csökkenése eddig jóval erőteljesebbnek bizonyult, 
mint a forint hirtelen értékvesztése az olajpiacon legjelentősebb valutához, az USA 
dollárhoz képest, az említett nemzetközi piaci hatások a hazai üzemanyagárak vál-
tozásain keresztül jól nyomon követhetők voltak. Az üzemanyagárak hatása tehát 
az év elején inflációcsökkentő volt, ugyanakkor már ekkor a nemzetközi olajpiac 
„magához térésének” bizonyos jelei voltak érzékelhetők. Ilyen volt például 2020 
tavaszán az Oroszország és Szaúd-Arábia közti megállapodás a kőolaj-kitermelés 
visszafogásáról, és bár nem terjedt ki az OPEC (Kőolaj-exportáló Országok Szer-
vezete) valamennyi tagjára, a nemzetközi olajpiac némileg stabilizálódott, ezért és 
a gyenge forintárfolyam, valamint a vélhetően a tavaszi kijárási korlátozások fel-
oldása által előidézett keresletnövekedés miatt az üzemanyagok ára számottevően 
emelkedett. Ez a tendencia nem fordult visszájára az év hátralévő részében a jár-
vány második hulláma miatt hozott, 2021 elején is hatályban lévő, a korábbiaknál is 
szigorúbb kijárási korlátozások ellenére sem. Mindez tehát utóbb a 2020. év elejei 
inflációcsökkentő hatást legalábbis részben semlegesítette.

2. ábra. Jegybankok inflációs célja, az infláció alakulása és az elemzői várakozások
(MNB Inflációs jelentés, 2020a)
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2. táblázat. A 2. ábra (Jegybankok inflációs célja, az infláció alakulása 
és az elemzői várakozások) adatai (%)

Magyarország Csehország Lengyelország Románia

2018 2,9 2,1 1,7 4,6

2019 3,3 2,8 2,3 3,8

2020. február 4,4 3,7 4,7 3,1

Elemzői várakozások 3,5 2,8 3,3 3,3

Inflációs cél 3,0 2,0 2,5 2,5

Minimum 2,8 1,8 2,4 2,8

Maximum 4,4 3,5 3,9 4,0

MNB Inflációs jelentés (MNB, 2020a), OECD, Trading Economics, National Institute of Statistics 
Romania, Consensus Economics alapján (2020) (adatok egy tizedesre kerekítve)

Ami az élelmiszerek árait illeti, az afrikai sertéspestis jelentős károkat okozott a 
világ sertésállományában. Emiatt a vágósertés termelői ára számottevően növe-
kedett, és 2019. decemberben már több mint 15 százalékkal volt magasabb az Eu-
rópai Unióban, mint egy évvel korábban. A sertéshús ára mellett a friss zöldségek 
és gyümölcsök ára emelkedett jelentősen (MNB, 2020a).

II.2.3. A forint árfolyamának alakulása

A mostani helyzet nem forintspecifikus (3. ábra), sokkal inkább a pánikeffektusnak 
köszönhető, ám a forint nemcsak a „nagy” valutákhoz (például USD, EUR, CHF), 
hanem a közép- és dél-európai valutákhoz (CZK, PLZ, TRL) képest is gyengült. 

3. ábra. AZ EUR/HUF árfolyamának változása (Tőzsdeász, 2020)
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A sokkhatás az országok teljes lezárásának, a pénzpiacok stagnálásának és annak 
a háború előtti jelenségnek köszönhető, hogy mindent készpénzzé teszünk. A fo-
rinttal a legnagyobb problémát a kilengések gyakorisága, a hirtelen megugró árfo-
lyam és a folyamatos gyengülés okozza, ez megnehezíti a mikro- és makrogazda-
ság szereplőinek mindennapi működést. Bár a Magyar Nemzeti Bank – hosszú idő 
után, 2020 tavaszán – némileg változtatott a rekordalacsony szintű kamatokon, és 
ennek következtében a forint kismértékben visszaerősödött, ám a járvány második 
hulláma idején ismét lejtőre került, amit újabb, de kamatszintváltozást nem jelen-
tő jegybanki beavatkozással sikerült ugyan megállítani, ám továbbra sem tudni, 
hogy közép- vagy hosszabb távon meddig szaladhat el a forint árfolyama az euróval 
szemben.

II.2.4. A külső egyensúly

A külső egyensúly alakulására az árfolyam számottevő hatással van, ezt jól jelzi, 
hogy a feltörekvő országok legutóbbi válság óta vizsgált adatai alapján a folyó 
fizetési mérleg és az árfolyam alakulása között pozitív korreláció áll fenn. Ta-
pasztalati megfigyelés szerint azok az országok tudták külkereskedelmi egyen-
legüket javítani, amelyek valutáinak árfolyama a válság után rugalmasan leér-
tékelődött. Magyarországon ennek kiemelt szerepe lehetett a szolgáltatásexport 
tekintetében. A szolgáltató szektorban a vonzóbb árakra és az ezekkel együtt 

4. ábra. Árfolyamok változásai és a külső egyensúly (IMF, World Bank; Kóczián–Sisak, 2019)
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fellépő többletkeresletre a gazdasági szereplők már rövid távon is újabb beruhá-
zásokkal, valamint a kapacitások bővítésével reagálnak. Erre példaként hozható 
fel – legalábbis a Covid-járványt megelőző időszakban – Budapest folyamatosan 
növekvő szállodai és éttermi kínálata vagy az árufuvarozásban érdekelt hazai 
cégek eredményei (Kóczián–Sisak, 2019).

II.2.5. A bruttó államadósság

Magyarországon 2011-től kezdődően indult el az a stabilizációs folyamat, amely-
nek eredménye a bruttó külső adósság (5. ábra) folyamatos apadása. A kedvezően 
alakult adósságpálya következtében Magyarország bruttó külső adóssága 2017-
ben nagyjából elérte a régiós átlagot. A 2014. évtől azonban évente egyre gyor-
sabban csökkent az államháztartás bruttó külső adósságának részaránya a teljes 
bruttó külső adóssággal összevetve. Ezzel párhuzamosan kedvező folyamatot je-
lentett, hogy növekedett az államháztartás bruttó adósságán belül a hazai finan-
szírozás részaránya. Az államháztartás bruttó külső adósságmutatójának csök-
kenésében a végbement gazdasági növekedés is fontos szerepet játszott. Kedvező 
változást jelentett az is, hogy a rövid lejáratú külső devizaadósság részaránya 
visszaesett. A hosszabb lejárat következtében számba vehetővé vált az adósság 
megújítása, redukálva a megújítási kockázat mértékét. A magyar bruttó külső 
adósságmutató alakulása pozitívan hatott Magyarország nemzetközi megítélésé-
re (ÁSZ, 2019).

5. ábra. A bruttó államadósság elemzése (MNB Költségvetési jelentés, 2020c)
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Az államadósság elmúlt években bekövetkezett szerkezeti változásában a ház-
tartások és a hazai bankrendszer emelkedő állampapír-kereslete meghatározó 
szerepet játszott. Ennek következményeként a külföldi tulajdon államadósságon 
belüli aránya jelentősen, a 2011. év végi 65 százalékról 2019 végére 33,9 száza-
lékra csökkent. Ezzel párhuzamosan a magyar állam devizaadóssága is számot-
tevően apadt. A 2011. év végén a központi államadósság devizaaránya közel 50 
százalékos volt, míg 2019 végére ez az érték 17,3 százalékra csökkent. A mérsék-
lődő deviza- és külső adósság kedvező hatással volt a magyar gazdaság sérülé-
kenységének csökkentésére (MNB, 2020c).

A 2021. évi költségvetési törvény szerint a GDP-arányos adósságráta 3,3 szá-
zalékpontos csökkenése várható 2021-ben, míg az MNB előrejelzése mintegy 
2 százalékpontos csökkenéssel számol. Az államháztartás EDP-módszertan sze-
rinti GDP-arányos bruttó adóssága a 2019 végi 66,3 százalékról a költségvetési 
törvény szerint 2020-ban 72,6 százalékra nő, majd 2021 végére 69,3 százalékra 
mérséklődik, és a GDP-arányos államadósság-ráta csökkenése a tervezettnél ala-
csonyabb, mintegy 2 százalékpont lehet (MNB, 2021).

II.2.6. A folyó fizetési mérleg alakulása

A magyar gazdaság külső finanszírozási képessége régiós összevetésben tovább-
ra is jónak mondható, meghaladja a régióban jellemző átlagos szintet (6. ábra). 
A kedvező egyensúlyi pozíciót a tőkemérleg jelentős többlete segíti, míg a folyó 

6. ábra. A kelet-közép-európai régió egyes országai fizetési mérlegének alakulása 
2015–2019 között (MNB Fizetési mérleg jelentés, 2020b)
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fizetési mérleg egyenlege Közép-Európa középmezőnyében van. 2016 óta a régió 
országaiban többnyire romlottak a külső egyensúlyi mutatók, aminek hátterében 
egyrészt a két EU-költségvetési ciklus határán csökkenő tőkemérlegek, másrészt 
az adott országok folyó fizetésimérleg-egyenlegeinek csökkenése áll. A folyó fi-
zetési mérleg négy negyedéves hiánya Romániában a GDP 5 százalékának, Szlo-
vákiában a GDP 3 százalékának közelébe emelkedett. Ezzel szemben Csehor-
szágban és Lengyelországban – Magyarországhoz hasonlóan – a folyó fizetési 
mérleg egyenlege javult, és ennek finanszírozási képességet növelő hatását Len-
gyelországban a tőkemérleg javulása is erősítette. A Magyarországon tapasztalt 
korábbi csökkenés, majd stabilizálódás ellenére a magyar nemzetgazdaság külső 
finanszírozási képessége továbbra is kiemelkedő Közép-Európában, aminek hát-
terében a szolgáltatásegyenleg magasabb többlete és – Lengyelországhoz hason-
lóan – a tőkemérleg magas aktívuma áll (MNB, 2020b).

Érdemes a legutóbbi konvergenciajelentést is górcső alá venni (3. táblázat). Esze-
rint a 2018-as jelentés deklarálta, hogy Magyarország az euró bevezetéséhez szük-
séges gazdasági kritériumok közül kettőt teljesít: az államháztartáshoz és a hosszú 
távú kamatlábakhoz kapcsolódó követelményt. Ugyanakkor, a magyar nemzetgaz-
daság nem tesz eleget az árstabilitási és az árfolyam-kritériumnak, és jogszabályai 
nem egyeztethetők össze maradéktalanul a szerződéssel (Európai Bizottság, 2018).

3. táblázat. Reálkonvergencia Magyarországon

Európai gazdasági előrejelzés, 2019

Magyarországra vonatkozó előrejelzések 2017 2018 2019 2020

GDP-növekedés (%, év/év) 4,1 4,9 3,7 2,8

Infláció (%, év/év) 2,4 2,9 3,2 3,2

Munkanélküliség (%) 4,2 3,7 3,5 3,5

Államháztartási mérleg  (a GDP %-ában) –2,2 –2,2 –1,8 –1,6

Bruttó államadósság  (a GDP %-ában) 73,4 70,8 68,2 67,7

Folyó fizetési mérleg  (a GDP %-ában) 3,0 0,5 –1,2 –1,4

(Saját szerkesztés Európai Bizottság, 2020 alapján

II.3. AZ EURÓZÓNÁHOZ VALÓ CSATLAKOZÁS IDŐZÍTÉSE

Bár a magyar nemzetgazdaság makrogazdasági mutatói alapján nem tűnik tá-
volinak az eurózónához való csatlakozás lehetősége (legalábbis a maastrichti 
kritériumok teljesítése), a kormányzati kommunikáció szerint az euró beveze-
tése „ez idő szerint” nem aktuális, és továbbra sincs megjelölt céldátum. En-
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nek megfelelően úgy tűnik, hogy bár elviekben – a magyar nemzetgazdaság 
teljesítménye alapján – Magyarország rövid időn belül képes lehetne bevezetni 
az eurót, mégis messze vagyunk tőle, mivel szemmel láthatóan semmiféle poli-
tikai szándék nincs egy ilyen lépésre. Az előbbiek alapján, rövid számvetésként 
az is megállapítható, hogy az államadóssági mutató tekintetében lenne szük-
ség számottevő javulásra. A kormány erősen elkötelezett az adósság, illetve az 
adóssági ráta csökkentése iránt, ami mindenképpen helyes törekvés akkor is, ha 
ezt nem feltétlenül az euró mielőbbi bevezetésének szándékával és céljából te-
szi, hanem „csupán” a fenntartható növekedés és egyensúly céljával, de a forint 
hosszú távú megtartásával.

Ha viszont az euró bevezetése mégis napirendre kerülne, akkor a helyzet reá-
lis és komplex megítéléséhez számításba kell venni egy ilyen, a magyar gazda-
ság szempontjából rendkívüli horderejű lépés minden várható következményét. 
Megfontolandó kérdés, hogy ha már a korai csatlakozás lehetősége Magyar-
ország számára elúszott, akkor – Szlovákia belépése után bő tizenkét évvel –, 
mikor adódik újabb, viszonylag kedvező időpont, amikor az euróövezeti csat-
lakozásra sor kerülhet. Kérdés, kell-e egyáltan túl sokat filozofálni azon, hogy 
van-e egyáltalán, s ha igen, mikor jön el ez a „kegyelmiállapot-szerű” újabb 
időpont. Tudományos körökben, bár korántsem kizárólagos, de van olyan nézet 
– és ez még ma is erősen tartja magát –, amely szerint az euróövezetbe csak 
akkor lesz érdemes belépni, ha attól már nem kell pótlólagos hitelességnöveke-
dést várni (Neményi–Oblath, 2012). Ugyanakkor a szlovák, az olasz, a spanyol 
és az ír példa erre rácáfol, és Magyarország esetében ez különösen így van: a 
több évtizedes sodródás ellenében kell a gazdaságpolitikának igazolnia saját 
szavahihető, megalapozott, kiszámítható és nem utolsósorban fenntartható vol-
tát (Csaba, 2012). 

Mások szerint nem érdemes belemenni abba a polémiába sem, hogy szabad-e, 
érdemes-e csatlakozni az euróövezethez, és feladni a saját valutát, addig, amíg 
nem jöttek létre és nem működnek stabilan azok az intézmények és mechanizmu-
sok, amelyek képesek megelőzni az árfolyamváltozás nélkül nagyon nehezen ke-
zelhető makrogazdasági egyensúlytalanság kialakulását (Tarafás, 2013). Hiszen 
az euró bevezetése esetén, megfelelő politikai elkötelezettség mellett a költségve-
tési, bér- és árpolitikai, valamint hitelezési folyamatok nagyobb valószínűséggel 
kerülnek kiszámítható, stabil és intézményesült keretek közé, mint a kényszerű-
ségből vagy szándékoltan megmaradó nemzeti valuta fennmaradása esetén (Bod, 
2012). Ez utóbbiak egyben a szerzők véleményét is tükrözik, amely szerint Ma-
gyarország már eddig is túl sokat veszített az euró bevezetésének késlekedése mi-
att, és minden további halogatás csak növeli ezt a veszteséget, különösen a forint 
esetleges további árfolyamromlása esetén. 

Kérdésként adódik az is, hogy vajon a pénzpiaci mozgásokra rendkívül érzé-
kenyen és általában negatív irányban reagáló forintárfolyam pénzpiaci szabad 
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lebegtetése mechanizmusának fenntartása addig is mindenáron kívánatos-e. Ez 
a létező legliberálisabbnak tekinthető árfolyam-mechanizmus még a szocialis-
ta-liberális koalíció idején lépett életbe, bár még bő fél évvel az előző válság előtt 
(2008. február), de már akkor sem túl szerencsés makrogazdasági körülmények 
között. És bár az akkori kormány(ok) gazdaságpolitikai, illetve válságkezelési 
módszereinek nagy többségével a 2010-től hatalomra került polgári-keresztény-
demokrata koalíció szakított, a „szabadon lebegő forint” árfolyam-politikája 
nem változott, annak ellenére sem, hogy a fokozatosan javuló gazdasági kör-
nyezet ellenére időközben a forint mintegy 25–30%-ot veszített értékéből az 
euróval és más valutákkal szemben. Magyarország – ahogy az euróövezethez 
még nem csatlakozott más kelet-közép európai tagállamok is – szabadon dönthet 
arról, hogy milyen árfolyam-mechanizmust alkalmaz. Az érintett országok ese-
tében ez nem is egységes, sőt figyelemre méltó a valutarendszerek sokfélesége. 
Magyarország mellett csupán Lengyelország és Románia alkalmazott tisztán 
lebegő árfolyamrendszert, Csehország és Horvátország ún. irányított lebegést, 
Bulgária pedig hosszabb ideig kötött rendszert működtetett (Bod et al., 2020). 
Horvátország és Bulgária 2020-ban csatlakozott az ERM II mechanizmushoz. 
Különösen a koronavírus-járvány kitörése idején tapasztalt, hirtelen megug-
rott árfolyam miatt megfontolandó lehet a szabad lebegtetés felfüggesztése és 
a forintnak kellően tág küszöbök között az euróhoz történő rögzítése addig is, 
amíg Magyarország nem csatlakozik az euró előszobájának is mondott ERM II 
rendszerhez. 

E megfontolások mellett azonban az is tény, hogy a magyar nemzetgazdaság 
valójában nagyon is ráépült az euróra, azaz nagyon sok gazdasági folyamat és 
tranzakció közvetlenül euróban bonyolódik. A felvett hitelállomány közel fele 
euróban van, mind lakossági, mind vállalati szinten. Az államadósság, a külföl-
di szerződések, a beérkező és kiutalásra kerülő pénzösszegek is nagy részben 
euróban érkeznek, illetve távoznak. A magyar gazdaság nyitott, jelentős mér-
tékben integrálódott az Európai Unióba, és különösen kitett a német gazdaság 
eredményességének. Szlovákia példája most különösen hasznos lehet számunkra, 
ahol kvázi a válságból való kilábalás egyik eszközeként vezették be az eurót. 
Ez már viszonylag rövid távon számottevően javított Szlovákia külgazdasági és 
növekedési teljesítményén. Jó út lenne ez Magyarország számára is, különösen 
a jelenlegi, válságközeli állapotban, amikor a hektikus pénzpiaci változásoknak 
kitett, szabadon lebegő forint esetleges további jelentős leértékelődése a gazdaság 
későbbi talpra állását jelentősen megnehezítheti, vagy akár el is lehetetleníti. Az 
ERM II rendszerhez való csatlakozás mellett érvel Becsey Zsolt (2019) is, aki 
szerint ez a folyamatos leértékelési politika feladását jelentené ugyan, de ez a 
lépés még nem lenne visszafordíthatatlan elköteleződés. Ugyanakkor a leértéke-
lés kvázi megszüntetésével Magyarország tudatosítaná, hogy nem adunk plusz 
versenyképességi előnyt az exportnak az importtal szemben, ráadásul a forintban 
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történő béremeléssel együtt végre euróban számítva is emelkednének a munkabé-
rek. Magyarország számára nem az az ideális jövő, hogy az alacsony bérek miatt 
az értékláncok alsó részében maradjon, hanem hogy legalább a középmezőnybe 
pozicionálja magát. Más megfogalmazással: nem az olcsó, hanem a termelékeny 
munkaerővel kell(ene) a nemzetközi piacon érvényesülni (Becsey, 2019). Mind-
ezek alapján tehát célszerű lenne erőteljesen törekedni a ma még nem egészen 
teljesülő maastrichti kritériumok elérésére és az ERM II mechanizmushoz, majd 
az euróövezethez való mielőbbi csatlakozásra. 

II.4. KÖVETKEZTETÉSEK, ÖSSZEGZÉS

Magyarország gazdasági helyzete ma már kellően érett az euróövezeti csatlako-
záshoz. A még hiányzó maastrichti kritériumok teljesítése határozott politikai 
szándék és célirányos gazdaságpolitikai eszközrendszer alkalmazása révén rövid 
időn belül teljesíthető lehet. Mindemellett ténylegesen a magyar gazdaság, főként 
a nálunk működő multinacionális cégek révén, már ma jelentős mértékben euroi-
zált, azaz szervesen összenőtt az európai uniós partnerek (elsősorban Németor-
szág) gazdaságaival, illetve piacaival.

Magyarország gazdasága, különösen a csak forintalapú jövedelmekkel rendel-
kező főként kis- és középvállalkozások, valamint magánszemélyek számára az 
euróbevezetés kettős előnnyel járna: megszűnne az árfolyam gyengülése miatti 
nominális értékvesztés, másrészt a teljes magyar gazdaság és társadalom élvez-
hetné a közös európai valuta már említett előnyeit. 

A koronavírus járvány eddigi tapasztalatai még inkább megerősítik a szerzők 
vélekedését, hiszen az árfolyam hirtelen és gyors romlása olyan gazdasági hát-
rányokat vetít előre Magyarország számára – dráguló import, erősödő infláció 
stb. –, amelyek az euró használata esetén nem vagy csak jóval kisebb mértékben 
lennének érzékelhetők. Ennek megfelelően, a járvány következtében valószínű-
síthető – akár újabb gazdasági válsághelyzetet előidéző – számottevő gazdasági 
visszaesés is eredményesebben lenne leküzdhető.

Szlovákia tapasztalataiból megszívlelendő tanulság: Magyarország számára is 
előnyös lenne, ha az eurózóna tagjaként közvetlenül – belülről – lenne képes befo-
lyást gyakorolnia az euroövezet jövőjével kapcsolatos döntésekre, köztük a közös 
valutaövezeti tagság feltételeire.

A Brexit nyomán megváltozott uniós erőviszonyok, illetve számos más ténye-
ző látszik alátámasztani azt, hogy az euróövezet egyre inkább az EU „kemény 
magjává” válik, így az euró, illetve az eurózóna-belépés nélkül Magyarország 
hosszabb távon a perifériára szorulhat. Tehát távolról sem csupán arról van szó, 
hogy Magyarországnak előbb-utóbb teljesítenie kell a belépést, mert az vállalt 
kötelezettsége (persze, valóban az), hanem az ország hosszú távú érdekei is azt kí-
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vánják, hogy hazánk teljes jogú tagként jelen legyen az Európai Unió minden fon-
tosabb belső integrációjában. A jelen kutatás eredményei megerősítik a szerzőket 
abbéli véleményükben, hogy Magyarországnak, a magyar nemzetgazdaságnak és 
a magyar polgároknak számottevően több előnye származna az eurózónába való 
mielőbbi belépésből, mint az attól való távolmaradásból.
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ÖSSZEFOGLALÁS

Egyre többet játszunk digitális játékokkal. Kérdés, hogyan hat a digitális játékokkal töltött idő a 
középiskolai diákok tanulmányi eredményére és pályaválasztására? 563 középiskolai diákot vizs-
gálva arra jutottunk, hogy a digitális játékok nem hatnak károsan a középiskolai tanulmányokra, 
hanem az életük természetes részévé váltak, sőt, fontos digitális készségeket fejlesztenek. Az 
„akció-kaland” játékok az informatikai pálya, míg a „sportos-szimulációs” játékok a mérnöki és a 
sporthoz kötődő pályák tekintetében játszanak fontos szerepet.

ABSTRACT

We are playing more and more digital games. The question is, how does time spent with digital 
games affect high school students’ academic achievement and career choices? Examining 563 
high school students, we found that digital games do not adversely affect high school studies, 
but have become a natural part of their lives and, in fact, develop important digital skills. Only 
“sports-simulation” games degrade girls ’academic performance. “Action-adventure” games 
play an important role in the IT career, while “sports-simulation” games play an important role 
in terms of engineering and sports-related careers.

Kulcsszavak: digitalizáció, pályaválasztás, informatika, gamification, játék

Keywords: digitalization, career choice, IT, gamification, game

1. BEVEZETÉS

A számítógépen, mobiltelefonon vagy egyéb eszközön játszható digitális játékok 
napjainkban igen népszerű szabadidős tevékenységnek számítanak mind a gyer-
mekek, mind a felnőttek körében. Egy 2017-es jelentés szerint a digitális játékok-
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kal töltött idő átlaga heti 5,1 óráról 6,5 órára emelkedett 2011 és 2017 között az 
amerikai lakosok körében. Mindemellett 2016-ban az Egyesült Államok lakossá-
gának 64%-a játszott digitális játékokkal, míg ez az arány 2012-ben csupán 58% 
volt (The Nielsen Company, 2017).

A fiatalok digitális játékokkal kapcsolatos szokásait több kutatás is vizsgálta, 
melyek hasonló következtetésre jutottak: jelentős időt töltenek a fiatalok digitális 
játékokkal (42-43%-uk heti 20 óránál többet). Elenyésző azok száma, akik egyál-
talán nem játszanak ilyen játékokkal (1–7%) (Szabó, 2018). Láthatjuk tehát, hogy 
a digitális játékok népszerűsége egyre növekszik, a gyermekek és fiatalok egyre 
több időt töltenek használatukkal. Így felmerül a kérdés, hogy vajon milyen hatást 
gyakorol ez a mindennapjaikra, életükre, karrierjükre? Káros vagy inkább kedve-
ző módon befolyásolja a jövőjüket? 

A szakirodalmi áttekintés után bemutatjuk a mintavétel módszertanát, majd az 
empirikus kutatás legfontosabb eredményeit ismertetjük és értelmezzük a koráb-
bi tudományos eredményekkel összevetve.

2. A DIGITÁLIS JÁTÉKOKKAL TÖLTÖTT IDŐ KEDVEZŐ ÉS KEDVEZŐTLEN HATÁSAI

A digitális játékoknak számos kedvező hatásuk van, mint például a koncentrá-
ciós képesség és a fókusz javítása, a párhuzamos feladatvégzés („multitasking”) 
elősegítése, valamint a memória fejlesztése. Használatuk azonban negatív kö-
vetkezményekkel is járhat. Azok, akik napjaik nagy részét digitális játékokkal 
töltik, nagy eséllyel alacsonyabb iskolai, illetve munkahelyi teljesítményt nyúj-
tanak, emellett magánéleti problémákat és alacsonyabb szociális készségeket 
mutatnak (Mihara–Higuchi, 2017). A digitális játékok nem megfelelő vagy túl-
zásba vitt használata súlyos következményekkel is járhat. Craig A. Anderson 
és munkatársai (2010) rávilágítottak, hogy az erőszakos videójátékok gyakori 
használata okozati kockázati tényezője az agressziónak és a fokozott agresszív 
viselkedésnek, valamint a proszociális viselkedés és az empátia alacsonyabb 
szintjének. Számos szerző (többek között Grüsser et al., 2007; Kim et al., 2008; 
Van Rooij et al., 2010; Müller–Wölfling, 2017) tárgyalja a digitális játékok ad-
diktív voltát, valamint a játékfüggőség okait, jellegzetességeit, tüneteit, előfor-
dulását és megelőzését.

Ezzel szemben többen hangsúlyozzák a digitális játékok pozitív hatásait is. Bri-
an Primarck és munkatársai (2012) szerint a videójátékok potenciálisan javítják 
a felhasználók egészségügyi eredményeit, különösen a pszichológiai és fizikote-
rápia területén. Isabela Granic és szerzőtársai (2014) a videójátékoknak a fiata-
lok kognitív, motivációs, emocionális és szociális fejlődésére gyakorolt kedvező 
hatásait tekintik át. Egyes játéktípusok (például akció- és kalandjátékok) fejlesz-
tik a használók térbeli és navigációs készségeit, problémamegoldó és analitikai 
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képességeit és memóriáját. Emellett gyakorlatilag valamennyi típusú videójáték 
bizonyítottan összefügg a használók kreativitásával (Jackson et al., 2012), noha 
az ok-okozati viszony iránya nem derül ki világosan. A játékok segítségével a 
gyermekek és a fiatalok jobb kedélyállapotra tehetnek szert. Carmen Russoniello 
és szerzőtársai (2009) tanulmánya szerint a rövid távú elkötelezettséget követelő, 
egyszerű felhasználói felülettel rendelkező és könnyen hozzáférhető logikai és 
ügyességi játékok javíthatják a játékosok hangulatát, elősegíthetik a kikapcsoló-
dást és enyhíthetik a szorongást.

Napjainkban egyre szélesebb körben alkalmazzák a digitális játékokat más, 
szórakozástól és szabadidős tevékenységtől eltérő célokra is – például vállalati 
vagy oktatási környezetben. Ezt a módszert gamifikációnak, azaz játékosítás-
nak nevezzük. Gamifikáción általánosságban azokat a technikákat, módszere-
ket értjük, amikor valamilyen játékos elemet alkalmazunk valamely nem játékos 
környezetben (Deterding et al., 2011). Egy másik megfogalmazás szerint a ga-
mifikáció játékalapú mechanika, esztétika és gondolkodás használatát jelenti az 
emberek bevonására és motiválására különféle tevékenységekre, cselekvésekre, a 
tanulás elősegítésére és a problémák megoldására (Buckley–Doyle, 2016). Mivel 
játék közben nem a tanulás folyamatára koncentrálunk, így a gamifikált okta-
tás lehetővé tenné egy-egy gyakorlati vagy szakmai példa megtanítását anélkül, 
hogy a tanulónak a hagyományos módszerekkel kellene tanulnia, és esetleg kény-
szerként élné meg azt. A gamifikáció segítségével tehát kisebb erőfeszítésekkel 
és hatékonyabb módon sajátítható el a tananyag, amely nemzetközi szinten egyre 
népszerűbbé teszi ezt a megközelítést (Kovács–Várallyai, 2018).

3. MINTAJELLEMZŐK

A kérdőíves felmérés során 563 középiskolás diák adott érvényes válaszokat. 
A minta 37,1%-a (209 fő) fiú, 62,9%-a (354 fő) leány válaszait tartalmazza. 
A mintában a lányok aránya a fiúkéhoz viszonyítva fölülreprezentált. A minta 
évfolyamok szerinti megoszlása egyenletesnek tekinthető (a 13. évfolyamos ta-
nulóktól eltekintve, akik érettségi utáni képzésben vesznek részt): 100 fő (17,8%) 
9. évfolyamos (melyből 57 fő nyelvi előkészítős), 148 fő 10. és szintén 148 fő 11. 
évfolyamos (26,3%, 26,3%), 150 fő (26,6%) 12. évfolyamos, továbbá 17 fő (3%) 
13. évfolyamos osztályba jár.

A minta egyes képzési típusok szerinti megoszlását az alappopulációval össze-
vetve az 1. táblázat mutatja. Látható, hogy a gimnáziumi képzésben részt vevő 
tanulók száma a mintában valamelyest fölülreprezentált.

Arra a kérdésre, hogy szeretne-e továbbtanulni, a kitöltők többsége, 78,5%-a 
(442 fő) „igen”-nel, 18,5%-uk (104 fő) „talán”-nal válaszolt, és csupán 3,0%-uk 
(17 fő) nyilatkozott úgy, hogy biztosan nem szeretne továbbtanulni. 
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1. táblázat. A középfokú képzésben gimnáziumi és szakgimnáziumi oktatásban 
részt vevő tanulók száma és megoszlása az alappopulációban és a mintában

 Képzés típusa
Alappopuláció Minta

Tanulók száma Ebből nő Tanulók 
száma Ebből nő

Gimnáziumi 217 155 54,53% 120 897 55,67% 369 65,54% 221 59,89%
Szak gimnáziumi 181 098 45,47% 89 837 49,61% 194 34,46% 117 60,31%
Összesen 398 253 100,00% 210 734 52,91% 563 100,00% 338 60,04%

(EMMI [2019], illetve saját gyűjtésű adatok)

2. táblázat. A minta megoszlása az összesen, valamint az első helyen megjelölt képzési területek 
szerint az alappopulációhoz képest

Képzési terület
Összes Első helyen

Alappopuláció Minta Alappopuláció Minta
Fő Megosz. Fő Megosz. Fő Megosz. Fő Megosz.

Agrár tudományok 7167 4,62% 27 4,34% 4601 4,11% 16 4,55%
Állam tudomány 4094 2,64% 17 2,73% 2868 2,56% 11 3,13%
Bölcsészet-
tudomány 16101 10,38% 57 9,16% 10747 9,59% 32 9,09%

Gazdaság-
tudományok 31325 20,19% 185 29,74% 23958 21,38% 108 30,68%

Informatika 13282 8,56% 53 8,52% 10195 9,10% 31 8,81%
Jogi  tudományok 7027 4,53% 38 6,11% 5057 4,51% 21 5,97%
Műszaki 
tudományok 19909 12,83% 39 6,27% 15031 13,42% 27 7,67%

Művészeti 
tudományok 6631 4,27% 35 5,63% 5473 4,89% 19 5,40%

Művészet-
közvetítés 850 0,55% 0 0,00% 464 0,41% 0 0,00%

Orvos- és egészség-
tudományok 11550 7,44% 60 9,65% 8974 8,01% 31 8,81%

Pedagógus képzés 17394 11,21% 50 8,04% 13610 12,15% 26 7,39%
Sport tudomány 4440 2,86% 13 2,09% 2883 2,57% 6 1,70%
Társadalom-
tudomány 10409 6,71% 24 3,86% 5455 4,87% 11 3,13%

Természet-
tudomány 4998 3,22% 24 3,86% 2717 2,43% 13 3,69%

Összesen 155177 100,00% 622 100,00% 112033 100,00% 352 100,00%

(Felvi [2019], illetve saját gyűjtésű adatok)
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A válaszadók 68,2%-ának (384 fő) már megfogalmazódott egy – legalább képzési 
terület szintű – döntés vagy akár csak ötlet a fejében a továbbtanulásukkal kap-
csolatban, 31,79%-uknak (179 fő) azonban még egyáltalán nincsen ötlete. Azon-
ban a vártaknak megfelelően ez az arány változó az évfolyamok függvényében, a 
9. évfolyamosok nagyobb részének még semmilyen ötlete nincs, csupán 38%-uk-
nak született már meg valamilyen elképzelés a fejében, míg a 12. évfolyamosok 
túlnyomó többsége, 91,3%-a már előállt valamilyen tervvel. 

A felmérésben részt vevő tanulók kérdőívben megadott továbbtanulási tervei-
nek területenkénti megoszlása az alappopulációhoz hasonló (2. táblázat), a minta 
ebből a szempontból reprezentatívnak tekinthető.

4. EREDMÉNYEK

4.1. A digitális játékokkal töltött idő

A digitális játékokkal töltött időt vizsgáló blokkban digitális játékok 12 mega-
dott műfaját kellett osztályozniuk 1-től 5-ig terjedő Likert-skálán aszerint, hogy 
átlagosan mennyit játszanak az adott csoportba tartozó játékokkal. Az 1-es érték 
jelentése: soha / szinte soha; 2: havonta néhány alkalommal, összesen legfeljebb 
1 órát egy hónapban; 3: hetente néhány alkalommal, összesen legfeljebb 1 órát 
egy héten; 4: hetente néhány alkalommal, összesen legfeljebb 5 órát egy héten; az 
5-ös érték: naponta több mint 1 órát. 

A megkérdezettek 91,47%-a nyilatkozta azt, hogy játszik valamilyen digitális 
játékkal. Saját bevallásuk szerint a lányok 12,7%-a, míg a fiúk mindössze 1,4%-a 
nem játszik semmilyen digitális játékkal. Logikai, ügyességi és stratégiai játé-
kokkal játszanak a legtöbben, míg az akciójátékokkal játszanak legtöbben napi 
1 óránál többet (1. ábra).

A 12 megadott műfaj a válaszadók felhasználási szokásai alapján 3 főkom-
ponensbe tömöríthető (KMO-kritérium értéke 0,869, amely elfogadható, a Bart-
lett-teszt szignifikanciája kielégítő [p<0,001] a varianciamagyarázó értéke kumu-
láltan 62,48%). A főkomponens-analízis alkalmazása tehát kifejezetten előnyös, 
ugyanis a változók száma jelentősen redukálódott, mégis az információtartalom 
jelentős része megmarad. 

A létrejött három főkomponens a hozzájuk tartozó eredeti változókkal a 3. 
táblázatban látható. Az első főkomponens az „akció-kaland” játékok elnevezést 
kapta, és a kaland-, akció-, szerep- és verekedős játékokat tartalmazza. „Stratégi-
ai-logikai” játékoknak neveztük el a második főkomponenst, ami olyan digitális 
játékokból áll, amelyek gyakorlása komolyabb szellemi munkát igényel. A har-
madik főkomponens a „sportos-szimulációs” játékok nevet kapta, mivel az ide 
tartozó játékok – a sport-, a szerencse- és szimulátor és menedzselős játékok – 
jelentős része a sport köré épül, vagy kapcsolatba hozható azzal. 
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havonta néhány alkalommal, összesen legfeljebb 1 órát egy hónapban
hetente néhány alkalommal, összesen legfeljebb 1 órát egy héten
hetente néhány alkalommal, összesen legfeljebb 5 órát egy héten
naponta több mint 1 órát

1. ábra. Digitális játékokkal töltött idő
(a szerzők saját szerkesztése a kérdőíves felmérés adatai alapján)

Az akció-kaland játékok Crohnbach-alfa értéke 0,811, a stratégiai-logikai játéko-
ké 0,792, a sportos-szimulációs játékok esetén 0,699, amelyek az elfogadhatósági 
tartományon belül esnek, ezáltal a skálák megbízhatók.

4.2. A digitális játékokkal töltött idő kapcsolata a nemmel és a tanulmányi eredménnyel

A vizsgálati mintában akció-kaland és sportos-szimulációs digitális játékokkal 
a fiúk többet játszanak, míg stratégiai-logikai játékokkal a lányok (3. táblázat). 
Mindemellett a mintában a lányok tanulmányi eredménye (4,36) szignifikánsan 
magasabb, mint a fiúké (4,21) (0,156, p<0,001).

Összességében tekintve a tanulmányi átlag szignifikáns negatív kapcsolatban 
áll az akció-kaland játékokkal (–0,138, p<0,001), valamint a sportos-szimuláci-
ós játékokkal (–0,142, p<0,001). Nemenként vizsgálva azonban a fiúk esetében 
egyik játéktípus sem rontja a tanulmányi eredményt, és mindössze a lányok és a 
sportos-szimulációs játékok esetén mutatható ki szignifikáns negatív kapcsolat 
(–0,187, p<0,001). Ez arra vezethető vissza, hogy a jobban tanuló lányok nem 
játszanak „sportos-szimulációs” játékokat, hanem jellemzően a sportolói pályára 
készülők töltenek el több időt ilyen típusú játékokkal, miközben az ő tanulmányi 
eredményeik alacsonyabbak.



658 TANULMÁNYOK

Magyar Tudomány 182(2021)5

 3. táblázat. A digitális játékokkal töltött idő rotált főkomponens mátrixa és kapcsolata a nemmel 
és a tanulmányi átlaggal

Eredeti változók

Komponensa

Akció-kaland 
játékok

Stratégiai-logikai 
játékok

Sportos-szimulációs
játékok

Kalandjátékok  0,824

Akciójátékok  0,817

Szerepjátékok  0,723

„Brawl” (verekedős) játékok  0,617

Logikai játékok  0,850

Lexikális tudás alapú játékok  0,698

Ügyességi játékok  0,691

Stratégiai játékok  0,625

Táblajátékok  0,569

Sportjátékok  0,780

Szerencsejátékok  0,769

Szimulátor és menedzselős játékok  0,495

Faktor kapcsolata a nemmelb  0,478** –0,101*  0,316**

Faktor kapcsolata a tanulmányi 
átlaggalc –0,138**  0,022 –0,142**

Fiúk esetén –0,116 –0,019 –0,016

Lányok esetén –0,035  0,022 –0,187**

 a Varimax rotálás Kaiser-normalizációval 5 iterációban
 b Pozitív érték esetén a fiúk, negatív érték esetén a lányok játszanak többet az adott játéktípussal.
 c  Negatív érték esetén rosszabb a tanulmányi átlaga azoknak, akik az adott játéktípussal többet 

játszanak.
 * A korreláció 0,05 szinten szignifikáns
 ** A korreláció 0,01 szinten szignifikáns
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4.3. A digitális játékokkal töltött idő és a pályaválasztás kapcsolata

A digitális játékokkal töltött idő és az egyes pályaválasztási preferencia kapcsola-
tát a 4. táblázat mutatja. Néhány pályaválasztás esetén mutatható ki szignifikáns 
kapcsolat különböző típusú digitális játékokkal:

• az informatikai pályát választók többet játszanak akció-kaland játékokkal,
• a műszaki pályát választók a sportos-szimulációs játékokat jobban kedvelik, 
• az orvos- és egészségtudományok területén továbbtanulni szándékozók rit-

kábban játszanak akció-kaland játékokkal,
• a sporttudományok területén továbbtanulók kevesebb időt töltenek stratégiai-

logikai és többet sportos-szimulációs játékokkal, mint a nem ezen a terüle-
ten továbbtanulni szándékozó k.

4. táblázat. A digitális játékokból képzett faktorok és a pályaválasztás kapcsolata

Akció-
kaland 

Stratégiai-
logikai

Sportos-
szimulációs

Agrártudományok –0,042  0,073  0,017

Államtudomány –0,017 –0,032  0,023

Bölcsészettudomány –0,100  0,060 –0,090

Gazdaságtudományok –0,037 –0,068 –0,011

Informatika  0,294** –0,068 –0,015

Jogi tudományok  0,053  0,056 –0,002

Műszaki tudományok –0,025  0,060  0,227**

Művészeti tudományok  0,015  0,009 –0,055

Orvos- és egészségtudományok –0,111* –0,052 –0,021

Pedagógusképzés –0,051  0,051 –0,067

Sporttudomány  0,005  0,122*  0,125*

Társadalomtudomány  0,000 –0,033 –0,010

Természettudomány  0,077 –0,054 –0,097

* A korreláció 0,05 szinten szignifikáns
** A korreláció 0,01 szinten szignifikáns
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5. DISZKUSSZIÓ

A digitális játékok jelentős szerepet töltenek be a középiskolás diákok életében, 
sok időt töltenek ilyen játékokkal, amit a korábbi kutatásokhoz hasonlóan jelen 
kutatásunk is megerősít. 

Satoko Mihara és Susumi Higuchi (2017) szerint azok a tanulók, akik sokat 
játszanak digitális játékokkal, rosszabb iskolai teljesítményt nyújtanak. Ezt az 
összefüggést mi is kimutattuk az akció-kaland és a sportos-szimulációs játékok 
esetében a teljes mintára, azonban a vizsgálatokat tovább mélyítve rámutattunk, 
hogy ez élettani sajátosságból is adódhat, mivel a fiúk tanulmányi eredménye 
alacsonyabb, és ők játszanak többet ezen játéktípusokkal. A nemen belül, a fiúk 
esetében nem mutatható ki a játékkal töltött idő és a tanulmányi eredmény közötti 
kapcsolat, míg a lányok esetén a „sportos-szimulációs” játékok esetén találtunk 
ilyen összefüggést. Tehát a digitális játékok, különösen a stratégiai-logikai játé-
kok amellett, hogy időt vesznek el a tanulásból, fejleszthetik is a tanulók képessé-
geit, így összességében nem rontják a tanulmányi átlagot. 

Grüsser és munkatársai (2007), Antonius Van Rooij és szerzőtársai (2010), Kai 
W. Müller és Klaus Wölfling (2017) és mások a digitális játékok addiktív voltát 
taglalták. Eredményeink alapján a legnagyobb elköteleződés (heti több alkalom-
mal történő játék) a logikai, ügyességi, stratégiai és akciójátékok esetében a leg-
gyakoribb, a napi 1 órát meghaladó játék kimagaslóan az akciójátékok esetén a 
legmagasabb.

Fontos eredmény az akció-kaland játékok és az informatikai pályaválasztás 
kapcsolata: aki többet játszik akció-kaland játékokkal, az nagyobb eséllyel sze-
retne informatikai irányban továbbtanulni, míg a sportos-szimulációs játék a mű-
szaki és a sportos pályát választók esetében szignifikáns.

Granic és munkatársai (2014) rámutattak, hogy az akció-kaland játékokhoz 
tartozó digitális játékok egy része (akció, kaland) pozitív hatással van többek 
között a használók problémamegoldó és analitikai képességeire és memóriájára. 
Ezek olyan kompetenciák, amelyek az informatikai területeken jól kamatoztat-
hatók és igen lényegesek. Tehát az összefüggés egyik lehetséges magyarázata, 
hogy ezek a játékok fejlesztik az informatikához szükséges készségeket, ezáltal 
motiválják a fiatalokat az informatikai területen való továbbtanulásra. Másrész-
ről, az akció-kaland játékokhoz tartozó játékok nagy részére jellemző, hogy ma-
gasabb szintű elkötelezettséget, nagyobb időráfordítást követelnek a játékosoktól, 
így valószínűleg azok játszanak szívesebben ezekkel a játékokkal, akik egyébként 
is szívesen töltenek sok időt a számítógép előtt, illetve digitális környezetben; 
ezek a fiatalok természetesen nagyobb eséllyel választanak informatikai pályát 
is. A sportos pályát választók esetében a digitális térben is leképződik érdeklődé-
sük. Míg a mérnöki pályát választók esetében is jelentős a számítógép előtt töltött 
idő, és esetükben a sporthoz, különböző szimulációkhoz (melyekben általában 
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jelentős tervezési feladatok is megjelennek) és a szerencsejátékhoz kötődő játékok 
egyaránt kedveltek.

Eredményeink alapján az a következtetés is levonható, hogy a digitális gazda-
ság számára fontos mérnöki és informatikai pályák népszerűsítése a megfelelő 
digitális játékokon keresztül (is) lehetséges.
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ÖSSZEFOGLALÁS

Az elmúlt évtizedekben az állatkínzás szabályozását illetően fejlődésnek lehetünk tanúi. Jelen 
kutatás célja, hogy átfogó képet adjon 15 európai ország állatkínzást szankcionáló büntetőjo-
gi szabályairól, majd összevesse ezeket az országok egyéb mutatókkal kifejezett helyzetével. 
A kutatás eredménye az Állatkínzás-ellenes Büntetőjogi Index ( Anti-Cruelty Criminal Index, 
ACCI) megalkotása, amely az állatkínzás büntetőjogi szabályozottságának mérésére alkalmas, 
és főként büntetőjogi szempontokra épül, de alkotmányjogi, az állatok jogi státuszát érin-
tő és jogon túli kritériumokat is tartalmaz. A mutató alapján tizenöt ország (Magyarország, 
Ausztria, Csehország, Dánia, Franciaország, Hollandia, Lengyelország, Németország, Nor-
végia, Olaszország, Spanyolország, Svájc, Svédország, Szlovákia és Szlovénia) szabályozását 
vizsgáltuk. Két országrangsor állt fel, az ún. elméleti ACCI, illetve a gyakorlati ACCI, utóbbit a 
World Justice Project jogállamiság-indexének végrehajtási részindexével korrigáltuk, amely 
viszont Svájcot és Szlovákiát nem értékeli. Az elméleti ACCI alapján felállított rangsort Svájc, 
Lengyelország és Hollandia, a gyakorlati ACCI rangsorát Hollandia, Ausztria és Svédország 
vezeti. A két rangsort tizenegy már létező mutató alapján felállított rangsorral vetettük ösz-
sze. Ezek közül kettő (GDP, versenyképesség) a gazdasági jóléttel, a többi (öngyilkossági ráta, 
csecsemőhalandóság, születéskor várható élettartam, megújuló energiaforrások aránya, kor-
mányzati környezeti K+F kiadások aránya, Boldog Bolygó Index, ökológiai lábnyom, állatvé-
delmi index) a környezeti-egészségi-mentális jólléttel függ össze. Az Emberi Fejlettségi Index 
(HDI) ezek hibridje. Az ACCI erős pozitív korrelációt mutatott a gazdasági jóléti indexekkel (a 
GDP-vel és a versenyképességi indexszel), a HDI-vel, valamint az állatvédelmi indexszel. Erős 
negatív irányú kapcsolatot az ökológiai lábnyommal találtunk. A vizsgált országok esetében, 
a vizsgált mutatók alapján az állatkínzás büntetőjogi szabályozottságának szintje a gazda-
sági jóléttel áll összefüggésben, méghozzá oly módon, hogy ha a gazdasági jóléti mutatók 
magasabb szintet jeleznek, akkor az állatvédelmi büntetőjogi szabályozás differenciáltabb és 
kedvezőbb az állatvédelem ügyét tekintve.



664 TANULMÁNYOK

Magyar Tudomány 182(2021)5

ABSTRACT

In recent decades constant progress in the regulation of animal cruelty can be observed. The 
aim of the research was to provide an overview of the criminal law rules sanctioning animal 
cruelty in European countries, and then to compare them with the status of these countries in 
terms of other socio-economic-environmental indicators. The result of the research is a new 
indicator, the Anti-Cruelty Criminal Index (ACCI), which was developed to measure the level of 
criminal regulation of animal cruelty, and which is mostly based on criminal substantive law 
aspects, but also includes constitutional, animal status and metajuristic criteria. Based on the 
ACCI, we examined the criminal law of fifteen countries (Hungary, Austria, the Czech Republic, 
Denmark, France, the Netherlands, Poland, Germany, Norway, Italy, Spain, Switzerland, Sweden, 
Slovakia and Slovenia). The work resulted in two country rankings, the Theoretical and the Prac-
tical ACCI, latter adjusted by the World Justice Project Rule of Law Implementation Sub-Index. 
Switzerland and Slovakia are not measured by the Rule of Law Index used. Switzerland, Poland 
and the Netherlands are at the top of the ranking based on Theoretical ACCI, while the Nether-
lands, Austria and Sweden lead the ranking based on the Practical ACCI. The ACCI rankings were 
compared with eleven rankings compiled on the basis of economic-socio-environmental indi-
cators. Two of the indicators (GDP per capita, Competitiveness) are closely related to economic 
welfare, the others (suicide rate, infant mortality, life expectancy at birth, renewable energy rate, 
government environmental R&D expenditure, Happy Planet Index, Ecological Footprint, Animal 
Protection Index) is more related to environmental – physical – mental well-being. The Human 
Development Index (HDI) is a hybrid of these. ACCI showed a strong positive correlation with 
economic welfare indicators (GDP and Competitiveness Index), HDI, and the Animal Protection 
Index. We found a strong negative correlation with the Ecological Footprint. In the case of the 
countries examined, the level of criminal regulation of animal cruelty is related to economic 
welfare, in such a way that if the economic welfare indicators are higher, the criminal regulation 
of animal cruelty is more differentiated and favorable in terms of animal protection.

Kulcsszavak: állatvédelem, állatkínzás, büntetőjog, Állatkínzás-ellenes Büntetőjogi Index, 
jog-összehasonlítás

Keywords: animal protection, animal cruelty, criminal law, Anti-Cruelty Criminal Index, compa-
rative law

BEVEZETÉS

Az ősi népekben erősen élt a természet és az állatok iránti tisztelet, egységben 
éltek a természettel, elismerték annak fennhatóságát. Az elmúlt évezredekben, de 
különösen az utolsó néhány évszázadban az ember-állat kapcsolódás súlyos káro-
kat szenvedett, az ember sokszor a végletekig kihasználható erőforrásként tekin-
tett (és tekint időnként ma is) az állatokra. A II. világháború óta jelentősen nő a 
globális hús-, tej- és tojásfogyasztás, az új, intenzív állattartási módszerek állatok 
milliárdjainak életét és halálát határozzák meg. Az ezekből fakadó morális di-
lemmák minden korábbinál erősebb lökést adtak az állatvédelemnek Európában 
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és Amerikában. Az elmúlt néhány évtized részleges, kedvező irányú elmozdulást 
hozott. Mind többen ismerik fel az élőlények szenvedésmentességéhez, illetve a 
természeti erőforrások megőrzéséhez fűződő érdeket. Az etikus fogyasztás lassú, 
de jól megfigyelhető terjedése a társadalom azon szándékát tükrözi, hogy keve-
sebb kegyetlenség vegyen bennünket körül a világban. Mindazonáltal a társa-
dalom szelektíven, csak bizonyos állati szenvedések kapcsán emeli fel a szavát: 
egyfelől elítéli az állatokkal szembeni kegyetlenkedés minden formáját, másfelől 
nem szívesen mond le az állatok felhasználása révén elért előnyökről, javakról.

Az állatkínzás elleni fellépés motivációi megegyeznek a szűk értelemben vett 
állatvédelem fejlődésének, fejlesztésének motivációival, így elsősorban etikai, er-
kölcsi indokok vezettek az első szabályozások megalkotásához. Az állatok bán-
talmazástól való megóvásán keresztül elsősorban nem a szenvedő állat védelme 
volt a cél, hanem a társadalom erkölcsiségének, a közbiztonságnak a védelme 
– ennek a szemléletnek a nyomai a mai napig felfedezhetőek. Az elmúlt néhány 
évtized tudományos fejlődésének eredménye, hogy felismerték az állatkínzás kri-
minológiai jelentőségét, illetve az emberek elleni erőszakkal való összefüggéseit 
is. Az állatok jogi helyzetének az elmúlt időszakban tapasztalható javulása nem 
önmagában álló jelenség, hanem összefügg azzal az „állati fordulattal”, amely 
mind a bölcsész-, mind a társadalomtudományokban, mind a népi kultúrában és 
a néplélekben megfigyelhető. 

A különböző országok állatkínzást szankcionáló büntetőjogi rendelkezései tar-
talmukban, formájukban és végrehajtásuk hatékonysága tekintetében jelentősen 
különböznek. A munka célkitűzése, hogy áttekintő, egyben összehasonlító képet 
adjon 15 európai OECD ország állatkínzást szankcionáló büntetőjogi szabályai-
ról, majd meghatározza mindezek helyét egyes, már korábban létező hagyomá-
nyos és újszerű, környezeti faktorokat, illetve gazdasági jólétet és fizikai-mentá-
lis jóllétet érintő mutatók viszonylatában.

AZ  ÁLLATKÍNZÁS-ELLENES BÜNTETŐJOGI INDEX LÉTREHOZÁSÁNAK FOLYAMATA

Az Állatkínzás-ellenes Büntetőjogi Index egy jog-összehasonlító módszeren 
alapul, az állatkínzás büntetőjogi megítélésének térbeli különbségeit segít bemu-
tatni. Az állatkínzás büntetőjogi megítélése egy szűkebb terület, amelyet a jogi 
környezetéből kiszakítva, a tertium comparationis, azaz a funkcionalitás alapján, 
a jogintézmény és elemei céljára összpontosítva vizsgáltunk. Az elemzésben a 
büntetőjogi szempontot kiegészíti az állatok védelmének alkotmányos helyzete 
és az állatok jogi státusza is, mivel ez a két alapvetés nemcsak az alkotmány-
jogban és a polgári jogban, hanem az egész jogrendszeren belül hatást gyakorol, 
beleértve a büntetőjogi szabályokat is. Az elemzett tényezők (jogintézmények, 
tényállási elemek stb.) objektíven, abszolút mérőszámokkal nem mérhetőek, egy 
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jogrendszer minősége közvetlenül nem számszerűsíthető, így proxykat (közelítő 
adatokat) tartalmaz a vizsgálat. 

A kutatási folyamatot az 1. ábra foglalja össze.

 

1. Jogforrások azonosítása

2. Szempontrendszer kidolgozása

3. Szabályozások értékelése

4. Összpontszám meghatározása

5. Súlyozatlan, súlyozott és végrehajtással korrigált rangsor 
megalkotása

6. Saját rangsorok összevetése más mutatók alapján felállított 
rangsorokkal

7. Eredmények értékelése, következtetés

 1. ábra. A kutatási folyamat lépései (az összes ábra a szerzők saját szerkesztése)

Az országok a kiválasztott szempontrendszer szerint, igen–nem dualitás alapján 
kategorizálhatóak (0 = nem, 1 = igen). A szempontokat úgy fogalmaztuk meg, 
hogy az azokra adott „igen” válasz egy differenciáltabb, az állatvédelem szem-
pontjából kedvezőbb szabályozást feltételez, mint a nemleges válasz. Az adatok 
összesítése nem okoz nehézséget, hiszen egynemű adatokat kezel a vizsgálat.

Az értékelés kapcsán néhány fontos megállapítás tehető, amelyek kiindulópont-
ként szolgálnak. Egyrészt a differenciáltabb, részletesebb jogalkotást előnyben 
részesítettük. Másrészt a nagyobb pontszám jobb szintet tükröz a megítélésünk 
szerint. Harmadrészt helyenként pontokkal díjaztuk azt is, ha egy jogszabályban 
az utalásnál pontosabb, explicite megfogalmazott rendelkezést találunk. Negyed-
részt, amennyiben hosszabb idő állt az adott országban a jogalkalmazók rendelke-
zésére, vagyis korán megjelent a szabályozásban az állatkínzás, azt feltételeztük, 
hogy az ehhez való alkalmazkodás, a joggyakorlat is kedvezőbb szinten áll, így 
megjelent a vizsgálatban az időbeli dimenzió is.

A szempontrendszer vizsgálatakor minden egyes kritériumnak utánanéztünk 
az adott ország megfelelő jogforrásánál, így összesen 405 (15 ország × 27 szem-
pont) igennel vagy nemmel megválaszolható kérdésre kerestük a választ a jog-
forrásokban. Az így kapott értékeket minden ország esetében összeadtuk, az így 
létrehozott indexnek a Súlyozatlan Anty-Cruelty Criminal Index („Súlyozatlan 
ACCI”) nevet adtuk.
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Egyes szempontok szakmai érvek alapján nagyobb jelentőséggel bírnak, mint 
más szempontok, így ezek súlyozása indokolt. A súlyozás ellen az szólt, hogy a 
pontos súlyok meghatározása az objektív mérhetőség és a szakértői konszenzus 
hiánya miatt nem lehetséges abszolút objektív módszerrel, azonban a súlyozás 
mellett szól, hogy „egyes jellegzetességek nyilván fontosabbak” (Jakab, 2015). 
Nem lenne alátámasztható például az, hogy az egész jogrendszert meghatáro-
zó alkotmányos szempont miért nem hangsúlyosabb, mint egy részletszabály. 
A szempontok és a súlyozás meghatározását minden esetben alapos szakmai in-
doklás támasztja alá. Az aggregált súlyozott értékek elnevezése a disszertációban 
Elméleti (súlyozott) ACCI lett. 

A pusztán jogalkotói/jogforrási elemzést ezután kiegészítettük a végrehajtás 
hatékonyságára vonatkozó adatokkal. Ehhez egy létező index, a World Justice 
Project által kiszámolt jogállamiság-index végrehajtásra vonatkozó adatait vettük 
alapul, amelyekkel korrigáltuk az országhoz tartozó értékeket. Az így módosított 
index elnevezése Gyakorlati (korrigált) ACCI lett. 

Az értékelés végeztével mind az Elméleti, mind a Gyakorlati ACCI összpont-
száma alapján kialakult egy-egy országrangsor. A három ACCI létrehozása egy 
logikai sort képez, amelyet a 2. ábrán foglaltunk össze.

 

1. Súlyozatlan ACCI
(minden szempont 1 pont)

3. Gyakorlati (korrigált) ACCI
(jogállamiság index

részindexével korrigálva)

3. Elméleti (súlyozott) ACCI
(kétszeres és háromszoros

súlyok)

2. ábra. A súlyozatlan, súlyozott és korrigált ACCI létrehozásának folyamatábrája

AZ ÁLLATKÍNZÁS-ELLENES BÜNTETŐJOGI INDEX SZEMPONTRENDSZERE

A tizenöt ország állatkínzásra vonatkozó büntetőjogi szabályainak vizsgálata és 
a szakirodalmi áttekintés eredményeképpen összesen 27 vizsgálandó szempontot 
alakítottunk ki. A szempontokat szakmai érvek alapján három kategóriába sorol-
tuk. A meghatározónak ítélt kritériumok háromszoros súllyal szerepelnek a vizsgá-
latban, az országok közötti elhatárolást segítő, de önmagukban nem meghatározó 
szempontok kétszeres súlyt kaptak. A többi kritérium egyszeres súllyal szerepel.
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3. ábra. Az ACCI szempontrendszerének súlyozásokkal kiegészített összefoglaló ábrája
Magyarázat: Félkövér – részindexek; (3) – háromszoros súllyal szerepel; (2) – kétszeres 

súllyal szerepel
Megjegyzés: amennyiben az adott szempont kapcsán feltett kérdésre nemleges a válasz, 

nem jár pont
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A három – tematikus hasonlóság alapján – kialakított részindex a következő: 
Büntetés részindex (pénzbüntetés lehetőségével, maximálisan kiszabható szabad-
ságvesztés időtartamával kapcsolatos négy szempont); Zoofília részindex (zoofil 
aktusokkal, állatpornográf termékekkel kapcsolatos négy szempont); valamint 
Hagyományokkal összefüggő részindex (állatkínzás elleni büntetőjogi szabályo-
zás hagyományaival, kulturális hagyományokkal összefüggő három szempont).

A vizsgált szempontok összegző ábrája (3. ábra) a súlyozásokat és a részinde-
xeket is magában foglalja.

A vizsgált országok összehasonlításának alapját képező értékelés az 1. táblá-
zatban található.

1. táblázat. Az ACCI szempontrendszerének súlyozásokkal kiegészített összefoglalása 

HU A CZ DK F NL PL D N I E CH S SK SLO

Szerepel-e az 
állatvédelem az 
alkotmányban? (3)

0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1

Puszta dologihoz képest 
speciális státusz (3) 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0

Puszta dologihoz képest 
speciális státusz – 
konkrét jogszabályhely 
(2)

0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0

Az állatkínzás a 
büntetőjog része több 
mint tíz éve (E)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Az állatkínzás a 
büntetőjog része több 
mint húsz éve (2)

0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0

„Méltó” elhelyezése 
a jogforrások 
rendszerében 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1

Érintett állatok: 
minden gerinces 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

Érintett állatok: minden 
állat (2) 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1

Függetlenül az állat 
tulajdonlásától, és/vagy 
attól, van-e tanú

1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1
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HU A CZ DK F NL PL D N I E CH S SK SLO

Mulasztással is 
elkövethető (E) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

A bűncselekmény 
egyszeri cselekménnyel 
és bánásmóddal is 
elkövethető (E)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Az állat elűzése vagy 
elhagyása is elkövetési 
magatartás

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

Az állatviadalt külön, 
megnevezve büntetik 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1

Gondatlan elkövetés is 
büntetendő (2) 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0

A maximálisan 
kiszabható 
szabadságvesztés 
időtartama 2 év (2)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

A maximálisan 
kiszabható 
szabadságvesztés 
időtartama 3 év (3)

1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0

A maximálisan 
kiszabható 
szabadságvesztés 
időtartama több mint 
3 év

0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Pénzbüntetés lehetősége 
(E) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Az állatokkal elkövetett 
szexuális cselekmények 
egyes formái 
büntetendők

0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0

Az állatokkal elkövetett 
szexuális cselekmények 
minden formája 
büntetendő

0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0

1. táblázat folytatása
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HU A CZ DK F NL PL D N I E CH S SK SLO

Az állatpornográf 
termékek terjesztése 
büntetendő

0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0

Az állatpornográf 
termékek birtoklása/
tulajdonlása büntetendő

0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0

Az állatok 
„méltóságának” explicite 
megjelenése

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

Explicite utalás 
a gazdasági 
haszonállatokra (2)

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0

Nincs olyan „kulturális” 
hagyomány, amely 
explicit kivétel a 
tényállás alól (2)

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

Az állat halála minősítő 
körülmény vagy 
nagyobb büntetési tétel 
fűződik hozzá

1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1

Minősítő körülmény: 
üzleti célú állatkínzás 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 Magyarázat: (2) kétszeres súly, (3) háromszoros súly, (E) minden vizsgált ország egységes

AZ ÁLLATKÍNZÁS-ELLENES BÜNTETŐJOGI INDEX ALAPJÁN FELÁLLÍTOTT ORSZÁGRANGSOROK

A 4. ábra az elméleti (súlyozott) ACCI rangsor alapjául szolgáló pontszámokat 
és az így létrejött országrangsort jeleníti meg. A rangsort vezető három ország 
Svájc, Lengyelország és Hollandia, a sereghajtók Franciaország, Szlovénia és 
Spanyolország.

A gyakorlati (végrehajtással korrigált) ACCI-rangsor élén Hollandia, Ausztria 
és Svédország található, a sereghajtók Szlovénia, Magyarország és Spanyolor-
szág. Svájc és Szlovákia esetében nem mérik a felhasznált jogállamiság-indexet, 
így ez a két ország kimarad a korrigált rangsorból (5. ábra).

1. táblázat folytatása
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4.  ábra. Az elméleti (súlyozott) ACCI-összpontszám és -rangsor

 
5. ábra. A gyakorlati (korrigált) ACCI-összpontszám és -rangsor

AZ ÁLLATKÍNZÁS BÜNTETŐJOGI SZABÁLYOZOTTSÁGA AZ ORSZÁGOK ANYAGI LEHETŐSÉGEITŐL FÜGG

Az elméleti és gyakorlati ACCI alapján felállított rangsort összevetettük a vizs-
gált tizenegy statisztika és mutató alapján felállított országrangsorokkal. (Az API 
esetében mindössze tíz ország összehasonlítására volt lehetőség, hiszen öt orszá-
got (Magyarország, Csehország, Norvégia, Szlovákia és Szlovénia) az Állatvédel-
mi Index készítői nem mérnek.) 

A felhasznált hagyományos és új szemléletű mutatókat két kategóriába, a gaz-
dasági jóléti („welfare”) és a környezeti-egészségügyi-mentális jólléti („well-be-
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ing”) kategóriába soroltuk. A felhasznált mutatók és statisztikák a következők 
voltak: vásárlóerő-paritáson számolt, egy főre jutó bruttó hazai termék (GDP), az 
OECD adatai közül a születéskor várható élettartam, az öngyilkosságok száma és 
a környezetvédelemmel kapcsolatos kormányzati K+F kiadások aránya, a Világ-
bank adatai közül a csecsemőhalandóság és a megújuló energiaforrások aránya, 
a Világgazdasági Fórum által mért versenyképesség, az ENSZ Emberi Fejlettségi 
Indexe (HDI), a Boldog Bolygó Index (Happy Planet Index), az ökológiai láb-
nyom és a World Animal Protection Állatvédelmi Indexe (API). 

A felállított országrangsorok közötti korreláció erősségét az ún. Spearman-fé-
le rangkorrelációs együtthatóval mértük. Lineáris, pozitív irányú, statisztikailag 
kimutatható, erős összefüggés a vizsgált mutatók közül csak a jóléti mutatókkal 
(GDP, versenyképesség) és a „hibrid” mutatóval (HDI) figyelhető meg. A többi, 
környezeti-egészségi-mentális jólléti kategóriába sorolt mutató közül az Állatvé-
delmi Indexszel mutatható még ki ilyen irányú és mértékű összefüggés, ezt a két 
index (ACCI és API) által lefedett tematika hasonlósága indokolhatja. 

Mindezek alapján jelen kutatás arra az eredményre jutott, hogy az állatkín-
zás büntetőjogi szabályozásának és annak végrehajtásának szintje annál „jobb”, 
részletesebb, kedvezőbb az állatvédelem szempontjából, minél nagyobb egy or-
szágban az anyagi jólét, illetve minél versenyképesebb az adott ország. Mivel 
az ACCI a jóléti indexekkel mutat pozitív összefüggést, így az is érthető, miért 
figyelhető meg erős negatív irányú összefüggés a GDP „inverzével”, az ökológiai 
lábnyommal.

AZ ÁLLATKÍNZÁS-ELLENES BÜNTETŐJOGI INDEX NEMZETKÖZI JELENTŐSÉGE

Nemzetközi szinten csekély azon tanulmányok, kutatások száma, amelyek ered-
ménye párhuzamba állítható jelen kutatás eredményével. Joshua Frank (2008), 
valamint Chiara Lombardini és munkatársai (2011) az állatjóllét szintjét vizsgál-
ták az országok gazdasági állapotának viszonylatában, azonban ők nem az előírá-
sokat elemezték, hanem azt vizsgálták, mennyi „bántódásuk esik” az állatoknak 
(beleértve az élelmezési célú állattenyésztést és a felhasználást is), és ennek van-e 
kapcsolata a gazdasági fejlődéssel. Kiemelendő Michael Morris (2013) tevékeny-
sége, aki pozitív összefüggést mutatott ki az állatjóllét és jövedelmi egyenlő-
ség között. Jelen kutatáshoz hasonlóan megállapítja: a feltárt összefüggés nem 
ok-okozati kapcsolat, hanem egy harmadik változó függvényében módosul, mivel 
az a társadalom, amely fontosnak tartja a jövedelmek „igazságos” elosztását, az 
állatok jólléte kapcsán is nagyobb érzékenységet mutat. Különösen figyelemre 
méltó Alexander Holst és Pim Martens (2016) kutatása, akik – bár saját mutatót 
nem alkottak – többek között a vásárlóerő-paritáson számolt, egy főre jutó GDP 
és az API összefüggését vizsgálták. Bár hipotézisükben feltételezték egy pozitív 
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összefüggés meglétét, statisztikai módszerekkel nem tudták igazolni az összefüg-
gést. A statisztikailag alátámasztott kapcsolat hiányát nem azzal indokolták, hogy 
nincs összefüggés az állatvédelem és a gazdaság fejlettsége között, hanem azzal, 
hogy a GDP önmagában nem elégséges a gazdasági fejlettség mérésére. Bakacsi 
Gyula (2006) arra kereste a választ, hogy a kultúra, illetve annak mintázatai és 
a gazdasági fejlettség között van-e korreláció. A kutatási eredmények szerint a 
teljesítményorientáció, a jövőorientáció és a bizonytalanságkerülés a gazdasági 
fejlettség (GDP) és a versenyképesség legmegbízhatóbb előrejelzői. Mindez lo-
gikusan kapcsolódik jelen munka eredményeihez is. Amennyiben ugyanis fej-
lettebb a gazdaság, és ezzel párhuzamosan a társadalom jó teljesítményre törek-
szik, előrelátó igyekszik lenni a jövőre nézve, megóvva értékeit és erőforrásait, és 
emellett kerülni próbálja a szabályozási hiányosságokat, akkor nem különösebben 
megdöbbentő, ha az állatvédelem szabályozási szintjét és minőségét is igyekez-
nek magas szinten tartani.

NAGYOBB JÓLÉT, JOBB ÁLLATVÉDELMI SZABÁLYOZÁS

Számos érv szól(na) amellett, hogy az állatkínzás, állatvédelem szabályozásának 
részletezettsége, minősége olyan mutatókkal van összefüggésben, amelyek az 
emberek jóllétét, elégedettségét, egészségét tükrözik. Bár ez a feltételezés ezúttal 
nem bizonyosodott be, a jólléti mutatók szerepeltetése a vizsgálatban több okból 
is indokolt volt. A GDP növekedése önmagában nem jelenti mindenki számára a 
jobb életet: nem tükrözi például az emberek közötti egyenlőtlenségeket, és nem 
értékel megfelelően olyan faktorokat, amelyek az emberek számára igazán jelen-
tősek (társadalmi kapcsolatok, egészség, szabadidő stb.). Roppant fontos annak 
hangsúlyozása is, hogy a folyamatos gazdasági növekedés összeegyeztethetetlen 
azzal, hogy Földünk kapacitásai végesek. Mindennek dacára az állatkínzást érin-
tő vizsgálat nem mutatott összefüggést a jólléti mutatókkal, de a GDP-vel igen. 
Talán nem olyan meglepő ez az eredmény, ha arra gondolunk, hogy a civilizációk 
a világtörténelem során harcaikat elsősorban gazdasági eszközökkel vívták, ebből 
pedig egyenes úton következik, hogy a gazdasági területen erőt mutató szervező-
dés más területeken is küzdő, eredményorientált attitűdökkel rendelkezhet. A ku-
tatás eredménye nem értelmezhető úgy, hogy amennyiben egy adott országban 
néhány százalékkal nő az egy főre jutó GDP, akkor az állatkínzás szabályozása 
is „egy csapásra” minőségi javulást fog mutatni. Mégis kirajzolódni látszik, hogy 
egy állam anyagi természetű gazdagsága jobb szabályozási színvonallal párosul. 

Az API (állatvédelmi index) és az ACCI között fellelhető erős és szignifikáns, 
pozitív irányú összefüggés azt támasztja alá, hogy valóban tekinthető az állatkín-
zás büntetőjogi szabályozása a jéghegy csúcsának, amelynek minőségéből követ-
keztethető az egész állatvédelmi jogalkotás korszerűsége. Kizárólag a büntetőjogi 
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szabályozás elemzése révén, vagyis az ACCI alapján felállított országrangsor na-
gyon hasonló képet mutat, mint az állatvédelmet szélesebb, bár kevésbé részletes 
szempontrendszeren át tekintő API, amely olyan tényezőket is figyelembe vesz, 
mint például a kormányzati szerepvállalás, az állatvédelmi kommunikáció és az 
oktatás. 

Magyarország szempontjából mindez azt is jelenti, hogy bár természetesen ha-
zánkban is fejleszthető az állatkínzás szabályozása, kizárólag az elmélet alapján 
olyan, nálunk nagyobb, gazdaságilag fejlettebb országokat is magunk mögé utasí-
tunk, mint Franciaország vagy Spanyolország. Fontos viszont azt is megjegyezni, 
hogy a V4-es összefüggésben egyértelműen lemaradtunk Lengyelország és Cseh-
ország mögött, és mivel az elmúlt egy-két évben Szlovákia olyan jogszabálymó-
dosításokat hajtott végre, amelyekkel sokat lépett előre, néhány szempont kapcsán 
Szlovákia is megelőz bennünket. Amennyiben a már meglévő állatkínzást érintő 
jogszabályainkat az eddigieknél következetesebben be tudnánk tartatni, jelentő-
sebb változásokat érhetnénk el, mint pusztán a szabályozás további szigorításával. 
Fontos felismerni: az állatok jólléte elválaszthatatlanul, szimbiotikusan kapcsoló-
dik az emberek testi és lelki egészségéhez.
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ÖSSZEFOGLALÁS

A gazdaság és a tudomány az új technológiák megjelenésén és elterjedésén keresztül fejlődik, 
amely folyamatban kiemelkedő momentum az új technológiák társadalom általi fogadtatása. 
Jelen cikkben a telekommunikációs szektort napjainkban meghatározó, a Közép-Kelet-Euró-
pában még a technológiai életgörbe éretlen fázisában lévő új technológia, az 5G fogadtatását 
tárgyaljuk. 

Kérdőíves kutatással vizsgáltuk az 5G társadalmi megítélését, 504 érvényes kitöltés érke-
zett. A mintaválasztásnál törekedtünk olyan területeket felülreprezentálni, ahol már elérhető 
az 5G-szolgáltatás, és a teljes magyar lakossághoz képest nagyobb arányban volt már a válasz-
adóknak lehetősége kipróbálni a szolgáltatást, így nagyobb eséllyel kapunk releváns válaszokat 
a várható hatásokról. Eredményeink alapján az 5G társadalmi megítélése megosztott, és habár 
összességében a pozitív attitűddel rendelkezők alkotnak többséget, jelentős negatív érzelmek is 
azonosíthatók az 5G-vel szemben. Az 5G társadalmi elfogadása még nem valósult meg, illetve fel-
tétlen szükségességét csupán a lakosság töredéke érzékeli. Kutatásunk során kapcsolatot találtunk 
az információs források és a tájékozódók érzelmei között, az 5G-vel kapcsolatos negatív érzelmet 
kiváltó információk megjelennek fórumokon, blogokon, de jelentős mértékben terjednek szemé-
lyes beszélgetések során, zárt Facebook-csoportokban, illetve Facebook-posztok ismerősök általi 
megosztásán keresztül. Az 5G-vel kapcsolatos érzelmek pozitív irányba tereléséhez hozzájárulhat-
nak az edukáció és a személyes kipróbálás során jelentkező pozitív tapasztalatok. A negatív érzel-
mek átalakítása mellett a valós felhasználói többletet nyújtó, az internetes böngészésen túlmutató 
felhasználási lehetőségek kifejlesztése vezethet el az 5G iránti szükséglet felélesztéséhez.

ABSTRACT

Economy and science evolves through the emergence and diffusion of new technologies, in 
which process the acceptance of new technologies by society is an outstanding moment. In 
this article, we discuss the adoption of a new technology, fifth generation wireless technology, 
which defines the telecommunications sector today and is still in the immature phase of the 
technological life cycle in Central and Eastern Europe.
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Az online survey was conducted to examine the social perception of 5G with 504 valid respons-
es. Regarding the sample selection, we tried to over-represent areas where 5G mobile data service 
was already available to get to know those opinion, who had the opportunity to try 5G, in order 
to receive relevant answers about people’s experiences with 5G. Based on our results, the social 
perception of 5G is divided, although the majority of the respondents form a positive attitude 
towards the technology, significant negative emotions can be identified as well. Social acceptance 
of 5G is still in progress, the absolute necessity of 5G is felt only by a fraction of the population. We 
found correlation between the sources of information and people’s emotions, information that 
evokes negative emotions about 5G appears on forums, blogs, and spreads significantly through 
personal conversations, closed Facebook groups, and Facebook posts of individuals. Education 
with positive experiences from personal trial can help to steer emotions about 5G in a positive 
direction. Besides the shift in emotions, developing consumer use cases which go beyond online 
surfing, providing additional value to customers may be the key to provoke the felt need of 5G. 

Kulcsszavak: technológiai elfogadás modell, érzelem, Facebook, telekommunikáció, érzékelt 
szükséglet, innováció diffúzió elmélet

Keywords: Technology Acceptance Model, emotion, Facebook, telecommunication, felt need, 
Innovation Diffusion Theory

BEVEZETÉS

A telekommunikációs szektor számára a folyamatos technológiai fejlődés elemi 
szükséglet, hiszen a szolgáltatásnyújtáshoz nélkülözhetetlen a megfelelő, napra-
kész technológia rendelkezésre állása (Gruppa–Schnöring, 1992). Az 5G – azaz 
az 5. generációs mobilhálózati technológia – kereskedelmi bevezetésére 2019-ben 
került sor a világon, és bár az elsőként való bevezetésért éles harc folyt az Egyesült 
Államok és Dél-Korea között, a technológia társadalom általi fogadtatása nem várt 
meglepetést hozott, és azóta is fejtörést okoz a szektor döntéshozói számára.

2020 tavaszán több mint 70 adótornyot ért támadás Nagy-Britanniában, ami 
mögött egy meglepően sokak által vallott, az 5G-t a technológia bevezetésével 
egy időben megjelenő koronavírussal összefüggésbe hozó összeesküvés-elmélet 
áll (Hamilton, 2020). A tudományos szempontból teljesen megalapozatlan elmé-
let mellett sokakat a technológia elektromágneses tereken alapuló működési elve 
tart rettegésben, habár a WHO számos vizsgálat ellenére sem talált bizonyítékot 
az 5G emberi egészségre való lehetséges káros hatásaira (WHO, 2020). Habár az 
5G mai tudásunk szerint nem jelent egészségügyi fenyegetést, azonban gazdasá-
gi és társadalmi jelentősége megkérdőjelezhetetlen (Estók, 2018; Szénási, 2019). 
A technológia által biztosított nagy adatátviteli sebesség, gyors válaszidő és há-
lózati terhelhetőség számos iparágat forradalmasíthat, és a telekommunikációs 
szektorból továbbgyűrűzve 2,1 billió dollár potenciális GDP-növekedést és 22,3 
millió új munkahely létrejöttét rejti magában (IHS Markit, 2019).
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A TECHNOLÓGIAI ADAPTÁCIÓ ÉS AZ 5G 

Az új technológiák társadalmi fogadtatásának szakirodalma két főágra bontható. 
A szerzők egy csoportja (Davis, 1986; Venkatesh et al., 2003) szociálpszicholó-
giai gyökerekből kiindulva az emberek percepcióján, hiedelmein, attitűdjén és 
cselekvési szándékain keresztül vizsgálja a technológiai adaptációt, míg a szak-
irodalom másik irányvonala (Tornatzky–Klein, 1982; Rogers, 1983; Moore–Ben-
basat, 1991) az innovatív technológiák elfogadását az adott technológia (észlelt) 
jellemzői felől megközelítve magyarázza.

Az első csoportba sorolható modellek közül az egyik legismertebb az először 
a Fred Davis (1986) által leírt technológiaelfogadási modell (Technology Accep-
tance Model – TAM). Az Icek Ajzen és Martin Fishbein (1980) indokolt cselekvés 
elméletén (Theory of Reasoned Action – TRA) alapuló TAM szerint az új tech-
nológia használatát a használat iránti viselkedési szándék határozza meg, amit a 
technológia érzékelt hasznossága és a használat érzékelt egyszerűsége vezérel. 

A szakirodalom másik irányvonala Everett Rogers (1983) innováció diffúzió 
elméletén (Innovation Diffusion Theory – IDT) alapszik, amely szerint az in-
nováció öt érzékelt jellemzője határozza meg a technológia elfogadását: a relatív 
előny, a kompatibilitás, a komplexitás, a kipróbálhatóság és a megfigyelhetőség. 

Az 5G társadalmi fogadtatásának szakirodalma még kialakulóban van, az új 
technológiák általános szakirodalma pedig javarészt szervezeti környezetben 
vizsgálja az új információs technológiák és informatikai alkalmazások fogadta-
tását. Az eltérő kontextus és a vizsgálat tárgyának különbözősége miatt kutatá-
sunkban a szakirodalom modelljeire alapozva, de azokat kombinálva és átalakít-
va állítottuk össze a kutatásunkban tanulmányozott tényezőket.

Kutatásunk során a modellek alapján az alábbiakat vizsgáltuk:
 5G-t használni lényegesen élvezetesebb és hatékonyabb (lesz), mint 4G-t 

használni.
 Menő lenne a barátaimnál, ismerőseimnél korábban kipróbálni az 5G-t.
 Ismerem az 5G előnyeit és hátrányait.
 Félek az 5G-től.
 Az 5G-szolgáltatást feltétlenül szükségesnek érzem.
 Az 5G érzékelhetően gyorsabb adatátvitelt tesz lehetővé, mint a 4G.
 Az 5G érzékelhetően gyorsabb internetes böngészést tesz lehetővé, mint a 

4G.
 Ha 5G-t használnék, hatékonyabban tudnám elvégezni a feladataimat, mint-

ha 4G-t használnék.
 Ha 5G-t használnék, élvezetesebb lenne számomra az internetes böngészés, 

mint 4G-vel.
 Ha 5G-t használnék, élvezetesebb lenne az online videó-/filmnézés, mint 

4G-vel.
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 Ha 5G-t használnék, élvezetesebb lenne az online játék, mint 4G-vel.
 Ha 5G-t használnék, élvezetesebb lenne számomra az online kikapcsolódás, 

mint ha 4G-t használnék.

Emellett vizsgáltuk, hogy milyen forrásból tájékozódik az 5G-vel kapcsolatosan 
a válaszadó, elsősorban a forrás megbízhatóságára, hitelességére való tekintettel.

MINTAJELLEMZŐK

504 érvényes választ tartalmaz a minta, a válaszadók 59,3%-a férfi és 40,7%-a nő, 
vagyis a magyar lakosság arányaihoz képest a férfiak ebben a mintában felülrep-
rezentáltak. A válaszadók életkora 14 évestől 76 évesig terjed, fele 32 éves vagy 
fiatalabb, másik fele 33 éves vagy idősebb. 

34,1%-uk fővárosi, 51,2% városi és 14,7%-uk él kisebb településen. Foglalko-
zás szerint a válaszadók 19,6%-a tanuló, 5,6%-a részmunkaidős, 61,1%-a teljes 
munkaidős, 3,2%-a nyugdíjas és 4,6%-uk munkanélküli, valamint 5,9% esetén 
hiányzik a foglakozás megjelölése.

5G-VEL KAPCSOLATOS ÉRZELMEK

A mintában lévő válaszadók 38,3%-a pozitívan, 32,1%-a negatívan, míg 29,6%-a 
semlegesen áll hozzá az 5G-hez. Szignifikánsan több pozitív választ kaptunk a 
következőktől: 
 férfiak (0,413, p<0,001),
 fiatalabbak (0,328, p<0,001),
 már használták az 5G-szolgáltatást (0,200, p<0,001),
 tanulók (0,184, p<0,001),
 a fővárosban élnek (0,117, p<0,01).

Ezzel szemben negatívan állnak hozzá az 5G-hez:
 nők (–0,413, p<0,001),
 idősebbek (–0,328, p<0,001),
 nyugdíjasok (–0,189, p<0,001),
 akik még nem használtak 5G-szolgáltatást (–0,132, p<0,01),
 munkanélküliek (–0,130, p<0,01),
 részmunkaidőben dolgoznak (–0,121, p<0,01),
 városiak (de nem főváros) (–0,113, p<0,05).

Nem mutatható ki szignifikáns kapcsolat az 5G-vel kapcsolatos érzelmek és a 
 teljes munkaidőben dolgozók és a 
 kisebb településen élők között.
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AZ 5G IRÁNT ÉRZÉKELT SZÜKSÉGLET

Az 5G-szolgáltatást még csupán a válaszadók 31%-a érzi szükségesnek, annak el-
lenére, hogy az 5G-vel kapcsolatos előnyök és hátrányok ismeretéről a válaszadók 
kétharmada számolt be (1. ábra). 17,5%-uk kifejezetten fél az 5G-től, és több mint 
felük (58,5%-uk) nem gondolja úgy, hogy lényegesen élvezetesebb lesz 5G-t, mint 
4G-t használni. 
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1. ábra. Az 5G társadalmi megítélése (a szerzők saját szerkesztése)

Azonban az 5G társadalmi fogadtatása szempontjából kedvező eredmény, hogy a 
válaszadók csaknem harmada (32,5%) úgy gondolja, hogy elismertségre tenne szert 
a baráti körében, ha elsőként próbálná ki az 5G-szolgáltatást. Továbbá, akik már ki-
próbálták, azok szükségesebbnek érzik, kevésbé félnek, jobban ismerik az előnyeit 
és a hátrányait, nagyobb presztízsűnek és hatékonyabbnak tartják az 5G-t a 4G-hez 
képest.

AZ 5G HASZNÁLATI ELŐNYEINEK MEGÍTÉLÉSE

Ugyan a válaszadók közel kétharmada (63,3%) úgy ítéli meg, hogy az 5G ér-
zékelhetően jobb adatátvitelt tesz lehetővé, mint a 4G, azonban a vélemények a 
használati előnyökről megoszlanak (2. ábra). Többen értenek egyet azzal, hogy 
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az online játék és az online filmnézés élvezetesebb, az internetes böngészés gyor-
sabb lenne 5G-n, a 4G-hez képest, mint ennek ellenkezőjével. De többen inkább 
nem, vagy egyáltalán nem értenek egyet azzal, hogy ettől élvezetesebb lenne az 
online kikapcsolódás és az internetes böngészés, vagy hatékonyabb lenne a fel-
adatvégzés. Mindemellett akik kipróbálták már az 5G-t, azok pozitívabban ítélik 
meg a használati előnyök mindegyikét.

  1 – egyáltalán nem értek egyet   2 – inkább nem értek egyet   3 – semleges

  4– inkább egyetértek   5 –teljesen egyetértek
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5G-VEL KAPCSOLATOS TÁJÉKOZOTTSÁG

A válaszadók mindössze 4%-a számolt be arról, hogy nem olvasott még az 
5G-szolgáltatásról. Azt, hogy milyen forrásokban olvasott az 5G-ről, a 1. táblázat 
mutatja be.

A legnépszerűbb tájékozódási források a technológiai, innovációs témájú web-
oldalak, a legismertebb hírportálok, illetve a telekommunikációs cégek web- és 
Facebook-oldalai (1. táblázat). Akik ezeken a csatornákon tájékozódtak, azok 
pozitívabban állnak az 5G-hez. A tudományos cikkek a válaszadók bevallása 
alapján a negyedik legnépszerűbb tájékozódási források, bár a szakirodalom szű-
kösségét és a válaszadók szabad szöveges megjegyzéseit tekintve úgy gondoljuk, 
hogy a kitöltők feltételezhetően a tudományosnak látszó, áltudományos cikkeket 
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is ide sorolták. A tudományos cikkek mint tájékozódási források és a válaszadók 
5G-vel kapcsolatos érzelmei között nem találtunk szignifikáns kapcsolatot, ami 
valószínűleg azzal magyarázható, hogy míg a megbízható források pozitív, az 
áltudományos, gyakran összeesküvés-elméleteket és rémhíreket terjesztő cik-
kek negatív irányban befolyásolják az olvasók érzelmeit. Nyomtatott újságokból 
mindössze minden 20. válaszadó tájékozódott.

1. táblázat. Az „Olvasott/Olvastál már valahol az 5G-szolgáltatásról?” kérdésre adott válaszok 
megoszlása és kapcsolata az 5G-vel kapcsolatos érzelmekkel és használattal

Igen (%) Érzelem Használta

Technológiai, innovációs témájú weboldalon 64,1 0,282** 0,176**

A legismertebb hírportálok egyikén 
(Index.hu, HVG.hu stb.) 55,6 0,161** 0,132**

Telekommunikációs szolgáltató weboldalán 
vagy Facebook-oldalán 46,2 0,151** 0,152**

Egy (online) tudományos cikkben 45,0 0,214**

Blogon vagy fórumon 30,0 –0,167** 0,122**

Facebookon egy ismerősöm által megosztott posztban 27,0 –0,184**

Zárt Facebook-csoportban 17,3 –0,172** 0,134**

Nyomtatott újságban 5,0

**A korreláció 99%-os szinten szignifikáns

Blogon, fórumokon, zárt Facebook-közösségekben, illetve ismerősökön keresz-
tüli megosztásokból kevesebben tájékozódtak, azonban részarányuk így is je-
lentős, és akik ezeken a fórumokon tájékozódtak (elsődlegesen), azok negatívan 
állnak az 5G-hez. Fontos kiemelni, hogy ez az eredmény kiegészíti a kulcssza-
vas kutatás eredményeit, hiszen a zárt Facebook-csoportokra, illetve ismerő-
sök megosztásaira nem tud kiterjedni. Mindemellett az itt terjedő információk 
jelentősen hátráltatják az 5G terjedését, hiszen negatív érzelmeket váltanak ki 
vele kapcsolatban.

Akik kipróbálták az 5G-t, azok jellemzően jobban tájékozódtak az egyes csa-
tornákon, kivéve az ismerősök által megosztott posztokat és a nyomtatott sajtót.

A válaszadók 26,4%-a nem hallgatott meg 5G-vel kapcsolatos előadást, ri-
portot, beszélgetést, illetve 21,4%-uk nem beszélgetett senkivel sem az 5G-ről. 
A leggyakoribb tájékozódási forrás személyes beszélgetések keretében történik, 
míg az előadások, a riportok, a publikus beszélgetések legtöbb embert elérő csa-
tornája az internet (2. táblázat). 
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2. táblázat. 5G-vel kapcsolatos egyéb tájékozódás, érzelmek és használat

Igen (%) Érzelem Használta

Személyes beszélgetés 78,6 0,119**

Internet 61,7 0,135**

Offline előadás 25,8 0,157** 0,281**

Tv 16,5 0,107*

Rádió 11,5 0,196**

*A korreláció 95%-os szinten szignifikáns
**A korreláció 99%-os szinten szignifikáns

Mindemellett az offline előadások fontosak a személyek érzelmeinek pozitív 
irányba tereléséhez. Ugyan a vizsgált médiumokon folyó kommunikáció alapve-
tően pozitívan befolyásolta a használatot, illetve akik kipróbálták, azok jellem-
zően több médiumon is tájékozódtak, azonban különösen meghatározó lehet az 
offline rendezvények szerepe, mivel az ilyeneken részt vevők, az 5G-használók és 
az 5G-hez pozitívan viszonyulók között szignifikáns pozitív kapcsolat mutatható 
ki. Ez összhangban áll a korábbi kérdéseknél tapasztaltakkal.

KÖVETKEZTETÉSEK/DISZKUSSZIÓ

Kutatásunk alapján megállapítható, hogy az 5G társadalmi elfogadása jelenleg 
még nem valósult meg, jelentős a negatív érzelem vele kapcsolatban, különösen 
azon társadalmi csoportok körében, amelyek általában is kevésbé affinisek az 
új technológiák megismerésére. Az 5G-t a férfiak, a fiatalok és a fővárosiak 
ítélik meg pozitívabban, míg a nők, az idősebbek, a városiak és a technológiá-
val kapcsolatos személyes tapasztalattal még nem rendelkezők negatívabban. 
Az 5G-vel kapcsolatos negatív hozzáállás felszámolásának eszköze az egyszerű 
tájékoztatást meghaladó, a technológia iránt kevésbé érdeklődők figyelmét fel-
keltő, interaktív edukáció az 5G alapú szolgáltatások kipróbálásának lehetősé-
gével. A kipróbálhatóság az új technológiák fogadtatására való pozitív hatását 
Lyman E. Ostlund (1974), és Gary C. Moore és Izak Benbasat (1991) kutatása 
is igazolta.

Kutatásunk alátámasztotta, hogy a tájékozódási források meghatározó sze-
repet töltenek be az 5G-vel kapcsolatos attitűdök kialakításában. A megbízható 
forrásból – technológiai weboldalakról, telekommunikációs szolgáltatók online 
felületeiről és a legismertebb hírportálokról – tájékozódók az 5G-vel kapcsolatos 
pozitív, míg az egyéb blogokon, fórumokon és a Facebook-ismerősök, zárt cso-
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portok által tájékozódók negatív érzelmekről számoltak be. Az 5G-vel kapcsola-
tos tájékozódás az internetes kommunikáció mellett személyes beszélgetésekben 
is hangsúlyos, melyek során szintén számos negatív érzelmet kiváltó információ 
áramlik. Ez különösen aggasztó eredmény annak tekintetében, hogy számos ku-
tatás szerint a potenciális ügyfelek a szájreklámot (WOM) megbízhatóbb forrás-
nak tartják a gyártóknál/szolgáltatóknál, mert az ilyen tartalmak mögött nincs 
értékesítési szándék (Gruen et al., 2006; Berger, 2014). A nem nyilvános, illetve 
virtuális lenyomattal nem rendelkező információcsere mélyebb megismerése fon-
tos lenne az 5G terjedési gátjainak leküzdésében, azonban további kutatásokat 
igényel. Az 5G-vel kapcsolatos érzelmek pozitív irányba tereléséhez, illetve tár-
sadalmi elfogadásának elősegítésére fontosak az offline előadások, beszélgeté-
sek, főként, ha ezek lehetőséget teremtenek a technológia kipróbálására, az 5G 
előnyei nek első kézből való megtapasztalására is. 

Az 5G iránti felhasználói szükséglet jelenleg alacsony, annak ellenére, hogy 
a kitöltők saját bevallásuk szerint tisztában vannak a technológia nyújtotta elő-
nyökkel. Ez egyrészt a már említett negatív érzelmekkel, másrészt a technológiá-
ra épülő felhasználói többletet nyújtó szolgáltatások hiányával magyarázható. 
Ahogy Tóth Tamás (2019) is rámutatott, a technológia elméleti kidolgozásához 
képest az 5G-t hasznosítani képes IKT-eszközök fejlettsége még el van maradva. 
Kutatásunk alátámasztotta, hogy hiába értenek többnyire egyet azzal a válasz-
adók, hogy az 5G gyorsabb adatátvitelt tesz lehetővé, ennek ellenére megosztot-
tak a vélemények, hogy az online aktivitás ettől élvezetesebbé is válna, illetve 
többségben vannak azok a vélemények, akik nem gondolják, hogy ez valós haté-
konyságnövekedést eredményez a feladatvégzésben. Ez különösen negatív ered-
mény annak tükrében, hogy az érzékelt hasznosság és élvezet az új technológiák 
használati szándékára való szignifikáns hatását számos kutatás bizonyította (Da-
vis et al., 1989; Bruner–Kumar, 2005; Kim et al., 2007). 

Az 5G élvezeti értékét felhasználási formánként vizsgáló kérdésblokk rávilá-
gított a telekommunikációs iparágat foglalkoztató problémára, miszerint az 5G a 
B2C piacon akkor tud mihamarabb elterjedni, ha a szolgáltatók megtalálják azo-
kat a felhasználási eseteket (use case), amelyek érzékelhető többletet nyújtanak a 
felhasználóknak. Ahogy az eredményeink is igazolják, az 5G valódi felhasználási 
területe túlmutat az internetes böngészésen, amely tekintetében a felhasználók 
nem érzékelik a technológia hozzáadott értékét, és a jelenleg elérhető kapcsolódó 
szolgáltatások közül a leginkább a játékokkal (gaming) és az online video-/audio-
tartalom-nézéssel/-közvetítéssel (streaming) foglalkozó szolgáltatások jelenthetik 
a kezdő lépéseket az 5G elterjedése felé. 

Összességében tehát úgy gondoljuk, hogy a potenciális felhasználók eduká-
cióján, kipróbálási lehetőség biztosításán, hosszabb távon pedig a technológiát 
hasznosító eszközök és szolgáltatások fejlesztésén keresztül vezet az út az 5G 
sikeréhez.
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A kutatás a GINOP-3.1.1-VEKOP-15-2016-00001 azonosító számú „Oktatási in-
tézmények és IKT vállalkozások közötti együttműködés ösztönzése és támogatá-
sa” című projekt támogatásával készült.
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Megemlékezés

BÚCSÚ ÉVÁTÓL

FAREWELL TO ÉVA

Csató Éva (1929–2021)

Alig két hónappal kilencvenkettedik születésnapja előtt eltávozott Csató Éva, ba-
rátom, tutorom, a nagyszerű szerkesztő és főleg: okos, kiváló humanista, erős 
tartású, kemény jellemű ember. Még a kilencvenediket vidáman, szép beszélge-
tésekkel és finom falatokkal ünnepeltük együtt barátainkkal, Gazdag Piroskával 
és Kálmánnal. Akkor Éva még igencsak aktívan, vitázva-érvelve vett részt a tár-

salgásban, ám élete utolsó hónapjaiban 
őt is utolérte az egykori német pszichi-
áterről elhíresült galád kór.

A fiatal, tizenöt éves lány már gon-
dolkodó emberként élhette át történel-
münk szégyenét, a szörnyű zsidóül-
dözést. Jól emlékezhetett arra, hogy 
saját osztálytársai jöttek érte, kergették 
végig az utcán. Édesanyjával és test-
véreivel menekültek, új és új helyeken 
bújtak meg. A lakást bombatalálat érte, 
Éva öccse meghalt, nővére a lábait 
vesztette el. Ő megmenekült, mert ép-
pen távol volt. Élete veszteségei közé 
tartozott munkaszolgálatos édesapja is, 
őt megölték.

A felszabadulás valódi szabadulást 
hozott neki. Még a bujkálás alatt ismer-

te meg a nála néhány évvel idősebb Csató Istvánt. Életre szóló férje-társa lett a 
kiváló újságíró-szerkesztő, könyvíró, csak a halál választotta el őket egymástól. 
István 1945 áprilisában, 16. születésnapján megkérte Éva kezét, és ősszel össze 
is házasodtak. Két gyermekük született: Zsuzsa, ő is két gyermek édesanyja, je-
les értelmiségi ember, aki utolsó napjaikig szeretettel gondoskodott édesanyjáról 
és Gábor, aki, sajnos, fiatalon, infarktusban meghalt, három gyermeket hagyva 
maga után.

(a család tulajdona)
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Éva a háborút és a szörnyű üldöztetést követően, a felszabadulás utáni lelkes 
hangulatban lett újságíró. Tanári diplomát szerzett, ám hamar rájött, ez a pálya 
nem neki való. Az újságírás és szerkesztés vált végül életre szólóan szeretett és 
nagyszerűen művelt munkájává. Nagyon fiatalon, 22 évesen lett az akkor igen-
csak tekintélyesnek számító Szabad Nép újság munkatársa, később a tudományos 
és közoktatási rovatnak vezetője is. Már akkor megmutatkoztak munkájának ki-
váló erényei: a pontosság, a világos logika, a precizitás, a tiszta gondolkodás igé-
nye és követése. Éppen ezek nyomán fokról fokra felismerte a diktatúrába hajló 
Rákosi-korszak ellentmondásait, sőt szörnyűségeit. Ennek következménye lett, 
hogy a forradalom után nem is vették vissza az új néven – Népszabadság – indu-
ló utód-laphoz, és az újonnan alakuló pártba sem lépett vissza. Mintegy „szám-
űzetésben” került a kisiparosok lapjához. Két évet húzott itt le, amikor egykori 
tanára, a neves történész, a Magyar Tudomány akkori főszerkesztője, Trencsényi 
Waldapfel Imre akadémikus meghívta a folyóirathoz. Negyven év szép munkája 
lett belőle. Az egymást váltó kiváló tudós főszerkesztők sora mellett Évának lett 
kiemelkedő érdeme abban, hogy a korábban meglehetősen sivár lapból tekinté-
lyes, érdekes, jegyzett folyóirat, a Magyar Tudományos Akadémia valódi szócsö-
ve válhatott.

Engem, akadémiai kutatót, voltaképpen Éva hívott a természettudományos és 
műszaki témák szerkesztőjének a laphoz, bár hivatalosan az akkori nagyszerű 
főszerkesztő, Straub F. Brunó invitált meg. A közös munkából fokról fokra szép 
barátságunk alakult, amelyet most a halál bontott meg. Nagyon sokat tanultam 
Évától: egyebek között az újságírás fortélyait, szabályait. Soha nem direkt módon 
tette, hanem segítve, tanácsolva. Hamar megtanultam tisztelni benne a szerzők-
kel – esetenként igencsak nehéz, hiú emberekkel –, nemkülönben a hivatalokkal 
és hivatalnokokkal való türelmes, okos bánásmódot. Amúgy is halk hangú volt, 
de ha dühös is lehetett (ki nem esik bele olykor), akkor sem emelte fel a hangját, 
és sosem adott sértő-bántó tanácsokat.

Szinte az utolsó időkig rendszeresen beszéltünk telefonon. Okos, találó mon-
datai, észrevételei most végleg elmaradnak, fájó ürességet hagyva maguk után.

Nagyon hiányzol, Éva! Nyugodj békében!

Szentgyörgyi Zsuzsa

a Magyar Mérnök Akadémia tagja



© 2021 Akadémiai Kiadó

Magyar Tudomány 182(2021)5, 689–692
DOI: 10.1556/2065.182.2021.5.12

MEGEMLÉKEZÉS TERPLÁN ZÉNÓ GÉPÉSZMÉRNÖK, AKADÉMIKUS, 

TECHNIKATÖRTÉNÉSZ SZÜLETÉSÉNEK CENTENÁRIUMÁN

CENTENARY COMMEMORATION OF THE BIRTH OF ZÉNÓ TERPLÁN, 

MECHANICAL ENGINEER, ACADEMIC, TECHNICAL HISTORIAN

Velner András

technikatörténész, főiskolai docens, Magyar Agrár- és Élettudományi Egyetem, Kaposvár

„Per angusta ad augusta!”
„Küzdelmeken át vezet az út a nagy célok felé!”

Dr. Terplán Zénó akadémikus profesz-
szor, gépészmérnök, a 20. századi ma-
gyar és nemzetközi technikai tudomá-
nyos élet kimagasló személyisége 1921. 
május 25-én született Hegyeshalomban.

1939-ben érettségizett a szülőhelyé-
hez közeli Győrben, a Czuczor Gergely 
Bencés Gimnáziumban, ahol kiváló 
tanárai jól megalapozták a természet-
tudományos és technikai érdeklődését.

A most már majdnem négyszáz éve 
fennálló gimnáziumról ezt olvashat-
juk: „A természettudományos tárgyak 
művelésében kiemelkedő hagyományai 
vannak az iskolának. Az iskola tanárai 
és diákjai között a magyar szellemi élet 
kiemelkedő személyiségeivel találko-
zunk: itt tanított … Jedlik Ányos fizi-
kus, a dinamó magyar feltalálója; Rónay 
Jácint természettudós, …” (Felekezeti 
középiskolák … 1990, 10.) Ez a fantasz-
tikus atmoszférájú iskola volt a középfo-
kú alma matere, itt formálódtak először 

a későbbi tudósi álmai, innen kapott példaképeket. Aligha lehet független a győri 
bencés légkörtől, hogy Terplán Zénó alapítója volt a Jedlik Ányos Társaságnak.

(Wikipédia, CC-BY-4.0)
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Gépészmérnöki oklevelét 1943-ban szerezte meg Budapesten, a Műegyete-
men. Az akkori Műegyetem neves professzorai között volt Pattantyús Ábrahám 
Géza gépészmérnök, Pogány Béla fizikus, Rados Gusztáv matematikus és még 
sok nemzetközi híresség. Terplán professzor hallgató korában még közelről látha-
tott olyan „nagyságokat”, mint például Zipernowsky Károly. A tudósi atmoszféra 
„fantasztikus”, lenyűgöző lehetett.

1944-ben tanársegéd Budapesten a Műegyetemen a Hidrogépek és szállító-
berendezések Tanszéken. Ez volt a III. számú Gépszerkezettani Tanszék, ahol 
1930 és 1956 között Pattantyús Á. Géza akadémikus professzor volt a kinevezett 
egyetemi nyilvános rendes tanár. Még korábban ez a tanszék a világhírű Bánki 
Donát professzor tanszéke volt. Terplán Zénó munkássága tehát kiváló elődök 
munkájára, híres hagyományokra épülhetett. Budapesti évei alatt egyik tudomá-
nyos témája a különleges vízemelő berendezések vizsgálata volt. Ebből védte meg 
doktori értekezését is Budapesten, 1950-ben. A tudományos témakör címe: „Új-
fajta vízemelő kos üzemi és szelep-kísérletei.”

Terplán Zénót 1945 után megbízták az akkor létrehozott miskolci Nehézipari 
Műszaki Egyetem Gépelemek Tanszékének megszervezésével. Az 1950-es évek 
elejétől már professzorként vezette (39 éven keresztül) az általa létrehozott tan-
széket. 1964 és 1968 között ő volt az egyetem Gépészmérnöki Karának dékán-
ja. Iskolateremtő tevékenységének középpontjában a fogaskerék bolygóművek 
kutatása szerepelt. Ilyen technikai rendszerek méretezési kérdéseiből írta azt a 
disszertációját, amellyel 1966-ban a Magyar Tudományos Akadémián elnyerte 
a műszaki tudomány doktora fokozatot. (Megelőzőleg 1952-ben lett kandidátus.) 
A Magyar Tudományos Akadémia Almanachjában szakterületeként a géptan és a 
gépelemek szerepel (MTA Almanach, 1980, 604.).

Szerzőtársakkal írta a Műszaki Könyvkiadónál megjelent „Különleges ten-
gelykapcsolók” című kötetét. 1981-ben adták ki a Tankönyvkiadónál dr. Lendvay 
Pállal közösen írt „Általános géptan” című munkáját.

1990-ben a Magyar Tudományos Akadémia levelező tagjának, 1995-ben ren-
des tagjának választották. Az első székfoglaló elődását fogaskerekekről, a má-
sodikat a gépszerkezettanról tartotta. A fogaskerék bolygóművek méretezési el-
járásában nemzetközi jelentőségű eredményei voltak, ezzel a témával a legelsők 
között foglalkozott. A gépészmérnöki tudományok klasszikus ágait művelte. Ál-
talános géptant és gépelemeket németül is adott elő.

Terplán professzor munkásságában nagyon jelentős a tudománytörténeti-tech-
nikatörténeti tevékenység. A „Műszaki nagyjaink” című könyvsorozatban, ame-
lyet a Gépipari Tudományos Egyesület adott ki, ő írt életrajzi monográfiát dr. Pat-
tantyús Ábrahám Gézáról, dr. Vidéky Emilről, dr. Szeniczei Lajosról, Herrmann 
Emilről, Herrmann Miksáról, Cserháti Jenőről, Bartel Jánosról, Galamb Józsefről 
és Pattantyús Ábrahám Imréről. Szerzőtárs volt Szőke Béla életrajzi monográfiá-
jának kidolgozásánál.
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„A múlt magyar tudósai” sorozatban többek között Fonó Albert akadémikus-
ról, az energetika és a sugárhajtóművek tudós mérnökéről írt rövid monográfiát, 
amely az Akadémiai Kiadó gondozásában jelent meg.

Bánki Donátról születésének 125. évfordulója alkalmából emlékkönyvet készí-
tett az 1980-as évek elején. Sok eredeti forrást felhasznált annak ellenére, hogy 
Terplán a hallgatói éveiben már nem ismerhette Bánkit. „Az én gépészeim” című 
kötete szintén a technikatörténeti munkásságának része. Ebben negyven életutat 
mutat be, Péter József rajzaival kísérve.

Pattantyús professzor halála után négy évvel, 1960-ban Terplán írt egykori 
professzoráról szeretetteljes hangvételű emlékezést a Magyar Tudományos Aka-
démia Műszaki Tudományok Osztályának Közleményeiben. A közlemény Geleji 
Sándor szerkesztésében 1961-ben jelent meg.

Terplán professzor volt az egyik lektora Licskó György „A technikatörténet 
vázlata. A tűzgyújtástól az automatizálásig” című kötetének, amelyet a Műegye-
temi Kiadó jelentetett meg 1993-ban. 

Technikatörténeti munkásságának egyik elismerése, hogy a „Tanulmányok a 
természettudományok, a technika és az orvoslás történetéből” című kötetet, amely 
az 1995. évi ankét anyaga volt, a szerzők Terplán professzor 75. születésnapjának 
tiszteletére ajánlották. A tanulmánygyűjtemény „A mérnök, a természettudós és 
az orvos szerepe a társadalomban” alcímmel 1996-ban jelent meg.

1986 és 1997 között Ő volt a Műszaki és 
Természettudományi Egyesületek Szövetsé-
gében a Tudomány- és Technikatörténeti Bi-
zottság elnöke.

Terplán Zénó akadémikusról dr. Tóth 
László professzor írt kiváló monográfiát az 
„Ifjan – éretten – öregen. 80 kérdés – válasz 
közel nyolc évtizedről” című könyvsorozat-
ban. A 2001-ben megjelent kötet sok értéke 
közül az egyik az, hogy eredeti dokumentu-
mokra épül. Az összegyűjtött és nagy gon-
dossággal rendezett anyagot sok érdekes, 
régi fénykép illusztrálja – köztük nemcsak 
tudományosak, hanem családi vonatkozású-
ak is (Tóth, 2001).

Terplán professzor szobrát a halálát követő 
évben, 2003-ban állították fel Miskolc-Egye-
temvárosban, az egyetemi főépület földszin-
ti előterében. (A szobor alkotója Varga Éva 
szobrászművész.) Emlékét kegyelettel őrzi a 
magyar és a nemzetközi tudományos élet.

Akadémiai székfoglaló 
értekezésének címlapja 

(Magyar Tudományos Akadémia, 
1995)
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Ki a tudós?

VALÓJÁBAN KI A TUDÓS?

WHAT REALLY MAKES A SCIENTIST?

Mészáros Rezső

professor emeritus, az MTA rendes tagja

mrezso@geo.u-szeged.hu

Meglepő, valójában elgondolkodtató, töprengésre késztető, sőt izgalmas is a kér-
dés. Tulajdonképpen többféle válasz adható, mert más szemlélettel, más iskolá-
zottsággal rendelkezik az ember – ha már a tudományos pályát választotta. Há-
rom kitűnő tanulmányt olvastam el, mielőtt ennek a cikknek az írásába fogtam. 
A tanulmányok szerzői (Nyíri Kristóf, Péter László és Csaba László) különböző 
felületekkel és nézőpontokkal, de végül is elméleti szinten közelítették meg a kér-
déskört. Azt gondolom, hogy a mai tudósi vagy kutatói (vezető kutató, nemzet-
közi hírű kutató) közérzetet alakító elemek, tényezők között még számos egyéb 
körülmény is szerepet játszik. Közöttük meghatározóak lehetnek a nemzeti, a 
regionális hagyományok, a nyelvterületi, de akár a kontinens méretű jellegzetes-
ségek is. Ezért a 21. század elején sokféle, területileg is érzékelhető, sőt értékel-
hető magatartás is jellemzi ezt a két kategóriát, a tudóst és/vagy a kutatót. De van 
még egy körülmény, ami életünk, következésképpen tudományos életünk részét 
is képezi, nevezetesen az, hogy rendkívül gyorsan fejlődnek az információs és 
kommunikációs eszközök, egyre több időt töltünk a kibertérben. A közlekedési 
lehetőségek is sokasodnak és gyorsulnak. Mindezek hozzájárulnak ahhoz, hogy 
a tudásáramlás egyre látványosabb korát éljük. Ezzel felgyorsult a tudós agyak 
térbeli, gyakorlatilag globális tudományos mozgása is. Nemcsak a különböző vi-
lág- és regionális konferenciákra gondolok, hanem a virtuális térben zajló tudo-
mányos eseményekre is (különböző távkonferenciák, távkonzultációk stb.). Ezek 
kitűnő alkalmak a tudósként való megmutatkozásra.

Egyetemista éveinkben gyakran esett szó arról, hogy ki honnan jött, milyen 
képességű tanárai voltak. Többször szóba került a budapesti Fasori Evangélikus 
Gimnázium, ahol legendás tudós tanárok tanítottak (egy időben bezárták), vagy 
a szintén budapesti Fazekas Mihály Gimnázium matematika tagozata, ahol ha-
sonlóan magas színvonalú tudós tanárok oktattak. Ilyenkor eszünkbe jutott, hogy 
egyrészt mi is ilyen, vagy legalábbis hasonló színvonalon tanító tudós tanárok 
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szeretnénk lenni. Másrészt, hogy hány meg hány ilyen elhivatott, a szakterületét 
magas szinten művelő tudós tanárember lehet szerte az országban, vagy a nagyvi-
lágban. Ők is tudósok? Azt hiszem igen, mert a maguk módján és a környezetük-
ben kiválthatják a tudomány iránti érdeklődést, vágyakozást, ami meghatározhat-
ja, hogy a tanulók később a tudományos életpályát választják.

Megadatott, hogy a Szegedi Tudományegyetem rektora voltam, amikor a No-
bel-díjas Oláh György professzor úr Szegedre látogatott. Alkalmam volt beszél-
getni vele. Lenyűgözött a nyugalma, az egyszerűsége, és az a dinamizmus és 
fiatalos érdeklődés, ami jellemezte.  Elfogadta az Egyetem Honoris Causa kitün-
tető címét, és utána rövid előadást tartott. Egyszerű szavakkal beszélt, pedig a 
legújabb kutatási eredményeiről számolt be. Néztem az arcokat, különösen a sze-
meket. Az Aulában volt hallgató, doktorandus és különböző szintű oktató, kutató. 
Valamennyien el voltunk ragadtatva. Meg voltunk győződve, hogy Oláh György 
professzor személyében igazi tudós embert ismertünk meg.

2012-ben, Szent-Györgyi Albert Nobel-díjának 75-ik jubileuma tiszteletére a 
Szegedi Tudományegyetem Orvostudományi Kara a világ minden tájáról kilenc 
orvosi Nobel-díjast hívott meg. A professzorok előadást is tartottak. Valamennyi-
en a saját szakterületüket mutatták be – hol átfogóan, hol pedig speciálisan, egy-
egy részkérdést kibontva. Nobel-díjas professzorok – hasonlóan Oláh György 
professzorhoz – nagy tudású, innovatív, ugyanakkor rendkívül laza és kedves 
emberek voltak. Egyáltalán nem tűnt úgy, hogy a magas tudományos rang túlsá-
gosan is tekintélyt parancsolt volna. Holott kétségtelen, hogy valójában akkor, ott 
jelen volt a tudományos világ egy szeletének krémje.

Az ember úgy van „felépítve”, hogy a különböző címek, rangok és beosz-
tások kialakítanak egyfajta rangsort közöttük, közöttünk. Nyilvánvaló, hogy 
a Nobel-díj (a matematikában az Abel-díj) ezeket az embereket tudóssá emeli. 
Azonban sokszor még világraszóló felfedezés sem elegendő ahhoz, hogy valaki 
megkapja a Nobel-díjat. A Nobel-díj kevés van. Bár kétségtelen, hogy ők mind-
annyian a tudomány élvonalába tartoznak, tehát tudósnak nevezhetők, vagy a 
világ élvonalába tartozó elsőrangú tudós kutatónak!

Az egyetemeken, kutatóintézetekben, főiskolákon és számos egyéb helyen 
egyre többen vannak, akik tudósok, kiváló kutatók szeretnének lenni – önmaguk 
előtt is, de a szűkebb-tágabb környezetük előtt is. Mindenki, aki életút vizsgálatot 
végez, a tehetség, a kitartó szorgalom, az ambíció, a téma, a mentor és a szeren-
cse szerepét nem kerülheti meg – bármikor lesz tudós vagy kitűnő, nemzetközi 
hírű kutató. Vagy nem sikerül valamilyen okból tudóssá válni. Minden szakterü-
let, minden tudományterület művelője meg tudja mondani, hogy kik azok az igazi 
tudósok, vagy kik azok a nemzetközi hírű kutatók, akik meghatározóak az adott 
tudományterületen. Ez Magyarországon is így van, de feltételezem, hogy másutt 
sincs ez másképpen. Vagy mégsem? Azon persze lehet vitatkozni, hogy ki a leg-
jobb, de ez korántsem meglepő, hiszen oly mértékben differenciálódik minden 
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tudományterület, hogy – hovatovább – még a szakmában lévők is nehezen tudják 
követni. Nálunk, a társadalomföldrajzban például egyesek már huszonhét részte-
rületet sorolnak föl. Ki tudja számon tartani, hogy közülük ki a tudós? De még-
iscsak a részterületek és a kapcsolódó részterületek lehet egy megoldás – éppen 
amiatt, hogy egyre differenciálódik a tudomány. Mindez nem jelenti azt azonban, 
hogy minden részterületnek „van tudósa”.

IRODALOM

Nyíri K. (2020): Tudomány Filozófia nélkül. Magyar Tudomány, 181, 10, 1400–1403. 
Péter L. (2020): Természettudósnak lenni vagy nem lenni. Magyar Tudomány, 181, 10, 140–1406. 
Csaba L. (2020): Ki a tudós? Magyar Tudomány, 181, 11, 1557–1559. 



© 2021 Akadémiai Kiadó

Magyar Tudomány 182(2021)5, 696–699
DOI: 10.1556/2065.182.2021.5.14

Könyvszemle

SIPOS JÚLIA GONDOZÁSÁBAN

AZ ELSŐ TELJES DANTE-KOMMENTÁR A POKOLRÓL

Impozáns könyvet adott ki a 2004-ben alakult Magyar Dantisztikai Társaság a 
firenzei költő, Dante Alighieri halálának 700. évfordulójára. Nagy József köz-
reműködésével a Társaság elnöke, a kötet szerkesztője Kelemen János vállalta 
fel azt a feladatot, hogy Magyarországon első ízben átfogó kommentárt adjon 
közre az Isteni Színjáték első részéről, a Pokolról. A több mint félezer oldalas 
kötet megjelentetése időszerű volt már a magyar dantisztikában, mert a legújabb 
hazai és külföldi tudományos eredményeket figyelembe véve sorról sorra elemzi 
e műnek a stílusát, forrásait, értelmét és mondanivalóját. Így pedig – az eddigi 
magyar kommentárokhoz képest – új szempontokkal képes bővíteni és segíteni 
az amúgy nem könnyen értelmezhető művészi (és filozófiai-morális) alkotás jobb 
megértését. 

Ez a valóban figyelemre méltó mű a Magyar Dantisztikai Társaság (MDT) tag-
jainak közös erőfeszítése és több mint 15 éves munkája eredményeként jelenhetett 
meg. Arról van ugyanis szó, hogy a Pokol 34 énekének értelmezését és paraf-
rázisát egy-egy kutató vállalta fel. A szerkesztő Kelemen János mellett szüksé-
ges felsorolni azoknak a nevét, akik vállalkoztak erre a feladatra, amire magyar 
nyelven korábban még nem volt példa: Nagy József (aki a szerkesztésben is köz-
reműködött), Mátyus Norbert, Hoffmann Béla, Tóth Tihamér, Berényi Márk és 
Draskóczy Eszter. Az így közreadott szöveget sok vita és egyeztetés előzte meg a 
Társaság ülésein, amelynek a munkájába így az MDT más tagjai is részt vállaltak. 

A költő, aki 1265-ben született Firenzében, és majd húszéves száműzetése után 
1321-ben Ravennában halt meg, egyik északolasz városból a másikba való ván-
dorlása során ezt a művét 1306 és 1309 között írta. A probléma ott kezdődik, 
hogy Dante semmilyen autográf írását sem ismerjük, műveit sokan másolták és 
adták tovább. Csak a Trecentóból több tucat kódexet ismerünk, ahol Danténak ezt 
a művét átírták. A szöveget azóta nagyrészt sikerült helyreállítani, de még ma is 
vannak benne kisebb filológiai problémák, melyekre e kötetben is találunk ma-
gyarázatváltozatokat. Ezek azonban a szöveg értelmét nem módosítják.

Hogyan is épül fel ez a kötet? Először is az egyes énekek gondozói, értelmezői 
saját maguk szó szerint fordították le az adott, eredetileg rímes szöveget. Ez lehet 
vitatható módszer is, de a szerzők szándéka az volt, hogy – eltekintve a rímek-
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től – a maga eredeti formájában adják vissza a költemény szövegét (annyira, hogy 
szokatlan módon a címben Komédiaként nevezik az azóta már Isteni Színjáték-
ként ismert mű címét). Jegyezzük meg, hogy olykor ez a fordítás jobban sikerült, 
mint az eddigi magyar fordítások. Erre jó példa Hoffmann Béla fordítása a Pokol 
V. énekének nehezen lefordítható utolsó soráról, amit ő így ad vissza: „S elzu-
hantam, ahogy halottnak teste zuhan el”, az eredeti verssor hangzását utánozva. 
Azután, minden ének elején olvasható egy rövid tartalmi ismertetés az ének lé-
nyegéről, ami bevezeti az olvasót az elkövetkező történetbe. Ezt követi az ének 
sorainak részekre osztása, azaz hogy milyen nagyobb logikai egységek található-
ak a szövegben. Ezután jön maga a fordítás, és a legfontosabb szavak, képek, so-
rok rövidebb-hosszabb magyarázata. A metaforikus, mitológiai, irodalmi, bibli-
kus vagy filozofikus utalások magyarázata rendkívüli felkészültséget igényeltek 
a szöveg értelmezőjétől. Ráadásul tisztában kellett lennie azokkal a történelmi 
eseményekkel és személyekkel, akik és amelyek lényegesek annak a kornak az 
ismeretéhez, amelyeket Dante átélt vagy valamilyen formában utal rájuk. Olyan 
óriási ismeretanyag található a Pokol szövegeiben, amelyhez más-más értelmezé-
sek magyarázatát is szükséges kritikai formában átvenni. Szerencsére a magyar 
italianisták és dantisták felkészültsége igen kiváló, jól ismerik a régebbi és a leg-
újabb nemzetközi szakirodalmat. Ez tükröződik ebben a nagy ívű kötetben is.

Az egyes sorok fordítása és értelmezése után minden ének végén egy, talán 
még ennél is lényegesebb Értelmezés található. Ebben az adott ének szerzője vagy 
szerzői (hiszen néhány éneket többen is jegyeznek) részletesen elmagyarázzák, 
milyen összefüggések találhatóak az adott énekben, és az hogyan függ össze tör-
ténetekkel, eseményekkel, emberekkel, valamint a többi énekben található mon-
danivalóval. Dante ugyanis lépcsőzetesen építette fel művét, szinte matematikai 
pontossággal, amelynek iránya a földi ember életétől, boldogságvágyától a meny-
nyei boldogság felé tart, amikor majd megpillanthatja Beatricét, és a paradicsom-
ban a visio Dei látomásában részesül. Az értelmezés nehézségét is ez a kettősség 
adja: vajon a firenzei polgár Dante egykori plátói szerelmét szeretné viszontlátni, 
vagy a korán elhunyt és a mennybe szállt, az angyalok körében lebegő égi lény 
iránt sóvárog, mint hívő keresztény. Az értelmezések jellegét ebben a kötetben is 
az adja meg, hogy miként fogják föl az Isteni Színjátéknak ezt az üzenetét.

A magyar dantisztika az utóbbi évtizedben úgy tűnik, hogy elhagyja a koráb-
ban Kardos Tibor (vagy még korábban Koltay-Kasztner Jenő) által kidolgozott, 
a művet evilági értelemben felfogó koncepcióját, és paradigmaváltásba kezdett. 
Ez a kötet többségében (de nem kizárólagosan) azt az új szellemiséget mutatja, 
amelynek a lényege az, hogy Dante egyértelműen középkori és vallásos költő 
volt, s ekképpen is kell őt értelmezni. Igen, mindkettő igaz, de azzal a megjegy-
zéssel, hogy a késő középkorban élt Dantéban már a humanizmus bizonyos ele-
mei is megvannak. Ráadásul az Isteni Színjátékot állandó vándorlása, egyik vá-
rosból a másikba való (ahogyan maga mondja) gyaloglás vagy lovagolás közben 
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gondolhatta ki. Útja során pedig látott északolasz városokat, nyájat terelő juhászt, 
fenyőligetet, zivatart, vízesést, hegyet-völgyet és más természeti jelenséget, ame-
lyek mind-mind benne vannak a művében. Ezek teszik teljessé az Isteni Színjátékot, 
amely így Dante földi útjának is emléket állít. 

Ez összefügg azzal az értelmezési kérdéssel is, hogy vajon az Isteni Színjáték 
többféle értelmezési lehetősége közül, amiről maga beszél, a szó szerinti (vagy-
is evilági) és/vagy az allegorikus a legjelentősebb. A vallásos értelmezést nem 
hangsúlyozza, mert azt evidensnek veszi. Ez alapján ebben a kötetben az egyes 
énekeket értelmezők maguk is különböznek egymástól. Míg az első ének szerzői 
által elemzett énekekben a vallásos/allegorikus momentum a döntő, addig máso-
kéban a poétikai, a költészeti vagy történeti oldal a domináns. Van olyan ének, 
amelynek az értelmezője elsősorban a morális aspektusokat emeli ki a költemény-
ben. Egyszóval: ez a kommentár és parafrázis mutatja azt a sokféleséget, amely a 
dantisztikában itthon és külföldön jellemzi a Dante-kutatásokat, gazdagítva ezzel 
az értelmezés lehetőségét. Egyúttal azt is érzékeltetve, hogy egyik éneknek sincs, 
és nem is lehet soha csak egyetlen és kizárólagos értelmezése. A Dante-kutatás 
így szinte egy végtelen folyamat, amit az eredeti szöveg briliáns sokfélesége idéz 
elő.

Külön érdeme a kötetnek, hogy kimutatja, Dante milyen forrásokra is támasz-
kodott, amikor írta az Isteni Színjátékot. A szerzők minden sornál (!) alapos kuta-
tómunkával, a nemzetközi és hazai szakirodalom segítségével kutatták fel azokat 
a bibliai forrásokat, azoknak az ókori vagy kortárs szerzőknek munkáit, melyeket 
Dante ismerhetett, és adott helyeken használt is. Vergiliuson kívül a legtöbbször 
Statius, Lucanus és Ovidius alkotásainak nyomait fedezik fel benne. Itt azonban 
egy újabb jelentős problémával találja magát szembe a kommentár készítője (és 
olvasója): a vándorló, a költeményt útközben író Dante, ő maga, jelen van-e va-
lamilyen formában a költeményben? Erre a szerzők meg is adják a választ: igen. 
Egyrészt úgy, mint a történet Elbeszélője, másrészt úgy, mint maga is Utazó (sőt 
mint Költő). De benne van-e maga Dante is, a firenzei száműzött, a maga élet-
tapasztalatával együtt? Erre ebben a Kommentárban csak nagyon kevés utalás 
történik.

A Dante-értelmezések egyik sarokpontja, hogy ez a képzelet szülte gyönyörű 
költemény egy allegória, azaz a hívő ember pokoljárása utáni megtisztulása, hogy 
Isten színe elé kerüljön a mennyországban, vagy az evilági hús-vér ember történe-
te, aki szeretné elérni az igazi, földi és mennyei boldogságot. Ebben a kérdésben 
jelentősen megoszlik a hazai dantisztika is, de mindkettőnek vannak hívei. Ebben 
a Kommentárban, amelyben általában túlsúlyba került az allegorikus és vallásos 
értelmezés, még ebben is lehet ilyen mondatokat találni: „a Pokol tájai semmiben 
sem különböznek az e világi tájaktól” (224.). Igaz, hiszen Dante ezt a hatalmas 
költeményt úgy írta, mint az utakon, patakparton vándorló száműzött ember, aki 
gyakran kért alamizsnát és bebocsátást egy kolostorba, ahol csak egy kis meg-
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nyugvást, békét kívánt magának. Ritkán adatott meg neki, hogy hosszabb ideig 
például Veronában vagy élete végén Ravennában álljon meg. Ahogyan minden 
szerző, úgy Dante is beleírta magát főművébe.

A Pokol teljes magyar kommentárja kivételes felkészültséget igényelt a szer-
zőktől. Az Isteni Színjáték talán legismertebb részének értelmezése, magyarázata 
alapvető anyagot szolgáltat az ezután keletkező, most már erre a Kommentárra 
épülő Lectura Dantisok számára. Így lehetőség nyílna arra, hogy a külföldi pél-
dák mintájára Dante művét a szélesebb olvasóközönség számára is befogadhatóvá 
lehetne tenni úgy, hogy egy-egy énekből felolvasás után értelmezést és magyará-
zatot adna egy-egy Dante-kutató. A média a 2021-es Dante-év alatt erre alkalmas 
is lehetne. Így Dante nem maradna csak a szűken vett szakértők kutatási területe.

Impozáns ez a kötet, nemcsak tartalmát, tudományos erényeit, hanem külalak-
ját tekintve is. Az ELTE Eötvös Kiadó kifejezetten szép, keményborítós kiadás-
ban adta közre a Pokol-kommentárt a költő halála 700. évfordulója alkalmából. 
A jól szerkesztett és könnyen áttekinthető kötet megkönnyíti az olykor nem is 
olyan egyszerűen érthető fejtegetések olvasását. A magyar dantisztika jelentős 
mérföldköve ez a kötet.

(Dante Alighieri: Komédia I. Pokol. Kommentár [Szerk.: Kelemen János], Buda-
pest: ELTE Eötvös Kiadó, 2019, 550 o.)

Szabó Tibor

filozófus, egyetemi tanár
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A NARRATÍV ELME TÖRTÉNETI FILOZÓFIÁJA

Szécsi Gábor könyvében nem kevesebbre vállalkozik, mint egy alapvető filozófiai
tétel felállítására és alátámasztására, mely szerint elménk, saját személyiségünk 
és maga a valóság számunkra narratívák által és narratívákban jelenik meg. Nem 
állítja, hogy mindez pusztán narratíva, de azt igen, hogy narratív eseményeken 
keresztül konstruálódnak, sőt nem is léteznek a narráció nélkül és azon kívül. 
Könyvében a narrativitás, a beszéd, a kommunikáció egyéni és közösségi identi-
tásképző hatását elemzi a korai történeti időktől a legújabb mediális kommuniká-
ció és kognitív tudomány koráig.

Minden elbeszélés, ami számunkra, emberek számára valóságos, foglalhat-
nánk össze Szécsi Gábor állítását. A narratív identitás fogalmát Paul Ricœur ve-
zette be (Temps et récit III, Paris, Seuil, 1985, 352–359.) művének konklúziójában, 
mint az időbeliség (temporalité) egyik apóriáját. Szécsi Gábor Ricœur tézisét járja 
körül, alkalmazza a történelmi narrációra és kommunikációra, a történeti identi-
tásképzésre és további témákra. Ennek során a nyelvfilozófia, kommunikációel-
mélet, kognitív tudomány és modern történelemfilozófia teljes eszköztárát elemzi 
és használja fel.

Szécsi Gábor eredeti tézist megfogalmazó könyve újdonság a hazai tudományos 
közegben. A történeti tények, a történelem filozófiai értelmezése Magyarországon 
évszázados elmaradásban van. Még mindig Hegel feje tetejére állított filozófiájá-
nak hatása alatt áll. Jól érzékelhető ez napjaink közéleti, politikai és történettudo-
mányi diszkusszióiban is. A huszadik század második felében nálunk egy tizen-
kilencedik századi elbeszélést erőltettek a múlt értelmezésében, a század végén 
és a huszonegyedik század első évtizedeiben pedig nem ritkán éppen azok, akik 
az erőlködésben részt vettek, megpróbáltak a saját maguknak gyártott ideológiai 
vasabroncsok szorításából kitörni, de nem jutottak tovább egy utánérző, külföldi 
eszméket megértés nélkül szajkózó, felvizezett és meg nem értett „posztmodern” 
gondolkodásmódnál, melyet Paul Feyerabend (egyébként általában félreértett) 
anything goes, „minden lehetséges” kifejezése jellemez legjobban. Kapóra jött ez 
az elv, mert olyan kontextust teremtett, mely felmentett a történeti felelősség alól.

Szécsi Gábor a történetfilozófia fél évszázados (valójában két évezredes) szer-
ves, tehát a „szocialista” ideológiáktól nem torzított és elmerevített történetfilo-
zófiai fejlődésére épülő mai elméletek alapján tárgyalja a nyelv, a történeti való-
ság, az individuális identitás összefüggéseit. Felhasználva az új fejleményeket, a 
világ- és önértés elbeszélő struktúráinak szerkezetét és működésmódját kutatja, 
egészen az új médiákig, azok hatásáig az elbeszélésre, az egyén és a társadalom 
önképére, önalakítására.
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A bevezető fejezet a valóság narrativizálásának elméletét és lehetséges folya-
matait mutatja be, a meghatározó szakirodalomra hivatkozva. A társadalmi, kis-
közösségi, egyéni önmegértés és azonosság vonatkozásában a történetek elbeszé-
lése döntő szerepet játszik, miközben a történetmesélések módozatai jelentősen 
meghatározzák az elbeszélések hatásmechanizmusát. A kommunikációs eszkö-
zök gyors fejlődése valójában a narratívahordozók fejlődése, és ezekkel együtt 
feltehetően nemcsak az egyén, a társadalom fogja magát másként érteni, nem csak 
nekik lesz más identitásuk, hanem beláthatatlan gyakorlati következményei is 
lesznek az egyéni és közösségi életre, amelyeket a médiumok fejlődésével együtt 
folyamatosan vizsgálni kell.

A Narratíva, nyelv, cselekvés fejezetben a szerző összekapcsolja a narráció ál-
tali identitásképzést a nyelvi és nemnyelvi cselekvéssel, továbbá a kommunikáció-
nak az emberi testtel való szoros együttlétével. Az embodiment vagy megteste-
sültség paradigma a kommunikáció, nyelv, megértés, tudás, cselekvés, egyáltalán 
az ember egész tudatos működésének holisztikus felfogása, mely az ember akti-
vitását egészben, a diszciplínák által nem szétszaggatottan kívánja látni, egészen 
odáig menve, hogy mindent az emberi test megnyilvánulásának tart. A kötetben 
Szécsi Gábor páratlan világossággal és kritikai meglátásokkal mutatja be az em-
bodiment paradigma jelentőségét önmagunk és a társadalmi kommunikáció vo-
natkozásában.

A Narratíva, kommunikáció és népi pszichológia fejezetben a szerző kísérletet 
tesz arra, hogy a kognitív nyelvészet és a narratív pszichológia elbeszélésfelfogá-
sát a népi pszichológiára és az intenció-orientált nyelvfilozófiára alkalmazza. Be-
mutatja és összekapcsolja e diszciplináris ágazatokat. A népi pszichológia végső 
soron a hétköznapok kommunikáció- és viselkedési módjaihoz tartozó megértő 
hozzáállás. A kommunikáció és a cselekvés alapján szándékokat feltételezünk, és 
ismerve a nyelvi, kulturális, viselkedési, szociológiai hátteret, értelmezni tudjuk a 
kijelentéseket, majd feltételezni tudjuk, hogy ezekből milyen viselkedések és cse-
lekvések következnek. A népi pszichológia nem kutatja a mélyebb pszichológiai, 
neurológiai, kulturális, morális összefüggéseket, hanem a kommunikációt és be-
szédet kísérő szándékokat, hiteket, vágyakat és cselekvéseket valós események-
nek, fennállásoknak véli, amelyek a létező individuális, közösségi és társadalmi 
közeget alakítják.

Ebből következik, hogy ha cselekvéssel, intézménnyel találkoznak, a népi pszi-
chológia szerint élők – és valójában mindenki így él a társadalomban – ezek mö-
gött racionalitást, tudatosságot, szándékosságot feltételeznek. Ezek belső és külső 
narratívákba ágyazottak, amiket a cselekvő maga magának mond, és amiket ki-
felé közvetít, és amit a kívülállók róla mondanak. E narratívák metszéspontjában 
értelmezhető egy egyén cselekvése, és tulajdoníthatunk neki bizonyos szándékot 
vagy szándékokat. Szécsi Gábor kutatásait a klasszikus nyelvfilozófiához kap-
csolja, azokhoz a szerzőkhöz, akik a nyelvi összefüggések relációját keresik nem 
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nyelvi tényekkel. Ezért fordul John R. Searle és Paul Grice munkáihoz, melyek-
ben a nyelv, a nyelvi jelentés pszichológiai és kognitív tartalmakkal, mentális 
állapotokkal kapcsolódik össze. Feleleveníti Searle felfogását, mely szerint míg a 
szavaknak közvetett, addig a gondolatoknak inherens jelentésük van, habár nem 
elemzi a két jelentés viszonyát, összekapcsolhatóságuk vagy éppen összekapcsol-
hatatlanságuk vitatható összefüggéseit. Rámutat Jerry Fodor kauzális elméletére, 
mely szerint a gondolkodásnak saját nem-nyelvi nyelve van, mely oksági kapcso-
latban áll a tudaton kívüli tárgyakkal. Ezek a tézisek is áldozatai mindazoknak az 
ellenvetéseknek, amelyek rámutatnak az egyes tartományok inhomogén és másra 
redukálhatatlan belső törvényrendszereire. (A nyelv szabályai nem a kogníció sza-
bályai, a kauzális világ szabályai nem a gondolkodási logika szabályai, és sorolni 
lehetne az inkommenzurabilitásokat, inhomogenitásokat és inkongruenciákat.)

A filozófia egyik fő problémája éppen a kapcsolatiság, a különféle diszcip-
línákkal és nyelvekkel leírt tartományok egymáshoz illesztése, a számítógépek 
nyelvén interface-e. Szécsi Gábor így fogalmaz: „A mentalista nyelvelméletek 
szempontjából tehát kulcskérdés lehet, hogy elfogadható meghatározást tudnak-e 
kínálni az üzenet tartalmával azonosított, egyéni mentális állapotok és a kommu-
nikáció folyamatában közvetített jelentések kapcsolatáról.” (61.) Ez példa az előb-
bi bekezdésben említett problémára; milyen összeillőségben vagy nem-illőségben 
van az egyéni tudati állapot és a beszédben közvetített jelentéstartalom. A filo-
zófia egész története a különbözők összekapcsolásáról szól, de két és fél ezer év 
óta nem oldja meg a kotyogásmentes összeillesztést. Ehelyett a fogalomhasználat 
és a problémakör az idők során eltolódik, igen gyakran az empirikus tudományok 
hatására, új interface-problematikát nyújtva a filozófusoknak, akik aztán a koráb-
bi összeillesztési kísérleteiket lezáratlanul odahagyva, új területeken kezdik meg 
vagy inkább folytatják morfológiailag és taxonómiailag a korábbihoz kísértetie-
sen hasonló munkájukat.

A kommunikáció sikerességének rendkívül sok összetevője van, de a sikeres-
séget megállapíthatjuk, mégpedig a kommunikációhoz kapcsolódó cselekvések 
hatékonysága alapján. Szécsi Gábor szerint: „Egy kommunikatív aktust akkor 
tekinthetünk eredményesnek, ha az aktus vevője az adó cselekvéseihez vezető 
mentális okokat ennek az intencionális tartalomnak a jegyében képes reprodu-
kálni. A nyelvi kommunikáció eredményességének első számú feltétele, hogy a 
kommunikatív aktus vevője az aktust olyan intencionális eseménynek fogja fel, 
amelyet a közlő valamely intenciója, vélekedése, vágya stb. idéz elő.” (68.) Itt 
tehát egy lépéssel hátrébb vagyunk, a mentális tartományban. Szécsi Gábor sze-
rint az intencionális tartalom megfelelő reprodukciójában áll a kommunikáció 
sikeressége. Ez azonban egy metakommunikatív állítás, vagy inkább kommuni-
káció-metafizikai állítás. Az intenció reprodukálása valóban sikeres kommuni-
kációt jelent, de honnan tudhatjuk, hogy a reprodukálás megfelelő-e, és valóban 
a kommunikáló tényleges intencióját ragadjuk meg? És tovább mehetünk: tud-
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ja-e a kommunikáló, eredetileg, kommunikációja nélkül, hogy mi az ő saját in-
tenciója? Ha maga is befogadója saját kommunikációjának, mint ahogy minden 
kommunikáló az is, vajon felismeri benne vagy belőle eredeti szándékát? Nem 
inkább másként mondaná? Ha újra kommunikálhatná azt, ugyanazt kommuni-
kálná akkor, amikor ugyanazt akarná kifejezni? Szécsi Gábor számos helyen 
kiemeli, hogy a kommunikáció megértéséhez, ahogy ezt már Donald Davidson 
is javasolta, beszélgetőpartnerek, emberi közösség és a fizikai világ szükségel-
tetnek, márpedig ezeket csak folyamatos aktivitásban, cselekvő-kommunikatív 
megnyilvánulásokban értelmezhetjük. A kommunikatív folyamatok szerkezeté-
nek és értelemképzésének a releváns szakirodalom alapján történő kreatív és 
eredeti feltárása után Szécsi Gábor megfogalmazza tézisét, hogy a megértési 
folyamatok modellje, melyet a kognitív nyelvészet és pszichológia, az analitikus 
filozófia és a kommunikációelmélet, valamint a népi pszichológia segítségével 
kidolgozott, alkalmas a történelmi megértés, a történettudomány értelemképzé-
se és -közvetítése feltárására is.

A Történet és történeti megismerés fejezetben Szécsi Gábor bemutatja a kortárs 
történetfilozófia metodológiájának fejlődését. A korábbi szubsztantív nagy elbe-
széléseket, a történelem metafizikáját, felváltotta a történelem episztemológiá-
ja. A Hegel által, de talán már a nagy vallások, legalábbis a Nyugatot formálók 
által indított hagyománytól eltérően a történelmet nem összefüggő, nagy, egyet-
len elbeszélésben, értelmező keretben és értékrendben feltárható folyamatként 
fogják föl, hanem mint olyat, amelyben egyes emberek, közösségek próbálják 
megszervezni életüket, és eközben értelmezik környezetüket, múltjukat, egymás 
és múltbeli emberek cselekedeteit. A nagy elbeszélések korát neopozitivista tör-
ténelemértelmezési kísérlet követte, azonban a természettudományon edződött 
tudományfilozófusok, mint Carl Hempel és Karl Popper, a nagy történetlátomás 
helyett nagy kutatáslogika-víziókat prezentáltak, melyek szintén kerékkötőjévé 
váltak a valódi történeti megértésnek. Ők is meg akarták menteni a történelem 
tudományosságát, nem figyelembe véve, hogy ez feltételezi a szigorú kauzalitást, 
miközben az eseményeknek és a hozzájuk tartozó vagy inkább őket kreáló nar-
rációnak alapeleme a szabadság, mely semmiféle előzetes ideológiai vagy meto-
dológiai keretbe nem fogható. Ahogy a cselekvő szabad, vagyis alternatívák közt 
dönthet, úgy önmaga mint elbeszélő és cselekvésének kortárs vagy későbbi elbe-
szélője, további szabadságfokokkal rendelkezik, hogy mit emel ki és mit hanyagol 
el egy-egy eseményből vagy eseményláncból.

A kiemelések és elhanyagolások ráadásul nem önállóan létező ténynek a pusz-
ta szolgai leírásai, de maguk is megalkotják azt az eseményt, amelynek leírói. 
Ebből az is következik, hogy a narráció révén megkérdőjeleződik vagy viszony-
lagossá válik az „objektív” történeti tény fogalma, és annyi tény lesz, ahány elbe-
szélés. Szécsi Gábor vizsgálja a kortárs történetfilozófiai fejleményeket, amelyek 
felhasználják az ismeretelmélet, a nyelvfilozófia, a tudományfilozófia elemeit. 
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A történelmi megismerés narrativista és kontextualista modelljei című feje-
zetben visszatér a narrativitás problematikájához, most már a történetírásra fó-
kuszálva, miközben az újhistorizmus történelemelméleti kontribúcióit is kritika 
alá vonja. Az imént említett többesség, vagyis a narratívák egymásba ágyazódá-
sa, egymásra épülése és rétegződése így jelenik meg Szécsi Gábor szövegében, 
amikor a történeti leírásokról ír: „A cselekvők egyrészt érzékeltetni kívánták a 
kor népi pszichológiájának megfelelő kódokkal cselekvéseik okát, azaz azt, hogy 
a konkrét probléma megoldására miért éppen az adott aktus mellett döntöttek 
a konkrét szituációban választható lehetséges cselekvések közül, másrészt vilá-
gossá kívánták tenni a hasonló szituációkkal kapcsolatos általános attitűdjeiket 
is. A cselekvéseket megörökítő történelmi dokumentumok szerzői ugyancsak e 
kettős narratívaszint jegyében beszélik el a cselekvésekkel és azok vélt okaival 
kapcsolatos történeteiket. Az adott kor számára valamilyen társadalmi, politi-
kai, ideológiai vagy éppen morális üzenetet megfogalmazó krónikás elsődleges 
indítéka ugyanis az volt, hogy kortársai számára világossá tegye, miért tartotta 
fontosnak az általa elbeszélt tettek megörökítését. A dokumentumokat, forrásokat 
komparatív módon elemző történész e kettős narratív struktúrák metszéspontjá-
ban fedezi fel, vagy, hogy az Ankersmit-féle szóhasználattal éljünk, »tapasztalja 
meg« saját története kiindulópontjait, hogy azután maga is e kettős narratívaszint 
jegyében tegye megragadhatóvá saját szerzői indítékait. Miután maga is narratí-
vákat rekonstruál a történelmi dokumentumok elemzésekor, azzal a feltevéssel 
alkotja meg saját történetét, hogy az elbeszélése általa inherensnek vélt történelmi 
narratívák csomópontjában kap valódi jelentést.” (119–120.) Nem lehetne ennél 
határozottaban és érthetőbben bemutatni a történetírás összetettségét és egyben a 
történetírás akár igaz, akár igazságos attribútuma megállapításának lehetetlensé-
gét. Van a cselekvő, aki értelmezi cselekvését, van a korabeli krónikás, aki maga 
tovább értelmez, tágabb történeti, vallási, kulturális, ideológiai és sok egyéb 
kontextusba helyezi a cselekedetet, majd érkezik a mai történetíró, aki maga is 
feltételezésekkel, iskolázottsággal, módszertani felkészültséggel és vele járó elfo-
gultságokkal rendelkezik, hatalmi viszonyokba ágyazottan saját életstratégiája és 
sok más rabjaként, amelyek befolyásolják a maga narratíváját. A történelem nar-
ratívák egymásra rétegeződése, egymásba ágyazódása lesz, miközben a történeti 
tény és tett fogalma egyre inkább értelmezhetetlenné, megközelíthetetlenné vá-
lik. Szeretném megjegyezni, hogy Szécsi Gábor nem megy el e relativizmushoz 
közelítő megállapításig, mindvégig kitart amellett, hogy a rendkívül összetett tör-
téneti ténykonstrukció, kezdve magától az aktustól egészen a mai értelmezésig, 
valódi tény- és eseményfeltáró lehet, ahol a történeti valóság szövete jelentéssel, 
jelentésalkotással és jelentéskereséssel teli kommunikáció.

A Mediatizáció és narratíva fejezetben a szerző az új médiumok hatását vizs-
gálja a közösségek és benne az egyének életére. Az emberi csoportosulásokat, 
közösségeket a közös világlátás, cselekvés, élmények, nyelv, kultúra és múlt 
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köti össze. A hagyományos közösségekben az emberek közvetlenül ismerték 
egymást, családjaikat, közeli felmenőiket, osztoztak egymás sorsában, közösek 
voltak az örömök és a bánatok. A közösségek összetartó ereje a kommunikáció, 
a klasszikus korban mindenki beszélt mindenkivel, a családon belül, a telepü-
lés utcáján, a munka, a szolgáltatás közben. A mindenkori technikai fejlettség-
gel összefüggő kommunikációs mód teljes mértékben meghatározza a közös-
ségek fennállásának és működésének jellegét. Az iparosodással, nagyvárosok 
kialakulásával, a technológiai fejlődéssel a kommunikáció és a közösségek is 
megváltoztak. A társadalom tömegesedésével szükségessé vált a kis- és nagy-
közösség fogalmi szétválasztása, melynek egyik változata Ferdinand Tönnies 
közösség-társadalom (Gemeinschaft – Gesellschaft) ikerfogalma. A modern 
korban létrejött nagyvárosok, nemzetállamok olyan társadalmakat hoztak lét-
re, melyek túlmutattak a kisközösségeken, és amelyek új identitásképző erővel, 
megváltozott kommunikációs módokkal új hatalmi viszonyképzésekkel léptek 
föl. A könyvnyomtatás után megjelent a távíró, a telefon, a rádió, már nemcsak 
szemtől szembe vagy könyveken keresztül lehetett egymással érintkezésbe lép-
ni, de távoli helyeken élők is kapcsolatba kerülhettek a közlekedési időtényező 
kizárásával. Az ipari termelés, közlekedés és kommunikáció felgyorsulása ma-
gával hozta a technológia, a matematika olyan fejlődését,amely elvezetett a szá-
mítógépekhez és az új médiákhoz. A mobiltelefon, az internet és járulékaik meg-
szüntették a klasszikus kommunikációt, annak terét és idejét. Nincs többé térbeli 
és időbeli akadály az eszmecsere előtt. Ennek ma még beláthatatlan következ-
ményei alakulnak, és Szécsi Gábor az elmúlt évtizedek vonatkozó szakirodalmát 
feltárva és értelmezve mutat rá a közösségi, mindennapi, társadalmi, önértelme-
ző és önszervező individuális élet robbanásszerű átalakulásának összefüggései-
re. Az új társalgásmód mindig új közösségi formákat és új közösségeket hozott 
létre, ezért Szécsi Gábor magyar nyelven úttörő írása különös figyelmet érdemel 
azoktól, akik napjaink társadalmi szerkezetátalakulásait valamelyest megérteni 
vagy nyomon követni szeretnék.

Az identitásformáló narratívák mediatizációja című fejezetben azt vizsgálja 
a szerző, hogy az új médiák milyen hatással vannak azokra az elbeszélésekre, 
tartalmukra, szerkezetükre, amelyek közösségeket és egyéneket hoznak létre. Az 
új egyén a hálózati individuum, ahogy Szécsi Gábor nevezi, és vizsgálja ennek 
az új, állandóan változó, a fluid hálózatok áramaival és áramköreivel fenntartott 
képződménynek kommunikációs konstitutív elemeit, életmódját, társadalmi vi-
szonyrendszerét, közösségalkotási képességét.

Szécsi Gábor a történelem, a kommunikáció, a narráció összefüggésének el-
méleti tablóját és elemzését adja. Hatalmas technológiai és informatikai, kom-
munikációs robbanás kellős közepén vagyunk, folyamatokban, melyeknek szá-
mos elemét látni és érteni véljük, de nem ritkán tanácstalanul állunk a változások 
iránya vonatkozásában. A mű alapvető, magyar nyelven ismeretlen területeket 
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és szempontokat von hatókörébe, és gondolatmenetei, meglátásai a nemzetközi 
diszkusszióhoz is hozzájárulhatnak, ha angol nyelven is hozzáférhetők lesznek.

Későbbi munkák során érdekfeszítő lehetne megvizsgálni az etika, a hata-
lom és az anyagi képesség, a pénz hatását a kommunikációs folyamatokra, azok 
nyíltságára. Azt például, hogy a pénz birtoklása milyen mértékben ad hatalmat 
a kommunikáció befolyásolására, a kommunikációs eszközök kézben tartására, 
illetve magának a pénz, a még több pénz és még több hatalom megszerzésének. 
Az emberiség történetének állandó velejárója a gyakran nem nyíltan feltett kér-
dés, „Hol a pénz?”, és hogy tudja az ember a lehető legtöbbet a lehető legkisebb 
fáradsággal megszerezni. Egyetlen korszak, az internet kora sem hozott válto-
zást abban, hogy a pénz továbbra is el van rejtve, és úgy tűnik, viszonylagosan 
ugyanolyan kevesen tudják ma, hogy hol a pénz és hogy lehet hozzájutni, mint 
tudták a korábbi médiák esetében. A „hol a pénz?” kérdésének szinonimája a „hol 
a tudás?” kérdése is. A „hol a pénz?” kérdésre a választ tudók nem vesznek részt 
a nyílt kommunikációban, továbbra is a háttérben maradnak. Sajátos lenne meg-
vizsgálni, a papíralapú, fémalapú, műanyagalapú és informatikaalapú biztonság-
technikák napjainkbéli robbanásszerű átalakulását. Az ezt feltaláló, működtető és 
megvásárló cégek internetes honlapjait hiába keressük, vagy ha igen, akkor éppen 
fő tevékenységükről tudhatunk meg a legkevesebbet. A gazdaság, a pénzügyek 
és az ezekhez kapcsolódó tudás átalakulása az új médiákkal – a Szécsi Gábor által 
végzett kutatások egy lehetséges további útja lehetne.

A szerző szaktudományos tájékozottsága és elemző készsége páratlan, a kötet 
olvasása valamennyi diszciplína művelőjének ajánlható. 

(Szécsi Gábor: A történetekbe zárt elme. Adalékok a narrativitás filozófiájához, 
Budapest: Akadémiai Kiadó, 2020. 187 o.

Boros János

egyetemi tanár, Pécsi Tudományegyetem
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VÁLOGATOTT NYELVMŰVELÉS

A magyar nyelvművelés többszintű. Értelemszerűen most a tudományosan meg-
alapozott, jó stílusú, sokakhoz szólni tudó felső osztályból emelek ki két friss 
kiadványt. Mindkét nyelvész szerző sikeres szakmai életutat tudhat maga mögött, 
ismeretterjesztő tevékenységük (sajtó, rádió) messzire terjed; és közös bennük az 
is, hogy odafigyelnek nyelvünk változásaira. Foglalkoznak a feltűnően változó 
szókinccsel, egyúttal a nyelv mélyén zajló nyelvtani (grammatikai) folyamatok-
kal, a mondatalkotással (fogalmazással) és a stílussal, a helyesírással, valamint 
kiemelten és példát mutatva a „szép” stílussal, az irodalmi szövegekkel. Írása-
ikban igyekeznek magyarázatot, és ha lehetséges és szükséges, eligazítást, ta-
nácsot is adni. Ahhoz a nemzedékhez tartoznak, amelyik számára a tudomány 
„közhasznúvá” tétele még egyértelmű feladat, mondhatni erkölcsi kötelesség volt.

Adamikné Jászó Anna a hazai retorikaoktatás egyik újraindítója. A retorika 
pedig kezdetektől fogva nem pusztán az „ékesszólás”, hanem a gondolkodás, a 
kifejezésmód tudománya is, ily módon pedig a nyelvtanok atyja. Kemény Gábor 
a hazai stilisztika, azon belül a szóképek kiemelkedő kutatója. De elméleti mun-
kássága mellett az ún. stilisztikai alapú nyelvművelés elkötelezettje is. (Korábban 
a Magyar Tudományban is volt szaknyelvi rovata.) 

A két nyelvész szinte egyszerre jelentkezett egy-egy nyelviesszé-válogatással.
A gondolatokhoz odataláló nyelv – ez Adamikné Jászó Anna kötetének címe. 

(Tájékoztató alcíme: Nyelvművelő írások a harmadik évezred elejéről.) A cím 
Jókaitól származik. Nem csoda, hiszen Adamikné Jászó Anna az utóbbi években 
sokat foglalkozott Jókaival (pl. Jókai és a retorika. Trezor, Bp., 2016), és határo-
zott törekvése, hogy Jókait ismét megkedveltesse az olvasókkal. Például a nyelven 
keresztül. Egyik írásában (Rákmódszer) például határozottan kijelenti: „Jókai ki-
irtása a középiskolai irodalomanyagból… végzetes – nemcsak nemzeti tudatunk 
sérül, hanem vele együtt szókincsünk is; nemcsak a diákok, hanem a tanárok 
szókincse is szegényedik.” A szerző jelen kis kötetében négy gondolati egységbe 
szerkesztve 102 kis nyelvi esszé kapott helyett. Első felbukkanási helyük napilap, 
pedagógiai folyóirat vagy éppen a rádió „Tetten ért szavak” című műsora volt. 
A gondolati egységek: Szavak, csodálatos szavak (nem csoda, hiszen a szavak 
változására figyel fel legelőször a nagyközönség); A jól megfogalmazott mondat 
(itt nyelvtani jelenségek kerülnek terítékre); Helyesírás: a műveltség alapja; Reto-
rika: az érvelés tudománya. 

Kemény Gábor könyvének címe ismerősen cseng idegen nyelvű tankönyveink 
éléről. Persze a végén van egy kis csavar, egy aprócska határozószó: Tanuljunk 
magyarul is! (Alcíme: Válogatott nyelvművelő cikkek, 2009–2019). Ez a könyv 
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is négy fejezetbe sorolja 116, ugyancsak leginkább esszének nevezhető, korábban 
az Édes Anyanyelvünk című folyóiratban megjelent kisebb nyelvi írását. A főbb 
tartalmi egységek: Hogyan (ne) mondjuk?; Új szavakat tanulok; Koccan a stílus, 
csikorog a nyelvtan; Szép magyar versek. 

Milyen kép rajzolódik ki a két szerző nyelvi esszéinek alapján napjaink magyar 
nyelvhasználatáról? Hogy tolakodnak az új, idegen és magyar szavak (neoma-
gyar): retró, debüt, fizikálisan, bőrde, pörkölde; blog, vlog, sitcom, vizitál, priorál, 
külügyér, üvegplafon, tematikus (kávézó), rakásol, szexi (már nemcsak szexuáli-
san izgató, hanem általában érdekes, izgalmas jelentésben), elhíresül, banyatank, 
kézműves (pl. fagylalt). Kicsit infantilizálódik a nyelvhasználat: pusza, gratula, 
habzsi-dőzsi. A közhely örök: alsó hangon, Nem semmi! (Ugye, szinte látjuk ma-
gunk előtt használóját és a helyszínt.)  Vagy a közhelyként, egyben divatszóként 
használatos, stílustörő jelző: drámai javulás, mérték, végjáték. Burjánzó igekö-
tők: kielőz, besül, belenget, elbútoroz. Egyre gyakrabban „koccan” a stílus az 
egy határozatlan névelő fölösleges (indoeurópai hatásra terjedő) használatakor: 
Ez is (egy) örökzöld téma. Avagy olyan hétköznapi nyelvi apróságok, mint a tö-
meg- (bocsánat: közösségi) közlekedési járműveken hallható utasinformációk, 
melyek nyelvi hatásáról tudomást sem veszünk, pedig százszor-ezerszer halljuk 
őket. Például ez: A metró a Kossuth téri állomáson megállás nélkül áthalad (nem 
inkább: megállás nélkül halad át? – javasolja Kemény Gábor). Szinte biztos, hogy 
gondolkodóba ejt minden anyanyelvi beszélőt egy-egy ikes ige használata (tessék 
megnyugodni, a nyelvészt is!), vagy a „nem szabadott volna” használata, a meg 
van hív(v)a írásmódja, esetleg egyik-másik szólás helyessége (pl. Nem lehet egy 
napon vagy lapon? emlegetni vele). 

Mondhatnánk, hogy bomlik a rendszer, de Kemény Gábor megnyugtat: Bom-
lik a rendszer – de közben épül is. Például az ami, amely, amelyik vonatkozó 
névmási kötőszó használata már legalább száz éve elbizonytalanodott, az amely 
szinte kiveszett az élőbeszédből, helyére tolakodott az ami; de nagy a bizonyta-
lanság, furcsa és szokatlan (helytelen) használati formák bukkannak fel. Azon 
már meg sem lepődünk, hogy reklámszövegben az amely helyett ami szerepel: 
Van olyan élmény, amit személyesen kell átélned. De azért a tudatosabb nyelv-
használók nyelvérzéke berzenkedik az ilyen példák kapcsán: A nap, amelyiket 
reggel óta nem láttuk, mert felhős volt az ég… Saját tapasztalataim szerint is 
rohamosan csökken a helyesírásunk színvonala, s ennek fő oka a sietség és a tre-
hányság, és nem a helyesírási szabályok megtanulhatatlansága. Néhány makacs 
és rendszerszerű jelenség előkerül Adamikné Jászó Anna könyvében. A nyelv-
művelő nyelvészeink előszeretettel alkotnak új, kifejező terminusokat, pl. neo-
magyar, rikkancsszórend, keverékszórend, „kancsal” mondat, amputált mondat, 
negatív beszéd, kettősbeszéd.

Említettem, hogy a retorika kezdetektől foglalkozik nyelvi, mai értelemben 
nyelvművelő kérdésekkel, ezért nem véletlen, hogy a sokáig mellőzött retorikát 
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a nyelvművelést fontosnak tartó nyelvészek hozták vissza a hazai gyakorlatba. 
Adamikné Jászó Anna felhívja a figyelmet arra, hogy a retorika összetett tu-
domány, fő területe: a meggyőzés (érvelés) lehetőségeinek feltárása. Ma olyan 
közismertebb területeken van létjogosultsága, mint a szövegalkotás, fogalma-
zás, szövegértés (az olvasást, szövegértést voltaképpen a retorika „megfordításá-
nak”, másként egyfajta felhasználásának tekinthetjük), de a retorikának vannak 
– egyébként az ókor óta – lélektani és etikai vonatkozásai is. Sőt – teszem hozzá 
én – ma már beszélnek médiaretorikáról és e-retorikáról is. 

Mindkét szerzőnk elmélyült kutató és tanár egyéniség. Adamikné Jászó Anna 
egy évtizedig tanított középiskolában, majd a budai tanítóképzőben, később a 
tanárképző főiskolán, Amerikában, végül pedig az ELTE egyetemi tanáraként 
vonult nyugdíjba. Kemény Gábor az MTA Nyelvtudományi Intézetének mun-
katársa, mellette húsz éven át a Miskolci Egyetem egyetemi tanára is volt. Talán 
ez is motiválta őket, hogy egész életükben a kutatási meglátásaikat folyamatosan 
átvigyék a gyakorlatba – s most, az utóbbi húsz év sajtó- és rádióbeli anyagát ösz-
szegyűjtve átnyújtsák a közönség – és az utókor – számára.

(Adamikné Jászó Anna: A gondolatokhoz odataláló nyelv. Budapest: Tinta 
Könyvkiadó, 2020; Kemény Gábor: Tanuljunk magyarul is! Tinta Könyvkiadó, 
Budapest, 2020)

Balázs Géza 

nyelvész
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ÉHEZTETETT MELANÓMA

Az melanóma sejtjeinek egyfajta éheztetésére alkalmas gyógyszert fejleszte-
nek amerikai kutatók (Sanford Burnham Prebys Medical Discovery Institute). 
Az IMD-0354 nevű gyógyszerjelölt molekula sejtkultúrákban és festékes bőrda-
ganatban szenvedő egerekben egyaránt gátolta a tumorsejtek szaporodását.

A daganatoknak a korlátlan osztódáshoz sok energiára van szükségük, és van-
nak olyanok, köztük a melanóma is, amelyek energiaellátásukat a glutamin nevű 
aminosav nagy mennyiségű felvételével segítik. 

Ze’eV Ronai és munkatársai olyan vegyületeket kerestek, amelyek gátolják a 
glutamint a sejtekbe juttató ún. SLC1A5 transzporter fehérje működését.

Vegyész kollégáik segítségével több mint 7000 vegyületet teszteltek le, és köz-
tük 20 ígéretesnek tűnő anyagot találtak. Ezek közül választották ki az IMD-0354 
jelzésűt, amely hatékonyan megakadályozza, hogy a szállítófehérje egyáltalán el-
érje a sejtmembránt. Ez eleve kizárja azt a lehetőséget, hogy azon bármit átjuttas-
son. Mivel a melanómán kívül sokféle tumor „glutaminfüggő”, megvan az esély 
arra, hogy a vegyület másféle ráksejtek ellen is bevethető legyen. 

A kutatók most azon dolgoznak, hogy az IMD-0354 kémiai módosításával ja-
vítsák azokat a fizikokémiai sajátságait, amelyek növelik a gyakorlati felhaszná-
lás esélyét, és felgyorsíthatják a preklinikai vizsgálatokat. 

A melanóma kezelésében az elmúlt időszakban nagy előrelépések történtek, 
például az immunterápiával, melynek elméleti megalapozását 2019-ben orvosi 
Nobel-díjjal jutalmazták. Mivel azonban a betegek egy részénél ez hatástalan, 
más kezelések esetén pedig számítani kell a daganatsejtek rezisztenciájának ki-
alakulására, valóban nagy szükség lenne egy újabb gyógyítási lehetőségre.

Feng, Y. – Pathria, G. – Heynen-Genel, S. et al.: Identification and Characterization 
of IMD-0354 as a Glutamine Carrier Protein Inhibitor in Melanoma. Molecular Cancer 
Therapeutics, published on February 25, 2021. DOI: 10.1158/1535-7163.MCT-20-0354
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EMBRIÓK? VAGY NEM?

Emberi őssejtekből hólyagcsíraszerű képződményt hozott létre két egymástól 
független kutatócsoport is – írja a Nature. A hólyagcsíra vagy blasztociszta az 
emberi egyedfejlődés során a megtermékenyítéstől számított 4. napon alakul ki 
és a 7-8. napon ágyazódik be a méh falába. A humán embriókon való kísérletezés 
etikai problémái miatt ezt a legkorábbi fejlődési szakaszt is rendkívül nehéz vizs-
gálni, ezért jelentősek az őssejtekkel most elért eredmények.

Az amerikai University of Texas és a kínai Kunming Medical University ku-
tatói emberi őssejteket különböző növekedési faktorok sorozatával kezeltek, és 
így hozták létre az általuk blasztoidoknak nevezett mesterséges blasztocisztákat. 
A blasztoidok morfológiájuk, méretük, az őket alkotó sejtek száma, összetéte-
le és a különböző sejtek elhelyezkedése alapján az „igazi” hólyagcsírához igen 
hasonlónak bizonyultak. A blasztoidokat embrionális őssejtekből és testi sejtek  
visszaprogramozásával előállított indukált pluripotens őssejtekből egyaránt létre 
tudták hozni.

A kanadai Monash Universityn működő másik munkacsoport felnőtt bőrsejtek 
visszaprogramozásával állított elő blasztoid stuktúrákat.

Mindkét kutatás során hasonló eredményességgel jutottak a kívánatos blasz-
toidokhoz: az elvárásoknak megfelelően csak a sejtek 10 százaléka alakult át. 
Ugyanakkor mindegyik rendszer tartalmazott „oda nem illő” sejttípusokat is.

A blasztoidok tanulmányozásának célja az igen korai fejlődési szakasz gén-
jeinek, mutációinak strukturális vizsgálata, a fejlődési rendellenességek kiala-
kulásának jobb megértése. Az azonban kérdéses, hogy a blasztoidok valójában 
mennyire feleltethetők meg a blasztocisztáknak, azaz a vizsgálatuk során levont 
következtetések az „igazi” struktúrákra mennyire extrapolálhatók.

A hasonlóság ugyanakkor etikai kérdéseket is felvet; nem véletlen, hogy e mes-
terséges képződményeket csak két hétig hagyták fejlődni, tehát mindkét csoport 
kutatói rájuk is érvényesnek tekintették az emberi embriók laboratóriumi vizsgá-
latára sok országban előírt szabályokat.

A terület gyors fejlődése miatt a Nemzetközi Őssejt Kutatási Társaság (ISSCR) 
májusban nyilvánosságra kerülő módosított etikai irányelvei tartalmazzák majd 
az embriószerű struktúrák kutatása során követendő szabályokat is.

Liu, X. – Tan, J. P. – Schröder, J. et al.: Modelling human blastocysts by reprogramming 
fibroblasts into iBlastoids. Nature, 17. March 2021. DOI: 10.1038/s41586-021-03372-y

Yu, L. –Wei, Y.– Duan, J. et al.: Blastocyst-like structures generated from human pluri-
potent stem cells. Nature, 17. March 2021. DOI: 10.1038/s41586-021-03356-y
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LÁM AZ ENYÉM, LÁM AZ ENYÉM SÖTÉTKÉK…

A szem színének genetikája jóval bonyolultabb, mint eddig hitték. Korábban azt 
gondolták, hogy a szemszínt mindössze 1-2 gén határozza meg, és a barna szín a 
kékhez képest domináns. 

Egy nagy nemzetközi kutatócsoport 195 ezer európai és ázsiai ember örökí-
tőanyagának analízisével 50 olyan, eddig ismeretlen gént talált, amelyek szerepet 
játszanak a szem színének kialakításában. Bizonyos génekről kiderítették, hogy 
részt vesznek a melanin pigmentáció szabályozásában, míg mások a szivárvány-
hártya felépítésének és struktúrájának kialakításában. A kutatók azt remélik, 
hogy felfedezésük közelebb vihet bizonyos, a szem festékanyagaival kapcsolatos 
betegségek, például pigmentglaukóma, szemalbinizmus kialakulásának megér-
téshez, majd gyógyításához. 

A tanulmány érdekes következtetése, hogy az ázsiai emberek különböző ár-
nyalatú barna szemszínéhez tartozó genetikai mintázatok leginkább az európaiak 
sötétbarnától a világoskékig terjedő színskálájának mintázataihoz hasonlítanak. 

Simcoe, M. – Valdes, A. – Liu, F. et al.: Genome-wide association study in almost 
195,000 individuals identifies 50 previously unidentified genetic loci for eye color. 
Science Advances, 2021; 7 (11): eabd1239, DOI: 10.1126/sciadv.abd1239

GRÄTZEL-ELEMEK ÉS MICHAEL GRÄTZEL

Napjainkban a világ elektromosenergia-szükségletének körülbelül 3 százalékát 
napelemekkel állítják elő. Németországban ez az arány jóval magasabb, 2019-ben 
8,2 százalék volt (Ez 47.5 TWh-t jelent. Összehasonlításul: Magyarország villa-
mosenergia-felhasználása ugyanebben az évben 45,4 TWh volt.)

Pontosan harminc évvel ezelőtt, 1991-ben jelent meg Brian O’Regan és Michael 
Grätzel cikke, mely a napenergia hasznosításának területén új fejezetet nyitott. 
A festékmolekulákkal érzékenyített napelem (angol nevének rövidítése alapján 
DSSC, de ma már Grätzel-elemnek is hívják) megalkotásáért Grätzel 2010-ben 
elnyerte az egyik legjelentősebb technológiai elismerésnek számító Millennium 
díjat. Most a DSSC-k továbbfejlesztésében elért legújabb eredményeiről számol 
be a Michael Grätzel vezette kutatócsoport.

A részletesen ismertetett új, egyszerűen előállítható, és olcsó festékkel 1,24 
V kapocsfeszültséget, és ugyanezt egy már kereskedelmi forgalomban kapható 
festékkel kombinálva, 13,5 százalékos hatásfokot értek el a napenergia elektro-
mos energiává történő átalakításában. Napsütésben a napelemek ezen típusainak 
hatásfoka nem versenyképes a szilíciumalapú napelemekével, nagy erősségük ak-
kor jön elő, mikor beborul. Képesek szórt fényben, akár beltéren is működni, sőt 
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ilyen körülmények között jobb a hatásfokuk. A most leírt kísérleti modell így 34,5 
százalékot teljesített. 

A Grätzel-elemeket szerte a világon gyártják és használják. Michael Grätzelnek 
több mint ötven szabadalma van, és egyúttal a legtöbbet hivatkozott kutatók kö-
zött szerepel. A Magyar Tudomány oldalain is ismertetett csúcskutatók 100 ezres 
listáján stabilan az abszolút első helyen áll, megelőzve minden élő és számos már 
nem élő Nobel-díjast. Tényleg lenyűgözőek ezek a tudománymetriai mutatók, de 
nem tudható, hogy az ezen mutatók szerinti rangsor megegyezne-e a tudományos 
kutatók egyéni teljesítményének rangsorával, ha egyáltalán lehetséges az utóbbit 
definiálni. (Amit egyébként maguk a százezres lista készítői sem állítanak.)

Haller József: Kutatói rangsorok – A világ és Magyarország. Magyar Tudomány, 181 
(2020) 11, 1541–1556. DOI: 10.1556/2065.181.2020.11.11

Ioannidis, J. P. A. – Baas, J. – Klavans, R. et al.: A Standardized Citation Metrics Author 
Database Annotated for Scientific Field. PLOS Biology, 17, 8, e3000384, Published: 12 
August 2019. DOI: 10.1371/journal.pbio.3000384

O’Regan, B. – Grätzel, M.: A Low-Cost, High-Efficiency Solar Cell Based on Dye-Sensi-
tized Colloidal TiO2 Films. Nature, Volume 353, Issue 6346, 24 October 1991, 737–740. 
DOI: 10.1038/353737a0

Zhang, D. – Stojanovic, M. – Ren, Y. et al.: A Molecular Photosensitizer Achieves a 
Voc of 1.24 V Enabling Highly Efficient and Stable Dye-Sensitized Solar Cells with 
Copper(II/I)-Based Electrolyte. Nature Communications, 12, 1777 (2021) Published: 19 
March 2021. DOI: 10.1038/s41467-021-21945-3

KÉSZÜLŐDÉS NAGY UTAZÁSRA

A hosszú űrutazások – például Mars-expedició – emberi szervezetre gyakorolt 
hatását hivatott az a kutatás felderíteni, amelyben a kísérleti alanyok közel 2 hó-
napot töltöttek egy fejrészével 6 fokkal lefelé megdöntött ágyban. Ez a súlytalan-
ság állapotának földi körülmények között általánosan alkalmazott szimulációja.

A 24 önkéntes (23 és 50 év közötti férfiak és nők) 60 napig voltak szigorúan 
ágyhoz kötve. Rendszeres időközönként speciálisan asztronauták számára kidol-
gozott kognitív teszteket végeztettek velük, amelyekkel a térbeli orientációt, a 
memóriát, a kockázatvállalást és az érzelmek felismerésének képességét lehet ér-
tékelni.

A vizsgálatok főképp arra irányultak, hogy a súlytalanság állapotában töltött 
hosszú idő milyen hatással lehet a kognitív képességekre. A kutatók arra is kíván-
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csiak voltak, hogy napi 30 perc mesterséges gravitáció segíthet-e a súlytalanság 
okozta esetleges negatív hatások kompenzálásában. Űrutazás közben mestersé-
ges gravitációt az űrhajós forgatásával lehet előállítani, ezért a kísérleti alanyokat 
mindennap fél fordulat perc sebességgel egy centrifugában forgatták, úgy, hogy a 
fejük a forgás tengelyébe esett.

Az eredmények azt mutatják, hogy a kognitív képességek folyamatosan rom-
lottak, és ezen a mesterséges gravitációs kezelés sem segített.

Basner, M. – Dinges, D. F. – Howard, K. et al.: Continuous and Intermittent Artificial 
Gravity as a Countermeasure to the Cognitive Effects of 60 Days of Head-Down Tilt 
Bed Rest. Frontiers in Physiology, 17 March 2021. DOI: 10.3389/fphys.2021.643854

EGY LÉPÉSSEL KÖZELEBB A TERMINÁTOROKHOZ

A Kieli Egyetem és a Heilderbergi Egyetem kutatói olyan eljárást dolgoztak ki, 
amellyel kiváló elektromos vezetőképességű hidrogélek állíthatók elő. A hidro-
gélek hidrofil tulajdonságú polimerek, egyre bővülő gyakorlati felhasználásuk 
közül talán a lágy kontaktlencsék a legismertebbek.

Mechanikailag nagyban hasonlítanak az élő szövetekhez, biokompatibilisek, 
vezető tulajdonságuk révén pedig alkalmasak lehetnek elektromos jelek továbbí-
tására is. A vezetőképességnek azonban általában ára van: vezető töltőanyag hoz-
záadása általában a mechanikai tulajdonságok romlásával jár. A most publikált 
eljárásban rendkívül kis mennyiségű (0,16 térfogatszázalék) adalék alkalmazásá-
val értek el kiváló vezetőképességet (0,34 S/m). Az így előállított anyagoknak a 
bioelektronika és biohibrid robotika területén lehet alkalmazási lehetősége.

Arndt, C. – Hauck, M. – Wacker, I. et al.: Microengineered Hollow Graphene Tube Sys-
tems Generate Conductive Hydrogels with Extremely Low Filler Concentration. Nano 
Letters 2021, Publication Date: March 16, 2021. DOI: 10.1021/acs.nanolett.0c04375
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Válogatott nyelvművelés – Balázs Géza

■ KITEKINTÉS
GIMES JÚLIA GONDOZÁSÁBAN
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