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1. MOKSZ — hazunk tajan tortént

Latogatas két szegedi konyvtarban

A MOKSZ szervezésében 25 konyvtarosbol allo csoportunk 2005. aprilis 21-én két szegedi
konyvtarat latogatott meg.

A Szegedi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtaraban Dr. Mader Béla foigazgatd fogadott
benniinket. El0szor egy rovid bemutatdt tartott, melyben a kdnyvtar épitésérdl és az épiilet
legfontosabb adatairol szamolt be. Az Egyetemi konyvtar 59 kari konyvtar integracioja
révén jott 1étre. A szabadpolcra kirakott 350-400 ezer konyv és folyodirat Kozép-Eurdpaban
is jelentésnek szamit. A polcokon egymas mellé¢ keriiltek a kdlcsondzhetd, korlatozott
idétartamra kolcsondzhetd €s a helyben hasznalhatdé konyvek. Az olvasok tdjékozodasat a
konyvekre ragasztott szincsikok mellett az online katalogus segiti.

Az épiilet 25 ezer m>-ébdl 15 ezer m’-t foglal el a konyvtar az olvasdtermekkel és a
raktarakkal egyiitt. Formajat tekintve az éplilet harom nagy részre tagolodik: két
¢épiilettombre és az tivegtetdvel fedett atriumra. Ezt akkor figyeltilk meg igazan, amikor az
tivegfall lifttel a negyedik emelet kozépsd Osszekotd hidjara érkeztiink. A kozépsd atriumi
részen egy diszzdszld-sorra hivta fel figyelmiinket a foigazgatd. A zaszlok - Dr. Kokas
Karoly féigazgato-helyettes és Szantd Erika tipografus elképzelései alapjan - az irasbeliség
egyes korszakait szemléltetik, és kronoldgiai sorban helyezkednek el. A legrégebbi zaszlon
a XVI. szd. kdzepén keletkezett Képes Kronika betiiit 1athatjuk, amely a gotikus irasképet
1dézi. A masodik zaszl6 a XVII. szdzadi betimetszd ¢s nyomdasz Misztotfalusi Kis Miklos
Szakécskonyvecskéjének részlete és az irasbeliség humanista-reneszasz korszakéra utal. (Az
eredeti példany is megtaldlhatdo a konyvtar Régi Konyvek Tara elnevezési
kiilongytijteményében.) A harmadik zaszl6 Wesselényi Ferenc ¢€s Zrinyi Péter Habsburg-
ellenes Osszefogasanak szovetséglevelét dolgozza fel és ezzel a barokk diszes folyoirasnak
allit emléket. A kovetkezd zasz16 a reformkort idézi. Az utols6 zaszlon Jozsef Attila szegedi
keletkezésti, Istenem c. versének sorai lathatok bindris kodban, s ez mar a szamitdogépes
irasbeliség 1 korszakara figyelmeztet. Ezt kovetden a konyvtar két emeletét elfoglald, a
galérias megoldasnak kdszonhetden 4 részre tagolddo szakolvasoi tereket néztiik meg. Az 5
szakolvasoi térben egy-egy nagy tudoméanykorhoz tartozé konyvek és folyodiratok nyertek
elhelyezést. Sarga, zold, barna, kék, lila szincsikok jelzik, hogy a dokumentumok melyik
olvasoi térhez tartoznak. A szakolvasok kényelmes, vildgos helyei jol segitik a helyben
olvasast, tanulast. Az orvostudomanyhoz kapcsolédd dokumentumok az Elettudoményi
szakolvasoi térben taladlhatok. A helyi gyakorlat szerint az orvostudomdnyi folyoiratok
legfrissebb szamai két hétig maradnak az Egyetemi Konyvtarban és utdna keriilnek ki a
megfeleld klinikékra, tanszékekre.

A szakolvaséi terek utan a tomorraktdrat néztik meg. Kb. 1 millio kotetet kell a
hagyomanyos ¢és a tomor raktarakban elhelyezni. Amig a hagyomanyos raktdrban kb. 4,5
km anyag fér el, addig a tomor raktar 9 km dokumentum befogadasara képes. ( Kb. 38 km
konyv fér el Gsszesen a raktarakban, ebbdl kb. 31 km anyagot mar el is helyeztek.) A
raktarakbol nyomtatott vagy online kérélapon kérhetk ki a kdnyvek helyben hasznalatra
vagy kolcsonzésre. A folyodiratok a raktarbol sem kdlcsondzhetdk, cikkeiket fénymésolatban
szolgaltatjak.

A szamitdégépes kabinetekben kb. 300 szamitogép all a felhasznalok rendelkezésére. A
konyvtari halézaton elérhetd szolgaltatdsok mellett internet és MS Office programok is
vannak a gépeken. A bal oldali épiiletrészben vannak a kutatofiilkék, amelyeket elézetes
engedély alapjan lehet igénybe venni. A csoportos tanulast biztositja a kdzel 100 férdhelyes,



mozgathatd butorokkal €s mobil valasztofalakkal ellatott teriilet. Itt a konyvek, folyoiratok
¢és a szamitogépek egyiitt segitik az aktualis kdzos munkat.

A foldszinten megnéztik az Altalanos Tajékoztatot, ahol a segédkonyvtar, az altaldnos
folyoirat-olvaso, a tajékoztatd és az olvasdszolgalat terei talalhatok. A kolcsonzd-részleget
ugy helyezték el, hogy a beiratkozast ¢és a konyvek visszaadasat a konyvtar tertiletére valo
belépés nélkiil is el lehessen intézni. A konyvallomany és az olvasoi 1étszam nagysagéhoz
viszonyitva elég kevés a 3 kolcsonzdéi munkaallomas, nehezen keriilhetd el a sorbaallas.
(Napi 3-4 ezer olvaso is megfordul a konyvtarban.)

A Somogyi Konyvtarban Székefalvi-Nagy Erzsébet konyvtarigazgatd kalauzolt benniinket.
Az els6 emeleten talalhato kiallitds alapjan roviden elmondta a konyvtar torténetét, majd
végigvezette a csoportot az egyes részlegeken. A konyvtarat Somogyi Karoly esztergomi
kanonok 43 ezer kotetbdl allo gytijteménye alapozta meg. Az értékes gytijteményt az 1879-
es nagy arviz utan ajanlotta fel az 10jjaépiilé varosnak. A Somogyi-konyvtar napjainkban
varosi, megyei konyvtari funkciot is ellat és fiokkonyvtarakat is miikodtet. Az egyiittes
konyvallomanya meghaladja a 850 ezer kotetet, a beiratkozott olvasok szama 26 ezer koriil
van. Az egykori konyvtarosok, konyvtarigazgatok, olvasok irodalmi munkassaguk alapjan
kozismert személyek. (Reizner Janos, Tomorkény Istvan, Moéra Ferenc, Juhdsz Gyula,
Radnoti Miklos.)

1984-t51 a Dom téri épiiletben 6500 m” alapteriileten mitkodik a konyvtar. Az uj épiiletben a
konyvtar eredeti, tobb mint szdz éves konyvallvanyaival berendezett teremben méltd
emléket allitottak a konyvtaralapitonak. Az igazgatond bemutatta az Emlékszobat, melyben
az eredeti Somogyi-gylijtemény egynegyede, kb. 10 ezer értékes régi konyv talalhato. Igazi
konyvritkasagokat nézhettiink meg: pl. Vesalius anatomiajanak 1555-0s bazeli kiadésat,
Napoleon tdmogatasdval kiadott kinai-latin-francia szotarat és a kataloguslapokon Mora
Ferenc kézirdsat is lathattuk.

A két konyvtarlatogatas mindannyiunk szdmara maradandé élményt jelentett. Az Egyetemi
Konyvtar a - XXI. szdzadot képviseld - modern, tagas, vilagos helyiségeivel és az oktatast,
tanulast segitd, szinte minden felhasznaldi igényt kiszolgadlé hatalmas mennyiségii
nyomtatott és elektronikus dokumentum-allomanyaval egyediilallo. A Somogyi-Konyvtar
pedig a hagyomanydrzés és az olvasds, a miivelddés szerepének fontossagat kozvetiti
példamutatdan.

A kellemes hangulat és szakmai szempontbol is igen értékes program lehetdségéért kiilon
koszonet a szervezoknek.
Schmidtné Farkas Méria
fmarika@zmkok.hu

2.Aktualis
2004-ben elkeésziilt uj szabvanyok

A Konyvtari és Szakirodalmi T4jékoztatasi Szabvanyositasi Bizottsag nevében felhivom
figyelmiiket arra, hogy a Magyar Szabvanytiigyi Testiilet 2004-ben a kdvetkezd MSZ ISO
szabvanyokat adta ki:

MSZ ISO 15836:2004 — Informacio és dokumentacid. A Dublin Core metaadat
elemkészlete

MSZ ISO 15511:2004 — Informéacio és dokumentacio. Konyvtarak és mas hasonlo
szervezetek nemzetkdzi szabvanyos azonositoja (ISIL)


mailto:fmarika@zmkok.hu

MSZ ISO/TR 20983 — Informacio és dokumentacio. Elektronikus konyvtari szolgéltatasok
teljesitménymutatoi

A szabvanyok megvasarolhatok vagy megrendelhetok az MSZT Szabvanyboltban
(Budapest IX. Ullai t 25.), illetve elektronikus forméban beszerezhetdk a
http://www.mszt.hu/webaruhaz cimen.

Berke Barnabasné
Orszagos Széchényi Konyvtar

Rovid ismerteto a Dublin Core Metadata-rol

A Dublin Core Metadata Initiative egy konnyen érthetd és alkalmazhato forras-leird
szabalyzat, amely barmely tudomadnydggal kapcsolatos dokumentumok esetén hasznalhato.
Atvette a CEN/ISSS (Eurdpai Szabvéanyositasi Tandcs/Informéaciés Tarsadalom
Szabvanyositasi Rendszere) és hivatalosan foglalkozik vele a WWW Konzorcium és a
739.50 szabvany. A metaadatok létrehozasanak egyszertisége csokkenti a koltségeket és
eldsegiti az egylittmiikddést, de nem jelent megoldast minden jelentésbeli és funkcionalis
kovetelmény kielégitésére. Ugyanakkor mindezekkel kiegészithetd és Osszeegyeztetheto,
azaz kiindul6 alapként szolgdl a teljesebb korii leirasok elkészitéséhez. A metaadat elemek
beilleszthetok a MARC formatumu rekordokba. A DC HTML-ben és XML-ben egyarant
cimkézhetd 15 adatelemet tartalmaz. Az elemek mindegyike szabadon vélaszhato és
ismételhetd, sorrendjiik nem meghatarozott, de az altalanos érthetdség céljabol kotott
szokészlet alkalmazésa sziikséges. Az elemek jelentését mindsitékkel lehet finomitani.

Tovéabbi informacid a Dublin Core-rol;

http://dublincore.org/ http://www.ki.oszk.hu/k{/2003/1/berke.html
http://mek.oszk.hu/html/irattar/dc.htm

Ferencz Orsolya
oferencz@lib.sote.hu

Az orvosi konyvtarosok orszdagos jutalmazasi lehetdségei
és egy uj MOKSZ kitiintetés tervezete

A lelkiismeretesen végzett munka elismerésének lehetdségeit gyiijtottiik dssze a kdnyvtaros
szakma elismerése teriiletén.

Mivel szakmank az orvostudomany segitésére sziiletett, j0 tudnunk azt is, hogy melyek az
egészségiigyben dolgozok szamara adhat6 elismerési formak.

A legmagasabb kitiintetéseket a szakma elismertjei szamdra az Egészségiligyi Minisztérium
adomanyozhatja. Ezekrél a 33/2003. (V. 27.) ESZCSM rendeletben a mindenkori
egészségiigyl miniszter rendelkezik.

(1) Azok részére, akik szakmai vagy kozszolgalati munkdjukkal hozzdjarultak az
egészségiigyi, a szocialis, valamint a csalddvédelmi ellatas fejlesztéséhez — az e tevékenység
soran elért kimagasld teljesitmény vagy eredmény elismerésére — ,,Batthyany-Strattmann
Laszl6” dij adomanyozhato.

(2) Az egészségligyi ellatas érdekében kifejtett kiemelkedd szakmai vagy kozszolgalati
tevékenységért ,,Pro Sanitate” dij adoméanyozhato.

(3) A szocidlis ellatas, a gyermek- ¢és ifjusagvédelem, a fogyatékos és a megvaltozott

munkaképességli  emberek rehabilitacidja érdekében, illetve az ezzel foglalkozo
intézményekben kifejtett kiemelkedd szakmai vagy kozszolgalati tevékenységért, valamint a
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nyugdijbiztositas terén a nyugdijasokért végzett munka elismeréseként ... ,,Pro Caritate” dij
adomanyozhato.

(4) A csaladalapitds, a gyermeknevelés tamogatasa, a csalddok jolétének novelése
érdekében, tovabba a csaladvédelem teriiletén, illetve az ezzel foglalkozd intézményekben
kifejtett kiemelkedd szakmai vagy kozszolgélati tevékenységért évente 30 f6 részére ,,Pro
Familiis” dij adomanyozhat6. A Pro Familiis dij hazastarsaknak egytitt is adoméanyozhato."
Valamint adoméanyozhat6 az Egészségiligyi Miniszter Diszoklevele vagy Dicsérete.

Egy-egy intézményen beliil, a dolgozd altal végzett munkat elismerheti a munkaltatdja,
melynek formai oldalat, azaz annak lehetdségeit az egyes intézmények Kollektiv Szerzodése
tartalmazza.

Sajat szakmai szférank elismerési formaira irdnyitva figyelmiinket, maga a konyvtaros
szakma is tudhat magéénak néhany lehetdséget, mely szerint a konyvtarosok munkdja is
elismerheto allami €s intézeti szinten egyarant.

Allami szintii elismerésrdl a 3/1999. (I1. 24.) NKOM rendelet a nemzeti kulturalis orokség
minisztere altal adomanyozhatdé miivészeti és egyéb szakmai dijakrol, modositva 12/2003.
(VIIL. 9.) NKOM rendelet rendelkezik a kovetkezd lehetdségeket kinalva. A rendeletbdl
kiemelve a teljes szakaszt idézziik a dijakat teljes bemutatasuk kedvéért.

"20. § (1) A Szinnyei Jozsef-dij azoknak a konyvtarosoknak adomanyozhato, akik hosszabb
idén at kiemelkedd teljesitményt nyujtottak, és tevékenységiikkel, kezdeményezéseikkel
szakteriiletek fejlodését segitik elo.

(2) A dijat — amelynek 6sszege 200 000 Ft/f6 — évente, augusztus 20-an, hat személy
kaphatja.

(3) A kitiintetett adomanyozast igazol6 okiratot és érmet kap.

(4) Az érem kerek alaktl, bronzbo6l késziilt, &tmérdje 80, vastagsdga 8 milliméter. Az érem
Szilagyi Bernadett szobraszmiivész alkotasa, egyoldalas, Szinnyei Jozsef domboru arcképét
abrazolja, és SZINNYEI JOZSEF-DIJ felirattal van ellatva.

20/A. § (1) A Bibliotéka Emlékérem dij azoknak a konyvtarosoknak adomanyozhato, akik
iranyito, elméleti vagy gyakorlati munkajukkal jelentds mértékben hozzéjarultak a magyar
konyvtari kultara fejlodéséhez.

(2) A dijat — amelynek 6sszege 150 000 Ft/f6 — évente, januar 22-én, a Magyar Kultara
Napjan, tiz személy kaphatja.

(3) A kitiintetett adomanyozast igazold okiratot és érmet kap.

(4) Az érem kerek alaktl, bronzbol késziilt, &tmérdje 80, vastagsaga 8 milliméter. Az érem
Pat6 Roza szobraszmiivész alkotasa, egyoldalas és ,,BIBLIOTEKA EMLEKEREM”
felirattal van ellatva.

21/A. § (1) A Széchényi Ferenc-dij a kozgytijteményi (konyvtari, levéltari, mizeumi)
szakteriileten dolgozéd azon szakembereknek adomanyozhatd, akik magas szinvonala
elméleti vagy gyakorlati tevékenységiikkel, 1) modszerek kidolgozasaval és azok
alkalmazasaval szolgaltak szakmajukat.

(2) A dijat — amelynek Osszege 200 000 Ft/f6 — évente, augusztus 20-4n, hat személy
kaphatja.

(3) A kitiintetett adomanyozast igazold okiratot és érmet kap.

(4) Az érem kerek alakt, bronzbol késziilt, atméréje 70, vastagsdga 5 mm. Az érem
Csikszentmihalyi Robert szobraszmiivész alkotdsa. Eldlapjan kozépen a Széchényi Ferenc
portréja, a koriratban ., SZECHENYI FERENC-DIJ” felirat szerepel. A hatlapon koriratban
.KOZGYUITEMENY SZOLGALATAERT” felirat szerepel."



Az évente meghirdetésre keriilé ,,Az ¢év konyvtara” kitiintetd cimet egy konyvtar testiilete
kaphatja, az egész éves (ill. az elokészité éveket is beleértve) munkdja elismerésének
eredményeként. Az elismerd cimért, mely 500.000,-Ft-tal jar, a konyvtar a NKOM palyazat
meghirdetése utan indulhat. A palyazat célja hogy a konyvtarakat megujulésra,
szolgaltatasaik mindségének javitdsara Osztondzze. A cimért, tipusatdl fliggetlentil
barmelyik konyvtar indulhat.

A MOKSZ vezetésége tgy gondolja, hogy testiiletének tagjai ko6zott is vannak olyan
hivatasukat magas fokon 1iz6 konyvtaros kollégédk, akik sajat sziikebb patridjuk hatérait
tallépve az orvosi konyvtarosok kozosségéért is sokat tesznek. Ezért egy dij alapitasat tlizte
ki célul, megnevezése: ,,Schordann Zsigmond-dij”. A dij odaitélésének szabélyait a
MOKSZ alapszabalyahoz tervezziik mellékelni, ezért alabb részletesen ismertetjiik.

MAGYAR ORVOSI KONYVTARAK SZOVETSEGE
Kitiintetési szabalyzat: MOKSZ-dij alapitasarol és adomanyozdsdanak rendjérol
Alapszabaly 1. sz. melléklete

1.§ A Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetsége 01j erkolcsi-anyagi elismerési format vezet be,
megalapitja a ,,Schordann Zsigmond-dij” elnevezésii dijat.

2.§ A MOKSZ a kitiintetést 1étrehozza azért, hogy a szervezeti élet teriiletén kiemelkedo
munkat végzett tagjait, ill. a szervezeti ¢élet szdmara hasznos, eldmozditd tevékenységet
végzett személyeket méltd mddon elismerésben részesithesse.

3.§ A szervezet a dijat azoknak a magyar ¢és kiilfoldi (dolgozd vagy nyugalmazott)
személyeknek adomdanyozhatja, akik jelentds mértékben hozzajarultak a szervezet
fejlesztéséhez, kozosségi, szellemi életének, alakitdsahoz, nemzetkdzi kapcsolatainak
szélesitéséhez.

4.§ A Kkitlintetés az adomanyozast igazold6 okmanybol (emléklap) valamint 50.000,-Ft
Osszegli pénzjutalombol all (kiilfoldi allampolgar esetén 50.000,-Ft-nak megfeleld
ajandékbol), amely az 4ltalanos adoszabalyok szerint adokoteles. Az oklevél tartalmazza: a
kitiintetés megnevezését, az adomanyozas tényét, indokait, az adomanyozott nevét, a
szervezet hatarozatanak szamat. A diszoklevelet a szervezet elndke irja ald, és a szervezet
pecsétjével latja el.

5.§ A kitlintetés évente egy alkalommal legalabb egy, legfeljebb harom személy részére
adomanyozhato.

6.§ A nem magyar allampolgarsagu kitiintetett részére a kitiintetéssel egyidejlileg at kell
nyujtani a diszoklevélnek hiteles idegen nyelvi forditasat.

7.§ A Kkitiintetés adomanyozasara javaslatot tehet a MOKSZ tagjai koziil barki, amit a
vezetdség egyik tagja terjeszt a vezetdség elé.

8.§ A javaslatnak tartalmaznia kell a javasolt személy adatait, valamint a javaslat indoklasat.
(Ld. a Mellékelt adatlapot.)

9.§ A dij adoméanyozasara vonatkoz6 javaslatot minden év augusztus hd 31. napjdig a
vezetdségnek meg kell targyalnia.

10.§ A dij atadéséara az éves kozgytilés alkalmaval keriil sor. A kitiintetésrdl a tagsagot a
MOKSZ Hirlevélben is tajékoztatni kell.

11.§ A kitiintetett névre sz0l6 meghivast kap a szervezet ¢életében kiemelkedd jelentdségli
rendezvényekre.



12.§ A jutalommal jar6 koltségek fedezetét a szervezet koltségvetésében kell biztositani.

Kitlintetési javaslat Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetsége altal adomanyozhato
»Schordann Zsigmond-dij” elismeréshez

A dij, illetve eliSMErés MEENEVEZESE: .......cecueeruirerieriieeiienieeriesreesteesreereessseenseesseesseessseensns
A jelolt korabbi szakmai KitlntetESE(1): ..veerverrrrerieeiieniieeieeeie ettt

SZUIELEST NELY: ..ottt et sttt
Sziiletési 1dO: ....c.eevveeiieiieeniennne €V ettt et hénap .........c........ nap
ANYJA TIEVE: ..viiiiiiieeiiee et e ettt e etteeeteeesteeessteeessbeeessseeesssaeesseeansseeasseeessseessseesssseesnseenseeanns
ISKOLAT VEGZELESEZE: ..oonviieiiieiiieiteeie ettt ettt ettt ettt e et e et e st e e b e enbeeseeenseenseennns
Munkahely (nyugdij mellett vallalt munka esetén is):

BOSZIASA: ...ttt sttt
LAKCIIME! 1.ttt sttt ettt et st ettt et sttt
Ertesitési telefONSZAMAT .........o.ovivveevieeeeeeeeeese et eeeee e se e en et senessneenees
AdOSZAM: ..o TAJ SZAM: .o
Nyugdijban részesiil-e: igen/nem

Az atadas tervezett IAOPONLIA: ..oc.eieeieiiieiieeie ettt ettt et e b e s e e saeenbeeaee e
Indokolés (egy-két mondat, ami atadaskor méltatasként elhangzik): .............cc.e.......

Datum Javaslattevd alairasa
Javaslattevo tisztsége

Kérjiik, barmilyen megjegyzésetek van a tervezett MOKSZ-dijjal kapcsolatban, legyetek
szivesek hozzam eljuttatni, hogy a 2005. november 10-i1 kdzgytlésen megszavazhassuk.

Tor6cesik Katalin
torocsik@kenezykorhaz.hu

3. Szakorvosi kitekintés

Reumatologia
Salus aegroti suprema lex — a beteg java mindenek felett.

A reumds betegségekkel szinte mindenki talalkozik élete sordn. Vagy betegként vagy
csaladjaban kornyezetében fordulnak eld in. reumas megbetegedések. Magyarorszagon a
népesség 1%-a szenved élete folyaman reumas betegségben. Mintegy 100.000 ember.

A reumatologia betegségek ritkdn haldlosak, de megrovidithetik a beteg életét és rontjak az
¢letmindséget. Kialakuldsaban legfontosabb rizikotényezd a mozgasszegény életmdd és az
elhizas.

A mozgésszervi betegségekben szenveddk pontos szdmat megmondani azért nem lehet,
mert bejelentési kotelezettség nincs.
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A rheumatoid arthritis jellemzdje, hogy az adott orszag lakossaganak 1%-a betegszik meg,
ez Magyarorszagon 80 ezer beteget jelent. Ez a szam a Bechterewes betegek esetében a
lakossag 0,25%-a ami 20-22 ezer beteget jelent. A tobbi reumatoldgiai betegségek esetében
a lakossag 15-20 %a rendelkezik olyan tiinetekkel melyek orvosi kezelést igényelnek.

Az USA-bap 2005-ben a NIH felmérése szerint 43 millié embernek van arthritise, minden 6.
embernek. Ugy gondoljak, 2020-ra 60 milli6 embernek lesz arthritise.
http://www.health.uab.edu/show

Iziileti betegségek

Arthralgia = iziileti f4jdalom

Arthrosis= olyan iziileti korfolyamat, mely az iziileti porc pusztuldsaval jar A népesség 10-
12 %-a szenved ebben a betegségben. Nok és férfiak aranya 3:1.Kivaltd tényezoi kozott
szerepel virusinfekcio, lehilés, trauma. Lehet primer, vagy secunder. A korlefolyas
valtozatos, a betegek kb 5%-a spontan gyogyul, a tobbi beteg gyogyuldsa altaldban
progressziv.

Kezelése:  fijdalomcsillapitok,  nem-szteroid  gyulladdscsokkenték,  gyogytorna,
furdékezelések, Miitéti kezelés.

Arthritis= Olyan iziileti korfolyamat, amely a synovialis membran gyulladdsaval jar. Egy
izlilet gyulladasat monoarthritisnek, 2-4 iziiletét polyarthritisnek nevezziik.

Polyarticularis korformak= a polyarticularis iziileti fajdalom tébb iziiletet érint, altaldban
szimmetrikusan. Korlatozddhat csak a nagyiziiletekre, gyakran érinti a kisiziileteket is.
Spondylitis ankylopoetica (SPA, M.Bechterew)

Kronikus gyulladasos betegség mely elsdsorban a gerinc iziileteit érinti. A folyamat
jellegzetessége az elcsontosoddsi hajlam, melyet els6sorban a gerincen és a sacroilicalis
iziiletekben lehet észlelni. A férfi n0 ardny a megbetegedésben 8:1. A betegség
leggyakrabban a fiatal felndttkorban kezddédik. A kezelés alapja a gyogytorna, melyet
kiegészithetnek fizioterapias kezelések.

Koszvény: uratkristdlyok okozta iziileti megbetegedés. A betegség primer, ha genetikus
okok miatt van tul sok hugysav a szérumban. A betegség kialakuldsat ordkletes és
taplalkozasi faktorok befolyésoljak. Férfiak gyakrabban, ndk ritkabban betegszemek meg. A
gyogyszeres terapia mellett diétas kezelés sziikséges.

Izombetegségek

Lokalis myalgidk és izomatrophidk

Generalizalt izombetegségek= az izomfajdalom gyakori mozgésszervi tiinet.

Myalgidk= izomféjdalom, izomgyengeség. A felndtt lakossag 3%-at érinti, foleg a fiatal ndk
betegsége.

Kronikus fajdalom szindréma= leggyakrabban virusfert6zésekhez csatlakozo kronikus
fajdalom szindréma.

Myopathidk= izomrost degenerdcioval és rostpusztuldssal jar6 nem gyulladdsos
izombetegség.

Csontbetegségek

Lokalis csontbetegségek

Osteomyelitis= gyulladdsos csontbetegség

Primer csont tumorok- inkébb gyerek és fiatalkorban fordulnak eld.

Csokkent mésztartalommal jar6 korképek:

Osteoporosis: olyan mésztartalom csokkenéssel jard csontbetegség amelyben a csont
szerves ¢€s asvanyi anyag tartalma egyarant és egyforma mértékben csokkent, ennek
kovetkeztében a csonttomeg megkisebbedik..

A klimax utéan jelentkez6 format alapvetden az 6sztrogén hiany okozza.
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Gyogyszeres kezelésben kalcium ajanlott. Calcitonin készitményeknek csontfajdalmat
csokkentd hatasa van. Rendszeres mozgas, Uiszas javasolt. Reprezentativ felmérések szerint
a csontritkulas 50 éves kor felett kozel 1 millido betegnél fordul el6. A csontritkulassal
Osszefliggd combnyaktorés szovOdményeiben meghalt betegek szamat évente
Magyarorszagon 2500-3000-re becsiilik.

Webcimek

http://www.arthritis.org
http://www.druginfornet.com/faq/faqggout.htm
http://www.arthritis.ca
http://www.allaboutarthritis.com
http://www.arc.org.uk
http://www.rheumatology.org/ar/ar.html
http://www.curearthritis.org
http://www.orthop.washington.edu/arthritis
http://www.medicinet.com
http://www.rheumatology.wustl.edu
http://www.healthsquare.com/gout.html
http://www.cedars-sinai.edu

Irodalom

Kallayné Ory Csilla, Kallay Miklés: A mozgasszervi betegségben szenveddk apolasa.
Bp. 2005, Egészségiigyi Szakképzo és Tovabbképzo Intézet

Reumatoldgia a mindennapi gyakorlatban.Szerk.Korondi Istvan, Zahumenszky Zille.
Bp. 1988, Medicina.

Reumatologia. Szerk.Gomor Béla.Balint Géza. Bp. 1989. Medicina.

Reumatologia. Szerk. Gomor Béla. Bp, 2001, Medicina.

Balint G, Foldes K., Szebenyi B, Balint P.: Gyakorlati reumatologia.Bp. 2003, Springer

Dr. Szaboné Balogh Clarissa
cbalogh@lib.sote.hu

4. Hasznos internetforras

Weborvos

Lassan hagyomdnnya valik, hogy ismeretterjesztd jelleggel bemutassunk olyan
webhelyeket, ahol mind a szakemberek, mind a laikusok fontos egészségiigyi informéciokat
talalnak. El6z6 szamunkban az InforMed portallal ismerkedhettek meg az érdekl6ddk, most
pedig a Weborvost (http://www.weborvos.hu/) mutatjuk be.

A weborvos.hu oldal az InforMed-hez hasonloan épiil fel abban a tekintetben, hogy itt is
vannak publikus informacidk, illetve csak regisztracidé utdn elérhetd tartalmak. A
Mindenkinek rovatban taldljuk a friss, egészségiligyi vonatkozasu hireket a nagyvilagbol, és
Magyarorszagrol. A hazai hireket akar régiokra, megyékre lebontva is kereshetjiik, ha csak a
minket, és kornyezetiinket érintd informdaciokra vagyunk kivancsiak. Kiilon alrovatban
talaljuk az Eurdpai Unioval, az Orszadgos Egészségbiztositdsi Pénztarral kapcsolatos
informéciokat, tovdabba van egy Hatranybol cimli rovat, ahol a hatranyos helyzetii
emberekkel (mozgassériiltek, értelmi fogyatékosok) foglalkozé hirek vannak Gsszegytijtve.
Utmutaté betegeknek cimszo alatt rengeteg hasznos informaciot taldlunk példaul a
betegjogokrol, a rokkantsdgi nyugdijrol, tappénzrdl, és egyéb mas, sokakat érdekld
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témakrol. Az InforMedhez hasonloan itt is taldlunk informacidkat a leggyakoribb
betegségekrdl, bar kevésbé attekinthetd formaban. Szerencsére itt is van keresés funkcio,
ami sokat segithet az informaciok kozti eligazodasban. Kereshetlink kulcsszéra, vagy
szerzOre, a talalatok szamat pedig szlikithetjiikk a megjelenés idejének kivalasztasaval, vagy
ha csak egy rovatot jeloliink ki.

Erdekes médon a Mindenkinek rovatban talalunk egy Paragrafus nevii pontot, ahol
elolvashatjuk az  egészségiigyet ¢érinté  aktudlis torvényeket, miniszteri- ¢és
korményrendeleteket. Ez a lehetdség nagyon hasznos lehet az orvosi konyvtarosok szdmara
is, hiszen egy helyen megtalalhatjuk itt azokat a jogszabalyokat, amelyek érintik az
egészségiigyi intézmények, és az ott dolgozok munkajat. Az olvasdknak is segitséget jelent
akkor, amikor nem tudjak a rendelet, vagy torvény szamat, csak a témajat.

Van Pdlydzatfigyel6 cimi rovat, ahol szakmai palydzatokrol kaphatunk informacidkat.

A szakmai oldalak az egészségligyi szakemberek munkajat hivatottak segiteni. Ezek
eléréséhez regisztraciora van sziikség. Itt azonban egy komoly hibaval szembesiiltem.
Korhazban dolgozo orvosi konyvtarosként egészségiigyi alkalmazottnak gondoltam magam,
ezért a regisztracios lap kitdltése soran foglalkozésnak az ,,egyéb eii. dolgoz6” megnevezést
valasztottam, a végzés helye kivalasztdsdnal azonban csak orvosegyetemi, vagy
egészségiigyi iskolai végzettséget lehet megjeldlni, egyéb iskola valasztisara nincs
lehetéség. A lap kitoltése utdn pedig arrdl értesiiltem, hogy az orvosi pecsétszam
feltiintetése nélkiil nem Iéphetek a regisztralt tagok kozé. (Pedig nem biztos, hogy minden
egészségiigyi dolgozd egészségiigyi iskoldban végzett. Az viszont biztos, hogy nem
mindenkinek van orvosi pecsétszama. Ezt az észrevételt jeleztem az oldal készitdi fele, de
valaszt még nem kaptam.) S hogy itt milyen elénydkkel jarhatna a tagsag? Olvashatnank
kiilonbozé  esetismertetéseket, szakmai ajanldsokat, irdnyelveket, rendezvényekrdl
tajékozodhatnank, az orvosok pedig szakmai tovabbképzéseken vehetnének részt. Ami
szdmomra a legfontosabb lett volna, hogy a honlapon megtaldlhaté a Korhdz cimii folydirat
szovege is. Ennek megtekintésérol regisztracid hijan le kellett mondanom.

A Weborvos sok friss, naprakész egészségiligyi informdaciot tartalmaz, ezzel segitheti a
szakembereket, illetve az egyszert érdekloddket. Mindenkinek javaslom, hogy hasznélja fel
munkdjaban ezt a honlapot is.

Nagy Gabor
zebra8(@estmail.hu
S. Hirek
<> Az Akkreditacidos Bizottsag dontése szerint a 2005. november 9-10-én

megrendezésre keriild Informatio Medicata 2005 cimii konferencia az orvos-
tovabbképzésben 10 kreditpontot ér. Eldre lathatdlag a részvétel orvosok szamara 10.000 Ft,
a konyvtarosok ¢és a nyugalloméanytak szamara pedig ingyenes lesz. Ugyanakkor minden
résztvevonek regisztraltatnia kell magidt a konferencia jelentkezési lapjanak
visszakiildésével, amelyet a hirlevélhez mellékelten megtalaltok. Hamarosan let6lthetd lesz
a Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtara (http://www.lib.sote.hu), illetve a MOKSZ
(http://www.clib.dote.hu/moksz/) honlapjarol.

Jelentkezzetek rendezonek! A rendezOk munkéja 2005. november 8. 14 6ratdl november 10.
20 oraig tart. Aki Ggy gondolja, hogy szeretne tevékenyen részt venni a konferencia
lebonyolitasdban, bovebb informaciét kaphat, illetve jelenkezhet a gancsan@lib.sote.hu
vagy az oferencz@lib.sote.hu e-mail cimen.
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<> Orémmel értesitiink mindenkit, hogy kollégank, Dr. Domsa Karolyné, az MTA
Konyvtar foigazgato-helyettese a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Tisztikeresztje
megtiszteld kitlintetésben részesiilt

<> Té4jékoztatunk mindenkit, hogy Jehoda Imola, Cser Erika ¢és Gyorgy Maté
elektronikus levelezési cime megvaltozott.
Jehoda Imola (Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar)

Régi: ijehoda@hiete.hu Uj: jehodai@se-efk.hu

Cser Erika (IVAX Gyogyszerkutato Intézet Miiszaki Konyvtar)

Régi: h7912sim@ella.hu Uj: erika.cser@idri.hu

Gyorgy Maté (1IVAX Gydgyszerkutatd Intézet Miiszaki Konyvtar)

Régi: h12386kon@ella.hu Uj: gyorgy.mate@jidri.hu

<> Oszinte fajdalommal tudatjuk, hogy a Transzplantaciés Klinika konyvtarosa, Teplan

Vera, 62 éves koraban elhunyt. Az egyetemen palyafutasat a Pulmonologian kezdte, mint
Miskovits professzor ur titkarnéje. A professzor uUr Osztonzésére elvégezte a konyvtar
szakot, igy keriilt a Transzplanticidos és Sebészeti Klinika megalakuldasakor ennek
konyvtaraba. Keményen kiizdott sulyos betegsége ellen, és szinte az utols6 percekig
dolgozott, kitartdsdval mindnyajunk szdmara példat mutatva.

Temetése 2005. méjus 24-én 13 6rakor volt az Ujkdztemetd Szoré parcelldjaban.

A kollégak nevében kozosen bucstuztunk Tole, ezért gylijtést szerveztiink. A tdmogatasokat
Ancsan Gizella gylijtotte dssze, majd eljuttatta Vera lanyanak.

Bucsuzoul

Ottovay Laszlo, az Orszagos Széchenyi Konyvtar Tajékoztatdo és Dokumentumszolgéltato
Foosztaly foosztalyvezetdje, 2005. majus 1-jén, 63 évesen, a sulyos betegséggel vivott
kiizdelme utan, tragikus gyorsasaggal itt hagyott benniinket.

A hirtelen jott megrazé hir még mindig hihetetlen. Ertetleniil allunk elbtte, érzelmeink és
emlékeink kavarodva tolulnak fel, amikor kedves, mosolygd alakjat folidézziik. Laci
egyszerre volt a szolgalatkész, az udvarias kolléga, a kozvetlen, figyelmes jobarat és a
komoly szakember, aki 1965 o6ta teljesitette magas szinten konyvtaros hivatasat.

A Koho- és Gépipari Minisztérium Tajékoztatasi Intézetében kezdte palyajat. 1968 és 1977
kozott az OTH Szabadalmi Tara és Szakkonyvtara vezetdje, és innen lesz, egy OMFB-s
megbizassal az OMKDK-ban a Fejlesztési Onalld Csoport munkatirsa, majd a
Szabvanyositasi Onallé Csoport vezetdje. Ebbdl a szakmai kutatomiihelybél keriil 1980-ban
Gyorbe, a Kozlekedési és Tavkozlési Miiszaki Foiskola Konyvtaranak a vezet6i székébe,
ahol 1987-ig teljesit szolgalatot. 1987-ben, a konyvtar varba vald koltdzése utan, lesz
Orszagos Széchényi Konyvtar fOosztilyvezetdje, a nemzeti konyvtar elkdtelezett
munkatarsa és a nemzeti konyvtariigy képviseldje.

Tanarként is megmérette magat, az egri Eszterhazy Karoly Foiskolan adta 4t ismereteit a
szakmai tajékoztatasrol, itt konyvtaros ndvendékek sora ismerhette meg 6t, s vele a hivatas
tiszteletét és szeretetét.
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A Magyar Konyvtarosok Egyestiletének, negyven éve, 1965 6ta volt tagja. A Miszaki
Konyvtaros Szekcidé mellett, a Bibliografiai és Tarsadalomtudomanyi Szekcid6 munkajat is
lelkesen tdmogatta. Minden megbizatasdban a szakma egészéért dolgozott, vezetdségek
tagjaként, szekcid elnokként és fotitkarként is, egyforma hivatastudattal és emberséggel
tevékenykedett. Nevéhez flizodik az alapszabaly kidolgozasa €s gondozasa. Laci elment.
Mi, akik személyesen is ismertiik 6t, még sokaig emlegetjilk majd a szakmai rendezvények,
a vandorgytilések, a kirdnduldsok részvevdjeként, s esziinkbe jut majd a barati taldlkozok
kitart6 tancosa és az a szokatlan fényképezési technikdja, amellyel megorokitett minket. Mi
is lekaptuk 6t, belsd kamerank megodrizte ezeket a vele toltott pillanatokat, s ezek a képek
segitenek majd benniinket a k6zds emlékezésben!
Ottovay Laszloé egyhazi és polgari bucsuztatdsa 2005. junius 3-an, 12 6ra 45-kor lesz a
Farkasréti temeté kozponti ravatalozojaban. Azon a napon az este 6 o6rakor az istentisztelet
keretében emlékezhetiink ra a Matyas templomban.

Balogh Margit

MKSZ elndk
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6. INFORMATIO MEDICATA 2005 - A GYOGYITO INFORMACIO

A konferencia idépontja: 2005. november 9-10.
helyszine: Semmelweis Egyetem Nagyvarad téri Elméleti Tomb

1. nap (november 9.)
8 ' — 9 %" Regisztracio.

9 3° Unnepélyes megnyitd
Koszontd: Sotonyi Péter

Plenaris iilés
10 ® Papp Zoltan: A prevencio lehetdségei a sziilészet- és ndgyogyaszatban
11 ® Javor Andras: Az elektronikus egészségiigy - a holnap megérkezett!

12 ® Ebédsziinet

13 °° - 14 ** Kiallitok bemutatkozasa
14 *° El8adasok (az el6adasok alatt a kiallitoknal tréningek folynak)

1. szekcio

Kerpel-Fronius Sandor: Evidenced Based Medicine jelentésége az 4altalanos orvosi
gyakorlatban

Balkanyi Laszlo: E-egészség program a gyakorl6 orvos szdmara

Szentesi Lajos: Korhazi honlapok 6sszehasonlitd elemzése

Erdeiné Torocsik Katalin: Betegtdjékoztatd informacidk az interneten

Kérdések, vita

2. szekcio

Marika Janouskova: Proquest MEdical Library —Dissertation Abstracts

Cary Bruce: Is there a role for agents in the age of e-journals and consortias?

Austin McLean: Dissertations, e-theses and electronic information — access and use in
hospital

Kérdések, vita

18 “ Fogadas, tarsasagi program

2. nap (november 10.)
9 % Plenaris iilés, el6adasok (az eléadasok alatt a kiallitoknal tréningek folynak)

Plenaris iilés

9 % Mark Segardus: The role of federated searching and linking in a medical and clinical
enviroment
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10 % Eléadasok (az eléadasok alatt a kiallitoknal tréningek folynak)

1. szekcio

Surjan Gyorgy: A tudas Uj szintere: digitalis iras — olvasas a vilaghalon

Apjok Andras: Agazati portal bemutatasa.
Balazs Csaba: Holisztikus medicina — a 21. szédzad kihivasa , avagy
neuro-endokrin regulécio

Vasas Livia: Konyvtarosi tapasztalatok a vilaghal6 szakmai hasznalatarol

Kérdések, vita

2. szekcio

Geges Jozsef: Forras-e az e-forras? — A tudomanyos céli web hasznalat
eredményességét befolydsolo tényezdokrol

Kiihrner Eva: Felhasznaloképzés a korhazban

Beke Gabriella: Testreszabott szakirodalmi ellatas

Jehoda Imola: Bibliografiai adatbazisok

Kérdések, vita

12 % Ebédsziinet

13%_15% Ertekezlet, tesztek

1. szekcio
MOKSZ Kozgytilés

2. szekcio
Vizsga tesztek toltése

15 % Zarobeszéd — Vasas Livia

15 % Zarofogadas
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JELENTKEZESI LAP

AZ ,,INFORMATIO MEDICATA 2005
CIMU KONFERENCIAN VALO RESZVETELHEZ

Kedves Kollégak és Erdeklddk!

Az alabbi jelentkezési lap kitoltésével €s visszakiildésével (Semmelweis
Egyetem Koézponti Konyvtar, 1085 Budapest, Ull6i Gt 26.; Fax: 06-1/317-
10-48) a 2005. november 9-10-én Budapesten megrendezésre keriil6 MOKSZ
kozgytiléssel egybekdtott tudomanyos konferenciara jelentkezhetnek.

Fontos tudnivalok:

A zaroteszt sikeres Kitoltésével az orvosok, gyogyszerészek
10 kreditpontot kapnak.

Részvételi dij: orvosoknak, gydgyszerészeknek: 10.000 Ft/f6
MOKSZ tagoknak, nyugallomanytaknak: ingyenes
mas konyvtarosoknak,: 1000 Ft/f6.

A részvételi dij tartalmazza a regisztracios koltségeket, valamint a két napi
ellatast ( 2 ebéd, fogadas, frissitok, szorakozas).

A részvételi dijat csak atutaldssal lehet befizetni, a szamlat a jelentkezési lap
kézhezvételekor kiild;iik.

A szervezdk szallaslehetdséget nem biztositanak.

A részletes program a www.lib.sote.hu és a www.clib.dote.hu/moksz honlapon
érhetd el.

Kériink mindenkit, hogy a jelentkezési lapot pontosan toltse ki, ezzel segitve a
szervezOk munkéjat.

Jelentkezési hatarido: 2005. oktober 10.

Mindenkit szeretettel varunk!

Szervezok
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»»INFORMATIO MEDICATA 2005”
2005. NOVEMBER 9-10.

BUDAPEST, NAGYVARAD TER 4.
SEMMELWEIS EGYETEM, NET

JELENTKEZESI LAP
Résztvevo neve:
Foglalkozasa: O Orvos O aktiv
0 gyOgysSzerész 0 nyugallomanyua

o konyvtaros

e-mail cime:

Munkahelye (név, cim, telefonszam):

Az alabbi programokon kivanok részt venni:

Szerda: Cstitortok:

O plenaris iilés O plenaris iilés

O ebéd o 1. szekcio

o 1. szekcid O 2. szekcid

O 2. szekcio O tréningek

O tréningek O ebéd

O tarsasagi program O tesztek kitoltése

0 MOKSZ kozgytilés
O zaro6 fogadas

A részvételi dijrol sz616 szamlat a kdvetkezd névre/cimre kérem:
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Késziilt 300 példanyban
Kiadja: SEKK
Felelds: Dr. Vasas Livia
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