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3 KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvaso!

Igazi szines tavaszi olvasnivalo az Orvosi Konyvtarak 2021. évi elsé szama.

Kilenc rovatunk telt meg értékes informaciokkal. Tobb olyan cikket tudunk most is kézread-
ni, amelyeket az adott szakteriilet legnagyobbjai irtak vagy véleményeztek. Ez nagyon fontos
a szamunkra, hiszen oregbitik folyoiratunk hirnevét. Készonjiik Aczél Petra, Buzsdki
Gyorgy és Szabo Laszlo Gy. professzoroknak, hogy gondolataikkal megtisztelték szovetsé-
glink hivatalos lapjat!

Szerkesztéként az Orvosi Konyvtarak azon szamait szeretem legjobban, amelyekben az orvo-
si/egészségiigyi konyvtaros kollégaink is megszolalnak, elmondjak véleményiiket, megoszt-
jak veliink gondolataikat, érzéseiket. Jelen szamunkban Karpati Zoltanné Tolgyesi Agnes a
decemberben nyomtatott formaban is megjelent Orvosi Konyvtdrakrol kiildott visszajelzése-
ket vette szamba.

Tulzas nélkiil allithatjuk, hogy napjainkra a DEENK az egyik leginnovativ kényvtarra valt.
Az ott dolgozo kollégak legujabb szolgaltatdasukat — podcast miisorukat — mutatjak most be.
Reméljiik sokan kovetik majd példajukat!

A kerek évfordulojat iinnepld Kaleidoscope miivelédéssel, tudomannyal, orvostorténettel fog-
lalkozo kiadvany elsé 10 évérol Dezsé Krisztina szamolt be.

A még mindig tomboléo COVID-jarvannyal t6bb rovatunk is foglalkozik. A Hirekben mutat-
juk be a folyamatosan frissiilé ,,Koronavirus kisokost”, Horvath Patrik a konyvtdrosok ezzel
kapcsolatos feladatai koziil fogalmazott meg néhdanyat. Mityké Gyorgy a miivészet oldaldardl
kozelitette meg a kérdést, Néemeth Sandor hangulatos fotoi az ezen okbdl felsebzett lelkeinket
gyogyitjak.

Az Otletborze rovat olyan tulélést segitd triikkiok, konyvidri jogyakorlatok bemutatdsdnak
ad teret, amelyek kiilondsen most lehet sziikség, amikor nehéz idbket éliink, amikor egyarant
aggodunk konyvtaraink és kényvtarosaink sorsaért. Hiszem, hogy az anyaintézményeink-
ben keletkezé kutatasi adatok gondozasa egy ilyen ut lehet a szamunkra.

Akar a most felsorolt témak atgondolasahoz, akar ujabb események gyiijtéséhez, kézreada-
sahoz kivantunk segitséget nyujtani az Orvosi Konyvtarak rovatainak és azok roviden meg-
fogalmazott tartalmainak kozreaddasdval. Reméljiik, hogy bongészésiik sordan kedvet kapnak
véleményeik megosztdasara is!

Jo egészséget kivanok!
-

% e,
ovopaaa | iinole

Dr. Gracza Tiinde

szerkesztd
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»A Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti
Kényvtara (DEENK) is indult az ,Ev Kozosségi Tere
2020" szavazason, amelyet tizenegyedik alkalommal
hirdetett meg az Ev Irodaja csapata. A https:/
azevirodaja.hu/verseny/2020 linken lehetett voksolni
februar 8-ig. A megmérettetés soran azokat a
jelentkezoket dijazzak, akik 1) értéket teremtve

formaljak az irodapiacot, a munkaltatéor kulturat.
2020. szeptemberében adtak at olvaséinak megujult konyvtari tereket. Az Osszesen
csaknem 400 millié forintos raforditassal megvaldsult beruhazasnak koszonhetGen a 21.
szazad elvarasainak megfelel6, megujult infrastruktirat alakitott ki az intézmény. , Egy
olyan modern és innovativ kozésségi teret almodtunk meg, amelyben otthonosan érezhetik
magukat a latogatoink” — mondta el Karacsony Gyongyi féigazgatd, majd hozzatette: ,,Ez a
két jelolés is azt mutatja szamunkra, hogy egy minden elemében ,trendi”, jovébe mutato
konyvtar fejlédik a Debreceni Egyetem falai kozott”. A versenyen a DEENK a kivitelezd
Vivax Irodabutor Kft-vel k6zésen indult.” Forrds: https:/ /hirek.unideb.hu/hu/node/24665

,Az oltassal nathava szelidithetd a virus. Dr. Merkely
Béla elmondta, hogy a Semmelweis Egyetem
orvosainak 99,9 szazaléka védett, vagyis vagy
beoltottak, vagy atesett a koronavirus fert6zésen.
KOZTATO Ugyanez az arany a szakdolgozok esetében 87

N
N

(”\-, @‘ szazalékos. Az egyetem munkatarsai csiutortoktol
vasarnapig tébb mint 15 ezer, idGsotthonban dolgozé és

laké magyar allampolgart oltanak be, és varjak a
tovabbi feladatokat. Hangsulyozta: ha wvalakit beoltanak, onnantél kezdve szinte
szazszazalékosan elkeriilheti a sulyos lefolyast megbetegedést, ha a védettség kialakulasa
utan talalkozik a virussal, akkor az egész folyamat egy nathava szelidiilhet esetében. Dr.
Merkely Béla szerint fontos, hogy minél gyorsabban oltsak be az orszag lakossagat. A
rektor beszélt a kinai Sinopharm oltéanyagaroél, amely technoldgiajaban olyan, mint az
influenza elleni vakcina, vagyis el6lt virust tartalmaz. Ez az a mdodszer, amit mar 6tven éve
alkalmaznak, és jelentls tapasztalat van réla.” Forrds: https:/ /mediaklikk.hu/

»A Konyvtari Intézet (KI) Konyvtari Mindségfejlesztési
Osztalya (KMO) azzal a kettos célkitlizéssel szervezte
meg a januar 28-ai Gydztesek konferencidjat, hogy
lehetoséget adjon a Mindsitett Konyvtar cim és
Konyvtari Minéségi Dij palyazatok 2020-as

KONYVTARI INTEZET dijazottjainak a bemutatkozasra, és hogy az elhang-

zott elGadasok 0Osztonzést nyudjtsanak a hallgatéosagnak a mindségmenedzsment

bevezetésére, vagy akar a cim és a dij megpalyazasara. A Mindsitett Konyvtar cim és
Konyvtari Min6ségi Dij palyazatok lezarulta és a cimek és dij atadasa utan a KI KMO egy
konferencia keretében, 2021. januar 28-an 10 érai kezdettel koszontotte és tnnepelte a
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2020-ban gyo6ztes konyvtarakat. A 10 nyertes konyvtar kozil négyet valasztottak ki, hogy
ossza meg a hallgatokkal palyamunkajanak egy-egy kiemelt témajat. Kovacs Béla Lorand
(Méliusz Juhasz Péter Konyvtar, Debrecen) A mérésen alapulo dontéshozatal, Berta
Gyulané (Toth Menyhért Varosi Konyvtar, Moérahalom) Proaktivitas a
partnerkapesolatokban, Szépvélgyl Katalin (Obudai Platdn Kényvtar, Budapest) Zold
konyvtar a mindennapokban, Rakonczas Szilvia (Békés Megyei Konyvtar, Békéscsaba)
A Digilabor és a BékésWiki innovaciok fenntarthatéosaga cimi eléadasokat hallgathattak
az érdekl6ddk.” Forrds: KATALIST

Az Orszagos Széchényil Konyvtar keretében mikodo
Konyvtari Intézet (KI) 2021 januarjaban reprezentativ

kérdoives felmérést végzett a hazai konyvtarak
jarvanyhelyzethez valé alkalmazkodasardl, amelyhez
ﬁ - kapcsolédott egy kisebb kiegészit6 adatgydjtés is a
hataron tuli magyar konyvtarak korében. Az 0sszesen

tobb mint hétszaz konyvtar adatait feldolgozé elemzés

egyik legfontosabb megallapitasai, hogy intézménye-
ink gyorsan, kreativan, a nemzetkozi j6 gyakorlatokat figyelembe véve reagaltak a
rendkivili kihivasra, innovativ megoldasokkal jelentek meg els6sorban az online térben, a
digitalizacié az online tartalomszolgaltatas alapjat képez6 tevékenységgé valt, a figyelem
el6terébe keriilt az allomanymenedzsment, és a legtébb hazai konyvtar legalabb harom
terileten bovitette szolgaltatasi palettajat. Ez utébbi megallapitas igaz a megyei hatokord
varosi konyvtarak kozel 90, a varosi konyvtarak 80, a felsGoktatasi konyvtarak 70,
valamint a kozségi konyvtarak, az ellatott szolgaltatohelyek és az orszagos szakkonyvtarak
tobb mint 50%-4ra.” Forrds: https:/ /ki.oszk.hu/node/10139

~Megvaltozott az Oroshazi Korhaz elnevezése. Uj neve:
Dr. Laszl6 Elek Korhaz és RendelGintézet Oroshaza
Cime: 5900 Oroshaza, Kond u. 59.

A konyvtar 0j neve: Dr. Laszlé6 Elek Korhaz és
RendelGintézet Oroshaza Orvosi Konyvtar”

Forrds: Antal Mihdly konyvtdrvezetd

»A Kivalo Megyei Korhdz 2020 cimet kapta a Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktato-
korhaz. A neves egészségligyi szakemberekbdl allé zsiri
a Medicina 2020 online dijatadéjan nevezte meg a
| legjobbak kozétt az intézményt. Dr. Szondi Zita féigaz-
gatd-helyettes, orvosigazgatdé a kovetkezGképpen
kommentalta az elismerést: ,,a 2020 rendkiviili év, idén

el6szor online adtak at az egészségiigyi szolgaltatoknak,
az egészségipar szereploinek, illetve orvosoknak meghirdetett pdadlydzatokon odaitélt
Medicina dijakat. Orszdgos elismertséget jelent ez a gydégyitasban, az dpoldsban, a gyogyité
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munka szervezésében. A zsiiritagok a dontésnél az emberi eréforrdasok rendelkezésre dllasat,
a gazdalkodds és az eszkozfejlesztések hatékonysdgat is figyelembe vette. Ez a dij minden
dolgozonk elismerése, aki hittel, onfegyelemmel, bolcsességgel gyogyit és dpol, a hattérben
segit, végzi a mindennapok olykor leterhelé6 munkajat. Szeretném, ha ez az elismerés erét
adna munkatdrsaimnak abban, hogy a legnehezebb helyzetben is helyt tudjanak dllni és

tamogassak a betegek gyogyuldasba vetett hitét”.” Forras: https:/ /www.nyiregyhaza.hu/

5’% ; ,2021-t8l az 50 éves Oroshazi Kérhaz dr. Laszlé Elek
by nevét veszi fel. Az utédok igy szeretnének tisztelegni
,n 1869-1919 kozott Oroshazan gyogyitéo kozségi orvos
% el6tt. Dr. Laszlé Elek munkassaganak évtizedei alatt

(/ i rengeteget tett a telepilésen és a kornyéken élok
; egészségéért. Felismerte, milyen nagy jelent6sége van

l ‘ egy telepiilés életében a gyogyitoé intézménynek. Ezért

J valasztottak 6t a korhaz névaddjanak. , Az intézmény

vezetdjeként bizonyosan allithatom, mindent megtesziink, hogy mélté utédai legyiink” —
mondta dr. Duray Gerggé, igazgato.” Forrds: hitps:/ /oroscafe.hu

,Sorosinszky Katalin dietetikus szamolt be arrdl, hogy
+ a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége (MDOSZ)

o elkészitette a legujabb magyar taplalkozasi ajanlast,
@ 7 2 . .
3,,;%?; amely az OKOSTANYER® elnevezést viseli. Az

egészséges lakossagnak szant Gtmutaté kilon

MAGYAR DIETETIKUSOK gyerekekre és a felnGttekre fogalmazza meg az
ORSZAGOS SZOVETSEGE egészséges taplalkozas legfontosabb alapelveit. Az

okostanyér segitséget nyujt a leheto legegészsé-

gesebb taplalkozasi szokasok kialkitasahoz a gyerekeknek és a sziileiknek. A
gyermekek optimalis novekedéséhez, testi, lelki és értelmi fejlédéséhez nélkiillozhetetlen az
egészséges taplalkozas. Az étrend minéGsége jelentdsen hozzajarul aktualis egészségi
allapotukhoz (pl. vashiany, fogszuvasodas, tulsily), hatassal van a szellemi
teljesitménytlkre, amely befolyasolja a tanulasi képességeket, a koncentraciét és az iskolai
teljesitményt. A viszonylag rovid idé alatt lezajlo lendiiletes testi és mentalis fejlédés nagy
energiabevitelt igényel, és szamos fontos tapanyagbdl is tébb sziikséges a szervezetink
szamara ebben a peridédusban. Mindemellett erre az idészakra tehetd az egyéni életmad,
azon belil is a sajat taplalkozasi szokasok kialakulasa is. Meggy6z6 bizonyitékok igazoljak
azt a tényt, hogy a gyermekkorban megnyilvanulé nem fert6z6 kronikus betegségek sok
esetben egész életén at végigkisérik az egyént. A korai életévekben fogyasztott taplalék
mindsége hatassal van a testosszetételre, a fizikai és kognitiv allapotra felnéttkorban is.
Okostanyért gyereknek! A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége altal 2017-ben
iskolaskoru gyermekek szamara létrehozott Uj taplalkozasi ajanlas az OKOSTANYER®
végigvezetl a 6-17 éves gyermekeket és sziileiket az alapvetd élelmiszercsoportokhoz
kapcsolhaté legfontosabb taplalkozasi tanacsokon. Emellett a megfelel6 folyadékbevitelre,

2021. 18. EVFOLYAM |I. SZAM



HIREK / NEWS

tovabba a zsir-, cukor- és sobevitel mérséklésére vonatkozo itmutatas is megfogalmazddik,
igy adva iranymutatast egy napi étrend ajanlott Osszetételér6l. Természetesen nagy
kiilonbség van példaul egy 6 éves, egy 10 és egy 17 éves energiasziikséglete kozott, de az
alap, amelyet itt lathatnak, a legfontosabb 0Osszetev6ket tiikrozi minden korosztaly
szamara. Hasznaljuk tehat okosan és gy6zziik meg err6l gyerekeinket is!”

,<Folyamatosan frissiilé Koronavirus kisokost készitett

o ¢ [ ) és szerkeszt harom biologus: Kozak Eszter (Természet-
Koroma- _ =~ . .. .  BLTE I Ko

° () udomanyi utatokozpont és mmunologal

- °® ® vir“s Tanszék), Mokos Judit (MTE-ELTE Elméleti és Evolua-

° ciés Okolégiai Kutatécsoport és ELTE Novényrend-
& U ® kisokos

szertani, Okolégiai és Elméleti Biolégia Tanszék) és

dr. Zambo Boglarka (Department of Translational
Medicine and Neurogenetics, Institute of Genetics and Molecular and Cellular Biology
(IGBMC), Illkirch, Franciaorszag). Munkajukat dr. Somogyi Eva kardiolégus, anesz-
teziologus, dr. Vardi Katalin pulmonolégus, dr. Mezei Tamas Robert matematikus, (Rényi
Alfréd Matematikai Kutatdintézet) és Toth Istvan Janos kozgazdasz (Kozgazdasag-
tudomanyi Intézet) segitik. A https://koronavirus-kisokos.eu/ oldalon elérheté ,,Kisokost” a
kornyezetiikben él6k szamara készitették, de mara valamennyilink szamara hasznos
forrassa valt. A Kezdé6lapon elhelyezett témakorok — COVID protokollok, Jarvany, A
virusrol, A betegségrdl, Kockazat, Kérhazi apolas, Koronavirus és gyerekek, Fertotlenités,
Maszk, Tesztelés, Kisérleti kezelés, Védboltas, Minden kérdés és valasz — bdbséges
informaciokkal szolgalnak, megbizhatok. Az ezekben elhelyezett cikkekben hivatkozasok
talalhatok, melyekre kattintva egy masik — azt magyarazé — szoveghez lehet eljutni. A
,Kisokos” Cimkék rovata olyan cimkefelhét kinal, melynek szavai nem csak a téma
fontossagara utalnak, de az 6ket magyarazo oldal kapcsoldjaként is szolgalnak. A , Kisokos”
ismertetésének irasa pillanataban (2021. 02. 11. 11:17) a Friss tartalom legutolso
kérdéskore a 2021. 02. 10. 22:22-kor moébdositott Mit jelent a gyakorlatban itthon a
nydjimmunitas? Hany embert kell beoltani hozzda? A Hivatkozasok tanisaga szerint a
honlap készit6i bGséges és megbizhatd irodalmat kozélnek és hasznalnak fel.”

»A MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya kiemelt felada-
tanak tekinti, hogy az orvostudomany legujabb

felismeréseire felhivja az orvosi szakma miivelGinek és
a szakman kivili érdeklodéknek a figyelmét. Ezért
havi rendszerességgel hirlevelet fognak megjelentetni,
s az MTA honlapja, a média és a szakmai tarsasagok
kozvetitésével az érdekléd6khoz eljuttatni. Napjaink-

ban életiinket és gondolatainkat a COVID-19-jarvany-
nyal kapcsolatos hirek uraljak, ezért a hirlevelek tartalmat is egyeldre az ezzel a témaval
kapcsolatos tudomanyos hirek alkotjak majd. E COVID-hirlevelek szerkesztésére Jakab
Ferenc virologust, az MTA doktorat, a PTE tanszékvezetd professzorat, a Virologiai
Nemzeti Laboratérium vezetdjét kérték fel.” Forrds: https://mta.hu/
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Gondolatok iinneproél, jubileumrol, rélunk
Karpati Zoltanné Tolgyesi Agnes
Békés Megyei Kozponti Korhaz Orvosi Konyvtara — Gyula
E-mail: g.tolgyag@gmail.com

Az elozmények

Az elmult évben kitért pandémia — elsoporve addigi megszokott életiink minden velejaréjat
— félelemben, szorongasban, karanténban, home office-ban tartott mindenkit, igy hat a mi
orvosi konyvtari halézatunknak is valamennyi k6zosségi és szakmai programroél le kellett
mondania. Annal inkabb szomora ez, mert 2020-ban, a Nemzeti 0sszetartozas évében na-
gyon késziiltiink ennek az Osszetartozasnak a megélésére, erdsitésére. Hagyomanyos, éves
konferenciank témai, tervezett programjai is erre utaltak. Aztan maradt minden és min-
denki otthon! Még elnokségi iléseink is tobb alkalommal az online térben zajlottak, a
MOKSZ Alapszabaly szerint kotelezGen elbirt szavazas is megbizasokkal felruhazott tagja-
ink altal tortént. fgy hat elmaradt a sokunk szamara egyetlen lehetdségként megélhets ta-
lalkozas tavoli kollégainkkal, elmaradtak a szinvonalas szakmai el6adasok, a koztiik adodo
— baratokkal, kollégakkal folytatott — beszélgetések, és bizony az ,évfordulés” konyvtarosok
koszontése, jutalmazasa is.

Szovetségink elndksége valahogyan karpotolni szerette volna tagjait mindezekért. Erdsi-
tette a szandékot a kozelgl karacsony és egy szép jubileum is, ezért hat megszavaztuk,
hogy utnak inditjuk minden MOKSZ-kényvtarunknak és minden elérhet6 nyugalmazott,
egykori kolléganknak karacsonyi ajandékunkat, az Orvosi Kényvtarak 2020. évi utolso,
egyben jubileumi, nyomtatott szamat.

A csomagolds pillanatai

Az elhatarozastol a megvaldsitasig izgalmas Ut vezetett. Gyors ,versenytargyalas” utan a
gyulai Schneider Nyomda legkedvezdbbnek itélt ajanlatat fogadtuk el. Lévén magam is
gyulai lakos, magatdl értet6ds volt, hogy vallalom a postazas oromteli feladatat. A tobb
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mint 120 boriték kézzel irt cimzése, a csodaszép kiadvany és a hozza tartozo, karacsonyi
jokivansagot tartalmazé kartya csomagolasa kézben — narancs-, fahéj- és szegfliszegillat
mellett — a karacsonyi késziil6dés valodi izgalmat éltem at.

A kulisszak mogott

Ahogy érkeztek az irasok, a rovid hirektdl a hosszabb 1élegzetd, értékes tanulmanyon at a
karacsonyra hangolédast segitd testi és lelki municidkig, mar lattuk, hogy valéban tinnepi
szam készll6dik — koszonhetéen vallalkozo szellemd, irasra hajlandé szerz6inknek. Jubile-
umi szamunkban végigvezettiikk Olvaséinkat az Orvosi Konyvtaros cimd folyéirat 60 éves
torténetén, amely egyben hivatasunk jelentésebb allomasait is felidézi. Rovid hireinket is
bearnyékolta a vilagjarvany, ugyanakkor a kényvtarainkbdl, vagy azokrél érkezett hirek
némileg enyhitették szorongasunkat. A kozelg6 karacsonyra hangoldédast igyekezett segite-
ni néhany tnnepi recept, a korabbi évek emlékét 1dézd — a jarvanyhelyzet miatt 2020-ban
elmaradt hagyomanyos adventi talalkozo helyett 6sszeallitott — kedves képgyljtemény, és
néhany, életiink nehéz pillanatain atsegitd bélcs gondolat. Sziiletett ebben a szamunkban
egy — a nemzeti 0sszetartozas szellemiségét 1déz6 —, kozosségiink Osszetartozasanak fontos-
sagara figyelmeztetd gondolat és egy 4j rovat is. El6bbi a vilagjarvany miatt 2020-ban so-
kat emlegetett ny4djimmunitds egy mdsik vetiiletére mutat ra, utébbi, az Gj rovat — Erde-
kességek cimen — a korilottiink torténd olyan ismeretekrol, eseményekrél szamol be, me-
lyekre talan sokan nem bukkantak ra a vilaghalén, de mint utébb kideriilt, 6rommel, ér-
deklédéssel olvastak. Az 0j rovat mindjart két ilyen témaval debutalt: Vizvari Déra a 2020-
as orvosi Nobel dij atadasa kapcsan a dij torténetének érdekes valogatasat tette kozzé, ma-
gam pedig egy kevéssé ismert évforduld kapcsan a joghurt térténetének 6svényein kalan-
doztam. Mindkét témahoz érkezett pozitiv visszajelzés:

»A Nobel-dijasokrol szolo irds is nagyon tetszett, csak az irodalmi Nobel-dijasok koziil Szol-
zsenyicint hianyoltam” (Dr. Ostorharics Gyorgyné Kati — Gyor)”

LEn t6bb, mint 30 éve nem élek tejtermékkel, csak sajttal és laktozmentes tejfollel, de mar
majdnem kedvem lett egy kis joghurthoz a cikktél!” (Poganyné dr. Rézsa Gabriella kényv-
tarvezeté — Bp.)

Ko6zosen a fejlodésért

Ijgy gondoltuk, a nyomtatott, kézbe vehetd tartalom talan erdsiti a visszajelzés szandékat,
ami az ajandékozas 6rome mellett hasznos hozadéka szerkesztéi munkanknak, hiszen igy
fény derulhet Olvaséink igényeire, kivansagaira, elégedettségére vagy épp annak hianya-
ra. Mindez nagyon fontos iranytd az elkévetkezd szamok szerkesztéséhez. Felkértiik hat
koényvtarainkban dolgozd, tovabba mar nyugalmazott kollégainkat, hogy osszak meg ve-
link a folydiratunkroél kialakult véleményiiket (a nekem cimzett tizenetek magyarazata,
hogy azok az altalam kuldott felkérésekre érkezett, sz6 szerinti valaszok).
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Kérésiinket meghallva tobben is reagaltak. A karacsony el6tti csucsforgalomban néhol a
szokasosnal picit lassabban, de végiill mindenhova megérkezett a MOKSZ-ajandék, ennek
utemében érkeztek a visszajelzések is. Ki-ki izlése, habitusa szerint fejezte ki koszonetét és
véleményét, melyet eziiton is halasan koszoniink!

Voltak, akik azonnal reagaltak és fotoval illusztralt koszonetiik mellett javaslataikat is
mellékelték leveliikhoz. Az elsé ilyen levél Nyiregyhazarol érkezett, ahonnan a megyei kor-
haz orvosi konyvtaranak teljes csapata felsorakozott (a kor ,szellemének” megfelelGen,
maszkban!) egy fotora, illusztralva, hogy megkaptak az ajandékot, ezzel egylutt az alabbi
gondolataikat kiildték el:

M szivesen olvassuk tovabbra is a konyvtarainkrol, kollégainkrol sz6lo, személyesebb han-
gulatu irasokat, de a szakmai, tudomanyos cikkeket is.

En nagyon oriiltem a nyomtatott szamnak, az online verziot is mindig kinyomtattattam szi-
nesben az informatikan, hogy ki tudjuk tenni olvasdsra a konyvtarba. Tehat mindkét verziot
elfogadjuk, ahogy a t6bbség dont, és az anyagiak engedik.

Konkrétan, amit szivesen latnank a lapban még (pl. az alabbi témakban), hiszen nem tu-
dunk tovabbképzéseket tartani:

hogyan mérhetd a tudomdnyos tevékenység?

tudomanymetriai adatok fontossaga, ingyenes forrasok hitelessége
tudomanyos publikalas hatékonyan

szakteritileti folyoiratrangsor az MTMT-ben - hozzdaférhetdség

10 legfontosabb kozleményt hol tudom megdallapitani?

Miért fontos az elsé és utolso szerzi?

NS SR W~

Szakirodalom kereséshez (magyar-nemzetkozi) forrdasok, tippek-triikkok, hiszen nem
mindig naprakész a keresé.

8. Kiilon koszontjiik az egészséges taplalkozassal kapcsolatos cikkeket. Ehhez hozza tud-
nank jarulni ugy, hogy az egyik dietetikusunk szivesen irna cikkeket a lapunkba.

Koszonjiik! Gyongyvér és Csapata™
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Aztan jottek sorra a tobbiek. Volt, aki fotéjaval pontosan kifejezte szandékunkat: a kara-
csonyi ajandékot és egy boldog mosolyt.

1
w 0
ea? onn 1 T/IM

: 23ey. il Al
R [

Szidun Ldszléné, Horvath Patrik, Moritzné Simon Annamdria,
PTE EKTK Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkonyvtar

Sopronbdl 1s tizentek nekiink:

»Nagy orommel fogadtam a Kardcsony el6tt megérkezett OK nyomtatott Jubileumi kiadva-
nydt. Koszonet érte, koszonet a tartalmas olvasmdnyért. Szeretném a késébbiekben is az OK
nyomtatott szamait megkapni.

Udvézlettel:
Rejpal Noémi
Allami Szanatérium Sopron
nyugdijas kényvtdrosa”
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Szovetségiink 2018-ban lekoszont elnoke, Dr. Palotai Maria aktiv éveiben végig jelen volt
kiadvanyunk életében. Elnokké valasztasatol (2015) minden megjelend szamunkhoz O irta
a bevezetot, méltatva egyben az olvasasra kinalt irasokat. Most, nyugdijas éveiben is rend-
szeresen figyelemmel kiséri kiadvanyunkat, véleményez, étleteket ad, batorit, s6t publikal
1s. Jubileumi szamunkban i1s megjelent egy szivet melenget6 irasa, amely hlien tlikrozi
egyéniségét és bolcs életszemléletét. Jubileumi szamunkrél a kovetkezoket osztotta meg
nekem irt levelében:

,,Agikdm.’ Nagyon gazdag (szokds szerint) ez a jubileumi szam, érdekes, informativ cikkeket
tartalmaz. Az Altalad leirtakat 6rémmel olvastam, a bevezetd, osszefoglalo irdsod jél bemu-
tatja a hullamvolgyeket, - hegyeket, amiket atélt a szakmank. Az Ortiizekkel teljes mérték-
ben egyetértek! Mindent meg kell probalni, még a reménytelennek tiing kisérleteket sem sza-
bad feladni! Grigorovrol nem volt semmi informdciom eddig, pedig szeretem a kefirt (igaz,
hogy a natur joghurtot nem nagyon eszem, csak az izesitetteket!).

A torténeti cikkeket mindig nagy érdeklédéssel olvasom, a Patkovics Jozsef konyvgyiijtemé-
nyérél szolot nagyon élveztem, egyrészt mert én is jartam a Klimo kényvtarban, mdsrészt na-
gyon sok szempontbdl elemezte az allomanyrészt, a korszak is nagyon izgalmas. Taldan egy
kicsit hosszu lett a cikk, bar nem tudom, hogy érdemes lett volna-e két részletben megjelen-
tetni? Lehet, hogy nem, de valoszinii, hogy sokakat visszarettentett az irds hosszusaga”

Dr. Palotai Maria

A szombathelyi Markusovszky Korhazban dolgozé Szigetvari Katalint sokan szlikszavq,
roviden, tomoren, néha mar-mar nyersen, de mindig lényegre téréen fogalmazo6 kollégand-
nek ismerjik. Ezért kiillonésen oriltem az alabbi ,bGbeszédld” levelének, javaslataival és
kritikaival egyutt:

,Keduves Agi,

roviden vdlaszolok a folydirattal kapcsolatos megldatdasaimrol:

o legyen nyomtatott példany (amig idds korosztdly is létezik koztiink). Szerintem jobb, mint
online. Mivel nem csak a szemiinkkel érzékeliink, ezért jobb kézbe venni a fontos dolgo-
kat. A sajat kinyomtatds nem azonos a nyomtatottal, mert nem kezelheté rendesen. A sa-
Jjat nyomtatds is pénzbe keriil: nem csak papirba, hanem gép, patron, szerviz stb.
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e ez az linnepli szam nagyon linnepire sikeredett. Ha rendszeresen megjelenik
nyomtatva, mindenképp gazdasdgosabb kivitel kell, és praktikusabb! Ertem alatta: ki-
sebb betiiméret (de nem aprd!!), stiriibb sortdvolsdg. Nem kell ez a fényes vastag papir se.
Csak a terjedelmet noveli, és a sulyt. Nedvességre nem tudom, mennyire ragad 0ssze vég-
legesen — tehat normal papirra kéne nyomni. Ha valami jo — az a tartalom miatt az; a mi
esetiinkben, mivel nem miivészeti kiadvany késziil, csak zommel széveges — ezért nem kell
tulfejlesztett papir.

o JjOk a receptek, de szerintem Dundt lehet rekeszteni, annyi van mindeniitt. Ember (dolgozo
né) nincs, aki gyézné. Se kovetni, se elkésziteni. Az egészséges kajak fontosak; el lehet kép-
zelni — ha nincs elég mas tartalom — 1-1 korszerii kajat.

e a tartalom: tobb praktikus dolog kellene a napi munkahoz. Féleg allomanyépitésre, -meg-
tartdsra gondolok. Osszehangolni, hogy kik, mit, milyen idGszakét érzik. Mit, mennyit
tud vallalni rendes elhelyezéssel. Pl. kongresszusi anyag, reklamszeri gyogyszerismerte-
t6k orvosoknak stb.

* felmérni, hogy hol, mennyi idében hdanyan dolgoznak. Korhaz méret és tipus sze-
rint.

* felmérni, hogy mekkora a fluktudcio.

* felmérni, hogy az dllomdany mekkora része rendelkezik eii. végzettséggel, mekkora
orvosi konyvtari gyakorlattal, vagy csak épp belecsoppent valahonnan a szak-
konyvtarba. Ez a probléma az ujakndl jelentkezhet, foként, ha egyediil végzi a
munkat.

Most ennyi. Udv, Kata, Sz019”

Katat (sajnos) megnyugtathatom, hogy a jubileumi szamunkhoz hasonl6 tinnepi kiviteld
nyomtatott szam belathat6 idén belil nem varhaté! Sét, ,normal papirra” nyomtatott sem
— az altala is emlitett anyagi vonzat miatt. Nem tervezziik tovabba a receptgyljtemény ira-
nyaba torténd profilvaltast sem, eddig mindéssze két alkalommal tettiink k6zzé recepteket,
mert agy gondoltuk, helye van az adott id6ben: egyik a home office els6 hullamaban ta-
pasztalt elhizasok okozta panik kezelésének segitése, a masik a karacsony volt. Ennél tobb
szerkesztO0ségiink terveli kozott sem szerepel recept témaban, hacsak nem lesz ismét
y,rendkivili helyzet”, ami indokolja ezt. Kényvtaraink allomanyanak, konyvtarosaink fluk-
tuacidjanak, képzettségének, munkaidejének felmérésével kapcsolatos felvetése azonban
nyitott kaput donget, hiszen az elmult évben komoly ilyen jellegli felmérés tortént haldza-
tunkban, melyrdl Vizvari Déra tiz oldalas elemzést tett kozzé kiadvanyunkban (2020; 17
(3): 6-17. p). Abban viszont egyetértiink, hogy a mai, rendkivil gyorsan (és rank, orvosi
konyvtarosokra nézve sajnos rossz iranyban) valtozé vilagban halézatunk helyzetének fo-
lyamatos kovetése kozos érdek! Katanak igaza van — ahogy Nyiregyhazarol Bedéné
Gyongyvér 1s megemlitette javaslataiban —, a napi konyvtari tevékenységekkel foglalkozni
valéban nagyon fontos és hasznos, mar ha van, aki megirja! Ezért 1s kérjuk szerkesztdk-
ként Gjra és Gjra, hogy irjak meg konyvtarosaink a mindennapi rutinnal kapcsolatos ta-
pasztalatokat, ismereteket, észrevételeket a kollektiv hasznositas szolgalataban. Sokkal
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tobbet kell(ene) tudnunk egymasrél ahhoz, hogy szakmai, emberi segitséget adhassunk
egymasnak. A képzés, tovabbképzés valoban nagyon fontos, ami persze szellemi kapacitast
(tananyagot, oktatot és kozlési hajlanddsagot) igényel, de a legtobbet és leghatékonyabban
egymastol tanulhatunk! Konyvtaraink orszagszerte a tapasztalati tudas kincsesbanyai, mi-
ért ne élnénk vele?

Konklazié

Nagy tapasztalata a jubileumi szam kapcsan inditott kozvélemény-kutatasunknak, hogy
van egy korosztaly, amelynek késztetése van a véleménynyilvanitasra. Ezek a nyugdijasa-
ink. Tudom, most sokan egyszerre vagjak ra: persze, hiszen nekik van ra idejik! De én azt
gondolom, hogy nekik nem csak idejiik van, hanem valami mas is: igényuk. Még mindig
dolgozik benniik a jobbité szandék, a tudasvagy, az érdeklddés és a kapcsolatok apolasanak
1igénye. Ezt bizonyitja az a levél is, amely személyes hangvételd ugyan, mégis jol tiikrozi az
elébb emlitetteket:

,Keduves Agi/

Szeretnék gratulalni neked ahhoz a nagy munkdhoz, amit ésszegytijtottél az Orvosi Kényv-
taros induldasatol az utolsé szamig. Nem fényezni akarlak, de nagyon szép munka. Mindig
figyelemmel kisértem a szaklapokat, ezért gondoltam, hogy irok neked, és koszonom!

En régi kényvtdaros vagyok (voltam). Nagyon szerettem az olvaséimat, ott segitettem nekik
ahol tudtam. Tobb mint 10 évig voltam az épitéipar kézponti konyvtaraban (ETK), majd a
Ganz-MAVAG-ban 10 évig és utana a SOTE-n (1982 decemberétél 2010 januarjaig). Na-
gyon érdekelne, hogy azok a kollégak, akik még szakkonyvtarakban maradtak, hogyan vé-
szelték at azt, hogy az olvasok mindent online lathatnak. Sziikség van-e az O tuddsukra, er-
rél szivesen olvasnék. Sok szeretettel tidvozollek: Prepok Ferencné (Piroska)”

Hat ilyenek a mi nyugdijasaink.

Végil azt a levelet idézem, melyet tizenetként is szanok: nekiink, szerkeszt6knek, a konyv-
taros tarsadalom minden aktiv tagjaval kozosen viselt felel6sséglink, hogy egykori, ma mar
nyugdijasként €16 — vagy mar nem él6 — kollégainkro6l sosem feledkezziink meg! Ok azok,
akik kozil sokan kiszorultak az elektronikus informaciés csatornakbdél, az online vilagbdl,
vagyis a kapesolattartas lehetSségébél. Ok azok, akiknek egy tizenet, egy apré gesztus — pl.
az a folyodirat, amely hivatasuk szép emlékeit 1dézi fel benniik, amely gyakorlatilag életiik
nagyobbik felér6l szél —, sokkal tobbet jelent, mint még aktivan tevékenykedd kollégaink-
nak. Amikor egy fiatal kolléga ma kézbe vesz konyvtaraban egy konyvet, talan még annak
az egykori konyvtarosnak a kézirasat latja rajta, aki cimkézte, leltarozta azt a konyvet. Az
0 keze nyomat Orzik a régi, kézzel irott leltarkonyvek, naplok, a polcokon sorakozé kény-
vek, a sok évtizedes bekotott folySiratok és még ki tudja, mi minden. Oszintén: kinek és
hanyszor jut ez ma eszébe? Rohanunk a korral, mikézben ugyanilyen tempoéban felejtiink.
Elfeledjik azokat, akik mar nem részei mindennapjainknak. Pontosabban nem vesszik
észre, hogy azok, mindig is azok lesznek, mert — igy vagy ugy — otthagytak kézjegyliket
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konyvtarukban. Akik szerényen visszavonultak és elnézést kérnek, ha még vannak oGtlete-
ik. Meghatédnak, hogy még megkérdezziik Oket. Oszintén tudnak 6riilni, ha gondolunk
rajuk. Legalabb negyedévente.

,Kedves Agi./

Készonom a folydiratot! Sokat jelent, hogy gondoltatok ram, hiszen 30 éve mdr nyugdij
ban vagyok.

Nem tudom, hogy egy ilyen oregasszonyt érdemes-e meghallgatni és nem gondoltam, hogy
egy ilyen éregasszony képére is kivancsiak vagytok!!!!

Kérlek, felejtsd el, ha soraimmal zavartalak.

A Kiadvany igazan MINOSEGI! Tetszettek az irasok is.

Az jutott eszembe, hogy esetleg lehetne a klinikakrdl sorozatot irni.

Pl. hogy a varosmajori kis szanatoriumbadl hogy nétt ki épiiletileg is, de hirnévben is az, ami
most! Ne haragudj az otletemért!

Meég egyszer nagyon készoném és miel6bbi covid-mentes idbket kivanok. Talan tulélem és
még utazni is tudok, hogy talalkozhassunk.

Es hélds vagyok, hogy nem felejtettetek el!!

Mindenkinek jo egészséget kivanva: Szoti”

Dr. Szotaczky Mihalyné Kuddasz Ildiké — Pécs

Mit 1s mondhatnék erre?

Ko6szonjiik az elSttiink jaroknak, hogy voltak, vannak, lesznek nekiink!
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Tiz honapja indult a DEENK podcast miisora

Mikos Akos — Petré Leondrd
Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtar
E-mail: Ipetro@lib.unideb.hu

2021-re a podcast mifaja széleskorben ismertté és elfogadotta valt. Akkor, amikor Ader
Janos koztarsasagi elnok, a Magyar Katolikus Egyhaz, vagy a Kiiligyi és Kiilgazdasagi In-
tézet 1s misort indit, s6t a miniszterelnok pénteki radids interjuinak is podcast csatornat
alapitanak, nem az a kérdés, hogy van-e l1étjogosultsaga a mifajnak, hanem hogy mikor
valik a formatum elsopréen népszertivé?

Ennek a trendnek, illetve a 2020 tavaszan kialakult helyzetnek készonhetSen vagott bele a
Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtar egy sajat podcast misor fejlesztésébe.

Mi az a podcast?

A “Podcast” sz6 az “i1Pod” és a “broadcast” (jelentése: kozvetit, sugaroz) szavak 6sszeolvada-
sabdl keletkezett. A podcasting technoldogia lehet6vé teszi digitalis hang-, vides- és mas al-
lomanyok sorozatszerd kozzétételét az interneten, Ggy, hogy a felhasznaldok feliratkozhat-
nak az adott miisor epizddjait tartalmazoé csatornakra — irja a Wikipédia oldala.

A hangsuly a podcastingben a sorozat jellegen van, amely szabalyos id6kozoket és kisza-
mithatd, elére kommunikalt epizéd-mennyiséget jelent. Raadasul az eredeti kiindulépont-
hoz képest a podcastok mara nem csak letéltést kovetGen, hanem az internet egyre széle-
sebb — és jobb mindségli — elterjedése miatt azonnali médon is hallgathaték a legnépsze-
rubb felileteken (Spotify, Apple Podcasts).

Mostanra csak a Spotify-on masfél milli6 misor érhetd el kiilonb6z6 nyelveken, amihez ké-
pest a hazai kb. 350-400 misoros felhozatal még népességaranyosan is kiaknazatlannak
mondhaté. A legnépszerlbb hazai, tematikus mdisorgyartoknak szervezett Facebook-
csoportban is mindossze 750-en vannak. Olyan terilet ez tehat, ahol a fejlédésnek még szé-
leskord, jol kiaknazhato lehet6ségei vannak.

A pandémia-helyzettel is szoros 6sszefliggésben 2020 tavaszan hazai kérnyezetben is szem-
mel lathatoéan sok ) misor sziiletett, és a DEENK 1is ekkor inditotta sajat misorat. Am a
sok, rovid életd probalkozassal ellentétben a konyvtar podcastja 10 honappal kés6bb is él,
epizodjait csaknem ezer alkalommal inditottak el.

Miért inditottunk podcastot?

A kommunikacids trendek kovetése mellett két alapvetd célunk van a miisorral. A jarvany-
gyl intézkedések nyoman a konyvtari terekbe szervezett rendezvényeink nem valdsulhat-
tak meg. Ezek kozzé tartozott a par honappal korabban inditott Konyvpatika nevl rendez-
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vénysorozat is. A podcasttal elsédlegesen az igy elmaradt talalkozokat szerettiik volna po-
tolni, s egyuttal egy maradandobb, szélesebb korben elérhetové valéo kozegbe atmenteni
azokat.

A fenti kozvetlen cél mellett altalaban is szeretnénk a tagabb értelemben vett k6zonség
szamara 1s érdekesen és konnyen befogadhaté mdédon bemutatni konyvtarunkat, egyete-
miinket, az itt folyé tudomanyos munkat, k6zosségi életet, igy erdsitve az intézmény har-
madik missziés célkitlizését.

Az AudMax és annak elso fél éve

A misor a keresztségben a Debreceni Egyetem fGépiiletében talalhatd, mindenki altal jol
ismert eladdéterem, az Auditorium maximum utan kapta az AudMax nevet, mert Ggy gon-
doltuk, hogy e hely szellemisége talalkozik a mtisoréval is.

COVID-19 INTEZKEDESEK NYITVATARTAS RAKTARI KERESEK ONLINE REGISZTRACIO ROLUNK
DEBRECENI EGYETEM , o0
EGYETEMI ES NEMZETI KONYVTAR

magyar

ﬂuﬁ'ﬂn

TUDOMANYOS PODCASTJE

Kezdetben egy hatarozott és a hazai podcast kézegben is egyediilalléo koncepciéval inditot-
tuk a mlsorunkat, amely — mint emlitettiik — a Konyvpatika kezdeményezésiinkhoz kap-
csolodott szervesen.

A Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Kényvtdra az intézmény Mentdlhigiénés és Esélyegyenloségi Kozpontjaval kézosen kinyvek kilénleges vélogatdsat hozta
létre. Egy olyan polcot alkotturk, amelyek eqészében, vagy egy-egy fejezetével segithetik hétke i
Keresd a ko és¢ yOjtott e- inkat a tal4lhat6 listaban, és ha megszélitott az egyik kolcsonozd, vagy nyisd

meg online hogy Neked is seglthessen a Konyvpatika.
16 feltsltodést kivanunk!

Depresszié, szorongdas

A mésodik szelekciénkban a depresszié és a szorongds, valamint az abbdl torténd kilabaldsra fékuszaltunk.
Nyomtatott kényvek
Podcast
Egyéb, hasznos gyUjtemények

Az 1d6 és te
Az els6 vélogatdsban mindannyiunk egyik legnagyobb erGforrdsaval az idovel és annak hatékony, személyes és mély megélésével foglalkozunk.

Nyomtatott kényvek
Podcast

A Konyvpatika egy jol bevalt kilfoldi gyakorlat példajat kovetve azt a célt tlzi ki, hogy
konyvekkel tamogassuk a Debreceni Egyetem polgarait mindennapjaik menedzselésében.
Egyre tobbet hallani arrél, hogy f6ként a didkok nehezen tudjak feldolgozni, megoldani a
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problémaikat, de szakemberhez nem, vagy csak késén fordulnak. Ebben az esetben (is) j6
segitséget nyujthat a konyv. A Debreceni Egyetem Mentalhigiénés és Esélyegyenl6ségi Koz-
pont (DEMEK) pszicholégusaival kézosen hoztunk létre egy specialis szak-, és tajékoztatod
konyvvalogatast, amelyet a fizikai tereinkben és az online feliilleteinken egyarant elérheté-
vé tettink. A konyvekhez kiilsd, népszer( blogfelilleten szakemberek altal irt tartalmak és
a konyvtarba szervezett kerekasztal-beszélgetések kapcsolédnak, ahol a kiilonbozd tudo-
manyteriletek képviselGivel kozosen dolgozzuk fel a valasztott témakort. Elsé témakoriink
az ,,Ido és Te”, igy a Konyvpatika elsé valogatasa mind az idémenedzsment, a hatékony 1doé-
gazdalkodas, a slow-mozgalom, a mindfulness témakorét dlelik fel.

A kialakult jarvanyhelyzet azonban lehetetlenné tette a kerekasztal-beszélgetések lebonyo-
litasat és a kivalogatott konyvekhez val6é hozzaférést is nagyban nehezitette. A podcast el-
sOsorban ennek az igéretes kezdeményezésnek a tovabbélése érdekében sziiletett, de hamar
lattuk, hogy a fejlddésnek olyan lehetGségeit is megnyitja, amivel korabban nem is szamol-
tunk. Az adasokkal ugyanis olyan potencialis kozonség elérése valt lehetévé, akiket sem a
koényvvalogatassal, sem a szervezett beszélgetésekkel nem érhettiink volna el.

A podcast célja, hogy a hétkoznapi fogalmakat kapocsként hasznalva teremtsiink atjarast a
kilonboz6 teriletek kozott, hogy lassuk és lattassuk, hogy az egyes tudomanyagak mit gon-
dolnak az adott kérdéskorrol — ez esetben az 1d6rdl és az idémenedzsmentrdl. Kifejezetten
nem elemi tudomanynépszerlsitést terveztiink, hanem egy Osszetett, de mégis szérakozta-
t0, konnyed musort. Az elsé “fejezetben” egy pszicholégussal, egy fizikussal és egy filozéfus-
sal jartuk korbe — a karantén kézepén igencsak atalakulé —i1d6 fogalmat. A szakértékkel az
egyetemi add, az FM90 Campus Radié segédletével, telefonon, egyenként készitettiik el az
interjukat.

A felépitést tekintve négy rész ad ki egy fejezetet. Haromban kiilon-kiilon hallhatjuk a ta-
narok, szakemberek gondolatait, egy epizédban pedig a kapcsolédasi pontokat keressik
meg az altaluk elmondottakkal. Azéta a masodik valogatas is elkésziilt, a depresszid és a
szorongas témakorében.

Az eddigi tapasztalatok alapjan az latszik, hogy ez a felépités ebben a kiszamithatatlan
koérnyezetben ugyan mikodoképes, de a biztatobb jovébe tekintve talan tul szoros keretet
jelent. Terveink szerint ezért a Konyvpatikahoz, és altalaban a konyvtarunkhoz két6do tar-
talmak gyakrabban, havonta egyszer, egy b6vebb beszélgetés keretében jelentkeznek majd.

Plusz: a konyvtaros szakmanak

Az elsé adasok sikerén felbuzdulva a konyvtarszakmai diskurzus teriiletén is bevetettiik
ezt a mifajt. Az altalanos adasok mellett, azokhoz képest kéthetes cstiszasban tervezzik
megjelentetni az AudMax Plusz adasokat, melyekben a hazai konyvtarszakma kérdéseit
feszegetjiik majd. Ennek pilot epizdédjaban egy “népkonyvtari” feladatokat is ellatd intéz-
mény szakembere (Vranyecz Tiinde — Méliusz Juhasz Péter Konyvtar) és a sajat résziinkrol
egy felsGoktatasi intézmény konyvtaranak képviselGje (Petr6 Leonard — DEENK) it 6ssze,
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hogy beszélgessenek arrdl, hogy melyik intézmény hogyan reagalt a jarvany elsé hullamara
(a beszélgetés még szeptemberben késziilt, jocskan a masodik hullamot érinté korlatozasok
bejelentése elott).

Novekvo lathatosag, pozitiv jovokép

Az egyes epizodokat els6 korben sajat feliileteinken terjesztettiik, majd a podcast szakmai
csoportban is megmutattuk a hazai misorgyartoknak, irtunk réla a konyvtar.hu portalra,
illetve hagyatkoztunk arra, hogy a konyvtaros szakma tovabbi megosztasaival élteti az epi-
zodokat.

A podcast statisztikai adatai alapjan a kovetkezo kép lathaté most (2021 januar):
. Ezidaig pontosan 820 alakalommal inditottak el az epizdédjaink valamelyikét
. A hallgatok 53%-a férfi, 30%-a né (a kiesl rész az egyéb kategériaban talalhato)

. A misort megismerdk 80%-a Magyarorszagon él, de érdekes adat, hogy az epizdodokat
elinditék 6%-a az Egyesilt Allamokbél, 3-3%-a pedig Németorszaghdl és Romaniabol
kerul ki. Meglepd, hogy a hazai trendekkel ellentétben nem Spotify-on hallgatnak
minket a legtobben. Mig a svéd streaming szolgaltato feliletén csak a hallgatéok 25%-a
kovet minket, az Apple Podcaston pedig 10%-a, addig az ‘Other’ kategoriaba tartozo
kisebb podcast lejatszok valamelyikén a hallgatok 52%-a

. A korcsoportok megoszlasat tekintve a 28 és 34 év kozottiek korében a legnépszertibb
az adasunk (29%), mig a masodik helyen a 45-59-es korosztaly all (25%). Erdekes vi-
szont, hogy a podcasttal nehezen, vagy szinte alig elérheté 60+-os korosztaly is a hall-
gatok 7%-at adja, ami idehaza egy merében nem szokvanyos adatnak szamit.

Mit mutatnak szamunkra ezek az adatok?

Messzemen6 kovetkeztetéseket kar lenne még leszlirni. A DEENK kommunikaciés straté-
giajaban 2021-ben még elég jelentGs szerepet tolt be az AudMax podcast és annak kiaknaz-
hato tertiletei. Ezt az évet mindenképpen szeretnénk a tartalmak rendszeresebb és tervez-
het6bb kivitelezésére szanni annak érdekében, hogy betoltsiik az eredeti, tudomanynépsze-
risitd céljainkat, s hogy elegendd tapasztalatot nyerjiink ennek az innovativ teriiletnek a
konyvtarszakmai értelemben vett hasznosithatéosagaval kapcsolatban is.

Az AudMax epizddjai meghallgathatok a népszerd podcast lejatszokon, a Spotify-on, a Yo-
utube-on, és 6sszegyljtve a DEENK honlapjan (www.lib.unideb.hu/podcast).
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Kaleidoscopehistory
a mivelodés-, tudomany- és orvostorténet szolgalataban
Beszamolo a 10 éves jubileumi online tilésrol

Dezsé Krisztina
Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddaskézpont
Torténeti Gytijtemények Osztdlya
E-mail: dezso.krisztina@lib.pte.hu

2021. januar 22-én jubileumi tudomanyos tilés keretében tinnepelte fennallasanak tiz éves
évforduldjat a Kaleidoscope. Miivelédés-, Tudomany-, és Orvostorténeti Folyéirat. Forrai Ju-
dit alapit6 fészerkeszt6 a folydirat honlapjan igy indokolta a cimvalasztast: kaleidoszkép a
,20rog kalosz, eidosz és -szkop dsszetétele, ,,szép formakat nézé” jaték, ezért valasztottuk fo-
lyoiratunk ciméiil”’.! A rendezvényen is ezt a sokszinlséget igyekeztek bemutatni a folyo-
irat munkatarsai, hiszen a bevezetd eléadasok utan az egyes rovatok — mara mar 27-re gya-
rapodott a szamuk — vezet6i ismertették eddigi eredményeiket és a jovobeni kutatasi, fej-

lesztési iranyokat.

Az elso, bevezetd el6adas Monok Istvan A tiz éves Kaleidoscopehistory helye a magyarorsza-
g1l miivelddéstorténeti folyoiratok kozott ciml 6sszefoglaldja volt. Az el6addé ramutatott arra,
hogy nagyon sok mivelGdéstorténeti folydirat talalhaté ma Magyarorszagon. Sokaig a torté-
nészek kivaltsaga volt a miivel6déstorténet mivelése. Erre példa az 1980-as évek végétol
megjelen6 MTA Torténettudomanyi Intézetének sorozata a Tarsadalom és miivelodéstorteé-
neti tanulmanyok kotetel. Ma ez a felfogas valtozéban van.

Néhany emlitésre mélto mivelddéstorténettel is foglalkozo folydiratot is bemutatott az elé-
adé: a konyves miivelddésre koncentral a Magyar Konyvszemle, neveléstudomannyal foglal-
kozik az Iskolakultiira és a Neveléstorténet cimi folydirat. Az 1990-es évektll jelentkeztek
olyan 1) szemléletd folydiratok, melyek mar mas aspektusbdl kozelitettek a mivel6déstor-
ténethez. Ilyen példaul a Korall folyéirat, amely nagyon vegyes témakat jar koril szamai-
ban, ravilagitva arra, hogy minden torténeti témanak van miivel6déstorténeti aspektusa is.
2014-t6l jelenik meg a Pécsi Tudomanyegyetem Per Aspera Ad Astra cimd online folydirata,
amely az egyetemtorténet oldalarol kozelit a mlivel6déstorténethez. De emlitésre mélté még
az MTA Néprajzi Kutatéintézete altal gondozott Folklér a miivelédéstorténetben, az azonos
cimd konferenciak anyagat bemutaté kotetsorozat. Az egyhaztorténet nem tamogatott
szakmai tertilet volt fél évszazadon at, ma 0jjaéledt ez a kutatas, melyet a Rendtorténeti
konferencidk anyaganak kiad4asa is mutatja.

Az orvoslas és a gyogyaszat torténetével mar az Orvostorténeti Kozlemények lapjain is talal-
kozhattak az érdekl6dok. fgy feltehetjiik a kérdést, hogy mi teszi egyedivé a Kaleidoscope
cimd lapot? Az el6add szerint kell egy elkotelezett ember, ezen esetben Forrai Judit profesz-

1 A folydirat elérhetdsége: [hitp:/ /www.kaleidoscopehistory.hu/index.php] [2021.01.25.]
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szor, akinek lelkesedése, szervezomunkaja nélkiil nem jott volna létre ez a folyodirat. A Ka-
leidoscope-nak imponaldan széleskori a kapcsolati haldja, sokféle helyrdl, intézménytGl
vannak irasok és diszciplinarisan Osszetett a szerzégarda. A kiilonb6z6 generacidk egytitt-
¢élése 1s j60 a lapban, hiszen kilon figyelmet forditanak a kezddé kutatok irasaira is. Lénye-
ges, hogy orvos végzettségliek is szép szammal talalhatdéak a lap munkatarsai kozott. Szin-
tén fontos, hogy mind a kézgyljtemények, mind az egyetemi kutatointézetek, klinikak, tan-
székek munkatarsai egytitt vannak jelen irasaikkal a lapban.

Forrai Judit A tiz év szakmai, tudomdnyos és személyi jellemz6i cim el6adasaban beszélt a
lap létrejottének, megszervezésének izgalmas idGszakardl és az eddig elért eredményekrol.
A Kaleidoscope-ot az hivta életre, hogy szerettek volna egy olyan folydiratot 1étrehozni az
alapitok, mely az orvostorténet valamennyi szereplgjével foglalkozik: az orvosok, a betegek,
a kiszolgalé személyzet kérdéseivel, ahol megjelenik a tudomanytoérténet, az oktatasi-
nevelési agazat, a természet és tarsadalmi koriilmények, a nagy orvostorténeti eredmé-
nyek, modszerek bemutatasa, stb. Szerették volna lehetdvé tenni a medicina horizontalis és
vertikalis feltarasat a megjelend irasokban. Fontos cél volt, hogy mind a targyi, mind az
irasos forrasok és az indirekt forrasokon alapul6é kutatasok is helyet kapjanak a tanulma-
nyokban.

2010-ben indult a folydirat szervezése. Nem papirformaban gondolkodtak mar az elején
sem a szervezok, hiszen az online forma jfajta lehetGségeket is tud nyajtani, és a terjede-
lemben nagyobb szabadsagot ad. Cél volt, hogy a fiatalabb korosztalyt is meg tudjak szoli-
tani. Az online formaval a teljes anyagi fliggetlenséget is meg tudjak valésitani, s igy politi-
kailag is teljesen fliggetlenek tudnak lenni.

A Kaleidoscope évente két alkalommal jelenik meg, 27 rovattal. Kotetenként 350-680 oldal
terjedelmiek a szamok. A folydirat Peer Review és Open Access Journal, valamennyi tanul-
many DOI-szammal ellatott. Az eltelt évtizedben kozel 500 cikket jelentettek meg. A szer-
kesztdség 2018 6ta e-konyveket is kiad, melyek a folybirat honlapjardl érhetdk el.2

A fGszerkeszt6 Forrai Judit és a fészerkesztG-helyettes Balazs Péter mellett 33-35 rovatve-
zetd szakember vesz részt a munkaban. Kozel 300.000 latogaté volt a kezdet 6ta, havonta
kb. 8000 olvasdja van a folydiratnak. Nemzetkozi olvasétabort tudhat magaénak a lap, hi-
szen Magyarorszag mellett f6ként Eurépaban, de szinte valamennyi foldrészen talalhatéak
Kaleidoscope-olvasok.

A bevezetd eldadasok utan a Tudomanyok térben és idében cimid blokkban a torténeti rova-
tok vezet6li mutattak be eredményeiket. Az els6 el6adasban Frohlich Ida és Bacskay Andras
Orvoslds és mdgia az Okori Keleten cim( rovat munkajat ismertették. A rovatban eddig hét
tanulmany jelent meg. A szerzo6i garda vegyes, egyetemi oktatok, doktoranduszok, kutaték
talalhatok kozottik. Kilon emlitést érdemel a mezopotamiai orvoslassal foglalkozé harom

2 A Kaleidoscope e-kényveinek elérhetdsége: (http:/ /www.kaleidoscopehistory.hu/index.php?
subpage=konyvkiadvanyok) [2021. 01. 25.]
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tanulmany. A tanulmanyok féképp 6kori forrasokra tamaszkodnak. Itt az orvoslas és magia
sokszor nem hatarolhato el egymastol.

A rovat bemutatasa utan Bacskay Andras az ékirasos tablak szovegkiadasairél és ujabb ké-
zikonyveirdl, valamint az ) ékirasos adatbazisokrol beszélt. A Kaleidoscope kovetkezo sza-
maban egy tanulmany fog megjelenni a babiloni orvosi szévegekrdl.

Frohlich Ida a varazstalakat (magic bowls) mutatta be, a bajelharité magia targyait, mint
forrasokat mutatta be. Kr. u. 6-8. szazadbdl f6ként Mezopotamia teriletérdl keriiltek eld.
[rdsos emlékek, tébb nyelvhez 1s kotddtek ezek a targyak. Az utdbbi két évtizedben indult
meg a kiadasuk. Amulettekéhez hasonlé hatast tulajdonitottak nekik, csak nem személyek,
hanem a haz védelmét szolgaltak. Legnagyobb szamban zsidok készitették ezeket a talakat,
azonban a kliensek kozott sok perzsa volt. A talak az altalanos egészségvédelem, csaladi és
szocialis egyensuly fenntartasat szolgaltak.

Gradvohl Edina el6adasaban a Gyo6ry Hedviggel szerkesztett Hippokratéstél Galénoszig:
Kultura és gyogyitas a gorég-romai vilagban rovat munkajat mutatta be. A rovatban eddig
14 iras jelent meg, nagyon kiillonb6z6 témakorokben: 6t orvostorténettel, 6t magiaval, egy
vallastorténettel, harom egyiptoldgiaval foglalkoz6 tanulmany. Tébben még doktorandusz-
ként irtak meg tanulmanyaikat.

Az el6adas kovetkezd részében a jelenleg is folyd érdekesebb kutatasokbdl mutatott be né-
hanyat az elgadé. Ilyen példaul a Nagy Arpad 4ltal az elmult 10 év alatt létrehozott adatba-
zis a magikus gemmakrol, mely jelenleg 5489 tételt tartalmaz.? Hasonl6 fontossagu a Né-
meth Gyorgy és egy nemzetkozi kutatdcsoport altal gondozott gyljtemény, mely az antik
atoktablak teljes corpusanak megjelentetését tlizte ki célul maga elé. Az el6adé megemlitet-
te még Kovacs Péter Az antik Pannonia forrdsai ciml kotetét, valamint Patay-Horvath
Andras 3D-szkenner segitségével végzett, az olympial Zeusz templom oromzatcsoport re-
konstrukcidjat. Ezekbdl a kutatasi iranyokbdl is latszik, hogy az ékortorténeti kutatasok
modern médszerekkel folynak, bar az utazasi korlatozasok idén nehezitették ezt.

A kovetkezo el6add Krasz Lilla volt, aki két rovat szerkesztGje is. ElGadasanak cime Disz-
ciplina, Modszer, Intézmény? volt. Az el6adas elsd felében az Elettudomdnyok torténete rova-
tot mutatta be. A rovat szempontjabdl jelentés volt, hogy az MTA keretében létrejott egy
élettudomany-torténeti munkabizottsag is. A munkabizottsag munkajahoz kapcsolodé kon-
ferenciak, kutatasok eredményei is megjelennek az irasok kozott. A rovatban mar tobb
mint 40 tanulmany latott napvilagot.

Az el6adé altal szerkesztett masik rovat a Kozépkori medicindtol a romantikus medicindig
cimet viseli, Krasz Lilla és Magyar Laszl6 Andras gondozzak a rovat irasait. Ez is egy na-
gyon népszerl rovat, hiszen tobb mint 50 tanulméany jelent meg mar itt. A rovat témai igen

3 The Campbell Bonner Magical Gems Database. (http://cbd.mfab.hu/visitatori_salutem) [2021. 01. 25.]
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szerteagazbdak, szinesek: irasantropolégia, orvosi eszkozhasznalat, egészség-
betegségkoncepcidk, torténeti filologia, térhasznalat/egészségiigyl topografiak, tudas- és
kapcsolati halok, intellektualis biografiak, intézménytorténet, egészségiigyi szervezetrend-
szerek, stb.

Balazs Péter — aki a Torvények, szabdlyok, jogok cimU rovat szerkesztéje — A XVIII. szazad
egészségligyi jogalkotasa a Magyar Kiralysagban cimi el6adasaban ramutatott arra, hogy
az egészségligyl jogtorténet valdjaban véve nem szigoru értelemben vett jogtorténet, tobb
annal, hiszen egy szines vilagot tar elénk e rendeletek vizsgalata.

A Kaleidoscope-ban tobb tanulmany is igyekezett a 18. szazadi egészségiigyi jogalkotast be-
mutatni. fgy emlitést érdemel a karldcai béke hatasa a pestis jarvannyal kapcsolatos véde-
kezésre, a tengerészeti egészségliggyel, a Habsburg birodalom 1770-es Egészségiigyi Fésza-
balyzataval kapcsolatos tanulmanyok.

Dobson Szabolcs Az internet szerepe a magyar gyogyszerészettorténet fejlédésében cimi eld-
adasa egyrészt a Gydgyszerészettorténet cimi rovatot — tarsszerkeszté Ambrus Tunde —,
masrészt a Magyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag honlapjat és adatbazisat mutatta be,
mely nélkulozhetetlen a gyodgyszerészettorténeti kutatasok folytatasahoz. Mind a rovat,
mind a honlap mikddtetésében eléviilhetetlen érdemei vannak — az azéta mar elhunyt —
Grabarits Istvannak. A honlapon hasznos linkek, gydgyszerkonyvek e-konyv verzidja mel-
lett régi gyogyszerek lexikona, patikamuzeumok anyaganak feldolgozasa is megtalalhato.
Mar a Covid 19-cel kapcsolatos anyagok is olvashatok a gyljteményben. Ezek mellett a tor-
ténelmi gyari gyogyszer-informaciés rovat érdemes a tanulmanyozasra, melyben minden
1914-t6] az 1990-es évek végéig hasznalatban volt gyégyszer leirasa olvashaté. Cikkgy(jte-
mény és gyogyszerész szaklapok teljes szamai is tanulmanyozhaték a honlapon. Ezenkiviil
a gyogyszerészek oktatasahoz hasznalhaté cikkek, doktori értekezések, szakdolgozatok di-
gitalizalt valtozatai, gybgyszerész évkonyvek és videdtar teszi teljessé a gyljteményt.

Szabd Lajos Sporttorténet. Az olimpizmus torténete, a sporttorténetirdas kiemelt teriilete cim-
mel tartotta meg el6adasat. Kiemelte, hogy a sporttérténet tipikusan interdiszciplinaris te-
rilet, id6ben is hosszan nyulik ez a téma, és szinte mindenhez kapcsolddik a technikatorté-
nettdl az élettudomanyon at a térténettudomanyig. A sporttérténetiras problémai kozé tar-
tozik, hogy a klasszikus sporttorténetiras jorészt megsziint. Mindenféle tudomanyteriilet
szakiréi készitenek irasokat. A forrashiany is jellemzd, jorészt nem 6rizték meg a forraso-
kat, a meglévikhoz pedig erds forraskritikara van sziikség. A sajtoforrasok is jo6l hasznalha-
tok, de itt is fontos a kritikus nézdépont. Jellemzg, hogy egyre tébb az amatér szerzd, ezért
nagyon kilonbo6z6 mindségi irasok sziletnek. A Sporttorténet rovat 14 cikket tartalmaz, itt
is sok doktori hallgaté irasa olvashaté. A rovat masik szerkesztGje Szikora Katalin.

4 Magyar Gydgyszerészettorténeti Tarsasdag honlapja: (www.gyogyszeresztortenet.hu) [2021. 01. 25.]
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A kovetkez6 nagy el6adodl blokk a Gender, pszi, filozofia cimet kapta. El6adéi Czingel Szil-
via és Svégel Fanni voltak, eléadasuk cime N6k, a noi test abrazoldsa a Kaleidoscope 10 év
tanulmanyaiban. A Kulturtorténet neme cimd rovat bemutatasaval kezdték el6adasukat a
szerzoOk, a rovatot eddig Pet6 Andrea vezette, helyét Czingel Szilvia veszi at ezutan. 16 ta-
nulmany jelent meg a Kaleidoscope-ban. Széles spektrumon irédtak ezek a tanulmanyok,
de ki kell emelni azt a nyolc irast, melyek a haboruk alatti szexualis és testi abuzusokkal
(els6 és masodik vilaghabord, holokauszt, Ruanda, Jugoszlavia) foglalkoznak. Ezen feldol-
gozasokat neheziti, hogy kevés az irasos dokumentum, példaul az els6 vilaghabora idejébdl
gyakorlatilag nincs is. Sok oral history kutatas zajlik, de az elszenved6knek nehéz beszélni
réla, mert tabusitottak ezek a torténetek, és szégyellik magukat az aldozatok.

A rovat tobbi tanulmanya mind idében, mind téméaban igen vegyes, a 19. szazadi budai zsi-
d6 ndk helyzetérol, a moséndk két vilaghaboru kozotti életérdl, az otthonkarol, mint jelké-
pes ruhadarabroél, vagy a néi tetovalasokrol sziiletett irasok emlitheték itt. Tobb kiulfoldi
szerz0 muvei 1s megjelentek a rovatban, ezek az irasok arra is ravilagitanak, hogy hol tart
a kiilfoldi genderkutatas.

A kovetkez6 el6adoi rész a Forrdaskozlések cimet kapta, melynek els6 megszoélaléi Deaky Zi-
ta és Vamos Gabriella voltak és A Kaleidoscopehistory gyogyitas hagyomanyai — hiedelem,
tudas, gyakorlat cim{ rovatanak tanulsaga volt eladasuk témaja. Korabban Kotyuk Erzsé-
bet vezette a rovatot. Az eltelt évek soran 14 tanulmany jelent meg a rovatban. T6bb gene-
racio, tobb tudomanyterilet képviseldinek irasa kapott helyet itt, a tanulmanyok id6kerete
az Okortdl napjainkig tart. Rendkivil sokszinl a kozolt szévegek témaja: adattari anyagok
kozlése, néprajzi interjuk, terepbejarassal szerzett adatok, gyUjtések eredményei, a népi és
hagyomanyos orvoslas kutatasa a néphit fel6l, etnobotanikai irasok, kutatastorténet. De
néhany 10j iranyzat is megjelent a rovatban: alternativ gyogyitas bemutatasa, természet-
gyogyaszat, reform életmodd, bioélelmiszerek, a migracié hatasa, a szocialista idGszak és
rendszervaltas gyogyitasra adott hatasainak vizsgalata.

Gazda Istvan el6adasanak cime a Bibliogrdfiai kutatdsok a tudomdnytorténeti vizsgalodad-
sok alapelemei volt. Az el6adé felhivta a figyelmet arra, hogy a bibliografiai kutatasok mi-
lyen fontosak a tudomanytorténeti kutatasok megkezdése el6tt. Tobb, a tudomanytorténet-
iras torténetéhez kapcsolédé tanulmany is olvashato.

Az el6ado6 kiemelte A mult magyar orvostérténészei® ciml kotetet, mint jelent6s allomast a
kutatasok soran. Biobibliografiak is késziiltek: Schultheisz Emil, Benedek Istvan, Antall
Jozsef munkassagat, miveit vették szamba. Fontos, hogy késziilnek olyan tudomanytorté-
nészek bibliografiai, akik 1945 el6tt mikodtek (Szily Kalman, Batta Istvan). Kiemelendd
cél a kéziratos hagyatékok kutatasa (Kalmar Laszld, Riesz-hagyaték). Bibliografusi feladat
még a tuddsi hagyatékok feldolgozasa, kozlemények kiadasa, ilyen volt példaul Vekerdi

5 A mult magyar orvostorténészei. Bp, 2004. (https:/ /mek.oszk.hu/05400/05412/pdf/) [2021. 01. 25.]
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Laszlo pestisjarvanyokrol szolé bibliografiaja. A folyéiratban jelent meg a régi magyar
nyomtatvanyok orvosi anyagairdl késziilt feldolgozas. De érdekes lehet az Einsteinhez k6to-
dé hirek és ujsagcikkek magyarorszagi visszhangjanak interpretalasa is. Ijj kutatasi teri-
leteket kinalnak a szabadalomtorténethez kotdéds kutatasok (Blathy Otté esetében ez mar
megtortént, rendkivil sok 4j adattal gazdagitva az életmiivet).

Sipos Andras Levéltari forrasok kiadasa a digitalis korban cimmel tartotta meg eléadasat.
A levéltari forrasok egy része a Forraskozlés rovatban jelenik meg, de mas rovatokban is
talalkozunk levéltari forrasok kozlésével. A tomeges digitalizalas idészakaban forradalmi
valtozasok torténtek: nagy forrasegyuttesek nyilvanossa tétele is jellemz6. A forraskozlés, a
tudomanyos forraskiadas a kutatas segédeszkoze, maga is kutatasi eredmény. Az online
forraskozléseknek gyakorlatilag nincs terjedelmi korlatja, mtfajukban és moédszeriikben is
a digitalis format hasznaljak ki. Az eredeti kozvetlen tanulmanyozasat is lehetdvé teheti. A
digitalis kiadvany tobb fokozatu is lehet. Vég nélkiil gazdagithaté az Gjabb eredményekkel,
ennyivel tud mast nydjtani, mint egy hagyomanyos nyomtatott forraskozlg kotet. J6 példa
erre a Pacelli apostoli nuncius Vatikannal valé kapcsolattartasanak dokumentum-
adatbazisa, melynek eredménye nem is reprodukalhaté nyomatott formaban informacids és
funkcionalis veszteség nélkiil.

Gyory Hedvig Muzeumok a digitalis vilagban cimmel ismertette a Miuzeumi forrdasok cimd
rovatot, melynek elinditéja Varga Benedek volt. Talan emiatt is elGszor a Semmelweis Or-
vostorténeti Muzeum kiallitasait mutattak be a rovatban, ma mar szélesebb korbdl, mas
gylUjteményekbdl megjelennek a kiallitasok anyagai.

A muzeumok a digitalis vilagban tobb 4j virtualis szolgaltatast tudnak nydjtani az online
latogatoknak: virtualis kiallitasok, virtualis utazas, virtualis képgaléria, virtualis kiadva-
nyok, adatbazisok, utvonaltervezd, muzeumpedagoégiai fejlesztések, jatékok, kvizek, au-
dioguide, muzeummozi, stb.

A kovetkezd el6adodil blokk a Mithely: Medicina és a miivészetek cimet kapta. Az els6 el6add
Felszegi Sara volt, aki "...szembe sorssal..."” gyogyitok és betegek alkotasai cimi el6adasaban
mutatta be a rovat irasait. A rovatban igen kiilonbo6z6 témak kertiltek feldolgozasra, de kul-
turtorténeti irasok is szilettek Forrai Gyorgy tollabol.

A vizsgalédasok targya lehet az alkotas és betegségélmény a magyar irodalomban, vagy a
betegség mint ihletforras. Hogyan mutatjak meg az alkotdk sajat betegségeiket? Szabd Lé-
rinc, Dsida Jend, Németh Laszl6, Arany Janos irasait érdemes itt tobbek ko6zott tanulma-
nyozni. De a miivekben a betegség lehet eszkoz a szerepldk jellemzésére, ennek legnagyobb
mestere Jokai Mor volt. De az iras, akar korkép is lehet (Ady Endre).

¢ Eugenio Pacelli. Kritische Online Edition der Nuntiaturberichte von 1917 bis 1929. (www.pacelli-edition.de)
[2021. 01. 25.]
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Felvetddik az a kérdés is, hogy kérkép lehet-e az adott kornak a képe? Milyen betegségek
voltak jellemzdbk a korszakokra? A kozépkori jarvanyok a rossz higiénés viszonyokra vezet-
hetdk vissza, de a 20-21. szazadi betegségek: a sziv-érrendszeri megbetegedések, vagy a rak
kialakulasa sem vizsgalhato elszakitva a mai életmodtol.

Izsék BEva a Tudomdnyos esszék vilaga cim( el6adasaban mutatta be az Esszék cimd rova-
tot, ami nem régen indult. Az el6adas els6 részében az el6add a tudomanyos esszéiras torté-
netét ismertette a kora Gjkori Eurépaban, kiemelve Montaigne, Bacon, Erasmus, Hobbes,
Hume, Rousseau szerepét. Ma a tudomany inter-, multi- és transzdiszciplinaris lett.

Az utolso szekeid — A jovérdl: utanpotlas — egyetlen eléadasaban Feith Helga és Forrai Judit
A torténelmi mult jovéje cimmel a folyoirat jov6jérdl és a hozza kapcsolddd rendezvényekrol,
palyazatokrol beszélt. A folyoirat 2017-t6l irta ki a Schulteisz Emil cikkpdlydzatot, melyre
35 évnél fiatalabb szerzdk palyazhattak, az eddig eltelt években 13 palyazat nyert dijat. A
folyoirat fontos kiildetése, hogy a fiatal szerzdk is tudjanak publikalni, ezért szamukra on-
allé rovatot is létrehoztak, melyben mar 17 irasmi olvashaté. A Kutatok éjszakdaja rendez-
vényen — Tudomdnytorténeti mozaikok — interaktiv programok kozépiskoldsoknak (1854-es
londoni jarvany, torténeti jogforraselemzés — Rokus korhaz hazirendjének elemzése, idouta-
zas egy képzeletbeli torténészprofesszorral) cimmel tartottak érdekes népszerd programot.

A Kaleidoscope folybirat jubileumi tlése nemcsak a folydirat munkatarsainak, hanem az
érdeklodSknek is hasznos szamvetés volt az eltelt évtized értékteremtd munkajarol. Remél-
jiuk, tobbeket 6sztonéz majd arra, hogy Gjraolvassanak mar korabban megismert tanulma-
nyokat, vagy racsodalkozzanak egy-egy 10j irasra, rovatra a folyamatosan bévils Kalei-
doscope folyoiratszamok kozott.

Kaleidoscope
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Konyvtarosok a COVID ellen

Horvath Patrik

Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddskozpont
Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar
E-mail: horvath.patrik@lib.pte.hu

Nagyjabol egy évvel ezelGtt tortént, hogy egy raktari kérést teljesitettem. Egy konyvet
vittem kolcsonzésre, aminek a témaja viroloégia volt. Mint késébb kideriilt, egy olyan kutato
szamara vittem, aki épp gézerdvel dolgozott az akkor még teljesen frissnek szamité COVID
kutatasan. Ekkor gondolkodtam el, hogy vajon mit tehetnek a kényvtarosok egy virushely-
zetben, hogyan lehet segiteni.

Alapvetd feladatunk az tajékoztatas és a dokumentumok szolgaltatasa, hogy segitsiik
nem csak a tanulni kivané hallgatékat, de a kutatdkat is. Ez mar alapbdl egy hatalmas se-
gitség a harcban, hiszen a konyvtar és konyvtaros nélkil a hozzaférhet6 dokumentumok
szama jelentdsen csokken, igy viszont hozzajarulunk a virus megértéséhez, esetleg a vakei-
na eldéallitasahoz, ha nem is kézvetlen médon. Ez a tajékoztatasi feladat persze nem meril
ki csak a kolcsonzésben. Példaul egy az Illinois allamban talalhaté kisvarosi konyvtar na-
gyon hamar észrevette, hogy az ott él6knek masfajta igényeik vannak, amire valaszoltak is.
A médidban szerepld hireket kezdték el kutatni, atvizsgalni és e vizsgalatok alapjan a va-
ros lakoit tajékoztattak, a kérdésekre valaszt adva. Sok kérdés érkezett a konyvtarhoz, leg-
tobbjuk alhireken alapulva, amelyet a konyvtarosok hivatalos forrasokkal alatamasztva
tudtak cafolni és elmagyarazni a valodi hirértéket. Azéta a konyvtar fizikailag bezart a vi-
rus miatt, de tobb médian is mikodik jelenleg, ahol varjak a kérdéseket a nem csak helyi
lakosoktdl és azokra valaszolnak. Réluk példat vett tobb, mas allamban talalhaté konyvtar,
valamint konyvtarhalézat is, akik hasonlé mddon veszik fel a kiizdelmet a COVID ellen.
Blogokat irnak, az embereket érdekl6 témaval kapcsolatosan, kérdezz-felelek napokat tar-
tanak, vagy csak szimplan felhivasokkal, nyomtatvanyokkal tajékoztatjak a helyieket a va-
16s hirekrdl. S6t, némelyik allam konyvtara még tigymond tanacsadoé szerepet is kapott az
allamvezetéstdl, akik a konyvtarhoz fordulnak egy-egy kérdéssel és a kapott valaszok alap-
jan hoznak meg dontéseket.

De persze teljesen 0j feladatok is akadtak. Volt olyan konyvtar — szintén az Allamok-
ban — akik webinariumot tartottak, hogy hogyan lehet a virus ellen védémaszkot késziteni.
Van, aki sajat kezébe vette az tigyet és otthonrdl kezdett el maszkokat gyartani a sajat 3D
nyomtatdjaval. Sok konyvtarost — mivel allami dolgozé — ahogyan 6k fogalmaztak
,besoroztak”. Mivel a korhazak tulterheltek és az emberi erdforras egyre kevesebb, a
konyvtarosoknak adtak ki az adategyeztetés feladatat némely kérhazakban. Az 6 feladatuk
volt telefonon keresztiil a betegekkel egyeztetni a személyes adataikat, hogy azok meg-
egyeznek-e a szamitogépes rendszerben talalhatokkal, igy felszabaditva rengeteg ndvért,
akik tudtak a betegekkel foglalkozni. Egy masik konyvtar példaul kontaktkutatasra lett
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atallitva, az 6 feladatuk pedig egyszerlien az volt, hogy kideritsék a betegek kiket fertGzhet-
tek meg és felkeressék és tajékoztassak Oket a helyzetrdl. Ezen felil pedig tobben is el-
mondtak, hogy ez nem csak egy gyors adategyeztetési feladat, amennyiben ugy tlinik a be-
teg tényleg elkaphatta a virust és karanténba kell vonulnia, mennek, hogy felkészitsék az
elkovetkezo hetekre. Van-e elég gyogyszere, élelmiszere, ha nincs akkor kontakt nélkiil meg
tudja-e oldani, ha nem akkor pedig javaslatokat tesznek, mi a legjobb moddja példaul kon-
taktmentesen élelmiszert rendelni.

Biztos vagyok benne, hogy a jovoben, ha esetleg egy hasonlé korilmény allna eld, a
konyvtarak és konyvtarosok hasonloképpen megtalaljak a vilagban a helytiket, hogy segit-
sék az emberiséget. Pusztan egy év alatt sok konyvtar atallt egy olyan segité rendszerbe,
amelyre még gondolni sem gondoltak azelstt, és természetesen nem szabad elfelejteniink az
alapveté feladatunkat sem. A dokumentumok és informacidok tarolasaval, gondozasaval és
szolgaltatasaval is mar nagyon sokat tudunk segiteni egy krizishelyzetben.
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Gyogyszerkémia és gyogyszerészi kémia oktatasa
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A cim latszdlag ,fabol vaskarika” témat sejtet, de alaposan értelmezve az Osszetett
‘gyogyszerkémia’ és a jelzOs 'gyogyszerészi kémia’ szavakat, sokkal tobb sajatos fogalom és
kapcsolédas korvonalazodik.

Mezbgazdasagi kutatoként mar az 1970-es években talalkoztam Hideg Kalman nevé-
vel. Akkor Pozsar Béla (1922-1981) radiobiologus, névényfiziologus iranyitotta figyelmemet
a novényi novekedésszabalyozé hormonok, regulatorok felé. Kiilonésen érdekesnek igérke-
zett a purinvazas citokininek egyik szintetikus analdgja, a benzimidazol. Kilonésen alkil-
szarmazékal — kipermetezve a zold novényre — éppen ugy serkentik a fehérjeszintézist,
mint pl. a kinetin nevi citokinin. Meg kell jegyezni, hogy a névényi citokinin nem tévesz-
tendd O6ssze az immunbiolégiabdl ismert citokinnel. A kisérletek a lucerna takarmanyérté-
kd levélfehérjéinek felduisulasat igazoltak, a radioaktiv triciummal jelzett aminosavak fo-
kozottabb mértékben épiiltek be a levél albuminfrakcidjaba.

Szakirodalmazas kézben olvastam, hogy a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen (POTE)
Hideg Kalman és munkacsoportja egész sor benzimidazolt szintetizalt, s ezek egy része igé-
retes antiviralis aktivitast mutatott in vitro kortilmények kozott. Abban az idében Hideg
Kalman a Tigyi Joézsef (1926-2016) akadémikus vezette Biofizikai Intézetben kutatott fele-
ségével, Hankovszky Olgaval (1934-2020) egytuitt. Késébb a Koézponti Kutaté Laboratérium-
ban gyiiméles6z6 kutatasi egyuttmikodés alakult ki Belagyi Jozsef (1932-2012) professzor-
ral és Aradi Ferenc fizikus docenssel, akik modern, szerkezetkutatasra alkalmas, miszeres
(EPR-spektroszkéopia; EPR = elektron paramagneses rezonancia) méréseket tettek leheto-
vé. A virusteszteléseket a Mikrobioldgiai Intézetben Pacsa Sandor (1936-2016) végezte. Az
egyuttmiikodés eredményesnek bizonyult. Kés6bb a nitroxid-szabadgyokok kutatasaban a
miuszeres mérések terén kiszélesedett a kapcsolat a Kozponti Kutaté Laboratériummal,
szamos nemzetkozileg elismert eredményt hozva.

Mai szemmel nézve, szamomra kulonosen élményszer( a felidézett emlék. A kulcssza-
vak: szintetikus, hormonszer(, novényi regulator és antiviralis hatas. Az alapmolekula:
benzimidazol.

Hossza 1d6 telt el addig, amig személyesen is megismerhettem a POTE neves kutato-
jat, Hideg Kalmant. 0) alapitotta meg az egyetem Szerves- és Gyodgyszerkémiail Intézetét,
neki koszonheti az 4j Gyogyszerésztudomanyi Kar, hogy ennek az Intézetnek az oktaté te-
vékenysége Ujabban a Kar céljait szolgalja. A gyogyszerész-hallgatok és a természettudo-



OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES 30

manyi kari biologia és kémia szakos hallgatok szerves kémiai oktatasat latja el. Ezt meg-
eléz8en az Altaldnos Orvostudomanyi Kar intézeteként ugyanezt végezte. A Hideg profesz-
szor altal mlvelt kutatasi témakat ma is folytatjak tanitvanyai, intézeti utédai (Kalai Ta-
mas professzor, Sar Cecilia, Bognar Balazs és masok).

iy

Hideg Kalman a pécsi szerves és gyogyszerkémiai kutatds és oktatds megalapitoja, kiemelkedd egyénisége

Hideg Kalman 1934. jalius 9-én sziiletett Belsébdcson (ma Bécs). A gimnaziumot Saros-
patakon és Mezb6kovesden végezte. Debrecenben, a Kossuth Lajos Tudomanyegyetemen
1957-ben szerzett vegyész diplomat, ahol a Bognar Rezs6 professzor vezette Szerves Kémia
Tanszéken készitette el diplomadolgozatat. Kézben a Biogal Gyoégyszergyarban vallalt mun-
kat. A diploma megszerzését kovetden 1957-t61 1959-ig a Debreceni Agrartudomanyi Egyete-
men oktatott. Evfolyamtérséval, Hankovszky Olgaval 1958-ban kotottek hazassagot, akivel
1959-ben a POTE-re, a Méhes Gyula (1897-1970) professzor altal vezetett Gyogyszertani Intézet-
be keriiltek. Itt kezdddott a gydgyszermolekulak szintézisére iranyuld tevékenysége. 1962-ben az
egyetemi doktori cimet, 1966-ban a kandidatusi fokozatot szerezte meg. Az 1970-es években
kezdett el foglalkozni a stabilis nitroxid-szabadgyokok szintézisével. 1979-ben e témakorben, Pé-
csett rendezték meg az els6 nemzetkozi szimpoéziumot. Ebben az évben megkapta az akadémiai
doktori cimet.

Hideg professzort 1986-ban nevezték ki egyetemi tanarnak a POTE-re. 2004-t6] a Pécsi
Tudomanyegyetem (PTE) emeritus professzora lett. Fébb kutatasi tertletei: heterociklusos és
makrociklusos vegyiletek szintézise, aliciklusos nitron spin-csapdak szintézise és alkalmazasa,
kardioprotektiv antioxidans farmakonok kutatasa, szabad gyokokkel jelolt biomolekulak (ami-
nosavak, fehérjék, gyogyszerek, foszfolipidek) szintézise és szerkezetvizsgalata. Tudomanyos
dolgozatainak jelzOszamai kiemelked6en magas teljesitményt bizonyitottak. 2001-2004 ko-
zott a PTE Gyodgyszertudomanyi Doktori Iskolajanak vezetdje volt. Munkassagat szamos
kitiintetéssel ismerték el, melyek koziil legnagyobb 6romot szamara a Zemplén Géza Dij’ és
a ‘Kajtar Marton Emlékplakett’ odaitélése jelentette. Szerteagazoé kiilfoldi kapcsolatai koziil
jelentds tény, hogy tagja volt az International EPR (ESR) Societynak.

2018. januar 19-én, 84 éves koraban Pécsett hunyt el. Munkassagat az 'EPR News Letter’
nemzetkozi folybiratban méltattak.

Hideg Kalman nagyra értékelte, hogy a pécsi névényélettan-oktatasban hangsulyt fek-
tettem a specialis, masodlagos novényi metabolitok targyalasara. Ide tartoznak a gyégyno-
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vényhatdanyagok 1s, amelyeknek a novényokolégiaban, az allelopatiaban és a névényi kor-
okozok és kartevik elleni védelemben is fontos szerepik van. Kezébe kerilt az altalam irt
egyetemi jegyzet, benne a sok szerves kémiai képlettel. Oriilt, hogy a biolégia oktatdsaban a
kémiai szerkezet és a novényélettani szerep kapcsolata modern szemléletet tiikroz. Beszél-
getéseink soran felmeriilt a biologiai allilezés kérdése. Milyen kiilonés, hogy a fokhagyma
jellegzetes ize és szaga a cisztein allilezésének, a voroshagymaé viszont a cisztein propenile-
zésének a kovetkezménye. Egy harom szénatomos csoport csak a kett6skotés helyében tér el
egymastol! Az izérz6 receptorok révén meg tudjuk kilénboztetni e specidlis aminosavak
minden oxidacids termékét, végs6 soron a fokhagyma és a voroshagyma eltérd izét és sza-
gat!

A szabadgyO6kok miszeres detektalasaval kapcsolatos eredményei mintaul szolgaltak
fizikus ldnya, Hideg Eva Olga kutatésaihoz, aki az MTA Szegedi Biolégiai Kézpont Névény-
élettani Intézetében a fotoszintézis biofizikai kutatasaban ért el nemzetkozi eredményeket.
A pécsi TTK Novénytani Tanszékére — mint tanszékvezetd — meghivtam, hogy a fotoszinté-
zisr0l tartson eldadasokat mint a téma legjobb ismerdje. fgy kot6dott a novényélettan okta-
tasahoz, késobb egyetemi magantanarként. Jelenleg a PTE TTK No6vénybiologiai Tanszéké-
nek vezetfje. Mint egyetemi tanar folytatja a szabadgyokokkel kapcsolatos kutatasat, f6-
ként az fotoszintetikus elektrontranszport és az oxidativ stressz 6sszefliiggéseit.

Osszetett, nagyon érdekes és izgalmas szerves kémiai, biofizikai téma Pécsett torténd
kibontakozasa végs6 soron Hideg Kalmannak koszénhetd.

Gyogyszerkémia és szerves kémia

A gybégyulast elGsegité anyagok, vegyiiletek egy része, ha megfelel a hivatalos eldira-
soknak, hatésagi engedélyeknek, gyogyszerként szolgalhat. A mult szazadtdl kezdve a ké-
mia oriasi fejlédésen ment at, ezen beliil is leger6teljesebben a szerves kémia. A molekulak
szerkezetvizsgalata mellett a szintetikus szerves kémia 1) tavlatokat nyitott a mianyagva-
laszték folyamatos novelésében és a bioaktiv szerves vegyiiletek (peszticidek, gyogyszerek)
elGallitasaban. A fejlédés ma is tart, gondoljunk csak a modern biotechnolégiara, a md-
anyag-protézisek alkalmazasara, a receptor-fehérjék szerkezetének Osszefliggésére vagy
akar a jelenleg legidGszertbb témara, a virusfehérjék és az immunbiolégiai szempontbdl je-
lentds fehérjék szerkezeti és funkcionalis megismerésére. A biokémia tUjabb és ujabb
ytitkokat” tar fel modern szerves kémiai, analitikai vizsgalé méodszerek segitségével.

Lényegét tekintve tehat a gydgyszerkémia a szerves kémia egyik legfontosabb tertlete.
Nem véletlen, hogy a gyogyszerek hatasat és alkalmazasat korunkban nem érthetjik meg
szerves kémiai alapismeretek nélkiil. A gyogyszerkutatas molekulamodellezés, szamitogé-
pes molekulatervezés nélkil ma mar elképzelhetetlen. Mindezek érdekében jott létre a PTE
-n is a szerves kémia oktatasat végzo egyetemi intézet.

Nem lehet célom a magyar szerves kémia torténetének még csak vazolasa sem. Erre
kival6 forrasmunka all rendelkezésiinkre (Szabadvary és SzGkefalvi-Nagy 1972). A Magyar
Kémikusok Egyesiilete rendszeresen tart tudomanytorténeti tiléseket, amelyeken megis-
merhetjik a magyar kémia eredményeit, a magyar kémikusok kivalosagait. Ezuttal csak
személyes jellegl példakat és helyl vonatkozasokat emlitek.
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Szerves kémiat a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kara-
nak Szerves Vegytani Intézetében hallgattam. Akkor Clauder Ott6 (1907-1985) professzor
volt az igazgatd. Utdda, Szabd Laszlé Ferenc (1931-2011) professzor akkor, 1962-ben ad-
junktus volt. Clauder professzor a legbonyolultabb szerves vegyiileteket és reakciékat ka-
pasbol, krétaval rajzolta fel a tablara. Abban az id6ben még irasvetité sem volt. A gyogy-
szeriparbol kerilt egyetemi katedrara. Tanitvanya, munkatarsa és utéda, Szabo professzor
a szerkezetkutatas teriiletén ért el nemzetkozileg elismert eredményeket. Kiillondsen a no-
vényekben el6forduld és gyogyszeripari jelent6ségi iridoidok-szekoiridoidok, valamint alka-
loidok szerkezetkutatasa jelentette szamara a szerves kémia szépségeit.

Szabd Laszlé Ferenc gydgyszerész professzor, a budapesti Szerves Vegytani Intézet intézetigazgatija
novényi hatéanyagok (iridoidok, alkaloidok) szerkezetkutatdsdval ért el nemzetkozileg elismert eredményeket
(Krajsovszky Gabor 2017)

Clauder és Szaboé professzorok sokat hivatkoztak a kor legnagyobb magyar szerves ké-
mikusaira. Igy ismerhettem meg Fodor Géabor (1915-2000) szemléletét, a funkeids csoportok
donté szerepét a reakciok és a hatasmechanizmusok soran. Palyamon a névényélettani,
fitokémiai és biokémiai folyamatok megértését ez a szemlélet tette érthetobbé. Ugyancsak
sokat tanultam Bruckner Gyd6zd (1900-1980), majd tanitvanya, Kajtar Marton (1929-1991)
konyveibdl. Fodor Gabor és Bruckner Gy6z6 akadémikusok a magyar szerves kémiai kuta-
tas kibontakozasanak maig elismert nagy egyéniségei.

B @WQ

Az atropin kis adagban gydgyszer, nagy adagban hallucinogén méreg: jobbra és balra forgaté izomerjeinek
szerkezeti képlete. Sok mds alkaloid (pl. sztrichnin, morfin) és novényi pigment szerkezetkutatdsdaért 1947-ben
kapott kémiai Nobel-dijat Robert Robinson (1886-1975) angol szerves kémikus (forrds: wikipedia).
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A burgonyafélék csalddjaba tartozé nadragulya, beléndek és maszlag kiilonosen sok hallucinogén atropint tar-
talmaz, a boszorkdnyok készitettek belbliik vardzsitalt. Az dbrdn ldthaté csattané maszlag gyomként gyakori.
Erett magja a felnyilt toktermésbél kiszérédik. Etkezésre szant lencsemagvak kiézott gyakran eléfordul, mérge-
zést okozhat. (forrds: Wikipedia).

Jelentls gyogyszerkémiai eredményeket ért el a Szegedi Tudomanyegyetem Gyogysze-
résztudomanyi Karan, a Gyogyszerkémiai Intézet élén tevékenyked6 Bernath Gabor (1933-
2009) vegyész professzor, akinek nevéhez szamos, heterociklusos gydgyszermolekula szinté-
zisének kidolgozasa flzodik. Bernath Gabor tanitvanya Perjési Pal professzor, a pécsi
Gyobgyszerészi Kémiai Intézet alapitoja. A szegedi Gyodgyszerkémiai Intézetet ma Fulop Fe-
renc akadémikus vezeti. Itt érdemes megemliteni, hogy a szegediek a két tudomanyteriile-
tet 6sszevontan oktatjak, mégpedig a ,gyogyszerkémia” elnevezést hasznalva.

Helyi vonatkozasban kiemelkedd szerves kémiai eredményeket értek el Zechmeister
Laszl6 (1889-1972) és Cholnoky Laszl6 (1899-1967) akadémikusok. Munkassaguk alapjan a
jelenkorban bontakozott ki a karotinoidok szerkezetkutatasa kiilfoldi egyiittmiikodéseket
igénybe véve (Szabolcs Jozsef, Molnar Péter, Deli Jézsef professzorok és tanitvanyaik). Mol-
nar és Deli professzorok biztositjak jelenleg is a gyoégynovényismeret szerves kémiai alapja-
inak, a hatéanyagok molekulaszerkezetének megismerését.

Gyogyszerészi kémia, biofarmacia, gyogyszerbiztonsag

Hideg Kalman professzor gyakran emlegette, hogy a gyogyszerészi kémia oktatasa
adott, mivel van mar a PTE-nek ilyen jellegd, altala vezetett intézete. Valoban, latszélag,
nagy vonalakban vannak k6zos vonasai a két tudomanyteriletnek. A f6 kiilonbség a saja-
tos, gyogyszerészi nézépontban van. A gyogyszer, legyen egy vagy tobb hatévegytliletbdl allo
— akar természetes, akar szintetikus eredetli — csak garantalt mindségben alkalmazhat6
gyogyitasra. A minGséget eldirasok, szabvanyok, f6ként az érvényes gyodgyszerkonyv kove-
telményei szabjak meg. A kotelez6 mingséget biztositani kell a gyartas folyaman, a hato-
anyag (vegyilet, tobb vegyiilet, segédanyag) kémiai 6sszetétele csak az eldirasoknak megfe-
lelé mértékben valtozhat.

Tovabba, a gyogyszerészi kémiai tudasnak ki kell terjednie a hatéanyag szervezet-
ben torténd metabolizmusara, f6ként a molekulak felvételi (felszivodasi) kérilményeire, at-
alakulasara, a hatocsoportok (Jelvivok) kotédésére, a molekula lebomlasara és kitiriilésére.
Kilon szakterilet, a biofarmacia foglalkozik ezekkel a kérdésekkel. E szakteriilet igen
szerteagazo, szoros kapcsolatban van a biokémiai, mikrobiolégiai, immunolégiai, farmako-



OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES 34

kinetikai, biotechnoldgiai és gyartastechnolégiai sajatossagokkal. A f6 szempont mindig
gyogyszerészi: a terapiaban csakis tudomanyosan bizonyitott hatast vegyiilet (molekula)
vagy szer keriilhet felhasznalasra, ismerve a lehetséges mellékhatasokat vagy toxicitasi jel-
lemz6ket. Napjaink nagy kihivasa a biologikumokkal és bio-hasonlé gyoégyszerekkel kapcso-
latos ismeretek gyors eloretorése. Ezek 1ényegét, gyogyszerbiztonsagi kérdéseit a gyogysze-
résznek tudnia kell, az ismereteket a gyogyszerészi kémia és a gyogyszertechnoldgia tan-
targyakon belil oktatni szlikséges. A biofarmacia oktatasa Pécsett a gyodgyszertechnoldgia
tantargyhoz tartozik Dévay Attila professzor kezdeményezésére.

A szervez6ds pécsi gyogyszerészi kémia szemléletformald partfogdja Brantner Antal
(1929-2006) volt. Mint a budapesti gybgyszerészkar Gyogyszerészi Kémiai Intézetének ta-
nara, azt az értékrendet kozvetitette sziiletd karunk szamara, mint amire hires professzo-
rai, Végh Antal (1903-1995), majd Szasz Gyorgy (1927-2018) torekedtek. Brantner Antal
arrol is nevezetes, hogy Szentl6rincen, a mliemlékké nyilvanitott, egykori csaladi hazaban
hely- és gybgyszerésztorténeti mizeumot hozott 1étre. Az alapitvanyi gyljtemény védett ér-
ték.

Brantner Antal egyetemi docens a Budapesti (Semmelweis) Orvostudomdnyi Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Kardn gyogyszerész-nemzedékeknek adta dat a gyogyszerészi kémiai szemléletet.

A gyo6gyszerészi kémia oktatasanak egyik {6 feltétele a j61 miiszerezett gyogyszerana-
litikai hattér. Az alaptudast a hallgaték a Bioanalitikai Intézetben (Kilar Ferenc professzor
vezetésével), tovabba az Orvosi Kémiai és Biokémiai Intézetben sajatitjak el, a nem régen
elhunyt Ohmacht Rébert (1948-2019) professzor Utmutatasait kovetve. A gydgyszerkonyvi
kromatografias vizsgalatok gyakorlasara a Gyogyszerészi Kémiai Intézet sajat milszerpark-
ja szolgal.

Gyogyszerészet, farmakoterapia

A szerves- és gyogyszerkémia a pécsi gyogyszerészképzésben sajatoson kapcesolddik a gyogy-
szerészi kémia szaktargy oktatasi céljaihoz. Hideg Kalman olyan szemléletet alakitott ki,
ami biztositja a gyogyszerészhallgatok szerves kémiai tudasat, a szerkezet és hatas 6ssze-
fliiggéseinek megértését.

A gyogyszerészi kémiai tudas mar kozvetlen kapcsolatban van a gyogyszerészet altala-
nos céljaival. A gradualis és a szakgyogyszerész-képzés soran a hallgatok és a szakgyogy-
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szerész-jeloltek széles kord klinikai és egészségligyi-gazdasagi ismeretekre tesznek szert,
lehet6vé téve a hiteles gydgyszerészi felvilagositast, a hazi orvossal vagy a klinikussal ki-
alakitott szakmai kapcsolatot. A konkrét gyakorlati tudast a hallgatok a Gyoégyszerészeti
Intézetben (Botz Lajos professzor vezetésével) sajatitjak el. igy teljesil a hajdani Egyetemi
Gyobgyszertar alapitéinak, Bari Zsigmond (1900-1994) gyogyszerész, egyetemi magantanar
és David M. Ferenc (1925-2009) egyetemi f6gyogyszerész torekvése, amit Szolcsanyi Janos
(1938-2018) farmakologus akadémikus, a pécsi gyogyszerészképzés megalapitdja hangozta-
tott: a farmakoterapias gyakorlatban a gydgyszerész legyen az orvos egyenrangu tarsa.

A pécsi Gyogyszerésztudomdnyi Kar féépiilete a Rokus utca 2-es szam alatt

Forrasmunkak:

Bruckner Gy6z6: 1952-65. Szerves Kémia, I11/2. 1993. Tankonyvkiadé, Budapest
Fodor Gabor: 1960. Szerves Kémia I-II. Tankonyvkiadé, Budapest
Kajtar Marton: 1984. Valtozatok négy elemre I-II. Gondolat, Budapest

Krajsovszky Gabor: 2017. A Szerves Vegytani Intézet 1957-1997 kozotti torténete. Sem-
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Szép jovo? — Esszé a jovokészségekrol
Prof. Dr. Aczél Petra

Budapesti Corvinus Egyetem Kommunikdcio és Szociologia Intézet
E-mail: petra.aczel@uni-corvinus.hu

Mennyit valtoztak az elmuilt tiz évben?
Es mennyit fognak valtozni a kovetkezd tiz esztenddben?

Onok mit vélaszolndanak? 2013-ban harom kutaté ezt a két kérdést tette fel kozel hiszezer
embernek, koztuk kiilonféle életkori kohorszokba tartozoknak, fiataloknak és 1déseknek
egyarant. Jordi Quoidbach, Daniel T. Gilbert és Timothy D. Wilsonarra voltak kivancsiak,
hogy hatra- vagy eldretekintve szamolunk be tobb valtozasrol. Es megallapitottak, hogy a
jovore nézve teljesen ,kilatastalanok” vagyunk. Hidba emlékeziink arra a sok-sok fordulat-
ra, amely 10 év alatt megesett vellink, a jovore nézve azt gondoljuk, mar nagyrészt marad
minden igy, ahogyan most van. Legytiink 18 vagy 65 évesek, legyen barhova sorolhaté a sze-
mélyiségunk, ebben a megitélésben nem kiilonboéziink. A kutatok altal ,torténelem vége il-
Izi16”-nak keresztelt jelenség mindannyiunk életében érvényesil. Miért vagyunk ilyen
visszafogottak a jovovel kapcsolatban, miért nem hissziik, gondoljuk, hogy legalabb annyi
valtozas megeshet veliink, mint a megel6z6 évtizedben? Mert valamit szamba venni kony-
nyebb, mint elképzelni, mondtak a pszichologusok. Mert ugy hissziik, az életiink valtozasai
végil is valamiféle nyugalom elérése felé haladnak, vetik fel a filoz6fusok. Mert ez az evo-
IGcidés parancsunk, hangoztatjak az etologusok. Mert nem vagyunk racionalisak a dontése-
inkben, hangsuilyozzak a mai kézgazdaszok. Mindez persze a jove iranti orientaciorol is
szol, amelynek feltétele, hogy éljen benniink a jov6 koncepciéja, hogy kommunikaljunk ar-
rél is, ami elkovetkezik.

A j6ov6rol pedig sokféleképp beszélhetiink. A technolégia a haladas nyelvét hasznalja. A j6v6
az, ami gyorsabb, kézre-allobb, virtualisabb és mindenben hozzank igazitott. A technolégia
szotaraban az eljovendo mesterséges, intelligens és globalis. Ez a nyelv kijelenté moédban, a
szenzacid jelzdivel kommunikal és jelszava az ,0)”. A klimanarrativa az apokalipszis hang-
jan szoélal meg. A generaciés hdsként tinnepelt Greta Thunberg voltaképpen a veszteség
szonoka, aki a kozmikus pusztulast jésolva a jé/fiatal és gonosz/tétlen hatalom harcat tarja
fel. Es § csak egy az okofdjdalom elbeszéléi kozott. Blinosok és artatlanok, megtérék és
’hitetlenek’ viadala rajzolédik ki korunk klima-retorikajaban, amelyben a panik (vagy éber-
ség) mellett az aszkézis hirdetése az egyik legfontosabb elem. Az apokalipszisben a magu-
kat klima-realistanak vallok — koztiik Thunberg ellenképe, Naomi Seibt i1s — helyet akar
talalni, kiilonben tizenetiik elkeriili a tomegek figyelmét. Plane, ha kézben vilagméretd jar-
vany zajlik.

Az egészségkommunikacié ekozben a megoldasok lexikonjat alkalmazza a jovore. Ennek a
nyelvnek sajatja a tudomany pontossaga, specifikussaga és — ezért, helyenként — nehezeb-
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ben érthetdsége, de megjelenhet benne a vilagmagyarazo erdvel fellépd altudomanyossag is.
Kozéppontjaban a lehetdség vagy az igéret all. Valahogy igy: feloldjuk a fajdalmat, segitjik
a testet, javitjuk a jollétet.

E harom jovonyelv-tipus mindegyikében megvan az, ami beldliink, személyekbdl hianyzik: a
tudas, hogy a jovo tele lesz valtozasokkal. Miért htizédozunk egyénileg ennek megértésétil?
Alvin Toffler szerint, akinek Future Shock c. konyve 1970-ben jelent meg, azért, mert a kor-
nyezetliinkben észlelhet6 jovijelek, a még éretlen jovo kozelsége bizonytalanna tesz minket.
Ahogy Iuvenalis sommaéasan fogalmaz: “et genus humanum damnatcaligofuturi”, gyotor
minket, hogy a kodon at nem latjuk a jov6t. Mas, az utébbi idében nyilvanossagra hozott-
megkozelitések és felmérések szerint elképzelhetd, hogy az Un. jovokészségeink hianyoznak.

Az, egyébként dontben un. puha (nem kognitiv/tudasalapt) jovékompetencidk sorat 6sszeal-
lit6 szervezetek (tobbek kozott az Institute for the Future 2011/2016, a World Economic Fo-
rum 2016/2020a Pearson 2019, az OECD 2019) jellemzben az interjuzas, a trend-elemzés és
a horizonscanning maédszereivel allitjak ossze listaikat. Kiindulopontjuk az, hogy az elkévet-
kezd 10 évben létrejovée munkakorok és szakmai kihivasok kozel 80%-at nem ismerjik még,
és, hogy a technoldgiai, kornyezeti és tarsadalmi valtozasok dinamikai 6sszefliggenek és
sokféle parhuzamos forgatokonyvet rajzolnak el6. Ezekben a 10-20 évre el6rejelzé listakban
az alabbi jovokészségek jelennek meg: a kivancsisag (aktiv hallgatas és kritikus gondolko-
das), a rugalmas megkiizdés (reziliencia), az adaptiv gondolkodas (a hozzaigazodas képessé-
ge) a multidiszciplinaritas (a szakteriiletek gyakorlatban térténé 6sszekapcsolasa), a tarsas
intelligencia (a masik megértése, egylttmikodés), a kognitiv terhek kezelése, a komplex
problémamegoldas, a komputaciés gondolkodas (az adatlogika megértése)és az alkotokész-
ség. Tobbségliket ma még nem tudjuk robotizacioval vagy a mesterséges intelligenciaval he-
lyettesiteni.

Jacob Morgan, a népszerl szerz6 2020-ban Future Leader cimmel publikalta azt a kutata-
sat, amely a jovobe vezetGk készségcsoportjait célozta kideriteni. A fentebb felsoroltak az &
eredményei kozott is megjelentek, annak hangsilyozasaval, hogy mindennek alapja a valto-
zasra vald nyitottsag, a kivancsisag és az érdekmentes-elemz6 (kritikai) gondolkodas.

Mindezzel voltaképpen ugyanoda jutunk vissza. A valtozashoz val6 viszonyunk felilvizsga-
latanak fontossagahoz. Martin Seligman és szerzétarsai (2016) ezért dedikaltak Gj pszicho-
logiai nézépontokat bevezetd konyvilket a jovonek. A cime ez: Homo Prospectus. Azt targy-
alja, hogy az alapvetGen a személyiséget a multbeli élményekre alapité pszicholégiai felfo-
gast felvalthatja az az elképzelés, amely szerint az emberi intelligencia jov6kozponta, az
emberi gondolkodas, és az érzelem jovoorientalt: az embert a jovGje mozgatja, nem a multja.

Mindennek a mai, sokak altal tengelyfordul6-kornak tartott id6szakban még inkabb megné
a jelentdsége. Nemcsak lehetdségiink, hanem kotelességiink ezekben a napokban, években
Ujra el6venni a két kérdést, amellyel jelen iras is kezdddott, és Gjra valaszolni rajuk. Immar
nyitottan, eléretekintve, reménytelin. Mert nincs ,,vége a torténelemnek”, ez valéban 1illuzié.
Hiszen veliink, altalunk minden nap Gjra- és Gjrakezdodik.
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Az elmekoértan miivészete
Miualkotasok a pszichiatria targykorébol
Mityko Gyorgy
kozmiivelodés szakember
mityko@caesar.elte.hu

Az 1d6k folyaman a képzémivészek egyfajta kronikasaiva valtak a tudomanyok és az alkal-
mazott tudomanyok fejlédésének. Szamos képzémivészeti alkotas abrazol tudost, orvost,
vagy épp egy talalmanyt, azonban az is megesett, hogy a reflexié elismerés helyett gunyoros
karikatira form4jaban érkezett.

A felsé paleolitikum végén jelent meg a koponyalékelés, melyet az indokoltnal némiképp
gyakrabban alkalmaztak eleink, igy az epilepsziat és a gyakori fejfajast is ezzel probaltak
gyogyitani. Amennyiben nem szakralis célzattal végeztek jelképes trepanaciot, hanem sebé-
szetileg meg is nyitottak a koponyat, akkor a nyilast gyakorta fémlappal fedték be, mely a
gyogyulas idején védte a lagyrészeket a fert6zéstol és a mechanikai behatasoktol. A fémlapot
bér alatti implantatumként, vagy fejfedébe varrva is hasznaltak.

A trepanacionak allitott szatirikus emléket Hieronymus Bosch (1450 koriil-1516) A komet-
szés, vagy mas néven A balgasag gyogyitasa cimi festményével. Az 1501-1505 koril keletke-
zett mU egy olajfestékkel festett tolgyfa tablakép, mely a bolondsag kovének kinyerését ab-
razolja. A mivészre jellemzo az Osszetett szimbélumok hasznalata, ezen az alkotasan is sza-
mos szimbolikus jelentéssel bir6 elemet talalhatunk.

Hieronymus Bosch - A kémetszés (The Extraction of the Stone of Madness), 1501-1505 kériil

A Bosch festmények képi vilaganak értelmezése nem konny feladat, hisz a mester nem ha-
gyott hatra sem segédletet, sem megolddkulcsot, igy nem csoda, hogy A kémetszés is tobbféle
magyarazatot kapott az azt elemzé miivészettorténészektdl és elmegyodgyasz szakemberek-
t6l. A md egy valddi eljarason, a trepanacion alapulé elképzelt operacioét abrazol. A mitétet
végzl, szerzetesi csuklyat visel6 személy 6vén uroszkop, kezében kés lathatd, azonban a fe-
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jén egy forditott tolcsérrel abrazolta a milvész, mely a csalas jelképe, igy inkabb kuruzslo le-
het, mintsem sebész. A miicimben szerepld k6 a bolondsag kove, mely egy, a kézépkor végén
elterjedt néphagyomany szerint az 6riilet okozdja. A ,,mitét” azonban mégsem egy kovet, ha-
nem egy viragot tavolit el a paciens fejébdl. Ezt egyesek tulipannak nézik, mely az oOriiletet
szimbolizalja a holland tulipanlazra utalva, mig masok tavirézsat latnak benne. A mialko-
tast 1839 6ta birtoklé madridi Prado Muzeum kuratorai szerint egy tavirézsafajta lathaté a
képen, mely gyakran a pénzt szimbolizalja, ez esetben pedig a m{itét dijara utalhat. A taviroé-
zsa szimbolumot egyesek szexualis kontextusba helyezik, mint José Luis Arias Bonel, aki
szerint a md mentalis kasztracioként értelmezhetd, mely soran a beavatkozas megszabaditja
a pacienst a szexualis vagytol, ezaltal az visszatérhet a keresztény erkolesokhoz.

A ,tulipan-elmélet” azonban kronolégiai problémakat vet fel, mivel a tulipan csak jéval ké-
s6bb, 1593-ban érkezett meg Hollandiaba Charles de I'Ecluse, latinositott nevén Carolus
Clusius orvos, botanikus jovoltabdl. A tulipaAnhagyma birtoklasa nem sokkal ezutan valt sta-
tuszszimbélumma, minek nyoman a XVII. szazadban kialakulhatott az ériiletet szimbolizalo
holland tulipanlaz.

A Kézép-Azsiébél szarmazoé tulipan mor kozvetitéssel mar a XI. szazadban megjelent Euro-
paban, igy ha Hieronymus Bosch az utazasai soran talalkozott is ilyen a névénnyel, az sem-
miképp sem szimbolizalhatott Griletet, avagy bolondsagot.

Bosch élete mindenestre a miivészettorténet nagy rejtélye, hisz kevés fennmaradt adaton ki-
vil szinte semmit sem tudunk réla. Egyesek szerint egész életét sziilévarosaban, Hertogen-
boschban élte, ahonnan nem, vagy csak alig mozdult ki, de bizonyosat nem tudhatunk. M-
veire nem irt évszamot, nem vezetett dokumentaciot, kizarélag a zavarba ejtéen leny(ig6zd
miualkotasait hagyta az utokorra, melyek lattan joggal feltételezhetjiik, hogy a sajat vilaga-
val viaskod6 miivész mizsaja maga az 6rdog lehetett.

William Hogarth (1697-1764) angol grafikus és festomiivész az angol nemzeti festészet meg-
teremtGje erkdlesi témaju szatirikus festményeir6l és metszeteir6l ismert. Midvei gorbe tiik-
rot tartottak a korabeli tarsadalomnak, kilonos tekintettel a kozéposztalyra és az arisztok-
raciara. Hogarth eziistmivesnek tanult, majd létrehozta sajat vallalkozasat. Fdleg heraldi-
kus mintakat készitett, de unalmasnak talalta, majd rajzolni tanult Sir James Thornhill fes-
témivésznél, akinek megszoktette és feleségiil vette a lanyat. 1732-ben bemutatta A szajha
utja (A Harlot's Progress) ciml attord sikert elért festménysorozatat, amibs6l metszeteket is
készitett. Sokan masolni kezdték a sikeres sorozatot, am az igy eladott példanyok utan Ho-
garth nem jutott jovedelemhez, ezért a parlamentben a szerzoi jogok védelméért lobbizott.
Ennek eredményeképp 1735-ben megsziiletett a mivészeti alkotasok masolasa ellen védel-
met nyajté szerzéi jogl torvény, amit ,Hogarth-térvénynek” is hivnak (The Engraving
Copyright Act / “Hogarth's Act”).

1735-ben mar a szerzdi jogi torvény oltalma alatt jelent meg Hogarth masodik festménysoro-
zata, A kéjenc utja, vagy Az aranyifju utja (A Rake's Progress / The Rake’s Progress), mely-
bdl a korabbi gyakorlathoz hasonléan metszetek 1s késziltek. A nyolc részbél allé sorozat
utolsé panelje a korabeli elmegyégyintézet leghitelesebb dbrazolasa, melynek Az Oriiltek hé-
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zaban (In the Madhouse) cimet adta a m(ivész. A m a londoni Betlehemi Szliz Maria Kérha-
zat (Hospital of St. Mary of Bethlem) abrazolja, mely 1330 6ta miikodik kérhazként. A Beth-
lem szobdl a koznyelv Bedlam-et csinalt, mely a tébolyda mellett a mentalis problémakkal
kiizd6 személyek gunyos jelzgjévé is valt (bolond, dilinyoés).

|

A

T Bt o Woor //L‘/éfx’_

A londoni Betlehemi Sziiz Maria Korhdz, mds néven a Bedlam

A torténet egy erkolesi példazat, melynek f6szereplGje egy Tom Rakewell nevd fiatalember,
akinek a jellemében a miivész megformazta a korabeli angol tarsadalom alsagossagat, visz-
szassagait és a maédot, ahogy az Gjgazdagok utanoztak az arisztokraciat. Az aranyifja fukar
apja halala utan mesés vagyont 6rokolve vilagi hivsagok és élvezetek hajszolasara pazarolja
el orokségét, érdekbdl elvesz egy oregasszonyt, hogy aztan annak is elkartyazza a vagyonat,
addésok bortonébe jut, majd az életét az Griltek hazaban fejezi be.

A kendézetlen Gszinteséggel abrazolt mid tragikuma, hogy a f6ldon félmeztelenil fekvd hal-
doklé Rakewell mogott a hattérben két urholgy is lathatd, akik a tébolyda fizet6vendégei,
ugyanis a XVI. szazad elejét6l vasari mulatsagként pénzért be lehetett menni a Bedlam-be
megnézni, hogyan szenvednek az 6rilde sanyaru sorsu lakoéi. Ez a szérakozas az uri kozon-
ség soraiban igen népszerd volt.

William Hogarth - A kéjenc titja (A Rake's Progress), 1735

A képen kilonféle téveszmés zavarral kiizd6 betegek vannak abrazolva, mint a papirteker-
csen at a mennyezetet kémlel6 csillagasz, vagy a mérdszalagot kezében tekergets, magat sza-
béonak képzeld férfi, aki talan mar Tom Rakewell halotti leplét szabna. A kép sarkan lathato
papircsakos alak papai keresztet tart, ekozben bizonyara misét pontifikal. A mellette jatszo
muzsikus hegediin kiséri a pontifikaciét, am a partitarajat inkabb a fejére teszi. El6ttiik egy
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melankolikus férfi il, aki nem reagal a korilotte zajléo eseményekre, sem a kutyaugatasra.
Az 55-6s cellaban meztelen a kiraly, pontosabban a magat annak képzel6 téveszmés beteg,
de a jogart és a koronat igy is viseli.

Az aranyifji kozelgé halalat jelzi, hogy egy férfi bizonyara kinyitni készil a labbilincsét.
Egykori baratndje, Sarah Young, akit terhesen elhagyott most mellé térdel, a karjat fogja és
egyuttérzd mély fajdalommal tekint egykori szerelmére.

A metszeteken egy évvel a halala elott, 1763-ban némi moédositast végzett a mester. Elfordi-
totta a nézel6dd legyezis dama fejét, megvaltoztatta Rakewell testtartasat, és egy 1763-as
fél pennyt rajzolt a falra az 54-es és 55-6s cellak ajtoi k6zé, melyen Britannia istennét vadul
lobog6 hajjal abrazolta, utalvan arra, hogy ¢ is megoérilt. A metszetekre John Hoadly kéltd
Oriilet, az agyad kéosza ("Madness, Thou Chaos of Ye Brain") cimd mtvét vésték.

Az 1763-as modositott metszet nagy felbontasu fotdja elérhetd a Metropolitan Mivészeti M-
zeum oldalan az alabbi linken: https:/www.metmuseum.org/art/collection/search/399561

Igor Sztravinszkij 1947-ben Chicagdban jart, ahol az Art Institut of Chicago kiallitasan meg-
tekintette A kéjenc utja sorozatot William Hogarth-t6l. A ml akkora hatassal volt ra, hogy
1947. november 12-én Wystan Hugh Audent koltével egylitt elkezdte irni a mialkotas ihlet-
te haromfelvonasos Mozart-stilusi operajat. Sztravinszkij azonos cimen (The Rake’s Prog-
ress) jelentette meg mivét, amivel magyar forditasban A kéjenc utja mellett A 1éhasag utja
cimen is talalkozhatunk. Az opera bemutatéjara a velencei Teatro La Fenice szinhazban ke-
rilt sor 1951. szeptember 11-én.

A Hogarth altal abrazolt Betlehemi Szliz Maria Kérhaz, a Bedlam Anglia legrégebbi elme-
gyogyintézete. Az épiilet 1676-ban fel(ijitason esett at, aminek kovetkeztében kiviilrél jobban
hasonlitott Versailles-ra, mint egy elmegyogyintézetre. Az épiiletet a francia uralkodok pari-
zsi lakhelye, a Tuileriak palotaja ihlette. A korinthoszi oszlopfékkel diszitett pazar kiilsG mi-
att az oriltek palotajanak is hivtak.

Metszet 1784-b61 Caius Gabriel Cibber A tombolé és melankolikus ériilet (Raving and Melancholy Madness) szo-
borpdrja nyoman

Természetesen a kiilsé csak megtévesztés, az épiillet nyomoridsagosan komor belsét takart,

ahol sanyaru korilmények kozott tartottak a betegeket. Az épiilet kapuja miivészettorténeti

érdekesség, ugyanis a kaput tarté oszlopokat Caius Gabriel Cibber (1630-1700) dan szob-
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raszmivész szoborparja diszitette, A tombolé és melankolikus ériillet (Raving and Melanc-
holy Madness), melyeket a mlivész az 1670-es évek elején készitett. A korabeli London latva-
nyossagal kozé tartozd szoborpar 1676 és 1815 kozott fogadta az intézménybe érkezdket.
1815-ben a palotat elbontottak, s az elmegydgyintézet a St George's Fields-re kolt6zott, majd
1930-ban a mai helyére kerilt, Beckenham-be. A szoborpar azonban nem semmisiilt meg,
hanem bekerilt a korhazban 2015-ben létesilt Elme Muzeum, a Bethlem Museum of the
Mind kiallitasi darabjai kozé.

Caius Gabriel Cibber - A tombolé és melankolikus ériilet (Raving and Melancholy Madness), 1670-es évek eleje

Cibber emberméret szobrai dramatizaljak a maniakus és a melankolikus tinetek ellenté-
tét, melyek az elmemiikodés megértésének kozponti elemei voltak a kézépkortél kezdodden.
A szobor készitésének idején ez a két tiinetcsoport volt a legaltalanosabb diagndzis. A melan-
kolikus beteget formazo6 alak beletor6dik a tehetetlenségbe, teste és arca megnyugodott mar,
am tekintetébdl aramlik a reménytelen vagyakozas, mikozben szemei a tavolba merednek.
Ezzel szemben a tombold oriilet dithtdl és fajdalomtdl eltorzult arccal, haragosan uvéltve,
meztelentl fekszik a k6padléhoz lancolva, mikozben kezeit 6kélbe szoritja, s végtagjal gores-
be randultak.

Az elmebetegek életkorilményeinek javitasa és emberségessé tétele Philippe Pinel (1745-
1825) francia orvosnak koszonhetd, aki egy baratja ongyilkossaganak hatasara kezdett men-
talis betegségekkel foglalkozni. Pinel-t a modern pszichiatria atyjanak tartjak, aki bevezette
a megértésen és empatian alapulé erkélesi kezelést (le traité moral).

1793-ban kinevezték a férfibortonként és férfi elmegyodgyintézetként miikods Bicétre fGorvo-
sanak, ahol mintegy 4000 elitéltet és elesettet, valamint 200 elmebeteget tartottak fogva.
Pinel a korabbi gyakorlattal ellentétben naponta akar tobbszor is felkereste betegeit, beszél-
getett veliik, allapotukdl illetve a megfigyeléseir6l jegyzeteket készitett. Két évvel késdbb,
1795-ben Pinelt f6orvosnak nevezték ki a Bicétre-tol kétszer akkora parizsi Salpétriere-be. A
Salpétriere n6i menedékként, bortonként és elmegyodgyintézetként miikodott. Pinel hangsu-
lyozta a lélektani alapon torténé kezelés fontossagat, s megszabaditotta betegeit a lancoktél.
A Harmadik Koztarsasag idején a Salpétriere megbizta Tony Robert-Fleury (1837-1911)
francia festémuvészt, hogy fesse meg Pinel-t, amint felszabaditja a néket lancaiktél. Bar a
lancok Pinel altal elrendelt levételét tobben mitikus gesztusnak vélik, az tagadhatatlan,
hogy az ellatas humanizaciéjaval nagyban el6mozditotta az elmegyogyaszat fejlédését.
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A Pinel elrendeli a lancok levételét a Salpétriere-ben (Pinel, médecin en chef de la
Salpétriere, délivrant les aliénés de leurs chaines) ciml md 1876-ban készilt el. A festmény
bal fele nyugalmas, kézponti figuraja a bal kezében botot tarté Pinel, kinek jobb kezét halaja
jeléil egy melléje térdel6 fiatal né megesdkolja. Koriilotte tobb kiséro, koztiik minden bizony-
nyal a kérhaz dolgozoi figyelik az eseményeket, amint egy szakadt ruhazata apoltrdl épp le-
kertilnek a lancok. A kikotéstol elgyotort beteg abrazolasa, mimikaja bizakodast sugall, mi-
kozben a mogotte allo férfi leveszi a né derekardl a lanc rogzitéséhez hasznalt bilincs alaka
vasalatot. Pinel mogott lathatunk egy 116 nét, aki babat tart az 6lében, egy fején leplet visel6
né6t, aki bizonyara épp imaba foglalja jotevGje nevét, valamint egy kalapos, elegansabb ruha-
zatu 1dGs holgyet, aki élénk érdeklodéssel figyeli az eseményeket, hisz még maga is var a
hatravetett kezeit 6sszekots lanc eltavolitasara. A festmény jobb fele ennek a nyugalomnak
az ellentéte, ahol az oszlopokhoz lancolt elmebetegek szenvedéseit abrazolta a fests. A lelan-
colt nok tekintete zavarodott, arckifejezésiik és testtartasuk gorcsos, arcukon kiiil gyotrelme-
ik kronikaja. Egy rohamot kapott fiatal né hattal a foldon fekszik, ruhajat a mellén széthuz-
za, mintha a csupasz mellkas a 1élek fuldoklasara utalna. Egy lelancolt 6regasszony a szen-
vedé felé nyudjtja kezeit, jelezvén, hogy az elmebetegek is emberi 1ények, vannak érzéseik, ké-
pesek az empatiara, illetve az egymas iranti emberséges banasmaodra.

Tony Robert-Fleury - Pinel elrendeli a lancok levételét a Salpétriere-ben
(Pinel, médecin en chef de la Salpétriere, délivrant les aliénés de leurs chaines), 1876
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A szakkonyvtarak Gj feladata a kutatasi adatok menedzselése :
Beszélgetés Buzsaki Gyorgy Biggs professzorral
a konyvtarak jovojérol (is)
Dr. Gracza Tiinde
Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddaskézpont
Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomanyi Szakkonyvtar
E-mail: tunde.gracza@aok.pte.hu

Néhany gondolat a szakkonyvtarak jovojérol

A kutatasi tevékenység soran a nyilt hozzaférésii dokumentumok hasznalatanak el6térbe
keriilése a tudomanyos konyvtarakban folyd6 munkara is hatassal van. Egyre tobb szakmai
forum témaja a konyvtarak jovoje és ennek egyik meghatarozd eleme, a konyvtarosok
kompetenciainak valtozasa. A koronavirus okozta pandémia — Richard Charles Horton, a
Lancet f6szerkesztoje szerint szindémia [1] — kovetkezményeként konyvtaraink csaknem fél
éve zarva tartanak. Sajnalatos, hogy a zarvatartast megerdsité 484/2020 kormanyrendelet
furcsan megfogalmazott mondata: ,,A szabadidds létesitmények haszndlata tilos, beleértve
kiilénésen a fitnesztermeket, fedett uszoddakat, muzeumokat, konyvtarakat, mozikat, dllat-
kerteket és korcsolyapdlydkat a szakkonyvtarakra is vonatkozik. Az elrendelt zarvatartas so-
ran mindkét kérdés — konyvtarak jovoje és a konyvtarosok kompetenciai — egyre aktualisab-
ba valik.

Csaknem negyven éve dolgozom szakkonyvtarban. Ez 1d6 alatt tobbszor tapasztaltam, hogy
ha a konyvtarak jovojével kapcsolatban kételyeink tdmadnak nem elég a szakirodalom
olvasasa, a masok j6 tapasztalatainak atvétele. Kutatéinkhoz kell fordulnunk! Azaltal, hogy
remekil tajékozdédnak a tudomanyos vilag utvesztdiben, szamunkra — konyvtarosok szama-
ra — is segitséget nyujtanak, és mar tobbszor altaluk talaltuk meg a szamunkra ,a tulélést”
jelentd helyes iranyt.

Ezek a gondolatok motoszkaltak a fejemben, mikézben kerestem azt a kutatot, aki szamunk-
ra a legmegfelel6bb lehet. Buzsaki Gyorgy Agy-dijas[2] Biggs professzor[3] személyében a
legjobbat sikeriilt megtalalnom!

Szamtalan dij nyertese, melyek kozil csupan kettét szeretnék megemliteni: 2020-ban el-
nyerte a Society for Neuroscience egyik alapitéjardl elnevezett Ralph W. Gerard Dijat,
2011-ben Somogyi Péter és Freud Tamds professzorokkal megosztva a The Brain Prize-t.
Fenti allitasomat az altala irt, illetve szerkesztett hét konyvon, 48 konyvfejezeten és 400 tu-
domanyos cikken kiviil még az is bizonyitja, hogy az Idegtudomanyi Tarsasag 50., 2019-ben
Chicagéban megrendezett konferenciajan hétezren hallgattak meg az el6adasat.

Magyar konyvtarosként a 2020. december 10-én a Web of Science adatbazisban is megkeres-
tem a Buzsaki professzor Urra vonatkozo adatokat:
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Hogy mennyire leny(igézéek ezek a mérdszdmok? Erdekességképpen egy tdblazatba rendez-
tem a 2020-as orvosi Nobel-dijasok értékelését:

WOS-ban szereplo ) . 3. s ,
. N h-index osszes idézés szama
publikaciok szama
Alter, Harvey 430 95 37839
Houghton, Michael 205 62 14456
Rice, Charles 514 128 56079

Buzsaki professzor elérhetdségét is ebben az adatbazisban talaltam meg. Nagyszertiségét mi
sem bizonyitja jobban annal, hogy a december 2-an irt e-mailemre amelyben szamos — az or-
vosi konyvtarak jovGjére vonatkozo kérdést tettem fel[4] — azonnal valaszolt és biztositott a
szamomra egy 15 perces beszélgetést zoom-on[5] keresztiil. Rovid, kozvetlen valaszaban irta:
,Utoljara a Szabo Ervin Konyvtdarban voltam pdr éve, amikor egy filmet csindlt egy dan cég
velem. Olvasni 20 éve nem jartam konyvtarba. Mégis 100-szor tobbet olvasok mint 20 évvel
ezel6tt.”

Nem csoda tehat, hogy az altala megadott idépontnal mar joval el6bb a szamitoégépemnél il-
tem és vartam, hogy 6 is kapcsoldodjon! Masodpercre pontosan jelentkezett és beszélgetni
kezdtink. Megengedte volna, hogy felvételt készitsek az elhangzottakrol, de a technika 6rdo-
ge megtréfalt. Megigérte hat, hogy atolvassa az alabbi sorokat és ha sziikséges, javitja azo-
kat!
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Dr. Buzsaki Gyorgy

Dr. Buzsaki Gyorgyrol szamos cikk jelent meg az elmult évek soran. A fantasztikus karrier-
jének allomasait a https://buzsakilab.com/wp/buzsaki/ oldalrél ismerhetik meg az érdeklé-
dék. Eletérsl bévebben egy vele késziilt riportban mesélt, mely 2017-ben jelent meg a Jelen-
kor cimi folydiratban[6]. Az alabbi kiemelések f6ként ebbd6l a kozleménybdl szarmaznak,
csupan a 2020. december 2-ai személyes beszélgetésiink soran készitett jegyzeteimbdl egé-
szitettem ki azokat.

Buzsaki Gyorgy Kaposvarott sziiletett 1949. november 24-én. A technika iranti érdekl6dése
hamar megmutatkozott és az évek mulasaval ez csak er6s6dott benne, a gimnaziumi évek
alatt radidamatérkodott. A Miszaki Egyetemre szeretett volna bekeriilni, de anyagi helyze-
te ezt nem tette lehetévé. A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem (POTE) hallgatdja lett, diploma-
jat 1974-ben kapta meg. Orvostanhallgat6é koraban az Elettani Intézetben egy oszcilloszko-
pot pillantott meg, és talan abban a pillanatban elddlt a sorsa. Szerepet kért és kapott az in-
tézeti kutatdsokbol. Az Oramec 'eramoenu Baxmasamxsas (1922-2001) szovjet és Angyan La-
jos magyar fiziologusokkal kozosen irt els6 — orosz nyelvi — publikaciéja 1973-ban jelent
meg.[7] E cikket és az ezt megel6zd egy éves kutatast, bar Buzsaki Professzor a tudomany
szempontjabol elfecsérelt idének tartja, mégis fontosnak tartottam megemliteni. A megjelent
cikket talan soha nem idézte senki, viszont a sebészetben igen jartas 6rmény professzortol
[8], az elvégzett rengeteg allatkisérlet soran megtanult operalni. Barmilyen feladatot ka-
pott, — és ez az egész tudomanyos munkassagara jellemz6 — éjt nappalla téve, rendkivil ke-
ményen, elszantan és elkotelezetten dolgozott mindig és mindenbdl profitalt valamit.

A Pécsett eltoltott évek alatt nagyszerd technikai képzést kapott dr. Karmos Gyorgytol,
majd a Grastyan Gyorgy[9] professzor altal vezetett kutatdcsoport tagja volt.

Pl \
\\“\ \
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Grastydan Gyorgy professzor és a fiatal dr. Buzsdki Gyorgy
foté: Vadas Zs.: Hullamgorbék iizenete. Magyar Ifjusdg. 1978. 22. 7. 8-9. cikkbél[10]

A macskak agyi folyamataira vonatkoz6 kézos munkajuk eredménye az altaluk elnevezett
,magneses reakcid” és az ,uUgynevezett hippokampalis théta-oszcillaci6” mechanizmusai. Bu-
zsaki professzor erre az idére, kettdjik munkajara igy emlékezett vissza: ,,jo sok publikdcion
kellett végigragnom magam, sokat kellett segitenem, és rengeteg mindent tanultam az alkotds
folyamatabdl. Hogy is fejezzem ki magam? Bekeriiltem a professzor agydba. Megismertem a
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gondolkodasmodjat. Ez volt a legjobb, ami torténhetett velem... a gondolkodas, a kritika, a
nagyobb teriiletek dtlatasa az, amit mesteremtél ezen évek alatt tanultam.”

Hogy milyen kényvtarhasznalati szokasai voltak abban az id6ben a fiatal Buzsdki Gyorgy-
nek? Szorgalmasan latogatta a POTE dr. Riuzsas Lajosné vezette orvosi konyvtara olvasoéter-
meit, és Grastyan professzorral egytlitt konkrét szakfolydiratok és szakkonyvek beszerzésére
tettek javaslatot. Aranyértéklinek tartottak azokat a kilonlenyomatokat — feltételezésem
szerint ezeket tobbnyire a POTE-ra 1963 6ta eltfizetett Current Contents Life Science révén
sikeriilt beszerezni —, amelyek sokszor a szerzdk altal dedikalva érkeztek meg és amelyeket
a fiatal tudos jegyzetekkel latott el.

Az Elettani Intézet professzoranak remek kiilfoldi kapcsolatai voltak, sokat jartak
yJhyugatra” kutatni. Buzsaki Gyorgynek is nemsokara lehet6sége nyilott arra, hogy kulfoldon
folytassa kutatasait. Hossza évek megfeszitett munkajaval, — Grastyan professzorra hivat-
kozva — és tobbek k6zott a San Antonio, San Diego, Svédorszag, New Jersey kiilonb6z6 egye-
temein és kutatdohelyein gy(jtott tapasztalatokkal felvértezve végiil sikerilt olyan kutato-
helyre kertilnie, ahol végre a sajat meggy6z6dését — miszerint ,,az agy fé dolga, hogy jésolja a
Jovot, a joslashoz pedig cselekednie kell, hogy tapasztalatot gyiijtsén” — igazold kutatasba fog-
hatott.[11] A mai napig a hippokampusszal foglalkozik.

Persze bennilinket konyvtarosokat kiilonésen érdekel, hogy valtoztak-e a konyvtarhasznalati
szokasai? Napjainkban, vilaghirt kutatoként hogyan jut szakirodalomhoz? Az ,E” vagy a ,,P”
formatumu szakiradalmat preferalja? Mi a véleménye a ,,publish or perish” gyakorlatrol?

Lakohelyérdl 40 perc alatt ér be vonattal a munkahelyére — NYU Neuroscience Institute,
New York University, Langone Medical Center. Az i-Pad-je mindig nala van, igy ezt az uta-
zasi 1d6t tolti olvasassal. Kutatocsapata tagjai nyomonkovetik a legfrissebb hireket, ijdonsa-
gokat, informacidkat és elektronikus tGton tovabbitjak egymasnak azokat. Ezért irta az elsé e
-mail-jében: ,Olvasni 20 éve nem jartam konyvtarba. Mégis 100-szor tobbet olvasok mint 20
évvel ezeldtt.”

A Science mellett, a legnivésabb idegtudomanyi szakfolydiratok szerkesztdségeinek tagja:

. Science (member, Board of Reviewing Editors, 2011-)
. Neuron (2001-)

. Journal of Neurophysiology (2004-)

. Reviews in The Neurosciences (2001-)

. Hippocampus (1993-)

. Brain Structure and Function (2008-)

. Translational Neuroscience (2010-)

. The Thalamus (2001-)

. Clinical Neuroscience (2004-)

. Neuroscience Research Communications (1991-)
. Journal of Neuroscience (1997-2004)

. Epilepsia (1999-2003)

. Behavioral Brain Research (1993-2010)
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. Neuroscience (1989-2004); Section Editor (2000-2004)
. Restorative Neurology and Neuroscience (1991-94)
. Behavioral Neuroscience (1990-1995)

Biraloként a ,single blind” médon térténé megmérettetést preferalja. Véleménye szerint a
tudomanyra nagy veszélyt jelent, hogy napjainkban a publikalas tzletté kezd valni. ,,...
mostanaban mintha tapasztalnék némi idegességet. Nekem cikk kell, mondjak sokan, féleg a
palyakezdbk koziil. Nekiink ez esziinkbe sem jutott. Azért kisérletezgettiink, hogy megtudjunk
valamit.”

Nyomtatott konyveket is olvas és persze ir is. Legutébb megjelent konyve a The Brain from
Inside Out mar bemutatasanak elsé napjan elfogyott.

Ha a nevére keresiink, a Google keres6motor 282.000 talalatot eredményez. Ezek kozil a
,Buzsaki Lab”[12] oldalt szeretnénk kiemelni. A New York Egyetem Langone Orvosi Cent-
rumanak keretei k6zott mikodd Buzsaki Gyorgy Biggs professzor altal vezetett Idegtudoma-
nyi Csoport munkajanak, tudomanyos tevékenységének és eredményeinek bemutatasan és
ismertetésén kiviil itt talalhato az a tudomanyos adatokat prezentalé adatbank, amelyet Bu-
zsaki professzor ur ajanlott a figyelmembe. Ezt a szabadon kutathaté adatbazist az egyetemi
konyvtar (NYUHSL) munkatarsai menedzselik.[13] Ijgy gondolom, hogy munk4juk a ma-
gyarorszagi kutatohelyeket kiszolgalé konyvtarak szamara kovetendo példaként szolgalhat.

&) Buzsaki Lab Dotsbank Reseach  Poople v Publ

PN TR S0
hitps:/ /buzsakilab.com/wp/

Néhany gondolat a kutatasi adatokrol

A tudomanyos kutatasi folyamat soran szamos olyan adat keletkezik, amelyeket a kutatasi
folyamatban résztvevlk gy(jtenek Ossze, allitanak el§ azzal a céllal, hogy tevékenységiiket
hitelessé tegyék. Az adatok gyUjtése soran keletkezhetnek olyanok, amelyeket az adott tudo-
manyos kutatasi folyamat szamara nem relevansak, igy nem is keriilnek be a kutatast be-
mutaté publikacidba, de egy késobbi kutatas, vagy akar mas kutatok szamara hasznosak
lehetnének.

2021. 18. EVFOLYAM I. SZAM
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A gy(jtott adatok kulonfélék — tablazatok, metszetek, kodok, diak, képek, videdk, mintak,
hanganyagok, stb. — és ha rendszerezni szeretnénk Gket, kiillonb6z6képpen csoportosithatok
példaul az adatok fajtaja, gyljtésik modja, az adathordozé milyensége, az elvégzett kisérle-
tek alanyai, stb. szerint. Talan egy k6zos ismérviik lehet: a tudomanyos kutatas folyamatat/
részfolyamatait bemutat6 kézlemények nem minden esetben hasznaljak fel teljes egé-
szében az 6sszegyujtott adatokat, igy akar veszenddébe is mehetnek.

A nyilt hozzaférésl tudomany mozgalom, szabad hozzaférést kivan biztositani a kézfinanszi-
rozasbol tamogatott kutatasok soran keletkezett tudomanyos kézleményekhez, igy az altaluk
felhasznalt kutatasi adatokhoz is. A mozgalom elinditéi tulajdonképpen a tudomanyos vi-
lag ,,zolditését” kivantak szolgalni a 2016-ban kozreadott, a kutatasi adatokra vonatkozo
FAIR — Findable, Accessible, Interoperable, Reusable (megtalalhatd, hozzaférhets, szabva-
nyos, Gjrafelhasznalhatd) — alapelvek megfogalmazasaval.[14] A kutatasi adatok megoszta-
sara, Ujboli hasznositasara, a rajuk torténé hivatkozasokra ugyanolyan szabalyok érvénye-
sek, mint a kutatasi tevékenység soran létrehozott produktumok barmelyikére. Visszakeres-
het6 és ajbdl felhasznalhaté kutatasi adatokat tarol pl. a Clarivate Analytics altal a Web of
Science feliiletén 2012-ben[15] inditott Data Citation Index. A kutatasok tobbsége — és ez a
veliik kapcsolatos adatgy(jtésekre is érvényes — valamilyen kozpénzbdl, palyazatbdl, stb. fi-
nanszirozott. Jogos kévetelmény, hogy a réluk szolé beszamolok publikussa valjanak. A pa-
lyazé altal 6sszeallitott kutatasi tervnek tartalmaznia kell informacidkat arrél, hogy a kuta-
tas soran az adatok gyUjtése milyen moédon és milyen eszkoézokkel/szoftverekkel/protokollok
szerint torténik meg. De azt is fel kell tiintetni, hogy a gy(jtott adatokat hol, milyen médon
kivanjak tarolni, hogyan lehet ezekhez hozzaférni. Ehhez a kérdéskorhoz tartoznak a vonat-
kozé iranyelvek, CreativeCommons-licencek is.

A NYU Health Science Library altal készitett kutatasi adatokat tartalmaz6 adatbazisok az
elébbiekben felsoroltakon kiviil a laboratériumokban hasznalt — egyes kisérletekre vonatko-
z6 — feljegyzések tartalmat, a hasznalt médszereket, protokollokat, modelleket, algoritmuso-
kat is tartalmazzak. A konyvtar munkatarsai kidolgoztak, elérhetvé tették és oktatjak az
altaluk alkalmazott — az adatok létrehozasara, feldolgozasara, analizalasara, tarolasara és a
hozzaférésre vonatkoz6 — adatmenedzsment folyamatat.

Gyakorlatban torténd megvaldsitasa a The Buzsaki Lab Databank.[16] A sok éve gy(jtott,
specialis egér- és patkanykisérletekbdl szarmazé adatok, szabadon felhasznalhatdk ,,barki
altal a vildgon. Buzsdki <professzor kieg. GT> a Neurodata Without Borders (Idegtudomanyi
Adatok Hatdrok Nélkiil) sikeres kezdeményezés egyik alapito tagja.”[17] Az adatbazis ezidaig
tobb mint 50 ) publikacié elkészitéséhez szolgaltatott kutatasi adatokat.

Tovabbi forrasok:

[1] Horton, R.: Offline: COVID-19 is not a pandemic. Lancet. 2020. 396. 874.

[2] The Brain Prize. https://en.wikipedia.org/wiki/The_Brain_Prize

[3] Lauren Benton Biggs professortél e-mailben kérdeztem, hogy mit is jelent ez a cim?
2020.12.17. 16:58-kor érkezett valasza: ,As with most endowed chairs, this chair 1s named
for the donor”: https://en.wikipedia.org/wiki/Barton_Biggs
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Az egyes szakteriiletek legkivalobb szaktekintélyei szamara Barton Biggs csaladja (ezt Bu-
zsaki professzortol tudom) altal biztositott alapitvanyi professzara. https://www.proz.com/
kudoz/english-to-hungarian/education-pedagogy/5823833-endowment-professorship.html
Buzsaki professzor fontosnak tartja azt is: Itt <Amerikaban. kieg. GT.> a kiemelt professzo-
roknak (endowed chair, mint a Biggs cim) elénye, hogy nem kell adminiszirativ tevékenység-
gel veszodni. Mig MO-on intézetvezetonek lenni presztizs, itt nyiig, amire nagyon jo tudosok
ritkan vallalkoznak. Az intézetek adminisztrative vezetdje (igazgato) rendszerint csak 4 évig
tarté felel6sség. Ettél én mindig megmenekiiltem.”

[4] Kutatdsai soran hasznélja-e a koényvtarat? Mekkora koényvtar 41l az Onok rendelkezésé-
re? Az On szakteriiletéhez mennyi és milyen szakirodalom kapcsolédik? Az elektronikus
szakirodalmat helyezi el6térbe, vagy szivesen hasznal nyomtatott szakirodalmat? Hol és mi-
kor ,talalkozott” el6szor szakkonyvtarral?

[5] https://zoom.us/

[6] Buzsaki Gy.: A megfejthetetlen mezsgyéjén. Sz. Koncz Istvan beszélgetése.
http://www.jelenkor.net/userfiles/archivum/JELENKOR_2017-07-08.pdf

[7] [Electrophysiological analysis of the effect of atropine on the self-stimulation reaction in
cats]. Acta Physiol Acad Sci Hung. 1973. 44. 217-26.

[8] Buzsaki professzor ur az alabbi megjegyzést flizte hozza: , Hdattér: En akkor Grastyan il-
letve Karmos Gyorgy adjunktus laborjaban voltam TDK-s. De mindketten elmentek Amerika-
ba, igy maradt Angyan Lajos egy fél éuvre. (i Ois JO sebész volt.)”

[9] Grastyan professzorrol és kutatasairdl 2019-ben kozreadtunk egy osszefoglalot az Orvosi
Konyvtarak hasabjain. Gracza T.: 95 éve sziiletett Grastyan Endre élettanasz. Orv. Konyv-
tarak. 2019. 16. 3. 79-80.

[10] Buzsaki professzor megjegyzése a fotohoz: ,Hah, ezt én sohasem lattam. Ez egyike a na-
gyon kevés fotéknak amin Grastyannal egylitt vagyunk. Ez az & iroddjaban késziilt.”

[11] Buzsaki professzor megjegyzése: ,,New Jerseyben a Rutgers Egyetemen 20 évet toltottem,
és ott mar sokat gondolkoztam, dolgoztam ezen a téman.”

[12] https://buzsakilab.com/wp/#main

[13] Az alabbiakban a NYUHSL Data Management Class PowerPoint cimd dokumentum —
mely a https://hslguides.med.nyu.edu/data_management oldalon talalhaté —, tobb diajat is
felhasznaltam. Melegen ajanlom a teljes anyag attanulmanyozasat a téma irant érdekl6dék
szamara.

[14] Wilkinson, M., Dumontier, M., Aalbersberg, I. et al.: The FAIR Guiding Principles for
scientific data management and stewardship. Sci Data 3, 160018 (2016). https://
doi.org/10.1038/sdata.2016.18

[15] A datum a Mervyn Prince, Product Support, Customer Service, Clrivate altal 2021. 01.
12. 15:01. keltezett e-mail-ben talalhato.

[16] https://buzsakilab.com/wp/database/

[17] Buzsaki professzor altal kiildott linkek:
https://www.kavlifoundation.org/neurodata-without-borders
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Keduves leendé Szerzéink! Az Orvosi Konyvtarak rovatainak, és azok ré-
viden megfogalmazott tartalmainak alabbi felsorolasaval szeretnénk
biztatni Ondket arra, hogy ha van mondanivaléjuk, osszak meg veliink!

Elére is koszonjiik: Szerkesztok

« HIREK / NEWS - Rivid tudésitdsok a kényvtdriiggyel, egészségiiggyel, kérhdziiggyel, stb. kap-
csolatos ujdonsagokral.

e MOKSZ / HMLA - Cikkek a MOKSZ egészét érinté dltalanos kérdésekrol.

« ESEMENYEK / EVENTS - Altaldnos tudésitdasok a MOKSZ szervezte rendezvényekrél.

e« HONLAP / HOMEPAGE - A MOKSZ honlapjdnak érdekességeirédl, uijdonsdgairdl.

« KEPZES, TOVABBKEPZES / EDUCATION, TRAINING - Altaldnos tudésitas a MOKSZ

szervezte képzésekrol, tovabbképzésekrol.

« BESZAMOLOK / REPORTS - Tudésitdsok szakmai eseményekrél.

« KIALLITASOK / EXHIBITIONS - Beszdmolék a MOKSZ tagjai dltal készitett kidllitasokrdl,
vagy mds — egészségiiggyel, vagy konyvtarral kapcsolatos — kiallitasrol.

« TUDOMANYMETRIA / SCIENCE METRICS - Ujdonsdgok a tudomdnymetria témakiré-
bél.

« EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES - A szerz6k dltal elért tij tudomd-

nyos eredményekrél szolo kozlemények.

« OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES — Egy adott kutatds (kutatdsi

iranyzat) dltal elért kutatdsi eredmények 0sszegzése.

« REFERATUMOK /REVIEWS - Tartalmi ismertetés cikkekrdél, miivekrdl, az eredeti szerzé

eredményeinek, érveinek bemutatdsdval.

« INNEN-ONNAN / FORM HERE AND THERE - Kozérdeklédésre szamot tarté projektek/

jelenségek /események az orvosi konyvtarak illetve az egészségiigy, orvostudomany életébdl.

« ERDEKESSEGEK / CURIOSITIES - Kényvtdrakkal, kényvtdrosokkal, tudomdnyteriiletekkel

kapcsolatos, egyedi nézépontbol dsszedllitott irdasok.

« ELMONDOM HAT MINDENKINEK / SO I WILL TELL IT EVERYONE - Lehetéség az

elszdant, nyitott, bator munkatdarsak szamdra, hogy véleményiiket, gondolatukat, hozzadalldsukat a
vilag dolgaihoz megoszthassadk.

« EVFORDULOK / ANNIVERSARIES - Projektek /jelenségek /események /hires emberek/

konyvtarosok jubileumai az orvosi kényvtarak illetve az egészségiigy, orvostudomany életébal.

o KOZTUNK ELNEK / LIVING AMONG US - A kérnyezetiinkben 616 érdekes emberekrél, or-
vosi/egészségiigyi vonatkozdsu személyekrdl szolé riportok, tuddsitdsok.

« ELODEINK / PREDECESSORS - Mdr nem dolgozo, vagy mar nem él¢ konyvidrosaink életiit-
jairol szolo emlékek.
o LELEK-HUROK / SOUL STRINGS - Tudésitdsok a miivész véndval rendelkez6, kiztiink é16

orvost kényvtdrosokrol.

o« OTLETBORZE / BRAINSTORMING - Triikkik, kinyvtdri jégyakorlatok bemutatdsa, ame-
lyek segitenek tulélni, fejlédni.

o NEVJEGY / CARDS - Bemutatkozdsi lehetésés a MOKSZ kényvtdrak munkatdrsai szdmdra.

« NEKROLOG / NECROLOGY - A valaha MOKSZ tagkényvtdrban dolgozé elhunyt munkatdr-
saink életutjarol szolo emlékezés.

« UNNEPI GONDOLATOK / FESTIVE THOUGHTS - Az éppen aktudlis iinneppel kapcsola-

tos irdsok.
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A folyéirat célja:

Az Orvosi Konyvtarak folydirat célja aktualis orvosi konyvtarosi, konyvtarszakmai és
egészséglgyl témaju informacidk kozlése. Ezen belil megjelentet eredeti és 6sszefoglald
kozleményeket, beszamoldkat, hiradast ad szakmai képzési lehetGségekrol, tti
jelentéseket, MOKSZ tagkonyvtarakat érint6é hireket kozol, valamint az orvos és
konyvtaros szakma képz6 intézményeinek hallgatéi szamara publikalasi lehetdséget
biztosit, kozli a hallgatok irasait, illetve azok kivonatat. A kéziratok elbiralasanak, illetve
elfogadasanak joga a szerkesztGséget illeti. Az eredeti kozlemények elbiralasa peer-review
rendszerben torténik.

Kéziratok bekiildése:

A kéziratokat a szerkesztOség a gracza.tunde@lib.pte.hu e-mail cimen fogadja. Az eredeti
kozlemények Orvosi Konyvtarakban vald publikalasanak feltétele, hogy a cikk korabban
még nem jelent meg és az Orvosi Kényvtarakhoz valé benyujtassal egy idében mashova
még nem Kkeriilt beadasra, valamint a kézirat benydjtasat valamennyi szerzoé jévahagyta
és a kozlemény a Helsinki deklaracié (1975, revizié 2008) eldirasainak megfelel.

Az eredeti kozlemények szerkezete:

A cimoldalon magyar és angol nyelvi cim, szerz6(k) neve és munkahelye(i) (a szerzd neve
mellett fels6 indexszel jelolve); magyar és angol nyelvi 0Osszefoglalé max. 80-80 szd
terjedelemben, megfogalmazasaban a koézlemény lényegét megragaddé és annak
szerkezetét kovets; magyar és angol nyelvi kulcsszavak (max. 4-4); roviditések jegyzéke
(angol nyelvi roviditések lehet6ség szerinti leforditasaval); szoveg (bevezetés, cél,
modszer, eredmények, discussio/megbeszélés); irodalomjegyzék (Vancouver stilus);
tablazatok, abrak; tablazatok és abrak jegyzéke; levelezo6 szerzo elérhetosége.

A folydiratban megjelent kozlemények a Creative Commons Nevezd meg! 4.0 nemzetkozi
licenc feltételeinek megfelelGen hasznalhaték fel. (https://creativecommons.org/)

A SzerkesztGség cime: 7624 Pécs, Szigeti ut 12.
A megjelent kézlemények tartalmaért a szerzok felelnek.

For the content of the articles the authors are responsible.
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