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A TUDOMANYTORTENETIRAS
NEMZETKOZI VESZTESEGEI 1945 OTA

Irta: Dr. GORTVAY GYORGY (Budapest)

A nagyobb el6adasok és referatumok mellett arra is sziik-
ség van, hogy idénként az orvostudomanytorténelem
fontosabb targyi és személyi eseményeivel és hivatasi életé-
vel is foglalkozzunk. Ezt a célt szolgaljuk, mikor néhany mél-
tato szét kiildink szakméank 1945 utan elhunyt kimagaslé
miuveléi utan.

Az 1945 ota elhunyt orvostérténészek koézidl ndlunk leg-
ismertebb volt az olasz Arturo Castiglioni (1874—1953). a
trieszti Lloyd tengerhajozasi tarsasig fdéorvesa és a paduai
egyetem orvostorténelem tanara (1924). Politikai okokbédl
1938-ban az Eszak-Amerikai Egyesiilt Allamokba vandorolt
ki, amerikai allampolgarsagot szerzett és itt 1943—1947-ig a
Yale egyetem orvostorténeti tanaraként miikodott; 1947-ben
visszakoltozott Olaszorszagba és haldlaig Milandban élt.

Elsé munkaja: La vita et Uopera di Santorio Capodistriano
(Bologna, 1920.) Santorio Santorio (1561—1636) paduai or-
vosnak az anyagcsere élettana megalapitéjanak munkassagat
helyezte uj megvilagitasba.

Istorio de medici e medicine di alti tempi (389 lap, Milano,
1925.) ¢. munkaja 135 mivészeti kiviteld dbraval ellatott 17
tanulmanyt tartalmaz f6leg olasz vonatkozasu orvosi témakrol:
a Dante korabeli gyogyaszat, Lorenzo Ghiberti szemészeti
tractatusa, Benvenuto Cellini betegsége és orvosai, a pestist
targyalé olasz konyvek, Antonio Maria Valsalva, Giorgio Bag-
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livi, Carlo Goldoni mint orvos, Leonardo da Vinci, mint ana-
tomus és fiziologus stb., stb.

Legismertebb munkaja a Storia dells Medicina (984 lap,
Milano, 1927.), mely honfitirsa, Salvatorio de Renzi (1800—
1872) 6t kotetes olasznyelvii munkajanak (Storia della medi-
cina in Italia) megjelenése 6ta (1844—1849) a legnagyobb olasz
orvostdrténeti munka. Castiglioni munkaja hiarom kiadast ért
meg olaszul, és leforditottak francia, angol, spanyol, portugal
és német nyelvre is. Kiilondsen jelentdsek e munkéanak az
olasz kozépkori orvosokrdl, a renaissance orvostudominyarol
€és a salernoi orvosi iskolardl szolé fejezetei. Konyvének nagy -
hidnyossaga, hogy teljesen mell6zi az orvostudomany tarsa-

.. dalmi és kulturalis vonatkozasait és megelégszik a személyek,

a felfedezések és eredmények életrajzi tényadatainak ismer-
" tetésével.

, A francia kiadas (Histoire de la médecine. Traduction par
~ J. Bertrand et F. Gidon. 777 lap. 279 abraval. Payot, Paris,
1931.) el6szavaban Castiglioni foglalkozik azzal a kérdéssel,
- hogy az orvostorténelemiras feldlelje-e az idészerd kérdéseket,
illetve foglalkozzék-e a jelenkori orvostudomany kérdéseivel
- " is. Erre vonatkozoéan a kovetkezdkben foglalja 6ssze allas-
-pontjat: ... Mais j'ai préferé suivre 'exemple d’autres his-
- toriens contemporains de l’art, de la philesophie, de la poli-
tique-disciplines dans lesquelles le jugement des faits récents
n’est certes pas plus aisé et continuer comme eux mon travail
jusqu’a 'époque actuelle”.

Igen kedvelt Castiglioni kényvének angol nyelvi kiadasa
(1941), mely 1947-ben masodik kiadasban jelent meg: A his-
tory of medicine (Translated from the Italian and edited by
E. B. Krumbhaar. Masodik javitott és bdvitett kiadas. 1192 lap
500 képpel New-York, 1947.).

Castiglioni irodalmi munkdinak jegyzékét kozli a Bulletin of
the History of Medicine Supplement 3, 1944. 9—15. Essays in the
history of medicine. Presented to Professor Artur Castiglioni on
the occasion of his sevenieen birthday. April 10, 1944. 358 lap.
Baltimore, 1944. ’
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Angello Bellini (1872—1949) mildnéi dermafologusnak a
prostitucié torténetére vonatkozo irdasai mellett legjelentésebb
tanulmanya Cardanus Hieronymus vagy Girolamo Cardano
(1501—1576) életére és munkassigara vonatkozo kutatdsa.
(Girolamo Cardano e il suo tempore, 129 lap, Milano, 1942.)

Cardanus a paduai egyetem tandra és kora eurépai hird or-
vosa volt; az emberi arcrél 1550-ben kiadott munkaja 800 rajzot
kozolt. Legismertebb orvosi munkaja: .,De causis, signis et lobis
morborum™ elészor 1583-ban Baselben jeient meg. Bellini 1932-ben
kiadta Cardano onéletrajzat is (L’autobiografia de Girolamo Car-
dano. Traduzione, introduzione e note Angello Bellini. 487 lap.
Milano, 1932))

Sebastino Tinipanaro (1888—1949) olasz tudomanytdr-
ténész féleg Leonardo da Vinci, Galilei, Volta, Van Marum
stb. munkassagaval foglalkozott. Fémunkaja: Oeuvres de
~ Galilée (I—II. k. Milano, 1936-—1933.).

Maxime Laignel-Lavastine (1875—1953) francia ideg-
orvos, 1931 ota az orvostorténet rendes tanara a parizsi egyete-
men, a nemzetkdzi orvostorténelmi tasulatnak (Société Inter-
nationale d’Histoire de la Médecine) elndke. Féleg kozépkori
neurosisok €s psychosisok, valamint a neurolégia torténetével,
a 2zsid6 orvoslassal és orvosi ikonografidval foglalkozott.

Kisebb kozleményei koziil legismertebbek: Notes médi-
cales sur Pexposition d’art ancien d@ Bruxelles (Aesculape,
Paris 1935, 25: 266—275) és L’extension des orteils dans Uart
(N. iconogr. A Salpetrier 1905. 18 :117—120). Irt egy rovid
francia orvostorténetet is, amely 1934-ben a Clio Medica soro-
zatban jelent meg. Fdmunkaja a gyonyoérden illusztralt harom
kotetes Histoire génerale de la médecine, de la pharmacie, de
Part dentaire et de Part vétérinaire (Albin Michel I—IIT.
Paris. 1934—1949). Nem o6sszefoglaléan targyalja az orvostor-
ténelmet, hanem szdmos és igen valtozo értékd onalld tanul-
méanyban; képanyaga igen szép és értékes.

A konyv Charles Victor Daremberg (1817—1872) 1870-ben
megjelent kétkotetes munkaja, a Histoire des sciences medicales
ota a legnagyobb francia orvostdrténeti munka.
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Lucien Guénot (1866—1951) francia tudomanytirténész,
féleg a bioldgia torténetével foglalkozott. Fémiivei: L’évolu-
tion biologiques (Les faits. Les incertitudes. 592 lap. Paris
1951) és Invention et finalité en biologie (259 lap. Paris, 1941).

Pierre Brunet (1893—1950) a ,,Revue d’Histoire des Scien-
ces et de leurs Application” - ¢. tudomanytorténeti folydirat
alapitdja és szerkeszt6je. Legfontosabb munkaja: Histoire des
Sciences (Paris, 1935). Egyéb munkai: Maupertuis: L’oeuvre
et son place dans la pensée scientifique et philosophique du
XVIII-® siécle (I—II. k. Paris, 1929); Agricola, Georgius Agri-
cola (1490—1555) munkassagarol a Revue d’Histoire sth. 1950
évi-ban (73 és kkl) Newton, Clairaut, Vies des Savantes stb.

Pierre Louis Moreau de Maupertuis (1698—1759) francia ma-
tematikus és csillagasz, Newton elsé francia kovetdje; 1741-ben
Nagy Frigyes alatt a berlini akadémia elnoke.

Szergej Ivanovics Vawilov (1891—1951), a Szovjetunié
Fizikai-Optikai Kutaté Intézetének vezetSje, a moszkvai egye-
tem fizika tandra, a Nagy Szovjet Enciklopédia fészerkesztbje,
1945-t6]1 halalaig, a Szovjetuniéo tudomanyos akadémidjanak
elndke. Korunk legnagyobb Newton kutatéja volt, de nemzet-
ko6zi hirnevet szerzett a szovjetorosz tudomanytortenet terén
Lomonoszov, Petrov, Leonhard Edler (170%—1783) kémikus,
matematikus munkassaganak Kkritikai elemzése, illetve mun-
kainak osszegyljtése és kiadasa altal. Isaac Newton (1643—
1727) az egzakt természettudomanyok egyik legnagyobb lang-
elméje sziiletése 300. évforduldja alkalmabol 1943-ban sajto
ald rendezte Newton oOsszes miiveinek teljes orosz kiadasat.
Megirta Newton tudomanyos életrajzat, mely 1943-ban an-
golul, 1951-ben németiil és 1948-ban magyarul is megjelent
s Newtonnak a mechanika, fizika, matematika és csillagaszat
terén végzett munkajat, kora’ tudomanyos térekvéseit, a
klasszikus fizika fejlédését, a tudosok és a tudomanyok hely-
zetét, Newton eszkozeinek haldla utani szétszorodasat ismer-
teti 0j adatok birtokdban és Uj szempontok megvilagitasaban.
Vavilov djra kiadta Newtonnak még hazajidban is elfeledett
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mivét, a Lectiones opticae-t is, amely el6észér Londonban je-
lent meg 1704-ben ,,Opticks” cimen.

Eduard Theodore Withington (1860—1947) angol orvos.
Szamos, kisebb orvostérténeti dolgozatan kiviil (a kozépkori
kolostori orvostudomany stb.) négy nagy munkaja érdemel
emlitést: Medical history from earliest times London (1894},
The history of greek therapeutics and the malaria (1919), a
Corpus Hippokraticumban foglalt sebészi anyag interpretalasa
(1924) és az 1940-ben megjelent Kklasszikus tanulmanya a
gorog orvosi terminus technikusokroél (ez utobbi a Liddel és
Scott-féle nagy gorog lexikonban jelent meg).

James Frank Colyer (1866—1954) angol szajsebész, az
osszehasonlitd fogdszat miiveldje, a Royal College of Surgeons.
un. Hunteran Museum-anak kebelében a stomatologiai osztaly
{ma mar Colyer Museum) vezetéje. Tébb tanulmanya foglal--
kozik John Hunter (1728—1793) uttord fogaszati munkdassa-
gaval. F6 munkaja a foghuzé eszkozok torténete (Old instru-
ments used for extracting teeth (254 lap, 283 abraval, London
Staples Press, 1952). Ebben megallapitja, hogy a specialis fog-
huzé miszerek képei el6szor a XI. szdzadban jelennek meg,
és pedig az arab Albucasis (1030—1106) nagy orvos-kirurgiai
munkajaban (,,Altasrif”’). Ez a kényv volt a legfontosabb se-
bészeti konyv egészen a XIII. szazadig Salicet6éi Vilmos (Gug-
lielmo da Salicetos) bolognai sebész (1201—1277) 1275-ben
kiadott munkéajaig (Cyrurgia), melyben ez a szdj-, fog- és.
allkapocs-sebészettel is foglalkozik. Colyer idézett miivében
t6bbszaz képben mutatja be a XVI. szdzadtél kezdve a peli-
kan, fogkules, fogemelé és fogd cimen ismeretes rengeteg, s.
igen barbar foghuzo eszkoz képét.

Cecil Clifford Dobell (1886—1949) angol protozaologus és.
a trépusi orvostudomany kivalé muvelje. A tudomanytorteé-
net terén fbleg az allattan és a mikroszkdpia torténetével fog-
lalkozott. Igen jelentés és szamos uj adatot tart fel a mikrosz-
kopia torténetére vonatkozolag az els6 mikrobiolégusrol, a
holland A. van Leeuwenhoekrél irt tanulmanya (Anthony van.
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Leeuwenhoek and his Little Animals London, 1932). Megalla-
pitja, hogy Leeuwenhoek nem tekinthetd a mikroszképia fel-
fedezdjének és atyjanak, mert az elsé Osszetett, tehat valdédi
mikroszkopot Zaccharias Janssen holland szemiivegkereskedd
készitette 1590-ben Leeuwenhoek ugyancsak kézi nagyité iive-
get, lupét hasznalt, ae ezzel is csak 300-szoros nagyitast tudott
elérni s ez joval meghaladta a mar eddig is létezé Osszetett
mikroszképok altal elért nagyitast.

A mikroszkén szt nem Leeuwenhoek csinalta, hanem 1628-
ban Johannes Faber (1574—1629) Bambergben, de & is mikroszkop-
nak nevezte a maga késziilékét. Neki maganak —- irja Dobell —
250 mikroszkopja volt. Leeuwenhoek volt az elsd, aki baktériumo-
kat, protozoonokat, majd vords veérsejteket latott és leirta a csont
szerkezetét. Dobell megallapitotta, hogy Leeuwenhoek 38-féle apro
bestiat, protozoat latott, koztlik a Giardia infestinalist (1681l) és az
Eimeria stidiae-t (1683). .

A fentiek elegendd cafolatot adnak arra a Weszprémi Istvan-
16l szarmazé feltevésre is, hogy Peterson Hain Jdnos hires XVII.
szazadbeli eperjesi orvos megeldzte L.-t -a mikroszkop felfedezésé-
bhen. (Succincta Biographia stb. I. k. 131. 1)

Tény, hogy a maga szerkesztette nagyitdé liveggel bolhat, le-
gyet, fiiveket stb. vizsgalt és errdl a Miscellanea Curiosa 1671. év-
folyaméaban De experimentis microscopicis c. levelében be is szi-
molt. Descartes azonban pl. mar 1637-ben csindlt maganak egy
mikroszkopot; Marcello Malphigi (1628—1694) 1667-ben pedig mar
tsszetett mikroszkopot hasznalt, amikor mikroszkopi .-vizsgalattal
észlelte a vérkeringést a hajszaledényekben; 1665-ben pedig fel-
fedezte a vérsejteket. ‘

Ingjold Reichborn-Kjennerud (1865-—1949) norvég Kka-
tonaorvos, a katonaorvosi kar fonoke (1930F. Féleg néprajzzal
és a norvég népi orvoslassal foglalkozott, és erre vonatkozd
kutatdsainak az eredményét a norvég tudomanyos akadémia
1932—1947 kozott A Vaar gamle Trolldoms medsin cimen ot
kotetben adta ki. Megirta a norvég orvostudomdny torténetét
is, mely Medisininens Historia i Norge cimen 1936-ban jelent
meg.
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Johannes Trolle Hjelmslev (1873—1950) dan tudomany-
torténész féleg a matematika torténetével foglalkozott. O adta
ki az els6 dan matematikusnak, az Euclides Danicusnak ne-
vezett Georg Mohrnak 1672-b6l szarmazé matematikai mun-
kajat 1928-ban.

René Sand (1877—1953) belga orvos, a belga kozponti
egészségiigyi szervezet fonoke (1937—1951-ig), az 1945-ben
létesitett szocialis orvostudomanyi tanszék vezetSje a briisszeli
egyetemen 1945-t61 1951-ig. Sand volt az alapitoja 1929-ben
a nemzetkézi korhazszovetségnek. Tudomanytorténeti mur-
kassaganak {6 terméke a Vers la Médecine Sociale (580 lap,
Paris et Liege, 1948) c. munkaja. amelyben az orvostudomany
szocialis, tarsadalmi alkalmazdsanak torténetét, valamint al-
taldban a tudomanyok €s az emberi mivelédés torténetét irja
meg. Ez a munkdja 1952-ben angolul is megjelent (The ad-
vance to social medecine, 655 lap, London, 1952).

Mid6én Sand 1951-ben megvalt a tarsadalomorvostani tanszék-
t6l, a nemzetkozi Léon Bernard jutalomérmet kapta, mellyel a
Vilagegészségiigyi Szervezet oOtévenként Kkitiinteti a szocidlis or-
vostan legkivalobb muvel6jés.

Jean Joseph Tricot-Royer (1875—1951) belga orvos, el6ébb
a genti egyetemen, majd 1925 o6ta a louvani katolikus egye-
temen az orvostdrténelem tanara. O alapitotta 1920-ban a So-
ciété Internationale d'Histoire de la Médecine-t és ennek tisz-
teleti elndke volt. Orvostorténeti mivei koziil legjelentSsebb
a lepra torténete.

Hovard Dittrick (1877—1954) clevelandi orvos, a nevérél
elnevezett mazeum alapitdéja. A Howard Dittrick Museum of
Historical Medecine gyUjteményei kozott vilighird a szops-
livegek gyljteménye. . :

Victor Robinson (1886—1947) 1929 o6ta a Philadelphiat
Temple egyetemen az orvostoérténelem tanara és a Medical
Lifenek, az amerikai orvostorténeti tarsasag lapjanak a szer-
kesztdje. Hiresek orvosi életrajzai, a Phathfinders of Medicine .
. (New-York, 1912) c. gyijtémunkaban.
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Felix Oefele (1861—1954) New-Yorkban élt német orvos;
asszir, babiloni és egyiptomi orvoslas torténetébe vagd dolgo-
zatokat irt: Keilschriftmedizin (Abhandlungen zur Geschichte
der Medizin. Heft. 3. Breslau, I. N. Kern. 1902); Jahwisten
und Elohisten (Prager Med. Wschrift 1900—1910) stb.

Heinz Zeiss (1888—1945) a hamburgi, majd a - berlini
egyetemen a kozegészségtan tandara. Zeiss 1921—1931 kozétt a
Szovjetunioban dolgozott, mint bakteriolégus, majd mint a
Tarrassewitsch kisérleti terapiai kutaté intézet kemoterapias
osztalyadnak vezetdje. Nagy irodalmi munkédssagot fejtett ki a
jarvanytan, a parazitoldgia és orvostorténet terén. O alkotta a
Geomedizin (geopathologia) fogalmat. Olga Mecsnikova, férje
kézirata alapjan megirta Mecsnikov életrajzat, mely 1921-ben
angolul is megjelent (Life of Elie Metschnikoff 1845—1916.
297 lap, London, 1921). Ezt németre forditotta és érdekes.
kommentarokkal 1atta el. Elias Metschnikow Leben und Werk
(196 lap, Jena, 1932.). O ismertette elészor a nyugati orsza-
gokban az Ujjaszervezeit szovjetorosz orvostudomanytorténeti
kutatast (Der Arbeitsplan des neugegriindeten Moskauer For-
schungsinstitutes fiir Geschichte und Methodologie der Me-
dizin. Sudhoffs Archiv fur Geschichte der Medizin 1931 : kt.

258—263). Ugyanerrdl irt még a Klinische Wochenschrift
1933. marcius 4-i szdmaban. Egy masik tudoményos életrajza-
ban, Behrings Gestalt und Werk (627 lap. Bruno Schulz Ver-
lag, Berlin, 1940) c. munkajaban fokrdél-fokra koveti Behring
tudomanyos munkassagdt — az antitoxin felfedezéséig, és
kitling korrajzot fest a bakteriolégia héskorarol, az egyetemi
tanszékek betoltésérsl, és arrol is, hogy miként lett a koz-
egészségtan teriletén a bakteriologia egyeduralkodova.

Friedrich Wolter (1877—1946) a hamburgi jarvanytani
kutatéintézet vezetéje féleg jarvanytorténettel foglalkozott.
F6 munkai: Aufgaben und Ziele der epidemischen Forschung
{Hamburg, 1925) és (Die Grundlagen der beiden Hauptrich-
tungen der epidemischen Forschung (Pettenkofer Gedenk-

schrift Miinchen, 1926.). Wolter élesztette fel hosszu tetszhalal
utan a Pettenkofer helyi és id6beli diszpozicié tanat, amely
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a Koch-féle bacillaris kéroktan tulértékelésével szemben a
fizikai kornyezet jelent6ségét hirdette a jarvanyok keletkezé-
sében. Azzal a felfogassal, hogy a jarvanyok keletkezésében
a beteg ember vagy az egészséges baktériumgazda az egyediili
tényezdé, Ferdinand Hueppe (1852—1938), Koch Rébert egy-
kori munkatarsa, a pragai egyetem higiénikus professzora és
Georg Sticker (1859—) a még mindig aktiv, ebben az évben
éppen 97 éves wiirzburgi orvostérténész és jarvinyszakértd
mar korabban is szembeszallott.

Alfred Schmid (1884—1946) urolégus, az orvostorténet ma-
gantandra a bonni egyetemen. Tudomanytérténeti munkas-
saga f6leg a csillagdszat és a meteorolégia tudomanytorténe-
tét olelte fel.

Karl Schmiz (1877—1946) 1906 6ta az orvostérténelem
magéntanara, 1923 6ta annak rendes tanara a bonni egyete-
men. Féleg a XIX. szazad orvostorténelmével foglalkozott.

Walter Brunn (1876—1952) Henry Sigerist utéda a lipcsei
egyetemen, illetve a Karl Sudhoff Institut fiir Geschichte der
Medizin und der Naturwissenschaften intézet élén. Tudoma-
nyos munkéssaga kisebb terjedelmii (Die Wunderversorgung
im Kriege in ihrer Entwicklung, Deutschen Aerzteblatt
1940: 17. — Anfinge heileriden Tuns und Denkens, Deutsche
Med. Wschrift 1940: 46. — Das Medizinhistorische Museum 1n
Kopenhagen, Miinch. Med. Wschrift 1934: 1436 — stb. Leg-
ismertebb miive Kurze Geschichte der Chirurgie (1932).

Magyary-Kossa Gyula (1865—1944) a gyogyszertan tanara
1896-t01 1934-ig az Allatorvosi Féiskolan. Tudoméanytorténeti
munkassagan kivill szdmos kisebb-nagyobb méregtani és
gyogyszertani, néprajzi és nyelvtoérténeti értekezést irt, Allat-
orvosi kinyvészet-ében pedig a hazai &allatorvoslas muvelGi-
nek munkdissagat gylijtotte Ossze. F§ munkaja tudoméany-
térténeti vonatkozasban a Magyar orvosi emlékek (Ertekezé-
sek a magyar orvostorténelem koréb6l, I—IV. koétet, Magyar
Orvosi Konyvkiadé Tarsulat, Bpest, 1929—1940.) c. gyUjt6-
munka, amely csaknem mnégy évtizedre terjedé kutatds és

13



anyaggyUjtés eredménye. A munka I-—II. kotete sok kisebb-
nagyobb orvostorténeti vonatkozasu értekezést tartalmaz, IIL
és IV. kotete pedig adattar, mely 1000—1800-ig iddrendi sor-
rendben roévid ismertetéseket kozol a legkiilonbozébb orvos-
{drténeti vonatkozasu forrasanyagokbol (régi orvosi kényvek,
okmanyok, életrajzok, helytorténeti monografidk, irodalmi
folydiratok. levéltari iratok stb.).

Levéltaraink orvostudomanytorténeti forrasteriileteinek
tervszer( feltarasa maig sem tortént meg s ezért nyomtatott.
forrasanyagunk kevés és hézagos. Az olyan adatfeltaré részlet-
kutatasra tehat, amit Magyary-Kossa végzett, ma is nagy sziik-
ség van, enélkiil sem elvi, sem szakmai tekintetben mélyebben
jaré monografidk nem johetnek létre. :

,Negyedéves medikus koromban — irja Magyary-Kossa
Gyula — kezdtem érdeklédni a magyar orvosok multja irant,
s azota, rovidebb, hosszabb megszakitisokkal, szétlan munka-
val gydjtogetem a rajuk vonatkozé adatokat. Mikor én ezeket
az adatokat gyljtogetni kezdtem, akkor még a régi magyar
orvosokrél édeskeveset tudtunk — joforman semmit. Kozben
Magyarorszag ellenséger szorgalmasan emlegették azt a bi-
zonyos magyar ugart, amely csak azota kezd egyet-mast
produkalni, midta &6k is megtermékenyitik; annak elGtte
pedig nem termett rajta se fl, se fa, csak kirdlydinnye
és koldusteti. Ezek a gonosz célzatti rafogasok hatalmasan
Osztonoztek arra, hogy szerény erémmel tovabb kutassam a
.régi magyar orvosok kultdrtérténetébe vagoé emlékeket...”
(Magyari-Kossa Gyula: Ertekezések a magyar orvostorténe-
lem korébsl. 1. k. Bpest, 1929, El8sz6.)

A problémakban gazdag magyar orvostoérténelemnek az a
becses forrasanyaga, amit Magyary-Kossa Gyula Osszegyij-
tott, a budapesti tudomanyegyetem haromszaz éves jubileuma
alkalmabdl Medizinische Erinnerungen (368 lap, Bpest, 1935.)
cimen Kkivonatosan németiil is megjelent és a kiilfoldi szak-
irodalomban igen meleg elismerésben részesiilt. Errdl a konyv-
rél irta Sudhoff: ,Das ist ein Buch! Ein Buch der Freude in
triiber Zeit.”
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Pataki Jené (1857—1944) Erdély orvostorténetének specia-
listaja, a hires erdélyi Pataki orvoscsalad utolsé tagja, sebész
és gyermekorvos; elébb 1898-t61 1918-ig varosi orvos volt Ko-
lozsvarott, majd maganorvos ugyanott, 1940-t6l az orvostorte-
- nelem megbizott eldaddja a kolozsvari orvostudomanyi egye-
temen, Megirta az Erdélyi Muzeum Egylet orvosi szakoszta-
lyanak 75 éves torténetét (1938). Erdélyi orvosi naptdr (Erdé-
lyi Orvosi Lap 1924.), Erdélyi magyar orvosok tudomdnyos
torekvéset (az Erdélyi Muzeum Egyesiilet 1932. augusztus
20—28. mnapjain Nagybanyan tartott tizennegyedik vandor-
gyutlésének emlékkonyve. Cluj — Kolozsvar, 1933.), de orvos-
torténeti munkassaganak legértékesebb termékei azok a mes-
ier1 orvosportrék, melyek 1920—1930 ko6zott az Erdélyi Orvosi
Lap hasabjain jelentek meg.

Ernyey Jozsef (1874—1945) gydgyszerészdoktor, az Orsza-
gos Természettudomanyi Muzeum elsd igazgatéja (1934). Er-
nyey 6 érdekldédési kore ugyan els6sorban a hazai gyogyszer-
és természettudomanytorténet volt, de a XVI—XVII. szdzad-
oeli orvosi maganiskolakra, a borbélysebészek orvosi munka-
jara, a banyavarosok egészségligyére, a XVI—XVIII. szazad
hires magyar gyogyszerkészitményeire vonatkozo, eredeti le-
véltari kutatdson alapuld értekezései nagy nyereségei a ma-
gyar orvostudomany torténelemnek. (Gydgyszerész Kozlony,
1909; Természettudomanyi Kozlony, 1904; 421 :36 k.)

Rapaich Raymund (1884—1954), a Magyar Tudomanyos
Akadémia levelezé6 tagja és a biolégiai-orvostorténettudoma-
nyi fébizottsaganak elntke. Gazdag tematikdju névénytarsa-
dalmi és botanikai tudomanytorténeti munkassaganak [A ke-
nyér és a tapldalékokat szolgdltaté novények torténete (1934),
A kertmiivészet torténete (1941), A botanika torténetének fé
irdnya (1915), Az dltaldnos biolégia magyarorszdgi itja a fej-
l6déstanig (1952), A bioldgia torténete (1954)] elismerése mel-
lett — tudomanyos torekvésein tul — érdeméil kell emlite-
niink azt is, hogy szines tollaval élvezetessé tudta tenni enemi
munkait a szélesebbkord olvasokozonség szamadra is.
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Max Neuburger (1868—1955) 1893-t6l, orvosdoktorra avata-
'satol kezdve 1898-ig féleg neurologiaval foglalkozott; 1898-
torténetb6l egyetemi magantandri mindsitést szerzett a bécesi
egyetemen; 1904-ben ny. rk. tanarri, 1912-ben c¢. nyilvanos
rendes tanarra nevezték ki a bécsi egyetemen. 1938-ban Lon-
donba emigralt és a Wellcome Medical Historical Museumban
kapott tudomanyos munkahelyet; 1948-ban, 80 éves koraban
fiahoz koltozott az Egyesiilt Allamokba, majd 1952-t61 hala-
laig tjra Bécsben élt.

Tudomanyos munkdssiaganak fébb termékei: 1902—1905-ig
Julius Pagellel kiadta Ujra a Puschmann-féle Handbuch der
Geschichte der Medizin~t (Jena, I—III. k.). 1906—1910-ig Stutt-
gartban kiadta a Geschichte der Medizin cimi munkat két ko-
tetben; ez sajnos csak az 6- és kozépkorrol szol, az ujabb kor
orvosi miivel6désének torténetét sohasem irta meg. 1918-ban
kiadta az Entwickelung der Medizin in Osterreich (Wien,
1918); majd 1921-ben a Das alte medizinische Wien in zeit-
gendssischen Schilderungen (266 lap, Leipzig) cimi munkat,
melynek kilonosen a 1770—1825. év kozotti részében szamos
hazai vonatkozasban is nevezetes eseményrol és személyrol ir.
1922-ben mesteri életrajzot irt Hermann Nothnagelrél. Ugyan-
csak alapveté jelentéségli a Die Lehre von der Heilkraft der
Natur im Wandel der Zeiten (Stuttgart, 1926) c. munkaja,
melyben a vitalizmus orvosi irdnyzatinak fejlédésérsl ad mé-
lyenszant6é tanulmaényt.

Munkassaganak terjedelmérdl és jelentGségérol tajékozo-
dést szerezhetiink abban a hdrom Festschriftben, mellyel 6t a
nemzetkozi orvosvilag 1928-ban 60., 1938-ban 70. és 1953-ban
85. sziiletésnapja alkalmabdl megtisztelte (Festschrift zu Feier
seines 60. Geburtstages am 8-ten 1928. Max Neuburger gewid-
met von Freunden, Kollegen und Schiilern. Internationale
Beitrage zur Geschichte der Medizin. Wien, 1928).

Magyar vonatkozasinsl fogva érdemes megemliteni, hogy Neu-
burger egy tanulméinydban Weszprémi Istvdnt (1723—1799), a ma-
gyar orvostorténelemiras atyjat, aki ,,Tentamen de inoculanda
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peste” (London. 1733) ¢. munkajaban a pestis elleni véddoltas gon-
dolatat feivetette — ,,az antitoxikus terapia atyjanak” nevezte (Die
Vorgeschichie der antitoxischen Therapie der acuten Infektions-
krankheiten. 31 lap, Stuftgart, 1901.)

PE3IOME

[Tpogeccop Gortvay 1aé TXPOHOJIOrHYECKOE MEPEeYHCIeHHEe BEJIH-
KHX JIHYHOCTEH HHTEPHAUIIOHAJIbHOH MEIHUHUHCKOH HAaYKH, yMep-
wHx ot 1945 r-a. PacckasbiBaeTca 00 UX JesTEIbHOCTH I BbIJAO-
WHXCSA pe3yabTaTax.

ZUSAMMENFASSUNG

Prof. Gortvay berichtet in chronologischer Reihenfolge lber die
seit 1945 verstorbenen grossen Toten der internationalen Heilkunde-
geschichte, er schildert ihre Tatigkeit, und wirdigt ihre hervor-
ragenden Erfclge.
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A JUNIPERUS FELHASZNALASA-:
AZ OKORTOL NAPJAINKIG

frta: NATTER-NAD MIKSA (Budapest)

Amﬁvek’idéstbrténet megallapitasa szerint a régmult ko-
rok népeinek filiszeres és varazslati novényei egyuttal
gyogyito novények is voltak. A gyogyitasra kiilondsen bevalt
névényeket szamon tartottak, lajstromoztak, a feljegyzéseket
gondosan Orizték, s6t gyakran kébe vagy érctiablikra is vésték.
Igy maradt rank nagyon sok gyégynévény ismerete. Ezek so-
raba tartozik a boroka is, amelyet az okori népek kiilénbozé.
bajaik esetén gyakran vettek igénybe. Természetesen minden
nép a maga f6ldjén termé bordkdkban talalta meg a gyogyitas
moédjait és lehetOségeit. Az dkori egyiptomiak sokra becsiilték
a bordkat, tobbféle gyogyszert is készitettek beldle. Az Ebers-
féle papyrus, amely a legrégibb fliveskdnyvnek tekinthetld,
39 gydgyszert sorolt fel, amelyeknek legfontosabb anyaga a
boréka volt. Az dokori gordg és romai orvosok, flivészek rank
maradt irdsaibdl, a korai kozépkorbdl szarmazd kodexekbdl
(pl. a XIII. szazadi ,,Walesi orvossiagos kényv’-bdl), a késéi
kozépkorban élt ,botanikus atyak” feljegyzéseibédl, a ,.Hortus
sanitatis”-okbol és a ,Kreuterbuch”-okbdl érdekesen bonta-
kozik ki a kiulonféle borokafajok sokféle haszna, de felhaszna-
lasuk sok furcsasiga is.

Miel6tt ezeket mind sorra vennék, ismerkedjink meg maga-
val a borokaval. Az északi foldgbmbon tenyészd bordkafajok
szama 33-ra tehetd, kozllik 5 a Karpat-medencében is honos.
Linné rendszere szerint a bordkafélék a kétlakiak seregében
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az egyfalkasok rendjébe tartoztak. Késébb a két nemzetséget
két alnemzetséggé valasztottak szét a botanikusok. Egyik az
oxycedrus, ide azokat a borokaféléket soroltak, amelyek tii-
leveltiek; a masik a sabina, ehhez pedig olyanok tartoznak,
amelyeknek levelei tobbnyire pikkelyesek. Az 1924-ben meg-
jelent Magyar Flora a borokaféléket még az abietacedk csa-
ladjaban tartotta szamon. Engler—Diels
1936. évi Syllabusa megsziintette az abieta-
ceak csaladjat, s azok néhany nemzetségét
a pinacedk csaladjaba osztotta, a tobbit pedig
uj csalddba, a cupressacedk csaladjaba so-
rozta, mivel tobb rokonvonast mutatnak a
ciprusfélékkel, mint a feny6félékkel. So6—
Javorka: ,,A magyar novényvilag kézikony-
ve” (1951) mar a ciprusfélék csalddjanak
egyik nemzetségeként mutatja be a junipe-
rust.

A boréka ma is hasznalatos tudomaéanyos
neve elészor Vergiliusnal fordul el6 a VII. eclogaban. Két pasz-
tor egymaéssal versenyezve verseket mond. Corydon, az egyik
pasztor igy verselt:

Stant juniperi et castaneae hirsutae:

strata jacent passim sua quaeque sub arbore poma.
(Alltak a borokak és a borzas gesztenyék:

elszorva hever mindegyikiik faja alatt a sajat gylimodlcse.)

Vergilius juniperus szavat a.kelta ,jeneprus’” szobdl szar-
maztattak, ami nyerset vagy merevet jelent, utaldssal a fajara
és agaira, de a latin koOlt6 magyarazoi olyan véleményen s
voltak, hogy az elnevezés taldn a latin juvenis = fiatal és a
perire == elveszni, elpusztulni szavakbdl keletkezett, valdszi-
nileg azért, mert a bordka egyik jellegzetes fajanak olaja,
illetve hajtasvégeinek fézete mar a messze multban, mint ifju
nemzedéket elvesztd, abortiv szer volt ismeretes.

A juniperus nemzetség legismertebb faja, a Juniperus com-
munis, amely — miként tudomanyos neve is mutatja — ko-
zonségesnek tekintheté. Szaraz lejtékon, erddk szélein, dorn-
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bokon, az északi sikféldek terméketlen legeldin, de naluak a
homokon is nd és j6 homokkots. Egész Eurdpaban, Szibéria-
ban Kamcsatkaig, Eszak-Amerikaban, Gronlandon. a Kaspi-té
mellékén és Eszak-Afrikdban is tenyészik. Sokféle magyar
reve van. Bordkan kiviil mondjak gyalogfenyének, aprofenyd-
nek, borosfenydnek, toviskés fenybnek, borsfenyének, bus-
feny6nek, borostyanfenydnek. guzsfenyének, cirukafanak,
borsikanak, feny6tiiskének, borossannak, kornabéknak és
. mérgestiiskének is. Bordka szavunk csak XVII. szizad elején
tint fel az irodalomban. Barczi Géza Magyar sz6fejté szotara
~ szerint valosziniileg a szlovak .borievka” vagy ,borouka” sz6
atvétele. Meg kell jegyeznem, hogy a Dborievka vagy Dbo-
rouka sz6 nem altalanosan haszndlatos, mert a Felvidék igen
sok helyén ,jalovec” néven is ismerik, a lengyelek is igy
‘mondjak, az orosz nyelvben pedig mozszsevelnyik vagy veresz
a boroka neve, Feltételezhets, hogy a boroka, valamint bo-
gyo6ja mar a honfoglalads el6tti korban sem volt a magyarsag
el6tt ismeretlen, mert azokon a tdjakon, amerre a magyar tor-
zsek jartak és éltek, csaknem mindentitt tenyészett, és bizo-
.nyara haszndlatban is volt vagy mint fiist6lészer, vagy mint
ételizesité s alighanem mint gyogyszer is. Szatmar megye
- egyes részein kiilonben borékanak mondjak a sasnak pelyhet
ereszté fas viragszarat.
" Nalunk a boroka tébbnyire bokrosan né, de fava is nove-
kedik és t6bb szaz esztendeig elél. Tlje egyenes, merev, szU-
ro6s csucsba keskenyedd, szine vilagoszéld, gyengén csatornis,
a kozepén kékes fehér csik huzodik végig, visszdja zdld s a
- fan, illetve az dgakon négy esztendeig is megmarad. Him vira-
gai toébbnyire a kurta hajtdsok tetején, termdé virdgai pedig a
levelek tovében fejlédnek. A termd viraghodl, az apré barkik
husos murvapikkelyeinek 6sszentvéséb6l kis bogyo, un. toboz-
bogy6 keletkezik, amely eleinte zold, kés6ébb fekete és ham-
vaskék lesz. Ebben rejtézik a harom kemény, felfelé harom
éld magja. A bordka fajanak, de kilondsen tobozbogyodjanak
felhasznaldasa mar a torténelemelétti idékben kezdddott.
Bizonyos fak és bokrok a hajdankorban kilénts megbeesii-
lésben részesiiltek. Az 6si germdn népeknél tobb més novény
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mellett a bordkabokor is megkiilénboztetett tisztelet targya
volt, mert a jésagos és sok emberen segité Frau Kranewitinek
volt a bokra. Németorszag északi részeiben, de Tirolban is, a
bordoka Kranewitt néven varazslatellenes szer hirében allott.
Riigen szigetén példaul a haz alapkove ala bordoka agakat tet-
tek, mert az volt a hiedelem, hogy a ,rossz szellemek” igy
nem lépik at a haz kiszobét. Westfalenben azt tartottak: se--
gitségével a tolvaj arra kényszerithets, hogy visszahozza az
ellopott holmit. Ennek az volt a modja, hogy a meglopott nap-
felkelte el6tt kiment egy bordkabokorhoz, bal kezével keleti
iranyban lehajtotta a foldre és igy szdlt a bokorhoz:

..Bordka, lehajtlak, megnyomkodlak s addig hagylak igy, amig
a tolvaj (s ekkor megnevezte a gyanusitottat) vissza nem hozza
ellopott holmimat.”

Haromszor elismételte ezt a ,,varazsigét”, majd kéveket tett
a lehajtott bokorra s azokat addig hagyta ott, amig az ellopott
targyak vissza nem Kkeriiltek az eredeli gazdajdhoz. Mas he-
lyeken és vidékeken mogyord- vagy bodzabokor agaval tettek
igy a meglopottak megfelel6 raolvasassal.

A boréka felhasznaldsa mindig is sokoldalu volt. Vékonyabb
Agaibol, hajtasaibdl mar az okori pdsztor is ostornyelet, furu-
lyat, szerszamnyelet, botot és tobb, kiulonféle faragott holmit
készitett, torzse also részének és vastagabb gyokerének hulla-
mos fajat pedig mar a reneszansz asztalosa ligyesen felmetszve
asztalkak lapjaiul alkalmazta. Bokrat, illetve annak egy-egy
agat olyan helyeken, ahol mas fenyéfajta nem volt, disznek,
koszorunak, s6t karacsonyfanak is hasznaltak. Bogyodja, amely
minden harmadik évben érik be és kesernyés-edes izu, eros,
balzsamos illati, minden id6ben gydjtott és keresett gylimoles
volt és ma is az. Hatdanyagait még mindig nem allapitottak
meg teljesen. ’

A mult szdzad harmincas-negyvenes éveiben mar tudtak
rola, hogy konnyud. fehéres éterikus olajat, viaszt, kilorleges
gyantat, ecetsavas és almasavas mésszel kapcsolatos cukrot,
gumit, rostot és vizet tartalmaz. Ezt jegyezte fel rola 1842-ben,
Bécsben megjelent ,,Die Medicinal Pflanzen” cimi konyvében



Endlicher Istvan, tudos hazankfia is, akirél néhany szoval itt
is illik megemlékezniink.

Pozsonyban szlletett, ahol atyja tisztiorvos volt. Eleinte a
bécsi érseki szeminariumban papnak késziilt, de 1826-ban kivetké-
z6tt és az udvari konyvtarnak tisztvisel6je lett, késtbb pedig a
bécsi. egyetemen a botanika professzora, a ndvénykert igazgatdja
és az orvosi fakultds tagja. Mint konyviaros, tanar és orvos nagy-
szabasu irodalmi tevékenységet fejtett ki. Foglalkozott az &kori
remekirékkal, a kézépkori latinistakkal, a kinai nyelvvel, a magyar
tonténeti forrdsokkal és eldszeretettel a botanikaval, amelynek te-
riiletén novényrendszert is alkotott. Eletrajzir6i feljegyezték rola,
hogy egész maganvagyonat a tudoméanyos kutatdsokra forditotta.
Egyesek szerint anyagi zavarai miatt, masok szerint hazdjanak
szomoru sorsa és magyarsagaval kapesolatos gyakori megalaztatasa
miatt 1849. marcius 28-an strichninnel 6nmaga vetett véget életé-
nek. Ipolyi Arnold Magyar mythologia eimii miivet Endlicher Ist-
van emlékének ajanlotta.

Ma mar tobbet tudunk a bordéka hatdanyagairdl, de talan
még mindig nem eleget. A kilfoldi kémikusok. példaul J. Do-
rath szerint a bordka myrcent és sesquiterpen-féléket magai-
ban foglalé éterikus olajat (humulent), juniperint, hangya-
savat, ecetsavat, almasavat és némi oxalsavat, viasszerd zsirt,
z6ld-barna gyantat, pektint. protein-anyagokat, illetve pro-
teideket és cukrot tartalmaz; masck szerint, kiilondsen az ore-
gebb mag cholint és valeridnsavat is. A bogyé olajtartalma
0,5—1,20/,, az éretlen bogyoban tébb, az érettben kevesebb.
Néhai jé Katai Gabor orvostudor, a Természet_’cudoményi Tar-
sulat elsé titkara szerint 8 font éretlen bogy6 24 obon, 8 font
érett bogyd csak 6 obon olajat ad. A haztartasokban a boroka
bogydi a vadhusok, a siiltek, a martasok, salatdk, s6t a nyers-
kosztok fliszere. A megszdritott bogyodval, valamint a borodka
megszaritott és felapritott fajaval szoktak fistdlni, vagy pedig
f6zni a sertés- és a birkahust, amit6l finom izt és illatot kap,
s ugyancsak a szaraz bogyot és az aprora vagott gallyakat
haszndljak fustolészernek is. Egy idGben a boroka flstjének
pestist iz hire is volt. Sok helyen a gyalult. s6s kaposzta kozé
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is hintik a bogyo6t, hogy a kdaposzta nyerseségét enyhitse.
A régi német fliveskonyvek szerint barmilyen ételhez tehetd
és olyan gyakran is tették, hogy a bogyét ,aroma Germano-
rum”-nak is nevezték. Mar néhany szeme is jol megragva —
irtdk — nemcsak a gyomrot Uditi, de a szdj rossz szagat is el-
tiinteti. Az északi vidékeken, ahol a szegényes fléra csaknem
minden egyes tagjat igyekeznek élelmiszeriil felhasznalni,
vajjal és tGkehallal is eszik a bordkabogydot. A hegyvidéki
boroka kiilonben jobb az alf6ldinél, bar ennek cukor- és olaj-
tartalma nagyobb, de izben, aromdban elmarad a hegyvidéki
mogott.

A boroka sokféle extractumnak, unguentumnak és compo-
situmnak az alapanyaga vagy fontos tartozéka. Az érett bo-
gyok szétziuzasa utan vizgézdesztillacioval késziil a bordoka-
olaj, ez a szintelen vagy halvanysarga, esetleg z0ld szinu, sajat-
sdgos illaty, balzsamos, kesernyés, csipls izd, mozgékony fo-
lyadék, amit gyogyszeril, hajvizek alkotorészéiil, tovabba
lik6rkészitésnél hasznalnak, A borokaolaj f6 alkatrésze Erdey-
Gruz Tibor Vegyszerismeret c. miive szerint alfa-pinen, tovabba
kamfen, kadinen és terpineol. A bogyok 4&ltaldnosan ismert
terméke a borovicska, a feny&viz, a németek Steinhidger-je, a
francidk genevrette-je, az angolok gin-je. A borovicska ugy
késziil, hogy a bogyodkat vizzel megtorik, majd a cukrat er-
jesztik s a képzddé szeszt leparoljak. Az igy elBallitott palinka
40—60 fokos szeszt tartalmaz, azonfeliil csekély mennyiségii
ill6 olajat, amit6l a sajatos zamatot kapja. Nem minden boro-
vieskanak nevezett palinka készil kozvetlenll borékabdl, ha-
nem ugy, hogy 50 fokos szeszt kevés bordkaolajjal meg-
szagositanak. Hasonlit a borovicskdhoz, de mégsem az, és nem
is tekinthet§ az ilyen alborovicska hazi gyogyszernek, mint
az igazi.

A fenyébor, illetve a fenyéégettbor (fenyéviz) készitésének
modjat Matyus Istvan, Kukullé- és Marosszékbél egyesiilt var-
megyék physikusa ,,0 és uj Diaetetica” cimi, 1789-ben meg-
Jjelent mulve negyedik kotetében irta le.
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A francia parasztok addig hagyvan a fenyémagon a vizet, mig
az magahan megforr és csipis borize és szagja lészen. Azt sok helyen
bor sziikiben gyomrok melegitésére, vizeletok hajtasira bor helyett
kedvesen isszdk, vagy addig tartvan, mig forrasa elmult, égett bor-
- nak kifézik, amelyben az olajnak tobbé semmi, vagy igen kevés
nyoma tapasztaltatik, Ezt a fének, vagy az inaknak hideg okbdl

Fenyo6-liktarium tarté edény. (Az Orsz. Orvostdrténeti Koényvtar
gyljteményébol).

tamadt nyavalyai ellen egy kandalnyit bevéve, béinnya nagyon
hasznosnak tartjak. Ezt koztiink is Csik-Székben, ahol a fenyd6-
magnak nagy divatja van, fenyéviz név alatt bdéven készitik és
aruljak.

Leirta Matyus a feny6 liktarium, a fenyéviz, vagy ahogy a
patikdban nevezik, a ,,Roob juniperi” készitését is. Ezt sokan ,né-
met terjék”-nek, theridkmak is nevezik, ,minthogy a német pa-
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rasztok joféle terjék helyett gyakran élnek vele, egy-egy koting--
nyit j6 borban, vagy ecetbe bevévén. Fenydvizbe elegyitvén igen
dicséretes gyomorer6sité és vizelet Gzd elixir lészen beldle.”

Megemlitjik még azt is, hogy télen sok madarnak szinte
egyediili taplaléka a borokabogyod. Szereti a nyirfajd, a csa-
szarmadar, a havasi csoka, de kilonosen a fenyvesmadar,
illetve a fenydrig6. Azokban az esztendékben, amikor bdéséges
a borokatermés, nagy csapatokban lepik el a bordkasokat.
Mind északi otthonaban, mind teleld terilletein a nagy meny-
nyiségben fogyasztott bordkatermés annyira atjarja a fenyves-
madar egész testét, hogy husanak ize az inyesek szerint pa-
ratlan a maga nemében, kilonosen, ha fiistolt szalonnaszele-
tekkel beburkolva siitik.

A boroka orvosi felhasznalasarol sokat irtak az dkori orvo-
sok. Hippokratész is gyogyitott az ,arkeliisz”-szel vagy ,ar-
kelithosz’~szal, a borokaval, amelynek gordg nevét az ,arkeo”
szObol szarmaztatjak, ami annyit jelent, mint védeni, segiteni.
Az id6szamitasunk masodik szazadaban élt Galenus. az okori
orvostudomany legkivaldobb képviselGje, ezt irta:

,.Az arkelithisz, vagyis a borokabogyd csipés, kissé édes, 0ssze-
huzé és fliszeres. Felmelegiti, tisztitja a majat, a vesét, ritkitja a
vastag, nyulds nedveket és ezért egészségeitévd szernek tekintendd.
Sok taplélékot nem ad az embernek és mnagyobb mennyiséghben
meglerheli a gyomrot és fejfajast okoz.” '

Az Okori- orvosok megdallapitasait Osszefoglalé Plinius ter-
mészetrajzaban viszont arra utalt, hogy a bordkat felfuvédas,
laz és kohogeés ellen hasznaljak, daganatokra teszik, s azokat
kenik olajaval, amit a magok szétdorzstlésébsl kapnak, de
kigyoharapas ellen is jé:

,,Biztos szernek mondjak a kigyok ellen a bordka fuxeszpmat
ha azt odahintik, ahol a kigyoék tartézkodnak.”

Plinius magyarazéi szerint elhihet8, hogy ez a szer hasznos
lehet ilyen célra, mert a kigydk a szagok irant rendkivil ér-
zékenyek és az erfs szagu anyagoktol elhuzodnak. Alatamasztja



ezt a kigyok megfutamitdsarol, illetve a borokabokrok elkerii-
1ésérgl szolo, sok helyen még ma is hangoztatott véleményeket
néhany Afrika-kutatonak az a megfigyelése, hogy Libéria
kigyokban bévelkeds vidékein a bennszilottek, ha olyan uta-
kon jarnak, ahol sok a csusz6-maszo, labukat és alsé labszaru-
kat fokhagymaval kenik be, igy nincs mit tartaniok a kigyok-
t6l, mivel azok a fokhagyma szagot elkeriilik. A boréka fiirész-
poranak kigyolzé tulajdonsdgat megemliti dr. Ludwig Rein-
hardt ,Kulturgeschichte der Nutzpflanzen” cimi konyvé-
ben is.

Megemlékezett a bordka, a ,,Wachelterboum” gylimolesének
orvosi hasznarol és értékérsl Hildegard, a bingeni apacafénok-
né, az elsé német orvosnd, a XII. sziazadbdl szdrmazoé Physica
ciml koényvében. Ebben a korban olyan kedvelt és népszeri
volt a boroka, hogy még Assisi Ferenc is megorokitette, mert
a Fiorettiben a Juniperus nevet arra a jambor és egylgyl
fraterre ruhazta, aki hadilabon &llt az enyém és tied fogalma-
val s az alamizsnaskodast, ha tehette, meg nem engedhet§
szertelenséggel gyakorolta Ggy, hogy még csengettytket is lo-
pott az oltar mell6]l, hogy azokat Isten nevében a szegények-
nek ajandékozza. Megenbergi Konrad mester, a kozépkori
skolasztika egyik miiveldje, aki németre forditotta Albertus
Magnus tanitvanyanak ,.De naturis rerum” cim( miivét, azt
irta, hogy a boroka feliiditi a faradt tagokat és ki gyakorta
elfarad, aludjék a bordkabokor arnyékaban. Ez a javallas vald-
szinlileg a Bibliabol ered. A Kiralyok elsé kényvében ugyanis,
ahol arrdl van szo, hogy Elids elfut Jezabel elél, a kovetkezok
-olvashatok: .

»...68 a pusztdba méne egy napi jaré féldre. Es amikor
odajutott és egy gyalogfenyé alatt ilt, konyorge lelkéért, hogy
életét megmentse. ..

Es lefekiivék és elalvék a gyalogfenyé darnyékaban; és
ime az Ur angyala illeté 6t és monda neki: Kelj fel és egyél.
Miutén evett a fejénél taldlt hamuban siilt cipébdl és ivott az
edényben talalt vizbol, ismét elaluvék,

...Mikoron 4jbol felkelt, evék és ivék, azon étel erejevel
negyven nap és negyven éjjel jara az Isten hegyéig, Horebig...”
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Dicsérték hasznossagat a XVI. szazad nagy flivészorvosai,
igy Hieronymus Bock, akit Tragus néven is ismertek, azutan
Jacob Theodorus, akit szlilévarosa, Bergzabern utan Tabernae-
montanusnak is neveztek, tovabba a neves orvos és Dioscorides
magyarazo Pietrus Andreas Matthiolus, aki skorpiodellenes
szert is készitett a bordkabogydbol és a tobbiek mind a ma-
gyar filivészekig, Melius Juhasz Péterig és Beythe Andrasig,
akinek Fives konyvében a kovetkezdk olvashatok:

»Juniperus, magyarul magos feny$ fa, ollyan a gylimdltse mint
egy bors szom. Az magos fenydfa meleghité es igdon szdrazio az
magua kedigh annal is melegb természetli es egykevéssé szorito.
Az fenyé magot id meg borban f6ve, igen io hurut eilen, tidonek
es mellynek fajasa ellen, vizeletét indit, megszakattnak igoén io.
Ha sokat eszol az fenyémagban, az gyomornak es feynek art. Az
feny6viz hasat és kényves szemét gyogyt. Az fenyé magh torve tyk
mony es tomiennel 6zve, szom dagadast gyogyt.”

A bordka kiilonben, miként azt Magyary-Kossa Gyula meg-
allapitotta, a magyar fléoranak orvosi és néprajzi szempontbol
is a legérdekesebb névényei kozé tartozik., A westfaliai népi
szokas, amirél mar emlités tortént, nalunk sem volt ismeret-
len, de gyogyitast szolgalé formaban. Matyas kiraly uralko-
ddasanak utolsd éveibdél, 1488-bol szarmazé nyelvemlékiink,
amely ,,bagonyai raolvasas” néven ismeretes, mert a Nyaryak
bagonyai levéltarabol keriilt eld, a kovetkezé latin és magyar
nyelvl ,,utasitast” tartalmazza:

Szem dege deperditur.

Item tribus vicibus debet juniperum secare cum gladio
et totidem vicibus didere hec verba:

ffenie vaglak mire, arra hogy te vesey Janosrol az szem-
deget. ’

Tehat harom izben kellett nekivagni a karddal a bordkanak
és ugyanannyiszor elismételni a fenti varazsmondast, hogy el-
vesszen a szemdog, vagyis az arpa, vagy az ophthalmia mas
alakja, amelyben Janos térténetesen szenvedett. Beythe mar
felvilagosodott ember volt, prédikator, aki kulfsldi egyeteme-
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ken tanult, 6 a raolvasas helyett mar fenyévizet és tojasfehér-
jével és tomjénnel elkevert fenyémagot ajanlott a szem e két
nyavalyaja ellen. A Fives konyv megemlitette a bordkdnak,
illetve a fenyémagnak azt a tulajdonsagat is, amelyrél a leg-
régebbi orvosi receptiink szol, nevezetesen hogy ,bacca juni-
peri purgat pectus’, tehat a bordkabogyd tisztitja a mellet,
vagyis a tiidét. A bordkanak erre a tulajdonsagara vald hivat-
kozas megtalalhatdo Matthiolusnal is, mig mas kortarsanal nem.
Teltehetd, hogy Matthiolus, aki mint Ferdinand, majd II. Miksa
udvari orvosa, dsszekotietésben volt a magyarorszagi orvosok-
kal, akik sok gyogynévényt kiildtek neki Pragaba, tudomast.
szerzett err6l a receptrdl is, amelyrdl sokaig az volt a véle-
mény, hogy 1416 korul irédhatott, de Magyary-Kossa kideri~
tette, hogy csak 1540 korili évekbdl valo lehet.

A XVI. szazadban a magyar csaladi levelekben gyakran
torténik hivatkozas a fenyémagra, mint a husok filiszerére, de
i6ként a feny6magolajra, mint a kéz- és labszaggatasok eny-
hit6jére. Ebben az idében adta ki Stein Kristof, kassai orvos
..Oleum juniperi, qua ratione omnibus fere humani corporis
aegritudinibus medeatur” cim{i konyvecskéjét, az elsé magyar-
orszagi gyogyszer reklamot, amelyben a bordkaolajat a pestis,
podagra, paralizis, contractio, icterus, laz, gyomorfajas, sziv-
&5 vesebajok ellen ajanlotta. A reklamnak eredménye is volt,
kitlinik ez a kassai levéltarban talalt kéziratbol is, amely sze-
rint a kassai borbélyok és kirurgusok még az 1600-as évek
elején is a megcesomorlott polgarokat tetstél talpig fenybmag-
olajjal kenték be, hogy nyavalyajuktdl megszabaditsak.

A bordkat, a fenyémagot tobbféle betegség ellen ajanlotta
Papai Pariz Ferenc (1649—1716), Kolozsvarott 1687-ben meg-
jelent és késébb tobb kiadast elért ,,Pax corporis, az emberi
test bels6 nyavalyainak okairdl, fészkeirdl azoknak orvoslasok
modjairdl valé tracta” ciml konyvében, amelynek alapjan
- Erdély Hippokratészének is nevezték.

»AKki hasfolyasban szenved — irta — fenySmagot fézzén meg
. veres borban s annak levét igya vagy harom nap éhomra melegen.”
Konyvének a vizkérsaggal foglalkozd fejezetében arra utalt, hogy
e nyavalyaban jok az izzasztd orvossagok is. Ehhez valé a fenyé-
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mag is, amelyet darabosan ossze kell torni, erds borban megfézni
s annak levébdl egy jo csészével melegen jo hajnalban egy néhany
nap egymas utan inni, utana jol betakardédzni és fekiidni jé da-
rabig, amig a beteg megizzadt. A gyomorfajasnal is nélkiilozhetet-
len flszernek tartotta a fenyémagot.

Néhany érdekes természetrajzi adat mellett orvosoktol ka-
pott tandcsokat is kozol Veszelszki Antal 1798-ban megjelent
Flszeres konyve.

,Nalunk a gyalogfenyé — irja — fa formaban nem né$. hanem
tsak tstpdte bokor marad, de a Vatzi Nagy-szal hegy tetején ak-
kordt, mint egy kozonséges meggyfa, lattam. Sz. Mihaly napja
tajjan szedik és tavasszal. Magrol lehet szaporitani, de az masodik
esztenddre szokott kikelni. A bogyoit kodos idében hasznosnak
tartjdk éhomra enni, pestises és egyéb egészségtelen idében jo a
hazakat kiflistolni véle. A fenyémagot borban (6zve hasznos inni
hurut ellen, a belsé részt tisztitja, arénat, fovenyt, kovet oszlat,
ront. Egy vagy két lat fenyémagra valamelly nyakas (katyogods)
iivegbe annyi égett bort tSltenek ra, hogy a bogyokat bélepje, a
szdjjat bédugvan négy nap aztatni hagyjak, az alatt neéha felraz-
zak, osztan leszurik és pedig haromszor, mas meg mas magokra
toltik, de a magvakba szivarkozott nedveket mindenkor ki facsar-
jak, a tobbihez ismét hozza elegyitik. Ebbdl két kanallal meleg fejér
borban a Patiens bé vehet, osztan {iljon mdlvabol, szék-fubol keé-
szitett ferdében és nem jol lakott hassal, sem akkor kemeény széke
ne légyen. Az idS alatt, mig a fajdalmak meg sziinnek és a ké el
megyen téle, rézsavizzel kenettesse kezét, dbrazatjat. Koszvénye-
seknek, podagrasoknak, taga elesteknek fenyd magbdl, gyenge
4agaibol, le vakart héjabol igen hasznos ferdét készittenek, melly-
ben azokat éh gyomorra a paroxizmus idején kivil megferesztik,
hogy aztan tobbé 6ket olly hathatésan ne ostromolja. Az olajjidnak
még tébb haszna van a belsé nyavalydkban, de kils6 kepen 1s, a

" fej fajjas ellen is szép haszna van, ha az ember halantékjat véle
megkenik. Végre a feny§ palinka is sokaknak kedves ital és hasz-
nos annak, aki égeti.”

Tobb flivészorvos is hivatkozott a bordka hatasossagara a
pestis ellen. A pestis a kozépkornak, sét az Gjkor elsé szdza-
dainak ez a borzalmas jarvanyos betegsége, az ugynevezett
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fekete haladl, még a XVIIL szazadban 1is tObbszor feliitotte:
fejét nalunk is. Cserey Mihaly historidjaban megemlitette,
hogy amikor Rakoczi Ferenc szabadsidgharcanak vége felé,
1709-ben Erdélyben kitort a pestis, Rabutin, osztrak generilis
felszolitotta a szebeni doktorokat, adjanak stirgésen tanacsot
a jarvany lekiizdésére. Ezek tobbek kozott azt javasoltak, hogy
.a héazakat minden reggel fistoljék ki feny6tdvissel, vagyis
borékaval, és a lakossag fenydmagot ragjon és fenyémagos
ételeket egyék. Abban az idében, ha hire kelt, hogy kozeleds-
ben van a jarvany, borokamaglydkat gyujtottak a varosok, a
falvak terein és utcain, hadd tisztitsa a maglydk fustje a le-
veg6t. A flstolés azonban, mint tudjuk, mit sem ért, de leg-
aldbb mérsékelte a jarvannyal kapcsolatosan tamadt panikot.
»A Székelyféldon a mai napig fennmarad annak az emléke —
olvashatjuk Magyary-Kossa ,,A hazai gyogynovények hatasa
és orvosi hasznalata” c. kdonyvében —, hogy az 1770—72. évi
pestisjarvany alkalmaval Szent Marton koézségben Nagy Szabd
Balazs volt az egyedili, aki Apostolok oszlasa hajnalan szedett
bordkabogyokbol készitett pogacsaval védte meg magat és
cselédeit a ragalytol, amely borzalmas mértékben tizedelte
meg az akkori Csik megye lakossagat.”

A XVII. és a XVIIL sziazadban Franciaorszagban és Német-
orszagban sok 0nallé munka jelent meg a juniperus haszna-
16l. Ilyen volt példdul Michael Bapst 1605-ben Eislebenben
megjelent és tobbszor kiadott ,,Juniperetum, oder Wachholder-
Garten” cimi féliansa, amelyrél a berni sziiletési Albrecht
Haller, a gyoégynovények Kkitiing ismersSje, az experimentdlis
fiziologia megalapitéja, aki 1735-ben, 27 éves koraban lett
Gottingaban az anatémia, a chirurgia, a kémia és a botanika
professzora, ugyszintén a francia Dupetit-Thouars, a bota-
nikus, azt irtdk, hogy hatalmas gyljteménye a bordka valédi
és sejtett tulajdonsagainak. Chaumeton 1817-ben Parizsban
megjelent ,,Flore medicale” cimii kényve, amely kozolte a juni-
hasznat és hatisossdgat magasztalva megemlitette, hogy a
.boréka bogyoibdl készilt Leonardo Fioravanti, XVI. szizad-
ban élt olasz orvos életelixirje, Sennert pestisellenes labdacsa,
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‘Zwelfer asztmaellenes fiist6l8je, Charon hathatos ellenmérge,

Friedrich Hoffmann, a XVIII. szizad els§ felében sokat emle-
getett német orvos egyik csodacseppje, valamint a metzi
Schroeder sebbalzsama.

Korunk phytiatrikusai sem szikolkodnek a boroka dicséreté-
ben. Kiilondsen a svajeiak karoltak fel a bordka tébb iranyu fel-
hasznalasat. Eugen Fischer , Unsere Heilpflanzen” c. Zurichben
1941-ben megjelent kényve felsorolja azokat az orvosokat, akik
a bordka hatasossagat kiiléndsen kiemelték. Igy Hugo Schulz
,»Vorlesungen lber Wirkung und Anwendung der deutschen
Arzneipflanzen” (1929.) c. kényvében a bordka tobozbogyoit,
mint kitling vizelethajto szert emliti. A bogyokbol késziilt bo-
rékaiz éppen olyan jé eredménnyel hasznalhaid a gyermeks=k
vesevizkorjanal, tovabba a krénikus reumatizmussal és kosz-
vényes bajoknal és a hianyos menstrudciénal. A bordkaolaj
alkalmazasdnal — irta —, amelynek antiszeptikus hatasa a
terpentinolajhoz hasonld, a legnagyobb oOvatossaggal kell el-
jarni. Még a bogyo6tél vagy annak levétdl is tartozkodni kell,
ha kimondott vesegyulladasrél van szd, mert a bordka izgatja
a vese szovetét. Erre utal kiilonben a hazai irodalom is, ami-
kor kimondja, hogy a borékakészitményeket veseizgatd hata-
suk miatt olyan vizkérok alkalmaval, amelyek maguk is vese-
gyulladassal kapesolatosak, vizeletelhajtokul nem szabad hasz-
nalni. Kurt Klare, ismert svajci tudéspecialista élénken ajanlja
a bef6zdtt borokalé s a bordkaiz hasznalatat a gyermekkorban
jelentkez tuberkuldzis kiillonb6zé formai ellen és megjegyzi,
hogy minden esetben az étvagy fokozasaval rovid id6 alatt a

“bordkakészitmények alkalmazasaval jo sdlygyarapodast figyelt

meg. Szerinte a bordka fiziologiai hatdsa élénk anyageserében
¢s az organizmus fokozott aktivitdsédban és ellenalléképességé-
ben nyilvanul meg.- F. Eckstein és S. Flamm 1933-ban Bad
Worrishofenben, Kneipp Sebestyén egykori miikddési helyén
kiadott, Kneipp névénykurajaval foglalkozé konyvikben a
tobozbogyokat az ideges bantalmak, a bagyadtsig, a tarkd-
fajas stb. ellen ajanlottak. A svajci Eugen Asper a bordka bo-
gyojanak és fajanak stimuldlo, erfsité és vizelethajto tulaj-
donsagairdl ir, és a mézzel kevert borékabogyd fézetet emész-
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tési zavarok, bélbetegségek, vesegyulladassal nem kapcsolatos
vizkorsag ellen, a fajat, illetve annak kivonatat a koszvény és
reuma ellen, a bordkaszesszel valo bed6rzsolést pedig az agyék-
zsdba, az izomreuma és a ficamoddas ellen javallja.

Es igy lehetne tovabb folytatni a felsorolasat annak, hogy
az elmult évtizedek phytiatrikusai hogyan vélekednek a bo-
réka gyogyité tulajdonsagairél és hasznarol. Johann Kiinzle,
a svajci Kneipp, aki — mint valamikor Paracelsus — bejarta
Svajc egész terliletét, felkereste a hegyi falvakat, kikérdezte
a pasztorokat, a favagokat, a szénégetbket, a kéfejtéket, a va-
daszokat, a haldszokat, az eldugott falvak oregeit, hogy testi
bajaikat, betegségeiket milyen fiivekkel és miként gyogyitjak.
Kiinzle, a Chur mellett levé Zizers lelkésze ,Chrut und
Uchrut” cimii konyvében ezt irta a borokarél:

»Ezen fin a j6 Isten mindent gydgyszernek teremtett, gyokeré- -
t6l egészen a csucsdig. Faja, héja, 4ga, bogydja tisztitja, élteti és
erdsiti az Osszes szerveket, kiilondsen pedig a gyomrot s ezért min-
den gyodgykeverékbe be Kkell tenni és nemcsak a 1iz és a belsd
hévség elleniekbe. Olyan fiirdé, amelyben ez a fa és lombozat
azott, kivaldan jo a reuma ellen.”

Természetesen nemcsak a Juniperus communis bogydinak
és fajanak tulajdonitottak olyan gyogyité tulajdonsagokat,
amindékrél a fentiekben volt szd, de megtalaltak a boréka tobbi
fajaban, igy a Juniperus nana-ban, a térpe borokaban, a me-
diteran vidék bordkdiban, a Juniperus macrocarpa-ban, a
nagy bogyodju borokaban, valamint a Fiume kérnyékén is gya-
kori és hazank~mads teriiletein is megtelepitett Juniperus oxy-
cedrus-ban, amely arrél nevezetes, hogy nagyszemii toboz-
bogy6i ugy piroslanak, mint a korallgyongyok. Féként ennek
fajabdl és agaibol allitjak el6 szaraz leparlas utjan a boroka-
kétranyt, a pix juniperi oxycedri-t, vagy a oleum cadinumct,
ezt a sotétbarna, olajsird, kellemetlen, flistés szagy, csipés,
égetd izl folyadékot, amely f6ként magasan forrd szénhidro-
génekbdl, guajakolbdl és egyéb fenolokbol all és gyégyszeriil
hasznaljak féleg kiilsé bérbajok esetén.
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Megjelenésében a ciprushoz hasonlé Eurdpa déli, Afrika
tszaki, Kisazsia nyugati részein és az Archipelaguson honos,
tobb méter magasra névé Juniperus phoenicea, amelynek tai
. brvben, harmasaval allnak, tompak, a hatukon domboruak,
tobozbogyoja tojasdad, fas husy, rozsdaszin(i, késébb meg-

g sotétedé. Ez a régiek egyik ciprusa a sok kozil. ,,Vordses, jo-

szagu faja ellenall a rothadasnak”, — miként ezt id6szamita-
sunk el6tt a negyedik szdzadban éit Theophrastus, gorog filo-
-z6fus, Platon és Arisztotelész tanitvanya, a tudomanyos botanika
" megalapitéja irta — ,,és eldszeretettel hasznaljak szerszamfa-
.- mak”. Akkoriban ezt a borokat kis cédrusnak (,.kedros mikra’)
" nevezték. Homérosz Ilidsza szerint Priamosz, Troja kiralya-
nak agya is ilyen fabol késziilt és ezért volt kellemes illatu. Az

" .Odysseia szerint a veszedelmesen szép Kalypso nimfa, Atlasz

btib4jos lednya lakhelyén, amely Ogygia szigetén volt, ahol
Odysseus hét évig volt a nimfa fogsagaban, a tlzhelyeken
kedros fa égett és elarasztotta illatdval az egész szigetet. A
. nimfa lakhelye koriil égerfak, fekete nyarfak és joszagu cip-
. rusok néttek, de valamennyi kozil a kedros fak voltak a leg-

kedvesebbek. Szagos cédrus bordkabdl éplilt Aeaka szigetén a

" biibajos Kirke, Héliosz napisten és Perseis leanyanak gyo-

nyord palotaja is, amelyben egy évig élt Odysseus, akit nem-

.. esak Kirke szépsége igézett meg, de a cédrus borékik fensé-

ges illata, s ezért meg is feledkezett tarsairdl, akiket Kirke
disznokka valtoztatott és csak a Hermészt6l kapott bilibajtord

 fivel tudta végiil is kiszabaditani Kirke varazsa alol.

Vergilius mas oldalrél mutatta be a cédrus bordkat. Aenei-
sében megemlitette, hogy Latinus, laurentumi kirdly latiumi
palotajaban sorban alltak az &sok cédrus bordkabol kifaragott
- képmaisai. Plinius -természetrajzabol tudjuk, hogy a legszebb
és a legjobb cédrus bordkak Kréta szigetén, Syridban és Afri-
kaban néttek. A faja orokkétartd, sem a férgek, sem a korha-
das nem bantja. Ezért készitenek belble istenszobrokat. Bo-
gy0jabel készitett bort (vinum e junipero) az orvosok azoknak
ajanljak mint jotékony hatasu udité italt, ,,akik a fegyverfor-
gatasban vagy a lovaglisban kifaradtak”, irta Plinius. A dél-
eurdpai borokak aromatikus bogy6it a mediterran népek kii-
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16nben ugyanugy és olyanforman, ugyanolyan célokra hasz-
naljdk az orvoslasban és a haztartasokban, mint a keleti bo-
rokafajokét, vagy pedig a nalunk honos kozdnséges bordkaét.

Az elmult szdzadok flivészeit kiilon nemzetiségnek vélték és
a borokatdl el is valasztottak a Kozép- és Dél-Eurépa maga-
sabb hegyein, a Pirreneusokban, de az erdélyi Erchegységben
is eléforduld, szaraz mésztalajokon vagy ritkas fenyvesek alj-
novényzeteként tenyészd, zomok novésd, cserjeszeri Junipe-
rus sabina-t, amelyet altaldban nehéz szagi bordkanak ne-
veznek, de loéciprusnak, ciprusfenyének, fasciprusnak, bécsi
rozmaringnak, sét kerti ciprusnak ic mondanak. Tulevelei
négysorosak, aprék és pikkelyszeriiek. Tobozbogyoi fekeiék,
kés6bb hamvasak. Gallyainak hegyében és bogyéiban undo-
ritd, bodité szagu és mérges éteres olaj van, amit ki is vontak
és tinkturat készitettek beléle. Ezt a borokafajt mar Dioszko-
ridész, idészamitasunk 1. szazadaban élt gdrdg orvos is meg-
emlitette az orvosi anyagokrdl (,.peri hiilész iatrikész”) szold
munkajaban ,bradys” vagy ,kratos” néven. A régi romiaiak
sabina-nak nevezték, mert kiilonosen a sabinok, ez 6Gsitaliai
nép korében volt igen elterjedt a nehéz szagt bordka titokzatos
céla felhasznalasa.

A sabina nevet az Okori kolték tették ismertté. Ovidius és
Vergilius tobbszor is hivatkoztak ra, mint amelynek ,a fistje
az oltarokrdl szétarad és helyettesiti a tomjént”’. Plinius a
Historia Naturalis XXIV, konyvében azt irta, hogy a sabina-
nak két fajtdja van: az egyiknek a levele a tamariszkuszhoz
hasonld, a masikénak a ciprushoz, de mind a kettének olyan
ereje van, mint a cinamonumnak, vagyis a fahéjnak. Nemcsak
,.collectiones minuit et nomas conpescit, illita hulcera purgat”,
vagyis kelevényeket kisebbit, ev6dd fekélyeket megzabolaz,

. felkenve daganatokat gydgyit, ezenkiviil igenis sacer-t, azaz
Szent Antal tiizét, meg ,,carbunculus’-t, vagyis pokolvart osz-
lat, de ,,partus emortuos extrahit apposita et suffita”, ami
miatt hirhedtté is valt.

A koézépkor orvosfilivészei savina néven foglalkoztak a no-
vénnyel, amelynek termesztését a ,,Capitulare de villis” néven
ismert kiralyi rendelet is megkovetelte. Ezt valamelyik Karo-
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ling kiraly, valdszinidleg Jambor Lajos adta ki 795 korul. A
savina megtaldlhatd az elsé magyar nyelvemlékiinkrél, a Ha-
lotti beszédrél nevezetes Pray-kodex egészségligyi szabalyai-
ban is. A kodex a XII. és a XIII. szazad forduldjan készilt. Ez-
utan Melius Péter Herbariumaban, majd a tizenhét évvel ké-
sobb, 1595-ben megjelent Beythe Andras Fives konyveében ta-
lalkozunk a sabinaval, amelyrél a két legrégibb magyar nyelvi
fiveskonyviinkben a kovetkez8k olvashatdk:

,»Senyvet, rothadt vért viszon a vizeleton, ha borban meg iszod.
Aszszonyember méhében az él6 gyvermeket meg 6li és a holtat ki-
iizi, Borban és mézben ha iszod sargasagot gyogyit. Levelével ha
nathasokat fistdlsz, meg gyogyulnak. Ha meézben meg [6zOd az sa-
binat, minden feketségdt rutsagot el tisztit ha kenyod vele. Terhes
asszonyallatot ne fistolj vele, mert meg 6li és ki {izi a gyermek3t.”

Mind a két flveskonyvink .Boldogasszony 4ga’-nak is ne-
vezte a magzat(izé sabinat. Ez az elnevezés azonban nem he-
lyénvalo, mert a magyar mitoldgia szerint a Boldogasszony a
szl nék védéje és oltalmazodja volt és nem a magzat elvesz-
téje. A Flszeres konyv mindahhoz, amit fiveskdnyveink irtak
rola, még hozzatette, hogy a moly ellen az 4ll6 ruhak kozé is
szoktdk rakni, nemkiloénben a gabonahombarok kozepére is
markonként beteszik, hogy azokal a ,sisékt6l”, a zsizsikektdl
megoltalmazzak.

Kovats Mihaly, orvos doktor, ,,a Pesti Tudomany Minden-
ség Orvos Tehetségének tagja” 1835-ben megjelent . Magyar
patika” ciml konyvében a sabinaval foglalkozva megjegyezte,
hogy az orvosok ritkan és minduntalan nagy vigyazattal alkal-
mazzik a sabinat, a léciprust, és inkabb kiils6képpen hasz-
naljak,

Szerinte Anton Haen, a hollandial szdrmazasu orvos, Maria
Terézia udvari orvosa, aki 1754-ben Bécshen megalapitotta hires
klinikajat, égett borban aztatott sabina levelekbél, mint tisztité és
rothadas elleni szerbdl borogatast adatott a ,csortfene és hat-
gerincfene ellen” és ugyancsak sabina levet, mint égeld szert al-
kalmazott ,.,orrcsombdkok, vagyis nasipolypusok” esetében; végiil
pedig arra utal, hogy ,.a sabina olajat, amely szertelen, csipds, ti-
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zesitd és izgaté, sohasem kell rendelni szerfelett izgatd ereje vé-
gett, ellenben kiilséképen az olaj a koldokre dorgoltetvén, megoli
a gilisztdkat és ha maginosan, vagy kendcsokkel elegyitve a szél-
ittt részekre dorgoltetik, a mozdulatlan tagokat mozgathatékka
teszi.”

“+ Régebben Ausztria és Németorszag némely vidékén Fialdé
Maria linnepén mas novényekkel egyiitt a sabina bokros agat
is megaldattak, talan azért, hogy arto erejét hatalytalanitsak.
Arrol is vannak feljegyzéseink, hogy a babondk koraban a
nehéz szagi bordkat a hazak ajtajara vagy a mestergerendara
is felfuiggesztették, hogy ezzel tavol tartsdk a haztol a boszor-
kanyokat, vagyis ez a névény is azok sordba tartozott, ame-
lyet a rontds hatékony ellenszerének tartottak. De a teme-
tékbe is Ultették. Rapaics Rajmund ,, A magyarsig viragai” c.
konyvében a falusi temet6k novényeinek eredetével és je-

- lentéségével foglalkozva, megemliti, hogy a solymari temetd
oreg sirhantjainak a nehéz szagua boroka, tehat a sabina volt a
disze, amit Solymar népe valamikor egyenesen németorszagi
hazajabol hozott magaval. Erdekes volna kideriteni, hogy miért
keriilt a temet6kbe a sabina, amelyr6él mar Diszkoridész és Ga-
lenus is azt irta, hogy ,vivos necat et mortuos extrahit”,
vagyis az él6ket megéli és a halottakat kitizi.

Osszegezve mindazt, amit a sabinarél évszdzadok folyaman
feljegyeztek, nyilvanvald, hogy olaja, de a faja is mérges. Bel-
sGleg gyomorbélhurutot, vesegyulladast okoz. KiilsSleg ugy
hat, mint a mustarolaj, tehat igen erés helyi izgaté hatasa van,
s ezért régebben példaul az ,,alopecia areata”, a korong alaki
kcpaszodas kezelésében gyakrabban igénybe vették, de abor-
iiv célbdl is hasznaltak, ami a legtobb esetben halallal végzg-
dott. Olajanak hat cseppje, a fa poranak egy grammija is su-
lyos mérgezést idézhet els. Tobb orszagban, ahol nagyon fel-
burjanzott a sabina olajaval torténd magzatelhajtas, szigoraan
megtiltottak, hogy a nehéz szagn bordkat a kertekbe iiltessék,
Tgy-masfél szazaddal ezel6tt Bécs kornyékén divoti nagyban
a sabinaval valo angyalesinalas, ekkor kapta a ndvény a béesi
rozmaring nevet. A rozmaring is a szerelem nodvénye volt, de
éppen ellenkezé értelmezésben: a gyermekaldasban bévelkeds
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szerelemé, amit kifejez az a régi belgiumi szolds-mondas is,
hogy a gyermeket nem a golya hozza, hanem az a rozmaring-
bokorban terem. .

Meg kell itt emlitenem, hogy a sabina gylimolcsészeti szem-
pontbol sem kivanatos a gylimolesiskertben. A Bonstedt szer-
kesztésében megjelent Parey-féle ,,Blumengirtnerei’” arra
utal, hogy a sabinat a kortefak kozelében nem szabad iiltetni,
mert a kortefat is konnyen megtdmadhatja a ,,Gitterrost”, te-
hat a Gymnosporangium sabinae nevi rozsda, amely a nehéz
szagl borékan sajatos, orsé alaku duzzanatokat fejleszt. A ben-
nik levdé évelé gombafondlzatbél majusban sirun egymas
mellett tornek elé a szarv alaky, 1—2 cm hosszu, nedves id6-
ben kocsonyasan felduzzadd sporatelepek. A sarga sporidiu-
mok a szél utjan a kortefa leveleire kerililnek és ott narancs-
sarga, fillér nagysagu foltokat idéznek elé és id6 elétti level-
hullast okoznak, ami azutdn a termést is veszélyezteti. Ez a
rozsda Amerikaban maris rendkivil hatranyos a gylimdles,
illetve a kortetermesztésre.

A Juniperus sabina-hoz hasonlé, de nem annyira kellemet-
len szagu és nem is mérges a Juniperus virginiana, a virginiai
boroka, vagy virginiai cédrusfa, a ,red cedar”, amely Eszak-
Amerikdban Floridaig és Uj-Mexikoéig terem. Disznévényiil
1664-ben hoztak Europdba, de itt elkorcsosodott, cserjeszerid
lett, hazajaban ellenben tekintélyes fa, olykor 30 méter ma-
gasra is megn6. Tobozbogyoja szabalytalan alaku, felallo bar-

- nasibolya szinl és fehér csikos. Amerika 8slakéi, az indianok .

valamineml gyogyszert készitettek beldle. Faja pirosasbarna,
megszaradva jo szagu, konnytlsége ellenére is igen tartés és a

szuvak alig bantjadk. Ezért hajopadldt, zsindelyt, kiilonféle bu-

tort, dongat készitenek belble, de féként szivardobozt és irdn-
fat. Az eurodpai ceruzagyarak évenként tobb ezer kobméter
virginiai borékafat hasznaltak fel az ironok burkaul, s6t a né-
metorszagi iréngyarak nagyobb teriileten meg is telepitették
a virginiai bordkat. Az a kellemes illat, amit ceruzafaragaskor
érez az ember, nem cédrus, mint &ltaldban hiszik, de a virgi-
niai bordkafanak a szaga. Irénok fajaul kiillonben a Bermuda-
szigeteken honos, szintén virdses faju Juniperus bermudiana-t

40



is felhasznaljak. Erdekes faj ez abbol a szempontbél is, hogy
aga hegyén ugynevezett cédrusgubacs fejlédik, amelyet termé-
helyén a férgek ellen haszndalnak.

A kertészeti és erdészeti szempontbdl figyelemre mélio
borékafajok ismertetésétél, de még a felsorolasuktol is, azok
jelentékeny szama miatt el kell tekintenem, mert itt nem lehet.
a célom, hogy mindezeket bemutassam, bar ezek nagy részé-
nek faja, héja, vagy gylumdlcse eredeti termdéhelyiikon gyogy-
szerliil szolgal. Kétségtelen, hogy lehetnek benniik is olyan,
még ismeretlen és esetleg fontos hatéanyagok, amelyeket egy-
szer majd a tudomany igénybe vehet, mint ahogy a nalunk is
honos borékakban is felfedezhetiink még olyan ujabb anya-
gokat, szerves vegylileteket, amelyek Uj modokat, lehetdsége—
ket, eszkozoket, illetve szereket bocsatanak az orvostudomiany
rendelkezésére.

A juniperus-félék orvosi felhasznilasanak az o6kortol a nap-
jainkig kovetett véazlatos felsoroldsa azonban nem lenne tel-
jes, ha roviden nem emlékeznénk meg a XVII. szdzad maso-
dik felében Eurdpa-szerte ismert és széles korben hasznilt bal-
zsamarol, a ,,balsamum carpaticum”-rol, illetve a ,balsamum.
hungaricum”-rél, amelyr6l valéban azt lehet mondani, hogy
télink indult el hoédité utjara.

Nem ugy, mint a masik, a szintén hazankkal kapcsolatos szer,
a rozmaringbol késziilt ,,Aqua Reginae Hungariae”, a magyar Kki-
rdlyné vize, amelyrél Johannes Prevotius. paduai orvostanar 1666-
ban. Hannoverben megjelent munkajaban irt elészor. Készitési
médjanak a leirdsat, mint munkdjaban megjegyezte, egy régi bre-
viarium egyik lapjan taldlta, amelyre maga Sancta Elisabetha,
Hungariae olim regina irta sajatkezileg. Az Gjabb kutatdsok soran
kideriilt, hogy ennek az illatos rozmaringszesznek semmi koze sem
volt Erzsébet hajdani magyar kirdalynéhoz és az Aqua Reginae el-
nevezés kitling fogas volt az ugyes olasz részérél készitményének
elterjesztésére. Ma mar tudjuk, hogy rozmaringbol mar a XII. sza-
zadban készitettek gydégyité fluidumokat s ilyenek eldallitasaban
nagy része volt kiilondsen a nagytudasd Arnaldus Villanova tanit-
vanyanak, a hanyatott életdi spanyol Raymundus Lullusnak. Pre-
votius, hogy korunk divatos szavaval fejezzitk ki magunkat, nagy
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fantaziat latott a négy évszazadon keresztiil kelléen nem mélta-
nyolt rozmaringszeszben. Szamitasa kitlinden be is valt s a magyar |
‘kiralyné vize nemcsak keresett fajdalomcsillapits, de a kolni vii
megjelenéséig és elterjedéséig a legkedveltebb illatszer is volt, s6t
- a XIX. szazad elejéig csaknem minden allam gyogyszerkonyvében
is szerepelt, Hire csak ekkoriban kezdett halvanyulni, s ezéri irta
- 1847-ben ,,Virdgkedveld” cim( kényvében To6thfalusy Miklos orvos-
‘tudor: ,,a magyar kiralyné vize idegen nemzetek hoélgyeinek pipere-
asztalan ott foglal helyet, de bezzeg, honunkban mi tomérdek

" azon szépitd s illataru cikkeknek szama, melyekért idegen ipar-

mezékre arad, mert nem mondhatom, szivarog, azon véres verej-
tékkel gylijtott pénz, mellyel honi iparmezbinket kellene lelkesen
‘dntozgetni s felviragoztatni minden lelkes magyar nének.” Toth-
~ falusy Miklés akkor még nem tudta, hogy a magyar kiralyné vize
_is az idegen iparmezdkr6l keriilt hozzank.

A magyar balzsam, amelynek hatasarél és kellemességérél
annak idején csodikat meséltek és azt hitték, hogy a balzsa-
" mot szolgaltaté fak csak az Eszaki-Karpatokban, a Tatraban
taldlhaték meg, a kiilfoldon ismertebb volt, mint nalunk, ahol
-eldszor keszitették. Klein Mihaly, a szepességi szliletési evang.
lelkész, aki Eperjesen és Pozsonyban tanult, felsébb tanulma-
nyait pedig a Saale melletti Halleban végezte és mint lelkész
Bartfan, Kérmocbanyan és Pozsonyban miiksdott, ,,Sammlung
merkwiirdigster Naturseltenheiten des Konigreichs Ungarn”
.. ¢., 1778-ban Pozsonyban, Lipesében megijelent kényvében tette
szova tudds foldije taldlmanyat:

. Der beriihmter Arzt hat um das Jahr 1640 ein Oel im Friih-

jahre am Linbaume und desselben Strauche wahrgenommen, wel-
© ches von freyen Stlicken aus den Spitzen der Aeste herausgeflos-

sen. Er henkte also Gliser an die Aeste und verwahrte solche bey

; - der Oefnung sehr genau, damit das geistige Wesen dieses Balsams

nicht verrauchen kénnte. In folgenden Zeiten hat man so wohl
aus dem Strauche, als auch aus. Linbaume em dergleichen Oel
- ausgepresset. Der Gebrauch' dieses kostbaren ungarischen Bal-
sams ist so wohl Hdusserlich, als auch innerlich bestimmt worden.
‘Aeuserlich zu allen frischen klein und grosen Wunden, auf wel-
chen man mit einer Feder tiglich etliche Tropfen hineinfléset,
und mit einem gewichsten Tiichlein lberbind- det, heilet ohne ein
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Mahlzeichen hinter zu lassen zu. Hernach heilet dieses der Kinder
Ausschlagen am Gesichte, alsdann alle alte um sich fressende
Schiden. In Podagra schmieret man mit diesen Oele den schmerz-
haften Theil, so vergehet das Witen der Schmerzen. Innerlich des
Morgens und Abends, ehe man sich schlafen legt, zu sieben bis
neun, oder mehr Tropfen in Wein genommen, wiederstehet allen
Verstopfungen der Leber und Nieren, treibet den Sand und Nie-
renstein, wie auch langwieriges Hauptweh weg. Ist auch ein vor-
treffliches Mittel fiir Lungen und Schwindsucht.”

Kiilf6ldon mar korabban is jol ismerték a magyar balzsa-
mot. Robert John Thornton, doctor medicinae, a Guy’s Hospi-
tal botanikai eldaddja ,,New Family Herbal” cimd, 1810-ben
Londonban megjelent kényvében megemlékezvén az évtize-
dek 6ta hasznalt ,,Hungarian balsam’-rél, dicsérte annak haté-
konysagat a sebek gydgyitasanal, a fekélyek eltavolitasanal, &
zuz6dasoknal és mint kitlinben bevalt szert ajanlotta.reuma,
izombénuldasok, valamint koészvény ellen, és felhivta olvasoi-
nak figyelmét, hogy minden egyéb ide vonatkozo tudnivalé
megtalalhaté a .,,De balsamo hungarico” c. értekezésben,
amelynek szerz6je dr. Christian ab Hortis of Kdsmark. A , New
Family Herbal’-ban emlitett személy nem mas, mint Augus-
tini Keresztély, akir6l Weszprémi Istvan debreceni orvos, aki
Debrecenben, majd a kiilfoldi egyetemeken, igy a zirichi,
tobb németalfoldi, aztin az oxfordi és a cambridgei egyete-
meken végezte orvosi tanulmanyait és 1756-ban valasztottdk
Debrecen varosanak tisztiorvosava, emlékezett meg a magyar
orvosok életrajzait tartalmazo ,,Succincta medicorum Hunga-
riae et Transylvaniae biografie” cimi, 1774—1787-ben Lipesa-
ben megjelent négykotetes munkajaban.

A kérpiati vagy a magyar balzsam feltaldldéja, Augustini Ke-
resztély 1598. december 6-an sziiletett Késmarkon, német egveteme-
ken, Jénédban, Lipcsében, Wittenbergaban hallgatolt orvostudoma-
nyokat, Baselben pedig tanitvanya volt Gaspard Bauhin-nak, az
orvosnak és botanikusnak, aki berekesztvén a ,,patres botanico-
1um”, a botanikus atyak sorat, a botanikai vizsgdldédasokal a he-
lyes irdanyba tereite, igvekezett a faj és génusz kozott a hatart meg-
vonni és a kettds nomenclaturdt bevezetni, amit azutdn Linné t5-



kéletesitett. Augustini 1622-ben tért vissza szililovarosdba, amely-
nek orvosa lett, és révid néhany év alatt olyan nagy hirnévre tett
szert, hogy messze vidékrol is eljottek hozza Késmarkra, II. Ferdi-
nand 1631-ben Bécsbe is hivatta, udvari orvosava nevezte ki és
megengedte neki, hogy Késmdark melletti birtokdn a természet-
- tudomanyoknak élhessen. Bécsi tartézkodasa folyaman botanikus
kertet is szervezett s ezért ,,ab Hortis” elénévvel Ferdindnd nemes-
séget, kertet és fat abrazolé cimert adoményozott neki. Augustini
orvosi gyakorlatan kiviil a természettudomanyok minden agaval
foglalkozhatott, s6t egy természettudomanyi muizeum megalapi-
tdsdn is faradozott. Bejarta az egész Szepességet, mindenfelé
gyoégynovényeket gy(ijtott, 1640-ben megmaszta a Taira tobb csu-
csat, de errdl szolé feljegyzései elvesztek, O volt kulonben a ma-
scdik tanult férfi, akirél tudjuk, hogy a Tatrat tudomanyos céllal
bejarta. Az elsdé Frohlich David, késmarki rektor volt, aki 1615-ben
feljutott a lomnici cstcsra. Augustini 1650 augusztus 21-én halt
meg, de az altala el6szor készitett balzsamnak mar életeben nagy
hire és nagy keletje volt, a Felvidék kalandos vandorarusai, az
olejkarok széthordtdk egész Eurépaban, elvitték balzsamat az
Atlanti-Ocedn partjaig és az Ural labdig.

A magyar balzsam, illetve a karpati balzsam, amelyrél ki-
16nben kimerité tanulmanyt ko6zolt Ernyei Jozsef, a Nemzeti
Muzeum természetrajzi osztalyainak volt féigazgatdja, kivalo
etnografus és gyogyszerésztorténeti kutaténk, a Gyogy-
szerészi Kozlonyben, a vonatkozd feljegyzések és elsésorban
Klein Mihaly adatai szerint az ehet6 magvu Pinus cembra, a
cirbolyafeny6 és az alhavasi fenyéovet alkoté Pinus montana,
a torpefenyé vagy henyefenyd, illetve karpati fenyd, szloviak
nyelven a ,koszodrevina” gyantajabél késziilt. Ezzel szemben
Matundk Mihaly torténetironk, aki a Felvidék szdmos emlé-
két feltarta és felelevenitette, feldolgozta Korpona varos leveél-
tarat, majd Kormoécbanyanak volt levéltarosa s az utdbbi he-
lyen olyan régi receptre akadt, amely kozlése szerint a ma-
gyar balzsam anyagaként a Juniperus communis olajat is
megnevezte, "Eddig még nem sikeriilt kinyomoznom, hogy ez
a szobeli kozlés nyomtatasban megjelent-e, A kozlés minden-
esetre érdekes adaléka a magyar balzsam szubstancidjanak.

44



Ezért is kapcsoltam be a balsamum hungaricum megemlitését
a juniperusrdl sz6lé ismertetésembe.

Az orvosssagos novények kozott is szamon tartott bordka,
bar évszazadok, s6t évezredek viharzottak el folotte, ma is ak-
tiv és id6szert. A noévény térténetének tanulmanyozisa koz-
ben tobb olyan adatra és utalasra is akadtam, amelyek meg-
erdsitik azt a véleményemet, hogy orvossigos novényeinkrol,
a természet e csodalatos ajandékairdl még mindig nem tudunk
annyit, amennyit kellene tudnunk, pedig a természet — mint
Goethe mondja — az egyetlen konyv, amely minden lapjan
nagy és becses tartalmat ad nekiink.

PE3IOME

CorJjacuo HCCJEJ0BaHHIO MO HCTOPHH KYJIbTYPHI, obosATe blbIe
pacreHus B JaBHONpoleallle BpeMeHa IMNPHMEHH.1HCb HapPOIOM KaK
IAs neveHHs O0JbHBIX, TAK /LT18 3HaxapcTsa. Takum JEKapCTBEHHBIM
pacTeHHeM CUHTAJICA MO XK KEBeJIbHHK, O KOTOPOM FOBOPHTCA B OUEpKE.
CooOblieHHe 3HAKOMHT .Jeue(Hoe INPpHMEHCHHE MOXKKEeBe/IbHHKA OT
JAPEBHOCT! /10 HACTOALWLErO0 BPEMEHI, HMest BBH,Y ocoBeHHO BEHIED-
CKHE YCIAOBHSA. - L

ZUSAMMENFASSUNG

Die Kulturgeschichte der Vilker in alten Zeiten zeigt, dass die
zu abergliubischen Zwecken gebrauchten Gewichse gleichzeitig
Heilpfianzen waren. Zu solchen Heilkrdutern gehort der Wacholder
{Juniperus), liber diesen berichtet die Abhandlung. Sie macht uns
mit seiner drztlichen Anwendung bekannt von Altertum bis auf die
heutigen Tage mit besonderer Berilicksichtigung der ungarlandi-
schen Verhé&ltnisse.

Der Verfasser gibt einen Uberblick hinsichtlich der Anwendung
des Wacholders im Verfahren der Volksmedizin, der Quacksalbe-
rei bis zu Arztliche Behandlung.



DIE MEDIZINISCHEN BRIEFE
DES UNGARISCHEN HUMANISTEN
ANDREAS DUDITH (1533—1589)

~von Dr. ALFRED BERNDORFER (Budapest)

Im 15. Jahrhundert begann der Kampf der politischen,
kulturellen, sozialen Gegensitze, welcher im 16. Jahr-
hundert bis zur Grenzenlosigkeit sich entfaltete. Die feudalen
Magnaten unterdriickten das Volk mit ihrer masslosen Aus-
beutung. Das Elend zwang die Unterdriickten ihre Rechte zum
Leben zu erkidmpfen: es brach in Ungarn und in Deutschland
der Bauernkrieg aus, welcher wegen ihrer Unorganisiertheit
niedergeschlagen wurde. Blutige Rache war die Folge des
Bauernkrieges., welche die Gegensidtze noch vertieften. Auch
in der Kirche kamen die Gegensétze zum Vorschein. An der
einen Seite standen Diejenigen, die — an der Spitze mit dem
Papste — nur ihren eigenen Wohlstand und die ihre eigene
bisherige Situation zu behalten bestrebt waren und sich mit
der kirchlichen dogmatik schiitzen. An der anderen Seite stan-
den die, die den Unfug der Oberpriesterschaft sahen und sich
gegen die Alleinherrschaft der Klerisei ihre Stimmen héren
liessen und die die ethischen Grundprinzipien der Religion
wieder zur Geltung bringen wollten. Da die Kirche der grésste
Ausbeuter des Volkes war, hatte das Volk von der rémisch-
katholischen Kirche nicht viel zu hoffen gehabt. Nach der
Niederlage der Bauern im Bauernkriege wuchs ihr Elend und
es muss als selbstverstidndlich angenommen werden. dass sie
von Jenen die Verbesserung ihrer Lage erhofften, die durch
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die Reformierung der Kirche, die feudale Herrschaft der ro-
misch-katolischen Kirche zu untergraben versuchten. Gegen
die stindig kraftiger werdende Reformation liess die Kirche
strenge Massregeln zur Geltung bringen, welche die Gegen-
sitze der Parteien noch verschiarften. Aber auch die neue
Lehre kdmpfte mit Gegensidtzen. Es entstanden verschiedene
Sekten, die jeder als den einzigen Vertreter des wahren und
richtigen Glauben verkiindete. Die feudalen Herrscher wech-
selten und wihlten sich ihren Glauben und ihre Religion nach
ihren eigenen Interessen, welches wiederum zu Gegensitzen
fiihrte. In diesem verbitterten Kampfe konnte selbst der
grosste feudale Herrscher, der Konig, keine Ordnung schaffen.

Durch die Religionsuneinigkeiten und durch den Zwist der
ungarischen, feudalen Herren verschlimmerte sich Ungarns
Lage; dadurch gelang es dem &dusseren Feind, den Tiirken den
grossten Teil des Landes zu erobern. Die rémisch-katholische
Kirche war mit ihren eigenen Sorgen beschiftigt und konnte
die versprochene Hilfe an Ungarn nicht zusichern: die unter-
einander im Kampfe stehenden Feudalen konnten nicht ein-
heitlich gegen die Turken ziehen. Ungarn wurde in drei Teile
zerrissen, Ahnlich war die Lage im deutschen und 6sterreichi-
schen Reiche, wo man aber momentan von der Turkengefahr'
sich nicht zu fiirchten hatte.

Diese politische Situation driickte ihren Stempel auf simt-
liche Gebiete der Kultur. An der einen Seite stand der seit.
Jahrhunderten eingewurzelte Konservativismus, welcher in der
Dogmatik und in der Scholastik stecken blieb. An der anderen
~ Seite stand die Idee des Fortschrittes, die Befreiung vom Kon-
servativismus, die sich aber nicht entfalten konnte, wegen den
stets schirfer werdenden gesellschaftlichen Gegensétze, welche
der nattirlich fortentwickelnden Kultur hemmend im Wege
standen. Die Reformation der Religion wurde von der feudalen
Klasse enteignet, denn sie rechnete darauf, wenn die Refor-
mation siegen solite, sie das Eigentum der rdémisch-katholi-
schen Kirche unter sich verteilen koénnten. Als die rémisch-
katholische Kirche mit der Inquisition die brutalsten Mass-




regeln vornahm, waren die Sekten der Reformierten gezwun-'
gen zu #dhnlichen Waffen zu greifen, welches wiederum zu
neuen Dogmen, zu neuen Scholastizismen fiihrte, dadurch
schien der Kampf fiir den Fortschritt der Kultur gehemmt zu
‘werden. Die in Gang gekommene Bewegung konnte aber nicht
mehr zum Stehenbleiben gezwungen werden. Der Gedanke
~wurde befreit und dadurch eriéffnete sich eine weite Perspec-
tive fiir die Wissenschaft, fiir die Literatur. Die grossen Schop-
fer des Zeitalters sicherten den Fortschritt der Kultur,

In diesem Zeitalter lebte Andreas Dudith, die typische Figur
des Humanisten, im Zeitalter, als man den Zusammenhang der
Dinge, den Einfluss der einzelnen Kulturzweige auf andere
‘Kulturgebiete zu studieren begann, als jeder Humanist auf
~ séimtlichen Gebieten der Kultur und vor allem mit der Philo-
sophie sich beschiftigte. Auf die Entwickelung der Kultur
‘hat die Reformation ihren Stempel aufgedriickt. Auch Dudith
keonnte sich von den Ereignissen der Politik nicht fernhalten.
Dudith war vor allen Dingen Politiker, der im Interesse des
freien Denkens und fir die Befreiung des ausschliesslichen re-
ligiosen Denkens kdmpfte. Er betidtigte sich aber ausserdem
mit Philosophie, mit Theologie, mit den Naturwissenschaften
und auch mit der Medizin, Die beliebteste literarische Form
war im 16. Jahrhundert das Schreiben in Briefform, da der
‘Brief viel freier, viel unmittelbarer und vor allem viel kiirzer
war, als lange Abhandlungen. Die meisten Schriften Dudith’s
sind Briefe, mit verschiedenstem Inhalte. Zunéchst sollen wir
uns ausschliesslich mit den medizinischen Briefen beschéfti-
gen. Dudith war kein Arzt, obzwar Viele glaubten, er sei Me-
diziner gewesen, denn seine diesbeziiglichen Briefe verraten
‘besondere Sachkenntnisse. Fast sdmtliche allgemein medizin-
historische Werke schreiben iiber seine medizinische Tétigkeit,
doch im Speziellen und ausfiihrlich schrieben iiber Dudith als
‘Mediziner Goldzieher im Jahre 1897 im ungarischen medizini-
schem Journal, im ,Orvosi Hetilap” und Fessel im ,Archiv
fir Geschichte der Medizin 1913. No. 6. — 39 medizinische
Briefe erschienen im Jahre 1592 in der Scholz-schen Samm-
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lung ,Epistolae medizinales”, Im Druck erschienen fernerhin
ein Brief, welchen Dudith an Thomas Jordan geschrieben hat,
in Jordan’s Werk ,Morbus Brunogallicus” (Seiten 95—97), fer-
ner ein Brief an Hageck gerichtet in dem im Jahre 1784 er-
schienenen ,,Astronomische Bibliographie”, welches Scheibel
herausgab. Die Briefe an Justus Lipsius sind in der Sammlung
der Lipsius-schen Briefe zu finden (in der Ausgabe vom Jahre
1590.): ein anderer Brief in der Burman-schen Sammlung.
. Einige Briefausziige wurden in der Biographie Dudith’s von
Stieff im Jahre 1756 bekannt gegeben. Viele medizinische
Briefe sind in einigen Archiven handschriftlich noch verbor-
gen, so u. A. im Archiv von Gotha und Breslau. Die ausfiihr-
lichste Biographie, mit genauer Bibliographie, gab Pierre
Costil heraus ,,André Dudith humanist hongrois” (Paris, 1935).
- Im vorliegenden Aufsatz beabsichtige ich einige Briefe im
- Auszug bekannt zu geben. Uber die nicht medizinische Tatig-
keit Dudith’s méchte ich nur kurz gedenken, sofern es zur:
Karakterisierung Dudith’s nétig ist.

Andreas Dudith ist im Jahre 1533, am 16 Februar in Buda,
oder in der Nihe von Buda geboren. Er war ganz jung, als
sein Vater starb: sein Onkel August Sbardellati, der Bischof
von Véc (Waizen) liess ihm erziehen, er wollte seinen Neffen
zum Geistlichen erziehen. Dudith wollte von dem Entschluss
seines Onkels nichts wissen und als er seine Mittelschulstudien
ih Breslau absolviert hatté, ging er nach Verona und spéter
nach Padua, wo er sich an der Universitidt als Student der
Philosophie immatrikulieren liess. Hier studierte er bei den
hervorragensten Philosophen und Philologen. Er hat die Be-

~kanntschaft mit den verschiedensten Leuten gemacht: er sah
vor sich aufblithen die italienische Renaissance und bekam
einen Einblick in die Tyrannei der Feudalen, der Oberpriester
und in den Despotismus des Papstes. Als im Jahre 1553 der
englische Konig Edward starb, bat sein Nachfolger, die Koni-
gin Maria um einen pépstlichen Legaten um den Zwist der
Kirche in England zu ordnen; der heilige Stuhl delegierte den
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aus England stammenden Kardinal Reginald Polo nach
England, der seinen jungen Schiitzling, Andreas Dudith mit
sich nahm. Dudith hatte Gelegenheit bei dieser Reise Vieles
zu sehen und zu lernen. Er blieb lingere Zeit in Paris, wo er
den Universitétsvorlesungen beiwohnte. Dem Wunsch der Fa-
milie folgend ging er im Jahre 1560 nach Hause. Ein Jahr spa-
ter wurde er von der ungarischen Klerisei mit dem Bischof
Sylvester Kolozsvari, als Gesandter der ungarischen Ober-
priesterschaft zum Konzil nach Trident geschickt. Um, als
Oberpriester erscheinen zu kénnen, wurde er vom Kaiser zum
Bischof von Tina (kleine Insel in Dalmatien) ernannt, da Du-
dith’s Name damals schon geniligend bekannt war. Am Konzil
von Trident hatte Dudith 6fters Reden gehalten und an der
Discussion teilgenommen. In seinen Reden hatte er die Re-
formierung der kirchlichen Dogmen und die Aufhebung des
Colibates gefordert. Die ihre Macht missbrauchende Ober-
priesterschaft wurde von Dudith stark angegriffen; er bewies,
dass der Ursprung allen Ubels, die lasterhafte und siindige
Sittlichkeit der Oberpriesterschaft sei. Er forderte die Gegen-
sdtze mit den Reformierten auszugleichen. Nach seiner Mei-
nung soll man nicht diskutieren, sondern handeln, denn ,,wo
Discussion ist, ist die Liebe verdammt und es herrscht der
Vater des Zwistes und Uneinigkeit” —— wie er es am 12, Ja-
nuar 1563 sagte in seiner Rede am Konzil von Trident. Er
riigte die Viter, die die Probleme des Lebens und die Ge-
fahren, in welchem sich die Staaten befinden, nicht kannten.
»ich sagte schon o6fters, dass Ihr viel ferner seit von der
Feuersbrunst in welcher wir schon Feuer gefangen haben, um
dass Thr unsere Leiden geniigend verstehen koénntet. Wir bren-
nen in Flammen, aber Ihr spiirt nicht einmal die Warme des
Feuers”. Dudith war 29 Jahre alt, als er offen und kithn den
viel &lteren Kardinilen es zu sagen wagte. Diese seine
Gedankenwelt offenbart sich auch in den medizinischen Brie-
fen, die er viel spidter geschrieben hat und in welchen er ge-
gen die Schreibtischphilosophen schreibt, die ausschliesslich
- die Theorie in Betracht nehmen und die Praxis missachten.
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Dudith war — wie er auch spiiter betonte — ein Anhinger
des friedlichen Ausgleiches und er war der Ansicht, die Ge-
gensitze nicht zu vertiefen, sondern sie auszugleichen. Wegen
der revolutiondren Haltung Dudith’s am Konzil von Trident
haben die Bischéfe an den Kaiser sich gewendet, der Dudith
zwar zuriickberufen liess, aber als Anerkennung fiir seine Ta-
tigkeit ernannte er ihn zum Bischof von Pécs (Finfkirchen)
und spiter zum Bischof von Csandd. Kurze Zeit nachher wur-
de Dudith vom Kaiser Ferdinand in einer wichtigen politi-
schen Sendung nach Polen geschickt, wo Dudith eine Hofdame
der Kénigin kennen gelernt hatte und sie bald heiratete, nach-
dem er von seinen sdmtlichen kirchlichen Pfriinden abdankte.
Seine Frau war reformiert und so ging auch Dudith fleissig zu
dem reformierten Gottesdienste. Die romische Kirche ver-
dammte Dudith und sein. Bild wurde verbrannt. Nach dem
Tode des polnischen Konigs Sigmund August, begann die Ko-
nigswahl, wobei Dudith die Interessen des Kaisers Ferdinands
Nachfolger Max vertrat. Dudith kannte genau die ungarischen
Magnaten und auch den spiteren polnischen Ko&nig Stephan
Bathory. mit dem er in Padua zusammen studiert hatte und hoffte
nichts Gutes von ihm, wenn er Polens Konig werden wirde,
auch schon deswegen nicht, weil Bathory auch mit den Tiirken .
verhandelte. Dudith’s Vorstellung war eine einheitliche Gross-
macht zu griinden, welche gegen die Tirkengefahr im Stande
gewesen wire energisch aufzutreten und auch die Gegensitze
in der Kirche abschaffen hitte konnen. deswegen war er der
Parteiwerber Kaiser Max’. Die Vorstellung Dudith’s misslang
und als die polnische Aristokratie Bathory zum polnischen Ko-

nig erhob, musste Dudith aus Polen emigrieren. Er ging

nach Breslau, wo er zuriickgezogen lebte, nur fiur die Wissen-
schaft und Philosophie, bis zu seinem 1589 erfolgten Tode. Aus
Breslau schrieb er die meisten medizinischen Briefe.

Dudith als ein fortschrittlich denkender Humanist, Kkriti-
sierte sdmtliche Ereignisse seines Zeitalters. Er war der Kri-
tiker fast s@mtlicher Gebiete der Kultur. Seine Kritik war
aber konstructiver Art, denn mit seinem Skeptizismus und
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manchmal mit seiner Ungldubigkeit zeigte er den Weg, auf
welchem man gehen miisste. Er las sehr viel und stets be-
stirmte er mit den verschiedensten Fragen seine Arzte-
Freunde. Er war nicht bereit etwas nur deswegen anzuerken-
nen und anzunehmen, weil es eine Personlichkeit gesagt hatte.
Dudith war ein prinzipieller Gegner jedweder Dogmen, denn
seiner Meinung nach werden die Fortschritte durch die Dog-
" men gehemmt. Am 24. Januar 1579 schreibt er an Monavius:

»Sag mir bitte was ist in der ganzen Philosophie, wie auch in
Euerer Wissenschaft so sicher, was gescheite Menschen nicht schwa-
chen konnten. Lass auf einen Augenblick die vorbildliche Antiqui-
tdt und die Dinge beurteile nicht nach dem Ansehen der Alten,
sondern nach der Realitdt und nach dem Erfolge: Du wirst bemer-
ken, dass viel unniitzer Einfall wird mit grossem Eifer und dabei
mit einheitlicher Zustimmung uns aufgezwungen.”

Und an Raphanus schreibt er: '

y - -+ das bekréftigt meine Ansicht: man darf nicht blind eueren
. Arzten glauben wie gross immer ihr Ansehen ist.”

Nach Dudith soll die Medizinwissenschaft aus Praxis und
Theorie bestehen. Heute nennen wir es so, dass es keine Theo-~
rie ohne Praxis gibt und auch umgekehrt. Unsere heutigen
Erfahrungen in der Praxis werden in der Wissenschaft nur
dann vollwertig eingefiihrt, wenn wir sie mit Experimeaten
~unterstiitzten Theorie fiir richtig beweisen konnen. Dudith
 sagt dies folgendermassen:

»Man kann etwas anders philosophisch bestreiten und anders me-
dizinisch. Der Philosoph ndhmlich entscheidet diese Frage mit ver-
feinerten Methoden, der Arzt dagegen, wie man es in der Schule
erzidhlt, ist ein nlichterner Fachmann, und nachdem seine Tétigkeit
um einzelne Fille sich bewegen, stiitzt er sich eher auf die Beobach-
tung, als auf die Spekulation, unwissenschaftlicher, aber fachlicher.
So kann es vorkommen, dass vom Standpunkt des prezisen Nach-
. sinnens vor dem Physiker viele Dinge als Unniitz erscheinen, wel-

~ che — scfern sie zu beobachten sind — die Tatsache dem Arzt als

richtig erscheinen wird. Ich glaube von diesem Prinzip ausgehend
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miussten wir die Frage 16sen, wie kommen in Entziindung gesondert
die Feuchtigkeiten der einzelnen Organe, wie z. B. die Galle, oder
der Speichel, oder wie kénnen sie in Faulniss {ibergehen, ohne dass
die ganze Blutmenge in Entziindung, oder Fiaulniss ibergehen
sollte.”

Die Fragestellung Dudith’s ist sehr interessant, welche wir
in heutiger Sprache so lbersetzen konnten, wie ist es mdoglich,
dass eine Gallenblasenentzindung, oder Leberentziindung
noch keine allgemeine Blutvergiftung verursacht? In diesem
Zeitalter hat die Humoralpathologie — wenn wir in diesem
Zeitalter iberhaupt von Humoralpathologie sprechen diirfen —
die Verdnderungen der Korpersidfte als einzigen Grund der
Krankheiten angenommen. Zwischen Entziindung und Faulnis
konnte man keinen Unterschied machen. Dudith glaubt also
nicht, dass ein einziger Korpersaft gesondert in Entzlindung
kommen koénnte, ohne dass die anderen Sifte keinen Schaden
erleiden sollten. Man kann eine Krankheit nicht gesondert
betrachten, sondern ausschliesslich mit dem ganzen Organis-
mus gemeinsam studieren. Das ist ein Problem, auf dessen
Bedeutung eben die moderne Medizin am schirfsten hinweist.

Dudith hilt das Forschen, das Nachsinnen, die Erfahrung
als unerlisslich, aber nur dann, wenn wir davon praktischen
Nutzen haben. Nachdem aber viele Mediziner die Philosophie-
rerei fir wichtiger hielten, als die Ubung, deswegen kritisiert
Dudith die philosophierenden Arzte, wie er es in einem Brief
an Raphanus vom 21. August 1582 datiert geschrieben hat:

»Es wundert mich, dass Du so grossen Eifer fiir die Kréuter-
kunde verwendest, nicht deswegen, als ob ich diesen Fleiss nicht
fiir lobenswert halten méchte, wenn er nicht iibertrieben wird, denn
ich sehe, dass Viele unniitze Mithe anwenden um neue Krauter zu
finden, dessen Nutzen unbekannt ist und es geschieht lange Zeit
hindurch kein Versuch um kennen zu lernen, bei welcher Krank-
heit am ehesten diese Krauter richtigerweise anzuwenden sind...
Im Ubrigen sind die Arzte fast den Matematikern dhnlich. Beide
nidhmlich suchen eher ihr eigenes Vergniigen, als den Nutzen der
Gemeinschaft, in dem sie sich mit dem grossten Scharfsinn mit sol-
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chen Dingen besch‘ciftigeq,' die mit der Ubung schwer in Zusammen-
hang zu hringen sind.”

Am 19, Juni 1583 schreibt Dudith eine lange Auseinander-
setzung liber die Bedeutung der Temperamente und der Idio-
synkrasie fur den Menschen und fiir Krankheiten. In Bezug auf
den Mediziner sagt er folgendes:

»~Wer hat jemals vollstindig in die sogenannten individuellen
Eigenschaften hineingesehen? Und sollte im Allgemeinen, in Hin~
sicht des menschlichen Organismus, oder in Hinsicht der Medika~
mente etwas angeordnet werden, wer ist so gliicklich begabt und
besonders befdhigt diese genau und richtig mit einander in Zu-
sammenhang zu bringen und sie es so anwenden zu kdénnen? Ver-
mutung ist Euere ganze Wissenschaft und, wie man sagt, mit dem
menschlichen Tode verschafft sie ihre Erfahrungen. Bedenke es
nur, mit welcher Gefahr es verbunden ist, wenn jemand die unsi-
cheren Vermutungen einbildend sein Leben solchen zweifelhaften
Wiirfelspielen unterstellt, besonders wenn wir tag-tdglich bemer-
ken, dass so grosse beriichtigte Krankheiten, wie Schlaganfall, Fall-
slichtigkeit, Wassersucht, Krankheiten der Gelenke, Nierenkrank-
heiten und noch viele andere Krankheiten die Arzte nie heilen
konnen.”

In Dudith’s Zeiten war die pathologische Anatomie noch
nicht bekannt, aber richtig bemerkt er, dass der Arzt durch
den Tod seine Erfahrungen verschaffen kann, Seine Ungldubig-
keit den ,berilichtigten Krankheiten” gegeniiber ist nicht un-
begrindet, denn bei den soeben erwidhnten Krankheiten sind
wir auch heute noch oft ratlos. Wenn wir in die Denkart Du-
dith’s uns hineinversetzen und aus dem Gedankengang eines
Briefes auf einen anderen Brief schliessen, dann sehen wir,
dass das Suchen neuer Kriuter zwar unerlisslich wichtig ist,
aber solange bis wir das Wesen der einzelnen Krankheiten
nicht kennen, wird unser Heilverfahren eine mathematische
Vermutung bleiben. In dem friiher zitierten Briefe schreibt er,
dass zu der Erforschung der Wahrheit stehen uns zwei Mittel
zur Verfiigung: die Praxis und der Verstand.
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Dudith ist kritisch den Medizinern gegeniiber, aber er ver-
achtet sie nicht, denn er ist dessen bewusst, dass man sie nétig
hat. Er wendet sich oft an sie um Hilfe, obzwar er ihre Rat-
schldge wohl Kkritisch bedenkt. Er bewundert die Medizin--
wissenschaft, aber er ist oft ungldubig. Er ist eher bestrebt die
Wissenschaft zu fordern, als sie herunter zu machen. Er sieht
die Mingel und mit den Fragen, die er seinen Freunden
stellt, mdchte er sie auf neue Wege lenken. Nachdenken und
die unbegreiflichen Dinge erkennen, denn die unklaren Kennt-
nisse sind fiir die Praxis ungeeignet. Sein Prinzip ist: suchen,
forschen, Erfahrungen verschaffen und all dies in die Praxis
hineinzutragen. Er schreibt an Monavius:

,»Es schien mir immer schwer zu sein in Euerer Kunst die Medi-
kamente richtig herzustellen, hauptsichlich, dass in der Dosierung
die Irrtiimer vermieden sein sollten. Bitte nenne mir jemanden von
den Vielen, der diese Kunst nach deiner Meinung unter sdmtlichen
am richtigsten sich angeeignet hat. Im Ubrigen kann ich nichts
weniger verstehen in der gesammten Medizinwissenschaft als die-
ses, vielleicht ausgenommen die Wissenschaft des Pulsschlages und
des Harnschauens, welches die Mediziner entweder vollstindig so
kennen und es uns aufzwingen, wie es die Auguren mit dem romi-
schen Volk getan haben, oder aber es nicht so darlegen, dass man
die unklaren Dingen mit Verstand auffassen koénnte. Ich meiner-
seits halte es nicht fiir Wahrscheinlich, dass die unendlich vielen
Gedanken Galen’s — und vor allem die unversténdlichen — jemand
jemals —, wie man sagen pflegt —, in der Praxis angewendet hat-
te, oder es anwenden hétte konnen. Und gewiss war der tiichtige
Mann, demy Anschein nach kein so grosser Praktiker, als eher Theo-
retiker. Wenn er nicht so viel Zeit im Uberfluss gehabt hitte (was
dann geschieht, wenn die Arbeit nur von wenigen in Anspruch ge-
nommen wird) hétte nie soviel Biicher schreiben konnen.”

Dudith weist auf die Bedeutung der Arzneiwissenschaft,

- bzw. Arzneiwirkungskunde, welche in seinem Zeitalter noch
ein unbekannter Begriff war. Die Wirkung der Medikamente

hingt von der Dosierung ab und hierauf zielt er unter Ande-

rem in diesem Briefe, Der diagnostische Wert des Pulsschlages

und des Harnbeschauens ist bei Dudith zweifelhaft, obzwar sie
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in jener Zeit fast als einzige diagnostische Zeichen angewen-
det wurden., Heute wissen wir, — woran Dudith nur gedacht
hat, — dass der Pulsschlag und der Harn nur ein Symptom
sein kénnte, aber ausschliesslich aus einem Symptom kann
man noch nicht auf die Krankheit schliessen, wenigstens nicht
in diesem Masse, wie man es in dem Zeitalter Dudith’s zu ma-
chen pflegte. Richtig deutet Dudith auf die Tatsache hin, dass
das galenische Ansehen so gross war, dass seine Schriften von
Niemanden in der Praxis angewendet wurden. Das bedeutet.
soviel, dass bei Galen und hauptsichlich in den ihm folgenden
Zeiten das Wesentliche nicht die Praxis, sondern lediglich die
Theorie war., Heute ist es schon eine geschichtliche Tatsache,.
dass Galen menschliche Leichen nicht seziert hat und seine
Anatomie voll Irrtimern ist. Die Lehre Galen’s erstickte in
der Dogmatik, deswegen konnten keine neue Theorien sich
lange Zeit Bahn brechen und deswegen liess Dudith seine kri-

e tische Stimme horen.

Im 16. Jahrhundert begann die Wissenschaft ihre dogmati-
schen Fesseln zu sprengen und sie schien sich zu befrein, doch
zu der vollstindigen Befreiung ist das niichterne Urteilvermo-
gen unerlasslich. Neben den Lehren Galen’s und neben der
Ehrerbittung der Autoritit hemmte den Fortschrift der Aber-
glaube. Der Aberglaube ist der Glaube an etwas Héchstrangi-
gem, also eigentlich in etwas Mystisches, welchem jede reelle
Grundlage fehlt. Der Aberglaube — wenn wir uns medizinisch
ausdriicken diirfen — ist emne Diagnostik, dessen prognosti-
scher Teil die Wahrsagerei ist und der Kampf gegen die
Krankheit in diesem Sinne ist die Kurpfuscherei, Die Medizin
des 16. Jahrhunderts wurde von dem Aberglauben, von der
Wahrsagerei und von der Kurpfuscherei beherrscht. Durch den
Mangel an Arzten stiimperten viele im Gewerbe der Heilkunst.
Durch den Mangel an Wissen und Kenntnissen mussten die
Kurpfuscher auf Mystik sich stiitzen. Selbst das Volk lebte im
Mystizismus. Jeder Naturerscheidung wurde ein aberglidubi-
scher Anschein gegeben und es wurde auf das Kommende pro-
- . phezeit, Die Prophezeiung hatte grosse Moglichkeiten. Aus al-



‘lem wurde prophezeit, vom Gesicht, von der Handfldche, von
den Sternen, von den Naturerscheinungen und dem Aberglau-
ben wurde mehr Glaube geschenkt, als der reellen Wahrheit.
Wenn aber dem Aberglauben gemiss die Prophezeiung nicht
erfolgte, zog man nicht den Schluss, dass die Prophezeiung
falsch war, sondern es wurde in Mystik gehiillt und mit Gottes-
strafe erkldrt. Es ist verstdndlich, dass diese Anschauung das
naturwissenschaftliche Denken hinderte, und dagegen kdampfte
Dudith am schérfsten.

Die Sterndeuterei war unter den Wahrsagungen am verbrei- -
testen. Der Mensch kommt unter einem gewissen, Sternbild
zur Welt, welche ihn durch sein ganzes Leben hindurch fiihrt.
Jeder Korperteil hatte sein eigenes Gestirn und die Krankheit
- des Korperteils war von der Stellung und Lage des Sternbildes
abhiingig. Das hat zur Folge gehabt, dass man der Meinung
war, solche Krankheit kann nur schwer bekimpft werden, be-
ziehungsweise man wollte das Wesen der Krankheit nicht ken-
‘nen lernen. So konnte man die Krankheit auch nicht richtig
heilen. Zu dem Zubehdr der Heilung gehérten die verschiede-
nen Zaubermittel, welche mystische Kraft besorgen. Mystik
‘konnte nur mit Mystik ausgeglichen werden, Zu den Zauber-
mitteln gehdrten die verschiedenen Amuletten und Zauber-
getrinke. Uber diese Frage schrieb Dudith kritisch an Mona-
‘vius:

moigmund August der Konig von Polen schenkte mir das rechte
hintere Bein des Tieres, welches er selber erlegt hat, eben, als das
Tier sein rechtes Ohr mit dem Hufe dieses Beines gekratzt hat.
Die Zeit in dem das Tier erlegt wurde, war zwischen den zwei ge-
nau aufeinander folgenden Feiertagen der seligen Jungfrau Maria.
Man sagt ndhmlich, dass alle diese Sachen mit gewissenhafter
Piinktlichkeit beobachtet werden miissen, wenn wir wollen, dass die
Klaue alles vollbringen soll, was man gewdhnlich von ihr glaubt.
Ich schnitt das Ganze in viele kleine Stiicke und habe sie unter
meinen Freunden verteilt, sie war aber keinem ein enzigesmal zur
Hilfe. Ich machte Probe bei einigen Fillen von Fallsucht, verge-
benst erkundigte ich mich bei zahlreichen Menschen, selbst bei den
Uber den Massen Abergliubischen, ich habe die Erfahrung ge-
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macht, dass das Ganze ein Méirchen ist. Was veranlasst uns dazu,
dass wir auf Art der Weiber glauben sollen, dass schwere Krank-
heit von solchen erbidrmlichen Amuletten bekampft werden kann.
Und glaubst Du — um von diesem einem Fall auf die Allgemein-
heit zu folgern — dass es liberhaupt solch ein Amulett existiert,
welches innere Krankheiten, wenn auch die, leichtesten, zu heilen
im Stande ist? Ich wenigstens, ausser, dass Du mir sichere Beweise
lieferst, sehe nicht den Grund an diesen Dingen zu glauben. Mit
welcher Kraft sollten diese das machen? Man sagt durch geheime
Kraft. Jedoch werden sie sehr oft bei entgegengesetzt gearteten,
verschiedenen Krankheiten angewendet. Ist ein Medikament im
Stande gleichzeitig Kaltes und Warmes herzurufen, gleichzeitig
trocknen und feuchten? Sogar von diesen stammenden Leiden zu
kurieren? Fernerhin, wie Ubernimmt das angegriffene Organ die
Krankheit liberwindende und iber sie triumphierende Kraft? Durch
welche Wege dringt sie in die innersten und sogar in die versteck-
testen Teile vor? Natiirlich, sie vereinigt sich mit der Atmung und
mit dieser gelangt sie dorthin. Aber warum eben dorthin, anstatt
in andere verschiedene Teile? Oder ist sie etwa mit Geist ver-
sehen, dass sie ausschliesslich in die von der Krankheit befallenen
Orte auf dem geradestem Wege geht und sie ldsst sich nicht von -
der Atmung anderswo hinfiihren. Auf jedem Falle sind diese Dinge
merkwiirdig und sind nicht leicht zu entwirren. Du sagst, wir sind
mit Verstand verfligende Sachverstindige, bei Deiner diesbeziig-

licher Naivitdt bleiben wir nicht stecken. Ich verstehe. Doch was

suche ich Anderes hier als Vernunft und ich fordere, dass man mir
zeigen soll, was unter unserem Sinne steht. Ich will dem mit Ver-
stand verfligenden Philosophen zur Vernunft bekehren, ich wiin-
sche den Beweis der wahrnehmbaren Dingen.”

Es wiirde zu weit fihren Dudith’s interessanteste Briefe
ausfithrlich zu untersuchen. Was er hier schreibt, weist nicht
nur auf die Amulette, sondern auf die Wirkung der Medika-
mente hin. Er mochte das Wesen der Dinge entwirren, mit
feiner Ironie fragt er, ob diese Zauberdinge mit Vernunft ver-
sehen sind? Was ausser dem Bereiche unserer Sinne fillt und
wir keine Erkldrung ihr geben koénnen, scheint im Grunde ge-
nommen mystisch zu sein, doch glaubt Dudith nicht, dass die
Wirkung der Medikamente etwas Mystisches ist, denn er for-
dert den Beweis der wahrnehmbaren Dinge. Die Medikamente
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sind wahrnehmbare Dinge. Was Dudith gefragt hat, kénnen wir
meistenteils heute schon beantworten, da wir den Wirkungs-

" mechanismus der Medikamente mit der grossen Zahl der Ex-

perimente bewiesen haben, Aber auch Du.ith experimentiert
und zeigt die Moglichkeit zum Experimentieren, als er die
Stlicke der Tierklaue, welche er vom Konig bekommen hat,
unter seinen Freunden verteilte und die Wirkung beobachtete.
Er wurde iberhaupt keiner Wirkung gewahr, selbst nicht bei
denen, die libermissig abergldubisch waren. Damit sah er be-
wiesen, dass der Aberglaube nur ein Maérchen ist. Dudith
glaubt nicht an die Kraft der Amulette, doch ist er neugierig
zu héren, was ein Fachmann liber diese Frage sagt, deswegen
richtet er am 22. September 1581 einen Brief an Monavius: ‘

,»Ich habe Dir eine Frage gestellt iber Amulette und iiber Zau-
bertrédnke. Ich ersuchie Dich mir irgendwelchen Schriftsteller zu
nennen, der mir in dieser Angelegenheit Belehrung gewihren kann.
- Sehnslichtig erwarte ich Deine Antwort, welche —ich zweifle nicht
— schon fertig ist.”

Am 6. August 1582 wendet er sich wiederum an Monavius:

,oIch warte Deine Amulette. Ich weiss ndhmlich, dass Du die
.- Dinge nicht in gewohnlicher Art zu behandeln pflegst, Du laufst
- nicht {iber die Oberfliche mit trockenen Fissen, sondern — um
richtig zu sagen — Du steigst in die Tiefe. Deswegen bin ich stets
neugierig auf Deine Forschungen. Ich erinnere mich aber, dass Du
. mir geschrieben hast um diese Frage griindlich zu untersuchen

" muss man Ruhe und selbstverstdndlich auch Biicher haben.”

Anscheinend wagte nicht Monavius so abweisend zu urteilen
in dieser Frage, wie Dudith, was deswegen interessant ist,
weil wir hier genau bemerken konnen, wie die endgiiltige
Lgsung einer bedeutenden Frage im fachménnischem Chauvi-
nismus und Konservativismus stecken bleiben kann. Monavius
bendétigte noch einige Blicher durchzulesen um in einer selbst-
verstindlichen Sache. eine endgilltige Antwort geben zu koén-

nen, in einer Frage, in welcher der nicht Fachmann Dudith - - = -

klar gesehen hat. Heute wundern wir uns iiber die Vorsichtig-
keit Monavius’, denn wir sehen die Behauptungen Dudith’s
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vollstindig bewiesen, wir vergessen aber, dass wir #hnliche
Fehler begehen, wenn man unsere bisherigen Kenntnisse; von
denen wir wissen, dass sie unsicher sind, mit einfacher und
natiirlicher Logik und mit Beweisen umstiirzen will. Dudith
beugte sich nicht vor einer Autoritidt, aber er war auch von
seinen Erfahrungen und Meinungen nicht voreingenommen,
Er las viel und lernte, wie er es in einem Brief an Raphanub
vom 1. Mérz 1585 datiert geschrieben hat: :

»Nichts ist mir wiinschenswerter, als etwas Neues zZUu sehen und
zu lernen, was eine gelehrte Sache ist. Das ist meine Freude, das
ist mir das Allerliebste, welches ich weit vor dem grossen Schmaus
meiner Freunde und vor der vom vielen begehrten Freundschaft .
der Magnaten (welche ich mit besonderer Hastigkeit zu meiden
pflege) stelle.” :

Dudith kam in scharfstem Gegensatz mit mehreren soge-
nannten Astronomen, welche den neu erschienenen Stern-
bilder und Himmelserscheinungen besondere Bedeutung zu-
sicherten. Jede Begebenheit auf Erden wurde vom Gang der
Sterne abhingig gemacht. Die Trockenheit, die Uberschwem-
mung, Krankheiten, Geburten, Elementarschiden alle kamen
in Zusammenhang mit den Sternen. Im Jahre 1577 erschien
iiber Deutschland ein Komet, welcher die Wissenschaftler und
die  6ffentliche Meinung viel beschiftigte. ¥s wurde das bal- -
dige Ende der Welt prophezeit. Es waren diejenige Begeb-
nisse, die mit vor Jahrzehnten erschienen Sternenerscheinun- -
gen erklirt wurden, Uber diese Frage hatte Dudith sehr viel .
geschrieben; er liess sogar eine langere Studie erscheinen, (De
cometarum significatione...” Basiliae 1579.)) Am 26. Februar
1580 schrieb er einen langen Brief an Hageck {Hagecius), den-
bekannten Astronomen und Naturwissenschaftler. Dieser Brief
ist der interessanteste und verbliffendste Brief, welchen ich
nur in Auszligen bekannt gebe. Dieser Brief ist-eine Antwort
an einen angreifenden Brief Hageck’s, der mit den fortschritt-
lich denkenden Dudith keinen Schritt halten konnte und der
festhielt an jener Meinung, dass die Sterne die Zukunft im
Voraus anzeigen. Dudith widerlegt sémtliche Behauptungen



Hageck’s mit scharfer Logik und mit feiner Ironie. Im ersten
Teile des Briefes eliminiert er einige persdnliche Gegensitze.
Nachher kommt er auf die eigentliche Discussion.

»Ich weiss von den alten Philosophen und Theologen, wie auch
vom Buche des Erasmus, dass alle Beziehungen auf eventuellen und
zukiinftigen Erscheinungen falsch, teufelisch, gotteslasterlich sind
und sogar, dass diese Dinge keine Wissenschaft enthalten, dass man
fur sie gar keine Regeln aufstellen kann, weil sie partiell und zu-
fillig sind, die mit gar nichts im Zusammenhang stehen und dessen
Eintreffen von Niemanden bekannt sein kann. Jede Kenntniss, je-

- der Begriff stammt von unseren Sinnesorganen, und auf unsere
Sinne konnen solche Dinge nicht wirken, die noch nicht vorhanden
sind, oder die noch nicht einmal begonnen haben zu existieren. Wie
kann man Diesen im Voraus irgendwelche Kenntnisse zusichern?”

Was Dudith hier geschrieben hat, ist eines der &ltesten Er-
klarungen der Reflexreizung. Heute konnten wir es nicht bes-
ser sagen, was Dudith in einem Satz Uber Sinnesempfindung
gesagt hat. In Fernerem fiihrt er aus in seinem Briefe, dass
er die ganze Astronomie nicht verdammt, im Gegenteil, er be-
wundert und liebt den Teil, welcher die aus den ewigen und
notwendigen Griinden ausgehend die Sonnen- und Mondfinster-
niss, die Konjunktion und Deklination derselben viel eher her-
vorsagt, bevor es geschieht. Denn diese kann man sicherlich
im Voraus wissen.

»Aber ich lehne ab jenen Teil der Astronomie, welche — wie ich
es ofters betont habe, — die Sterne beschuldigt die Entstehungs-
ursache der Tugenden und der Laster, simtlichen Gutens und Bo-
sens, welches mit uns geschieht, zu sein und prophezeit aus ihnen
auf Charakter, Sitte, Lebensweise, Rang, Reichtum, Heirat, Kinder,
Todesursachen und noch auf tausend andere Dinge, welche die -
Menschen meistens zu wissen begehren und die armseligen und
leichtgldubigen Sterblichen werden damit entweder mit nichtiger
Hoffnung genidhrt, oder aber mit unbegriindeter Furcht gequilt.”

Dudith kritisiert, dass Kinder, die unter einem gewissen
Sternenbild zur Welt kommen, den Sternen entsprechenden
Charakter bekommen.
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....80 gross ist der Einfluss der Sterne auf unsere Seele und.
Willen, dass sie Tugenden und Laster in uns Einlass gewé#hren?
Ich frage Dich, wenn die Sterne diesen Beruf haben, welchen Du
erwahnt hast, lassen sie sicherlich solche Menschen entstehen, wo-
bei Du — nicht wahr — eine verhéangnissvolle Notwendigkeit fest-
stellst, welcher niemand entgegentreten darf.”

Mit dieser Erkldrung bezweifelt Dudith ,die verhidngniss-
volle Notwendigkeit”, gegen welche man sich nicht schiitzen
kann. Demnach soll auch die Krankheit eine ,,verhdngnissvolle
Notwendigkeit” sein, und im Zeitalter Dudith’s glaubten auch
daran die meisten Arzte. Dudith sah es genau, dass der mysti-
sche Glaube an das Verhiingnissvolle den Fortschritt der
Wissenschaft hindert. Aber die Probleme Dudith’s 16sten sich
erst viel spiter. Es sind noch heute einige Wissenschaftler, die
an den Fatalismus glauben. Was hier und auch noch spiter
Dudith auseinandersetzt, ist Materialismus, obzwar Dudith
gottgldubig war, denn Gott ist etwas, der lber alles steht, der-
aber schickt nicht den Menschen die ,,verhingnissvolle Not-
wendigkeit” durch die Sterne.

.,Du begehst eine Siinde gegen Deinen leichtglaubigen und aber--
glaubischen Freunden — schreibt Dudith weiterhin — wenn Du
ihnen Gutes versprichst, Du machst sie unverniinftig mit dem Vor-
gefiihl der Liiste und wenn Du ihnen Schlechtes sagst, dann quilst
Du sie mit stindiger Furcht. Kurz gesagt, auch damit impfst Du
in ihren Herzen das Vorurteil der verhdngnissvollen Notwendigkeit.
Denn wozu sollen sie sich freuen, oder sich filirchten in der Erwar-
tung der Zukunft, wenn sie der Meinung sind, dass es unvermeid--
lich eintreffen wird. Du behauptest, dass die géttlichen Gesetze
ibereinstimmen mit dem Lehrsatz der Astrologen in Bezug auf die
Geburten bei Neumond, da zu dieser Zeit die Zeugung verboten ist.
Du behauptest das so kiihn, als wiirde das der Urgrund des Gesetzes
sein; und wie wenn Jene die bei Neumond gezeugt wurden, not-
wendigerweise, bei Neumond zur Welt kdmen. Obzwar ich schon
vorhin gesagt habe, diese Beobachtung wird mit vielen entgegen-
gesetzen Beispielen widerlegt. Dein Beispiel mit dem Huhn be-
weist es selber, dass allgemeine Veranlassung sich allgemein be-
nimmt und nichts entsteht ohne unmittelbarer und spezieller Ver-
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‘anlassung. Die Sonne kann ohne Menschen keine Menschen ent-
stehen lassen, und vom Menschen weder Pferde, noch Végeln, son-
dern nur Menschen gezeugt werden. Wenn Du die Henne auf
Giénse-, Enten- oder Viperneier setzest, aus denen werden solche
Kleine entsteigen, von welcher Art die Eier waren. Du siehst alsa,
dass jede Variation aus den verschiedenen direkten Griinden der
‘verschiedenen Dinge entstehen und allgemeine Ursachen sich allge-
mein, spezielle Ursachen parteil sich benehmen.”

In der Fortsetzung beweist Dudith die Richtigkeit seiner Be-
hauptungen. Seine Pomelik ist ein wunderbares Beispiel der
Dialektik und sein naturwissenschaftliches Denken schreitet
weit seinem Zeitalter voraus. Es ist fast revolutionér, was er
iiber die Vererbung behauptet.

,,Du sagst, dass die Galligen Gallige, die Blutdirstigen Blutdir-
stige, die Begabten Begabte, die Wissenschaftler Wissenschaftler.
die Kriegerischen Kriegerische. die Feigen Feige zeugen. Ich glaube
Du weclltest mit mir zu Deinem Vergniigen spielen. Obzwar ich es
genau weiss, dass es meistens vorkommt, dass — wie es der liebe
Dichter schreibt — die Starken stammen von Starken und Guten.
Die Kilber, die Pferde besitzen die Lebenskraft ihrer Viter. dage-
gen zeugen die wilden Adler keine zahme Tauben. Dennoch weisst
Du es genau, dass wenn es anders geschieht, wir es nicht mit der
Himmelsrichtung, sondern mit ndheren Griinden im Zusammenhang
bringen. Dass welche Macht die Lebensart, die Erziehung, die Ge-
wohnheit und die Gewohnung hat, das lehrt uns die tagliche Er-
fahrung. Oder welchen Unterschied es bedeutet, in welchem koérper-
lichem und seelischem Zustand die Zeugung, das Empféngniss, das
Tragen des Kindes geschieht, mit welcher Milch es erndhrt wird,
wer, wo und mit wem erzogen wird, frage Deine Arzte, die es be-
stidtigen konnen, dass diese nicht die kleinsten Griinde sind zu den
irdividuellen Differenzen.”

Dudith leugnet also — und heute wissen wir es — mit
Recht, — dass die Lage der Eltern, ihre Geistesfihigkeit, ihr
Charakter nicht bestimmt sich vererbt. Damit sagt er auch,
dass der Stand der Eltern noch kein Rechtstitel ist fiir den
Nachkommen leichter zur Geltung und vorwirts zu kommen,
Selbstverstindlich kann es auch vorkommen, dass das Kind
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die Eigenschaften und den Charakter der Eltern erben kann,
denn ,,wer immer auf dieselbe Scheibe zielt und viele Speere
wirft, wer kénnte sich wundern, wenn einmal oder das andere-
mal es treffen sollte?”” — Zum Schluss betont er, dass die
Astrologie auch Gottes Gesetzen wiederspricht, welches des-
wegen von Dudith hervorgehoben wird, da er sowieso als Got-
tesldsterer gehalten wurde und meinte damit einen ausschlag-
gebenden Beweisgrund geben zu kdénnen jenen gegeniiber, die
nicht die Naturgesetze, sondern ausschliesslich die Gesetze
Gottes anerkennen wollten. Er ldsst antreten Tertullian, den
Heiligen August, Konzile, kaiserliche Gesetze, das Ansehen der
heiligen Viter, alle die die Sterndeutung verurteilten.

Dudith also bestreitet den Einfluss der Sterne und der himm-
lischen Erscheinungen, besonders auf Krankheiten. Er bemiiht
sich die Epidemien, die ansteckenden Krankheiten, selbst die
Ansteckung auf objektive Grundlage zu stellen und er sieht es
richtig, dass die Ansteckung durch Beriihrung weitergefiihrt
wird, Er schreibt an Monavius in Bezug auf die Pestepidemien:

,.Mir waren eher Zweifel iiber die Entstehung, als iiber die Ver-
breitung der Pest und diese Entstehung habe ich fiir meinen Theil,
in der Ansteckung festgestellt, ob es vom menschlichen oder ob von
was immer filir einen Korper es stammen soll. Ich gebe gerne zu,
dass die Luft irgendwelcher Forderer der Ansteckung, oder der
Verdampfung, oder der verspestenden Ausdiinstung ist. Demgegen-
itber, weswegen ich leugne, dass diese Krankheit, oder Ansteckung
von den Sternen in den Korper entsendet werden, dazu habe ich
meine annehmbare, sogar — wie ich glaube — die richtigen und
unerschiitterlichen Griinde. Man hat zu allen Zeiten becbachtet,
dass nur diejenigen angesteckt werden, die zu nahe gehen denen.
in dessen innersten Theilen die Krankheit schon enthalten ist, oder
dessen Kleider, oder Geschirr, oder Gebrauchsgegenstinde, oder
sonstigen Gegenstinde, wenn auch bei anderen Gelegenheiten, be-
rithrt werden. Wenn jemand aus eigenem Interesse sich fernhilt,
sowchl von Kérpern, wie von Orter, wird kaum die Pest bekommen.
Wir haben — nicht wahr — die Erfahrung gemacht, dass bei gros-
sen Epidemien auch diejenigen gesund geblieben sind, die sich un-
ter ihren vier Winden eingeschlossen haben und die sich von der
Gesellschaft der Angesteckten fern gehalten haben.”

-
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Dudith hat sich viel mit dem Wirkungsmechanismus der
Arznei beschiftigt, wie wir es schon vorhin gesehen haben,
woriiber er oft und eingehend geschrieben hat. Ganz beson-
ders interessiert ihn, was eigentlich die heilende Wirkung
auslibt.

,Untersuche mir — schreibt er im Brief an Monavius den 6.
August 1582 — ob in Hinsicht ihrer Materie, ihrer Form und ihrer
Qualitat irgendwelcher Zusammenhang vorhanden ist, zwischen den
Arzneien, von denen die Wirkung entstammt. Ob die Sorte der Arz-
nei es ist von der man sagt, dass sie zum Wohle eines bestimmten
Korperteile ist, oder dies von dem richtigen Verhiltniss der Ge-
stalt, der Materie und der Beschaffenheit abhangt. In der flissigen
Materie ist mehr Wirkungskraft, oder Beschaffenheit, als in der
dichten? Warum wirken einige von ihrem Platz losgerissene und
leblose Dinge ebenso, als wiirden sie Lebende sein, oder noch bes-

~ser, besonders, wenn sie ldngere Zeit aufbewahrt wurden? Wo
steckt die Kraft, wenn die Gestalt anscheinend schon zugrunde ge-
gangen ist? Wie wirken die dusserlichen Arzneien? Ob die Wirme
der Haut die Wirkung befordert und zwar in welcher Art und ob
denn die Wirkung von der leblosen Gestalt der Arznei ausgeht —
so zu sagen — durch die Mitwirkung irgendwelchen stromenden
Wesens? Wie dringt die Wirkungskraft der Salbe in den aller-
innersten Teile des angegriffenen Ortes, durch Umwege?”

Diese Frage beschiftigte ihn dusserst. Er kann die Heil-
kraft der Salben bei bestimmten Hautkrankheiten verstehen,
aber er bezweifelt — was damals die Arzte als selbstverstind-
lich hielten, dass auf die Haut gestrichene Salbe im Stande
wire innere Krankheiten zu heilen. Er schreibt an Raphanus
einige Tage spiter als an Monavius:

»Teile mir mit, wie Du dariiber denkst, vie es moglich sein kann,
dass die Salben in den innersten Teile des Kérpers eindringen, in
die angegriffenen Teile ndmlich und sie die Krankheit dort in An-
griff nehmen. Es scheint als wirden sie mit Verstand ausgestattet
sein, sodass sie das Versteck des Feindes bemerken und gerade-
wegs sie dorthin halten, sie zdgern keinen Augenblick und lassen:
nicht ihre Wirkung vermindern. Jedenfalls ist es gering, was sich
auf die Haut schmiert, ein Teil bleibt beim Schmieren an den Fin-
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ger haften, teils aber trocknet sie die herumstromende Luft, bevor
sie durch soviel Umwegen in den inneren Teile getragen wird.”

Nach Dudith’s Meinung ist der schwierigste Teil der Medi-
zin, die Wissenschaft der ,,Arzneimischung”.

Er stellt die Frage der ofteren Andernlassen der Medika-
mente, worliber er der Meinung ist, wenn eine Arznei sich bei
bestimmten Krankheiten gut bewidhrt hat, ist es iberfliissig
mit ungewissen Medikamente zu vertauschen. Seiner Aufmerk-
samkeit entgeht nicht die Frage, dass der Organismus sich an
einzelnen Medikamenten gewohnt. Darauf beziiglich erwihnt
er sich selbst:

,Ich méchte wissen, ob das Tragen der Augenglidser die Scharfe
des Sehens bewahrt, oder es schwicht. Mein Zweifel hat seinen
Grund, denn man sagt im Allgemeinen, dass wenn jemand sich
daran gewohnt hat, so verdirbt das Auge derart, dass es ohne Hilfe
seine Aufgabe nicht erfiillen kann. Ich mochte meinem Augenleiden
helfen, wenn ich mich nicht flirchten miisste, dass in der Arznei
mehr Gefahr liegt, als im Leiden selbst. Wenn wir das Wesen des
Sehens besser kennen midchten und nicht bei der Schale sogleich
stecken bleiben wiirden, wie es uns gewohnlich auch bei den anderen
Geheimnissen der Natur geschieht, sondern gleich zum Kerne ge-
langen, und das Warum? somit sehen koénnten, mdéchte ich nicht so
Ungewiss sein.”

Wir haben das Wesen der Dinge, den Kern zu suchen und
aufschliessen, denn bis wir es nicht erkannt haben, bewegen
wir uns auf der Oberfliche, Das ist eine bedeutungsvolle Be-
trachtung in jener Zeit, wo nur einige dussergewothnliche Per-
sonlichkeiten dies zum Erforschen sich vornahmen, Die Mehr-
zahl der Mediziner und die Konservativen, die von altersher
eingewurzelten Theorien betonten, waren stirker und so blieb
Dudith’s Wort wirkungslos. Obzwar er den Weg gewiesen hat,
wie man weiter und vorwarts kommen konnte.

Aus den Briefen Dudith’s kénnen wir lesen, dass er das
Trinkwasser aufkochen liess, was aber nur teilweise eine
bewusste Handlung war, denn er schreibt unter anderem an
Raphanus:
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,Nachdem beim Aufkocchen des Wassers die feineren Teile und
die dichteren verdampfen und die von der Erde stammenden Teile
zuriickbleiben, handele ich richtig, wenn ich das Trinkwasser am
Feuer aufkoche? Denn Du weisst, dass ich kein Weintrinker bin.
Ferner: welche ist die beste Art des Wasserkochens, und zuletzt:
welches ist das allerbeste Wasser, das Quellwasse1 Blunnenwassel
Regenwasser, oder Flusswasser? usw.’ i . :

Und in einem anderen Briefe hat er Zweifel iiber das Auf-
kochen jeder Art Wassers, denn der Ursprung des Wassers ist

- verschieden, anders, wenn vom sandigen Boden, anders, wenn

es vom steinigen Boden aus den Bergen hervorbricht. Aus der
Tiefe der Erde werden verschiedene Mineralien aufgeldst, des-
sen Eigenschaften zweifellos Spuren hinterlassen. Deswegen
stellt er die Frage an Monavius, welche die gesundesten Quel-
len sind.

Ausser den Quellen, werden auch die Heilkrdfte der Bader
untersucht von Dudith. Er stand in lebhafter Korrespondenz

‘mit Thomas Jordan, der ein Werk liber die mihrischen Bider

zu schreiben beabsichtigte und wollte von ihm Rathschlige
erbitten. Es ist méglich, dass in dem Archiv von Gotha aufbe-
wahrten Briefe Dudith’s hieriiber N#heres zu lesen wire. Uber
die Heilbdder Ungarns schreibt er Raphanus:

»Friher gab Georgius Vernerus ein Buch iiber die wunderbaren
Wassern Ungarns heraus. Thr Schwefel und Eisengehalt ist zweifel-
los, da sie solchen Geruch ausdampfen, andererseits, weil sie Ge-
schwiilste und Geschwiire austrocknen. Man sagt, dass Gichtkran-
‘ken vollkommen geheilt werden, ausschliesslich dadurch, dass sie
darin sitzen und baden.” '

Im selben Brief macht er licherlich die Meinung des arabi-
schen Arztes, nach dessen Auffassung eine Jungfrau sich be-
fruchten kann durch im Bade enthaltenen Minnersamen.

»Was Du liber die Jungfrau schreibst, bestirkt mein Urteil. Ich
‘wiinschte, dass Du die Geschichte des Arabers iiber den Méinner-
samen, welcher die jungfriulichen Gebdrmutter verschlungen hat,
als von die Schamlosigkeit unterstiitzende Person Erfundenes hiel-
ten mochtest. Denn wie konnte der Samren, besonders an so feuch-
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tem Orte so lange bleiben ohne auseinanderzufliessen. Ferner wie
kann er die lebensfahige Warme behalten, selbst wenn nur fiir einen
Moment, ausserhalb der Gebarmutter, wenn er auf die Erde, oder
Stein, oder auf anderen Dingen fallt. Das ganze ist nur so ausge-
dacht. Weidlich listern und mit besonderer Wiarme gesegnete Ge-
barmutier musste die Jungfrau haben, welche wahrscheinlich mit
auseinandergespreizten Schenkeln und mit den Handen auseinander
gezogenen Schamglieder sich auf diesen Platz gesetz hat. Das wider-
spricht dagegen der -jungfrdulichen Schamhaftigkeit.”

Die Krankheiten mussen beobachtet werden, sie miissen
rechtzeitig diagnostisiert, und mit entsprechenen Medikamen-
ten kuriert werden. Bei gefdhrlichen Krankheiten darf nicht
gewartet werden. In dem Brief vom 24. August 1579 an Ra-
phanus kritisiert er Massa’s Buch tiber die ,(franzosische
Krankheit™:

.»...eine besondere Kur habe ich an einem Geschwiir der  Luft-
wege gesehen. Es schien mir seltsam zu sein, dass Massa bei einer
sehr hisslichen Erkrankung den ganzen Winter abgewartet hat, be-
vor er die Heilung begonnen hat. Das habe ich einesteils fiir ge-
fahrlich, anderenteils fiir unnétig gefunden. Bedenke noch hierzu,
dass die Krankheit sich verstiarkt unter so langem Waffensstill-
stand, so sehr, dass sie spéter schwerer zu bekémpfen ist. Wie wenn
" man die ungeeignete Luft kiinstlich nicht verbessern konnte und
mit warmen Badezimmer -sie nicht maéssigen konnte. Ich halte es
fiir einen grossen und vorurteilsvollen Unfug von Seiten der italie-
nischen Arzte (und vielleicht auch von den anderen Arzten), die
weiss Gott auf welche Zeit warten und die Kranken mit dem stin-
digem Warten eher peinigen. Warum greifen sie nicht sogleich die
Waffen, sobald der Feind uns angreift? vielleicht missen wir war-
ten, dass wir vorher zum Boden geworfen werden, betreten werden
und unsere Kraft verzehrt und vollstindig abgeschwicht werden
soll. Gewiss ist fast in jeder Wissenschaft gross die Tyrannei der
Gewohnheit und des Vorurteils der alten Zeit, die ziiggellos den .
freien Geistern befiehlt, So geschieht es, dass Viele das Bessere
sehen, trotzdem das Schlechte befolgen wie von einer rehglosen
Andacht gefesselt.” : . . -

Diese grundlegende Ausseruﬁg Dudith’s bezieht sich nicht
nur auf die Medizin, sondern auch auf die allgemeine Politik.
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In dhnlichem Sinne sprach er am Konzil von Trident, wo er
verkiindete, dass man nicht diskutieren, sondern handeln muss,
denn ,die grosste Starke der Heretikers unsere Schwiche ist”,

Wenn die Kirche — nach Dudith’s Meinung — die Reforme
angenommen hitte, wire seine Stidrke gewachsen., Dass man
die Stiarke der Kirche nicht niedertreten und wesentlich
schwiichen konnte, lag daran, dass die Reformatoren nicht ge-
nigend stark waren und nicht einheitlich aufgetreten sind.

In den Kenntnissen der Titigkeit und Gedankenganges Du-
dith’s, welches wir eben in den einzelnen Bemerkungen, die
er so nebenbei gemacht hatte, erlernen kénnen, kénnen wir

. seine klare Urteilsmoglichkeit und dialektisches Denken nur

dann uns aneignen, wenn wir die Dinge in ihrer Bewegung,
in ihrer Entwickelung, in ihrer Umgebung und in ihrer welt-
anschaulichen Situation untersuchen. Dudith war kein Arzt,
aber sein Gesichtskreis, sein Wissen war auf allen Gebieten
der Kultur und Wissenschaft so breit, dass er auch in speziell
fachlichen Fragen die wesentlichen Tatsachen bemerken konn-
te. Es interessierten ihn fast samtliche, damals aktuellen me-
dizinischen Fragen. Nichts entging seiner Aufmerksamkeit. Er
-suchte das Wesen der einzelnen Krankheiten, Er war auf den
Ursprung der Sachen neugierig. Nicht die Spekulation, nicht die
trockene Philosophiererei, und auch nicht das kritiklose Uber-
nehmen der Meinungen einer Autoritit war fiir ihn ausschlag-
gebend, sondern nur die Erfahrung, die Ubung und das was
wir mit unseren eigenen Augen sehen kénnen.

Diese Zusammenfassung zeigt uns ausschliesslich die Den-
kungsart Dudith’s in der Medizin. aber wenn wir die weiteren
Werke, die Reden, die er iiber Religionsfreiheit, Gedanken-
freiheit, und iiber die Menschenrechte verkiindet hat lesen,
dann entfaltet sich vor uns ein ungarischer Humanist des 16.
Jahrhundert, welcher weit sein.Zeitalter voreilte. Er zeigte
den Weg der Fortentwickelung, welcher nicht konsequent nach-
gefolgt wurde, weil viele — wie wir es gesehen haben — ihn
als Stimper betrachteten. Er war kein Arzt und vor allem
war er als Politiker bekannt, selbstverstindlich waren die
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Fachchauvinisten nicht geneigt seine Wegweisungen zu folgen.
Obzwar viele und hier miissen wir in erster Reihe Thomas
Jordan erwidhnen, Dudith’s Ratschlidge sehr hoch schétzten.
Die weitere Aufgabe der Geschichtsforschung ist diese
Wirkungen zu untersuchen. A

Die Nachwelt hat sich mit Dudith’s Fachaufzeichungen sehr
wenig befasst, es war nicht mehr interessant in den spiteren
Erfolgen der Wissenschaft Dudith’s Einfluss zu suchen. Was die
spiateren Arzte auf Grund der Dudith’schen Vorstellungen er-
schaffen haben, das haben sie an ihren eigenen. Namen gehef-
tet und es gelangte in dieser Form in die allgemeine Geschichte
der Medizin, Unsere Aufgabe ist es, dass wir die Wirksamkeit
unseren fortschrittlich denkenden Vorfahren aus alter Zeit
richtig einschitzen sollen um sie auf jene Ho6he zu erheben,
welche sie verdienen; nicht nur deswegen, um die geschicht-
lichen Tatsachen zu registrieren, sondern unserer Tétigkeit
und unserem Denken ein Beispiel zu stellen.

PE3IOME

B XVIL. Bexe muceMO — Kak JHTepaTypubiii »KaHp — TMO0Jb30-
BaJoch GO.IbUOH NMONY.IAPHOCTHLIO, NMOTOMY-UTO OHO fABMJsieTCs Oonee
HEMOCpeICTBEHHBIM, OOJbHBIM 1 KpaTKHM. B ouepke rosopurcs o
nucbMax Beurepckoro rvvauncra Andrés Dudith, wanncanHblX K
Raphanus, Hageck 11 Monavius. Dudith ne Op1 Bpauom, HO ¢ WHpO-
KHM KpYrosopoM 1aéT o0bsCHeHHE HA BONPOCHl Pa3ApakKeHHs, MeXa-
HH3MA JeflCTBHA ,1eKAPCTB, METOJOB HCCJAEIOBAHHSA JdeueGHOro feii-
CTBHS MHHEpaJbHbIX HCTOYHHKOB H KypoptroB. Ouepk 3HaKOMHT C
MEeJHIHHCKHM MblIIJTEHHEM H C KPaTKOH HCTOpHel ero XH3HH,
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AVESZPREMIPUTEUS LEPROSORUM
frta: PALLA AKOS (Budapest) '

B A magyar egészségligy az els6 évezred kiiszobén — ha-

sonléan mas eurdpai nemzethez, melyek soraban talan
csak a német, francia és spanyol teriiletek gyogyitdi ellatasa
képez kivételt — alig szamba veheté. E ténykedés az allam-
alapitds koraban, ha szerepet jatszik, aldrendelt és karitativ
jellegi, s mint ilyen, maradand6 nyomot igen keveset hagyott
a késébbi szazadokra.

Magyarorszagot tekintve elhangzottak allitdsok, hogy az elsé
emlékek, a leprosoriumok keletkezése I. Istvan (1001—1031)
korara tehetdk. Ezt a feltevést azonban mem tamasztja ala
olyan kézzel foghat6 komoly adat, mely a szervezés alatt allé
hiibéri allam eme peridédusaban ezt bizonyitani. E korban nein
lehet beszélni mai értelemben vett varosrol, még kevésbé bar-
milyen kereti szerves telepiilésrél, hol akar leprasrol, akar
més fert6z6 betegrél intézményes gondoskodas torténhetett
volna. Ismerve a magyarsag bels6é szerkezetét és allapotat, a
hiibéri allammal kapcsolatban tett megallapitds minden jogo-
sultsagat el kell fogadni. A kornyezet, a kiilféld haladottabb,
de nincsenek kapcsolatok, nincs kiépitve a ‘kulturjavak im-
portja. A kalandozasok koridnak emlékei nem ezeket szolgal-
tak. Politikai és gazdasagi elrendez6dés allapotdaban él a ma-
gyarsag elsé szazada. Ekkor keletkezik I. Laszlonak tulajdoui-
tott okleveliink, mely orvostérténeti vonatkozisi nyomo-
kat tartalmaz. Emlékeink feltirdsa és megbecsilése ko-
telezd, azonban olyan mértéktartassal, mely nem iit rést az
objektiv szemléleten és kivetkeztetéseit a targyi igazsagbdl,

72



az okleveles adatokbdl vonja le. majd megallapitasait, ha szel-
lemesen is épiti fel, mégis kizdrja azt, ami becsiilendé volna,
ha nem a fantdzidra tdmaszkodnék.

Az orvostorténeti mult hagyatéka kozott idében elsé a
veszprémi ,puteus leprosorum”, melyet 1082, aprilis 29-én
kelt kiralyi oklevél emlit. Ezt korabban tobben és tévesen ma-
gyaraztdk s igy az ujabb kutatas eredményeként az eddig meg-
honosodott kovetkeztetések és allitisok helyreigazitsa szuk-
ségesnek latszik,

Nékam Lajos A magyar borgyogyaszat emleke1b01 cimu.
miivében a kovetkezbket irja: LT

»Szent Laszlorol fel van jegyezve, hogy 1082, méjus 3-an meg-
latogatta a leprasok sirgodrét (descendit ad leecum, qui dicitur
puteus leprosorum) a veszprémi Szent Mihaly templom mellett.
E ,puteus” sz6t némelyek helyteleniil kutnak forditjak. Ennek
nincs semmi értelme; inkabb lehetne borténre, vagy kényszer-
kérhazra gondolni; a németek der Aussitzigen Loch, Siechen-
Gefidngniss, Spital der Guten Leute, Gutleuthof stb. nevek alatt
bortonszerli kérhazakat értettek.”

Megallapitasaindl Linzbauernek a Zeitschrift fir Natur und
Heilkunde -cimii folymratban 1850-ben megjelent cikkére hi-
vatkozik. 7

Valdszinlileg Nékam hatdsa alatt, Szatmari igy ir:

»nalunk arra is van adat, hogy a lepraban elhaltakat, kulon he-
lyeken, kiilon godrokben astak el. Ez egyuttal a lepra elsé biztos
torténeti nyoma hazankban: szt. Laszlé kiralyunk 1082-ben a
- veszprémi érsekség vizsgilatat elrendelvén ,Krystyveg” kozelében
a poklosok temetd godrére (puteus leprosorum) akadtak.”

Magyary Kossa Gyula Magyar orvosi emlékek elsé koteté-
ben részben ellentmond Nékam A&llitdsanak és azt a kovetke-
z6kben Osszegezi: :

,Kullé helyiség hataraban is volt egy ilyen puteus leproso-
rum (mindég a magyar vulgaris név nélkiil). Ezt a kifejezést min-
den eddigi ko6zl6 a bélpoklosok kutjanak forditja, de mar Nékam
ramutatott arra, hogy ennek nincs sok értelme és valOszintisége.
Viszont ugy vélem, Nékam forditdsanak (,,a leprasck sirgddre”)

.
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éppoly kevés a valoszinilisége. Minthogy a puteusnak nemcsak kit
az értelme, hanem verem, barlang. foldalatti bortén (eine Grube, .
ein gegrabenes Loch, ein Schacht, ein unterirdisches Gefangniss
fir Sklaven, Georges szdtardban), ennélfogva nézetem szerint a
puteus leprosorum foldalatti vermet, vagy barlangot jelent, ahot
a poklosokat elkiillénitve tartottak.”

Végezetil az oklevél tartalmat tekintve irja, hogy ,.az ere-
-detibél nyilvanvald, hogy Szent Ldaszlo ott sem jart, hanem a nota-
riusat s egy masik emberét kiildte ki oda a hatarok megallapma—
‘'sara és nem a rex descendit, hanem a magna via.’

A Révai Lexikon a bélpoklossag cimsz6 alatt Nékdm koréb-
‘ban hivatkozott mdvére vald utalassal a kovetkezGket régziti:
,»ozent Laszld elzarandokolt a leprasok sirjahoz a veszprémi
‘szent Mihaly-templomban.”

Lényegében, ha e két alldspontot vizsgdljuk, azok csekély
eltéréssel azonosnak nevezhetSk, sirgddor vagy fold alatti ve-
rem, netin kényszerkérhaz a leprasok vonalan, barmekkora
aggdaly mellett is, azonosak. Tekintve, hogy e két kutaté en-
nek alapjan egymadssal szemben lényegeset nem tisztazott,
mert nem volt kozottuk ellentét, ezért az oklevél — mely koz-
tudomastan a XIV. szizad els6é feléb8l szirmazé hamisitvany
— és az abban leirt terep vizsgdlandd, hogy azutan az itt fel-
tart adatok lehessenek dént8k a puteus leprosorum kifejezés
jove sorsat illetden.

Targyunk szempontjabdl nem lényeges ugyan, de megemli-
tem, hogy az eddigi kutatok altaldban az oklevél keletkezéséiil
minden tovabbi meggondolas nélkiil az eredeti szévegben fel-
tlntetett idépontot fogadjak el forditisaikban, holott nem ez
a valdsag; a helyes id6pont 1082. dpr. 29. Az oklevél szavai
szerint ,,...post incarnationem domini nostri Jehsu Christi
millesimo atque LXXXII. anno tertio Kalendas Maii” ez ve-
dig fenti keltezés. Majus 3-a a quinto Nonas Malii.

Az oklevél a veszprémi egyhazi birtok terlletének korul-
hatarolasara kikuldott bizottsag megallapitasait foglalja ma-
géba, igy Janos veszprémi pilispoknek, Istvan fGesperesnek és
‘Ondurnik dékannak kérésére Laszl6 kikildi notariusat, Barna-
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bast és Gwg bakonyi ispant, kiknek jelentését oklevélbe fog-
laltatja és pecsétjével megerdésiti.

Ha a kozépkori magyar oklevelek szovegét vesszik vizsga-
lat ala, megallapithatd, hogy a hatarjarasokkal, adoméanyoza-
sokkal, birtokteriilet kit{izésekkel kapcsolatban fennmaradt
szévegek mindenkor, kovetkezetes szokassal olyan targyakhoz
kotik a megjelolést, melyet altaldban nem emberi kéz alko-
tott: kopott szikla, patak medre, harom fa stb., elvétve malom,
ez viszont szazadokon keresztul all azon a helyen.

Mindezekbdl kiindulva, alapos figyelemmel arra, hogy az
eddigi megallapitdsokat nem tartottam elfogadhaténak, tisz-
tazni kivantam az oklevél helymegjeloléseit és ennek soran a
puteus sz6 erdszakosan atvitt értelmét, kiilonds tekintettel az
okmany korai keltezésére. Abbol a feltevésbdl indultam ki,
hogy adott esetben donté a terep és annak tilizetes vizsgalata
anndl is inkdbb, mivel a tertier koru karszt, melyen Veszprém
fekszik. b6 az also szintli karszt-vizekben, igy tehat egy kut
élettartama szazadok sordn sem meriilhet ki.

Az oklevél vonatkozd szovege a kovetkezd:

»Circa Basilicam Sancti Michaelis prima meta... De hine
venitur ad locum, qui dicitur Krysttyeg: ex hinc ad magnam viam,
quae adjacet protensa versus Albam et descendit ad locum, qui
dicitur puteus leproserum.”

Miutan pedig a bazilikaval vonatkozasban kutat nem kelleit
keresni, a Fehérvar (Alba) felé vezetd nagy Ut (magna via)
mentén fekvs kutakat tettem vizsgalat targydva: A varostol
kb. 2 km tavolsagban volt és van ma is a puteus leprosorum,
amely egyben a varosnak legmesszebb fekvd kutja. Védett
helyen fekszik, karsztos sziklak karéjosan zarjak koril és a
volgy masik oldalan a Séd patak mentén lejt a nagy at. E kat
ma is miikédik, forrdsai olyan bdségesek, hogy a kozelmuli-
ban, bekapcsoltdk a veszprémi vizellatisba. Azonban midbén
feltevésem azonositisa kovetkezett, elgondolasom megd8lt,
mivel a kit nem a bélpoklosok kutja nevét viseli, hanem sza-
zadok 6ta Aranyos kutnak nevezik.
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Az okirat helymegjeldlésének fontossdgat alapul véve, eme
Gjabb név, a kés6bbi idok esetleges hatarjeleinek megallapita-
sat tekintve, ujabb levéltari kutatast tett szlikségessé, Ennek
eredményeként a veszprémi kdptalani maganlevéltar; 1749.
Veszprém — Metalia 21. szam alatt levé oklevele eldonti a
kérdést.

Veszprém virosara vonatkozo foldesuri joghatosag vitas
ugyében Padanyi Biré Marton plispok és a kaptalan kozéstt
1749. majus 16-an kotott egyezség megdllapitja a kaptalani
varosrésznek a plispoki vdarosrészt6l elvalasztd hatarvonalat.

Bevezetésként el6adja, hogy az idék viszontagsagai szinte
teljesen elpusztitottak a hatarjeleket. A régi hatarjeleken azo-
kat érti az egyezséglevél, amelyeket Laszld 1082-es diplomadja,
a ,,Metales S. Ladislai regis” tartalmaz és ezekrdl szolva a ké-
vetkezdket mondja:

»BX omnibus attamen inibi assignatis signis Basilica Sanctae
Margaretae in antiguis ruderibus actu quoque apparens demons-
tratus, item magnus lapis actu vulgo Ordégragtaké nominatus et

' _ leprosorum puteus, iam vulgo Aranyoskut apellatus, lumen et

manuductionem praebere et antiquum quogue metalium ductum a
potiori seccus de fluxum praeter labentis fluvii, vulgo Seéd vize
-versari dignoscebatur.” :

Osszefoglalva az eddigieket, a korabbi alapjén megallapi-
tom, hogy nekilink, magyaroknak 1082-ben nem wvolt lepra-
kérhazunk, Laszlé kiraly, ha jart is Veszprémben, nyilvan nem
a leprasok sirjahoz zarandokolt, s aki pedig a puteust kutnak
forditotta, kizarolag az mondott értelmeset.

Stessel Jozsef Adalékok Sopron varmegye toérténeti foldraj-
zahoz c. 1906-ban megjelent dolgozatdban a kévetkezdket
mondia: ’ :

A Sopron varmegyvében eléfordulé puteus leproscrum fek-
vésére nézve ez alkalommal hatarozottan megéallapithaté, hogy a
bélpoklosok kutja az idézett 1245. évi adat tanisdga szerint Kulld
helyiség déli hatar részében lévén, az Ikva patak jobb partjatdl
déli iranyban megindult hatarjdras a keleti hatarvonal mentén
érintette a kérdéses kutat, mely azonban ma e néven ismeretlen.”
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Laszlé kiraly 1082. aprilis 29-én kelt oklevelének részlete. (Melléklet Palla Akos: A veszprémi puteus leprosorum c. cikkéhez)
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Meggydzédésem, hogy ha akar Nékam, akar Magyary Kossa -~ '~

- jsmerte volna akar ezt az oklevelet is, a puteust meghagyta
"volna puteusnak, mert nyilvin nem hitték azt, hogy Kiillg

- -+ kozségben is lepras-kérhaz létezik.

Egyébként Calepinus Baselben megjelent 1568. évi kiadasq,
0t nyelvd szétaraban a puteusrdl a kovetkezdket irja: :

»Differt autem puteus a cisterna quod ille suas habeat aquas

.. ex terrae venis manantes cisterna adventitias, hoc est fluvias colo

perpurgatas.”

Szenczi Molndr Albert, Papai Pariz, Dentzler, Frisius széta- .
raikban a puteust kiitnak tintetik fel és e szénak minden szar-
‘mazéka kiuttal all vonatkozasban.

Pomay 1785-ben megjelent Comucoplajaban Plautusra valéd -
- utalassal a kovetkezéket mondja:

,,Tief begrabener Brunnen, tiefes Geféngniss, wohin man einen
steckte.”

Tehat ezek szerint £6ld alatti tomlée értelme is van e sz6-:

nak, 4atvitt értelemben, amely annal inkabb is vilagos, mivel
délen és keleten, ha vizhidny miatt a ciszterndk kidarilnek,
_ -abban gonosztevSket is tartanak. A német Loch szonak ez=k
- alapjdn analégiaként valé hasznalatdval kapesolatban &llast
foglalni felesleges, mivel a targyi adottsagok esetlinkben az
efajta kifejtéses tapogatédzast hatarozottan elzarjak.

Igy e kutatas eredménye gyaniant a puteus kérdést helyes-
bitettnek és lezartnak lehet tekinteni.
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PE3IOME

OuepKk KOPPEKTHPYeT 0 CHX nop OWHGoYHO oO6bACHEHHBIE
JlaHHBIe JIOKYMEHTAa MCTOPHH BEHIePCKHX (l1eMPO3HbIX 3SNHAEMHH
O3/ HOTO CpejlHeBeKOBbsl. B HEM nNepeoueHb jaHHbBE A0OKYMEHTa H
06bsICHEHO 3HAUEHNE HA3BaHHS ,,KOJ011a DPOKaxkEéunnx, ocrasieH-
HOTO H JO HacTtoslero Bpemenu. Mcxois ¢ HeOGOCHOBAHHBIX aHANO-
THHl, NaBHHUIHHE AaBTOPbI NMEPEBOJNHIN CJIOBO ,,Koao1en’’ Ha GOJABHHLY
H TakHX o6Gpa3oM, HAa OCHOBAHHII HEMPABH.JIbHOrO MepeBoja TEKCTA,.
Jie1aj i BBIBOJ, COITACHO KOTOPOMY B BeHrpHu aeficTBOBA1 Obl J€NMPO-
3opnit yxe B konue XI. Beka. Ho ¢ aTHMu cBA3aunble 6H6aHOTEU-
Hhle HCCJeJIOBAaHHSl ONpPOBEPTHYT NpeKHHe YTBEp KACHHH.

3necb HAET peub He 0 GOJbHHUE, HO O MOCEJEeHHH NMPOKAaKEHHBIX,.
MHOTOBOJHHI KO10/lel KOTOPOro — TOYHO MO 3TOH NPOCTOH NpHuYHHE:
— OCTaJaCsA H 10 HAacCTOSLEr0 BpPeMEHH.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Abhandlung berichtigt eine bis heute falsch ausgelegte do--
kumentarische Belegstelle zur spatmittelalterlichen Geschichte der
Lepraepidemien in Ungarn. Sie gibt die Umwertung einer vom
Jahre 1082 datierten Urkunde und die Feststellung des bis heute
erhaltenen Brunnens der Aussitzigen. Friihere Forscher hatten, mit
nicht stichhéltiger Heranziehung von Analogien, die lateinische.
Bezeichung des Brunnens mit dem Wort ,,Spital” {ibersetzt und zo—
gen auf Grund dieser falschen Deutung, die Schlussfolgerung, es
hiatte am Ende des XI. Jahrhunderts in Ungarn ein Lepraspital ge-
geben. Die diesbeziiglichen Archivforschungen machen jedoch diese-
frithere Behauptung vollauf zunichte, es kann, wie im Westen, nur
von einer Kolonie der Aussidtzigen die Rede sein, deren Brunnen,.
wasserreich, wie einstens, es heute noch ist.
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AZ ELSO MAGYAR ORVOSNO
Irta: dr. KATONA IBOLYA (Budapest)

Szin.nyei: »A magyar irok élete és munkaja” c. miivében
par. jelentéktelen sorban emlékezik meg az els6 magyar
orvosnérél, Hugonnai Vilmardl. Hatrahagyott kéziratai tanu-
sitjak, hogy hazankban a XIX. szdzad utols6 harmadaban mi-
lyen makacs elszantsagra volt szitkség s milyen nehéz harcot
kellett vivni azért, hogy a n6k is érvényesiilhessenek a kiilén-
b6z8 magas gradushoz kotétt palyéan,

Hugonnai Vilma 1847. szeptember 20-an sziiletett Nagy-
tétényben. Apja szentgydrgyi gré6f Hugonnai K4lmdan, anyja
tomesti Panczély Riza volt. A hét gyerek koziil Vilma az 6to-
dik. Anyja rendkiviil szigort hozza, tobbet kovetel tSle, mint
a tobbi gyermekét6l. Nehezen hajlithatd, komoly, koraérett
gyerek. A beti a mindene. Hazi tanité tanitja az elemi oszta-
lyok targyaira, majd 4 évet t6lt el Budapesten Prebstel Maria
leanynevels intézetében. Edesanyja latva magy konyvszerete-
tét, tobbszor biztatta: ,,tanulj, hogy boldog légy!” De segiteni,
utat mutatni lednyidnak nem tudott, mert koran elhunyt.

1865-ben férjhez ment Szilassy Gyorgy foldbirtokoshoz.
Eleinte Paradpusztin, majd Pandon lakott. A Szilassy-csalad-
nak komoly konyvtara volt, de abbdl 6t sem az Gj, sem a régi
regények nem érdekelték, kizardolag a népszeri nyelven irt
természettudomanyos konyveket bujta. A févarosi konyv-
kereskedésekbél egymadsutan érkeztek szamdara az 4j kiadva-
nyok. Férje — hirtelen, lobbanékony természeti ember —
nem tudta megérteni, miért nem koti le a haztartds, a gyer-
meknevelés az § asszonyat.
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Szilassy Gyorgy svajci lapokat jaratott. Ezekb6l nem egy-
szer nevetve olvasta fel feleségének, hogy a =ziirichi egyete-
- mek megnyitottak kapuikat a nék szdmara, és a vildg minden
tajarol sereglenek oda a kiilonb6z8 nemzetiségi néhallgaték
(1869-ben).

Dr. Hugonnai Vilma
(1847—1922)

Ahéanyszor csak a nék magasabb iskolai képzettségérol esett
526 kozottik, vagy tanuldsi vagyardl tett emlitést, vesze-
kedéssé fajult tarsalgdsuk. A diszharméniat novelte, hogy
férje magatartasa mind durvabba valt.

Csaladi életében nem lelte oromét. Makacsul hangoztatta: a
né elsérendl hivatdsa a csaldd, a gyermeknevelés — de nem
egyediili feladata. Nem a koztik levé 20 év korkiilonbséget
jeloli meg eltavolodasuk okanak, hanem szellemi igényeik Kkii-

6 Orvostorténeti kozl. - 2-10 : 81



lonboz6ségét. Nem panaszkodott, de toprengett, hogyan tudna
sorsan javitani, hogyan érhetné el tanulasi vagyanak kielégi-
tését? Minden érdekelte, ami él6 anyag volt, ami fejlédsit. Ha
kornyezetében valaki megbetegedett, megsebesiilt, 6 kotozte,
gyoégyitotta. A sok vita, veszekedés azonban kimerultté tette.

. Eletkedve csékkent. Férje — rokonai biztatdsara — Pestre vi-

szi orvoshoz. Az orvos egyetlen gyéogymodot ajanlott — a sz6-
rakozast. Hugonnai Vilma gondolkodéba esett, miféle beteg-
ség lehet ez? Mikor mar harmadszor keresték fel az orvost,
megkérdezte t6le, alkalmasnak tartana-e 6t az orvosi palyara?
Az orvos meglepetten vélaszolta: ,;sochasem latiam erre alkal-
masabb egyént!” Az orvos nevét irasaiban nem emliti.

Abban a pillanatban feltint elétte gyogyulasanak utja. Ha-
tarozott. Hazatérnek Pandra. Fia, Gyorgy ekkor 6 éves. Szo-
rongé, félté6 anyai szive a legjobb nevelét valasztja szédmadra.

- Az aznapi vita hevében elddlt sorsa. ,,Ha oly nagy boldogsag-.

nak tartja a tanulast, menjen Zirichbe, én nem ellenzem” —
jelenti ki férje. Osszecsomagoltak. Apjdhoz, Nagytéténybe
utaznak. A csaladi tanacs hatarozott. Mehet Zirichbe, tanul-
hat, de pénzt nem adnak neki. Nem is szamitott anyagi tamo-
gatasra. Ekszerei, eziistjei egy részét mar eladta, gyémantjait
megtartotta tovabbi koltségeinek fedezésére. J6 eldére kidol-
gozta utitervét. Elutazasa elétt das hajat rovidre nyiratta, fo-
gait dr. Bartha Vaci utcai fogorvosnal rendbehozatta.

Fuati a vagy megismerni az orvostudomanyt, mert orvos akar
lenni, — orvos a hazajdban. 1872-ben a zlrichi egyetemeken
a kilféldieket rendes hallgatoként vették fel. Utlevelet és er-
kolesi bizonyitvanyt kellett felmutatniok s bizonyos el6kép-
zettséget is megkoveteltek t6liik. Hugonnai Vilma Ziirichben
a Hotel Schwertben szallt meg, majd a pedellus ajanlatara at-
koltozott Brunskoékhoz. Vidam, fiatal lanyokat talalt itt (6
orosz, 1 finn és 1 bolgar nét), akik szintén az egyetemre jar-
tak. Rendszerint az étkezéseknél talalkoztak. Egyik alkalom-
mal a penzi6 tulajdonosa felolvasta a ziirichi Freitagszeitung-
bol Metta Welmer vegertarianizmust dics6ité cikkét, ennek
hatasa alatt vegetarianus lett,
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1873. aprilis 1-én Brunskoéknél letelt a fél évre szolo lakas- .
szerz6dése, atkoltozik Halten Strasse 33. sz. haz III. emeleti
lakasba Ozvegy Fiuhrsperch Sulzberger asszonyhoz. Ez a lakas
igen kedvezé helyen fekiidt, késébbi f6noke, Prof. Rosé haza
mellett. Sokan sajatsagos életmoédja irdant érdeklédtek és fel-
keresték. Igy ismerkedett meg Escher kisasszonnyal, aki va-
gyonat kérhazak tamogatasara forditotta, akinél a vegetaria-
nizmust dicséité cikk irdja tarsalkodond volt. Egyik el6adasa-
ban Ludimar Hermann az egyetem egészségtan tanara meg-
emlitette, ,él kozottlink valaki, aki bebizonyitja, hogy teljes
szellemi frisseségben vegetarianusként is lehet élni.” Az &z~
vegynél nem volt zavartalan a tanulas, ezért egyik tarsnéjével
a Rémi- és Plattenstrasse. sarkan felépililt Phénix-penzidban
60 frankért egymasbanyilé két szobat béreltek.

A zirichi egyetemen féleg a szaktargyak tanulasara fordi-
tott sok gondot. Hazadjdban ohajtott lelelepedni s igy annak
idején az érettségit és allamvizsgat Magyarorszagon akarta le-
tenni. Kitarto szorgalommal, vasakaratial gyarapitja tudasat.
Az egyetemi esztendSk kemény munkéajat siker koronazza.
Disszertaciét irt: ,,Das erste Hundert Croupoperations in Zi-
rich” cimmel. 1879. februdr 3-ian megkapta orvosdoktori ok-
levelét. Masfél évig prof. Rosé sebészeti osztalyan, mint segéd-
orvos dolgozik. 7 évig él Zirichben. Hidba kindlnak neki jo
allast Svajcban, haza vagyik.

1879. februarban tért haza. Nosztrifikalni akarta diplomajat.
Nem szamitott ra, milyen kemény ellenallasba fog utkozni.
Hazankban 6 az elsé nd, aki az orvosegyetem ajtajan kopog-
tat. 1881. marcius 31-én érettségi vizsgat tesz, majd 1882 maju-
sadban nosztrifikalasi kérelmét benyujtja az egyetem dékan-
jdhoz. A tandri kar kedvezéen dént, de a rendkiviili kérést
jovahagyéasra Trefort Agoston vallas- és kozoktatasligyi mi-
niszterhez terjesztik fel, aki a kérelmet megtagadta. Az eluta-
sitdsba nem tud belenyugodni. ,,Ugy vélem, ahol inconpaten-
sek hoznak hatarozatot, helyén van a vétd, de ahcl szakembe-
rek az ligyek megvizsgalasa utdn adjak véleményiiket, ott csak
beleegyezésrdl lehet szd.” Rendkiviil bantja a rideg visszauta-

_ sitas. ,,Megvallom, az ambicié hozott hazdmba vissza! Kecseg-
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tetett a remény, hogy azt, amit mds n6, mds orszagban ki tu-
dott vivni, ki fogom én is hazdmban. vivhatni. Magyar né va-
gyok, mi sem természetesebb annal, mint hogy hazamban d6haj-
tottam letelepedni. Hol remélhet a polgar szivélyes fogadta-
tast, ha nem hazajaban?...”

Trefortnal tébbszor volt audLenman Az egyik alkalommal
a miniszter azt mondta: ,,a nék felforgatnak az allamot, ha a
tudomanyos téren egyenjogusitanank a férfiakkal”. Hugonnai
Vilma felteszi a kérdést: ,micsoda alapokon nyugodnék az az
dllam, melyet egynehany intelligens né felforgathatna? Sze-
gyelném, ha ilyen allamnak volnék a gyermeke”. ,Hogy tudo-
tudomanyossag tobb zlrzavart idézne €16, mint tudatlansag,
nem bizonyitja Schweiz, ahol el8szér nyiltak meg az egyete-
mek ndéhallgaték szamadra. Minél értelmesebbek a nék, annal
uidvosebb lesz befolyasuk.” Trefort biztatja ,,praktizaljon
ugy, mintha tiz diploma volna kezei kozott, sem a hatésig, -
sem mi nem lesziink utjaban’. o

Trefort felhivia az aj sziilésznéi koroda tanarjat ,fundalja-
nak egy allast Hugonnai Vilma részére a kérodan, mellyel 6
is, én is meg legyek elégedve, mert kijelentem, mindent, az
egyénért, semmit az ugyért”.

A dékan az orvosi tandri karral tortént megbeszélés utan
azt valaszolta, hogy csak két allast ismerhetnek el: orvosi és
szlilészndi allast. Segédorvos csakis hazankban gradudlt orvos
lehet. A fémadami allast megkaphatja, ha akarja.

Hugonnai Vilma ugy érzi, hogy mélységesen megalaztak,
nem a grofnét, ,mert a szlletési cim alarendelt eléttem, de
mint tudornd, mely cimet hazam sem vonhat meg tdlem, ha-
bar megvonhatja a jogokat, melyek az itt elGirt szigorlatok
letétele utan velejarnak”. A sziilésznéi vizsgadt mégis letette.
Dolgozik, tovabbképzi magat, de nem nyugszik bele a tortén-
tekbe, nem elégszik meg a szilészndi allassal, ,.mert a bdaba
torvényes joga a koldGkzsinor elvagdsa és az ujszilott, a gyer-
mekdagyas tisztdntartdsa. Ezt megteheti a legegyszeriibb pa-
rasztasszony, azt megtehetni nem sziikséges ennyi évi szaka-
datlan tanulas!” ,,Ha ezen joggal megelégedném ma — nem
volnék érdemes arra. hogy irni-olvasni megtanitottak.”
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Nem sajnalja, hogy hazajott. Nem csligged, mert azt tartja:
,.az én kardom a tudomany. az én pajzsom a munka; kardomba
délok, melytdl megfosztani csak a tényleges halal fog, hasz-
nalni fogom a pajzsom ott, ahol tért kiérdemelhetek!”

1883 telén Trefort meghallotta, hogy egy baratjanak lanyat,
aki mar 3 éve allitdlag gyogyithatatlan betegségben szenved,
Hugonnai Vilma 3 honap alatt talpradllitotta. Audienciara ké-
reti. Biztatta, hogy mas formaban nyujtson be kérvényt, s azt
6 kedvezéen fogja elintézni, de a nék szamara precedenst nem
akar teremteni. Jéindulatat megksszonte, ..csak toérvényes for-

mat ismerek, mast nem fogadok el” — mondotta. Ezzel a visz- :

szautasitdssal betette maga mogott az ajtot.
Hugonnai Vilma és- Szilassy Gyorgy egymas mellett éltek,

= de kulon vilagban. Szilassy Gyorgy vagyonanak kevés mara-

' dékabdl éldegélt, Hugonnai Vilmat a csaladfenntartds gondja
is terhelte. Leanyokat, asszonyokat kezelt, gyogyitott, kiter-
_ jedt sziilésznéi praxisa volt. Betegei szerették. Biiszke volt

.arra, hogy biztak benne.
Csaladi életében a nyugalom, a kolesénos megértés nem allt

- helyre, annak ellenére, hogy férje igyekezett kedvébe jarni.

- Férje a Corvin Matyéds szabadkémiives paholyban 1883-ban
felolvasta feleségének ,,A nék munkakoére” c. irasat, mely a

. nék iskoldinak reformjat koveteli. Ebben irja, hogy ,nem te-

kintheti a férfi a nét, mint régente, tisztan ugy, mint ki javara
szliletett. A né hivatott allast foglalni a munka kereke mel-
lett. A munka a szellemi és anyagi j6lét sziiléje”. ,,A néi isko-
laknak egyenléeknek kell lenni a férfi iskolakkal. Nincs job-
ban elhelyezett t6ke, mint az, amely iskoldkban fekszik. Mas.
ott a csaladi élet, ahol a jo szivhez, a j6 akarathoz még miivelt
én is parosult!” Megnyugtatta azokat a férfiakat, akik féltek
a nék ,tudomanyossagatol”, hogy mnem lesz minden iskolat
. végzett n6ébél tudés és nem fogjak az iskoldzott nék elarasz-
tani a vildgot, hogy a férfiak szdmara ne maradna hely, ,mi-
vel a tudomany olyan, mint egy kiakndzatlan bénya: ezer meg
ezer munkdas dolgozhatik benne és még mindig marad ezaor
meg ezer annyinak tere a kutatashoz”. A néket is biztatta,
hogy a mivelt n6 nem marad partadban, nem veszitheti el al-
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14s4t terhessége esetén, ,,mert hiszen nincs olyan ex professione
excellentids Ur, nincs oly egyszer( hivatali szolga, ki az évnek
bizonyos szakaban szabadsagot ne venne, illetve ne kapna!”

Kereste az utat a nék boldogulasihoz. A munka és a csaladi
€let harmoniajat hirdette. '

Mindenlitt ott van, ahol szdval, irassal harcelni lehet a néi
munka megbecsiiléséért, a csaladi élet megalapnzasanak szép-
ségéért, a gyermekek partfogolasaért. Egyik munkajaban irja:
..mindent embertarsaink szorgalmanak koszonhetiink, igy la-
kast, ruhéazatot, élelmiszereket, az ipar, miivészet és tudomany
szamtalan termékeit az élet kellemesebbé tételére. Ezért ki-
telességiink a csaladi kor kovetelményeinek teljesitése mellett
. erdnk tetemes részét a kozligyek elémozditdsira forditani”.

Nem taldl 6romet abban a csaladi életben, ami osztalyrészéul
jutott. Nem fél a kozvéleménytol. 1884-ben, 42 éves kordban,
térvényesen elvalik Szilassy Gyorgytol.

Fiti a hivatasszeretet, megszerezni a diplomat, utat nyitni
a magyar néknek az egyetemen!

1887-ben dr. Wartha Vince miegyetemi tanar felesége lesz.
1888. juliusdban megsziletik a kis Vilma. Férje kivansagara
a szilészndi praxist abbahagyja. Ezutdn az orvostudomany el-
meéleti kerdéseivel foglalkozhat csupéan, pedig szive az orvosi
gyakorlat felé huzza. 1891 juniusaban a k6zos pénziigyminisz-
ter megbizisabdl felkereste &t egy kormanytandcsos, hogy al-
lami orvosul szerzédtesse Bosznidba. A mohameddn nének
tiltja a Koran, hogy férjén kiviil mas férfi elétt mutatkozzék,
ezért férfi orvos nem gydgyithatja. Hugonnai Vilma ezt az
ajanlatot visszautasitja.

A Vamhaz u. 72. sz. alatti lakasukbol elkoltéznek, a hazban
levs vendégld zaja zavarja 6ket. A tisztviselG-telepen (X. Sza-
boéky u. 24. sz.) csaladi hazat vasaroltak. Az Uj kornyezetben
irja meg Babakalauz szamira ,,Egy kis tudnivalé a havivér-
zésrél” ¢, cikkét (1891). '

1896. februar 10-én Wartha dr. vacsora kézben sdégoranak
elpanaszolta, hogy felesége elvesztette Onbizalmat és nem meri
diploméja nosztrifikalasat kérni, holott 1895. november 18-an
Wiassies Gyula kozoktatasiigyi miniszter elSterjesztésére a ki-
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taly elhatarozasaként megnyitottik a nék szamadra az egyvete-
‘men az orvosi, gyogyszerészi és bolesészeti fakultast.

Ekkor hirtelen hatarozott, s megirta kérvényét.

Vizsgaztato tanarainal le akart vizitelni. Férje lebeszélie,
Ugy vélte: protekcié keresésnek minésithetik. Csak mikor egy
ismerds orvostanhallgaté harmadszor figyelmeztette Warthat
felesége vizsgdainak rendkivili szigora voltara — egyezett
bele a bemutatkoz6 latogatasba.

1897. mdjus 14-én avattdk orvosdoktorra Hugonnai Vilmat
Magyarorszagon. 18 esztendével a ziirichi diploma megszer-
zése utan! (Diplomajat 1897. junius 2-an hirdették ki.) Ekkor
mar 50 éves. Attol a pillanattél kezdve, hogy elhatarozta az
orvostudomany elsajatitasat, mig azt a gyakorlatban felhasz-
ndlhatta, 25 esztendd telt el! A tudomdanynak micsoda hatar-
talan tisztelete és megbecsiilése kellett ahhoz, mily izzé haza-
szeretet, s felvilagosultsag, hogy tantorithatatlanul kiizdjsn
azért, hogy orvos lehessen hazajaban.

Wartha Vince oril felesége diplomajanak, de a praktizalas-
nak nem volt hive. Mégis mi segiti ennek a szinte lehetetlen
kivansagnak legy6zését? Utolsd vizsgara készil, amikor War-
tha Vince, mint az egyetem rektora (1896-—97) hivatalos Fe-
renc Joézsefhez, fogadasra. Egyedil megy, mert felesége szi-
gorlatra készul. A kiraly, mikor értesiilt elmaradasanak oka-
T6l, azt mondolta, ,,0rilok, hogy a gréfné az els6 magyar or-
vond, de ugyebar praktizdlni fog, mert a tudoménynak csak
akkor van becse, ha azt értékesitik”.

Ez a beszélgetés sorsdonté volt. Wartha azt kérte feleségé-
16]l, hogy praktizaljon, de az éjszakai hivasoknak ne tegyen
eleget. Hugonnai Vilma nem csliggedt. de nem is vitatkozott. .
Ismerte férje emberszeretetét és a tudomanyért vald rajonga-
sat. Lépésrol-lépésre érte el eddigi eredményeit is. Az idé nem
késett. Megbeszélésiik utdn harmadik napon egy szegény mun-
kas ember éjfél felé felesengette. Sulyos allapotban levd gyer-
mekéhez hivta az orvosnét. ,,Menjen, menjen, vigyen maga-
val mindent, amit sziikségesnek tart” — klildte a férje. Ezzel
a jég megtort, ezutan zavartalanul praktizalhatott. Férje gyak-
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ran még késd este is kikelt agyabol, hogy elkisérhesse bete-
geihez nagyrabecsiilt asszonyat.

1889. jalius 19-én irja Marie Glasner nevi baratnéjének
Bécsbe (I. Ebendorfer strasse 7.), hogy magas kulturaju férje
és gyonyord lednykajaval egyszer( haztartasaban igen boldog.
,»A j6 hazastdrsak képezik alapjat a csalad és az allam felvi-
ragzdsanak, jo viszonyban élve egymaéas kozott, Kkétszeres
munkabirast fejt-ki mindegyik fél, a munka pedig a jé6 egész-
ség fenntartdja és az anyagi jolétnek a megalapitoja.” Tajé-
koztatja baratngjét arrdl, hogy tobb csalddnak fixhonora-
riumért haziorvosa, de a kornyék lakéi is hozza jarnak. Am-
bulans betegek naponta kérik tandcsat, orvosok konziliumra
hivjak, a patikusok receptjeit respektaljak. Az egyszer(li em-
berek szazai keresték fel és hallgattak szaktanacsaira.

Rendkivil pedéns orvos volt. Pontosan vezetett betegeirdl
orvosi naplot. Birtokunkban van orvosi maploinak toredéke:
1897. V—XII., 1898. I—V., 1899. I—III., 1899. III—VI.. 1899.
VI—X.. 1899. X—XII., 1900. I—III. hénapokrol.

Dokumentaldsa preciz, részletesen leir6. Nem egy esetben
kovethet a beteg sorsa. Tobbszori vizitek alkalmaval bejegy-
zéseket tesz. Egyik-masik pdciens neve mellett azt talaljuk,
hogy levélbeli értesitést kapott a beteg allapotarol. Betegei
foglalkozasukra nézve: ,utcan koszoris, X grofnd, nagybirto-
kos neje, napszamos felesége, szerkesztGségi korrektor, ganz-
gyari munkas felesége, honvéd szazados, cselédlany, jelenleg
allas nélkiil, dohanygyari munkas” stb. Megjegyzi sok eset-
ben, hogy eltekintett a honorariumtél.

A gyakorldé orvos napi munkaja mellett a babak egészség-
agyi ismereteinek bévitésére 1894-ben leforditoita dr. Déla-
coux professzornak ,,Az 6- és ujkor babdai” c. francia nyelven
megjelent munkajat.

Erre a konyvre dr. Dierner Gusztav sziilészorvos hivta fel
figyelmét, aki Briisszelben a klinikai f6babanal latta a kony-
vet. A forditas egy része a ,Magyar Babakalauz”-ban is meg-
jelent. A konyv elbszavaban irja, hogy forditasanak célja:
1. kiemelni a babasag fontossagit; 2. bebizonyitani, hogy tar-
sadalmi intézménylink mellett a babasdg hasznos és nélkiiloz-
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hetetlen; 3. elméletileg megallapitani, hogy a babak képesck-
megallapitani és felhaszndlni a tudomany legmagasabb téie-
leit; 4. kimutatni, hogy a miiveltség hidnya és a rossz oktatas.
egyediili oka aldrendelt voltuknak.

Az elbszéban tulajdonképpen feltdrja a babak hidnyossa-
gait, melynek kikiiszobslését célként jeldli meg.

A Magyar Baba Egyesiiletben 1896-ban elGadast tartott.
A szaglas az egészség Ore” cimmel, mely a lakas, a levegd, a
szell6zés, a ruhdzat, a fehérnem, felsoruha valamint a bdér
tisztasagaval foglalkozott.

Az 1894-ben alakult ,,Szabad Lyceum” tudomanyos ismersi--
terjesztd tarsulatnak alelntke volt.

Praktizal és sorozatos elGaddsokat tart. Az egészségtan kér--
déseit 100 pontban dolgozza fel. Ez nyilvanos el8adasainak
alapja. Sokat foglalkozik az oktatas, nevelés kérdéseivel. Elé-
addsaiban is kedvenc témai kozott szerepelnek , gyermekeink
helyes nevelésérdl”, vagy ..gyermekeink egészséges nevelésé-
rél” c. témai.

Szoros kapcesolatot tartott fenn a Budapesti Statisztikai Hi-

. vatal igazgatojaval, Thirring Gusztavval, akitél szamos adatot

kapott n6k részére fennalld ipari és kereskedelmi iskolakrol,
baba-iskolakrdl, fels6bb lednyiskolakrél, o6vondképzd intéze-
tekrél.

Sokat foglalkozott a kozlekedésnél alkalmazott nék helyze-
tével, komoly statisztikai adatai vannak arra vonatkozodlag,
hogy milyen munkakérben, milyen szamban foglalkoztattak
néket. A statisztikai utmutatasokat szivesen fogadta és irasai-
ban bizonyitékként fel is hasznalta azokat. Figyelemmel ki-
sérte a legkiilénbozébb munkateriileteken a nok alkalmazta-
tasat. '

Az elsdk kozott emeli fel szavat a lednygimnaziumok létre-
hozasa mellett,

1892-ben irja az ,Egy szavazat a leanygimnazium tligyében”
c. cikkében, hogy a nék iskolaztatdsa feltétlen sziikséges,
.-mert ha az egyik hazastars nem tud felemelkedni a masik
szellemi magaslatara, akkor nem is tudja 6t megérteni, mél-
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tanyolni, s igy alig érhetik el, hogy valaha is boldogok, s6t

<sak megelégedettek is lehessenek’.

A leanygimnaziumok feltétleniil sziikségesek, ha magasabb
képesitést akarnak a nék elérni. Csak Trefort miniszter tar-
totta korainak a leanygimnaziumok létesitését, bar az egyo-
tem statutumai kizarjak azt, aki rendes gimndaziumot mem
végzett. Ezért emelt szét a lednygimnazium 1étesitése mellett.

Az oktatds, a nevelés kérdései élénken foglalkoztattdk. Az
‘Orszagos Néképzs Egyesiilet Iskolajaban. hat esztendeig dij-
talanul tanitotta az egészségtant. Tematikdja: a betegapolas-

16l (bemutatdsokkal), kiilén 6rakat szentelt a gyermekdapolas- -

nak; gyermekeink helyes nevelésérdl; ragalyos betegségekril.

A sziilék és tanitok szamara szerkesztett hetilapban a ,,Ma-
gyar Pestalozzi”-ban jelent meg a szerkeszté6 hat kérdéscre
adott valasza. A kérdések: 1. Helyesli-e a lednygimnazium
eszméjét? 2. Egylitt tanuljon-e a fiti a lannyal? 3. N6i tanitok
tanithatnak-e fiukat? 4. A ndk tarsadalmi kivaltsagai és a hi-
vatalos allas. 5. Mostoha anydk. 6. A nék fellugyeleti munka-
koére. A valaszok természetesen a kor némozgalmanak halado
szellemét tikrozik. Teret kivadnt biztositani a néknek a fiuk
tanitasaban. lehetfséget kovetelt a ndknek gimnézium elvég-
zésére, a nbi feliigyelok sziikségességére felhivja a figyelmet.
»A nok csaladi kotelességeiknek nagyobb 6rommel és értelem-
mel fognak megfelelni, mihelyt a taniigy és majdan a ké&z-
ugyek feliigyelé hatdsagaiban résztvesznek. A nemes felada-
tok szaporitdsa megkétszerezi a munkaképességet és orom-
teljesebbé teszi az életet. A vilagszerte kibontakozdé némnzga-
lom nalunk is feltartéztathatatlan tarsadalmi megmozdulast
képez. A magasabb képzést igényls értelmiségi palydk meg-
nyitadsa a néknek sok ellenséget is szerez az egylittérzék és
harcosok mellett. Hugonnai Vilma klizd a magyar némozga-
lom kibontakozasdért és megerdsodéséért.

1899. aprilis 9-én dr. Pap Samu képvisel§ orszaggyulési fel-
szolalasdban megtamadta az orvosnéket, felhasznalva dr. Mi-
halkovits Géza egyetemi tanar rektori beszédének a nék tudo-

manyos egyenjogositidsara vonatkozo részét, annak Osszes bio- .

i6giai argumentumait didhéjba szoritva. Csergé Hugd, a Pesti
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Naplé bels6 munkatarsa kérte fel Hugonnai Vilméat valasz-
adasra, mely a lap aprilis 16-i szimaban jelent meg. Pap tob-
bek kozott azt mondta, hogy a nék fokozatosan elveszitik
néiességliket és ,definialhatatlan lényekké” lesznek. Hugonnai
Vilma valaszdban ezt irja: ,.ez sem 4&ll, mert a legmagaszto-
sabb tudomany az orvostudomdny és ennek elsajatitasa a lel-
kilet gyongédségét és onfeldldozast kivan. Az ilyen Aallitasok
rémképei a takargatott Onzésnek”.

Mihalkovits &ltal hangoztatott érvek éppugy szélnak a jo-
gok mellett, mint elleniik. Korlatozassal és feuntartassal
mondta: .ha valaki a fokozott aggodalombdl azt kovetkezteti,
hogy én a néi jogok kiterjesztésének ellene vagyok, az csalat-
kozik. En nem vagyok az 6sdi allapotokban valé maradss hive,
a jogok megadasat helyeslem, s6t az egyenlSsités teljességé- |
ben talalndm meg az igazsagot.”

Hugonnai Vilma utal arra, hogy a némozgalom, mint térsa-
dalmi mozgalom jelentkezik s mivel nem szérvanyosan, hanem
vilagszerte, ezért nalunk sem lehet elnyomni. ..A némozga-
lom tisztességes keresetet kovetel azoknak, akik vagyont nél-
kiilozve, a megélhetés kiizdelmében esetleg tévitra keriilné-
nek, vagy munkakort kovetel a szellemi erd kifejtésére és a
kozjoléet elémozditasara valo kozremiikodésre.”

Ismerteti, hogy a svajci egyetemek nyitottak meg el6szor
kapuikat 1868-ban ndhallgatéknak. 1870-ig alig-alig jelent-
keztek a nok. 1872-ben mar 120-an voltak, de az orosz nék a
car ukaza kovetkeztében elszéledtek és a nék szdma 18-ra
apadt. A zlrichi egyetemen 1873-ban nyerte el a doktoratust
az elsé nd, Vogtlin kisasszony, aki a kdvetkezd évben dr. Heim
geologus tanarnak lett a felesége. Gyakorld orvosként mako-
détt Zurichben.

1873-ban a 120000 lakosu Zirich egészségligyi ellatasaban
9 orvosné vett részt. Oroszorszagban 1896-ban 691 orvosné
mikodott. Svajecban tamogattdk azt az eszmét, hogy lanyokat,
asszonyokat nék gyodgyitsanak. A zlrichi Pflegerinnenschule
und Frauenspital-t orvosnék vezetik.

Emlékeztet cikkében az 1894-ben Budapesten tartott nem-
zetkdzi egészségligyi kongresszusra, amelyen dr. Erismann
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moszkvai tanar tartoft eladéist az orosz orvosndk tevékeny-
ségér6l. Elmondotta, hogy a nék naluk, mint kozségi, varosi
vagy magadnorvosok dolgoznak. A kozonség és a hatosag elé-
gedett munkajukkal. Legtobbjiik férjes asszony, nem ritkan
tobbgyermekes anyak. Bricskdn jarjdk a falvakat, varosokat.
Faraszté6 munkat végeznek, de egészségesek. 1897-ben a
Moszkvaban tartott orvosi kongresszus higiénés osztilyan a.

. jelenlevik egyodtode nd volt. Vidéki kérhdzakban is alkalmaz-

nak néket, Moszkvaban a Koézponti Statisztikai Hivatalban is.
sok né dolgozik. '

Hugonnai Vilma az orszaggyllési képviselének az orvosndk
ellen irdnyuld tAmadasat az ismeretek béséges fegyverével veri

: " vissza. Ugyancsak ebben az évben irta meg ,,A némozgalom
- Magyarorszagon” c. cikkét. Ebben a munkajaban élesen birdlja

a némozgalom ellenségeit, hogy kevéssé jévedelmezd, a lélekre
és testre artalmas munkdk végzését 6sidék oOta megengedték
a nének, anélkil. hogy felmerult volna benniik az aggaly,
hogy e munkak artanak a néiességnek. Viszont olyan foglal-
" kozasi agat, amely intelligenciat és bizonyos jolétet kovetel
meg, a ndiességre artalmasnak tiintetnek fel. .

Nem kerulte el figyelmét a némozgalom problémaja mellett. .
a haza egészségligyi fejlédésének 11j iranyzata sem.

Fodor Jozsef és Markusovszky Lajos életrekelteite az Orsza-.
- gos Kozegészségligyi Egyesiiletet, melynek programja szerint:
- - ,,a népesség minden rétegében az érdeklddést, a fogékonysa-
-+ pot fel kell ébreszteniink, a kozegészségligyl felvilagositast
kell terjesztentink”,

Orvosi miksdésében. a gyakorld orvosi munka kiegészitdje--
ként, ennek a programnak gyakorlati megvaldsitasat lathat-
juk. A kozegészségiigy fontos kérdéseit széles kérben ismer-
teti. A budapesti Borbély Fodrasz és Pardkakésziték Ipartes-
tilletének helyiségében (Ujvildg-utca 18. sz. alatt) elSadast
tartott .,A ragadds betegségekrdl és azok ellen valo védekezés-

_rdél”. Ezt az eseményt az ,,El6keld Vilag” c. folydirat, mint ér-
dekes hirt kozli a ,Hét torténete” c. rovatban.

1901. februarban az Allami Vasutjavité Fémiihelyben ket )

elgadast tartott a .,.Betegapolasrol”,
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1903-ban a MAV Eszaki Fémihelyében harom eléadast tar-
tott (,,Egészségtani eléadasok nék szamara”). Az elfadas te-
matikdja: a n6 életszakaszai, altalanos egészségigyi rendszaba-
lyok (tisztasag, taplalkozas, levegd, munka, pihenés).

Az 1906. évi , Egészség Naptar’-ban cikke Jelent meg, mely

a konyha egeszsegugyevel foglalkozott.
"~ Mélyen Aatérezte a nd szerepét és erejét a csaladi életben.
Nétarsainak tuddsat, babonamentes egészségligyl ismereteit,
gyors, hathatds segiteni tudasat, a betegek helyes dpolasat, az
emberi szervezetnek felépitését ismertette eléaddsaiban.

Ugyanezt a célt akarta elérni azzal, hogy 1907-ben lefordi-
totta dr. Fischer Dickelmann Anna ,,A né mint haziorvos” c.
munk4jat. Ez a m az egészségapolas kézikonyve, killonos te-
kintettel a né és gyermek betegségeire, valamint a sziilészetre .
és gyermekapoldsra. Dr. Fischer Diickelmann kényve 1900-ban
jelent meg németil, és masfél év alatt szdzezer példanyban
terjedt el. 1905-ben haromszazezer példany kerilt ki a sajto
aldl kilenc nyelven. A konyv elészavaban irja Hugonnai Vilma:
skorunk mindinkabb felvilagositja az ember életét meg egész-
ségét veszélyeztetd osdi tényezdket, amellett minden ember
kotelessége Onmagan segiteni és az emberiség érdekében mii-
k5ds fenkdlt orvos az onsegélyt nemcsak szivesen latja, ha-
nem téle telhet6leg tdmogatja. Tévedésen alapszik azon.véle-
mény, hogy az dnsegély tamogatasaval az orvos 6nmaga alatt
vagja a fat, mert minél tcbbet tud a sajat szervezetének ren-
des muikoddésérdl, valamint rendellenes voltardl a gondolkozo
ember, anndl inkabb keres segélyt ahhoz érté egyéntsl beteg-
ség esetében”.

A ,Jegyzetek Budapestnek, Magyarorszag févarosanak er-
koleseirdl” c. francia nyelvii kéziratdban 1886-ban irja, hogy
a venereas betegségek gyogyithatésigardl és lehetéségérdl ,a
nép kezében forgd Ujsdgokban kell irni”. 1889. janius 2-i keltl
Aimé Humbert professzorhoz irt levelében utal a fenti jegy-
zeteire és biztositja kedves professzorat, hogy véleményét val-
 tozatlanul fenntartja.

Az anya- és csecsemévédelemrsl 1908-ban a Szabad Lyceum
el6adassorozatdban tartott felolvasasdban a magyar csecsemd-
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halalozas vkai ..a gond, a nyomor, a gyilkos szegénység, a gon-
dozas hidnya mellett nyomatékosan megemliti a ,tudatlan-
sagot”. Hangsulyozza, hogy ez az, ami ellen az orvosoknak
legelsGsorban kiizdeniok kell. ,Népszert el6adasok az élettan
és egészségtan koréhol, ezen elbadasok kinyomatisa és elter-
jesztése a népesség minden rendi-rangi koéreiben.”

Irasai és eléadasai az egészségiigyi felvilagositas sziikséges-
ségének felismerését dokumentdljak. Szemben &all azokkal az
orvosokkal, akik féltik praxisukat attél, ha az egészség meg-
6rzésének, a beteg apoldsanak tudominydbol az emberek is-
mereteket szereznek. Kora tarsadalmi rendjének ideolégiaja
szerint a széles tdmegek mindenfajta aktivizalasa veszélyt rejt
magaban. Ennek kovetkeztében az orvostarsadalom sem tartja
szitkségesnek az oOntevékenység fejlesztését az egészségiigy
teriiletén. Eppen ezért a lakossig ontevékenysége csak az
egészségiigyi rendeletek megtartdgara szoritkozik. Hugonnai
Vilma munkéssagat ez a felismerés és tevékenykedés, mely
az egészségligyl kultura széleskori terjesztésében mutatkozik,
kortarsai f&l¢ helyezi,

Az egyetemeken lassan ndvekedett a ndéhallgatok szama,
mégis a némozgalom 1907. évi januari orszdggyllésen ismét
napirendre kerult. A napilapokbol értesiilt; hogy dr. Kmetty
Karoly egyetemi tandr beszédében a feminizmus ellen foglalt
allast és ,.ndi szbrnyetegekr6l” beszeélt. Valaszként nem farad
el bizonyitani, példazni, magyarazni. A beszédnek kiragadja
ezt a mondatat: ,Régen varjuk, Eotvos Jozsef 6ta varjuk a
nagy vallas-kozoktatdsiigyi minisztert.” Elitéli a szdnokot,
hogy az elsé és a jelenlegi kozoktatasligyi minisztert simo-
gatja, mig két kimagaslo alakot — Trefort Agostont és Wlas-
sics Gyulat — elsiillyeszt. Trefort a nemzeti miveldédés teri-
letén sokat cselekedett, Wlassicsot a magyar nék nagyrabecsii-
lik, mert Wlassics Gyula minisztersége idején nyitottak meg a
néknek az egyetemen az orvosi fakultast.

Az 1900-ban tortént népszamlalds nagyfoku analfabétizmust
tart fel, bar Trefort szamos iskolaval gyarapitotta e kdzmive-
16dési lehetséget. Ennek az analfabétizmusnak okat keresi.
,Honnan ered az analfabétizmusnak nagy szama? Minden-
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esetre onnan, hogy igen sokan voltak és vannak ma is mség,
- akik karosnak, s6t veszedelmesnek tartjak az als6bb néposz-
talyra nézve az iras-olvasds ismeretét, valamint a nénem pa-
ranyi részére az egyetemi kiképzést, hogy a nép elidegenedik
_ a f6ld, a banya, az ipari munkatol, a nék pedig a csaladi élet

kotelességeitdl, és igy az emberiség két legnagyobb csoportja,
a nép és a noék a tarsadalmi rend felbomlasat okozzak. For-
ditva 4all azonban a dolog, mert minél inkabb taldl szérakozast
a nehéz munkat végzé nép az irasban, olvasasban, annal oro-
mestebb végzi teenddjét és minél alaposabb kiképzésben ré-
szestil a n6, annal inkabb fogja az emberiség nevelddésének
lassi haladasat meggyorsitani.”

Az elmult tiz év alatt az Egyetemi Almanach szerint 6-rol.
187-re szaporodott Budapesten a néhallgatok szama, ez az
Osszhallgatdok 2,579/-4t teszi ki. Nem kell félni tehat attél,
hogy a ndk ,elézonlik” az egyetemet. Rendkivil sértének
tartja, hogy a képvisel§ ,,néi szornyetegekrél” beszél, s ha ez
csak egyesekre vonatkoznék, a né férfi rokonsiga elégtételt
kovetelne, de a feminizmus tarsadalmi mozgalom, s ezért lehet
megtorlas nélkill az Osszes ndéket vérig sérteni a parlament-
ben”.

Azt a vadat, hogy a mai nd a haztartiasi gondoktdl, a gyer-
meknevelés terhétdl szabadulni ohajt, visszautasitja az Osszes.
nék nevében.

Leszogezi, hogy a haztartas, a gyermeknevelés a né legels§,
de nem egyediili kitelessége. Megjegyzi még, hogy amitdl
Trefort 1882-ben félt, hogy a magyar egyetemi ifjak nem elég
udvarias magatartast fognak tanusitani a néhallgatokkal, attol
Wilassics 1895-ben nem félt, s azek, akik kiilfoldon egyetemen
és hazai egyetemen jartak, készséggel elismerik, hogy a férfi
hallgatok magatartdsa ellen kifogas nem meriilt fel. Kivanja,
hogy a jogi és miiegyetemi tantermeket is mihamarabb nyis—
sak meg a néhallgaték szdmara.

Kéziratai kozott datum nélkali, kb. az 1908-as év tajara te-
heté feljegyzést olvasunk, hogy Vilma leanya tbe-ben elhalt..
Utal arra is, hogy férje Parkinson-korban szenved és allapota
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egyre rosszabbodik. O maga 4polta félt3 szeretettel hozzatar-
tozéit, amellett sztinteleniil eljart betegeihez is. Wartha Vince
haldla utani id6kbél alig tudunk életérdl valamit.

1914. augusztus 19-én megrendezett ,Katonak napja” alkal-
maval az urnaszedd holgybizottsag tagjaként szerepel. 1914,
augusztus kézepén dr. Dollinger professzor kéthetes hadisebé-
szeti tanfolyamot tartott, melyet 6 is elvégzett. Ekkor 67 éves!
'1914. novemberében a Miegyetem Hadikérhaz Hélgybizort-
sdga elndkévé valasztjak. 1915 augusztusidban hadiékitményes
II. osztalyd érdemjellel tiintetik Kki.

A ,,Gydgyaszat” c. lap 1915. aprilis 4-1 szamaban megjelent
. Felhivas az orvosnékhéz” c. rovid irdsa, melyben hivatkozik
a rendkivili idSkre, amiért is ,rendkiviili eszk6zokhoz” kell
nyulni. Felszolitja az orvosnéket, hogy a tizennégy vidéki va-
rosban létesitett ,beteg katondk megfigyel6 allomasara” on-
ként jelentkezzenek. HGsz éve, hogy a nék orvosi palyara 1ép-
hettek, de nagyon szerényen gyarapodott szamuk. A Pesti:
Magyarorszag Evkonyve és Cimtara szerint Budapesten 51,
vidéken 27, Horvatorszagban 2, Bosznia-Hercegoviniban 4,
Osszesen 84 orvosnd van. ,Csekély szamunk dacara sorakoz-
zunk és jelentkezziink az Orvosok Szovetsége felhivasara a.
megfigyel6 allomasokon orvosi szolgdlatra mindannyian, haja-
donok, férjezettek, avagy ozvegyek.” o

A ,,Vegyésie’ci Lapok” 1915, 13—14, szimaban a Honvédelmi
Minisztérium Hadsegélyez6 Hivatala altal hirdetett palyazatra,
tetliirté eljaras kidolgozasara, palyamiivet adott be. Ennek
t6bb nyomtatott példdnya maradt hatra. A késébbi eszten-
dgkre vonatkozoban adataink nincsenek. ’

Sajatkez(l feljegyzése ,Bevallas vagyonadé és jovedelemadd
kivetésére 1920—21. évre” elsargult papirlapjan irja: ,,73 éves
vagyok. Orvosi gyakorlatomat 1897 6ta folytatom. Kivételesen
jarok ki csak betegek kezelésére. Csak lakasomon tartok ren-
delést. 1920-ban odtezerkilencszdzhatvankilenc korona adot
fizettem. (Osszes vagyonom hatvandtezer korona, hdz, rész-
vények, hadikoleson, két ezlist gyertyatarto, egy jegygylrd,
lanc és a lakasban levd disztargyak.)
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1922, marcius 25-én halt meg szivszélhldésben. Sirja elha-
~ nyagolt, benbtte a gaz, de az eszme, amelyért sikraszallt, meg-
valésult. Megvaldsult hazankban a nék egyenjogusitdsa. Az
egészségiigyi felvildgositasnak altala is elvetett magja kivirag-
zott. Kitartd kiizdelme az orvostudomany elsajatitasaért és
gyakorolhatdsaért, mélységes hazaszeretete, odaadé foglalko-~
zasa a kozoktatasiigy kérdéseivel — magas piedesztalra allitja
elgttiink. Nem vitte elére Gj elméletek, tudomanyos modsze-
szerek feltalalasidval az orvostudoméanyt, de az a sok-sok ora,
amit egészségtan tanitasaval iskoldkban, az a sok i1d6, amit
egészségligyi felvilagosito elGadasokkal lizemekben, miihelyek-
ben {06ltott, torténelmi értékd - dokumentumai annak, hogy
mint gyakorlé orvos felismerte: egy nép egészségiigyi kultia-
rija csak ugy emelkedhet, ha az egészségligyi ismereteket szé-
les korben terjesztik. Hugonnai Vilma ennek az eszmének
bator eléharcosa volt.

PE3IOME

B ouepke pacckasblBaeTCH HA OCHOBAHIH CaMOCTOSITE.TBHOLO
HCCaeJloBaHHsl KH3Hb NePBOH BeHrepCkoil Bpaua H  repoudeckaf
6opp6a 32 3MaHCHTNALHI, NPOTHB KOHCEPBATH3MA B CeMHJeCSTHE
roasl mpowJsoro seka. Vilma Hugonnali mnoavunia ofpasobanue
B ropojie Ziirich. Ho nporexano 25 aer, et 6bl10 vke 50 Jjet, Korjga
npisHaJaH eff Aungom H crajna paborath Bpauom. He cosgaBana HH
HOBOH TEOPHH, HH HOBBHIX JieueOHBIX METO/JOB, HO CO3HABAasi 3HaYeHHe
npocBeTpaboThl, OHa MOCBSITHJA CBOI JeATEIbHOCTb K 3TOH paboTe
H cMeso fopoJach 3a pa3sBHTHE THIHeHHYeCKOH KV/JbTYpbl Hapoja.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Abhandlung schildert, auf Grund selbstindiger Forschungen
den heroischen Kampf, der seit den siebziger Jahren des vorigen
Jahrhunderts in der Frage der Gleichberechtigung der Frauen ge-
gen veraltete Ansichten gefiihrt werden musste.

Die Lebensgeschichte der ersten ungarischen Aerztin entfaltet
sich vor uns: ihr an der Ziiricher medizinischen Fakultit erworbe-
nes Diplom wurde erst 25 Jahre spiter in Ungarn anerkannt, sie
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selnst stand im flnfzigsten Lebensjahr, als sie immitten der da-
maligen ungarischen Verhiltnisse Aerztin wurde.

Die medizinische Wissenschaft forderte sie noch mit neuen Theo-
rien und Methoden; aber mit ihrer zdhen, lange Zeit hindurch
entfaltetern Aufkliarungsanbeit, als sie erkannte, dass die Gesund-
heitskultur eines Volkes sich nur durch Verbreitung in weiten
Kreisen verbessern kann — wurde sie eine kithne Vorkampferin
dieser Idee. :
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AZ ELSO MAGYAR FUORDOUGY!I
TANULMANYUT
Irta: Dr. DADAY ANDRAS (Budapest)

Nem puszta véletlen, hogy Balatonfiired térténetének egy
ismeretlen részletével foglalkozom. Erre 6sztonéz a kies
Margitsziget kozelségén és a hires budai hévizek szomszédsagan
kiviil az is, hogy rovid idére reflektorfénybe szeretném allitani
magyar flurddink torténetének {ligyét. Hogy mindmdig nem
keriilt sor megirdsukra, egyik oka talan abban keresendéd, hogy
a forrasmunkdk vagy hozzaférhetetlenek voltak, vagy isme-
retlenlil szanaszét porosodtak. Ezeket a nehézségeket mar le-
kilizd6ttliik az Orszdgos Orvostorténeti Konyvtar létesitésével.
Most mar az orvostorténeti irokon a sor, hogy a lehetéségeket
kihasznélva, a magyarorszagi fiirdék toérténetét is megirjak itt
az orszag szivében, éppen ebben a kornyezetben, hol az orvos-
torténelem szellemi forridsa mellett, liktetd forrasként buzog-
nak a gyégyito vizek.

Alig van Eurépanak olyan allama, mely a tortenelml Ma-
gyarorszag gyogyvizeinek sokasagaval versenyezhetett volna.
Sajnos, ez a megallapitas csak a szamszeriliségre vonatkozik,
mert az orszag belsejében és hatdrhegységeiben fakads gyogy-
vizek nagy része felhasznalatlanul maradt és veszett el. Pedig
koziiliik tobbet mar a réomaiak flirdsil hasznaltak, masokat a
honfoglalék ismertek, némelyeknek pedig a kozépkor adta
meg fiird6 jellegét, hogy azutan a t6rok uralom idejében fel-
épiiljenek e kor legszebb fiirdéépiiletei.

Tobb évszazados mult ellenére fiirdéink nagy részét még a
XVIIL szazadban is kezdetleges allapotban talaljuk. Legtobb
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helyen hevenyészett épiiletben volt elhelyezve a néhany fakad,
melybe a vizet vodrokkel hordtak. vagy facsatornan keresztiil
juttattdk el. A szegény ember, hogy ne kerlljon pénzbe a fiir-
dés, gbdrot asott és az abban felgylilemlett gyégyvizet hasz-
nalta.

Ha a gydgyviz torténetesen kozel volt valamelyik kozség-
hez vagy varoshoz, a flird6zék ott szalldsoltak el magukat. ki-
lonben deszkabddé, lombsator szolgdlt lakasul, a berendezés
pedig, a nélkilozhetetlen fekvg és iil6 alkotmanybdél meg asz-
talbdl allt. Az élelmet szabad tlizon készitették el

Nagy haladast jelentett fiirddink életében a kébél éptlt fir-
dbéhaz, kébol épult szdllas és a ko kozé foglalt gvogyforras. Ha
azonban a k&épitkezés nem tortént kell§ koriiltekintéssel. sok-
szor akadalya volt a fejlédésnek, mert a fiirdGtulajdonosok
nehezen szantak rd magukat jokarban levd éplileteik lebonta-
sara, s arrabb épitésére. A k&fiird6haz és szallas berendezése
méar nem maradhatott olyan primitiv. mint elébb. A kénye-
lemre, csinre is gondolni kellett. Rovidesen sor kerilt ezutan
a kornyezet rendezésére, sétautak létesitésére, arnyékado fak
és viragok tltetésére,

Ha a firdd, a lakasviszonyok és az ellatas megfelels volt, a
betegeken kiviil a pihenésre és szdrakozasra vagyodok is szi-
vesen jottek. Ezek mulattatasarél kiillon kellett gondoskodni.
Igy sziikségképpen épiilt fel a kaszind. szinhaz, zene- és ét-
terem. Ezek az épitkezések mar a vizszolgaltatas, vilagitas mo-
dositasat vontak maguk utan. Mindezektsl fliggetleniil gondos-
kodni kellett a firdé kénnyl megkdzelitésérsl, postirol, tele-
fonrdl stb.

A firdék roviden ismertetett fokozatos fejlédése néha egy
évszazadig is eltartott és csak ott kdvetkezhetett be zdkkenés
neélkiil, ahol a tulajdonos megfeleld anyagiakkal rendelkezatt.
Hiszen a 3—4 hoénapra tervezett fiird6idényt kénnyen tonkre-
tehette a jarvany. esés idé, a haborus hangulat, nem egyszer
pedig a tlz-viz pusztitdsa.

Mivel a tékebefektetés ilyenforman nagyv kockdzattal jart, a

" . tulajdonosok nagyon meggondoltan hajtottak végre egy-egy

Ujitdst s hogy annak terhétl szabaduljanak. legszivesebben
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bérbe adtak a furd6t. A bérl6k nem fizethettek ra a vallal-
kozasukra, ezért az arakat emelték, a szolgaltatasokat pedig
csokkentették. Ez viszont a vendégek tavolmaradasat idézte
elg, Eléfordult, hogy latogatd, pénz és bérlé hidnyaban a flirdé
veszend6be ment. .

A kémia fejlédésével sor keriilt az asvanyvizek luzetesebb
vizsgalatara. Nagy gonddal tanulmanyoztdk a vegyi alkoto-
_ részeket és azok gyogyhatasat, ami végeredményben a gyogy-
viz bels§ hasznalatdnak is irdnyt szabott.

Az azonos hatasu fiirdék kozott 6rokos versengés folyt, kii-
- 16nosen, ha egyméshoz kozel voltak. Nem egyszer a tulajdo-
nosok hamis hirverésekkel csalogattak el egymadas vendégeit.
Kilonben minden flirdének megvolt a maga torzskozonsége,
s az csindlta a reklamot. Volt vendég, aki évtizedeken keresz-
tiil ugyanazon furdéhelyre jart el, masok viszont arra tore-
kedtek, hogy minél tobb flird6t ismerjenek meg. Ezeknek ta-
nacsat a flird6lulajdonosok nem egyszer kikérték.

Igy tértént ez Balatonfiireden 1836-ban. Eddig az id8pontig
mar tobbszor tépazta meg a szélvihar, vilagitotta meg a tliz-
. vész és kezdte ki a Balaton jege a fiiredi savanyu kutat és a
korilétte emelt épiileteket. De a természeti csapasok és a pusz-
tulas nyoméban mindig szebb, célszeriibb és tokéletesebb al-
kotasok valtogattik egymadst, melyek nagyjabol elibénk vara-
zsoljak a mai Balatonflired képét. Ezekrdl a megujhodasok-
rol az egykoriak azt jegyezték fel, hogy: ,,a legjobb izléssel
. alkotott, t6bb, mint szerény igényeket kielégits épiiletek fog-

laljak el az ezekkel nem is hasonlithaté régiek helyét. Kényel-
mes és ritka tisztasdggal diszlé flirddszobak, mindenben pon-
tos és kielégité szolgalat, mindmegannyi bizonysigai anmak,
mely nagy figyelem van arra, hogy a koz kivansaganak meg-
felelhessen™. Sajatsiagos, hogy ezekkel a dicsérd sorokkal egy-
idében jelenik meg a savanyu kut torndcian mindenki hasz-
nalatara egy szerény kis flizet ezzel a felirassal: ,,Panaszok, ja-
vitdsok, szépitések, javaslatok jegyzékonyve.” Flred rajongodi
fel is hasznaltdk az alkalmat s felvaltva foglaltak betiibe mon-
danivaléjukat Deak Ferenc, Wesselényi Miklés, Egressy Ga-
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bor, iparosok, tisztviselék, munkdasok. Ezeknek a bejegyzések-
nek azért van becsiik, mert a jelenlevék naponta ellenérizhet-
ték egymadst és igy feltételezhets, hogy Balatonfiiredet és a
100 év elStti viszonyokat a valésagnak megfeleléen ismerhet-
jiuk meg. {Lasd dr. Daday Andras: A régi Balatonfiiredroél.
Gyogyaszat, 1941, 15—16. sz.) De mas szempontbdl is értéke-
sek ezek a feljegyzések. Elsdsorban ezek szolgaltatnak alapot
az elsé magyarorszagi fird&ligyi tanulmanyuathoz.

A Panaszok, javitdsok, szépitések konyvét 5 év elteltével
levették a savanyu kut tornacardl és eljuttattak a flird6tulaj-
donos bencés apatsaghoz. Ennek a kis konyvnek tartalma lé-
nyegesen hozzajarult ahhoz, hogy a furddétulajdonos a flirdé
feliigyel6jét, Etsy Laszlot és az egyik tisztviselét kilfoldi ta-
nulmanyutra kuldje. De hozzajarult a kulfoldi uthoz az a szo-
moru tapasztalat is, hogy minden igyekezet ellenére igénye-
sebb betegeink egy része még mindig szivesebben kereste fel
a tobbet igérd nyugati flird6ket s azoknak csinalt itthon rek-
lamot, Ezt latszik igazolni az egykori feljegyzés, hogy keres-
sék fel a kikiildottek a nyugati flirdéket, nyitott szemmel néz-
zenek meg mindent, s hazatérve, tapasztalataikbdl, meg a ven-
dégek javaslataibdl valositsak meg mindazt, ami a sziikségn=k
és célnak megfelel.

Ilyen el6zmények utan indult utnak 1854. oktoéber 11-én lo-
vas fogattal a kéttagu bizottsig, mely Szentmartonon keresz-
til 13-an Gyérbe érkezett. 14-én reggel mar az ottani firddt
szemlélték meg. Meglepte Sket a zold ablaka és ajtoja csinos
g6t stilusi épiilet. Ujszerti volt benne a padozat domborzat-
szerd racsozata, a felfelé zuhanyozé szerkezet, a féldbe siily-
lyesztett marvany furdSkadak. A vetkezd kabinetok deszkabol
késziiltek és benniik kis almariumok voltak a ruhak részére.
A 1égfiird6 kozepén négyszegletli rézkazan allt, abba dobtdk
a szagos fliveket s forrd vizzel ledntotték. Kellemesen hatott a
szemlélére a sok lelket viditdé virag, bent pedig az épiiletben
a készséges és pontos kiszolgalas.

15-én hajoéval folytatta utjat a bizottsag Esztergomba, s on-
nan vonattal értek el az osztrak févarosba. 16-an este érkez-
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tek meg a csaszarvaros légszesszel vildgitott kiilvarosaba.
Masnap a Volksgartenben megesodaltak a gyepszalagokat, a
viragbukétakat és az egyenletesen nyirt galagonya- és mo-
gyorékeritéseket Alaposan szemiigyre vették a courhallet, a
muzsikusok 8 oszlopra épitett diszes helyét, a 3 6lnyi tévol-
sdgra ultetett, gondozott fakat, koztiikk pedig a széles utakat.
Délutén Schénbrunnban taldljuk utasainkat, hol ismét féleg
a park bokrai, virdgai, a hatalmas tde gyeptablak keltik fel
érdeklédésiiket. '

18-4n reggel utasaink vasaton Véslauba mentek és aprora
szemliigyre vetiék a gyonyord éptileteket, svajci hazakat, elgt-
1ik a szép kerteket, melyek mind a fiirdévendégek kényel-
mét szolgdltdk. Hideg fiird6nek itt egy kavicsos alju tavat
hasznaltak. A vetkdzéfiilkék a t6 kériil voltak elhelyezve. Ro-
vid tartézkodds utian Badenbe igyekeztek — mivel koesit nem
kaptak — gyalog. Alig érkeztek meg, mdris a gyogykutakat
keresték fel. Aztan a széles, 30 &1 hosszi fedett sétanyt szem-
lelték irigykedve. A melegfiirdé porcelankidjaiba zuhanyozé
1s volt felszerelve. A férfi és néi flirdét csak egy hid valasztja
el. Medencéi téglabol éptiltek és aszfalttal vannak lesimitva.
" Az 4svanyvizet benniik hetenként cserélik A medencék koriil
széles jarda van, onnan nyilnak az ajtok a vetk6zékbe. Aznap
kimentek még Helenthalba is, mely gydnyor villdival, svajci
hazaival a f6ldi paradicsomhoz hasonlit. Hideg fiirdgje
4016 6l. o ,

Oktober 19-én Pragaba utaztak, honnan postakoesin Teplic-
fiird6t keresték fel. Bar este érkeztek meg, a kivancsisag mégis

az angolkertbe vezette 6ket. Masnap megnézték a fiirdéket és -

a f§ forrast, melyet a felfedezd tiszteletére minden augusztus
30-4n kivilagitanak. A flird6 koriili szolgdlatot mék latjak el.
A bestillyesztett kddakba 1épcsékon lehet jutni. A flirdéruha-
kat nagy rostdkban melegitik meg, Ugy szolgiljdk a flirds-
z8knek.

Teplic egyik legszebb villajat Eszterhdzyrdl nevezték el. A
szalloddk szobdi magyrészt alkévosak, két dggyal. A butorok
ruganyosak, igen szép kivitelliek. Hatalmas tiikor, sublét,
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mosddszekrény, par szé]i, ruhaszekrény minden szobdban ta-
lalhaté. Az étkezés ellenben igen gyenge és draga.

Teplicb6l Bilin savanya vizéhez randult ki a bizottsag. A
kutat kdpolnaszeri épiilet veszi koriil. Vize gyengébb, mint a
f6forrasé. A toltéshez a vizet géppel emelik ki. A kutbol ki-
folyd vizet vascsévon vezetik el, s magnéziumot f6znek beldle.
Nem messze egy keseriliviz-forras is van, annak vizébdl glau-
bersét allitanak el6. A hires Teplicben a kurtaxa 1, 2, 3 Ft.,
ami 1854-ben 4000 Ft-ot tett ki. Ezf mind szépitésre hasznal-
tak fel. Zenedij nincs.

22-én este mar Karlsbatdban a Sprudl zugisa altatja el Fu-
red kikildottjeit. Reggel az ablakbodl kitekintve magas ké-
sziklan keresztet vettek észre. Ez a Hirschensprung. Innen ug-
-rott le egy régi vadaszat alkalmaval a hatalmas szarvas és
utdna a kutyak. Mind a forré vizbe zuhantak és ott pusztul-
tak el. Akkor fedezték fel a Sprudlt. Az esds 6szi napon is sza-
mos vendég sétalt koriilotte. Egy kislany hosszu péznara erd-
sitett korsoval kinalgatta a forro vizet. Mig Etsy vize lehiilt,
megszemlélte a kozvetlen kornyéket, a 70 61 hosszu kolona-
dot, melynek egyik oldala livegezett volt, a masik szabad. Vé-
gén két ajto nyilik. Egyik a férfi, masik a néi fiirdébe. Innen
a Miihlbrunnhoz mentek, melynek vize 30 fok meleg, Itt szin-
tén van kolonad, de kipadozva. A gyogyviz vascsévon folyik
a kathoz. Mivel ezt a vizet fogyasztjak a legtobben, a rend
kedvéért korlatok kozott jut a beteg elére. Karlsbadnak még
szdmos forrasa van, de azok nem olyan latogatottak. A vizet
koékorsokban hordjak a kornyékre. Itt a f6suly a vizivasra van
helyezve, a fiirdd masodrangi tényez3. Ennek megfelelen a
fiirddszobak kisméretiiek, de csinosak. A kadak porcelanbol
késziiltek, tiikortisztak. Egy fiirdShasznalat 30 krajcar. A fiirdé
teriiletén gondozott utak vezetnek mindenfelé. A magaslatok-
rol gyonyord kilatas nyilik a Teplic folydra, a varos és a ma-
gas hegyekre. A délel6tti zenét a vendégek sétilva hallgatjak.
- A lakéhazak mintaszerGek, kényelmesen butorozottak, csen-

gével ellatva.

. 24-én Egeren keresztiil a nemrég felfedezett Franzensbadba
indult a bizottsag. Mar messzirgl feltlintek a mesébe ill§ izlé-
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ses cserépzsindelyl uj hazak, korilottitk a befasitott bokros
kertek. El6szor a Franzensquellét nézték meg, mely oszolopos
folyoséval van koriilvéve., Ebbol isznak a legtGbben. Néhany
lépésnyire van a Kreuzbrunnen, 10 lépésnyire a Zalfquelle.
60 lépéssel odabb egy savanyu-sos kénes forras kindlja vizét.
Mindezeken kiviil a Neuequelle koril is sétalt néhany késéi
vendég. Ezek a forrasok évenként 300000 iliveg gyogyvizet
szolgaltatnak. A feltiing tisztasag és a miivészies viragiagyak
koltségeit a courtaxabol fedezik. Miutdn mindent alaposan
szemiigyre vettek, este postakocsin a rég vart Marienbadba
indultak.

25-én a kivancsisag koran ébresztette a magyar vendégeket.
Bar alig virradt és az esé is szakadt, Etsy mégis dtnak indult.
Nem csoda, hisz szaz év elétt Marienbadnak volt Eurépa-szerte
a legjobb neve s ez volt Fiired legkomolyabb ellenfele. El&-
szor a Kreuzbrunnent nézték meg. A kut koril gyonyoérd co-
lonad. Egyik oldalon bemennek a betegek, a masikon tavoz-
nak. Nem tudta, mit csodaljon inkabb: a szép épiileteket, a
csinos boltokat, iltetvényeket, kerteket, a jol gondozott séta-
nyokat, vagy a hatalmas fenyvest, mi a kies helyet vette ko-
riil. A katnil nyaron 16-an dolgoznak, most 4-en. Evenként
600 000 liveget toltenek meg és kildenek szét. A vizet fekete
pezsgdsiivegekbe fogjak fel, cimkézik és minden kildemény-
hez hasznalati utasitast mellékelnek. A kutnal minden ven-
dég a sajat poharat hasznalja. A viz kis csovon keresztil foly-
dogal egy tolesérbe, onnan a pohédrba és igy a méregetés ki
van kiiszobolve. De erejébdl nem veszit a viz, mert nem kor-
bacsoljak fel. A betegek a vizet sétalva fogyasztjak 70 6l hosz-
szl colonad alatt. Ennek a kozepe domborid, !/s-ad része ki-
kovezett. Az ablakok-ajték fehérre mazolva. A mélyedések-
ben nyirfakanapék vannak elhelyezve, melyek inkdbb szépek,
mint kényelmesek. A KreuzbrunnentSl egy masik forrashoz
ment Etsy, mely kicsiny, de a nép ezt hasznalja legsziveseb-
ben. Innen mesterkélt utak vezetnek a Ferdinand-forrashoz.
Ennek a vize a legjobb, de hatranya, hogy messze van a koz-
ponttél. Hogy ezen a bajon segitsenek, kezdetben elvezették a
vizét, jelenleg pedig korsékban hordjak a fiird$ latogatottabb
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helyeire. Marienbadnak tobb flirdééplilete van. A régi firds-
hazban 50 szoba &ll rendelkezésre, cin-, réz- és fakadakkal
felszerelve. A vizet a Marienquelle adja. A forrasbol kulon-
b6z6 szini buborékok buggyannak fel és a viz felszinén szét-
pattannak. Sokan gyonyorkédnek a természet ezen szép jaté-
kaban. A kutba engedett gyertya hamarosan elalszik. A géz-
fiird6 épiilete 6sdi, zuhanyozoeszkozei szintén. A gézt a fold-
b6l csovon keresztiil kapja. A facsd felett iiléke van elhelyezve
s azt 4 oldalrél satorvaszon veszi koril. A flirdézének csak a
feje latszik ki beléle. A kis vaszonsatorba kiilén gumicsovon
is 6mlik a g6z, azt a furd6zé a fajo tagjaira irényitja. A goz
olyan kellemetlen szagu, hogy alig lehet kibirni. Kilon moér-
fiirdé is van. A foldet megf6zik, melegen viszik a furddébe,
hideg vizzel mérsékelik, akkor kasaszeri lesz. Ilyen &llapot-
ban alkalmazzak. Az 4j fiirdéhaz minden dicséretet megérde-
mel. Gyonyor(, izléses épiilet. Szép filirdészobdk, tarsalgd, sza-
lon, galérias tancterem van benne. A két olvasOterem kozil az
egyik nemdohanyzok részére van fenntartva. Az orvosok in-
gyen flrdenek, ‘

26-an Pilsenben, 27-én Pragaban, 28—29-én Bécsben talal-
juk utasainkat. Etsy itt mindeniitt meglatogatta azokat, akik
Fiireden szoktak gydégykezeltetni magukat. Azonkivil kutszak-
ért6kkel, mechanikusokkal targyalt palackozé- és fiirds-
kellékekrdl. )

30-an  reggel vasuton Pozsonyba, 31-én pedig fuvarral
Gyé6rbe mentek. November 1-én Péterden keresztiil valtott lo-
vakkal érkeztek kiinduldsi helyiikre.

Amint az elmondottakbdl lathatjuk, Etsyék helyesen valasz-
tottak meg tanulmanyudtjuk iranyat, s olyan flirdSket latogat-
tak meg, melyek hivatas szempontjabdl megfeleltek Fired-
nek, s szépségik, berendezésiik révén legtdbb latogatét vontak
el a Balaton mell6l.

Etsyt feljegyzései alapjan gondos, széleslatokord, gyakorlati
embernek ismerjiik meg, aki figyelmeztet, hogy barki, ha ha-
sonlo tanulmanyutra indul, részletes naplét vezessen, abba a
latottakat ne csak beirja. hanem rajzokkal is rogzitse. Azon-

107



kiviil a fiird6helyeken szerezze be a helyrajzokat, fényképe-
ket, ismertetéseket, nyomtatvanyokat, s azokat elébb attanul-
manyozva végezze megfigyeléseit. Minden szava, gondolata,
megjegyzése egy kérdés koril dsszpontosul, hogy miként lehet
Fiiredet felviragoztatni, versenyképessé tenni. Ennek egyetlen
feltételét az ujitasokban latta és kereste, Nemcsak abban elsd
Magyarorszagon, hogy furdéigyi tanulmanyutra indult, ha-
nem, hogy korvonalazta a flirdétulajdonos kotelességeit és a
jo fiurdé kellékeit. Megallapitja, hogy a flirdétulajdonost csak
azok a koltségek terhelik, melyek kimondottan a fiirdéhoz tar-
toznak: célszerlien berendezett fiirdé, gondozott gyogykut, jo
vendégld, kifogastalan mészarszék, tiszta pékség, a flirdGknél
elegend6 és tiszta személyzet. Minthogy mindezekbél szar-
maz6 haszon a tulajdonosé, a koltségek is 6t terhelik. Ami a
vendégek kényelmét mozditja els, az a gyégydijbol fizetendé.
A gyobgydijak kilonbdzo nagysaguak. Karlsbadban 5, 4, 3 Ft.
Franzensbadban és Marienbadban 3, 2, 1 Ft. Furednek ezek
utan kell igazodnia. Ezekb6l a dijakbol fedezik nemesak a szé-
utak, fedett sétanyok létesitésének és karbantartasanak koltsé-
geit is. Kurtaxdt nem fizet a katonatiszt, orvos és azok fele-
ségei, ha férjiikkel vannak, nemkiilénben a 15 éven aluli gyer-
mek. A zenészeket a vendégektél onként megajanlott dijakbol
fizetik. Ha ez nem elég, a kurtaxabdl kell potolni, mit a rend-
Orség szed be, konyvel el és az idény végén a f6szolgabirdbsl,
katonai és polgari egyénekbél, a fiirdGorvosbol és feliigyels-
b6l allo komissiéval elszamol. Ekkor dontenek arrol, hogy mi-
lyen kényelmi vagy szépitési munka a legsiirgésebb, s annak
végrehajtasat elszamolas kotelezettsége mellett a flirdéfel-
Ugyelére bizzak.

A firdé egyik legfontosabb kelléke a j6 szallas. Nyugaton a
szobdk fokozat szerint vannak butorozva. Amilyen a dij, olyan
a butor. De a szobdk ettdl fliggetleniil mind szdrazak, vilago-
sak, ajtok, ablakok tdlgyfaszinre festve. A butorzat minden
kényelmet biztosit: divany, ruganyos pamlag, elétte csinos asz-
tal, toltott székek, hossza fadgy, j6 matracokkal, egészen be-
vont paplan, mosdoé, éjjeliszekrény, nagyméretii tiikor, az ab-
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(Az Orsz. Orvostorténeti Konyvtar gyljteményébol)



lakokon 1lggdny. A napidij 6—12 Ft. Ezek az arak a latoga-
tottsag szerint valtoznak. Szobaleiny és szolga napidija 10
krajcar,

A fird6k szobai nyugaton nem nagyok, de vilagosak. Ahol
természetes melegviz van, a flirdékad porcelanbol vagy mar-
vanybol késziil, mashol cinbél, akarcsak Fiireden. Iszapfiirdék-
ben a fakadnak adnak elényt. A ruhanemit kivansagra mele-
gitve szolgaljak ki. A vizet csapokon keresztiil engedik a
kadba. A kadak aljan retesz van, melyet fliirdés utdn a ven-
dég felnyit, hogy mig feloltozik, a viz kifolyhasson. Minden
szobaban csengé van.

Az ivasra hasznalt kutakat reggel 5-kor nyitjak. Ezeket
oszlopos tornac veszi koriil, f6lottlik kupolas tets. Némely
helyen a hideg vizet a kut mellett katlanban felmelegitik és
Ugy hasznaljak. Ezt Fureden is meg lehetne probalni.

A firdé egyik f6 jovedeleme az Uvegezett gyogyviz. Ezért
nagy sulyt kell erre helyezni. Marienbad 600 000 tiveget kiild
szét évenként. Egyidejileg 50 liveget bocsdtanak le megfeleld
szerkezettel a kutba s igy t6ltik meg. A dugaszolas is géppel
torténik. A szurkolds, cimke felragasztasa kézzel. A toltés hii-
vos, tiszta idében a legmegfelelbb. Ennek a gyoégyviznek
Eurépa-szerte raktarai vannak.

A fiird6 jovéje a flirdSorvos kezébe van letéve, kinek torek-
vése az legyen, hogy a betegek megelégedetten hagyjdk el a
fiird6helyet. Az 6 kotelessége a fliirdS hirét noévelni, kiilfoldi
orvosokkal megismertetni. A vendégeket ruhazkodas, étkezés
és ivas tekintetében figyelemmel kisérni. Az orvosi polycia a
sz6 legszorosabb értelmében az 6vé, mely a flird6é johirre juta-
sanak alapja. Minél tobb beteg gyogyul meg a kutnal, annal
tébben fogjak felkeresni. Kotelessége az is, hogy az orvosi vo-
natkozdsu ujitdsokat s a firdé jo hirnevének arto visszaélése-
ket jelentse, idény végeztével tapasztalatait ismertesse, kar-
tarsait tanaccsal lassa le. A vendégléket, konyhakat ellenérizze,
a betegek étkezését irja eld.

A firdé kiképzését fekvése hatarozza meg. Kulfoldon hely-
rajzot készitettek és annak alapjan jeloiték ki a hazhelyeket,
utcdkat, sétanyokat. Sétaterek nyugaton nincsenek. Helyettiik
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gyonyori parkokat, gyepszényegeket, viragdgyakat, bokrokat
talalunk. A koérnyéken kiranduldhelyeket, kocsi- és sétauta-
kat, nyugvé helyeket létesitettek. gy kellene a Balaton partjat
Tihanyig kiképezni, ott jeles vendéglét kell épiteni az echo-
nak. Az ardcsi v6lgyek kellemes mulatéhelyekké varazslan-
dok. Hataslovakrol kell gondoskodni, hogy a vendégek kiran-
dulhassanak a Tamads- és Péter-hegyre. Szélcsendes idében la-
dikon kirandulasokat kell szervezni a Balatonon.

A fiird6vendéglék kotelessége az ételek rendes elkészitése,
a vendégek becsiiletes, meérsékelt aron Kkiszolgalasa. Mivel
minden szalloda. maganhaz elldtja vendégeit, a josagra és ol-
csosagra maguktol is torekednek.
- Alig pihente ki Etsy Laszlé a haromhetes vt faradalmait,
néhany nap mulva irdsban terjesztette el mindazt, amit sziik-
ségesnek tartott ahhoz, hogy Fired eurépai hirre vergédjon és
jovedelmezGvé valjon. Az elaboratum 25. pontja bizonysag-
tétel arrél, hogy a firdé régi felligyelGje szivén hordozta a rea
bizott természeti kines sorsat, azt-a legaprélékosabban ismerte
és hogy utazasat latékérének szélesbitésére haszndlta fel. Ha
példajat masok is kévették volna, flirddink mar a mult szazad-
ban mas képet mutattak volna.

Etsy a legelsé feladatnak azt tartotta, hogy a fiirdérél és kor-
nyékérél helyrajzot készitsenek, minden nélkiilézhets teriile-
tet hazhelynek adjanak el. Elébb kevesebbért, késébb 2 Ft-ért
6lenként. A vésarlékat kotelezni kell, hogy csinos, kertes haza-
kat épitsenek és azok butorozott szobait vendégeknek adjak ki.
Marienbad példdjan felbuzdulva, 4000 vendég részére igyeke-
zett szép vildgos és kényelmes lakast biztositani. A tulajdo-
nosnak azt javasolta, hogy tagositdsnil a Balaton partjat egé-
szen a malomig szerezze meg és sétanyokat létesitsen rajta.

A fiurd6hazat sziiknek és elavultnak talalta. Ezért azt tani-
csolta, hogy vagy egészen bontsdk le és épitsék ujra, vagy pe-
dig a Balatonra néz6 oldalat kétemeletesre épitsék és a fold-
szinten egy nagy tiikér-fiirdét létesitsenek. A gyogyfiirdoket
is célszeriitlennek talalta. Kével kell azokat kirakni és alapo-
san kigittelni. A fabodékat a Balaton partjara kell telepiteni
s helyiikre oszlopos vendégesarnokot épiteni. Nélkiilozhetetlen-
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nek tartott egy balatoni hideg fiirdét, vetkézoékkel, zuhanyo-
zokkal, gyékényekkel, tiikrokkel felszerelve. Az élelmezésre is
kiterjedt a figyelme. Szocialis érzésre vall, hogy polgari és uri
asztalt javasolt magyar és francia konyhaval. A vagyontala-
nokra gondol, amikor az oles6 ebéd arat 50 krajcarban alla-
pitja meg. A gazdagok akar 5 Ft-os ebédet is fogyaszthatnak.
A Kkértya szerinti étkezést is tervbe veszi.

Balatonflired 1863-ban. Rochbock metszete nyoman (Az Orszagos
Orvostorténeti Konyvtar gyljteményébol).

A gyengélkedd betegeket a jo lakason, tiszta flrdén és ki-
fogastalan étkezéseken kiviil kedves szorakozasban is kell ré-
szesiteni. Legalabb 20—30 velencei sajka lebegjen a Balaton
partjan, minden pillanatban készen, hogy az andalgd parokat a
hold rezgé fényénél gitar pengése mellett tovarepitse. Ezen-
kivil jol berendezett konyvtarrol, olvaséteremrdl, legalabb 30
kiilonb6zo nyelvi ujsagrol kell gondoskodni. Nem szabad meg-
feledkezni konny{i vadaszatokrol, kirandulasokrol, lovaglasrol.
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A fiirdé feliigyeldje és orvosa fokozott gonddal &rkodjon
afelett, hogy a gyogyvizet szakértelemmel palackozzak és kiild-
jék szét az orszagba. Ne csak a nevesebb orvosok kapjanak
mintavizet, hanem a korhazak is. Mivel a fiirdé jovéje a kil-
tdldi orvosoktol is fugg, azokat Fiiredre kell csalogatni. Féleg
a bécsi orvosokat kell elhalmozni apro ajandékokkal.

Személyzeti ligyekben is kell njitdsokat javasolt Etsy. A
fiirdséfeliigyel6 segitségére hivatalnokot kell alkalmazni. Ok
egylitt diszponaljanak a szobak felett. Az alkalmazottakkal
csakis az inspektor rendelkezzék. O fogadja fel és bocsatja el
Oket, fizetésiiket ¢ allapitja meg. Idény végén a hidnyokrol
jelentést tesz.

Etsy a fiirdé fokozatos fejlesztése érdekében azt javasolja,
hogy a furdéfeliigyels idény végén minden évben 4 heti tanul-
manyutra menjen s tapasztalatairdl részletes jelentést tegyen.
Végil nyomatékkal mutat ra a kialfoldi furdék apolt kertjeire
és azoknak utdnzasat elengedhetetlennek tartja. Ebbél a cél-
bol allandé mikertészt kell alkalmazni, ki fasitdssal, virag-
ultetéssel, gyepkészitéssel foglalkozzék s a parkot a divatnak
megfeleloen alakitsa at.

A tulajdonos bencés apatsag magaéva tette Etsy ]ava»slatalt
és azokat fokozatosan végrehajtotta. Igy valosult meg az 1837-
ben Balatonfiireden oOsszesereglett vendégek jeles koszoruja-
nak az az ohajtasa, hogy ,honunk ezen furdéhelye az, melyet
ha még a tarsasélet kellemeihez simulé embernek szorgalma is
hozzéjarul, oly gydnyord kertté lehetne varazsolni, milyennel
barmely kiilorszagi fiirdéhely sem dicsekedhetne™.

* * *

Az Aurora Hazai Almanach 1822-ben igy emilékezik meg
Balatonfiredrol:
Kozli: Dr. Kulcsar Adorjdn

Minden Orszag Xkeérkedik Orvos-vizeivel. A’ Tudésok leirasok-
kal, a’ Rajzolék vidékeik’ képekkel kedveltetik. Kiki sziikségéhez
képest ismérni, latogatni, ¢s hasznilni siet. Mindeniitt a’ mennyi-
ben & viznek hathatés ereje a’ testet gyodgyitja, annyiban a® hely-
nek kellemetessége éleszti a lelket.
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Hazanknak valamint egyébb ajandékokban, ugy Orvos-vizekben
is boven kedvezett a’ természet. Kivaltképen Savaiiya-vizeink olly
bovséggel vannak, hogy azoknak sokasagat-é, vagy hathatosagat
inkabb tsudaljuk? méltan kételkedhetiink. Ezek k&zott a’ Furedi
elsoséget érdemel; mert Savanyu-vize Orvos erejére nézve akar-
mellyikkel vetélkedhetik: Vidékének tsuda Szépsége pedig mind-

Balatonfiired latképe. Az Aurora 1822. évi kotetébol.

nyajat felilmulja. Ugy, hogy azt nemtsak Hazank’: hanem egész
Eurépa ritkasaganak mondhatjuk.

Mit is kivanhatna a’ szem bdajolébbat, mint kivanhatna a’ sziv
kellemetesbet, mint Flrednek kornyéke? Nyugoirdl keletre nyul-
nak a’ Balatonnak éjszaki hosszaban azon hegyek, mellyeknek
alljaban népes helységek, oldalaban termékeny sz6llok, tetejében
sirii erdék terjednek, ’s a’ kozottok egész méltésaggal felemelkedd
Badatsont uraljak. — Firednek hataraban, Aratsnak szomszédsa-
gaban, a’ Balaton partjan bugyog-ki a’ Savanyu-viznek életforrasa,
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mellytsl keletre Palaznak, Lovas, A. Ors helységek, ’s a’ Kenesei
partokat; délre Somogy Varmegyének erdds Jombijait szemlélhetny,
Siéfoknak, Kilitinek, Sagvarnak, Szamardinak, és Szanténak tor-
nyaival kérkedve; délestre a’ Balatonba nyuld Tihon félszigetnek
szebb részei latszanak, ’s kiilonbféleségeikkel a’ szemet tetszetdsen
legeltetik. Mindezeken kivil egészen elragadja a Nézdnek figyel-
metességét a’ Balaton vizének temérdek siksiga, melly itten leg-
sz€lesebb 1évén, a’ Somogyi partokat mintegy elmeriteni latszik.

Illy pompas helyheztetésii Forrasnak nem lehetett magara
nem vonni a’ vilag' figyelmét, Azért mar régebben a’ Sz, Bene-
dek Szerzetének Tihoni Apdtursidga, mint Féldes Urasig, a’ helyet
alkalmatos épliletekkel kezdette felkészitteni; utébb, mig a Szerzet
-eltoriilve vala, a’ Religio Fundusat igazgaté M. Kir. Helytarté Ta-
nats nemtsak az éplileteket bévitette: hanem ujjakkal is megszapo-
ritotta, és tsinos anglus kerttel felékesitette, s mintegy bekeritette.

Most, amint a’ kép mutatja, szembeting épliletek a’ kovetke-
zendbk: 1. 2’ nagy Vendégléhaz, mellyben az alkalmatos szallaso-
kon kivil a’ tarsasagbeli mulatsagokra Kavéhaz, és tantzolo palota .
is talaltatik. 2. az elGtte 1évy Kapolna, mellynek esztendd altal a’
Szerzetb6l Képlanya vagyon; 3. a’ soros hars fakbol allé kelleme-
tes Sétaldhely, mellynek kozepében nyolcz oszlopokon nyugové
f5dél alatt a’ Savanyu-viz kutja. 4. a’ Sétaléhely végében a’ Patika,
’s az Orvos, és Chirurgus lakasai, mellyekhez van kaptsolva a’
Ford6haz alkalmatos fordd szobakkal; 5. ezekkel szemkoézt Horvath
Urasdgnak diszes homloky, és két szarnyaval a’ Balatonra dild
tdgas haza, hol a’ Vendégek tsinos szallasokat taldlhatnak. — Van-
nak még ezeken kiviil mind az Urasagnak tobb, mint idegeneknek
az Urasig engedelmével késziilt némelly hdzai, mellyek az Arats-
16l nézének ugyan tellyesen szemébe nem otlenek; de a’ Balatonon
hajokazékat, és Tihonbdl erre fordulékat kellemetes tekintettel
ketsegtetik, ’s a’ fordé Vendégeknek kiilombféle konnyebbségeikre
szolgalhatnak. Ezeket az éjszaki tekintetnek szantt rézremetiszett

tabla nem mutathatja. :
Kultsar Istvan.
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B ncrtopnueckoii Benrpuwn HaxoIHWIHCH HCTOUHHKH MHHEpPAJb-
HBIX BOJ MOuTH Goablie Apyrux crpan Esponnl. K coxasennio, sto
VCTaHOBJEHHE HMeeT TONbKO KOJHYECTBEHHOE OTHOLIEHIe, TOTOMY-
YTO BOJbBI He HCNo.b30BadHCh. HecmoTps Ha To0, Goabliast yacth
TPHMEHHJACh K BaHHAM VyIKe DHMCKHMH, HallH NpPelKH TOXe OT-
KPOHJH HOBble HCTOUHHKH, HEKOTOPhle I3 HHX CTaJH KYpPOpPTaMmH
B CpelHeBeKOBbe, TypelKiie 3aXBaTyllKH TOXe CTPOH.IH NpeKkpacHhie
KynaJabHble 3JaHHA — KYDPOPTHI BCE-TaKH HAXOAMJICH B OYeHb MNpIi-
MuTHBHOM coctosinii u B NXVIIL Beke. [lostomy mperenuio3snble
GoabHble NpelnouyHTadHn 6o.ce KoMpopralbe.ablble H Pa3B/ieKalollie
3apy6exHble KypopThl. UToObl CcHOCOOGCTBOBATH PasBHTHIO KYPOPT-
HOIl KYJAbTYpHl, NepBBIM NPHHHMAI Mepbl COGCTBEHHHK KypopTa
Balatonfiired. B 1836 roay on usznaa ,,Kenry xano6, yayunieuni,
YKpaweHHH H NpelTlokeHHH, B KOTOPOIl Ka/blii KypopTHBIil 60Jb-
HOW MOT BIHCBIBATb CBOH 3ameuanisi. YTo6bl fo.ee No1poGHO NMO3HAa-
BaTb 3apyGexxHbie KypopTol, B 1854 roiy on nocTa’d KOMHTET Ha
3TH KYPOPTH, Mex1y npounm ua Marienbad, siBasiiouiast 3701 KypopT
CaMbIM OMNACHBIM KOHKYpPenToM. PykoBoamrteseMm Komitera Obli
Lészlé Etsy, xkypoprTublit Hucnextop. OH HHCMEHHO H3.0JKH.I CBOH
ONBITEHL M IpeJJIOXKeHHs OTHOCHTEJIbHO pasBHTHIO Kypopra. Ero
NpeiJoXKeHHS! NPHHHMAIHCh COOCTBEHHUKOM I MOCTENEHHO Ocyle-
CTB.IS.1HCh. i

ZUSAMMENFASSUNG

Es gibt kaum einen zweiten europiischen Staat, der sich hinsicht-
lich der Heilquellen mit dem geschichtlichen Ungarn messen kénnte.
Diese Feststellung bezieht sich, leider, nur auf die Ziffermassigkeit,
weil ein grosser Teil der Heilquellen unausgeniitzt geblieben und ihr
Wasser verloren gegangen ist. Mehrere dieser Heilwédsser wurden
schon zur Zeit der Romer zum Baden beniitzt, andere nach der
Landnahme.” Einige erhielten in Mittelalter den Charakter eines
Bades, um dann, wiahrend der Tiirkenherrschaft, mit den schdnsten
Badebauten ihrer Zeit ausgestattet zu werden. Den grossen Teil
der ungarldndischen Bidder fand aber auch noch das XVIII. Jahr-
hundert — trotz einer jahrzehntelangen Vergangenheit — in primi-
tivem Zustand. Anspruchsvollere Kranke hatten daher den Besuch
auslandischer, mehr Bequemlichkeit und Zerstreuung bietender
Bacdeorte vorgezogen. Dies zu verhindern und die Konkurrenzfihig-
keit zu sichern, hatte, als erster, der Eigentliimer von Balatonfiired,
eines Badeortes am Plattensee, Vorkehrungen getroffen. Zunichst
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wurde 1836 den Badegisten das ,,Buch der Beschwerden, Verbesse-
rungen, Verschénerungen und Vorschlige” zur Verfiigung gestellt.
In dieses Buch sollte jedermann seine Wiinsche und Vorschldge
eintragen. Uberdies wurde 1854 eine aus zwei Personen bestehende
Kommission in die Kurorte des Westens, zuniichst nach Marienbad,
dem gefdhrlichsten Rivalen von Balatonfiired, entsendet, um dort
Umschau zu halten. Der Fiihrer dieser Kommission, Kurortinspektor
Laszlé Etsy, erstattete iiber die im Westen gesammelten Erfahrun-
gen und die Vorschldge zum Ausbau des Kurortes schriftlichen Be-
richt. Die Vorschlige wurden vem Eigentiimer genehmigt und nach
und nach verwirklicht.
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DIALEKTIKUS ELEMEK
KORANYI SANDOR MUOVEIBEN

frta: Dr. MOSONYI LASZLO (Budapest)

Korényi Sandor gondolkozasmodjat a sziléi hazbol maga-
val hozott, izz6 hazafisagtol fitétt mély humanizmus
és a XIX. szizadnak, az anyagi joléte cstcspontja felé koze-
led§, az imperializmus kordt megel6zé forradalmi polgari
demokracianak eszméi iranyitottak és formaltak. Még éltek
a negyvennyolcas évek, Eurépa tavaszanak szemtanai és maga
Kordnyi Frigyes, az apa, aki a szabadsagharc tevékeny részvevdje
volt (31) és évekig tarté kényszerd nagykalloi tartozkodasa so-
ran kell§ taviatba tudta helyezni a személyes élményektSl tarki-
tott események jelentGségét. A szdzadeleji német filozofiai
iskola, Goethe és Hegel hatdsa a kozépiskolakban biztosan
érezheté volt és a térmészettudomanyok irant érdekléds ifjut
a kutatasok céltudatossagara, valamint az elsajatitott tudas-
nak a koz javara valo felhasznalasara buzditottak. Hegel tu-
domanyos rendszere nem fejlédott tovabb, azonban dialek-
tikus modszere Gjabb és a vilagot minden eddiginél mélyeb-
ben érintd (mert atalakitani torekvé) filozéfiai rendszerben,
a marxizmusban, illetéleg a dialektikus materializmusban élt
tovabb (1),

A korszellem még nem tette lehetévé, hogy a dialektikus
maferializmus tanitasa Koranyi Sandor fiatal kordban a ha-
ladoszellem értelmiség filozofidjava valjék, — hiszen Engels
munkassaga mar Koranyi férfikoranak élményeivel esett Ossze
—, a dialektikus gondolkcdas azonban tudatosan. vagy nem
tudatosan Koranyi Sandor fiatalabbi vagy késébb irt mivei-
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ben is fellelhets. Haladé nemzeti hagyomdnyaink &polasdbarn
az egyik legszebb feladatnak tekintjitk azt, hogy ennek a
dialektikus gondolkozasmodnak elemeit Koranyi Sandor tér-
- sadalomtudomanyi és altalanos érdeki tanulmanyaibcél Gssze—
allitsuk.

A tobb mint 150 monografiabol, koényvb6l és rovidebb,
" hosszabb értekezésbdl jelen osszeallitas alapjaul 33 értekezés
szolgal. Az idézetek minden esetben szészerintiek; néha azon-
ban — midén a rovidség kedvéért nem teljes mondatokat
idéztlink — a kozhasznilatnak megfeleld szérendi valtoziatiso-
kat eszkozsltiink., Ertelmi valtoztatdsokat a szbveg csonkitdsa
révén sehol sem tettlink és igy Koranyi Sandor hiven ismé-
telt szavai bizonysdgul szolgalnak arra, hogy a dialektikus
gondolkozdsmod a tudds sajatia és a kutatdmunkajanak még
akkor is alapjaul szolgal, ha az benne nem tudatos.

Feldolgozasunkban a marxizmus dialektikai modszereinek
és filozéfiai materializmusanak ismérveit vesszitk alapul (2).

1. Koranyi Sandor miiveiben szdmos példat lehet felsorolni
arrdl, hogy a természetet mennyire Gsszefiiggd, egymastél el
nem szakithato, el nem szigetelhetd jelenségek egészének te-
kinti és tudomanyos gondolkodasaban arra térekszik, hogy e
szerves kapcesolat létezését 4llanddan kiemelje.

»AZ organismus minden részének megviltozdsa maga utin vonja
& tobbiét.” (3)

»runctiozavarok jelentségét nem lehet megitélni, ha a szerve-
ket isolaltan, egymastdl kiilonvalasztva szemléljik.” (4)

,»A beteg baja nemcsak egy szerv, nem is egész egyéniségének
- egyetlen szerv &llapotabdél megitélhetd. betegsége, de mindennek
Gsszessége.” (5)

»A mikrobamérgek hatasa a korokozoékra kisebb a szervezete*l
beliill, mint ezeken kiviil.” (6) :

Ebben a torekvésében felismeri az anat(’)miai adottség és a
funkcié lényeges Osszetartozdsat:

»Az anatémiai dllapot és a functio elvalaszidasa mesterséges.” (8}
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Ezzel a mechanisztikus materializmus akkor széles kdrben
uralkodo nézetein messze talné. Az okozatnak ismételten okka
valdsat érzékelteti az alabbi idézet:

»A carcinomat a sejtek koros élete épiti fel és az létesiilése utan
az altala megtdmadott szervnek és szervezetnek functiéit kérosakka
- teszi.,” (7)

Ugyanezen gondolatmenetet koveti az orvostanhallgatok
szdmara tartott klasszikus eléaddsdban, mint ahogy egész
€letmivében igyekszik széles latékore nyujtotta tapasztalatait
a tudomany és az orvosi mikddés teriiletére atvinni.

»...az organikusan felépitett, harmonikus egészet képezd tudo-
many maga, amelynek fejlédését gyakorlati sziikséglet inditotia
meg, ezutan attél fuggetleniil fejlédik tovabb.” (8) . ‘

De még hatadrozottabban érezhets allasfoglalasanak jelento-
sége kilonosen az orokléstani vitak fényében, ha Koranyi vé-
leményét a kornyezet hatdsainak az emberi szervezet allando-
nak vélt sajatsagaira és a sajatsagoknak az élet folyaman be-
kovetkez6 valtozasaira nézve hallgatjuk:

»AZ anatémiai elvaltozast is kéros functio hozza létre és a
morphologiai allapotnak biologiai factorok altali befoiyasolhatasa-
nak folismerésére kell jutnunk.” (6)

Az €16 szervezet sajatsdgainak mingségét élményei és kiilsd
koriulményei fejlesztik ki.” (3)

»Az asthenias constitutio megfelelé kezeléssel, gyakorlassal és
életméoddal még athléta constitutiova is atalakithaté és kétségte-
len, hogy vannak szerzett asthenias alkatok is.” (3)

,»A tbc bacilusok elterjedése, a tbc morbiditas és a tbc halan-
dosag kozotti viszony nem egyszer és a kilsé korlilmények ha-
tasa alatt valtozhatik.” (9)

,»A tbc halanddsig viselkedése az elmult 30—40 év alatt tehat
arra tanit, hogy azt nagyon szoros kapcsolatok filizik a népesség.
zomének &ltalanos szoc1ahs, gazdasigi és kulturdlis allapotd-
hoz.” (9) . . S

2. Koranyi sem tekinti a természetet a ,,nyugalom és moz—
dulatlansdg, pangas €s valtozatlansag, hanem a vallozas, sza-
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kadatlan megujhodas és fejlddés allapotanak” (2). Ebben a
véleményében az is megnyilvanul, hogy a szakadatlan moz-
g¢ds, a mindig keletkezd 4j és pusztulo régi kozott vezetd fej-
18dés nem egyenes vonalban, hanem keriilékén, spirdlisokon
at vezet.

»Az élet sajatsagai kozé tartozik, hogy az, amit létrehoz, haj-
Jandd irdnyat megtartva néni.” (10)

s...AZ orvosi tudomany utjai folyovizhez hasonlék, melyek
kovetkezetes irdnyuknal fogva szakadatlanul a tenger, a végsé cél
felé visznek, minden kerilé ellenére.” (7)

,» ... a latszolagos ingadozads nagyon biztosan vezet a functionalis
therapia legtokéletesebb fokaig...” (7)

A specializadlodas sziikséges és progredialo. E szikségszerd fo-
lyamat keresztiilgazolna mindenkin, aki ‘itjaba probalna A&llni.”
(11)

,»A jobb jové felé vezeté Ut rogos, kanyargods, minduntalan ka-
nyargékon 4t vezet... de a torténelem tanuskodik felGle. hogy az
emberiségnek az a része, amelyet ilyen térekvésli emberek vezet-
nek, minden viszontagsagon keresztiil elére és felfelé halad.” (12)

A darwini felismerés, mely a fejlédés menetében az allati
€s emberi szervezet evolucionalis Osszefiiggését nyilvanvalova
teszi és a pavlovi szemlélet altalanositasanak alapjat képezi,
Koranyi tudomanyos érveléseiben is helyet kap.

Az emberek és az &allatok variabilitiasaban analogia észlelhetd.”
3)
- »A variabilitas lehet a kiilsé koriilmények befolyasainak az
oOroklés szempontjabdl kozombis kovetkezménye.” (3)

3. A természetben létrejové valtozasok a fejlédés soran nem
egyszerii novekedés, hanem minGségi atcsapasok révén jon-
nek létre, azon mddon, hogy ezek mennyiségi felhalmozdéda-
sok torvényszeri kovetkezményeiképpen jelentkeznek.

,»Vannak jelenségek, melyek a terhelés mennyiségétfl és nem
mindéségétsl (eldjelétsl) fiiggnek:” (4)

wHyperpnoe fokozza a CO. kivalasztasat és igy alkalosishoz ve-
zet, mely tetaniaban vagyv epilepszidsokban roham Kkitoréséhez ve-
zethet.” (4)
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.Ha a ver pH-ja ndvekszik, a plasma és a’ virdsvérsejtek vizet,
chlort, fehérjét, cukrot vesznek fel... de mint ezt Bencével ki-
mutattam, csak egy bizonyos pont eléréséig. Ha tovabb adjuk az
alkalit, ezen a ponton tul a folyamatok iranya atcsap az ellen-
kezéjébe és e ponton tul alkaiiak ugyanagy hatnak, mint a pont
elott a savak.” (4)

»Minden, ami organikus, a nagy egyvségben sokkal fdéléje emel-
kedik részei Osszegének.” (7)

,»A ,medicina” a maga egészében éppen ugy tobb, mint a benne
onallékka valt orvosi szakok Gsszege, mint ahogy tobb részeinek,
szerveinek Osszegénél maga az organismus is, amellvel foglalko-
zunk.” (11)

,Kilonbozo ingerek kis adagjai a szervezet gyogyulasi tenden-
tiait el6segithetik, nagyok bénitjak.” (4)

,Vannak hatasok, melyek csak nagy intensitasban pusztitanak,
kicsiben ellenben ingerek modjara hatnak.” (13)

,»Kis tuberculin dosis eldsegitheti a tbc gydégyulasat, nagy a thc
rohamos lefolyasat inditja meg... Kis jodadag Kkitind gyoégyszere
a thyreotoxicosisnak, nagy -jodbasedowot okozhat. Kis, ismételt vér-
elvondsok javithatjdk a vérképzést, nagyok kivetkezménye anae-
mia: Kis radium, rtg. dosisok burjanzasra ingerlik a carcinoma sej-
teket, nagyok megolik.” (14)

4. A dialektikus gondolkozasmod egyik sarkalatos pontja
annak felismerése, hogy a szakadatlan mozgas és fejlédés, az
ugrasszeru valtozasok oka a dolgok belsd ellentmandasanak
és ezen ellentmondasok egymaskozti harcanak kovetkezménye.

»A szervteljesitmény sufficientiajanak és insufficientidjanak el-
lentmondasparja uralkodik az egész functiondlis diagnosztika-
ban.” (17)

,...a szervnek szamos vegyi és idegi correlatiojabol, melyek
1évén egymast részben tamogatjak, kiegészitik, maskor egymas
ellen hatnak, kovetkezik a hatalmas komplikaltsdga és kiilonleges
hatasossaga a functionalis therapianak.” (4

»A belsé milieuben barmely anyag megszaporodédsa ellen a szer-
vezet az illeté anyagnak depotban valé lerakasaval és fokozott ki-
valasztiasaval védekezik.,” ,,...az antagonista funkciok célja az,
hogy az egyensulyi allapot megmaradjon...” ,Ha pedig sikeriil
ezt az egyensulyt az egyik iranyba kimozditani a regulatios me-
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chanismus ellenalldsa dacara, gyakran éppen az ellenkezd iranyba
csap at utana, széval pl. acidosis 1ép fel elbézetes alkalosis utan.” (4)
A Kkorjelenségek, ha abnormisak is, mégis physiologiai meg-
nyilvanulasnak tekintheték.” (7)
A vesebajosok diaetas gyogyitasanak céljat is latszolag ellent-
mondasbdl ellentmondasba jutva sikeriilt elérnink.” (7)

Koranyi dialektikus gondolkozasmoddjinak mélységére vall
— és erre még kés6bb visszatérink - az a tény, hogy a ter-
mészet szorgos megfigyelése és a kisérleti orvostudomany
adatainak felismerése utjan nyert kovetkeztetéseket orvos-
tarsadalmi toérvények levonasanak kovetelésére is felhasz-
nalja.

»Megvaltozott az orvosi tudomany tartalma, sok tekintetben fej-
16dési iranya is anélkiil, hogy az orvosi gvakorlat, de az orvos-
- képzés is réért volna a valtozashoz alkalmazkodni.™ (5)

»A specialista nemesak olyan valaki, aki valamilyen teriileten
jaratosabb, de egyuttal valaki, aki sajat, tébbé-kevésbé sziik hata-
rain til masnal kevesebbet, néha sokkal kevesebbet tud.” (11)

A dialektikus gondolkozasméd birtokdaban fejlesztette ki
Koranyi a funkcionalis patolégia, a korképek diagnoszti-
kaja funkcionalis megitélésének korszakalkoté tanat, és valt
ezzel a magyar és a vilag orvostudomanyéanak egyik legna-
gyobb alakjava.

A dialektikus mddszer alkalmazasa segiti elé azt, hogy a tu-
doragny torvényeit objektiv médon allapitsuk meg. (15). Ez
a térvény, mely a természettudomaény és a politikai gazdasag-
tan alakuldsanak jelenségeire vonatkozik, a funkcionalisan
gondolkozé orvos szamara biztos alapot jelent kutatdsai to-
vabbfejlesztéséhez. Koranyi a természeti torvények objektiv
voltat a kutaték munkaja alapvetd tételének tekinti.

A természeti torvény jelentésége, hogy minden korébe vago
tényt ellenmondas nélkil foglal Gssze.” (14)

»A természettudomanyok mivelése elfogulatlan, obJektlv gon-
dolkodast kivan.” (15)

»Az orvosi ,blick’ hosszi tapasztalatok megerlelte képességet
jelent, mely mogott tudas és tapasztalat 4ll, nem pedig valami
misztikus ,adomany’.” (15)
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LAz él6 természet jelenségeit csak az vizsgalhatja és befolya-
solhatja eredménnyel, aki torvényszerlséglikben (determinaltsi-
gukban) hisz.” (4)

De nemcsak a kutatas, hanem az orvosi gyakorlat is csak

akkor eredményes, ha a termeszet torvenyemek szambavete—A

1ével cselekszik.

,,A functionalis therapia az adott tﬁrvényszerﬁ viszonylatoknak

-.céltudatos befolyasolasaval ér célhoz.” ... (4)

Felismerhet6 a természeti torvényeknek a koérnyezet hata-
saitél fliggetlen volta bizonyos biologiai vonatkozasokban is,
amennyiben azok akaratunktdl fuggetlenil jonnek létre.

»A daganat egy koros sejttevékenység terméke, tehat nemcsak
‘functio-zavarokhoz vezet, hanem maga is kéros functiékat hoz
létre és biolégiai torvényeknek van alavetve.” (4)

A természeti torvények ezen megvaltoztathatatlan jellegé-
‘nek felismerése a filozofiai materializmus egyik fétételéhez
vezet, ahhoz, hogy a vildg rajtunk kivil-allé, objektiv valo-
sag. Koranyi a biologiaban ennek a rajtunk kiviil allé vilag-
nak létezését a kovetkezd plasztikus hasonlattal érzékelteti:

,»A magasrend(i allat szoveteinek megvéniilését és halalat sziik-
‘ségszerivé csak az organismushoz vald tartozasuk teszi. Abbél ki-
-valva, hatartalan szaporoddsra képesek és hatartalar. élet hordo-
zol.” (17)

A vilag objektiv és rajtunk kivil allé volta, valamint tor-
vényszerlségeinek &llanddsiga lehetévé teszi az ember sza-
mara megismerését, mely a kisérleti természettudomanyok
‘segitségével feltartézhatatlanul halad elére az ismereilen
kor egyre kisebbé valé megsziikitése felé.

»Pasteur élete munkdja egymagdban dokumentdalja a tudomany
nagy egységét és azt, hogy a kisérleti természettudomanyok szelle-
mének bevonasa az orvostudomanyba a legujabb kor kezdetét
jelzi.,” (5)

»Ahova egyszer a kisérleti tudomanyok szelleme behatolt, azt
onnét kilizni soha tobbé nem lehet.” (7)
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,.Meggyozodésem, hogy az orvostudomany megtalalta a functio-
nalis gondolat utjat folyton gyarapodd sikerei, novekvi dicsésége
felé, azt, amelyven nincs, nem lehet tobbé visszafordulas.” (7)

Mihelyt a megismerés adatai révén tudasunk egyre bévebbé
valik, a dialektikus materializmus és Koranyi szerint is a vi-
lag atalakitasa lép elétérbe. Koranyi ennek kifejezésére szinte
ugyanazon szavakat hasznalja, amelyekkel a gazdasagi és tar-
sadalmi viszonyok atalakitasanak kérdésében a marxizmus.
klasszikusai érvelnek.

»A Szép, a ]JO és igaz tudatara ébredt ember nem nyughatik bele
abba, hogy olyan vildgban é€l, amelyet csak a természet kérlelhe-
tetlen logikdja vezet.” (12)

»Az altala gy(jtott ismeretek megnovelik hatalmukat a termé-
szet 10lott.” (8)

»A vilagot, amelyben a szép, a jo0 és igaz uralkodik, amelyben
és amelyért éini érdemes, csak almaikban bizé olyan activ, olyan
erés emberek valdsithatjak meg, akik az anyagot gyurni, ha kell
zuzni, azutdn emberi céloknak megfelelé alakba kényszeriteni ké-
pesek és abba életet tudnak lehelni. Az ilyen emberek hazakat
¢épitenek, foldei mivelnek, allatokat tenyésztenek, tarsadalmakat
organizalnak, megtanuljak azt, hogyan lehet a természetnek erdit
megfékezni, iranyitani, tervszerii munkaba fogni és segitségiikkel
kizelebb jutni ahhoz a vilaghoz, amelyben az ember gyonyorkod-
hetik, €letét megnyujthatja, élvezheti, annak értékét megsokszo-
rozhatja, jot tehet és magat fokozdddé biztonsagban érczheti.” (12)

De visszatiikrozédhetik az atalakitéo erd feltartézhatatlan
volta azokban a vonatkozdsokban is, amelyekben Kordnyi a
betegségek és a gydgyito tevékenység vilaganak problémait
tarja elénk.

»Mihelyt megallapitottuk a pathologias és physiologias folya-
matok Osszefliggését a korulményekkel, melyek hatasara azok
végbemennek, tervszerii behatassal ezeket a koriilményeket meg-
valtoztathatjuk.” (4)

A természettudoményi kutatds megtanitott arra, hogy a beteg-
ség folyamatai az azokat Kkiséré korilményekkel torvényszerii
osszefiiggésben allnak és aki a iorvényszeruségeket ismeri, azok
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modositasaval a betegségek elemeit képezd folyamatokra akaratat
rakényszeritheti.” (13)

Marx halhatatlan mondasara kell gondolnunk (az elmélet
anyagi erévé valik, ha a tomegekbe behatol), amikor Korinyi
az eszmék terjedésérol és megvalosulasuk modozatairdl beszél.

,,»Ami a politikus, a tudds utdn megmarad, ... folytatédé actio-
ban érvényesiil az, amit alkotdja tett bele egyéniségébdl, munkara
serkent masokat.. minél hatalmasabb az agy, amelynek az szii-
16ttje volt, annal hamarabb, annal nagyobb teriileten széled szét
folytatasa, annal inkabb valik impersonalissa.” (12)

Ahhoz, hogy ezen dialektikus gondolkozasmod és filozofiai
materialista elvek valdoban a témeg, a nép érdekében kifejtett
erbfeszitésekké +wvaljanak, a dialektikus materializmus elvét
vallo tudosnak konkréten is meg kell fogalmaznia sajat
munkateriiletén a tennivalokat és e korben batran kell élnie
a kritika fegyverével is. Koranyi Sandor cikkeiben szamos
éles biralatat taldljuk kora orvosképzésének, kulturpolitikaja-
nak és szamos helyen megjeldli az altala helyesnek tartott
egészségugyt politika preventiv célu orvosi miikoédés utira-
nyat.

Ezen megnyilatkozasaiban mindenekel6tt megdllapitja, hogy
hol tért el a régebbi viszonyoknak megfeleld orvosképzés a
szikséges uttol.

»Megvaltozott az orvosi tudomany tartalma, sok tekintetben fej-
l6dési iranya is anélkil, hogy az orvosi gyakorlat, de az orvos-
képzés is red ért volna a valtozashoz alkalmazkodni.” (5)

Részletesen megallapitja a gyakorlati képzés elégtelenségét,
annak szem el6tt tartdsiaval, hogy a klinikdk legfébb fieladata
az oktatas. '

,»Tudomdanyos intézet, klinika kételességének legfontosabbika az
orvostanhallgaték oktatasa.” (18)

,...a mai rendszert kovetve, az orvostanhallgaté nem saji-
tithatja el kielégité mddon azon ismereteknek és technikai képes-
ségeknek oOriasi tomegét, amelyeket tole a gyakorlat fog meg-
kivanni.” (14)
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., ... Kozvetleniil kell érintkezni a beteggel, vezetés alatt Kkell
gyakorolni a betegvizsgalat modszereit és a klinika segédszemély-
zetével kozvetlen érintkezésbe jutva, ha valamit nem értenek, fol-
vilagositasokat kell kapniok.” (8) -

A ma orvostanhallgatéja orommel regisztralhatja, hogy mar
Kordnyi 4ltal megkivant tanrendi és gyakorlati valtoztatasok
egy része mar meg is valosult.

,»-..-hidnyt jelent, hogy a klinikai targyakat nem el6zi meg a
diagnosztika, vagy még célszerlibben a belgydégyaszati propede'1-
tika hallgatasa.” (8)

,»» ... nagyon fontos lenne a famulus szolgalat, melynek ideje a
szlinid8, szinhelye barmely jol vezetett kérhaz lehet.” (8)

,Kotelezévé teends egy nyari sziinidének belgydégydszati klinikdn
vagy magas szinvonal(l korhdz belgyogydszati osztdlyan vald eltol-
tése...” (8)

Meglatta a kliniko-pathologiai konferencidk jelent&ségét.

-Kivanatos, hogy a belgyégyaszat tanara hallgatésagaval a kor-
bonctani intézetbe atmenjen, hogy tandja legyen diagnosisa ellen-
6rzésének és a koérbonetan tanaratdél hallgatésaga elétt kapja meg

‘a tanitast.” (8)

Tovabba azt is, hogy a jo orvosképzéshez a beteggel valo
megfeleld bandsmadd az apolds, a hypurgia elsajatitdsa is hoz-
zatartozik.

,Orvosnak mindent kell tudni, amit tud egy jé apoldnd.” (8)

Mint fiatal koratél kezdve a tanitasnak és kutatdsnak ¢él16
tudods, aki az egész vildg kutatodiskolait ismerte és meg tudta
azok értékét becslilni, hitet tett a kollektiv intézeti tudoma-
nyos szellem kialakulasinak sziikséges volta, mint olyan ké-
riilmény mellett, mely a kutatas legeldnyosebb feltételeit biz-
tositja.

,.A mesteriiket -tiszteld iskolak ott fejlédtek ki, ahol a produc-
tiv erd a munkakozisség Osszesitett tehetségeibdl adoédik.” (18)

Az orvosképzés terén elére latta a mechanisztikus speciali-
z&lodas veszedelmeit és 6va intett télik.
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A specializdlédas tulhajtdsa nemesak elmélyedést, de a korla-
tok kozé zarkozast is jelent.” (7)

,Olyan orvosi tarsasagok, melyek specialis szakmdk tanulma-
nyozasat tlizik ki célul maguk elé, abba a veszélybe keriilnek,
hogy az orvostudomanynak az emberi szervezet egységével 0Ossz-
hangban nem Aallé szétforgacsolodasat segitik eld, amennyiben a
nagy problémak megoldasdra iranyuld érdeklddésiiket elveszitve,
munkajukat f6képp technikai kérdések megoldasara forditjak.” (20)

»A specializalédas szlikséges és progredialé. E sziikségszeri fo-
lyamat keresztiilgdzolna mindenkin, aki utjdba prébalna al-
lani.,” (11)

A specialista nemcsak olyan valaki, aki valamilyen teriileten
jaratosabb, de egyuttal valaki, aki sajat, tobbé-kevésbé sziik hata-
rain tul mdasnal kevesebbet, néha sokkal kevesebbet tud.” (11)

Az orvosi munka jov6beni alakuldsaban vildgosan meglatta
Koranyi Sandor. a praeventio jelentéségét és bar ezen a téren
féképpen kedves munkateriiletének, a tuberculotikus beteg-
ségek gyogyitasanak terén szikséges tennivalokat rogziti le,
altaldnos érvényl megallapitasokat is tesz, amelyeknek kiilon
érdekessége, hogy Otéves tervink céljanak, az orszag iparosi-
tasdnak a jolét emelkedésével és ezzel Kkapcsolatban a tbe-
morbiditds csokkenésével parhuzamos voltat is felismeri és
mint a jové utjat kijeloli.

»Barmekkora is legyen az orvosi tudomany értéke akkor, ami-
kor az egyes beteg életének megmentésére, szenvedéseinek eny-
hitésére, sebei, betegsége kovetkezményeinek korrigalasara torek-
szlink, ezen a téren elért eredményeink nagyon messze elmarad-
nak azoktél, amelyeket elér, mikor betegségeknek, jarvianyoknak
megelGzését teszi feladataul.” (21)

»A tbe halandésdg csokkentése annal korabban kovetkezik be
és anndl gyorsabban folyik, minél kordbban éri el valamely or-
szdg industrializalédasa és miivelddése kozben az altaldnos jolét-
nek és az egészségiigyi kulturanak magas fokat.” (9)

»A tbe halanddsagnak viselkedése egyik jele annak az elemen-
taris erével véghbemend szocidlis &talakuldsnak, amely a népesség
zomének életét fokozatosan jobbd teszi” (9)

Elveti a ,,varakozé” allaspontot ¢s hitet tesz az aktiv terapia
sziitkséges volta mellett,

9 Orvostorténeti kozl.—13-3 . 129



,Lehet-e hathatésabb prophylaxis, mint ha pl. collapsusthera-
piaval bacilusmentessé tessziilk a tbe-vel fert6zd szilét... lehet-e
megvédésiiket elérni, ha 28 napi 4apolas utdn visszataszitjuk a
gyermekek kozé a fert6z6 csalddtagot, aki taldn operatio altal.
vagy anélkil is hénapok alatt talin ismételt kurakkal veszély-
telenné volna tehets?” (23) )

LA veszettség elleni védooltast eppen ugy decentralizalni Kkell,
mint a himldoltast.” (24) . . .

A szorosan vett orvosi feladatok kijeldlése mell-ett Korényi
Sandor béségesen foglalkozott orvos-egészségpolitikai kérdé-
sekkel is. E téren leszogezi az egészségligyi minisztérium sziik-
séges voltat.

Az orvos akkor mutatja meg mire képes, ha egészségligyi .1¢-
ren § iranyit.” (7) P )

E minisztérium mindenekelétt a tervszeri egészségligyi
munka terén kellene, hogy alapvetd intézkedéseket tegyen.

»...azzal nem lehet kozegészségligyet szolgalni, hogy itt csina-
lunk valamit, ott csinalunk valamit otletszertien, ahol valami
lehet6ség van, hanem atgondolt terv kell, amelyben a szakembei-
nek meglegyen a teriilete, ahol érvéayesitheti szaktudasat.” (25)

A tervszerli munka megkezdésének feltétele kozallapotaink
megjavitasa, mely részben az egészségligyl elldtds megdcb-
benté hidnyossigai, részben a foganatositott intézkedések elég-’
telen volta folytan a lakossag érdekeit nem veszi tekintetbe.

»Magyarorszagon minden hatodik élve sziiletett gyermek meg-
hal, a tbc haldlozis is haromszoros.” (7)

.Mi tagadis benne, Magyarorszag, mikor mindeddig beérte az-
zal, hogy orvosait egy nagy és egy Kkis egyetemen nevelje, mikor
csak nagyon szerényen gondoskodott tuddsgardajanak szaporitasa
fel6l, mikor elégtelen energiaval torekedett arra, hogy a koézpont-
tél tavolabb est fiait is elldssa orvosokkal, kérhazakkal és azok-
kal az intézményekkel, amelyektél a kiozegészségligy magas szin-
vonalra emelése fiigg, mi tagadas benne, hogy Magyarorszag ezzel
dnmagaval szemben mulasztast kovetett el.” (21)

-3 év alatt a budapesti egyetem 28—30%,-kal kap kevesebbet,
pedig mar elébb sem kapott eleget. Elmarad a tatarozas, a bete-



gek sajat fehérnemijlikben fekiisznek a klinikan, 25 év alatt a
tervezett egyetemi épitkezésekbél nem valdsult meg semmi.
Konyvre nem kapunk egy garast sem. Konyveimet a klinikara
kiildom és a fiatalok abbol tanulnak. Az emberek a fiatalsagnak
csak azt mondjak: ne menjenek erre vagy arra a palyara, de senki
sem tudja megmondani, hogy hova menjenek. A felvett 100 hall-
gat6 koziil«0 lemorzsolodik és még 20 nem valé az orvosi palyara.
A szigorlok a vizsgan legtobbszor azt mondjak, hogy nincs kony-
vitk, Vannak, akik az ot év alatt éjjel Orszolgalat teljesitésével
keresik a kenyeriiket. Mikor megvan a diplomajuk, ott allnak egy
garas nélkil.” (24) '

Ez az egészségiigyi politika az orvosi pélyanak, az orvosi
kultiranak ahhoz a szinvonalcsokkenéséhez kell hogy vezes-
sen, melyet Kordnyi elére latott és amely a masodik vilag-
haboru elétt be is kivetkezett.

.wOrvosi kultarank nagy veszélyben forog... Nagy baj az orvo-
sok koldusbotra juttatdasa, — bejutnak egy korhdzba, klinikara,
ahol megdolgoztatjdk ¢ket éveken at, hogy azutan nagy résziiket
az utcara tegyék ki semmi nélkiil.” (26)

wSzinte faj6, ha végignézzik egyelemi dépiileteink szétszorédda-
sat a varos oriasi teriiletén, intézményeink feliilmulhatatlan arany-
talansdgait, egyenetlenségeit méreteikben és felszerelésiikben.” (12)

Kozbens azonban folyt a tulméretezett egyesiileti élet,” mely -
nélkilozte a helyes kritikat és a gydgyszergyarak érdekében
folytatott ,,tudomanyos” munkat.

. .-.akkor még a professzorok szombatonként rendszeresen el-
jartak az orvosegyesiiletbe és jelenlétiik, activ szereplésiik egye-
stiletlink léseit tanulsagosabbakkd, érdekesebbekké, de egyuttal
bizonyos fokig félelmetesebbé is tette, mert ... ellévedéseinket
csakhamar kovette a megérdemelt kritika.” (11)

+Minden orvosnak védve kellene lenni a kereskedelem szolga-
latdban A4ll6 és a kritika gyongeségeire szamité gyégyszerlitera-
turatol.” (26)

‘Mint kiilon érdekességet kell idéznilink Koranyi Sandornak
a koz érdekében végrehajtandé nemes vetélkedésérél, a ver-



senyrél tett megjegyzéseit, melyek a szocialista egeszségugyért
meginditott mozgalom célkitlizései csirdinak felelnek meg.

» -... az igazi, folyamatos tudomanyos élethez t6bb szellemi koz-
pont kozos munkdja, versenye, egymasra gyvakorolt termcékenyitd
hatasa kell.” (27) ’

Tul az egészségligyi politika problémdin, Koranyi Sandor
felismeri ezek szoros osszefiiggését a kulttra egyéb teriiletein
mutatkozé hidnyossdgok kikiszobolésével és ramutatott en-
nek utjara. Felismerte a nép miuveltté tételének, a falu és a
varos kozti kiilonbség eltlintetésének sziikségességét.

»ozikséges: A miiveltség kiterjesztése mélyebb néprétegre, az
igazi vdrosi kultara decentralizdldsa és értelmiségi réteg (kbzép-
osztaly) képzédésének elésegitése, uj kiilfoldi kapcsolatok létesi-
tése, idegen nyelvek tanitdsdnak tadmogatdsa, mivészek foglalkoz-
tatdsa, tudomanyos kutatémunka lehetévé tétele.” (12)

., ...z Osszefiiggések felismerése, amely varos és falu kozitt
fennall, még nem terjedt el eléggé az orszagban.” (25)

LA magyar falusi nép tbe-jében nagyon valdszinlen része van
az aratas alatti 6riasi megerdltetésnek.” (25)

A céltudatos cselekvésnek Kordnyi szerint csak sikere lehet.
Ez az utmutatdsa is eltér a korabeli dekadens polgdri gondol-
kodasmodtél és jelmondatunkul szolgalhat:

. ...a kezdet nehézsévgei, hianyai elkeriilhetetlenek, barmikor
hatérozza el magat a kezdetre az orszag, és varakozissal, a t6lik
valé aggodalmaskodissal nyerni nem, csak vesziteni lehet.” (27)

Ebben az optimizmusaban el6re litja azokat a vizsgdlati és
terapids lehet6ségeket, melyek az izotép anyagok hasznalatba
vétele 6ta valdban mar megvaldsultak.

..Elképzelhettk vegyuletek, amelyek éppen bizonyos, éppen csak
a koéros sejteket érik hatasukkal, mint a bilivos golyd éri a deleies
célpontot.” (13)

Koranyl Sandor miiveinek olvasasa kozben a ma problé-
mainak szdamtalan valtozata kertil kaleidoszkoépszerfien sze-
miink elé; sokszor allapithatjuk meg megnyugvassal, hogy az
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6 kivansadgainak megfelel atalakulds maris megtértént -—
mint a belgyogyédszat ujszerd oktatdsa, a famulusi szolgdlat
bevezetése, a kliniko-patologiai konferencidk stb. Sok tervé-
rél tudjuk, hogy azok egészségligyi korméanyzatunk jové ter-
veiben mint megvaldsitando feladatok szerepelnek: az egye-
temi intézetek Gjjaépitése és kiegészitése, egy helyre koncent-
raldsa, a budai egyetem megszervezése. Sok kritikajat és ut-
mutatdsat ma is megfogadhatjuk — kilénosen az egyesileti
¢let tulméretezettségérol és az orvosegyesiileti féorum kritikat
nélkiilozé légkorérél szolé mondésai aktualisak ma is. E hia-
nyossagainkat célszer(i lenne Koranyi szellemében minél
elébb kikiisz6bolni.

Befejezésiil idézzitk azokat a mondasait, melyek hazafisaga
¢s tiszta, Onzetlen nemzeti érzésének kifejezéseképpen a mult
hagyomanyainak gondos meg6rzésére és jovénknek e szellem-
ben valo kiépitésére hivnak fel benniinket; szocialista tarsa-
dalmunk egészségligyi téren valé megformalasaban Koranyi
Sandor miveinek tanulmanyozasaval igen sok sikert fogunk
aratni,

~Jovénket... a midlttal Osszefliggésbe hozva, lényegében mint
annak folytatasat kell kifejteniink.” (28)

»Felesleges magyardzni azt, miért kell a tudomdanyos kulturd-
nak, amely tartalménal fogva csakis nemzetkézi lehet, nemzeti

szellemben dolgozé mihelyekbdl kikeriilnie, amelynek nemzeti
szellemét nyelve élteti...” (26)

,2Minden magyar ember érzi, hiszi, tudja, hogy nagy és allandé
csak az marad, ami a multbél fakad.” (29)
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