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Tematikus 0sszeallitas

A MAGYAR ROMA POPULACIO EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS
ES TARSADALMI JELLEMZO! ES A FELZARKOZTATAS LEHETOSEGEI

HEALTH AND SOCIAL CHARACTERISTICS OF THE HUNGARIAN
ROMA POPULATION, AND OPPORTUNITIES FOR CLOSING THE GAP

VENDEGSZERKESZTO: PETRANYI GY0Z0, VOKO ZOLTAN

BEVEZETES
INTRODUCTION

Voko Zoltan', Poér Gyula*

'az MTA doktora, igazgato, Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Technoldgiaértékeld és Elemzési Kozpont, Budapest
voko.zoltan@semmelweis-univ.hu
Zaz MTA levelezé tagja, foigazgatd, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapids Intézet, Budapest
poor.gyula@orfi.hu

Napjaink egyik legjelentésebb népegészségiigyi kihivasa kétségkiviil az egész-
ségben mutatkoz6 tarsadalmi egyenldtlenségek mérséklése. A lakossag egész-
ségi allapotdban mérhetd egyenldtlenségek mélyen gyokereznek a tarsadal-
mi-gazdasagi allapotokban és azokban a tarsadalmi strukturalis tényezdkben
(politikai berendezkedés, intézményrendszer, kultara stb.), amelyek fenntart-
jak ezeket. A magyarorszagi roma lakossag egészségi allapota évtizedek ota
kiilondsen kedvezdtlen, és elmarad a tobbségi tarsadalom nemzetkozi viszony-
latban egyébként is rossz egészségi mutatoitdl. Ez a kedvezdtlen kép az egész-
ségi allapotot kdzvetleniil meghatarozo életmodbeli €és kornyezeti tényezokben
is tiikkrozodik, ahogy ezt az elmult évtizedek kutatasai vilagosan bemutattak.
A helyzet javitasa nem tiir halasztast. A fentiekbdl fakaddan érdemi, lényegi
valtozas csak széles korti, tudomanyosan megalapozott, kitartéoan, kovetkeze-
tesen, éveken-évtizedeken keresztiil végigvitt tarsadalompolitikai, oktatasi,
foglalkoztatasi, fejlesztési intézkedésekkel, programokkal lehetséges. Emellett
az érintettek bevonasaval kialakitott és megvaldsitott, a hatranyos helyzeti,
esetenként specialisan a roma lakossagot célzo egészségiigyi, egészségfejlesz-
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tési programoknak is van létjogosultsaguk, de 6nmagukban nem elégségesek
ahhoz, hogy tartos, nagy 1éptékii, a lakossag széles tomegeit érintd valtozast
hozzanak.

A kérdéskor megvitatasa céljabol az MTA Kornyezet és Egészség Osztaly-
kozi Alland6 Bizottsdga, a Megel6zé Orvostudomanyi Bizottsag és a Magyar
Kornyezetvédelmi Egyesiilet A magyar roma populdcio egészségiigyi, szo-
cialis és tarsadalmi jellemzdi és a felzarkoztatas lehetdségei cimmel kdzos
tudomanyos iilést szervezett 2018. méjus 31-én a XV. keriileti Polgadrmesteri
Hivatalban. A kdvetkezd kdzlemények az ezen az iilésen elhangzott el6adasok
kibdvitett 6sszefoglaloi. Altaluk képet nyerhetiink a roma lakossag egészségi
allapotanak fobb jellemzoirdl, illetve néhany sikeres kezdeményezés eredmé-
nyeirdl is.

Adény Réza és Sandor Janos kdzleménye sokrétiien mutatja be a roma lakos-
sag egészségi allapotat, és felhivja a figyelmet arra, hogy a kép joval arnyal-
tabb annal a sommas megallapitasnal, hogy az rosszabb, mint az atlaglakos-
sagé. Hangsulyozzak a tarsadalmi-gazdasagi tényezok elsérendli szerepét, de
egyes betegségcsoportok esetén vizsgalataik alapjan a genetikai fogékonysag
eltéréseit is kimutatjak. A Roma Integracié Evtizedével (2005-2015) parhu-
zamosan tortént egészségmagatartas-vizsgalatuk alahuzza annak fontossagat,
hogy milyen nagy sziikség lenne az egészséghatas-vizsgalatok megfeleld 1ép-
tekll és szinvonalil végzésére hazankban. Kosa Karolina és Kémiives Sandor
irasa az egészségegyenlbtlenség szakteriiletén kevésbé jartas olvasoknak kivalo
bevezetdt ad a kérdés fogalmi rendszerébe, és rairanyitja a figyelmet a problé-
ma globalis jellegére. Petranyi Gydzd nagyon specifikus teriilettel foglalkozo
kozleménye ravilagit arra, hogy az egyes etnikumok genetikai sajatsagainak
ismerete hozzajarulhat a hatékonyabb egészségiigyi elldtasukhoz. Az etniku-
mok genetikai jellemzdinek kutatasa az ezen a teriileten korabban elkdvetett
torténelmi biinok miatt tarsadalmilag, etikailag érzékeny teriilet. A bemuta-
tott munka azonban igazolja, hogy a tudomanyos kutatas etikai szabalyait be-
tartva végzett kutatasoknak van l1étjogosultsaguk és lehet kdzvetlen tarsadalmi
hasznuk. Elkoételezettségbdl, szakmai alazatbol sokat tanulhattunk mindnyajan
K. Nagy Emese eloadasabol. Kozleménye tudomanyos igényességgel mutatja
be a hazai kdzoktatas jellemzdit, az iskolai szegregacio jelenségét, azt a hazai
kornyezetet, amelyben a hatranyos helyzetii, elsésorban roma tanulok szdmara
kialakitott oktatasi modelljiiket sikerre tudtak vinni. A hejékereszturi iskolaban
a Stanford Egyetemrdl adaptalt, majd tovabbfejlesztett Komplex Instrukcids
Program (KIP) kivaloé példaja annak, hogy elkdtelezett, hozzaértd szakembe-
rek a helyi kozosséggel egyitittmikodve sikerre tudnak vinni népegészségiigyi
programokat, projekteket — a hejokeresztiri oktatasi program teljes joggal te-
kinthetd annak —, és ezek orszagosan kiterjeszthetéek. A programot ma mar
kozel szazdtven iskolaban alkalmazzak.

Magyar Tudomdny 180(2019)11
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A négy kivald tanulmany ugyan csak egy-egy kis szeletét tudja megvilagitani
az egészségegyenlotlenségek és azokon beliil a roma lakossag egészségproblémai
témakornek, de felhivjak a figyelmet arra, hogy rendelkezésre allnak azok a tu-
domanyos eredmények, amelyekre tamaszkodva ezen a teriileten fejlodést lehet-
ne elérni. Mindnyajunknak van feleldsségiink, kotelességiink abban, hogy végre
megsziilessen a kozos tarsadalmi szandék, politikai akarat az érdemi cselekvésre
egy egyenlébb, igazsagosabb tarsadalom felépitésére, amelynek nem jellemzdje,
hogy évtizednyi kiilonbség lehet egy-egy gyermek varhato élettartamaban, attol
fliggden, hogy milyen csaladba sziiletik.

Magyar Tudomdny 180(2019)11
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AZ ESZAKKELET-MAGYARORSZAGI TELEPSZERU KORULMENYEK
KOZOTT ELO CIGANY LAKOSSAG EGESZSEG-MAGATARTASA
ES EGESZSEGI ALLAPOTA

HEALTH BEHAVIOUR AND HEALTH STATUS
OF THE ROMA POPULATION LIVING IN SEGREGATED COLONIES
IN NORTH-EAST HUNGARY

Adény Roza', Sandor Janos?

Taz MTA doktora, egyetemi tandr, igazgatd, WHO Tarsadalmi Sebezhetdség és Egészség Kollaboracids Kozpont, Debrecen,
Népegészségiigyi Kutatd Intézet, MTA—DE Népegészséqgiigyi Kutatdcsoport, Debrecen
adany.roza@sph.unideb.hu
2PhD, egyetemi tandr, intézetvezetd, Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar Megel6z6 Orvostani Intézet, Debrecen
sandor.janos@sph.unideb.hu

0SSZEFOGLALAS

Kilonb6z6 egyedi vizsgélatok egybehangzdan amellett szélnak, hogy a roma lakossag egészsé-
gidllapota - fliggetlendil attél, hogy melyik orszagban élnek - Iényegesen kedvez6tlenebb, mint
az éltaldnos populdciéé. Egy, a metabolikus szindréma (MS) — mely kiilénb6z6 nem fertézé be-
tegségek legrobusztusabb kockézati allapotanak tekinthet6 — és komponensei gyakorisdganak
meghatdrozasara tervezett komparativ egészségiallapot-felmérés keretében megallapitottuk,
hogy a telepszer( korilmények kdzott é16 20-64 éves roma népesség minden korcsoportjaban
az emelkedett éhomi vércukorszint vagy a 2. tipusu cukorbetegség és a csokkent HDL-C-szint
vagy kezelt lipidhaztartasi zavar szignifikdnsan gyakrabban fordul el6, mint az dltaldnos magyar
népességben. Ezzel szemben a centralis elhizas és a magas vérnyomds el6forduldsi gyakorisa-
ga szignifikansan alacsonyabb volt a romak korében. Genetikai epidemioldgiai vizsgélatokban
kimutattuk, hogy az MS-komponensek gyakorisagi eltéréseit részben eltéré genetikai fogé-
konysag, részben eltéré etnikai kotédést mutatd kornyezeti és egészség-magatartasi tényezék
magyarazzak. Célzott egészségfelméréseink eredményei szerint a telepeken él6 roma lakosség
és az altaldnos magyar felnétt populacié egészség-magatartasa sok, de egydltalan nem min-
den szempontbdl eltéré. A Roma Integracié Evtizede (2005-2015) idészakaban az elhizés és a
kontrollalatlan alkoholfogyasztas prevalenciajanak valtozasat tekintve romlott, a dohanyzas és
a zoldség-gyumolcs fogyasztas gyakorisaganak alakulasa szempontjabdl pedig javult a telepe-
ken éI6 feln6ttek életmddja az altaldanos népességéhez viszonyitva. Ezek a valtozasok 6ssze-
fliggésbe hozhatdk az alkohol-, cigaretta- és élelmiszer-kereskedelem torvényi szabalyozasanak
véltozasaval, illetve a kormanyzat kdzmunkaprogram kapacitasbdvitéssel kapcsolatos intézke-
déseivel. A romdk egészségi dllapotanak javitasat célzé intézkedéseknek a tarsadalmi-gazdasa-
gi determinansok kedvezé befolydsolasara kell fokuszalniuk, de emellett esetenként a genetikai
kockazat tényével is szamolni kell.

© 2019 Akadémiai Kiadd
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ABSTRACT

One-off surveys consistently show that the state of health of the Roma population is much
worse than that of the general population regardless from the countries where they live. In a
health examination survey designed to define the prevalence of metabolic syndrome (MS) (the
most robust risk indicator to different non communicable diseases) and its components in the
Roma population aged 20-64 years living in segregated colonies, and to compare with the data
obtained in the Hungarian general population the results showed that raised fasting plasma
glucose or known type 2 diabetes mellitus and reduced HDL cholesterol level or treated lipid
disorder were significantly more frequent in all age groups in the Roma sample. Contrary the
frequency of central obesity and hypertension was found significantly less frequentamong Roma
than in the general Hungarian population. In genetic epidemiology studies we have established
that differences in prevalence of MS components between the Hungarian general and Roma
populations could be partially explained by their distinct genetic susceptibility, and partially by
ethnicity-related environmental and health behavioural factors. According to our health surveys
on major risk factors of non-communicable diseases, the health behaviour of adults living in
segregated Roma settlements differs from that in general adult population of Hungary in many
but not all aspects. During the Decade of Roma Inclusion (2005-2015) heavy alcohol drinking and
obesity became more frequent, while the prevalence of regular smoking decreased and daily
consumption of fruits and vegetables increased among inhabitants of Roma settlements. These
changes seem to be associated with legal interventions in the market of alcohol, cigarette, and
food trade, and with governmental facilitation of public works. Besides tackling mainly the socio-
economic determinants behind the poor health of state of the Roma people, considering specific
public health interventions and also increased genetic susceptibility to metabolic disturbances
are needed to improve their health status.

Kulcsszavak: roma, egészség-magatartds, egészségi allapot, metabolikus szindréma, genetikai
fogékonysag, Roma Felzarkozas Evtizede

Keywords: Roma, health behaviour, state of health, metabolic syndrome, genetic susceptibility,
Decade of Roma Inclusion

BEVEZETES

A 10-12 millios 1étszam ciganysag (roma lakossag) Eurdpa legnagyobb etnikai
kisebbségét képezi. Koziilik mintegy hatmilliban EU-tagorszagokban élnek,
tobbségiik az adott orszag allampolgaraként. Az Europai Bizottsag becslése sze-
rint orszdgonként tobb mint 700 ezren élnek négy tagorszagban, koztiik Magyar-
orszagon, jellemzden kedvezodtlen tarsadalmi-gazdasagi helyzetben, gyakran
kritikus egészségi allapotban, korlatozott hozzaféréssel az egészségiigyi ellato-
rendszerekhez (European Commission, 2017).

Magyar Tudomdny 180(2019)11
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A CIGANY LAKOSSAG DEMOGRAFIAI ES SZOCIALIS HELYZETE

Bar a 2011 évi népszamlalas adatai szerint csak 315 583 magyar allampolgar val-
lotta magat ciganynak (is), magyar szocioldgusok kutatasi eredményeik alapjan
(Pasztor et al., 2016) kozel haromszoros alabecslést vélelmeznek; 2010—13-as fel-
mérésiik szerint mar akkor mintegy 876 ezer roma élt Magyarorszagon.

Az EU-MIDIS II felmérés eredményei szerint (European Union Agency for
Fundamental Rights, 2017) 2014-ben a magyar romak 75%-a a szegénységi
kiiszob alatt élt, munkaviszonnyal a megkérdezettek minddssze 34%-a rendel-
kezett. A 18-24 éves kor1 fiatalok korében 68% volt az oktatast és képzést ido
el6tt elhagyok aranya, s a 45 éven feliili romak negyede a formalis oktatasbol
semmilyen szintet nem végzett el. A jovedelmi szegénység mértéke szoros 0sz-
szOb alatt €16 romak aranya azokon a kornyékeken volt a legmagasabb, ahol
a valaszadok megitélése szerint ,.kizarolag” vagy ,,tobbségében”, telepszerii
koriilmények kozott roma lakosok éltek. Korabbi vizsgalatunkban (Kosa et al.,
2011) arra a megallapitasra jutottunk, hogy egy évtizeddel ezel6tt kb. 134 000
roma Osszesen 758 szegregalt telepen ¢€lt, ahol a lakhatasi és megélhetési koriil-
mények nemcsak az orszagos atlagnal, de a kozvetlen nem roma lakodkornye-
zetben €16k viszonyainal is Iényegesen kedvez6tlenebbek voltak. Pénzes Janos
¢s munkatarsai kdzelmultban publikalt elemzése is ramutat, hogy hazankban
a roma népesség eloszlasa Eszakkelet- és Délnyugat-Magyarorszagon mutat
halmozddast, foként a hatar menti, periferikus vidékeken, s megallapitasuk
szerint ,,a roma népesség a szelektiv migracio és a ciganysag magas fertilitasa
kovetkeztében néhany térségben egyre nagyobb népesség aranyt képvisel, és
ennek kovetkezményeként megindult e térségek gettdosodasa” (Pénzes et al.,
2018).

A 2011. évi népszamlalasi adatok alapjan a Kozponti Statisztikai Hivatal
(KSH) a magyarorszagi cigany lakossag demografiai helyzetével kapcsolatban
megallapitotta, hogy kordsszetételiik a klasszikus korpiramissal jellemezhetd,
azaz a gyermeknemzedékek 1étszdma meghaladja a sziileikét, viszonylag ma-
gas termékenység és bovitett reprodukcié jellemzi a roma nemzetiséget (KSH,
2016). Kortikben igen alacsony az idéskoruak lélekszama és ardnya, ami az
altalanos magyar népességhez viszonyitva a ciganysag korében magasabb ha-
landdsagot és az alacsonyabb varhato élettartamot valdsziniisit. A lakossag
43%-a 20 év alatti, igy az elkdvetkezd két évtizedben emelkedik a sziil6képes
kort nék 1étszama, s reprodukcios helyzetiikbdl (3,2 gyermek egy 40—49 éves
ndre) adododan is biztositva latszik a népesség 1élekszamanak gyarapodasa. Az
eltéré kordsszetételbdl adoddan a cigany lakossag atlagéletkora a nem roma
népességénél legalabb tizendt évvel alacsonyabb (26,3 év a 2011. évi népszam-
lalas idején).
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A CIGANY LAKOSSAG EGESZSEGI ALLAPOTA

Mint arra Petranyi Gy6z06 jelen lapszamban megjelent kdzleményében (Petranyi,
2019) ramutat, a cigany lakossag esetében a nem elhanyagolhaté mértékii endo-
gamiaval (is) magyarazhato sajatos genetikai konstellacio miatt egyes — alapveto-
en ritka — betegségek szignifikdnsan nagyobb gyakorisaggal fordulnak el6, mint
az altalanos magyar népességben. Az ezekkel a ritka genetikai betegségekkel
Osszefiiggésbe hozhato esetleges halalozdsok nem adnak magyarazatot arra a
helyzetre, hogy a ciganyok lényegesen korabban halnak, mint nem roma honfi-
tarsaink. Ez a megallapitds annak ismeretében sem vitathato, hogy kozvetlen
mortalitasi adatok — az etnikai alapi adatgyjtés erésen vitathato indokoltsagu
hianya (Adany, 2014) miatt — nem allnak rendelkezésre. A cigany lakossag fen-
tebb részletezett korfaja és korabbi roma felmérések (Kosa et al., 2007; Sdndor
et al., 2017) random bevalogatason alapuld mintdinak korosszetétele (miszerint
a 65 évesnel idosebbek ardnya a ciganysag korében mindossze 3%, szemben az
altalanos populaciora jellemz6 kb. 20%-os aranyukkal) alapjan egyértelmii, hogy
a ciganyok korében a korai halalozas mértéke lényegesen magasabb, mint az alta-
lanos magyar populacioban. Ez a kériilmény valdsziniisiti azt a feltételezést, hogy
a magyar lakossag korében vezetd haldlokok (sziv-érrendszeri betegségek, daga-
natos betegségek, anyagcsere-betegségek) korai haldlozas formajaban a cigany-
sag korében lényegesen tobb aldozatot szednek. Megbetegedési adatokat gyijteni
tudomanyos elemzésekhez a cigany lakossag korében nem csekély nehézséggel
jar, mint erre korabban ramutattunk (Késa—Adany, 2007). A roma 6nkormanyza-
tok meggydzése, roma kérdezobiztosok bevonasa etikailag nem vitathat6, magas
(80% feletti) részvételi aranyt vizsgalatot tett lehetdvé szamunkra a metabolikus
szindroma (MS) és komponensei gyakorisdganak felmérésére végzett 0sszeha-
sonlitd keresztmetszeti vizsgalatunkban (Kosa et al., 2015). Az altalanos magyar
populaciora jellemz6 gyakorisagi adatokkal vald dsszevetést az biztositotta, hogy
a roma felmérést megel6zden hasonld tartalommal és modszertannal a vizsgalat
koriikben is elvégzésre keriilt (Szigethy et al., 2012).

A metabolikus szindroma szamos kronikus, nem fert6z6 betegség kockaza-
tanak legrobusztusabb indikatoraként jellemzett tiinetegyiittes (Grundy et al.,
2004; Huang, 2009). Tobb elfogadott MS-definicio is létezik, esetiinkben az
International Diabetes Federation konszenzus definicidja (Alberti et al., 2005)
keriilt alkalmazasra, miszerint a metabolikus szindroma a centralis obezitas (a
derékkorfogat >94 cm férfiak és >80 cm ndk esetében) tarsuldsa legalabb két to-
vabbi kockazati tényezdvel az alabbiak koziil: a triglicerid szérum koncentracioja
>1,7 mmol/l vagy emelkedett triglicerid koncentracié miatt alkalmazott kezelés; a
szérum HDL-C-koncentracié <1,03 mmol/I férfiak és <1,29 mmol/l nék esetében
vagy alacsony HDL-C-szérumszint miatt alkalmazott kezelés; a szisztolés vér-
nyomas >130 Hgmm és/vagy a diasztolés vérnyomas >85 Hgmm, illetve emiatt
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alkalmazott antihipertenziv kezelés; az éhomi vércukorszint >5,6 mmol/l vagy
diagnosztizalt 2 tipusu diabétesz mellitusz.

A vizsgalatban a 646 f6s roma minta a 20—64 éves észak-magyarorszagi telep-
szer( koriilmények kozott €16 roma lakossag korébdl véletlenszertien keriilt leva-
logatasra, s az eredmények a magyar altalanos 20—64 éves lakossagra reprezen-
tativ mintan (n = 1542) nyert adatokkal keriiltek 6sszehasonlitasra (1. tablazat).

A centralis elhizas és a magas vérnyomas szignifikansan gyakoribb el6fordu-
last mutatott az altaldnos magyar, mint a roma népességben (69,65% vs. 60,68%;
48,44% vs. 40,40%), mig az emelkedett trigliceridszint esetében szignifikans el-
térés a két populacio kozott nem volt megallapithatd. Az emelkedett ¢homi vér-
cukorszint vagy cukorbetegség (OR = 2,65, 95%CI 1,90-3,69) és az alacsony
HDL-C-szérumkoncentracié vagy kezelt lipidhaztartasi zavar (OR = 2,15, 95%CI
1,65-2,79) szignifikansan gyakoribb volt a roma populacidoban. Korcsoportos bon-
tasban elvégzett elemzéssel kimutattuk, hogy ezen két rendellenesség eldfordulasi
gyakorisdga minden korcsoportban szignifikansan magasabb volt a romak koré-
ben (1. dbra). Ez a tény felveti annak lehetdségét, hogy az alacsony HDL-C-szint
¢s az emelkedett éhomi vércukorszint nagy gyakorisaganak hatterében genetikai
tényezok allnak.

1. tablazat. A metabolikus szindroma és komponenseinek gyakorisaga
a 20—64 éves magyar altalanos és roma populaciok kdrében

Metabolikus szindroma Roma populacio Magyar populacio
Kkomponensei (N = 646) (N =1542) P
Centralis
. 392 (60,68%) 1074 (69,65%) <0,001
elhizas
el e 261 (40,40%) 747 (48,44%) <0,001
vérnyomas

Emelkedett éhomi

vércukorszint 175 (27,09%) 240 (15,56%) <0,001
Eliﬁiiﬁfsimt 21 @) 583 (37,81%) 0,084
ggii(}(lf;teszterin szint 349 (54’03%) 556 (36’06%) <0,05
?ﬁfﬁfﬁiﬁ“ 235 (36,38%) 539 (34,96%) 0,525
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1. abra. A metabolikus szindroma (F) és komponenseinek — centralis elhizas (A),
magas vérnyomas (B), emelkedett €homi vércukorszint (C),
emelkedett trigliceridkoncentracio (D), alacsony HDL-C koncentraci6 (E) —
prevalenciaja (%) a magyar altaldnos és roma populaciok kdrében korcsoportonként

(Kosa et al., 2015, az Oxford University Press engedélyével)
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EGESZSEGKOCKAZAT A CIGANY LAKOSSAG KOREBEN

A metabolikus szindrima egyes komponenseinek genetikai kockdzata a cigany lakossag kdrében

Strukturalt irodalomkutatas keretében azonositottuk azokat az egyetlen nukleo-
tidot érintd polimorfizmusokat (single nucleotide polymorphism, SNP), ame-
lyek az obezitas, a koleszterin metabolizmus zavara, a magas vérnyomas ¢és az
emelkedett ¢homi vércukorszinttel (is) jellemezheté diabétesz iranti genetikai
fogékonysag kialakulasaban a legjelentésebb szereppel birnak. Tekintettel arra
a koriilményre, hogy (1) egyetlen SNP (még ha az a legjelent6sebb hatasa SNP-k
egyike is) szerepe a fenotipus kialakitdsaban jellemzéen viszonylag kismértéki,
melyet kdrnyezeti és egyéb (ellentétes hatasu) genetikai tényezok kdnnyen elfed-
nek, vagy akar feliilirnak, tovabba (2) a sulyértékek altalaban europai eredetii
populacidkon, s nem romakon, keriiltek meghatarozasra, elemzéseinkben a roma
(és Osszehasonlitasként az altalanos magyar) populacion beliil a genetikai koc-
kazat eloszlasanak jellemzését stulyozatlan (GRS) és stulyozott (WGRS) genetikai
kockazati pontszamok alapjan végeztiik el mindegyik (kivéve a szignifikans el-
térést nem mutaté emelkedett triglicerid szintet) MS-komponensre vonatkozoéan.
A sulyozas nélkiili genetikai pontszamot az egyén altal hordozott rizikoéallélek
Osszes szama, mig a sulyozott genetikai pontszamot az egyes allélokra vonatkozo
riziko koefficiensek logaritmuséanak a hatas-allélok szamaval szorzott stilyainak
Osszege adta. A mintak minden tagjanak genotipizalasa maximum 25 SNP-vizs-
galatara lehetdséget nyujtd Sequenom Mass Array iPLEX platformon tortént a
Karolinska Intézet szolgaltatd laboratériumaban. A GRS- és wGRS-pontszamok
eloszlasanak Osszehasonlitdsara a Student-féle kétmintas t-probat és a Mann—
Whitney U-probat alkalmaztuk.

Az obezitassal 6sszefliggésbe hozhatd SNP-k esetén a roma populacioban szig-
nifikdnsan nagyobb gyakorisaggal fordult el6 a NEGRI- (rs2815752), a TMEM18-
(rs2867125 és rs6548238), a BDNF- (rs925946 ¢€s 1s6265) és a UCP- (rs660339), de
szignifikansan kisebb gyakorisdggal a GNPDA2- (rs10938397), a NPY (rs16139),
a PPARG- (rs1801282) és az FTO- (rs6499640, rs1558902) gének kockazati poli-
morfizmusa, mint az altalanos magyar népességben. Ugyanakkor dsszességében
— szemben a fenotipus-eloszlas alapjan vart genetikai kockazateloszlassal — a roma
populacio esetében jobbra tolodas volt észlelhetd a GRS-eloszlasban az altalanos
populacio eloszlasi mintazatahoz viszonyitva — azaz az elhizas iranti fokozottabb
genetikai fogékonysagot jelz6 magasabb GRS-értékek nagyobb aranyban fordultak
el6 koriikben (2. dbra, A). Tovabbi kockazatndvekedés véleményezhetd azon észle-
letlink alapjan, hogy a romak esetében szamos SNP jelent6sebb stlytnak bizonyult
aromak, mint az altalanos populacio esetében (Nagy et al., 2017). Az obezités iranti
fokozottabb genetikai fogékonysag mellett szolnak a kdvetkez6 fejezetrészben is-
mertetett, az elmalt évtizedben lezajlott fenotipus-valtozast feltaro adataink is.
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Az éhomi vércukorszint és a diabéteszhajlam befolyasolasaban legjelentésebb
sullyal bir6 SNP-k gyakorisagi értékei alapjan — a vart eloszlassal ellentétben — a
roma populécié fokozott genetikai kockazata nem valdsziniisithetd. A kockézati
SNP-k koziil csak a G6PC2 (rs560887) és a MADD (1s7944584) fordult el szig-
nifikansan gyakrabban (p<0,0001) a roma, mint az altalanos magyar populacio-
ban, mig a PROX1- (rs340874), a CDKALI- (rs10946398), a GLIS3- (rs7034200)
¢és a GIPR- (rs11671664) gének kockazati alléljei az altalanos populdcidban mu-
tattak szignifikdnsan nagyobb (p<0,0001) eléfordulasi gyakorisdgot. Ennek elle-
nére a GRS- és wGRS-értékek eloszlasa nem bizonyult szignifikansan eltéronek
a két populécio viszonylataban (2. dbra, B). Megalapozott az a feltételezés, hogy
a roma populacio esetében tapasztalt gyakoribb emelkedett €homi vércukorérték
hatterében taplalkozassal osszefiiggd kornyezeti tényezék keresendék (Adany et
al., 2017).

A csékkent HDL-C-szint romak korében észlelt szignifikansan gyakoribb el6-
fordulasanak (Kosa et al., 2015) hatterében egyértelmiien igazoltuk a fokozott
genetikai fogékonysagot (Piko et al., 2017). A vizsgalt kockazati SNP-k koziil a
CETP (rs7499892), a GALNT?2 (rs4846914), a KCTDI0 (rs2338104) és a WIWOX
(rs2548861) szignifikansan (p<0,0001) nagyobb gyakorisaggal fordult el6 a romak
korében, s csak a CETP (rs5882) polimorfizmusa volt nagyobb gyakorisdgli az
altalanos magyar populacioban. A GRS és a wGRS egyarant szignifikansan ma-
gasabbnak bizonyult a roma, mint az altalanos magyar populacio esetében (GRS:
22,2 £3,2 vs. 21,5 £ 3,3; wGRS: 0,57 + 0,1 vs. 0,53 + 0,1; p<0,001). A GRS-érté-
kek alapjan a roma populacion beliil észlelt eloszlas egyértelmi jobbra tolodast
mutatott az altalanos magyar populacio eloszlasi viszonyaihoz képest (2. dbra,
C). A wGRS-értékek alapjan kvintilisekként elemezve a populaciok eloszlasat a
legalacsonyabb értékekkel jellemezhetd kvintilisbe a romék 1,5%-a, mig az alta-
lanos populacio 1,8%-a (p=0,025), ugyanakkor a legmagasabb wGRS-értékekkel
jellemezhet6 kvintilisbe a romak 5%-a, s az altalanos populacio 2,6%-a volt be-
sorolhatd (p=0,004).

A hipertoniara hajlamositd polimorfizmusok gyakorisagat és eloszlasi min-
tazatat vizsgalva a roma populacid genetikai fogékonysaga egyértelmiien ked-
vezébbnek bizonyult az altalanos magyar populacioénal (Adany et al., 2017).
A vizsgalt kockazati SNP-k koziil csak a CSK- (rs1378942) gén polimorfizmusa
fordult el6 szignifikansan nagyobb gyakorisaggal a romak korében, mig az alta-
lanos magyar populacioban az AGTRI (rs5186), a NOS3 (rs2070744), a PLCEI
(rs932764), az ATP2BI (rs2681472) és a GNAS-END3 (rs6015450) egyarant szig-
nifikansan gyakoribb el6fordulast mutatott. A roma populécié 26,9%-a a legala-
csonyabb kockazati kvintilisbe volt besorolhato, s csak 13,4%-a a legmagasabba
(mig az altalanos populacional ezek az aranyok rendben 21,3%-nak és 20,6%-nak
adodtak). A roma populacio esetében a kockazati értékek alapjan a balra tolddas
egyértelma (2. dbra, D).
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2. abra. A centralis obezitas (A), az emelkedett éhomi vércukorszint (B), a csokkent
HDL-C-szint (C) és a magas vérnyomas (D) kialakuldsanak genetikai kockazatat jelzo
sulyozatlan pontszamok (GRS) eloszldsa a magyar és a roma populacié korében. A csokkent
HDL-C (E) kialakulasanak magasabb és a magas vérnyomas (F) kialakulasanak alacsonyabb
kockazatat a romak kérében a sulyozott genetikai kockazati pontszamok (WGRS) eloszlasi
gorbéjének jobbra (HDL-C), illetve balra (magas vérnyomas) tolddasa is jelzi. (A centralis
obezitas és az emelkedett ¢homi vércukorszint kialakuldsi kockazatat jellemzé wGRS-gorbék
a két népesség esetében atfeddek, szignifikans eltérést nem jeleznek.)
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Az északkelet-magyarorszagi ciganysag egészség-magatartasa és annak véltozasa
a Roma Integrécio Evtizede alatt

A romék egészség-magatartasaval kapcsolatban viszonylag kevés megbizha-
to (populacios alapu, reprezentativ mintabol szarmazo) vizsgalati eredmény all
rendelkezésiinkre. Emiatt a romak életmodjat kedvezéen befolyasold interven-
ciokkal kapcsolatban jellemzden csak a személyes tapasztalatokon alapuld véle-
ményekre lehet tamaszkodni. Masfeldl, a kivitelezett projektek eredményességét
¢és fenntarthatosagat sem lehet erre vonatkozoé adatok hianyaban meggy6zden ala-
tamasztani. Tulajdonképpen még az is kérdéses, hogy célzott programok révén a
romak egészség-magatartasanak javitasa jobb hatasfokkal valosul-e meg, mint a
teljes népességre kiterjedd intervenciok keretében.

A szegregalt koriilmények kozott €16 romak életmddjanak/egészség-magatar-
tasanak felmérését az északkelet-magyarorszagi telepeken €16 ciganysag korében
két, modszertanat és mintavételi keretét tekintve azonos vizsgalat soran 2004-ben
(62 000 fore becsiilt népességet reprezentald 936 f6s mintan, 96,9% valaszadasi
arannyal) és 2015-ben (52 099 fore becsiilt népességet reprezentald 866 fés min-
tan, 90,5% valaszadasi arannyal) végeztiikk. Az életmddra vonatkozo adatgyij-
tés modja és eszkoze alapvetden megegyezett az 2003-ban kivitelezett Orszagos
Lakossagi Egészségallapot Felmérés (n=4113) és a 2014-es Europai Lakossagi
Egészségallapot Felmérés (n=5826) soran alkalmazottal. A telepeken €16, 65 év-
nél fiatalabb felnétteknek az altalanos magyarorszagi mintazathoz viszonyitott
¢életmodjat, illetve ennek egy nevesitett, célzott intervenciokat is megvalosito, egy
évtized (a Roma Integracio Evtizede 2005-2015) soran bekovetkezd valtozasat
lehetett a négy vizsgalat eredményeinek egyiittes elemzése alapjan meghatarozni
(Sandor et al., 2017).

A rendszeres dohdnyzds mindkét nem esetében és minden korcsoportban (18—
29, 30—44, 45—64 évesek) gyakoribb volt romak kdrében (példaul a 30—44 éves
ndk esetében 49% vs. 18%, férfiak korében 61% vs. 30%) az els6 felmérés idején.
A vizsgalt évtized alatt a romak korében a dohanyzas visszaszoritdsat (a 30—44
éves ndk esetében mintegy 50%-kal, a férfiak esetében 38%-kal csokkent), mig
az altaldnos magyar lakossag korében annak emelkedd gyakorisagat (a nok és
férfiak azonos korcsoportjaban 20-22%-kal nétt) lehetett regisztralni. Ennek ko-
vetkeztében a két populacio kozott a dohanyzas prevalenciajaban korabban mért
kiilonbség a 30—44 és 45—-64 éves korcsoportokban 1ényegesen csokkent, sét a
fiatal felndttek (18—29 évesek) esetében (mindkét nemre vonatkozdan) megsziint
a kiilonbség a masodik felmérés idejére (2. tablazay).

Az intenziv alkoholfogyasztas az els6 felmérés idején a roma nék esetében vi-
szonylag ritka jelenség volt (1-2% prevalencia), de a masodik felmérés idejére a
gyakorisag mintegy 10%-ra novekedett, mikdzben az altalanos népesség fiata-
labb korosztalyaiban szignifikans csokkenés volt megallapithat6. A roma férfiak
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minden korcsoportjadban a nagymérvii alkoholfogyasztas gyakorisaga lényege-
sen gyakoribba valt (a 45—64 éves korcsoportban szignifikansan, 13%-ro6l 35%-ra
nétt). Mivel az altalanos népességen beliil a nagyivok aranya ugyanezen idétar-
tam alatt 1ényegesen csokkent, a romak és az altalanos népesség kozotti kiilonb-
ség erbteljesen nott.

Az elhizas gyakorisaga mindkét nem minden korcsoportjaban hasonlo gyakori-
sagot mutatott a romak és az altalanos populécio esetében az elsé felmérés idején.
A vizsgalt idétartam alatt a fiatal roma ndék és férfiak korében is szignifikdnsan
emelkedett az elhizas gyakorisaga (a 1829 éves korcsoportban a ndk esetében 4%-
rol 27%-ra, a férfiak esetében 5%-rol 24%-ra ndtt), mig a nem roma népességen
beliil csak a 45—64 éves férfiak esetében volt gyakorisagnovekedés megallapithato.

A napi zéldség- és gyiimolcsfogyasztdas minden korcsoportban lényegesen rit-
kéabb volt a romak (kiilondsen a férfiak) korében, mint az altalanos populacid
esetében, de a gyakorisag a vizsgalt id6tartam alatt a romak korében (a férfiak
45—64 éves korcsoportja kivételével) minden esetben nétt. Az els6 felmérés soran
tapasztalt 1ényeges (a romakra nézve eldnytelen) kiilonbség a fiatal ndk esetében
megszint, s a tobbi korcsoportban is altalaban mérséklédott a romak és nem ro-
mak kozti kiilonbség.

A roma telepeken €16k korében az egészség-magatartasi mutatdk az intenziv
alkoholfogyasztas és az elhizds vonatkozasaban kedvezdtlen, mig a dohanyzas
¢és a zoldség- és gylimolesfogyasztas esetében kedvezo iranyba valtoztak a vizs-
galt évtized alatt. Ennek megfelelden, a telepen €16 romak és a nem romak kozti
kiilonbség nétt az elhizas és az alkoholfogyasztas, s csokkent a dohanyzas és a
mindennapi z6ldség- és gylimolcsfogyasztas esetében.

A vizsgalati eredmények alapjan leirhatok a romak egészség-magatartasanak
azon specifikumai, amelyek a nem fert6z6 betegségek szempontjabol a legfon-
tosabbak. A vizsgalt idétartam alatt nagy léptékti romaspecifikus egészségfe;j-
lesztési programok nem voltak Magyarorszagon, de a valtozasok parhuzamosan
zajlottak — s vélelmezhetden nem azoktdl fiiggetleniil — a kormanyzat az altala-
nos populacid egészét érintd intézkedéseivel. Az otthoni palinkaf6zés térvényi
szabalyozasanak valtozdsa (2010-ben) az olcs6 alkoholtermékeket elérhetébbé
tette, ugyanakkor a dohanyzas tiltdsa a munkahelyeken és kozintézményekben,
valamint a dohanytermékek elérhetéségeének sziikitése és adojanak emelése azok
elérését korlatozta. (Fel kell hivni a figyelmet arra a tényre, hogy az altalanos po-
pulacio esetében ezek a hatasok nem érvényesiiltek; a vizsgalt idoszakban gy a
nok, mint a férfiak minden korcsoportjaban a nagyivok reprezentacioja csokkent,
mig a dohanyzés prevalencidja szignifikansan emelkedett.) A 2010 és 2015 ko-
zOtt megnégyszerezett kozmunka-koltségvetés miatt az olcso, kaloriadis étkezés
megfizethetobbé valt a kozmunkasok korében feliilreprezentalt romak szamara.
A roma csaladok anyagi helyzetének viszonylagos javulasa tiikrozédhet a gyako-
ribba valo zoldség- és gyiimdlcsfogyasztasban is.
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Az eredmények alapjan a romak egészség-magatartasanak valtozasa elvileg jol
magyarazhaté egyes kormanyzati intézkedések hatasaival, bar sajat vizsgalatunk
nem tudta értékelni az 6sszefiiggések ok-okozati jellegét. Mivel a kormanyzati in-
tézkedésekhez nem kapcsolodott hatasmonitoring, ezért egészségpolitikai kovet-
keztetések altalaban nem vonhatok le. Ugyanakkor joggal feltételezhetd, hogy a
roma lakossag egészség-magatartasa, s ezen keresztiil egészségi allapota jelentds
mértékben nem romaspecifikus intézkedéseken keresztiil, de tarsadalmi gazda-
sagi statuszuk javitasat célzo (az eddigieken joval talmutatd) multiszektorialis,
komplex intézkedések révén javithatd. Amint arra kordbban ramutattunk (Fésiis
et al., 2012) szamos, a romak egészségi allapotanak és altalaban szocialis helyze-
tének javitasat célzo intézkedés a vartnal Iényegesen szerényebb (ha egyaltalan
kimutathat6) eredménnyel jart az elmalt évtizedekben, mivel az er6s kormany-
zati elkotelez6dés, a multiszektoridlis megkdzelités, a roma kdzosségek érdemi
bevondsa, az aranyos forrasallokacio, a bizonyitékokon alapulo tervezés legalabb
egyike hidnyzott az intervencids palettarol. Bar nem vitathato, hogy az egészség-
determinansok kozott romaspecifikus (els6sorban kulturalis gyokeri) tényezok
is fellelhetdk, s ezek befolyasolasa intervencios cél lehet, alapvetden a tarsadal-
mi-gazdasagi egyenldtlenségek csdkkentését, a roma lakossag felzarkozasat ta-
mogato kovetkezetes oktatdsi, gazdasagi, foglalkoztatasi, lakhatasi, kornyezeti
és térségi fejlesztési politika vezethet a roma nemzetiség egészségi allapotanak
érdemi javulasahoz is.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany elsé lépésben definidlja az egyenlétlenséget, ennek kontextusadban az egész-
ségegyenlbtlenségeket, ismerteti az egészségegyenlétienségek méréséhez és elemzéséhez
hasznalt legfontosabb mutatdkat, illetve utal azok mordlis aspektusara. Ezt kdvetéen a ma-
gyar lakossag lelki egészségében megfigyelhet6 egyik egészségegyenldtlenség ismertetésén
keresztiil vezeti fel annak a nemzetkozi diskurzusnak a rovid leirdsat, melyben hosszu évtize-
dek é6ta fokuszban allnak az egészségegyenlStlenségek |ényegi kérdései. Kiilon fejezet utal az
egyenl6tlenség globalis jelenségére, hangsulyozva, hogy a globalis egészségegyenlStlenségek
az egyenlétlenségek legtdgabb kontextusdban értelmezendék. Az egyenlétlenség komplex
szemléleti igényl magyardzatdnak hangsulyozédsa sordn a hatvénytorvény mint lehetséges
magyarazo eré hosszabb részben kerll ismertetésre. A tanulmény az egyenlétlenség mordlis
kontextusanak illusztralasaval zarul.

ABSTRACT

The manuscript defines health inequalities in the framework of general inequalities; presents
variables used to measure and analyse health inequalities, and refers to their moral aspects.
Starting with data regarding mental health inequalities in the Hungarian population, the inter-
national discourse of past decades on global inequalities and health inequalities is presented.
Power law as one potential determinant of inequalities is discussed by referring to recent pub-
lications in the international and Hungarian scientific literature. Finally, the moral context of
inequalities is pointed out.

Kulcsszavak: egyenlétlenség, egészségegyenl6tlenség, mentdlis (lelki) egészség, Maté-effek-
tus, hatvanytorvény, tarsadalmi igazsagossag

Keywords: inequalities, health inequalities, mental health, Matthew effect, power law, social
justice

© 2019 Akadémiai Kiadd



EGESZSEGEGYENLOTLENSEGEK AZ EGYENLOTLENSEGEK GLOBALIS KONTEXTUSABAN 1613

EGESZSEGEGYENLOTLENSEGEK

Egyenlotlenségeknek tekintjiilk azokat a kiilonbségeket, melyek egyének vagy
csoportok kozott allnak fenn kiilonféle javak birtoklasat vagy jellemzok eloszla-
sat illetden. Az egyes tarsadalmi csoportok kozott az egészség vonatkozasaban
megfigyelhetd egyenldtlenségek vizsgalataiban modszertani alapvetés az egész-
ségegyenlitlenségek meghatarozasa. A kiilonféle kutatasok hasznaljak az egész-
segkiilonbségek vagy egészségegyenlotlenségek fogalmait. Az egészségkiilonbség
(health variation, health diversity, health disparity) gy hatarozhaté meg mint
az egyes tarsadalmi, demografiai vagy foldrajzi lakossagcsoportok egészségében
jelentkezd, egy vagy tobb szisztematikus kiilonbség. Az egészségegyenlitlenség
(health inequity vagy health inequality [ Whitehead—Dahlgren, 2006]) terminusa vi-
szont az egészségi allapot kiilonb6z6 mutatoival jellemzett azon egyenlétlenségekre
utal, melyek a biologiai adottsagok okozta kiilonbségeken tulmutatnak, tarsadalmi
tényezokkel hozhatok Osszefiiggésbe, ezaltal elméletileg elkeriilhetonek tekinthe-
tok. Az egészségegyenlbtlenségek elemzéséhez leggyakrabban hasznalt mutatok
kozott tartjuk szamon a varhatd élettartam mutatoit (sziiletéskor, 30 éves korban,
65 éves korban varhato élettartam; illetve sziiletéskor, 30 éves korban, 65 éves kor-
ban varhat6 egészségben eltoltott élettartam), a kiilonféle halalokok szerinti halalo-
z4si aranyszamokat, a korai (65 éves kor eldtt bekovetkezd) haldlozas mutatoit az
egészséget meghatarozo tényezok (iskolazottsag, jovedelem, foglalkozas) szerinti
bontasban. Az elemzések jo részében az egészségegyenlbtlenségek értelmezése
moralis értelmezési keretben, az igazsagossag kontextusaban jelenik meg.

A kovetkezd oldalakon a hazankban is megfigyelhetd egyik, egyre inkabb a
kutatasok fokuszaba keriil6, ugyanakkor még mindig nem kelléen figyelembe
vett egészségegyenlotlenség, a mentalis (lelki) egészségegyenlotlenség példéja-
bol kiindulva jutunk el az egyenlétlenségek globalis kontextusdhoz. Kiemeljiik a
globalis egyenldtlenségek néhany olyan jellemzdjét, melyek nem filiggetlenithe-
tok az egészségi allapot szamos megfigyelt jellemzagjétdl, és amelyek még inkabb
hangstlyozzak a magasabb szintii dontéshozas szerepét és feleldsségét. Az egész-
ségegyenldtlenségek kiilonféle aspektusait szamos hazai kutatés elemezte. A jelen
rovid tanulmany keretében ezért csupan olyan jellegzetességekre és Osszefiiggé-
sekre iranyitjuk a figyelmet, melyek mind ez idaig kisebb hangsulyt kaptak.

A MENTALIS EGESZSEG EGYENLOTLENSEGEI HAZANKBAN
A hazai népesség egészségi allapotardl az elmult évtizedben hazankban két al-
kalommal késziilt nemzetkdzi 0sszehasonlitasra alkalmas, az Eurostat altal ki-
dolgozott moédszertannal végzett, atfogd vizsgalat (Europai Lakossagi Egészség-

felmérés 2009 és 2014). E két vizsgalat a mentalis allapotot jellemz6 mutatok
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koziil 2009-ben a kronikus szorongas, kronikus depresszid és egyéb mentalis
problémak onbevallds szerinti, elmult évi fennallasat; 2014-ben a kronikus de-
presszio és egyéb mentalis problémak onbevallas szerinti, elmult évi fennallasat,
a depresszi6 sziirokérdoiv szerinti kockazatat, néhany pozitiv mentalis jellemzot,
valamint egyes, a mentalis problémak indokolta egészségiigyi ellatas igénybevé-
telét vette gorcso ala. Mivel a lakossag lelki egészségi allapotaval kapcsolatban
hasznos informaciot hordoz a depresszidra utalo tiinetek el6fordulasi gyakori-
saga, ¢és minthogy a szorongésos zavarok éves prevalencidja a leggyakoribb a
mentalis betegségek kozott hazankban (Tistyan et al., 2012) €s az eurdpai orsza-
gokban is (Bandelow—Michaelis, 2015), elemzésiink a depresszidra és a kronikus
szorongasra utalo tiinetekre szoritkozik. A 2009-es felmérésben kiilon kérdések
vizsgaltak a kronikus depresszio, illetve a kronikus szorongas fennallasat, ezek-
bdl élettartam-prevalencia kiszamitasara nyilt lehetdség. A 2014-es felmérésben
a depresszid fennallasara vonatkozd kérdésbol az elmult évi prevalenciara lehetett
kovetkeztetni, és a depressziv tiineteket szlir6 PHQ-8 kérd6iv! is szerepelt, de
szorongasra vonatkozo kérdés nem (Biro—Kosa, 2018).

Az Eurodpai Lakossagi Egészségfelmérés hazai 2009-es vizsgalata szerint a
kronikus szorongas a 15 éves és id6sebb népesség 7,9%-aban, kronikus depresz-
szi6 5,5%-aban fordult el6. Ez az arany azonban jelentGsen eltért a kiilonb6z6
iskolai végzettséggel rendelkezd csoportokban: a kronikus szorongas csaknem
négyszer, a kronikus depresszio majd haromszor magasabb aranyban fordult elo
a legalacsonyabb iskolai végzettségiick korében a legmagasabb végzettségliekhez
képest (Tistyan et al., 2012).

A 2014-ben végzett vizsgalat eredményei szerint a 18 éven feliiliek 5%-anak
volt depresszidja az adatfelvételt megel6z6 évben; a PHQ-8 sziirdskala szerint
pedig a feln6tt lakossag kozel 7%-anak voltak depressziv tiinetei az adatfelvé-
telt megel6z6 két hétben, és 3,6% esetében volt vélelmezheté major depresszid
fennallasa. Az Egészségiigyi Vilagszervezet meghatarozasa értelmében a tar-
sadalmi helyzetet jellemzd indikatorok (nem, etnikai hovatartozas, iskolai vég-
zettség, foglalkozas, anyagi helyzet) szerinti elemzés azonban ramutatott, hogy a
depresszi6 gyakorisdga mind Onbevallas szerint, mind a sztir6kérdéivvel tortént
kockazatbecslés szerint szignifikansan eltért ezen valtozok kategoriai kozt, a hat-
ranyos helyzetiinek tarthaté népességcsoportok rovasara (Bird-Kosa, 2018). Az
1. abran a depresszio gyakorisaganak aranya lathatd az oszloponként feltiintetett
csoportok kozt, amely 1 lenne, ha a két csoport kdzt nem volna eltérés a depresszio
gyakorisagaban. Ez azonban a feltiintetett 5 mutat6 szerint képzett csoportok dssze-
hasonlitasakor nem teljesiil. N6k korében a férfiakhoz képest, dnbevallas szerint a
romaknal a nem roméakhoz képest, az érettségi nélkiiliek korében az érettségizet-

"' A PHQ-8 kérddivet a Stanford Patient Education Research Center alakitotta ki, kérdései
ugyanazokra a tiinetekre kérdeznek ra, melyeket a betegség diagnosztizalasa soran vizsgalnak.
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1. abra. A depresszid gyakorisaganak aranyai tarsadalmi-gazdasagi jellemzdk szerint
a hazai lakossag korében az Eurdpai Egészségfelmérés 2014. évi eredményei alapjan

(A szerzok sajat abraja)

tekhez képest, a gazdasagilag inaktivaknal a gazdasagilag aktivakhoz képest, és
a rossz anyagi helyzetben 1évok korében a jo anyagi helyzetben 1évokhoz képest az
abran feltiintetett ardnyban nagyobb a depresszié gyakorisaga.

AZ EGESZSEGI ALLAPOT TARSADALMI HELYZET SZERINTI EGYENLOTLENSEGEI HAZANKBAN
ES AZ EUROPAI UNIOBAN

A fentebb leirt, tarsadalmi helyzet szerinti eltérések azonban nem korlatozédnak
amentalis allapotra. Az egészségi allapot egyéb mutatdi is jelentds kiillonbségeket
mutatnak orszagokon beliil a kiillonb6z6 népességesoportok kozott, valamint a
fejlodo és a fejlett orszagok kozott.

Az egészségi allapotban fennalld kiilonbségeket részletekbe menden elséként
a brit kormany altal megrendelt, és 1980-ban napvilagot latott in. Black-riport
tarta fel, bemutatva, hogy a betegségek és haldlozasok egyenlotlen mértékben
fordulnak el a brit tarsadalom kiilonféle tarsadalmi osztalyai kozt. A riport arra
is adatokat szolgaltatott, hogy ezen egyenl6tlenségek, a varakozassal ellentétben,
a Nemzeti Egészségiigyi Szolgalat (National Health Service) 1948-as 1étrehozasa
ota novekedtek. A riport szerint az egészségi allapot kiilonbségei mogott nem
els6sorban a szolgalat miikodési problémai, hanem az egészséget befolydsold
tarsadalmi — a jovedelemben, az iskolazottsagban, a lakhatasi koriilményekben,
valamint a taplalkozas, a foglalkozas és a munkakoriilmények tekintetében fenn-
allo — egyenlétlenségek voltak valoszintsithetok.
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A Black-riport kiterjedt ajanlasait a helyzet javitasara az akkori konzervativ
kormany ugyan nem fogadta el, de a dokumentumnak alapvet6 szerepe volt ab-
ban, hogy az egészségi allapot egyenldtlenségei az azt kovetd évtizedek soran
Nagy-Britannidban (Acheson Report), Eurdpaban (Mackenbach Report) és glo-
balisan (az EVSZ egészségjelentései) is a tudomanyos €és az egészségiigyi don-
téshozodi érdeklddés eldterébe keriiltek. Magyarorszagon a budapesti haldlozas
keriiletek kozti egyenlGtlenségeirdl a rendszervaltas elétt Jozan Péter (1986), az
orszagos egészségi egyenlétlenségekrél a rendszervaltas évében Orosz Eva jelen-
tetett meg Uttoro jelentségii kozleményt (Orosz, 1990), amelyet az elmult hisz
évben szamos hazai szakember elemzései kdvettek (Kopp et al., 2000; Egészség-
Monitor, 2008; Juhasz et al., 2010).

Az egészségi allapot tarsadalmi helyzet szerinti egyenl6tlenségei nemcsak
hazank, hanem az EU tagallamainak populacioit is jellemzik a Paris School of
Economics altal a kdzelmultban megjelentetett World Inequality Report szerint.

AZ EGESZSEGEGYENLOTLENSEGEK GLOBALIS KONTEXTUSA

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (EVSZ) élen jart abban, hogy az egészségi
egyenldtlenségek a nemzetkozi szakmapolitika fokuszaba keriiljenck. Az egész-
ségligyi alapellatasrol szolo, uttord allasfoglalasaban (4lma-Atai Nyilatkozat) az
EVSZ mar 1978-ban felhivta a figyelmet az egészségben fennallo egyenldtlen-
ségekre, ,,politikailag, tarsadalmilag és gazdasagilag elfogadhatatlannak™ min6-
sitve azokat. Az EVSZ Europai Regionalis Irod4ja néhany évvel a Black-riport
megjelenése utan, 1984-ben fogadta el az ,,Egészséget mindenkinek™ (Health for
az volt, hogy 2000-re az orszagok kozt, illetve az orszagokon beliili népcsoportok
kozt legalabb 25%-kal csokkenjenek az egészségi allapotban fennallo kiilonbsé-
gek, a hatranyos csoportok helyzetének javitasaval.

Az egészségi egyenldtlenségek témaja ettdl kezdve folyamatosan szerepel az
EVSZ altal fontosnak tartott ligyek kozt. Az EVSZ Eurdpai Regionalis Irodaja
1992-ben adaptalta Margaret Whiteheadnek a méltanyossagra (equity) €s egész-
ségre vonatkozd konceptualis modelljét. Az EVSZ legelsd, 1995-ben megjelent
globalis egészségriportjanak (World Health Report) mar az alcime (Bridging the
Gaps) is jelezte, hogy a dokumentum kiemelt fontossagtinak tartja annak a résnek
a csokkentését, amely a szegények és gazdagok, illetve az egészségiigyi ellatas-
hoz hozzéajutok és hozza nem jutdk kozt globalisan fennall. Az 1995 6ta évente
megjelend, tematikus egészségriportok csaknem mindegyike azdta is foglalkozik
az egészségegyenlotlenségek valamely aspektusaval.

A témakor fontossagat tiikrozte, hogy az EVSZ 2005-ben bizottsagot al-
litott fel az egészségi egyenldtlenségeket magyarazo tarsadalmi tényezok
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feltarasara és azokat befolyasolo javaslatok megfogalmazasara. Az Egészség
Téarsadalmi Meghatarozo6i Bizottsdg (Commission on Social Determinants of
Health, CSDH) 2008-ban tette kozz¢ jelentését, amely iranymutatasként szol-
gal — egyebek mellett — az egészségegyenldtlenségeket befolyasold tényezok
Osszefliggéseire, valamint a tarsadalmi helyzetet jellemz6 indikatorok miben-
1étére vonatkozodan.

Az egészségi egyenlbtlenségek témakore a 20. szazad végére az ENSZ altal
kitlizott ezredfordulds fejlodési célok (Millennium Development Goals) kozé
is bekeriilt. A 2000-ben kdzzétett nyolc célkitiizés koziil kettd az egészségi
egyenl6tlenségek hattértényezoit célozta meg (1. a mélyszegénység és ¢hezés
felszamolasa, 2. az alapfoku oktatas kiterjesztése mindenkire), a harmadik
célkitizés a nemek kozti egyenldség elémozditasat és a n6k hatalommal vald
felruhazéasat fogalmazta meg. A 2015-ben kdzzétett 1j, fenntarthato fejlodési
célok (Sustainable Development Goals) szama tizenhétre nott, a szegénység
felszamolasa és az éhezés megsziintetése kiilonvalt, és mint az elsd €s a maso-
dik cél keriilt megfogalmazasra. Harmadik célként az egészség és jolét min-
denki szamara, minden korosztalyban torténd biztositasa szerepel; maradt a
célok kozt a nemek kozti egyenléség megvaldsitasa (5. cél); és kiilon célként
keriilt megfogalmazasra az orszagok kozti és orszagokon beliili egyenlétlensé-
gek csokkentése (10. cél).

Mi magyarazza az egészségegyenlotlenségek, illetve altalaban az egyenlétlen-
ségek iranti nemzetkozi érdeklddést, és a fentebb ismertetett globalis dokumen-
tumokban is tiikr6z6do politikai eréfeszitéseket ezek csokkentésére? A témanak
konyvtarnyi irodalma van, amelynek a jelen kdzleményben sziikségszeriien csak
radikalisan egyszeriisitett magyarazatat tudjuk ismertetni.

Az egyenlbtlenségek tudomanyos vizsgalata a masodik vilaghabort utan a jo-
vedelmi egyenl6tlenségek és a gazdasagi fejlodés osszefiiggéseinek elemzésével
kezdddott az 1971-ben Nobel-dijjal kitiintetett Simon Kuznets uttér6 munkassaga
nyoman. Kuznets az USA nemzeti jovedelmének hosszu id6soros adatait hasz-
nalta fel rendkiviili alapossdggal, standardizalt médon meghatdrozva a nemze-
ti jovedelem (bruttdé hazai termék, Gross Domestic Product, GDP) fogalmat és
szamitdsanak modjat, empirikus alapokra helyezve elemzéseit. Kuznets fontos
megallapitasa volt, hogy szegény orszagokban a gazdasagi ndvekedés noveli, fej-
lett orszagokban pedig csokkenti a jovedelemkiilonbségeket. Tovabbi fontos meg-
allapitasa volt, hogy a nemzeti jovedelmet befolyasolo tényezok kdzt nemcesak a
termeléssel kozvetleniil 0sszefiiggd koltségeket, hanem a kozvetett koltségeket,
ugymint az oktatasi kiadasokat és az infrastruktira-fejlesztéseket is szamitasba
kell venni.

Kuznets nyoman szamos kutat6 elemezte a jovedelmi egyenldtlenségeknek a
gazdasagi-tarsadalmi haladasra gyakorolt kovetkezményeit. Koziiliik is kiemel-
kedik Angus Maddison, aki Kuznets kdvetdjeként térben és idoben jelentGsen
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kibdvitette a vilaggazdasagi folyamatok elemzését, a kozépkorig visszatekintve a
gazdasagi fejlédés vizsgalataban. Maddison sok éven at dolgozott az OECD-nek
(Organisation for Economic Co-operation and Development), amely az 6 mun-
kassaga hatéasara is tobb kiadvanyt szentelt az egyenldtlenségek kérdéskorének.
2011-ben inditottak a Jobb Elet Kezdeményezés (Better Life Initiative) elneve-
z&sli programjukat, amely a jollétet és haladast vizsgalja a tagorszagokban. Az
OECD egyik ujabb kezdeményezése 1820-tdl kezdve mutatja be a globalis jollét
alakulésat, dokumentalva annak nagymértékli javulasat (How Was Life? Global
Well-being since 1820).

Az egészségben fennalld egyenldtlenségek iranti nemzetkozi érdeklodés a
fentebb mar emlitett Black-riport nyoman bontakozott ki. A jelenleg elfogadott
nemzetkozi allaspont szerint az egészségi egyenldtlenségeket dontden tarsadalmi
tényezOk hatarozzak meg (Whitehead—Dahlgren, 2006), és csokkentésiik ezen
tarsadalmi tényezdk pozitiv valtoztatasan keresztiil lehetséges, amit az tesz sziik-
ségszerlivé, hogy az egyenl6tlenségek novekedése lassitja a gazdasagi fejlodést,
¢s kedvezotlen hatassal van a tarsadalmi haladasra. Ezt tiikrozték az ENSZ-nek
a fentebb ismertetett, ezredfordulon meghirdetett Millenniumi Fejlesztési Céljai,
valamint a 2015-ben ugyancsak az ENSZ altal elfogadott Fenntarthato Fejlédési
Célok, amelyek kozott — amint fentebb ismertettiik — kiilon célkitiizésként szere-
pel az egyenlétlenségek csokkentése.

Az OECD a legfejlettebb orszagok adatai alapjan statisztikailag jelentds,
negativ Osszefiiggést talalt a jovedelmi egyenlStlenségek és a gazdasagi nove-
kedés kozt In It Together cimi, 2015-ben megjelent riportjaban. A riport meg-
allapitasa szerint — a PIA AC-felmérés egyéni kompetenciaadatait vizsgalva — a
jovedelem szerint alsdé 40%-ba tartozok ardnya van negativ hatassal a nove-
kedésre, mert az egyenlotlenségek novekedésével az oktatasba vald befekte-
tés (az emberi téke felhalmozasa) a legrosszabb jovedelmi helyzetiiek korében
csokken.

Megjegyzendd azonban, hogy a gazdasagi névekedés és az egyenldtlenségek
kozti 6sszefliggés iranya jelenleg is vitatott, mivel egyes jabb felmérések a ki-
sebb mértékli egyenlétlenségek novekedést serkentd hatisat tdmasztottdk ald
(European Investment Bank, 2018).

Az elmult évtizedek fentebb ismertetett globalis erdfeszitései az egyenlot-
lenségek csokkentésére iranyultak. Ennek ellenére az egyenlétlenségek szamos
vonatkozasban az ezredfordul6 utan is fennallnak, sot névekednek. A jovedel-
mi egyenl6tlenségek orszagokon beliil (Atkinson—Buorguignon, 2014; European
Commission, 2019) és orszagok kozott (World Inequality Report, 2018) (2. dbra)
is fennallnak, ¢és kimutathatok az anyagi javak (Credit Suisse, 2017), az egészségi
allapot (World Health Statistics 2018), a digitalis technologidk (World Develop-
ment Report 2016), s6t a kognitiv képességek (Connelly—Gayle, 2017; Institute of
Health Equity, 2016; Garcia, 2015) vonatkozasaban is.
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2. abra. A nemzeti jovedelem azon aranya egyes orszagokban és az Eurdpai Unidban,
amellyel a felsd jovedelmi 10%-ba tartozok rendelkeznek (ad6zas elétt)

(World Inequality Database, 2019. 08.)

AZ (EGESZSEG)EGYENLOTLENSEGEK MAGYARAZATAI

Bonyolult valasszal kellene szolgalnia annak, aki elégségesen kozelitd magyaraza-
tot probalna adni arra a kérdésre, hogy mi magyarazza az egyenl6tlenségek tartos
fennallasat, s6t novekedését. A kérdés hosszu ideje foglalkoztatja a tarsadalmakat,
a tarsadalomkutatokat, kozgazdaszokat, mas szakembereket és a dontéshozokat is.
A jelen fejezetben csupan egyetlen, az eddigiekben kevéssé targyalt jelenségre sze-
retnénk rairanyitani a figyelmet, mely jelentds szerepet kaphat az egészségegyen-
16tlenségek Wjratermelddését vizsgald elemzések értelmezéseinek soraban, tovabb
nyomatékositva az egyenl6tlenségek kérdéskorének komplexitdsat.

Az egyenldtlenségek okozta problémak létezése és azok megoldasi kisérletei
a bibliai id6kig nyulnak vissza. A szocialis transzfer egyik legkorabbi példaja a
Mozes harmadik kdnyvében leirt, 6tven esztenddnként tartand6 nagy oromiin-
nep (jubileum), amelyben az addssagokat el kell engedni, a zalogot vissza kell
adni. Ugyanitt utasitasok vannak az elszegényedettek segitésére, a toliik szedett
kamat vagy uzsora tilalmara.? Az Ujszovetségben Maté evangéliuma’ adja ennek
kiméletlen magyarazatat (,,Mert akinek van, annak adatik, és bovelkedik, akinek

2Mozes 3. konyve 25,8-13.
3Maté evangéliuma 13,12.
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pedig nincs, attdl még az is elvétetik, amije van™), amelyre Robert Merton utalt
elséként mint Maté-effektusra (Merton, 1968). Merton a tudomanyos életben
megfigyelt azon jelenségre keresett magyardzatot, hogy — azonos teljesitmény
esetén is — a mar ismert kutatok munkaja aranytalanul nagyobb mértéki figyel-
met és elismerést kap, mint kevésbé vagy egyaltalan nem ismert kollégaiké. Ezt
Merton a korai ismertség altal megnyilo aranytalanul nagyobb lehetéségeknek tu-
lajdonitotta. Elméletét évtizedekkel késébb 400 000 kutatdé adatainak empirikus
vizsgalata igazolta (Petersen et al., 2011).

Ehhez hasonlé 0sszefiiggést tart fel Vilfredo Pareto olasz kdzgazdasz a rola
elnevezett elvben. Pareto a 20. szdzad elején figyelte meg, hogy az olasz fold-
tulajdon 80%-a a népesség 20%-anak birtokaban van. A Pareto-elv érvényessé-
ge napjaink vilaggazdasagaban is kimutathato: a globalis vagyon kozel 57%-at
a népesség 20%-a birtokolja; a vilag 2011-es brutté hazai termékének mintegy
92%-at az orszagok leggazdagabb 20%-a allitja eld (Dunford et al., 2014). Ha-
sonlo Osszefliggésre utal az amerikai nyelvész, George Kingsley Zipf altal leirt
¢és rola elnevezett — a folytonos eloszlasu Pareto-torvénnyel ellentétben — diszkrét
eloszlast mutato torvény, amelyet Zipf angol nyelvii szovegek elemzése kapcsan
azonositott, ramutatva, hogy a szavak eloszlasa hatvanytorvény szerinti diszkrét
eloszlast kovet (Newman, 2004). A jovedelmek populéaciokon beliili, hatvanytor-
vényt kovetd egyenldtlen eloszlasa annyira stabil jelenség, hogy mérésére 6nallo
mutatot hasznalnak, a szazalékban megadott Gini-indexet.’

Ugyanezt a jelenséget irtak le ,kedvezd kapcsolodas™ (preferential attach-
ment) néven a halozatkutatasban, a vilaghalora is érvényesen, amely szerint egy
folyamatosan ndvekvo haldozatban a nagyobb fokszamu csticsoknak nagyobb va-
loszintiséggel lesznek 0j élei, mint a kisebb fokszdmuaknak (Barabasi—Albert,
1999). Alapvetden hasonl6 jelenség, vagyis robusztus dnerdsitd egyenlétlenség
figyelhetd meg a gazdagsag, a politikai hatalom, az elismertség, a tudas és mas
hasonlo értékes eréforrasok vonatkozasaban is (Rigney, 2013). Hatvanyeloszlast
mutat a Hold kratereinek atmérdje, az USA leggazdagabb polgarainak sszesitett,
dollarban szamolt nettd vagyona, vagy az USA-ban 1990-ben regisztralt csalad-
nevek eléfordulasa (Newman, 2004).

A kiilonféle random valtozok sokféle, egymastdl 1ényegileg kiilonbozo elosz-
last mutathatnak. Az intelligenciatesztekkel mért 1Q eloszlasa a népességben
standard normalis eloszlast mutat, melynek kumulativ eloszlasfiiggvénye a 3.a
abran lathat6. A jovedelmek eloszlasa ettdl 1ényegesen eltérd, exponencialis (hat-

“Maté 13,12-15. RUF.

% Gini-index: Corrado Gini olasz kézgazdasz altal definialt kzgazdasagi mutato, amely egye-
bek kozt a jovedelmi egyenlétlenségek mérésére hasznalatos. Ertéke 0 és 1 kozt valtozik; nagyobb
érték nagyobb mértékii egyenlétlenséget jelez. Az egyes orszagok Gini-indexe itt érhetd el: World
Bank (URL1).
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vany)eloszlast kovet, melynek kumulativ eloszlasfiiggvényét a 3.6 dbra mutatja.
A jovedelmi egyenl6tlenség exponencialis struktarajat egy, a kozelmiltban meg-
jelent, hatvanhét orszagra kiterjedd elemzés is igazolta (Tao et al., 2017).

3. abra. Random valtozok eltéré eloszlasa. 3.a: Az IQ eloszlasa a populacidban:

ez az eloszlas a standard normalis eloszlas kumulativ eloszlasfiiggvénnyel jellemezhetd,
és az IQ egyenletes eloszlasat tiikrozi. 3.b: Az Egyesiilt Allamok haztartasai median
jovedelmének eloszlasa 2017-ben; ez az eloszlas exponencialis (hatvany)elosztast, vagyis
jovedelem szerint egyenlétlen eloszlast mutat. A jovedelmi egyenlStlenség exponencialis
struktirajat egy, a kdzelmultban megjelent, 67 orszagra vonatkozoé elemzés is igazolta
(Tao, Y., Wu, X., Zhou, T. et al.: Exponential structure of income inequality: evidence from 67
countris. J Econ Interact Coord, 2017; https://doi.org/10.1007/s11403-017-0211-6).

Az abrakat a szerzok készitették (a 3.b abra adatainak forrasa:
https://dgydj.com/united-states-hausehold-income-brackets-percentiles/)
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A Maté-hatas vagy kumulativ eldny 1étezését kiilonb6z6 tudomanyteriileteken
irtak le empirikus adatok elemzése alapjan, igy példaul a technolégiak mindségi
fejlédése (Lienhard, 1985), fehérjehdlozatok, a tudomanyos kozlemények hivat-
kozasai, az angol nyelv fejlodése, sot a tarsadalmi-gazdasagi statusznak az agy
fejlédésére gyakorolt hatasa vonatkozasaban is (Perc, 2014). A kora gyermekkori
kornyezet javitasara iranyuld beavatkozasok hatékonyabbak voltak kdzéposz-
talybeli, nem tizenéves sziilos csaladokban, mint alacsony tarsadalmi-gazdasagi
helyzetti vagy tizenéves sziilokkel bird csaladokban (Bakermans et al., 2005).
Hazai kutatok konyvtarhasznalati és olvasasi adatok alapjan igazoltak a jelenség
létezését (Gereben, 1997; Hodi et al., 2015). Mindezek alapjan a Maté-hatas (és a
Pareto-elv) mogott a hatvanytdrvény érvényesiilése vélelmezhetd, amely szerint
adott jellemz6 valtozasa egy masik jellemzo6 hatvanyaval aranyos.

A hatvanytorvény mint az egyenldtlenségek novekedésének és tjratermeld-
désének egyik, magyarazo erdvel megjelend potencidlis tényez6je némileg mas
megvilagitasbol lattatja azokat az egyenlétlenségeket, melyeket egyes elemzé-
sek csupan jol ismert tarsadalmi tényezdkkel (mint példaul a javak egyenlot-
len eloszlasa, a téke- és bérjovedelmek eltéré ndvekedése, a korrupcio vagy
a foldrajzi teriiletenként valtozé mindségii kdzoktatds) magyaraznak. A Ma-
té-hatas érvényesiilése az egészségegyenldtlenségek vonatkozasdban minden-
képpen tovabbi vizsgalatokat kivan. Addig is azonban, amig ujabb eredmények
birtokaban finomithatok konkrétan az egészségegyenlétlenségek és altalaban
az egyenl6tlenségek kialakulasanak elméletei, szem el6tt kell tartani, hogy az
egyenlétlenségek csokkentését célzo hatékony beavatkozasok tervezése rendki-
viill komplex kihivas. Az egyenlétlenségek csokkentésérdl, az ezekre iranyulo,
bizonyithatéan hatékony vagy hatékonysagot igérd intervencidk tervezésérol és
megvaldsitasarol azonban nem szabad lemondani. Az egyenldtlenségek bizo-
nyos hataron tili ndvekedése ugyanis olyan mértékii populacios elégedetlen-
séget indukalhat, amely szétszakithatja a tarsadalmat. A javak radikalis 0jra-
osztasa pedig forradalmak, pandémiak, haboruk kapcsan szokott megtdrténni
(Scheidel, 2017).

ZARSZ0

A népesség egészének érdeke az egyenlétlenségek komplex — tarsadalmi és ter-
mészeti — okait tudomanyos mddszerekkel feltdrni, és azok ismeretében olyan
hatékony beavatkozdsokat kialakitani, amelyek képesek az egyenl6tlenségek fo-
lyamatos ndvekedését lassitani és ujratermelddésiiket korlatozni. Ezt a célkitlizést
minden, vizsgalat ald vonhato teriilet kutatasi eredményei segithetik. Péld4ul ren-
delkeziink olyan, az agy fejlédésére vonatkozo kutatasi eredményekkel, amelyek
alatamasztjak a mas teriileteken szerzett hasonlo tapasztalatokat: a legeredmé-
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nyesebb és leginkabb koltséghatékony beavatkozasokat kora gyermekkorra ér-
demes id6ziteni annak érdekében, hogy adott korcsoportok felnéttkori életmi-
ndségét és teljesitoképességét a lehetd legnagyobb mértékben lehessen javitani
(Center on the Developing Child, 2007).

Tanulmanyunk elején utaltunk arra, hogy az egészségegyenlétlenségek targya-
lasa gyakran moralis kontextusban torténik, az egyenldtlenségek mérséklésének
céljaval. Ennek szemléletes példaja a Nobel-dijas kozgazdasz, Amartya Sen egyik
megallapitasa, az 6 gondolataval zarjuk dolgozatunkat.

»AZ egészség az emberi élet legfontosabb feltételei kozé tartozik, és az emberi
képességek egyik alapvetd fontossagu Osszetevdje, amit joggal tartunk értékes-
nek. Az emberi képességek igazsagos elosztasat vallo, a tarsadalmi igazsagos-
sagra vonatkozo egyetlen elmélet sem hagyhatja figyelmen kiviil az egészségnek
az emberi ¢letben betdltott szerepét, €s nem hagyhatja figyelmen kiviil azokat a
lehetdségeket sem, melyekkel az embereknek rendelkezniiik kell ahhoz, hogy el-
érhessék a jo egészségi allapotot — a lekiizdhetd betegségtdl mentes szabadsagot,
az elkeriilhetd szenvedéseket és a korai halalozast. Ebbdl kovetkezden az egész-
ség elérését és elosztasat illetd egyenlség az igazsagossag tagabb értelmezésébe
tartozik, abban gyokerezik.” (Sen, 2002, 660.)

Az egyenl6tlenségek moralis kontextusa ramutat a dontéshozok felelosségére,
valamint a tovabbi kutatasok igényére, melyek segithetik a kitlizott cél, az egyen-
l6tlenségek — koztiik a mentalis egészségegyenldtlenségek — mérséklését.
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0SSZEFOGLALAS

A kézlemény 6sszefoglalja a roma populaciok jellegzetességeit, az etnikum genetikai sajatsagait
és ezek kapcsolédasat az egyes betegségekkel szembeni fogékonysdg és rezisztencia tulajdonsa-
gokkal. Magyar és indiai kdzos kutatas vizsgalta a roma etnikum HLA (Human Leucocyte Antigen)
fenotipusait, és feltarta, hogy annak osszetétele jelentSsen eltér a vilag mas populaciéinal tallttol,
és csak az 6si indiai lakossagéhoz hasonlé. Egy népességen beliil az egyedek HLA-fenotipus ha-
sonldsaga vagy eltérése fontos a szerv- és szévettranszplantacidkban. A csontvel-atiiltetés soran
adonor és recipiens HLA antigénjeinek egyezése a legfontosabb feltétele a gydgyulasnak. Az ilyen
donor megtaldldsa a csalddon beliil is csak ritka esetekben lehetséges, ezért alakitottak ki minden
orszagban, régiéban a Nemzeti, majd a Vildg Csontvelé Donor Regisztereket (WBMDR), melyeket
HLA-antigénekre tipizalt nkéntes donorok milli6i képeznek. Mivel a roma népesség az egyik ge-
netikailag (HLA) legeltérébb etnikum, minimalis az esély, hogy az 6ssejt-transzplantacié esetében
megfelel6 donort taldljanak. Egy eurdpai kutatdsi program (NAS-MADO) keretében a roma po-
pulaciés HLA-antigének jellemzése mellett hatszaz roma donort toboroztak a Magyar Csontveld
Donor Regiszterbe. Ennek jelent6ségét az igazolta, hogy mar az elsé idékben sikerilt roma beteg
szamdra donort talalni a hazai regiszterben, mely nem volt lehetséges a nagy WBMDR-b4l. A ro-
mak egészségligyi, szocialis és kulturdlis felzarkdztatasanak kiemelkedd példajaként hivjak fel a
figyelmet a masfél évszazaddal ezel6tt tevékenykedd Jozsef féherceg aktivitasara, aki alcsuti bir-
tokdn megvaldsitotta a ciganysag beilleszkedéséhez sziikséges feltételeket.

ABSTRACT

This paper summarises the characteristics of gypsy population and their genetic features with
the association of the resistance and susceptibility of diseases. The joint research of Hungarian
and Indian institutions studied the HLA (Human Leucocyte Antigen) phenotypes of the gypsy

© 2019 Akadémiai Kiadd



AROMA ES INDIAI POPULACIOK GENETIKAI HASONLOSAGA ES ENNEK JELENTOSEGE.. .. 1627

population, and revealed that their HLA antigen composition is quite different from any other
population of the world and is similar to the ancient Indian inhabitants. The HLA phenotypic
characteristic of a population concerning the differences or similarity between the individuals is
important in the activity of tissue and organ transplantation. In case of bone marrow (stem cell)
transplantation the HLA compatibility between the donor and recipient is the most important
prerequisite of the recovery. To find the HLA compatible donor in the family is unsuccessful in
many cases, therefore Bone Marrow Donor Banks/Registries were established in many coun-
tries, and fused to a general World Bone Marrow Donor Bank (WBMDR) including millions of HLA
typed voluntary donors. Since the gypsies as an ethnic group were found with one of the rarest
HLA genetic the possibility is minimal to find compatible donor in case of stem cell transplanta-
tion. In the frame of a European research program, the NAS-MADO, besides the determination
of HLA characteristics of the gypsies, 600 gypsy donors were recruited in the Hungarian Bone
Marrow Donor Registry. The importance of this activity was proved during the very first period
of the project, as it was possible to find a HLA compatible donor for a gypsy patient in the Hun-
garian Registry which was not possible from the big WBMDR. An excellent example of upward
mobility of the gypsies was performed by Archduke Joseph Karl of Austria in his Alcsut estate in
Hungary 150 years ago, where he carried out steps developing the social and health care condi-
tions for the integration of the local gypsy population.

Kulcsszavak: cigdnysdg genetikdja, csontvel§-atiltetés, HLA, csontveld donor regiszterek

Keywords: genetic of gypsies, bone marrow transplantation, HLA, bone marrow donor registries

BEVEZETES

Magyarorszag lakossaga az orszag torténelme sordn mas nemzetiségii, etniku-
mu populaciokkal keveredett a honfoglalés, a kalandozasok, a tatar, térok habo-
ruk, a Monarchia, a vildghdboruk eseményei kovetkeztében. A hazai lakossag
nemzetiségi, etnikai dsszetételére vonatkozoan a 2011 évben végzett felmérés
ezt jol tiikrozi. A statisztikai adatok szerint a leggyakoribb populaciok szama
a kovetkezo6 volt. A 8,3 milli6 magyar mellett 315 000 cigany, 185 000 német,
29 000 szlovak, 26 000 roman, 23 000 horvat szarmazasu lakos és még egyéb
kisebbség 1-7000 f6s 1étszamban ¢élt az orszagban. Ezért érthetd, hogy a roma
populaciora kiilonos figyelmet kell forditani, szocialis, kulturalis, mentalis,
beilleszkedési és demografiai vonatkozasokban (URLI). Egészségiigyi szem-
pontbdl kiemelt figyelmet érdemelnek a roma etnikum genetikai sajatsagai és
ezek kapcsolodasai egyes betegségekkel szembeni fogékonysag és rezisztencia
tulajdonsagokkal (Kiszely, 2004). Mivel a roma népesség az egyik genetikailag
legeltérobb etnikum hazankban, fontos a romak HLA-antigénjeinek jellemzése,
¢és annak kutatasa, hogy ennek milyen hatasa van az egészségiigyi allapotukra.
Tekintettel arra, hogy még ma is élnek elditéletek mind a magyar, mind a cigany
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kozosségekben, a kutatasi cél megvaldsitasa emberi hozzaallast, koriiltekintést
és megértést igényelt. A vizsgalatok nem mell6zhetik a cigdnysag szocidlis és
egészségligyi helyzetének, illetve a beilleszkedésiikhoz sziikséges feltételeknek
felmérését sem.

A CIGANYOK EREDETE, CSOPORTJAI ES TULAJDONSAGAI

A ciganysag Oshazaja Indidban volt Pandzsab, Radzsasztan és Gudzsarat régi-
okban. Az indiai eredetet a nyelvi gyokerek, a szocialis szerkezet, a betegség- és
immunreaktivitasi kozos tulajdonsagok és a genetikai hasonlosag tamasztja ala.
Indiabol a ciganysag balkani teriiletekre vandorolt, majd az 1400-as években ju-
tott el Magyarorszagra, ahol nagy résziik letelepedett. Az orszagon beliili egye-
netlen regiondlis eloszlast a /. dbra mutatja be, melyen a meghatarozott szaza-
Iékos aranyt is feltiintettiik. A ciganysagot altalanossagban jellegzetes szocialis
hierarchia, erés csaladi és torzsi kapcsolat jellemzi. A népesség csoportjait és
nyelvi jellemzését az alabbiakban foglalhatjuk 6ssze (URL2).

Magyar ciganyok: a magyarorszagi romak tobbsége, kb. kétharmada magyar
anyanyelvii. Csoportjuk a karpati cigdnyoktol, a hagyomanyos magyarorszagi ci-

1. abra. A ciganysag orszagon beliili megoszlasa

(Pénzes et al., 2018)
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ganyoktodl (roma nyelvi{i romungrok) szarmazik. Foglalkozasukat tekintve zené-
szek, régiségkereskeddk.

Olahciganyok: torténeti és nyelvi rokonsag alapjan meghatarozott 6sszefog-
lalé név. Nem egységesek, tiz-tizenkét egymastol kulturdlisan és nyelvjards-
valtozas szerint is elkiiloniilé csoportjuk van (lovarik, csurarik, kelderasok).
Ezek a csoportok hagyomanyosan egy-egy mesterség miiveldit is jelentették.
Példaul a lovarik a magyarorszagi 1okereskedelemmel foglalkoztak, és foként a
Dunantulon, a Duna—-Tisza-k6zén tartozkodtak. A masari cigdnyok harom na-
gyobb kozossége Gyongydson és kdrnyékén, Pest és Heves megyében, valamint
Hajdu-Bihar és Békés megyében ¢€l, és altalaban badogossaggal és késélezéssel
foglalkozik.

Bedsok: anyanyelviik a roman archaikus roman dialektussal (erdélyiek). Onma-
gukat bedsnak vagy ciganynak nevezik. A roma megjeldlést altalaban elutasitjak.
F6 foglalkozasuk a famegmunkalas (fakanal-, teknd- stb. készités). Argyelanok
(erdélyiek), nyelvjarasuk sajatossagai tekintetében a bansagi romannak megfele-
16. Muncsanok (hegyvidékiek), nyelvjarasuk eredete tisztazatlan. Ticsanok (Tisza
vidékiek), nyelvjarasuk nyugat-erdélyi, in. krisan roman dialektus.

Demografiai jellegzetességiik nagymértékben eltér a magyar lakossagétol, me-
lyet a korfak tiikroznek a legjobban (2. dbra). Ez j6l magyarazza, hogy a cigany
népesség szama gyorsan nétt az 1900-as évek elejétdl napjainkig (KSH, 2015).
Igy feltehet6, hogy a ciganyok két-harom generacio miilva az orszag lakossaganak
20-30%-at is képezhetik, nem is szolva egyes régiokrol, ahol az aranyuk 50%
feletti is lehet.

2. abra. A ciganyok és magyarok korfaja (KSH, 2015)
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A CIGANYOK GENETIKAI SAJATSAGAI ES HLA POLIMORFIZMUSANAK JELLEGZETESSEGE!

A hazai roma populaciordl ismert, hogy tobb hulldmban érkeztek Magyarorszag-
ra, ¢s kiilonbozo teriileteken telepedtek le. Az olahcigdnyokat Nyiregyhazan, a
beas ciganyokat pedig a Baranya megyei Alsdszentmartonban vizsgaltak, amely
telepiilésen csak romak élnek. Kiszely 2004-ben megjelent kdnyvében kiemeli,
hogy a felnéttkori laktozintolerancia, azaz tejcukoremésztési képtelenség a hazai
roma lakossag 55,8 szdzalékaban fordul eld, mig a magyar nem roma lakossag
36,6 szazalékaban. Halmozottabban fordul el6 a romakban a velesziiletett zold
halyog, sziirke halyog, a policisztas vese dominans formaja és az anyagcsere-ren-
dellenességeket és az izomrendszert érintd tobb genetikai betegség. A klasszikus
genetikai markerek koziil négy izoenzim el6fordulasi gyakorisagaban jelentds
kiilonbség van az olah- ¢és a beas cigdnyok kozott. Feltehetd, hogy a beés és az
olahcigany populaciok kozott mar olyan mérvii a genetikai kiilonbség, hogy az a
betegségspektrumuk és a genetikai betegségek gyakorisagi eltéréseiben is meg-
nyilvanul. A romak gyakoribb genetikai betegségeinek oka a ciganyok 2—-20%-a
kozotti rokonhazassag, vagyis a nagyobb beltenyésztettség.

A ciganyok genetikai jellemzéséhez fontos vizsgalni a HLA- (Human Leu-
cocyte Antigen) génkomplexen beliili sajatsagokat. Ez a géncsalad hatarozza meg
a szoveti antigének polimorfizmusat és az ahhoz kapcsolodo betegségfogékony-
sag ¢és -rezisztencia géneket, valamint az immunrendszer elemeinek miikddését.
Ez a génkomplex biztositja a biologiai diverzitast és az egyedek genetikai sok-
szinliségét (Petranyi—Gyodi, 2005).

Felmeriilt a kérdés, hogy ez a polimorf rendszer vajon visel-e olyan lenyoma-
tot, mely aldtdmasztja a ciganyok indiai eredetét. Az indiai—-magyar, tobbéves
tudomanyos egylittmiikodés keretében ezres nagysagrendil indiai egyén és tobb
szaz cigany személy HL A-tipizalasanak eredménye adhatta meg erre a kérdésre
a valaszt. A HLA-allélgyakorisag 6sszehasonlitasa soran a roma €s indiai szemé-
lyekben a HLA-A 02 allél azonos gyakorisagat talaltak, mely a vilagon egyediil-
4ll6 hasonlosag. Tovabba a HLA-A 0211 allél a vilag egyetlenegy populédcidjaban
sem talalhatdo meg (0%), mig az indiaiakban 38%-ban és a romakban 18%-ban
(Rajczi et al., 2001) van jelen. A HLA-rendszerhez kotott betegségkapcsoltsagban
is ki lehetett mutatni hasonlosagot a roma ¢€s az indiai populaciokban. Ez a legki-
fejezettebben a szklerdzis multiplex betegségben (SMS) volt megfigyelhetd, mely
mindkét etnikai csoportban nagyon ritka. A magyar és roma népesség Gsszeha-
sonlitod vizsgalata soran ezt a megfigyelést jol lehetett demonstralni. A HLA-B 7
allél (mely az SMS-betegséggel asszocialt) a cigdnyoknal nem fordul el6, és ennek
megfeleléen a betegség gyakorisaga is igen alacsony 2/100 000-hez, mig a ma-
gyaroknal ennek az allélnek a gyakorisaga az egészségesekben 15%, szemben az
SMS-betegek 32%-aval, akiknél a betegség el6fordulasa 37/100 000-hez (Gyddi
et al., 1981).
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CIGANYOK ESELYEI A CSONTVELO-ATULTETESRE

A csontvel6-atiiltetés egyes rosszindulatii hematologiai betegségek, mint példa-
dul a fehérvértiség (leukémidk) bizonyos formaiban az egyediili lehetdség a gyo-
gyulasra. A gyermekkorban ¢és a fiatalkorban a magas gyakorisaggal eléforduld
leukémiak csak olyan nagy dozisu kemoterapias kezeléssel vagy teljestest-besu-
garzassal gyogyithatok, melyek mellékhatasa a vérképz4- és immunrendszert is
elpusztitja. Ennek kivédése torténik a csontvelddssejt-atiiltetéssel. Az Ossejtek
csaladtagoktol vagy idegen donoroktdl, illetve az tigynevezett csontveld donor
bankokbdl (regiszterekbdl BMDR) nyerhetok. A gyogyulasi esély csak abban az
esetben varhato, ha az dssejtdonor és a beteg HL A tipusa azonos, ugyanis ebben
az esetben fogadja be a beteg szervezet az idegen sejteket, és nem tamadjak meg a
beadott sejtek a befogado beteg szdveteit. Ebbdl is 1athatd, hogy a csontveld-atiil-
tetés sikerének alapvetd feltétele a megfeleld, vagyis HLA-azonos donor biztosi-
tasa. A csaladi donor vagy ikertestvér szerencsés esetben egy olyan személy, aki
az apatol és az anyatol ugyanazokat a haplotipusokat 6rokdlte (3. abra).

(sajat szerkesztés)
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Az idegen megfelel6 donor a Magyar Csontvelé Donor Regiszterben (HBMDR)
vagy valamelyik Nemzetkozi, illetve Vilagregiszterben talalhaté (BMDRW)
(Gahrton et al., 2003). Amennyiben a beteg HLA-tipusa ritka, a megfelelé do-
nor keresése hosszas €s bonyolult folyamat, €s sok esetben nem is eredményes.
Ma mar a regiszterek szamitogépes 0sszekottetése és a keres€s, valamint a talalt
donor elérése €s vizsgalata automatikusan torténik. A megfeleld, de kiilf6ldi do-
nortdl levett Gssejt tarolasa és szallitdsa technikailag megoldott, ami fontos az
¢letképes Ossejtek beiiltetéséhez. A magyarorszagi cigdny gyerekek kozott, kii-
londsen azokban a régiokban, ahol a cigany lakossag nagy szamban él, a leuké-
mias betegség gyakoribb, mint a magyar populacioban. Ezekben az esetekben a
csontvel6-atiiltetéssel tervezett kezelések soran mar koran tapasztaltak, hogy nem
lehetséges megfeleld idegen donort talalni sem a hazai, sem a nemzetkozi regisz-
terekben. Ennek oka a ciganyok kiilonleges, eltéré populaciés HLA-polimorfiz-
musa. Igy a cigany leukémids betegek csontvelé-atiiltetési esélye sokkal kisebb,
mint a magyar vagy mas eurdpai populaciokban €16 betegekeé.

A NAS-MADO NEMZETKOZI KUTATASI PROGRAM CELJA ES EREDMENYEI

Az eurdpai csontvelo-transzplantacids aktivitas fokozddasaval és a csontveld
donor regiszterek novekedésével kapcsolatban meriilt fel az eurdpai populacios
genetikai adatok vizsgalata, miutan tobb esetben Eurdpa-szerte sikertelen volt
a donorkeresés. Ennek oka pedig az, hogy az europai lakossag kiilonb6zo et-
nikai, nyelvi, kulturalis és vallasi csoportok keveréke, ami novelte az europai
HLA-polimorfizmus véaltozatossagat. Ritka HLA-fenotipusokat taldltak kiilo-
ndsen azokban az orszagokban, melyekben kevert populaciok éltek, példaul Cip-
ruson, Gordgorszagban, Szlovakiadban, Lengyelorszagban ¢s Magyarorszagon,
¢s melyek a regiszterek donorjainak kb. 20%-at adtak, szemben példaul Hollan-
diaval vagy Svédorszaggal, ahol ezek aranya a regiszterekben csak 5% koriili
volt. Ugyanakkor egyes kissebségek, mint példaul a romak HLA-tipusai egyal-
talan nem voltak reprezentalva a regiszterekben. A 90-es években ezért széles
kort kutatasi program indult az eurdpai csontveld donor regiszterek populacios
HLA-tipus heterogenitasanak felmérésére Anna Cambon-Thomsen (Toulouse)
koordinalasaval. A MADO (MArrow-DOnor) program egyik részfeladata a
NAS-felmérés volt (Newly Assotiated Societies), melyet Magyarorszag vezetett
azzal a feladattal, hogy a HLA-vizsgalatokat a kelet-k6zép-europai orszagok-
ban koordinalja. A cél az volt, hogy 1j donorok toborzasaval néveljék a donor-
keresés esélyeit a ritka HLA-fenotipussal rendelkezd populaciokban (Petranyi
et al., 2006).

A NAS-orszagokban tobb ezer, részben a donorbankokban regisztralt személy
¢és célzottan egyes etnikai csoportokat reprezentald személyek HLA-tipizalasat
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az 0j molekularis genetikai és a standard szerologiai modszerekkel végezték. Az
egyes populaciok HLA-A, -B, -C ¢és -DR lokuszok antigénjeinek gyakorisagat
egy kozponti szamitdgépes programmal hatdroztdk meg. Az eredményeket az
egyes orszagok vonatkozéasaban az I. tabldzat mutatja be.

1. tablazat. HLA I és 11 osztalyu antigének populacios gyakorisaga a kelet-eurdpai régioban

Populacio Magas gyakorisag Alacsony gyakorisag
magyar A9,Cw4Cw5,DRB1*1101,DRB1*0301 A28,B15
cseh B21,Cw6,DRB1*1401 A9,A11,B35Cw3
horvat A10,028,B5,Cwl A2,B15,B21,Cw2,Cw3
szlovén Cw7,DQB1*0502 Al
lengyel DQB1*0602 DQB1*0503,%0502
roman A19,A11,B35,B18 DRB1*1601
cigany Al1,Bw52,Bw22,B40,Cw1,DR2,DRw8 A3,B7,B12,Cw3,DRw6

Az adatok vildgosan mutatjak, hogy a kornyezd orszdgokban az egyes leg-
gyakoribb és legalacsonyabb eléfordulast HLA-antigének teljesen eltéréek a
magyar, cseh, szlovén, lengyel és roman populaciokban (Sanches-Mazas et al.,
2013). Mivel a vizsgalt ciganyokban az antigének gyakorisaga még feltiin6bb
kiilonbséget mutatott, az egy kromoszoman elhelyezkedé HLA-antigénparo-
kat, a haplotipusokat (melyek a donor recipiens parok egyeztetésénél alapve-
téen fontosak) kiilon meghataroztak a magyar €s cigany populaciokban. A két
populacid kiemelt leggyakoribb haplotipusai a magyaroknal hasonléak az Eu-
tai et al., 2015). A ciganyokra vonatkozé adatokat 6sszehasonlitottdk a Vilag
Csontveld Donor Bank (WBMDR) adataival. A 2. tabldzatban rdgzitett ered-
mények alapjan megallapithatd, hogy a roma haplotipusok gyakorisaga kiemel-
kedden nagy eltéréseket mutat a WBMDR-ben megfigyelt gyakorisagokhoz
viszonyitva. Ez azt jelenti, hogy a ciganyok HLA-fenotipusa minden egyéb
népességétdl eltér. Mar ebbdl is lehet kovetkeztetni arra, hogy a roma csontve-
16-transzplantaciora vard betegek esélye a megfelel6 donor megtalalasara csak
akkor lehetséges, ha a csontveld-regiszterekbe nagy szamban reprezentaltak a
roma donorok. A NAS-MADO-program f6 céljanak megfeleléen, kdzel ezer
cigany donort tudtak tipizalni, és a Magyar Donor Bankba regisztralni (Rajczy
et al., 2004).
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2. tablazat. A cigany donorok haplotipus-gyakorisaga dsszehasonlitva
a Vilag Csontvelé Donor Regiszter (Donor Bank) adataival

HLA A B DR Megjegyzés Gyakorisag %
HLA 1 17 3 60 x gyakoribb !!! 11,5
HLA 1 40 6 30 x gyakoribb !! 9,2
HLA 2 52 15 5 x gyakoribb 9,7
HLA 19 27 2 50 x gyakoribb !! 5,4
HLA 11 5 2 4 x gyakoribb 4,1
HLA 11 35 7 20 x gyakoribb !! 4,1
HLA 11 21 5 30 x gyakoribb !! 2,7
HLA 9 40 6 2 x gyakoribb 2,3
HLA 1 8 2 3 x gyakoribb 2,0
HLA 2 41 3 3 x gyakoribb 2,0

A CIGANY CSONTVELODONOR-TOBORZAS TAPASZTALATAI ES EREDMENYEI

A kilencvenes években a politikai és szociologiai szemlélet miatt a hazai roma
populacio személyein nehezen lehetett vérbol vizsgalatokat végezni, mert mind
a ciganyok, mind a hatdsag tartott a genetikai megbélyegzés lehetdségétol.
Ezért fontos volt meggy06zni elsdésorban a hatdsagokat, hogy ez a vizsgalat nem-
zetk6zi program keretében torténik, €s célja a roma ,,halalos vérrak” betegség
gyogyitasi lehetdségeinek elosegitése. A hivatalos és az etikai engedélyek meg-
szerzését kovetden a donorok szervezése €s a vérvételek lebonyolitasa az Or-
szagos Vérellatd Szolgalat regionalis kozpontjainak kdzremitkddésével valosult
meg. A donorok toborzdsaban a helyi Voroskereszt munkatarsai és intézményei
is részt vettek, tovabba nagyon fontos volt az egyes kdzségekben a polgarmes-
teri hivatal és a cigany kdzosségek vezetdinek megnyerése és tdmogatdsa. Az
egyes helyeken lebonyolitott vérvételeket és az Gj donorok beiktatasat a regisz-
terbe mindig Osszekototték felvilagositdo eléadasokkal, orvosi vizsgalatokkal,
kisebb, praktikus ajandékok szétosztasaval (polok, mososzerek, csokoladé stb.).
Ezeket az eseményeket a korzeti orvosok, a roma képviseldk €s a helyi lakossag
pozitiv hozzaallasanak tamogatasa kisérte. A toborzasok az orszag két régio-
jaban torténtek (Hajdu-Bihar és Baranya megyékben), ahol a legtobb roma élt.
Ennek eredményeként hazankban hatszaz roma donorral gazdagodott a Magyar
Csontvelé Donor Regiszter. Ez az eredmény az eurdpai regiszterek szamara is
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fontos volt, hiszen jelentds szamban élnek ciganyok az egyes eurdpai orszagok-
ban, ahova az 1400-as, 1600-as években vandoroltak ki, tovabba olyan toborza-
si gyakorlathoz jutottak hozza, mely megkonnyitette a kisebbségek toborzasat
az egyes regiszterekbe.

A romék regiszterbe valoé bevonasanak hamarosan a gyakorlati jelentdsége is
megmutatkozott. Egy fehérvériiségben szenvedo cigany gyermek, aki csontve-
16-atiiltetésre szorult, és akinek a Vilag Csontveld Donor Regiszterében sehol
sem lehetett megfeleld donort taldlni, egy ujonnan regisztralt cigdny személy ré-
vén olyan donort talalt, aki alkalmas volt csontveld-adasra. A program lebonyo-
litasa soran az egyik legfontosabb tapasztalat az volt, hogy a hatranyos helyzet-
ben €16 és szocialis, valamint kulturalis tekintetben elmaradt cigany tarsadalom
magatartasat és kozremiikodését, felzarkoztatasat odafigyeléssel és megfeleld
hozzaallassal nagymértékben el6 lehet segiteni egészségiligyi vonatkozasban.
Ennek fontossagat és elsd példajat az 1900-as évek masodik felében Jozsef f6-
herceg mutatta meg, akinek ez iranyu tevékenységét tanulsagként az alabbiak-
ban érintjiik roviden.

JOZSEF FOHERCEG, A CIGANYOK PARTFOGOJANAK PELDAJA ES ,UZENETE”

A ciganyok integralasara iranyulé Maria Terézia-féle ,,Regulatio cigarorum”
(1770) eredménytelen rendelet volt, mely a cigany sz6 hasznalatat és a ciganyok
kozotti hazassagot is tiltotta. A 19. szdzadban, Lotaringiai Jozsef Karoly féher-
ceg (1833-1905) alcstti birtokan a cigany csaladokat partfogasaba vette, szocia-
lis, valamint kulturalis helyzetiiket javitotta, azon faradozott, hogy visszaadja
Oket onmaguknak és a tdrsadalomnak. Egyiitt élt veliik, maga is ciganynak érez-
te magat, amiképp a ciganyok is annak tartottdk. Megtanitotta dket becsiilete-
sen élni és dolgozni. Partfogoltjai elsajatitottak hagyomanyos mezdgazdasagi és
kisipari ismereteket, munkajukért bért kaptak, nyugodtan és boldogan élhettek.
A f6herceg nagy szenvedéllyel gondozta az alcsuti arborétumot, ahol botanikai
kutatasokat is végzett, €s ahol a ciganyok rendszeresen munkat kaptak. Iskolat
is nyitott szamukra, ahol a fiukat papok, a lanyokat az alcsuti apacéak tanitottak.
Jo zenei érzékének koszonhetden énekelte dalaikat, és beallt cigdnyai kdzé ze-
nélni. A lanyoknak hozomanyt adott, sok eskiivén 6 volt a nasznagy. Szeretett
magyarjai és kedves ciganyai mindnyajan keresztapjukként, sét ,,atyjukként”
tisztelték. Jozsef fOherceg romolodgiai kutatasai és reformjai a ciganysag tarsa-
dalmi-kulturalis beilleszkedését szolgaltak. Az altala irt elsé cigdny—magyar
szotar €s a cigany nyelvtan az MTA kiadasaban az 1880-as években jelent meg.
Egyik kezdeményezdje és foszerkesztdje volt Az Osztrak—Magyar Monarchia
Irasban és Képben (URL3) cimii foldrajzi és néprajzi kiadvanysorozatnak. Sza-
mos kiilfoldi és hazai elismerésben részesiilt (URLA4).
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Jozsef féherceg legfobb érdeme, hogy nyomatékosan felhivta kora kozvéleményé-
nek figyelmét a ciganysag sanyart helyzetére, elmaradottsagara, tarsadalmi kive-
tettségére. Embersége, joindulatt segitokészsége, anyagi aldozatai, tudomanyos
kutatasai szolgaljanak ma is jo példaként a kormanyok és mindazok szamara,
akik a ciganysag szocialis és szellemi felemelését alapvetéen fontosnak és kiva-
natosnak tartjak.
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Tobben ugy vélik, hogy a tudasban és szocializaltsdgban megmutatkozé tanuléi sokszinlség
elényt jelent mind az Uj informacidok kdnnyebb befogadasaban, mind a szocidlis viselkedés po-
zitiv irdnyba torténé elmozditasaban. lrasunk célja annak feltarasa, hogy a hazai oktatas milyen
lehetéségeket nyujt, illetve nyuijt-e lehetéséget a hatranyos helyzet(, elsésorban roma tanuldk
szamara, iskolai sikerességiik ilyen segitséggel térténé megalapozasara. rasunk arra a kérdésre
is kitér, hogy a ma Magyarorszédgon kozel 150 iskola dltal ismert és alkalmazott Komplex Instruk-
ciés Program miért alkalmas a roma gyerekek teljesitményének a ndvelésére.

ABSTRACT

It is believed that knowledge and social diversity of students are advantages in facilitating the
absorption of new information, and moving their social behavior in a positive direction. The
aim of our paper is to explore whether the Hungarian education system offers opportunities for
the disadvantaged, mainly Roma students to establish their school success. A further point of
discussion in this paper is what options the Complex Instruction Program offers in teaching and
treating low-performance students.
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A HAZAI OKTATAS JELLEMZOI

Hazéankban a rendszervaltas 6ta végbement tarsadalmi, gazdasagi és politikai val-
tozasok kovetkeztében radikalisan atalakult a tarsadalom struktiraja, a megndtt
tarsadalmi egyenldtlenségek hatdsa pedig az oktatas minden teriiletén érezhetd.
A magyar iskolarendszer kiszolgalja az alapvetd tarsadalmi struktirat, teljes ap-
paratusaval, kiegészitd rendszerével, bels6 tartalmaval, pedagogiai kulturajaval,
finanszirozasaval pontosan leképezi azt. Mondhatnank, hogy ez természetes, de
hozza kell tenni, hogy a fejlett tirsadalmakban ez nem sziikségszerli. Ezen orsza-
gok iskolarendszerei nem képezik le a hazaihoz hasonlé mértékben a tdrsadalmi
egyenldtlenségeket. A fejlett orszagok felismerték, hogy alapvetd kiilonbséget
kell tenni a képességek felhasznalasara épiild tarsadalmi mozgasok (termelés,
egész miikodés) és a képességek termelésére vonatkozo tarsadalmi alaprendsze-
rek kozott, amely felismerés lehet6vé teszi, hogy olyan tarsadalompolitika mii-
kodjon, amely e tekintetben nem hajland6 ugyanazokat az esélyegyenldtlensége-
ket mechanikusan elfogadni az iskolazasban, tudastermelésben, mint amelyek a
tarsadalomban 1étrejottek.

Magyarorszagon nincs egységes iskolarendszer. A rendszervaltas utan 1j isko-
latipusok jelentek meg a hat és nyolc évfolyamos kozép-, illetve egyhazi iskolak
létrejottével, valamint a szakosodéssal és a szakképzes atalakulasaval. A kitlizott
oktatasi célokkal szemben ezeknek az iskolatipusoknak a megjelenése azonban
az egységesitéssel ellentétes hatast valtott ki, hiszen ,,az egyenldtlenségek csok-
kenéséhez nem a valaszték ndvelése, hanem a kapacitasok bévitése vezet” (Koz-
ma, 1998). Oktatasunk jellemzdje, hogy az iskolarendszer szelektiv és bizonyos
rétegek szamara diszkriminativ jellegli miikodése egyrészrdl lehet6vé teszi az
elithez tartoz6 gyerekek tovabbtanulasat, masrész viszont tudatlansagot, leszaka-
dast termel. Az elitképzés minden tényezdje a teljesitmények fokozasara iranyul,
mig az ellentéte a teljesitmények csdkkenéséhez, a teljesitmény visszatartasahoz,
¢és ennek kovetkeztében a lehetséges teljesitoképesség csokkenéséhez vezet. Emi-
att arra kell térekedni, hogy az iskoldba keriilés ne valjon egy olyan kontraszelek-
ci6 eredményévé, ahol egyes tarsadalmi rétegek, csoportok elkeriilhetetleniil hat-
ranyba szorulnak, tanuldsban lemaradnak. Az iskola egyik fontos feladata, hogy
felvértezze a tanulasban lemarado, alacsony teljesitményt felmutato, legtobbszor
hatranyos helyzetii, elsésorban roma tanulokat a tarsadalmi tajékozodasra és be-
illeszkedésre, sajat érdekeik védelmére.

A tarsadalom hierarchikus rétegzettsége miatt az iskolak azonban ma nem ké-
pesek felkinalni minden gyermeknek azokat a lehetdségeket, esélyeket, amelyek
optimalis kibontakozasukhoz sziikségesek. A tarsadalomban van legalsé tarsa-
dalmi csoport, és vannak olyan iskoldk, ahova ennek a csoportnak a gyerme-
kei jarnak (Kertesi—Kézdi, 2016). A tarsadalom nyitottsaganak a legérzékenyebb
méréeszkdze az, hogy milyen lehetéségeket képes biztositani az ilyen gyerekek
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szamara. Kertesi Gabor és Kézdi Gabor (2016) arra iranyitjak ra a figyelmet,
hogy ma a szegregaciobol eredd hatranyok 6sszhangban vannak az iskolavalasz-
tas egyszerti modelljével, amely modell az iskolak érzékelt mindségének kiilonb-
ségeire, valamint a képességek és a csaladi hattér szerinti szelekciora épiil.

A szakemberek egyetértenek abban, hogy Magyarorszagon a hatranyos hely-
zetll, a tanulasban leszakadt gyerekek iskolan beliili problémaja, lemaradasuk
kompenzalasa csak az oktatds gyokeres megvaltoztatasaval, reformjaval érhetd
el, ezért keresni kell azokat a tanitasi modszereket, amelyek minden tarsadal-
mi csoport gyermekei szamara megfelelnek (Ostorics et al., 2016). Magyarorsza-
gon tobb Wjszerd, alternativ pedagdgiai modszert ismeriink, de, mint Rado Péter
(1996) fogalmaz, ,,a magyar pedagogiai gyakorlatban megszokott, a tobbséghez
tartozo gyerekek oktatdsa soran sokszor sikerrel alkalmazott pedagogiai modsze-
rekkel a hatranyos helyzetii tanulokat nehéz iskolai sikerhez juttatni”. Még ma is
érvényes, miszerint a pedagogustarsadalom nem késziilt fel arra, hogy heterogén
tanuldi csoportok szamara megfeleld oktatast nyujtson, hogy képes legyen az is-
kolaban a kiilonb6z0 szocialis hatranyokkal érkez6 tanuloit olyan modon kezelni,
hogy megfelel6 ismeretekkel rendelkezzenek az iskolat koriilvevo tarsadalomrol
és gazdasagrol, és képes legyen az iskola és a munka vilaga kozott kozvetite-
ni. Halasz Gébor (2017) arra mutat rd, hogy a nevelés-oktatas folyamataban a
tudaskozvetités mellett fontos azoknak az értékeknek és viselkedési mintaknak
az atadasa, amelyek magukban foglaljadk a normak és szabalyok atadasat, illetve
alkalmazasuk megtanulasat, és amelyek az egyént hozzasegitik a tarsadalmi élet-
ben és a gazdasagi tevékenységben valo részvételhez. Ma nem azt varjuk el tobbé
az iskolatol, hogy stabil munkahelyekre képezzen munkaerdt, hanem azt, hogy
olyan egyéneket bocsasson ki, akik képesek fejlddni és alkalmazkodni a gyorsan
valtozo vilag igényeihez.

A HAZAI OKTATAS EREDMENYESSEGE

A McKinsey-jelentés (2007) szerint az oktatasi rendszer sikerét elsdsorban harom
tényez0 segiti. Az elsé €s legfontosabb a pedagdgusok tehetsége a nevelés €s az
oktatas egydittes feladatat tekintve. A masodik, hogy a pedagdégusok olyan tanita-
si modszereket alkalmazzanak, amelyek képesek a tanulok figyelmét lekdtni, az
érdeklddésiiket felkelteni. A harmadik, hogy az oktatasi rendszer képes legyen a
csaladi hattérbdl adodo egyenlétlenségeket mérsékelni, kozeliteni.

A Programme for International Student Assessment (PISA') nemzetkozi fel-
mérés szerint hazdnkban az oktatas teriiletén a fejlett orszagokhoz képest lema-

' Magyarorszagon 2000 6ta haromévente tartanak mérést matematika, szovegértés és termé-
szettudomanyos teriileten a tizendt évesek korében.
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radas tapasztalhato. A tanulok tudasat és teljesitményét meghatarozo vizsgalatok
azt jelzik, hogy nem a tanulék mennyiségi tudasaval van a probléma, hanem a
sokoldalu képességek fejlesztése és a tudas mindsége az, amelyben lemaradtunk.?
Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy iskolai oktatasunk tartalma,
modszerei €s eszkdzei nem felelnek meg annak az értékrendnek és tudaskon-
cepcionak, amelyre az ebben a tekintetben eredményes orszagok iskolai oktatasa
épiil (Ostorics et al., 2016). Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a felmérés els6-
sorban nem a tanuldk szereplésére, hanem a teljesitményiikon keresztiil az orszag
oktatasi rendszerére fokuszal.

Probléma az egyenl6tlen mindségeloszlas. Az elitiskolak teljesitménye kima-
gaslo, mig a hatranyos helyzetii térségekben miikddo iskolak messze elmaradnak
az atlagtol. A mérések azt bizonyitjak, hogy a szocialis vagy csaladi hattér, vagyis
az, hogy a gyermek milyen kdrnyezetbdl indul (csalad, helyi k6zdsség, telepiilés,
jaras), Magyarorszagon 23,1 szazalékban magyardzza az iskolai teljesitményt,
mig az OECD- (Gazdasagi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szervezet) orszagok
atlagaban ez az érték csak 14,8 szazalék (OECD, PISA 2012). A PISA-felmérések
alapjan az egyes iskolak kozotti kiillonbségek is nagyok: mig az OECD atlagaban
36 szazalékot magyaraz az egyes diakok olvasasi teljesitménykiilonbségébol az
iskola kiilonbsége, addig nalunk ugyanez a magyarazoerd 71 szazalék.

Szintén magasabb a nemzetkozi atlagnal a telepiiléstipus szerinti teljesitmény-
kiilonbség az egyes képességteriileteken. A magyar tanulok eredményeiben
nagyjabol négyszer nagyobb kiilonbség mutatkozik a 3000 f6 alatti telepiilések
¢és a szazezer fo feletti varos(ok), illetve Budapest kdzott, mint az OECD atla-
gaban. A tanuldi eredmények tekintetében elmondhato, hogy a magyar tanulok
az OECD-atlag koriil, de fokozatosan enyhe teljesitményromlast mutatnak fel

2 A 2016. decemberi 6sszegzés szerint Magyarorszag eredménye matematika, természettudo-
many és szovegértés teriiletén 1ényegesen elmarad az OECD-orszagok atlagatol. Ez azt is jelenti,
hogy matematikabol és természettudomanybdl a tagorszagok leggyengébb negyedéhez, szoveg-
értésbol a leggyengébb 6tddéhez tartozunk. A vizsgalat soran azt mérték, hogy az adott orszag
tanuléi milyen mértékben képesek az elsajatitott tudast a hétkdznapi életben alkalmazni.

Egy masik oktatasi teljesitményt értékeld nemzetkozi szervezet, az International Association
for the Evaluation of Educational Achievement (IEA) legtijabb felmérése szerint a magyar altala-
nos iskolasok mind a matematikaban, mind a természettudomanyokban jobb teljesitményt nyujta-
nak az atlagnal. A vizsgalat soran f6leg azt mérték, hogy az adott orszag tanuléi milyen mértékii
kognitiv ismeretekkel rendelkeznek, vagyis hogy mennyire sajatitottak el az adott évfolyam tan-
tervi kovetelményeit.

A TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study [ Nemzetkdzi matematika-
¢és természettudomanyi vizsgalat]) 2007-ben végzett nemzetkozi 6sszehasonlitd felmérése a mate-
matikai és természettudomanyos képességek felmérésére iranyult a 4. és 8. osztalyosok korében.
Az 6tvenkilenc orszagban zajlo vizsgalat soran a magyar tanulok jobban teljesitettek a résztvevok
atlaganal, és a kivaloan teljesitok aranya alapjan az élvonalban végeztek, habar az 1995-6s elso
méréshez képest tapasztalhatd némi visszaesés a teljesitményben.
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a matematikai és természettudomanyos feladatok megoldasaban (2000, 2003,
2009, 2012, 2015). A szdvegértési eredményekben 2009-ben enyhe javulas, majd
2015-ben gyengiilés kovetkezett be a tobbi teriilet megkdzelitd stagnalasa mellett
(Steklacs, 2018). Az OKEV-mérés (Orszagos Kozoktatasi és Ertékelési Vizsga-
kdzpont) szerint nagy az eltérés a hatranyos €s a nem hatranyos helyzetli tanulok
szovegértési és matematikai teljesitménye kozott. A tobbségben hatranyos és hal-
mozottan hatranyos helyzeti tanulokat nevel6-oktatoé iskolak eredményei jelent6s
elmaradast mutatnak az orszagos atlagtol.

A lemaradast tarsadalmi okok magyarazzak. Legnagyobb fogyatékossagaink az
iskolak kozotti kiilonbségek, illetve a gyerekek csaladi hattere, amely jelent6sen be-
folyasolja az iskolaban nyUjtott teljesitményt. Az erdsen differencialo és szelektald
magyar rendszer jellemzdje, hogy a mar meglévd tarsadalmi hatranyokat a gyer-
mekek kozott nem csokkenti, hanem atorokiti. Emiatt a nevelési-oktatasi folyamat-
ban az integracio, amely a kiilonb6z6 nevelést igényld gyerekek egyiittnevelését,
oktatasat takarja, egyre jelentdsebb szerepet jatszik. Fejes Jozsef Balazs (2018, 115.)
szerint a problémat sulyosbitja, hogy ,,a pedagégusokra alig szamithatunk abban,
hogy az integracios folyamatok fontossagat a kozvélemény felé kozvetitsék™.

A magyar oktatasrol altalanos vélekedés, hogy a szinvonala, eredményessége
nem kielégitd, idében hanyatld, gyengesége ¢s megalapozatlansaga pedig mar az
ezredfordulon megmutatkozott. A tarsadalom és az oktatas szerepldi folyamato-
san vészjeleket adnak le, amelyek arrol szélnak, hogy szétszakadoban van a rend-
szer, romlik a tanulok teljesitménye, és egyre szélesebb a gyenge eredményeket
felmutatok kore. Ez a tény ennek a csoportnak a nevelésére, oktatasara iranyitja
rd a figyelmet.

AZ OKTATASI RENDSZER ALULTELJESITESENEK ES EGYENLOTLENSEGEINEK OKAI

A hazai oktatasi rendszer gyenge eredménye és lemaradasa arra késztet minket,
hogy ramutassunk az el6idéz6 okokra (Gyorgy, 2012). Elséként emlitjiik a szabad
iskolavalasztast és az ennek eredményeként 1étrejott egyenlétlenséget. A szabad
iskolavalasztas, az egyenlétlenség és a gyenge eredmények kozott szoros dssze-
fliggés mutathato ki. Az egyik kivalto ok a 80-as évek kozepétdl érvényben 1évo
szabad iskolavalasztas lehet6sége, amelynek eredménye az lett, hogy a tehet6-
sebb sz{ilok jobb mindségii iskolakba jaratjak gyerekeiket, elsdsorban oda, ahol
a hatranyos helyzetiiek, kiilondsen a roma gyerekek ardnya alacsony, elenyészo.
Szakmai konszenzus mutatkozik abban a tekintetben, hogy ezt a szabadsagot fel-
szamolni visszalépés lenne. Megoldas mégis van, talalunk olyan telepiilést Ma-
gyarorszagon, ahol a természetesen végbemend gettosodas és szegregacio kovet-
kezményeit a hatranyos helyzetii, els6sorban roma tanulok aranyos elosztasaval
kivanjak orvosolni (példaul Hodmezo6vasarhely).
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A masik egyenldtlenséget erGsité ok fOképp anyagi és rendszerszervezési
(tanligyigazgatasi) természetli. A koznevelési rendszer 2013-as atalakitdsat meg-
el6z0 szabalyozas értelmében az iskolak finanszirozasat 80 szazalé¢kban az allam
véllalta magara, a fennmarado6 20 szazalékot a fenntartonak (t6bbségében 6nkor-
manyzatoknak) kellett eléteremtenie. A kdzponti forrasok a 2002-2010 kozotti
idoszakban 80 szazalékrol fokozatosan 50 szazalék koriili aranyra csokkentek.
Az intézmények fenntartdsahoz sziikséges fennmaradé 50 szézalékot a helyi 6n-
kormanyzatoknak, a fenntartoknak kellett elteremteniiik, mikdzben a kiegészitd
normativak erre nem teremtettek elegendd fedezetet a hatranyos helyzetben 1€v6
helyi dnkormanyzatok szdmara. A magyar kdzoktatasi rendszeren beliili egyen-
16tlen er6forras szétosztasa nem tette lehetévé az esélyegyenldség biztositasat,
¢és véleménylink szerint az esetben sem tenné lehetdvé, amennyiben sikeriilne
visszaallitani a 80 szazalékos kozponti finanszirozasi szintet, s visszaadnak az
iskolakat a finanszirozasukra képes onkormanyzatoknak. Az ok meglehetsen
egyértelmi: vannak olyan dnkormanyzatok, amelyeknek nincsenek sajat bevé-
teleik, mig a tehetds kornyékek iskolai a kielégitd onkormanyzati finanszirozas
mellett alapitvanyokba tudjak gy{ijteni a sziil6i hozzajarulasokat — igazsagtalan
¢és egyenlGtlen helyzetet teremtve.

A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetti, jelent6s mértékben roma tanu-
lokat neveld iskolak, tanul6i Osszetételiik miatt maguk allitjak el azt a helyze-
tet, amikor a pedagogusok megfelel eszkdz, modszer, 6sztonzderd hidnyaban
elhagyjak az iskolat. Emiatt egyrészt egyes térségekben pedagégushiany lép fel,
masrészt magas lesz az utazd tanarok aranya, mivel az iskola nem képes ,,ki-
termelni” a szakos (példaul informatika, fizika, bioldgia, kémia) pedagdgusait.
Ezért sziikség van egy olyan forraselosztasi rendszerre, amely a hatranyos hely-
zetll térségeknek tobbet juttat, és mérsékli az egyenlotlenségeket. A Klebelsberg
Kozpont torekvése ennek az egyenldtlenségnek a felszamolasa kell hogy legyen.

Harmadsorban, szoros 0sszefiiggés mutathato ki a pedagégusok munkaja és
teljesitménye kozott. Varga Julia mar 2008-as tanulmanyaban arra hivta fel a fi-
gyelmet, hogy a pedagogus palyara az alacsony presztizs €s bérezés miatt ha-
romszoros kontraszelekcid a jellemzd. Eldszor is, a tanarképzd intézményekben
az alacsony felvételi pontszam (volt) a jellemzo, amely azt feltételezi, hogy nem
csak a legtehetségesebb didkok keriilnek kivalasztasra. Voltak olyan évek, amikor
egyes realszakokra (példaul: kémia, biologia, fizika) rendkiviil gyenge érettségi
eredménnyel is be lehetett keriilni. Tovabbi 0sszefiiggés, hogy magas azoknak
a szama, akik a diploma megszerzése utan azért mennek el tanitani, mert nem
talalnak jovedelmezo6bb allast maguknak.

A koznevelés feladata, hogy a magyar oktatds 1990 6ta mélyiild problémait,
gyengeségeit, eredménytelenségét orvosolja. A tovabbiakban a szabad iskolava-
lasztashoz ¢és ennek eredményeként az egyenldtlenségek 1étrejottéhez is kapceso-
16d6 szegregacio kérdésével foglalkozunk.
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A HATRANYOS HELYZETU, ELSOSORBAN ROMA GYEREKEK
A HAZAI ISKOLAKBAN

Ma a magyar iskolakban a sziilok iskolai végzettségének szinte automatikus le-
képzddése jelenti az egyik f6 veszélyt (Kozma, 1998). A csaladi hattér mint egy
sokdimenzids egyenldtlenségi tér ragadhaté meg, amelyet befolyasol a sziilok
tarsadalmi poziciodja, a csalad kulturalis statusza, a kultira kozvetitéinek igény-
bevétele, a sziilék anyagi helyzete és a csalad lakohelye. A hatranyos helyze-
tl — legtobbszor a cigany etnikumhoz tartozo — gyerekek iskolai sikertelensége
gyakran a hatranyos szociokulturalis hattérrel — kulturalis kiilonbozdséggel, az
iskolaba 1épés el6tti lemaradassal, hatrannyal — és a nyelvi kifejez6készség hia-
nyaval magyarazhat6. Mig az értelmiségi kornyezetbdl indulé gyerekek észre-
vétleniil ,,feltdltddnek™ az iskolara, az iskola nyelvezete nekik szol, addig azok a
gyerekek, akik nem birtokoljak az iskola nyelvét és az iskolai kornyezet kodjait,
lemaradnak, és kicsi lesz annak a valoszintisége, hogy az iskola vildgaban ottho-
nosan mozogjanak. A {6 vesz€lyt az jelenti, hogy e rétegspecifikus hatranyok az
iskolaztatasi id6 alatt allandésulhatnak, rogziilhetnek, az iskolabdl leszakadok-
nak a mobilitasra esélyiik sincs, marpedig az egyének kozt kialakult hierarchia
hatarozza meg az életutat. A hierarchikus sorrend megvaltoztatasa, a pozicidk
kiharcolasa az egyén feladata, amely végso soron a felemelkedés, a mobilités
zaloga (K. Nagy, 2015).

Az iskolai élet, amely a tarsadalmi élet leegyszeriisitett valtozata, fokozatosan
a csaladi ¢€letbdl n6 ki, ezért az iskola feladata, hogy a csaladi hattérbdl ered6
hatranyokat kompenzalja, és olyan pedagogiai eszkdzoket alkalmazzon, amelyek
képesek arra, hogy az esélyek egyenlévé valjanak, a gyerekek kozotti kiilonb-
ségek csokkenjenek, és mindenkinek ugyanolyan lehetdsége legyen jovojének
felépitésére. A hatranyos helyzetli, els6sorban roma tanulokat gyakran a ,,prob-
lémas” jelzdvel illetik, legtobbszor nyelvi kifejezokészségiik szegénysége miatt.
A leggyakoribb ok, ami miatt a hatranyos helyzet(i és roma gyerekek sikertelenek
az iskolaban, a nyelvi lemaradas, a szegényes szokincs, ami miatt az iskoldban a
kozosség nem fogadja el Oket, kirekesztddnek, peremre szorulnak. Emiatt a hat-
ranyos helyzetli tanulok felzarkoztatasanak még ma is egyik legfontosabb célja,
hogy ,,oktathat6” allapotba hozza dket.

A szocialis kirekesztodés megakadalyozasa egy olyan atfogo nevelési, szoci-
alizacios programmal érhetd el, amely a tanulot és tevékenységrendszerének a
fejlesztését helyezi a kozéppontba. Ugy véli, hogy szocializaciojuk csak akkor
lehet sikeres, ha életkoriilményeik, személyiségiik, eddigi életutjuk ismeretében
személyre szabott oktatdsi és nevelési program késziil szamukra. A hatranyos
helyzetii tanulok folyamatosan emelked6 aranya iskolai nevelésiikre-oktatasukra
iranyitja a figyelmet. Eredmények felmutatasahoz azonban az oktatas reformjara
van sziikség (Rado, 2016). A pedagdgusoknak széles korli moédszertani repertoar-
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ral, a képességekre, kiilonbségekre figyeld, egyénre szabott pedagogiai eszkozok
¢és oktatasi mérérendszerek ismeretével kell rendelkezniiik. A felzarkoztatas fela-
data olyan oktatas szervezése, amelynek a tudas adtadasan kiviil célja a szociokul-
turalis lemaradas csokkentése.

INTEZMENY| SZEGREGACIO A HAZAI ISKOLAKBAN

Az intézményi szegregacio rendkiviil valtozatos formaban 6lt testet a mai magyar
oktatasi rendszerben. Elsoként emlitjiik, hogy a tobbiskolas telepiiléseken kiala-
kulhat az iskolak kozotti szegregacio, amikor is egy-egy intézmény, a nem roma
sziilok elvandorlasa miatt roma és hatranyos helyzetii gyermekek altal dominalt
intézménny¢ valik.

A Klebelsberg Iskolafenntartd Kézpont, majd a Klebelsberg Kozpont megala-
kulasa el6tt az iskolakon beliili szegregacio az oktatasban bevezetett, tanulonként
jardé normativ tdmogatas okan is kialakulhatott, amely allapot jelenleg is fennall.
Az iskolak abban voltak érdekeltek, hogy tanuloi létszamukat megtartsak, és sok
diakot vonzzanak az intézménybe. Igy a nem roma gyermekek ,,elvandorlasanak”
—ami altaladban a roma didkok egyre ndvekvé ardnya miatt kovetkezik be — meg-
akadalyozasa érdekében egyes iskolak szegregalt osztalyokat inditottak a roma
didkok szdmara. Jelenleg is szamos, sot jelentds szamu olyan iskola mikddik,
ahol a roma és nem roma gyerekeket elkiilonitve tanitjak. A roma gyerekeket be-
fogado szegregalt osztalyok az esetek legnagyobb részében kiilonallo €s rosszabb
mindségii épiiletekben, épiiletszarnyban talalhatoak.

A szegregécio egyik formdja a specialis iskoldk, illetve specialis osztalyok,
amelyek a gyakorlatban azt jelentik, hogy a didkok alacsonyabb szintli elvarasnak
kell, hogy megfeleljenek, alacsonyabb szinvonalu oktatasban részesiilnek, és szii-
kitett tananyagot tanulnak. A specialis iskolakban jellemzden rendkiviil magas a
roma diakok aranya.

Az iskolalatogatas aloli felmentéssel megvaldsitott szegregacid a roma gyer-
mekek elkiilonitésének viszonylag altalanos mddja. 2019-ig szamos, kiilondsen
az évfolyamahoz képest tulkoros roma gyermeket magantanulonak nyilvanithat-
tak, amelynek egyenes kovetkezménye, hogy az alapfokt oktatasbol kikeriilve,
szakképzés hianyaban, esélyt sem kapnak a munkaerépiacon vald megjelenésre.
Ez évtol, azaz 2019-t61 ebben a tekintetben jogszabalyi valtozas kdvetkezett be.
Iskolalatogatas aloli felmentés esetén egyéni tanuldéi munkarend akkor kérelmez-
hetd, ha azt a tanul6 egyéni adottsaga, sajatos helyzete indokolja, és a tanulo fej-
16dése, tanulmanyainak eredményes folytatasa és befejezése szempontjabol elo-
ny0s. Az engedélyt meghatarozott idére kapja a tanuld. Az egyéni munkarendben
tanulok felmentést kapnak a kotelez6 tandrai foglalkozasok alol, a tantargyakbol
azonban osztalyozé vizsgat kell tennilik. A magantanul6i statusz tekintetében

Magyar Tudomdny 180(2019)11



1646  TEMATIKUS OSSZEALLITAS - A MAGYAR ROMA POPULACIO EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES TARSADALMI. ..

mostantol az Oktatasi Hivatalnal (OH) kell kérvényezni az egyéni tanul6éi mun-
karendet, amely a korabbi magéantanul6i jogviszonynak felel meg (URL1).

Az Eotvos Jozsef Program keretében a Balogh Gyula vezette munkacsoport
(Balogh et al., 2015) megvizsgalta a hazai szegregalt helyzetli iskolak fejleszté-
sének lehetéségeit. Ok a szegregalodas iranyat a kovetkezSkben hatarozzak meg:
szétvalasi (a kdzéposztaly migracioja), tudatos elkiilonitési (allami, kormanyzati,
fenntartoi intézkedések) és spontan kialakult elkiiloniilési folyamat (zarvanyte-
lepiilések) eredménye, és ezek kombinacidja. Ugy vélik, hogy ,,a magyarorszagi
szegregacioval kapcsolatosan megallapithatd, hogy un. szegregacios kulcsintéz-
mények mindenkori, helyi aktualis allapota, sajatossagai befolyasoljak a folya-
matokat. Ezen kulcsszereplok kozott meghatarozhatunk elsédleges szereploket
(szegregacios konstruktum, elitkomplexum, elkiiloniild komplexum, zarvany),
masodlagos szereploket (kisebbségi oktatast megvalositd intézmények, sajatos
nevelési igényl [SNI] tanuldkat befogadd intézmények, tehetséggondozo intéz-
mények) és un. befolyasolo szereploket (értékek, felvetések, hiedelmek, attitiidok,
érzések).”

EGY JO PELDA A HATRANYOS HELYZETU, ELSOSORBAN ROMA TANULOK INTEGRACIOJANAK
A MEGVALOSITASARA

A hejokeresztari iskolaban hasznalt, a Stanford Egyetemrdl adaptalt, majd to-
vabbfejlesztett Komplex Instrukciés Program (KIP) a tudasban és szocializalt-
sagban heterogén tanulocsoportok nevelésére, oktatasara alkalmas metddus.
A KIP alkalmazésa egyrészt segiti a hatranyos helyzet(i, tanuldsban lemaradt ta-
nulok felzarkoztatasat, masrészt, a csoportfoglalkozasok sordn a heterogén 6ssze-
tételll osztalyokban a specialis (statuszkezeld) instrukcios eljards alkalmazasan
keresztiil lehetdség nyilik a tanuldknak az egyiittmiikodési szabalyokra torténd
felkészitésére, a rejtett tehetségek kibontakoztatasara a sokféle, eltéré képessé-
get megmozgatd tananyag alkalmazasan keresztiil. A feladatok Osszetettsége
minden tanuldonak felkinalja a feladatokhoz vald hozzaférést és intellektualis
kompetenciajanak a felvillantasat, amelyen keresztiil a kiilonb6z6 szocialis hat-
térrel, tudassal rendelkezd gyerekeknek is alkalmuk nyilik a feladatok sikeres
véghezvitelére, megoldasara. A KIP lehetdséget ad a pedagdgusnak arra, hogy
a feladatok megfeleld végrehajtasa érdekében megtanitsa a gyerekeket a csopor-
ton beliili egylittmiikodési szabalyokra, a meghatarozott szerepek elsajatitasara.
A pedagdgusnak az 6ra soran alkalma nyilik a csoport egésze és a csoporttagok
egyedi munkajanak a folyamatos kovetésére. A KIP-et megalapozd elméletek
koziil a tudashoz vald egyenlé hozzaférést, a tanulok kozott kialakult rangsort
meghatarozo tényezoket és a tanuldi heterogenitas kezelésérdl vallott nézeteket
tartjuk a program szempontjabdl legfontosabb ismérveknek.
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1. dbra. A Komplex Instrukcios Program (KIP) olyan specialis kooperativ tanitasi eljaras,
amely lehetOvé teszi a tandrok szdmara a magas szintli csoportmunka szervezését olyan
osztalyokban, ahol a tanulok kozotti tudasbeli kiilonbség és kifejezokészség tag hatarok kozott
mozog, €s az osztalyban végzett munka eredményeként a hatranyos helyzetii tanulok
leszakadasat lassitja vagy megakadalyozza

0SSZEGZO GONDOLATOK

[rasunk arra iranyitja ra a figyelmet, hogy a jelenlegi iskolarendszer erds szegre-
gacios folyamatokat general. A roma tanulok iskolai problémajanak megoldasaval
kapcsolatban egyre inkabb egyértelmiivé valik, hogy a szegregaciot csak jogsza-
balyi beavatkozassal lehet felszamolni, amelynek azonban nagyok a politikai koc-
kézatai és koltségei. Eppen ezért ennek lehet a kovetkezménye az, hogy a szabad
iskolavalasztas elvének a megsziintetése egyik kormanyzat esetében sem mertilt
fel addig komolyan. Ebben a pillanatban megoldast jelenthetne, kihasznalva a
centralizalt rendszert, egy deszegregacios stratégia kidolgozasa és monitorozasa.
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Ujra sziikséges atgondolni a hat- és nyolcosztalyos, valamint az egyhazi isko-
lak mint szegregald és a jo csaladi hattérbdl szarmazé gyerekek gytijtéhelyeként
aposztrofalhat6 intézmények szerepét és hatasat.
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0SSZEFOGLALAS

Az MTA 2016. évi akadémikusvaélasztadsa azzal a meglep6 eredménnyel zarult, hogy egyetlen
nd sem kerllt be az Uj akadémikusok kozé. Ez az eredmény nagy felhaborodast és aktiv tudo-
maényos vitat véltott ki, majd pedig N6k a Kutatoi Eletpalyan Elnoki Bizottsag létrehozasat ered-
ményezte. Ezen fejleményeknek is tulajdonithato, hogy 2019-ben rendkivil magas szamban
keriltek nék az uj akadémikusok kozé.

Tanulményunk helyzetjelentést kivan adni a magyar nék tudomanyos életen beliili pozicié-
janak néhany sajatossagardl, a bizottsagi munka haroméves folyamatanak legfontosabb allo-
masairol, és az ennek nyoman végrehajtott konkrét Iépésekrol. Bar a kérdés rendkiviil 6sszetett,
mar az utolsé elndkvalasztas tikrében is lathatd, hogy melyek azok az intézkedések, amelyek
révén mar viszonylag kis odafigyeléssel is mind a nék jeldlésének folyamata, mind az akadémi-
kussa valast megel6z6 nagydoktori fokozat megszerzése kiegyensulyozottabbd és kiegyenlitet-
tebbé valhatna.

ABSTRACT

In 2016 at the General Assembly of the Hungarian Academy of Sciences (HAS) not a single wo-
man was elected to the members of the Academy. That created outrage and scientific dispute
as well as resulted in the establishment of the Presidential Committee Facilitating Women'’s
Academic Advancement at the Hungarian Academy of Sciences. Thanks to these developments

'A szerzOk szeretnék megkdszonni az MTA Titkarsaganak segitségét az adatokhoz vald hoz-
zaférésben, tovabba a Nok a Kutatoi Eletpalyan Elndki Bizottsag tagjainak az itt emlitésre keriild
kérdésekben valo kdzos gondolkodast és munkalkodast.
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at the elections of 2019 an unprecedented high number of women were elected to the mem-
bers of the Academy.

Our paper wishes to report progress describing some special features of Hungarian women's
academic career, the results of the three years’ activities of the Committee and the concrete
measures adopted on its motions. Although the problem is extraordinarily complicated, the
results of the last election to the membership of HAS showed that due to some solicitude what
measures might contribute to more balanced and more equal nominations to the membership
of the Academy, and to promote women in obtaining the scientific title of the Doctor of HAS as
a stage preceding becoming a member of the Hungarian Academy of Sciences.

Kulcsszavak: nék a tudomanyban, akadémikus nék, N6k a Kutatéi Eletpalyan Elnoki Bizottsag,
nemek egyenlésége, esélyegyenlbség

Keywords: women in science, women members of the Academy, Presidential Committee Facil-
itating Women'’s Academic Advancement, gender equality, equal opportunity

2016-ban, a Magyar Tudomanyos Akadémia 187. kdzgytilésén nagy feltiinést kel-
tett Somogyi Péter akadémikus felszdlalasa, amelyben egy nagyon is égetd, de
nem U problémara hivta fel a figyelmet: nevezetesen arra, hogy a Magyar Tudo-
manyos Akadémia tagjai kozott igen kevés a nd. Felszolalasaban, amelyet késobb
a Magyar Tudomany cimi lap is kozolt, utalt arra, hogy ezt a méltatlan helyzetet
mieldbb orvosolni kellene, miként ezt mar mas orszagokban megtették. A hoz-
zaszolas és a publikacid egyarant aktiv és épitd jellegli vitat valtott ki. Somogyi
Péter felszolalasaval és irasaval (2016) kapcsolatban, amely a provokativ Alkal-
masak-e nok az MTA tagsdgra? cimet viselte, szdmos valasz érkezett, példaul:
Hargittai Magdolna (2016), Kamaras Katalin (2016), Lamm Vanda (2016), Csépe
Valéria (2017) és Csermely Péter (2017).

A helyzet orvoslasara Somogyi Péter egyben javaslatokat is tett. Tény, hogy
ezek a javaslatok nem keriiltek a helyszinen elfogadasra, azonban az Akadémian
elkezd6dott egy folyamat. Els6 1épésként az MTA (emlitett) 187. kdzgyilése el-
fogadta 5/2016. (V.2.) sz. hatarozatat, amely szerint ,,Az Akadémikusok Gytilése
megbizza az Akadémia Elndkségét azzal, hogy Somogyi Péter akadémikus javas-
lata alapjan vizsgalja meg az akadémikus jeldlés és valasztas eljarasdnak modjat,
kiilonos tekintettel a ndkkel szembeni esetleges diszkriminaciora, és vizsgalata
eredményét terjessze az Akadémikusok Gytilésének kovetkezo iilése elé”.

Ezen tulmenden, néhany honappal a 2016. majusi kdzgytilés utan, Lovasz Lasz-
16, az MTA elndkének kezdeményezésére 1étrejott a N6k a Kutatéi Eletpdlydn
Elnoki Bizottsag. Feladatai kiterjednek nemcsak a n6éi akadémikusok alacsony
szamaval Osszefiiggd problémak vizsgalatara és a helyzet javitasa érdekében ja-
vaslatok megtételére, hanem — ehhez kapcsolodoéan — arra is, hogy a kutatoi €s az
egyetemi oktatoéi €letpalyat valasztd nok szakmai elémenetelét miképpen lehetne
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segiteni, és miképpen lehetne ndvelni az altalanos és kozépiskolas lanyok érdek-
16dését a kutatds, ezen beliil is kiemelten a természettudomanyok irant.

Mivel az idézett kdzgyiilés oOta eltelt harom €v, és magunk mogott tudhatjuk az
ujabb akadémikusvalasztasi ciklust, mod van arra, hogy értékeljiik a két valasztas
kozotti tevékenységeket, tendenciakat és valtozasokat. Tanulmanyunkban el6szor
rovid torténeti attekintést nydjtunk a magyar nék akadémikussa valasanak leg-
fontosabb mérfoldkoveirdl, majd bemutatjuk az akadémikusnék szamanak nove-
1ésére tett 1épéseket, végiil 6sszegezziik ennek a munkanak az elsé eredményeit.

1. KOZEL 200 EVES AKADEMIANK NOI TAGJAI — TORTENETI ES JELENKORI ATTEKINTES

Az MTA fennallasa, 1825 6ta 0sszesen negyvennégy nét valasztottak a testiilet
tagjai kozé, ami bizony igencsak kevés, foleg ha azt nézziik, hogy majd kétszaz
év alatt sok szaz tudos férfiti valt az Akadémia tagjava. Osszességében a nodi
akadémikusok szama akkor is nagyon alacsony, ha figyelembe vessziik, hogy
Magyarorszagon az egyetemek kapui a ndk el6tt igencsak késén és fokozatosan
nyiltak meg (Petd, 2018). Ennek fényében nem meglepd, hogy a masodik vilagha-
boru el6tt az MTA-nak egyetlen né sem volt tagja.

A jelenleg hatalyos szabalyok (a Magyar Tudomanyos Akadémiarol szo6l6 tobb-
szO0r modositott 1994. évi XL. térvény, valamint a Magyar Tudomanyos Aka-
démia Alapszabalya és Ugyrendje) értelmében az akadémikusok korét magyar
allampolgarsagi rendes és levelezd tagok (hazai tagok), tovabba kiilso és tiszteleti
tagok alkotjak. A kiils6 tagok az alapvetden életvitelszeriien nem Magyarorsza-
gon ¢l6, nem vagy nem csak magyar dllampolgarsagu, magukat magyarnak vallo
tuddsok; a tiszteleti tagok pedig kiilfoldi tuddsok. A kiils6 és tiszteleti tagokkal
éppen ezért jelen irdsunkban nem foglalkozunk. A rendes és levelezd tagokat a
tudomanyos osztalyok jelolik, mégpedig alapvetden az adott osztalyhoz tartozo
akadémikusok ajanlasa alapjan; tagjeloltekké azok valnak, akik a hazai akadémi-
kusoktol kell6 szamu ajanlast kapnak. Az Akadémia tagjainak megvalasztasara a
hazai akadémikusok kozgytlilésén keriil sor, tagvalaszté kozgytilést haAroméven-
ként tartanak. Korabban el6fordult, hogy nem csak haromévente valasztottak 11
tagokat.

Az elsé n61 akadémikus Andics Erzsébet torténész volt, aki 1949-ben lett leve-
lez6 tag, és mar a kovetkez6 évben rendes tagga valasztottak.? Ezutan hosszabb
sziinet kovetkezett, és csak tobb mint egy évtized mulva, 1961-ben keriilt be né
a tudos testiilet tagjai k6z¢é, mégpedig Radnot Magda orvos; 6t kdvette Szabolcsi
Gertrud biokémikus, akit 1967-ben valasztottak az MTA tagjai kozé. 1973-ban

*Mindez nyilvan 6sszefiiggott Andics Erzsébet kommunista maltjaval, valamint neki és férjé-
nek, Berei Andornak az 0j rendszerben betdltott politikai szerepével.
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viszont egyszerre négy no lett levelezo tag, mégpedig Garas Klara miivészettorté-
nész, Hollan Zsuzsa orvos, Kliburszkyné Vogl Mdria geokémikus és Péter Rdzsa
matematikus. Az elkovetkez0 tobb mint masfél évtized alatt, vagyis ot, akadé-
mikust valaszto kdzgyiilésen minddssze négy no lett az MTA levelezo tagja, igy
1976-ban Falusné Szikra Katalin kozgazdasz, 1985-ben Ancsel Eva filozofus és
T. S6s Vera matematikus, 1987-ben Ormos Maria torténész. 1989-ig tehat mind-
Ossze tizenegy nét valasztottak az MTA tagjai kozé, és kozel négy évtized alatt
csak nyolc olyan tagvalasztd kdzgytlés volt, amelyeken noket is levelezd tagga
valasztottak. (Lasd ezzel kapcsolatban Palasik Maridnak a Magyar Tudomany
Unnepe 2018. évi rendezvényén tartott eldaddsat, tovabba Palasik—Papp, 2007;
Balogh—Palasik, 2010, valamint Tigyi, 2006.)

Annak ellenére, hogy mind a mai napig nagyon alacsony a néi akadémikusok
szama, a rendszervaltozas utan némi — igencsak szerénynek nevezheté — valto-
zas tortént. gy az 1990. majusi kozgyiilésen valasztottik az MTA tagjava Heller
Agnes filozoéfust, és 1990 6ta mindossze harom olyan kozgytilés volt, amikor
nék nem keriiltek be az MTA tagjai kozé. Ilyen volt az 1990. decemberi kozgyi-
1és (1990-ben két kdzgytilést tartottak), valamint az 1993. és a 2016. évi tagva-
laszto kozgytilés. Megjegyzendd, hogy az 1990. decemberi kozgyiilés levelezd
tagjeloltjei kozott sem volt nd. Az 1993. és az 2016. évi tagvalasztasra viszont
az akadémikusok nyolc, illetve tizenkét n6t javasoltak levelezo tagnak, azonban
egyetlenegy sem jutott be koziilik az MTA tagjai k6z¢, miként ezt az 1. tablazat
is 0sszefoglalja.

Tény, hogy az akadémiai osztalyok kozott eltérd gyakorisaggal fordul eld, hogy
nbket jelolnek, majd valasztanak levelez6, majd rendes tagga. Ezt a valtozatos-
sagot szemlélteti a 2. tablazat, jelezve, hogy vannak osztalyok, ahol az elmult
évtizedek soran csak egy-két no keriilt be az akadémikusok korébe, mig mashol
egyre gyakoribb a ndk jelolése és megvalasztasa.

Ismeretes, hogy az Akadémian a tudomanyos osztalyok legtobbje igencsak he-
terogén Osszetételll, abban az értelemben, hogy egy-egy tudomanyos osztalyhoz
tobb — kétségtelen egymassal rokonithatd — tudomanyteriilet is tartozik. Igy a néi
akadémikusok alacsony szdmanak van egy olyan kovetkezménye is, hogy még
azon tudomanyos osztalyok esetében is, ahol négy—hat akadémikusné van, valo-
jéban Ok is csak az osztaly altal lefedett tudomanyteriiletek egy részét képviselik.
Vagyis tobb olyan tudomanyteriilet van, amely korébol nincsenek ndi akadémi-
kusok, vagy pedig a tudomanyteriilet ebbdl a szempontbdl rendkiviil alulrepre-
zentalt.

Még miel6tt barki azzal érvelne, hogy (egyeldre) nincs annyi felkésziilt nd
a tudomanyos palyan, akinek a teljesitménye alkalmas lenne arra, hogy ennek
alapjan bekeriiljon az MTA tagjai koz¢, alljon itt néhany adat a tudomanyos fo-
kozatot betoltok nemek szerinti megoszlasarol tudomanyos osztalyok szerint!
A 3. tabldzat ramutat néhany fontos jellegzetességre. Elszor is, a nok jelen van-
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nak a tudomanyos palyan, a PhD- és a kandidatusi fokozatra vonatkozé adatok
kiiléndsen bizonyitjak ezt, masodszor, osztalyonként valtozik, hogy a két nem
kiegyensulyozottan van-e reprezentdlva, és ez Osszefiigg a felséfoku oktatasban
tetten érhetd nemek szerinti elkiiloniiléssel, harmadrészt, a tudomanyos szinteken
felfelé haladva erdsebben csokken a nék, mint a férfiak jelenléte. Osszességében a
nék novekvo tudomanyos teljesitménye ellenére a két nem tudomanyos jelenlétét
valtozatlanul erds horizontalis és vertikalis szegregacio jellemzi.

2. tablazat. Az MTA fennallasa 6ta az egyes osztalyokhoz tartozé néi akadémikusok szama
(2019. augusztus)

MTA néi MTA néi Elhunyt néi
Tudomanyos osztaly rendes levelezé MTA rendes
tagok (€élok) | tagok (élok) | és levelezé tagok

Nyelv- és Irodalomtudomanyok Osztalya 2 1 0
Filozofiai és Torténettudomanyok Osztalya 2 1 5
Matematikai Tudomanyok Osztalya 1 0 1
Agrartudomanyok Osztalya 2 1 0
Orvosi Tudomanyok Osztalya 4 2 2
Miiszaki Tudomanyok Osztalya 1 0 0
Kémiai Tudomanyok Osztalya 2 1 1
Biologiai Tudoméanyok Osztalya 2 2 1
Gazdasag- ¢és Jogtudomanyok Osztalya 3 2 1
Foldtudomanyok Osztalya 1 0 1
Fizikai Tudomanyok Osztalya 1 0 1

Ugyanakkor, mint a 3.tablazatban is lathatjuk, az akadémikus nék alacsony sza-
ma nagyon is 0sszefiigg azzal, hogy joval kevesebb né rendelkezik DSc/MTA
doktora cimmel, mint férfi, és ez jelenti a leger6sebb kozvetlen és jol lathato gatat
az akadémikusi jelolések utjaban. 2019. aprilisi adatok szerint mig 2245 férfi ren-
delkezik DSc/MTA doktora cimmel, addig a nék esetében ez a szam minddssze
420 6, azaz 16%. A n6i DSc/MTA doktora cimmel rendelkezdk alacsony szama
azért is riasztd és elszomoritd, mert mig a ndi és férfi PhD-hallgatok szama ki-
egyensulyozott, ¢s a PhD/DLA-fokozatot szerzék kozott is 37% a ndk ardnya, a
PhD-fokozat megszerzése utan a nok lényegében eltiinnek a tudomanyos koz-
¢letbdl. Ez pedig felhivja a figyelmet mind a ,,szivargo vezeték” (leaky pipeline)
metafora, mind az életut-megkdzelités relevanciajara (Paksi, 2014).
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A fiatal kutatokra vonatkozoé friss eredmények, amelyekre a késébbiekben még
utalunk, azt jelzik, hogy ez a kérdéskor a kozeli jovoben is kulcsfontossagu marad
a nok tudomanyos palyan maradasa szempontjabol (Alpar et al., 2019).

3. tablazat. Tudomanyos fokozattal rendelkezdk eloszlasa az akadémiai osztalyok szerint (f6),
2019. aprilis

MTA
doktora/ |y diddtus | PhD/DLA
tudomany o
Osszesen
doktora
N6 | Férfi | N6 | Férfi | N6 | Férfi
I. Nyelv- és
Irodalomtudomanyok 55 135 113 149 454 347 1253
Osztalya

II. Filozofiai és

Torténettudomanyok Osztalya 2 L et S0l e = Lo

III. Matematikai Tudomanyok

: 10| 147 24| 111 ] 90| 276 658
Osztalya
IV. Agrartudoményok 2 | 161 | 125 | 455 | 361 | 585 1713
Osztalya

V. Orvosi Tudomanyok

. 87 419 215 542 299 488 2050
Osztalya

VI. Miiszaki Tudomanyok

. 20 219 33 351 118 771 1512
Osztalya

VII. Kémiai Tudomanyok

. 45 264 109 305 320 441 1484
Osztalya

VIII. Bioloégiai Tudoméanyok

p 56 231 98 138 329 474 1326
Osztalya

IX. Gazdasag- és

Jogtudoményok Osztilya 35 188 177 527 494 852 2273

X. Foldtudomanyok Osztalya 16 92 | 30| 126 | 161 | 361 786
XI. Fizikai Tudoményok 18 | 203 19| 146 | 60| 270 716
Osztalya

Osszesen 420 | 2245 | 1111 | 3151 | 3140 | 5398 | 15465

Forras: MTA Titkarsag
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2. AZ AKADEMIKUSNOK SZAMANAK NOVELESERE TETT LEPESEK:
ANOK A KUTATOI ELETPALYAN ELNOKI BIZOTTSAG MUNKAJA

Ahogy a bevezetésben emlitettiik, néhany honappal a 2016. majusi kdzgytilés
utan 1étrejott a Nok a Kutatéi Eletpalyan Elnoki Bizottsag, amelynek feladata az
volt, hogy azonositsa azokat a kdzvetlen és kozvetett, széles korli akadalyokat,
amelyek gatoljak, hogy a nék akadémikussa valjanak; tovabba javaslatokat is te-
gyen a kedvezdtlen helyzet megvaltoztatasara. Az volt a torekvés, hogy a bizott-
sag javaslatait mar a 2019. évi akadémikusvalasztas soran figyelembe lehessen
venni. Hosszu tava célként megfogalmazodott az az elképzelés is, hogy segiteni
kell a kutatéi és az egyetemi oktatoi életpalyan dolgozo ndk szakmai eldmenete-
1ét, erdsiteni kell az eldémenetellel kapcsolatos ambiciokat. Az elérendd célok kore
és a bizottsagi tagok kompetenciaja egyarant meglehetésen széles volt®.

A bizottsag csaknem haroméves munkdjanak részletes bemutatdsa nem cé-
lunk, és meg is haladna e cikk terjedelmét, ezért az alabbiakban azokra a tevé-
kenységekre fokuszalunk, amelyeket a legfontosabbnak véliink a 2019-es aka-
démikusvalasztas kimenete szempontjabol. A bevezetében felidézett 2016. évi
akadémikusvalasztasi kudarc utan a mar jelzett intenziv vitaban szamos javaslat
latott napvilagot, hogy miképpen kellene névelni a néi akadémikusok szamat.
(Lasd ezzel kapcsolatban Solymosi, 2017; Takécs, 2017.) A szerzok egy része a noi
kvota mellett szallt sikra, masok ezt ellenezték. Tobben a tagvalasztasi rendszer
megvaltoztatasaban lattak a megoldast.

A 2007., majd pedig a 2019. évi tagvalasztasok tapasztalatai azt mutatjak (2007-
ben hét, 2019-ben pedig tiz n6t valasztottak levelez6 tagga), hogy bizonyos mérté-
kig a hatalyos valasztasi szabalyok mellett is novelhetd a néi akadémikusok sza-
ma, f6leg, ha — amint errél még szo6 lesz — a tudomanyos koézosség jobban figyel a
tagjelolés szempontjabdl szamitasba jovo nék tudomanyos teljesitményére és a noi
tudosok MTA-n beliili helyzetére. Az alabbiakban az erre vonatkozd 1épéseink egy
részét foglaljuk 6ssze.

Konzultaciok kutatondkkel

Annak érdekében, hogy megismerhetd legyen a kutatondk helyzete, tovabba hogy
relevans és realis javaslatokat tehessen a bizottsag, eldszor konzultaciok zajlottak
az MTA-n (Energiatudomanyi Kutatokdzpont, Bolcsészettudomanyi Kutatokoz-
pont, Kézgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatokdzpont, Tarsadalomtudoma-

3 A bizottsag tagja: Dalos Anna PhD, Frank Andras MTA levelezd tag, Gro6 Dora CSc, Hor-
vath Akos PhD, Kamaras Katalin MTA r. tag, Kospal Agnes DSc, Lamm Vanda MTA r. tag, Ligeti
Erzsébet MTA r. tag, Miiller Veronika DSc, Nagy Beata CSc, Pet6 Andrea DSc, Szabo-Morvai
Agnes PhD, Vértesi Beata DSc.
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1658 TANULMANYOK

nyi Kutatokdzpont) dolgozoé néi kutatokkal. Bar nemcsak az MTA-n beliil vannak
kutatéi pozicidk, hanem példaul egyetemeken vagy egyéb intézményeken beliil is,
mégis itt vannak a legkoncentraltabban jelen, és valoszintileg nekik a legkozvetle-
nebb a kapcsolatuk az MTA vezetésével. (Ezeken tal a Semmelweis Egyetemen is
zajlott egy beszélgetés.) 2017-2018-ban 6t talalkozoé volt, amelyeket kizarolag ndk
szamara hirdettek meg. A konzultaciokat jelentds szamu, aktiv részvétel jellemezte.

A beszélgetések soran elOkeriilt a csaladalapitas és a karrierkezdet 6sszeegyez-
tetésének nehézsége, benne az a probléma, hogy a kutatoi palyazatok elvétve ve-
szik figyelembe, hogy a ndi kutatokra haruld reprodukcios feladatok nemcsak
tobb terhet tesznek a ndk vallara, de figyelmen kiviil maradnak a tudomanyos
teljesitmények ¢és palyazatok elbiralasa soran is. De nemcsak a munka-maganélet
kombinacidja, hanem a ndi kutatok kisebb mértékii szakmai elismerése, sét a
szexudlis zaklatas el6fordulasanak tematizalasara is sor keriilt. A kutaték megfo-
galmaztak annak igényét, hogy a bizottsag dolgozzon ki javaslatokat arra, hogy
a fiatal és kozépkoru kutatondk is ugyantgy kibontakoztathassak a tehetségiiket,
mint férfi kollégaik. Felmeriilt a palyazati életkori hatarok felemelése a kisgyere-
kes sziilok esetében, esetleg ujabb palyazati keretek 1étrehozasa az esélyegyenlo-
ség kialakitasa érdekében.

Ezeket a véleményeket erdsitik meg a 45 év alatti, fiatal kutatokra vonatkozé
kérdoives vizsgalat eredményei is. (A kutatast fiatal kutatok csoportja végezte, és
az eredményeket a kozelmiltban publikalta. Lasd Alpar et al., 2019.) Ezen ered-
mények ramutattak arra, hogy a fiatal kutatonok gyakrabban késleltetik a csalad-
alapitast és a gyermekvallalast a karrier érdekében. A gyermeket neveldk, foleg
a nok, gyakran tapasztaltak negativ megkiilonboztetést a csaladi allapotuk miatt
(a gyerekes ndk 44,5%-a nyilatkozott igy, féleg a miiszaki, orvosi €s kémiai tudo-
manyok teriiletén dolgozok). A gyereknevelés és tudomanyos palya kettds terhén
talmenden azonban a ndék gyakran beszamoltak az elismerés hianyarol is. Ez is
hozzéjarulhat ahhoz, hogy tudomanyos eldmenetel szempontjabol a fiataloknal is
reprodukalodnak az eltérd esélyek. Ahogyan a beszamol¢ irja: ,,31 és 40 év kozott
a férfiak korében feliilreprezentaltak a vezetdk, 31 és 35 év kozott pedig a docen-
sek is. Igy 1étszamban nem, de tudomanyos poziciok tekintetében mar 45 év alatt
elkezd szétnyilni a tudomanyos elémenetel olloja” (Alpar et al., 2019).

Konzultaciok az MTA tudoményos osztélyainak elndkeivel és a néi akadémikusokkal

A ndk helyzetével kapcsolatos kérdések megismertetése érdekében és a 2019. évi
tagvalasztas el6készitéseképpen a NOk a Kutatéi Eletpalyan Elnoki Bizottsag
konzultaciokat kezdeményezett az MTA tudomanyos osztalyainak elndkeivel és
az MTA néi tagjaival. Ezek a talalkozok mindenképpen alkalmasak voltak arra,
hogy a bizottsag tagjai egyfel6l valamiféle informaciot kapjanak azzal kapcso-
latban, hogy az egyes tudomanyos osztalyokrol varhato-e néi levelez6 tagok je-
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161ése, masfeldl pedig megismerhessék az osztalyelnokok és a ndi akadémikusok
véleményét, miképpen lehetne a nék tudomanyos elémenetelét segiteni. Ez min-
den bizonnyal segitette azt a folyamatot is, hogy nok akadémiai teljesitményének
elismerése és az arrol valo parbeszéd napirenden maradjon.

A bizottsdg javaslatai

A N6k a Kutatéi Eletpalyan Elnoki Bizottsag kiemelten kezelte a ndi akadémiku-
sok alacsony szamaval 0sszefiliggd problémakat, és a helyzet orvoslasa érdekében
kiilonboz6 javaslatokat is megfogalmazott.

A karrier ujrakezdésével és segitésével kapcsolatos intézkedések kozott elsd he-
lyen szerepelt az, hogy segiteni kell a ndket (elsdsorban kisgyermekes anyakat) ab-
ban, hogy az MTA doktora cim megszerzéséhez sziikséges disszertaciot meg tudjak
irni, és igy minél tobb nd szerezze meg a cimet, hiszen a jov6 akadémikusai kozii-
liik keriilnek majd ki. Hazai viszonylatban mar az is nagy elérelépés lenne, ha a n6i
akadémikusok és DSc/MTA doktora cimmel rendelkezé nok aranya kozelitene a
férfi akadémikusok és DSc/MTA doktora cimmel rendelkez6 férfiak aranyahoz.

Ennek érdekében a bizottsag javasolta egy kiilon 0sztondij alapitasat, amely se-
giti a kutatonoket és az egyetemi szféraban dolgozé ndket az MTA doktora cim
megszerzésében. A kezdeményezés pozitiv visszhangra talalt, és 2018 6szén az
MTA 06sztondijat hirdetett a kisgyermeket neveld kutatonok és kiskorta gyermekii-
ket egyediil neveld kutatok tudomanyos elémenetelének eldsegitése érdekében. Az
0sztondijra azok palyazhatnak, akiknek akadémiai doktori disszertacioja elérehala-
dott allapotban van, és annak befejezése egy éven beliil varhato. Az 6sztondij irant
nagy volt az érdeklddés, s a tamogatast nyolc n6 és két férfi nyerte el, az utdbbiak
kisgyermekiiket egyediil neveld apak. Nyilvanvaléan a néi akadémikusok szama-
nak novelésében az 0sztondij jotékony hatasai csak évek mulva fognak jelentkezni.

Mindenképpen a n6i akadémikusok iigyét segitette az is, hogy az Elnoki Bi-
zottsag korabbi javaslatai nyoman az MTA 189. kozgyiilésén az Akadémikusok
Gyllése elfogadta az akadémikusvalasztas 0j eljarasi szabalyait. (MTA 189.
Kozgytlés Akadémikusok Gytulése 7/2018. (V. 8.) sz. hatarozat.) Ennek Iényeges
pontja volt, hogy a tudomanyos osztalyok kozott egyenlden el nem oszthatd leve-
lez6 tagsagi helyek felére mindenképpen néi tagjeloltek keriiljenek.* Elmondhato,

4 A dokumentum 5. § (8) bek. értelmében az MTA Elnokségének — a 2019. évi tagvalasztd koz-
gyulést megeldzden a levelezd tagsagi helyeknek a tudomanyos osztalyok kozotti elosztasa soran —
az osztalyok kozott egyenlden el nem oszthatd levelez6 tagsagi helyek felét (paratlan szamu hely
esetén azok felét egész szdmra felfelé kerekitve) elsdsorban azok kozott a tudomanyos osztalyok
kozott kell szétosztania, amelyek az osztalyok kozott egyenlGen elosztott helyre néi jeldltet javasol-
tak; masodsorban pedig az Elndkségnek olyan ndi jeldlteket kell tdmogatnia, akik az osztalyukon
elnyerték ugyan a szavazatok tobb mint 50%-at, de a rangsorban elért helyiik az egyenlden elosztott
hely megszerzésére mégsem volt elegendo.
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hogy a 2018/19. évi jeloltallitas soran sokkal lathatobba valhattak a ratermett,
akadémikussa jelolésre alkalmas nok.

A bizottsdg nemcsak az akadémikus nok ligyével foglalkozott, hanem a ku-
tatonok ¢€s a kisgyermekes csalddok helyzetével is. Javaslatainak elsd csoport-
jaba sorolhatok azok, amelyek a munkaba visszatéré kismamakat segitenék
abban, hogy csokkenthessék a tudomanyos karrierjiikkben bekovetkezett lema-
radasukat.’ A javaslatok masodik csoportja a gyermekvallalassal kapcsolatos
intézkedésekre vonatkozott, s azok a kisgyermekes csaladokat érintették.®
Harmadik csoportba sorolhatok azok az ajanlasok, amelyek a ndk teljesitmé-
nyeinek €s a ndi kutatok szakmai eredményeinek lathatova tételével foglal-
koztak; ez utoébbiak nemcsak sokféle intézkedést, hanem hosszu tavon szem-
1életmodosulast is igényelnek, csak remélni tudjuk, hogy el6bb-utdbb ezek is
megvalosulnak.’

SPéldaként megemlithetd, hogy a sziilés és gyermekgondozas utan munkaba visszatérd kutato-
néket — kérésiikre — bizonyos ideig mentesiteni kellene az adminisztrativ és szervezési feladatok-
tol, annak érdekében, hogy kutatdomunkajukban a tavollét miatti esetleges lemaradasokat potolni
tudjak. A kiilonféle palyazatok elbiralasanal ne az utolsé 6t év publikacios tevékenysége legyen
a meghatarozo, ez ugyanis a kisgyermekes anyaknal nem biztos, hogy helyes képet ad a palyazo
addigi munkassagarol. Egy specidlis utazasi keret biztositasa a kisgyermekes kutatondk szamara
kiilfoldi konferencian vald részvétel céljabdl szintén segitené mar a gyermekvallalas eldtt kiépitett
nemzetkdzi kapcesolatok apolasat, fejlesztését.

¢ Az oktatasban részt vevé kisgyermekes sziilék igényeinek figyelembevétele a tandrak beosz-
tasanal a munka és maganélet teriileteinek 6sszehangolhatosagat célozta meg. Ehhez hasonlé célt
kivanna elérni a részmunkaid6 vagy tdvmunka biztositasa varandos anyak és kisgyermekes szii-
16k szamara, tovabba az éves szabadsagok csaladbarat kiadasa; vagy az egyetemek, kutatocentru-
mok kozelében bolcsddei, 6vodai helyek biztositasa, mégpedig a gyermekek feliigyeletének nagy-
foku idébeli rugalmassagaval. Megemlitheté még videokonferenciak szervezése; az elektronikus
szavazasok lehetdségének novelése; tudomanyos rendezvényeken gyermekfeliigyelet biztositasa;
nyari sziinetekben elérhetd aru, szinvonalas intézményi nyari taborok szervezése.

"E javaslatok kozponti gondolata az, hogy mivel a n6k kevésbé vannak benne az informalis ha-
l6zatokban, ezért ritkdbban is javasoljak 6ket szakmai szervezetekben, bizottsdgokban betoltendd
kiilonféle poziciokra. Az Elnoki Bizottsag azt fogalmazta meg, hogy a rendezvények és bizottsa-
gok kialakitasanal tudatosan figyelni kell a nemek kiegyensulyozottsagara, igy példaul valosuljon
meg a nék/férfiak aranyanak figyelemmel kisérése rendezvényeken, bizottsagokban. A kiilonféle
Osztondijak feldl dontést hozo bizottsagok Gsszetételénél vegyek figyelembe a nemek aranyat, és
az tiikkrozze az adott tudomanyteriileten beliili nemek kozti aranyt. Az MTA kiilonféle bizottsagai
beszamolodikban kiilon térjenek ki arra, hogy az adott bizottsag Osszetételében hogyan alakul a
férfiak és a ndk aranya. A jovoben a palyazati beszamolokban kérjenek adatokat arra vonatkozéan
is, hogy az adott palyazat keretében megtartott konferenciakon miképpen alakult a férfi és ndi
eléadok aranya. A tudomanyos rendezvények szervezése soran kiilon figyelmet kellene forditani a
férfi és n6i eléadok megfeleld aranyara. Végiil a mentoralasrol valo intézményi gondoskodas és a
nok tudatos karrierépitésének segitése szerepelt a bizottsag felvetései kozott.
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Szocioldgiai kutatas

Mivel a jeloltallitas joga a jelenlegi akadémikusok kezében van, a bizottsag sze-
rette volna elézetesen megismerni az akadémikusok allaspontjat egy-két kapcso-
16d6 kérdésben. Eppen ezért a bizottsag 2018 folyaman az MTA tagjai korében
anonim felmérést végzett harom alapvet6 témaval kapcsolatban: javasoltak-e mar
nét MTA tagsagra, valamint sajat szakmajukban latnak-e erre alkalmas noket, és
hogy tervezik-e, hogy a kdvetkezo jelolés soran néket is javasolni fognak. Az on-
line kérddivet az MTA Titkarsaga kiildte ki, és a valaszok is oda érkeztek vissza.
A kérdésekre 164 valasz érkezett, ami azt jelenti, hogy a megkérdezett akadémi-
kusok 45%-a valaszolt.

Az adatokat attekintve azt lathatjuk, hogy a valaszadok pozitivan viszonyul-
tak a felvetett témahoz és a feltett kérdésekhez. A 164 valaszado koziil 82 f6 va-
laszolta, hogy a kordbbi jelolések soran javasolt nét az akadémiai levelezd tag-
sagra. (Azigen valaszt adok leggyakrabban egy nét (49-en) vagy két nét (25-en)
jeloltek akadémiai tagnak.) Akik korabban jeloltek mar ndket, azok tobb mint
haromnegyede (64 f6) most is l1at alkalmas néi jeloltet. Viszont akik eddig még
nem jeloltek nét akadémiai tagsagra, azok kétharmada is (54 f6) lat alkalmas
noket a jelolésre. Osszességében tehat a 164 valaszado akadémikus 71%-a (117
f6) pozitivan vélekedett a kérdésben, és latott a kornyezetében alkalmas ndi je-
16ltet. 44-en egy alkalmas ndi jeldltet, 43-an két alkalmas ndi jeldltet, 12-en pedig
harom alkalmas ndi jeloltet is lattak. (A legnagyobb megadott érték nyolc volt.)
Akik lattak alkalmas n6i jeloltet maguk koriil, azok koziil — némileg meglepd
modon — tobben nem tervezték né jelolését, pedig korabban mar jeloltek nét,
igy az Osszes valaszadok 61,5%-a tervezett not jelolni a 2019. évi tagvalasztd
kozgytilésre.

Osszefoglaléan tehat azt mondhatjuk, hogy a valaszol6 164 akadémikus ko-
ziil 117-en lattak alkalmas jeldltet, s 6sszesen 111-en mondtak, hogy terveznek
jelolést is. Mindossze 46 (28%) olyan valasz érkezett, hogy sajat tudomanyterii-
letén nem is 1at MTA tagsagra alkalmas ndket. Ezek a valaszok mindenképpen
azt mutatjak, hogy a vélaszadé akadémikusok szerint sok levelezd tagsagra al-
kalmas néi jelolt van. A felmérésbdl arra azonban nem lehetett kovetkeztetni,
hogy a megkérdezettek szerint valojaban dsszesen hany alkalmas néi jeldlt van,
hiszen nagy a valdszinlisége annak, tobben ugyanarra vagy ugyanazokra a tu-
dos nokre gondoltak. Ettdl fiiggetleniil, a beérkezett valaszok mindenképpen
biztatdk voltak a 2019. évi tagjelolések szempontjabol.
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3. ABIZOTTSAGI MUNKA KOZVETLEN ES KOZVETETT EREDMENYEI

Figyelemfelkeltés a tudomanyos berkekben és azokon tul

A 2017-es megalakulasa ota nagy érdeklodes, egyszersmind jelentds varakozas
ovezi a N6k a Kutatoi Eletpalyan Bizottsag munkajat. A rendszeres sajtobesza-
moldékon tal minden évben sor keriilt a Magyar Tudoméany Unnepének keretén
beliil egy-egy rendezvényre, eloadasra vagy kerekasztal-beszélgetésre, ahol sze-
mélyes €s tudomanyos eseteket is megismerhettek az érdeklodok.

A kérdés napirenden tartasa mellett azonban nyilvanvaloan az valtotta ki a
legnagyobb érdeklodést, hogy vajon sikeriil-e a kovetkezé (2019. évi) akadémi-
kusvalasztas soran a jelenlegi keretek segitségével tobb ndi jelolt felbukkanasat és
tag megvalasztasat segiteni.

A 2018/19. EVI TAGJELOLESEK
A 2019. majus tagvalasztasra az akadémikusok 110 tudds kollégat javasoltak le-

velezd tagsagra, akik kozott 29 né volt, igy a ndi tagjeloltek az Osszes jeloltek
26,4%-4at tették ki. Az osztalyokon vald szavazas sordn a 29-bdl 16 kapott 50%

4. tablazat. Az 1990 utani n6i levelezo tagjeldltek és levelezd tagga megvalasztottak szama

Kozgyiilési év Néi levelezotag-jeloltek Levelez6 tagga megvalasztott nok
1990 (mé4j.) 5 1
1990 (dec.) 2 0
1993 (méj.) 8 0
1995 (dec.) 10 1
1998 (mé4j.) 9 2
2001 (mé4j.) 12 2
2004 (mé4j.) 18 4
2007 (mé4j.) 20 7
2010 (m4j.) 18 3
2013 (mé4j.) 14 4
2016 (m4j.) 12 0
2019 (mé4j.) 29 10
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feletti tamogatottsagot, és koziiliik 10 no keriilt be az MTA tagjai kozé. (A 2019.
évi tagvalasztas eredményeivel kapcsolatban 14sd még Bazsa, 2019.) Ezek min-
denképpen Orvendetes eredmények, hiszen az MTA fennallasa 6ta még sohasem
jeloltek ennyi n6t levelezo tagsagra, €s az sem fordult még eld, hogy egyszerre tiz
nét valasszanak levelezo tagga!

Nyugodtan allithatd, hogy ilyen szempontbol 2007 és 2019 a ,,n6k éve” volt az
Akadémian, miutdn mindkét évben legalabb husz volt a néi tagjeldltek szama,
¢és koziiliik 2007-ben hét, 2019-ben pedig tiz ndt valasztottak az MTA levelezd
tagjava (4. tabldzat). igy 2007-ben a néi jeloltek 35%-a, 2019-ben pedig 34,48%-a
keriilt be a tudos testiiletbe. Mindezek ellenére 6sszakadémiai viszonylatban a n6i
akadémikusok szamat és aranyat tekintve a nyugat-eurdpai allamokhoz képest a
lemaradasunk tovabbra is oriasi.

A 2019. majusi tagvalasztas utdn az MTA eddigi hazai ndi akadémikusainak
szdma negyvennégyre emelkedett, akik koziil — fajdalom — tizenharom tudds né
mar nincs koztiink.

0SSZEFOGLALAS

Mindenképpen orvendetes, hogy a kudarcos 2016. év utan — amikor egyetlen n6
sem keriilt be az MTA tagjai k6z¢é — nemcsak megindult egy szakmai diskurzus,
de igen fontos intézkedések is torténtek annak érdekében, hogy tAmogassak a nék
tudomanyos szakmai elémenetelét, €s foleg, hogy segitsék a nék szamara az MTA
doktora cim megszerzését. Ezen intézkedések jotékony hatasai nyilvan majd csak
évek mulva jelentkeznek, torekedni kell azonban tovabbi hasonld intézkedések
bevezetésére.

A 2019. évi akadémikusvalasztas eredményei azt mutatjak, hogy kell6 oda-
figyeléssel a hatalyos szabalyok modositasa nélkiil is novelheté — bizonyos
mértékig — a néi akadémikusok szama. Eppen ezért — noha a 2018 méjusaban
elfogadott eljarasi szabalyok eredetileg csak az 2019. évi tagvalasztasra vonat-
koztak — kivanatos lenne, ha ezek a szabalyok a kovetkezO tagvalasztaskor is
iranyadok lennének. Ezzel a megoldassal ugyanis 6sztonodzni lehet az osztalyo-
kat a ndk jelolésére.

Az MTA kozel két évszazados fennallasa ota a 2019. évi tagvalasztas volt az
els6, amikor egyszerre tiz n6 keriilt be a tudods testiilet tagjai kozé. Mindez azon-
ban nem valtoztat azon, hogy az MTA hazai n6éi akadémikusainak szdma még ma
sem ¢éri el a hazai akadémikusok 10%-at. A néi akadémikusok szdma novelésé-
nek kérdése az egész magyar tudos tarsadalom iigye, €s hogy sikeriil-e eredményt
elérniink, az mindenekeldtt azokon mulik, akik meg tudjak alkotni a megfeleld
szabalyokat, ki tudjak alakitani a timogat6 szabalyozast, és példat tudnak mutatni
a n6i kutatok szamara.
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Feltehetjiik ugyanakkor a kérdést, hogy vajon félig lires vagy félig tele van a
pohar. A fenti cikk célja az volt, hogy ramutasson arra, hogy mar kell6 szandék-
kal és odafigyeléssel is elérhetok fontos célok. Ha jelen vannak a jeldltek kozott a
nok, akkor — az idei tapasztalatok alapjan — ugyanakkora eséllyel szavaznak rajuk
az akadémikusok, mint a férfiakra.

Ugyanakkor a trendek gondos vizsgalata 6vatossagra is int benniinket, hiszen
példaul mikézben 2007-ben is relativ jo eredmény volt, ez sajat magatol nem al-
landosult, hanem utdna megtdrtént a (2016-os dramai) visszaesés.

Ez felhivja a tudomanyos utanpotlassal foglalkozo kutatok és érdekldodok fi-
gyelmét néhany fontos dologra: nem szabad levenni a kérdést a napirendrél, mert
akkor a régi automatizmusok, példaul a homoszocialis reprodukcié (hasonlo6 ha-
sonlot vonz) 1épnek ujra mitkddésbe. Az utanpoétlasban ugyanakkor még mindig
sokkal tobb né van, mint ahdnyan ugy érzik, hogy érdemes végigmenni a tudo-
manyos palyan, tehat eltlinnek a rendszerbdl a néi tehetségek.

A bizottsag két fontos tevékenységével mindenképpen hozzajarult a 2019-es
elénydsebb eredményekhez: szemléletformalast végzett (a kdzéletben és az aka-
démiai €letben). Ez elengedhetetlen ahhoz, hogy az egyenld lehetéségeket fontos-
nak tartd, tamogato 1égkor megvaldosuljon. A masik fontos konkrét dolog a jeldlt-
allitas szabalyanak modositasa, ami viszont csak egyetlen ciklusra szolt. Hossz
tavon hatasa lehet még az MTA doktora cim megszerzését 0sztonzo pénziigyi
tamogatasnak is, de mint irtuk, ezen eredmények beérésére még béven varni kell.

IRODALOM

Alpar D. — Barnaf6ldi G. G. — Dékany E. et al. (2019): Fiatal kutatok Magyarorszagon. Fel-
mérés a 45 év alatti kutatok helyzetérdl. Magyar Tudomany, 180, 7, 1064-1077. DOI:
10.1556/2065.180.2019.7.13

Balogh M. — Palasik M. (szerk.) (2010): N6k a magyar tudomanyban. Budapest: Napvilag Kiadd

Bazsa Gy. (2019): N6k az Akadémian: beszéljenek a szamok! Magyar Tudomany, 180, 7, 1078—
1081. DOI: 10.1556/2065.180.2019.7.14

Csépe V. (2017): Tl az iivegplafonon. Reflexiok Somogyi Péter tagtarsunk javaslataira. Magyar
Tudomany, 178, 3, 359-364. http:/www.matud.iif.hu/2017/03/12.htm

Csermely P. (2017): A n6k tudomanyos elémenetele mint feliilrdl korlatoz6dé halézatos jelenség.
Magyar Tudomany, 178, 5, 624—626. http://www.matud.iif.hu/2017/05/16.htm

Hargittai M. (2016): Korlatozott pozitiv diszkriminacié. Magyar Tudomany, 177, 7, 865. http://
www.matud.iif. hu/2016/07/12.htm

Kamaras K. (2016): N6k az Akadémian. Magyar Tudomany, 177, 7, 866. http://www.matud.iif.
hu/2016/07/13.htm

Lamm V. (2016): Nok az Akadémian. Magyar Tudomdny, 177, 7, 867. http://www.matud.iif.
hu/2016/07/14.htm

Paksi V. (2014): Miért kevés a ndi hallgato a természet- és miiszaki tudomanyi képzésekben? Nem-
zetkozi kitekintés a ,,szivargd vezeték”-metaforara. Replika, 85-86, 4, 1, 109—130. http://real.
mtak.hu/20053/

Magyar Tudomdny 180(2019)11



2019 ISMET A, NOK EVE” AZ AKADEMIAN — TOREKVESEK A NOK TUDOMANYOS PALYAFUTASANAK. .. 1665

Palasik M. — Papp E. (2007): N6k a tudomdnyban. Attekintés Magyarorszagrol. (kutatoi jelentés)
WS DEBATE FP6 projekt

Petd A. (2018): Nok a tudomanyban. Magyar Tudomdany, 179, 4, 550-565. DOI: 10.1556/2065.179.
2018.4.9, https://mersz.hu/dokumentum/matud 173

Solymosi F. (2017): A néi akadémikusokért. A kutatondk akadémikusi tagsagaért. Magyar Tu-
domany, 178, 11, 1494-1495. DOI: 10.1556/2065.178.2017.11.17, https://mersz.hu/hivatkozas/
matud_59#matud 59

Somogyi P. (2016): Alkalmasak-e n6k az MTA tagsagra? Magyar Tudomany, 177, 7, 862—864.
http://www.matud.iif.hu/2016/07/11.htm

Takécs 1. (2017): Szkiilla és Khariibdisz kozott. N6i kvota vagy egy természetes, de évtizedeket
igényl6 lassu valtozas a néi akadémikusok aranydban? Debreceni Szemle, 2, 349-363. http://
szemle.unideb.hu/wordpress/wp-content/uploads/11_Takacs 2017 3.pdf

Tigyi J. (2006): Hol teremnek az akadémikusok? — Az MTA tagjai szamokban. Magyar Tudo-
madny, 167, 3, 344-355. http:/www.matud.iif.hu/06mar/12.html

Magyar Tudomdny 180(2019)11



Magyar Tudomdny 180(2019)11, 1666—1675
DOI: 10.1556/2065.180.2019.11.7

KAPASZKODJUNK FELJEBB A GLOBALIS EGYETEMI RANGSOROKBAN!

MOVING AHEAD IN THE GLOBAL UNIVERSITY RANKINGS

Bdgel Gydrgy’, Matyas Laszl6™
"a kozgazdasag-tudomany kandidtusa, K6zép-eurdpai Egyetem, Budapest
bogelgy@ceu.edu
"az MTA doktora, Kozép-eurdpai Egyetem, Budapest
Matyas@ceu.edu

0SSZEFOGLALAS

Hazai egyetemeink gyengén szerepelnek a globalis felséoktatési intézményi rangsorokban.
Ezen a helyzeten valtoztatni kell és lehet. A cikk ravilagit arra, hogy miért kellene egyes magyar
egyetemeknek, illetve egyetemi részlegeknek bekeriilniiik a nemzetkdzi tudoméanyegyetemi
élvonalba. Rovid attekintést ad a hazai felsGoktatas allapotarol, majd fokozatosan kiterjeszthetd
reformkisérletre tesz javaslatot. Bemutatja azokat a miikodési elveket, amelyektél eredménye-
ket varhatunk, valamint hozzavetdleges szamitdsok alapjan javaslatot tesz a kiterjesztés mérté-
kére, végezetil réviden szdl a kockédzatokrol is.!

ABSTRACT

Hungarian universities are lagging behind in the global university rankings. Overcoming this
weakness is necessary and feasible. In this paper, we highlight why the country needs this imp-
rovement and why some Hungarian universities or university units must move to the group
of top tier institutions of higher education. A short overview is provided on the present status
of the country’s higher education and a plan is presented for an experimental reform to be
extended gradually. The operating principles recommended are listed and explained, a draft
calculation is presented for assessing scalability, and finally some key risk factors are discussed.

Kulcsszavak: egyetemi rangsorok, felsdoktatasi reform, tudomanyegyetem, egyetemi straté-
gia, tudomanypolitika, oktataspolitika

Keywords: university rankings, higher education reform, research university, university strate-
gy, science policy, education policy

' A szerzOk, akik a témardl korabban két irast tettek k6zz¢é az Index vélemény rovataban, ész-
revételeikért és javaslataikért koszonetet mondanak a kovetkezéknek: Berlinger Edina (BCE),
Chikan Attila (BCE), Horvath Aron (ELTE), Kiraly Julia (IBS), Kovécs Erzsébet (BCE), K§-
r6si Gabor (MTA KRTK KTTI), Lafferthon Judit (KEE), Lannert Judit (T-TUDOK), Mihalyi Péter
(BCE), Semjén Andras (MTA KRTK KTI), Temesi Jozsef (BCE), Timar Eszter (KEE), Polonyi
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észrevételnek, kiegészitésnek, javaslatnak oriiliink.
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Az Academic Ranking of World Universities (ARWU) 2018-as rangsoraban (URLI1)
tizenhat amerikai egyetem talalhato az els6 husz kozott. A fennmarado négybdl ha-
rom angol, a vilag tobbi orszagat pedig egyetlen svijci egyetem képviseli. A rang-
sorban az els6 6tszaz kozott nincs magyar intézmény?, a masodik 6tszazban 6t ha-
zai egyetemet talalunk. Az elsd 6tszazas korbe két lengyel (a varsoi és a krakkoi
Jagelld) és egy cseh (a pragai Karoly) egyetemnek sikeriilt bekeriilnie, helyezésiik
tehat joval kedvezébb, mint a masodik csoportban szereplé magyaroké.

Az eredetileg a kinai Csiao Tung Egyetem (Jiao Tong University) altal 6sszeal-
litott ARWU volt az els6 globalis lista. Ma mar tobb ,,versenytarsa” van, koziiliik
talan a Times Higher Education (THE) (URL2) és a Quacquarelli Symonds (QS)?
a legtekintélyesebbek. A THE 2019-es atfogo listajan a Semmelweis jelenik meg
a 400-500-as csoportban, a QS-listan a Szegedi Egyetem talalhatdo meg hasonld
helyezéssel.

A GLOBALIS RANGSOROK JELENTOSEGE

Felmeriil a kérdés, hogy kell-e, illetve lehet-e tenni valamit a kedvezdbb helye-
z&s érdekében. A globalis, teljes intézményekre vonatkozo rangsorok hitelességét,
fontossagat, a listak Osszeallitdsanak modszertanat sokan vitatjak, sét olyan vé-
leménnyel is talalkozunk, hogy t6bb kart okoznak, mint amennyi hasznot hajta-
nak.* Az intézményi listakon kiviil sziikebb szakteriileti és regionalis rangsorok
is napvilagot latnak, ezek népszeriisége novekszik, és tudjuk, hogy Magyarorszag
néhanyban jobb helyezést ér el, mint az intézményi rangsorokban.

A rangsorok Osszeallitasakor szamos tényezot vesznek figyelembe. A legfon-
tosabbnak tartott kutatasi teljesitmény értékelésénél példaul azt veszik szamitas-
ba, hogy az egyetem munkatarsai milyen mennyiségli és mindségii publikacioval
rendelkeznek, hanyan €s honnan hivatkoznak rajuk, a kutatok mennyi és milyen
értékil kutatasi palyazatot és tamogatast nyertek el, az egyetemen hany PhD-hall-
gatd tanul és kutat. Az oktatds mindségét €s jellegét olyan mutatokkal mérik,
mint a tanar-didk arany, a hazai és kiilfoldi didkok szdma, a didkok elégedett-
ségi mutatoi, a végzettek atlagos allaskeresési ideje, a fizetésiik kozvetleniil a
tanulmanyok lezarasa utan, illetve néhany évvel késobb. Az egyetemek hirneveét,
elismertségét az érdekeltek (didkok, munkaadok és masok) korében végzett fel-
mérések eredményeivel érzékeltetik.

2 Az ELTE és Szeged korabban benne volt az elsé 500-ban, visszaesésiik okainak feltarasa
alapos elemzést igényel.

Shttps:/www.gs.com/

4 A globalis rangsorokrdl, illetve problémaikrdl lasd példaul Fabri, 2016; Hazelkorn, 2015;
Stack, 2016.
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Ha megvizsgaljuk a harom emlitett globalis intézményi listat, lathatd, hogy
a kutatasi teljesitmény a legfontosabb értékelési szempont. A rangsorok tehat a
nagy méretl és gazdag tudomanyegyetemeknek kedveznek. Ebben a kategoriaban
Amerika szolgaltatja a mintat.

A kutatas, a tudomanyos munka azonban csak az egyetemek egyik funkcioja.
A globalis rangsorokat sokan azért biraljak, mert nem szannak kell6 figyelmet az
egyetem masik alapfeladatara, az oktatasra, egyrészt, mert kevésbé tartjak fon-
tosnak, masrészt, mert az oktatas eredményességét nehezebb mérni és szamsze-
risiteni. Az oktatas teriiletén globalis trendnek tekinthetd az egyetemi tdmegok-
tatas megjelenése és elterjedése.

Elit tudomanyegyetem az egyik oldalon, tdmegoktatasra berendezkedett isko-
lak a masikon — vajon melyik a kdvetendd modell, mi a helyes arany, melyik hasz-
nosabb a tarsadalomnak, melyikbe érdemes befektetni? Ez a felsdoktatas fejlesz-
tésének egyik alapvetd dilemmaja. Tegyiik fel ismét a kérdést: Magyarorszagnak
érdemes-e tordédnie a tudomanyos teljesitményt hangstulyozo globalis intézményi
vitasaért, vagy elégedjiink meg azzal, hogy intézményi szinten ott vagyunk a
,,masodik 6tszazban”, néhany szakteriileti listdn pedig valoban jol szerepeliink?

Bar a listak egyaltalan nem tokéletesek, nagy hiba lenne figyelmen kiviil hagy-
ni azokat. A rangsorok léteznek €s hatnak: befolyasoljak a tehetséges hallgatok
és a felkésziilt oktatok mozgasat, a pénz dramlésat, és oridsi nyilvanossagot €l-
veznek. Az altalanos alacsony helyezés azt iizeni a vilagnak, hogy az orszag gaz-
dasaga gyengélkedik, innovacios képessége csekély, vezetdi nem térédnek meg-
feleléen a tudomanyos élettel, nem becsiilik a tudomanyos munkat, felkésziilt és
kreativ szakembereket mashonnan kell hozni. A kutatasi palyazatok dontéshozoi
szamara a palyazok el6keld helyezése garanciat jelent a forrasok hasznosulasara.

A mai oktatasi és munkaerdpiac nem helyi, nem ,,magyar”, hanem nemzetkozi,
sOt globalis. Ha nem vagyunk elég erdsek a felsdoktatas teriiletén, elveszithet-
jik a legtehetségesebb hallgatokat és kutatokat, amivel sulyos kart okozunk a
gazdasagnak és a tarsadalomnak. Egy jol miikodo felsdoktatasi szektor jelentds
hatassal van az orszag gazdasagi fejlodésére, az ott €10k életszinvonalara, tehat
valddi hizoagazat lehet.

VERSENY A JOBB HELYEZESERT

Fels6oktatasi rendszeriink versenyképességének fokozasa tehat nem tiir halasz-
tast. Meg kell probalnunk feljebb kapaszkodni a rangsorokon!

A versenymezény valtozik. Allapotuktol, anyagi helyzetiiktél és gondolko-
dasmoédjuktol fiiggden a kiilonbozd orszagok eltérd fejlesztési megoldasokkal
kisérleteznek. Németorszag 2005-ben inditotta el ,,Exzellenzinitiative” program-
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jat, Franciaorszagban Nicolas Sarkozy, az akkori elndk pedig 2011-ben jelentet-
te be, hogy programot indit egy ,,Sorbonne Liga” nevi, fél tucat intézménybdl
allo, a tobb tizezer kutatot foglalkoztatd francia Nemzeti Tudomdnyos Kutatasi
Kozponttal 6sszekapcesolt egyetemi klaszter megteremtésére. Az Oroszorszagban
elinditott ,,5-100” elnevezésii projekt pedig azt célozta meg, hogy 6t helyi in-
tézményt juttasson be a cikk elején emlitett THE-rangsor szazas élmezdényébe.
Ausztralia vagy Spanyolorszag sikere jelzi, hogy a kitorés nem lehetetlen, a fel-
sooktatas rangja €s teljesitménye szamottevden emelhetd.

Miért nem szerepelnek jol hazai egyetemeink a globalis rangsorokon? A teljes-
ség igénye nélkiil néhany altalanosnak tekinthetd problémat sorolunk fel, mikoz-
ben elismerjiik, hogy biztatd, bar sajnos elszigetelt kivételek is akadnak, hiszen
vannak példaul valoban nemzetkozi hirli kutatoink, akik a legjobb tudomanyos
folyoiratokban is publikalnak.’

Egyetemeink nemzetkozi mércével mért kutatési teljesitménye meglehetdsen
gyenge. A PhD-képzés sok helyen alacsony szinvonalu, és teljesen szétforgacso-
l6dott, ezért alapos feliilvizsgalatra szorul. A legtobb hazai intézményben tul-
sadgosan alacsony a tanar-didk arany, vagyis a tanarok idejét az oktatas koti le.
Azoknak a fiataloknak, akiknek éppen a kutatoi palyan kellene bizonyitaniuk,
nagyon magas draszamban kell oktatniuk.

A tanari karban kevés kiilfoldi akad, és arra is kevés a példa, hogy kiilf6ldon
tanult, sikeres kutatok hazatérnek. Elterjedt gyakorlat a belterjesség: az egyetem
sajat végzett PhD-hallgatoit veszi fel oktatonak, ami gatolja az uj gondolatok
rendszeres bearamlasat. Néhany tiszteletre mélto kivételtol eltekintve (példaul az
orvos-, a fogorvos- és az allatorvosképzés) az idegen (tobbnyire angol vagy né-
met) nyelvii programok szdma kicsi, kevés kiilfoldi diak tanul nalunk, vagyis a
hazai hallgatoknak a sziikségesnél joval kevesebb lehetdségiik nyilik arra, hogy
felkésziilt, tehetséges, mas kulttirakbol érkezo tanulokkal dolgozzanak és verse-
nyezzenek.

Tévedés lenne a fenti problémakért kizarolag az egyetemeinket hibaztatni. Az
allam 2012-t61 kezd6dden jelentds forrdselvondst hajtott végre a felsGoktatasban,
amit egyetemeink csak részben tudtak sajat bevételeikkel ellensulyozni, a kiada-
sokat ezért jelentOsen vissza kellett fogni, és miikodési zavarok is keletkeztek. Az
egyetemi autonomiat korlatoztak, a kancellarok megjelenésével az intézmények-
nél ,,kettds hatalom” alakult ki a maga furcsasagaival. Az egyetemi oktatoi-kuta-
toi palya anyagilag nem vonzo, a fizetések nem versenyképesek. Gyakori, hogy
egy intézménynek sajat munkatarsai maganvallalkozasaival kell versenyeznie
oktatasi vagy kutatasi megbizasokért.

5 A hazai fels6oktatas allapotarol, a reformkisérletekrél lasd példaul Beracs et al., 2015; Polo-
nyi-Timar, 2001; Mihalyi, 2018.
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Az oktatas sok hazai intézményben nem hallgatokdzpontu, vagyis elsGsorban
nem a hallgatok fejlesztését szolgalja, hanem csupan a tananyag ,,leadasat” cé-
lozza. Az oktatéas digitalizalasa néhany kivételtol eltekintve lassan halad. Az in-
terdiszciplinaris kezdeményezések kari €s tanszéki érdekellentétek miatt sokszor
eleve halalra vannak itélve.

Az érettségizOk szama hosszu ideje csdkken. A tehetséges kdzépiskolasok ko-
ziil sokan kiilf6ldon tanulnak tovabb, a felvételi merités szilikiil, az egyetemekre
sok felkésziiletlen és motivalatlan hallgato keriil be. A kozoktatds stlyos problé-
mai miatt sok tehetséges fiatal vész el a felsdoktatas szamara.

Mindezek mellett azt a torténelmi 6rokséget is kezelniink kell, hogy a hazai fel-
sOoktatas intézményrendszere tulsagosan széttagolt, tul sok intézmény dolgozik
parhuzamosan. Az ARWU 500-ban szerepl6 lengyel és cseh intézmények mas
méretnagysagot és komplexitast képviselnek.

KISERLETEZES ES KITERJESZTES

A felsGoktatas 0sszetett, sokelemi rendszer, amelynek intézményei tobbféle mo-
don szakosodhatnak, kdvetkezésképpen eltéré versenypalyakon ¢s mddokon le-
hetnek kivaloak. A legfejlettebb orszagok felsdoktatasi rendszere is tarka, az él-
vonalbeli tudomanyegyetemek mellett sokféle mas iskola is megjelenik benniik,
és még a legjobb egyetemeken sem egyforman erds minden kar és tanszék.

A fejlesztési stratégianak szelektivnek kell lennie: az ,,oktatasi piramis” csu-
csan helyet kell adni a nemzetkdzi élmezonyt képviselé tudomanyegyetemeknek,
illetve egyes kiemelkedd teljesitményt nyujté karoknak, tanszékeknek. Létiik
rendkiviil elonyds a teljes rendszer szamara, hiszen példat mutatnak, emelik a
versengés szinvonalat, élen jarnak a tananyagok megujitasdban. Az orszag meg-
itélése szempontjabol csak a komoly kutatast folytatdé tudomanyegyetemek sza-
mitanak.

Hogyan juthatnanak feljebb egyes egyetemeink a globalis rangsorokon?

Jamil Salmi, a Vilagbank felsdoktatasi kérdésekkel foglalkozdé munkatarsa
2009-ben Hogyan épitsiink vilagszinvonalu egyetemeket? cimen publikalta ta-
nulmanyat. Ebben megallapitja, hogy az élvonalba keriiléshez a kovetkezokre
van szilikség: (1) tehetséges és felkésziilt professzorok és hallgatok koncentracio-
ja; (2) boséges forrasok a kiemelkedd kutatasi teljesitmény és a gazdag tanulasi
kornyezet biztositasdhoz; (3) stratégiai jovoképpel rendelkezd, az innovaciot és
rugalmassagot tamogat6, dontésképes, a biirokracia csapdait elkeriil6 kormany-
zas (Salmi, 2009, 6-7.). Masképpen fogalmazva: azok juthatnak be az élbolyba,
akiknél a tehetség és a tudas eléri a kritikus tomeget, forrasokban nincs hiany, a
vezetok pedig okosan és szabadon iranyitjak a szervezetet. Ezekre a feltételekre
kétségteleniil sziilkség van; a magunk részérél a megvaldsitassal kapcsolatban fo-
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galmazunk meg néhany javaslatot, illetve miikddési elvet, majd réviden kitériink
a finanszirozas kérdésére is.

Hogyan valosithaté meg egy tobb intézményt érint6 egyetemi reform? A nem-
zetkOzi tapasztalatok szerint a ,,frontalis tAmadas” tilsagosan kockazatos és ne-
héz miivelet. Ezért ajanlatosabb a tervezett reformokat eldbb sziikebb korben,
példaul egy kivalasztott egyetemi karon, tanszékcsoportban fokozatosan bevezet-
ni, tanulni a tapasztalatokbdl, majd a sikeresen kiépitett hidféallasokbol tovabb
terjeszkedni. A hazai felsdoktatasi rendszerben ma is léteznek olyan egységek,
amelyek egy vagy tobb nemzetkdzileg elismert kutatocsoporttal vagy tanszékkel
rendelkeznek, és a hazai atlagnal szorosabban zark6znak fel a nemzetkdzi élme-
zOnyhoz. A kisérletez6 megkdzelités iranyt mutat, csokkenti az elkeriilhetetlen
befektetések kockazatat, segiti a tanulast, meggy6zi a kételkedoket.

A kisérlethez biztositani kell a sziikséges anyagi feltételeket, koltségvetését el
kell kiiloniteni az anyaegyetem atfogo koltségvetésétol. A koltségvetés nagysagat
ugy célszerli meghatarozni, hogy a kivalasztott részleg rakényszeriiljon sajat be-
vételek szerzésére is (tandijak, kutatasi palyazatok), hiszen a ,,tudaspiaci” siker, a
pénziigyi tobb labon allas a nemzetkozi versenyképesség elengedhetetlen feltéte-
le. Allami tamogatésra természetesen sziikség van, mivel az egyetemek jelenlegi
forréasai (ide értve a meglévo allami tamogatast, a tandijakat és a piaci bevéte-
leket) nem elegenddek. Mindazonaltal gondosan koriil kell hatarolni az allami
babaskodas mértékét ¢és modjat, hiszen nem az a cél, hogy az allam mesterséges
kornyezetet teremtsen a kivalasztott intézmény koril, és a valodi siker helyett
annak latszatat hozzuk 1étre. Az eredményeket az oktatasi-kutatasi piacnak kell
visszaigazolnia, az allami és piaci impulzusokat tehat 6vatosan kell adagolni.

Tiz pontban foglaljuk 6ssze a kisérlethez kivalasztott egység mitkodési szaba-
lyaira vonatkoz¢ javaslatainkat. Mivel a pontok feltételezik és kdlcsonosen kiegé-
szitik egymast, nem lehet tetszés szerint valogatni kozottiik.

1. A kisérlethez kivalasztott egyetemi szervezeti egységben a tanaroknak
nemzetkozileg versenyképes, a fejlett eurdpai allamokéhoz igazodo bért kell
adni.

2. A kivalasztott egységben vilagszinvonalt infrastruktarat kell kiépiteni az
oktatdi és kutatoi munkahoz, igazodva az adott szakteriilet sajatossadgaihoz.

3. A kisérletet a kivalasztott részleg meglévé munkatarsaival kell elinditani,
a tovabbiakban azonban tanarokat a nemzetkozi akadémiai munkaerdpia-
con kell toborozni, szem eldtt tartva a nemzetkdzi versenyképességet. Ebbol
az is kovetkezik, hogy néhany év utan az j munkatarsak (koztiik hazatérd
magyarok vagy kiilfoldiek) akar tobbségbe is keriilhetnek. Kiilfoldiek al-
kalmazasahoz angol nyelvli képzési programokra, valamint angol nyelvet
hasznalé munkakdrnyezetre (tananyagok, adminisztracio, értekezletek, bel-
sO és kiilsé kommunikacio stb.) van sziikség. A bels6 utanpotlast észszeri
mértékre kell korlatozni, egészséges aranyt kell kialakitani a hazai és a kiil-
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foldi munkatarsak kozott, elkeriilve a belterjességet, biztositva a gondolatok
szabad be- és kiaramlasat, a rendszeres és mddszeres akadémiai megujulast
és vérfrissitést. Ha az utanpotlas mégis a sajat doktori iskolabol torténik,
akkor olyan jeloltet kell valasztani, aki a végzés utan mar értékes kiilfoldi
oktatoi és kutatoi tapasztalatokat szerzett. Kovetkezetesen és hitelesen kell
kozvetiteni a tanari kar felé azt az elvarast, hogy egyetemi karrierjiik, az
akadémiai ranglétran valo eldmeneteliik alapja a nemzetkdzi szinvonalu ku-
tatasi és oktatasi teljesitmény.

4. Ervényesiteni kell azt az altalanos elvet, hogy a munkaidd egyik felét ok-
tatasra, a masikat kutatasra lehet és kell forditani, tehat csokkenteni kell a
jelenlegi oktatasi terheket (6raszamokat). Akik kiemelked6é kutatasi ered-
ményt érnek el, kapjanak tovabbi kdnnyitést! A tehetséges és felkésziilt fia-
tal kutatokat nem szabad oktatassal tulterhelni, elegendd id6t kell biztositani
szamukra kutatéi palyajuk elinditdsdhoz. Arra is sziikség van, hogy ver-
senyképes nagysagu kutatasi tamogatas alljon rendelkezésre kisebb méretti,
magvetd (seed) jellegli, referencidkat teremtd, az egyetem szamara fontos
kutatasi projektekhez.

5. A nemzetkozi téren is sikeres kutatas fontos feltétele, hogy a tanarok megha-
tarozott idokozonként és/vagy iddigényes adminisztrativ feladatok ellatasa
utan tobb honapos szabadsagra mehessenek, és ebben az idoszakban kuta-
tasi és publikalasi feladataikra koncentralhassanak. A sabbatical-rendszer-
nek tervszerilinek, szervezettnek és ellenorzottnek kell lennie! Szabadsaguk
ideje alatt a tanarok élvonalbeli intézményeknél foglalkozzanak kutatasi
projektjiikkel, ezzel is segitve a tudomanyos egylittmikddést, a gondolatok
szabad aramlasat.

6. A tudomanyos teljesitmény értékelésének a tekintélyes, referalt nemzetkdzi
szakmai folyodiratokban torténd publikalas és a kutatasi palyazatok sikeres-
sége legyen az alapja!

7. Az oktatasi teljesitményt nemzetkdzi normak és gyakorlatok alapjan kell
értékelni.

8. A kutatasi palydzatokhoz adminisztrativ és pénziigyi tdmogatast kell nyj-
tani. Palyazati irodat kell felallitani és miikddtetni, hogy a palyazassal jaro
adminisztrativ és szervezési feladatok minél kevesebb id6t raboljanak el a
kutatoktol.

9. El kell keriilni az adminisztrativ iranyitdi hatalom koncentralodasat és meg-
csontosodasat. A magasabb beosztast vezetok megbizatési idejét korlatozni
kell, és a tanszékvezetdknél is ajanlott a rotacids rendszer bevezetése a telje-
sitmény rendszeres értékelése mellett.

10. Minden részleg teljesitményét rendszeresen értékelni kell tekintélyes kiil-
foldi egyetemi oktatok kozremikddésével. Az egyetemen beliil a jelentések
legyenek mindenki szamara hozzaférhetdek!
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A fenti altalanos miikodési szabalyokat természetesen a kivalasztott részleg
szakmai sajatossagaihoz kell igazitani. A kisérletezés alapvetd célja a tanulés,
valamint az eredményesnek bizonyulé megoldasok fokozatos elterjesztése. Ugy
gondoljuk, hogy komolyabb eredmények négy-6t év utan varhatok, a kiterjesztés
pedig tovabbi éveket vesz igénybe.

1. tablazat. Eurdpai orszagok felsboktatasi adatai

«
: £ | 2 S g g :
Orszig 2g| 2¢ | 2@ | Eg | & | =

OB 2 (=R [ = = O&a
Ausztria 431,1 192,5 137,8 23,5 14,4 1,8
Belgium 508,3 369.,3 98,0 16,7 21,2 1,5
Bulgaria 266,7 178,4 81,6 6,8 12,4 0,7
Cseh Koztarsasag 371,9 221,2 125,6 24,2 18,9 0,8
Dénia 314,8 195,7 74,6 9,8 11,2 24
Egyesiilt Kiralysag 2387.,3 1563.5 415,7 113,0 15,8 1,4
Esztorszag 51,1 33,1 15,1 2,8 13,9 1,4
Finnorszag 297,2 215,2 62,4 19,5 15,3 1,9
Franciaorszag 2480,2 1025,4 890,4 67,7 17,5 1,3
Hollandia 836,9 635,9 165,6 15,1 14,8 1,6
Lengyelorszag 1600,2 1058,9 497,7 432 14,6 1,2
Lettorszag 84,3 49,4 17,4 2,3 18,4 1,2
Litvania 133,8 102,4 28,6 2,7 16,3 1,2
Magyarorszag 295,3 200,0 76,1 7,3 13,7 0,7
Németorszag 3043,1 1832,5 1013,3 197,0 12,1 1,3
Olaszorszag 1816,0 1075,5 699,2 32,9 20,2 0,8
Portugélia 3431 202,2 115,5 19,1 14,4 0,9
Romania 535,2 352,7 165,2 17,3 18,7 0,7
Spanyolorszag 1968,7 1207,3 337,2 55,6 12,2 1,0
Svédorszag 426,2 243,0 138,0 20,7 10,4 1,9
Szlovakia 167,3 92,6 63,7 8,2 15,1 1,4
Szlovénia 80,8 45,3 22,0 2,3 15,3 1,0

Eurostat (URL4)
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A kovetkez0 kérdés az, hogy a fokozatos kiterjesztéssel meddig lehet, illetve cél-
szert elmenni, vagyis milyen intézményi aranyok alakulhatnak ki a hazai fel-
sOoktatasban, és mindez mekkora anyagi terhet jelent az orszdg szamara.

Az [. tabldzat az eurdpai orszagok 2015. és 2016. évi felsdoktatasi adatait mu-
tatja. Ebben az évben Magyarorszagon mintegy 295 ezer diak tanult a felsdok-
tatasi intézményekben, nagyjabol annyian, mint Finnorszagban. Tegyiik hozza:
hazénkban az ezredfordul6 o6ta az aktiv népesség korében jelentésen névekedett
a fels6foku végzettséggel rendelkezok aranya. E tekintetben nagyjabol a csehek-
kel, a szlovakokkal és a horvatokkal allunk azonos szinten, de elmaradunk az
EU28 atlagatol, és szamottevo a lemaradasunk az észtek, a litvanok vagy a szlo-
vének mogott. A tablazatbol kiolvashatjuk, hogy az adott évben hanyan vettek
részt alap-, mester-, illetve doktori képzésben. A diak-tanar arany tekintetében a
kozépmezonyben helyezkediink el.

Az utolsé oszlop azt mutatja, hogy az orszagok GDP-jiik hany szazalékat for-
ditottak a felsdoktatas finanszirozasara. Lathato, hogy e tekintetben jelentds a
lemaradasunk, a felsorolt orszagok koziil Bulgariaval és Romaniaval vagyunk
azonos szinten. A magyar GDP 2015-ben 111 milliard eur6 volt, ennek a 0,7%-a
0,8 milliard eurd, tehat koriilbeliil ennyit koltottiink felsdoktatasra.

Végezziink most el egy nagyvonaltl gondolatkisérletet! Tételezziik fel, hogy
mikdzben a tanulok Osszlétszama valtozatlan, sikeriil elérni, hogy az alapkép-
zésben tanulok 20%-a, a mesterképzés didkjainak 50%-a és valamennyi doktori
hallgato a globalis rangsorok szempontrendszere szerint versenyképes tudomany-
egyetemekre jar. Ez Gsszesen 85 ezer diakot érint. Ha a finanszirozast versenyké-
pes szintre emeljiik, ami annyit jelent, hogy ezer didkra (a nemzetkozi tapasztala-
tok alapjan) 13—15 milli6 eurot szamolunk, akkor 85 ezer diak esetében 0sszesen
1250 milli6 euros kiadast kapunk. Szamitasaink szerint ahhoz, hogy ennyi diakot
globalisan versenyképes tudomanyegyetemi képzésben lehessen részesiteni, a
GDP-aranyos fels6oktatasi kiadast 0,7%-rol fokozatosan 1,7%-ra, vagyis nagyja-
bol Ausztria vagy Finnorszag szintjére kell emelni, mondjuk tiz-tizendt év alatt.
Ez nem lehetetlen, és feltétleniil megéri a befektetést, ha valdéban tudésalapu tar-
sadalmat akarunk épiteni!

A kisérlethez és a modell kiterjesztéséhez természetesen a fentieknél részlete-
sebb és pontosabb pénziigyi szamitasokat kell késziteni. Ennek soran a kezdeti
beruhazasokon tul feltétleniil szamolni kell a fenntartashoz sziikséges folyo ki-
adasokkal is.

Végezetiil roviden szélnunk kell a kockazatokrol. Varhatd, hogy az egyes in-
tézmények és részlegek fenti modon torténd kiemelése, a megszokottdl eltérd
miikddési szabalyok érvényesitése konfliktusokat és ellenallast valt ki, ami, ha
nem kezelik megfelelden, idovel felpuhithatja a rendszert. A masik veszély az
atpolitizalodas, vagyis a mindenféle politikai, hatalmi érdekek megjelenése és
érvényesiilése a dontésekben. Magyarorszagon sajnos erre is jo esély van.
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Valodi és tartos eredményeket csak a megfogalmazott miikddési elvek kdvet-
kezetes és hiteles érvényesitése hozhat. A hitelesség jelent0ségét nem lehet eléggé
hangstlyozni: tamogato €s szilard jogi keretekre, realis és fenntarthat6 koltségve-
tésre van sziikség; a hitelességet igazolja, ha sikeriil neves kiilfoldi munkatarsa-
kat megszerezni, kiilf6ldon dolgozo, nemzetkdzi hirii magyarokat hazacsabitani.
Hiteles vezetOk kivalasztasa lizenet az érintettek felé: a programot komolyan kell
venni, a szakmaisag biztositott, a célok szilardak, a vezetok feliil tudnak emel-
kedni a politikai csatarozasokon. A vezetoknek példat kell mutatniuk, sajat példa-
jukon is bizonyitaniuk kell a megfogalmazott miikddési elvek fontossagat.
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A Magyarorszagot érinté nemzetkozi vandorlas két szintje kiilonil el markdnsan egymastol: a
globdlis migracids hatds, valamint a kérnyezé orszagok és hazénk kdzotti folyamatok. A nemzet-
kdzi migracié hazai jellegzetessége, hogy a bevandorlé népesség nagy része magyar nemzeti-
ségu, ami dontben az |. és Il. vildighdborut lezaré békeszerz6dések kdvetkezménye.

A kilhoni teriiletekrél Magyarorszagra torténd magyar vandorlasok a magyarsag Karpat-me-
dencei Osszlétszamat roévid tdvon nem valtoztatjdk meg. Hosszabb idéhorizonton azonban
csokkentik, mivel az etnikai térszerkezetre jelentés befolydsuk van: lokélisan, az elvandorlasi tér-
ségekben a magyarok szdmdval ardnyosan csékkennek a lehetdségek, és a szérvanyosodassal
parhuzamosan egyértelm(ivé valhat az asszimilacié. A rendszervaltas utani népességmozgdasok
tették egyértelm(ivé, hogy a magyar nyelvkdzosség korében lejatszodd demogréfiai folyamato-
kat — az 1918-ban bekovetkezett széttagoltsdg, és a kdzel szazéves ,szétfejl6dés” ellenére — csak
akkor ismerhetjik meg, ha azokat egyitt, egységes folyamatként vizsgaljuk. Mindaz, ami Ma-
gyarorszagon zajlik, csak része a magyar nyelvkdzdsség népesedési folyamatainak, de nem azo-
nos azzal. Cél nemcsak a magyarorszagi, hanem a Karpat-medencei magyarsag létszamcsok-
kentésének megallitasa is lehet. Ennek megvaldsitasa nem egyszer( feladat, mert ellentétes a
szomszédos orszagok nemzeti érdekeivel.

A Kérpat-medence orszégaibdl ndvekszik a nem magyarok lakta teriletekrél érkezék szama,
Ujra megfigyelheté hazénkban a nem magyar etnikumuak asszimilaciéja, melyben az 1918 el6tti
id6k demograéfiai folyamatait ismerhetjiik fel. Kérdéses azonban, hogy a magyar népességfejls-
dés lehet-e folytatdsa az 1918-as évet megel6z6 évszazadoknak.

A tanulmanyban leirt vandorlasi folyamatok jelent8s hatassal lennének a magyarsag Kar-
pat-medencei etnikai térszerkezetére és |étszamadra, ha a tobbi etnikum szama nem csékken-
ne hasonléan a magyaréval. Megoldast a szul6f6ldon maradas erésddése, a visszavandorla-
sok szamanak, illetve a helyi magyarsag termékenységi ratajanak emelkedése jelenthetne.
igy elérhetd cél lenne, hogy a Karpat-medencében djra 50% folé emelkedjen a magyar nem-
zetiséglek aranya. Ennek a folyamatnak jelenleg legnagyobb gatja az a népességveszteség,
amely az alacsony termékenység és a magas haldlozas kdvetkeztében a Karpat-medence ma-
gyar népességét éri.
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ABSTRACT

There are two distinct levels of international migration affecting Hungary: the influences of glo-
bal migration and the processes between neighbouring countries and Hungary. The characte-
ristic feature of international migration in Hungary is that the majority of the immigrant popula-
tion are of Hungarian nationality, which is partly due to the consequences of World War I and II.

The migration of Hungarian ethnicity from abroad to Hungary does not change the total
number of Hungarians in the Carpathian Basin in the short term. However, they are reduced over
alonger time horizon, as they have a significant influence on the ethnic spatial structure: locally,
in the immigration-affected regions, the number of opportunities have been decreased in line
with the declining number of Hungarians, and assimilation may appear. Population movements
after the regime change made it clear that the demographic processes taking place in the Hun-
garian language community - despite the fragmentation from 1918 and the almost 100 years of
fragmentation - can only be known if we examine them together as a unified process. All that is
happening in Hungary is only a part of the demographic processes of the Hungarian language
community. The aim is not only to stop the decrease in the number of Hungarians in Hungary,
but to stop them falling in numbers in the Carpathian Basin. Realizing this task is not easy as it
goes against the national interests of neighbouring countries.

Of the foreign-born population in Hungary the number of migrants, who come from territo-
ries of non-Hungarian ethnicity is increasing, and among them the assimilation to Hungarians
can be detected, here the demographic processes of the pre-1918 period can be recognized.
Whether trends in the development of the Hungarian population can continue as in the centu-
ries leading up to 1918 is questionable.

The migration processes described in the study would have a significant impact on the
ethnic spatial structure and number of the Hungarians in the Carpathian Basin if the number of
other ethnicities did not decrease similarly as the Hungarians. Solve the problem would require
affirming people to stay and live in their birth-country, an increasing number of returnees, and
a rise in the rate of fertility in the whole Carpathian Basin. The goal would be to increase the
proportion of Hungarians to 50% in the Carpathian Basin. The biggest obstacle to this process
is the loss of the existing Hungarian population all over the Carpathian Basin due to low fertility
and high mortality rates.

Kulcsszavak: demogréfia, Karpat-medence, nemzetkdzi vandorlas, statisztika

Keywords: demography, Carpathian Basin, international migration, statistics

1. BEVEZETES

Napjainkban nem sok sz6 esik a hazdnkba legélisan kiilfoldrdl érkezékrdl vagy
a Karpat-medence tobbi orszagabol elvandorlé magyarokrol. Jelen irds a Kar-
pat-medence orszagaibol Magyarorszdgra telepiilokre koncentralva e két utobbi
jelenség metszetét igyekszik gorcsd ala venni. Az elemzés tag halmazon értel-
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mezi a nemzetkozi vandorlasban érintetteket, ezért nem pusztan a kilfoldi al-
lampolgarok mozgasara koncentral, hanem a kiilfoldon sziiletett, honositott ma-
gyar allampolgérokkal egyiitt vizsgalja a vandorlas hatasait. A tanulmény kétfajta
adatforrast hasznalt: az adminisztrativ nyilvantartasokat és a cenzusszerl adato-
kat (Személyiadat- és lakcimnyilvantartast, a Bevandorlasi és Menekiiltiigyi Hi-
vatal [BMH] kiilfoldiekre vonatkoz6 nyilvantartasait, a népszamlalast és a mik-
rocenzust), 2011-es és 2017-es id6pontokra vonatkozoan.

2. AVANDORLAS SZEREPE A MAGYAR NEPESSEGFEJLODESBEN
ES AZ ETNIKAI TERSZERKEZET ALAKITASABAN

Alapigazsag: a vdindormozgalom keretében végbemend folyamatok jelentds sze-
repet jatszhatnak a népességfejlodésben. Kiilondsen igaz ez hazankra. A Kar-
pat-medencében a honfoglalds 6ta a magyar etnikai térszerkezet atalakulasa
alapvetden négy f6 korszakra oszthato. Az els6t (10—15. szdzad kozottit iddszak)
nagyrészt a nem lakott teriiletek benépesitése és a mar itt lakok rovasara tortént
magyar expanzio; a masodikat (16—18. szazad) a torok hodoltsag, a felszabadito
harcok ¢és az azokat kovetd betelepitési folyamatok eredményeként jelentés ma-
gyar etnikai visszaszorulas és azzal parhuzamos nemzetiségi térnyerés jellemez-
te. A harmadikban (a 19. szazadtol a 20. szazad elejéig), a tilnyomorészt onkéntes
magyarosodas eredményeként a kdzépkori magyar etnikai teriilet regeneralasat
segitd, magyar etnikai terjeszkedés és nemzetiségi térvesztés bontakozott ki és
gyorsult fel, amelyet csak a trianoni békeszerzddés tudott feltartdztatni. A maig
tartd negyedik id6szakban a trianoni orszag teriiletén beliil fokoz6d6 magyar et-
nikai eléretorés, a trianoni hatarokon tul a szlovak, ruszin, roman, szerb, horvat,
szlovén elérenyomuléassal szembeni altaldnos magyar etnikai-teriileti visszaszo-
rulés volt megfigyelhetd (Kocsis, 2002, 2003, 2015; Kocsis et al., 2015).

A harmadik demografiai katasztrofa' fordulopontot jelentett a Karpat-meden-
cei magyarsag népességfejlodésben. Az I. vilaghaborut kévetden a hazai népese-
dési torvényszeriiségekbe torténd mesterséges beavatkozas miatt az addig szerves
népességfejlodési folyamatok megtorpantak (Téth, 2018). Ugyanis a Karpat-me-
dencei magyar népességfejlodést egy egymasba kapcsolodo, egymast segito ket-
tds folyamat hatarozta meg. E folyamat egyik eleme az etnikailag mar egységes
magyarsag termékenysége altal determinalt és halandésagaval modositott folya-
matos népességfejlodés. A folyamat masik elemét pedig a mas népek magyarok-

"Els6 demografiai katasztrofat a tatarjaras, masodikat a torok hodoltsag, a harmadikat a tri-
anoni békeszerzddés, a ,,Nagy Haboru”, a negyediket pedig a II. vilaghabortiban valo részvétel
okozta. Az 1956-os forradalom utan szintén jelentés népességvesztés tortént, de ez nem mérhetd
a fenti négy demografiai katasztrofahoz.
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hoz asszimilal6do tagjai alkottak. A Magyar Birodalom keretei kozott ennek a
két folyamatnak az eredménye biztositotta a magyar népesség természetes sza-
porodéasat meghalad6 gyarapodasat, melynek segitségével 1918-ig a magyarok a
demografiai katasztrofak okozta népességveszteségeiken urra tudtak lenni. Ez
egyben azt is jelenti, hogy a harmadik demografiai katasztrofat koveten az 1j
hatarok kozé szoritott magyarok esetében mar nem vagy csak alig miikddik a ma-
gyar népességfejlodést 1918-ig meghatarozo torvényszeriiség. Az orszag kéthar-
mad részének elcsatolasaval megszlint az addig miikodo (belfoldi) mozgas, amely
soran a nem magyar vagy kevert nemzetiségliek a tobbségében magyarok altal
lakott kozponti teriiletekre vandorolva, az ott ¢l6kh6z asszimilalodva a magyarok
szamat novelték. 1918 utan a bels6 vandormozgalom dontdéen mar csak a lakossag
teriileti atrendez6dését 0 hatarteriiletekrdl a centrum felé torténd mozgasokkal
szolgalta (Toth, 2010, 2018).

1918 utan a nemzetkdzi vandorlds népességpotlasban jatszott szerepe igy at-
alakult. Az orszagba vandorl6 ,.kiilf6ldiek” nagyobb része magyar nemzetiségii
volt, akik igy mar nem a Karpat-medencei magyar népesség lélekszamat, hanem
csak a hazankban €16 magyarok szamat novelték. Emiatt a nemzetkozi vandorlas
hosszabb tdvon mar nem a népességszam ndvelésében, hanem, paradox mddon,
annak csokkentésében jatszott szerepet (Kocsis et al., 2015; Téth, 2018). Fon-
tos felismerni, hogy a magyarorszagi €s a szomszédos orszagokban ¢él6 magyar
nyelvkozosséghez tartozok létszamanak, korstruktirdjanak alakuldsa csak lat-
szolag fiiggetlen egymastol. Mindaz, ami a népesedési folyamatok terén Magyar-
orszagon zajlik, csak része a magyarsag népesedési folyamatainak (Toth, 2018;
Doévényi—Toth, 2008).

3. MAGYARORSZAGON ELO NEMZETKOZI VANDOROK

A Magyarorszagot érinté nemzetkozi vandorlas két szintje kiiloniil el markansan
egymastol: a globalis migracios hatas, valamint a kdrnyezé orszagok és hazank
kozotti folyamatok, melyek hosszu idére nyulnak vissza. A Magyarorszagon ¢é10
kiilfoldi allampolgarok 175 kiilonb6zo orszagban sziilettek, az Europan kiviilrol
érkezettek dontd tobbsége nem magyar anyanyelvii. A kontinensiinkrdl érkezok
aranya folyamatosan csokken: mig 1995-ben a kiilfoldiek 89%-a Eurdpabol ér-
kezett, addig ez az arany 2017-re 65%-ra mérséklodott. Ugyanakkor Magyaror-
szag globalis értelemben nem tekinthetd tipikus befogadd orszagnak. Egyrészt
a migraci6 volumene, népességhez viszonyitott aranya jelentdsen kisebb, mint a
lis tendenciak csak kisebb mértékben éreztetik hatasukat. Hazank (bar csokkend
mértékben, de) tovabbra is az eurdpaiak szamara jelent célpontot, inkabb a kis
tavolsagl nemzetkdzi vandorlasok a jellemzok.
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Eurdpan beliil a szomszédos orszagok kiemelt sulya 6sszefiigg a hatarokon
tal nyulé nyelvi, kulturalis kapcsolatokkal. Ez azonban dontéen egyiranyt
mozgas, azaz a szomszédos orszagokbdl nagysagrendekkel tobben érkeznek
hazankba, mint forditva. Tehat, az I. és II. vilaghaborut lezaré békeszerzodések
kovetkezményei ma is meghatarozok a Karpat-medence migracios folyamatai-
ban (Téth, 2005).

A Magyarorszagon ¢l6 nemzetk6zi vandorokat sokszor a Magyarorszagon €16
kiilfoldi allampolgarokra leegyszertsitve vizsgaljadk. Ugyanakkor a migracio-
ban érintett csoport ennél sokkal nagyobb szamossagu, strukturaja pedig jobban
arnyalt. Ha pusztan az elobb emlitett populaciot vizsgaljuk, azt talaljuk, a kiil-
foldi allampolgarok 2011-es 143 197-es szama minddssze 5,5%-kal novekedett
2017-re, amikor is 151 132-ten (144 001 6 kiilf6ldon sziiletett, mig 7131 {6 mar
hazankban) ¢ltek hazankban. A globalis migracids tendencidknak készonhetéen
2017-ben példaul mar tobb kinai allampolgar tartézkodott Magyarorszagon, mint
roman.

A bevandorlas hatasainak, mértékének vizsgalata soran nem feledkezhetiink
meg a honositasok hatasairdl: a kiilfoldon sziiletett, de mar Magyarorszagon €16
magyar allampolgarokrol®. Az 6 szamuk jelent6sen meghaladja a kiilfoldi allam-
polgarokét. A két emlitett csoport egyiittesen fedi le a vizsgalni kivant célsoka-
sagot: a Magyarorszagon €10, kiilfoldi kotédésii népességet. E csoporton beliil a
kiilfoldi allampolgarok sulya folyamatosan csékken: a 2011-es 37%-r6l 2017-re
29%-ra.

A Magyarorszagon €10, ,,kiilfoldi k6tddésii népesség” 2017-ben mar 521 258 6
volt, szamuk 33%-ot emelkedett 2011 6ta. Nem szamolva a vizsgalt célsokasagba
azokat a kivandorlé magyarokat, akik visszatértek Magyarorszagra (127 ezer f6).
Ezek a szamok arnyaljak azt a kijelentést, hogy Magyarorszag nemzetkozi van-
dorlasi egyenlege negativ lenne (Juhasz et al., 2017).

Ugyanakkor azt is latni kell, hogy a honositottak tobbsége a szomszédos orsza-
gokbol érkezik. 2011-ben 288 024 £6 élt Magyarorszagon, akik a Karpat-medence
orszagaibol érkeztek, szamuk 2017-re 22%-kal emelkedett (352 506 f6, melybdl
313 ezer magyar nemzetiségil). Ma a Roméaniaban sziiletett, Magyarorszagon €16
személyek szdma magasabb, mint Debrecen, a masodik legnagyobb varos lakos-
saga. A vizsgalt idészak alatt a Szlovakiabol érkez6k szama csokkent egyediil, a
tobbi szomszédos orszagban sziiletetteké dinamikusan emelkedett, az Ukrajnabol
bevandorlok esetén a legnagyobb aranyban, 81%-kal.

2 Az egyszerisitett honositasi eljaras keretében, magyarorszagi lakcimmel nem rendelkezd sze-
mély vizsgalata nem része a tanulmanynak. Ennek bevezetésével mintegy tizszer annyian szerez-
ték meg a magyar allampolgarsagot, mint ahany belfoldi, szamuk 2011 és 2015 koz6tt mar kozel
650 ezer £6 volt (KSH, 2017).
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1. tablazat. A kiilf6ldon sziiletett magyar allampolgarok és a kiilfoldi allampolgarok fobb orsza-
gok szerint, 2011, 2017

2011 2017

% B o= % ==

- o 3 2 k> 3 3

Allampolgarsag . 2 8§ . 2 g s

orszaga/sziiletési hely 5, o g8 'S = 23

= S = = = S = = &

o M E M = M = M E M =
Romania 38 574 139 093 177 667 24 040 182387 | 206427
Németorszag 16 987 7294 24 281 18 627 16 039 34 666
Szlovéakia 8 246 25195 33 441 9519 17 376 26 895
Ausztria 3936 2897 6 833 4021 7102 11 123
EU28 85414 | 183761 | 269175 76270 | 248 524 | 324 794
Ukrajna 11 820 23953 35773 5774 59272 65 046
Szerbia 7752 21306 29 058 2312 37497 39 809
Europa osszesen 112522 | 237785 | 350307 99194 | 350756 | 449 950
Kina 8 852 939 9791 19 111 415 19 526
Azsia dsszesen 22 304 4760 27 064 39937 6539 46 476
Amerika 0sszesen 4743 3785 8528 5397 9 149 14 546
Afrika 0sszesen 2 853 1190 4043 5985 2 398 8 383
Ausztralia és Oceania 775 350 1125 619 1284 1903
Osszesen 143197 | 247870 | 391067 | 151132 | 370126 | 521258

KSH-adatok alapjan sajat szerkesztés

4. AMAGYARORSZAGOT ERINTO NEMZETKOZI VANDORLAS KARPAT-MEDENCEI FORRASTERULETEI

A szomszédos orszagokbdl érkezd, Magyarorszagon ¢16 kiilfoldi kotodési né-
pesség szama 2017-ben 352 506 volt. Koziiliik 7131-en mar Magyarorszagon szii-
lettek, és 560-an voltak olyanok, akik nem az allampolgarsaguknak megfelel6
orszagban lattdk meg a napvilagot (példaul: Németorszagban sziiletett roman al-
lampolgarok vagy Svédorszagban sziiletett szerb allampolgarok). Igy osszesen
344 815 olyan ember élt 2017-ben Magyarorszagon, akik a szomszédos orszagok
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valamelyikében sziilettek (nemzetiségi hovatartozastol fiiggetleniil). Ez 2011-hez
képest 24%-o0s novekedést jelent.

2011. januar 1-jén a Magyarorszagon €10, kiilfoldon sziiletett népesség ko-
ziil legtobben Maros (27 879 £6), Bihar (27 374 £6), Hargita (26 439 {6), Kolozs
(21 667 £6), Szatmar (17 102 f6) megyékben, a Nyitrai keriiletben (13 742 £6), Ko-
vaszna megyében (10 821 £3), a Beregszaszi jarasban (9301 £6), az Eszak-Bacskai
korzetben (8877 £6), az Ungvari jarasban (7958 £6) és az Eszak-Bansagi korzetben
(7668 16) sziilettek. Ezek azok a romaniai, karpataljai, vajdasagi és felvidéki terii-
letek, ahol a magyar nemzetiségliek ardnya magas (Kapitany, 2015).

2017-re a legnagyobb 6t kibocsato erdélyi megyének csak a sorrendje valtozott
meg (Hargita 35 613 f6, Maros 32 433 6, Bihar 31 587 {6, Szatmar 20 075 {6,
Kolozs 19 540 £6). A tobbi nagyobb forrasteriilet: Beregszaszi jaras (19 429 £6),
Kovaszna megye (17 021 f6), Eszak-Béacskai korzet (12 769 £6), Ungvari jaras
(12 410 £6), Eszak-Béanati korzet (11 687 £8), Nagysz6l6si jaras (11 628 f5) és a
Nyitrai kertilet (10 286 0).

A nagyobb forrastérségekbdl Karpatalja (Nagysz6l6si jaras: 259%, Beregsza-
szi jaras: 209%, Munkacsi jaras: 177%, Huszti jaras: 159%, Ungvari jaras: 156%,
Técs0i jaras: 131%), valamint Bako (243%) és Kovaszna (157%) megyék kibocsa-
td szerepe er6sodott meg a leginkabb a vizsgalt évek soran.

2011-ben a szomszédos orszagokban sziiletett, Magyarorszagon ¢él6 népesség
14%-a volt nem magyar anyanyelvii, 2017-ben ez az arany mar csupan 3% kortiil
alakult. A valtozas mogott részben a nem magyar etnikumuak asszimilacioja all-
hat, azaz azok egy része, akik mar 2011-ben is Magyarorszagon éltek, de ekkor
még nem a magyar etnikumhoz tartozonak vallottak magukat, 2017-re magyar-
ként hataroztak meg onmagukat.> Az 1918 el6tti idok demografiai folyamatait
ismerhetjiik fel a jelenség mogott. A nem magyar anyanyelviiek aranya Ukrajna
Karpatokon tuli teriileteirdl (tobb mint 50%), Eszak-Szlovakiabél, Szerbia Vaj-
dasagon kiviili részeirdl, valamint Ausztriabol, Horvatorszagbol és Szlovéniabol
érkez6knél magasabb. Ukrajna esetén tapasztalhato kiugrd érték osszefiiggésbe
hozhato a 2014 6ta elhuz6do orosz—ukran konfliktussal, a gazdasagi, tarsadalmi
krizissel és bizonytalansaggal (Karacsonyi et al., 2014).

3 Az Eszak-erdélyi szérvanyban (és altalaban a trianoni hatarainkon kiviili orszagrészekben)
¢lok nemzetiségi hovatartozasarol a legmegbizhatobb adataink a II. vilaghaboru el6tti idokbal
szarmaznak. 1941-ben ezeken a telepiiléseken 779 829 £ élt, koziilitkk 124 748-an vallottdk magu-
kat magyarnak, 572 ezren romannak, kozel 25 ezren németnek, mig 58 ezren egyéb nemzetiséghez
tartoztak (Toth, 1999). E 709 telepiilés koziil negyvenhétbdl érkeztek magyarok Magyarorszagra,
legnagyobb szamban Ermihalyfalvarol (1414-en), 6sszesen az Eszak-erdélyi szorvanybol 4188-
an. Ugyanakkor tizennégy olyan telepiilés is van (30%-a ezeknek a szorvany telepiiléseknek),
ahonnan az érkez6 magyarok szaima meghaladja az 1941-es teljes telepiilési magyar populaciot.
Ez is azt mutatja, hogy a tobbes identitas, a magyarokhoz torténd asszimilacié tovabbra is €16 a
Karpat-medencében.
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5. A MAGYARORSZAGRA TARTO VANDORLASOK HATASA AZ ELVANDORLASI TERULETEK
MAGYAR NEPESSEGSZAMARA

A kiilfoldi kotddést népesség migracios forrasteriileteinek megismerése utan cé-
lom feltarni, hogyan alakitottak, alakitjak a Magyarorszagra vandorlasok a ma-
gyar etnikai térszerkezetet a Karpat-medencében. Egyrészt kiszamitom a 2011-es
népszamlalasi adatok alapjan azokat az etnikai aranyokat, melyek a szomszédos
orszagokat jellemezték volna 2011-ben a hazankba vandorlasok nélkiil. Masrészt
becslést adok a 2017-es teriileti etnikai aranyok valtozasaira (a tobbi etnikum
szamanak valtozatlansagat feltételezve), melyek a Magyarorszagra vandorlasok
miatt kdvetkeztek be.

A magyar nemzetiséglick kdrnyez6 orszagokba torténd vandorlasainak figye-
lembevételére az eljaras nem terjed ki. S mivel a Magyarorszagon sziiletettek ko-
rében a kornyezd orszagokba vandorlas elenyészo, itt egy markénsan egyiranyt
folyamatrdl van sz6. A becslés a 2011-es cenzus adataibol indul ki. Ukrajnaban
2001 6ta nem volt népszamlalas, igy ott csak a 2001-es informaciok alltak rendel-
kezésre. A cenzusokban az etnikai kérdésblokkra a valaszadas sehol sem kdtelezo
(Ausztridban és Szlovéniaban ilyen kérdések nincsenek), ami neheziti a pontos
kép felrajzolasat. A Karpat-medence magyar etnikumi népességének 2011-es te-
riileti megoszlasa — a becsléseim kiindulépontjai — a szakirodalom szadmitdsai
szerint keriiltek szambavételre (Molnar et al., 2005; Kiss—Barna, 2012; Kapitany,
2015; Toth, 2018). A kiilhoni, 2011-es nemzetiségi aranyoknal Kapitany Balazs
(2015) modszerére tamaszkodtam. Kapitany a nemzetiségiikrél nyilatkozok sza-
mat gy korrigalja, hogy a valaszt nem adokat aranyosan besorolja az adott te-
rilleten az etnikumukrol nyilatkozok ardnya szerint.* Ez az eljaras finomitja a
magyarok aranyainak alulbecslését.

Az eljaras eredményeinek hasznalhatosagat tobb tényezo is korlatozza. Egy-
részt az egyes allamok népszamlalasi gyakorlatiban modszertani eltérések fi-
gyelhetok meg. Masrészt a magyar cenzusok feliilbecsiilhetik a magyar nem-
zetiségliek aranyat a kilfoldi kotédést népességben (Magyarorszagon esetleg
konnyebben vallhatja magat valaki magyarnak), igy az elvandorlasi térségekben
a valosnal nagyobb magyar etnikumu elvandorlast detektalhat. A hazai asszi-
miléciés folyamatrol nincs pontos képiink (valaki példaul a roman etnikumhoz
tartozoként jott hazankba, és késobb valt magyarra), igy ezek hatasaira nem tud a
becslési eljaras kitérni. Ugyanakkor a magyarra Magyarorszagon valo személyek
nem jelentenek igazi demografiai deficitet a kiilhoni magyarsag szamara. Osszes-
ségében tehat a szamitasok mogott az a hipotézis all, hogy 2011 és 2017 kozott
a magyarorszagi kiilfoldi kotodési népesség relevans népmozgalmi eseményei

4 A feltételezést vizsgalat nem tudja alatamasztani, a nem valaszolok korében nem volt kiilon
kutatas, mely az etnikai aranyok megbizhatobb becslés¢hez vezethetne.
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(tovabbvandorlas, halalozas) és az asszimilaciéo (Magyarorszagon a nem magyar
etnikumuak asszimilacidja) ellentétes hatasai kiegyenlitették egymast, ereddjiik
zérus volt.

2. tablazat. Teriileti etnikai aranyok és valtozasaik a Karpat-medencében, 2011, 2017

Magyar nemzetiségiiek korrigalt

széma (2011)
Magyar nemzetiségiiek korrigalt

Orszag, megye, keriilet, jaras,
aranya (2011)

Magyarorszagon €16 magyar
nemzetiséguiek, akik az adott
térségben sziiletettek (2011)
Magyarorszagon ¢l6 magyar
nemzetiséguek, akik az adott
térségben sziiletettek (2017)
Magyar nemzetiségliek elméleti
aranya (2011)*

Magyar nemzetiségiick aranya,
2017 (elvandorlas miatti valtozas)

korzet
Népesség (2011)

Erdély, Partium, Banat 6789250 | 1290568 | 19,0 | 132901 | 191245 | 20,6 | 183
Egyéb Romania 13 332 391 17 339 0,1 8182 | 10814 0,1 0,1
Teljes Roménia 20121 641 | 1307907 6,5 | 141083 | 202 059 7,2 6,2
Teljes Szlovakia 5397036 | 493 437 9,1 26728 | 25199 9,6 9,2
Vajdasag 1931809 | 264241 | 13,7 19420 | 36544 | 145 129
Egyéb Szerbia 5255053 12 763 0,2 495 1513 0,3 0,2
Teljes Szerbia 7 186 862 267 004 39| 19915 38057 4,1 3,6
Teljes Karpatalja 1254 614 151516 | 12,1 | 20775 | 57173 | 13,5 9,4
Burgenland** 28 6215 10 000 35 336 2188 3,6 2,9
Egyéb Ausztria 8349 150 7270 0,1 1 945 7 581 0,1 0,0
Teljes Ausztria 8 635 365 17270 0,2 2281 9769 0,2 0,1
Eszék-Baranya 305032 8532 2,8 764 762 3,0 2,8
Egyéb Horvatorszag 3879 775 5516 0,1 1 469 1476 0,2 0,1

Teljes Horvatorszag 4184 807 14 048 0,3 2233 2238 0,4 0,3
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2. tablazat folytatasa

Orszag, megye, Keriilet, jaras,
Magyar nemzetiségiiek korrigalt
Magyar nemzetiségiiek korrigalt
Magyarorszagon €16 magyar
nemzetiségliek, akik az adott
térségben sziiletettek (2011)
Magyarorszagon €16 magyar
nemzetiségiiek, akik az adott
térségben sziiletettek (2017)
Magyar nemzetiségiiek elméleti
Magyar nemzetiségiiek aranya,
2017 (elvandorlas miatti valtozas)

= %
o = = =
(\\L : — —
2 S ) )
8 : g g, S,
N d = g
Muravidék 118 988 4000 34 16 46 34 33
Egyéb Szlovénia 1955192 2243 0,1 354 417 0,1 0,1
Teljes Szlovénia 2074 180 6243 0,3 370 463 0,3 0,3
Teljes Magyarorszag 9937628 | 9741112 | 98,0 - -1 98,0 | 98,0

Teljes Karpat-
medence (egykori
Magyar Kiralysag, a 26020572 |11 963 406 | 46,0 | 200940 | 313157 | 46,0 -
volt Horvat Kiralysag
nélkiil)

*Az elméleti aranyok azok az etnikai aranyok, melyek a Magyarorszagra vandorlasok nélkiil
lennének az adott teriileten.

**A Magyarorszagon sziiletett magyar nemzetiségiliek kornyezo orszagokba torténd vandorlasainak
figyelembevételére az eljaras nem terjed ki, pusztan a kiilfoldi kotédésti népesség vandorlasaira
fokuszal.

Az itt feltiintetett szamok Kapitany Balazs (2015) kalkulacioi, sajat szerkesztés

2011-ben a Karpat-medencében (a torténelmi Magyar Kiralysag teriiletén, a volt
Horvat Kiralysag nélkiil) 26 milli6 ember élt, koziiliik 12 millidan — az itt élok
46%-a — vallottdk magukat magyarnak. 2011-ben 201 ezer (a kiilhoni magyar-
sag 8%-a), 2017-ben pedig 313 ezer (a kiilhoni magyarsag 13%-a) magyar etni-
kumhoz tartozo olyan személy élt Magyarorszagon, akik a Karpat-medence mas
orszagaban sziilettek. Ha a békeszerz6dések el6tti orszag teriiletén értelmezziik
a Magyarorszagot érint6 teljes nemzetkozi vandorlasi vertikumot, megallapithat-
juk, hogy a mozgasok mintegy felét belfoldi vandorlasként detektalnank. Az I. és
II. vilaghaborut lezaro békeszerzédések kovetkezményei ma is meghatarozoak a
Karpat-medence vandorlasi folyamataiban (Toth, 2005). Az adatok alatamaszt-
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jak, hogy az I. vilaghabort el6tti id6kre jellemz6 trend folytatodik a vandorlasok
karakterisztik4jaban, amikor a peremteriiletekrdl az orszag kdzéppontja felé tor-
ténd mozgasok voltak jellemzok. Ezek a mozgasok sok esetben nem egyiranyu
események, feler6sodik a cirkularis migracio jelensége (Illés—Kincses, 2009). A
mai hatarokon atnyulé vandorlasok egyre kevésbé jelentenek végleges letelepedé-
si szandékot, sokkal inkabb az életpalya egy-egy allomasaként (Hatton—William-
son, 2005) foghatok fel. Azaz id6beli késéssel az esetek egy részében ellenirany
mozgasok (szlil6foldre torténd visszavandorlas) valdszinisithetok.

A kiilhoni teriiletekr6l Magyarorszagra torténd vandorlasok a magyarsag Kar-
pat-medencei dsszlétszamat rovid tavon nem valtoztatjak meg. Hosszabb idého-
rizonton azonban csokkentik, mivel az etnikai térszerkezetre jelentds befolya-
suk van: lokalisan, az elvandorlasi térségekben a magyarok szamaval aranyosan
csokkennek az iskolaztatasi, munkaerdpiaci, kulturalis, tarsadalmi lehetéségek,
az etnikai kapcsolatok sziikiilhetnek, és a szérvanyosodassal parhuzamosan meg-
jelenhet vagy felgyorsulhat az asszimilaci6 (Toth, 2018).

2011-es adatok alapjan a hazankba vandorlasok miatt legnagyobb mérték-
ben Karpatalja magyar etnikumanak aranya csokkent (a 12,1%-os etnikai arany
13,5% lenne, ha 21 ezren nem dontenek a régié elhagyasa mellett). Karpataljan
beliil is a Beregszaszi és a Nagyszo616si jarasok voltak a leginkabb érintettek (2,5,
illetve 1,8 szazalékponttal csdokkentve a magyar etnikum aranyat az adott jaras-
ban, a tobbi etnikum szamanak valtozatlansagat feltételezve).

Az el6z0 népszamlalas szerint a Magyarorszagra vandorlasok nélkiil Erdély la-
kossaganak 21%-a lenne magyar, a vandorlasokat figyelembe véve a rata 19%-os.
A leginkabb érintett megyék Bihar (2,7 szazalékpontos kiilonbség), Szatmar (2,5),
Maros (2.,4), Kolozs (2,1). Ezeken a teriileteken ¢l az erdélyi magyarsag 70%-a.

A Vajdasagban €16 magyar nemzetiségliek aranya 13,7%; 14,5% lett volna, ha
kozel 20 ezren nem koltoznek at 2011-ig Magyarorszagra. A magyar etnikumuak
aranyaiban a legnagyobb mértékii csokkenés az Eszak-Bacskai (1,9 szazalékpont)
és Eszak-Banati (1,7) korzetekben tapasztalhato.

Szlovékidban 2011-ben 9,1%-0s volt az el6z6 népszdmlalas sordn a magyarok
aranya, az elvandorlasok nélkiil fél szazalékponttal magasabb, 9,6%-os értéket
mérhettiink volna. Itt a legnagyobb csokkenés a Nyitrai keriiletben (1,2 szazalék-
pont) volt, 2011-ben mar 11 ezer ott sziiletett ember élt hazankban.

Ausztria, Szlovénia és Horvatorszag esetén nem tortént szamottevo valtozas az
etnikai térszerkezetben a kiilfoldon sziiletett népesség Magyarorszagra vandorla-
sa miatt. Ugyanakkor kozel 100 000 magyar dolgozik nyugati szomszédunknal
az osztrak tarsadalombiztositasi adatok szerint (URLI). Kisebb résziik kivando-
rolt Magyarorszagrol, nagyobb hanyaduk pedig ingazé. igy a magyar nemzetiség
jelenléte Ausztridban Osszességében ndvekedett a vizsgalt idészak alatt.

A 2011 6ta eltelt idészakot vizsgalva megallapithato, hogy a Karpat-medencé-
ben az elvandorlas kovetkeztében a karpataljai magyarsag fogyasa valt aranyai-
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ban a leggyorsabba (2017-ben 9,4% a magyarok aranya, a becslések szerint, 2,7
szazalékponttal kevesebb az el6zd értéknél). A Beregszaszi jarasban alig maradt
60% felett a magyarok ardnya, ha a tobbi etnikum szamdanak véltozatlansaga-
val szamolunk. Ugyanakkor Karpatalja magyarok lakta jarasainak relative ked-
vezObb demografiai helyzete ¢és az altalanossa valo kivandorlasok tompitjak az
etnikai szerkezeti eltolodast (Karacsonyi et al., 2014).

Romaniaban 2017-re becslés szerint 6,2%-ra mérsékl6dott a magyarok aranya
(a 2011-es 6,5%-o0s értékrdl). Ez a folyamat leginkabb Bihar megyét érinthette,
ahol a magyarok aranya 24,4% lett.

A tovabb folytatodo észak-bacskai és észak-banati kidramlasok miatt a Vajda-
sagban a 2011-es 13,7%-106l 2017-re 12,9%-ra mérséklddhetett a magyar etniku-
muak aranya.

Szlovakiaban ugyanakkor megallt a magyarok Magyarorszagra koltézése, in-
kabb a visszavandorlasok a jellemzdk, igy az etnikai szerkezet is valtozatlan ma-
radt 2017-re. Ugyanez igaz a tobbi, eddig nem emlitett, vizsgalt orszagra is.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany célja, hogy ramutasson a relativ fogyasztas szerepére, megnyilvanuldsara és kovet-
kezményeire - elsésorban az egyén szempontjabdl - a viselkedési kozgazdasagtan szemlélet-
madja alapjan. Amig a neoklasszikus kbzgazdaségtan szerint az egyén fogyasztdi hasznossaga
csak a sajat fogyasztasanak abszolut szintjétél fligg, a viselkedési kozgazdasagtan azt is szami-
tasba veszi, mennyit fogyaszt az egyén masokhoz viszonyitva. gy a relativ fogyasztas is hatast
gyakorol az egyén realizalt hasznossagara. A tarsas 6sszehasonlitas, az egyén sajat fogyaszta-
sanak masokéval val6 6sszevetése tobbféleképpen is megvaldsulhat. Kvantitativ szempontbdl
kilonbség, arany vagy rangsor alapjan. A referenciacsoportot alkothatja a tarsadalom egésze,
de valdszeriibb, hogy a szlikebb tarsas kdrnyezetében Iévé egyének. Az egyén viszonyithat a
referenciacsoportjdba tartozé egyének fogyasztasanak atlagdhoz, de az egyénenkénti 6ssze-
hasonlitas érvényessége sokkal inkdbb igazolt. A relativ fogyasztast dinamikus szemléletben
tanulmanyozzuk. Egyfeldl, mert az egyének kozotti folyamatos versengésben nyilvanul meg.
Masfeldl, masok jelenbeli és multbeli fogyasztdsa egyarant befolyasolja az egyén jelenbeli fo-
gyasztdi hasznossagat. Ha az egyén szeretné javitani vagy megérizni poziciojat a jovében, ak-
kor a referenciacsoportjaba tartozé egyének jovébeni fogyasztasat is szilkséges megbecsiilnie.
Jovére vonatkozé varakozasai azonban nem feltétlenil igazolédnak — dontésének kimenetele
vakba valo fektetése soran pénziigyi helyzetét is figyelembe veszi; nem lehet azonban biztos a
megtérilésben, a nagyobb fogyasztéi hasznossag elérésében. A pozicidért valo rivalizalas ko-
vetkezménye tulkoltekezés és a megtakaritasi szint cs6kkenése lehet - a relativ pozicié javuldsa
nélkil. Az egyén a relativ fogyasztas negativ hatdsait a bensé motivacidira valé nagyobb odafi-
gyeléssel és a jovedelme tudatosabb allokalasaval mérsékelheti.

ABSTRACT

The purpose of this paper is to point out the role, manifestation and consequences of relative
consumption from the perspective of behavioural economics. According to neoclassical eco-
nomics, an individual’s consumer utility depends only on his own absolute consumption level;
however, behavioural economics also takes into account how much an individual consumes

© 2019 Akadémiai Kiadd



1690 TANULMANYOK

compared to others. Thus, relative consumption also has an impact on an individual’s realised
utility. Social comparison, the comparison of an individual’s own consumption with others, can
take place in several ways; quantitatively, based on difference, ratio, or ranking. The reference
group can consist of the society as a whole, but more realistic to see individuals in his immedi-
ate social environment. The individual can compare to the average consumption of individuals
in his reference group, but the validity of the individual comparison is more justified. Relative
consumption is studied dynamically. On the one hand, it is manifested in the continuous rivalry
among individuals. On the other hand, the current and past consumption of others affects the
individual’s current consumer utility. If an individual wants to improve or preserve his position in
the future, then it is necessary to estimate the future consumption of the individuals in his refe-
rence group. However, his expectations for the future are not necessarily justified, the outcome
of his decision is uncertain, and this may lead to a reduction in his relative position. An individual
also takes his financial position into account when he invests in positional goods; however, he
cannot be sure of the return on investment to achieve a higher consumer utility. Rivalry for the
social position may result in overspending and a reduction in savings, without improving re-
lative position. An individual can mitigate the harmful effects of relative consumption by paying
more attention to his inner motivations and by more consciously allocating his income.

Kulcsszavak: relativ fogyasztds, referenciapont, tarsadalmi statusz, versengés, térsas dsszeha-
sonlitas

Keywords: relative consumption, reference point, social status, rivalry, social comparison

BEVEZETES

o

A neoklasszikus kozgazdasagtantol eltéréen a viselkedési kézgazdasagtan sze-
rint az egyén fogyasztasbol szarmazo6 hasznossaga nemcsak sajat fogyasztasanak
abszolut szintjétdl fiigg, hanem attdl is, mennyit fogyaszt masokhoz viszonyitva
— ez a relativ fogyasztas. Kovetkezésképpen, az egyén nemcsak arra vagy nem
feltétleniil arra torekszik, hogy az altala élvezett hasznossagot ndvekvd fogyasz-
tasi szinttel fokozza, hanem hogy masokhoz képest nagyobb, kedvezébb fogyasz-
tast érjen el.

Sarah J. Solnick és David Hemenway (1998) arra mutatnak ra sokat idézett cik-
kiikben, hogy az emberek tobbsége szamara fontosabb a masokhoz viszonyitott
nagyobb fogyasztas, vagyis a relativ fogyasztas, mint a magasabb abszolut fo-
gyasztasi szint. Felmérésiik soran arra kérték a valaszadokat, hogy dontsék el két
lehetséges allam koziil, melyikben szeretnének élni. Abban, amelyben eréforra-
saik (példaul jovedelem) abszolut szintje magas, masokhoz viszonyitva azonban
ezekbdl kevesebbet birtokolnak — ezt nevezik abszolut allamnak. Vagy egy olyan
allamban, ahol az erdforrasaik abszolit mennyisége alacsonyabb, de masokhoz
képest mégis tobbel rendelkeznek — ez a pozicionalis allam. A megkérdezettek
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tobbsége a pozicionalis allamot valasztotta, annak ellenére, hogy a tradicionalis
kozgazdasagtan felfogasa szerint az egyének az abszolut allamot preferaljak. Egy
példéaval illusztralva ez azt jelenti, hogy ha az egyén autdjanak értéke 5 M Ft,
mig masoké 3 M Ft, akkor ezt a helyzetet elényben részesiti azzal szemben, ha
autdja 7 M Ft-ot érne, masoké viszont 10 M Ft-t. Solnick és Hemenway (1998) fel-
mérését tobb orszagban és kiilonbdz6 kontextusokban is megismételték, azonos
eredménnyel.

Szakirodalmi vita van a kiilonbdzo javak relativ fogyasztasban és tarsadal-
mi statuszért vald versengésben betoltott jelentdségérdl. Korabban hatarozottan
elkiilonitették a rivalizalas soran fontos javakat; Fred Hirsch (1976) ezeket pozi-
ciondlis javaknak nevezte, példaul a haz, az autd és az ékszerek tartoznak ide.
A tomegkommunikacio szerepének er6sodésével, a fogyasztoi tarsadalom kiala-
kuladsaval, valamint a kzosségi média elterjedésével azonban jelentdsen kibdviilt
azon javak kore, amelyek masok szamara megfigyelhetok, és szerepet jatszanak a
masokkal valé 6sszehasonlitasban — csoportjuk nem hatarolhato le egyértelmien.

A relativ fogyasztas mindenkit érint. Az egyénnel kapcsolatban allo személyek
datos a masok fogyasztasahoz valé viszonyulas és a versengés. igy az egyének
sokszor nincsenek tudataban a rivalizalas mogotti tényezoknek és kovetkezmé-
nyeinek. Jellemz0 a fogyasztasi dontésekhez kdtodo bizonytalansag alulbecslése
¢és a pozicionalis javakra valo tulkoltekezés — utdbbi a pénziigyi forrasok tuda-
tosabb allokalasaval megeldzhetd lenne. A tanulmany mindennek megértésében
segitheti a nem kdzgazdasz olvasdkat is, a tarsas Osszehasonlitasra és a személyes
pénzigyek relacidira koncentralva.

ATARSAS OSSZEHASONLITAS A RELATIV FOGYASZTAS SORAN

A relativ fogyasztas novelésének €s a tarsadalmi pozicid javitasanak aspiracioja
a tarsadalom minden rétegében jelen van, azonban mas-mas formaban nyilvanul
meg az eltéré vagyoni és jovedelmi szintbdl, értékrendbdl és életstilusbol ado-
doéan. Az azonban altalanossagban jellemzd, hogy a relativ fogyasztas erdsité-
sét célzo torekvések mogott érzelmek huzoédnak meg, az irigység a meghatarozo
(Solnick—Hemenway, 1998).

A relativ fogyasztas a Leon Festinger (1954) nevéhez {1z6d6 tdarsas dsszeha-
sonlitas elmélete alapjan is magyarazhato, amelynek alapfeltételezése, hogy az
egyének pontosan szeretnék dnmagukat értékelni, ezért 6sszemérik magukat ma-
sokkal. Az 6sszehasonlitast kiilondsen bizonytalan helyzetekben igénylik, ami-
kor onértékelésiik szamukra fontosabba, referenciapont segitségével pedig meg-
ragadhatobba valik. Ed Hopkins és Tatiana Kornienko (2009) szerint a relativ
fogyasztasukat fokozni szandékozo egyének szamara a koriilottiik 1évo szemé-
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lyek a legfontosabbak referenciapontokként; a tarsas dsszehasonlitas és a rivali-
zélas els6édlegesen veliik valosul meg.

Kvantitativ aspektusbol tekintve, az egyén sajat fogyasztasat tobbféle modon
is Osszevetheti masokéval. Torténhet kiilonbség €és arany alapjan — ez a statusz
kardinalis értelmezéséhez kotodik. A rangsoralapt dsszehasonlitas viszont az or-
dinalis aspektusu statuszt fejezi ki, amely a statuszt kozvetitd javak birtoklasanak
eloszlasaban 1évo tarsadalmi poziciot tiikrozi (Bilancini—Boncinelli, 2008). Az
egyént valdjaban nem az objektiv statusza befolydsolja, hanem az altala észlelt
relativ pozicidja, amely az 6 szubjektiv benyomasan alapul. Ennio Bilancini és
Leonardo Boncinelli (2008) kiemelik, hogy nem indifferens, a statusz melyik
értelmezési modjat alkalmazzak a kutatasok soran, mert eltéré eredmények és
kovetkeztetések adodhatnak.

Nincs konszenzus a kutatok kozott arrol, kik alkotjak az egyén referenciacso-
portjat a relativ fogyasztas soran. A konzervativabb és kevésbé valoszerii nézet
szerint az egyén a tarsadalom Osszes tagjahoz viszonyitja fogyasztasat. Ezzel
szemben a valosaghilibb szemléletmodot képviseldk, igy Hopkins és Kornienko
(2009) is ugy érvelnek, hogy a referenciacsoport tagjait az egyén sziikebb tarsas
kornyezetében 1€vo egyének alkotjak. Mark D. Alicke (2007) ezt azzal magya-
rdzza, hogy a mindennapi életben az egyén tarsas interakciodi a hozza kozel allo
kis csoportok (példdul munkak6zdsség) tagjaival zajlanak. Vita targyat képezi az
is, hogy az egyén egyénenként hasonlitja 6ssze fogyasztasat masokéval, avagy a
referenciacsoportjaba tartozo egyének fogyasztasanak atlagahoz méri a sajatjat.
Alicke (2007) szerint utdbbinak csak akkor van relevancidja, ha normak vagy
tipikus jellemzdk képezik az Osszevetés alapjat. Az egyénenkénti dsszehasonlitas
érvényességét hangsulyozza, amely 6sszhangban all Festinger (1954) tarsas 6sz-
szehasonlitas elméletével; az egyén a relative szilik tarsas kdrnyezetének tagjaival
képes Osszevetni magat, s ez bizonyitottan jelentds hatast gyakorol az 6nértéke-
lésére (Alicke, 2007).

A szakirodalomban sokaig csak egy referenciaponttal dolgoztak a kutatok, ez
a valdsagot azonban jelentésen leegyszeriisiti. Egyidejiileg rendszerint tobb refe-
renciapont befolyasolja az egyén dontéshozatalat, ez érvényes a relativ fogyasztas
soran is. A tobb referenciapont hatasanak nagy jelent6sége van bizonytalan és
kockézatos, valamint intertemporalis dontési helyzetekben. Mindegyik jellemzi
a relativ fogyasztast.

Danirl Kahneman (1992) megallapitja, hogy tobb referenciapont esetében az
egyén dsszehasonlithatja dontésének eredményét minden egyes referenciaponttal
kiilon-kiilon, de egyetlen referenciapontta is integralhatja azokat, atfogd értéke-
1ést megvalositva. Lisa D. Ordofiez és szerzotarsai (2000) eredményei szerint az
egyén kiilon kezeli az egyes referenciapontokat. Ez 6sszhangban all Festinger

crer

Osszehasonlitas torténik. Ordonez és szerzotarsai (2000) szerint a szegregacio a
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referenciapontok 0sszevethetéségének hidnya vagy nehézsége miatt valdosul meg,
integraci6 pedig akkor valoszinlibb, amikor a referenciapontok kénnyen 6ssze-
mérhetok. A kiilonb6zd referenciapontoknak konvergens és divergens hatésa is
lehet a magatartasra; ezt empirikus vizsgalatok is meger0sitik.

Az egyének kozti versengés folyamatos a fejlett tarsadalmakban, ezért a rela-
tiv fogyasztast is dinamikus szemléletben célszer(i vizsgalni. Thomas Aronsson
¢és Olof Johansson-Stenman (2014) harom tényez6t kiilonboztet meg, amelyek
befolyasoljak és modositjak a fogyasztast az id6 elérehaladtaval: a (belso) szo-
kasok kialakulésa, a ,,masokkal valo 1épéstartas” és a ,,masok utolérése” (kiilsé
szokasok kialakuldsa).! Ez ugy is megfogalmazhatd, hogy az egyén jelenbeli
fogyasztasara és az abbol eredd hasznossagara az egyén sajat multbeli fogyasz-
tasa, masok multbeli fogyasztasa és masok jelenbeli fogyasztasa van hatassal;
ez harom meghatarozo referenciapontot jelent a relativ fogyasztas esetében. Az
emberek altalaban torekszenek tarsadalmi poziciojuk javitasara, igy referencia-
pontként szolgalhatnak szamukra a maguknal elénydsebb statuszunak tekintett
egyének.

A fentiekben emlitett referenciapontok multbeliek vagy jelenbeliek. Kdszegi
Botond és Matthew Rabin (2009) alapjan a vdrakozdsok is relevans referencia-
pontok lehetnek. A jovore vonatkoznak, és bizonytalansdgot foglalnak maguk-
ban, mert a jovobeni koriilmények nem feltétleniil az egyén varakozasai szerint
alakulnak. Ha az egyén varakozasai alapjan hoz dontést, vagyis a dontése jovo-
beni kimenetele bizonytalan, csalodas és siker egyarant érheti. Mindez relevans
a relativ fogyasztas esetében, mivel ha az egyén szeretné javitani vagy legalabb
megodrizni pozicidjat a jovoben, akkor a referenciacsoportjaba tartozd egyének
jovobeni fogyasztasat is sziikséges mérlegelnie, azt megbecsiilnie.

Mivel az egyének fogyasztasi dontése egymastol fiiggd, a varhato és a rea-
lizalt fogyasztoi hasznossdagot egyarant befolyasoljak a tarsas referenciapontok.
Hopkins ¢és Kornienko (2004) kiemelik, hogy az egyén csak akkor tud optimalis
fogyasztast megvaldsitani, ha masok fogyasztasi dontését pontosan elére tudja
jelezni. Kovetkezésképpen, a masok jovobeni fogyasztasaval és annak hatasaival
kapcsolatos varakozasoknak, amelyek beépiilnek az egyén — bizonytalan jovébe-
az altala realizalt fogyasztoi hasznossagszint valtozasaban.

Ha az egyén relativ fogyasztasanak ndvelésével kivanja a jovébeni fogyasztoi
hasznossagat javitani, akkor masok jovobeni abszolut fogyasztasanak becslése és

"'A ,,masokkal valo 1épéstartas” kifejezést a ,,keeping up with the Joneses” megfelel6jeként
hasznalom. Azt fejezi ki, hogy az egyén fogyasztoi hasznossagat befolyasolja, miként viszonyul
jelenlegi fogyasztasa masok jelenlegi fogyasztasahoz. A ,,catching up with the Joneses” jelentése
,,masok utolérése”, vagyis az egyén jelenlegi fogyasztdi hasznossaga filigg attol, hogyan viszonyul
az egyén jelenlegi fogyasztasa masok korabbi fogyasztasahoz.
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az Osszevetés soran a nekik tulajdonitott fontossag alapjan meghatarozott stilyok
figyelembevételével hatarozza meg abszolut fogyasztasat. Amennyiben az egyén
ugy dont, hogy fokozza abszolut fogyasztasat, nem feltétleniil valosul meg relativ
fogyasztasanak €s fogyasztoi hasznossaganak ndvekedése. Lehetséges, hogy ala-
becsiili masok abszolut fogyasztasat, vagyis varakozasai nem igazolodnak, €s ez
nossag a vartnal alacsonyabb lesz, akar olyannyira, hogy a dontés iddpontjaban
1évo realizalt hasznossagot sem éri el — ez azt jelenti, hogy az egyén kedvezot-
lenebb pozicidba keriil a dontés idépontjaban érvényeshez képest. Ez csalddast
jelent szdmara, és az énképére negativ hatast gyakorolhat. Kiilondsen akkor, ha
viszonylag draga joszagba fektetett, illetve megtakaritasait és/vagy hitelfelvételt

crer

A RELATIV FOGYASZTAS SZEMELYES PENZUGYEKET ERINTO VONATKOZASAI

Az emberek altalaban pénziigyi helyzetiik romlasa nélkiil kivanjak relativ fo-
gyasztasukat javitani. A tarsas referenciapontok mellett tehat az egyén szamara
relevans a pénziigyi helyzete is, amely pénziigyi referenciapontként van jelen a
dontése soran. Jingyi Lu és szerzétarsai (2015) amellett érvelnek, hogy az egyén
els6ként a pénziigyi referenciapontjait mérlegeli, aztan fontolja meg a tarsas refe-
renciapontjait. Ennek oka, hogy az emberek akkor érzik magukat biztonsagban,
ha meg tudjak valositani pénziigyi terveiket. igy a relativ fogyasztasbol szarma-
706 hasznossagot a tarsas és a pénziigyi referenciapontok egyarant befolyasoljak.
Hirsch (1976) megallapitja, hogy ha az egyén jovedelme ndvekszik, akkor jo-
vedelmének egyre nagyobb hanyadat kolti pozicionalis javakra. Annak ellenére,
hogy a fogyasztds marginalis hasznossaga csokken, az egyén mégis motivalt a
fogyasztasanak novelésében, mert nagyobb fogyasztas sziikséges a magasabb tar-
sadalmi pozicio eléréséhez.

Az egyén pozicionalis javakba torténd befektetésekor mérlegeli pénziigyi hely-
natkozd vagyoddasat, valamint sajat és masok dontésének hatasaval kapcsolatos
varakozasait. A befektetésének megtériilése bizonytalan, igy a magasabb statusz
¢s a nagyobb fogyasztdi hasznossag elérése is. Ha az egyén nem veszi figyelembe
vagy alabecsiili dontésének bizonytalansagat, kiilondsen a pénziigyi helyzetéhez
viszonyitva, akkor a viszonylag magas aru, tartds pozicionalis javak (példaul
akkor, ha azt hitelfelvétellel finanszirozza.

Jatékelméleti megkozelitéssel is vizsgalhatok a fogyasztasi kiadasok kiilon-
b6z06 faktorokkal valo relacioi. Hopkins és Kornienko (2009) arra mutatnak ra,
hogy a pozicidért valo rivalizalasnak mint jatéknak a Nash-egyensulya nem
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hatékony abban az értelemben, hogy minden jatékos, vagyis fogyaszto, az op-
timalisnal tobbet kolt pozicionalis javakra, a tulkoltekezés azonban mégsem
eredményezi a relativ pozici6 javulasat. Kiemelik tovabba, hogy a tarsadalom-
ra jellemzo nagyobb mértékii egyenloség fokozza a poziciondlis javakra valo
raforditasok mértékét. Ennek oka, hogy az ilyen tipust javakkal rendelkezd
egyének konnyebben javithatjak tarsadalmi pozicidjukat a kedvezobb relativ
fogyasztasukbol eredden.

A statuszért vald véget nem érd rivalizalas Robert H. Frank (2007) szerint
tarsadalmi szinten a poziciondlis javakra valo koltekezés versengéséhez vezet,
amely — a fogyasztasi externaliakbol eredéen — minden fogyasztoéra negativan
hat, forrasaik kimeriilését eredményezheti. Ebb6l az aspektusbol pazarlo kolte-
kezés torténik. Frank (2007) — a fentiekkel 6sszhangban — megallapitja, hogy a
poziciondlis torekvéseket tartalmazd modellek olyan egyensulyt anticipalnak,
amelyben az egyének a pozicionalis javakra tal sokat koltenek, ugyanakkor a
normal javakra relative keveset.

Erdemes azzal is foglalkozni, miként befolyasolja a relativ fogyasztas erdsité-
sét célzo magatartas az egyén megtakaritdsait. Ez nemcsak azért relevans, mert
a versengés folyamatos, és az egyének dontései intertemporalis jelleglick, hanem
azért is, mert tobb olyan, a funkcionalis hasznossaga mellett statuszt is tiikr6zo
tartos joszag létezik, amely ara relative magas, kovetkezésképpen megvasarla-
sukhoz megtakaritas és/vagy hitelfelvétel sziikséges, valamint mert az egyén jo-
szagkosaraban jelentds hanyadot képvisel azon javak csoportja, amelyek birtoko-

Eltéréek az empirikus vizsgalatok eredményei azzal kapcsolatban, miként be-
folyasolja az egyén megtakaritasat a pozicionalis javak vasarlasa; az optimalisnal
alacsonyabb és magasabb megtakaritasi szintre is vannak példak. James S. Due-
senberry (1949) ramutatott arra, hogy a ,,masokkal valo 1épéstartasra” torekvo
egyén noveli jelenbeli fogyasztasat, azonban a magasabb fogyasztasi kiadas ala-
csonyabb megtakaritasi szintet eredményez. Kovetkezésképpen, a jovoben csak
gyengiilését eredményezheti. Ekkor tehat az egyén nem veszi figyelembe vagy
alabecsiili jelenbeli fogyasztasi dontése kovetkezményeit. Moritz Drechsel-Grau
¢s Kai Daniel Schmid (2014) a felfelé tortén6 osszehasonlitast vizsgalja, amikor az
egyén referenciacsoportjat onmaganal vagyonosabbnak észlelt egyének alkotjak.
Eredményeik szerint az egyén megtakaritasai karara néveli fogyasztasi kiadasait,
ha azt figyeli meg, hogy a nala tehetésebbek fokozzak a fogyasztasukat. A relativ
fogyasztas fokozasara térekvé magatartas azonban nem feltétleniil eredményezi
a megtakaritas csokkenését. Richmond Harbaugh (1996) megallapitja, hogy az
eldretekintd €s kockazatkeriild egyén a tarsadalmi statuszért valo versengés soran
odafigyel a jelenbeli megtakaritasara annak érdekében, hogy megel6zze a pozici-
Ojaban valo jovébeni gyengiilést.
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KOVETKEZTETESEK

A tarsadalom minden tagjat érintd relativ fogyasztas az egyén fogyasztdi hasz-
nossagat és pénziigyi helyzetét egyarant befolyasolja. A fogyasztasi dontések ki-
menetele bizonytalan az egyének egymastol fiiggésébdl eredden, a tilkoltekezés
ellenére akar a relativ pozicio gyengiilésével is jarhat. A bensé motivacioira vald
nagyobb odafigyeléssel és a jovedelme tudatosabb allokaldsaval azonban mér-
sékelhetdk negativ kdvetkezményei. A pazarld kiadasok megfékezésére Frank
(2007) a gazdasagpolitikai dontéshozoknak a progressziv fogyasztasi adot java-
solja, amely minden jovedelemszint mellett nagyobb jolétet eredményezne, egy-
uttal 6sztondzné a megtakaritast, és csokkentené a kdrnyezeti artalmakat. Mar
Thorstein Veblen (1899, 1979) ramutatott a versengéshez kot6do fogyasztas 6ko-
logiailag karos hatdsara a pazarl6 kiadasokon keresztiil: a fogyasztok értékesebb
vagy tobb joszagot vasarolnak a szdmukra valoban sziikségesnél, amelyet a valla-
latok a szlikos eréforrasok nem hatékony felhasznalasaval allitanak elo.

A publikaci6 a Bolyai Janos Kutatési Osztondij tdmogatasaval késziilt.
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0SSZEFOGLALAS

A relativitaselmélet és a kvantummechanika kialakuldsa a pozitivista és a fizikalista filozofiai
szemléletmdd megerdsddéséhez vezetett a tudoméanyokban, amely mellézte az olyan kérdé-
seket, mint miért abszolut a fény sebessége, vagy hogy mi a fény mint hullam terjedési kdzege,
ma pedig nem tud megbirkézni az olyan alapvetd kérdésekkel, mint hogy milehet az univerzum
95%-3at kitevo rejtélyes sotét anyag és sotét energia. Dolgozatomban amellett érvelek, hogy Lee
Smolin vizidjanak megfeleléen, illetve Samuel Alexander téridéelmélete alapjan, miszerint nem
az anyag vagy valamiféle szellem, hanem az id6 a létezé dolgok fundamentuma, lehetséges
a huszadik szézadi fizika eredményeinek olyan nem pozitivista/fizikalista értelmezése, amely
tudomanyos értelemben helytélld, és képes az ilyen jellegli, mellézott és rejtélyes filozofiai kér-
désekre is koherens, megalapozott valaszt adni.

ABSTRACT

The theory of relativity and quantum mechanics led to the rise of a new philosophy in the sci-
ences, positivism/physicalism which neglected such basic questions, for example, that why the
speed of light is absolute, or what is the medium in which light as a wave propagates. Now, it
has no answers to such basic questions that what the mysterious dark energy and matter are
which make up 95 percent of the whole universe. In my paper, based on Lee Smolin’s vision and
Samuel Alexander’s theory of space-time, according to which, the fundament of reality is not
matter or some kind of spirit but time, | argue that it is possible to give such a non-positivist/
physicalist account of the results of modern physics which, on the one hand, in the scientific
sense, is correct, and on the other hand, is able to give coherent and well-grounded answers to
these ignored and mysterious philosophical questions.

© 2019 Akadémiai Kiadd



AZIDO UJJASZULETESE: A GALILEI-FELE RELATIVITASELV ES AZ EINSTEIN-FELE EKVIVALENCIAELV. .. 1699

Kulcsszavak: emergencia, téridd, anyag, fizika, relativitdselmélet, pozitivizmus, Albert Einstein,
Lee Smolin, Samuel Alexander

Keywords: emergence, space-time, matter, physics, theory of relativity, positivism, Albert Ein-
stein, Lee Smolin, Samuel Alexander

1. BEVEZETES

Szélesebb korben is kozismertek azok a konceptualis problémak (hullam-részecs-
ke kettdsség, determinizmus vs. indeterminizmus kérdése stb.), amelyek Albert
Einstein relativitdselmélete és a kvantummechanika kialakuldsaval jottek létre.
Raadasul ezek a problémak azéta csak sulyosbodtak, hiszen példaul radébben-
tiink, hogy a vilagegyetem nagy részét az un. sotét energia €s sotét anyag alkotja,
amelyekrdl gyakorlatilag nem tudunk semmit. Ennek ellenére a fizikusok és a filo-
zofusok tobbsége, melldzve ezeket az alapvetd kérdéseket, ma is a lassan szaz éve
jol megszokott, un. pozitivista/fizikalista utat jarja, amely természetesen nem mas,
mint egy modern, sajatos materializmus. En azonban ebben a dolgozatban a sziik
kisebbség ttkeresését fogom kovetni — konkrétan a fizikus Lee Smolinét (2011) —,
akik megprobalnak szakitani ezzel a régota meddo, de tovabbra is uralkodo6 szem-
Iéletmoddal. Smolin Az idé ujjasziiletése cimii konyvében a kovetkezoképpen fo-
galmazza meg az alaptételét: ,,Az id6 bizonyul majd a mindennapi tapasztalatunk
egyetlen olyan elemének, amely #ényleg alapvetd. Az a tény, hogy mindig valami-
lyen pillanatot érzékeliink, és hogy ezt a pillanatot ugy tapasztaljuk meg, mint ami
egyike a pillanatok egymasra kovetkezd soranak, nem illizid. Ez a legbiztatobb
jeliink, amely az alapvetd valosag nyomara fog vezetni.” (Smolin, 2014, 32.)

Az id6rol szerzett tapasztalatunk tehat nem illuzid, az id6 a valdsag funda-
mentuma. Fontos latni, hogy ez egy filozofiai allitas. Ahogy példaul az is filo-
zofiai allitas volt [saac Newton részérdl, hogy a térdid6 egy anyagtol fiiggetlen
abszolut 1étezd. A kérdés tehat az, hogy mit jelent, hogy nem az anyag, hanem
az ido a ,.tényleg alapvetd” 1étezd, és hogy hogyan lehet erre a filozofiai elvre
folépiteni egy 10j, koherens megkozelitésmodot.

Smolin nincs vele tisztaban, de az elképzelése valojaban egyaltalan nem 1j, ha-
nem majdnem szazéves. Samuel Alexandernek, az emergentizmus megalapitoja-
nak ugyanis pontosan ugyanez volt a kiindulépontja Space, Time, and Deity cimi
magnum opusaban (1920), mieldtt a pozitivista/fizikalista szemléletmod teljesen
eluralta volna a tudomanyokat.

A tanulmanyban a relativitaselv és az id6 mint tényleg alapvetd 1étezé kozotti
Osszefiiggés Iényegére fogok fokuszalni, a mell6zott szamos tudomanytorténeti
¢és technikai részletet az érdekl6do olvasod a Personal Reality (2019b), illetve a
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hamarosan megjelend, Az emergencia fogalma (2019a) cimii konyveimben talal-
hatja meg, a mainstream pozitivista/fizikalista filozofiai megkozelités problémait
pedig a Fizikalizmus gyenge labakon cimu cikkemben (2017).

2. ATENYLEG ALAPVETO LETEZO ES A RELATIVITASELMELET

Az Einstein-féle relativitaselmélet legfontosabb alapja a Galilei-féle relativitdselv,
amelyet Finstein az Gn. ekvivalenciaelvvel gyorsuld rendszerekre €s magara a
gravitacio jelenségére is kiterjesztett. A relativitaselv eme kovetkezetesebb alkal-
mazasa vezetett a newtoni abszolit téridé elképzelés elvetéséhez. A 20. szazad
elején azonban még nigy tiint, hogy a relativitaselv ellentmondasban van a fény-
terjedés torvenyszeriiségével, amely azt mondja ki, hogy a fény vakuumban min-
den vonatkoztatési rendszerhez képest allandé c sebességgel terjed. Ez azt jelenti,
hogy a fény mozgasa a tobbi mozgassal szemben nem relativ, hanem abszolut.
Einstein a relativitaselmélettel ezt a szerinte latszolagos ellentmondast szerette
volna feloldani (Einstein, 1978, 26-27.).

Galilei a relativitaselvet az arisztotelészi tudomannyal szemben fogalmazta meg.
Arisztotelész azt allitotta, hogy a vilagegyetemnek van egy abszolut centruma (vo-
natkoztatési rendszere), amely mind a foldi, mind az égi gravitaciés mozgasokat
meghatarozza: a Foldon a dolgok egyenes vonalu mozgassal a vilagegyetem ko-
zéppontja felé esnek, kitilintetett nyugalmi poziciot foglalva el a folyamat végén, az
égben pedig kormozgast végeznek eme abszolut kozéppont koriil. Galilei viszont el-
vetette, hogy a vilagegyetemnek lenne egy ilyen abszolut centruma, és azt allitotta,
hogy nincs lényeges kiilonbség foldi és égi mozgasok kozott. Galilei példajaval élve
ez azt jelenti, hogy a foldi testek éppen ugyanolyan elv szerint esnek a Fold centru-
ma felé, ahogy a holdi testek a Hold centruma, a napbeli testek pedig a Nap centru-
ma felé stb. (Galilei, 1959, 24.), vagyis minden 6nall6 testnek megvan a maga relativ
centruma, relativ vonatkoztatasi rendszere. Ez a relativitaselv filozofiai alapja.

Galilei azonban kiterjesztette a gondolatmenetet a lendiiletmegmaradas jelen-
ségére, €s azt a fizikai kovetkeztetést vonta le, hogy a nyugalom és az egyenes vo-
nall egyenletes mozgas fizikai értelemben azonos (ekvivalens) allapotok, egyik
sem kitlintetett a masikhoz képest, vagyis valdjaban csak a tudds altal megva-
lasztott vonatkoztatasi rendszer kérdése, hogy az adott test nyugalomban van,
vagy egyenletes haladdé mozgast végez, példaul hogy az tirhajo mozog a Foldhoz
vagy €éppen a Fold az {irhajohoz képest. Ha nincs egy kitlintetett vonatkoztatasi
rendszer, illetve ha nincs jelen gyorsulas, amely a gyorsulast kivaltd anyagi erd-
hatas miatt egyértelmiivé tenné, hogy melyik a valédi mozgas, akkor nem lehet
eldonteni, hogy valdjaban melyik test mozog.

Mindebbdl pedig az is latszik, hogy a relativitaselv eme eredeti, Galilei-fé-
le fizikai értelmezése miért nem érvényes gyorsuld rendszerekre. Einstein ezt
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a problémat tekintette a relativitaselv legnagyobb hianyossaganak, és a sajat be-
vallasa szerint ennek a kikiiszobdlése 0sztondzte az altalanos relativitdselmélet
kidolgozésara (Einstein, 1978, 75.).

Newton nem gondolta azt, hogy a fenti kérdés eldonthetetlen lenne. A mozgas-
torvényeket ugyan a relativitaselv figyelembevételével fogalmazta meg, a rend-
szerébe azonban beépitette az ,,abszolut, igaz ¢s matematikai” térid6 elképzelését
is (Newton, 1846, 77.). A vilagegyetem arisztotelészi centrumahoz hasonldéan ez
az az abszolut vonatkoztatdsi rendszer, amelyhez képest el lehet donteni, hogy
valdjaban a Fold vagy az tirhajé mozog.

Fontos latni, hogy Newton az elképzelését a legkevésbé sem a tapasztalatra
épitette, s6t, az ,,abszolut, igaz és matematikai” id6 elképzelését kifejezetten a
tapasztalatban adott, szerinte ,,relativ, latszolagos és hétkoznapi” idével szem-
ben fogalmazta meg (Newton, 1846, 77.). Az id6t a tapasztalatainkban ugyanis
igen eltérd, relativ sebességgel és modokon éljik meg, mint példdul irreverzi-
bilis fizikai idd, biologiai id6 (példaul oregedés, evolicid), pszichologiai id6
(peéldaul emlékezés) stb. Newton allitadsabol — Smolin hétkdznapi tapasztalat-
ra épiild alaptételével szemben — az kovetkezik, hogy ezek a jelenségek éppen
olyan illuzérikusak, mint ahogy azt érzékeljiik, hogy a F6ld mozdulatlanul all a
labunk alatt. Az id6 valdjaban abszolut és matematikai, ami praktikusan azt je-
lenti, hogy a téridé megfeleltethetd egy absztrakt, végtelen négydimenzids Des-
cartes-féle koordinata-rendszernek. Newton tehat a relativ/tapasztalati térido-
bol egy abszolut/matematikai idot gyartott, az id6t pedig a tér puszta negyedik
dimenziojava fokozta le. Az iddt azonban Smolin megfogalmazasaban Einstein
tzte ki végleg a tudomanyokbdl (Smolin, 2014, 86—107.).

Fontos azt is latni, hogy a Galilei-féle fizikai értelmezésben mar maga a relati-
vitaselv sem a tapasztalatra épitkezik, onmagaban ugyanis, vagyis anélkiil, hogy
mechanikai értelemben egy masik testhez (jellemzdéen a mozdulatlannak tekin-
tett, de valdjaban nagyon is mozgé foldfelszinhez) rogzitenénk, egyetlen test sincs
sem nyugalomban, sem pedig egyenletes halad6 mozgasban, mivel a gravitacios
erd hatokdre végtelen, rdaddsul Newton szerint azonnali, vagyis id6 nélkiil terjed.
Eltekintve tehat a gyorsuld mozgasoktol, Galilei a relativitaselv fizikai értelme-
z¢ését valdjaban azért fogalmazta meg, hogy azt a gyakorlatban alkalmazni tudja
bizonyos konkrét fizikai/mechanikai probléméak megoldasara kizarolag anyagi
testek, lassu sebességek, illetve foldi koriilmények kozott. Ha ugyanis tisztan a
tapasztalatra épitkeziink, akkor a relativitaselv a nyugalom és a gyorsulas azonos-
sagat fogja jelenteni: az a test, amely a sajat vonatkoztatasi rendszerébdl nyuga-
lomban van, a mésikébdl gyorsulonak fog tiinni. Ehhez a felismeréshez azonban
egy Einsteinre volt sziikség.

A fizikusok szamara a tapasztalat végiil a fényterjedés torvényszeriisége révén
kérddjelezte meg a Galilei-féle relativitaselvet, kideriilt ugyanis, hogy a fény se-
bessége abszolut. A példankkal élve ez azt jelenti, hogy hiaba megy az lirhaj6 a
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Foldhoz képest v sebességgel, a fény sebessége a nyugvo Fold és a mozgo tirhajo
rendszerébdl is ¢ lesz. Einstein szerint a fizikusok tobbsége emiatt a relativitaselv
elvetését fontolgatta, 6 maga azonban egy masik utat valasztott: a newtoni abszo-
lat térid6 koncepciogjat vetette el (Einstein, 1978, 27-28.).

Matematikailag Einstein megoldasa minddssze annyi, hogy a fizikai szami-
tasokba bevezette az un. Lorentz-transzformaciot. Ez azt jelenti, hogy bar a v
sebességgel halado trhajohoz képest a fény ténylegesen kisebb tavolsagot fog
megtenni, mint a nyugalomban 1év6 Foldhoz képest, mégsem fog tigy tlinni, hogy
v sebességgel lassabban halad, mint az abszolut ¢ fénysebesség, ugyanis a Lo-
rentz-transzformacionak megfeleléen a v sebességgel haladd ora pont annyival
fog lassabban jarni az tirhajon, hogy a fény sebessége tovabbra is c-nek fog mu-
tatkozni. Mindez pedig azért lehetséges, mert nincs newtoni abszollt téridé és
vonatkoztatési rendszer. Vagyis: ,,Minden vonatkoztat6 testnek (koordinata-rend-
szernek) megvan a sajat kiilon ideje; az idéadatnak csak akkor van értelme, ha a
vonatkoztaté testet is megadjuk, amelyre az idéadatok vonatkoznak.” (Einstein,
1978, 33-35.)

A kérdés csak az, hogy milyen értelemben van az objektumoknak ,,sajdt kiilon
idejiik”, ha azoknak semmi értelmiik egy mdsik vonatkoztatasi rendszer megada-
sa nélkiil. Ez a probléma a kovetkezéképpen jelenik meg: tegyiik fel, hogy van
egy ikerpar, akik koziil az egyik a F6ldon tartézkodik, a mésik pedig egy tirhajon.
Az iirhajo a Foldhoz képest egyenletesen halad v sebességgel. Tekintsiik a két tes-
tet egymas vonatkoztatasi rendszerének. Ebbdl az kovetkezik, hogy a v sebesség-
gel halado {irhajon az id6 lassabban telik, ami Ggy hiresiilt el a koztudatban, hogy
az (irhajon 1évo iker lassabban oregszik. Ugyanakkor mivel a relativitaselv kovet-
kezetesebb alkalmazasanak megfelelden nincs abszolut vonatkoztatési rendszer, a
kovetkezo allitas is tokéletesen helytallo: a Fold v sebességgel halad az tirhajohoz
képest. Amibdl pedig az kovetkezik, hogy a Foldon lassabban telik az id6, tehat
a Foldon 1évo iker lassabban oregszik. Most akkor ki 6regszik lassabban, melyik
allitas az igaz?

A taldn meglep6 valasz az, hogy egyik sem. Ugyanis Einstein félrevezetd meg-
fogalmazasa ellenére a relativitdselmélet semmilyen allitast nem fogalmaz meg
arra nézve, hogy a valosagban milyen idejiik van a kiilonb6z6 objektumoknak.
Csak annyit allit, hogy kiilonb6z6 vonatkoztatasi rendszereket felvéve (példaul a
Foldet) a fizikai modellezés soran milyennek tinik egy bizonyos masik objektum
(példaul egy, a Foldhoz képest v sebességgel halado tirhajo) szamitott ideje annak
érdekében, hogy a Galilei-féle relativitaselv és a fényterjedés torvénye kozotti
latszolagos ellentmondas megsziinjon a fizika matematikai rendszerén beliil.

Newton szerint az id6 egy anyagtol fliggetlen abszolut/matematikai 1étezo.
Einstein szerint (a fizikalista felfogasnak megfelelden) csak az anyagi pontokat
(vagyis a testek fizikai modelljeit) tekinthetjiik 6nalld 1étez6knek, a tér és az ido
ezeknek az anyagi pontoknak a relativ tulajdonsaga (Einstein, 1978, 93-94.),
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amelyet tehat igy adhatunk meg, hogy egy tetszélegesen kivalasztott vonatkozta-
tasi rendszerbdl kiszamoljuk a kiilénb6z6 anyagi pontokhoz rendelhetd téridoér-
tékeket. A térid6 ezeknek az adatoknak a relativimatematikai rendszere.

Kérdés persze, hogy az anyagi pontok hogyan/hol léteznek egyaltalan, ha a
téridd nem valdsagos, hanem csak a kiilonboz6 anyagi pontok relativ x , x,, X, X,
értékei. Egyetlen 1étez6 sem Iétezhet a sajat tulajdonsagaban. Ez a kérdés termé-
szetesen azzal a hires konceptualis problémaval analdg, hogy hogyan 1étezhet egy
hullam, vagyis a fény, ha nincs semmiféle kézeg, amelynek a hullama lehetne,
illetve hogyan lehet valami egyszerre pontszerii részecske €s egy (nem létezo)
kozeg hullama. A pozitivista szemléletmod sajatja, hogy eltekint az ilyen logikai
ellentmondasoktol, alapvetd kérdésektol.

Newton tehat elvonatkoztatott az idérél meglévo relativ tapasztalatainktol, és
megfogalmazta az abszolit/matematikai idé koncepciojat. Am Einstein sem tért
vissza az id6 tapasztalati elemzéséhez, hanem a pozitivista tudomanyos model-
lezés szellemében megalkotta az id6 relativ/matematikai koncepcidjat. Raadasul
nem allt meg ezen a ponton, hanem az ekvivalenciaelv megfogalmazasaval a re-
lativitaselvet kiterjesztette gyorsuld rendszerekre is. Egy hires példaval élve: az
irben lebegd (nyugalomban 1év6) Girhajos és a Foldon, példaul egy liftben zuha-
n6 (gyorsuld) ember allapota fizikai értelemben ekvivalensek egymassal, mind
a ketten a sulytalansag allapotaban vannak. A két allapot azért lehet ekvivalens,
mert a zuhand embert valdjaban nem éri semmiféle erdhatas, vagyis nemcsak
Newton abszolut térid6, de gravitacios erd koncepcidja is téves: valdjaban nem
azt érzékeljiik, ahogy a (nem létezd) gravitacios erd lefelé huiz, hanem azt, hogy
a padlo felfelé nyom benniinket. Einstein eredeti példajat modernizalva mindez
tehat azt jelenti, hogy ha egy lirhajos nem tudnd, hogy 6 valdjaban egy tirhajon
tartézkodik, amely g-vel, vagyis a f6ldi gravitacios gyorsulas mértékével gyorsul,
akar azt is hihetné, hogy 6 valdjaban a Foldon all nyugalomban (Einstein, 1978,
69-70.). Vagyis a gravitacios er6térben nyugvo és gyorsuld rendszereket fizikai
értelemben ekvivalensnek tekinthetjiik, és mindenféle gond nélkiil ugyanazzal a
matematikai apparatussal, azaz a ,,gorbe” Gauss-koordinatdk rendszereivel mo-
dellezhetjiik.

Azért kell itt mar hatarozottan modellezésrél és nem valdsagrol beszélniink,
mert lehet, hogy a modellezés soran (egy konkrét dimenzioban) ugymond a Fol-
don 1évo gravitacios erdteret gyorsulassa transzformalhatjuk, vagy éppen fordit-
va, nyugvo gravitacios erétérként kezelhetjiilk a g-vel gyorsulo lrhajos allapo-
tat az tirhajon, ez azonban természetesen nem fogja azt jelenteni, hogy a g-vel
gyorsulo tirhajo ténylegesen nyugalomban van (ne érné konkrét anyagi eréhatas,
amelynek révén gyorsul), sem azt, hogy a Fold felszinén nyugalomban all6 em-
ber a padlé nyomasa miatt g-vel gyorsulna felfelé. Einstein figyelmeztetésében:
»Marmost konnyen azt lehetne hinni, hogy a gravitacios tér létezése csak latszo-
lagos, és hogy barmilyen is a gravitacios tér, mindig valaszthato egy masik olyan
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vonatkoztaté test, amelyre nézve nincs gravitacios tér. Ez azonban semmi esetre
sem all minden gravitacids térre, hanem csakis az egészen kiilonleges felépité-
stiekre. fgy példaul lehetetlen gy megvalasztani egy vonatkoztatasi rendszert,
hogy beldle nézve a Fold nehézségi erbtere (teljes egészében) eltiinjék.” (Einstein,
1978, 72.)

Einstein allitasanak az az oka, hogy ahhoz, hogy a Fold gravitacios tere (teljes
egészében és ne csak egy konkrét dimenzioban) kitranszformalhato legyen, olyan
vonatoztatasi rendszerre lenne sziikség, amelyhez képest a Fold egyszerre harom
dimenzioban 0sszesen hat kiilonb6z6 iranyban gyorsul. Ez pedig Einstein szerint
nyilvanvaloan lehetetlen: egy anyagi test nem gyorsulhat egyszerre hat irdnyban.

3. ALEXANDER TERIDOELMELETE ES A GALILEI-FELE RELATIVITASELV

Ha viszont nem az anyag, hanem az id6 a tényleg alapveto 1étez6, az azt jelen-
ti, hogy az anyag is id6bdl all, pontosabban fogalmazva a téridobdl alakul ki,
emelkedik ki. Ezt az id6 dinamikus természetébdl fakado kiemelkedést, ahogy
példaul az eredeti anyagi ,,6slevesbdl” kiemelkedett az élet, nevezi Alexander
az emergencia folyamatdnak. A dolgok létezésének nincs semmi tovabbi anyagi
vagy éppen szellemi alapja azon tul, hogy a keletkezésiiktol (vagy éppen a szii-
letésiiktol) kezdve a szétbomlasukig (vagy éppen a haldlukig) fennallnak a rajuk
jellemz6 térben €s idében, legyen sz6 egy kvantumrol vagy egy amoébarol. Ami a
szamunkra most azt jelenti, hogy a Fold mint tériddbeli 1étezd képes a téridében
egyszerre hat iranyba gyorsulni.

Alexander szerint tapasztalati alapon az idének harom alapvet6 tulajdonsaga
van: (1) oroklodo, vagyis egy folytonos egészet képez, az egymast kdvetd ido-
pillanatok egymasra épiilnek, példaul a ma nem marad ki a tegnap ¢s a holnap
kozott; (2) irreverzibilis, vagyis az id0 hatarozott irannyal rendelkezik, és en-
nek megfeleléen az idépillanatok mult, jelen, jovo strukturaval rendelkeznek;
(3) tranzitiv, vagyis az id6 megdrzi és atérokiti a korabban megszerzett tulaj-
donsagait, példaul a mult nem valik jovové (Alexander, 1920, 1/50-52.). Mindez
azt jelenti, hogy az id6 dinamikus természettel bir, folytonos mozgdasban van,
ujabb ¢és tjabb iddpillanatok jonnek létre, illetve azt, hogy az id6 atfogd struk-
taraval bir.

Ezzel szemben a térnek dnmagaban nincs semmiféle atfogod strukturaja és di-
namizmusa, ugyanis a térpontok dnmagukban teljesen azonosak egymassal, nem
lehet kiilonbséget tenni egy adott térpont és akar végtelen szamu masik térpont
kozott sem. Ez azt jelenti, hogy a tér onmagaban nem tekinthet6 létezének, pusz-
tan a téridotol elvonatkoztatott matematikai absztrakcionak, amelynek a pontja-
it példaul dnkényesen megvalasztott Gauss-koordinatakkal kiilonboztetjiikk meg
egymastol.
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Bar az idonek a térrel szemben hatarozott tulajdonsagai vannak, énmagaban
mégsem tekinthetd 1étezOnek, ugyanis nincs sajat tere, amelyben a dinamizmusa
meg tudna nyilvanulni. Az id6 ennek megfeleléen csak és kizarolag a tér kiilon-
boz6 pontjaiban, részeiben tud megnyilvanulni. Ami azt illeti, Alexander elkép-
zelése szerint, mivel a térnek Gnmagéaban nincs semmiféle atfogod strukturaja, igy
sajat dimenzidja sem, a téridének a harom dimenzidjat is maganak az idének a
tér kiilonb6zd pontjaiban valdé megnyilvanuldsa hozza Iétre, pontosabban fogal-
mazva, az id0 ujabb és ujabb dinamikus megnyilvanulasa hozza Iétre az tjabb és
Ujabb térpontokat. Az igy létrejovo téridonek pedig azért lesz harom és nem tobb
vagy kevesebb dimenzidja, mert a térpontokban megnyilvanulé idé harom alap-
vetd tulajdonsaggal rendelkezik (Alexander, 1920, 1/52-56.).

Az id0 tehat nem egy absztrakt/matematikai negyedik dimenzio, hanem a ha-
romdimenzios térid6 alkotoeleme, pontosabban fogalmazva, a téridé (magasabb
szintli, atfogd) rendezdelve, amely az adott lehetdségfeltetelben (alacsonyabb
szintli részletekben), vagyis jelen esetben a térpontokban megnyilvanulva meg-
hatarozza a térid6 alapvetd strukturajat és mozgasait. Ez az emergencia logikéja,
¢s ez a folyamat Gjabb €s Gjabb formaban magasabb szinteken is végbemegy, pél-
daul az id6 Gjabb megnyilvanulasa a térid6 egy specifikus terében a fizikai id6
¢és az anyag kialakulasdhoz vagy még magasabb szinten, példaul bizonyos kémiai
molekuldk specifikus feltételei kdzott, vagyis sajatos terében a bioldgiai id6 és az
élet kialakulasahoz vezet.

Az, hogy az id6 a tényleg alapvetd 1étez0, Alexander szerint tehat azt jelenti,
hogy az id6 a valosag végso rendezdelve: maga a valdsag, azaz az univerzum az
id6 elsé dinamikus megnyilvanulasaval jon létre a térben, amely az elméletb6l
fakaddan az elsé pillanatban még nem mas, mint egyetlen pont. Ez konkrétan
azt jelenti, hogy az univerzum a kezdeti allapotaban egy végtelen szingularitds:
mivel az id6 dinamikus természetének megfeleloen mozgéasban van, matematikai
értelemben mind a strlisége, mind a hémérséklete végtelennek tekintendd. Ez
azonban csak egyetlen pillanatig tart, mert az id6 dinamikus természetének meg-
feleloen maris ujabb és Gjabb térpontok jonnek Iétre: az egyetlen pontpillanatként
megsziiletd univerzum rohamos tagulason megy keresztiil.

Ha az id6 a valosag végsé fundamentuma, rendezoelve, akkor értelemszerii-
en a fényterjedés torvényszeriisége, vagyis a fény mozgasa is az id6 dinamikus
megnyilvanulasanak a kdvetkezménye. Ha viszont a fénysebesség az id6 alapvetd
mozgasanak az eredménye, akkor abbol az kovetkezik, hogy a kezdetekkor az
univerzum a fénysebességnél joval nagyobb sebességgel tagult, ugyanis az ido
eme legalapvetobb megnyilvanulasa akkor még egy viszonylag kevés térpontbol
allo térben ment végbe, vagyis a meglévd térpontokhoz képest relativen sok 1j
térpontot hozott 1étre (a tér minden pontjan és a tér minden iranyaban). Mivel
ez a tér ma, tobb mint tizenharom milliard évvel késébb pontosan ugyanaz a
tér, mint az eredeti végtelen szingularitas tere (csak éppen az id6 alapvetd meg-
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nyilvanulasanak koszonhetéen ma mar gyakorlatilag végtelen pontbol all), az id6
eme eredendd megnyilvanuldsa most is minden térpontban jelen van, csak éppen
relativen sokkal kisebb aktivitassal. Ugyanakkor, ha az el6bbi tényez6 a megha-
tarozobb, akkor az univerzum tovabbra is gyorsulva tagul. A téridé 6nmagaban
nem mas, mint mozgas (fizikai kifejezéssel €lve ,,s0tét” energia).

Miutan létrejott a téridd, ez olyan 0j lehetdségfeltételeket, olyan 0j, magahoz
a térhez képest magasabb szintii, specifikus tereket hozott 1étre a téridében,
amelyek lehetdvé tették az id6 Gjabb tipust (fizikai) megnyilvanulasait: 1étre-
jottek az els6 anyagi tipusu létezok. Alexander ezeknek az anyagi 1étezoknek a
beazonositasat és kategorizalasat mar a fizikai teriiletének tekinti, de azt meg-
jegyzi, hogy a fény és a hozza hasonld 1étezdk feltehetden teljesen mas tipust
anyagi létezok, mint az atomi tipustiak, és talan az elektrontipustiakat is kiilon
kategoriaba sorolhatjuk (Alexander, 1920, 11/53-54.). A standard modellben
egy évszazaddal késobb megkiilonboztetik egymastol a bozonokat (kdzvetitd
részecskéket, mint a fény) és a fermionokat (anyagi részecskéket), amelyeken
belill Iétezik a kvarkok (atomot alkoto részecskék) és a leptonok kiilon csoport-
ja, ahova az elektron is tartozik; ezeknek a taglalasara mint az id6 kiilonbdzo
haromdimenzids dinamikus megnyilvanuldsai ebben a dolgozatban azonban
most nincs mod.

Alexander elképzelésének a lényege az anyagra €s az anyag alapvetd mozga-
saira vonatkoztatva mindenesetre a kovetkezd: Mivel az els6 szingularitas tere
¢s a mindenkori tér ugyanaz a tér, az univerzumnak nincs Kitiintetett/abszolut
centruma. Minden mozgas €s 1étezés csak €s kizarolag az id6 dinamikus termé-
szetének, bizonyos konkrét megnyilvanuldsanak a kovetkezménye. Mashogyan
fogalmazva, mivel tapasztalati alapon a téridé nem abszolut, minden 1étezének
megvan a maga sajat ideje, amely meghatarozza az adott dolog téridobeli 1éte-
z€sét és mozgasait, vagyis az id6 minden egyes konkrét megnyilvanulasa a sa-
jat centrumanak, sajat relativ vonatkoztatasi rendszerének tekintendd. Az id6
azonban elvalaszthatatlan a tért6l, mindig csak konkrét terekben nyilvanul meg,
van jelen, példaul magasabb szinten az én bioldgiai idOdm kizéarolag az én testem
sajatos terében, ami szd szerint az én létezésemet jelenti a ram jellemzd sajatos
mozgasokkal.

Ha az id6 dinamikus megnyilvanuldsa a nyitott térben torténik, mert példaul
bizonyos (,,fény tipust”) 1étez6k bizonyos dimenzidja esetében az azokat alkoto
id6 tovabbra is ilyen nyitott modon, magaban a téridében nyilvanul meg, akkor
(még) nem egy iddbeli 1étezést, hanem egy egydimenzids térbeli egyenletes ha-
lado mozgdst kapunk. Ha azonban az id6 egy zart térben nyilvanul meg, vagyis
egy specifikus, magasabb szintl lehetdsegfeltétel mellett, akkor a legegyszeriibb
esetben egy kétdimenzids kormozgast kapunk, amelynek lesz egy dnmagaban
nyugalomban 1&v6 centruma. Ez az id6 masodik legalapvetobb megnyilvanulasa
a térben. Ebben az esetben ennek a (zart tipust) 1étezonek az ideje (a 1étrejotté-
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tol a felbomlasaig) elkiilonil magatdl a térid6tdl, aminek koszonhetden, sajatos,
Ujonnan megjelend (magasabb szintil) tulajdonsagokra és azokbol fakadé mozga-
sokra tesz szert, az idejét pedig ennek megfeleléen immar nem pusztan (a térben
megnyilvanul6) idonek, mozgasnak, hanem (egy konkrét anyagi l1étez6 specifikus
terében megnyilvanuld) fizikai idonek kell tekinteniink; konkrétan ez az idé/moz-
gas jelenti ennek az anyagi létezének a 1étezését.

Az 1j tulajdonsagok és mozgasok eldtt azonban most el6szor azt a kérdést te-
gyiik fel, hogy mit jelent mindez a Galilei-féle relativitaselvre nézve: vajon a fény
sebessége egy v sebességgel halado ilyen zart tipusu létezohoz képest is megma-
rad c-nek? Magyarul 6sszeegyeztethetd-e Alexander elmélete a specialis relativi-
taselmélettel? A valasz az, hogy igen, ugyanis Alexander elméletében minden (l¢é-
tezés és) mozgas magabol az id6bol fakad, vagyis ha egy ilyen 1étez6 valamilyen
oknal fogva sebességre tett szert, amelyet az id6 tranzitiv természete miatt meg-
Orzott (vagyis fizikai nyelven a lendiiletmegmaradas elve miatt), akkor a fizikai
ideje (1étezése) részben ebben a mozgasban fog megnyilvanulni. Konkrétan, ebbol
az egyszerl elvbol magat a Lorentz-transzformaciot is le lehet vezetni. A 1ényeg
azonban az, hogy a v sebességgel halado 1étez6 mérhetd fizikai ideje igy éppen
annyival lesz kevesebb, hogy a fény sebessége tovabbra is c-nek fog tiinni, ahogy
azt a specialis relativitaselmélet szamitasai megkdvetelik, és ahogy azt korabban
az lirhajos példanknal lathattuk.

Arra a kérdésre pedig, hogy mindezt miért lehet megtenni Alexander elméleté-
re épitkezve, a valasz a kdvetkez6: Egyrészt azért, mert Alexander téridéelmélete
teljes 6sszhangban van a Galilei-féle relativitaselv mélyebb filozofiai jelentésével,
vagyis hogy az univerzumnak nincs egy abszolat centruma, amely meghatarozna
a kiilonb6z6 mozgasokat, hanem éppen ellenkezéleg, minden egyes 1étezének sa-
jat relativ centruma van, €s az igy megnyilvanulé id6 hatarozza meg a mozgasait.
Masrészt pedig azért, mert a fényterjedés torvényszerlisége mar eleve is kovet-
kezik Alexander elméletébol: vannak olyan (,,fény”) tipust 1étezok, amelyeknek
az egyik dimenzidjaban az id6 nem fizikai idéként, hanem tiszta mozgasként
nyilvanul meg (ami egyébként konkrétan azt jelenti, hogy a mérhetd fizikai ide-
jik ebben a dimenzidban nulla, ismertebb megfogalmazasban fénysebességnél az
id6 megall).

Réaadasul Alexander elmélete alapjan tobbet is allithatunk, mint Finstein,
ugyanis nemcsak az anyagi pontokat, hanem a térid6 relativiemergens pontpilla-
natait is vonatkoztatasi rendszernek valaszthatjuk, ami miatt egyértelmiivé valik,
hogy az eredeti példankban tényleg nem a Fold fog v sebességgel szdguldani (bar
persze ilyen fizikai modellezéseket, szamitasokat is végezhetiink, ha akarunk),
hanem az Uirhajo, és igy az tirhajos iker fog kevésbé dregedni. A térid6 ebben
az esetben azonban természetesen nem azért lesz valodi/kitiintetett vonatkozta-
tasi rendszer, mert abszolit, ahogy azt Newton rendszerében lathattuk, hanem
»csak” azért, mert minden anyagi test és anyagi mozgas valodi (relativ/iemergens)
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eredete. Ehhez viszont természetesen Alexander elméletét is altalanositani kell
tudnunk gyorsulé rendszerekre, ami visszavezet benniinket az emlitett 0j tulaj-
donsagokhoz és mozgasokhoz, vagyis a fizikai id6 eredetéhez. A problémat egy
kérdés feldl szeretném megvilagitani.

Einstein altalanos relativitaselmélete a modern fizika egyik alapja, egy hi-
hetetleniil sikeres elmélet. A kérdés az, hogy hogyan lehet a gyorsuld és a
nyugvé gravitacios rendszerek ekvivalenciaelvre épiild egységes matematikai
modellezése ilyen sikeres, ha egyébként valdjaban ezek a rendszerek nem azo-
nosak egymassal, vagyis példaul Einstein figyelmeztetésének megfelelen a
Fold mint gravitacids rendszer valdjaban a legkevésbé sem gyorsul a gravita-
cios tér mind a hat irdnyaba. Az uralkodo pozitivista filozofiai szemlélet fel6l
ez egy folosleges kérdés, pedig a valasz egyértelmii: sehogyan. Einstein re-
lativitdselmélete azért miikodik, mert egy mélyebb filozofiai értelemben tény-
leg tokéletes az ekvivalencia a nyugalomban 1év6 gravitacids rendszerek és a
gyorsulo rendszerek kozott, ami sz6 szerint azt jelenti, hogy a Fold és a hozza
hasonlo rendszerek olyan nyugalomban 1év6 gravitacios erdtérrel rendelkezo
rendszerek, amelyek a gravitacios erdtér minden dimenziojanak minden ird-
nyaban gyorsulnak — és nem lehet egyetlen kivétel sem, kiilonben az ekvi-
valencia nem lenne valéddi.

Az Urhajos példajaval megvilagitva a problémat: az tirhajos gyorsuld fizi-
kai allapota nemcsak analdg, vagyis matematikai értelemben egyforméan mo-
dellezheté a Fold felszinén nyugalomban 1évé megfigyeld fizikai allapotaval,
hanem a két fizikai allapot filozofiai értelemben is tokéletesen azonos, mind a
két megfigyeld ténylegesen gyorsul. Az egyediili kiilonbség az, hogy az lirhajos
egy konkrét anyagi hatas kovetkeztében gyorsul felfelé, mig a Fold felszinén
1évo megfigyeld a Fold gravitdcios hatasa miatt gyorsul felfelé, konkrétan a pad-
16 nemcsak jol érzékelheté moédon nyom benniinket felfelé, mikozben a hatas
eredményeképpen valdjaban nem torténik semmi, hanem éppen ugy gyorsulunk
felfelé, ahogy az {irhajos. A masik hires példankkal megvilagitva a kérdést: a
liftben zuhan6 megfigyeld stlytalan fizikai 4llapota nemcsak analdg az tirben
elhelyezkedd megfigyel6 sulytalan fizikai allapotaval, hanem tokéletesen azo-
nos, mind a liftben zuhano, mind az tirben 1évé megfigyel6 tokéletes nyugalom-
ban van. Valojaban ugyanis nem a liftben zuhano megfigyelé gyorsul a Fold
felszine felé, hanem a Fold felszine gyorsul a nyugalomban lévé megfigyeld felé
(akit csak természetes hétkoznapi nézépontunk miatt neveziink zuhanénak), és
ez az oka annak, hogy a liftben 1évé megfigyel0 a stilytalansag allapotaban van:
semmiféle gravitacids hatds vagy gyorsulas nincs jelen a liftben, minddssze a
Fold gyorsulasarol beszélhetiink ama tértartomany iranyaba, amelyet a nyuga-
lomban 1év6 lift elfoglal.

Mindennek pedig megint csak az a magyarazata, hogy Alexander elméletében
minden mozgas a relativ/iemergens idé dinamikus megnyilvanulasanak a kovet-
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kezménye: ennek megfeleléen (1) a téridd is valodi, allandéan mozgasban 1évo
1étezd, (2) a téridobdl kiemelkedd anyagi 1étezOk az eredetiik révén (fizikai) id6-
bdl allnak, (3) a Galilei-féle relativitaselv pedig mind az anyagi testekre, mind
a téridore tokéletesen érvényes. Ahogy a legegyszerilibb anyagi létez6 esetében
lathattuk, ha az id6 egy zart térben nyilvanul meg, vagyis egy sajatos, magasabb
szintl lehetdségfeltétel mellett, akkor egy kétdimenzids kérmozgdst kapunk,
amelynek lesz egy 6nmagaban nyugalomban 1év6 centruma. A 1étez6 igy (1) mint
anyagi letezo az anyagi szinten nyugalomban van, vagyis konkrét zart struktura-
val és anyagi tulajdonsagokkal rendelkezik a sajat relativ/iemergens centrumahoz
rogzitve, ugyanakkor a kormozgasnak kdszonhetden (2) mint idd a térido szintjén
a kdérmozgas minden irdnyaban gyorsul. Ez azonban a relativitaselvnek megfele-
16en az anyagi létezé vonatkoztatasi rendszerébdl (centrumabol) azt fogja jelente-
ni, hogy az anyagi létezot koriilveva térido gyorsul az anyagi létezo nyugalomban
lévé centruma fele.

Az id6 zart térben valo eme masodik legalapvetobb megnyilvanulasa, vagyis
a gravitacio jelensége éppen ugy ,,nyeli el” magat a téridot, mint ahogy az id6
legalapvet6bb megnyilvanulasa megteremti azt. Es persze mindez megint csak
teljes 6sszhangban van azokkal a megfigyelésekkel, amelyeket a nagy tomegii
csillagdszati objektumok, els6sorban fekete lyukak téridében valo viselkedé-
sérol szerezhetiink az elmult évtizedekben. A fizikai idot tehat, mint most mar
lathatjuk, anyagi szinten (nyugalmi) t6megnek nevezziikk. Maga a gravitacio
jelensége azonban nem anyagi kolcsonhatds, hanem a téridé mozgasa, és ez
az oka annak, hogy az emergencia logikajanak megfeleléen nem egyesithetd
a magasabb szintli anyagi kdlcsonhatasokkal. A legegyszerlibb anyagi 1étezo,
amely még semmilyen mas Osszetettebb anyagi tulajdonsaggal és mozgassal
(kolcsonhatassal) nem rendelkezik a fizikai idon/tomegen és az abbol fakado
gravitacios mozgason tul, pedig természetesen nem mas, mint amit sotét anyag-
nak neveztiink el.

A gondolatmenet kulcspontja tehat valdjaban az, amit kérdésként tettiink fel,
hogy Alexander téridéelméletét Einstein ekvivalenciaelvéhez hasonldan kiter-
jeszthetjiik-e gyorsuld rendszerekre. A valasz pedig az, hogy nemcsak hogy
kiterjeszthetjiik, de a tapasztalati alapon megalkotott relativiemergens térid6
elképzelése valojaban eleve magdaban foglalja mind a Galilei-féle relativitaselv
filozofiai alapjat, mind a gyorsuld és nyugalomban 1év6 rendszerek ekvivalen-
cigjat. A Fold természetesen mar egy joval Gsszetettebb, raadasul élettel teli
1étez6, mint a sotét anyag, de az alapjait tekintve éppen olyan téridébeli anyagi
létezd, és éppen ugy kivaltja a gravitacid jelenségét. Einstein elképzelésével
szemben tehat azért lehet nyugalomban és gyorsulhat egyszerre hat kiilonb6z6
iranyban, mert az id6 a tényleg alapvetd 1étezo, és a relativitaselv a tériddre is
éppen ugy érvényes, mint az anyagi létezokre. Mindez persze a Fold szamunk-
ra trividlisnak tekintett vonatkoztatasi rendszerébdl azt jelenti, hogy nem a lift
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vagy mas, onmagaban nyugalomban 1évo és igy sulytalan anyagi test zuhan
lefel¢, hanem a relativitaselvnek megfelelden a relativiemergens téridé mozog
a Fold gyorsuld/nyugalomban 1év6 centruma felé, magéaval hozva a térben nyu-
galomban 1évo testeket. Ezt az id6 mint tényleg alapvetd 1étez6 dinamikus ter-
mészetébol fakado valodi jelenséget lehet a relativitaselv és az ekvivalenciaelv
fizikai/matematikai értelmezésével olyan kivaléoan modellezni Gauss-koordi-
natak ,,gérbe” rendszereivel.

4. KONKLUZIO

Az Alexander-féle emergenciaelv a Galilei-féle relativitaselv és az Einstein-féle
ekvivalenciaelv altalanosabb filozofiai megfogalmazéasa. Ez az oka annak, hogy
Osszhangban van az Einstein-féle relativitaselmélet fizikai allitasaival, sét képes
annak mélyebb filozofiai értelmezését adni.

Smolinnak tehat igaza van: a tényleg alapvetd 1étez6 az id6, ami Alexander
elméletében azt jelenti, hogy a relativ/iemergens id6 kiilonb6z6 megnyilvanu-
lasi formaiban a kiilonb6z6 szintii 1étez6k és mozgasok alapvetd rendezdelve.
A vilag fundamentuma nem az anyag és nem is valamiféle szellem, hanem
maga az ido.

Az id6 legalapvetdbb, egydimenzids megnyilvanulasa a térben maga a tiszta,
anyagtalan mozgas, amely el0szor a téridé/univerzum robbanasszerli megszii-
letéséhez (6srobbanas és kozmologiai inflacid), majd maig tartd gyorsulo ta-
gulasahoz vezetett (,,s0tét energia”). Az id6 kovetkezd, kétdimenzids megnyil-
vanuldsa azutan a fizikai id6 és a gravitacios mozgasok létrejottéhez vezetett
(,,s0tét anyag”). Az id6 kiillonb6z6 haromdimenziés megnyilvanulasai hozzak
létre ezek utan az anyag alapvetd tipusait (,,fény tipust” és ,.elektron tipust”
létezok, illetve a kvarkok). Az emergencia itt nem allt meg, az id6 sajatos meg-
nyilvanuldsa bizonyos kémiai molekulak specifikus, magasabb szintii terében
a biologiai id6, vagyis az élet és az evollcios folyamat (mozgas/fejlédés) kiala-
kulaséhoz vezetett stb.

Alexander emergens téridoelmélete kozel szazéves, és megdobbentd 6sszhang-
ban van az elmult szaz év tudomanyos felfedezéseivel. A modern fizika, ahogy
Smolin torekvéseiben lathattuk, azonban csak most jutott el arra a pontra, hogy
egy ilyen tipusu Utkeresés esetleg megkezdddhessen. Amennyiben persze a fizi-
kusok és a mainstream intézmények képesek lesznek a fizika és a tudomany érde-
kében feladni igen erdteljes pozitivista/fizikalista filozofiai meggydzddéseiket, és
egy Uj filozofiai szemiivegen keresztiil tekinteni az elmult évszazad tudomanyos
felfedezéseire.
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0SSZEFOGLALAS

Dmitrij Mengyelejev 150 éve fedezte fel a kémiai elemek periodicitasat. A jubileum kereteit ki-
terjesztve, attekintjik a természettudomanyokban felfedezett periodicitdsokat, elsésorban a
fizikai kémiaban, biokémiaban és biologiaban. Az élettanilag fontos elemek elkiloniilé csopor-
tokban helyezkednek el a periédusos rendszerben, mely rendszer a kémia oktatdsanak mind-
maig alapja. A természet biopolimerei, a fehérjék és nukleinsavak gazdasagosan épiilnek fel;
homoldg épitékdvekbdl, periodikus lancokon at; ndvekvé stabilitassal, szimmetridval és hierar-
chidval. A fehérjék negyedleges komplexei az alegységek szama és szimmetridjuk szerint perié-
dusos rendszerbe illesztheték. Az id6beli periodicitds chemoton modellje kapcsolatot teremt
a kémiai és bioldgiai evolucio kozott. A biofazis ciklikus folyamatai a geofazis periédusaihoz
illeszkednek. Bizonyos szervek (példaul: szarny, szem) rekurrens médon, periodikusan és hason-
16 forméban Ujra megjelennek a torzsfejlédés kilonboz6 szintjein. A fizikai anyagforma belsé
kolcsdnhatasainak periddusait és frekvenciait a bioldgiai anyagforma felé haladva egyre inkabb
elfedik a kdrnyezeti kdlcsonhatasok.

ABSTRACT

Dmitri Mendeleev discovered the periodicity of chemical elements 150 years ago. Beyond the
scope of the jubilee we have overviewed periodicities discovered in natural sciences, particu-
larly in physical chemistry, biochemistry and biology. The physiologically important elements
are situated in separate groups in the periodic table which has since been the basis of teaching
chemistry. Nature builds up its biopolymers, proteins and nucleic acids economically; through
periodic chains; with increasing stability, symmetry and hierarchy. The quaternary protein com-
plexes can be put in a periodic table according to the number of their subunits and symmetry.
The chemoton model of temporal periodicity is a link between chemical and biological evolu-
tions. Cyclic processes in the biophase fit in the periods of the geophase. Certain organs (e.g.
wing and eye) show up in recurrent manner, periodically and in similar forms at different levels
of evolution. The periods and frequencies of the physical type of matter are disguised by envi-
ronmental interactions more and more towards the biological type of matter.
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FIZIKAI KEMIAI PERIODICITAS

A kémiai elemek peridodusos rendszere, melyet Dmitrij Ivanovics Mengyelejev
orosz kémikus ismert fel 1869-ben, mindmaig a kémia oktatasdnak alapvetd
eszkoze. De vajon atlatjuk-e egészen tudomanyos és kulturalis jelentoségét? Az
UNESCO az idei évet a kémiai elemek periodusos rendszerének szentelte a mas-
fél évszazados jubileum tiszteletére (1. dbra). A Nature és Science 2019. januari
szamaiban tobb cikk is foglalkozik a jubileummal. Az Altalanos és Alkalmazott
Kémia XXI. Jubileumi Mengyelejev Kongresszusat Szentpétervaron tartottak
2019 szeptemberében. A Nemzetkozi Csillagaszati Unio pedig The Periodic Table
through Space and Time cimmel tartott kapcsolodd szimpoziumot.

1. abra. Az UNESCO emblémaja a kémiai elemek periodikus rendszere éve
és Mengyelejev tiszteletére (URL1)

A tudomanyos kutatas igyekszik a felismeréseket és Osszefiiggéseket rendszerbe
illeszteni. Carl von Linné a 18. szazadban rendszerbe foglalta a ndvényeket €s
allatokat. Miutan pedig a 19. szazadban sikeriilt vildigosan megkiilonbdztetni a
kémiai elemeket és vegyiileteket, Mengyelejev felismerte, hogy az elemek tu-
lajdonségai periodikusan ismétlédnek az atomtomeg fiiggvényében. Ennek alap-
jan sorokba és oszlopokba rendezte az akkor ismert hatvanharom elemet. Masok
hasonl6 rendszereit meghaladéan Mengyelejev a periddusos rendszere alapjan
megjosolta 0j elemek létezését ¢s tulajdonsagait is. Ezeknek az elemeknek a fel-
fedezése hamarosan igazolta rendszere érvényességét. Voltak persze ellentmon-
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donak latszo felfedezések is: példaul a nemesgazok szamara uj oszlopot kellett a
rendszerbe illeszteni.

Mengyelejev valoban a kémia alapvetd rendszerét ismerte fel. A rendszer alap-
vetd jellegzetessége a periodicitas, periodikusan valtozo paraméterek (atomsugar,
ionizacios energia, elektronegativitas, elektronaffinitas, fémes jelleg) hatarozzak
meg az elemek tulajdonsagait és kémiai reaktivitasat.

Sok természeti jelenség, folyamat ciklikus, meghatarozott sorrendben €és id6-
ben ismétlédik. Mengyelejev periddusos rendszere volt az els6, amelyik az anyag
szerkezetében és mindségében mutatott ki periodicitast. Az aktinoidak boviilésé-
vel ma mar 118 elemet tartalmaz a peridodusos rendszer. De ezeknek a magfiizio-
val el6allitott szupernehéz elemeknek az €lettartama rendkiviil rovid, és tulajdon-
sagaik periodicitasa gyengiil (Scerri, 1998). A periddusos rendszernek szamos
valtozata van. Kisebb-nagyobb anomalidinak értelmezése aprobb modosuldsokat
eredményezhet még, de gyakorlatilag véglegesnek tlinik.

2. abra. A kémiai elemek periddusos rendszere és biokémiai relevancidja
(Az esszencialisan sziikséges 28 elem sziirke arnyalata mennyiségi viszonyaikat tiikkrozi
az él6 szervezetekben. A nyomelemek halvanysziirkék.)

(sajat szerkesztés Jonsson et al., 2017 alapjan)

Mengyelejev periddusos rendszere inspiralta Joseph John Thompson, Wolfgang
Pauli és Niels Bohr atommodelljét fél évszazaddal késébb. Mai szemmel az atom-
szerkezet ¢és elektronhéjainak ismeretében az atomok protonjaik szama, azaz
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rendszamuk alapjan rendezhetOk sorba, és az egyes elektronhéjak telitédése utan
keriilnek a kovetkezd sorba. A periddusos rendszer fiiggetlen valtozdja meny-
nyiségi jellegli lépcsodzetes fliggvény, a fliggd valtozo pedig a mindség valtoza-
sa periodikusan; ugy, hogy a hasonl6 tulajdonsaguak azonos oszlopba keriilnek.
A rendszer komplexitdsaban a hierarchia szintjeit az elektronhéjak (s, d, f, g, h,
i) jelentik, mégpedig hagymahéjszerii elrendezésben: az elsé periddus az s héj,
a masodik a d stb. Az elemek peridodusos rendszere az atomok elektronkonfi-
vegyértékelektronjai, ezek a szimmetrikus vegyértékorbitalok hatarozzak meg.

Vegyiiletek (két- és haromatomos molekulak, aromas szénhidrogének) rend-
szerezését is megprobaltak. Kevés eredménnyel, mert itt a fliggetlen valtozo nem
linearisan valtozik.

Figyelemre méltd, hogy az €l6vilag esszencialis alkotéelemei: szén, nitrogén,
oxigeén, foszfor és kén (C, N, O, P és S), a hidrogén kivételével, azonos csoportban
talalhatok a peridodusos rendszer jobb fels6 sarkaban (2. dbra). Ugyanitt talalha-
to a klor (Cl), amely anionként esszencialis. Masrészt az esszencialis kationok
elemei (Na, K, Mg és Ca) a rendszer bal oldalan tomdriilnek, a hidrogén alatt,
amelynek kationja hasonld tulajdonsagu. A tobbi, kiilonboz6 funkcioju elem is
kiilonalld csoportokat alkot a rendszerben. Ez a hasonld kémiai tulajdonsagok
megnyilvanuldsa hasonlé funkcidkban.

A periodicitas és gyakorisag kiegészit6 fogalmak. Id6ben, a fizikaban egzak-
tul, a reciprok periodus a frekvencia, az egységnyi idére jutd periddusok meny-
nyisége. A szerkezeti €s idObeli periodicitas Osszefiiggése feltehetdleg az anyag
kett6s (korpuszkularis és hullam-) természetébdl ered. Példaul az elektron szim-
metrikus palyakat tolt be, mindazonaltal perdiilete van. Terveztek mar alacsony
hémérséekleten csapdazott ionokkal tér-id6 kristalyokat is, amelyeknek szerkezete
térben €s idoben periodikus (Liu—Dwi-Nugroho, 2012).

A fizikai folyamatok minden szintjén megfigyelhetd a pontos frekvencia; az
elemi részecskéktdl a Naprendszerig.

BIOKEMIAI PERIODICITAS

A biologiai szervezetekben a fehérjék meghatarozo helyzetben vannak. A szer-
kezeti proteinekben (kollagén, keratin, selyem) sok periodikusan ismétlodé ami-
nosav-szekvencia talalhatd. A peptidlanc ismétlédé savamid kotéseiben a C- és
N-atomok vegyértékeinek szogparai periodikusan ismétlddé masodlagos szerke-
zeteket (hélix, B-redd) hataroznak meg, amelyek — példaul hidrogénhidakkal —
harmadlagos szerkezetté feltekeredve rogziilnek. A funkcionalis fehérjékben
(transzkripcios faktorok, receptorok, ioncsatornak, hisztonok) szerkezeti domének
ismétlodnek. A domén a fehérje harmadlagos szerkezetének funkcionalis egysége;
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van példaul tetratrikopeptid, ankyrin és B-propeller. Megprobaltak formalizalni
a fehérjék mésodlagos és harmadlagos kdlcsonhatasait, hogy topologidjukat au-
tomatikusan lehessen definidlni és periodusos rendszerbe foglalni (Taylor, 2002).

A fehérjek szerkezeti hierarchidja sokrétii. Az alegységek (harmadlagos szer-
kezetli peptidlancok) egymassal szimmetrikus kvaterner komplexeket hoznak
létre (példaul: szuperhélix, csavart csavar). A szignaloszomaknak nevezett kva-
terner komplexek nagy méretiik miatt jelatviteli sejttestecskéknek tekinthetok
(Maksay—Marsh, 2017). Sebastian E. Ahnert és munkatarsai (2015) peridodusos
rendszerbe foglaltak a kvaterner proteineket tobb szaz szerkezet topografiaja és
alegységeik kontaktfeliiletének elemzése alapjan. Az egyik tengelyen kiilonb6z6
alegységeik szama szerepel, a masikon pedig szimmetrikus ismétlédéseik sza-
ma. Az egyes cellakban pedig sémas szerkezetiik van. Azonos alegységek fej-lab
kapcsolodassal forgéasi szimmetriaju komplexeket képeznek, a fej-fej és lab-lab
kapcsolddasok pedig diéderes szimmetriat eredményeznek. Ez a szerkezeti pe-
riodusos rendszer mar 10j szerkezetek predikcidjara és az ismertek besorolasanak
korrekciojara is alkalmas (Ahnert et al., 2015).

A sejtmembranba agyazott ioncsatornak és transzporterek feleldsek a sejt
ionhaztartasa, ingerclhetdsége ¢és anyagcseréje folyamataiért. Ezek a henger- és
tiikorszimmetrikus fehérjék periodikusan és ciklikusan valtakoznak nyitott és
zart allapotu szerkezetek kozott. Fizikai (elektromos) és kémiai inger (ligandu-
mok kotddése) szimmetriasértd szerkezetvaltoztatassal hoz 1étre nyitott allapotot
(Maksay—Toke, 2014).

Altalanosan megfogalmazhat6, hogy a hierarchia alacsonyabb szintjének szer-
kezeti tulajdonsagai hatarozzak meg a hierarchia magasabb szintjének szerke-
zetét. Kovetkezésképp az 1j fehérjelanc feltekeredése (folding) meghatarozott
utvonalon kozelit stabil nativ szerkezetéhez. Ez aztan periodikusan oszcillal a
funkcionalis (példaul az el6bbi nyitott és zart) allapotok kozott.

A fehérjelanc periodikus B-reddi oda-vissza, parhuzamosan B-lemezbe ren-
dezédhetnek, majd novekvd hierarchidval és szimmetriaval stabilizalodnak.
Alzheimer-koérban és hasonlé neurodegenerativ betegségekben ilyen szerkezetii
B-amiloid rostok keletkeznek az agyban. Ezek a fehérjék legstabilabb szerkezetei,
amelyekbdl nincs visszatt. ..

A nukleinsavak szerkezete a fehérjékhez hasonldan periodikus és hierarchi-
kus. Az elsddleges szerkezet a valtakozo dezoxiriboz (cukor) és foszfodiészter
egységek lancolata. A cukorhoz négyféle nukleobazis (adenin, citozin, guanin és
timin) kapcsolodik. A négyféle cukor-foszfat-bazis egység kozos neve nukleotid.
A maésodlagos szerkezetben két lanc kozott a bazisok hidrogénhidakkal kapcso-
lodnak. A bazisok szerkezete csak timin-adenin €s citozin-guanin parkapcsolato-
kat tesz lehet6vé. A harmadlagos szerkezet a dupla hélix, amelyben a bazisparok
csigalépcsoként helyezkednek el. A negyedleges szerkezetben a dupla hélixek to-
vabb tekeredhetnek egymassal (példaul szuperhélix).
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A transzpozon olyan DNS-szakasz, amelyik dnmaga lemasolasaval a DNS
tobb helyén is beilleszkedve fokozza a periodicitast. A palindrom pedig olyan
DNS-szakasz, amelyik visszafelé azonos sorrendil, tehat szimmetrikus. A DNS
halmozottan eléfordulo, szabalyos kozokkel elvalasztott rovid palindromi-
kus ismétlodései (Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeats,
CRISPR) a génszerkesztés belathatatlan perspektivait nyitottak meg.

Osszefoglalva, a természet legfontosabb biopolimerei (fehérjék, nukleinsa-
vak, szénhidratok) hasonld elvek szerint épiilnek fel. Gazdasagosan, homolog
épitokovekbol, periodikus lancokon at; ndvekvo stabilitassal, szimmetriaval €s
hierarchiaval jutnak el szinte végtelen szerkezeti valtozatossagig.

BIOLOGIAI PERIODICITAS

Ganti Tibor chemoton elmélete hidat képez a kémiai és bioldgiai periodicitas ko-
zott (Ganti, 2002). A chemoton az élet minimalrendszere. Harom autokatalitikus
alrendszert tartalmaz sztdchiometrikusan, megszabott aranyban csatolva. A che-
moton Onszervez6dd fluid automata, amely stabil, szaporodik és evolucioképes.
Kovetkezésképpen az idébeli bioldgiai periodicitas a prebiotikus evoluciobdl ered.

Az €16 szervezetekben hasonloan, periodikus és 6sszehangolt korfolyamatokba
rendezédik az onfenntartas, reprodukcio, a szilikséges vegyiiletek eldallitasa és
lebontasa. Az energiatermelés biologiai oxidacioval torténik, amely egymashoz
kapcsolddd periodikus folyamatokra épiil. Példaul a gerincesek tiideje periodi-
kusan veszi fel az oxigént; a sziv ciklikusan adja tovabb a vér hemoglobinjahoz
kotott oxigént a szerveknek, amelyekben a citratciklus és a kapcsoldédo oxidativ
foszforilacié energiatarol6d vegyiiletek (ATP) szintéziséhez vezet.

A biologiai rendszereket €s evoluciojukat befolyasoljak a geoszféra és bioszféra
ciklikus folyamatai: a cirkadian ciklus, az évszakok stb. Az €l0 szervezetek epi-
genetikus és periodikus hormonalis szabalyozassal alkalmazkodnak a ciklikusan
valtozo fény- és hdmérsékleti viszonyokhoz.

Kérdéses, hogy a biologiai periodicitas vizsgalatdban mi tekinthetd fiiggetlen
valtozonak. Antonio Lima-de-Faria az evolucio és rendszertan alapjan vizsgalta
az egyes rendszertani csoportok funkcioit, tehat a mindségi valtozasok periodi-
citasat (1997, 2018). A fliggetlen valtozoban tehat megjelenik az id6 is. A biolo-
giai evolucio rekurrens jellegét szamos ismételten megjelend szerv és funkcid
igazolja, példaul a lumineszcencia, latas, regeneracio, placenta, pénisz €s a men-
talis képességek ismételten felbukkannak a torzsfejlodés kiillonbozo szintjein (Li-
ma-de-Faria, 2018). A placenta eltér6 komplexitasu rendszertani szinteken jelenik
meg: novényekben(!), gerinctelenekben és emldsokben, szamos faj hasonlo szar-
nyakkal repiil, pedig a szervezettségiik kiilonféle. Lima-de-Faria (1997, 2018) a
rekurrens evolicioban laza periodicitast vél felfedezni.
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Nemkodolé RNS-ek szabalyozzak a DNS-ek aktivitasat, a fehérjékre atirast.
A genomban kodolt bizonyos funkciok az €letkoriilmények valtozasa kovetkezté-
ben egyes fajoknal sziikségtelenné valnak, és gatlddnak, masoknal ujra elonydssé
valhatnak, és expresszalodnak, kifejezésre jutnak. Igy az evoliciénak nem kell
ujra és yjra felfedezni, és mitkodésképtelen atmeneti formakon at stabilizalni egy-
egy funkciot. Ugy tiinik, hogy az evolicio sziikség esetén (id6kozonként) a faj
fenntartasahoz eldnyos funkcidkat expresszal (Lima-de-Faria, 2018).

Lima-de-Faria (1997, 2018) még tovabb megy, és a periodikus rekurrenci-
at az elemek periodusos rendszerére és a feljebb emlitett elemcsoportosulasok-
ra vezeti vissza. Okozati Osszefiiggést lat az asvanyok kristalyszerkezeti és az
¢élovilag morfoldgiai szimmetriai kozott is (Lima-de-Faria, 1997). Bilateralis tii-
korszimmetria jellemzi a kontakt ikerkristalyokat és minden gerinces fajt. A ter-
mészetben mindenhol megtalalhaté szimmetria az anyagszerkezet szimmetridja-
nak megnyilvanulasa. A jégkristalyok hatfogast forgési szimmetrigja példaul a
H,O-molekula térszerkezetebdl kovetkezik. A molekularis mimikri alapjan kii-
16nb6z6 kémiai Osszetételti asvanyok és makromolekulak vehetnek fel hasonlo
szerkezetet, és tolthetnek be hasonlo funkcidt. Bizonyos fajok szemlencséje nem
fehérjéket (krisztallinokat), hanem asvanyokat tartalmaz. Lima-de-Faria biologiai
periodusos rendszere azonban predikcidkra nem képes, €s szdmos adattal kell
még alatamasztani a létjogosultsagat.

Bizonyos novény- és allatfajok tomegének ciklikus valtakozasa is periodikus
jelenség. Az észak-amerikai kabocak (Magicicada) tomeges felszaporodasanak
13 és 17 éves periddusokba rendezddése hdmérsékleti valtozasoknak tulajdonit-
hato (Ito et al., 2015). Mar 6kologiai periodusos tablazatokkal is probalkoztak
(Ferraro, 2013).

De mi is a gond a biologiai szerkezeti periodicitdsok kimutatdsa koriil? Az
anyagszerkezet mélyén ugyan bizonyosan ott lapul a periodicitas, de a szuperne-
héz kémiai elemek tulajdonsagaiban mar gyengiil, mert a tulajdonsagaikat megha-
tarozoé kiilso elektronok egyre jobban kikeriilnek az atommag vonzo hatasa alol.
Az atommag belsd, erds kdlcsonhatasai determinisztikus torvényszeriségekben
nyilvadnulnak meg. Egy komplex bioldgiai rendszer tulajdonsagait azonban nem-
csak belsO, hanem kiils6 hatasok (bioszféra, geoszféra és 1égkor) is befolyasoljak.
Minél jobban alarendelédnek a belsd kolcsonhatasok a kdrnyezeti hatdsoknak,
annal inkabb elfedik valoszinliségi torvényszeriségek a determinisztikusakat
(Maksay, 2015).

Lathattuk, hogy a periodicitas kapcsolatban all a szimmetria fogalmaval. Geo-
metriai megfogalmazassal, a szimmetrikus szerkezetek szimmetriamiiveletekre
(példaul tiikrozés) invariansak. Az evolicio periodikus ismétlodésekkel fokozza
a szerkezetek szimmetrigjat és stabilitasat. Modern biofizikai szerkezetvizsgala-
tok feltartak, hogy a biomakromolekulak miikddését szimmetriasértd szerkezet-
valtozasok valtjak ki (Maksay—Toke, 2014).
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A biologiai ismeretek rendszerezése Linné ta folyamatosan boviil. Mengye-
lejev 6ta pedig a rendszerezésben a periodicitast is figyelembe veszik (Liu—
Dwi-Nugroho, 2012). A fizikai, kémiai, biokémiai és szerkezeti bioldgiai anyag-
formakban a tudomany sorra tarja fel a periodicitast. Amennyiben a szimmetria
altalanos rendszerezo elvnek is tekinthetd, a bioldgiai periodusos rendszerekben
— ha lesz valaha ilyen — a szimmetriara fontos szerep var.
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0SSZEFOGLALAS

Dolgozatommal arra a jelenségre kivanom felhivni a figyelmet, melyet az ,igazsagon tuli” (post-
truth) tények megjelenése jelent a tudomanyos diskurzusban. Jéllehet a meghatarozast tobb-
nyire politikai témdkkal kapcsolatban hasznaljak, alhirek formajaban megjelenik kiilénb6zé tu-
domanyos vonatkozasu teriileteken is: gondoljunk csak a klimavéltozassal, az oltasokkal vagy
az evolucidval kapcsolatos kérdésekre. A legnagyobb veszély, amelyet az élhirek e terilleten
valé elterjedése jelent, hogy a tudomanyos tények tagadasdhoz vezethet. Mi all az ,alternativ
tények” gyors terjedésének hatterében, miért hiszik el tomegek a kordbban tudomanyosan bi-
zonyitott allitasok ellenkezéjét? Milyen megoldast kindlhatnak a kiléonb6z6 tudomanykommu-
nikaciés modellek erre a jelenségre?

A nyilt tudomany (open science) mint tudomanymaddszertani megkdzelités olyan hatteret
jelenthet a tudomanyos kdzdsség szamara, mely segithet az ,igazsagon tuli” tények kezelésé-
ben. A tudomanyos kutatds elsé fazisdban keletkezé eredmények elérhetévé tétele kozelebb
hozhatja az érdeklédéket a tudomanyhoz. S6t, adott esetben akar lehetéséget biztosithat a tu-
domanyon kivili kozdsségnek, hogy kézrem(ikodjon a tudomanyos eredmények |étrehozasa-
ban. A fentieket a kozosségi média kontextusaban is érdemes vizsgdlni. Hol vannak a kbzosségi
média kinélta lehet8ségek hatérai, mennyiben elényds a hasznélata a tudomany szamara?

Az online és interaktiv kommunikacios csatornak megjelenésével és térhoditasaval megval-
toztak a tudomanykommunikaciés modszerek. A kdzosségi média jelentds szerepet jatszik az
ugynevezett ,parbeszédmodell” (dialogue model) elterjedésében, melyben a tudomany iranti
elkotelezettség (public engagement with science) kap kiemelt hangsulyt. Ez a kezdeményezés
segithet eligazodni abban az informéacids rengetegben, melyben a tudomanyos tények felis-
merhetetlenné valhatnak.

A dolgozatom végén egy esettanulmanyban bemutatok egy példat az ,igazsagon tuli” kor-
nyezet kezelésére.

ABSTRACT

What does ‘post-truth’ means in terms of scientific issues? This phenomenon is mostly related
to the political sphere, though it has significant relevance with regard to science-related issues
such as climate change, vaccination or evolutionary questions. This paper is an attempt to inves-
tigate this topic, in which the most important question is whether the ‘post-truth’ phenomenon
can lead to a denial of scientific facts. If the answer is affirmative, we must ask what the reason
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is for the belief in ‘alternative facts’, and why there is a relatively high number of people who
subscribe to them. What kind of solutions can science communication models offer?

It is my view that Open Science should give scientists a background which can help in the
management of the ‘post-truth’ phenomenon. Sharing scientific information in the very early
phases of scientific processes can bring interested lay people closer to science. Indeed, there is
even an opportunity for non-scientists to contribute to the attainment of scientific results. | also
investigate the role of social media in this context. What are the limits of the useful and advan-
tageous use of social media on the part of scientists?

Among scholars there is agreement that with the ever-growing role of online and interactive
media channels, science communication methods have changed. Social media plays a signifi-
cant role in the new ‘dialogue model’ in which its role of ‘public engagement with science’ is
emphasized. This initiative can provide further help in terms of navigation in the information
mass, where real scientific facts can still remain unrecognizable.

Finally, | provide a case study as an institutional best practice to manage the problem in the
post-truth environment.

Kulcsszavak: tudomanykommunikacié, kbzdsségi média, nyilt tudomany, igazsagon tuli tudo-
many

Keywords: science communication, social media, open science, post-truth science

1. BEVEZETES

»Az alternativ tények hasznalata egyszerii hazugsag” — mondta Rolf-Dieter
Heuer, az Eurdpai Bizottsag tudomanyos tanacsado testiiletének elndke, a CERN
korabbi féigazgatdja 2017 novemberében Jordaniaban a World Science Forum 7u-
domanyalapu tandcsadas a politikusoknak cimi tematikus iilésén (Heuer, 2017).
Az elmult években szamos tudomanyos forum foglalkozott az alhirekkel és a
tudomanykommunikaciora tett jelents hatasukkal. Hogyan juthattunk el a jelen-
legi helyzetig, és milyen megoldasokat lehet talalni a kezelésére? Segithet eliga-
zodni, ha megnézziik a nyilt tudomany (open science) kinalta lehetdségeket.
Michael Nielsen (2011) szerint a nyilt tudomany esetében a tudomanyos tudas
azt jelenti, hogy az informacié szabadon elérheté mind a tudomanyos kdzosség
tagjai, mind a laikus érdeklédok szamara mar a kutatas korai fazisaban. Ezt a
felfogast a tudésok egy bizonyos kore elfogadta, és fel is ismerte a benne rejlé
lehetéségeket. A tudomanyos tények terjedése raadasul a kdzosségi média egy-
re aktivabb hasznalata miatt egyre gyorsabb. A legfrissebb felmérések szerint
(Mclntyre, 2018) a lakossag els6dleges forrasa a tudomanyos €s technoldgiai in-
formaciot illetéen az internet (a korabbi években jellemzd nyomtatott és elekt-
ronikus médiaval szemben). A tudosok maguk is egyre aktivabbak a kozdsségi
médiaban, ez a jelenség Gsztondzte az un. ,,Kardashian-index” bevezetését, amely
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a kutatok tudomanyos aktivitasanak és a kozosségi médidban valo jelenlétének
aranyat mutatja (Hall, 2014). A fent emlitett jelenségek azonban szamos bizony-
talansagi tényezdt hordoznak magukban. A jelenség alapvetoen két szempontbol
kozelithetd meg. Egyrészt az informaciot kozlo szerepld és a kozolt tudomanyos
tény oldalarol. Beszélhetiink-e a tudomény természetének megvaltozasardl (a
,»normal” tudomanyrol ,,posztnormalra” vald valtasrol)? Vajon mik a lehetdsé-
geik, és mi a tudosok felelossége a kozosségi médiaban valo részvételitk soran?
A nyilt tudomany felfogasanak terjedése hatassal van a tudomanykommunikécio
filozofiajara is. Az eddigi deficitjellegli tudomanykommunikaciés modellt fel-
valtja a tudoményban valo részvétellel torténd megértés modellje. Masrészt vizs-
galhat6 a jelenség a befogado6 (a kommunikacios folyamatban részt vevd tovabbi
szereplok) oldalarél: milyen informéaciokkal taldlkoznak, ezeket honnan szerzik,
és mire hasznaljak fel. Dolgozatomban kitérek tovabba olyan szempontokra is,
amelyek segithetnek kezelni a keletkez6 problémakat.

2. A ,POST-TRUTH”, VAGYIS AZ ,IGAZSAGON TULI” TUDOMANY

Az ,igazsagon tuli” kifejezés jelentdségét mutatja, hogy 2016-ban az Oxford
Dictionary az év szavanak valasztotta (Oxford, 2016). A szerkesztdk definicidja
szerint a kifejezést olyan esetben hasznaljak, amikor az objektiv tények helyett
inkabb az érzelmek és a személyes meggydz6dés befolyasolja a kdzvélemény
alakulasat. Lee Mclntyre (2018) meghatarozasa szerint az ,,igazsagon tuli” kor-
nyezettel nem az a probléma, hogy tagadja az objektiv tényeket, hanem az, hogy
torzul a kommunikacioés folyamat, mert hitelesnek és megbizhaténak tiing ténye-
ket hasznalnak fel arra, hogy szandékosan alakitsdk az olvasoé véleményét. Ez
emlékeztet a szandékos tudatlansag (willful ignorance) jelenségére, amikor nem
tudjuk, hogy egy informacioé helyes-e vagy sem, mégis beszéliink réla, és helytal-
l16saganak ellenérzése nélkiil hivatkozunk is ra.

Az ,igazsagon tuli” jelenség hasonlo a hazugsaghoz: ugy allitunk tényeket,
hogy tudjuk réluk, hogy valdtlanok. Tehat egyszeriien a kozonség manipulacio-
jarol van szo. Jollehet az ,,igazsagon tuli” kifejezést tobbnyire a politikai vonat-
kozast szovegekkel kapcsolatban hasznaljak, jelen tanulményban a tudomanyos
teriiletekre vonatkozo6 hatasaival foglalkozom. Gondoljunk csak a klimavaltozas-
sal, az oltasokkal vagy az evolucios teoridkkal kapcsolatos félretajékoztatasra €s
e tanok egyre intenzivebb terjedésére, melyek mind 6sszefliggésben vannak az
»igazsagon tuli” jelenségével. Ha olyan szakteriiletrdl szirmazé informacidval
talalkozunk, amelyben nem vagyunk jaratosak, akkor a félretajékoztatas kovet-
keztében eldszor megkérddjelezziik, majd akar meg is tagadjuk a korabban tu-
domanyosan bizonyitott tényeket. Ezt pedig azzal tdmasztjuk ala sajat magunk
igazolasara, hogy a kutatokrol azt feltételezziik, elfogultak a sajat elméletiik irant.
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Mclntyre (2018) szerint az igazsagon tuli jelenség erdsddését harom 6 ténye-
z0 befolyasolja. Az els6 a kognitiv torzulas (cognitive biases), mely a vélemény
megvaltoztatasaval és a tényekben valo hit személyes motivacidjaval van Ossze-
fliggésben. Mclntyre kiemeli a ,,visszaiités” (backfire effect) és a ,,motivalt érve-
1€s” (motivated reasoning) jelenségét, mikor egy hiteles bizonyiték akar tovabb
erbsitheti a tévhitet. Kognitiv torzulas figyelheté meg akkor is, amikor példaul
elvakultan szurkolunk egy csapatnak, és nem vesziink tudomast a gyengeségei-
rol és a hibairdl. Szintén erre a jelenségre vezethetd vissza az Un. ,interaktiv
csoportjelenség” (interactive group effect), amikor az interaktiv résztvevok szava
erésebb a passzivakénal.

Masodik tényezoként emliti Mclntyre a hagyomanyos média — a klasszikus
nyomtatott sajtd €s az elektronikus média — visszaszorulasdt, ami egybeesik a
harmadikkal, a k6zdsségi média egyre erdsodo terhoditasaval. Az eredetileg egy-
irdnyu informaciofolyamban a média az igazat kozolte, a kdzonség pedig ezt el-
hitte. Ezzel szemben a k6z0sségi média vilagaban az informacio szabadon aram-
lik, mindenki eldontheti, hogy miben kivan hinni. McIntyre felhivja a figyelmet
a Facebook mint informacidforras egyre nagyobb szerepére és a benne rejld ve-
szélyekre. A Facebookon megjelend hirekkel kapcsolatban az a legfébb probléma,
hogy az olvaso csak az altala preferalt szempontok szerint jut informacidhoz, és a
»Szirébuborékon” (filter bubble) kiviil mas hir vagy informacié nem jut el hozza
(lasd még: Pariser, 2011; Zuiderveen Borgesius et al., 2016). Az ,,igazsagon tuli”
kifejezést gyakran hozzak Osszefiiggésbe megjelenési formajaval, az alhirekkel.
Ebben gyakran emlitik az online hirtartalmak ,,kapudrei” (gatekeepers), a szer-
kesztok feleldsségét, akik a cimre kattintasok szdmanak ndvelésében érdekeltek.
A kattintasvadasz (clickbait) tartalmak megjelenése és terjedése hozzajarult a fél-
revezetd tajékoztatds megerdsdodéséhez az online médidban (Chen et al., 2015).

A fent emlitettek alatdmasztjak azt a tényt, hogy az ,,igazsagon tuli” jelensé-
ge elsGsorban az érzelmeinkre és a hitlinkre van hatassal. Michael Lynch (2017)
szimmetriaclméletében (symmetry concept) a tény és az igazsag definicidjaval
foglalkozik. Felteszi a kérdést, hogyan lehetséges Gsszehasonlitani és egymassal
szembedllitani az objektiv tényeket, valamint az érzelmeken és hiedelmeken ala-
puld tajékoztatast. Sergio Sismondo (2017) arra a kérdésre keresi a valaszt, vajon
mar elkezddott-e az ,,igazsagon tuli” korszak, vagy sem. Mennyiben befolyasolja
a kérdést, hogy akar egy Twitter-felhasznaldi jogosultsag is elegendé ahhoz, hogy
tudast kozvetitsiink? Forditunk-e elegend6 figyelmet arra, hogy ezekben az esetek-
ben megkiilonboztessiik a valodit az alinformaciotol? A befogadoi kdzonségre ugy
tekintiink-e, mint akit befolyasolni vagy meggydzni kell? A fenti kérdések tovabbi
vizsgalata sziikséges ahhoz, hogy kozelebb keriiljiink a probléma megoldasahoz.

A nyilt tudomany hatékony segitséget nyujthat a félretajékoztatas elleni kiizde-
lemben, hiszen legfobb célja az informacid és a tudomanyos eredmények megosz-
tasa, nemcsak a tudosokkal, hanem a tudomany irant érdeklédé laikusokkal is.
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3. NYILT TUDOMANY

Alessandro Delfanti egy konferencian (Open Science Summit, 2010) a kaliforniai
Berkeley Egyetemen ugy fogalmazott, hogy a tudomanynak mindenki szdmara
elérhetének kell lennie, és nem szabad korlatozni szabadalmakkal és védjegyol-
talmakkal.

A nyilt tudomany els6 forradalma a 17-18. szazadban zajlott (Nielsen, 2011),
amikor is a tuddsok el0szor osztottak meg eredményeiket az olvasdkkal a nyom-
tatott folyodiratokban. A nyilt tudomany egy késobbi forradalmarol a 2010-es
évektol beszélhetiink, amikortdl a tudosok az 6sszes informaciot és tudast hozza-
férhetdvé tudjak tenni, és ebbdl nekik is elényiik szarmazhat. A nyilt tudomany
megkdzelitését ugyanakkor mar a kezdetektdl fogva szamos kritika érte. Ezek ko-
ziil az egyik (Stodden, 2010) arra hivja fel a figyelmet, hogy a sziikséges techno-
logiai eszk6zok nem fejlodnek elég gyorsan, €s ez hitelességi valsdaghoz vezethet.
Megjelenik a generdcios probléma is: a fiatalabb kutatok inkabb motivaltak az
informacié megosztasaban. Napjainkra mar altalanossa valt a nyilt tudomanynak
az eredetinél tagabb értelemben vett jelentése: az informacié nem csupan a tudo-
sok kozott, hanem a kutatoi k6zosségen kiviil is aramlik.

Ezzel 6sszhangban van Michael Nielsen kvantumfizikus 2011-ben a nyilt tudo-
manyrol tartott TED-eldadésa, melyben ugy fogalmazott: egyre nagyobb a tudosok
felelossége, hogy a tudomanyos felfedezéseket és otleteket a kutatas minél korabbi
fazisdban megosszak, €és nem csupan a kutatokkal, hanem a kozonség teljes korével
(Nielsen, 2011).

3.1. A média szerepe

A 2000-es évek eleje, a nyilt tudoméany megjelenése oOta jelentdsen megvaltozott
a kutatok vélekedése az adat és a tudas terjesztésérdl. Bar elonyei egyértelmiek,
szamos modszer alkalmazasa még mindig idegen szamukra. Ezek erésen kotod-
nek a média megvaltozott szerepéhez (Yeo—Brossard, 2017). A nyilt tudomany
egyik elénye, hogy a kutatok sokkal akkuratusabbak, kétszer is ellendrzik az
eredményeiket, ha azok szabadon hozzaférhetok. A masik, hogy mar a kutatasi
folyamat elsé 1épéseként segithet megkiilonboztetni a hiedelmet a valos tényektol.

Az mindenesetre elfogadott, hogy a tudoésoknak tobb elényiik szarmazik ab-
bol, ha megosztjak az eredményeiket a szélesebb kdzonséggel. Tobb lehetséges
modja is van, hogy elkezd6djon a parbeszéd az érintett, szakmai és szakman ki-
viili k6zonség kozott, elég csupan a kozdsségi médiaban rejlo lehetdségekre gon-
dolni: nem csupan az irott bejegyzésekre, hanem a video- és képlizenetekre is.
A bejegyzések és kommentek esetében nemcsak a kozl6ik, hanem az olvasok és a
nézok is profitalnak beldlik. A publikacios folyamat legfébb kontrolljat tovabbra
is a folyoirat-szerkesztok és a szakcikkek biraldi, a kapudrok jelentik.
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A megvaltozott médiakornyezetnek koszonhetéen a tudosok és a kdzonség
kozotti kapesolatok is atalakultak. A multimédia és k6zosségi média 1j techno-
logiai kornyezete kdzvetlen €s interaktiv kommunikacios lehetoségeket kinal
mindkét fél szamara. A tudosok és a média kapcsolatat vizsgalva azt latjuk,
hogy egészen a 2000-es évek kdzepéig nem voltak kiaknazva az ebben rejld
lehetéségek, st egyfajta negativ hatas is megfigyelhetd volt. A kérdéssel fog-
lalkozo kutatok (Yeo—Brossard, 2017) egyetértenek abban, hogy a kozonséggel
val6 kapcsolattartdsra a tudosok korében az igynevezett ,,Sagan-hatas” (Sagan
effect) volt jellemz6. Eszerint minél népszeriibb lett egy tudos, annal inkabb
csokkent tudomanyos munkéajanak mennyisége, €s valt gyengébbé annak mi-
ndsége' (Pagan, 2013). Az azota eltelt évek alatt ez a felfogas jelentdsen meg-
valtozott.

Mitdl fiigg a tudosok médiabeli aktivitasa, kiilonds tekintettel a demografiai
jellemzoikre és kutatasi hatékonysagukra?

Az egyik jellemz6 befolyasolo tényezd (Yeo—Brossard, 2017) a rendelkezésiik-
re all6 id6, egy masik pedig szakmabeli helyzetiikkel van Osszefiiggésben: minél
inkabb karrierkdzponta és szakmailag aktivabb egy kutatd, annal motivaltabb
a kozonségszereplésben. Korabbi tapasztalatai szintén pozitivan befolyasoljak a
média iranti nyitottsagat. Pozitivan hatnak a tudds és a média kapcsolatéra a kuta-
to belsd, mordlis jellemzdi (elégedettség, a tarsadalmi feleldsség érzete) vagy kiil-
sO tényezok (szervezeti lathatdsag) is. Az egyetemek €s tudomanyos intézmények
altal kinalt tudoméanykommunikacios tanfolyamok és tréningek sokat segithetnek
abban, hogy a kutatok otthonosabban viselkedjenek e téren.

3.2. A civil tarsadalom éltal motivalt tudomanyos felfedezés

A nyilt tudomany szoros dsszefiiggésben all a ,,tarsadalom tudomany iranti elko-
telezettségével”, ennek tiikrében vizsgalhato a tarsadalom bevonasanak lehetdsé-
ge a kutatasi folyamatokba (Stodden, 2010).

A tudomany digitalizaciojaval egyre inkabb elterjed és elfogadotta valik a tu-
domanyos modszerek és az adatok megosztasa (beleértve a kddokat és szoftver-
csomagokat is), ezzel pedig a tudomanyos kisérletek masok szamara is hozzafér-
hetdvé, akar megismételhetéveé valnak, beleértve a tudomanyon kiviili kdzosseget
is. Tehat a laikusoknak is lehetdségiik lesz hozzajarulni az j tudomanyos felfe-
dezésekhez. Onkéntes résztvevoként szamos tudomanyos kutatasi folyamat mar
most hozzaférhetd a tudomany irant érdekl6dok szamara (ilyen kezdeményezés
példaul a DIYbio.org vagy a Zooniverse.org). Ezeknek a kezdeményezéseknek
a lényege, hogy amat6r tudosoktol adatokat gytijtsenek, és azokat tudomanyos

'A jelenséget Carl Sagan csillagaszrol nevezték el, aki ismeretterjesztd tevékenységérol valt
hiressé. Bovebben lasd Oné R. Pagan kutatoi blogjat (Pagan, 2013).
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célokra hasznaljak fel. Ezaltal a kutatasi projektek rovidebb id6 alatt elvégezhe-
tok, sokkal nagyobb mennyiségii adat valik hozzaférhetévé, a civil kutatdk (citi-
zen-scientists) pedig a folyamat végén a publikaciok tarsszerz6éivé valhatnak. Az
ilyen jellegli projektek segithetik a kapudroket is a tudomanyos tények megisme-
résében €s meghatarozasaban.

Victoria Stodden hangstlyozza, hogy a fenti modell szamos tudomanyfilozofiai
kérdést feszeget, példaul a tulajdonjogét. 1942-ben Robert Merton a tudomanyos
tudas és a tudomany ethoszanak megfogalmazasaban — beleértve a négy mertoni
normat (k6zosségiség, univerzalizmus, partatlansag, szervezett szkepticizmus) —
nem foglalkozott a tulajdonjoggal. Tovabbi kérdés, hogy mivel lehet 6sztondzni
a civil kutatokat. Akar a tudomanyos felfedezésekben valo részvétel is 6sztonzo
lehet szamukra, de a tudomanyos publikaciok és hivatkozasok inkabb a tudoma-
nyos kozosségnek jelentenek sikert, nem a civil lakossagnak.

4. ATUDOMANYFELFOGAS VALTOZASA

Az 1990-es években, a tudomanynépszeriisités modern korszakanak kezdetekor
a hangsuly a tudomany megértésén volt. A hangsuly a befogadoi oldalra helyezo-
dott, melyet elsdsorban kormanyzati és tudomanytechnoldgiai szempontok moti-
valtak (Stilgoe et al., 2014).

Az 1990-es években megjelend ,,posztnormal” tudomanyos korszak a ,,nor-
mal tudomany” Thomas Kuhn az 1960-as években megfogalmazott elméletére
reagalt (Fehér, 2002). A jelenlegi, technologiavezérelt ,,posztnormal” tudomany
résztvevoi egyetértenek abban, hogy aktivabb részvételre és a laikusok, szakértok
¢s dontéshozok kozotti egylittmiikodésre van sziikség. Krizishelyzet a tudomany
reprodukalhatosagat, valamint a tudomany iranyitasat és a tudomany politikai
célokra val6 felhasznalasat illetéen alakult ki (Saltelli-Funtowitz, 2017). Az em-
berek nem biznak a tuddsok €s intézményeik altal eldallitott tudomanyos bizonyi-
tékokban, a tudomany iranyitasaban, tovabba kétségeik vannak az eredmények
reprodukalhatésaga feldl (Saltelli-Funtowitz, 2017).

Napjaink tudoésainak nem okoz nehézséget kapcsolatba keriilni a kdzon-
séggel, gondoljunk csak a kutatas soran keletkez6 tudomanyos tudas online
megosztasara. A tudosok blogot irnak, ahol megosztjak az informaciot és az
¢lményeiket. Ez a kutatoi nyitottsag kozelebb hozza a kdzonséget a kutatas kii-
16nb6z6 fazisaihoz. A tudomanyos blogot olvasok akar hozza is jarulhatnak
a tudomdanyos tudas eldallitdsahoz: hozzaszolasokkal, megjegyzésekkel barki
felvethet olyan 1ij szempontot, amely inspiralhatja a szerzot. A kozosségi mé-
didban valo szereplés vagya ugyanakkor erésebbé is valhat a tudoményos tar-
talomnal. A korabban emlitett Sagan-hatashoz hasonld a Neil Hall (2014) altal
megfogalmazott, in. ,,Kardashian-index”, mely a tudés Twitter-kdvetdinek sza-
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mat mutatja tudomanyos hivatkozasainak fiiggvényében. Hall a tudomanyos ér-
ték megdrzése érdekében azt javasolja, hogy ha egy kutaté K-indexe tul magas,
akkor nyilvanitsdk a ,,tudomany Kardashianjanak”, akinek ideje visszatérni a
tudomanyos cikkek publikalasahoz.

4.1. A deficittdl a parbeszédmodellig

Sheila Jasanoff (2014) kiemeli, hogy az 1990-es évek elején jellemzo, ,,deficitjel-
legti” tudomanykommunikacios modszerek egyiranytak voltak. A kommunika-
cios folyamat soran a tudomanyos tudast birtoklé fél megprobalta odairanyitani
az informaciot, ahol arra a legnagyobb sziikség volt. A tudomanykommunikacios
szakemberek — az {izleti szféra szerepléihez hasonldéan — erre iranyuld kampa-
nyokat hirdettek. A meghatarozott célcsoportnak a leghatékonyabb csatornan ke-
resztill juttattak el — egy iranyban — az informacidt, a kdzonség pedig passzivan
viselkedett. Ennek eredményeképp torzult a tudomanyrdl alkotott kép, er6sodtek
a tudosokrol alkotott sztereotipiak (férfi kutatok, akik érthetetlen tudomanyt mi-
velnek, és érzéketlenek a tarsadalmi folyamatok irant).

Az tUjraértelmezett tudomanyfelfogasi modellben (public understanding of
science) a tudésok és a dontéshozok is részesei a folyamatnak, a tudomany a
tarsadalom részeként jelenik meg. Meghaladotta valt az a felfogas, mely szerint
a tudomanykommunikaci6é csupan athidalja a laboratérium és a tudomanyt el-
utasitdo kozonség kozotti szakadékot. A tudomany megértése tobb egy egysze-
rii folyamatnal (Jasanoff, 2014), az informacié befogadojanak igénye van arra,
hogy atfogdan meg is értse a tudomanyos tudast — ennek kovetkeztében a tu-
domanykommunikacids szakteriilet felfogdsa megvaltozott. A kozdsség problé-
maorientalt, és hozza is jarul a tudas eldallitdsahoz. A folyamatban a hangsuly
a tudomany bemutatasan (representation of science) és nem annak egy iranyban
torténd megértetésén van. A hagyomanyos ¢és formalis tudomanykommunikacios
csatornak (példaul tudomanyos konferenciak) egyre tobb informalis elemmel (tu-
domanyos kavézdok, mizeumok és tudomanyos kdzpontok), valamint a kozosségi
konzultacio lehetoségével egésziilnek ki.

5. ESETTANULMANY — FILMKLUB AZ AKADEMIAN

Az esettanulmanyban bemutatott Filmklub az Akadémian kezdeményezés jo pél-
da lehet a fent emlitett informalis tanulasi és tudomanykommunikacios lehetdsé-
gek gyakorlatban torténd alkalmazasara, erdsitve a valodi tudomany bemutatasat,
¢s kezelve az ,,igazsagon tuli” kornyezetbdl fakado nehézségeket.

A Magyar Tudomanyos Akadémia valtozatlanul kiemelked6 kozbizalomnak
orvend a lakossag korében. A helyszin egyfajta garanciat jelent a megszolalo tu-
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dosok és a bemutatott tudomanyos eredmények hitelességére. Egy olyan kdzon-
ségbarat mifajjal, mint a tudomanyos-ismeretterjeszté film, igen széles korben
sikeriil megszolitani az embereket. A fiatalabb és id6sebb generacionak egyarant
tanulési lehetdséget jelent egy-egy vetités, mely minden alkalommal szakért6i
beszélgetéssel zarul. Az évekkel ezeldtt inditott programsorozatra 2019 majusaig
tobb mint Gtezren regisztraltak. A nézok korében felmérést végeztem a tudoma-
nyos tudasra vonatkozé fogyasztasi szokasaikrol, a kikiildott kérdbivekre kozel
Otszaz valasz érkezett 2018 majusa €s juniusa kozott.

1. abra. A résztvevék megoszlasa nemek szerint

(Az Osszes abra a szerz0 sajat szerkesztése)

18 év alatt 18 és 25 év kozott 26 és 35 év kdzott 36 és 45 év kozott
0% 1% 4% 9%

46 és 60 év kozott
__— 24%

60 év felett
62%

2. abra. A résztvevok megoszlasa életkor szerint
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PhD Kozépfoku iskolai végzettség
16% 17%

Fels6foku iskolai végzettség
67%

3. abra. A résztvevok megoszlasa iskolai végzettség szerint

Az 1-3. abrak jol mutatjak, hogy a vetitésekre elsdsorban hatvan év feletti,
fels6foku végzettségl holgy résztvevok jelentkeznek, jollehet minden témanak
megvan a fiatalabb résztvevoi kdzonsége is. Ez Osszefiiggésben lehet a prog-
ram idozitésével (hétkoznap délutan). Arra a kérdésre, hogy honnan hallottak
az eseményrdl, a résztvevok jelentds része (20%) azt valaszolta, hogy isme-
r6s vagy csaladtag ajanlotta, illetve mas informalis csatornan hallott rola. Még
magasabb azok aranya (35%), akik az interneten, elsdsorban a Facebookon
keresztiil értesiiltek a sorozatrél. Erdemes megemliteni néhany valaszt arra a
kérdésre, hogy miért latogattak el az eseményre: ,,Azért, mert az Akadémia ga-
ranciat jelent az informaci6 hitelességére”; ,,Hogy specifikus, mashonnan meg
nem szerezhetd ismeretekhez jussak a magyar tudésok kiilonb6z6 tudomanyos
projektekben vald részvételérdl és szerepérol”; ,Erdekelnek a témak és utana
a beszélgetés™; ,,Vilagos és kdzérthetd”; ,,Sokat lehet tanulni beldle™; ,Erdekes
témakrol objektiv, tényszert feldolgozasokat lathatok™. A valaszok kelldképpen
reprezentaljak azt a korabbi feltevést, hogy a sikeres tudomanykommunikacio
legyen interaktiv, objektiv, kozérthetd, egyértelmii, és valodi tudomanyt mutas-
son be.

Az 5. és 6. dbra eltérését érdemes megnézni. Annak ellenére, hogy szinte va-
lamennyi résztvevo (92%) érdeklddik a vetités utani beszélgetés irant, csupan 21
szdzalékban valaszoltak azt, hogy biztosan kérdeznének is a jelen 1évo kutato-
tol. Legnagyobb a bizonytalanok aranya (70%), akik a tématol fiiggden esetleg
kérdeznének. Ez kovetkezhet abbdl is, hogy a szakman kiviiliek bizonytalanok
abban, hogy tudnanak-e relevans kérdést feltenni a jelen 1évo tuddsnak.
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Bolcsészettudomanyok Elettudomanyok

3% 0%

Térsadalomtudomanyok Természettudomanyok
6% 21%

4. abra. A tudomanyteriiletek iranti érdeklodés megoszlasa

Nem

Igen
92%

5. abra. Erdeklik a beszélgetések a vetitések utan?

Igen
21%

Nem
9%

Atématol
fuggéen
70%

6. abra. Kérdezne a kutatotol a vetités utan?
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Egyaltalan nem Nem kilonésebben
0

Nagymeértékben
motivalja
29%
Talan motival
23%
Motival
38%

7. abra. A helyszin mennyire motivélja a részvételét?

Jobban tudom kommunikalni masoknak
az ismereteimet

Elményszer(ien frissiiltek a meglévd
ismereteim

Jobban megértettem a meglévé _
ismereteimet

Béviltek
az ismereteim

0 50 100 150 200 250 300

8. abra. Boviilt-e a tudasa az esemény végére? (valaszok szama)

Facebook

Napilapok online valtozata
Nyomtatott napilapok

Tudomanyos szakportal

Altalanos tematikaju portal
Tudomanyos tematikaju tévécsatorna

Altalanos tematikaju tévécsatorna

0 50 100 150 200 250 300

9. abra. Honnan értesiil a tudomanyos hirekrdl? (valaszok szama)
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A 7-9. abrakbol latszik, hogy a helyszin kiemelten fontos motivacios tényezd
az esemény latogatasdban, mely erdsitheti az informacidforras hitelességét. A
résztvevok tobbségének boviilt a tudasa az esemény végére: legfoképp az adott
tudomanyagat illetden javultak a kommunikacios készségeik, illetve frissiiltek a
meglévo ismereteik. A 9. dbran latszik, hogy a valaszadok tobbségének az elsdd-
leges hirforrast tovabbra is a tudomanyos televizios csatornak jelentik, jollehet a
kozosségi média €s az internet egyre erésebb mértékben van jelen.

6. KONKLUZIOK

Napjaink tudomanykommunikacios folyamata tobbszereplds (Wingens et al.,
2018): a média vagy a civil tarsadalom éppugy érintett, mint az ipari szereplok.
Sajnos a tapasztalat azt mutatja, hogy a kutatok még mindig nem elég motivaltak
interaktivabb, parbeszédkdzpontli kezdeményezések sziikségesek, melyben a fe-
lek egytittmiikodnek.

A nyomtatott sajté és az online cikkek mellett az informalis csatornak (science
cafék, tudoményos beszélgetések) szamanak ndvekedésével egyre nd a lehetdség
a fenti kapcsolat bovitésére. Ehhez megfelel hatteret jelenthet a kutatok szdma-
ra a nyilt tudomany, amelyben a csatornak bdviilésével egyre szélesebb korhoz
juthat el a tudomanyos informaci¢. Ugyanakkor ez némi kockazatot is hordozhat
magaban: tudomanyellenes szempontok terjedhetnek el, és az alternativ valosa-
gok veszélyeztetik az adott teriileten a tudomanyos konszenzust.

Hogyan lehet felismerni a tudomanyellenes tényeket? Mit neveziink valddi
tudomanynak? A tudoményban val6 egyiittmiikodés Osszetett folyamataban ga-
ranciak és hiteles kapudrok sziikségesek: e téren tovabbra is a tudoményos intéz-
mények, hiteles kutatohelyek, egyetemek, valamint a hiteles kiadok, szerkeszto-
bizottsagok és szakértoi értekelések bizonyulnak a legmegbizhatobbnak.

A bizonytalansag ellenére tovabbra is erés a tudomanyba vetett bizalom. A tu-
doésokban megbizunk a szakértelmiik miatt. Tovabbi, kevésbé hangsulyozott bi-
zalmi tényezo a tuddsok erkoélcsi hitelessége. Egy tuddsban annal jobban bizunk,
minél &szintébb, objektivabb, és minél inkabb kdveti a tudomanyos normakat.
Ugyanakkor hozzatartozik, hogy hatarolodjon el a tudomany szabalyainak meg-
szegésétdl, mint példaul a plagizalastol vagy az adathamisitastol.

A tudomanyos tényeket kelloképp hangsulyozni kell, kihasznalva a média nyuj-
totta csatornakat — ez jelenti a legnagyobb kihivast napjaink tudomanykommunika-
cios szereploinek. Nyilt és tudomanykdzponta parbeszédre van sziikség, melyben
a kozonség értesiilhet a bizonytalansagokrol és a tudomany korlatairol is. Az érin-
tett feleknek tarsadalmi, kulturalis és etikai szempontok figyelembevételével kell
egyuttmikodniiik. A jo példak bemutatasa segithet ennek elmélyitésében.
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Konyvszemle

SIPOS JULIA GONDOZASABAN

LEVEGOT!

Me¢szaros Erné akadémikus évrél évre rendiiletlentil irja konyveit (,,ki tiltja meg,
hogy elmondjam...”), amelyek kdzérthetéen foglalkoznak a bolygdnk természetét
érintd legfontosabb kérdésekkel. Uj konyve a Fold 1égkorének kialakulasarol, val-
tozasairdl szol. Torténeti mithdz képest szokatlan modon in medias res a konyv
elso fejezete a Fold jelenkori légkorének Gsszetételét targyalja, 6sszehasonlitva a
Naprendszer tobbi bolygdjaval. Nemcsak megadja az egyes gazok koncentracioit
— bar 6nmagaban ez is nagyon érdekes, tekintve a bolygok kozotti oriasi kiilonb-
ségeket —, hanem a foldi 1égkdr 6sszetevoinek a James Lovelock-féle Gaia-elmélet
keretében értelmezett ,,funkcidjat” is ismerteti. Ez a funkcionélis, elsésorban az
élet feltételeit szem el6tt tartd értelmezés egyben megadja a keretet a tovabbi feje-
zetekhez. Az egyes komponensek — példaul a nyomast szabalyzo nitrogén, a 1ég-
z¢st lehet6veé tévo oxigeén, az éghajlatot szabalyozo szén-dioxid vagy a védelmet
nyujté 6zon — egyrészt mas-mas folyamatok révén keriiltek a levegébe, masrészt
forrasaik és nyeldik intenzitasa a Fold torténete soran valtozott. A kdnyv tovabbi
fejezetei azt az izgalmas torténetet mesélik el, hogyan képzddtek ezek a foldi
élet szamara nélkiilozhetetlen komponensek, miként valtozott koncentracidjuk,
hogyan alakult ki az a ,kiilonleges gazkeverék”, amelyet levegének neveziink.

A torténetet a lehetd legmesszebbrol kezdjiik, az dsrobbanassal. Egy rovid fe-
jezet dsszefoglalja, amit jelenleg tudunk (véliink?) az elemek képzodésérdl az Gs-
robbanasban, majd azt kdvetden a csillagok kohoiban. A csillagk6zi molekulak és
por alkotoinak rovid ismertetésével pedig eljutunk a Naprendszer képz6déséhez.
A gaz- és porkorongbol kialakuld bolygok létrejottének szinte regényes leirdsa
tovabbvezeti az olvasot az 6si Foldig és annak primitiv 1égkoréig, ami egyaltalan
nem hasonlitott a maihoz: viz, metan, szén-monoxid, ammonia, hidrogén alkot-
hatta. Ez azonban nem sokaig maradt igy, a korai 1égkort a napszél elsodorta.
Innen valik igazan érdekessé a torténet, hiszen az ujonnan képz6dd 1€gkor mar
kovetkezménye. A konyv remekiil ravilagit a geologiai és légkorkémiai folyama-
tok Osszefiiggéseire. Bizonyara sok olvasonak jelent majd ujdonsagot példaul az
a tény, hogy a Fold szilikatos kopenyében lejatszodo reakciok eredményezték a
légkori nitrogén €s szén-dioxid megjelenését, st valosziniileg a felszini és 1ég-
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kori viz jelenlétét is. Ahogy az egész konyvet, ezt a részt is athatja egy kettds
szemlélet: bar elsdsorban a légkdrrdl van szo, Mészaros Ernét alighanem ugyani-
lyen intenzitdssal foglalkoztatja, hogyan jatszottak 6ssze egymastol fiiggetlen té-
nyezSk a Fold ,,finomhangolasaban” tigy, hogy azon megjelenhessen az élet. igy
ebben a részben a levegdn kiviil fontos téma a Hold képzddése €s hatasa a Fold
tengelyferdeségére és ezaltal éghajlatara, a Fold magneses terének kialakulasa,
és a ,,hideg-Nap-paradoxon” feloldasa. Olykor egymassal verseng6 elméletekkel
ismerkediink, hiszen a Fold elsé néhany tizmilli6 évének historidja csak kdzvetett
geokémiai adatokra és modellekre épiil.

¢s ezzel parhuzamosan a foldi élet alakulasa. Az els6 sejtek képzddésére vonatko-
76 elméletek ismertetése utan a fotoszintézis modjairdl, majd a cianobaktériumok
mintegy 3,5 milliard évvel ezel6tti megjelenésével az oxigéntermeld fotoszinté-
zis beindulasardl olvashatunk. A folyamat apranként teljesen megvaltoztatta az
ocean, majd a légkor redox allapotat: az eredetileg redukalt allapotu 6ceanviz
kb. 2,3 milliard éve részben oxidativva valt, és oxigén kezdett a 1égkorbe jutni.
Emellett fontos a szén-dioxid valtozasa is: az elsé négymilliard év soran légkori
koncentracidja folyamatosan csokkent, egyrészt a karbonatos kozetek képzodése,
masrészt a fotoszintézis miatt. Alighanem ez is kdzrejatszott a bolygo torténeté-
nek elsd eljegesedéseiben. Az evollicio tovabbi alakuldsat az oxigén és az 6zon
légkori koncentracidja egyiittesen befolyasolta. A nagy oxidaciés esemény az
oceant a légzés szamara alkalmas kornyezetté alakitotta, ezzel elinditva az eu-
kariotak, majd tobbsejtiiek térhoditasat, majd a kambriumtdl kezdve (540 millio
éve) a szilardvazas él6lények elterjedését. Koriilbelill ugyanekkor a 1égkori 6zon
100 milli6 évvel késébb a szarazfoldeken is megjelenhettek a novények, majd
az allatok. A légkor jelen allapota gyakorlatilag 300 millié éve mar kialakult, és
benne az oxigén 21%-0s aranya egyensulyi értéknek tekinthetd. Ezzel egyiitt a
a vulkdni miikddés és a kdzetek mallasanak intenzitdsa (azaz végeredményben
a lemeztektonika) — jelentdsen befolyasolnak, dramai éghajlatvaltozasokat, ezzel
egyiitt tomeges kihalasi eseményeket eredményezve.

Meészaros kiilon fejezetet szentel a kainozoikumnak (az utolsé 65 millié év),
hangsulyozva, hogy a légkori gazok korforgalmat a bioszféra szabalyozza, és ez-
zel kialakul a Gaia-elmélet 6nszabalyozo6 rendszere. A jelen felé haladva egyre
tobb adattal rendelkeziink, és ez tiikrozédik az egyre részletgazdagabb elemzé-
sekbdl, amelyek az éghajlatvaltozasok mértéket, iitemét taglaljak, eljutva egészen
a napjainkban zajlo, jol ismert folyamatokig. E fejezetek naprakész irodalmi hi-
vatkozasai, preciz megfogalmazasai elaruljaka légkorkémikus irot, akarcsak a
torténeti részt kovetd, a 1égkor f6 Osszeteviinek anyagmérlegérol szolo fejezet.
Ebben az oxigén, nitrogén és nemesgazok (és részben a szén) mérlegérdl van
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sz0, és a nem szakember szamara az egyik legérdekesebb szemszogbol mutatja
meg a levegd Osszetevoit, bemutatva jelenlegi forrasaikat, nyeldiket, tartézkodasi
idejiiket a 1égkorben, bioszféraban, 6cednban. Ahogy a napjainkban zajlo éghaj-
latvaltozas esetében, itt is nyilvanvaldak az emberi tevékenység bolygo 1éptékii
hatasai. A konyvet egy dsszefoglalo fejezet zarja, amelynek kiilonlegessége, hogy
nemcsak a jovo, hanem mas galaxisok felé is kitekint, a 1égkor és élet kapcsolatait
kutatva az exobolygok 1égkorével kapcsolatos legujabb ismereteket is felvillantja.

Meészaros Ernd rendkiviil nehéz feladatot oldott meg, hiszen tobb tudomany-
teriilet (olykor vitatott) ismereteit 6tvozte a teljes torténet megirasahoz (a fold-
tudomany kiilonféle again tul a biologiabol is jocskan meritett). Elképzelhetd,
hogy egy-egy szlikebb teriilet szakértdje helyenként talal az irasban kritizalha-
td6 megfogalmazast vagy elavultnak tekinthetd tételt, ez azonban elkeriilhetetlen
egy szertedgazo ismereteket szintetizalo, rovidre szabott miben. Mészaros szi-
kar, sallangmentes stilusban, rovid mondatokkal és néhany gondosan valasztott
abraval, tablazattal sikeresen végigkalauzolja az olvasot a légkor és vele egyiitt
a Fold torténetén. Nagy sziikség van ilyen miivekre, mivel a foldtorténeti isme-
retek alapvetéen hianyoznak a kozvélekedés altal ,,altalanos miiveltségnek™ te-
kintett ismeretanyagbol! A kdnyv nagy erénye, hogy széles olvasokozonséghez
sz0l, mindenkihez, akit érdekel a foldtorténet, izgatja az élet eredete, feltételeinek
kialakulasa, vagy csak tudni szeretné, miért épp az a bizonyos néhany gaz alkotja
a levegonket.

(Mészaros Ernd: A foldi legkor torténete. Az atomoktol a kiilonleges gazkeveré-
kig. Budapest: Akadémiai Kiado, 2018, 142 o.)

Pésfai Mihély

az MTA tagja

Magyar Tudomdny 180(2019)11



Magyar Tudomdny 180(2019)11, 1738-1740
DOI: 10.1556/2065.180.2019.11.14

MAGYAR NEPKUTATAS A 20. SZAZADBAN

Paladi Kovacs Attila Magyar népkutatas a 20. szazadban cimii kétete az MTA
Bolcsészettudomanyi Kutatokézpont Néprajztudomanyi Intézete és a L’Harmat-
tan Konyvkiadd kozos, Documentatio Ethnographica sorozatdban jelent meg
2018-ban.

A mi, amely a Magyar Népismeret a 19. szazadban. Eldfutarok és klasszikusok
cimii 2016-ban megjelent kotetének folytatasa, a 20. szazadi magyar etnografia
és folklorisztika tizennyolc kutatdjanak munkassagat mutatja be. A kotetet zard
huszonhét kép kép ezen tuddsok €s néhany kortarsuk fényképeinek segitségé-
vel hozza az olvaséhoz kozelebb Batky Zsigmond, Viski Kéroly, Gy6rffy Istvan,
Braun Soma, Ortutay Gyula, Vargyas Lajos, Gunda Béla, Manga Janos, Keszi
Kovacs Laszlo, Keszi Kovacs Péter, Bako Ferenc, Belényesy Marta, K. Csilléry
Klara, Hoffmann Tamas, Szabadfalvi Jozsef, Fiizes Endre, Tarkany Sziics Ernd,
Hofer Tamas egyéniségét.

Személyiségiik, palyaképiik felvazolasa, tudos alkatuk alakulasanak és népku-
tatdi torekvéseiket motivald céljaik és ambicidik hatterének bemutatdsat 6sszegzi
a szerz0, a korabban mar mashol megjelent kozlések kotetté fiizésével.

Batky Zsigmond, az alapos terepmunkas 1920—1934 kozott igazgatta a Népraj-
zi Mizeumot, és életében 6 volt a magyar népkutatas legolvasottabb, az eurdpai
¢s a magyar etnografiai problematika leginkabb tajékozott tudosa.

A népmiivészeti irdnyultsdg Viski Karoly a kolozsvari, majd a pesti egyete-
men, GyOrffy Istvan, az allattartas kutatoja 1934-1939 kozott a budapesti egyete-
men nevelt kivalo tanitvanyokat az MTA tagjaként.

Braun Somat a népmesé€rdl €s a primitiv kulturarol irott kotetei teszik érdemes-
sé a kotetbe keriilésre.

Ortutay Gyula a személyiséget el6térbe hozo magyar népkoltésgyiijtést, -elem-
zést és -kozreadast szorgalmazva teremtette meg a magyar folklorisztikat, és valt
a népkutatas meghatarozo alakjava.

Vargyas Lajos, a klasszikus magyar népballadakincs rendszerezdje és eurdpai
kapcsolatainak feltardja, valamint a magyar népzene korai rétegeinek kutatoja volt.

Gunda Béla, a targyi néprajz terepkutatd iskolateremtd professzora volt a ko-
lozsvari és a debreceni egyetemen €s a tovabbéld kulturalis archaikus elemek
vizsgalatat foglalta publikacidkba.

Manga Janos az északi magyar pasztormiivészet, a népszokasok, a népdalok, a
hangszerkultura és a paloc népcsoport kutatasaban alkotott maradandot.

Keszi Kovacs Laszlo, a néprajzi ,,gyalogfilmes”, az anyagi és szellemi kultu-
ra szamos elemét megorokitd fénykép- és filmfelvételei és kutatasai felfedezés
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értékliek, akarcsak az erdélyi juhaszatot és a hostatiak temetkezését bemutatd
tanulmanya.

Keszi Kovacs Péter a Néprajzi Mizeum Adattaranak kialakitasaval és a népraj-
zi dokumentacio kiépitésével szolgalta a tudomanyossagot, és szdmos kozoletlen
irasa is archiv kutatasi forrassa valt.

Bako Ferenc paldckutatasai, telepiilésforma elemzései és a két évtizeden at
folytatott kollektiv terepmunka vizsgalatai jelentGsek.

Belényesy Marta a kozépkor anyagi kulturajat és az agrarium allapotat tarta
fel levéltari forrasok segitségével a torténeti néprajzi ,,sui generis” modszerével,
technikak €s innovaciok kutatasaval.

K. Csilléry Klara a magyar népi lakaskultiara és butorzat, valamint a targyal-
koto népmiivészet targycsoportjait vizsgalta a stilusiranyok szem el6tt tartasaval,
a muvészet, a szotorténet €s a régészet eredményeinek felhasznalaséaval.

Hoffmann Tamas az agrartorténet-irds meghatdrozo alakja volt, a Néprajzi
Muzeum igazgatojaként innovativ kiallitasokat hozott létre.

Szabadfalvi Jozsef megyei muzeumigazgatoként, a pasztorkodas kutatasaval
jeles monografiakkal gyarapitotta az anyagi miiveltségrol szolo ismereteinket.

Fiizes Endre a szentendrei Szabadtéri Néprajzi Muzeum, a magyar Skanzen
igazgatdjaként a telepiiléstorténet, a népi épitészet €s a gabonatarolds kutatasaval
gazdagitotta népéleti tudasunkat.

Tarkany Szlics Ern6 a hagyomanyos tarsadalom miikodésmodjat kutatta, ¢és a
magyar jogi népszokasok feltarasat végezte el szamos munkajaban.

Hofer Tamas Fél Edittel egyiitt nemzetkozi ismertségre tett szert a lokalis fa-
lusi tarsadalom Atanyban végzett, mélyfaras jellegii, vilagon egyediilallé kutata-
saval. Az eurdpai néprajz €s az angolszasz kulturalis antropoldgia kozelitésén és
oktatasan faradozott, és a torténeti antropoldgia hazai meghonositoja volt.

Paladi Kovacs Attila Magyar népkutatdis a 20. szazadban cimi kotetének
befejezd hatvan oldalan a szerzd a néprajz szak és intézményeinek helyzetval-
tozasait és feladatvallalasait ismertetd irasai szerepelnek: a néprajz mint aka-
démiai diszciplina Magyarorszagon, a 125 éves Ethnogrdfia koszontése, a Ma-
gyar Néprajzi Atlasz kérdbive, gylijtési munkalatai és adatbazisa, a Magyar
Néprajz kézikonyv, nemzetiségi néprajzi kutatasok, a magyar néprajztudomany
20. szazadi helyzete, kutatasai és perspektivai, helyzetértékelés és személyes
valtozasok.

A magyar népkutatas 20. szazadban tevékenykedd bemutatott tuddsainak
munkassaga nemcsak beépiilt a magyar néprajz ismerettaraba és a felsdoktatasba,
de méltan szamithat a tarstudomanyok és a tudomanyos ismertterjesztés érdek-
16désére is.

A tudoményag magyar kutatoinak legjobbjai 1épést tartanak a friss nemzetkozi
trendekkel és kezdeményezd szerepet jatszanak az etnicitas, a népi €és nemzeti
kultara kapcsolata, a neofolklorizmus, a szubkultarak vizsgalata, a vizualis do-
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kumentalas: fotografia, dokumentumfilm-készités, digitalis néprajz, antropologi-
ai terepmunka ¢€s archivalas teriiletein.

Az etnikai folyamatok, a migracio, a vallasi konfliktusok, a hatarokon tulra ki-
terjedd nemzetallamok kultiréja és a kulttra etnikus jegyei, valamint az egységes
Eurédpai Egyesiilt Allamok gondolata, a vilagfalu — ,,global village” — elmélethez
¢és a tomegkultara vizsgalatahoz kapcsolodo identitasproblémak fontos alkalma-
zott néprajzi, antropologiai és szociologiai kutatasoknak jeldlnek ki feladatokat.

Jelenkorunk néprajzkutatdinak, kulturalis antropoldogusainak munkassaga, a
mikodo kutatd intézmények és mizeumok, valamint paradigmavaltasaik is meg-
érdemlik majd az ért6 szakmai Osszegzést és tudomanytorténeti bemutatast a
jOv6 generaciok szamara.

Paladi Kovacs Attila: Magyar népkutatas a 20. szazadban. (Documentatio Ethno-
graphica 32.) Budapest: MTA BTK Néprajztudomanyi Intézete — L’Harmattan
Konyvkiado. http:/real. mtak.hu/90835/1/Magyar%20n%C3%A9pkutat?6C3%Als
beliv_press.pdf

Tari Janos Mihaly

ethnografus-szociolégus, egyetemi docens, rendez6-operatdr, stidiévezeté
Karoli Gaspar Reformétus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudoményi Kar Tarsadalom- és Kommunikéciétudoményi Intézet
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TARSADALMI JOVOKEPESSEG —
EGY UJ TUDOMANYTERULET BEMUTATKOZASA

Vaskos és sokat igér6 kotetet foghat kezébe az olvasd: egy 0j tudomanyteriilet,
a tarsadalmi jovoképesség bevezetését igéri — €s ezt az igéretét teljesiti is. Na-
gyon fontos kotet, egy 0j alapmunka sziiletett, és keriilt kozzétételre (elektronikus
formaban mindenki szdmara ingyenesen elérhetd). Az ingyenes hozzaférhetoség
nem a kdotet szinvonalarél arulkodik, hanem a Tarsadalmi Jovoképesség Kuta-
tokdzpont azon torekvésérdl, hogy innovativ és tartalomgazdag megkozelitésiik
minden érdekl6d6 szamara kdnnyen hozzaférhetd és alkalmazhato legyen. A ko-
tet célja egy 0 perspektiva, megkdzelités és koncepcid megalapozéasa. Ezt a célt
magabiztosan teljesiti, sot, ezen tillépve mar tébb tudomanyteriileten hoz 1j érté-
keket a tarsadalmi jovoképesség alkalmazasaval.

A kotet harom nagy tematikus blokkba osztott tizennégy fejezetbdl all. Az elsé
blokkban a normativ alapokat és a fogalmi kereteket vazolja fel a kutatdcsoport,
a masodikban kontextusokrol és kapcsolddasokrol esik sz6, mig a harmadikban
kozosségekrol és kihivasokrol olvashatunk.

A kotet nagyon tudatosan megtervezett. Az els6 nagy tematikus blokkban négy
tanulmany (ebbdl harom a harom szerkesztd — Aczél Petra, Csak Janos és Szanto
Zoltan Oszkar — munkaja) szisztematikusan vezeti be a tarsadalmi jovoképesség
fogalmi rendszerét.

A tarsadalmi jovoképesség egy olyan jellemz6, mely kifejezi egy adott tarsadalmi
entitas képességét arra, hogy jovobeni valtozasokat értelmezzen, befolyasoljon,
illetve felkésziiljon ezen valtozasok stratégiai kezelésére, a kihivasok, kockaza-
tok és lehetdségek menedzselésére. A jovoképesség fogalmarol kdnnyen asszo-
cialhatunk a jovokutatas, a fenntarthato fejlédés vagy a versenyképesség fogal-
maira. Valoban szoros kapcsolatban all veliik, a jovOkutatas egyes modszereire
tamaszkodik, amikor a jovobeni valtozasokat irja le, a kdrnyezeti fenntarthatosag
vagy a gazdasagi versenyképesség teriiletei pedig természetszeriileg kapcsolod-
nak a jovoallo elképzelések kidolgozasahoz. A tarsadalmi jovoképesség azonban
mas, izgalmasabb, holisztikusabb megkozelités, amely bar illeszkedik az eldbbi
fogalmakhoz, cselekvoképességében és tobbszintli tarsadalmi értelmezésében
jelentdsen kiilonbozik toliik. A tarsadalmi jovoképesség fogalma szamtalan je-
lentéstartalommal bir, ilyen értelemben gytijtéfogalom, ezen jelentéstartalmak
szétvalasztasa gyakorlatilag a tarsadalmi jovoképesség kutatdsanak empirikus
irdnyait is kirajzolja. Szant6 Zoltan Oszkar kifejti, hogy milyen konjunktiv és
diszjunktiv feltételek sziikségesek ahhoz, hogy egy tarsadalmi entitasnak jovo-
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képessége lehessen. A szerz0 leirja azokat a tarsadalmi entitasokat is, amelyekre
nézve értelmezhetd a tarsadalmi jovOképesség (példaul szervezetek, intézmé-
nyek, teleptilések, régidk, orszdgok, orszagcsoportok, tarsadalmak, nemzetek).
Bevezeti a tarsadalmi jovoképesség alapformait is aszerint, hogy mennyire akti-
van all a jovoképesség kiaknazasahoz, lehetnek proaktiv (stratégiai kreativitas),
aktiv (stratégiai rugalmassag), illetve reaktiv (stratégiai adaptivitas) alapformak.
A vizsgalandé rendszer részei természetszeriileg maguk a valtozasok, ezeket
tobbféle modon is osztalyozhatjuk. Ilyen jellemzo lehet a megjosolhatdsag vagy
a valtozas idétartama vagy a valtozas tartalma. Szantd Zoltan Oszkar bevezetd
cikkébdl egy izgalmas fogalmi rendszer rajzolodik ki, melyet a szerzo analitikus
formulakkal is leir. Amikor tarsadalmi jovoképességrol beszéliink, elészor is meg
kell hataroznunk azt, hogy milyen tarsadalmi entitasra vonatkozik, mely alapfor-
maval van dolgunk, és hogy a valtozas milyen tartalmu, idétartamu, és mennyire
jelezhet6 elore.

A masodik fejezetben Csak Janos a tarsadalmi jovoképesség normativ koncep-
cigjat irja le. Kiindulo feltételezése az, hogy valamely tarsadalmi entitas végs6
célja az, hogy a részét alkotd egyének €s a szervezetek elismerésre mélto életet
¢lhessenek, egy olyan életet, melyet érdemes €lni. A tarsadalmi jovoképesség mo-
ralis, etikai, filozofiai interdiszciplinaris megkozelitését irja le, a vagyott vagy
helyes élet nehezen megfoghat6, kulturanként és torténelmi idészakonként val-
tozd, mégis egyértelmiien kivant céljat. A fejezet els6 felében a szerzd attekinti
a személy fogalmanak holisztikus megkdozelitését, ezt kovetéen moralfilozofiai
alapelvek mentén a legnagyobb kozos jo ideajanak torténetét. A filozofiai kon-
cepcioképzés utan a felvazolt eszméket a kutatocsoport altal kidolgozott tarsa-
dalmi jovoképesség index matrixdban értelmezi is. A személy, a tarsadalmi jo-
voképesség alanya, az ember, kiilonleges helyet foglal el az érz6 lények kozott,
egyszerre a természet része, de értelemmel is bir. Hasonld dinamikus kettsség
van az egyén értelmezésében is, nem létezhet én masok tudomasulvétele nélkiil,
az ember egyszerre rész €s egész, egy tarsas lény. Ilyen értelemben az emberi-
ség civilizacios torténete felfoghato a kdzos emberkép kialakitasanak igényeként,
ahol az egyén sziikségletei és a kozosség sziikségletei egymast kolcsondsen elé-
gitik ki. Az emberi személyt és a tarsadalmi personat a legnagyobb kozos jo koti
Ossze. A szerzd roviden, de nagyon szellemesen attekinti szamos nyugati gon-
dolkod¢ lizeneteit a tarsadalmi jordl; konszenzusra természetesen nem juthat, de
Osszességében kirajzolodik, hogy a kiils6 és belsé kihivasokat sikeresen megvala-
szold kozdsségeket kdzos értékek, normak és moralitas tartja 6ssze. A Tarsadalmi
Jovoképesség Kutatokozpont folyamatosan dolgozik egy tarsadalmi jovoképes-
ség index kidolgozédsan (Social Futuring Index, SFI). A fejezet masodik felében
a szerz6 gondolatébresztd modon bemutatja, hogyan lehet az elvontnak tiing fo-
galmakat és koncepciot mérhetd indikatorokka, objektivalhatd keretrendszerré
formalni. A harmadik fejezetben Abraham Zoltan folytatja, kibéviti, elmélyiti az
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elébbi fejezet szemléletét és logikajat, rendkiviil alapos filozofiaitorténeti eszme-
futtatassal korbejarja, hogy mit jelent, hogyan értelmezhetd a személy, a megor-
z¢s és a méltdsag fogalma. Eljut odaig, hogy egy olyan kozosségnek, melyben élni
érdemes, az észnek €s a szabadsagnak vitathatatlan értékeknek kell szamitaniuk,
illetve, hogy tisztelnie kell az életet. Ez alapjan a szabadsag megélését emeli ki,
¢és rendel hozza vizsgalhaté dimenzidkat.

A fogalmi bevezetés harmadik épitékdve a tarsadalmi jovoképesség fogal-
mi-diszkurziv koncepcidja, ezt Aczél Petra dolgozta ki. frasaban a tarsadalmi jo-
vOképesség neologizmusat a tudomanyos és szakmai parbeszédekben mar 1étez6
fogalmakkal és kifejezésekkel veti Gssze, ezzel rajzolva meg az 1j tudomanyos
megkozelités viszonyat és modszertani logikait a mar meglévé megkdozelitések-
hez képest. Vizsgalatat a két jelentésalkoto kategoria, a képesség és a jovo tekin-
tetében végzi el. Megkdzelitésében a tarsadalmi jovoképesség olyan képesség-
komplexum, ami a jovobeli valtozasok eléidézésére és kezelésére vonatkozik, de
jelentheti a jovore irdnyuld fogalmaink 10j értelmezési keretét (vizio, stratégia,
eléretekintés), végiil, de nem utolsésorban egy Uj szotar, melynek segitségével
egy normativan meghatarozott jovébeni 1étrél tudunk gondolkodni, beszélni, €s
akar donteni is. Fejezetében a rezilencia, jovGorientacio és a jovoallosag termi-
nusait targyalja. A rezilencia ebben a megkdzelitésben az a képesség, kreativ,
tanulassal jaro kiizdelem, amely egy nehézség megtapasztalasakor segiti a visz-
szarendezddést az eredeti vagy egy jobb allapotba (rugalmas adaptacio), ezt a
gondolkodasmoédot értelmezé stilus maga az optimizmus. A jovOorientacio a jo-
vOhoz valod viszonyulas azon jellemzdit jelenti, melyek az idokiterjedést, a mult-
hoz, jelenhez és jovohoz vald viszonyt, illetve a jovovel kapcsolatos attitiidoket
Osszegezi. A jovobiztositas a megalapozott eldretekintésbdl kiinduld tajékozott
stratégiai tervezés és fejlesztés logikaja, mely szorosan kapcsolodik a megdrzés
gondolataval. A szerz6 a tarsadalmi jovoképességhez viszonyitva hatarozza meg
a harom fogalom fogalmi keretrendszerét, felvazolva a fogalmak kapcsolodasi
pontjait €s egymashoz viszonyitott logikajat is.

Az1j tudomanyos megkozelités alapfogalmainak harom plusz egy bevezeto fe-
jezete egymast kiegészitve, magas absztrakcios szinten, mégis vilagosan mutatja
be az alapfogalmakat, gondolkodasi folyamatokat, és azokat a teriileteket, ahol a
tarsadalmi jovoképesség Ujat, kreativat, innovativat hoz a tdrsadalmak jelenének
¢és jovojének mélyebb megértésében. Kiemelkedd és példaértékii nemcsak az 1ij
megkdzelités bevezetése, de mar modszertanként az is, hogy hogyan kell egy 1j
szotart és analitikus gondolkodast bevezetni, megalapozni.

A megalapoz6 fejezeteket az 01j szemléletmodot alkalmazoé kutatasok sora ko-
veti két nagy tematikus blokkban. Az els6 tematikus blokk a kontextusoké és a
kapcsolodasoké. Monda Eszter a jovokutatas kontextusaban vizsgalja a tarsadal-
mi jovoképességet, letisztult fogalomhasznalattal bovitve ki mindkét tudomany-
teriilet értékeit. Kocsis Tamas a fenntarthatosagot, Ambrus Lorand a politikat,
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Bakacsi Gyula pedig a halozatokat allitja vizsgalata fokuszaba, kivalo elemzé-
seket nyujtva a tarsadalmi jovoképesség tudomanyos alkalmazasara. A masodik
tematikus blokk kozosségekkel és ezek kihivasaival foglalkozik. Gal Robert Ivan
és Rad6 Marta szerzOparosa az id6sodéssel, Bartus Tamas a gyermekvallalas
okaival, Perczel Forintos Dora a tudatossaggal foglalkozik. Két fejezet a személy-
kdzpontu megkozelitést alkalmazza, Ablonczy Balint harom torténelmi szemé-
lyiséget, Szepesi Balazs pedig a jovoképesség kulcsszerepldit vizsgalja. Lovaszy
az adott témateriilethez fontos gondolatokat nyujt6 elemzések, egyben az 0j tudo-
manyteriilet alkalmazasanak sokszinli esettanulmanyai. A kdtet messze tullép a
bevezetésen, €16, fontos esettanulmanyokat hoz mar az alkalmazasra is.

Alapmunka sziiletett, mely megujitja, kiboviti a tarsadalmi megismerés mod-
szertanait. Holisztikus és multidiszciplinaris, jol hasznalhaté elméleti keretrend-
szert €s modszertant ad a jelent és a jovot megismerni, illetve befolyasolni vagyo
szakemberek kezébe. Nagy vonzereje az 1j tudomanyteriiletnek, hogy multidisz-
ciplinaritasa mellett egyszerre nytjt lehetoséget az elméleti megkozelitésre, €s a
cselekvésorientalt, gyakorlati jellegli munkak, kutatasok, fejlesztések elvégzésé-
hez is. Bizom benne, hogy a kovetkezd években sok olyan kutatasrol olvashatunk
majd, mely a tarsadalmi jovoképesség megkozelitését alkalmazza.

(Aczél Petra — Csak Janos — Szanto Zoltan Oszkar szerkesztok: Tarsadalmi jovo-

képesség — Egy uj tudomdanyteriilet bemutatkozasa. Budapest: Budapesti Corvi-
nus Egyetem Tarsadalmi Jovikepesség Kutatokozpont, 2018, 516 o.)

Rab Arpéd

docens, Budapesti Corvinus Egyetem
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ALLATI JELEK — MULTIDISZCIPLINARIS KUTATASOK

Az ember ¢s allat(vilag) kozott 6sidok ota fennalld kapcsolatot a képzémiivésze-
ti, kulturalis, torténelmi és irodalmi forrasanyagok, illetve tanulmanyok esetpél-
dai kivaléan dokumentaljak. Mar Arisztotelész allatokrdl sz6ld6 mivei, Plinius
leirasai is kitérnek arra, hogy az emberekhez hasonloan az allatok is képesek
jelrendszerek segitségével kommunikélni. Ez a megallapitas még egy olyan alap-
vetd és hagyomanyos allatszimbolikat 6sszegz6 kotetben is megfogalmazodott,
mint Miskolczi Gaspar Egy jeles Vad-Kert (1702) cimii miive, amelyben 6t nagy
fejezetben foglalja Gssze az egyes allatcsoportok jellemzdit és jelképiségiiket. Uj
megkdzelitésmdodot azonban csak a 19-20. szdzadi kutatasok hoztak, megalapoz-
va az allati jelhasznalat feltarasaban elengedhetetlen zooszemiotikai €s etologiai
eredményeket.

2017 novemberében Allati jelek, képek és terek cimmel, a Szegedi Tudomany-
egyetemen folyd szemiotikai és tarsadalomtudomanyi kutatasok korébe illeszke-
d6 konferenciat rendeztek a Jel-Kép-Tér Munkacsoport szervezésében, a Szegedi
Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagdgusképz6 Kar Tudastardban. A munka-
Jelei, képei és terei cimi konferenciat, amelynek anyaga 2016 novemberében je-
lent meg, azonos cimmel a Szegedi Egyetemi Kiadd és a Juhasz Gyula Felséok-
tatasi Kiado gondozasaban. A kényvsorozat nyitanya Ujvari Edit Jelet hagyni
(2015) ciml tanulménykotete volt.

Csanyi Vilmos védndkségével, az Allati jelek, képek és terek cimmel megren-
dezett konferencia f6 témaéjat, ,,az allatok jelhasznalata — allatfigurak az emberi
jelhasznalatban”, a jelen 1évo tobb mint negyven eléado szamos tudomanyag kii-
16nb6z6 nézépontjaibol mutatta be. Az eldadasok szerkesztett valtozataibol alli-
tottak Ossze a szerkesztOk, Szirmai Eva, Toth Szergej és Ujvari Edit az Allati jelek,
képek és terek cimili kétkotetes tanulmanykdtetet. Mindenekel6tt a tarsadalmi,
a természeti és a kulturalis-miivészeti jelenségek szemiotikai szempontbdl vald
megkozelitése volt az a kdzos nevezo, amelynek alapjan az eléadok arra vallal-
koztak, hogy megvizsgaljak az allatokkal kapcsolatos jelhasznalat megnyilvanu-
lasait és a vizualis jelek sokrétiiségét. A munkacsoport célkitiizése, a szerkesztok
szavaival élve, ,,az allati jelhasznalat és az emberi kultura allatszimbolikdjanak
bemutatdsa, amelyet a zooszemiotika elméleti szempontjai és az 4llati jelhaszna-
lat néhany esetpélddja mellett irodalmi, torténelmi, képzomiivészeti és a kultira
szamos egy¢b teriiletérdl kiemelt példak elemzésével vilagitanak meg a tanulma-
nyok” (11.). Fontos megjegyezni, hogy a szerkeszt6k, néhany olyan nézépont alli-
tasaival szemben, amelyek szot emelnek az antropomorf, illetve antropocentrikus
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szemléletmod ellen, kiemelik az ember valosagértelmezésének dominans modjat,
vagyis a sajat nézépontbdl valo értelmezést. Az emberi gondolkodasmdd ugyanis
jelképekre és analdgiakra épit, amely aldl az allatokra vonatkozoé jelképteremtés
sem kivétel, ugyanakkor a kiilénb6zo allatfajok jelhasznalatanak megfejtése €s
megértése csakis az emberi szubjektiv szemléletmdd meghaladasa révén lehet-
séges. Az Allati jelek, képek és terek esettanulmanyai betekintést nytjtanak az
,allati és allatokrol szold emberi jelhasznalat” rejtelmeibe.

A két kotet, terjedelmét tekintve tobb mint 600 oldal, s szinte valamennyi tanul-
manyt képanyag gazdagit, ami nemcsak a jelek vizualizalasat, de az értelmezést
is segiti. A szerkesztok hét nagy tematikus fejezetbe illesztették az elhangzott
eléadasokat: az elsé kotet az Allatjeleknek szentelt tematikus egységgel indul.
Ebben szemiotikai, jelfilozofiai és nyelvfilozofiai elemzés, kognitiv etologiai kér-
déskorok szerepelnek, és jelzik mar inditasképpen a tudoményagak taldlkozasi
pontjait. A nemzetkozi tekintetben is meghatarozo6 észt zooszemiotikai iskola is
képviseltette magat a konferencian, a nyité tanulmany pedig elséként foglalja 6sz-
sze magyar nyelven a zooszemiotika torténetét és kutatasi torekvéseit. A masodik
targykor az Allat és ember témakorét elemzi: fiziogndmiai és proszemiotikai pél-
dakkal, tovabba a folklorisztikus és korunk irodalmabol kiragadott esetpéldakkal
szemlélteti az allat és ember kozti kapcsolatot. Teret enged tovabba a modern vi-
lagunkban egyre népszeriibb ,,beszédes” allati tetovaldsok kommunikativ megje-
lenésének és magyarazatanak. Az elsé kotet utolsd egysége az Allat a torténelem-
ben targykorét vizsgalja. A bestiariumokban szerepld allati jelképek heraldikai
abrazolasarodl olvashatunk, kiilonosképpen allamcimerekr6l, papai cimerekrdl és
céhjelvényekrol. Ideologiai metaforak torténete, allatdialogusok és allatmesék po-
litikai publicisztikaja, torténelmi szimbolika keriil még ismertetésre. A masodik
kotet az Allat a képben témakorrel kezdédik: a kozépkori kodexek és kéziratok
vilagat idézi, valamint az allatdbrazolasok ikonolodgiai, ikonografiai és allegori-
kus jelentéseit elemzi a freskokon, ikonokon €s szimbolumokon keresztiil. A kotet
az Allat az irodalomban egységgel folytatodik, amely az interpretacié elméletét,
az Onazonossag problémadjat és a szemantikai diskurzusok elemzését fejtegeti a
20. szazadi irodalomban. A kétet harmadik targykore az Allat a szovegben cimet
kapta. Ebben a természeti €s torténelmi fikciok, kornyezet- és nyelvfilozofia, to-
vabba a frazeologia, szimbolikus jelentések, antropomorfizmus €s zoomorfizmus
targykore szerepel. A hetedik, egyben utolsé egység A megjelenitett allat targy-
korének lett szentelve: az allatok zenetorténeti megjelenitése, modern irodalmi
¢és szinhazmuvészeti elemzések Gsszefoglald fejezete. A mi elején mindkét kotet
esetében tartalomjegyzék, mig a mii masodik kotetének végén allatindex is segiti
az olvasot az egyes szovegek vagy éppen kifejezetten az egyes allatokrol szolo
tanulmanyok konnyebb fellapozasa érdekében.

A konferencian eléadott prezentaciok irott 0sszefoglalojat a szerkesztok egy-
séges terjedelemben tették kozzé a kotetekben. A tanulmanyokhoz megadott
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kulcsszavak és részletes irodalomjegyzék ezuttal is igen hasznosnak bizonyult.
Minden egyes tanulméany végén angol nyelvii 6sszefoglald szerepel, amely pe-
dig a tanulmanyok kiilf6ldi bedgyazodasat mozditja eld, a szerzore és kutatdsaira
vonatkoz6 néhany fontos informacié mellett. A konferencian részt vevo eldadok
témainak figyelemre mélto sokszinlisége a gazdag képi anyag konyv forméjaban
is képes megragadni és fenntartani az olvaso figyelmét a zooszemiotika komplex
tematikaja irant. A szerkeszték munkaja és az igényes technikai szerkesztés lehe-
tové tette, hogy a konferenciat kovetd évben megjelenjen a tartalmas és latvanyos,
szép kiallitast tanulmanykotet. Minden kutatas esetében tobb iranybol megkoze-
litett allatszimbolikai és jelhasznalati értelmezéseket olvashatunk, ezaltal a ta-
nulmanykotet atfogd ismereteket nyujt, és az dsszetett kérdések tovabbgondolasat
segiti el6 egy nem mindennapi témaban, teljesitve a szerkesztok célkitlizését. Az
allatok, a jelképek és a miivelodéstorténet irant érdekl6dok egyarant érdeklodés-
sel forgathatjak ezt a tanulmanykétetet.

(Szirmai Eva — Toth Szergej — Ujvari Edit szerkeszték: Allati jelek, képek és te-
rek. I-11. Jel-Kép-Tér sorozat 3. Szeged: Szegedi Egyetemi Kiado, Juhdsz Gyula
Felsooktatasi Kiado, 2018)

Otott-Kovacs Anna

Szegedi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Olasz Tanszék
egyetemi hallgato
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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

ATAGAS PUPILLA JELZI AZ ALZHEIMER-KORT

A pupilla tagassaganak mérése segithet az Alzheimer-kor eldrejelzésében — al-
litjak amerikai kutatok. A mérést, mely olcsé és teljesen noninvaziv, kognitiv
feladatok megoldasa kozben kell elvégezni.

Az Alzheimer-kor évekkel, évtizedekkel a tiinetek megjelenése el6tt elkezdd-
dik. Az idegsejtekben kétféle koros fehérje rakodik le, ami az idegsejtek pusz-
tulasahoz vezet. Az egyik fehérje, a tau, amely szorosabb Osszefiiggést mutat a
szellemi hanyatlassal, el6szor a locus coeruleus nevii idegsejtcsoport sejtjeiben
jelenik meg. Ez a sejtcsoport szabalyozza a pupilla miikodését. Minél nehezebb
megoldani egy feladatot, a pupilla annal nagyobbra nyilik.

A kutatok kordbban mar publikaltak, hogy Alzheimer-kérnak még nem mi-
nosiild, de annak eldjeleként tekinthetd enyhe kognitiv zavar esetén feladatmeg-
oldas kdzben tagasabb pupillak detektalhatok, mint szellemileg normalis egyé-
neknél. Es ez akkor is igy van, ha a két csoport tagjai kozott a tesztek eredményét
illetden nincs kiillonbség.

Most azt allitjak: ha a pupilla tagassaganak mérését kombinaljak egy olyan
genetikai teszttel, amely az Alzheimerre hajlamositoé géneket veszi figyelembe, a
két vizsgalat egylitt nagy biztonsaggal eldre jelzi az Alzheimer-kort.

Jelenleg az Alzheimer-kor gyogyithatatlan, elérehaladasat sem megallitani,
sem lassitani nem lehet. A szakemberek mégis fontosnak tartjak a korai diagno-
zist, mert vannak gyogyszerek, amelyek segitségével egy ideig csokkenthetdk a
szellemi hanyatlas tiinetei, példaul a ,,feledékenység”, és ez javitja mind a bete-
gek, mind az Oket segitok életmindségét.

Kremen, W. S. - Panizzon, M. S. — Elman, J. A. et al.: Pupillary Dilation Responses
as a Midlife Indicator of Risk for Alzheimer’s Disease: Association with Alzheimer’s
Disease Polygenic Risk. Neurobiology of Aging, 2019. DOI: 10.1016/j.neurobiolag-
ing.2019.09.001
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A CSASZAROS BABAKNAK GYENGEBB A BELFLORAJUK

Egy brit vizsgalat szerint a sziiletés modja — természetes uton torténik vagy csa-
szarmetszéssel — jelentdsen befolyasolja az Gjsziilott bélflorajanak osszetételét.

A veliink €16 mikroorganizmusok genetikai anyaganak dsszességét mikrobi-
omnak nevezik, korszeriibb tehat a bél mikrobiomjarél beszélni. A kutatok 314
hiivelyi uton, és 282 csaszarmetszéssel vilagra jott bébi székletének teljes geneti-
kai analizisét végezték el négy, hét s huszonegy napos korban. Azt talaltak, hogy
a hiively flordjaval nem talalkozo csaszaros ujsziilottek mikrobiomjaban alig vagy
egyaltalan nem voltak az egészségesekre jellemz6 ,,j0” bacik, az ¢ bélflorajukat
elsésorban a korhazakban 6sszeszedhetd korokozo baktériumok alkottak. A kuta-
tasokat vezetd Trevor D. Lawley szerint a kiilonbség olyan jelentds, hogy egy kis
székletmintabol barmelyik 0jsziilottrél nagy biztonsaggal meg tudnd mondani,
hogyan sziiletett.

Egy honapos korra a kiilonbségek jelentdsen csokkennek, &m van olyan, az
immunrendszer mikddését befolyasolo, gyulladascsokkentd hatassal rendelkez6
baktériumfaj, amely a csaszaros babak hatvan szazalékanal még kilenc honapos
korban is alig volt jelen.

Lawley-ék most kozolt kutatasa csak egy kis része az in. Baby Biome Stu-
dynak, amelynek célja, hogy tobb ezer gyerek bél mikrobiomjanak valtozasat
sziiletésiiktol éveken at nyomon kovessék. Epidemiologiai adatok szerint ugyanis
a csaszaros gyerekeknek nagyobb az esélyiik példaul asztmara vagy elhizésra.
A brit kutatok tehat hossza tavon a mikrobiom sszetételének alakulasa és bizo-
nyos betegségek kockazata kdzott keresnek Osszefiiggéseket.

Természetesen a képet bonyolitja, hogy a csaszarmetszéskor antibiotikumot is
adnak az anyanak, ami a méhlepényen atjutva a sziiletend6 gyerek bélflorajanak
Osszetételét is befolyasolja.

Shao, Y. - Forster, S. C. — Tsaliki, E. et al.: Stunted Microbiota and Opportunistic
Pathogen Colonization in Caesarean-section Birth. Nature, 2019. 1082, 661, DOI:
10.1038/541586-019-1560-1, https://www.nature.com/articles/d41586-019-02807-x

A HEREK MEGFOSZTJAK A MEHKIRALYNOT A TISZTANLATASTOL

A méhek himjei furcsa stratégiat hasznalnak, hogy megakadalyozzak a méh-
kiralynd promiszkuitasat: ondofolyadékukban olyan anyagot termelnek, amely
rontja a latast. A lataszavarokkal kiizd6 kiralynd kevésbé lesz alkalmas ujabb
naszrepiilésekre.

A herék manipulacidja az evolucio egy érdekes véalasza a nemek kozott duld
érdekellentétekre. A méhkiralynd ,,célja” ugyanis az, hogy naszrepiilései alkal-
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maval minél tobb megtermékenyitét szerezzen, mert az utédok genetikai sokféle-
sége noveli a kolonia életképességét, a parazitak elleni védekezés esélyeit. A here
pedig arra torekszik, hogy neki legyen minél tobb utoda.

A kutatok méhkirdlyndkon végeztek mesterséges megtermékenyitéseket, a
kontrollcsoport allatainal ondofolyadék helyett s6oldatot hasznaltak. Ezt kdve-
téen bizonyos latassal osszefiiggd gének aktivitasat vizsgaltak az agyban, illetve
un. elektroretinografiaval tesztelték a szem ideghartyajanak fényingerekre adott
valaszat. A valddi megtermékenyitést kdvetden a méhkiralyndk agyanak fény-
impulzusokra adott reakcidja megvaltozott, az egyedek konnyebben tévedtek el,
¢s nehezebben talaltak vissza a rajhoz, mint a kontrollcsoport tagjai. A viselke-
désben is volt kiilonbség: 6k két nappal korabban indultak naszrepiilésre, mint a
sos vizzel megtermékenyitett tarsaik. A megtermékenyités tehat rontja a latast,
ugyanakkor a két nappal korabbi indulas ellenlépésnek tekinthetd: a méhkiraly-
nok sietnek 0j partnert szerezni, mielott a latasromlas megakadalyozza dket eb-
ben. Tehat, mint oly sok fajnal — mondjak a dan, ausztral és amerikai kutatdcso-
port tagjai — a méheknél is létezik a szexualis fegyverkezés.

Szerintiik érdemes tovabb vizsgalni, hogy ez a jelenség miként valtozik a kii-
16nb6z6 évszakokban, foldrajzi régiokban, illetve milyen a kiilonb6z6 méhfajok-
nal. Az eredmények gyakorlati szempontbo6l is hasznosak lehetnek, mert alkal-
mazni lehet dket a tenyésztési programokban.

A méhek felé kiilonosen nagy figyelem fordult az elmult években. Eletiiket
szamos tényez0 — klimavaltozas, vegyszeres novényvédelem — veszélyezteti, €s
mivel a legfontosabb beporzok kozé tartoznak, nélkiilozhetetlenek a foldi élet
taplalékellatasa szempontjabol.

Liberti, J. - Gorner, J. — Welch, M. et al.: Seminal Fluid Compromises Visual Perception
in Honeybee Queens Reducing Their Survival during Additional Mating Flights. eLife,
2019. 8:e45009, DOI: 10.7554/eLife.45009, https://elifesciences.org/articles/45009

TAVIRANYITAS AGYHULLAMOKKAL

Agyhullamokkal vezérelhetd intelligens eszk6zok fejlesztésérdl szamoltak be
amerikai egyetemek kutatdi. A miniatiirizalt, vezeték nélkiili, fejen viselhetd,
hajpanthoz hasonld késziilékek az agybol érkezo elektromos jelek segitségével
biztositjak, hogy példaul mozgassériilt emberek kerekesszéket vezethessenek,
vagy szamitogépet hasznalhassanak.

Ahhoz, hogy egy ilyen rendszer miikddjon, nagyon sok részfeladatot kell ma-
gas szinvonalon megoldani. Egyebek kozo6tt nagyfelbontast, érzékeny EEG-esz-
kozre van sziikség, amely az agyi hullamokat a hajon keresztiil is képes megfe-
lel6 mingségben észlelni. Az elektromos jelek 10 mikrovoltos nagysagrendbe
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esnek, ezek észlelése és a hattérzajtdl vald elkiilonitése nem egyszerli feladat.
Ugyancsak rendkiviili kihivas az agyi jelek feldolgozasa, és a vezérlérendszer
betanit4sa arra, hogy a jelek alapjan valoban azt az utasitast hajtsa végre, amit
hasznaldja kivan.

Mahmood, M. - Mzurikwao, D. - Kim, Y.-S. et al.: Fully Portable and Wireless Universal
Brain-Machine Interfaces Enabled by Flexible Scalp Electronics and Deep Learning
Algorithm. Nature Machine Intelligence, 2019. 1, 412-422. Published: 11 September
2019. DOI: 10.1038/s42256-019-0091-7, https://www.researchgate.net/publica-
tion/335769578_Fully_portable_and_wireless_universal_brain-machine_interfa-
ces_enabled_by_flexible_scalp_electronics_and_deep_learning_algorithm

HONNAN JON A METAN?

A metéan koncentracidja az elmult szazdtven év alatt a Fold 1égkorében dupléjara
noétt. A szén-dioxidnal sokkal erdteljesebben iiveghazhatast gaz kibocsatasanak
megakadalyozasa a globalis felmelegedés elleni erdfeszitések egyik kulcskérdése.
A légkorbe jutd metén jelentOs része a kdolaj- és foldgaz-kitermelésbdl szarma-
zik. Brit, amerikai és kanadai kutatok harminc északi-tengeri furétorony kdrnye-
a metankibocsatasukat.

A platformok kornyékén az atlagos metankoncentracional nagyobb értéke-
ket mértek, az eltérés 11 és 370 ppb (részecske/milliard részecske) kozott volt.
Az ebbdl szamolt atlagos metankibocsatas masodpercenként és tornyonként 6,8
gramm. Ezt a termelési adatokkal 6sszevetve az jott ki, hogy atlagosan a kinyert
metan 0,23 szazaléka a levegébe jut. Ez az érték a hivatalosan elismert veszte-
ségadatoknal joval magasabb.

Riddick, S. N. - Mauzerall, D. L. - Celia, M. et al.: Methane Emissions from Oil and Gas
Platforms in the North Sea. Atmospheric Chemistry and Physics, 2019. 19, 9787-9796.
DOI: 10.5194/acp-19-9787-2019, https://www.atmos-chem-phys.net/19/9787/2019/

NANOLANCCAL JOBB AZ AKKUMULATOR

A Purdue University munkatarsai paranyi lanchoz hasonlité szerkezetli anti-
mont allitottak eld, és ennek felhasznalasaval olyan litiumion akkumulatort
allitottak eld, amelynek kapacitasa tobb mint masfélszerese a kereskedelmi for-
galomban jelenleg kaphat6é akkumulatorokénak, rdadasul sokkal révidebb id6
alatt toltheto fel.
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A hagyomanyos litiumion akkumulatorok anddjaban a litiumionok grafitracs-
ban helyezkednek el, és ennek tokéletes telitettség esetén elérhetd elméleti kapa-
citdsa grammonként 372 mAh (a gyakorlatban kb. 330 mAh/g). A litiumionokkal
telitett grafit rdadasul instabil, a grafit anddos litiumion akkumulatorok nagy ter-
helés esetén tilmelegedhetnek, nem elég biztonsagosak.

A most publikalt eredmények szerint az antimon nanolanc felhasznalasaval
stabil, harminc perc alatt felt6lthetd, 523 mAh/g kapacitasu litiumion akkumula-
tort sikeriilt el6allitani.

Rodriguez, J. R. — Hamann, H. J. — Mitchell, G. M. et al.: Three-Dimensional Antimony
Nanochains for Lithium-lon Storage. American Chemical Society, Applied Nano Ma-
terals, Publication Date: 12 August 2019. DOI: 10.1021/acsanm.9b01316, https://pubs.
acs.org/doi/10.1021/acsanm.9b01316

Magyar Tudomdny 180(2019)11



A kovetkezo szam tartalmabdl

= A geotermikus energia hasznositasanak hazai
és nemzetkozi helyzete

= Egy ismeretlen irds és nyelv megfejtése: a kitan

« A megosztason alapuld gazdasag kdrnyezeti
és tarsadalmi hatasai

Utmutaté a cikkek megirasahoz:
www.magyartudomany.hu/utmutato

A folyoiratra vonatkozo, szerzoknek szolo kézlési elvek
a fenti hivatkozasra kattintva talalhatok.

AKADEMIAI KIADO




Tartalom

= Tematikus dsszeadllitas: A magyar roma populdcioé egészséglgyi, szocialis
és tarsadalmi jellemzdi és a felzarkdztatds lehetdségei

VENDEGSZERKESZTO: Petranyi Gyéz6, Vokd Zoltan

Voko Zoltan, Podr Gyula: Bevezetés

Adény Réza, Sdndor Janos: Az északkelet-magyarorszagi telepszer(i korilmények kozott é16 cigany lakossag
egészség-magatartdsa és egészségi allapota

Kdsa Karolina, Kémuves Sandor: Egészségegyenlétlenségek az egyenldtlenségek globdlis kontextusaban

Petranyi Gy6éz6: A roma és indiai populdcidok genetikai hasonlésdga és ennek jelentésége a csontvelé donor
regiszterek dsszetételében

K. Nagy Emese: A roma tanulodk iskolai sikerességének kérdései

Tanulmanyok

Lamm Vanda, Nagy Bedta: 2019 ismét a ,n6k éve” az Akadémidn - Torekvések a nék tudomanyos
palyafutdsdnak tdmogatasara

Bégel Gyérgy, Matyas LaszIo: Kapaszkodjunk feljebb a globdlis egyetemi rangsorokban!
Kincses Aron: Magyar-magyar nemzetkézi vandorlasok a Karpat-medencében, 2011-2017
Kovdcs Kdarmen: A relativ fogyasztds a viselkedési kbzgazdasdgtan perspektivdjaban

Paksi Daniel: Az idé Ujjaszuletése: a Galilei-féle relativitaselv és az Einstein-féle ekvivalenciaelv értelmezése
Samuel Alexander téridéelmélete alapjan

Maksay Gabor: Periodicitas a természettudomanyokban - Mengyelejev 6roksége
Rédey Soma: Tudomanykommunikacié az ,jigazsagon tuli” vildgaban

Kdényvszemle

Sipos Julia gondozdsaban

Levegét! - Posfai Mihdly

Magyar népkutatas a 20. szazadban - Tari Janos Mihaly

Tarsadalmi jovoképesség - egy Uj tudomanyteriilet bemutatkozésa - Rab Arpdd
Allati jelek - multidiszciplinaris kutatasok - Otott-Kovdcs Anna

Kitekintés

Gimes Julia gondozdsdban

Ara: 980 Ft

“H ‘ “‘ H Il
L 19177023611629009




