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Tematikus dsszeallitas
BUNOZESKONTROLL
CRIME CONTROL

VENDEGSZERKESZTO: KORINEK LASZLO

ELOSZO
PREFACE

Korinek Laszl6

az MTA rendes tagja, professor emeritus, Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
laszlo.korinek@gmail.com

A blindzés latszatra allanddan jelen van az ¢életliinkben — legalabbis a média révén.
A politikusok ¢és a kriminalitas kezelésével foglalkozoé intézmények képviseldi is
gyakran keltik azt a — hamis — latszatot, hogy a torvényszegések egyszerii meg-
oldasokkal (példaul tobb rendér szolgalatba allitasaval) visszaszorithatok. Ebbol
az atlagember szamara az a kovetkeztetés vonhato le, hogy az élet- és vagyon-
biztonsag megfeleld oltalmazasa csupan elhatarozas kérdése. Ha tehat a helyzet
rosszabbodik, akkor a megfelelé dontések meghozatalaban — illet6leg azok elma-
radasaban —, tovabba a rossz elokészitésben kell keresni az okokat.

A helyzet ennél bonyolultabb, ugyanis szamtalan kutatas, eréfeszités probalko-
zott és probalkozik ma is a blindzés visszaszoritasaval. A jelenleg legdivatosabb
biztonsagi elméletek és a kockazati tarsadalom felismerései ellenére az a hét-
koznapi igazsag, hogy az embereket elsdsorban és kozvetleniil a blindzés tradi-
cionalis — tegylik hozza, mind ez idaig megoldatlan — problémai foglalkoztatjak.
Ebbdl a megoldatlansagbol akar a kriminologia tobb évszazados erdfeszitéseinek
kudarcara is lehetne kovetkeztetni. Egy ilyen elmarasztalas azonban igazsagta-
lan volna. Ahogy az orvostudomany nem felelds a betegségek létezéséért, sét
az ujabb korok megjelenéséért, igy nem rohatd fel a blindzés kutatéinak sem a
jelenség fennmaradasa. Tekintve, hogy a haldlt nem lehet meguszni, ez a sajnala-
tos koriilmény még nem elegendd ok arra, hogy megsziintessiik az egészségligyi
kutatasokat mint eleve reménytelen vallalkozasokat.
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Az alabb kovetkez0 hat essz¢é a kriminologia, a rendészettudomany, a krimina-
lisztika, a blintet6jog, a biintetd eljarasjog €s a biintetés-végrehajtas legkivalobb
magyar elméleti (€s részben gyakorlati) miivel6i tollabdl szarmazik. Tanulményai-
kat egyiitt olvasva izelitdt kaphatunk arrol az Osszetett, gyakran 6nmagaval is
kritikus mechanizmusrdl, amit blindzéskontrollnak hivunk.
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TREND LESZ-E (A JOVOBEN IS) A BUNOZES CSOKKENESE?

WILL THE TREND OF CRIME DECLINE CONTINUE IN THE FUTURE TOO?

Kerezsi Klara

az MTA doktora, egyetemi tandr, a Rendészettudomdnyi Doktori Iskola vezetdje, Orszdgos Kriminoldgiai Intézet, Budapest
Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem Rendészettudoményi Kar, Budapest
kerezsi@okri.hu

0SSZEFOGLALAS

A tanulmany a magyar blin6zési helyzetet vizsgélja elsésorban a renddérség altal nyilvantartott
blincselekmények hivatalos adatai alapjan. Magyarorszagon 2000 6ta jelentésen csdkken a b(-
n6zés, mind a vagyon elleni, mind az erészakos blncselekmények kérében. A b(in6zés csdkke-
nése szamos mas fejlett ipari orszagban is tapasztalhaté. Mit tudunk ezekrdl a valtozasokrél?
Mi hozta 6ket? Annak ellenére, hogy tébb mint egy évtizede csokken a blindzés, a hazai krimi-
nalpolitika tovabbra is a blindzés ndvekedésének feltételezésére éplil. Hasznos és megbizhatd
informécidk nélkil az orszagos és helyi politikai dontéshozdk irdnytl nélkil lehetnek a szakpo-
litikai beavatkozasok megfogalmazasa és értékelése soran. Ez a cikk a b(in6zés csokkenésének
fébb jellemzéit vizsgalja, de szélesebb kord attekintést is nyujt a blncselekmények globdlis visz-
szaesésének értékelésére. A szerzé a blinozési tendenciakkal foglalkozé szakirodalom elemzése
alapjan tobbféle magyarazatot is kinal a blindzés visszaesésére.

ABSTRACT

This article presents crime statistics in Hungary based on official figures for police-recorded of-
fences. Crime in Hungary has been decreasing significantly since 2000, in terms of both proper-
ty crime and violent crime. This observed decrease in crime also been seen in a large number of
other industrialized countries. What is known about these changes? What brought them about?
After declining or remaining stable for more than a decade, the Hungarian criminal policy con-
tinues to be based on the concept of increasing crime. Without useful and reliable information,
national and local policymakers fly blind when formulating and evaluating the effectiveness
of policy interventions. This paper examines the key features of the crime decline in Hungary
but also takes a broader look at it globally. An analysis of research literature on crime trends has
identified several different explanations for the crime drop.

Kulcsszavak: blin6zési trendek, erészakos blindzés, blinzéscsdkkenés, blindzési magyaraza-
tok, biztonsagiasitas

Keywords: crime trends, violent crime, crime decline, crime explanations, securitisation
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BEVEZETES

Minden kiilon értesités helyett: a blindzés csokken. Nemcsak Magyarorszagon,
de Eurdpaban, az USA-ban és szerte a vilagon is. fraisomban az elmult két évtized
blinozésének alakulasat kovetem nyomon, és a nemzetkozi adatok, tendenciék,
tovabba a szakirodalom segitségével megkisérlek valaszt adni a biindzés csokke-
nésének hazai és nemzetkozi okaira.

A szenzaciodhajhasz médiabeszamolok és hirek alapjan ugyanis konnyen lehet
az a benyomasunk, hogy a blindz¢és athato és jelentds novekedésben van. Keleti és
nyugati kutatasok is azt mutatjak, hogy az emberek jelentdsen tulértékelik a bii-
ndzési veszElyt, és sokkal jobban félnek, mint amennyire kellene. Vizsgaljuk meg
tehat azt az 0j helyzetet, amikor a blinzés csokken. A kedvezo trendek milyen
hatast gyakorolnak az orszagok kriminalpolitikajara, a biintetd igazsagszolgalta-
tasi rendszerek mitkodésére, a bortonnépesség alakulasara, és nem utolsosorban,
milyen hatdssal vannak a lakossag biztonsagérzetére.

A BUNOZES CSOKKENESE
AZ AMERIKAI KONTINENSEN KEZDODOTT

A biindzéssel kapcsolatosan a leghosszabb id6tartamot atfogd adatszerzési forras
az ENSZ Biin6zési kutatasa. A felméréseket az 1970-es években kezdték, és a
legutobbi felmérésben 82 orszag vett részt. Az adatbazis 518 valtozobol all. 1980
¢€s 2000 kozott a regisztralt blincselekmények szama novekedést mutatott (1980:
2300 bes/100e lakos; 2000: 3000 bes/100e lakos). Kiilondsen Latin-Amerikaban
emelkedett a blin6zés, és — kisebb mértékben ugyan, de — Kelet-K6zép-Europa is
novekvo blingzéssel szembesiilt.

Az 1990-es években azonban valtozasok kezdddtek. Eldszor Eszak-Amerika-
ban, ahol a szazezer lakosra szamitott blindzési gyakorisag jelentdsen csokkent.
A kedvez6 valtozasokat a lakossagi megkérdezésekkel végzett Nemzetkozi Vik-
timologiai Vizsgalat adatai is megerdsitették (Kesteren et al., 2013).

Az Egyesiilt Allamokban az 1990-es évek elején szazezer lakosra 750 eré-
szakos btincselekmény esett. A mutatd 2013-ra tobb mint 50%-kal csokkent, és
szazezer lakosra mar csak 368 erdszakos bilincselekmény jutott. 1980 és 2014
kozott 39%-kal csokkent az er6szakos biinézési rata, és 1993-2016 kozott az
aldozatta valas gyakorisaga is 20%-os csokkenést mutatott, az idészakon beliil
is kiemelked6 mértékben, 40%-kal csokkent az 1995 és 2010 kozotti években
(Tcherni-Buzzeo, 2018). A nagyvarosok tapasztaltak az intenzivebb csokkenést,
de minden varos, kisvaros ¢€s telepiilés is megtapasztalta a blindzés aldasos val-
tozasat. Andrew V. Papachristos és munkatarsai azt vizsgaltak, hogy vajon min-
den varosi szomszédsagot érint-e az er0szakos biindzés csokkenése. A Chicago
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varosaban lefolytatott kutatas azt talalta, hogy — bar abszolut értelemben szinte
minden szomszédsag profitalt a blindzés csokkenésébdl — a blindzésben a va-
ros legbiztonsdgosabb ¢€s legveszélyesebb teriiletei kozotti relativ egyenldtlenség
10%-kal novekedett. Ez a ndvekedés abbdl eredt, hogy a leginkabb biztonsa-
gos teriileteken joval nagyobb mértékli volt a biindzés csokkenése. Az adatok
azonban azt is jelezték, hogy a legstlyosabb biincselekmények, mint példaul az
emberodlés, tovabbra is gyakrabban fordultak elé a hatranyos helyzet(i szegrega-
tumokban, azaz a csokkenés nem irta feliil a korabbi teriileti egyenldtlenségeket
(Papachristos et al., 2018).

Az USA-ban a nagymérvli bevandorlas korabban is a migransokra vonat-
kozo sztereotipiakkal kapcsolodott dssze. Szaz évvel ezel6tt bizottsagok vizs-
galtak a bevandorlas hatasait és kapcsolatat a blindzéssel, napjainkban hasonlé
félelmek fogalmazddnak meg, most a dokumentumok nélkiil érkezé dél-ame-
rikaiakkal kapcsolatosan. Bar mar évek ota visszhangozza ezeket az aggodal-
makat a média, az adatok szerint ugyanezen iddszak alatt az erdszakos €s a
vagyon elleni biindzés a felére csokkent, és a csokkenés pont azokban a nagy-
varosokban tapasztalhatd nagyobb mértékben, amelyek a bevandorlo népesség
célteriiletei. Az elmult huszondt évben meredeken, kb. 60%-kal csdkkent a
latin ajku népességben az emberdlési rata. Raadasul mindez parhuzamosan
zajlott az igen erdteljes migracids népességszam ndvekedéssel. Ramiro Mar-
tinez és munkatdrsai kutatdsa, az egyik jelentésebb kubai emigracios hullam
utan, az etnikai jellegli emberdlések gyakorisagat hasonlitotta ssze 1980 és
2000 kozott Miamiban és San Diegoban. Mindkét varos a migracio kiemelt
célteriilete. A tapasztalatok szerint az Gjonnan érkez6 bevandorlok rosszabbul
képzettek voltak, mint a korabban Kubabol érkezé migransok. Kulturalisan is
kiilonboztek, 1évén kivandorlasuk el6tt a kommunista idoszakban nevelkedtek
Kubaban. Az 1j bevandorlok megérkezése intenziv allampolgari aggodalmakat
valtott ki a bevandorlasi korzetekben, a blin6zés is ndovekedett, bar a kutatas
szerint a két jelenség kdzott nem volt tudomanyosan is bizonyithato dsszefiig-
gés (Martinez et al., 2015).

A CSOKKENES
A FEJLETT ORSZAGOKBAN FOLYTATODOTT

A szazadforduloig az Eurdpai Unid orszagai kevésbé tiszta képletet jeleztek: az
1980-as évek kezdetén tapasztalt novekedés utan, csak az 1990-es évekre stabili-
zalodott a blindzés. Az EU-ban — idonkénti emelkedésekkel — hektikusan stagnalt
a blinozés.

A kedvez6 fordulat a 21. szazad elején kovetkezett be, amikor a stagnalast hata-
rozott csdkkenés valtotta fel. Hollandiaban példaul az 1980-1990 kozotti emelke-
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dé trend 2002-ben megfordult, és az elmult masfél évtizedben 30%-o0s blindzési
csokkenést regisztraltak. Igaz viszont az is, hogy a jelentésen csokkend trend
mellett néhany blincselekményi kategoria dtmenetileg mérsékelten novekedett,
mint példaul a lakasbetorés vagy a rablas. A blindzés 2012 o6ta tartd csokkené-
se azonban megerdsitette a lakossag biztonsagérzetét. Hollandidban a fiatalkort
blinelkdvetdk szama 2007 6ta csaknem 50%-kal csokkent, gy a fiuknal, mint a
lanyoknal, mi tobb, az etnikai kisebbségi és a bennsziilott hollandoknal egyarant
érzékelhetd volt (de Waard, 2015).

A renddrség altal regisztralt adatok novekedést mutattak a droggal kapcsola-
tos és egyes erdszakos cselekményekben, a vagyon elleni cselekmények azonban
1990 koriil tetdztek, ezutan csokkenni kezdtek. A vagyon elleni blincselekmé-
nyek felfutasa Osszefiiggott az 1990-es évek keleti hatarnyitasa kovetkeztében
kialakult uj feketepiacokkal, mig az értékesitési lehetdségek kimeriilése, és a ha-
tarrendészet felkésziiltségének megerdsodése, illetve a nyugat-europai haztarta-
sokban a biztonsagtechnikai eszk6zok elterjedése visszaszoritottak a vagyon elle-
ni biindzést. Ezt jelzik az Eurostat adatai is: 2008 és 2016 kozott a lakasbetorések
szama 10%-kal, a gépjarmiillopasok szama 36%-kal csokkent. A rablas 2016-ban
24%-kal volt kevesebb, mint 2012-ben.

Ugy tiinik, hogy az erészakos és a vagyon elleni biindzés eltérd trendet ko-
vet Nyugat-Eurdpaban: a tradicionalis vagyon elleni biindzés és az emberolés
az 1990-es évek vége ota csokken, a mas tipusu erdszakos cselekmények, és a
droggal kapcsolatos cselekmények pedig ndvekszenek ugyanezen idészak alatt
(Aebi—Linde, 2010). Mivel a vagyon elleni blinozésre egyre inkabb az online el-
kovetési formak jellemzok — a hagyomanyos (utcai) vagyon elleni cselekmények
nem tiikrozik megfelelden a vagyon elleni blindzés gyakorisagat.

A csokkend trend az emberdlések szdmaban is lathato. A népességszamhoz vi-
szonyitva Lettorszagban és Litvaniaban kovették el a legtobb szandékos emberd-
lést (2016-ban 100 000 lakosra koriilbeliil 6t emberdlés jutott), tizenharom masik
EU-s tagillamban ugyanez a szam egynél kisebb volt. Osszehasonlitasképpen, az
Egyesiilt Allamokban 2016-ban 100 000 lakosra vetitve 5,4 emberolést kovettek
el, mig Oroszorszagban 10,8-at.

Az EU orszdgaiban 2015 ¢és 2016 kozott 3%-kal novekedett a testi sértések
szama. Ez a biincselekmény még a népességnagysaghoz viszonyitva is jelentOs
eltéréseket mutat a tagallamok kozott. Az eltérések nemcsak az elkovetett biin-
cselekmények relativ gyakorisagat tiikkrozik, hanem a jogszabalyi kiillonbségeket
¢s az eltéro nyilvantartasi gyakorlatokat is. A renddrség altal nyilvantartasba vett
erészakos szexualis blincselekmények szama pedig tobb mint 8%-kal nétt 2015
¢és 2016 kozott. Ide tartozik az erdszakos kozosiilés és egyéb szexualis tdmadas,
jollehet egyes orszagok adatai egyes blincselekménytipusokat nem feltétlentiil tar-
talmaznak.
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MIGTA CSOKKEN A BUNOZES MAGYARORSZAGON?

A rendérség altal regisztralt, és a Legfobb Ugyészség altal kiadott kriminalstatisz-
tikai adatokat (ENyUBS!-2) vettiik kiindulépontnak. A Kézponti Statisztikai Hiva-
talnal (KSH) elérhet6 adatbazisok is segitettek, és felhasznaltuk a legf6bb tigyész
éves parlamenti beszamoléit. Attekintettiink néhany — a biinozés és a biztonsag
hianyanak problémakorével foglalkozo — kutatas eredményeit, példaul: az Orszagos
Kriminologiai Intézet (OKRI) Aldozatok és vélemények cimii kutatdsat (Irk, 2004);
illetve a Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem Jo Allam Jelentését (Kaiser, 2015).

Magyarorszag biindzése a 100 000 lakosra jutd biincselekmények szamat te-
kintve az eurdpai kdzépmezdnyben talalhatd (2003: 4075; 2014: 3337). A hazai
kriminalstatisztika szamai is mérséklddtek, és a kovetkezd évekre tovabbi csok-
kend biinozési trend valosziniisithetd (Kerezsi—Pap, 2017). A blinozési statisztika-
ra mint hivatkozasi alapra azonban csak sok-sok finomitassal tamaszkodhatunk.
Figyelembe kell ugyanis venni, hogy a kriminalstatisztikaban nem talaljuk meg
a latenciaban maradt cselekményeket (példaul: a csaladi vagy a gyermekek elleni
erészak cselekményeit, a kisebbségi csoportok elleni erdszakos cselekményeket,
vagy a korrupcios biincselekményeket). Nem jelennek meg a biinligyi statiszti-
kainkban a krimindlis szabalysértések sem. Osszességében nagy hidnyossaga a
hazai biindzéselemzésnek €s prognoziskészitésnek, hogy a devianciakat jelzo sta-
tisztikak nincsenek dsszevetve kiilonféle tarsadalomstatisztikai adatokkal. Pedig
ideje lenne ezeket a kutatasokat elvégezni!

A korabbi hazai innovativ kutatasi kezdeményezések koziil érdemes megem-
liteni Pusztai LaszIot, aki a magyar szakirodalomban elsoként vetette fel azt a
kérdést, hogy vajon vannak-e a hazai blindzés valtozasaban biindzési ciklusok.
Pusztai azt figyelte meg, hogy a gazdasagi fejlodés kovetkeztében fellépd val-
sagok jellemzdje az egész viladgra kihato globalitas, és a kovetkezmények nem
maradnak a gazdasag keretei kozott, hanem kihatnak az egész tarsadalom életére,
igy hatasa megjelenik a biindzésben is (Pusztai, 1987).

A VALTOZO HAZAI BUNOZES: ADATOK

2007 és 2018 kozott az ismertté valt kozvadas bliincselekmények szama, hasonlo-
an az ismertté valt blinelkdvetok szamahoz, folyamatosan csokkent.

I ENyUBS — Egységes Nyomozohatosagi és Ugyészségi Bliniigyi Statisztika.

2 A Biintetd Torvénykonyvrél szol6 2012. évi C. térvény (az ,,0j Btk.”) 2013. julius 1-jei hataly-
ba 1épése az ENyUBS modszertanat, tartalmat és adatgyiijtési rendszerét is atalakitotta. 2013-tol
a hivatalos kriminalstatisztikai adatkdzlésben az Gj Btk. fejezetei és tényallasai képezik a biincse-
lekmények csoportositasanak alapjat, €s ezekhez igazitottak a visszatekint6 adatokat is.
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Ismertté valt biincselekmények szama Ismertté valt biinelkovetok szama
2007 426914 138 763
2010 447 186 129 945
2011 451371 129 945
2012 472 236 120 529
2013 377 829 109 876
2014 329 575 108 466
2015 280 113 99018
2016 290 779 98 136
2017 226 452 90 369
2018 199 830 51 896

Az 8sszbiindzés terjedelmét jellemzden a vagyon elleni biincselekmények hata-
rozzak meg. Az e kategoriaba tartoz6 cselekmények 1991-ig hatarozottan nove-
kedtek, és ekkor az &sszes regisztralt biincselekmény 81%-at tették ki. Az ezt ko-
vetd idészakban un. ,,hullamzo6 csokkenés” indult meg. A mar a kétezres években
is lefel¢ iranyulo trendet még hatarozottabb csdkkenés valtotta fel a 2010-es évek
kozepétol kezddédden. 2012-re az dsszblindzés terjedelmét dontden meghatarozo
bilincselekménycsoport mar csak az dsszes blincselekmény 55%-4at tette ki.

A regisztralt blincselekmények szamanak drasztikus visszaesésében — a Btk.
valtozasain kivill — a szabalysértésekrdl szolo torvény értékhatarra vonatkozo
valtozasai is szerepet jatszhattak (az értékhatar huiszezerrdl 6tvenezer forintra
emelkedett).

A fenti valtozasok miatt az elmult hiisz évben lassan atrendezodott a vagyon
elleni ¢és a személy elleni biincselekmények megoszlasa. A személy elleni biin-
cselekmények az Osszes regisztralt blincselekmény egyre nagyobb részét képe-
zik. 2007-ben a személy elleni biincselekmények a hazai biindzés 4%-at tették ki,
2011-ben pedig 6,2%-4t. A kategoria legstilyosabb biincselekménye az emberolés.
Tény, hogy az emberolések szama 1991-1998 kozott megugrott, atlagosan 296-ra,
ezutan viszont csokkenni kezdett, s e tendencia azota is tart (2006: 174; 2007: 154;
2008: 147; 2009: 139; 2010: 135; 2011: 156; 2012: 113). A vizsgalt idészak elején a
testi sértések szama emelkedett (2007: 6796; 2008: 7631), majd a nyugat-eurdpai
trendekhez hasonldan a csokkenés — némi idéeltolodassal — ebben a kategoriaban
is bekovetkezett (2010: 7832; 2011: 6791; 2012: 6583).3

3 Frissebb adattal a Btk. modositasa és a statisztikai rendszer megvaltozasa miatt nem lehet
szolgalni. Lasd: Tajékoztaté a biindzésrdl. Evenként kiadja a Legfobb Ugyészség, Budapest.
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A nemi élet szabadsaga és a nemi erkdles elleni biincselekményeket tartalmazo
fejezet — mely a régi Btk. vonatkozo tényallasait, esetenként azokat jelentésen
atalakitva tartalmazza — adatai ugyanakkor jelentésen nottek az elmult két év-
tizedben. Ebben a valtozasban azonban szinte kizarolag a gyermekpornografia
jatszott szerepet. E blincselekmény ismertté valt adatai hektikusan alakultak a
2002. évben tortént biincselekménnyé nyilvanitas ota. Az elsé években ugyanis
szaz korili esetszam volt jellemz6, amely késObb a tobbszordsére emelkedett, és
a2005. évben érte el maximumat (15 ezer esettel). Ezt kdvetden ismét csak szazas
nagysagrendben keriiltek be a statisztikaba ilyen cselekmények, majd a 2013. évi
adat Gjfent jelentés novekedést mutat. Ugyanakkor a 2014. évben rogzitett adatok
jelentds visszaesést jeleznek (5225-r6l 142-re). A tarsadalmi érdeklddés és a koz-
biztonsag szempontjabol kiemelt jelentségii szexualis erdszak blincselekmények
szama a vizsgalt két évtizedben harmadara csdkkent. Az utobbi években 6tszaz
koriil, a 2014. évben pedig el0szor négyszaz alatt alakult a regisztralt biincselek-
ményszam.

A regisztralt elkévetok szama 1994 6ta 13%-kal csokkent, ami — tekintve, hogy
éves viszonylatban szazezer fot meghalado sokasagrol beszélhetiink — jelentds
mérték valtozasnak mondhatd. Nehéz megitélni, hogy kedvezé vagy kedvezot-
len irdnyuként értelmezheté-e az a valtozas, amely az elkévetdk eldélet szerin-
ti adataiban 1994 o6ta eltelt évtizedekben megmutatkozik. A 2010. évtdl ugyan-
is 26% volt a biintetett eldéletiick részaranya, ezt megel6zden viszont a 36-37%
volt a jellemz6. A bemutatott ardnyok mogotti abszolut szamok a teljes vizsgalt
iddszak tekintetében igen nagy szorast mutatnak: volt olyan év, amikor 28 ezer
elkoveté mindsiilt biintetett elééletlinek, és volt olyan év is, amikor ennek szinte
pontosan a kétszerese. A biintetett eloéletiiek kozott — a biintetéskiszabas szem-
pontjabol jelentdséggel bird — visszaesdi kategoriak valamelyikébe tartozok, éves
szinten, 30-40%-ot tesznek ki.* Ezen beliil is a visszaes6k szama felére, a tobb-
sz0r0s visszaesOke pedig kétotodére esett vissza, a kiillonds visszaesdk szama vi-
szont lényegében valtozatlan maradt.

A blnelkdvetdk nemek szerinti megoszlasa egyértelmiien a férfiak folényét
mutatja a kriminalitas teriiletén. A nék részesedése 1994 ota — lassti, am folyama-
tosnak mondhatd emelkedés eredményeként — 10-r6l 16-17%-ra nétt (ezzel még
mindig joval elmaradva népességbeli aranyuktol).

4 Visszaesd a szandékos biincselekmény elkovetdje, ha kordbban szandékos biincselekmény el-
kovetése miatt végrehajtando szabadsagvesztésre itélték, és az Gjabb biincselekmény elkdvetéséig
harom év még nem telt el; kiilénds visszaeso az a visszaesd, aki mindkét alkalommal ugyanolyan
vagy hasonld jellegli blincselekményt kovet el; t0bbszords visszaesé az, akit korabban vissza-
esOként végrehajtandd szabadsagvesztésre itéltek, és az tjabb bilincselekmény elkovetéséig 3 év
még nem telt el; erdszakos t6bbszords visszaeso az, aki mindharom alkalommal személy elleni
erdszakos blincselekményt kovet el.
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Az elmult hiisz évben folyamatos ndvekedést mutat az elkdvetok atlagéletkora.
Az elkdvetdk szempontjabol relevans — 12 és 90 év kdzotti — korcsoportot vizs-
galva, 1995-ben egy atlagos elkdveto 29 és fél éves volt, 2014-ben mar tébb mint
34, mig a teljes tarsadalom 12-90 éves korcsoportjanak atlagos életkora ez id6
alatt alig tobb mint harom évvel emelkedett. A teljes elkovetdi szam 13,2%-kal
csokkent, ugyanezen mutato értéke 1994 ¢és 2013 kozott a 14—17 évesek korében
még markansabb (29%-os) valtozast jelez.

Mas orszagok csokkend blindzési adataiban is vannak ,,megingéasok”, az al-
talanos trend azonban ett6l nem valtozik. Hozza kell tehat fognunk azon felté-
telek és koriilmények végiggondolasahoz, melyek mentén és hatasara — szerte a
vilagon — csokken a biindzés.

A BUNOZES MERSEKLODESENEK
MAGYARAZATA

Harom olyan valtoz6 van, amely minden kétséget kizaréan dsszekapcsolhato a
blinozés multbeli alakulasaval és jovébeni valtozasaival: (1) a makrogazdasagi
tényezok (példaul: a gazdasag fejlettsége, a munkanélkiiliségi rata, a fogyasz-
tasi jellemzok), (2) a demogrdfiai tényezok (kiilondsen a nagyobb biinelkovetési
gyakorisaggal jellemezhet0 fiatal férfiak népességbeli megoszlasa) és (3) a tech-
nologia, amely egyre meghatarozobb befolyast gyakorol a blinelkovetési lehetd-
ségekre és modszerekre.

Az USA-ban mar jobban koriiljartak a biindzés csokkenésének kérdéskorét,
1évén a csokkenés hosszabb ideje tart, mint az eurdpai orszagokban, és régeb-
ben is kezd6dott. A figyelem mindenekeldtt az erdszakos blindzés csokkené-
sének okaira iranyul. Kiemelkedik a magyardzatok koril a ,,crack-jarvany”
lecsengése, ami a bandahaboruk befejezddéséhez vezetett. Ez utobbi ugyanis
szoros Osszefliggésben volt a kabitoszer-terjesztéssel, a fegyvertartas szabalyo-
zéasaval, valamint a bortonnépesség létszamanak emelkedésével (Blumstein—
Wallman, 2000). Gary LaFree (1998, 1367.) szerint a politikai intézményrend-
szerbe vetett bizalom erésodése, a jolét novekedése, €és a csaladok tdmogatasa
all a csokkend blindzési adatok mogott. Meghatarozo, hogy miként tekintiink a
csokkenésre: ciklikus vagy attol fiiggetlen valtozasként-e, és miként értékeljiik
anagyvarosokban €s a kisebb telepiiléseken bekdvetkezett atalakulast. Az ame-
rikai statisztikai adatok szerint a valtozas a nagyvarosokban kezdédott, és ezt
a dinamikat vették at a kisebb telepiilések. Fox Butterfield (1997) az USA-beli
blindzés csokkenése és az ennek ellenére novekvo bortdnnépesség dsszefligge-
seit vizsgalva megallapitotta, hogy a bortonépitési boom a biindzés csokkenése
ellenére is érvényesiil, mert a (magan)bortdn-¢épités ¢és -atalakitas financialisan
jol megtériilé befektetés.
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A kriminologusok szdmos magyarazd modellt és elméletet dolgoztak ki a biino-
zés létezésének magyarazatara, de a csokkenés magyarazata lathatoan nehézséget
okoz. Paul Knepper szerint azért, mert a blindzés csokkenése tul sok elmélethez
kapcsolodik, és hidnyoznak a csdkkenés vizsgélatara koncentrald empirikus ku-
tatasok is. Bar a 90-es évek blindzési csokkenése meglepte a kriminologusokat,
nem ez volt az elsé eset a blindzési trend megvaltozasara: az 1920-as években is
hasonlo apadast regisztraltak az Egyesiilt Kiralysagban, és az a blindzéscsok-
kenés, amelyet Anglia atélt az 1920-as években, nem kiilonbozik attol, amelyet
napjainkban tapasztalunk. Hidnyzik viszont az értelmezéshez az az elméleti ke-
ret, amelybe az egyes magyarazatok beilleszthetdk. Ugy tiinik, hogy a biinteté
igazsagszolgaltatas vizsgalata helyett a jelenleg egymassal versengd gazdasagi és
a biztonsagiasitasi magyarazatokra kell figyelni. Kidolgozottabb elméleti model-
lekre van sziikségiink abban a vonatkozasban is, hogy e két tényez6 hogyan hat
a bilinozésre. Ezért tehat elobb a problémat kell értelmezni, és nem az adatokat
elemezni (Knepper, 2015).

Tagadhatatlan, hogy az eurdpai magyarazatok is inkabb tdmpontokat adnak,
¢s nem koherens elméleti értelmezési keretet kinalnak. A holland szakemberek
példaul azt hangsulyozzak, hogy mivel a fiatalkori biinozés, illetve a visszaesés
¢és a blinismétlés megel6zését kiemelt feladatnak tekintette a holland kormanyzat,
az intézkedések eredményei is megjelentek a blindzési adatok mérséklddésében.
Van Dijk a technikai fejlddésnek tulajdonitja a csokkenést, mert mind a haztar-
tasok, mind az iizleti szféra intenziven alkalmazza a biztonsagi eszkozoket (van
Dijk, 2008). A magyarazatok kozott szerepel az internet hatasa, ami két ellentétes
iranyu jelenséget takar. A biinelkdvetok egy része az internetes elfoglaltsag miatt
marad otthon, és nem kovet el biincselekményt, azaz az internet kdzvetetten kor-
latozza a fiatalok bevonodasat a bunelkovetésbe, mert a korabbitol eltérd 1dotol-
tést kinal. Tobb idot toltenek otthon — a gép elétt iilve —, nagyobb a szamitogépes
blincselekmények elkdvetésének veszélye, de azok, akiknek nincs internetelér-
hetéségiik tovabbra is a biinelkdvetoveé valas nagyobb veszélyének vannak kité-
ve (Aebi—Linde, 2010). Lucia Zedner szerint altalanosabb tarsadalmi atalakulas
rejlik a blindzés valtozdsa mogott. Az a tarsadalom, amely a bilincselekményre
annak elkovetése utan reagalt, éppen napjainkban alakul at olyan tarsadalomma,
amelyet a ,,szamitas, a veszEly és a bizonytalansag, a feliigyelet, az elévigyazatos-
sag, a gyanakvas, az erkolcsi kockazat, a megeldzés, és a biztonsagra valo torek-
vés jellemez” (Zedner, 2007), a biztonsagiasitas erds hatast gyakorol a biinozés
csokkenésére.

Az egyik legkevésbé vitatott kérdés napjaink rendészettudomanyi szakirodal-
maban a pluralis renddrség kialakulasa, azaz megtort a kozrenddrség rendészeti
monopodliuma. Ebben az 4j helyzetben egyre tobb szolgaltato (igy a kozpolitikai
feladatokat ellatok mint a piaci szerepl6k) egyre nagyobb mértékben vonodik be
a blindzés ¢€s a kisebb sulyu szabalyszegések megel6zésébe és kezelésébe. Az
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elmult harom évtizedben csendes forradalom zajlott le a kozbiztonsag, a blind-
zéskezelés €s a biintetd igazsagszolgaltatas teriiletén: a pluralis rendérség mara
altalanossa valt.

Finszter Géza megfogalmazasaban a kdzbiztonsag kooperacios termék, amely-
ben az allam hatosagi szolgaltatasai és az onvédelem egyéni €s kollektiv teljesit-
ményei Osszegzddnek (Finszter, 2009, 170.). A hazai tarsadalom a kdzbiztonsag
megteremtését a rendérségtol varja el, bar a lelke mélyén valdszintileg tudja, hogy
erre a renddrség egyediil nem képes. A hazai szcénan a renddrség nincs is egye-
diil: kényszerité eszkozok és intézkedések alkalmazasara jogosult meglehetdsen
nagyszamu tovabbi szerepld is megjelent az elmult két évtizedben.

Rendészeti Kényszerit6 intézkedés alkalmazasara | Maganbiztonsagi Civil
szervek jogositott személy szereplo szereplo
— rendOrség — természetvédelmi 6r — fegyveres — polgardr
— Készenléti — rendészeti feladatot ellatd erdészeti biztonsagi 6r
Szolgalat szakszemélyzet — személy-
—TEK — erd6évédelmi szolgalat tagja és vagyonor

— halaszati 6r

— hivatasos vadasz

— hegyér

— kozteriilet-feligyeld

— Oonkorményzati természetvédelmi 6r
— mezO0r

— javitéintézeti rendész?

Okkal tehet6 fel a kérdés: van-e szerepe a hazai blinzési trend csokkenésében a
rendészeti és kontrollfeladatokat ellatd személyek jelentds szami novekedésének.

A kérdés a nemzetkozi szakirodalomban akként meriilt fel, hogy a rendérség
megvaltozott szerepe, eltérd stilusu munkavégzése gyakorolhatott-e mérséklo
hatast a blindzésre. Mint korabban részleteztem, a bindzés az 1990-es évek
ota csokken az USA-ban, New Yorkban példaul az ember6lési rata nagyobbat
zuhant, mint barhol masutt az orszagban. A — kiilondsen az allami szerepldk
altal preferalt — magyarazat szerint a csokkenés oka a New York-i rendérség
uj stratégiaja és taktikaja, illetve az, hogy a biintetd igazsagszolgaltatas ke-
ményebben lépett fel a visszaeso biinozokkel. A kutatasi adatok azonban nem
tamasztjak ala ezeket a feltételezéseket (Karmen, 2001, 12.). A szakirodalmi
nézOpontok iitkoztetése alapjan hasonloan vélekedik Michael Tonry is, kiemel-
ve, hogy barmely magyarazatot is adtak a kutatok a blin6zés rovid és hosszi
tavl csokkenésére, soha nem értékeltek kozvetlen hatasként a rendérségi vagy

5 Lasd tovabba az 59/2014. (XII. 8.) BM rendelet 5. szam@i mellékletét a javitointézeti rendész
rokonszakmairol.
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a blintetéskiszabasi gyakorlat megvaltozasat (Tonry, 2014). Hasonldan, John E.
Eck ¢s Edward R. Maguire sem taldltak meggy6z6 bizonyitékot arra, hogy a
renddrségi valtozasok hozzajarultak volna a biincselekmények csokkenéséhez
(Eck—Maguire, 2006). A hazai — kiilondsen a rendészeti — szakirodalomban
azonban nem elhanyagolhatd mértékben van jelen az a megkdzelités, amely
rendészeti intézkedéseknek és kormanyzati 1épéseknek tulajdonitja a csokke-
nést (Sallai et al., 2016).

KOVETKEZTETESEK

A fentiekben harom kérdés megvalaszolasara tettem kisérletet: 1. Csokken-e a
blindzés Magyarorszagon? 2. Tapasztalhatok-e ilyen jelenségek mas orszagokban
is? 3. Mi a magyarazata a blinozés csokkenésének?

A ,,biinligyi helyzet minden adat szerint kedvezden valtozott, és ez most mar
egy folyamatos trendnek tekinthetd” — mondta a legfébb iigyész a 2017. évi par-
lamenti beszamoloja szobeli kiegészitéseként. A fejlett orszagok tobbségében jo
ideje lehet latni a blindzés csokkenését. A jelenség okan természetesen vitatkoz-
nak a szakemberek, de a csokkenés annak ellenére igaz, hogy soha korabban nem
lehetett ilyen konnyen egyéneket, vallalkozasokat és kormanyzatokat kataszt-
rofalis kovetkezményekkel érint6é cselekményeket elkdvetni, adott esetben akar
a vilag masik végérdl. Tény, hogy nincs altalanosan elfogadott elméleti keret a
csokkend blindzéssel kapcsolatos tapasztalatok értelmezésére, de a szakirodalom
sokféle modon interpretalta a helyzetet.

A hattértényezok koziil ki kell emelni a gazdasagi fellendiilés és a munka-
nélkiiliség csokkenésének hatasat, a demografiai tényezoket, a bevandorlast és
az olyan szakpolitikai tényezoket, mint a szabadsagvesztési tartamok novekedé-
se, illetve a szelektiv semlegesités® altalanossa valasa. Jelentds szerepet jatszik
a csokkenés okai kozott a biztonsagi eszkozok elterjedése, amely mérsékelte a
biinelkdvetési lehetdségeket. Ha az elkdvetési lehetdségek csokkennek, akkor
kevesebben kovetik el a blindzo6i karrier kezdetét jelentd elsé biincselekményt.
A bliindzés csokkend trendjére meghatarozo befolyast gyakoroltak a demografiai
valtozasok, kiilonosen a bunelkdvetd népesség kormegoszlasat leginkabb meg-
hatarozo a 15-25 éves korosztalyban a fiatal férfiak szamaranyanak csokkenése.
A demografiai valtozasok masik oldala — az orvostudomany fejlodése és a tech-
nika elérehaladasa miatt — az atlagéletkor kitolodasa és az idésebb népesség élet-
kori csoportjanak jelentds szambeli novekedése. Az idosek 1¢lekszama elsGsorban
Europaban novekszik: a 65 éven feliili europai népesség az elmult hatvan évben

6 Az elv két formaban valosul meg az igazsagszolgaltatasban: a biintetd torvénykonyv megno-
veli a visszaesOkkel szemben alkalmazhat6 szabadsagvesztés idGtartamat, vagy kotelez6 mini-
mumbiintetés kiszabasat rendeli el.
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megtriplazodott, a hatvan évesnél idosebbek szama pedig hatszor magasabb, mint
1950-ben volt. Az életkor elérehaladtaval viszont egyre kevésbé valdszini a biin-
cselekmény elkdvetése. Specidlisan kelet-eurdpai blinozéscsokkenési tényezd a
kivandorlas: a magyar népességbdl példaul hianyzik kozel félmillio vétoképes
kort, nyugaton munkat vallalo fiatal.

A fentiekben leirt 0j blin6zési fejleményeknek jelentds szakpolitikai kdvetkez-
ményei vannak, vagy legalabbis ilyennek kellene lenniiik. Hasznos és megbizha-
t6 informacidk nélkiil az orszagos ¢és helyi politikai dontéshozok iranytli nélkiil
lehetnek a szakpolitikai beavatkozasok megfogalmazésa és értékelése soran. Ugy
tiinik, hogy a kormanyzati elképzelések és megoldasok (lasd példaul a kozfog-
lalkoztatas kialakitasanak kozbiztonsagi és binmegel6zési indokait) alapvetden
egy stagnald vagy inkabb novekvd hazai biindzés képén alapulnak. Az elmult
két évtized kriminalpolitikai szigoritasai rendre ebbe az iranyba haladtak, azt
hivén, hogy a blinézés visszaszoritasa a rendorségi és a kontrolleszkozok alkal-
mazasaval érhetd el. Jelen Osszegzés azt javasolja, hogy gondoljuk végig ezt a
feltételezést. Részben abbdl a szempontbdl, hogy hol, milyen mértékben és a bii-
ndzés mely formaival kapcsolatosan valtoztak meg a trendek. Az attekintés azt
is igazolja, hogy a biztonsagi technika valdban segiti a biindzés csdkkentését:
kormanyzati feleldsség tehat a biinzéstdl védett eszk6zok kialakitasa (biztonsa-
gos otthonok, a szadmitdgépek, gépkocsik, telefonok beépitett biztonsagi eszkozei
stb.), és az épitészeti €s szocidlis blinmegeldzesi eszkozoknek és modszereknek
itthon is nagyobb szerepet kell kapniuk, mint eddig.

Osszegzésként azonban le kell szogezniink, hogy a hazai tomegkriminalités-
ban tovabbra sincs olyan fenyegetd 0j hatas, amelynek a tarsadalom aggodalmat
fel kellene keltenie. A regisztralt biincselekmények tovabbi csokkenése varhato,
és nem valtozik az a helyzet sem, hogy az interperszonalis cselekmények (az
er6szakos €s a vagyon elleni blindzés) hatarozzak meg az ismertté valt biindzés
alakulasat. Feltehetden nem valtozik az a helyzet sem, hogy a csokkend mértéki
blindzés ellenére egyre nagyobb koltségekkel jar a biintetd igazsagszolgaltatas
mikddtetése. Erre a jelenségre mar utaltam azzal, hogy a biindzés csokkenését
nem kovette a bortonnépesség létszamanak apadasa az Egyesiilt Allamokban.
A hazai koltségvetésben is egyre nagyobb raforditasokkal miikodik az igazsag-
szolgaltatas rendszere, hatarozottan aldhtizva annak a megallapitasnak a helytal-
l16sagat, hogy a biindzés csokkenése nem az igazsagszolgaltatasi beavatkozasok
kovetkezménye.
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A kriminalisztika a 19. szdzad végén megsziletett blinligyi tudomany, amelynek f6 feladata a
természettudomanyok eredményeinek felhasznaldsa annak érdekében, hogy a blintld6zés és
a biuintet6 igazsdgszolgéltatds az dllam biintet6 hatalmat torvényes eljdrasban, az igazsag meg-
dllapitdsara alapozva érvényesitse. A nyomozastan tudomannyé emelkedésében meghatarozé
szerepe volt a buntet6jog humanizalddasanak, a biinteté anyagi és eljarasi jogdogmatika fej-
|6désének és a természettudomanyok eredményeinek. A 21. szdzad elsé két évtizede felszinre
hozott olyan hatalmi torekvéseket, amelyek ezeket a kordbban szildrdnak hitt alapértékeket ko-
molyan veszélyeztetik.

ABSTRACT

The science of criminalistics as a discipline dealing with crime was born at the end of the 19t
century. Its main task is utilizing the results of natural sciences to enable the state to exercise its
punishing power through law enforcement and criminal justice in lawful proceedings, based on
the establishment of truth. Humanizing criminal law, development of substantial and procedur-
al dogmatics of criminal law together with the development of natural sciences played a deter-
minant role in lifting the investigation studies onto the level of science. In the first two decades
of the 215t century, such pursuits for power surfaced that seriously endanger the fundamental
values believed to be solid before.

Kulcsszavak: a jog humanuma, jogalkotas, jogalkalmazas, megismerés, a mult feltarasa, bnil-
dozés, jogallam

Keywords: humanism of law, legislation, implementation of law, understanding, exploring the
past, persecution of crime, legal state

Biintetési tanok ritkan jelentkeznek a Magyar Tudomdanyban. Ebben a teriilet ku-
tatoinak restsége is kozrejatszhat, de elképzelhetd, hogy a kriminalis elméletek
nem eléggé ,.elegansak” ahhoz, hogy tekintélyes stidiumok tarsasagaban kapja-
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nak helyet. Multjuk sem ad patinat, torténetiik alig kétszazotven éves. Tulonttl
kozel vannak az allamhatalom jozan praxisdhoz, amelyben a hétkdznapi felada-
tok minden mas szempontot feliilirnak. Minthogy a biintetés joganak forrasa az
allami impérium, annak intézményei a hatalom eszkozei, és ezek nem mindig
miikddnek rendeltetésszertien. Erre szamos példa volt a biintetd igazsagszolgal-
tatas multjaban. ,,A publicisztikdban ¢és a szakmunkakban is kozkeletiivé valt
Magyarorszagon a »koncepcios per« kifejezés. Ezek kozé a politikai hatalom
altal megrendelt biintetperek tartoznak, amelyeknek szinopszisat és benne az
aldozatok bukasat eldre koltottek (komponaltdk), és a teljes forgatokonyvet ennek
alapjan, itt-ott valosagos elemeket is alkalmazva utdlag megirtak, majd nagyrészt
valdtlan, koltott, és akar torturaval is kikényszeritett vallomasokba foglalt elemek
alapjan lejatszattak.” (Kiraly, 2005, 223.)

Ezzel a stlyos 6rokséggel milyen esélyei vannak a kutatonak arra, hogy meg-
ismerje a biindzés tényeit (amit a biiniildozés rejtozkddod természete elfed eldle),
hogy a gyakorlat kritikai elemzését elvégezze (amit a hierarchia nehezen visel),
veéglil, hogy véltozasokat kezdeményezzen (amit az dllamhatalom illetéktelen be-
avatkozasnak tekint, vagy egyszerlien figyelembe sem vesz)?

Vannak korszakok, amikor a tudomanyossag kedvezé tarsadalmi kornyezetre
talal, de vannak mélypontok, amikor az esélyek jelentdsen romlanak. A rendszer-
valtozasok altaldban lendiiletet adnak az autoném gondolkodéasnak, a hatalom
koncentracidja viszont gyanakvassal fogadja a fiiggetlenséget.

A bilintet6jog tudomanyos megalapozasa a tarsadalomtudomanyok 6nallosoda-
saval kezdddott. Azt a kort, amelyben ezek a feltételek megteremtodtek Mann-
heim Karoly ,,a feudalis életrend felbomlasa” idészakara teszi, majd igy folytatja:
»Amig a tarsadalmi egységek csak a vallasi értelemadasok kozvetitésével voltak
megragadhatok, ¢és csak annyiban voltak lathaték, amennyiben &sszefiiggésbe
lehetett hozni 6ket Krisztus misztikus testével, addig nem johetett 1étre mai érte-
lembe vett tarsadalomtudomany.” (Mannheim, 1995, 32.)

A Dbiintetési elméleteket Cesare Beccaria 1764-ben megjelent konyve emelte
akadémiai szintre, amikor a spiritualis vilag helyett a tények felé forditotta a
figyelmet (Beccaria, 1967). A tények pedig azt mutattak, hogy a biintetdjog
évezredeken keresztiil nem volt egyéb, mint ,,tudas nélkiili hatalom”, amely-
nek hatékonysagat az allam (alattvaldival egyetértésben) abban latta, hogy ver-
senyre kel a biindzok kegyetlenségével. Ezt a viadalt gyakran az allam hohérai
nyerték meg.

Beccaria nyoman megfogalmazhatok a kdvetelmények, amelyek segitségével a
sOtétség legy6zheto:

e ajog humanuma;

e a jogalkotdsban az igazsagossagot és a jogbiztonsagot egyarant céljanak te-

kintd biintetd anyagi és eljarasi jog megteremtése;
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e a jogalkalmazasban a mult igazsaggal egyez0 megismerése torvényes elja-
résban.

Az eldbbiekben jelzett adottsagok kizarolag a biintetdjogi jelenségek tudomanyos
feltarasaval valhatnak lehet6ségbdl valosagga.

A HUMANUM JOGA, A JOG HUMANUMA

A huméanumhoz val6 jog olyan értékrendre tamaszkodik, amelynek a csucsan az
egyes ember méltosaga kap helyet. A reneszansz és a felvilagosodas kell6 alapot
nyujtott a fordulathoz, ami a 18. szdzad teljesitménye volt. Az emberi méltosag
sérthetetlensége azt jelenti, hogy nem lehetséges olyan nemesebb érdek, ami ezt
a parancsot feliilirhatja. Ha ugyanis ilyen érdek létezhet, akkor ennek oltaran az
embereknek akar egész tomegei felaldozhatok. A huszadik szazad erre szornyt
példakkal szolgalt. Sokaig ugy latszott, hogy a polgari tarsadalmak tanultak a
multbol. (Az emberi méltosag sérthetetlenségét Alaptorvényiink is deklaraljal)
Meégis, a humanista értékrend sziintelen fenyegetésnek van kitéve.

A kemény kéz politikajahoz valo visszatérés vezetd érve, hogy korunk biiné-
zése soha nem tapasztalt veszélyeket hordoz. A veszélyforrasok szambavétele-
kor sziikségszeriien érkeziink el a biindzés extrém formaihoz, mindenekel6tt a
terrorizmushoz. ,,Sokan a 20. szazad masodik felének biin6zésében bekdvetkezd
ujszerii jelenségeket: a terrorista akciokat €s a tiisz-szedést az érdekérvényesités
uj megjelenési formajanak tekintik. Ez a nézet tévesnek tlinik, mert — legalabbis
ami a tartalmi 1ényegiiket illeti — ezek az erészakcselekmények sokkal régebbi
idékben gyokereznek.” (Irk, 2012, 36.)

Ha a btin6zés 1ényegében ma sem mutat mas vonasokat — legalabbis a fenyege-
tések nagysagrendjében — mint szazadokkal ezel6tt, akkor ebbdl két kovetkezte-
tés vonhato le.

Az egyik, hogy a biiniildoz¢s és a biintetd igazsagszolgaltatas humanizaloda-
sanak folyamatai nem a blindzés megszelidiilésével, hanem a biintet6 hatalom ér-
tékrendjének megvaltozasaval magyarazhatok. Azzal a felismeréssel, hogy a ke-
gyetlenségre nem lehet valasz a hatalom kegyetlensége, a biindz6 gatlastalansaga
nem ad jogot a hatalom dnkényes gyakorlasara, a bindzéstdl valo félelemre nem
lehet gyogyir a hatalomtdl valo félelem, az igazsagszolgaltatas hatékonysaganak
kulcsa az igazsag megallapitasa és nem az, hogy eljarasai és a szankciok mekkora
rettegés kivaltasara alkalmasak. Ezekre az eszmékre épiilhetett a joguralom elve
(nullum crimen... és a nulla poena... szabalya), az eljarasi garanciak rendszere
(a tisztességes eljaras kovetelménye), az igazsagszolgaltatas fliggetlensége, és a
biintetés-végrehajtas embersége.
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A masik kovetkeztetés az, hogy a biindzés addig nem tapasztalt formainak
megjelenése valdban 11j biintetdjogi megoldasokat siirget, de ez nem jelentheti
a humanum feladasat. A demokratikus jogéllam biintetdjogat az jellemzi, hogy
nem veszi at a blindzés logikajat és modszereit. Nem képzelhetd el a veszélyek-
nek és fenyegetéseknek olyan szintje, amely indokolhatna a jogallami értékek
elutasitasat, minthogy ez utobbi esetben maga az onkény allama jelentené a leg-
nagyobb veszElyt az emberekre. A jogallami biintet6jog nem valt korszer{itlenné,
de kétségtelen, hogy rendkiviil kényelmetlen az olyan hatalmi ambicidk szamara,
amelyek nem tlirik a korlatokat (Finszter, 2014, 9.).

A jog humanuma értéket képvisel, a jog ez altal valik igazsagossa. ,,Az igazsa-
gossag a modern polgari jogfilozofiai koncepcioban mindenekel6tt érték-problé-
mat jelent: a jog és az igazsagossag elsdsorban érték-relacio... Csak az igazsagos
jog érvényes, az igazsagtalan jog nem jog.” (Peschka, 1972, 2010.) A humanumtol
megfosztott biinteténorma sem tarthat igényt a jog rangjara. A jogallamot alkot-
manyossa azok az értékek emelik, amelyek a jog évezredes fejlddése soran kris-
talyosodtak ki, és amelyeket csupan a torvényalkotés alaki szabalyainak betarta-
saval garantalni nem lehet.

VALTOZO BUNTETOPOLITIKA ES A NORMATIV TANOK

A humanum eszméje reform jelent6ségti biintetépolitikat rajzolt. A polgari al-
lam képes volt a biintet6jog és a biintetdeljarasi jog kodexiroit hivatalnokokbol
tudoésokka, a hivatalnokokat pedig autonom személyiségekké emelni. A biintetd
anyagi és a biinteto eljarasi jog miivelése a 19. szazadban kapta meg tudomanyos
alapjait, amelyek eredménye torvénykonyvekben testesiilt meg.

Magyarorszag ebben a folyamatban rangos helyet vivott ki maganak, amit
jol példaz a ,.kodexird” Csemegi Karoly munkéssaga. Az els6 magyar biintetd
torvénykdnyv az un. ,,egyesitési elmélet” talajan allt, ami az igazsagossag €s a
hasznossag elveinek szintézisét jelenti. Az 1878. évi jogalkotas magaéva tette a
kovetkezo felismerést: ,,Hogy a foltétlen igazsag és a tarsadalom fenntartasanak
érdeke — vagyis az igazsagos €s a hasznos — a biintetd rendszerben sziikségszerii-
leg nevezetes tényezot képeznek: ez magatol értetddik, ez bizonyos tekintetben a
jozanésznek altalanosan elterjedt tana.” (Csemegi, 1880, 29.) Sz6 nincs tehat arrdl,
hogy az értékek tisztelete lemond a hatékony védelemrdl. A biintetéjog humani-
zalasa egyaltalan nem tette gyengévé a tarsadalmakat. Ellenkezdleg, a 19. sza-
zad polgarsaga akar Parizsban, akar Londonban, akar Berlinben joval nagyobb
biztonsagban élt, mint a nyilvanos kerékbetorések idején. Ez igaz a kiegyezés
korabeli Budara ¢s Pestre is.

A biintetd anyagi jog fejlddése mérfoldes 1épés volt az igazsagossag fele. Meg-
gy6z0 eredményt azonban csak az eljarasjoggal egyiitt lehetséges elérni. Az 1896.
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évi XXXIII. torvénycikkel kihirdetett biinteté perrendtartast a korszak jogtudo-
sa, Finkey Ferenc a kovetkezOk szerint jellemezte: ,,A bilintetdeljaras szabalyai
hatarozzak meg, mikor lehet az allamban valakit letartéztatni, megmotozni, va-
lakinek hazat atkutatni, leveleit, kiildeményeit, sajtotermékeit lefoglalni, tehat
személyes szabadsagatol megfosztani, még mieldtt térvényesen elitélték volna.
Alkotmanyos allam, melyben a személyes és a politikai szabadsag s a jogegyen-
16ség eszméi uralkodnak, természetesen gy allapitja meg a biintetéeljaras sza-
balyait, hogy az egyéni szabadsagjogokat eldzetesen minél ritkdbban, csak fontos
okbdl, szigort formak mellett, kell6 ellendrzéssel és feleldsség terhe alatt lehessen
felfiiggeszteniok az allam illetékes hatdsagainak, a kényuralomnak pedig legels6
teenddje a biintetd eljarast ugy szabalyozni, hogy azzal hatalmat megszilardithas-
sa, az egyéni- a sajto- és a politikai szabadsagot kénye szerint megszorithassa s
tonkretehesse azokat, a kik utjaban allanak.” (Finkey, 1908, 6.)

AZ 1GAZSAG MEGISMERESE A BUNTETOELJARASBAN

Amikor a biintetés elmélete a humanizalodas Gtjat valasztotta, és a torvényalkotas
ennek az értékelvnek a szolgalataba allt, szamolt azzal is, hogy a biinozés ettdl
nem szelidiil meg. A jogalkotdi dogmatika, a jovOre sz0l0 tiltd parancs altalanos
és belsd ellentmondasoktol mentes normakba ontésének a tudomanya talalkozott
a jog alapvet6 ellentmondasaival: a jogszabaly a ,kell”, a bekovetkezett blincse-
lekmény a ,,van” vilaga, a jogszabaly altalanos, a jogsértés egyedi, a jogszabaly a
jovének szol, a deliktum a mult ténye. Megismerhetd-¢ ez a mult az igazsagnak
megfeleléen annak érdekében, hogy az allam az igazsagszolgaltatas atjan torvé-
nyes eljarasban legyen képes érvényesiteni biintetd hatalmat, helyreallitva ezzel a
megsértett jogrend tekintélyét?

A 19. szazad végén uj blinligyi tudomany, a kriminalisztika lépett a szinre az-
zal az igérettel, hogy képes segitséget nyujtani ehhez a megismeréshez. Miért
csak ilyen késén?

El6szor azért, mert a normativ bliniigyi tudomanyok segédtudomanyaként ak-
kor sziilethetett meg, amikor a tételes jogok mar kivivtak a maguk rangjat az
elméletekben.

Masodszor azért, mert amig a nyomozas nem volt tobb az 6nkényes hatalom-
gyakorlas egyik eszk6zénél, sem a mult megismerésének kotelessége, sem a mult
megismerésének szabalyok kozé szoritasa nem jelentett kihivast. A kriminaliszti-
ka akkor valt nélkiilozhetetlenné, amikor az allamhatalom is a joguralom hatalya
ala keriilt.

Harmadszor pedig azért, mert a mult valosaganak megismeréséhez természet-
tudomanyos eszkozokre van sziikség, és ezek a 19. szdzad végére lettek elérhetd-
ek a bliniildozés szamara.
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JOGESET JOGSZABALY NELKUL

A jogfejlodést sokaig nem sujtotta, de nem is katalizalta a ,van” és a ,kell” el-
lentmondasa. A jog legdsibb formai nem is torvényekben, hanem a feltételezett
jogsértést kovetd biroi dontésben testesiiltek meg. ,,A helyesre €s helytelenre vo-
natkoz6 egyediili mérvado allitas a tények bekovetkezése utan hozott birdi itélet,
amely nem tételez fel torvényt és annak megsértését, hanem amelyet egy felsdbb
hatalom el6szor stig a bir6 fiilébe a dontés pillanataban.” (Sumner Maine, 1997,
10.) Ehhez jarult a jogi gondolkodas kezdeteinek ,,hibrid” jellege, a maganjogi és a
kozjogi jogsértések megkiilonboztetésének a hianya. Ha a biin a tettes és a sértett
jogvitaja, akkor nem kell sem hatosagi felhatalmazas, sem a mult megismeréséhez
sziikséges kiilonleges szaktudas. Az olyan dontési technikak, mint a megegyezés,
ezt a maganviszony jelleget tiikrozik. A kdzépkori jogszolgaltatasnak kiilonbozo
prébai pedig annak bevallasa, hogy nem 1évén tudasunk a konfliktus targyat képe-
z0 multbeli eseményrol, a dontést transzcendens erdkre bizzuk (istenitélet).

AZ ONKENYES HATALOMGYAKORLAS

Volt egy teriilete a tarsadalmi gyakorlatnak, ahol a jogvitak eldontését mar az
antikvitasban sem bizhattak spiritualis modszerekre. Ez pedig a gazdasagi élet, a
termelés €s a piac. A fejlett arutermelés a tulajdon védelmének és a szerzédések-
nek a vilaga. A mult megismerésének igénye és annak racionalis technikai min-
denhol kifejlodnek, ahol gyarapodik a gazdasag és elsorvadnak ott, ahol a gazdal-
kodas primitiv formai valosulnak meg. A nyomozas mint a muilt megismerésének
mindennapi tapasztalatra épitd modszere mar jelen volt az antik tarsadalmakban,
kiilondsen a rémai jogban. Ezek a technikak tiintek el szinte teljesen a korai ko-
zépkorban, parhuzamosan azzal, ahogyan a fejlett arutermelés helyébe a naturalis
gazdalkodas lépett. Az egyhazi nagybirtokrendszer €s a civil igazgatasra emlé-
keztetd egyhazi hierarchia az a teriilet, ahol a valosag megismerésének igénye
fennmaradt. A plispoki vizitaciok, a birtokon torténtekrdl valo altalanos téjéko-
z6das (inquisitio generalis) és a felmeriilt jogsértések kikérdezéssel, tanuk felku-
tatasaval valo tisztazasa (inqusitio specialis) voltak azok az egyhazjogi eljarasok,
amelyek a 12. szdzadtol fokozatosan a vilagi jogszolgaltatasnak is eszkozei lettek.
A nyomozas visszakeriilt a tarsadalmi konfliktusok rendezésére szolgalo fogasok
tarhazaba. Mindazonaltal a multbeli események megismerése nem kizardlag a
biintet hatalom sajatja volt, hanem altalaban a hatalomgyakorlas nélkiilozhetet-
len eszkodzeként szolgalt. ,,A kozépkor Europajaban ez az eljaras mindenekeldtt a
kormanyzas folyamataban az adminisztracid technikdiba, az tigyintézés mene-
tébe illeszkedett, mas szavakkal a nyomozas a hatalomgyakorlas meghatarozott
modozata lett.” (Foucault, 1998, 61.)
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ABUNULDOZES ALLAMOSITASA

A biintetdjogi igény allamositasa, amely csirdiban létezett mar a gérdg €s a ro-
mai antikvitasban is, kiteljesedni csak a modern tarsadalmakban tudott. Mind-
ez azt jelentette, hogy a sértett helyébe az allam képviselgje, az ligyész 1épett,
aki a 12. szazadtol a kozépkor végéig nyomozo, vadlo és bird is egy személyben
(Foucault, 1998, 62.). A vizsgalobird eredetileg blniigyi feliigyeld volt, akinek
nyomozo6i jogkorét 1. Ferenc dekrétuma 1522-ben allapitotta meg. Ez a funkcio
egészen 1670-ig mind polgari, mind pedig biintetSiigyekre illetékességet jelen-
tett (Chambon, 1985, 3.). A biintetd igazsagszolgaltatas csak a 17. szdzad végétdl
kapott dnalloésagot. A biliniild6zés mint a biintetd igazsagszolgaltatas elokészité-
se pedig sokkal késobb, az 1897-es francia eljarasi reformmal lett a biintetéelja-
ras jogilag is rendezett része. A tiszta inkvizicios elv érvényesiilése mellett mar
a renddrségi nyomozasban is megjelentek a vadelv elemei (Di Marino, 1997).
A folyamat betetdzésének a 19. szazadi nagy eurdpai kodifikacio tekinthetd. Az
eredmény az lett, hogy a biintetofeleldsség eldontése az igazsag megallapitasara
tamaszkodik, az ehhez sziikséges tényeket pedig a nyomozas soran lehetséges
feltarni. Megsziilettek azok az allami hivatalok, amelyeknek elsddleges feladata a
biintetdjogi szempontbdl relevans mult megismerése lett, elébb az ligyész, majd a
vizsgalobiro, végiil a blinligyi renddrség.

AJOGALLAM

A kriminalisztika kései megjelenése azzal is magyardzhatd, hogy a valosag
megismerésének sziikséglete a leghatarozottabban a szabad piacgazdasag igé-
nye, amelynek a kozjog vilagara gyakorolt hatasai csak a 19. szazadra értek meg.
A polgari jogallam célnak tekinti a tarsadalomnak a btintdl valdo megovasat, érvé-
nyesiil a joguralom, a jogrend jogsérté modon nem védelmezhetd, nincs minden-
aron vald jogérvényesités, és a bliniildozés kudarcaiért az allamnak kell vallalnia
a felelosséget. ,,Az anyagi igazsagossag jogallami kdvetelménye a jogbiztonsagot
szolgéld intézményeken és garancidkon beliil maradva valosulhat meg. »Az anya-
gi igazsag érvényeslilésére« éppugy nem biztosit (nem biztosithat) alanyi jogot az
Alkotmany, mint ahogy arra sem, hogy egyetlen birdsagi itélet se legyen torvény-
sértd. Ezek a jogallam céljai €s feladatai, amelyek megvalosuldsa érdekében meg-
felel6 — els6sorban eljarasi garanciakat nyjto — intézményeket kell 1étrehoznia, és
az érintett alanyi jogokat garantalnia.” (9/1992. (1. 30.) AB hatarozat)

A kriminalisztika tudoménya a bizonyitas eszkdzeinek ¢s modszereinek gaz-
dagsagat kinalja ahhoz, hogy a biintetdeljaras betdlthesse kiildetését: a biintetdjo-
gi jelentOséggel bird mult igazsaggal egyezd megallapitasat és a biincselekmény
elkdvetdjének azonositasat. Ennek ellenére a relevans mult megismerése sokszor
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szinte lekiizdhetetlen akadalyokba iitk6zhet, és mindig fennall a tévedés veszélye is.
Tovabbi gond, hogy a biintetdeljarasban feltart tényallas igazsagértékének ellendr-
zésére nincsenek olyan objektiv eszk6zok, mint a természettudomanyokban. Ilyet a
kriminalisztika sem tud felkinalni. Ennek a helyzetnek a kdvetkezményét az Alkot-
manybirdsag egy korabbi dontése a kdvetkezok szerint vonta le: ,,A blintet6hatalom
gyakorlasara rendelt hatésagok mulasztasa vagy a kézrekerités eredménytelensége
— mint kockazat — az allamot terheli.” (11/1992. (III. 5.) AB hatarozat)

Ha azonban a mult megismerésének nehézségeit 1atva a biintetd jogalkotas nem
az eljarasi garancidk és a birosagi targyalas rangjanak megerdsitésén munkalko-
dik, hanem az igazsag megallapitasat ,,valosaghtiségre” szeliditi, a hatékonysagot
€s az észszerll hataridé betartasanak céljat minden mas elé helyezi, a birosagi
targyalas szerepét pedig korlatozza, akkor a torvénysértés kockazatat az allamrol
a terheltre haritja. Az ilyen kriminalpolitika nem csupan a jogallamisagot kérdo-
jelezi meg, hanem a kriminalisztika nyujtotta lehetoségeket is aldbecsiili.

A KRIMINALISZTIKA A TARSADALOMTUDOMANYOK HATARAN

A kriminalisztika a 19. szazad végén az osztrak Hans Gross és a francia Edmond
Locard munkaéssaga révén sziiletett szakkifejezés, ami eredetileg a bliniigyi nyo-
moz6 specialis szaktudasat kitoltd gyakorlati ismeretek egyiittesének a megje-
16lésére szolgalt (Margot, 1999, 6.). Ehhez képest a kriminalista (ahogy nalunk
sokaig nevezték, a detektiv, vagyis a tények feltardja) olyan kiilonleges ismeretek
birtokosa, aki az ilyen tudast igénylo szakkérdések megvalaszolasaval, segiti a
nyomozast. A kiilonleges szakértelem als6 hatarat a kriminalisztikai szaktudas
jelenti. Szakértoére akkor van sziikség a nyomozasban, ha a szakkérdés eldontésé-
hez a nyomozo6 (blniigyi technikus) szaktudasa sem elegend6 (Erdei, 1987, 31.).
A kriminalisztikai tudasanyag rendszerezése és elméleti megalapozasa, valamint
Uj ajanlasok kimunkalasa a kriminaltaktika, a kriminalisztika egyik aganak a
feladata lett. A ,,tudomanyos rendérség” a 20. szazad elején létesitett rendorségi
azonosito laboratoriumok miikddésének a megjeldlésére szolgalt, minthogy ezek-
ben az intézetekben a kémia, a biologia, a fizika, az orvostudomanyok és mas
természettudomanyok képviseldi, e tudomanyteriiletek altal feltart eszk6zok és
modszerek segitségével igyekeztek segitséget nyljtani a targyi bizonyitékok fel-
kutatasahoz, a multbeli esemény rekonstrualasdhoz, valamint az ehhez sziikséges
azonositasi miiveletek elvégzéséhez. A laboratdriumi hattér megkivanta a hely-
szinen folytatott nyomkutatd és nyomrogzité feladatok technikailag magas szin-
vonalu elvégzését, ami a blinligyi nyomoz6 mellett Gjabb szakember, a bliniigyi
technikus tudasanak a torzsét alkotta. Ezek az ismeretek a kriminaltechnikaban
integralodtak. A laboratoriumi szakértd és a blinligyi technikus bizonyitasi tevé-
kenységének probajat jelentette, hogy megallapitasaik és az altaluk feltart targyi

Magyar Tudomdny 181(2020)5



A KRIMINALISZTIKA [GERETE 599

bizonyitékok mennyire alkalmasak a biintetOperben az itélethez sziikséges belso
meggy0zddés kialakitasara.

A kontinentalis targyalasi rendszer, ami inkabb tekinthet a nyomozasi anyag
felmondasanak, mint a tényallas megallapitasahoz sziikséges eredeti bizonyitas
felvételének, a biliniigyi nyomozoknak és a biiniigyi technikusoknak a birdsag
elotti szereplését a minimumra szoritotta, és ha az mégis bekovetkezett, a nyo-
moz6 kihallgatasa inkabb hasonlitott ,tarshatdsagok™ kozotti disputahoz, mint
igyféli kozremiikddéshez. Az angolszasz rendszerti biintetOperben azonban az
érdemi bizonyitds a targyalason torténik, ezért itt donto jelentdsége van annak,
hogy a blinligyi nyomozas anyaganak felkutatasaban részt vett detektivek és biin-
tigyi technikusok miként képesek érveiket a birdsag elé tarni. A laikus eskiidtek
szamara bonyolult szakértdi eljarasokat kdzérthetd médon bemutatni — ez lett az
egyik legfontosabb képesség. Csak az ilyen mddon felvett bizonyitas teszi lehetévé
a védelem szamara az egyes bizonyitékok hitelt érdemléségének ellendrzését, és
csak ennek révén lehetséges eljutni a kétségeket kizarod bizonyossagig. Az angol-
szasz jogrendszer orszagaiban a kriminalisztikai szakismeret lényegét ennek a vé-
leményformalasnak, valamint a vélemény igazsagiigyi forumok elé terjesztésének
a modszertana alkotta. Ezt a tudasanyagot nevezték forenzikus tudomanynak (fo-
rensic science). Mas értelmezés szerint a forenzikus tudomanyok korét az igazsag-
ligyi orvostan, a vegytan, a fizika és tovabbi olyan természettudomanyos hattérre
tamaszkodo igazsagiigyi tudomanyok képezik, amelyeknek kdzos ismérve, hogy
sajat szakteriiletiik technikait és modszereit a jogi eljarasokban felmeriild, kiilonle-
ges szakértelmet kivano kérdések megvalaszolasanak szolgalataba allitjak. Ebben
a csoportositasban a kriminalisztika feladata ,,a forenzikus tudomanyok szamara
egy altalanos elmélet és metodologia” kidolgozasa (Kertész, 1972, 10.).

Az angol kifejezés, a forensic science szinte teljesen lefedi a kontinentalis
kriminaltechnika fogalmat (Katona, 2002, 39.). Azonban a két eljarasi rendszer
konvergencidja a kriminalisztika szemantikéjaban is felismerhetd. Katona Géza
megallapitja, hogy a kriminalisztika kifejezés (és az ehhez kapcsolodd nyomo-
zastani szemlélet) egyre inkabb terjed az angolszasz jogi kultiraban is. A mar
idézett Pierre Margot arra hivja fel a figyelmet, hogy a kontinentalis gondolkodas
viszont egyre nagyobb érdeklédést mutat a forenzikus tanitasok irant, olyannyi-
ra, hogy francia nyelvteriileten terjeddben van az angol kifejezés megfeleldje, a
sciences judiciaires (Margot, 1999, 6.). S6t, a kriminalisztika miivelésében hirne-
vet szerzett lausanne-i egyetem ,,neologusai” mar megalkottak a francia sciences
forensiques terminus technikust. Mindez nem csupan jaték a szavakkal, hanem
egyértelmi szemléletvaltas. Az elokészitd szakaszt a kovetkezetes vadelv szeret-
né a laikus polgar akcidjanak lattatni, amellyel birdsag elé viszi a blincselekmény
okozta sérelmet. Ez olyan fikcio, ami nem tarthatd fenn. A biincselekmény gya-
nujanak felmeriilésétdl kezdddden jelen van a hatdsag, a maga repressziv felha-
talmazasaival, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy az eljaras sikerét a biintetést
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keriilni kivano érdekek ne veszélyeztethessék. De ugyanez a hatosag rendelkezik
kriminalisztikai hozzaértéssel is, ami esélyt ad a multbeli tényallas valdésaggal
egyezd megismerésének. A blniildozé szervezet tagjaval szemben tdmasztott
szakmai kovetelmények teszik mind népszeriibbé a tengeren tul is a kriminalisz-
tikai szemléletet, amelynek a bolcséje mégis csak a kontinentalis eljarasi forma.
,Logikailag és torténetileg is a biintetoeljaras a biiniildézéssel kezdddik, amely-
ben a blincselekmény felderitése, a bizonyitékok felkutatasa, rogzitése, a feltéte-
lezett elkdvetd felderitése €s esetleges elfogasa is beletartozik.” (Kiraly, 2000, 17.)

Mas oldalrol viszont a targyalas felértékelodése a tényallas bizonyitasaban arra
készteti a francia eljarasi rendszeren nevelkedett blintigyi tisztviseloket, hogy legye-
nek képesek az altaluk feltart bizonyitékok hitelét a védelem érveivel szemben, egy
kontradiktorius perben igazolni. Ez a forenzikus logika jellegzetes szereposztasa.

A kriminalisztika tehat eredetileg gy alakult ki, mint a bliniild6z6 apparatu-
sok gyakorlati tapasztalatainak az 6sszegzése, amely egyuttal a bliniigyi nyomo-
z0tol elvarhato nélkiilozhetetlen szaktudas, gondolkodasmod €s cselekvési kész-
ség egylittesét jelentette. Ez a tudasanyag szervesen beépiilt a kriminalisztika
tudomanyos rendszerébe, és akkor jutott el a tarsadalomtudomanyok hatarahoz,
amikor a rendérségi azonositod laboratériumok rendszerén keresztiil a természet-
tudomanyok eredményeit a biiniildézés szolgalataba allitotta.

AJOVO

Amiért nincs ok aggodalomra, az a természettudomanyok lendiiletes fejlédése a
digitalis korszakban. A varhaté eredményekrol e lapszamban is olvashatunk az
igazsagligyi genetikat bemutat6 tanulméanyban (Padar et al., 2020). A szamitogé-
pes automatizalt szakértdi rendszerek olyan meghokkentd eredményeket igérnek,
mint az ,,agyolvasd” technikak, a DNS-azonosités kiterjesztése az arcfelismerés-
re, a mobil helyszini labor tovabbfejlesztése, a daktiloszkopia tudomanyos ala-
pokra helyezése. A titkos felderités eszkdztara akar tobb millié ember egy iddben
torténd megfigyelésére ad lehet6séget (Fenyvesi, 2014, 231-243.). Mindez egy-
szerre biztato és félelmetes.

Amiért van ok aggodalomra, az a biiniild6zés szervezetének konzervativizmu-
sa ¢s a jogallami értékek elutasitasanak novekvo népszerlsége.

A BUNULDOZESI STRATEGIA
A hagyomanyos kriminalisztika az egyedi biinesetek megolddsara koncentralt, és
nem tekintette feladatanak a biindzés atfogd tanulmanyozasat, amit meghagyott

az ugyanabban az id6ben sziileté kriminologianak. Ez a képlet emlékeztet a de-
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tektivtorténetek szerkezetére, amelyben egy elkdvetett biincselekménnyel szem-
ben all egy (rendszerint zsenidlis) nyomozo. A valésdgban azonban a biliniigyi
rendoérségeknek, a biiniild6z6 hatésagoknak mindig a bekdvetkezett blincselek-
mények tomegével kellett szembenézniiik, amihez a kriminoldgianak nem volt
sok szava, mert annak figyelmét a jovOben fenyegetd biinok megel6zése kototte
le. Kiilondsen a biiniildozés eredményességének hanyatlasa siirgette biintildozési
stratégiak kialakitasat, olyan szervezeti, jogi és miikddési feltételek folyamatos €s
tervszerl biztositasat, amelyek nem csupdn egyetlen deliktumra figyelnek, ha-
nem a biindzés teljes terjedelmével szemben kivannak hatékony megoldéasokat.
Erre a feladatra vallalkozik a stratégiai kriminalisztika.

A stratégiai kriminalisztika egyik 0j iranya a kriminalisztikai logisztika, ame-
lyik a sikeres blniildozéshez sziikséges targyi feltételek folyamatos biztositasa-
nak feltételeit tanulmanyozza. Déri Pal a korszerli nyomozasrol és az integralt
bliniildozésrdl irt tanulmanyaban részletesen bemutatja azokat a kriminaltaktikai
megfontolasokat, amelyek eredményeként elérhetd, hogy a felderité beavatkozas
az elkovetés helyéhez legkozelebb, az elkdvetés iddpontjahoz képest a legkevesebb
idoveszteséggel torténjék, mégpedig olyan modon, hogy a biliniild6zés a legma-
gasabb szakértelmet ¢s technikai késziiltséget mozgositsa (Déri, 2004, 925-967.).
A kriminalisztikai menedzsmentnek arra kell torekednie, hogy legyenek adottak
a személyi feltételek. Ahhoz, hogy ezek a képességek sikerre vezessenek, a kri-
minalisztikai informatika 0j lehetoségeit sziikséges hasznalni, kiilonosen pedig a
szamitogépes automatizalt szakértdi rendszereket és az ezekhez tarsuld korszerii
nyilvantartasokat (Déri—Budai, 1991).

A renddri megelézés tulsulyba keriilése a represszioval szemben egy olyan
atfogo kriminalstratégia megalapozasahoz vezethet, amely képes létrehozni a
,bunfelderités és a megeldzés egységes rendszerét” (Katona, 2001, 26—48.).

A kriminoldgia €s a kriminalisztika kapcsolatardl irja Korinek Lasz16: ,,Mind-
ketté ténytudomany, abban az értelemben, hogy a blindzés valosagjelenségeit
kutatja. Céljaik is kdzosek: a tarsadalomnak a blin6zéstdl valo védelme. Konk-
rét kutatasi teriiletiik vonatkozasaban azonban mar mutatkoznak kiilonbségek.
Mig a kriminologia mozgastere a kriminologiai biincselekmény-fogalom széles
terrénuma, addig a kriminalisztikaé inkabb a biintetdjogilag értékelhetd emberi
magatartas, tehat lényegében a biintetdjogi biincselekmény-fogalom sokkal eg-
zaktabban meghatarozott kore.” (Korinek, 2010, 26.) A most idézett felismeré-
sek jelennek meg Viski Laszlo klasszikus kriminalisztika meghatarozasaban:
»A kriminalisztika a blincselekmények nyomozasanak, felderitésének tudoma-
nya. Célja, hogy a tételes jog altal meghatarozott keretekben olyan modszereket
¢s eljarasokat dolgozzon ki, amelynek a segitségével a késziilo blincselekmények
leleplezhetok, megakadalyozhatok, a mar elkdvetett biincselekmények felderit-
hetdk, elkovetdjitk megallapithatd és feleldsségre vonhato...” (Garamvolgyi—
Viski, 1961, 8.)
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Viski definicidjanak maig hatd értéke az, hogy a tételes jog tiszteletére tanit.
Emlékeztet arra, miszerint csak a felderitett biin tanulméanyozasa nyujt biztos
alapokat a kriminolégia tarsadalomvédelmi céljainak megvalositasahoz, feltéve,
hogy a biintetd igazsagszolgaltatas az anyagi és eljarasi jog érvényre juttatasaval
torvényesen ¢és az igazsag megallapitasaval védelmezi a jogrendet.

A kriminalisztikai stratégia vivmanyai azonban csak akkor értékesithetdk, ha
olyan kriminalpolitika kap elismerést, amely nem t&bb és nem kevesebb, mint a
blintetd jogalkotas, a biiniildozés és a biintetd igazsagszolgaltatas biindzésre adott
valaszstratégiainak dsszessége. Alkoto folyamat, amelyben helyiik van a biiniigyi
tudomanyoknak is. A biinteté hatalom konzervativizmusa mindeddig sikeresen
ellenallt egy ilyen kriminalpolitikdnak. Tanui vagyunk a biztonsag felértékelodé-
sének a szabadsaggal szemben, holott ezeket az értékeket nem szabadna egymas-
sal szembeallitani.

A kriminalitas démoni abrdzolasa az ellenség biintetjoganak nevezett, 1j
ideoldgiat teremtett, ami a biintettest ismét targgya degradalja (Nagy, 2013, 154.).
Ebben a kriminalisztika védtelen, mert noha tudomanyos rangjat a jogallam meg-
sziiletésének koszonheti, és maga is kozremtikddott a biintetjog humanizalasa-
ban, eszkdzei és modszerei diktatirakat is szolgalhatnak. Idézziik Kulesar Kal-
man 1990-bdl kiildott tizenetét: Az allam ,,...akkor jogallam, ha a jogi értékekbdl
fakadoan konkrét humanitassal teli, s a jognak 1éte és érvényesiilése csak akkor a
jog uralma, ha ez a jog az ember személyiségét és szabadsagat biztositja éspedig
itt és most. Vigyazzunk tehat — és ez a legfontosabb kotelességiink — a jog uralma-
nak humanus tartalmara, a jog humanumara.” (Kulcsar, 1990, 558.)

A blniigyi tudomanyoknak nem lehet nemesebb feladatuk ¢és fontosabb kiilde-
tésiik, mint 6érkodni a blintetdjog humanizmusa felett.
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0SSZEFOGLALAS

Az igazsaglgyi genetika mint korabbi hatartudomany, az ezredfordulén valt 6nallé tudomany-
nyd. Ahogyan az az elnevezésébdl is kitlinik, 6néllésdga mellett szorosan kapcsolédik egyarant
a genetikdhoz és a blinligyi tudoményokhoz, sajatsdgosan 6tvozi az egyik legdinamikusabban
fejl6do természettudomanyi teriilet és az egyik legkonzervativabb tarsadalomtudomanyi teri-
let kihivasait, kdvetelményrendszerét. Megallapitasait, kutatasi eredményeit nemcsak a tudo-
manyos kozvélemény keretei kozott kell indokolnia és fenntartania, hanem a birdsagi targyalo-
termekben, nemegyszer a vadlott szemébe nézve is meg kell ezt tennie. Léte és tevékenysége
ezért jogallami keretek kozott értelmezhets, mindezek nélkil funkcidjat veszti.

ABSTRACT

Forensic genetics evolved as a discrete field of science around the turn of the Millennium. As its
name indicates, forensic DNA analysis is intrinsically connected to both genetics and forensic
sciences, despite its existence as an independent scientific field. This science combines particu-
larly the challenges and requirements of genetics as a dynamic field of natural sciences, and law
as a conservative field of social sciences. The results and findings of forensic genetic research
have to be developed, validated and accepted not only in the scientific community but also in
the courtroom, often when directly looking into a suspect’s eyes. The existence and operation
of forensic genetics requires a legal framework of government laws. Without a well-developed,
pluralistic legal platform and background its function can be lost.

Kulcsszavak: forenzikus tudomanyok, igazsagligyi genetika, igazsagiigyi genomika, igazsag-
tigyi DNS-vizsgalat, blinligyi adatbazisok
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BEVEZETES

Sherlock Holmes irodalmi szinrelépése (1887) — az egyre kiterjedtebb olvaso-
kozonségnek koszonhetéen — mar a koztudatban is megalapozta azt az igényt
¢s szerepvallalast, amit a természettudomanyos modszerek alkalmazasa jelenthet
az illegalis cselekmények valdsagnak megfeleld felderitésében. Jogallami keretek
kozott az adott biinliggyel kapcsolatba hozhato, a kiilonbozo helyszineken fellel-
het6é nyomok felismerése, dokumentalasa, biztositasa — begytijtése, megdrzése —,
vizsgalata és 0sszehasonlitasa napjainkban szamos, egyre boviild tudomanyterii-
letet érint, melyek alol a genetika sem lehet kivétel. Kutatok sora, igy Hans Gross
(1847-1915), Francis Galton (1822—1911), Alphonse Bertillon (1853—1914), vagy
éppenséggel Karl Landsteiner (1868—1943), Franz Josef Holzer (1903—1974) és Sir
Alec John Jeffreys (1950—) munkassaga jarult hozza ahhoz a folyamathoz, mely-
ben a korabban hatarteriiletként szamontartott tudomanyteriiletek torvényszéki
(forenzikus) tudomanyként o6nallésodtak. Habar a latin forensis — forum eredetti
kifejezést Europaban a 19. szazadban néhany orszagban az igazsagligyi-torvény-
sz€ki (gerichtliche, 1égale) szohasznalat valtotta fel, a terminologia valtozasa nem
jart egyiitt a terliletek kompetenciajanak megvaltozasaval. Az angolszasz jogte-
rilleten a kriminaltechnika mint tudomanyos fogalom kevéssé elterjedt, helyette
a forensic science (torvényszéki tudomanyok) fogalmat hasznaljak, amely alatt
rendszerint a természettudomanyos (szakértéi) modszerek alkalmazésat értik.
A zOomében angol nyelvii szakirodalom dominancidja miatt a targyi bizonyité-
kok felkutatasaval, vizsgalataval és értékelésével kapcsolatos tudomanyteriiletre
¢s tudomanyos ismeretanyagra vonatkozo ,,forenzikus” terminologia napjainkra
vilagszerte altalanossa, elfogadotta valt. Az utobbi masfél évtizedben hazankban
is azt tapasztaljuk, hogy a kriminaltechnika fogalma a szakmai és tudomanyos
nyelvbdl kiszorul, és azt a forenzikus tudomanyok elnevezés valtja fel. A magyar
koznapi szohasznalat ugyanakkor még valtozatos formakat (példaul bilniigyi,
igazsagligyi, torvényszeki, kriminalisztikai genetika) jelenit meg.

Edmond Locard (1877-1966) — ,,tout contact laisse une trace”, azaz minden
fizikai érintkezés nyomot, valtozast hagy hatra — paradigmaja egyre inkabb iga-
zoltnak latszik a mai, modern vizsgal6 eljarasok tiikrében. A korabban vizsgalha-
tatlan, csekély mennyiségii anyagmaradvanyokat is informativ médon analizalni
képes technologidk megjelenése és fejlodése — a hatalmas adathalmazok eseten-
kénti prediktiv feldolgozasat és elemzését lehetévé tevo informacios technologia
fejlédésével kardltve — szinte belathatatlan tavlatokat nyit a blinligyi-forenzikus
tudomanyok teriiletén is. A multbéli torténések jelen ideji adatok alapjan torténd
feltarasanak, majd jovobeli rekonstrualasanak, valdszintiségen alapulo elérejel-
zésének modszertanat napjainkban mar nemcsak egy erdszakos biincselekmény
jogi eljarasaban, hanem a vulkanologiatol a paleontologidig, a régészeti, dstorté-
neti és leszarmazasi kutatasokig egyarant hasznositjak. A hasonlosagok ellenére
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a torvényszéki tudomanyok Iényegi eltérése azonban nem hagyhato figyelmen ki-
viil. A torténeti, illetve az igazsagiigyi genetika példaul az alkalmazott modszer-
tanokban, a DNS kinyerésétdl a (le)szarmazas, a foldrajzi eredet valosziniisitésé-
ig analog, gyakran homolog formaban megegyezik, ugyanakkor az eredmények
értelmezése az elébbi teriileten ,,csupan” szakmai, tudomanyos vitat general, az
igazsagligyi genetikusok véleménye, szakmai vitaja azonban eredendden kozvet-
len jogkdvetkezményekkel is jar.

MI? = KI?— HOL? — HOGYAN? — MIKOR? —KIVEL/MIVEL? — MIERT?

Az igazsagiigyi genetika — hasonléan az egyéb, természettudomanyi alapokon
nyugvo torvényszeki teriiletekhez — a jogalkalmazoi kérdéseket tudomanyos kér-
désként megfogalmazva keres valaszt a targyi bizonyitékok kapcsan felmeriilo
kriminalisztikai problémakra. A torvényszéki vizsgalatok tudomanyos modsze-
rekkel végzett vizsgalatok, amelyek azonban nem tekinthet6k tudomanyos kisér-
leteknek. A multban leképzddott biolodgiai anyagmaradvanyok jelenben torténd
vizsgalata soran ugyanis a ,,kisérlethez” sziikséges paraméterek, valtozok nagy
szamban — esetenként ismeretlen és feltarhatatlan elézményként — komplex mo-
don érvényesiilhetnek. A komplexitasbol fakadd korlatozott reprodukalhatosag
mellett jelentds tényezd a vizsgalhatdé anyag sokszor rendkiviil behatarolt, cse-
kély mennyisége is, ami még inkabb fokozza a mintak egyediségét. A kondiciok
Osszessége miatt még a blinligyi helyszinek megfelelonek és optimalisnak tartott
mintai is szeszélyesen és sajatos modon viselkedhetnek a szakért6i eljaras soran
(Padar et al., 2019). Mindezek mellett a kis mennyiség, az alacsony cél-DNS-ko-
piaszam gyakran jar egyiitt az anyagmaradvanyok komplex keveredésével, isme-
retlen szamu donortol valé szarmazasaval.

A torvényszéki genetikus szerepvallalasa kettds, egyrészt — mikor a tettes a
vizsgalat id6pontjaban ismeretlen — vizsgalo (kutatd, nyomozo) funkciot, mas-
részt — mikor a genetikai bizonyitékot a biincselekmény kontextusaban értékeli —
értékeld (biralo) feladatkort tolt be (Gill et al., 2018). A kriminalisztikai kérdések
megvalaszoladsahoz a vizsgaloé feladatkor 1ényeges, esetenként elsddleges célja a
genetikai informacio forrasanak (source level) tisztazasa, azaz a genetikai infor-
maciot szolgaltatd biologiai anyag — MI? — azonositdsa. A forrasbol szarmazo
genetikai profil meghatarozasa (sub-source level) a szamitasba vehetd személyek
felkutatasaban, illetve az érintett személy(ek)tol valo szarmazas kiértékelésében
— KI? — jatszik szerepet. Annak tisztazasa pedig, hogy a bizonyitékként felhasz-
nalhat6 biologiai anyag milyen moédon — HOL? HOGYAN? (beyond-the-source/
activity level) — keriilhetett a kérdéses feliiletre, a DNS eseti koriilményeknek
megfeleld transzferének, illetve a mintabdl torténd visszanyerhetdségének vizs-
galataval torténhet (Taylor et al., 2018). Az idobeliség — MIKOR? — megallapitasa
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mas diszciplinakhoz hasonléan forenzikus szempontbol sem kevésbé obskurus,
a multban hat6é — példaul kornyezeti — tényezOk komplexitdsa a jelen bizonyité-
kainak nem elhanyagolhat6é dilemmajat jelenti. Habar a biologiai anyagok szer-
vezetbol torténd kikeriilése idejére — jelen ismereteink alapjan — a genetika nem
ad valaszt, a relativ id6 meghatarozasa — ti. milyen idds volt a szervezet, amikor a
bioldgiai anyagmaradvany kikeriilt beldle — az intenziv kutatdsoknak kdszonhe-
téen egyre pontosabba valik (Horvath—Raj, 2018). Végiil, de nem utolsésorban a
fizikai bizonyitékok laboratoriumi vizsgalata szinte soha nem képes valaszt adni
a MIERT?-re, de a genetikai és epigenetikai kutatasok ebben az esetben is a jog-
alkalmazdi hatarokat feszegetik (Palumbo et al., 2018).

A torvényszéki DNS-vizsgalat mintegy negyedszdzada keresi a megfeleld va-
laszokat a fenti kérdésekre Magyarorszagon (Padar et al., 2019). Ez alatt az id6
alatt ligyek ezreiben segitette a jogalkalmazok nyomozati és itélkezési munkajat,
tobb ligyben pedig olyan valaszokat tudott adni, melyek elsédleges mddon jarul-
tak hozza a gyanusitas ala vont személyek tisztazasahoz éppugy, mint a valodi
elkovetok blindsségének alatdmasztdsdhoz. A forenzikus genetika azonban mar
jo ideje nem tekinthetd csupan emberkozpontll tudomanyteriiletnek. A szerve-
zett vadvilagi blindzés, a fatalis allattamadasok vagy éppenséggel allatkinzasok,
a bioterrorizmus, valamint a biiniigyi helyszinek bizonyitékként szolgald, nem
emberi eredet bioldgiai anyagmaradvanyainak vizsgalati igénye tovabbi, széles
kord fejlodést eredményezett, amely napjainkban is progressziv modon folytato-
dik (Arenas et al., 2017).

KIHIVASOK

Az altalanos vélekedéssel ellentétben a genetikai vizsgalatok meglehetdsen kii-
16nb6zoek. A szamos modszer, valamint a modszerek kombinalasaval kialakitott
munkafolyamatok analdgiai mellett hatarozott kiilonbséget kell tenni az ismert
mintak/mintatipusok és az ellenérzott koriilmények kozott torténd vizsgalatok,
illetve az ismeretlen, esetleg felismerhetetlen mintak részben kontrollalhaté vizs-
galata kozott.

MINTAK — A biincselekmények helyszinén vagy a holttestrél biztositott biolo-
giai nyomok rendkiviil széles korét az elsddleges, illetve masodlagos nyomhor-
dozo feliiletek anyagaval €s ismeretlen eredetli additiv szennyezddéseivel kombi-
nalva belathato az a sajatossag, ami a forenzikus genetikai vizsgalatokat az els6
1épésektdl jellemzi (Burrill et al., 2019). Az Gsszetettség gyakran a mintak felis-
merését és azonositasat is megneheziti, esetleg ellehetetleniti. A kriminalisztikai
szempontok érvényre juttatdsa ezért a genetikus szakért6tdl esetenként nemesak
a molekularis technikak adekvat alkalmazasat, hanem a helyszini, a bonctermi
vagy a kiilonféle blnjeltargyakrol torténd relevans mintabiztositast is megkdve-
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teli. Arnyalja a problémat, hogy egy adott biincselekménnyel kapcsolatba hozhatd
biologiai nyom jelentdsége végso soron a késébbi bizonyitasi eljaras soran valik
egyértelmive.

A biologiai anyagok — akar egész tetemek — a szervezetbdl torténd kikeriilésiik,
illetve elpusztulasuk utan részben autolitikus, részben ismeretlen — reprodukal-
hatatlan —, komplex kdrnyezeti tényezoktdl fiiggd bomlasi folyamatokon men-
nek keresztiil, amely a vizsgalati mintak mindségét nagymértékben befolyasol-
ja. A folyamatok a biologiai valadékok felismerésére és azonositasara is hatassal
vannak. A genetikai bizonyiték forrasszintli azonositasat korabban kizarolag az
eltérd specificitassal és érzékenyseéggel bird valoszinlisit-enzimatikus, illetve
konfirmal6-immunologiai tesztek segitették, melyeket — a leginkabb degradalt
mintakbol — napjainkban mar a szovetspecifikus DNS-metilacios mintazat, illet-
ve mikrobiom, valamint az mRNS- és miRNS-vizsgalatok egészitenek ki (Derum
et al., 2019).

KIERTEKELES — A biiniigyi mintdk viszonylag ritkan fordulnak elé egyéb
kornyezeti anyagoktol elkiiloniilt, homogén formaban, ezért vizsgalatuk tul-
nyomo tobbségben az elsédleges nyomhordozoé valamilyen alkotorészével, il-
letve — a biologiai anyagmaradvanyok egy masik feliiletre torténd, valtozo mér-
tékll atvihetéségét kihasznalva — a masodlagos hordozdval egyiitt kezdddik.
Az atvitel/visszanyerhetdség hatékonysaganak osszetettsége mellett (Burrill et
al., 2019) az eredeti minta feliilszennyezésének kockazatat is figyelembe kell
venni, kiillondsen a csekély mennyiségli és/vagy degradalt mintaknal. Annal
is inkabb, mivel az eseti mintak jelentds része eredeti formajaban is tobb — is-
mert ¢és ismeretlen — alléldonortdl szarmazhat. A rossz minéségii, kis mennyi-
ségli, kevert mintak interpretalasa komoly kihivast jelent, amit szignifikansan
megnehezithetnek a kimutatott markereknél tapasztalhato allélkiesések, illet-
ve -tobbletek. Néha tudomasul kell venni, hogy a kiértékelési bizonytalansag
olyan mértéki is lehet, ami még akkor sem teszi lehetévé az objektivitast, ha
arra egyesek esetleg erds kisértést éreznek (Padar et al., 2019). A latens, degra-
dalt mintak mellett a komplex, kevert genetikai profilok — az informacio feldol-
gozasat segitd rendszerek integralasa ellenére — a kognitiv torzitas elsédleges
alanyai (Cooper—Meterko, 2019).

TECHNOLOGIA — A vizsgalatok elterjedésével, az eredmények laboratoriu-
mok kozotti megfeleltetésével és nemzeti és nemzetkozi adatbazisokba torténd
szervezOdésével parhuzamosan megjelend technologiai fejlesztések — a restrik-
cids hosszpolimorfizmus (RFLP) vizsgalatokat felvalto, rovid tandemszer( is-
métléseket tartalmazo markerek (STR) vizsgalata — a forenzikus genetika tor-
ténetében mar egyszer kikényszeritette a felhalmozott adatok ujravizsgalatanak
igényét, melyet azonban teljességgel megvaldsitani nem sikertiilt. Az STR-vizsga-
latok a genomidlis informacio6 toredékére fokuszalnak, igy a teljes — vagy kozel
teljes — genom vizsgalatat célul kitliz6 technologiak — next generation/massive
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parallel sequencing (NGS/MPS) — integralasa 11j kihivast jelent az eredmények
konvertalhatosaga terén.

A state of the art technoldgia rutinszerii hasznalata emellett uj attorésekkel, egy
lényegesen kibdviilt genetikai informacio megismerésével is kecsegtet, ugyan-
akkor az érzékeny adatok elérhetdségének és felhasznalhatosaganak dilemmaja
fokozddo, esetenként egymasnak fesziilé jogi és etikai érveket, vitakat general
(Shabani et al., 2018). A torvényszéki genetika fejlodése jogallami keretek kozott
az érvek ¢és ellenérvek figyelembevételével kell hogy megtorténjen.

A kognitiv technolégiai és infokommunikacios fejlesztések a forenzikus azo-
nositas teriiletein egyre tobb folyamatban jatszanak szerepet. A technologia és a
szakértok kozotti kommunikacio sikere a kognitiv folyamatok helyes megoszta-
san, az igy elérhet6 elonyok felhasznalasan, illetve a hatranyok kikiiszobolésén
alapul. Az igazsagiigyi genetika szamara tovabbi kihivast jelent az emberi meg-
ismerés 1j, informéacios technologiai kornyezethez torténd illesztése, €s az abbol
fakado kognitiv torzitdsok kockéazatanak csokkentése (Padar et al., 2020).

GENOM ES EPIGENOM

Az igazsagiigyi genetika kriminalisztikai alapvetéseknek koszonhetéen legin-
kabb — a kezdetekben szinte kizarolag — olyan molekularis markerek vizsgalatat
célozta meg, melyek az ¢letkortdl és a fiziologias allapottol fliggetlenek, nagy-
foku polimorfizmussal rendelkeznek, kodominansan fejezodnek ki, valamint a
szakmai ajanlasoknak ¢és standardoknak megfeleléen (URL1), teljességgel egyér-
telmten és reprodukalhaté modon hatarozhatok meg. A szempontok az 1990-es
évektdl kezdodden az STR kulcsmarkerekben testesiilnek meg, melyek vizsgalata
a genetikai ismeretekkel és technologiai fejlesztésekkel egyetemben napjainkig
folyamatosan valtozik. A genomi informacié — beleértve mitokondriumokat, il-
letve plasztiszokat is — rohamos béviilése szamos tovabbi, eltérd tipusu markert
¢és azok kiilonb6z6 populacidban valo felmérését eredményezte.

Az ivari kromoszomak, a mitokondrialis haplotipusok — uniparentalis marke-
rek — vizsgalatanak elterjedése és kiszélesitése még az Osszetett, tobb donortol
szarmazo6 mintak sub-source, illetve sub-sub-source értékelési szintjein is je-
lentds informaciotobbletet eredményez. A korabbiakban kizardlagosan preferalt,
idoben nem valtozo tulajdonsagok mellett az analitikai palettan megjelentek az
un. gyorsan mutalodoé lokuszok, melyekkel a kozeli leszarmazasi vonalak meg-
kiilonboztetése is elérhetd. A biallélikus markerek — egyetlen nukleotidot érin-
té (SNP), illetve inzercios/delécios (InDel) polimorfizmusok — mar nemcsak az
individuum azonossagara, hanem annak kiils6 megjelenésére (fenotipusara) €s
biogeografiai eredetére, metabolikus sajatossagaira vonatkozoan is lehet6ve te-
szik a prediktiv, nyomozati megismerést.
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Az RNS-szintli vizsgalatok torvényszéki integralasa leginkabb a molekularis
autopszia ¢és a bioldgiai anyagmaradvanyok forrasszintli azonositasa soran bir je-
lentéséggel. A DNS-tdl eltéréen az RNS-molekuldk a sejt-, illetve szovetelhalasi
folyamatokban a fiziologiai, valamint patofiziologiai mikrokornyezet fiiggvényé-
ben gyorsabban, illetve kiilonb6zé mértékben valtoznak meg. A szupravitalis je-
lenséggel Gsszefliggd biologiai aktivitas, illetve a posztmortem molekularis stabi-
litas emelheti vagy csdkkentheti a relevans RNS mennyiségét, igy hozzajarulhat
a halal id6pontjanak — posztmortem intervallum (PMI) — és a sériilések koranak
pontosabb meghatarozasahoz, a szdvetek/szervek funkcionalis allapotanak jel-
lemzéséhez (Podr et al., 2016), valamint a sériilések és a degradalt mintak sejt- €s
szovettipusanak azonositasahoz (Derum et al., 2019).

Ahogy fentebb emlitettiik, a forenzikus genetika korabbi dogmaja az érintett
egyedek azonossaganak megallapitasahoz az idovel — életkorral — nem valtozo,
alacsony mutacios rataval rendelkez6 markereket preferalta. Részben a techno-
logia fejlodésének, részben a ,,nyomozodi” szerepvallalas kihivasainak kdszonhe-
téen napjainkban azonban mar a genom ,,dinamikusabb” sajatossagaira, az élet
soran megnyilvanuld, kdrnyezeti hatasok altal befolyasolt varianciara fokuszal
(Vidaki—Kayser, 2017). Az epigenetikai valtozadsok a mutaciotol eltérden alta-
laban reverzibilisek, és viszonylag gyorsan kifejezédnek. A fobb epigenetikai
mechanizmusok — pl. citozin- és adenin-metilacd, hiszton-modifikacio, mik-
roRNS (miRNS) altal befolyasolt génexpresszio — fenotipusra gyakorolt hatasait
nak prediktiv analizise a ,,genetikai bizonyiték” fogalmat a genetikai nyomozas
iranyaba hajlitja. Habar egy feltételezett elkovetd fenotipusara vonatkozo rész-
leges informacid — pl. neme, leszarmazasi vonala, valosziniisithetdé populacios
eredete — megszerzését a konvencionalis markerek vizsgalata is elérhet6vé teszi,
a fizikai, fizioldgias jellemzoit, életmod- és életkor hii genetikai, nyomtatha-
to valtozatta konvertalhat6 ,,fényképét”, kriminolégiai hatterét — MIERT? — a
jogalkalmazo6 szamara valodszintlileg csak az epigenom vizsgélata teszi lehetové
(Vidaki—Kayser, 2018; Leshem—Weisburd, 2019).

Egy adott blincselekménnyel vagy akar az elkovet6vel kapcsolatba hozhatd
,genetikai bizonyiték” azonban korantsem kizarolag a human genomra terjedhet
ki (Arenas et al., 2017). Allati szérszalak, nyal, iirtilék, névényi tormelék, levél,
szaltoredek, pollen, alga vagy akar 6sszetett mikrobiom, mesterségesen manipu-
lalt anyagok, termékek, tradicionalis gyogy- vagy gyogyhatastunak vélt készitme-
nyek, ,,paradicsompalantaként” aposztrofalt kendertdvek reprezentaljak azokat a
genomokat, melyek vizsgalataval egy ismeretlen holttest személyazonossaga tisz-
tazhato, illetve egy gyanusitottbol elkovetd valhat. Az alkalmazott markerekkel
szemben tamasztott kovetelmények a human markerekkel azonosnak mondhatok,
de a faji sokrétiiség lehetdsége és a sok esetben korlatozott genetikai tudas, illetve
anyilvanos tudashalmaz — példaul nyilvanos genetikai adatbazisok — igazsagiigyi
kovetelményeknek nem megfeleld ellentmondasai ma még komoly problémat je-
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lentenek. Habar a nem emberekkel kapcsolatos biincselekmények prioritasa a
hatosdgok részérdl altalaban kisebb, a nem emberi eredetii bioldgiai anyagmarad-
vanyok vizsgalata az allatokkal kapcsolatos abtizusok, allattamadasok, vadvilagi
blindzés és természetkarositas kapcsdn mar Magyarorszagon is elengedhetet-
lenné valt (Zenke et al., 2015).

INFORMACIO ES KOGNICIO

Az elkdvet6 altal a helyszinen hatrahagyott molekuléaris bizonyiték informacio-
tartalmat a modern, tomeges szekvenalasi modszerek (NGS/MPS) rendkiviili
mértékben kibdvitették, bar a biiniildozés potencialis tarsadalmi haszna a sze-
mélyiségjogok érvényesiilésével konfliktusba is keriilhet (Vidaki—Kayser, 2018;
Shabani et al., 2018). Az informacids technologia alkalmazasat a korabbi, ma mar
»konvencionalis” vizsgalatként szamon tartott STR-profilok és profilkeveredé-
sek, illetve azok felhasznalasaval szervez6d6 nemzeti és nemzetk6zi adatbazi-
sok sem nélkiilozhették. A genetikai informacio forrasanak — helyszini mintak,
érintett vagy vétlen személyek, potencialis rokonok —, valamint adattipusanak
— STR-profilok, leszarmazasi és fenotipus markerek — tomegessé valasa azonban
a genotipust, potencialis alléldonort, rokonsagi/leszarmazasi kapcsolatokat valo-
szinisitd algoritmusok mellett egyre tobb, az adatelemzésen kiviil kognitiv mii-
veletek elvégzésére is alkalmas program és technologia felhasznalasat indukalja.
A kognicio, igy a forenzikus kognicio is — a technologiai invenciok ellenére — nem
mentes a kiilonféle torzitasoktol. A jogalkalmazai feltételrendszer az igazsagiigyi
genetikatol — mindamellett, hogy megallapitasait a bir6i mérlegelés korébe utal-
ja — hitelt érdemldséget ¢és megbizhatosagot var el, amit a vizsgald folyamatok
oldalarol nemzetkézi mindségiranyitasi eldirdsoknak valdo megfeleltetéssel ki-
van biztositani. A kognitiv oldal személyes volta azonban a jog altal nemcsak az
IT-megoldasok technikai paramétereinek beallitasaban és megbizhatdsagaban vi-
tathato (Padar et al., 2019).

A JELEN JOVOKEPE

A torvényszéki genetika fentebb vazolt kihivasainak megoldasa mellett a belat-
hat6 jovo az alkalmazott technologia automatizalasat, gyorsasaganak és standard
vizsgalati érzékenységének lehetséges megnovelését, mobilizalhatosaganak kiter-
jesztését valoszintsiti. A ,,lehetséges legkevesebb biologiai anyagbdl kinyerhetd
lehetséges legtobb informacio” célkitiizése hosszu ideje valtozatlan, ugyanakkor
mindennek varhatéan még inkabb konkluziv médon, de a jogi elvarasok mentén
kell eleget tenni. A forenzikus DNS-vizsgalatok mar multban is hatast gyakorol-
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tak a tobbi forenzikus tudomanyteriiletre, és ez a jovoben sem varhatdo masképp.
A vizsgélatok eredményein nyugvo szakértdi vélemény hitelt érdemldsége, az
esetleges hibas eredmények, illetve téves interpretaciok részben szakmai (Padar—
Kovacs, 2015), részben mindségiranyitasi (Nogel, 2017) és jogi (Kovacs, 2017)
eszkozokkel minimalizalhatok, melyekhez azonban a biintetdeljaras garanciainak
maradéktalan érvényesiilése sziikséges. A megoldando kihivasok kiterjednek a
mintabiztositas, a vizsgalat és kiértékelés folyamatara épplgy, mint az allamok
kozotti blinligyi informécidaramlas adattovabbitasi, illetve adatcsere folyamatai-
ra. A célok és elvarasok teljesithetosége a tovabbi kutatési erdfeszitéseket, illetve
azok eredményét nélkiilozhetetlenné teszi.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany a biintetéjog jogallami kovetelményrendszerének bemutatasaval foglalkozik.
A jogadllami bilintetéjog alapkérdései a rendszervaltast kovetéen keriltek a figyelem kdzép-
pontjaba, és kilondsen az Alkotmanybirésag hatarozataiban jelentek meg azok az alapelvek,
amelyeknek az érvényesiilése elengedhetetlen feltétele a jog uralmanak. A jogbiztonsag-igaz-
sagossag konfrontacidjanak feloldasa folyamatos feladatat képezte a rendszervaltast kdvetéen
az Alkotmanybirésagnak. A targykorrel kapcsolatos bilintetéjogi targyud dontéseket vizsgélva
- elemezve a német joggyakorlatot is — a szerzé egyet nem értésének ad hangot. A biintet6-
jog alapelveinek bemutatasakor sor ker(l azok részletes elemzésére, illetve az elvekbél fakadd
kdvetkezmények Osszefoglaldsara. Az irds befejezé részében a szerzé arra a kérdésre keresi a
vélaszt, ismérve-e a jogéllamnak az az elvards, hogy a polgdrait masoktél megvédje, hogy a
jogsérté magatartast kifejté személyek cselekményeivel szemben is oltalmat nyujtson.

ABSTRACT

The study is focusing on the rule of law requirements for criminal substantive law. The funda-
mental aspects of the rule of law guarantees for criminal substantive law gained attention af-
ter the change in the political regime. It was in the resolutions of the Constitutional Court in
particular where the basic principles that are the indispensable prerequisites of the rule of law
started to appear. Resolving the confrontation between legal certainty and equity gave a per-
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BEVEZETES

A jogallam mint fogalom a 19. szazad elsé felében a német jogirodalomban (példa-
ul Friedrich Julius Stahl, Karl Welcker, Rudolf von Gneist, Robert von Mohl mun-
kaiban) jelent meg, és a diktaturat jelképez6 renddrallam ellentéteként azt kivanta
kifejezésre juttatni, hogy a hatalmi struktarat — beleértve az allam szerveinek mii-
kodését is — a jognak kell uralnia. Ebben a felfogasban tehat a jogallam alapvetd
kritériumat az képezi, hogy a hatalom is koteles a jogszabalyokban meghatarozott
rendelkezéseket betartani, illetve, hogy a miikodését elére lathatova és kiszamit-
hatova kell tennie, valamint biztositania kell a polgarok jogainak érvényesiilését.
Megjegyzem az Albert Venn Dicey altal, a ma is hasznalatos jelentéstartalommal
felruhazott angol rule of law elve (Venn Dicey, 1902) ugyancsak a jog uralmanak
kizardlagossagat jeleniti meg, azonban a common law sajatossagaira figyelemmel
a biintet6jog teriiletén a Rechtsstaat fogalmabdl egészen mas kovetelmények szar-
maznak. Ezért indokolt a kontinentalis jogfejlodés korében a biintetdjogi tézisek-
kel dsszefiiggésben a német jogirodalom tételrendszerének az alapulvétele.

JOGALLAMI BUNTETOJOGI KOVETELMENYEK AZ ALLAM ES A POLGAROK RELACIOJABAN

A 19. szazad masodik felére kialakulo €s az allami szervek altal biztositott rend
utani elvarasok helyébe a polgarsag eszmevilagaban egyre inkabb az allam koz-
hatalmi jogositvanyait korlatozni kivané szabadsag utani vagy Iépett. Mindebbdl
kovetkezden a jogallam fogalma ,,az allam és az allampolgar relacidban érvénye-
stil, a jogallamnak nem ismérve, hogy egyes allampolgarait, mas allampolgarok
ellenében megvédi. Nem jogallami ismérv, hogy az allam {ild6zi a tolvajokat és a
rablokat, de jogallami ismérv, hogy biztositja polgarai szdmara a véleménynyilva-
nitas és az informacidhoz hozzajutas szabadsagat, az egyesiilési és a gyiilekezési
szabadsagot, a tulajdon biztonsagat és szabadsagat” (Békeés, 2006). Arra a kérdés-
re, hogy a jogallam fogalmanak leszlkitése az allam és a polgar kapcsolatara a
biintetdjog teriiletén valtozatlanul helytallo-e, a kés6bbiek soran kivanok kitérni.

1. A JOGALLAMI BUNTET0JOG ALAKI ES ANYAGI VETULETE

Az Alkotmanybirosag megalakulasanak kezdetétdl fogva — de kiilonosen miitko-
désének elsd éveiben — kiemelt figyelmet forditott a jogallami biintet6jog kritéri-
umrendszerének meghatarozasara.

Vizsgalodasai, illetve elemzései soran — mivel egy korabbi diktattra jogalko-
tasi produktumainak mikénti megitélése ujbol és jbol sziikségessé tette az elvi
jellegti allasfoglalast — kozponti szerepet toltott be a jogallami biintet6jog alaki és
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anyagi jellegli dsszetevdjének a determinalasa, a két tartopillér egymashoz valo
viszonyanak értékelése. Miként kapcsolodik egymashoz a jogallam fogalménak
egyik kovetelménye a jogbiztonsag, azaz a pozitiv irott jog altal 1étrehozott jog-
rend, illetve az igazsagossag, tehat, hogy a jog szabalyainak meg kell felelnie a
tarsadalom elvarasainak, az ész és az erkolcs kivanalmainak.

A kérdés akkor keriilt fokozottan a figyelem kodzéppontjaba, amikor az Or-
szaggytlés 1991. november 4-én torvényt fogadott el egyes bilincselekmények
eléviilési idejének ismételt elkezdddésérol. !

Az Alkotmanybirdsag az Orszaggyiilés altal elfogadott, de még ki nem hirde-
tett torvényt alkotmanyellenesnek nyilvanitotta.?

Az Alkotmanybirosag okfejtése szerint ,,A jogallam alapvetd eleme a jog-
biztonsag. A jogbiztonsag — tobbek kozott — megkoveteli a megszerzett jogok
védelmét, a teljesedésbe ment, vagy egyébként véglegesen lezart jogviszonyok
¢érintetlentil hagyasat, illetve a multban keletkezett, tartds jogviszonyok megval-
toztathatésaganak alkotmanyos szabalyokkal valo korlatozasat [...] Az egyes jog-
viszonyok ¢€s jogi tények ugyanis 6nallosulnak az alapul fekvo normatdl, és annak
sorsat nem osztjak automatikusan. Ellenkez6 esetben minden jogszabalyvaltozas
a jogviszonyok tomegének feliilvizsgalataval jarna. A jogbiztonsag elvébdl fosza-
balyként az kovetkezik, hogy lezart jogviszonyokat sem jogszaballyal, sem jog-
szabaly hatalyon kiviil helyezésével — szarmazzék ez akar a jogalkotdtol, akar az
Alkotmanybirdsagtol — nem lehet alkotmanyosan megvaltoztatni.

Kivétel ez aldl az elv aldl csak akkor engedhet6 meg, ha azt a jogbiztonsaggal
konkuralé mas alkotmanyos elv elkeriilhetetlenné teszi, és ezzel nem okoz célja-
hoz képest aranytalan sérelmet. Ilyen kivétel példaul a jogerdsen lezart biinteto-
eljarasok feliilvizsgalata az elitélt javara, ha az eljaras késobb alkotmanyellenessé
nyilvanitott jogszabaly alapjan folyt. Ezt az alkotmanyos biintetdjog kdveteli meg.
A jogviszonyok igazsagtalan eredménye viszont 6nmagaban nem érv a jogbiz-
tonsaggal szemben.? [...] A lezart jogviszonyok kimélete szempontjabol nem le-

LA Zétényi Zsolt és Takacs Péter orszaggyiilési képviseldk eléterjesztése alapjan elfogadott
torvény szovege a kdvetkezo: ,,1. § (1) 1990. majus 2-an ismét elkezdddik az 1944. december 21-e
¢s 1990. majus 2-a kozott elkovetett, és az elkdvetéskor hatalyos torvényekben meghatarozott azon
blincselekmények biintethetéségének az eléviilése, amelyeket az 1978. évi IV. tv. 144. § (2) bekez-
dése hazaarulasként, 166. § (1) és (2) bekezdése szandékos emberdlésként 170. § (5) bekezdése
halalt okozo testi sértésként hatdroz meg, ha az allam politikai okbol nem érvényesitette biintetd
igényét. (2) Korlatlanul enyhithet6 az (1) bekezdés alkalmazasaban kiszabott biintetés.” A koz-
tarsasagi elnok a térvényt nem hirdette ki, hanem az 1991. november 16-an kelt inditvanyaban
alkotmanyossagi vizsgalatat kérte.

211/1992. (11L. 5.) AB hatérozat.

3 Az Alkotmanybirdsag a 9/1992. (I. 30.) AB hatarozataban kifejtettek szerint, ,,az anyagi igaz-
sagossag jogallami kovetelménye a jogbiztonsagot szolgald intézményeken és garanciakon beliil
maradva valosulhat meg. Az anyagi igazsag érvényesiilésére [...] nem biztosit (nem biztosithat)
alanyi jogot az Alkotmany.”
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het kiilonbséget tenni aszerint, hogy az alapul fekvo jogszabaly miért és mikor
lett alkotményellenes. A térvényhozot minden jogviszonnyal kapcsolatban kotik
a visszahato hatalyu térvényhozas korlatai [...] Az alkotmanyellenesnek nyilva-
nitott jogszabalyok altal teremtett helyzetet a jovore nézve, 0j jogalkotassal lehet
alkotmanyosan orvosolni.

Nem lehet [...] a jogallam megkovetelte igazsagossagra hivatkozva a jogal-
lam alapvet6 biztositékait félretenni. Jogallamot nem lehet a jogallam ellenében
megvalositani. A mindig részleges ¢és szubjektiv igazsdgossagnal a targyi és
formalis elvekre tdmaszkodo jogbiztonsag elobbre vald. [...] az alkotményos
blintet6jog alapintézményei legtobb esetben fogalmilag sem relativizalhatok,
s nem képzelhetd el velilk szemben mérlegelhetd mas alkotmanyos jog vagy
feladat. A biintet6jogi garanciak ugyanis mar egy mérlegelés eredményét tartal-
mazzak, azt, hogy a biiniildozés sikertelenségének kockazatat az allam viseli.
[...] Ezért az artatlansag vélelmét mar nem lehet més alkotmanyos jog miatt
korlatozni, de fogalmilag sem lehetséges nem teljesen érvényesiteni; az allam
tétlensége folytan az eléviilési id6 leteltekor megszerzett biintethetetlenség az
eléviilés leteltének pillanataban teljesen beall, és nem lehet utdlag sem »csok-
kenteni«, sem feléleszteni; s nem lehet a nullum crimen sine lege feltételét sem
példaul masok jogai védelmére iranyuld valamely alkotmanyos feladat ellatasa-
val potolni. [...] Biintet6jogi garanciak aloli kivétel fogalmilag is csak a garan-
cidk nyilt félretételével lenne lehetséges, ezt azonban a jogallam elve kizarja.
[...] A jogallam jogrendje senkitdl sem tagadhatja meg a jogallami garanciakat.
Ezek ugyanis alapjogként mindenkit megilletnek. Jogallami értékrend alapjan
jogallami garanciak mell6zésével még igazsagos kdvetelés sem érvényesitheto.
Az igazsagossag €s az erkdlcsi indokoltsag lehet ugyan motivuma a biintetendo-
ségnek, a biintetést érdemldségnek, de a bilintethetdség jogalapjanak alkotma-
nyosnak kell lennie. [...] jogallamban az 4llamnak nincs és nem lehet korlatlan
biintetd hatalma. Mégpedig azért nem, mert maga a kozhatalom sem korlatlan.
Az alkotmanyos alapjogok ¢és alkotmanyos védelmet élvezd szabadsagok mi-
att a kdzhatalom csak alkotmanyos felhatalmazassal és alkotmanyos indokkal
avatkozhat be az egyén jogaiba és szabadsagaba.”*

Az Alkotmanybirdsag ismertetett allaspontja tehat a jogallami biintetdjog
formalis elemének, azaz a jogbiztonsag elvének mindenhatdsagara hivatkozva
semmisitette meg a biintet6jogi eléviilési id6 Gjrakezdddésérol szolo torvényt,

4 Az idézett alkotmanybirosagi hatarozatban, tobb mas, ebben a korszakban sziiletett alkot-
manybirésagi dontéshez hasonldan, megjelenik az ,,alkotményos biintetdjog” Szabd Andrastol
eredeztethetd fogalma. Megitélésem szerint ennek a sz06sszetételnek — bar a korszak jogtudo-
sainak tobbsége nagy gyakorisaggal hasznalta — tartalmi jelentdsége nincs, hiszen csak arra utal,
hogy a biintetdjogi normaknak — miként minden mas jogag, minden rendelkezésének — 6sszhang-
ban kell allnia az Alkotmany szabalyaival.
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mely okfejtéssel egyetérteni nem lehet. Minden diktatiira determinalo jellegli
sajatossaga, hogy a hatalom gyakorloinak, valamint az egyeduralmi rendszer
fenntartasara hivatott klienturanak a felelésségre vonasara még akkor sem keriil
sor, ha tevékenységiik ténylegesen kimeriti valamely blincselekmény torvényi
tényallasat, azaz ha magatartasuk biintetdjog-ellenes. A pozitiv irott jogot, vagy-
is a jogbiztonsagot az erodalja a leginkabb, ha az arra egyébként koteles allami
szervek elmulasztva cselekvési kotelezettségiiket, lehetévé teszik egyes jogsértd
személyek szamara a feleldsségre vonas eldli menekiilést. Tekintettel arra, hogy
az ilyen rendszerekben a hatalmat gyakorlo személyeknek a biintet6jogi felelds-
ségre vonhatosaga a diktatira fennallasaig fogalmilag kizart, ezért az dnkény-
uralmi rendszer Gsszeomldsa utan nem csupan az igazsagossag kovetelménye
teszi elengedhetetlenné a szamonkérést, hanem a jogbiztonsag helyreallitasa is
csak igy valosulhat meg. Allaspontom szerint tehat a rendszervaltast kovetéen a
jogallami biintetdjog értékrendjével ellentétben 4ll6 médon maradt el a diktata-
ra idészakaban bilincselekményt megvalosité személyekkel szembeni eljardsok
meginditasa.

Allaspontom alatdmasztasaként kivanom megemliteni, hogy a német egy-
ség létrehozasa utan a Német Demokratikus Koztarsasag korabbi vezetdinek
blintetdjogi felelésségre vonasa semmilyen problémat nem okozott a német
birdsagok, illetve a német Alkotmanybirésag szamara. A német birosagok
ugyanis tobb magas rangu vezet6t szandékos emberdlés miatt hosszabb tar-
tamu szabadsagvesztésre itéltek a berlini falnal, illetve a ,,belnémet hataron”
elkovetett cselekményekkel Osszefiiggésben, amikor is a hatarérok a hatart
illegalisan atlépni kivanokkal szemben fegyvert hasznaltak az ,,aki megsérti a
hatart, elvesziti az ¢életét” parancs realizalasa érdekében. Elitélésiiket kvetden
a terheltek a német Alkotmanybirdésaghoz fordultak. A német Alkotmanybi-
rosag allaspontja szerint ,,A jogallami feltételek mellett 1étrejott biintetdjog
elvileg megfelel a materialis igazsagossag kovetelményének. Ez egy kiilon-
leges bizalmi helyzetet alapoz meg, erre épiil a visszahato hataly tilalma. Ez
az alaphelyzet azonban megsziinik, ha egy allam biintethetéséget kizaro okok
létrehozasaval semmibe veszi az altalanosan elismert emberi jogokat, és a leg-
sulyosabb biintetdjogi igazsagtalansagot idézi eld. Egy ilyen esetben a ma-
teridlis igazsagossag parancsat kell elényben részesiteni, a visszahato hataly
tilalmaval szemben [...] A visszahat6 hataly tilalma nem érvényesiil, ha egy
allam sulyos biintetdjogi igazsagtalansagok elkdvetésére biztatja a polgarait,
¢s ezzel megsérti az altalanosan elismert emberi jogokat” (Békés, 2004). Az
elitéltek ezt kovetden az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaganak eljarasat kezde-
ményezték. A birdsag megallapitotta, hogy a német birdsagok nem sértették
meg az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményét azzal, hogy ,,az elkovetéskor ha-
talyban volt NDK-beli szabalyokat a jogallami alapelvek szerint értelmezték”
(Békés, 2004).
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Az ismertetett dontésekbdl egyértelmiien kideriil, hogy a jogallami biintet6jog
kovetelményrendszerének mindenben megfeleld mddon feleldsségre lehetett vol-
na vonni azokat, akik az 1944 és 1990 kozotti idészakban a legstilyosabb biincse-
lekményeket ugy valositottak meg, hogy elleniik biintetéeljaras nem indult.

2. AJOGALLAMI BUNTET0JOG ALAPELVEI

2.1. Alegalitds elve

A kontinentalis jogrendszerben a biinteté anyagi jog tekintetében kiemelkedo je-
lentdséggel bir a legalitas elve, figyelemmel arra, hogy az Gsszes tobbi elvi tétel
a legalitas elvére vezethetd vissza. Az elv Iényegét megjeleniti az Emberi jogok
¢és az alapvetd szabadsagok védelmérdl szolo, Romaban, 1950. november 4-én
kelt egyezmény és az ahhoz tartoz6 nyolc kiegészitd jegyzokonyv kihirdetésé-
6l 52016 1993. évi XXXI. torvény 7. cikke, amely szerint senki nem itélhetd el
olyan cselekményért vagy mulasztasért, amely az elkovetés idején a hazai vagy
a nemzetkdzi jog alapjan nem volt biincselekmény, illetve nem lehet a biincse-
lekmény elkovetése idején alkalmazhat6 biintetésnél stilyosabb biintetést kiszab-
ni. Megjegyzem a legalitas elve nem elengedhetetlen feltétele a jogallamisagnak
,»A precedens rendszer szerint épiild angolszasz jogokban nincs minden biincse-
lekményre irott torvény alkotva. Léteznek tobb szaz éves precedensek is, az ek-
ként »bird alkotta jog« hatalyosul a torvény helyett” (Békés, 2006).

2.1.1. A jogallami biintetéjog szempontjabdl determinald szerepe van az anyagi
jogi legalitas egyik tételének, azaz a nullum crimen sine lege elvének. ,,Ha a biin-
tetdjog-torténetben visszamegyiink, akkor lathato, hogy a tényallasszertiség Cris-
toph Carl Stiibel és Anselm Feuerbach munkassaga révén az 1800-as évek elején
a nullum crimen sine lege elv kdvetkezményeinek végiggondolasa miatt 1épett
eldtérbe. E pontositas utan a biintetni rendelt cselekmény nem tigy altalaban iitko-
zik a jogrendbe, jogtalansagot megvaldsitva, hanem csak ha ez pontosan a tényal-
lasszertien definialt, tiltott cselekményt valosit meg [...] Csak a tényallasszeriien
megfogalmazott biincselekményekbdl alld biintetdjog felel meg a nullum crimen
sine lege elvnek [...] Olyan szabad ¢s laza szabalyozas, mely pl: a maganjogban
lehetséges — ahol a bird tag mérlegelési keretek kozott mondhatja ki dontését — a
biintetéjogban a nullum crimen-elv miatt nem elfogadhatd” (Pokol, 2016).
Az elv biintetdjogi kovetkezményei a kdvetkezok:
— anemzetkozi ius cogens altal biintetni rendelt cselekmények a belso jog ren-
delkezéseitol fliggetleniil alapozzak meg a biintetdjogi felelosséget,
— blincselekménny¢ egy magatartast — tevékenységet vagy mulasztast — csak a
bels6 jogforrasi struktira csucsan allo jogi norma tehet,
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— a blincselekménnyé nyilvanitasnak a cselekmény kifejtését megelézden kell
megvalosulnia,

— azért a magatartasért, amely a kifejtésekor nem volt biintetdjog-ellenes, biin-
tetdjogi feleldsséget megallapitani nem lehet,

— blincselekményt kizarélag tényallasszerii cselekmény hozhat Iétre,

— a birosag csak olyan magatartas miatt allapithat meg biintet6jogi felelossé-
get, amely beleillik valamely deliktum térvényi tényallasaba,

— amennyiben a cselekmény elbiralasakor hatalyos 11j torvény szerint az elja-
ras targyat képezo magatartas mar nem bilincselekmény, az 01j térvény alkal-
mazasa kotelezo.

2.1.2. Az anyagi jogi legalitas masodik tétele a nulla poena sine lege elve. ,,A tor-
vény uralmanak tipikus derivatuma az az elv, mely szerint »nincs biintetés tor-
vény nélkiil«, ami a kiszamithatosag kdvetelményének egy aspektusat veszi célba
— azt, hogy eldre figyelmeztetni kell az embereket, hogy bizonyos fajta cseleke-
detek biintetést vonnak maguk utan” (Aubert, 1993).

Az elv alaptézisei a kdvetkezok:

— kizarodlag a bels6 jogforrasi struktiira csucsan talalhato jogi norma allapithat
meg biintetdjogi jogkdvetkezményt,

— a birésag csak olyan biintetdjogi jogkovetkezményt alkalmazhat, amelyet a
torvény a deliktum megvalositasat megeldzden hozzarendelt a 1étrehozott
bilincselekményhez,

— a birdsag a joghatrany meghatarozasakor koteles a kiszabott biintetés vagy
alkalmazott intézkedés tekintetében a vonatkozé jogszabalyi rendelkezések
betartasara, tehat ezek nemét, tartamat vagy mértékét csak ugy hatarozhatja
meg, hogy az megfeleljen a jogszabaly kdvetelményeinek,

— amennyiben a cselekmény elbiraldsakor hatalyos 0j biintetd norma szerint a
magatartas stlyosabban biintetendd, az 0j torvény nem alkalmazhato,

— amennyiben a cselekmény elbiralasakor hatalyban 1évé 1j biintetd jogsza-
balyra figyelemmel a cselekmény enyhébb megitélés ala esik, az Gj torvényt
alkalmazni kell.

Megjegyzem, a nullum crimen sine lege, illetve a nulla poena sine lege elve ,,nem
tartozik ugyan elvalaszthatatlanul egybe, kialakulasuk mégis egybeesik” (Foldvari,
2003).

3. ASULYOSABB BUNTETO RENDELKEZES VISSZAHATO HATALYANAK TILALMA
A legalitas elvébdl fakado jogdllami kovetelmény a kontinentalis biintetjogban
a sulyosabb biinteté rendelkezés visszahato hatalyanak a tilalma. A kontinentalis

jogrendszer jogallami biintet6jogi f0szabalya, hogy barkit csak az elkdvetéskor ha-
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talyban 1évé torvény szerint lehet feleldsségre vonni és megbiintetni.” Tehat a nul-
lum crimen sine lege €s a nulla poena sine lege elve egyértelmiien meghatarozza
az idébeli hatéllyal kapcsolatos biintetSjogi rendelkezéseket is,® ami — a klasszikus
iskola tantétele szerint — ,,abbol az alapvetd felfogasbol indult ki, hogy a biincse-
lekmény elkovetése idején a hatalyos biintetdjogi norma rendelkezéseit az elkovetd
ismerte, de a torvény rendelkezéseivel ellentétes magatartast tanusitott [...] kdvet-
kezésképpen viselnie kell a jogellenes magatartas hatranyos jogkdvetkezményeit,
még abban az esetben is, ha a cselekményének az elbiralasa idején az elkovetéskor
hatalyos norma gy valtozott meg, hogy a magatartds mar nem biintetendd vagy
az elkovetdre nézve elonydsebb rendelkezést tartalmaz” (Kiss, 2000). Az ex tunc
hataly tilalma azonban ma mar nem teljes korti, azaz a biintetd jogszabaly vissza-
hat6 hatalyu alkalmazasa jogallamban sem tiltott, ellenkezéleg, kifejezetten kdve-
telményként jelentkezik, de csak akkor, ha az elbiralaskor a cselekmény mar nem
blincselekmény, vagy enyhébben biraland6 el. Amint arra az Alkotmanybirdsag is
ramutatott, ,,A visszahat6 hataly kifejezett tilalma mellett az elbiralaskori enyhébb
szabaly alkalmazasanak el6irasa a jogallamisag kovetelményébél fakad.””
Az ex tunc hataly tilalmaval kapcsolatos altalanos jellegii alaptételek a kdvet-
kezok:
— a blncselekményt annak elkdvetése idején hatalyban 1évé biintetotdrvény
szerint kell elbiralni, az utobb bekovetkezo valtozasok indifferensek,
— nem lehet biintetdjogi feleldsséget kimondani olyan magatartas miatt, amely
a megvaldsitasakor nem volt biintetéjog-ellenes, €s nincs lehetdség egy delik-
tum elkdvetése miatt olyan — a biintetd anyagi jogi norma altal tartalmazottnal

5 Az elv megsértésének klasszikus példdja a ,,lex van der Lubbe” tigy. Az 1933. februar 27-én
felgyujtott német parlament épiiletének Bismarck-termében elfogott Marinus van der Lubbe a ki-
hallgatasa soran a biincselekmény elkdvetését elismerte. A Reichstag felgyujtasakor a szandékos
gyujtogatasra a biintettorvény életfogytig tartd fegyhazbiintetés kiszabasat tette lehetové. 1933.
februar 28-an Ludwig Grauert allamtitkar sziikségallapot bevezetését javasolta Poroszorszagban,
amit Wilhelm Frick miniszter elterjesztésére az egész német birodalomra kiterjesztettek. Ennek
jogi kdvetkezménye az volt, hogy az addig életfogytig tartd fegyhdzbiintetéssel fenyegetett cselek-
mények tekintetében haldlbiintetés kiszabasa is lehetségessé valt. Az 1933. marcius 29-én hatalyba
lépett torvény a sziikségallapoti rendelkezéseket kiterjesztette az olyan biincselekményekre is,
amelyeket 1933. januar 31. és 1933. februar 27-e kozott valositottak meg, mely rendelkezés alapjan
halalbiintetés kiszabasara is lehetéség nyilt.

6 Lasd az 1976. évi 8. torvényerejii rendelettel kihirdetett, az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilése
XXI. tilésszakan, 1966. december 16-an elfogadott Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyez-
ségokmanyanak 15. cikkének 1. pontja, az 1993. évi XXXI. térvénnyel kihirdetett, az Emberi jo-
gok és az alapvetd szabadsagok védelmérodl sz616, Romaban 1950. november 4-én kelt Egyezmény
¢s az ahhoz tartozo nyolc kiegészitd jegyz6konyv 7. cikke, Eurdpai Unio Alapjogi Chartajanak 49.
cikke, Alaptorvény XX VIIL. cikk 4. bekezdés.

711/1992. (T11. 5.) AB hatérozat.
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stlyosabb — jogkovetkezmény alkalmazasara, amely a biintet6jog-ellenes ma-
gatartas tanusitasakor még nem képezte részét a biintetotorvénynek,

— a tilalom nem vonatkozik az elkdvetést kovetden hatdlyba 1épett azon nor-
makra, amelyek megsziintetik a megvalosult cselekmény ponalizalasat, va-
lamint az enyhébb elbiralast lehetové tevo jogszabalyokra,

— csak latszolagosan jelentkezik a terhelt terhére az a tétel, amely szerint nem
kizart a biintetéeljaras meginditasa és az elitélés olyan cselekmény miatt,
amely az elkdvetése idején kizardlag a nemzetkdzi jog altalanosan elismert
szabalyai alapjan mindsiil blincselekménynek, mivel a nemzetkozi ius co-
gens —amint mar emlitettem — a belsd jog rendelkezéseitdl fiiggetlentil ala-
pozza meg a biintetenddséget.

4. ABUNTETOJOG ULTIMA RATIO JELLEGE

A tétel azt a kovetelményt jeleniti meg, hogy a kiilonb6z6 konfliktushelyzetek ren-
dezésére elsddlegesen mas jogagak normarendszerét kell igénybe venni. Masként
fogalmazva a biintetdjogi fenyegetettség létrehozasanak elengedhetetlen feltéte-
le, hogy annak megteremtése sziikséges legyen, azaz ne létezzen enyhébb modja
a jog védelmének. Tekintettel arra, hogy a biintet6jog olyan joghatrany okozasa-
ra is lehetdséget ad, amelyet egyetlen masik jogag sem tesz lehetdvé, a biintetdjo-
gi jogkovetkezmények igénybevételére csak akkor keriilhet sor, ha a mas jogagak
altal biztositott jogvédelem nem elégséges eszkoze a jogrend oltalmazasanak. Tehat
,»A biintetdjog a jogi feleldsségi rendszerben az ultima ratio. Tarsadalmi rendelteté-
se, hogy a jogrendszer egészének szankcios zarkove legyen. A biintetdjogi szankcid
a biintetés szerepe ¢és rendeltetése a jog és erkdlesi normak épségének fenntartasa,
akkor, amikor mar mas jogagak szankcidi nem segitenek [...] tartalmi kovetelmény,
hogy a torvényhozo a blintetendé magatartasok meghatarozasakor nem jarhat el on-
kényesen. Valamely magatartas biintetendévé nyilvanitasanak sziikségességét szi-
gort mércével kell megitélni; a kiilonbdzo életviszonyok erkolcsi és jogi normak vé-
delmében az emberi jogokat és szabadsagokat sziikségképpen korlatozo biintetdjogi
eszkozrendszert csak a feltétleniil sziikséges esetben €s aranyos mértékben indokolt
igénybe venni, akkor, ha az alkotmanyos vagy az alkotmanyra visszavezethetd al-
lami, tarsadalmi, gazdasagi célok, értékek megovasa mas modon nem lehetséges.””

Az ultima ratio jellegbdl fakado jogallami elvarasok tehat, hogy

— atarsadalom életében megvalosulo konfliktushelyzetek feloldasara elsésor-

ban a biintetéjogon kiviili jogagak hivatottak,
— jogsértés esetén a mas jogagak altal szabalyozott joghatranyok alkalmazasa
altal kell biztositani a jogépséget,

830/1992. (V. 26.) AB hatarozat.
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— biintetdjog-ellenessé csak az olyan magatartas nyilvanithatd, amelynek ese-
tében a bilintetdjogi védelem megteremtése elkeriilhetetlen,

— a biintetdjogi fenyegetettségnek aranyban kell allnia a biintet6jog-ellenessé
nyilvanitott magatartas absztrakt tarsadalomra veszélyességével.

Mindezek a kdvetelmények a jogalkoto felé azt jelenitik meg, hogy a biintetdjogi
jogalkotas sem a blintetenddvé nyilvanitds, sem a biintetdjogi jogkdvetkezmények
meghatarozasa soran nem lehet dnkényes. Nem lehet tehat korlatlanul bdviteni a
biincselekmények korét még akkor sem, ha olykor a regnalo hatalom a nem kivant
magatartas blincselekménnyé nyilvanitasaban latja a probléma megoldasanak egyet-
len lehetséges modjat. Abban az esetben, ha a jogalkotd mégis ezt teszi, nem csupan
megsérti az ultima ratio elvét, de azaltal, hogy csekély sulyu cselekményeket is
blincselekménnyé nyilvanit, elértékteleniti a biintetdjogi szabalyozast. A jogalkotas
soran ugyanakkor a sziikségesség mellett az aranyossag kdvetelményére is tekintet-
tel kell lenni, tehat amennyiben a biintetdjogi kodifikacié elengedhetetlenné valik
a jogalkotonak a bilincselekmény tarsadalomra veszélyességére figyelemmel kell
meghataroznia a deliktum elkovetdjével szemben kiszabhatod jogkovetkezményt.
Ez utobbi kovetelményt egyébként a konkrét tigy elbiralasakor a jogalkalmazo-
nak is érvényesitenie kell. ,,A biintet6torvénynek a biintetés kiszabasara vonatkozo
szabalyait olyan koherens rendszerként kell értékelni, amelyben az erre vonatkozo
normak egymasra tekintettel és egymast kiegészitve alkalmazandok. Alkotma-
nyossagi szempontbol a biintetéskiszabas normativ eldirasainak az a rendeltetése,
hogy lehetévé tegyék az elkdvetOkre az aranyos és a bilindsségi koriilményekkel
osszhangban 4ll6 biintetések kiszabasat.”® Az aranyossag kovetelményének tehat
a general prevenciot segitd absztrakt tarsadalomra veszélyesség korében, illetve a
special prevenciot szolgal6 individualizaci6 tekintetében egyarant szerepe van.

5. ABUNTETOTORVENY EGYERTELMUSEGENEK KOVETELMENYE

A norma meghatarozottsaganak fontossiga mar Cesare Beccaria munkaiban
megjelenik, mert amint azt kifejti, ,,Minél nagyobb azoknak a szama, akik meg-
értik és forgatjak a torvények szent konyvét, annal kisebb lesz a blincselekmények
szdma, mert kétségtelen, hogy a biintetések nem ismerése és bizonytalansaga se-
gitik a szenvedélyek rabeszelo erejét” (Beccaria, 1967). A torvényeket ,,forgatni”
azonban csak akkor lehet, ha azok megismerhetok. ,,Az eldrelathatosag a legfon-
tosabb kdvetelmény, amit egy normanak teljesiteni kell. Az elérelathatosag elsé
feltétele a hozzaférhetdség, azon beliil a fizikai hozzaférhetéség” (Gellér, 2008).
Alapvet6 jogallami biintet6jogi kovetelmény, hogy a biincselekmény térvény al-
tal legyen meghatarozva, miként az is, hogy a jogalkotonak a bilincselekménnyé
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nyilvanitas soran a tilalmazott vagy az elvart magatartast a lehetd legpontosab-
ban ugy kell definialnia, hogy azok barki altal kovethetdk legyenek, a jogszabaly
»legyen pontos, jol értelmezhetd” (Konya, 2017). A normaadekvat magatartas
tanusitasanak ugyanis elengedhetetlen feltétele a normavilagossag kovetelme-
nyének valo megfelelés, tehat az, hogy a norma tartalma az értelmezés valamely
fajtajanak a segitségével egyértelmiien feltarhato legyen. A hatarozott normaal-
kotas jogallami kovetelményébdl fakad, hogy a jogszabalyoknak egyértelmiinek,
ellentmondasoktol mentesnek és kozérthetonek kell lenniiik, azaz a kodifikacid
soran arra kell térekedni, hogy a biintetdjogi rendelkezések megfogalmazasara
egyszerlien, a magyar nyelvszabalyokra figyelemmel keriiljon sor. Ezzel azonos
sulyu kovetelmény a pontos terminoldgiai egység, azaz a terminus technicusok
preciz definialasa. Amennyiben a biintetdjogi tilalom vagy elvaras megfogalma-
zasa érthetetlen, pontatlan, tobbfajta, esetleg egymasnak ellentmondo jelentéstar-
talommal bir, a norma cimzettjei nem tudjak eldonteni, hogy mi az elvart, illetve
kovetendd magatartés. A jogallami biintetdjog elvardsai szerint tehat ,,a bilintetd-
jogi szankciok kilatasba helyezésével tilalmazott magatartast leird diszpozicio-
nak, hatarozottnak, koriilhataroltnak, vilagosan megfogalmazottnak kell lennie.
Alkotmanyossagi kovetelmény a védett jogtargyra és az elkovetési magatartasra
vonatkozo torvényhozoi akarat vilagos kifejezésre juttatasa. Egyértelmii {izene-
tet kell tartalmaznia, hogy az egyén mikor kovet el biintetdjogilag szankcionalt
jogsértést. Ugyanakkor korlatoznia kell az 6nkényes jogértelmezés lehetdségét a
jogalkalmazok részérdl. Vizsgalni kell tehat, hogy a tényallas a biintetendé maga-
tartasok korét nem tul szélesen jeldli-e ki, és elég hatarozott-e.”1?

6. AZ ELKOVETO TERHERE ALKALMAZOTT ANALOGIA TILALMA

Az analogia tilalma a jogallami biintetdjog egyik alaptétele. Szamos szerzd (pél-
daul Foldvari Jozsef, Kadar Miklos, Kalman Gyorgy) teljeskoriien elveti az analo-
gia alkalmazhatosagat, valojaban azonban az analogia csak akkor sérti a jogallami
kovetelményeket, ha azt a maga teljességében valamely biincselekmény térvényi
tényallasaba nem illeszkedd magatartasra alkalmazzak.!! Tlyenkor ugyanis tényle-

1030/1992. (V. 26.) AB hatarozat.

1A szovjet biintetétorvénykonyv tette a blincselekmény fogalmi ismérvévé a tarsadalomra
veszélyesség fogalmat azzal, hogy a tarsadalomra veszélyes magatartas nyilvanvaloan sérti a biin-
tetd anyagi jogot is. ,,Felmeriilhet olyan eset, amikor valamely tarsadalomra veszélyes cselekmény
nem meriti ki a Blintetd Torvénykdnyv egyik szakaszat sem, noha a megvaltozott kortilmények
kozott tarsadalomra veszélyessége olyan fokot ér el, amely mar biintetdjogi biintetés alkalmazasat
tenné sziikségessé. Ebben az esetben a szovjet szocialista biintet6jog lehetdvé teszi az analogia
alkalmazasat, vagyis a nem (torvényi) tényallasszeri cselekmény fajahoz és stilyahoz képest leg-
inkabb hasonlé tényallasszerii cselekmény biintetdjogi kovetkezményei keriilnek alkalmazasra.”
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gesen létezik egy jogilag szabalyozott és egy jogilag nem szabalyozott szituacio, a
jogi analégia altal pedig a jogalkalmazo6 a determindl6 jellegli elemek azonossaga
alapjan a masodlagos kortilmények eltérése ellenére egy norma hatalyat kiterjeszti
anorma, azaz a jog altal nem szabalyozott tevékenységre. ,,Mindez azt jelenti, hogy
bar a jogalkalmazo tisztdban van a jogszabalyban megjelend jogalkotoi akarattal,
illetve azzal, hogy a jogalkot6 akarata a kialakult szituaciora minden kétséget kiza-
réan nem terjedt ki, az adott jogszabalyt a szabalyozatlanul hagyott életviszonyra
mégis alkalmazza. Lényegében tehat a jogalkalmazd kiterjesztd értelmezést valosit
meg. A kontinentalis jog altal elismert és értékesitett nullum crimen sine lege, va-
lamint a nulla poena sine lege elvébol fakaddan azonban a biintetd anyagi jog ko-
rében a biintetdjogi felelosség megallapitasat vagy a biintetdjogi feleldsség kdrének
boviilését eredményezd analogia alkalmazasa fogalmilag kizart.” (Belovics, 2017)

7.ANEBIS IN IDEM ELVE

A kétszeres értékelés tilalmat deklaralo tétel a tag értelemben vett biintetdjog
minden teriiletére, azaz a biintetd anyagi jogra, a biintetOeljaras jogra, illetve a
biintetés-végrehajtasi jogra egyarant kihat. Az anyagi biintetdjog korében azt a
kovetelményt jeleniti meg, hogy a jogalkoto altal egyszer mar értékelt koriilményt
a jogalkalmazo nem vonhatja mérlegelési korébe. Igy példaul a biintetés kiszaba-
sa soran nem lehet enyhitd tényezoként értékelni azt a tényt, ami megalapozza
a privilegizalt esetet, de sulyosité sem lehet az elkdvetésnek olyan modja, ami
viszont létrehozza a mindsitett esetet. A kétszeres értékelés tilalma tehat annak a
megakadalyozasara hivatott, hogy barmilyen egyszer mar értékelési korbe vont
ténynek vagy koriilménynek ismételten jelentdséget tulajdonitsanak.

JOGALLAMI BUNTETGJOGI KOVETELMENYEK A POLGAROK RELACIOJABAN

Az eddig bemutatott tételek azon az elméleti kiinduloponton alapulnak, amely sze-
rint a jogallami biintetdjog kdvetelményrendszerének az allam és az allampolgar
kapcsolataban kell érvényesiilnie, azaz, hogy a jogallamnak nem ismérve, hogy pol-

(Kadar, 1953) Ugyanerre a kovetkeztetésre jut az 1949-ben késziilt tankonyv szerzdje, aki szerint
A szovjettorvény csak ritka kivétel alakjaban (OSZSZT Btk. 16. §) fogadja el a biintetétorvény
analdgiaszerl alkalmazasat, oly cselekvéségek viszonylataban, melyek kozvetlenil, vagyis vala-
mennyi részletiikben nem nyertek meghatarozast a biintetétorvénykonyv kiilonos részében. Ah-
hoz, hogy valamely cselekmény analdgia alapjan biindsnek ¢€s biintetendének mindsiiljon, harom
kortilmény egyiittes fennforgasa sziikséges: 1. az elkovetett cselekvoség tarsadalomra-veszélyes-
sége; 2. hogy a biintet6térvénykonyv semmilyen szakasza se tartalmazza az elkovetett cselekvo-
ség meghatarozasat; 3. hogy a biintet6torvénykonyv magaban foglaljon oly szakaszt, mely fajara
¢s fontossagara nézve a blincselekményhez hasonlot tartalmaz.” (Durmanov, 1949)
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garait masoktol megvédje, hogy a jogalkotas, illetve a jogalkalmazas kdrében a jog-
sértd magatartast kifejté személyek cselekményeivel szemben is oltalmat nyujtson.
Allaspontom szerint addig, amig a XIX. szizad végén Eurépa nyugati felén, Ko-
zep-Kelet Eurdpaban pedig a XX. szazad végéig a hatalmi struktarat diktatorikus
ra val6 vonatkoztatasa elengedhetetlen volt. A tarsadalmi-politikai valtozasok ered-
ményeként azonban napjainkban a jogallami biintet6jog feladatkorébe tartozonak
kell a fennallo tarsadalmi, gazdaséagi, allami rendet, a polgarok személyét és jogait.

Ugyanerre a kovetkeztetésre jutott mar a mult szdzad kdzepén tobb eurdpai
jogtudés is. Igy a jogallam egyik tartopillérének, azaz a jogbiztonsagnak (rettss-
kkerhet) a fogalmi elemzésekor a norvég Johs Andenaes annak a véleményének
adott hangot, hogy ,,A rettsskkerhet vonatkozasaban két dologra kell gondolnunk.
El6szor is az egyéni jogok mas allampolgarokkal szembeni védelmére. Masod-
szor az allam hatalmanak dnkényes hasznalataval vagy az ezzel valo visszaéléssel
szembeni védelemre” (Andenaes, 1945). Amint azt Vilhelm Aubert megjegyzi,
,»A blintet6jogasz szdmara természetes, hogy az €let és a tulajdon védelmét a tor-
vénytelen tdimadasokkal szemben szintén ide szamitsa” (Aubert, 1993).

Mindez azt jelenti, hogy a Biintetd Torvénykonyv kiilonds részi torvényi
tényallasai le kell, hogy fedjék az emlitett értékeket, illetve érdekeket veszélyez-
tetd vagy sértd magatartasokat, illetve, hogy az allamnak arra az esetre, ha nem
képes megvédeni polgarat, biztositani kell a védekezés jogat. Az utdbbi keretei-
nek a meghatarozasa kiemelkedd jelentdséggel bir, mert ebben a kdrben tehetd
egyértelmiivé, hogy a jogalkotd a jogellenes magatartast tanusitdo vagy az ilyen
magatartas elharitasara torekvo személy érdekeit kivanja-e oltalmazni.

Egyértelmiien leszogezhetd, hogy az uj Biinteté Torvénykonyv, azaz a 2012.
évi C. torvény (tovabbiakban: Btk.) jelentds mértékben ujitotta meg a jogos véde-
lem szabalyrendszerét, mikdzben fenntartotta a korabbi Biintetd Torvénykonyv!2
hatalyban 1étének utolsé fazisaban beillesztett rendelkezéseket. Az utobbi korbe
tartozik a megel6z6 jogos védelem,!3 a beszamitast kizaré ok szabalyozasanak
kiszélesitése, illetve annak kimondasa, hogy a megtamadott nem koteles kitérni
a tdmadas eldl. Kiilondsen az utdbbi rendelkezésnek volt jelentds gyakorlati kiha-
tasa, mert a Legfelsdbb Birosag 15. szdmu iranyelvén alapul6 biroi jogalkalmazas
menekiilési kotelezettséget irt el a megtamadott szamara bizonyos esetekben.
Igy menekiilési kotelezettség terhelte a lemendt a felmend, a testvért a testvér, va-
lamint a hazastarsat a hazastars tamadasaval szemben. Ugyanilyen kotelezettség
allt fenn, ha a tamadd szemmel lathatoan tudatzavarban volt. Mindez azt jelentet-
te, hogy amennyiben a megtamadott a kitérési kotelezettségének az ilyen szemé-

12 A Biintetd Torvénykonyvrél szolo 1978. évi IV. torvény.
13 Btk. 21. §.
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lyek tamadasa esetén annak ellenére nem tett eleget, hogy a menekiilési leheto-
sége fennallt, a tdAmadast elharitd6 magatartasért feleldsség terhelte. A Legfelsébb
Birdosag emlitett iranyelvében megjelenitettek — anélkiil, hogy annak barmilyen
jogszabalyi alapja lett volna — a biintet6jog-ellenes magatartast kifejtéket voltak
hivatva oltalmazni, és contra legem szlkitették a védekezés jogat, torvénysértd
modon bévitve ezaltal a biintetdjogi felelosség korét. Annak a jogszabalyban valo
megjelenitése, hogy a megtamadottat menekiilési kotelezettség nem terheli, a be-
mutatott torvényrontd jogalkalmazdi gyakorlatot szamolta fel.

A Btk. legjelentdsebb tijdonsaga az igynevezett szituacids jogos védelem,’
mely rendelkezéssel a jogalkotd egy megdonthetetlen vélelmet allitott fel, ki-
mondva, hogy bizonyos esetekben a jogtalan tamadast ugy kell tekinteni, mintha
az a védekezo életének a kioltasara iranyult volna. Mindez azt jelenti, hogy a jog-
alkalmazonak a konkrét iigy felderitése soran kizarolag a Btk.-ban meghatarozott
feltételek fennallasat kell tisztaznia, és azok létezésekor nincs lehetdsége semmi-
lyen mérlegelésre, illetve értékelésre. ,,igy amennyiben adottak a jogalkot6 altal
megkivant koriilmények, indifferenssé valik a konkrét szituacio két legfontosabb
sajatossaga, vagyis a tamadas tényleges iranyultsaga és a védelmi cselekmény
terjedelme. A jogtalan tamadas ab ovo élet elleni timadassa nyilvanitasa ugyanis
jogszerivé teszi az élet kioltasaval jar6 magatartast akkor is, ha a konkrét hely-
zet ilyen elharitast nem tett sziikségessé.” (Belovics, 2017) A Btk.-ban szerepld
esetekben ,,a torvény az erdszakos blincselekmények elleni hatékonyabb fellépés
biztositasara a jogos védelmi helyzetet kiszélesitette, és a tdimadas iranyultsagara,
idejére, modjara, koriilményeire tekintettel torvényi vélelmet allitott fel arra, mi-
szerint a megkivant feltételek mellett a tamadast a védekezo élete ellen iranyult-
nak kell tekinteni. A jogalkotd a jogellenes cselekmények sértettjeinek helyzetét
figyelembe véve értékelte azt, hogy a jogtalanul megtamadottak a tdmadohoz
képest tobbszords hatranyban vannak, mert a tdimadott donti el, a timadas céljat,
helyét, idejét, modjat. A védekez6t mindez felkésziiletleniil éri, és ezért az esetek
tobbségében kiszolgaltatott helyzetben van. Ellenszegiilésének sikere is kétséges,

4

14 Btk. 22. § (2) A jogtalan tamadast ugy kell tekinteni, mintha az a védekez életének kiolta-
sara is iranyult volna, ha
a) aztszemély ellen
aa) &jjel,
ab) fegyveresen,
ac) felfegyverkezve vagy
ad) csoportosan kovetik el,
b) azalakasba
ba) éjjel,
bb) fegyveresen,
bc) felfegyverkezve vagy
bd) csoportosan torténd jogtalan behatolas, vagy
¢) azalakashoz tartozoé bekeritett helyre fegyveresen torténd jogtalan behatolas.
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sOt olykor kimenetele csupan a véletlenen, a szerencsén mulik. Kiilondsen igaz ez
azokban az esetekben, amikor a jogtalan tdmadas é&jjel, felfegyverkezve, fegyve-
resen vagy létszamfolényben 1évd tamadok éltal torténik.”1>

0SSZEGZES

A jogallami biintetjog alapvetd jellemzdje tehat, hogy érvényesiilnek azok az el-
vek, amelyeknek 1étezését az allam szerveinek, igy kiilondsen a torvényhozasért,
valamint a jogalkalmazasért felelos szerveknek garantalniuk kell. Ezek az alap-
elvek keretek k6z¢é szoritjak a jogalkotast, és gatjat képezik a birdi dnkénynek.
A 21. szazadi viszonyok kozott azonban a jogallamisag mar nem csupan a tor-
vényhozoi és a birdi hatalom korlatozasara hivatott, hanem a védelmi funkcionak
a polgarok egymas kozotti kapcsolataban is érvényesiilnie kell.
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0SSZEFOGLALAS

A biintetdeljaras folyamatosan fejlédik. Az 1896-0s, elsé torvényi szintli szabalyozasatél kezdve
sok jogszabdly latott napvildgot, a legUjabb magyar biintetéeljérasi kddex, a 2017. évi XC. tor-
vény. A folyamatos fejlesztés ellenére jol lathatd, hogy a szabalyozas végsd célja nem valtozott
az eltelt mintegy szazhusz évben: k6zéppontban az anyagi igazsdg érvényesitése és az artatlan
ember egyéni szabadsaganak oltalma éll. Ez a tanulmany egy Uj jogintézmény, az egyezség pél-
dajan keresztll mutatja be, hogy a mai eljarasjog miként hangolja 0ssze a valtozét az allandoéval,
a kor igényeit a biintet6jog alapvetd kdvetelményeivel.

ABSTRACT

Criminal proceedings are constantly evolving. Since its first Hungarian statutory regulation in
1896, many laws have been published, the latest in 2017. Despite continuous development, it
is clear that the ultimate goal of regulation has not changed in the past 120 years: the focus is
on the enforcement of substantive truth and, on the other hand, the protection of the innocent
individual's freedom. This study, through the example of a new legal institution, the settlement,
illustrates how the contemporary procedural law aligns the variable with the constant, the de-
mands of this age, and the fundamental requirements of criminal law.

Kulcsszavak: biintetéeljaras, egyezség, eljaras gyorsitasa, jogszerliség, biintetéjog-tudomany,
anyagiigazsag

Keywords: criminal proceedings, agreement, accelerating procedure law, rule of law, criminal
science, substantive truth

Finkey Ferenc szerint a biintetd perjognak kettos célja van: (1) az anyagi igazsag
érvényesitése a biintetd jogszolgaltatasban; (2) az artatlan ember egyéni szabad-
saganak oltalma az alaptalan zaklatas és jogfosztas ellen.
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A Dbiinteté perjog Finkey értelmezésében kifejezésre juttatja a nemzetnek a
blintetd igazsagrol valo felfogasat, a blincselekményekrdl taplalt erkolesi érték-
itéletét (Finkey, 1916). Csemegi Karoly hasonlo jelentdséget tulajdonit a blinvadi
eljarasnak. Meglatdsa szerint: ,,Egyetlen térvény sem viseli annyira homlokan
azon kor €s azon teriilet civilizacidjanak allapotat, amelyben és amelynek szama-
ra késziilt, mint a biintetd torvénykonyv és a blnvadi eljaras” (Csemegi, 1882).
Csemegi is kitér a binvadi eljaras latszolagos ellentmondo céljaira, amikor kifejti,
hogy egyetlen torvénynek sem kell oly egyarant felséges, oly egyarant oltalma-
zando és latszolag ellentétes érdeket szamba vennie, mint a biinvadi eljarasnak
(Csemegi, 1882).

Az 1896. évi XXXIII. torvény, tehat a biintetd perrendtartas, az elsé modern
magyar biintetoeljarasi jogszabaly megalkotasa 6ta eltelt 126 év. Joggal meriil fel a
kérdés, hogy vajon a Finkey Ferenc, illetve Csemegi Karoly altal idézett gondola-
tok, amelyek a biintetdeljaras vezérfonalat jelentették abban a korban, mennyire al-
kalmazhatok, mennyire €10k a 21. szdzadban. Nyilvanvalo, hogy az azdta eltelt ido,
az Uj kihivasok nem hagyhattak érintetleniil e fontos jogag egyes intézményeit, s6t
alapelveit sem. Elegend6 csupan arra hivatkozni, hogy a 2018. julius 1-jét megelo-
zOen hatalyban volt biintetdeljarasrol szolo 1998. évi XIX. torvény, a korabbi Be.
megalkotasat és hatalyba 1épését kovetd idoszakban 89 torvény és 15 alkotmany-
bir6sagi hatarozat keriilt kiadasra, amelyek kisebb-nagyobb mértékben valtoztat-
tak, modositottak az 1998-as biintetdeljarasi torvény szovegén. Ez dsszességében
majdnem kétezer modositasat jelentette a szovegnek, ami azzal a kovetkezménnyel
is jart, hogy az 1998-as Be. mind a fontosabb jogintézményeiben, mind pedig az
egyes részletszabalyokat illetéen jelentds koherenciaproblémakkal kiiszkodott.!

Erre is figyelemmel a korabban elinditott biintetdjogi reform betetdzéseként az
Uj anyagi jogi, majd a biintetés-végrehajtasi kodexet kovetéen 2017. junius 13-an
az orszaggyulés elfogadta a biintetdeljarasrol szold 2017. évi XC. térvényt (a to-
vabbiakban: Be.), amely 2018. julius 1-jén 1épett hatalyba.

Nyilvanvalo, hogy e rovid tanulmany keretében nem lehet még vazlatosan sem
bemutatni azokat az 0j jogintézményeket, amelyek fontos valtozast jelentettek a
korabbi szabalyozashoz képest. A tanulmany célja ezért arra korlatozodik, hogy
egy, az ujdonsag erejével bird valtozas ismertetésével megprobaljon legalabb
részben valaszt keresni a mar feltett kérdésre. A majd 130 évvel ezel6tti biintetd
perrendtartashoz képest valtozott-e, ha igen, milyen mértékben az a cél, amelyet
akkor a biintetd perrendtartasnak tulajdonitottak, maradt-e a kettdsség, vannak-e
tovabbra is latszolagos ellentmondasok, ha igen, ezek feloldasara milyen megol-
dasokat kinal az 0 torvény. A kérdést persze leegyszeriisitve ugy is fel lehet ten-
ni, megvan-e¢ a sziikkséges egyensuly az anyagi igazsag érvényesitése €s az egyes
emberek egyéni szabadsagjogainak elismerése kozott.

! Lasd a biintetéeljarasrol szolo 2017. évi XC. torvény altalanos indokolés IL. pontjat.
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A fenti kérdések megvalaszolasa érdekében a tanulmany foglalkozik az elja-
ras gyorsitasat célzo, alapvetden a terhelti beismerésen alapuld jogintézmények
reformjaval, 0j szabalyozaséaval, beleértve a hozzafiizott garancidkat is. A mar
kifejtettek szerint nem cél a részletes elemzés, sot bemutatas sem. Inkabb egyes
kérdések felvetésére, néhany probléma bemutatasara, az ezekbdl levonhaté tanul-
sagok Osszegzésére iranyul a szerz6 szandéka.

A Be. preambuluma tobb tekintetben visszamutat a biinvadi perrendtartas ko-
rabban idézett céljaihoz. Megjelenik benne az igazsag megallapitasanak igénye;
kiilonds hangstly fektetése a biincselekmények sértettjeinek fokozott védelmére,
valamint jogaik érvényesitésére; a tisztességes eljarashoz valo alapveto jog érvé-
nyesiilésének fontossaga; ugyanakkor tarsadalmi igényként fogalmazodik meg
a hatékony és észszerl hataridon beliil lefolytatott felelésségre vonasi eljaras az
allam biintetd hatalmanak a biintetdeljarason keresztiil torténd érvényesitése cél-
jabol. A preambulum ugyan nem normaszéveg, nem bir kotderdvel, a benne fog-
lalt elvek, célok csak azért és csak akkor érvényesiilhetnek, ha a torvény egyéb
részeinek normativ rendelkezései is eldirjak ezt. Ugyanakkor a preambulum nem
egyszertien szimbolikus jelentdséggel bir, hanem a jogalkoté azért hozta létre,
hogy szandéka felé egyfajta iranymutatast adjon. A normativ széveg tehat akkor
nyerheti el igazi értelmét, ha a preambulum altal kozvetitett értékeknek és ira-
nyoknak is megfelel (Miskolczi, 2019).

A preambulumban emlitett célok és elvek gyakorlati érvényesiilését vizsgal-
va ugy tlinik, hogy mar tobb évtizede a bilintetdpolitikai hangsulyok a hagyoma-
nyos vademelésrol fokozatosan attevodtek az eltereld intézményekre, és ennek
megfeleléen csokkent a hagyomanyos értelemben vett vademelések szama. Ezt
a tendenciat kivanja erdsiteni az 0j biintetoeljarasi torvény is. A torvénytdl a
jogalkot6 a biintetdeljarasok hatékonysaganak javulasat varja, annak kovetkez-
tében, hogy bizonyos eltereld intézmények mar a nyomozasba beépiilnek. Ez
jelentds erdforras- ¢s idomegtakaritassal jarna. E korben kell megemliteni a
kozvetitdi eljarast, a vademelés elhalasztasat felvalto feltételes ligyészi felfiig-
gesztést vagy a vademelés részbeni mellézését, de ide tartozik a korabban is is-
mert birdsag elé allitas, a targyalasrdl lemondas, a targyalas mell6zése, amelyek
koziil néhany mar a Be. hatalybalépését megeldzden is bevalt, és jol miikodott
(mint a birdsag elé allitas), néhany viszont (mint a targyalasrol lemondas) a gya-
korlatban nem valt be, és az eljaroé hatdosagok csak rendkiviil csekély szamban
alkalmaztak.

A megmarado és korabban jol miikddé intézmények mellett a biintetéeljarasi
torvény targyalasrol vald lemondas helyett egy 0j jogintézményt, az egyezséget
emelte be a jogi szabalyozasba. Ez a jogintézmény egy szlovén példan alapul, ahol
a sikeresen bevezetett torvényi szabalyozas a beismergs €s a terhelt egytittmiiko-
dési szandékanak eredményeként jelentds mértékben egyszerisitette és gyorsitot-
ta az eljarasokat.
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Az egyezség jogintézményének alapja tehat a terhelt beismerése, azokkal az
eljarasokkal szemben, amikor a terhelt blindsségét kell bizonyitani. Az egyezség
megfelel annak az allami célnak, hogy gyors és hatékony modon érvényesitsék az
allam biintetdigényét. LehetOséget teremt azonban a terhelt szamara is, hogy az
altala elkovetett cselekmény miatt enyhébb szankcionalasban részesiiljon. Nem
elhanyagolhat6 a sértetti elony sem, hiszen ebben az esetben a sértett kompen-
zalasa biztositott, a sértett hamarabb és egyszeribb modon juthat jovatételhez.
A torvény indokolasa ehhez még hozzateszi azt is, hogy az ilyen fajta egyezség a
tarsadalom szamadra azt az lizenetet kozvetiti, hogy a biincselekmény elkdvetdjét
valoban feleldsségre vonjak.2

Természetesen nem el6zmény nélkiili intézményrdl van sz6. A terhelt és a
biintetoligyekben eljaro hatésagok megegyezésére torekvo eljarasi forma mar a
korabbi Be.-ben is létezett. A targyalasrol lemondas mint kiilon eljaras azonban
nem tudott ténylegesen meggyodkeresedni a joggyakorlatban, a biintetéeljarasok
befejezésének modjaként betdltott szerepe statisztikailag szinte nem is volt mér-
hetd. A gyakorlatban mégis folyamatos volt az igény egy, a tisztességes eljaras
kovetelményeinek is megfelelé konszenzualis eljarasra, amely az allam oldalan
1d6- és koltségmegtakaritast, a terhelti oldalon a fentebb emlitett enyhébb szank-
cionalast, a sértetti oldalon pedig a biztos jovatételt garantalja. Tovabbra sem
volt kétséges az a kovetelmény, hogy a biincselekmény elkovetdjét az adott biin-
cselekmény miatt feleldsségre kell vonni. Mindezek tudatdban tett a jogalkot6 a
Be.-ben egy kisérletet a jogintézmény Ujraszabalyozasara, és ennek lett eredmé-
nye a blindsség elismerésére iranyuld egyezség. A torvény a blindsség elismeré-
sére iranyuld egyezség megkotésének folyamatat és lehetséges tartalmi elemeit
nem kiilon eljarasként, hanem az altalanos eljaras szabalyai kozott helyezte el,
kifejezésre juttatva, hogy az egyezségnek helye van barmely ligyben és barmely
blincselekmény esetén. Ezzel szemben az egyezség megkotése nem mindenkor
lehetséges, a kedvezmények fokozatossagat szem eldtt tartva a torvény kizarolag
a nyomozas soran, a vademelés eldtt teszi ezt lehetévé. A terhelti beismerésnek
ezt kovetden is lehet tovabbi jelentsége, de ez az egyiittmikddésnek mar egy
uj formaja, amely az el6készitd ilés soran realizalodhat. Jellemzbje még az vj
intézménynek a szabalyok végletes leegyszertisitése, minden formalizmus mel-
16zése. Az egyezség megkotését a terhelt és a védo, valamint az ligyé€szség is
kezdeményezheti.

Hangsulyozni kell, hogy ez az egyezség nem azonos az Egyesiilt Allamok
jogrendszerébdl ismert vadalkuval. Ezt valamennyi, a két intézményt 6sszeha-
sonlité tanulmany kihangsulyozza. Ennek oka nyilvan nem az amerikai eljaras
sikertelenségében keresendd. Kiss Anna mutat rd arra, hogy az Egyesiilt Alla-
mokban a biintetd tigyek 96%-at a vadalku segitségével fejezik be. ,,A vadalku

2 Be. altalanos indokolas III. pont.
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esetében az ligyész és a vadlott véddje kozott végbement alkudozas eredménye-
ként jon létre az a megegyezés, amely meghatarozza az eljaras tovabbi menetét.
Szamtalan esete fordulhat eld, attol fiiggden, hogy az alku melyik formajarol
van sz6. Amennyiben példaul a vadlott a megegyezés szerinti blincselekmény-
ben beismeri blindsségét, ezzel lemond arrdl a jogarol, hogy iigyében az es-
kiidtek dontsenek, Ggy az egyesbird bizonyitasi eljaras lefolytatasa nélkiil, a
beismerés alapjan hozza meg itéletét. Az eljaras igy sokkal gyorsabban véget ér,
a beismerésért cserébe pedig az ligyész a vadbeli blincselekményt enyhébben
mindsiti, de valtozatlan mindsités mellett is a birdsadg enyhébb biintetést szabhat
ki” (Kiss, 2019).

Kovacs Tamas irasaban azt fejtegeti, hogy ,,mig az angolszasz jogrendszerben
a biindsség beismerésének, vagy legalabbis nem tagadasanak peralakit6 hatasa
abban gyokeredzik, hogy amig a kontinentalis jogrendszerek az objektiv igazsag
megallapitasat célozzak, azt elsddleges fontossagunak tartjak, és erre torekednek
a pro és kontra bizonyitékok osszegytjtése révén, addig az anglo-amerikai jog azt
vallja, hogy a biintetdeljaras alapvetden a felek vitdja, azaz a felek rendelkezési
joga, az autondm felek szabad dontése hatarozza meg az eljaras terjedelmét, egy-
ben a bizonyitas terjedelmét is, és magukat a bizonyitékokat is a felek szerzik be
¢s tarjak a bir6sag elé. E felfogas szerint a biintetéeljaras célja a vita eldontése, a
felek szamara kolcsondsen elfogadhatdé megoldas megtalalasa, azaz nem feltétle-
niil az anyagi igazsag megallapitasa” (Kovacs, 2015).

Mindenesetre az egyes szerzok kovetkeztetései ugyanabba az iranyba mu-
tatnak. ,,Barmely megoldas keresésénél nem veszithetd szem eldl a biintetd-
eljaras célja; az anyagi igazsag kideritése, majd a tettaranyos és személyre
szabott biintetés vagy intézkedés. Ezt nem irhatja feliil semmilyen praktikus
vagy célszerliségi szempont sem” (Kovacs, 2015). ,,Az ilyen jellegli eljarasok
hazankban és mas europai orszagokban is elképzelhetetlenek, még akkor is, ha
a két jogrendszer kozott megfigyelhetd egyfajta kdzeledés, €s annak vagyunk
tanui, hogy egyre tobb konszenzualis elem keriil a kontinentalis igazsagszol-
galtatdasokba” (Kiss, 2019). Békés Adam szerint pedig, mivel a magyar szaba-
lyozas kiindulopontja a vadhatosag altal megallapitott tényallas és mindsités,
ezért az amerikai rendszerben ismert, tényallasra vonatkoz6 alku nem lehetsé-
ges (Békés, 2018).

Az egyezség kozponti eleme a terhelti beismerés. Kétségtelen, hogy a be-
ismerés — amennyiben megegyezik a torténeti tényallassal — az anyagi igaz-
sag érvényesiilését eldsegitd tényezd. Felmeriilhet azonban a kérdés, hogy a
terhelti jogok oldalarél mennyiben felel meg a terheltet megilletd teljes kort
védekezési szabadsagnak. Ezt a kérdést a targyalasrol lemondassal 6sszefiig-
gésben az Alkotmanybirésag mar korabban vizsgalta. A joginditvanyt timado
inditvany szerint ugyanis, mivel ebben az esetben a terheltet Iényegesen kisebb
biintetés fenyegeti, mint azt, aki €élni kivan alkotmanyos jogaval, tulajdonkép-

Magyar Tudomdny 181(2020)5



634 TEMATIKUS OSSZEALLITAS - BUNOZESKONTROLL

pen nincs masrdl szo6, mint egy alapjog kiiiresitésérol. Ilyen esetben ugyanis a
terhelt nem élhet a targyalashoz valé jogéaval. Az Alkotméanybirdsag viszont
ramutatott arra, hogy a terhelt targyalashoz val6 joga nem tartozik az abszolut
alkotmanyos eljarasi jogok kozé, és a jogrdl vald lemondasnak ezért nincs al-
kotmanyos akadalya. Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga szerint is a targyalas
azon eljarasjogok kozé tartozik, amelyekrodl a vadlott bizonyos feltételek esetén
lemondhat. A targyalasrol lemondas viszont egy tisztességes eljarast biztositd
szabalyozas mellett alkalmas eszkoz lehet arra, hogy hozzéjaruljon az allami
blintetdigény észszerii id6n beliili elbirdldsahoz és az igazsagszolgaltatds meg-
feleloen hatékony miikodéséhez. A beismerés Osztokélése tehat alkotmanyos
célt szolgal, és nem mindsithetd arra irdnyulo allami kényszernek, hogy a ter-
heltek feladjak alkotméanyos jogaikat.® Ehhez még azt is hozza kell tenniink,
hogy az egyezséget a birosagnak jova kell hagynia, tehat aranytalan jogsérelem
esetén is lehet0ség van a targyalds megtartasara. Mindez arra mutat, hogy ilyen
természeti alkotméanyos akadalya nincs a terhelti beismerésen alapul6 egyez-
ségnek. A biintetdeljarasi torvényhez flizott kommentar tehat helyesen allapitja
meg, hogy az egyezségre nem szabad igy tekinteni, mint az eljarasi garanciak
csorbitasanak lehetdségére. Mindenképpen sziikséges a terhelti egylittmiko-
dés, mivel kizardlag a terhelt mondhat le garancialis szabalyok alkalmazasarol
abban az esetben, ha érdekeltté valik a biintetdeljaras ilyen jellegli befejezésé-
ben (Békés, 2019).

Az idézett kommentar helyesen mutat rd azonban arra is, hogy az egyezség-
re ugy sem szabad tekinteni, mint a terhelt kedvezébb biintetéséhez vezetd utra,
amelynek esetében az allam legalabbis részlegesen lemond a biintetd igényérol.
»Az egyezség sokkal inkabb az allam és tarsadalom érdeke: gyorsabb it a nem
vitatott dontéshez; az Osszetett ligyek konnyebb felderitése és bizonyitasa” (Bé-
kés, 2019).

Az egyezség tehat a kolesonds érdekek felismerése és érvényesitése. Ez tobb
tényez6 fliggvénye, amelyek koziil az egyik elsddleges a torvényben egyébként
meg nem jelend bizalmi elv fennallta a felek kozott. ,,Minden konszenzusos mod-
nak az alapvetd feltétele a bizalmi elv, szemben a ma még sokszor tapasztalhatod
bizalmatlansaggal” (Elek, 2015).

Mindez azt is jelenti, hogy a tlzott formalizalasa az egyezségnek olyan bii-
rokratikus akadalyokat is teremthet, amelyek a felek bizalmat negativ irdnyban
befolyasoljak. Nem lehet viszont eltekinteni az egyezség egységes elveitdl, ame-
lyet nem csupan a torvényszoveg kozvetit, hanem mas, az egyezségre vonatko-
76 szabalyok is. Az egységes alkalmazas megteremtésére iranyulnak a Legfobb
Ugyészség vonatkozo iranymutatasai is. {gy az igyészség elvi jelleggel mutat ra
arra, hogy az egyezség nem a birosag elé allitds vagy a biintetd végzés megho-

3422/B/1999. AB hatarozat.

Magyar Tudomdny 181(2020)5



AZ EGYEZSEG 635

zatalara iranyul6 eljaras alternativaja, hanem a nem egyszerii megitélésii tigyek
esetén a gyorsitas és a hatékonysag novelésének eszkoze. A beismerd nyilatkozat
egyezség Utjan torténd hasznositdsa gyakorlatilag barmely tigyben, barmely biin-
cselekmény esetén megtorténhet.

Az irdnymutatas ramutat arra is, hogy a Be. 410. § (1) bekezdése szerint a ter-
helt az egyezségben a biintetoeljaras alapjaul szolgald valamennyi vagy akar csak
egyes blncselekmények vonatkozasaban is elismerheti bindsségét. Az iligyész-
ségnek azonban arra kell torekednie, hogy az egész ligyre vonatkozdan feltarja
az egyezség feltételeit, figyelemmel az eltérd jogkovetkezmények miatti esetleges
felreértésekre. Nem lehet tehat egyezséget kotni abban az esetben sem, ha olyan
tigyrdl van szo, amelynek tényallasa a birdsag elotti bizonyitasi eljaras eredmé-
nyétdl fiiggden esetleg valtozhat.

A terhelt érdekeit, de az eljaras tisztasagat is szolgalja, hogy egyezséget kizaro-
lag felderitett tényallas tekintetében, és egy utdlagos ellendrizhetdséget biztositd
folyamatos kép- és hangfelvétel készitése mellett lehet kétni.”

A szabdlyozas rugalmassagat tamasztja ala, hogy a Be. szerint az egyezség
nem kivételes eljaras. Az ligyészségnek mar a vizsgalati szakasz megkezdésekor
torekednie kell arra, hogy felmérje az egyezség lehetoségét. Az egyezséget azon-
ban nemcsak az {igyész, hanem a terhelt és a védo is kezdeményezheti, ami azon-
ban csak a két oldal konszenzusa alapjan johet létre. Az egyezséghez a terhelti
hozzajarulas mindenképpen sziikséges. Technikai kérdésekrdl azonban az ligyész
¢s védo személyesen, az tigyfél jelenléte nélkiil is egyeztethet. Ez kérdéseket vet
fel a terhelt és védé viszonylataban is, amelyeket szintén meg kell oldani. igy ész-
szerlinek tlinik a terhelt és véddje allaspontjanak elézetes €s részletes rogzitése is
(Békées, 2017).

Az egyezség létrehozatala tehat bonyolult jogi folyamat, amelynek eredménye-
ként egy részletes dokumentum kell hogy sziilessen. Az egyezségnek kotelezéen
ki kell térnie a kovetkez6 kérdésekre:

1. a blincselekmény tényallasa,

2. a blincselekmény Btk. szerinti mindsitése,

3. a terhelt biindsséget beismerd nyilatkozata,

4. a terhelt azon nyilatkozata, hogy a blindsség beismerése érdekében vallo-

mast tesz,

5. a biintetés vagy 0nalloan alkalmazhat6 intézkedés neme, mértéke és tarta-

ma,

6. a biintetés enyhitésére vagy a végrehajtas felfliggesztésére vonatkozd ren-

delkezések.

4 Legfobb Ugyészség KSB. 3561/2018/1-1. 11. pont.
59/2018. (V1. 29.) LU utasitas 50. § (1) bekezdés.

Magyar Tudomdny 181(2020)5



636 TEMATIKUS OSSZEALLITAS - BUNOZESKONTROLL

Az egyezség nem kotelez6en a kovetkezokre térhet még ki:

1. mellékbiintetés,

2. blintetés vagy onalldan alkalmazhato6 intézkedés mellett is alkalmazhato in-
tézkedes,

3. meghatarozott biincselekmények vonatkozdsaban az eljaras megsziintetése
vagy a feljelentés elutasitasa,

4. a blinligyi koltségviselés aloli mentesités,

5. a terhelt altal vallalt egyéb kotelezettségek (Kiss, 2019).

A torvénybdl és a kiegészitd szabalyokbdl is kitlinik, hogy bar az egyezségbe
belefoglaltatik, de nem lehet targya az egyezségnek a bilincselekmény torténeti
tényallasa, illetve annak Btk. szerinti mindsitése. Errdl kizarolag az igyészség jo-
gosult donteni, és ez a szabaly az anyagi igazsag feltarasanak elengedhetetlen fel-
tétele. E két pontrdl tehat nincsen alkudozas, ezt az ligyész, akar 6 kezdeményezi
az egyezséget, akar a terhelt, illetve véddje, megvaltoztathatatlan tényként tarja a
masik oldal szerepl6i elé. Természetesen az egyezség megkotését kovetden me-
riilhet fel a torténeti tényallas tekintetében 0j tény, ennek kovetkezménye azonban
az, hogy az egyezség nem tekintethd torvényesnek, a birosag azt az eldkészitd
iilésen nem hagyhatja jova, illetve az ligyésznek az tigyben vadat kell emelnie.

Mas tekintetben, de nem lehet targya az egyezménynek a kényszergyogykeze-
Iés, az elkobzas, a vagyonelkobzas, illetve az elektronikus adat végleges hozza-
férhetetlenné tétele sem.

Nyilvanvaloan ez nem jelentheti azt, hogy a Btk. értelmében kotelezden elren-
delendd kényszergyogykezelést, elkobzast, a vagyonelkobzast, illetve az elektro-
nikus adat végleges hozzaférhetetlenné tételét illetden a vagyonelkobzasrol vagy
elkobzasrol ne lehetne egyezséget kotni, éppen ellenkezbleg, ezek alkalmazasa-
tol nem lehet eltekinteni. Fogalmi képtelenség viszont a beszamitasi képességgel
nem rendelkez6 terhelt konszenzusos részvétele az egyezségben.

A terhelt biintetdeljarasban élvezett jogait biztositja az a szabaly, mely sze-
rint, ha az ligyészség és a terhelt nem kot egyezséget, az egyezségi kezde-
ményezés, valamint az ezzel Osszefiiggésben keletkezett tigyiratok bizonyi-
tékként, illetve bizonyitasi eszkozként nem hasznalhatdk fel, az {igyész az e
targyban keletkezett iigyiratokat be sem nyujthatja a birésaghoz.® Ez a szabaly
bar nehezitheti az anyagi igazsag felderitését, mégis sziikségesnek mutatkozik
a kell6 egyensuly megteremtése érdekében. Ilyen esetekben az eljaro hatosag-
nak mas eszkdzokkel kell biztositania az anyagi igazsag teljes kort felderité-
sét. Ezzel szemben az anyagi igazsag megismerésérdl vald lemondast jelenti
a Be. 411. § (3) bekezdés b) pontja, amikor a megegyezés eredményeként az
liigyészség az eljarast megsziinteti, vagy a feljelentést elutasitja. Ebben az eset-

0 Be. 409. § (4) bekezdés.
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ben az egyiittmikodéshez fliz6d6 nemzetbiztonsagi vagy bliniildozési érdek
jelentésebb, mint a biincselekmény elkovetésével megalapozottan gyanusithato
személy vagy a gyanusitott biintetéjogi feleldsségre vonasahoz fiizddé érdek.’
Ebben az esetben azonban csak kivételes és sziik korli ez a megoldas, hiszen
nem sziintethetd meg az eljaras, ha az egyiittmiikodé mas életének szandékos
kioltasaval jard, illetve maradando6 fogyatékossagot vagy stlyos egészségrom-
last szandékosan okozo6 blincselekmény elkovetésével megalapozottan gyant-
sithat6. Minden esetre kiemelend6 az is, hogy az eljaras megsziintetése vagy
a feljelentés elutasitdsa olyan egyezség, amelyet tartalmilag a bir6sag nem tud
megitélni.

Vizsgaljuk meg, hogy melyek lehetnek azok a koriilmények, amelyek az anya-
gi igazsag kibontasat szolgaljak egyezség esetén. A kiindulasi pont természete-
sen a Be. XCIX. fejezete, amely szerint a birosag ilyen esetekben akkor jarhat
csak el, ha a terhelt és az ligyészség a vademelést megel6zden egyezséget kotott,
¢és ennek megfeleléen a vademelésre a Be. 424. §-a szerint keriilt sor. Ennek
azért van jelentdsége, mert a torvény teljességgel kizarja a vademelést kovetd
egyezséget a felek kozott. Ez a szabalyozas megerdsiti azt a korabbi tételt, hogy a
magyar biintet6eljarasban szabalyozott egyezség alapjaiban kiilonbozik az ame-
rikai tipusu vadalkutol. Az el6z6ekben mar utaltam arra, hogy milyen kérdések
képezhetik az egyezség kotelezo és lehetséges elemeit. Nyomatékosan és ismé-
telten hangsulyozni kell azonban, hogy a Be. 408. § (1) bekezdésére figyelem-
mel a tényallas és a Btk. szerinti mindsités nem képezheti az egyezség targyat.
Ezt a nyomozas adatai alapjan az ligyészségnek kell meghataroznia.® A 1étrejott
egyezség a Be. szerint a vademelés egy formaja, ezért az ligyész annak tartalma-
ért ugyanugy felel, mint a vad tartalmaért egyébként. Eppen ezért hangstlyozni
kell, hogy kizardlag olyan tényallas esetében lehetséges az egyezség megkoté-
se, ahol a cselekmény bizonyitasara egyébként is redlis lehetéség mutatkozik.
Az ligyészség tehat nem mehet bele olyan egyezségkotésbe, ahol a tényallas az
egyeb bizonyitékok szerint eltér a terhelti beismeréstol, illetve azt mas bizonyi-
tékok nem tamasztjak ala. Nyilvan ez nem jelenti azt, hogy a terhelti beismerés
nem képezheti alapjat az egyezségben elfogadott torténeti tényallasnak, de en-
nek az ligyészség meggy6zddése szerint az objektiv valosagot kell tiikroznie.

Az anyagi igazsag jelentdségére azonban nem csak ez a koriilmény mutat rd. Az
egyezseég része a jogkovetkezmények megjeldlése is. Ennek soran azonban az egyez-
ség megkotésére kizarolag ugy keriilhet sor, hogy érvényesiiljenek a Btk. 83. §-aban
megjelolt, illetve a 80. § (1) bekezdése szerinti biintetési célok, illetve elvek, csak-
gy, mint a 79. § eldirasai. Ugyanez az elv alkalmazando a Be. 410. § (4) bekezdése
szerinti blintetés vagy intézkedés mértékére, illetve tartamara.

7Be. 382. § (1) és 399. § (1) bekezdés.
8 Lasd errdl bévebben: Legfobb Ugyészség Biintetébirosagi Ugyek Féosztalya BF. 1398/2018/1-1.

Magyar Tudomdny 181(2020)5



638 TEMATIKUS OSSZEALLITAS - BUNOZESKONTROLL

Az egyezség alapulhat a terhelt részbeismerésén is. Az ligyészségnek azonban
ilyenkor is az anyagi igazsag szempontjait kell szem eltt tartania. Eppen ezért el
kell keriilni az egyezségkotést, ha a tényallas a tobbi tényallasi elem kdvetkezté-
ben a bizonyitasi eljaras eredményeként elére lathatdoan megvaltozik. Az egyez-
ségben megallapitott tényallas fontossagat jelzi, hogy biztositani kell az utolagos
ellendrizhetdségét a tényallas felvételének, folyamatos kép- és hangfelvétel ké-
szitésével.? Ezzel Gsszefiiggésben érdemes megvizsgalni azokat a gyakorlatbol
meritett eseteket, amikor az egyezségkdtési folyamat nem vezetett eredményre.
Ezek a kovetkezok voltak:

1. a tényallas felderitetlen volta, a bizonyitas kétséges eredménye,

2. a tényallas és/vagy a mindsités képezte volna az egyezség targyat,

3. a beismerés hianya, illetve annak kapcsan észszeri kételyek felmeriilése,

4. a megallapithatd stlyositd koriilmények tulsulya és nyomatéka, a cselekmé-
nyek sorozatjellege, rendkiviili nagy szama, a terhelt szervezd-vezetd sze-
repe a blncselekmények elkovetésében, a felfiiggesztett szabadsagvesztés
probaideje alatti elkdvetés, a megallapithaté vagyoni hatrany Osszege, iiz-
letszerliség,

5. a biintetés tartamaban valo megegyezés hianya,

6. mas eljarasi mod (feltételes ligyészi felfiiggesztés, birosag elé allitas, biintetd
végzés meghozatalara iranyuld eljaras) célszertibb volta.

A szabalyozas ugyanakkor rendkiviil rugalmas, ami az intézmény minél gya-
koribb hasznalatat segiti el6. A terhelt, illetve a védd részérdl jelzett egyezség-
kotési szandékot az tigyészség minden kotottség nélkiil koteles fogadni. Ennek
megfeleléen a kezdeményezés torténhet irasban, szoban, telefonon, e-mail-
ben, telefaxon vagy mas méddon. Az ligyészség ezt kovetden gondoskodik az
igyiratok beszerzésérdl és azok tartalmanak megismerésérdl. Az ligyésznek
minden esetben reagalnia kell a kezdeményezésre €s tajékoztatni kell a masik
felet az egyezség megkotésével kapcesolatos allaspontjardl. Ez irdnyadé a kez-
deményezés elfogadasa és elutasitasa esetén egyarant. Az egyezség tartalmarol
ezutan személyes egyeztetést kell lefolytatni, hangstilyozva azonban, hogy az
ott elhangzottak nem koételezik az egyik felet sem mindaddig, amig a valdésagos
egyezség meg nem sziiletik. Errdl mar sziikséges az iigyésznek feljegyzést ké-
szitenie, amely a hazi iratok részét képezi. Az egyezséget magat viszont jegy-
z6konyvbe kell foglalni, ez formai kovetelmény. A szobeli megallapodastol az
iigyész nem térhet el, azt azzal a tartalommal kell a jegyz6kdnyvben megjele-
niteni.

Az anyagi igazsag ¢€s a terhelt érdekeit egyarant szolgalja, hogy a jegyzokonyv-
bdl ki kell tinnie, ki kezdeményezte az egyezség megkotésére iranyuld eljarast,

99/2018. (VL. 29)) LU utasités 50. § (1).
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¢és az ligyészség milyen lehetéséget latott erre. Az egyezség kezdeményezésérol a
gyanusitott kihallgatasatol elkiiloniilé jegyzékonyvet kell késziteni. !0

Az egyezségkdtésre barmely ligyben barmely biincselekmény esetén sor kertil-
het. A jogalkoto szandéka nem tesz kiilonbséget akdzott, hogy az adott igy nehéz
ténybeli vagy jogi megitélésii-e. Logikusnak tlinik viszont az az elézetes varako-
zas, hogy elsésorban az egyszeriibb tigyek esetén keriilhet sor egyezségkotésre.
Az elmult masfél év tapasztalatai ezt nem teljes mértékben tamasztjak ala.

A Legfébb Ugyészség statisztikai adatai szerint a Be. hatalyba 1épésétol, 2018.
julius 1-t6l 2019. december 31-ig dsszesen 372 esetben valdsult meg egyezség. Ez
a szam viszont joval kisebb az egyezség kezdeményezésének szamanal (2175). Az
tigyész 303 esetben (15,26%) értett egyet a kezdeményezéssel, 1683 (84,74%) eset-
ben pedig nem; a fennmarado esetekben 6 volt a kezdeményez6 (189). A sikeres
kezdeményezésekbdl (372) az ligyész altal kezdeményezett és eredményes esetek
szdma: 69, amely 18,55%-o0s aranyt jelent.

Egyezségkatésre jellemzden vagyon elleni, kozbizalom elleni, illetve egészsé-
get veszélyeztetd blincselekmények esetében keriilt sor. Egyezségkotéssel lehetett
befejezni sulyos szexualis erdszak blintette, ¢letveszEélyt okozo testi sértés biin-
tette vagy gyermekpornografia biintette miatti eljarasokat is. Kiilon érdekesség,
hogy biinszervezetben iizletszeriien elkdvetett embercsempészés biintette miatt
inditott nyomozas soran is sikeriilt egyezséget elérni. Eredménytelen egyezség-
kotési kisérletek torténtek korrupcios biincselekményeknél, vagyon elleni ero-
szakos blincselekmények esetében, élet, testi épség, egészség elleni blincselek-
mények, illetve egészséget veszélyeztetd blincselekmények esetében. Mindebbdl
az a kovetkeztetés vonhat6 le, hogy nem biincselekmény-specifikus az egyezség
elérésének lehetdsége, arra valoban minden tigyben az adott igy koriilményeitdl
fliggden sor keriilhet.

Az egyezség a jogalkotoi szandék szerint egyarant szolgalja a hatékony, észsze-
i hataridon belill lefolyatott eljaras igényét, valamint a sértetti jogok érvényesi-
tését. Ezt a Be. preambuluma egyértelmiien leszogezi. Az észszer(, hatékony el-
jaras igénye nyilvanvaléan magaban foglalja az anyagi igazsag érvényesiilésének
kovetelményét is. Mindezek fényében meriil fel egy olyan jogalkalmazasi kérdés
is, amely valaszt ad arra, hogy vajon a jogalkot6 szandéka a két megjelolt cél te-
kintetében egyenstly teremtésére irdnyult-e, avagy prioritasként kell kezelniink
egyiket vagy masikat.

A Févarosi Foligyészség gyakorlataban meriilt fel ugyanis az a probléma, amely
alapjat a Be. 407. §-ahoz flizott tigyészségi emlékeztetd képezi, mely szerint az
egyezség tartalmi meghatarozasra is figyelemmel a biincselekményt, illetve biin-
cselekményeket mar beismert terheltet illetéen nem alkalmazhat6 jogintézmény.

10100/2018. (VI. 8.) Korm. rendelet a nyomozas és az el6készité eljaras részletes szabalyairdl
157. § (3) bekezdés.
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Azaz a terhelti érdek az egyezségkotés szempontjabol csak egy bizonyos pontig
vehetd figyelembe, azt kovetden azonban mar nem. Ez 6nmagaban teljesen ért-
het6 és toleralhatd allaspont, hiszen a jogintézmény lényege, ahogy arra korab-
ban ramutattunk, hogy minden olyan esetben, amikor bar a rendelkezésre allo
bizonyitékok a terhelt biintetdjogi felelosségét valoszinisitik, de a blindsség birdi
kimondasa kétséges, a terhelt ismerje be blindsségét az elitélés érdekében, azaz
az anyagi igazsag kovetelményének megfeleléen. Ebben az esetben kedvezmény
illeti meg a terheltet, hiszen ekkor a biintetés kiszabasakor a Btk. 82. § (2) bekez-
désében meghatarozott enyhébb biintetési tételek also hatarat kell alapul venni,
illetve az egyezség tartalmazza a terheltnek olyan nyilatkozatat, amely az iigy
vagy mas biintetdligy vagy bizonyitdsahoz hozzéjarulva egyfajta jelentés mér-
tekl egylittmiikodést is magaba foglal, a biintetést a Btk. 82. § (2) bekezdés soron
kovetkez6 pontja alapjan is ki lehet szabni. Mindebbdl kovetkezik az, hogy az
egyezséget kizardlag olyan személlyel lehet megkotni, aki bindsségét még nem
ismerte be, ¢és ez kovetkezik a Be. LXV. fejezetének cimébdl is.

Lényegében tehat arrol van szo, hogy az el6bb beismerd, majd utana egyezségre
torekvo terhelt hatranyosabb helyzetben van, mint az a terhelt, aki elébb felhivja
a hatosagot az egyezségi eljaras megkezdésére, megallapodik az egyezség tartal-
maban, majd ezzel parhuzamosan beismeri a blincselekmény elkdvetését. Ennek
lehet olyan kovetkezménye, hogy egy tobbterheltes ligyben hatranyt szenved az
egyik gyanusitott, aki a biintetdeljaras elején 6nként beismer, és ezaltal a torténe-
ti tényallas jobban felderithetd, illetve bizonyithatd. A terhelt tarsai ugyanis, ha
késobb a beismerés mellett dontenek, részesiilhetnek az egyezségkdtés kedvez-
ményében. A tarsakkal szemben alkalmazni lehet a Btk. 83. § (2) bekezdésében
irt kétszeres leszallast engedd szakaszt, mig az onként beismerd gyanusitottal
szemben a 82. §-ban irt enyhit0 szakasz biztosithato. Ilyen esetben vele szemben
az ligyész valaszthatja a Be. 422. § (3) bekezdésében foglalt mértékes inditvanyt
is, vagyis ugyanazt a kedvezményt, amit a terhelt ¢lvezhet, ha az el6készito iilé-
sen a biincselekmény elkdvetését beismeri.

Joggal meriil fel a kérdés, hogy ez az eljaras vajon nem sérti-e a Be. alapelve-
ként felmeriil tisztességes eljaras kovetelményét. Mindemellett, bar az egyezség
alapvetden a beismerés jelentdségén alapul, a terhelt a Be. 411. § (5) bekezdése
szerint egylittmiitkddhet a nyomozo hatdsaggal, kielégitheti az érvényesiteni ki-
vant polgari jogi igényt, illetve maganfél polgari jogi igényét, valamint kdzvetitd
eljarason vehet részt, és egyéb kotelezettségeket is teljesithet. Ezek a momentu-
mok mind arra utalnak, hogy a terhelti érdeken kiviil az anyagi igazsag, illetve
az ebbdl fakado kovetkezmények érvényesitése is sziikségessé tenné a korabbi
beismerés egyezségbe torténd rogzitését.

A felvetett aggalyok komolysdgahoz nem férhet kétség, és egyben megvala-
szolasuk kozelebb visz minket a biintetoeljarasban kivant elvek érvényesitésének
prioritasaihoz.
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Kétségkiviil komoly érvek szdlnak amellett, hogy ne tegyiink kiilonbséget a
korabban ¢és az egyezségkotés folytan beismerd terheltek kozott. Nyilvanvalo,
hogy nyelvtani értelmezés alapjan csak az egyezség folytan beismerd terhelt lehet
a jogintézmény kedvezményezettje. Onmagéban a nyelvtani értelmezés azonban
nem feltétleniil zarja ki azt, hogy a beismerés megismétlésérdl van szo, €s tartal-
milag a beismerd nyilatkozat mar korabban keletkezett. Ezt az értelmezést erdsiti
az ligyészi intézkedés vagy hatarozat kilatasba helyezésének intézménye is. A Be.
404. § (1) bekezdése szerint ebben az esetben az a torvényi feltétel, hogy a gya-
nusitott a blincselekmény elkovetését beismeri. Az indokolas ugyanakkor ramutat
arra, hogy nem kizart ennek az intézménynek az alkalmazasa akkor sem, ha a
terhelt mar beismerd vallomast tett, azonban meghatarozott igyészségi dontések
alkalmazasa tovabbi feltétel lesz, igy mas biintetdligy felderitésében, bizonyitasa-
ban torténd egyiittmiikodéshez, a sértett polgari jogi igényének megtéritéséhez,
feltételes ligyészi felfiiggesztés esetén eldirhatd magatartasi szabaly teljesitésének
vallalasahoz is kotheto.

Hasonl6 eredményre vezethet a rendszertani értelmezés is. A Be. szerint az
egyezség, ahogy erre mar kitértiink, nem kivételes eljaras. Ennek megfeleléen
a Be. 391. § (1) bekezdésében sorrendiség szerint az ligyészség a vizsgalati sza-
kasz megkezdésekor mar a masodik helyen megvizsgalja, hogy van-e lehetdség
egyezség kezdeményezésére. Ebbdl az a jogalkotdi szandék tlinik ki, hogy az
iigyészség a lehetd legtobb esetben alkalmazza a konszenzuélis megoldasokat
(Békes, 2019).

Fontos érvnek tekintheték az elézéekben mar hangsulyozott jellemvonasok,
amelyek nem kizarolag a beismerést helyezik az egyezség tartalmi elemei kozé.
Ide tartozik tehat a biztos sértetti reparacio, az adobevétel, vambevétel-csokkenés
megtéritése, kdoz szamara munkavégzés. Itt dltalaban nem koételezd elemeirdl van
sz0 az egyezségnek, de a torvény nem zarja ki, hogy a tarsadalmi hasznossagot
mérlegelve azok vallalasat az ligyészség is feltételélil szabja az egyezség megko-
tésének (Békés, 2019).

Hasonloképpen Iényeges elem, hogy az egyezség nem csak az alapiigyre van
hatassal, hiszen a Be. 411. § (5) bekezdése alapjan a terhelt hozzajarulhat mas
bilintetdiigy vagy az alapiligy bizonyitasahoz, jelentés mértéki egytittmiikodést
tanusitva. Ebben az esetben az is el6fordulhat, hogy beismerése egy masik
blincselekmény koriilményeit tarja fel a hatosag eldtt. Ha ezt nem ismerjiik el,
illetve korlatozzuk, akkor az anyagi igazsag feltarasara vonatkozo jogalkotoi
torekvés nyilvanvaldan csorbat szenved, hiszen lehet, hogy mas bizonyitas nem
vezet eredményre az ismételt beismerésben feltarhato uj tények felderitése te-
kintetében.

Végiil, de nem utolsdsorban a beismerés garancialis feltételei sem feltétleniil
azonosak a korabbi, illetve az egyezség soran torténd beismerésnél. Lehetséges,
hogy az elébbi véddi kdzremitkddés nélkiil torténik, mig az utoébbinal a védo
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szerepe torvény altal eldirt. Igy jobban biztosithato a terhelti dontés szakmai
megalapozottsaga és a garancialis szabalyok betartasanak kontrollja, mig az
iigyészség mentesiil a jogintézmény magyarazatdnak és a terhelt meggy6zésé-
nek terhétol.

Nem keveset nyomnak azonban a serpeny6ben a felhozhato ellenérvek. A jog-
biztonsag szempontjabol egyértelmiien a nyelvtani értelmezés szabalyai az el-
sOdlegesek egy jogintézmény értékelésénél. Marpedig a Be 410. § (2) bekezdése a
blindsség jovobeli beismerését, illetve az erre vonatkozo nyilatkozatot nevezi meg
az egyezség terhelti oldalan. Ennek megfeleléen a multbéli gyanusitott magatar-
tas az egyezség korében nem értékelhetd.

Alkotmanyos jellegli az az ellenvetés, hogy a kiilonboz6 terheltek érdekeinek
érvényesitése nem az eljaras tisztességéhez fiz6d6 jog korébe esé szempont, ha-
nem csupan biintetés bels6 aranyossagi szempont. Nyilvanvalo, hogy a kett6 6sz-
szefiiggésben van egymassal, azonban ez nem eredményezheti a pozitiv jogtol
valo eltérést.!!

Az objektiv igazsag egyéb modon torténd bizonyithatosaga esetén — beleért-
ve ebbe a korabbi terhelti beismerést is — az allamnak nem feltétleniil érdeke a
biintetd jogkdvetkezmények enyhitése. A terhelti beismerés ugyanis csak akkor
értékelhetd elonyként, ha egyszerlibbé, eredményesebbé teszi az allam biintetd-
igényének érvényesitését. Raadasul ilyen esetekben a terhelti egytittmiikodésnek
olyan kovetkezményei is lehetnek, mint a kdzvetitdi eljaras, a feltételes ligyészi
felfliggesztés, a feljelentés elutasitasa, illetve az eljaras megsziintetése az egylitt-
mikodo terhelttel szemben a Be. 382. § (1) és 399. § (1) bekezdései alapjan. Az
egyezségkdtési elonyok érvényesitésére tehat mas jogintézmények alkalmazasa-
val — még ha mas modon, és esetleg nem azonos kdvetkezményekkel is — van
lehetoség.

Az érveket pro €s kontra dsszevetve gy tlinhet, hogy az egyezség jelenle-
gi szabalyozasa mind az anyagi igazsag felderitése, mind pedig a tisztességes
eljaras elvének szempontjabol nem feltétleniil kielégitd szabalyozasu, hiszen a
hatalyos rendelkezéseknek van olyan értelmezése, hogy az eldzetes beismerés
nem jarhat az egyezségbeli kedvezménnyel, még akkor sem, ha az mas ligyben
vagy akar az alapligyben az objektiv igazsag kideritéséhez tAmpontul szolgal-
hat. Masrészt pedig a beismerd terhelt még ilyen esetekben sem juthat ked-
vezményhez, esetlegesen olyan terheltekkel dsszevetve, akik nem vagy csak
kés6bb ismernek be.

Nem jutunk azonban erre az eredményre, ha a biintetéeljarasi szabalyok 6sz-
szességét vizsgaljuk, és ebben a kontextusban értelmezziik a két elvet, tehat az
anyagi igazsag érvényesiilésének, a gyors és hatékony eljarasnak, illetve a tisz-
tességes eljarasra valo torekvésnek a megvalosulasat vessziik gorcsd ala. Az

1 Legfébb Ugyészség KSB. 3561/2018/1-1. 8. pont.

Magyar Tudomdny 181(2020)5



AZ EGYEZSEG 643

anyagi igazsag érvényesiilését egyértelmiien eldsegitheti a terhelti hozzajarulas
olyan honorélasa, amely a Be. 399. § (1) bekezdésében szerepel, vagyis az elja-
ras megsziintetése. Ez nyilvanvaloan a legkedvezobb lehetdség a terhelt szamara
egy biintetdiigy kovetkezményei aloli mentességre. Masrészt a koltségek, polgari
igények megtéritése tekintetében sem jarhat rosszabbul a terhelt, mivel a Btk.
396. § (8) bekezdése szerint korlatlanul enyhithetd annak a biintetése, aki a kolt-
ségvetési csalassal okozott vagyoni hatranyt a vademelés el6tt megtériti. Ugyan-
igy a polgari jogi igények tekintetében a hatoésagok intézkedési kotelezettséggel
rendelkeznek, ilyen példaul a zar ala vétel.

Sziikséges megemliteni, hogy az Igazsagiigyi Minisztérium az elmult idészak-
ban a Be. és mas kapcsolodo torvények modositasarol szolo eléterjesztés eloké-
szitésén dolgozott, melynek eredményeként az eldterjesztés tervezetének (a to-
vabbiakban: Be. novella tervezete) szakmai egyeztetési fazisa megkezdddott, a
modositd csomag Parlamenthez torténd benytjtasara és a torvénymoddositasok
elfogadasara a varakozasok szerint 2020. elso felében keriilhet sor. A Be. novella
tervezetében tobb olyan modositasi javaslat is talalhato, amely az egyezség szaba-
lyait is érinti. Tobbek kozott a Be. novella egy szovegezési pontositassal kivanja
megvalaszolni az elézéekben elemzett jogalkalmazasi kérdést, hiszen egyértel-
mivé tenné, hogy az egyezségkotésnek nem akadalya, ha a gyanusitott a biincse-
lekmény elkovetését korabban beismerte.

Osszességében tehat az allapithatdé meg, hogy a hatékony és észszerii id6n be-
lil lefolytatott eljaras keretében az egyezség jogintézménye megfeleld egyensulyt
tartva keriilt szabalyozasra. Ervényesiil benne az anyagi igazsag megallapitdsara
vald torekvés, valamint minden egyéni szabadsagjog, amelyek korlatozasara csak
sziikségszeriien ¢és aranyosan keriilhet sor. Az egyezség tekintettel van a terhelti
jogok és a sértetti jogok lehetd legteljesebb korii érvényesitésére is. Mindez nem
jelenti azt, hogy ne lenne helye a vonatkozo rendelkezések feliilvizsgalatanak és
a Be. novella jogalkalmazast segitd javaslatainak. A jelenlegi szabalyozas azon-
ban addig is jol szolgalhatja a jogalkoto céljat, a tarsadalom védelmét, a gyors és
hatékony biintetéeljarast.
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ABSTRACT
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the complex fight against recidivism, and if yes, which can be titled as the main directions. The
study assumes that the enforcement of criminal law (which naturally involves the element of the
limitation of rights) naturally represents a substantive part of the whole process of prosecution
in the constitutional state.

Kulcsszavak: biintetés, blintet&jogi felelésségre vonas, garanciarendszer, biintetés-végrehajta-
si jog, visszaesd b(indzés, elitéltek jogi helyzete, blintetés utdélete, torvényesség, jogallamisag

Key words: penalty, criminal prosecution, guarantee system, prison law, recidivism, legal posi-
tion of convicted people, follow-up of the penalty, legality, constitutional law

© 2020 Akadémiai Kiado



646 TEMATIKUS OSSZEALLITAS - BUNOZESKONTROLL

BEVEZETES, ELOZMENYEK

A biintetd tudomanyok fejlédésttja jol mutatja, miként valtoztak a biintetési cé-
lokra vonatkoz6 felfogasok, a biintetdpolitikai szemlélet, maga a biintetdjog €s
intézményei. Ennek a rendszernek része a biintetés-végrehajtas jogi szabalyozasa,
az elitéltek jogi helyzete.

A blindzés mint tarsadalmi jelenség és a biinelkovetés mint egyedi magatartas
0sidok ota foglalkoztatja az embereket.

A biintetés minden korban szorosan 6sszefiiggott a tarsadalomfelfogassal, vala-
mint a mindennapi €let koriilményeivel. Régi felismerése az emberiségnek, hogy
a blin altal megbomlasztott jogi egyensulyt a biintetés hivatott helyreallitani.

A Dbiintetésnek visszatartd ereje van, a torvényes és humanus biintetés-vég-
rehajtas pedig hozzajarulhat a biinézés csokkentéséhez. A kriminalitas okai-
nak komplex elemzése, a hatékony eszk6ézok és modszerek keresése folyamatos
feladat. A fejlédés azonban nehezen képzelhetd el a tudomany és a gyakorlat jo
egytuttmiikodése nélkiil.

A binteté anyagi €s eljarasi tételes jognak csakugy, mint a bliniigyi tudoma-
nyoknak f6 kiildetésiik az ember tisztelete, akkor is, amikor a sértett védelmére
siet, de akkor is, amikor az elkdvetot szankcioval sujtja. Ebben az 6sszefiiggésben
kiilonos feleldssége van a biintetés-végrehajtasi jogtudomanynak, amelynek el-
méleti fundamentumai 6sszecsengenek az anyagi €s eljarasi dogmatika tételeivel,
de nem azonosak azokkal.

A biintetés-végrehajtasi jog a biintetdjog €s a biintetdeljarasi jog nélkiil ,,vak”,
viszont azok nélkiile ,,parttalanna”, onmagukért valova valnak. Edward Livings-
tone mar lassan kétszaz éve hangsulyozta, hogy a bortondk szervezetétdl és igaz-
gatdsatol fligg az egész bilintetérendszer sikere. A birdsag ,,csak” megallapitja a
biintetés nemét és mértékét, de hogy a céljat elérje a biintetés, az az elitélt egye-
niségén tal a végrehajtas modjan is mulik. Vagyis a biintetés egy forma, aminek
tartalmat a végrehajtas ad.

»Hidba az anyagi jog tudomanyos mivelése, a biintetésrdl vallott tedriak ki-
dolgozasa ¢és hirdetése, a kiszabas elveinek kidolgozasa, ha minden elképzelé-
sek megbuknak a diszfunkcionalis végrehajtason” — fogalmazta meg az 1800-as
évek elso felében a haza bolcse, Deak Ferenc, tiszti ligyészi tapasztalatait rogzitve
(VOko, 1996; 1999).!

A 19. szazad végén Balogh Jen6 akadémikus, elndk nem gydzte eléggé hang-
sulyozni, hogy ,,A bortonok rendezetlen allapotaban a kdzbiztonsagra, magara a
tarsadalomra és az allamra oriasi veszélyek leselkednek, mert a szabadsagvesztés

I Deak Ferenc az 1840. évi Orszaggyiilés utan megyéje (Zala varmegye) gyiilésén tbbek ko-
z0tt ezt is eldadta, amit 1841-ben a Pesti Hirlap is megorokitett.
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biintetés, ha nem kelléen hajttatik végre, alig mas, mint gonosztevok iskolaja”
(Balogh, 1888).

A biintetd-végrehajtds targya 1882-ben a romai egyetemen Onalld tanszé-
ket kapott, amivel tudomanyagi 6nallésagdnak hangoztatdsa megkezdddott.
Ma mar az altalanos jogi miiveltséghez tartozik, hogy a biintetés-végrehajtasi
¢letviszonyokat szabalyozo jogot a biintetd anyagi €s eljarasi jog mellett 6nal-
16, harmadik jogteriiletnek tekintik. Az Eurdpaban is egyértelmiien uralkodd
felfogas szerint a biintetés harmadik pilléreként emlitik a biintetés-végrehajta-
si jogot, a bilintetés-végrehajtasi hatdosagot. Hatarozottan kifejezésre jutott ez
Glinther Kaiser német jogtudods irdsabol vagy példaul a francia és a német
torvényekbdl is.

Magyarorszagon Angyal Pal, Finkey Ferenc és Irk Albert mar a 20. szazad ele-
jén ramutattak arra, hogy a biintetés-végrehajtassal kapcsolatos kérdések 6nallo
szabalyozast igényelnek. Irk Albert mar akkor magatdl értetddd természetesség-
gel osztotta fel a biintetdjogot a ma is kovetett harom 6 részre: anyagi, eljarasi
¢és végrehajtasi jogra. A rendszervaltozassal és a jogallamisag kovetelményeinek
teljesitésével ,,alkotmanyos rangra” emelkedett, jogi szakvizsgatargy, majd az
egyetemeken kotelezo tantargy lett.

Az 1j évezredben, évszazadban a vilag legnagyobb részén felértékelodott a
blintetés-végrehajtasi jog. Magyarorszagon is elészor a bilintetések és az intéz-
kedések végrehajtasarol szolo 1979. évi 11. torvényerejli rendelet Gtjan, majd a
jogallami kovetelményekkel harmonizald 1993. évi XXXII. torvény altali mo-
dositasaval és kiegészitésével. A 2013. évi CCXL. torvény pedig mar megfeleld
magassagra emelte a korszeriivé valt biintetés-végrehajtasi jogot.

Kiemelhetd, hogy a biintetés-végrehajtasi jog szabalyozasa Magyarorszagon €s
Eurdpa-szerte megujult vagy valtozik, szinte reneszanszat éli. A jelen és a jovo
emberkozpontu biintetd igazsagszolgaltatasa szempontjabdl a biintetd anyagi €s
eljarasi jogi szankcionalas feltételei és formai mellett fontos a biintetés-végrehaj-
tasi jog is.

Az eurdpai jog befolyasat érzékelhetjilk minden biiniigyi teriileten. Ezt az Eu-
ropai Ugyészek Konzultativ Tanacsa is kiilonosen figyelembe vette az Eurdpa
Tanacs Miniszteri Bizottsagdnak az Europai Bortonszabalyokrodl szo6ld, tagalla-
mokhoz intézett Rec (2006) 2. ajanlasanak alkalmazasat elésegitd kiilon irany-
mutatasaban (Polt—Voko, 2012).

A VEGREHAJTAS HATASA AZ ELITELTEK JOGI HELYZETERE
A biinelkovetés nem maradhat kovetkezmények nélkiil. A biintetdjogi feleldsség-
re vonas a legsulyosabb szankcio, ezért a hatékonysag és a torvényesseég kérdései

e teriileten jelentkeznek a legélesebben.
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A bincselekményre adott valasznak tiszteletben kell tartania a biintetjog és
blintetés-végrehajtasi jog tarsadalmi funkcidjat, a tarsadalom védelmét, és iga-
zodnia kell ezek hagyomanyos értékeihez és a jogallamisag megkivanta feltéte-
lekhez.

A biintetd feleldsségre vonas harmadik, azaz végrehajtasi szakaszaban valosul
meg a jogerds itéletben vagy mas hatdsag hatarozataban megjelolt biintetjogi
szankcio, blintetOeljarasi jogi kényszerintézkedés vagy mas hatosagi szankcio,
mégpedig a torvényben meghatarozott mértékben és hatarig. Alapvetd jogok kor-
latozasardl van sz6, ezért messzemend védelmet kell nytjtani, amit a széles korti
garanciarendszer hivatott biztositani. Az elitéltet csak az itéletben ¢és a torvény-
ben meghatarozott joghatranyok érhetik.

Az emberi jogok megndvekedett jelentdsége sziikségszeriien vetette fel azt az
igényt, hogy ujraértékeljiik a biinelkdvetdk jogi helyzetét (jogaikat és kotelezett-
ségeiket), ezek érvényesitésének modjat, az ezt szabalyozo6 biintetés-végrehajtasi
jog feladatat.

Az elitéltek jogi helyzete szintjelzdje a jogallamisagnak. A minden allam-
polgart megilletd jogok és kotelezettségek annyiban érvényesiilhetnek, ameny-
nyiben nem ellentétesek a biintetés céljaval, aminek konkrét tartalmat a biin-
tetés-végrehajtas jogszabalyai adnak. Valamennyi felel0sségre vonas hatalya
alatt all6 egyén jogi helyzetének ez a legérzékenyebb pontja, itt kell megtalalni
az optimalis hatart: a jogokat kizarolag olyan mértékben korlatozni, amilyen
mértékben a torvények megengedik. Nemcsak a jogok deklaralasarol van szo,
hanem azok gyakorolhatésagarol is. Az allampolgari jogok egy része sziinetel
a végrehajtas alatt, mas része korlatozottan, Gjabb része korlatlanul érvénye-
sill. A kifejezetten biintetés-végrehajtasi jogok és kotelezettségek sajatossaga,
hogy csak a végrehajtasi id6 alatt hatalyosulnak, annak lejartaval pedig aktua-
litasukat vesztik. A bilintetd €s igazgatasi felel6sségre vonas hatalya alé keriilt
személyek jogainak biztositasa a jogi egyensuly helyredllitdsa mellett a jogsza-
balyokat tiszteld tarsadalomba visszavezetés céljanak elérését segiti eld. Tarsa-
dalmi, jogallami alaptorvényi igény, hogy a biinelkovetoktol meg kell védeni
a tobbi embert — embertarsainak ugyanolyan és éppugy tiszteletben tartando
szabadsagaba és jogaiba nem iitkozhet senkinek a magatartasa —, ugyanakkor
a blinelkovetés szankcionalasat jelentd jogkorlatozasnak meg kell felelnie az
emberi jogok védelmével kapcsolatos garancialis elvardsoknak, a torvényesség
kovetelményének (Belovics, 2008).

A biintet6 feleldsségre vonas e szakaszaban mar a tettesre esik nagyobb figye-
lem. A humanitas minden biintetépolitikat megel6z6 tétele azt kivanja meg, hogy
a biincselekmény elkdvetdje és a megsértett kozosség kozott 1étrejott kapesola-
toknak legyen része az elmarasztalds, csakigy, mint a jogtiszteld tarsadalomba
torténd visszatérés, az integracio eldsegitése.

Magyar Tudomdny 181(2020)5



GONDOLATOK A BUNTETES-VEGREHAJTASI JOG SZEREPERGL 649

AVISSZAESO KRIMINALITAST CSOKKENTO SZEREPROL

Magyarorszagon az utobbi két évtizedben a regisztralt blinelkovetdk szamanak
csokkenésével parhuzamosan abszolut szamat és aranyat tekintve is csokkent a
biintetett el6életi biinelkdvetdk szama €s aranya. Ugyanez latszik a regisztralt
tobbszords vagy erdszakos visszaesO blinelkovetdk és a visszaesd biinelkovetok
szamaranyabol. Az egy-egy évben eléfordulod kisebb emelkedés az iranyt nem val-
toztatta meg (az 1995. évi 121 000-hez képest 2017-ben mar alig tobb mint 90 000
biinelkovetdt regisztraltak a hatosagok), és a legfrissebb ENyUBS? adatok szerint
a biintetett eldéletlick aranya is csdkkent az évek soran (az 1995. évi kozel 37 sza-
zalékrol 25 szazalék ald). A biintetett elééletiick egymashoz viszonyitott aranya
viszont csak 15 szazalékkal, utobbiak koziil a tobbszoros vagy az erészakos tobb-
szoros biinelkovetok aranya 5 szazalékkal nott. 2018-ra a fogvatartottak kozotti
arany is kozel masfél szazalékkal nétt. Az OBH 2017-es adatai® szerint a szabad-
sagvesztéssel és kozérdeki munkaval sujtottak kozott majdnem 20 szazalékkal
tobb a visszaesd, mint az Osszes tobbi biintetési nem tekintetében. A 90-es évek
masodik felében még a visszaesd bilinelkdvetok kozel fele tobbszords visszaesd
volt, az ENyUBS adatai szerint ez az arany napjainkra 38 szazalékra csokkent.

Ha a biintetés-végrehajtasi intézetekben fogvatartottak Osszetételét nézziik a
visszaesés szempontjabol, akkor ezektdl eltérd aranyokrél kapunk képet. Az
els6 blintényesek €s a blinismétlok (visszaesok és ezen 1d6 eldtti blinelkdvetok)
itt fele-fele aranyban oszlanak meg, egy-két szazalékkal nagyobb a mar korabban
blincselekményt elkovetdk aranya. A szabadsagvesztés biintetést tolto elitéltek
sulyosabb megitélésii blincselekményt kovettek el, mint a nem szabadsagelvonast
tartalmazé biintetéssel sujtottak, az 0 visszaesési mutatoik az Gsszes visszaeso
mutatoinak kétszerese. Koziiliik mintegy 35 szdzalék a tobbszoros vagy erdsza-
kos tobbszords visszaesok aranya. A fogvatartottak koziil kiszamithatéan mint-
egy 43 széazalék koriili a mar — ¢letében valamikor, tehat nem a visszaesési idon
beliil — korabban bilincselekményt elkdvetett személy.

Mindezek az adatok azt mutatjak, hogy a stlyosabb megitélésii blincselek-
ményeket elkdvetok a tobbi biinelkdvetohoz viszonyitva erdteljesebben novelik
a biinelkdvetdi utanpotlast. Tehat veliik kapcsolatban kell megtalalni az eddigi-
eknél hatékonyabb modszereket, amelyek a jovoben benniik is erdsithetik a tor-
vénytiszteletet. A ,,blin6z0k szabadsaga” és a masok szabadsaga kozotti harc a
vilagon mindenhol aggasztja a tarsadalmat. Az USA-ban mar szigoritottak is a
végrehajtasi modszereken.

2 Egységes Nyomoz6 Hatdsagi és Ugyészségi Biiniigyi Statisztikai Rendszer.

3 Orszagos Birosagi Hivatal: Jogerdsen befejezett biintetéeljarasok vadlottjainak statisztikai
adatai.

4 Bortoniigyi Statisztikai Szemle 2015, 2016, 2017, 2018. és 2019. évi 1. szamai.
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Magyarorszagon tehat sszességében a biinelkdvetok szamanak csdkkenését
lehet latni, viszont az ismételt biinelkovetok — beleértve azokat is, akik mentesiil-
tek mar a biintetéshez fiz6d6é hatranyos jogkdvetkezmények aldl, avagy a nyil-
vantartasbol is toroltek mar oket, de ismét biincselekményt kovettek el — ardnya
nem latszik olyan figyelemre méltoan csdkkenének az ENyUBS adatok és egyéni
felmérésem szerint. Hasznossaggal birna a jovoben a biiniigyi nyilvantartd ha-
tosag kutatast taimogatd odafigyelése és lehetosége — természetesen a személyes
adatvédelemre vonatkozé rendelkezések megtartasaval — az ismétlodo, tehat tobb
mint a Btk. szerint visszaesének tekintendd biincselekmények elkdvetdire.

CELOK ES MODSZEREK A HATEKONYSAG JEGYEBEN

A biintetésnek Iétezik egy pozitiv utéélete, ami nemcsak atmeneti, hanem tartos-
nak bizonyul, és a biintetésiiket letoltott elitéltek nagyobb része nem valik ismé-
telten biinelkdvetove.

A szankciorendszer sikerében a biintet6 feleldsségre vonas valamennyi szaka-
szanak szerepe van, de komoly felel6sséget vallal a végrehajtas és a szankcid utdé-
lete is. Ugyanakkor az ujabb biinelkdvetésnek lehetnek olyan szocialpszichologiai
vagy kornyezeti okai, amelyek k6zombositik vagy lerontjak a pozitiv hatasokat.

A biintetés célja a blincselekménnyel megbomlott jogrend helyreallitdsa, de
ennek része a reintegracio. A biintetd norma tekintélyét nem csupan a biintetés,
hanem a nyomaban jaré megjavulas is erdsiti. A francia biintetés-végrehajtasi tor-
vény 1. cikkében leszogezte: ,,A szabadsagvesztés biintetés-végrehajtasi rezsimje
Osszebékiti a tarsadalom védelmét, az elitélt megbiintetését és a sértett érdekeit a
fogvatartott tarsadalmi beilleszkedésének vagy a reintegralasanak sziikségessé-
gével annak érdekében, hogy az érintett felelosségteljes életet élhessen és meg-
elzhet6 legyen tjabb biincselekmény elkovetése.” A cél tehat réviden és altala-
nosan fogalmazva nem lehet mas, mint a szankciok hatékonysaganak novelése, és
az elitélt visszailleszkedésének segitése.

Az egyes allamok élnek azzal a lehetGséggel, hogy az elitéltek kedvezé ma-
gatartasvaltozasait a szankcidk enyhitése kiséri. Mind nagyobb teret nyernek a
szabadsagvesztés alternativai, példaul a nyomon kdvethetdség, az elektronikus
feligyelet, a feltételes szabadsag, a bezartsag roviditése. Felmeriilhetnek olyan
kérdések, hogy megfeleléek-e a végrehajtasi szabalyok, mennyire tavolodhat el
az elviselt itélet a meghozott itélettdl, milyen hatasa lehet majd ennek a biintetés-
kiszabasra. A biintetés enyhitése nem jarhat a szankcioval fenyegetés visszatarto
erejének csokkenésével.

5 A 2009. november 24-i 2009-1436. szamu francia biintetés-végrehajtasi torvény 1. cikke
(URLY1).
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A gyakorlati kérdések felismerése a tudomany miiveldit, a jogalkotokat, jogal-
kalmazokat és a jogkdvetoket a szakmai kérdések legjobb megoldasara 6sztonzik.
»A gyakorlat és az elmélet egymadsra utalt [...] a gyakorlat problémai generaljak
az elmélet kutatasi iranyait, az elmélet pedig — lassuk be — korlatozott hatékony-
saggal képes fejleszteni a gyakorlatot” (Korinek, 2010).

A tudomany ¢€s a gyakorlat egyiittmitkodése nélkiil nehezen képzelhetd el to-
vabbi elérelépés. Az elmélet és a gyakorlat szorosabb Osszetartozasan munkal-
kodni kell. K6zos érdekiink, hogy széles hidat talaljunk napjaink elmélete ¢és gya-
korlata kozott, amelyre a jovo biintetés-végrehajtasi joga épiilhet.

Megalapozott tudomanyos torekvés, hogy a biintetéeljards megindulasatol az
utégondozas megsziinéséig tartd folyamatot mint egységes egészet vizsgaljuk,
ami a tarsadalommal Osszelitk6zésbe keriilt személyt hivatott a tarsadalomba
visszavezetni.

A biintetés-végrehajtasra hatast gyakorlo értékek komplex kidolgozéasa tobb
tudomanyag egytittmiikddésével tiinik realisnak. Még jol miikodo biintetési rend-
szer esetén sem hagyhatok figyelmen kiviil a tarsadalmi beilleszkedés objektiv
feltételei, valamint a tarsadalmi viszonyok, amelyek kedvez6 alakuldsa hozzase-
githet a visszaesések csokkenéséhez. A blintetés hatékonysaganak egyik elofelté-
tele az elkovetett biincselekmények felderitése, tovabba, hogy az azokért felelds
személyeket ténylegesen és igazsagosan feleldésségre vonjak. Ennek része a haté-
kony, a negativ mellékhatasokat kizar6 biintetés-végrehajtas, a tarsadalom aktiv
kozremiikddése a beilleszkedés segitésében, s nem utolsdsorban az igazsagligyi
szervek tevékenységének mindsége.

A biintet6 felelésségre vonas egyes szakaszainak hatékonysagaval kapcsolat-
ban mindenekel6tt tisztazandd, hogy elérték-e a hatdsagok a szakasz lezarasaval
azt a célt, amelyet a torvény rendelkezései értelmében a tarsadalom védelme, il-
letve a biintetdjogi felelosségre vonas feltételeinek biztositasa érdekében meg-
valositani kotelesek. A megosztott jogokat élvezd és a végrehajtas folyamataban
részfeladatokat teljesiteni koteles intézmények kapcsolatat rendkiviil kimunkal-
va kell szabalyozni ugy, hogy mindegyik megdrizze autonomiajat, ugyanakkor
a masikkal egyiittmiikddésre legyen késztetve. A jogalkalmazo szervezetek ha-
tékonysagat vizsgalva a legkézenfekvobb mutatd az lehet, hogy milyen mérték-
ben érvényesiilnek a jogszabalyok a jogalkalmazas soran, illetve, hogy a kor-
szerUsitésre szoruld jogintézmények atalakitdsa kelld idoben megtorténik-e? Az
eddigi kutatasok tulnyomorészt a hatékonysag ellen hato tényezdket tartak fel.
A hatékonysag szempontjai mindig az adott szervezet tevékenységét kifejezo, az
ellenérzoé feliigyeletet végzo — illetve a kiilsé szemléld, az allampolgar, a kozvé-
lemény — szamara is megragadhaté mutatokhoz igazodnak, és a statisztika ada-
taiban jelennek meg.

A raforditasok és a sziikségletek kozotti optimalis viszony, az észszerliség €s
az attekinthet0ség, a biintetéeljaras gordiilékeny gyors lefolytatasa és a szankcid
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kiszabasa mind-mind kedvezden hatnak a biintetés hatalyosuldsara. A biintetés
hatalyosulasaval kapcsolatos kutatasok koézéppontjaban a borton allt, a tobbi,
nemcsak szabadsagelvondssal jard biintetéssel nemigen foglalkoztak. Mar har-
minc éve, hogy ebben is sikeriilt attorést elérni.

A nem szabadsagelvonassal jard szankciok sikere is foként az érvényestilésii-
kon, azaz a végrehajtasukon mulik. Ha a végrehajtast nem szervezték meg jol,
kihat az egész blintetd igazsagszolgaltatasra. Ha a birdsag azt latja, hogy az altala
alkalmazott szankciét nem vagy nem a torvénynek megfelelden hajtjak végre,
nagyobb lesz a tartézkodas annak a szankcionak az alkalmazasatol.

AZ ELITELT SZEMELYISEGENEK SZEREPE

A humanista filozofia, a minden ember szamara elismert alapjogok és szabadsa-
gok athatottak modern tarsadalmainkat, és a bortonbe zaras fokozatosan a rep-
resszid masfajta jovoképének adja at a helyét — az elektronika és a kibernetika
oriasi fejlddésével —, a nyomon kovethetdségnek. Ez az elgondolas — amely az
elitélt onkéntes és tevékeny kozremiikodését igényli — sem valaszthatd le a fele-
10sség tudatositasanak fogalmarol, tovabba a reintegraciot szolgalod feltételektol
sem hatarolhaté el. Az elektronikus feliigyeletrdl sz6lo vita — mint a szabad-
sagvesztés egyik alternativdja — Nyugat-Eurdpaban lebénulni latszik, egyrészt
,»a miszaki targy iranti csodalat” miatt, masrészt azért, mert modszeresen a
,,bortonnel valo 6sszehasonlitasi viszonyban foglalkoznak [vele], ezért enyhébb-
nek tekintik, irgalmasabbnak”.® Egyenl6tlenséget érzékeltet, és a kriminogén
tényezok kikiiszobolését illetden is felveti a hatékonysag kérdését. Bar a borto-
nok zsufoltsdga csokkentésének egyik latvanyos modja, évva intenek az elsietett
bevezetésétol.

A ,,progresszivitas” megbecsiilhetetlen filozofiava valt a biintetés-végrehajtasi
jogban. A fogvatartottnak 1épésrdl 1épésre kell haladnia a tarsadalomba valo 0j-
boli beilleszkedés soran, olyannyira, hogy feltételes szabadsagra bocsatasa el6tt
az elektronikus feliigyelet ala keriilésére egyre gyakrabban keriilhessen sor, de
kovetelménnyé is valhat.

A biintetés optimalis hatalyosuldsa szorosan dsszefiigg az elkovetd személyi-
ségével, de nem hagyhat6 figyelmen kiviil a tarsadalmi beilleszkedés objektiv
feltétele sem. A bilinelkdvetéstdl, azaz a jogrend megsértésétol a helyreallitasaig
tartd hosszu utat egységes egészként mint folyamatot kell vizsgalnunk. A folya-
matvizsgalat mas, tobb, bonyolultabb, mint a rendszerszintii vizsgalat, jobban fi-
gyelembe vehetd, hogy a kriminalitds alakulasaban milyen sok tényez6, milyen
bonyolult 6sszefliggésben jatszik szerepet. A blintetés hatékonysdganak fokat

6 Lasd a belga Nemzeti Kriminalisztikai és Kriminologiai Intézet kutatasi jelentését (URL2).
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annak a szocialis értéknek a kiilonbsége adja meg, amit a biintetés szocialisan
pozitiv eredményeinek maximalisan lehetséges elérése jelent ahhoz az értékhez
viszonyitva, amit a cél elérésére szolgald eszkdzokre forditunk.

Az elitéltre egy kiszabott biintetéssel egyidejileg szamos olyan tényezd van
befolyassal, amely hatast gyakorolhat viselkedésének és tudatanak megvaltoz-
tatasara. Ilyenek elsGsorban a kiils6 kornyezeti feltételek, amelyeket az ember
erkolcsi nézeteivel, értelmi, érzelmi, akarati tulajdonsagaival 6sszhangban adap-
tal, és amelyek viselkedését pozitiv vagy negativ értelemben befolyasoljak. Az
egyes emberek még az azonos helyzetekre is masként, sokszor ellentétes modon
reagalnak, amit az emberi tudat bonyolultsaga egyediilallo, utanozhatatlan indi-
vidualitasa és relativ 6nallésaga idéz elo.

A GYAKORLATOT SEGITO KUTATASI TAPASZTALATOK

A biintetés-végrehajtasi intézetekben végzett kutatdsom soran a visszaeso elitél-
tek korébol 98 elitélttdl kapott értékelhetd valaszok szerint a visszaesési okok
(egy-egy elitéltnél tobb ok is) foként a kovetkezok voltak: rossz barati vagy rokoni
kornyezet (25%), nem dolgozott és pénzhez akart jutni (23%), rendszeres és mér-
téktelen italozas (18%), kevés kereset (15%), a partfogotol nem kapott segitséget
(13%), nem vették fel sehova dolgozni (10%), pillanatnyi sziikséglet kielégitése
(8%), csaladi életének felborulasa (6%) stb. Azt, hogy csak ,,benne van a hiba”,
minddssze 5%-uk mondta. A magyarazatuk arra nézve, hogy nem az 6 hibajuk a
visszaesés, mindig megvan. Az okok mintegy 46%-at kifejezetten a szabadulas
utani kdrnyezetben vélték. Nem egy koziilitk azt hozta fel mentségére, hogy mar
a gyermekotthonban is farkastdrvények uralkodtak, vannak erdsek és gyenggk,
nem volt sziill6hdz, testvérhez kotddés. Azt lehet tapasztalni, hogy a tobbszoros
visszaesOk tarsadalmi értékrendje nagyon az anyagi szempontokra helyez6dott,
a miveltség, a szakmai tudas nem képvisel olyan stlyt. Az alkoholt is emlitd
33%-nal a szabadulas utani kdrnyezet szintén nem elhanyagolhaté koriilmény.
Kiemelendd, hogy ugyanakkor 80%-uk nem kért, és nem is kapott segitséget a
szabadulasa utan. A jelenlegi adatgytijtés szerint a csaladtagoknal, a barati kap-
csolatoknal kozel 6tven szazalékos a kriminalis hattér. A rossz gyermekkor, a
fiatalkori deviancidk, az allami gondozottsag ¢s a javitointézeti eldélet kétszeres
aranyt eredményezett. A visszaesok kozott mind az alkohol, mind a kabitoszer
hasznalata nagyobb részt tesz ki (48,3%).

A biintetés végrehajtasa soran a visszaesés megelézése szempontjabol kiemel-
ten fontos a normakovetési €s egyiittmiikodési hajlanddsag erdsitése, ezért azt
specialis programokon, a jutalmak ¢€s fenyitések rendszerén tul olyan jogintéz-
mények is tdmogatjak Magyarorszagon is, mint a progressziv rezsimszabalyok
(Somogyvari, 2019).
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0SSZEGZO GONDOLATOK

Legyen sz6 akar a visszaesés elleni hatékony kiizdelemrdl, illetve a blinismétlés
veszélyének mérséklésérol, vagy az elitéltek tarsadalomba vald visszailleszke-
désének biztositasarol, a megfeleld kornyezeti és tamogatasi rendszer nélkil ez
a két célkitlizés nehezen érhetd el. Szamolni kell az elitélés kollateralis (oldalso,
oldalagi) hatasaival, amelyek alapja mind az egyéni alkalmazkodasi képesség,
mind pedig a személyes sebezhetdség. Az okok kikiiszobdlése érdekében végzett
kutatasok, feltarasok, vizsgalatok soran széles korti figyelmet kell forditanunk a
blin jogrendet sértdé mivoltara, a megsértett jogrend helyreallitdsanak folyama-
tara, az elkdvetd tarsadalomba vald visszavezetésére, a tagabb értelemben vett
biintetd felelosségre vonas folyamataban betdltott szerepekre. Minden biintetés
vagy intézkedés hatékonysaga nagymértékben fiigg az alkalmazasatdl, annak mi-
lyenségétdl, és az erre hivatott szervek tevékenységének szinvonalatol is.

A kiszabott szankci6 és az ember viselkedésének megvaltozasa kozotti okozati
Osszefiiggés tehat nem feltétleniil sziikségszeri, a biintetés hatasanak, miikodé-
sének mechanizmusa igen bonyolult. A hatékonysag Iényegében tehat a tervezett
eredmények megvalosulasat jelenti, a cél (generalis €s specialis prevencio) meg-
hatarozta tevékenység altal szabalyozva.

A visszaes6 blinelkovetés elleni kiizdelem eredményének fokozasa megkovete-
li a modszerek és eszkdzok vizsgalatat, tovabbfejlesztését. Valamennyi dsszetevo
tényleges vizsgalata nélkiil nehéz kovetkeztetni arra, hogy az ujabb bilincselek-
mény elkovetésében milyen mértékben jatszott kozre a biintetés hatastalansaga
vagy a szabadulas utani koriilmények.

Az 0jabb binelkdvetésnek lehetnek olyan bioldgiai, szocialpszichologiai vagy
kornyezeti okai, amelyek kozombositik, lerontjak a biintetés esetleges pozitiv ha-
tasait. A biintetés hatalyosuldsa szorosan Osszefiigg az elkovetd személyiségével
¢és kisebb mértékben a biintetési nemmel. A blinismétlés veszélyének mérsékleé-
se, az elitéltek tarsadalomba valod visszavezetésének biztositasa nehezen érhetd el
megfeleld kdrnyezeti és tamogatasi rendszer nélkiil.

A biintet0 feleldsségre vonas hatalya ala keriil6 személy a biintetés-végrehajtasi
feladatot ellato szervekkel biintetés-végrehajtasi jogviszonyba keriil. E rendszer
mas jogagaktol eltérd életviszonyokat szabalyoz.

A magyar biintetés-végrehajtasi jog — mint jogi szakvizsgatargy €s egyetemi
diszciplina — tudomanyos fogalma a kovetkezoképpen fogalmazhato meg:

A biintetés-végrehajtasi jog az az 6nallo jogag, amely a biintetések, a biinte-
tojogi intézkedések, a biintetd eljarasi torvényben felsorolt szabadsagkorlatozas-
sal jar6 kényszerintézkedések, a szabadsagkorlatozast is tartalmazo igazgatasi
szankciok végrehajtasat; annak elokészitését, megkezdését és rendjét; a kapcsolo-
do jarulékos feladatokat, a kozremiikodo szervek és személyek feladatait, a vég-
rehajtas hatalya alatt allo személy jogi helyzetét (jogait és kotelességeit), a jogok
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és kotelességek érvényesitésének modjat (blintetés-végrehajtasi eljaras), a felelds-
ségre vont személy tarsadalomba vald visszavezetését, reintegracidjat szabalyoz-
za a jogallami biztositékrendszerrel (ligyészi torvényességi feliigyelet, széles kort
blintetés-végrehajtasi birdi eljaras, birésaghoz és ombudsmanhoz fordulasi jog,
nemzetkozi ellendrzés, tarsadalom részvétele) teljes 0sszhangban.

A torvényesség és humanitas kovetelménye, valamint a hatékonysag igénye
jelentds mértékben fejleszti a biintetés-végrehajtasi jogot az egész vilagon. Ma-
gyarorszagon is nagyot fejlodott a rendszervaltozas 6ta, vele szemben a tarsa-
dalmi gyakorlat ujabb és Gjabb kdvetelményeket tamaszt, s ez a fejlodés a biin-
tetés-végrehajtasi jog tudomanyagi elismerése mellett annak 6nallo jogagisagat
eredményezte.
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0SSZEFOGLALAS

Afoldi élet alapja és egyben egyik legnagyobb természeti eréforrdsunk a viz, kiemelten az édes-
viz. Az ENSZ Fenntarthatd Fejlédés Célkitlizései kozott szerepel a fenntarthatd vizhasznalat is,
amely a vizek j6 allapotat célozza megdrizni a jové nemzedékei szamdra. Ezt szamos kihivas
neheziti, mind kdrnyezeti, mind tarsadalmi oldalrél, példaul a Karpat-medencében a melegedés
és meleg hémérsékletekkel kapcsolatos szélséségek erésddése, illetve a vizgyjték hatarokon
atnyulo természete. A fenntarthaté vizgazdéalkodas eléréséhez interdiszciplinaris és holisztikus
megkdzelitésre van sziikség. Az MTA Nemzeti Viztudomanyi Kutatési Programjanak célja a hazai
viztudomanyok gyakorlati problémainak megértéséhez és kezeléséhez sziikséges tudomanyos
hattér és kutatdsi evidenciadk biztositasa. Ennek érdekében, a viztudomanyokban ujszeriinek
szamité megkozelitést alkalmazva, szamos forrasbdl épitkezé program sziiletett. A program
azonositotta azokat a tudashianyokat, ahol tudoményos megkdzelitéssel és modern technikai
megoldésokkal fel lehet késziilni a széls6séges helyzetekre, illetve megvalésithaté a fenntartha-
t6 vizgazdélkodds, a vizmin6ség és a vizi 6koszisztémak megdrzése és javitdsa. Mindez tudoma-
nyos alapokat biztosit a Nemzeti Vizstratégia hatékony megvalésitasdhoz. Az elsé ilyen kérdés
az ivovizre fokuszal, és amelynek megvalaszolasara indult a ,Tiszta ivéviz: a biztonsagos ellatas
multidiszciplinaris értékelése a forrastol a fogyasztokig” cimd projekt. Ebben a Duna vize és a
parti sz(irésd kutakbdl nyert ivoviz minéségét és az azt befolyasold tényezdket vizsgaljak kuta-
tointézeti, egyetemi és gyakorlati szerepl6k. A tudomany és azinnovacio taldlkozésa az alapvet6
tarsadalmi elvardsokkal tovabbi kiemelt témakra vilagit rd: az Uj tipusu szennyezd anyagok, pél-
ddul a gyégyszermaradvényok és mikromUlanyagok; a nagy tavak — kiemelten a Balaton — 6ko-
I6giai egyensulya; az 6ntdzés; illetve a fenntarthatdsdgot tdmogatd ,okos” eszkzok alkalmazasi
lehet6ségeinek a kutatasa.
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ABSTRACT

Water, especially fresh water, is the basis of life on Earth and one of our most important natural
resources. The United Nations Sustainable Development Goals include the sustainable use of
water aiming to maintain good/healthy water conditions for the future generations. The situ-
ation is made even more difficult by a number of social and environmental challenges. In the
Carpathian Basin these are the overall rise of temperature, the heat extremes, and the trans-
boundary nature of river basins. An interdisciplinary and holistic approach is required to achieve
sustainable water management. The purpose of the Hungarian Water Science Programme of
the Hungarian Academy of Sciences is to provide the scientific background and research evi-
dence, so a multi-source program has been developed using an approach novel to Hungarian
water sciences. The Program identified the knowledge gaps where scientific approaches and
modern technical solutions could be used to prepare for extreme situations, to achieve sustain-
able water management and to preserve and improve water quality, and aquatic ecosystems.
The Program also provides the scientific basis for the effective implementation of the National
Water Strategy. The first issue focuses on drinking water, and is the subject of the ‘Clean Drinking
Water: A Multidisciplinary Evaluation of Safe Supply from Source to Consumers’ project. In this
study, the quality of water in the Danube and drinking water obtained from riverbank filtration
wells as well as the factors influencing them are examined by research institutes, universities
and practitioners. The meeting of science and innovation with basic societal expectations high-
lights other key issues for research as novel pollutants, like drug residues and microplastics; the
ecological balance of large lakes, especially Lake Balaton; irrigation; and the potential use of
smart devices to support sustainability.

Kulcsszavak: 6koszisztéma, mikromUanyag, éghajlatvaltozas, 6ntozés, okoseszkdzok

Keywords: ecosystems, microplastics, climate change, irrigation, smart devices

BEVEZETES

Viz nélkiil elképzelhetetlen az élet a Foldon. A kovetkezd évtizedekben a viz
értéke €s jelentésége folyamatosan novekedni fog, a vizhiany pedig olyan ko-
moly konfliktusok kialakulasahoz vezethet, amely akar haborukat is kirobbant-
hat. A viznek kulcsszerep jut az éghajlatvaltozast meghatarozo folyamatokban is,
ezért alapvetd fontossagu, hogy nagyobb teret kapjon a nemzetkozi egyittmiiko-
désekben is.

Az ENSZ tagallamai 2015-ben egyetemes érvényi Fenntarthato Fejlodési Cé-
lokat fogalmaztak meg. A Fenntarthatd Fejlédési Célok (Sustainable Develop-
ment Goals, SDGs) hatodik pontja foglalkozik az édesvizkészletekkel, Tiszta viz
és alapvetd koztisztasag cimmel, az alabbi fobb teriileteken: biztonsagos ivoviz-
¢s szennyvizkezelés, vizmindség, fenntarthatd vizhasznalat, vizgazdalkodas és
vizi 6koszisztémak.
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A Duna-vizgyijté Europa masodik legnagyobb vizgyjtdje, teriilete
801 463 km?. Magyarorszag a Fold egyik legzartabb medencéjében helyezke-
dik el, ennek a természetfoldrajzi vonatkozdsnak igen fontos kihatdsai vannak
a felszini és felszin alatti vizkészleteinkre. A kdzel 2800 km hosszi Duna tiz
orszagon halad at, vizgyijto teriilete pedig tovabbi kilenc orszagot érint. Magyar-
orszag teljes teriilete Romaniahoz hasonloan egyetlen vizgyjté keriiletben van.

Hazank hét orszaggal szomszédos, amely specialis viszonyokat alakit a felszini
¢s felszin alatti vizkészletek vonatkozasaban. Eurépan beliil itt van fajlagosan a
legtobb hatarral osztott felszin alatti vizbazis, igy az orszagon kiviili hatasok is
jelentés mértékben befolyasolhatjak felszin alatti vizeink mennyiségét és mindsé-
gét, ami sokkal kevésbé kozismert, mint az, hogy a felszini vizeink mintegy 96%-a
nyugati, északi és keleti hatarainkon keresztiil érkezik hazank foldjére. Ezeken a
hatarszéleken Magyarorszag felszini és felszin alatti vizkészlete részben kiszol-
galtatott alvizi helyzetben van, ahol a kornyezet- és a klimavaltozas hatasai még
intenzivebbek.

EGHAJLATVALTOZAS A KARPAT-MEDENCEBEN

Eurdpaban az éghajlatvaltozas lehetséges hatasait tekintve a mediterran orszagok
mellett a sajatos klimaval rendelkez6 Karpat-medence az egyik legsériilékenyebb
teriilet. Hazai megfigyelések szerint az utolso négy évtizedben intenzivebben,
csaknem 2 Celsius-fokot emelkedett a nyari kozéphdmérséklet, illetve nott a ho-
hullamok szama.

A széls6séges homérsékletekben bekdvetkezett valtozasokat jellemzo trendérté-
kek arra utalnak, hogy a klima megvaltozasa a meleg hémérsékletekkel kapcsolatos
sz€lsoségek egyértelmii ndvekedésével és a hideg homérséklettel kapcsolatos sz€l-
sOségek csokkenésével jart a mult szazadban.

Az atlagosnal béségesebb csapadékkal vagy tartds szarazsaggal jard esemé-
nyek, periodusok eléfordulasi gyakorisagat az extrémcsapadék-indexek idésoraival
¢és a bekovetkezett valtozasukkal jellemezziik. Egyre kevesebb csapadékos napot
regisztralunk orszagos atlagban. A 20 mm-t meghalad6é csapadékdsszegli napok
viszont enyhe novekedést mutatnak, s a szaraz idészakok hossza — a leghosszabb
id6szak, amikor a napi csapadék nem éri el az 1 mm-t — pedig jelentdsen megndve-
kedett a 20. szazad eleje 6ta. Az atlagos napi csapadékossag nyaron szintén jelen-
tésen megndvekedett, ami arra utal, hogy a csapadék egyre inkabb rovidebb ideig
tarto, intenziv zaporok, zivatarok formajaban hullik, raadasul a teriileti eloszlas is
sz€ls6ségesebbé valik (Lakatos et al., 2016).

Ezek a valtozasok kedvezétlentiil befolyasoljak a csapadékviz talajban, novény-
zetben torténd természetes hasznosithatosagat. A magasabb atlaghdmérséklet
ndveli a talaj és a ndvényzet egyiittes parolgasat, az evapotranszspiraciot, tehat a
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talaj-novényrendszerek vizhianya még a valtozatlan vagy kevéssé valtozo éves csa-
padékdsszegek mellett is jelentdsen novekedhet, mig a felszin alatti vizkészletek
természetes utanpotlodasa csokkenhet, kihivasokat jelentve a természetes 6koszisz-
témaknak és mezogazdasagnak is.

VIZEINK ES A ViZGAZDALKODAS ROVID ATTEKINTESE

Magyarorszag vizgazdalkodasa jellemzéen inhomogén. A kiilfoldrél érkezd
vizfolyasok mellett a csapadék mennyisége is jelentds, de a latszolagos vizbo-
ség jellemzden csak a nagy folydk kdzvetlen kdrnyezetében érvényesiil (Som-
lyodi, 2011).

Az Orszagos Vizgylijt6-gazdalkodasi Terv feliilvizsgalata (VGT2) soran elvég-
zett kémiai allapotértékelés a 185 felszin alatti viztest harmadat talalta gyenge vagy
romld allapotunak. A felszini vizek Okologiai mindsitése alapjan, a vizfolyasok
mind0dssze 7, az allovizek 12%-a tekinthetd jo allapotunak. A vizfolyasok tobbsége
kozepes besorolast kapott, jellemzden a biologiai mindsités miatt, kémiai szem-
pontbdl kozel feliik megfelel a ,,jo allapot” kritériumanak. Nagy tavaink (Balaton,
Fert6-t6, Velencei-t0) és a szikes tavak Okologiai allapota jo, a holtagak és mas
modositott viztestek, altalaban a tapanyagterhelés és a feliszapolodas miatt, nem
érik el a jo allapotot.

Mig az orszag éghajlati adottsdgai miatt rendszeresek az aszalyos iddszakok,
addig a Karpat-medencében az arvizzel fenyegetett teriiletek aranya Europaban
a legnagyobb. A kedvezétlen foldhasznalat és a nem megfeleld mezdgazdasagi
technologia miatt a term6foldek kozel felét rendszeresen belviz veszélyezteti
(OVF, 2017).

A lakossagi ivovizellatas teljes koriinek tekinthetd. Az ivoviz mindsége donto-
en kielégiti a kozegészségiigyi kovetelményeket. De, foként az alfoldi régidban a
kutak vize geologiai eredetli veszélyes 0sszetevoket tartalmazhat (As, B, F~, NO;
és NHy). A szennyviztisztitas fejlesztésének koszonhet6en az elvezetett szenny-
vizek tobbsége bioldgiai tisztitas utan a befogadokba keriil, de a kisvizfolyasokba
vezetett tisztitott szennyvizek még igy is rontjak a természetes vizek mindségét
(OVF, 2017).

AZ MTA NEMZETI VIZTUDOMANYI PROGRAM HATTERE
Az EU Viz Keretiranyelv (VKI) célja, hogy a felszini és felszin alatti vizek, va-
lamint a vizekkel kapcsolatban 1évo védett teriiletek ,,jo allapotba” kertiljenek, az
ehhez sziikséges intézkedéseket a vizgyiijtd-gazdalkodasi terv (VGT) foglalja 6sz-

sze. A jo allapot haszna pénziigyileg is meg lett becsiilve, a szabalyoz6 6koszisz-
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téma-szolgaltatasok (vizmindség, élohelyek, klima, levegémindség szabalyozasa/
fenntartdsa) értéke tobb mint egymilli6 Ft/év/ha-ra tehetd (Lengyel et al., 2019).

A mar emlitett SDG-k megvalositasara az eurdpai jogszabalyok, szakpolitikai
iranyelvek is az ENSZ-egyezményhez igazodnak. A VKI legfontosabb célkitiizé-
se a felszini és felszin alatti vizek jo allapotanak megdrzése és javitasa, egyuttal a
romlas megel6dzése, elsdsorban 6kologiai szempontok szerint. Magyarorszag elso
vizgylijté-gazdalkodasi terve 2010-ben késziilt el, amelyet hatévenként feliilvizs-
galnak. A VGT2 2015 biztositja a VKI célkitlizéseit megvaldsitd hazai intézkedé-
seket a mezdgazdasag, az energiatermelés, a hajozas, a turizmus, a vizmindség
stb. szakteriileteken. A Nemzeti Vizstratégia, a Kvassay Jen6 Terv (KJT) Ma-
gyarorszag 2030-ig tartd vizgazdalkodasa (38/2012 (III. 12. Korm. r.). F6 célja,
hogy a jové nemzedékek szamara megérizze a vizet mint természeti kincset és
stratégiai er6forrast. 2016-ban a KJT tudomanyos alapjainak biztositasa €s a viz-
tudomanyi kutatdsok nemzetkozi élvonalba emelése végett indult el a Nemzeti
Viztudomanyi Program az MTA koordinalasaval. A kormanyzati stratégiat is
tamogato MTA Nemzeti Viztudomanyi Program keretében el6szor egy elvi kon-
cepcio késziilt a magyar viztudomanyi kutatasok fellenditésérol.

MTA NEMZETI ViZTUDOMANYI PROGRAM

A Nemzeti Viztudomanyi Program egyik 6 célkitiizése a Nemzeti Viztudomanyi
Kutatasi Program elinditasa. A kutatasi programnak rovid tavon hazai feladatok-
ra kell fokuszalnia, ugyanakkor figyelembe kell vennie a vizkincset hosszl tadvon
jelentdsen befolyasolo vilagméretii folyamatokat is. 4 Nemzeti Viztudomanyi Ku-
tatasi Program kihivasai és feladatai cimmel elkésziilt dokumentum hat fejezete
egyben a Fenntarthatd Fejlodési Célok 6. célteriiletére reflektald hat prioritasi
teriilet is (Engloner et al., 2019). Az egyes fejezetek felsoroljak az adott teriilethez
kapcsolodo legfontosabb kulcsszavakat, tematikailag csoportositva bemutatjak a
kutatasokat igényld problémakat, és a kihivasokbdl kovetkezd kiemelt kutatasi
feladatokat fogalmaznak meg (URLI).

TISZTA IVOViz

Az MTA Nemzeti Viztudomanyi Kutatasi Programja keretében 2018-ban ha-
roméves projekt indult, hogy feltarja Budapest ivovizbiztonsaganak veszélyeit.
A Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Hivatal (NKFIH) Nemzeti Kivalo-
sag Programja altal tdmogatott ,, Tiszta ivoviz: a biztonsagos ellatas multidiszcip-
linaris értékelése a forrastol a fogyasztokig” cimii projektet az Okologiai Kutato-
kdzpontbdl, a Févarosi Vizmiivekbol, a Nemzeti Népegészségligyi Kozpontbol,
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a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetembdl és a Miskolci Egye-
tembdl all6 konzorcium valdsitja meg. A févaros ivovizellatasat is biztositd, parti
sziirésti rendszerre fokuszalo kutatas vizsgalja a Duna vizét és tiledékét, a parti
sziirésti kutak kezeletlen, majd az elosztohaldzatba jutd, kezelt vizét, tovabba a
gerincvezetékben €s a fogyasztoi halozatban aramlo vizet (1. abra). Az alapvetd
fizikai, kémiai és mikrobiologiai méréseken tul megtorténik a vizmindséget meg-
hataroz6 baktériumko6zosségek és antibiotikum-rezisztens szervezetek meghata-
rozésa, valamint a szerves mikroszennyezdk, példaul a gydgyszermaradvanyok
¢és bomlastermékeik kimutatasa. A projekt céljai kozott szerepel a vizmindség
hossztl tavlh modellezése kiilonbozd klimavaltozasi forgatokonyvek alapjan; a
parti szlirés ivovizet veszélyezteto szervezeteket és vegyiileteket eltavolité képes-
ségének feltarasa, valamint a halézati vizben kimutatott szennyezék egészség-
kockazatainak felmérése (URL?2).

Mintavétel

1. abra. Rendszeres mintavétel a ,,Tiszta ivoviz: a biztonsagos ellatas multidiszciplinaris
értékelése a forrastol a fogyasztokig” projekt keretében
1. A Duna sodorvonala, 2. partkozeli viztest, 3. parti szlirésii kutak, 4. gerincvezeték,
5. elosztohalozat, 6. fogyasztod

KIHIVASOK ES KITORESI LEHETOSEGEK

A tudomany és az innovacio talalkozésa az alapvet6 tarsadalmi elvarasokkal: az
egészséges ivoviz, a természetkozeli vizi 6koszisztémak vagy az egészséges tap-
lalkozas.
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Vizelldtas hosszu tavu biztositasa

Jelenleg Magyarorszdgon az ivovizellatds helyzete mennyiségi €s mindségi
szempontbdl jo, ugyanakkor tobb tényezo veszélyeztetheti az ellatas biztonsagat.
A fennall6 és j keleti kihivasok kozott az éghajlatvaltozas, az 0j tipusu szennye-
z6 anyagok ¢és az eloregedett elosztohaldzatok allapota az els6k kozott emlithetok.

A vizbazisok mindségét a hagyomanyos szennyez6 anyagok (példaul: szerves-
anyag-, nitrit-/nitrat-, nehézfém- és hoterhelés) mellett korabban nem ismert vagy
nem vizsgalt, az egészségre potencialisan veszélyes, un. Uj tipust szennyezok is
veszélyeztetik. Utobbiak koziil a lakossdg szamara a gyogyszermaradvanyok, a
szintetikus hormonok, illetve a hormonhaztartast karosito vegyi anyagok (EDC)
(példaul biocidok, ndovényvédo szerek stb.) okozzak a legnagyobb aggodalmat.
Az 0 hatéanyagok nagy volumend elballitasanak kovetkeztében ezek a vegyii-
letcsoportok egyre nagyobb kockazatot jelentenek mind a kdrnyezetre, mind az
egészségre. Mig a hagyomanyos szennyezok karmentesitésére mar léteznek be-
valt eljarasok, addig az 0j tipust szennyezok esetében az emberi egészségre €s a
vizi 6koszisztémakra gyakorolt hatasuk altalaban nem tisztazott.

A gybgyszermaradvanyok a felszini vizekbe elsGsorban a szennyviz kozveti-
tésével keriilnek, mennyiségiik csokkentéséhez a szennyviztisztitas technologiai
fejlesztése sziikséges. A lehetséges megoldasok kozott oxidacid- vagy membran-
technoldgia-alapu negyedleges tisztitasi eljarasok szerepelhetnek. A probléma
hosszu tava, hatékony megoldasahoz azonban az is sziikséges, hogy mar a kutatés
€s gyartas soran a perzisztencia, bioakkumulacié és az eliminalhatosag szem-
pontjabol kedvezobb vegyiiletek keriiljenek elétérbe.

A mlianyagszennyezés az eqyik legnagyobb kornyezeti problémava valt

A milanyagszennyezés legfeltlindbben az eldobalt italos palackok, csomagolo-
anyagok formajaban jelentkezik, de még nagyobb gondot jelent az, ami nem
ilyen feltiind. A milanyag mechanikai hatasok és a Nap ultraibolya sugarzasa
kovetkeztében toredezik, aprozodik egyre kisebb és kisebb részekre, és folya-
matosan nagy mennyiségben keriil a kdrnyezetbe. Ezek a mikroszkopikus par-
tikulumok az aramlé vizekkel és a széllel a vilag minden pontjara eljutnak.
Részecskeméret alapjan megkiilonboztethetd: mezoplasztik (5—40 mm), mik-
roplasztik (1-5000 pm) és nanoplasztik (<1 pm). A kdrnyezetben konnyen és
gyorsan mozgd mikro- és nanoplasztik részecskék veszélyt jelentenek a vizi €s
a szarazfoldi él6lényekre is (Peng et al., 2020).

A mikroszkopikus miianyag részecskék pordzus feliilete jol adszorbedlja a vizi
mikroszennyezoket, tobbek kozott a perzisztens szerves molekuldkat, antibioti-
kumokat és akar a mérgezé mikrobakat. Masrészt, nagy fajlagos feliiletiik miatt
képesek le is adni a karos Osszetevoik egy részét. A mikroplasztik részecskék
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konnyen bejutnak a vizi taplaléklancba, és képesek felhalmozodni, karosithatjak
az allatok emésztérendszerét, gyulladast okozhatnak, rontjak a szaporoddképes-
séget, €s gatolhatjak kiilonbozd enzimek aktivitasat.

A kiilondsen veszélyes, nagyon kis méretii nanoplasztik részecskék képesek
transzlokalodni az ¢él6lények kiillonbozo szovetei és szervei kozott, karosithatjak a
keringési rendszert, a [égzérendszert, az agyat és a maj miikodését is. Jelenlétiiket
tobbek kozott kimutattak tengeri gerincesek kiilonbozo szerveibdl, de az édesvi-
zekben kozonséges eziistkarasz agyszdovetébol is. Ezek a részecskék az ember-
re nézve is potencialis veszélyt hordoznak (Mattson et al., 2015). Mintavételiik,
mennyiségi és mindségi vizsgalatuk csak a legutobbi idoben indult fejlddésnek,
ezért kevés informacionk van kornyezeti eléfordulasukrol.

Magyarorszdg az ,ezer t6 orszdga”

Hazankban 4600 t6 (1 hektarnal nagyobb alloviz) van, melyeknek 90%-a mester-
séges. A tavak méreteloszlasa sajatsagos, a nagyon sok pici to mellett csak néhany
nagy kiterjedésii tavunk van, a Balaton pedig egymaga az 596 km?-es teriiletével
az 0sszes tofeliilet 40%-at teszi ki. A masodik legnagyobb teriileti alloviziink, az
1978-ban Iétesiilt Kiskorei viztarozo, harminc évvel ezeldtt kapott foldrajzi nevén
Tisza-to, teriilete 127 km2, mesterséges, a természet s az ember kozos alkotasa.
Az Ausztriaval kozos Ferto-to teriilete 315 km?, ebbdl a magyar torész minddssze
75 km?2, és ennek 86%-a naddal boritott.

A sok tekintetben kivételes természeti adottsagokkal rendelkezé Balatont a
mult szazad hetvenes-nyolcvanas éveiben sulyosan veszélyeztette a lebegd mik-
roszkopikus algak (dont6en cianobaktériumok) tomeges elszaporodasa (eutrofi-
z4cid), amelynek okozdja a vizgyiijto teriiletrdl szarmazo €és nagyobbrészt a Za-
la-folyon érkezé megndvekedett novényi tdpanyagterhelés (P, N) volt. A kiilsé
foszforterhelést csokkentd nagyberuhdzasok (harmadik fokozatu szennyviztisz-
titas megvalositasa a vizgyijtén, a telepiilési szennyvizet elvezetd korcsatorna
épitése, vizmindségvédelmi tarozok létesitése) azonban meghoztak a vart ered-
ményt, 1994-t6] kezdve nem fordult el6 kifogasolhatdé mértékii nyari cianobak-
térium tomegprodukcio a toban. fgy volt ez huszondt éven keresztiil, majd 2019
augusztusaban egy fonalas nitrogénkotd cianobaktérium visszahozta a nemzeti
kincsnek szamité Balaton korabbi, sz¢ls6ségesen eutrdf (hipertrof) allapotat, és a
szezon végére a Keszthelyi-medence vize fiirdézésre alkalmatlanna valt. A Bala-
ton és a Zala-folyo vizmindségének monitorozasa évtizedek ota folyamatos, és a
rutinmérések nem utaltak vizmindségromlasra, a kiilsé ndvényi tapelemterhelés
megnovekedésére. A to ismételt algdsodasa katasztrofalis hatassal lehet a fejlo-
do turizmusra, a draga infrastukturalis beruhdzasok hasznosulasara, és fennall a
jelenség megismétlodésének lehetdsége. Egyetlen lehetséges megoldas: az inten-
ziv, multidiszciplinaris Balaton-kutatas siirgds Ujrainditasa, a tavi 6koszisztéma
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kulcsfontossagu elemei miitkodésének részletekbe mend megismerése. Meg kell
ismerni a meteoroldgiai viszonyok, a hdmérséklet, a sz¢l, a felkeveredés hatasat
a viz-tiledék kozotti kolcsonhatasokra. Mérni kell az tiledékben zajléo mikrobialis
folyamatok intenzitasat a redoxfolyamatok fiiggvényében, a t6 vizében lebegd €s
az iiledék felszinén €16 egysejtii algak szerepét a tavi anyagforgalomban. A ku-
tatast ki kell terjeszteni a té vizgytjtdjére, hiszen a to allapotat hosszu tavon a
vizgyjto teriilet torténései hatarozzak meg.

A masodik legnagyobb alloviziink, a Tisza-t6 alapvetd funkcidja a vizbazis-
teremtés, de az Ontdzdoviz iranti mindenkori igény kielégitése mellett prioritast
¢élvez6 hasznositasi mod az udiilés, az dkoturizmus, és a természetvédelem is.
Medrében fokozatosan fejlodott ki egy valtozatos, az Osi artéri tiszai tajhoz
hasonl6 kdrnyezeti adottsagokkal rendelkez6 paratlanul gazdag élovilag. Nagy
kiterjedési nyilt vizfeliiletek, mocsari novényzettel benétt vizes teriiletek,
holtagak, morotvak, vizfolyasok, szigetek tarkitjak és teszik egyediilallova ezt
a 127 km? feliiletii mesterséges tavat (Laczi, 2018). Ahhoz, hogy ez a rendszer
fennmaradhasson, folyamatos miiszaki beavatkozasra és vizkormanyzasra van
sziikség, A t6 egyes medencéinek eltérd hasznositasa, a fenntarthatdé milko-
dés biztositasa csak a vizi kornyezet fizikai-kémiai tulajdonsagai, a vizi €s
mocsari novényzet, a lebegd mikroszkopikus algak és a tavat benépesitd allat-
vilag kornyezeti igényei kozti dsszefliggések ismeretével lehetséges, de még
igy sem egyszerd, tekintettel a folyd esetenként szélsGséges vizjarasara. A to
rovid fennallasa alatt is megfigyelhetok az egyes évek eltérésein is tilmutato
bizonyos nemkivanatos trendek, ezek koziil is kiemelendd egyes nyilt vizes
teriiletek fokozdodo elndvényesedése. A novényboritottsag mértéke folyamato-
san novekszik, ami valamennyi vizhasznositasi igénynek, beleértve a halal-
lomany életfeltételeit is, kedvezotlen (Laczi, 2018). Ha azt szeretnénk, hogy a
Tisza-t6 még hosszl idon keresztiil magas szinvonalon funkcionaljon, turisz-
tikai vonzereje megmaradjon, intenziv kutatasokat kell kezdeni elsdsorban a
to karakterisztikus ndvényallomanyainak élete és a fizikai-kémiai kornyezet
kolcsonhatasainak megismerésére, a sziikséges beavatkozasok megtervezése
érdekében.

Harmadik nagy tavunk a Fert6, amelynek Magyarorszagra es6 részén mind-
ossze 10 km? a nyilt viz teriilete. A t6 az eldz6 két nagy tavunktél eltéréen sos
sztyeppto, az eurazsiai szikes tavak legnyugatibb tagja, a hataron atnyulé Nem-
zeti Park része. A té vizének minéségérol tobb évtizedes adatsorok alapjan tud-
juk, hogy talzott mértéki algasodas nem fenyegeti a tavat. A nadasok kivételesen
gazdag madarvilagnak biztositanak €ldhelyet, de a tavérzékelési modszerek ta-
nuisaga szerint a nehezen vagy szinte egyaltalan nem megkozelithetd belsé nadas
teriileten a ndd pusztul, tarfoltok alakulnak ki. A nyilt viz és a nadasok kozotti
vizesere javitasa érdekében az elmult években kikotort csatornarendszer hatésai-
nak felmérése még most folyik, ennek hatékonysagat hidrologiai és limnologiai
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modszerekkel ellenérzik. Az egész toban, de kiilondsképpen a magyar oldalon a
nyilt viz és a nadas egyensulyanak hosszt tavu fenntartasa mindkét orszag érde-
ke, ez a jelenleginél komplexebb és intenzivebb 6sszehangolt hidroldgiai, limno-
logiai és dkofiziologiai kutatasokat igényel.

Elelmezéshiztonsag

A megbizhat6, kiegyensulyozott termések eléréséhez a termesztés kornyezeti ha-
tasainak optimalizalasa sziikséges. Ennek egyik eleme a megfeleld nedvesség-
tartalom fenntartasa talajainkban. Ezt hazdnkban a természeti adottsagok nem
teszik mindig lehetdvé. Az évi atlagban lehullo 500-600 mm csapadék egyenl6t-
len eloszlasu. Az orszag egyes részein (a Duna-Tisza k6zén, a Tisza térségében
¢és a Tiszantulon) a csapadék mennyisége a novények tenyészideje alatt alig éri el
a 300-350 mm-t.

A vizhianyos teriileteken a talaj nedvességének megdrzését eldsegitd talajmii-
velés (agrotechnika) alkalmazasa segithet. A természetes vizpotlast az 6ntdzés
egészitheti ki. A jovedelmet biztositd, gazdasagos ont6zésnek a tobbi, termés-
mennyiséget befolyasold tényezé optimumhoz kdzeli allapota sziikséges (megfe-
lel6 fajta, kielégité tapanyag-utanpotlas és szakmai felkésziiltség). Az 6ntozésre
korabban hasznalt teriiletek egynegyedén, egyharmadéan hasznaljak ezt a lehe-
toséget a gazdak. Ennek a visszaesésnek az elmult harminc évben kiilonb6zo
kivalto okai voltak (a privatizaciot kovetd birtokrendezetlenségek, elaprozodott
birtokszerkezet, az egyiittmiikddés hianya, csatornak ¢és kiszolgal6 létesitmények
karbantartasanak elmaradasa, gazdak nem kell6 ismerete és felkésziiltsége, vala-
mint a koltségek).

Az utdbbi években az dntdzésfejlesztési stratégia kidolgozasakor a felmérések
szerint kb. 1,2 milli6 hektar igényt jelentettek be a gazdak. Kormanyhatarozat ¢s
miniszteri rendelkezések (6ntozéses gazdalkodasrol szolo torvényjavaslat) is utat
nyithatnak az elérelépéshez, melynek sziikségességét a jelenlegi id6jarasi (szél-
sOségek, anomaliak) koriilmények is igazoljak. Az dntdzés fejlesztése egy atfogd
foldhasznalati stratégia keretében hozzajarulhat az élelmezésbiztonsaghoz és a
fenntarthaté mezdgazdalkodas kialakitasahoz.

A FENNTARTHATOSAGOT TAMOGATO ,0K0S” ESZKOZOK ES MODSZEREK

Végiil szot kell ejteni a szenzorika, adatatvitel és -feldolgozas technologiai
hatterének eddig soha nem latott sebességli fejlodésébol adodd jovobeni le-
hetdségekrol (vo. Hideg et al., 2019) a viztudomanyok és nem utolsdsorban a
fenntarthatosag tamogatasara (URL3). Csupan par példa: hidrometeorologiai
méréberendezéseink, a tavi, folyami és a felszin alatti vizeink mind rendszeres,
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mind expedicios megfigyelésére kifejlesztett eszkdzeink egyre szélesebb kori-
en, egyre onallobban, de sziikség esetén akar haldzatba szervezve, egymaéssal
kommunikalva, a mérési feladatokat az informacioszerzésre valds idében (real
time) optimalizald6 megosztasban lesznek képesek elvégezni. Mindezek oriasi
adattomeget (big data) szolgaltatnak, aminek szinte rogtoni hasznositasat csak
villamgyors adatatvitellel (minimum 5G, de mar fejlesztés alatt van a 6G) és
hasonléan gyors feldolgozassal, elemzéssel lehet elérni (archivalasukra ,,fol ve-
liilk a felhdébe” [cloud]). Az adatokra épiild, arra aranyositott és igazolt, mara
mar hagyomanyosnak mondhaté determinisztikus, strukturalt sztochasztikus,
fuzzy vagy akar a kaotikus viselkedésii folyamatokat, rendszerviselkedéseket
leképz6 numerikus modellek mellé egyre erdteljesebben folsorakoznak az eld-
z6ekhez hasonlo zart képleteket vagy akar bonyolult differencidlegyenleteket
nem hasznald, a megkdzelitésben paradigmavaltast hozo gépi tanulasi (deep
learning) mddszerek, immaron mesterséges intelligencia (artificial intelligence,
Al) felfogasban banyaszva ki az adatokbdl a benniik 1évé informaciot (data
mining), készen az altalanos hasznositasra. Mindezek nagyon gyors, megbizha-
to allapotértékelését és szabalyozasat teszik lehetévé vizeink — legatfogébban
mondva — 6kologiai allapotanak jo tartomanyban tartasanak. Az nmagukban
is egyre okosabbra épitett szenzorokat pedig viz alatt tajékozodni és kozlekedni
képes robotuszomiivekre téve, az eddigieknél sokkal 6sszetettebb, ,,kihegyezet-
tebb” mérési programok hajthatok, hajtathatok végre, nem vagy kevéssé ismert
természettudomanyi Osszefiiggések tarhatok fel, arra tovabbi célmérések ter-
vezhet6k, mindebbdl mesterséges intelligencia fegyvertarunk egyre szélesithe-
to, ténylegesen eljutva egy mindezzel rendszerszinten tamogatott akar ,,0kos”
Balaton, Fert6 vagy Tisza-t6 0koszisztémaig, a toval szembeni kdrnyezeti, tar-
sadalmi és gazdasagi igények kiegyensulyozott kielégithetségéig.
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A siker nem végleges,
a kudarc nem végzetes,
a folytatas batorsaga szamit.

Winston Churchill
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A DNS szerkezetének milivészi megjelenitése —
Bror Marklund alkotasa az Uppsalai Egyetemen. Hargittai Istvan felvétele 1997-bol.
Azdta a szobor kdrnyezetét teljesen beépitették
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BEVEZETES

A bioldgiai nagymolekulak szerkezetének felderitése a huszadik szdzad tudoma-
nyanak egyik nagy sikertorténete. Ebbdl a sikertorténetbdl probalok egy imp-
resszionista képet felrajzolni. Pontossagra is torekv egyszeriisitésemben egyéni
teljesitményeket emelek ki, utalok sikerekre és kudarcokra, és tudosokat parba
allitva adok hangsulyt a felfedezésekbdl levonhato tanulsagoknak. Phoebus A.
Levene (kiejtése: ,,levin”) és Oswald T. Avery révén szolok arrdl, hogyan dertilt
ki az, hogy a DNS lehet az 6roklés hordozoja; William T. Astbury és J. Desmond
Bernal révén arrol, hogy a részlegesen rendezett kristalyok és az idealisan ren-
dezett kristalyok szerkezetkutatasa milyen eredményekkel és buktatokkal jart.
Linus Pauling és Max F. Perutz sikerei ¢és kudarcai ravilagitanak a dogmakat
elutasitd kutatdi magatartas termékenységére. Végiil Erwin Chargaff és James
D. Watson példaja a gondolatok és az eszkdzok egylittes hasznat hangsulyozza
a biologiai nagymolekulak kutatasdban. A fentiekbdl latszik, hogy targyalasom
messze nem teljes, €s szubjektiv elemeket is tartalmaz. Azt remélem, hogy a téma
valamelyest nem szokvanyos feldolgozasa 0j tanulsagokat ajanlhat. A megidézett
kutatok mind a tudomany oriasai, és azzal, hogy nemcsak sikereikre, hanem ku-
darcaikra is utalok, nem csdkkentem az érdemeiket. Ellenkezoleg, szeretném ér-
zékeltetni, hogy a tudomany frontvonalaban tevékenykedoknek, az igazi tttérok-
nek, egyarant van résziik sikerben és kudarcban.

LEVENE ES AVERY

Phoebus A. Levene (1869—1940) orosz—zsidd szarmazast amerikai biokémikus,
generaciok mentora, a Rockefeller Intézet munkatarsa volt.! Kutatésai kiterjedtek
a fehérjékre, nukleinsavakra, szénhidratokra, lipidekre és vitaminokra. Kiilono-
sen a szénhidratok teriiletén alkotott maradandot. Jelen témank szempontjabol
azonban 1909-ben felallitott tetranukleotid hipotézise érdekes, amellyel a nukle-
insavakat jellemezte, és amely harom évtizeden keresztiil egyik kutatasi teriilete
maradt (Hargittai, 2009). Ez a hipotézis a nukleinsavak nukleotid 6sszetevéinek
szabalyos ismétlddését tételezte fel, ami sokdig akaddlyozta a DNS 6rokito szere-
pének felismerését. A tetranukleotid hipotézis elhibazottsaga csak Levene halala
utan dertilt ki.

Levene els6 érdeme ezen a teriileten a kérdés felvetése volt, amely a nukleinsa-
vak kémiai Osszetételére vonatkozott. A valaszba csuszott hiba, de azt is érdemes
figyelembe venni, hogy az mibdl eredt. Levene nem ismerte fel, hogy a nuklein-
savak Osszetétele szervezetspecifikus, vagyis, hogy a négy nukleotid a legtobb

I Akkor még Rockefeller Intézet, csak kés6bb alakult Rockefeller Egyetemmé.
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szervezetben nem azonos mennyiségekben van jelen. Sajnos a rendelkezésére
allo kémiai analitikai eszk6zok meglehetdsen pontatlanok voltak, és nem tudta
megbizhatoan meghatarozni a nukleotidok relativ mennyiségét az altala vizsgalt
szervezetekben. (Erre majd csak Chargaffnak lesz lehetosége a késoi 1940-es
¢években, lasd alabb.) Ha tullépiink a hibas kovetkeztetésen, azt latjuk, hogy Leve-
ne hatalmas léptékkel vitte elére a nukleinsavak megismerését. Amikor elkezdte
vizsgalatait, csak annyit lehetett tudni, hogy a nukleinsavak foszforsavbol, vala-
mint nitrogént tartalmazo €s nitrogént nem tartalmazd komponensekbdl allnak.
Felallitotta az altala vizsgalt nukleinsavak tapasztalati képletét, és az RNS-t is
figyelembe véve megtalalta mind az 6t bazist. Meghatarozta a cukortartalmat €s
a foszforsav jelenlétét. Tovabbi eredménye volt, és lehet, hogy ez volt a legfonto-
sabb, hogy a nukleinsav-molekuldk lancszeriek, vagyis nem (négytagu) gytiris
szerkezetliek, és a lancban a foszfat-észter-cukor-vazban a cukorhoz kapcsolod-
nak a bazisok.

Ahogy teltek az évek €s az évtizedek, Levene finomitotta az eredményeit, €s
egyre kevésbé tekintette a tetranukleotid hipotézist csupan hipotézisnek. Egyik
utolso cikkében, amely harminc évvel az eredeti hipotézis felallitasa utan jelent
meg, még mindig a nukleotidok lehetséges kapcsolodasi modjait targyalta — latha-
toan kételyei voltak az elért eredményekkel kapcsolatban. A tetranukleotid hipo-
tézis azért is valhatott negativ kritika targyava, mert a hipotézisbol egyre inkdabb
merev dogma lett, amihez hozzajarult Levene autokratikus karaktere és az iranta
megnyilvanulé hatalmas tisztelet. A nukleinsavakat unalmas és buta molekulak-
nak tekintették, amelyek alkalmatlanok olyan bonyolult informacio kozvetitésére,
ami megfelelne az droklésnek.

Oswald T. Avery (1877-1955) volt annak a kutatdcsoportnak a vezetdje, amely
a Rockefeller Intézetben foglalkozott az ordkitdanyag azonositasaval. Avery és
két munkatarsa, Colin MacLeod és Maclyn McCarty 1944-ben megjelentetett
egy cikket a Journal of Experimental Medicine cimi foly6iratban (Avery et al.,
1944), amelyben gondos ¢és kiterjedt bakteriologiai kisérleteik nyoman arra a ko-
vetkeztetésre jutottak, hogy a DNS lehet az drokitdanyag. Ezzel a gén anyaganak
kémiai identitast adtak. A tanulmany befejez6é mondata hevenyészett forditasban
igy hangzik: A bemutatott bizonyiték megerdsiti azt a meggy6zodésiinket, hogy a
dezoxiriboz tipusu nukleinsav a I11. tipusti pneumococcus atalakito elvének alap-
egysége. Az elézbleg még ismeretlen kémiai anyagot nevezte Avery ,,atalakito
elvnek”.

Avery a cikk megjelenésének idejére mar tekintélyes kutato volt, akit korabbi
immunologiai eredményeiért tobbszor ajanlottak Nobel-dijra. Professor emeritus-
ként is tovabb dolgozott. Csak a munka, a kivancsisag hajtotta, a megismerés volt
az ambicidja. Az elismerés annyira nem érdekelte, hogy az mar a felfedezés meg-
ismertetését és elismertetését akadalyozta. Szerény volt, €s csendes, nem szeretett
kozonség elott beszélni. Ezzel szemben az ugyancsak a Rockefeller Intézetben
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dolgozoé kivalo fehérjekutatd, Alfred Mirsky nem fogadta el Averyék eredmé-
nyét. Mirsky erésen hallatta a hangjat, és nagy tekintélye volt a biokémikusok és
sejtbiologusok korében. Azzal érvelt, hogy Averyék mintaiban a leggondosabb
tisztitas mellett is maradhatott egy szdzaléknyi fehérje, ami oriasi szamu mole-
kulat jelentett volna. Igy nem lehetett kizarni azt a lehetéséget, hogy a fehérje
az orokitéanyag. Ezt annal is konnyebb volt elképzelni, mivel a nukleinsavakrol
még erdsen ¢élt a tetranukleotid hipotézis altal sugallt elképzelés. Avery példaja
azt mutatja, hogy nem elég vilagraszolo felfedezést tenni, azt el is kell fogadtatni.
Averyék felfedezése néhany évvel késobb egy sokkal kevésbé koriiltekintd ki-
sérlet nyoman nyert altalanos elfogadast, amikor a kutatok6zosség mar kész volt
arra, hogy befogadja ezt az eredetileg rendhagyonak tiing felfedezést.

ASTBURY ES BERNAL

William T. Astbury (1898-1961) és J. Desmond Bernal (1901-1971), mindketten
brit krisztallografusok, fontos szerepet jatszottak a biologiai nagymolekulak
szerkezetének felderitésében. Kevés olyan eredményes eszkoze volt a huszadik
szazadban a tudomanyos felfedezéseknek, mint a rontgenkrisztallografia, amely
ugyszintén a szdzadban sziiletett. A lenylig6z6 eredményesség €s hatalmas siker
abban nyilvanult meg, hogy mara mar a kristalyos anyagok szazezreiben feltartak
a szerkezetet, az atomok és molekulak térbeli elhelyezkedését.

Az csak fokozatosan tudatosult a kutatokban, hogy a természet anyagai és az
ember altal eldallitott és hasznalt anyagok kozott viszonylag kevés a rendezett
kristalyszerkezetii. A rendezetlen szerkezetii anyagok legalabb olyan fontosak le-
hetnek, mint a kristalyosak. Id6vel a rontgenkrisztallografia sikere az eldrejutas
gatja is lett, mert mindek6zben majdnem elhanyagoltak a rendezetlen szerkezete-
ket. Astbury kivétel volt, és ebbdl a szempontbol nem a rontgenkrisztallografiai
kutatasok f6 vonalaba tartozott. A Leedsi Egyetem oktatojaként szoros kapcsolat-
ban allt a kdrnyékbeli textiliparral, koran kezdett szalas anyagokkal foglalkozni,
¢s kiterjedten alkalmazta a rontgendiffrakcios modszert biologiai nagymolekulak
vizsgalatara. Bernal is egyik kezdeményezbje volt a fehérjék rontgendiffrakei-
0s szerkezetvizsgalatanak. Amikor eldszor sikeriilt fehérjékrdl diffrakcios képet
készitenie, tudta, hogy 0j korszak nyilik az ¢élet titkainak feltarasaban. Annal saj-
nalatosabb, hogy nem folytatta ezt a kezdeményezést. Bernal inkabb latnok volt,
mintsem a részletekben elmélyiilé kutatd. Elinditott nagyszabasu programokat,
hogy aztan tanitvanyai vigyék azokat végig.

Mindkét vezetd brit krisztallografus, Astbury és Bernal is egy bizonyos ponton
ugy gondolta, hogy feloszthatjak egymas kozott a krisztallografiai kutatasokat.
Mindketten felismerték a teljesen €s a részlegesen kristalyos szerkezetek kozotti
kiilonbséget, és Bernal a kristalyos anyagokat valasztotta, Astbury az amorf és
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ennek megfeleléen zavaros mintakat. Astbury vizsgalta a 1ényegében amorf nuk-
leinsavakat és Bernal a kristalyos komponens nukleozidokat. Bernal a Londoni
Egyetemen dolgozott, és az ¢ alapitasaval és vezetésével indult el a vilag elsd
krisztallografiai tanszéke. Kezdetben Bernal valasztasa tiint szerencsésebbnek,
de aztan az ellenkezdje kovetkezett be. A szalas anyagok helikalis szerkezetének
diffrakcios képén kevesebb informaciohordozo folt van, mint a haromdimenzios
kristalyok szerkezetének diffrakcios képén, viszont az el6bbi kozelits értelmezése
konnyebb.

Ellentmondasosnak hangzik, hogy a tobb informaciét hordoz6 vizsgalat kevés-
bé eredményes, mint a bonyolult molekulak vizsgalata, de itt nem a pontossagrol
anyagu biologiai nagymolekulak kutatasa messze fontosabbnak bizonyult, mint
a ,,tokéletes” kristalyoké. Ilyen értelemben Bernal rosszul valasztott. Hamarosan
felismerte, hogy a tudomanyos kutatasban egy stratégiai hiba ugyanolyan silyos
vagy sulyosabb lehet, mint egy ténybeli tévedés (Bernal, 1968). Astbury neve sem
szerepel a bioldgiai nagymolekulak szerkezetének végso felfedezoi kozott, de ott
van az uttdrok kozott. Diffrakcios felvételeinek mindsége elmaradt a valamivel
késobbi felvételek mindségétdl. De vele szemben, a nagyobb tudés Bernal alul-
maradt abban, hogy mit lattak a leginkabb perspektivikus iranynak a tudoma-
nyukban.

PAULING ES PERUTZ

Linus Pauling (1901-1994) kutatoi palyaja a korabban alig ismert és vele egyfitt
felemelked6 Kaliforniai Technolégiai Egyetemhez (California Institute of Tech-
nology) kotédott. Az 1930-as években kezdett foglalkozni a fehérjék szerkezeté-
vel. Ebben tdmaszkodhatott Astbury megfigyeléseire, aki elétte a haj, gyapju és
mas rostokrol készitett rontgendiffrakcids felvételeket.? Astbury megallapitotta,
hogy a nedves szalak diffrakcios képe jellegzetesen kiilonbozik a szaraz szala-
kétdl. Ezt a polipeptid lanc kétféle alakjaval magyaraztak. A nyujtott forma a
béta-keratin volt, amely végiil a béta-redds lap nevet kapta. A csavarodott alaku
alfa-keratint késobb alfa-hélixnek nevezték el, de az mar a szerkezet ismeretében
tortént.

2 Az 1920-as évek elején Berlinben Polanyi Mihaly az elsék kozott ismerte fel a szalas anya-
gok szerkezetfelderitésének jelentéségét. Ezért végzett rontgendiffrakcids kisérleteket celluldz-
rostokon. Krisztallitokat figyelt meg, amelyek a rostok irdnyaban rendezddtek, és ugyanilyen
kristalyorientaciot figyelt meg fémdrotokban. Amikor megnyujtotta a cellulézrostokat, hasonld
valtozast mutattak, mint a fémdrotok hideghtizas nyoman. Ezek eléremutatd kutatasok voltak,
de akkor még nem alltak rendelkezésre a megfeleld eszkdzok a folytatasukra, és Polanyi témat
valtott (Hargittai, 2016).
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Pauling az alfa-keratin szerkezetét akarta meghatarozni, és ehhez stratégiat
dolgozott ki, olyan stratégiat, amelyet abban az idében egyediil csak ¢ tudott
megvaldsitani (Hargittai, 2010). Egyrészt tdmaszkodott hatalmas szerkezeti
kémiai tudéasara, amely els6sorban kismolekulakra vonatkozo elektrondiffrak-
cios kutatasaibol szarmazott. Masrészt felismerte a modellépités jelentdségét.
Elsé 1épésként megjosolta a polipeptid lanc méreteit, majd vizsgalta a lehetsé-
ges konformacioit, hogy eljusson egyetlen vagy legalabbis kisszamu lehetséges
konformacioig, amely vagy amelyek 6sszhangban vannak a rontgendiffrakci-
0s képpel. A kismolekuldk szerkezetébdl levont legfontosabb kovetkeztetése
a peptidkotés koriili konfiguracio sikbelisége vagy kozel sikbelisége volt. Ez
jelentésen csokkentette a lehetséges szerkezetek szamat. Modelljének bizonyos
jellegzetességei azonban tovabbra sem voltak dsszhangban a diffrakcios kép-
pel. Az ellentmondasokat akkor nem tudta feloldani, és évekre abbahagyta a
vizsgalatot. Akkor még megtehette ezt, mert alig volt verseny a tudomanyos
kutatasokban.

Amikor 1948-ban visszatért a témahoz, szimmetriameggondolasok alapjan
drasztikus egyszeriisitést vezetett be a modelljébe. Eltekintett attol, hogy a peptid-
lancot akar husz kiilonféle aminosav alkothatja. Az, hogy a peptidlanc szerkezete
szempontjabdl az aminosavakat egyenértékiinek tekintette, dontden segitette a
modell alkalmazhatosagat. A kdvetkezo 1épés az volt, hogy modellezéssel fel-
épitse a peptidlancot. Ebben egy, még egyetemista koraban hallott matematikai
tétel segitette, amely szerint a forgatas-eltolds az a szimmetriamiivelet, amely
egy aszimmetrikus targyat, mondjuk egy L-aminosavat egy masik, ugyanolyan
L-aminosavba viszi at. Ez a mivelet tehat egy tengely koriili elforditast egy, a
tengely mentén torténd eltolassal kombinal, ami az ismétlések nyoman csavart
hoz létre. Pauling felrajzolta a peptidlanc modelljét egy papirlapra, majd a papir-
lapot henger alakura tekerte. Az igy kialakult hélixet a 1étrejovo geometria szerint
hidrogénkotések stabilizaltak. Melldzve itt a részleteket, 6sszesen két elrendezést
talalt, amelyek bizonyos kritériumokat, koztiik a peptidcsoportok sikbeliségét,
kielégitették. gy jutott el az alfa-csavar vagy alfa-hélix modelljéhez, amely a két
lehetséges szerkezet egyike volt.

Modellezésében két dolgot tartok kiilonosen jelentosnek. Az egyik, hogy
batran alkalmazott kozelitéseket, bizonyos nagyvonalusagot. A modellezésnek
éppen ez a lényege, hogy bizonyos hatasokat figyelembe vesz és masokat elha-
nyagol. A masik, hogy ragaszkodott szerkezeti kémiai tényekhez, nevezetesen,
a peptidkotés koriili sikbeliséghez vagy kozel sikbeliséghez. Pauling érdeme és
sikerének titka az volt, hogy képes volt dogmdkkal szakitani. gy szakitott a le-
hetd legnagyobb szimmetriat feltételezé dogmaval, ¢s elfogadhaténak tartotta az
aminosavak nem egész szdmu ismétlodését a modelljében, arrdl nem is beszélve,
hogy azt is elhanyagolta, hogy akar huszféle kiilonb6z6 aminosav szerepelhet egy
polipeptid lancban.
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Felfedezésének jelentdségét kiemeli, hogy ebben az idoben egy kivald brit cso-
port az angliai Cambridge-ben ugyancsak dolgozott a polipeptid lanc szerkeze-
tén. Husz lehetséges szerkezetet publikaltak, amelyek koziil egy sem illett az al-
fa-keratinra, és amelyben figyelmen kiviil hagytak a peptidcsoport sikbeliségére
vonatkozo6 ismereteket. A csoport tagjai, a mar Nobel-dijas W. Lawrence Bragg,
valamint két késobbi Nobel-dijas, Max Perutz és John Kendrew voltak. Bragg volt
a rontgenkrisztallografiai szerkezetkutatas uttordje, Perutz és Kendrew pedig a
kvantitativ fehérje-szerkezetkutatas uttordje.

Max F. Perutz (1914-2002) a bécsi sziiletésti brit krisztallografus a fentiek sze-
rint megégette magat az alfa-keratin szerkezetvizsgalataban. A munkat azonban
nem adta fel. Kereste a modjat annak, hogy kutatasait megbizhatova és a nagy-
molekulaji fehérjék iranyaban minél kvantitativabba tegye. Az 1950-es években
még erdsen tartotta magat az a nézet, hogy a rontgendiffrakcios adatok jo része
felhasznalhatatlan marad, mert a fazisra vonatkozo informacio elvész. Ezt ha-
marosan megdontotte Herbert Hauptman és Jerome Karle, akik matematikai ko-
zelitéseket felhasznalo, Un. direkt modszerekkel utat nyitottak a nagymolekulak
pontosabb szerkezetmeghatarozasa felé. Addig azonban mas megoldasokat kellett
keresni. Ebben jutott mérfoldké jelentdségli eredményre Perutz, majd nyomaban
a vele dolgozd Kendrew. Perutz azt a kismolekulakra akkor mar évek ota alkal-
mazott megkozelitést hasznalta fel a fehérjemolekuldkra, hogy egy vagy tobb ne-
hézatomot vitt be a nagymolekulaba, és ezzel a diffrakcios képet informacidban
gazdagabba tette. A modszert izomorf helyettesitésnek nevezik. A hemoglobin-
kristaly diffrakcios képét egy olyanéval hasonlitotta 6ssze, amelyhez el6zbleg két
higanyatomot kapcsolt. Addig példaul 58-atomos molekulara alkalmaztak ezt a
modszert, Perutz molekulaja 10 000 atomot tartalmazott. Perutz érdeme Ossze-
foglaléan az volt, hogy mds koriilményekre és mas feltételekkel kidolgozott mod-
szert alkalmazott a biztos siker igérete nélkiil olyan uj rendszerre, amit mas meg
sem kisérelt volna.

Perutz felfedezésével feledtette az alfa-keratin vizsgalataval kapcsolatos fias-
kot, és Kendrew-val kozdsen 1962-ben Nobel-dijat kapott. Paulingot mar 1954-
ben kitilintették Nobel-dijjal az alfa-hélix felfedezéséért. Az elismerésben szere-
peltek a kémiai kotés természetének felderitésében szerzett érdemei is. Ennek
Pauling annal is inkabb oriilt, mert Nobel-dija idejére mar neki is volt egy latva-
nyos fiaskoja: harmas hélixes szerkezetet javasolt a DNS-re, amirdl szinte mar
publikalasaval egy idében kideriilt, hogy hibas elképzelés. Pauling szinte trivialis
kémiai szempontokat hagyott figyelmen kiviil a harmas hélixes model publikala-
saval. A harmas hélixes modelhez észszerti miikodési magyarazatot sem lehetett
rendelni. Az alaphiba az volt, hogy nem vette elég komolyan a nukleinsavak szer-
kezetkutatdsat, szemben a fehérjékkel, még Avery felfedezése utan sem. Ezzel
nem volt egyediil.
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CHARGAFF ES WATSON

Avery felfedezése nyoman csak két jelentds kutatd kezdett széles korti prog-
ramba a nukleinsavak vizsgalataval. Egyikiik, Joshua Lederberg baktérium-ge-
netikai felfedezéseiért kapott Nobel-dijat, és nem tartozik sziikebb targyunk-
ba. A masik, Erwin Chargaff (1905-2002) donté felfedezésekkel jarult hozza
a nukleinsavak szerkezetfelderitéséhez. Az Osztrak—Magyar Monarchia tavoli
keleti vidékérdl szarmazott, de a koztudatba igazi bécsi polgarként vonult be,
aki aztan Amerikaba emigralt. A Columbia Egyetem tekintélyes biokémia pro-
fesszora volt, amikor Avery és munkatarsai 1944-es cikke nyoman lesoporte
asztalarol 6sszes addigi, egyébként sikeresen mivelt témajat, és atallt a DNS
vizsgalatara. Két alapvetd eredményt ért el. Az egyik, hogy a DNS szervezet-
specifikus, és ezzel megdontétte a Levene-féle dogmat, amely szerint a DNS,
megfelelden a kozel negyvenéves tetranukleotid hipotézisnek, fliggetlen attol,
hogy melyik szervezetben fordul eld.

A DNS szervezetspecifikussagat csak megbizhatd kromatografias vizsgala-
tokkal lehetett megallapitani. Eddig kevés sz6 esett a kutatasi eszkdzok jelentd-
ségérol, legfeljebb csak kozvetve. Ilyen kutatasi eszkdz a rontgendiffrakcio és a
Paulingnal ugyancsak megemlitett elektrondiffrakcio is, és ilyen a kromatografia
és tobbféle vltozata.3

Chargaff masodik megallapitasa abbol a megfigyelésbdl szarmazott, amely
szerint az adott szervezettdl fiiggetleniil az adenin mennyisége egyenld a timi-
nével, €s a guanin mennyisége egyenld a citozinéval. Ez olyan megfigyelés volt,
amelyet nehéz volt elfogadni, mert akkor még nem volt ra racionalis magyarazat.
Ehhez a megallapitashoz batorsag kellett, és nem jart kockazat nélkiil. A mérési

3 1. Erzsébet angol kiralynd koratol kezdve szamon tarthato, hogy az eszkozok fej-
lesztése, az 1j kutatdsi eszk6zok megjelenése milyen mélyrehatd, gyakran forradalmi
valtozasokat hozott magaval a tudomanyban. I. Erzsébet kedvezo feltételeket teremtett
ahhoz, hogy a kontinensrdl Angliaba vonzzon eszkozkészitoket. Azok nemcsak kivald
eszkozoket készitettek, de angol tanitvanyaikat is megtanitottak az eszkzkészités forté-
lyaira. Ez elokészitette a koriilményeket az angliai tudomanyos forradalomra. Ugyanigy
elokészitd volt Francis Bacon tudomanyfilozofiaja, hogy mire maguk a tudosok elérke-
zettnek lattdk az id6t arra, hogy 1660-ban megalapitsdk azt a szervezetet, amelybdl a
Royal Society kifejlodott, ehhez minden egyiitt legyen. A kisérletezés, a megfigyelés volt
a tudomanyos kutatas alapja, és ebben mindig ¢élenjard eszkdzok segitettek. A huszadik
szazadban ezek koziil is kiemelkedett, a rontgenkrisztallografia mellett a kromatografia.
A kromatografia nem egy csapasra valt a felfedezések eszkozéve, és ezért van az is, hogy
az eredeti uttdrére, Mihail Cvetre (1872—1919) ritkan emlékeznek. Az 1900-as évek ele-
jén sziiletett felfedezésének Nobel-dijjal torténd elismerésére csupan egyetlen ajanlas
érkezett, az is nem sokkal halala el6tt. Voronyezsi sirkdvének felirata: Felfedezte a kro-
matografiat, amely elvalasztja a molekulakat, de dsszekapcsolja az embereket. Késdébb,
kromatografiaval kapcsolatban sziilettek Nobel-dijak.
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adatok ugyanis jelentésen szoértak. Nem kis dilemmajaba keriilt Chargaffnak,
hogy eléalljon ezzel a megallapitassal, de megtette, és az id6 aztdn ragyogodan
igazolta. Ez a felfedezés iskolapélddja annak, amirdl Polanyi Mihaly nyoman
Wigner Jend mondta 1963-as stockholmi beszédében, hogy a szabalyszerlsé-
gek megfigyelése és megallapitasuk az igazi tudomany. Chargaff az emlitett
bazis-ekvivalenciakat figyelte meg, ami a bazisparok felismerését jelentette,
még ha nem is jutott el a végsd kovetkeztetésig (Hargittai, 2005). ElImulasztotta
ugyanis azt a kérdést feltenni, hogy Miért? Ez a mulasztas aztan kimondva és
kimondatlanul élete végéig kisérte és kisértette. Legnagyobb tudomdanyos sike-
re a bazisparok felfedezése és legnagyobb tudomanyos kudarca a miért kérdés
elmulasztasa volt.

James D. Watson és Francis Crick mérfoldké jelentdségii, alig egyoldalas
Nature-beli, 1953-as dolgozata Chargaff munkai koziil mindossze egyik rovid
cikkére hivatkozik (Watson—Crick, 1953). Chargaff még igy is jobban jart, mint
Rosalind Franklin, akire egyaltalan nem hivatkoztak. Ez csak sulyosbitotta
annak 6diumat, hogy Franklin és doktoransa, Raymond Gosling eredményei-
hez Watson ¢és Crick Franklinék tudoméasa nélkil jutottak hozza. Ez a kivalo
Watson—Crick szerzéparos korszakos eredményét nem csokkenti, csak emberi/
erkolcsi vonatkozasban arnyékot vet rajuk. Watson és Crick egyiittmiikddése a
tudomanytorténet egyik legszebb példaja két tudds egymast kiegészitdé kozos
munkéjara, amirél mar sokat szoltak. En most a tanulsagos kontraszt kedvéért
szerepeltetem egyiitt Chargaff és Watson személyiségét. Chargaff testesitette
meg az elmélyiilé és maximalis felkésziiltségl, kiterjedt klasszikus miiveltségii
kutatot. James D. Watson (1928—) meg, akkori mivoltaban azt az utobbi idok-
ben nem ritka biologus kutatot, aki nagyon gyorsan eljut a tudomany front-
vonalaba, hogy aztan ott alkosson valami rendkiviilit. Watson azonban ezek
kozott nem volt tipikus, mert a felfedezés utan nem tiint el az ismeretlenségben
vagy valamelyik biotech vallalat vezeté részvényeseként. Evtizedekig a tudo-
manyos kdzosség élvonalaban maradt mint tudomanypolitikus, kutatasiranyito
¢és népszerli tudomanyos irodalom és tankonyvek szerzéje. Csak tobb esetben is
elhangzott, szexistanak és rasszistanak is mindsithetd, meggondolatlan nyilat-
kozatai 16kték le a piedesztalrél. Ugy tiinik, Watson abbéli igyekezetében, hogy
sokkolja a hallgatosagat, tilbecsiilte annak toleranciajat. Watson, aki sokat tett
konyveivel azért, hogy emberkozelbe hozza a tudomanyos kutatokat, éppen em-
berségbdl bukott el (Hargittai, 2008). A DNS kettds hélix szerkezetének felfe-
dezése azonban a modern bioldgia és orvosbiologia kiindulasi pontja maradt és
kdvetkezményei tovabbra is ott szerepelnek a korszerii és egyre inkabb egyénre
szabott gyogyitas lehetoségei kdzott.

Watson és Crick felfedezésiikhoz felhasznaltak a felgyiilemlett szerkeze-
ti kémiai adatokat, a modellépités modszerét, mindkettdt elsdsorban Pauling
nyoman. Felhasznaltak tovabba Rosalind Franklin és Raymond Gosling kivalo
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rontgendiffrakcios felvételét, amely egyértelmiien utalt a helikalis szerkezetre,
és azokat az elméleti eredményeket, amelyek a helikalis szerkezetek rontgen-
diffrakcios leirdsat jelentették. A lehetd legtermékenyebb légkorben dolgoztak
az angliai Cambridge Cavendish Laboratéoriumaban a brit Orvostudomanyi
Kutatasi Tanacs anyagi tamogatasaval. Nagyon sok koriilmény szerencsés 0sz-
szejatszasa segitette munkajukat, de ez nem csokkenti egyéni teljesitményiik
értékét. Watson nem véletleniil keriilt ebbe a helyzetbe. Az Indiana Egyetemen
olyan témaban szerzett PhD-fokozatot, amelyet nem latott érdemesnek folytat-
ni. Eurépai 6sztondijas tanulmanyutja sem jelentett szamara megfeleld kihivast.
Meég azon az aron is a valtoztatasra szanta el magat, hogy ez az 6sztdndija el-
vesztését jelentette. Azt a témat kereste meg, amelyet a legizgalmasabbnak tar-
tott. Az sem zavarta, hogy nem voltak meg azok az alapjai, amelyek a szokasos
kritériumok szerint képessé tették volna a téma eredményes miivelésére. Mégis
ragyog6 eredményre jutott a kivalod partner tarsasagaban, a kedvez6 koriilmé-
nyeknek, de elsdsorban mégis a sajat tehetségének és elszantsaganak koszon-
hetéen. Watson ¢és Crick csak javaslatot tett a DNS szerkezetére, de a javasolt
kettds hélix szerkezet, ha nem is azonnal €s nem is rogton elsopré modon, de
magaval ragadta a tudomanyos kozosséget és aztan a tagabb kozéletet is. So-
kan emlegetik a relativitaselméletet, de alig van, aki tudja, hogy ilyenkor mir6l
beszél. A kettds hélix (vagy — gyakran — a kettds spiral) emlegetése inkabb jar
egylitt valamiféle értéssel is. A fogalom kozkincs lett, a vizualis megjelenés
mindeniitt jelen van, és népszeri. Nincs még egy annyira egyetemes ikonja a
tudomanynak, mint a kettés hélix.
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0SSZEFOGLALAS

A major depresszio jol definidlt pszichiatriai-orvosi betegség specifikus érzelmi-pszicholégiai,
kognitiv és vegetativ tlinetekkel, valamint szdmos, szubtilis centralis és periférias biologiai elté-
réssel. Jelen kozlemény 6sszefoglalja a major depresszidval kapcsolatos jelen ismereteinket, és
eloszlat szamos, ezzel kapcsolatos tévhitet.

ABSTRACT

Major depression is well-defined psychiatric-medical disorder with specific emotional-psycho-
logical, cognitive and vegetative symptoms and with many subtle central and peripheral bio-
logical correlates. This paper reviews our current knowledge on the major depressive disorder
and dispels several related misbeliefs.

Kulcsszavak: antidepresszivumok, depresszid, 6ngyilkossag, tévhitek

Keywords: antidepressants, depression, suicide, misbeliefs

BEVEZETES

A depresszié a hangulati élet tartds, negativ irdnyt megvaltozasaval jard beteg-
ség, amelynek klinikai képét a pszichologiai, vegetativ, valamint testi tiinetek
esetenként igen valtozatos kombinaciodja alkotja. A depresszio orvosi értelemben
vett betegség, ¢s a kozhiedelemmel ellentétben nem azonos a nemkivanatos kiilsd
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kornyezeti tényezok dltal okozott rossz egyéni és tarsadalmi kozérzettel, stresz-
szorkeént megélt munkahelyi és csaladi problémakkal, lehangoltsaggal, szomoru-
saggal. Jelen kozlemény Osszefoglalja a major depresszioval kapcsolatos jelenlegi
ismereteinket, és eloszlat szamos, a depresszioval és antidepresszivumokkal kap-
csolatos tévhitet.

A MAJOR DEPRESSZIO TUNETTANA

A depresszid orvosi értelemben vett betegség, amikor is meghatarozott tiinetek-
nek meghatarozott ideig kell fennallniuk ahhoz, hogy a diagnoézist megallapit-
hassuk. A depresszios beteg hangulata indokolatlanul és tartésan romlik, elveszti
érdekl8dését a kiilvilag irant, nem érdekli munkaja, csalddja, hobbija. Allando-
an faradtnak, gyengének érzi magat, napi aktivitasa lényegesen lecsokken, de az
sem ritka, hogy nyugtalanna, agitaltta valik. Etvagytalan lesz, teststilya csok-
ken (néha azonban fokozott étvagy és testsulyndvekedés észlelhetd), tobbnyire
keveset és rosszul alszik, gyakran tobb oraval korabban ébred, és reggelre nem
piheni ki magat. Ritkan viszont fokozott alvasigény és tobb oraval hosszabb alvas
észlelhetd, de a beteg ébredéskor nem érzi kipihentnek magat. Fizikai és szellemi
teljesitoképessége romlik, faradékony, dekoncentralt, feledékeny lesz. Szexualis
érdeklddése és teljesitoképessége csokken, gyakran elmarad a menstruacio, €s
nemritkan székrekedés is fellép. A depresszios beteg életét gyakran értelmetlen-
nek érzi, onvadlasok kinozzak, amelyek néha a téveszmék sulyossagi szintjét is
elérik (blindsségi téveszmék és ezekbdl kovetkezd iildoztetéses tartalmak). Elet-
untsag, halalvagy léphet fel, és a beteg sokszor az 6ngyilkossag gondolataig, illet-
ve Ongyilkossagi kisérletig, legsulyosabb esetekben a befejezett ongyilkossagig is
eljut. Az esetek tobb mint a felében a depresszios tiinetek délutanra vagy estére
¢érezhetden enyhiilnek, de masnap reggel ujra rosszabb allapotban ébred a beteg.
A depresszios tiineteknek ezen régota megfigyelt tipusos napszaki ingadozasa a
major depresszio biologiai hatterével fiigg 0ssze, és csupan egyik megnyilvanu-
lasa a napszaki ritmusok depresszié alatt bekovetkez6 felborulasanak (Goodwin—
Jamison, 2007; Szekeres et al., 2015).

Ahhoz, hogy a fentebb vazolt major depresszids epizod diagnozisat felallit-
hassuk, az alabbi kilenc tiinet koziil legalabb 6tnek (ezen belill az elsé kettobol
legalabb az egyiknek) kell legalabb két hétig fennallni:

1. depresszids, szomoru hangulat,

. az érdeklédés és 6romkészség jelentds csokkenése (anhedonia),

. étvagytalansag (jelentds testsulycsdkkenés) vagy fokozott étvagy,
. alvaszavar (csokkent vagy fokozott alvas),

. nyugtalansag vagy gatoltsag,

. faradtsag, erbtlenség, gyengeség (testi betegség nélkiil),
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7. értéktelenség érzése, onvadlasok, blintudat, esetleg depresszids téveszmék,
8. csokkent gondolkodasi, koncentralasi és dontési képességek,
9. életuntsag, ongyilkossagi gondolatok vagy ongyilkossagi kisérlet.

Ezen klasszikus, in. major depresszios tiinetcsoport elsdsorban a ndkre jellemzd,
¢s ujabb vizsgalatok szerint a major depresszids férfiaknal az emlitett tiinetek
mellett (néha részben azok helyett) a kdvetkezo tiinetek is eléfordulhatnak: 1. ala-
csony stressztolerancia-kiiszob, kifejezett ingerlékenység, 2. fokozott hajlam
agressziv viselkedésre, 3. diihkitorések, 4. masodlagos alkohol, illetve gyogy-
szerabuzus, 5. a hatosagokkal vald Osszeiitkdzeés, mint kozlekedési kihagasok,
garazdasag stb. (APA, 2013; Szekeres et al., 2015).

A DEPRESSZIO ELOFORDULASI GYAKORISAGA, FORMAI ES LEFOLYASA

Megbizhat6 felmérések szerint a felndtt lakossag kozel 15 szazaléka ¢életében lega-
labb egy sulyos (major) depresszion atesik, és minden adott évben a népesség 6-8
szazaléka, illetve minden adott hdnapban 2-4 szazaléka szenved major depresszio-
ban. A major depresszio eléfordulasi gyakorisaga tehat egyéb népbetegségek, mint
példaul a vérnyomasbetegség ¢és a cukorbetegség nagysagrendjében van. A csak
depresszids iddszakokkal jellemzett betegséget unipolaris major depresszionak
hivjuk, mig az idészakosan felhangolt, nyugtalan, kritikatlan, agressziv, ,,talfi-
tott” periodusokkal is jard depresszidkat bipolaris (manias depresszios) betegség-
nek hivjuk, ennek élettartama, egyéves €s egy honapos eléfordulasi gyakorisaga
hazankban 5,1 és 0,5 szazalék (Szadoczky et al., 2000; Rihmer—Angst, 2009). Nem
igaz tehat az az dllitas, miszerint a pszichidterek tulzottan kitagitjak a depresszio
fogalmat, és minden szomoru, nehéz helyzetben lévé embert depressziosnak mi-
ndsitenek, csakhogy antidepresszivumot adhassanak nekik. A medikalizacionak
ezen megalapozatlan vadja az alapvet6 ismeretek hianyara utal, és sajnos a laikus
kozonség egy részének korében kedvezd fogadtatasra talal. Alaptalan, tehat téves
az a sajtoban is tobbszor megjelend vélemeny, miszerint a hazai lakossag az anti-
depresszivumokat illetoen ,,tulgyogyszerelt”. Megbizhato nemzetkozi felmérések
igazoljak, hogy hazank az 1000 fore es6 antidepressziv gyogyszerek forgalmanak
sorrendjét tekintve az Europai Unioban az also harmadban foglal helyet, jollehet
a major depresszid gyakorisaga nem kiilonbozik lényegesen a 28 orszagban (Gus-
mao et al., 2013; Rihmer—Németh, 2014). A jelzett epidemiologiai felmérések azt
is kimutattak, hogy a depresszios betegek jelentds hanyada nem fordul orvoshoz
vagy pszicholégushoz panaszaival, mivel a betegek (€s a hozzatartozok) nem is
gondoljak, hogy gydgyithatd allapotrdl, illetve betegségrdl van szo, és a panaszo-
kat egyértelmiien csak kifaradasnak, elfasultsagnak, illetve az amugy is gyakran
jelen 1évo kiils6, negativ ¢leteseményeknek vagy egyszeriien csak a mindennapi
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¢let nehézségeinek tulajdonitjak. Az unipolaris depresszioé barmely életkorban in-
dulhat, de leggyakrabban a fiatal felndttkorban kezd6dik, néknél kétszer gyako-
ribb. Naluk fokozott rizikot jelent a sziilés utani idoszak €s a valtozo kor. Nemzet-
kozi és hazai adatok szerint az unipolaris major depresszios betegek csupan 30—60
szazaléka all kezelés alatt, de ez az arany az utobbi évtizedekben fokozatosan
novekszik (Szekeres et al., 2015; WHO, 2016). A major depresszio az esetek kb.
kétharmadaban kezelés nélkiil 4—8 honapig is eltart, majd spontan megsziinik, de
ezt a betegség altal okozott sok szenvedés és a gyakori komplikaciok miatt ma mar
nem szabad megvarni. Az unipoldris major depresszio a betegek egyharmadaban
kronikus, kétharmadaban idészakosan visszatérd (rekurrens) lefolyast mutat.

A major depresszional enyhébb, de tiineti §sszetevdiben hasonld hangulatza-
vart minor depresszionak vagy disztimias betegségnek hivjuk (régen ,,neurotikus
depresszio” volt a neve), de kdvetéses vizsgalatok szerint az ilyen pacienseknél
tobb év mulva gyakran major depresszio alakul ki. Mind az unipolaris major de-
presszio, mind a bipolaris betegség gyakran tarsul szorongasos betegségekkel,
személyiségzavarral, s kezeletlen esetekben, foleg férfiaknal, az alkohol jol is-
mert szorongasoldo és ,,altatd” hatasa miatt nemritkan masodlagos alkoholbeteg-
ség alakul ki. Az unipolaris major depressziot el kell kiiloniteni a bipolaris beteg-
ség depresszios epizodjatol, mert a kétféle depresszios allapot kezelése alapvetden
mas (Goodwin— Jamison, 2007; Szekeres et al., 2015; WHO, 2016).

ANEM KEZELT MAJOR DEPRESSZIO SZOVODMENYEI

A kezeletlen major depresszid veszélyes allapot, mivel ilyenkor a betegség okoz-
ta sok szenvedésen kiviil jelentésen megnd az dngyilkossag rizikéja, de nagyon
gyakori a masodlagos alkoholizmus, illetve drogabtuzus (dependencia), a tartos
munkaképtelenség (betegallomany), fokozott sziv- és érrendszeri megbetegedés
¢és halalozas, rokkantnyugdijazas, illetve a munkahely elvesztése. A kezeletlen
depresszio (féleg, ha masodlagos alkohol-, illetve drogprobléma is fennall) gyak-
ran vezet csaladi konfliktusokhoz, illetve a csalad széthullasahoz, szeparaciohoz
vagy valashoz, ami az Ujabb negativ életesemények révén tovabb sulyosbitja a
beteg allapotat, és szinte mindig negativ hatassal van a beteg kozvetlen csalad-
tagjaira, illetve gyermekeire is (Goodwin—Jamison, 2007; Péter et al., 2008; Rih-
mer et al., 2017). Mindezek a paciens, illetve szorosabb kdrnyezete szamara is
komoly pszichés megterhelést jelentenek, amelyek ujabb depresszids epizodokat
provokalhatnak. Kozgazdasagi elemzések igazoltak, hogy a nem kezelt depresz-
sziok okozta tarsadalmi kar (6ngyilkossag, munkabol vald kiesés, masodlagos
alkoholizmus, balesetek stb.) joval nagyobb, mint a depressziok korszerli keze-
lésének koltségei. Ez utobbinak a gyogyszeres kezelés ara csak toredékét képezi
(WHO, 2016).
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DEPRESSZIO ES ONGYILKOSSAG

Bar az o6ngyilkossag rendkiviil dsszetett, biologiai, pszichoszocialis és kulturalis
tényezok altal determinalt jelenség, a vizsgalatok azt mutatjak, hogy az 6ngyil-
kossagban meghaltak 65—-80 szazaléka aktualisan major depresszioban szenved,
¢s a nem kezelt depresszios betegek 15—19 szazaléka ongyilkossagban hal meg.
A depresszios betegek 35-50 szazaléka legalabb egyszer szuicidiumot kisérel
meg, ¢s az elsé ongyilkossagi kisérlet a befejezett dngyilkossag legfontosabb
prediktora. Hosszu tavu kovetéses vizsgalatok igazoltdk, hogy az dngyilkossagi
kisérlet kozel szazszorosara ndveli a befejezett (¢s nem ,,sikeres”) ongyilkossag
esélyét. Ugyanakkor a depresszios betegek 80—85 szazaléka sohasem lesz 6n-
gyilkos, tehat abban a depresszion, illetve annak specialis tiinetein (sulyos de-
presszio, agitacio, alvaszavar, reménytelenség stb.) kiviil bizonyos személyiség-
vonasok (impulzivitas, agresszivitas, hangulatlabilitassal jellemzett, Gn. ciklotim
temperamentum) €s pszichoszocialis tényezdk (negativ életesemények, vesztese-
gek, konfliktusok, anyagi nehézségek), valamint az alkohol- és drogproblémak
is fontos szerepet jatszanak (Hawton—van Heeringen, 2009; Rihmer et al., 2017).
Ezeket nevezziik ongyilkossagi rizikofaktoroknak, amelyekbdl minél tobb all
fenn adott idében adott betegnél, annal nagyobb a szuicidveszély. Az dngyilkos-
sag tehat semmiképpen sem tekintheté az élet extrém nehézségeire adott nor-
malis reakcionak. Ongyilkossag szempontjabol védéfaktornak minésiil viszont a
megfeleld csaladi-barati tdmogatas, a terhesség, illetve a nagyobb gyermekszam,
a vallasos életvitel, a kdzosségben vagy egyénileg végzett rendszeres fizikai ak-
tivitas, a sport, és a megfeleld orvosi/pszichiatriai ellatas és szocialis timogatas.
Az dngyilkossagi rizikofaktorok és protektiv tényezok ismeretében ma mar az
Onpusztitd magatartas nagy valoszintiséggel eldre jelezheto (Rihmer et al., 2017).

Az Ongyilkossagra késziilé emberek legfontosabb jellemzdje a mély depresszio-
val egylitt jar6 reménytelenség érzése. Kilatastalannak tartjak sajat (€s kornyeze-
tiik) jovojét, és egyetlen megoldasnak az ongyilkossagot latjak. Egyes kutatok
ugy fogalmaznak, hogy az 6ngyilkos nem akar meghalni, csak nem tud igy élni.
Ugyanakkor a szuicidiumra késziilok viszonylag ritkan kozlik konkrétan 6ngyil-
kossagi szandékaikat kornyezetiikkel, ennél sokkal gyakoribb, hogy indirekt mo-
don utalnak a halalvagyra, illetve az dnpusztitasra. Az ilyen magatartds nagyon
nagy valoszintiséggel utal komoly 6ngyilkossagi veszélyre, féleg ha az illetének
korabban mar volt hasonlo kisérlete. Mivel az 6ngyilkossagban meghaltak felének
mar volt ongyilkossagi kisérlete, nem igaz az a vélemény, hogy aki igazan meg
akar halni az nem éli tul a kisérletet, és az sem igaz, hogy aki beszél az ongyilkos-
sagrol, az nem teszi meg (Goodwin—Jamsion, 2007; Rihmer et al., 2017). Az 6n-
gyilkossagban meghaltak tobb mint egyharmada felkeresi csaladorvosat a halalat
megel6z6 egy honapban, ezért az alapellatasban dolgozoknak fontos szerepiik
van az ongyilkossagi veszély feltarasaban (Luoma et al., 2002). A betegvizsgalat
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soran feltétleniil ra kell kérdezi a jelenleg esetlegesen fennall6 életuntsagra, halal-
vagyra, szuicid szandékra. Azt is kozdlni kell a beteggel, hogy ezek gyakran a de-
presszio tiinetei, sok mas betegnél is igy van, és hogy a megfeleld kezelés hatasara
a depresszi6 tobbi tiinetével egylitt az ongyilkossaggal kapcsolatos gondolatok is
elmulnak. Bar mai ismereteink ¢és lehet6ségeink birtokaban nem tudunk minden
ongyilkossagot megelézni, szamos kovetéses vizsgalat igazolja, hogy a depresszi-
o0k megfeleld, akut és hosszu tavu gyogyszeres és pszichoterapias kezelése tobb
mint nyolcvan szazalékkal csokkenti az 6ngyilkos magatartas esélyét (Hawton—
van Heeringen, 2009; Rihmer et al., 2017).

A MAJOR DEPRESSZIO PSZICHOLOGIAI ES BIOLOGIAI HATTERE

A depresszid csak igen ritkan alakul ki autondm moédon (vagyis kiilsé behata-
sok nélkiil). Az esetek tobbségében ugyanis a depresszidt negativ életesemé-
nyek (veszteségek, konfliktusok, tartdos munkahelyi vagy csaladi stresszhelyzet)
provokaljak, elsdsorban az arra pszichologiailag és/vagy bioldgiailag hajlamos
egyéneknél. A depresszid az esetek tobb mint Gtven szazalékaban csaladi halmo-
zodast mutat, vagyis a depresszios betegek vérrokonai kozott a depresszio kb. ha-
romszor-négyszer gyakoribb, mint a népességben. A depressziora vald biologiai
hajlamositottsag tényét igazoljak azon vizsgalatok is, amelyek szerint egypetéji
ikerparok mindkét tagjanal haromszor-négyszer gyakrabban alakul ki depresszio,
mint a kétpetéjli ikreknél és nem ikertestvéreknél. A depresszio genetikai hattere,
vagyis a csaladi halmozodas, nem jelent fatumot, és nem maga a depresszio, csak
az arra vald hajlam 6roklodik. Ezt a hajlamot a depresszids betegek csaladjaban
nemritkan generalt kora gyermekkori negativ életesemények (fizikai vagy sze-
xualis abuzus, elhanyagolds, szlld elvesztése stb.) fokozzak, igy a felndttkorban
bekovetkezd negativ ¢letesemények konnyebben provokalhatjak a betegséget.
Ugyanakkor a negativ életesemények és depresszid kapcsolata kétiranytl, mert a
nemkivanatos eseményeket gyakran a depresszios vagy manias depresszios beteg
maga idézi el6, példaul a depresszios idészak alatt fellépé masodlagos alkoholi-
zéalas, munkahelyi problémak és ezek miatt bekdvetkezo allasvesztés, manias epi-
zodban pedig a jol ismert feleltlen, agressziv magatartas kovetkezményei miatt
(Goodwin— Jamsion, 2007; Szekeres et al., 2015).

A depresszio kialakulasaban a kdzponti idegrendszer néhany ingeriiletatvivo
anyaganak (példaul szerotonin, noradrenalin és dopamin), illetve a veliik kapcso-
latos egyéb struktiraknak (transzporterek, receptorok, enzimek) van kiemelkedo-
en fontos szerepe, de az utobbi években a melatonin és egyéb rendszerek szerepe is
nyilvanval6. Major depresszioban az emlitett kémiai anyagok termelddése a velitk
kapcsolatos egyéb funkciokkal egyiitt a kozponti idegrendszerben megvaltozik
(tobbnyire csokken), és a depresszio ellen hato gyogyszerek ezekre a megvaltozott
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folyamatokra hatnak (Goodwin—Jamison, 2007). Fontos annak ismerete, hogy a
depresszi6 elleni gyogyszerek hatdsa csak a kezelés masodik hetének elteltével,
gyakran csak a harmadik héten jelentkezik, igy az els6 egy-két hétben lényeges
javulas tobbnyire nem észlelhetd. A depresszié alatt észlelhetd biologiai elvalto-
zasok nem korlatozodnak csak a kozponti idegrendszerre. Az agyalapi mirigy és
a mellékvesekéreg fokozott aktivitasa miatt emelkedik a szérumkortizol-szint an-
nak minden (a szénhidrat anyagcserére, valamint az immun- és keringési rend-
szerre gyakorolt) tovabbi karos kovetkezményével, és még a vér alvadékonysaga
is fokozddik. Ezért van az, hogy major depresszids betegek esetében jelentosen
emelkedik a diabétesz, valamint a sziv-érrendszeri betegségek és az ezekkel kap-
csolatos halalozas gyakorisaga (Péter et al., 2008; Szekeres et al., 2015).

A MAJOR DEPRESSZIO KEZELESE

Ma mar szamos igen hatékony és kevés mellékhatassal rendelkezé készitmény
van forgalomban, ezek koziil a leggyakrabban hasznaltak a szerotoninforgalmat
befolyasold antidepresszivumok, de az ujabb generacios antidepresszivumok val-
tozo aranyban és eltéré hatasmechanizmussal ezen kiviil a dopaminra, noradre-
nalinra és a melatonin anyagcserére is hatnak. Fontos annak ismerete, hogy ezen
gyogyszerek hatasa csak 10—14 nap mulva jelentkezik, tehat nem jelent sikerte-
lenséget, ha a beteg a gydgyszeres kezelés megkezdése utan 6-8 nappal még nem
javult. Ugyanakkor tudni kell azt is, hogy a betegek fele nem reagal az elsének
valasztott gyogyszerre, és ilyenkor 3-4 hét elteltével egy masik antidepresszivu-
mot kell alkalmazni. Az unipoldris major depresszid kezelésében hasznalatos és
megfeleld terapias dozisban szedett antidepresszivumok hatdsara bekovetkezo ja-
vulas/gyogyulas utan ezeket a szereket a korai visszaesés elkeriilése végett még
hosszt honapokig kell szedni. Mellékhatasok (foleg kezdetben) jelentkezhetnek,
ezek tobbnyire el is milnak. A korszerii antidepresszivumok mellékhatasprofilja
sokkal elénydsebb, mint a régebbi (bar szintén hatékony) készitményeké, ezért a
betegek egylittmiikddése jobb, és hosszu tavon is jol toleralhatd voltuk miatt jol
segitik a betegek tartds gyogyszeres kezelését. A kozhiedelemmel ellentétben az
antidepresszivumokhoz nem alakul ki hozzaszokads, nem manipuldljak a szemé-
lyiséget, és hosszui tavu kezelés soran sem kdrositjak az agyat. Az a tény, hogy
sok betegnél a visszaesés, illetve az ujabb depresszids epizodok megeldzése ér-
dekében tartdsan kell szedni az antidepresszivumot (akarcsak a hipertonias be-
tegnek a vérnyomdascsokkentdt), nem jelent hozzaszokast (Goodwin—Jamison,
2007; Rihmer et al., 2015). A depressziot gyakran kisérd szorongas és alvaszavar
miatt sokszor szorongdsoldokkal, illetve altatokkal kell kiegésziteni a terapiat,
elsésorban az els6 néhany héten, amikor az antidepresszivum még nem hat. Az
antidepresszivumokon kiviil (néha azokkal kombinalva) sziikség lehet egyéb te-
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rapias eljarasokra (példaul fényterapia, alvasmegvonas) is. Bipolaris betegségben
a gyogyszeres kezelés tengelyét a hangulatstabilizald gyodgyszerek képezik, sziik-
ség esetén antidepresszivumokkal, illetve egyéb gyodgyszerekkel kiegészitve, de a
bipolaris betegség depresszios epizodjaban a csak antidepresszivummal végzett
kezelés tilos. A legsulyosabb, gydgyszeres kezelésre nem reagald, gyakran élet-
veszélyes allapotot jelentd, taplalkozasi negativizmussal, kataton tiinetekkel vagy
extrém szuicid intencidkkal jaré major depresszios betegeknél nagyon hatékony
az elektrokonvulziv terdpia (ECT), amelyet mar tobb mint négy évtizede rovid
altatasban és izomrelaxacioban végziink. Ezt a modszert régen elektrosokknak
hivtak, de ez a megnevezés ma mar nem fedi a valosagot (Kellner et al., 2012).
A megfeleld indikacioval, a hivatalos szakmai iranyelvek és a tankonyvekben le-
fektetett szempontok alapjan szakszeriien végzett ECT nagyon hatékony, és nem
okoz agykarosodast. A kezelés minden esetben csak elozetesen elvégzett, teljes
korii tajékoztatas alapjan adott, irdasbeli tajekozott beleegyezo nyilatkozat alapjan
végezheto. A nyilatkozatot a beteg vagy az egészségligyi torvényben felsorolt, a
beteg helyett nyilatkozat tételére jogosult személy irja ald. Magabol a kezelésbdl a
beteg — az altatas és izomrelaxacid miatt — semmit sem érez. A depresszio keze-
Iésében hatékony gydgyszeres €s pszichoterapids lehetdségek birtokaban ma mar
az ECT-kezelésre a depresszios betegek rendkiviil kis hanyadaban (kevesebb mint
5 szazalékaban) keriil sor, és csak azokndl, akik az addig alkalmazott terapidkra
nem reagaltak (Goodwin—Jamison, 2007; Kellner et al., 2012; Rihmer et al., 2015).
A szamos hatékony gyogyszeres kezelés mellett néhany pszichoterapiarol, il-
letve pszichoszocialis intervenciorol ismételten bebizonyosodott, hogy igen jo ha-
tastiak a depresszio kezelésében, és elsdsorban akkor, ha a gyogyszeres kezelés
kiegészitdiként hasznaljuk azokat. Pszichoedukacio (a beteg és hozzatartozoinak
felvilagositasa a betegség természetérol, kezelési lehetoségeirdl, illetve annak ke-
zelés nélkiili lefolyasarol) és egyéni tamogatd pszichoterapia minden esetben, cél-
zott, mddszerspecifikus pszichoterapidk a megfeleld javallat esetén indokoltak.
A pszichoterapias intervenciokat sziikség esetén a csaladtagok bevonasaval, un.
csaladterapia formajaban célszerli alkalmazni. A rendelkezésre allo gydgyszeres,
illetve bioldgiai, valamint pszichoterapias eljarasokkal a major depressziok, illet-
ve a bipolaris betegek dontd tobbsége sikeresen kezelhetd, és a tiinetmentes alla-
pot elérésével a betegek korabbi életmindsége is visszatér (Rihmer et al., 2015).

DEPRESSZIO, ANTIDEPRESSZIVUMOK ES ONGYILKOSSAG
Bar a depresszio €és az ongyilkossag szoros kapcsolata régéta ismert, €s a tobb
mint 6tven éve forgalomban 1évo antidepresszivumok manapsag a fejlett egész-
ségiigyi ellatassal rendelkez0 orszagokban a leggyakrabban felirt gyogyszerek

koz¢é tartoznak, az antidepresszivumok és az dngyilkossag kapcsolata csak az
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utobbi egy-masfél évtizedben keriilt a pszichiatria és — idonként sok félreértést
okozva — a laikus kézvélemény érdeklédésének homlokterébe. Mivel a depresz-
szi0s betegek pszichidtriai kezelésbe vételének egyik leggyakoribb oka a szuicid
késztetés vagy kisérlet, ilyen esetekben eleve magas szuicid rizikdji népességrol
van sz0, ¢s az ongyilkossagi veszély nem csokken azonnal a kezelés megkezdése
utani napokban. Ennek lehetéségére minden depresszios beteg kezelésekor gon-
dolni kell. Az antidepresszivumot szed6 depresszids betegeknél ritkan eléforduld
szuicid magatartas viszonylag a leggyakoribb a kezelés elsé 10—14 napja soran,
tehat tobb nappal azel6tt, miel6tt az antidepresszivum egyaltalan hatni kezdene,
valamint a terapiara késobb nem reagaloknal, és csak ennél joval ritkabban ve-
zethetd vissza az antidepresszivumok provokalo szerepére (Rihmer et al., 2017).
Bar unipolaris major depresszidban és bipolaris betegségben az adekvat antide-
pressziv, illetve hangulatstabilizalo terapia szignifikansan (kozel 80 szazalékkal)
csokkenti a befejezett ongyilkossagok és a szuicid kisérletek aranyéat, legujabb
adatok szerint az a csekély szubpopulacio, ahol az antidepressziv monoterapia
sulyosbithatja a depressziot, a fel nem ismert €s unipolaris depresszioként ke-
zelt bipolaris depresszids betegek koziil keriil ki. Ilyenkor a hangulatstabilizalo
gyogyszerek nélkiil végzett antidepressziv monoterapia a depresszios tiinetekkel
egy idoben a gydgyszer altal indukalt (a depresszids epizoédon beliil megjelend)
hipomanias tiinetek révén agitaciot, illetve depresszids kevert allapotot provokal-
hat (,,aktivacids szindroma”), vagy stlyosbithatja a mar eleve meglévo agitalt/
kevert depresszios allapotot. Ez a stilyosbod6é depresszié fokozhatja a szuicid ri-
zikot, hiszen sulyos depresszidban nagyobb az ongyilkossagi veszély nemcsak
a gyogyszeresen kezelt, hanem a gyogyszermentes betegeknél is. Ez a jelenség
els6sorban a 25 év alatti betegeknél fordul eld, ami azért nem meglepd, mert a ko-
rai kezdetli major depresszids betegek dontd tobbsége bipolaris depressziot jelent.
Az antidepressziv terapia mellett igen ritkan jelentkez6 szuicid magatartas tehat
els6sorban a manias depresszids betegség depresszios epizodjaban észlelhetd, €s
ez a nemkivanatos hatas az ilyen betegeknél sziikséges specialis farmakotera-
piaval (hangulatstabilizalo antidepresszivum nélkiil vagy azzal egyiitt) nagyon
nagy valdszinliséggel megeldzhets. Ez a negativ hatds nagysagrendjét illetden
eltorpiil az eredményes antidepressziv farmakoterapia szuicidiumot megel6z6
hatasa mellett. Mint lattuk, az antidepressziv terapia soran depresszioban fellépo
szuicid késztetés nem feltétleniil jelent kozvetlen oki kapcsolatot a gyogyszer €s
az Ongyilkossagi cselekmény kozott. Osztalyon kezelt major depresszios beteg-
nél az esetek kb. 50-60 szazalékaban észlelni 6ngyilkossagi gondolatokat, de ez
csak igen ritkan (10-15 szazalékban) jelentkezik az antidepressziv gyogyszere-
1és megkezdése utan, és ilyen esetekben is az onpusztité tendencidk elsésorban
a kezelésre késobb nem javuloknal figyelheték meg (Goodwin—Jamison, 2007;
Rihmer—Németh, 2014; Rihmer et al., 2017). A rakellenes (citosztatikus) keze-
lésben részesiilok sokkal nagyobb aranyban halnak meg rakban, mint akik nem

Magyar Tudomdny 181(2020)5



DEPRESSZIO, ONGYILKOSSAG ES ANTIDEPRESSZIVUMOK. TENYEK ES TEVHITEK 689

kapnak citosztatikumot; de ez nem azt jelenti, hogy a citosztatikum rakot okoz,
hanem azt, hogy nem tud meggyogyitani minden rakos beteget. igy vagyunk a
depresszio és Ongyilkossag kapcsolataval is. 4 kell6 szakértelmet nélkiilozo, a fent
vazolt osszefiiggéseket nem ismerd laikus vélekedés, miszerint ,,az antidepresz-
szivumok fokozzdk az ongyilkossag esélyét” (még ha nagyritkan a betegellatds-
ban részt nem vevd, orvosi vagy pszichologusi diplomaval rendelkezdk szdjabol
hangzik is el) tehdt nemcsak hogy nem igaz, de rendkiviil kartékony is, és hamis
modon azt sugallja, hogy ha antidepresszivumokat alkalmazunk, akkor tobb lesz
az ongyilkossag, mint ha nem hasznalnank ezeket a gyogyszereket. Hazankban
az utdbbi harmincdt év alatt folyamatos titemben 65 szazalékkal csokkent az 6n-
gyilkossagi halalozas, mikozben az antideprsszivumok forgalmazasa tobb mint
tizenharomszorosara nott. Bar a hazai szuicid rataban bekovetkezO ezen nagy
csokkenés nem vezethetd vissza egyetlen okra, vizsgalatok igazoljak, hogy nem-
csak hazankban, de mindeniitt a vildgon a depresszidk koraibb, kiterjedtebb és
eredményesebb kezelése meghatarozo tényezd az ongyilkossagi haldlozas csok-
kenésében (Gusmao et al., 2013; Rihmer—Németh, 2014).

A depresszidval kapcsolatos helyes ismeretek elterjedésében (a depresszid nem
jellemgyengeség, hanem betegség, a depresszido nem ,,elmebetegség”, hanem ke-
délybetegség, a depresszid gyogyithatd, az dngyilkossag tobbnyire megelézhetd
stb.), a szakellatas elérhetoségeinek kozlésében és a témat koriillengd tévtanok
eloszlatasaban a médidnak is oriasai jelentdsége van.
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., Az elméleti szamitasok tehat olyan jol vagnak
a természet megfigyelés eredményeivel,
hogy Milankovitch elméletében kételkedni nem lehet.”

Bacsak Gyorgy, 1940

0SSZEFOGLALAS

Bacsak Gyorgy magyar polihisztor 150 éve sziiletett és 50 éve halt meg. Jelentds szerepe volt
a Milankovi¢-ciklus pontositasaban és tovabbfejlesztésében. A Milankovi¢-elmélet a F6ld moz-
gasaiban bekdvetkezé valtozdsoknak az éghajlatra gyakorolt hatasat irja le. Az elmélet a kidol-
gozojarol, Milutin Milankovic szerb geofizikusrdl és csillagaszrol kapta a nevét. A szerb tudost
az |. vilighaboru idején az Osztrak—-Magyar Monarchia hatésagai ellenséges allam polgéraként
interndltdk. A Magyar Tudomdényos Akadémia kdnyvtéraban dolgozta ki elméletét. Az elmélet
Iényegének megértése érdekében Bacsdk Gyorgy 1938 és 1955 kdzott rendszeres levelezés
formajaban élvezte Milankovi¢ elvi timogatéasat. Osszességében Bacsak Gyorgy 56 levelet irt
Milutin Milankoviénak, mig a szerb tudos 10 levelet irt, amelyek mind fellelheték a Magyar Tu-
domanyos Akadémia Konyvtardban. A levelek nyelve német volt, mivel mind Bacsak, mind Mi-
lankovi¢ folyékonyan beszélt németdil. E levelezésre éplilt Bacsdk Gyorgy 1940-ben megjelent
harom cikke az Idgjdrds folydiratban, valamint 1944-ben megjelent kdnyve Az utolsé 600 000 év
foldtérténete egy részlete is.

ABSTRACT

Gyorgy Bacsak, a Hungarian polymath, was born 150 years ago and died 50 years ago. He played
an important role in refining and further developing the Milankovi¢ cycle. Milankovi¢’s theory
describes the effect of changes in Earth’s movements on the climate. The theory came from its
creator, Milutin Milankovi¢, a Serbian geophysicist and astronomer. The Austro-Hungarian Mon-
archy during the First World War interned the Serbian scientist as the national of an enemy state.
He developed his theory in the library of the Hungarian Academy of Sciences. Understanding
the essence of the theory, Gyorgy Bacsak enjoyed the theoretical support of Milankovic in the
form of regular correspondence between 1938 and 1955. In total, Gyérgy Bacsak wrote 56 letters
to Milutin Milankovi¢, while the Serbian scholar wrote 10 letters, all of which can be found in the
Library of the Hungarian Academy of Sciences. The language of the correspondence was Ger-
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man, since both Bacsak and Milankovi¢ spoke German fluently. Three 1940 articles from Gyorgy
Bacsdk published in the Hungarian journal Weather and a part of his 1944 book, Earth’s History of
the Last 600,000 Years, were based on this exchange of letters.

Kulcsszavak: Milutin Milankovic¢, Bacsdk Gyorgy, levelezés, interglaciélisok, interferenciak

Keywords: Milutin Milankovi¢, Gyorgy Bacsék, letter exchange, interglacial, interference

BEVEZETES

A 19. szazadban a geologusok kezdték felismerni, hogy az elmult évezredekben tobb
eljegesedés is tortént. Uralkoddan az eljegesedések Skandinaviabdl indultak ki, és
egészen az Alpok déli 1abaig huzodtak. Mivel az Alpok hegygerincein a jégkorsza-
kok nyomai jobban elkiiloniiltek, mint az északi sikvidékeken, igy neveik az ottani
jelekbdl szarmaznak. Az elmult 600 000 év alatt négy nagy jégkorszak volt, amelyek
mindegyikében tobb eljegesedési cstics volt. A legnagyobb eljegesedéskor a jégta-
kar6 a Fold felszinének 9%-at foglalta el. Napjainkban az allando jégtakard 3%-nyi.

A 19. szazad kutatéi tanacstalanul alltak a probléma el6tt, mert sokaig azt hitték,
hogy Foldiink éghajlata allandd volt, mivel az irott torténelem errdl tantiskodik.

A 20. szazad elején a kutatok arra a megallapitasra jutottak, hogy sok kobkilo-
méter jég felhalmozddasahoz nem altalanos lehiilés, hanem enyhe telek és hiivos
nyarak évezredeken at tartd folyamatos el6éforduldsa, azaz az évszakok kozotti
kiilonbségek csokkenése vezetett. Mivel az évszakokat a Fold forgastengelye és a
Nap koriili keringés sikja altal bezart szognek a merdlegestdl valo eltérése okoz-
za, ezért a forgastengely iranyanak valtozasaban lehet keresni az eljegesedések
magyarazatat. A Fold Nap koriili keringési palyaelemeinek valtozasat pedig a
tobbi bolygo zavar6 gravitacios hatasa okozza.

MILANKOVICG-BACSAK-CIKLUS

Ezen okok keresésébe kezdett bele a Belgradi Egyetemen Milutin Milankovic.
1914 nyaran éppen az Osztrak—Magyar Monarchia teriiletén tartézkodott, amikor
kitort az 1. vilaghabort, és mint az ellenséges Szerbia allampolgarait 6t és felesé-
gét a Monarchia hatosagai internaltak. Kapcsolatai révén hamarosan Budapestre
keriilt, ahol a Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtaraban (1. dbra), valamint
a matematikai osztalyon tovabb folytatta kutatasat.

Arra szamitott, hogy a habort hamarosan véget ér, és publikalhatja munkéjat.
A kataklizma elhtizodott, igy csak 1920-ban publikalhatta munkajat francia nyel-
ven. Szerinte a csillagaszati ritmusszabalyozasnak harom &sszetevdje van:
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elér6 napenergidt befolydsolo
24 tavia valtozasa kozotti kapesola

Serbian geophysicist and astronomer

MILUTIN MILANKOVIC
was allowed to spend his WW1 internment period (1914-1918)
with research work in the Library of the Hungarian Academy of Sciences.
The theory about the link between long-term changes in climate and astronomical factors
affecting the amount of solar energy received at the Earth was founded here.

A Féld Napja - 2017 - Earth Day
MTA CSFK, MTA KIK

1. abra. A Milutin Milankovi¢ tiszteletére a Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtaraban
2017. aprilis 20-an elhelyezett emléktabla

(Foto: Szigeti Tamas, mta.hu)

Az elsé a Fold forgastengelyének hajlasszoge. A forgastengely iranya jelen-
leg 23,5"-0s szoget zar be a Fold keringési sikjara allitott merélegessel. Ez a szog
41 000 éves periddussal ingadozik 21,5 és 24,5 fok kozott. Minél nagyobb a
hajlasszog, annal szélséségesebbek az évszakok mindkét félgdmbon: a nyarak
melegebbek, a telek pedig hidegebbek.

A masodik 6sszetevo a Fold palyajanak alakja, amely 100 000 éves periddussal
valtozik. Egyszer megnyulik, és nagy excentricitasu ellipszis alakjat 6lti, majd
ismét szinte kor alaktva valik. Ha n6 az excentricitas, akkor n6 a kiilonbség a Nap
¢és Fold legkisebb és legnagyobb tavolsaga kozott. Jelenleg a Fold akkor tavolodik
el legjobban a Naptol, amikor a déli félgémbon tél van, ennek kdvetkeztében a
déli félgdmbon a tél valamivel hidegebb, a nyar viszont valamivel melegebb, mint
az északi félgdmbon.

A harmadik 6sszetevd a precesszio, vagyis a Fold forgastengelyének — a Nap és
a Hold éaltal a Foldre gyakorolt forgatonyomaték hatasara bekovetkez6 — elmoz-
dulasa. A forgastengely 23 000 év alatt ir le egy teljes kort a csillagokhoz képest.
A precesszio hatarozza meg, hogy egy adott félgémbon a nyar a foldpalya nap-
kozeli vagy naptavoli pontjara esik-e, vagyis, hogy a Fold éghajlatanak a tengely
ferdesége miatti évszakossagat erdsiti vagy gyengiti-e a palya excentricitasabol
adodo évszakossag. Ha az évszakossag e két meghatarozoja (a tengelyferdeség
¢és palyaexcentricitas) az egyik félgombon szinkronban van egymassal, akkor az
ellentétes félgombon aszinkronban kell lennie. Tehat a két polus térségére vetitve
az eljegesedési ciklusok ellentétesek.

Magyar Tudomdny 181(2020)5



694 TANULMANYOK

Milankovi¢ kiszamitotta, hogy e harom tényez6 egyiittes hatasara a nyari nap-
sugarzas mennyisége az északi sarok kdzelében akar 20%-kal is valtozik. Ez pe-
dig elegendd ok lehet az északi félteke szarazfoldjének északi részét boritd jégme-
z6 elérenyomulasara, amikor hiivos nyarak ¢és enyhe telek valtogatjak egymast.

A szerb tudos kutatdsait rendszerezte €s egy tablazatban foglalta 6ssze. Mi-
lankovi¢ tablazataban a felsorolt 9 eljegesedési csucsra koncentralt, amelyek
Osszes ideje a 600 000 éves id6szak hatodat sem tette ki, és a nagyobb részt
kitolté interglacialisokra — az eljegesedések kozotti idoszakokra — nem forditott
figyelmet.

Az elmélet legelsd megértdje, magyarazoja és alkalmazoja a kivalo matema-
tikai érzékekkel megaldott Bacsak Gyorgy lett, aki maga nem vett részt az el-
mélet kidolgozasaban. Bacsak nevéhez alapvetden az interglacialisok vizsgalata,
valamint a pontos matematikai apparatus alkalmazasa fiizhetd. Igy keletkezett
a magyar nyelvteriileten hasznalt Milankovi¢—Bacsak-ciklus elnevezés, ugyanis
globalisan csak Milankovi¢-ciklusnak hivjak.

Milankovi¢ elméletét azért kellett magyarazni, mert soha nem irta le kelld
részletességgel az elmélet csillagaszati és égi mechanikai alapjait, amelyhez a
szamitasokat egyik munkatarsa, Vojislav Miskovi¢ végezte. Masrészt Milankovié¢
elég nehézkesen fogalmazott, ezért lehetséget adott félreértésekre.

BACSAK GYORGY

A neves magyar tudos Pozsonyban sziiletett 1870-ben, itt végezte iskolait német
nyelven, majd jogaszdoktori oklevelet szerzett a budapesti Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemen. Az I. vilaghaborut kdvetden el6szor a Fejér megyei Horcsokre,
majd a Somogy megyei Fonyodra kertilt.

Idejének jo részét a varosoktol tavol toltotte fonyodi villajaban. Mindig ko-
ran kelt, késon fekiidt, és tisztaban volt azzal, hogy az elmélyiilt szellemi teve-
kenységnek elengedhetetlen kiegészitdje az intenziv fizikai munka és a megfeleld
sport. Ezt a frissité kurzust naponta gyakorolta is (Gadoros, 1970).

Autodidakta modon sajatitotta el a csillagaszati ismereteket, amelyek, kiegé-
sziilve széles matematikai ismereteivel, jelentds szerepet jatszottak abban, hogy
megismerje ¢s alkalmazza Milutin Milankovi¢ elméletét az éghajlatvaltozasok
¢gi mechanikajarol. Sajnalatosan mar nagyon késon — hetvenévesen — publikalta
eredményeit az éghajlatvaltozasrol. A Magyar Tudomanyos Akadémia felkérésé-
korszakok keletkezésének okairdl. A dolgozatat olyan sikeresen védte meg, hogy
megkapta a foldtudomanyok doktora cimet.

Bacsdk nemcsak a jégkorszakok kutatdsaban nyujtott maradandot, hanem
Fonydd régészeti emlékeinek feltarasaban és megmentésében is.
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A hires magyar polihisztor hosszl id6t élt meg, talan sportszeretetének vagy
dertis természetének koszonhetden, ugyanis szdzadik sziiletésnapja eldtt harom
honappal, 1970. marcius 4-én halt meg.

Bacsak Gyorgyre nagy tisztelettel emlékezik a Magyarhoni Foldtani Tarsulat
¢s a Magyar Foldrajzi Tarsulat is. E két szervezet emléktablat helyezett el a tudos
fonyddi hazan (2. abra). A Magyar Tudomanyos Akadémia Foldtudomanyi Osz-
talya 1997-ben emlékiilést tartott a tiszteletére.

2. abra. Emlékezés Bacsak Gyorgyre Fonyod varosban

(Foto: Varga Istvan, 2019)

A kovetkezOkben ismerkedjiink meg azzal a harom levéllel, amellyel beirta nevét
a paleoklimatologiai kutatasok torténetébe.

RESZLETEK BACSAK GYORGY 1938-AS LEVELEBOL

Bacsak Gyorgy 1938 és 1955 kozott élvezte Milankovic elvi tAmogatasat rendsze-
res levelezésiik formdjaban. Osszességében Bacsik Gyodrgy 56 levelet irt Milutin
Milankoviénak, mig a szerb tudos 10 levelet irt, amelyek mind fellelhetok a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia Konyvtaraban. A levelek nyelve német volt, mivel
mind Bacsék, mind Milankovi¢ folyékonyan beszélt németiil.

Bacsak 1938-ban irt levelében fellelhetd egy késobbi publikacidjanak vazlata is.

,,Amikor 1933-ban olvastam az On klasszikus miivét a yMatematische Kli-
malehre und astronomische Theorie der Klimaschwankungen«-t, és mondaniva-
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16jat felfogtam, akkor a figyelmemet rogtén Miskovic tablazatara iranyitottam,
¢s izgatottan vartam a Guttenbergi geofizika 8. kotetének megjelenését, ahol az
On megjegyzései alapjan a 124. oldalon jobb megkézelitést reméltem. A mai na-
pig nem sikeriilt ezt a konyvet beszereznem. Azonban sikeriilt a Kiralyi Szerb
Akadémian keresztiil beszereznem a CLIII. flizetét, ami alapjan kideriilt, hogy
helyesek a megérzéseim arrol, hogy a delta értéke a 13. tablazatban szerepld 465
¢€s 465,4 (t) idonél hasznalt —0,0234 és —0,0239 értékek hibasak...”

Bacsak felhivta Milankovi¢ figyelmét a nyomdai tévedésre, amiért cserébe
azt kérte, hogy a szerb professzor vizsgdlja meg Bacsak kérdéseit, és igyekezzen
azokra valaszt is adni.

»Ha mi ¢ (a Fold forgastengelye) és e sinm (precesszio) gorbéit a megfeleld
részeken a grafikus 13. tablazat alapjaira helyezziik, és a kapott koordinatait 6sz-
szeadjuk, megkapjuk a gorbét, amely a kisebb inverzidjaval egyetemben hasonld
a II. tablan abrazolt gorbékkel. Mivel mi eurdpai archeolégusok vagyunk, ezért
minket elsdsorban a kritikus geografikus részek érdekelnek az Alpok és Skandi-
navia kozott, ezért talan megengedhetd szamunkra, hogy ezt az egyetlen éghajlati
gorbét kalendariumként hasznaljuk.”

A kalendariumot kovetdéen Bacsak Gyorgy inkabb az interglacialisok irdnyaba
fordult. fgy a masodik kérdése mar sokkal inkabb kapcsolodott a jégkorszakok
kozéhez.

»Kizarolagosan jégkorszakokkal semmiféleképpen nem tudunk rendet terem-
teni az archeologusok kronologiajanak borzalmas dzsungelében. Azonban egyér-
telmiien segitséget nyujtana szamunkra, ha az interglacialis részekkel foglalkoz-
nank az éghajlati stadiumokban. Ezt én erdsen sematikusan a kdvetkez6képpen
képzelem el:

E képletet, A (e sinm) [a precesszidt] minden mas elé helyezném, hogy az év-
szakok kozotti ellentétek 21 000 éves ritmicitast mutassanak. Ekozben € [a Fold
forgastengelyének hajlasszoge] szerepe marad, miszerint az atlaghdmérséklet
40 OOO évenként ernelkedik és siillyed K('ivetkezésképpen a klimavéltozais e két

1. A két gorbe interferenciaja az alsd kulminaciokon a jégkorszakokat hozza
1étre (rovid, nedves, kellemes tél, hosszu, hiivés nyar).

2. A két gorbe interferencija a felsé kulminaciokon egy jégkorszakkozi klimat
mutat (hosszu, szaraz, enyhe tél, rovid, forrd nyar), mint ahogy 10 000,
85 000, 175 000 stb. éve volt.

3. Az interferencia Ae-nek a felsé kulminacion és a A(sinm) als6 kulminaci-
on egy szubtropusi klimat mutat (nedves, rovid, kellemes tél, hosszu, forro
nyar), pl. 47 000, 95 000, 210 000 stb. éve volt.

4. Az interferencia e-nak alsé kulminacion és a A(sinm) fels6 kulminacion egy
szubtropikus klimat ad ki (nedves, hosszu, hlivos tél, mérsékelt, rovid nyar),
pl. 150 000, 270 000, 310 000 stb. éve.”

Magyar Tudomdny 181(2020)5



LEVELEZES BACSAK GYORGY ES MILUTIN MILANKOVIC KOZOTT 697

Minthogy a Ag és a A (e sinm) értékei a foldrajzi szélességektdl fiiggetlenek, igy
el lehet késziteni egy kalendariumot, majdnem minden szélességi fokra, valamint

a déli féltekére is

(3. abra).

1002—110.6
1106—122.0
12201226
122.6—1338
133.8—140.5
© 140.5—146.0
146.0—158.3
158.3—160.0
160.0—1702
170.7—189.0
- 180.0—1820
182901928
192.8—201.7
201.7—2038
2038—2158

A

A szémtdblézat Beazesitéoe ar észald féltekére nézve:

A9 joghorasak . . . .o 4 4 0o eia aa 91400 &
A -medds glaciflivok . ... . . . 68000 év

" Az aatiglacisliaok ..., . . . . , 135000 .
A ml*l'épnll ﬁ!&atb&k s . e, 142700 "

Dilévidlie kalenddrii
Diluvialer  Typeakalender.

= glazial, ¢ = antiglaciis — antiglazial, & — sgubtropusi — sube
szubarktikus = subarktisch. W, R, M, G, = a jégkorszakok — dis
Eiszeiten.
1ds 145
T Tartam oar Soadibed T Tartam eter évekt T Tartam
Zeit in 1000 Zeit im 1000

T Dooer Jahren T - Douer Jahwen T Daawr

st 5.7 21582212 a 5.4 411.3—419.2 st 79
. 106:  221.2—2265 3a 53 419.2—4260 a 68
st 14 2263-2375 R1 110 4260—428.5 sa 25
W 95 237.5—2432 = 5.7 42854388 MO 103
sa 128 2432292 a 6.0 43384478 90
4 0s 249.2-261.1 at 120 4478—4490 o 12
st 137 2612—263.7 ¢ 25 449.0—460.7 st 107
a 31 263.1-276.2 s3a 125 460.7—466.7 a 6.0
7Y 95 2716.2—2847 ¢ 83 466.7—470.3 wa 36
WH 112 28472875 st 28 4203—480.7 M1 104
s 30 2875—2979 a 104 480.7—4887 sa _ 80
a 15 297.9—3040 st 6.1 488.7—4918 a k¥ |
st 1ns 30403080 ¢ 4w 491.8—5029 st 1Ll
a 05 308.0—3183 sa 103 502.9—S080 a 3
2 104 31833258 ¢ 7.5 508.0—517.5 s 9.5
Wi 114 2583287 st 29 517.5—529.5 ¢ 120
3a 06 32873375 & 88 $29.5— 5318 st 20
a 12 337.5—3425 st 50 531.5—5430 a 1.3
st 61 34253463 ¢ 38 543.0—5458 st 28
¢ 55 346.3—355.3 9.0 5458857 GO 129
sa 123 35533626 ¢ 73 5537—5642 sa. 105
¢ 17 36263647 st 21 56428673 g at
st 102 36473747 « 100 567.3—874.7 st 74
a 98 374.7—3825 st 78 $74.7—5850 10.3°
@ 28 53847 ¢ 22 585.0—586.2 st 12
RO 108 38473946 s 99 58625938 G1 89
sa 89 39464040 ¢ 9.4 595.1—600.0 3a 49
Iy 21 40404057 sa L7

st 120 405.7—413.3 a 56

szubarklikus kilengések . . . , 161900 ,  508.600 év
Seszeecns 600,000 év

3. abra. Diluvialis kalendarium (Bacsak, 1940, 11. 66.)
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A felsorolt értékekbdl Bacsak Gyorgy kézzel rajzolt kalendariumot készitett,
amelyet elkiildott Milutin Milankoviénak (4. dbra).

4. abra. Kézzel rajzolt diluvialis kalendarium Bacsak tollabol
(Bacsak Gyorgy levele Milutin Milankoviénak, 1938)

Bacsak Gyorgy gondolata szerint a fobb klimatipusok kozotti atmenetek m miatt
mindig rovidek.

»Ha ugy fogjuk fel a klimavaltozast, mint az & és e (sinm) hullamok inter-
ferenciait, akkor egészen konnyii lenne a Mindel-Riss interglacialis hosszat
meghatarozni. Ebben az idészakban m periédusa igen kdzel volt a 20 000 évhez
és még ¢ is tartotta a 40 000 éves periodusat...” (Bacsak, 1938). E folyamat
410 000 éve zajlott le, ami szubarktikus klimat eredményezett, de ugyanez a
folyamat jatszodott le 370 000, 330 000 és 290 000 éve is. E két tényezo tar-
totta magat a megfeleld intervallumhoz, tehat ezzel magyarazhatok a hosszu
interglacialisok.

Bacsak levelében kifejti, hogy ,, 7 ritmusa 0-290 000 és 410 000—600 000 évek
kozott eltérd volt a 20 000 évtdl, ezért volt tobb jégkorszak és egészen rovid inter-
glacialisok. Hasonlo modon magyarazzuk az interferenciat a masodik, a harma-
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dik jégkorszakokban is, és az interglacialisokban is, a Riss I. és I, a Riss II. és a
Wiirm 1., és a Wiirm 1. és II. kozott.”

A levélben Bacsak kifejti, hogy a jégkorszakok és a jégkorszakkozok nagy
aszimmetridja a Glinz- és Mindeli-dészakokban az e(sinm) hossza periddusanak
kdszonheto, vagyis 20 000 évtdl eltérden itt 29 000 évig tartott.

EGHAJLATVALTOZAS A TROPUSOKON

Bacsak 1939 juliusaban irt levelében (,,Gondolatok a tropusok...”) kifejti, hogy a
jégkorszakok elsGsorban a 45. és a 65. szélességi fok kozatti teriileteket érintik, de
vajon a trépusokat milyen mértékben érintette a jégkorszak?

Szamba vette a hOmérséklet alakulasanak kiszamitasahoz hasznalt egyenletet:

0O = ws® + AwsAe * m(e sinm) D

a Aws értékei alacsonyabbak, valamint Ag értékei a tropusokon nem jatszanak sze-
repet, mig a Ae(sint) onmagaban a tropusokon nem képes jégkorszakot eldidézni.

Bacsak levelében leirja, hogy egy normal évben a tropusokon két nyar és két
tél osztozik Y4—Y aranyban. Valtakozasuk alapvetéen a Nap nevezetes delelési
pontjain, tavasszal, nydron, 0sszel és a decemberi nap-¢j egyenldséghez kap-
csolodik.

Ha a megfigyelési pontunkat a jégkorszak idején az Egyenlit6tol a téritok felé
haladva valtoztatjuk, akkor a térit6k fel¢ haladva el fog tiinni a négyes (ketté nyar
és kett6 tél) tagolas, és a féléves tagolas veszi at, vagyis tél és nyar hat-hat hona-
pos felosztasa szerint.

Kutatasai ellenére Bacsak Gyorgy megfigyeléseit nem tudta matematikai for-
maba Onteni, azonban 6va intette kdvetdit, hogy a hémérséklet-siillyedés mértekét
ne vegyék a jégkorszakokat érint0 szélességi korokéhez hasonlonak.

A MILANKOVIC-BACSAK-CIKLUS
LEHETOSEGE KISEBB ESEMENYEKBEN

Ugyan glacialisok és interglacialisok a Fold torténetében jelentés id6szakot fog-
laltak el, azonban a kutatasok kimutattak, hogy szamos rendszerteleniil megje-
lend, legfeljebb néhany szaz, de esetenként csak néhany évtizedig tartd gyors
lefolyast klimaingadozas is bekdvetkezett. Ezekre az éghajlati ingadozasokra az
észak-atlanti jégfurasok és tengerfenéki gleccserhordalékok vizsgalatat végzo ku-
tatokrol — Hartmut Heinrich, Willi Dansgaard, Hans Oeschger, valamint Gerard
C. Bond — elnevezett eseményekként hivatkoznak.
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A pleisztocén ,,jégkorszakokra” és kiilondsen az utolso, Wiirm-glacialis idején
jellemzd, rovid ideig tarto, egy-egy hasonlo jellegii felmelegedéssel idében kap-
cso0lddo, rovid atmeneti szakaszokkal hatarolt lehtilési idoszakokat Heinrich-ese-
ménynek nevezziik.

Lehetséges okai kozott szerepel a hirtelen olvadas miatt letdredezd gleccserjég,
amely modositja a ,,nagy oceani szallitoszalagot™ (Czelnai, 1999), igy ebbdl ko-
vetkezden hirtelen, de révid idére csokken a Fold északi féltekéjének hémérsék-
lete, mint példaul 12 000 évvel ezelott (1. tablazat).

1. tablazat. A Heinrich-események idébeni lebontasa

Heinrich-esemény ) Idej eﬂévezredekbe?
visszamendleg (BP ezer évben)
HO 12
HI 16-15
H2 24-22
H3 31-29
Ha 38-35
H5 45
H6 60

(Kordos, 2015; a szerz6 engedélyével)

A gyors hdmérséklet-csokkenést ugyancsak sebes homérséklet-emelkedés valtot-
ta fel. Ezt nevezik Dansgaard—Oeschger-eseménynek. A hdmérséklet-ndvekedés
Gronlandon 50-100 év alatt megkdzelitéleg 10 °C-os gyors emelkedéssel jart,
amit egy lassu, am folyamatos lehiilés kovetett (Rousseau—Sima, 2014).

A moréna iiledékeiben végzett vizsgalatok nyolc olyan klimaszintet alla-
pitottak meg, amelyek 1470 évenként ciklikusan ismétlédnek. Ezt nevezik
Bond-eseménynek (Bond et al., 1999). E szabalyos idokézonként ismétlédo
jelenségek lehiilési klimaciklust mutatnak. Az utobbi tizezer évben szamos
olyan esemény tortént, amely meghatarozta az emberiség torténetének alaku-
lasat (2. tablazat).

A Bond-események okai még tisztazatlanok, azonban Vivien Gornitz €s szer-
zotarsai (2009) felvetik, hogy a Fold orbitalis Milankovi¢—Bacséak-ciklusainak
egyik Osszetevdjeként alakulhattak ki, amire a Nap sugarzasi energidjanak perio-
dikus valtakozasa is hatassal lehetett.
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2. tablazat. A Bond-események és nevezetes torténeti események

Ideje évezredekben

Bond-esemén . . z
Y visszamendleg (BP ezer évben)

Megnevezés

az emberi torténelem alakulasaban jelentds

0 0,5 szerepet jatszo kis jégkorszak
(Little Ice Age)
1 1,4 vandorlasok kora

Kr. e. korai elsé évezred, a kés6 bronzkori

2 2.8 kultarak dsszeomlasa

3 4,2 az egyiptomi Obirodalom

4 5,9 neolitikum, atlantikum lecsengése1

5 8,2 ,,bibliai 6z6nvizek”

6 94 glesc’seralftirvités ndvekedése Norvégidban;
lehtilés Kinaban

7 10,3

3 1.1 atmeneti szakasz a fiatalabb driaszbol

a borealis szakaszba

(Kordos, 2015; a szerz6 engedélyével)

0SSZEFOGLALAS

Ha a Fold jovObeni éghajlatat akarjuk kiszamitani, akkor dinamikailag, ha nem
is teljesen, de donté mértékben érteniink kell a mult éghajlatat (Major, 2006).
Természetesen nem a teljes foldtorténeti mult éghajlatat, hanem az utdbbi néhany
szazezer évre vonatkozot. Azonban minél kdzelebb ériink napjaink éghajlatahoz,
annal tobb tényezd jatszott, akar kiilon-kiilon is meghatarozo6 szerepet, példaul
a Milankovi¢c—Bacsak-ciklus, a Nap aktivitasanak ciklusai, a hegységképz6dés
vagy kontinensvandorlas, az 6ceani cirkulacio valtozasai, a bioszféra hatasai, a
1égkor 0sszetételének kiilonbozo eredetli valtozasai, az emberi tevékenység foko-
z0do hatdsa. A sort még lehetne folytatni, de nem érnék a végére.

Az iras zarasaként szerepeljen itt Bacsak Gyorgy (1940) mondata, miszerint:

,»Az elméleti szamitasok tehat olyan jol vagnak a természet megfigyelés ered-
ményeivel, hogy Milankovitch elméletében kételkedni nem lehet.”

I Az antlantikum nem 8storténeti fogalom, hanem sokkal inkébb a biosztratigrafiai tagolas
része. Ekkor a juliusi atlagos kozéphémérséklet 17 °C volt, amelyhez erdsen csapadékos, un. arid
klima tarsult. Erre az idOpontra teheté az emberi hatas feler6sodése a kornyezetben, példaul a
mezégazdasag hattérbe szoritja a ndvényi vegetaciot.
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Bacsak allitasa részben igaz, hiszen a megfigyelések részben igazoljak Milan-
kovi¢ elméletét, azonban a kutatok nem ismerik az éghajlatvaltozas hatasmecha-
nizmusat. Ugyanakkor nem mehetiink el azon tény mellett, hogy Milutin Milan-
kovi¢ szaz évvel ezel6tt kezdte el matematikai formdba Onteni az éghajlatvaltozas
csillagaszati okait. Tovabba amellett sem mehetiink el sz6 nélkiil, hogy a szazot-
ven éve (1870) sziiletett Bacsak Gyorgy pontositasa nélkiil Milankovi¢ elmélete
csak egy lett volna a hianyos és nem pontos teoriak koziil. A harom honap hijan
szaz évet (1870—1970) megélt magyar polihisztornak pedig a szerb tudoés elméle-
tének javitasa jelentette az akadémiai disszertaciot nyolcvanot évesen. Kolcso-
nosen egymasra voltak utalva, éppen ezért helyes a Milankovic—Bacsak-elmélet
elnevezés.

Bacsak Gyorgy nem volt olyan elismert kutatd, mint E6tvos Lorand, de az idei
évben megérdemelne egy nagyszabast emlékkonferenciat sziiletésének 150. és
halalanak 50. évfordulojan.
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0SSZEFOGLALAS

A hazai fiatal kutaték szakmai teljesitményét, versenyképességét és életpalya-kilatasait nagy-
mértékben befolyasoljak a magyarorszagi kutatasi palyazatok és 6sztondijak. A Fiatal Kutatok
Akadémidjanak egyik kiemelt célja a kutatoi életpalya vonzerejének és fenntarthatosaganak
novelése, amelyhez elengedhetetlen a kutatasi forrasok harmonizalt, hatékony, igazsagos és
atlathato elosztasa. Kézleményiinkben a kutatasi palyazatok és 6sztondijak kiirasaval, elbirala-
saval és teljesitésével kapcsolatos kiemelked6 szempontokra hivjuk fel a figyelmet. A megfogal-
mazott, kulfoldi parhuzamokkal is bir6 irdnyelvek az igazsdgos és elfogulatlan versenyhelyzet, a
nemzetkozi kutatasi kérnyezethez illeszkedé mindéségbiztositds és dtldthatdésdg, valamint a fiatal
kutatok sajatos élethelyzetét tekintetbe vevé méltdnyossdg kritériumai alapjan kivannak ajanla-
sokat tenni a hazai kutatasi palyazatok és 6sztondijak kiirdi felé. Az irdnyelvek egy része mar ma
is jellemz6en érvényesil a hazai palyazati rendszerekben; tobb fontos felvetés kordbban mar
megfogalmazédott, de kivitelezésiik nem valésult meg teljes mértékben; néhany javaslatunk
pedig még egydltaldan nem jelent meg a hazai gyakorlatban. Célunk a konstruktiv parbeszéd
elinditdsa annak érdekében, hogy eléseqitsiik a hazai palydzati rendszer optimalizaldsat, amely
elengedhetetlen a magyar kutatdi tarsadalom jovéjét megtestesito fiatal kutatok szakmai ha-
tékonysaganak és nemzetkdzi versenyképességének noveléséhez, valamint a kiszamithato és
folytonos kutatdi életpalyamodell megteremtéséhez.
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ABSTRACT

National research grants and scholarships have a profound influence on the professional
achievements, competitiveness and career prospects of young researchers in Hungary. One of
the key aims of the Hungarian Young Academy is to increase the attractiveness and sustaina-
bility of the career path in research. To achieve this goal, research resources should be distrib-
uted effectively, fairly, transparently and in a highly coordinated manner. In this paper, we raise
awareness of important criteria that should be applied to the call for proposals, reviewing pro-
cess, and evaluation of research grants and scholarships. The proposed principles, which also
have parallels in the international scientific context, aim to provide guidelines to Hungarian re-
search agencies and scholarship boards to ensure fair and unbiased competition, transparency
and quality control suited to the international research environment, as well as considerations
towards the specific circumstances of young researchers. Some of these principles are already
applied in Hungarian research funding schemes, while others have previously been proposed
without reaching full implementation. In addition, some of our recommendations can still be
considered as novel in Hungary. Our aim is to start a constructive dialogue in order to opti-
mize Hungarian research schemes. This is essential to increase the professional efficiency and
international competitiveness of young researchers representing the future of the Hungarian
scientific research community, and to create a reliable and continuous career model in research.

Kulcsszavak: fiatal kutato, kutatasi palyazat, 0sztondij, irdnyelvek, fenntarthaté életpdlya

Keywords: young researcher, research grant, scholarship, principles, sustainable career

1. BEVEZETES

A sikeres kutatoi palya elengedhetetlen feltétele a kutatasi tevékenység koltségeit
fedez6 anyagi forrasok folyamatos rendelkezésre allasa. Szintén alapkovetelmény
a kutaté megfeleld szintll személyes anyagi elismerése, amelynek hianya megél-
hetési problémakon keresztiil jelentdsen akadalyozza a nagy hatasu eredmények-
hez vezetd zavartalan és elmélyilt kutatdoi munkat. A fentiekbdl, valamint a hazai
kutatoi bértabla fiatal kutatokra jellemzden vonatkozo (URL1), alacsony alapbér
0sszegeibdl (URL2) kovetkezden a kutatasi palyazatok és 0sztondijak elnyerése
kiemelkedd jelentdséggel bir a Magyarorszagon kutatasi tevékenységet végzo fia-
talok szamara.

A 2018-as évben kérddives felmérést végeztiink a PhD-fokozattal rendelkezd,
45 ¢év alatti kutatok korében annak érdekében, hogy betekintést nyerjiink a hazai
fiatal kutatok élethelyzetébe, munkakoriilményeibe és karrierkilatasaiba (URL2;
Alpar et al., 2019). A tobb mint 1700 valaszado6 véleménye egyebek mellett egyér-
telmlien ramutatott olyan palyazatokkal és 6sztondijakkal kapcsolatos tapaszta-
latokra, valamint ¢letkorbol adodo sajatossagokra is, amelyekre a hazai palyazati
rendszereknek adaptivan reagalniuk kell annak érdekében, hogy a magyarorszagi
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fiatal kutatok nemzetkozi kornyezetben is versenyképes munkakoriilmények ko-
z0tt dolgozhassanak. Az orszag szellemi tékéje szempontjabol hozzdadott értéket
teremtd fiatal kutatok jelentik a kutatdi tarsadalom jovojét, ebbdl kovetkezden
vélemeényiik figyelembevétele kiemelt jelentOségli a hazai kutatéi réteg megfeleld
utanpotlasanak biztositasahoz.

2. CELKITUZES

Jelen publikacionkban azokat a szempontokat kivanjuk 6sszefoglalni, amelyeket
kiemelten fontosnak tartunk ahhoz, hogy a hazai fiatal kutatokat érintd palyazatok
kiirasa, biralata ¢s teljesitése kapcsan teljesiiljenek: 1) az igazsdagos és elfogulat-
lan versenyhelyzet,; 2) anemzetkozi kutatasi kornyezethez illeszkedd mindségbiz-
tositas es atlathatosag, valamint 3) a fiatal kutatok sajatos €lethelyzetét tekintetbe
vevd méltanyossag alapvetd feltételei, beleértve a palyazashoz sziikséges ido és
adminisztracios terhek racionalizalasat is (Lawrence, 2009; von Hippel-von Hip-
pel, 2015). Az alabbi ajanlasok Osszeallitasaban elsdsorban a kérddives felméré-
siink eredményeire és sajat személyes tapasztalatainkra tdmaszkodtunk. Ezeken
tal figyelembe vettiik azokat a felvetéseket is, amelyeket a Magyar Tudomanyos
Akadémia Székhazaban 2019 majusaban megrendezett I11. Fiatal Kutatok Foru-
manak résztvevodi fogalmaztak meg (URL3). Szandékaink szerint a jelen kozle-
mény segitheti majd a hazai kutatasi és 0sztondijpalyazatokat kiird szervezetek
munkéjat azaltal, hogy bemutatja azokat a fiatal kutatok szamara fontos szem-
pontokat, amelyek mentén konstruktiv parbeszéd kezdeményezhetd a palyazati
rendszerek optimalizalasarol. Az alabbiakban 6sszesen harminchat pontban a
magyarorszagi palyazati kornyezetre reflektald ajanlasokat fogalmaztunk meg,
a palyazatok és 6sztondijak kiirasi, biralati és teljesitményértékelési szakaszaira
vonatkozoan. Ezek az iranyelvek szellemiségiikben hasonléak, elvarasaik tekin-
tetében azonban visszafogottabbak, mint a Global Young Academy altal 2012-ben
megfogalmazott iranyelvek, amelyek a kutatasi palyazati mechanizmusok nem-
zetkdzi reformjahoz kivantak iranymutatast adni (URLA4).

3. IRANYELVEK ES AJANLASOK

3.1. Kutatdsi palyazatok és dsztdndijak kiirdsa

1. A hazai kutatdsi palyazatok és osztondijak harmonizdcioja. A hazai pa-
lyazatok torekedjenek a kutatéi életpalya minden egyes szakaszanak lefe-
désére, mind a személyi juttatasok, mind a dologi koltségek tekintetében.
Ennek hidnya veszélyeztetheti a folyamatos és zavartalan kutatéi munkat,
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novelve az elvandorlas vagy palyaelhagyas valoszintiségét is, kiillondsen a
fiatalok és a csaladosok korében. A tamogatasi forrasok hatékony szétosz-
tasa érdekében kivanatos az egyes tamogatasi rendszerek parhuzamossa-
gainak feliilvizsgalata és csokkentése is.

2. Oktatoi és kutatoi életpalyakhoz illeszkedd palyazatok. A hazai palyaza-
tok rendszere egyarant segitse az egyetemi kornyezetben és a kutatdinté-
zetekben dolgozo fiatalokat.

3. Interszektoralis kollabordciok és karrier atmenetek. A palyéazati rendsze-
rek 0sztondzzek az egyetemi/kutatdintézeti €s ipari szektorok kozotti szo-
ros egylttmiikodést, és segitsék a kutatok karriervaltasat mindkét irany-
ban.

4. Interdiszciplinaris kutatasok. A 21. szazadi kutatasok komplex kihivasai
miatt egyre intenzivebb a hagyomanyos tudomanyteriileteken ativeld kol-
laboraciok nemzetkozi térnyerése, amelyre reagalva Magyarorszagon is
sziikség lenne az interdiszciplinaris és a hatarteriileteken végzett kutata-
sok kiemelt tAmogatéasara.

5. Mobilitas és kiilfoldrol valo hazatérés oOsztonzése. A kiilfoldi tapaszta-
latszerzés kulcsfontossagu a legtobb tudomanyteriilet esetében, ennek
ellenére felmérésiink tantisaga szerint a hazai fiatal kutatok majdnem
kétharmadanak nincs jelentds kiilfoldi munkatapasztalata (URL2). A pa-
lyazatoknak ezért fontos lenne anyagilag 0sztonozniiik a fiatal kutatok
sokoldalt, multidiszciplinaris fejlédését kiilfoldi iranyt mobilitason és a
megszerzett tudas hazahozatalan keresztiil.

6. A palyazora vonatkozo kritériumok. A palyazati kiirasban legyen egyér-
telmuen koriilhatarolva az a célcsoport, amelynek tagjai palyazatot nyujt-
hatnak be az adott felhivas keretében. A palyazora vonatkozo kritériumok
csak olyan elemeket tartalmazzanak, amelyek az adott tudoménytertilet
vonatkozasaban objektiven megitélhetok, valamint nemzetkozi szinten is
értelmezhetdk, ismertek és széles korben elfogadottak.

7. A valos kutatoi tapasztalat figyelembevétele. A palyazok korének meg-
hatarozasakor az életkor helyett a PhD-fokozat megszerzésétdl eltelt 1d6
keriiljon hangstlyosan figyelembevételre.

8. A palyazok korének racionalis meghatarozasa. Az 6sszes palyazati tipus-
ban (alapkutatasi, innovacios, publikacios stb.) legyen differencialt palya-
zati kiirds, amely figyelembe veszi a kutatoi tapasztalatot, kikiiszobolve
annak az aranytalansagnak a lehetdségét, hogy a fiatal kutatoknak akar
évtizedekkel tobb kutatasi tapasztalattal rendelkezd kollégaikkal kelljen
versenyezniliik (URLA4).

9. Nemek egyensulya. A palyazati felhivasok kifejezetten 6sztondzzeék a noi
kutatok jelentkezését, akik jellemzden alulreprezentaltak mar a fiatal ku-
tatdi korosztalyban is.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kiilfoldon szerzett tudomadnyos fokozat elismerése. A 21. szazadi dinami-
kus tudomanyos versenyben a kiilfoldon megszerzett tudas Magyarorszag-
ra hozatalanak kritikus gatlo tényezdje az, hogy a kiilf6ldon megszerzett
tudomanyos fokozatot a hazai palyazati rendszerek nem ismerik el auto-
matikusan, a honositas pedig iddigényes, egyes esetekben teljesen lehetet-
len. A palyazati rendszerekben ezért indokolt lenne a PhD-fokozatok egy
jol korilhatarolt, megbizhato részének (példaul az OECD-orszagokban
vagy az EU tagorszagaiban szerzettek) honositas nélkiili elfogadasa, az
ezeken az orszagokon kiviil megszerzett fokozat, illetve munkatapasztalat
megitélése pedig egyéni elbiralas targyat képezhetné.
Karriermegszakitdst kovetd visszatérés osztonzése. Kiilfoldi példakhoz
hasonloan (példaul Marie Sktodowska-Curie Actions) Magyarorszagon is
sziikség lenne olyan palyazatok kiirasara, amelyek kifejezetten az életpa-
lyajukat megszakitds utan folytatni kivano fiatal kutatokat segitik. Ez a
palyazati tipus kiemelten fontos a gyermekvallalas utan visszatérést fon-
tolgato6 kutatok 6sztonzéséhez.

Palydzati korhatarra vonatkozo kedvezmények. Minden palyazati kiiras
biztositson korhatarra, illetve a PhD-fokozatszerzés ota eltelt idére vonat-
kozoan kedvezményt a gyermekgondozassal otthon toltétt idé utan mind
a nok, mind a férfiak esetében, orvos végzettséglicknél pedig a kotelezd
klinikai gyakorlat id6tartamara vonatkozoan is. Ezenkiviil lehessen mél-
tanyossagi alapon kedvezményt kérvényezni tartosan beteg csaladtag apo-
lasa, tartos sajat betegség, illetve korabban teljesitett kotelezé sorkatonai/
polgari szolgalat esetén.

Karriermegszakitas figyelembevétele a publikacios lista megitélésekor.
A palyazati felhivas tartalmazzon egyértelmii és pontos leirast arra vo-
natkozdan, hogy karriermegszakitas esetén az elmult 6t év vagy tiz év
publikacioi milyen szabalyok szerint keriilnek megitélésre hatastényezo és
hivatkozasok tekintetében. Javasoljuk, hogy sajatos helyzetét figyelembe
véve a palyazoé fiatal kutato jelolhesse meg az 6t igazolhatéan megilletd
»inaktiv idészak” kezd6 és befejezé datumat.

Rugalmas munkaido és részallasu alkalmazasi lehetosegek. A részmun-
kaid6é és rugalmas munkavégzeés lehetdsége kiemelten fontos azoknak
a fiatal csaladosoknak, akik a gyermekvallalds miatt nem szeretnének
kiszakadni a kutatasbol, vagy adott esetben teljesen leallitani sajat kuta-
tasaikat. A palyazatok ezért tegyék opcionalisan elérhetové a részmun-
kaidében torténd foglalkoztatast mind résztvevd, mind vezeté kutatdi
mindségben.

Palyazassal kapcsolatos adminisztracios terhek racionalizalasa. A palya-
zashoz jelenleg elengedhetetlen és jelentds idobefektetést igényld admi-
nisztracios terhek csokkenthetok lennének a hazai palyazati rendszerek
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16.

17.

18.

19.

20.

nagyobb mérték(i harmonizaciojaval, sziikkségtelenné téve a rendszerint
kotelezéen megadand6 adatok palyazati feliiletekre vald tobbszori beve-
zetését. Kiilfoldi mintara (példaul NIH Biosketch) megfontolando egy
egységes online hazai rendszer bevezetése. Ez az MTMT2-hoz hasonloan
tarolna a palyazo folyamatosan aktualizalt 6néletrajzi adatait, amelyeket
elektronikusan csatolni lehetne az egyes palyazatokhoz, jelentds idomeg-
takaritashoz jutva. Nemzetkozi felmérések szerint jelenleg egy kutatasi
palyazat beadasa atlagosan 38 munkanap befektetést igényel a vezetd ku-
tatod részérdl, amely a 250 napos munkaévnek tobb mint 15%-at teszi ki
(Gurwitz et al., 2014).

A palyazat bekiildésének idéperiodusa. A palyazat meghirdetése és bekiil-
dési hatarideje kozott kelléen hossza id6 legyen meghatarozva ahhoz, hogy
a kiirasban definialt célcsoport tagjai a kiirasban megkdvetelt, a jelentke-
zéshez potencidlisan sziikséges kiils6 adminisztracios tigyeket (példaul:
igazolasok beszerzése) el tudjak intézni. Ez kiilondsen fontos 11j palyaza-
tok, illetve ijonnan bevezetett palyazati kritériumok esetében. Alternativ
megoldasként az Gjonnan bevezetni tervezett kritériumok legalabb harom
honappal korabbi meghirdetése is sokat segitene.

Elbirdlasi szempontok dtlathato és el6zetes meghirdetése. A palyazat elbi-
ralasahoz hasznalt szempontrendszer az egyes szempontok sulyanak pon-
tos, kvantitativ megjeldlésével egyiitt keriiljon meghirdetésre a palyazati
kiirasban.

A kutatok és a tarsadalom kézotti kapcsolat erdsitése. A palyazati kiirasok
0sztonozzéEk a kutatokat olyan tevékenységek (példaul ismeretterjesztés,
tudomany-népszerisités) végzésére, amelyek élénkitik a tarsadalom és a
tudomanyos élet képviseldi kdzotti kétiranyu kommunikaciot, ezzel ndvel-
ve a kutatdi munka tarsadalmi elismertségét.

A biralok és a dontéshozo bizottsag tagjainak egymastol valo fiiggetlen-
sége. Ugyanaz a szakért0 ne vehessen részt egyszerre egy adott palyazat
anonim biralataban és az arrdl val6 tdmogatasi dontést meghoz6 bizottsag
munkéjaban is.

A biralok és a dontéshozo bizottsag osszetétele. A kiilfoldi szakérték ara-
nya a szakmai biralok kozott érje el a tobbséget, a dontést meghozo bi-
zottsag tagjai kozott pedig a minimum egyharmados aranyt minden egyes
beadott palyazat vonatkozasaban, kivéve a hungarikumnak tekintheto,
nemzetkozi szinten nem reprezentalt tudomanyteriileteket. A hazai szak-
értdk felkérése soran torekedni kell a ndi kutatok, illetve a vidéki egyete-
mek ¢és kutatohelyek megfeleld, aranyos képviseletére.
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

A dontéshozo bizottsag tagjainak rotdcioja. Kiilfoldi palyazati rendszerek-
hez hasonldan a bizottsag tagjainak megbizatasa hatarozott periddusra (pél-
daul: 2-3 évre) szdljon annak érdekében, hogy két egymast kdvetd évben
legalabb fél-egyharmad aranyban eltérjen a végso dontéshozok Osszetétele.
Elfogulatlansag és osszeférhetetlenség. Egy adott palyazat biralataban, il-
letve a kapcsolodo tamogatasi dontés meghozatalaban ne vehessen részt
olyan szakértd, aki a palyazat barmely résztvevdjével a tudomanyteriileti
sajatsagokat is figyelembe véve 0sszeférhetetlennek tekinthetd a palyazat
beadasat megel6z6 6t évben végzett tevékenysége alapjan.
Transzparencia. A dontéshozo bizottsag tagjainak nevei keriiljenek nyil-
vanossagra legkésébb a palyazati periodus lezarasat, illetve a szakértok
tagsaganak lejartat kovetden. Mas kutatasi tigynokségek mellett a Europe-
an Research Council is nyilvanossagra hozza a dontéshozo bizottsag név-
sorat az értékelési folyamat lezarulta utan (Gurwitz et al., 2014).
Tudomanyteriiletekhez alkalmazkodo mérészamok. Az egyes palyazatok a
korabbi tudomanyos teljesitmény megitéléséhez, illetve a palyazat teljesi-
tésének 0sztonzéséhez olyan mérdszamokra és mindségekre helyezzék a
hangsulyt, amelyek illeszkednek a palyazoi célcsoport altal miivelt tudo-
manyteriilethez. Ez kiilondsen fontos azoknal a palyazatoknal és 6szton-
dijaknal, amelyekre tobb kiilonboz6é tudomanyteriilet képviseldi is jelent-
kezhetnek.

Tudomdny-népszeriisito tevékenység figyelembevétele. Az altudoméanyok
er6sodése miatt egyre nagyobb a kutatok feleldssége a kutatasi forrasokat
végs0 soron biztositd tarsadalmi és adofizetdi rétegek hiteles, tudomanyos
alapossagu informalasaban. A kétiranyu parbeszéd jellemzoen erdsiti a
tudomany és a tarsadalom képvisel6i kozotti produktiv egylittmiikodést is,
ezért a palydzatok biralataban a jelenleginél nagyobb hangsullyal legyenek
figyelembe véve a tudomany-népszeriisitd tevékenységek.

Objektiv értékelés. A palyazatok kizarolag objektiven megitélhetd, elore,
vilagosan meghatarozott szempontok alapjan legyenek elbiralva, kizarva a
biralok, illetve a dontéshozo bizottsag jelentds szubjektiv hatasat. Legyen
el6zetesen meghatarozva és nyilvanosan meghirdetve az is, hogy holtver-
seny esetén milyen szempontok szerint soroljak be az egyenld pontszam-
mal értékelt palyazatokat.

Konstruktiv biralat. Minden egyes palyazati dontéshez tartozzon infor-
mativ szoveges biralat, amely ramutat a palyazat erésségeire és gyenge-
ségeire, segitve a palyami elkészitésébe jelentds idot és energiat fektetod
palyazo tovabbi munkajat, adott esetben jovobeli palyazatokra valo sikeres
felkésziilését.

A palyazo értékelési lehetdsége a szakeértdi birdlatra vonatkozoan. A birdlok
anonimitasanak megdrzése mellett a palyazé adhasson hivatalos visszajel-
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zést a biralatok minéségére vonatkozoan. Ez segithetné a palyazatot kiird
szervezeteket is abban, hogy magas mindségii, elfogulatlan és konstruktiv
értékelést ado szakértoket tudjanak felkérni a kdvetkezd palyazati ciklusban.

29. A birdlat és a dontés iddtartama. A fokozott tempdji nemzetkdzi tudoma-
nyos versenyben a palyazat beadasa és a tamogato6i dontés kézhezvétele
kozott elteld 1d6 hossza jelentds hatassal lehet a palyazat megvalositasanak
sikerére, ezért fontos, hogy ez a periddus minél rovidebb legyen, a hat ho-
napot lehetéleg ne haladja meg.

30. A palyazati dontésrol valo értesités idopontja. Sikeres jelentkezés esetén
a kutatonak fel kell késziilnie a palyazatban vallaltak teljesitésére, ezért a
kiértesités 2-3 honappal el6zze meg a teljesitési szakasz kezdetét. Ez segit
elkeriilni a létbizonytalansagot azoknal a kutatoknal, akiknek a fizetését a
palyazatbdl tervezik fedezni, valamint megfeleld id6t biztosit az 0j kutatok
felvételéhez sziikséges adminisztrativ teendok elvégzéséhez.

3.3. Kutatasi palydzatok és dsztondijak teljesitése

31. A személyi és dologi koltségek aranyanak harmonizalasa. A palyazat a ta-
mogatott kutatas elvégzéséhez biztositson kellé mennyiségii anyagi forrast
mind a személyi juttatasok, mind a dologi kiadasok finanszirozasara.

32. A tudomanyos ismeretterjesztés hangsulyos tamogatasa. A palyazati kolt-
ségvetés kiilon pénziigyi soron tartalmazzon olyan keretet, amely kifejezet-
ten tudomanyos kommunikaciora, tudomany-népszertsitésre fordithato.

33. A palyazati tamogatas felhasznalasaval kapcsolatos adminisztracios ter-
hek racionalizaldsa. A palyazatot elnyert fiatal kutatok a lehetd legkeve-
sebb adminisztracios kotelezettség mellett hasznalhassak fel a szamukra
megitélt kutatasi timogatast. Minden egyes adminisztracioval toltott perc
értékes idot vesz el a valos kutatomunkatol. Az adminisztrativ terhelés
radikalis csokkentése a nemzetkdzi ajanlasokban is kiemelt hangsullyal
jelenik meg (URLA4).

34. A tamogatott kutato visszajelzési lehetdosége a pdlyazat teljesitésének el-
fogaddasarol szolo értékeléssel kapcsolatban. A kutatonak mindig legyen
modja irasban valaszolni a palyazati beszamol6 bekiildése utan kapott
értékelésre, hiszen ez nagymértékben segitheti a teljesitéssel kapcsolatos
esetleges félreértések tisztazasat is.

35. Az oktatasi teher opciondlis csokkentése a palyazat teljesitési periodusa
alatt. A palyazatot elnyert kutaténak legyen modja atmenetileg csokken-
teni az oktatasi terheit a kutatas futamideje alatt, amennyiben sziikséges,
akar a tAmogatasi Osszeg egy részének erre a célra valo forditasaval, vagy
a felsdoktatasban dolgozo oktatd-kutatot hatranyosan nem érint6 alterna-
tiv tamogatasi konstrukciok révén.
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36. A palyazatok teljesitésének megszakitasa. Igazolhatd okok miatt (példaul:
gyermekvallalas, tartds betegség) legyen lehetdség a palydzat teljesitési
periddusanak megszakitasara legalabb olyan hossza id6tartamra, ameny-
nyit az adott palyazat karriermegszakitas okan a palyazati jelentkezésnél
korhatarkedvezményként elfogad.

4, 0SSZEFOGLALAS ES ZARO GONDOLATOK

A fiatal kutatok jellemzden a 30 és 45 év kozotti korosztaly képviseldi, igy
egyszerre kell szembenéznilik a csaladalapitas és a sikeres kutatoi palya hosz-
szu tavl megalapozasa altal tamasztott kihivasokkal. Az ezeket az életkori sa-
jatossagokat megfelelden figyelembe vevo, tamogato palyazati kornyezet tobb
szempontbdl is kiemelten fontos. Egyrészt lehetdvé teszi, hogy a kutatoéi palya
vonzobba valjon a palyavalasztas elott allo fiatalok kdrében; masrészt a csala-
dos kutatokat, s kiillondsen a csalddanyai szerepet is betoltd kutatondket segiti
abban, hogy ne keriiljenek hatranyos helyzetbe a tudomanyos palyajukon valo
elérehaladas soran.

A munka és maganélet teriiletén vald egyiittes helytallas miatt a fiatal ku-
tatok rendkiviil gyakran szenvednek id6hianyban. Ezt a problémat a kérddi-
ves felmérésiinkre adott valaszok is visszatéré modon és egyértelmiien jelezték
(URL2). Eppen ezért kiilonosen fontos, hogy a hazai tudomanyos kornyezet
kizarolag olyan teljesitmények iranyaba Osztondzze a fiatalokat, amelyek a
nemzetkdzi palyazati rendszerekben, valamint a nemzetkdzi tudomanyos élet
altal tamasztott hosszu tava versenyhelyzetben is eldnyt jelentenek. A kizard-
lag hazai kdrnyezetben értelmezhetd teljesitmények (a hungarikumnak tekint-
het6 tudomanyteriiletektdl eltekintve) idot és energiat vesznek el a kutatoktol,
hatranyba szoritva 6ket kiilfoldi kollégaikkal szemben a nemzetkdzi tudoma-
nyos ¢letben. A hazai fiatal kutatok tudomanyos torekvéseit bar kozvetve, de
jelentésen meghatarozzak a palyazati rendszerek altal alkalmazott tudomanyos
mérészamok és mindségjelzok, ebbdl a szempontbol pedig a hazai kutatoi pa-
lyazatok és 6sztondijak kiiroinak nemcsak tdmogatoi, de nagymértékli szemlé-
letformalo szerepe és feleldssége is van.

Bizunk abban, hogy a fentebb felsorolt iranyelvek felhivjak a figyelmet azokra
az esetleges hianyossagokra, amelyek kezelése segithet fokozni az egyes palyaza-
ti rendszerek igazsagossagat, atlathatosagat és konstruktivitasat. A Fiatal Kutatok
Akadémigjanak tagjaiként elkotelezettek vagyunk a hazai palyazati rendszerek
mindségének javitasa irant, ehhez kapcsolddodan tervezziik az egyes palyazatokra
vonatkozo6 specifikus javaslatok kidolgozésat is, amelyhez referenciaként kiva-
nunk tekinteni az ebben a dokumentumban 6sszefoglalt szempontokra és prio-
ritdsokra. Nyitottak vagyunk a hazai palyazatok kiiroival valo egyiittmiikodésre
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annak érdekében, hogy kozos gondolkodas révén megtorténhessenek azok az at-
alakitasok, amelyek segitségével a hazai fiatal kutatokat érint palyazati konst-
rukciok hatékonyabban egymasra épiilhetnek, biztositva a vonzé és fenntarthato
kutatoéi életpalyamodell hazai megteremtését.
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Konyvszemle

SIPOS JULIA GONDOZASABAN

KI A FILOZOFUS? MAGYAR FILOZOFIATORTENETI TANULMANYOK

A Perecz Laszl6 kdzelmultban megjelent irasainak valogatasat tartalmazo konyv
anyagat tematikusan egy laza szal koti 6ssze: valamilyen modon mindegyik kap-
csolodik a magyar filozdfia tarsadalmi/kozéleti funkcidjanak, a filozofus tarsa-
dalomban betoltott szerepének kérdéséhez. A szerzo altal ciklusoknak nevezett
fejezetbeosztasok a konyv gerincvazat ado ezen témakornek egyes aspektusait
jarjak koril.

A 16vid eldsz6 utani bevezetd iras egy konnyed hangvételii instrukcié azok
szamara, akik netan azt tervezik, hogy a magyar filozofia torténetével foglalkoz-
zanak. Legalabbis els6 olvasatban; értelmezhet6 igy is, mint ironikus hangu lat-
lelet, mely az irodalom ¢s a filozofia tarsadalmi beagyazottsaganak kiilonbségeit,
¢és — ezzel Osszefiiggésben — a magyar filozofiatorténet miivelésének sajatossaga-
it, nehézségeit illusztralja. Tanacsot is ad — bar kissé humoros forméaban —, hogyan
kovacsoljon a hatranybdl elényt a targykor (leendd) kutatdja.

A kovetkez6 cikk a magyar filozofiatorténet vonatkozasaban topossza valt el-
maradottsag-diskurzus vonatkozasaban idéz meg négy — a filozofia mint diszcip-
lina institucionalizaléddsa szempontjabol is kiilonb6z6 korszakokat reprezenta-
16 — gondolkodot. Almasi Balogh Pal, Alexander Bernat, Sdndor Pal és Balogh
Istvan filozofiai elmaradottsdgunkra, a magyar filozofia epigonizmusara reflek-
talo irasait egymas mellé allitva lathatova valik, ki hogyan diagnosztizalja kora-
nak helyzetét, miben latja az elmaradottsag okat, és milyen javaslatokat fogalmaz
meg a kedvezétlen allapot megvaltoztatasara. Az ezen fejezetbe tartozd masik
iras témaja jeleniinkhoz all kozelebb: a 2011-ben indult, filozéfusokkal szembeni
sajtotamadasokra tekint vissza, az aktualpolitikai vonatkozasokat szandékoltan
hattérben tartva.

A harmadik blokk két irasa a filozofusnak a magyar kultiraban betoltott szere-
pét néhany konkrét szerepld esetét alapul véve vizsgalja. Az els6 cikk a filozofia
¢és az irodalom tarsadalmi beagyazottsaga kiilonbségeinek felvazolasa utan Bes-
senyei Gyorgy példajan keresztiil mutatja meg, hogyan csapddik le ez a viszony a
kiilonb6z6 szellemi tevékenységformat — filozofiat, illetve szépirodalmat — miive-
16 szerzok befogadasa soran, s hogyan kanonizalodik végiil is iroként a mindkeét
tertiletre tartoz6 produktumokat 1étrehozoé Bessenyei. A cikk felvazolja, hogy a
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szigort teoretikus stilusu filozofia altali hatasgyakorlas nehézségei, a szélesebb
olvasokozonséghez vald eljutas lehetetlensége miatt jut maga Bessenyei is arra a
kovetkeztetésre, hogy a befogadhatosag érdekében engedményeket kell tennie, s
a tul elvont, tudomanyos stilust filozéfia helyett a kdnnyen érthetd irodalmias
format érdemes alkalmaznia. A cikk Bessenyeit olyan szerzoként — sot kulcssze-
repléként — mutatja be, aki reprezentansa annak a folyamatnak, melynek soran a
filozofiatlan — vagy a filozofiahoz kimondottan ellenségesen viszonyulo — tarsa-
dalomban a filozofus szépirdva alakul at.

A filozofusszerepet targyald blokk masik irasanak szerepldi Bessenyei mellett
Szontagh Gusztav és Litkei Toth Péter. Szontagh — szamos eltérd foglalkozas- és
tevékenységformat kiprobalva — végiil filozofusként hatarozza meg 6nmagat, de
az altala vallalt szerep nem egy sziiken értelmezett filozofusszerep. Nem egy
komplex elméleti rendszer megalkotasanak a vagya hajtja; az akadémikus jellegii
munka mellett a filozéfuslét részeként tekint a gyakorlatias, tarsadalmi, kritikai
tevékenységformakra. Litkei Toth megfogalmazasai azt sejtetik, hogy szemében
a filozofus tevékenysége magasabb statusszal bir, mint a kolté¢, am — ennek koltoi
hangu kinyilvanitasan til — nincsenek jelei egy alaposan végiggondolt, kinyilva-
nitott allaspontjanak kdvetkezményeit is komolyan vevé filozofus-attitiid megva-
l6sitasara valo torekvésnek. Perecz konkluzidja szerint a filozofuslét ,,Bessenyei
szamara szerepkeresés, Szontagh szdmadara szerepalakitds, Litkei Toth szamara
szerepjaték”.
z6 cikkel indul. A pozitivizmus €s a neokantianizmus egylittes hatdsanak kitéve
alkot6 — s ezeket Osszeegyeztetni torekvo — filozofusok egyarant a nemzeti elko-
telezettségli filozofia megteremtésével probalkoznak. Bar mindketten szeretnék
a filozo6fiat a tagabb értelemben vett magyar kultura szerves részévé tenni, ennek
mikéntjét illetéen mar mas-mas elképzeléseik vannak. Bohm inkabb autonom
magyar filozofiat preferalna, Alexander nagyobb szerepet szanna a jelentds kiil-
foldi iranyzatok meghonositasanak.

A filozofusi attitiid egyik aspektusat — konkrétabban a valamely iskola iranti
elkotelezettséget, vagy épp az iranyzatok valtogatasat — négy filozofus példajan
mutatja be a kovetkezd esszé. Az elkotelezettséget szigoruan vevo hozzaallast
illusztralja a pozitivista Pauer Imre €s a neokantianus axiologiat képviseld Tanko
Béla felfogésa. Somlo Bodog és Pauler Akos pedig a filozofiai ,,utazok™, akik
alapvetd kérdésekben is tobbszor valtoztatjak allaspontjukat. Perecz végiil nem
mond itéletet, s az eredeti allaspontjat felado, azt (akar tobbszor is) masikra cse-
rél0 filozofusi magatartast nem marasztalja el, hanem kimondottan — talan tulsa-
gosan is — joindulatuan interpretalja. A kovetkezetlenséget latszélagosnak, egy
mélyebb, masfajta kovetkezetességet hordozonak sejteti.

Az Athenaeum filozofiai folyoirat (1892—1947) torténetét targyald, a szerkesz-
to- és iranyvaltasokat szamba vevo irds négy korszakra bontja a lap mitkodését,
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s vazolja az egyes intervallumok fébb sajatossagait. A lap fennallasa soran zajlé
torténések filozofiai aspektusai mellett az irdnyvaltasok tarsadalmi-politikai vo-
natkozasai is szoba kertilnek.

A filozofia institucionalis rendszerének alakuldsat vizsgald tanulmany elsé
néhany oldala — bar az alcim az 1945 utani iddszakot jelzi mint vizsgalt perio-
dust — az intézményrendszer kialakulasanak a 17. szdzad kdzepére tehet6 indula-
sat, majd annak tovabbi alakulasat vazolja fel. Az 1945 utani idészakot a szerzé
harom, egymastél markansan elkiilonitheté szakaszra bontva targyalja. A habora
utani koalicios éveket a kommunizmus, azt pedig a rendszervaltas utani idoszak
koveti. Ez utobbi szakasz napjainkig tarto jellemzése alapjan is levonhato a kovet-
keztetés: bizonyos pozitiv eredmények ellenére az akadémikus intézménystruk-
tara miikodése jeleniinkig sem volt képes a filozofia tarsadalmi elismertségét és
beagyazottsagat a magyar kultira egyéb (human) teriileteihez és tudomanyagai-
hoz hasonl¢ szintre emelni.

Az utols6 ciklus recenziogytlijtemény. Bar az e célra kivalasztott konyvek te-
matikailag filozofiai vonatkozasokat is hordoznak, nem mindegyik tartozik a
szorosabb értelemben vett filozofia teriiletére: szépirodalmi és torténelmi témajt
mivek ismertetd biralatai is vannak koztiik.

A konyv olvasasa kozben, illetve egészét attekintve az olvasoban felmeriild
kritikai észrevételek egy részének a szerzé mar preventive elveszi az élét. Még-
pedig azaltal, hogy maga hozza szoba. Az eldszoban kozli, hogy a cikkek egy-
mastol fiiggetleniil irodtak, s ennek kovetkeztében atfedésekkel, ismétlodések-
kel talalkozhatunk. Ezek miatt el6zetesen az olvasé elnézését kéri. Noha annak
szamara, aki a cikkeket egymas utan olvassa, ez megtori a folyamatossag ivét,
mégsem ez a konyv zavard sajatossaga, hanem a mifaji heterogenitas. Noha az
irasokat tematikailag 6sszekotd szal — ez a filozofia és a filozofus tarsadalomban
betoltott szerepének kérdéskore — megteremti a kapcsolatot a cikkek kdzott, am
a targyalasmod nagyon kiilonbozd: zavard modon valtjak egymast az igényesen
kivitelezett filozofiatorténeti szakcikk, a lazabb szerkezetii esszéisztika és a (nem
érveld, emocionalis toltet() publicisztika. (Ez utdbbira példa a konyv cimét is add
iras, melyben a szerz6 — noha allaspontja mellett érvelhetne is — nem az argu-
mentativ format valasztja.) NézOpont kérdése, hogy ez a miifaji keveredés baj-e,
avagy sem. A szaktanulmanyok irant érdekl6do olvasé — mint amilyen a jelen
konyv recenzense — szamara legalabbis némileg zavard, mivel elsdsorban — ¢és al-
talanossagban véve is — a szaktanulmanyok azok, amelyek rendelkeznek azokkal
a teoretikus ,.értékekkel” (példaul alapossag, szakszeriiség, tudomanyossag), ami
indokolja a kdtetben valo (Gjra)ymegjelentetésiiket.

A boritén, a konyv cime alatt szerepld ,,magyar filozofiatorténeti tanulma-
nyok” megjeldlés olvastan a téma irant érdeklédd olvasd — legalabbis elsd kor-
ben — kiss¢ masra gondolhat. A megszokottabb, az adott szerzd(k) filozofiai né-
zeteit rekonstruald, 6sszegz0d, elemz6 €s/vagy kritizald tanulmanyforma helyett
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e konyvben — ahogy mar volt sz6 réla — a filozofia tarsadalmi viszonyait kdzép-
pontba helyezd, szociologizald targyalasmoddal taldlkozunk. (Talan a Bohm és
téneti tanulmanyhoz.) Mivel a kétet néhany irdsa bevallottan nem szaktanulmany,
ezért csak némi fenntartassal mondhatjuk, hogy a konyvet az alcimként szerepld
miifaji meghatarozasbol fakado elvarassal kézbe vevo olvasé azt kapja, amit vart.

Az el6szot illetéen még egy apro megjegyzés: a szerzd a filozéfusnak (és a
filozofalasnak) két modjat kiilonbdzteti meg: a sz6 egyik értelmében minden
gondolataiba mélyedt ember filozofusnak mondhato, aki a maga mddjan keres
valaszokat egzisztencialis kérdéseire. Ettol eltérd, szigori — mondhatjuk ugy is,
hogy akadémikus — értelemben a filozofia ,,azokra a bizonyos egzisztencialis
kérdésekre adott reprezentativ valaszkisérletek kanonizalt hagyomanyat jelenti”.
(Kiemelés az eredetiben.) Noha ennek a szovegrésznek csak az a funkcidja, hogy
a szerzo jelezze, hogy az altala targyalt filozofusok leginkabb valahol a két sz¢€1so
polus — a filozofusként értett atlagember vs. az elismert, ,,nagy” filozofus — kozott
helyezenddk el, egy szempontbol mégis kifogasolhatd. Noha a kanonizalt filozofi-
akrol szolva —némileg sziikitve a kort — els6sorban az eurdpai bolcseletrdl beszél,
a megfogalmazas egy tovabbi, nem jelzett sziikitést is tartalmaz. Azt sugallja,
mintha a filozofia altalaban véve egzisztencialis kérdésekre keresné a valaszt.
Nem tudni, hogy a szerzd azt akarja-e ezzel allitani, hogy az egzisztencialfilo-
zofia (valamelyik valtozata) lenne a filozo6fia miivelésének adekvat modja, avagy
csupan azt az enyhébb tézist, hogy a filozofiai problémak (is) végsd soron — vala-
miféle eredendd genezisiiket tekintve — ilyen jellegii problémakban gydkereznek.
Mindenesetre ez a jellemzés figyelmen kiviil hagyja az ismeretelmélet-centrikus
— és esetleg az életproblémakat teoretikusan irrelevansnak is tekint6 — filozofiai
felfogasokat.

Ahogy a konyv bemutatdjan a szerzo tavolabbi terveirdl szolva elmondta, ,,a
irasainak tobbsége is ide sorolhatd, s ezek szerint a szerz6tdl a jovoben szociolo-
gizalo stilusban fogant olvasnivaléra (is) szamithatunk.

(Perecz Laszlo: Ki a filozofus? Magyar filozofiatorténeti tanulmanyok [A magyar

nyelvii filozofiai irodalom forrasai XV]. Kolozsvar—Szeged: Pro Philosophia
Kiado—SZTE Klebelsberg Konyvtar Tarsadalomelméleti Gyiijtemény, 2017)

Holovicz Attila
PhD, filozdfus, Miskolc
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Kitekintés

GIMES JULIA GONDOZASABAN

MIKROORGANIZMUSOK BUKTATJAK LE A RAKOT

Mikrobialis 6rokitdanyag-darabkak segitségével akar korai stadiumban lehet da-
ganatos betegséget vérbol azonositani. Ezzel a meghokkent6 felfedezéssel alltak
elé amerikai kutatok (School of Medicine University of California San Diego) a
Nature hasabjain.

Merdében 1j szemléletli megkozelitésrol van szo. A kutatdk abbdl indultak ki,
hogy bizonyara a tumorokban is vannak mikroorganizmusok — baktériumok és
virusok —, és ezek genetikai profilja jellemz0 lehet az adott daganatra. Munkajuk
soran az Amerikai Rakintézet (National Cancer Institute) hatalmas adatbazisat
hasznaltak, amely 10 481 paciens harmincharomféle daganattipusabol szarmazo,
18 116 tumorminta adatait tartalmazza. Koztiilk a tumorok orokité anyaganak
bettisorrendjét. Ezekben a DNS-szekvencidkban kerestek mikroorganizmus-min-
tazatokat és azok valamilyen tumorral vald jellegzetes kapcsolatat.

A varakozasoknak megfelel6en kapcsolatot talaltak a human papilloma vi-
rus (HPV) és a méhnyakrak, illetve a fej-nyaki daganatok kozott, a fuzobak-
térium ¢€s bizonyos gyomor-bélrendszeri tumorok kozott, de eddig ismeretlen
Osszefliggéseket is felfedeztek. Példaul rajottek, hogy bizonyos faecalis bakté-
riumfajok 6rokité anyaganak jelenléte a vastagbélrakot megkiilonbozteti mas
tumoroktol.

A sok ezer daganatminta mikrobidlis genetikai (mikrobiom) profilja és az
egyes tumorfajtak kozott gépi tanulasi algoritmusokkal kerestek tovabbi 6sz-
szefiiggéseket. Az adatbazisbol az elorehaladott betegségekhez tartozd mintak
adatait eltavolitva azt talaltak, hogy korai elvaltozasok esetén is fellelhetok
korrelaciok.

Rob Knight és munkatarsai ezt kovetden gépi tanulasos eljarasukat rakbete-
gek és egészségesek vérmintain tesztelték. Megfeleld mikrobidlis mintazatokat
keresve jo eséllyel megmondtak, hogy egészséges vagy beteg ember mintajarol
van-e sz0. Tiidorakot 86 szazalékos eséllyel tudtak kimutatni, és egyetlen alpozi-
tiv eredményt sem kaptak. A tiidérék tipusat is gyakran eltalaltak, és a vérmin-
takbol 81 szazalékos eséllyel meg tudtak allapitani, hogy az illetének tiid6- vagy
prosztatarakja van-e.

Természetesen az csak az egyik fontos kérdés, hogy az 1ij otletet és eljarast,
hogyan lehet majd a rakbetegség korai diagnozisaban felhasznalni. Bizonyara ér-
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demes feltérképezni azt is, hogy a mikroorganizmusoknak milyen szerepiik van a
daganatok életében, mert ennek felderitése hozzajarulhat 0j terdpias lehetdségek
felfedezéséhez és kifejlesztéséhez.

Poore, G. — Kopylova, E. - Zhu, Q. et al.: Microbiome Analyses of Blood and Tissues
Suggest Cancer Diagnostic Approach. Nature, 2020. 7058; 453; DOI: 10.1038/541586-
020-2095-1

A LELEGEZTETO KESZULEKEK STRATEGIAI ESZKOZOK

Egy légutakat tamadoé jarvany esetén kulcsfontossagu Iélegeztetd késziilékek el-
osztasanak és hatékony felhasznalasanak stratégiai kérdéseirdl irtak cikket ame-
rikai jarvanytiigyi szakemberek a katasztrofak €s jarvanyok egészségiigyi szakfo-
lyoirataban, a Health Securityben.

Kiilon részletezik a jarvanyok kitorése elotti felkésziilési idoszak ¢és a pandé-
miak alatti feladatokat, hogy — mint irjak — egy komoly jarvany idején, kozegész-
ségi vészhelyzetben segitsék a nagyon nehéz dontések elott allo orvosokat abban,
hogy a rendelkezésre allo 1élegeztetd gépeket a lehetdségekhez képest legjobban
hasznalhassak.

A mukodéshez a gépeken kiviil szamos dologra van sziikség, mindenekel6tt olyan
helyekre, ahol a jelenleg tartalékban allo gépeket tizembe helyezhetik, és képzett
szakemberekre, akik miikodtetni tudjak Sket. A szerzOk szerint az Egyesiilt Alla-
mokban rendelkezésre allo kb. 62 000 Iélegeztetd gép enyhe vagy kdzepesen erds jar-
vany esetén elég lehet, de tovabbi 35 000 — 60 500 késziilékre volna sziikség ahhoz,
hogy egy komoly jarvany alatt minden raszorulé beteg ellatasban részesiilhessen.

Arra az esetre, ha tobb lenne a rdszoruld, mint a miikodo 1élegeztetdk, a kuta-
tok etikai normakon alapuld elére deklaralt terveket szorgalmaznak. Nem helye-
selnék, ha ,,az kap kezelést, aki korabban jott” elven lenne az elosztas.

Koonin, L. M. - Pillai, S. — Kahn, E. B. et al.: Strategies to Inform Allocation of Stock-
piled Ventilators to Healthcare Facilitie During a Pandemic. Health Security, Publis-
hed Online:19 Mar 2020. DOI: 10.1089/hs.2020.0028, https://www.liebertpub.com/
doi/10.1089/hs.2020.0028

GRONLAND ROHAMOSAN FOGY
Tavaly nyéron, az Eszaki-sark vidékén néhany honapig olyan extrém meleg id6
volt, hogy Gronland jégtakaroja 600 millio tonnéaval csokkent. Ez a nagy meny-

nyiségli olvadt jég a globalis tengerszintmagassagot 2,2 mm-rel emelheti. A ten-
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gerszint magassaganak emelkedése pedig az egész vilagon veszélyezteti a parti
teleptiléseket.

A University of California Irvine kutatéi a NASA Grace (Gravity Recovery
and Climate Experiment) nevii miitholdjanak és a tovabbfejlesztett Grace Follow
On adatai alapjan allapitottak meg a gronlandi jégvesztés mértékét. Szamitasaik
szerint 2002 és 2019 kozott a gronlandi jég 268 millié tonnaval redukalodott,
tehat a tavalyi év vesztesége tobb mint kétszerese volt az el6z6 tizenhét év fo-
gyasanak; a gronlandi jég mennyisége manapsag hétszer gyorsabban fogy, mint
a ’90-es években.

A tobb mint 10 milli6 lakost szdmlalo Los Angeles megyében évente 1 millio
tonna vizet fogyasztanak az emberek — érzékeltetik adataik jelentését a kutatok.

Az Antarktisz jegének mennyisége is dramaian csokken, ott azonban ked-
vez6 folyamatok is vannak: keleten az erdteljesebb hoesés némiképpen lassitja
az elmult husz évben realizalt gyors fogyast. Az emberi tevékenységnek ko-
szonheto globalis klimavaltozas miatt a gleccserek is vilagszerte olvadnak.
A jég visszaveri a napsugarzast. Azokon a teriileteken azonban, amelyeken
eltlinik, és helyette héelnyeld fekete foldfelszinek jelennek meg, az olvadas
tovabb gyorsul.

A becslések szerint a 21. szazad végére évente 400 millidé ember otthona kertil-
het veszélybe.

Velicogna, |. — Mohajerani, Y. — Geruo, A. et al.: Continuity of Ice Sheet Mass Loss in
Greenland and Antarctica from the GRACE and GRACE Follow-Onmissions. Geophysi-
cal Research Letters, First published: 18 March 2020. DOI: 10.1029/2020GL087291

ANOVENYVILAG GYEMANTJANAK MEGPUHITASA

A szingapuri Nanjang (Nanyang) Miszaki Egyetem kutatdi a ndvényvilagban
talalhato egyik legkeményebb, legstabilabb apro szerkezetbdl, a napraforgo pol-
lenjébdl készitettek rugalmas, hajlékony anyagot. Egy viszonylag egyszeri, a
szappanfozéshez hasonld technologiaval mikrogél kapszulakka alakitottak at a
novények 6rokitd anyaganak védelmére szolgald pancélkapszulat.

Amikor a pollenszemek elhagyjak a novényt, dehidratalt allapotban vannak.
Mihelyt megérkeznek céljukhoz, a beporzand6 partnerhez, hidratalodnak, és a
falukban enzimek altal szabalyozottan szerkezeti atalakulasok jatszodnak le.
A kutatok ezeket a folyamatokat tanulmanyozva fejlesztették ki a modszert,
amellyel ezeknek a paranyi pancéloknak a szerkezetét képesek kontrollalt mo-
don atalakitani.

Csang Hszingjii (Xingyu Zhang) és munkatarsai szerint ez a természetes anyag
3D és 4D nyomtatasi technikaval kombinalva kiilonb6z6 célokra — a lapos papir-
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laptol a téglaig — barmilyen formaban eldallithato lehet. Biokompatibilitasa miatt
nagy lehetdséget latnak a gyogyaszati célu felhasznélasra is, példaul sebkotdzo
anyagként.

Fan, T.-F. - Park, S. = Shi, Q. et al.: Transformation of Hard Pollen into Soft Matter. Na-
ture Communications, 2020. 11, 1449 DOI: 10.1038/541467-020-15294-w, https://www.
nature.com/articles/s41467-020-15294-w

MIERT KELLENEK A MASKENT GONDOLKODOK?

Vajon a maganyos, kiilonc egyedek, akik ugyan bioldgiailag egy adott kozosség-
hez tartoznak, am a tobbségtol eltérden viselkednek, a tarsadalom véletlenszer-
en képzodo ,,hibas melléktermékei” vagy, ha rejtve is, de megvan a tarsadalom
szamara hasznos szerepiik. Ezt a kérdést vizsgaltak a Princeton University evo-
lacidbiologusai.

Kiiloncnek lenni nem kénnyt, kilogni, eltérni a szokasostol extra energiat igé-
nyel. Mégis, a természetben gyakran megfigyelhetok a tobbséggel szembemend,
mashogy viselkeddk, a csordabol lemarado gnuk, a saskajarasban nem részt vevo
saskak vagy a néhany bambusznad, amely par nappal a tobbiek eldtt vagy utan
viragzik.

A kutatok modellként a nyalkagombéakhoz tatoz6 Dictyostelium discoideum
telepek kiilonceit tanulmanyoztak, és esetiikben bizonyitékokat talaltak arra,
hogy evolucids céljuk és szerepiik van, bizonyos esetekben ugyanis a kdzosség
tulélését biztositjak.

Rossine, F. W. - Martinez-Garcia, R. — Sgro, A. E. et al.: Eco-evolutionary Significance of
“Loners”. PLOS Biology, Published: 19 March 2020. DOI: 10.1371/journal.pbio.3000642,
https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.3000642

ANTIBIOTIKUS HATASFOKOZO A KENDERBEN

A kender egyik biologiailag aktiv &sszetevdje, a kannabidiol (CBD) segithet a
rezisztens baktériumok elleni kiizdelemben.

Dan kutatok (University of Southern Denmark) egy régi antibiotikum, a ba-
citracin és a kannabidiol Staphylococcus aureus baktériumtenyészetre gyako-
rolt egylittes hatasat vizsgaltak. Azt tapasztaltak, hogy a ,,segédanyag” fokozza
az antibiotikum hatékonysagat. A kombindcio alkalmazéasaval ugyanannyi kor-
okoz6 elpusztitasahoz kevesebb bacitracinra volt szlikség. A koktél megakada-
lyozta a baktérium normalis osztodasat, megvaltoztatta bizonyos, az osztddas-
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hoz sziikséges gének aktivitasat, és a korokozé membranjanak stabilitasat is
csokkentette.

Az antibiotikumokkal egytitt alkalmazhato ,,helper” molekulék kutatasa fontos
teriiletté valt az elmult években, hiszen az antibiotikum fogyasztas csokkenésével
a rezisztens korokozok rohamos terjedési sebességét is mérsékelni lehetne. Janne
Kudsk Klitgaard és munkatarsai szerint a kannabidiol és bizonyos antibakterialis
szerek kombinalt alkalmazasa igéretes lehetségnek tiinik.

A Staphylococcus aureus kivalasztasa sem véletlen. Ez a baktérium gyakori
korokozdja a korhazi fertézéseknek, és meticillinrezisztens valtozata (MRSA) vi-
lagszerte oriasi problémakat okoz. Mint ahogy a sok mas baktérium koérében is
egyre terjedd, gyakran sok gyogyszert érintd rezisztencia is.

Sendergaard Wassmann, C. — Hgjrup, P. - Kudsk Klitgaard, J.: Cannabidiol Is an Effec-
tive Helper Compound in Combination with Bacitracin to Kill Gram-positive Bacteria.
Scientific Reports, 2020. 10, 1, DOI: 10.1038/541598-020-60952-0, https://www.nature.
com/articles/s41598-020-60952-0
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