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KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvasd!

Az Orvosi Konyvtarak idei els6 szamanak koézponti témaja az emberi 1ét meghatarozo
érzése a szeretet és a szerelem.

Dr. Gracza Tiindének Abrudbinyay Odén gyégyszerész — mellesleg nétaszoveg ir6 —
pécsi éveirdl szo6lé izgalmas irasa szamos rejtélyt probal kinyomozni. Ennek a kozle-
ménynek is van szerelmi szala. Fonyédon a Magdus pihenében, most mtizeumként 1a-
togathat6 Kripta villaban, allitott 6rék emléket Abrudbanyay koran elhunyt menyasz-
szonyanak, Anda Magdolnanak. Dr Lénard Laszl6 a szerelem és a szeretet élettani ha-
tasairol, Dr. Szab6 Laszlo Gy. Az ajzészerekrdl, Dr. Tamasi Béla a szexualis Gton ter-
jedo fertozésekre hivja fel a figyelmet.

Harom eseményrdl is tudosit a folydirat. Az adventi nyugdijas talalkozorol Késané Ho-
lecz Anna Maria és Barta Erzsébet irt emlékez6 sorokat. Bede J6zsefné a november vé-
gén tartott ClinicalKey adatbazis képzésrol és a nyiregyhazi centenariumi tudomanyos
ulésrdl szamolt be.

A szeretet — szerelem témakérbe illeszkedik, hogy Ady Endrérdl, a 100 éve elhunyt kol-
téfejedelemrdl is megemlékeziink.

Nagy 6rommel emelem ki, hogy mostantél elérheté elektronikusan az Orvosi Konyvta-
ros valamennyi évfolyama (1961-2001). Lasd 4. oldal! Készonet ezért a PTE Egyetemi
Konyvtar és Tudaskozpont Digitalis Tartalomszolgaltatasi Osztalyan dolgozo kollégak-
nak!

Marcius 21-én tartjuk szakmai napunkat és a tisztdjité kozgytlésiinket, melyre min-
den tagkonyvtar képviselGjét varom. Most szeretném megkészonni az elnokségben be-
toltott négy évem alatt kapott sok szakmai és emberi segitséget, batoritast az elnokség
minden tagjanak, kézvetlen munkatarsaimnak és természetesen minden orvosi konyv-
tarosnak. Kérem, hogy a kozgytlésre késziilve olvassatok el az el6zd évrdl késziilt be-
szamolomat, melyrdl majd szavaznunk kell.

Mindenkinek j6 olvasast, hasznos 1d6toltést kivanok!

C}{. (} M U"‘:‘H

Dr. Palotai Maria
MOKSZ elnok



HIREK / NEWS

Nem elérheték a ScienceDirect, Scopus és SciVal

m t Magyar adatbézisok. 2019. janusr 11-én a szolgdltaté a kordbbi
Tudomanyos , . e s
ivek tajékoztatasnak megfeleléen lekapcsolta a hozzaférést
I I It #!LI'«FE a ScienceDirect, a Scopus és a SciVal adatbazisokhoz.
dfia

A magyar targyaldbizottsag tobbhonapos egyeztetés

utan, 2018 decemberében szakitotta meg a
targyalasokat a kiaddval. Az EISZ 2018 marciusaban kezdte meg az Elsevierrel a
targyalasokat a 2019-re sz6l6 szerz6désiinkr6l a ScienceDirect Freedom Collection, Scopus,
és SciVal adatbazis tekintetében. Az eddigi targyalasok soran a kiadé nem nyujtott be
olyan ajanlatot, amely megfelelne a targyalobizottsag altal megfogalmazott igényeknek.
Mivel a jelenlegi szerz6désiink 2018. december 31-én lejar, igy varhaté, hogy a
ScienceDirect Freedom Collection, Scopus, és SciVal adatbazisok hozzaférésében

problémak léphetnek fel 2019. januar 1-t6l.
Forrds: https://www.mtmt.hu/

Elérhet6 elektronikusan az Orvosi Konyvtaros valamennyi évfolyama.
Szeretnénk koszonetet mondani a Pécsi Tudomanyegyetem KEgyetemi
Konyvtar és Tudaskozpont, Digitalis Tartalomszolgaltatasi Osztalya
munkatarsainak, hogy elektronikus moédon elérhetévé és kereshetové
tették az 1961-2001 kozott kiadott Orvosi Konyvtaros cimd folydirat 35
évfolyamat. Az organum sok-sok éven at szolgalta ki azokat, akik a

ORVOSI

KONYVTAROS szakmankkal kapcsolatos legfrissebb informaciokrol szerettek volna

tajékozodni. Kovetkezd szamunkban részletesen bemutatjuk az
S e e elektronikus folydiratot és a benne val6 keresés lehet6ségeit. Addig is jo
bongészést és nosztalgiazast kivanunk a kedves érdekl6dSknek! A folydirat elérheto:
https://digi.lib.pte.hu/hu/pub/az-orvosi-konyvtaros-1961-2001-4029

A 2018. decemberében ismét bemutatasra kerilt Jens Bjerneboe
Jens Bjorncboe Semmelweis cimd dramaja, melynek a Semmelweis Egyetem Anatémiai,
i Szovet- és Fejlédéstani Intézet II. emeleti el6adéterme adott otthont. A
Somorjali Noémi kolléganénk altal — sajnos mar tul késén — tovabbitott
meghivobol kidertilt, hogy a budapesti Dedak Téri Evangélikus
Gimnéazium szinjatszokorének — a TuKorSzinpadnak — el6adasara a
meghivokat a Semmelweis Emlékbizottsag tovabbitotta. A rendezd

Korompayné Sebestyén Nora, a szerepl6k: Bjerneboe-Juhasz Matyas;

Semmelweis Ignac-Kormos Kristof; Markusovszky doktor-Erdélyi Balazs;
Skoda professzor-Inges Domonkos; Klein professzor-Mihalyl Zsombor; Miniszter-Lakos
Balazs; Roheim barénd, a kérhaz tamogatéja-Kiraly Csenge; Utcaseprs-Luczek Csongor, 1.
diak, Rend6rfénok-Gombar Tamas; 2. diak-Mesterhazy Barnabas; 3. didk-Keczké Andras,;
Plspok-Kele-Jokuthy Janos; Semmelweisné-Cselovszky Klara; Novér, Tulajdonosnd-Toth
Lilla; Lotte, Szinészné-Parkanyi Boriska; Anna, Nevel6ng-Dolecsek Fanni; Maria-Sebdk
Panni; Schmidtné, hazmester-Komarik Flora; Apolénc')'-Siimeghy Marta voltak. Szivbol
reméljuk, hogy a kovetkezs el6adasrél nem maradunk le!

2019. 16. EVFOLYAM I. SZAM



5 MOKSZ / HMLA

Eves jelentés a MOKSZ 2018. évi munkajarol

Dr. Palotai Maria, elnok Phd

E-mail: moksz.orvosikonyvtarak@gmail.com

A MOKSZ 2018. évben tortént eseményeirdl, rendezvényeirdl, céljairdl, illetve a szervezet
tagjainak munkajarél az alabbiakban szamolok be.

A szervezet alakulasa

2018-ban a MOKSZ 52 tagot tartott szamon. A taglétszam csokkenése megszlinés és
integracié miatt kovetkezett be. Két konyvtar megszint: a kecskeméti korhaz és az MTA
KOKI koényvtara. Két konyvtar pedig integracié miatt elveszitette 6nallé tagsagat, de
tovabbra is MOKSZ koényvtarnak szamitanak. 2018-t6l a Peté Intézet konyvtara a
Semmelweis Egyetemhez tartozik, és a debreceni koérhazi konyvtar a Debreceni
Egyetemhez.

Az EMMI Kulturaért FelelGs Allamtitkérség Konyvtari és Levéltari FGosztalya egy
szakmai egyezteté forumot hozott létre 2018 Gszén. A Konyvtari Szakért6i Bizottsag
munkajaba meghivast kaptunk, a megbeszéléseken szervezetiinket dr. Gracza Tinde
képviseli.

Kapcsolattartas szakmai tarsszervezetekkel

Szokasunkhoz hiven j6 a kapcsolatunk a szakmai tarsszervezetekkel. Rendszeresen részt
vettink a Magyar Konyvtarosok Egyesililete (MKE) és az Informatikai és Konyvtari
Szovetség (IKSZ) rendezvényein. Az MKE 50. Vandorgy(lésére Keszthelyen kerilt sor
jalius 4-6. kozott. Szervezetiinket tobbek kozott az AEEK - Orszagos Egészségtudomanyi
Szakkonyvtar, a Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtara, az MH EK Tudoméanyos
Konyvtara, EGIS Szakkonyvtar és a Szaboles-Szatmar-Bereg megyei Korhazak
konyvtaranak munkatarsai képviselték.

Egészség-Informacio-Konyvtar konferencia

2018. majus 24-25-én a Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtara és az AEEK Orszagos
Egészségtudomanyi Szakkonyvtar munkatarsaival kozosen rendeztiikk meg a 4. Egészség-
Informacié-Konyvtar konferenciankat, mely 0jbol kétnapos volt. Az els6 nap az altalanos
témakkal, kiemelten az adatvédelemmel (GDPR) foglalkoztunk. Ezen til el6adas hangzott
el a digitalizalasrél, a konyvtdrosképzésrél és a konyviarhaszndlat valtozdasdarol. Mig a
masodik nap az orvosi konyvtarak, ezen belil a korhazi konyvtarak helyzetét elemeztiik az
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el6adasok segitségével. Nagy orominkre az EMMI és a Magyar Koérhazszovetség is
képviseltette magat a rendezvénylinkén. A személyes részvétel mellett, eléadasokat is
tartottak: Rostas Norbert (EMMI): A szakkonyvtarak tovabblépési lehetGségel az agazati
iranyitas szemszogébdl — kiilonds tekintettel az orvosi konyvtarakra és Dr. Elek Attila
(Magyar Korhazszovetség): Konyvtar a korhaz szélén? — Orvosi Szakkonyvtaraink a
koérhazainkban cimmel. Egy angol nyelvli workshopot is szerveztliink, melyet az OVID
szakembere vezetett. Szokasunkhoz hiven az elGadasok egy része az Orvosi Konyvtarak
cim foly6iratunkban is megjelent.

Orszagos értekezlet

Az Egészség-Informacio-Konyvtar konferencia keretén belil a masodik napon, 2018. majus
24-én kerilt sor a kozgytlésre. Az elnok beszamolt a MOKSZ 2017. évi eseményekrol, majd
Bede Jozsefné tajékoztatta a jelenléviket az Ellendrzd Bizottsag munkajaral.

Szokasunkhoz hiven emléklappal és ajandékkal koszontottiink 47 évfordulds kollégat, akik
ebben az évben jubilaltak konyvtarosi palyan eltoltott éveikkel:

5 éve:

. Fabriné Tarr Zso6fia (Richter Gedeon Nyrt. Miuszaki konyvtar), Faragé Daniel
(Orszagos Onkolégiai Intézet), Fi Tamas (Semmelweis Egyetem Koézponti Konyvtar),
Mudri Didna (Szent Istvan Egyetem Allatorvostudomdnyi Kar Kényvtdra), Olasz
Tamas (Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtar), Simé Klara (DEENK) és Zalavari
Noémi (SE - Hari Maria Kényvtar és Regionalis Forraskoézpont)

10 éve:

. Babolcs Csilla (Magyar Honvédség Egészségligyl Kozpont), Bolvari-Kiss Annamaria
(Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtar), Farkas Eszter (Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardiolégiai Intézet), Skultéti Attila (Semmelweis Egyetem Ko6zponti
Konyvtar) és Valachné Bartfai Andrea (Sz-Sz-B-M Korhazak és Egyetemi
Oktatokorhaz Orvosi Szakkonyvtar)

15 éve:

. Alexi Anna (EGIS Gyégyszertar Miszaki Konyvtar), Farkas-Racz Ildiké (DEENK),
Férian Eva (DEENK), Gorogh Edit (DEENK), Kranczicki Orsolya (Semmelweis
Egyetem Ko6zponti Konyvtar), Tampu Ferenc (SE Egészségtudomanyi Kar Konyvtar),
Varszeginé Fodor Judit (Flor Ferenc Korhaz Konyvtar) és Vizvari Dora (AEEK).

20 éve:

. Kériné Tornyi Katalin (DEENK), Machlikné Bajnay Csilla (DEENK), Palfiné Varga
Orsolya (Szent Istvan Egyetem Allatorvostudoményi Kar Konyvtara), Stohl Viktor
(Dél-pesti Centrumkoérhaz Ferencz Pal Konyvtar)

25 éve:
. Bankoné Virag Ildiké (Richter Gedeon Nyrt. Miszaki konyvtar), Egerhéziné Németi
Ibolya (DEENK), Enyedi Gabriella (Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Kérhaz Orvosi

2019. 16. EVFOLYAM |I. SZAM
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Konyvtar - Miskolc), Markacs Rézsa (SE Biofizikai és Sugarbiologia Intézet), Moritzné
Simon Annamaria (PTE Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoményi Szakkonyvtar),
Parcsami Gaborné Réfi Maria (SE Neurologiai Klinika), Raczkevy Edit (Semmelweis
Orvostorténeti Mtuzeum, Konyvtar és Levéltar Konyvtara), Veszprémi Karolyné (Petz
Aladar Megyei Oktaté Korhaz — Gydr).

30 éve:

. Domjan Erzsébet (PTE EK TK Egészségtudomanyr Kar Zalaegerszegi Képzési
Ko6zpont Konyvtara), Grégasz Miklés (DEENK), Magyarddi Agnes (SE Urolégiai
Klinika).

35 éve:

. Balazsné Balogh Ildik6 (Péterfy Sandor Utcai Koérhaz-RendelGintézet és Baleseti
Ko6zpont Konyvtara), Balogh Marta (Szent Borbala Koérhaz Orvosi Konyvtar,
Tatabanya), Csiszérné Hegyi Judit (EGIS Gyobégyszergyar Miuszaki Konyvtar),
Grimmné Acs I1diké (Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet), Handlné Sefelin Erika
(Richter Gedeon Nyrt. Muszaki konyvtara), Sarkozi Mészaros Ildiko (AEEK),
Somorjai Noémi (SE Magatartastudomanyi Intézet), Zlinszky Zsuzsanna (Dél-pesti
Centrumkorhaz Ferencz Pal Konyvtar)

40 éve:

. Kling Jenéné (EGIS Gyoégyszertar Miszaki Kényvtar) és dr. Viragos Marta (DEENK)
50 éve:

. Hovan Laszléné (Orszagos Idegtudomanyi Intézet) és dr. Vasas Livia (Semmelweis

Egyetem Kozponti Konyvtar).

Akik a rendezvényen nem voltak ott, és személyesen nem tudtak atvenni az ajandékot és
az emléklapot, azoknak mas Gton juttattuk el.

Elnokségi tilés

A kapcsolattartas az elnokség tagjai kozott f6ként telefonon és elektronikus levelezéssel
tortént 2018-ban is. Egy alkalommal tartottunk elnckségi tlést, ahol személyesen is
talalkoztunk: oktéber 18-an — a szokasos témak mellett — a gazdasagi helyzetrdl, a
tovabbképzésekrol, a nyugdijas talalkozo szervezésérdl, a honlaprol, az Orvosi Konyvtarak
folyo6iratrol és a 2019-as tisztujitasrol targyaltunk.

Szakmai nap, tovabbképzés

Szakmai nap Kkeretében egy kilonleges helyszint, a Budai Var alatt talalhato
Sziklakorhazat kerestiik fel. Az oktober 18-ai eseményt nagy érdeklédés 6vezte, 6sszesen
32 f6 vett részt, igy két csoportban, két idegenvezetd kalauzolasaval jartuk be a
muzeumma alakitott korhazat.
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Egy alkalommal tovdbbképzést tartottunk: november 29-én az AEEK Szentkiralyi utcai
épuletében a ClinicalKey adatbazist mutatta be Angyén Katalin (SKS). 12 kolléga vett
részt a tovabbképzésen.

Nyugdijas-talalkozo

December 6-an a SE Kozponti Konyvtaraval kozosen rendeztiilk meg az adventi nyugdijas-
talalkozot. A j6 hangulati délutanon huszonharman vettink részt, mindenki beszamolt az
elmult év torténéseirdl. A CantoDrum dué révid, karacsonyi dalokbdl allé misora tette
hangulatosabba az eseményt.

Megjelenésiink a szaksajtoban
Orvosi Konyvtarak

A megjelent folydiratszamokkal kapcsolatban tovabbra is csak pozitiv visszajelzéseket
kaptunk.

Minden folydiratszam rendelkezik DOI szammal és feltoltésre keriil a REAL-J-be: http:/
real-].mtak.hu/6325/, elérhetd az EPA-ban (http://epa.oszk.hu/), kereshet6 a HUMANUS és
MATARKA adatbazisokban.

A konferenciankrol szolé beszamolé elérheté6 a Magyar Konyvtarosok Egyesiilete
Miszaki Konyvtaros Szekcié honlapjan https://mke.info.hu/muszaki/2018/06/04/beszamolo-

az-egeszseg-informacio-konyvtar-konferenciarol/.

Uj kommunikacios csatornak

Mikodik az e-mail cimink: moksz.orvosikonyvtarak@gmail.com, folyamatosan jelen

vagyunk a Facebookon, és m{ikodik a levelezdlistank is.

A MOKSZ 6nall6 honlapja is (www.moksz.org) j6l mikddik, tartalma rendszeresen frissil.
A tartalomért a MOKSZ részér6l Bede Joézsefné felelt, az informatikai megvalédsitasban
Vizvari Doéra segitette a munkajat.

2019. évi terveinkbol
. MTMT?2 képzést terveziink.
. Tisztyjitas — az elnokség megbizatasa 2019 marciusaban lejar.

Budapest, 2019. januar 31.

2019. 16. EVFOLYAM |I. SZAM



Konferenciafelhivas

Erdélyi népi gyogyaszat — hagyomanyoktol az
alkalmazasig

A PTE GYTK Farmakognoéziai Intézet szervezésében "Erdélyi népi gydgyaszat —
hagyomanyoktdl az alkalmazasig" cimmel konferenciat rendeziink

Pécsett 2019. aprilis 5-6-an

meghivott hazai és hataron tuli el6adékkal. A rendezvény az erdélyi népi gydgyaszat
torténeti, terepi, alkalmazasi és analitikai részteriiletein dolgozé  kollégak
kapcsolatteremtési lehetdségeit célozza.

F6 témakorok: Erdélyl népi gyogyaszat torténete, erdélyi népi gyogyaszati adatok
gyUjtése, kutatasa és alkalmazasa napjainkban.

Program: http://gytk.pte.hu/hu/egyseg/almenu/1640/470

Jelentkezési hatarido6: 2019. marcius 1.
Elérhetoség:

dr. Papp Néra
erdely.nepgyogyaszat@gmail.com




ESEMENYEK / EVENTS

Egy talalkoz6 margoéjara

Palotai Marika felkérésének eleget téve — hogy tudniillik irjak benyomasaimrol a nyug-
dijas talalkozét kévet6en —, gondolataim az 1dé koril forognak.

[rhatnam azt is, hogy ,,hogy mulik az 1d6”, meg hasonlokat, hogy ,jééé, mar megint eltelt
egy év’, de lires szocséplésnek tlinnének ezek a kijelentések.

Kicsit felvazolom azok szamara, akik nem tudtak jelen lenni, miként zajlott az elmult év
orvosl konyvtarosainak tinnepi 6sszejovetele:

A szokasos modon, kedves, kavéval, uditovel, szendvicsekkel, siiteményekkel (kiemelendo6
az isteni Szluka-féle beigli!) val6 fogadas. Koszonet érte!

En ilyenkor izgatottan varom, kik érkeznek, hogy vannak, boldogan talalkozom a régi kol-
légakkal, hisz az akkor még SOTE Orvosi Konyvtara pultjanal nagyon sok kollégat ismer-
tem meg.

Habzsoljuk az 0j informacidkat, kivel, mi tértént, zizegiink.

Marika szeliden elrendezi a dolgokat, a nagy targyaldasztal koré telepedve és azon tul,
csakhamar csaladias légkorben hallgatjuk a beszamoldokat. igy mar mindenki értesil arrol,
hogyan élnek, hogyan t6ltik napjaikat a jelenlévd kollégak.

Azt figyeltem, hogy mivel toltik ki az IDOT a kollégak, 6k hogyan élik meg, hogy tébb min-
denre futja, mint aktiv dolgozoként, ligyesen safarkodnak-e vele.

Nos, a toébbség valéban ugy éli meg a napokat, ahogy a ,nagykényvben” meg vagyon irva.
Segit az unokak nevelésében, olvas, szinhazba jar (utébbirdl csak kevesen szamoltak be),
zenét hallgat, ellatja magat. Egy szlikebb része csoportunknak viszont még nagyon aktiv,
és sajnos, vannak kozottiink olyanok is, akik sulyos betegségekkel kiizdenek, kiizdottek, de
szerencsére mar jobban vannak.

Nagyon fajlaltam tavaly Szantai Erzsi kollégam elvesztését, potolhatatlan motorja volt az
Osszejoveteleknek!

Osszességében mégis elmondhaté, hogy hasznosan, szépen téltjiikk napjainkat. Legyen igy
ez tovabbra is! Torekedjink arra, hogy a korulottink 1év6 sok csodat felfedezzik! Menjiink
kirandulni, toltsik azzal szabadidénket, ami 6réomot okoz, jusson minden napra egy Kkis
boldogsag!

Boldog Uj Evet Kivanok!

Kosané Holecz Anna Maria
ORFI Orvosi Szakkényvtaranak nyugdijas kényvtarosa
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Advent 2018

Palotai Marikatdl idén is kedves, személyre sz6l6 meghivast kaptam a minden évben
megrendezésre keril6 nyugdijas talalkozéra. Idén is hagyomanyosan a Semmelweis Egye-
tem Kozponti Konyvtaraban talalkoztunk 2018. december 6-an a Magyar Orvosi Konyvta-
rak Szovetsége (MOKSZ) kozos szervezésében.

Természetesen 6rommel fogadtam el a meghivast, hiszen jol esik beszélgetni a régi kollé-
gakkal. Hianyoznak, hiszen elég hossza 1d6t voltunk egymassal munkatarsi kapcsolatban.

Megérkezéstiinkkor Palotai Marika finom malnas hazi palinkaval kinalt benniinket, ami
megalapozta hangulatunkat. Kézben Szluka Péter a Kozponti Konyvtar igazgatdja tdvo-
zOlte a jelenlevoket.

Erdeklgdve hallgattam a még nyugdijasként tovabb foglalkoztatott munkatarsak munka-
val kapcsolatos torténéseit, problémakat, pozitivumokat is. Kiilon oriilltem Jehoda Imola-
nak és Kéveshaziné Muntyan Alexandranak. Sokat beszélgettiink a maganéleti és szakmai
dolgokrdl.

A talalkozé vége felé megérkezett Vasas Livia is, aki szivélyesen, 6rommel tidvozolte a je-
lenleviket és sorra keriilt a csoportos fényképezés is.

Karacsonyi hangulatban finomakat ettlink és jo zenét hallgattunk. Vidam délutan volt.

J0 érzéssel, érzelmileg feltoltédve tavoztam. Sajnos sok régi kolléga nem tudott eljonni —
hianyoztak is! — de remélem, a kévetkezo talalkozoén mar ott tudnak lenni.

Barta Erzsi, Bobe
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Szakmai tovabbképzés - A ClinicalKey adatbazis

Bede Jo6zsefné

Szabolcs-Szatmdr-Bereg-Megyei Korhdazak és Egyetemi Oktatékorhdz
Dr. Kallay Rudolf Orvostudomdnyi Szakkéonyvtar és Kozmiivelddési Gytijtemény
E-mail: bede.jozsefne@szszbmk.hu

A Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetsége magyar nyelvli ClinicalKey tovabbképzést tar-
tott 2018. november 29-én, csiitértokon az AEEK Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyv-
taraban.

A Szentkiralyi utcaban 13 6ratdl 12 kolléga talalkozott, hogy behatéan tanulmanyozza az
adatbazis adta lehet6ségeket.

A tovabbképzés megtartasara Angyén Katalint (Regional Representative Hungary Scienti-
fic Knowledge Services), a ClinicalKey magyarorszagi képviselgjét kérte fel Dr. Palotai Ma-

ria, a MOKSZ elndke.

Mit kell tudni a ClinicalKey adatbazisr6l? — kérdeztiik Angyén Katalint, aki azonnal sorol-
ta:

. Tudomanyteriilete és tudomanyaga: orvostudomany, egészségiigy,

. Forrastipus: teljes szovegt,
. Egy orvosi adatbazis, melynek kinalataban megtalalhaté az Elsevier kiadé altal ki-

adott 1143 konyv, 647 folydirat teljes szoveggel, 17 000 vided, 2 milli6t meghalado
kép, tovabba tobb mint 15 000 betegtajékoztatd kiadvany,

. To6bb forrastipust egy platformon tartalmazé adatbazis és keres6rendszer, mely az or-
vostudomanyon belil tébb kiilonb6z6 témakor szakirodalmanak egyidejd keresését
teszi lehetdvé tobb dokumentumtipusban,
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Egy dontéstamogatoé rendszer, amely az egyes tiinetekre, betegségekre, gyogyszerekre
(drug monographs) vonatkozo legfrissebb eredményeket gytjti 6ssze,

Az adatbazis elérése automatikus a megadott IP tartomanyon beliil,
A PDF fajlok letoltése ingyenes, de regisztraciohoz kotott,
A tanulmanyok és konyvek jelentos részénél a teljes szoveghez is hozzaférést biztosit,

A mindennapi orvosi munka soran hasznalhaté a betegség azonositasara és a megfele-
16 kezelés meghatarozasara (Gn. point of care eszkéz a Clinical Overviews gy(jte-
mény),

Naponta frissitik,
Megbizhato6 forrasbol idéz,

Az adatbazisban elérheté dokumentumok listaja — folyéiratok, konyvek — tobbek ko-
zOtt Excel tablazatban is megtalalhato,
A keresés mellett lehet bongészni is (Browse books ) a teljes szoveggel elérhet6 kony-

vek, folydiratok, iranyelvek, gydgyszer informaciok, betegtajékoztatok, videdk kozott,

Az adatbazis rendelkezik mobil applikaciéval is (Apple és Android késziilékekre)
https://www.clinicalkey.com/info/how-clinicalkey-works/mobile/

URL: https://www.clinicalkey.com

MEDLINE, mint szaktertileti bibliografia is elérhet6 az adatbazison beliil,

Az evidence-based, azaz tényeken alapuldé orvoslas teriiletérél az amerikai clini-
caltrials.gov gyUjteményét is lehet hasznalni, emellett iranyelvek (guidelines) is meg-
talalhatbéak az adatbazisban,

Az adatbazisban talalhato képeket és videdkat fel lehet hasznalni oktatashoz, el6ada-
sokhoz. Természetesen a pontos hivatkozasokat nem szabad lefelejteni.
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Intézményi e-mail cimmel regisztralni kell az oldalon azért,
. hogy otthonrdl bejelentkezve is hasznalhat6 legyen az adatbazis,

. regisztracio itt: https:/www.clinicalkey.com/#!/remote-access

. bejelentkezni itt: https://www.clinicalkey.com/#!/login

. hogy a keresések megjegyzésre keriljenek,
. hogy a cikkek elmentésére és cimkékkel valo jelolésére legyen lehetoség,

. hogy az adatbazis képanyagabdl meritett prezentacié készitésére legyen alkalmas,
rogton hozzaadja a képet, videdt, melyen a jogvédo szoveget minden esetben rajta kell

hagyni,
. hogy értesitést lehessen beallitani, ha megjelenik a legtjabb szam egy folyéiratbodl,
. hogy konyvek esetében a pdf-ben valé letoltés alkalmazhato legyen — ami teljes szo-

veggel elérhetd.

A konyveket fejezetenként talaljuk meg az adatbazisban, melyeket ha fontosnak, hasznos-
nak itélink, le kell menteni, mert a lista folyamatosan valtozik — tanacsolta az el6ado,
majd hozzatette, volt olyan kérhazi osztaly, ahol versenyt inditottak, ki mennyit hasznalta
az adatbazist.

A Multimédia funkciéban valédi operacidkba pillantottunk be, ,véres mitéteket” is lehet
talalni az oldalon. Oktatéfilmként bizonyara nagyon hasznos az orvosoknak.

A Patient Educatio (betegtajékoztatas) funkciéo a laikusoknak nyujthat informaciot, akar
tobb nyelven.

A tovabbképzésen a vendéglatok — mint mindig — finom pogacsaval, teaval, kavéval vendé-
gelték meg a résztveviket.

Koszonet a szervezésért, az eléadasért, a helyszinért és 6riulok, hogy én is ott lehettem.
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w3zilvametria” : PlumX Metrix

Horvath Patrik

Pécsi Tudomanyegyetem, Egyetemi Konyvtar és Tudaskézpont,
Pekér Mihdly Orvosi és Elettudomanyi Szakkonyvidr
E-mail: horvath.patrik@lib.pte.hu

Sokunkban felmeriilhet a kérdés, hogy mi is lehet az a ,szilvametria” és mi kéze van a
tudomanyhoz. Nos, a ,szilvametria”’, ahogyan én nevezem ,magyarosan” nem mas, mint az
ugynevezett PlumX Metrics. Ez az a szolgaltatas, amely az online adatbazisokban vizuali-
san 1s reprezentalja szamunkra az egy cikkre vagy konyvre vonatkozé adatokat, mérdsza-
mokat. Eredetileg egy olyan cég — Plum Analytics — Gtlete volt, amely az irodalomkutatas-
sal és annak reprezentalasaval foglalkozott. A céget 2011-ben alapitotta Andrea Michalek
és Mike Buschman az amerikai pennsylvaniai allamban. Par évvel kés6bb — 2017-ben — az
Elsevier megvasarolta és elkezdte hasznalni a szolgaltatast, amely azoéta is elérhetd azok-
nal a dokumentumoknal, amelyekre az alabb felsorolt 6t kategéria legalabb egyike jellem-
z6. A mutat6 az Elsevier altal szolgaltatott online adatbazisokban talalhaté meg, példaul a

O
@10

ScienceDirect-ban vagy a Scopus-ban.

A PlumX Metrics a publikacidk nyomon koveté-
sére szolgald, az eddigieknél sokkal modernebb
eszkoz, amely nagyszerd médon tudja reprezental-
ni ezt mind szoveges, mind képi tartalommal. Ha
példaul egy adott publikiaciénak mind az 6t értéke
nagyjabol megegyezd, akkor a vizualis reprezenta-
ci6on mind az 6t szines karika egyenlé méreti lesz.
Azonban ha a dokumentumnak kiilénb6z6 eredmé-
nyei vannak — példaul tételezziik fel, hogy a k6zos-
ségi oldalakon egyaltalan nem is szerepel, igy meg-
osztasai, kedvelésel sem lehetnek —, akkor az abra-
zolasnal a vilagoskék kor meg sem jelenik. Termé-

szetesen ezeket mi magunk is személyre szabhat-
juk manumalisan, igy ha csak egy adott csoportra vagyunk kivancsiak, a tobbit eltlintet-
hetjiik, hogy ne zavarja munkankat.

Az 6t statisztikail adat, amivel a PlumX dolgozik, és azok kicsit részletesebb leirasa, va-
lamint szinmagyarazata a kovetkezdk:

. Usage — Hasznalat (Z6ld): Jelzi, hogy az adott dokumentumot hany alkalommal hasz-
naltak. A hasznalatba beletartozik a dokumentum megnyitasa, letoltése, vagy példaul
vide6 kategoriaban a lejatszas. Ez a legfontosabb informacid, amit kutatok tudni sze-
retnének.
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Captures — Rogzitések (Lila): Az adott dokumentum megjel6lése tovabbi felhasznalas
céljabdl. Ide tartozik, ha példaul konyvjelzoként elmentik az URL cimet, kedvencek
kozé rakjak vagy feliratkoznak ra.

Mentions — Emlitések (Sarga): Az emlitések kategéria reprezentalja, hogy az adott
dokumentummal vagy témaval foglalkoztak-e. Legyen ez akar egy hir vagy blogbe-
jegyzés, de 1de tartozik példaul egy értékelés vagy egy a wikipédia felhasznalt szak-
irodalomjelz? is.

Social Media — K6zosségi halo (Vilagoskék): A kozosségl halon torténé megosztasokat,
like-okat és kommenteket méri. Abbdl, hogy egy adott dokumentumot hanyan oszta-
nak meg, vagy mennyi és milyen az értékelése, nyomon kévethets, hogy a kutatok
mennyire tudjak az eredményeiket érvényesiteni, illetve eljuttatni azokat a nagyko-
zonséghez.

Citations — Idézések (Narancssarga): Talan ez a legkénnyebben ,,megfoghatd” katego-
ria. A tudomanyos munkakra torténd hivatkozasok mennyiségi mutatéi, melyek le-
hetnek teljes szovegi 1dézetek vagy csak ,,megjelolések”.

Osszességében a PlumX egy remek alkalmazas az online feliileten valé kutataselemzés-

hez, hiszen kénnyen értelmezhetd és ugyanakkor sokoldala visszajelzést ad. Nem csak egy-

egy értékkel — az egyes kategoériakhoz a fent részletezett médon rendelt emlitések szama —

fejezhetd ki, hanem vizualis médon is. Fontosnak tartjuk ezt a funkciét, mert kiillon méri

és teszi lathatova a blogbejegyzéseket, a hirekben valé emlitést, vagy akar a kommenteket

és a linkeket is. Ezenfeliil az adott kategériakban a kiilonb6z6 szamadatokra kattintva egy

kilon URL cimen még ezeket az idézeteket, blogokat vagy akar megosztasokat is nyomon

kovethetjuk. Ijgy itéljik meg, hogy ez a mérdeszkoz segitheti a kutatok munkajat.

Felhasznalt forrasok:

2019.

https://plumanalytics.com/learn/about-metrics/ [2019.01.17]
https://blog.scopus.com/topics/plumx-metrics [2019.01.18]
https://www.bepress.com/reference guide dc/measuring-impact-plumx-metrics-digital
-commons/ [2019.01.18]

https://[www.cell.com/about-plumx-metrics [2019.01.16]
https://blog.scopus.com/posts/what-s-new-on-scopus-plumx-metrics-changes-to-
citation-overview-pages-and-a-new-citescore [2019.01.18]
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A Digitalis korszak kontra Gutenberg-galaxis

Lutz Réka, Heronyanyi Zsolt, dr. Gracza Tiinde
Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddskozpont
Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar
E-mail: lutz.reka@lib.pte.hu

Valtoztak-e vajon a digitalis korszakban az orvostanhallgatok tanulasi szokasai? Vajon —
ahogy azt néhany oktat6 sugallja — az elektronikus eszk6zok révén elérheté tananyagokat
részesitik elényben vagy tovabbra is a nyomtatott konyveket hasznaljak? Megfelel6 a be-
szerzési politikank? Felel6sen gazdalkodunk a rendelkezésiinkre allé forrasokkal? Nap
mint nap talalkozunk ehhez hasonl6 kérdésekkel. A valaszt mi, konyvtarosok tudni véljik,
de hogy mindenki szamara meggy6zoek legyink, két felmérésiink eredményét szeretnénk
megosztani az érdeklédkkel.

I. Az oktatoi igények vizsgalata

Az orvosi konyvtar nagy gondot fordit arra, hogy a konyvbeszerzésre fordithaté kereteit a
lehet6 legmegfelelébb médon hasznalja fel.

Egyik feladatunk a hallgaték tanulmanyait segité dokumentumok beszerzése. Ehhez min-
den évben dr. Pethd Gabortél — az Altaldnos Orvostudomanyi Kar (AOK) tankonyv- és
jegyzetfelel6sétdl — elkérjiik azt a cimlistat, melyet az AOK oktatéinak valés és aktudlis
igényei alapjan allitanak 6ssze. Ebben az évben az el6bb feltett kérdések megvalaszolasa-
hoz is felhasznaltuk a kapott listat. Az ebben szerepl6 kotelezd és ajanlott irodalmakra, va-
lamint jegyzetekre vonatkoz6 adatokat vettiik goéresé ala, minden esetben kévetve a lista-

ban hasznalt elnevezéseket.

. A képzés nyelvét alapul véve harom nagy egységet allitottunk fel: magyar, angol és
német nyelvi képzés.

. Az egységeken belil kotelez6 tankonyvekre és ajanlott irodalomra, valamint jegyze-
tekre bontottuk azt tovabb.

. A nyomtatott konyveket és az e-tananyagot — attél fliggetleniil, mennyi képzési egy-
ségben hasznaljak fel azokat — egynek vettiik, mivel az allomanygyarapitas soran is
csak azt figyeljik, hogy van-e igény az adott szakirodalomra vagy nem.

A nyomtatott konyvek és e-tananyagok szamanak Osszegzése és egymashoz viszonyitasa
utan az alabbi grafikonokat szeretnénk bemutatni, melyekbdl megallapithatd, hogy mind-
harom — angol, magyar, német — nyelvi képzésben nagyobb szamban ajanljak a nyomtatott
dokumentumok hasznéalatat az AOK oktatéi hallgatéik szamara.
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Kotelezo tankonyvek
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I1. A hallgatoéi igények vizsgalata

Az alabbiakban annak a kérdéives kutatasnak az eredményeir6l szeretnénk beszamolni,
melyet az orvosi konyvtar olvasétermeiben a hallgaték konyvtarhasznalati szokasairol vé-
geztiink a 2018. évben.

Kit6lt6k szama
Szempontok Jjunius oktober

magyar angol | német | magyar | angol német

(41 £8) (12 16) | (51£6) (26 f6) (16 f6) (5 £6)
1 6ranal tobb 1d6t tolt a konyvtarban (%) 80 100 100 70 93 80
Internet-hasznalat (%) 22 42 100 19 37 20
Konyvtari szamitégépet hasznal (%) 12 33 40 22 25 40
Sajat elektronikus eszkozt hasznal (%) 100 92 100 15 25 20
Konyvtari nyomtatott konyvet hasznal (%) 85 92 80 74 56 60
Sajat nyomtatott konyvet hasznal (%) 54 17 80 55 56 40
Irodalom-kutatas (%) 0 0 0 30 38 1
Kolesonzés, hosszabbitas (%) 37 0 0 37 6 0
Internetes oktatasi anyagot hasznal (%) 29 42 100 18 31 20

(Kitoltok szama: magyar, angol, német program / f6, szempontok: a kitolték %-ban)

A konyvtarban t6ltott 1d6 a juniusi felméréshez képest azért csokkent kis mértékben, mert
oktéberben, amikor kérdeztiik az olvasékat, még nem volt vizsgaidoszak, ezért kijelenthet-
jik, hogy a konyvtarban toltott id6 stabilan tobb ora.

A tablazatbdl kidertl, hogy a hallgaték legnagyobb része tanulasi céllal jon a konyvtarba
és konyvtari konyvet is hasznal. Kicsit nagyobb aranyban hasznalnak kényvtari tartézko-
dasuk soran koényvtari konyvet a hallgatok (magyar: 74%, angol: 56%, német: 60%), mint
sajat konyvet (magyar: 55%, angol: 56%, német: 40%). A két adat kozott atfedés van, hi-
szen aki konyvtari konyvet hasznal, gyakran sajat konyvet is hasznal, ezt a magyar hallga-
tok 44%-a, az angol programosok 31%-a, a német programosok 40%-a jelolte be.

A konyvtari szolgaltatasok koziil a magyar hallgatok sokkal nagyobb aranyban koélesénoz-
nek, hosszabbitanak személyesen (37%), mint az angol (6%) vagy német (1%) programos
hallgatok. A juniusi felmérésben, amelyet vizsgaid6szakban végeztiink, a megkérdezettek
nem jelolték be, hogy irodalomkutatasi céllal jonnek, viszont oktéoberben a magyar hallga-
tok 30%-a, az angol képzésben részt vevok 38%-a vette igénybe ezt a szolgaltatast is a
konyvtarban.

A konyvtaron belil internetet hasznal korilbelil a latogatok negyede. Tehat tovabbra sem
azzal a céllal jonnek a hallgatok, hogy csak internetet hasznaljanak, ugyanakkor megalla-
pithatjuk, hogy stabilan a latogatok negyede hasznal internetet is. Koriilbeliil ugyanekkora
aranyban hasznaljak a konyvtari szamitogépeket is. (Konyvtari szamitogépet és sajat esz-
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kozt 1s hasonlé aranyban hasznalnak a hallgatok; magyar: 22-15%, angol: 25-25%, német:
40-20%.)

A konyvtarban tanult targyak kozt nagy a szoéras, altalaban az adott szemeszter targyait
tanuljak. Az ehhez kapcsol6do internetes oktatasi anyag hasznalatat a kényvtarban tanulé
magyar hallgatok 18%-a, angol programosok 31%-a, német programosok 20%-a emlitette.

Osszegzésiil megallapithaté: annak ellenére, hogy az oktatéi igények altal 6sszeallitott lis-
taban bizonyos tantargyaknal tobbségében e-tananyag szerepel, a hallgatok mégis hasznal-
nak a felkésziiléshez konyvtari és sajat nyomtatott konyveket — egy-egy tantargyhoz gyak-
ran tobbet is.
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Pillanatképek a Pekdar Konyvtdr olvasétermeibdl
(forras: https:/ /www.youtube.com/watch?v=iL0lgqm N2m HI&feature=youtu.be)
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Pécs IX. gyogyszertaranak torténetéhez*
Abrudbanyai Rédiger Odén (Abrudbanyay Odon) pécsi évei

Dr. Gracza Tiinde
Pécsi Tudomanyegyetem, Egyetemi Konyvtar és Tudaskézpont
Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar
E-mail: tunde.gracza@aok.pte.hu

Egy balatoni kirandulas alkalmaval latogattam el a Fonyddon talalhaté Kripta villaba. Az
ott lathat6 kiallitas felkeltette az érdekl6désemet, mivel a latogatok szamara elhelyezett
ismertet6kon az olvashato, hogy az épiillet megalmoddja majd’ negyedszazadon keresztiil
Pécsett volt gyogyszerész. Hazaérkezésem utan azonnal kutatasba kezdtem. Az interneten
és az Arcanum adatbazisban — https://adtplus.arcanum.hu/hu/ — a Kripta villardl és annak

néhai tulajdonosarol sok informacioét talaltam, azonban ezek sok esetben mesébe 1il16 részle-
teket, és j6 néhany kozulik egymasnak ellentmondé allitasokat tartalmaznak. Eppen emi-
att az alabbi osszefoglalohoz csak azokat a cikkeket hasznaltam fel, amelyek tartalmat
vagy a MNL Baranya Megyei Levéltarban 6rzott, vagy a Csorba Gy6z6 Konyvtar alloma-
nyaban megtalalhaté6 dokumentumok megeré6sitik. Utobbiak hitelességéhez sem fér kétség,
hiszen egykor a Kripta villa néhai tulajdonosa jelentette meg azokat.

sLevett kalappal szoljatok Szabédrol”

Abrudbanyai Rédiger Odon 1878-ban sziiletett a Marosvasarhelyt6l 17 km-re északnyugati
iranyban talalhaté Szabédon (Sabed). Oseirdl, sziileirsl abbél a sajat kiadasu emlékkonyv-
b6l — a csalad tagjainak, illetve neves szabédiak irodalmi munkassagabdl 6sszeallitott valo-
gatasb6l — tudhatunk meg részleteket, melyet édesapja, id. abrudbanyai Rédiger Géza
(1845-1905) sziiletésének 100., halalanak 40. évforduléja alkalmabdl jelentetett meg 1944-
ben Pécsett.[1]

A Csorba Gy6z6 Konyvtdr tulajdondban lévé Abrudbdnyay dltal dedikdlt konyvet Pécsett adtdk ki 1944-ben
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1849 nyaran az akkor még Tordan él6 csalad vendégiil latta Pet6fi Sandort. Az akkor 4
éves Gézat allitélag a nagy kolto felkapta és e szavakkal emelte a magasba: ,,a magyarok
Istene éltessen és aldjon meg, fiacskam”. Petofi szavait tobb évvel késébb, a boloni Nagy
Amaliaval (1852-1919) kotott hazassaga soran tiz alkalommal bekovetkezett gyermekaldas
formajaban latta megvaldsulni. Meghato, ahogy ezt szavakba ontotte: ,,Bardatom! ez a teher
a vilag legkedvesebb terhe s néked is az volna, ha te is, mint én Petéfi szent aldasaként hor-
danad.” Az egyébként unitarius lelkész Rédiger Géza az irodalom teriiletén is jeleskedett.
Versei, irasai, meséi jelentek meg, tobb kozilik az Orszagos Széchényi Konyvtar gydjte-
ményében 1s megtalalhatd. Az irodalom szeretete a csalad valamennyi tagjat athatotta, je-
les csaladi innepeken a résztvevok egymassal versengve adtak el6 probalkozasaikat, mi-
veiket. Ebben az irodalmat szeret§ kérnyezetben nevelkedett Odén, aki 1888-ban a kolozs-
vari Unitarius Kollégium tanuldja lett. Itt kezdett 6 is verseket farigcsalni.

2

1898-ban kitling képesitéssel tette le Kolozsvaron a gyoégyszerész gyakornoki vizsgat. Ta-
narai dr. Nyiredi Géza (1861-1914) és Orient Gyula (1869-1940) voltak.[2]

1906-ban a Kolozsvari ,Ferencz-Jozsef' magyar kir. tudomany-egyetemen elméleti gyogy-
szerészmesteri szigorlatot tett.[3]

1910-ben a Lajos bajor herceg 62. gyalogezredébdl a budapesti 1. honvéd gyalogezred tarta-
lékaba helyezték at.[4]

1912-ben mar Budapesten volt gyogyszerész.[5]

1916. februar 25-én a Pécsi Napl6 kozolte A zdszlos levele cim( versét, melyet dr. Czupor
Miklés zaszlos emlékére irt.

Az 1. vildghdbort szomoru tapasztalatai arra inspiraltdk Rédiger Odon f6hadnagyot, hogy
,az emberiség torténeti hadakozasat szimbolizalé harci jaték’-ot, a sakkot Gjragondolja. ,,A
régi sakk Bastya (torony) babja a régi korok varrendszerét, varharcat;, Huszar-figurdja az
akkori haboruk dontd tényezojét, a lovassagot, Futar az egyediili hirszolgaltaté eszkozt jel-
képezte. Kiralyné babja az emberi létharc legfontosabb faktordt, a nét, szimbolizdlta. S a
jatékharcban a fotényezok a kozvitézekkel (gyalogosokkal) egyiitt a kozponti hatalom, a Ki-
raly koriil és a kirdlyért kiizdenek.” Az altala elképzelt jatékot 10x10-es mezén jatszottak,
és az Osszesen 8-féle babu i1s mas-mas elnevezést kapott. ,,A modern magyar sakk az embe-
riség élet-halalharcat modern tényezéivel a vilaghdbortu tantusdagai szerint rogziti a jaték-
mezore. Szellemében minden nacionalista vonds nélkiil az dltaldnos emberi domindl; babjai
ép oly sallangnélkiilien egyszeriiek,’ mint a régi sakké.” [6]

1919-ben a Gyakorlé Gyoégyszerészek Orszagos Szovetségébe kéri felvételét, melynek 1920-
ban nagykanizsai gyogyszerészként lett partolé tagja.[7,8] Nagykanizsan a Bogenrieder
Frigyes tulajdonaban 1évg a ,,Megvaltd” gyogyszertarban tevékenykedett, innen palyazta
meg és nyerte el kés6bb a pécsi IX. patika felallitasanak jogat.

1921-ben az Alkalmazott Gyodgyszerészek Szovetségének szeptember 4-1 kozgytilésén javas-
latara hatarozatot fogalmaztak meg, miszerint: ,0sszeirjak az orszag mindazon bérbeadott
vagy kezelésbe adott gyogyszertardt, a melyet tulajdonosuk egyéb foglalkozdasa miatt nem ér
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ra vezetni és kérni fogjak, hogy az ilyen gazddtlan, illetve fiktiv gazdaju patikak jogositva-
nya nyilvanos palydzat tutjan téltessék be”.

1922-ben a Pécsett felallitando IX. gydgyszertar jognyertese lett, melyet Vass Jozsef népjo-
léti miniszter sajat hataskorben dontott el. Rédigert az G gyogyszertar egy éven beliili fel-
allitasara kotelezték.[9,10] Decemberben Pécs kozgytlése elfogadta dr. Lieber Gyorgy tiszti
f6orvos javaslatat, miszerint az Gj gyogyszertar — Rédiger kivansaganak megfeleléen — a
Zsolnay Vilmos utcaba keriilhetett.[11]

1923-ban a varos IX. és X. gybégyszertarainak elhelyezése koril kialakult vitakrol, bonyo-
dalmakrél tébbszor is irt a Dunantdl. (Az alabbiakban ezzel a kérdéssel részletesen foglal-
kozunk.)

1924. januar 19-én nyitotta meg a Zsolnay Vilmos utca 2. szadm alatt Rédiger Odon a ,,Szent
Istvanhoz” cimzett 0 gydgyszertarat.[12] A patikat a 10-06-os telefonszamon lehetett elér-
ni. Rédiger a kozéletben is tevékenykedett, novemberben az Erdélyiek Otthonaban — mely-
nek titkara volt — az Erdély és az olahsdg cimd tanulmanya keriilt bemutatasra.[13]

1925 majusaban adakozoként talalkozhatunk a nevével; a pécsi keresztény munkasifjak
cserkészcsapata mentGszekrényét toltotte fel a sziikséges kellékekkel. Adomanyanak érté-
ke 260.000 korona volt.[14] (Abban az id6ben 1 kg liszt 18.650 koronaba kerult.[15])

1926 juniusaban a Magyar Gyoégyszerész Egyesiilet tagjaként kiildottségben jart dr. Vass
Jozsef népjoléti miniszternél, hogy tajékoztatast adjanak a gyogyszerészek legégetSbb prob-
lémairél. A miniszter valasza: ,Magyarorszdgon elegendd szamu gyogyszertar van, sét dtla-
gos szamitasban tobb, mint amire sziikség volna. Ismeri a gyogyszerészet és gyogyszerészek
helyzetét és ahogy mar harom év elétt mondotta, a hivatds és kar iranti megbecsiilés folytan,
a kar kivansdagainak igazsagos megoldasara torekszik.”[16] Oktoberben optaldként kellett
megjelennie Pécs varos jogligyi és népjoléti tigyosztalyan.[17] Ebben az évben is rabukkan-
hattunk nevére az adakozok kozott kiilonbozs szervezetek kiilonbozé rendezvényei alkal-
maval. Példaképpen emlitheté a pécsi reformatus egyhaz karacsonyfajara és karacsonyi va-
sarara ajandékozott konyvek, jatékszerek és egyebek.[18]

1927 decemberében ,,Betorési kisérlet a Zsolnay Vilmos-utcai gyogyszertarba: Rédiger gyogy-
szerész elfogta a betorét” cimmel kozolt cikket a Dunantul, részletesen megorokitve a kalan-
dos esetet és hosszan ecsetelve Rédiger batorsagat, hatarozottsagat.

1928-ban magasfoldszintes lakohazat épittet Pécsett a Hegyalja utca 20. szam alatt.[19] A
hazban a sajat célra szant lakason kiviil még legalabb masik kett6t is kialakittatott, melye-
ket a helyi lapok hirdetései szerint kiadasra kinalt. A haz eredeti formajaban ma is lathato,
sOt a rajta 1éve csaladi cimert is sikerilt megmenteni. A ,czimer: kék paizsban korondzott
z26ld dombbdl kinovd (a koronaban fészkeld) kiterjesztett szarnyu hattyu (nézetem szerint in-
kabb sas vagy griff) labaival egy méh-kosarat tart. Sisakdisz: a paizsalak méh-kosdr nélkiil.
Takardk: voros-arany; kékeziist. (Csaladi kozlés és czimeres pecsétek.)’[20] Ettdl az évtol hit-
oktatoként is felbukkant a neve. A Ciszterci rend Nagy Lajos katolikus gimnaziumaban a
masvallasu hallgatok szamara kiils6s oktatok tanitottak a hittant. Az unitariusok oktatoéja
Rédiger Odén volt.[21]
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A Hegyalja utcai hdz homlokzatan még ma is lathaté cimer

1929. augusztus 29-én vette feleségiil Santha Ilonat. Az eskivét a budapesti unitarius
templomban tartottak. Esket6 pap Jozan Miklos (1869-1946) puspoki vikarius, tanuk albisi
Barthos Indar (1879-1965), realgimnaziumi igazgat6 és dr. Rédiger Karoly (1880-1963) ta-
nar, Odon testvére, voltak.[22]

Harom gyermekiik az 1927-ben sziiletett Tiinde, az 1930-ban sziiletett Gyorgyike és az
1933-ban sziiletett Istvan. (Tiindérdl nem tudunk, Gyorgyike 1985-ben hunyt el, Istvan vi-
szont még ma is Fonyddon él.)

Istvan sziiletése utan mar nem csupdn a patikdba keresett alkalmazottakat[23]

1933 februarjaban megjelent Kutor Ferenc (1888-1970) nétagyljteménye Pécsett. A Gyogy-
szerészi Hetilap 2. szama , Notaszerzé gyogyszerész” cimmel adott hirt a konyvecskérdl,
ugyanis a nétak koziil hatnak a szévegét Rédiger Odon irta. Kozilik néhany:

. WAz utolsé 6szi rozsa” cimit ,,R. K.-né Debreczeni Rozsika emlékének” szentelte Ré-
diger. (Debreczeni Réza és Rédiger Kéroly — Odon testvére — a Siketnémék allamilag
segélyezett intézetében tanitottak. Az egyikiik Debrecenben, a masikuk pedig Aradon.
1930. augusztus 7-én kotottek hazassagot.[24])

. A ,Hejh! Ti! baranyai leanyok” ciml dalt ,Nagysdagos ifj. Hamerli Jozsefné urhaolgy-
nek” ajanlotta Rédiger. Ez a dal ,Marosszéki Tiindérleanyok” cimmel szerepelt az
1944-ben megjelent a ,,Szabédrol levett kalappal’ cimi kiadvanyaban.

. Téménk szempontjabél a legérdekesebb néta azonban a ,Nagysdgos Rédiger Odonné
Urnének ajanlott’ ,Pécsi patikaros” cim.
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Februarban a Budapesti Egyetemi Gyégyszerészhallgaték Segély- és Onképzs-Egyletének
70 éves fennallasa alkalmabdl rendezett balon is elhangzott egy csardas, amelyet Rédiger
Odon kilon erre az alkalomra irt. Rédiger az Erdélyiek pécsi otthondnak titkari teenddit is
ellatta. Marcius 15. alkalmabdl ,,Hazafias emlékiinnepélyt”’ tartottak, melyen elGadta mu-
vét, a ,,Székely végrendelet’-et.[25]

1935-ben nevét abrudbanyai Rédiger Odénrdl, Abrudbényay Odénre valtoztatta.[26]

1938-ban elvalt feleségétdl, Santha Ilonatél. Elkoltozott a Hegyalja utcabdl, (volt) felesége
azonban a MNL BML altal 6rzott Valasztoi névjegyzékek tantsaga szerint 1944-ig még biz-
tosan hasznalhatta a lakast.

1941-ben késziilt el a maig latogathatd, csodalatos panoramaval rendelkezd Kripta villa Fo-
nyodon.

Ko6zben az irodalomroél sem feledkezett meg, folyamatosan jelentek meg irasai, dalai:
. Balatoni himnusz : Abrudbényay Odén verse, Kutor Ferenc zenéje. 1939.

. Szabédrdl... levett kalappal : Emlékkonyv. Pécs. 1944. (A Csorba Gy6z6 Konyvtarban
talalhat6 példanyt 1948. V. 20-4n, dedikélta szomszédainak Abrudbanyay Odon.)

. A bajgunar : Szatirak. Pécs. 1947. ElGszavat Varkonyi Nandor irta, aki a pécsi orvos-
kari kényvtarnak is munkatarsa volt!

. Felvidéki dal. Pécs. 1949.

. Magdus varazsa : Egy regbs dalcsokra. Pécs, 1951? (A konyvbe kézirassal utélag irtak
be a datumot: 1951. IV.)



OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES -

Ujabb kétet a Csorba Gyéz6 Konyvtdr gylijteményébsl

1947-ben Tiinde ldnya férjhez ment Orsi Ferenchez. ,Hdzassdgkotés... Orsi Ferenc MAV
napszdmos és Abrudbdnyai Tiinde Margit okl. taniténd...”[27] (Az Orsi hdzaspar 1963-ig
Pécsett éltek. Tinde a Gyarvarosi Altaldnos Iskoldban tanitott.)

1950-ben mar ismét Abrudbanyay lakott a Hegyalja utcai hazban. (A szomszédok szerint
ebben a hazban irédott a Tenkes kapitanya.) Azt mondjak, itt hunyt el 1955 oktéberében.
Halala utan lakasat feltorték, értékeit, irasait eltulajdonitottak. Sirjat hiaba kerestem a

pécsi temetGben! Még tabla sem 6rzi az emlékét!

,Tisztelt Holgyem! Megkeresésére tdjékoztatom, hogy Abrudbdnyai Odon a pécsi koztemetd
K XIX 31. szamu sirjaban lett eltemetve 1955-ben. A sirhelyet ujravaltas hianyaban 2016-
ban ujraértékesitettiik, a maradvanyokat a sirhelyben hagytuk...”[28]

A Pécsi temet6 jeltelen sirjaban nyugszik Abrudbdnyay Odén (a fejfa nem 6t jeloli)

.. Santha Ilona lednykori néven szerepel adatbdzisunkban, 6t 1975. 10. 17-én temettiik el a
pécsi koztemetd IV. XVIII. 13. szamu sirhelyébe. Az § sirhelye 2001-ben lejart, de felszamola-

sa még nem tortént meg...”[28]
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Sdntha Ilona sirhelye 2001-ben lejart...

»Az emberi létharc legfontosabb faktora, a né...”[6]

A bevezetében Kripta villaként emlegetett fonyédi épiiletet Abrudbdnay Odén épittette
1941-ben. Magdus pihendnek nevezte el, mert végsd nyughelyil szanta csaladja és néhai
menyasszonya szamara. Kapcsolatukat, szerelmiiket, tragédiajukat a Magdus varazsa ci-
ml kiadvanyaban mutatta be. ,,A legtokéletesebb néi eszménynek, Magdus draga emléké-
nek”, szentelt kotet 1951-ben jelent meg.

Az egykor Magdus pihend, ma Kripta villa Fonyédon

Anda Magdolnat még Kolozsvaron jegyezte el Rédiger. Hazassagkotésre nem kertilhetett
sor, mert a menyasszony az eskiivo el6tt meghalt.[29] Hogy mikor tértént mindez, azt egy-
elére csak talalgatni lehet, — a fenti életrajzbdl kiindulva azonban az 1910-es év tlinik el-
képzelhetonek.

A Magdus pihend — ma Kripta villa — egy haromszintes épitilet. Alagsoraban — allitélag K6-
vagoszolosrol szarmazo — vorés homokkdobdl kifaragott naszi agyon Magdus és Rédiger élet-
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nagysagu szobrai lathatok. Megbonthatatlan szerelmiik szimbéluma Rédiger keze, melyet
Magdusén pihentet. Az emlékm( mellett és el6tt tires kriptak bejaratai vannak, ugyanis
1de torténo temetkezésre Abrudbanyay sosem kapott engedélyt.

g;h e o A

»Megbonthatatlan szerelmiik szimbéluma...”

A foldszinten allando kiallitas, az emeleten kavézo talalhaté. Tetejérol pompazatos a kila-
tas a Balaton északi oldalan htz6dé tantihegyekre.[30]

A menyasszonya elvesztése okozta lelki sebek olyan lassan gyégyultak, hogy Rédiger csak
Pécsre kertilése utan gondolt ismét a hazassagra. Humorosan, de ugy tlnik, a sajat tapasz-
talatat fogalmazta meg a ,Pécsi patikaros” ciml noétaba; ,,Mecsek aljan kifogytak a lanyok...
Itthon ki van mindannyi madr asszony...”, ugyanis 1929. augusztus 29-én feleségil vette
Santha Ilonat.

A MNL Baranya Megyei Levéltaraban az 1937. évre vonatkozé mutatokat lapozgatva buk-
kantam ra egy érdekesnek igérkezd irat cimére: 36433/3063. Abrudbdnyai Rédiger Odénné
a Knecht Rudolfot illeté ellatmany ,fonntartas” téle leemelheté behajtas irant. (X.10.) Az
iratot sajnos mar selejtezték igy annak tartalmat nem tudtam megismerni, azonban a Du-
nantul 1925. december 8-a1 szamanak anyakonyvi hireiben talaltam egy hirdetést, misze-
rint ,Knechtl Rudolf miiszerész és Santa Ilonka a mai napon hdzassagot kétottek.” Valoszi-
nileg Tiinde ebbdl a hazassagbdl sziiletett.

Santha Ilonaval kotott hazassaga 1938-ban sajnos valassal végzdodott.

»Az én rozsam pécsi patikaros...”

1780-ban Pécs szabad kiralyi varossa valt. Lakossaga ekkor 8500 {6 lehetett. 1796-ban az
I. Ferenc adomanyozta engedély alapjan az Irgalmasrend nyithatott gyogyszertarat Pé-
csett. Az iparosodas fejlédésével — kiilonosen a szénbanyaszat fellendiilésével — a lakossag
szama 1850-ben 15 ezerre, 1873-ban 23 ezerre, 1891-ben pedig 34 ezerre emelkedett.[31]

1853-ban a Sopronban milkoédé Helytartétanacsi Osztalytdl elvi engedélyt kapott Pécs,
hogy Gjabb patikat nyithat abban az esetben, ha vasutja is lesz. Mivel a Dunagézhajoétarsu-
lat altal épitett Mohacs-Pécs kozotti vasutvonal 1858. december elsején atadasra kerilt,
bar akkor még csak a teherszallitas szamara,[32] par évvel késébb, 1864-ben a IV. — a
»2Magyar koronahoz” cimzett — gyogyszertar elkezdhette mikodését. Tizenegy jelentkezd
kozil tulajdonosa Nendtvich Vilmos (1821-1893) lett — ,,Csemydnszky Ldazdr németbdlyi és
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Hartmann Jozsef csepregi patikatulajdonosok, Ceiszberger Jozsef mitrovicai és Gallé Emil
kecskeméti patikabérlok, Maléter Sandor jolsvai, Dardzs Jozsef kormendi, Szoleter Sandor
budai, Ozorovszky Béla németujvari, Homoky Vince nagyvaradi és Koranyi Imre debreceni
segédek, és Nendtvich Vilmos pécsi lakos’[33] — keriilt kivalasztasra.

1901 juniusaban a Kossuth Lajos utca 29. szam alatt — a Papp-féle emeletes épiiletben —
nyilt meg a varos VII. gydgyszertara. Tulajdonosa Keresztény Janos (1872-1938) lett. A
»diszes, igen elegans uj patika’ atadasan jelen voltak: ,dr. Cirer Elek varosi tiszti féorvos,
dr. Ludvig Ferenc** keriileti orvos és Vaszary Gyula rendérfékapitany”.[34]

Harom évvel kés6bb, hogy Torok Janos a Kiraly utcaban megnyitotta Pécs VIII. gyégyszer-
tarat, 1911 juniusaban a Pécsi Naplé mar a IX. gyogyszertar felallitasarol irt, éspedig, hogy
azt Jeney Béla mecsekszabolcsi gyogyszertar-gondnok ekkor mar harmadszor kérelmezte.
Patikajat a ,,Zsolnay szobor térre” tervezte. A varos Ludvigh Ferenc (1855-1937) tb. fGorvos
vezette kozegészségligyi bizottsaga kérelmét annak ellenére utasitotta el, hogy indoklasul a
siklosi varosrész ellatatlansagat, 30 éves gyogyszerészi tevékenységét, valamint nyolctagu
csaladja megélhetésének biztositasat hozta fel.[35] Ugyanebben a cikkben talalhaté az a
felsorolas, mely szerint a gyogyszerészek egzisztencialis problémai megoldasara tébb lehe-
toséget 1s érdemes megfontolni:

. a gyogyszertarigy allamositasa,

. a varosok és kozségek joga gyodgyszertarak nyitasara,

. a gyogyszerészek varosok és kozségek altal torténd alkalmazasanak joga,
. kulfoldi példak szerint, a gyodgyszertarnyitas szambeli korlatozas nélkiili teljes sza-
badsaga.

1913-ban ujabb kérvények érkeztek a IX. gyogyszertar felallitdsanak engedélyezésére. A
Kelemen Mihaly vezette kozegészségligyl bizottsag azonban a kérelmezbket — Cseresznyés
Gyula kolozsvari egyetemi tanarsegéd, Frank Sandor és Friedrich Sandor pécsi, valamint
Jakubovics Dezs6 németbolyi gydgyszerészsegédek — sorra elutasitotta.[36]

1922-ben nem vart fordulat kovetkezett be. A december 2-an megjelent Dunantal koézlése
szerint a IX. gyogyszertar felallitasi jogat Vass Jozsef (1877-1930) népjoléti miniszter Ré-
diger Odon nagykanizsai gy6gyszerésznek adomanyozta. Rédiger Nagykanizsan a Bogen-
rieder Frigyes tulajdonaban allé ,Megvaltd” gyogyszertarban dolgozott. Erdekességképpen
jegyezzik meg, hogy a pécsi lapokban nem talaltuk nyomat, hogy palyazatot irtak volna ki
a IX. gyogyszertar felallitasara. Levéltari kutatasaim azt bizonyitjak, hogy volt palyazat,
hiszen a Rédiger Odon altal alabb idézett, az 1922. juliusaban kelt népjéléti miniszteri ren-
deletet rajta kiviill még a kovetkezd 11 személynek postaztak: Vajda Gyula, Szant6 Jozsef
Budapest, Szondy u. 78., Vajdits Gyorgy Hogyész, Szentgyorgyi Imre Gyongyosmellék,
Mertha Lajos Pécs, Kossuth Lajos utca 29., Fucks Zsigmond Pécs, Jozsef utca 16., Lackner
Antal Pécs, Suranyi Langer Karoly Bercel, Fridrich Sandor és Weigl Dezs6 Pécs, Wéber-féle
LJ2Arany Sas” gyogyszertar, Johan Hugé Pécs, Kiraly utca 18.
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Ezzel szinte egy idében a X. gyogyszertar felallitasara 13 kérvény érkezett: ,,Binder Géza
39 éves r. k. nagykanizsai lakos, az ottani Salvator gyogyszertar segédje, Friedrich Sdandor
41 éves r. k. pécsi lakos, az Arany Sas gyogyszertar gondnoka, Palfy Gyula 50 éves r. k. do-
molosi (Somogy megye) lakos, menekiilt pancsovai gyogyszertar tulajdonos, Mertha Alajos
35 éves r. k. pécsi lakos, Keresztény Janos 6rangyal gyogyszertaranak segédje, Vajda Gyula
46 éves evang. adonyi lakos, az ottani Meguvalto gyogytar tulajdonosa, Wajdits Gyorgy 39
éves r. k. hogyészi lakos, menekiilt aradi gyogyszerész, Hégel Frigyes 37 éves r. k. konyi la-
kos, ottani gyogyszertar tulajdonos, Gdts Lajos 46 éves r. k. mozsgoi lakos, ottani gyogyszer-
tar tulajdonos, Czingelly Arpdd 48 éves r. k. pécsi lakos, Szigeti Frigyes Remény gyogytara-
nak segédje, Fonagy Sdandor 54 éves ref. pécsi lakos a Sipdcz-féle gyogyszertdr vezetije,
Desits Jozsef 42 éves r. k. soproni lakos Szerdahelyi Janos gyogyszertartulajdonos segédje,
Weigl Dezsé 31 éves r. k. pécsi lakos az Arany Sas gyogyszertar segédje, Szanto Jozsef 65
éves r. k. budapesti lakos Szabady Jdnos Tokély-ut 21. alatti gyogyszertardnak segédje”.

[37])

A nyolc mar meglévo koziil a legnagyobb forgalmat 1922-ben Weber- és Szigeti-, majd a Si-
pécz-, Keresztény-, Gobel- és végul az Irgalmasok, a Torok- és Csincsak-féle gyogyszerta-
rak bonyolitottak le.[38]

1923 februarjaban Pécs els6foku kozigazgatasi hatosaga sok vitat kivalté dontést hozott a
IX. és a X. gyogyszertar elhelyezésérdl. A IX. patika elhelyezésére a Széchenyi tér északi
részét — Kardos Kalman (ma Janus Pannonius) utca és Maria utca, illetve Maria utca és a
Nador Szall6 kozti teriilet —, a X. patika elhelyezésére a Zsolnay szobor kozvetlen kornyé-
két, illetve a Rakoéczi ut 11. és 21. szamu hazak kozti szakaszt jelolte ki.[39] Akkor mar
tudni lehetett, hogy Rédiger a dontés ellen 1922 decemberében fellebbezést nyujtott be.
Vass miniszternek irt levele megtalalhat6 a MNL BML archivumaban.

Nagyméltésagi Miniszter Ur! Kegyelmes Uram!

Nagyméltosdagod altal 30447/922. sz. alatt jul. 12-én alulirott részére adomanyozott IX-
dik gyogyszertar feldallitasi helyére nézve Pécs sz. kir. varos kozigazgatdsi bizottsaga és pol-
garmesteri hivatala nem vette figyelembe azirdnti irdsbeli kérésemet, hogy ez Uj gyogyszer-
tart a varosnak ama fejlettebb korzetén allithassam fel, amely korzet — (t.i. a Légyszeszgyar
utcatol a Farkas Istvan utcdig —) a vdrosi tandcs dltal f. év febr. 28-an 31.jhvi/3501/922 sz.
alatti hatdrozattal elsé helyen ajanltatott uj gyogyszertar szamdra. E tandcsi hatdrozata
ellentétben a polgarmesteri hivatal f. ho 14-én a varos dltal adomanyozott X.-dik patika sza-
mdra utalta ki nevezett varos-szakaszt; a IX-dik gyogytar feldllitasi helyét pedig — 5 hénap-
pal az adomanyozds utan — oly varoskérzetbe jelolte ki, mely korzet szakbecslés szerint a pa-
tika megélhetését egyaltalan nem biztositja.

E helykijelolést méltanytalannak s a kozegészségiigy szolgalatanak érdekével ellentétes-
nek tartom; ezért tiszteletteljesen kérem Nagyméltosdagodtol ez intézkedés reparatiojdt.

Merében méltanytalan a sorrendben késébbi sziikségletet jelenté X-dik tij gyogyszertarnak a
IX-dikkel szemben a fejlettebb vdrosszakaszt juttatni; a kozegészségligyet pedig lehetetlen
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szolgalnia az uj IX-dik patikdnak a megélhetését nem biztosité korzetben, melyben még arra
se lehet kilatas, hogy a mai viszonyok mellett sziikséges tobb millios erigdldsi kéltség legsze-
rényebb kamata garantaltassék.

Tiszteletteljesen kérem tehdt, Nagyméltosagodat, méltoztassék Pécs sz. kir. varos polgar-
mesteri hivatalat utasitani, hogy a fent jelzett 3501/922. sz. alatti vdrosi tandcsi hatdrozat-
ban megjelolt uj patikahelyek (korzetek) koziil a sorrendben elséiil ajanlottat a IX-dik patika
részére utalja ki annyival siirgésebben, mivel a jogadomdnyozas keltétél szamitott tobb,
mint 5 havi késéssel torténd helykijelolés miatt az idejekoran megudsdrolt patikai anyagom-
nak és felszerelésemnek kiilonféle raktaron holt tékeként valé kényszerii hevertetése révén ed-
dig is mar tetemes anyagi kart szenvedtem, és mivel a kérdéses varos-szakaszon a IX-dik pa-
tika részére igényelt helység (Zsolnay Vilmos-utca 2. szam alatt) megszereztetésére a lakdashi-
vatal 861/922. szamu felterjesztés Nagyméltosdgod minisztériumaban, alulirott kezdemé-
nyezése folytan elintézés alatt all.

Ha pedig e jogosan igényelt kérdéses varos-szakasz Pécs budai kiilvarosaban valamely
,Uis major” jellegii ok miatt a IX-dik patika szamdra mégsem volna kiutalhato, tisztelettelje-
sen kérem Nagymeéltosagodat, hogy Pécs fopalyaudvaratol kezdddd Ferenc Jozsef-utcanak a
Rakoczi-utba valo torkolasi korzetét kegyeskedjék a IX-dik patika felallitasi helyéiil kijelol-
tetni, mint szalbecslés szerint oly fejlett korzetet, mely a meglevd szomszédos patikdk exis-
tentiajanak veszélyeztetése nélkiil az uj gyogytar megélhetését és a kozegészségiigy szolgala-
tat biztositja.

Kéri Nagyméltosagod iranti aldzatos tisztelettel:

Nagykanizsa, 1922. dec. 15-én Rédiger Odon, gyégyszerész
a pécsi IX-dik patika engedményese”[40]
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Az 1922. december 15-én irédott levél részlete (az eredeti a MNL BML tulajdona)

Tobb mas fellebbezést is benyujtottak a két patika elhelyezésével kapcsolatosan. Szigeti
Frigyes az Irgalmas utca 22. szam alatt 1év6 Remény gyodgyszertar tulajdonosa, Keresztény
Janos gyogyszerész, valamint Csincsak Béla (1871-1934) a Kossuth utca 2. szam alatt 1évg
»2Magyar Szent Koronahoz” cimzett gyogyszertar tulajdonosa az 4j patikak elhelyezése ellen
emeltek kifogast, forgalmukat és megélhetésiiket féltve.[41]
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Végiil azonban Nendtvich Andor polgarmester dontése értelmében — melyet a varos koz-
1gazgatasi bizottsaga 1923 juniusaban hagyott jova —, teljesiilt Rédiger alma; gyogyszerta-
rat nyithatott a Zsolnay Vilmos utca 2. szam alatt. A gyogyszertar forgalma csakugyan biz-
tositott volt, hiszen a varosrész folyamatos fejlédése ezt lehetdvé tette és mar megnyitasa-
kor csupan par sarokra helyezkedett el az 1912-ben megnyilt Dohanygyartél, a villamos
vasut kozponti telepétdl, a szeszf6z6 szovetkezettsl, az Erzsébet Tudomanyegyetem épile-
tétdl, a Zsolnay gyartol és az Anna gézmalomtol.[42,43]

Az MNL BML mutat6ibdl nyomon kévethet6 a Zsolnay Vilmos utca 2. szam alatt l1étesitett,
~Szent Istvanhoz” cimzett ) (kilencedik) gydgyszertar fejlédése, a megnyitasatoél — 1924.
januar 19-t61 — kezdve a varos illetékes hivatalai szamara folyamatosan kiildott, mikodé-
sére vonatkozo6 szamlai alapjan.

1926-t6] rendszeresen teljesitett szolgalatot tligyeletes gyodgyszertarként marcius, junius,
szeptember és december honapokban. (Ekkor a Rédiger tulajdonaban 1évén kivil még tiz
masik gyogyszertar volt Pécsett: Keresztény Janosé a Kossuth Lajos utca 29., Torok Janosé
a Kiraly-utca 26., Szigethy Frigyesé az Irgalmasok-utcaja 22., Fridrich Sandoré a Rakoczi-
ut 28., Sipbcz Istvan 6rokoseié az Apaca-utca 1., az Irgalmas-rendé a Széchenyi-tér 5.,
Csincsak Bélaé a Kossuth Lajos utca 2., G6bel Margité a Szigeti orszagut 1., és Weber Dé-
nesé a Kiraly-utca 2. szam alatt.)[44]

1929 majusaban — Pécs varos egészségiligyi keriileteinek 1) beosztasa soran — felmerilt,
hogy a Gyarvarosban 4j gyogyszertarat kellene felallitani, vagy Rédiger gyoégyszertarat a
Zsolnay gyar mellé athelyezni. A kozgyllés elvetette mindkét javaslatot.[45] Rédiger
gyogyszertara tovabb fejlédott. Szeptemberi hirdetésében, ,,azonnali belépésre keres fénoki
ajanlattal bird, szolid, fiatal, nem okleveles munkatdrsat. Svab nyelv értése elény”’.[46]

1934-ben sikeres gyogyszerészgyakornoki vizsgat tett Kovacs Gyula, aki a Rédiger patika-
ban volt gyakornok.[47]

1935. aprilis 4-én a Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet Baranya varmegyei keriilete
rendes évi kozgyillését Sikloson, a ,,Siklosi Tarsaskor” kiilon helyiségében tartotta. Bar az
Egyesiilet el6z6 évi kozgytlésén hatarozatot hozott, hogy ,,a keriilethez tartozo gyogyszeré-
szek gyakornokot, kivéve gyégyszerészek gyermekeit, nem alkalmazhatnak” Rédiger Odon
mégis engedélyt kért és kapott, hogy unokadcecsét gyakornokul alkalmazhassa.[48]

A kovetkez6 években ritkulnak a IX. patikaval kapcsolatos hirek. Az allamositas elétti
utolsé informaciét a Dunantali Naplé 1950. augusztus 29-én megjelent szamaban talaltuk.
A gyogyszertar neve — Szent Istvan — akkor még nem, csupan a telefonszama valtozott meg
12-56-ra.

A pécsi gyogyszertarak allamositasanak kérdésérdl nem szeretnénk irni, részletesen foglal-
kozik azzal a ,30 éves A Szocialista Gyogyszerelldtas Baranya megyében” cimi dokumen-
tum. Kilonosebb kommentar nélkiil ebbdl szeretnénk néhany mondatot idézni:

»...Bdnydsz csaldadbél szarmazom... Nekem is ez jutott osztalyrésziil... A kotelezé tanfolya-
mok elvégzése utan csillés, segédvajar, vajar, banyamentd, robbantomester lettem. 1945-t61
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veszek részt a munkasmozgalomban, majd 1946 januarjaban beléptem a Magyar Kommu-
nista Partba. ...1950. julius 28-an reggel megszolalt a Szdszvari postan a telefon, hogy azon-
nali hatallyal jelentkezzem a megyei Partbizottsdgon, Szikra Sandor megyei elsé titkar elv-
tarsnal. Beérkezve lattam, hogy a szobaban 3 férfi dolgozott, nagy papirtablokat, Baranya
megye térképét tanulmanyoztak. Az ajto mellett szinte katondsan megalltam és vartam amig
megszolitanak. Szikra elvtars kozelebb invitalt, majd szamomra az 6rékké felejthetetlen sza-
vakat mondta a sovany magas férfi felé fordulva. ‘Kormanybiztos elvtars, bemutatom Szabo
Pal elvtarsat a Szaszvari banyaiizem dolgozojat a leendd tj Gyogyszertar Vallalat igazgato-
jat’. ... Hosszu percek utan végre szot mertem kérni... 'koszénom ezt a szép és megtiszteld fel-
adatot’ de nem vdllalhatom el a kévetkezé okok miatt:

. Nekem nincs képzettségem ahhoz, hogy vallalatot vezessek.

. Gyogyszertarban csak akkor jartam eddig, amikor szegény jo édesanyam elkiildott,
vagy magamnak kellett valamilyen gyogyszer.

. En nem akarok igazgato lenni egy szamomra ismeretlen teriileten. Nem akarom elhagy-
ni a banyaiizemet...

Szikra elvtars csak ennyit valaszolt: ...maganak ott nem gyogyszerésznek kell lennie, hanem
az allamositasi rendeletet a part és a kormany nevében végrehajtania és megszervezni az iij
szocialista Gydgyszerellatast. ...Egy lezart boritékban a kormdnybiztos dtnyujtotta a vdlla-
lat "Alapito levelét a vallalat neve Gyogyszertarak Nemzeti Vallalata’. Majd a vallalat elne-
vezése késobb 1950 szeptemberében megudltozott ‘Gyogyszertar Vallalat Baranya megye’
cimre. Ebben a boritékban volt a kinevezésem is...”[49]

Végiil el kell mondanom, hogy nemrégiben beszélgettem egyetemiink egyik id6sebb pro-
fesszoraval, aki még emlékszik a ,kedves 6regurra” aki a Zsolnay Vilmos utca 2. szam alatt
1évé patika gyogyszerésze volt...

* [rasomban a felsorolt cikkekben haszndlt helyesirdst alkalmaztam.
** Luduvig Ferenc neve haromféleképpen taldlhato meg a korabeli forrasokban.
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A szerelem és szeretet élettani hatasai, agyi mechanizmusai

Prof. Dr. Lénard Laszlo M.D., D.Sc.

Pécsi Tudomanyegyetem, Altalénos Orvostudomanyi Kar, Elettani Intézet
E-mail: laszlo.lenard@aok.pte.hu

A szeretet és a szerelem talan a legnemesebb pozitiv emberi érzelmek. A pszichologia
ezeket a fogalmakat a tarsas-kiértékel6 érzelmek kozé sorolja, mint a masok iranti érzése-
inkkel Osszefiiggé emociokat. Ezen érzelmek gyokerei az allatvilagban is megtalalhatok
(kot6dés és anyal magatartas, illetve az altaluk kivaltott pozitiv megerdsité hatas), de ma-
ga a szeretet és szerelem valdban kizarélagos emberi tulajdonsagok. A szexualitas és a szii-
161 viselkedés rendkivil er6s bels6 késztetésen, motivacion alapul, biolégiai értelme az utoé-
dok létrehozasa és a faj tulélése. Embernél azonban a szexualitas szerepe messze megha-
ladja a kozvetlen szaporodast, tovabbi célja a tarsas Osszetartozas fokozasa, a kolcs6nos
oromszerzés, kielégités és kielégiilés. Az ember szexualis viselkedése rendkiviil valtozatos,
sok tényezls jelenség, szemben az allatok sztereotip szexualis viselkedésével. Az intenziv
oromélmény és élvezet evolucids szerepe az, hogy ezek ismételt atélésére készteti a partne-
reket, ezzel megnovelve az egylittlétek szamat, igy a fogantatas, a reprodukcié esélyét. A
szexualitashoz kapcsolodd pozitiv érzelmeknek, illetve az ezek keresésére buzdité hedoni-
kus motivacionak jelentGs szerepe van fajunk tulélése szempontjabol. Maga a szexualis ak-
tus azonban nem azonos a szerelemmel. Tébbszorosen igazoltak, hogy az aktiv, kielégitett
szexualitassal harmonikus parkapcsolatban, hazassagban szerelemmel él6 emberek élet-
tartama hosszabb, életkilatasaik jobbak, mint az egyedil él6ké.

Maga a szeretet tag fogalom, kiilonb6z6 érzelmeket, allapotokat és magatartasforma-
kat jelolhet a személyek kozotti vonzalom, az erGs kotddés, az emberi kedvesség és egytitt-
érzés kifejezésére. Erényt is kifejezhet a masok javara torténd énzetlen és hliséges torédés
formajaban. A személyek kozotti vonzalom értelmezésében a szeretet tobb formajat is meg-
kilonboztethetjuk, mint rokoni vagy csaladi szeretet, barati szeretet, onfelaldozd szeretet
és a szexualis és romantikus vagy targyat képezd ,szerelmes” szeretet (eros). A kezdeti
szimpatia és szeretet atalakulhat langolé szerelemmé, és a tartds szerelmi kapcesolat idével
tartds, bizalmas, szeretetteljes kapcsolatta valhat. A szeretetet talélési motivacioként is ér-
telmezik, ami Osszetartja a kozosségeket kiils6 fenyegetettség esetén. Az emberi kultara
egyedi, kimagaslo és integrans része a szeretet és a szerelem megélése, abrazolasa és meg-
jelenitése. A képzémiivészet (festészet, szobraszat), az irodalom (vers és proéza), a zenem-
vészet, tanc- és el6add-miivészet jelentGs része a szeretet és szerelem abrazolasaval, leira-
saval és megjelenitésével foglalkozik. Az Onzetlen szeretet talan legszebb okori leirasa
Szent Pal szeretethimnusza (1 Kor 12,30-13,13), mig a szerelemé a Salamon kiralynak tu-
lajdonitott Enekek éneke (1 Kir 5,12). A kilonbo6z6 korokban a szeretet és a szerelem in-
terpretacidja valtozott, de a lényeg mind a mai napig megmaradt: vagyédas a harmoniara,
boldogsagra és beteljestilésre.
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A szerelem mibenlétével kapcsolatban tobb pszichologiai modellt is alkottak. Ezek
kozil Sternberg interakcidos modellje (1988) a legismertebb. Eszerint a szerelem érzése ha-
rom OsszetevObol, az intimitds, a szenvedély és az elkotelezodés komponensébdl all. Az inti-
mitas a kozelséget, kotodési érzelmeket jelenti, amikor magunkat feltarjuk, érzelmeinket
megosztjuk. A szenvedély komponens a szerelem létrejottéhez sziikkséges belsé motivacios
hajtéerd: a fizikai vonzerdt, az erotikus érdeklddést, a szexualis beteljesiilést és a szerel-
messég romantikus érzését jelenti. A kognitiv komponens az elkotelezettség, amikor arrdl
dontiink, hogy egy kapcsolatba belépjink, illetve azt fenntartsuk. Ha mindharom kompo-
nens egyensulyban van, létrejon a szerelem kiegyensulyozott formaja, a beteljesedett sze-
relem, de ez idGben valtozhat. Egy adott parkapcsolatban a cstcspont utan a szenvedély
mértéke csokkenhet, de ezzel parhuzamosan fokozédhat az intimitas jelentésége. El6for-
dulhat, hogy beleszeretiink valakibe, de nincs elkételezddés, illetve eléfordulhat, hogy vala-
ki elkotelezddik anélkil, hogy beleszeretne a masikba. Sternberg szerint a szerelmi kapcso-
latok a harom 0Osszetevd valtozatos aranyaval irhatok le, a kiilonb6z6 elemek dominanciaja
alapjan kilonbo6z6 szerelmi tipusok jonnek létre. Szeretetrol beszélink, ha a magas intimi-
tasi szint alacsony szenvedéllyel és elkotelezddéssel jar, elvakult szerelemrél, ha csak a
szenvedély van jelen, mig romantikus szerelemrél, ha az intimitas és a szenvedély magas
szintje az elkotelez6dés alacsony szintjével egyiitt talalhaté. Az tires szerelem csak az elko-
telezettséget jelenti, mig a harom komponens aranyos egyuttléte a beteljesiilt szerelem ki-
alakulasahoz vezet. A szexualis viselkedéshez a szexualis vagy hatterében allé belsé inge-
rekre, a szervezet neurokémiai és hormonalis valtozasaira vonatkozo6 kell érzékenység,
valamint a megfelel6 partnerrel kapcsolatos kiils6 ingerek érzékelése sziikséges. A vonza-
lom kialakulasa tébbnyire esztétikai alapon kezdddik egy tetszetls partner megpillantasa-
val, esetleg illatanak megérzésével. ﬁjabb kutatasok szerint a feromonoknak jelentGs sze-
repuk van az emberi szexualitasban is. Az érzelmi alapon kialakulé reakcié a figyelem egy-
re nagyobb beszlkiilésével folytatodik, ami a partner megkozelitéséhez vezet. A szexualis
arousal a szexualis viselkedésre valo testi-fizikai rahangolodast jelenti, aminek az eredmé-
nye az erds késztetés a szexualis kontaktus megteremtésére. A szerelem azonban jéval bo-
nyolultabb, mint a szexualis aktus. Szerelembe eshetlink olyan személlyel, akit csak egy-
szer lattunk, szerelmi vagyodast érezhetiink olyan személlyel kapcsolatban, akir6l szépe-
ket mondanak, de még sohasem lattuk. Az emberi fantazia, korabbi emlékek, hasonldsa-
gok, valamint kognitiv és korabbi tanulasi folyamatok eredményei nagymértékben befolya-
solhatjak a szerelem kialakulasat. Embernél a petefészek mikodésének természetes meg-
szlinése a menopauza idején, vagy mutéti eltavolitasa nem jelenti a szexualis élet végét,
sot i1lyenkor is kialakulhat 14j és tartos szerelem. Ijgy tinik tehat, hogy az erotikus érdekld-
dés mellett a kialakulé kotédésnek és intimitasnak van alapvetd — és nagyobb — szerepe a
szerelem kialakulasaban. A beteljesiilt szerelem 6rommel, boldogsaggal és kieléguléssel
jar. A szerelmi extazis az orgazmus kisérdje lehet, az egylitt-levés legintimebb pillanata. A
viszonzatlan szerelem, a megcsalatottsag, az elhagyatottsag negativ érzelmeket gerjeszt.
Erzelmeinket a kozponti idegrendszerben az Gn. limbikus rendszer szabalyozza. Az érze-
lem azonban nem kiilonallé entitas, szorosan osszefligg a motivacio, a tanulas,
jutalmazas és megerosités, valamint memoriafolyamatokkal. A limbikus rendszer
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ezek egylittes szabalyozasat végzi, melynek kozponti strukturaja a hypothalamus, ami egy-
ben — az agyalapi mirigyen keresztiil — a teljes endokrin szabalyozas koordinatora is (a hor-
monalis szabalyozas és a gerincveldi reflexmechanizmusok leirasa messze meghaladna e
cikk kereteit). Emellett — mas agy1 strukturakkal egylitt — a vegetativ és motoros szabalyo-
zas O0sszehangolasaban is részt vesz. Jelen kontextusban ennek azért van jelentGsége, mert
a szerelem kifejezédése vegetativ és motoros valaszok megjelenését is jelenti (kipirult arc,
szaporabb légzés, gesztusok stb.). A szerelmesek ,két szobdl is megértik egymast” sot sza-
vak nélkil is, néhany pillantasbdl, aprobb jelzésekbdl, metakommunikaciés gesztusokbol,
amelyek jol jelzik a két6dés és intimitas erdsségét. A limbikus rendszer szamos egyéb agyi
struktarat tartalmaz, tobbek k6zott a ventralis tegmentalis area, az amygdala, a hippocam-
pus, a nucleus accumbens, a ventralis pallidum és a septum tartozik ide, valamint agykérgi
tertletek, mint az érzelmek szervezéséért felelGs cingularis kéreg és a kognitiv dontések-
ben 1s fontos szerepet jatszo homloklebeny.

A szerelem neurokémiaja szorosan kapcsolodik az agyi jutalmazé rendszer agykérgi
és kéreg alatti strukturaihoz. A ventralis tegmentalis areabdl kiindulé mezolimbikus és
mezokortikalis dopaminrendszer behalézza a limbikus és agykérgi strukturakat, ezen belil
1s a ,jutalmazasi kozpont”-nak tekintett nucleus accumbenst. Allatkisérletben a nucleus
accumbensbe injektalt amphetamin a dopaminfelszabadulas altal valtja ki az euforizald,
jutalmazo6 és megerdsito hatast. Allatkisérletek sora és human MR vizsgalatok is igazoljak
a nucleus accumbens és a dopaminfelszabadulas jelent6ségét a jutalmazasi-megerdsitési
folyamatokban és a pozitiv emocidk szervezésében. A dopaminfelszabadulas hatasara létre-
jon a boldog allapot, ami segiti a parkapcsolat kialakulasat és a szexualis egytittlétek jutal-
mazé aspektusanak az alapjat képezi. A dopamin mellett a szerotonin jatszik fontos szere-
pet a hangulati élet modulalasaban. Nem véletlen, hogy az egyik szerotonin receptorhoz
szelektiven kotdds LSD valtja ki a talan legerdsebb kabitoszeres hatast, eufériat, majd hal-
lucinacidkat okozva. A dopamin termel6désével parhuzamosan felszabadul6 szerotonin a
szerelem kezdeti fazisaban igen magas szintet ér el aminek hatasara a szerelmesek ,,0riilt”
szerelmet, langold, megszallott érzelmeket élnek at. Ez besz(kiti az egymas iranti kritikai
érzéket (a szerelem ,vak”), ugyanakkor ez a képesség megmarad mas személyek és helyze-
tek kapcsan. Ez a szelektiv ,egységélmény” ravilagit a kozponti idegrendszeri folyamatok
bonyolult és specifikus miikédésmodjara az intenziv szerelmi érzés atélésekor.

A dopamin és a szerotonin mellett szamos neuropeptid jelentGségét igazoltak a jutal-
mazasi, pozitiv megerdsitési folyamatokban. E neuropeptidek tobbsége megtalalhato a vér-
aramban, a cerebrospinalis folyadékban, de kilon jellegzetességiik az, hogy a limbikus
rendszer idegsejtjeiben is termel6dnek és az axonvégzodésekbdl felszabadulva specialis re-
ceptorokhoz kotédve transzmitterként, neuromodulatorként hatnak, és igy modositjak a
neuronalis hal6zatok miikodését. Szamos allatkisérlet igazolja a neurotenzin és a P anyag-
nak nevezett neuropeptid jutalmazd, tanulast fokozé és memoriafolyamatokban jatszott
szerepét. Kulon neuropeptid csoportot képeznek a ,,morfin hatast” endogén opiatok és en-
kefalinok. Koztudott, hogy az opiatok csokkentik a fajdalmat (a kézponti idegrendszerben
opiatokkal mikods fajdalomesokkentd rendszert irtak le), fokozzak az édes izek jutalmazé
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hatasat és énmagukban is jutalmazé hatastak. Patkanyokon igazoltak, hogy pozitiv inge-
rek alkalmazasa utan a cerebrospinalis folyadékban né a béta-endorfin koncentracid, de ha
a pozitiv inger averzivvé valik, a koncentracié lecsokken. Him patkanyokon kimutattak,
hogy ismételt kopulacié utan a hypothalamusban az idegsejtek membranjanak opiatrecep-
toral internalizalédnak és a Golgi apparatusban talalhatok, ami azt jelenti, hogy intenziv
opiatfelszabadulas tortént a szexualis aktus soran, ami a pozitiv jutalmazé érzést indukal-
ta. Valdszind, hogy az agyi opiat rendszerek embernél is alapvets szerepet jatszanak a sze-
xualis viselkedés és szerelem soran kialakult boldogsagérzésben.

A neuropeptidek koziil a legfontosabb mégis az oxitocin. Kézismert, hogy az oxitocin
fokozza a méh Osszehuzddasat, igy a sziillés megindulasaban, illetve meginditasaban alap-
vetoen fontos. Az oxitocint a hypothalamus paraventricularis és supraopticus magjainak
neuronjal termelik, melyek hosszt axonnyulvanyaikon keresztiil az oxitocint az agyalapi
mirigy neurohypohysis részében a véraramba juttatjak. Emellett, a limbikus rendszerben
szamos helyen irtak le oxitocin receptorokat, igazolva a kozponti idegrendszeri oxitocin
rendszerek 1étét. Az oxitocin, kozvetleniil a hypothalamusba juttatva néstény patkanyon
lordézist, him patkanyon erekciét valt ki és jelent6sen fokozza mindkét nemben a szexualis
aktivitast. Kimutattak, hogy férfiak vérében, az ejakulacié pillanataban az oxitocin szint
jelent6sen megnovekszik, n6knél pedig a méhkontrakcidkat okozza. Igazoltak, hogy mind-
két nemben az oxitocin az orgazmus kivaltasaban kulcsszerepet jatszik, igy a szexualis
gyonyor kivaltasanak neurokémiai anyaga. Azt is feltételezik, hogy a férfiaknal a hir-
telen megnovekvo oxitocin koncentracio a felelés az orgazmust kovetd aktivitas-
csokkenésért, ami biztositja, hogy a férfi a n6 kézelében marad és igy egymas ko-
zelében élik meg a kielégiiléssel jaro gyonyorélményt, fokozva az egymashoz valo
kotodést. Azt is kimutattak, hogy az oxitocin szint magasabb mindkét nemben romanti-
kus szerelem és parvalasztas idején. Szoptataskor, az emlGbimbé mechanikai ingerlésére a
vérben megnd az oxitocin koncentracid, fokozva a tejuritést. Az oxitocin egyben alapvetd
szerepet jatszik az anya szoptataskor jelentkez6 boldogsagérzésének kivaltasaban.

Az Ujabb kutatasok alapjan azonban kitlinik, hogy az oxitocin hatas joval Osszetet-
tebb. A kozponti idegrendszeri oxitocin palyak és receptoraik aktivitasa fontos szerepet jat-
szik a jutalmazasos tanulas és memoria kialakulas folyamataiban, amit oxitocin antago-
nistak gatolnak. Az oxitocin embernél is fokozza az affilidciot, a szocialis, tarsas kapcsola-
tok kialakulasat, az anyai, szilo1l viselkedést, a kotddési mechanizmusokat, noveli a bizal-
mat, a generozitast és az empatiat. Allatokn4l az oxitocin szint névelésével nem csak a rep-
roduktiv viselkedés fokozhatdé, hanem az anyai magatartas is beindithaté. A centralis
oxitocin rendszer aktivitasfokozodasa csokkenti a félelmet és a sévargast, valamint az anti-
szocialis viselkedést, de erdsiti a tarsas viselkedést és szorongasoldd, depressziot csékkentd
hatasa van. fgy az oxitocint nem csak ,boldogsaghormonnak”, hanem a szocialis, tarsas vi-
selkedés hormonjanak is tartjak. A tarsas kot6dést illetéen Ujabban kimutattak, hogy a
szoros kutya-ember kapcsolatban is fokozédik az oxitocinszint mindkét specieszben. Mivel
az oxitocin orrspray form4jaban is alkalmazhato6 és fokozza a tarsas kapcsolatok kialakula-
sat, elkezdték az alkalmazasat autista személyeken. A legijabb human MR vizsgalatok azt
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1gazoljak, hogy ez a terapia jelentds aktivitasvaltozasokat okoz a limbikus rendszerben, a
cingularis és frontalis agykéregben.

Lathato tehat, hogy a szeretet, a szerelem és affiliaci6 agyi mechanizmusaiban sza-
mos klasszikus transzmitter és neuropeptid szerepel. Az egyes kémiail anyagok jelent6ségét
mar tobbé-kevésbé ismerjik, de joval kevesebbet tudunk ezen agyi rendszerek egylttmiko-
désérdl, mikodési fazisairdl és holisztikus jelentGségérol. A képalkotd eljarasok hallatlan
gyors fejlodése alapjan és kiterjedt human alkalmazasanak koszonhetéen varhato, hogy a
legtijabb kutatasok attorést hoznak az emberi szeretet és szerelem neurobiolégiai folyama-
tainak jobb megértésében és integrativ szemléletének kialakitasaban is.
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Ajzoszerek — johimbe, holyaghuzo6 izgonc, nadragulya, maszlag,
angyaltrombita, damiana
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»Mit ér, mit ér két félteke,
ha l6g az ember féltoke.”
(Kosztolanyi Dezsé: Egy agg péttartalékos séhaja. Csacsi rimek.)

Az etimolbégusok szerint az aj sz6 0s1 6rokség az urali korbdl; jelentése az osztjakoknal és
zirjéneknél: szaj, torkolat, nyilas. A megfelel6 fonév: ajak. Az igeképzivel ellatott ajz
szarmazékszo eredeti jelentése 'nyilast csinal’, ‘nyilasba behelyez’. A megfelel6 jelz6: ajzo.
Az ajzoszerek alkalmazasa ember vonatkozasaban a jelenkorban felértékel6dott. A
,Viagra-korszak” athatja az internetes ,szakirodalmat”; a ,csodaszerek” forgalmazdi busas
haszonra tesznek szert.

Az ajzészer tudomanyos nevén afrodiziakum. A nemi vagyat fokozo szerek kultirtorténete
az okorba nyulik vissza, maga az afrodizidkum elnevezés is Aphrodité, gérog istenné nevé-
b6l szarmazik, mivel 6 volt a szerelem istenndje. Az Gjabb Gsszefoglalé munkak kozil ki-
emelésre érdemes Forrai Judit 2018-ban, a 'Kaleidoscope’ nevl tudomanytorténeti folyo-
iratban megjelent tanulmanya az afrodiziakumok kulturtérténetérdl. Ebben a szerz6 az
antioxidansok szerepét domboritja ki, az alkohol és bor fesziiltségoldé hatasa mellett a gra-
natalma és a mandula jelentGségét emeli ki.

A gybgyszerészeti szakirodalombodl régota ismeretes, hogy az ajzészerek két nagyobb cso-
portba sorolhatdk, s emberre val6 alkalmazasuk — f6leg régen — legtobbszor egy idében tor-
tént. A helyi (f6ként hugyuti) vérbdséget okozd izgatoszereket kiegészitették a hallucinogén
novények vagy gombak kivonatai. Sokkal egyszerlibb a gazdasagi allatok esete, amikor a
cél a szaporodasra alkalmasabb allapot elérése.

A magyar farmakolégia legnagyobb alakja, id. Issekutz Béla (1959) kényvében tomoren
fogalmazza meg a ,nemi Osztont fokozé szerek — aphrodisiaca” targyalasanal: ,A him nemi
funkciok részben hormondalis, részben idegi befolyds alatt allnak.” Az allatorvosi gyogyszer-
tan hazai uttordje, Kovacs Jené (1957) pedig igy ir e szerek hatasardl: ,E gyogyszereknek
az volna a feladatuk, hogy az dallatokon a nemi ingerlékenységet, a kozésiilésre valé hajlan-
dosagot fokozzak.” A gyobgyszerek alkalmazasara vonatkozo boles véleménye pedig a mai
napig mérvadoé lehet: ,,Nemi osztont fokozo hatdst tulajdonitanak ugyan az olyan szereknek,
amelyek alhasi vérbdséget okoznak, de ezek a gyogyszerek, ha eld is idézik a kivant hatdst,
ezt nagyobbdra csak olyan mennyiségek utan teszik, amelyek mar az egészséget is veszélyez-
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tetik. A nemi oszton ébrentartasat allatokon sokkal egyszeriibben elérhetjiik ugy, hogy azokat
természetes viszonyok kozott tartjuk, erételjesen takarmanyozzuk, de nem etetjiik tul; esetle-
ges szeruvi betegségeiket orvosoljuk, és naponta gondoskodunk megjdaratasukrol, vagy mérsé-
kelt munkaba fogasukrol.”

Az ajzbszerek klasszikus példait névények és rovarok szolgaltatjak. A mai napig is legis-
mertebb névény a szexcserjének is elnevezett johimbe. A Corynanthe yohimbe (1jabb, hiva-
talos neve: Pausinystalia yohimbe) a buzérfélék (Rubiaceae) csaladjaba tartozik (pl. ide tar-
tozik a kavécserje is). A kérge szolgaltatja a drogot. Ebbdl vonjak ki a f6 hatéanyagot, a
johimbint. Issekutz (1959) ezt irja réla: ,Yohimbinum hydrochloricum: fokozza a genitalidk
ingerlékenységét és erekcioképességeét, a vérerek kitdgitasa és a spindlis reflexcentrumok iz-
gatasa altal. Szexudlis neuraszténia, funkciondlis pszichogén impotencia ellen rendelik. A
hatas 2-3 heti kura alatt mutatkozik, kb. 6-9 hétig marad meg.”

HsCO

T
o) OH

johimbin alkaloid, a szexcserje f6 hatéanyaga

A johimbe Nyugat- és Kozép-Afrikaban honos, 6rokzold cserje vagy fa. Kérgébdl készitett
kivonatat az itt €16 népek régota hasznaljak ajzészerként. Ma étrend-kiegészitGket (tonizalo
szereket) készitenek belGle a fejlett orszagokban, emiatt természetes élGhelyei veszélyben
vannak. Nagyobb adagban névelik a vérnyomast, hozzajarulhatnak infarktus kialakulasa-
hoz. Allatgyégyészatban, injekeié formajaban f6ként az alacsony vérnyomés okozta ttlzott
nyugalmat probaljak ellenstlyozni vele.

(Meg kell jegyezni, hogy az internetes uton sokféle ,erdsitd” szerrdl olvashatunk, pl. régéta
ismeretes a ginzeng, tovabba sok flszer- és gy6gynovény tonizald, roboralé vagy adaptogén
hatasa.)

A johimbe habitusa, kéregdarabjai, levelei, viragai
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Lényegesen erGsebb hatasu szert szolgaltat a kérisbogar, régies magyar nevén holyaghizo
1zgonc (pl. Mikszath a Szent Péter eserny6jében igy emliti). A Lytta vesicatoria a holyaght-
z0félék csaladjaba tartozé bogar. Eurdépaban és Azsia déli részein fordul els. Kiilénésen a
kdris, orgona és fagyal levelét fogyasztja.

esicatoria 7346
pbio-fotoicom

Erdemes fellapozni a Pallas Nagy Lexikont (1895, X. kotet). A szoécikk szerzdje, a kor nagy
kémikus tuddsa, Winkler Lajos gyogyszerész professzor a kantaridinrdl irja, hogy a telje-
sen kifejl6dott rovar nemziszerveiben képzodik (ilyen riasztéanyagokat sokféle rovar bo-
csat ki, pl. a ma sok bosszusagot el6idézé levélpoloskak). Tovabba, idézve Winklert: , A
XVII. és XVIII. szazadban oly gyakorta mérgezésre hasznalt hirhedt Aqua Tofana hato-
anyaga szintén kantaridin volt.” Bar allitasa vitathat6 (pl. Bokay Arpéd szerint arzénessav
a méreg), érdekes a Tofana név eredete, ahogy a lexikonbdl megtudjuk: ,,Tofana méregkeve-
ré palermoi, majd ndpolyi asszony készitette a viztiszta, szagtalan és iztelen folyadékot Szt.
Miklés mannaja néven kiildozte szét, par csepp lassan haté méreg, haldlhoz vezetett. Végiil
1720-ban elfogtak és a bortonben megfojtottak.”

Racz Gabor professzor, hires marosvasarhelyi (majd pécsi) gyégynovénykutatd szerint a
kantarisz homeopatias felhasznalasa népszerd (Természetgydégyasz Magazin 18/9): ,, A ké-
risbogarat homeopdatids szerként két névvel jelolhetjiik: Cantharis vesicatoria vagy Lytta
vesicatoria. Mindkét elnevezésben azonos a fajra vonatkozé név, holyaghtzot jelent... Spa-
nyolorszdgban neve spanyol ’légy’, azonos a francia jeléléssel ("mouche espagnole’), németiil
('Spanische Fliege’) jelenti ugyanazt.” Tehat helytelen a sz6 szerinti forditas, a kérisbogar
nem légy, noha mindkettd izeltlabu.

A homeopatias Cantharis-készitmények (tapasz, flastrom) orvosi javallatra hasznalatosak.
Ezekben a hatéanyag nagy higitasban szerepel, bérkiiités esetén sok esetben csékkenti a
viszketés erfsségét (pl. 6vsOomor).

A szaritott kérisbogar (régen gyogyszertarban kaphaté drog) alkoholos kivonatai bels6leg
alkalmazva sulyos vese- és hugyuti gyulladast, bélvérzést okozhatnak, emiatt ajzészerként
valé emberi hasznalatuk igen kock4zatos. Allatok vonatkozdsiban Kovaes Jend (1957)
mar idézett figyelmeztetését megerdsitik az altala kozolt toxikolégiai adatok is: ,, Lovat és
szarvasmarhat 25-30 g kérisbogarpor (belséleg) és mintegy 700-100 g kendcs (kiilséleg) bete-
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git meg sulyosan. Kutyat 0,5-1 g kérisbogarpor elpusztithat. A madarak nem érzékenyek a
kérisbogar mérge irant.”

A koérisbogar f6 hatéanyaga egy specialis, gylrls szerkezetd savanhidrid, a kantaridin:

Farmakol6giai hatasa protein-kinazok gatlasa révén érvényesil, de varhatd, hogy Gjabb
eredmények sziiletnek, miszerint hatasa kapcsolatban van a kapszaicin-receptorok révén
kialakul6 komplex élettani valaszokkal.

Az ajzoszerek masik, nagy csoportjat a kozponti idegrendszerre haté névényi kivonatok,
mérgek képezik. Kilonosen érdekesek azok az etnofarmakognodziai adatok, amelyeket né-
hai Koczian Géza, nagyatadi gyogyszerész Osszegezett doktori értekezésében (1985). E
szereket ,boszorkanyos” novények szolgaltatjak, kozilik Karpat-Euréopaban a legismer-
tebb a burgonyafélék csaladjaba tartozo nadragulya (Atropa belladonna), csattané maszlag
(Datura stramonium) és beléndek (Hyoscyamus niger). Mindegyik f6 hatéanyaga az atro-
pin, ami mérgez6 adagban pszihomotoros nyugtalansagot, izgatottsagot, kényszerképzetet,
hallucinaciét okoz.

A nadragulya virdgja és bogyétermései

Mindegyik hasznalata a boszorkanyok mesterségéhez, a varazslashoz és megrontashoz
kapcsolddik. Az altaluk f6zott bajital vagy szer ,,megétetése” hallucinaciohoz, mérgezéshez
vezetett.

Megemlithetd, hogy a boszorkany név eredete is a témahoz kapcsolhaté. Korai magyar
nyelvemlékekben a ’baszorkany’, ’baszarkany’, ’basszorkany’ sz6 gyakran szerepelt. A szotd
az oszman ’bas’; azaz 6torok eredetd és a nyom’ igének felel meg; jelentése: ’k6zosil’. A bo-
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szorkany (baszorkany) a 'nyom¢é’ (lidércnyomas) sz megfeleld szarmazéka, azaz olyan arto
szellem, amely alom idején nyomja az ember lelkét, vagyis ,uralkodik” felette (Benkd Lo-
rant, 1967).

Meéregkeverd boszorkdnyok az internetrdl

Koéczian a méregkevers, megrontd boszorkany ,varazslasarél” — Maramarosban gy{jtott
adatai nyoman — igy ir, atvéve Balogh Kalman (1879) megallapitasat (d6lt betivel): ,,Az
adatkozl6k elmondtak, hogy a nadragulya (Atropa belladonna) felhasznalt részét (gyokér,
bogyod) palinkaban aztattak, és azt itattak meg a kiszemelt legénnyel. Ez altalaban Ggy tor-
tént, hogy el6ébb leitattak a legényt, majd nadragulyas palinkat adtak neki, azutan befek-
tették meztelenul a leany agyaba. A hallucindcio szexudl-hallucindcioval jar egyiitt, a mér-
gezés soran a mérgezettnél erekcio kovetkezhet be. A hallucinacios élmények kozott repiilési
élmény is van. Ismeretes, hogy a boszorkanyok sepriin repiilnek. A boszorkany igy vissza
tudja hozni a szeretdjét otthagyd férfit is. Ilyenkor a férfi, f6ként legény, a levegGben re-
pal.... A ,megcsinalt” legénynek nem volt mas valasztasa, mint a szereté mellett vald
élés...A leirt esetekben a boszorkany nem rossz szandékkal babonazott. A partaban ma-
radt leanyt megszéltak, a falu kozossége egy 1d6 utan elviselhetetlenné tette az életét. fgy
a boszorkany segitett a leany bajan, amikor férjet szerzett neki.” (Maramarossziget, Hosz-
szimez0, Ronaszék — Koczian Géza 1979, 1990).

Ugyanerre valé a maszlagolas, amikor a Datura stramonium levelét vagy magjat alkalmaz-
zak. Sok helyen a teheneket ezzel étették meg, aminek kovetkezménye a tej elapadasa volt.
igy alltak bosszut az ellenségeskedé és rosszakaratii emberek rendszerint a szomszédjai-
kon. A boszorkany volt a végrehajto.

A csattané maszlag erdszakos gyomnovény, ha élelmiszernovény kozé keveredik a magja,
mérgezést okozhat (pl. lencse kozé, vagy konzervekbe). Ipari Gton kinyert hatéanyagat, az
atropint a szemészeti vizsgalatok soran, pupillatagitonak hasznaljak, de kis adagban, bel-
s6leg nyombélfekély, tudGasztma, vese- és epek8kolika esetén alkalmazzak antikolinerg,
neurotrop spazmolitikus sajatsaga miatt.
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Ugyanilyen hatasa van a disznévényként kedvelt, mas Datura, Gjabb nevén Brugmansia
fajoknak is (altalaban angyaltrombitanak nevezik mindegyiket). Nagyméretd és kiillonbo6z6
szind, illatos viragjat gyermekek szivogatjak, mivel béven kivalasztott nektarja mézédes.
Koénnyen mérgezést okozhatnak, tehat kisgyermekeket 6vni kell e disznovények kozelében.

A csattané maszlag (bal oldalon) és a rézsaszin virdgu angyaltrombita

Az internetes tajékozodas hihetetlen mértékben megndvelte a kivancsisagot. Barki kipro-
balhatja a javasolt 6sszetételd teakat, italokat. Divatba jott a sadmankodas, megismerhet-
jik mar az inkak és aztékok altal hasznalt hallucinogén gombakat és noévényeket is. Ma
mar ,klasszikus” ismeret, hogy az észak-szibériai rokonnépek samanjai a 1égyo6ld galoca
f6zetét hasznaltak joslashoz.

A fiatalok koérében is jol ismert Ratsch-féle konyv (1994) sokféle receptet kozol. E konyvet
az internetes rovatok is gyakran idézik, mint forrasmunkat. Példaul a maszlagtea készité-
se: ,,Személyenként 1 friss virag, illetve 2-4 kisebb levél. A lehetéleg alkonyatkor begyitijtott
viragokat vagy maszlagleveleket forro vizzel felontjiik, és 5-10 percig allni hagyjuk. Lassan
fogyasztjuk. Figyelem! Tuladagoldsa hallucindcidkat és ellendrizhetetlen magatartast idéz-
het el5.”

Turnera diffusa - Szent Damjan fiive, damidna: fénykép és régi rézmetszet, jobbrél Mayahuel, a bédulat és
mdmor azték istenndje (internetrél)

Ugyancsak divatos a damiana. Mar a kozép-amerikai majak hasznaltak erésitésre. Euroé-
paban a 17. szazadban valt ismertté. Mexikoban damiana-likrt forgalmaznak, egész Ame-
rikaban kedvelt afrodiziakum. Ill6olaja sajatos, levele adja a drogot, arbutin-tartalma mi-
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att hugyuti dezinficiens. Ratsch konyvébdl idézve: ,3 rész damiana, 2 rész borsmenta, 1
rész narancsvirag. A novényeket osszekeverjiik és forrasban lévd vizzel leforrazzuk. Hagyjuk
ot percig kiazni, majd izlés szerint mézzel, esetleg barna cukorral izesitjiik. Egy pohar ted-
hoz kb. egy pupozott evékandal novénykeveréket hasznaljunk fel.”

Az interneten kozolt szoveget 1dézve: ,,a szer nemcsak az asztmdabol szarmazo testi bajokat
gyogyitja, hanem az altest vérellatasat is javitja, s ezaltal serkenti a nemi vagyat. Erdekes
modon nemcsak a majak fedezték fel az asztma, az impotencia és a szexudlis izgalom Gssze-
fiiggését. Mas népek orvosai és gyogyitoi is hasonloé nézeteket vallottak. Azt is megfigyelték,
hogy tobb, az asztma csillapitdasdra haszndlt szer afrodizidkum is egyben, ilyen példdaul a
maszlag is. Sajnos a modern orvostudomany ezeket a népi gyogydaszatban felismert tényeket
eddig egyaltalan nem vette figyelembe.” Nagyon feliiletes a ,magyarazat” és ez az ,ajanlas”.
AKki internetes javallatok szerint hasznal idegenfoldi gyoégynévényeket, szamoljon a karos,
veszélyes kovetkezményekkel!

»A szerelem fluveskertje” c. konyv sok mas receptet kozol (pl. az indiai kender viragos haj-
tasabol, mandulabdl és kardamonbdl készitett és maszlaggal vagy opiummal dusitott
bhang). Kérdés, hogy érdemes-e vagy szabad-e ilyen informacidkkal felcsigazni az olvasdk
kivancsisagat, akar konyv vagy internet utjan. Csak a személyes felelGsség lehet drra a
»szerelem utvesztdjében”! A lelkiismeretlen életmoéd és az élvezetek hajhaszasa sok esetben
tragédiahoz, lelki kitiresedéshez, halalhoz vezethet!
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Szexualis Gton terjedo fert6zések a XXI. szazadban

Dr. Tamasi Béla
helyettes vezetd, Orszagos STD Centrum
Semmelweis Egyetem Altalénos Orvostudomdnyi Kar,
Bér-, Nemikortani és Boronkologiai Klinika
E-mail: tamasi.bela@med.semmelweis-univ.hu

A legtobb szexualis uton terjedé fertdzés (sexually transmitted infection, STI) volt, van és
lesz is. Volt, hiszen a szifilisz vagy a gonorrhoea mar évszazadok 6ta ismert betegségek, am
a HIV fert6zés vagy a lymphogranuloma venereum (LGV) — legalabbis a fejlett vilag orsza-
gaiban — csupan néhany éve vagy évtizede diagnosztizalt korképek. Van, elég csak ranéz-
nink a hivatalos statisztikakra (Id. a tablazatban), és ezek hivatalosan bejelentett esetek
1évén valdszintleg csak a jéghegy csucsat jelentik. Es lesznek is, mert az ujonnan diagnosz-
tizalt fert6zések szama kevés kivétellel évek 6ta emelkeds tendenciat mutat.

Fert6zés 2015. 2016. 2017.
syphilis 617 714 731
gonorrhoea 1246 1176 1030
LGV 3 14 22
akut urogenitalis 965 882 923

Bejelentett szexudlis titon terjedd fertézések Magyarorszdgon. Forrds: EMMI

Habar a veneroldgia, azaz a szexualis Uton terjedd fert6zésekkel foglalkozé tudomanyag,
hagyomanyosan a bérgyogyaszat egy szeletét képezi, az érintettek mégis gyakran fordul-
nak el6szor a tarsszakmak képviselGihez — jellemzden urolégusokhoz, négyogyaszokhoz
vagy akar haziorvosokhoz is (dAm neurosyphilis esetén ideggyogyasz-, mig példaul connata-
lis syphilis esetén gyerekgyogyasz-, LGV esetén pedig gasztroenterolégus kolléga lehet az
els§ ellaté orvos). Igy mindig is fontosnak tartottuk, hogy ne csak mi, bdrgyégydsz-
veneroléogusok ismerjik ezeket a korképeket, illetve a leggyakoribb tiineteket.

A gonorrhoea (tripper, kanké) purulens gyulladast okoz a fert6zés helyén, ami a leggyak-
rabban a hugycsé (férfiaknal), a cervix uteri, vagy a garat (itt gyakori a tiinetmentes fertd-
zés), de gyakran latunk gonorrhoeas proctitist is, a kankds kotchartya-gyulladas viszony-
lag ritka. A Chlamydia trachomatis D-K szerotipusai altal okozott urogenitalis chlamy-
diasis szintén legtobbszor urethritis, cervicitis vagy proctitis képében jelentkezik, am a
tunetmentes fertGzések aranya igen magas, akar 70% is lehet! A syphilis egy stadiumok-
ban zajlé, valtozatos tiineteket okozd fert6zés: az elsd stadiumban a baktérium behatolasi
kapujaban (anogenitalisan, de szexualis szokasoktél fliggben ajkakon, vagy kézujjon) ala-


mailto:tamasi.bela@med.semmelweis-univ.hu

OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES 48

kul ki egy fajdalmatlan fekély, amely spontan gydgyhajlamot mutat, majd a fert6zés 9. he-
tében jelentkezik egy generalizalt, am a talpakon és tenyereken akcentualt borkiités. Ezek
spontan gyoégyulasat kovetéen mehet at a fertézés a kés6i stadiumba, am ez hazankban
extrém ritkan torténik meg. Fontos hangsuilyozni, hogy neurosyphilis nem csupan a syphi-
lis késo1 stadiumaban, hanem mar koran, az els6 stadiumban is kialakulhat, ezért néhany
célzott kérdéssel (hirtelen fellépd fejfajas, szédilés, latasromlas) mindig érdemes szlirni!
Nem is beszélve a velesziletett syphilisr6l, amelyet a terhesgondozas soran végzett lues-
szerologia hivatott megeldzni, azonban ezen lelet helytelen értelmezése, a terhesgondoza-
son nem jelentkez6 kismamak, vagy a harmadik trimeszterben torténd megfert6zédés a
mai napig okoz connatalis syphilist. A LGV egykor trépusi betegségnek szamitott, azonban
2013. 6ta nem behurcolt esetek is fordulnak el6 a fejlett vilag orszagaiban, meredeken no-
vekvl gyakorisaggal. Klasszikus formajaban anogenitalis ulceraciét, majd a kérnyéki nyi-
rokcsomoék beolvadasat és lymphoedemat okoz, am manapsag atipusos forméaja sokkal gya-
koribb: f6ként az MSM (men who have sex with men) populacioban primer proctocolitis for-
majaban jelentkezik, gyakran utanozva gyulladasos bélbetegségek tilineteit.

Vilagszerte hagyomanyosan a herpes- és HPV-okozta fert6zéseket tekintik a leggyakoribb
STI-knek, azonban hivatalos bejelentési kotelezettség és statisztikak hianyaban csupan
becsiilni tudjuk elterjedtségiiket. Mindenesetre, az anogenitalis herpes a herpes labialishoz
hasonléan fajdalmas, csoportosan ul6 apr6é hélyagos kilitést okoz, és a fert6zés hagyoma-
nyos értelemben vett gyogyitasa nem lehetséges, hiszen a virus a ganglionokba visszaht-
zodva élethosszig perzisztal. Egy STI sem jar egylitt annyi tévhittel, mint a HPV fert6zés.
Tény, hogy a human papillomavirusnak kézel 200 tipusa ismert, ezek kozil kb. 30 tipus
magas rizikéju, azaz potencialisan karcinogén. Am ezek sem obligdt médon okoznak daga-
natos megbetegedést, s6t, az esetek 90-95%-aban egy fennall6 HPV fert6zést az immun-
rendszer eradikal, tehat lehet ,HPV-negativva” valni. Mivel a fert6zés lappangasi ideje
hosszu (3-12 hoénap), ezért gyakori a tiinetmentes fert6zés, ez az alapja a célzott HPV-
szlrésnek 1s, nemre és korra valo tekintet nélkil. Ehhez hasonléan a HPV elleni véddoltas
1s nemre és korra valé tekintet nélkil javasolt, hiszen gyakorlatilag egy daganatmegel6zd
vakcinarol beszéliink, amelyet allami tamogatassal sajnos hazankban még mindig csupan
a prepubertas koru lanyok kapnak meg, feltéve, ha a sziild errdl nyilatkozik, maskiilonben
az oltas dijkoteles, és sok orvoskolléga nem is irja fel, az oltas és a fertdzés ismeretének hi-
anyaban. A HPV-oltasi program kiterjesztésének haszna és sziiksége egyértelm és idGsze-

rd.

Térjink at a fertézottekre, és az STI-k megel6zésének kérdésére. Alapvetésként elmond-
hato, hogy a szexualis uton terjedd korokozok a kilvilag hatasaira rendkivil érzékenyek,
ezért az emberi testen kivil szinte azonnal elpusztulnak. Ebbél kovetkezik, hogy szoros
testl kontaktust, azaz szexet nélkiloz6 tevékenységgel (pl. kilincs, puszi, kézfogas, pohar,
fogkefe, stb.) nem lehet megfert6z6dni. Felesleges tehat az érintettek ilyetén megbélyegzé-
se vagy a pani félelem a megfert6z6déstdl, ahogyan a HIV-vel él6k orvosi ellatasanak meg-
tagadasa is torvénybe Utkozik! Az STI-kkel szembeni stigmatizacié azonban sokkal gyak-
rabban etikai vagy lelkiismereti vélekedésekbdl, mintsem csupan félelembdl fakad, hiszen
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a kozvélemény ezeket tévesen tovabbra is a homoszexualisok, a prostitualtak vagy a feslett
erkolcstiek betegségének tartja. Szidalmazhatjuk a tarsadalom ezen csoportjait, vagy tit-
kon irigyelhetjiik a szexualitas szabad megélését, azonban nem szabad megfeledkeziink
arrél, hogy a stigmatizacidé szégyent szil, ez pedig depressziv- és onbecsiilési zavarokhoz,
ami viszont rizikds szexualis magatartashoz vezet, ahogy ezt mar tébben, tobb alkalommal
igazoltak. Tehat a cinikus, empatia nélkili nemibeteg-ellatas teremti meg az alapjat an-
nak, ami ellen kiizdiink. Egy STI akviralasahoz pedig csupan egy dolog kell: szexelni egy
fert6zottel, aki akar tiinetmentes is lehet. Lassan pedig az STI-k megel6zésében egykor f6-
szereplének szant és sajnos a mail napig sokak altal vakon sulykolt ABC-moédszert
(A=absztinencia, B=be faithful [hlség], C=condom) is elfeledhetjiik, hiszen a XXI. szazad-
ban igazoltan hatastalan és kontraproduktiv is. A kombinalt prevencié néven egyre ismer-
tebbé és bevetté valo mdodszer-halmaz az évszerhasznalat mellett a rendszeres STI-szlrést
(aktiv szexualis életet éloknek legalabb évente javasolt), az STI-k elleni vakcinaciét (HPV,
hepatitis B), a felvilagositast, az artalomcsokkentést, illetve a pre- és poszt-expozicids
prophylaxist nevezi meg, mint az STI-k megel6zésének igazan jarhaté utjat.

Neékam Alapitvany

A Semmelweis Egyetem
Bér-, Nemikortani
és Béronkoldgiai
Klinika 125 éves
torténete és jelene

1893-2018

Forras: hitp:/ /semmelweis.hu/borklinika/2018/12/17/megjelent-a-borklinika-tortenetet-bemutato-jubileumsi
-emlekkonyv/
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Centenariumi Tudomanyos Ulés Nyiregyhazan!

Bede Jozsefné

Szabolcs-Szatmar-Bereg-Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhdz
Dr. Kallay Rudolf Orvostudomdanyi Szakkonyvtar és Kozmiivelodési Gyiijtemény
E-mail: bede.jozsefne@szszbmk.hu

A 120 éves Jbsa Andras Oktatokorhaz 2019-es jubileumi rendezvénysorozatanak elsd ren-
dezvénye 2019. januar 10-én a Dr. Kallay Rudolf Orvostudomanyi Szakkonyvtar és Koz-
mivel6dési Gyljtemény 2018. december 30-an betoltott 100. sziiletésnapja volt.

A program Olajos Gabor el6adomiivész sajat szerzeményével, a , Tél” cim{ gitarszolojaval
kezd6dott.

Dr. Adorjan Gusztav Tamas, az intézmény Féigazgatdja koszontGjében elmondta: Konyvia-
rakra mindig sziikség lesz, hiszen azt a mérhetetlen tuddasanyagot, amit manapsdg produ-
kdl a tudomany, mdshogy képtelenek lennénk feldolgozni. Van egy kedvenc monddsom: ,,Ha
tiszteled a multadat, a jovd is biztonsagban van” — zarta gondolatait.

Dr. Palotai Maria, a MOKSZ Elnoke tobbek kozott visszaemlékezett, hogy 22 évvel ezel6tt
a SOTE konyvtaraban 40 konyvtar képviselGje megalapitotta a Magyar Orvosi Konyvtarak
Szovetségét és az alapitok kozott a nyiregyhazi konyvtar is ott volt.

Dr. Ajzner Eva, a kérhaz Tudomanyos Bizottsaganak Elnoke kitért arra, hogy ,,a vilaggal
egylitt az adatkezelés modja is megvaltozott, a régi modszerekkel mar nem lehet dokumen-
talni az informdciokat. Elindult egy kényvtar atalakitasi folyamat.”
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A koszontSk utan Bede Jozsefné tiléselnok bemutatta az elGaddkat.

Az els6 el6add Sorény Edina féosztalyvezetd asszony lett volna az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériuma Konyvtari és Levéltari FGosztaly Kultaraért FelelGs Allamtitkérségérél, akit6l
nagyon vartuk az Agazati iranyitas orvosi szakkonyvtarakat érinté kérdéskoreirdl cimd
el6adasat. Sajnalatos, de balesetet szenvedett, igy az ulést megeldzé napon lemondta az

érkezését.

Igy Dr. Palotai Maria, a Magyar Orvosi Konyvtarak Szévetségének elnoke, az Orszagos
Egészségtudomanyi Szakkonyvtar nyugalmazott vezetGje nyitotta a sort ,Egyediil nem
megy”’ — A magyar orvosi szakkonyvtarak helyzete és a MOKSZ cim el6adasaval.

Vizvéri Déra, mb. f8osztalyvezets, konyvtarvezets, az Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont
(AEEK) Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyvtarabol egy nemzetkozi felmérésrdl tajé-
koztatott benniinket ,,A korhazi konyvtarak helyzete, egy nemzetkozi levelezés alapjan”
cimmel.

A torténeti visszaemlékezésre — ,Evszdzados orvosi szakkonyvtar” — egy olyan konyvtarost
kértek fel, aki 31 évig dolgozott a konyvtarban, ebbdl 12 évig konyvtarvezetSként.
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Dr. Kiithrner Eva fékonyvtaros jelenleg a Szent Atanaz Gorogkatolikus Hittudomanyi Fois-
kola konyvtaraban dolgozik.

Az utols6 el6adasban e sorok ir6ja — Bede Jozsefné —, a Dr. Kallay Rudolf Orvostudomanyi
Szakkonyvtar és Kézmiivel6dési GyUjtemény vezetGjeként tajékoztatta a hallgatésagot, ho-
gyan kell valtoznia a XXI. szazadi elvarasoknak megfelel6en az orvosi szakkonyvtari szol-
galtatasnak.

Z

—

Z4r6 programként Babits Mihaly: Ritmus a Konyvrél cim( versét Vitkai Eva sajtéfénok, a
Kommunikaciés és PR Osztaly osztalyvezetdje adta eld.

77 2

Kisér6 programként nyitottak meg a , Gydgyitas eszkozei a multbdél” cim( allandé kialli-
tast, illetve az ,,Eletképek a 100 éves Orvosi Konyvtar életébsl” osszeallitast. Ezekkel a ki-
allitasokkal csatlakozik a konyvtar a Josa Andras Oktatokérhaz idei 120 éves jubileumi
rendezvénysorozatahoz.

Osszeallitasra keriilt egy kiadvény is ezen jeles alkalomra, melybe a f6igazgatéi, a konyv-
tarvezetdi, a MOKSZ, illetve a Tudomanyos Bizottsag részérél megfogalmazott koszontések
mellett bekerilt a konyvtar torténete, olvaséi vélemények — ,,Rolunk mondtak” cimmel —,
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valamint az Orvostudomanyi Szakkonyvtar egykori és jelenlegi munkatarsainak névsora

datumokkal, hogy ki, meddig, milyen beosztasban dolgozott a konyvtarban.

Koszonetnyilvanitas

Ezuton szeretnék koszonetet mondani azoknak, akik nélkiil nem johetett volna létre a Tu-

doményos Ulés:

SZSZBMK Menedzsment,
Koényvtaros kollégaim: Balogh Zsoltné, Tukacs Ilona, Valachné Bartfai Andrea,
Tudomanyos Bizottsag,

Kovacs Addm, Kommunikdciés és PR Osztaly

Tamogatas

Bartfai Jozsefné — vendégajandék, a mézeskalacs bagoly
Diopack Nyomda — kiadvany nyomtatas

Tiszantuli Takarék — el6adél ajandék és alléfogadas koltsége
Unio Etterem — finom falatok

MOKKA Cukraszda Nyiregyhaza — torta

Végezetil koszonet vendégeinknek, hogy egytitt iinnepelhettiink!

Azt hiszem, azért vitathatatlanul a konyvtar legnagyobb szponzora az alapitd, dr. Kallay

Rudolf volt, aki nyugdijba vonulasa utan a koérhazra hagyta konyveit, megvetve ezzel a

konyvtar alapjat.

(A fotok a tulajdonosok elbzetes engedélyével keriiltek megjelenitésre! Foté: Csiriban Mihdly
Kommunikacios és PR Osztaly, SZSZBMK)

Nyiregyhaza, 2019. januar 10.
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Az 1919. januar 28-an elhunyt koltofejedelemre,
Ady Endrére emlékeziink

Osszeadllitotta: Karpdti Zoltanné Tolgyesi Agnes és dr. Gracza Tiinde

EGY NAPLO KEZDETE

Mondjuk: janudr huszonkilencedik napjan

Rend, félelem, szanatérium,
Elmaradt csékok s duplaval igértek:
Erteke valamit s mennyit értek?

Ma verseket irtam: kelletett
S igy irtam a verseket mar régota,
Mert oleséd a notas és a nota.

Bocsanat: jott négyot s tobb levél
S kik irtak tegnap, arra nem gondoltak:
Mi volt nekem a Tegnap és Holnap.

Este: hazug, j6 és szép szokés.
Baratok, kik j6 széval megadnak
Amit a n6k tettként megtagadnak.

Nyugat, 1914. februdr 1.

A vers megirasanak idején Ady Endre — amint ez a testvére, Ady Lajos altal irt biogra-
fiabol kideriil — a Park-szanatériumban tartézkodott.

A sebészeti és uroldgiai betegségek kezelésére épitett szanatoériumot — az Aréna 1ti eld-
kelS negyed egyik csodalatos palotajat —, 1912-ben adtak at. ,,Gyonyérid magyar mintdju
szines hallbol indul f6l a hifehér mdrvanylépcséhdz, tarka keleti szényegével, pompds
palmaligetével” csoddasan gazdag és intenziv hatast keltve. Oridsi lift kinalkozik mindkét
oldalon, betegszallitdasra is berendezve...” A harmadik emeleten ,,...négy hofehér éridasi
operdacio-terem sorakozik egymas mellett, mindmegannyi fehér csempével burkolva, fény-
16 nikkel- és iivegberendezéssel s olyan fényesre sikalt padloval, amely tiikorrel veteke-
dik... A beteg nyugalmardél, biztossagdrél gondoskodik a kozponti fiités, hideg és meleg
viz, telefon, optikai jelzéberendezés, amely mellett nem kell jajgatnunk, hogy a szomszéd
csonget, mert szines kis lampadk jelzik a folyosokon, hogy valamelyik szobabol kérik a
személyzetet. A betegszobakbdl kitekintve a Varosliget parkjaban taldljuk magunkat, a
belsd szobdk pedig a szanatorium gyonyort kertjére tekintenek. ”. Sajat villanytermeld
teleppel, kuttal, htitkamraval, modern konyhaval felszerelt épitmény, melynek igazga-
t6 f6orvosa dr. Jakab Laszl6 (18??-1940) volt. Vezets féorvosnak a kit{ing operatdért, dr.
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Milké Vilmost (1878-1956) nevezték ki, az urologiai osztaly élére pedig dr. Lakatos Viktor
(18??-1938) keriilt.

A Park Szanatérium Vdrosliget fel6li homlokzata [2]

Ebben az épililetben keriilt sor Ady Endre kezelésére; dccse szavait idézve: ,,1913 6szét6l
kezdve a politikai harcok menete kezdi kevésbé érdekelni. >Olyan mindegy — mondogatta
nekem — hogy néhdnyan, bus magyarok, kurjongatunk-e tovabb is pusztulds felé sietd faj-
tank felé vagy elhallgatunk: itt a Sorssal allunk szemben, s azzal ugy sem lehet harcba szal-
lani.< A Park-Szanatériumban egyébként februadr kézepéig tartézkodik s onnan elébb Mind-
szentre, marcius elején pedig Fiuméba utazik el.”[1]

A sors kiilonos jatéka, hogy 6t évvel kés6bb — ugyanitt és szintén egy januari napon — egy
nappal a versben emlitett naploiras kezdete el6tt irja be magat az 6rokkévalosagba.

Boncza Berta (Csinszka) igy emlékezett Ady Endre utols6 napjara:

»...Mert bennem bizott, tudta, hogy én minden veszélybdl visszaverekszem 6t. De tegnap mar
bennem sem bizott Nagyon gyenge volt mar. Es megolték a kiilsé dolgok. Szétrombolt idegze-
te nem birta elviselni a kiilsé dolgokat Felfigyelt folyton és leste a hireket, amiket ide is el-
hoztak az Erdélyb6l menekudk. Es mikor hallotta, hogy Cstuicsan is raboltak, a mi kis kuri-
dnkon is, ezeket mdr nem birta ki. Otszor volt tiidégyulladdsa és hogy 1jbsl nagyon elgyen-
guilt, az orvosok szanatoriumot ajanlottak. Mikor két hete bevittiik, szeliden feldltozott és
hagyta, hogy vigyiik. Nem ldzadozott. De én lattam a szemében, hogy bucsuzik a fehér szo-
baditol. Es tegnap azt mondta nekem: - Csinszka, madr te se tudod megforditani a dolgo-
kat...” [3]

Irodalom:

[1] Ady Lajos: Ady Endre. Bp. Amicus. 1923. p. 182-183.
[2] Uj Id6k. 1912. 18. 26. 384-385.
[3] Vildg. 1919. 10. 24. 5.
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Barabas-Kovacs Viktoria

osztalyvezetd konyvtdros
Zala Megyei Szent Rafael Korhdz
Egészségiigyt Szakkonyvtar
E-mail: barabaskovacsv@zmkok.hu

2000-ben végeztem konyvtar-magyar szakon Szombathelyen a Berzsenyi Daniel
Féiskolan. Palyakezddként az élet a versenyszféra vilagaba sodort, korabban mér-
noki dokumentacié teriileten tevékenykedtem. 2018 nyaran abban a megtisztelte-
tésben volt részem, hogy a Zala Megyei Szent Rafael Korhaz Egészségligyl Szak-
konyvtaraba keriilhettem, a nyugdijba vonulé Beke Gabriella kényvtarvezetd utod-
jaként.

Nagy kihivas és 6rom is szamomra, hogy szakkonyvtari teriileten folytathatom
hivatasomat, igyekszem felnéni el6dom munkassagahoz, hogy a nagy maulttal ren-
delkez6 orvosi konyvtarunkat a hagyomanyoknak és a kor kihivasainak megfelels-
en vezessem.

Az orvosi szakkonyvtari munkat specialis és izgalmas teriiletnek tartom, mely-
nek soran torekszem j6 szakmai és személyes kapcsolatot is kialakitani a kollégak-
kal és az olvasokozonséggel egyarant.

Remélem tevékenységemmel hatékony tamogatast tudok nyudjtani a Zala Me-
gyel Szent Rafael Kérhaz, valamint az Egészségutigyl Szakkonyvtar olvasékozonsé-
ge és az egészségligyl szakkonyvari szakma szamara is. K6szoné6m a megtisztel6
lehetdséget, hogy bemutatkozhatom a konyvtaros kollégak felé.
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Dr. Koltay Klara s -
(1957-2018) ' ‘

... Az Eddig igy szol: »varj meég«
Es én vdrok balgatagon,
Mintha valamit varnék:
Eddig. Isten igy akarja.

Be kar, hogy kinek szallni
Valamikor hit adatott,
Arok elétt megdlini,
Halottasan, parancsoljak.

Be kar ez a rut amen,
Hogy minden véges, jaj, be kar
S hogy eljon a tovabb nem,
Hatalmas Isten az Eddig.”
(Ady Endre)

A gyaszol6 csalad és a Debreceni Egyetem
mély fijdalommal és megrendiiléssel tudatja mindazokkal,
akik ismerték, tisztelték és szerették, hogy

DR. KOLTAY KLARA

A Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtar foigazgato-helyettese

a hazai kényvtar-szakmai kézélet elismert szakértdje
eletének 61. évében, 2018. november 11-én orokre eltavozott koziiliink.

Bucsuztatasara 2018. november 23-an, pénteken 12.30 orakor keriil sor a
Debreceni Koztemeto 1-es szamu ravatalozojaban.

Dr. Koltay Klardt a Debreceni Egyetem sajat halottjanak tekinti.

Debreceni Egyetem A gyaszold csalad

Emlékét kegyelettel és szeretettel megdrizziik.
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A folyoéirat célja:

Az Orvosi Konyvtarak folydirat célja aktualis orvosi konyvtarosi, konyvtarszakmai és
egészséglgyl témaju informaciok kozlése. Ezen beliil megjelentet eredeti és 6sszefoglald
kozleményeket, beszamoldkat, hiradast ad szakmai képzési lehetGségekrol, tti
jelentéseket, MOKSZ tagkonyvtarakat érinté hireket kozol, valamint az orvos és
konyvtaros szakma képzé intézményeinek hallgatéi szamara publikalasi lehetGséget
biztosit, kozli a hallgatok irasait, illetve azok kivonatat. A kéziratok elbiralasanak, illetve
elfogadasanak joga a szerkesztGséget illeti. Az eredeti kozlemények elbiralasa peer-review
rendszerben torténik.

Kéziratok bekiildése:

A kéziratokat a szerkesztOség a gracza.tunde@lib.pte.hu e-mail cimen fogadja. Az eredeti
kozlemények Orvosi Konyvtarakban valé publikalasanak feltétele, hogy a cikk korabban
még nem jelent meg és az Orvosi Kényvtarakhoz valé benyudjtassal egy idében mashova
még nem Kkeriilt beadasra, valamint a kézirat benydjtasat valamennyi szerzd jéovahagyta
és a kozlemény a Helsinki deklaracié (1975, revizié 2008) eldirasainak megfelel.

Az eredeti kozlemények szerkezete:

A cimoldalon magyar és angol nyelvi cim, szerz6(k) neve és munkahelye(i) (a szerzd neve
mellett fels6 indexszel jelolve); magyar és angol nyelvi 0Osszefoglalé max. 80-80 szé
terjedelemben, megfogalmazasaban a kozlemény lényegét megragaddé és annak
szerkezetét kovetd; magyar és angol nyelvi kulcsszavak (max. 4-4); roviditések jegyzéke
(angol nyelvi roviditések lehet6ség szerinti leforditasaval); szoveg (bevezetés, cél,
modszer, eredmények, discussio/megbeszélés); irodalomjegyzék (Vancouver stilus);
tablazatok, abrak; tablazatok és abrak jegyzéke; levelezo6 szerzo elérhetosége.

A SzerkesztGség cime: 7624 Pécs, Szigeti ut 12.
A megjelent kézlemények tartalmaért a szerzok felelnek.

For the content of the articles the authors are responsible.
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