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A KAPUNYITASI PANIK ES AZ ESZLELT TARSAS
TAMOGATAS OSSZEFUGGESEINEK VIZSGALATA SZEGEDI
EGYETEMISTAK KOREBEN

Pribék Ildiké Katalin és Jambori Szilvia
Szegedi Tudomdanyegyetem Pszichologiai Intézet

A kapunyitasi panik jelensége napjaink egyik legkutatottabb témajava nétte ki magat a
fejlodéslélektan teriiletén. Ehhez nagyban hozzajarult Jeffrey Jensen Arnett, aki 2000-ben
publikalt cikkében definialta az emerging adulthood kifejezést, amit , késziil6do felndtt-
ségnek” vagy ,,kezd6dé felnéttkornak™ fordithatunk (Vida, 2011). Ez az id6szak a fiatalok
kései tizes éveitdl egészen a huszas éveinek végéig tart, amely atmenetinek tekinthetd ab-
ban az értelemben, hogy mar nem érzik magukat serdiilének, de a felndttkor kihivasaival
sem szeretnének még szembenézni (Arnett, 2004). Ez a kifejezés azonban nem vonja ma-
gaval azt a gyakori nehéz élethelyzetet és krizist, ami sokszor megjelenik ennél a korosz-
talynal, igy megalkottak a quarterlife crisis fogalmat (Robbins & Wilner, 2001 as cited in
Vida, 2011, p. 9). Magyarorszagon — a kapuzarasi panik mintajara, ami a kézépkortaak
normativ krizisét jelenti —, létrehoztak a kapunyitasi panik kifejezést (Vida, 2011). Azon-
ban, amig az eldbbi a lezarastol vald szorongast jelenti, addig az utobbi esetében ennek
ellenkezéje jelenik meg: a lehet6ségektol, a folyamatos valtozastol valo félelem, a palya-
valasztasi és identitasbeli kérdések megvalaszolasa feszélyezi az egyént (Robbins &
Wilner, 2001 as cited in Vida, 2011, p. 10).

A kapunyitasi panik jellemz6i

A posztindusztrialis tarsadalmakban a fiatal felnéttek élete az elmalt években gyokeresen
megvaltozott. Ezen valtozasok érintik a hazassag el6tti szexualis életet (Arnett, 2007), a
tovabbtanulast, a sziil6krdl vald levalas eltolodasat és a kései csalddalapitast (Molnar,
2014). A tarsadalmi és gazdasagi atrendez6dés tobb sajatos jellemzovel irhato le. Els6ként
emlithetjiik a novekvo tendenciat mutato felsdfoka végzettség megszerzésére torténd mo-
tivaciot, amit az is alatamaszt, hogy amig Magyarorszagon 1990-ben a felsGoktatasban
résztvevok szama 102.387 volt, addig 2012-ben 299.636 6 vett részt felsGoktatasban (Ok-
tatasi Hivatal, 2012). igy a huszonévesek munkaba allasa is kitolodik, ami magaval vonzza
a kései csaladalapitast is (Molnar, 2014), amit a kései hazassagkotés jellemez. Az elsd
héazassagkotési kor 1990-ben Magyarorszagon a n6k korében 22 év, a férfiak esetében
28,7 év volt, addig ez 2010-ben a néknél 28,7, a férfiaknal pedig 31,4 éves korra tolodott.
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Ez azt jelenti, hogy mintegy hét évvel lettek iddsebbek a fiatalok az elsé hazassagba 1épés
idején (Pongracz, 2012). Mindezek mellett a sziiletések szama is jelentdsen csokken (Toth
& Dupcsik, 2007).

Azonban felmeriil a kérdés, hogy valdjaban mit is jelent a kapunyitasi panik, illetve
milyen jellemz6 tulajdonsagokkal irhato le? Arnett (2004) 6t f6bb ismertet6jegyet hataro-
zott meg, melyekkel ezen életszakaszt definialni lehet. A kapunyitasi panik sajatosan (1)
az identitaskeresés és (2) az instabilitas id6szaka, valamint (3) egy olyan életkori interval-
lum, mely soran a szelf keriil leginkabb fokuszba. Jellemz6 (4) a kdztes érzés jelensége: a
személyek nem érzik magukat se serdiilének, se felnéttnek, illetve (5) a szerteagazo lehe-
t0ségek idOszaka, hiszen megannyi opcidt kinal az élet a fiatalnak, aki igy dontési hely-
zetbe kényszeriil.

A fiatal felnottek identitaskeresés soran a szerelemben €s a munkéban kiilonb6z6 le-
hetdségeket fedeznek fel, melynek atélése gyarapitja onmaguk megismerését, hogy 6k va-
16jaban mit is szeretnének az élettdl, ezaltal alakitjak identitasukat. Az identitasformalas
elméletének egyik legjelentsebb képviseldje Erikson (1950 as cited in Arnett, 2000,
p. 470), aki az identitaskeresés és szerepkonfuzio konfliktusainak idszakat a 13—19 év
koz6tti intervallumban, serdiilékorban tartotta jellemzének. Ezen allitassal Arnett (2004)
is egyetért, azonban elméletét kiegésziti azzal, hogy bar serdiildkorban valoban megjele-
nik az identitasformalas kezdete, a kapunyitési panik idején (19-25 év kozott) valik még
inkabb intenzivvé. Tobb kérdést is feltesz maganak ilyenkor a fiatal: , Ki vagyok én valo-
jéban? Milyen munkaban vagyok j6? Milyen partner illene hozzam?”. Ezaltal a fiatal fel-
ndttek nagyobb Onismeretre tesznek szert, megismerik képességeiket (Arnett, 2004). Az
instabilitds demonstralasara Arnett (2004) a folyamatos kolt6zés metaforajat hasznalja,
hiszen az egyetemistak ebben az idészakban folyamatosan koltoznek egyik lakasbol a ma-
sikba: elsének elkoltoznek otthonrdl, majd albérletben vagy kollégiumban laknak, esetleg
a késobbiekben lako- vagy szobatarsvaltas miatt tovabballnak, illetve el6fordulhat, hogy
Osszekoltoznek a parjukkal. Tovabba lényeges, hogy a kiszamithatatlansaggal felbukkan-
hat az idegesség is, mivel az egyetemistak élete olyannyira valtozékony és bizonytalan,
hogy sokuknak elképzelésiik sincs, hogy tapasztalataik merre fogjak vezetni 6ket.

Mindezek mellett a 18-25 éves személyek élete énkézpontuva valik. Azonban ez a
szelf-fokusz nem egyezik meg a gyerekkori vagy a serdiilékori énkozpontisaggal, mivel
ezen életszakaszok soran a sziilok, a testvérek és a tanarok iranyitjak a gyerekek életét
olyan szabalyokkal, amiket kotelességiik betartani. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy
az egyetemistak 6nzdéek lennének, csupan sokkal tobb id6t forditanak sajat magukra, ez-
altal onismeretiik fejlesztésére. A kapunyitasi panikot atélé személyek szelfjiikre valo
Osszpontositasardl tehat megallapithatd, hogy ez egy normalis, egészséges és ideiglenes
folyamat, ami a mindennapi élethez valo készségeket fejleszti, igy célja a még adekvatabb
énhatékonysag kiépitése (Arnett, 2004).

A kapunyitasi panik soran a felfedezés és instabilitds egy koztes érzést hoz magéval a
fiatalok szdmara: mar nem érzik magukat serdiilének, de még nem is latjak magukat fel-
néttnek. Ez magaval vonzza a serdiilokorban atélt korlatozasokat, valamint a felndttkori
felelosségvallalas terheit (Arnett, 2004). Ezt a jelenséget jol mutatja az a vizsgalati ered-
mény, miszerint az amerikai 18-25 éves fiatalok 60%-a teljesen bizonytalan abban a te-
kintetben, hogy felndttnek érzik-e mar magukat vagy még nem. Arnett (2000) kutatasi
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eredményei ravilagitottak, hogy a fiataloknak harom kritériumnak kell megfelelniiik, hogy
feln6ttnek érezzék magukat: feleldsséget kell vallalni sajat magukért, fliggetlen dontéseket
kell hozniuk, illetve pénziigyileg is fiiggetlennek kell lennitik.

A kapunyitasi panikot atél6 személyek gyakran szorongasos tiinetekrol is beszamolnak
(Lisznyai, 2010), melyek soran nemi kiilonbségek jelentkeznek. A kutatasok eredményei
nem mutatnak egy iranyba, hiszen Smith és Blackwood (2004) alapjan a n6k szamolnak
be tobb szorongasos tiinetrdl, esetenként depressziorol, azonban valamennyi vizsgalat sze-
rint a fiatal feln6tt férfiak esetében a depresszié markansabban jelenik meg (Kovacs, Hor-
vath, & Vidra, 2011; Vida, 2011; Lisznyai, Vida, Németh, & Benczur, 2014). Bar a férfi-
aknal erételjesebb a szorongas és a depresszio, a kapunyitasi panik a néknél jellemzébb
(Vida, 2011). Azonban ugy tlinik, hogy a 25 éves hallgatok korében mar nem mutathato
ki nemi kiilonbség a kapunyitéasi panik észlelésében (Galambos, Barker, & Krahn, 2006).
A szocialis kdrnyezetnek jelentds protektiv hatasa van a depresszioval szemben. Ez azt
jelenti, ha rendelkeziink barati kapcsolatokkal, valamint kellemesnek észleljiik az egye-
temi atmoszférat, az védéfaktor lehet a lehangoltsaggal szemben. Erdemes azonban ki-
hangstlyozni, hogy a depresszi6 atszinezheti példaul az altalanos egyetemi kornyezet ész-
lelését: negativ hangulatban feltehetéleg a kornyezetiinket is negativnak érzékeljiik (Ko-
vacs et al., 2011).

A tarsas tamogatas jelentosége

A tarsas timogatas mint megkiizdési stratégia mar az 1970-es évek kdzepétol foglalkoz-
tatja a pszicholdgusokat, hiszen olyan tdmaszt tud nytjtani, ami a kiilondsen stresszes élet-
eseményekben segithet (Zimet, Dahlem, Zimet, & Farley, 1988). A kapunyitasi panikot
észlelé egyetemi hallgatok esetében a tarsas tAmogatas nagy szerepet jatszik, hiszen 6k
egy olyan id6szakon mennek keresztiil, ahol a stressz és a frusztracidé nagymértékben jelen
van (Pettit, Roberts, Lewinsohn, Seeley, & Yaroslavsky, 2011) és ebben egy szupportiv
kdrnyezet konnyen tud segiteni.

A csalad szerepe tagadhatatlan az egyén fejlodése, valamint jolléte kapcsan. Pettit és
munkatarsai (2011) empirikus kutatdsa ravilagitott arra, hogy ha a személyek 21 évesen
magas csaladi timogatasrdl szamolnak be, akkor az alacsonyabb depressziv tiinetekkel jar
egyiitt 30 éves korukra. Tovabba annak ellenére, hogy alapvetden ezen fiatalok mar keve-
sebb 1d6t toltenek a testvériikkel, mint a serdiil6k, és kevésbé involvalodnak az egyes te-
vékenységeikbe, érzelmi valtozasok terén a bevonodas sokkal erételjesebben megjelenik
(Scharf, Shulman, & Avigad-Spitz, 2005). Milevsky (2005) kutatasa alatamasztotta, hogy
a testvér tamogatasa alacsonyabb maganyérzettel és kisebb foku depresszioval jar egyiitt.

A csaladi kapcsolatokon tul a barati timogatasnak is nagy szerepe van a kapunyitasi
panik megjelenésében. A serdiilok, illetve a fiatal felnéttek életében megnovekedik a csa-
ladon kiviili felnéttek befolyasa (Canty-Mitchell & Zimet, 2000). Pettit és munkatarsai
(2011) longitudinalis vizsgalataban azt feltételezték, hogy a csaladi és a barati tamogatas
kiilonbdzé modon fog hatni a depressziv szimptomakra kapunyitasi panik esetén, hiszen
a csaladot nem magunk valasztjuk, ezzel ellentétben a baratsagokat igen. A depressziv
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tiinetek szignifikans negativ kapcsolatot mutattak az észlelt barati timogatas valtozasaval:
tehat minél erésebb volt a barati tamogatas, annal alacsonyabb depressziv tiinetrdl sza-
moltak be a vizsgalati személyek. Az észlelt tarsas timogatas soran markans nemi kiilonb-
ségek mutatkoztak meg. A ndk alapvetéen magasabb tarsas timogatasrol szamoltak be
mind a baratoktol, mind a szignifikdns masoktol, mint a férfiak, azonban ezzel egyiitt a
nbk depressziv tiinetei is magasabbak voltak. Bar a férfiak észlelt taimogatasa, illetve dep-
ressziv tiinetei alacsonyabbak voltak, a baratoktol valo tamogatas a depresszié megeldzé-
sére er6sebb korrelaciot mutatott (Zimet et al., 1988). Walen és Lachmen (2000) kutatasa
mar nagyobb életkori mintan vizsgalta a jelenséget, és szintén megerdsitették, hogy a nék
magasabb szocialis timogatasrol szamolnak be. Pettit és munkatarsai (2011) szintén ala-
tamasztottak ezt az eredményt, hiszen a nék magasabb csaladi és barati tamogatasrol sza-
moltak be, mint a férfiak.

Modszerek

Problémafelvetés és hipotézisek

Az elbzetes kutatasok alapjan az egyetemistak korében a kapunyitasi panik jelensége
széles korben megfigyelhetd, amit tobb tényezd is nagymértékben befolyasol. Azonban az
eddigi kutatasok nem vilagitottak ra arra, hogy az észlelt tarsas timogatas egyiittesen mi-
lyen &sszefliggéseket mutat a kapunyitési panikkal. Ezek alapjan a vizsgalatunk elsédleges
célja feltarni, hogy a Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE) hallgatoinak korében jellemzo-
e a kapunyitasi panik, kiilonos figyelemmel az észlelt tarsas tiamogatas befolyasolo hata-
sara. A szakirodalmak alapjan hipotéziseink a kovetkezok:

(1) A Kapunyitasi Panik Kérd6iven nemi és életkori kiilonbségek azonosithatok. Fel-

tételezésiink szerint a nok atlagosan magasabb dsszpontszamot érnek el, mint a
férfiak (Vida, 2011).

(2) Eletkori kiilonbséget is azonosithatunk a Kapunyitasi Panik Kérddiv parkapcso-
lattal, csaladalapitassal kapcsolatos alskalai esetén. A ndknél figyelhetd meg ma-
gasabb pontszam, mivel a jovoképiikben a csaladdal, gyermekvallalassal kapcso-
latos tervek és félelmek viszonylag hangsulyosabban és korabban megjelennek
(Jambori, 2007).

(3) A Multidimenzionalis Eszlelt Tarsas Tamogatas Skala 6sszpontszdma negativ |i-
nearis egylittjarast mutat a Kapunyitasi Panikkal Kérddiv Osszpontszamaval
(Milevsky, 2005; Pettit et al., 2011).

(4) Nemi kiilonbségek vannak a tarsas tamogatas észlelésében: a ndk szignifikinsan
magasabb észlelt tamogatasrol szamolnak be, mint a férfiak (Piko, 1997; Zimet et
al., 1988).
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Minta

Kutatasunkban 395 — 18-28 éve kozotti — fiatal felnétt vett részt (M: 21,8 év, SD:
2,141 év), akiket kényelmi mintavétellel valasztottunk ki. A mintaban a nemek megosz-
lasa hasonldan alakult (227 n6 és 168 férfi). Minden vizsgalati személy az SZTE hallga-
toja. A résztvevok tovabbi leiro statisztikai adatait az 1. tablazatban és az 1. abran tiintettiik
fel.

1. tablazat. A vizsgalati személyek leiro statisztikai adatai

Fé6 %

Nem férfi 168 425
né 227 57,5

fovaros 24 6,1
megyeszékhely/nagyvaros 169 42,8

Lakhely Kisvéros 139 352
kozség/falu/tanya 63 15,9

egyediilallo 182 46,1

Csaladi allapot E;l;aslpcsolatban él 223 53:451
egyéb 8 2,0

egyediil 25 6,3

) i ismerds / barat 219 55,4

iegl;:gtl te g kivel ¢l ¢lettarsi kapcsolat 51 12,9
csalad 78 19,7

kollégiumi szobatars 22 5,6

Zenem(ivészeti Kar (ZMK) | 0 (0%)
Természettudomanyi és Informatikai Kar (TTIK) 94 (23,8%)

Mezbgazdasagi Kar (MGK) | 1 (0,3%)

Mérndki Kar (MK) LB (3,3%)
Juhasz Gyula Pedagégusképzd Kar (JGYPK) 22 (5,6%)

Gydgyszerésztudomanyi Kar (GYTK) 2 (0,5%)
Gazdasagtudomanyi Kar (GTK) - 15 (3,8%)
Fogorvostudomanyi Kar (FOK) 1 0 (0%)

1 13 (3,3%)

Egészségtudomanyi és Szocidlis Képzési Kar (ETSZK)

Bolcsészettudomanyi Kar (BTK) 87 (47,3%)

Altalnos Orvostudomanyi Kar (AOK) 27 (6,8%)
Allam- és Jogtudoményi Kar (AJK) 21 (5,3%)
0 50 100 150 200

A kit6lt6k szama (f6)
1. dbra
A kitoltSk szama karok (SZTE) szerint
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Vizsgalati eszkozok

Kutatasunk soran egy online kérdéivesomagot toltettiink ki a hallgatokkal, ami két
kérdoivet tartalmazott. A kérdéivbattéria egy tajékoztato és beleegyezd nyilatkozattal kez-
dodott, ami biztositotta a vizsgalati résztvevot a kutatds anonimitasarol és annak onkén-
tességérodl. Ezt kovetben egy demografiai adatokkal kapcsolatos kérdéssor kovetkezett (pl.
nem, lakhely, kapcsolati statusz, el6z6 és jelenlegi parkapcsolat idétartama).

A Kapunyitasi Panik Kérddiv (Quarterlife-crises Questionnaire, QLC; Vida, 2011) 46
tételbol (13 forditott) all. A kérdéivben otfoku Likert-skalan kell bejeldlni, hogy a vizsga-
lati személy mennyire ért egyet az adott allitassal (1=egyaltalan nem ért egyet — 5=teljes
mértékben egyetért). A QLC-ben 11 faktorba csoportosulnak a kapunyitasi panikkal kap-
csolatos kijelentések: Karrierkrizis (pl. ,,Ugy érzem, hogy kudarcot vallottam, mert nem
tudom, mihez akarok kezdeni az életemmel.”); Pozitiv varakozas (pl. ,,Biztos vagyok
benne, hogy a jovom jobban fog alakulni, mint a legtobb kortarsamé.”); Szorongés és ala-
csony onbizalom (pl. ,,Ugy érzem, hogy semmi sem nagyon rossz az ¢letemben, de semmi
sincs igazan rendben.”); Jovével kapcsolatos vélekedések (pl. ,,Ugy érzem, hogy a jovém-
mel kapcsolatban tal sok a kiszamithatatlan és megjosolhatatlan faktor.”); Dontéssel kap-
csolatos aggodalmak (pl. ,,Ugy érzem, hogy tiil sok a lehet3ség és egyszertien nem tudok
donteni kozottiik.”); 1d6 mulasaval kapcsolatos vélekedések (pl. ,,Eletemben elészor ér-
zem magam Oregnek.”); Parkapcsolati aggodalom (pl. ,,Aggaszt, ha arra gondolok, hogy
vajon meg fogom-e talalni életem parjat.”); Kiilsé megfelelés (pl. ,,Attdl tartok, hogy a
karrierem rovasara fog menni a maganéletem boldogsaga.”); Anyagiakkal kapcsolatos vé-
lekedések (pl. ,,Nagyon varom mar, hogy végre anyagilag fiiggetlenné valjak a sziileim-
t61.”); Fiiggés/autonomia (pl. ,,Blintudatom van, hogy csalddast okozok masoknak (kiil6-
ndsen a sziileimnek).”. A 11. faktornak nincs kiilon neve, mivel egyetlen tétel tartozik
hozza (,,Nem nyugtalanit, ha éppen nincs parkapcsolatom.”).

A tarsas tamogatast a Multidimenzionalis Eszlelt Téarsas Tamogatas Skalaval
(Multidimensional Perceived Social Support Scale, MSPSS; Zimet et al., 1988 — magyarul
Papp-Zipernovszky, Kékesi, & Jambori, 2017) mértiikk. A kérd6iv 12 tételbdl all és 6tfokn
Likert-skalan kell eldontenie a vizsgalt személynek, hogy az adott llitds mennyire igaz
magara (1=egyaltalan nem jellemzé — 5=teljes mértékben jellemzd). A kérdbiv harom
alskalat tartalmaz: Csalad, Baratok és Szignifikdns masok. A Csalad alskalaba tartoznak
azon allitasok, amelyek a vizsgalt személy észlelt csaladi timogatasat vizsgaljak (pl. ,,A
csaladomra mindig szamithatok™). A Baratok alskala kijelentései arra vonatkoznak, hogy
az egyén rendelkezik-e megfelel barati tamogatassal (pl. ,,Vannak barataim, akikkel meg-
oszthatom az 6romomet és a banatomat.”). A Szignifikans masok alskalaba azon kijelen-
tések tartoznak, amelyek azokkal a személyekkel kapcsolatosak, akik a kitoltd életében
jelent6s szerepet toltenek be (pl. ,,Van legalabb egy fontos személy a kérnyezetemben,
akire szamithatok, ha sziikségem van ra.”).

A vizsgalat leirasa

A vizsgalat résztvevdinek online méddon tettilk elérhetévé a kérdéivesomagot, amit a
Facebook feliiletén osztottunk meg és népszertsitettiink. A kérddiv elején egy Téjékoztatd
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és beleegyez6 nyilatkozatot tettiink k6zz¢, ami ismertette a vizsgalati személyekkel a ku-
tatas céljat, valamint pontos menetét. Ezt kovetden tajékoztattuk dket a kutatas dnkéntes
¢és anonim jellegér6l. A beleegyezd nyilatkozat tartalmazta, hogy a kérddivet kizarolag
kutatasi célokra hasznaljuk fel, ezzel kizartuk az esetleges diagnosztikai igényeket. Kuta-
tasunk soran betartottuk a SZTE Pszichologia Intézet altal el6irt etikai szabalyokat.

Eredmények

Az adatok feldolgozasa SPSS 22 segitségével tortént. Az elemzés kezdetén a QLC fakto-
raiba tartozo allitasok pontszamait 6sszeadva 11 1j valtozot hoztunk 1étre. Az 0j valtozok
létrehozasa utan a harom kérddivre reliabilitasvizsgalatot végeztiink, aminek eredménye
alapjan a kutatasban hasznalt tesztek megbizhatonak bizonyultak. A QLC kérd6iv 46 té-
tele er6sen megbizhatd (Cronbach-0=0,922). Az MSPSS szintén megbizhato, belsé kon-
zisztencidja 0,895. A mélyebb megbizhatosagi eredmények elvégzése érdekében a QLC
¢és az MSPSS alskalaira is végeztiink reliabilitasvizsgalatot. Az eredményeket a 2. tablazat
tartalmazza.

2. tablazat. A vizsgalatban hasznalt kerdéivek megbizhatosagi mutatoi

Kérdoiv Alskala Cronbach-« Tételek szama
Karrierkrizis 0,94 15
Pozitiv varakozas 0,78 6
Szorongas és alacsony dnbizalom 0,78 7
Jovovel kapcesolatos vélekedések 0,60 3
oLC Dontéssel kapcsolatos vélekedések 0,60 3
1d6 mulasaval kapcsolatos vélekedések 0,50 2
Parkapcsolati aggodalom 0,40 2
Kiils6 megfelelés 0,40 2
Anyagiakkal kapcsolatos vélekedés 0,50 3
Fiiggés/autonomia 0,60 2
Csalad 0,87 4
MSPSS  Baratok 0,92 4
Szignifikans masok 0,84 4

Az alskalak megbizhatésagot mutatd értékek alapjan az ,,Idé mualasaval kapcsolatos
vélekedések”, a ,,Parkapcsolati aggodalom”, a ,,Kiils6 megfelelés”, az ,,Anyagiakkal kap-
csolatos vélekedések” faktorok nem megbizhatoak, igy ezen alskalakkal nem végeztiink
elemzéseket.
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A kapunyitasi panik és a demografiai valtozok osszefiiggései

A QLC 06sszpontszama, valamint az életkor kozott nem talaltunk szignifikans kapcso-
latot (r(393)=0,007, p=0,89). Annak feltarasa érdekében, hogy megvizsgaljuk, van-e a
QLC 06sszpontszaman atlagkiilonbség attol fiiggben, hogy a vizsgalt személy jelenleg ki-
vel €1, egyszempontos varianciaanalizist alkalmaztunk. Ebben az esetben a fliggd valtozo
a LAKOTARS, a fiiggetlen valtozé a QLC dsszpontszama (egyediil; ismerdssel, barattal;
parral, élettarsi kapcsolat; csaladdal; kollégium) volt. Az elemzés eredménye alapjan nincs
szignifikans atlagkiilonbség a kapunyitasi panik észlelése és a jelenlegi lakotars kozott
(t(4,378)=1,753, p=0,138).

Nemi kiilonbségek

Az els6 hipotézisiink, miszerint a n6k atlagosan magasabb pontszamot érnek el a QLC-
n, mint a férfiak, nem teljesiilt, mivel nincs szignifikans kiilonbség a két csoport kozott
(t(381)=-0,343, p=0,73). Eredményeink (2. dbra) alapjan ezen a mintin a kapunyitasi panik
észlelése hasonloképpen torténik a férfiak (M=122,07, SD=34,16) és a nék (M=123,25,
SD=32,33) esetében.
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A QLC Kérd6iv 6sszpontszama

116 T
Férfi NG

2. dbra
Nemi jellemzdk a QLC osszpontszama alapjan

A flggetlen mintas t-proba eredményei azt mutattak (3. dbra), hogy a ,,Dontéssel kap-
csolatos vélekedések” (t(393)=-2,395, p=0,017), a ,,Csalad észlelt tamogatasa” (t(393)=
-2,68, p=0,008), a ,,Szignifikdns masok észlelt timogatasa” (t(265,476)=-6,398, p<0,001),
valamint az MSPSS 6sszpontszama (t(313,898)=-3,916, p<0,001) soran markansak a nemi
kiilonbségek.

A ,,Dontéssel kapcsolatos vélekedések” faktoron a ndk (Mys=8,94, SD.«=2,67) értek el
magasabb pontszamot (M.x=8,28, SD.s=2,79), azaz a n6k érzik azt, hogy megnyilt el6ttiik
a vilag, és a rengeteg dontés, a valasztasi lehetéségek szabadsaga esetenként nyomasztja
Oket, szoronganak emiatt. Az MSPSS 0Osszpontszdma szintén a néknél magasabb
(M,=51,64, SD..=7,63, Mw+=48,17, SD«:=9,41). Ez az eredmény hasonlé a csalad észlelt
tamogatasa esetén is, mely soran a nék atlagpontszama 16,11 (SD.=4,07), a férfiaké csak
14,69 (SDw:=4,34). A ,,Szignifikans masok™ skalan is a nék atlagpontszama magasabb
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(M.=18,87, SD.=2,14, Ms=17,01, SD:=3,35). Az MSPSS ezen eredményei azt mutat-
jak, hogy Osszességében a ndk észlelnek magasabb tarsas tamogatast mind a csalad, mind
a szignifikans masok részérdl, 6sszhangban hipotézisiinkkel.
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3. abra
Nem szerinti szignifikans kiilonbségek

A tarsas tamogatas és a kapunyitasi panik 6sszefiiggései

Harmadik hipotézisiinkben azt fogalmaztuk meg, hogy a QLC 6sszpontszama, vala-
mint az MSPSS 6sszpontszama negativ linearis korrelaciot mutat. Ezt Pearson-féle korre-
lacioval (4. abra) teszteltliik, melynek eredménye szignifikans egyiittjarast mutat (r(393)=
-0,229 p<0,001). Ez az eredmény azt tiikrozi, hogy azon személyek, akik magas észlelt
tamogatasrol szamoltak be, alacsonyabb kapunyitasi panikrol adtak tantibizonysagot.
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A tarsas tamogatas elérejelzo hatasa a kapunyitasi panikra

Linearis regressziot hasznaltunk annak feltérképezésére, hogy megallapitsuk, milyen
valtozok birnak a legnagyobb prediktiv erdvel a kapunyitasi panik jelenségére. Ennek ér-
dekében fiiggd valtozoként a QLC dsszpontszamat hasznaltuk, fiiggetlen valtozoként az
életkort, a befejezett felsdoktatasi félévek szamat, valamint az MSPSS 6sszpontszamat és
harom alfaktorat (Csalad, Baratok, Szignifikans masok). A probahoz Enter modszert al-
kalmaztunk, mely a modell egyiittes prediktiv erejét irja le. Az eredmény alapjan a QLC
pontszamot a fent emlitett fiiggetlen valtozok a mintaban 12,4%-ban, a populacioban
11,3%-ban josoljak be (F(5,377)=10,702, MSE=10373,108, p<0,001, R?=0,124,
R?=0,113). A modellrl megallapithatd, hogy szignifikans, azaz érdemes volt felépiteni,
hiszen segitségével jobban megérthetjiik, hogy a kapunyitasi panik jelensége milyen té-
nyez6ktol fiigghet.

A regresszios elemzés eredményei szerint (3. tablazat) a kapunyitasi panikra legna-
gyobb hatassal az MSPSS Baratok faktora volt (8=-0,231, t(388)=-3,76, p<0,001), azaz
azon egyének esetében, akik a baratok timogatisat magasnak észlelik, kisebb a ka-
punyitasi panik. A valtozok koziil nagy prediktiv erével rendelkezik az Csalad valtozo is
(B=-0,119 t(388)=-2,226, p<0,027), vagyis minél nagyobb mértékben észlelik a csalad
altal kapott timogatast, annal kevesebb az esélye, hogy kialakulhat naluk a kapunyitasi
panik.

3. tablazat. A QLC bejoslo tényezdi

Valtozok Beta t p
Baratok tamogatasa -0,231 -3,760 < 0,001
Csalad tamogatasa -0,119 -2,226 0,027
Szignifikans masok tamogatasa -0,079 -1,235 0,218
Befejezett félévek szama 0,053 0,800 0,424
Eletkor -0,041 -0,619 0,536

Osszegzés, kovetkeztetések

Kutatasunkban a kapunyitasi panik jelenségét vizsgaltuk szegedi egyetemistak korében,
kiilonos tekintettel az észlelt trsas tamogatasra. E két tényezd 6sszefliggéseit és kifejezet-
ten szegedi egyetemistak korében korabban még egy kutatds sem tanulmanyozta, igy vizs-
galatunk ebbdl a szempontbdl eléremutatd a jovore nézve.

A kezd6do6 felnéttkor idészakaban, ami egyes szakirodalmakban a 18-28 éves kor ko-
zotti idészak (Atwood & Scholtz, 2008; Arnett, 2004; Grossman, 2005), erésen megjele-
nik a fiiggetlenségre valo torekvés, a normaktol valé eltavolodas vagya, illetve a szocialis
szerepek megkérddjelezése. Egy olyan életperiddus, amikor az egyén jelene és jovdje is
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bizonytalan, és a kihivasok, valasztasok szama sokkal tobb, mint barmelyik masik élet-
szakaszban. A felmeriil6 lehetéségek kiszamithatatlansaga, a karrier és az intim kapcsola-
tok alakulasanak megjosolhatatlansaga, az ij dontések meghozasaval jaré folyamatosan
valtozo helyzetek a sebezhetdség érzését keltik a fiatalokban, melyek a kapunyitasi panik
jellemzd vonasai (Robbins & Wilner, 2001).

Elemzéseink eredményei azt mutattak, hogy az egyetemistak ténylegesen mutatjak a
kapunyitasi krizis jeleit: ugy vélik, hogy kifutnak az idébél, és nem lesz mar lehet6ségiik
a megfeleld parkapcsolat kialakitasara. Ebben az esetben megjelenhet a tarsas 6sszehason-
litas (Festinger, 1976) jelensége is: el6fordulhat, hogy a vizsgalt fiatalokat szorongas tolt-
heti el, ha arra gondolnak, hogy még miért csak a jelenlegi életszakaszban vannak és ezzel
ellentétben tarsaiknak miért van példaul mar hosszabb ideje tarto parkapcsolatuk, akar egy
kialakulo egzisztenciajuk. Az életkor és a parkapcsolati aggodalmakkal vald pozitiv kap-
csolat Osszefligghet az emlitett tarsas 6sszehasonlitassal, igy azzal a nyomassal, ami akkor
jelenhet meg, ha az egyénnek még nincs parkapcsolata, azonban mar nagyon vagyna ra.

Tovabbi aggodalmat jelenthet, ha az egyén még a sziileivel lakik annak ellenére, hogy
mar szeretne levalni réluk, azonban lehetséges, hogy példaul anyagi nehézségek miatt ezt
nem teheti meg. Vida (2011) kutatasanak eredménye alapjan azon hallgatok, akik rosszabb
anyagi helyzettel rendelkeznek tarsaiknal, nem feltétleniil 1atjak a jovot lehetoségekkel
telinek, mert ugy vélik, hogy nem engedhetik meg maguknak a tétlenséget, dolgozniuk
kell, fent kell tartaniuk magukat. Ennek tudatdban megallapithatd, hogy az életkor predik-
tiv er6vel bir a kapunyitasi panik jelenségére, mindez pedig megegyezik az el6z6 kutata-
sok (Lisznyai, Vida, & Németh, 2001; Vida, 2011) eredményeivel.

A statisztikai elemzés ravilagitott arra, hogy a férfiak és a n6k k6zott nincs szignifikans
kiilonbség arra vonatkozdan, hogy milyen mddon élik meg a kapunyitasi panikot, igy ered-
ményeink nem vagnak egybe a korabbi adatokkal (Vida, 2011; Smith & Blackwood,
2004). Osszességében az eredményeink azt mutatjak, hogy a mintaba bevont egyetemista
nok és férfiak hasonloan élik meg a kapunyitéasi panikot. Azok a nehézségek, amelyekkel
a hallgatoknak szembe kell nézniiik az egyetemi élet soran, ugyanugy érinti a férfiakat és
a ndket, hiszen a diploma megszerzését kovetden a munkaerépiacon vald elhelyezkedés
mindkét nem esetében hasonlo kihivasokkal jar. A jelenlegi magyar oktatasi rendszer nem
feltétleniil gyakorlatkozponti (Csapd, 1998), ezért a hallgatok gyakran érezhetik ugy,
hogy nem rendelkeznek megfeleld tapasztalattal, emiatt — kikeriilve az egyetem biztonsa-
gos vilagabdl — feltehetéleg hasonloan szoronganak majd az elsé munkahelyen. Mindezek
mellett a ndket és a férfiakat egyarant siirgetheti az id6 a kiegyenstlyozott parkapcsolat
vagy akar a sajat egzisztencia kialakitasara, esetleg a sziil6kt6l valo levalasra. Ezen té-
nyezOk altal 4télt szorongas és aggodalom sokkal inkabb fiigghet példaul a személyiségtol,
valamint esetleg a jelen kutatasban is vizsgalt észlelt tarsas tamogatastol.

Harmadik feltevésiinket, miszerint az észlelt tarsas timogatas, illetve a kapunyitasi pa-
nik jelensége kozott negativ, egyenes iranyu egyiittjards mutathaté ki (Milevsky, 2005;
Pettit et al., 2011), eredményeink alatimasztottik. A szupportiv kdrnyezetnek nagy jelen-
tésége van az egyén életében, hiszen annak hidnya soran nincs kire szamitani a nehéz
iddszakban, nincs kinek elmondani a problémadkat, nincs kitdl tanacsot kérni. Szamos ku-
tatas (Milevsky, 2005; Pettit et al., 2011) ravilagitott arra, hogy magas észlelt tarsas tamo-
gatas esetén a depresszids tlinetek, illetve a maganyérzet is csokken. A ndk szignifikansan
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magasabb észlelt tarsas timogatasrol szamoltak be kutatasunkban, mint a férfiak, negye-
dik hipotézisiinkkel 6sszhangban. A mélyebb feltarasok soran megallapithat6, hogy ez
leginkabb a csalad, valamint a szignifikans masok timogatasat jelenti. Eredményeink egy-
bevagnak korabbi felmérések kovetkeztetéseivel (Albert, David, & Németh, 2005; Pettit
etal., 2011; Walen & Lachmen, 2000). Az eredményeket magyarazhatja a sziil6i nevelés
kiilonbozbésége a nemek esetén. Mig a kisfitknak gyakrabban hangsulyozzak azt, hogy
egyediil is nézzenek szembe a problémakkal, oldjak meg azokat és alljanak helyt az élet-
ben, addig a kislanyokat inkabb 6vjék a bajtol, nagyobb mértékben gondoskodnak roluk,
vigasztaljak 6ket (Schaffer, 1996). A kiilonb6z6 nevelési stilusok is kozrejatszhatnak ab-
ban, hogy a nék gy észlelik, 6ket tobb ember tdmogatja. Zimet és munkatarsai (1988)
vizsgalatai alapjan is a nék szignifikansan tobb tamogatasrol szamoltak be a baratok és a
jelentds masok részérdl.

Megallapitottuk azt is, hogy a kapunyitasi panikra a baratok tamogatasanak észlelése
bir a legnagyobb bejoslo erdvel, tehat, a korabbi szakirodalmakkal dsszhangban (Pettit et
al., 2011; Zimet et al., 1988), az észlelt barati tamogatas protektiv er6vel birhat az egyete-
mistak életében. Osszességében a vizsgalt populacidban az egyetemistik a csalad tdmo-
gatasat nagyobbnak észlelték, mint a szignifikdns masok tdmogatasat, azonban gy gon-
doljak, a legnagyobb timogatast a baratoktol kapjak. Az egyetemi évek alatt a hallgatok
kiterjesztik az ismertségi koriiket, j baratokra tesznek szert, parkapcsolatot alakitanak ki
(Scharf et al., 2005), ezért lehetséges, hogy a baratok pontszama magasabb a csalad pont-
szamanal.

Osszességében a szegedi egyetemistak korében is erételjesen megjelenik a kapunyitasi
panik, azonban léteznek olyan protektiv faktorok, amelyek segitenek a jelenséget csok-
kenteni. Jelen kutatas fokuszaban véddfaktor szempontjabdl az észlelt tarsas tamogatas
allt. Az elemzések részben alatimasztottak eléfeltevéseinket, hiszen a magas észlelt tarsas
tamogatas — feltehetdleg — protektiv faktor a kapunyitasi panik esetében.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN QUARTERLIFE -CRISES AND PERCEIVED SOCIAL SUPPORT
AMONG UNIVERSITY STUDENTS FROM SZEGED
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In our research we analyzed the underlying connections between quarterlife crisis and
perceived social support in the students sampled from the University of Szeged. The sample
consisted of 395 students. Both sexes were represented in equal numbers. Two questionnaires
were used: the Quarterlife Crisis Questionnaire (QLC; Vida, 2011) and the Multidimensional
Scale of Perceived Support (MSPSS; Zimet et al., 1988). Statistical analysis of the data showed
no difference between male and female participants in experiencing quarterlife crisis.
However, female subjects tend to feel that they have more anxiety inducing decisions to make
than their male counterparts. In conclusion, high measures of perceived social support could
function as strong protective elements against quarterlife crisis.
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A VERBALIS FLUENCIA FEJLODESE AZ AUTOMATIKUS
ES A KONTROLLALT FOLYAMATOK TUKREBEN

Juhasz Déra
Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A végrehajtd funkciok megfeleld szint(i miikodése az alapja a figyelmi, gondolkodasi és
problémamegoldasi folyamatoknak, amelyek példaul a gyermekek iskolai, valamint a fel-
néttek munkaban nyujtott teljesitményében meghatarozé szereppel birnak. A végrehajtd
funkcidk Miyake és munkatarsai (2000) szerint az alabbiak: (1) valtas (az 6sszetett adatok,
miiveletek és mentélis készletek kozotti rugalmas mozgas); (2) monitorozas (bejové in-
formacié monitorozasa, kodolasa, nem hasznalatos informaciok helyettesitése relevansab-
bakra), (3) gatlas (szandékosan legatoljuk dominans, automatikus vagy el6feszitett vala-
szainkat) (Tanczos, 2012). Ezen funkciok felel6sek tehat példaul a szoel6hivasért, az
egyes feladatok kozotti valtasért, szabalyok kovetéséért, igy a viselkedésben is jelentds
szerepet toltenek be.

A végrehajtd funkciok idegrendszeri hatteriiket tekintve elsésorban a frontalis, részben
a temporalis lebenyhez is kothetéek (Gleissner & Elger, 2001; Smith & Jonides, 1999).
Gyermekkorban még alacsonyabb szinten miikddnek, kamaszkorra valnak a leghatéko-
nyabbad, az életkor elérehaladtaval, idéskorban — az idegrendszeri kapcsolatok gyengiilése
miatt — hanyatlasnak indulnak.

A végrehajto funkciok vizsgalatira szamos diagnosztikai eszkdz létezik, igy a
Wisconsin Kartyaszortirozasi Teszt, Stroop Teszt, N-vissza Feladat (Heaton, Chelune,
Talley, Kay, & Curtiss, 1993; Owen, McMillan, Laird, & Bullmore, 2005; Stroop, 1935).
A nyelvi és végrehajtd funkciok vizsgalatara széles korben (pl. neuropszichologia, pszi-
chiatria) elterjedt vizsgaloeszkoz a betiifluencia, a szemantikus és a cselekvésfluencia fel-
adatok. A fluenciafeladatok praktikussaga abban rejlik, hogy széles életkori spektrumon
alkalmazhatok, valamint egyszerti és érthetd instrukciok mellett mindosszesen 1-1 percet
vesznek igénybe, ugyanakkor megbizhato kovetkeztetések vonhatok le az egyén verbalis
képességeit, nyelvi funkcioit, valamint végrehajto funkcidinak miikodési jellegzetességeit
illetéen. Mindharom teszt, kiemelten a cselekvésfluencia teszt rendkiviil érzékeny a fron-
talis lebeny sériiléseire, ezaltal kivald vizsgaloeljarasai lehetnek olyan neurologiai beteg-
ségeknek is, mint példaul a Parkinson-kor (Piatt, Fields, Paolo, Koller, & Tréster, 1999a).

Jelen kutatasban a kiilonb6z6 életkori csoportok fluenciafeladatokon elért eredményeit
mutatjuk be, ugyanis bizonyos kutatasi eredmények arra utalnak, hogy a verbalis fluencia
mogott nem csupan kontrollalt (végrehajtd funkcidk), hanem automatikus miikodések is
megfigyelhetéek (Hurks et al., 2004). Ezek alapjan felmeriilhet a kérdés, hogy az emlitett
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teszt valoban csupan a nyelvi és a végrehajtd funkciok vizsgalatara alkalmas vagy az au-
tomatikusabb folyamatok is tetten érheték vele.

Végrehajto funkciok

A kontrollalt és automatikus miikkodések

A kontrollalt miikodések szervezésében, szabalyozasaban a figyelmi folyamatoknak
nagy szerepe van. Posner és Rothbart (2007) figyelmi halézat-modellje szerint a figyelem
egyik f6 aspektusa a készenlét fenntartasa, ami a bejovo ingerek észlelését, feldolgozasat
konnyiti meg. Az orientacios funkcio a beérkezd ingerek koziil szelektalja a relevansakat.
A végrehajto figyelmi haloézat szabalyozo, illetve monitorozé szereppel bir. Kontrollalt,
erdfeszitést igénylé folyamatokban vesz részt, ez a figyelem azon aspektusa, amit a vég-
rehajt6 funkcidk kdzé sorolunk.

Az emberi kognicidban nagy szerepe van a nem tudatos, automatikus folyamatoknak
is. Ezek er6feszités nélkiil mitkodtethetdk, ugyanakkor nehezen befolyasolhatok vagy mo-
dosithatok (Csépe, Gyori, & Rago, 2007). Ilyen automatikus folyamatnak tekinthetd az
implicit (nem tudatos) tanulas is, ami a kutatasok alapjan gyermekkorban, koriilbeliil 12
éves korig igen hatékonyan miikddik, azonban a késdbbi életkorokban alacsonyabb szin-
ten funkcional, ezen életkorokban mar sokkal inkabb a kontrollalt, explicit (tudatos) tanu-
last részesitjiik elényben (Janacsek, Fiser, & Németh, 2012). Smith és Claxton (1972 as
cited in Crowe, 1998, p. 400) lexikalis szervez6dési modellje feltételezi, hogy a
fluenciafeladatok végrehajtasanak kezdeti periodusaban az automatikus folyamatok domi-
nalnak, melyek révén egy gyorsan és konnyen elohivhato szokészletbdl sorolunk szavakat.
Amennyiben ez a szokészlet kimeriil, egy tudatosabb, kontrollaltabb szokeresés/el6hivas
indul meg (Crowe, 1998). Hurks és munkatarsai (2004) figyelemhianyos hiperaktivitas
zavaros (Attention Deficit and/or Hyperactivity Disorder- ADHD) személyekkel folytatott
kutatasabol arra kovetkeztetnek, hogy az automatikus folyamatok a fluenciafeladat kortil-
beliil els6 15 masodpercében aktivak, ezt koveti a kontrollalt keresés.

A fluencia feladatokkal kapcsolatos kutatasi eredmények

Az eddigi kutatasok alapjan az eredmények egymassal ellentétesek azzal kapcsolatban,
hogy a fluenciateszteken valo teljesitményre a nemnek van-e hatasa, azonban a tanulassal
eltoltott évek szama biztosan befolyasold tényez6 (Tanczos, Janacsek, & Németh, 20144;
Van der Elst, Van Boxtel, Van Braukelen, & Jolles, 2006). Korabbi szakirodalmak arra
utalnak, hogy a bettifluencia teszten elért eredmény a kor elérehaladtaval id6sebb korban
romlik, mig a szemantikus fluenciat mérd feladaton elért eredmény az idésebb koroszta-
lyok esetében is a korabbi életkorokhoz hasonldan jo, Gjabb eredmények szerint azonban
mindkét feladat esetében az életkorral csokken a teljesitmény (Van der Elst et al., 2006).

A kutatok egyetértenek abban, hogy az egészséges személyek esetében a betiifluencia
feladatban az 5-6 éves gyermekek nagyon kevés szot tudnak felsorolni, ami a betiifluencia
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feladaton elért teljesitményt befolyasold frontalis lebeny éretlenségén kiviil adodhat az
abécé nem ismerésébdl, esetleg feladatértési nehézségekbdl is (Spreen & Strauss, 1991;
Ténczos et al., 2014a). Szamos kutatas ugy talalta, hogy a feladatban 10-12 éves korra a
gyermekek mar elérik a felnétt szintet, azonban néhanyan ugy vélik ez 17-18 éves korra
teheté (Anderson, Anderson, Northam, Jacobs, & Catroppa, 2001; Klenberg, Korkman, &
Lahti-Nuuttilla, 2001; Tanczos et al., 2014a). Konszenzus van abbdl a szempontbdl, hogy
50 év felett jelentds teljesitménycsokkenés figyelhetd meg a betiifluencia feladatban
(Brickman et al., 2005; Tanczos et al., 2014a; Van der Elst et al., 2006).

A szemantikus fluencia feladaton az 5-6 évesek mar tobb sz6t tudnak mondani, mint a
bettifluencia feladaton. Egyesek szerint a felnétt szintet a 14-15 évesek, mig masok ered-
ményei alapjan csak a 17-18 évesek érik el (Matute, Rosselli, Ardila, & Morales, 2004;
Spreen & Strauss, 1991; Tanczos, Janacsek, & Németh, 2014b). Legjobbak a 35-49 éve-
sek, 50 év felett ismét hanyatlas figyelheté meg (Tanczos et al., 2014b; Troyer, 2000). Lee
és munkatarsai (2015) a fluenciatesztek felvétele és elemzése soran mar az id6i aspektust
is figyelembe vették. Kutatasukban id6s személyek (60—84 év, 6t korcsoportra osztva)
szemantikus fluencia (allat kategoria) teljesitményét 6t masodperces id6i lebontasban
(6sszesen 30 masodperc) vizsgaltak. Eredményeik arra utalnak, hogy 75 év felett Gsszes-
ségében drasztikusan kevesebb allat neve jut a személyek eszébe, mint 60—74 év kozott,
valamint az els6 6t masodpercben atlagosan négy szot, az utolsé 6t masodpercben mar
csak egy szot tudnak felsorolni a személyek. Az elsé sz6 kimondasaig eltelt id6t tekintve
a 60—64 éves korcsoporthoz képest a legidésebb korcsoport ideje majdnem 6tszorosére
né. Osszességében az eredmények azt mutatjak, hogy 75 év felett nagymértékii hanyatlas
figyelheté meg a szemantikus fluencia feladatban, a korabbi idésebb korcsoportokhoz ké-
pest, valamint az id6i tényez0 szempontjabodl a kontrollaltabb szoel6hivas mar kevésbé
sikeres 75 év felett, ami szintén a frontalis lebeny hanyatlé miikodését jelezheti.

Rodriguez-Aranda és munkatarsai (2016) kutatasi eredményei arra utalnak, hogy az
egészséges személyek esetében is el6fordulhat a verbalis fluencia alacsonyabb mitkodése
ugyanugy, mint az Alzheimer- demencia kezdeti stadiumaban, azonban ennek idegrend-
szeri hattere egyel6re tisztazatlan. MRI- vizsgalattal 18, az Alzheimer- demencia kezdeti
stadiumaban 1évo, valamint 24 egészséges felndtt személy agyi fehér- és sziirkealloma-
nyaban bekovetkezd valtozasokat vizsgaltak. Eredményeik azt mutatjak, hogy a szeman-
tikus fluencia kizarolag a kisagyi sziirkeallomannyal, a bal temporalis fusiform kéreggel,
a fehérallomanyi uncinate fasciculussal, inferior fronto-occipital fasciculussal és a corpus
callosummal korrelal. A betli fluencia a bal féltekei fehérallomanyi részekkel all kapcso-
latban. Tehat az egészséges felnotteknél, akik gyengébb verbalis fluenciaval rendelkez-
nek, bar kisebb mértékii, de ugyanolyan agyi strukturalis valtozasok figyelhetéek meg,
mint a kezdeti fazisban 1év6é Alzheimer- demencias személyeknél.

A fluenciatesztek esetében a teljesitményt klasszikusan a helyes szavak szdma adja,
azonban az egészséges, illetve betegcsoportok kognitiv folyamatainak részletesebb feltér-
képezése érdekében Gjabb kutatasokban mar sokkal részletesebben, a klaszterek (a vizs-
galati személy altal alkotott minimum kételemi csoportok) mérete €s szama, valamint a
klaszterek kozotti valtasok szama alapjan is vizsgaljdk az egy perc alatt nyqjtott telje-
sitményt (Tanczos et al., 2014a). Pakhomov, Eberly és Knopman (2016) kutatasukban az
egészséges, enyhe kognitiv zavarban (Mild Cognitive Impairment, MCI), valamint
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Alzheimer- korban (Alzheimer’s disease, AD) szenvedd személyek verbalis fluencia —
ezen belill is a szemantikus fluencia — képességeit vizsgaltak a hagyomanyos fluenciaér-
tékek, a klaszterméret és az ismételt szavak gyakorisaganak mutatdi mentén. Eredményeik
arra utalnak, hogy a klaszterméreten kiviil a tobbi mutatd szignifikdnsan nagyobb
hanyatlast mutat enyhe kognitiv zavar és Alzheimer-kér megléte esetén, mint a normal
kognitiv funkciokkal rendelkez6 személyek esetén. A memoria (mint kognitiv funkcio), a
figyelem és a téri-vizualis funkciok, valamint a mutatok kozotti osszefiiggéseket meg-
vizsgalva ramutattak, hogy a verbalis fluencia feladatokban elért pontszamok az imént
felsorolt harom teriilet hanyatlasaval 6sszefiiggésben allnak. A szemantikai és lexikai val-
tozatossagot csak a téri-vizualis, mig a szoismétlést a memoria és a téri-vizualis
képességek egyarant befolyasoljak. A szemantikai és lexikai valtozatossagot tekintve, az
alacsony figyelemmel rendelkezOk teljesitményét a szogyakorisag jobban befolyasolta,
mint az egyes szavak kozotti szemantikus kapcsolatok eréssége. Ezek alapjan az automa-
tikusabb (szemantikus) mutatok jobban hasznalhatok az egyes kognitiv funkciok vizsga-
latara demencia esetén.

Kumar és Priyadarshi (2013) kutatasukban arra keresték a valaszt, hogy a kor eléreha-
ladtaval a verbalis vagy a téri-vizualis munkamemoria hanyatlasa markansabb-e. Vizsga-
latukban 40-80 év kozotti egészséges személyek vettek részt 6t életkori csoportra bontva:
40-50 év (N=16), 51-60 év (N=16), 61-70 év (N=16), 71-80 év (N=16), 80 év felett
(N=16). Eredményeik alapjan mindkét teriilet azonos mértékben hanyatlik 50-60 éves ko-
rig, majd 60 év felett nagyobb mértékii csokkenés figyelheté meg. Ekkor a verbalis mun-
kamemoria mar nagyobb 1éptékben hanyatlik, mint a vizualis munkamemoria, azonban a
kiilonbség nem szignifikans.

A nyelvi és végrehajto funkcidk vizsgalatanak nagy szerepe van a fejlédési rendelle-
nességgel €16 gyermekek és felnbttek esetében egyarant. Hurks és munkatarsai (2004) ku-
tatasukban harom csoport (ADHD, mas pszichopatologiaval rendelkezd, valamint egész-
séges gyermekek) betii- és szemantikus fluencia feladatban elért eredményeit hasonlitot-
tak Ossze 15 masodperces id6i lebontasban. Azt feltételezték, hogy az ADHD-s gyerme-
kek a betiifluencia feladatban kevésbé jol teljesitenek, ugyanis ez a feladat figyelmet igé-
nyel, kevésbé épiil az automatikus folyamatokra, mint a szemantikus fluencia feladat.
Eredményeik szerint a csoportok hasonlédan teljesitenck a 60 masodperc alatt felsorolt sza-
vak szama alapjan, azonban az ADHD-s gyermeknek nagyobb nehézséget okoz a betii-
fluencia feladat els6 15 masodpercében szavakat sorolni az egyéb pszichopatoldgiaval
rendelkezd, valamint kontrollgyermekekhez képest. Kovetkeztetéseik alapjan lehetséges,
hogy az ADHD-s gyermekek automatikus folyamatainak érésében lemaradas figyelhet6
meg az egészséges gyermekekhez képest.

Hasonl6 eredményeket kapott Takacs, Kobor, Tarnok és Csépe (2014), akik kutata-
sukban ADHD-s és egészséges gyermekek végrehajto, verbalis fluencia, valamint munka-
memoria funkcidit vizsgaltak. Eredményeik szintén arra utalnak, hogy az ADHD-s gyer-
mekek a fluenciafeladat els6é 15 masodpercében gyengébben teljesitenek az egészséges
gyermekekhez képest, amit véleményiik szerint a klaszterek kozotti valtas képességének
szuboptimalitdsa, valamit az 1j klaszterek létrehozasanak hianya okoz. Begeer és munka-
tarsai (2013) autizmus spektrum zavarral é16 gyerekek és kamaszok verbalis fluencia ké-
pességeit vizsgalta, mely kutatds eredményei szerint az autista személyek kevesebbszer
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valtanak klasztert, azonban tobb szdt tartalmazé klasztereik vannak, mint az egészséges
kontrollcsoportnak, ami altal 6sszeredményeik hasonldak az egészséges gyermekekéhez.
Osszességében ezen eredmények alapjan, a fluenciafeladatokban 60 masodperc alatt az
ADHD-s, autizmus spektrum zavarral él6 és egészséges gyerekek hasonlé teljesitményt
produkalnak, azonban ha a 60 masodpercet 15 masodpercenként felosztva vizsgaljuk, az
eredményekben eltéréseket talalunk. Az ADHD-s gyerekek az els6é 15 masodpercben a
kontrollcsoporthoz képest alulteljesitenck, amib6l szamos kognitiv képesség rendellenes
mikodésére, valamint az automatikus folyamatok érésének megkésettségére is kovetkez-
tethetiink. Az autizmus spektrum zavarral ¢16 gyermekek esetében is érdemes lehet a
fluenciateljesitményt id6i felosztasban vizsgalni, mert bizonyos implicit tanulast vizsgald
kutatasi eredmények alapjan az ¢ esetiikben valosziniileg az automatikus folyamatok mii-
kodhetnek hatékonyabban, vagyis teljesitményiik feltételezhetden az elsé 15 masodperc-
ben jobb, mint az azt kdvetd 45 masodpercben (Németh et al., 2010). Ezen kutatasi ered-
mények segitségiil szolgalhatnak a gyermekek fejlesztési terveinek, egyéni tanitasi mod-
szereinek kidolgozasaban.

Modszerek

Célok

A kutatas célja megvizsgalni, hogy a fluenciafeladatok egyperces idétartamat két sza-
kaszra bontva a vizsgalt életkori csoportok hogyan teljesitenek a 0-15., valamint a 16-60.
masodperces idéintervallumokban. Mivel az elsé 15 masodpercben nyujtott teljesitmény
feltételezhet6en inkabb az automatikus folyamatokhoz, a hamarabb megérd, késobb ha-
nyatlasnak indulo kéreg alatti struktirakhoz kothetd, igy hipotézisem alapjan a gyermekek
és idosek teljesitménye kevésbé tér el a fiatal felndttekétdl. A frontalis lebeny-igy a kont-
roll funkcidk éretlensége, valamint annak relative korai hanyatlasa miatt a gyermekek és
iddsek teljesitménye a masodik 45 masodpercben alacsonyabb szintii lesz, mint a fiatal
felnétteke, illetve kozépkoru személyeke.

Résztvevok

A vizsgalatban 6sszesen 380 személy vett részt (155 férfi, 225 n6). Eletkoruk 5 és 85
év kozotti, akiket 10 életkori csoportra osztottunk. Az 5-6 éves korcsoport esetében az
iskolazottsagot azon néhany gyermek adatai adjak, akik mar megkezdték altalanos iskolai
tanulmanyaikat (1. tablazat). A vizsgalati személyeket kényelmi mintavétellel gytijtottiik,
a részvétel onkéntes alapon tortént. A vizsgalat soran betartottuk a Magyar Pszichologiai
Tarsasag altal el6irt etikai szabalyokat.
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1. tablazat. A vizsgadlatban résztvevd személyek korcsoportonkénti elemszama, datlagos
életkora, a nemek aranya, valamint a tanulassal toltétt éveinek szama (atlag).

Csoport Eletkor Nem Iskoldzottsdg

5-6 év (N=16) 5,75 (0,45) 10F/6 N 0,13 (0,34)
7-8 év (N=39) 7,90 (0,31) 22 F17N 1,92 (0,27)
9-10 év (N=48) 9,73 (0,45) 23F/25 N 3,83 (0,53)
11-13 év (N=55) 12,04 (0,82) 28 F/27 N 5,77 (0,71)
14-15 év (N=38) 14,34 (0,48) 19F/19 N 8,14 (0,52)
16-17 év (N=43) 16,49 (0,51) 16 F/27 N 10,03 (0,91)
18-29 év (N=50) 21,98 (3,17) 18 F/32 N 14,89 (2,45)
30-44 év (N=27) 36,78 (3,84) 8 F/19 N 15,31 (3,03)
45-60 év (N=29) 50,93 (4,10) 5 F/24 N 13,72 (4,56)
61-85 év (N=35) 64,89 (7,71) 6 F/29 N 12,00 (4,19)

Vizsgalati eszkozok és statisztikai eljaras
Fluenciafeladatok

Ezen teszt a verbalis munkamemoria (fonoldgiai hurok) vizsgalatat teszi lehetévé. A
vizsgalati személyekkel a fluenciafeladat harom verziojat vettiik fel: (A) betiifluencia, (B)
szemantikus fluencia, (C) cselekvésfluencia (Tanczos, Janacsek, & Németh, 2014a,
2014b).

(A) Betiifluencia feladat

A bettifluencia feladat (Tanczos et al., 2014a) soran a vizsgalati személy feladata, hogy
elére megadott kezd6betiikkel (k, t) kell egy perc alatt minél tobb sz6t sorolnia. Kritérium,
hogy nem mondhat tulajdonneveket (pl. személy-és varosneveket), valamint ugyanazon
szonak a kiilonboz6 végzodéseit sem.

(B) Szemantikus fluencia feladat

A szemantikus fluencia feladat (Tanczos et al., 2014b) felvételekor a vizsgalati sze-
meélynek elére megadott kategoriakon beliil (allat, élelmiszerbolt) kell egy perc alatt minél
tobb szo6t mondania.

(C) Cselekvésfluencia feladat

A cselekvésfluencia feladat (Piatt, Fields, Paolo, & Troster, 1999b) soran a vizsgalati
személynek egy perc alatt kell minél tobb olyan tevékenységet felsorolnia, amit egy ember
altalaban csinalni szokott. Kritérium, hogy nem mondhatja ugyanazon szonak a kiilénbdzé
toldalékos alakjait (pl. olvas, olvasok, olvastam stb.), egy sz6 csupén egyszer szerepelhet
(pl. olvas). Fontos, hogy csupan igéket soroljon, ne adjon meg tobb szobodl allé6 mondato-
kat.
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A betiifluencia, szemantikus fluencia és cselekvésfluencia feladatokon a vizsgalati sze-
mélyek altal mondott szavakat eldszor diktafonra, majd irasban rogzitettiik, utodlag pedig
stopperoéra segitségével a jegyzokonyvben jol lathatod vonallal jeldltiik az elsé 15 masod-
percben elhangzott, valamint az ezt kovet6 45 masodpercben elhangzott szavak szamat.
Ezek utan jeloltiik az ismételt és hibas szavakat, melyeket nem szamoltuk bele a teljesit-
ménybe, vagyis a teljesitmény alatt a vizsgalati személy altal mondott helyes szavak szama
értendd. A vizsgalati személyek verbalis fluencia képességeit SPSS for Windows elemz6-
program segitségével, dsszetartoz6 mintas varianciaanalizissel (General Linear Model-
Repeated Measures) elemeztiik. Az eredményeknél a szordédasi mutatd az atlag standard
hibaja (Standard Error Mean).

Eredmények

A vizsgalati személyeknél a fluenciafeladatokon, az els6 15 és a kovetkez6 45 masodperc-
ben nytjtott teljesitményének vizsgalatara 3 (fluencia: betii fluencia, szemantikus fluen-
cia, cselekvés fluencia) x 2 (id6: 15 és 45 mp) x 10 (életkori csoport) variancia analizist
végeztiink. Az eredményeket az 1. abra szemlélteti.

CH
©
3 -+
T 54
£
~ﬁ 4 -
wn
X
g 3
<
(%] 2

1 -

0

Betlifluencia Szemantikus fluencia Cselekvésfluencia
feladat feladat feladat
1. abra

A fluenciafeladatokban a vizsgdlati személyek (az osszes életkori csoport) dltal
dtlagosan felsorolt szavak szama

A FLUENCIA f6hatasra szignifikans eredményt kaptunk (F(2,426)=294,262, p<0,001),
tehat életkortol és az id6i aspektustdl fiiggetleniil a fluenciafeladatokban a vizsgalati sze-
mélyek eltérden teljesitettek. A betlifluencia feladatban atlagosan 3,173 sz6t, a szemanti-
kus fluencia feladatban 5,262 szot, mig a cselekvésfluencia feladatban atlagosan 4,426
sz6t tudtak mondani (1. abra). Szignifikans eredmény mutatkozik a harom feladatban
nyujtott teljesitmény kozott: a szemantikus fluencia feladatban soroltdk a legtobb szo6t
cselekvésfluencia feladatban kevesebbet, mig a betiifluencia feladat bizonyult a legnehe-
zebbnek.

159



Juhéasz Déra

A FLUENCIA X ELETKORI CSOPORT interakcid esetén szintén szignifikans az eredmény
(F(18,426)=2,538, p=0,001), ami arra utal, hogy az életkori csoportok eltéréen teljesitenek
a haromféle fluenciafeladatban (2., 3. és 4. abra).
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Az egyes életkori csoportok teljesitménye a szemantikus fluencia feladatban
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Szavak szama (atlag)
wu
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Ev

7-8 9-10

4. abra
Az egyes életkori csoportok teljesitménye a cselekvés fluencia feladatban.

A 2. dbra (betiifluencia) alapjan a legkevesebb szot az 5-6 évesek (atlagosan 0,538
sz0), mig a legtobb szo6t a 30-44 éves személyek (atlagosan 4,724 sz6) adtak meg. A 3.
abra jol szemlélteti, hogy a szemantikus fluencia esetében a legkevesebb szot az 5-6 éve-
sek (atlagosan 2,8 sz6), mig a legtdbb szot a 30-44 éves korosztalyba tartozé személyek
(atlagosan 7 sz0) soroltak fel. A 4. abra (cselekvésfluencia) alapjan a legkevesebb szot az
5-6 évesek (atlagosan 2,434 sz06), mig a legtdbb szot a 30-44 éves személyek (atlagosan
6,013 sz0) soroltak.

Az IDO f8hatésra szintén szignifikans az eredmény (F(1,213)=898,235, p<0,001), ami
alapjan a vizsgalati személyek feladattdl fiiggetlentil eltéréen teljesitettek az elsé 15 ma-
sodpercben, mint az utolsé 45 masodpercben (5. abra). Az els6 15 masodpercben atlago-
san 5,621, mig az utols6 45 masodpercben atlagosan 2,953 szt soroltak fel. Az els6 15
masodpercben a vizsgalati személyek kortilbeliil kétszer annyi szot soroltak fel, mint az
utolsé 45 masodpercben.
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Az els6 15 masodperc Az utols6 45 masodperc
5. dbra

Az elsé 15 és utolso 45 masodpercben a vizsgalati személyek (az dsszes életkori csoport)
adltal atlagosan felsorolt szavak szama
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Az DO X ELETKORI CSOPORT interakcidja szignifikans eredményt mutat
(F(9,213)=9,649, p<0,001), tehat az egyes életkori csoportok masként teljesitenek az elsé
15 méasodpercben, mint az utolsé 45 masodpercben (6. abra).

Daz els§ 15 masodperc  #az utolsd 45 masodperc
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6. dbra

Az egyes életkori csoportok teljesitménye a fluencia feladatok
elsd 15 és utolsé 45 mdsodpercében

A 6. abran jol lathatd, hogy minden életkori csoport jobban teljesit a feladatok elsé 15
masodpercében, mint az utolsé 45 masodpercben. Az elsé 15 és utolsoé 45 masodperc tel-
jesitményét egyarant tekintve: a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masodperc: atlagosan
2,396 sz0; 45 masodperc: atlagosan 1,452 sz6), mig a legtobb szot a 30-44 éves személyek
(15 masodperc: atlagosan 7,614 sz6; 45 masodperc: atlagosan 4,211 sz0) soroltak.

A FLUENCIA X IDO interakci6 esetében az eltérés (F(2,426)=32,437, p<0,001), ami sze-
rint az egyes feladatoktdl fiiggden eltérd eredményeket értek el a vizsgalati személyek az
els6 15 és az utolso 45 masodpercben (7. abra).
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1. abra

A fluencia feladatok elsd 15 és utolsé 45 mdsodpercében dtlagosan felsorolt szavak szama
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A betil fluencia elsé 15 masodpercében atlagosan 4,168, az utols6é 45 masodpercében
pedig atlagosan 2,177 szt soroltak fel. A szemantikus fluencia elsé 15 masodpercében a
vizsgalati személyek atlagosan 6,902, az utolsé 45 masodpercében pedig atlagosan 3,623
sz6t soroltak fel. A cselekvés fluencia els6é 15 masodpercében a v.sz.-ek atlagosan 5,793,
az utolso 45 masodpercében pedig atlagosan 3,060 szot soroltak fel. Mindkét id6i besoro-
las esetén a legtobb szot a szemantikus fluencia, mig a legkevesebb szot a betiifluencia
feladatban soroltak fel a vizsgalati személyek.

A FLUENCIA X IDO X ELETKORI CSOPORT interakcid esetében szintén szignifikans a kii-
1onbség (F(18,426)=2,568, p<0,001), ami arra utal, hogy az egyes életkori csoportok elté-
réen teljesitenek a betli- a szemantikus és a cselekvésfluencia feladatokon az elsé 15 ma-
sodpercben és az utolso 45 masodpercben egyarant (8., 9., 10. abra).
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Az egyes életkori csoportok teljesitménye a szemantikus fluencia feladat elsé 15 és
utolso 45 masodpercében
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Haz els6 15 masodperc  Eaz utolsé 45 masodperc

Szavak szama (atlag)
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10. dbra
Az egyes életkori csoportok teljesitménye a cselekvésfluencia feladat elsé 15 és
utolsé 45 masodpercében

A 8. abra alapjan az elsd 15 és utolsé 45 masodperc teljesitményét egyarant tekintve:
a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masodperc: atlagosan 0,625 szd; 45 masodperc: at-
lagosan 0,450 sz6), mig a legtobb szot az elsé 15 masodpercben a 18-29 éves személyek
(atlagosan 5,957 sz0) soroltak, azonban az utolsé 45 masodpercet illetben a 30-44 évesek
teljesitettek a legjobban (atlagosan 3,526 szd). A 9. abra szerint az elsé 15 és utols6 45
masodperc teljesitményét egyarant tekintve, a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masod-
perc: atlagosan 3,375 sz6; 45 masodperc: atlagosan 2,225 sz6), mig a legtobb szot az elsd
15 masodpercben a 30-44 éves személyek (atlagosan 9,026 szd) soroltak, ugyanakkor az
utolso 45 masodpercet illetden a 45-60 évesek teljesitettek a legjobban (atlagosan 4,984
sz0). A 10. abra altal szemléltetett adatok alapjan az els6 15 és az utolsé 45 masodperc
teljesitményét egyiittesen nézve a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masodperc: atlago-
san 3,188 sz6; 45 masodperc: atlagosan 1,681 sz0), mig a legtobb szot a 30-44 évesek (15
masodperc: atlagosan 7,895 sz6; 45 masodperc: atlagosan 4,132 sz6) adtak.

Osszegzés, eredmények értelmezése

Jelen kutatas elsddleges célja az volt, hogy a betii- szemantikus- és cselekvésfluencia fel-
adatok segitségével feltérképezze a verbalis munkamemoria és a végrehajtd funkcidk ala-
kuléasat gyermekkortol idéskorig 15 és 45 masodperces id6i lebontasban. Mivel az els6 15
masodpercben nyujtott teljesitmény feltételezhetéen inkabb az automatikus folyamatok-
hoz kothetd, azt feltételeztiik, hogy a gyermekek és az id6ésebbek elsé 15 masodpercben
nyujtott teljesitménye hasonl6 szintii, valamint a gyermekek és idések teljesitménye a ma-
sodik 45 mésodpercben alacsonyabb szintli lesz, mint a fiatal felndtteké és a kozépkoraa-
ké.
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A harom feladatban az egyperces idéintervallum alatt a vizsgalati személyek eltéréen
teljesitettek. A szemantikus fluencia feladatban soroltak a legtobb szét, a cselekvésfluen-
cia feladatban kevesebbet, mig a betiifluencia feladat bizonyult a legnehezebbnek. Mind-
harom feladat soran a legalacsonyabb teljesitményt az 5-6 éves korosztaly mutatja
(bettifluencia: atlagosan 1 sz6; szemantikus fluencia: atlagosan 3 sz6; cselekvésfluencia:
atlagosan 2 sz6), ami 6sszhangban all az eddigi kutatasi adatokkal (pl. Spreen & Strauss,
1991; Tanczos et al., 2014a, 2014b). A legjobb eredményeket a 30-44 évesek érték el
(betiifluencia: atlagosan 5 szd; szemantikus fluencia: atlagosan 7 szd; cselekvésfluencia:
atlagosan 6 sz0), hasonldéan Klenberg, Korkman ¢és Lahti-Nuuttilla (2001), Téanczos,
Janacsek és Németh (20144, 2014b) eredményeihez. 45 éves kor felett folyamatos teljesit-
ményromlas figyelhetd meg mindharom teszt esetében, ami szintén Osszhangban all az
eddigi kutatasi eredményekkel (pl. Brickman et al., 2005; Tanczoset al., 2014a, 2014b;
Troyer, 2000; Van der Elst et al., 2006). Az egybecseng6 adatok erdsitik azt az elméletet,
miszerint a verbalis fluencia fejlédése gyermekkortdl késo felnéttkorig folyamatos fejlo-
dést mutat, majd idéskorban hanyatlasnak indul, melyben valosziniileg az idegrendszeri
haldzatok érési jellegzetességei, valamint az élethosszig tartd tanulas, folyamatos ismeret-
és tapasztalatszerzés is szerepet jatszhat (Tanczos et al., 2014a; Van der Elst et al., 2006).

Az id6i lebontast gorcsé ala véve életkortdl és feladattol fiiggetleniil az els6 15 masod-
percben a vizsgalati személyek koriilbeliil kétszer annyi szot soroltak fel, mint az ezt
koveté 45 masodpercben, ami utalhat az automatikus és a kontrollalt folyamatok meglé-
tére. Az egyes életkorok alapjan minden életkori csoport jobban teljesitett a feladatok els6
15 masodpercében, mint az utolsé 45 masodpercben. Az elsé 15 és utolsé 45 masodperc
teljesitményét egyarant nézve a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masodperc: atlagosan
2 s70; 45 masodperc: atlagosan 1 szd), mig a legtobb szot a 30-44 éves személyek (15
masodperc: atlagosan 8 sz6; 45 masodperc: atlagosan 4 sz06) soroltak. Az feladatokat kii-
16n-kiilon vizsgalva lathatd, hogy mindkét id6i besorolas esetén a legtobb szot a szeman-
tikus fluencia, mig a legkevesebb szot a betiifluencia feladatban soroltak fel. A betiifluen-
cia feladat els6 15 és utolsod 45 masodperc teljesitményét egyarant tekintve, a legkevesebb
sz0t az 5-6 évesek (15 masodperc: atlagosan 1 sz6; 45 masodperc: atlagosan 0 sz9), mig a
legtobbet az elsé 15 masodpercben a 18-29 éves személyek (atlagosan 6 szd) soroltak,
azonban az utols6 45 masodpercet illetden a 30-44 évesek teljesitettek a legjobban (atla-
gosan 4 sz6). A szemantikus fluencia feladat els6 15 és utols6 45 masodperc teljesitményét
nézve a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masodperc: atlagosan 3 sz6; 45 masodperc:
atlagosan 2 sz0), mig a legtobb szot az elsé 15 masodpercben a 30-44 éves személyek
(atlagosan 9 sz0) soroltak, &m az utolsé 45 masodpercet illetéen a 45-60 évesek teljesitet-
tek a legjobban (atlagosan 5 sz6). A cselekvésfluencia feladat els6 15 és utolso 45 masod-
perc teljesitményét egyiittesen nézve, a legkevesebb szot az 5-6 évesek (15 masodperc:
atlagosan 3 sz6; 45 masodperc: atlagosan 2 sz9), mig a legtobb szot a 30-44 éves szemé-
lyek (15 masodperc: atlagosan 8 szd; 45 masodperc: atlagosan 4 sz0) soroltak.

Az eredmények a hipotézist csupan részben igazoltak. A gyermekek és az id6sek elsé
15 masodpercben nyujtott teljesitménye hasonl6 szintli, az idések tobbnyire a 7-8 éves
gyermekek szintjén teljesitenek, azonban eredményeik a feltételezéstél eltéréen a betii- és
cselekvésfluencia feladatban alacsonyabb szintliek a fiatal felnéttek teljesitményéhez ké-
pest, hasonlo teljesitmény a csoportok kozott csak a szemantikus fluencia feladat esetén
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tapasztalhat6. Ezek az eredmények utalhatnak arra, hogy a betii- és cselekvésfluencia fel-
adat valoban tobbnyire a kontrollalt folyamatokhoz, mig a szemantikus fluencia feladat
inkabb az automatikus folyamatokhoz kothet6, a két folyamat idegrendszeri hattere is el-
tér6 (Hurks et al., 2004).

A 45 masodpercben nytjtott teljesitményben a betiifluencia feladat esetében lathato
jelentds eltérés az egyes életkori csoportok teljesitménye kozott, azonban a szemantikus
és cselekvésfluencia feladat esetében az eltérések nem jelentés mértékiiek. Ez szintén utal-
hat arra, hogy a betiifluencia feladat az, amely leginkabb igényli a frontalis lebeny- igy a
kontrollalt folyamatok érettségét, valamint a gyakorlati tapasztalat is azt mutatja, hogy a
kisgyermekek (5-6 év) feladatértése, abécé ismeretének hianya is szerepet jatszhat az ala-
csony teljesitményben. Az iddsek teljesitményében nem lathatdo nagymértékii hanyatlas,
ami szarmazhat abbdl, hogy a felmérések alapjan jelentds teljesitménycsokkenés inkabb
75 éves kor felett tapasztalhato (Lee et al., 2015). Ugyanakkor jelen kutatasban a 61-85
éves korcsoport atlagos életkora 67,89 (szoras: 7,71), tehat lehetséges, hogy a korcsoport
elemszamanak bovitésével, tobb 75 év feletti személy bevonasaval nagyobb mértéki tel-
jesitménycsokkenést figyelhetnénk meg.

A fluenciafeladatokon az egyes iddintervallumokban elért eredmények fejlodési ive
alapjan tobbnyire minden gorbe forditott U alakot mutat, ami a klasszikus kognitiv képes-
ségek fejlédési mintazatahoz hasonld. Ezek értelmében a verbalis fluencia képességei
gyermekkorban még kevésbé jok, folyamatos fejlédés figyelhetd meg koriilbeliil 44 éves
korig, majd az idéskor felé haladva fokozatos hanyatlas mutatkozik. A cselekvésfluencia
feladat eredményei alapjan kapott fejlddési gorbén tapasztalhato fluktuacid, ami adodhat
abbdl, hogy mig a betii-és szemantikus fluencia feladatban nagyobb valdsziniséggel so-
rolnak a vizsgalati személyek féneveket, mely mas idegrendszeri strukturakhoz kothetd,
mint a cselekvésfluencia feladat soran mondott igék. A fénevek el6hivasa az anterior és
posterior temporalis, mig az igék eléhivasa a frontalis lebeny régioihoz kotheté, melyek
érési titeme eltérd lehet (Damasio & Tranel, 1993; Piatt, Fields, Paolo, & Troster, 1999b,
2004).

Mindent 6sszevetve vizsgalatunk hianyp6tlo, hiszen az eddigi verbalisfluencia kutata-
sokban nem vizsgaltak ilyen széles életkori spektrumot az id6i aspektust is figyelembe
véve. Eredményeink felhivjak a figyelmet arra, hogy a fluenciafeladatok id6i elemzése
olyan hasznos és fontos informaciokkal szolgal, amelyek segithetik a neuropszichologiai
és az iskolapszichologiai vizsgalatokat egyarant. A jovOben érdemes lehet alkalmazni eh-
hez hasonld elemzéseket olyan atipikus fejlédést mutatd csoportoknal, mint az autizmus,
ADHD, diszlexia és mas tanulasi zavarok (Begeer et al., 2013; Takacs et al., 2014). Ezek
segitségével pontosabban feltérképezhetdk az automatikus és a kontrollalt folyamatok, va-
lamint segitséget nyujthatnak az eltéré fejlodésii személyek fejlesztésének, tanitasi-tanu-
lasi stratégiainak atgondolasaban, kialakitasaban.

Ko6széndm Dr. Janacsek Karolinanak és Dr. Németh Dezsonek a cikk megirasaban nyujtott szakmai
tdmogatasat.
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ABSTARCT

AGE- RELATED DIFFERENCES IN VERBAL FLUENCY: THE ROLE OF AUTOMATIC AND
CONTROLLED PROCESSES

Dora Juhasz

Verbal ability and executive functions are very important factors in cognitive functioning and
communication of children and adults in everyday situations. The letter fluency, semantic
fluency and action fluency tasks have been widely used to examine verbal fluency capacity,
which could depend on age, education, vocabulary, the strategic search and retrieval of verbal
knowledge. In these tasks participants have to produce as many words as they can within a 60-
s period. Previous studies have shown that at the beginning of the fluency tasks participants
produce more words without slow strategic search (automatic process), than in later period
(controlled process). Automatic processes have been shown to work better in childhood than
in adulthood, so it may be hypothesized that children produce more words in the first part of
the fluency task than in the later parts. In contrast, young and older adults might show similar
performance in the first and later parts of the task. Importantly, because of the steady
development of the underlying neurocognitive networks, it is expected that overall children
produce less words than adults, and there is a decline in older persons. The aim of the present
study was to investigate the age- related changes in a 60-s long verbal letter, semantic and
action fluency tasks across ten aged groups (5-6, 7-8, 9-10, 11-13, 14-15, 16-17, 18-29, 30-44,
45-60, 61-85 years). We analysed differences in performance across 15-s and 45-s phases in
these ten age groups. The findings suggest significantly poorer performance of children and
older adults compared to younger adults on all three fluency tasks both in 15-s and 45-s phases.
In all three fluency tasks participants produces more words in 15-s phase than in 45-s phase,
which suggest similar reliance on automatic and control processes across age groups in these
tasks. The temporal analysis of verbal fluency tasks can be used in future studies focusing of
special populations (e.g., children with special needs or learning difficulties).
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A HRUSCSOVI OKTATASI REFORMPOLITIKA MAGYAR
SZEREPLOI: AZ ISKOLAI REFQRMBIZOTTSAG
PROZOPOGRAFIAI ELEMZESE (1958-1960)

Somogyvari Lajos
Pannon Egyetem Tandrképzé Kozpont

A Hruscsov altal 1958-ban kezdeményezett oktataspolitikai atalakitds az egész kozép-
kelet eurdpai térségen végigsopdrt, jO par évre meghatirozva a kozéleti-pedagogiai
diskurzusokat. Azonban Hruscsov bukasa (1964) utan megtorpant a folyamat, modosultak
az eredeti célkitiizések Magyarorszagon és mashol is. A reform hatasai a mai napig
érezhetéek (pl. az iskolarendszer reformja, a szakképzés, a koedukacid, a tananyag
szerkezete, a kozépfoku oktatas expanzidja), és a késdbbiekben még fel-felbukkantak az
atalakitas kozponti motivumai (pl. a politechnika, szocialista neveldiskola), azonban
Hruscsov bukasa és a reform megitélése 6sszekapcsolodott, a Kadar-rendszer emlékezet-
politikaja a felejtés utjat kovette. Kiilondsen igaz a hallgatas a hazai dontések el6ké-
szitésében részt vevo szereplokre nézve: az atalakitas alapelveit megfogalmazo Iskolai
Reformbizottsag maximum emlités szintjén bukkant fel a késdbbiekben, nem is esett sz6
azokrol a partvezetés altal kivalasztott dontésel6készitOkrdl, dontéshozokrol, akik az
ideologiai-politikai akaratot a pedagdgia nyelvére leforditottak. Tanulmanyomban a tor-
téneti kontextus rovid felvazolasa utan azokat az elméleti megfontolasokat ismertetem,
amelyek a prozopografiai modszertan alkalmazasahoz vezettek a kutatas soran. A tanul-
many masodik fele az elemzés bemutatasaval a modszer alkalmazasara nyujt példat.

Az atalakitas torténeti kontextusa

Az 1950-es évek elejére jellemzd konstellaciot, a vilagrendszerek haboras szembenallasat
egy masik korszak kovette (a kérdésrél |. bévebben Kalmar, 2014). Az enyhiilés és konf-
liktusok, valamint a felek k6zotti hatalmi és gazdasagi verseny bonyolultabb 6sszefliggés-
rendszerében az oktatas teriilete is komoly szerepet kapott. Hruscsov 1958-ben kezdemé-
nyezte az iskolarendszer atalakitdsat, Magyarorszagon a szovjetekhez képest gyokeresen
mas politikai-tarsadalmi kdrnyezetben, az 1956-os forradalom utan, ugyanebben az évben
kezdték el a politechnika, a gyakorlati nevelés elemeinek bevezetését az altalanosan képz6
iskolakban (Somogyvari, 2015). 1958 decemberében 1étrejott az Iskolai Reformbizottsag,
ami a partvezetés altal iranyitott formaban, szabalyozott keretek k6zott jelenithette meg a
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kiilonbdzo érdekesoportok eltérd véleményét, lehetové téve a problémas kérdések megvi-
tatasat — ez a vita azonban szigoruan bizalmasnak minésiilt, az alapelvek kidolgozasarol
folytatott vita kezdetben csak a beavatottak sziik korét jelentette. Ahogyan egy 1959. feb-
ruar 2-an keletkezett, Ilku Pal altal alairt 6sszefoglalé dokumentum végén olvashatod: ,,Az
anyagot kérem szigortian titkosként kezelni — a Part allasfoglalasa el6tt a részletek kiszi-
vargésa is komoly karokat okozhat.”!

Az Iskolai Reformbizottsag tagjairdl harom lista maradt fenn: (1) Az els6 valtozat da-
tuma 1958. december 2., az MSZMP KB Tudoméanyos és Koznevelési Osztalya (TKO)
javaslatanak melléklete (Javaslat a Bizottsag Gsszetételére, 1958). Az elbterjesztést Orban
Laszl6 szignalta, a listan 40 név szerepelt. (2) Egy feltehetden korabbi, dsszesen 38 tagot
felsorolo valtozat (két kihtzassal és két utdlagos betoldassal) a munka késébbi szakaszat
rogzité dokumentumcsoportban lelhetd fel?, ez a masodik valtozat. A médositasok nyil-
vanvalova teszik, hogy ez a névsor a lista készitésének korabbi fazisat mutatja, az 1958.
decemberi lista ennek alapja. (3) A harmadik lista® keltezése 1959. julius 28., szintén 38
személyt tartalmaz. Az Iskolai Reformbizottsag kialakulasat bemutato listakat az 1. mel-
1éklet tartalmazza (idérendi sorrendben, tehat a masodik, datum nélkiili valtozattal kez-
dem, ezt koveti az els6, majd a harmadik). A listidkon az eredeti helyesirast, és a rajta
szerepld személyek titulusait tiintettem fel. A névsorok valtozasairol, az atfedésekrol ké-
s6bb, az elemzésben lesz sz0.

A nyilvanossag kizarasaval lefolytatott munka utan alakult ki a végs6, hivatalos allas-
pont*, ami 1960. szeptember 4-én jelent meg az orszagos és megyei lapokban, igy értesiilt
az orszag lakossaga a késziilé reformokrol, és ezzel meg is kezd6dott a nyilvanos vita. A
Népszabadsag csak a végleges névsort, azaz a harmadik listat ismertette®, az elézmények-
rél egyaltalan nem ejtett szot. Az Iskolai Reformbizottsag ezt kdvetden mar nem jatszott
dontd szerepet (a bizottsag 1960. szeptember utani tevékenységének feltarasahoz — ha volt
ilyen — még tovabbi kutatasok szilkségesek), tehat mitkodésének id6hatarait 1958 decem-
bere és 1960 szeptembere jeloli ki. A hazai folyamatokban egyértelmiinek tlinik a szovjet
minta hatasa: az ellen6rzott vita, a kiilonb6z6 vélemények artikulacidja, majd az azokat
Osszegz0, a vitat lezaro tézisek nyilvanossagra hozasa (mindkét dsszefoglalas az oktatasi
rendszer tovabbfejlesztését jeleniti meg cimében) kdzos mindkét eljarasban, csak a 1épé-
sek sorrendje kiilonbozik — ennek részletesebb feltarasa egy 6nallo tanulmany témaja.

Javaslat a Bizottsag Osszetételére (1959). Javaslat a Politikai Bizottsag elé oktatasi rendszeriink feliilvizsgala-
tara. MNL OL, 288 f. 33/1959/2. 8. e. MSZMP KB TKO, 1959. november 12. Melléklet.

Javaslat a Bizottsag Osszetételére (1958). JegyzOkonyv a Politikai Bizottsag 1958. december 2-an tartott tilé-
sérol. MNL OL, 288 f. 5/106. 6. e. MSZMP PB, 1958. december 2. Melléklet.

Iskolai reformbizottsag tagjai (1959). Javaslat a Politikai Bizottsag elé oktatasi rendszeriink feliilvizsgalatara.
MNL OL, 288 f. 33/1959/2. §. e. MSZMP KB TKO, 1959. november 12. Melléklet, 1959. jalius 28.

Irdnyelvek oktatasi rendszeriink tovabbfejlesztésére. A Magyar Forradalmi Munkas-Paraszt Kormany altal
megbizott Iskolai Reformbizottsag. Népszabadsag, 1960. szeptember 4. 3—4.

5 Vita el6tt (1960). Népszabadsag, 1960. szeptember 6. 3.
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A hruscsovi oktatasi reformpolitika magyar szerepldi: az Iskolai Reformbizottsag prozopografiai elemzése
(1958-1960)

Elméleti és moédszertani megfontolasok

Elméleti alapok

Az oktatas- és tarsadalomtorténet, tdgabb értelemben a térténettudomany egyik para-
digmatikus fordulata az individudlis szempont felé fordulés, mely megkozelités a strukti-
rak, intézmény- vagy politikatorténet fel6l ujra a személyekre helyezi a hangsulyt, akik a
torténelmet ,,csinaljak” (Escolano, 2007; Cowman, 2012; Martin, 2014; Goldman, 2016).
a gondolat egyik eléképe: Geertz, 1980): az egyedi és az altalanos, a mikro- és a makro-
szint, vagy a modszertani individualizmus és kollektivizmus meghaladasat jelentheti, ha a
nagy atalakulasok hatterében allanddan reflektalunk az emberi tényezdre, a két nézopont
egymasra vonatkoztatasa pedig mélyebb és arnyaltabb torténeti megismerést tesz lehe-
tové. A kortars gyakorlatban szintén nagyon fontos volt az életrajzi gondolkodas, hiszen
1945 utan ez politikai téttel bird tarsadalmi tevékenységgé valt (K. Horvath, 2011, p. 154.,
a kommunista torténetiras biografiai fordulatarél I. Morgan, 2012) — gondoljunk példaul
az igazolasi eljarasokra, a vezet6k kivalasztasat megel6z6 kaderezésre. Esetiinkben 64
szerepld életrajzardl van szo, akik az Iskolai Reformbizottsag kialakulasanak valamelyik
szakaszaban keriiltek be és ki a dontéselokészitéi korbol, a valtozasok nyomon kovethe-
téek: tudjuk, hogy kiknek a nevét htiztak ki és kikét toldottak be.

Tanulmanyomban az oktataspolitika szerepl6it helyezem kézéppontba — az altaluk ter-
melt iratanyag (eldterjesztések, javaslatok, hatarozatok stb.) elemzése tovabbi kutatas fel-
adata, ami a politikai aktorok kozotti kapcsolatokra, a kiilonb6z6 érdekérvényesitd cso-
portok érvrendszereire, diskurzusaira is tovabbi fényt derithet. Tovabbi kutatas targya az
is, hogy ki és mekkora sullyal vett részt a dontés, a hatarozati javaslatok véglegesitésében,
elkészitésében — vannak arra utalo jelek, hogy kik voltak a kozponti szereplok (bizottsag-
beli poziciok, javaslatok aldiroi, véleményezdi, véglegesitoi) —, ezekre majd az elemzés
soran utalok is. Szamomra itt az a fontos, hogy kiket valasztottak ki (egy, még nem ismert
folyamat soran), hogy az iskolareform elokészitését, iranyelveinek formaba dntését repre-
zentaljak, a nyilvanossag elott megjelenitsék. A bizottsdg dsszeallitdsanal a funkcionalis
és a reprezentacios szempontok keverednek.

A prozopografia mint médszer

Az Iskolai Reformbizottsag fennmaradt névsorainak értelmezéséhez a prozopografia
modszertana kinalkozik, hiszen az elsé ilyen forrasok, az 6kori Romaban fellelt fasti és
alba, szintén a hivatalviseldk diakron, illetve szinkron felsorolasat tartalmaztak
(Verboven, Carlier, & Dumoly, 2007, p. 44.) — a torténeti munkak gyakran hasznaltak
ilyen listakat kiilonbozo kutatasaikban. A prozopografia szakirodalmanak legfobb hivat-
kozasi alapja Stone tanulmanya (1971), ami elsGsorban az elhatarolas, a definici6 és az
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elétorténet ismertetésének munkajat végzi el.® Stone (1971) meghatdrozasa szerint a
prozopografia egy adott csoportba tartozé emberek k6zos hattérvonasainak (common
bakground characteristics) torténeti kutatasa, ami déntéen a politikai cselekvés gyokere-
ivel, illetve a tarsadalmi rétegz6dés és mobilitas problémaival foglalkozik. Alapvetden
kétfajta iranyzata alakult ki a modszernek (vagy megkozelitésnek): az elitista iskola szitk
korti iranyitd csoportokkal foglalkozik, mig a masik, a statisztikai alapu, tomegeket és
mozgalmakat szamba vevé kutatas inkabb a térténelem névtelen szerepl6it kutatja. Vizs-
galatom az elitista szempontt elemzésekkel rokonithato: az Iskolai Reformbizottsag kuta-
tasa ahhoz nyujthat segitséget, hogy a politikai cselekvés és retorika mogott meghiuzodod
érdekeket, kapcsolatokat feltarjuk, azonositva a dontéshozdkat, vagy a dontések elokészi-
t6it, ami alapvetden az elitekrél szol (a tobbes szam jogosultsagarol késébb még lesz sz0).

A dolog azonban ennél bonyolultabb. Az elnevezés €s vele egylitt a modszertan is sok
vitat gerjesztett, amit Stone is érintett irasaban, mikor felsorolta az egymassal érintkezd,
gyakran atfedé megkozelitéseket: a prozopografia kialakulasatol kezdve az 6kortorténetre
vonatkozik, a modern torténettudomany terrénumahoz tartozik a kollektiv biografia, mig
a tobbszoros életutelemzés (multiple career-line analysis) leginkabb a tarsadalomtudoma-
nyok altal hasznalt médszer. Kutatisom mindharom iranyzathoz kothetd: a nemsokara is-
mertetendd, az alkalmazott modszertan okan elemzésem a prozopografidhoz all a legko-
zelebb, viszont a karriermintazatok feltardsa az életitelemzésekhez teszi hasonlatossa a
vizsgalatot, a kollektiv biografidhoz pedig a visszaemlékezések, (6n)életrajzi szovegek
felhasznalasa kozeliti (a kollektiv biografia pontosabb elkiilonitéséhez: Cowman, 2012, az
elkiilonités kritikaja: Kovér, 2014, p. 373-387). A terminoldgiai problémakra csak utalok
itt, jelezve az altalaban prozopografiaként elterjedt térténettudomanyi fogalom és kutatasi
irany vitatott jellegét (Gasman, 2011, p. 406). Elemzésemben nem az egyének életrajzi
adatai a Iényegesek, hanem a valamennyi résztvevé adataibdl kinyerhetd statisztikai in-
formaciok, melyek segitségével altalanosithato jellemzék fogalmazhatok meg (Levi,
2000, p. 85) —bar elébukkannak a vizsgalatban személyekhez kothetd biografiai elemek,
de mindig a késébb felvazolando szempontrendszernek alarendelve.

Alapvet6en két részbdl all minden prozopografiai elemzés (Keats-Rohan, 2007): (1)
Eletrajzi adatok osszegyiijtése kiilonbozé forrasokbol, adatbazis, életrajzi lexikon/szotar
(biography lexicon/dictionary) osszeallitisa, megadott valtozok, elemzési szempontok
alapjan. Ez jelenti a kutatis magjat, aminél nagyon fontos a célcsoport (target group) pon-
tos kivalasztasa és elkiilonitése, valamint egy olyan lista, kérd6iv (questionnaire) 6sszeal-
litasa, amely minél tobb csoporttag esetében teszi lehetévé ugyanazon aspektusra vonat-
koz6 adatok Osszesitését. (2) A kapott eredményeket kiilonb6z6 modszerekkel (pl. statisz-
tikai, szociogramok, folyamatabrak, kapcsolati halok, modellek felallitasa) elemezziik,
hozzuk kapcsolatba egymassal, szintetizaljuk, és az eredményekre probalunk érvényes
magyarazatokat talalni. A kutatasok végén publikalt prozopografiakban ez a sorrend gyak-
ran megfordul: az életrajzi lexikon fiiggelékként jelenik meg, és sokkal terjedelmesebb,
mint maga az elemz6 rész. Gyakran csak ez utdbbi jelenik meg, hiszen az adatbazis, amin
alapul, terjedelme okan maximum interneten hozzaférheto.

6 A moédszer ismertetésében angolszasz szakirodalomra timaszkodom, de a megkozelitésnek német nyelvterii-
leten is nagy hagyomanyai vannak, elnevezése: Historische Personenforschung.
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Magyarorszagon elsésorban Karady Viktor, Nagy Péter Tibor és Kovacs 1. Gabor,
Ujabban Bir6 Zsuzsanna Hanna kutatasai emlithet6k ebben a kontextusban. E kutatok kii-
16nb6z6 adatbazisok létrehozasaval, illetve ezek analiziseivel jelentdsen hozzajarultak a
lemzdinek feltarasaban, dont6 részben az 1945 elétti idészakra vonatkozoan (a f6bb kuta-
tasi eredmények idorendi attekintése: Karady & Nagy, 2003, 2004, 2012a; Karady, 2008;
Nagy, 2013; Kovacs, 2014, 2016; Biro, 2015). A statisztikai alapu, hosszi adatsorokat
tartalmazo elemzések a Stone altal mass school-nak elnevezett iranyzathoz allnak kozel,
ez esetben a rétegelemzés Gsszekapcsolodik az elitkutatassal, megnyitva a neveléstudo-
manyt a szocioldgia iranyaba. A korabbi helytorténeti-intézménytorténeti, lokalis érdek-
16désre szamot tartd kutatasok kitagitasanak is felfoghatok a hasonlo kezdeményezések,
mint példaul a diplomasok vagy a doktori mindsitések tarsadalmi hatterének vizsgalata,
idében és térben joval tagabb hatarok k6zott, mint korabban. Bara Zsuzsanna disszertaci-
0ja (2010) ezen a modszertanon alapul, tovabba az ELTE-n megindult diskurzuskutatasok
is rokon témakat érintenek Gjabban (1. a kapcsolati haldzatelméletet felhasznald irasokat:
Szabo, 2015; Szabolcs & Golnhofer, 2015). A torténettudomany terén Paksa Rudolf dok-
tori munkajaban (2011) hasonld vizsgalatot végzett el az 1945 el6tti magyar nemzetiszo-
cialista elit vonatkozasaban — nagyobb mintan és joval tobb valtozoval (ezek egy része
hasonl¢ az itt bemutatottakhoz, pl. demografiai adatok, iskolazottsag, poziciok).

A Kkutatas menete

A célcsoport

A prozopografiai kutatas egyik elsd 1épése, a célcsoport meghatarozasa itt adott, hiszen
a mar ismertetett listak és a felsorolt nevek egyértelmiivé teszik a kutatas alapjaul szolgalo
adatbazis hatarait és elkiilonitését. Jelen esetben tehat nem a kutatoi nézépont teremti meg
kiviilrél a csoportot, hanem az Iskolai Reformbizottsaghoz valé tartozas, az 6nmeghataro-
zas adja meg az elemzés Korpuszat (a csoportoknak ez a fajtaja a self-defining group, 1.
Keats-Rohan, 2007, p. 28). A csoportidentitast megerdsiti, hogy az Iranyelvek nyilvanos-
sagra hozasakor a dokumentum aljan a Reformbizottsag mint kollektiv testiilet szerepel
minden orszagos és megyei napilapban (az alairas minden esetben: A Magyar Forradalmi
Munkas-Paraszt Kormany altal megbizott Iskolai Reformbizottsag, a késGbbiekben is ez a
formula ismétlédik, vagy rovidebben: Iskolai Reformbizottsdag), ami a dontés egységessé-
gét és part altali tamogatottsagat fejezi ki, elfedve a személyeket, akik a dontés mogott
allnak.”

7 A kollektiv- és csoportidentitas kérdéskore ennél Gsszetettebb, hiszen valojaban kiilsé megnevezésrél és be-
sorolasrol van sz6, nem ismerjiik a tagok csoporthoz tartozasanak motivumait, érzelmeit — itt csak az a fontos,
hogy a nyilvanossag eldtt egy csoportként jelent meg a Bizottsag. Egyediil a Népszabadsag nevezte meg (négy
nappal az Irdnyelvek publikalasa utan, 1960. szeptember 10-én) a tagokat, a tobbi esetben csak a testiilet
elnevezése jelent meg a politikai kdzbeszédben.
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Egy, az Iranyelvek vitajahoz a part kadereinek rendelkezésére bocsatott bizalmas se-
gédanya@® szintén a testiilet homogenitasat hangstilyozza, csak a bizottsag elnokét, titka-
rat és harom albizottsag (ezek tevékenysége és Gsszetétele tovabbi elemzések targya) ve-
zet6jét nevezi meg — Kallai Gyula, Ilku Pal, Bencédy Jozsef, Trautmann Rezs6 és Molnar
Janos szerepel név szerint. A tobbi tagrdl igy ir a dokumentum: ,,a Miivel6désiigyi Mi-
nisztériumot képviselik benne &ten, a kiilonféle szakminisztériumokat tizenegyen, a Mun-
katigyi Minisztériumot is beleszamitva; tagja egy altalanos iskolai, egy gimnaziumi igaz-
gato, a part kdozponti és megyei apparatusanak hat, a tanacsi szerveknek négy, a szakszer-
vezeteknek két, a KISZ-nek egy, az egyetemeknek és foiskolaknak négy, az tizemeknek
egy, a Tudomanyos Akadémianak egy dolgozodja stb.” Az idézett részlet tobb szempontbol
is érdekes. Az egyik, hogy még bizalmas korben is csak a szamszer(sitett tények és nem
a nevek vannak felsorolva, a masik, hogy a felsorolas a Bizottsag egy lehetséges, akar
érdekcsoportokat is kifejezd beosztasat mutatja — a késébbiekben még talalkozunk ezekkel
a csoportokkal. Az irat a tobbi, nyilvanossagra keriilt anyaghoz hasonldan csak a végleges,
1959 kozepére kialakult bizottsagi valtozatot ismerteti, elhallgatva az el6zményeket. Itt és
most csak az anonimitéas és a homogenitas tényére hivom fel a figyelmet, mig a lehetséges
magyarazatok tisztazasa (pl. a személyek felcserélhetdsége, a munkalatok titkos jellege, a
kollektiv dontéshozatal lenini modellje) késébbi kutatasok feladata.

Az életrajzi lexikon Osszeallitasa — forrasok és korlatok

Az életrajzi lexikon létrehozasakor abécé-sorrendben Osszesitettem a személynevek-

hez kapcsolhat6 tényszerii adatokat, életrajzi vazlatokat létrehozva, amit a terjedelme mi-
att itt nem ismertetek. Miel6tt bemutatom az adatbazis 6sszeéllitisahoz sziikséges forra-
sokat, egy el6zetes megszoritd kijelentést sziikséges tennem (a gondolatmenet alapja:
Kovér, 2014, p. 67-69). Minden torténeti személyiség utdlagos konstrukcié eredménye
(akar kiils6, akar belsé néz6pontbdl), olyan figura, akihez meghatarozott cselekvéseket
tarsitunk, allandonak feltételezve a szubjektum alapszerkezetét. Esetiinkben a legnagyobb
veszélyforras az lehet, hogy a bizottsagi tagot azonositjuk a csoporttal, amihez tartozik
(pl. miniszterhelyettest az adott tarcaval), és ezzel magyarazzuk allaspontjat, tevékenysé-
gét. A motivaciotulajdonitas csapdajat (ami a személyiségbdl, csoporttudatbol vezeti le a
cselekvéseket vagy teremt latszolagos csoportkohéziot) az allandé kutatoi reflexioval le-
het elkeriilni, mindig tudataban kell lenni a homogenizalasban rejlé egyszeriisitésnek és
torzitdsnak. Fontos sajat pozicionk allandé tudatositasa, a jelentésadas pluralitasanak fel-
mutatasa, a szituaciok és kapcsolatok jelentdségének, a valtozasok felmutatasa.

Az adatbazist minél szélesebb forrasanyagra igyekeztem alapozni. A forrasok elsé ko-
rét a pedagodgiai lexikonok jelentették (Nagy, 1976-1979; Bathory & Falus, 1997) — a
lexikonok egy adott korra jellemz6 tudastarat és elfogadott diskurzusokat jelenitenek meg,
fontos szerepiik van a szakmai kommunikacioban, és mint ilyenek, a tudomanyos kutata-
sok alapjaul is szolgalhatnak (Hild & Stisser, 2015). A latszdlag objektiv tudaskészlet va-
16jaban nem objektiv, hiszen a szerkesztGbizottsag szelekcidja eleve meghatarozza, hogy

8 Oktatasiigyiink tovabbfejlesztéséért. Segédanyag az oktatasi reform téziseinek vitdjahoz (1960). Budapest:
Tankdonyvkiado.
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ki keriilhet be, azaz ki szamit a neveléstudomanyban, kiket ismernek el és kiket szoritanak
ki, ami feltételez egy elzetes kanont. Az életrajzok leirasakor hasonld modositd hatasok-
kal kell szamolni: az adatok kontextusa, az életut értékelése és mindsitése mind-mind el6-
fordulnak a szdcikkekben, kiilonbdz6 szinteken érvényesitve az idészakra jellemzo, rele-
vans neveléstudomanyi diskurzusokat. A Nagy Sandor altal, fészerkesztéként jegyzett ko-
tetekben (1976-1979) példaul tobb szereplonél is id6beli hiatus, elhallgatas figyelhetd
meg, ami szovjetuniobeli (Gulag) fogsagot éppugy jelenthet, mint az 1950-es években
val6 bebortonzést. Ezeket az eseményeket szemérmesen és eufemisztikusan gyakran ugy
jelolnek a rendszervaltas el6tti forrasok, hogy az illetd a ,torvénytelenség aldozata” lett,
de ezt nem részletezik. Az 1990-es években kiadott lexikonok (pl. Bathory & Falus, 1997)
¢letrajzaira jellemzoek a mindsité megjegyzések (pl. ,,munkassagat a szocialista pedago-
gia kovetelményeinek rendelte ald”), illetve azon adatok kihagyasa (pl. parttagsag, moz-
galmi élet), amelyek kordbban hangsilyos helyzetben szerepeltek. Eppen ezért a két for-
rasbol nyerhet6 adatokat igyekeztem kiegésziteni, mas helyekrél megerdsiteni és kihagyni
a munkassagot értékeld részeket.

Mivel szamos mas szakmabol érkezd, nem a pedagogiahoz kothetd tag is volt a Bizott-
sagban, igy az életrajzi lexikonokat is igénybe vettem (itt is figyelembe véve a fenti szem-
pontokat), illetve egyéb adatbazisokat: az egyik a Nemzeti Emlékezet Bizottsaganak ol-
dala (www.neb.hu), ahol az MSZMP KB 1956 és 1962 kozotti tagjainak részletes életraj-
zai szerepelnek, a masik a Historia digitalis adatbazisa, a Torténelmi Tar
(http://www.tortenelmitar.hu/), mely az elébbinél szélesebb kort dlel fel névtaraban. A
doktori és kandidatusi adattarak szintén hasznosithatd forrast jelentettek, hiszen szamos
bizottsagi tag tudomanyos mindsitéssel is rendelkezett, ami az egyik elemzési szempont
lett az akadémiai szférahoz tartozo tagok esetében.

A lexikonok és az adatbazisok mellett a masik f6 csoportot az elsédleges levéltari for-
rasok jelentették (akar kotetben, forraskiadvanyként, akar kiilonb6zé archivumokbol) —
jegyz6konyvek, kormanylistak, tanacsi és partarchontologiak, kaderjelentések, napirendi
jegyzékek, egyetemi tanacsiilések és feljegyzések. A kormanylistakat is ebbe a csoportba
sorolom, mivel ugyanazok az adatok nyerhet6k ki az ilyen tipusi dokumentumokbdl: a
poziciok idétartama, kinevezések és levaltisok rogzitése. Azonban ezek az id6hatarok
gyakran nem megbizhatoak. Erre jo példa Konya Albert levaltasanak datuma: Konya
1956. november 12. és 1957. marcius 1. (mas forrasok szerint aprilis 12.) k6zott volt ok-
tatastigyi kormanybiztos, ezt kovetéen Kallai Gyula valtotta fel a tarca élén (Blony, 1978,
p. 189-190; Bathory & Falus, 1997, p. 277). Am a levéltari forrasok alapjan Konya fel-
mentését 1957. aprilis 2-an kezdeményezték ,,ingadozasara és bizonytalansagara” hivat-
kozva — ezzel az 1956-0s kormanyban bet6ltott szerepére és az utdna hozott intézkedéseire
is utaltak a dontés el6terjeszt6i®. Ennél nagyobb, akar éves eltérések is eléfordulnak, ilyen
esetekben azt az idéintervallumot jeloltem meg az életrajzban, amit tobb forras is megero-
sit — a datumokat maximum hdénapnyi pontossagra adtam meg, és csak ott, ahol a téma
szempontjabol fontos volt (1956 és 1957 forduldjan, mivel a Kadar-rendszer ,,sziiletése”

9 Javaslat az Intéz6 Bizottsaghoz a Miivel6désiigyi Minisztérium vezetd funkciinak betdltésére (1957). MNL
OL M-KS 288. f. 5/20. 6. e. MSZMP PB, 1957. aprilis 2.
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szempontjabol dontd ez az idészak, tovabba 1958 és 1960 kdzott, amikor a Bizottsag mii-
kodott). A kommunista parttagsag kezdetének évszama tobb személy esetében is érzékeny,
problémas adat: olyan lehetséges fedett- vagy kripto (titkos) kommunistakrol van szo,
mint példaul a kisgazda Ortutay Gyula, a parasztparti Erdei Ferenc vagy a szocialdemok-
rata Lugossy Jend. Mindharmukrdl 1éteznek olyan utalasok, hogy mar 1944-1945 o6ta
kommunistak voltak, mik6zben még eredeti partjukban tevékenykedtek. Ezekben az ese-
tekben csak jeleztem ezt az ellentmondast, de nem igyekeztem feloldani, hiszen ez nem
ennek a kutatasnak a célja.

Az elemzés szempontjai

A kivalasztott szempontokat a forrasanyag alapvetéen meghatarozta: az 6sszegytjtott
¢letrajzi adatok koziil azokat valasztottam ki, amelyek minél tobb szerepld esetében alkal-
masak az 0sszehasonlitasra. A forrasok alapjan meghatarozott valtozok mindenesetre jel-
zik, hogy milyen adatokat tartottak fontosnak megjeleniteni az adott korban egy-egy koz-
¢leti, szakmai vagy tudomanyos szereplor6l. A tobbvaltozos elemzés soran elészor az
egyes jellemzok eloszlasat veszem szamba a vizsgalt mintan, ezt kovetéen ezek kiilonb6zo
riermintazatokat, amelyek a Reformbizottsag tagjai esetében elkiilonithetok. fgy tipizal-
hatova valnak az oktataspolitikai dontés eldkészitésében szerepet jatszo, kivalasztott
aktorok életutjai (a mar emlitett multiple career-analysis példajara), melybdl kovetkeztet-
hetiink a korai Kadar-korszak kaderezési szempontjaira, az ,,iskolareform” szerepldinek
szociokulturalis hatterére, a dontések elokészitésének emberi szempontjaira. A kovetkezd
fiiggd valtozok a 64 f6s minta legalabb 50%-a esetében voltak megallapithatok (32 6),
zardjelben megadtam, hogy hany szereplénél adottak az aktualis informaciok: elsé, maso-
dik és harmadik bizottsagi tagsag (64), nem (64), aktualis pozicié (64), sziiletési datum
(54), eredeti végzettség (51), parttagsag (a belépés datumaval) (32).

Idealis esetben a 100%-ban rendelkezésre alld adatokbol indulunk ki az elemzésnél,
de a Reformbizottsag esetében a tagsag, a nem és a pozicio eloszlasa még nem lenne elég
relevans, ezért egészitettem ki a felsorolast az eredeti végzettséggel, a parttagsaggal és a
tudoményos mindsités meglétével. Az elemzés f6 elénye, hogy a dokumentumokra kon-
centrald szemlélet helyett a torténelem szinpadara helyezi vissza a személyiséget, lehet6vé
teszi a kozéleti-szakmai szereplék kozotti kapesolatok feltarasat, a kiilonboz6 lehetséges
érdekcsoportok kimutatasat. Hatranya, hogy a szerepl6k sziikségszeriien statikus jellegii-
nek fognak mutatkozni, kevésbé lesz hangsulyos egyedi jellegiik, centralis vagy periféri-
kus elhelyezkedésiik, hiszen a kategorizalas eleve absztraktta teszi a leirast, amit csak er6-
sit az elemzés szintje (individudlis helyett inkdbb csoportszint). A dontés el6készitésének
és a dontéshozatal dinamikus folyamata, ugyanazon szereplé valtozo allasfoglalasa szin-
tén nem érzékelhetd igy, de a késébbi szovegelemzések, érvek, ellenérvek ismertetésekor
j6 alapot nyujthat a prozopografiai elemzés. A részletesebb vizsgalatban az életrajzi vaz-
latok 6sszeallitasakor l1étrehozott adatbazisra tamaszkodom hivatkozasok nélkiil, mivel ez
tulfeszitené a tanulmany kereteit.
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Az Iskolai Reformbizottsag prozopografiai jellemzése

Alapadatok: bizottsagi tagsag, nem és életkor

Az 0sszlétszambol (64 £6) 19 tekinthetd allandonak, aki mindkét bizottsagi listdban
szerepelt, 21 ember csak az els6, 19 csak a masodik Reformbizottsagban bukkant fel. Két
6 volt kihtizva mindkét listabol, és egy 0 csak az egyik albizottsagban szerepelt meghi-
vott vendégként, de a listakon nem tilintették fel a nevét — igy jon ki a 64 6. A nagy fluk-
tuaciora nincs magyarazat az altalam tanulmanyozott dokumentumokban, a nyilvanossag
szamara csak a masodik névsort publikaltak, jelenleg ismeretlen okokbol. A bizottsagban
egyértelmi a férfidominancia, csak harom n6 (Benke Valéria, Bugar Janosné, Tardos Bé-
lané) neve fordul elé — aranyuk a 2%-0t sem érte el, szemben az 1958 végén Osszeiilt
orszaggyiilés 18%-aval (Koncz, 2014, p. 515). A Bizottsag tagjai koziil a tobbségnek (54
fonek) ismert a sziiletési évszama, négyéves id6tartamok alapjan életkori kohorszokba so-
roltam a csoportot. Az 1. abra mutatja, hogy milyen generacioba/nemzedékbe (a fogalmak
tarsadalomtudomanyi, torténeti értelméhez: Kraniauskieng, 2007; Rébert & Valuch, 2013)
tartoztak a bizottsagi tagok.

o 14 -
£
5 — I
&
o 124 —
°©
=)
S
= 10 A
8
6 4
4
2
o 1 . .

1890-1894 1895-1899 1900-1904 1905-1909 1910-1914 1915-1919 1920-1924 1925-1929

Sziletési kohorszok

1. dbra
Az Iskolai Reformbizottsag tagjai életkori kohorszok alapjan

Az 1959-¢s évet nézve (a Reformbizottsag mitkodésének nagy része ekkorra tehetd) a
34 és 48 év kozotti korosztaly dominalt (38 £0), a legfiatalabb tag 30, a legidGsebb 69 éves
volt, az atlagéletkor 45 év. A sziiletési datum kérdése a nemzedéki tapasztalat szempont-
jabdl lehet fontos: milyen tarsadalmi-politikai események, atélt vagy végrehajtott cselek-
vések alakithattdk az ugyanazon id6tartamon beliil sziiletettek Szocializaciojat, ami egy-
séget is teremthet kozottiik (Koselleck, 2006, p. 27-28). A tobbség esetiinkben 1945 el6tt,
a Horthy-rendszerben nétt fel, ekkor fejezte be iskoldit, kezdte meg karrierjét. 1945 sokkja
és a kommunista fordulat mar felnéttkorukra teheté (hiiszas, harmincas éveikre). Ugy tii-
nik, hogy az Iskolai Reformbizottsag életkori Gsszetételét nem az 1945 koriil felbukkano
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0j generacid hatarozta meg, hanem ennél korabbi korosztalyokhoz nyultak a valdédi don-
téshozok, ami mas tapasztalatokat és horizontot is jelentett.

Pozicidk és csoportok

igy itt elkiilonitem az 1958 végén kialakitott kétfajta testiiletet az 1959-ben megalakitott
és a kovetkez6 évben nyilvanossagot kapo listatol. Az iratokon megjelend funkcidk alap-
jan kiilonbo6z6 csoportok kiilonithetdk el, melyek eltérd érdekeket és viszonyulast fogal-
mazhattak meg az ,,iskolareformmal” kapcsolatban — csak azokat a szerepléket nevezem
meg és emelem ki, akik az eddig attanulmanyozott dokumentumok alapjan koézponti sze-
mélyek voltak, illetve a kor kdzéleti-politikai nyilvanossagaban fontos szerepet jatszottak.

Az els6, datum nélkiili lista (1. Melléklet, 1. tablazat) és az 1958. december 2-i kelte-
zésii névsor (I. Melléklet, 2. tablazat) kozott csak két kiillonbség fedezhet6 fel. A Miivels-
désiligyi Minisztérium foosztalyvezet6jét, Kalman Gyorgyot és Hollos Istvant, az ELTE
Tanarképz6 tanacsanak titkarat kihuztak az elsé listan, helyilikre a masodik felsorolasban
Koénya Albert egyetemi tanar, a Tudomanyos Fels6oktatasi Tanacs titkara és Simonovits
Istvan egészségiigyi miniszterhelyettes kertilt.

A kovetkez6kben a masodik és a harmadik Bizottsag (I. Melléklet, 3. tablazat) 6ssze-
tételének valtozasait elemzem, hiszen ebben az esetben csak 19 olyan szerepl6 van, aki
mindkét névsorban benne van, tehat itt mar nagy volt a fluktuacié. A masodik Bizottsag-
ban 12 személy kiilonb6z6 minisztériumokbdl érkezett, koziilikk a legfontosabb az elnoki
tisztet betolté Kallai Gyula, aki 1957 és 1958 kozott mivelddésiigyi, ezt kdvetden 1960-
ig allamminiszter volt; Benke Valéria miivel6désiigyi miniszter, alsd- és kozépfoku okta-
tassal foglalkozo helyettese, Ilku Pal, illetve Bencédy Jozsef, aki ekkor a Kozépfoku Ok-
tatasi FGosztaly vezetdje volt. A minisztertanacsi vitak, illetve el6terjesztések alapjan
centralis szerepl6k voltak, ennek részletesebb kifejtése tovabbi kutatasok feladata. A tobbi
miniszterialis szereplé kiilonbozo, szakképzéssel is foglalkozo agazatokat reprezentalt,
mindegyikiik miniszterhelyettesi rangot toltott be (a Foldmiivelésiigyi, Munkaiigyi, Koho-
¢és Gépipari, Nehézipari, Konnyiipari, Kozlekedés- és Postaiigyi, Belkereskedelmi Mi-
nisztériumoknal), ami kivalogatasuk tudatossagara utalhat (Kallain és Benkén kiviil nem
volt miniszteri rangu tag).

A kovetkez6 népes csoportot (10 fével) az akadémiai-tudomanyos vilagbdl, felsdok-
tatasbol érkezok alkottak: miiszaki értelmiségick éppugy voltak kozottiik (Benedikt Otto,
Erdey-Graz Tibor, Gerendas Istvan, Hevesi Gyula, Konya Albert), mint bolcsészek és tar-
sadalomtudésok (Csukas Istvan,'® Erdei Ferenc, Jausz Béla, Nagy Sandor, Ortutay Gyula,
Szigeti Jozsef). A minisztériumi poziciot betoltok és az akadémiai szférat képvisel6k ko-
z0tt szamos atfedés van (Csanadi Gyorgy kozlekedési és postaiigyi miniszterhelyettes koz-
lekedéstudomanyi és vasuti lizemtani munkassaga, egyetemi tevékenysége példaul széles
korben elismert volt), viszont a besorolasnal mindig a listan szerepl6 funkcidmegjel6lést

10 Nem osszetévesztendd Csukas Istvan kolté-iroval, jelen esetben Csukas Istvan irodalomtorténészrol, a Felso-
oktatasi Szemle szerkeszt6jérol és a Szegedi Pedagogia Fdiskola igazgatdjardl van szo.
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vettem figyelembe, hiszen a dontéshozok f6 szempontjat valdszintileg ez jelentette a Bi-
zottsag Osszeallitasakor. A multipozicionalis elit fogalma (ugyanazon személy egyszerre
harom vagy tobb elitpoziciot tolt be)!! tobbszor is alkalmazhatd az elemzésben: példaul
Kallai Gyula a targyalt iddszakban egyszerre volt allamminiszter, a Kossuth-dij Bizottsag
elndke, a Tarsadalmi Szemle foszerkesztdje, a Hazafias Népfront Orszagos Tanacsa el-
noke, a Minisztertanacs elndkhelyettese és az Iskolai Reformbizottsag elndke. Még ha a
funkciok egy része reprezentativ, idészakos jellegli volt, Kallai formalis és informalis be-
folyasa rendkiviil nagy lehetett az igy kialakult kapcsolati halo, a kezében 6sszpontosuld
hatalmi jogkorok és a dontéshozatali centrumhoz vald kozelség miatt.

Hatan a kdzoktatas oldalarol érkeztek: harom technikumi, egy gimnaziumi és egy al-
talanos iskolai igazgatd mellett egy iparitanulo-intézet vezetdje kapott helyet a testiiletben.
Roéluk volt a legnehezebb informaciokat szerezni, hiszen sem akkor, sem kés6bb nem vol-
tak olyan pozicidban, hogy az orszagos lexikonokba, adatsorokba bekeriilhettek volna —
ez alol Vidor Gy6z6 kivétel, aki 1945-ben még nemzetgyiilési képviseld, 1948-ban mar a
kereskedelmi szakoktatas orszagos féfeliigyeléje volt, de osztalyidegenként hamarosan
kizartak a partbol. Ezt kovetéen Vidor visszatért a tanitashoz, 1958-t61 1965-ig a Hunfalvy
Janos Kozgazdasagi Technikum Ipari Tagozat és Leany gimnazium (Buda, 1. keriilet)
igazgatdjaként dolgozott, és ebben a mindségében keriilt be a Bizottsagba (igy korabbi
tapasztalataira is szamithattak a vezetés részérdl).'? Négy vezetdé képviselte a végrehajtas
regionalis szinterét, koztiik kettd megyei tanacsi VB-K részérdl (elnokhelyettesi és miive-
16désiigyi osztalyvezetdi rangban), egy fovarosi keriilet (XXI.) oktatasi osztalyvezetdje és
a Fovarosi Tanacs elnokhelyettese. Ez utobbi, Gyalmos Janos az egyetlen kiemelendd sze-
mély, aki az el6terjesztések szerint aktiv szerepet toltétt be a bizottsagi munkalatokban,
szemben harom kollégajaval.

A két legkisebb csoportot (3-3 f6) a partvezetés kontrollja és a transzmisszids szij sze-
repét betoltd szakszervezetek, ifjlisagi szervezetek vezet6i adtak. Az MSZMP KB Tudo-
manyos ¢és Kulturalis Osztalya (TKO) kapta a jelek szerint a feladatot az eredeti javaslatok
elkészitésére, igy a TKO vezet6jének, Orban Laszlonak, illetve a koznevelési osztalyve-
zetének, Lugossy Jendnek a nevével gyakran talalkozunk — mellettiik Szerényi Sandor
volt a harmadik ember, Orban helyettese. Bugar Janosné (SZOT), Péter Ern6 (Pedagdgus
Szakszervezet) és Varnai Ferenc (KISZ) a tomegek felé végzett ,,felvilagositd” munkaban
kapott szerepet, ami a dontések ,,leforditasat”, kozvetitését jelentette.

Az 1959 nyaran létrejott harmadik Bizottsagban — ugyanezen csoportokat megvizs-
galva — jelentds valtozasokat tapasztalhatunk. A minisztériumi szférabol itt mar 16-an ér-
keztek, szemben az elsé verzio 12 szerepl6jével, ami jelentés novekedésnek tekinthetd:

11 A multipozicionalis elit fogalmat Lengyel Gyorgy (1993) vezette be a két vilaghabora kozotti magyar gazda-
sagi vezetOréteg leirasara. Karady Viktor és Nagy Péter Tibor (2012b) a felsGoktatasi alrendszer egyik saja-
tossaganak tekintette a hasonlo, parhuzamos poziciok meglétét, amit csak felerésit az Akadémia és az egye-
temek vilaganak sszefonodasa. Véleményem szerint a fogalmat jelen esetben a politikai szférara is ki lehet
terjeszteni.

12 Bz a példa a Kadéar-rendszer korrekcios, rehabilital6 jellegére hivia fel a figyelmet (a munkasmozgalom értat-
lanul meghurcolt szereplinek tekintetében). JO példa erre Szerényi Sandor életrajza (szintén az els6 Bizott-
sagbal), aki 1932 és 1946 kozott a Gulagon volt fogoly, 1956 utan rehabilitaltak és bekeriilt a kozponti appa-
ratusba. Szerényi Kadar Janos sakkpartnere volt (az informacioért Saska Gézanak tartozom koszonettel).
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ennek oka még tobb minisztérium bevonasa (Elelmezésiigyi, Epitésiigyi), illetve a Fold-
milvelésiigyi és a Miivelédésiigyi Minisztérium képviseletének megerdsitése volt. Ez
utobbi részérdl példaul bekeriilt Aratd Ferenc, aki a korabeli pedagogiai publicisztikaban
gyakran foglalkozott tantervi kérdésekkel, illetve Molnar Janos miniszterhelyettes. Az
akadémiai-tudomanyos szféra jelenléte nagymértékben csokkent: tiz helyett 1959-ben mar
csak hat reprezentansa maradt e kornek, kimaradt példaul Benedikt Ottd, Erdey-Gruz
Tibor, Hevesi Gyula, Szigeti Jozsef, és Gjabb szerepldk is bekeriiltek a felsdoktatas részé-
6l (Kelemen Laszlo, Kozman Gyorgy). A kozoktatas vilagabol két 1) iskolaigazgato je-
lent meg (az el6z6leg hat szerepld eltiint), koziilik Banfalvi Jozsef, az altala vezetett sze-
gedi Radnéti Miklos Gimnazium (a politechnikai kisérleti képzés zaszloshajoja) és a mun-
kara neveléssel kapcsolatos irasai miatt bukkanhatott fel.

A kozigazgatas-végrehajtas szintjét hatan jelenitették meg (szemben a korabbi négy-
gyel): Gyalmos Janos (elnokhelyettes) és Kovasznay Rezs6 (oktatasi osztalyvezets) Bu-
dapestr6l jott, vidékr6l nagy formatumu egyéniségek érkeztek: Cseterki Lajos, a Fejér Me-
gyei Partbizottsag elso titkara, Gonda Gyorgy, a Vas Megyei Tanacs VB elnoke, Orosz
Ferenc, a Szabolcs Megyei Partbizottsag masodtitkara és Takacs Gyula, a Baranyai Me-
gyei Tanacs miivelddésiigyi osztalyvezetdje.'® A partkontrollt megjelenitd TKO részérdl
Orban Laszl6 és Lugossy Jené maradt, Szerényi Sandor tavozott, a tomegszervezetek ha-
rom, mar emlitett alakja ugyanaz volt, mint korabban. Két 01j bizottsagi tag a vallalati
szféra fontos, a rendszer szempontjabdl szimbolikus helyszineir6l érkezett: Kiss Dezs6 a
Csepeli Vas- és Fémmiivek PB els6 titkaraként, Valké Marton a diosgy6ri Lenin Koha-
szati Mivek igazgatdjaként.

A legf6bb valtozast a végleges, harmadik bizottsigban a tudomanyos, felséoktatasi,
akadémiai oldal és a kozoktatas hattérbe szorulasa jelentette, ezzel pArhuzamosan pedig a
gazdasagi-politikai érdekek (dgazati minisztériumok, vallalatok) és a regionalis-kozigaz-
gatasi szempontokat képvisel6k eldtérbe keriiltek. A Bizottsag vezetdje, Kallai Gyula és
titkara, Ilku Pal mindkét Bizottsagban ugyanazt a tisztséget toltotte be. Rajtuk kiviil mind-
egyik Bizottsagban ott volt a Miivel6désiigyi Minisztériumot képviselé Bencédy Jozsef,
Benke Valéria, a fovaros kdzoktatasiigyének részérél Gyalmos Janos és Kovasznay Rezso,
a partvezetés, a TKO oldalarél pedig Lugossy Jend és Orban Laszlo. Allando tagok voltak
a szakszervezetek vezet6i (Bugar Janosné, Péter Ern6, Varnai Ferenc), az egyetemi-tudo-
manyos élet bizonyos szerepl6i (Erdei Ferenc, Konya Albert, Ortutay Gyula), a miniszté-
riumoktol Csanadi Gyorgy, Foldi Laszlo, Mekis Jozsef, Simonovits Istvan, valamint Ta-
kacs Gyula, a Baranya Megyei Tanacstol.

A végzettségek

A végzettségek négy nagyobb, jol koriilhatarolhatod csoportba oszthatok (annak az 51
fének a vonatkozasaban, ahol ezt meg lehetett allapitani), ahogyan azt a 2. abra szemlélteti.

13 Cseterki MSZMP KB-tag volt 1959 decemberétél, Gonda és Takécs régidjuk kulturafejlesztéséért tettek sokat
késébb, Orosz pedig Szabolcs megye 1956 utani oktatasligyi konszolidalasaban szerzett érdemeket.
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A csoportok eloszlasa nagyon aranyos (az eredeti képzettségek kozott koriilbeliil ugyan-
annyi tanar, tanit6, mérnok és szakmunkas talalhato) és a két Bizottsag kozott nem figyel-
heté meg jelentds kiilonbség e tekintetben, igy itt ujra egyiitt vizsgalom a korpuszt.

Végzettségek csoportositasa

m Pedagogus
O Mérnck
W Szakmunkas

W Egyéb, értelmiségi

2. dbra
Végzettseégek szerinti megoszlas

A tobbséget az eredetileg pedagogus szakmat szerzett bizottsagi tagok alkottak: 11
tanar és Kilenc tanito tartozik ide; iskolaigazgatdk, a miivel6désiigy orszagos, teriileti ira-
nyitoi (Bencédy Jozsef, Benke Valéria, Ilku Pal, Gyalmos Janos) és neveléstudosok (Jausz
Béla, Nagy Sandor) egyarant besorolhatok ebbe a kategoriaba. A masodik csoport a mér-
nokoké (11 £6), harom gépész-, két mezégazdasagi, két vegyész-, két épitész- és egy-egy
villamos- és kertészmérnok tartozik ide. Talalhatunk kozottilk egy minisztert (Trautmann
Rezs6), négy miniszterhelyettest (Bakonyi Sebestyén Endre példaul Briinnben szerzett
elektro- és gépészmérnoki oklevelet az 1930-as években, 1956 és 1961 kozott a Koho- és
Gépipari Minisztériumban dolgozott), négy egyetemi tanart (Benedikt Ottd, a Milegyete-
men alapitotta meg a Kiilonleges Villamos Gépek Tanszékét, Gerendas Istvan
épliletszerkezettan tanar, Kozmann Gyorgy oktatasi rektorhelyettes volt a BME-n, Varga
Janos pedig a mosonmagyarovari Mez6gazdasagi Akadémia docenseként dolgozott ebben
az id6szakban), valamint az MTA titkarat, Hevesi Gyulat.

Koriikben volt a legmagasabb a tudomanyos mindsitések aranya, mindossze ketten
nem rendelkeztek kandidatusi vagy doktori fokozattal — az Iskolai Reformbizottsag 64 fos
taglétszamabodl 26-an rendelkeztek valamilyen tudomanyos fokozattal, ami kimagaslo
szam. Az elnyert cimek tobbsége a mérnokok esetében az 1950-es évekbdl szarmazik,
ezzel szemben az els6 csoport neveléstudosai mind az 1960-as években és késébb kandi-
daltak; ez aldl az 1945 el6tti bolcsészdoktoratusok kivételek, illetve Nagy Sandor, a PTI
igazgatdja, aki mar 1955-ben kandidatusi cimet szerzett (a szocialista neveléstudomany
1950-es évekbeli kialakulasarol Saska Géza irt az utobbi id6ben: Saska, 2016, 2017; a
doktoratus atalakulasarol példaul: Huszar, 1995; Pénzes, 2013; Karady, 2015). E két cso-
porton kiviil csak harom személy rendelkezett hasonldval: a kémikus végzettségli Erdey-
Gruz Tibor még 1934-ben habilitalt kémikusként, Simonovits Istvan egészségiigyi minisz-
terhelyettes 1959-ben lett kandidatus, a bolcsész végzettségli Szigeti Jozsef 1959-re mar
az akadémia doktori cimet is elnyerte (a tagok kozott 1958-ra 6t rendes és kettd levelezd
akadémikus volt).
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A harmadik halmazt a szakmunkas végzettségii szerepldk adtak (11 £6), koziilikk min-
denki parttag volt, ellentétben az el6z6 két csoporttal, ahol ez kisebb aranyu (a kovetkez6
fejezetben ennek okairdl és a parttagsag megoszlasarol részletesebben sz6 lesz). Koriikben
feloukkannak a kozponti apparatusban 1évok (két KB osztalyvezet6-helyettes, Szerényi
Sandor és Szili Géza személyében), miniszterhelyettesek (a nyomdaszként végzett Foldi
Laszl6 mint konnytipari miniszterhelyettes; a II. vilaghaboru eldtt asztalos- és borbély-
inasként dolgoz6 Halasz Janos belkereskedelmi miniszterhelyettesként és Mekis Jozsef,
aki eredetileg vas- és fémesztergalyosként dolgozott, ekkoriban munkatigyi miniszterhe-
lyettes volt), a vallalati szféra és a tomegszervezetek képvisel6i. Az 1950-es évek politikai
preferencidinak megfelelden a nehézipari munkasok dominaltak ebben a kdrben: harom
vas- és fémesztergalyos, két szerszam- és géplakatos mellett a tobbi szakma egy-egy fovel
jelent meg. Az utolsd, egyéb kategoridhoz kilenc személyt tartozik, tobbségiik egyetemet
végzett: kozgazdaszok (Tardos Bélané és Vidor Gy6z0), ligyvédek (Erdei Ferenc és Orban
L&sz16), orvos (Simonovits Istvan), kémikus (Erdey-Graz Tibor) és angol-magyar szakos
bolesész (Szigeti Jozsef). Ketten érettségivel rendelkeztek: Kallai Gyula a jogi egyetem
abbahagyasa utan ujsagiroként helyezkedett el, Lugossy Jend szintén nem fejezte be a jo-
got, 6 gyari tisztviseld lett.

Az eredeti végzettségek vizsgalata nem mutatja ki azt, hogy tébben is tovabbtanultak
a bizottsagi tagok koziil felndttkorukban és ekkor szereztek diplomat (példaul a fentebb
emlitett Foldi Laszl6 felndttkoraban szerzett kozgazdasz oklevelet), de igy is tehetd né-
hany osszefoglalo megjegyzés. Az egyik fontos tény, hogy az Iskolai Reformbizottsag
jellegénél fogva a tagok jelentés része tanitdi vagy tanari végzettséggel rendelkezett; a
masik, hogy a tudomanyos mindsitések szama még ezt is meghaladta, a tarsadalom- és
bolesészettudomanyi fokozatok aranya pedig feliilmilta a miiszaki tudomanyokét. Ugy
tlnik tehat, hogy az elmélet és gyakorlat 6sszhangjat probalta megvaldsitani a partvezetés
a Bizottsag Osszeallitasakor, amivel parhuzamosan a népgazdasagi agak minisztériumi
kozvetitése és az ideologiai kontroll is megjelent.

Parttagsag és mozgalmi eldélet

A hatalom birtokosainak esetében a személyes legitimacio egyik forrasa a ,,mozgalmi
mult” (Szalai, 1994, p. 66.), a biografiak kdzponti eleme a Partba vald belépés id6pontja.
Az illegalitasban valo részvétel, a k6z0s politikai szocializacié megbizhatosagot garantalt
a hatalom megragadésa utén, illetve az itt kialakult kapcsolatok megkonnyitették a pozi-
cioszerzés lehetdségét az allamszocializmusban. Az 1. tdblazatban feltiintetett adatok 32
6 esetében kozlik a parttagsagot, a belépés és atlépés datumat — ez utodbbit csak eltérd
partba valo felvétel (tipikusan mas baloldali partbol val6 atigazolas) €s kiilonb6z6 orsza-
gok munkéspartjai kozott tortént atvételek esetében tiintettem fel. Ez nem jelent garanciat
arra, hogy késobb is parttag maradt az illeté (gondoljunk csak a partreviziokra, kizara-
sokra, torvénysértésekre), és az sem biztos, hogy minden parttag szerepel, hiszen csak ott
tudtam ezt feltiintetni, ahol valamilyen jelentés, életrajz fontosnak tartotta jelezni e tényt.
Tovabb bonyolitja a helyzetet a mar emlitett titkos, ,,fedett” kommunistdk szerepe, ahol
csak feltételezni lehet a kettés parttagsagot — Erdei Ferencrdl, Lugossy Jendrdl és Ortutay
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Gyularol vannak ilyen informaciok, a lehetséges kommunista kotddést zarojelben tiintet-
tem fel.

1. tablazat. Parttagsag a Bizottsagon beliil

Név Belépés datuma Part Atlépés masik pértba
Hevesi Gyula 1916 MSZDP 1918 - KMP
Benedikt Ott6 1918 KMP
Szerényi Sandor 1921 KMP 1924 — FKP
Kishazi Odon 1922 MSZDP 1948 — MDP
Valké Marton 1930 FKP 1945 — MKP
Simonovits Istvan 1932 KMP
Bakonyi Sebestyén Endre 1932 CSKP 1935 - MSZDP, KMP
Foldi Laszlo 1935 KMP
Kiss Dezs6 1936 MSZDP 1945 — MKP
Orban Laszlo 1937 MSZDP 1938 — KMP
Ilku Pal 1937 CSKP 1945 — MKP
Erdei Ferenc 1939 NPP (1944 — MKP)
Benke Valéria 1941 KMP
Kallai Gyula 1941 KMP
Gonda Gyorgy 1943 MSZDP
Mekis Jozsef 1944 MKP
Cseterki Lajos 1944 MKP
Lugossy Jend 1945 MSZDP (MKP) 1957 — MSZMP
Bugar Janosné 1945 MKP
Halasz Janos 1945 MKP
Péter Emo 1945 MKP
Szigeti Jozsef 1945 MKP
Varnai Ferenc 1945 MKP
Vidor Gy6z6 1945 MKP
Ortutay Gyula 1945 FKGP (MKP)
Trautmann Rezs6 1945 MSZDP 1948 — MDP
Szekér Gyula 1945 NPP 1948 — MKP
Fekete Jozsef 1946 MKP
Molnar Janos 1947 MKP
Szili Géza 1947 MKP
Orosz Ferenc 1950 MDP
Magyari Andras 1952 MDP

Megjegyzés: CSKP=Csehszlovakia Kommunista Pértja, FKP=Francia Kommunista Part, FK GP=Fiiggetlen Kis-
gazdapart, KMP=Kommunistdk Magyarorszagi Partja, MDP=Magyar Dolgozok Partja, MKP=Magyar
Kommunista Part, MSZDP=Magyarorszagi Szocidldemokrata Part, NPP=Nemzeti Parasztpart,
OK(b)P=0ssz-szovetségi Kommunista (bolsevik) Part.

185



Somogyvari Lajos

Hivatalosan 29 ember volt kommunista parttag a Bizottsdgban a rehabilitalt Hevesi
Gyulaval és Szerényi Sandorral egyiitt, akik a Szovjetunioban tobb évet bortonben és a
Gulagon toltottek az 1930-as években. Feltételezem, hogy aki egyszer belépett, az parttag
is maradt, amit csak megerdsit, hogy nincs utalas a kilépésre, kizarasra, illetve a Bizott-
sagba is bekeriilt az adott személy. A szdvetségi politikat két ,,utitars” testesitette meg:
Erdei Ferenc és Ortutay Gyula, egykori, mar csak névleg 1étez6 partszervezeti kereteiket
éppen 1959-ben szamoltak fel (Tabajdi, 2013, p. 91-92). A Bizottsag masodik fele elvileg
nem tartozott a parthoz (még ha feltételezziik is, hogy tobben koziiliik parttagok voltak,
csak ezt nem tlntették fel a roluk sz616 dokumentumok), a parton kiviili szakért6k bevo-
nasa a dontés el6készitésébe mindenképpen 01j szempont volt 1956 elbtthoz képest.

A kommunista part(ok)ba vald belépés id6érendje alapjan négy nagyobb hullam figyel-
het6é meg.

(1) A 1I. vilaghaboru el6tt (a hiiszas, harmincas években) az illegalitisban miikod6
parthoz csatlakoztak az 1958—1959-ben mar régi munkdsmozgalmi harcosoknak szamito
szereplk — koziilik Hevesi Gyula és Benedikt Otto még 1918-ban, amikor megalakult a
KMP (6k tehat az alapitas mitoszanak részesei). Mindketten aktivak voltak a Tanacsk6z-
tarsasag idején, Benedikt Kun Béla titkaraként, Hevesi a szocialis termelés népbiztosaként
az 1930-as éveket a Szovjetunioban toltotte (Benedikt a felsoktatasban dolgozott Moszk-
vaban, Hevesi el6bb a Talalmanyi Osztaly vezetdjeként, késébb kényszermunka-taborban
volt). Szerényi Sandor szintén ide kothetd, hiszen 1921-ben csatlakozott az illegalis KMP-
hez, Bécsben, majd Parizsban végzett partmunka utan keriilt a Szovjetunidoba, majd a
Gulagra. Nemcsak 6k vettek részt a kiilféldi kommunista partok munkajaban az emigra-
cio, tobbszori lakhelyvaltoztatas kapcsan, hanem a kovetkez6 nemzedék, akik az 1930-as
években Iéptek be (Gsszesen heten): Valkdé Marton vasesztergalyos szakmaja révén élt
1930 és 1936 kozott Franciaorszagban és belépett a Francia Kommunista Partba, Bakonyi
Sebestyén Endre a briinni (Brno) egyetemen tanult és csatlakozott a kommunistakhoz
ugyanebben az id8szakban.!* Az itthon maradt kommunistakra két példa: Orban Lasz16 a
szocialdemokrataktol indulva jutott el a partig, az ellenallas évei utan egybdl vezetd
posztra jutott az apparatusban; Simonovits Istvan 1932-ben, az orvosi diploma megszer-
zése utan lett parttag, dolgozott a Vords Segélynek, a habora alatt a Munkas Testedzd
Egyesiilet orvosa volt.

(2) Az internacionalista jelleg a kés6bbiekben is felbukkan még, Ilku P4l karpataljai
szarmazasa miatt keriilt kapcsolatba a CSKP-val, Cseterki Lajos pedig a II. vilaghabora
alatt, a kijevi hadifogolytaborban Iépett be a kommunista partba, igaz, ezek mar nem az
emigrans 1éthez kotddd csatlakozasok. Az antifasiszta ellenallasban vald részvétel az
1940-es évek elsd felében belépettek alapélménye (négy személy): Cseterki atallt a szovjet
csapatokhoz és a krasznogarszki antifasiszta iskola szeminariumvezetéje lett, Benke Va-
léria ellentmondasos szerepet toltott be a mozgalomban (kérdéses, hogy mikor csatlako-

14 Bakonyi 1935-ben szerzett gépész- és elektromémdki oklevelet Briinnben, vele parhuzamosan tanult itt
Tompe Andras (1932 és 1937 kozott), aki szintén belépett a CSKP-ba. Tompe ala tartozott 1945 és 1946
kozott a Vidéki Fékapitanysag Politikai Rendészeti Osztalya, az AVO egyik elédszervezete (Miiller, 2012, p.
14, p. 87).
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zott a parthoz), Mekis Jozsef mar korabban bekapcsolodott a Voros Segély tevékenysé-
gébe, de csak 1944-ben lett parttag. Kallai Gyula talan a legismertebb szerepldje e korosz-
talynak: 6 volt a Marciusi Front egyik kezdeményezdje, ekkor ismerkedhetett meg Erdei
Ferenccel és Ortutay Gyulaval, késobb a Magyar Torténelmi Emlékbizottsag és a Magyar
Front munkajaban is részt vett (az 1930-as évek végétdl tehat mar kiépiilt baloldali kap-
csolati halgja).

(3) 1945 jelentette a nagy attorést a Magyar Kommunista Part szamara, hiszen csak
ebben az évben kilencen keriiltek a partba: vagy a szocidldemokrataktol valo atlépéssel,
vagy Uj parttagként, illetve harom lehetséges, titkos parttaggal is szamolhatunk. A habort
végének gydztese mogott ott allt a Vords Hadsereg teljes ereje, az antifasiszta harc erkdlcsi
hatorszaga, igy sok ember szamara vonzo lehetett. A partba sok eltérd ut vezetett: Péter
Erné szovjet hadifogsag utan lett kommunista, Bugar Janosné (sziiletett Végh Katalin) a
szocialdemokrataktol 1épett at, Varnai Ferenc mar ifju munkasként részt vett a fegyveres
ellenallasban és a habort végén lett partfunkcionarius. Szigeti Jozsef meggy6zddéses mar-
Xista irodalomtudosként és filozofusként tért haza Bécsbél és 1épett be. Halasz Janos busz-
vezetoként dolgozott és lett partpropagandista a munkahelyén 1945 februarjaban, Ilku Pal
1945 januarjaban még Beregszasz parttitkara volt, mikor az MKP hivasara atko1t6zott Ma-
gyarorszagra. Kiss Dezs6t 1940-ben kizartak az MSZDP-b61 kommunista kapcsolatai mi-
att, késobb besoroztak, majd dezertalt és hosszas bujkalds utan lett tagja 1945 elején a
partnak. A haboru végének zlirzavara valamennyi életrajz rovid leirasdban megjelenik, a
visszaemlékezések (Kallai Gyula, Szigeti Jozsef, Varnai Ferenc) kdzponti eleme.

(4) 1945 utan kilenc ember csatlakozott. Az 1948-as partegyesiiléskor és kozvetleniil
elétte a szocialdemokrataktol érkezett Kishazi Odon és Trautmann Rezsd, a Nemzeti Pa-
rasztparttdl Szekér Gyula — miutan 1947-ben egy ifjusagi munkabrigaddal vasttépitkezé-
sen vett részt Jugoszlaviaban. Mashol is feltételezhetiink kiilf6ldi hatast: Szili Géza szovjet
hadifogsagb6l 1947-ben hazaérkezve l1épett be az MKP-be, Magyari Andras a Tyimirjazev
Akadémian folytatott aspirantiraja utan (ahol Liszenko tanitvanya volt) lett hivatalosan is
kommunista. Orosz Ferenc szintén hadifogoly volt a Szovjetunioban 1945 és 1948 kozott,
ahol tabori propagandistaként €s az antifasiszta bizottsag elndkeként is miikodott, hazaté-
rése utan két évvel, 1950-ben lett parttag.

Osszefoglalva, az Iskolai Reformbizottsag parttagjainak jelentds része a kommunista
hatalomatvétel el6tt lett parttag, sokan rendelkeztek mozgalmi el6élettel, nemzetkozi ta-
pasztalatokkal (Bakonyi Sebestyén Endre példaul Franciaorszagban, Boliviaban, Argenti-
naban és az USA-ban is élt 1938 és 1946 kozott), tobben részt vettek az ellenallasban —
olyan kapcsolati t6ke halmozddhatott fel ezen évek alatt, ami késobb is hasznosithat6 volt.
Feltételezhetd, hogy elkotelezett kommunistak voltak, hiszen bar tobbiik életét is kettétor-
ték a ,,szocialista torvénytelenségek”, ennek ellenére 1956 utan jra vezetd pozicidkban
tevékenykedtek a rendszer érdekében (csak azok, akiket rehabilitaltak). Hevesi Gyula
nyolc, Szerényi Sandor 14 évet toltott kényszermunkan a Gulagon; tobben még a haboru
utdn is szovjet hadifogsagban voltak (Gerendas Istvan, Orosz Ferenc, Szili Géza); Kallai
Gyula 1951 és 1954 kozott bortonben volt Kadarral egyiitt; Kishazi Odon 1952-t61 1955-
ig volt bortonben; Vidor Gy6zot osztalyidegenként zartdk ki a partbol; Lugossy Jend
1950-ben még a Magyar—Szovjet Barati Tarsasag osztalyvezet6je volt, 1951-ben mar a
Budapesti Konzervgyarban dolgozott.

187



Somogyvari Lajos

Ugyanakkor még tobb példa sorolhaté fel az 1950-es évek els6 és masodik fele kozott
megfigyelhet6 kontinuitassal kapcsolatban is, ami a Rakosi- és Kadar-rendszerben vezetd
szerepet betdltd személyek azonossagan, a toretlen életpalyakon alapul. Benke Valéria
1954 és 1956 ko6zott az MDP KV, 1957 utan az MSZMP IKB tagja; Csanadi Gyorgy 1949
és 1956 kozott a MAV vezérigazgatoja, 1956 és 1957 kozott a Kozlekedési Minisztérium
vezetoje, majd helyettese, 1963-t6] megint MAV-vezet. Erdey-Griiz Tibor kiilonbozé
idépontokban volt az MTA fétitkara (1950-1953, 19561957, 1964—1970); Foldi Laszlo
1951-t61 folyamatosan konnytiipari miniszterhelyettes; Haldsz Janos 1952-t61 iparcikkfor-
galmi miniszterhelyettes a Belkereskedelmi Minisztériumban. Kozmann Gyorgy 1951 és
1960 kozott a BME rektorhelyettese; Magyari Andras 1953 és 1960 k6z6tt miniszterhe-
lyettes; Ortutay Gyula az 1950-es években tobb vezetd posztot is betdltott; Simonovits
Istvan 1953 és 1963 kozott miniszterhelyettes; Szekér Gyula 1956-t61 1971-ig miniszter-
helyettes a tobbszor atalakuléd vegyipari, nehézipari tarcanal. Szili Géza 1953 és 1958 ko-
zott a Févarosi Tanacs elndkhelyettese; Takacs Gyula 1954-t61 1966-ig a Baranyai Me-
gyei Tanacs oktatasi osztalyvezetdje; Tardos Bélané 1949 és 1978 kozott a Belkereske-
delmi Minisztérium osztalyvezetdje; Valkoé Marton 1953 és 1964 kozott a Lenin Kohaszati
Miivek vezérigazgatoja. A személyi folytonossagnak szamos oka lehet, példaul a kiilon-
boz6 teriileteken sziikséges szakértelem vagy a feltétlen lojalitas, mely megkérddjelezheti
a kemény és puha diktatira kozkeletii szigoru elkiilonitésén alapuld egyoldalu értelmezé-
seket és narrativakat.

Osszegzés

Az elemzés végén szamos Osszefoglald megallapitas tehetd. A bizottsag tagjainak életrajzi
adatait 0sszegyljtve és rendezve kiilonb6z6 szempontok alapjan lehetett elemezni a sze-
reploket. Kulcsfontossagu volt az eléélet és a kortarsi poziciok aspektusa: az életrajzokban
nagy szerepe van a mozgalmi és partkotédésnek, illetve a szakmai, tudomanyos, politikai
statusznak (a két szempont dsszefligg). A bizottsag tagjainak titulusai, pozicidi (amit a
lista Gsszeallitoi fontosnak tartottak feljegyezni) alapjan kiilonboz6 csoportok alakithatok
ki, amelyeket 6sszefog az adott teriilethez valo tartozas, érdek- és érvrendszer, motivacio,
pozicionaltsag. Az dsszegyljtott életrajzi adatok alapjan jellemzd karriermintazatok, ko-
z0s elemek mutathatok ki a szakmai fejlodési utakban, melyek alapjan a hazai oktataspo-
litikai dontések elokészitésében részt vevd személyek tipizalhatok az adott iddszakra
nézve (1958-1960). Megszakitottsag és folytonossag kettéssége gyakran megfigyelhet6 a
szakmai életutak elemzésével: az 1945 eldtti és a kommunista hatalomatvétel utani ido-
szak, illetve a Rakosi-, illetve a Kadar-rendszer vonatkozasaban egyarant.'

15 A végzettségek a hagyomanyos elitképz6 mithelyekhez (pl. az Eotvos és Apponyi Kollégium) és az ,,0j értel-
ken (bortonbiintetések a Horthy-rendszerben vagy a Rakosi-rendszer idején). Az E6tvos Kollégiumban vég-
zettek: Bencédy Jozsef, Jausz Béla, Molnar Janos, Szigeti Jozsef; az Apponyi Kollégiumban Béanfalvi Jozsef,
Kelemen Laszl6, Nagy Sandor tanult.
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Szamos megszoritast kell tenni a fenti megallapitasokkal kapcsolatban. A legfontosabb,
hogy a kutatds mostani allasa szerint nem ismerjiik a kivalasztas kritériumait, tehat csak
feltételezhetjiik a kiilonboz6 érdekérvényesitd csoportok meglétét, a kiilonbozo teriiletek
kozotti, aranyosnak tiind eloszlas alapjan. Ugyanakkor az egyedi biografiak arra is figyel-
meztetnek, hogy nem szabad egynemiisiteni, leegyszeriisiteni ezeket a csoportokat, melyek
egyébként is gyakran utblagos absztrakciok. A csoportalkotas mindig elfedi az egyéni kii-
16nbségeket, érdekeket, keresztez6dd kapcsolatokat, redukalja a cselekvések lehetséges
magyarazatat, melyek valdjaban gyakran szituacio-, személyfiiggdk vagy nehezen raciona-
lizalhatok. Ebbdl az aspektusbdl kutathatjuk, hogy mi az oka a hasonld mintazatoknak, hat-
térnek: Elegendb a kapcsolati toke magyarazo szerepe? Egy adott korbol keriilnek ki a don-
téshozok, elokészitok, akik ismerik egymast? Lehetséges, hogy a kivalasztas folyamatarol
nem is maradt fenn irdsos dokumentum, ez esetben a kérdések megmaradnak.

Az Osszesen 64 fés Iskolai Reformbizottsag csoportnagysaga optimalis volt a prozo-
pografiai vizsgalat szamara, hiszen nem akkora a minta, hogy jelent6s mértékben eltiinje-
nek az egyedi kiilonbségek, és altalanosithatd kovetkeztetéseket is le tudunk vonni az
elemzés soran. A kutatas szamos iranyban folytathaté mind extenzitasaban, mind intenzi-
tasaban: példaul a kapcsolati haldzatok feltarasaban (szakmai, politikai, tudomanyos, part-
életi-mozgalmi), egyéb csoportok bevonasaban (pl. a Miivelddésiigyi Minisztérium Kol-
légiumat tekintve), a meglévo életrajzok Gjabb szempontjainak feldolgozasaban (itt pél-
daul a mester-tanitvany szerepek tiinnek izgalmasnak a pedagdgusok esetében, vagy a
kommunista életrajz megalkotasanak elemei, ez utobbi szempontra példak a nemzetkozi
szakirodalombol: Mark, 2006; Greskovits, 2012), a karriermintazatok és életutak arnyal-
tabb leirasaban.

A temporalitas sziikségszeriien kevéssé megjelenitheté a hasonlo vizsgalatokban (po-
ziciovaltozasok, fordulatok), bar erre tobb helyen is igyekeztem utalni — a dontéshozatal
idobeli dinamikaja, érvek-ellenérvek elemzése lehet a kdvetkezd 1épcséfok, melynek
alapja a Bizottsaghoz kotheté minisztertanacsi, minisztériumi és miniszteri iratanyag. A
vizsgalt téma legaltalanosabb értelemben a dontéshozatali monopdliumot kisajatitd poli-
tikai elit és a dontésekhez sziikséges szakértelmet biztositd értelmiség ellentmondasos
kapcsolataban értelmezhetdé a posztsztalini idészakban: az értelmiség egyszerre jelentett
értékes emberanyagot és potencialis ellenséget az ideoldgia szempontjabdl (Shlapentokh,
2014, p. 9-21).
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Melléklet

Az Iskolai Reformbizottsag kialakulasa a fennmaradt listak alapjan

1. tabldzat. Javaslat a Bizottsag dsszetételére. Forrds: MNL OL 288. f. 33/1959/2. 6. e.
1. melléklet, datum nélkiil

1. Kallai Gyula a Bizottsag elnoke

2. Benke Valéria

3. Orban Laszlo

4. Szerényi Sandor

5. Ilku Pal a Bizottsag titkara

6. Szigeti Jozsef

7. Kélman Gydray MM-feszt—vez helyette kell?16

8. Benczédy Jozsef MM. f6oszt. vez.

9. Meizel Janos MM. foszt. vez.

10. Magyari Andras FM. min. h.

11. Mekis Jozsef Mii.M min. h.

12.  Bakonyi Sebestyén Endre KGM min. h.

13. Szekér Gyula Nehézip. min. h.

14. Foldi Laszlo Konnytip. min.h.

15. Csanadi Gyorgy Kozl. és postaiigyi min. h.

16.  Halasz Janos Belker. min. h.

17. Lugossy Jend MSZMP TKO Koznev. aloszt. vez.
18. Varnai Ferenc KISZ KB titkara

19. Péter Ernd Pedagogus Szakszervezet

20, Holésdstvan EEFE-Fandrképro-Fandes-titkdra
21. Gyalmos Janos Fév. Tanacs elnokhelyettes

22. Takacs Gyula Baranyamegyei Tan. VB. Miv. Ov.
23. Hadnagy Laszlo Zalamegyei Tanacs VB. elnokh.
24. Fodor Janos XXI. (Csepel) Tanacs VB. Okt. Ov.
25.  Nagy Sandor PTI ig.

26. Kovasznay Rezs6 technikumi igazgatd

27. Csukas Istvan Szegedi Ped. Féiskola ig.

28. Vidor Gy6z6 technikumi igazgato

29. Kalman Laszlo technikumi igazgat6 (Csepeli Kossuth L. Gépipari)
30. Fekete Jozsef gimn. igazgato (X. ker.)

31.  Hargitai Karoly ocsai alt. iskola ig.

32. Gerendas Istvan MTESZ.

33. Horvath Laszld Mii.M. 21-es Int. ig. (XIII. Vaci Gt 107.)
34. Benedikt Otto

35. Erdei Ferenc

36. Erdei-Gruz Tibor

37. Ortutay Gyula

38. Hevesi Gyula

Jausz Béla”
Bugéarné (SZOT)"

16 Utolagos betoldasok
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2. tablazat. Javaslat a Bizottsag Osszetételére. Forras: MNL OL 288. f. 5/106. 6. e.
1. melléklet (1958. december 2.)

© O NGO BIW N

B WWWWWWWWWWMNNMNNMNDMNDNDNNDNDNNNEFRPERERRERPRRERERRERERERR
S PN G EDDE S SR NS 0K BNES®®N®os®N RS

Kallai Gyula
Benke Valéria
Orban Laszlo
Szerényi Sandor
Ilku Pal

Szigeti Jozsef
Benczédy Jozsef
Meizel Janos
Magyari Andras
Mekis Jozsef

Bakonyi Sebestyén Endre

Szekér Gyula
Foldi Laszlo
Csanadi Gyorgy
Halasz Janos
Lugossy Jen6
Varnai Ferenc
Bugar Janosné
Péter Erné

Jausz Béla
Gyalmos Janos
Takacs Gyula
Hadnagy Laszl6
Fodor Janos
Nagy Sandor
Kovésznay Rezso
Csukas Istvan
Vidor Gy6z6
Kalman Laszlo
Fekete Jozsef
Hargitai Kéaroly
Gerendas Istvan
Horvath Laszlo
Benedikt Otto
Erdei Ferenc
Erdei-Gruz Tibor
Ortutay Gyula
Hevesi Gyula
Konya Albert
Simonovits Istvan

a Bizottsag elnoke

a Bizottsag titkara

MM. f6oszt. vez.

MM. fdoszt. vez.

FM. miniszter h.

Mii.M miniszter h.

KGM miniszter h.

NIM miniszter h.

Konnytip. miniszter h.

Kozl. és postaiigyi miniszterh., egy. tanar
Belker. miniszter h.

MSZMP TKO Koznevelési aloszt. vez.
KISZ KB titkara

SZOT

Pedagogus Szakszervezet

Debreceni Tudomanyegyetem rektora
Fo6v. Tanacs elndkhelyettese
Baranyamegyei Tan. VB. Miiv. Oszt. vez.
Zalamegyei Tanacs VB. elnokhelyettes
XXI. (Csepel) Tanacs VB. Okt. Oszt. vez.
Ped. Tud. Int. igazgato

Fov. Tan. Oktatasi Oszt. vez. h.
Szegedi Ped. Foisk. igazgato
technikumi igazgato

technikumi igazgatd

gimn. ig.

ocsai alt. isk. igazgatd

MTESZ. egyetemi tanar

Mii.M. 21-es Int. igazgatd

egyetemi tanar

Tudomanyos Akadémia fotitkara
ELTE rektora egyetemi tanar

ELTE rektora

Tudomanyos Akadémia titkara

Tud. Felséokt. Tan. titk. egyetemi tan.
Eii. M. miniszter h.
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3. tablazat. A Reformbizottsag tagjai. Forras: MNL OL 288. f. 33/1959/2. 6. e. 1. mellék-
let (1959. julius 28.)Y

1 Kallai Gyula elndk, allamminiszter, MSZMP PB tag
2. Ilku Pal titkar, miivel6désiigyi miniszterhelyettes
3. Arato Ferenc MM. féosztalyvezetd
4. Banfalvi Jozsef Radnéti Miklos gimnazium igazgatoja (Szeged)
5. Benczédy Jozsef MM. fdosztalyvezetd
6. Benke Valéria miivel6désligyi miniszter
7. Bugar Janosné SZOT titkara
8. Dr. Csanady Gyorgy kozl. és postail. miniszter els6 helyettese
9. Cseterki Lajos Fejér megyei Partbizottsag elsé titkara
10. Erdei Ferenc MTA fétitkara
11. Foldi Laszlo konnytipari miniszter els6 helyettese
12. Gonda Gyorgy Vas Megyei Tanacs VB elnok
13. Gyalmos Janos Févarosi Tanacs VB elnokhelyettes
14.  Kiss Dezsd Csepeli Vas- és Fémmiivek PB elsd titkara
15.  Kishazi-Odén Mekis Jozsef munkaiigyi-min. munkaiigyi min. h.
16. Kelemen Laszlo Pécsi Pedagogiai Foiskola tanszékvezetdje
17. Konya Albert Fels6oktatasi Tanacs titkara
18. Kovasznay Rezs6 Fovarosi Tanacs Oktatasi Osztaly vezetdje
19. Kozman Gyorgy Miiszaki egyetem rektorhelyettese
20.  bendvaibaszo Nehézip. Min. parttitkara, felmentve h.
Hevesi Janos Nehézip. Min. okt. ov.
21.  Lugossy Jend MSZMP TKO kéznevelési alosztalyvezetd
22. Molnar Janos milvel6désiigyi miniszterhelyettes
23. Olah Janos KGM osztalyvezetd
24.  Orban Laszlo MSZMP TKO vezets
25. Orosz Ferenc Szabolcs Megyei Partbizottsag masodtitkara
26. Ortutay Gyula Hazafias Népfront f6titkara, rektor
217. Péter Erné Pedagogus Szakszervezet fotitkara
28. Simonovits Istvan egészségiigyi miniszter elsd helyettese
29. Szab6 Jozsef oroshazi I. szamu altalanos iskola igazgatdja
30.  Szanté Gyula Elelmezésiigyi Minisztérium osztalyvezeté-helyettese
31. Takacs Gyula Baranya Megyei Tanacs Miiv. Osztaly vezetdje
32. Tamasi Istvan Foldmiivelésiigyi Minisztérium foigazgatoja
33. Tardos Bélané Belkereskedelmi Minisztérium osztalyvezetdje
34. Trautmann Rezs6 épitésligyi miniszter
35. Valké Marton diosgydri Lenin Kohaszati Miivek igazgatdja
36.  Varga Janos egyetemi docens
3r. Varnai Ferenc KISZ KB titkar
38. Vlucsko Lajos Foldmiivelésiigyi Minisztérium osztalyvezetdje

Megjegyzés: KB=Kozponti Bizottsag, MM.=Miivelédésiigyi Minisztérium, Mii.M=Munkaiigyi Minisztérium,
KGM=Koho- és Gépipari Minisztérium, NIM=Nehézipari Minisztérium, Eii.M.= Egészségiigyi Minisztérium,
Belker.=Belkereskedelmi, miniszter h., min. h.= miniszterhelyettes, okt. ov.=oktatasi osztalyvezetd, PTI, Ped. Tud.
Int.=Pedagdgiai Tudomanyos Intézet, TKO=Tudomanyos és Kulturalis Osztaly, VB=Végrehajto Bizottsag,
MTESZ=Miiszaki és Természettudomanyi Egyesiiletek Szovetsége, Tud. Felsdokt. Tanacs=Tudomanyos és Felso-
oktatasi Tandcs.

17 Az albizottsagok tagjai kozé beirt megjegyzést is figyelembe véve (,,meghivni: Szili Géza, MSZMP KB IKO”)
alakult ki a 64 fos Osszlétszam. Habar az albizottsagok Osszetételét nem elemzem, Szili Géza is bekeriilt a vizs-
galat alapjaul szolgalo adatbazisba — 6 az egyetlen, aki csak egy albizottsagban szerepel egyébkeént.
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ABSTRACT

HUNGARIAN ACTORS IN THE KHRUSHCHEV-INSPIRED EDUCATION REFORM POLICY:
A PROSOPOGRAPHICAL ANALYSIS OF HUNGARY’S SCHOOL REFORM COMMITTEE (1958-1960)

Lajos Somogyvari

The Khrushchev-inspired transformation of the school system affected the whole Central
Eastern European region and determined pedagogical discourses for years. After the fall of
Khrushchev (in 1964), the process stopped and the original goals were modified — in Hungary
and everywhere in the socialist bloc. According to the evaluation of the reform after the fall
of Khrushchev and the remembrance policy of the Kadar Era, the entire process was to be
forgotten. This is definitely characteristic of the actors who participated in preparing decisions:
although the School Reform Committee had formulated the main principles of the
transformation (translating ideology into pedagogy), its members were barely referred to later,
at most in one sentence as a warning. Chosen by party leaders, decision-makers were not
mentioned in public in the 1960s or thereafter. In this paper, | briefly outline the historical
context and then the theoretical aspects, which have prompted me to employ prosopography;
in the second half of the study, an analysis provides a good example of this methodology.
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ISKOLAN KIVULI SZINTEREK AZ ALTALANOS ISKOLAI
OKTATASBAN

Fiiz Nora
Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Elméleti hattér

Hazankban régoéta érezhetd az a tendencia, hogy az iskolai évek elérehaladtaval a tanulok
tantargyi attitidjei negativ iranyban valtoznak, és nemcsak a diakok szamara kevésbé nép-
szerll, ,,nehéz” tantargyak esetében, mint a fizika, a kémia, a matematika vagy a nyelvtan,
hanem a kedveltebb tantargyak, példaul az irodalom, a biologia, a foldrajz vagy a rajz
esetében is (Csapd, 2000). A természettudomanyos tantargyak tanulasaban jelentkez6
problémak vilagszerte ismertek: a tanulok természettudomanyos érdeklédésének és moti-
désnek ¢€s a tanulasi kedvnek dont6 hatdsa van a tovabbtanulas és a munkavallalas iranya-
nak megvalasztasaban, ezért az emlitett problémak a palyavalasztasi mutatokban is deter-
mindltak: egyre kevesebben valasztjak a real targyakhoz k6t6dé tudomanyos munkat hi-
vatasukként (Braund & Reiss, 2006; Dettweiler, Unlii, Lauterbach, Becker, & Gschrey,
2015; Rocard et al., 2007). A tanulasi motivacio és a tantargyi attitidok novelésének ezért
az oktatasban nagyobb hangstlyt kell kapnia. Az iskolai kdrnyezetnek és 1égkornek kriti-
kus szerepe van a tanulok tanulasi kedvének, motivacidjanak alakulasaban, és ennek javi-
tasaban szerepet kaphatnak az iskolan kiviili tanulas szinterei is (Fagerstam & Blom, 2013;
Demirci Giiler & Afacan, 2013). Ugyanis az olyan informalis tanuldsi koérnyezetre jel-
lemz6 oktatasi mddszerek, mint példaul a laboratériumi vagy mizeumi tanulas, segitik a
diakok autondmidjat a tanulési folyamatokban, kézzelfoghatobba teszik a tananyagot, ez-
altal magasabb intrinzik motivaciot generalva (Dettweiler et al., 2015). Novelhet6 altaluk
a tanulok tudomanyos érdeklédése, ami pozitivan befolyasolhatja a tudomanyos palyak
iranti valasztasi kedvet (Nazier, 1993; Rudman, 1994).

A tantermen kiviili iskolai tanulasnak a laboratériumokon és muzeumokon Kiviil
szamos mas szintere is lehet az épitett és természetes kornyezetiinkben egyarant, igy a
tanuloi aktivitasra épiilé tanuldsi modszerekhez alkalmas helyszinként szolgalnak az
allatkertek, arborétumok, tandsvények, nemzeti parkok, erdék, tudomanyos kdzpontok,
konyvtarak, és akar a mezdgazdasagi lizemek, gyarak is. K6zds benniik az jjdonsag hatasa
(Eshach, 2007; Rickinson et al., 2004), ami a tanuldkat a megszokott iskolai 1égkor
monotonitasabol kiszakitva onmagéban is képes a motivaciot novelni. A fizikai kontaktus
a tapasztalati tanulas lehet6ségét magéaban rejtve hitelessé, egyszersmind befogadhatobba
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teszi a természeti és kulturalis jelenségeket, amiket nemcsak a latas és hallas, hanem akar
a tapintas, szaglas, izlelés és atérzés altal is megismerhetnek a tanulok (Szczepanski,
Malmer, Nelson, & Dahlgren, 2007). Tovabbi k6z6s elénye az iskolan kiviili tanulasi szin-
tereknek, melyek egyszerre helyszinei ¢és targyai is a tanulasnak, hogy komplex és
valtozatos kornyezetikk révén kedveznek a tantargyak kozotti atjarhatosagnak, segitve
ezaltal a tudastranszfert.

Az iskolan kiviili tanulas elsésorban a kovetkezd teriileteken kiilonbozik a hagyoma-
nyos tantermi tanoraktdl: a természetes vagy életszerli kornyezet élmény- és informacio-
gazdag kontextust biztosit a tanulashoz; a megszokott taneszk6zok helyett kiilonféle
munka- és vizsgalati eszk6zoket kinal; egyszerre tobb érzékszervre is hat; a tanterem altal
behatarolt térrel és hagyomanyos elrendezéssel szemben a valtozatos és tagabb tér lehetd-
séget biztosit a nyilt, tanuloi aktivitason és egyiittmiikddésen alapuld pedagdgiai modsze-
rek alkalmazéasara; az elméleti jelleg dominancigja helyett hangstlyosabb a konkrét gya-
korlati tapasztalat; gyakran varatlan helyzetek, megoldando6 problémak elé éllitja a tanu-
16kat és pedagdgusokat; nyitottabb és rugalmasabb a tantermi 6rakhoz képest (Eshach,
2007; Hofstein & Rosenfeld, 1996; Nahalka, 2003; Waite, 2011).

Az iskolan kiviili foglalkozasok pedagdgiai jelentéségének felismerését mutatja, hogy
a nemzeti koznevelésrol sz016 torvény 27. § (1) bekezdésére hivatkozva a 110/2012. (VI.
4.) kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérél és alkalmazasarol?
ajanlja a tandrai foglalkozasok megszervezését ,,a hagyomanyos, tantermi szervezési for-
maktol eltéré modon, igy kiilondsen projektoktatas, erdei iskola, mizeumi foglalkozas,
konyvtari foglalkozas, miivészeti eléadashoz vagy kiallitishoz kapcsolodo foglalkozas
forméjaban is”?, amennyiben biztositott az eldirt tananyag 4taddsa. Teszi mindezt azzal a
megkotéssel, hogy biztositani kell az ilyen tandrak ingyenességét, valamint be kell tartani
a tanuldi terhelés korlatozasara vonatkozo rendeleteket, melyek rogzitik a tanuldk napi
maximalis draszamat.

A kiemelt fejlesztési teriiletek koziil a tanulas tanitasanal a NAT 2012 pedagodgiai cél-
ként fogalmazza meg a ,konyvtari és mas informacidforrasok” hasznalatanak megtanita-
sat, a természettudomanyos kulcskompetencianal kiemeli annak szerepét a természetes €s
mesterséges kornyezetiink megismerésében és megértésében. A tantermen kiviili tanulas
biztositasat gyakorlatilag mind az alapfoka (1-4. és 5-8. évfolyam), mind a kdzépfoka
(9-12. évfolyam) nevelés-oktatas idészakaiban elvarjak tobb miiveltségi teriilet esetében
is legalabb egyszer. igy példaul az Ember és természet miiveltségi teriilet alapelveiben a
természettudomanyok tanitasanak feltételeként tartjak szamon az iskolai és azon kiviili
tanulasi kdrnyezet valtozatossagat, az informacioforrasok, az interakcios lehetéségek sok-
féleségét, illetve az 6nallo, cselekvl tanulas lehetGségét, és legalabb egy kiilsé gyakorlat
megszervezését varjak muzeum, kirdndulas, nemzeti park vagy természettudomanyi gytj-
temény latogatasaval. A Foldiink—kornyezetiink miveltségi teriilet az 1-4. évfolyamos ta-

1 110/2012. (VL. 4.) Korméanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol
(2012). Magyar Kozlony, (66), 10635-10847.

2 110/2012. (VL. 4.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésér8l és alkalmazéasardl
(2012). Magyar Kozlony, (66), 10637.
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nulok szamara a helyi kdrnyezet (iskola, telepiilés) természeti, tarsadalmi, gazdasagtorté-
neti, kornyezeti értékeinek és problémainak felismerését szorgalmazza kozvetlen tapasz-
talatszerzés alapjan. Az Ember és tarsadalom miveltségi teriilet egyik torekvése, hogy ,,a
diakok megismerjék a torténelmi multat feldolgozok (torténész, régész, nyelvész) munka-
janak alapelemeit. Ezt a torekvést timogatja a miizeumok és mas kozgytjtemények (pl.
levéltarak) latogatasa, rendeltetésének, szerepének ismerete”. A Magyar nyelv és iroda-
lom miiveltségi teriileten megjelenik a konyvtari informacidkeresés ismereteinek bovitése,
muzeumi informaciok szerzése; a Miivészeti nevelésben kiemeli a tanterv a miivészeti in-
tézmények (mozi, szinhaz, babszinhaz, hangverseny, muzeum, kiallitas) latogatasanak és
a tapasztalatok kozos feldolgozasanak fontossagat.

Az iskolan kiviili tanulas nem valthatja ki a tantermi oktatast, és nem is vetélytarsa
annak — sokkal inkabb azt kiegészit6 és szinesité elemként érdemes értelmezni. Ez egyben
azt is jelenti, hogy pedagogiai értékét komolyabban kellene venni, nem pusztan kikapcso-
16dasként, kirandulasként tekinteni ra. Attol fliggden ugyanis, hogy az iskolan kiviili fog-
lalkozas a spontaneitas-modszertani tervezettség, tudatossag tengelyén mely interval-
lumba esik, igen nagy kiilonbségek adodnak az iskolan kiviilre szervezett latogatasok,
programok tanulasban betoltott szerepében és hatékonysagaban. A skala egyik végén az
ad-hoc jellegti, didaktikai cél nélkiili 1atogatasok talalhatok, a masik végén a céltudatosan
kidolgozott, eldkészitést és lezarast egyarant tartalmazo, didaktikusan felépitett tantermen
kiviili foglalkozasok, tandrak helyezkednek el (Hofstein & Rosenfeld, 1996). Ezen kiviil
nemcsak a kidolgozottsagnak, hanem a rendszerességnek és az adott szintéren eltoltott
id6nek is kulcsszerepe lehet a tanuldsra gyakorolt hatasaban (Falk, 1983).

Az iskolan kiviili programok tehat a hozzaadott pedagdgiai értékiiket tekintve igen
valtozatosak lehetnek. Leginkabb azok az orszagok profitalnak e tanitdsi modszerbdl,
amelyek — felismerve a benne rejlé lehet6ségeket — kozpontilag, kutatocsoportok vagy
civil szervezetek altal timogatott, a tanitasi gyakorlatba integralt, kutatasi eredményekre
¢épiild, rendszerszintii iskolai programokat valdsitanak meg. J6 gyakorlatként egyre tobb
nemzet oktataspolitikajat emlithetjiik: igy példaul a kalandra épiilé tanulasban (adventure
learning) jeleskedd kanadaiakat, az 1800-as évekre visszanyulo tradiciokra épiilé skot
(Christie, Beames, Higgins, Nicol, & Ross, 2014; Higgins, 2002) vagy a heti-kétheti
rendszerességli skandinav (dan, norvég, svéd) iskolan kiviili foglalkozasokat (Barfod, Ejbye-
Ernst, Mygind, & Bentsen, 2016; Bentsen, Jensen, Mygind, & Randrup, 2010; Féagerstam,
2012; Hartmeyer & Mygind, 2016; Jordet, 2009; Nielsen et al., 2016; Philip, 2007; Waite,
Bolling, & Bentsen, 2016). Ezen programok, tanulasi formak oktatasiigyi relevanciajat jelzik
a témaban foly6 kutatasokon kiviil a hozzajuk kapcsolodo, biralati rendszerii folyoiratok (pl.
Journal of Adventure Education and Outdoor Learning, Australian Journal of Outdoor
Education, New Zealand Journal of Outdoor Education, Research in Outdoor Education,
Learning Environments Research, Journal of Experiential Education), valamint kutatocso-
portok, szervezetek is (English Outdoor Council, European Institute for Experiential
Learning and Outdoor Adventure, Institute for Outdoor Learning, Outdoor Education
Research & Evaluation Center, Scottish Outdoor Education Centres, TEACHOUT).

3 110/2012. (VL 4.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésér8l és alkalmazéasardl
(2012). Magyar Kozlony, (66), 10707.
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Magyarorszagon az erdei iskola hasonlit leginkabb az emlitett programokhoz, hiszen
szintén a kdrnyezet adottsagaira épiild, a tanév soran megvalosulo, a szervezd intézmény
székhelyétdl kiilonboz6 helyszinii tanulasszervezési mod, ami a résztvevok aktiv, cse-
lekv6 egylittmiikodésén alapul (Elekhazy, 2009). Az Egyesiilt Kiralysagban szintén az
ilyen tipust iskolan kiviili program (Forest School) jellemz6 leginkabb. Azonban, mint
ahogyan az elnevezés is utal ra, az erdei iskola legtobbszor a természetben (erd6kben,
folyok mentén, hegységekben) megvaldosuld tevékenység, ami foként a természetismeret
és a kornyezetismeret tantargyak kereteihez kapcsolodik, ezért kutatasunk soran nem ki-
vanjuk a hazai iskolan kiviili tanulasi programokat az erdei iskolaval azonositani, inkabb
azok egyik lehetséges szervezési modjaként értelmezziik.

Terminologiankban a skandinav megkdzelitést kovetjiik, és iskolan kiviili program-
ként a dan udeskole (Bentsen, 2012) mintajara mindazon iskolan kiviili tanérakat, latoga-
tasokat értjiik, amelyek az iskola altal szervezett keretek kozott, a tanitasi idészakban meg-
valosuld, az iskola falain kiviil, a természeti vagy épitett kdrnyezet szinterein zajlanak.
Ezek, bar altalaban multidiszciplinaris jellegliek, kozvetleniil barmely tantargyhoz kap-
csolodhatnak, és az egyszeri, egy tandras latogatastol a tobbszori vagy tobb napig tartd
programokig barmely id6tartamot feldlelhetnek.*

Az empirikus kutatas jellemzdi

Kutatasi célok

Magyarorszag azon orszagok kdz¢é tartozik, ahol az oktataspolitika még nem integralta
a kozoktatasba az iskolan kiviili tanulast a pedagogiai gyakorlat szerves részeként (bar
alkalomszeri megvalositasara a NAT 2012 is tesz ajanlast), és az iskolai oktatast segit6,
kiegészit6 kozpontok, szervezetek (outdoor learning center) sem terjedtek el, ellentétben
példaul a skandinav orszagokkal. Holott a természetes és az épitett kornyezet adta lehetd-
ségek hazankban is adottak példaul a nemzeti parkok, tansvények, allatkertek, botanikus
kertek, miizeumok altal, s orszagszerte egyre tobb didklaboratdrium, tudomanyos kdzpont
épiil.

A kinalat terén tehat nincs probléma, ugyanakkor kérdés, hogy mi a helyzet a kereslet-
tel. Ennek feltérképezése kiilondsen fontos, hiszen az oktataspolitikai tamogatottsag hia-
nyaban a tanarok és intézményvezetok véleménye a tantermen kiviili oktatas alkalmazha-
tosagarol, pedagogiai hasznarol hazankban kiilondsen nagy befolyassal bir az osztalyok,
iskolai csoportok részvételére. Ezért egy komplex kutatas részeként olyan kérddives fel-
mérést kivantunk megvalositani, amellyel feltérképezhet6k az iskolan kiviili szintereken
torténd, iskolak altal szervezett foglalkozasokkal kapcsolatos hazai szokasok, mint példaul
a latogatas gyakorisaga, célja, modja — igy képet kaphatunk a résztvevok véleményérol,
attit(idjérdl az iskolan kiviili tanulassal kapcsolatban.

4 Az angol Forest School és a dan udeskole formajaban megvalosuld iskolan kiviili tanuldsi modszerek koncep-
cionalis dsszevetését bovebben lasd: Waite és munkatarsai (2016).
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Hianypotlo alapkutatasunkkal egy olyan helyzetképet kapunk a hazai altalanos iskolak
iskolan kiviili tanulasi szokasairdl, amely bazisaul szolgalhat a tovabbi, témaval kapcso-
latos kutatasoknak, és amely mentén az eredmények mas orszagok eredményeivel, gya-
korlataval 6sszevetve is értelmezhetdk lesznek.

Minta

Az adatfelvételre 2016 majus—juniusaban keriilt sor, 3—8. évfolyamos altalanos iskolas
tanulok (N=4680), pedagdgusaik (N=112) és intézményvezetbik részvételével (N=69). A
minta az SZTE Oktataselméleti Kutatocsoport azon partneriskolai koziil kertilt ki, ame-
lyek a mérésre onként jelentkeztek, és legalabb egy osztalyuk az adatfelvételt megel6z6
félév soran legalabb egyszer részt vett iskolan kiviili foglalkozason. Az online kérddivet
az eDia (Elektronikus Diagnosztikus Rendszer; Molnar & Csap6, 2013; Molnar, 2015)
platformjan keresztiil toltottek ki a résztvevok az iskolak IKT termében.

A mérésben Gsszesen 96 altalanos iskola vett részt, melynek 44%-a kozségben, 25%-a
varosban, 19%-a megyeszékhelyen, 9%-a nagykozségben, 2%-a megyei jogl varosban és
1%-a a févarosban talalhatd. Az 1. abran latszik, hogy a telepiilésszintli 6sszevetésben a
kutatasban részt vevd fovarosi iskolak alulreprezentaltak az orszagos adatokhoz képest:
t(3880)=-8,29, p<0,001. A tobbi telepiiléstipus esetében a minta reprezentativ, hiszen a
kétmintas t-proba alapjan nincs szignifikans kiilonbség az orszagos és a mintabeli elosz-
lasok kozott.

< - M Orszagos iskolak  [Minta iskolak

45 -
40 -
35
30
25
20

: hﬂ.ﬂﬁl

Kodzség Varos Megyeszékhely  Nagykozség Megyei jogu F6varos
varos

Gyakorisag (%)

Telepiiléstipus
1. abra

Az dltalanos iskolak telepiiléstipus szerinti gyakorisagi eloszlasa a KSH adatai alapjan

A részt vevo iskolak Heves megye kivételével minden megyébdl jelentkeztek. A nem
szerinti eloszlast tekintve a tanulok kdzel azonos 1étszammal vettek részt a mérésben: az
Osszesen 4680 tanulobol 2202 fia, 2221 lany. 214 tanuldé nem nyilatkozott a nemérdl, 43
tanuld pedig értékelhetetlen valaszt adott erre a kérdésre (mindkét valaszt bejeldlte). Az
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évfolyam szerinti eloszlas tekintetében is egyenletes a minta: a 1étszambeli és a szazalékos
eloszlasokat az 1. tablazat tartalmazza.

A pedagogusoknak és az intézményvezetoknek szolo kérddivet 112 pedagogus, 64
igazgato, 11 igazgatohelyettes és harom tagintézmény-vezetd toltotte ki.

1. tablazat. A minta tanuldinak eloszlasa évfolyamonként

Evfolyam
3. 4. 5. 6. 7. 8.
N 704 838 894 718 865 661
% (teljes tanuldi mintahoz képest) 15,0 17,9 19,1 15,3 18,5 14,1

Méréeszkoz, eljaras

A komplex kutatas tobb mérési periddusbdl, célcsoportbol és kevert (kvalitativ és
kvantitativ) vizsgalati modszerekbdl all, melynek targya az iskolan kiviili tanulas. A teljes

kutatas felépitését a 2. tablazat szemlélteti.

2. tablazat. Az iskolan kiviili tanulds vizsgalati strukturdja

Meérés Minta, részvevok Meéréeszkoz Iddpont
Intézménvvezetsk és Online kérd6iv (Az iskolan
Pilot edago u};\(;k (N=118) kiviili szinterek pedagogiai ~ 2014. marcius
pedagog célu hasznalata.)
Intézményvezetdk (N=69)
Online kérd6iv (Az iskolan
Nagymintdas  Pedagogusok (N=112) kiviili szinterek pedagogiai ~ 2016. majus—junius
célu hasznalata.)
Diakok (N=4680)
Megfigyelok Mérési naplo
(N=2/program) Mérési skala
. Papiralapt tanari kérdéiv
E’sﬂz%ogls%l:n) (Az iskolan kiviili progra- 2016. szept.—
=<Iprog mok altalanos megitélése.) ~ 2017. mdjus
Kismintas , (elémérés, utomé-
Tudasteszt, ) rés, késleltetett uto-
Gondolattérkép

Diakok
(N=20-30/program)

Papiralapu tanuléi kérdéiv
(Az iskolan kiviili progra-
mok altalanos megitélése.)
Elménybeszamold

mérés)
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Jelen tanulmany a nagymintas online mérésben az 1., II/A. és IV. kérdéivek (1. 3. tab-
lazat) intézményvezetdknek és pedagégusoknak, valamint diakoknak sz6l6 valtozatanak
eredményeit mutatja be, a II/B. és a I11. kérdéivek elemzésére ebben a tanulmanyban nem
keriil sor.

Az iskolan kiviili szinterek pedagogiai célu hasznalata kérd6iv 4 kérd6ivblokkbol épiil
fel (1. 3. tablazat): (I) az iskola szervezeti felépitése (7 item); (11) az iskolan kiviili szinterek
pedagogiai célu hasznalata, ahol kilenc elére meghatarozott és egy szabadon megadhat6
szintérrel kapcsolatban tettiink fel kérdéseket (1. 3. tablazat alatti megjegyzésben), szinte-
renként dsszesen 20-at.

3. tablazat. Az iskolan kiviili szinterek pedagogiai célu haszndlata kérdoiv felépitése —
pedagogusi valtozat

A kérdéiv felépitése Item Példa
szdm
I. Az iskola szervezeti felépitése « Milyen tipust az Onék iskol4ja?
« Jelenleg hany tanuléja van az Onok iskolaja-
7 nak?
o Mely alkalmazottak segitik a nevel6- és okta-
tomunkat az Onok iskolajaban?
11. Az iskolan Kiviili szinterek « Egy atlagos osztaly hany alkalommal lato-
hasznalata gatta az intézményt, létesitményt az elmult
félévben?
» Milyen témaban zajlott a foglalkozas/latoga-
tas?
s .. e Milyen jellegli tanitasi-tanulasi modszerek
A. A szintérlatogatas jellemzdi 5X10% | * gomindlik a7 iskolin kivill foglalkoza-
son/latogatason?
« On szerint mennyire volt hasznos az iskolan
kiviili foglalkozas/latogatas az alabbi célok el-
B. Az iskolan kiviili program 15x10* | érésében? (pl. kozosségi élmény, 1ij ismeretek
specifikus megitélése szerzése, kritikai gondolkodas fejlesztése stb.)
I11. Az iskolan kiviili programok
altalanos megitélése o Az iskolan kiviili foglalkozas segit az iskola-
A. Az iskolan Kiviili program mint " ban tanult tananyag megértésében.
tanitasi-tanulasi modszer
B. Az I§kolan kivili program I}nnt « A feladatlapok kitdltése zavarja az iskolan ki-
egyénre szabott tanulasi mod- 3 . il n
szer viili foglalkozas élményét.
C. Térsas kapcsolatok az iskolan 8 Az iskolan kiviili foglalkozas segit az osztaly-
kiviili programon nak a csapatszellem novelésében.
IV. Az iskoldn kiviili programok , e Az e]l(’jzé félévhez k.épe.sf n}ilyen. gyallqanrsznej
szervezésének feltételei retnének r,eszt V,enm a, jovoben iskolan kiviili
foglalkozason/latogatason?

Megjegyzés: *A 10 iskolan kiviili szintér: (1) allatkert, vadaspark, tropikarium, (2) fiivészkert, botanikus kert,
arborétum, (3) gyar, tizem, (4) konyvtar, levéltar (5) laboratorium, (6) mizeum, galéria, (7) szinhaz, koncert
(8) tandsvény, nemzeti park, (9) tudomanyos kozpont, (10) egyéb (a valaszadé altal megadhaté szintér.
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Ez a kérddivblokk szinterek szerint elagazo, igy ha valamely helyszin(ek) latogatasa
nem fordult el a kérdéses idészakban, akkor az adott iskola képviseldje értelemszertien
nem kapta meg az intézménnyel, Iétesitménnyel kapcsolatos kérdéseket, hanem tovabb-
ugorhatott a kovetkez6 szintérhez. Ezt koveti (111) Az iskolan kiviili foglalkozdsok, latoga-
tasok altalanos megitélése blokk (111), ami egy nemzetkozileg publikalt négyfoki, Likert-
skalas, 23 itemes kérddiv (Orion & Hofstein, 1991) elézetesen adaptalt és validalt, magyar
nyelvii valtozata (Fiiz, 2014a, 2014b). A kérdéivet végiil egy két kérdést tartalmazo, rovid
blokk zarja (IV), ami az iskolan kiviili programokon valo részvételi kedvet és az akada-
lyozo tényezdket vizsgalja.

Az intézményvezetOknek és a didkoknak sz616 valtozat struktirajaban hasonld a peda-
gogusi valtozathoz, értelemszerlien a nem relevans kérdéseket kihagyva, és amennyiben
szlikséges, atfogalmazva.

A kérdoiv tobbségében zart végli, egyszeri vagy tobbszori valasztasi lehetdséget ado,
kattintassal megvalaszolhato kérdéseket tartalmaz. Az iskola szervezeti felépitése blokk-
ban egy, szamjegyek begépelését kérd nyilt végli kérdés (az iskola aktualis tanuldlét-
szama) talalhato, A szintérlatogatas jellemzoi blokkban pedig minden helyszin esetében
két (adott szintér latogatasanak szama egy félév soran, also és fels6 tagozaton).

Eredmények

A felmérés eredményeit a kérddivek felépitésének megfeleld sorrendben ismertetjiik.
A statisztikai elemzéseket SPSS 22 program segitségével végeztiik.

Az iskolan kiviili szinterek latogatottsaga

A programok helyszinvalasztasanak elemzésénél a harom részmintabol kettot képez-
tiink: a pedagdgusok és intézményvezetok valaszait 6sszevontuk, és tolik kiilon vizsgal-
tuk a diakokét. Ezt az indokolja, hogy a diakok esetében az adott félévre vonatkozoan sajat
tapasztalataikat kérdeztiik, a pedagogusokat és vezetoket viszont arra kértiik, hogy vala-
szukat az iskola egy atlagos osztalyara vonatkoztatva adjak meg.

Az adott szintér latogatasanak gyakorisagat két szemszogbdl is felmértiik: (1) egyrészt
a valaszadok dichotom (igen/nem) valaszt adhattak arra a kérdésre, hogy jartak-e az el6z6
félévben iskolai osztallyal vagy csoporttal az adott helyszinen, melynek segitségével va-
laszt kaphatunk arra, hogy mely helyszinekre jutottak el az adott félév soran az iskolai
osztalyok. (2) Masrészt igen valasz esetén a latogatas szamanak megadasat is kértiik a
kit6ltoktol egy beviteli mez6 segitségével, amellyel informaciot kaphatunk az adott szin-
terek latogatasanak gyakorisagarol is féléves idotartamra vonatkozéan. Az adatok értel-
mezésének megkonnyitése céljabol a tovabbiakban az elsé (1) szintérlatogatasi értékre
latogatottsagként, a masodikra (2) gyakorisagként utalunk.

A dichotom valasztasok alapjan készitett 2. abran jeldlt dsszevetésbol lathato, hogy a
listavezetd szintér a latogatottsag tekintetében mindkét részmintanal a szinhaz, koncert
volt: a tanarok és iskolaigazgatok 72,38%-a szerint jart egy atlagos osztalyuk szinhazban
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vagy koncerten a mérést megel6z6 félévben, a tanulok valasza pedig megerdsiti mindezt:
57,63%-uk jelolte be azt, hogy jart az osztallyal vagy egy iskolai csoporttal szinhdzban a
félév soran. Bar a kdvetkez6 harom leggyakrabban latogatott szintér szintén megegyezik
a két csoportnal, sorrendjiik azonban mas: kdnyvtar, levéltar (57,46%), mizeum, galéria
(51,38%) és allatkert, vadaspark, tropikarium (39,23%) a sorrend a pedagogusoknal; mig
allatkert, vadaspark, tropikarium (47,24%), mizeum, galéria (45,83%) és konyvtar, levél-
tar (44,15%) koveti egymast a didkok valaszai szerint. Az adatok alapjan a laboratoriu-
mokba és tudomanyos kdzpontokba tett iskolai latogatasok, foglalkozasok a legritkabbak.

Az osztalyok az adott félév soran atlagosan 1-2 alkalommal latogattak meg a 10 szintér
valamelyikét, de a szinhdz, konyvtar és mizeum a latogatas gyakorisaga tekintetében is a
lista €l1én all, mint ahogyan azt a 4. tablazatban 6sszefoglalt gyakorisagi szamok és atlag-
értékek mutatjak.

Az eredmények (4. tablazat) értékelésénél figyelembe kell venni, hogy magasak a szo-
rasértékek. Ezt egyrészt okozhatja az is, hogy bar a legtobb osztaly csak egyszer fordult
meg az adott szintéren egy félév alatt (1. a 4. tablazat minimum értékénél), addig akadhat-
nak olyanok is, akik tobb alkalommal is visszatértek (lasd a 4. tablazat maximum értéké-
nél). Ezt timasztja ala, hogy példaul a szinhaz- és koncertlatogatasok esetében a valasz-
adok koziil sokan kiegészité informaciot is adtak, miszerint bérlettel jutottak el egy félév
soran tobbszor is a helyszinre, illetve olyan valasz is érkezett, hogy a szinhazi és énekkari
probaik miatt jarnak a gyerekek szinhazba. A masik lehetséges magyarazatot a nyilt valasz
szabadsaga adja: a tanulok szamjegyekkel adhattak meg a latogatas alkalmat, igy lehet6-
ségiik volt a random begépelésre is. Annak érdekében, hogy az ebbdl adodo torzitast mér-
sékeljiik, az extrém kiugrd (100 feletti) értékeket toroltiik a valaszokbol, ugyanakkor ez
nagyon kevés, Osszesen 11 eset.
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2. dbra

Az iskolan kiviili szinterek latogatottsaga
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4. tablazat. A tanulok szintérlatogatdasanak gyakorisagi adatai

Y4 K M A E F 70  GY L TK
Latogatas szama 2590 1965 2091 2081 1019 1045 1013 1001 827 741
Gyakorisag szama 6663 4321 3827 3419 1889 1596 1588 1412 1264 1202

Minimum 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Maximum 69 36 61 25 25 28 13 12 24 61
Atlag 257 220 183 164 185 153 157 141 153 1,62
Szoéras 303 239 231 153 18 148 122 093 157 333

Megjegyzés: SZ=szinhaz, koncert; K=konyvtar, levéltar, M=muzeum, galéria; A=allatkert, vadaspark, tropika-
rium; E=egyéb (a valaszado altal megadhato szintér); F=fiivészkert, botanikus kert, arborétum; TO= tanos-
vény, nemzeti park; GY=gyar, lizem; L=laboratorium; TK=tudomanyos kdzpont.

A foglalkozas alkalma

A Milyen alkalom kapcsan keriilt sor a foglalkozdsra/latogatasra? kérdés megvala-
szolasahoz a kitoltéknek tobbszori valasztasi lehetdségiik volt, tehat egyszerre tobb va-
laszt is bejelolhettek.

Az iskolan kiviili program szervezésének alkalmat illetden nagyobb az eltérés a peda-
gogusok és intézményvezetdk, valamint a didkok véleménye kozott (3. abra). A vezetéség
és a tanarok ugy gondoljak, hogy osztalyaikat jellemz6en egy adott tantargy tananyagahoz
kapcsolodoan viszik tantermen kiviili foglalkozasra, masodik szervezési okként a szakko-
roket vagy mas szabadidds tevékenységeket, illetve az osztalykirandulasokat jellték meg.
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3. dbra

Az iskolan kiviili programok szervezésének oka
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Ezzel szemben a tanulok ugy gondoljak (3. abra), hogy leggyakrabban az osztalyki-
randulasok révén jutottak el iskolan kiviilre, s az sszes tobbi alkalom joval leszakad ettdl.
Ugyanakkor, ha csak a sorrendet nézziik, a tananyaghoz kot6dd foglalkozasokat emlitik
masodik, a szakkori és egyéb szabadidés programként megvalosulokat harmadik leggya-
koribbként, tehat az els6 harom helyen ugyanazon okok sorakoznak mindkét részmintanal,
csak eltéré aranyban és sorrendben. A terepgyakorlaton és tanulmanyi versenyen tett is-
kolan kiviili latogatasok rangja szintén megegyezik a két részmintanal: e szinterek latoga-
tasa a legkevésbé jellemz6 az altalanos iskolasok korében, de az erdei iskola és a tovabb-
tanulasi latogatas keretében zajlo tantermen kiviili foglalkozasok sem gyakoriak.

A foglalkozas témaja

Az iskolan kiviili program témajat a Milyen témaban zajlott a foglalkozas/latogatas?
kérdéssel térképeztiik fel, ahol a kitdltoknek szintén tobbszori valasztasi lehetdségiik volt.
Ez alapjan a sorrendiségében harom blokkot fedezhetiink fel, ha a két részmintat egymas-
hoz hasonlitjuk: a 4. abran lathatd, hogy a diagramok koziil a legtobb emlitéssel kimagas-
lanak a természettudomanyos foglalkozasok. Ezt a sorrendjiikben eltérd, de szazalékos
aranyukban hasonl6 oszlopokat tartalmazé blokk koveti: irodalmi, miivészeti, kdrnyezet-
védelmi, helytorténeti és torténeti témakkal. Végiil az emlitések alapjan az utolso helyeket
foglaljak el a néprajzi, palyavalasztasi, életmoddal kapcsolatos, informatikai, sport és mii-
szaki jellegli foglalkozasok.
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4. abra

Az iskolan kiviili programok témdja

Ha az alaptanterv azon miveltségi és fejlesztési teriileteihez megfelelden viszonyitjuk
az adatokat, ahol konkrét elvarasként megjelenik valamely kiilsé helyszin latogatasa (l. az
Elméleti hattér cimi fejezetben), akkor mindkét részminta esetében az ezen teriiletekhez
kapcsolodé téméak dominalnak, tiikrozve az ajanlasokat. igy példaul az Ember és természet
miiveltségi teriilethez kapcsolhatok a természettudomanyos és kornyezetvédelmi témak.
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Az Ember és tarsadalom témai a torténelmi, néprajzi és életmod lehetnek, a Foldiink—
kornyezetiink teriilethez kozvetleniil a helytdrténeti vagy életmod témak kapcsolhatok, a
Magyar nyelv és irodalomhoz az irodalmi téma, a Miivészeti neveléshez a miivészeti téma
rendelhetd. E csoportositas mentén ezeknek a témaknak az emlitése 10% fo16tti (atlagosan
17%), mig az érintett miiveltségi teriiletekhez kozvetleniil nem kothet6 témak ezektol le-
maradva, 6% alatti emlitésekkel zarjak a sort (atlagosan 3%).

Tanitasi-tanulasi médszerek

A kérdés (Milyen jellegli tanitasi-tanulasi modszerek dominaltak az iskolan kiviili fog-
lalkozason/latogatason?) megvalaszolasara a kit6ltoknek ez esetben is tobbszori valasztasi
lehetdséglik volt.

Az intézményvezetdk, pedagogusok és didkjaik véleménye legjobban az iskolan kiviili
programokon dominald tanitasi-tanulasi médszerek eléfordulasanak sorrendjében egye-
zik, amit szintén az emlitések szama alapjan szamitottunk ki, és szazalékos formaban ad-
tunk meg az 5. abra dsszehasonlitd diagramjain.
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5. abra

Tanitasi-tanulasi modszerek az iskolan kiviili programokon

E szerint az eléadas és a tarlatvezetés a leggyakoribb modszer, amit a csoportmunka
€s az 6nallé munka kovet. A vita a legritkdbban alkalmazott oktatasi modszer a tantermen
kiviili programokon. A tobbi modszer, mint a projektmodszer; a szerepjaték és jaték; a
kisérlet, valamint a verseny a kdzépmezonybe keriilt. A tandrok szerint a gyerekek szem-
sz0gébol passziv mddszer (eldadas és tarlatvezetés) egyértelmiien a legjellemzobb tevé-
kenység az iskolan kiviili programokon, mig a didkoknal a tobbi modszerhez képest joval
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kisebb kiilonbséggel lett ez az els6 helyezett. Ez igen pozitiv eredmény, hiszen ha a kife-
jezetten aktiv tanulasi modszereket® egyiittesen vizsgaljuk, dominancidjuk szembetiind: a
foglalkozasokon alkalmazott modszereknek tobb, mint kétharmada aktiv tanuloi kdzre-
miikodést kivant.

Az osztalyok szintérlatogatasa az iskola telepiiléstipusa szerint

Az iskolan kiviili programokon vald részvétel és az iskola telepiiléstipusa (kozség,
nagykozség, varos, megyei jogu varos, megyeszékhely, fovaros) mint hattérvaltozéd ko-
z0tti kapcsolat vizsgalatat varanciaanalizissel végeztiik. Az ANOV A szignifikans kiilonb-
séget mutat a telepiiléstipusok iskolai kozott abban a tekintetben, hogy 6sszesen hany szin-
teret latogattak meg az adott félévben: F(5, 4414)=54,16, p<0,001 (a muzeumot és galé-
riat, illetve a konyvtarat és levéltarat célzo foglalkozasok szamat nem befolyésolta a tele-
piilés tipusa). A Levene-proba alapjan jelentds kiilonbséget kaptunk a hat részminta szo-
rasai kozott (F(5, 4414)=18,39, p<0,001), igy post-hoc Dunett T3-probat végeztiink annak
megallapitasara, hogy mely részcsoportok k6zott van jelentds kiilonbség.

Az eredmények (5. tablazat) szerint egyértelmiien azon iskolak osztalyai jutottak el a
legtobb szintérre a kérdéses idészakban, amelyek megyei jogi varoshoz tartoznak, ezutan
kovetkeznek a megyeszékhelyti iskolak osztalyai. A legkevesebb szintérre a varosi és koz-
ségi iskolak osztalyai jutottak el. Az adatok szerint a kozségi és a f6varosi, illetve a me-
gyeszékhelyi és nagykozségi iskolak szintérlatogatasaban nincs szignifikans kiilonbség,
viszont a kozségi és a nagykozségi, valamint a fovarosi és a nagykozségi iskolak kozott
szamottevo a kiillonbség, mindkét esetben a nagykozségi osztalyok vettek részt tobb szin-
tér foglalkozasain.

5. tablazat. Az osztalyok telepiiléstipus szerinti eloszldsa a szintérldtogatottsag alapjan

Sor- ) S26- Csoportok kdzotti
Telepiiléstipus . N Atlag , F p szignifikans
szdm rds P
kiilonbség
Kozség 1 976 321 1,72
Nagykozség 2 357 4,04 2,04
Varos 3 1411 291 159 [3I<[1]<[5]<[4]
N 54,16 {p<0,001} [1]<[2]
Megyei jogl varos 4 93 4,42 1,45 [61<[2]
Megyeszékhely 5 1476 3,79 19
Fovaros 6 107 3,27 1,91

5 Az aktiv kategéridba a csoportmunkat, az 5nalld munkat, a versenyt, a jatékot és szerepjatékot, a projektmun-
kat, valamint a vitat soroltuk, a passziv kategoriaba az el6adas és tarlatvezetés keriilt. A kisérlet modszerét
egyik csoportba sem soroltuk be, mivel a kérdéiv nem kiilonbozteti meg a tanari és tanuldi kisérletet, ezért
nem lehet egyértelmiien eldonteni, hogy adott esetben melyikrél volt szo.
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Az iskolai és az iskolan Kiviili programok iranti tanuloi attitidok

Mivel az adott iskola altal szervezett programokrél van sz6, melyeknek altalaban ta-
nulasi céljuk is van, ezért feltételeztiik, hogy a diakok iskola iranti attit(idje és az iskolan
kiviili programok iranti altalanos attitlidje Osszefiigg. Ennek kimutatasara kétoldali
Pearson-féle korrelacids probat végeztiink, melynek eredménye szignifikans kapcsolatot
mutat (rs=0,32, p<0,001). Azonban az iskolai attitiidok atlaga (M=3,29, SD=1,08) és az
iskolan kiviili programok iranti attitidok atlaga (M=4,19, SD=1,06) k6z6tt szignifikans a
kiilonbség (t(4281)=-47,49, p<0,001), ami azt jelenti, hogy az iskolan kiviili programokat
jobban szeretik a didkok, mint iskolaba jarni.

Ugyanakkor felmeriil a kérdés, hogy ez a pozitiv hozzaallas abban az esetben is fenn-
all-e, ha az adott program tanora jellegii volt, tehat konkrét formalis tanulas is tortént, S
nem csupan a kikapcsolddas, szorakozas volt a kirandulas célja. Ezért a kovetkez6 elem-
zésben kizartuk azokat a programokat, amelyek osztalykirandulas, jutalomut, tanulmanyi
verseny vagy szakkor keretein beliil valosultak meg. Természetesen egy osztalykirandu-
lassal 6sszekotott iskolan kiviili programon is térténhet szandékolt tanulas, konkrét célok-
kal, azonban a szakirodalom (Bard, 2009; Hofstein & Rosenfeld, 1996; Téthné Timar-
Geng, 2009) azt mutatja, hogy az ilyen kirandulasok alkalmaval tett latogatasok gyakran
ad-hoc jellegiiek, tanulasi céljaik vagy nincsenek, vagy tal altalanosak, igy pedagogiai
Oket, ugyanakkor valljuk, hogy a tanulas és szorakozas egy iskolai program soran nem
egymast kizaro tényez6k. Epp ellenkez6leg: ismeretes, hogy az élmények és a szorakozas
a tanulds hasznara lehetnek azaltal, hogy elmélyitik, tartdsabba és személyesebbé teszik
az atélteket (Eshach, 2007; Hofstein & Rosenfeld, 1996). Ez azonban csak akkor lehetsé-
ges, ha a program kellképpen kidolgozott, tervszert, és tisztan megfogalmazott pedago-
giai célokkal bir. Elemzésiinkben tehat az osztalykirandulés keretében megvaldsuld prog-
ramok kizarasa mellett dont6ttiink, szamolva a kockazattal, amit a sziikités magaban rejt.
A megszoritasokat kovetéen az adott tantargy tananyagahoz kapcsoldéddan, a témanap,
témahét keretében, a tovabbtanulasi latogatason, az erdei iskola keretén beliil vagy terep-
gyakorlaton megvalosulé programokhoz kapcsolddé attitiidoket vizsgaltuk®. A péros
t-proba igy is szignifikans kiilonbséget mutat (I. 6. tablazat) mind a teljes tanuldi mintan,
mind nem szerinti bontasban. Ez azt jelzi, hogy a tanuldk szivesebben tanulnak iskolan
kiviil, mint tanteremben még akkor is, ha feltehetéen nem csak a puszta szorakozas a prog-
ram célja.

6 A sziirés feltétele az volt, hogy ezen alkalmak koziil a valaszado legalabb az egyiket megjeldlte az adott prog-
ram esetében. Amennyiben egy adott szintérrel kapcsolatban a sziirési feltételt képezé alkalmak mellett a
kizart alkalmak valamelyike (vagy mindegyike) is megjeldlésre keriilt, természetesen benne maradt a sziirt
mintaban. A sziirt mintaban szerepelhet az a szintér, amely kizarolag témanaphoz vagy témahéthez kapcsolo-
dodan valdsult meg, de az is, amely osztalykirandulas keretében és adott tantargy tananyagahoz kapcsoloddan
valésult meg.
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6. tablazat. Az iskola és a sziikitett iskolan kiviili programok iranti tanuloi attitiidok

. , t-pro
Minta N Attitid Atlag ~ Szords n proba 5
. iskolai 3,34 1,06
Osszes tanulo 2911 ) . -41,07 <0,01
iskolan kiviili program 4,26 1,00
. iskolai 3,15 1,09
Fitk 1331 . . -2791 <0,01
iskolan kiviili program 4,16 1,08
iskolai 3,53 0,97
Lanyok 1444 -29,83 <0,01

iskolan kiviili program 4,37 0,89

Tovabb arnyalja a képet, ha megnézziik, hogyan viszonyulnak egymashoz a két tanu-
lasi helyszin megitélései, immar ismét a teljes tanuldi mintat és az dsszes szinteret figye-
lembe véve. Habar a lanyok attitlidjei a kétmintas t-proba alapjan szignifikansan maga-
sabbak a fiukénal az iskolai (t(4361)=-12,21, p<0,001) és az iskolan kiviili programok
irant is (t(4109, 3987,94)=-6,73, p<0,001), a 6. abrabol jol lathatd, hogy mind a lanyok,
mind a fiuk t6bb, mint fele itéli meg pozitivabban a tantermen kiviili foglalkozast az isko-
lainal, és a masik két kategoridban is szinte azonosak a megoszlasok. Az adatok szerint az
dsszesen 4282 tanuld’ 61%-a szereti jobban az iskolan kiviili foglalkozasokat, latogatéso-
kat, mint amennyire iskolaba szeret jarni, és csak 8%-uknal forditott a helyzet.
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6. dbra

Az iskolai és iskolan kiviili programok iranti attitlidék viszonya

A didkok, pedagégusok és intézményvezetok iskolan kiviili programokon valé
részvételi szandéka

A 7. abran — igazolva az attitlidoket — a diakoknal hasonld eloszlast lathatunk, amikor
arra a kérdésre valaszoltak, hogy az el6z0 félévhez képest milyen gyakran szeretnének részt

7 Fiuk és lanyok vegyesen, akik mind az iskolai, mind az iskolan kiviili programok iranti attitiidskalat kitSltot-
tek.
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venni iskolan kiviili foglalkozason, latogatason. Részvételi szandékuk rendkiviil pozitiv:
bar a lanyok szignifikansan gyakrabban szeretnének iskolan kiviili programon részt venni,
mint a fiak (t(4150)=-7,4, p<0,001), a lanyok 92%-a, a fitlk 86%-a Szeretne ugyanolyan
slirlin vagy gyakrabban eljutni tantermen kiviili foglalkozasra, mint az el6z6 félévben.

A pedagogusok és intézményvezetok valasza még ennél is pozitivabb: koziilik egy
olyan kit6ltd sem akadt, aki ritkdbban venne részt ilyen programokon, kétharmaduk vi-
szont gyakrabban. Ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy esetiikben joval kisebb a
minta elemszama, mint a diakoknal (I. 7. abra), és az is valoszinii, hogy 6vatosabban, a
(vélt) szocialis elvarasnak megfelelden nyilatkoztak, még ha anonimitasuk a mérési azo-
nositoval torténd belépéssel biztositva is volt.
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1. abra

A didkok, pedagdogusok és intézményvezetok iskolan kiviili programokon valo részvételi
szandéka az el6zo félévhez képest

Az iskolan kiviili programok megvalosulasanak gatlo tényezoi

A részvételi kedv tehat mindharom részminta esetében igen pozitiv, azonban egy is-
kolan kiviili program megvalosulasa sok mas tényez6tdl is fiigg. Bard Edit (2009) vonat-
kozo6 felmérése és a mindennapi gyakorlat alapjan igyekeztiink a leggyakrabban emlitett,
6 gatld tényezokrol megkérdezni a kozvetlenil érintetteket: az intézményvezetdket €s a
pedagdgusokat. Osszesen ot lehetséges akadaly esetében nyilatkozhattak arrél, hogy gyak-
ran (érték: 2), néha (érték: 1) vagy nem (érték: 0) okoz nekik gondot az iskolan kiviil
foglalkozasok, latogatasok szervezése.

A vélaszok szerint a legnagyobb gatat kimagasloan az anyagi feltételek biztositasa
okozza (M=1,75, SD=0,5), de nagy problémat jelent az utazas megszervezése is (M=1,31,
SD=0,76). A valaszok atlaga mindkét esetben azt mutatja, hogy ezek a tényezdk a kitoltok
nagy része szerint sokszor jelentenek nehézséget a szervezési folyamatokban, s ha a sza-
zalékos aranyokra tekintiink a 7. tablazatban, akkor még egyértelmiibben latszik a prob-
1éma: az anyagi feltételek biztositasa csak a valaszadok 3,5%-anal nem okoz gondot. Prob-
1émas még ezen kiviil a foglalkozas tandrai keretbe illesztése is (M=0,87, SD=0,7), de az
elébbiekkel szemben itt mar a ,,néha” kategoria koriil csoportosulnak jobban a valaszok.
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7. tablazat. Az iskolan kiviili programok szervezésekor felmeriilé problémdk gyakorisagi
eloszlasa

Nem Néha Gyakran
Akadalyozo tényezék
N % N % N %
Anyagi feltételek biztositasa 6 3,5 31 18,0 135 78,5
Kozlekedés megszervezése 31 18,2 56 32,9 83 48,8
Tanorai keretbe illesztés 53 31,7 82 49,1 32 19,2
Informaciogytijtés, tajékozodas 107 63,3 56 331 6 3,6
Kapcsolatfelvétel 136 81,4 30 18,0 1 0,6

A megadott szempontok koziil az intézménnyel, 1étesitménnyel vald kapcsolatfelvétel
a legkevésbé problematikus az iskolak szamara (M=0,19, SD=0,41): a 167 valaszad6bol
csak egy f0 jelolte gyakori, illetve 30 néha el6forduld gondnak. A lehetéségekrdl valo
tajékozodas, informaciogyljtés a 0,5 alatti atlagaval (M=0,40, SD=0,56) szintén nem tii-
nik jelents akadalynak, azonban info-kommunikacios korszakunkban az a tény, hogy a
valaszadok tobb, mint egyharmadanak idénként gondot okoz a lehetéségekrol valo tajé-
kozodas, mégiscsak kommunikacids hibat, elakadast jelez a kereslet-kinalat viszonylata-
ban.

A nevel6- és oktatémunkat segité alkalmazottak szerepe az iskolan kiviili
foglalkozasok szervezésében

Az iskolak csak nagyon kis részében vannak jelen azon segit6 alkalmazottak, akik fog-
lalkoztatasa hatassal birhat az iskolan kiviili programok szervezésére. Ez alol egyediili
kivételt jelent a konyvtarosi munkakdr: 60 iskoldban foglalkoztatnak ilyen munkatarsat
részmunkaid6ben vagy foallasban. Laborans kollégat csak egy iskola foglalkoztat rész-
munkaidében, mizeumpedagogus két iskolaban dolgozik, viszont ott f6allasban, szabad-
iddszervezot hat iskolaban foglalkoztatnak részmunkaidében. A segité alkalmazottak is-
kolai jelenlétét dichotom értékekké alakitva (nincs=0, részmunkaidében vagy féallas-
ban=1), majd az iskola OM ¢s telephely azonositdja alapjan hattérvaltozoként a didkokhoz
rendelve megvizsgaltuk, vajon foglalkoztatasuk hatassal van-e arra, hogy Gsszesen hany
szinteret latogattak meg az elmult félévben a tanulok.

A 8. tablazat a szignifikansan befolyasold alkalmazottak adatait 6sszegzi. Azon isko-
lak tanuldi, ahol foglalkoztatnak konyvtarost vagy miuzeumpedagogust, tobb helyszinre
jutottak el, mint azok, ahol nem dolgoznak ilyen alkalmazottak.

A szocialpedagogus, iskolapszichologus, valamint gyermek- €s ifjisagvédelmi felii-
gyeld esetében a helyzet forditott: éppen ott vettek részt tobb foglalkozasan a tanulok, ahol
nem dolgoznak ilyen segité munkatarsak. Ennek oka feltehetden az, hogy a gyermek- és
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csaladsegité alkalmazottak azon iskolakban vannak elsésorban jelen, amelyekbe tobb hat-
ranyos helyzetli tanuld jar, vagy nehezebbek a feltételek, ezért az iskolan kiviili progra-
mokhoz sziikséges anyagi feltétel biztositasa nagyobb nehézséggel jar. Azonban a rendel-
kezésre allo adatok alapjan ezt nem tudjuk eldonteni.

8. tablazat. A pedagdgiai munkat segité alkalmazottak hatasa az iskolan kiviili programo-
kon valo tanuloi részvételre

’ t-proba
Alkalmazott Foglalkoztatasliskola N Atlag  Szords
t p
nincs 1115 341 1,83
Konyvtaros -3,01 <0,01
van (rész*: 31, f6*: 29) 2086 3,62 1,87
nincs 3063 3,52 1,85
Muzeumpedagogus -3,66 <0,01
van (fé*: 2) 138 4,14 1,96
nincs 3019 3,57 1,87
Szocialpedagogus 3,56 <0,01
van (rész*: 2, f6*: 2) 182 3,12 1,66
nincs 2029 3,61 1,89
Iskolapszichologus 2,54 <0,05
van (rész*: 22, f6*: 6) 1172 3,44 1,79
. nincs 2387 3,69 1,92
Gyermek- és 826 <001

ifjisagvédelmi feltigyeld o (1eg,%. 31, f5%:6) 814 313 1,60

Megjegyzés: * rész = részmunkaiddben, f6 = féallasban

A kétmintas t-proba eredményei szerint a konyvtarosok €s a miizeumpedagogusok is-
kolai foglalkoztatottsaga altalaban véve is serkentd az iskolan kiviili programokon valé
részvételre, fiiggetleniil annak helyszinét6l, azonban feltételeztiik, hogy ez a hatas a hoz-
zajuk kapcsolhato szintér latogatottsaganak gyakorisagaban kozvetleniil is érezhet6. Ezért
Ujabb elemzést végeztiink, eztttal viszont a miizeum, galéria és a konyvtar, levéltar atlagos
félévi latogatottsaganak gyakorisagat hasonlitottuk 6ssze. Hipotézisiinknek megfeleléen
azon iskolak tanuloi, ahol mizeumpedagogus vagy konyvtaros segiti a pedagogiai mun-
kat, szignifikansan tobbszor latogattak el az adott szinterekre a kérdéses félévben, mint
tarsaik (1. 9. tablazat).
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9. tablazat. A muzeumpedagogusok és konyvtarosok iskolai foglalkoztatottsaganak hatdsa
a muzeumok, galeériak, illetve kényvtarak és levéltarak latogatottsaganak

gyakorisagara®
i . o t-proba
Alkalmazott Foglalkoztatds N Atlag Szoras : 0

nincs 1484 1,82 2,15

Muzeumpedagogus -5,66 <0,01
van 63 3,57 5,84
nincs 486 1,88 1,92

Konyvtaros -3,23 <0,01
van 1107 2,25 2,17

Osszegzés

Az onkéntes jelentkezésen alapuld mintavételi eljaras miatt az empirikus adatokra épiilé
kovetkeztetések csak koriiltekintéssel vonatkoztathatok az orszagos helyzetre, ugyanakkor
ramutatnak a tantermen kiviili iskolai foglalkozasok hasznalati modjaban kirajzolodo ten-
denciakra, erdsségekre és problémakra.

Az adatok azt jelzik, hogy az iskolan kiviili programokon valé altalanos iskolai rész-
vétel nem integralddott szervesen az oktatasba. Bar a mérésben részt vevo tanulok nagy
része az adott félév alatt 2-3 helyszinre is eljutott iskolai osztalyaval, ezek inkabb egyszeri,
semmint rendszeres latogatasok — tobbségiikben osztalykirandulasok — voltak.

Kutatasunk szerint a tantermen kiviili altalanos iskolai foglalkozasok szervezésének
gyakorlata a vizsgalt iskolakban kdveti a bevezetében emlitett torvényi szabalyozast és a
Nemzeti alaptantervben (2012) foglaltakat, azonban ezen programok szama és helyszine
tobbnyire meg is allt az eléirt minimumnal. Ezen a szinten feliil az iskolakon, s azon beliil
foként a pedagbgusokon mulik, hogy a tanuldk eljutnak-e, és ha igen, milyen formaban és
rendszerességgel iskolan kiviili foglalkozasokra.

Mas orszagokkal Gsszehasonlitva a hazai helyzetet, példaul Daniaban sincs részlete-
sebb torvényi eldiras az iskolan kiviili programok szervezésére, mint nalunk. A nemzeti
tanterviik altalanos célkittizésként kdzvetve, bizonyos tantargyak tanitasanal (pl. biologia,
foldrajz, testnevelés) kdzvetleniil is javasolja e tanulasi modot (Bentsen, 2012), hasonléan
a mi Nemzeti alaptanterviinkben foglaltakhoz. Azonban mig nalunk kivételes, évi néhany
alkalommal megval6sul6 esemény a tantermen kiviili tanora, valamint bejaratott gyakorlat
és atfogd modszertani ajanlas nélkiili, egyéni kezdeményezésnek tekinthetd, addig egyre
tobb dan iskolaban heti-kétheti rendszerességii, orszagos méreteket 61té programokrol van

8 A7.és 8. tablazat tanuldi elemszamainak eltérését az okozza, hogy a 7. tablazatban a mérés targyat képezé
10 helyszinre vonatkozva tettiik fel a kérdést, miszerint részt vett-e a tanuld osztalyaval vagy iskolai csoport-
javal az adott szintereken zajlé foglalkozason; mig a 8. tdblazatban csak a muzeumokba és galériakba, illetve
a konyvtarakba és levéltarakba tett latogatasokra kérdeztiink ra.
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sz6. Mivel az iskolan kiviili tanulassal kapcsolatos részletesebb tantervi kidolgozottsag a
skandinav orszagokra se jellemzd, indokolt volt az iskolan kiviili programok iranti hozza-
allas vizsgalata, amivel a kiilonbség okat kivantuk feltarni.

A tantermen kiviili programok iranti tanul6i attit(idok értéke kifejezetten magas. A ta-
nuldk, pedagbgusok és intézményvezetdk dontd tobbsége szivesen részt venne gyakrab-
ban is hasonl6 programokon. Mindez arra utal, hogy nem az iskolak hozzaallasaban vagy
negativ tapasztalataiban kell keresniink a csupan rendszerteleniil, alkalmi jelleggel torténd
megvalosulas okat. Az intézményvezetdk és pedagogusok valaszai alapjan a probléma
leginkabb az anyagi hattér biztositasaban, illetve a zstafolt tantervben rejlik (hasonléan a
skot helyzethez, 1. Christie et al., 2014), amibe nehéz beilleszteni az iskola falain tuli prog-
ramokat. Ez a Nemzeti alaptanterv alkalmazasarol szolé korméanyrendelet® fényében kii-
16ndsen elgondolkodtato eredmény, hiszen a dokumentum szerint a tanorak csak abban az
esetben szervezhet6k meg az iskola falain kiviil, ha ingyenességiik biztositott, és bevona-
sukkal a maximalis napi 6rakeretet nem 1épik tal. E két szempont betartasa — ahogyan azt
az eredmények is mutatjak — egyértelmiien a legnagyobb akadalyt képezi az iskolan kiviili
foglalkozasok szervezésénél, féleg az olyan kisvarosi, kdzségi iskolak esetében, ahol na-
gyobb tavolsagot kell megtenni egy-egy tanulasi szintér eléréséhez. A napi 6raszam ma-
ximalasa miatt a pedagbgusokra til nagy terhet rona a rendszeres iskolan kiviili programon
valo részvétel, hiszen a tobbi kollégat és a feszes tanmenetet is érinté orarendi atszervezé-
sekre lenne sziikség a megvaldsuldshoz. Mindez megmagyarazza azt a tényt, hogy az is-
kolan kiviili foglalkozasok nagy részére miért osztalykirandulas és szakkor alkalmaval
keriil sor.

Bar a tanulok féléves tapasztalata szerint a legtdbb iskolan kiviili program osztalyki-
randulas soran valdsult meg, a pedagogusok és intézményvezetdk ezt csak a harmadik
szervezd okként jelolték meg, szerintiik tobbségében a tantargy tananyagahoz kapcsolddd
informacioszerzés volt a latogatasok célja. A tanulok masodik leggyakoribb szervezési
indokként szintén a tantargyhoz kapcsolodast jelolték, azonban joval kisebb aranyban, és
az osztalykirandulashoz képest lemaradva. A részmintak kozotti kiilonbség eredhet abbol
is, hogy az iskolan kiviili programok pedagdgiai céljai nem feltétleniil explicitek a tanulok
szamara, ezért els6sorban kirandulasként élik meg a latogatast, és nem ismerik fel annak
tantargyi kapcsolatait. A tanulds informalisan is megtorténhet. Azonban, ha azt is figye-
lembe vessziik, hogy az el6adas és a tarlatvezetés dominalt az osztalykirandulasok soran
tett latogatasokon, akkor valosziniibb, hogy a tanarok és intézményvezetdk altal oly fon-
tosnak tartott tantargyi relevancia elsikkadt.

Ez a probléma megeldzhetd, ha az osztalykiranduldsokon megvalésul6 intézményla-
togatasokat tigy valasztjuk meg, hogy a jelen 1évo kisérd pedagogusok a szintérhez kothetd
diszciplinak szaktanarai, akik a programot megel6zden célorientaltan felkészitik a tanulo-
kat, és menet kozben iranyitjak diakjaik figyelmét az elsajatitandé ismereteknek megfele-
16en. A kivant pedagogiai célok eléréséhez nagy sziikség van a tantermen kiviili foglal-

9 110/2012. (VL. 4.) Kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérél és alkalmazasarol
(2012). Magyar Koziony, (66), 10635-10847.
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kozast kovetd, 0sszegz6 és lezard iskolai foglalkozasra is (Eshach, 2007), ahol a diakok-
nak a szaktanar irdnyitasaval lehet6ségiik adodik a tapasztalatok megbeszélésére, feldol-
gozasara, és ezaltal az ismeretek tantargyi beépitésére.

Az anyagi és orarendi problémakon kiviil a kdzlekedés megszervezése és az informa-
ciogyljtés is nehezitik a részvételt az intézményvezetdk és pedagogusok véleménye sze-
rint. Az iskolan kiviili programokat kinald intézményekkel, 1étesitményekkel vald kom-
munikaciot nagyban segitené, ha az ebben élen jar6 orszagokhoz hasonloan (pl. Egyesiilt
Kiralysag, Dania, Kanada) létrejonnének olyan iskolan kiviili tanulécentrumok, szerveze-
tek, melyek Osszefogva a kinalat adta lehet6ségeket, konkrét programokat, helyszineket
¢és szakmai, modszertani segitséget, forumot nyujthatnanak az érdekl6d6 iskolak, sziilok
és gyerekek szamara, illetve palyazatok, civil és kozponti forrasok révén az anyagi tamo-
gatas is realizalhato lenne. A financialis akadalyokat tovabb lehetne mérsékelni olyan, az
iskolahoz kozeli, természetes kornyezeti tényezok gyakoribb kihasznalasaval, mint pél-
daul a vizpartok, parkok, erddk, tandsvények, vagy az iskolai kertek és udvarok, melyek
nemcsak a természettudomanyos, hanem barmely mas tantargy tananyagahoz, ismeretei-
hez kothet6 tanulasi lehetéséget biztositanak.

Mivel kutatasunk eredményei 6sszhangban vannak az alaptanterv ajanlasaival mind az
iskolan kiviili latogatasok szamat, mind azok helyszinét és témajat tekintve, az altalanos
iskolai tanuldk, tanarok és intézményvezetdk elvarasaihoz igazodo, rendszeresebb és
szélesebb korli tantermen kiviili programok megvaldsulasahoz tantervi atdolgozasra lenne
sziikség, nagyobb hangsulyt fektetve erre a tanulasi modra. Az oktataspolitikai timogatas
erejét bizonyitja példaul a skot kormany konkrétabban, egyértelmiibben megfogalmazott
elvarasa az iskolan kiviili tanulasrol, aminek azonnali pozitiv hatasat a pedagogiai
gyakorlatra Christie és munkatarsai (2014) dsszehasonlitd kutatasukban kimutattak. A
Curricuum for Excellence through Outdoor Learning [Kivalosag Tanterve a Kiiltéri
Tanulas Altal] (Learning and Teaching Scotland, 2010), valamint a General Teaching
Council Scotland Professional Standards [Skét Altalanos Oktatasi Tanacs Szakmai
El6irasai] (General Teaching Council Scotland, n.d.) el6irjak stb., hogy a skot
kozoktatasnak biztositania kell a rendszeres, tervezett €s mindségi iskolan kiviili
tapasztalatokat minden tanuld szdmara, tovabba kimondjak, hogy az iskolan kiviili
tanulast a formalis oktatas részeként kell értelmezni.

Osszességében az eredmények alapjan azt latjuk, hogy mind a tanarok és intézmény-
vezet6k, mind a didkok igen pozitivan nyilatkoztak a tantermen kiviili foglalkozasokrol,
és szivesen vennének részt hasonld programokon a jovOben is. Ennek ellenére az oszta-
lyok csak ritkdn, alkalomszertien jutnak el a tanterem falain kiviil szervezett programokra,
melyek rdadasul sokszor passziv szintérlatogatasként valésulnak meg — ez sajnos csekély
pedagogiai értékkel bir. A tanarok és intézményvezetdk altal f6 gatként megjeldlt problé-
mak kikiiszobolésével és kelld oktataspolitikai tamogatottsaggal az iskolan kiviili tanulas
hatékony kiegészitdje lehetne a tantermi oktatasnak.

Készdnetnyilvanitas

A tanulmény az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-UNKP-16-3 kédszamu Uj Nemzeti Ki-
valésag Programjanak tamogatasaval késziilt.
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ABSTRACT

OUT-OF-SCHOOL LEARNING IN PRIMARY EDUCATION
Nora Flz

In recent decades, out-of-school learning has received increasing attention among teachers,
researchers and education experts throughout the world. Out-of-school learning places are
characterised by a more life-like and experience-rich environment than the classroom, allowing
them to render abstract science knowledge more accessible to students and thus to aid them in
achieving a deeper understanding of the material and to apply that knowledge to everyday life.
Several international research projects have shown that these programmes exert a positive
effect on students’ interest in science and learning motivation while also supporting a choice
of career in science. In Hungary, however, we know little about the prevalence, quality and
effectiveness of school-organised out-of-school activities. This large-scale survey with data
from a total of 4,861 respondents therefore focuses on identifying the parameters of out-of-
school learning programmes run by primary schools. These parameters include the specific
out-of-school learning places they attend, the frequency of and motivation for attendance and
the methods of instruction used during these activities. | also wanted to find out about teacher
and student attitudes towards out-of-school learning and whether there were any obstacles to
these programmes that schools had to overcome and, if so, what these obstacles were as well
as how much difficulty they presented. Two versions of an online questionnaire (one for
headmasters and teachers and another for students) were sent to participating schools via the
eDia (Electronic Diagnostic Assessment) platform. The results from the online survey indicate
that primary schools follow the Hungarian National Core Curriculum recommendations on out-
of-school learning programmes, but such programmes only take place sporadically. Indeed,
out-of-school learning cannot be considered a regular form of learning in Hungary even though
the great majority of both teachers and students would be happy to participate in such activities
with increased frequency. The teachers’ and headmasters’ responses suggest that the main
reasons for the low prevalence of these programmes are difficulties with financial
arrangements and the problem of fitting the programmes into the syllabus and weekly class
schedule.
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A PROBLEMAMEGOLDO ES TANULASI STRATEGIAK
VALTOZASA 11 ES 19 EVES KOR KOZOTT:
LOGFILE ELEMZESEK

Molnar Gyongyvér
Szegedi Tudomdnyegyetem Neveléstudomanyi Intezet,
MTA-SZTE Képességfejlodes Kutatocsoport

A pedagogiai mérés-értékelés fejlodése 1j lehetdségeket teremtett a problémamegoldo ké-
pesség iskolai kontextusban torténd vizsgalata eldtt. A problémamegoldé képesség, mint
tantargyakat atfogd, diszciplinakat atmetsz6, a tudas alkalmazhatdsagat biztositd transz-
verzalis képesség fontossagat mutatja, hogy az OECD PISA vizsgalatsorozataban is ki-
emelt helyet kapott. Mérték a masodik (komplex problémamegoldas — 2003; OECD,
2004), az 6tddik (kreativ problémamegoldas — 2012; OECD, 2010; Funke, 2010) és a ha-
todik ciklusban (kollaborativ problémamegoldas — 2015) is. Mindemellett a legijabb nem-
zeti és nemzetkdzi, készségek és képességek definialasat célzo programok is a legfonto-
sabb 21. szazadi képességek kozé soroltak (Binkley et al., 2012). Az oktatasi sikeresség
kapcsan szamos elemzés utalt jelentds mértékii prediktiv szerepére (Greiff, Wiistenberg,
& Funke, 2012; Schweizer, Wiistenberg, & Greiff, 2013; Molnar, 2016a), mikdzben exp-
licit iskolai fejlesztése a mai napig nem valosul meg (Molnar, Greiff, & Csap6, 2013). A
tanulmanyban bemutatott elemzések célja 11-19 éves didkok minimalisan komplex, szi-
mulalt problémak feltérképezése soran alkalmazott exploracids stratégidinak mindségi és
mennyiségi leirasa, valamint azok valtozasanak feltérképezése logfajlokon alapuld latens
profil elemzések alkalmazasaval.

A problémamegoldo képesség fejlettségi szintjét mérd kutatdsokban mas tudas- és ké-
pességteriiletekre vonatkoz6 vizsgalatokkal ellentétben kevésbé meriilt fel az igény arra,
hogy ugyanazon konstruktum mérése valdsuljon meg technoldgiaalapon, mint korabban
papiralapon. E helyett a technoldgia adta lehet6ségek minél szélesebb kori kihasznalasa-
val a problémamegoldé képesség eddig nem vizsgalt részképességeinek kutatdsa, illetve
maga a konstruktum, mint a 21. szazad egyik kulcsfontossagti képessége, keriilt ujradefi-
nialasra. A papiralapu, statikus problémak segitségével tortént kutatdsok eredményei
egyre kevésbé tiikrozték azt, hogy a mai kor didkja milyen jo problémamegoldonak bizo-
nyul a technologiai eszkdzokkel telitett mindennapi életében. Ennek hatasara a probléma-
megoldo képesség ujabb dimenzidinak kutatasa indult el szamitogép-alapon, lehetové valt
a problémamegoldo képesség korabban nem vizsgalt aspektusainak (1. Molnar, 2012;
Greiff et al., 2013; Wiistenberg, Greiff, Molnar, & Funke, 2014), mint példaul a probléma
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feltérképezése, megoldasa soran alkalmazott exploracios stratégiak mindségi kiillonbozo-
ségének feltérképezése.

A korabban nem tapasztalt mennyiségl interaktivitds €s dinamikussag mesterséges
kornyezetbdl fakad, a koriilottiink 16vo, hihetetlen gyorsasaggal fejlédé technologiai esz-
kozok és programok okozzak. Ennek ellenére e kornyezet méréselméleti szempontbol tor-
ténd — mesterséges — modellezése jelentds feladatot és kihivast ro és rott a kutatokra. Az
interaktiv problémamegoldo6 képesség mérésének két elfogadott megkozelitése 1étezik: a
valos élethez hasonloan szamos valtozot tartalmazd, szimulalt mikrovilagok [1. pl.: a 2000-
nel is tobb valtoz6t tartalmazd Lohhausen probléma (Doérner, Kreuzig, Reither, & Stiudel,
1983); vagy Gardner és Berry (1995) orvosi rendszert modellez6 probléméaja], vagy a mes-
terségesen egyszerlsitett, bizonyos szabalyokat kovetd, minimalis komplex rendszer
(minimal complex system) alkalmazasa [pl.: a linearis egyenletekre épiilldé DYNAMIS
megkozelités MicroDYN modellje (Funke, 1992)]. Utobbi méréselméleti szempontbol
kedvezo6bb tulajdonsagokkal bir, alapvetden nagymintds, szamitogép-alapt tesztelést al-
kalmaz6 pedagogiai kutatasok kivitelezésére kertilt kidolgozasra.

Az OECD PISA kutatasban és a jelen kutatasban is alkalmazott MicroDYN modell
alapjan fejlesztett interaktiv problémak 3-4 perc alatt megismerhetdk, feltérképezhetok (1.
fazis), felépitésiik és miikodésiik modellezhet6 (2. fazis), majd a megadott cél elérése ér-
dekében miikodtethetdk (3. fazis). A szakirodalomban elérhetd elemzések a teszt problé-
mainak masodik és a harmadik megoldasi fazisaban nytjtott teljesitményeken alapulnak,
és azt kotik kozvetleniil a tudas elsajatitasa és tudas alkalmazasa faktorokhoz (Greiff et
al., 2013; Wiistenberg et al., 2014). A logfajlelemzések (a tesztelt személy altal adott és
rogzitett konkrét valaszokon tili, a teszt kikozvetitése soran az online rendszer altal rog-
zitett adatok — pl.: mikor és hova, melyik feladatelemre kattintott a tesztelt személy az
adott problémaszcenarion beliil — elemzése) segitségével azonban kozvetleniil feltérké-
pezhetdk és mind mennyiségi, mind mindségi szempontbol jellemezhetdk az elsd fazisban
alkalmazott stratégiak, mely teriilet mind hazai, mind nemzetkozi szinten hianyteriiletnek
szamit.

Célok, kutatasi kérdések

A logfajlelemzések célja a minimalisan komplex, interaktiv problémak feltérképezése,
megoldasa soran alkalmazott exploracios stratégiak mindségi €s mennyiségi leirdsa. An-
nak meghatarozasa, hogy (RQ1) az alkalmazott exploracios stratégia fliggvényében azo-
nosithatok-e a 6-8. évfolyamos didkok és az egyetemistak korében kiilonbozd tipusu prob-
lémamegoldok. (RQ2) Milyen profillal jellemezhetdk a kiilonbdz6 problémamegoldo, fel-
fedezd stratégiat alkalmazo diakok? (RQ3) Hogyan véltoznak az alkalmazott exploracios
stratégiak a teszt megoldasa kozben? (RQ4) Valtoznak-e az illesztett latens profilcsopor-
tok tulajdonséagai az életkor elérehaladtaval, (RQ5) mennyiben tér el a leendd értelmisé-
giek, az egyetemistak profilelemzésének eredménye az altalanos iskolasok altal alkalma-
zott exploracios stratégiaktol?
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Modszerek

Minta

Az elemzéseket egy 6-8. évfolyamos (n ¢=677; n 7=607; n §=942) és egy els6 évfolya-
mos egyetemista mintan felvett kutatas adataira alapoztuk (n=1259). A mintavalasztas
okat egyrészt a korabbi elemzések alapjan (Molnar, Greiff, & Csapo, 2013; Molnar &
Pasztor-Kovacs, 2015) a fejlédés szempontjabol szenzitiv és gyorsan valtozo 6-8. évfo-
lyamra es korszak, masrészt a kotelezd iskolaztatas utan az orszag egyik vezetd egyete-
mére felvett, a jovo értelmiségét alkotd fiatalok problémamegoldo stratégiainak elemzési
lehet6sége adta.

Meéroeszkoz

Az interaktiv problémamegoldas teszt 10-10 problémaja kiilonbozé komplexitasu, a
MicroDYN modellen alapuld (Funke, 1992; Greiff et al., 2013), minimalisan komplex
rendszer volt. Felépitésiikben azonosak voltak a PISA 2012 kreativ problémamegoldas
kutatasban alkalmazott interaktiv problémakkal (OECD, 2014). Az elméleti keretrend-
szernek megfeleléen korlatozott mennyiségii valtozot (jelen esetben maximum harom be-
meneti — A, B, és C — és harom kimeneti — X, Y és Z 1. 1. abra) tartalmazo, a tesztelt
személy szdmara elore ismeretlen fliggvényekkel leirhatdé nem valds kontextust problé-
mahelyzeteket tartalmaztak. A problémak megoldasa soran a didkok csak a bemeneti val-
tozok értékeit manipuladlhattak, aminek hatdsara a probléma hatterében 1év6 6sszefliggés-
rendszer szerint valtoztak a kimeneti valtozok értékei. Mindezen informaciok alapjan — a
bemeneti valtozok szisztematikus kontrollalasaval, megfeleld problémamegoldo és felfe-
dezd stratégia alkalmazasaval, maximum 180 masodperc alatt — a tesztet megoldd szemé-
lyeknek a probléma megoldasanak elsé fazisaban (1. 2. abra) fel kellett fedeznie a rendszer
mikodését, azaz a bementi és a kimeneti valtozok kozotti osszefiiggéseket (Wiistenberg
etal., 2014).

Példaul a 2. abran bemutatott probléma esetében (,,Este, hazaértve, a bejaratotok eldtt
kuporogva talaltok egy cicat. Nagyon kimeriilt szegény, mozogni is alig bir. Elhatarozod,
hogy segitesz rajta. Etetni fogod, amig vissza nem nyeri az erejét. A szomszéd néni kétféle
macskaeledelt javasol, egy Brekon és egy Mikas neviit. Vajon hogyan hat a kétféle macs-
kaeledel a cica mozgasanak és doromboldsanak mennyiségére?””) a problémamegoldas
els6 fazisaban a didkoknak fel kellett fedezni, hogy a két bemeneti valtozo (bal oldali val-
tozok: Brekon és Mikas) kapcsolatban all-e, hatast gyakorol-e a két kimeneti (jobb oldali
valtozok: Dorombolas és Mozgas) valtozora. Ennek érdekében 180 masodperc alatt a
Brekon és a Mikas nevii bementi valtozok értékeinek valtoztatasaval, majd a beallitott
értékek alkalmazasaval (’Alkalmazas’ gombra vald kattintas) és a kimeneti valtozokban
tortént értékvaltozas megfigyelésével szabadon, iranyitas nélkiil fedezhették fel a rend-
szert.
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Egy tipikus MicroDYN probléma szerkezete harom bemeneti (4, B, C) és harom kimeneti
(X, Y, Z) valtozéval, valamint kiilonbézé tipusu hatasmechanizmusokkal (egy és
tobbszords hatas, egyszeres és tobbszdrds fiiggés, sajatdinamika és mellékhatas)

(Forrds: Greiff et al., 2013)

A problémamegoldas masodik fazisaban a probléma alatt talalhaté modellben nyilak
segitségével abrazolni kellett a felfedezett 6sszefiiggésrendszert (melyik bemeneti valtozo
melyik kimeneti valtozora van hatdssal — sajatdinamika és mellékhatas (1. 1. dbra) nem
szerepelt a tanulmanyban elemzésre keriilt problémak k6zott). Végiil a harmadik fazisban
mikddtetni kellett a rendszert: megismerve a valodi dsszefliggéseket a bemeneti valtozok
értékeit valtoztatva elérni a kimeneti valtozok elére meghatarozott célértékeit. Mindezt
maximum 4 1épésben (az ’Alkalmazas’ gomb maximum négyszeri hasznalataval — I. 1.
abra) és 180 masodperc alatt.

Eljarasok

A 6-8. évfolyamos didkok azonos tesztet kaptak az adatfelvétel soran, melynek jelentds
részét tartalmazta az egyetemistak részére kikozvetitett teszt. A didkok mindkét esetben
fiilhallgato segitségével meghallgathattak az instrukciokat.

Az adatfelvételre az intézmények szamitégépes termeiben, tanari, illetve adatfelvételi
allt a didkok rendelkezésére.

A jelen tanulmanyban kizarélag a problémamegoldas folyamatanak els6 fazisaban mu-
tatott, az online rendszer segitségével rogzitett, loggolt viselkedésre alapozzuk elemzése-
inket és nem foglalkozunk a masodik és harmadik fazisban megjeldlt megoldasokkal. A
teszt elején harom video és egy 2 bemeneti és 2 kimeneti valtozot tartalmazé probaprob-
léma segitségével ismerhették meg a didkok a szimulalt rendszerek miikddtetésének alap-
jait.
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Talald meg az osszefiiggéseket, és rajzold be a modellbe!
Figyelj arra, hogy kézben fokozatosan fogy az idé! 132
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A MicroDYN probléemak elso fazisanak feltérképezese (2 bementi, 2 kimeneti valtozo)

A szimulalt rendszerek miikodése bar szamos stratégiaval felfedezhet6 volt, mégis a
korabbi kutatasi eredmények alapjan megallapithatd, hogy az tigynevezett VOTAT stra-
tégia (very vary-one-thing-at-a-time, Tschirgi, 1980; Funke, 2014; vagy valtozok kont-
rollja: Greiff, Wiistenberg, Csapd, Demetriou, Hautamaiki, Graesser, & Martin, 2014) és a
VOTAT stratégian beliil is az elszigetelt valtozokezelést alkalmazo stratégia (Wiistenberg,
Stadler, Hautamiki, & Greiff, 2014) a leghatékonyabb, leginkabb a helyes megoldashoz
vezet0 stratégia. A VOTAT stratégia alkalmazasa soran egyszerre mindig csak egy valtozo
keriil valtoztatasra, a tobbi valtozatlan marad. A VOTAT stratégian beliil az elszigetelt
valtozokezelést alkalmazo6 stratégia Iényege, hogy egyszerre minden esetben csak egy be-
meneti valtozo értéke keriil valtoztatasra, a tobbi valtozo értéke semleges, jelen esetben 0
értéken van. Ezen eredményre alapozva alakitottuk ki a logfajlok alapjan generalt 0, 1, 2
kategoriakat tartalmazo latens profil elemzés kategorikus megfigyelt indikator valtozoit.
A logfilék kodolasanak modszerét 1. Molnar (2016b) tanulmanyaban.

Minden egyes probléma kapcsan hozzarendeltiink a didkokhoz egy-egy valtozot, ami
azt jellemezte, hogy az adott didk az adott probléma kapcsan mennyire alkalmazta a teljes
mértékben elszigetelt valtozokezelésre épité VOTAT stratégiat. Ha egyaltalan nem tette,
akkor az 01j valtozo értéke O lett. Ha részlegesen tette, azaz példaul nem mind a harom
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bemeneti valtozo kapcsan, hanem csak kettd vagy egy valtozora alkalmazva, akkor 1-el
kodoltuk az Gj valtozo értékét. Ha a problémaban szerepld dsszes bemeneti valtozora al-
kalmazta, akkor pedig 2-es kodolast kapott az 1j valtozo.

Az elszigetelt valtozokezelés megvaldsitasat néz6 elemzésekbe nem vettiik bele a mel-
Iékhatassal (kimeneti valtozé hatasa masik kimeneti valtozora, 1. 1. dbra) vagy sajatdina-
mikaval (a rendszer mindenféle kiilsé beavatkozas nélkiil is valtozik, 1. 1. dbra) rendelkez6
problémakat, miutan azok pontos feltérképezéséhez mas stratégiara is sziikség volt, vala-
mint nem vettiik bele a legegyszeriibb, a korabbi elemzések alapjan a helyes talalgatas
magas valdsziniisége miatt kicsit mashogy viselkedd problémat sem. Ennek kovetkezté-
ben 6sszesen hat probléma logadatainak elemzésére kertilt sor, melyek — mas szempontbol
nézve — mind az altalanos iskolasok, mind az egyetemistak szamara kikozvetitett tesztek-
ben el6fordultak.

Az 1. tablazat 6sszefoglalja az elemzésbe bevett, mindkét tesztben azonos (és azonos
helyen, pozicioban eldforduld) 6 probléma komplexitasi fokat, azaz a bemeneti és kime-
neti valtozok és a valtozok kozott 1évé kapcesolatok szamat, valamint az adott rendszer
miikodésének feltérképezéséhez sziikséges kiilonb6zod beallitasok optimalis mennyiségét.

1. tabldzat. A latens profil elemzésbe bevont problémak minimdlis komplexitisa

A probléma Bementi Kimeneti A kiilonbozd beallitasok
tisztben valtozok valtozok KapCS,OIatOk optimalis szama, amivel a
elfoglalt helye szama szama szama rendszer felfedezhetd

2 2 2 2 2

3 2 2 2 2

4 2 2 2 2

5 3 2 3 3

6 3 3 3 3

8 3 3 4 4

A problémamegoldok latens osztalyaink meghatarozasa érdekében mindkét korosz-
talyban kiilon-kiilon latens profil (Collins & Lanza, 2010) elemzést végeztiink. Kettt6l
nyolcosztalyos megoldasokat vizsgaltunk. A latens profil elemzés eljarasa hasonld a
klaszteranalizishez. Feltételezett, de nem mérhetd, azaz latens osztalyokhoz vald tartozast
vizsgal diszkrét vagy folytonos megfigyelt valtozok elemzésével. Modell alapu statisztikai
elemzési eljaras. A tanulmanyban ismertetett latens profil elemzés a problémamegoldok
olyan tipusait keresi, akik az alkalmazott problémamegold6 stratégiak tekintetében ha-
sonl6 mintazatot mutatnak. A megfigyelt indikator valtozok a hat kiilonall6 probléma fel-
térképezése soran hasznalt stratégiak atkodolt pontértékei voltak.

A latens csoportok szdmanak meghatarozasa soran tobb kritériumot is alkalmaztunk:
relativ illeszkedésindexeket, mint az AIC (Akaike Information Criterion, Akaike Informa-
cios Kritérium), a BIC (Bayesian Information Criterion, Bayesi Informacios Kritérium)
és az aBIC (adjusted Bayesian Information Criterion, korrigalt Bayesi Informacios
Kritérium) mutatokat. Mindharom esetében az alacsonyabb értékek a jobban illeszkedd
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modellt jellemzik. [A harom leggyakrabban hasznalt illeszkedésmutato leirasat, miikodé-
siikben 1&v6 eltéréseket |. Dziak, Coffman, Lanza ¢és Li (2012) tanulmanyaban.] Az
entropia segitségével megallapithatd, hogy milyen pontosan tudjuk a személyeket a
megfeleld csoportokba sorolni, kategoriakhoz hozzarendelni, azaz mennyire homogének
a csoportok. Minél kozelebbi az entropia értéke 1-hez, annal tokéletesebb a személyek
latens csoportokba sorolasa. A besorolas pontossagat négy szinten definialhatjuk (Clark
& Muthén, n.d.): tokéletes, magas, kbzepes és alacsony entropia. Idealis esetben az entro-
pia értéke 1, azaz a személyek latens csoportokhoz torténd besorolasa tokéletes. Ha az
entropia atlagos értéke 0,8, akkor a személyek 80%-at lehetett pontosan egy latens osz-
talyhoz hozzarendelni. K6zepes entropia esetén (az entropia atlagos értéke 0,6) ez az érték
60%, mig alacsony entropian (az entropia atlagos értéke 0,4) 40%. Végiil a Lo-Mendell-
Rubin valosziniiségi hanyados teszttel (Lo-Mendell-Rubin Adjusted Likelihood Ratio Test)
Osszehasonlitottuk az n szamu latens osztalyt tartalmazé modellt, az n—1 szamuval. A szig-
nifikans p-érték (p<0,05) azt jelzi, hogy az n—1 szamt modell elvetésre keriil az n csopor-
tot tartalmazo6 modell javara, ugyanis az aktualisan tesztelt modell jobban illeszkedik, mint
az azt megel6z6 (Muthén & Muthén, 2012). Az elemzéseket az MPlus 6.0 programmal
végeztiik.

Eredmények

A logfajlokon alapuld, a problémamegoldas els6 fazisa soran alkalmazott stratégiakat jel-
lemz6, 0, 1 és 2 kddolasu, generalt G valtozok segitségével szamolt megbizhatosagi mu-
tato értéke az elemzésbe bevont 6 item vonatkozasaban a=0,89. A diakok felfedez6 stra-
tégiainak e tipust kddolasa megbizhatdan jellemzi az alkalmazott felfedezd stratégia mi-
ndseégét.

A 2. tablazat mutatja a latens osztalyok szamatol fliggéen az informacio alapu kritéri-
umokat és az entropiat. Mind az AIC, a BIC és az elemszamra kontrollalt a BIC is folya-
matos csdkkenést mutatott az egyes osztalyok hozzaadasaval. A hatosztalyos megoldas
utan azonban kiegyenlitddés mutatkozott. Az entropiat tekintve a kettd és haromcsoportos
megoldasok érték el a maximum szintet. Az L-M-R Teszt (Lo-Mendell-Rubin valdszini-
ségi hanyados teszt) alapjan azonban a hat egymastol elkiilonithetd profillal jellemezhetd
csoportot tartalmazo6 modellt fogadtuk el. Az alkalmazott exploracios stratégia fiiggvényé-
ben egyértelmiien azonosithatoak a kiilonb6z6 tipust problémamegoldok (RQ1).

A hat, egymastol elkiilonithet6 problémamegoldé profillal leirhaté csoportok jellem-
z6it a 3. abra mutatja. A diakok koze harmada (31,0%) a legelemibb rendszereket sem
kezel6 problémamegoldok csoportjaba tartozott (Csoport 1), az ide sorolt didkok 92%-0s
biztonsaggal jellemezhetdek ezzel a problémamegoldé profillal. Téliik kicsit sikeresebbek
(Csoport 2) a legegyszeriibb rendszereket alacsony fokon atlatd problémamegoldok
(16,6%). A jelen modellben ide sorolt diakokrdl 88% biztonsaggal jelenthet6 ki, hogy ebbe
és nem egy masik profilti csoportba tartoznak. Oket az alkalmazott problémamegoldo stra-
tégiak alapjan az egyszerli problémakat kisebb sikerekkel atlaté problémamegoldok
(20,6%) kovették (Csoport 3). Az e harom profillal jellemezheté problémamegoldok, a
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diakok kozel 70%-a, alapvetden nagyon alacsonyszintii képességekkel rendelkeznek és a
teszt megoldasa kozben sem tanultak.

2. tablazat. A latens profil elemzések illeszkedési mutatoi a 6-tételes stratégiaelemzés ese-
tén (6-8-0s minta)

A latens L-M-R
osztalyok AIC BIC aBIC Entrdpia p
szama teszt

2 12043 12168 12089 0,910 2305 0,0001
3 11041 11232 11111 0,872 1016 0,0001
4 10902 11158 10996 0,829 162 0,0001
5 10827 11148 10944 0,832 100 0,0001
6 10761 11148 10903 0,824 90 0,0001
7 10748 11199 10914 0,802 39 0,3162
8 10746 11263 10936 0,806 27 0,4608

Megjegyzés: AIC: Akaike Informacios Kritérium, BIC: Bayesi Informacios Kritérium, aBIC: korrigalt Bayesi
Informacios Kritérium, L-M-R teszt: Lo-Mendell-Rubin valdsziniiségi hanyados teszt
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3. abra
A problemamegoldo stratégidkra alapulo latens profil elemzés
(Jelmagyarazatban lévé feliratok: Csoport 1: A legelemibb rendszereket sem kezeld probléemamegol-
dok; Csoport 2: A legegyszeriibb rendszereket alacsony fokon atlato problémamegoldok,; Csoport 3:
Egyszerii problémdakat kisebb sikerekkel atlato probléemamegoldok; Csoport 4: A gyorsan tanulo
problémamegoldok, Csoport 5: Az egyszerti rendszereket jol atlato, de a bonyolultabbndl alulteljesité
problémamegoldok,; Csoport 6: Magas szintii stratégiahasznalok, problémamegoldok)
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A profilelemzés alapjan a 6-8. évfolyamosok 6,3%-a nagyon hatékony tanulasi képes-
séggel rendelkezik, ugyanis, mig a teszt elején az egyszeriibb rendszerek attekintésével,
feltérképezésével is problémajuk volt, addig az utolso, legbonyolultabb (sajatdinamikaval
nem rendelkez) problémat mar kozel 95% valdsziniiséggel oldottak meg (Csoport 4, 1. 3.
abra). E gyorsan tanuld diakok 85%-os biztonsaggal sorolhatoak e profilba. A didkok
8,7%-a (Csoport 5, 1. 3. abra) az egyszer(i rendszereket jol atlatta, de a bonyolultabbnal
mar az alulteljesit problémamegoldok csoportjahoz tartozott. Végiil a 6-8. évfolyamosok
16,7%-a magas szintli problémamegoldd képességekkel (Csoport 6), j6 problémamegoldd
stratégiakkal rendelkezett, 6k azok, akik hatékonyan térképezték fel mind az egyszerti,
mind a legbonyolultabb rendszereket is. 95%-o0s biztonsaggal allithatd ezen didkokrol,
hogy ez a profil jellemz6 rajuk (3. tablazat) és nem masik csoportba sorolhatoak (RQ2).

3. tablazat. Az adott profillal jellemezhetG csoporthoz tartozas valosziniisége (6-8. évfo-
lyam)

Latens csoport

cLs((Z:)tpecy)Z:t Csoportl  Csoport2  Csoport3  Csoport4  Csoport5  Csoport6
1 0,920 0,006 0,071 0,001 0,001 0,000
2 0,006 0,878 0,056 0,012 0,047 0,000
3 0,093 0,044 0,827 0,001 0,035 0,000
4 0,008 0,026 0,010 0,846 0,018 0,092
5 0,002 0,106 0,067 0,013 0,779 0,032
6 0,000 0,000 0,000 0,040 0,011 0,949

Az évfolyamonkénti elemzések egyrészt alatamasztottak a 6-8. évfolyam vonatkoza-
saban egyiittesen végzett latens profilelemzések eredményeit, masrészt megmutattak a
valtozas tendencidit (4. tablazat). Eldzetes hipotézisiinkkel ellentétben hatodikrél nyolca-
dik évfolyamra nétt a legalacsonyabb szintli stratégiahasznalok aranya, ami a minta 6sz-
szetételébdl is adodhatott, miutan évfolyamonkénti bontasban nem reprezentativ mintava-
lasztasrol volt szo.

Jelent6s mértékben csokkent a masik két atlag alatt teljesitd profillal rendelkez6 didkok
aranya. Kis mértékben nétt a gyorsan tanuldk és az egyszerii rendszereket atlato, de a bo-
nyolultabbakkal kevésbé boldogulo stratégiahasznalok aranya. Végiil hatodikrol nyolca-
dik évfolyamra jelentés mértékben, kozel kétszeresére ndvekedett a magas szintii straté-
giahasznalattal rendelkez6 didkok eléfordulasa. Az 6 eredményeik jarulhattak hozza f6-
képp az évfolyamonkénti atlagos teljesitményben tapasztalt névekedéshez (RQ4).

A fejlodési folyamatok jellegének pontosabb megértése €s értelmezése végett lefuttat-
tuk a latens profilelemzéseket az egyetemista korosztalyban felvett logfajlokon is. A ko-
zépiskola utan erds szelekcion atesett €s az orszag egyik vezetd egyetemén elsé évfolya-
mot kezd6 didkok problémamegoldo képességeik €s az alkalmazott stratégidk alapjan az
L-M-R teszt eredménye szerint négy, kiillonb6zo profillal jellemezhetd csoportba sorolha-
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tok (5. tablazat). A didkok 11,1%-a kisebb sikereket ért el az egyszeriibb problémak meg-
oldasa soran, de a komplexebbekkel mar nem boldogultak. A diakok egy masik 10,0%-a
az egyszer(ibb problémak megoldasa soran képes volt fejlddni, tanulni a teszt megoldasa
soran, de a bonyolultabb, komplexebb rendszereket mar nem lattak at. A didkok 16,9%-a
sorolhato a gyorsan tanulok k6zé, 6k azok, akik a teszt elején csak kisebb sikereket értek
el az egyszeriibb problémak megoldasa soran, ugyanakkor a teszt végére megtanultak ke-
zelni még a legbonyolultabb rendszereket is. Végiil, a diakok 62,0%-a a profilelemzés altal

képzett legmagasabb szintli problémamegoldok és stratégiahasznalok csoportjaba tartozik
(4. abra, RQ5).

4. tablazat. A kiilonbozd profillal jellemezhetd problémamegoldo csoportokhoz tartozas
gyakorisaga évfolyamonkénti bontasban

Evfolyam
Profilok (gyakorisag, %) sum

6 7 8

A legelemibb rendszereket sem kezel6 problémamegoldok 28,5 32,5 31,8 31,0

A legegyszeriibb rendszereket alacsony fokon atlaté prob-

lémamegoldok 171 104 125 166

Egyszer(i problémakat kisebb sikerekkel atlatd probléma-

megoldok 26,8 28,2 141 20,6

A gyorsan tanul6 problémamegoldok 3,7 4.4 5,7 6,3

Az egyszerl rendszereket jol atlato, de a bonyolultabbnal

alulteljesité problémamegoldok 113 8,0 124 8,7

Magas szintii stratégiahasznalok, problémamegoldok 12,5 16,5 235 16,7

5. tablazat. A latens profil elemzések illeszkedési mutatoi a diakok problémamegoldo stra-
tégiahasznalatanak elemzése alapjan (egyetemista minta)

osztfl)icol;cezzsdma AIC BIC aBIC Entrdpia I_t-e'\S/IZ-tR P
2 10071 10220 10128 0,960 3344 0,0001
3 9611 9837 9697 0,938 486 0,0001
4 9337 9640 9453 0,888 300 0,0001
5 9287 9667 9432 0,896 79 0,8848
6 9267 9724 9441 0,893 49 0,8697
7 9253 9788 9457 0,894 43 1,0000

Megjegyzés: AIC: Akaike Informacios Kritérium, BIC: Bayesi Informacios Kritérium, aBIC: korrigalt Bayesi
Informacios Kritérium, L-M-R teszt: Lo-Mendell-Rubin valdszintiségi hanyados teszt

230



A problémamegoldo és tanulasi stratégiak valtozasa 11 és 19 éves kor kozott: logfile elemzések

% 1
=
2 0,9
N
£, 081
[CI=d
%g 0,7 - O— Csoport 1, 11,1%
8 e
@ag 0,6 - —&— Csoport 2, 10,0%
50
£2 05 —o— Csoport 3, 16,9%
'_
< ]
'5 04 —@— Csoport 4, 62,0%
>
< 03 1 o\/

0,2

01 4 O /o

0 T T : = . o . L . )
1 2 3 4 5 6 7

A probléma sorszama

4. dbra
Egyetemistik problémamegoldo stratégidginak latens profilelemzése
(Jelmagyarazatban lévé feliratok: Csoport 1: Egyszerii problémakat kisebb sikerekkel atlato,
azokon tanulni képes problémamegoldok, de a bonyolultabb rendszereken alulteljesiték és lassan
tanulok; Csoport 2: Egyszerii problémakat kisebb sikerekkel atlato, de a bonyolultabb rendszere-
ken alulteljesiték; Csoport 3: A gyorsan tanulo problémamegoldok; Csoport 4: Magas szintii
stratégiahasznalok, problémamegoldok)

A teszten beliil a 6-8. évfolyamos mintan, minddssze a didkok 6%-a, a gyorsan tanulok
valtottak, fejlesztették jelentds mértékben az alkalmazott stratégiat, a tobbi didk helyes
vagy kevésbé sikeres stratégiahasznalata valtozatlan marad. Ez az arany az egyetemista
mintan kozel haromszorosara nétt, azaz a didkok 17%-a tudta azt megvaldsitani, hogy a
kezdeti helytelen stratégiat helyes stratégidva alakitsa at, a tobbiek stratégiahasznalata
alapvetden, mindségileg nem valtozott meg a teszt szimulalt, hasonld felépitésii problé-
mainak megoldasa kézben (RQ3).

Diszkusszio

A logfajlokkal végzett latens profilelemzések lehetdséget biztositottak arra, hogy kvalita-
tiv szempontbol jellemezziik a didkok altal interaktiv problémamegoldé helyzetekben al-
kalmazott felfedez6 stratégidkat. Az eredmények alapjan egy a legelemibb rendszereket
sem kezeld, a legegyszeriibb rendszereket alacsony fokon atlato, az egyszerti problémakat
kisebb sikerekkel atlato, a gyorsan tanuld, az egyszerii rendszereket jol atlato, de a bonyo-
lultabbnal alulteljesit6 és a magas szintil stratégiahasznalok, problémamegoldok hatoszta-
lyos rendszerrel irhatoak le, jellemezhetdek leginkabb az adatok. Keresztmetszetileg a ma-
gasabb évfolyamra jaré diakok csak kis mértékben mutattak szofisztikaltabb felfedezo
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stratégiakat, nagyon alacsony mértékii volt a 6. és 8. évfolyam kozott megfigyelhet6 fej-
16dés.

Eredetileg, a szakirodalom alapjan egy négyosztalyos eredményt feltételeztiink. Ha-
rom osztalyt a diakok teszten nyujtott teljesitménye alapjan: alacsony szintii, a kézepes és
a magas szintli problémamegoldod, azaz minél magasabb szintii felfedezo stratégiakkal ren-
delkezik, annal jobban teljesit a teszten; valamint a hasonld strukturaju, felépitésii problé-
mak miatt feltételeztiik, hogy lesz egy, a gyorsan tanulo didkokat tomoritd osztaly is.

A gyenge, kozepes és magas szintli harmas osztalyozas a szakértdsség mennyiségi kii-
16nbségeivel is megfoghaté, amire korabbi kutatdsok mar felhivtak a figyelmet
(Sonnleitner et al., 2012; Greiff, Wiistenberg, & Avvisati, 2015; OECD, 2014). Ugyanak-
kor a tipikus kdzepes szintli problémamegoldo profil meglétét nem tamasztottak ala elem-
zéseink. A mennyiségi jellemzokkel is leirhatd csoportokhoz tartozé didkok vagy a ki-
emelkedden jo (atlag evir tes2=4,62; atlag cvir strarcgia=3,8), vagy 0sszességében az alacsony
szintii problémamegoldokhoz tartoztak (atlag evir_tesz=1,32; atlag cvi7 swratcgia=1,08).

A latens profilelemzések alapjan egyértelmiien hat kiilonb6z6 tulajdonsagokkal jelle-
mezhetd csoportot kiilonithettiink el egymastdl: a legelemibb rendszereket sem kezeld
problémamegoldok, ide sorolhaté a 6-8. évfolyamos diakok harmada. Naluk kicsit sikere-
sebbek a legegyszeriibb rendszereket alacsony fokon atlato és kisebb foku tanulast mutato
problémamegolddk csoportja (16%), akik azonban a bonyolultabb rendszereknél mar a
legalacsonyabban teljesiték eredményeit mutatjak. Hozzajuk tulajdonsadgukban egyrészt
kozel allnak, de mégis kiilon profillal jellemezhetdek az egyszeri problémakat kisebb si-
kerekkel atlatdo, de a bonyolultabb rendszerekkel nem boldogulé problémamegoldok
(21%). Ok nem mutattak fejlddést, tanulast a teszt problémai megoldasa kozben. Azon
diakok, akik e tulajdonsagokkal leirhat6 csoportok valamelyikébe sorolhatoak, alapvetéen
nagyon alacsony szintii problémamegoldo, feltérképezd, exploracids képességekkel ren-
delkeznek (a diakok 70%-a) és tanulasi képességiik is alacsony szintli. Ezzel szemben a
profilelemzés alapjan a 6-8. évfolyamosok kb. 6-8%-a nagyon hatékony tanulasi képessé-
gekkel rendelkezik. Ok azok, akiknek a teszt elején az egyszeriibb rendszerek attekintésé-
vel, feltérképezésével is problémajuk volt, ugyanakkor a teszt megoldasa kozben megta-
nultak annak hasznalatat, a minimalisan komplex rendszerek hatékony feltérképezésének
moddszerét. A teszt végére a legbonyolultabb (sajatdinamikaval még nem rendelkezd)
problémakat is mar kozel 95% valoszinliséggel oldottak meg. Az egyszerii problémak
megoldas kapcsan naluk jobban teljesitett a diakok azon 8-10%-a, akik az egyszeri rend-
szereket jol atlattak, de a bonyolultabbnal mar az alulteljesité problémamegoldok csoport-
jahoz tartoztak. Végiil a 6-8. évfolyamosok kozel 17%-at sorolhattuk a magas szint{i prob-
lémamegoldo képességekkel, jo problémamegoldo stratégidkkal rendelkez6 didkok kozé,
Ok azok, akik hatékonyan térképezték fel mind az egyszerii, mind a legbonyolultabb rend-
szereket is. Az egyetemista korosztalyban, az érettségit kovetd szelekcid hatasara aranyuk
meghaladta a 60%-ot, de a gyorsan tanulé didkok rataja is jelent6sen, duplajara emelkedett
a vizsgalt mintan.

A latens profilelemzés alapti megkdzelités igazi elonye, hogy ravilagitott arra, meg-
erbsitette azon hipotézisiinket, hogy a fejlddés nemcsak mennyiségi, hanem mindségi val-
tozassal is leirhatd. A stratégiahasznalat szakért0ssége kapcsan nem elegendd egy kizard-
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lag mennyiségi elvii elemzés, sot jelen esetben téves kovetkeztetések levonasat eredmé-
nyezné. Példaul a gyorsan tanulok csoportja a teszt elején gy viselkedett, mint a legala-
csonyabb szintii problémamegoldok, majd a problémakkal dolgozva egy jelentds tanulasi
fazison, mindségi valtozason estek at és a teszt masodik felére mar a magas szinti problé-
mamegoldoknal tapasztalt teljesitményt mutattak. Egy kizarolag mennyiségi elvii elemzés
a kezdeti alacsony teljesitmény miatt nem mutatna ki a valésagban elért és mutatott szak-
értéségi szintet, miutan atlagban a szakértd problémamegoldok eredményei alatt teljesi-
tettek. SOt Gsszességben az alacsony és a magas szintli problémamegoldok teljesitménye
kozott definialhatd atlagos stratégiahasznalatuk (atlag evir tesst gyorsan tanuis=3,09; at-
1ag evi7 stratégia_gyorsan_anuls=3,17) miatt 6ket sorolna a rendszer a kézepes teljesitményii prob-
lémamegoldok kozé, akik viszont profilelemzéseink alapjan nem alkotnak kiilon osztalyt.
A masik, atlagos teljesitménye alapjan ide sorolt osztaly (a diakok 9%-a) a kezdetben ma-
gasan teljesiték, majd a komplexebb rendszereken alulteljesiték csoportja lenne (at-
1ag_evi7_teszt=2,02; atlag cvr siragia=35,00). Az 6 atlagos teljesitményiik szintén kozepes
szintll, azonban jelentds mindségi eltérés van a két csoporthoz tartozd didkok kozott.

A gyorsan tanulok feltételezhetéen sok, igény szerint, specialis helyzetekben kénnyen
adaptalhatd kognitiv sémaval rendelkeznek (Markman, 1999), ugyanakkor az adaptacio-
hoz id6re van sziikségiik. A szakérté problémamegoldok veliik szemben sokkal kidolgo-
zottabb, explicitebb sémakat érhetnek el, amelyekre alapozva mar a kezdetektél fogva ké-
pesek a legoptimalisabb felfedez6 stratégia alkalmazasara. A kezdetben magasan, majd
bonyolultabb rendszerek esetén alacsonyan teljesitéknél feltételezhetéen a kognitiv thlter-
helés jelent meg.

A didkok kozel 40%-at a profilelemzés tovabbi két, korabban nem feltételezett cso-
portba sorolta. Az elsé csoport tagjai a teszt elején, a legegyszer(ibb problémak kapcsan
kisfoku tanulasrol tettek bizonysagot, majd a bonyolultabb rendszereknél egyértelmiien a
legalacsonyabban teljesit6k csoportjaba keriiltek at. A diakok 21%-a mar alacsony-koze-
pes szinten teljesitett a teszt elején, majd semmiféle fejlddést nem mutatva a probléma-
megoldo helyzetek komplexitasanak novekedésével parhuzamosan fokozatosan a legala-
csonyabban teljesitOk taborahoz csatlakoztak.

Az évfolyamok kozotti fejlodés az elvartnal, a feltételezettnél kisebb mértéki volt. Az
egyediili jelentds valtozast a kozel kétszeresére novekedett magas szintii stratégiahaszna-
lattal rendelkez6 diakok eléfordulasa jelentette, ugyanakkor még 8. évfolyamon is a dia-
kok 45%-a a két legalacsonyabb képességszintii csoportba tartozott. Ok azok, akik gya-
korlatilag semmilyen szinten sem képesek az elszigetelt valtozokezelés alkalmazasara.

Az egyetemistak kozott tortént adatfelvétel eredményeire épitd elemzés alapvetéen
alatdmasztotta a korabbi megallapitasainkat (Csapé & Molnar, 2012), miszerint bar okta-
tasi rendszeriink kevésbé fejleszti a didkok gondolkodasi képességeit, beleértve probléma-
megoldd gondolkodésukat, de az iskolai szelekci6 jelentés mértékben magyardzhat6 a di-
akok problémamegoldd képességeinek fejlettségi szintjével (Molnar, 2016a). A latens
profilelemzés — feltételezhetéen az erds szelekcid miatt — mar csak négy csoportba osztotta
a didkokat: magasan teljesitok; gyorsan tanulok; kezdetben étlag alatt teljesitok, de az egy-
szerll rendszereken tanulni képes €s végiil a kezdetben atlag alatt, alacsonyabban teljesi-
tok, majd a problémak bonyolultsagi fokaval parhuzamosan egyre alacsonyabban teljesitd
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didkok. Az egyetemistak kdzott minddssze 20% volt azon didkok aranya, akik gondolko-
dasi képességiik alapjan ezen legalacsonyabban teljesitok kozé sorolhatoak. Feltételeze-
stink szerint egy azonos korosztalyll reprezentativ mintan kialakultak volna az altalanos
iskolas mintan tapasztalt legalacsonyabban teljesité osztalyok is.

A didkok stratégiahasznalatat és interaktiv problémamegoldas teszten nyujtott teljesit-
ményét szamos képesség, egyéni jellemzd hatarozza meg. llyen képességek példaul az
altalanos gondolkodasi képességek és a fluid intelligencia (pl.: Greiff et al., 2013;
Wiistenberg et al., 2012). Ugyanakkor a latens profilelemzések ramutattak arra, hogy a
kiilonb6z6 tanulasi tipusok, stilusok (Jonassen & Grabowski, 1993) teriilete is relevans
kutatasi kérdésként meriilhet fel a kapcsan, hogy a diakok milyen felfedezé stratégiakat
hasznalnak problémamegold6 helyzetekben és hogyan tanulnak a teszt megoldasa soran.

Kovetkeztetések

A strukturalis egyenletek modszeréhez tartozo profilelemzésekkel nemcsak a fejlodés
mennyiségi, hanem mindségi valtozasat is detektalni tudtuk és definialni a kiilonbdz6 tu-
lajdonsagokkal jellemezhetd didkokat problémamegoldd képességiik fejlettségi szintje
szerint. Az alkalmazott stratégia és tanulasi képességek fényében a diakok hat csoportja
kiilonithetd el egymastol: a legelemibb rendszereket sem kezeld, a legegyszeriibb rend-
szereket alacsony fokon atlato, az egyszerti problémakat kisebb sikerekkel atlato, a gyor-
san tanuld, az egyszeri rendszereket jol atlato, de a bonyolultabbnal alulteljesitd és a ma-
gas szinti stratégiahasznalok. Ezen elemzések az interaktiv problémamegold6 képesség
korabban nem vizsgalt aspektusat (Greiff et al., 2013; Wiistenberg, Greiff, Molnar, &
Funke, 2014), a probléma feltérképezése és megoldasa soran alkalmazott exploracios stra-
tégiak mindségi kiilonbozbségeit és azok tag életkori intervallumban torténd valtozasat
térképezték fel.

A didkok altal alkalmazott felfedez6 és problémamegoldd stratégiak mintazatanak
elemzése a pedagdgusoknak fontos informaciot szolgaltathat azon didkokrol, akik dsszes-
ségében egymashoz kozel allo teljesitményt mutatnak, ugyanakkor azt kiilonb6z6 uton,
utakon érik el. Ez a megkiilonboztetés a tanitds modszereinek kivalasztasdban és sze-
mélyre szabasaban, a gondolkodasi képességek célzott fejlesztésében is szerepet jatszhat.
Az elszigetelt valtozokezelésre alapozo felfedezo stratégiak alkalmazasa nemcsak a prob-
lémamegoldassal kapcsolatos kutatasokban keriilt eldtérbe, hanem meghatarozo tényezo-
nek bizonyult a természettudomanyos gondolkodas elsajatitasi folyamataban is.

Az eredmények alapjan felmeriilt Iényeges oktatasi vonatkozasu kutatasi kérdés, hogy
mi kiilonbdzteti meg azon didkokat egymastol, akik a teszt elején még gyengébben telje-
sitettek, nem ismerték az elszigetelt valtozokezelésre alapozo stratégiat, majd gyorsan fej-
16d6, gyors tanulasra képes diakként a teszt végére mar a legbonyolultabb problémakat is
sikeresen oldottak meg, illetve akik nem is tudtak tovabblépni és megmaradtak az alacso-
nyan teljesitok kozott. Elore lehet-e jelezni egyéb képességek alapjan, hogy kik lesznek a
magas képességszintl, illetve a tanitas szempontjabodl legizgalmasabb csoportba, a gyor-
san tanul6 diakok csoportjaba tartozo tanulok? Vajon melyek azok a kevésbé komplex,

234



A problémamegoldo és tanulasi stratégiak valtozasa 11 és 19 éves kor kozott: logfile elemzések

ezért konnyebben fejleszthetd képességek — a problémamegoldas komponensképességei —
, amelyek befolyasoljak azt, hogy valaki jo vagy rossz problémamegoldénak bizonyul?
Ezen képességek (pl.: az induktiv gondolkodas, 1. Molnar, Greiff, & Csapo, 2013) tandrai
fejlesztése nélkiilozhetetlen lenne. Teljes korh feltérképezésiik tovabbi kutatasokat igé-
nyel.

A korabbi eredmények alapjan a fejlédés szempontjabol szenzitiv szakaszban 1évo 6-
8. évfolyamos diakok és az erds, kétszeres (altalanos iskola és kozépiskola utan) szelek-
cion is atesett egyetemistak eredményein alapulo latens profilok alapjan megallapithatjuk,
hogy bar oktatasi rendszertink kevésbé fejleszti a diakok gondolkodasi képességeit, bele-
értve problémamegoldd gondolkodasukat, de az iskolai szelekcio egyértelmiien, jelentds
mértékben magyarazhaté a diakok problémamegoldé képességeinek, exploracios stratégi-
aik és tanulasi képességeik fejlettségi szintjével. Mindezen eredmények egyre inkabb fel-
hivjak a figyelmet a kozel teljes mértékben ismeretek kozvetitésén alapu oktatassal szem-
ben a gondolkodasi képességek fejlesztését is fokuszba allitd probléma-alapu tanulés és
tanitas megkozelitésének iskolai alkalmazasara.

Ezek az eredmények i) megvilagitasba helyezik a korabbi, nemzetkozi, f6képp egy
specifikus stratégia hasznalatanak vizsgalatara fokuszalé MicroDYN kornyezetben tortént
elemzéseket és azok értelmezését. A latens profilelemzések alatamasztottak azt az elmé-
letet, miszerint a képességek fejlédése mind mennyiségi, mind mindségi valtozason alapul
(Csapo, 2003). A technoldgiaalapt tesztelés és az 0j elemzési eljarasok segitségével mind-
ketté szamszerisithetd és objektiv eszkozokkel jellemezhetd.
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ABSTRACT

LEARNING AND PROBLEM SOLVING STRATEGIES USED BY 11-19-YEAR-OLD STUDENTS:
LOGFILE ANALYSES

Gyongyvér Molnar

Problem solving is a transversal skill that transcends individual disciplines and explores the
applicability of knowledge. Mapping certain aspects of this skill which had not been
investigated previously became a reality with computer-based testing. The aim of log file
analyses is to provide both a qualitative and quantitative description of exploration strategies
used in mapping minimally complex, simulated problems. The participants in the study were
sixth- to eighth-graders (n=2226) and first-year university students (n=1259). A latent profile
analysis was conducted to ascertain the exploration strategies employed by the latent classes
as they worked to understand the problems. Solutions were examined in two to eight classes.
Based on the findings of this study, a distinction can be made between (A) six qualitatively
different groups in the primary age group: (1) cannot process even the most fundamental
systems; (2) grasps the simplest systems at a low level; (3) grasps simple problems with some
success; (4) learns fast; (5) grasps simple systems well, but underperforms when working with
more complex systems; and (6) uses advanced strategies; and (B) four qualitatively different
groups at the university level: (1) low-performing strategy users; (2) proficient strategy users;
(3) slow learners; and, finally, (4) rapid learners, the most valuable group from an educational
point of view. No so-called intermediate strategy users were detected. The analyses bear out
the assumption that school selection can be significantly explained by the developmental level
of students’ problem solving abilities. The true benefit of the latent profile analysis-based
approach is that it has confirmed the hypothesis that development can be described not only
with quantitative change, but also with qualitative change. An exclusively quantitative analysis
is insufficient, as it would lead to false conclusions in this case.
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KOZLESI FELTETELEK

A Magyar Pedagégia a ,, Tanulmdnyok” rovatban tudomanyos szakcikkeket jelentet meg.
A tagan értelmezett neveléstudomany minden teriiletérdl k6z61 tanulmanyokat, empirikus
vizsgalat eredményeit dsszegzd irast éppugy, mint elméleti elemzést vagy egy kutatasi
teriilet eredményeinek atfogo, szintetizald jellegli bemutatasat.

A Magyar Pedagogia csak eredeti, masutt még nem publikalt tanulmanyokat k6zol. A
benyujtassal a szerz6 vallalja, hogy irsat masutt még nem jelentette meg, parhuzamosan
mas folybirathoz nem nyujtja be. A Magyar Pedagogiaban valé megjelenés szem-
pontjabol nem szamit eldzetes publikdcionak a zart korben, kéziratos sokszorositasként
vald terjesztés (belso kiadvany, kutatasi zardjelentés, konferencia eldadas stb.).

A megjelent tanulmanyok szerzéi megérzik azt a jogukat, hogy tanulmanyukat a
Magyar Pedagogiaban vald megjelenés utan masutt (gylijteményes kotetben, mas nyelven
stb.) Gjra kozoljék.

A kéziratokat magyar vagy angol nyelven lehet benytjtani. Mas nyelveken benyujtott
kéziratok elbirdlasarol a szerkesztdség egyedileg dont. Az elfogadott idegen nyelvil
kéziratok forditasarol a szerkesztdség gondoskodik.

A kéziratokat elektronikus formaban (.doc, .rtf) a kovetkez6é e-mail cimre kell bekiil-
deni: szerk@magyarpedagogia.hu. A tanulmanyok optimalis terjedelme 10—-20 nyomtatott
oldal (25000-50000 betii). Az angol nyelvii abstract szamara kb. 25 soros dsszegzést kell
mellékelni angol vagy magyar nyelven.

A beérkezett kéziratokat a szerkesztdség a tudomanyos folyoiratoknal megszokott bi-
ralati eljaras keretében véleményezi. A folyoirat témakorébe eso cikkek kdzlésének kiza-
rélagos szempontja a munka szinvonala.

A ,,Szemle” rovatban a pedagogiai kutatdssal és a szakmai kozélettel kapcsolatos
irasok jelennek meg, melyekre a tudomanyos kdzleményekkel szemben tamasztott ko ve-
telmények nem vonatkoznak.

AIMS AND SCOPE

Established in 1892 and published quarterly, Magyar Pedagogia is the journal of the
Educational Committee of the Hungarian Academy of Sciences. It publishes original
reports of empirical work, theoretical contributions and synthetic reviews on research of
particular areas within the field of Education in the broadest sense as well as book reviews
and memorandums relevant to the educational research community. The journal publishes
research papers in Hungarian accompanied by an abstract in English. Magyar Pedagdgia
seeks to provide a forum for communication between the Hungarian and international
research communities. Therefore, the Editorial Board encourages international authors to
submit their manuscripts for consideration.

Submitted journal articles will be subjected to a peer review process. Selection is based
exclusively on the scientific quality of the work. Only original manuscripts will be
considered. Manuscripts which have been published previously or are currently under
consideration elsewhere will not be reviewed for publication in Magyar Pedagogia.
However, authors retain their rights to reprint their article after it has appeared in this
journal.

Manuscripts should be preferably in Hungarian or in English. Papers should be
between 10-20 printed pages (ca. 25000-50000 characters) and accompanied by a 250
word abstract. Manuscripts submitted in English should be prepared in accordance with
the Publicational Manual of APA. Manuscripts should be sent in electronic form (.doc or
.rtf) to szerk@magyarpedagogia.hu.
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