
I  Й R T A l  0  M J E fi Y Z É К
ал* . . .

A Z  E G É S Z S É G Ü G Y I  

D O L G O Z Ó K  

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

A l a p í t o t t a :  

M ARK USOVSZKY LAJOS 

1857-ben

*

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :  

ALFÖ LD Y  Z O L rA N  DR. 

B O D A  D O M O K O S D R. 

B RA UN  PÄL D R . 

E CK H A RD T SÁ N D O R  DR. 

FŰZI ISTV ÁN  D R . 

ÍIIRSCHLER IM RE D R. 

JO BST KAZMÉR D R . 

KÁROLYI G Y Ö R G Y  DR. 

LAM PÉ LÁSZLÓ D R . 

OZSVÁTH K Á R O L Y  DR. 

PETR ÁN YI G Y U L A  D R .

RÁK K ÄLM ÄN D R .

*

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  

T R E N CSÉNI TIB O R  DR.

*

M u n k a t á r s a k :

PAPP MIKLÓS D R . 

G IAC IN TO  MIKLÓS DR. 

B T A G E  Z SU Z SA N N A  DR. 

WALSA RÓBER T D R .

B U D A  BÉLA D R .

H ÍD V É G I JE N Ő

*

127. ÉV FO LY A M  

*

18. SZÁM 

*

1986. M ÁJU S 4 .

Hollán Zsuzsa dr., Horváth Attila dr.,
Füst György dr., Nagy Károly dr.,
Földes István dr., Králl Géza dr.,
Üjhelyi Eszter dr., Varga Lilian dr.,
Ágost Gizella dr., Verebélyi Katalin dr.,
Merétey Katalin dr.,
Böhm Ute dr., Falus András dr.,
Furár Mária dr. és Kovács Éva dr.:

A ID S  r iz ik ó cso p o rto k  k o m p le x  k lin ik a i
im m u n o ló g ia i és v ir o ló g iá i v iz sg á la ta
1983— 84-ben  ........................................................  1055

E R E D E T I K Ö Z L E M É N Y E K

Guoth János dr., Patai Kálmán dr. 
és Siklósi György dr.:

A datok  az ú n . „ p o stp ill” am en o rrh o ea
o k a in a k  a  t isz tá z á sá h o z  ...................................  Ю63

Bereczky Judit dr. és Szelíd Zsolt dr.:

A  h y p erca lc iu ria  e lő fo r d u lá sa
h a em atu riás g y er m ek ek b e n  ...........................  Ю69

K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y O K

Rohla Miklós dr.:

A  m ellk a sra  m ér t ö k ö lc sa p á s szerep e  
az é le tv esz é ly es  k a m ra i r itm u sza v a ro k  
m eg szü n te té séb en  ............................................ Ю71

Török László dr., és Kádár László dr.:

A  szu b k lin ik u s v a r ic o k e le  d ia g n o sz tizá lá sa  
D o p p ler-szo n d á v a l ................................................  1077

K L I N I K A I  E P ID E M IO L Ó G IA

Horváth György dr., Varga Attila dr. 
és Guseo András dr.:

C ereb rovascu laris  b e teg fo rg a lo m
a sz ék esfeh ér v á r i id eg o sz tá ly o n
1980— 1982-ben ........................................................  1079

H O R U S

S im o n  M iklós p ro fesszo r  70 é v e s  ...................  1085

E sztergom  eg é sz sé g ü g y e  a  török
h ód o ltság  a la tt  ........................................................  1086

Folyóiratreferátumok  ................................................  1089

Levelek a szerkesztőhöz  ..............................   1109

Hírek  ................................................................................. 1113

1



k lio sto m
kenőcs

H A T Ó A N Y A G O K

1 g metronidazolum benzoicum és 20 mg 
triclosan tubusonként (20 g) lemosható kenőcs 
ben.

H A T Á S

A metronidazol benzoát gátolja az anaerob 
mikroorganizmusok fejlődését; a Trichomonas, 
Giardia lamblia és Entamoeba histolytica fe r tő 
zés specifikus gyógyszere. Helyi alkalmazásakor 
kevesebb hatóanyag ju t a gyomor- és bélrend 
szerbe, a metronidazol kevesebb m ellékhatásá 
val kell számolni. A triklozan, mint antiszepti- 
kum kiszélesíti a készítmény hatásspektrum át.

J A V A L L A T O K

Gingivitis e t stom atitis ulcerosa, gingivitis 
acuta e t  chronica, parodontitis.

E L L E N  J A V A L L A T O K

Sóor stomatitis, soor kifejlődésére hajlamosí
tó  gyógyszeres kezelés (citosztatikum , an tib io 
tikum , glükokortikoidok adása), terhesség első 
3 hónapja.

A L K A L M A Z Á S

A szájhygiéne helyreállítása (fogkő, lepedék 
eltávolítása) után kezdődhet el az alkalmazása.

Fogmosást követően, gézre 1— 2 cm hosszú 
kenőcscsíkot kenve, pakolás formájában alkal
mazható éS lehetőség szerin t minél hosszabb

ideig (legalább 15 percig) a szájban kell tartani 
a pakolást.

Esetleg puha, csak erre  a célra használt fog
kefével a fogak közé, ill. az ínyre kenhető, dör 
zsölés nélkül.

A kezelések általában naponta 2—4 alkalom
mal végezhetők (célszerűen étkezés után) kb. 
1— 2 hétig.

Az egyenletes hatást a négyóránkénti alkal
mazás biztosítja.

K om b in á lt  k e z e lé s :

A parodontopathiák mély, tasakos formáiban 
a Kliostom-kezelés önmagában rendszerin t már 
nem elég, célszerű Kiion tabletta adagolásával 
kombinálni és a gyógyulás után a recidivák meg
előzésére periodikus Kliostom-kezelés ajánlott.

M E L L É K H A T Á S O K

Hányinger, fokozott nyálelválasztás. Soor 
szaporodhat el a szájüregben, főként hajlamosító 
tényezők fennállása esetén.

F I G Y E L M E Z T E T É S

Protézist viselők Kliostom-kúra idején ta rtó z 
kodjanak a protézis állandó használatától, m ert 
az soor reservoárkén t szerepelhet. A protézist 
fokozottan tisztán kell tartan i!

G yerm ekeknek alkalmazása nem ajánlott. 
Alkohol fogyasztása a metronidazol tartalom  

m iatt tilos.

Kőbányai Gyógyszerérugyár 

Budapest
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AIDS rizikócsoportok kom plex klinikai 
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A  sz e rz ő k  35 s ú ly o s  és 38 e n y h e  h a e m o p h il iá s  f é r 
f ib e te g b e n , v a la m in t  40 h o m o sz e x u á lis  f é r f ib a n  és 
k o n t r o l lk é n t  37 eg észség es  h e te ro s z e x u á lis  f é r f i  
v é r a d ó b a n  v é g e z te k  k o m p le x  k l in ik a i ,  im m u n o ló 
g ia i (T s e j t  s z u b p o p u lá c ió k , k e r in g ő  im m u n k o m p 
le x e k , b e ta 2-m ik ro g lo b u lin , C4, te rm é s z e te s  e l le n 
a n y a g o k  m e g h a tá ro z á s a ,  D N C B  sz e n z itiz á c ió s  te sz t)  
és v iro ló g iá i  (a n ti-H T L V  III  e lle n a n y a g  m e g h a tá ro 
zás) v iz s g á la to t  1983 n o v e m b e re  és 1984 jú n iu s a  
k ö z ö tt . C sak  h a z a i  v é rb ő l e lő á l l í to t t  c ry o p re c ip i tá -  
tu m m a l  k e z e lt  h a e m o p h il ia  А -s  b e te g e k e t  v iz s g á l 
ta k . A  H L T V  I I I - f e r tő z é s r e  je lle m z ő  k l in ik a i  tü n e 
t e k e t  e g y e tle n  v iz s g á l t  e g y é n b e n  s e m  é sz le lte k . 
N em  ta l á l ta k  a n t i -H T L V  II I  e l le n a n y a g o t  eg y  v iz s 
g á l t  sz e m é ly  v é r m in tá já b a n  sem . E n n e k  e l le n é re  a  
h o m o sz e x u á liso k  é s  a  h a e m o p h il iá so k  e g y h a rm a d  
ré s z é b e n  k i t u d tá k  m u ta tn i  a z o k a t az  im m u n o ló 
g ia i e lv á l to z á s o k a t  (a  h e lp e r  T  s e j te k  a r á n y á n a k  és 
a  h e lp e r /s z u p re s s z o r  T  s e j t  a r á n y n a k  a  c sö k k e n é 
se), a m e ly e k  g y a k r a n  é sz le lh e tő k  a  r iz ik ó c so p o r 
to k b a  ta r to z ó  tü n e tm e n te s  e g y é n e k b e n  o ly a n  o r 
s z á g o k b a n , ah o l a  H T L V — III fe r tő z é s  és az  A ID S  
g y a k r a n  fo rd u l  e lő . A z  á l ta lu k  v iz s g á l t  h a e m o p h i 
l iá so k  és h o m o s z e x u á lis  f é r f ia k  je le n tő s  ré sz é b e n  
a  D N C B  p ró b á n a k  a  s e j te s  im m u n v á la s z  g y e n g ü lé 
s é re  m u ta tó  n e g a t iv i tá s a  és eg y éb  e lv á lto z á so k  (b e -  
t a 2-m ik ro g lo b u l in  é s  a  k e r in g ő  im m u n k o m p le x  
s z in t  e m e lk e d é se , a  te rm é s z e te s  e l le n a n y a g o k  t i t e -  
r é n e k  c sö k k e n é se )  is  m e g ta lá lh a tó k  v o l ta k .  E z e k  
az e re d m é n y e k  a r r a  m u ta tn a k ,  h o g y  k é t  A ID S  r iz i 
k ó c s o p o r tb a n , a  h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k b a n  és a  h a e 
m o p h il iá s  b e te g e k b e n  a H T L V  III  v í r u s  fe r tő z é s tő l  
fü g g e t le n  im m u n o ló g ia i  re n d e lle n e s s é g e k  fo r d u l 
n a k  elő .

Com plex clinical, im m unological and virological 
investigations in  A ID S  h igh  risk  groups in  1983 
and 1984. 35 p a t ie n ts  w i th  s e v e re  h a e m o p h il ia ,  38 
p a t ie n ts  w i th  m ild  h a e m o p h il ia ,  40 h o m o s e x u a l  
m e n , a n d  a s  c o n tro l  37 h e a l th y  h e te ro s e x u a l  b lo o d  
d o n o rs  w e re  s tu d ie d  b y  c lin ic a l, im m u n o lo g ic a l  (T 
ce ll s u b p o p u la tio n , c i r c u la t in g  im m u n e  c o m p le x , 
b e ta 2-m ic ro g lo b u lin , C4, n a tu r a l  a n t ib o d y  le v e l  
d e te rm in a tio n s , D N C B  s e n s i t iz a t io n  te s t)  a n d  v i r o 
lo g ica l (H T L V  I I I  a n tib o d ie s )  m e th o d s  b e tw e e n  N o 
v e m b e r , 1983 a n d  J u n e  1984. O n ly  p a t ie n ts  w i th  
h a e m o p h il ia . A  t r e a te d  w i th  lo c a lly  p ro d u c e d  c ry o -  
p re c ip ita te s  w e r e  s tu d ie d . N o  s y m p to m s  c h a r a c te 
r is t ic  f o r  a n  H T L V  III  in f e c t io n  w e re  o b s e rv e d  in  
a n y  of th e  s u b je c ts  te s te d .  H T L V  III  a n t ib o d ie s  
w e re  fo u n d  in  n o n e  o f th e  s e r u m  s a m p le s  te s te d .  
In  sp ite  o f th is ,  im u n o lo g ic a l a l te r a t io n s  (d e c re a s e  
in  th e  p e r c e n ta g e  of O K T 4 + ,  ce lls , d e c re a s e  o f 
th e  O K T 4/8  r a t io )  w h ic h  f r e q u e n t ly  c o u ld  b e  d e 
te c te d  in  s y m p to m -f re e  h o m o s e x u a ls  a n d  h a e m o p h i 
l ia c s  in  h ig h  r is k  a re a s  f o r  A ID S  w e re  f o u n d  in  
o n e - th ird  o f th e  h ig h - r is k  g ro u p  m e m b e rs , in  th e  
p re s e n t  s tu d y . In  a d d it io n , a  s ig n if ic a n t p a r t  o f 
th e  h o m o se x u a l m e n  a n d  h a e m o p h il ia c s  t e s t e d  
co u ld  n o t b e  s e n s it iz e d  b y  D N C B  in d ic a t in g  t h e i r  
d e c re a se d  c e l lu la r  im m u n e  re s p o n s e  a n d  o th e r  a l 
te ra t io n s  (e le v a tio n  o f b e ta 2 m ic ro g lo b u lin  a n d  
c irc u la tin g  im m u n e  c o m p le x  le v e l, d e c re a s e  in  
so m e  n a tu r a l  a n tib o d ie s ) , w e r e  a lso  o b s e rv e d  in  
th e s e  g ro u p s . T h e s e  f in d in g s  s u g g e s t  th a t  im m u n o 
lo g ica l d is o r d e r  in d e p e n d e n t  o f  H T L V  I I I  in f e c 
t io n , f r e q u e n t ly  o ccu r in  h o m o s e x u a l m e n  a n d  in  
p a t ie n ts  w i th  b o th  s e v e re  a n d  m ild  h a e m o p h il ia .

A z  A ID S  (a c q u ire d  im m u n e  d e f ic ie n c y  s y n d 
ro m e), a  s z e rz e tt  im m u n h iá n y o s  tü n e te g y ü t te s  k o 
r u n k  e g y ik  le g fo n to s a b b  k ö z e g é sz sé g ü g y i p ro b lé -

A  vizsgálatok az NIH (Bethesda) és az OHVI kö 
zös AIDS-projectje keretében és anyagi támogatásá 
val történtek, az eredményekről az első AIDS N em 
zetközi kongresszuson (Atlanta, 1985. április) számol 
tunk be.

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam, 18. szám

m á ja  (12, 20). A  b e te g sé g  k ó ro k o z ó ja  v í ru s ,  az  
ú ja b b  a d a to k  a la p já n  ig e n  v a ló s z ín ű n e k  lá ts z ik ,  
h o g y  egy  sp e c iá lis  H T L V  I I I /L A V -n a k  n e v e z e t t  

r e tro v iru s  id é z i elő  a  b e te g s é g e t  (10). A  fe r tő z é s  

n e m i é r in tk e z é s  (g y a k ra b b a n  h o m o sz e x u á lis , jó v a l  

r i tk á b b a n  h e te ro s z e x u á l is  n e m i é r in tk e z é s )  v a g y  

v é rk é s z ítm é n y e k  a lk a lm a z á s a  ú t já n ,  k á b í tó s z e r e 
s e k n é l k ö z ö se n  h a s z n á l t  in je k c ió s tű v e l  t e r j e d .  A  
fe r tő z ö t t  t e r h e s  a n y a  m a g z a tá t  a  m é h b e n , ill. s z ü -

%
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lé s  a la t t  v a g y  a k á r  az  a n y a te j je l  is m e g fe r tő z h e t i .  
A z  A ID S -t e lő szö r 1 9 8 1 -b en  é sz le lté k  a z  E g y e s ü l t  
Á lla m o k b a n , a h o l ro h a m o s a n  te r je d .  A  H T L V  I I I /  
L A V  v íru s s a l  f e r tő z ö t te k  s z á m á t e g y e d ü l a z  U S A - 
b a n  1 és 2 m illió  k ö z ö t t in e k  b e c sü lik . S z e re n c s é 
r e  a f e r tő z ö t te k n e k  c sa k  k is  h á n y a d á b a n  (b e c s lé 
s e k  a la p já n  k b . év i 6 % -b a n  a la k u l  k i  a z  A ID S  
(P n e u m o c y s tis  c a r in i i  p n e u m o n ia  és e g y é b  o p p o r 
t u n i s t a  fe r tő z é se k , K a p o s i- s z a rk ó m a  és - ly m p h o 
m a ) , a z o n b a n  íg y  is  1985 ő széig  íö b b  m in t  13 000 
b e te g b e n  d ia g n o s z tiz á ltá k  e g y e d ü l az  E g y e s ü l t  Á l 
la m o k b a n  ez t a  sú ly o s , le g tö b b s z ö r  h a lá lo s  b e te g 
s é g e t  és m a  m á r  m in d e n  fö ld ré sz e n  t a l á l t a k  A ID S -  
b e te g e k e t  (5). H a z á n k b a n  e lő szö r 1985 n y a r á n  é sz 
l e l tü k  a  H T L V  II I /L A V  v íru s  je le n lé té t :  a z  e  v í r u s 
s a l  v a ló  fe r tő z é s re  u ta ló  sp e c if ik u s  e l le n a n y a g o k a t  
t a lá l tu n k  k é t  h o m o s z e x u á lis  f é r f i  v é ré b e n .

A  H T L V  II I /L A V  v í r u s  a  s z e rv e z e tb e  k e r ü lv e  
e lső so rb a n  az  im m u n re n d s z e r  s e j t j e i t  t á m a d ja  
m eg . E zen  b e lü l is  a  T  s e j te k  eg y  s a já to s ,  f e lü le té n  
T 4  (az ú j n o m e n k la tú r a  s z e r in t  C D 4) je lz é s ű  a n t i 
g é n t  h o rd o zó  s z u b p o p u lá c ió já t ,  a  h e lp e r / in d u c e r  
T  s e j te k e t  fe r tő z i m e g  és p u s z t í t ja  el, ill. te s z i  m ű 
k ö d é sk é p te le n n é .

A  T  s e j te k n e k  ez a  f a j t á j a  a  c e l lu lá r is  im m u n 
v á la sz  „ k a rm e s te r e ” , a m e ly e k  n é lk ü l h a té k o n y  s e j 
te s  im m u n v á la sz  n e m  m e h e t  v é g b e , d e  n a g y  s z e r e 
p e  v a n  a  s e j te k n e k  a  h u m o rá l is  ( e l le n a n y a g -k ö z v e 
t í t e t t )  im m u n v á la s z  k e le tk e z é s é b e n  is . A  s e j tk ö z v e 
t í t e t t  im m u n v á la s z  le g y e n g ü lé se , a  le g s ú ly o s a b b  
e s e te k b e n  te l je s  k ie s é s e  o k o zza  az t, h o g y  a z  A ID S -  
e se k  sz e rv e z e te  v é d te le n n é  v á l ik  m in d e n  o ly a n  
k ó ro k o z ó v a l s z e m b e n , a m e lly e l s z e m b e n  a  n o r m á 
l is  s z e rv e z e t az  i n t a k t  s e j te s  im m u n v á la s z  s e g í t 
s é g é v e l s ik e re s e n  v e sz i fe l a  h a r c o t  és a m e ly e k  így  
é p  im m u n re n d s z e rű  e g y é n b e n  b e te g s é g e t  v a g y  
le g a lá b b is  sú ly o s  b e te g s é g e t  n e m  o k o z n a k . A z 
A ID S -e se k  s z e rv e z e té b e n  v is z o n t é p p e n  e z e k  (la 
te n s  fo rm á b a n  v a ló s z ín ű le g  m in d a n n y iu n k  s z e r 
v e z e té b e n  je le n le v ő )  k ó ro k o z ó k  s z a p o r o d n a k  el 
é s  id é z ik  elő  az  é le te t  fe n y e g e tő  o p p o r tu n is ta  f e r 
tő z é s e k e t (15).

A  s e j t - k ö z v e t í te t t  im m u n v á la s z  g y e n g ü lé s e  az  
A ID S -e se k b e n  sz á m o s  m ó d s z e r re l  is  k im u ta th a tó ,  
íg y  pl. a  k éső i t í p u s ú  tú lé rz é k e n y s é g e n  ( t e h á t  s e j 
te s  im m u n re a k c ió n )  a la p u ló  b ő rp ró b á k  A ID S -b e n  
á l ta lá b a n  n e g a t ív v á  v á ln a k  (9). A  le g f e l tű n ő b b  j e 
le  a  b e te g sé g n e k  a z o n b a n  a  v í r u s  á l ta l  e ls ő s o rb a n  
m e g fe r tő z ö t t  h e lp e r  T  s e j te k  s z á m á n a k  c s ö k k e n é 
se , ill. T  s e j te k  m á s ik , f e lü le té n  T8 (C D 8) a n t ig é n t  
h o rd o z ó  s z u b p o p u lá c ió já n a k  a  s z u p p re s s z o r /c y to -  
to x ik u s  T  s e j te k n e k  a  fe ls z a p o ro d á s a  é s  e n n e k  k ö 
v e tk e z té b e n  a  n o r m á l is a n  1,5— 2 k ö z ö t t  le v ő  T 4 /T 8  
a r á n y  je le n tő s  c sö k k e n é se . T ö b b  la b o r a tó r iu m i  
m ó d s z e r re l  (m ito g é n -s tim u lá c ió , in  v i t r o  e l le n 
a n y a g te rm e lé s  s tb .)  k im u ta th a tó  a  T  s e j te k  f u n k 
c io n á lis  d e f e k tu s a  is.

A  h u m o rá lis  im m u n v á la s z  se m  i n t a k t  A ID S -  
e s e te k b e n :  a  le g fe l tű n ő b b  e lv á lto z á s  a  le g k ü lö n b ö 
z ő b b  e lle n a n y a g o k  t i t e r é n e k  az  e m e lk e d é s e , a z  ú n . 
p o lik lo n á lis  В  s e j t  a k tiv á c ió , a m e ly n e k  e r e d m é 
n y e  az IgG  és Ig A  s z in t  e m e lk e d é se , ill . a  k e r in 
gő  im m u n k o m p le x e k  k o n c e n tr á c ió já n a k  n ö v e k e d é -  
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so k sz o r  m e g  is  e lő z h e tik  az  A ID S  tü n e te in e k  k i f e j 
lő d é sé t, i ly e n  p l. a  b e ta 2 m ik ro g lo b u lin  s z in t  ig en  
je le n tő s  e m e lk e d é se .

A  f e n t i  e lv á l to z á s o k a t  az  u tó b b i é v e k  s o rá n  n e m 
c sak  A ID S -e s  b e te g e k b e n , h a n e m  a  r iz ik ó c so p o r to k  
( te h á t  h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k ,  n a rk o m á n iá s o k , h a e -  
m o p h il iá so k )  tü n e tm e n te s  ta g ja ib a n  is  k im u ta t tá k ,  
b á r  á l t a l á b a n  e n y h é b b  fo k b a n , m in t  az  A ID S -e s e k 
b en . (6, 7, 11, 14, 16, 18). M iv e l a z o n b a n  e z e k n e k  a 
v iz s g á la to k n a k  a  z ö m é t o ly a n  o rs z á g o k b a n  v ég ez 
té k ,  a h o l  az  A ID S  m á r  n a g y  s z á m b a n  f o r d u l t  elő  
é s  íg y  a  f e r tő z ö t ts é g  a  r iz ik ó c so p o r to k  ta g ja ib a n  
f e l te h e tő e n  je le n tő s  m é r té k ű  v o lt, n e m  le h e te t t  e l 
d ö n te n i a z t, h o g y  az  é s z le lt  im m u n o ló g ia i e lv á lto 
z á so k  a  H T L V  II I /L A V  fe r tő z é s  k o ra i ,  e s e tle g  a 
sp e c if ik u s  e l le n a n y a g o k  m e g je le n é s é t  m eg e lő ző  
je le i  v o l ta k - e  v a g y  p e d ig  e lső d leg es, a z  e g y e s  r iz i 
k ó c s o p o r to k ra  je lle m z ő  e lv á lto z á so k ró l v o l t - e  i t t  
szó, a m e ly e k  e se tle g  s z e re p e t  j á t s z h a tn a k  a  f e r tő 
ző d és  lé t r e jö t té b e n ,  ill. a  fe r tő z é s  to v á b b i  a la k u lá 
s á b a n . A  k é rd é s  e ld ö n té s é b e n  az  o ly a n  o rsz á g o k 
b a n  v é g z e t t  im m u n o ló g ia i  v iz s g á la to k n a k  le h e t  
d ö n tő  je le n tő s é g e , a h o l az  A ID S  m é g  n e m  fo r d u l t  
elő é s  íg y  v á r h a tó a n  a  H T L V  III/L A V  v ír u s s a l  f e r 
tő z ö t te k  a r á n y a  a  r iz ik ó c so p o r to k  ta g ja i  k ö z ö tt  is 
a la c so n y .

V iz s g á la ta in k a t  1983 őszé tő l 1984 ta v a s z á ig  
f o ly ta t tu k .  E zek  m e g k e z d é sé ig  a  b e te g s é g e t  n e m  
é s z le lté k  h a z á n k b a n , íg y  jo g g a l té te le z tü k  fö l, h o g y  
M a g y a ro rs z á g  a  H T L V  III /L A V  v íru s s a l  c sa k  k is 
m é r té k b e n  v a g y  e g y á l ta lá n  n e m  f e r tő z ö t t  o rsz á g o k  
k ö zé  t a r to z ik  és íg y  a lk a lm a s  te r ü le t  a  f e n t i  p ro b 
lé m a  ta n u lm á n y o z á s á ra .  A z a  té n y , h o g y  m a n i-  
fe sz t A ID S  1986 ta v a s z á ig  se m  f o r d u l t  elő , é s  az, 
h o g y  f e r tő z ö t t  e g y é n e k e t  is  csak  1985 n y a r á n  t a 
l á l tu n k  e lő szö r, ig a z o lja  f e l te v é s ü n k e t.

K é t ,  h a z á n k b a n  is  je le n tő s  s z á m ú  r iz ik ó c so 
p o r to t  v á la s z to t tu n k  v iz s g á la ta in k h o z : a  h o m o sze 
x u á l is  f é r f i a k a t  és a  h a e m o p h il iá s o k a t. A  h o m o sz e 
x u á lis  f é r f ia k  k ö zü l k o rá b b i  n e m i b e te g s é g ü k  m ia t t  
k is z ű r t ,  ill. ö n k é n t  j e le n tk e z e t t  e g y é n e k e t  v á la sz 
t o t tu n k  v iz s g á la tr a . A  h a e m o p h il iá so k  k ö z ü l k iz á 
ró la g  o ly a n  A  h a e m o p h il iá s o k a t  v iz s g á l tu n k , a k ik  
n e m  r é s z e s ü l te k  k ü lfö ld i  e re d e tű  k o n c e n tr á tu m m a l  
v a ló  k e z e lé s b e n , t e h á t  a z o k a t, a k ik e t  k iz á ró la g  h a 
z a i v é rb ő l  e lő á l l í to t t  c r y o p re c ip i tá tu m m a l k e z e lte k . 
A  v iz s g á l t  h a e m o p h il iá s o k a t  k é t  c s o p o r tr a  o sz to t 
tu k ,  e n y h e  és sú ly o s  h a e m o p h il iá s o k ra , a  s z é tv á 
l a s z tá s t  az  u tó b b i  c s o p o r tb a n  a lk a lm a z o t t  s o k k a l 
in te n z ív e b b  k eze lé s  t e t t e  in d o k o lt tá . K o n tr o l lk é n t  
ö n k é n t  v á lla lk o z ó , s a j á t  b e v a llá s u k  s z e r in t  k iz á ró 
la g  h e te ro s z e x u á l is  n e m i é le te t  é lő  f é r f i  v é ra d ó 
k a t  v á la s z to t tu n k  k i. A  v iz sg á la to k  h á r o m  ré sz 
b ő l á l l t a k : m in d e n  v iz s g á l t  e g y é n n é l e lő sz ö r  k lin i 
k a i  v iz s g á la t r a  (a n a m n é z is  fe lv é te l és f iz ik á lis  v iz s 
g á la t)  k e r ü l t  s o r  e g y  k é rd ő ív  s e g íts é g é v e l, m e ly 
n e k  k é rd é s e i  tö b b e k  k ö z ö t t  a  H T L V  II I /L A V  fe r 
tő z é s  k o r a i  je le ir e  (n y iro k c s o m ó -d u z z a n a t, láz , f á 
r a d ts á g ,  ro s sz  k ö z é rz e t, h a sm e n é s  s tb .)  i r á n y u l ta k .  
C é lk itű z é s é n é l fo g v a  a  v iz sg á la t le g fo n to s a b b  r é 
sze  az  im m u n o ló g ia i  v o lt ,  e n n é k  k e r e té b e n  a  v iz s 
g á l t  e g y é n e k  c e llu lá r is  é s  h u m o rá lis  im m u n v á la s z 
k é s z s é g é t is  ta n u lm á n y o z tu k . Im m u n o ló g ia i  v iz sg á 
l a t a in k  le z á r á s a  u tá n  v á l t  le h e tő v é  az  a n ti-H T L V



II I /L A V  e lle n a n y a g o k  m é ré se . M iv e l v a la m e n n y i 
v iz s g á lt  e g y é n tő l r e n d e lk e z tü n k  m é ly h ű tő b e n  t a r 
t o t t  v é r s a v ó m in tá k k a l ,  1984 v é g é n  p ó tló la g  e z e k e t 
a  m é ré s e k e t  is  e lv é g e z tü k .

Vizsgált egyének, m ódszerek

35 sú ly o s  h aem op h llié ib an  (V III fa k to r  s z in t  <  
l°/o) szen v ed ő , 38 en y h e  htaem ophiiliás (V III fa k to r  
sz in t  >  1%) b eteg e t, 40 h o m o sz ex u á lis  fé r fit  és 37 h e 
te r o sze x u á lis  v ér a d ó t v iz sg á ltu n k . A  n é g y  csop ort á t 
la g é le tk o r a  33,1 +  13,9, 35,8 ±  11,5, 31,5 ±  9,6, ill. 
31,6 +  6,3 é v  v o lt ,  n em  k ü lö n b ö zö tt sz ign ifikánsain  
eg y m á stó l. A  k lin ik a i v iz sg á la to k  so rá n  sem  az A ID S -  
re, se m  a  H T L V  III fer tő zés  e n y h e  fo rm á já ra  u ta ló  
p a n a szo k a t, Ш. k lin ik a i je le k e t  n em  é sz le ltü n k  e g y e t 
le n  v iz sg á lt  eg y é n b en  sem . A  H B sA g  p o z it iv itá s t  1 
e n y h e  h a em o p h iliá sb a n  és 1 h o m o sz e x u á lis  fér fib en , 
a n ti-H B s  e llen a n y a g o t 24— 24 en y h e , ill. sú ly o s h a e -  
m oph iliáS ban , 16 h o m o szex u á lisb a n  és 3 k o n tro lib a n  
ta lá ltu n k . A  k é t  h a em o p h iliá s  cso p o r t erősen  s z ig n if i 
k á n sa n  (p <  0,0001) k ü lö n b ö zö tt e g y m á stó l a z  a lk a lm a 
z o tt  k eze lé s  in te n z itá sa  szem p o n tjá b ó l: a  sú ly o s  h a e -  
m aph iiliásak  á t la g o sa n  év i 40,5 +  35,4 м а к , m íg  az 
e n y h e  h aem oiph iliások  csa k  10,8 +  12,5 zsá k  cy ro p re-  
c ip itá tu m o t k aptak .

A  b eteg ek  T se jt  szu b p o p u iá c ió in a k  sz á za lé k -  
a rá n y á t a  h ep a rin o s v érb ő l F ico ll— U rom iro  g rá d ie n -  
se n  izo lá lt  m onoinuk leáris se jtszu szp en z ió b a n  in d irek t  
im m u n flu o re szc en c iá s  m ó d szerre l, az O rtho cég  O K T  
so ro za tá b a  (OKT3, OKT4, OKT8) ta rto zó  m onO kloná- 
lis  a n tite s te k e t  a lk a lm a z v a  h a tá ro ztu k  m eg. A  k e r in 
gő im m u n k o m p le x ék  k o n cen trá c ió já t k o m p lem en t  
k o n szu m p c ió s  e ljá r á ssa l (13), a C4 sz in te t  h a em o lit i-  
k us m eto d ik á v a l (23) m értü k  m e g  a  v iz sg á lt  eg y é n e k  
széru m á b a n . A  széru m o k  b eta 2 m ik ro g lo b u lin  sz in tjé t  
ra d io im m u n o a ssa y -v e l (P h eb ed as kiit), a  term észe te s  
e llen a n y a g o k  filterét p a ssz ív  h a em oigg lu tin ációva l, 
Backhausz és mtsai  (2), ill. Merétey és mtsai  (19) e l 
já rá sa  szerónt h a tá r o z tu k  m eg.

A  d in itro ch lo rö b en zén  (D N C B ) szenzitdzációs 
te sz te t  a  k ö v etk ező  m ó d o n  v ég e z tü k  e l:  a  szenziltizáeiót 
400 u g  D N C B  ep icu tá n  a lk a lm a zá sá v a l h a jto ttu k  v é g 
re, m a jd  két h é t te l  k éső b b  6 k ü lö n b ö ző  h e ly e n  a  szer  
k ü lö n b ö ző  m en n y iség é t  (0,6, 1,25, 2,5, 5, 10 és 20 ug) 
a lk a lm a ztu k  u g y a n c sa k  ep ik u tá n . 3 n a p p a l k ésőb b  o l 
v a s tu k  le  a z  ered m én y t, a 10 m m -inél n agyobb  á tm é 
rő jű  b őrp írt ér ték e ltü k  p o zitív n a k .

A  H T L V  III v ír u s  e llen i a n tite s te k  je le n lé té t  a 
v iz sg á lt  széru m o k b a n  in d irek t im m u n flu o re szc en c iá s  
te sz tte l (22) v iz sg á ltu k , Dr. R. G a llo  (Bettnesda) álltai 
re n d e lk e zé sü n k r e  b o csá to tt, a ,HTLV III v ír u ssa l fe r 
tő zö tt  H T -H 9 se jtv o n a la t  h a szn á lv a . P o z itív n a k  ak kor

ér ték e ltü k  a  reakciót, h a  a  v iz sg á lt  szérum  1:10 v a g y  
n a g yob b  a rá n y ú  h íg ítá sá n a k  a lk a lm a zá sa  u tá n  <a s e j 
te k  több  m in t 50%ча f lu o r esz k á lt.

E redm ények

A  T  ly m p h o c y ta  s z u b p o p u lá c ió k  a b s z o lú t  sz á 
m á t  és s z á z a lé k a r á n y á t  a  v iz s g á l t  e g y é n é k  v é r é b e n  
az  1. táblázat m u ta t ja .  S e m  az  a b s z o lú t  ly m p h o c y 
t a  s z á m b a n , se m  a  T  ly m p h o c y tá k  a r á n y s z á m á b a n  
v a g y  a b s z o lú t  s z á m á b a n  (O K T 3 + )  n e m  é s z le l tü n k  
a k o n tro llo k tó l  s z ig n if ik á n s  e l té r é s t  e g y ik  c s o p o r t 
b a n  sem . A  sú ly o s  h a e m o p h il iá s o k  e s e té b e n  a  
s z u p p re s s z o r /c y to to x ik u s  T  s e j t  s z ü b p o p u lá c ió  
(O K T 8 + )  s z á z a lé k a rá n y a  s z ig n if ik á n s a n  m a g a s a b b  
v o lt  a k o n tro l l  c so p o rth o z  v is z o n y ítv a  é s  e n n e k  k ö 
v e tk e z té b e n  s z ig n if ik á n s a n  c sö k k e n t az  O K T 4 /8  
a r á n y  is. A z  e n y h e  h a e m o p h il iá s o k  c s o p o r t já b a n  
s z in té n  a la c s o n y  O K T 4/8  a r á n y t  é sz le l tü n k , a  s ú 
ly o s  h a e m o p h il iá s o k k a l e l le n té tb e n  a z o n b a n  ez  e l 
s ő s o rb a n  a  h e lp e r / in d u c e r  (O K T 4 + )  T  s e j t  s z u b -  
p o p u lá c ió  c s ö k k e n é sé n e k  v o l t  tu la jd o n í th a tó .  A  h o 
m o sz e x u á lis  f é r f ia k  c s o p o r t já b a n  is  s z ig n if ik á n s a n  
c s ö k k e n t a z  O K T 4/8  a r á n y  a  k o n tro l lc s o p o r th o z  
k é p e s t, i t t  m in d  az  OKT4-4- s e j té k  s z á z a lé k a r á n y á 
n a k  c sö k k e n é se , m in d  p e d ig  az  O K T 8 +  s e j te k  a r á 
n y á n a k  s z ig n if ik á n s  n ö v e k e d é s e  k im u ta th a tó  v o lt .

A m ik o r  e g y e n k é n t  é r t é k e l tü k  a  v iz s g á l t  s z e 
m é ly e k e t, a  sú ly o s  h a e m o p h il iá s o k  k ö z ü l 8 /35, az 
e n y h e  h a e m o p h il iá s o k  k ö z ü l 9/38, m íg  a  h o m o sz e 
x u á lis  f é r f ia k  k ö zü l 13/40 e s e tb e n  v o l t  1 -n é l a la c s o 
n y a b b  Q K T 4 /8  a r á n y  é sz le lh e tő , t e h á t  az  A ID S  r i 
z ik ó c so p o r to k  ta g ja i  k ö z ü l ö ssze sen  30/113 (27% ) 
e se tb e n . A  k o n tro l l  c s o p o r tb a n  1 -né l a la c s o n y a b b  
O K T 4/8  a r á n y t  eg y  e s e tb e n  se m  m é r tü n k . T o v á b b i  
4 o ly a n  h a e m o p h il iá s b a n , a k ik n e k  O K T 4 /8  a r á n y a  
n o rm á lis  v o lt ,  c sö k k e n t (a le g k is e b b  k o n tro l l  é r t é k 
né l a la c so n y a b b )  O K T 4 +  s e j t  s z á z a lé k a rá n y t  m é r 
tü n k . T e h á t  e z e k  az  A ID S -b e n  g y a k ra n  e lő fo rd u ló  
T  s e j t  s z u b p o p u lá c ió  v á l to z á s o k  ö sszesen  34/113 
e se tb e n , a z a z  a  r iz ik ó c s o p o r tb a  ta r to z ó k  k ö z e l e g y -  
h a r m a d á b a n  é sz le lh e tő k  v o l ta k .

14 sú ly o s  h a e m o p h il iá s  b e te g b e n  1985 ő sz é n , t e 
h á t  á t la g o s a n  m á s fé l é v v e l az  e lső  v iz s g á la t  u t á n  
a lk a lm u n k  v o l t  is m é te l te n  m e g h a tá ro z n i  a  T  s e j t

1. tábláza t A  T  ly m p h o c y ta  s z u b p o p u lá c ió k  s z á z a lé k a rá n y a  és a b s z o lú t  s zá m a  h a e m o p h il iá s o k ,  

h o m o s z e x u á lis  f é r f ia k  é s  k o n tro ll  e g y é n e k  v é ré b e n

Csoport Vizsgált Abszolút 
vérminták lympho- 
száma cyta

szám/ul
át lag±
S.D.

OKT 3 
Sejt/ul % 
átlag ± átlag ± 
S.D. S.D.

OKT 4 
sejt/ul % 
á tlag± átlag ± 
S.D. S.D.

OKT 8 
sejt/u l % 
á t lag ± átlag± 
S.D. S.D.

OKT 4 %  

OKT 8 %  
á t l a g i  
S.D.

Súlyos 35 19 0 0 ± 1282 ± 67,0± 786± 42,0± 674  ± 34,7± 1,30±*
haemophiliások 636 473 8,4 249 8,5 302 4,6 0 ,40

Enyhe 28 21 54 ± 1403 ± 64,7 ± 802± 37,2±*** 6 9 8 ± 31,9± 1,22±**
haemophiliások 714 465 7,6 265 6,1 303 8,3 0 ,30

Homoszexuális 40 19 2 2 ± 1283 ± 65,0± 7 75 ± 39,6±* 6 2 6 ± 32,9±* 1,32±*
férfiak 563 469 8,0 304 8,0 249 8,1 0 ,52

Kontrollok 37 2 2 0 8± 1442± 65,6± 957 ± 43,1 ± 6 3 2 ± 29,4± 1,5 4 ±
865 743 8,2 457 6,5 266 7,1 0 ,42

Szignifikáns különbség a kontroli-csoporthoz képest: * p <0,05,  ** p <0,01 *** p <0,001
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s z u b p o p u lá c ió k a t (2. táblázat). A z  O K T 4 /8  a r á n y  
a  b e te g e k  tö b b sé g é b e n  s ta b i ln a k  b iz o n y u lt .

M in d k é t h a e m o p h il iá s  c s o p o r tb a n  s z ig n if ik á n 
s a n  e m e lk e d e tt  k e r in g ő  im m u n k o m p le x  s z in te t  
m é r tü n k ,  a  h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k  k e r in g ő  im m u n 
k o m p le x  sz in tje  v i s z o n t  n e m  k ü lö n b ö z ö t t  a  n o r 
m á l is tó l  (3. táblázat). N a g y o n  lé n y e g e s  k ü lö n b s é 
g e t  t a lá l tu n k  a  k é t  h a e m o p h il iá s  c s o p o r t  k ö z ö t t  
a k k o r ,  a m ik o r  m e g v iz s g á l tu k  az e se tle g e s  k o r r e l á 
c ió t  a  k e r in g ő  im m u n k o m p le x  s z in t  é s  a  T  s e j t  
s z u b p o p u lá c ió k  s z á z a lé k a r á n y a  k ö z ö tt . A  sú ly o s  
h a e m o p h il iá s o k b a n  s z ig n if ik á n s  k o r r e lá c ió t  é s z le l 
t ü n k  a  k e rin g ő  im m u n k o m p le x  s z in t  és az  O K T 8  
s z á z a lé k  (p <  0,05) k ö z ö t t  és m in d k é t  p a r a m é te r  
s z ig n if ik á n s a n  (p <  0,001, ill. p  <  0,05) k o r r e l á l t  az

2. tábl.  A  h e lp e r (O K T 4  + ) és  a s z u p re s s z o r  ( O K T 8  + ) 

T  s e jt  s z u b p o p u lá c ió  a rá n y á n a k  is m é t e l t  

v iz s g á la ta  s ú ly o s  h a e m o p h iliá s  b e te g e k b e n

A be teg  

kódszáma

0KT4 % 

OKT8 %
1. vizsgálat

A két vizsgálat 
közötti idő, 
hónap

OKT4 % 

OKT8 %
2. vizsgáiét

2 1,03 21 0,84
5 1,10 21 1,50
8 0,67 19 0,78

10 1,43 20 1,54
14 1,56 20 1,71
16 2,17 21 1,81
19 1,07 21 0,68
20 1,35 21 1,56
24 1,47 18 1,29
26 1,18 18 1,50
32 1,70 18 1,43
39 1,06 17 1,71
49 1,06 17 1,75
87 2,35 15 1,50

Ö sszesen 1 ,37±0,44 1 ,4 0 ±0 ,3 6

3. tábláza t A  k e r in g ő  im m u n k o m p le x e k ,  

a C 4 k o m p le m e n t  k o m p o n e n s  

és a b e ta ^ -m ik ro g lo b u lin  s z in t je  

h a e m o p h iliá s o k , h o m o s z e x u á lis  

és k o n tro ll  e g y é n e k  s z é ru m á b a n
f é r f ia k

Csoport  Keringő imm un- C4 haemoly- B e ta2-
komplex szint, lytikus aktivitás mikroglo-
komplement СНоз/ml bulin.
konszumpciós ug /l
módszerrel
mérve, %
átlag±S.D. átlag±S.D. á t lag±S .D .

S úlyos
hae m o- 15,88±7,45** 50 971 ±2 3  879 2 5 6 ,0 ±5 0 ,8
philiások (n=35) (n= 35) (n = 13)
Enyhe
hae m o- 22 ,50 ±13,06* ** 48 3 8 9 ± 2 3  277 2 09 ,2 ± 4 3 ,9
philiások (n=35) (n=35) ( n = 2 1 )
H om o 
szexuális 12 ,27±8,69 44  3 8 5 ± 1 4 162 2 27 ,0 ± 3 5 ,6
férfiak (n=40) (n= 40)

Kontrollok 11,43±5,91 43 8 3 8 ± 1 5 580 n. V.соIIc

( n - 3 7 )

n. v. = nem vizsgáltuk, szignifikáns különbség a kontroll-
csoporthoz viszonyítva, t próbával számítva. ** p < 0 ,0 1 .
*** p <0,001

a lk a lm a z o tt  c ry o p re c ip i tá tu m  keze lé s  m é r té k é v e l. 
Az e n y h e  h a e m o p h il iá s o k b a n  v isz o n t n e m  é sz le l 
tü n k  s z ig n if ik á n s  k o r re lá c ió t  a  k e r in g ő  im m u n 
k o m p le x  s z in t  é s  az  e g y e s  T  s e j t  s z u b p o p u lá c ió k  
e lő fo rd u lá s i  a r á n y a  k ö z ö tt .

A  C 4 k o m p le m e n t  k o m p o n e n s  s z in t je  eg y ik  
v iz sg á lt  c s o p o r tb a n  sem  k ü lö n b ö z ö t t  a  n o rm á lis tó l .  
A b e ta 2 m ik ro g lo b u l in  k o n c e n tr á c ió já t  te c h n ik a i  
o k b ó l s a jn o s  a  k o n tro l io k b a n  n e m  tu d tu k  le m é rn i 
(3. táblázat), a  v iz sg á la ti  k i th e z  m e llé k e l t  n o rm á l 
é r té k h e z  v is z o n y ítv a  10/13 sú ly o s  és 6/21 e n y h e  h a e -  
m o p h il iá s b a n  (a  k é t  c s o p o r t  k ö z t i  k ü lö n b s é g  ^ - p r ó 

b á v a l s z á m ítv a  e rő s e n  s z ig n if ik á n s  [p <  0,01] v o lt)  
és 8/18 h o m o sz e x u á lis  f é r f ib a n  k a p tu n k  e m e lk e d e t t  
b e ta 2 m ik ro g lo b u l in  s z é ru m  k o n c e n trá c ió k a t.

A  le g je le n tő s e b b  e l té r é s e k e t  a  v iz s g á la t i  cso 
p o r to k  és k o n tro llo k  k ö z ö t t  a  s e j t - k ö z v e t í te t te  im 
m u n v á la s z  k é sz sé g e t jó l  tü k rö z ő  D N C B  p ró b á b a n  
k a p tu k  (4. táblázat). M iv e l je le n  v iz s g á la t  k e r e té 
b e n  n e m  v o l t  a lk a lm u n k  a  k o n tro l lo k a t  ezzel a 
te s z tte l  is  m e g v iz sg á ln i, a  h a e m o p h il iá s o k b a n  k a 
p o tt  e r e d m é n y e k e t  eg y  k o rá b b i  v iz s g á la tu n k  so 
rá n  k a p o t t  k o n tro ll  é r té k e k h e z  h a s o n l í to t tu k .  A 
h o m o sz e x u á lis  f é r f a k  e s e té b e n  a je le n  v iz sg á la ti  
e r e d m é n y e k  m e lle t t  f e l tü n te t tü k  a z  e b b e n  a  k o 
r á b b i v iz s g á la tb a n  k a p o t t  e re d m é n y é k e t  is, m iv e l 
a je le n le g i  v iz sg á la th o z  e lső so rb a n  a  D N C B  n e g a tív  
h o m o s z e x u á lis o k a t v á la s z to t tu k  k i. M in t  a  4. t á b 
lá z a to n  lá th a tó ,  a  k o n tro l lo k n a k  c sa k  eg y  ig e n  k is  
h á n y a d á t  (12/220 =  5% ) n e m  le h e te t t  m é g  a  D N C B  
le g m a g a s a b b  d ó z is á n a k  is m é te l t  a lk a lm a z á s á v a l

4. táblázat A  D N C B  s z e n z it iz á c ió s  te s z t  e re d m é n y e i  

h a e m o p h iliá s o k b a n , h o m o s z e x u á lis  

fé r f ia k b a n  é s  k o n tro lio k b a n

Csoport Vizsgált A legma- Csak a leg- Az alacso-
egyének gasabb magasabb nyabb
száma DNCB- DNCB- DNCB-

dózis ismé- dózis ismé- dózis ismé-
telt alkal- telt alkal- telt alkalma-
mazására mazására zása is reak-
sem volt fejlődött ciót váltott
reakció ki reakció ki

Súlyos
haem o 
philiások
Enyhe
haemo-

34 13*** 9 12

philiások
Homo 
szexuális
férfiak,
jelen

36 16*** 12 8

vizsgálat*
Homo 
szexuális

34 16 11 7

férfiak,
korábbi
vizsgálat
Hetero 
szexuális
férfi
kontrollok,
korábbi

116 20*** 42 54

vizsgálat 220 12 44 164

* DNCB-negativitásra szelektált egyének
*** szignifikáns különbség a kontroli-csoporthoz képest X-’-pró-
bával számolva,  p <0,001



5. tábláza t E gyes te r m é s z e te s  e lle n a n y a g o k  t i te r e  h a e m o p h iliá s  b e te g e k , h o m o s z e x u á lis  f é r f ia k  

és  k o n tro llo k  s a v ó já b a n

Csoport Vizsgált Sh. Sh. S. S. E. coli E. coli A vér- В vér- A titerek
egyének flexneri Sonnei typhi 1 typhi 901 26 55 csoport csoport összege
száma

e i l e n i  a n t i t e  s t e к
antigén antigén

a szérumhígítás lg2-a, átlag ±S.D.
Súlyos
haemophiliások 13 5,15± 2 ,64± 2,50± 2 ,84± 4,34± 2,80±* 1,61 ± 2 ,96± 2 3 ,80 ±

0,35 0,26 0,88 0,77 0,94 0,32 1,70 1,81 3,56

Enyhe 20 4,37 ± 2,76±* 2,37± 2,80± 3,40±* 2,30±*** 2 ,05± 2 ,00± 2 1 ,20±*
haemophiliások 1,14 1,05 1,37 1,36 1,30 0,80 2,03 1,68 3,79

Homoszexuális 19 4,40± 2,20±** 2,26± 2 ,65± 5,00±* 2 , 3 9 ± " 1,28± 2 ,55± 2 2 ,2 0 ±
férfiak 1,25 1,62 1,13 1,14 1,31 0,85 1,62 1,96 4,58

Kontrollok 22 4,09± 3,88± 2,61 ± 3 ,1 1± 4,13± 3,45± 1,54± 2 ,00± 2 4 ,2 0 ±
0,86 1,69 1,25 1,21 0,75 0,97 1,68 1,50 3,48

Szignifikáns különbség a kontroli-csoporthoz viszonyítva, t-próbával számítva. * p <0,05, ** p <0,01 *** p <0,0001

sem  sz e n z itiz á ln i, ezzel e l le n té tb e n  a  h a e m o p h il iá -  
s o k n a k  tö b b  m in t  4 0 % -a  és a  h o m o sz e x u á liso k  
k ö ze l 2 0 % -  b iz o n y u lt  n e g a t ív n a k  a  le g m a g a sa b b  
D N C B  d ó z is ra  is.

T e rm é s z e te s  e l le n a n y a g  m é ré s e in k  e re d m é 
n y e i t  a z  5. táblázat m u ta t j a .  A  v iz s g á lt  a n t ib a k te -  
r iá lis  é s  v é rc s o p o r t  e l le n a n y a g o k  l i t e r é n e k  ö sszege 
c sak  a z  e n y h e  h a e m o p h il iá s o k  c s o p o r t já b a n  k ü lö n 
b ö z ö tt  a  k o n tro llo k é tó l .  A  tite rö s s z e g  s z ig n if ik á n s  
c sö k k e n é s e  e lső so rb a n  3 a n t ib a k te r iá l i s  te rm é s z e te s  
e l le n a n y a g , az  Sh . s o n n e i, az  E. coli 26 és az  E. coli 
55 e l le n i  a n t i te s te k  t i te rc s ö k k e n é s é b ő l  a d ó d o tt .  A z 
Sh . s o n n e i ,  ill. az E. co li 55 e llen i a n t i t e s te k  t i te r e  
a s ú ly o s  h a e m o p h il iá s o k b a n  é s  a  h o m o sz e x u á lis  
f é r f ia k b a n  is  a la c so n y a b b  v o l t  a  k o n tro l l  c so p o r t 
b a n  é sz le l tn é l ,  a  h o m o s z e x u á lis b a n  v is z o n t az E. 
coli 26 e l le n a n y a g o k  s z ig n if ik á n s  e m e lk e d é s e  v o lt  
k im u ta th a tó .

A  6. táblázat m u ta t j a  a  H T L V  I I I  e l le n a n y a g  
m é ré s e k  e re d m é n y e it .  A  s z é ru m o k  eg y  ré sz é b e n  
csak  im m u n f lu o re s z c e n c iá s  m e to d ik á v a l  v iz s g á ltu k  
m e g  a z  e lle n a n y a g o k  je le n lé té t ,  a  s z é ru m o k  tö b b 
s é g é b e n  v is z o n t az im m u n f lu o re s z c e n c iá s  e l já rá s  
m e l le t t  E L IS A  és W e s te rn -b lo t  m ó d s z e r re l  is t ö r 
t é n t  v iz s g á la t .  A z u tó b b i  k é t  e l já rá s s a l  v é g z e tt  v iz s -

6. táb lázat  A z a n t i -H T L V  I I I  e lle n a n y a g o k  t i t e r e  

a  v iz s g á lt  h a e m o p h iliá s  b e te g e k  

és  h o m o s z e x u á lis  fé r f ia k  s a v ó já b a n

Csoport Vizsgálat csak Vizsgálat az im- Összesen
immunfluoresz- munfluoreszcen-
cenciás mód- ciás módszer
szerrel mellett Western 

biot és ELISA 
eljárással is

pozitív/vizsgált pozitív/vizsgált pozitív/
vizsgált

Súlyos
haemophiliások 0 /8 0 /24 0 /32
Enyhe
haemophiliások 0 /14 0/21 0,35
Homoszexuális
férfiak 0 /8 0 /2 3 0/31

g á la to t  Dr. J. S. Epstein és m tsa i  (N IH , B e th e s d a )  
v é g e z té k  el (köz lés  a la t t) .  Ö ssz e se n  96/113 e s e tb e n  
(az 1 -né l k is e b b  O K T 4/8  a r á n y t  m u ta tó  e g y é n e k  
k ö z ü l 25/30 e se tb e n )  tö r té n t  a n ti-H T L V  I I I  e l le n 
a n y a g v iz s g á la t ,  m in d e n  v iz s g á lt  s a v ó  m in d e n  m ó d 
s z e r re l  n e g a t ív n a k  b iz o n y u lt.

M egbeszélés

A z eg y es  T  s e j t  s z u b p o p u lá c ió k  a r á n y á n a k  
o ly a n  je lle g z e te s  e l to ló d á s á t  é s z le l tü k  k é t  r iz ik ó -  
c s o p o r tb a n  h a z á n k b a n  a z  e lső  h a z a i  H T L V — III  
f e r tő z ö t t  e g y é n e k  fe lfe d e z é se  e lő t t  m á s fé l  é v v e l, 
a m e ly e k e t  ig e n  g y a k ra n  m u ta t t a k  k i  tü n e tm e n te s  
h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k b a n  é s  h a e m o p h il iá s o k b a n  
a z o k b a n  az  o rsz á g o k b a n , a h o l a z  A ID S  g y a k r a n  
fo rd u l  elő. A z  á l ta lu n k  v iz s g á l t  h a e m o p h il iá s o k a t  
c sa k  h a z a i v é rb ő l e lő á l l í to t t  c r y o p re c ip i tá tu m m a l  
k e z e lté k . A  h e lp e r  és s z u p re s s z o r  T  ly m p h o c y tá k  
a r á n y á n a k  (O K T 4/8  a r á n y )  1,0 a lá  s ü l ly e d é s é t  é s / 
v a g y  az  O K T 4 +  ly m p h o c y tá k  a r á n y á n a k  c s ö k k e 
n é s é t  a  r iz ik ó c s o p o r to k b a  ta r to z ó  v iz s g á lt  e g y é 
n e k  k ö ze l e g y h a rm a d á b a n  m e g ta lá l tu k ,  n e m  é sz 
l e l tü k  a z o n b a n  e z e k e t az  e lv á l to z á s o k a t  e g y e t le n  
k o n tro l l  e g y é n b e n  sem . E z e k  az  im m u n o ló g ia i  e l 
v á l to z á so k  h a so n ló  a r á n y b a n  f o r d u l t a k  e lő  a z  a n 
g o l h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k b a n ,  az  e lső  A ID S  e se 
t e k  m e g je le n é s e  id e jé n  (24), ill. a z  o ly a n  s k ó t  h a e 
m o p h il iá s o k b a n , a k ik e t  k iz á ró la g  h e ly i  v é rb ő l  k é 
s z ü l t  v é rk é s z í tm é n y e k k e l  k e z e lte k , e g y  o ly a n  id ő 
s z a k b a n , a m ik o r  S k ó c iá b a n  a z  A ID S  m é g  n e m  j e 
l e n tk e z e t t  (3).

A  T  ly m p h o c y ta  s z u b p o p u lá c ió k  a r á n y s z á m á 
n a k  v á lto z á s a i  m e l le t t  m á s  im m u n o ló g ia i  r e n d e l le 
n e s s é g e k e t is é s z le l tü n k  a  h a e m o p h il iá s o k b a n  é s  a 
h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k b a n . E z e k  k ö z ü l a  le g je le n tő 
s e b b n e k  az  az  é sz le lé sü n k  (4. tá b lá z a t)  lá ts z ik , 
a m e ly  s z e r in t  e z e k n e k  az  e g y é n e k n e k  je le n tő s  r é 
s z é t  n e m  le h e te t t  D N C B -v e l ( e p ic u tá n  is m é te l te n  
a lk a lm a z v a  e z t  a  sz e r t)  s z e n z it iz á ln i ,  m íg  a  k o n t 
ro l l  e g y é n e k b e n  ez ig e n  r i t k á n  k ö v e tk e z e t t  c s a k  be. 
H a so n ló  e r e d m é n y e k e t  k a p ta k  Tsoukas és m tsa i  
(26) is  K a n a d á b a n  1982 /83-ban . E z e k  a  m e g f ig y e lé 
s e k  a r r a  m u ta tn a k ,  h o g y  m in d  a  h a e m o p h il iá s o k , 1059
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m in d  p e d ig  a  h o m o sz e x u á lis  f é r f i a k  k ö z ö tt  g y a k r a n  
fo rd u l elő  a  s e j tk ö z v e t í te t t  im m u n v á la s z  e lé g te le n 
sége. A  te rm é s z e te s  e l le n a n y a g -v iz s g á la to k b a n  k a 
p o t t  sz á m o s  e l té ré s  (5. t á b lá z a t )  v is z o n t  a z t  b iz o 
n y í t ja ,  h o g y  a  h u m o rá lis  im m u n v á la s z  r e n d e l le n e s 
sége i is  e lő fo rd u lh a tn a k  e z e k b e n  a  c s o p o r to k b a n . 
H a so n ló a n  é r té k e lh e tő  a h a e m o p h i l iá s o k b a n  é s z le lt  
m a g a s  k e r in g ő  im m u n k o m p le x  s z in t  is. G y a k o r i 
n a k  ta lá l tu k  m in d k é t  c s o p o r tb a n  a  b e ta 2 m ik ro -  
g lo b u lin  s z in t  e m e lk e d é sé t is. ö s s z e v é v e  e z e k e t  a 
m e g f ig y e lé se k e t ,  ig e n  v a ló s z ín ű n e k  lá ts z ik , h o g y  az 
im m u n v á la s z  sz a b á ly o z á sa  tö b b  p o n to n  is e l t é r  a 
n o rm á lis tó l  m in d  a  h o m o sz e x u á lis  f é r f ia k b a n ,  m in d  
a  h a e m o p h il iá s  b e te g e k b e n .

A  v iz s g á lt  e g y é n e k  8 7 % -á n a k  s z é ru m á b a n  tö r 
t é n t  a n ti-H T L V  III  e l le n a n y a g  m é ré s  az  e s e te k  
tö b b s é g é b e n  h á ro m  m ó d s z e r re l  is  p á rh u z a m o s a n . 
P o z it ív  e re d m é n y t  e g y e tle n  e s e tb e n  se m  ta lá l tu n k .  
Ez a  m e g f ig y e lé s  ig e n  v a ló s z ín ű v é  te sz i, h o g y  a 
r iz ik ó c so p o r to k  ta g ja ib a n  t a l á l t  im m u n o ló g ia i  e l 
v á l to z á so k  n e m  a  H T L V  I I I  f e r tő z é s  k ö v e tk e z 
m é n y e i, h a n e m  az  e r r e  a c s o p o r t r a  je lle m z ő  e lső d 
leg es  r e n d e l le n e s s é g e k n e k  te k in th e tő k .  A  le g u tó b b i  
id ő b e n  m á s  sz e rz ő k  is é s z le l te k  k ü lö n b ö z ő  im m u 
n o ló g ia i e lv á lto z á so k a t, b e le é r tv e  a  D N C B -p ró b a  
n e g a t iv i tá s á t  is  a n ti-H T L V  I I I  e l le n a n y a g o t  n e m  
h o rd o z ó  h o m o sz e x u á liso k b a n  é s  h a e m o p h il iá s o k b a n  
(21, 27). T e rm é s z e te s e n  n e m  l e h e t  k iz á rn i  a z t, h o g y  
a  v iz s g á lt  e g y é n e k  m á r  m e g fe r tő z ő d te k  az  a n t i -  
H T L V  I I I  v íru s s a l ,  d e  e l le n a n y a g  m é g  n e m  f e j lő 
d ö t t  k i  b e n n ü k . Ez tö b b  s z e m p o n tb ó l is v a ló s z ín ű t 
le n n e k  lá ts z ik  a z o n b a n . S o ro z a to s a n  v iz s g á l t  h o 
m o s z e x u á lis o k b a n  le g ú ja b b a n  ig a z o l tá k  (4), h o g y  
a  H T L V  I I I  fe r tő z é s  u tá n  a  s z e ro k o n v e rz ió  ig e n  h a 
m a r ,  r e n d s z e r in t  h e te k  a l a t t  b e k ö v e tk e z ik .  A  v iz s 
g á l t  e g y é n e k  s z é ru m m in tá ib a n  Dr. V . M ayer és 
m tsa i (A k a d é m ia i V iro ló g iá i In té z e t ,  P o z so n y )  
m e g v iz s g á ltá k  az  a lp h a - in te r f e r o n  k o n c e n tr á c ió já t ,  
d e  sz in tem e llk ed és t, a m e ly  p e d ig  H T L V  I I I  f e r tő 
z é s  e s e té n  ig e n  g y a k ra n  é s z le lh e tő  (8) c sa k  3 h o 
m o sz e x u á lis  f é r f ib a n  t a l á l ta k  (k ö z lé s  a la t t ) .  I s m é 
t e l t  v iz s g á la tu n k  (2. tá b lá z a t)  e r e d m é n y e  s z in té n  a 
H T L V  I I I  fe r tő z é s  e se tle g e s  s z e re p e  e lle n  szó l az 
im m u n o ló g ia i  v á lto z á so k  k e le tk e z é s é b e n :  a  m á s fé l  
é v v e l az  e lső  v iz s g á la t  u t á n  is  s z e ro n e g a t ív  sú ly o s  
h a e m o p h il iá s o k  tö b b s é g é b e n  v á l to z a t la n  m a r a d t  az 
O K T 4 /8  a r á n y  is.

Íg y  t e h á t  je le n  v iz s g á la ta in k  e r e d m é n y e i  a r r a  
m u ta tn a k ,  h o g y  az é sz le lt im m u n o ló g ia i  r e n d e l le 
n e s s é g e k  az  e s e te k  tú ln y o m ó  tö b b s é g é b e n  n e m  a 
H T L V  I I I  fe r tő z é s  k ö v e tk e z té b e n , h a n e m  m á s  o k o k  
m ia t t  f e j lő d té k  k i. A  h o m o s z e x u á lis  f é r f i a k b a n  
i ly e n  o k o k  le h e tn e k  a  g y a k o r i  n e m i b e te g s é g e k  
és e g y é b  in fe k c ió k , v a la m in t  a  s p e r m á b a n  j e l e n 
le v ő  a l lo a n t ig é n e k  (25) és e g y é b  a n y a g o k  (1) im -  
m u n s z u p p re s s z ív  h a tá s a  is. S a jn o s ,  a  v iz s g á l t  h o 
m o sz e x u á liso k  k is  sz á m a  n e m  t e t t e  le h e tő v é  a  to 
v á b b i  a n a líz is t ,  a  h a e m o p h il iá s o k n á l  a z o n b a n  ez  az 
e lem zés  m e g k ís é re lh e tő n e k  lá ts z o t t .

A  h a e m o p h il iá s o k b a n  az  é s z le l t  im m u n o ló g ia i  
e lv á lto z á so k  v a g y  a  s z u b s z ti tú c ió s  k e z e lé s  k ö v e t 
k e z m é n y e i le h e tn é k  v a g y  p e d ig  m a g á v a l  a  m e g b e 
te g e d é s se l k a p c so la to s , t e h á t  v e le s z ü le te t t  r e n d e l -  
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7. táb lázat  A  s ú ly o s  és e n y h e  h a e m o p h iliá s o k b a n  

t a lá l t  im m u n o ló g ia i e lv á lto z á s o k  

ö s s z e fo g la lá s a

Elváltozás Súlyos
haemophilia

Enyhe
haemophilia

Az OKT4+ sejtek százalék- 
arányának csökkenése 0 +
Az OKT8+ sejtek százalék- 
arányának növekedése + 0
Az OKT4/8 arány csökkenése + +
A DNCB-próba gyakori 
negativitása + +
M egnövekede tt  beta2-mikro- 
globulinszint gyakori előfordulása + 0
A keringő immunkomplex (CIC) 
szint em elkedése + +
Korreláció az OKT8+ %, a CIC- 
szint és  a cryoprecipitátum- 
kezelés mértéke között + 0
A Sh. sonne i és E. coli 55 elleni 
te rm észe tes  ellenanyagok ik e ré 
nek csökkenése + +
Az E. coli 26 elleni te rm észetes 
ellenanyagok titerének csökkenése 0 +
A te rm észe tes  ellenanyagok 
össztiterének csökkenése 0 +

+ észlelhető, 0 nem észlelhető

e ls ő s o rb a n  a  sú ly o s  és az  e n y h e  h a e m o p h il iá so k  
c s o p o r t já b a n  é sz le lt  a zo n o s , ill. k ü lö n b ö z ő  i r á n y ú  
e lv á lto z á s o k  (a m e ly é k e t a  7. táblázatban  ö sszefog 
la ló a n  is  b e m u ta tu n k )  a r r a  m u ta tn á k ,  h o g y  m in d 
k é t  m a g y a r á z a t  h e ly tá lló  le h e t ,  a  s ú ly o s  h a e m o 
p h i l iá s o k b a n  az  első , az  e n y h e  h a e m o p h il iá s o k b a n  
v is z o n t a  m á so d ik  t íp u s ú  m e c h a n iz m u s  d o m in á lh a t .  
M in d k é t  c s o p o r tb a n  g y a k o r i  v o l t  a  n e g a t ív  D N C B  
p ró b a , m e g n ö v e k e d e t t  a  k e r in g ő  im m u n k o m p le x e k  
t i t e r e  és a la c so n y  te rm é s z e te s  e l le n a n y a g t i te r  v o lt  
é s z le lh e tő  e g y e s  b a k te r iá l i s  a n t ig é n e k  e llen . C sak  a 
sú ly o s  h a e m o p h il iá s o k b a n  v o lt  é s z le lh e tő  a  s z u p p -  
r e s s z o r /c y to to x ik u s  (O K T 8 + )  T  ly m p h o c y tá k  
a r á n y s z á m á n a k  m e g n ö v e k e d é se , a m e ly  (m iv e l sz ig 
n i f ik á n s  p o z itív  k o r re lá c ió t  m u ta to t t  az  a lk a lm a z o tt  
c ry o p re c ip i tá tu m  m e n n y isé g é v e l)  f e l te h e tő e n  a  t e 
r á p ia  k ö v e tk e z m é n y e  v o lt. A z O K T 8 +  s e j te k  r e la 
t ív  n ö v e k e d é s e  az  ezze l k o r re lá ló  k e r in g ő  im m u n 
k o m p le x  s z in tte l  és a z  e m e lk e d e t t  b e ta 2 m ik ro g lo -  
b u l in  s z in t te l  e g y ü t t  a  k e z e lé s  o k o z ta  im m u n s t i 
m u lá c ió  je le k é n t  é r té k e lh e tő .

E g é sz e n  m á s  im m u n o ló g ia i  p r o f i l t  ta lá l tu n k  az 
e n y h e  h a e m o p h il iá s o k b a n :  i t t  n e m  k ö v e tk e z e t t  b e  
az  O K T 8 +  s e t je k  a r á n y á n a k  m e g n ö v e k e d é s e  és ez 
az  a r á n y s z á m  n e m  k o r r e l á l t  sem  a  te r á p ia  in te n z i 
tá s á v a l ,  se m  a  k e r in g ő  im m u n k o m p le x e k  k o n c e n t 
r á c ió já v a l ,  se m  p e d ig  ez  u tó b b i  k e t tő  eg y m ássa l. 
V isz o n t e b b e n  a  c s o p o r tb a n  s z ig n if ik á n s a n  c sö k 
k e n t  a  h e lp e r / in d u c e r  (O K T 4 + )  T  ly m p h o c y tá k  
r e la t ív  sz á m a  és a  te rm é s z e te s  e l le n a n y a g o k  össz- 
t i t e r e  is. E zek  az e lv á lto z á so k  n e m  m u ta t t a k  sem  
p o z itív , se m  n e g a t ív  k o r re lá c ió t  az  a lk a lm a z o tt  k e 
z e lé sse l, íg y  f e l té te le z h e tő e n  p r im e r ,  v e le s z ü le te t t  
e lv á lto z á so k . Ez a  f e té te le z é s  te rm é s z e te s e n  to v á b 
b i k ís é r le t i  b iz o n y í té k o k a t  ig é n y e l, e z e k  a  v iz sg á la 
to k  je le n le g  fo ly a m a tb a n  v a n n a k .

A  H T L V  II I  f e r tő z é s n e k  —  m in t  k o rá b b a n  
m á r  e m l í te t tü k  —  k ü lö n b ö z ő  k ö v e tk e z m é n y e i le 
h e tn e k .  A ID S  csak  a  f e r tő z ö t te k  5— 1 0 % -á b a n  k e -



le tk e z ik , to v á b b i  10— 1 5 % -b a n  e n y h é b b  tü n e te k  je 
le n tk e z n e k , a  f e r tő z ö t te k  tö b b s é g e  a z o n b a n  t ü n e t 
m e n te s  m a ra d . N em  tu d ju k  m a  m ég  m e g m o n d a 
n i, h o g y  m i h a tá ro z z a  m e g  —  m e ly ik  f e r tő z ö t t  b e 
te g sz ik  m e g  és m e ly ik  n em . J e le n le g i  e re d m é n y e in k  
s z e r in t  a  r iz ik ó c so p o r to k  ta g ja ib a n  m á r  a  f e r tő z é s  
e lő t t  is fe n n á lla n a 'k  b izo n y o s  im m u n o ló g ia i e lv á l 
to zá so k . F e l té te le z h e t jü k ,  h o g y  ezek  az  e lv á l to z á 
s o k  b e fo ly á s o lh a t já k  a  fe r tő z é s  k im e n e te lé t ,  ism e 
r e te s  pl. az , h o g y  az  im m u n s tim u lá c ió  m e g k ö n n y ít i  
a T4 s e j te k  H T L V  II I -m a l v a ló  m e g fe r tő z ő d é s é t  
(15). S k ó t s z e rz ő k  le g ú ja b b , h a e m o p h il iá s o k b a n  
v é g z e t t  so ro z a to s  a n ti-H T L V  I I I  és im m u n o ló g ia i 
v iz sg á la ta i  (17) is a lá tá m a s z t já k  e z t a f e l té te le z é s t .
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(H ollán  Z su zsa  dr., Budapest, P f. 44. 1502)

Felhívjuk szíves figyelmüket, hogy e szám EgyT Gyógyszervegyészeli G yár szí
nes h irdetéseinél a gyár neve és em blém ája m egváltozott.

Új em blém a és név:
G Y Ó G Y S Z E R G Y Á R
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VENORUTON®

V E N O R U T O N  ®

in je k c ió ,  k a p s zu la

H A T Ó A N Y A G  :

5 00  mg 0 -  (/3-hydroxyaethyl)-rutosi- 

de a  (5 ml) ampullánként.  300 mg 

O- (/S-hydroxyaethyl)-rutosidea kap 

szulánként. V

J A V A L L A T O K :

Phleboiógiai elváltozások: trombózis 

(mély és felületi thrombophlebitisek) 

ad juváns kezelése, az ödémakészség,  

ill. a  meglévő ödém a csökkentése: 

krónikus vénás inszufficiencia (poszt- 

t rom botikus állapot, varicositas). No 

du s  haemorrhoidalis, főleg gyulladt 

c som ó k  esetén. Különböző eredetű 

lágyrészvizenyővel járó állapot (con 

tusio,  distorsio után, poszt-t raumás

öd ém a stb.) és mikrocirkulációs za- A kapszulát é tkezés  közben, 

varok (pl. fagyás u tán ) .  nélkül kell lenyelni.

g é l________
inj., kapszula

V E N O R U T O N ®

g é l

Ö S S Z E T É T E L :

1 tub us  (40 g) 0,8 g O— (/3-hydroxy- 

aethyl) -rutosidea hatóanyagot ta r ta l 

maz.

J A V A L L A T O K :

Akut thrombophlebitis, var icophlebi 

tis e setén  localis fájdalom csökken 

té se;

lobmentes,  ún. „fájdalmas, meleg v é 

nák” kezelése;

lágyrészsérülések (contusio, distorsio 

stb .) esetén a feszülés, ödéma cs ök 

kentése ;

egyéb steril lobos állapotok (gyulladt 

bütyök, lúdtalp stb.); különböző mik- 

rocirculatios keringési zavarok (pl. 

fagydaganat).

rágás
E L L E N J A V A L L A T O K :

Je len leg  nem ismeretesek.

E L L E N J A V A L L A T O K :

Je le n le g  nem ismeretesek.

A D A G O L Á S :

Injekció: m ásodnaponként  1 amp. im. 

vagy  iv. Súlyosabb elváltozások esetén 

n a p o n ta  is lehet alkalmazni. A klini

kai kép  javulása esetén orális fenntartó 

kezelésre térhetünk át.

Kapszula: lökésterápia: napi 2x1 kap 

szula (6 -8  napig).

F ennta rtó  kezelés: napi 1 kapszula 

(4 -6  héten át, esetleg tov á b b  is).

M E G J E G Y Z É S :
1

ifi Csak vényre adha tó  ki. Az orvos 

rende lkezése szerint (egy vagy ké t 

szeri alkalommal) ismételhető. Az or 

vos akkor rendelheti,  ha azt a terü let i 

leg, illetőleg szakmailag illetékes fek 

v őbe teg -e l lá tó  osztály, szakrendelés 

(gondozó)  szakorvosa javasolja.

C S O M A G O L Á S :

5 am p. 10,— Ft;

50 kapszula 10,— Ft.

A L K A L M A Z Á S  :

Reggel íés este a kezelendő felületre 
1

felkenjük, egyenletes,  enyhe masszí 

rozássá} a bőrbe dörzsöljük. Szükség 

ese té n  .borogatást (este) vagy k o m p 

ressz ió i kötést (reggel) helyezünk fel. 
i

M E G J E G Y Z É S :

Csak yényre adha tó  ki. Az orvos u ta 

s ítása szerint egyszeri vagy legfeljebb 

kétszeri alkalommal ismételhető.

C S O M A G O L Á S :

4 0  g -o s  tubus 4 ,60  Ft

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n  

Z y m a  A G ,  N y o n  l i c e n c i a  a l a p j á n
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II. Női Klinika ( igazga tó :

A  sze rző k  64 fu n c tio n a lis ,  fo g a m z á sg á tló  t a b le t t á t  
szed ő , ú n . „ p o s tp i l l” a m e n o r rh o e á s  b e te g  a z o n o s  
s z e m p o n to k  s z e r in t i  h o rm o n á lis  k iv iz s g á lá s á t  v é 
g e z té k  el. A  s z é ru m  LH , F S H , p ro la c tin , te s to s te -  
ro n , sz a b a d  te s to s te ro n , a n d ro s te n e id o n , D E  A — S. 
e s tra d io l  és c o r t is o l  v iz sg á la to k  e re d m é n y e  a la p iá n  
m e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  a t a b le t t á t  szed ő  n ő k  ú n . 
„ p o s tp il l” a m e n o r rh o e á ja  m ö g ö tt  h y p e r p r o la c t in 
a e m ia , h y p e ra n d ro g é n  á l la p o t, h y p o th a la m ik u s  
e r e d e tű  re g u lá c ió s  za v a r , v a la m in t  p e te fé s z e k -  
e lé g te le n sé g  m u ta th a tó  k i. íg y  a  fo g a m z á sg á tló  
t a b le t t á t  sz e d ő  n ő k  ú n . „ p o s tp i l l” a m e n o r rh o e á ja  
n e m  eg y ség es  k ó rk é p , h a n e m  c sa k  tü n e t ,  a m i  a 
c e n trá l is  v a g y  p e r if é r iá s  re g u lá c ió s  z a v a rb a n  s z e n 
v e d ő  b e te g e k  to v á b b i  k iv iz s g á lá s á t  te sz i s z ü k s é 
gessé .

Zsolnai Béla dr.)

The etiology o f the postp ill am enorrhoea sy n d 
rome. H o rm o n a l e v a lu a t io n  o f  64 p a t ie n ts  w i th  
fu n c tio n a l  p o s tp il l  a m e n o r rh o e a  w as  p e r fo rm e d  in  
o rd e r  to  s tu d y  th e  e tio lo g y  o f th is  d is o rd e r . S e ru m  
levels o f L H , F S H , p ro la c t in e ,  te s to s te ro n e ,  f r e e  
te s to s te ro n e , a n d ro s te n e d io n e , D E A — S, e s tra d io l  
a n d  c o r tiso l w e re  a s s a y e d  b y  R IA . H y p e r p r o la c t in 
a em ia , h y p e ra n d ro g e n e m ic  a m e n o r rh o e a , p r e m a 
tu r e  m e n o p a u s a  o r  h y p o th a la m ic  a m e n o r rh o e a  
c h a ra c te r iz e d  th e  d is o rd e r .  T h e  re s u lts  s u g g e s t  t h a t  
th e  p o s tp il l  a m e n o r rh o e a  is  n o t  a  d ia g n o s is  b u t  o n 
ly  a  s y n d ro m e , so t h e  e v a lu a t io n  of p a t i e n t s  w i th  
th is  S y m p to m e  is  a lw a y s  in d ic a te d  to  c h a ra c te r iz e  
th e  re a l  h o rm o n a l  d is o rd e r .

A  fo g a m z á s g á tló  ta b le t ta  a lk a lm a z á s á t  k ö v e 
tő e n  k ia la k u l t  ú n .  „ p o s tp il l” a m e n o r rh o e á t ,  m in t  a  
k o m b in á l t  o rá l is  fo g a m z á sg á tló  ta b le t ta s z e d é s  b e 
f e je z é s e  u tá n  le g a lá b b  egy  é v ig  t a r t ó  v é rz é s k im a 
r a d á s t  d e f in iá l tá k  (36). K é ső b b  a  k ó rk é p e t ,  m in t.

„ fo k o z o tt  g á t lá s ” s z in d ró m á t is m e r te t té k ,  f e l té te 
le zv e , h o g y  a z  e x o g é n  s z te ro id  k e z e lé s  g á to l ja  a 
n o rm á lis  h y p o th a la m o -h y p o p h y s e a l is  m ű k ö d é s  
v is s z a té ré s é t  (9, 1, 17, 24). U g y a n a k k o r ,  a  v á r a k o 
z á s sa l e l le n té tb e n , a  le g ú ja b b  v iz s g á la to k  n e m  
t u d t a k  ö s sz e fü g g é s t ig azo ln i a  s z te ro id o k  h a s z n á la 
ta ,  v a la m in t  az  a m e n o r rh o e á t  o k o zó  re g u lá c ió s  z a 
v a r  k ö z ö tt  (30, 32). E n n e k  a l a p já n  fe l té te le z h e tő , 
h o g y  a fo g a m z á s g á tló  ta b le t ta  szedését, k ö v e tő  
v é r z é s k im a ra d á s t ,  a z  ú n . „ p o s tp i l l” a m e n o r r h o e á t  
v a la m ily e n  m á r  k o rá b b a n  is  m e g le v ő  re g u lá c ió s  e l 
té r é s  okozza . E n n e k  ig a z o lá sa  é rd e k é b e n  a r r a  я 
k é r d é s r e  k e r e s tü k  a  v á la sz t, h o g y  m ily e n , a m e 
n o r r h o e á t  o k o zó  k ó rk é p e k  ta lá lh a tó a k  a  k o r á b b a n  
t a b l e t t á t  szed ő  n ő k  p a n a s z a in a k  a  h á t te r é b e n .

Kulccszavak:  am en orrhoea , fo g a m zá sg á tlá s , p ro-  
la k tin , h y p o th a la m u s, h y p era n d ro g en a em ia .

Rövidítések

L H : L u te in izá ló  h o rm o n ; F S H : F o llicu lu s  s t im u 
lá ló  h orm on; D E A — S: D eh y d r o ep ia n d r o ste ro n e-su l-  
phate.

Orvosi H etilap 1986. 127. évfolyam, 18. szám

A m e n n y ib e n  ig a z o lh a tó , h o g y  a  b e te g e k  a m e n o r r -  
h o e á já t  k ü lö n b ö z ő  k ó r k é p e k  okozzák , a k k o r  ú ja b b  
b iz o n y íté k á t  k a p ju k  f e l té te le z é s ü n k n e k , a m i sz«- 
r in t  a  fo g a m z á s g á tló  t a b l e t t a  sz e d é se  u t á n  k ia l a 
k u l t  ú n . „ p o s tp i l l” a m e n o r rh o e a  c sak  eg y  s z in d r ó 
m a, a m in e k  k ia la k í tá s á b a n  n e m  e lső so rb a n  a  sz te 
ro id o k  sz e d é se , h a n e m  a  b e te g b e n  m á r  k o r á b b a n  
is m eg lev ő , e se tle g  c sa k  ré sz b e n  m a n if e s z tá ló d o t t  
re g u lá c ió s  z a v a r a  já ts z ik  a la p v e tő  s z e re p e t .

Beteganyag, v izsgála ti m ódszer

A  b e te g e k  leg a lá b b  fé lé v e s  fo ly a m a to s fo g a m z á s 
g á tló szed ést k ö v ető , le g a lá b b  h ath ón ap os v é r z é s k im a 
radás u tá n  k erü ltek  k iv iz sg á lá sa . A z a m en o rrh o ea  o r 
gan ikus o k a in a k  k izá rá sa  u tá n  (8) 64 b e teg b en  tö r tén t  
szérum  LH , F SH , p ro la c tin , testo stero n , sza b a d  te s to s -  
teron, a n d ro sten d io n e , d eh y d r o ep ia n d ro ste ro n e -su lp h a -  
te, estra d io l é s  co r tiso l v iz sg á la t , r a d io im m u n o a ssa y  
m ó d szerek k e l (26, 27, 28). A  m érési h ib a  c s ö k k e n té se  
érdekében  m in d en  v iz sg á la t  h árom  k ü lö n b ö ző  n a p o n , 
azonos n a p sza k b a n  v e t t  v é r m in ta  k ev er ék éb ő l k ész ü lt . 
A z ér ték ek  ö sz eh a so n lítá sá ra  a  k étm in tá s  „1” p ró b á t  
h aszn á ltu k .

E redm ények

A z a m e n o r rh o e a  o rg a n ik u s  o k a in a k  a  k iz á r á s a  
u tá n  64 b e te g  k e r ü l t  fo g a m z á sg á tló  s z e d é s é t  k ö v e 
tő e n  k iv iz s g á lá s ra . K ö z ü lü k  le g a lá b b  6 h ó n a p o n  
k e re sz tü l, 7 b e te g  In f e c u n d in t ,  40 b e te g  O v id o n t,
12 b e te g  B is e c u r in t ,  9 b e te g  R ig e v id o n t, 3 b e te g  
L y n d io lt s z e d e t t  (7 n ő n é l  a  k o r tö r té n e tb e n  t ö b b 
fé le  t a b le t t a  szed ése  s z e re p e l t ) .  A  b e te g e k  é le tk o r a  1 0 6 3



28,4 +  5,62 (x +  S D ) é v  v o lt .  A z a n a m n e s is  f e lv é 
t e le k o r  m in d e n  e s e tb e n  s z e re p e lt  o ly a n  a d a t  (p l. a 
m e n a re h e  k é ső b b i id ő p o n t r a  to ló d á sa , f o k o z o t t  
s z ő rn ö v e k e d é s , e lh íz á s , g a la c to r rh o e a , i r r e g u lá r i s ,  
c s ö k k e n t  m e n n y is é g ű  v é rz é s e k ) , a m i a  n ő k  r e p r o 
d u k t ív  m ű k ö d é s é n e k  a  z a v a r á r a  u ta l t .

A  64 b e te g e t, p a n a s z a ik  és le le te ik  a l a p já n  4 
c s o p o r tb a  so ro ltu k . H y p e rp ro la c t in a e m iá s n a k  a z o 
k a t  a  n ő k e t  t e k in te t tü k ,  a k ik n e k  s z é ru m  p ro la c t in  
k o n c e n trá c ió ja  700 m U /1  f e le t t  v o lt. H y p e r a n d r o -  
g é n  á l la p o tró l  700 p g /m l  ( =  2,45 nm ol/1) f e le t t i  
t e s to s te r o n  é s /v a g y  10 p g /m l ( =  0,035 nm ol/1) f e 
l e t t i  s z a b a d  te s to s te r o n  é s /v a g y  2,5 n g /m l ( =  8,75 
nm ol/1) fe le t t i  a n d r o s te n e d io n  é s /v a g y  2.5 u g /m l ( =  
6,25 um ol/1) D E A — S  é r té k e k  e se té n  b e s z é l tü n k . 
K o ra i  m a n o p a u z á s  c s o p o r tb a  40 IU/1 f e le t t i  F S H , 
u g y a n a k k o r  a la c so n y , 30 p g /m l ( =  111 pm ol/1)
a la t t i  e s tra d io l k o n c e n tr á c ió  e se té n  s o ro l tu k  a  b e 
te g e k e t .  H y p o th a la m ic u s  re g u lá c ió s  z a v a r n a k  t a r 
t o t t u k  a  b e te g e k  p a n a s z á t  a k k o r , h a  n o rm á l is  a n d -  
ro g é n , p ro la c tin , a la c s o n y  n o rm á lis  g o n a d o tro p h  
(F S H : 10 IU/1 a la t t ,  L H : 15 IU /l a la t t ) ,  v é g ü l  a l a 
c so n y  —  n o rm á lis  e s t r a d io l  (150 p g /m l =  555 p rn o l/ 
1 a la t t )  é r té k e k e t  m é r tü n k .

A z  egyes c s o p o r to k  á t la g s ú ly á t  é s  m a g a s s á 
g á t ,  v a la m in t  h o r m o n é r té k e i t  a tá b lá z a to n  m u t a t 
j u k  b e . I t t  lá th a tó , h o g y

1. A  b e te g e k  s ú ly a  é s  m a g a ssá g a  a la p já n  a  h v -  
p e rp ro la c t in a e m iá s ,  a  h y p o th a la m ik u s  a m e n o r r -  
h o e á s  é s  a  h y p e r a n d r o g é n  cso p o rt a  tú ls ú ly o s ,  a  
p e te fé s z e k -e lé g te le n s é g b e n  szen v ed ő  c s o p o r t  a z  e l 
f o g a d h a tó  sú ly ú  b e te g e k  k ö zé  s o ro lh a tó  (31).

2. A  szé ru m  L H  k o n c e n trá c ió ja  le g m a g a s a b b  
a  h y p e ra n d ro g é n  b e te g c s o p o r tb a n  v o lt , ez a z o n b a n  
m é g  a  h y p o th a la m ik u s  a m e n o rrh o e á s  b e te g e k  h a 
s o n ló  é r té k e itő l  s e m  k ü lö n b ö z ö t t  s z ig n if ik á n s a n .

3. A  le g m a g a sa b b  s z é ru m  F S H  k o n c e n tr á c ió t  a 
p e te fé s z e k -e lé g te le n s é g b e n  szen v ed ő  b e te g e k b e n  
t a l á l tu k ,  ez az  é r té k  a  tö b b i  c so p o rt h a s o n ló  j e l 
le m z ő jé n é l  s z ig n if ik á n s a n  m a g a sa b b  v o l t  (n  <  
0 ,01 ) .

4. A  h y p e r a n d r o g é n  c so p o r t  s z é ru m  te s to s te r o n

k o n c e n trá c ió ja  a  tö b b i b e te g  h a so n ló  é r té k é n é l  
s z ig n if ik á n s a n  m a g a s a b b  (p  <  0,01), u tó b b i  a  
h y p e ra n d ro g é n  á lla p o to t  e g y b e n  m a g y a r á z z a  is .

5. A  s z a b a d  te s to s te ro n  é r té k e k  h y p e r a n d r o 
g én  á l la p o tb a n  s z ig n if ik á n s a n  m a g a s a b b a k , m in t  
p e te fé s z e k -e lé g te le n s é g , v a la m in t  h y p o th a la m ic u s  
re g u lá c ió s  z a v a r  e se té n . H y p e rp ro la c t in a e m iá s  b e 
te g e k b e n  v is z o n t, b á r  a la c s o n y a b b  a  s z a b a d  te s to s 
te ro n  k o n c e n trá c ió ,  m in t  h y p e ra n d ro g é n  e se tb e n , 
a  k ü lö n b sé g  n e m  sz ig n if ik á n s . Ez a  je le n s é g  a  h y 
p e rp ro la c t in a e m ia  és a h y p e ra n d ro g é n  á l la p o to k  
g y a k o r i  e g y ü t te s  e lő fo rd u lá s á r a  h ív ja  fe l a  f ig y e l 
m e t (3, 16).

6. A  D E A -S  é r té k e k  a  4 c so p o r tb a n  n e m  k ü 
lö n b ö z n e k  e g y m á s tó l ,  le g m a g a s a b b a k  h y p e r p r o la c 
t in a e m iá s  b e te g e k b e n  v o l ta k .  U tó b b i m e g f ig y e lé s  
a  m e llé k v e s e  m ű k ö d é s  é s  a  p ro la c tin  s z e k ré c ió  e se t 
leges  k a p c s o la tá r a  u t a lh a t  (3, 16).

7. A z  a n d ro s te n e d io n  é r té k e k  a  v iz s g á l t  cso 
p o r to k b a n  n e m  k ü lö n b ö z te k  eg y m ástó l.

8. A  p r o la c t in  s z é ru m  k o n c e n trá c ió  c s a k  a  h y 
p e r p ro la c t in a e m iá s  c s o p o r tb a n  v o lt m a g a s , ez t e r 
m é sz e te s  is , h is z e n  e z t a  b e te g c s o p o r to t  a  p ro la c t in  
k o n c e n trá c ió  e m e lk e d e t t  s z in t je  a la p já n  k é p e z tü k .

9. A  s z é ru m  c o rtiso l k o n c e n trá c ió  a  4 c s o p o r t 
b a n  n e m  k ü lö n b ö z ö t t  e g y m á s tó l. A  f e l t ü n t e t e t t  
é r té k e k e t  az  a s s z o n y o k b a n  n o rm á lis n a k  t a r t ju k .  
A z e g y é b k é n t  k is sé  m a g a s  é r té k e k e t  a  b e te g e k  obe- 
s itá sá v a l, v a la m in t  a v é rv é te l  id ő p o n tjá v a l  (reg g e l 
7 ó ra  k ö rü l)  m a g y a rá z z u k  (31).

10. A z  e s tr a d io l  s z é ru m  k o n c e n trá c ió  a  h y p e r 
p ro la c t in a e m iá s  és a h y p e ra n d ro g é n  c s o p o r tb a n  
n em  k ü lö n b ö z ö t t  e g y m á s tó l, d e  s z ig n if ik á n s a n  m a 
g a s a b b n a k  b iz o n y u lt  (p <  0,01), m in t  p e te fé s z e k 
e lé g te le n sé g  v a g y  h y p o th a la m ik u s  re g u lá c ió s  z a 
v a r  e se té n .

A  táb láza tban  ta lá lh a tó  a z o n o sság o k  é s  k ü 
lö n b ö z ő sé g e k  a la p já n ,  a 64 fo g a m z á sg á tló  sz e d é sé t 
k ö v e tő e n  a m e n o r r h o e a  m ia t t  k iv iz s g á lt  b e te g  4 
b iz to n sá g g a l e lk ü lö n í th e tő  k ó rk é p  c s o p o r tb a  v o lt 
o sz th a tó . E z  a  m e g f ig y e lé s  a z t  b iz o n y ít ja , h o g y  a 
fo g a m z á sg á tló  ta b le t ta  s z e d é s é t  k ö v e tő  ú n . „ p o s t-

F o g a m z á s g á t ló  t a b l e t t á t  s z e d ő , ún. „ p o s t p i l l"  a m e n o rrh o e á s  n ő k  h o r m o n é r té k e i  a z  a m e n o r rh o e á t  o k o z ó  

k ó r k é p e k  s z e r in ti c s o p o r to s ítá s b a n . A z  e re d m é n y e k  a z  x +  S D - é r t é k e k e t  m u ta t já k .

Vizsgálati adatok Kórképek
I. II. III. IV.

Be tegek száma 11 21 27 5

Testsúly (kg) 6 5 ,8 ± 1 1,43 68 ,8 ±16,78 6 3 ,8 ± 1 6,04 59 ,8± 9 ,39
Tes tm agasság (cm) 165±7,1 162±5,3 165 ±6 ,6 9 160± 6 ,5
LH (IU/1) 14 ,5±8 ,00 19 ,9 ±1 6,79 13 ,4 ± 1 8,23 17 ,4 ± 1 3,66
FSH (IU/l) 7 ,6±3 ,25 5 ,8 ±1 ,82 7 ,9±6 ,45 4 5 ,2 ± 1 2,04
Testosteron  (nmol/l) 1,8±0,82 3,0±0,74 1 ,7±0 ,70 1,0 ±0 ,49
Szabad testosteron (nmol/l) 0 ,05±0,02 0 ,06±0,02 0,03±0,01 0,02±0,01
Andros tendion (nmol/l) 7 ,4 ± 1 ,26 9,8±3,36 6 ,3±2 ,42 6 ,3±2 ,00
DEA-S (umol/l) 6 ,8±3,63 4 ,8±2 ,13 3 ,3 ± 1 ,78 2 ,8 ± 1 ,33
Prolactin (mIU/l) 213 7 ± 1 617 362±237,1 5 7 7 ± 8 1 0,5 58 7± 77 3 ,6
Estradiol (pmol/l) 396±256 ,7 4 6 5 ± 2 1 3,5 13 7 ± 1 41,7 50 ,3±43 ,3
Cortisol (nmol/l) 412±2 85 ,6 4 0 6 ± 1 68,2 3 7 8 ± 1 45,6 3 69± 202 ,7

I. : Hyperprolactinaemiás be teg e k  csoportja
II. : Hyperandrogén be teg e k  csoportja

III. : Hypothalamicus am eno rrh oe ás  betegek csoportja
IV. : P e te fészek-elégtelenségben  szenvedő be tegek csoportja
(Az ada tok  Sl-rendszerben vannak  megadva, a hagyom ányos értékekre tör ténő  átszámítás a dolgozat  3. oldalán látható.)
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p i l l” a m e n o r rh o e a  n e m  eg y ség es  k ó rk é p , h a n e m  
c sa k  s z in d ró m a , a m in e k  a h á t t e r é b e n  tö b b , k ü lö n 
b ö ző  a e t io ló g iá jú  k ó rk é p , je le n  e s e tb e n  h y p o th a 
l a m ik u s  r e g u lá c ió s  z a v a r , h y p e rp ro la c t in a e m ia ,  k o 
r a i  m e n o p a u z a  v a g y  h y p e ra n d ro g é n  á lla p o t á l lh a t .

M egbeszélés

A m e n o r rh o e á n a k  a  le g a lá b b  6 h ó n a p o s  v é r z é s 
k im a r a d á s t  t e k in tv e  (7, 10, 15, 20, 21, 22, 25), a  
n o r m á l  p o p u lá c ió b a n  a  s p o n tá n  a m e n o r rh o e a  g y a 
k o r is á g a  0,7— 1 % , a fo g a m z á sg á tló  ta b le t ta  s z e d é 
s é t  k ö v e tő  a m e n o r rh o e á é  p e d ig  0,2— 3,1%  k ö z ö t t  
v a n . A  h o rm o n á l is  fo g a m z á sg á tló  s z e d é sé t k ö v e tő  
ú n . „ p o s tp il l” a m e n o r rh o e a  f é r je s  a s sz o n y o k b a n , 
v a la m in t  n e m  d o h á n y z ó  n ő k n é l r i tk á b b a n ,  d o h á n y 
z á s  e se té n , v a la m in t  h a ja d o n o k n á l  g y a k ra b b a n  
fo r d u l  elő  (20). A  g y a k o r is á g ra  v o n a tk o z ó  a d a to 
k a t  a  n ő k  k o r a  is  b e fo ly á s o lh a t ja ,  h isz e n  az  a m e 
n o r rh o e a  az  id ő s e b b e k b e n  g y a k o r ib b , m in t  f ia 
t a lo k b a n  (34, 35). M ó d o s íth a tja  m é g  az  e re d m é n y e 
k e t  a z  is, h o g y  a  t a b le t ta  s z e d é sé t  m ily e n  sz e le k c ió  
e lő z te  m eg . I s m e r t  u g y a n is , h o g y  a  ta b le t ta  s z e d é 
se  u t á n  a m e n o r rh o e á s s á  v á ló  b e te g e k b e n  so k  e s e t 
b e n , a  t a b le t ta  sz e d é sé t m e g e lő z ő e n  is  v é rz é s i  
re n d e lle n e s s é g  f o r d u l t  m á r  elő  (2). E lh ízá s , d e  a l a 
c so n y  te s ts ú ly  m e l le t t  is  g y a k ra n  m e g f ig y e lte k  fo 
g a m z á s g á tló  t a b l e t t a  szed ése  u t á n  ú n . „ p o s tp i l l” 
a m e n o r r h o e á t  (5, 6, 13). A fo g a m z á sg á tló  t a b le t t a  
s z e d é sé n e k  az  id ő ta r ta m a ,  v a la m in t  a  ta b le t ta  sz e 
d é s é t  k ö v e tő  ú n . „ p o s tp il l” a m e n o r rh o e a  g y a k o r i 
s á g a  k ö z ö tt  n e m  ta l á l t a k  ö ssz e fü g g é s t (13).

E p id e m io ló g ia i v iz sg á la to k  s z e r in t  a  s p o n tá n  
és a  ta b le t ta s z e d é s  u tá n  a m e n o r rh o e á s s á  v á ló  b e te 
g e k  e lő fo rd u lá s i  g y a k o r is á g  k ö z ö t t  n in c s  k ü lö n b 
s é g  (12). B izo n y o s  k ó rk é p e k b e n  v is z o n t a  t a b le t t a  
s z e d é s é t  k ö v e tő  ú n . „ p o s tp ill” a m e n o r rh o e a  (pl. 
g a la c to r rh o e a — a m e n o r rh o e a  s z in d ró m a  e s e té n  25, 
33) g y a k r a b b a n  fo r d u l  elő, b á r  e z t  a  m e g f ig y e lé s t  
ú j a b b a n  n e m  e r ő s í te t té k  m eg  (4, 19, 23, 29). A  fo 
g a m z á s g á tló t  s z e d ő  n ő k  k ö z ö tt  h y p e rp ro la c t in -  
a e m iá s , p e te fé s z e k -e lé g te le n s é g b e n  sz e n v e d ő , 
a n o re x ia  n e rv o z á s  b e te g e k  is ta lá lh a tó a k  (13).

Ü g y  tű n ik ,  h o g y  a  le g tö b b  fo g a m z á sg á tló  t a b 
l e t t á t  szedő  a s s z o n y  o v u lá c ió ja  a  t a b le t t a  s z e d é sé 
n e k  a  b e fe je z é se  u tá n  h a m a ro s a n  v is s z a té r  (12). 
S e m m ily e n  a d a t  je le n le g  n e m  b iz o n y ít ja ,  h o g y  a 
fo g a m z á s g á tló  t a b le t ta ,  a szedés m e g s z a k í tá s a  u tá n ,  
m é g  h o ssz ú  id e ig  g á to ln á  a  h y p o th a la m o -h y p o p h y -  
s e o -o v a r iá l is  te n g e ly  m ű k ö d é s é t  (12). E z t lá ts z ik  
ig a z o ln i az  az a d a t  is, am i s z e r in t  a  t a b le t t á t  sz e d ő  
n ő k  ú n . „ p o s tp il l” a m e n o r rh o e á ja  a  t a b le t t á t  szed ő  
p o p u lá c ió b a n  c sa k  k is  g y a k o r is á g g a l fo rd u l  elő . A 
g o n a d o tro p h  h o rm o n  re le a s in g  h o rm o n  te rh e lé s e s  
v iz s g á la to k  is h a s o n ló  e re d m é n y e k h e z  v e z e tte k  (1, 
4, 12).

A  fo g a m z á sg á tló  ta b le t tá t  sz e d ő  ú n . „ p o s tp i l l” 
a m e n o r rh o e á s  b e te g e k  je le n tő s  ré s z é b e n  a  k ia la k u l t  
re g u lá c ió s  z a v a r  s p o n tá n  m e g sz ű n ik , íg y  a  b e te g e k  
c sa k  k is  h á n y a d á b a n  v a n  sz ü k sé g  o v u lá c ió  in d u k 
ciós k e z e lé s re  (12). A z  ov u lác ió  in d u k c ió  h a té k o n y 
s á g á t  e lső so rb a n  a  b e te g e k  a la p v e tő  re g u lá c ió s  z a 
v a r a  d ö n ti  el. V iz s g á la ta in k  e re d m é n y e  is a z t  ig a 
z o lja . h o g y  a fo g a m z á s g á tló t  szed ő  n ő k  ú n . „ p o s t-  
p i l l” a m e n o r r h o e á já t  tö b b  k ó rk é p , íg y  a  p e te f é -  
3

szék  e lé g te le n  m ű k ö d é s e , h y p e rp ro la c t in a e m iá s ,  
h y p e ra n d ro g é n  á lla p o to k , v é g ü l h y p o th a la m ik u s  
re g u lá c ió s  z a v a r  is  o k o z h a tja . A zt, h o g y  e z e n  r e 
g u lác ió s  z a v a ro k  m e lle t t  az  ex o g é n  s z te ro id o k n a k  
m i a s z e r e p ü k  a s z in d ró m a  m a n ife s z tá ló d á s á b a n , 
je le n le g  p o n to s a n  n e m  is m e r jü k . A  f e l té te le z e t t  
h a tá s m e c h a n is m u s o k  a  k ö v e tk e z ő k  l e h e tn e k :  A 
m a g a sa b b  a n d ro g é n  k o n c e n trá c ió  a  p e te fé s z e k  fo l-  
l ik u lo g e n e z is é t  b e fo ly á s o lja  (31), e m e lle t t  a z o n b a n  
a  m a g a s  a n d ro g é n  é r té k e k n e k  s z e re p ü k  le h e t  a 
c e n trá lis  m ű k ö d é s e k  k ö z v e tle n , e lső so rb a n  h y p o -  
p h y se a lis , d e  h y p o th a la m ik u s  s z in tű  s z a b á ly o z á s á 
b a n  is (14). A  m a g a s a b b  p ro la c t in  s z é ru m  k o n c e n t 
rác ió  e ls ő s o rb a n  c e n trá l is  h a tá s á v a l ,  a z a z  a  r e l e a 
s in g  h o rm o n o k  p u lz a ti l  s z e k ré c ió já n a k  a  m ó d o s í tá 
sáv a l f e j t i  k i  h a tá s á t  a  r e p r o d u k t ív  m ű k ö d é s e k re ,  
b á r  a p r o la c t in n a k  p e r i f é r iá s  h a tá s a i  is i s m e r te k  
(14, 18). A z  e lé g te le n  p e te fé s z e k m ű k ö d é s  k ö v e tk e z 
m é n y e  e ls ő s o rb a n  e s tro g e n  h iá n y , am i a  r e p r o d u k 
t ív  r e n d s z e r  to v á b b i c ik lu so s  m ű k ö d é s é t  a k a d á 
lyozza. A  h y p o th a la m ik u s  re g u lá c ió s  z a v a r o k  is  
v is s z a v e z e th e tő e k  u g y a n e r r e  a  h a tá s m ó d ra  (8).
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METASEPT
tisztító ha tású  felület- fer tőtlenítőszer  koncentrátum
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J r Л
éIETAKÉMIA IS

KÖRÖSIADÁNY h
i лi

Korszerű, tisztító h a tá sú ,  széles ant imikrobális hatásspek trum m al rendelkező felület- fer tőtle 
nítőszer koncentrátum .

HATÓANYAG: alkil-dimetil-benzil-ammóniumklorid (Lutersit-K-LC-80, BASF, Ludwigshafen). 

HATÄSSPEKTRUM: Baktericid-fungicid, algicid.

ALKALMAZÁSI TERÜLET: Gyógyító-megelőző intézmények m osha tó  padló- és fa lbu rko la ta i 
nak, felszerelési é s be rendezés i tá rgya inak  tisztító ha tású  fertőtlenítő takar í tá sá ra .

ALKALMAZÁSI KONCENTRÁCIÓ: 1 té rfog a t% .
Az 1%-os METASEPT o ld a to t  a fertőtlenítő felületre való felvitel után rá kell hagyni szá 
radni, azt leöblíteni vagy letörölni nem szabad .
A METASEPT súroló, takarí tógépekhez  is a lka lm azha tó .
A készítmény nem keverhető sz appa nna l  vagy más mosó-, illetve tisztítószerrel.

Kellemes illat, jó közérzet, kézkímélő, kézvédő ad a lék o t  ta r ta lm azó  tisztító h a tá sú  felület 
fertőtlenítőszer.
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A hypercalciuria előfordulása  
haem aturiás gyerm ekekben
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Iz o lá lt  h a e m a tu r ia  m ia t t  g o n d o z o tt  107 g y e rm e k 
b ő l 57 b iz o n y u lt  h y p e rc a lc iu r iá s n a k . E z e k  k ö zü l 
k é ső b b  3 2 -b e n  (56 % b an ) le h e te t t  u r o l i th ia s is t  k i 
m u ta tn i ,  u g y a n a k k o r  az  50 n o rm o c a lc iu r iá s  g y e r 
m ek b ő l c sa k  13 (26% ) l e t t  k ő b e te g  (p <  0,005). A 
g lo m e ru lo p a th iá s  b e te g e k  C a -ü r í té s e  m in d e n  e s e t 
b e n  n o rm á lis  v o lt . A  v iz e le t te l  v a ló  C a -ü r í té s  
m e g h a tá ro z á s a  r u t in s z e rű  f e la d a t  k e ll le g y e n  az 
iz o lá lt  h a e m a tu r ia  k iv iz sg á lá sá b a n .

F requency of hypercalciuria in  haem aturic ch ild 
ren. O u t  o f 107 c h i ld r e n  fo llo w e d -u p  f o r  is o la te d  
h a e m a tu r ia ,  57 w e re  f o u n d  to  h a v e  h y p e rc a lc iu r ia .  
O u t o f th e s e  32 (56% ) d e v e lo p e d  u ro l i th ia s is ,  w h e 
r e a s  o n ly  13 (26% ) o f th e  50 n o rm o c a lc iu r ic  p a 
t ie n ts  h a d  la t e r  u r i n a r y  s to n e s  (p <  0,005). C h i ld r e n  
w i th  g lo m e ru lo p a th ie s  h a d  n o rm a l c a lc iu m  e x c r e 
t io n  in  e a c h  case . D e te rm in a t io n  o f u r in a r y  c a l 
c iu m  e x c re t io n  s h o u ld  b e  a  ro u t in  ta s k  in  t h e  e x a 
m in a t io n  o f is o la te d  h a e m a tu r ia .

K ü lö n b ö z ő  s z ű rő v iz s g á la to k  s z e r in t  a  g y e rm e 
k e k  kb . 2 % -b a n  fo rd u l elő  tü n e tm e n te s  h a e m a tu 
r ia . A  n e p h ro lo g ia i  g o n d o z á s  je le n tő s  h á n y a d á t  a l 
k o t já k  a  h a e m a tu r iá s  b e te g e k , és g y a k ra n  o k o z 
n a k  d if f e re n c iá l  d ia g n o sz tik a i n e h é z sé g e t. A  je le n 
le g  a já n lo t t  d ia g n o s z tik u s  e l já r á s o k a t  h a s z n á lv a  a 
h a e m a tu r iá k  k b . 4 0 % -a  m in ő s ü l id io p a th iá s n a k . A 
g o n d o zás  s o r á n  ezek  je le n tő s  ré sz é b e n  k é s ő b b  k ő 
b e te g s é g re  d e rü l  fén y . K ö z is m e r t ,  h a z a i p o p u lá c ió 
b a n  is m e g v iz s g á lt  a d a t, h o g y  a  h ú g y k ö v e s  g y e r 
m e k e k  k ö z ö t t  n a g y  s z á m b a n , 30— 40%  k ö z ö t t  f o r 
d u l  elő h y p e rc a lc iu r ia  (1, 2, 5, 7, 10, 18, 19, 20). Ez 
fo n to s  s z e r e p e t  já ts z ik  a  g y e rm e k k o rb a n  le g g y a 
k o r ib b  C a -o x a lá t  k ö v e k  k é p z ő d é sé b e n . E b b ő l k i in 
d u lv a  v é g e z tü n k  v iz s g á la to k a t  a  je le n le g  is  n e p h 
ro lo g ia i g o n d o z á s  a la t t  á lló  iz o lá lt  h a e m a tu r iá s  
g y e rm e k e k b e n .

A nyag  és m ódszer

107 iz o lá lt  h aem a tu riá s g y erm ek  á ll g o n d o zá su n k  
alatt. A  v iz sg á la tb a  m in d en  g y erm ek et b ev o n tu n k , 
ak in ek  v iz e le t  v v t  szám a le g a lá b b  2 a lk a lo m m a l 10/^1 
fe le tt  v o lt , fe h ér je ü r íté se  4 g 'm 2/24 óra a la tti, v iz e le t  
leu k o cy ta  szá m a  20/^1 a la tti. K izá rtu k  a v iz sg á la tb ó l 
az ism ert h a em o rrh a g iá s d ia th e s isű  b eteg ek e t. M ind en  
g y erm ek n é l e lv ég e z tü k  a v iz e le t t e l  ü r íte tt  C a -m en y -  
n y iség  m eg h a tá ro zá sá t eg y sze r i reg g eli v iz e le tm in tá 
bó l k rea tin in re  v o n a tk o zta tv a  és 24 órás g y ű jtö tt  v i 
ze le tb ő l. H y p erca lc iu r iá sn a k  m in ő s íte ttü k , h a  0.! 
m m ol/tk g /24  óra, ill. 0,7 m m o l C a/m m ol k r e a tin in  ér 
ték  fe le tt  v o lt  a  Ca ex cretio . A  b eteg ek  a  v iz sg á la to t  
m egelőző  8 h é tb e n  n em  k a p ta k  D -v ita m in t és  a  v iz s 
g á la t e lő tt i 48 órában  n em  fo g y a szto tta k  m a g a s Ca- 
tarta lm ú  é te le k e t . V a la m en n y i h y p erca lc iu r iá s  b e te g 
n ek  n o rm a lis  v o lt  a S e  Ca és P  sz in tje , v a la m in t  PTK  
érték e. H y p erca lc iu r iá ju k  m ö g ö tt ism ert b e teg sé g e t  
nem  tu d tu n k  k im u ta tn i. A  T R P  érték  és C a -terh e lé s  
sem  m u ta to tt  kórosat, e zér t a h y p e rca lc iu r iá t id io 
p a th iá sn a k  tek in te ttü k  (1, 4, 6, 13, 14).

K ü lön  csop ortb a  o sz to ttu k  és  h a so n líto ttu k  ö ssze  
a h y p er- és  n o rm o ca lc iu riá s b eteg ek et.

A  v é g le g e s  k lin ik a i d ia g n ó z ish o z  az a n a m n éz is . 
a k lin ik a i é s  lab o ra tó riu m i tü n e tek , rtg. v iz sg á la t , kő-
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ü rítés , k iv é te le s  e se te k b e n  v eseb io p s ia  a la p já n  ju to t 
tun k  el.

E redm ények

107 iz o lá lt  h e a m a tu r iá s  g y e rm e k b ő l 57 b iz o 
n y u l t  h y p e rc a lc iu r iá s n a k ,  50 e se tb e n  n o rm a l is  Ca~ 
ü r í té s t  ta lá l tu n k .  A  k é t  c so p o rt k ö z ö tt  é le tk o r  és 
n e m i m e g o sz lá s  te k in te té b e n  n e m  v o l t  e l té r é s  (1. 
táblázat).

A  m a k ro s z k ó p o s  h a e m a tu r ia  e lő fo rd u lá s á t  t e 
k in tv e  s z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g  m u ta tk o z o t t  a  k é t  
c so p o r t  k ö z ö tt :  a  h y p e rc a lc iu r iá s  c s o p o r tb a n  3 2 % - 
b a n , a  m á s ik  c s o p o r tb a n  5 8 % -b a n  f o r d u l t  e lő . 
U g y a n c s a k  s z ig n if ik á n s  k ü lö n b sé g  m u ta tk o z o t t  a  
f a m il iá r is  e lő fo rd u lá s t  t e k in tv e :  m íg  a  h y p e r c a l 
c iu r iá s  c s o p o r tb a n  3 3 % -b a n , a d d ig  a  n o rm á l is  C a -  
ü r í té s ű  c s o p o r tb a n  c sa k  9 % -b a n  t u d tu n k  f e ld e r í t e 
n i k ő b e te g e t  a  c s a lá d ta g o k  k ö zö tt. A  24 p o s i t iv  c s a 
lá d i a n a m n é z is ű  g y e rm e k  k ö zü l 1 9 -b e n  t a l á l t u n k  
h y p e rc a lc iu r iá t .  S z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g  v o l t  a  k é t  
c so p o r t k ö z ö tt  a  C a -e x re t io  á t la g é r té k e i t  t e k in tv e  
is.

A m in t  a 2. táb láza t m u ta t ja ,  a  v é g le g e s  k l in i 
k a i d ia g n ó z is  s z e r in t i  m e g o sz lá sb a n  is  je le n tő s  k ü -

1. táblázat A  h y p e rc a lc iu r iá s  és n o rm o c a lc iu r iá s  

h a e m a tu r iá s  b e te g e k  e g y e s  a d a ta in a k  

ö s s z e h a s o n lítá s a

Ca-excretio 
Hyper 
calciuriás 
(N = 57)

Normális 

(N = 50)

Életkor (év) 7,1 7,3 N. S.
Nem (F/L) 2 4 /3 3 21 /29 N. S.
Makr. haematuria 47 (82%) 29 (58%) p <0,01
Fájdalom 32  (56%) 28 (56%) N. S.
Köves fám. anamnezis 19 (33%) 5 (9%) p < 0 ,0 0 5
Ca-excr. m m ol/kg/24  óra 
Ca-excretio

О
 

—
1 00 H- o о CD 0 ,05±0 ,02 p <0,01

mmol Ca/mmol kreat. 0 ,96±0,46 0 ,43±0 ,32 p <0,01
%
1069



2. táb lázat  A  v iz s g á lt  g y e r m e k e k  v é g le g e s  k l in ik a i  

d ia g n ó z is  s z e r in t i  m e g o s z lá s a

Hypercalciuriás Normális 
(n= 57)  (n = 5 0 )

Glomerulopathia 0 8
Húgyúti infectio 3 4
Trauma 0 1
Kő 32 13 p < 0 ,005
Schönlein-Henoch 0 4
Urol. rendellenesség 0 5
Ismeretlen 22 15

3. tábláza t A  k ő b e te g  és  n e m  k ő b e te g  g y e r m e k e k  

re n a lis  C a -ü r ité s e

m m o l/kg /24  óra mmol C a /m m ol kreat.

Kőbetegek
Ca-ürítése (n =45) 0 ,16± 0 ,09  
Nem kőbetegek

0,91 ±0,51

Ca-ürítése (n = 62) 0,11 ± 0 ,08  
p ~ 0 ,0 5

0 ,57± 0 ,33
p ~ 0 ,0 5

lö n b sé g  v a n  a k é t  c s o p o r t  k ö zö tt. G lo m e ru lo p a -  
th iá s  b e te g e in k  v a la m e n n y ie n  a n o rm á lis  C a -ü r í -  
té s ű  c s o p o r tb a  ta r to z ta k .  U g y a n c sa k  n o r m á l is  C a - 
ü r í té s t  ta lá l tu n k  v e s e c y s tá s , ill. m á s  u r o ló g ia i  r e n d 
e lle n e s sé g h e z  tá r s u ló  iz o lá lt  h a e m a tu r iá s  b e te 
g ü n k b e n . A  v iz sg á la to k , ill. a  k é ső b b i g o n d o z á s  
k ö v e s s é g e t ig azo lt 32 g y e rm e k b e n , a z a z  5 6 % -b a n , 
a h y p e rc a lc iu r iá s  és 13 b e te g b e n , a zaz  2 6 % -b a n , a 
m á s ik  c so p o rtb a n . N e m  ta l á l tu k  a  h a e m a tu r i a  m a 
g y a r á z a tá t  22, ill. 15 e s e tb e n , v a g y is  ö s sz e se n  3 5 % - 
b an .

A  k ö v e s  és n e m  k ö v e s  b e te g e k  C a - ü r í té s é n e k  
á t la g é r té k e i t  a 3. táb láza tban  f o g la l tu k  ö ssze . A 
k ü lö n b s é g  közel v a n  a  s z ig n if ik a n c ia  h a tá r á h o z ,  d e  
n e m  s z ig n if ik á n s  f e l te h e tő le g  a z é r t, m e r t  a  v e g y e s  
b e te g a n y a g b a n  tú ls á g o s a n  n a g y  s z ó rá s t  t a p a s z ta l 
tu n k .

M egbeszélés

B á r  az  iro d a lm i a d a to k k a l  (8, 9, 12, 15, 21) 
m e g e g y e z ő e n  m i sem  ta l á l t u k  a h a e m a tu r i a  o k á t  
az  e s e te k  bő  e g y h a rm a d á b a n , az  iz o lá lt  h a e m a tu 
r iá s  b e te g e k  n ag y  ré s z é b e n , ö sszesen  4 2 % -b a n  a 
h o s s z a d a lm a s  k iv iz sg á lá s , ill. g o n d o z á s  s o r á n  k ő b e 
te g s é g re  d e rü l t  fén y . M in d  a  b e te g , m in d  a z  o rv o s  
s z á m á ra  m e g n y u g ta tó  le n n e ,  h a  e z t m á r  az  e lső  k i 
v iz sg á lá s  a lk a lm á v a l e lő r e  m e g jó s o lh a tn á n k  és így  
a  b e te g e t  m e g k ím é lh e tn é n k  a  k ü lö n b ö z ő  u ro ló g ia i  
v iz s g á la to k  (pl. c y s to sc o p ia )  k e l le m e tle n s é g e i tő l  és 
a  v e se b io p s iá tó l.

A  v iz e le tb e n  t a l á l t  v ö rö s v é r s e j te k  a la k i  k ü 
lö n b sé g e  seg ítsé g e t n y ú j t h a t  a  g lo m e ru lá r is  h a e -  
m a tu r i á k  e lk ü lö n íté sé h e z , e z t  a z o n b a n  a  je le n  a n y a 
g u n k b a n  n e m  v iz s g á ltu k  (12).

K o r á b b i  m e g f ig y e lé s e k h e z  (19. 21) h a s o n ló a n  
v iz s g á la ta in k  e g y ré sz t a m e l le t t  s z ó ln a k , h o g y  a 
g lo m e ru lo p a th iá k  n e m  j á r n a k  fo k o z o tt  C a -e x c re -

tió v a l. M á s ré s z t  a z  iz o lá lt  h a e m a tu r iá s o k  k ö z ö tt  
e lő fo rd u ló  h y p e rc a lc iu r ia  m a g a s  a rá n y a  a z t  s u 
g a llja , h o g y  s z e re p e  le h e t  a n n a k  k iv á l tá s á b a n  és 
je le n tő s  h á n y a d u k b a n  le h e t  a  k é ső b b ie k b e n  k ö 
v e s sé g e t ig a z o ln i. M e g e rő s íti  g y a n ú n k a t ,  h a  a  h y 
p e rc a lc iu r ia  m e l le t t  in te r m i t tá ló  m a k ro sz k ó p o s  
h a e m a tu r iá t ,  ill. a  k ö v e s sé g re  te rh e lő  f a m il iá r is  
a n a m n é z is t  t a lá lu n k  (2, 7, 16, 17, 19).

M eg g y ő ző ek  a z o k  a p ró b á lk o z á so k , a m e ly e k  a 
h y p e rc a lc iu r iá v a l  já ró  h a e m a tu r iá k  th ia z id , ill. Ca~ 
szeg én y  d ié tá s  k e z e lé sé n e k  k e d v e z ő  h a tá s á ró l  s z á 
m o ln a k  b e  (3, 4, 11, 20). M in d e z e k  a la p já n  in d o 
k o ltn a k  t a r t j u k  a  v iz e le t C a -e x c re t ió já n a k  r u t i n 
s z e rű  m e g h a tá ro z á s á t  m in d e n  iz o lá lt  h a e m a tu r iá s  
b e te g b e n . E n n e k  is m e re te  h o z z á já ru lh a t  a p ro g n ó 
zis m e g íté lé sé h e z , és e se tle g  a keze lés  é s s z e rű b b  
te rv e z é séh e z .
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A z u tó b b i 4 é v  a la t t  a  S e m m e lw e is  O rv o s tu d o m á 
n y i E g y e te m  III . B e lg y ó g y á sz a ti  K lin ik a  K o ro -  
n á r ia  Ő rz ő jé n e k  s z e m é ly z e te  44 b e te g e n  64 e se tb e n  
a lk a lm a z ta  a sz e g y c so n tra  m é r t  ö k ö lc sa p á s t k a m ra i  
ta c h y c a rd ia  (K T ), k a m ra f ib r i l lá c ió  (K F) m e g s z ü n 
te té se , v a g y  a s y s to lia  k e z e lé se  c é ljáb ó l. A  b e a v a t 
k o z á s  52 e s e tb e n  ún . h ip e r d in á m  A d a m s— S to k e s -  
s z in d ró m á v a l j á r ó  (K T  v a g y  K F ) r i tm u s z a v a r ,  6 
e s e tb e n  a s y s to lia  m ia tt  t ö r té n t .  A  m a ra d é k  6 e s e t 
b e n  a k l in ik a i  h a lá l t  k iv á l tó  o k o t  n e m  s ik e r ü l t  d o 
k u m e n tá ln i ,  e z e k  a  e se te k  a  k l in ik a  o sz tá ly a in  fo r 
d u l ta k  elő. 24 e se tb e n  (37 ,5% ) a  b e a v a tk o z á s  si 
k e r r e l  j á r t ,  17 e se tb e n  (26 ,5% ) e g y éb  m ó d sz e re k  
v o l ta k  s ik e re s e k , m íg  23 e s e tb e n  (36% ) m in d e n  m á s  
b e a v a tk o z á s  is  e re d m é n y te le n  v o lt. K á ro s  m e llé k 
h a tá s t  az  ö k ö lc sa p á s  a lk a lm a z á s á v a l  k a p c s o la tb a n  
n e m  é sz le ltü n k . A  szerző  a  m ó d s z e r t  ig en  h a tá s o s 
n a k  t a r t j a ,  és ja v a s o lja  á l ta lá n o s  e l te r je s z té s é t ,  
m in t  a  k e r in g é s m e g á llá s  tü n e te iv e l  já ró  k l in ik a i  
h a lá lb a n  a lk a lm a z a n d ó  re a n im á c ió  első  lé p é sé t.

Role o f blow  w ith  the f is t  struck at the  chest in  
caesing dangerous ven tric le  arrythm ias. O v e r  th e  
p a s t  4 y e a r s  in  th e  c o ro n a ry  u n i t  o f  th e  3 rd  C lin ic  
of I n te r n a l  M ed ic in e  (S e m m e lw e is  U n iv e r s i ty  M e 
d ic a l S ch o o l, B u d a p e s t)  b lo w  w ith  t h e  f i s t  s t r u c k  
a t  th e  s te r n u m  w a s  a p p l ie d  on  64 o c c a s io n s  in  c a se  
o f 64 p a t ie n ts  in  o rd e r  to  s to p  v e n tr ic le  ta c h y c a r d ia  
o r  v e n t r ic le  f ib r i l la t io n  a n d  to  t r e a t  a s y s to lia , re sp . 
T h e  in te r v e n t io n  w a s  n e c e s s a ry  b e c a u s e  o f a r r h y t h 
m ia  a s s o c ia te d  w i th  so -c a lle d  h y p e r d in a m ic  
A d a m s-S to k e s  s y n d ro m a  in  52 ca se s  a n d  d u e  to  
a s y s to l ia  in  6 cases. In  th e  r e s t  o f t h e  c a se s  (6) th e  
r e a s o n  o f c lin ica l d e a th  co u ld  n o t  b e  d e te rm in e d . 
T h e  in te r v e n t io n  w a s  su c c e ss fu l in  24 c a se s  (37 ,5% ), 
in  17 p a t ie n ts  (26,5% ) o th e r  m e th o d s  p ro v e d  to  b e  
e f fe c tiv e , w h ile  in  23 c a se s  (36% ) a n y  a t t e m p t  w a s  
u se le ss . N o s id e -e f fe c t  w a s  o b se rv e d . T h e  a u th o r  
r e g a r d s  th is  m e th o d  a s  v e ry  e f f e c t iv e  su g g e s ts  
i ts  g e n e ra l  a p p lic a tio n  a s  th e  f i r s t  s te p  o f  r e s u s c i ta 
t io n  in  c lin ic a l d e a th  a s so c ia te d  w i th  c i r c u la to ry  
a r r e s t .

O rv o s tö r té n e t i  é rd e k e s sé g , h o g y  a v ilá g o n  az 
első , m e c h a n ik u s  ö k ö lc sa p á so k k a l v é g z e tt  ú j j á 
é le sz té s rő l v a ló sz ín ű le g  Balassa János s z á m o lt  b e  
1858 -ban  az  Orv. Hetil. h a s á b ja in  (2, 8). E z t k ö v e 
tő e n  Schott s z á m o lt  b e  a r ró l  192 0 -b an  (11), h o g y  az 
a sy s to liá s  b e te g  s z iv m ű k ö d é se  a m e llk a s ra  m é r t  
ö k ö lc sa p á so k k a l f e n n ta r th a tó ;  az  ü té s e k k e l  s z in k 
ro n  a c a ro t is  p u lz u s  t a p in th a tó v á  v á lik . S ch erf  és 
B ornem ann  (10) 1960-ban  11, a s y to l iá b a n  s z e n v e d ő  
b e te g b e n  a lk a lm a z ta  s ik e r r e l  e z t  az e l já rá s t ,  k ö z tü k  
eg y  a k u t  in f e r io r  in f a r k tu s b a n  szen v ed ő  53 év es  
fé r f in , a k in  e m ó d sz e rre l 1 ó r á n  á t  s ik e r ü l t  k ie lé 
g ítő  k e r in g é s t  f e n n ta r ta n i ,  m íg  a  s p o n tá n  s z ív m ű 
k ö d é s  m e g in d u lt .  E lő szö r P ennington  és m tsa i í r já k  
le  és ja v a s o l já k  a m ó d s z e r t  1970-ben  k a m ra i  t a 
c h y c a rd ia  m e g s z ü n te té s é re  (7). A z e l já rá s  h a s z n o s 
s á g á t  k é ső b b  m á s  sze rző k  is  m e g e rő s ít ik  (3, 12). 
1977-ben  az  A H A  (A m e ric a n  H e a r t  A sso c ia tio n )  a 
m e llk a s ra  m é r t  ö k ö lc sa p á s t, m in t  e lső  a lk a lm a z a n -
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dó m ó d s z e r t  a já n l ja  a k e r in g é s m e g á l lá s  k l in ik a i  t ü 
n e te i  e s té n  (5). H a s o n ló a n  fo g la l á l lá s t  az  e g y ik  
le g is m e r te b b  sü rg ő ssé g i b e te g e l lá tá s s a l  fo g la lk o z ó  
s z a k k ö n y v  is (12). Ez u tó b b i  s z e r in t  a  n a g y  s ta t i s z 
t ik á k  a la p já n  a s ik e r  v a ló sz ín ű sé g e  k b . 40" o. A z  e l 
j á r á s  e g y e t le n  r e la t ív  k o n t r a in d ik á c ió ja k é n t  az  ü té s  
h a tá s á r a  a k a m ra i ta c h y c a rd iá b a n  k ia la k u ló  e s e t 
le g e s  k a m ra f ib r i l lá c ió t  je lö li m eg . 1 9 8 0 -b a n  az  
A H A  fő le g  u tó b b i sz ö v ő d m é n y  le h e tő s é g e  m ia t t  az  
e l já r á s t  e lső so rb a n  a  k o ro n á r ia  ő rz ő b e n  m o n ito ro -  
z o t t  b e te g e k n é l  a já n l ja .  1981-ben  iz ra e l i  sz e rz ő k  
h á ro m  o ly a n  e s e te t  i s m e r te tn e k  (13), a h o l k a m ra i  
t a c h y c a r d iá b a n  az  ü té s t  k ö v e tő e n  a  ta c h y c a r d ia  fe l-  
g y o r s u lá s á t  é s z le lté k . A  h á ro m  e se t k ö z ü l a z o n b a n  
eg y  a lk a lo m m a l i s m é te l t  ü té s r e  a  s in u s  r i tm u s  
h e ly r e á l l t ,  a m á s ik  k é t  e s e tb e n  D C -s o k k ra  v o lt  
s z ü k sé g . M iv e l a  s z e rz ő k  az  e l já r á s t  m a g u k  is  r u 
t in s z e rű e n  a lk a lm a z z á k , és h a so n ló  m e l lé k h a tá s t  
c sa k  d ig itá l is z  in to x ik á c ió b a n  s z e n v e d ő  b e te g e k b e n  

f ig y e l te k  m eg , ó v a to s s á g ra  in te n e k  a z  ö k ö lc sa p á s  

h a s z n á la tá v a l  d ig itá lisz  in to x ik á c ió  g y a n ú ja  e se té n . 

U g y a n e z e k  a sze rző k  1982 -ben  a  k a m r a i  ta c h y c a r 
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1. á b r a :  Az ökölcsapás te c h n ik á ja .  Az ütést 30—40 cm m a 
gasságból az ököl u lna ris  felszínével e rősen ,  d e  
nem törést ok oz óa n  a  sternum közepére kell 
mérni

ü té s t  k ö v e tő e n  (14). A  l e í r t  k é t  e se t k ö zü l az  e g y ik 
b e n  is m é te l t  ü té s t k ö v e tő e n  a  s in u s  r i tm u s  a z o n 
n a l  h e ly re á l l t ,  a  m á s ik  e s e tb e n  a D C -so k k  és g y ó g y 
s z e re s  keze lé s  is e r e d m é n y te le n  v o lt, é s  a  b e te g  
k a r d io g é n  sokk tü n e te i  m e l l e t t  h u n y t  el.

1 9 8 3 -b an  A ntalóczy  a z  e l já r á s t  ig e n  h a s z n o s 
n a k  t a r t j a ,  és a lk a lm a z á s á t  h i r te le n  s z ív h a lá l  e se 
t é n  a  szo k áso s r e a n im á c ió s  A B C D -sé m a  e lő t t  j a v a 
s o lja  (1). 1984-ben az  O rv. H etil. r e f e r á tu m - r o v a 
tá b a n  is  fog la lk o zo tt e z z e l  a  k é rd é s se l (6), s a jn o s  
e g y é r te lm ű e n  n e g a tív  á l lá s fo g la lá s s a l .

M ag y a ro rsz á g o n  ez  a z  e g y sz e rű , é s  so k  e s e tb e n  
r e n d k ív ü l  hatásos e l já r á s  n e m  te r je d t  el e lé g g é  m é g  
az  o rv o s i  k ö z tu d a tb a n  s e m ;  e g y e tle n  o rv o s i t a n 
k ö n y v  v a g y  sz a k k ö n y v  s e m  is m e r te t i  r é s z le te s e n  
k iv ite le z é s é n e k  m ó d já t,  in d ik á c ió i t ,  p o n to s  h e ly é t  
a r e a n im á c ió s  g y a k o r la tb a n . C é lu n k , h o g y  e h iá n y t  
az  is m e r te te n d ő  a d a to k k a l  le g a lá b b  ré s z b e n  p ó to l 
ju k

B etegek és m ódszer

1981-ben a  h ir te len  h a lá lo zá s  csö k k en té sér e  a  k li 
n ik á n  b elü l k o m p lex  p rogram ot k ezd tü n k , a m e ly b e n  a 
k oron ária  őrző  sz em é ly z e tén ek  v e z e té s é v e l a  k lin ik a  
ö ssz es  o rv o sa  és  á p o ló n ő je  ré sz t  v e tt . A  p rogram  
eg y ik  a la p cé lk itű zé se , hogy a z  o sz tá ly o n  le v ő  (nem  
m on itorozott) b eteg ek b en  fe llé p ő , k er in g ésm eg á llá s  
k lin ik a i tü n e te iv e l járó (carotis p u lzu s  n em  ta p in th a 
tó) k lin ik a i h a lá l esetén , v a g y  a  koron ária  őrzőben  
le v ő  (m on itorozott) b eteg ek b en  fe llé p ő  kam rai ta c h y 
card ia , k a m ra fib r illá c ió , v a g y  a sy s to lia  e se tén  az azt 
e lső k én t ész le lő  szem ély  a ster n u m  k ö zep ére m ért  
erős, de n em  tö rést okozó ö k ö lc sa p á ssa l k ezd je  t e v é 
k en y ség é t (1. ábra). A m en n y ib en  m in d  az e lső , m in d  
az ez t k ö v ető  k é t  h ason ló  b e a v a tk o z á s  is e r ed m én y 
te len , a  k a rd io p u lm o n á lis  re a n im á c ió  (K PR) szok á so s  
érte lem szerű  lé p é se i k öveten d ő k .

A  2— 4. ábrán  n éh án y  je lle m z ő  e se te t sz er etn é n k  
b em u ta tn i.

E setism ertetés

K. J. 66 é v e s  fér fib en  a  f e lv é te lé t  m eg e lő ző  2 n a 
pon  erős re tro stern á lis  fá jd a lo m  k ísér etéb en  b a l k a m 
ra e lé g te le n sé g  tü n ete i je le n tk e z te k , k lin ik a i f e lv é te 
lé r e  AM I g y a n ú ja  m ia tt k erü lt sor. A  v iz sg á la to k  fr iss  
e x te n z ív  a n ter io r  in fa rk tu st ig a z o lta k . A  fe lv é te lé t  k ö v e 
tő 2. napon K T  a la k u lt k i, a m e ly  az első  ö k ö lcsa p á sra  
m eg szű n t (2 /A . ábra). A  3. n a p o n  je le n tk e ző  K T -t  csa k  
P ro ca in a m id  k e z e lé s t  k ö v ető en  s ik e r ü lt  ö k ö lcsa p á ssa i 
m eg szü n te tn i (2/B. ábra). 2 h ó n a p  e lte lté v e l ism ét  
fr iss  a n terior in fa rk tu s és b a l k a m ra  e lég te le n ség  tü 
n e te iv e l k erü lt  fe lv é te lr e . 3 e se tb e n  je le n tk e ze tt  ö k ö l 
c sa p á ssa l m eg szü n te th ető  K T , m a jd  4 esetb en  csa k  350 
J  D C -sok k a l m eg szü n te th ető  K F . A z  u to lsó  ese tb en  b e 
fo ly á so lh a ta tla n  a sy sto lia  a la k u lt  k i, és a b e teg  e l 
h u n y t. A  b o n co lá s  b. o. d e sc e n d e n s  an terior k o ro n á -  
riáb an  é lő b en  k e le tk ez e tt  tro m b u st, je len tő s koszo-  
rú sé r -e lm eszesed ést , bal k a m ra  a n eu rizm át, a  b a l 
k am ra e lü lső  fa lá n a k  és a k a m ra i v á la sz fa ln a k  e lh a 
lá sá t  igazo lta .

( I I ) : F. I. 50 é v e s  n őb eteg  m itr a lis  s ten o sis , 4 év e  
je le n tk e ző  a n g in á s  p anaszok , p a r o x iz m á lis  p itv a r fib -  
r illá c ió  tü n e te iv e l k erü lt a k lin ik á r a . O tthon  n a p i 6 
tb l. C h in id in t, 1 tb l. D ig o x in t sz ed e tt. A  fe lv é te le  e lő tti 
n a p on  á g y b a n  fe k v e  2 a lk a lo m m a l 1— 2 p ercre e sz 
m é lté t  e lv e sz te tte , b ev ize lt . F e lv é te le  n apján  h a lm o zo tt
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2. á b r a :  A) A mellkasra mért ö k ö lc sa p á s  a kamrai ta ch y c ard iá t  azonnal megszünteti (M =  monitor elvezetés). B) Az is 
mételten kialakult ka m ra i  tachycardia 3 egym ás  u táni próbálkozással  sem szüntethető meg ökölcsapással,  a z o n 
ban  200 mg P roc a in am id  iv. a d á s a  u tán  (mely ö n m a g á b a n  ha tás ta lan )  az első ütést követően azonnal helyreáll 
a  sinus ritmus. (Ese tism erte tés I.)



4. áb ra :  ll-fokú AV-blokkot követő, „R on T" jelenséggel induló kamrai tachycardia ökölcsapással történő megszüntetése 
látható a kialakulást követő 5 s-on belül (M =  monitor elvezetés, folyamatos felvétel).

Esetismertetés III.)

kam rai E S -ek e t  ész le ltü n k , m ajd  17 s - ig  tartó  irre-  
gu láris K T  je len tk eze tt , a m e ly  a m ellk a sra  m ért ö k ö l 
csapást k ö v ető en  a zo n n a l m egszű n t. C h in id in  e lh a g y á 
sá t k ö v e tő en  a  r itm u sza v a r  több é n em  ism étlő d ö tt  
(3. ábra).

(Ill):  K. J. 59 é v e s  n ő  n éh á n y  órá ja  tartó  erős 
re tro stern á lis  fá jd a lo m  m ia tt  k erü lt f e lv é te lr e  AM I 
g y a n ú já v a l. A z e lv é g z e tt  v iz sg á la to k  in fe r io r  in fa rk 
tu st ig a z o lta k . A  fe lv é te lt  k ö v ető  3. ó ráb an  a la k u lt ki 
a 4. ábrán  b em u ta to tt, ö k ö lcsa p á ssa l m eg sz ü n te te tt  r it 
m u szavar. 2 óra m ú lv a  a m eg k ezd e tt  p ro fila k tik u s  
L id oca in  k eze lé s  e lle n é r e  k a m ra fib r illá c ió  a la k u lt k i, 
m ely e t c sa k  240 J D C -so k k a l s ik erü lt m eg szü n te tn i. A  
k ö v etk ező  órában  m ég  3 a lk a lo m m a l a la k u lt  k i 350 .1 
D C -so k k a l m eg sz ü n te th e tő  K F (a b e v e z e te tt  k ie g é sz í 
tő P ro ca in a m id  k e z e lé s  e llen ére). A  to v á b b ia k b a n  
újabb r itm u sza v a r  m ár n em  je len tk eze tt , és a b eteg  
jó á lta lá n o s  á llap otb an  h a g y ta  e l a k órh ázat.

E redm ények

A z e l te l t  4 é v b e n  az  e l já r á s t  44 b e te g e n , ö ssze 
sen  64 e s e tb e n  a lk a lm a z tu k . A  64 e se tb ő l csuD án 
6 n e m  d o k u m e n tá l t ,  e z e k  a  k lin ik a  o s z tá ly a in  f e k 
vő, n e m  m o n ito ro z o tt  b e te g e k b e n  fo r d u l ta k  elő . és 
a  b e a v a tk o z á s t  az  o sz tá ly o s  n ő v é r  k e z d te . E zen  
e se te k  k ö z ü l 1 s ik e re s  v o l t  ( a k u t m io k a rd iá l is  in 
f a r k tu s  (A M I), a  r i tm u s z a v a r  v a ló sz ín ű le g  K T  le h e 
te t t) ,  a  tö b b i 5 e s e tb e n  a  k o m p le x  K P R  is e re d 
m é n y te le n  v o lt  (szek c ió  a la p já n  1 e s e tb e n  A M I. 1 
e s e tb e n  A M I s z ív ru p tu rá v a l ,  3 e s e tb e n  tü d ő e m b o -  
lia ). A  k o ro n á r ia  ő rz ő b e n  38 b e te g e n  58 e se tb e n  
tö r t é n t  m e llk a s ra  m é r t  ö k ö lc sap ás  (zö m éb en  az  
á p o ló n ő g á rd a , m in t  e lső  a lk a lm a z ó  ré sz é rő l) . E b b ő l 
23 e s e tb e n  a  b e a v a tk o z á s  s ik e r re l  j á r t .  E zen  e se 

t e k  m in d e g y ik e  d o k u m e n tá l t ,  m e ly b e n  n a g y  s e 
g í ts é g e t  n y ú j to t t  a  sze rző  é s  m ts a i  á l ta l  k if e j le s z 
t e t t  60 s d ig itá l is  E K G  m e m ó r ia  (9).

Ö sszesen  te h á t  24 e s e tb e n  (37 ,5% ) j á r t  s ik e r r e l  
a  b e a v a tk o z á s , 17 e s e tb e n  (26 ,5% ) eg y éb  m ó d s z e 
r e k  v o lta k  s ik e re s e k  (D C -so k k , g y ó g y sz e re k , 
k o m p le x  K P R ), 23 e s e tb e n  (36% ) m in d e n  m á s  b e 
a v a tk o z á s  is  s ik e r te le n  v o lt .  A  k o r o n á r ia  ő rz ő b e n  
le v ő  38 b e te g  k ö z ü l 30 A M I-b a n , 8 is é m iá s  s z ív b e 
te g sé g  e g y éb  fo rm á já b a n  s z e n v e d e t t .  A z u tó b b ia K  
k ö z ü l 2 b e te g b e n  v a ló s z ín ű le g  D ig o x in , 3 b e te g b e n  
v a ló sz ín ű le g  C h in id in  tú la d a g o lá s  o k o z ta  a  r i tm u s 
z a v a r t .  E zen  az  5 b e te g e n  m in d e n  e s e tb e n  m á r  az  
e lső  ö k ö lc sa p á s  e re d m é n y e s  v o l t  (4 b e te g b e n  K T - t ,  
1 b e te g b e n  K F - t  s ik e rü l t  íg y  m e g s z ü n te tn i) .

A  d o k u m e n tá l t  23 s ik e r e s  e se tb ő l 15 -b en  a  b e 
a v a tk o z á s r a  K T , 7 e s e tb e n  K F , 1 e s e tb e n  a s y s to l ia  
m ia t t  k e r ü l t  so r . A  35 d o k u m e n tá l ta n  s ik e r te le n  
e se tb ő l 22 K F , 10 a sy s to lia , 3 K T  v o lt. E zek  k ö z ü l 
12 K F , 4 K T  és 1 a sz is z to liá s  e s e t  k e z e lé se  m á s  
m ó d sz e rre l (D C -so k k , p a c e m a k e r ,  g y ó g y sz e r)  s ik e r 
r e l  j á r t .

M egbeszélés

T a p a s z ta la tu n k  s z e r in t  —  eg y e z ő e n  a  r e n d e l 
k e z é s re  á lló  v ilá g iro d a lm i a d a to k k a l  —  a m e l lk a s 
r a  m é r t  ö k ö lc sa p á s  a  K P R  lé n y e g e s  m ó d sz e re . A l 
k a lm a z á s á n a k  a la p v e tő  f e l té te le  a  c a ro tis  p u lz u s  
h iá n y á n a k  m e g á l la p í tá s a ,  v a g y  m o n ito ro z o t t  b e 
te g n é l  K T , K F  v a g y  a s y s to l ia  é sz le lé se . A  b e a v a t -
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3. áb ra :  Irregularis kamrai tachycardia megszüntetése ökölcsapássai (Esetismertetés II.)



k o z á s t m in é l  e lő b b  ( le h e tő le g  30 s -o n  b e lü l)  v é g re  
k e ll h a j t a n i ,  m iv e l k é ső b b  a  sz ív iz o m z a t ro m ló  
a n y a g c s e re  v isz o n y a i m e l le t t  m á r  e v v e l a z  e l j á r á s 
sa l á l ta lá b a n  n em  é r h e tő  e l s ik e r . S ik e r te le n s é g  
e se té n  m in d e n  eg y éb  to v á b b i  b e a v ta k o z á s  e lő t t  az 
ö k ö lc s a p á s t  20 s-on  b e lü l  2 a lk a lo m m a l m e g  k e ll 
ism é te ln i .  E n n e k  o k a  az , h o g y  n e m  m in d e n  ü té s  esik  
a r i tm u s z a v a r  m e g s z ü n te té s é re  a lk a lm a s  e le k tro m o s  
z ó n á b a . B á r  az ü té s  k a rd io v e rz ió t  e lő se g ítő  h a tá s -  
m e c h a n iz m u s a  ed d ig  n e m  tis z tá z ó d o tt  e g y é r te l 
m ű e n , s z á m o s  a d a t  u ta l  a r r a ,  h o g y  a  m e c h a n ik u s  
ü té s  k o ra i  k a m ra i  d e p o la r iz á c ió t  okozó  h a tá s a  v e 
z e t e r e d m é n y r e  (4, 7, 10).

B á r  a  l e í r t  64 e se tb e n  s e m m ily e n  ü té s  k iv á l to t 
ta  k á ro s  k ö v e tk e z m é n y t n e m  é s z le l tü n k , sz á m o ln i 
ke ll az  e d d ig  le í r t  e se tle g e s  k á ro s  m e llé k h a tá s o k  
(K F k ia la k u lá s a  K T -b ó l, K T  fe lg y o rs u lá s a ,  s t e r 
n u m  tö ré s e )  k ö v e tk e z m é n y é v e l. U g y a n a k k o r  ezek  
g y a k o r is á g a  (12, 13, 14) m e ssz e  e lm a ra d  a  g y ó g y 
sze res  , v a g y  e le k tro m o s  b e a v a tk o z á s o k  o k o z ta  k á 
ro s k ö v e tk e z m é n y e k tő l !

M a g y a ro rs z á g o n  1983-as a d a to k  s z e r in t  (K S H  
É v k ö n y v e )  27 870 e m b e r  h a l t  m e g  A M I v a g y  isé -  
m iá s  s z ív b e te g sé g  k ö v e tk e z m é n y e k é n t .  A  h a lá lo z á 
sok  k b . 5 0 % -a  m ég  a  b e te g e k  k ó rh á z b a  é rk e z é s e  
e lő tt  b e k ö v e tk e z ik . E zek  k b . 7 0 % -á n a k  o k a  a k u t  
r i tm u s z a v a r ;  K T , K F  v a g y  a s y s to lia . A z e d d ig i  i r o 
d a lm i a d a to k  és a sze rző  b e c s lé se  s z e r in t  e z e n  b e 
te g e k  k b . V3 -a  a m e llk a s ra  m é r t  ö k ö lc sa p á s sa l m e g 
m e n th e tő  le n n e . H a  c s u p á n  m in d e n  4. i ly e n  b e te g  
k ö z e lé b e n  le n n e  o ly an  sz e m é ly , a k i  e z t a  r e n d k ív ü l  
e g y sz e rű  b e a v a tk o z á s t  a lk a lm a z n i  tu d ja ,  ó v a to s  
becslés  s z e r in t  is kb . é v i 1000 (zö m é b e n  m u n k a k é 
pes) s z e m é ly  é le té t  s ik e r ü ln e  m e g m e n te n i  k ó r h á 
zon  k ív ü l!

T e k in te t te l  a r r a ,  h o g y  h i r t e l e n  h a lá l  e s e té n  a 
s ik e re s  b e a v a tk o z á s ra  c sa k  az  e lső  3— 5 p e rc e n  b e 
lü l v a n  e sé ly , a  tú lé lé s  j a v í tá s á b a n  a jó l k é p z e t t

e g é sz sé g ü g y i sz e m é ly z e t m e l le t t  a  m e g fe le lő e n  
k é p z e t t  la k o s s á g  s e g íts é g é re  v a n  sz ü k sé g . E z é r t v é 
l e m é n y ü n k  s z e r in t  o k v e tle n ü l s z ü k s é g e s  le n n e  a 
b e a v a tk o z á s , v a la m in t  a  k o m p le x  K P R  o k ta tá s á 
n a k  á l ta lá n o s ,  k ö z é p -  és fe lső fo k ú  in té z m é n y e k 
b e n  v a ló  k ö te le z ő v é  té te le . E z a  p r o g r a m  m á r  szá 
m o s  m á s  o rs z á g b a n  m e g v a ló su lt .
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t ö r ö k  l a s z l ó  d r . Д  szubklinikus varicokele
ÉS KADAR LÁSZLÓ DR.

diagnosztizálása  D oppler szondával

Bács-Kis'kun megyei Hollós József Kórház-Rendelőintézet, Kecskemét 

Bőrgyógyászati Osztály (osztályvezető főorvos: Török László dr.)

A  f é r f i  i n f e r t i l i t á s  ok i té n y e z ő i k ö z ö tt  g y a k o r is á g a  
m ia t t  a  v a r ic o k e le  k ie m e lt  h e ly e t  fo g la l e l. A  k ö r fo 
ly a m a t  fu n k c io n á l is  s z u b s z t r a tu m á t  a  s p e rm a to -  
g e n e z is t  k á ro s í tó  v é n á s  r e f lu x  je le n t i .  A  sze rző k  
e n n e k  k o ra i  k im u ta tá s á r a  a  D o p p le r - te c h n ik á t  a l 
k a lm a z tá k .  I s m e r te t ik  a  t a l á l t  e r e d m é n y e k e t ,  
a m e ly n e k  a la p já n  a m ó d s z e r t  a lk a lm a s  s z ű rő v iz s 
g á la tn a k  t e k in t ik  az a n d ro ló g ia i  g y a k o r la tb a n .

Subclinica:l varicocele diagnosed w ith  D oppler’s 
probe. O w in g  to  i ts  f re q u e n c y  v a r ic o c e le  ta k e s  a n  
o u ts ta n d in g  p la c e  a m o n g  th e  c a u s a l  f a c to rs  o f 
m a le  in f e r t i l i ty .  V e n o u s  r e f lu x  im p a ir in g  th e  
s p e rm a to g e n e s is  m e a n s  th e  fu n c t io n a l  s u b s t r a te  o f 
th e  c o u rs e  o f d ise a se . T h e  a u th o r s  a p p l ie d  D o p p 
l e r ’s  te c h n iq u e  fo r  e a r ly  d e m o n s tr a t io n  o f th e  d i 
se a se . T h e  r e s u l ts  a r e  p re s e n te d  a n d  o n  th e i r  b a s is  
th e  te c h n iq u e  is  c o n s id e re d  s u i ta b le  f o r  c h e c k -u p  
e x a m in a t io n  in  a n d ro lo g y .

A  h e re s z ö v e t n a g y fo k ú  é rz é k e n y s é g e  és a 
s p e rm a to g e n e z is  n é m a  fu n k c ió ja  m ia t t  a  f e r t i l i t á s -  
z a v a ro k  k e z e lé se  n eh éz  és h á lá t la n  f e la d a t .  Ez a z 
za l m a g y a rá z h a tó ,  h o g y  az  a n d ro ló g ia i  r e n d e lé s t  
fe lk e re ső  sz u b - , ill. in f e r t i l is  f é r f ia k  je le n tő s  ré sz é 
n é l m á r  c sa k  a  k ü lö n b ö ző  v e le s z ü le te t t  v a g y  sz e r 
z e t t  h e re , ill . a d n e x  e lv á lto z á so k  i r r e v e rz ib i l i s  k é 
p é v e l ta lá lk o z u n k , a m e ly e k  a  szo k áso s  k e z e lé s e k 
k e l m á r  n e h e z e n  b e fo ly á s o lh a tó k  (9).

E z é r t  te r á p iá s  sz e m p o n tb ó l a  v a r ic o k e le  —  
a m e ly e t  m á r  C e lsu s  is i s m e r t  é s  ré sz le te s  e lső  le í r á 
sa  A m b ro s iu s  P á ré tó l  s z á rm a z ik  —  k ü lö n le g e s  h e 
ly e t  fo g la l e l, m iv e l a  b e te g s é g e t  id ő b e n  fe l is m e rv e  
és k e z e lv e  a z  e se te k  tö b b  m in t  a  f e lé b e n  az  a  s p e r -  
m io g ra m  ja v u lá s á h o z , ill. k o n c e p c ió h o z  v e z e t. A 
v a r ic o k e le  e lő fo rd u lá s á t  az  a n d ro ló g ia i  b e te g a n y a g 
b a n  az  e g y e s  sze rző k  10— 4 0 %  k ö z ö tt  a d já k  m eg  
( b e te g a n y a g u n k b a n  ez 12% ). V a r ic o k e le  e s e té b e n  
50— 8 0 % -b a n  le h e t  k ó ro s  s p e rm io g ra m o t ta lá ln i  
( a n y a g u n k b a n  75% ), a m e ly  az  i n f e r t i l i t á s é r t  fe le 
lő ssé  te h e tő  (19). Íg y  é r th e tő  az  a n d ro ló g u s o k  é r 
d e k lő d é se  a  v a r ic o k e le  m in é l  k o ra ib b  d ia g n o s z tiz á 
lá sa  i r á n t .

A  s z u b k lin ik u s  v a r ic o k e le  k im u ta tá s á r a  k é 
z e n fe k v ő n e k  lá ts z o t t  a  k ró n ik u s  v é n á s  e lé g te le n s é g  
d ia g n o s z tiz á lá s á b a n  jó l b e v á l t  D o p p le r - s z o n d á s  
v iz s g á la to k k a l p ró b á lk o z n i. K ü lfö ld ö n  a z  e lső  ily en  
v iz s g á la to k a t  a  70-es é v e k  v é g é n , ill. a  8 0 -a s  év ek  
e le jé n  v é g e z té k  (2, 3, 5). H a z á n k b a n  tu d o m á s u n k  
s z e r in t  a  m ó d s z e r t  a h e re v is sz e re s sé g  k o r a i  fe lis - 
m e ré á é re  m é g  n e m  a lk a lm a z tá k .  A  k ö v e tk e z ő k b e n  
az  u l t r a h a n g o s  m ó d sz e rre l s z e rz e t t  e lső  ta p a s z ta la 
t a in k r ó l  k ív á n u n k  b e sz á m o ln i.

B eteganyag és m ódszer
A  v iz sg á la to k a t a k ecsk e m é ti a n d r o ló g ia i ren d e 

lé s t  1984/85-ben  m eddő h á za ssá g  m ia tt  fe lk e r e ső  250

Prof. Dr. Simon Miklós 70. születésnapjára.  

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam , 18. szám

in fe r t ilis  fé r fin  v ég e z tü n k . (In fer tilisn ek  n ev ezzü k  azt  
a h á za s  fé r fit , a k in e k  n in c s  g y er m ek e , jó lle h e t  le g 
a láb b  k ét é v e  k ív á n n a k  g yerm ek et.) A  b e teg e k  á t la g o s  
é le tk o r a  29 (20— 50) é v  v o lt . A  fizikális vizsgálat  s o 
rán  a z  in sp ek c ió  u tá n  a  v a r ico k e lé t ta p in tá ssa l k e r e s 
tük, a m e ly e t  e lv é g e z tü n k  V a lsa lv a -k ísé r le tb e n  is.

A z ultrahangos vizsgálatokhoz  a  K ra n zb ü h ler-  
gyár 280-as t íp u sú  G e fa ssd o p p le r -k é sz ü lé k e t  a lk a lm a z 
tuk. Á lló  te s th e ly z e tb e n  a  b a l k éz  h ü v e ly k -  és m u ta tó 
u jjá v a l fe lk er estü k  a  fu n icu lu s  sp erm a ticu st, m a jd  a  
scro tu m b ó l v a ló  k ilé p é sé n e k  m a g a ssá g á b a n  r á h e ly e z 
tük  a  D o p p ler-szo n d á t. A  k észü lék  h e ly e s  lo k a liz á c ió 
já t a z  a r tér iá s h an g , v a g y  a  bal k ö zép ső  u jja l a p le x u s  
p a m p in ifo rm is  p a lp á lá sá v a l k iv á lto tt  fo k o zo tt v é n á s  
á ra m lá si zörej p u n k tu m  m a x im u m a  a d ta  m eg. E zután  
a b e te g e t  V a lsa lv a  m a n ő v e r  v é g z é sé r e  sz ó líto ttu k  fe l, 
a m e ly  u tá n  a k ö v e tk e ző  sz itu á c ió k  fo rd u lh a tn a k  e lő  1.
H a a  v é n a  sp erm a tica  in tern a  b ille n ty ű i e leg e n d ő  
szá m b a n  v a n n a k  je le n  és jó l zá rn a k  —  n em  h a llu n k  
zörejt. 2. H a a  v é n a  sp erm a tica  in te rn a  b ille n ty ű i e lé g 
te le n e k  v a g y  h iá n y o z n a k  —  V a lsa lv a  m a n ő v e r  a la tt  z ö 
re jt h a llu n k . K lin ik a ila g  je lleg ze te s  e se tb e n , h a  az in t-  
ra scro ta lis  v én á k  k ö zö tt jó  a n a szto m o z is  v a n , ú g y  a v é r  
ezek en  k eresz tü l e lle n k e z ő  irán yb an  is e l tud fo ly n i, 
am i fo ly a m a to s , e g y e n le te s  zö rejt  ad  (sh u n t-típ u sú  
v a r ico k e le ). H a n in c se n e k  in tr a scr o ta lis  a n a szto m izá ló  
v én á k , ú g y  csa k  a n n y i v é r  p rése lh ető  a scro tu m b a . 
a m en n y it  a  v én á k  fa lu k  tá g u lá sá v a l k ib írn a k . I ly e n 
kor a  zörej er ő sö d ő -g y en g ü lő  je lle g ű  és  rö v id eb b  
(N y o m á s-típ u sú  v a r ic o k e le  (6). A  fe n t i  v iz sg á la to t  
m ind  a k ét fu n ic u lu s  sp erm a ticu s f e le t t  e lv ég eztü k .

M in d en  b e te g n é l ez en k ív ü l ejaculatum vizsgálat  
is tö r tén t, sta n d a rd  fe lté te le k  m e lle tt .

E redm ények

A  250 b e te g  k ö z ü l v a r ic o k e lé t  t a lá l tu n k  t a p i n 
tá s s a l  20 b e te g e n  (8% ). A m e n n y ib e n  a  ta p in tá s t .  
V a ls a lv a  k ís é r le tb e n  is e lv é g e z tü k , ú g y  m é g  to v á b b i  
12 b e te g e n , t e h á t  ö ssz e se n  32 b e te g e n  (12% ) é sz le l 
t ü n k  f iz ik á lis  v iz s g á la t ta l  v a r ic o k e lé t .  D o p p le r 
s z o n d á v a l v é g z e t t  v iz s g á la to k  k a p c s á n  to v á b b i 75 
b e te g n é l  (30% ) t u d tu n k  v é n á s  r e f lu x o t  ( s z u b k lin i 
k u s  v a r ic o k e lé t)  k im u ta tn i .

A  v a r ic o k e le  sú ly o s sá g i fo k o z a ta in a k  m e g fe le 
lő e n  a l a k u l t  a  p a th o s p e rm ia  a r á n y a  is. M a n ife s z t  
v a r ic o k e lé n é l  a  20 b e te g  k ö zü l 1 5 -n é l, a  t a p in tá s 
sa l és V a lsa lv a  m a n ő v e r r e l  k im u ta to t t  v a r ic o k e le  1 0 7 7
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A  p a th o s p e rm ia  m e g o s z lá s a  v a r ic o k e lé n é l

oligozoo-
spermia

asthenozoo-
spermia

teratozoo-
spermia

Manifeszt 15 7 9
Valsalva 11 4 6
Ultrahang 40 14 23

e s e té b e n  32-ből 18 e s e tb e n ,  m íg  az u l t r a h a n g g a l  k i 
m u ta to t t  s z u b k lin k u s  v a r ic o k e le  e s e té b e n  a  75 b e 
te g  k ö z ü l 40 -nél t a l á l t u n k  k ó ro s  s p e rm io g ra m o t.  
Ez é r te le m s z e rű e n  a  m a n if e s z t  v a r ic o k e lé n é l  n a 
g y o b b  és a s z u b k l in ik u s  v a r ic o k e lé n é l  k iseb b  
a r á n y n a k  fe le lt m e g . A  táblázat a  p a th o s p e rm iá k  
m e g o s z lá s á t  m u ta t j a ,  a m e ly b ő l k i tű n ik ,  hogy  
m in d e g y ik  v a r ic o k e le  s ú ly o s sá g i f o k o z a tn á l  a  le g 
s é rü lé k e n y e b b  s p e rm a to ló g ia i  p a r a m é te r t  a  s p e r 
m iu m k o n c e n trá c ió  j e l e n t i ,  a m e ly e t  a  k ó ro s  a la k o k  
s z á m á n a k  e m e lk e d é se , i l l . a z u tá n  a  m o t i l i t á s  c sö k 
k e n é s e  k ö v e t.

M egbeszélés

A  v a r ic o k e le  —  a  p le x u s  p a m p in ifo rm is  v é 
n á in a k  k itá g u lá s a  —  jó l  is m e r t  s z u b - , ill. in f e r t i l i -  
tá s h o z  v e z e tő  g e n itá l is  e lv á lto z á s . A  b e te g s é g  an ri-  
ro ló g ia i  je le n tő s é g é re  a z  u tó b b i  é v e k b e n  h a z á n k b a n  
is  tö b b e n  fe lh ív tá k  a  f ig y e lm e t  (1, 7, 8, 10). A  v a 
r ic o k e le  o sz tá ly o zása  s o r á n  a  k ö v e tk e z ő  sú ly o ssá g i 
fo k o z a to k a t  szo k ás e lk ü lö n í te n i :  III . s t á d iu m :  in 
s p e k c ió v a l is d ia g n o s z tiz á lh a tó , a  s c ro tu m o n  k i tü -  
r e m k e d ő  v is s z é r tá g u la to k . II. s tá d iu m  p a lp á lá s s a l  
k im u ta th a tó  v a r ic o k e le . I. s tá d iu m : c s a k  V a lsa lv a  
k ís é r le tb e n  je le n tk e z ő  v é n á s  n y o m á s fo k o z ó d á s  (11).

A  p le x u s  p a m p in if o r m is  k i tá g u lá s a  a  v é n a  
s p e rm a t ic a  in te rn a  b i l le n ty ű in e k  e lé g te le n sé g e , 
v a g y  a z  e lé g te le n  s z á m ú  b il le n ty ű z e t  m i a t t  k ia la 
k u ló  r e t r o g r a d  v é r á r a m lá s r a  v e z e th e tő  v issza . 
Ű ja b b a n  f le b o g rá f iá s  v iz s g á la to k k a l k im u ta t tá k ,  
h o g y  m á r  m ag a  a  v é n a  s p e rm a tic a  i n t e m a  in s u f -  
f ic ie n c ia  —  ta p in th a tó  v a r ic o k e le  n é lk ü l  is  —  k á ro 
s í t h a t j a  a  s p e rm a to g e n e z is t  ((4, 5). A  k á ro s í tó  h a 
tá s  s z u b s z t r a tu m á n a k  m a g a  a  vénás r e flu x  t e k in t 
h e tő . E z  a  g y a k o r la t  s z á m á r a  a z t  je le n t i ,  h o g y  a 
r e t r o g r a d  v é rá ra m lá s  e lő f o r d u lh a t  t a p in th a tó  v a r i r  
c o k e le  n é lk ü l  is. E z t  a z  á l la p o to t  sz o k á s  ú ja b b a n  
s z u b k lin ik u s  v a g y  fu n k c io n á l is  v a r ic o k e lé n e k  n e 
v e z n i (4). E n n e k  i s m e r e té b e n  a v a r ic o k e le  c sa k  f i 
z ik á lis  v iz s g á la tta l  t ö r t é n ő  k ó r ism é z é sé t m a  m á r  
tú lh a la d o t tn a k  le h e t  t e k in te n i .

A  v a r ic o k e le  k o r a i  d ia g n o s z t iz á lá s á n a k  k ö z é p 
p o n t j á b a n  m a  e z é r t, e n n e k  a  v é n á s  r e f lu x n a k  a  k i 
m u ta tá s a  áll, a m e ly re  ú ja b b a n  D o p p le r - s z o n d á s , 
te rm o g ra f iá s ,  r a d io iz o tó p o s  n o n  in v a z ív  m ó d s z e re 
k e t  a j á n l j á k ,  m íg  a r e t r o g r a d  v e n o g ra f iá t  c s a k  v á 
l o g a to t t  b e te g a n y a g  e s e té b e n  v é g z ik  (11). A  v a r i 
c o k e le  e lső  D o p p le r - s z o n d á s  v iz s g á la ta  G re e n b e rg  
és m ts a i  n e v é h e z  f ű z ő d ik ,  k é ső b b  a  m ó d s z e r  a lk a l 
m a z h a tó s á g á t  m á s  s z e r z ő k  is m e g e rő s í te t té k  (2, 3, 
4, 5). T o v á b b i v iz s g á la to k  s o rá n  k is e b b  b e te g a n y a 
g o n  sz o ro s  k o r re lá c ió t  t a l á l t a k  a  D o p p le r -v iz s g á la 

to k  és a f le b o g rá f iá s  v iz s g á la to k  k ö z ö tt (5, 6). E lő 
f o r d u l ta k  k is e b b  s z á m b a n  a z o n b a n  o ly an  e s e te k  
is, ah o l a p o z it ív  D o p p le r - le le t  m e lle t t  f le b o g ra f iá -  
v a l  n e m  tu d ta k  k ó ro s  r e f lu x o t  k im u ta tn i  (á lp o z itív  
e se te k ) , ezzel s z e m b e n  á ln e g a t ív  e se te k e t c sa k  e l 
v é tv e  ta lá l ta k .

S a já t  v iz s g á la ta in k k a l  a  s z u b k lin ik u s  v a r ic o 
k e le  e lő fo rd u lá s á t  30n ( rn a k  ta lá l tu k .  A z iro d a lo m  
e z t  m ég  e lég  tá g  h a tá r o k  k ö z ö tt  6— 4 0 % -b a n  a d ja  
m e g  (6). A z e s e te k  5 3 % -á b a n  m á r  eb b e n  a  s t á 
d iu m á b a n  is —  t e h á t  ta p in th a tó  v a r ic o k e le  n é lk ü l  
is  —  k ó ro s  s p e rm io g ra m o t l á t tu n k .  Ez a r r a  u ta l ,  
h o g y  a v a r ic o k e le  o rc h id o p a th ia  m a n ife sz t v a r ic o 
k e le  n é lk ü l is  e lő fo rd u l, a m e ly n e k  a la p já t  a v é n a  
s p e rm a tic a  r e f lu x ja  je le n t i .  E d d ig i v iz s g á la ta in k  és 
az  ú ja b b  iro d a lm i a d a to k  a la p já n  a k ö v e tk e z ő  v é 
l e m é n y ü n k n e k  a d h a tu n k  h a n g o t :  1. A  D o p p le r 
t e c h n ik a  a lk a lm a s  n o n  in v a z ív  m ó d sz e rn e k  t e k i n t 
h e tő  a s z u b k lin ik u s  v a r ic o k e le  n a g y o b b  b e te g a n y a 
g o n  tö r té n ő  s z ű ré s é re . 2. A  k l in ik a i  v a r ic o k e lé n é l  
a  D o p p le r - te c h n ik a  b iz to s  e sz k ö z e  a  v é n á s  r e f lu x  
k im u ta tá s á n a k .  3. A  k é rd é s e s  lo k á lis  le le t  m e l le t t  
a  n e g a t ív  D o p p le r -v iz s g á la t  k iz á r ja  a  v a r ic o k e le  j e 
le n lé té t .  4. H a  n e g a t ív  k l in ik a i  le le t  m e lle t t  a  D o p p 
le r -v iz s g á la t  p o z itív , a k k o r  a  d ia g n ó z is  a l tá m a s z tá -  
s á r a  —  m íg  n a g y o b b  b e te g a n y a g o n  p á rh u z a m o s  
f le b o ló g ia i é s  D o p p le r -v iz s g á la to k  n em  á lln a k  r e n 
d e lk e z é s re  —  e g y é b  k ie g é sz ítő  v iz sg á la to k  (b id ir e k -  
c io n á lis  D o p p le r , s c ro ta lis  te rm o g rá f ia ,  izo tó p  d ia g 
n o sz tik a , ill. f le b o g rá f ia )  sz ü k sé g e se k . 5. F e l l e h e t  
m é rn i  az e l já r á s s a l  u tó la g  a  v a r ic o k e le  m ű té te k  
e re d m é n y e s s é g é t. 6. A  m ó d s z e r  to v á b b á  f e lh a s z n á l 
h a tó  a h e re to rz ió  é s  az  e re k ti l is ,  v a s z k u lá r is  e r e d e 
tű  im p o te n c ia  k o ra i  fe l is m e ré s é b e n  is. E zek  a la p 
j á n  ú g y  g o n d o lju k , h o g y  a z  a n d ro ló g ia i  c e n tru m o k 
b a n  D o p p le r - s z o n d á v a l v é g z e tt  v iz s g á la to k n a k  r u 
t in s z e r ű  ré sz é v é  k e ll  v á ln iu k  a  s z u b fe r t i l is  f é r f ia k  
k iv iz sg á lá s á b a n .
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Cerebrovascularis b etegforgalom  

a székesfehérvári id egosztá lyon  
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A  sz e rz ő k  a  s z é k e s fe h é rv á r i  k ó rh á z  id e g o sz tá ly á n  
1980— 1982 k ö z ö tt  k e z e l t  c e r e b ro v a s c u la r is  b e te g e k  
n é h á n y  k lin ik a i  és e p id e m io ló g ia i a d a tá t  is m e r te 
t ik . R é sz le te se n  e le m z ik  az  1982-es é v b e n  fe lv e t t  
621 b e te g  a d a ta i t .  A z  1 982 -ben  m e g h a l t  283 c e re b 
r o v a s c u la r is  b e te g  az  ö ssz h a lá lo z á s  8 8 % -a . A z e l 
b o c s á to t t  c e re b ro v a s c u la r is  b e te g e k  je le n tő s  ré sze  
320 fő  (95% ) is c h a e m iá s  e re d e tű , e z e n  b e lü l a  d ö n 
tő  tö b b s é g  (64% ) m a ra d a n d ó  tü n e te k k e l  já ró  h e -  
m is p h e r ia l is  e n c e p h a lo m a la c ia . A z  a g y i v a sc u la r is  
k a ta s z t r ó f á k  in c id e n c iá já t  0,8— 5,5% o k ö z ö ttin e k , 
á t la g o s a n  2% o-nek  ta lá l tá k .  E lh a l t  is c h a e m iá s  b e 
te g e ik  k ö z ü l 204 fő t  (92% ) az e lső  k é t  h é te n  b e lü l, 
h a e m o r rh a g ia s  b e te g e ik  k ö zü l 56 fő t  (86% ) az  első  
h é t  n a p o n  b e lü l v e s z te t té k  el. H a e m o r rh a g iá s  k ó r 
k é p e k n é l  a s u b a ra c h n o id e a l is  v é rz é s  a le g g y a k o 
r ib b ,  m á so d ik  h e ly e n  a z  in t r a c e r e b r a l i s  v é rz é s  á ll. 
A  b e te g a n y a g  n a g y  h á n y a d a  40— 60 é v  k ö z ö tti f i 
z ik a  do lgozó . R iz ik ó fa k to ro k  k ö z ü l  a  h y p e r to n ia  
a  le g je le n tő s e b b . I s c h a e m iá s  b e te g e ik  k ö z ü l 263 fő t  
(82% ) 14 n a p n á l  r ö v id e b b  id e ig  k e z e lté k  o s z tá ly u 
k o n , h a e m o r rh a g iá s  e s e te k b e n  az  á p o lá s i idő  ré sz 
b e n  a  k o n z e rv a tív  k e z e lé sb ő l a d ó d ó a n  h o sszab b .
1 9 8 2 -b en  a  f e n t i  o sz tá ly o n  c e r e b ro v a s c u la r is  m e g 
b e te g e d é s b e n  m e g h a l t  e s e te k b e n  n e u ro p a th o ló g ia i  
e le m z é s t  v é g e z te k . F e lh ív já k  e fo n to s  b e te g a n y a g  
m e g o ld a t la n  e g y sé g e s  k e z e lé sé re , i l le tv e  r e h a b i l i 
t á c ió já r a  a f ig y e lm e t.

Patients w ith  cerebrovascular diseases. (A s u rv e y  
in  th e  n e u ro lo g ic a l  w a rd  a t  S z é k e s f e h é rv á r  h o s p i 
ta l , 1980— 1982). T h e  a u th o r s  p r e s e n t  th e  c lin ic a l 
a n d  e p id e m io lo g ic a l d a ta  o f p a t ie n ts  in  th e i r  w a rd  
w ith  c e r e b ro v a s c u la r  d ie a se s . T h e  d a ta  o f 621 p a 
t ie n ts  —  h o s p ita l iz e d  in  1982 —  a r e  a n a ly s e d  in  
d e ta il. T h is  n u m b e r  m a k e s  u p  3 4 %  o f th e  to ta l  p a 
t ie n ts  tu r n o v e r .  In  1982, 283 p a t ie n ts  w i th  c e r e b r o 
v a s c u la r  d is e a s e s  d ied , th is  b e in g  88%  o f  th e  to ta l  
d e a th s . T h e  m a jo r i ty  o f c a se s  d is c h a rg e d  (320; 
95% ) w e re  o f isc h a e m ic  o r ig in ,  o u t  o f  th e m  6 4 %  
h a d  h e m is p h e r ic a l  e n c e p h a lo m a la c ia  w i th  la s t in g  
sy m p to m s . T h e  in c id e n c e  o f  c e r e b ro v a s c u la r  c a 
ta s t r o p h e  w a s  fo u n d  to  b e  0 ,8— 5,5 % 0, th e  m e a n  
v a lu e  2% o. O f  th e  p a t ie n ts  w i th  is c h a e m ia  204 
(92% ) d ie d  w i th in  2 w e e k s , w h ile  o f th o s e  w i th  
h a e m o r rh a g ia  56 (86% ) w i th in  o n e  w e e k . I n  h a e 
m o r rh a g ia  c a se s  s u b a ra c h n o id a l  b le e d in g  w a s  th e  
m o s t o f te n  fo llo w e d  b y  in t r a c e r e b r a l  b le e d in g . A 
g re a t  n u m b e r  o f p a t ie n ts  w e r e  m a n u e l  w o r k e r s  o f 
40— 60 y e a r s .  H y p e r te n s io n  w a s  th e  m o s t  s ig n if i 
c a n t  r is k  f a c to r .  O f th e  p a t i e n t s  w i th  is c h a e m ia  
263 (82% ) w e r e  t r e a te d  in  h o s p i ta l  f o r  s h o r t e r  p e 
r io d  th a n  14 d a y s , w h ile  t h e  n u m b e r  o f n u r s in g  
d a y s  in  is c h a e m ic  cases —  p a r t l y  d u e  to  c o n s e r 
v a t iv e  t r e a tm e n t  —  w a s  h ig h e r .  In  p a t ie n ts  w ith  
c e r e b ro v a s c u la r  d isea se s  —  d ie d  in  1982 —  n e u r o -  
p a th o lo g ic a l e x a m in a t io n  w a s  p e r fo rm e d . T h e  a u t 
h o rs  p o in t  o u t  t h a t  th e  u n i f o r m  th e r a p y  a n d  r e h a 
b i l i ta t io n  a r e  to  b e  so lved .

A z  a g y  k e r in g é s i  m e g b e te g e d é s e i  m a n a p s á g  
az ö sszes o rg a n ik u s  n e u ro ló g ia i  b e te g s é g e k  k ö z ö tt  
a  le g n a g y o b b  sz á m b a n  fo rd u ln a k  elő . A k á r  a  m o r -

Kulcsszavak:  cere b r o v a scu la r is  m eg b eteg ed és,
ep id em io ló g ia , in te n z ív  k eze lé s , re h a b ilitá c ió .

Rövidítések:
T IA  =  T ra n s ien s  isc h a e m iá s  a ttack  

art. cer. m ed . =  a r ter ia  cereb r i m ed ia  
art. cer. post. =  a r te r ia  cerebri p o ster io r  
art. car. int. =  a rter ia  ca rotis in te rn a  
art. cer. ant. =  a r ter ia  cereb r i a n ter io r  

la e m o r rh . in f. =  h a em o rrh a g iá s  in fa r c tu s

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam, 18. szám

b id itá s i, a k á r  a  m o r ta l i tá s i  a d a to k a t  v é s z ü k  f ig y e 
le m b e , a  s ta t i s z t ik á k  h a r m a d ik  h e ly é n  á l ln a k , v i 
lá g s z e r te  és h a z á n k b a n  is  s z o ro s a n  k ö v e tv e  a  k o ro -  
n á r iá k ,  v a la m in t  a r o s s z in d u la tú  d a g a n a to s  m e g 
b e te g e d é s e k b e n  szen v ed ő k  s z á m a r á n y á t  (3, 16, 22, 
25, 26, 30, 37).

Bodosi 1983-as a d a ta i  s z e r in t  h a z á n k b a n  é v e n 
t e  kb . 50 000 a g y i é r k a ta s z t r ó f a  fo rd u l  e lő  (5). E n 
n e k  az ó rá s i  b e te g a n y a g n a k  a  g y ó g y k e z e lé se , g o n 
d o zása , r e h a b i l i tá c ió ja  je le n tő s  f e la d a t  m in d  a 
n e u ro ló g u s o k , m in d  a  b e lg y ó g y á sz o k  s z á m á ra .

A z a g y i é rb e te g s é g e k  fo n to s s á g á ra  u ta l  a z  a 
té n y  is, h o g y  az  összes h a lá lo k o k  k ö z ö tt  a  c e r e b r a 
lis  k a ta s z t r ó f a  10—-14% -kal s z e re p e l ,  az  a g y i h a lá l -

%
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o k o k  k ö z ö tt p e d ig  a  v a s c u la r is  m e g b e te g e d é s  o k o z 
t a  h a lá l 75— 8 0 % -o t fo g la l  e l, a m e ly e n  b e lü l  e g y re  
s z a p o ro d ik  a  f i a t a lk o r ú a k  a g y i v a s c u la r is  k a ta s z t 
r ó f á ja  is (32, 39).

A  fe n t ie k e n  k ív ü l  a  c e re b ro v a s c u la r is  m e g b e 
te g e d é se k  je le n tő s é g é t  m u ta t j a  az  a  té n y  is, h o g y  
p ro b lé m á i szám o s d is c ip l in a  é rd e k lő d é s é n e k  h o m 
lo k te r é b e  k e rü l te k .

E fe lle n d ü lé s  e lső d le g e s  m o z g a tó i a  seb ész i k e 
z e lé s  m e g ú ju ló  fo rm á i  és b iz ta tó  e re d m é n y e i  (6, 7, 
8, 9, 10, 11, 12, 13, 27, 28, 31), v a la m in t  az  ú jo n n a n  
b e v e z e te t t  l a b o r a tó r iu m i  d ia g n o s z tik a i  m ó d s z e re k  
(23, 35, 36, 40).

A  m e g y é n k b e n  is  m e g v a ló s u l t  in te g rá c ió ,  v a 
l a m in t  az a  té n y , h o g y  o s z tá ly u n k  l á t j a  e l a  c e r e b 
ro v a sc u la r is  b e te g e k  tú ln y o m ó  ré sz é t, id e á lis  le h e 
tő s é g e t  n y ú j t  e p id e m io ló g ia i  fe lm é ré s re ,  a m e ly e t  
e se tle g  e x tra p o lá ln i  l e h e t  o rsz á g o s  m é r e te k r e  is, t e 
k in te t te l  a r r a ,  h o g y  h a s o n ló  je l le g ű  m u n k a  M a 
g y a ro rsz á g o n  m é g  n e m  je l e n t  m eg .

Anyag és m ódszer

1982. janu ár 1— d ece m b e r  3 1-ig  F e jé r  m e g y e i K ö z 
p on ti K ó r h á z -R e n d e lő in téz e t S zék es fe h é rv á r  Id e g o sz 
tá lyán  a cere b r o v a scu la r is  m eg b eteg e d é s  m ia tt  k e z e lt  
b eteg ek  ad ata it k ó rfo rm a , n em , é le tk o r , la k ó h e ly , fo g 
la lk ozás, r iz ik ó fa k to ro k , á p o lá s i id ő ta r ta m  sz e r in t  c so 
portosíto ttuk , a m e g y e  v á ro sa ib a n  és  a m eg y e i k órh áz  
von zá sk ö rzetéh ez  ta r to zó  k ö zsé g ek b e n  in c id e n c iá t  sz á 
m íto ttu n k .

A z 1982-es é v  c e re b r o v a scu la r is  m o rb id itá s i és  
m o rta litá si a d a ta it  ö ssz e h a so n líto ttu k  az 1890— 1981-es  
év iek k e l. A z 1982-es é v b e n  o sz tá ly u n k o n  ce re b r o v a s 
cu la r is  b eteg ség ek b en  e lh a lt  e se tek b e n  n eu ro p a th o ló -  
g ia i e lem zést v é g e z tü n k  a  la e s io  lo k a liz á c ió ja  szem 
p ontjából.

Eredm ények

A n y a g u n k b a n  a  c e re b ro v a s c u la r is  b e te g e k  
a r á n y a  40%  k ö rü l i ,  b e te g e in k  15— 1 8 % -a  m e g h a l t ,  
é s ezek  d ö n tő  tö b b s é g e  a  c e re b ro v a s c u la r is  e s e te k  
k ö z ü l k e rü l t  k i. A  c e r e b ro v a s c u la r is  o k o k  m ia t t

1. táblázat C e re b ro v a s c u la r is  m e g b e te g e d é s e k  

F e jé r  m e g y é b e n , 1 9 8 0 — 1 9 8 2 -b e n

Összes Cerebrovascularis
Év Beteg Meghalt Felvett Meghalt Ossz. m e g 

halt
No % No % No % % -ában

1980 1608 243 15 675 42 216 32 89
1981 1928 318 17 87 2 45 262 30 82
1982 1809 329 18 621 34 283 46 88

m e g h a l ta k  az  ossz e lh a l ta k  82— 8 9 % -á t te sz ik  k i 
(1. táblázat).

A  c e re b ro v a s c u la r is  is c h a e m iá k  je le n tő s  része  
h e m is p h e r ia l is  e lh e ly e z k e d é s ű  e n c e p h a lo m a la c ia . 
F e l tű n ő e n  m a g a s  (19% ) a  v e r te b r o - b a s i la r is  t e rü le tű  
á tm e n e t i  k e r in g é s i  z a v a r  ré sz e se d é se  (2. táblázat).

H a e m o r rh a g iá s  b e te g e in k  fe le  s u b a ra c h n o id e a -  
lis  v é r z é s b e n  sz e n v e d e tt , 6 /1 8 -ad  ré sz e  h e m is p h e 
r ia lis  v é rz é s  v o lt. E zen  e s e te k b e n  a n ő /f é r f i  a rá n y  
5 :1 -hez.

I s c h a e m iá s  b e te g e in k  je le n tő s  ré sze , 4 3 % -a  k e 
r ü l  k i a  40— 60 év  k ö z ö tt i  m u n k a k é p e s  k o ro s z tá ly 
bó l, 5 3 % -a  p e d ig  60 é v  f e le t t i  (3. táblázat).

F ig y e le m re  m é ltó  a  40 é v  a la t t ia k  r e la t ív  m a 
g as  a r á n y a .  A b sz o lú t s z á m o t te k in tv e  a  fa lu s i  l a 
k o so k  k ö z ö t t  g y a k o r ib b  a  m e g b e te g e d é s . A  fo g la l 
k o z á s t n é z v e  6 1 % -b a n  f iz ik a i ,  1 1 % -b a n  sze llem i és 
2 8 % -b a n  az  eg y éb  m u n k á t  v é g z ő k e t é r in te t t e  a 
m e g b e te g e d é s . S ze llem i, ill. f iz ik a i d o lg o zó k  közü l 
a  f é r f ia k ,  eg y é b  fo g la lk o z á s t  il le tő e n  a  n ő k  v o lta k  
tö b b s é g b e n .

A  h a e m o r rh a g iá s  b e te g e k  fe le  40— 60 év  k ö zö t 
ti, 6 /1 8 -a d  ré sz e  60 é v  f e le t t i  v o lt. A b s z o lú t  sz á m o t 
t e k in tv e  a  b e te g s é g c s o p o r tb a n  a  fa lu s i la k o s o k  v a n 
n a k  tö b b s é g b e n . Ez az  a d a t  a f a lu n  le v ő , k e v é sb é  
m e g o ld o t t  h y p e r to n ia  g o n d o z á s ra  u ta lh a t .  A  m eg 
b e te g e d e t te k  tö b b  m in t  f e le  f iz ik a i d o lg o zó  vo lt. 
A n e m e k  s z e r in ti  m e g o sz lá s  h a so n ló  az  is c h a e m iá s  
b e te g sé g c so p o r té h o z .

A  k ie m e l t  h e ly s é g e k b e n  az  in c id e n c ia  0,8%o—  
5,5% o k ö z ö t t  in g a d o z ik . B ic sk e  é s  M a r to n v á s á r

2. táblázat E lb o c s á to t t  c e re b ro v a s c u la r is  b e te g e in k  

1 9 8 2 -b e n

Kórismék Nő Férfi Ossz.

Vertebrobasilaris
Ischaemias

30 30 60
TIA

Carotis
Területi

14 24 38
Encephalomalacia 85 119 204
Multiplex malacia 3 5 8
Agytörzsi malacia 5 5 10

Ö sszesen 137 183 320

Hemispherialis
Haemorrhagias

5 1 6
Subduralis 1 1 2
Cerebellaris 0 1 1
Subarachnoidealis 4 5 9

Ö sszesen 10 8 18

3. táblázat É le tk o r , la k ó h e ly  é s  fo g la lk o z á s  s z e r in t i  m e g o s z lá s  e lb o c s á to t t  c e re b ro v a s c u la r is  b e te g e k n é l 1 9 8 2 -b e n .

Kórforma Nem
< 40

Életkor
40— 60 60  <

Lakóhely 
Város Falu

Foglalkozás 
Szellemi Fizikai Egyéb

Ossz

Ischaemias Nő 5 48 84 51 86 10 65 62 137
Férfi 9 90 84 71 112 26 131 26 183
Ossz. 14 138 168 122 198 36 196 88 320

Haemorrhagias Nő 0 7 3 1 9 2 3 5 10
Férfi 3 2 3 2 6 1 7 0 8
Ossz. 3 9 6 3 15 3 10 5 18
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4. táblázat C e re b ro v a s c u la r is  k ó rk é p e k  in c id e n c iá ja
F e jé r  m e g y e  v á ro s a ib a n  és a m e g y e i k ó rh á z  

v o n z á s k ö rz e té b e  ta r to z ó  k ö z s é g e k b e n ,  

1 9 8 2 -b e n

Helység Lakosság
száma

Friss cerebro 
vascularis m e g 
betegedések 
száma 1982-ben

Incidencia
(% -% )

Székesfehérvár 108 104 220 2,0
Mór 14 229 12 0,8
Bicske 11 229 11 0,9
Aba 4 093 8 2,0
Bakonycsernye 3 493 7 2 ,0
Baracska 2 6 1 4 5 2,0
Enying— Balaton- 
bozsok—Alsótekeres 7 521 21 2,8
Gárdony—Agárd— 
Zichyújfalu 7 238 15 2,0
Kápolnásnyék 2 973 5 1,7
Martonvásár 4 154 5 1,2
Nádasdladány 1 738 7 4,0
Pátka 1 631 9 5,5
Polgárdi 5 873 13 2,2
Sárbogárd 11 595 19 1,6
Sárosd 3 336 8 2,4
Seregélyes 4 553 15 3,3
Szabadbattyán— 
Falubattyán 3 844 9 2,3
Velence 3 402 16 4,7

5. táblázat R iz ik ó fa k to r o k  e lb o c s á to t t  c e re b r o 
v a s c u la r is  b e te g e k n é l,  1 9 8 2 -b e n

Rizikófaktorok
Ischaemias 

Nő Férfi Ossz.

Haemorrhagias 

Nő Férfi Ossz.

Hypertonia 89 75 164 8 3 11
Diabetes mellitus 20 13 33 1 0 1
Cardialis m egbetegedés 43 33 76 3 1 4
Obesitas 38 36 74 4 1 5
Nikotin 10 86 96 1 5 6
Coffein 62 54 116 5 2 7
Alkohol 2 100 102 2 5 7
Összes betegszám 137 183 320 10 8 18

e se té b e n  az  a la c so n y  é r t é k  B u d a p e s t  k ö ze lség év e l, 
v o n z e re jé v e l  m a g y a rá z h a tó ,  M ó ro n  v á ro s i  k ó rh á z  
m ű k ö d ik . V e le n c e  m a g a s  c e re b ro v a s c u lá r is  in c i- 
d e n c iá já t  a  sz e z o n á lis  la k o ssá g sz á m  n ö v e k e d é s  
o k o z h a tja , a m e ly  e ls ő s o rb a n  a n y u g d íja s  k o ro sz 
t á ly t  é r in ti .  A tö b b i k ö z sé g e k b e n  a k ö z e l azo n o s 
in c id e n d a  a  v a ló s  é r té k e t  m u ta t ja  (4. táblázat).

E lb o c s á to tt  is c h a e m iá s  b e te g e in k b e n  a  r iz ik ó -  
f a k to ro k  k ö z ü l m a g a s a n  a  h y p e r to n ia  v e z e t. E z t 
k ö v e ti  a  c o ffe in , a lk o h o l, n ik o tin , c a rd iá l is  m eg -

7. táb lázat 283  c e re b ro v a s c u la r is  e lh a lt  m e g o s z lá s a  

1 9 8 2 -b e n

No
Kórisme

Eset-
szám

Laesio lokalizációja

139 Art. cer. med.
18 Art. vertebro-basilaris

Encephalo- 10 Art. cer. post.
malacia 5 Art. cer. int.
(178) 4 Art. cer. ant.

2 Art. cer. med. — Art. cer. post, 
határterület

29 Art. cer. med.
Haemorrh. inf. 4 Art. vertebro-basilaris

(40) 3 Art. cer. post.
2 Art. cer. ant.
2 Art. cer. med. —  Art. cer. post, 

határterület
53 Intracerebralis

Haemorr- 9 Subarachnoidealis
hagia (65) 2 Cerebellaris

1 Primer pontin

b e te g e d é s , o b e s itá s  és a  d ia b e te s  m e ll i tu s .  A  n e 
m e k  m e g o sz lá sá t t e k in tv e  tö b b  f é r f i  d o h á n y z o tt ,  
a lk o h o liz á lt ,  a  tö b b i r iz ik ó f a k to r t  t e k in tv e  a  n ő k  
v o l ta k  tö b b sé g b e n  (5. táblázat).

A z e lb o c s á to tt  h a e m o r rh á g iá s  b e te g e k b e n  a  
le g fo n to s a b b  r iz ik ó f a k to r  a h y p e r to n ia ,  a  n ő k b e n  
8 /1 0 -ed  ré sz é b e n  f o r d u l  elő . A  d ia b e te s  m e ll i tu s  k e 
v é sb é  je le n tő s . E g y é b  r iz ik ó fa k to ro k  a r á n y a ,  v a la 
m in t  a  n e m e k  k ö z t i  m e g o sz lá s  az  e lb o c s á to t t  
is c h a e m iá s  b e te g e k é h e z  h a so n ló .

Isc h a e m iá s  b e te g e in k  8 2 % -á t 14 n a p n á l  rö v i-  
d e b b  id e ig  k e z e ltü k  o s z tá ly u n k o n . E z  az  id ő  n e m  
e le g e n d ő  a b e te g e k  r e h a b i l i t á lá s á r a ,  c s u p á n  a n n a k  
e l in d í tá s á r a .  A  m e g h a l ta k  6 6 % -á t a z  e lső  h é te n  
b e lü l  v e s z te t tü k  el, a  c e re b ro v a s c u la r is  in z u l tu s ,  ill. 
b ro n c h o p n e u m o n ia  m ia t t  (6. táblázat).

A  h a e m o r rh a g iá s  b e te g c s o p o r tn á l  v is z o n y la g  
h o s sz a b b  az á p o lá s i id ő , a  b e te g e k  f e lé t  k e z e l tü k  
14 n a p n á l  h o ssz a b b , d e  1 h ó n a p n á l  r ö v id e b b  id e ig  
o s z tá ly u n k o n . Ez a b b ó l a d ó d ik , h o g y  a  h a e m o r r h a 
g iá s  b e te g e k  k o n z e rv a t ív  k e z e lé se  le g a lá b b  3 h é t ig  
t a r t ,  a d d ig , am íg  a  l iq u o r  fe l n e m  t is z tu l ,  és a  b e te g  
n e m  m o b iliz á lh a tó . A  m e g h a l t  h a e m o r r h a g iá s  b e te 
g e k  8 6 % -á t az  e lső  7 n a p o n  b e lü l  e lv e s z te t tü k ,  az 
o k o k  h a so n ló a k  a z  is c h a e m iá s  b e te g e in k b e n  é sz 
le l te k h e z .

N e u ro p a th o ló g ia i  e le m z é s  a la p já n  a  c e r e b ro 
v a s c u la r is  laes io  lo k a liz á c ió ja  s z e r in t i  m e g o s z lá s t  
m u ta t j a  e lh a l t  e s e te in k b e n  a  7. táblázat.

A  m e g h a l ta k  je le n tő s  ré sz e  v o l t  is c h a e m iá s  k ó r 
k é p , e zen  b e lü l az  a r t .  c e r . m e d . e l lá tá s i  t e r ü le t é r e

6. táblázat Á p o lá s i n a p o k  e lb o c s á to t t  és  m e g h a lt  c e re b ro v a s c u la r is  b e te g e k n é l 1 9 8 2 -b e n

Ápolási napok Ischaemias Haemorrhagias

Nem
<7
nap

7— 14
nap

14 < 
nap

Ossz. < 7
nap

7— 14
nap

14 < 
nap

Ossz

Nő Elbocsátott 51 57 29 137 3 3 4 10
Meghalt 82 26 9 117 26 4 1 31

Férfi Elbocsátott 64 91 28 183 1 2 5 8
Meghalt 60 31 10 101 30 3 1 34

Összesen Elbocsátott 115 148 57 320 4 5 9 18
Meghalt 142 57 19 218 56 7 2 65
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eső la e s io  szerepel a  l e g n a g y o b b  sz á m b a n . A  h a e -  
m o r r h a g iá s  k ó rk ép ek  k ö z ü l  8 1 %  in t r a c e r e b ra l is ,  
14%  s u b a ra c h n o id e á lis  v é r z é s  v o l t  (7. táblázat).

M egbeszélés

C e re b ro v a s c u lá r is  b e te g e in k  je le n tő s  ré sz e  
(95% ) isch aem ias . E zen  b e lü l  a  d ö n tő  tö b b sé g  
(64% ) m a ra d a n d ó  tü n e te k k e l  j á r ó  e n c e p h a lo m a lá -  
cia, T IA  3 1 % -b an  fo rd u l e lő , b e te g e in k  5 % -a  h a e -  
m o r rh a g iá s .  Ezen a d a to k  a z  i ro d a lo m  m e g fe le lő  
a d a ta iv a l  k o rre lá ln a k  (15, 25, 29, 38).

A d a ta in k  sze rin t a  c e r e b r o v a s c u la r i s  k ó rk é p e k  
le ta l i t á s a  30— 46% , h a s o n ló a n  m á s  i r o d a lm i a d a 
to k h o z  (1, 3, 19). 1982-ben  k ó r h á z u n k  v o n z á s i  k ö r 
z e té b e  e ső  te le p ü lé se k e n  a z  in c id e n d a  2%o. S z á 
m í tá s a in k  sz e r in t h a z á n k b a n  1 9 8 2 -b en  22 000 k ö r ü 
li f r is s  c e re b ro v a s c u la r is  k a ta s z t r ó f a  f o r d u lh a to t t  
elő. E z e n  a d a t  eg y b eesik  E ndres  b e c s lé sé v e l, a k i 
s z e r in t  1980-ban  M a g y a ro r s z á g o n  k b . 20 000—  
30 000 ú jo n n a n  fe lfe d e z e tt  a g y i  é r b e te g s é g  f o r d u l t  
elő (16).

A z  á l ta lu n k  k eze lt é s  a  s ta t i s z t ik a i  s z á m ítá 
so k b a  f e lv e t t  b e teg szám  a z  o t th o n ,  és m e g y e i b e l 
g y ó g y á s z a t i  o sztályon  k e z e l t  (az  o s z tá ly u n k o n  e llá 
to t t  b e te g sz á m h o z  k é p e s t  e le n y é s z ő  s z á m ú )  e s e t te l  
b ő v ü lh e t .

A  4. táblázatban  k é t  e x t r é m  m a g a s , az  á t la g 
tó l e l té r ő  in c id e n d a  s z e re p e l  (N á d a s d la d á n y , P á t -  
ka). E n n e k  o k a it  a  h e ly s z ín i  t a n u lm á n y o k  a la p já n  
a la k o s s á g  e lö reg ed éséb en , a  tá p lá lk o z á s i  s z o k á 
s o k b a n  é s  az excesszív  a lk o h o lfo g y a s z tá s b a n  l á t 
ju k .

A z  isc h a e m iá s  és h a e m o r r h a g iá s  b e te g e in k  e l 
b o c s á tá s u k  id ő p o n tjá b a n  n e m  te k in th e tő k  g y ó g y u it-  
n a k , tö b b s é g ü k b e n  k ü lö n b ö z ő  s ú ly o s s á g ú  m a r a d 
v á n y tü n e t  ész le lhe tő . A z ó r iá s i  b e te g a n y a g , az  o sz 
tá ly  e l lá t á s i  kö rze te , a la c s o n y  á g y s z á m a , n a g y  b e 
t e g fo rg a lm a , kevés szo c iá lis  o t th o n i ,  k e v é s  u tó k e 
zelői, h iá n y z ó  re h a b ilitá c ió s  á g y a  m ia t t  k é n y s z e rü 
lü n k  a lk a lm a z n i  az o rsz á g o s  á t la g n á l  rö v id e b b  7—  
10 n a p o s  á p o lá s i idő t. A  r ö v id  á p o lá s i  id ő  a l a t t  is 
ig y e k s z ü n k  a  k o m p lex  m e g k ö z e l í té s t  —  a m e ly  az  
a k u t  k e z e lé s t  és a r e h a b i l i t á c ió t  e g y sé g e s  fo ly a 
m a tk é n t  é r te lm e z i —  é r v é n y e s í te n i .

A  k é s ő b b i r e h a b i l i tá lh a tó s á g  é r d e k é b e n  k ü lö 
n ö se n  fo n to s n a k  t a r t ju k  a  k o r a i  k ó rh á z i  k e z e lé s t  
(fő leg  f i a t a l ,  á tm e n e ti k e r in g é s i  z a v a r b a n  s z e n v e 
d ő k b e n ) , a  m egfelelő  id ő p o n tb a n  f e lá l l í to t t  d ia g 
n ó z is t, a  k o rá n  e lk e z d e tt  é s  m e g fe le lő  m ó d o n  fo ly 
t a to t t  fo k o z a to s , in te n z ív  m o b il iz á c ió t ,  a  v é r n y o 
m ás r e n d e z é s é t ,  az a g y o e d e m a  c s ö k k e n té s é t ,  a  b e 
teg  k ö r ü l  u ra lk o d ó  b iz a k o d ó , m o tiv á ló  lé g k ö r t .  A  
h o z z á ta r to z ó k  rész le tes  f e lv i lá g o s í tá s á v a l ,  az  e lb o 
c s á tá s t  k ö v e tő  g y ak o ri a m b u lá n s  e l le n ő rz é s s e l ,  a z  
o t th o n i re h a b ilitá c ió s  p r o g r a m  v e z e té s é v e l  p r ó b á l 
ju k  a  m ie lő b b i fe lé p ü lé s t, k e z d e tb e n  c s a lá d i  k ö r 
b en , k é s ő b b  szélesebb  t á r s a d a lm i  s z in te n  e lé rn i .  
N é p g a z d a s á g i s z e m p o n tb ó l s e m  e lh a n y a g o lh a tó  
s z e m p o n t, h o g y  a r e h a b i l i t á l t  h e m ip a r e t ic u s  á l ta lá 
b a n  n e m  ig é n y e l in té z e ti  e lh e ly e z é s t .

M e g h a l t  c e re b ro v a s c u lá r is  b e te g e in k  92— 9 7 % - 
á t  14 n a p o n  be lü l v e s z te t tü k  e l, a  c e r e b ro v a s c u lá 
r is  in z u l tu s ,  ille tv e  b r o n c h o p n e u m o n ia  k ö v e tk e z té 

b e n . B lo ch  és B a y e r  is az  e lső  3 h é t  je le n tő s é g é t  
h a n g s ú ly o z z á k  a  m o r ta l i tá s  s z e m p o n tjá b ó l (4).

A  v e r te b ro b a s i la r is  in s u f f ic ie n c iá k  m a g a s  
a r á n y a  (e lb o c s á to tt  is c h a e m iá s  b e te g e k b e n  19% ) 
e z e n  n e h e z e n  h o z z á fé rh e tő  é r t e r ü l e t  fo n to s s á g á ra  
h ív ja  fe l a f ig y e lm e t. 1982-ben  38 b e te g e t  v e s z te t 
t ü n k  el a  t e r ü l e t  k á ro so d á sa  k ö v e tk e z té b e n . I t t  az  
a k á r  á tm e n e t i  k e r in g é s i  z a v a ro k  is  v é g z e te se k  le 
h e tn e k . A z e lső  tü n e te k  k o ra i  fe l is m e ré s é n e k , a  
h á t t é r  p o n to s  f e ld e r í té s é n e k  és a  m eg e lő ző  s z e m 
lé le tű  é le tm ó d  h a n g s ú ly o z á s á n a k , a  k ia la k u l t  t ü n e 
te k  k e z e lé sé n e k  tu la jd o n í tu n k  e lső d le g e s  fo n to s s á 
g o t, m iv e l a z  a la p v e tő  ok o t, a  g y a k o r i  n y a k i s p o n -  
d y lo s is t, i l le tv e  az  e lő re h a la d o t t  é re lm e sz e s e d é s t 
m á r  n e m  t u d ju k  m e g s z ü n te tn i .

A  le g je le n tő s e b b  r iz ik ó fa k to r  a n y a g u n k b a n  a  
h y p e r to n ia ,  a m i eg y e z ik  m á s  ta n k ö n y v i  és i ro d a lm i 
a d a to k k a l  (14, 15, 17).

A  d ia b e te s e s  p o p u lá c ió n a k  a n y a g u n k b a n  is  
k é ts z e r  n a g y o b b  a  m o rb id itá s a  é s  a  m o r ta l i tá s a  ce 
r e b ro v a s c u la r is  m e g b e te g e d é s e k b e n .

A  k ö v e tk e z ő  k é t  r iz ik ó fa k to r  a  sz ív b e te g sé g e k  
é s  a  n y a k i, i l le tv e  az in t r a c e r e b r á l is  e re k  a r te r io -  
s c le ro s isa . T ö b b  sze rző  is h a n g s ú ly o z z a  a  d o h á n y 
z á s  és az  a r te r io s c le ro s is  ö s sz e fü g g é sé t, és íg y  j e 
le n tő s  s z e re p é t  a z  is c h a e m iá s  a g y i m e g b e te g e d é 
s e k b e n  (24, 33, 34).

A n y a g u n k b a n  tö b b  e se t is s z e re p e l, a h o l az  
a g y i n a g y e re k  th ro m b o s is á t ,  a m e ly e t  a n g io g ra -  
p h iá v a l  ig a z o l tu n k , e x cess iv  d o h á n y z á s , ill. a c u t  a l 
co h o l a b u s u s  v á l to t t a  k i, m iv e l m á s  r iz ik ó fa k to r t  
n e m  ta lá l tu n k .

A z a lk o h o l, a  fe k e te k á v é , e lh íz á s , e m o c io n á lis  
s tre s sz  is  s z e r e p e t  já ts z h a t ,  a n n a k  e lle n é re , h o g y  
e g y é r te lm ű  k á ro s í tó  h a tá s u k  b iz o n y ítá s r a  s z o ru l 
(2, 18).

A z 1982-es é v b e n  c e r e b ro v a s c u lá r is  m e g b e te 
g e d é s  k ö v e tk e z té b e n  e lh u n y ta k  k ö z ö t t  az  e lb o c sá 
to t ta k é h o z  h a s o n ló a n  isc h a e m iá s  k ó rk é p e k  s z e re 
p e ln e k  d ö n tő  tö b b sé g b e n , h a e m o r rh a g iá k  e lő fo r 
d u lá s a  23% , a d a ta in k  h a so n ló a k  Jeliinger  o s z trá k  
a d a ta ih o z  (20, 21).

J e le n  h e ly z e tb e n  sz ü k sé g e s  le n n e  a  c e r e b ro 
v a s c u lá r is  b e te g e k  k e z e lé sé n e k  é s  r e h a b i l i tá c ió já 
n a k  eg y ség es  m e g sz e rv e z é se  és a  m e g fe le lő  h á t t é r  
b iz to s ítá sa . E n n e k  le g o p tim á lis a b b  b á z is a  a  r e g io 
n á lis  (m eg y ei) k e l lő e n  fe ls z e re lt  (c o m p u te r  to m o g -  
ra p h ia ) ,  m e g fe le lő  o rv o s , n ő v é r  és p a ra m e d ic a lis  
s z e m é ly z e ts z á m m a l re n d e lk e z ő  id e g o s z tá ly  le h e tn e .
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(H orváth  G y ö rg y  dr., Székesfehérvár,  P f. 96. 8001)

AZ O R V O SI MŰSZERKERESKEDELMI VÁLLALAT

SZAKUZLETEIBE
nyugatném et gyártmányú ru g a lm as gyógyharisnya érkezett az Érsebészeti Intézet j a v a s 
la té  ra.

A harisnya viselése segíti a  lábszár  vénás b e tegség e inek  gyógyulását . Serkenti a v én ák b an  
a vérkeringést és m e gaka dá lyozza  a nyirokpangást.
A harisnya rendszeres h a sz n á la tá v a l kiváló eredm ény  érhető  el.
ö n á l l ó  gyógykezelésként is a lka lm azható.
Bokazokni, térdig érő és com bközépig érő kivitelben forgalmazzuk.

SZTK VÉNYRE NEM ÍRHATÓ FEL!
K apha tó  az OMKER szaküz letekben :
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VII., Rákóczi út 10. Telefon: 424-962. 
V., Bajcsy-Zs. út 22. Telefon: 126-865.
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Eger, Kalló-malom út 88. 
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Pécs, Doktor S á n d o r  út 53/1. 
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Szolnok, Mátyás király u. 4. 
Szombathely, Bajcsy-Zs. u. 5. 
Veszprém, S z a b a d s á g  té r 13.
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H A T Ó A N Y A G : Chlorhexidinum ívydrochlo- 
ricum 200 mg, axeropholum solutum 100 mg, 
tocopherolum aceticum 100 mg, dexpanthenolum 
800 mg, vízzel lemosható (20 g) kenőcsben. 
H ATÁS: A klórhexidin intenzív antibakteriális 
és antifungális hatása jól érvényesül olyan bőr 
betegségekben, melyeknek keletkezésében szá
mos kóroki tényező mellett a bakteriális és miko- 
tikus komponenseknek is szerep tulajdonítható. 
A klórhexidint a baktériumsejtek jól. adszor- 
beálják és ezt követi a sejtek permeabilitásának 
változása. A klórhexidin lipofil csoportjai a sejt 
lipoprotein hártyájának dezorientációját okoz 
zák, a sejtmembrán ozmotikus képessége károsul. 
Akadályozza a baktériumsejt anyagcseréjét a 
membránokon keresztül,, olyan módon, hogy 
vagy teljes réteget alkot a sejt egész felületén, 
vagy úgy, hogy a citoplazma membrán destruk 
cióját idézi elő. Antimikrobális hatása bakterio- 
sztatikus, ill. baktericid.
Acne betegségben az antibakteriális hatásón 
kívül nem elhanyagolható a szer lipidkiválasztást 
csökkentő hatása sem. A készítményben levő 
vitaminok antiseborrhoeas hatása régóta jól is

im é r t ,  kiterjedten alkalmazzák különböző seborr- 
hoeas kórképekben belsőleg és külsőleg egyaránt. 
JAVALLATOK:
— Seborrhoeas kórképek enyhe és középsúlyos 

.alakjaiban , monoterápiaként, súlyosabb alak 
jaiban az orális terápia kiegészítőjeként: acne 
vulgaris, acne conglobata, rosacea, seborrhoea 
oleosa, seborrhoeas derm atitis, '* periorális . 
dermatitis.

— Egyéb bőrgyógyászati kórképek: mikrobás 
ekcérna, impetiginisalt kontakt ekcéma.

ALKALMAZÁS: A beteg bőrfelület előzetes 
és gondos megtisztítása (bőrtípustól és érzé 
kenységtől függően melegvíz vagy arcszesz hasz
nálata) után a készítményt naponta 2-szer (reggel 
és este) a gondosan leszárított bőrfelületre vé
kony rétegben keil felvinni.

MELLÉKHATÁSOK: Bőrirritáló, ill. szenzi- 
bilizáló hatása elhanyagolható, azonban érzé 
keny bőrű egyéneken derm atitis előfordulhat.

FIGYELMEZTETÉS: Ha érzékeny bőrű egyé
neken a kezelés kezdetén fellépő égető-csípős 
érzet, bőrp ír a készítményhez való fokozatos 
hozzászoktatás után is fennmarad, a kezelést 
abba kell hagyni. A klórhexidin szappannal inkom 
patibilis, ezért a kenőcs alkalmazása előtt a szap
pannal tisz títo tt bőrfelületet bő vízzel alaposan 
le kell mosni.

RENDELHETŐSÉG: Csak vényre adható ki. 
Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy két 
alkalommal — ismételhető.

TÉRÍTÉSI DÍJ: 3,— Ft

FO RG ALO M BA H O Z Z A :

A l k a l o i d a  V e g y é s z e t i  G y á r



H O R US

Simon Miklós professzor 7 0  é v e s

„Tempora labuntur tacitis que senescimus annis, 
Et fugiunt freno non r emor ante dies!”
„Száll az idő, s mi is az éveinkkel csendben

öregszünk,
S nem tudjuk megfékezni elszáguldó napjainkat” 

(P. Ovidius Naso: Fasti VI., vvs .  771— 772.)

S im o n  M iklós  p ro fe s s z o rn a k , a  Szeg ed i Orvos- 
tudom ányi Egyetem  B őrk lin ika  ig a z g a tó já n a k  k ö 
s z ö n té s é re  k e ttő s  a lk a lo m  n y íl ik :  h e tv e n e d ik  sz ü 
l e té s n a p ja  é s  h ú sz e sz te n d ő s  o rd in a r iu s i  ju b i le u m a ;  
a tu d o m á n y o s  é rd e m e in e k  m é lta tá s a  s e p tu a g e n a r iu -  
m a  a lk a lm á b ó l  k ü lfö ld i f o ly ó ir a to k b a n  m e g tö r té n t  
s é p p e n  e z é r t  illendő , h o g y  az é le tm ű v é t  i t th o n  is 
m é lta s s u k . V a ló b a n  g ö rö n g y ö s  és m e r e d e k  az  ú t, 
am e ly  a  k ü l -  és b e lfö ld i e lism e ré sh e z  v e z e t :  „Ar
dua per praeceps gloria va d it iter!”.

A  ju b i l a n s  1916. V . 1 1 -én  N a g y rő c z é n  s z ü le 
te tt .  K ö z é p is k o lá it  S á ro s p a ta k o n  és M isk o lc o n  v é 
gez te , m a jd  1943-ban a  Debreceni E gyetem en  
s z e rz e tt  o rv o s i  d ip lo m á t. M á r  m e d ik u s  k o rá b a n  
e lő ta n u lm á n y o k a t  v é g z e t t  az  a n a tó m ia i ,  b io ló g ia i 
és k ó rb o n c ta n i  in té z e te k b e n ;  az  ezen  id ő  a l a t t  v é g 
ze t p á ly a m u n k á já v a l  (a g ég e izm o k  v a r iá n s a i )  p á -

Orvosi H e tilap  1986. 127. évfolyam , 18. szám

ly a d í ja t  n y e r t .  A z  a b s o lu to r iu m a  u t á n  1 9 4 0 -b en  
lé p e t t  a  D ebreceni B őrklin ika  s z o lg á la tá b a , a h o l a 
s z a k m a i h ie r a r c h ia  lé p c ső in  e m e lk e d v e  p é ld a a d ó  
sz o rg a lo m m a l d o lg o z o tt , m íg  1965 f e b r u á r b a n  a 
Szegedi B őrklin ika  ig a z g a tó já n a k  n e v e z té k  k i.

A  D ebreceni B őrklin ikán  ig az i m e s te r e  Szo- 
doray Lajos v o lt . A  h á b o rú  u tá n  n a g y  a k t i v i t á s 
s a l  v e t te  k i  r é s z é t  a  D ebreceni B őrklin ika  tu d o m á 
n y o s  m u n k á s s á g á n a k  m e g in d í tá s á b a n  és a z  első 
s a j tó  te rm é k é n e k , a  k l in ik a  o rv o s a in a k  d o lg o z a ta i t  
ö ssze fo g la ló  k ö n y v n e k  (1946) k ia d á s á b a n . A z  e lső  
k u ta tá s a i t  a photoderm atosisok  k é p e z té k ;  elsőnek  
í r t á k  le  a  P A S - n a k  é s  az  a n t ih is ta m in o k n a k  f é n y -  
a b so rp tió s  k é p e s s é g é t,  a m e ly  f iz ik a i  a la p o n  n y u g 
sz ik . 1946 ó ta  a  bőrgüm őkór kérdései fo g la lk o z 
t a t t á k .  E zen  a t é r e n  s ik e rü l t  e re d m é n y e s e n  m u n 
k á lk o d n ia  az  ú j  a n t i tu b e rc u lo t ic a  szé le s  k ö r ű  b e 
v e z e té sé v e l, h a tá s m e c h a n iz m u s u k  k u ta tá s á v a l  és a 
b a c te r iá l is  r e s i s te n t ia  k é rd é s é n e k  t is z tá z á s á v a l .  P a -  
th o g e n e t ik a i  v iz s g á la ta ib a n  elsőkén t s ik e r ü l t  a  l u 
p u s  m ilia r is  d is s e m in a tu s  k ó rk é p é t  a  tu b e r c u lo -  
d e rm á k  fo rm a k ö ré b ő l  k iv e n n ie  és e z e n  m e g á l la p í 
t á s á t  a k é s ő b b ie k b e n  szám o s sz e rz ő  m e g e r ő s í te t 
te . B e h a tó a n  é s  e re d m é n y e s e n  k u t a t t a  a  tubercu li-  
d ek  k ó ro k ta n i  v o n a tk o z á s a i t .  A  k a n d id á tu s i  é r t e k e 
z é sé t is 1 9 5 8 -b an  a  f e n t i  k u ta tá s a iv a l  a  b ő rg ü m ő 
k ó r  tá rg y k ö ré b ő l  v é d te  m eg .

M in t a  Szeged i B őrklin ika  ig a z g a tó ja ,  im m á r  
h ú sz  e s z te n d ő n  á t  p é ld a a d ó a n  l á t t a  e l a  k ö te le z ő  
h á rm a s  f e l a d a tá t :  az  o k ta tá s t ,  a  k u ta tá s t ,  a  g y ó 
g y ító  m u n k á t ,  d e  k ü lö n ö s k é p p e n  ú j ku ta tó i gárda  
n e v e lé sé t. V a ló b a n  il l ik  r á  a  ré g i  m o n d á s , h o g y  
s ú ly a  a la t t  n ö v e k e d ik  a  p á lm a :  „ S u b  pondere eres 
eit palm a”. A  sz e g e d i ta n s z é k  á tv é te le  u t á n  a 
n e m z e tk ö z i tu d o m á n y o s  k a p c s o la ta i t  ig é n y b e  v é v e  
a r r a  tö r e k e d e t t ,  h o g y  az  a r r a  é rd e m e s  m u n k a t á r 
s a i t  o ly a n  n e v e s  k ü lfö ld i  d e rm a to ló g ia i  c e n t r u 
m o k b a  k ü ld je ,  a h o l sz a k m a i to v á b b k é p z é s t ,  ú j 
d ia g n o sz tik a i, th e r á p iá s  m ó d s z e re k e t  és k o r s z e rű  
k l in ik a i  t r e n d e k e t  s a já t í th a s s a n a k  el. E d d ig  14 
m u n k a tá r s a  u ta z o t t  e l e g y -e g y  é v e s  ö s z tö n d í j ja l ,  
m á so k  rö v id e b b  id ő ta r ta m r a ,  f ő k é n t  e u ró p a i ,  k i 
s e b b  s z á m b a n  te n g e r e n tú l i  in té z e te k b e , m in d e n  
e s e tb e n  m a g á n k e z d e m é n y e z é s b ő l s z á rm a z ó  ö s z tö n 
d í ja s  t a n u lm á n y u ta k r a .  S o k a n  k e re s té k  fe l a  k l in i 
k á j á t  a k ö rn y e z ő  o rsz á g o k b ó l ú j  m ó d s z e re k  á t 
v é te lé re  v a g y  h a b i l i ta c ió s  m u n k á ik  e lv é g z é sé re .

O k ta tá s i  m u n k á já b a n  az a la p o s  fe lk é s z ü lé s  és 
a  20 év  a l a t t  s z o rg o s a n  g y ű j tö t t ,  f ő k é n t  h a z a i ,  d e  
ré sz b e n  k ü lfö ld i  d o k u m e n tá c ió s  a n y a g  s e g í te t te .  A 
k ö rn y é k i s z a k o rv o s o k  to v á b b k é p z é s é t  a M D T S ze 
gedi F iókcsoportjának  ü lé se iv e l é s  b e te g b e m u ta tá 
s a iv a l  v a ló s í to t ta  m eg . A  g y ó g y ító  m u n k á já b a n  1085



m u n k a tá r s a iv a l  m e g te r e m te t t e  a k o r s z e rű  d ia g 
n o sz tik a  é s  th e r a p ia  a l a p j a i t  a k á r  g y ó g y sz e re s , a k á r  
m ű sz e re s  v o n a tk o z á s b a n . A  d e r m a to c h iru rg ia  m ű 
v e lé s é t  k o r s z e rű  m ű té t i  r é s z le g  k ié p í t te té s é v e l  t e 
r e m te t te  m eg . A  k u ta tá s a ib a n  a  fő  m u n k a te r ü le te  
a funkcionális derm atologia  v o lt, a n é lk ü l, h o g y  a 
m o rp h o ló g iá t  e lh a n y a g o l ta  v o ln a . T a n í tv á n y a iv a l  
m e g v e te t te  az  im m unológia  bőrgyógyászati vo n a t 
kozásainak kutatását. 1965 ó ta  b e h a tó a n  fo g la lk o 
z o tt  a  porphyria  k u ta t á s á v a l  és a  k e v e r t  k ó r o k ta -  
n ú  ( h e p a to - e ry th ro p o e t ic u s )  fo rm á k  f e l is m e ré s é 
v e l ú j k ó r fo rm á v a l  g a z d a g í to t ta  a  p o r p h y r in o p a -  
th iá k a t .  198 2 -b en  a  d o k to r i  é r te k e z é s é n e k  té m a 
k ö re  is e z e n  k u ta tá s a ib ó l  a d ó d o tt.  E d d ig  230 d o l 
g o za ta  és k é t  k ö n y v ré s z le te  je le n t  m eg . A  jó l m e g 
v á la s z to t t  m u n k a tá r s a iv a l  e lé r t  s ik e re it  k i t ü n t e t é 
se i ig a z o ljá k :  14 k ü lfö ld i  d e rm a to ló g ia i  t á r s u l a t  
t is z te le tb e li  v a g y  le v e le z ő ta g ja .  Kaposi M - ,  R a jka  
ö .-  és Jancsó M .-em lékérem m el  t ü n te t té k  k i.  „ K i 

v á ló  o rv o s ” ; m in t  „ v is i t in g  p ro fe s s z o r” tö b b  o r 
s z á g b a n  t a r t o t t  v e n d é g e lő a d á s o k a t  é s  k o n g re s sz u s i 
r e f e r á tu m o k a t .  T ö b b  k ü lfö ld i  s z a k la p  s z e rk e sz tő 
ség i ta g ja ,  a  M archionini A lap ítvány G rém ium á 
nak  k e le t- e u ró p a i  k é p v ise lő je . 1980— 1983 k ö z ö tt  
a  M agyar D erm atologiai Társulat n a g y ra b e c s ü l t  
a k t ív  e ln ö k e . A  t a n í tv á n y a i  k ö zü l 10 n y e r t e  e l a  
k a n d id á tu s i  fo k o z a to t ,  eg y  o rd in a r iu s ,  ö te n  p e d ig  
p r im a r iu s i  t is z ts é g e t  tö l te n e k  be . H ú sz é v e s  t a n 
s z é k v e z e tő i m u n k á s s á g á v a l  „dermatológiai isko lá t” 
t e r e m te t t  és e n n e k  s ta f é t a b o t j á t  m o s t a z  ú j  su c c re s 
c e n t ia  h iv a to t t  á tv e n n i  és u g y a n o ly a n  le lk e se d é s se l 
to v á b b v in n i.

A z t k ív á n ju k , h o g y  ez a s e p tu a g e n a r iu m a  n e  
le g y e n  „ otium  cum  d ign ita te”, h a n e m  jó  eg ész 
s é g b e n  és tö r e t le n  a lk o tó e rő v e l m u n k á lk o d jé k  a 
m a g y a r  d e rm a to lo g ia  to v á b b i f e lv i r á g o z ta tá s á r a  
és a z  e lism e ré s  p á lm á já t  jó l m e g é rd e m e lte n  v is e lje :  
„ Palm am , qui m eru it, fe ra t”.

P astinszky István  dr.

Esztergom  e g é sz sé g ü g y e  
a török hódoltság alatt

A  m o h á c s i  vész  u t á n  e g y  h ó n a p p a l, 1526 ő szén  
S z u le jm á n  s z u ltá n , a  „ h ó d i tó ” m á r  E s z te rg o m o t 
o s tro m o lta , d e  az  ősz b e á l l t a ,  v a la m in t  N a g y  M á té  
h a jd ú k a p i tá n y  és t á r s a in a k  hősi h e ly tá l lá s a  v isz -  
s z a fo rd u lá s r a  k é s z te tte . 1 5 2 9 -b en  a  s z u l tá n  a z tá n  
B écs e l le n  in d u l t ,  d e  p r ó b á lk o z á s á t  n e m  k o r o n á z ta  
s ik e r. E z e n  f e lb u z d u lv a  1 5 3 0 -b an  F erdinánd  k e l t  
h a d d a l  B u d a  „ m e g v é te lé r e ” , d e  le h e tő s é g e i t  u g y a n 
ú g y  tú lb e c s ü l te ,  m in t  a  tö rö k ö k  c sá sz á ra . A z  o s t 
ro m ló  s e r e g b e n  j á r v á n y  ü tö t t  k i, s R o g g e n d o r f  
g y a lo g o sa ib ó l c sa k  az  e s z te rg o m i F e re n c - r e n d i  t e m p 
lo m  m e llé  400 s p a n y o l z so ld o s t, te m e tte k .  1 5 3 2 -b en  
ú ja b b  k é t  r e m é n y te le n  k í s é r le t ;  e g y ré sz t a  s z u l tá n  
B écs fe lé  v o n u ló  s e r e g é t  t a r tó z ta t t a  fe l K ő s z e g  f a 
la in á l Jurisics  M ik ló s , m á s r é s z t  a s z u l tá n  s z o lg á 
l a tá b a  s z e g ő d ö tt k a la n d o r  Gritti*  v o n u l t  e l a z  esz 
te rg o m i V á rh e g y  a ló l.

A z 1538-as v á r a d i  b é k e  n y u g o d t  é v e k e t  íg é r , 
d e  J á n o s  k i r á ly  k ö z b e n  m e g n ő s ü lt ,  m a jd  h i r t e l e n  
e lh u n y t ,  Izabella  k i r á ly n é  v is z o n t f iú g y e r m e k e t  
szü lt, a m i se m m issé  t e t t e  a  v á r a d i  m e g á l la p o d á s t .  
A  fe lg y o rs u ló  e s e m é n y e k e t  é s  e g y re  b o n y o lu l ta b b  
h e ly z e te t  t a lá n  e g y e d ü l  F ráter  G y ö rg y , a  k i r á ly i  
g y ám , h e ly ta r tó ,  e rd é ly i  v a jd a  és k in e v e z e t t  esz 
te rg o m i b íb o ro s  l á t t a  a  le g t is z tá b b a n , á m  á r u lá s t  
s z im a to lv a  155 1 -b en  C a s ta ld o  m e g g y ilk o l ta t ta .

E sz te rg o m  1543 n y a r á n  k e r ü l t  a  tö r ö k ö k  k e z é 
re . A  k ö z h ie d e le m m e l e l le n té tb e n  n e m  á r u lá s s a l ,  
n e m  is  v é r  n é lk ü l, d e  a  to v á b b i  e l le n á l lá s n a k  m á r

T I  * G ritti L. (1480— 1534) v e le n c e i szá rm a zá sú  k a la n -
A~ dór, ak i S za p o ly a i J á n o s k e g y e ib e  férk ő zö tt. C se lszö -  

1 0 8 6  v én y e in e k  az e r d é ly ie k  v e te t t e k  v éget.

n e m  v o lt  é r te lm e . A  k itű n ő e n  m e g s z e rv e z e tt  tö rö k  
k é m h á ló z a t  „ á r u ló k ” n é lk ü l  is  tu d ta ,  h o g y  a V á r  
A c h il le s -s a rk a  a  V eprech - to ro n y , a m e ly n e k  v íz 
m ü v e  l á t ja  el ( rö v id  id ő re  a  h e g y  e g y e tle n  s a j á t  
k ú t j a  is  e le g e n d ő )  az  o s tro m lo t ta k a t .  A  p a ra n c s 
n o k  M a rtin o  Lascano  s e m  v o lt  H u n y a d i  J á n o s , eg y  
f a n a t iz á ló  K a p is z t r á n  is  c sa k  fo k o z ta  v o ln a  az  é r 
te lm e t le n  p u s z t í tá s t .

A  tö rö k  e lső  d o lg a  v o l t  a  V eprech-to ro n y  v íz 
m ü v é n e k  k i ja v í tá s a ,  a m e ly  s t r a té g ia i  és r i tu á l i s  
t is z tá lk o d á s i  s z e m p o n tb ó l e g y a rá n t  fo n to s n a k  b iz o 
n y u l t .  A z ig a z sá g  k e d v é é r t  t e h á t  az  isz lá m  n e m 
c sa k  ro m b o lt. N ém e th y  L a jo s  tu r k o f i ln a k  n e m  n e 
v e z h e tő  k ö n y v é b e n  ez  á l l :  „a  m i b e te g e in k e t  és s e 
b e s ü l t je in k e t ,  a  k ik  a  tö b b ie k k e l E sz te rg o m b ó l e l 
n e m  tá v o z h a t ta k ,  a  tö rö k ö k  az  á p o lá s b a n  é s  g o n d o 
z á s b a n , s z o rg a lo m m a l ré s z e s íte t té k , m in d a d -  
ig , m íg  te l je s e n  m e g g y ó g y u lta k . Íg y  e lb o c sá tv a  
T o rn ie llo h o z , K o m á ro m b a  é tk e z te k ,  a  h o l a  tö b b i  
k a to n á k  c s o d á lk o z ta k  azo n , h o g y  a n n y i  e m b e rs z e 
r e t e t  lé te z ik  a  t ö r ö k b e n ” .

E sz te rg o m  t e h á t  1 5 4 3 -b an  tö rö k  k a to n a i  o b je k 
tu m  le t t .  J e lk é p e s  d á tu m :  e k k o r  je l e n t  m e g  V e s a -  
l iu s  a n a tó m iá ja  és K o p e rn ik u s z  k o rs z a k a lk o tó  m ű 
v e  a  h e l io c e n tr ik u s  v ilá g ró l ,  u g y a n a k k o r  z á r tá k  b e  
a  b éc s i e g y e te m e t, é s  s ü l ly e d t  v é g v á r i  s z in tr e  E sz 
te rg o m . S ze k fü  G y u la  í r t a  A d y  n y o m á n :  „ v a la h o l 
u t a t  v e s z te t tü n k .” 1 5 4 3 -b an  v é g z e te se n , az e u ró p a i  
k a to n a i  e g y e n s ú ly  k ia la k u lá s a  k ö v e tk e z té b e n . 1562- 
b e n  h a ta lm a s  p e s t i s já r v á n y  p u s z t í to t ta  v é g ig  E sz 
te rg o m o t.

A z e m lí te t t  k a to n a i  e g y e n sú ly  1 5 9 3 -b an  to ló -



d o t t  e l  a  n y u g a t ia k  ja v á ra ,  a m ik o r  P á l f f y  M ik ló s  
é s  H u s z á r  M ik ló s lo v a s a i  a P á k o z d  m e lle t t i  c s a tá 
b a n  e lő szö r v e r té k  m e g  n y íl t  m e z ő n  a  tö rö k ö k e t. 
A  k ö v e tk e z ő  év  ta v a s z á n  m á r  E sz te rg o m  v is sz a fo g 
la lá s á r a  is re á lis  e s é ly  m u ta tk o z o t t .  A  fo ly to n o s  
á g y ú z á s  k ö v e tk e z té b e n  1594 n y a r á n  a V íz iv á ro s  
n y u g a t i  fa lá n  15 lé p é s  széles ré s  k e le tk e z e t t ,  s 800 
m a g y a r — n é m e t ö n k é n te s  in d u l t  r o h a m ra ,  h o g y  a 
r é s e n  k e re sz tü l b e ju s s o n  a  m a g y a r  e rő d ítm é n y b e . 
K ö z tü k  v o lt  Z r ín y i  és P e tő f i m é ltó  e lő d e , B a la s s i 
B á l in t ,  a k i B a la s sa  A n d rá s  s o k a t  id é z e t t  fe l je g y 
z é se  s z e r in t  „ A n n o  1594. d ie  19. M a ii E sz te rg o m  
v á r a  v ív á sa k o r , m id ő n  o s tro m n a k  m e n te k  a  v íz i 
v á r n a k ,  lő t té k  m é g  B a la ssa  B á l in t  U ra m o t az  o s t 
r o m o n . M in d k é t c o m b já n  á l ta lm e n t  a  g o ló b is , d e  
c s o n to t  és íz e t n e m  s é r te t t .  V e s z te t te  az  b a rb é ly ,  
M á ty á s  h e rceg é , n e m  a k a rv á n  s z ó t  fo g a d n i az  m a 
g y a r  b a rb é ly o k n a k  és h o lt m e g  h e r te le n  d ie  30 
e i u s d e m . ” N em  tu d ju k ,  m i l e h e te t t  a  n é z e tk ü lö n b 
sé g  a  n é m e t és m a g y a r  b o rb é ly o k  k ö z ö tt . E g y  b iz 
to s , k u ta s sz a l  m e g v iz s g á lta  a s e b e k e t ,  s h a  a d d ig  
n e m , a k k o r  b iz to s  b e fe r tő z ő d ö tt .  íg y  á l la p í th a t ta  
m e g , h o g y  a g o ly ó  c s o n to t  és í z ü le te t  n e m  é r t .

E lm é le tile g  l e h e te t t  v o ln a  v i t a  a  s e b k ié g e té s  
k ö rü l ,  h iszen  a  z s e n iá lis  A m b ro ise  P á r é  m á r  1545- 
b e n  k ö z ö lte  a f o r r ó  o la jo s  k e z e lé s se l k a p c so la to s  
m e g f ig y e lé se it . P á d u a  e g y e te m é n  V e sa liu s  t a n í tv á - E sztergom -vizivárosnak a Kis-Duna felé v o lt  kapuja  

és annak környezete 1543-ban.

A »G ründ liche-  und w a h rh a f t ig e  A nze igung« cz :mű. 

1543. évbeli rö p ir a t  cz ímképe.

n y a i k ö z ü l  k ü lö n ö se n  B a r th o lo m e o  M a g g i  m á r  e l 
v e te t te  a  fo r ró  o la j a lk a lm a z á s á t ,  d e  B é c sb e n  m ég  
n em . M é g se m  h issz ü k , h o g y  „ a k a d é m ik u s  v i t á t ” 
k e z d te k  v o ln a  1594 ta v a s z á n  az  e sz te rg o m i v á r  a la t t .  
N e k ik  B a la s s i  csak  eg y  k a to n a  v o lt, a k i  „ v á s á r r a  
v i t te  a  b ő r é t ” . H a lá lá n a k  o k a  v is z o n t s z e p t i k u s  lá z 
za l  já ró  s o k k o s  á l la p o t  l e h e te t t ,  a z é r t  h a l t  m e g  11 
n a p  u tá n  „ h i r te le n ” .

A z o s tro m  e lő z m é n y e ire  é s  k ö v e tk e z m é n y e ire  
B a la ss i B á l in t  h a lá la  m ia t t  t é r tü n k  k i r é s z le te s e b 
b en .

A z 1595. év  o s tro m  is z o n y ú  á ld o z a to k a t  k ö v e 
te l t  m in d k é t  o ld a lo n . K ü lö n ö s e n  so k  s e b e s ü l t  m a 
r a d t  E s z te rg o m b a n . T a lá n  e n n e k  tu d h a tó  b e , h o g y  
D e b r e c e n  u tá n ,  v ag y is  N y u g a t - m a g y a r o r s z á g o n  e lő 
s zö r  i t t  a la k u l t  m e g  1 5 9 7 -b en  a b o r b é l y  s e b é s z e k  

céh e :  „ K ö l t  E s z te r g á m  V á r á b a n  C h r i s tu s  U r u n k  

s zü le t i s e  u tá n  E zer  ö t s z á z  k i l e n c v e n h é t  E s z te n d ő 
b e n  k a r á c s o n  H a v á n a k  t i z e d i k  n a p já n .  Ö r s i  P é te r  

V icze  k a p i tá n . ” E s z a b á ly o k a t  —  m in t  f ö ld e s ú r  —  
K u t a s y  J . é r s e k  is m e g e rő s í te t te  16 0 0 -b an , a  m e g y e  
és a v á ro s  p e d ig  1 717 -ben . A  b o rb é ly - s e b é s z  c é h 
s z a b á ly z a t ,  a m e ly  te l je s e n  ép  á l la p o tb a n  m a r a d t  
m eg , 18 c ik k e ly b ő l ( a r t ik u lu s )  á ll. A z e g é s z e t  h o sszú  
le n n e  le m á s o ln i .  É rd e k e s  a  12. a r t ik u lu s ,  a m e ly  
s z e r in t  „ V a la k i  a z  M e s t e r e k  k ö z ö t t  e g y i k  a z  m á s ik  

e m b e r s é g e ,  m e s te r s é g e  é s  tu d o m á n y a  e l l e n  szá l la 
n a  és  rá g a lm a z n á ,  a z t  t ö r v i n y  n é lk ü l  n e m  hadni,  

h a n e m  m e g  k ö ll  b ü n te tn i  é r d e m e  s z e r in t . ” A m i az t 
je le n ti ,  h o g y  az e g y ü tté lé s n e k  s z ig o rú  e t ik a i  k ö -
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v e te lm é n y e i  v o lta k . A  14. é s  15. c ik k e ly  s z e r in t  h a  
s ú y o s  b e teg rő l v a n  szó , a  fő  c é h m e s te r  ö s sz e h ív ja  
v a la m e n n y i  m e s te r t  é s  k o n z í l iu m o t  t a r t a n a k  a  b e 
t e g  fö lö t t ;  „jó  lö lk i i s m é r e t i  ta n á c s o t  t a r t a n i  és jó  
m ó d g y á v a l  egy ik  a z  m á s ik  m e s te r s é g iv e i  m e g g y ó 
g y í ta n i  és m e g lá tn i” , a m i v is z o n t  s z a k m a ila g  á l l ja  
m e g  a  helyét.

1605-ben, ú jra a  tö r ö k é  E szterg o m , a  k ö v etk ező  
ő szö n  m egkötik  a z s itv a to r o k i b ék ét, s  k ö ze l n y o lc  é v 
t iz e d ig  újra ló fark as lo b o g ó  le n g  a  V á rh eg y en . A z o s t 
rom  a la tt  m eg ro n g á ló d o tt v íz e m e lő  g ép e t ú jra  m e g 
ja v íto ttá k . Evlia  Cselebi  a  k ö v e tk e z ő k e t  írta  1663-ban  
a m űk ödésérő l: „A to p k h á n é v a l (á g y ú te lep ) szem b en  
e g y  v íz -k ú t van, v iz e  a  D u n a -fo ly ó b ó l jön  fö ld  a la tti 
csa to rn á k o n  s a k ú tb ó l ló v o n ta tá sú  k erek ek k e l f e lh a jt 
v á n , n ém ely ik  házba é s  a  k a p u  m e lle t t  le v ő  v íz ta r tó b a  
m eg y  . . .  fürdői és fo g a d ó i n in c se n e k  . . . ” v a g y is  az 
eu ró p a i kultúra m ár le r o m b o ló d o tt, s az isz lá m éb ó l 
m eg  a lig  épült fe l v a la m i. C sa k  a m en n y i egy  v é g v á r  
v é d e lm é h e z  szü k séges.

E b b e n  az id ő b e n  v e t e t t e  Z r ín y i  M ik ló s  p a p í r 
r a  a  kö v e tk ező  s o r o k a t :  „a barbély  tud jo n  orvo 
so ln i olyan n yava lyáka t, m e ly e k n e k  gyógyítása az 
ő m esterségéhez illik , azaz tu d jo n  fogat kivonnia , 
szépen  eret vágni, m e g tö r t cson toka t összeforrasz 
tania, kim eny ült (ficam ) tagoka t helyreállítania, 
ke levén yeke t és k ü lö m b  fé le  daganatokat m eg 
gyógyítania, kenő ír e k e t csinálnia. A  több borbély  
m esterek  pediglen h ív e n  és m eg kérd ezzék  a bor 
bély  mesterré leendőt m n d a zo kró l a dolgokról, m e 
ly e k e t szükséges tu d n ia .”

Z rín y i m in d e n  g y a lo g e z re d h e z  5 b o rb é ly t  és 
b e te g á p o ló t, a  lo v a s e z re d e k h e z  4 b o r b é ly t  és t íz - t íz  
b e te g á p o ló t  ja v a so lt .  A  z s e n iá lis  k a to n a i  sz e rv e z ő 
n e k ,  m in t  a le g tö b b  te r v e ,  s a jn o s  ez se m  v a ló s u l 
h a to t t  m eg. A b r a n d e n b u r g i  v á la s z tó fe je d e le m  c sa k  
t íz  é v  m ú lv a  r e n d e l te  e l a  s e b e s ü l ts z á l l í tá s  m e g 
sz e rv e z é sé t.

A  tö rö k  b iro d a lo m , je le s ü l  Kara M uszta fa  
n a g y v e z ír  u to lsó  p r ó b á lk o z á s a  1 6 8 3 -b a n  B écs e lfo g 
la lá s á r a ,  k e g y e tle n ü l v i s s z a ü tö t t .  M é g  ez é v  o k tó b e r

2 8 -án  S o b ie sz k i J á n o s  le n g y e l  k ir á ly  és L o th a r in -  
g ia i K á ro ly  b a jo r  c s a p a to k k a l  m e g e rő s í te t t  h a d a i  
v é re s  k ü z d e le m b e n  v é g le g  f e ls z a b a d í to t tá k  E s z te r 
g o m o t az  ö ssz e se n  120 e s z te n d ő s  tö rö k  h ó d o lts á g  
aló l. E s z te rg o m b a  m o s t m á r  a  B u d a  o s tro m á h o z  
fe lso ra k o z ó  c s a p a to k a t  te le p í te t té k .  S a jn o s , e lég  
s a n y a rú  m ó d o n . Ordódy  Z s ig m o n d  p a n a s z k o d o tt  a 
k á p ta la n n a k  a  k a to n á k  e lsz á llá so lá sa  m i a t t . . .  
„ m e r t  u g y je  e d d ig  se m m i h e l ly e  n e m  v o l t  a z  sze 
g é n y  h u s z á rn a k ,  csak  p in c é b e n  n y o m o rg o tt ,  t a lá n  
e g é sé g é n e k  is  az  á r t o t t . . . ”  A  n é p  is a  h e g y o ld a li  
p in c é k b e n  h ú z ta  m eg  m a g á t .  A  já rv á n y o k  e lő l, m e 
ly e k  is m é t t iz e d e l té k  a  t á b o r b a  s z á llt  k a to n a s á g o t. 
G ro te sz k  f in to r a  a s o r s n a k , h o g y  1685-ben  a  m a 
g y a rg y ű lö lő  Kollonich  é r s e k  c s in á l ta to t t  k ó rh á z a t  
E s z te rg o m b a n . H a d i k ó ro d á t ,  m e r t  1683— 86 k ö z ö tt 
a  tö rö k  tö b b s z ö r  p ró b á lk o z o t t  a  v á ro s  v is s z a fo g la 
lá sá v a l. M a jd  1686. s z e p t, 2 -á n  B u d a  is f e ls z a b a 
d u lt .  P o n to s a b b a n  g a z d á t c s e ré lt ,  m e r t  e k k o r  m á r  
k e z d te k  k ib o n ta k o z n i  a  k u ru c -m o z g o ló d á s o k  k ö r 
v o n a la i. A m e ly n e k  is m é t a  p e s tis  t e t t  p o n to t  a  v é 
g é re , e m lé k é t  m á ig  ő rz i a  S z é c h e n y i t é r e n  á lló  

S z e n th á ro m s á g -s z o b o r . Szállási Á rpád  dr.
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.Nagy horderejű dokumentumok számára nyitjuk meg hasábjainkat. Re
ferátumokat közlünk a világ legnagobb példányszámban megjelenő folyó 
irata, a JAM A tavalyi, 101. évfolyama (1985. augusztus 2.) cikkeiből. A 
lapszám joggal nevezhető különleges jellegűnek, mert tartalmának zömét 
a nemzetközi antinukleáris orvosmozgalom (IPPNW) 1985. évi budapesti 
V. kongresszusának témáiból meríti. A „Speciális közlemények”-en kívül 
számos más rovat foglalkozik a találkozón elhangzott mozgósító erejű 
állásfoglalásokkal, elemzésekkel és fejtegetésekkel. A szerkesztőségi köz
leményt pedig, „Recept a békére, a nukleáris korban” címmel, maga a 
főszerkesztő, G. D Lundberg írta. A  JAMA azzal is teljessé te t te  a témá 
val való azonosulását, hogy szóban forgó száma címoldalára, a neves japán 
m.üvészek, lri és Toshi Maruki, Hirosima c. megrázó faliképének részletét 
helyezte.

Hogy a dokumentumok ismertetését az eredeti szöveghez m éltó fordí 
tásban adhatjuk közre, azt Dr. Sztanyik B. László professzornak, az Or
szágos „Frédéric Joliot-Curie” Sugárbiológiai és Sugáregészségügyi Kutató  
Intézet főigazgató főorvosa, szervező, irányító munkájának, valamint 
munkatársainak köszönhetjük, akik e munkát lelkesen, m.agas színvonalon  
végezték el. A z  Orvosi Hetilap, amely a kezdet kezdetétől cselekvőén tá 
mogatta a nemes mozgalmat, hálásan köszöni az Intézet dolgozóinak 
fáradozását és örömmel teszi a tartalmas referátumokat közzé.

A közlemények, ül. az azokat interpretáló ismertetések  —  önmagukért  
beszélnek, néhány mozzanat kiemelésének mégis szükségességét érezzük. 
Érdemes megjegyezni, hogy már az ötvenes évek végén, Brock G. Chis- 
tholm kanadai orvos, élesen szembeszállt a nukleáris háború tervével,  
a Nőbel-díjas Linus Pauling pedig, orvosok és tudósok ezreinek nevében  
nyújtott be folyamodványt az ENSZ-hez, a nukleáris leszerelés érdeké 
ben. Nem lebecsülendő az orvosi sajtó szerepe az antinukleáris mozga 
lom fejlődésében. A The Nem England Journal of Medicine, a szovjet 
Megyicir-.szkaja Gazeta, a JAM A és más orgánumok elkötelezetten és ha
tásosan képviselik az orvosok nemzetközi antinukleáris mozgalmának  
céljait. A budapesti kongresszuson J. Jeffrey Segall bejelentette, hogy 
Medicine and War (Orvostudomány és háború) címmel új folyóirat indul, 
amely az atomháborúval, a nukleáris veszéllyel kapcsolatban számos or
vosi, egészségügyi, etikai és más témára összpontosítja figyelmét.

Végül, érdemes hangsúlyozni, hogy az orvosok nemzetközi mozgalma 
nem kormányzati szervezet, politikai kérdésekkel nem foglalkozik, de 
szembeszáll azokkal az irányzatokkal, melyek a politika szintjére emelik 
a fegyverkezési hajszát, a nukleáris elrettentést és a félelem légkörének 
terjesztését. Thomas Mann Settembrini szájába adott intése, a Varázs- 
hegyben, amely a kultúra és a tudomány embereit, annak idején az 
erpMlcs és a felelősségvállalás parancsára figyelmeztette, ma is időszerű: 
„Döntéseket kell hozni. . .  Európa boldogságára és jövőjére n é z v e . . .  
végtelenül fontos dön téseket . .”

Ma azonban sokkal nagyobb a tét. Nem csupán az emberiség boldogsá
ga, hanem az egész földi élet lehetősége forog kockán. Az orvosok anti 
nukleáris mozgalma világosan, sokoldalúan, meggyőzően és felelősségtel 
jesen megfogalmazta, milyen döntéseket vár az illetékesektől.

Az orvosi e sk ü  és  az a to m h á b o rú  
m egelőzése. C a sse l, Ch. K . é s  m tsa i:  
JA M A , 1985, 254, 652.

1983. n o v em b e r  15-én  az a lá b b i 
m on d atta l e g é sz íte tté k  k i a  v ég z ő s  
szo v je t o r v o s ta n h a llg a tó k  e s k ü jé 
n ek  sz ö v eg é t:  „ F e lism erv e  a z t a 
v eszé ly t, a m e ly e t  ia n u k leá r is  f e g y 
v erek  je le n te n e k  az e m b er iség  sz á 
m ára, fo g a d o m , h ogy  fá r a d h a ta t 
lan u l fogok  k ü z d e n i a b ék éér t  és a 
n u k leá r is  h á b o rú  m e g e lő z é sé é r t .”

A szerzők  m eg á lla p ítjá k , h o g y  
m íg az E g y e sü lt  Á lla m o k b a n  és 
m ás n y u g a ti orszá g o k b a n  é lén k  
v ita  fo ly ik  arró l, h ogy  m ily e n  f e 
le lő ssé g  te r h e li az o rv o so k a t a 
k ö zv é lem én y n e k  és a p o lit ik u so k 
n ak  a n u k leá r is  fe g y v e r k e z é s i v e r 
sen y  Okozta eg é sz ség ü g y i k o ck á 
zatra és az a to m fe g y v e r e k  e s e t le 
ges a lk a lm a zá sá n a k  p u sz tító  k ö 
v e tk ez m é n y e ire  v o n a tk o zó  f e lv i lá 

g o s ítá sá ért, addig  a  S z o v je tu n ió 
ban m ár h atározott lé p é sse l rea 
g á ltak  erre a h e ly zetre , fe lh ív a  a 
f ig y e lm e t  a h iv a tá so so k  fe le lő s sé 
gére. É p p en  ezért m eg le p ő , hogy  
ezt a k ezd em é n y e zés t m á s  orszá 
gok eg y e lő r e  nem  k ö v etik .

A  sz o v je t  orvosok  e sk ü jé n e k  je 
le n le g  érv én y b en  llevő szö v eg ét  
1971-ben  h a g y ta  jó v á  a  S zo v je t 
u n ió  L eg fe lső b b  T a n á csa . E bben  
azóta  az eg y e tlen  v á lto z á s t  a fen t  
id ézett  k ieg é sz íté s  j e le n te t te  (m eg 
je le n t  a  M egyicinszlk aja  G azeta  
1983. dec. 1 -i szá m á b a n ). A  k ö z le 
m én y  te lje s  ter je d e lm é b e n  ism er 
te ti a  sz o v je t orv o si e sk ü  sz ö v e 
gét. F ig y e lem re  m é ltó  form ai 
e lem n e k  tartja , h o g y  az esk ü  eg y 
fo rm á n  v o n a tk o z ik  m in d en  szo v 
je t  orv o sra . H iv a ta lo s  m eg b ízá si 
o k m á n y  az eg é sz ség ü g y i k o rm á n y 
zat részérő l, a m e ly e t  az e sk ü te v ő 

n ek  is  a lá  k e ll  írn ia , és a m ely  —  
m á s  e sk ü sz ö v e g e k tő l e ltérő en  —  
n a g y  h a n g sú lly a l e m líti az o rv o s 
n a k  a  k ö zö sség , a  társa d a lo m  
ir á n ti fe le lő ssé g é t .

E gy  1977-ben  v é g z e tt  fe lm ér és  
sz e r in t  az E g y e sü lt  Á lla m o k b a n  
és K a n a d á b a n  az o rv o seg y e tem ek  
94, i l le tv e  6 8 % -a  ír ta  e lő  v ég z ő s  
h a llg a tó in a k  az o rv o s i eskü  le té 
te lé t . E bből 6 % az ered eti k la ssz i 
k us, 42% -a e g y fa jta  a k tu a lizá lt  
h ip p o k ra tesz i e sk ü n e k  fe le lt  m eg ;  
az in té z m é n y e k  28% -a a g en fi d e 
k la rá c ió  szövegéit, 10% -a a M a i-  
m o n id es  rab b i im á já t  h a szn á lta , 
m íg  a  tö b b iek  sa já t  ön á lló  e s k ü 
s z ö v e g e t  á llíto t ta k  össze. E v á lt o 
za to k  so k fé le s é g e  m e lle t t  azon b an  
m egálllap íth ató , h o g y  az orvosi m a 
g a ta r tá ssa l k a p c so la to s  o ly a n  
a la p v e tő  k ö v e te lm é n y e k , m in t a 
g y ó g y ítá s , az e g é sz sé g  m eg ó v á sa , a 
b e te g sé g  m eg e lő z é se , v a la m in t az 
o r v o s i t ito k ta r tá s , v a la m en n y i e s 
k ü sz ö v e g b e n  m eg ta lá lh a tó k . A  
n u k leá r is  h á b o rú ró l azonban  a k ö 
z e lm ú lt ig  n em  tö r tén t  em líté s . A z  
A m e r ik a i O rv o sta n h a llg a tó k  S z ö 
v e ts é g é n e k  é v i k ö zg y ű lése  1984 
m á rc iu sá b a n  o ly a n  h atáro za to t fo 
g a d o tt e l, m e ly  sü rg e ti, h ogy  az  
o rv o s i e sk ü  sz ö v e g é b e  k erü ljö n  b e  
a n u k leá r is  h á b o rú  m eg e lő z é sé v e l 
k a p cso la to s  o r v o s i fe le lő ssé g  k é r 
d ése . A zt a tén y t, h ogy  ez a  s z o v 
je t  o rv o s i esk ü  sz ö v e g é b e n  m ár h e 
ly e t  k apott, a z  a m er ik a i szerzők  a 
sz o v je t  n ép  m é ly sé g e s  b é k e v á g y á 
v a l m a g y a rá zzá k , m e ly e t  a m á so 
d ik  v ilá g h á b o rú  á lta l ok ozott m é r 
h e te t le n  s z e n v e d é se k  és v e s z te s é 
g ek  m á ig  h a tó  e m lé k e  indokol.

A  c ik k  to v á b b i részéb en  a sz e r 
ző k  az esk ü  és  a  k ó d e x  (ren d tar 
tás) h a so n ló sá g a it  és k ü lö n b ség e it  
v iz sg á ljá k . A m e lle tt ,  h ogy  m in d 
k e ttő  v a la m e ly  fo g la lk o zá s  le g 
a la p v ető b b  sz a b á ly a it  rögzíti, az  
esk ü  a m a g a  ce r e m o n iá lis  k ü lső sé 
g e ib e n  n em  lé n y e g te le n  ta r ta lm i 
e le m e t  h ord oz: az e sk ü tev ő  s z e 
m é ly  szá m á ra  n y ilv á n v a ló v á  te sz i 
az é le tr e  szó ló  e lk ö te le z e ttsé g e t  a  
v á la sz to t t  h iv a tá s  e tik a i-m o r á lis  
tö r v é n y e i iránt.

K ité rn ek  a  sz er ző k  az o rv o sn a k  
az e g y é n n e l és  a tá rsa d a lo m m a l 
sz em b e n  m e g n y ilv á n u ló  fe le lő s s é 
g ére , m e g á lla p ítv a , h o g y  a n y u g a ti 
o rszá g o k  o rv o s i gyak o rla ta  m ég  
n a p ja in k b a n  is  d ö n tő en  az in d iv i 
d u a lizm u s h a g y o m á n y á ra  ép ü l. A z  
eg é sz sé g  m e g ó v á sá v a l h iv a tá s 
s z er ű e n  fo g la lk o z ó k  k ö réb en  a z o n 
b an  N y u g a to n  is eg y r e  n y ilv á n v a 
ló b b á  v á lt , h o g y  az eg é sz ség k á ro 
so d á so k , b e te g sé g e k  k ia la k u lá sá 
b a n  ig e n  g y a k ra n  tá rsad a lm i t é 
n y ező k  já tsz a n a k  d öntő  szerep et  
(ro ssz u ltá p lá ltsá g , fo g la lk o zá si á r 
ta lm a k , fe j le t le n  eg észség ü g y i e l 
lá tá s  stb .) E fe lism e r é s t  azon b a n  
o ly a n  v é le k e d é s  k ö v ette , h o g y  a 
b e te g sé g e k k e l k a p cso la to s  tá r sa 
d a lm i f e le lő s s é g  k érd ésév e l e ls ő 
sorb a n  a  k ö zeg é sz ség ü g y i sz a k e m 
b ere k  fo g la lk o zz a n a k , m íg  a g y a 
k o r ló  o rv o s  fe la d a ta  k izá ró la g  a  
b e te g  eg y é n  g y ó g y ítá sa . E h a m is  
tá rsa d a lm i m u n k a - és fe le lő ssé g -
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m e g o sz tá s t  a szerzők  d ic sé re te s  
m ó d o n  b írálják .

A  feg y v e rk ezé s i v e r s e n y  során  
az u tó b b i k ét év tiz ed b e n  fe lh a l 
m o zo tt n uk leáris fe g y v e r m e n n y i-  
ség  je le n t i  m a az e m b e r isé g  s z á 
m á ra  a z t a  v eszé ly t, a m e ly  m in 
d en k i eg észség é t és é le té t  le g in 
k ább  fen y eg e ti. E zzel k a p c so la tb a n  
az o r v o so k  v ilá g szerte  fe lism e r té k  
tá r sa d a lm i fe le lő ssé g ü k et  é s  csa ta 
so rb a  á llta k  „az u to lsó  ep id ém ia  
m e g e lő z é se ” érd ék éb en . B e fe je z é 
sü l a  szerző k  ja v a so ljá k , h o g y  az 
a m e r ik a i orvosi e sk ü  szö v eg e  
e g é sz ü ljö n  ki ezzel a  m o n d a tta l:  
„M in t orvos, törek ed n i fo g o k  ar 
ra, h o g y  b eteg e im et, a  tá rsa d a l 
m at é s  a z  egész v ilá g o t  m eg ó v ja m  
a n u k le á r is  háború fe n v e g e té sé -

Holland József dr.

E g y ü ttm ű k ö d és — n e m  p ed ig  
sz e m b e n á llá s :  az a to m k o r p a ra n 
c so la ta . Ü zen et B u d a p es tr ő l. J A 
M A , 1985, 254, 655.

„ S z im b o lik u s, h o g y  az o rv o s 
m o zg a lo m  k é t  tá rse ln ö k e , eg y ik  
sz o v je t , m á sik  am erik a i, e lső  a lk a 
lo m m a l n y ila tk o z ik  e g y e t le n  k özös  
h a n g o n ” —  m ond ta  L o w n  dr.. 
C sa zo v  dr. nevéb en  is, a N e m z e tk ö 
z i O rvosm ozga lom  a N u k le á r is  
H á b o rú  M eg elő zéséért (IP P N W )  
V. k o n g resszu sá n a k  n y itó  ü lésén , 
1985. jú n iu s  29-én, az ú n . „ B u d a 
p e s t i Ü z e n e t”-ben.

A z  em b er iség  e lő tt  á l ló  j e le n le 
g i v á la sz u ta t  k ét 40 é v e s  é v fo r 
d u ló  is  je lz i:  40 é v e  p u sz tu lt  e l 
sz in te  p illan ,atszerűen  tö b b  m in t  
1 0 0  0 0 0  em b er, és le t t  su g á rsé rü lt  
to v á b b i sok ezer egy  13 k ilo to n n á s  
a to m b o m b á tó l H ir o sim á b a n ; d e  40 
é v e  a la k u lt  m eg  az E g y e sü lt  N e m 
z e te k  S zer v ez e te  is, az e g y ü ttm ű 
k ö d és  k orsza k á t íg é rv e  a  II . v i lá g 
h á b o rú  50 m illió  é le te t  k ö v e te lő  
v é r fü r d ő je  után. M a 1 m ill ió  h i-  
ro s im a i b om b ával eg y e n é r ték ű , 
több  m in t  15 000 m eg a to n n á n y i 
n u k le á r is  tö lte t v a n  a  F ö ld ö n . 
E g y e sek  m ég  ezt, a z  é le t  tö b b szö 
rös k ip u sz títá sá r a  e le g e n d ő  m e n y -  
n y isé g e t  is  k eveslik .

Eredmények.  A z o r v o sm o z g a lo m  
v e z e tő i é s  tagja i (140 000 ta g  40 or 
szá g b ó l)  e lu ta sítjá k  a zt a  n éze te t, 
h o g y  a  tú lé lé s  b iz to s íté k a  a  n u k 
le á r is  m eg se m m isü lé sse l v a ló  f e 
n y e g e té s . E m berek  m ill ió it  s e g í 
te tté k  ab ban , h ogy  s z e m b e n é z z e 
n ek  a z  e se t leg e s  a to m h á b o rú  reá 
l is  k ö v e tk e zm én y e iv e l. F e ltá r tá k  a 
n y ilv á n o ssá g  e lő tt a ro b b a n á stó l, 
tű z tő l é s  su gárzástó l sz á rm a zó  b o r 
za lm a t. M eggyőzően  b iz o n y íto ttá k , 
h o g y  a to m c sa p á s e se tén  n em  le h e t  
o rv o s i seg ítség b en  r e m é n y k e d n i, 
m é g  a  leg sú ly o sa b b a n  sé rü lte k  
sem  k a p h a tn a k  fá jd a lo m c s il la p í 
tá st m ie lő tt  m egh a ln ak . K im u ta t 
ták  a  p o lg á r i v éd e lem  m ó d sz e r e i 
n ek  (a k á r  ó v óh elyek , a k á r  k ö z ö s 
ség ek  k ite le p íté se )  e lé g te le n s é g é t .  
K u ta tá so k a t k ezd em é n y e z tek  a  b i 
z o n y ta la n sá g  korában é lő  g y e r m e 
k ek  p sz ich o ló g ia i k á ro so d á sa in a k  
m eg ism e résére  v o n a tk o zó a n . A d a 

to k k a l b izo n y íto ttá k , h o g y  a  n u k 
le á r is  háború  az em b e r isé g  és a 
k ö r n y e z e t  v ég ső  p u sz tu lá sá t  j e le n 
ten é . F on tos p o lit ik a i ered m én y ü k , 
h o g y  m a  m ár n em  b esz é ln ek  a 
k o r lá to zo tt  n u k leá r is  h áború  le h e 
tő ség é rő l, sem  arról, h o g y  eg y  
n u k le á r is  k o n flik tu sb a n  b á rm ely ik  
fe lü lk e r e k e d h e t  v a g y  gy ő zh et.

A  veszély nő. A  r e a lis ta  m e g 
k ö z e líté s  a v e sz é ly t  n em  csö k k en 
te tte . A  n u k leá r is  fe g y v e r k e z é s , a 
h a ta lm a s  és b á rm ely ik  p illa n a tb a n  
e lső k é n t  b ev eth ető  n u k leá r is  a r 
z e n á l m érh e te len  in s ta b ilitá s t , b i 
za lm a tla n sá g o t  és g y a n a k v á st  id é 
z e t t  e lő  a v ilá g b a n . Ez m ég  továb b  
fo k o z ó d h a t az ű r feg y v e rk ezé s i v e r 
s e n n y e l. S a já tos e lle n tm o n d á sa  k o 
ru n k n a k , h ogy  m in d e n  fe lv i lá g o s í 
tá s  e lle n é r e  sem  n ő tt  a rá n y o sa n  a 
t ilta k o z á s  m érték e . A z em b er iség  
több  ez er  év  óta  a zt szo k ta  m eg, 
h o g y  h a  h a lá lo s e l le n sé g  v e sz é ly e z 
te t i, g y ű jten i k ezd i a k ö v ek et, p u s 
k á k a t, n apalm ot, m a  a n u k leá r is  
fe g y v e r e k e t . D e a z  a to m b o m b á k  
n e m  feg y v e rek , h a n e m  a n ép irtá s  
eszk ö ze i!  A „ h a lá los e l le n sé g ” k ép  
p ro p a g á lá sa  sú ly o sb ítja  a h e ly z e 
tet. A  feg y v e rk ezé s i v e r se n y t  a  f é 
le le m  fe lk e lté sé v e l tá m a sz tjá k  a lá . 
E z e k n e k  a sz te re o típ iá k n a k  a k i 
ik ta tá sá h o z  új e lv e k r e  és m ó d sze 
re k r e  v a n  szü k ség : s z é le s  körű, 
sz a b a d o n  áram ló  p á rb eszéd re  a  
K e le t  é s  N y u g a t h a ta lm i cso p o r to 
su lá sa in a k  o rv o sa i k özött.

Tervek. A  n u k leá r is  fe g y v e r k e z é s  
e lle n é b e n  az o rv o sa k  p ro g ra m o t  
a d n a k  a v ilá g  e g é sz sé g ü g y i p rob 
lé m á in a k  m eg o ld á sá ra  K e le t és 
N y u g a t  e g y ü ttm ű k ö d é sé v e l:  íg y  pl. 
a h a rm a d ik  v ilá g  g y er m ek e in ek  
v é d ő o ltá sá r a  h a tfé le  b e te g sé g g e l  
sz e m b e n , a m ely ek  é v e n te  több  
m in t 4 m illió  é le te t  o lta n a k  ki és  
le g a lá b b  en n y i g y e r m e k e t teszn ek  
n y o m o r ék k á . A  v ilá g ű r t  a  fe j le t t  
és  e g y sé g e s  orv o si n e v e lé s  és o k 
t a tá s  cé ljá ra  le h e tn e  fe lh a sz n á ln i, 
az e g é sz  v ilá g o n  n y o m o n  k ö v e tn i a 
b eteg sé g ek et, já rv á n y o k a t, éh ező  
te r ü le te k e t.

Orvosi recept. Az  o rv o so k , a k ik 
n e k  a b e teg sé g ek  m e g e lő z é se  a f e l 
a d a ta , m ost a m eg e lő ző  o rv o stu d o 
m á n y  ú j fe la d a ta k é n t k a p tá k  a 
n u k le á r is  háború  m eg e lő zé sé t , a 
m o z g a lo m  k o rá b b i k o n g r essz u sa in  
a n u k le á r is  háború  v e s z é ly e in e k  a 
fe ltá r á sa  v o lt  a fe la d a t. M a a  
n u k le á r is  fe g y v e r k ísé r le te k  te lje s  
b e sz ü n te té se . E zt a k ö v e te lé s t  m a  
m á r p o lit ik u so k  és a tö m e g ek  is  
tá m o g a tjá k , s ez az, a m i m eg a k a 
d á ly o z h a tn á  a  f e g y v e r e k  to v á b b i 
m in ő s é g i fe j le sz té sé t.

„M i orvosok  n em  fo g a d ju k  e l a 
n u k le á r is  k o n flik tu s  e lk e r ü lh e te t 
le n sé g é n e k  e lv é t. E lu ta s ítju k  a 
te c h n o ló g ia  fe lh a sz n á lá sá t  n ép irtó  
fe g y v e r e k  e lő á llítá sá h o z . V a llju k , 
h o g y  a  tud o m á n y  e r e d m é n y e it  az 
é le t  m in ő sé g é n é k  ja v ítá sá r a  k e ll 
fo r d íta n i. H iszü nk  az em b er i é r te 
le m b e n  és  abban , h o g y  a m it az 
e m b e r isé g  alkot, a zt e lle n ő r iz n i is  
tu d ja . A  B u d a p esti Ü z e n e t  az 
eg y ü ttm ű k ö d é sr e  s z ó lít  fe l, h o g y  
fá ra d h a ta tla n u l d o lg o zzu n k  a tá r 

sad alom  e g é sz sé g é t  le n y e g e tő , 
legnagyob b  v e s z é ly  e lh á r ítá sá é r t” 
—  fejez ő d ik  b e  Bemard Lown és 
Jevgenyij Csazov  k özös ü zen ete .

Köteles György dr.

A  n u k leá r is  fe g y v e r e k  b efa g y a sz 
tása  és a r á k -h a so n la t. Egy orvos  
e lm élk ed ése . B ru w er , A. (D ep a rt 
m en t of R a d io lo g y , S ch ool o f M ed i 
c ine, U n iv e r s ity  o f A rizona, T u 
cson) : JA M A , 1985, 254, 657.

A  szerzőt m in t  o rv o st fo g la lk o z 
ta tja  az a to m -n a g y h a ta lm a k  n u k 
leá r is  fe g y v e r k é sz le te i  k ö lcsö n ö s  
b efa g y a sztá sá n a k  gon d o la ta , a m e ly  
a zza l az íg é r e tte l k ecseg tet, h o g y  a 
n u k leá r is  fe g y v e r k e z é s i v e r se n y  
fok ozatos le é p íté sé n e k  k ezd e té h e z  
érkezü nk  el. A  ja v a s la t  fe lsz ó lít ja  
a  S zo v jetu n ió  és  a z  E gyesü lt Á l la 
m o k  v ez e tő it , h o g y  tö rek ed jen ek  a 
n u k leá r is  fe g y v e r e k  k ip ró b á lá sá 
nak , g y á rtá sá n a k  és te le p íté sén ek ,  
v a la m in t ezek  c é lb a ju tta tá s i re n d 
szere in ek  a zo n n a li, e llen ő r izh ető  és 
k ölcsön ös b efa g y a sztá sá ra .

E gy ily en  te r v  m iér t is g y a k o ro l 
h a tá st az o r v o so k r a ?  —  k érd i a 
szerző, és m eg p ró b á lja  m e g v ilá g í 
tani.

A  p o lit ik u so k  szeretn ek  orv o si 
k ife je zé sek e t  h a sz n á ln i és e lfo g a d 
ják  a rá k -h a so n la to t  a fe g y v e r k e 
zé s i v ersen y re  v o n a tk ozóan . T a lán  
a zt is m eg é r ten ék , hogy a b e fa 
g y a sztás h a so n la ta  a g y ó g y k eze lé s  
v o n a tk o zá sá b a n  is  h a szn á lh ató .

N os, a fe g y v e r k e z é s i v er se n y , 
k ü lön ösen  a n u k leá r is  fe g y v e r k e 
z é s i v er se n y  tek in th e tő  rák n ak , 
a m ely  e lá ra sz tja  az em b eri tá rsa 
d a lm at. A  rák  g y ó g y ítá sá n a k  h a l 
v á n y  re m én y su g a ra i időről id ő re  
fe lc s illa n n a k , m ég is  é v e n k é n t  
m in d  több em b er  h a l m eg  rák b an . 
A  g y ó g y íth a ta la n  rákban  sz en v ed ő  
b eteg n ek  n y ú jto tt  szokásos k e ze lé s  
p allia tiv . E p a llia t iv  k eze lé sn e k  
m eg fele l a n u k leá r is  feg y v erk ezés  
terén  az e lre tten té s , a v éd ek ez és  
v a g y  k ö lcsön ös m e g fé le m líté s  m ó d 
szere, a m ely  az e lte lt  40 év b en  
csa k  n eu ro tik u s b é k é t  b iz to s íto tt , s 
a m ely  a z  em b e r isé g  tö b b ség én ek  
v é lem én y e  sz e r in t  nem  ta rth a tó  
fen n  sokáig , h a  csa k  n em  k ö v e tk e 
z ik  be lé n y e g e s  v á lto z á s  g o n d o lk o 
d ásun kb an  az e g y  bolygón  v a ló  
eg y ü tté lés  k o n cep c ió já ra  v o n a tk o 
zóan . A  p a llia t iv  k eze lés azon b an  
n e m  g y ó g y ítja  a  b eteget.

K ép zeljü k  e l, h o g y  v a la m ily e n  
k ozm iku s erő k ö z ö ln é  a v ilá g  o r 
szá g a iv a l, h o g y  h a  akarnák, az ö sz -  
szes  rákos fo ly a m a t  b e fa g y a sz tá 
sa , m egállításra le h e tsé g essé  v á l 
nia. Ez u gyan  n e m  g yógy ítan á  m eg  
b eteg e ik et, d e  az em b er iség  sz á 
m ára  időt b iz to s íta n a  a k u ta tá so k 
ra  a re m én y k ed és  légk öréb en . S a j 
n os az o rv o so k n a k  és b e teg e ik n ek  
n in cs k ilá tá sa  ily e n  eshetőségre .

A  n u k leá r is  feg y v e rk ezé s i v e r 
se n y  k érd éséb en  azonban  az e m 
b er iség n ek  m o st v a n  le h e tő sé g e , 
h o g y  e h a lá lo s  tá rsa d a lm i rák  ter 
jed ésé t m e g á llítsa , a n u k leá r is



fe g y v e r k e z é s t  b efa g y a ssza . Ez n em  
g y ó g y íta n á  m eg a fe g y v e r k e z é s i 
v e r se n y  rákját, de a v ilá g  n ép e i  
szá m á ra  m eg k ö n n y eb b ü lést j e le n 
ten e, az á lla m fő k n ek  p ed ig  id ő t  
ad n a  arra, h ogy  p o z it ív  lég k ö rb en  
a  n u k leá r is  feg y v erek  k iik ta tá sa  é r 
d ek éb en  tev ék en y k ed jen ek .

V a n n a k  v észm a d a ra k , ak ik  a zt  
á llít já k , h ogy  a b e fa g y a sztá s , m in t  
az é sszerű ség h ez  v a ló  v is s z a té r é s  
k ezd e te , illúzió . D e v o lta k , a k ik  
ab b a n  sem  h itték , h o g y  a  ra b szo l 
g a sá g  m eg szü n te th ető .

M á so k  azt m on d ják , h ogy  az á l 
ta lá n o s  n u k leáris b efa g y a sztá s  
n em  e lé g , m er t n em  csö k k en ti a 
feg y v e rk ész le tek e t . A zo n b a n  e g y e t 
le n  o rv o sró l se m  k ép ze lh e tő  el, 
h o g y  e lle n e z n é  a  rák  b e fa g y a sz tá 
sát, m er t  az m ég n em  elég.

A  p o lit ik u so k n a k  m eg a d a to tt  a 
n u k le á r is  feg y v erek  b e fa g y a sz tá 
sá n a k  leh e tő ség e . A  n u k leá r is  
fe g y v e r e k  k éto ld a li b e fa g y a sz tá sa  
b á to r  é s  le lk e s ítő  g o n d o la t, H ir o s i 
m a é s  N a g a sza k i em lé k é h e z  m é ltó  
k ezd em é n y e zés  len n e .

Elekes Erzsébet dr.

R e c e p t  a  b é k é r e  a  n u k le á r is  k o r 
b a n . L u nd b erg , G. D. (S zerk esztő 
sé g i k ö z le m é n y ): JA M A , 1985, 254, 
660.

A z  A m erik a i O r v o seg y e sü le t  
(AM A ) e tik a i k ó d e x e  szer in t az  
orvosoiknak m in d ig  őrk ö d n iü k  k e ll  
a k ö z ö ssé g  jó létén , f e l  k e ll  ism e r 
n iü k  fe le lő ssé g ü k e t  n em csa k  b e te 
g e ik ért, h a n em  a tá rsa d a lo m ért is, 
és ré sz t  k e ll  v á lla ln io k  a k ö zö sség  
tö k é le te s íté sé r e  irá n y u ló  t e v é 
k en y ség ek b en . A z E g y e sü le t  en n ek  
a la p já n  fo g a d ta  e l 1983-ban  a zt az  
a la p e lv e t , h ogy  a  n u k leá r is  h á b o 
rúra n e m  le h e tsé g es  m e g fe le lő  o r 
v o s i v á la sz in té zk ed és . E zt tu d o m á 
sá ra  h o z tá k  az E g y e sü lt  Á lla m o k  
e ln ö k é n e k  és k o n g resszu sá n a k  is.

A  J A M A  cé lk itű z ése i te lje s  m é r 
ték b en  eg y b ee sn ek  a  n u k leá r is  h á 
ború  m eg e lő z é sé t  szo lg á ló  tö r e k v é 
se k k e l. íg y  p é ld á u l az is, h o g y  e  
fo ly ó ir a t, m in t a v ilá g  le g szé le seb b  
körű  o r v o s i fóru m a n em csa k  e lő 
f iz e tő in e k , h an em  a tá rsa d a lo m 
n a k  is fe le lő ssé g g e l tartozik . A  f o 
ly ó ira t 1945 szep tem b er óta  268 
c ik k b en  fo g la lk o zo tt a n u k leá r is  
h á b o r ú v a l és az a tom  su g á rzá so k 
kal. E c ik k ek  tém á i k ö zt sz e r e p e l 
tek  az a tom b om b a rob b a n á sa  o k o z 
ta o r v o s i és g en e tik a i árta lm ak , a 
su g á rv é d e lem  a to m b o m b a -k ísé r le 
tek  so rá n , a ra d io a k tív  csa p a d ék  
e lle n i v éd ek ez és , a su g á rh a tá s k ö 
v e tk e z té b e n  k ia la k u ló  m a lig n u s  
d a g a n a to k , a  su g á rh a tá s k o ck á za 
ta, a p o stirrad ia tiós leu k a em ia , az  
a to m e rő m ű v i b a le se te k  és az a to m 
háború  m egelőzése.

1982-ben , a H ir o s im a -év fo rd u ló  
k a p csá n , fe lm er ü lt  az a  gon d o la t, 
h o g y  o d a  illő  fed ő la p o t v á la s s z a 
n ak  a  JA M A  H iro sim á ró l m eg e m -  
lé ző  a u g u sz tu si szá m á n a k . A  szá m  
e lk é sz íté sé b e  b ev o n tá k  dr. Togo 
Takemit,  a Japán  O rv o seg y esü le t  
v o lt  e ln ö k ét, aki m a g a  is az e lső k

között fo g la lk o z o tt  az a to m b o m b á 
zás k ö v e tk e zm én y e iv e l. E lh a tá ro z 
ták, h ogy  a sz á m  k özponti k érd ése  
a n u k leá r is  h á b o rú  és a su g á rb io 
lóg ia  lesz. A  JA M A  1983. a u g u sz 
tus 5 -i sz á m á b a n  v a lób an  sz á m o s  
cik k  je le n t  m e g  eb b ől a tá rg y k ö r 
ből, k öztük  a  k e v é s se l u tóbb  m e g 
h a lt  Takemi ig e n  sz em lé le te s  r i 
p ortja  'is „ E m lék ek  a h áb o rú ró l és  
a b om b áról” c ím m el. A  b o rító la p o t  
Iri és Toshi Maruki  japán  m ű v é 
szek  H iro sim a  p u sztu lá sá t b e m u 
ta tó  festm én y so ro za tá b ó l v á la s z to t 
ták. U g y a n ezt á b rá zo lta  a J A M A
1984. év i é s  1985. év i m e g fe le lő  
szá m á n a k  fe d ő la p ja  is.

H ogyan le h e t  m eg a k a d á ly o z n i a 
n u k leáris h á b o rú t?  Ú gy lá tsz ik , 
h ogy az erő h a szn á la ta  és a n u k 
leá r is  fe g y v e r k e z é s  ön m a g á tó l n em  
szű n ik  m eg. E zér t a háború  m e g 
e lő zésé t cé lzó  m eg o ld á sá n a k  e ls ö p 
rőnek, b á to rn a k  és  az em b er i v i 
se lk ed ésm ó d  lén y eg én  a la p u ló n a k  
k ell len n ie . A z  ed d ig i m ó d szer  a 
feg y v e rek  fe lh a lm o z á sa  v o lt  e lr e t 
ten tés cé ljá b ó l. E z n eg y v en  é v e n  át 
m eg a k a d á ly o zta  u gyan  a h á b o rú t, 
de igen  k ö lts é g e s  é s  az em b e r isé g  
fen n m a ra d á sa  szem p o n tjá b ó l r e n d 
k ív ü l v e sz é ly e s  feg y v e rk ezé si v e r 
sen y h ez  v ez e te tt . M a azza l f e n y e 
get, h ogy  a  v ilá g ű rr e  is k iter jed , 
és e lő b b -u tó b b  az em b er iség  t e lj e s  
p u sztu lásá t ok ozza . A n u k leá r is  
feg y v erek  fe lh a lm o zá sá v a l tö r 
tén ő  e lre tten té s  eg y szerű en  n em  s i 
k erü lh et. Ü jfa jta  g o n d o lk o zá sm ó d 
ra van  szü k ség . L étfo n to ssá g ú , h o g y  
u háború  m e g e lő z é sé é r t  k ü zd ő  or 
v osok  n e  la n k a d ja n a k , m ert az e r e d 
m én y ek  d ön tő  fon to ssá g ú a k . A  v e 
zető  n em zetk ö z i orvosi la p o k  sz e r 
k esztő i 1985. jú n iu s  30-án k o llo k 
v iu m o t ta rto tta k  B u d ap esten . N é 
hány  itt fe lm e r ü lt  gondolat: A  n u k 
leá r is  háború  m eg e lő zésére  ir á 
n yu ló  orvosi m o zg a lo m  a k o le r a já r 
ván yok  m eg e lő zé sér e  lé tre jö tt  m ú lt  
század i v a g y  a d o h án yzás e l le n i j e 
len k o ri m o zg a lm a k h o z h a so n líth a 
tó. N y o m a ték o sa n  h a n g sú ly o zn i 
kell, h ogy  az o rvosok  eg y sze rű en  
k ép te len ek  le n n é n e k  e llá tn i m ég  
eg y  k o rlá tozott n u k leá r is  h á b o rú  
ég é si sé rü ltje it  is. A z á lta lá n o s o r 
vo si lap ok  m e lle t t  a sz a k la p o k n a k  
is részt k e ll v á lla ln iu k  az o ly a n  
n agy k ö zeg észség ü g y i je le n tő sé g ű  
k érd ések k e l fo g la lk o zó  k ö z le m é 
n yek  p u b lik á lá sá b a n , m int a n u k 
leá r is  háború  m eg e lő zése . F e lm e 
rü lt az a g o n d o la t is. h ogy  h o z z a 
n ak  lé tre  k e le t-n y u g a t i orv o si c so 
portokat a k o m m u n ik á c ió  és  k o o 
peráció  ja v ítá sa  érdekében .

Howard Hiatt  m últ év b en  k ö z z é 
te tt „ recep tje” szer in t a n u k le á r is  
feg y v erk ezési v ersen y re  fo r d íto tt  
p én zü gy i e szk ö zö k et át k e ll ir á n y í 
tani a fe jlő d ő  országok , k ü lö n ö sen  
p ed ig  a g y erm ek ek  e g é sz sé g ü g y i  
sz ü k ség le te in ek  k ie lég ítésére . A  
.N em zetközi O rvo sm o zg a lo m  az  

A tom háború  M eg e lő zéséért” k e r e 
tében  m ár v a n n a k  ilyen  k e z d e m é -  
n vezések . A  JA M A  1984. ja n u á r  
?7-i szám áb an  E. Grey Dimond dr. 
fe lv e te tte  a gon d o la to t, h o g v  az  
a m erik a i—sz o v je t  feg y v e rk o r lá to 

zási tá rg y a lá so k  tém á i k ö zé  f e l  k e l 
len e  v en n i a z t a  ja v a s la to t, hogy  
m in d k ét ré szrő l 250 000 eg y e tem i 
h a llg a tó t k ü ld je n e k  a m á sik  f é l  or 
szágába, e z ek  b eép ü ln é n e k  eg y m á s  
tá rsad a lm áb a , m in t a  b izto n sá g  
ügynökei. Dimond  ja v a s la ta  se g ít 
h et a n u k leá r is  h áború  m eg a k a d á 
lyozásában , m er t a z  em b er ek  n em  
akarják  b o m b á zn i b a rá ta ik a t; a 
g lo b á lis  g a zd a sá g  to v á b b  fe j le s z té 
se, m ert az e m b er ék  n em  ak arják  
bom bázn i sa já t  ü z le ti v á lla k ó z á sa i 
kat; k ite r je d t  tu d o m á n y o s  é s  k u l 
turá lis  csere, m ert az em b er ek  n em  
akarják  b o m b á zn i k o llég á ik a t;  v é 
gü l a h á za ssá k ö té se k  sz é le s  k örű vé  
té te le  k ü lö n b ö ző  o rszá g o k  laikói 
közt, m ert az em b erek  n em  ak arják  
bom bázn i sa já t  csa lá d ja ik a t  é s  u tó 
daikat. Unger Emil dr.

A z o r v o s o k  a to m h á b o r ú -e l le n e s  
c so p o r tja  k it e r j e s z t i  t e v é k e n y s é g é t  
a g y e r m e k e g é s z s é g ü g y  te r ü le té r e
is. Z iporyn , T.. G o ld sm ith , M. F.: 
JA M A , 1985, 254, 585.

„ K oop eráció  —  n em  k o n fr o n tá 
c ió ”. E n n ek  je g y é b e n  ta r to tta  ö tö 
d ik  k o n g r essz u sá t  a  N em zetk ö z i 
O rv o sm o zg a lo m  az A tom h á b o rú  
M eg elő zéséért (IP P N W ) ezú tta l 
először e g y  k e le t-e u r ó p a i o rszág 
ban. A  je lm o n d a t is  m u ta tja  a 
szervezet f ilo z ó fiá já b a n  b e k ö v e tk e 
zett v á lto zá st:  v a la m in e k  a z  e l le n 
zése h e ly e tt , v a la m ié r t  k ü zd en i.

A  szerző k  id éz ik  Hollán Zsuzsa 
ak a d ém ik u s fe lsz ó la lá sá n a k  n éh á n y  
fon tos p o n tjá t:  a  k ü lö n b ö ző  n em ze 
tek  á lla m p o lg á ra in a k  a k tív  e g y ü tt 
m űk ödésérő l, a  n u k le á r is  fe n y e g e 
tettség  p sz ic h é s  h a tá sa iró l é s  a z  or 
vosi h iv a tá s sa l járó  k ö te le z e tts é 
gekről. James Grant  az U N IC E F  
igazgatója , m eg d ö b b en tő  s ta t isz t i 
kai a d a to k a t k özö lt. A z  e ls ő  a to m 
bom bák le d o b á sa  h o z z á v e tő le g  1 2 0  

ezer e m b e r é le te t  k ö v e te lt . A  f e j 
lődő o rszá g o k b a n  n a p o n ta  40 ezer  
gyerm ek  h a l m eg  m e g e lő z h e tő  b e 
tegségek b en . T eh á t h á ro m n a p o n ta  
a h iro sim a i k a ta sz tr ó fá n a k  m eg fe 
le lő  tra g éd ia  k ö v e tk e z ik  b e  a  har- 
m odik  v i lá g  g y er m ek e i k özött, és 
erről n e m  sz ó ln a k  a k ró n ik á k . A  
h alá lozás le g fő b b  ok a  az éh ezés , a 
fer tő zések  é s  a  h a sm e n é s  m ia tti  
n agyfok ú  fo ly a d é k v e sz té s .

K ü lön b öző  n em ze tk ö z i sz e r v e z e 
tek  r é sz v é te lé v e l, 1984-ben , Belta 
giéiban k o n g r essz u st  ta r to tta k  a 
„Világ gyermekeinek védelmére” 
cím m el, a m e ly e n  p ro g ra m o t d o lg o z 
tak  k i a v é d ő o ltá so k  b e v ez e té sérő l 
az eg é sz  v ilá g o n . William H. 
Foege — a n em ré g  m eg a la k u lt  
„ A k ciócsop ort a  g y erm ek ek  tú lé lé 
séért” v e z e tő je  — sz er in t  az im 
m un izá lá s jó  k iin d u ló p o n t  le h e t  a 
fejlőd ő  o rszá g o k  a la p e llá tá sá h o z  és  
eg y e n g e th e ti to v á b b i e g é sz sé g ü g y i 
program ok  ú tjá t  is. E g y  g y erm ek  
D i-P er-T e , k a n y a r ó  é s  p o lio m y e li 
tis e l le n i o ltó a n y a g a  k ev eseb b , 
m int eg y  U S A  d o llá rb a  k erü l!  A z 
egyéb  k ö lts é g e k k e l e g y ü tt  (eg ész 
ségügy i s z e m é ly z e t , tá ro lá s , sz á llí 
tás stb .), íaz e g y  g y er m ek re  eső
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te lje s  k ö ltség  öt é s  t iz e n ö t  d o llá r  
k ö zö tt 'lenne. É v e n te  e g y -m á s fé l  
m illiá rd  do llárra  le n n e  szü k ség , 
h o g y  a v ilá g o n  az ö ssz e s  g y erm e 
k e t  im m u n izá lh a ssá k . E n n é l tö b 
b e t  k ö ltü n k  fe g y v e r k e z é sr e  t iz e n 
k ét óra a la tt, és tö b b  m eg y  el 
é v e n te  a c ig a retta  r e k lá m o z á sá ra  
az E gyesü lt Á lla m o k b a n !

A  'budapesti ta lá lk o zó n  je le n te t 
te  be J. Jeffrey Segall  e g y  új fo -  
lyóirat,  a  „ M ed icin e a n d  W ar” 
(M ed ic in a  és háború) m e g in d ítá 
sá t. E nnek  tém ái k ö zö tt  o ly a n o k  
szerep eln ek , m in t a n u k le á r is  h á 
ború  é s  h áborús fe n y e g e te tt s é g  
h a tá sa i, a fok ozott k a to n a i k ia d á 
so k  h atása  az eg é sz ség r e  é s  az é le t  
m in ő ség ére , v a la m in t a z  e g é sz sé g -  
ü gy i e llá tá sra  m in d  a fejlő d ő , 
m in d  a fe j le tt  o rszá g o k b a n , a n u k 
le á r is  háború  p sz ic h o ló g ia i v o n a t 
k o zása i, a  háború  b io sz o c io ló g iá 
ja , az orvosi e t ik a  é s  tá rsa d a lm i 
fe le lő ssé g  a h á b o rú v a l k a p c so la t 
ban.

A  k on gresszu s m á s fe lsz ó la ló i  
h a n g sú ly o ztá k  az e g é sz sé g ü g y  é s  a 
b ék e  szoros ö ssz e fü g g é sé t . B ék e  
n é lk ü l m inden  orv o si te v é k e n y sé g  
ér te lm etle n . F ig y e le m r e  m é ltó  v o lt  
a  k ongresszus irá n ti ér d e k lő d é s . 
A m íg  az e lső  k o n g r essz u so n  csa k  
tize n h á ro m 'o r szá g b ó l h e tv e n  rész t 
v e v ő  v o lt  je len , a d d ig  B u d a p es te n  
m ár ö tv en eg y  o rszá g b ó l m in teg y  
n y o lcszázan . A  m o zg a lo m  ta g lé t 
szá m a  e lér te  a  140 ezret.

Sztanyik László dr.
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A z o r v o sc s o p o r t  k ö v e t e l i  a n u k 
le á r is  fe g y v e r e k  b e t i l t á s á t .  L itw in , 
M. S.: JA M A , 1985, 254, 586.

A  N em zetk ö zi O rv o sm o zg a lo m  
az A tom h áború  M e g e lő zéséért  
(IP P N W ) sz er v ezé séb en , k é t  tá r s 
e ln ö k  —- Csazov dr. é s  L ow n dr. —  
v ez e té sé v e l, sz o v je t  é s  a m er ik a i 
o rv o so k  egy  csop o rtja  n é g y  a m e 
r ik a i városban  (C h icago , C lev e 
la n d , .L o s  A n g e les , P h ila d e lp h ia )  
te t t  lá to g a tá st 1985 n y a rá n . A  r e n 
d e z v é n y  cé lja  az v o lt , h o g y  m eg 
v ita ssá k  az a to m h á b o rú  e g é sz sé g 
ü g y i k ih a tá sa it é s  r á b ír já k  a z  
a m er ik a i orvosokat, h o g y  te v é k e 
n y e n  lép jen ek  fe l  a z  a to m h á b o r ú 
v a l szem ben. Csazov dr. e lm o n d ta , 
h o g y  a  szo v je t o rv o s i e sk ü  m ár  
ta r ta lm a z eg y  k ité te lt , a m e ly  sz e 
r in t -a  v ég ző s  o r v o s ta n h a llg a tó k  —  
m eg ism e rv e  a n u k le á r is  fe g y v e 
r e k n e k  a  . fö ld i é le te t  é s  eg é sz ség e t  
fe n y e g e tő  v o ltá t  —  fo g a d já k , 
h o g y  m in d en  tő lü k  t e lh e tő t  m e g 
te sz n e k  az a to m h á b o rú  m eg a k a d á 
lyo zá sá ért.

A  cikk  szerzője  —  a  re n d ez v én y  
k a p csá n  —  á tte k in ti a  sz o v je t  és  
a m er ik a i orvosok  k ö z ö t t i  e g y ü tt 
m ű k ö d és é s  az IP P N W  tö r tén e té t,

fo n to sa b b  e sem én y e it  é s  er ed m é 
n y eit.

A  tud om án yos eg y ü ttm ű k ö d é s  a 
sz o v je t— am erik a i e g é sz sé g ü g y i k u 
ta tá s i eg y ezm én y  a lá ír á sá v a l 1972- 
b en  kezdődött. A z a z ó ta  tarto tt  
h á ro m  közös k o n fe r e n c ia  k ö zp o n 
t i tém á ja  az ak ut s z ív h a lá l, az

1935. é v i  m o szk v a i sz im p ó z iu m é  
p ed ig  a  p r e v e n t ív  k a r d io ló g ia  volt. 
Ez u tób b in  70 a m er ik a i k a r d io ló 
gus v e tt  rész t.

Csazov é s  Lovon sz e r in t  az 
1972-es szerző d és  te t te  le h e tő v é  az  
IP P N W  lé tr e jö tté t . A z ő sz em ély e s  
k a p cso la tu k  v e z e te tt  1980-ban  h at  
szo v je t é s  a m er ik a i orvos ta lá lk o 
zó jáh oz G enfiben, a m ik o r  m e g á lla 
p odtak  ab b an , h o g y  az IP P N W

—  f ig y e lm é t  a n u k le á r is  h á b o 
rúra k orlá tozza ,

— a z  o rv o s i h iv a tá s sa l járó  e l 
k ö te lez e ttség n ek  m e g fe le lv é n  —  
az é le t  v é d e lm é r e  é s  az eg é sz ség  
m eg ő rzésére  irá n y u ló  — , a n u k 
leá r is  h áb orú  m eg e lő zé séé r t  d o lg o 
zik ,

— b e v o n ja  a k e le ti é s  n y u g a ti 
országok  o rv o sa it  é s  arra  tö rek 
szik , h ogy  tén y sze rű  in fo rm á ció t  
n y ú jtso n  az eg é sz  v ilá g  szá m á ra  a 
n u k leá r is  h áb orú ró l,

—  n em  fo g la l á llá s t  se m e ly ik  
korm ány  p o lit ik á já v a l k a p c so la t 
ban, b á r  a sz er v eze t  szó t em e lh e t  
bizonyos, a  n u k leá r is  h á b o rú  m eg 
e lő zésé t sz o lg á ló  lé p é se k  m ellett.

Öt év  a la tt  az IP P N W  51 ország  
m in teg y  140 ezer o rv o sá t töm örítő  
szer v eze tté  n ő tt, és je le n le g  is 
újab b  cso p o r to k  jö n n ek  lé tr e  n é 
h á n y  to v á b b i o rszágb an . A  sz e r v e 
zet. irod át ta r t  fe n n  B o sto n b a n  é s  
L on don b an , n e g y e d é v e n k é n t  fo ly ó 
ira to t je le n te t  m eg  (IP P N W  R e 
port). T e v é k e n y sé g é n e k  fő b b  e s e 
m én y e i v o lta k  az a lá b b ia k :

1982-ben, e g y  m o szk v a i t e le v í 
z ió s  m űsor k ere téb en , h á ro m  szo v 
je t  é s  h á ro m  a m er ik a i o rv o s  m e g 
v ita tta  a z  a to m h á b o rú  eg é sz ség -  
ügyi k ö v e tk e zm én y e it . A  m űsort  
m illió k  lá t tá k  a S z o v je tu n ió b a n ,  
az U S A -b a n  é s  m ás országok ban .

1984-ben le v e le t  k ü ld tek  Konsz-  
tantyin Csernyenkónak  é s  Ronald 
Reagannak, a m ely b en  a  n u k leá r is  
feg y v e rk ísér le te k  te lje s  b e tiltá sá t  
kérték . M ég  ab ban  az é v b e n  ü ze 
n e tte l fordultaik  az S Z U  és a z  U SA  
k ü lü g y m in isz ter éh ez , sü r g e tv e  а 
n u k leá r is  fe g y v e r z e t  c sö k k e n te sé 
re  irá n y u ló  k ez d e m é n y e z é se k e t:  
,,Mi o rv o so k  fe lism e r tü k  az o rv o 
s i tén y k e d é s  h iá b a v a ló sá g á t  egy  
a tom h áb orú  esetén . E zér t sü rg e t 
jü k  Ö n öket, in d ítsá k  e l a z t  a fo 
lya m a to t. a m e ly  eg y szer  és m in 
den korra  v é g e t  v e t  a v é g s ő  ep id é 
m ia  fe n y e g e té sé n e k ”.

A z IP P N W  n e g y e d ik  k o n g resz -  
szu sán  (H els in k i. 1984 jún ius)  
ú jab b  fe lh ív á s t  in té z te k  a z  S Z U  e s  
U S A  v ez e tő ih ez , h o g y  _ h o zza n a k  
lé tre  k ö lc sö n ö s  m o ra tó r iu m o t a 
n u k leá r is  fe g y v e r e k  k ip ró b á lá sa -  
ra. a m ely  a r o b b a n tá so k  te l л es  
t iltá sá ra  v o n a tk o zó , á tfo g ó  egyez  
rr.énv lé tr e h o z á sá ig  ta r th a tn a . „A  
k ísér le ti ro b b a n tá so k  b e t iltá sa  n em  
ig é n y e l b iza lm a t, m iv e l a  m eg á l 
l a p o d á s  m e g sé r té se  e llen ő r izh e tő  

h a n g sú ly o z ta  a  fe lh ív á s .
A z 1985 jú n iu sá b a n , B u d a p esten  

ta rto tt k o n g resszu so n  az a to m h á 
ború e g é sz sé g ü g y i k ö v e te z m é n y e i  
n e lle t t ,  a  n u k le á r is  k o n flik tu so k  
m e g e lő zé sén ek  le h e tő sé g e it  v ita tta  
m eg tö b b  m in t 800 orvos.

A  sz o v je t  o rvosok  legutóbb i, 
a m er ik a i lá to g a tá sa  Sidney Ale 
xander  szer in t, egy  o ly a n , nem  
p o lit ik a i je lleg ű  k a m p á n y  k ezd etét 
je le n ti, m e lly e l a rm  a k a rjá k  rá 
ir á n y íta n i a m in d k é t o ld a lo n  lévő  
em b erek  fig y e lm ét, h o g y  a szo v 
jet é s  a m er ik a i o rvosok  eg y e tér te 
nek  k o r u n k  fő  k érd éséb en , a  n u k 
le á r is  feg y v e rek  e g y e t le n  e lle n sz e 
re a m e g se m m is íté sü k é r t  fo ly ta 
tott k ü z d e lem . C h icagó i b eszéd é 
ben  Lown  é lesen  v is s z a u ta s íto tta  
Caspar Weinberger  h a d ü g y m in isz 
ter  a zo n  ér v e lésé t, h o g y  a  n u k leá 
ris feg y v e rk ezé s  az e lre tten té st  
sz o lg á lja , és „az e lr e tte n té s  a béke  
m eg ő r zésén ek  le g k ö z v e tlen eb b  b iz 
to s íté k a  v o lt  és m arad ”. „A z e lre t 
ten té s  ér te lm etle n ” —  m ondta  
Lown  —  „ m iv el e g y e t le n  n u k leá 
ris ro b b a n tá s  is e leg e n d ő  ahhoz, 
h ogy szü k ség szerű en  e g é sz  lá n c 
r e a k c ió t  in d ítso n  e l” . H a n g sú ly o z 
ta  to v á b b á , h ogy  a z  ú n . n u k leá r is  
té l k ö rü lm é n y e i k özö tt a  lak osság  
v é d e lm e  is  k ép te len ség . A  n u k leá 
ris h á b o r ú t k ö v ető en  v a s ta g  por és 
tö r m e lé k  v en n é  k örü l a  Földet, 
m eg a k a d á ly o zv a , h o g y  a  N ap  su 
g a ra i e lé r jé k  a b o ly g ó  fe lsz ín ét. 
A  sö té tsé g  é s  h ideg a k á r  é v e k ig  is  
e lta r th a t, m in d en fé le  v eg e tá c ió  h a 
lá lá t  é s  a b ioszféra  fe lb o m lá sá t  
ok ozva . „B árki, ak i tú lé ln é  az 
a tóm  csa p  ást, iaz ó v ó h e ly r ő l e lő b ú j-  
va e g y  m egp erzse lt, szétrom b olt, 
e lp u sz tu lt  é s  r a d io a k tiv itá ssa l 
sz e n n y e z e tt  F ö ld et ta lá ln a ” — te t 
te  h o zzá  Csazov.

A  k a m p á n y  ré sz tv e v ő in e k  közös 
n y ila tk o z a ta  h a n g sú ly o zza : „Az 
a m er ik a i em berek  e g é sz sé g e  a 
S zo v je tu n ió tó l, a sz o v je t  em b erek é  
a z  U S A -tó l  függ. V a g y  együ tt  
é lü n k , v a g y  h a m arosan  m eg szű 
n ü n k  lé te z n i” — „A  n u k leá r is  h á 
ború  m eg e lő zé se  k o ru n k  m in d e-  
nekelőititi fe la d a ta ” —  m on d ta  

Lown. Horváth Győző dr.

M it j e l e n t  s z á m u n k r a  H ir o s im a ?
L ifto n , R. J. (John J a y  C o lleg e  of 
C rim in a l Ju stice, T h e  G raduate  
S ch o o l a n d  U n iv ers ity  C en ter of 
the C ity  U n iv ers ity  o f  N e w  Y ork): 
JA M A , 1985, 254. 631.

A z  a m er ik a i szerző  m eg sza k í 
tá so k k a l töb b  m in t n é g y  é v e t  tö l 
tö tt e l  Japánban, e lő b b  k ato n a 
k én t, k éső b b  o rv o sk én t. L eírja, 
h o g y  m in d  H irosim a, m in d  N aga-  
sza k i m a  gyönyörű  vá ro s , és az 
oda le d o b o tt  bom bák  n a g y o n  k ic s i 
n ek  sz á m íta n a k  a m a i n u k leá r is  
fe g y v e r e k h e z  k ép est. E m lék ez 
n ün k  k e ll azonban, h o g y  H irosim a  
b o m b á zá sa  szom orú ford u ló p o n to t  
j e le n te t t  az em b er iség  tö r tén e té 
ben.

B é r  a  'bomba f iz ik a i k árosító  
Íratásait é s  u tó h a tá sa it  a laposan  
ta n u lm á n y o z tá k , m ég  se n k i sem  
v iz sg á lta  an nak  p sz ic h ik a i h atá 
sa it. F e lté te lez i, h o g y  m in é l n a 
gyo b b  tö m e g e k e t  ér in t  e g y  k a taszt 
ró fa , a  k u ta tó k  an ná l ó v a tosab b ak  
a n n a k  v izsg á la tá v a l. S a já t  p éld á 
ján  k ere sz tü l b em u ta tja , h ogy  ко-



rábban  n em  Okozott n ek i se m m i 
lyen g o n d ö t az a to m b o m b a  prob 
lém á já ró l á lta lá n o ssá g b a n  b esz é l 
getn i, d e  m eg v á lto zo tt a h elyzet, 
am ikor a h iro sim a i tú lé lő k e t  k ezd 
te m eg h a llg a tn i. A m it tő lü k  h a l 
lott, fé le lem m el, 'borzalom m al tö l 
tö tte e l, sőt á lm atlan  éjszakáikat 
o k ozott n e k i és  m ár a ttó l tartott, 
h ogy  n e m  lesz  k ép es ez  irányú  
m u n k á já t fo ly ta tn i. C sak  m iután  
ism éte lte n  m eg h a llg a tta  a b orza l 
maik le írá sá t, ju tott e l od á ig , h ogy  
a ré sz le te k r e  is oda tu d o tt fig y e ln i, 
és a tú lé lő k e t  a zza l a „ sze lek tív  
m ester ség b e li é r z é k e tle n sé g g e l” 
tu d ta  h a llg a tn i, a m ily e n t az o r 
vos ta n ú s ít  a  fá jd a lo m m a l és a 
h a lá lla l szem lben.

E lm o n d á su k  szer in t a tú lé lő k  
úgy é r e z té k  m agu k at, m in t ak ik  
e lm e rü ltek  a „holtaik ten g er éb en ”. 
Egy fiz ik u s , ak it b e te m e te tt  a h a 
m u é s  id ő leg esen  m eg v a k u lt, e l 
m ond ta: „A  testem  te lje s e n  fek ete  
v o l t . . . m in d en ü tt sö té tsé g  . . .  arra  
gon d oltam , v ég e  a  v ilá g n a k ”.

E gy tan ár , h a lo tt é s  h a ld ok ló  
ta n ítv á n y a i lá ttá n  a p ok o l b o rza l 
m ait k ép ze lte  m a g a  e lé :  „A  
b ud d h ista  poklot, ah o l a  fe lo ld o -  
zást n em  n yerték  á lla n d ó  v á n d o r 
lá sb an  v a n n a k ”.

S o k an  n em  tu d ták  é ln é k - e  vag y  
m egh altak . Egy k eresk ed ő  szer in t  
a sú ly o sa n  sérü lt, h a ld o k ló  em b e 
rek  „ tú lv ilá g i k ísér te tek k é n t v á n 
szorogtak  é s  „én m agam  is  ezek  
eg y ik e  v o lta m ”. I lyen  é s  eh h ez  h a 
son ló  le írá so k  a lap ján  a d ta  a szer 
ző k ö n y v é n e k  „A z é lő h a lo tta k ” 
(D eath  in  L ife) cím et.

L eg m eg d ö b b en tő b b n ek  tartja  a 
tú lé lő k  eg é sz  é le tre  szó ló  ta lá lk o 
zását a  h a lá lla l. Ez tö b b  lép ésb en  
történ t: e lő szö r  a rob b a n á s p illa 
n atáb an , m ajd  a  h e v e n y  su g á rsé 
rü lés (na g y fo k ú  g y en g eség , sú lyos  
g a stro in te st in a lis  tü n etek , v ér zé 
sek, m a g a s láz, a lo p e c ia  és  sok  
esetb en  h a lá l) , a k éső i su gárk áro-  
sod ások  (leu k ém ia  é s  k ü lö n fé le  
d agan atok  szám án ak  m eg sza p o ro 
dása) ész le lésék o r , v ég ü l an n a k  az 

; érzése, h o g y  „örökre e l v a n n a k  je 
g y ezv e  a h a lá lla l” a z  ún. ..hibaku- 
sha’’ (a'tom róbbantás á lta l k á ro sí 
tott) sz e m é ly isé g  k ia la k u lá sá h o z  
vezetett.

L eírja  e g y  fia ta l t isz tv is e lő  é le -  
' t'ét, ak i e lő b b  m in d en  b a n á lis  b e 
tegség tő l rettegett, m u n k a h ely i 
m -oblém ái vo ltak , ita lo zo tt. C sak  
későb b  —  m iu tán  o r v o s ila g  eg ész 
ség esn ek  n y ilv á n íto ttá k  — m ert 
m eg n ő sü ln i. A kkor m eg  a ttó l félt, 
hogy eg é sz ség e sek  le sz n e k -e  a 
g yerm ek ei. A z eg é sz ség e s  g y ere 
kek s z ü le té se  óta a ttó l fé l, m i lesz  
v elü k  a k ésőb b iek b en .

A szerző  1962-ben m eg lá to g a tta  
Shinzo Hamait, H iro sim a  p o lgár 
m esterét, a k it  v á rosáb an  hősiként 
t isz te ln e k  azért, m ert a bom b ázás  
után. m ég  m in t f ia ta l v á ro s i h i 
v a ta ln o k , n em  esett p á n ik b a , h a 
nem  m eg sz er v ez te  a la k o ssá g  é le l 
m iszer- é s  v íze llá tá sá t. A  po lgár-  
m ester e lm o n d ta , h ogy  az 'atom 
b om ba annyira, lan tihu m án us feg y 
ver, h ogy  n em  le tt  v o ln a  szabad

a lk a lm a zn i. S zom orú , h ogy  a z  am e-  
ri ka iáik, s  m a g a  Truman  e ln ö k  
sem  éreztek  sa jn á la to t a led o b á sa  
m ia tt, de m ég  szom orúbb, h o g y  
v a n n ak , ak ik  a jö v ő b e n i a lk a lm a 
zásá ró l is k ép esek  b eszéln i.

A  szerző 1975-ben  ú jra  járt J a 
p ánb an , am ikor a B B C  d o k u m en 
tu m film et fo rg a to tt  k ön yvéb ő l. 
K orábbi in te r jú a la n y a i m eg ö re 
g ed tek  és szá m u k  is csőikként, d e  
v á lto za tla n u l n em  fe le jten ek  é s  á l 
la n d ó a n  fig y e lm e z te tn e k  az a to m 
b om b a veszé ly ére .

E gy n y u g d íja s e tik a -p ro fe sszo r  
m in d en  a lk a lo m m a l, am ikor h ír ü l  
v esz i, h ogy  k ísé r le ti rob b a n tá st  
h ajto ttu k  vég re , ü lő sz trá jk o t fo ly 
tá t, a zza l a  cé lla l, h o g y  m e g in d ít 
sa  „a sz e lle m  a to m ja in a k  lá n c 
rea k c ió já t, a m ely  leg y ő z i az a n y a 
g i a tom ok  lá n cr ea k c ió já t” .

V ég ü l egy  tö r té n é sz  p rofesszor  
elm o n d ta , h o g y  v é le m é n y e  szer in t, 
au g u sztu s 6 -á n , a b o m b a tá m a d á s  
év fo rd u ló já n  n em  fe sz t iv á ls z e m  
em lé k ü n n ep sé g ek e t k e lle n e  ta r 
ta n i, h anem  zárt ü z le te k k e l é s  
zárt lak á so k k a l k e lle n e  arra u ta l 
n i. h ogy  H iro sim a  a h a lá l v á r o 
sa , h iszen  „egy ily e n  feg y v er  k é p e s  
m in d en t sem m iv é  te n n i” .

Takáts Attila ár.

A z  o r v o so k  k ü z d e lm e  a z  a p o k a 
l ip s z is  e lle n . A z  a m e r ik a i o r v o s o k  
ép a z  a to m h á b o r ú s  f e n y e g e t é s .
B o yer, P. (U n iv e rsity  o f W iscon sin , 
M ad ison ): JA M A , 1985, 254, 633.

A z  U S A -b a n  az 1980-as é v e k  
e le jé tő l m ind a k tív a b b á  v á lt  a 
n u k leá r is  háború  v eszé ly e ir e  és  
k ö v etk ezm én y e ire  f ig y e lm e zte tő  és  
en n ek  e lk erü lésé t k ö v e te lő  o rv o s 
m ozgalom . A z „O rvosok  a T á rsa 
d a lm i F e le lő sség ér ze té r t” e ln e v e 
zésű , 30 ezres ta g lé tszá m ú  m o zg a 
lo m  e ln ök e az au sztrá l sz á r 
m azású  g y erm ek gyógyász, Helen 
Caldicott, gyorsan  ism er tté  v á lt  
az eg ész  országban. A.z o rv o so k  
szerep ét és fe le lő s sé g é t  a n u k leá r is  
tö m eg p u sztu lá s m eg e lő zéséb en  k ét  
n agyszerű  k ön yv , „A  vég ső  já r 
v á n y : O rvosok  é s  tu d ósok  a n u k 
le á r is  h áb orú ró l”, v a la m in t „A z  
u to lsó  seg ítség n y ú jtá s: A n u k le á 
r is  háború  e g é sz ség ü g y i m ér e te i” , 
to v á b b á  az A m e r ik a i O rvosi T á r 
sa sá g  fo ly ó ira tá b a n  (JAM A ) m e g 
je le n t  szám os k ö z le m é n y  tá r 
gya lta .

B ár az a m er ik a i orvosok  e g y  
szű k  csoportja  m ár 1942-től k ezd 
v e  ré sz t vett a t itk o s  M an h attan  
p rogram  su g á rb io ló g ia i k u ta tá sa i 
ban, d öntő tö b b ség ü k r e  m ég is  so k -  
k ó ló  m eg lep é té sk én t h a to tt a  J a 
p ánra  led ob ott a m er ik a i a to m 
b o m b á k  híre. N é h á n y  n ap p a l J a 
pán  feg y v e r le té te lé t  k ö v ető en  m ár  
k ét am erikai orv o scso p o rt ta n u l 
m á n y o zta  az a to m b o m b á k  h a tá sá t  
a h ely sz ín en  S. Warren  1946 m á r 
c iu s i je len téséb en  a h e lv i e g é sz -  
sé<rü°vi há lózat t e l i e s  fe lb o m lá sé 
ró l és teh e te t len sé g érő l ad h a to tt  
szám ot. K ésőbb  u g y a n csa k  6  f i 

g y e lm e z te te tt  : „A z a to m b o m b á k  
e llen i e g y e tlen  v éd ek ez és  k ív ü l á ll 
a tu d o m á n y  n y ú jto tta  le h e tő sé g e 
ken. Ez u g y a n is  az a tom h áb orú  
m eg elő zéséb en  r e j lik .” E zt a g o n 
do latot fe j le s z te t te  to v á b b  eg y  f ia 
tal orvos, D. Bradley, ak i ré sz t  
v ett a  B ik in i sz ig e te k n é l 1946-ban  
v ég r eh a jto tt  a to m fe g y v e r  k ís é r le 
tek k ö v e tk e zm én y e in ek  k iv iz sg á 
lásában , „ N in cs m ód  az e lr e jtő z é s 
re” cím ű, b estse ller ré  v á lt  k ö n y v é 
ben.

U gyan ek k or a  „b ék és a to m ” p ro 
pagand ája  és  n ép sze rű ség e  u g rá s 
szerűen  nőtt. A m in t az In d e x  M e- 
d icu sb ó l is  k itű n ik , eg y re  á lta lá 
nosabbá v á lt  a r a d io k tív  jód , fo sz 
for é s  k o b a lt o rv o stu d o m á n y i a l 
k a lm azása. Egyire g y a k rab b an  
h a szn á ltá k  a  r a d io a k tív  izo tó p o 
kat a b e teg sé g ek  d ia g n o sz tizá lá sá 
ra és g y ó g y k eze lé sére , m in te g y  a 
jövő  m eg v á ltó já t  t is z te lv e  b en n ü k . 
M ár a h iro s im a i a to m ro b b a n tá s  
után i e lső  é v e k b e n  o ly a n  u tó p isz 
t ik u s e lk é p z e lé se k  lá tta k  n a p v ilá 
got az U SA -bam , a m ely e k  szer in t  
a ra d io izo tó p o k  az „ em b er iség  e g 
z isz ten c iá já t m eg v á lto z ta tó  c so d a 
szerek ”. A z  5 0 -es év ek b en  v iszo n t, 
az akkori a m er ik a i k o r m á n y p o li 
t ik án ak  m eg fe le lő e n , m ég  m in d ig  
tú lh a n g sú ly o z v a  a „b ék és a to m ” 
eg észség ü g y i je le n tő sé g é t , a d tá k  k i 
a m ó d szerta n i b ro sú rá k a t a  p o lg á 
r i v éd e lm i fe lk ész ü lé sr ő l, e ls ő s e 
g é ly n y ú jtá sr ó l é s  orv o si e llá tá sró l  
n u k leá r is  tá m a d á s esetére .

A  60-as é v e k tő l eg y re  jo b b an  
tért h ód íto tt az a  n éze t az o rv o so k  
körében , h o g y  a z  a tom h á b o rú ra  
n em  fe lk é sz ü ln i k e ll ,  h a n e m  m eg  
k ell előzn i. íg y  k e r ü lt  sor 1961-ben  
az „O rvosak  а  T á rsa d a lm i F e le lő s 
ség érzetér t” e ln e v e z é sű  sz er v eze t  
m eg a la p ítá sá ra , am i B em ard  
Lown dr., a H a rw a rd -i O rv o si 
E gyetem  k a rd io ló g u s p ro fe ssz o rá 
n ak  n ev éh ez  fű ződ ik . T ő le  sz á r 
m azik  a h íre s  m on d ás: „V a n n a k  
h elyzetek , a m ik o r  a m eg e lő zé s  j e 
lenti az e g y e tle n  h a th a tó s  te r á 
p iát. E lérk ezett a z  idő, a m ik o r  az 
orvosokn ak  m eg  k e ll ism e r n iü k  a 
p rev en tív  m ed ic in a  új á gát, a ter 
m o n u k leá ris  v ilá g é g é s  m eg e lő ző -
п Л4- M

Túrái István dr.

A z o r v o s i h iv a t á s  é s  a  n u k le á r is  
h á b o r ú . D ay. В  , W a itzk in , H. (D e- 
p ertm en ts o f H is to ry  and  M ed i 
c ine , and  th e  S ch o o l o f S o c ia l 
S cien ces, U n iv e r s ity  o f C a lifo rn ia , 
Irv in e ): JA M A , 1985, 254, 644.

A  szerzők  tö rtén eti á t te k in té s t  
ad nak  a z  o rv o so k  a to m h á b o rú  e l 
len i m o zg a lm á n á k  e lő zm én y e ir ő l, 
történ elm i, tá r sa d a lm i é s  p o lit ik a i  
h átterérő l. K ö z lem én y ü k h ö z  e ls ő 
sorban  a m er ik a i é s  n em ze tk ö z i 
szerv eze tek  á lta l p u b lik á lt  a d a to 
k at h a szn á ln a k  fel.

A z o rvosok  tö b b sé g e  a II. v ilá g -  / Л  
háborút k ö v e tő en  és a h id e g h á b o - \T /T  
rú é v e ib en  se m le g e s  á llá sp o n to t  X I  
k ép v ise lt  az a to m b o m b a  e lő á llítá -  ~ 
savai, m ajd  a z  a to m h á b o r ú v a l 1095
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kapcsolatosan. F e la d a to t  v á lla lta k  
a  nuk leáris ö ssz e c sa p á sr a  fe lk é 
szü lő  háborús la b o ra tó r iu m o k  és  
p olgári véd elm i .szerv ezetek  m u n 
k ájában. N éh á n y a n  r é sz t  v e tte k  az 
atom bom ba e lő á llítá sá r a  in d íto tt  
M anhattan  P r o je c t-b e n , m ajd  a 
H irosim a é s  N a g a sz a k i e lle n i  
atom tám adás o r v o s i k ö v e tk e zm é 
n y e it  v izsgáló  b izo ttsá g b a n . A z itt  
m egfigyelt k á ro so d á so k  a  csoport  
eg y es ta g ja ib ó l m á r k r itik á t v á l 
to tta k  ki az U S A  k o rm á n y á v a l 
szem ben. A z U S A  T u d om án yos  
T anácsa és T u d o m á n y o s A k a d é 
m iá ja  1946^ban lé tr e h o z ta  a z  
A tom bom ba Á ld o z a ta it  V izsg á ló  
B izottságot (A B C C ), a m e ly  a  Ja 
pán  E g észségü gy i M in isz tér iu m 
m al eg y ü ttm ű k ö d v e , v iz sg á lta  a 
hirosim aá tá m a d á s tú lé lő  á ld o za 
ta it, előtérbe h e ly e z v e  a su gárzás  
hatására lé tr e jö v ő  k o ra i k ö v e t 
kezm ények, v a la m in t  g en etik a i 
károsodások m e g f ig y e lé sé t . A z  
U SA  A tom en erg ia  B iz o ttsá g a  1947- 
ben m eg a la p íto tta  a  b io ló g ia i é s  
orvosi tu d o m á n y o k  o sztá lyát.

A nuk leáris h á b o r ú  sé rü ltje in e k  
ellá tására  v a ló  fe lk é sz ü lé sb e n  a z  
Amerikai Orvosi Társaság  (AM A) 
je len tős szerep et v á lla lt .  O rvoso 
k at és  la ik u so k a t k é p z e tt  k i a  s é 
rü ltek  e llá tására , a  v é d e le m  m eg 
szervezésére és lé tr e h o z ta  a N e m 
zeti Katasztrófa-elhárítási Szerve 
zetet  1947-ben. A z  A m e r ik a i K ór 
h ázak  T ársasága  (A H A ) k ó rh á za k  
és kórházi d o lg o zó k  részére  sz er 
v eze tt  polgári v é d e lm i program ot.

A z orvosok  a to m h á b o r ú  e lle n i  
m ozgalm ának  e lső  je le n tő s  e se m é 
n ye, az 1957-ben , N o v a  Sco'tia- 
ban rend ezett P u g w a s h  K o n feren 
cia  volt, a m ely en  Brock G. Chist- 
holm k anad a i o rv o s , m á s tu d ó so k 
hoz csatlakozva , e l le n e z te  a n u k 
leáris háború te r v é t . Linus Pau 
ling 1958-ban 9000 o rv o s  é s  tud ós  
á lta l a lá ír t fo ly a m o d v á n y t  n y ú j 
to tt be az E g y esü lt  N e m z e te k  S zer 
vezetéh ez a n u k le á r is  le sze re lé s  é s  
a légköri a to m k ísé r le te k  m eg 
szün tetése  érd ek éb en .

A z U SA -ban  196 0 -b a n  jö tt lé tr e  
az első  szerv eze tt , a to m h á b o rú  e l 
len es orvosi cso p o r t, az O rvosok  a 
T ársadalm i F e le lő s s é g é r t  (PSR ). A  
n uk leáris ö ssz e c sa p á s  v esz é ly e  
n agy  volt a  P S R  lé trejö tték o r . 
Ezért v iz sg á la to k a t v ég e z tek  az 
összecsapás o r v o s i k ö v e tk e zm é 
n yein ek  m eg á lla p ítá sá r a . S zé le s  
körben ism e r te tté k  a  le v o n t k ö 
vetk ezte tések et, f e lh ív a  a f ig y e l 
m et a p u sztítás e d d ig  m ég  n em  is 
m ert m értékére. C ik k so ro za to t in 
d ítottak  a The N ew  England Jour 
nal of Medicine  fo ly ó ira tb a n , 
am elyben  v ita ttá k  a z  orv o si b e 
avatkozás e r e d m é n y e ssé g é t  é s  a 
polgári v éd e lem  h a té k o n y sá g á t  
n ukleáris ö ssz e c sa p á s  esetén . B í 
rá lták  az a to m h á b o rú  b io ló g ia i é s  
k örnyezeti h a tá s a iv a l  k ap cso la to s  
korábbi, o p tim ista  á llá sp o n to k a t.

A v ie tn á m i h á b o r ú  id ején  a 
m ozgalom  á tm e n e t i le g  h á ttérb e  
szorult. Ű jjá sz ü le té se  és fe lle n d ü 
lé se  1979-re te h e tő , am it Carter  
agresszív  k a to n a p o lit ik á ja  és az

ún. k o r lá to zo tt  a tom h áb orú  m eg 
h ird e té se  v á lto tt  ki. O rvosi tá rsa 
ságok  é s  több  m in t 40 000 orvos, 
v a la m in t eg é sz ség ü g y i a lk a lm a zo tt  
csa tla k o zo tt a P R S -h ez .

A z a to m h á b o rú  m eg e lő zé séé r t  
küzdő n em ze tk ö z i orv o si szervezet, 
a N em zetk ö z i O rvo sm o zg a lo m  a 
N u k leá ris  H áb orú  m eg e lő zéséért  
(IP PN W ) lé tr e jö ttéb en  m eg h a tá 
rozó sz erep e  v o lt  a  P SR  a la p ító já 
nak, B em ard  Lown,  b o sto n i k ar 
d io ló g u sn a k . M a is ő és J. Csazov, 
szo v je t k a rd io ló g u s az IP P N W  
tá rse ln ö k ei. A z  IP P N W -n  b e lü li 
eg y ü ttm ű k ö d é s h a tá sá ra  in du lt  
p árb eszéd  az a m er ik a i P S R  tagja i 
és a sz o v je t  o rv o so k  k özött.

A z o rv o so k  a to m h á b o r ú -e llen es  
m ozg a lm a  az o rv o setik a  eg y ik  
a la p sza b á ly á b a n , a m eg e lő zés  
sz e m lé le té n e k  b eta rtá sá b a n  g y ö 
k erezik . A z o rv o stu d o m á n y i v iz s 
gá la to k  n y ilv á n v a ló v á  te tték , hogy  
az a to m h á b o rú b a n  a  g y ó g y ítá s  le 
h e tő ség e  er ő se n  k o r lá to zo tt , s  így  
az o rv o so k n a k , h iv a tá su k n a k  m eg 
fe le lő en  a  m eg e lő zé st  k e ll k é p v i 
se ln iü k . A  je le n tő s  tá rsa d a lm i b e 
fo ly á ssa l re n d e lk e ző  orvosok  
a to m feg y v e rk ez és  —  é s  a to m h á 
ború —  e l le n e s  e lk ö te leze ttsé g e  
e lső szá m ú  o rv o se tik a i k érd és  is.

Pellet Sándor dr.

B e lg y ó g y á sz a t
S ú ly c s ö k k e n é s  h y p e r to n iá b a n .

S zer k e sz tő sé g i c ik k : L a n ce t, 1985, 
I, 1251.

A  sú ly c sö k k e n é s  é s  v érn y o m á s  
k a p cso la tá ró l lá ts z ó la g  e lle n tm o n 
d ások  lá tn a k  n a p v ilá g o t. K érdés, 
h ogy  a fo g y á s t  k ís é r i-e  je len tő seb b  
v ér n y o m á scsö k k en és . E n n ek  n agy  
a je le n tő sé g e , h iszen  ism er e te s  a 
szoros ö ssz e fü g g é s  a m a g a s v érn y o 
m ás — ca r d io v a scu la r is  b eteg sé -  
gbk és m o rta litá s  k özött. É p pen 
ség g e l je le n tő s  r iz ik ó  tén y ező v e l 
sz á m o lh a tu n k  m ég ún. „m agas  
n o r m á lis”, il le tv e  h atárérték ű  
(b ord erlin e) h y p e r to n ia  ese te ib en  
is. H a e g y é n ile g  n em  is  ér z é k e lh e 
tő, n é p e g é sz sé g  v o n a tk o zá sá b a n  kis  
v érn y o m á s v á lto z á s tó l is  je len tő s  
k ö v e tk e zm én y  v á rh a tó . Rose s z e 
r in t p é ld á u l 2— 3 H g m m  ten sio  
c sö k k en ésn ek  m ár ér té k e lh e tő  e lő 
n y e i va n n a k . N o h a  ez ek  a  fe lté te 
le zé sek  n e m  tesz te lh ető k , k o n k lú 
z ió k én t m eg á lla p íth a tju k , h o g y  t e l 
jesen  v e s z é ly te le n  m ó d o n  e lér t k i 
sebb  v ér n y o m á sc sö k k en ésn e k  is  
m het jó té k o n y  k o n zek v en c iá ja .

A  d ié tá s  fo g y á s  a já n lh a tó  m int  
a m a g a s v érn y o m á s le h e tsé g es  
n em  g y ó g y sz er es  k e z e lé se  és ez, 
le g a lá b b is  o rv o s i szem p o n tb ó l, o l 
csó e ljá rá s . Ü g y  lá tsz ik  a  testsú ly -  
csö k k en és  a  c a r d io v a scu la r is  r izik ó  
fa k to ro k ra  —  a v é n y o m á stó l fü g 
g e t le n ü l is  —  e lő n y ö s  hatású . 
N in cs k é tsé g  a fe lő l sem , h o g y  az 
e lh ízá s  é s  h y p e rto n ia  k ö zö tt fo n 
tos ö ssz e fü g g é s  van . E g y ik  ta n u l 
m á n y b a n  p é ld á u l a z  e lh íz o tt  f ia ta 
lok b a n  k é tsze r  a n n y i, id ő seb b ek 

ben  5 0 % -n á l m a g a sa b b  a hyperto- 
n iá s  p rev a len c ia , m in t a n orm ális  
sú ly ú a k  között.

A  d ié tá s  fogyás h a tá sá t  a h yp er 
to n ia  c sö k k en tésére  n em  nagyon  
v iz sg á ltá k , h iszen  e leg e n d ő  adatot 
m eg k a p n i en n ek  sta tisz t ik a i e ld ö n 
té sé h e z  a lig  k ép ze lh e tő  el. E nnek  
e lle n é r e  ez t sokan  m eg k ísére lték , és 
a  fo g y á s  jó ték o n y  h a tá sá t  m eg á lla 
p íto ttá k . A  k ö z lem én y ek  töb b sége  
n em  á llja  k i  a k r itik a i e lle n v e té 
sek e t, i l le t v e  2  csop ort m un kája  e l 
fo g a d h a tó  b en y o m á st k e lt. And 
rews és mtsai  pl. a „ m eta -a n a ly s is” 
ú tjá n  arra  a k ö v e tk e z te té sr e  ju to t 
tak , h o g y  a sú ly  csö k k en tésén ek  
v a n  a leg n a g y o b b  h a tá sa  a  h yper 
to n ia  k eze lé séb en  az ö sszes többi 
n em  g y ó g y szeres th era p iá s  e ljá rá 
so k k a l szem b en . Howel,  n oh a  f e l 
h ív ta  a  f ig y e lm e t a z  ily en  irányú  
k u ta tá so k  a lig  k ik ü szö b ö lh ető  n e 
h ézség e ire , é r té k e lv e  a legjob b  
m u n k á k a t durva m egk özelítésib en  
m eg á lla p íto tta , h o g y  1 2  kg fogyás  
21/13, 3 kg fogyás 7/4 H gm m -rel 
csö k k en ti a  v érn y o m á st. A z e lh í 
zo tta k  h y  perion  iás p rev a len c iá já t  
f ig y e le m b e  v év e , R o se  szám ítása i 
a la p já n , en n ek  n a g y  je len tő ség e  
v a n  a ca rd io v a scu la r is  b eteg ség ek  
p rev en tió já b a n .

K ö z v e tle n  ad a tu n k  arról n incs, 
h ogy  a sú ly csö k k en és  m ily en  úton  
fe j t i  k i e lő n y ö s h a tá sá t  a  cardio 
v a sc u la r is  m orb id itásra , ille tv e  
m o rta litá sra . A  sy d n e y i m u n k a 
cso p o r t a p la sm a -lip id ék b e n  lé tr e 
jö v ő  v á lto zá st  tek in ti előnyösn ek , 
ö ssz eh a so n lítv a  ak á r  a g y ógyszeres  
b e fo ly á so lá ssa l szem b en . F iz io ló 
g ia i ta n u lm á n y o k  a sú ly csö k k en és  
o k o zta  v ér n y o m á se sés  esetéb en  
csö k k e n é s t  ta lá lta k  a  p erctérfogat-  
b a n  is, a m e ly n ek  fe lté te lez h e tő e n  
az a z  oka, h ogy  red u k á ló d ik  az  
erek  e ffe r e n s  sy m p h a tik u s a k tiv i 
tása . E zek ben  az e se tek b e n  csökken  
a k er in g ő  n o ra d ren a lin -sz in t. E n 
n e k  k lin ik a i e lő n y é t  n em  ism erjük , 
d e n em  v a lósz ín ű , h ogy  v eszé lyes. A  
p la sm a  ren in  a k tiv itá sá n a k  fo k o 
za to s  c sö k k en ésé t is  k im u tatták  
sű ly v e sz té sb e n  a n n a k  e llen ére , h ogy  
a n a tr iu m - és v ízh á z ta r tá sb a n  lé t 
r e jö v ő  v á lto zá so k  in k á b b  stim u lá ló  
h a tá s sa l va n n a k  a  re n in -e lv á la sz 
tásra. A z  e lő n y ö s h a tá s  lé tr e jö tté 
b en  a  k a ló r ia  m eg szo r ítá so n  k ív ü l 
sz á m ítá sb a  k ell v e n n i a  zs írb ev i 
te l c sö k k en té sé t  is.

V ég e ze tü l e lm o n d h a tó , h ogy  e le 
g en d ő  b izo n y íték k a l ren d elk ezü n k  
ah h oz, h o g y  e lh íz o tt  h y p erton iások  
fo g y a sz tá sá t  e r é ly ese n  szorga lm az 
zuk . A  jó  h atás eg y e n e s  arányban  
v a n  a .sú lyvesztés m en n y iség év e l. 
A  n é p e ssé g  h y p e r te n s iv  card io-  
m y o p a th iá já r a  k ife jte tt  hatása  
n e m  m érh ető , de lé n y e g esn ek  tű 

n ik . Széplaki Ferenc dr.

P e r c u ta n  tr a n s lu m in a lis  a n g io -  
p la s t ic a  v a g y  m ű t é t  r e n o v a s c u la r is  
I iy p e r te n s ió b a n . M iller , G. A. és  
m tsa i (D uke U n iv e r s ity  M edica l 
C en ter, D u r h a m ): A m er. J. R o en t 
g en o l. 1985, 144, 447.



63 re n o v a scu la r is  h y p e r ten s iv  
beteg  71 v esea r tér iá já n  v ég zett  
tra n s lu m in a lis  a n g io p la stica  ered 
m én y essé g é t  h a so n líto ttá k  ö ssze  39 
b eteg b en  v ég z e tt  43 se b é sz i á th id a 
lás er ed m én y e iv e l. A z an y a g b a n  
szerep e l r e n a lis  é s  v e g y e s  típ u sú  
a rter io sc lero sis , f  ib ro m u scu l aris 
d y sp la s ia  é s  n eu ro fib ro m a to sis  
okozta  sz ű k ü le t, ezek et k ü lö n  is é r 
ték elik . L eg a lá b b  6  h ó n a p o s k ö v e 
tést ta r to ttá k  sz ü k ség esn ek  a k e 
ze lés  h a ték o n y sá g á n a k  v iz sg á la ta  
során. A  tra n slu m in a lis  a n g io p la s-  
tiea  er e d m é n y e s  v o lt  13 fib r o m u s 
cu lar is d ysp la siá b a n , a v esea r té r ia  
ered ését n em  ér in tő  1 2  a r te r io sc le 
rosis k ö zü l 1 0 -ben , é s  er e d m é n y te 
len  v o lt  2  n eu ro fib ro m a to sisb a n . 
A z u tó b b ia k b a n  a s ik er te le n sé g  az  
e lv á lto zá so k  m er ev sé g év e l m a g y a 
rázható. E g y  n eu ro fib ro m a to sis  
esetb en  a  seb ész i á th id a lá s  ered 
m én y esn ek  b izon yu lt. 6  f ib r o m u s 
cu lar is d y sp la s iá b a n  u g y a n c sa k  s i 
k eres v o lt  a  m űtét, de a v e se a r te -  
ria arter io sc lero sisá n a k  1 0  e sete  
k özü l csa k  5 -b en  értek  e l m ű té tte l  
jó  er ed m én y t. A v e se a r té r ia  eredő  
sza k a szá ra  is  terjedő a r te r io sc le 
rosis e s e te k b e n  az a n g io p la stic a  é s  
a m ű té ti m eg o ld á s er ed m én y e i h a 
son lóak  v o lta k . S zö v ő d m é n y e k  
g y a k rab b an  ford u ltak  e lő  sébészii 
b ea v a tk o z á s  után. A n g io p la stica  
után 3%  sú ly o s  és  10% e n y h e  szö 
v ő d m én y t é sz le lt , a sú ly o sa k  k ö 
zött eg y  h a lá le se t  is e lő fo r d u lt  k i 
terjed t a rter io sc lero siso s  b e teg  b é l-  
isc h a e m iá ja  k ö v etk eztéb en . A  se b é 
szeti a n y a g b a n  sú lyos szö v ő d m én y  
20% -ban fo rd u lt  e lő  13%  en y h e  
szö v ő d m én y  m ellett.

M in d ezek et ö sszev e tv e  a  v e se a r 
téria  sz ű k ü le téb ő l ered ő  h y p e r ten 
s io  m eg o ld á sá ra  fib ro m u scu la r is  
d ysp la sia  é s  a  v esea r té r ia  törzsén  
lév ő  a rter io sc lero siso s  szű k ü le t  
esetén  a  tr a n s lu m in a lis  a n g io 
p lastica  a  cé lszerű  m ego ld ás. G az-  
gazd aságosab b , v eszé ly te le n e b b  és a 
beteget k e v é sb é  terheli. K iú ju lá s  
esetén  ism é te lte n  e lv ég ezh ető , és a 
későbbi e se t le g e s  m ű tét k ilá tá sa it  
nem  ro n tja . A  v esea r tér ia  ered é-  
sének  a rter io sc lero tik u s sz ű k ü le te  
vagy  k ite r je d t  a r ter io sc lero sis  e s e 
tén  a te n n iv a ló k  m in d ig  e g y e d ileg  
m érlegelendőik .

Laczay András dr.

H ú g y h ó ly a g  p h a e o c h r o m o c y to -  
m a n if e d ip in  k e z e lé se . L en d ers, J. 
W. M. és m tsa i (D iv ision  of G en e 
ral In tern a l M edicin e and  D iv isio n  
of N ep h ro lo g y  and D ep a rtm e n t of 
E x p er im en ta l and  C h e m ica l E n 
d ocrinology , S t. R adboud H o sp i 
tal, N ijm e g en , H ollan d ia ): Brit, 
m ed. J. 1985, 290, 1624.

1983-ból szárm azó k ö z lé s  szer in t  
ica lc iu m -a n ta g o n istá k k a l er e d m é 
n yesen  le h e t  k eze ln i a  p h a eo ch ro -  
m ocytom át. A  szerzők  ez t  a z  é s z 
le lé s t  e r ő s ít ik  m eg sa já t, ihúgyhó- 
ly a g -p h a eo o h ro m o cy to m á b a n  sz en 
vedő b e teg ü k k e l k ap cso la tb an .

A  25 é v e s  n ő b etegü k  k ó re lő zm é 
n yéb en  6  é v e  szerep el h y p erto n ia ,

m e ly h ez  n a g yfok ú  fe jfá já s , szem -  
k áprázás, h á n y in g er  és h á n y á s  
tá rsu lt . K iv izsg á lá sa  során  en n ek  
h á tteréb en  h ú g y h ó ly a g -p h a eo ch ro -  
m o cy to m á t ta lá ltá k , tízszeresen  
e m e lk e d e tt  n y u g a lm i p la sm a -n o r-  
a d ren a lin  sz in tte l;  u gy a n a k k o r az  
a d ren a lin -co n ce n tra tio  n o rm á lis 
n a k  b izon yu lt. A  b eteg  a d agan at  
m ech a n ik u s izg a tá séra  (v ize lés , 
h á to n  v a ló  fek te té s)  k e z e lé s  n é l 
k ü l m in d ig  a fen ti tü n e tek k e l járó  
ro h a m m a l reagált. U gya n a k k o r a 
e a lc iu m -a n ta g o n is ta  n ife d ip in  ( 1 0  

m g  su b lin g u a lisa n  eg y szer i k ísér 
le tb en , m ajd  3 X  10 m g -o s  ad a g o k 
b an  n apon ta) k ép es v o lt  m eg sz ü n 
te tn i a roh am szerű  v ér n y o m á s-  
em e lk e d é st , m ind  az ezze l járó  
k e lle m e tle n  tü n etek et, a n n a k  e l le 
n ére , h ogy  az e m e lk e d e tt  p la sm a -  
o a tech o la m in  sz in te t s a v iz e le tte l  
ü rü lő  noradrenaliin  k iv á la sz tá st  
n em  csö k k en tette  e  therap ia . E z 
z e l s ik erü lt  b izo n y íta n iu k , h o g y  e 
e a lc iu m -a n ta g o n is ta  a d á sa  h a tá so s  
a p h a eo ch ro m o cy to m á s roh am ok  
k iv éd éséb en , jó lleh e t, n em  b e fo 
ly á so lja  a lab o ra tó riu m i p a ra m éte 
rek et. Erre u ta l az is, h o g y  a n if e 
d ip in  e lh a g y á sa k o r p ro v o ca tió ra  
a zo n n a l fe llé p te k  a h y p erto n iá s  
k r íz is  tü n ete i.

E k ész ítm én y  az a lá b b i m ódon  
fe j th e t i  k i h atásá t: 1 . g á to lja  a  d a 
g a n a tb a n  a n o ra d ren a lin  fe lsz á b a -  
d u lá sá t, 2 . a  sz ív b en  é s  a v é r e d é -  
nye.kben  in terferá l a  n o ra d ren a lin  
h a tá sá v a l, 3. g y en g íti a n o rad ren a-  
lin n a l k a p cso la tos p ressor v á la sz t.

A  szerző  szer in t ez  u tób b i a lé 
n y eg es , m ert b eteg ü k b en  a  n ife d i 
p in  jó  k lin ik a i h a tá sa  m e lle tt  is  
v á lto za tla n u l m agas v o lt  a  p lasm a  
n o ra d ren a lin  sz in t;  u g y a n csa k  
e m e lle t t  szó lnak  azok  az é sz le lé se k  
is, m e ly e k  szer in t n o rm á lis  v érn y o -  
m á sú ak on  csökk en  n ife d ip in  k e z e 
lé s  e se tén  a p resso r -v á la sz  a z  e n 
d o g en  n orad ren a lin ra .

A  fe n ti ész le lés  ter m é sze te sen  
n em  v á lto zta t azon a tén yen , h ogy  
a  p h a eo ch ro m o cy to m á s b eteg  m a  is 
csa k  m ű téttő l re m é lh e t v ég leg e s  
g y ó g y u lá st. Major László dr

S tr e p to c o c c u s  p h a r y n g it is . M . S.
K rober, J. W. B ass, G. N . M ich els:  
JA M A , 1985, 253, 1271.

A  szerzők  44 g y erm ek et v iz sg á l 
tak , a k ik n é l a k lin ik a i k ép  á la p já n  
strep to co ccu s p h a ry n g itis  á llo tt  
fen n . R an d om  sze lek c ió  a la p já n  a 
b eteg e k  p en ic illin t  v a g y  p la céb ó t  
k ap tak . A  g y ó gyszer h a tó a n y a g á t a 
k eze lő  orvos sem  ism erte . A h ő 
m érsék le te t, a  p a n aszok  é s  a  tü n e 
te k  sú ly o ssá g á t fe lm ér té k  a b e te g 
sé g  k ezd etén , m a jd  24, 48 és 72 
ó rá v a l később. A  to ro k v á la d é k  
59% -ban , 26 g y erm ek n é l v o lt  s tre p 
to co c cu s b éta  h a em o lit icu s  p o zitív , 
a széru m  a n tite s t  t iter  n ég y szeres  
v a g y  en n é l n agyob b  em e lk e d é st  
m u ta to tt, m eg erő sítv e  a  d iagnózist. 
S ta tisz tik a ila g  sz ig n ifik á n s  ja v u lá s t  
f ig y e lte k  m eg 1 1  g y erm ek n é l, a k ik  
p e n ic il l in t  k ap tak , a 15 m á sik  b e 

teg g e l e llen té tb e n , ak ik  a p la c e -  
bót szed ték . S z ig n if ik á n s  v o lt  a 
k ü lön b ség  a  lá z a t é s  a  sz im p tó m á -  
ikat ille tő en  is  —  48 órán  k e r e sz 
tü l — a p la céb ó t k a p o tt cso p o r t 
ban. A  k o ra i p e n ic il l in -k e z e lé s  
k ed vezően  b e fo ly á so lja  a s tr e p to 
coccu s p h a ry n g itis  k lin ik a i le fo ly á -

s^ -  Farkas Zsolt dr.

S tr e p to c o c c u s  p h a r y n g it is  —  e g y  
fo n to s  m e g b e t e g e d é s ,  m e g o ld a t la n  
k lin ik a i  p r o b lé m á k k a l.  V . A . F u l-  
g in it i (S zerk esztő ség i c ik k .): J A 
M A, 1985, 253, 1302.

A  Krober és mtsai  á lta l k ö zö lt  
c ik k  alap ján , az id ő fa k to r  a  b e te g 
ség  k eze lé séb en  k ritik u s. A  lá z  
csökken , a h e ly i é s  a sz isz té m á s  
tü n e tek  v is s z a fe j lő d n e k  a  p e n ic il 
l in -k e z e lé s  h atá sá ra . Cochi S. f e l 
m érése  a la p já n  az E g y esü lt  Á l la 
m okban  42% -ban  a z  o rvosok  e lk e z 
d ik  a terá p iá t a b a k ter io ló g ia i le 
le t  ered m én y e n é lk ü l is. S. Shul-  
man  a  to ro k v á la d é k  le le t  fo n to s 
sá g á t h a n g sú ly o zza . A  m a m ár  
csak n em  m eg sz ű n t reu m á s lá z , 4 
é s  18—20 é v e s  k or k ö zö tt fo rd u l 
elő , és eb b en  a  cso p o rtb a n  a b a k 
ter io ló g ia i le le t  n a g y  fo n to ssá g ú .

A  B. Breese á lta l ja v a so lt  p o n t-  
ren d szer je le n tő s  se g ítség  a p e n i-  
c illin k e ze ié s  k e z d é sé t  ille tő en . B. 
Breese 13 466 b e te g  v iz sg á la ta  a la p 
já n  9 fak to rt k ü lö n b ö z te t  m eg : kor, 
a rec id iv á k  g y a k o r isá g a , fv s, láz, 
to rok fá jd a lom , k ö h ö g és, fe jfá já s ,  
to ro k le let, n y a k i n y iro k cso m ó k . 30 
fe le tt i p on tszám  e se té n  a  b e teg e k  
77,6% -ában a to ro k v á la d é k  p o z itív .

J ó lle h e t eg y  re n d sz er  sem  tö k é 
letes, és n in c s  o ly a n  m ódszer , 
a m e lly e l e l le h e t  k ü lö n íte n i a str. 
p h a ry n g itist a m ás k ó rok ozók  á lta l  
e lő id é ze tt  g a ra tg y u lla d á stó l. V é le 
m én y ü n k  sz er in t  a k ö zép ú t a  h e 
ly e s ;  v eg y ü k  f ig y e le m b e  a k lin ik a i  
k ép et és  a toro ik válad ék  er e d m é 
n yét. A  le g ú ja b b  k ö z le m é n y e k  
a lap ján  le g y ü n k  lib er á lisa b b a k  a 
p e n ic illin  ter á p iá t i lle tő e n  a zo k n á l, 
a k ik n é l a B r ee se -p o n tszá m  m a g a s.

A  to ro k v á la d ék  v é te lé t  a lk a l 
m a zzu k  to v á b b ra  is, és n e  fo ly ta s 
su k  a p e n ic il l in -k e z e lé s t  o ly a n  b e 
teg ek n él, a h o l a b a k ter io ló g ia i le le t  

n eg a tív . Farkas Zsolt dr.

P u m p á v a l v e z é r e l t  fo ly a m a to s  
ó p iá t - in f u s io  a  le g s ú ly o s a b b  f á j 
d a lm a k  k e z e lé s é r e .  D re x e l, M. és 
m tsa i (In n sb ru ck i e g y e te m i b e lk li 
n ik a  és a d o rn b irn i k órh áz b e lo sz -  
t á ly a ) : D tsch . m ed . W schr. 1985,
110, 1063.

A  sú ly o s  id ü lt  fá jd a lm a k  (pl. 
ter m in a lis  o n k o ló g ia i b eteg ség ek )  
leg töb b ször n eh éz  é s  a  g y a k o r la t 
ban  k o rá n tsem  m eg o ld o tt  p ro b lém a  
e lé  á llítjá k  a k eze lő o rv o st. E b e t e 
g ek  zö m én é l e lő b b -u tó b b  ó p iá to k  f ~ \  
a lk a lm a zá sá ra  k erü l sor. E zek  ig e n  VT/T 
h atá so sa k  u gyan , de le g fe lje b b  3— 4 j T x
órás fá jd a lm a tla n sá g o t  b iz to s íta -  
nak, am i m ég  e g y  n y u g o d t é jsz a k á t 1097



sem  tesz le h e tő v é . M in teg y  10 é v e  
h aszn álatosak  a  su b cu ta n  b e é p ít 
hető in su lin  p u m p á k , a m ik  fo ly a 
m atos su bcutan  in fu s ió t  ta r ta n a k  
fent. A szerzők  e  k é sz ü lé k e t  a lk a l 
m azták fo ly a m a to s  fá jd a lo m c s il la 
pításra. E m ó d sz er re l a fá jd a lo m  
m egelőzhető , e z ér t  k ev eseb b  ó p iá t-  
ra van  szü k ség , m in t  eg y e s  in je k 
ciók  esetén , s a  b e te g  n in c s  k ó rh á z 
hoz [kötve.

A  szerzők  11 b e te g n é l a lk a lm a z 
ták e  m ódszert, s  a  k eze lé s  er ed m é 
nyeit a h a g y o m á n y o s ó p iá tk ez e lé s -  
sel h a so n líto ttá k  ö ssze. V a la m en y -  
nyi fo ly a m a to s ó p iá t- in fu s ió t  kapó  
beteg fá jd a lo m m e n tes  m arad t, m íg  
a hagyom án yos m ó d szerek  a lk a l 
m azásakor e g y e t le n  b e teg n é l sem  
volt k ilég ítő  er ed m én y . A  p u m p a  
seg ítségével a d a g o lt  fo ly a m a to s  
adás m ellett je le n tő se n  k ev eseb b  
ópiátra vo lt szü k ség , e z á lta l a  n em -  
kívánatos m e llé k h a tá so k  szá m a  is  
alacsonyabb v o lt . A  v iz sg á la to k  
alapján  a m ó d szer  h a tá so sn a k  lá t 
szik, s azt a  b e te g e k  is  jó l tűrik . 
B etegeik  v a la m e n n y ie n  term in á lis  
állapotban  lé v ő  o n k o ló g ia i b e teg e k  
voltak. H ogy a  m ó d sz er  eg y éb  fá j 
dalm akban is  ib ev á lik -e , az m ég  
véglegesen  n em  tisz tá z o tt . A z e l já 
rás e lv ileg  r ö v id e b b  fá jd a lm a k b a n  
(postoperativ , p o sttra u m á s, in fa rc-  
tushoz társu ló  stb .) is  íg é re te s  l e 
het. U tób b iak b an  az ún. on  d e 
m and a n a lg es ia  i s  a lk a lm a zh a tó . 
Ennél, a la cso n y a b b  b a sa lis  in fu sió s  
áram lás m e lle tt  sz. e  b o lu so k  a d á 
sára van szü k ség , a m it  a b e te g  m a 
ga is b ead hat, m íg  a  fo ly a m a to s  
pum pam ódszerrel a lk a lm a zo tt  k e 
zelésben  a b a sa lis  á ra m lá s  o ly a n  
m agas, h ogy  az ö n m a g á b a n  is  fo 
lyam atos fá jd a lo m sz ü n e te t  b iz to s ít ,  
így csak r itk á n  k e ll  b o lu st  ad ni. A  
szerzők —  e r e d m é n y e ik  a la p já n  — 
az eljá rá s n a g y o b b  Ibeteganyagra  
való  k ite r je sz té sé t  íg é r e te sn é k  v é -

Széli Kálmán dr.

A z a s y m p to m á s  h y p e r c a lc a e m ia  
je le n tő s é g e . K o ller , M. (M ed. K lin ik , 
U n iv ers itä tssp ita l Z ü r ic h ): S ch w e iz ,  
m ed. W schr. 1985, 115, 733.

%
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A h y p e rca lca e m ia  (he.) e lő fo r d u 
lási g y a k o r isá g a  a zó ta  v á lt  ism e 
retessé, am ió ta  a z  o rv o sd ia g n o sz 
tikai la b o ra tó r iu m o k b a n  a „mul- 
tianalysator” b e v e z e té s é v e l egyetlen  
vérpróbával a  k é sz ü lé k  m ily e n sé g e  
szerint több  m in t  h ú sz  v iz sg á la t  
automatikusan  e lv é g e z h e tő , a m e ly 
ben a seru m - v a g y  p la sm a -c a lc iu m -  
szint m eg h a tá r o zá sa  g y a k o r la tila g  
a „chemogram” p ro g ra m sk á lá já b a  
tartozik . Íg y  a szű r ő v iz sg á la to k  
szerint a he. in c id e n t ia  1— 3% -ra  
tehető  és g y a k ra n  a  g y a n ú tla n u l  
fe lfed ett he. eg y  tisz tá z a tla n  k lin i 
kai k ép et a zo n n a l a  h e ly e s  ir á n y 
ba terelh et. M á sk é p p en  á ll v isz o n t  
a kérdés a  tü n e tm e n te s  he. m e g 
íté léséb en , m ie lő tt  a z  k lin ik a i tü 
n etek et okozna.

A  he. le g fo n to sa b b  tü n e te i a k ö 
vetk ezőkb en  c so p o r to s íth a tó a k : 1. 
(neurológiai) psychiatriai elváltozá 
sok: g y en g eség , izo m g y en g eség ,

sú ly csö k k en és , v is z k e té s ; 2. gast 
rointestinalis tünetek:  é tv á g y ta la n 
ság , n a u sea , v o m itu s , ob stip atio , 
p a n crea tit is  a cu ta ; 3. renalis symp-  
tomák:  p o ly u r ia , p o ly d ip sia , uro- 
lith a s is  (co lica , in fe c t io ) , v e s e e lé g 
te le n sé g :  a k u t/k ró n ik u s f ib r o s is  in 
te r s t it ia lis ,  n e p h r o c a lc in o s is ; 4.
„rheumatológiai” symptomák:
cso n tfá jd a lm a k  (fő leg  h á ti) , a g e 
r in co sz lo p  ö ssz en y o m a tá s i tö rése i, 
a r th ra lg iá k  (ch o n d ro ca lc in o sis  a 
p rim er h y p erp a ra th reo id ism u ssa l 
k a p c so la tb a n ? );  5. radiológiai symp 
tomák:  o s t it is  f ib ro sa  cy stica , uro- 
lith a sis , n e p h r o ca lc in o s is , ex tra a rti-  
cu la r is  e lm e sz e se d é se k , p u lm o n a lis  
c a lc in o s is ;  6. szemtünetek:  k erato 
p a th ia  (CaPO/,- le r a k ó d á s ) ; 7. szív 
keringési tünetek:  h y p e rto n ia  (a 
p rim er h y p erp a ra th y reo id ism u ssa l 
k a p cso la tb a n ? ), Q T -rö v id ü lé s . A z 
a n g o lszá sz  iro d a lo m  a h e .-tü n e tek e t  
r ím v é g ző d ése k b en  m em o rizá lja :  
„bones, sto n es, a b d o m in a l groans 
or p sy ch ic  m o a n s” (cson t, k övesség , 
h a si é s  p sy ch és  p a n a szo k ).

A  h e. elkülönítő kórisméjében  
e lső so rb a n  a z  ún. „labor”, hyper 
calcaemia, azaz a tec h n ik a i h ibák  
o k ozta  h a m isa n  e m e lk e d e tt  C a-ér- 
té k e k  zá ra n d ó k  k i. R u tin szerű en  
m in d en  lab or, a  to ta lis  C a -t h a tá 
rozza m eg, a m e ly n ek  a leg n a 
gyob b  r é sz e  (60%) a  b io k ém ia ila g  
és k lin ik a ila g  re v e lá n s  io n izá lt  Ca; 
a v é r sa v ó  C a -n a k  40% -ban  feh ér 
jéh ez  (fő leg  90% -ban  a lb um in hoz)  
k ö tö tt, íg y  a  se ru m a lb u m in  v á lto 
zá sa i b e fo ly á so ljá k  az ö sszca lc iu -  
m o t a n é lk ü l, h o g y  a  C a -io n sz in te t  
v á lto z ta tn á k . íg y  a „ la b o r” .-h yper-  
c a lca e m ia i okai le h e tn e k : 1 . hy- 
p erp ro te in a em ia , 2 . a  v érv éte lk o r  
v a ló  á lló /fe k v ő  te s th e ly z e t , 3. 
v é n á s  p a n g á sk o r  a  seru m  ca lc iu m -  
sz in t em e lk e d é se , 4. p o r /ca lc iu m -  
sza p p a n o k  a v é r v é te l i  csőb en , du 
g ó sz en n y e ző d és , 5. a n a ly tik u s  h i 
bák.

A  h e. d iffe r e n c iá lis  d ia g n o sz ti 
k á já b a n  e z e n k ív ü l a k övetk ező  
sz em p o n to k  m ér leg e len d ő k : í. Ma- 
lignomák: c s o n tá tté te le k k e l va g y  
a n é lk ü l, m u lt ip le x  m y e lo m a  és 
h a e m a to ló g ia i m a lig n o m á k ; a tu- 
m o rc a lca e m iá k  k ép ez ik  a he. leg
gyakoribb  ok át, a h o l a  bronchus 
(25%) —  és a  m a m m a ca rcin o m á k  
(2 0 %) d o m in á ln a k , a m e ly e k e t  le 
eső  so rren d b en  az o rr -fü l-g ég e  
(7%), n e m i sz e r v i (7%) rák , v a la 
m in t a m y e lo m a  m u lt ip le x  k ö v et 
n ek  k b . h a so n ló  g y a k o r isá g g a l (6 %).
II. Primer hyperparathyreoidismus  
szá m a  az u tó b b i h ú sz  év b en  3,5- 
sz e r e sé r e  e m e lk e d e tt  a  ru tin szerű  
C a -m eg h a tá ro zá s  és  a  d ia g n o sz ti 
k a  ja v u lá sa  fo ly tá n ;  i t t  fe lm erü l 
a p o te n c iá lis  r iz ik ó  v e s z é ly e , h ogy  
az a sym p tom atilk u s fo ly a m a to t  k e -  
zeli(k-e, v a g y  n em ; ed d ig  n em  s ik e 
rü lt  k im u ta tn i, h o g y  a z  a sy m p to 
m ás h c .-b e te g e k  a  m ű té tb ő l p rofi 
tá ln a k . A  v é r sa v ó  m ész tü k ö r  e m e l 
k e d é sé n e k  fo ly a m a to s  k ock ázata i 
le h e tn ek : a) a  ca lc iu m sz in t  to v á b b i 
em e lk e d é se , b) veseeL égtelenség , 
ej v é r n y o m á se m e lk e d é s , d) o steo 
p a th ia . „Tercier” hyperparathyreoi 
dismus  m u ta tk o z ik  h a em o d ia ly s is

v a g y  fo ly a m a to s  am b u lá n s p er ito 
n e a lis  d ia ly s is  a la tt  á lló  b eteg ek  
5— 18% -ában , v a la m in t  v e se á tü lte 
tés uitán.

A  he. egyéb  ok a i á lta láb an  
ig e n  r itk á k : D -v ita m in -in to x ic a tio , 
a k u t v e se e lé g te le n sé g , h y p erth y reo 
s is , im m o b ilisa tio  [n ö vek ed ösk org-  
b e li  g y erm ek ek , m . P a g et, pcP , 
te j -a lk á li-sy n d r o m a  (CaCO:!), gra 
n u lo m a to su s  m eg b eteg e d é sek  (sar 
co id o sis , tu b ercu lo sis , h isto p la sm o 
s is , b ery llio s is , s ilik o n -in d u k á lt  
g r a n u lo m á k )]; m e llé k v e se -e lé g te 
le n sé g ;  p h a eo ch ro m o cy to m a ; he. fa 
m ilia r is  b en ig n a ; m érleg en d ó  to 
v á b b á  a g y ó g y szeres he. leh e tő ség e  
is :  th ia z id -d iu re tic a , lith iu m , o est-  
ro g en /p ro g estero n , А -v ita m in , Ca- 
ta r ta lm ú  csereg y a n tá k .

K lin ik a i szem p o n tb ó l lén y eg es  
a h y p erca lca em ia -sy n d ro m a  v a 
r iá n sa in a k  az ism erete , h ogy  a  tü 
n e ti he. o k a it cé lz o tta n  tudjuk  m eg 
á lla p íta n i.

ifj. Pastinszky István dr.

A  g a n g lio n  c o e lia c u m  u ltr a h a n g 
g a l  c é lz o t t  p u n c t ió s  a lk o h o l-n e u r o -
Iy s is e . G reiner, L . (A kad. L ehrhaus  
d er U n iv . D ü sse ld o rf, W u pp erta l):  
D tsch . m ed . W schr., 1985, 110, 833.

A  p a n crea srá k  és m ás ep ig a str ia -  
l is  m a lig n o m á k  ese tén  a v iscera lis  
fe lh a s i fá jd a lm a k  k o n zerv a tív  
g y ó g y sz er es  k e z e lé sse l gyak ran  n e 
h e z e n  b e fo ly á so lh a tó k . A  fe lh a si 
fá jd a lm a k a t k ö zv e títő  („nocirecep- 
t i v ”) id eg p á ly á k  m eg sza k ítá sá ra  a 
g g l. co e lia cu m  n eu ro ly s ise  ism ert  
e ljá rá s .

A  szerző  b iz ta tó  e lő k ísér le tek  
u tá n  36 (17 nő, 19 fér fi;  á tlag  é le t 
kor 62,8 év) k ín zó a n  sú lyos, id ü lt  
a b d o m in a lis  fá jd a lo m b a n  (32 m a-  
lig n o m a , 4 p a n c rea tit is  ehr.) sz en 
v e d ő  b eteg én  új e ljá r á ssa l p ró b á l 
k o zo tt  h e ly i ér z é s te le n íté s t  e lérn i:  
a g g l. co e lia cu m , ill. a p lex u s  co e 
lia c u s  u ltra h a n g g a l cé lz o tt  f in o m tű -  
p u n o tió s , 5 m l 96% -os a lk o h o lo ld a t  
in filtr a tó já v a l. 1 1  b e teg n é l ta rtós, 
8  b e te g n é l á tm e n e ti fá jd a lo m m en 
te s sé g  lé p e tt  fe l, továb b i ö t b e te g 
n ek  a fá jd a lm a  je le n tő se n  en y h ü lt;  
a z  a n a lg e tic a -, fő le g  az ó p iá tfo -  
g y a sz tá s t  b e fe jez té k  v a g y  je len tő s  
m ér té k b en  csö k k en te tték . E gy  
töb b szö rö sen  m ár o p erá lt p a n crea 
t it is  eh r .-b a n  sz en v ed ő  b eteg en  a z  
a lk o h o l-n e u r o ly s is  a  p a n crea titis  
a k u t fe llo b b a n á sá t  okozta , és ez  
h a lá lo s  k im e n e te lű  v o lt .

A z  a lk o h o lb e fecsk en d ezés  a  ggl. 
co e lia c u m b a  a lip o id g a zd a g  id e g 
stru k tú rá k a t, az au to n ó m  id eg ro s 
to k a t  tö n k re te sz i, v isz o n t a gyo rs  
fe lsz ív ó d á sa  fo ly tá n  n em  b e fo ly á 
s o lja  a  n e m -n e u r a lis  szö v etek et. A  
g g l. co e lia cu m  a lk o h o l-n eu ro ly s ise  
h e te k e n , h ó n a p o k o n  á t fá jd a lo m 
m e n te ssé g e t  n y ú jth a t;  a  fá jd a lom  
k iú ju lá sa  a lo k á lis  tum or p rogresz-  
sz ió já ra  v a g y  a regen erá lód ó  a x o -  
n ok ra  v ez e th e tő  v issza . A  ggl. c o e 
lia c u m  n é lk ü lö zh ető  id egcen trum , 
és  k ie sé se  nem  ok o zo tt m e llék h a tá 
sok at.

A  szerző  ta p a sz ta la ta  szer in t s



g g l. co e lia c u m  u ltra h a n g g a l cé lzo tt  
a lk o h o ln e u r o ly s isé v e l a  m a lig n o -  
m á k  o k o zta  g y ö tre lm e s  fe lh a si 
fá jd a lm a k  lek ü zd ése  új e ljá rá ssa l 
g y a rap od ott.

ifj. Pastinszky István dr.

P a r a p r o te in  n é lk ü l i  p la s m o c y to -  
m á k . A . D . Н о és m tsa i (M ed. K li 
n ik  d er U n iv . H e id e lb erg ): D tsch. 
m ed. W schr. 1985, 110, 874.

A  m ed u lla r is  p la sm o cy to m a  (p.) 
je lle m z ő i a  savób an  é s  (vagy) a  v i 
z e le tb en  a m onoklonáliis im m u n 
g lo b u lin o k , a  cso n tv e lő  p la sm a sej-  
tes  b eszű rőd ése, o s teo ly t ik u s  cson t-  
g ó cok , i l le tv e  d iffú z  o steop orosis. 
R égóta  ism eretesek  a v érsavób an  
(vagy) a  v iz e le tb en  m o n o k lo n á lis  
im m u n g lo b u lin  n é lk ü li p .-к ; ilyen  
e se tek b e n  a  k órism e m orp h ológ ia i 
é s  a  rö n tg en o ló g ia i le le te k r e  tá 
m aszk o d ik . A  m o n o k lo n á lis  a n ti 
te s tek  a  p lasm ocyta  h o m o g en isa tu -  
m á n a k  im m u n elek tro p h o resisév e l 
v a g y  a z  im m u n flu o re sce n tiá v a l 
gya k ra n  k im u tath atók . A  p lasm o-  
cy tá k  m onoík lonális im m u n g lo b u 
l in t  sy n th etizá ln a k , de ez t  n em  se-  
ce rn á ljá k  (n em -secre to r ik u s p las 
m o cytom a).

A  p a ra p ro te in  n é lk ü li r itk a  p .-k  
(g y a k o r isá g u k  1 % -n ál kevesebb) 
d ia g n o sz tik u s csapdát k ép ezh etn ek , 
a m ely e k  a tü n etek  té v e s  é r te lm e z é 
sére  é s  h e ly te len  d ia g n ó z isra  v ez e t 
h etn ek . E zt a szerzők  h árom  ese 
tü k  p é ld á zá sá v a l e lem z ik ;  a z  egy ik  
b e te g ü k n é l a  cso n tv e lő  m yelo m a -  
se jtje ib e n  m o n o k lo n á lis  im m u n g lo 
b u lin o k  (kappa-'könnyű-láncok) 
v o lta k  k im u ta th a tó k . A  m á sik  b e te 
g ü k n é l több szörös v iz sg á la t  e llen ére  
sem  ta lá lta k  a m y elo m a se jtek b en  
p a rap rotein  t (n em -serceto r ik u s  
p la sm a cy to m a ). A h a r m a d ik _ ese 
tü k b en  to v á b b i k ü lö n leg esség k én t  
eg y id e jű le g  leu k a em ia  ly m p h a tica  
ehr. fo rd u lt  elő, a p la sm o cy to m á t  
csak  az a u top siáb an  fe d té k  fe l. A  
n em -se cr e to r ik u s  p la sm o cy to m á k  
p ro g n ó zisá t ille tő leg  e lle n té te se k  a 
n éze tek  az irodalom b an.

ifj. Pastinszky István dr.

P a n c r e a t i t is  a c u ta  é s  is c h a e m ia s  
r e t in a e lv á lto z á s o k . Jipp, P . é s  m tsa i 
(A llg em ein e  In n ere M ed iz in  und  
A u g e n k lin ik  des K a th a r in en h o sp i 
ta ls  S tu ttg a rt):  Med. K lin . 1985, 80, 
363.

A z  u tó b b i időben  tö b b en  szá m o l 
ta k  be p a n crea tit is  a cu ta  (p. a.) 
o ly a n  sz em fe n é k i e lv á lto zá sa iró l, 
a m ely e k  m o rp h o ló g ia ila g  a  re tin o 
p a th ia  trau m atica  P u r tsch er  képére  
h a so n líto tta k . A  szerzők  h e v e n y  al- 
k o h o l-o k o z ta  p. a. k a p csá n  fe llép ő  
isc h a e m iá s  re t in a e lv á lto zá so k  panc- 
rea to g en  ö ssz e fü g g é sé t  e lem zik . A 
p. a. fe n n á llá sá t  az a n a m n esztik u s, 
labor., k lin ik a i, so n o g ra p h iá s  és 
C T -le le tek  tám a szto ttá k  alá . A  szo 
k a tla n  lá tá s i zavarok  a b eteg ség  
k ezd ete  u tá n  24 órán b e lü l a  szem 
fen é k e n  k ezd ő d tek ; a  szem fen ék en

in fa rcerá lt  te r ü le te k  je len tk eztek , 
k ésőb b  m in d k ét o ld a li sú lyos k ö 
v e tk ezm én y es  re tin o p a th iá v a l.
K ó rok tan ilag  zs írem b o liá k , gra n u -  
lo c y ta -a g g re g a tu m o k  jö h etn ek  t e 
k in tetb e. A z e lk ü lö n ítő  k ó rism e  
szem p o n tjá b ó l szó b a  kerülő  P u r t-  
sc h e r - fé le  re t in o p a th ia  fő leg  e g y 
o ld a li és a zo n n a l a trau m a u tá n  
je len tk ezik . M iv e l a  p. a. g y a k o ri 
sá g á t tek in tv e  e z  a  szö v ő d m én y  
v isz o n y la g  r itk a , v a ló sz ín ű leg  
eg y éb  exogen  é s  en d o g en  tén y ező k  
is  szerep eln ek  a  p a n creatogen  r e 
t in o p a th ia  k ia la k u lá sá b a n .

ifj. Pastinszky István dr.

E c h o c a r d io g r a p h iá s  le le te k  c a r 
d io m y o p a th ia  k a p c s á n . E n gelberg , 
R .(M ed. K lin ik  d er  W ilh e lm s-U n i 
v e r s itä t  M ü n ste r ): M ed. K lin. 1985, 
SO, 351.

A z  eg y - v a g y  k é t-d im en sio n a lis  
echooardiographiia, m in t  n e m -in v a -  
z ív  v iz sg á la ti e ljá r á s , m a m ár n em  
csu p án  a  ca r d io ló g ia i közp ontokra  
k orlá tozód ili, h a n e m  a b e lg y ó g y á 
s z a ti  g yak orla tb an  szé les  körb en  
a lk a lm a zo tt m eth o d ik a . Ez a m ó d 
sz er  a  ca rd io m y o p a th ia  h y p ertro 
p h ic a  (c. h.) k ó r ism é z é sé t  is  j e le n 
tő sen  m eg k ö n n y ítette , m ert a sz ív -  
izo m za t v a sta g sá g a  mennyiségileg 
is  érték elh ető .

A z  M. m o d e-ech o g ra m m a l n y er 
h e tő  le letek , m in t a z  e lü lső  m itra 
l is  b illen ty ű  e lő rem o zg á sa , a m eso -  
sy s to lé s  a o rta b illen ty ű zá ró d á s, v a 
la m in t az a sz im m e tr iá s  sep tu m -  
h yp ertro p h ia  n a g y m é rték b e n  h o z 
zá já ru lh a tn a k  az o b stru k tiv  ca r 
d io m y o p a th ia  d ia g n ó z isá n a k  a f e l 
á llítá sá h o z . A  2 -D -ec h o c a rd io g r a -  
p h ia  leh e tő v é  te t te  az M -rnode- 
ech ogram b an  k im u ta to tt  á l-p c z itív  
sep tu m -h y p er tr o p h ia  e lk ü lö n íté sé t. 
I t t  az aorta  k ö zép v o n a la  é s  a para 
s te r n a lis  h o s sz a n ti-te n g e ly -n é z e t-  
b en  („ lo n g -a x is  - v ie w ”) a sep tu m  
k ö zép v o n a la  k ö z t i szö g le t gyakran  
k iseb b , m int a  n o rm á l eg y én ek n él. 
A  2 -D -ech o g ra m  le h e tő v é  tesz i c. 
h. d iagn ózisá t o ly a n  ese tek b en  ás, 
a m e ly e k  az M -m o d e -e eh o ca r d io -  
g ra p h iá v a l n em  m u ta th a tó a k  k i. A  
p a ra stern a lis  h o ssz a n ti ten g e ly n é 
ze tb e n  a bal k a m r á r a  k o n v ex  se p -  
tu m -k o n fig u rá c ió  a c. h. ob stru cti-  
v a -r a  u talhat. A z  ech ogram b an  az 
a sz im m e tr iá s  sep tu m -h y p er tro p h ia  
eg y é b  leh e tő ség e i i s  tek in te tb e  

v een d ők . ^  Pastinszky István dr.

A  H o d g k in -k ó r  tü d ő e lv á lto z á s a i 
n a k  r ö n tg e n o ló g ia i m e g n y i lv á n u lá 
s a i  é s  e lk ü lö n ítő  k ó r is m é je .  A ul, C. 
és  m tsa i (Med. K lin ik  und Inst. f. 
S tr a h le n h e ilk u n d e  d er U niv. D ü s 
se ld o r f) : D tsch. m ed . W schr. 1985, 
110. 473.

A z e x tr a ly m p h a tik u s  lym p h o g ra -  
n u lo m a to sisn a k  (lg .) a m áj é s  a 
c so n tv e lő  m e lle tt  a leggyak orib b  
m e g n y ilv á n u lá s i h e ly e  a tü d ő -p a -  
re n c h y m a ; en n ek  a  g y a k o risá g a  a  
ra d io ló g ia i k r itér iu m o k  a la p já n

5— 40%, az a u to p siá s  le le te k  sz e r in t  
39— 62%. A z  ig e n  e lte r je d t  n é z e t 
t e l szem b en  a lg .-n e k  n em  k izá r ó 
la g  a  k éső i sz ö v ő d m én y e , h a n em  
je le n tő s  h á n y a d á b a n  m ár a  k ó r is 
m e fe lá l l ítá sa  e lő tt  fe n n á ll . R itka  
ese tek b e n  a lg . a tüdő ly m p h a tik u s  
sz ö v e te ib en  k ezd ő d ik , é s  n em  k í 
sé r ik  az in tr a th o ra c a lis  é s  p e r ifé 
r iá s  n y iro k cso m ó k  d u zza n a ta i 
(prim er p u lm o n a lis  lg .).

A  szerző k  1966— 1983 k ö zö tt 291 
sz ö v e tta n ila g  b izo n y íto tt  lg .-e se te t  
e le m e z v e  45 (15,5%) b e te g n é l é sz 
le lté k  a tüd ő  ré sz v é te lé t . A  tü d ő -  
fo ly a m a to s  b e te g e k  k ö zü l 22 (49%) 
n o d u la r is -sc le ro tizá ló  ig .-fo rm á t  
m u ta to tt. R a d io ló g ia ila g  15 ese tb en  
fo ca lis , so lite r  lg .- t  é sz le ltek , m íg  
19 b e teg ü k n é l k ö rü lír t  v a g y  m u l 
t ip le x  s ík  fe lü le t i  á rn y ék o ltsá g o t  
é sz le lte k  e g y  v a g y  m in d k é t  tü d ő -  
le b en y b en . 1 1  to v á b b i b e te g ü k n é l  
eg y - v a g y  k é to ld a li m e llh á r ty a ö m -  
le n y  á llo t t  fen t. R ö n tg en m o rp h o -  
ló g ia ila g  a H o d g k in -k ó r  le g g y a k o 
ribb  m a n ife sz tá c ió s  fo rm á ja  a  n o 
d u la r is  (35%) és  a p n e u m o n iá s  
(22%) á rn y ék o ltsá g  v o lt . A z  ig en  
v á lto za to s  m a n ife sz tá c ió k  m e g n e 
h ez ítik  a lg . e lh a tá r o lá sá t  eg y éb  
tü d ő fertő zések tő l, fő le g  g y u lla d á 
so s sz ö v ő d m én y ek tő l, a m e ly e k n ek  
a f e llé p é sé v e l ezen  b e te g e k n é l s z á 
m o ln i k e ll. A  k é te s  e s e te k b e n  a 
m esszem en ő  k ö v e tk e z m é n y e k  m iatit 
a tü d ő e lv á lto z á so k  le h e tő le g  korai 
b io p siá s  tisz tá z á sá ra  k e ll tö rek ed n i 
(tra n sb ro n ch ia lis  és a d o tt e se tb en  
n y ílt  tüdő-ib iopsia).

ifj. Pastinszky István dr.

C e r v ic a lis  so n o g r a p h ia  h y p e r c a l-  
c a e m iá s  k r íz is b e n . W in d eck , R. és  
m tsa i (A bt. f. E n d o k r in o lo g ie , M ed. 
K lin ik , U n iv e r s itä tsk lin ik u m  E s 
se n ):  D tsch . m ed . W schr. 1985, 
110, 368.

A  h y p e rca lca e m iá s  k r is is  (hck.) 
a  b e lg y ó g y á sz a tb a n  o ly a n  sz ü k ség -  
h e ly z e te t  terem t, a m e ly  a zo n n a li 
cé lz o tt  k e z e lé s t  ig é n y e l. I ly en k o r  
e lső  h e ly e n  a  k e z e lé s i ter v b e n  a 
N a C l-o ld a t in fu s io  é s  fu r o sem id  
á lln a k  az e lső  h e ly e n . M iv e l a  
h ck . o k a  a  th e ra p ia  e ld ö n té sek o r  
g y a k ra n  ism er e tle n , ezér t a  k ezd eti 
sza k a szb a n  a  c é lz o tt  k e z e lé s  n em  
le h e tsé g es . A  h c k .- t  az e s e te k  több  
m in t a f e le  ré széb en  p rim er h y 
p erp a ra th y reo id ism u s v á lt ja  k i. A  
p a ra th o r m o n -a ssa y  e lv é g z é se  v i 
szo n t h o ssza b b  v á ra k o zá s i id ő t  ig é 
n y e l és c sa k  n a g y o b b  in té ze te k b en  
v ég e zh e tő  e l. A  c so n tv e lő -b io p s ia , 
a cso n tv á z -sc in tig r a m , r ö n tg e n v iz s 
g á la t  a  h ck . e lk ü lö n ítő  k ó r ism é jé 
b en  eg y e s  m o za ik k ö v e k  le h e tn ek .

A  sonographia n a g y  in fo r m a tív  
k é p e ssé g é n é l fo g v a  a  m e llé k p a jz s 
m ir ig y  m eg n a g y o b b o d á sá t o ly  m ér 
ték b e n  tu d ja  azonnal k im u ta tn i, 
h o g y  a  h ck .-b a n  a  p a ra th y r eo i-  
d ecto m ia  ja v a lla tá t  le h e tő v é  teh e ti. /'" '4  
Ez k lin ik a ila g  a zé r t  e lő n y ö s , m er t \T /T  
a k ó r ism e a zo n n a l t isz tá z ó d ik  a  1 1  

k eze lé s i ter v  e lh ú zó d á sa  n é lk ü l. A  
szerző k  az u ltr a h a n g -d ia g n o sz tik a  1099



e lőn yösségét kiét h c k .-b e te g ü k  k ó r 
le fo lyásán ak  e le m z é s é v e l b izo n y ít 
ják, ak iknél az e m e lk e d e tt  seru m -  
calcium szin t, v a la m in t  a so n ogra-  
p hiásan  k im u ta to tt  m e llé k p a jz sm i 
r ig y -m eg n a g y o b b o d á s a la p já n  s ik e -  
n esen  végezték  e l a  p a ra th y reo id ec -

tom iát. Pastinszky István dr.

Л  co lo n  a k u t p s e u d o o b s tr u c t ió ja  
(O g ilv ic -s y n d r o m a ). R itsch a rd , Th., 
L. F ilipp in i (M ed. K lin ik  des K a n 
tonssp ita ls L u z e r n ): S c h w e iz , m ed . 
W schr. 1985, 115, 614.

A  colon  a k u t p seu d o o b stru c tió ja  
fő leg  b elg y ó g y á sza ti k örö k b en  m ég  
k ev éssé  ism ert k ó r k é p , a m e ly e t  k li-  
n ik a ilag  és r a d io ló g ia ila g  a  h ev en y  
m echan iku s v a s ta g b é l- i le u s  k ép e  
jellem ez, an élk ü l, h o g y  eg y  a n a tó 
m ia i elzáródás k im u ta th a tó  len n e. 
A  kórkép az ir o d a lo m b a n  h e ly e n 
k én t Ogilvie-syndroma  (O .-s.; 1948) 
n év en  ism ert, ak i a  v a s ta g b é l 
e lzáródás k lin ik a i tü n e te i m ia tt  
op erált b e te g e in é l o rg a n ik u s s te -  
n o sist nem  ta lá lt . A z  a z ó ta  k ö zö lt  
esetek  csak n em  k iv é t e l  n é lk ü l fő 
leg  sebészeti é s  n ő g y ó g y á sza ti e s e 
tekből adódtak; íg y  h e v e n y  á l-e lz á 
ródásokat f ig y e lte k  m eg  icnitra- és  
ex tra a b d o m in a lis  b ea v a tk o zá so k , 
traum ák, ég ési sé r ü lé se k , e lv é tv e  
spontán  szü lé s , in tr a a b d o m in a lis  
gyu llad ások , v a la m in t  re tro p er ito 
n ea lis  fo ly a m a to k  k a p csá n . E lő fo r 
d u lh at azon b an  ca r d io -p u lm o n a lis  
a lap b etegség  fo ly tá n  is ;  k ev ésb é  
ism ert az a lk o h o l- in d u k á lta  a k u t  
pseu doob stru ctio .

A  szerzők  ö t m e g f ig y e lt  e se tü k  
kapcsán  a k ó rk ép  b e lg y ó g y á sz a ti  
asp ek tu sa it e g é s z ít ik  k i. G y a k o r la 
t ila g  m in d eg y ik  b e te g  p u ffa d t h a s 
ró l p anaszkod ik . A z  e se te ik  k é t 
harm adában, fő le g  a  h y p o g a str iu m -  
ban típusos k ó lik a sz e r ű  fá jd a lm a k  
je len tk eztek . A  sz é k r e k e d é s  g y a k o 
ribb a h a sm e n é sn é l;  m in d en  ö tö 
d ik  b eteg n él h á n y á s  je le n tk e z ik . A  
p er ito n itis -je lek  sú ly o s  szö v ő d 
m én yek re u ta ln a k . A  b é lzö re jek  
k im utathatók , ső t  e g y e s  ese tek b en  
fokozódnak. A z  ü r e s  h a si f e lv é te l  
a kórkép te ljé b e n  a  co lo n  le g tö b b 
ször se g m e n ta lisa n  h a tá r o lt  m a ssz ív  
p uffad ást m u ta t;  a z  ún . „ c u t-o ff” 
típusos a f le x u r á b a n  és a  recto -  
sigm oid alis á tm e n e tb e n .

A z e lk ü lö n ítő  k ó r ism éb en  a  to 
vábbiakban  a m e se n te r ia lis  in fa r c 
tu s va g y  a s ig m a - v a g y  ile o co e ca lis  
v o lvu lu s k izá ra n d ó . A  co lo n  a k u t  
p seu d o o b stru ctió ja  a la p já b a n  v é v e  
ugyan re v e r s ib ilis  fu n k c io n á lis  z a 
var; a le g sú ly o sa b b  sz ö v ő d m én y e  a  
a coecum  p er fo r a tió ja , a m ely n ek  a 
le ta litá sa  35— 46% ; az á tfú ró d á s  
v eszé ly e  a rá n y o s a  co e cu m  á tm érő 
jéve l. S zö v ő d m é n y t k ép ezh e tn ek  a 
m agas re k e sz á llá s , to v á b b á  a v íz -  
és sóh áztartás z a v a r a i. A  k órk ép  
össz leta litása  18— 81% . A  th era p iá -  
ban elő térb en  á l l  a z  a la p b eteg ség  
k ezelése. A  co lo n o sc o p iá s  d eco m p -  
ressziós k ísé r le t  e r ed m én y es  leh e t, 
v iszo n t a  b é ls t im u lá n so k  k erü le n -  

. . n  -  dők. A fe n y e g e tő  á tfú ró d á s, a  k o n -  
1 1 0 0  zervatív  k e z e lé sr e  72 órá n  b e lü l v a 

ló  e r ed m én y te len ség  e se té n  m ű tét, 
eg y szerű  co e co s to m ia  v á lh a t  s z ü k 

ség essé . Pastinszky István dr.

A  Z o ll in g e r — E ll is o n -s y n d r o m a
d ia g n o s z t ik á j a  é s  k u r a t iv  th e r a p iá -
ja . H äck i, W . H. (M ed. K lin ik , 
G a stro en tero lo g ie , U n iv e r s itä tssp i-  
ta l Z ü r ic h ): S ch w e iz , m ed. W schr. 
1985, 115, 577.

A  Z o llin g er— E lliso n -sy n d ro m a
(Z. E. s.) d ia g n o sz tik á já b a n  é s  th e -  
ra p iá já b a n  a z  u tó b b i é v e k b e n  je 
le n tő s  fo rd u la t  ta p a sz ta lh a tó . A  Z. 
E. s. e lső  le írá sa k o r  (1955) m ár is 
m er e te s  v o lt  a  tú lz o tta n  fo k o zo tt  
éh g y o m o ri g y o m o r sa v -e lv á la sz tá s , 
m a k a cs a típ u so s  g a str o -je ju n a lis  
fe k é ly e k , c sa k n em  o b iig á t d iarr-  
h o ea /stea to rrh o ea , v a la m in t a p a n 
creas n em  m ű k öd ő  sz ig e tse jt  d a g a 
n a tok  k ö zti ö ssze fü g g és; m ár akkor  
k id erü lt, h o g y  a  k éső b b  ca r c in o id -  
n a k  íté l t  tu m o ro k  eg y  r é sz e  m a lig 
n u s, á t té te le k e t  k ép ezh e t  é s  a d ia g 
n ó z is  fe lá l l ítá s a  u tán  ö té v e s  tú lé lé s  
csup án  m in te g y  60% -ra teh ető . A  
h a tv a n a s  év e k b e n  n y ilv á n v a ló v á  
v á lt , h o g y  ezen  tu m orok  (g a str in o 
m a, in su lin o m a ) n em csa k  gastrint, 
h a n em  m ég  eg y éb  h o rm o n o k a t (pl. 
p a n c rea s -p o ly p ep tid , in su lin , g lu k a -  
gon , so m a to s ta tin , V IP , n eu ro ten 
sin ) is  ter m e ln e k . A  tu m o ro k  h o r 
m o n á lis  a k tiv itá sá n a k  a  k im u ta tá 
sára  im m u n h istö k é m ia i e ljá r á so 
k a t d o lg o zta k  k i.

A  Z. E. s. in c id e n t iá ja  m ég  m a  
se m  t isz tá z o tt;  h o zzá v e tő leg e sen  
le g a lá b b  1— 4 e se t  pro m illió  b e 
c sü lh e tő ;  so k  e se tb e n  a  le fo ly á sa  
a zo n b a n  n e m  o ly a n  „ d rá m a i”, és 
fe lism e r e tle n ü l m arad . A  Z. E. s. 
k ó r ism é z é sé t  rég eb b en  k izá ró la g  a 
r e n d k ív ü l k ín z ó  é j je li  éh gyom ri 
g y o m o rsa v sz ek ré c ió r a  a la p o ztá k  
(néha  1 0 0  m l ó rá n k én ti g y o m o r 
n ed v ), és k e z e lé se  a c é lsz e r v  k iik 
ta tá sá b ó l, a zaz to ta lis  g a stre c to m iá -  
b ó l á llo t t ;  íg y  az é le tv e sz é ly  p ep -  
tik u s sz ö v ő d m én y ek  (sú ly o s v é r z é 
sek , á tfú ró d á so k ) e lk e r ü lh e tő e k  v o l 
tak.

A  h e tv e n e s  é v e k  v é g é tő l a  d ia g 
n o sz tik u s  le h e tő sé g e k  h á ro m  ir á n y 
ban  ja v u lta k :  1 . a k ó r ism ézés  az  
é r zé k e n y  g a str in -ra d io -im m u m a s-  
say , v a la m in t  az új se c r e t in -p r o v o -  
k á ló -te s z tte l  eg y szerű b b  és b iz to 
sab b; 2 . a  H 2 -b lo k k o ló k k a l v a ló  
s ik er es  sa v g á t lá s  új a lte r n a tív  th e 
rap ia , a m e ly  a  g a str e c to m iá t  le g 
tö b b szö r  e lk e r ü lh e tő v é  te h e t i;  3. a 
p a n c rea sv en a  (k a th eterezése rév én  
új k o rszerű  m ó d szer  a d ó d o tt a  n a 
g y o n  k ic s i tu m o ro k  e lé g sé g e s  lo k a 
l iz á c ió já h o z  és  cé lz o tt  se b é sz e ti e l 
tá v o lítá sá h o z .

A  Z. E. s .-b a n  a d a g a n a to k  90%,- 
ban  a  h a sn y á lm ir ig y b e n  ta lá lh a tó k  
és  csa k  k is  ré sz ü k  v a n  a  n y o m b é l 
b en ; m a lig n isa t io  e se té n  a  itájéki 
n y iro k cso m ó k b a  és a  m á jb a  k ép ez 
n ek  á tté te le k e t ;  n e m  r itk á n  a  fa 
m ilia r is  m u lt ip le x  en d o k r in  n eo p la 
s ia  (M EN  I-itípus) k ere téb en  lé p 
h e tn e k  fe l, ső t  m ég  eg y éb  tu m o 
ro k k a l i s  tá r su lh a tn a k .

A  hypergastrinaemia  a g y o m o r-

b é lh u za m b a n  a k ö v e tk e z ő  e lv á lto 
zá so k a t ered m én y ez i:  1 . a p arie ta 
l is  se jte k e t  só sa v e lv á la sz tá sra  se r 
k en ti ; ez t a h a tá sá t a h ista m in , c a l 
c iu m , v a g u s p o te n c iá lja ;  2 . a cor- 
p u s/fu n d u s n y á lk a h á rty á já n a k  h y -  
p ertrop h iá já t id éz i e lő ; 3. d iar-  
rh o eá t okoz: a) v ék o n y b é l sav —  
v o lu m en  tú lter h e lé se  fo ly tá n ; b) 
serk en ti a pancreas szek réció já t; c) 
eg y id e jű le g  ir re v er s ib ilise n  tönk re 
te sz i a  p a n c rea sen zy m ek et és stea -  
to rrh o eá t is okoz.

A  Z. E. s. gyanúját  a  következő  
tü n e tek  k e lth e tik  f e l:  1 . b a sa lis  
h y p ersecretio  u lcu s  n é lk ü l is ;  2 . 
r e c id iv á ló  fe k é ly e k ; 3. ism étlőd ő  
v é r z é se k ;  4. a tip u so sa n  lok a lizá lt  
v a g y  m u ltip lex  f e k é ly e k ;  5. sú lyos  
o eso p h a g itis  u lcu s n é lk ü l is; 6 . chr. 
d ia rrh o ea  és stea to rrh o ea .

A  Z. E. s. diagnózisában  régeb 
b en  a  10—45 m m o l/ó rá n  fe lü li b a sa 
l is  szek réc ió  v o lt  a leg fon tosab b  
k ó r ism ézés i jel, h a  a  h yp ersecretio  
eg y éb  okai (pl. p y lo ru s-szű k ü le t)  
k izá rh a tó k  vo lta k . M a a Z. E. s. 
k lin ik a i g y an ú ja  e s e té n  d irekt éh 
g y o m ri g a s'tr in -m egh atározást v é 
g ezn ek , am i u g y a n  ig e n  érzékeny, 
d e  n em  sp ec ifik u s, m ert en n ek  
g y ó g y szeres (pl. H 2-b lokkolók , 
a n ta c id a , a n tich o lin erg ica ) és egyéb  
okai (a n tru m -G -sejt-h y p erp la sia , 
re ten tió s  gyom or, v e see lég te len ség )  
is  leh etn ek . A  leg m eg b ízh a tó b b  
d ia g n o sz tik u s m ó d szer  a  secretin-  
provokáló-teszt,  a m ik o r  a  gastr in -  
ter m e lő  tum orok  a  se cr e tin -b o lu s-  
ra  erős, p ro lo n g á lt h o rm on k iáram 
lá s s a l reagálnak .

A  Z. E. s. kezelése  leh e t: 1. pal 
liativ,  v a g y  2 . kurativ.

1. A  Z. E. s .- t  so k a n  csak  pallia 
t ive  k eze lik  (c im etid in , ran itid in  
stb .), m ert a d a g a n a tk e re sést k ilá 
tá sta la n n a k  v é lik  és  gyógyszeresen  
is  a b eteg ek  eg y id e ig  p a n a szm en te 
se n  tarthatók; g y a k ra n  alakul k i 
H 2-b lo k k o ló  „ re s is te n tia ”, v a ló sz í 
n ű le g  az e lég te le n  a d ago lás k ö v e t 
k ez téb en . A z ú ja b b a n  a já n lo tt p ro- 
to n a se -g á tló  (om eprazol) ered m é 
n y e ssé g é t  is a g g á ly o ssá  teszi a  ca r 
c in o g e n  hatása . H a  m ár a m a lig -  
nisartio fo ly tá n  k ite r je d t  m eta sta -  
s is o k  v an n ak , s tre p to to z in -k ez e lé s -  
se l érh ető  el a h o rm o n sz in t és a d a 
g a n a t csö k k en tése .

2. A  kurativ  th e ra p ia  egyedül a 
tumor eltávolításától  rem élh ető , 
m ert a) gastr in o m á k n a k  a m a lig -  
niitása a la ssú  n ö v ek ed ésü k  e llen ér e  
se m  e lh a n y a g o lh a tó ;  b) m in d ig  
fe n t  á ll a k eze lé s  s ik er te le n sé g é 
n ek  v a g y  az e lé g te le n  „com p lian 
c e ” e se té n  a  p e p tik u s  szö v ő d m é 
n y ek  k ock ázata ; c) a p a llia tiv  k e 
z e lé s  ig e n  k ö ltség es , és a  szü k séges  
g y ó g y sz er m e n n y isé g ek  sem  m in d ig  
m ellék h a tá s  n é lk ü lie k  (p oten cia 
za varok ).

M iv e l a  tu m o ro k  rend szerin t  
ig e n  k icsin y ek , n e h é z  a b ea v a tk o 
zá s e lő tt i v a g y  a  m ű té t  a la tti p o n 
to s  lo k a lizá c ió . E n n e k  e ld ön tésére  
k ín á lk o z ik  m a  a  p ancrea sv én á k  
tra n sh ep a tik u s k a th e ter ez ése  és a 
lo k á lis  h o rm o n g ra d ien sek  k ieg é sz í 
tő  m eg h a tá ro zá sa . A z  u tóbbi év ek -



b en  ez ze l a  m ód szerre l s ik er ü lt  a 
szerző k n ek  öt ese tü k b en  a pancreas  
en d o k r in  tum ort k im u ta tn io k  és 
m in d en  esetb en  m ű té tile g  és kór- 
sz ö v e tta n ila g  is m egerősíten d ők  (1  

in su lin o m a , 4 g a sr tr in o m a ); k ét  
ese tü k b e n  M EN I á llo t t  fen t. V a la 
m en n y i esetü k b en  m ű té t  u tán  a  
Z. E. s. tü n ete i m ár n em  v o lta k  
k im u ta th a tó a k . E red m én y e ik  a la p 
ján  ez  a  d ia g n o sz tik u s és k u rativ  
e ljá r á s  a já n la to s  m in d en  Z. E. s.-

k a n ' if i . Pastinszky István dr.

C secsem ő -
é s  g y e rm e k g y ó g y á sz a t

A  p la s m a -s te r o id o k  m é r é s é n e k  
é r té k e  a  c o n g e n ita lis  m e l lé k v e s e  
h y p e r p la s iá k b a n . T h ein tz , G. E. és 
m tsa  (C lin iq u e de P é d ia tr ie  et de  
G én étiq u e , H op ita l C a n to n a l U n i-  
v er s ita ir e , S — 1211 G é n é v é  4): A rch. 
Fr. P ed ia tr ., 1985, 42, 211.

A  co r tiso n  és m e llék te rm ék e in ek  
m e llé k h a tá sa i régóta  ism er tek . A z  
ez e k e t  e llen ő rző  m ó d sz er ek  ed d ig -  
e lé  n em  v o lta k  k ie lé g ítő k . A  m eg 
f ig y e lé se k  arra u ta ltak , h o g y  a ste -  
ro id o k n á l a  p lasm áb an  n a p sza k i in 
g a d o zá so k  ész le lh ető k . E z a  m eg 
f ig y e lé s  irá n y íto tta  az érd ek lő d ést  
a h y p o p h y s is -m e llé k v e se  ten g ely  
h o rm o n ja in a k  n a p sza k i v á lto z á sa i 
ra. Ez v o lt  a k ö v e tk e zm én y e  an 
n ak , h o g y  ig y ek eztek  o ly a n  stero i-  
d ot m eg ism ern i, a m e ly n e k  a  n a p 
sza k i in gad o zá sa i a  leg k iseb b ek . 
E n n ek  teráp iás k o n z ek v en c iá it  
n em  k e ll  k ü lö n ö seb b en  h a n g sú 
ly o zn i.

A  szerző k  cé lja  az v o lt ,  h ogy  is 
m e r te ssé k  a  terá p iá s k o n tr o ll a la tt  
á lló  2 1 -h y d r o x y la se -s  b e te g e ik n é l a  
1 7 -a lp h a -h y d ro x y p ro g estero n  és  
eg y éb  m e llé k v e se -a n d r o g e n e k  ér 
ték e it . B em u ta tjá k  b e teg a n y a g u k a t  
és m ó d szerü k et. A zo k  ism eretéb en  
több  m eg g y ő ző  áb rát é s  táb lá za to t  
k ö zö ln ek , a m ely ek  k ö zü l a  h o sszú 
tá v ú  p la sm a  a n d ro sten d io n , h yd-  
ro x y p ro g estero n - é s  testo stero n -  
sz in t  m érésérő l k ö zö lték  fig y e lem re  
m éltó k .

A z  ig e n  ré sz letes, a z  irodalm i 
á tte k in té s t  is  m a g á b a  fo g la ló  ér té 
k e lé sb ő l a k ö v etk ező k  em e lh e tő k  
k i: 1. A  A  4 -a n d ro sten d io n -sz in t  
e m e lk e d é se  k itű nő m ó d szer  arra, 
h o g y  a k eze lé s  g á tló  h a tá sá t  ér té 
k e lje . 2. A  te s to ster o n -ér té k  m érése  
n em ek  szer in t vá lto zó . H a szn o ssá 
ga  a f iú k  p rep u b ertá si k orára  ér 
v é n y e s . S ok szor ö sszeh a so n líto ttá k  
m ár k oráb ban  a p la sm a stero id o k  
és m eta b o litja ik  ér ték e it , a z  ered 
m én y  n a g y o n  szerén y .

V izsg á la ta ik  ö ssz eg z ésé b e n  a  k ö 
v e tk ez ő  m eg á lla p ítá so k ra  jutottak : 
1. E g y e tlen , 9— 11 óra  k ö zö tt m ért  
1 7 -a lp h a -h y d ro x y p ro g estero n  és 
A  4 -a n d ro sten d io n -ér té k  v á la sz t  
ad arra, h o g y  a p la sm a -r e n in  sz in 
te t  a  k eze lé s  ad o tt id őszak ában  
m eg k e ll  h atározn i. A  p la sm a -r en in -  
a k tiv itá s  fo k ozód ása  n ö v e li  a  17- 
a lp h a -h y d ro x y p ro g e ster o n  ter m e lé 
sét, a m irő l k özism ert, h o g y  a n tia l-

d o stero n -h a tá st fe j t  k i  a v e se -tu b u -  
lu sok ra . 2. A  testo stero n  m ér ése  
k ü lö n ö sen  a  le á n y o k n á l h aszn o s. 
N á lu k  m ind a terá p iá s e lé g te le n 
ség , m in d  a  tú la d a g o lá s  jó l f e l 
m érh e tő . 3. H á ro m h ó n a p o n k én ti 
e llen ő rzés  a já n la to s, k ü lö n ö sen  2— 3 
é v e s  korban  és  a  serd ü lő k n é l. 4. 
J e le n  v iszo n y o k  k ö zö tt ú gy  tű n ik , 
h o g y  a  h y d ro co rtiso n t o ly a n  g ly c o -  
co r tico id ok ra  k e ll  á tv á lta n i, m in t  
a  p red n ison , v a g y  a d ex a m eth a so n , 
a m ely e k n ek  m e llék h a tá sa ik  n in c se -

n e ^' Kövér Béla dr.

A  c so n té r é s  k é s é s e ,  m in t a  v á g 
h a tó  v é g le g e s  te s th o s s z  m e g í t é lé s é 
n e k  e g y ik  e le m e . R och icc io li, P . és  
m tsa i (Serv ice  d e  P éd ia tr ie  e t  G é 
n é t iq u e  M édica le , C H U  R a n g u eil, 
F— 31 054 T o u lo u se): A rch. Fr. 
P ed ita r ., 1985, 42, 273.

A  cson térés e lm a ra d á sá t töb b en  
k e d v e z ő  je lk én t tek in te tték  a f e l 
n ő ttk o r i testh o ssz  k ia la k u lá sá b a n . 
E b b en  a k érd ésb en  több e l le n t 
m o n d á s ism eretes. F ő leg  k ét k é r 
d é s t  v ita tta k : 1 . a  n ö v ek ed és s z in t 
j é n e k  csök k en ése , é s  2 . a c so n t 
k or és a v é g le g e s  testh o ssz  v is z o 
n y a  n orm ális  g y erm ek ek b en .

A  szerzők  96 g y erm ek b ő l á lló  
csop ortb an  (79 f iú , 17 leány) —  
a k ik  v a la m en n y ien  a  p u b ertá s  
e lő tt i év ek b en  v o lta k  s a k ik n ek  a 
testh o ssze lm a ra d á sa  n agyobb  v o lt ,  
m in t — 2,5 D S, a cson tk oru k  e l 
m ara d á sa  a k ro n o ló g ia i k o rn á l 
k iseb b , m in t eg y  é v  — ta n u lm á 
n y o ztá k  a fe n ti k é r d ések e t  n é h á n y  
é v  e lte ltév e l. A  g y erm ek ek n é l e n 
d ok rin za v a r  n em  v o lt  k im u ta t 
ható , a h o ssz lem a ra d á s ered ete  is  
t isz tá za tla n  m arad t, m eg e lő ző  
a n a b o lizá ló  k eze lé sb e n  n em  r é sz e 
sü ltek , k ro n o ló g ia i k oru k  f iú k n á l  
2 0  é v n é l, leá n y o k n á l 18 y2 é v n é l  
n ag y o b b  volt. E zek  közü l (96) 54- 
n él (44 fiú  és 10 leá n y ) s ik erü lt  a 
v é g le g e s  testh o ssz  a d a ta it b eg y ű j 
ten i é s  s ta tisz t ik a i e lem zés a lá  
v o n n i.

A  v iz sg á la to k  ered m én y e it  h á 
rom  táb lázat és k é t  ábra m e g fe 
le lő e n  szem lé lte ti.

A  v iz sg á la to k  m eg b esz é lé séb ő l 
a k ö v etk ező  lé n y e g es  m eg á lla p ítá 
so k  em elh ető k  k i:  1. A  k la ssz ik u s  
m eg á lla p ítá s  a  cson tk o r  ér ésé t  
k ed v ező  je ln ek  íté l te  m eg a v é g 
le g e s  testh ossz  k ia la k u lá sá b a n . 
N a g y  átfogó  v iz sg á la to k  szer in t a 
cso n térés  id eje  csa k  k e v é s  g y a k o r 
la t i  J e le n tő s é g g e l b ír  a  v é g le g e s  
fe ln ő tth o ssz  e lő re je lzé séb en . A  
szerző k  v iz sg á la ta i i s  a z t  ig a z o ltá k . 
2. V izsg á la ta ik  er ed m én y ek én t az  
a k ö v e tk e z te té s  v o n h a tó  le , h o g y  
n in c s  sem m i lé n y e g e s  k a p c so la t a 
csom tkorkésés és a  cm -ek b en  sz á 
m o lt  h o sszn ö v ek ed és  k özött. 3. A  
v é g le g e s  te s th o ssz  a n n á l n a g y o b b , 
m in é l n agyob b  a k ü lö n b ség  a 
cso n tk o r  és a k ro n o ló g ia i kor k ö 
zö tt. 4. A p u b ertá sb a n  é sz le lt  
h o sszn ö v ek ed és  k é s é s e  jó  p rogn ó-  
z isú , a m in t azt m ár a  rég i k la s sz i 
k u s  m eg fig y e lé se k  is  igazo lták .

Kövér Béla dr.

A  s p le n e c to m iz á lt  g y e r m e k e k  a n -  
t i -p n e u m o c o c c u s  v a k c in á c ió r a  a d o tt  
im m u n o ló g ia i v á la s z a . H artm ann ,
J. F. és m tsa i (U n ité  d T m m u n o lo -  
g ie  et d ’h é m a to lo g ie  e t  IN SE R M  
U. 132, H o p ita l N eck er  d es E n- 
fa n ts-M a la d es , F — 75 015 P a r is):  
A rch. Fr. P ed ita r ., 1985, 42, 345.

A  szerző k  n a g y o n  id ő sze rű  és 
izga lm as p ro b lém á t k u ta tn a k , h i 
szen  jó l ism er t, h ogy  sp le n e c to -  
m ia (sp.) u tá n  fo k o zó d ik  a z  in 
fek c ió v e szé ly , m á srészt ez  a  v e s z é ly  
a f ia ta l g y er m ek ek n é l a  le g n a 
gyobb. A  leg g y a k r a b b a n  iz o lá lt  
ágen s a  p n eu m o co ccu s. A  v e s z é ly  
k iv éd ésé re  a já n lo tt  m eg o ld á s , a 
p e n ic il lin -p r o f ila x is  n e m  h ozta  
m eg a  re m é lt  ered m én y t, m iv e l az 
id ő k  fo ly a m á n  a  p n eu m o co ccu s-  
törzsek  (pc. t.) k ev ésb é  ér z é k e 
n y ek , v a g y  rez isz ten sek k é  v á lta k  
a p e n ic il lin n e l szem b en . A  k im u 
ta tott 84 sero típ u sú  pc. t. k özü l 
á lta lá b a n  14 sero típ u st te tte k  f e 
le lő ssé  a p n e u m o co c cu s-fer tő zések  
80% -áért. E gyéb  v iz sg á la to k  k a p 
csán  k id erü lt , h o g y  a  m e g fe le lő  
sero típ u so k k a l sz em b e n i im m u n i-  
záció  ezek et a  v e s z é ly e k e t  k ik ü sz ö 
böli.

A  szerző k  54 sp .-z á lt  e g y é n t ta 
n u lm á n y o z ta k , ezek et h á ro m  cso 
portra  o s z to t tá k : tra u m a  tizá lt, 
h a em o ly tik u s a n a em ia  m ia tt i  sp., 
h eterogén . A  cso p o rto k  k ö zö tt  sem  
a  sp . id e je  a la t t i  é le tk o r , se m  a 
v a k c in á c ió  id ő p o n tjá b a n  s z ig n if i 
k á n s e ltérés  n e m  v o lt . A  p n e u m o 
coccus e l le n i v a k c in á t (P n eu m o 
v a x , P n e u m o — 14 Im o v a x ) a  k ö 
v e tk ező  fo rm á b a n  a lk a lm a z tá k : 
0,5 m l se., a m e ly  dózis 50 fig m e g 
fe le lő  sero típ u sú  sp ec ifik u s  p o ly -  
sacoharid  a n tig é n t  ta rta lm a zo tt. 
M ind en  eg y é n tő l —  a k ik e t  v a k c i-  
n á lta k  —  a z  o ltá s  e lő tt  é s  o ltá s  
u tán  a 21— 3 0 -ik  n ap  k ö zö tt  v é r 
m in tá t v e t te k  és  a zok at — m e g 
fe le lő  e lő k é sz íté s  u tá n  — ra d io -  
im m u n o ló g ia i m ód szer se g íts é g é 
v e l a  sp e c ifik u s  a n tite s te k r e  m e g 
v iz sg á ltá k . A z  ö sszeh a so n lító  
v iz sg á la to k  er ed m én y e it  s ta t is z t i 
k a ila g  a n a liz á ltá k .

E r ed m é n y e ik et a szerző k  egy  
tá b lá za to n  és k é t  áb rán  is  d e 
m o n strá lják . E zek ből, d e  fő le g  a 
m eg b eszé lé sb ő l a  k ö v etk ező  fő b b  
ta n u lsá g o k  v o n h a tó k  le :  1. A  sp .- t  
k övető  fe r tő z é sv e sz é ly é r t  fő le g  a 
p n eu m o co ccu so k  a fe le lő se k , s 
m iután  az u tó b b i h ú sz  év b en  
ezek b ő l a re z isz ten s-tö r zse k  szá m a  
n ö v ek ed ett, s ő t  a  m u lt ir e z isz te n 
c ia  is je le n tk e z e tt , fo k o za to sa n  
sz ü k ség e ssé  v á lt  a  sp .-t  sz e n v e d e tt  
b eteg ek  v é d e lm e . 2. A  sú ly o s  v e 
sz é ly e k  k iv é d é sé b e n  je le n tő s  lé p é s 
n ek  íg é rk ez e tt  a z  a n tip n e u m o c o c -  
cus v a k cin a  b ev ez etése . 3. A  szer 
zők n ek  a z  a z  e lő re lá tá sa , h o g y  a 
b eteg a n y a g o t h á ro m  cso p o rtb a  
osztják , b ö lc sn ek  b izo n y u lt, d e  k i 
d erü lt, h o g y  s z ig n ifik á n s  e lté r é st  
íg y  sem  k ap tak . 4. J e lz é sk é n t  fo g 
h a tó  fe l, h o g y  a je le n le g  á r ta lm a t 
la n k én t ism er t se ro típ u so k  k ésőb b  
b eteg ség o k o zó v á  v á ln a k . 5. A z  a n -  
t i-p n eu m o co ccu s v a k c in á c ió  a  sp .-t  
g y erm ek ek  p n eu m o co ccu s e lle n i
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p rofilax isáb an  n a g y o n  fo n to s  sz e 
rep et játszik . A z  a n tib io terá p ia  
m ellett a le g fo n to sa b b  teráp iás  

eszköz. K övér  Béla dr.

A  g lia d in - fr a k c ió k  c y to t o x ic i tá -  
sá n a k  c s ö k k e n é s e  a  c o e i ia k iá s  b e 
te g s é g  le fo ly á s a  k a p c s á n . A rn au d -  
B attandier, F. és m ts a i (U n ité  IN -  
SERM U 12, G ro u p e d e  G a stro en 
tero log ie P éd ia tn iq u e  et d e  N u tr i 
tion, H őpital d es E n fa n ts-M a la d es , 
F — 75743 P a r is):  A rch . Fr. P ed ia tr . 
1985, 42, 245.

A  hosszú tá v ú  m e g fig y e lé s  — 
egészen  a  fe ln ő tt  k o r ig  —  a z t m u 
tatta, hogy a  c o e iia k iá s  g y erm ek ek  
(c. gy.), ak ik et é v e k e n  á t  g lu te n -  
m en tes d iétán  ta r to tta k , g lu ten n e l 
szem ben i é r z é k e n y sé g e  a  p u b ertás  
körül h isz to ló g ia ila g  is  k im u ta th a 
tóan csökkent. A  sz er ző k  m e g k ísé 
relték , h ogy  a b é l o rg a n o -típ u so s  
ten y észetéb en  ta n u lm á n y o z zá k  a  
g lia d in  frak ció  (g. f.) leg k iseb b  to- 
x ic itá sá t. A  sz er ző k  c é lja  a z  v o lt , 
hogy m eg v iz sg á ljá k : a  g lu ten n e l 
szem ben i e x p o z íc ió  ta r ta m a  és a 
gyerm ek ek  kora m e n n y ib e n  k ü lö n 
bözik  az in v itro  é s  in  v iv o  k ísé r le 
tek  ered m én yétő l.

A  szerzők  v iz sg á la tso r u k a t  jó l és 
korrektü l m e g sz e r v e z té k , íg y  a 
v izsgá la tok  e l le n ő r z é s é t  is , am it  
bélb iopsziiával is  k ieg é sz íte ttek . 
V izsgálati e r e d m é n y e ik e t , a  c. gy .-  
ek  m egoszlása, a  c y to to x ic itá s  m ér 
ték e  szerint, a  b e te g sé g  k ü lön böző  
stádium ában , m eg g y ő z ő  grafik o n o n  
érzék eltetik . B e m u ta tjá k  a  g lia d in  
cy to to x io itá sá t az id ő  fü g g v é n y é 
ben.

A  v iz sg á la ti é s  iro d a lm i ad a to k  
alapján  m eg g o n d o la n d ó  k ö v e tk e z 
tetésh ez ju tn ak : 1. A  g lia d in  fra k 
c ió in ak  to x ic itá sa  az é v e k  e lő r e h a 
lad táva l csök k en . 2. A  fo x ic itá s  in  
v itro  csö k k en ése  e l fo g a d h a tó ; n in c s  
korhoz k ötve . 3. A  cy to to x ic itá s  
csök k en ése n e m  a n y á lk a h á rty á k  
á llap otán ak  a  k ö v e tk e zm én y e , 
am in t azt k o rá b b a n  fe lté te le z té k .
4. A  tan u lm á n y  a z t  b izo n y ítja  — 
az ed d ig i e r e d m é n y e k  e lle n tm o n 
dóak — , h o g y  a  k érd és  tovább i 
v izsg á la to k a t ig é n y e l. 5. B izo n y í 
tott, hogy je le n le g  in  v itr o  a sz e r v 
tip ikus te n y é sz e te t  le h e t  e lfo g a d n i 
az in v itro  d ia g n o sz tik á b a n  a coe-  
lia k ia  b eteg ség  e g z a k t  k ó rism ézé-  
sére. K övér  Béla dr.

A z é js z a k a i g y o m o r n e d v - e lv á -  
la sz tá s  p a r e n te r á l is a n  tá p lá lt  c s e 
c s e m ő k n é l. B o u g lé , D . és m tsa i 
(U n ité de G a stro e n té ro lo g ie  p éd ia t-  
riq u e et de n u tr it io n , H ő p ita l d es  
E nfants M alades, F— 75730 P a r is ) : 
A rch. Fr. P ed ia tr . 1985, 42, 415.

A  reggeli h á n y in g e r e k  és h á n y á 
sok  csecsem ő k n él, k izá r ó la g o s  p a-  
renterá lis  tá p lá lá s  m e lle t t , több  
fontos fu n k c io n á lis  za v a rra l já r 
hatnak. A  k ö z le m é n y  cé lja , h ogy  
m eg v izsg á lja  e z e k n e k  a  za v a r o k 
nak  a  m e c h a n iz m u sá t a  fo ly a m a 
tos, vagy  c ik lik u s  p a ren ter á lis  tá p 

lá lá sb a n  (p. t.) r é sz e sü lt  c sec se 
m ők  éjsza k a i g y o m o rn ed v -e lv á la sz -  
tásában , a b a zá lis  é jsza k a i sz in t f i 
g y e le m b e v é te lé v e l.

K ét csop ortb an  (5, ill. 6  g y er 
m ek ) 11, 1— 17 év es, p. t.-'ben (fo 
ly a m a to s , ill. c ik lik u s) részesü lt  
g y er m ek n é l 3 h etes, i l le t v e  23 h ó 
n ap os p. t. u tá n  n a so g a str ik u s szo n 
d án  k ere sz tü l a sp irá lt  24 ó rás g y o 
m o rn ed v et v iz sg á lta k  2-3 ó rán k én ti 
fra k ció k b a n . P á rh u za m o sa n , egy 
m á sik  n a so g a str ik u s szo n d á n  k e 
resz tü l, a  v iz sg á lta k n a k  fo ly a m a to 
san  2 % -os p o ly a e th y len g ly co l 
(PEG) o ld a to t adtak , ö ssz ese n  5— 10 
om :i m en n y iség b en , ó r á n k é n t 1 m l-t. 
M ind en  eg y e s  g y o m o rn ed v fra k c ió -  
ban (2-3 ó rán k én t) m eg h a tá ro ztá k  
a szerző k  a  P E G  k o n cen trá c ió já t, a 
m in ta  tér fo g a tá t, é s  a H + - io n  k on 
c e n trá c ió já t. A  v á la d é k  é s  a  sa v a k  
m en n y iség é t  m l, i l le t v e  m Eq/tsikg/ 
ó -b a n  fe je z té k  k i és a  S tu d e n t  „t” 
tesz t s e g íts é g é v e l  s ta tisz t ik a ila g  is 
a n a lizá ltá k .

E r ed m é n y e ik e t  jó l sz em lé lte tő  
tá b lá z a tb a n  és több áb rá n  tü n te tik  
fe l. E zek  .azt m u ta tjá k , h o g y  az 
ó rá n k én t k iv á la sz to tt  g y o m o rn ed v -  
m e n n y isé g  az é jsz a k a  fo ly a m á n  
v á lto z ik , sz ig n ifik á n s  k ü lö n b ség  
v a n  az é jsz a k a i m in im u m  és a reg 
g e li m a x im u m  k özött. A z  ó rán k én t  
e lv á la sz to tt  H + io n  m e n n y isé g e  is 
h a so n ló  m ód on  v ise lk e d ik . S em m i 
sz ig n ifik á n s  e lté r é st  n em  sik erü lt  
—  ak ár a z  é letk ort, ak á r  a p. t. tar 
ta m á t  f ig y e le m b e  v é v e  —  a  két 
cso p o r t k ö zö tt k im u ta tn i. B ár nem  
je le n tő s , d e  n ém i c sö k k en és  m u ta t 
k ozott a p. t. v é g e  fe lé .

A  szerző k  é r té k e lé se  szer in t a 
p. t. m e lle t t  a  g y o m o r n e d v -e lv á -  
la sz tá sb a n  é j je l-n a p p a li r itm u s ér 
v é n y e sü l. L e g a la cso n y a b b a k  az ér 
ték ek  éjsza k a , le g m a g a sa b b a k  reg 
g e l (8-10 óra  k örü l). E zt á lla to k n á l 
is  m e g fig y e lté k . A  g a str in  n em  
já tsz h a t  sz er ep e t  a  g y o m o rn ed v -  
e lv á la sz tá s  r itm u sá b a n . A  p. t. ösz-  
sz e te v ő i é s  a lk a lm a zá sá n a k  m ódja  
is  e lh a n y a g o lh a tó n a k  b izo n y u lta k . 
E zze l sz e m b e n  a z  a lv á s  é s  éb ren 
lé t  k ö zö tti k ü lö n b ség  tá m o g a tja  az 
e lv á la sz tá s  r itm u sá n a k  k özp onti 
sza b á ly o z á sá ró l szó ló  m eg fig y e lé s t .

N o rm á lis  g y er m ek n é l é jsza k a i 
éh ezés  u tá n , a  r e g g e l m é r t  b a zá lis  
sa v é r ték ek  43,2 + 5 ,3  m E q /k g /ó . P. 
t. m e lle t t  á tla g b a n  e z e k  az érték ek  
2 -5 -szö r  n ag y o b b a k . A  szerzők  
ú g y  v é lik , h ogy  g y er m ek ek n é l a 
p. t. m e lle t t  a  reg g e li g y o m o rn ed v -  
h y p e rse cr e tió t  b izo n y íta n i tudták , 
é s  ez fü g g e tle n  a  p. t. k on tin u u s, 
v a g y  c ik lik u s  v o ltá tó l.

A  p. t. tá p lá lék  ö s sz e te v ő iv e l  
k a p c so la tb a n  az a v é lem én y ü k , 
h o g y  v ita th a ta tla n  a z  a m in o sa v a k  
szerep e, a m e ly e k  a g y o m o r sa v -e l-  
v á la sz tá s t  fo k ozzák . E zek  secreta -  
gog  h a tá sá n  a  g lu c o se v a l v a ló  tá r 
s ítá s  n em  v á lto zta t.

A  p. t. —  m in é l to v á b b  tart, a n 
n á l in k á b b  —  csö k k en ti a  gastrin , 
a k iv á la sz to tt  g y o m o rn ed v  m e n n y i 
ségét. B á rm i leg y en  is a  fő  tén yező  
a g a str ik u s h y p e rse cr e tio  k iv á ltá 
sában , a  c im e tid in  és a  ra n itid in  
(H2 a n tih is ta m in icu m o k ) a  le g je 

len tő seb b  teráp iás eszk özök  a je le n 
le g i id őszak b an , és ez ek  m eg e lő z 
h e tik  a k ö v etk ezm én y es  o esop h ag i-

Kövér Béla ir.

A  s te n o t iz á ló  la r y n g o tr a c h e it is ,  az  
ú n . p se u d o c r o u p  k e z e lé s e . D. P a -
litz sch , (K inderabt. G e ln h a u se n ): 
P ä d ia t. P rax . 1985, 31, 649.

A z ún. p seu d ocrou p  (P.) d ia g n ó 
z isá b a n  sa jn o s n in c s  eg y ség es d e 
f in íc ió . M inthogy  a  P .-syn drom a  
p o ly a etio lo g iá s , n in c s  eg y ség es k e 
ze lé se . A  g ég e b e m en et szű k ü le té t  
és a n n a k  tü n ete it  „ k ív ü lrő l és b e 
lü lr ő l” lé tre jö tt  b e teg sé g ek  o k o z 
h a tjá k . S ú lyos to n s illit is , p h a ry n g i 
tis, a b scessu s  és a  g ég e  daganata i 
eg y a r á n t ok ozh atják .

A  n y á lk a h á rty a  g y u lla d á sa  o ed e-  
m a k é p z ő d é sse l és v á la d ék o zá ssa l 
„ b e lü lrő l” okoz P -t . A  kórokozó le 
h et b ak tér iu m  v a g y  v írus, de a P .-t  
k ü lö n b ö ző  a llerg iá s  reak ciók  is 
o k o zh a tjá k  (Q u in ck e-oed em a). B e l 
ső  o k  le h e t  fe j lő d é s i re n d e lle n e s 
ség , ö sszen ö v ések , con u s e la sticu s.

A  P .- t  lé n y e g éb en  k ét b e teg sé g  
ok o zza : a stenotizáló laryngotra
cheitis  (P): 90% -ban és  az epiglot 
tit is acutissima 5 % -ban . E lőbbi h a 
lá lo z á sa  0,4%, az u tó b b ié  50%. 
E zért is fon tos a k é t  k órk ép  e lk ü lö 
n íté se .

A  tü n e tek e t  a  szerző  4 á lta lá n o 
san  ism ert fo k o za tb a  osztja . A  3. és 
4. fo k o z a t  a k ét e m líte tt  k órk ép 
b en  a lig  k ü lö n íth e tő  e l. A z 1. és 2. 
fo k o za tb a n  a g é g e  m eg tek in té se  
sp a tu lá v a l e lv ég ezh ető , de légszom j, 
n y u g ta la n sá g , cy a n o s is  esetén  azo n 
n a li k órh á zi k eze lé s  szü k séges, ah o l 
az in tu b á c ió  e lv ég e zh e tő . A  tra- 
o b eo to m ia  az igen  sú ly o s  ese tek b en  
é le tm e n tő  b ea v a tk o zá s . M inden  f o 
k o zód ó  légszom j g y a n ú s  e p ig lo tt i-  
tisre .

O tth on  — a szerző  szer in t — a 
P. 1. és 2. s tá d iu m a  k eze lh ető , ha:

1 . a  d iag n ó z is  b iz to s , 2 . a  szü lők  
t isz tá b a n  v a n n a k  a b e te g sé g  le fo 
ly á sá v a l és ism er ik  a  leh e tő ség e ik  
h a tá r a it, 3. r ec id ív á k  e se té n  a  szü 
lő k  m á r  e leg en d ő  ta p a szta la tta l 
ren d e lk ezn ek .

A  sz ü lő k  ré sz é r e  ta n ácso lják , 
h o g y  a  g y erm ek et v ig y é k  ki le h e 
tő le g  h ű v ö s  lev eg ő re . A z a n g o lszá 
szo k  ép p en  e llen k ező leg , forró fü r 
d ő t é s  g ő zt ja v a so ln a k . H a a n e h é z 
lé g z é s  és a g y erm ek  n y u g ta la n sá g a  
fo k o zó d ik , o rv o st k e ll  h ív n i. G yógy 
szer es  k eze lé sre  e lő szö r  ad ren a lin  
V . ep h ed r in  ta rta lm ú  in h a lá c ió t ja 
v a so ln a k . A d r en a lin b ó l 1:1000 o l 
d a tb ó l 0,3 m l-t  a d n a k  s . c. 1-2 ó rá n 
k én t. A z  otthon  k e z e lt  g y erm ek et  
az o rv o sn a k  k e ll f ig y e ln ie  az e lső  
k é t órá n  át. G y a k ra n  h a szn á ln a k  
g ly co co r tico id o k a t k ú p  form ájáb an , 
csec sem ő k n ek  1 0 0  m g -o s  kúp ot a d 
n a k . A  h a tá s  40— 60 p erc a la tt b e 
k ö v e tk e z ik  és 5-6 órá n  á t  m eg m a 
rad.

(N agyon n y u g ta la n  gyerm ek n ek  
0,5 m g /k g  d ia zep a m o t (Seduxen) 
a d n a k  u gya n csa k  recta lisa n . M in él 
k o rá b b a n  k ezd ik  a  k eze lé st, a n n á l



gyorsabb  a z  ered m én y . V iszo n t to 
váb b  tart a  n y á k k ép ződ és, a m i b e 
szárad va  e lz á r ja  a  légu tak at, ezér t  
a d n ak  n a g y o b b  adagban  se c r e to ly -  
ticu m ok at.

A z e m líte tt  m ó d szerek et v i lá g 
sz e r te  h a szn á ljá k , bár so k a t v i t a t 
já k  is a  co r tico stero id o k  ad á sá t. 
K é tsé g te le n , h o g y  v a n n a k  e se te k , 
m e ly e k  A sp ir in  k eze lé s tő l is  g y ó 
g y u ln ak . N e h é z  e lő re  m eg m o n d a n i, 
h ogy  m e ly ik  e s e t  le sz  sú ly o s . A  
szerző  a zza l f e je z i b e  Ism erte tésé t, 
h o g y  „az em b er n e k  gyak ran  ig e n  
so k a t k e ll tu d n ia  áhhoz, h o g y  k e 
v e s e t  te g y e n ”.

(Ref.: Magyarországon a P-s  
gyermekek többsége kórházba ke 
rül. Gyakori azonban, hogy az is 
métlődő enyhe lefolyású P.-s bete 
gek steroidohat kapnak már az el 
ső enyhe tünetek esetén is. Ezért ez 
idő szerint legjobb a kórházi m eg 
figyelés és a súlyosabb betegek cor 
ticosteroid kezelése. Arra, hogy ez 
mikor szükséges, megfelelő irány 
elvek szükségesek.)

Korányi György dr.

A  g y e r m e k e k  s tr e s s z e  é s  „ v é d e 
k e z ő  m e c h a n iz m u s u k ”. N isse n , G. 
(Szerk. k ö z i .) : M ünch, m ed. W schr. 
1985, 127, 783.

A z  isk o la i s tre ssz  e ltú lz á sa ira  az 
eg y e s  k ir a g a d o tt  sa jtó k ife jez ése k  
u ta ln a k  a  leg je lle m z ő b b en . ,,A z is 
k o la  b e te g g é  tesz .” „A ta n ter em  
m ár egy  k ó rterem h ez  h a so n ló : g r i 
m a szok k a l, k ö röm rágássa l, m o to ro s  
n y u g ta la n sá g g a l, a  k o n cen trá ció s  
k ép esség  g y e n g ü lé sé v e l, lá tá s-, h a l 
lá s -  és b eszéd za v a ro k k a l.” „ Isk o la i 
h á n y á s és h a sm e n é s .”

A z isk o la i m eg ter h e lé s  és isk o la i  
stre ssz  u g y a n  m ár egyidős a  ta n 
k ö te le z e tts é g g e l d e  a d istressz  a la tt  
á lló  g y erm ek ek  szá m a  m eg sza p o ro 
d ott. A z isk o lá s  gyerm ek  f iz ik a i  
m e g te r h e lé se  a  k oráb b i é v t iz e d e k 
h ez  v is z o n y ítv a  je len tő sen  c s ö k 
k en t, és fizikai stresszt m a  m á r  
csa k  a  v er se n y sp o r to ló k n á l lá tu n k  
(1 1 h1 2  év e s  é lto rn á szo k n á l, ú sz ó k 
n á l, k o rcso ly á zó k n á l stb.). A  g y e r 
m ek  pszichés stresszképessége f e j 
le ttsé g é tő l é s  ér e ttség é tő l fü g g , de  
te s t i  és s z e lle m i a d ottságok  (pl. r ö 
v id lá tá s , k o n c en tr á ló  k ép esség) is 
b efo ly á so ljá k , e lsősorb an  azon b an  
a z  em o c io n á lis  é s  in te lle k tu á lis  t é 
n y ező k  h a tá ro zzá k  m eg. A z  intelli 
genciát és a megtanulás képességét  
a p ed a g ó g ia i, k ik é p z ési és s z o c iá l 
p o lit ik a i tén y ez ő k ö n  k ív ü l d irek t  
p o litik a i h a tá so k  is  b efo ly á so ljá k , 
ső t a p ro k la m á lt eg y en lő sd i a z  á t 
la g o s te h e tsé g e k  tú lfe sz íte t tsé g é v e l  
is járhat.

Á lla tk ísé r le te k  és csecsem ő k  d i 
r e k t  m e g f ig y e lé se  is b izo n y íto tta , 
h o g y  a  m e g ta n u lá s  k ép esség e  m ár  
az eg észen  k o ra i é letkorban  n a g y o n  
je le n tő s  le h e t, bár m ár ek k or is 
k o m o ly  e g y é n i k ü lö n b ség ek  le h e t 
n ek .

E m o cio n á lisá n  s ta b il é s  in te l le k 
tu á lisa n  is  jó l á lló  g y erm ek ek  —

fü g g e tle n ü l a ttó l, h o g y  m ily e n  szo 
c iá lis  r é teg b ő l szá rm azn ak  —  n e m 
csa k  a  ro ssz  p ed a gógu sok k a l, h a 
n em  m in d en  isk o la refo rm m a l d a 
co ln ak . A  stre ssz -á r ta lm a k ra  h a j la 
m os g y er m ek ek  k iv á lo g a tá sa  o rv o 
s i  fe la d a t. A z  isk o lás g y erm ek ek  
s tre ssze ib en , ille tv e  a zo k  k ö v e tk e z 
m én y e ib en  elsősorb an  a  tú lzo tt  
szo ro n g á st k e ll szá m ítá sb a  v en n i, 
m ely n ek  isk o la b eteg sé g k é n t az e lső  
je le i a  re g g e li h ányás, sz éd ü lé s  és 
d iffú z  szo ro n g á s v a la m in t az esti 
e la lv á s  n eh ézség e i leh e tn ek .

A  g y er m ek ek  e se téb en  v is z o n y 
la g  r itk á b b a n  ta p a szta lt s tr e ssz 
o k ozta  k im erü lé ses  és e lég te le n ség !  
rea k c ió k n a k , ezek n ek  erő seb b  te r 
m észetes  v éd ek ez ő  m ec h a n izm u sa  
az ok a . A  stre ssz -sz itu á c ió k b a  so k 
szor a  k o n cen trá ció s k ép essé g  csö k 
k en ésé v e l, e lu ta sító  m a g a ta rtá ssa l, 
fo k o zo tt m o toros n y u g ta la n sá g g a l 
és fá r a d tsá g g a l reagá ln ak . A  k u ta 
tá so k a t azon b a n  m ég  fo ly ta tn i k ell.

Angeli István dr.

A z  ú js z ü lö t tk o r i m á jb e te g s é g b e n  
s z e n v e d ő  c s e c s e m ő k  k é s ő i p r o g n ó 
z is a . D eu tsch , J. é s  m tsa i (D ept, of 
G a stro en tero lo g y , G en etics , P a th o 
logy  .and P ed ia tr ic s , Uni-v. o f  M e l 
bourne): A rch . D is. C hild . 1985, 60, 
447.

Ű jszü lö ttk o rb a n  i s  e lső so rb a n  
csa k  a etia lo g ia i d iagn ózis te sz i le 
h e tő v é  a  k ó rjó sla t m eg á lla p ítá sá t .  
E n n ek  e l le n é r e  az ú jszü lö ttk o r i 
m á jb e te g sé g e k e t  m ég so k szo r  n em  
d ia g n o sz tizá ljá k , bár gy a k o ri a  c sa 
lá d i e lő fo rd u lá s .

A z ú jszü lö ttk o r i m á jb eteg ség ek  
(UM) e g y  ré szén ek  ok a  a lifa -l-a n ti-  
tryp szin  (A A T )-h ián y . N eh éz  m e g 
m o n d a n i, h o g y  ez az ö rök lőd ő  d e 
fek tu s  e leg e n d ő  o k -e  m á jb e teg sé g  
m ag y a rá za tá ra , v a g y  csak  e lő k é sz íti  
a m á ja t v a la m e ly  ism eretlen  v ír u s-  
fer tő zésre?

A  tartós u tó v iz sg á la t ú jsz ü lö ttk o 
ri m á jb e teg sé g ek  esetén  ja v a so lt , a 
szerző k  ez t 1982 ó ta  v é g z ik  M el-  
b o u rn e-b en  p ro sp ek tiv  m ó d sz er ek 
kel. K ö z lem én y ü k  azon b an  6— 18 
év e s  k orú  g y erm ek ek  m e g f ig y e lé 
sé re  szo rítk o z ik . S zám os eu ró p a i 
v á ro sb a n  so k k a l n agyob b  szá m ú  
b eteg e t  f ig y e lte k  m eg.

A  szerző k  123 b eteg rő l sz á m o ln a k  
be, a k ik n ek  ú jszü lö ttk o r i m á jb e 
teg ség e  v o lt , de k ih a g y tá k  az e x t -  
ra h ep a tik u s ep eú t-e lzá r ó d á st  v a g y  
a r te r io h ep a tik u s d y sp la siá k a t.

A z U M -ek  o sz tá ly o zá sa  é s  k la sz -  
sz if ik á c ió ja  k ü lö n leg es  p ro b lém a. 
V a la m en n y i b eteg n él tö rtén t kór- 
sz ö v e tta n i v iz sg á la t, e lső so rb a n  tű -  
b io p sz iá s  an yagból.

Id io p a tik u s újszülöttkord h e p a ti 
t ise  73 b e te g n e k  v o lt, e z ek  h a lá lo 
zása  ig e n  m a g a s, 18% v o lt , s e p t ic -  
a em iá b a n  6 %. U M -h ez  csa tla k o zó  
fe j lő d é s i re n d e llen esség e  a  b e teg e k  
14% -ának  v o lt .

A  k ó ro k ta n i v iz sg á la to k  g a la c -  
to sa em iá ra , ig en  gyak ori C M V -b e-  
teg ség re  é s  k ü lön b öző  ered etű  h e 
p a tit isr e  u ta lta k , m in t sy p h il is  (1

ese t), to x o p la sm o sis , h e p a tit is  B, 
ru b eo la , C o x sa ck ie - é s  a d en o v iru s . 
A  40 u tó v iz sg á la t  a lk a lm á v a l k r ó 
n ik u s  m á jb e teg sé g  3 e se tb e n  fo r 
d u lt  é lő . E zek  k ö zü l c sa k  12 b e teg  
v o lt  te lje se n  eg é sz ség e s , a  tö b b ie k 
n ek  (57%) m arad an d ó  k á ro so d á su k  
v o lt.

A  jó l e lk ü lö n íth e tő  galactosaemia  
p ro g n ó z isa  id ő b en  tö r tén t d ia g n ó 
z is  e s e té n  jó  v o lt . A  cytomegalovi 
rus (CM V) jó in d u la tú  m á jb e te g sé g 
n ek  b izo n y u lt. E zek  m á jb e te g sé g  
m ia tt  n em  h a lta k  m eg . E zze l s z e m 
b en  toxoplasm oziisban , a d en o - és  
C o x sa ck ie - és r u b eo la -v ír u s  fe r tő 
zé sb en  töb b en  m eg h a lta k . Id io p a -  
th ik u s  m á jb e teg sé g ek b e n  m a g a s  
v o lt  a  h a lá lo zá s . 73 c sec sem ő b ő l 13 
h a lt  m eg , tö b b n y ire  a z  e lső  3 h ó 
n a p b a n . E zek n é l a  m á jb e te g sé g e n  
k ív ü l se p s is  és m á s  fe j lő d é s i r e n d 
e l le n e s sé g e k  is e lő fo rd u lta k . A  k r ó 
n ik u s  m áj b eteg sé g ek  p ro g ressz ió ja  
fo ly a m a to s  v o lt, és 1 b e te g  k iv é t e 
lé v e l  h a lá lh o z  v e z e te t t .

A z  A A T -h iá n y t je lle m e z te  a  k o 
ra i h a lá lo zá s  és k ró n ik u s h e p a t it is  
k ife j lő d é se  9 e s e tb ő l h á ro m n á l, a 
tren d  tov á b b ra  is  en y h éb b  k r ó n i 
kus h e p a tit is  k ia la k u lá sa . K ét b e te 
g ü k  eg é sz ség e s  v o lt ,  d e  n ég y  e s e t 
b en  v a la m e ly ik  m á jm ű k ö d ési p r ó 
ba v o lt  p ozitív . A  C M V -lbetegség-  
b en  a  h e p a tit is  le fo ly á sa  jó in d u la 
tú , d e  sú ly o s a g y i e lv á lto z á so k a t  
ok ozh at.

A  sú ly o s  U M -ek  g y a k ra n  ö s sz e 
té v e sz th e tő k  se p sisse l, m e g g y ó g y u l 
n a k  a n é lk ü l, h o g y  m á jb io p sz ia  tö r 
tén n e . A  k rón iku s m á jb e te g sé g e k  
p ro g ressz ió ja  fo ly a m a to s  sz o k o tt  
len n i, ja v u ló  in te rv a llu m o k  n é lk ü l.  
B e te g e ik  k özü l csa k  e g y  g y ó g y u lt.

A z  A A T -h iá n y , h a  m á s  b e te g s é 
g ek k e l szö v ő d ö tt, ú jszü lött-korban  
ig e n  rossz  p ro g n ó z isú n a k  b izo n y u lt. 
A z iro d a lo m  szer in t g y a k ra n  f e j lő 
d ö tt fci c irrh o sis , g y a k o r i v o lt  a z  
in te r ló b u la r is  ep eu ta k  c sö k k en ése ,  
d e a szerző k  ez t n em  ész le lté k , ső t  
A A T -h iá n n y a l sz ö v ő d ö tt  m á jb e te g 
ség ek b en  a  p ro g n ó z ist  jo b b n a k  t a 
lá ltá k , m in t  az iro d a lo m b a n  á l t a lá 
ban  le ír tá k . V ég ü l is  m e g á lla p ítjá k , 
h o g y  a z  ism eretiem  a e t io lo g iá jú  
n em  fa m iliá r is  k ó rk ép ek b en  s z e n 
v ed ő  c secsem ő k  m eg h a ln a k  az e lső  
h ón a p o k b a n , v a g y  m eg g y ó g y u ln a k ,  
tö b b -k ev e seb b  m á je lv á lto zá ssa l.

Korányi György dr.

M a g a s  v é r n y o m á s  g y e r m e k e k n é l .
I ls ley , C. D., M illar , J . A . (U n iv . o f  
O tago M ed. S ch o o l N e w  Z ea la n d , 
D u n ed in .):  Br. m ed . J. 1985, 290,
1451.

A z  E g y esü lt  Á lla m o k b e li N a tio n a l  
H eart, L u n g  and  B lo o d  In s titu te  
1977-ben  a z t  a já n lo tta , h o g y  m in 
d en  h á ro m  é v e sn é l id őseb b  g y e r 
m e k n é l é v e n te  tö r tén jé k  v é r n y o 
m á sm érés . E ttő l re m é lté k  a p o te n 
c iá lisa n  re v e r s ib ilis  —  se cu n d er  
h y p e r to n iá k  —  é s  a  fe ln ő ttk o rb a n  
v á rh a tó a n  e s se n tia lis  h y p e r to n iá -  
so k  k orá b b i fe lism e r é sé t .

A z  a zó ta  ö ssz eg y ű lt  k lin ik a i é s  . . 
e p id em io ló g ia i a d a to k  a la p já n  é sz -  1 1 0 b



sz e r ű n e k  lá tsz ik  ú jra  á tte k in te n i  
m in d a zo n  k érd ések et, m e ly e k e t  a 
N a tio n a l H eart, L u n g  a n d  B lood  
In stitu te  1984-ben m e g v ita to tt:  1. 
k e ll-e  g y er m ek ek n é l sz ű r ő v iz sg á la 
to k a t v é g e z n i h y p e r to n ia  irá n y á 
b an ?  2 . h o g y a n  d e fin iá lh a tó  a  g y er 
m ek k o r i h y p erto n ia ?  3. m i a  g y er 
m ek k o r i h y p erto n ia  v is z o n y a  a  fe l 
n ő ttk o r ih o z?  4. és az e g é sz sé g k á r o 
so d á sh o z ?  5. m ik  a k e z e lé s  k r ité 
r iu m a i ?

G y e rm ek ek  v ér n y o m á sa , k ü lön ö-  
ben  a  sy sto lé s  érték  a z  é letk orra l 
nő, íg y  a  n orm ális, ill. e m e lk e d e tt  
v é r n y o m á s  m eg h a tá r o zá sá n á l azt 
is  f ig y e le m b e  k ell v e n n i.

F o n to s  a m érés s ta n d a rd izá lá sa  
(te s th e ly ze t, m a n d zse tta szé le sség ). 
A  N a tio n a l H eart, L u ng a n d  B lood  
In st. 95 p ercen tilisn ek  ü lő  h e ly z e t 
ben , 112/78, 116/79, 125/82 és  135/87 
H g m m -t  ad  m eg, 3, 6 , 9 és 12 éves  
g y er m ek ek n é l. M ivel j e le n le g  m ég  
nem  ism e r t  a 95 p e r c e n t il v a g y  a 
f e le t t i  v érn y o m á ssa l ren d e lk ező  
g y e r m e k e k  sorsa, fe ln ő ttk o rb a n , 
n em  h e ly e s  ő k et h y p e r to n iá sn a k  
b é ly e g e z n i, h e lyeseb b  „ m a g a s n or 
m á lis” v érn y o m á sró l b e sz é ln i.

E p id em io ló g ia i a d a to k b ó l k id e 
rü lt  (M uscatin , O hio, B oga lu sa , 
L o u is ia n a  — U SA  —  H o lla n d ia , Ú j-  
Z éla n d ) h ogy  g y er m ek ek  v é r n y o 
m á sa  a la p v e tő en  a te s t tö m e g g e l és 
o b e s ita ssa l korrelál. B e fo ly á so ló  té 
n y ező k  m ég: a sz ü lő k  v é r n y o m á 
sa, a  n y u g a lm i sz ív fr eq u e n tia , a  só 
b e v ite l ,  n em  és sz e x u á lis  érettség . 
A  „ tr a c k in g ” — a v é r n y o m á s  b e 
so ro lá si rend  szer in ti ér ték én ek  
id ő b e n i á llan d ósága  —  p red ik tív  
ér ték e  gyerm ek korban  k icsi. A  
M u sca tin  stud y-b an  6622 isk o lás  
g y er m ek n é l ered etileg  13% -ban  ta 
lá lta k  em e lk e d e tt  v é r n y o m á st , de 
csa k  a  g y erm ek ek  1 % -á n á l m arad t  
fen n  h o ssza b b  ideig, tú ln y o m ó  rész 
b en  k ö v ére k n é l. A  D a lla s  v iz sg á la t  
h a so n ló  ered m én y ek et k ö zö lt . L e 
h e tsé g e s , h ogy  azok  a g y erm ek ek , 
a k in e k  v érn y o m á sa  95 p erc en tilis  
k ö rü l v a n , le szn ek  a jö v ő  e ssen tia lis  
h y p e r to n iá s  fe ln ő ttje i, d e  e z  m a  
m é g  eg y á lta lá n  n in cs b izo n y ítv a .

A  v ér n y o m á sm ér és  r u t in  e ljá rá s  
k e ll le g y e n  m inden  g y er m ek n é l, ak i 
p a n a sz o k k a l je le n tk e z ik  a z  o rv o s 
ná l. E g észség es  g y e r m e k e k n é l egy  
isk o la  e lő tt i, és eg y  k o r a i serd ü lő 
k o rb a n  v ég z e tt  v ér n y o m á sm ér és  
e lé g sé g e sn e k  lá tszik . G yak rab ban  
k ell v é r n y o m á st  m érn i sú ly fe le s le g 
g e l r en d e lk ező  g y er m ek ek n é l, v a g y  
a k ik n e k  a  csa lád jáb an  h y p erto n ia , 
ca r d io v a scu la r is  m e g b e te g e d é s  for 
d u lt  e lő , é s  ak ikn él a m é r t  v é r n y o 
m á sé r té k  a kornak m e g fe le lő  9 5  

p e r c e n t il  körül v a n . M in d e n  e se t 
b en  k i  k e ll  zárni a  s e c u n d e r  fo r 
m át, h a :  f iz ik á lis  e lté r é s t  ta lá lu nk , 
p r o te in u r ia  v a g y  h a e m a tu r ia  van , 
v a g y  a  d ia sto lés  ér ték  m a g a s. S er 
d ü lő k o rú  g y erm ek ek n é l jó v a l r it 
k áb b  a  secu n d er fo rm a , m in t  k i 
seb b  g y erm ek ek n él. A  j u v e n il is  h y 
p e r to n ia  k eze léséb en  fo n to s  szere 
p e  v a n  a k ö rn yezeti fa k to ro k n a k  
és  a z  életm ód n ak .

K ö v ér gyerm ekeket fo g y ásra  kell 
b á to r í ta n i .  T herap iás sóm egszorítás

n e m  ja v a so lt . G y ó g y szeres  k e ze lé s  
n e m  in d o k o lt:  b o rd er lin e  h y p erto 
n iá s, tü n e tm e n te s  g y er m ek ek n é l és  
a zo k n á l, a k ik n ek  n in c s  s z e r v e lté r é 
sü k .

T o v á b b i k u ta tá so k  sz ü k ség e sek  
az ú n . p r im er  v a g y  e s se n tia lis  m a 
g a s  v é r n y o m á s  o k á n a k  t isz tá z á sá 
h oz, k ü lö n ö s  te k in te tte l  arra, h ogy  
m ik  a zo k  a  je le k , m e ly e k b ő l k ö v e t 
k e z te tn i le h e tn e , m e ly ik  g y er m ek 
n é l fo g  fe ln ő ttk o rb a n  e s se n tia lis  
h y p e r to n ia  k ife jlő d n i.

Csűrös Éva dr.

* c i c s z u i e i e u  s z iv a n o m á liá k  e lő 
f o r d u lá s a  é s  le f o ly á s a  a  8 . é le t é v ig .
B le u e r , В . é s  m tsa i (K in d erk ard io -  
lo g is c h e  A bt., M ed. U n iv ers itá ts -  
b o u r n e ) : A rch . D is . C h ild . 1985, 60, 
1985, 115, 407.

A  sz er ző k  a  Berni Egyetemi  
Gyerm ekklin ika  v o n z á s i k ö réb ő l az 
1 9 7 5 -b en  sz ü le te t t  g y er m ek ek  á t-  
sz ű r é sé b e n  271 v e le sz ü le te t t  s z ív 
a n o m á liá t  ta lá lta k , a m i 1 0  e z r e lé k 
n e k  f e le l  m eg. V iz sg á la ta ik  cé lja  az 
v o lt , h o g y  ezen  v it iu m o k  le fo ly á sá t  
a 8 . é le té v ig , te h á t  a b e isk o lá zá s  
k e z d e té ig  k ö v e ssé k . A z  a n o m á liá 
k a t ö n k é n y e se n  fe lá l l íto tt  k ö v e tk e 
ző  c so p o r to k  sz e r in t  o sz tá ly o z tá k  
1. csoport:  iz o lá lt  se p tu m  d efek tu s  
101 g y e r m e k  (37% ); II. csoport 
p itv a r  se p tu m  d e fek tu s  és nyitót: 
B o ta ll-v e z e té k  (k iv é v e  az ú jsz ü lö t 
t ek e t):  20 g y erm ek  (10% ); III. cso
port:  iz o lá lt  aorta  v a g y  p u lm o n a lis  
s te n o s is :  30 g y er m ek  (11% ); IV. 
csoport:  k la ssz ik u s  F a llo t-te tr a lo -  
g ia  é s  a  n a g y  erek  eg y szerű  tra n s-  
p o s it ió ja :  14 g y er m ek  (5% ); V . cso 
port:  k o m p le x  sz ív h ib á k : 28 g y e r 
m ek  (10% ); 43 g y er m ek et n e m  o s z 
to tta k  b e  e  csop ortok b a .

A  g y e r m e k e k  17% -a az e ls ő  £ 
é le té v b e n  m eg h a lt;  14% a v itiu m  
és  3%  eg y éb  (fő leg  já ru lék o s e x -  
tra ca rd ia lis )  ok  m ia tt. A  h a lá lese tek  
k éth a r m a d a  az e lső  é le té v r e  esett. 
A  b e te g e k  33% -át a z  e lső  8  é v  fo 
ly a m á n , m in t  „ n o rm á l” sz ív ű ek e t, 
i l le t v e  g y ó g y u lta k a t b o csá to ttá k  el, 
r é sz b e n  a  d e fe k tu s  záródása , ré sz 
b e n  s ik e r e s  sz ív m ű té t  u tán . A z  ö sz -  
sz e s  tú lé lő k n e k  csu p á n  2 % -a  n em  
tu d o tt  s z ív h ib á ja  m ia tt  az á lta lá n o s  
isk o lá b a  já rn i;  a  szü lő k , i l le tv e  a  
h á z io r v o sa ik  2 % -o t p sy ch o szo c iá li-  
sa n  a b n o r m á lisn a k  tarto ttak , 4 % - 
n á l p e d ig  c a r d ia lis  o k o k  m ia tt  a  so -  
m a tik u s  te lje s ítő k é p e s sé g  h iá n y 
zo tt. N e h é z sé g e k  ad ó d h a tn a k  e z e n 
k ív ü l e g y é b  já ru lék o s, n em  ca r d ia 
l is  a n o m á liá k b ó l is  (pl. ch ro m o so 
m a  a b erra tió k ). A  v e le sz ü le te t t  
s z ív h ib á k  e se té n  a  g y erm ek ek  62% - 
á b a n  a z  e lső  n y o lc  é v b e n  c sa k  a m 
b u lá n s  g y erm ek k a rd io ló g ia i g o n 
d o zá s  v o l t  sz ü k sé g e s ;  38% -ban a  
k a r d iá lis  á lla p o t m ia tt  k órh ázi k e 
z e lé s  v á lt  sz ü k ség e ssé ;  30% -ban  
s z ív k a té te r e s  v iz sg á la to t  és 18% - 
b a n  sz ív m ű té te t  v ég e z tek . T e rm é 
s z e te se n  ig en  n a g y  k ü lö n b sé g e k  
a d ó d n a k  a  sz ü k sé g e s  o r v o s i b e a v a t 
k o zá s  m ó d o za tá b a n  a  s z ív -a n o m á 
l ia  m in ő s é g e  szer in t.

if}. Pastinszky István dr.

C se c s e m ő k  é s  k is g y e r m e k e k  
h ú g y ú ti fe r tő z é s é n e k  v iz s g á la ta  
u ltr a h a n g g a l. K angarloo, H . é s  
m tsai (U C L A  S ch o o l o f M ed ic in e ,
Los A n g e le s ):  R adio logy , 1985, 154, 
367.

A  g y erm ek k o r i h ú g y ú ti fe r tő z é 
se k  v iz sg á la tá n a k  u ra lk odó  m ó d 
szere n em ré g  a  k iv á la sz tá so s  u ro-  
grap h ia  v o lt  k ieg ész ítv e  a  m ictió s  
cysto u reth ro g ra p h iá v a l. A z u ltr a 
h a n g -d ia g n o sz tik a  m eg je le n é se  óta  
egy re  in k áb b  ig y ek ezn ek  k ik ü szö 
b ö ln i a su g á r ter h e lé sse l járó  in v a 
z ív  e ljá rá so k a t, de szé le s  k örb en  
e lfo g a d o tt e lv ek rő l nem  b e sz é lh e 
tünk.

A  szerző k  59 o ly a n  g y erm ek  
a n yagát e le m z ik , k ik n él a  h ú g y ú ti 
fer tő zés t isz tá z á sa  során  m eg tö r tén t  
a k iv á la sz tá so s  urograph ia , az u lt 
ra h a n g v izsg á la t és  a m ictió s c y s to -  
u reth ro g ra p h ia  is . V issz a m e n ő leg e 
sen  e le m e z té k  az egyes v iz s g á ló 
m ód szerek  h a ték o n y sá g á t a  h ú g y 
ú ti fer tő z ése k r e  p red isp on á ló  e lv á l 
tozások  k im u ta tá sá b a n . N é lk ü lö z 
h e te t len n e k  ta lá ltá k  a m ic t ió s  c y s -  
to u reth rograp h iá t, m ert a h á ro m  
közül eg y e d ü l az képes a  v e s ic o -  
u retera lis  re f lu x o t  ig a zo ln i v a g y  
m eg n y u g ta tó a n  k izárni. 59 b eteg ü k  
k özü l 3 0 -n a k  n em  v o lt  je le n tő s  
ren d e llen esség e . 9 v es ico u re te ra lis  
re flu x , 4 h e g e s  v e se  re f lu x  n é lk ü l, 
5 h y d ro n ep h ro sis , 5 d y sp la s iá s  v e s e  
k éto ld a li r e f lu x sz a l, 1 h y p o p la s iá s  
v ese  és 5 k ettő zö tt ü reg ren d szer  
h y d ro n ep h ro sissa l szerep e l az 
an yagb an . A  29 re n d e llen esség  k ö 
zü l az u ltr a h a n g v iz sg á la t c sa k  a 
re flu x  és a  fo c a lis  h eg esed és k im u 
ta tásáb an  n em  v o lt  e lég g é  m e g b íz 
ható . A  tö b b i 30 esetb en  az u ltr a 
h a n g le le t  e lé g sé g e s  v o lt  ahhoz, 
h ogy  a  k iv á la sz tá so s  u ro g ra p h iá t  
fe le s le g e sn e k  íté ljék .

A  sz er ző k  a  gyerm ek k ori h ú g y ú ti 
fer tő zések  v iz sg á la tá b a n  e ls ő  e l já 
rá sk én t az u ltra h a n g v iz sg á la to t ja 
va so ljá k . H a  en n ek  le le te  n o rm á lis , 
nincs sz ü k sé g  k iv á la sz tá so s  u ro-  
grap h iára . A  m ictió s cy sto u re th ro -  
g ra p h ia  azon b a n  továb b ra  i s  h o z z á 
tartozik  a  v iz sg á la t i m en etren d h ez .

Laczay András dr.

M c llé k v e s e t á ly o g  ú js z ü lö t tb e n .
A tk in so n , G. O. é s  m tsa i (E m ory  
U n iv e r s ity  S ch o o l o f M ed ic in e , A t 
la n ta ) : R ad io lo g y , 1985, 155, 101.

A  m e llék v esé b e n  k ia la k u ló  tá 
lyog  ú jsz ü lö ttb e n  r itk a  k órk ép  
m a k roszk óp os m éretben , szem b en  
a v isz o n y la g  n e m  tú l r itk á n  e lő fo r 
du ló  m ikro szk ó p o s m e llé k v e se tá 
ly ogok k al. A  szerzők  az iro d a lo m 
ban 1 2  i ly e n  ese t k ö z lé sé t ta lá ltá k , 
ezek et te k in t ik  át és c sa to ljá k  to 
váb b i 2 s a já t  esetü k et. A  n éh á n y  
n a p o s-h e te s  ú jszü lö ttek  k lin ik a i  
tü n ete i k ö zö tt  h ányás, láz, ta p in t 
h a tó  fe lh a s i v a g y  v e se tá ji tér im é , 
e s e te n k é n t h asm en és, sárgaság , 
cy a n o sis  szerep e lt . A  fo ly a m a t  3 
g y erm ek b en  k éto ld a li v o lt , h étb en  
jobb , n ég y b en  b a l o ld a li. K ia la k u 
lá sa  m a g y a rá zh a tó  ép m e llék v ese



h em a to g e n  fe r tő z ő d é sé v e l v a g y  ú j 
szü lö ttk o r i m e llé k v e se v é r z é s  u tá n i 
m á so d la g o s tá ly o g k ép ző d ésse l. A z  
5 e se tb e n  e lk é sz íte tt  n a t ív  rö n tgen -  
f e lv é te le n  4 g y erm ek b en  lá tszo tt  a 
tá ly o g n a k  m e g fe le lő  tér im é, e g y 
b en  p ed ig  m a g a s rek eszá llá s , g á 
zos b é l-d is te n s io , p leu ra lis  fo lyadék . 
1 1  e se tb en  tö r tén t  k iv á la sz tá so s  
u ro g rap h ia , ez  tö b b n y ire  .a v e s e  
dis'locatióját m u ta tta , csa k  eg y  
e se tb e n  v o lt  k ezd e tb en  n eg a tív . A z  
u ltr a h a n g -d ia g n o sz tik a  b irtokáb an  
m in d en  egyéb  ra d io ló g ia i v iz sg á 
la t  f e le s le g e s  le h e t, m e r t  a  k lin ik a i 
k ép  ism eretéb en  a  son og ra p h ia  
eg y érte lm ű en  t isz tá z h a tja  a  k ó ris 
m é t  és m eg h a tá r o zh a tja  a  k eze lés  
te n n iv a ló it . S zü k sé g  e se tén  k ie g é 
s z íth e tő  u ro g ra p h iá v a l. A z  e lk ü lö 
n ítő  k órism éb en  m ér leg e len d ő  le 
zá r t f e ls ő  v eseü reg ren d szer , m e llé k 
v e s e v é r z é s  v a g y  p seu d o cy sta , cy s-  
tás d agan at. L ac2ay  András dr

H is t io c y to s is  X :  a k tu á lis  e l l e n t 
m o n d á s o k . B ro a d b en t, V. é s  P r it 
ch ard , J. (D ept, o f H em a to lo g y  and  
O n co lo g y , H o sp ita l fo r  S ick  C hild ,-  
ren , L ondon): A rch . D is. C hildh . 
1985, 60, 605.

A  k eringő  m o n o cy tá k , kután  
L a n g erh a n s se jtek , K u p ffer  s e j 
tek , o steo c la sto k , m icro g lia  se jtek  
és a z  a lv eo lá r is  m acroph agok  
eg y ü tte sen  az ú g y n e v e z e tt  h istio cy -  
ták, m e ly e k  a c so n tv e lő  ő s -s e j t je i 
bő l szá rm a zta th a tó k . M eg ta lá lh a 
tók  a n y iro k cso m ó k b a n , lépben , 
p leu rá n  és p er ito n eu m o n  is, íg y  
ér th ető , hogy ezek  k óros m ű k öd ése  
igen  v á lto za to s  k ép e t  m utath at.

E lőször 1953-ban  m erü lt fe l, 
h o g y  a z  eo s in o p h il gran u lom a, a 
H an d — S ch ü ler— C h ristia n  és a  L e t-  
terer—S iw e  b e teg sé g  u gyanazon  
k lin ik o p a to ló g ia i e g y s é g  k ö v etk ez 
m én y e, in n en  szá rm a zik  a h is t io 
cy to sis  X  (H) k özö s e ln e v e z é s  is.

Immunológiai betegség, malig
nus folyamat,  —  vagy valami más?

A  H h a g y o m á n y o sa n  m a lig n u s-  
n ak  tek in te tt  b e teg sé g , e  m elle tt  
szó l a z  egyfo rm a  s e jte k  k on tro llá -  
la t la n  p ro liferá c ió ja  az e lv á lto zá 
sok b a n . A  k lin ik a i le fo ly á s  azon 
ban  fü g g e tle n  a s e jte k  „ d ifferen c i 

ái tsá g i” fo k á tó l. B izon yos sz ö v e tta 
n i je lle g z e te ssé g e k  és a gya k o ri 
sp ontán  re m issz ió k  v isz o n t a  m a -  
lig n itá s  e l le n  szó ln ak . L eh e tség es , 
h ogy  v a ló já b a n  in káb b  m ig rá c ió s  
zavarról, m in tse m  in  situ  p ro liíe r á -  
cióról v a n  szó.

Ű jabb  v iz sg á la to k  im m u n o ló g ia i 
ered ete t v a ló sz ín ű s íte n é k ; e  sz e 
r in t a  b e te g sé g  során  a k er in g ő  
szu p p resszor ly m p h o cy tá k  szá m a  
csökk en , íg y  a  h elp er  — sz u p p 
resszor a rá n y  em e lk ed ik . A  b e te 
g ek  eg y  ré sz é n é l a th y m u s s z ö 
v e tta n i e lté r é se  is  k im u ta th a tó  
v o lt.

T h ym us k iv o n a t (th ym osin ) in  
v itro  h e ly r e á llítja  ez t az a rá n y t —  
a z  in  v iv o  p ró b á lk o zá so k  n em  h o z 
tak  eg y é r te lm ű  ered m én yt. A zt, 
h ogy a le ír t  szu p p resszo r  se jt  d e f i 
c ie n d a  v a ló já b a n  o k a -e  a H -n a k , 
v a g y  csa k  m e llék je len ség , je le n le g  
n em  le h e t  e ld ö n te n i. Ism ert, h o g y  
a szu p p resszo r  s e jt  fék ez i a fo k o 
zo tt im m u n rea k c ió t, a m a crop h ag  
—  h elp er  ly m p h o cy ta  in tera k c ió  
„ k ik a p cso lá sá v a l” . E n nek  a h o m e -  
osta tik u s rea k c ió n a k  a k is ik lá sa  
e se t le g  o k o zh a tja  a z  a b n o rm á lis  
m acrop h ag  rea k c ió t, íg y  v e z e tv e  a 
H  k ia la k u lá sá h o z .

Stádiumbeosztás és prognózis.
Á lta lá n o sa n  e lfo g a d o tt, h o g y  a  2  

év e sn é l f ia ta la b b  gyerm ek n él, a k i 
n é l é le tfo n to s  sz er v e t ér in t a  fo 
ly a m a t, rossz  p ro g n ó z issa l (1 0 - 2 0 % - 
os m orta litás) k e ll  szá m o ln i. A  tú l 
é lő k  50% -nál a la k u l k i m arad an d ó  
k árosod ás (fő le g  a z  5 év e n  tú l 
fen n á lló  ú n . „ p a rá zsló ” fo r m á k n á l) ; 
leg g y a k ra b b a n  d ia b etes in s ip id u s  
a la cso n y  n ö v é s , sü k e tsé g  stb.

E gyszerű  b eo sz tá s i form a it t  is  
a p ontozás, m e ly n é l e g y  szerv  é r in 
te ttség e , ill . fu n k c ió za v a ra  1 p o n 
to t je len t. E sz e r in t  1-2 p o n tn á l 
5% -os m o rta litá ssa l és 20% -ban to 
vá b b i p ro g re ssz ió v a l sz á m o lh a 
tunk. 7-9 p o n t 100% -os m o rta litá st  
je len t. A p o n to k  m eg á lla p ítá sá n á l 
csa k  a k lin ik a i tü n e tek e t  és az  
egyszerű  d ia g n o sz tik u s m ó d szerek 
k e l (pl. rö n tg en , m á jfu n k c ió s  te s z 
tek  stb.) k im u ta th a tó  e lv á lto zá so 
k a t v e sz ik  f ig y e lem b e . A  szerző k  
16 egy  sz e r v i m eg b eteg ed ésb en  
szen v ed ő  g y erm ek  k özü l n y o lcb a n  
tu d ta k  f in o m  m ó d szerek k e l to v á b b i

szerv i é r in te ttsé g e t  k im u ta tn i, ez  
azon b an  a rö v id  tá v ú  p ro g n ó z is t  
n em  b e fo ly á so lta . Ez is  a lá t á 
m asztja  a zt a  tén y t (m ely en  a  p o n t-  
ren d szer  is  a la p u l), h ogy  e lső so rb a n  
a sz er v i k á ro so d á s, n em  p e d ig  a  f o 
ly a m a t k ite r je d é se  a p ro g n ó z is  
m egh a tá ro zó ja .

Agresszív, vagy moderáltabb ke 
zelés?

O ki k e z e lé s  az etio ló g ia  is m e r e 
te  n é lk ü l sa jn o s  n em  le h e tsé g e s . A  
cso n to k  k áro so d á sa  e lső so rb a n  
sp o n tá n  fra k tú rá k b a n  é s  fá jd a lm a s  
d efo rm itá so k b a n  n y ilv á n u l m eg . 
Ezekneik ré g ó ta  a lk a lm a zo tt k e z e 
lé se  a k is -d ó z isú  r ö n tg en b e su g á r 
zás. A  n a g y  szám ú  e se t  k a p c sá n  
ész le lt  m á so d ik  m a lig n u s fo ly a m a t  
k ia la k u lá sa  (5% -ban) ak kor, a m i 
kor a z  a la p b e te g ség e t  is  e g y é r te l 
m ű en  m a lig n u sn a k  te k in te tté k  e l 
fo g a d h a tó  v o lt . K érdés, h o g y  ez  a  
rizik ó  n a p ja in k b a n  is m e g e n g e d 
h ető -e .

L o k á lis  sz tero id  in je k c ió k  ig e n  
h a tá so sn a k  tű n n ek , de e n n e k  p o n 
tos m e g íté lé se  a re m issz ió k  m ia tt  
n eh éz . A  szerző k  a r a d io th e rá p iá t  
csak  a  m é ly , lo k á lisa n  n e m  k e z e l 
h ető  fo ly a m a tn á l a já n ljá k  (p l. g e 
r in cv e lő , lá tó id e g  stb.).

A  m u lt isz isz té m á s  e s e te k  k e z e 
lé s e  so k k a l v ita to tta b b . S p o n tá n  
ja v u lá s  it t  is  várh a tó , ezér t, ill . a  
m a lig n itá s  k érd ésesség e  m ia tt  itt  
is  a k e v é s b é  a g ressz ív  k e ze lé s  á ll  az  
e lő térb en . C ito sz ta tik u m o k  k o m b i 
n á lt  a d á sá v a l 50-70% -ban  ér h e tő  
el ja v u lá s , é s  a  m orta litá s d r a sz t i 
k u san  csö k k en th ető .

N a g y  d ó z is  p red n iso lo n  (2 m g / 
tskg) c ito sz ta tik u m m a l k o m b in á l 
v a  jó  h a tá sú , azon b an  v is z o n y la g  
rövid  id e ig  k e ll ad n i (2-3 h ó n a p ). 
A fe n n ta r tó  sz te r id -k e ze lé s  h a tá s 
ta lan , s ő t  a  fo ly a m a t p ro g re ssz ió já t  
o k ozh atja .

A z  ú ja b b  a d a to k  ism er etéb en  e l 
ső sorb an  az im m u n stim u lá c ió , 
m in tsem  az im m u n szu p p ressz ió  lá t 
sz ik  m eg a la p o zo ttn a k . A z  ú j, n a g y  
t isz ta sá g ú  th y m u s p rep a rá tu m o k 
kal j e le n le g  k ísér le te k  fo ly n a k .

V é g e z e tü l e g y  a d a t a  b e te g sé g  
g y a k o risá g á ra  v o n a tk o zó a n : a z  
E g y esü lt K irá ly sá g b a n  é v e n te  á t 
la g o sa n  30-40 új ese t k erü l b e je g y -

z®sr e ' Pintér Miklós dr.

S Z E R Z Ő IN K  FIGYELMÉBE

1985. január 1-től a szerzői honorárium ok szám fejtése , ny ilván tartá sa  és a 
rendeletileg  előírt adatszolgáltatási kö telezettség  feldolgozása szám ítógépen  tör 
tén ik . Ennél fogva a K iadó a szerzői h o n o r á r iu m o k a t  és a k ü lö n le n y o m a to k a t  

csak a kko r  tud ja  k iu ta ln i, ill. e lkészíten i, ha a veze tő  szerző szem ély i száma, 
továbbá a szem élyi igazolványában fe ltü n te te tt n eve , állandó la kh e lyén ek  
cím e a birtokában van.

E zért ké r jü k  posta fordultával a k é r t adatokat a szerkesztőségnek e lju tta t 
ni.

%
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antihypertensivum
diureticum

HYGROTON
-Ii» «**,*•* • О ч-*:.

H A T Ó A N Y A G :

50 mg chlortalidonum tablettánként. 

J A V A L L A T O K :

Különböző eredetű (kardiális, renális stb.) 
ödémás állapotok; enyhe és középsúlyos hiper
tónia (enyhébb esetekben önmagában is, 
vagy más antihipertenzívumokkal kombi
nálva).

E L L E N J A V A L L A T O K  :

Súlyos vese- és m ájelégtelenség, a gyógyszer 
és egyéb szulfonamidok iránti túlérzékenység.

A D A G O L Á S :

Egyéni megítélést és gondos orvosi ellenőrzést 
igényel. A napi adagot célszerű reggel, étkezés 
közben bevenni.

F E L N Ő T T E K

kezdeti napi adagja ödém ában 100—200 mg. 
Kivételes esetekben, az ödéma gyors m eg 
szüntetése érdekében 300—400 mg is adható. 
A kívánt terápiás hatás elérése után át kell térni 
a fenntartó adagra, amely általában 25—50 mg 
naponta, vagy 3-szor 50—100 mg hetente. 
Hipertenzió kezelésére a betegség enyhébb 
formáiban a kezdő napi adag 25—50 mg, a 
fenntartó adag naponta 25 mg vagy hetente 
3-szor 50 mg. A vérnyom ás elégtelen csökke 
nése esetén más antihipertenzívummal (pl. 
béta-receptorblokkolóval) ajánlatos kombi
nálni. Ennek során többnyire lehetővé válik 
az alkalmazott gyógyszerek adagajainak 
csökkentése.

G Y E R M E K E K

kezdő adagja 1—5 éves korban napi 25 mg, 
fenntartó adag hetente 3-szor 25 mg, 6 éves 
kortól a kezdő adag napi 25—50 mg, fenntartó 
adagja naponta vagy másodnaponta 25 mg.

M E L L É K H A T Á S O K :

Enyhe szédülés, adinámia, fáradtságérzés, első 
sorban a kezelés elején. Ezek a panaszok több 
nyire spontán vagy az adagok átmeneti csök
kentésére megszűnnek.
Gasztrointesztinális panaszok főként akkor je-

tabletta%

lentkeznek, ha a gyógyszert éhgyomorra ve 
szik be. Ritkán izomgörcs, paresztézia, orto- 
sztatikus hipotenzió, szomjúságérzés, szívrit
muszavarok, látászavar, cholestatikus icterus, 
pancreatitis, allergiás bőrtünetek, fényérzékeny 
ség, nekrotizáló vasculitis, leukocitopénia, 
trom bocitopénia, aplasztikus anémia.
Allergiás tünetek jelentkezésekor a kezelést 
abba kell hagyni.
Hosszabb alkalmazás esetén előfordulhat az 
elektrolit- és a folyadékegyensúly zavara, e l 
sősorban hipokalémia, továbbá okozhat hiper- 
kalcémiát, hiperurikémiát, szénhidrát-anyag 
cserezavarokat. Rejtett cukorbetegséget, la 
tens köszvényt manifesztálhat.

G Y Ó G Y S Z E R K Ö L C S Ö N H  A T Á S O K :

K e r ü l e n d ő  a z  e g y ü t t a d á s a  :
lítiumsókkal (a Li-szint toxikusig emelkedhet).

Ó V A T O S A N  A D H A T Ó :

— vérnyomáscsökkentőkkel (hatásukat fokoz 
hatja, adagjuk módosítására lehet szükség);

— szívglikozidokkal (toxicitásuk hipokalémie- 
ban fokozódik);

— orális antidiabetikumokkal (hatásukat csök 
kentheti, hiperglikémia veszélye);

— k-ortikoszteroidokkal (a К-vesztés fokozó 
dik);

— nem depolarizáló izomrelaxánsokkal (hatá 
sukat fokozhatja).

F I G Y E L M E Z T E T É S :

Tartós kezelés esetén a szérum-elektrolitok 
rendszeresen ellenőrzendők, különösen a leg 
inkább veszélyeztetett szív- és májbetegeké,

ill. erős hányás esetén, vagy ha szájszárazság 
gyengeség, letargia, álmosság izomfájdalom 
vagy -görcs, hipotenzió, oliguria, tachikardia, 
gyomor- és bélpanaszok jelentkeznek. Kálium
ban gazdag étrend (gyümölcs, főzelék) java 
solt, és szükség lehet — különösen kálium
hiány jelei, fokozott К-vesztés vagy egyidejű 
digitálisz-, ill. kortikoszteroid-kezelés esetén — 
a rendszeres gyógyszeres K-pótlásra. 
Korlátozott veseműködés esetén a kreatinin 
clearance-t is ellenőrizni kell.
Vesebetegekben fokozhatja az azotémiát és 
kumulálódhat, ilyenkor, továbbá, ha oliguria 
lép fel, adását abba kell hagyni. 
Májbetegeknek óvatosan kell adni, mivel az 
elektrolit-egyensúly, ill. a szérum ammónia
szint kismértékű megváltozása májkómát idéz 
het elő.
Súlyos cerebrális és koronária szklerózis esetén 
adása fokozott óvatosságot igényel.

T E R H E S E K N E K

csak indokolt esetben, a kezelés hasznának és 
kockázatának gondos mérlegelésével adható, 
mivel csökkenti a plazmatérfogatot, az utero- 
placentáris vérellátást és átjut a placentán- 
így fennáll a fetális, ill. neonatális sárgaság, 
trombocitopénia és egyéb károsító hatás ve 
szélye. Átjut az anyatejbe, ha szedése feltétle 
nül szükséges, a szoptatást abba kell hagyni. 
Tartós adásakor manifeszt és látens diabétesz 
ben a szénhidrát-anyagcserét rendszeresen el
lenőrizni kell; szükség lehet az inzulinadag 
növelésére. Ugyancsak rendszeresen figye
lemmel kell kísérni a beteget a húgysav- 
anyagcsere zavara esetén.

Ortosztatikus hipotenziót okozó hatását az 
alkohol, barbiturátok, diazepam fokozhatják. 
Alkalmazása fokozott elővigyázatosságot igé 
nyel; főleg gépjárművezetők, magasban vagy 
veszélyes gépen dolgozók csak az orvos által, 
az egyéni érzékenységnek megfelelően előírt 
adagban szedhetik.

M E G J E G Y Z É S

Csak vényre adható ki. Az orvos rendel
kezése szerint — egyszer vagy kétszer — 
ismételhető.

C S O M A G O L Á S :

30 tabl. 5,— Ft.

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n  

C i b a - G e i g y  l i c e n c i a  a l a p j á n



LEVELEK A SZERKESZTŐHÖZ
О

K é t m e g j e g y z é s  a z  o r v o s i  te r m i 
n o ló g iá r ó l.

T. Szerkesztőség!  A n g o l orvosi 
sz a k k ife je z é se k  h a szn á la tá ró l több  
v ita c ik k e t  o lv a sh a ttu n k  m ár a la p 
ban. A lá b b i m eg jeg y z ése m e t azért  
tartom  in d o k o ltn a k , m ert e g y  an gol 
fo g a lo m  h ib á s  m a g y a ro sítá sa  za 
v a rja  a z  o lv a só t  a c ik k  o lv a sá sa  
közben .

F ü red i é s  M o u sso n g -K o v á cs  jan. 
6 - i  k ö z le m é n y é b e n  (A  k o n zu ltá c ió s  
p sz ic h iá tr ia  ú j leh e tő ség e i)  tö b b 
ször o lv a sh a tó  a re feren s , re ferá ló  
orvos (v a g y  o sztá ly ), r e ferá lt  b eteg  
k ife jezés . A  szerzők  b izo n y o sa n  
t isztá b a n  v a n n a k  a „ re ferr in g  p h y 
s ic ia n ”, „ re ferra l”, „referred  p a 
t ie n t” fo g a lm a k  je le n té sé v e l. A  m a 
gyar n y e lv h a szn á la tb a n  a zo n b a n  a 
referá lá s  á lta lá b a n  ism e r te té s t  v a g y  
b esz á m o ló t je le n t  és it t  n em  erről 
v a n  szó, h a n e m  k o n z íliu m  k é r é sé 
rő l, v a g y  —  a n á lu n k  m eg h o n o so 
d o tt c sú n y a  k ife je z é sse l é lv e  —  
„ b e u ta lá s á r ó l. Ez az é sz r e v é te l a 
c ik k  ér d e m i részét n em  ér in ti, és 
azt sem  á llíth a to m , h o g y  n e h e z íti a 
m eg értésé t, csupán  e lk erü lh e tő  
sz ép ség h ib a .

S zer e tn ém  fe lh ív n i a  f ig y e lm e t  
arra is, h o g y  ú jab ban  tö b b szö r  o l 
v a sh a tó  a  lap b a n  a  „ co n g es tiv e  
h eart fa ilu r e ” h o n o sítá sa  k o n g esz-  
t ív  (vagy  con g estív ) sz ív b e te g sé g , 
ill. s z ív e lé g te le n sé g  fo rm á já b a n . Ez 
sem  sz er en csé s  m eg o ld á s, m ert a 
je le n le g i m a g y a r orv o si ter m in o ló 
g iáb an  jo b b  v o ln a  e  je lz ő  fe n n ta r 
tása  a sz ív iz o m b eteg sé g  azo n  fo r 
m á já n a k  m eg je lö lésére , m e ly  —  
jobb  h íjá n  —  co n g estiv  ca rd io m y o 
p a th ia  n é v e n  szerep el a  n em zetk ö z i 
iro d a lo m b a n . W in íer  т ш &  dr

T. Szerkesztőség!  K ö szö n ette l 
v ettü k  Winter dr. c ik k ü n k  angol 
orvosi sz a k k ife je z é se iv e l k a p c so la 
to s  m eg jeg y z ése it. T erm észetesen  
a z t re m éltü k , h ogy  a  k ö z lem én y  
ta rta lm i ré sz e ih ez  is  k a p u n k  ész 
r e v é te lek e t , h iszen  ú g y  v é ltü k , a 
m ai k lin ik a i g y a k o rla t e g y ik  e l 
len tm o n d á so s  p ro b lém á já ró l ír 
tunk, s e z  v á rh a tó a n  a n éze tek  
ü tk ö zé sé t fo g ja  k iv á lta n i. L e 
h e tség e s  len n e , h ogy  a  tu d o m á 
n y o s v itá k  terü le tén  is  u g y a n a z  a 
h elyzet, m in t  a k o n z íliu m o k k a l?  
V agyis v a la k i le írja  a v é lem én y ét ,  
a m á sik  m eg  e lo lv a ssa , s vag y  
eg y e tér t v e le  v a g y  n em , d e  a  v i 
tára m ár n in c s  en erg iá ja .

L é n y e g éb en  ezt a  v isz o n y la g  k ö 
zöm bös „ b eu ta lá s-, m eg v iz sg á lá s-  
v issza k ü ld és” kört sz er e ttü k  vo ln a  
m eg sza k íta n i k lin ik a i g y a k o r la 
t in k k a l, a m ik o r  a zt p ró b á ltu k  és 
m ásokn ak  is  a zt ja v a so ltu k , h ogy  a 
je teg  (és a z  őt k ísérő  p ap írok ) k ü l 
dözgetése h e ly e tt  a  k o n z íliu m  v á l-  
ék  v a ló b a n  a fe le lő s  sza k em b erek  
ilkotó eszm ec ser é jév é . Ü g y  érez 
zük e b b en  az ö ssz e fü g g é sb en  nem

k ifo g á so lh a tó  és n e m  is  fé lreért 
h ető  p l. a „ re feren s” k ife jezés  
h a szn á la ta , h iszen  a rró l v a n  szó, 
h o g y  a m ik o r a k eze lő o rv o s  a m á 
s ik  terü le trő l jö v ő  sza k o rv o s v é le 
m én y é t  k éri ezt m eg e lő ző e n  á lta 
lá n o s  tá jék o z ta tá st a d  a  b eteg  á l 
la p o tá ró l, e lm o n d ja , lén y eg éb en  
r e ferá lja  sa já t ta p a sz ta la ta it  és 
ig é n y li , h ogy  a k o n z u ltá c ió t  adó  
k o llég a  b esz é lje  m eg  v e le  v iz sg á 
ló d á sá n a k  ered m én y e it , ossza m eg  
ta p a szta la ta it. Ez a z  a m it  szeret 
n én k  és  jó v o ln a , h a  m in é l több  
h e ly ü tt  n y íln a  erre m ód  és leh e tő 
ség . Füredi János dr.

Moussong Kovács Erzsébet dr.

A  p s z ic h iá tr ia  é s  m á s  sp e c iá lá g a -  
z a to k  k a p c s o la tá r ó l.

T. Szerkesztőség!  É rd ek lő d ésse l 
o lv a sta m  az O rvosi H etila p  1985. 
é v i  1. sz .-b a n  F ü red i J .— M oussong  
K o v á cs  E. „A  k o n z u ltá c ió s  p sy -  
ch ia tr ia  új le h e tő sé g e i” c. k ö zlem é 
n y ét. S zerzők  ta p a sz ta la ta  szer in t  
„a k eze lő o rv o so k  c sa k  ig en  ritk án  
ig é n y é in e k  ip sych ia tria i k o n z íliu 
m o t é s  a dg., il l  a  k e z e lé s  irán t az  
o rv o so k  k öréb en  is  b iza lm a tla n sá g  
u ra lk o d ik ”. T o v á b b á  „a k on zu len s  
ta n á c sa it  k e v é ssé  fo g a d já k  m eg”.

A  g y a k orló  o rv o so k  tö b b ség én ek  
p sy ch  ia tr ia i ism er e te  szerzők  (és 
h ozzászó ló) sz er in t  is  sz eg é n y e s , de 
h o g y  a referá ló  (n y ilv á n  a  kórházi 
b eteg á g y  m elletti)  k eze lő o rv o s  azért 
v o n a k o d ik  p sy ch ia tr ia i k o n z íliu m o t  
ig é n y b e  v en n i, m ert íg y  ism erete i 
h iá n y á r a  fén y  d erü l é s  á lta lá n o s or 
v o s i k ép zettség é t a  p sy ch iá ter  e se t 
le g  k étség b e  v o n n á  —  e z  úgy g o n 
d o lo m  n em  á lta lá n o s íth a tó . S ch u 
b er t és m tsa i sz er in t  ( id é z v e  a szer 
ző k et), a  k eze lő o rv o s szám ára k é 
n y e lm e tle n  fe la d a t  a n o rm á lisn a k  
v é lt  b eteg e ik e t, a p sy c h é s  fu n k c ió 
k a t ér in tő  k érd ések k e l zavarni.

V a ló b a n , a  le lk iism e r e t le n  és f e l 
k é sz ü le tle n  k o llég a  e s e t le g  á tsik lik  
a p rob lém á k  fe le t t  é s  n em  kér ta 
n á cso t m ásoktó l. G on d olom  m a  
m ár a k örzeti o rv o so k  tö b b ség e  b e l 
g y ó g y á sz  sza k orvos, fe lk é sz ü lt  és  
le lk iism e r e te s  —  n e m  rest u tá n a 
n ézn i, v a g y  m eg k ér d e zn i am iben  
b izo n y ta la n .
K é tsé g te le n , h o g y  a  p sy ch ésen  n em  
in ta k t b eteg ek  rá b eszé lé se , h ogy  
k ere ssé k  fe l a k e r ü le t i id eg g o n d o 
zó t —  n em  k ö n n y ű  fe la d a t. A  b e te 
g ek  (többsége n em  ism e r i el, h ogy  
erre sz ü k ség e  v a n . „ N em  én  v a g y o k  
a b o lo n d , h a n em  a szom széd o m  —  
a z t tessé k  e lk ü ld e n i” — , a stereo 
typ  v á la sz . H a k é r é se m r e  a  v é d ő 
n ő , ill. a  gon dozó  v e z e tő  főorvosa  
m eg lá to g a tja  a z  e g y é b k én t járó b e 
te g e t  (aki n em  h a jla n d ó  e lm en n i a 
ren d elésre) e lu ta s ítá sb a n  részesü l. 
E setleg  a jtó t sem  n y it  a lá to g a tó 
já n a k . S zerzők  b izo n y á ra  szám os  
ese tb e n  ta p a sz ta ltá k  a  m egírtak at.

K a p cso la to m  a k e r ü le ti id eg g o n d o 
zó  fő o rv o sá v a l, ill . a n eu ro p sy ch ia t-  
r ia i o sz tá lly a l ig e n  jó. N em  e g y  
ese tb en  n em csa k  te le fo n o n , h a n e m  
sz em ély e sen  is  ér in tk ezü n k . A  le g 
u tó b b i ese tb e n  e g y  d ecom p. m á j-  
cirrh o z isb a n  sz e n v e d ő  fé r fi b e teg  
m ia tt, a k in e k  p a n a sz a i port. e n c e -  
p h a lo p a th iá ra  v o lta k  je llem ző ek , d e  
e g y  v id ék i és e g y  fő v á ro si b e lo sz -  
tá ly  ezt n em  tá m a sz to tta  a lá .

A  m á sik  b e te g  C harcot’s n eu ró 
z isb a n  sz en v ed , n ap , m in t n ap  h i 
v a t  (ill. a z  ü g y e le t i  szo lg á la to t)  
m ert e lőző  la k ó h e ly é n  P ip o lp h en  
és  S ed u x en  in j .-h o z  szok ta tták .

M i sem  b iz o n y ít ja  jobb an  a k e 
r ü le ti n eu ro p sy ch ia tr ia i o sz tá lly a l  
v a ló  k a p c so la to m a t, m in t az, h o g y  
a n ap ok b an  a z  o sz tá ly v eze tő  fő o r 
v o s  k érésére  r é sz t  v e ttem  eg y ik  
k örzeti n ő b e te g e m  to v á b b i so r sá 
ró l szó ló  m e g b e sz é lé se n , a m e ly e n  
je le n  v o lt  m é g  a  b e teg  k eze lő o r v o 
sa  és a b e te g  te s tv é r e  is. G o n d o 
lo m , b izo n y o sa n  v a n  m ég k ö rze ti 
orvos, a k i h a so n ló  jó  k a p c so la to t  
ta r t fen n  a  p sy ch ia tr ia i g o n d o z ó 
v a l, ill . o sz tá lly a l, csa k ú g y  m in t  
m ás o sz tá ly o k k a l, r ó c z  Egon dr.

T. Szerkesztőség!  E gyéb  fe la d a 
taim ' m ia tt  c sa k  m o st ju to tta m  h o z 
zá , h ogy  az O rv. H etil. 1985. é v i e lső  
szá m á b a n  k ö zö lt  (1985, 126, 3.), F ü 
r e d i és M o u sso n g -K o v á cs: A  k o n 
zu ltá c ió s  p sz ic h iá tr ia  . . .  c. c ik k é v e l  
k a p cso la tb a n  n é h á n y  é s z r e v é te lt  
teg y ek . M e g ra g a d o tt a  k ö z le m é n y  
h u m a n ista  sz em lé le tm ó d ja , k o r sz e 
rű sége. M in d en  soráb ó l ér ző d ik  
eg é sz ség ü g y ü n k  jo b b ítá sá n a k  sz á n 
d éka, az ő sz in te  a g g od a lom  b e te 
g e in k  so rsá ért, a k á rm ily en  sz a k á g  
e llá tá sá b a  is  k e r ü ln e k  b aju k  m ia tt .

A  k o n z u ltá c ió s-k a p c so la t i p sz i 
ch iá tr ia  v a ló b a n  azok k a l a  b e te g 
p ro b lém á k k a l fo g la lk o z ik , a m e ly e k  
b á rm ily en  sz a k te r ü le te n  a  m in d e n 
n a p o s b e te g e llá tá sb a n  je le n tk e z 
n ek  és a m e ly e k  v a la m ik ép p e n  é r in 
t ik  a b e teg  p sz ic h ik u s  á lla p o tá t.  
F ela d a ta  íg y  v o lta k ép p en  ó r iá s i, 
h iszen  s e m m ily e n  k ó rfo ly a m a t n e m  
m en te s  a  b e te g  p sz ic h o -sz o c iá lis  
v ilá g á tó l. A  k ö z le m é n y  ig e n  s z e l le 
m esen  sz ű k ít i le  a  kört és  v ilá g ít  
rá a leg fo n to sa b b a k r a , k o n k ré t  
ja v a s la to k a t is  ad , íg y  v ég ső  so ro n  
k erek  e g é sz e n  é s  h a tá so sa n  o ld ja  
m eg  a c ím b e n  je lz e t t  le h e tő sé g e k  
tá rg y a lá sá t. A  d o lg o za t ér ték éb ő l 
sem m it s e m  v o n  le  e g y n é h á n y  
n y o m d a h ib a  (a d ex a m eth a so n  
szu p p ressz ió s  te sz te t  „ im m u n szu p -  
p r e ss iv n e k ” je lz i ,  a W e c h s le r -t  
W a ch sle r -n e k  ír n i stb .). L e g lé n y e 
geseb b  az, h o g y  se g ítő  sz á n d é k k a l  
v ilá g ít  rá n a p ja in k  szá m o s e g é sz 
ség ü g y i e llen tm o n d á sá r a .

R e fle k tá lá so m a t a zért v á lto tta  k i, 
m iv e l m e g in t  o lv a sh a tta m  o ly a n  
írást, a m e ly  n e m c sa k  a je le n t  m u 
ta tja  m eg, d e  ú tm u ta tá st ad  a  jö 
v ő re  is. I ly e n  k ö zérd ek ű  m u n k a  az  
e lm ú lt 1 — 2  é v t iz e d  a la tt tö b b  is  / Л  
n a p v ilá g o t lá to tt , n em csa k  az O. vT/Г  
H .-b an , d e  m á s  fo ly ó ira to k b a n  é s  j T l  
n éh á n y  k ö n y v b e n  is. N em  á ll í th a t-  
ju k  azo n b a n , h o g y  sok  fo g a n a tja  1109



le tt  ezek n ek  az írások n ak , ső t a 
k o lleg á k  részérő l m ég azo k  r e f le k 
tá lá sá ra  sem  ig en  k erü lt sor. E zért 
is h a tá ro zta m  el, h ogy  to lla t ra g a 
dok: n e  ju sso n  e g y  je le n tő s  k ö z le 
m én y  ism ét a  v isszh a n g ta la n sá g  
csö n d jéb e , le g y en  leg a lá b b  eg y  
rea k c ió  arra, m it v e te tt  f e l  az írás  
a k o n zu ltá c ió s p sz ich iá tr ia  ü rü g y én , 
m i fe sz ít i a n a p ja in k  eg é sz sé g ü g y é 
ben  d o lgozó  le lk iism e r e te s  k o llé 
gákat.

Ú g y  gon d o lom , le h e te tle n  n em  
észrev en n i, h o g y  a je le n  e g é sz sé g -  
ü gy i e llá tá sb a n  k ét irá n y za t b o n ta 
k ozott ki, m ely e k  m in teg y  eg y m á st  
k ieg é sz ítő  e llen té tp á ro k . A z e g y ik  
irá n y za to t a  szo m a tik u s m e d ic in a  
és a  leg m a g a sa b b  tech n ik a  ö tv ö z ő 
d ése  k ép v ise li, p on to sa b b a n  a  sz á 
m ító g é p e k  b ev o n á sa  a m in d e n n a 
pos o rvoslásb a . N em csa k  a la b o ra 
tóriu m i, d e  a  d ia g n o sz tik a i f e la d a 
tok, a  n y ilv á n ta r tá s  é p p en  ú gy, 
m in t a k eze lé s  h o v a to v á b b  n em  
n é lk ü lö zh e ti a  k o m p u teres te c h n i 
kát. K é tsé g te le n  a zon b an , h ogy  
ily e n  téren  több  év tiz e d e s  le m a r a 
d ásban  v a g y u n k  a v ilá g  é ls z ín v o n a 
lá tó l. P l. a  k ö zö n ség es b e teg sz o b á 
ban  n em  tu d ju k  a u to m a tik u sa n  r e 
g isz trá ln i eg y es  (sú lyosabb ) b eteg  
k ü lön b öző  fiz io ló g ia i p a ra m étere it , 
m ű szerek  h íjá n  n em  tu d ju k  b e tá p 
lá lt  a d a ta ik a t fe lh a sz n á ln i sem  
d ia g n o sztik a i, se m  terá p iá s  cé lb ó l. 
N in cse n e k  pl. a  k ó rterm ein k  tv -  
m eg fig y e lő k k e l fe lsz e r e lv e , b e te 
g e in k n e k  sem  a sü rgős, se m  a n em  
sü rgős je lz é se i n em  k erü ln ek  id ő 
ben  ész le lé sre . V a g y  la ssa n  m ű h i 
b ának  fo g  szá m íta n i u ltr a h a n g o s  
k ész ü lé k  n é lk ü l pl. a  m á jb ó l tű -  
b io p sz iá ra  a n y a g o t v en n i. A  so r t  
v é g te le n sé g ig  le h e tn e  fo ly ta tn i, m i 
ly e n  so k fé le  tec h n ik a i ú jítá st  le h e t 
n e  b ev e z e tn i, m eg sz ü n te tv e  íg y  
k ó rh á za in k  b e teg o sz tá ly a in a k  é v 
t ized ek  ó ta  fen n á lló , g y ó g y ítá s 
te c h n ik a i m eg m erev ed ését.

A  m ű sz er es-tecn ik a i (szá m ító g é 
pes) irá n y za t m e lle tt, m e ly  e lg é p e 
s ít i a  g y ó g y ítá st, eg y re  jo b b a n  erő 
söd ik , m in teg y  k iv á la sz tó d ik  e l le n 
té te , az em b er -c en tr ik u s g y ó g y ítá s  
irá n ti ig én y . M in é l h a tá so sa b b  és  
b o n y o lu lta b b  tec h n ik á t  a lk a lm a 
zunk, a n n á l in k áb b  e ls ik k a d  (v i 
lá g sz er te  é sz le lh e tő  ta p a sz ta la to k  
szer in t) a b eteg  em b errel v a ló  fo g 
la lk o zá s  és törőd és. R ea k c ió k én t  
v irá g z ik  és  a la k u lt  k i te h á t  m in d  a 
b etegek , m in d  a g y ó g y ító  sz e m é ly 
ze t eg y e s  ta g ja i ré szérő l a sz ü k 
sé g le t  eg y  o ly a n  g y ó g y ítá s  g y a k o r 
lá sá ra  (e lsa já títá sá ra ), m e ly  a  m e 
ch a n ik u s ap p arátu sok  sz in tjé n  tú l 
a b eteg  em b er p sz ich ik u s s z in t je i 
v e l  is  fo g la lk o z ik , azt is  b e v o n ja  a 
g y ó g y ítá s  szo lg á la tá b a . Ez n a p ja in k  
o rv o s lá sá n a k  m á sik  irá n y za ta .

A konzultációs-kapcsolati pszi 
chiátria végső soron ebbe az irány 
zatba sorolható, mintegy pó tkép 
ződmény, a pszichiátria önkéntes  
teher-átvállalása, azt pótolja egyet 
len orvosi szakág képviseletében,  
amit minden jól képzett orvosnak  
tudnia kellene, az ember-központú,

. szomato-pszichoterápiás, komplex,
1 1 1 0  multidimenzionális gyakorlatot.

N em  v é le t len , h ogy  ép p en  a le g 
fe j le t te b b  orvosi te c h n ik á v a l ren 
d e lk ez ő  országok ban  (pl. az E gye 
sü lt  Á lla m o k b a n ) a la k u lt  ez  ki. 
U g y a n is  ez  országb an  d erü lt  k i a 
leg h a m a ra b b , h ogy  a  tech n ik a  
cso d a v ilá g a  e llen ér e  se m  gyóg y u l 
m eg  a  b eteg : a p sz ic h ik u s  tén y e 
ző k e t u g y a n is  n em  le h e t  f ig y e lm e n  
k ív ü l h a g y n i. H am ar k ife jlő d ö tt  
teh á t a  m ű szeres fo rr a d a lo m  h a tá 
sára  a z  em líte tt , m á sik  m ed ic in á lis  
irá n y za t, a  b eteg  em b er  eg é sz é v e l  
—  b e le é r tv e  en n ek  p sz ic h ik u s  je 
le n sé g e it  is  — v a ló  tö rő d és , ille tv e  
az e h h e z  m eg fe le lő  m ó d sz er ek  k i 
a la k ítá sa . N em  v o lt  ez  v é le t le n sz e 
rű. E ltérő , d e  igen  n a g y  szá m o k ra  
u ta ló  sta tisz t ik á k  ig a z o ljá k , m ily en  
sz á m o tte v ő  a  szo m a tik u s p an aszok  
és  tü n e te k  m ögött, a zo k  m elle tt  
v a g y  e z e k k e l tá rsu ló a n  je le n tk e ző  
p sz ic h ik u s  za varok  gy a k o risá g a . 
E zek  m ia tt  eg y szerű en  n em  leh et  
k ité rn i (sem m ily en  o rszá g b a n , bár 
m ily e n  tech n ik a i s z in t  m elle tt)  
e g y e t le n  sza k m á b a n  se m  az e llá tá 
su k  (m ego ld ásu k ) e lő l.

A m íg  azon b an  a m ű sz e r e s - te c h 
n ik a i s z in t  m eg v a ló s ítá sá n a k  ezer 
n y i a k a d á ly a  van , és  n y ilv á n v a ló , 
h o g y  b e lá th a tó  id őn  b e lü l m i nem  
fo g ju k  e lé r n i a  fe j le t t  o rszágok at, 
a d d ig  a  m á sik  irá n y z a tn a k , a  be-  
teg k ö zp o n tú  o rv o s lá sn a k  a  m eg v a 
ló s ítá sa  csa k  ra jtu n k  m ú lik , h iszen  
m ég k o m o ly a b b  a n y a g i b eru h á zá st  
sem  ig é n y e ln e . É r th e te tle n  tehát, 
m iér t á ll a n n y i n eh ézség  e n n ek  ú t 
já b a n ?  M iért n em  k ezd jü k  e l m ár 
az o k ta tá sb a n  (a k orszerű , tec h n i 
ka i ism e r e te k  m ellett) e n n e k  m eg 
ta n ítá sá t , g y a k o r lá sá t?  M iér t n em  
k ö v e te ljü k  m eg  az eg é sz ség ü g y i 
d o lg o zó k tó l (az ak ár u tó la g o sa n  
m eg szerzen d ő ) tu d n iv a ló k a t?  M iért 
n em  ra g a szk o d u n k  a h h o z , h o g y  az 
in té z m é n y e k  v e z e tő itő l le f e lé  m in 
d en  ö n á lló  eg y ség b en  d o lg o zó , b e 
t e g e llá tó  ré sz leg b en  é r v é n y e s ü lje 
n ek  e z e k  az e lv e k  és  e lte r jed je n  
m eg v a ló s ítá sá n a k  g y a k o r la ta ?

M eg g y ő ző d ésem , h o g y  se m  m a 
g o sfo k ú  m ű sz er ez ettsé g , se m  b e teg 
k ö zp o n tú  g y ó g y ítá s  n é lk ü l n e m  le 
h e t k o rszerű  o rv o s lá st v ég ezn i. 
K e lle n e k  a  testre  ta p a sz to tt  e le k t 
ródák , h o g y  je lz é se k e t  a d ja n a k  a 
b eteg  szo m a tik u s m ű k ö d é se irő l, de 
k e lle n é n e k  a  b eteg e t é r in tő  (orvosi, 
n ő v ér i)  k e z e k  is, h o g y  a zo k  „ e lek t 
r ó d a k én t” k a p cso la to t h o zza n a k  
lé tr e  és  ü zen e te k e t  k ö z v e t ítse n e k  a 
p sz ic h ik u s  m ű k ö d ése irő l. A  sz á m í 
tó g é p e k k e l ö ssz ek ö tte té s t  (biztosító  
e lek tr ó d á k k a l eg y e n é r té k ű n e k  ta r 
tom  a z  orv o s (nővér) „ szo c iá lis  
é r in té se it”, a k a p cso la ti „á ra m k ö 
rök ” k ö lc sö n h a tá sa it , h a  a zo k  fe l 
tu d já k  fo g n i a b eteg  p sz ich ik u s  
r e z d ü lé se it  é s  g y ó g y ító  h a tá sú  v á 
la sz o k a t tu d n a k  k ö z v e títe n i. M ű 
szerek  n é lk ü l p ed ig  j e le n le g  h a 
zá n k b a n  n em  is  á ll m ás re n d e lk e 
z é sü n k re , csa k  a b e teg  p sz ic h ik u 
m át fe lfo g ó  és  azt k ed v e z ő e n  b e fo 
ly á so ló  k a p c so la ti (g y ó g y ító ) ren d 
szer. E n n e k  h a tásos m ű k ö d é se  u g 
rá sszerű en  ja v íta n a  e g é sz sé g 
ü g y ü n k  h átrá n y á n , a tec h n ik a i 
sz in tü n k  e lm a ra d o ttsá g á n .

M iért n em  tö rek szü n k  erre?  
M iért k uróziu m  m ég  m in d ig  h a 
zá n k fia , B á lin t M ih á ly  m ód szere  
(va g y  m iért k e ll  b etarta n u n k  azt, 
h o g y  sen k i sem  p ró fé ta  a sa já t h a 
zá já b a n )?  M iért v a n  az e llen á llá s  
(va g y  k ö zöm b össég), m ind en , a 
p szich ik u s m ű k ö d é sek e t  sz á m ítá s 
ba  v ev ő , a zok at m e g ja v íta n i ak aró  
tö rek v ések k e l sz em b e n , leg y en  az  
ak ár e lm é le ti, p l. k ö n y v k ia d á ssa l, 
v a g y  gyak orlati, pl. új m ód szerek  
b e v ez e té sév e l v a ló  prób á lkozás?

A  k özlem én y  ily e n  g o n d o la tok  és  
k érd ések  m eg fo g a lm a zá sá ra  ö sz 
tön zött, és bár ez e k r e  ad részben  
fe le le te t , ú gy  g o n d o lo m , je le n tő sé 
g é n e k  fe lh ív á sá r a  szü k ség es  e h o z 
zászó lá s, h ogy  n e  h u lljo n  ez az írás  
is  a ré sz v é tlen ség  és  e lh a llg a tá s  
k útjáb a . Császár Gyula dr.

A  k o rszerű  p s z ic h iá tr ia  tö b b , m in t  
a  p s z ic h iá te r e k  t e v é k e n y s é g e .

T. Szerkesztőség!  A  k ap cso la ti 
p szich iá tr iá ró l k é sz íte t t  ta n u lm á n y  
(Füredi János dr. és Moussong-Ko-  
vács Erzsébet dr.) —  v é lem én y ü n k  
sz er in t  — o ly a n  k ezd em én y ezés , 
a m ely  kom oly  s e g íts é g e t  n y ú jth a t  
a z  id en titá sza v a ro k k a l küzdő és h e 
ly é t  kereső  m a g y a r p sz ich iá tr iá n a k . 
A  n eu ro ló g ia  k a p c so lt  ré szek én t  
n y ilv á n ta r to tt  m a g y a r  e lm eg y ó g y á 
sza t (lé lek g y ó g y á sza t) u gy a n is  h iá 
ba  v á lt  az u tó b b i é v e k b en  ön á lló  
tud om án yos tá rsa sá g g a l és n éh á n y  
k ü lö n á lló  ta n szék k e l ren d elk ező  or 
v o s i d iszc ip lín á v á , h a  a z  o rv o stu 
d om án yon  és o r v o s i gyak o rla to n  
b e lü li —  sőt, a  h a g y o m á n y o s o rv o s 
lá so n  tú lm u tató  —  k a p cso la ta i t is z 
tá za tla n o k , e se t le g e se k  m aradnák . 
M eg fo g a lm a zá su k  a  m in d en n a p i 
é le t  k ö v ete lm én y e .

A  szerzők  —  g a zd a g  iro d a lm i 
a d atok ra  és h a za i k ó rh á z i ta p a szta 
la ta ik ra  h iv a tk o zv a  —  a  fe lm erü lt  
ig é n y r e  m ár k o n k ré t v á la sz t  ad 
n ak , am ikor a pszichiátriai konzul 
táció in d ik á c ió s  le h e tő sé g e it  f e ls o 
ro ljá k  és a tá rso sz tá ly o k  k özötti 
pszichiátriai orientációjú együtt 
működés  k o m p eten c ia h a tá rá t is  
m egp rób á lják  m eg v o n n i. K ü lö n ö 
se n  érték esn ek  v é ljü k  szem p on t-  
ren d szerü k b en  a  c sa lá d r a  fo rd íto tt  
k itü n te te tt  f ig y e lm e t:  a z  em b errel 
fo g la lk o zó  m in d e n fa jta  b ea v a tk o 
zá stu d o m á n y  (a h a g y o m á n y o s or 
v o s lá s , a  p sz ich o terá p ia  és a p ed a 
g ó g ia  k ü lö n fé le  á g a za ta i) eg yarán t  
h a so n ló  k ö v e tk e z te té sr e  ju tottak . 
N ev eze te sen : p ro b lém á s v a g y  b eteg  
em b er önmagában  r itk á n  ta lá lh ató . 
A  leg tö b b  e se tb e n  —  ered en dően  
v a g y  k ö v etk e zm én y ese n  —  p ro b lé 
m á s, sérü lt, m e g v ise lt  a k ö zvetlen  
k ö rn y ezete , c sa lá d ja  is . A  k ezelés, 
b ea v a tk o zá s  m ár c sa k  a zért sem  
ir á n y u lh a t csak  a k o n k ré t betegre.

U g y a n csa k  h a szn o sn a k  m in ő s ít 
h ető  a ta n u lm á n y n a k  a z  a része  is. 
a m e ly  azok k a l a z  e l le n á llá s i fo rrá 
so k k a l fo g la lk o zik , a m e ly e k  a  k o n 
z u lta tív  p sz ich iá tr ia  ér v é n y e sü lé 
s é t  —  in n en  és tú lr ó l — ak ad á 
ly o zzá k . E zek fe ltá r á sa  fe lteh etően



h ozzájáru l m ajd  a  p sz ic h iá tr ia  k ö 
rü li s z e m lé le t i fa la k  fo k o z a to s  e l 
bontásához.

H ozzá szó lá su n k b a n  n é h á n y  ész 
r e v é te lle l és ja v a sla tta l sz er etn é n k  
h o zzá já ru ln i a  ta n u lm á n y  a la p cé l-  
k itű zé se in e k  m eg v a ló sítá sá h o z .

M in d en ek e lő tt  a k érd és  „kórházi 
m eg k ö ze lítésm ó d já t” ja v a so lju k  —  
m in él szélesebb vita  p ro v o k á lá sá -  
v a i — ic iterjeszten i a z  e g é sz  la k o s 
ságot ér in tő  m en tá lh ig ié n é s  m eg 
k ö ze lítésre . A  ta n u lm á n y  „M egb e 
s z é lé s” f e je z e te  — a m eg k ö z e líté s i 
sz in tek  fe lv á z o lá sá v a l —  erre  b ő 
v en  ad le h e tő sé g e t . A  p sz ic h iá tr ia i  
b eteg ség ek , szem ély iség za v a ro k , 
v a la m in t a p sz ich és k r íz ish e ly z e te k
— m in t erre  a  ta n u lm á n y  is  u ta l —  
m ár csa k  tö m eg esség ü k  m ia tt  sem  
old hatók  m eg  se m m ifé le  sp ec iá lis  
eg észség ü g y i e llá tá s k ere téb en . Ha 
e (d ev iá n s, kóros) je le n sé g e k e t  a 
re n d szerszem lé le t  se g íts é g é v e l te 
k in tjü k  át, a leg szé leseb b  te v é k e n y 
ség i sp ek tr u m o t az önkarbantartás-
nak-öngyógyításnak-önrehabilitá-  

cónak k e l l  fen n ta rta n u n k  a  m e n tá l 
h ig ién én  b e lü l, a  ter m é sze te s  k o m 
p en zációs és  eg y e n sú ly -h e ly r e á llító  
le lk i m ech a n izm u so k  ism er e téb en
—  d e ter m é sze te sen  eb b en  is  m e g 
v a n  (m eg k e llen e , h ogy  le g y en ) a 
k o n z u lta tív  p sz ich iá tr ia  á tté te le s  
szerep e. A  tra n szm issz ió b a n  p ed ig  
a z  egész eg é sz ség ü g y  150 m illió , 
év es la k o ssá g ta lá lk o zá sá t c sa k 
ú gy  szá m ítá sb a  k e lle n e  v e n n i,  m in t  
a p ed a g ó g ia  és a  k ö zm ű v e lő d é s  
m en tá lh ig ié n é s  le h e tő sé g e it .

A  m á sik  k ét ja v a s la tu n k  g y a k o r 
la ti je lleg ű . Id eje  v o ln a  v é g r e  a 
p ro d u k tív k o rú a k  h a lá le s e te it  —  
fü g g e tlen ü l a ttó l, h ogy  h o l h a lta k  
m eg, k ó rh á zb a n -e  v a g y  m á su tt  —  
u g yan ú gy  vionitorozni, m in t  a c se 
c sem ő h a lá lo zá st. A  k o n z u lta t ív  
p sz ich iá tr iá ra  itt  u g y a n o ly a n  tá r sa 
d a lm ilag , d em o g rá fia ila g  fo n to s  
szerep  v á rn a , m in t a  májbetegek  
esetéb en , a k ik  a  P sz ich iá tr ia i K li 
n ik a  rep rezen ta tív  fe lm é r é se  sz e 
r in t a f e ln ő tt  la k o ssá g  3 % -á t t e 
sz ik  k i s  O zsváth  egy  é v e t  fe lö le lő  
b aran yai v iz sg á la ta  sz e r in t  a z  ön 
gy ilk o s h a lo tta k  52% -át a d já k  —  s 
a je ll in e k i (hazánk ban  is  ig a zo lt)  
szá m ítá so k  szer in t m in te g y  60% - 
ban a lk o h o lo s  k ó rered etű ek .

B e fe jezé sü l an n a k  a  m eg g y ő z ő 
d ésü n k n ek  is  h angot k ív á n u n k  a d 
n i, h ogy  a  p sz ich iá tr iá t n e m  c é lsz e 
rű b eso ro ln i az o rv o stu d o m á n y o k  
közé, m ert ez  e lev e  k o r lá to zza  a 
m eg fe le lő , egyen ra n g ú  sz a k e m b e 
rek  tea m -m u n k á já ra  ép ü lő , eg y e 
dü l cé lr a v ez e tő  b io -p sz io h o -sz o c io  
b eav a tk o zá s k ib o n ta k o zá sá t. A z a l 
k o h o lb eteg ek re  irán yu ló  b e a v a tk o 
zás k o rlá to zo tt orvosi m o d e lljé n e k  
gyakori k u d arcán  és k o m p lex  
(p sz ich o terá p iá ra  és p ed a g ó g iá ra  is 
építő) a lk o h o ló g ia i o sz tá ly o k , g o n 
dozók, A E  k lu b o k  k ezd eti e r e d m é 
n yein  ta n u ltu k  m eg a z t a  m eg k ö 
ze lítésm ó d o t, a m ely  eg y a rá n t ism er  
orvos, p sz ich o ló g u s és sz o c iá lis

szerv ező  p sz ich iá terek e t, ha ezek  a 
m egh a tá ro zá so k  m ég  n em  is ter jed 
tek  el a  k öztud atb an .

Fekete János és 
Simek Zsófia dr.

A  k o n z u ltá c ió s  p s z ic h iá tr ia  b e l 
g y ó g y á s z  s z e m m e l.  (Szerk. k om 
m entár)

A  ta n u lm á n y  sz er ző i jo g g a l n e 
h ezm én y ez ik , h o g y  a  so k k a l több  
f ig y e lm e t  érd em lő  m u n k áju k b an  
k ö zv e tle n ü l a  c ik k  m eg je le n é se  
után, csup án  k ét a b b a n  szerep lő  
fo g a lo m n a k  v o lt  v issz h a n g ja . Igaz, 
h o g y  a szerző k k e l fo ly ta to tt  le v e 
le zé sü n k b en  a  sz er k e sz tő ség  ré szé 
rő l n a g y o n  is  é lé n k  v isszh a n g o t  
k a p o tt a ta n u lm á n y . (C sakn em  30 
m eg e je g y zést 3 o ld a ln y i ter jed e 
lem b en .) E zen tú lm e n ő e n  a z  e lső  
h ozzá szó lá s óta a z o k  szá m a  újabb
3 -a l n ö v ek ed ett.

A  k o n zu ltá c ió s p sz ic h iá tr ia  (kp) 
p rob lém a k ö re  szo ro s fü g g v é n y e  a 
k orszerű  k lin ik a i o rv o sta n  sp ec ia -  
liz á ló d á s i fo ly a m a tá n a k , a m ely  a 
m od ern  o rvostan  k ia la k u lá sa , a 
m ú lt század  d erek a  óta , k ezd etb en  
la ssú  ü tem b en , m a jd  század un k  
m ásod ik  harm ada ó ta  á llan d óan  
fo k o zó d ó  m érték b en  ju tta tta  oda a 
m ed ic in á t, h ogy  a k ia la k u lt  sp ec i-  
á lá g a za to k  szám a e lé r i a 80— 100-at. 
M in d eb b ől érth ető  és  n e m  v é le tlen , 
h o g y  a  ta n u lm á n y  sz er ző i is ta n u l 
m á n y u k a t a sza k o so d á s, a z  orvosi 
ism ereta n y a g  ó r iá s i m eg n ö v ek ed é 
sén ek , m eg sza p o ro d á sá n a k  jeg y é 
b en  ex p o n á ljá k . A z  o rv o sta n  ism e 
r e ta n y a g á n a k  á tte k in th e te tle n sé g e  
a zo n b an  n em  eg y fo r m á n  v o n a t 
k o zta th a tó  v a la m e n n y i k ia la k u lt  
sza k ágazatára: v a n n a k  o ly a n o k  is, 
a m ely e k n ek  r é sz v é te lé t  a sza k o so 
dás fo ly a m a tá b a n  n e m  az ism eret-  
a n y a g  ten g ern y i te r je d e lm e , h a 
n em  a sp eci á l-á g a za th o z  tartozó  
b eteg e k  e lő fo rd u lá si g y a k orisága  
in d o k o lja . N em  k é tség e s , h o g y  töb 
bek  k ö zö tt ezek  k ö zé  ta rto z ik  az 
ún. „k is p sz ic h iá tr ia ” is. U g y a n a k 
kor te lje sen  ig a z a t k e ll  adni a 
szerzők n ek , és m in d a zo k n a k , ak ik  
m ár év tiz ed ek  ó ta  h a n g o z ta tjá k  
ezek n ek  a  b e teg e k n ek  e lő fo rd u lá si 
g y a k o r isá g á t a b e lg y ó g y á sz a ti já 
ró b e te g -r en d e lé se k e n  é s  fe k v ő b e 
teg -o sz tá ly o k o n  és ép p en  ezért azt  
is, h o g y  ezek n ek  a b e teg e k n ek  az  
e llá tá sa  a tec h n ic izm u s légk örétő l 
e lb ű v ö lt  k o llég á k  k e z é b e n  n em  le 
het k ie lé g ítő  sem  d ia g n o sz tik a i sem  
terá p iá s szem p o n tb ó l. A  tech n ik a i 
fe j lő d é se  a  k lin ik a i orvosta n b a n  
óriá si e red m én y ek h ez  v ez e te tt , de  
u g y a n a k k o r n em  h a llg a th a tju k  el 
a zo k a t a  h á trá n y o k a t sem , a m e 
ly e k e t  n em csa k  a szó b a n fo rg ó  b e 
teg k a teg ó r iá k  e llá tá sá b a n  — h a 
n em  az organ ik us m ed ic in á b a n , az  
orv o si g o n d o lk o zá sb a n  is  okozott. 
A tech n ic izm u s n e m c sa k  a n n a k  az 
e lid e g e n e d é s i fo ly a m a tn a k  v á lt  
ok ozó já v á , a m ely  a z  o rv o s-b eteg  
k a p cso la tb a n  b ek ö v e tk e ze tt , h an em  
o ly a n  m érték b en  szo r íto tta  h á t 

térb e  a  k la ssz ik u s  m ed ic in a  e s z k ö 
ze in ek , e lső so rb a n  a  b e teg g e l v a ló  
b esz é lg e té sn ek , a z  a n a m n éz isn ek , 
e n n ek  a n é lk ü lö z h e te t le n  és v i t a t 
h a ta tla n u l le g ér té k e seb b  v iz sg á ló  
e ljá rá sn a k  ig é n y b e  v é te lé t  is , é s  
a m i e lk e rü lh e te t len  ter em te tte  m e g  
a z t  a rá k fen ét, a m e ly  a  m a o r v o s -  
ta n á n a k  fu tó sza la g -r en d sz er éb en  
m eg n y ilv á n u l.

M ár é v t iz e d e k k e l e z e lő tt  n y i l 
v á n v a ló v á  v á lt ,  h o g y  a  m in d  g y o r 
sab b  ü tem b en  sza k o so d ó  k lin ik a i  
o rv o sta n b a n  e lő b b -u tó b b  a  s z in té 
z is  te n d e n c iá in a k  is  é r v é n y e s ü ln i 
ü k  k ell. I ly en  te n d e n c iá k k é n t fo g 
h a tó k  fe l a  k o n z u ltá c ió s  p sz ic h iá t 
r ia  m elle tt  a  ra d io ló g u s- , a  la b o -  
ratóriu m os —  a  k lin ik a i in fe k to ló -  
gu s a  b e lg y ó g y á sz a tb a n : a  b e lg y ó 
g y á sza ti k o n z u ltá n s  a  se b é sz e t i  
o sztá lyok on , a z  in te n z ív  m ed ic in a  a 
m a g a  eg észéb en  stb . T o v áb b á  íg y  
érte lm ezh e tő  a p u lm o n o ló g ia  tá r su 
lá sa  a m e llk a sse b é sze tte l, a  k a r 
d io ló g ia  tá rsu lá sa  a  s z ív se b é s z e t 
te l, a  n eu ro ló g ia  tá rsu lá sa  az id e g -  
seb észe tte l, és a  p é ld á k a t m ég  to 
v á b b  fo ly ta th a tn á n k .

A  sp ec ia liz á ló d á s fo ly a m a ta  f e l 
ta r tó z ta th a ta tla n n a k  tű n ik , d e  s e m 
m i esetre  se m  fo g a d h a tó  e l a b b a n  
az ö sztön ös ter v sze rű tle n ség b en , 
a m ely  ed d ig i fo ly a m a tá t  je lle m e z 
te , é s  am i od a  v e z e te tt , h o g y  a 
S zU -b a n  80-ra, —  az U S A -b a n  100- 
ra teh ető  a sp e c iá l sza k m á k  szá m a . 
N e m  k étség es , h o g y  a  sza k o so d á s  
fo ly a m a tá n a k  a z  e m líte tt  sz á m o k 
b a n  k ife je zé sre  ju tó  e lb u rjá n z á sa  
m ár n em  c sa k  e lő m o zd ító ja , h a 
n em  egy b en  h á tr á lta tó ja  is a b e te g -  
e llá tá sn a k . A  sp e c ia liz á ló d á s  te r v -  
sz er ű tlen sé g év e l a  k ö ze lm ú ltb a n  
fü z e tn y i m u n k á já b a n  a W H O  E u 
ró p a i R eg io n á lis  Iro d á ja  is  f o g 
la lk o zo tt. H a te h á t  a  sza k o so d á s  
k érd ésé t eb b en  a sz e m lé le tb e n  
v iz sg á lju k , a k k o r  e lism e r v e  a k o n 
zu ltá c ió s p sz ic h iá tr ia  k o n c ep c ió já 
n a k  érték ét, és h ív e in e k  d ic sé re tr e  
m éltó  tö re k v é sét, a m e lly e l a n é p 
b e te g sé g  m érv ű  sz en v ed ő  b e te g e 
k en  seg íten i a k a rn a k , m ég sem  f o 
g a d h a tju k  e l a b e te g e k  e llá tá sá n a k  
„ v ég ső ” m eg o ld á sa k én t. A z  ú n . 
„k is p sz ic h iá tr ia ” ism er eta n y a g a  
se m m i esetre  se m  tek in th e tő  o ly a n  
m érv ű n ek , h o g y  m ű v e lé sé t  n em  
b írn á k  el a b e lg y ó g y á sz a t  S zakor 
v o ssá g á v a l b író  orvosok .

Stengel  s z a v a i, a m e ly e k e t  tö b b  
m in t 2 0  é v v e l e z e lő tt  k o llé g á ih o z  
in téze tt , v á lto z a t la n u l érv én y esek .  
(Stenger E.: A tte m p te d  su ic id e . 
Its  M a n a g em en t in  th e  g en era l 
h o sp ita l. L a n cet, 1963/1., 233.):

„N agyon  fo n to s  a  b e lg y ó g y á sz a ti-  
és seb észe ti o sz tá ly o k o n  m ű k ö d ő  
k o llé g á k  f ig y e lm é t  arra f e lh ív n i,  
h o g y  b e teg e ik  p sz ic h o ló g ia i-  és s z o 
c iá lis  p ro b lem a tik á ja  ép p en  ú g y  
fe la d a tk ö rü k h ö z  ta r to z ik , m in t b e l 
g y ó g y á sza ti és s e b é sz e t i  m e g b e te 
g e d é se i:  a  p sz ic h iá te r  fe la d a ta  a 
ta n á csa d á s és n e m  a z  e m líte tt  f e l 
a d a to k  á tv á lla lá sa .”

T . T .



2 5 ,  5 0  és 1 00  m g-os ta b le tta antihypertensivum

A Tensiomin tabletta hatóanyaga, a captopril az angiotenzinkonvertáz 
enzim specifikus gátlásával megakadályozza az angiotenzin I — angio- 
tenzin II átalakulást, így a szervezet egyik legerősebb vazokonstriktor 
anyagának képződését. Fő farmakológiai hatása a perifériás rezisztencia 
csökkentése, amely mind az arteriolákon, mind a venulákon érvényesül. 
Alkalmazása — mellékhatásai miatt — az egyéb kezelésre rezisztens hiper
tóniás, a nem operálható renovaszkuláris hipertóniás betegeknek, valamint 
egyéb kezelésre refrakter szívelégtelenségben szenvedőknek javallt. Hatás- 
mechanizmusából adódóan renovaszkuláris hipertóniában a szokásosnál 
lényegesen kisebb adagokban hatékony, ezért diagnosztikus tesztként is 
felhasználható.

H a tó a n y a g

25 mg, 50 mg és 100 mg captopril, tablettánként.

J a v a l la t o k

Hipertónia: renovaszkuláris hipertónia inoperábilis eseteiben, illetve operábilis 
esetekben a műtétig egyéb vérnyomáscsökkentőkre rezisztens hipertóniák 
ban m onoterápiában vagy kombinációban (diuretikumok és/vagy béta 
blokkolók).
Kardiális dekompenzáció: az egyéb kezelésre refrakter eeetekben diuretikum- 
mal és/vagy digitálisszal kombinálva.

E lle n ja v a l la to k

Terhesség (terhességi hipertóniában adása egyéni elbírálást igényel) szop 
tatás (ha adása elkerülhetetlen akkor a szoptatást fel kell függeszteni), 
leuko- illetve thrombopenia.

A d a g o lá s

Egyéni elbírálást igényel.
Szokásos adag felnőtteknek: Hipertónia: kezdő adag naponta 3-szor 25 
mg. Ha a vérnyomáscsökkenés 2 hetes kezelés után nem kielégítő, az adag 
naponta 3-szor 50 mg-ig emelhető, további vérnyomás csökkenés elérésére 
— újabb 2 hét elteltével — tiazid diuretikum és/vagy bétablokkoló adható. 
300 mg napi adag felett a mellékhatások gyakorisága jelentősen megnő, 
ezért ennél magasabb napi adag nem javasolt.
Renovaszkuláris hipertónia: naponta 3-szor 12,5 mg.
Kardiális dekompenzáció: kezdő adag naponta 3-szor 25 mg, fenntartó adag 
naponta 3-szor 50 mg.

Beszűkült veseműködés esetén a maximális napi adag: 
creatinin clearance

m l/m in/m 2 ml/sec./m2 ml/sec. dózis/m g
80—41 1,33—0,68 2,31—1,18 300
40—21 0,66—0,35 1,15—0,61 150
20—11 0,33—0,18 0,57—0,31 75

10 <0,17 < 0 ,2 9 37,5
SI

Gyermekgyógyászati alkalmazás: nagy óvatosságot igényel, csak igen indo
kolt esetben  adható.
Javasolt napi adag: 1 m g/testsúly kg, 2 mg/testsúly kg-ig. emelhető. 
A tab le ttá t étkezés előtt 1 órával kell bevenni!
A gyógyszerre történő beállítást kizárólag belgyógyász szakorvos végezheti. 
A beállítás idejére fekvőbeteg gyógyintézeti elhelyezés javasolt. A kombi
nációban alkalmazott egyéb szerek adagját egyénileg kell meghatározni.

M e llé k h a tá s o k

Vese: proteinuria, amely együtt járhat membranózus glomerulopathiával. 
Nephrosis-szindróma.
Hematológia: myeloid hypoplasia következtében fellépő neutropenia vagy 
agranulocytosis, következményes infekciókkal. Autoimmun betegségben 
szenvedőkben előfordulása gyakoribb.
Dermatológia: bőrkiütés, ritkán Quincke-ödéma, arckipirulás. 
Kardiovaszkuláris: átmeneti súlyosabb hipotenzió, főleg diuretikumokkal

kezelt szívelégtelenségben szenvedő betegeken. Igen ritkán tachycardia, 
mellkasi fájdalom, palpitatio (főleg folyadék-depletált betegekben), 
ízérzészavar: (fémes, sós íz érzése) általában a kezelés 2—3 hónapjában 
m agától megszűnik.
Gasztrointesztinális: étvágytalanság, szájszárazság, aphtózus ulcerációk a 
szájnyálkahártyán, émelygés, hányás, peptikus fekély, cholestasis, hasi 
fájdalom, hasmenés, székrekedés.
Idegrendszeri: fejfájás, szédülés, alvászavar, paraesthesia.
Laboratóriumi eltérések: emelkedett máj-enzim értékek, karbamid nitrogén, 
kreatinin szint, kálium-szint a szérumban, a vizeletben acetonra vizsgálva 
álpozitív reakció.

G y ó g y s z e rk ö lc s ö n h a tá s o k

Együttadása kerülendő: a szérum K+-szintjét emelő (pl. kálium megtakarító) 
szerekkel (hyperkalaemia lehetősége).
Óvatosan adható: értágító hatású szerekkel (hipotónia lehetősége). 
Túladagolás kezelése: a hipotónia fiziológiás sóoldat infúziójával általában 
megszűntethető. A captopril hemodializissel a keringésből eltávolítható.

F ig y e lm e z te té s

Súlyosabb vesekárosodás esetén a kezelést alacsony adagokkal kell kezdeni 
(naponta 3-szor 6,25 mg), emelését óvatosan kell végezni. A terápia m eg 
kezdése előtt, majd havonta a 24 órás quantitativ proteinürítést meg kell 
határozni. Ha a proteinürítés meghaladja az 1 g /nap  értéket, vagy fokozódik, 
a terápia folytatását alaposan meg kell fontolni. A fokozott proteinürítés 
a terápia első nyolc hónapjában várható, ezért a 9. hónaptól csak három 
havonta szükséges az ellenőrzés.
A só- és/vagy folyadékdepletált betegekben adagolása nagy óvatosságot 
igényel, mert a fokozott renin-felszabadulás következtében a captopril 
vérnyomáscsökkentő hatása nagyobb mértékű.
Szívelégtelenségben szenvedő betegek beállítása során az első adagokat 
követően gyakrabban lép fel hipotónia, ezért a gyógyszerre történő beállítás 
feltétlenül fekvőbeteg gyógyintézetben történjen. Az előzetesen diuretikum- 
mal kezelt betegek javasolt kezdő adagja naponta 3-szor 6,25 vagy 12,5 mg. 
A fehérvérsejtszámot a kezelés első három hónapjában havonta, majd 
háromhavonta kell ellenőrizni. Autoimmun betegségben szenvedők fehér 
vérsejtszám át az első 3 hónapban két hetente, majd két havonta kell ellen 
őrizni. , , , . . .:
4 x 1 09/1 (40Ó0/mm3) alatti fehérvérsejtszám esetén qualitív vérkép ellen 
őrzése is szükséges. Ha neutröfil granuloctiák száma 1 X 109/1 (1000/mm3  ̂
alá csökken, a kezelést be kell szűntetni.
Infekció első tünetére azonnal vérkép-ellenörzes szükséges. Műtétek alatt 
esetleg jelentkező hipotóniát volumenexpanzióval kell megszűntetni.
A beállítást végző orvos tájékoztassa a beteget, hogy:
— fokozott izzadástól, folyadékveszteségtől óvakodjon, súlyos hányás has 

menés esetén forduljon orvoshoz (ezeknek az állapotoknak a következ 
ménye súlyos hipotenzió lehet);

— infekció első tünetére vagy ödéma felléptekor azonnal forduljon orvos
hoz;

— a terápiát önkényesen ne szakítsa meg;
— a szívelégtelenségben szenvedő beteg óvakodjék fizikai megterhelés 

hirtelen fokozásától;
— a gyógyszer biztos felszívódása érdekében a tab lettát 1 órával az étkezés 

vegye be.

C s o m a g o lá s

30 db tabl. (25 mg) 10,— Ft 
20 db tabl. (50 mg) 15,— Ft 
20 db tabl. (100 mg) 20,— Ft

M e g je g y z é s

*  Csak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy két 
alkalommal — ismételhető. Az orvos akkor rendelheti, ha azt a területileg 
illetőleg szakmailag illetékes fekvőbetegellátó osztály, szakrendelés (gon 
dozó) szakorvosa javasolja.

G Y Ó G Y S Z E R G Y Á R ,  B U D A P E S T
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A z N D K  A n a tó m ia i T á r s a s á g a

Donáth Tibor dr. és Csillik Berta 
lan dr. p ro fesszo ro k a t t isz te le tb e li  
ta g já v á  v á la sz to tta . A  k itü n te té s t  
S zeged en , a V I. M agyar A n a tó m ia i  
K o n gresszu son , 1986. á p r ilis  1-én , 
az N D K  sza k d e le g á c ió já n a k  v e z e 
tő je  ad ta  át.

A  S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i E g y e 
te m  „Jan csó  M ik lós E m lé k é re m ”- 
m el tü n te tte  k i  Varró Vince dr. 
ta n szék v ezető  eg y e tem i ta n á r t, az
I. B e lg y ó g y á sz a ti K lin ik a  ig a z g a tó 
ját.

V arró p ro fesszo r  em lé k e lő a d á sá t  
„A v é r e llá tá s  és sp ec ifik u s sz e r v 
fu n k c ió  k a p cso la ta  a g a sz tr o in te sz -  
tin u m b a n ” c ím m el, 1986. á p rilis  
22-én  tarto tta .

P e s t  M e g y e i T a n á c s  V . B . F ló r  
F e r e n c  K ó r h á z á n a k  T u d o m á n y o s  
K ö r e  a S zem é sze ti O sztá ly  és  R ö n t 
g en  O sztá ly  r é sz v é te lé v e l 1986. m á 
ju s 8 -án , csü törtök ön , 14 órak or, a 
kórház e lő a d ó term éb en  (K érep es-  
tarcsa, S e m m e lw e is  tér 1.) tudomá 
nyos ülést tart.

1. Túry Judit dr., Németh Ilona 
dr.: M észsérü lé sek  p ro b lém á já n a k  
a k tu a litá sa .

2. Németh Ilona dr., Túry Judit  
dr.: M észsérü lé sek  o sz tá ly u n k  6 
év e s  b eteg a n y a g á b a n .

3. Gonda Gyula dr.: K ü lö n b ö ző  
m ű an yag  sz em len cse  típ u so k  és a 
su b lu x á lt  e se tek  k e z e lé sé n e k  le h e 
tő ségei.

4. Széli Katalin dr., Gonda Gyula  
dr.: Id egh ártya'levá lás e lle n  v é g 
ze tt m űtétéin ,k .

5. Fóliát Györgyi dr., Gonda Gyu 
la dr.: K ön-nycsatorna sé r ü lé se k  e l 
lá tá sa  m iikrósebészeti m ó d sz e r e k 
k el.

6. Barton Attila  dr.: A  ra d io ló g ia i 
v iz sg á la to k  h a té k o n y sá g á n a k  e le m 
zési le h e tő sé g e i II.

A  S z e n te s i  K ó r h á z  T u d o m á n y o s  
B iz o t t s á g a  1986. m á ju s 8 -án , 18 ó ra 
kor, a  k ó rh á z  e lő a d ó term éb en  
(Szentes, S im a  F eren c u. 44— 58.) 
tudományos ülést  rendez.

1. Prof. Haschek:  ,A p ro sta ta rá k  
k eze lé se  in tézetü n k b en .

2. Dr. W. A. Hübner: U re terk ö -  
v e k  en d oszk óp os eltávolításia .

A  B u d a p e s t  F ő v á r o s i I s tv á n  K ó r 
h á z -R e n d e lő in té z e t  K á l la i  É v a  
K ó r h á z a  T u d o m á n y o s  K ö r e  1986. 
m á ju s 14-én , szerd án , 13.30 óra i 
k ezd ette l a K á lla i É va K ó rh á zb a n  
(Bp. V III., K un  u. 4.) ,,A z em lő 
d a g a n a to k ” c ím m el tudományos  
ülést rendez.

Ü lése ln ö k ö k : Balázs Tamás dr., 
Dömötör László dr., Vértes László 
dr.

A  r e fere n sek  az É rsek ú jv á r i J á 
rási K ó r h á z -R e n d e lő in téz e t o sz tá ly -  
v ezető  fő o rv o sa i.

Zdeno Salmas dr.: O n co log ia .
Antalik József dr.: R ö n tg en o lo -  

gia , ech o m a m m o g ra p h ia .
Losonsky István dr.: P a th o lo g ia .

A  C e g lé d i  T o ld y  F e r e n c  K ó r h á z  
T u d o m á n y o s  B iz o t t s á g a  1986. m á 
ju s 14 -én , 14 ó m k o r , a  ceg léd i
M T ESZ szék h á zá b a n  (P e tő fi S. u.) 
tudományos ülést ren d ez .

Prof. Vizkelety Tibor dr.: A  g y er 
m ek o rto p éd ia  h e ly z e te  M agyaror 
szágon .

Lénárt György:  G yak o rib b  ren d 
szer b e te g ség e k  és g y ó g y ítá s i le h e 
tő ség e ik  gyerm ek k o rb a n .

Rényi-Vámos András, Marschal- 
kó Péter:  J u v e n ilis  c so n t-c y stá k .

Szendrői Miklós: C so n td a g a n a to k  
g y erm ek k orb an .

A z M T A  D e b r e c e n i A k a d é m ia i  
B iz o t t s á g a  O r v o s tu d o m á n y i é s  B io 
ló g ia i  S z a k b iz o t ts á g á n a k  O n k o ló 
g ia i  M u n k a b iz o t ts á g a  és  a  D e b r e c e 
n i O T E  II . B e lk l in ik á ja  a M agyar  
B e lg y ó g y á sz  T ársaság  tá m o g a tá sá 
v a l 1986. m á ju s 15-én , csü törtök ön  
D eb recen b en , a  D A B  szék h á zá b a n  
(T h om as M ann u. 49.) „A chroni-  
kus granulocytás leukaemia idősze 
rű kérdései” c ím m el tu d o m á n y o s  
ér té k e z le te t  rendez.

10.00 óra

1. Jakó János: A etio lo g ia , ep id e 
m io ló g ia .

2. Kertai Pál: K ísér le te s  g ra n u lo 
cy tás le u k a em ia  p a tk á n y b a n .

3. D. Tóth Ferenc, Szabó Béla, 
Kiss Jolán, Váczi Lajos:  R etro v íru -  
sok  és o n k ogén ek .

4. Rák Kálmán, Mikit a János: 
S e jtk in e tik a .

5. Kiss Attila: A  C G L fá z isa in a k  
k lin ik u m a .

8. Lehoczky Dezső: G A P A , g ra-  
n u locyta-u nű köd ések .

7. Telek Béla: C y to ch em ia  (b la s 
tos fá z is) .

8. Pecze Károly:  F e n o típ u s  v iz s 
g á la to k  (b lastos fá z is).

9. Oláh Éva, Balogh Erzsébet: 
C y to g en e tik a i sa já tsá g o k .

10. Ujj György:  In  v itr o  se jtk u l 
túrák.

11. Boda Zoltán, Pfliegler 
György:  H a e m o sta sis -za v a ro k .

12. Iványi János László, Szeifert  
György, Thomázy Vilmos:  H is to lo 
g ia , (CM GM , m y elo fib ro sis).

15.00 óra

A  ch ro n ik u s g ra n u lo cy tá s  le u k a e 
m ia  k eze lé se .

1. Rák Kálmán:  G y ó g y szeres  th e 
rap ia.

2. Kelemen Endre: T r a n sp la n ta 
tio.

16.00— 17.00 óra

Á lta lá n o s m e g b e sz é lé s , ö s sz e fo g la 
lás.

A  K ö z p o n t i Á lla m i K ó r h á z  é s  
R e n d e lő in t é z e t  T u d o m á n y o s  B iz o t t 
s á g a  1986. m á ju s  15-én , 14 órak or, 
a  k órh áz k ö n y v tá rá b a n  (B u d a p est  
X II., K ú tv ö lg y i ú t  4.) tudományos  
ülést tart.

1. Prof. S zlávy László: Ü j le h e tő 
sé g ek  a k é p a lk o tó  e ljárások b an .

2. Antóny Miklós dr.: A n e u r o ló 
gu s ta p a sz ta la ta  -a su p ra a o rticu s  
ágak  n eu r o ló g ia i b eteg sé g e in ek  s e 
b észe ti e llá tá sá b a n .

A  M agyar P sy c h iá tr ia i T á rsa sá g  
P sy c h o ía r m a c o lo g ia i M u n k a cso 
p ortja  és az O rszágos Id eg - é s  E l 
m eg y ó g y á sz a ti In té z e t  T u d o m á n y o s  
B izo ttsá g a  1986. m á ju s 16-án, p é n 
tek en  14 ó ra i k e z d e t te l  az In té z e t  
k u ltú r te r m é b e n  (B u d ap est II., V ö 
rös H a d sereg  ú tja  116.) „ A  n e u r o -  
le p tic u m o k  k lin ik a i  a lk a lm a zá sa  
(depot n eu ro le p tic u m o k )” c ím m e l  
kerekasztal-konferenciát rendez.

M o d erátor: Pataky István dr.  c. 
eg y e tem i tan ár .

R ész tv e v ő k : Arató Mihály dr., 
Degrell István dr., Gaszner Péter  
dr., Lipcsey A t t i la  dr. c. e g y e te m i  
tanár, Magyar István dr. e g y e te m i  
tanár, Perényi András dr., Szilárd  
János dr. e g y e te m i tanár, Sztanisz-  
láv Dániel dr.

A z O r sz á g o s  R h e u m a  é s  F iz io t e -  
r á p iá s  I n t é z e t  1986. m áju s 19-én , 15 
órákor, az O R F I L u kács K lu b te r 
m é b e n  (B p est II., F ra n k e l L eó  u. 
25— 27.) tudományos ülést tart.

E s e t is m e r te té s e k :
1. Szüts Ildikó dr. és K ónya  

László dr. (O R FI és S e m m e lw e is  
OTE II. B e lk lin ik a ):  P o ly m y o sit is  
d ia g n o sz tik u s  és  terá p iá s  n e h é z s é 
gei.

2. Jillek Ilona dr. és Bozsik  
Béla dr. (O R FI és O K I): L y m e  
a rth ritis .

3. Molnár József dr. (O R F I): 
K ró n ik u sa n  b a e m o d ia liz á lt  b e t e 
g ü n k  sú ly o s  o steo a r th ro p a th iá ja .

4. Grósz Éva dr. és Horváth R e 
mény dr. (O R F I): F ia ta l n ő b e te g  
m o zg á ssz er v i b e te g sé g  k ép éb en  j e 
le n tk e ző  h a s i tu m ora .

5. Szüts Ildikó dr. (O R F I): M a lig 
n u s c so n tfo ly a m a to t  u tán zó  o s te o 
m y e litis .

B u d a p e s t  F ő v á r o s i  T a n á c s  J a h n  
F e r e n c  K ó r h á z - R e n d é lő in té z e t  T u 
d o m á n y o s  B iz o t t s á g a  1986. m á ju s  
20-án , 14 óra k o r, a  k órh áz e lő a d ó 
term éb en  (X X ., K ö v e s  u. 2— 4.) 
tudományos ülést  rendez.

1. Turoczy László dr., Kenéz Jó 
zsef dr. és Tolnai Ágnes dr.: É k -  
cso n tszá r n y i m e n in g e o m a  d ia g n ó z i 
sa  és m ű té té  (v id e o v e títé s se l) . 1 1 1 3



2. Szobor Albert dr., M olnár Já
nos dr. és Szepesházy K á r o ly  dr.: 
M y a sth e n ia  gravis. A  t h y m u s  pa- 
th om orp h ológ iá ján ak  ö s sz e fü g g é se  
a k lin ik a i  vonásokkal.

3. Szűcs Anna dr. és Migléczi  
G yörgy  dr.: N arco lep sia  a  k lin ik a i 
g y a k o rla tb a n .

A  B orso d i Orvos és G y ó g y sz e r é sz  
N a p o k  Szervező B iz o t t s á g a  1986.
m á ju s  22—23-án M isk o lc o n  (Me
g y e i K órház, S zen tp éter i k a p u  76.) 
r e n d e z i a IX. Borsodi Orvos és 
Gyógyszerész Napokat.

E ln ö k : Molnár György dr.
R en d ező b izo ttsá g : K a s sa y  László 

dr., Katona Zoltán dr., K is s  János 
dr., Kraszkó Pál dr., Madáesy  
László dr., Ország László dr., Pró- 
nay Gábor dr., Sótonyi G ábor dr., 
Takács Sándor dr., Török  Pál dr., 
Virág István.

1986. m ájus 22., 10 ó ra
„ A ” terem
Ü d v ö z lé s
M eg n y itó

Ü lése ln ö k ö k : Molnár György, 
Szabó István.

Hutás Imre: A  h a lá lo z á s t  dön 
tő e n  befolyásoló  b e teg sé g cso p o r to k  
e l le n i  küzdelem  m a g y a ro r szá g i stra 
té g iá ja .

Katona Zoltán: A  la k o s s á g  egész 
ség i á llapotának  és a z  e g é s z s é g i  e l 
lá tá s  je len leg i h elyzete .

Zeltner György: S z e m lé le t i  v á l 
to z á so k  és leh ető ség ein k  a  card io 
v a sc u la r is  betegek e l lá tá s á b a n .

Sótonyi Gábor: A z o n k o ló g ia i  b e 
t e g e k  ellátásának h e ly z e te  é s  le h e 
t ő s é g e i  m egyénkben.

Bárány István: A  b a le s e t i  e llá 
tás szervezése, h e ly zete  é s  fe la d a ta i 
B orso d -A b a ú j-Z em p lén  m eg y éb en .

Szünet

%
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1986. m ájus 22., 14 ó ra
„ A ” terem

Cardiovascularis betegségek
Ü lése ln ö k ö k : Fedor Is tván , Zelt 

ner György.

1. Somogyi Erzsébet, B ód i Anna
mária  (Sem m elw eis K ó r h á z , M is
k o lc )  : A z instabil a n g in a  coronaria  
ő r z ő n k  beteganyagában.

2. Stefán János, Káló Emil, Zelt 
ner György, Pápay Á d á m  (M egyei 
K ó r h á z , Miskolc): Ű j t e r á p iá s  leh e 
tő s é g e k  az in tenzív  k a r d io ló g ia i  e l 
lá tá sb a n .

3. Káló Emil, Stefán János, Gö- 
rögh Péter, Varga István, Zeltner 
G yörgy  (Megyei K ó rh á z , M iskolc):  
L e h ető ség e in k  b ő v ü lé se  a  sz ív b e te g 
s é g e k  sebészi k eze lé séb en .

4. Peja Márta, Tóth A n na , Boros 
Agn es  (Megyei K órház, M is k o lc ) : A 
f iz ik a i  te ljesítők ép esség  m eg h a tá r o 
z á sa  prim ér h y p e r to n iá s  g y erm e 
k e k n é l.

5. Porkoláb György né  (19/99. 
G y ógyszertár , M isk o lc ) : A  b éta 
b lo k k o ló k  szerepe a  h ir t e le n  sz ív 
h a lá l  és a m iokardium  in fa rk tu s  
csökk en téséb en .

6 . Katócs Ágnes (19/99. G y ó g y 
szer tá r , M iskolc): D ig itá lis  k é sz ít 
m é n y e k  forga lm án ak  v iz sg á la ta , 
a la k u lá sa .

7. Varga Tibor (K ó rh á z-R en d e lő 
in té z e t , Ó zd): A z ózd i sz ív b e te g ek  
k lu b ja  eg y é v es  fe n n á llá sá n a k  ta 
p a sz ta la ta i.

Vita — Szünet

Ü lé se ln ö k ö k : Káló Emil, Szigetiig 
Jenő.

8 . ö krös  Ilona, Dobos Agnes, 
Murguly Anna (M egyei K órház, 
M is k o lc ) : A  h y p erto n iá s  b eteg  
a n a e s th e s iá ja .

9. Szarka József (M egyei K órház, 
M is k o lc ) : A  v én á s k e r in g é s i zavar  
g y a k o r isá g a , je le n tő sé g e  T. O. S .-  
ban.

10. Erdős Mária, Zeltner György, 
Szígyártó  Mária, Boda Klára, Má
tyás Lajos  (M egyei K órh áz, M is 
k o lc) : A z  an g io lóg ia i b e te g e llá tá s 
b an  sz e r z e tt  ta p a sz ta la ta in k .

11. Csoltó Márta, Tass Gyula, 
Szentmiklóssy Gizella  (M egyei 
K ó rh á z , M isk o lc ): A n tic o a g u la tió s  
és a n tia g r eg a tió s  k e z e lé s  h e ly e  a 
C V L  e llá tá sb a n .

12. Madáesy László (M eg y ei K ór 
h áz, M isk o lc ) : A d ia b e te s  a n g io 
p a th ia  gyerm ek kori r iz ik ó fa k to ra i.

13. Török Pál (M egyei K órház, 
M is k o lc ) : C ereb rovascu láris  la esio k  
se b é sz i k eze lése .

Vita

1986. m áju s 22., 14 óra
„ B ” terem

Mentálhygiene

Ü lé se ln ö k ö k : Fejes Gabriella,
Tass Gyula.

14. Tóth Judit  (B .-A .-Z . m eg y e i 
K Ö J Á L , M isk o lc ): É le tv ite l  j e lle m 
ző k  é s  az eg é sz sé g n e v e lé s  s tra té 
g iá ja .

15. Balogh Gizella, Pocsai Judit, 
Gergely  Anikó  (M eg y e i K órház, 
M is k o lc ) : T ox ico lo g ia  Id eg o sz tá ly o n  
a su ic id  e llá tá s tük réb en .

16i. Sági Ilona, Polgárdi József, 
Zákar Gábor  (M egyei K ó rh á z , M is 
k o lc )  : M ezőgazd aság i v e g y sz e r m é r 
g e z é se k .

17. Kiss Sándor Á rpád  (M egyei 
K ó r h á z , M iskolc): É n k é p  é s  in te r 
p e r sz o n á lis  fu n k c ió za v a ro k  a lk o 
h o lis tá k n á l

18. Cholnoky Gabriella, Gaál Csa,- 
b a , K a rá cso n y  E. (S e m m e lw e is  
K ó r h á z , M iskolc): N eu ro ló g ia i o sz 
tá ly  a lk o h o lis ta  b e teg e i.

19. Hérics Magdolna, Kassay  
László, Jánváry Anna, Lencsés K a 
talin, Barkó Ottó  (S e m m elw e is  
K ó r h á z , M iskolc, M eg y e i K órház, 
M isk o lc ):  Ivási szo k á so k  v iz sg á la ta  
ü z e m b e n  dolgozók  k ö réb en .

20. Czuczi Mihályné, Wildmann  
Márta  (M egyei K órház, M isk o lc):  
A lk o h o l b etegek  sz e m é ly isé g v iz sg á 
la ta  p r o jek tív  te sz tm ó d szerre l.

21. Tass Gyula, Balogh Gizella, 
Kiss János (M egyei K órh áz, M is 
k o lc ) :  S u ic id  k ísér le te k  e llá tá sá n a k  
k é r d é s e i.

22. Koncz Lajos (V árosi K órház, 
M e z ő k ö v e s d ): A lk o h o lis tá k  m or 

b id itási a d a ta in a k  e lem zése  tá p -  
p én zrev éte lü k  fü g g v én y éb en .

23. Kiséry Csaba (19/94. G y ó g y 
szertár, K az in cb a rcik a ): A  n eu ró zis  
g y ó g y szeres k ez e lé sé n e k  kudarca.

24. Dégi Katalin, Bangó Erzsébet 
(M egyei K órház, M iskolc): T ap a sz 
ta la ta in k  a g é g e  d agan atos m e g b e 
teged ései, v a la m in t az a lk oho l és  a  
n ik o tin  k a p cso la tá ró l.

Vita —  Szünet

Ü lése ln ö k ö k : Fekete Tamás, Pró-  
nay Gábor.

25. Wirtz Ferenc, Révész László, 
Kazacsay Ferenc (M egyei K órház, 
M isk o lc ): A z a lk o h o l, m in t a e t io ló -  
g ia i tén y ező  b a lese tek n é l.

26. Szántó Dezső, Csokonay 
László, Schiefner György  (S e m m el 
w e is  K órház S zak k órh áza , M isk o lc ) : 
A lk o h o lb e teg  fé r f ia k  m o zg á sszerv i 
k árosodásai.

27. Gagy György, Kassay László, 
Fejes Gabriella, Katona Zoltán, 
Prónay Gábor  (M egyei K órház, M is 
ko lc) : A z  a lk o h o lo s  m áj la e s ió k  d i 
n am ik ája , a  h ep a to p ro tek ció  le h e tő 
ségei.

23. Csák Levente, Váczi István, 
Juhász László, Mátai Éva (M egyei 
K órház, M isk o lc ) : A z  akut a lk o h o lo s  
p a n crea titis  ö sszeh a so n lító  e le m 
zése.

29. Juhász László, Orosz Péter,  
Kovács Erzsébet, Szűcs Gabriella  
(M egyei K órház, M isk o lc ) : A z  a lk o 
ho los ch ro n ik u s p a n crea titis  m o r-  
p h oló g ia i d iagn osztik ája .

30. Zakar Gábor, Degrell Péter  
(M egyei K órház, M isk o lc ): A  h ep a 
to ren a lis  sz in d ró m a  és  az a lk o h o lo s  
vesek árosod ás.

31. Degrell Péter, Zakar Gábor  
(M egyei K órház, M isk o lc ): A lk o h o l 
o k ozta  v esek á ro so d á s  és v e s e e lé g 
te le n sé g  esete i.

32. Szilágyi Szabolcs, Szentirmai  
István, Papp László  (M egyei K ó r 
ház, M isk o lc): A lk o h o l — P a n c re a 
t itis  — S eb ész eti szö vőd m én yek .

3.3. Kaáli Imre, Csire Béla, Ma- 
rossy Péter  (V asgyári K órház, M is 
k o lc): A z a lk o h o l okozta  m e g b e te 
g ed ések  e le m z é se  b e lo sz tá ly o s b e 
tegan yagu n k b an .

34. Hegedűs Zsuzsanna, Marties 
Anna, Benkő Gábor, Szabó Sára 
(B orsodnádasd , L e m e zg y á r ): E gy  
ip ari je lleg ű  n a g y k ö zség  eg é sz sé g -  
ü g y i e llá tá sá n a k  h ely zete .

Vita
1986. m á ju s 23., 8.30 óra
„A ” terem
Onkológia

Ü lése ln ö k ö k : Gaál József, Her- 
czeg László.

35. Varga Lajos, Szentirmai Ist 
ván, Szántó Lajos  (M egyei K órház. 
M isk o lc): A z  em lő -ca rc in o m á ró l, 20 
é v  a n y a g á n a k  fe lm ér ése  a lap ján .

36. Barna Béla, Horváth Sándor, 
Kocsis Zsolt, Lázár Erika (Városi 
K órház, K a z in c b a r c ik a ): A d a to k  az 
em lőrák  gyak oriságáh oz.

37. Tóth Katalin, Bábás Géza 
(S em m elw e is  K órház, M isk o lc): A 
m a lig n u s  m a m m a  tu m orok  d ia g 
n o sztik u s p ro b lém á i.



38. Mezei Tibor, Pócsi Győző 
(S em m elw e is  K órház, M iskolc): N ő -  
g y ó g y á sza ti m alig n o m á k  therap iás  
er ed m én y e i o sztá lyu n k  5 év es a n y a 
gában.

39. Szombati Zsigmondi, Berkő 
Péter, Gaál József (M egyei K órház, 
M isk o lc): J ó in d u la tú  p e te fész ek d a 
g a n a to k  gyak orisága  és a  m ű téti 
m eg o ld á s o sztá lyu n k  6  é v e s  a n yagá 
ban  (1980— 1985).

40. Berkő Péter, Gaál József, Ta 
kács Tibor, Hagymássy László, Lu 
kács Ildikó  (M egyei K órház, M is 
kolc) : A d n ex u m o k k a l eg y ü tt, vagy  
a d n ex u m o k  n élk ü l?

41. Hagymássy László, Berkő Pé 
ter, Szombati Zsigmond, Gaál Jó 
zsef  (M egyei K órház, M isk o lc ): A z  
en d o m etr iu m  h y p erp la siá s b etegek  
gondozásáró l.

42. Kocsis István, Gaál József, 
Szombati Zsigmond  (M egyei K ór 
ház, M iskolc): A  v u lv a  p raeb las-  
to m a to sisa in a k  és rosszin d u la tú  
d a g a n a ta in a k  e lő fo rd u lá sa  és k or 
szerű  thera p iá ja  o sz tá ly u n k  5 év es  
an yagában .

43. Szüle Dénes, Ónodi Zoltán, 
Pócsi Győző  (S em m elw e is  K órház, 
M isk o lc): N őg y ó g y á sza ti g ero n to ló 
g ia i b eteg a n y a g u n k  ré sz le te s  e le m 
zé sé n e k  on k o lóg ia i ta n u lsá g a i.

Vita —  Szünet

Ü lése ln ö k ö k : Berkessy Sándor, 
Sárady Kornél.

44. Jáger Margit, Bordás Márta, 
Paksy Mária (S em m elw e is  K órház  
S zak kórháza , M isk o lc ): T ü d őtu m o 
ros b eteg e in k  fe lk u ta tá sá n a k  e le m 
zése.

45. Kraszkó Pál, Kiss A., Molnár 
J., Valantini J. (V árosi K órház, 
E d e lé n y ): A  tüdőrák k éső i fe lfe d e 
zé sé n e k  fő b b  okai.

46. Jónás József, Árvái Éva (V á 
rosi K órház, E d e lé n y ): A  tüdőrák  
és a  k ö rn y ezetszen n y ezés.

47. Kiss János István, Fábián 
Zsolt, Thummerer Ferenc (S em m el 
w e is  K órház, M iskolc): A  m ed ia sti 
n a lis  d ag a n a to k  d ia g n o sztik á ja  és  
seb észete .

48. Berkessy Sándor, Radványi  
Gáspár, Pauker Zsolt, Balyi Gizella, 
Nagy Zsolt, Molnár Imre, Farkas 
Endre (S em m elw e is  K órház, M is 
ko lc) : M align u s h a em a to ló g ia i b e 
teg sé g ek  k eze lé sév e l é s  g o n d ozásá 
v a l szerzett  1 0  éves tap aszta la ta in k .

49. Velkey László, Berkes Enikő, 
Hunyadi Katalin, Nagy Kálmán,  S ó 
ly o m  E n ik ő  (M egyei K órház, M is 
k o lc): H alad ás és p rob lém á k  a 
gyerm ek k o r i leu k a em ia  k eze lé séb en  
s p rogn ózisáb an  sa já t b e teg a n y a 
g u n k  tük rében .

50. Nagy Kálmán, Hunyadi Kata 
lin, Sólyom Enikő, Velkey László 
(M egyei K órház, M isk o lc ): Ü jabb  
th era p iá s p rób á lk ozása in k  leu k a e 
m ia  relap susokb an .

Vita

1986. m á ju s 23., 8.30 óra
„B ” terem

Traumatológia

Ü lése ln ö k ö k : Bárány István Rácz 
Sándor.

51. Mátyás Lajos, Keresztúri Gá 
bor, Pocsai János (M egyei K órház, 
M isk o lc ): P er ifér iá s  érsérü lések  e l 
lá tá sa  terén  sz er ze tt  tap aszta la tok , 
k ülö n ö s tek in te tte l G o re-tex  p ro -  
th esis  a lk a lm a zá si leh ető ség eire .

52. Kazacsay Ferenc, Csonda G é 
za, Wirtz Ferenc (M egyei K órház, 
M iskolc): A  p erilu n a ris  fica m o k  
k ritik a i e lem zése.

53. Révész László, Kazacsay Fe 
renc, Wirtz Ferenc (M egyei K órház, 
M iskolc): E lő re lép és  a  sza la g sérü l 
tek  ellá tásában .

54. Majoros István  (M egyei K ó r 
ház, M iskolc): A  k ö n y ö k tá jék  íz ü 
le tb eh a to ló  tö ré se in ek  k ezelése.

55. Gonda Géza, Csiba Gábor 
(M egyei K órház, M isk o lc ): K é z sé 
rü ltek  e llá tá sá b a n  tö rtén t v á lto z á 
sok  osztá lyu n k  b eteg a n y a g á b a n  az  
e lm ú lt  5 évben .

56. Felházi Lajos, Petrássy K lá 
ra (M egyei K órház, M iskolc): V á l 
to zá so k  az ég e tt  g y erm ek ek  k e z e lé 
séb en  — ered m én y e in k  tükrében .

57. Écsy Zoltán  (19/30. G y ó g y 
szertár, M isk o lc ): G y ó g y szerm ér-  
g ez éses  b a lese tek  gyerm ek korban .

58. Nagy Géza, Horváth Endre, 
Ökrös Ilona (M egyei K órház, O r 
szágos M en tőszo lgá la t, M isk o lc ): 
T raum ás b eteg ek  e llá tá sa  a  h e ly 
sz ín tő l a k órh ázig  és  en n ek  a n a e s-  
th esio ló g ia i v o n a tk o zá sa i.

59. Bohátka László, Baroch Jó 
zsef, Skapinyecz Tibor  (S em m el 
w e is  K órház S zak kórháza , M is 
k o lc) : M a x illo -fa c ia lis  sérü ltek  
o sztá lyu n k on  az e lm ú lt  5 évben .

60. Biró Éva, Gaszper Katalin  
(M egyei K órház, M isk o lc ): A z é le 
te t  v e szé ly ez te tő  b a le se te k  g y e r 
m ek  in ten z ív  o sz tá ly u n k  ö tév e s  
b etegan yagáb an .

61. Glóner Bernadette, Koronái 
Klára  (M egyei K órház, M isk o lc ): 
G yerm ek kori szem sérü lések  10 
é v e s  b etegan yagu n k b an .

62. Rácz Sándor, Erdélyi Zsolt, 
Nagy Ferenc (V asgyári K órház, 
M isk o lc ): A  töm b ren d szer  é r té k e 
lé se .

63. Ditrói Sándor, Vaszkum László 
(V asgyári K órház, M isk o lc ): O n k o 
ló g ia i és tra u m a to ló g ia i okok m ia tt  
k ia la k u lt  h iá n y p ó tlá so k  a z  arc terü 
le tén .

64. Skapinyecz János, Dohai Jó 
zsef  (M egyei K órház, M isk o lc ): N em  
trau m ás ered etű  sp o n tá n  su b d u ra 
l is  h aem atom ás esetü n k .

65. Kabayné Fekete Irén (M egyei 
K róház, M isk o lc ): Ű j cefa lo sp o r in o k  
fa rm a k o k in etik á já n a k  je le n tő sé g e  a 
k lin ik a i gyak orla tb an , k ü lön öss t e 
k in te tte l a sep ticu s á llapotokra.

Vita

A z e lő a d á so k  id ő ta r ta m a  10 perc, 
a h ozzászó lások é 3 p erc. A z e lő a d á 
s i é s  h ozzászó lási id ő  pontos b e ta r 
tá sá t  kérjük!

V etíté s i le h e tő sé g : 5 X 5  cm -es  
d ia p o z itív  és ír á sv e títő .

1986. m áju s 23., 14 óra
„ A ” terem

Poszter vita

V ezeti: Gaál József, Keresztury  
Sándor, Pesti Vince, Prónay Gábor,

Tóth Ferenc, Tóth Imre, Velkey  
László.

1. Pápay Adám, Veres Ilona,
Zeltner György  (M egyei K órház,
M isk o lc)): A z  ech o k a rd io g rá fia  j e 
len tő ség e  a  k a rd io m eg á liá k  e t io ló -  
giai d ifferen c iá lá sá b a n .

2. Szekeres András, Varga István,
Zeltner György  (M egyei K órház,
M isk o lc ): M ik ro szá m ító g ép es s z ív 
b eteggon d ozási rend szerün k .

3. Joós Mária, Pápay Adám, Ve 
res Ilona, Varga István, Káló Emil,
Zeltner György  (M egyei K órház,
M isk o lc ): A  k a rd io v a szk u la r is  b e 
tegeségek  g y a k o risá g á n a k  v á lto zá sa  
o sztá lyu n k  b etega n y a g á b a n .

4. Soltész Pál, Szodoray Sándor,
Pataky Pál, Csonka Mária (V árosi 
K órház, S á to r a lja ú jh e ly ):  M yocar-  
d ia lis  in fa r c tu s  m o rb id itá s i a la k u 
lása  ter ü le tü n k ö n  13 év  a la tt.

5. Tóth Anna, Boros Ágnes, Ágo 
tái Zsuzsa  (M egyei K órház, M is 
kolc) : C o n g en ita lis  v it iu m  m ia tt  
„ v ég leg es” p a llia tio n  á te se tt  b e te 
ge ink  sorsa  és  je le n leg  é lő  id ő seb b  
reprezen tán sa i.

6 . Regéczy Zsolt, Kocsis Zsolt 
(Városi K órház, K a z in c b a r c ik a ):
H irtelen  b ek ö v e tk e ző  c a r d io v a scu 
laris h a lá le se te k  a k tív  f ia ta l sp o r 
to lóknál.

7. Boda Klára  (M egyei K órház,
M isk o lc ): A n g io g ra p h iá s  v iz sg á la 
tok  a  M eg y ei K órh áz R tg  O sztá lyán  
1984—85. év b en .

8 . Szűcs Gabriella, Mátai Éva 
(M egyei K órh áz, M isk o lc): A z  u lt 
ra h a n g v izsg á la t szerep e  a h a si erek  
d iagn osztik ájáb an .

9. Skapinyecz János, Dobai Jó 
zsef (M egyei K órház, M isk o lc ) :
N em  tra u m á s ered etű , sp o n ta n  
su b d u ra lis h a em a to m a s esetü n k .

10. Németh Mária  (V árosi K órház,
Ózd): A z  a n a esth e s io ló g ia i g y a k o r 
la tban  e lő fo r d u ló  g y ó g y sz er in ter 
akció  je le n tő sé g érő l.

11. Hunyadi Katalin, Nagy K á l 
mán, Sólyom Enikő, Velkey László 
(M egyei K órh áz, M isk o lc ): A z  O r
szágos G y erm ek o n k o ló g ia i H á ló za t  
M iskolci D ecen tru m á n a k  10 é v e s  
tev ék en y ség e .

12. Ferenc Tibor, Lackó József 
(V asgyári K órház, M isk o lc ): A  v é 
k o n ytű  tec h n ik á s  asp irá c ió s cy to lo 
g ia  k ezd eti ta p a szta la ta i.

13. Hegedűs Zoltán, Tuchscheerer 
Gizella (M egyei K órház, M isk o lc ) : 
E m lőrákos b e teg e in k  cy to sta ticu s  
k eze lé sév e l sz er ze tt  ta p a szta la ta in k .

14. Sótonyi Gábor  (M egyei K ó r 
ház, M iskolc) A  n ő g y ó g y á sza ti c y -  
to log ia i szű rés (cerv ix  program ) 
ered m én yei, p rob lém ái.

15. Pócsi Győző, Szüle Dénes, Pó 
csi Tamás, Topscher András  (S em 
m e lw e is  K órh áz, M isk o lc ): A  n ő -  
g y ó g y á sza ti o n k o c y to ló g ia i szű rés  
k érd ése i m ű té te s  a n y a g u n k  tü k r é 
ben.

16. Topscher Zoltán, Krunóczky  
Klára, Tóth Ferenc (M egyei K ó r 
ház, M isk o lc ) : M éhrákos b e teg e k  
Co-60 ü reg i su g á r k e z e lé sé v e l sz er 
ze tt  1 0  é v e s  ta p a szta la to k .

17. Pócsi Tamás, Szüle Dénes, Pó 
csi Győző  (S e m m elw e is  K órház,
M isk o lc ): A z  o v a r iu m -m a lig n o m á k  1 1 1 5



cytostaticus k e z e lé sé n e k  leh e tő ség e i 
kórházi szinten.

18. Győrji Gyula, Papp Gyula, 
Gaál József (M eg y ei K órház, M is 
kolc) : Terhesség és  o v a r iu m  tu m o 
rok.

19. Szabó Barna, Iván Miklós 
(M egyei K órház, M isk o lc ):  U ltra 
hangvizsgálatta l d ia g n o sz tiz á lt  m a g 
za ti daganatok.

20. Kelen Gábor, Minik Károly  
(Sem m elw eis K ó rh á z  Szakkórháza , 
M egyei Kórház, M isk o lc ):  P er th o -  
racalis tűb iopszia 320 b e teg  RO TEX  
eszközös v iz sg á la tá n a k  k lin ik o p a -  
thológiai e lem zése.

21. Minik Károly, Kelen Gábor 
(M egyei K órház, S e m m e lw e is  K ó r 
ház Szakkórháza, M isk o lc ):  A  p er-  
thoracalis tű b io p s ia  k lin ik o p a th o -  
log iája  a gy a k o rla tb a n .

22. Nagy László Béla, Bíró Barna, 
Bátort Mária, Mezei Ferenc (S em 
m elw eis  K órház S za k k ó rh á za , M is 
kolc) : A d r ia m y cin -ta r ta lm ú  cy to sta 
ticu s protocol ca r d iá lis  m e llék h a tá 
sának  v izsg á la ta  tü d ő -ca rc in o m á s  
betegeken.

23. Radványi Gáspár, Berkessy 
Sándor, Nagy Zsolt, Farkas Endre, 
Peuker Zsolt, Bartha Mária (S em 
m elw eis  K órház, M is k o lc ) : A  H od g-  
k in -kór p rogn ózisá t b e fo ly á so ló  t é 
nyezők.

24. Tóth Ferenc, Kazal Lajos 
(M egyei K órház, M isk o lc ):  E p ip h a-  
ryn x  tum orok te le c o b a lt  th era p iá -  
já v a l szerzett ta p a sz ta la ta in k .

25. Szabó Árpád, Tóth Ferenc 
(M egyei K órház, M isk o lc ): A  
Iiodgkin-kóros b e te g e k  to ta l n odal 
irradiációjának  d o z im e tr ia i és su 
gárfizikai k érd ése i.

26. Rásonyi János, Kazal Lajos, 
Tóth Ferenc (M eg y e i K ó i.lá z , M is 
kolc): M ozgóm ezős tec h n ik a  a lk a l 
m azása a te le k o b a lt-ter á p iá b a n .

27. Kazai Lajos (M egyei K órház, 
M isk o lc): D ó z ism é rő k  h ite le s íté se  
— abszolú t b e su g á r z á s i dózis m é 
rése  grafit fa lú  io n izá c ió s  k a m 
rával.

28. Pusztayné Pető  Margit, Vaj-  
dáné Maros Vilma  (19/26. G y ó g y 
szertár, K a z in cb a rc ik a ): A  g y ó g y 
szertechnológia  k u ta tá s  a d a g a n a t-  
e llen es k em o terá p ia  szo lgá la táb an .

29. Papp K lá r a  (19/90. G y ó g y 
szertár, M isk o lc ): R etin o id o k  é s  a l-  
fatokoferol az o n k o ló g iá b a n : p re 
venció, terápia.

30. Boliátka László  (S em m elw e is

K órház S zak kórháza , M isk o lc ) : B őr  
TBC ta la já n  k e le tk ez e tt  n a g y  k ite r 
jed ésű  n y a k i ca rcin om a g y ó g y ítá 
sa  k o m b in á lt  (cy to sta ticu s-m ű téti)  
k eze lé sse l.

31. Szántó János (M egyei K órház, 
M isk o lc ): A  k em o terá p ia  h e ly e  és 
ér ték e  a m e la n o m a  m a lig n u m  k o m p 
le x  k eze lé séb en .

32. Szakács Gábor  (M egyei K ó r 
ház, (M isk olc): A d atok  a  d a g a n a 
tok  g y ó g y ítá sá n a k  cy to sta ticu s  th e -  
rap iájához.

33. Várhegyi Zoltán  (M egyei K ó r 
ház, M isk o lc ) : A z  a g y -sc in tig ra p h ia  
szerep e  az agyd aganatoR  d ia g n o sz 
t ikájáb an .

34. Dohai József  (M egyei K órház, 
M isk o lc ): A z  a stro cy to m á k  co m p 
le x  k eze lé se .

35. Molnár Tibor, Panyi Mária, 
Pohánka Lajos  (V árosi K órház, 
Ó z d ): G a stro in te stin a lis  d agan atok  
gya k o risá g a  o sz tá ly u n k  10 é v e s  b e 
tega n y a g á b a n .

36. Károlyi Zsuzsanna  (S em m el 
w e is  K órház, M isk o lc ): C utan  p ara-  
n eo p la sticu s  sy n d ro m á k ró l k é t  g y o -  
m orca rcin o m á s e se t  k ap csán .

37. Orosz Péter, Juhász László, 
Mátai Éva, Varga Győző, Kassay  
László (M egyei K órház, M isk o lc ): 
A  p a n crea s é s  ep eú ttu m o ro k  k or 
szerű  d ia g n o sztik á ja .

38. Zolnay Béla, Bari Imre  (S em 
m e lw e is  K órház, M isk o lc ) : P a n c 
reas ro ssz in d u la tú  d a g a n a ta  m ia tt  
v ég z e tt  m ű téte in k .

39. Molnár László, Bende Sándor 
(S e m m elw e is  K órház, M isk o lc): A z 
ep eh ó ly a g  és  ep eú trák ok ró l.

40. Jankovich Mihály, Szentir 
mai István, Papp László, Herczeg 
László (M egyei :K órház, M iskolc) 
V a sta g - és v ég b é lrá k o k  a k u t é le t 
v e sz é ly t  je le n tő  sz ö v ő d m én y e i.

41. Szomor László, Tóth László, 
Pintér József  (M egyei K órház, 
M isk o lc ): T a p a szta la to k  a v e se d a 
g a n atok  ra d ik á lis  m ű té ti k e z e lé sé 
ve l.

42. Tóth László, Szomor László 
(M egyei K órház, M isk o lc ) : H ó ly a g 
tu m or m ű té ti th era p iá s ir á n y e lv e i 
n ek  v á lto zá sa .

43. Mátyus István, Hronszky Ist 
ván, Sótonyi Gábor  (M eg y ei K ór 
ház, M isk o lc ) : S ta g e  és g ra d e v á l 
to zá so k  h ó ly a g tu m o rn á l.

44. Bonár Ferenc, Szomor László, 
Tóth László, Hronszky István  (M e
g y e i K órház, M isk o lc ): T a p a sz ta la 

tok  a  L eadb et ter szer in ti com b i
n á l! u re te ro -s ig m o id e a lis  anasto- 
m o sissa l.

45. Hronszky István, Mátyus Ist 
ván, Sótonyi Gábor  (M egyei K ór 
ház, M iskolc): G ra d in g  szerepe a 
p ro sta ta  cc. th erap iá jáb an .

46. Benkő Albert, Róde László, 
Bazsa Géza  (M egyei K órház, M is 
kolc) : O rto p éd -seb észeti ellá tássa l 
b efo ly á so lh a tó  d a g a n a to s b eteg sé 
gek  gyak orisága  és m orta litása .

47. Tapody Éva „Grufoy D á v id ” 
m eg y e i B ő r - és N em ib eteg -g o n d o zó  
In tézet, M isk o lc ): B őrgyógyászat  
az á lta lá n o s  k lin ik a i gyak orlatban  
2 é v e s  k on z íliu m i b eteg a n y a g  f e l 
d o lg o zá sa  alapján .

48. U jj Emília (V árosi R en delő -  
in té ze t, TIFO  ü zem o rv o si rendelő  
L e n in v á r o s ): E g észség n ev e lés i te 
v é k e n y sé g  h a tá sfo k á n a k  v izsgá la ta  
az ü zem o rv o si ren d elő b en .

49. Keresztury Sándor, Тика Pi 
roska, Takács István  (S em m elw eis  
K órház, M isk o lc ): A z  a lk oh o liz 
m u s o k ozta  h a lá lo zá s gyak oriságá 
n ak  v á lto zá sa  sec tió s  an yagunkban.

50. Lackó József, Benkő Katalin 
(V asgyári K órház, M isk o lc): A  c ir 
rh o sis  h ep atis e lő fo rd u lá sa  10 év i 
se c t ió s  an yagu n k b an , k ü lön ös t e 
k in te t te l az a lk o h o lo s m ájzsugoro 
dás na.

51. Tóth István, Juhász Tibor, 
Nagy-Bozsoky József  (Városi K ór 
ház, S á to r a lja ú jh e ly ): C hronikus a l 
k o h o lis ta  acut p a n crea titisén ek  r it 
ka  szö vőd m én ye.

52. Pocsai Julianna, Mészáros 
Miklósáé  (Városi K órház, Ózd): A z  
a lk o h o lizm u s és a h a llá s  kapcso lata  
a u d io lo g ia i m eg fig y e lé sü n k  tü k ré-
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HATÓANYAGOK

11 fehér tabletta 0,05 mg levonorgestrelumot és 0,05 mg 
aethinyloestradiolumot tartalmaz. 10 rózsaszínű tablet ta  
0,125 mg levonorgestrelumot és 0,05 mg aethinyloestra 
diolumot tartalmaz.

HATÁS

Az Anteovin ún. bifázisos fogamzásgátló tablet ta , amely 
az ovuláció gá tlásáva l hat. A második ciklusfélben a l 
kalmazott m agasabb gesz tagén tartalmú rózsaszínű ta b 
letták biztosítják a mentsruációs ciklusok élettani hor 
monviszonyait utánzó adagolást, az endometrium szek
réciós átalakulását.

JAVALLAT

Orális fogamzásgátlás.

ELLENJAVALLATOK

Hepatitis utáni á l lapotok , súlyos idiopathiás terhességi 
icterus és súlyos terhességi  pruritus az anamnézisben. 
Dubin-Johnson- és Rotor-szindróma, májműködési zava 
rok, cholelithiasis, cholecystitis, trombóziskészség, súlyos 
organikus szívbetegség, krónikus colitis, az endokrin mi
rigyek betegségei, malignus tumorok, elsősorban emlő- 
karcinóma, továbbá laktáció és intolerancia.

ADAGOLÁS

Az Anteovin table t tá t  — a kombinált fogamzásgá tló ta b 
lettákhoz hasonlóan — a menstruációs ciklus első n ap já 
tól számított 5. naptól kell alkalmazni 21 napon át. Napi 
1 tablettát kell azonos napszakban, lehetőleg este b e 
venni. Ezt követően 7 n ap  szünetet kell tartani, ami a lat t 
menstruációszerű megvonásos vérzés jelentkezik. Függet 
lenül ennek bekövetkezésétől és tartamától, az 1 hetes 
szünetet követő napon  az  újabb 21 napos kúra megkezd 
hető. A fenti ad ago lás i  mód mindaddig folytatható, amíg

a terhesség megelőzése kívánatos. Rendszeres szedés ese 
tén a fogamzásgátló hatás az 1 hetes tablettaszedési szü
netre is kiterjed.
A két, egym ástó l különböző színű tab le tta  ö ssze té te le  e l 
térő. A szed ést a  fehér színű tab le ttákka l kell elkezdeni, 
m ajd h a  azok elfogytak, a  rózsaszínűekkel kell folytatni!
Ha a table tták napi bevétele a szokásos időben elmarad, 
azt a legrövidebb időn belül pótolni kell.
Nem tekinthető folyamatosnak az ovuláció-gátlás, ha a 
kúra folyamán 2 tabletta bevétele között 36 óránál hosz- 
szabb idő telik el. A fogamzásgátló hatás kialakulásához 
bizonyos időre van szükség, biztos antikoncipiens hatás 
csak a szedés második ciklusában van.

AZ ALKALMAZÁS KÜLÖNLEGES SZEMPONTJAI

A kezelés során esetleg jelentkező enyhe, pecsételő vérzés 
nem indokolja a kúra megszakítását. Erősebb áttöréses 
vérzés esetén a tabletta szedését abba kell hagyni, és 
nőgyógyászati vizsgálatot kell végezni. A vizsgálat e red 
ményétől függően a vérzés 1. napjától számított 5. napon 
újabb 21 napos kúrát kell elkezdeni. Az áttöréses és pe 
csételő vérzés jelentkezése az Anteovin kúrák e lőreha lad 
tával csökken, majd rendszerint meg is szűnik.
Tekintettel az Anteovin table tta  igen alacsony hormontar 
talmára, hasmenés és hányás esetén — az akadályozott 
felszívódás miatt — a fogamzásgátló hatás átmenetileg 
szünetelhet. Ezért az Anteovin rendelésekor mindazon in- 
terkurrens betegségek figyelembe veendők, amelyek há 
nyással, hasmenéssel járnak. Egyszeri heveny tünet ese 
tén aznap 2 tabletta adandó. Elhúzódó, tartós diarrhoea 
vagy hányás a szedés felfüggesztését, és más, hagyo 
mányos védekező módszer alkalmazását teszi szükségessé. 
A  differenciált tablettarendelés szempontjait figyelembe 
véve, az Anteovin az enyhén gesztagén fenotípusú nők 
részére a legalkalmasabb. Minthogy az Anteovin haszná 
lata mellett a méhnyálkahártya átalakulása biztosított, 
adolescensnek és még nem szült nőknek különösen elő- 
nyes.
Funkcionális vérzészavarok, középidős fájdalom, dysme
norrhoea esetén az Anteovin tabletta terápiás értékű.

MELLÉKHATÁSOK

A kúra kezdetén esetleg esetleg jelentkező gastrointesti 
nalis tünetek, nausea a folyamatos kezelés során rendsze 
rint megszűnik, vagy csökken. Súlynövekedés vagy csök
kenés egyaránt  előfordulhat.

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATÁSOK

Az Anteovin alacsony hormontartalmából következik, hogy 
hatásfokát — enzimindukció révén — néhány egyidejűleg 
szedett gyógyszer csökkentheti (áttöréses vérzés) vagy 
felfüggesztheti. Ilyen interakciót okozó fontosabb gyógy
szerek a rifampicin, a fenobarbitál-származékok, a fe- 
nitoin, a széles hatású antibiotikumok és a szulfonami- 
dok.

FIGYELMEZTETÉS

Varicositasban, epilepsziában, hipertóniában, depresszió 
val járó pszichiátriai kórképekben, diabetes mellhúsban a 
készítmény alkalmazása körültekintést igényel.
A magzat védelme érdekében a tervezett terhesség előtt 
3 hónappal a tabletták szedését tanácsos abbahagyni és 
más, nem hormonális védekezési módszerhez folyamodni.

MEGJEGYZÉS *

Rendelhetőségét a -  módosított -  23 (1973/Eü. K. 17) 
EüM számú utasításban, valamint az Egészségügyi Mi
nisztérium 89560/1979. (Eü. K. 1980. 1) számú közlemé
nyében foglaltak szabályozzák.
„Csak vényre adha tó  ki. Egyszeri alkalommal 3 hónapra 
elegendő gyógyszermennyiség rendelhető.”

CSOMAGOLÁS
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NIEDERLAND VILMOS DR, H even y cerebrovascularis
történ ések  klinikai je lle g z e te s sé g e i  
és a Nalorphin k e z e lé sse l elért 

eredm ények
Városi Kórház-Rendelőintézet, Mosonmagyaróvár 
Belgyógyászati Osztály (főorvos: Niederland Vilmos dr.)

V ilá g s z e r te  é s  h a z á n k b a n  is  e ls ő  h e ly e n  á l ln a k  a  h a 
lá lo k o k  k ö z ö t t  a  k e r in g é s i  r e n d s z e r  b e t e g s é g e i ,  és  
e z en  b e lü l  j e le n t ő s  h e ly e t  f o g la ln a k  e l a  c e r e b r o 
v a s c u la r is  tö r té n é s e k . K e z e lé s ü k  s z e r é n y  e r e d 
m é n n y e l já r . A  sz e r z ő  n é g y é v e s  p e r ió d u s b a n  626  
s tr o k e  m ia t t  f e lv é t e lr e  k e r ü lt  b e te g  m e g f ig y e l é s é 
rő l é s  k e z e lé s é r ő l  s z á m o l b e . A  m á s o d ik  k é t é v e s  
p e r ió d u s b a n  f e lv é t e lr e  k e r ü lt  b e t e g e k  o p io id  a n ta -  
g o n is ta  N a lo r p h in t  k a p ta k  i. v . n a p o n ta  h á r o m sz o r ,  
e g y  h é t e n  k e r e s z tü l .  J a v u lá s t  ta lá lt  a  h a lá lo z á s i  
a r á n y b a n  a  N a lo r p h in n a l k e z e lt  c s o p o r tb a n . S z ig 
n i f ik á n s á n  jo b b  v o lt  a g y ó g y u lá s i ,  j a v u lá s i  a r á n y  
u g y a n  e b b e n  a  c s o p o r tb a n . R ö v id e n  á t t e k in t i  az  
o p io id  a n t a g o n is t a  n a lo x o n  id e  v o n a tk o z ó  ir o d a l 
m á t, a z  á l la t k ís é r le te k  e r e d m é n y e it  é s  a  k ö z p o n t i  
id e g r e n d s z e r  s é r ü lé s e i  s o r á n  n a lo x o n  k e z e lé s s e l  
e m b e r e n  e lé r t  e r e d m é n y e k e t .

Clinical characteristic  of acute cerebrovascular  
progresses and resu l ts  o f  Nalorphin  trea tm ent .  D i 
s e a s e s  o f  t h e  c ir c u la t o r y  s y s t e m  s ta n d  f i r s t  a l l  
o v e r  t h e  w o r ld  a n d  in  H u n g a r y  to o  a m o n g  t h e  
c a u s e s  o f  d e a th  a n d  o f  th e m  t h e  c e r e b r o v a s c u la r  
p r o c e s s e s  p la y  a  s ig n i f ic a n t  r o le . T h e ir  t h e r a p y  
b r o u g h t  o n ly  m o d e r a t e  r e s u lts .  T h e  a u th o r  r e p o r t s  
o n  t h e  o b s e r v a t io n  a n d  t h e r a p y  o f  626 p a t ie n t  a d 
m it t e d  in  a  4 - y e a r -p e r io d  to  t h e  h o s p ita l  b e c a u s e  
o f  c e r e b r o v a s c u la r  a t ta c k  ( s tr o k e ). P a t ie n t s  a d m it 
t e d  to  th e  h o s p ita l  in  t h e  s e c o n d  2 - y e a r -p e r io d  w e r e  
g iv e n  N a lo r p h in  o p io id  a n ta g o n is t  th r e e  t im e s  a 
d a y  d u r in g  o n  w e e k  in tr a v e n o u s ly .  T h e  m o r t a l i t y  
r a t e  s h o w e d  im p r o v e m e n t  in  t h e  N a lo r p h in  t r e a te d  
g r o u p . T h e  r e c o v e r y  a n d  im p r o v e m e n t  r a te  w a s  a ls o  
s ig n if ic a n t ly  h ig h e r  in  t h is  g r o u p . T h e  l i t e r a t u r e  o f  
t h e  o p io id  a n t a g o n is t  n a lo x o n  r e la te d  to  t h is  f i e ld  
is  r e v ie w e d  b r ie f ly  a s  w e l l  a s  t h e  r e s u lt s  o f  a n im a l  
e x p e r im e n t s  a n d  w h o s e  o b ta in e d  w i t h  p a t ie n t s  w h o  
s u f f e r e d  in ju r ie s  o f  t h e  c e n tr a l  n e r v o u s  s y s t e m  a n d  
w e r e  tr e a te d  w i t h  n a lo x o n  a r e  d e a lt  w ith .

A  k e r in g é s i  r e n d sz e r  b e t e g s é g e i  v i lá g s z e r t e ,  és  
sa jn o s  h a z á n k b a n  is  e lső  h e ly e n  á lln a k  a  h a lá lo k o k  
k ö zö tt. A z  e lm ú lt  20 é v  s o r á n  a  s z ív -  é s  é r r e n d s z e 
ri h a lá lo z á s  a b s z o lú t  é r t é k e  tö b b  m in t  a  f e lé v e l  
n ő tt. E z e n  b e lü l  az is c h é m iá s  s z ív b e te g s é g ,  a  c e r e b 
r o v a s c u la r is  é s  m a g a s  v é r n y o m á s  b e t e g s é g  h a lá lo 
zá sa  n ő t t  a  le g n a g y o b b  m é r té k b e n . H a z á n k b a n  a 

1 0  0 0 0  la k o s r a  s z á m íto t t  c e r e b r o v a s c u la r is  e r e d e tű  
h a lá lo z á s  a z  1 9 4 1 -es  8,0 é r té k r ő l 1 9 8 1 -b e n  2 2 ,7 -re  
e m e lk e d e t t .  A z  a g y v é r z é s  in c id e n c iá ja  a  25 — 74  
é v e s  k o r o s z tá ly o k b a n  1 0 0  0 0 0  la k o sr a  s z á m ít v a  2 1  

f é r f i  é s  17 n ő , az O r sz á g o s  K a r d io ló g ia i  In té z e t  
s tr o k e  r e g is z te r e  a la p já n . O r sz á g o s  v is z o n y la tb a n  

lévi 13— 15 000  a g y v é r z é s r e  s z á m íth a tu n k  (9). A  m a 
g a s , 30— 5 0 % -o s  h a lá lo z á s  m e l le t t  n a g y  j e le n t ő s é 
b e  v a n  a z  id e ig le n e s e n  v a g y  ta r tó sa n  m u n k a k é p -

Rövidítések:

T I A : tra n sito r ik u s isch ém iá s a tta c k ;
TC : artériás trom b ózis é s /v a g y  athero-  

sc lero tik u s szű k ü le t k ö v e tk e z téb en  
k ia la k u lt  cereb ra lis  in fa r c tu s ;

НС: a g y á llo m á n y i vérzés;
H S: a n eu rysm a ru p tu ráb ó l szárm azó  

su b a ra ch n o id eá lis  v érzés;
ЕС: em b olia  cereb r i k ö v e tk e z téb en  k i 

a lak u lt in fa r c tu s

Drvosi H etilap  1986. 127. évfolyam , 19. szám

t e le n n é  —  r o k k a n t tá  v á lá s n a k ,  a z  id ő s e k , e g y e 
d ü lá l ló k  g o n d o z á s á n a k  e g y r e  n e h e z e b b e n  m e g o ld 
h a tó  k é r d é s k ö r é n e k . S z e g é n y e s  t e r á p iá s  f e g y v e r t á 
r u n k  k ib ő v í té s é b e n  e z é r t  j e le n t ő s  m in d e n  l e h e t ő 
s é g  k ia k n á z á s a . E n n e k  é r d e k é b e n  a lk a lm a z tu k  a z  
o p io id  p e p t id  a n t a g o n is t a  n a lo r p h in t  a h e v e n y  c e 

r e b r o v a sc u la r is  t ö r t é n é s t  e l s z e n v e d e t t  b e t e g e in k  
k e z e lé s é b e n .

A n ya g  és m ó d sze r

A  M o so n m a g y a ró v á r  V árosi T a n á cs K órház B e l-  
o sz tá ly a  90 á g y á v a l a  v á ro s  és a já rá s kb. 80 000 f e l 
n ő tt la k o sá n a k  e l lá tá sá t  szo lg á lja . M iv e l k ó rh á zu n k 
ban id eg g y ó g y á sza ti o sz tá ly  n em  m ű k ö d ik , a h e v e n y  
cereb ro v a scu la r is  tö r té n é se k  á lta lá b a n  o sz tá ly u n ra  k e 
rü ln ek  fe lv é te lr e  é s  e llá tá sra . In d o k o lt  e se tb e n  és  
m in d en  65 é v n é l f ia ta la b b  b eteg en  id eg g y ó g y á sz a ti  
k o n z íliu m  tö rtén t, a m it  a  G yőr-S op ron  m eg y e i T a n á cs  
K órház Id eg g y ó g y á sza ti O sztá ly  o rv o sa i v é g e z te k  (o sz 
tá ly v ezető : H a ffn e r  Z so lt  dr.). U tó la g o s  fe ld o lg o z á sr a  
az 1981. janu ár 1. é s  1984. dec. 31. k ö zö tt  f e lv e tt  b e t e 
gek  k órlap ja i k erü ltek . V izsg á ltu k  a  tra n s ito r ik u s  
isc h é m iá s  a tta ck  (T IA ), az artér iá s tro m b ó zis  é s /v a g y  
a th ero sc lero tik u s s z ű k ü le t  k ö v e tk e z téb en  k ia la k u lt  c e 
reb ra lis  in fa rctu s (TC), az a g y á llo m á n y i v érzés (H C ), 
az a n eu rysm a ru p tu rá b ó l szárm azó su b a r a ch n o id eá lis  
v érzés (HS) és a z  em b o lia  cereb r i k ö v e tk e z téb en  k i 
a la k u lt  cereb ra lis  in fa r c tu so s  (ЕС) e se tek et. A  s u b 
a ra ch n o id eá lis  v é r z é se s  b eteg ek  v é g le g e s  e llá tá sa  a 
G yőri M egyei K ó rh á z  Id eg g y ó g y á sza ti O sztá ly á n  é s  
v a le m e ly ik  b u d a p e sti id eg se b é sze ti o sz tá ly o n  tö rtén t.

%
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A  b e te g e k  e llá tá sa  és  k eze lé se  m in d  a 4 év  fo ly a m á n  
a zon os e lv e k  a la p já n  történ t. A  h e v e n y  szakb an  á lta 
láb an  i. v . fu r o se m id e t  ad tunk , m a jd  i. v. D ia p h y llin , 
R heom acrod ex  in fu s ió s  k eze lést a lk a lm a ztu n k , e s e te n 
k én t a n tib io t ik u m o t ad tu nk . A z 1983— 84 év  során  h e 
v en y  cere b r o v a scu la r is  tö r tén ésse l fe lv é te lr e  k erü lt  
b eteg ek  az e lső  h é te n  3 X 1  am p. i. v . N a lo rp h in t k a p 
tak  n aponta.

E redm ények

4 é v  a la t t ,  1981— 84-ben  6832 b e te g e t  v e t tü n k  
fe l az  o s z tá ly ra , k ö z ü lü k  626 b e te g  k e r ü l t  f e lv é te l 
r e  s t ro k e  m ia t t ,  ez az  összes fe lv é te l  9 ,1% -a . A  h e 
v e n y  c e re b ro v a s c u la r is  tö r té n é s  m ia t t  fe lv é te lre  
k e rü l te k  k ö zü l 311 b e te g  h a l t  m eg , a  n é g y  é v  a la t t i  
ö sszes m e g h a l ta k  32 ,5 % -a .

A  m e g h a l ta k  9 7 ,7 % -a  k e r ü l t  b o n c o lá s ra . (A 
b o n c o lá so k a t G o d a  M á r ia  d r. k ó rb o n c n o k  fő o rv o s 
n ő  v ég ez te .)

A  sec tió s  é s  k l in ik a i  d ia g n ó z is  k ö z ö tt  43 e s e t 
b e n , 1 3 ,8 % -b a n  v o l t  e lté ré s , a m i  a b b ó l a d ó d o tt  
h o g y  24 e s e tb e n  a  se c tio  e re d m é n y e  H C  v o lt, a  k l i 
n ik a i  k iíró  d ia g n ó z is  p e d ig  T C - t  v é le m é n y e z e tt  
U g y a n íg y  15 e s e tb e n  a  sec tió s  d ia g n ó z is  TC  v o l t ,  г 
k l in ik a i  k i í r á s b a n  v is z o n t HC v o l t  a  fe lté te le zé s .

A  se c tió k  s o rá n  50 e se tb e n  ta lá l tu n k  p u lm o n a 
lis  e m b ó liá t, a  b o n c o lt  e se tek  1 6 % -á b a n . 197 e s e t  
b e n  s z e re p e lt  p n e u m o n ia  a  k ó rb o n c ta n i  d ia g n ó z i 
so k  k ö zö tt, a  b o n c o lt  e se te k  6 3 % -á b a n .

A  h e v e n y  c e re b ro v a s c u la r is  tö r té n é s  m á s o d 
s z o ri ism é tlő d é se  28 tú lé lő  b e te g e n  és 49 h a lá lh o : 
v e z e tő  e se tb e n , h a rm a d s z o r i  ism é tlő d é se  3 tú lé l t  
b e te g e n  é s  5, h a lá lh o z  v eze tő  e s e tb e n  fo r d u l t  e l, ' 
b e te g e n  p e d ig  a  n e g y e d ik  c e re b ra lis  tö r té n é s t  ész  
le l tü k . A k o n tro l l  és k e z e lt  c s o p o r t  k ö z ö tt  k ü lö n b  
ség  n e m  v o lt.

A  s t ro k e  k e z d e té n e k  n a p s z a k i m e g o sz lá sá t 55: 
e s e tb e n  tu d tu k  m e g á lla p íta n i .  A  le g tö b b  e se m é n ; 
r e g g e lre  je le n tk e z e t t ,  161 e s e tb e n , a  v iz sg á lh a t!  
e s e te k  2 9 % -á b a n . T e rm é s z e te s e n  ezek  k ö z ö tt  é j jé  
é s  h a jn a lb a n  k e z d ő d ö tt  e se te k  is  s z e re p e lh e tn e k  
A  m á s ik  k e z d e ti  c sú cs d é lu tá n r a  esik , 135 e se  
m é n n y e l, a m i a  v iz s g á lh a tó  e s e te k  2 4 % -a . H a jn a l  
b a n , re g g e l k e z d ő d ö tt  a  T IA  3 1 % -a , a  TC  32% -: 
é s  a  H C  2 4 % -a . D é lu tá n  és e s te  k e z d ő d ö tt  a  T I /  
3 0 % -a , a  T C  2 9 % -a  és a  HC 4 1 % -a .

A  h e v e n y  c e re b ro v a s c u la r is  tö r té n é s e k  k e z d e  
té n e k  h a v i m e g o s z lá s á t  v iz s g á lv a  a z t  ta lá l tu k  
h o g y  a  le g tö b b , 64 m e g b e te g e d é s  o k tó b e r  h ó n a p  
b a n  k e z d ő d ö tt, ez  az  összes e s e t  1 0 ,1% -a , m a jd  ez 
á p r i l i s  h ó n a p  k ö v e t te  62 e se tte l, a m i 9 ,8 % -n a k  fe  
le l m eg . A  le g k e v e s e b b  m e g b e te g e d é s  j a n u á r  h ó  
n a p b a n  k e z d ő d ö tt ,  40 e se t, 6 ,3 %  és s z e p te m b e rb e : 
44 e se t, 6 ,9% .

2. táblázat H a lá lo z á s i arán y m e g o s z lá s a

Összes eset: 626 meghalt: 311 49,68 '

Kontroli-csoport 1981 — 1982 306 163 53,26'
Nalorphinos csoport

1983—1984 320 148 46,25'
1 1 2 0
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3. táb lázat K o rm e g o s z lá s  és  á t la g é le tk o r

Év Kor TIA TC HC HS ЕС
elő exitus élő exitus élő exitus élő exitus

ffi nő összes ffi nő ffi nő összes ffi nő ffi nő összes ffi nő ffi nő összes ffi nő ffi nő összes összes

1981 14—29 
30—39 
40—49

1 ' 1
3

- -
1

121 1 2 3 1 1 _ 5 _ _ _ 1 1 1 _ 2 I 1 I I 1
50—59 3 3 6 7 3 4 3 17 — - — 1 1 - - 1 — 1 — — — — _ 25
60—74 6 5 11 17 3 17 13 54 1 - 2 6 9 — — 1 — 1 — _ 1 — 1 76
75—89
90—

4 * — 4 6 6 23 14 49 — — 3
1

4 7
1

— — — 2 2 - - - — - 62
1

1982 14—29
30—39 - 1 1 1 1 2
40—49 1 1 — - 2 1 — — — 1 3
50—59 1 2 3 8 4 3 3 18 - - — 1 1 - - — — — 1 — — _ 1 23
60—74 7 7 14 13 5 10 10 38 — 1 2 1 4 - 1 - 1 2 3 — 1 — 4 62
75—89
90—

2 1 3 5 4 12 10
1

31
1 - -

2 4 6
- - 1 - 1 -

1
- - -

41
2

Kontroll csoport 
1981— 1982 66,7 62,9 64,5 64,3 67,6 72,5 73,8 69,5 66,0 62,0 78,0 69,2 70,9 43,0 46,7 76,2 67,0 58,2 63,2 61,0 70,5 64,6

1983 14—29 
30—39 
40—49

- - - - - - - - - - 1 - 1 -
1
2

- -
1
3

- - - - - 1
1

10_ 2 2 _ 1 _ _ 1 _ _ _ 2 2 4 _ _ 1 _ _ _ __ __

50—59 6 4 10 8 3 2 2 15 - — 2 1 3 1 — - - 1 2 1 — — 3 32
60—74 8 3 11 16 8 10 6 40 — — 2 9 11 1 1 — — 2 — — — _ — 64
75—89
90—

6 4 10 5 5 6
1

17 33
1

— — 3 6 9 52
1

1984 14—29 1 1 1
30—39
4 0 —49 1 1 5 1 2 8 2 2 11
50—59 6 — 6 12 3 — 2 17 — — 2 — 2 — 1 — — 1 — 1 — — 1 27
60—74 4 4 8 15 9 8 16 48 - - 7 4 11 1 • - - - 1 — 1 — — 1 69
75—89 3 2 5 6 6 14 14 40 — — 3 2 5 50
90— 1 1 1

Nalorph. csop. 
1983—1984 65,7 S6,9 66,3 64,4 67,7 72,8 74,2 69,8 62,0 71,5 66,8 53,7 47,1 48,0 50,6 51,0 57,5 55,7



A  k lin ik a i é s  l a b o r a tó r iu m i  e l té r é s e k e t  á t t e 
k i n t v e  a z t ta lá l tu k , h o g y  a  T IA -s  e s e te k  8 8 % -á b a n  
v o l t  h em ip a res is , 4 4 % - b a n  v o lt  s e n s o -m o to ro s  
a p h a s ia ,  és 4%  c o m á s  á l la p o tb a n  k e r ü l t  f e lv é te lr e .  
A  T C -s  és H C-s b e te g e k  tö b b  m in t  9 0 % -á b a n  v o lt  
h e m ip a re s is  m e g f ig y e lh e tő .  C om ás á l la p o tb a n  a  
T C -s  be teg ek  8 % -a , a  H C -s  b e te g e k  4 6 % -a  k e r ü l t  
f e lv é te lr e .  F e lv é te lk o r  m a g a s a b b  v é r c u k r o t  a  b e te 
g e k  35— 5 0 % -áb an  é s z le l tü n k ,  d ia b e te s e  a  b e te g e k  
15— 2 2 % -án ak  v o lt . A  v á ra k o z á s n a k  m e g fe le lő e n  
f e l tű n ő e n  m agas a  h y p e r to n ia  b e te g s é g  e lő fo r 
d u lá s a ,  a  b e te g e k  6 6 ^ 7 5 % - á b a n  v o l t  m e g f ig y e l 
h e tő .

A  h ev en y  c e r e b r o v a s c u la r is  tö r té n é s  m ia t t  
f e lv é te l r e  k e rü lt  626 b e te g  k ö z ö tt  le g tö b b  v o l t  a  
T C  m ia t t  k eze lt 412 b e te g ,  a z  ö sszes  e s e t  6 6 % -a , 
T IA  m ia t t  97 b e te g e t  k e z e l tü n k ,  1 5 % -o t, 78 b e te g 
n e k  v o l t  HC m e g b e te g e d é s e ,  12% , 25 b e te g  k e r ü l t  
H S  m ia t t  fe lv é te lre , 4 %  é s  14 b e te g  d ia g n ó z is a  Е С  
v o l t ,  2 %  (1. táblázat).

A  v izsgált n é g y  é v  fo ly a m á n  a  626 s t ro k e  
m i a t t  fe lv e tt b e te g  k ö z ü l  311, 49%  h a l t  m e g . A z 
e ls ő  k é t  évben , a m i t  k o n t r o l l  c s o p o r tn a k  t e k in t e t 
t ü n k ,  163 h a lá le se t t ö r t é n t ,  ez 53%  v o lt ,  a  m á s o d ik  
k é t  év b e n , a n a lo r p h in n a l  k e z e lt  b e te g e k  k ö z ü l 148 
h a l t  m eg , 46% . A  k ü lö n b s é g  c sak  1 0 % -o s  s z ig n if i 
k a n c ia  sz in ten  s z ig n if ik á n s  (x2 io% =  2,71). (2. táb 
lázat).

A z á tlag  é le tk o r  a  T IA , T C  és H C  e s e te ib e n  64 
é s  71 év  közö tt v o l t .  A  H S  m ia t t  k e z e l t  b e te g e k  
te rm é s z e te s e n  f i a t a l a b b a k  v o lta k . A  k o rm e g o s z lá s t  
v iz s g á lv a  TIA , T C  é s  H C  m e g b e te g e d é s e k b e n , 
m in d e n  éven  a  60— 74 é v e s  k o rc s o p o r tb a  t a r to z o t t  
a  le g tö b b  beteg . E z t  k ö v e t i  a  75 é v  f e le t t ie k ,  m a jd  
a z  50— 59 évesek  k o r c s o p o r t ja .  A  k o n tr o l l  és n a 
lo rp h in n a l  k eze lt b e te g e k  k o rm e g o s z lá s á b a n  1 0 % - 
os sz ig n ifik an c ia  s z in t e n  s in c s  s z ig n if ik á n s  e l té ré s  
Ct2 io% =  3,92) (3. táb láza t).

A z ápolási n a p o k  s z á m á b a n  a  k o n tro l l  és a  n a 
lo rp h in n a l  k eze ltek  k ö z ö t t  s z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g  
n e m  v o lt. A m e g íté lé s t  n e h e z ít i ,  h o g y  i t t  so k sz o r  
s z o c iá lis  tényezők , a  b e te g e k  o tth o n i g o n d o z á s á n a k  
p r o b lé m á ja  is s z e r e p e t  j á t s z o t t  (4. táblázat).

G y ó g y u ltan , m a r a d v á n y tü n e t  n é lk ü l  a  T C -s 
b e te g e k  közül a  k o n t r o l l  c s o p o r tb a n  9, a  n a lo r p h in 
n a l  k e z e lt  c s o p o r tb a n  43 b e te g e t  b o c s á to t tu n k  h a 
z a .  J a v u l t  a  k o n tro ll  c s o p o r tb a n  46, a  n a lo r p h in n a l  
k e z e l t  c so p o rtb an  51 b e te g  á lla p o ta . V á l to z a t la n  
v a g y  rosszabb  á l l a p o tb a n ,  m a r a d v á n y tü n e te k k e l  
t á v o z o t t  a k o n tro ll  c s o p o r tb a n  30 T C  m ia t t  k e z e lt  
b e te g ,  és a  n a lo r p h in n a l  k e z e lte k  k ö z ü l 9 b e te g . Ez 
m in d e n  s z ig n if ik a n c ia  s z in te n  s z ig n if ik á n s  (x2 =  
37,34). (5. táblázat).

M egbeszélés

A z o p io id  re c e p to ro k  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e rb e n  
v a ló  k im u ta tá s a ,  m a jd  1 9 7 5 -b e n  a g y k iv o n a to k b a n  
a z  o p io id  p e p t id e k , a z  e n k e fa l in o k , e n d o rf in o k , 
d y n o r f in o k  fe lfe d e zé se  ó ta  s z á m o s  sz e rz ő  és m u n 
k a c s o p o r t  fo g la lk o z o tt  s z e r e p ü k k e l ,  h a tá s u k k a l  és 
e se tle g e s  f e lh a s z n á lh a tó s á g u k k a l  (1, 3, 6, 7, 8, 10, 
11, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21).

A z  1950-es é v e k b e n  s z in te t iz á l ta  Low enstein  
é s  F ishm an  (cit. 18) a  n a lo x o n t ,  a  le g h a tá s o s a b b  
o p ia te  a n ta g o n is tá k  e g y ik é t .  E l té rő e n  e lő d je itő l, 
m in t  a m ily e n  az  N -a lly ln o rc o d e in e , az  N -a lly ln o r -  
m o rp h in e  (n a lo rp h in e )  é s  a z  1 -3 -h y d ro x y -N -a lly l-  
m o r p h in a n  ( le v a llo rp h a n ) , a  n a lo x o n n a k  n in c s  ag o - 
n is ta  a k t iv i tá s a .  F o ly a m a to s  h a s z n á la ta  se m  v e z e t 
fü g g ő sé g h e z  v a g y  m e g v o n á s i  tü n e te k h e z ,  e g y e d ü li 
h a tá s a  a z  o p io id o k  b lo c k o lá s á n  a la p u l (18). H á ro m 
s z o r  h a tá s o s a b b  a  n a lo r p h in n á l  (13). R ö v id  h a tó 
id e jű ,  p la z m a -fe le z é s i id e je  68 p e rc  (17). A  s e p t i -  
k u s ,  to x ic u s  sh o c k b a n  é s z le lh e tő  a n a lg e s iá t  a  n a lo -  
x o n  h y p e ra lg e s iá v á  t u d ja  fo rd í ta n i ,  e s e te n k é n t  a  
n o rm o te n s ió t  h y p e r te n s ió v á . E g észség es  e g y é n e k  
10 m g  i. V . n a lo x o n  a d a g o t  is  to le r á ln a k , n e m k í 
v á n a to s  h a tá s o k  n é lk ü l (18). Cuss és m tsa i (2) n a r 
k o t ik u m  m é rg e z é s  n a lo x o n n a l  tö r t é n t  m e g s z ü n te 
té s e  u tá n ,  a lk o h o lo s  c a rd io m y o p a th iá s  b e te g e n  
k a m r a f ib r i l l a t io  fe l lé p té t  é s z le l té k .  ,

Faden, Jacobs és H oladay  (4, 5) 198 1 -b en  szá 
m o lta k  b e  á l la tk ís é r le te ik rő l ,  m e ly e k  s o rá n  a  m e s 
te r s é g e s e n  lé tr e h o z o t t  g e r in c v e lő s é rü lé s  k ö v e tk e z 
m é n y e i t  g y ó g y íta n i  tu d tá k ,  v a g y  k ia la k u lá s u k a t  
m e g e lő z n i a z  o p io id  a n ta g o n is ta  n a lo x o n  a lk a lm a 
z á s á v a l .  B askin  és H osobuchi (1) s z in té n  1981-ben  
i s m e r te t té k  b e te g e ik e t, a k ik e n  fo k á lis  c e re b ra lis  
is c h a e m ia  m e l le t t  a l iq u o r b a n  e m e lk e d e t t  e n d o r f in  
c o n c e n trá c ió t  m u ta t ta k  k i, é s  a k ik  h e m ip a re s is e  
n a lo x o n  a d á s á r a  g y ó g y u lt. H osobuchi és m tsa  (cit.
5.) m a jm o k o n  c a ro tis  c o m m u n is  o cc lu s ió t k ö v e tő  h e 
m ip le g ia  g y ó g y u lá sá t  i s m e r te t t é k  n a lo x o n  a d á s a  
u tá n .  K iss és m tsai (13) 1 9 8 2 -b en  k é t  c e re b ra lis  
is c h a e m iá s  a t ta c k  g y ó g y u lá s á ró l  k ö z ö ln e k  a d a to k a t  
N a lo rp h in  a lk a lm a z á s a  u tá n .  Faden  (5) f e l té te le z é 
s e  s z e r in t  a  k ö z p o n ti id e g r e n d s z e r  s é rü lé s é t  k ö v e 
tő e n  e n d o g e n  o p io id o k  s z a b a d u ln a k  fe l és k ö z re 
m ű k ö d n e k  a  fo ly a m a t f e n n ta r t á s á b a n  a  m ic ro c ir -  
c u la tió s  v é r á r a m lá s  c sö k k e n té s é v e l .  M ás v é le m é 
n y e k  s z e r in t  (13) az is c h a e m iá s  a g y i tö r té n é s  k ö 
v e tk e z té b e n  k iá ra m ló  e n d o r f in o k  h is z ta m in  fe l 
s z a b a d í tá s  k ö v e tk e z té b e n  fo k á lis  a g y o e d e m á t 
o k o z n a k , a m i t  n a lo x o n n a l b lo k k o ln i  le h e t .

O s z tá ly u n k o n  a  v iz s g á l t  k é té v e s  p e r ió d u s b a n  a  
h e v e n y  c e re b ro v a s c u la r is  tö r t é n é s  m ia t t  f e lv e t t  b e 
t e g e k e t  e g y e lő re  m é g  n e m  n a lo x o n n a l, h a n e m  
n a lo r p h in n a l  k e z e ltü k . A  m eg e lő ző  k é t  év -

4 . tá b láz a t Á tla g o s  á p o lá s i  n a p

Év TIA TC HC HS ЕС
összes élő  exitus élő exitus élő exitus élő exitus

Kontr. csop. 1981—82 15,6 42 ,9  14,7 79 4,8 12,6 8,4 38,8  43,0

N alorph. csop. 1983—8 4  16,4 30,7  12,2  — 5,8 16,6 11,0 36,1 —



5.
 t

áb
lá

za
t 

G
y

ó
g

y
u

lt
 -

 j
a

v
u

lt
 —

 v
á

lt
o

z
a

tl
a

n
 

á
ll

a
p

o
t 

m
e

g
o

s
z

lá
s

a

с
1 I 1ГО

1
1 1 1— о ■

г а  ч_
N  t O

1 1 1
1 1 1

о  с
Ü

1 1 1чга ■—
>  ч =

1
1 i 1

ч -  ; 0 1 со со *“  см

>  * о 1 1 ч—

д  с

1 1 1 4“

о I 1
ш

£ I см см Г -  1 ч—

Í  = 6 ^  см со см ^  со

5
g

y
i

n
ő Г -  I ч -  СМ

> -
0 5 щ

ч — I ( N  СМ 4“  1 4 -

С

5 = 0
I 1 1

г -  ч -  СМ

N  * 0 1 1
О  С

1 1 1

1

1
'ГО • -  
>  £ :

1 1 1
^  1 -

: 0 СО LO 
см u w

+ -  * о  

1 с
см со ■sí см со

( Л

га ч = ч -  см см со
х

: 0
1 1 1 1 1 1

О
> ю
0 5  С  

'О
1 1 1 1 1 1

О ) цГ
1 1 1 1 i 1

с
Д : 6 Т- Т- см 1 1 1

м Ю 1
1 1 1

о  с 1 ч— ч— 1 1 1
'ГО у— 
> ч= -  1 <- I - 1 1

:6 1 1 1. i 1 1

— to
§  с 1 1 1 1 1 1

_ГО__
1 1 1 1 I 1о ч— 1 1 1 1 1 1

X
Ü  : 6 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 105 О 
'О

1 1 1 1 1 1

05 ч= 1 1 1 1 1 1

С

5 = 0
M - C D O  
ч -  т -  СО

СО со 05

S to СО Ю 00 СО СО СО
о  с

4Ü ■ — т— т— СМ 1 со со
>  ч= ч -  ч -  СМ 1

■6 со о  со Г "  *fr " Т

to
СМ СМ "fr Т- СО LO

+- С CD СО Г'' О  С*'

=3 ч— т -  г -

>
га yz г СМ 05

О  ^  Д
Q ч -  ч -  СМ Т- см со

н :0 СО СО О) СО Р "  с о
СМ Г—

> to V— 1 ч— со со
О) с ч—

'О ю  со со 05 Т- О
О) 5- ч -  ч -  СО

см 4fr
сю

сю 05
05

7
7
со
00

ею 0 5
О) т—
г —

t i оо о .
о . оо со
<л оо

— SZ
о о.

г -  см £ СО "fr о
СЮ 00 С. со со —

> 05 05 о 05 05 ^
■ш т- т -  ^ ч -  Ч - Z

b e n  h a so n ló  e lv e k  s z e r in t, d e  n a lo r p h in  
a lk a lm a z á s a  n é lk ü l  k e z e lt  b e te g e k  c s o p o r t já v a l  
ö s s z e h a s o n lí tv a  k ü lö n b s é g e t  t a l á l tu n k  a  h a lá lo z á s i  
s z á z a lé k b a n , a  n a lo rp h in o s  c s o p o r t  ja v á ra .  M é g  k i 
f e je z e t te b b  és e g y é r te lm ű e n  s z ig n if ik á n s  v o l t  a  k ü 
lö n b sé g  a k é t  c s o p o r t  k ö z ö tt, h a  a  m a r a d v á n y tü 
n e te k  n é lk ü l  g y ó g y u lta k ,  a  j a v u l t a k  és v á l to z a t la n  
á l la p o tb a n  m a r a d ta k  s z á m a r á n y á t  h a s o n l í to t tu k  
össze. E re d m é n y  te rm é s z e te s e n  c sa k  a  f r is s  és n e m  
tú l  n a g y  ro n c so lá s sa l já ró  e s e te k b e n  v á rh a tó .  V iz s 
g á la ta in k  f o ly ta tá s á t  te rv e z z ü k  a  n a lo r p h in n á l  h á 
ro m s z o r  h a tá s o s a b b  n a lo x o n  a lk a lm a z á s á v a l .

Köszönetnyilvánítás:  K ö sz ö n e te m et fe je z e m  k i 
F er en cz i Z o ltá n  d r .-n a k , a  M oso n m a g y a ró v á r i A g r á r -  
tu d o m á n y i E g y e tem  m a tem a tik u sá n a k  a s z ig n if ik a n -  
c ia  szá m ítá so k  e lv ég z ésé ér t.
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p er tó n iá s  b e teg e k  eg y e s  h e m o d in a m ik a i je lle m z ő ir e .  
O rv. H etil. 1983, 124, 991.

(N ied er la n d  V ilm o s  dr., Mosonmagyaróvár,  P f . 50.
9201)
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G Y Ó G Y S Z E R 

K Ö L C S Ö N H A T Á S O K :

Ó vatosan  adha tó  lítiummal (a nem 

sztero id  antireum atikum ok líciummal 

együ tt adva emelik annak plazm a 

koncen trác ió já t). Egyidőben történő 

bevétel ese tén  az acetilszalicilsav 

csökkenti a Voltaren koncentrációját 

a plazm ában.

F IG Y E L M E Z T E T É S :

T erhességben  — különösen annak 

első harm adában — csak  igen indokolt 

ese tb e n  rendelhető . Ha a betegnek 

gyom or- bélpanaszaí vannak, ill. az 

anam nézisben  gyom or- vagy nyom- 

bélfekély szerepel, továbbá vese- és 

m ájkárosodás ese tén  csak gondos o r 

vosi ellenőrzés m ellett adható .

Ha a V oltaren-kezelés során esetleg 

gyom orfekély vagy gasztrointesztinális 

vérzés lép fel, a gyógyszer szedését 

abba kell hagyni.

T artós alkalm azás során ajánlatos a 

vérképet időnként ellenőrizni.

M E G J E G Y Z É S :

Csak vényre ad h a tó  ki. Az orvos 

rendelkezése szerint egy- vagy k é t 

szeri alkatom m al ism ételhető .

C S O M A G O L Á S :

j  30 drazsé 10,— Ft.

Ö S S Z E T É T E L :

25 mg diclofenacum  natrium  dra 

zsénként.

J A V A L L A T O K :

R eum ás m egbetegedések  gyulladásos 

és degeneratív  formái: polyarthritis 

chronica progressiva, juvenilis króni

kus polyarthritis, spondylarthritis an- 

kylopoetica (m. B ech terew ), arthrosis, 

spondylarthrosis. Extraartikuláris reu 

ma. Fájdalm as posztoperatív  és poszt- 

traum ás gyulladás és duzzan a t, száj- 

sebészeti beavatkozást követő  fájda 

lom és nőgyógyászati fájdalm as, gyul

ladt állapotok.

E L L E N J A V A L L A T O K :

G yom or- és nyom bélfekély. A gyógy 

szer iránti tú lérzékenység. N em  adható  

olyan asztm ás betegeknek, akiken az

acetilszalicilsav vagy m ás prosztaglan- 

d in -sz in te tázgátló  asztm aroham ot, ur- 

ticariát v agy  akut rhinitist válto tt ki.

A D A G O L Á S

F e ln ő t te k  kezdő  napi adagja á lta lá 

ban 150 mg (6 tabl.), enyhébb  e s e t 

ben, ill. fen n ta rtó  kezelés céljára tö b b 

nyire e le g e n d ő  naponta 75— 100 mg 

(3 -4  ta b l.) , 2 -3  részre elosztva.

A d razsé t é tk ezés  közben vagy után 

szétrágás nélkül kell lenyelni. 

G y e rm e k e k n e k  kétéves kortól 2-3 

m g/testsú lykq  naponta.

M E L L É K H A T Á S O K :

G yom ortáji fájdalom , hányinger, b ö 

fögés, h asm en és, fejfájás, enyhe sz é 

dülés elő fordu lhat, e lsősorban  a k e 

zelés k ezd e tén , többnyire átm eneti 

jelleggel.

N éhány e s e tb e n  leírtak anafilaktoid 

reakciót, en y h e  bőrkiütést, perifériás 

ödém át, valam int a transzam inázérté- 

kek m érsékelt em elkedését.

G yulladáscsökkentő, fá jdalom - és láz 

csillapító hatású, új típusú , nem  sz te 

roid antireum atikum . Jó l alkalm azható 

gyulladásos és degeneratív  reum atikus 

m egbetegedések  kezelésére, valamint 

nem  reum atikus gyu lladásos fájdal

mak enyhítésére.

Je le n tő se n  gátolja a prosztaglandin- 

szin te táz t, valamint a vérlem ezkék agg- 

regáció ját is.

A gyom orsavnak ellenálló d razséb e 

vonat biztosítja, hogy a hatóanyag 

csak a gyomron való á th a la d á s  után 

szabadul fel, ezáltal a gyom ornyálka 

hártyát kíméli.

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n  

C i b a - G e i g y  l i c e n c i a  a l a p j a n



E R E D E T I  K Ü Z L E M E H Y E K  Щ

MÉSZÁROS GYULA DR., 
ANNUS JANOS DR., 

DÓSA ERIKA DR. 
ÉS DEÁK JUDIT DR.

M ycoplasm a hominis előfordulása  

IUE-t v ise lő  nőnél

Szegedi Orvostudományi Egyetem
Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika ( igazgató :  S a s  Mihály dr.) 
Központi Mikrobiológiai Laboratórium ( igazgató :  F öldes József dr.)

A  sze rző k  a  M ycoplasm a hom inis  e lő fo rd u lá s i  g y a 
k o r is á g á t  v iz s g á l tá k  200 p a n a s z m e n te s , IU E  e lle n 
ő rz é se n  m e g je le n t  a sszo n y  h ü v e ly v á la d é k á b a n . A 
18 M . hom inis  p o z it ív  e se tb ő l 12 a lk a lo m m a l k ü lö n 
böző  fo k ú  a lh a s i  é rz é k e n y s é g e t ta lá l ta k ,  e g y  e s e t 
b e n  az  IU E - t  e m ia t t  e l tá v o l í to t tá k .  A z o k b a n  az 
e se te k b e n , a m e ly e k b e n  a  te n y é s z té s  s o rá n  M . ho- 
m in ist  ta lá l ta k ,  lé n y e g e se n  m a g a s a b b  a r á n y b a n  
v o l t  Trichom onas vaginalis  is  k im u ta th a tó .  A z  e l 
v é g z e t t  s z e ro ló g ia i v iz sg á la to k  a la p já n  n e m  ta l á l 
t a k  ö s sz e fü g g é s t a z  e m e lk e d e t t  M. hom inis  e l le n 
a n y a g s z in t  és a  te n y é s z té s i  e re d m é n y  k ö z ö tt. I s m é 
t e l t e n  p o z itív  M . hom inis  te n y é s z té s i  e re d m é n y  
e s e té n  D o x y c y c lin R (C H IN O IN ) k e z e lé s t  v é g e z te k , 
a m i u tá n  az  a s sz o n y o k  tü n e t -  és k ó ro k o z ó -m e n te s 
s é  v á l ta k .  F o n to s n a k  t a r t j á k  IU E  e lle n ő rz ő  v iz s g á 
l a t  s o rá n  a  le g e n y h é b b  g y u lla d á s o s  p a n a sz  v a g y  
t ü n e t  é sz le lé se k o r  is  a  M. hom inis  te n y é s z té s  e lv é g 
z é sé t, s h a  a  te n y é s z té s  p o z itív , a z  é rz é k e n y s é g n e k  
m e g fe le lő  a n t ib io t ik u s  k eze lé s t.

F requency o f M ycoplasm a hom inis in  IUD users. 
F re q u e n c y  o f M ycoplasm a hom inis  p o s i t iv e  v a g i 
n a l c u l tu r e s  w as  in v e s t ig a te d  in  200 IU D  u s e r s  w h o  
h a d  n o  c o m p la in ts . M . hom in is  w a s  id e n t i f ie d  in  18 
cases. I n  12 o f  th e  18. M. hom inis  p o s i t iv e  c a se s  
lo w e r a b d o m in a l te n d e r n e s s  o f d i f f e r e n t  d e g re e  
w a s  fo u n d . In  o n e  s u c h  c a s e  th e  IU D  h a d  to  b e  r e 
m o v e d  b e c a u s e  o f th e  s e v e r i ty  of th e  te n d e rn e s s .  
F re q u e n c y  o f Trichom onas  v a g in a lis  w a s  h ig h e r  
in  M . hom inis  p o s it iv e  w o m e n . N o a s s o c ia tio n  w a s  
fo u n d  b e tw e e n  th e  v a g in a l  c u l tu r e  a n d  t h e  s e ro lo 
g ic f in d in g s . DOXYCYCLIN r  (C H IN O IN ) t r e a t 
m e n t  w a s  in i t ia te d  in  c a se s  o f r e p e a te d ly  p o s i t iv e  
v a g in a l  c u l tu re s ,  a l l  s u c h  c a se s  b e c a m e  M . hom inis  
n e g a t iv e  a f t e r  t r e a tm e n t .  I t  is  s u g g e s te d  t h a t  
s e a rc h  f o r  M . hom inis  to  b e  m a d e  in  IU D  w e a r e r s  
w ith  m ild  lo w e r  a b d o m in a l  te n d e rn e s s  a n d  p r o p e r  
a n tib io tic  t r e a tm e n t  i n i t i a t e d  in  p o s itiv e  cases .

A  n ő i k is m e d e n c e i g y u lla d á s o k  sz á m a  az  u tó b 
b i é v e k b e n  fo k o z a to s a n  e m e lk e d ik , s az  á t la g o s n á l 
is k i f e je z e t te b b  a  n ö v e k e d é s  a  20— 24 éves c s o p o r t 
b a n  (18). A z o k o k  k ö z ö tt  a  s z e x u á l is  s z o k á so k b a n  
b e k ö v e tk e z e t t  v á l to z á s o k a t  e m lí t ik  (13). A z in f e k 
c ió  e g y ik  le h e ts é g e s  m ó d ja  a  k ó ro k o z ó k n a k  a  s p e r 
m iu m o k k a l  tö r té n ő  f e l ju tá s a  a  k is m e d e n c é b e  (7). 
A  m á r  k ia la k u l t  g y u l la d á s  g y ó g y ítá s a  n e h é z , g y a k 
r a n  m a ra d  v is s z a  a  k eze lé s  e l le n é re  is  k ism e d e n c e i 
ö sszen ö v és  és a  p e te v e z e tő k  k á ro s o d á s a , a m i m e d 
d ő sé g  v a g y  m é h e n  k ív ü li  te rh e s s é g  k ia la k u lá s á h o z  
v e z e th e t .  A  p e te v e z e tő k  m ű k ö d é s é n e k  v is s z a á l l í tá 
s á r a  a  le h e tő s é g e in k  k o r lá to z o t ta k ,  e z é r t  k e ll  n a g y  
s ú ly t  h e ly e z n i a  m e g e lő z é sre . A  n e m  g o n o rrh o e á s  
e r e d e tű  k ism e d e n c e i g y u lla d á s o k  k ó ro k o z ó i k ö z ö tt  
n a g y  g y a k o r is á g g a l  e m lít ik  a  M ycoplasm a hom inist 
(4, 14, 16, 19), a m e ly  g y a k ra n  f o r d u l  elő  U reaplas 
m a ureályticum m al. I ro d a lm i a d a to k  a la p já n  a  
g y u lla d á s  k ia la k u lá s á b a n  az  17. urea ly ticum nak  
n in c s  o ly a n  je le n tő s é g e , m in t  a  M. hom inisnek. Ez 
u tó b b i k ó ro k o z ó  M árdh  s z e r in t  s o k k a l  g y a k ra b b a n  
z o lá lh a tó  s a lp in g it is e s , m in t  e g y é b  n ő g y ó g y á sz a ti

Drvosi H etilap 1986. 127. évfolyam, 19. szám

g y u lla d á s s a l  je le n tk e z ő  b e te g b ő l  (12). M iv e l i n t r a 
u te r in  fo g a m z á sg á tló  e sz k ö z  (IU E) v is e lé se  m e l le t t  
lé n y e g e se n  n ö v e k sz ik  a  k ism e d e n c e i g y u l la d á s  k o c 
k á z a ta  (1, 2, 5, 17, 20), p a n a s z m e n te s , IU E -v e l v é 
d ek ező  a s sz o n y  h ü v e ly v á la d é k á b a n  a  M . hom inis  
és eg y é b  k ó ro k o z ó  e lő fo rd u lá s i  g y a k o r is á g á t  v iz s 
g á l tu k .

B etegek  és m ódszer

K lin ik á n k  n eg a tív  c sa lá d te r v e z é s i a m b u la n c iá já 
nak  IU E  r é sz leg é n  200 p a n a szm en tes , e lle n ő r z é se n  
m eg je le n t a sszo n y tó l h ü v e ly v á la d é k o t  és v é r t  v e ttü n k .  
A  h ü v e ly v á la d ék b ó l a  sz o k á so s  b a k ter io ló g ia i v iz s g á 
la t  m e lle t t  M. hominis te n y é sz té sé t  is e lv é g e z tü k  (8) 
és a széru m b ó l m eg h a tá r o z tu k  a M. hominis  e l le n 
a n y a g -sz in te t  a z  á lta lu n k  e lő á llíto t t  M. hominis  a n t i 
g én n el, k o m p lem en tk ö tés i r e a k c ió v a l (9, 15). H a  a  h ü 
v e ly v á la d é k b ó l M. hominis  te n y é sz e tt  k i, ism é te lt  v iz s 
g á la to t v ég e z tü n k , s h a  e n n e k  során  is  ta lá ltu n k  M. 
hominist, a z  izo lá tu m  a n tib io t ik u m  é r zé k e n y ség én ek  
m eg fe le lő  k eze lé sb e n  r é sz e s íte t tü k  a b eteg et. M iv e l a  
M. hominis tö rzsek  m in d e g y ik e  te tr a c y c lin -D o x y c ic lin  
ér zé k e n y ség e t m u ta to tt, a h a za i fo rg a lo m b a n  le v ő  D o -  
x y c y lin R (C H IN O IN  k é sz ítm é n n y e l az e lső  n a p o n  2ХЮ 0 
m g, m a jd  k ét h éten  á t n a p i 100 m g  orális, e g y id e jű le g  
100 m g O xytetracyclin  ta r ta lm ú  h ü v e ly k ú p p a l lo k á lis  k e 
z e lé s t  v é g e z tü n k  (3). Ü ja b b  k é t  h é t  m ú lv a  k o n tr o ll te -
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1. táb lá z a t  A  h ü v e ly v á la d é k b ó l k i te n y é s z te t t  k ó r o k o 
zó k  és s z á m  s z e r in t i  m e g o s z lá s u k

Tenyésztési eredmény Esetszám

M ycoplasm a hominis 18
T richom onas vaginális 14
S t rep tococcus  faecalis 20
Escherichia coli 16
Gardnerel la vaginalis 14
S taphy lococcus  aureus 10
S t rep tococcus  non haemolyticus 8
S t rep tococcus  agalactiae 4
M icrococcus 2
S ar jadzó gomba 6

n y é s z té s  és v érvétel tö r té n t. A  v iz sg á la tb a n  r é sz t  v e t t  
a ssz o n y o k  átlag é le tk o r a  32,3 év, á tla g o sa n  4,5 te r h e s 
s é g ü k  v o lt  korábban é s  1,8 v o lt  a  m eg e lő z ő  sz ü lé se k  
á tla g a . A  v izsgá la to t m eg e lő ző e n  á tlag  1,8 é v ig  v is e l 
té k  a z  IU E -t.

Eredm ények

A z  e lv ég ze tt 200 v iz sg á la tb ó l 18 a lk a lo m m a l  
t a l á l t u n k  M. h o m in ist  a  h ü v e ly v á la d é k b a n , 102 
e s e tb e n  kórokozó n e m  te n y é s z e tt .  80 e s e tb e n  eg y  
v a g y  tö b b  k ó ro k o zó t m u ta t tu n k  k i (1. táblázat). A  
18 M . hominis p o z i t ív  e se tb ő l 6, m íg  a  182 M. hó- 
m in is  n e g a tív  e se tb ő l c s a k  2 a lk a lo m m a l t a l á l tu n k  
Trichom onas vaginalist a  h ü v e ly  v á la d é k b a n .  N o r 
m á l i s n á l  bővebb  f l u o r t  a  M. hom inis  f e r tő z ö t t  a sz -  
s z o n y o k  kö zö tt 8 e s e tb e n  é sz le ltü n k . B á r  a  v iz s g á 
l a t b a  c sak  p a n a s z m e n te s  a s s z o n y o k a t v o n tu n k  b e , 
a  200 asszony  k ö z ü l 12 b im a n u á lis  v iz s g á la ta k o r  
k ü lö n b ö z ő  fo k ú  a lh a s i  n y o m á s é rz é k e n y s é g e t  t a l á l 
t u n k .  E z egy e s e tb e n  o ly a n  k if e je z e t t  v o lt ,  h o g y  az  
I U E - t  e l tá v o lí to ttu k . A  12, a lh a s i é r z é k e n y s é g e t  
m u ta tó  asszony  h ü v e ly  v á la d é k á b ó l 10 e s e tb e n  t e 
n y é s z e t t  M. hom inis, e g y  e se tb e n  E. coli, eg y  
e s e tb e n  kó ro k o zó t n e m  tu d tu n k  k im u ta tn i .  A  2. 
tá b lá za t  a szé ru m  e l le n a n y a g  t i t e r  v iz s g á la t  e r e d 
m é n y e i t  m u ta tja . P o z i t ív n a k  t e k in t e t t ü k  a z  1 :32 
v a g y  e n n é l m a g a s a b b  é r té k e t .  M. hom in is  p o z it ív  
te n y é s z té s i  le le t e s e té n  c sa k  k é t  a lk a lo m m a l  t a l á l 
t u n k  k ife je z e tte n  m a g a s  t i t e r t .  A z e l le n a n y a g  t i t e r  
1 :256 v o l t  a n n a k  a z  a s s z o n y n a k  a  s z é ru m á b a n ,  a k i 
tő l a z  IU E -t a lh a s i  é rz é k e n y s é g  m ia t t  e l tá v o l í to t 
t u k .  A  h ü v e ly v á la d é k b a n  ez e s e tb e n  a  M. hom in i-  
sen  k ív ü l  Trichom onas vaginálist é s  Escherichia  
colit is  ta lá ltu n k .

A z  első v iz s g á la t  a lk a lm á v a l M. hom in is  f e r tő 
z ö t tn e k  b iz o n y u lt 18 a s sz o n y  k ö zü l 16 h ü v e ly  v á la 
d é k á b a n  a  m á so d ik  te n y é s z té s  s o rá n  is  k im u ta th a tó  
v o l t  a  M. hominis. A  D o x y c y c lin R (C H IN O IN ) k e z e 
lé s  u t á n  m in d  a  16 b e te g  M. hom inis  m e n te s s é  v á l t ,  
a  k o r á b b a n  é sz le lt  a lh a s i  n y o m á s é rz é k e n y s é g  is

m e g sz ű n t. A  k e z e lé s  b e fe je z é s e  u tá n  1 :32 e l le n 
a n y a g  s z in te t  t a l á l tu n k  a z o n  k é t  b e te g  e s e té b e n , 
a k ik n e k  a  M . hom inis  e l le n a n y a g  t i t e r ü k  1:128, ill. 
1 :256 v o lt  k o r á b b a n .

M egbeszélés

A  n ő g y ó g y á s z a ti  g y a k o r la tb a n  e g y re  g y a k r a b 
b a n  ta lá lk o z u n k  k ism e d e n c e i g y u lla d á s sa l, e z e k  
eg y  ré sz e  n e m  m u ta t j a  a  g y u l la d á s  k la s sz ik u s  t ü 
n e te i t ,  d e  k ö v e tk e z m é n y e i u g y a n o ly a n  sú ly o s a k  
(7). B iz o n y ta la n  a lh a s i  f á jd a lo m , ill. n y o m á s é rz é 
k e n y sé g  e s e té n  is  f e n n á l lh a t  a  g y u lla d á s , a m i t  
szü k ség es  k e z e ln i .  A  k ism e d e n c e i g y u l la d á s t  k iv á l 
tó  k ó ro k o z ó k  f e l ju tá s a  a  b e lső  n e m i s z e rv e k h e z  
g y a k ra n  s p e rm iu m o k k a l  tö r té n ik .  E z t t á m a s z t ja  
a lá  az  a  m e g f ig y e lé s  is , h o g y  a  s z e x u á lis a n  a k t ív  
n ő k  k ö z ö tt  g y a k o r ib b  a  k ism e d e n c e i g y u lla d á s , 
m in t  a  s z e x u á l is  é le te t  n e m  é lő k  k ö zö tt. H o rm o n á 
lis  fo g a m z á s g á t ló k a t  szed ő , ill. k ü lö n b ö z ő  m e c h a 
n ik u s  e sz k ö z ö k e t h a sz n á ló  n ő k  e s e té b e n  a  s p e r m iu 
m o k  f e l ju tá s a  a  k is m e d e n c é b e  e rő se n  k o r lá to z o t t ,  
e z é r t  ezek  az  a ssz o n y o k  b iz o n y o s  fo k ig  v é d e t te k .  
IU E  v is e lé s e k o r  a z o n b a n  a  s p e rm iu m o k  k ö n n y e n  
f e l ju tn a k  a  b e lső  n e m i s z e rv e k h e z , íg y  g y a k r a b b a n  
fo rd u l e lő  a  k ism e d e n c e i g y u l la d á s  (1, 2, 5, 17, 20). 
200 p a n a s z m e n te s ,  IU E - t  v is e lő  a s sz o n y t v iz sg á lv a  
18 e s e tb e n  t u d t u n k  a  h ü v e ly v á la d é k b ó l  M. hom i
n ist k im u ta tn i ,  k ö z ü lü k  eg y  e s e tb e n  a  k ism e d e n c e i 
g y u lla d á s  k i f e je z e t t  je le i t  é s z le ltü k . M a g a s  a r á n y 
b a n  t a l á l tu n k  M . hom inist é s  Trichom onas vaginá 
list e g y ü t te s e n . Ism e re te s , h o g y  Trichom onas vagi 
nalis k ö z v e t í té s é v e l  is f e l ju th a tn a k  k ó ro k o z ó k , íg y  
a  M. hom inis  is  a  k is m e d e n c é b e  (7).

N em  ta l á l t u n k  ö s sz e fü g g é s t a  te n y é s z té s i  
e re d m é n y e k  é s  a  s z é ru m  e l le n a n y a g - t i te r  é r té k e k  
k ö zö tt. M . hom in is  h o rd o z ó k n á l c sa k  a  k ism e d e n c e i 
g y u l la d á s ra  u ta ló  tü n e te k e t  m u ta tó  a s sz o n y o k  e se 
té b e n  v o l t  m a g a s  az  e l le n a n y a g -s z in t ,  m íg  n e 
g a tív  te n y é s z té s i  e re d m é n y  e se té n  tö b b  a l 
k a lo m m a l is  ta lá l tu n k  1 :32 t i t e r t .  A z  i ly e n  
e se te k b e n  a  m e g is m é te l t  t i te rv iz s g á la t  lé n y e 
ges e m e lk e d é s t  v a g y  s ü l ly e d é s t  n e m  m u ta to t t .  
E z e k b e n  a z  e s e te k b e n  a  m é rs é k e l te n  e m e lk e d e t t  
e l le n a n y a g - t i t e r  k o r á b b a n  le z a j lo t t  M . hom inis  f e r 
tő zés  k ö v e tk e z m é n y e  le h e t .  A  D o x y c y c lin R-re l  
(C H IN O IN ) t ö r t é n t  k e z e lé s  h a tá s á r a  m in d e n  e s e t 
b e n  M . hom in is  m e n te s s é  v á l t  a  b e te g  és az  a lh a s i  
n y o m á s é rz é k e n y s é g  is m e g s z ű n t. A  M . hom inis  b i 
z o n y í to t ta n  s z e re p e lh e t  k is m e d e n c e i g y u l la d á s  k ó r 
o k o z ó ja k é n t  (10, 11, 14). A z  á l ta lu n k  v iz s g á l t  200 
a ssz o n y  c s a k n e m  tíz  s z á z a lé k á b a n  M . hom inist t u d 
t u n k  iz o lá ln i  a  h ü v e ly  v á la d é k b ó l. E zek  a la p já n  
fo n to s n a k  t a r t j u k  az  IU E - t  v ise lő  n ő k  h ü v e ly v á la 
d é k á n a k  e l le n ő rz é s é t  a  le g e n y h é b b  p a n a s z  e se té n

2. táb láza t A  M y c o p la s m a  h o m in is  e lle n a n y a g  t i te r -m e g o s z lá s a  a te n y é s z té s i  e re d m é n y e k  a la p já n

A vizsgálati anyagban szérum ellenanyag titer (kompi,  kötési reakció) 6
1:2 1:4 1:8 1 :16  1:32 1:64 1:128 1:25

M ycoplasma hominis 8 — 6 2 - - 1 1
E gyéb kórokozó mikroorganizmus 80 — - 24 8 - - -

-  Baktérium nem tenyésze t t 55 — 6 8 - 1 — -
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is. H a  a  te n y é s z té s  s o rá n  M. hom inist is  ta lá lu n k , 
az  a n t ib io t ik u m  é rz é k e n y s é g n e k  m e g fe le lő  k eze lé s  
szü k ség es . V iz sg á la ti  a n y a g u n k b a n  a  M . hom inis  
m in d e n  e s e tb e n  é rz é k e n y  v o l t  D oxycyclinre.

Köszönetnyilvánítás:  K ö szö n e tü n k et fe je z ü k  k i 
Dékányné Rédei Zsófiának a z  a n y a g g y ű jté sb e n  n y ú j 
to tt se g ítség éért.
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S Z I R U P

S 300
ÖSSZETÉTEL

Trimethoprimum 0,40 g
Sulfadimidinum 2,00 g -50  ml szirupban

JAVALLATOK
A felső és alsó légutak  fertőzései:
— aku t  és krónikus bronchitis, bronchiectasia ,  pneu- 
5 monia, torsillitis, sinusitis, pharingitis.
A vese- és húgyutak' fertőzései:
- a k u t  és krónikus cystitis, pyelitis, pyelonephritis , 

uretritis.
E pehólyag és epeu tak  gyulladásos m e gbe te g ed é se i :
— cholecystitis, cholangitis.
A gyomor- és bélrendszer fertőzései:
-^enteritis, typhus abdom inalis ,  paratyphus,  

dysentéria.
Bőrfertőzések:
— pyoderma, furunculus, abscessus, sebfertőzés.  

ELLENJAVALLATOK
M áj- és veseelégtelenség,  vér-dyscrasia, trimetoprim 
és  szulfonamid-túlérzékenység.

ADAGOLÁS
A készítményt akut infekció esetén le g a lá b b  4 napon  
á t  kell adni fazon túl csökkentett a d a g b a n ) ,  á l t a l á 
b a n  pedig 2 napi tüne tm en tesség eléréséig .  
Csecsemőknek és kisdedeknek napon ta  3 - 4  testsúly- 
kg-onként 2,5 ml.
1—3 éveseknek 2 X 2 .5 - 5  ml, azaz 2X 0 ,5 - 1  a d a g o l ó 
k anál,
3—6 éveseknek 2 X 5 - 7 ,5  ml, azaz 2 X 1 - 1 V2 a d a g o l ó 
kanól,
7—12 éveseknek 2 X 7 ,5 —10 ml, azaz 2 X 1 1/?—2 a d a 
golókanál .
Az adago lókanál  5 ml űrtartalmú (40 mg tr im etho 
prim 200 mg sulfadimidin). 3 hó napos  kor a la t t  a 
gyógyszer a d a g o lá s a  megfontplondó! Elnyújtott ad á s  
ese tén  (pyuria, a s thm a, bronchitis stb.) fenn ta r tó  ado-, 
go t  — á l tá l áb an  a  szokásos ad a g  felét — mindenkor 
csak orvosi előírás és ellenőrzés mellett s z a b a d  a l 
kalmazni.

MELLÉKHATÁSOK
Rossz közérzet, fejfájás,  gyógyszer-exanthema, gyo 
morpanaszok. (Utóbbi ellensúlyozására célszerű ke 
vés sósavat is adni .)  Ritkán, múló je llegű  vérképző- 
rendszeri károsodás észlelhető ( leukopénia,  trorti- 
boci taszám és folsavszint-csökkenés). Ezek az elvál 
tozások folsav a d á s á r a  gyorsan rendeződnek.  Máj- 
károsodós. A mellékhatások főként ta rtó s (3—8 hetes) 
kezeléskor észlelhetők.

FIGYELMEZTETÉS
Koraszülötteknek- és újszülötteknek, to v á b b á  csecse 
mőknek 6 hetes korig nem adható.
Korlátozott vesefunkció esetén -  a  kum uláció  veszé 
lyének elkerülése végett -  csak redukált a d a g o k  a d 
hatók.  (A p lazmakoncentráció m e g h a tá ro z á s a  a j á n 
latos.)

Hosszan tartó kezelés a la t t  a vérkép (a thrombocyta- 
szám is) rendszeres ellenőrzése szükséges!
Óvatosan a d a g o la n d ó  folsavhiányos-priemiábaii. A 
kezelés, ideje a la t t  megfelelő mennyiségű ' folyadék 
beviteléről gondoskodn i kell. ■. i". -f - . '
Ha a kezelés ideje ala tt  exan them a ',  keletkezik, о 
gyógyszer szedését a b b a  kell hagyni. '

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATÁSOK

Kerülendő az együtt a d á s :  ?  ’
. — fenitoinnal (a fenitöin szérumszintjc toxikusig em el 

kedhet) J X •
-  szalicilátokl.al, fenilbutazonnol és naproxennel (a 

szulfonomid komponens szérű részint jel toxikus é r 
tékre emelhetik).

MEGJEGYZÉS
íjnji Csak vényre ad h a tó  ki

CSOMAGOLÁS X j X
50 ml szirup 3,30 Ft. -

egyszeri alkalommá

Forgalom ba hozza:

ALKALOIDA VEGYÉSZETI GYÁR, 

TISZAVASVÁRI



LÁSZLÓ ARANKA DR., 
CSALANOSINÉ 

NÉMETH MÁRTA DR., 
JO Ó  IMRE DR., 

KISS ÉVA DR., 
HAVASS ZOLTÁN DR.

ÉS
SZENOHRADSZKI PÁL DR.

Krónikus uraemiás b e te g e k  
szérum  lipid- é s  lipoprotein  
változásai haem odialysis k e z e lé s  
kapcsán
Szegedi Orvostudományi Egyetem 
Gyermekklinika ( igazgató:  Boda Domokos dr.)
Klinikai Központi Kémiai Laboratórium ( ig az g a tó :  Tanos Béla dr.) 
Szemészeti Klinika ( igazgató :  Süveges Ildikó dr.)
Sebészeti Klinika ( igazgató :  Karácsonyi S á n d o r  dr.)

A  sz e rz ő k  f e ln ő t t  h a e m o d ia ly s á l t  k r ó n ik u s  u r a e 
m iás  b e te g e k b e n  v iz sg á ltá k  a s z é ru m  H D L -c h o le s -  
te r in  (H D L — C h), b e ta - l ip o p ro te in  s z in te t ,  33 e se t 
b en  h a tá r o z tá k  m eg  a  t r ig ly c e r id  (Tg), s z a b a d  zs ír 
s a v  (F F A ) és p h o sp h o lip id  s z in te t  (P hL ) h a e m o d ia 
lysis e lő t t  és k ö z v e tle n ü l u tá n a .  A  s e ru m  lip o p ro 
te in  f r a k c ió k a t  l ip o p ro te in  e le k tro p h o re s is s e l ,  d en - 
s i to m e tr iá s a n  é r té k e l té k ,  m e g h a tá ro z tá k  a  F re d -  
r ic k s o n -h y p e r l ip o p ro te in a e m ia  ty p u s o k  e lő fo rd u -  

d u lá s i a r á n y á t .  A  H D L — C h  u ra e m iá s  b e te g e k  
4 5 ,1 % -á b a n  c s ö k k e n t v o l t  és k ö z v e tle n ü l a  h a e m o 
d ia ly s is  u t á n i  h e p a r in iz á l t  v é r m in tá b a n  e m e lk e d e tt ,  
m íg  a  s e r u m  b e ta - l ip o p ro te in  c s ö k k e n t h a e m o d ia 
ly sis  h a tá s á r a ,  u a . az F F A  s z in t  s z ig n if ik á n s a n  
fo k o z ó d o tt. A z F F A  a h a e m o d ia ly s is  s o r á n  a lk a l 
m a z o tt  v á k u u m  m é r té k é v e l g y e n g e  p o z it ív  össze 
fü g g é s t a d o t t ,  a v á k u u m  h a tá s á r a  k ia la k u l t  te s t 
s ú ly c sö k k e n é s  m é r té k e  a H D L — C h -v a l é s  a  F F A - 
val p o z itív , az  ö ssz-C h  s z in t te l  g y e n g e  n e g a t ív  k o r-  
re la t ió t  m u ta to t t .  7 0 ,9 % -b a n  f o r d u l t  e lő  h y p e r -b e -  
ta - l ip o p ro te in a e m ia ,  3 3 ,3 % -b a n  F re d r ic k s o n - fé le  
h y p e r l ip o p ro te in a e m ia ,  H L P  IV . és II . b . ty p u s  azo 
nos a r á n y b a n .  14,7" о-b a n , II . a  ty p u s  c s u p á n  3 ,6% - 
b a n  s z e re p e lt .

Changes of seru m  lipids and lipoproteins of chronic  
uraem ic pa tien ts  due  to haem odialysis trea tm en t. 
In  h a e m o d ia ly s e d  c h ro n ic  u ra e m ic  p a t ie n ts  t r e a t e d  
in  h a e m o d ia ly s is  p ro g ra m  th e  H D L -c h o le s te ro l, 
b e ta - l ip o p ro te in ,  s e r u m  n e u tr a l  l ip id s , t r ig ly c e r id e ,  
f r e e  f a t ty  a c id s  (F F A ), p h o sp h o lip id  le v e ls  w e r e  d e 
t e rm in e d  b e fo re  a n d  im m e d ia te ly  a f t e r  th e  h a e m o 
d ia ly s is . T h e  s e r u m  lip o p ro te in  f r a c t io n s  w e re  a n a 
ly z e d  b y  l ip o p r o te in  e le c tro p h o re s is  f o r  d e te r m in a 
t io n  o f d i f f e r e n t  ty p e s  of th e  F re d r ic k s o n - h y p e r -  
l ip o p ro te in a e m ia s  (H L P). 41 ,5%  o f a  p a t i e n t s  
sh o w e l a  lo w  le v e l  o f  H D L -c h o le s te ro l b e fo re  h a e 
m o d ia ly s is  a n d  w a s  a  s l ig h t  in c re a s e d  in  th e  a v e 
r a g e  v a lu e  o f th e  to ta l  g ro u p  o f p a t ie n ts  a f t e r  h a e 
m o d ia ly s is  th e r a p y .  T h e  s e ru m  b e ta - l ip o p ro te in  
s ig n if ic a n tly  d e c re a s e d  d u e  to  h a e m o d ia ly is , 
w h ile  th e  F F A  le v e l  s ig n if ic a n tly  in c re a se d . S l ig h t  
c o r re la t io n s  w e r e  o b se rv e d  b e tw e e n  th e  a p p l ie d  
t r a n s m e m b r a n e  p r e s s u re ,  of b o d y  w e ig h t  lo ss  a f t e r  
h a e m o d ia ly s is  a n d  th e  s e ru m  c o n c e n tr a t io n  o f 
F F A , H D L -c h o le s te ro l  o r  to ta l  c h o le s te ro l le v e l .  
H y p e rb e ta - l ip o p ro te in a e m ia  w a s  fo u n d  in  70,9 p e r 
c e n t  o f th e  h a e m o d ia ly z e d  c h ro n ic  u ra e m ic  p a 
t ie n ts ,  33,3 p e r c e n t  o f  th e  p a t ie n ts  sh o w e d  F r e o -  
r ic k s o n -h y p e r l ip o p ro te in a e m ia s .  T h e  o c c u re n c e s  o f 
H L P  II. b, IV . a n d  II. a  w e re  14,7, 147, 3 ,6 %  r e s 
p e c tiv e ly .

C h ro n ik u s  h a e m o d ia ly z á l t  u r a e m iá s  b e te g e k  
c a rd io v a s c u la r is  r iz ik ó fa k to r a i t  v iz sg á lv a  H ahn és 
m tsai (6) 49 s z á z a lé k b a n  h y p e r t r ig ly c e r id a e m á t ,  61 
s z á z a lé k b a n  az  a n t ia th e ro g é n  H D L -C h  c s ö k k e n é sé t  
ig a z o ltá k . A  V L D L -C h  s ig n if ic a n s a n  m a g a s a b b , a 
H D L -C h  s ig n if ic a n s a n  c s ö k k e n t  a  c o ro n a r ia  e lv á l 
to z á s t m u ta tó  c so p o r tb a n . U tó b b ia k  t a r t h a tó k  « 
le g je le n tő s e b b  a th e ro g e n  f a k to r n a k  h a e m o d ia ly z á l t  
u ra e m iá s  e se te k b e n . Cramp és m tsai (5 /a, 5 /b ) sze 
r in t  a  H L P  IV . ty p u s  a  le g g y a k o r ib b  u ra e m iá b a n .

N em  ta lá lh a tó  iro d a lm i a d a t  a  s z é ru m  l ip id  és 
l ip o p ro te in  s z in te k  v á lto z á s á ró l  k ö z v e tle n ü l h a e m o 
d ia ly s is  a la t t ,  e z é r t  v iz s g á ltu k  a  S z e g e d i O T E  S e 
b észe ti K l in ik a  M ű v ese  Á llo m á s á n  h a e m o d ia ly z á l t  
f e ln ő t t  u r a e m iá s  b e te g e k  e s e té b e n  a  f e n t i  p a ra m é -
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t e r e k e t  k ö z v e t le n ü l  h a e m o d ia ly s is  k e z e lé s  e lő t t  és 
u tá n .

B eteganyag és m ódszerek

K rónik u s u r a e m iá s  fe ln ő ttek  e se té b e n  v iz sg á ltu k  
a q u a n tita tiv  H D L — CH (n =  43), C holesterin  (Ch) 
n =  43), tr ig ly c e r id  (Tg) ( =  33) és b e ta -lip o p r o te in  
(B lp) (n =  31) s z in te k e t  h a em o d ia ly s is  k eze lé s  e lő tt  
és a  d io ly s is  b e fe je z é sé n e k  id ő p o n tjá b a n , G ö d ec k e -  
tesz tek k e l:  H D L -ch o le ste r in (7 ), E n za -C h o l-F  és E n z-  
g ly cy d -G P O , v a la m in t  Ledvina  é s  Kellen  (9) m ó d sz e 
rév e l.

33 h a e m o d ia ly z á lt  k rón ik u s u ra em iá s  b eteg  e s e t é 
ben  v ég e ztü n k  E a stm a n  s ilica g é len  (U SA ) seru m  n e u t 
ra lis  lip id  v é k o n y ré te g -c h r o m a to g ra p h iá t  (TLC) Z ö l l 
n er  és Wolfram  (13) m ó d szerév e l u g y a n csa k  h a e m o 
d ia ly s is  e lő tt é s  u tá n . A  ch rom ato g ra m m o k a t C h o m o s-  
scan  (Jojce L o eb l d en sito m é te re n  é r ték e ltü k  és a z  F F A  
r e la t ív  n ö v e k e d é sé t  m értü k . A  p h o sp h o lip id e k e t f lu o -

%
1 1 2 9
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1. táb lázat  S zé ru m  lip id , lip o p ro te in  é s  n e u tr a l is  lipid p a ra m é te re k  h a e m o d ia ly s is  a la t t i  v á lto z á sa

%
1 1 3 0

Cholesterin
mmol/l

1. II.

Triglycerid
mmol/l

I. II.

HDL— Ch 
mmol/l

I. II.

Beta-
lipoprotein

g/l
I. II.

FFA
%

I. II.

Phospholipid
mmol/l

I. II.

n = 43 33 43 31 33 33
X = 4,19 4,67 2 ,45  2,04 0,98 1,11 11,16 9,0 100 128,1 2,8 2,56
± S. D. 1,22 1,46 0,61 0,64 0,26 0,39 3,72  4,6 0 25,6 0,52 0,57

1. és II. közti változás 0,44 —0,4 0,13 — 2,15 28,15 —0,23
± S. D. 0,65 0,48 0,27 3,14 25,59 0,41
Student-t próba p <0,05 p <0,05 p <0,01 ■O II p о о —

X p <0,001 p <0 ,05

I. haemodialysis előtt
II. haemodialysis után

rim etriás e ljá r á ssa l m ér tü k  (8) O P T O N /G erm an y  f lu o -  
rim éterrel 365, ill . 460 n m -en .

A  sz ér u m  lip o p r o te in e k e t  agarose g é le n  e lek tr o -  
p h oresissel (10) v á la sz to ttu k  e l 24 ch ro n ik u s u ra em iá s  
h a em o d ia ly zá lt ese tb en , m a p d  d en sito m e tr á lv a  é r té k e l 
tük a b e ta -, p ra eb eta - és a z  a lfa -lip o p ro te in  fr a k c ió 
kat, k isz á m íto ttu k  sz á za lé k o s  m eg osz lásu k at.

E llen ő r iz tü k  a  széru m  lip id -  és lip o p ro te in ek , v a 
lam int az a lb u m in  sz in t p er io d ik u s v á lto zá sá t , a  h a e 
m od ia lysis e lő tt i  s z in tek h ez  v iszo n y ítv a .

A to v á b b ia k b a n  v iz sg á ltu k  a szérum  lip id -  és l i 
poprotein  p a ra m éterek  ö ssz e fü g g é sé t  a h a e m o d ia ly s is  
során a lk a lm a z o tt  v a cu m m a l és a lé tr e jö tt  te s tsú ly -  
csökk en és m é r té k é v e l (P e a rso n -f. k o rre la tió v a l) .

E red m én yek

H a e m o d ia ly s is  h a tá s á r a  a  b e ta - l ip o p ro te in  
(Bip), T g , P h L  v á lto z ó  m é r té k b e n  —  le g k if e je z e t -  
te b b e n  a  B lp  —  c s ö k k e n t, m íg  az  ö ssz -C h , H D L — 
Oh és F F A  s z in t  e m e lk e d e t t  (1. táblázat). A z  F F A  
szin t h a e m o d ia ly s is  u t á n  28,15 s z á z a lé k k a l n ö v e k e 
de tt.

A  s z é ru m  l ip o p ro te in  f ra k c ió k  d e n s i to m e t r á l t  
te rü le ti  v á l to z á s a i  a  2. táblázatban  s z e re p e ln e k , 
le g je le n tő s e b b e n  a  T g -d ú s  p ra e -b e ta - l ip o p ro te in  
( =  V L D L  =  v e ry  lo w  d e n s i ty  l ip o p ro t.)  c s ö k k e n t, 
ua. az  L D L  ( =  b e ta - l ip o p ro te in  =  lo w  d e n s i ty  l i 
p o p ro te in )  c s ö k k e n é s e  v á lto z ó  v o lt , je le n tő s e n  
szó rt, m íg  a z  a l f a - l ip o p r o te in  ((H D L =  h ig h  d e n s i 
ty  l ip o p ro t .)  s z ig n if ik á n s  m é r té k b e n  fo k o z ó d o tt .

A  s z é r u m  lip id , l ip o p ro te in  és a lb u m in  s z in te k  
v á lto z á sa  a  h a e m o d ia ly s is  b e fe je z é se  és a  k ö v e tk e 
ző H D  e lő t t i  s z in t  k ö z ö t t  (2 n a p  m ú lv a )  a  3. táblá 
zatban  l á th a tó .  A z  ö ssz -C h , a  H D L — C h  é s  az  a l-

2. táblázat A  s z é ru m  lip o p r o te in - f r a k c ió k  v á lto z á s a  

h a e m o d ia ly s is  h a tá s á ra

HDL = alfa VLDL = 
prae-beta

dens itom etrál t terület  %
I. II. I. II.

LDL ^ b e t a -  
lipoprotein

I. II.

n = 24
X = 20,36  28,06 16,35 9,88 63 ,69 62,05
± S. D. 8,29 12,18 15,62 11,43 16,31 12,6
diff.X 7,69 —6,46 — 1,64
± S. D. 7,98 7,87 9,86

p <0,01 p <0,001 p >  0,05

I. haemodialysis előtt
II. haemodialysis után

3. táb lázat  H a e m o d ia ly z á lt  k ró n ik u s  u ra e m iá s  b e te g e k  

s z é ru m  l ip id ,  l ip o p ro te in  és  a lb u m in  s z in t 
jé n e k  p e r io d ik u s  v á lto z á s a i

Össz-Ch Trigly- Phospho-  HDL-Ch Albumin
cerid lipid

mmol/l mmol/l mmol/l mmol/l g/l

H a e m o d i a l y s i s  u t á n i  s z i n t  é s  2  n a p  m ú l v a ,  a  k ö v e t k e z ő  H D  

e l ő t t i  k ü l ö n b s é g :

n = 21
X = —0,62 0,1 —0,17 — 0,22 —2,26
± S. D. 0,61 0 ,92  0,8 0,29 2,54
X p <0,01 p >  0 ,05  p> 0,05 p <0,01 p <0,01

X = önkontrollos S tuden t-f .  1 mintás t-próba

b u m in  s z ig n if ik á n s a n  c sö k k e n t, a  T g  és a  P h L  é r 
d e m le g e s  v á l to z á s t  n e m  m u ta to t t .  A  C h, T g  és 
H D L -C h  h a e m o d ia ly s is  e lő tt i ,  u tá n i  és a  k ö v e tk e z ő  
(2 n a p  m ú lv a )  H D  e lő t t i  és u tá n i  s z in te k  id ő b e n i 
v á l to z á s a i t  is a 3. táblázatban  s z e m lé lte t tü k .

A  h a e m o d ia ly s is  s o rá n  a lk a lm a z o tt  v á k u u m  
m é r té k é v e l  k iz á ró la g  a z  F F A  m u ta to t t  s z ig n if ik á n s  
ö ssz e fü g g é s t, a  v á k u u m  h a tá s á r a  lé t r e jö t t  te s ts ú ly -  
c sö k k e n é s  az  F F A -s z in t te l ,  to v á b b á  a  H D L -C h -v a l 
é s  az  ö ssz-C h  s z in t te l  a d o t t  g y e n g e  ö ssze fü g g és t.

31 k ró n ik u s  h a e m o d ia ly z á l t  u ra e m iá s  b e te g  
k ö z ü l 22 (70,9% ) b iz o n y u l t  8,5 g /l  f e le t t i  s z é ru m  
B IP  sz in tte l h y p e rb e ta - l ip o p ro te in a e m iá s n a k ,  2,5 
m m o l/l  fe le t t i  T g  s z in t te l  10 e se t h y p e r t r ig ly c e r id -  
a e m iá s n a k , 4 e s e t  h y p e rc h o le s te r in a e m á s n a k  (6,5 
m m o l/l  fe le t t .  14 e s e t  h y p e rp h o s p h o lip id a e m iá s  v o l t  
(3,0 m m o l/l f e le t t ) .  A z  a n t ia th e r o g é n  H D L — C h  14 
e s e tb e n  c s ö k k e n t 0,7 m m o l/l  a lá .

27 h a e m o d ia ly z á l t  u ra e m iá s  e se tb ő l 33,3 s z á 
z a lé k  m in ő s ü lt  H L P -s n e k , II. a  ty p u s  3,6 sz á z a lé k ,
II. b . és IV . ty p u s  e g y a r á n t  14,7 sz á z a lé k  v o lt.

M egbeszélés

Cramp és m tsa i  (5. a , 5. b) k ró n ik u s  u r a e m iá -  
b a n  a  h y p e r t r ig y c e r id a e m iá t  a  V L D L — T g fo k o z o tt  
h e p a t ik u s  te r m e lé s é r e  v e z e tik  v issza .

H a e m o d ia ly z á lt  u ra e m iá s  b e te g a n y a g u n k b a n  
h y p e r t r ig ly c e r id a e m iá v a l  já ró  IV . ty p u s  a  II. b . ty -  
p u s s a l  eg y en lő  a r á n y b a n  sz e re p e lt.

N ovarini és m tsa i  (11) d ia ly z á l t  u ra e m iá s  b e -



te g e k  e s e té b e n  h y p e r tr ig ly c e r id a e m ia  m e l le t t  a 
v é r  n e m -e s te r i f ic a l t  s z a b a d  z s írsa v  e m e lk e d é s é t  
h a n g s ú ly o z tá k .

A n y a g u n k b a n  h a e m o d ia ly s is  u tá n  k ö z v e tle n ü l 
s z ig n if ik á n s  s e ru m  F F  A  e m e lk e d é s t  ta lá l tu n k ,  
a m e lly e l m a g y a rá z h a tó  a H D  k eze lé s  u tá n i  ac id o sis , 
a m e ly  f e l té t le n ü l  k o r re k c ió t  ig én y e l. H D  u tá n  az 
a n t ia th e r o g é n  H D L — C h fo k o z ó d o tt, u a . a z  a th e r o -  
g é n  b e ta - l ip o p ro te in  c sö k k e n t.

Bagdadé és m tsai (3) n e m -d ia ly z á l t  és d ia ly -  
z á l t  c h ro n ik u s  u ra e m iá s  c s o p o r to k b a n  a  V L D L  
f r a k c ió b a n  fo k o z o tt  T g  és C h  ta r t a lm a t  k ö z ö lte k .

V iz sg á la ti  a n y a g u n k b a n  a  H D L — C h  H D  e lő tt  
s ig n if ic a n s a n  a la c so n y a b b  v o lt , m in t  a  n o rm á lis  
sz in t, H D  u t á n  v á lto zó  m é r té k b e n  e m e lk e d e t t ,  
a m e ly  a H D  k eze lé s  e lő n y é re  írh a tó . U a . e lő n y ö s  a 
d ia ly s is  p r a e b e ta  (VLDL), ill. T g  c sö k k e n tő  h a tá s a  
é s  a  b e ta - l ip o p ro te in  (LDL) c sö k k e n é se  is . K e d v e 
z ő tle n n e k  t a r t h a tó  az F F A  s ig n if ic a n s  e m e lk e d é s e  
H D  so rá n , a m e ly  e lső so rb a n  a  T g  e n z y m a tik u s  
h y d ro ly s is é b ő l s z á rm a z h a t  v é le m é n y ü n k  s z e r in t. 
A n y a g u n k b a n  az  F F A  n ö v e k e d é s e  6 9 % -b a n  Tg 
c sö k k e n é sse l j á r t .

A pplebaum -B ow den  és m tsa i (1) H D  k e z e l t  b e 
te g e k  p o s th e p a r in  p la z m á já b a n  e m e lk e d e t t  h e p a -  
t ik u s  t r ig ly c e r id  lip a se  a k t iv i t á s t  (H T G L ) é s  l ip o 
p ro te in  l ip a s e  (L PL ) a k t iv i tá s  c sö k k e n é s t, Bolzano  
és m tsai (4) c s ö k k e n t H T G L  a k t iv i tá s t  é s  n o rm á lis  
e x t r a h e p a t ic u s  tr ig ly c e r id  l ip a s e  a k t iv i tá s t  m u ta t 
t a k  k i c h ro n ik u s  u ra e m iá b a n .

A sayam a és m tsai (2) e re d m é n y e i s z e r in t  
c h ro n ik u s  u r a e m iá s  b e te g e k b e n  a z  L D L — C h  é s  az 
L P L  a k t iv i tá s  a la c so n y , s z ig n if ik á n s a n  k o re llá lv a  
a  g lo m e ru la r is  f i l t r a t ió s  r á tá v a l .

W essel-Aas és m tsai (12) k im u ta t tá k ,  h o g y  a 
p la z m a  T g , C h , L D L — C h, a p o l ip o p ro te in  B , L P L  
és H T G L  m a g a s a b b  p e r i to n e á l is  d ia ly s is se l k e z e i 
te k b e n , m in t  H D  k e z e ite k b e n .

A d a ta in k  s z e r in t  a  s z é ru m  F F A  H D  h a tá s á r a  
s z ig n if ik á n s a n  e m e lk e d ik , m íg  a  s e ru m  P h L  e n y 
h é n  c sö k k e n . F e lv e tő d ik  a  k é rd é s , h o g y  a  k a p o t t  
l ip id  és l ip o p ro te in  v á lto z á so k  h o g y a n  fü g g e n e k  
össze  a  H D  k e z e lé s  fo ly a m a tá v a l,  v is s z a v e z e th e -  
tő k -e  a  d ia ly z á ló  k é sz ü lé k  m e m b rá n  p ó r u s a in  k e 
r e s z tü l  tö r té n ő  f i l t r a t ió r a  v a g y  a  h e p a r in o s  k özeg  
á l ta l  k iv á l to t t  l ip id - , l ip o p ro te in  b o n tó  e n z y m e k  in 
d u k c ió já ra . E z e n  k é rd é s  m e g v á la sz o lá sá h o z  á t t e 
k in te t tü k  a  l ip o p ro te in e k  f iz ik á lis  s a já to s s á g a i t ,  r é 
s z e c s k e m é re tü k e t  és a  H D -re  h a s z n á lt  c u p ro p h a ^ , 
ill. a c e ty lc e llu lo se  m e m b rá n  p ó ru s n a g y s á g á t  (25 A). 
M e g á l la p í th a tó  v o lt, h o g y  d ia ly z á ló  m e m b rá n o n  
k e re s z tü l  á t f i l t r á ló d á s  k iz á rh a tó .  F e lté te le z z ü k , 
h o g y  H D  a l a t t  a  h e p a r in iz á lá s  h a tá s á r a  b e k ö v e tk e 

ző  e n z im in d u k c ió  o k o z z a  a  l ip id -  é s  l ip o p r o t e in  v á l 
t o z á s o k a t ,  b á r  d ir e k t  e n z im v iz s g á la t o k a t  n e m  v é 
g e z tü n k  e z e n  f e l t é t e l e z é s  b iz o n y ítá sá r a .

A  H D  k e z e lé s  s o r á n  a lk a lm a z o t t  v á k u u m  é s  a 

k ö v e t k e z m é n y e s  o e d e m a - le a d á s b ó l s z á r m a z ó  t e s t 
s ú ly c s ö k k e n é s  é s  a  l ip id -  é s  l ip o p r o te in  p a r a m é t e 
r e k  k ö z ü l a z  F F A  é s  a  H D L — C h, ö s s z -C h  s z in t t e l  
ig a z o ló d o t t  ö s s z e f ü g g é s .  U tó b b i r é s z b e n  m a g y a r á z 
za  a  H D  k e z e lé s  s o r á n  ta lá lt  se r u m  l ip id -  é s  l ip o 

p r o te in  v á lto z á s o k a t .

H á lá s k ö szö n e tü n k e t  fe jezzü k  k i Mizsei István, 
Huhn Edit dr. és Solymosi Tamás tu d o m á n y o s m u n 
k a tá rsa k n a k  (S zeged i O TE S zá m ítá s te ch n ik a i K ö z 
pont) a  m a tem a tik a i v iz sg á la to k  e lv ég z ésé ér t.
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ta  1980, 105, Í73. —  9. Ledvina, M., Kellen, J.: D ie  In 
s ta b ilitä t  der S eru m -B eta -L ip o p ro te in e  u n ter  v e r s c h ie 
d en en  In k u b a tio n sb e d in g u n g e n . K lin . W sch r. 1962, 40, 
916. —  10. Lózsa A.:  U r a n y l aceta te  a s  an  e x c e l le n t  
f ix a t iv e  for lip o p ro te in s  a f te r  e lec tro p h o resis  on  a g a 
rose g e l. C lin . C hem . A c ta  1974, 53, 43. —  11. Novari-  
ni, A. és mtsai:  O b ser v a tio n s  on lip id  m e ta b o lism  in 
ch ron ic  ren a l fa ilu re , d u r in g  co n se rv a tiv e  an d  h a e 
m o d ia ly s is  therap y. E u rop . J. C lin . In v e st . 1976. 6, 
473. —  12. W esse l-A a s, T. és mtsai: T h e e f fe c t  o f  s y s 
tem ic  h ep a r in iza tio n  on  p la sm a  lip o p ro te in s  an d  t o x i 
c ity  in  p a tien ts  on h e m o d ia ly s is  and co n tin u o u s  a m 
b u la to ry  p er ito n ea l d ia ly s is . A cta . M ed. S ca n d . 1984. 
216, 85."—  13. Zöllner, N.. Wolfram, G.: T L C  in  C lin i 
ca l D ia g n o sis , in : E. S ta h l:  ..T h in -L a y er  C h ro m a to -  
pran hy” S o r  in g er -V e r la g  B erlin . H e id e lb er g . N e w  
Y ork, p. 1969, 592, 887.

(L ászló  A ran k a  dr., Szeged, P f. 471. 6071)
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FENISTIL4

antiallergicum

F E N I S T I L ®  g él  

H A T Ó A N Y A G :

30  mg dimethindenum maleinicum 
(30 g) vízzel lemosható gélben.

J A V A L L A T O K :

Bőrbetegségeket kísérő viszketés, c sa 

lánkiütés, rovarcsípés, napégés ,  enyhe 

fokú égési sérülések.

E L L E N J A V A L L A T O K :

J e le n l eg  nem ismeretesek.

A L K A L M A Z Á S :

N apo n ta  2—4 alkalommal a viszkető, 
égő  bőrfelületet bekenjük.  Igen erős 
viszketés vagy kiterjedt bőrfolyamat 
e s e té be n  ajánlatos ha tá sá t  per os 
Fenistil kezeléssel kiegészíteni.

M E L L É K H A T Á S O K  :

Ritkán előfordul több  n ap os  használat 
u tán bőrszárazság, ill. é g ő  érzés.

F IG Y E L M E Z T E T É S :

A kezelt bőrfelületet nem  szabad 

hosszabb-  ideig napfény hatásának 
kitenni. Nem alkalmazható egyszerre 
nag yobb  — főként ned v e d ző  — te s t 
felületre. Ez különösen é rvényes c s e 
c sem őkre  és gyermekekre.

M E G J E G Y Z É S :

>i< Csak vényre adha tó  ki. Az orvos 

rende lkezése szerint (legfel jebb három 
alkalommal) ismételhető.

C S O M A G O L Á S :

1 tu b u s  (30 g) 8,50 Ft.

gél
retard tabl.

F E N IS T IL  K r e ta r d  ta b le t ta  

H A T Ó A N Y A G :

2,5 mg d im ethindenum  maleinicum 

tab let tánként .

J A V A L L A T O K

Allergiás és nem allergiás viszketések 

minden fajtája, csalánbetegség,  Quin- 

ke -ödém a, szérum betegség,  felső lég 

úti allergiás m egbetegedések (széna 

nátha,  rhinitis allergica), rovarcsípés, 

kontakt bőrgyulladások,  ekcémák.

E L L E N J A V A L L A T O K :

Je len le g  nem ismeretesek.

A D A G O L Á S :

S zokásos  adagja felnőtteknek reggel 

és es te  1 tabl., eset leg  este 2 tabl. 

A tab le t t á t  egészben,  szétrágás nélkül, 

kevés vízzel kell lenyelni.

M E L L É K H A T Á S O K :

Ritkán fáradtságérzés, álmosság, száj- 

szárazság,  émelygés.

G Y Ó G Y S Z E R 

K Ö L C S Ö N H A T Á S :

Ó v a to s a n  a d a g o lh a tó :

—  altatókkal, nyugtátokkal, trankvil- 

lánsokkal, antic holinergiku mokkái 

(hatásuk fokozódhat),

— triciklikus antidepresszívumokkal 

(anticholinerg hatás fokozódhat, 

együttes adás glaucomás b e t e g e 

ken rohamot válthat ki).

F IG Y E L M E Z T E T É S :

Főleg gépjárművezetők, magasban 

vagy veszélyes gépen dolgozók csak 

az orvos által ismert egyéni érzékeny 

ségnek  megfelelően, az előírt adagban  

szedhetik.  Alkalmazásának időtartama 

alatt tilos szeszes italt fogyasztani.

M E G J E G Y Z É S :

<38 Csak vényre adha tó  ki. Az orvos u ta 

s ítása szerint egyszeri, vagy legfeljebb 

kétszeri alkalomma1 ismételhető.

C S O M A G O L Á S :

2 0  tabl. 7,40 Ft.

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n  

Z y m a  A G ,  l i c e n c i a  a l a p j á n



K LIN IK AI TANULMÁNYOK

IVÁNYI JÁNOS LÁSZLÓ DR, 
KISS ATTILA DR„ 
TELEK BÉLA DR., 

PECZE KÁROLY DR. 
ÉS RAK KÁLMÁN DR.

Hodgkin-kóros b eteg e in k  

(1975-1983) klinikai é s  pathologiai 
adatainak retrospektív e le m z é se
D ebreceni Orvostudományi Egyetem
II. Belgyógyászati Klinika ( igazga tó :  Rák Kálmán dr.)

A sze rző k  á l ta l  k ile n c  év  a l a t t  k e z e lt  é s  g o n d o z o tt 
86 H o d g k in -k ó ro s  b e te g  k ö z ü l 66 b e te g  a d a ta  v o lt  
a lk a lm a s  sz á m ító g é p e s  fe ld o lg o z á s ra . A  f é r f i— nő  
a r á n y  k ö z e l a z o n o s  v o lt  (31 f é r f i  és 35 n ő ). A  k ó r 
ism e  f e lá l l í t á s a k o r  a  b e te g e k n e k  tö b b  m in t  a  fe le  
a  III k l in ik a i  s tá d iu m b a  ta r to z o t t  (38 =  57 ,6% ). B - 
tü n e te k e t  (k l in ik a i  tü n e te k :  lá z , fo g y ás , é js z a k a i  iz - 
z ad ás) 36 b e te g n é l  é sz le lte k . S z ö v e t ta n i la g  a  le g 
tö b b  b e te g  a  k e v e r t  s e jte s  é s  a  n o d u la r is  sc le ro s is  
a lc s o p o r tb a  ta r to z o t t  (24, i l le tv e  21 b e te g ) , m íg  a 
ly m p h o c y ta -d ú s  és ly m p h o c y ta  d e p le tió s  t íp u s  k i 
len c , i l le tv e  t íz  e se tb e n  f o r d u l t  e lő  (k é t  b e te g  
s z ö v e tta n ila g  n e m  v o lt o sz tá ly o z h a tó ) . S tá 
d iu m  m e g á l la p í tó  la p a ro to m iá t  34 e s e tb e n  
v é g e z te k  (30 e se tb e n  p o z it ív  e re d m é n n y e l)  
a  p a th o lo g ia i  s tá d iu m  fe lá l l í tá s a  c é ljá b ó l.
A  k e z d e ti  p a n a s z o k  és a  k ó r is m e  m e g á l la p í tá s a  
k ö z ö tti id ő  30 e s e tb e n  h á ro m  h ó n a p o n  b e lü l  v o lt. 
P a th o lo g iá s  n y iro k c so m ó k  le g g y a k r a b b a n  a  n y a 
k o n , s u p ra c la v ic u la r is a n  é s  a  h ó n a l já r o k b a n  je le n 
te k  m eg  e lő szö r. A  m e g fig y e lé s i idő  s o rá n  14 b e te g  
(10 f é r f i  és n é g y  nő) h a l t  m eg . A b e te g s é g  la b o 
r a tó r iu m i  a k t iv i tá s i  tü n e te i  (g y o rs u lt  v v s -s ü lly e d é s , 
ly m p h o c y to p e n ia , eo s in o p h ilia , e m e lk e d e t t  s e ru m -  
ré z  sz in t) a  I I I — IV . k lin ik a i s tá d iu m b a n , B - tü n e te k  
je le n lé té b e n  é s  a k e v e r t  s e j te s , i l le tv e  ly m p h o c y ta  
d e p le tió s  s z ö v e t ta n i  a lc s o p o r to k b a n  v o l ta k  k i f e je 
z e tte b b e k .

R etrospective analysis o f the  clinical and pathologi 
cal data o f p a tien ts  w ith  lym phogranulom atosis  
(1975— 1983). O f 86 p a t ie n ts  w h o  s u f f e r e d  ly m p h o 
g ra n u lo m a to s is  a n d  w e r e  t r e a te d  d u r in g  9 y e a r s  
s u i ta b le  fo r  c o m p u te r  p ro c e ss in g . T h e  p r o p o r t io n  
b y  th e  a u th o r s  th e  p a th o lo g ic a l  d a ta  o f 66 w e r e  
o f m e n  a n d  w o m e n  w a s  n e a r ly  id e n t ic a l  (31 m e n  
a n d  35 w m e n ). A t  th e  t im e  o f m a k in g  th e  d ia g n o 
s is  m o re  th a n  h a l f  o f  th e  p a t ie n ts  b e lo n g e d  to  th e  
3 rd  c lin ic a l s ta g e  (38 =  57 ,6% ). В -s y m p to m s  (c li 
n ic a l s y m p to m s : f e v e r , lo ss  o f w e ig h t ,  n ig h t  s w e a t)  
w e re  o b se rv e d  w i th  36 p a t ie n ts .  F ro m  h is to lo g ic a l  
v ie w p o in t  th e  m a jo r i ty  o f p a t ie n ts  b e lo n g e d  to  t h e  
su b g ro u p s  o f m ix e d  ce lls  a n d  n o d u la r  sc le ro s is  (24 
a n d  21 p a t ie n ts  re sp .) , w h e re a s  ly m p h o c y te - r ic h  
a n d  ly m p h o c y te -d e p le t io n  ty p e s  o c c u r re d  in  9 a n d  
10 ca se s  re s p e c tiv e ly . T w o  p a t ie n ts  c o u ld  n o t  b e  
c la s s if ie d  b y  h is to lo g y . L a p a ro to m y  w a s  c a r r ie d  
o u t in  34 cases  (30 p o s it iv e  r e s u lts )  to  d e te r m in e  
th e  p a th o lo g ic a l  s ta g e . T im e  b e tw e e n  th e  in i t i a l  
c o m p la in ts  a n d  d ia g n o s is  w a s  in  30 cases  w i th in  
3 m o n th s . P a th o lo g ic a l  ly m p h  n o d e s  a p p e a re d  m o s t  
f r e q u e n t ly  f i r s t  o n  th e  n e c k , a b o v e  th e  c la v ic le  a n d  
in  t h e  a x il la . In  th e  c o u rse  o f th e  o b s e rv a t io n  p e 
r io d  14 p a t ie n ts  (10 m e n  a n d  4 w o m e n )  d ie d . L a 
b o r a to ry  a c t iv i ty  s y m p to m s  o f th e  d is e a se  (ac c e le 
r a te d  s e d im e n ta t io n ,  ly m p h o c y to p e n ia , e o s in o p h i 
lia , e le v a te d  s e r u m  c o p p e r  le v e l)  w e re  th e  m o s t  
e x p re s s e d  in  th e  3 rd  a n d  4 th  c lin ic a l s ta g e  in  th e  
p re s e n c e  o f В -s y m p to m s  a n d  in  th e  h is to lo g ic a l 
su b g ro u p s  o f m ix e d  ce lls  a n d  ly m p h o c y te  d e p le 
t io n .

A  m a lig n u s  ly m p h o m á k  k o r s z e rű  p a th o lo g ia i  
fe ld o lg o z á sa , o sz tá ly o z á sa  és a  k o m p le x  k e z e lé s  te -

Rövidítések:

H L  =  H od gk in -kór , H o d g k in -ly m p h o m a  
n H L  =  n em  H o d g k in -ly m p h o m a  

L P  =  lym p h o cy ta  p ra ed o m in a n tia  
N S  =  nodular sc ler o sis  

M C =  m ix ed  c e llu la r ity , k ev er t s e jte s  ösz-  
szetéte lű

LD =  ly m p h o cy ta  d ep le tió s  
L D H  =  la c ta t-d e h y d ro g e n a se

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam, 19. szám

r é n  az  u tó b b i  h ú sz  é v  s o rá n  e lé r t  h a la d á s  lé n y e 
g e sen  g a z d a g í to t ta  a  b e te g s é g -c s o p o r t ta l  k a p c s o la to s  
is m e re te in k e t .  A z  183 2 -b en  Thom as H odgkin  (20) 
á l ta l  l e í r t  —  a  k é s ő b b ie k b e n  ró la  e ln e v e z e t t  —  b e 
te g sé g rő l (H o d g k in -k ó r , H o d g k in - ly m p h o m a , H L ) 
m a  m á r  tu d ju k ,  h o g y  b iz to n s á g g a l k ó r is m é z h e tő , s 

m ég  e lő r e h a la d o t t  s tá d iu m b a n  is  g y a k r a n  g y ó g y ít 

h a tó . E z u tó b b i  f e l té te le  a  b e te g s é g  p o n to s  k la s s z i-  

f ik á lá s a , k l in ik a i  és s z ö v e t ta n i  o sz tá ly o z á sa  (33) az  

A n n  A rb o r - i  (13) é s  R y e - i  k o n fe re n c iá k  (30) e lv e in e k  
m e g fe le lő e n , a  k l in ik a i  és p a th o lo g ia i  s tá d iu m n a k  

m e g fe le lő  h a té k o n y  s u g á r  é s /v a g y  g y ó g y sz e re s  k e -
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z e lé s  m ie lő b b i b e v e z e té s e  é rd e k é b e n . K aplan  (23) 
1 9 6 6 -tó l a lk a lm a z o tt r a d io th e r a p iá s  m ó d s z e re , m a jd  
D eV ita  (14) 1968-ban b e v e z e t e t t  k o m b in á l t  c h e m o - 
th e r a p iá s  e ljá rá sa  m é r f ö ld k ő  a  H L  g y ó g y ítá s á b a n . 
A z a n tr a c ik l in - s z á rm a z é k o k  a lk a lm a z á s a  (10) a  b e 
te g e k  é le tk i lá tá s á t  t o v á b b  ja v í to t ta .  A  v iz sg á ló  
m ó d s z e re k  fe jlő d ése  ( u l t r a h a n g o s  e szk ö zö k , sz á m í 
tó g é p e s  to m o g ra p h ia , r a d io - iz o tó p o s  s c in t ig r a p h iá s  
v iz s g á la to k )  h á t té rb e  s z o r í to t t a  a  70 -es é v e k b e n  
m é g  g y a k ra n  v é g z e t t  d ia g n o s z tik u s  c é lz a tú  ún . 
„ s t a g in g ” la p a ro to m iá t  (3, 7, 19, 21, 27, 29, 32). A 
ly m p h o m a  k l in ik a i-p a th o ló g ia i  je l le g z e te s s é g e it  
v iz sg á ló  m u n k a c s o p o r to k  ö s z e fü g g é sé k e t k e r e s te k  
a  H L -b e n  a k lin ik a i s tá d iu m o k ,  a  n y iro k c s o m ó -e l 
v á l to z á s  típ u sa i, s e g y é b  té n y e z ő k , és a  tú lé lé s  k ö 
z ö t t  (8, 13, 15, 16, 23, 25 , 30). A  b e te g sé g  te rm é s z e 
t é r ő l  é s  a  keze lé sév e l s z e r z e t t  ta p a s z ta la to k ró l  a 
h a z a i  s z a k iro d a lo m b a n  is  tö b b  k ö z le m é n y  o lv a s h a 
tó  (11, 22, 24, 38).

M u n k á n k b a n  e l s ő s o r b a n  b e te g e in k  m o rb id i tá s i  
s a já to s s á g a i t  e le m e z tü k . V iz s g á ltu k  a b e te g e k  n e m  
és k o r  s z e r in ti m e g o s z lá s á t ,  a tú lé lé s  é s  a z  eg y es  
k l in ik a i  s tád iu m o k , v a l a m i n t  a s z ö v e tta n i  a l t íp u 
s o k  k ö z ö t t i  ö s sz e fü g g é s t. T a n u lm á n y o z tu k , h o g y  
v a n n a k - e  á l ta lá n o s í th a tó  je lle g z e te s sé g e i a z  eg y es  
a lc s o p o r to k n a k , i l le tv e  v a n - e  k a p c so la t a  b e te g sé g  
le fo ly á s a  és az eg y es  la b o r a tó r iu m i  a d a to k  k ö z ö tt. 
A  k e z e lé s  e re d m é n y e it  e g y  m á s ik  m u n k á n k  fo g ja  
t á r g y a ln i .  Az a d a to k  é r té k e lé s é h e z  s z á m ító g é p e s  
e le m z é s t  a lk a lm a z tu n k .

B etegek  és m ó d szerek

1975 elejétől 1983 v é g é ig  a  k lin ik a  o sz tá ly a in  és a 
h a e m a to lo g ia i a m b u la n c iá já n  86 H L -s b e te g e t  r e g isz t 
r á ltu n k . A  betegek e g y  r é s z e  m ás in té z m é n y b ő l kerü lt  
h o zzá n k , többségük b e t e g s é g e  a  k lin ik á n  k e r ü lt  fe lis -

1. táb lá z a t  K ezdeti p a n a s z o k  és  a H L  k ó r is m é z é s e  

k ö z ö tt  e l t e l t  id ő

H ónap 1 1— 3 3—6 6— 9 > 9

B etegek  száma 16 31 12 1 6

m érésre  és k eze lé sre . A  86 b eteg b ő l v ég ü l csak  66 b e 
teg  a d a ta i v o lta k  fe ld o lg o zh a to k , m eg fe le lő e n  k o m p 
le ttek , sz á m ító g ép es  fe ld o lg o z á sra  é s  egy  k éső b b i o r 
szágos ö ssz eh a so n lítá sra  a lk a lm a sa k . S zá m ító g ép es  
a d a tla p o t k ész íte ttü n k , m ely n ek  k ét a la p v ető  része  
v o lt:  a H L  k ó r ism éz ésén ek  id ő p on tjáb an  é sz le lt  á l la 
p o t (fiz ik á lis  stá tu s), a  k óros n y irok cso m ó k  rég ió i, a 
sz ö v e tta n i a lcsop ort, a  k lin ik a i stád iu m , s la b o ra tó 
r iu m i ad atok  és  az a lk a lm a zo tt k eze lé s  és a n n ak  le 
m érh e tő  h atása . A  66 b eteg  re tro sp ek tív  a d a tla p já n a k  
a d a ta it  a D eb recen i K ossu th  L ajos T u d o m á n y eg y etem  
S zá m ító g ép es  K ö zp o n tjá n a k  R— 20-as szá m ító g ép éb e  
tá p lá ltu k  be. A  tá ro lt  ad atok  k ara k tern y o m ta tó k  s e 
g íts é g é v e l k erü ltek  á tte k in th e tő  form ába.

E redm ények

K órelőzm ényi adatok

R ö g z íte t tü k  az  a la p b e te g s é g  k e z d e té t  m e g e lő 
ző en  v é g z e tt  m ű té te k e t ,  m e ly e k  a  n y iro k s z e rv e k e t  
é r in te t té k .  T o n s il le c to m iá t  21 b e te g ü n k b e n  (15 nő  
és 6 fé r f i)  v é g e z te k , a p p e n d e c to m iá ra  13 e s e tb e n  
(10 n ő  és 3 fé r f i)  k e r ü l t  so r. A  H L  k ó re lő z m é n y é 
b e n  m o n o n u c le o s is  in fe c t io s á t  c sa k  h á ro m  e se tb e n , 
e g y é b  v í ru s f e r tő z é s t  p e d ig  n é g y  e se tb e n  l e h e te t t  
e g y é r te lm ű e n  b iz o n y íta n i .

A  b e te g s é g e t je lz ő  p a n a sz o k  é s  a k ó r ism e  f e l 
á l l í tá s a  k ö z ö tt  e l te l t  id ő  m e g o sz lá sá t m u ta t ja  b e  a
1. táblázat.

A  k e z d e ti  p a n a s z o k  és a k ó r ism e  fe lá l l í tá s a  
k ö z ö t t  e l te l t  id ő  le g g y a k r a b b a n  h á ro m  h ó n a p  k ö rü l  
v o l t  (30 e se tb e n ) , fé l  é v e n  b e lü l  to v á b b i 12, az  e lső  
h ó n a p b a n  16 b e te g ü n k  d ia g n o s is a  t is z tá z ó d o tt. K i 
le n c  h ó n a p  e l te l té v e l  f o r d u l t  o rv o sh o z  h a t  b e te g .

N em  és kor szerin ti megoszlás

A  66 b e te g  k ö z ü l 31 f é r f i  és 35 nő  v o lt, a  n ő k  
m in im á lis  tú ls ú ly á v a l  (1 ,1-es a rá n y ) . R é sz le te s  
m e g o s z lá s u k a t m u ta t j a  a  2. táblázat.

S z e m b e tű n ő  a  h a r m a d ik  é v tiz e d b e n  le v ő  b e 
te g e k  n a g y o b b  sz á m a , n ő i tú ls ú l ly a l .  A  n ő b e te g e k  
4 3 % -a  e k o ro s z tá ly h o z  ta r to z o t t .  S e rd ü lő  k o ro sz 
tá ly h o z  m in d ö ssz e  n y o lc , id ő se b b  k o rc so p o r tb a  (61. 
é le té v  f e le t t)  ö t b e te g e t  s o ro l tu n k , i t t  n ég y  f é r f ib e 
t e g r e  j u to t t  eg y  n ő  (14 é v  a l a t t i a k a t  a n y a g u n k  
n e m  ta r ta lm a z ) .

2. tá b láz a t  H L -s  b e te g e in k  n e m  és é le tk o r  s z e r in t i  m e g o s z lá s a

Kor (év) 14 — 20 21— 30 3 1 - -40 41 — 50 51— 60 61—70 71 felett Összesen

Férfi 3 9 7 4 4 3 1 31
Nő 5 15 6 6 2 1 0 35
Ö sszesen 8 24 13 10 6 4 1 66

3. táb lá z a t  P a th o lo g iá s  n y iro k c s o m ó k  m e g je le n é s e  t e s t t á ja k  és n em  s z e r in t

Érintett régió fej cervicalis supraclavi- axillaris medias- abdomi- inguinalis generalizált
cularis tinalis nalis*

Férfi 0 17 7 10 3 1 8 11
Nő 2 26 17 15 7 1 5 0

Ö sszesen 2 43 24 25 10 2 13 11

1134  * Tapintási lelet



K lin ika i és szövettan i összefüggések

A  p a th o lo g iá s  n y iro k c s o m ó k n a k  a  H L  k l in ik a i
s tá d iu m á t  m e g h a tá ro z ó  e lh e ly e z k e d é s é t  m u ta t j a  b e  
a 3. táblázat.

A  b e te g sé g  je le n tk e z é s e k o r  a  k ó ro s  n y iro k c s o 
m ók  le g tö b b  e se tb e n  a z  a x i l la r is  r é g ió k b a n  és a 
n y a k o n , a  k u lc sc so n t fe le t t ,  r i tk á b b a n  a  m e d ia s ti-  
n u m b a n  és a  h a s b a n  je le n te k  m eg , eg y  v a g y  tö b b  
tá jé k b a n . A  d ia g n o s is  65 e s e tb e n  n y iro k c so m ó -  
b io p s ia  s z ö v e tta n i  v iz s g á la tá n  a la p u l t ,  e g y  e se tb e n  
m ás  sz ö v e tb ő l v e t t  m in tá b ó l  ju to t tu n k  a  k ó r ism é 
hez.

A  4. táblázat b e te g e in k n e k  a  k l in ik a i  s tá d iu m  
és a s z ö v e tta n i  t íp u s  s z e r in t  m e g o sz lá sá t m u ta t ja  
be.

A  k lin ika i tü n e tek  (fo g y ás , láz , é js z a k a i  izza- 
dás) je le n lé té t  (B) v a g y  a z o k  h iá n y á t  (A) a  k lin i 
k a i s tá d iu m o k  m e lle t t  je lö l tü k .  A  k ó r is m e  fe lá llí 
t á s a k o r  a  b e te g e k  tö b b  m in t  fe lé n e k  (39 b e te g  =  
58% ) v o l ta k  k l in ik a i  tü n e te i ,  s le g tö b b e n  a  I I I  k l i 
n ik a i  s tá d iu m b a  ta r to z ta k  (38 b e te g  =  57% ). A 
I II  k l in ik a i  s tá d iu m b a  ta r to z ó  b e te g e in k n é l  közel 
azo n o s a r á n y b a n  v o lta k  v a g y  h iá n y o z ta k  a  k lin ik a i  
a k t iv i tá s t  je lző  tü n e te k  (20 В -s  é s  18 А -s). A  IV  
s tá d iu m b a  m in d ö ssz e  h a t  b e te g e t  s o ro l tu n k , ö tn e k  
k l in ik a i  tü n e te i  is v o lta k . I В s tá d iu m b a  so ro lh a tó  
b e te g ü n k  n e m  v o lt, а  IV  A  c so p o r tb a  is  m in d ö ssz e  
egy  b e te g  k e rü l t .

A  le g n a g y o b b  s z ö v e tta n i  a lc s o p o r to t  a  k e v e r t  
s e jte s  (M C) t íp u s  a lk o t ta  (24 b e te g , 13 f é r f i  és 11 
nő), d e  a  n o d u la r is  sc le ro s iso s  (N S) c s o p o r t  (21 b e 
teg ) c s a k n e m  h a so n ló  n a g y s á g ú n a k  b iz o n y u lt .  A 
s z ö v e tta n ila g  le g ro ssz a b b  p ro g n ó z isú  ly m p h o c y ta -  
d e p le tió s  (LD) a l t íp u s b a  k ö z e l a n n y i b e te g  v o lt  so 
ro lh a tó , m in t  a le g jo b b  k ó r jó s la tú  ly m p h o c y ta  
p ra e d o m in a n t ia  (LP) c s o p o r tb a  (10, i l le tv e  k ile n c

b e te g ) . K é t  b e te g ü n k  (2,9% ) s z ö v e t ta n i la g  n e m  v o l t  
e g y é r te lm ű e n  o sz tá ly o z h a tó .

A  n ő k  4 2 ,8 % -a  a  N S  c s o p o r tb a  ta r to z o t t ,  m íg  a 
f é r f ia k  a lk o t tá k  az  LD  a lc s o p o r t  7 0 % -á t.

A  fo ly a m a t  k i te r je d é s e ,  i l le tv e  a  p a th o ló g ia i  
s tá d iu m  m e g á l la p í tá s a  c é ljá b ó l 34 e s e tb e n  k e r ü l t  
so r  „ s ta g in g ” la p a ro to m iá ra .  E n n e k  s o rá n  30 e s e t 
b e n  a z  a b d o m in á lis  n y iro k c so m ó k , 26 b e te g b e n  a 
lé p  é r in te t t s é g é t  l e h e te t t  ig azo ln i.

M ortalitási adatok

A  v iz sg á lt  id ő sz a k  s o rá n  10 f é r f i  é s  n é g y  n ő  
h a l t  m e g  (50 é v  f e le t t  ö t, 40 és 50 é v  k ö z ö t t  ö t, 30 és 
40 é v  k ö z ö tt  h á ro m , s e g y  20 é v e s  b e te g ) . H a t  k ö z ü 
lü k  az  L D -s, ö t p e d ig  az  M C s z ö v e t ta n i  a lc s o p o r tb a  
ta r to z o t t .  A z összes b e te g  2 1 ,2 % -a  h a l t  m eg , á t l a 
gos tú lé lé s ü k  36 +  7,4 h ó n a p  v o lt . L e g tö b b e n  a  
I I I  В i l le tv e  а  I I  В ís o p o r tb a n  v o l ta k  t e r m in á l i 
s á n  (h a t, i l le tv e  n é g y  b e te g ) , m íg  а  I I I  A  é s  а  IV  
В s tá d iu m b a n  le v ő  b e te g e k  k ö z ü l k é t - k é t  b e te g  
h a l t  m eg . A  b o n c o lá s  k é t  e s e tb e n  a z  e lső  s z ö v e t ta n i  
m in tá h o z  k é p e s t  t íp u s v á l to z á s t ,  p ro g re s s z ió t  ig a z o lt  
(N S és L P  v á l to z o t t  L D -re ).

Laboratórium i adatok

S z á m o s  la b o r a tó r iu m i  a d a t  n e m  v o l t  é r t é k e l 
h e tő , e g y ré s z t  a k a p o t t  é r té k é k  n a g y  s z ó rá s a  m ia t t  
( se ru m  a lk a l ik u s  p h o s p h a ta s e ,  im m u n g lo b u lin o k , 
te l je s  v a s k ö tő  k a p a c i tá s  s tb .) , m á s ré s z t  a z é r t ,  m e r t  
a  v iz s g á la to k  egy  ré sz e  c sa k  a z  u tó b b i  é v e k b e n  k e 
r ü l t  b e v e z e té s re , íg y  v is z o n y la g  k e v é s  b e te g  a d a t á t  
é r té k e lh e t tü k  (p é ld á u l ré z  m e g h a tá ro z á s ) .

50 m m /h  fe le tti sü llyed és-értéke t  fő le g  a z  e lő 
r e h a la d o t t  s tá d iu m b a n  (1 4 ,7 % -b a n  a  I II  s t á d iu m 
b a n , 7 1 ,4 % -b a n  a  IV  k l in ik a i  s tá d iu m b a n )  é sz le l 
tü n k . А  В k a te g ó r iá s  b e te g e k  5 9 ,4 % -á b a n  v o l t  g y o r -

4. táblázat H L -s  b e te g e in k  k l in ik a i  s tá d iu m  és  s z ö v e tta n i a l t íp u s o k  s z e r in t i  m e g o s z lá s a

Szövettani
típus

LP NS MC LD Osztályozhatatlan Összesen

Klinikai
stádium Nő Férfi Nő Férfi Nő Férfi Nő Férfi Nő Férfi

1 A 1 2 3
1 В 0

III A 1 1 4 1 1 8
III В 1 1 4 2 2 1 11
III A 3 1 6 1 3 4 18
III В 1 1 2 3 2 4 1 5 1 20
VA 1 1
V В 1 3 1 5

Összesen 5 4 15 6 11 13 3 7 1 1 66

5. táblázat W e - é r t é k  m e g o s z lá s a  b e te g e in k b e n  a  

c s o p o r to s ítá s b a n
n e m , a k l in ik a i  s tá d iu m és a  s z ö v e t ta n i t íp u s  s z e r in t i

Összes Férfi Nő Kiin. stádium 
I II III IV

Kiin. tüne tek  
А В

Szövettani típus 
LP NS MC LD

55 mm/h felett 30 20 10 0 8 17 5 8 22 6 10 6 6
20  m m /h alatt 17 7 10 1 5 10 1 12 5 2 5 9 1



s u i t  a  sü lly e d é s . A N S -e s  b e te g e k  4 7 ,6 % -á b a n , a  
L D -sek  6 0 % -á b a n  v o l t  n a g y  a  s ü l ly e d é s -é r té k .  A 
n o rm á lis  s ü l ly e d é s - é r té k e k  g y a k o r is á g á ró l  is  in 
fo rm á l  a z  5. táblázat.

H at %  fe le tti eosinophilia  a b e te g e k  2 0 ,8 % -á -  
b a n  f o r d u l t  elő, le g tö b b s z ö r  a  III  k l in ik a i  s tá d iu m 
b a n  (26 ,7% ) és a M C  s z ö v e t ta n i  a lc s o p o r tb a n  
(47,7% ).

M onocytosist ( >  7 % ) a  b e te g e k  10,4n/o -áb an  
ta p a s z ta l tu n k .

Throm bocytosist ( >  300 G /l) 2 2 ,4 % -b a n  é sz le l 
tü n k . A  le g n a g y o b b  é r t é k e k e t  a  I I I  k l in ik a i  s tá 
d iu m b a n  le v ő  b e te g e k b e n  ta lá l tu n k  (50% ). A  N S -o s 
b e te g e k  3 3 .6 % -án ak , i l l e tv e  k l in ik a i  tü n e te k k e l  
b író k  2 7 % -á n a k  v o lt  n a g y o b b  th ro m b o c y ta -s z á m a .

Lym phocytopen iá t ( <  1,0 G /l) a  b e te g e k
4 0 ,3 % -á b a n  re g is z t r á l tu n k ,  a  I I I  k l in ik a i  s tá d iu m 
b a n  3 9 ,5 % -b a n , В t ü n e t e k  e s e té b e n  4 3 ,2 % -b a n , N S - 
b a n  5 7 ,1 % -b a n  és L D - b a n  az  e se te k  5 0 % -á b a n  
v o lt  a  k ó r is m e  id e jé n  é sz le lh e tő .

A lacsony serum  va s-sz in te t (10 y m o l/l alatt) 
a  b e te g e k  8 2 ,1 % -áb an  é s z le l tü n k , s n e m  ta l á l tu n k  
lé n y e g e s  k ü lö n b sé g e t a  n e m e k  k ö zö tt.

E m elked e tt serum  L D H -szin tet ( >  300 U /l) 
c sa k  2 2 ,4 % -b a n  t a p a s z ta l tu n k  a  k ó r is m e  f e lá l l í t á 
s a k o r . S z e m b e tű n ő  v o l t  a  I I I  k l in ik a i  s t á d iu m b a n  
(26 ,3% ), а  В tü n e te k k e l  b í r ó k b a n  (27% ), s az  N S  
a lc s o p o r tb a n  (33,3%).

E g y é b  fo n to s l a b o r a tó r iu m i  p a r a m é te r e k  e s e té 
b e n  (h ae m o g lo b in , h a e m a to c r i t ,  sa v i p h o s p h a ta s e  
pl.) a  k a p o t t  é r té k e k  je l le g z e te s  e l té r é s t  e g y e tle n  
c s o p o r tb a n  ' sem  m u ta t t a k ,  íg y  f e n t ie k h e z  h a so n ló  
ö ssz e fü g g é se k  k ie m e lé s é re  n in c s  le h e tő s é g ü n k .

M egbeszélés

A  k ile n c é v e s  id ő s z a k  a l a t t  66 H L -e s  b e te g ü n k  
a d a ta i t  le h e te t t  e g y sé g e s  d ia g n o s z tik a i  é s  th e r a p iá s  
e lv e k  a la p já n  é r té k e ln i ,  é s  íg y  m á s  h a z a i  k ö z p o n 
to k  h a s o n ló  b e te g e iv e l ö s s z e h a s o n l í th a tó v á  te n n i.

A n y a g u n k b a n  a f é r f i — n ő  ré sz v é te l  g y a k o r la 
t i la g  a z o n o s  é r té k ű n e k  b iz o n y u lt ,  e l l e n té tb e n  az  
iro d a lo m b ó l  is m e r t  k b . m á s fé ls z e re s  f é r f i  tú ls ú ly -  
ly a l  (8, 16. 23), ső t a  h a r m a d ik  é le td e k á d b a n  1,7- 
s z e re s  n ő i d o m in a n t iá t  t a lá l tu n k .  A  tö b b i  d e k á d 
b a n  a  n e m e k  m e g o sz lá sa  v isz o n y la g o s  k ie g y e n l í tő 
d é s t  m u ta t .  É le tk o r i b im o d o li tá s t ,  m e ly e t  p é ld á u l 
a z  U S A -b a n  is é s z le lte k  [(a  15— 30-as, é s  k é s ő b b  az  
50 -es é le té v e k  k ö rü li  c sú c c sa l (5)] b e te g a n y a g u n k 
b a n  n e m  ta p a s z ta l tu n k . A  fö ld ra jz i  m e g o s z lá s t  t e 
k in tv e  b e te g e in k  n a g y o b b  ré sze  H a jd ú - B ih a r  és 

S z a b o lc s -S z a tm á r , k i s e b b  ré sz e  B o rs o d -A b a ú j-  
Z e m p lé n  m eg y éb ő l s z á rm a z o t t .

A  m a lig n u s  ly m p h o m á k  p a th o g e n e s is e  —  m á s  
d a g a n a to k é h o z  h a s o n ló a n  —  ö s sz e te tt, d e  a  70-es 
é v e k tő l  k ezd v e  v a n n a k  o ly a n  m e g f ig y e lé s e k , h o g y  
to n s i l le c to m iá t  és a p p e n d e c to m iá t  k ö v e tő e n  g y a 
k o r ib b  az  e lő fo rd u lá s u k  (18, 35). B e te g e in k n é l  to n -  
s i l le c to m iá ra  az e s e te k  k ö z e l e g y h a r m a d á b a n  k e 
r ü l t  so r , tö b b n y ire  n ő k n é l ,  m íg  a p p e n d e c to m iá ja  
m in d e n  ö tö d ik  b e te g n e k  v o lt , s  ez le g a lá b b is  f e l 
tű n ő . M á s ré sz t a  H L -k  e s e té b e n  ré sz le g e s  o k i sz e 
r e p e t  já ts z ó  E p s te in — B a r r  v íru s  f e r tő z é s ,  i l le tv e  
t íp u s o s  m o n o n u c leo s is  in fe c t io s a  (17, 28) a n y a -  

1 1 3 6  g u n k b a n  csak  h á ro m  e s e tb e n  v o lt  ig a z o lh a tó  (a n a m -

n e s z tik u s a n , i l le tv e  sz e ro ló g ia ila g ) , ta lá n  a z é r t  is, 
m e r t  r i tk á b b a n  v é g e z tü n k  v iz s g á la to k a t .

B e te g e in k  f e lé n e k  a b e te g sé g e  az első  tü n e 
te k  m e g je le n é s e  u tá n  á tla g o s a n  h á ro m  h ó n a p p a l 
m á r  tis z tá z ó d o tt ,  e n n e k  e l le n é re  38 e se tb e n  m á r  k i 
t e r j e d t  s tá d iu m o t  é sz le ltü n k . A  v isz o n y la g o s  rö v id  
id ő  a la t t  b e k ö v e tk e z ő  g y o rs  p ro g re s s z ió t  v a ló sz í 
n ű le g  a k e d v e z ő tle n  s z ö v e tta n i  a lc so p o r to k  n a 
g y o b b  g y a k o r is á g a  m a g y a rá z z a . A z első  tü n e te k  és 
a b e te g sé g  k ó r ism é z é se  k ö z ö tt  e l te l t  idő  k r i t ik u s a n  
b e fo ly á s o lh a t ja  a k é ső b b i k ó r le fo ly á s t  (2, 11, 1’5, 
31). B á r  a tú lé lé s i  idő  és a  tü n e tm e n te s  id ő szak  e l 
s ő s o rb a n  a k e z e lé s se l fü g g  össze, s e z é r t e n n e k  
ré sz le te s e b b  ta g la lá s á r a  a th e r a p iá v a l  fo g la lk o zó  
m u n k á n k b a n  k e r ü l  m a jd  so r, n é h á n y  ö ssze fü g g és  
je le n  f e lm é ré s ü n k  s o rá n  is m e g á l la p í th a tó :

1. A  H L  k ó r ism é z é se  id e jé n  é sz le lh e tő  p a th o lo -  
g iá s  n y iro k c so m ó k  k i te r je d ts é g e  és a  tú lé lé s  k ö z ö tt  
ö ssz e fü g g é s  v a n , az  é r i n t e t t  ré g ió k  h e ly e  és sz á m a  
m e g h a tá ro z z a  a  k l in ik a i  s tá d iu m o t.  A z ú n . ró m a i 
ta n u lm á n y  184 b e te g é b e n  a  n y a k i ,  a  s u p ra c la v ic u -  
lá r is  é s  az a x i l la r is  r é g ió k b a n  je le n te k  m e g  le g 
g y a k ra b b a n  a  k ó ro s  n y iro k c so m ó k  (8), b e te g e in k 
b e n  is a  fe lső  t e s t  te rü le te i  v o l ta k  a  le g g y a k ra b b a n  
é r in te t te k  é s  a  szo m széd o s v a g y  a  köze li ré g ió k  
in v o lv á l t  v o lta  a  b e te g sé g  ly m p h o g e n  ú to n  v a ló  t e r 
je d é s e  m e lle t t  szó l (25).

A  h a s i n y iro k c s o m ó k  é r in te t t s é g é t  e lső so rb a n  
ly m p h o g ra p h iá v a l ,  m in t  n e m , v a g y  k ev éssé  in v a z ív  
e l já rá s s a l  ig a z o l tu k  (21, 29). A  ly m p h o g ra p h ia  és 
az  u l t r a s o n o g ra p h ia  e g y ü tte s  a lk a lm a z á s a  je le n tő 
s e n  c s ö k k e n te t te  a  70-es é v e k  k ö z e p é ig  á l ta lu n k  is 
g y a k ra n  a lk a lm a z o t t  s tá d iu m m e g á lla p í tó  la p a ro -  
to m iá k  s z á m á t  (1, 7, 11, 19, 27, 32). A n y a g u n k b a n  
30 e se tb e n  tö r t é n t  la p a ro to m ia ,  s a  ré sz le te s  h is to -  
lo g a i fe ld o lg o z á s  30 b e te g b e n  a  n y iro k c so m ó k , 26 
e s e tb e n  p e d ig  a  lé p  é r in te t t s é g é t  ig azo lta . A  „ s ta 
g in g ” la p a ro to m iá v a l  s z e rz e t t  ta p a s z ta la ta in k ró l  
k o rá b b i  k ö z le m é n y ü n k b e n  s z á m o ltu n k  b e  (7). A  
m ű té t i  szám  c s ö k k e n é sé b e n  a  n e m -in v a z ív  d ia g 
n o sz tik a i e l já r á s o k  (u lt r a s o n o g ra p h ia ,  ly m p h o g ra 
p h ia  és a h o l a r r a  le h e tő sé g  v a n , a  c o m p u te r  to m o -  
g ra p h ia )  a lk a lm a z á s a  és e ls ő s o rb a n  a  th e r a p iá s  e l 
j á r á s o k  fe j lő d é s e  já ts z o t t  s z e r e p e t  (34). A  tú lé lé s  
lé n y e g e s  ja v u lá s á t  u g y a n is  n e m  e lső so rb a n  a  d ia g 
n o s z tik u s  je l le g ű  s ta g in g  la p a ro to m ia  n y ú j to t t a  in 
fo rm á c ió k , h a n e m  a  k u r a t iv  h a tá s ú  i r r a d ia t ió s  és 
g y ó g y sz e re s  k e z e lé s  a lk a lm a z á s a  e re d m é n y e z te , 
e z é r t  a  70-es é v e k  k ö z e p é tő l —  m in t  so k a n  m á so k  
—  m i is  c§ak  r i tk á n ,  e s e te n k é n t  a lk a lm a z z u k  a  s t á 
d iu m m e g á lla p í tó  la p a ro to m iá t .

2. A  JIL  s z ö v e t ta n i  t íp u s a  p ro g n o s is t  m e g h a 
tá ro z ó  té n y e z ő , a  le g ro s s z a b b n a k  a  LD  a l t íp u s t  t e 
k in t ik  (23, 30), s m é g  k e d v e z ő tle n e b b  az  ö té v e s  t ú l 
é lé s i idő , h a  e h h e z  m é g  a  g e n e ra l is a t ió t  je le n tő  IV  
k l in ik a i  s tá d iu m  is t á r s u l  (11, 16, 23). E b b ő l a 
sz e m p o n tb ó l e g y é r te lm ű  ö s sz e fü g g é s t n e m  é sz le l 
t ü n k ;  a  10 L D -s  b e te g ü n k b e n  u g y a n is  a  k e d v e z ő t 
le n  s z ö v e t ta n i  k ó r jó s la t  n e m  t á r s u l t  az  e g y é r te l 
m ű e n  ro ssz  p ro g n o s is ú  IV  k l in ik a i  s tá d iu m m a l, 
a z o n b a n  e lv e s z í te t t  b e te g e in k  m a jd n e m  fe le  L D -s  
c s o p o r tb a  ta r to z o t t .  N a g y  e s e ts z á m o t b e m u ta tó  t a 

n u lm á n y o k b a n  (16, 18, 25, 30) a  b e te g e k  40— 5 0 % -a  
az  N S  c s o p o r tb a  ta r to z o t t ,  s a tú lé lő k  k ö z ö tt  is  ez



d o m in á lt .  A n y a g u n k b a n  le g g y a k ra b b a n  a  M C t í 
p u s t  r e g is z t r á lh a t tu k ,  m e ly  le g tö b b s z ö r  a  k e d v e 
ző b b  p ro g n ó z isú  III  k l in ik a i  s tá d iu m m a l  tá r s u l t  (24 
b e te g  k ö zü l 13 e se tb e n ) . A  III  k l in ik a i  s tá d iu m  
m a jd n e m  azo n o s  a r á n y b a n  f o r d u l t  e lő  az  N S -es 
a lc s o p o r t ta l  e g y ü t t  is  (12, a  21 e se tb ő l) , m e ly  m e g 
o sz lá s  m e g e g y e z ik  n a g y o b b  f e lm é ré s e k  a d a ta iv a l  
(8, 16, 22, 23, 24, 38). A  v iz sg á lt id ő s z a k  a la t t  m eg 
h a l t  14 b e te g ü n k  z ö m e  a  n y iro k c s o m ó k  ly m p h o - 
c y tá in a k  m e g fo g y a tk o z á s á v a l é s  k ö v e tk e z m é n y e s  
im m u n o ló g ia i  e l té ré s e k k e l  (h u m o ra lis -c e llu la r is  v é 
d e k e z é s  c sö k k e n é se ) j á r ó  LD  és a z  M C  sz ö v e tta n i 
t í p u s b a  ta r to z o t t  (9, 15, 37). E z e k b e n  a z  e se te k b e n  
a  ro ssz  p ro g n o s is t , i l le tv e  a  b e te g e k  h a lá lá t  a  k e d 
v e z ő t le n  h is to lo g ia i t íp u s  m e lle tt , a z  e lő re h a la d o tt  
k l in ik a i  s tá d iu m  is  m a g y a rá z z a , m e ly  m e g e g y e z ik  
m á s o k  m e g f ig y e lé se iv e l is (22, 23, 24, 31). A  k lin i 
k a i  a k t iv i tá s  (B tü n e te k )  je le n lé te  s z in té n  k e d v e 
z ő tle n  p ro g n o s z tik u s  té n y e z ő  (15, 37), a n y a g u n k b a n  
is  a z  i ly e n  tü n e te k k e l  b író  b e te g e in k  tú lé lé s i  id e 
j e  v o l t  rö v id e b b , s  k e v é s b é  r e a g á l ta k  a  k e z e lé s re  is. 
M á so d la g o s  m a lig n u s  ly m p h o m a  és a k u t  le u k a e m ia  
n e m  f o r d u l t  e lő  (4, 6). B e te g e in k  á t la g o s  tú lé lé s i 
id e je  e lm a ra d  a  n a g y  c e n tru m o k  a d a ta i tó l ,  m e ly e t 
—  a  n e m  m in d e n b e n  o p tim á lis  th e r a p iá s  le h e tő sé 
g e k  m e l le t t  —  a  m á r  in d u lá s k o r  is  e lő re h a la d o tt  
f o ly a m a t ta l  és a  k e d v e z ő tle n  k ó r jó s la tú  sz ö v e tta n i 
t íp u s o k  n a g y o b b  g y a k o r is á g á v a l m a g y a rá z h a tu n k .  
A  t íz  m e g h a l t  b e te g ü n k  a  k ö z é p k o rú , i l le tv e  az  id ő 
s e b b  k o ro sz tá ly h o z  ta r to z o t t ,  e z é r t  az  a la p b e te g sé g  
m e l le t t  e g y éb  m o r ta l i tá s i  té n y e z ő k e t is  f ig y e le m b e  
k e l le t t  v e n n ü n k  (5).

3. A  la b o ra tó r iu m i  a d a to k  u g y a n c s a k  fo n to s  
s z e r e p e t  já ts z a n a k  a  k ó r ism e  t i s z tá z á s á b a n  és a 
b e te g s é g  a k t iv i tá s á n a k  m e g íté lé sé b e n . A  s e ru m  
r é z - s z in t  e m e lk e d é se , a z  ú n . „ tu m o r o s ” a d a to k  
(g y o rs u l t  W e, a n a e m ia ) , to v á b b á  a z  eo s in o p h ilia , 
m o n o c y to s is , a z  im m u n o g lo b u lin o k  c sö k k en ése , 
v a la m in t  az  L D H  s z in t  e m e lk e d é se  in i t ia l i s  H L  é s / 
v a g y  a  b e te g sé g  k iú ju lá s a  m e lle t t  e g y a r á n t  szó l 
h a tn a k  (23, 26, 36). A n y a g u n k b a n  e ls ő s o rb a n  a III  
— IV  k l in ik a i  s tá d iu m o k b a n , а  В tü n e te k k e l  b író  
b e te g e k b e n  és a  ro s s z a b b  k ó r jó s la tú  s z ö v e tta n i  a l 
c s o p o r to k b a n  é s z le l tü n k  g y o rs u lt  s ü l ly e d é s t .  A  t a n 
k ö n y v i  a d a tk é n t  i s m e r t  e o s in o p h ilia  é s  m o n o c y to 
s is  c sa k  20, i l le tv e  1 0 % -b a n  j e le n tk e z e t t ;  k ie m e l 
n é n k  v is z o n t a  4 0 % -b a n  e lő fo rd u ló  ly m p h o c y to p e -  
n iá t ,  m e ly  fő k é n t  a  I I I  k lin ik a i  s tá d iu m b a n ,  В tü 
n e te k  e s e té n  és —  m e g le p ő  m ó d o n  —  a  N S  t íp u s 
n á l  v o l t  g y a k o ri. A  c s ö k k e n t  ly m p h o c y ta -s z á m  m a 
g y a r á z h a t ja  (ré szb en ) a z  e lő b b i á l la p o to k ra  je l 
le m z ő  ro ssz  k ó r jó s la to t ,  á m  a  N S -b a n  v a ló  je le n lé te  
e  le h e tő s é g e t k é te s sé  te sz i. A n a e m ia  b e te g e in k b e n  
v is z o n y la g  r i tk á n  f o r d u l t  elő, m e ly  s z in té n  e lle n t 
m o n d  a  n e m z e tk ö z i m e g f ig y e lé s e k n e k , s m eg lep ő  a 
h iá n y a  p é ld á u l az  e lő r e h a la d o t t  e s e te in k b e n .

A  s e ru m -ré z  v iz s g á la tá r a  c sak  a z  u tó b b i  é v e k 
b e n  k e r ü l t  so r, e z é r t  c s a k  k ev és  a d a t  á l l  re n d e lk e 
z é s re  (a v iz sg á lt  17 b e te g  tö b b s é g é b e n  a  k ó ro sa n  
e m e lk e d e t t  é r té k e k  a  fo ly a m a t  a k t i v i t á s á t  je le z té k , 
m e g b íz h a tó  m ó d o n .)  A z  e n z y m -v iz s g á la to k  e re d 
m é n y e i t  az  a d a to k  s z ó rá sa , a  m ó d s z e re k  v á lto z a 
to s s á g a , i l le tv e  a z  e lé g te le n  s z á m ú  v iz s g á la t  m ia t t  
n e m  le h e te t t  m é g  é r té k e ln i .  I ly e n  p é ld á u l  a  s e ru m

4

L D H  s z in t  e m e lk e d é s e  a  b e t e g s é g  k e z d e t é n  é s  r e -

la p su s b a n .
A  H o d g k in -k ó r  f e l i s m e r é s e  é s  k e z e lé s e  a  d ia g 

n o s z t ik u s  é s  g y ó g y í t ó  e s z k ö z ö k  f e j lő d é s e  e l le n é r e  
m a  is  k o m p le x  f e la d a t ,  m e ly  tö b b  sz a k m a  s z o r o s  
e g y ü t tm ű k ö d é s é t  ig é n y l i .  A  s z ö v e t ta n i  a l t íp u s  é s  
a  k lin ik a i  s t á d iu m  m e g á l la p ít á s á t  s z o lg á ló  n a g y 
s z á m ú  v iz s g á la t  n e m  ö n c é lú , h a n e m  a  b e t e g e k  k e 
z e lé s e ,  g y ó g y í t á s a  é r d e k é b e n  tö r té n ik . F e lm é r é 
sü n k b e n  v is z o n y la g  k is s z á m ú , d e  so k  s z e m p o n tb ó l  
h o m o g é n  k l in ik a i  a n y a g  e le m z é s é v e l  n é h á n y  ö s s z e 

f ü g g é s r e  k ív á n t u n k  r á v i lá g íta n i .

Köszönetnyilvánítás: K ö szö n ette l ta rto zu n k  m in d 
azo n  p ath o ló g u s és ra d io ló g u s k o llég á in k n a k , a k ik  b e 
teg e in k  a n y a g a in a k  k ó r ism ézéséb en  a la p v e tő  m ó d o n  
közrem űk ödtek . A  sz á m ító g ép es  a d a tla p o k  e lk é s z íté 
sé ér t B ék ési L á sz ló n é  a ssz isz te n sn ő n k et il le t i  e l is m e 
résü nk . K o m ló ssy  G y u la  m a te m a tik u s  az a d a tla p o k  
szá m ító g ép es fe ld o lg o z á sá t  v é g e z te  e l, a  K o ssu th  L ajos  
T u d o m á n y eg y e tem  S zá m ító g ép es  K özp on t m u n k a tá r 
sa in a k  k észség es  se g íts é g é v e l.
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ga Gy. és mtsai:  H o d g k in -k ó ro s b e te g e in k  k eze lé sé 
n ek  ö tév e s  ta p a sz ta la ta i. Orv. H etil. 1978, 119, 2881.

(Iv á n y i Ján os L á sz ló  dr., Debrecen, P f. 20. 4012)

kenÖCS V O O O  Antirheumatica
mV 2 0 0  Nem glucocorticoidok

Ö S S Z E T É T E L :

1 tu b u s  (50 g) 0,0075 g  c a p s a lc ln u m - ,  0,05 g a e th e r o le u m  
la v e n d u la e - ,  1 g  a e th y l lu m  n lc s t ln lc u m - ,  4,5 g  a e th y le n g ly c o -  
lu m  s a l ic y l ic u m  h a t ó a n y a g o t  t a r t a lm a z  le m o s h a tó  k e n ő c s b e n .

J A V A L L A T O K :

A r th r o s i s  ( o s te o a r th r o s i s ) ,  m y a lg ia , s p o n d y la r th r o s l s h o z  c s a t 
la k o z ó  n e u r a lg lá k ,  k r ó n i k u s  p o ly a r th r i t i s  ( r h e u m a to id  a r t h r i 
t i s ) ,  e g y é b  a r t h r i t i s e k ,  te n d o v a g in l t i s e k  m e g n y u g o d o t t  s z a k á 
b a n .  S p o r to ló k n a k  b e m e le g í té s k o r .

E L L E N  J A V A L L A T :

M in d e n  g y u l la d á s  a k t í v  s z a k a .

A L K A L M A Z Á S :

A k í v á n t  t e s t f e lü l e t e t  l a n g y o s  s z a p p a n o s  v íz z e l le m o s s u k , 
s z á r a z r a  tö r ö l jü k ,  é s  a  k e n ő c c s e l  v é k o n y a n  b e k e n jü k .  I z ü 
le t i  m e g b e te g e d é s e k b e n  a  k e z e lé s t  3 n a p o n  á t  e g y s z e r , m a jd  
a z t  k ö v e tő e n  n a p o n ta  k é t s z e r  ( re g g e l  é s  e s te )  v é g e z z ü k . B e 
m e le g í té s  c é l já b ó l  a  k e n ő c s b ő l  4—5 cm  c s ík o t  a s p o r to ló  g y ú  
r á s a k o r  a  b ő r b e  d ö r z s ö lü n k .

M E L L É K H A T Á S O K :

E s e t le g  b ő r tú lé r z é k e n y s é g ,  m e ly  a n t lh l s z t a m ln o k k a l  k e d v e 
z ő e n  b e f o ly á s o lh a tó .

F I G Y E L M E Z T E T É S :

A z e g é s z  b ő r f e lü le t  e g y s z e r r e  tö r té n ő  k e z e lé s e  tilo s . A k e n ő 
c s ö t  c s a k  é p  és t i s z ta  b ő r f e lü l e t e n  s z a b a d  h a s z n á ln i .  B e k e n é s  
u t á n  a  k e z e t  m e le g  v íz b e n , s z a p p a n n a l  g o n d o s a n  m e g  k e ll  
t i s z t í t a n i .  B e d ö rz s ő lé s  u t á n  a  b ő r  k l p l r u l á s a ,  á tm e le g e d é s e  
s e z z e l e g y id e jű le g  c s íp ő s ,  é g e tő  é rz é s  J e le n tk e z ik ,  m e ly  k b . 
1 ó r a  e l te l té v e l  f o k o z a to s a n  m e g s z ű n ik . F r i s s  s é r ü lé s r e  a lk a l 
m a z n i  n e m  s z a b a d .

M E G J E G Y Z É S :

V é n y  n é lk ü l  Is k i a d h a tó .

C S O M A G O L Á S : I T É R Í T É S I  D t J :

50 g - o s  tu b u s  I 5,— F t/ tu b u s

G y ártja : „REANAL” F in o m v e g y sz e rg y á r , B u d a p e s t



T O V Á B B K É P Z É S

PAPP TIBOR DR., 
BERTÉNYI CAMILLO DR., 

NOVAK JANOS DR., 
TÖRÖK ZOLTÁN DR. 

ÉS MÉNESI LÁSZLÓ DR.

A helyi g y ó g y szeres  k e z e lé s  sz e r e p e  
az é g e tte k  gyógyításáb an
Fővárosi István Kórház-Rendelőintézet 
Kállai Éva Kórház
Égéssérülési és Plasztikai Sebészeti Osztálya (főorvos: Ménesi László dr.)
Szegedi Orvostudományi Egyetem
Bőrgyógyászati Klinika ( igaz ga tó :  Simon Miklós dr.)
M agyar  N épha dsereg  Egészségügyi S zolgá la ta

Az é g é s i s é rü lé s  g y ó g y ítá s á b a n  k o r á b b a n  m e g h a 
tá ro z ó  s z e re p ü k  v o lt a  h e ly ile g  a lk a lm a z o tt  (gyógy)- 
s z e re k n e k . A z égés k o r s z e rű  k e z e lé sé n e k  le g ú ja b b  
e re d m é n y e i  és az ég ési s e b  s a já to s s á g a in a k  össze 
fo g la lá sa  u tá n  tá rg y a l já k  a sze rző k  a  h e ly i  k é sz ít 
m é n y e k  m a i  s z e re p é t é s  le g g y a k ra b b a n  a lk a lm a 
z o tt  f o rm á it .

Role of local drug  trea tm en t in burn in juries. L o 
c a lly  a p p lie d  p r e p a r a t io n s  p la y e d  a d e te r m in a n t  
ro le  in  th e  p a s t  in  th e  t r e a tm e n t  o f b u r n  in ju r ie s .  
S u m m a r iz in g  th e  m o s t  u p - to -d a te  r e s u l ts  o f m o d e r n  
t r e a tm e n t  o f b u r n  in ju r ie s  a n d  c h a ra c te r is t ic s  o f 
b u r n s  th e  a u th o r s  d iscu ss  th e  ro le  o f lo c a lly  a p p 
l ie d  p r e p a ra t io n s  in  o u r  d a y s  a n d  th e i r  m o s t  f r e 
q u e n t ly  a p p lie d  fo rm s .

A z é g é s i s é rü lé s  k e z e lé se  e g észen  az  e lm ú lt 
é v t iz e d e k ig  lé n y e g é b e n  a b b a n  m e rü l t  k i, h o g y  k ü 
lö n b ö ző  a n y a g o k a t, g y ó g y sz e re k e t  h e ly e z te k  a 
s e b re  és v á r t á k  a s p o n tá n  g y ó g y u lá s t. S z á m o s  sz e r t 
a já n lo t ta k  ily e n  cé lra , m e ly e k  m in d e g y ik é rő l  fe l 
té te le z té k , h o g y  c s il la p ít ja  a  f á jd a lm a t  és jo b b a n  
e lő seg íti a  h á m o so d á s t, m in t  az a d d ig  h a sz n á la to s  
a n y a g o k . A z égési seb  v o l t  m in d ig  is a le g b iz a r ra b b  
p ró b á lk o z á s o k  tá rg y a , és jó fo rm á n  n e m  te rm e tt  
m ég  o ly a n  n ö v é n y , a m e ly n e k  fő z e té t n e  a lk a lm a z 
tá k  v o ln a  ég ési seb ek  g y ó g y ítá s á ra  (10). A z égés 
k e z e lé sé n e k  fő  k é rd é se  az  v o lt, h o g y  „ m it tegyünk  
az égési sebre?”

A z é g é s i sé rü lé s  k e z e lé sé b e n  s z á m o tte v ő  fe jlő 
dés in d u l t  m e g  a m á s o d ik  v ilá g h á b o rú  id e jén . 
E re d m é n y e s  fo ly a d é k p ó tlá s i  m ó d s z e re k e t  d o lg o z ta k  
ki é s  á l ta lá n o s s á  v á l t  az  égés o k o z ta  b o rh iá n y o k  
b ő rá tü l te té s  ú t já n  tö r té n ő  g y ó g y ítá sa . A z  ég é s  k e 
ze lése  se b é sz i f e la d a t tá  v á lt .  M ég  je le n tő s e b b  e re d 
m é n y re  v e z e te t t  a 60 -as é v e k b e n  az  é g é s i c e n tru 
m o k b a n  fo ly ó  m u n k a . A z  égési o s z tá ly o k a t  a m á 
so d ik  v i lá g h á b o rú b a n  és e z t k ö v e tő e n  k e z d té k  
s z e rv e z n i (12). Ez n em  c s u p á n  az é g e t te k  izo lá lt 
k e z e lé sé t je le n te t te ,  h a n e m  in te n z ív  k u ta tó m u n k á t  
in d í to t t  m eg . A z é g é sb e te g sé g  és az  é g é s i se b  k ó r 
é le t ta n á n a k  ré sz le te se b b  m e g ism e ré sé v e l ú j és 
e re d m é n y e s e b b  te rá p iá s  m ó d sz e ré k e t  d o lg o z ta k  ki, 
m e ly e k  s e g ítsé g é v e l —  o tt , ah o l e r r e  m eg fe le lő  
a n y a g i és sz e m é ly i le h e tő s é g e k e t b iz to s í to t ta k  — fi 
g y e le m re  m é ltó  e r e d m é n y e k e t  é r te k  el.

Kulcsszavak:  Égés h e ly i k eze lése , lo k á lis  an tib a k -  
ter iá lis  k ész ítm én y ek , p örk képzők , n ek ro lit ik u m o k .

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam, 19. szám
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Heimbach  (15) m e g íté lé se  s z e r in t  1960-ig a  t e s t 
f e lü le t  30° o -á t m e g h a la d ó  é g é s t s z e n v e d e t te k n e k  
5 0 % -o s  e sé ly ü k  v o l t  a  tú lé lé s re . A  te s tf e ls z ín  f e lé t  
é r in tő  égés e s e té n  k e v é s  v o lt a  r e m é n y  az é le tb e n  
m a ra d á s ra .  A  6 0 -a s  é v e k b e n  a  lo k á lis  a n t ib a k te r i á -  
lis  k é s z ítm é n y e k  b e v e z e té s é v e l (27, 22, 11, 14, 38), 
a b io ló g ia i k ö té s e k  a lk a lm a z á s á v a l, ú j m ű té t t e c h 
n ik a i  m ó d sz e re k  k id o lg o z á sá v a l (pl. b ő n h á ló - tr a n s z -  
p la n tá c ió ) , az ú g y n e v e z e t t  k ín a i m ó d s z e r  (6) é s  m á s  
ú ja b b  e l já rá s o k  b e v e z e té s é v e l, v é g ü l n e m  u to ls ó 
s o rb a n  az in te n z ív  te r á p iá s  m ó d s z e re k n e k  k ö s z ö n 
h e tő e n  in d u l t  m e g  az  a  fo ly a m a t, a m e ly  n a p ja in k  
e re d m é n y e ih e z  v e z e te t t .

1974-ben  B u rk e  (5) im m u n o sz u p p re s sz ió  m e l 
l e t t  v é g z e tt  id e ig le n e s  a l lo - t r a n s z p la n tá c ió s  m ó d 
s z e r re l  te s t f e lü le té n e k  9 1 % -á n  —  eb b ő l 80° и III. 
fo k ú  — égési s é r ü lé s t  s z e n v e d e t t  g y e rm e k e t  g y ó g y 
k e z e lt  s ik e re se n .

1977-ben  D avies és m unkatársai (9) 80 é s  8 5 % - 
os k i te r je d é s ű  —  e z e n  b e lü l 70° о H L  fo k ú  —  é g é s  
s ik e re s  k e z e lé sé n e k  ta p a s z ta la ta i t  i s m e r te t té k .

A  k ín a i m ó d s z e r r e l  (6) a 60 -as é v e k  k ö z e p e  ó ta  
ig e n  n a g y  k i te r je d é s ű  é g é se k e t g y ó g y k e z e ln e k  s i 
k e r r e l .  O ly a n  é g e t t  s ik e re s  k e z e lé sé rő l is b e s z á m o l 
t a k ,  a k in e k  eg ész  te s t f e lü le te  (!) m e g é g e tt ,  a m ib ő l 
94" о a b ő r  te l je s  v a s ta g s á g á t  é r in tő  ég és  v o lt .  K o 
r a i  s e b k im e ts z é s t  k ö v e tő e n  a n a g y  k i te r je d é s ű  
b ő r h iá n y t  te s tr é s z n y i  te r je d e lm ű , c a d a v e r rő l  s z á r 
m azó , fé lv a s ta g  b ő r - a l lo t r a n s z p la n ta tu m m a l  f e d ik  
é s  az  ezen  e j t e t t  k is  n y ílá s o k b a  te le p í t ik  az  ig e n  k is  
m e n n y is é g b e n  r e n d e lk e z é s r e  á lló  f é lv a s ta g  b ő r -  
a u to t r a n s z p la n ta tu m o t .  A  te s t id e g e n  b ő r t  m in d a d 
d ig  r e n d s z e re s e n  c s e ré lik  ú ja b b a k k a l ,  a m íg  az  a u to -  
t r a n s z p la n tá tu m  sz ig e te k b ő l k iin d u ló  s p o n tá n  h á -

%
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m osodás r é v é n  h e ly re  n e m  á ll  a  h á m  fo ly to n o s s á 
ga.

1 9 8 4 -b en  Gallico és m unka társa i (13) h á m te 
ny ész té s  ú t j á n  n y e r t  a u to lo g  h á m sz ö v e tte l s ik e r e 
sen, v é g le g e s  m e g o ld á s t n y ú j tó a n  f e d te k  n a g y  k i 
te r je d é s ű  b o r h iá n y t .  T e s t f e lü le tü k  97 é s  9 8 % -á n  — 
ezen b e lü l  83 és 8 9 % -o n  h a r m a d f o k ú  —  é g é s t  s z e n 
v e d e tt é g e t te k e n  a  b ő r h iá n y  fe lé t h á m te n y é s z e t 
te l f e d té k . C su p á n  2— 2 c m 2 s a já t  b ő r  p r e p a r á lá s a  
u tá n  3921 és 6291 cm 2 k i te r je d é s ű  h á m te n y é s z e te t  
á l l í to t ta k  e lő  és h a s z n á l ta k  fe l v ég leg es  f e d é s re .  
H a z á n k b a n  is  v a n n a k  m á r  b iz ta tó  e re d m é n y e k  e 
té re n  (18).

A  s e b é sz i  keze lé s  e lő té rb e  k e rü lé s é v e l  a  fő  
k é rd é s t  m á r  a z  je le n ti , h o g y  „m it teg yü n k  az égési 
sebbel?” A  lo k á lis  t e r á p ia  fő  cé lja  je le n le g  a  n e k -  
ro tik u s  s z ö v e te k  m ie lő b b i e l tá v o lí tá s a  és h a  a z  i r 
h a  is e lp u s z tu l t ,  a  seb  f e d é s e  a u to t r a n s z p la n ta tu m -  
m al, a  le h e tő  le g k o rá b b i  id ő p o n tb a n . M in d e z z e l 
nem  c s ö k k e n t  a  lo k á lis  m e d ik a m e n tu m o k  s z e r e p e  
sem , c sa k  a z  in d ik á c ió  v á l to z o t t .  M a a  h e ly i le g  a l 
k a lm a z o tt  k é s z ítm é n y e k tő l  e lső so rb a n  a z t  v á r ju k ,  
hogy  a sebfertőzés m egelőzésével, eredm ényes le 
küzdésével kedvező fe lté te lt biztosítsanak a spon 
tán hámosodáshoz, ille tve  m é ly  égés esetén  a bőr 
pótló m ű té t biztonságos elvégzéséhez.

F ü g g e t le n ü l  a ttó l, h o g y  az  égés k e z e lé s é n e k  
m ű tté e s  v a g y  k o n z e rv a tív  m ó d já t  v á la s z t ju k -e ,  az  
égési s e b  n é h á n y  s a já to s s á g á t  f ig y e le m b e  k e ll  v e n 
n ü n k  (33).

1. Égési seb és égési seb közö tt nagy kü lönbség  
van. C se k é ly  k i te r je d é s ű  f e lü le te s  égés a k k o r  g y ó 
g yu l a  le g jo b b a n , h a  a  le g k e v e s e b b e t  te s s z ü k  v e le , 
azaz  n e m  z a v a r ju k  f e le s le g e s  b e a v a tk o z á s s a l  a 
s p o n tá n  g y ó g y u lá s t. N a g y  f e lü le tű  m é ly  é g é s  e r e d 
m é n y e s  k e z e lé se  v is z o n t c s a k  o p tim á lis  t á r g y i  és 
szem ély i f e l té te le k  m e l le t t  v é g z e tt ,  jó l ö s s z e h a n g o lt  
te a m - m u n k a  ese tén  r e m é lh e tő  (12).

2. A  term iku s hatás többny ire  „csak a b őrt” 
érinti, de az összes szerv kisebb-nagyobb károsodá 
sát vá ltja  ki. N incs o ly a n  s z e rv  v a g y  s z e rv re n d s z e r ,  
m e ly n e k  k á ro so d á sa , k ó ro s  m ű k ö d é se  n e  j á r u ln a  
hozzá a  s ú ly o s  égés k a p c s á n  k ia la k u ló  égésbetegség  
r e n d k ív ü l  ö s sz e te tt  és e z é r t  n a g y o n  n e h e z e n  b e fo 
ly á s o lh a tó  k ó rk é p é h e z .

3. A z  e lő b b ie k b ő l k ö v e tk e z ik ,  h o g y  n incs és 
nem  is lé te zh e t olyan szer, am ely önm agában m eg 
oldhatná az égés(betegség) összes problém áját.

4. A z  ég és  k e z e lé s é n e k  ed d ig i tö r t é n e te  a z t  t a 
n ú s ít ja , h o g y  sokszor m erő b en  ellentétes m ód sze 
rek vagy anyagok félhasználásával azonos vagy  
közel azonos eredm ény érhető  el. íg y  p é ld á u l  a 
z á r t  é s  n y i t o t t  keze lé si m ó d s z e rn e k  e g y a r á n t  v o l ta k  
h íve i, é s  a  v ita  c sak  a  le g u tó b b i  id ő k b e n  lá ts z ik  
m e g o ld ó d n i (28).

5. A z  égési seben a végleges szövetkárosodás  
kiterjedése és m élysége sohasem  azonos azzal, 
am it az eredeti te rm iku s  hatás okozott. A  h ő tő l 
k á ro s o d o tt  szö v e tek  n e m  k ie lé g ítő  p e r fú z ió ja ,  k i 
s z á ra d á s a , k o ra i  f e r tő z é s e  m é ly e b b  s z ö v e te lh a lá s t  
e re d m é n y e z , m in t  a z  k o r á b b a n  v á r h a tó  v o l t .  A z 
égési s e b e n  a  h ő h a tá s  m é r té k é tő l  fü g g ő e n  k ü lö n 
böző z ó n á k  f ig y e lh e tő k  m e g  (20), m e ly e k  e l té rő
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a  k ö rü lm é n y e k tő l  fü g g ő e n  v á l to z h a tn a k . A sú ly o s  
te r m ik u s  k á ro s o d á s  e p ic e n tru m á b a n  v a n  a koa-
gulációs zóna. I t t  a  s e j te k  k o a g u lá ló d ta k , az  e re k  
t ro m b o tiz á l ta k .  E z e k  a  sz ö v e te k  m á r  so h asem  le sz 
n e k  é le tk é p e se k , b á r m i t  is  te s z ü n k  v e lü k . C e n tr i-  
fu g á l is a n  h a la d v a  a  sztázis, v a g y  nekrobiozis  z ó 
n á j a  k ö v e tk e z ik . I t t  a  s e j te k  je le n tő s e n  k á ro s o d 
t a k ,  d e  é le tk é p e s e k  m a r a d h a tn a k ,  h a  b iz to s íta n i 
t u d ju k  a  p e r fú z ió t  és m e g v é d jü k  a  h á m fo s z to tt  i r 
h á t  a  to v á b b i k á ro s o d á s tó l .  L e g k ív ü l lá th a tó  a  hi- 
perém ia  z ó n á ja , a h o l  a  le g k is e b b  m é r té k ű  a  s z ö v e t 
k á ro so d á s . A  k o a g u lá c ió s  z ó n a  k o ra i  (pl. te n g e n c iá -  
lis) k im e tsz é sé v e l é s  a  s e b fe lü le t  tr a n s z p la n tá c ió  
ú t j á n  tö r té n ő  f e d é s é v e l  a  s z ö v e tk á ro so d á s  p ro g 
r e s sz ió ja  m e g s z ü n te th e tő .

6. A  m echanika i behatásra lé tre jö tt sebhez v i 
szonyítva  az égési seb elhálási zónája nagyobb, az 
égés gyógyulása elhúzódóbb. A z  e lő b b in é l 24 ó ra  
m ú lv a  m e g in d u l a  s e j te k b e n  a  D N S  sz in téz is , a k t ív  
f ib ro b la s to k  je le n n e k  m eg , 10 n a p  a l a t t  k ia la k u l a  
s a r js z ö v e t. É gés e s e té n  le g k o rá b b a n  c sak  a  3— 5. 
n a p o n  in d u l m e g  a  D N S  sz in té z is  é s  a  s a r jfe ls z ín  
k ia la k u lá s á h o z  p e d ig  2— 3 h é t  sz ü k sé g e s  (26).

7. B á rm e ly  o k b ó l lé t r e jö t t  b ő rd e fe k tu s  g y ó 
g y u lá sa , p o n to s a b b a n  a  b ő r f e lü le t  in te g r i tá s á n a k  
h e ly re á l lá s a  h á ro m  m ó d o n  k ö v e tk e z h e t  be. H a  a  
s e b a la p o n  m a r a d ta k  é le tk é p e s  h á m e le m e k  és az  
é le tk ö rü lm é n y e k  k e d v e z ő e k  a  ré s z ü k re , a k k o r  
spontán hámosodás j ö h e t  lé tre . M é ly e b b , h á m e le 
m e t  n e m  ta r ta lm a z ó ,  d e  k ise b b  k i te r je d é s ű  b ő rd e 
f e k tu s  a  seb  k o n t r a k c ió ja  ré v é n , a m i a  m y o f ib ro -  
b la s to k  m ű k ö d é s é n e k  az  e re d m é n y e , s p o n tá n  zá 
ródhat. M ély és n agy  k iterjedésű  bőrdefektus  (a 
k i te r je d t ,  m é ly  é g é s e k  m in d  i ly e n  k ö v e tk e z m é n y 
n y e l já rn a k )  csak bőrpótló m ű té tte l gyógyítható.

8. A  sérü lt szö ve tek  gyógyításának alapvető  
célja a további károsodás m egakadályozása és a 
sebgyógyulás op tim ális fe lté te le in ek  biztosítása. 
V o n a la s  s e b e k n é l a  s e b e g y e s íté s  e z t  a  f e l té te l t  b iz 
to s í t ja .  N ag y  k i te r je d é s ű  b ő rd e fe k tu s o k n á l  —  h a  
n in c s  le h e tő sé g  a z o n n a l i  t r a n s z p la n tá c ió r a  —  
c sa k  a  b io ló g ia i k ö té s e k  k é p e se k  o p tim á lis  f e l té te l t  
b iz to s íta n i  a  se b  s z á m á ra .  H a s z n á la tu k  n é lk ü l n a g y  
k i te r je d é s ű , m é ly  é g é s  k ez e lé se  m a  m á r  e l s e m  
k é p z e lh e tő  (30).

9. R itk a  k iv é te l tő l  e l te k in tv e  az égés m élységi 
fokoza ta i egy-egy sérü ltön  vegyesen  fordulnak elő, 
ső t, u g y a n a z o n  a z  é g e t t  t e r ü le te n  b e lü l e g y m á s  
m e l le t t  és e g y m á s b a  fo ly ó a n  tö b b n y ir e  v e g y e s  
m é ly sé g ű  ég ési f e ls z ín e k  ta lá lh a tó k .  A  h e ly z e te t  
m é g  b o n y o lí t ja  a z  ég ésse l fo g la lk o z ó  se b é sz e k n e k  
az  az e g y b e h a n g z ó  ta p a s z ta la ta ,  h o g y  az  e lső  m e g 
t e k in té s k o r  k ia l a k u l t  k é p  m á s n a p , h a rm a d n a p  ú j r a  
f e lm é rv e  v á lto z ik .

A  m ű té t i  k e z e lé s  té rh ó d í tá s á v a l  n e m  tű n te k  e l 
a  s p o n tá n  g y ó g y u lá s r a  b o c s á th a tó  s é rü lé s i f o rm á k  
sem . N em  a k a r u n k  m in d e n t  m in d e n á ro n  m e g o p e 
r á ln i ,  ez n e m  is le h e ts é g e s . A z é g e t te k  á lla p o ta  n e m  
te sz i m in d ig  le h e tő v é  p r im e r  m ű té t  v ég zésé t, v a g y  
a  n a g y  k i te r je d é s  m ia t t  c sak  tö b b  sz a k a sz b a n  v é 
g e z h e tő  e l a  k im e ts z é s  és tra n s z p la n tá c ió . I ly e n  
e s e te k b e n  a  s e b e k  fe r tő z é s tő l  v a ló  m e g ó v á sa  é r d e 
k é b e n  e le n g e d h e te t le n  a  lo k á lis  g y ó g y sz e re s  k eze lé s .



L o k ális  a n tib a k te r iá l is  k é sz ítm é n y e k  e lő n y ö s  é s  h á trá n y o s  tu la jd o n sá g a i

A gyógyszer 
neve

0,5%-os
ezüstnitrát

mafenid-acetát ezüst-szulfadiazin PVP-jód

Előnyök -  Igen hatásos, különösen 
Gram-negatív baktér iu 
mok ellen. •

-  Nem zavarja a hám o- 
sodást.

-  Csökkenti a sebfá jdal 
mat.

-  Igen hatásos,  különösen 
P seudom onas  ellen.

-  Könnyen penetrál a 
pörkön és nekrotikus szö 
ve teken keresztül.

-  Gram-pozitív és  - n e g a 
tív baktériumok ellen is 
hatásos.

-  Nem gátolja a hám o- 
- sodást .

-  Alkalmazása egyszerű.

-  Kellő mértékben p e n e t 
rál.

-  Széles ha tásspektrum  
mai rendelkezik.

-  Kevésbé károsítja a se j 
teket.

Hátrányok -  Nem penetrál.

-  Hypotoniás oldat, ezért 
Na-, K-, Cl- és Mg- 
vesztesége t eredményez.

-  Feketés elszfneződést 
okoz.

-  Carboanhydraze bénító 
(acidozist okoz).

-  Alkalmazása nagyon 
fájdalmas.

-  Gátolja a hámosodást.

-  S eben  színváltozást 
okoz, ez nehezíti a mély 
ség megítélését.

— Leukopeniát okozha t.

-  Jódfelszívódás miatt 
magas szérum-jódszint 
alakulhat ki.

- A  szérum, vagy  a seb 
fehérjéihez kötődvén 
csökken a hatása .

-  Fájdalmas az a lka lm a 
zás.

A z égés lokális kezelésében  a lka lm azo tt  
gyógyszerek fő b b  csoportjai:

—  d e z in c if ie n se k , lo k á lis  a n t ib a k te r iá l i s  k é 
s z í tm é n y e k .

—  p ö rk ö s í té s r e  h a s z n á lt  a n y a g o k ,
—  n e k ro l íz is  c é l já ra  a lk a lm a z o t t  g y ó g y sz e re k ,
—  e g y é b  lo k á lis  k é sz ítm é n y e k .

H ogy  m ik o r  és m e ly ik  k é s z í tm é n y t  a lk a lm a z 
z u k , a z  fü g g  a  s e b  á lla p o tá tó l, a  se b k e z e lé s  v á la s z 
t o t t  m ó d já tó l  é s  a  k é sz ítm é n y  n e m  k ív á n t  h a tá s a i 
tó l. A  s e b re  k e r ü l t  g y ó g y sz e re k  e lő n y ö s  tu l a jd o n 
s á g a ik  m e lle t t ,  s e j tk á ro s í tó  és á l ta lá n o s  to x ik u s  
h a tá s t  is  k i f e j th e tn e k .

B ranem ark és m unkatársa i (4) k im u ta t tá k ,  
h o g y  a szokásosan használt dezin fic iensek  k is e b b -  
n a g y o b b  m é r té k b e n ,  de k ivé te l n é lkü l szövetkáro 
sító hatást is k ife jten ek . Ez a  h á t r á n y  c s ö k k e n t 
h e tő , h a  a z  a lk a lm a z á s t  k ö v e tő e n  fiz io ló g iá s  o ld a t 
t a l  k im o ssu k  a  d e z in f ic ie n s t  a  se b b ő l, d e  e g y e s  e se 
te k b e n  m é g  íg y  is  je le n tő s  le h e t  a  k á ro s ító  h a tá s .  
A  k ü lö n b ö z ő  d e z in f ic ie n se k  á l ta l  k iv á l to t t  s z ö v e ti  
—  pl. k a p i l lá r is  k e r in g é s i —  v á lto z á so k  a z o n o sa k  
v o lta k , c sa k  a  m é r té k ü k  k ü lö n b ö z ö tt .  L e g á r ta l 
m a s a b b n a k  az  a lk o h o lt  is  ta r ta lm a z ó  d e z in f ic ie n se k  
b iz o n y u lta k .

1. D ezin ficiensek, lokális antibakteriá lis
k é sz ítm é n y e k :

A z  é g é s i s é rü lé s e k  v e z e tő  h a lá lo k a  je le n le g  a  
fe r tő z é s , a m in e k  le k ü z d é se  m é g  m a  sem  m e g o ld o tt ,  
m iv e l r e n d s z e r in t  p o lire z isz te n s  k ó rh á z i  tö r z s e k  f e 
le lő se k  az in fe k c ió é r t .  A  fe r tő z é s  e lk e rü lé s é h e z  r e n 
d e lk e z é s re  á lló  m ó d sz e re k  ö t  c s o p o r tb a  s o ro lh a tó k :  
a szep sz is . a z  e lh a l t  szö v e tek  tö m e g é n e k  c s ö k k e n té 
se , i l le tv e  te l je s  m é r té k ű  e l tá v o l í tá s u k , a  h e ly i  f e r 
tő zé s  f e ls z á m o lá sa  lo k á lis  a n t ib a k te r iá l i s  k é s z í tm é 
n y e k k e l, az  im m u n re n d s z e r  m ű k ö d é s é n e k  fo k o z á sa , 
á l ta lá n o s  a n t ib io t ik u s  te rá p ia .  E z e k  m in d e g y ik e  el-*

e n g e d h e te t le n  lá n c s z e m é t k é p e z i a  s e b fe r tő z é s  e l le 
n i k ü z d e le m n e k , d e  tá r g y a lá s u k  m e g h a la d ja  je le n  
m u n k a  k e r e te i t .  A z  á l ta lá n o s  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s  
v iszo n t n e m  v á la s z th a tó  e l a  lo k á lis  a n t ib a k te r i á l i s  
k eze lé s tő l, m e r t  szo ro s  k ö lc s ö n h a tá s b a n  v a n n a k  
e g y m á ssa l, i l le tv e  e g y m á s t  k ie g é sz ítik .

É g és i s é rü lé s n é l  a  h e ly i  g y u lla d á so s  fo ly a m a to k  
m in d  a z  á l ta lá n o s , m in d  a  h e ly ile g  a lk a lm a z o t t  
g y ó g y sz e re k  s z á m á ra  n e h e z e n  m e g k ö z e l í th e tő  t e 
r ü le te n  z a j la n a k . A  lo k á l is  k é s z ítm é n y  c s a k  a k k o r  
le h e t v a ló b a n  h a tá so s , h a  p e n e tr á ln i  tu d  a z  é g é s i 
p ö rk ö n  é s  n e k ro t ik u s  s z ö v e te k e n  á t. A z á l ta lá n o s a n  
a lk a lm a z o t t  g y ó g y s z e re k n e k  is  el k e ll j u tn i  a  g y u l 
la d á so s  g ó c b a . A jo b b  h a tá s  é rd e k é b e n  a  k é t  m ó d 
s z e r  k o m b in á c ió ja  is  a lk a lm a z h a tó ,  k is e b b  k i t e r j e 
d é sű  é g é s e k  e s e té n  a n t ib io t ik u m  ta r t a lm ú  o ld a t  
s z u b k u tá n  fe c sk e n d e z é sé v e l, v a g y  in f u n d á lá s á v a l  a 
g y u lla d á so s  te r ü le t  a lá . A  sz é ru m  a n t ib io t ik u m  
sz in tje  p a r e n te r á l i s  (v a g y  s z á jo n  á t  tö r té n ő )  a lk a l 
m a z á s a k o r  lé n y e g e se n  m a g a s a b b , m in t  a m i ly e t  a  
lo b g á t s z ű rő  h a tá s a  m i a t t  a z  ég ési s e b e n  e l é r n i  s i 
k e rü l  és e z é r t  sok  a n t ib io t ik u m  e s e té b e n  c s a k  a  t o 
x ik u s  d ó z is sa l le h e tn e  h a tá s o s  tö m é n y s é g e t  b iz to s í 
t a n i  az  é g e t t  s z ö v e te k b e n . M ásfe lő l, h a  p l. a  g e n ta -  
m y c in  a z  ég és i p ö rk b e  p e n e tr á l ,  t e h á t  f e ls z ív ó d ik , 
a  k e r in g é s b e  ju tv a  a d d ic io n á ló d ik  a m á r  b e a d o t t  
a n t ib io t ik u m  m e n n y is é g é h e z  é s  to x ik u s  s z in te t  é r 
h e t  el a  v é rb e n .

A z a n t ib io t ik u m o k  d rá m a i  ja v u lá s t  e r e d m é 
n y e z te k  a  s e b fe r tő z é s  e l le n i  k ü z d e le m b e n . H a t á 
s u k ra  a z o n b a n  g y ö k e re s  v á lto z á so k  k ö v e tk e z te k  b e  
a b a k té r iu m f ló r a  ö s sz e té te lé b e n , d o m in a n c iá já b a n ,  
v i r u le n c iá já b a n  és —  a  n a g y fo k ú  re z is z te n c ia  k i 
a la k u lá s a  m ia t t  — tá m a d h a tó s á g u k b a n  (1, 3).

A  p e n ic i l l in  f e lf e d e z é s e  e lő t t  a  b é ta - h a e m o ly -  
tik u s  S tre p to c o c c u s  v o l t  a  le g g y a k o r ib b  s e b fe r tő z ő  
ág en s. A  fe r tő z é s  m ia t t  v is z o n y la g  k is  k i t e r j e d é 
sű  égés is  h a lá lo s  k ö v e tk e z m é n n y e l  j á r t .  A  p e n ic i l 
l in  b e v e z e té s é v e l  e re d m é n y e s e n  l e h e te t t  l e k ü z d e n i  1 1 4 3



a S tre p to c o c c u s  o k o z ta  szep sz is t, m e g s z ű n t  e zen  
k ó ro k o z ó  dom ináns s z e r e p e  is. A h a m a r  k ia la k u ló  
re z is z te n c ia  m ia tt a z o n b a n  e g y re  in k á b b  h a t á s t a 
l a n n á  v á l t  a  r e m é n y te l je s  feg y v e r. H a so n ló  k ö v e t 
k e z m é n n y e l  já r ta k  a  m e g je le n ő  ú ja b b  a n t i b io t i k u 
m o k  is.

A z  50-es é v e k b e n  é s  a  60-as év ek  e le jé n  a  S ta 
p h y lo c o c c u s  volt az u r a lk o d ó .  A 60-as é v e k  k ö z e p é 
tő l  a  G ra m -n e g a tív  k ó ro k o z ó k  — P s e u d o m o n a s ,  
P r o te u s  és K leb sie lla  —  v e t t é k  á t  az  u r a lk o d ó  s z e 
r e p e t .  A  70-es év ek  v é g é tő l  ism é t a S ta p h y lo c o c c u -  
so k  (c o a g u la se -p o z itív  S ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s )  k e 
r ü l t e k  e lő té rb e  és k ö z ü lü k  is m in d  fe n y e g e tő b b  
a r á n y b a n  fo rd u ln a k  e lő  p o ly re z isz te n s  tö rz s e k .

A  kórokozó  q u a l i t a t i v  m e g h a tá ro z á s á n  k ív ü l 
p ro g n o s z t ik a i  é r té k e  v a n  a  se b fló ra  q u a n t i t a t i v  
m e g h a tá ro z á s á n a k  is. 1 g  s z ö v e tb e n  v a g y  1 c m 2-n y i  
s e b fe ls z ín e n  ta lá lh a tó  k ó ro k o z ó  szám  je lz i, h o g y  
k e l l - e  szám oln i in v a z ív  fe r tő z é s  v e sz é ly é v e l (36). 
Á l t a l á b a n  a  105/g, v a g y  105/c m 2 szám o t t a r t j á k  h a 
t á r é r t é k n e k ,  m e ly en  f e lü l  fe llép  az in v a z ív  f e r tő 
zés. P se u d o m o n a s  é s  P r o t e u s  ese tén  m á r  103/c m 2, 
S tre p to c o c c u sn á l (A é s  D  cso p o rt) 10/*/cm2 b a k t é 
r iu m  sű rű s é g  je le n ti  a z  in v a z iv itá s  h a t á r á t  (3). A z 
é g é s i  s e b b e n  le já tsz ó d ó  b a k té r iá l i s  és k ó r t a n i  e lv á l 
to z á s o k  a lap o sab b  m e g is m e ré s é v e l  a  6 0 -as  é v e k b e n  
tö b b  h a tá s o s  lo k á lis  a n t ib a k te r i á l i s  k é s z í tm é n y t  v e 
z e t té k  b e . M in d a m e lle t t  e z e k  is r e n d e lk e z n e k  k i-  
s e b b -n a g y o b b  h á t r á n y o k k a l  (l. táblázat).

A  lo k á lis  a n t ib a k te r i á l i s  k é sz ítm é n y e k  ta r tó s  
a lk a lm a z á s a k o r  a  k ö v e tk e z ő k  az e lv á r á s a in k :

—  fe jtse n  ki a  s e b b e n  b a k te r ic id  v a g y  b a k te -  
r io s ta tik u s  h a t á s t ,

—  legyen  k ép es  a  p ö rk ö n  és n e k r o t ik u s  s z ö v e 
te k e n  is á th a to ln i ,

-— n e  legyen  s e j tk á r o s í tó  h a tá sú ,
—  n e  já r jo n  h á t r á n y o s  á lta lá n o s  k ö v e tk e z 

m énnyel,
—  n e  okozzon f á j d a l m a t  v agy  e g y é b  k e l le m e t 

len ség e t a b e te g n e k ,
—  a lk a lm azása  l e g y e n  egy sze rű  és p r o b lé m a -  

m en tes.

E z e n  e lv á rá s o k n a k  m a  egyik  k é s z í tm é n y  se m  
fe le l  m e g  m in d en  t e k in t e tb e n ,  sőt, az  e lő n y ö s  t u 
la jd o n s á g o k  h á t r á n y t  is  je le n th e tn e k , p l. a z á l ta l ,  
h o g y  g á to ljá k  a b a k t e r i á l i s  n e k ro líz is t é s  e zze l k é s 
l e l t e t i k  a sp o n tán  d e m a r k á c ió t .

A  0,5°o-os e zü s tn itrá t oldatot M oyer és m u n 
ka társa i  (27) 1965 -ben  a já n lo t tá k  az é g é s i s e b  k e 
z e lé s é re . Nem  to x ik u s .  H a tá so s  S ta p h y lo c o c c u s o k , 
a  b é ta -h a e m o ly t ik u s  S tre p to c o c c u s , a P s e u d o m o n a s  
a e ru g in o s a  és az E s c h e r h ic h ia  coli e llen . H a tá s a  az  
e z ü s t  io n n a l függ  ö ssz e , e z é r t  a k ö té s t  f o ly a m a to 
s a n  n e d v e s íte n i k e ll  a z  o ld a tta l.  1% -os o ld a t  m á r  
k á r o s í t j a  a f r is se n  k é p z ő d ö tt  h á m o t, v is z o n t  a  
0 ,25° n-os o ldat k e v é s b é  h a tá so s. A lk a lm a z á s á v a l  
k e d v e z ő  ta p a s z ta la to k ró l  szám o ltak  b e  B aksa  és 
m unkatársa i (2).

A  M afenid-acetátot Lindberg és m u n ka tá rsa i  
(22) a já n lo t tá k  az é g é s  k eze lé sé re . S z é le s  s p e k t r u 
m ú , k ü lö n ö sen  h a tá s o s  a  P se u d o m o n a s  a e r u g in o s a  

1144  e lle n . Ig en  je le n tő s  a n t im ik ró b á s  h a tá s a  m e l le t t

n e m  e lh a n y a g o lh a tó a k  a  h á t r á n y a i  se m , e z é r t  
h a s z n á la ta  in k á b b  a m á r  f e r tő z ö t t  seb ek  k e z e lé sé 
r e  a já n lo t t .

A z ezüst-szu lfad iazin t 196 8 -b an  is m e r te t te  Fox  
(11). V íz b e n  n e m  o ldódó , e rő s  b a k té r iu m ö lő  h a t á 
sú  v e g y ü le t. A n tim ik ró b á s  h a tá s a  széles k ö rű , e r e d 
m é n y e se n  a lk a lm a z h a tó  P y o c y a n e u s  e llen . M unster  
(28) 1981 -ben  m e g je le n t  c ik k é b e n  ú g y  v é li , h o g y  
b e v e z e té se  ó ta  n e m  ta lá l ta k  jo b b  k é sz ítm é n y t. S z e 
r in te  az e re d m é n y e s  a lk a lm a z á s  a h osszú  id e je  t a r 
tó  n y i to t t - z á r t  k eze lé s  v i t á j á t  az  u tó b b i j a v á r a  e l 
d ö n tö tte . A  h a tá s t  c é r iu m n a k  a  v e g y ü le tb e  tö r té n ő  
b e é p íté sé v e l e rő s íte n i  s ik e r ü l t  (24).

Im m an és m unkatársa i (19) az  e z ü s t- s z u lfa d ia z in t  
és c h lo rh e x id in t  egy  k é s z ítm é n y b e n  a lk a lm a z z á k . A 
b eszám o ló k  k e d v e z ő  e re d m é n y e k rő l  a d n a k  h í r t ,  d e  
m ég  v is z o n y la g  k ev és  a ta p a s z ta la t .

A polyv inyl-p irro lidon-jódo t 1959-ben Garnes 
és m unka társa i (14) a já n lo t t á k  fe r tő z ö tt  s e b e k  k e 
z e lé sé re . A n tim ik ró b á s  h a t á s á t  a sp e c if ik u s  d e te r 
g en s  á l ta l  v íz o ld h a tó v á  v á l t  a k t ív  jó d  f e j t i  k i. A 
P s e u d o m o n a s ra  k i f e j te t t  b a k te r ic id  h a tá s a  m e l le t t  
v iro c id , f u n g ic id  és p ro to z o c id  h a tá s a  is v a n . O ld a t, 
p e rm e t  é s  k e n ő c s  f o rm á já b a n  h a sz n á la to s . N a g y  fe 
lü le te n  tö r té n ő  ta r tó s  k e z e lé s  a jó d  fe ls z ív ó d á sa  
m ia t t  s z ö v ő d m é n y t o k o z h a t, ily en  a lk a lm a z á s tó l  
a já n la to s  ta r tó z k o d n i  (37). In k á b b  első  e l lá tá s n á l  
d e z in f ic iá lá s ra  é s  a  s a r j f e ls z ín  m ű té t  e lő tti  le m o s á 
s á ra  a já n lh a tó .

S zám o s a n tib io tikum  tarta lm ú krém  v a n  fo r 
g a lo m b a n . H a tó a n y a g o k :  p o ly m y x in . O x y te tra c y c 
lin , n e o m y c in  s tb .

I t t  k e ll  le s z ö g e z n ü n k , h o g y  az a n t ib io t ik u m o k  
he ly i a lk a lm a z á s á v a l  ó v a to s a n  kell b á n n i. A  lo k á lis  
k e z e lé sb e n  v a ló  g á t lá s ta la n  fe lh a sz n á lá s u k  k ö v e t 
k e z té b e n  ig e n  h a m a r  sz é le s  k ö rű  b a k te r iá l i s  r e 
z isz te n c ia  a la k u l  k i. M a m á r  csak  c é lz o tta n , a r r a  
é rz é k e n y  b a k té r iu m tö r z s e k k e l  szem b en  ta n á c s o s  
lo k á lis a n  —  a l le rg iá s  r e a k c ió t  n em  k iv á ltó  —  a n t i 
b io t ik u m o t a lk a lm a z n i. Íg y  is  szám oln i k e ll  a re -  
z isz ten s  tö r z s e k  m e g je le n é sé v e l. A m á r  e m lí te t t  
s z u lfo n a m id o k  v isz o n t r e n e s z á n s z u k a t  é lik . M eg 
k e ll a z o n b a n  je g y e z n i, h o g y  g y a k o r la t i la g  m in d e n  
a n t ib a k te r iá l i s  s z e rre l s z e m b e n  k ia la k u l(h a t)  r e 
z isz ten c ia .

A  0 ,1 % -o s  gentam ycin  krém et Stone  (38) 1966- 
b a n  a j á n lo t t a  az  égés lo k á l is  k eze lé sé re . N a g y o n  
h a tá so s  a  s e b fe r tő z é s  e l im in á lá s á b a n , a lk a lm a z á 
sá v a l a h a lá lo z á s  je le n tő s e n  c sö k k en t. Ig e n  h a m a r  
re z isz te n c ia  a la k u lh a t  k i (29), i ly e n k o r  h a s z n á la tá t  
fé lb e  k e ll  s z a k í ta n i .

2. Pörkösítö  szerek:

A  p ö rk ö s í tö  keze lé s  c é l ja  szá raz  p ö rk ö k  k ia la 
k u lá s á n a k  e lő seg íté se . D avidson  (8) 192 5 -b en  k ö 
zö lte  t a p a s z ta la ta i t  p ö rk ö s ítö  sz e rre l k o m b in á l t  n y i 
to t t  k e z e lé s rő l. A  c se rsa v  2,5° o-os o ld a tá t  h a s z n á l ta  
az é g e tt  fe ls z ín e n  p ö rk  k ia la k u lá s á n a k  s ie t te té s é 
re .

S w ell (39) 1944-ben  a  k o a g u lá ló  k e z e lé s t  e g y e 
n e sen  m ű h ib á n a k  ta r to t ta .  V é le m é n y e  s z e r in t  m in 
d en  k o a g u lá ló  s z e r  to x ik u s ,  i l le tv e  a k o a g u lá l t  szö 
v e te k  és a z o k  te rm é k e i  m é rg e z ő k  a  s z e rv e z e tre .

W allace  (40) 1 949 -ben  m e g je le n t  k ö z le m é n y e



ú ja b b  le n d ü le te t  a d o t t  a  n y i to t t  k e z e lé sn e k . E z t kö 
v e tő e n  a  k la s sz ik u s  p ö rk k é p z ő k e t  ú jb ó l a lk a lm a z n i 
k e z d té k . A z  e lm ú lt  é v t iz e d e k b e n  a  m e rc u ro c h ro m
1— 2 % -o s v izes  o ld a tá v a l  (31), e z ü s tn i t r á t  é s  c se rsa v  
o ld a tta l, i l le tv e  ezek  k o m b in á c ió já v a l  (ú n . h á rm a s  
k o m b in á c ió v a l)  v ég z ik  a  p ö rk ö s ítő  k e z e lé s t.

A b ő r  te l je s  v a s ta g s á g á ra  te r je d ő  é g é s  k e z e lé 
se  n y i to t t  p ö rk k é p z ő  m ó d s z e r re l  m ás  m e g k ö z e lí té s t  
ig én y e l. A z ily e n  f e lü le t  v á la d é k o z á s a  m in im á lis  
és p ö rk  tu la jd o n k é p p e n  n e m  is k ép ző d ik . A z e lh a lt  
b ő r  a te l je s  m é ly sé g ű  (és a  m é ly  m á s o d fo k ú )  égés 
e se té n  m in te g y  72 ó ra  a l a t t  k isz á ra d , sz ív ó s , v a s 
ta g  és k e m é n y  a n y a g g á  v á lik . Ez a  m e r e v  a n y a g  
s p o n tá n  e lh a tá ro ló d á s  ú t j á n  lö k ő d ik  le  a  21— 21. 
n a p  k ö z ö tt  (n é m e ly k o r  ez  e l ta r t  a  30. n a p ig  is) és 
az  a la p já n  s a r js z ö v e t k é p z ő d ik . E z t a s z á ra z , szívós 
r é te g e t  n e m  n e v e z h e t jü k  p ö rk n e k . Az a n g o l iro d a 
lo m b a n  e r r e  az  „ e s c h a r” s z ó t  a lk a lm a z z á k , a m i egy 
é r te lm ű e n  e lh a lt ,  k é re g s z e rű v é  v á l t  b ő r t  je lö l. A  k i 
fe je z é sn e k  m a g y a r  m e g fe le lő je  n in cs , t a lá n  „ k é re g -  
b ő r”-n e k  n e v e z h e tn é n k . A  „ p ö rk ” k ife je z é s , v a g y  a 
„ v a r r ” a v isz o n y la g  é p  i r h á jú  ú jo n n a n  k é p z ő d ö tt  
fe d ő ré te g e t  je le n t i ,  m e ly  a  eg y sz e rű  (k la ssz ik u s)  
n y i to t t  k e z e lé s  e se té n  p la z m a  p ö rk ö t, p ö rk k é p z ő  
a n y a g o k  h a s z n á la ta  e s e té n  a  je lle g z e te s  s z ín ű  fed ő 
r é te g e t  je le n t i .  M ély  é g é se k  e se té b e n  a b ő r fü g g e 
lé k b e n  é lő  b a k té r iu m o k  k ed v ező  sz a p o ro d á s i fe l 
té te le k e t  ta lá ln a k  a v é re l lá tá s á tó l  m e g fo s z to t t  ré 
te g e k b e n , g y o rs a n  s z a p o ro d n a k  a „ k é re g b ő r” a la t t ,  
e z é r t  pörkképző  kezelés m elle tt m inden m é ly  égés 
inficiálódik. A  fe lü le te s  m á s o d fo k ú  ( I I / l .  fo k ú )  ég é 
se k  n y i to t t  (k la s sz ik u s  v a g y  p ö rk k é p z ő  s z e re k k e l 
k o m b in á lt)  k e z e lé sé n e k

e lő n ye i:

1. A fe lü le te s  ég és  g y o rs a n  h á m o so d ik . —  2. 
E lm a ra d  a  k ö té s v á ltá s i  p ro c e d u ra .

há trá n ya i:

1. C sak  fe lü le te s  é g é s e k  k e z e lé sé re  a lk a lm a s , 
m é ly e b b  ég és  e se té n  k i f e je z e t te n  k á ro s . —  2. E gyes 
te s t tá ja k o n  é s  k ö rk ö rö s  ég és  e se tén  n e m  h a s z n á l 
h a tó . — 3. N a g y o b b  k i te r je d é s ű  égési s e b  e se té n  
je le n tő s  h ő v e sz te sé g g e l j á r h a t .

3. N ekrolízis céljára a lka lm azott gyógyszerek:

A  n ekro litikus kezelés célja  az e lh a l t  sz ö v e te k  
b io k é m ia i ú to n  tö r té n ő  le b o n tá s a . Az e lm ú l t  é v ti 
z e d b e n  a T ra v a s e - t  h a s z n á l tá k  ily en  c é lra . E z t a 
p ro te o l i t ik u s  e n z im e t 1 9 6 0 -b an  fe d e z té k  fe l a  B a 
c illu s  s u b t i l is  e x t r a k tu m á b a n .  T öbb  sze rző  s z á m o lt 
b e  a lk a lm a z á s á ró l ,  d e  a  v é le m é n y e k  e lé g g é  e lté 
rő ek . A k é t  szé lső ség e t H um m el  (17), i l le tv e  P e rm i 
s t és Capozzi (34) v é le m é n y e  k épezi. E lő b b i n ag y  
sz á m b a n  é sz le lt  lo k á lis  é s  á l ta lá n o s  s z e p t ik u s  szö 
v ő d m é n y t, m e ly e k  f a tá l is  k ö v e tk e z m é n n y e l is  j á r 
ta k . U tó b b ia k  a  T ra v a s e  é s  lo k á lis  a n t im ik ro b á s  
k é sz ítm é n y  k o ra i ,  e g y ü t te s  a lk a lm a z á s á v a l a  h a lá 
lo zási a r á n y  50° o-os c sö k k e n é sé rő l s z á m o lta k  be. 
N e k ro líz is  c é l já r a  k is e b b  k i te r je d é s ű  m é ly  é g é se k 
n é l h a s z n á lh a tó  a  40n o-os S za lic il t a r ta lm ú  k en ő cs  
is (23). H a tá s á r a  4— 5 n a p  a l a t t  k is e b b -n a g y o b b  
g y u lla d á so s  je le n s é g  k ís é r e té b e n  e lh a tá ro ló d ik  az  
e lh a l t  ré te g . A  sza lic il fe ls z ív ó d á sá n a k  v e sz é ly é re  
P luskw a és m unkatársa i (35) h ív tá k  fe l a  f ig y e l 

m e t. Cservenkov  e z é r t  b e n z o e s a v a t  a já n lo t t  h e ly e t 
t e  (7).

4. Egyéb készítm én yek:

K ö z ü lü k  e m líté s re  m é ltó k  az a n t ih is z ta m in  k é 
s z í tm é n y e k  és a s e b a la p o t  a  b a k té r iu m o k tó l  és a  
s z ö v e ttö rm e lé k tő l  f iz ik a i  (a d sz o rb e á ló )  h a tá s u k n á l  
fo g v a  tis z tító  k é s z ítm é n y e k  (21). A z i s m e r te t e t t  
(g y ó g y )sz e re k en  k ív ü l, m e g h a tá ro z o t t  e s e te k b e n , a 
s e b k e z e lé sb e n  h a s z n á la to s  b á rm ily e n  s z e r  a lk a l 
m a z h a tó  égési s e b e k e n  is. H a s z n á la tu k  k e llő  ó v a 
to s s á g o t  ig én y e l a z o n b a n , m iv e l a fe lsz ív ó d á s i v i 
s z o n y o k , k ü lö n ö se n  az  e lső  p o s z t t r a u m á s  n a p o k b a n  
e l té rn e k  a t r a u m a to ló g iá b a n  (se b é sz e tb e n )  m e g s z o 
k o t tó l  (32). E zek  is m e r te té s é r e  n e m  té r ü n k  k i, m e r t  
k ö z is m e r te k , m á sfe lő l a  s z a k iro d a lo m  az  e lő b b ie k 
b e n  fe lso ro lt  k é s z í tm é n y e k n e k  tu la jd o n í t ja  az  é g é 
si se b  fe r tő z ő d é sé n e k  le k ü z d é s e  t e r é n  az  e lm ú l t  k é t  
é v t iz e d b e n  e lé r t  e re d m é n y t .  S a jn á la to s ,  h o g y  é p 
p e n  a le g h a tá s o s a b b  lo k á lis  a n t ib a k te r iá l i s  k é s z í t 
m é n y e k  egy  ré sze  (m ég) n in c s  h a z a i fo rg a lo m b a n , 
c sak  m a g isz trá lis  u t á n z a tu k a t  h a s z n á lju k . I r o d a l 
m i a d a to k  és a h a z a i é g é s i o sz tá ly o k  köze l 20 000 
é g e t t jé n e k  g y ó g y ítá sa  s o rá n  n y e r t  ta p a s z ta la to k  
a la p já n  k ív á n tu k  i s m e r te tn i  az  ég és i s e b e k  k e z e 
lé s é b e n  h a sz n á la to s  s z e r e k e t  és az  a la p fo g a lm a k  
t is z tá z á s á r a  tö r e k e d tü n k . N em  té r tü n k  k i az  ú n . 
b io ló g ia i k ö té se k  és m á s , a  h a g y o m á n y o s tó l  e l té rő ,  
ú j t íp u s ú  k ö tsz e re k  p ro b lé m a k ö ré r e ,  m iv e l e z e k  a 
szó sz o ro s  é r te lm é b e n  n e m  g y ó g y sz e re k .

A z á t té k in té s t  k é t  —  lá ts z ó la g  e lle n tm o n d ó  —  
v é le m é n n y e l le h e tn e  z á rn i .

M oncrief (25) a  lo k á l is  k e z e lé s se l fo g la lk o z ó , 
197 0 -b en  m e g je le n t  k ö z le m é n y é b e n  í r t a :  „ A z o k 
n a k , a k ik  m o s t k a p c s o ló d n a k  b e  az  égés k e z e lé sé b e , 
n e h é z  m e g é r te n i  a z t  a n a g y  v á lto z á s t ,  am i az  é g é s  
lo k á lis  te r á p iá já b a n  b e k ö v e tk e z e t t .  A  h a tá s o s  lo 
k á lis  k eze lé s  e lő tti  id ő k b e n  az  é g é s i o s z tá ly o k a t  
v is s z a ta sz ító  b ű z ü k rő l, a  f a tá l i s  s z e p tik u s  sz ö v ő d 
m é n y e k  n a g y  sz á m á ró l és a  g y a k r a n  h a s z n á l t  d e -  
z in f ic ie n s e k  sz ú ró  s z a g á ró l  l e h e te t t  m e g is m e rn i. A  
b e te g e k , a k ik  tú lé l té k  a  sú ly o s  to r tú r á t ,  e lc s ig á 
z o t ta k ,  le ro m lo tta k , a p á t iá s a k  v o lta k . A z o rv o so k  
és n ő v é re k  g y o rsa n  e lv e s z te t té k  k e z d e ti  le lk e s e d é 
s ü k e t ,  k in é z e tü k  a f á r a d ts á g tó l  e lv a d u lt ,  a  h o ssz ú , 
k e m é n y , d e  g y a k ra n  e r e d m é n y te le n  e rő fe s z íté s e k  
u tá n .  M a az égési o s z tá ly t  k e re s ő  lá to g a tó k  n e m  
íg y  ig a z í t já k  ú tb a  e g y m á s t :  „ k ö v e sd  az  o r r o d ! ” . 
A z é g é s i o sz tá ly o k  t is z tá k ,  le v e g ő se k  és (k ü lö n le g e s  
k ö rü lm é n y e k tő l  e l te k in tv e )  m e n te s e k  a  sz a g tó l. A  
b e te g e k  n in c se n e k  le ro m o lv a , k ö rn y e z e tü k  i r á n t  
é rd e k lő d n e k  és h a m a ra b b  g y ó g y u ln a k .”

Fischer (28) v is z o n t 198 4 -b en  m e g je le n t  s z e r 
k e sz tő sé g i c ik k é b e n  a z t  í r t a :  „ A m ik o r  a X X . s z á z a 
d i é g é sk e z e lé s  tö r t é n e té t  m e g ír já k ,  n e m  v a ló s z ín ű , 
h o g y  az  e té re n  e lé r t  f e j lő d é s t  a  lo k á lis  a n t i b a k t e 
r iá l is  k é s z ítm é n y e k n e k  tu la jd o n í t já k ,  a m in t  e z t  az  
e lm ú l t  k é t  é v tiz e d b e n  te t té k .  E zek  a  k é s z í tm é n y e k  
c sa k  le p le z ik  a  p ro b lé m á t  é s  k é s le l te t ik  a  se b é sz e k  
e lső d le g e s  fe la d a tá t ,  a b ő rp ó t lá s t .  B á rm ily e n , a  b ő r  
te l je s  v a s ta g s á g á ra  te r je d ő  ég é s  b o rh iá n n y a l  j á r  é s  
ez a  p ro b lé m a  n e m  h o m á ly o s í th a tó  e l m é g  a  f a r -  
m a k o ló g ia ila g  le g tö k é le te s e b b  m e d ik a m e n tu m m a l  
s e m .”
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A  k é t  sz é lső ség e s  v é l e m é n y  k ö z ö tt  j e le n t ő s  id ő  
t e lt  e l  é s  a  v é le m é n y e k  i s  s o k a t  v á lto z ta k . T a lá n  
a k k o r  j á r u n k  a le g k ö z e le b b  a z  ig a z sá g h o z , h a  ú g y  
v é le k e d ü n k ,  h ogy  a lo ká lisa n  alkalm azott gyógy 
szerek önm agukban n e m  o ld h a tjá k  m eg a súlyos  
ég etlek  kezelésének p ro b lém á it, de —  elsősorban a 
lokális antibakteriális k é s z ítm é n y e k  —  igen  fontos, 
sőt nélkü lözhetetlen  lá n cszem e t képeznek abban a 
ko m p lex , sokoldalú k e ze lé s i rendszerben, m e ly  a 
súlyos ég e ttek  életben m aradásá t, az égési sebek  
gyógyu lásá t biztosítja.
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A  sz e rz ő k  sú ly o s  m e n in g o e n c e p h a li t is e s  8 éves f iú  
e s e té t  is m e r te t ik . B e te g sé g e  lé g ú t i  tü n e te k k e l  k e z 
d ő d ö tt, m a jd  s e ro su s  m e n in g i t i s r e  u ta ló  l iq u o rk é p  
m e l le t t  g y o rs u l t  v é r s e j ts ü l ly e d é s t  é s  le u k o c y to s is t  
é s z le l te k . E n n e k  a la p já n  m e r ü l t  fe l  a  M ycoplasma  
pneum oniae  k ó ro k i sz e re p e , m e ly e t  se ro ló g ia i v iz s 
g á la to k k a l  ig a z o lta k . A  b e te g  c h lo ra m p h e n ic o l k e 
z e lé s re  m e g g y ó g y u lt. A  h a z a i iro d a lo m b a n  ez az  
e lső  m y c o p la sm a  e n c e p h a li t is rő l  szó ló  k ö z le m é n y , 
a m e ly  e g y b e n  f e lh ív ja  a  f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  a  
lé g ú ti  m y o c p la sm a  fe r tő z é s e k  t e r á p iá já b a n  b e v á l t  
te t r a c y c l in  v a g y  e ry th ro m y c in  k e z e lé s  h e ly e t t  az  
id e g re n d s z e r i  m y c o p la sm a  in fe c t ió k  e s e té n  e lő n y ö 
s e b b  a  v é r - l iq u o r  g á ta t  jó l p a ssz á ló  c h lo ra m p h e n i-  
n ic o l a lk a lm a z á s a .

M eningoencephalitis caused by  M ycoplasm a p n eu 
moniae. T h e  a u th o r s  d e sc r ib e  th e  ca se  o f a n  8 -y e a r -  
o ld  b o y  s u f f e r in g  f ro m  s e v e re  m e n in c o e n c e p h a li t is .  
T h e  illn e ss  b e g a n  w ith  r e s p i r a to r y  s y m p to m s  s u b 
s e q u e n t ly  a c c e le ra te d  s e d im e n ta t io n  a n d  le u k o c y 
to s is  h a v e  b e e n  o b se rv e d  w i th  l iq u o r  p ic tu r e  r e 
f e r r in g  to  s e ro u s  m e n in g it is .  O n  th i s  b a s is  th e  e t io 
log ica l ro le  o f M ycoplasm a pneum on ie  a ro s e  a n d  
w a s  c o n f irm e d  b y  s e ro lo g ic a l e x a m in a t io n s .  T h e  p a 
t i e n t  r e c o v e re d  u p o n  c h lo ra m p h e n ic o l th e r a p y .  
T h is  is  th e  f i r s t  p u b lic a tio n  o n  m y c o p la sm a  e n c e 
p h a li t is  in  th e  H u n g a r ia n  l i t e r a tu r e  w h ic h  a lso  
d ra w s  a t te n t io n  to  th e  f a c t  t h a t  in s te a d  o f  t e t r a 
cy c lin  a n d  e ry th ro m y c in  th e r a p y  a p p lie d  su c c e ss 
fu l ly  in  r e s p i r a to r y  m y c o p la sm a  in fe c tio n s , c h lo r 
a m p h e n ic o l p a s s in g  w e ll t h e  b lo o d - l iq u o r  b a r r i e r  
is  m o re  f a v o u ra b le  m y c o p la sm a  in fe c tio n s  o f th e  

n e rv o u s  sy s te m .

A  M ycoplasma pneum oniae  (M p) á l ta lá b a n  
lé g ú t i  fe r tő z é se k e t, r i tk á b b a n  c a rd i t i s t ,  a r th r i t i s t ,  
v á l to z a to s  b ő r-  és v é rk é p z ő s z e rv i  b e te g sé g e k e t, v a 
l a m in t  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  g y u l la d á s t  okoz (9). 
A z u tó b b i  a  le g g y a k o r ib b  n e m  lé g ú t i  m a n ife s ta t io  
(15): az  összes M p fe r tő z é s e k n e k  k b . 0 ,1 % -á b a n , a  
k ó rh á z b a  k e rü l t  b e te g e k  2— 7 % -á b a n  é sz le lh e tő k  
k ü lö n b ö z ő  id e g re n d s z e r i  s z ö v ő d m é n y e k  (3, 12, 15). 
K ö z ü lü k  le g sú ly o sa b b  a  M p o k o z ta  e n c e p h a litis , 
m e ly  n e m e g y s z e r  h a lá lh o z  v e z e t. I t t  a z  a d a e q u a t  
k e z e lé s n e k  d ö n tő  s z e re p e  le h e t .  Id e g re n d s z e r i  M p  
fe r tő z é s rő l  szóló h a z a i k ö z lé s rő l n e m  tu d u n k , e z é r t  
t a r t j u k  fo n to s n a k  e s e tü n k  b e m u ta tá s á t .

E setism ertetés

V. G. 8 év es f iú t  1985. ok tó b er  26-án  v ettü k  fe l  
10 n a p ja  tartó  k öh ögés, m a g a s láz , h á n y á s  m iatt, ig en  
sú ly o s , e x s ic c á lt  á lla p o tb a n . K ife je z e tt  a lu szék o n y sá g , 
za v a r tsá g  m e lle tt  s tra b ism u s co n v er g en st , d urva  h o r i 
zo n tá lis  n y sta g m u st, r e n y h e  fe lső , c lo n iz á ló  a lsó  v é g 
ta g i ín re flex ek e t , te s tsze r te  csö k k en t izo m tó n u st és 
h y p e ra es th es iá t ta lá ltu n k . U jj-o r r h e g y k ísé r le tn é l jobb  
k e z é v e l fé lrem u ta to tt . A g y á b a n  fe lü ln i  csak  se g íts é g 
g e l tu d ott. M en in g eá lis  izg a lm i tü n e t  n e m  vo lt. N y e lv e  
le p e d é k e s , tork a  lob os, lé g z é se  fe lü le te s  v o lt  és a tü 
d ők  fe le t t  v eg y e s  h ó ly a g ú  szö rty zö rejek  v o lta k  é s z le l 
h etők .

V ö r ö sv é r te s t-sü lly e d é se  90 m m /ó , feh ér v érse jt-  

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam, 19. szám

szá m a  12 900 [st: 2 se: 82 (to x ik u s g ra n u la tio ), m o: 5 ly: 
11%] v o lt . A  m á j-  és  a  v e s e fu n k c ió s  v iz sg á la to k b a n  e l 
térést n em  ta lá ltu n k . L iq u oráb an  a feh ér je :  1,33 g/1; a 
cukor: 4,6 m M /1; a se jtszá m : 2 2 0 'm l (92% ly m p h o -, 2%  
m on o-, 6% -ban  g ran u locyta ) v o lt . B a c te r io ló g ia ila g  
m ind  a liq u o r , m in d  az ism é te lte n  v e tt  h a em o cu ltu ra  
ster il v o lt. A z  EEG  d iffú z  a g y o ed em á r a  u ta lt. A  f ü lé 
szeti, a ca r d io ló g ia i v iz sg á la t, a S ch ü ller  és  a m e llk a s  
rön tgen  fe lv é te l ,  v a la m in t az a g y i CT kóros e lté r é s t  
n em  m u ta to tt. A  serosu s g y u lla d á st  je lző  liq u o r  k ép , 
a gyorsu lt sü lly e d é s , a b a lra  to lt  v érk ép , a  le u k o c y to 
s is , v a la m in t az id eg ren d szer i tü n e te k e t  m eg e lő ző , i l 
le tv e  azt k ísérő  b ro n ch itis  a la p já n  m er ü lt  fe l a m y c o 
p lasm a fer tő z és  le h e tő ség e , m e ly e t  a  k o m p lem en t k ö 
tési rea k c ió v a l ig a zo ltu n k  (táblázat).  A  sero ló g ia i v iz s 
g á la tok  ru b eo la , p arotitis , k u lla n c s  en c e p h a lit is  és  
v a r ic e lla -z o s te r  v ír u sfe r tő z é s t  k izá rta k .

A fo ly a d é k h á z ta r tá s  r e n d ez ése  u tán  g ly cer in  in 
fú z ió t a d tu n k  é s  iv. ch lo ra m p h en ico l (100 m g /k g /d ie )  
k eze lé st  k ezd tü n k . Á p olása  4. n a p já tó l D i-A d re so n t (5 
m g/kg) is  k a p o tt. B ár á lla p o ta  m ég  n a p o k ig  sú ly o s  
v o lt  — fe ltű n ő  v o lt  a b ra d y p n o e, az in d íté k sz e g é n y  
m agatartás é s  az em o tio n a lis  la b ilitá s  — a v é r s e jt -  
sü lly ed és  g y o rsa n  csö k k en t (X . 2 7 -én  94, 29 -én  42, X I.

K o m p le m e n tk ö té s i re a k c ió v a l  

m e g h a tá ro z o t t  M ycoplasm a  p n eu m o n ia e  
e lle n i a n t i t e s t  t i t e r e k .

Serum Liquor
11 . napján > 1 :5 1 2 1 :16

A betegség 14. napján 1:512 1:8
30. napján 1 :128 1:4
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1-én  15 m m ó ), a  le u k o c y to s is  4 nap  a la tt  m eg szű n t. 
H ét n ap ig  szorult d eh y d r á lá sra . E zután  a  k lin ik a i kép  
g y o rsa n  javult, a s tr a b ism u s és a se n so r iu m  zavar  
m eg szű n t. N égy h é t  m ú lv a  en y h e  ex tr a p y r a m id á lis  
fu n k c ió za v a rt je lző  m a ra d v á n y tü n etek k e l h a zaad tu k , 
ezek  a két h étte l k éső b b  v é g z e tt  k o n tr o llv iz sg á la t  a l 
k a lm á v a l m ár nem  v o lta k  ész le lh ető k .

Megbeszélés

A  M p fe r tő z é s  v is z o n y la g  g y a k o r i ,  d e  h a z á n k 
b a n  ed d ig  m ég n e m  k ö z ö lt  m a n if e s ta t ió ja  a  k ö z 
p o n t i  id e g re n d sz e ri g y u l la d á s .  A jó in d u la tú  m e n in -  
g it is e k  m e lle tt  e lő f o r d u lh a t  a c u t  c e r e b e l la r is  a ta 
x ia , p o ly ra d ic u lit is , az  a g y i v a g y  g e r in c v e lő i  id e g e k  
b é n u lá s a  és p sy c h o s is  is (15, 18). S ú ly o s s á g á n á l  fo g 
v a  m ég is  az e n c e p h a l i t is  je le n tő s é g e  a  le g n a g y o b b ;  
ez a k ó rfo rm a  g y e r m e k k o r b a n  a le g g y a k o r ib b . K e z 
d e te  re n d sz e r in t fo k o z a to s , d e  h i r te le n  c o n v u ls ió k -  
k a l  is  in d u lh a t. J e l le m z ő  a  sú ly o s  tu d a tz a v a r .

G ó c tü n e te k  az  e s e te k  fe lé b e n  m u ta tk o z n a k .  Az 
id e g re n d sz e r i t ü n e te k k e l  p á rh u z a m o s a n  v a g y  a z t 
m eg e lő ző en  50— 8 0 % -b a n  é sz le lh e tő  b ro n c h i t i s  v a g y  
b ro n c h o p n e u m o n ia  (3, 15). A  v ö rö s v é r te s t- s ü l ly e d é s  
g y o rs u lt ,  típ u so s  a  le u k o c y to s is  és a b a l r a to l t  v é r 
k é p . A liq u o rb a n  50— 300 /m l s e j t  v a n , e z e k  fő leg  
ly m p h o c y tá k , d e  az  e ls ő  n a p o k b a n  a  g r a n u lo c y tá k  
a r á n y a  20— 50° о is le h e t .  A  l iq u o r  c u k o r  k o n c e n t 
r á c ió ja  n o rm á lis  v a g y  e m e lk e d e t t ,  d e  k iv é te le s e n  
c sö k k e n t is le h e t  (10). A  le fo ly á s  e lh ú z ó d ó , a  b e te 
g e k  10— 20% -a m e g h a l  (5. 11, 13, 15) a g y ó g y u ló  
e s e te k b e n  g y a k ra n  m a r a d  v issza  m e n tá l is  k á ro s o 
d á s , a ta x ia , p a re s is .

A  M p in fe k c ió k  d ia g n o s z t ik á já b a n  jó l h a s z n á l 
h a tó  m ó d sze r a  k o m p le m e n t  k ö té s i r e a k c ió , a m e ly 
n e k  t i te r e  g y o rsa n  e m e lk e d ik  (4). E s e tü n k b e n  m á r  
a z  első  v iz s g á la tk o r  —  a  m e g b e te g e d é s  11. n a p já n  
—  a  s e ru m b a n , s ő t  a  l iq u o r b a n  is  —  ig e n  m a g a s  
e l le n a n y a g s z in te t  t a l á l tu n k ,  a m e ly  k é s ő b b  c sö k 
k e n t .  M e g p ró b á ltu k  iz o lá ln i  a  k ó ro k o z ó t a  l iq u o r -  
b ó l (M olnár d r., O K I) , d e  a  te n y é s z té s i  k ís é r le t  
n e m  v o lt e re d m é n y e s . E z  —  h a so n ló  e s e tb e n  — 
m á s o k n a k  is c sak  k iv é te le s e n  s ik e r ü l t  (1, 6, 7).

A  M p fe r tő z é s  k e z e lé s é re  a  m o n o g rá f iá k  és a  
k ö z le m é n y e k  e ls ő s o rb a n  a  te t r a c y c l in t  é s  a z  e r y th -  
ro m y c in t  a já n ljá k . U g y a n a k k o r  e z e k  az  a n t ib io t i 
k u m o k  a n e u ro ló g ia i  k ó r fo rm á k  le fo ly á s á t  lé n y e 
g e s e n  nem  b e fo ly á s o l já k  (15), f e l te h e tő le g  a z é r t,  
m e r t  a k ö zp o n ti id e g re n d s z e rb e  ro ssz u l d i f f u n d á l -  
n a k , ső t e ry th ro m y c in n e l  s z e m b e n  re s is te n s  tö rz s e 
k e t  is  le ír ta k  (14). M p  e n c e p h a li t is  c h lo r a m p h e n i 
co l keze lésével c s a k  e g y e t le n  k ö z le m é n y b e n  ta l á l 
k o z tu n k , ahol az  ig e n  sú ly o s  k l in ik a i  k é p  e l le n é re  
lá tv á n y o s  g y ó g y u lá s t  e r e d m é n y e z e t t  (2). B e te g ü n k  
á l la p o ta  is g y o rs a n  j a v u l t  a c h lo ra m p h e n ic o l  k e z e 
lé s  h a tá s á ra , k ü lö n ö s e n  f e l tű n ő  v o l t  a  v ö rö s v é r s e j t -  
sü lly e d é s  g y o rs  n o rm a liz á ló d á s a  és a  le u k o c y to s is  
m eg szű n ése . M iv e l a  c h lo ra m p h e n ic o l is h a tá s o s  a  
M p  e llen  (9, 16, 17) és v e le  az  a g y b a n  és a  l iq u o r 

b a n  m a g a s  k o n c e n tr á c ió  é r h e t ő  e l, ú g y  g o n d o lju k ,  
h o g y  M p  e n c e p h a l i t is e k b e n  ez  az e ls ő n e k  v á la s z 
ta n d ó  a n t ib io t ik u m .

E s e tü n k  f e lh ív j a  a  f ig y e lm e t  a rra , h o g y  lé g ú t i  
t ü n e t e k e t  k ís é r ő  v a g y  a z t  k ö v e t ő  m e n in g o e n c e p h a 
l i t is  e s e t é n ,  k ü lö n ö s e n  h a  a z  le u ik o c y to s is sa l, fo k o 
z o t t  v ö r ö s v é r s e j t - s ü l ly e d é s s e l  já r , m á s  betegségek 
(a g y i m ic r o a b s c e s s u s o k , le p to s p ir o s is )  m e l l e t t  M p -  

f e r tő z é s r e  is  g o n d o ln i k e ll .

Köszönetnyilvánítás: Káli Gábor dr.-n a k  ér té 
kes id eg g y ó g y á sza ti k o n z iliá r iu s i te v é k e n y sé g é é r t  h á 
lá s  k ö sz ö n e té t  m ondunk.
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R Ö V I D  M E T O D I K A I  K Ö Z L E M É N Y E K

A z O rszágos Érsebészeti In té z e t  

Szakm ai Kollégium ának állásfoglalása  

a vénás beteg ség ek  keze lésérő l

A  v é n á s  m eg b eteg ed ésb en  szen v ed ő k  n a g y  szám a  
és a k e z e lé s i e lv ek  h e ly e n k é n t ta p a szta lh a tó  k o rsze 
rű tlen ség e  m ia tt  az O rszágos É rseb észeti In té ze t  szü k 
ség esn ek  ta rtja  a v én á s m eg b eteg e d é sek  e g y ség e s  o sz 
tá ly o zá sá t, a p rogressz ív  b e teg e llá tá sn a k  m eg fe le lő e n  
a k eze lé s i fe la d a to k  k ö rv o n a la zá sá t és a terá p iá s  e l 
járások  ö ssze fo g la lá sá t.

A la p e lv n e k  tek in th ető , h o g y  a v én á s b eteg e k  g o n 
d ozását az a la p e llá tá s  o rv o sa  v é g z i a  b e lg y ó g y á sz  c so 
p o rtvezető  fő o rv o s  szak m ai fe lü g y e le té v e l. A k e z e lé s 
ben és a gon d o zá sb a n  a zo n b a n  sebészeti, radiológiai, 
bőrgyógyászati tev é k e n y sé g n e k  is  van  szerep e  attól 
függően , h o g y  a k lin ik a i tü n e tek  a lap ján  m e ly ik  sza k 
terü le ttő l v á rh a tó  az o p tim á lis  k eze lé s i ered m én y .

A) MUNKAMEGOSZTÁS

Az alapellátás feladata a vénás betegségek  
kezelésében:
1. A  v é n a b e te g sé g e k  fe lism e r é se , d ia g n o sztizá lá sa .
2. A  szü k ség es  sza k k o n z íliá r iu si le h e tő sé g ek  

ig é n y b ev é te le .
3. A  fe lü le te s  th ro m b o p h leb itisek  k eze lé se .
4. M é ly v é n á s  th rom b osis g y a n ú ja  e se tén  azon n al 

b e lg y ó g y á sz a ti o sz tá ly o n  e lh e ly ezés.
5. S za k o rv o si ja v a sla to k  f ig y e le m b e v é te lé v e l k o n 

z e r v a tív  teráp ia  fo ly ta tá sa .
7. G on d ozás, reh a b ilitá c ió .
6. K éső i p o sto p era tiv  k e ze lé s  fo ly ta tá sa .

A belgyógyász (csoportvezető, területi belosztály) 
feladata vénás betegségek kezelésében:
1. A  v é n á s  b eteg sé g ek k e l k ap cso la to s d iffe r e n 

c iá ld ia g n o sz tik a i p ro b lém á k  m eg o ld á sá n a k  se 
g íté se , szü k ség  e se tén  a p ro g ressz ív  e llá tá s  m a 
g a sa b b  sz in tje in k  ren d e lk e zé sre  á lló  m ű szeres  
le h e tő sé g e k  ig é n y b e v é te lé v e l.

2. A  szö v ő d m én y es  fe lü le te s  th ro m b o p h leb itisek  
k e z e lé se  in tézeti e lh e ly e z é s  m elle tt.

3. A  m é ly v é n á s  th ro m b ó ziso k  in téze ti k eze lé se , 
v a la m in t  az u tó k ez e lé sb e n  vag y  gon d o zá sb a n  
v a ló  k özrem űk ödés.

4. A  d ek o m p en zá lt  v é n á s  k er in g és  le h e tő sé g  sz e 
r in ti com p en zá lá sa , i l le tv e  az in téze ti e lh e ly e 
zés  b iz to sítá sa .

5. S zü k sé g  esetén  az i l le té k e s  társsza k m á k  k on-  
z íliu á r i le h e tő sé g e in e k  ig é n y b ev é te le , a d o m i 
n á n s k lin ik a i tü n e tek n e k  m eg fe le lő en .

6. A  se b é sz i esetek  k iv á lo g a tá sa  és a  m ű té tre  va ló  
e lő k é sz íté se .

Az általános sebész feladata a vénás betegségek  
kezelésében:
1. A m ű té tre  a lk a lm as p rim er v a r ico sita s  seb ész i 

e llá tá sa .
2. A  f iz ik á lis  és rtg., v a la m in t  n o n -in v a z ív  tec h 

n ik á v a l b izo n y íto tt o p erá lh a tó  secu n d er  v a r i 
c o s ita s  e llá tá sa .

3. A z u lc u s  cruris seb ész i k eze lé se .

Az érsebész feladata a vénás betegségek 
kezelésében:
1. Á lta lá n o s  seb észe ti fe la d a to k o n  túl a sz ö v ő d m é 

n y es  e se te k  e llá tása .

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 19. szám

2. A cu t m ed en ce i m é ly v é n á s  th ro m b o sis  th r o m -  
b ecto m iá ja , F o g a rty  szer in t.

3. V en a  ca v a  in fer io r  lig a tu rá ja  (p lica tió ja  v a g y  
szűrő  b eh e ly ezése ) p u lm o n a lis  em b o lia  m e g 
e lőzésére.

4. A  c o n g en ita lis  a r ter io v en o su s f is tu lá k  k iir tá sa .
5. A  n agy  v én á k  sé rü lé sé n e k  m ű téti e llá tá sa  

(végtag  rep la n tá c ió  e se tén  is).
6. T raum ás a rter io v en o su s f is tu lá k  m e g sz ü n te té 

se .
7. K rón ik u s, p o stth ro m b o ticu s v é n a e lé g te le n s é g  

ese tén  re co n stru ctiv  érp ó tlá s. Id e so ro lh a tó  a  
P a lm a -m ű té t, a M a y -m ű tét és az ö sszes  d e -  
co m p ressio s je lle g ű  b ea v a tk o zá s, v a la m in t  az  
elzá ró d o tt v én a sz a k a sz  m ű v i p ótlása .

A radiológus feladata a vénás betegségek  
ellátásában:
A  v én á s  ren d szer  áb rázo lása , a p h leb o g rá fia , 

a m ely n ek  in d ik á c ió i a k ö v etk ező k :
Abszolút indikáció
1. P o stth ro m b o tik u s syn drom a, u lcu s  cru ris m in 

d en  m ű té tje  e lő tt, ha a  P er th es -p ró b a  b iz o n y 
ta lan  ered m én y t ad.

2. T h rom b osis e lő zm én y e  n é lk ü l, h a  a v a r ic o s ita s  
P er th es -p ró b á v a l b izo n y ta la n  m e g íté lé s t  ad.

3. Ism eretlen  ered etű  lá b szá ro ed em a  v én á s  e r e d e 
tén ek  tisztázása .

4. Ism étlőd ő  tü d ő em b o lia  fo rrá sá n a k  k im u ta tá sa . 

Relatív indikáció
(a v iz sg á la t  e lv ég zen d ő , ha a  d ia g n ó z is  n o n - in v a 

z ív  m ó d szerek k e l n em  b iz to síth a tó ).
1. E seten k én t acu t m é ly v é n á s  th ro m b o sisb a n , e l 

ső sorban  a v e n a  ilia ca k  e lzáród ásak or.
2. P h leg m a sia  co eru lea  d o len sb en .
3. R ec id iv  v a r ico sita sb a n , h a  a k iú ju lá s  o k a  f i 

z ik á lis  v iz sg á la tta l n em  tisztá zh a tó .
4. C o n g en ita lis  v e n a  d y sp la s ia  gya n ú ja k o r .
5. K ism e d e n c e i ér sérü lés  gya n ú ja k o r .
6. K ism ed en ce i térszű k ítő  fo ly a m a t ese tén .
7. V én á s g ra ft  n y erésé t m eg e lő ző e n  b izo n y o s  

esetek b en .
A  p h leb o g rá fiá n a k  m in d en  ese tb e n  á b rá zo ln ia  

k e ll a m ed en cev én á k a t. T ra n sso ea lis  m eto d ik á k  n em  
k ív á n a to sa k .

A bőrgyógyász feladata a vénás betegségek  
kezelésében:
A  s ik eres  lo k á lis  k eze lé s  e lő fe lté te le  a v é n á s  p a n 

gás m eg sz ü n te té se . A  d erm a to ló g u s a k tív  ta g ja  a v é 
n a b e te g ség e k e t  k eze lő  tea m n ek . A  k o n z erv a tív  k e z e lé s  
ö sszes á lta lá n o s e lv e i m elle tt, azo k  a lk a lm a z á sá v a l  
te v é k e n y sé g e  e lső so rb a n  a lo k á lis  e lv á lto zá so k  g y ó 
g y ítá sá ra  irá n y u l (lásd  m ég  1979-ben  k ia d o tt m e to d i 
ka i le v e le t  is).

1. A z u lcu s cru ris fe lt isz t ítá sa  és  sa r ja d zá sá n a k  
e lő seg íté se .

2. A  k ísérő  su p e r in fec t ió k  lek ü zd ése .
3. A z ek cém a  k e z e lé se  (k o n k o m ittá ló , sta s is , k o n 

tak t, b a k ter iá lis ) .
4. A  th ro m b o sish o z  v ezető  d erm a tó z iso k  k e z e lé se  

(ery sip e la s, m y k o sis).
5. A z u lcu s cru r is  p ra eo p era tív  és k o m p lex  s e b é 

sz i k eze lé s  u tá n i p o sto p era tiv  k eze lé se .

%

1 1 4 9



6. A  fe lü le te s  p ó k lá b v é n á k  sc lero tizá lá sa .
7. S zü k ség  esetén  a lle r g o ló g ia i k iv izsg á lá s .

A gondozási feladatok:
J á ró k ép es b eteg n é l a z  a la p e llá tá sb a n  a  g o n d o zá s  

fő  eszk ö ze : a  vén ás p a n g á s  m eg sz ü n te té se  és  m e g e lő 
zése .

A  kompressiós kötés:
1. A  lu m en t b eszű k íti,
a) csök k en ti a tér fo g a to t,
b) fok ozza  a v is s z a á r a m lá s  seb esség é t,
c) m egszü n teti a  p r im er  tö rzsv én a  v a r ic o s ita sn á l  

a tágu lás ok ozta  v é n a b ille n ty ű -e lé g te le n s é g e t .
2. J a v ítja  az izo m p u m p a  tev é k e n y sé g é t.
3. C sökkenti a ch r o n ik u s  v én á s in su f f ic ie n tiá n á l  

a  v én á s h y p e r ten s ió t  és  az o ed em át.

A helyes alkalmazás alapelvei:
1. R á n c- és h é z a g m e n te se n  fed je  a  lá b sz á r a t  a 

láb u jja k  tö v étő l a  té r d h a jla t ig  (szü k sé g  e se tén  
a lágyékig , a lk a lm a n k é n t  k ét p ó ly a so rr a l) , a 
sarkakat is beleértve.

2. A  kötés n y o m á sa  d is ta lisa n  a b o k a tá jo n  le g y e n  
a  legm agasab b  é s  p r o x im á l fe lé  fo k o z a to sa n  
csökk en jen .

3. F e lh e ly ezés  e lő tt  a  lá b a t  d o rsa lf le x ió b a  h ozzu k , 
a  k iem elkedő r é sz e k e t  (síp cson t, b o k a csú cso k , 
A ch ille s-ín ) v a t ta r é te g g e l fed jü k , a  b e m é ly e d é 
sek et, boka a la tti árok , stb. h a b sz iv a c s  d a ra 
bokk al p árn ázzu k  k i.

4. A  h elyes k ö té s te c h n ik á r a  az o r v o sn a k  k ell 
m egtan ítan i a b e te g e t .

A  k om p ressziós k e z e lé s  in d ik á c ió ja : v é g ta g d u z z a 
nat. fe lü le te s  és m ély  v is s z é r g y u lla d á s , p h le b o o e d e m a , 
id ü lt  v é n á s  e lég te le n ség  é s  a f ib r in o ly sis , m ű té t , sc le -  
ro tisa lá s  u tán i á llap ot. K o n tr a in d ik á lt  a lk a lm a zá sa  
a rter io sc lero sis  o b litera n sb a n .

B) KLINIKAI OSZTÁLYOZÁS. A DIAGNÓZIS
ÉS A TERÁPIA ALAPELVEI

I. A  vénás betegségek klinikai formái
1. Acut vénás elégtelenség
—  thro m b o p h leb itis  su p e r fic ia lis ,
—  p h leb oth rom b osis (th ro m b o p h leb itis  p ro fu n d a ),
—  ex tra v a sa lis  k o m p re ss io ,
—  traum ás v én a k á ro so d á so k .

2. Krónikus vénás elégtelenség
—  varicosu s tü n e te g y ü tte s  I— IV. stá d iu m .
—  p ostth rom b oticu s sy n d ro m a  I— IV . s tá d iu m ,
—  a n g io d y sp la siá k .

A krónikus vénás elégtelenség klinikai stádium 
beosztása

dlnm S zu b jek tív  tü n et O b jek tív  tü n e t

II. Diagnosztika

1. Anamnezis

Az  e t io ló g ia i tén y ező k ö n  k ív ü l k ü lö n ö sen  le z a j 
lo t t  th rom b osisra  k e ll  f ig y e le m m e l len n i.

2. Klinikai diagnosztika
a) In sp ectio /p a lp a tio . 

b.) F u n ctio n a lis  próbák:
—  fe lü le te s  v én á k : T ren d elen b u rg ,
—  m ély v é n á s  ren d szer: P er th es ,
—  p h leb o th ro m b o sis: n y o m á si p o n tok  v iz sg á la ta  

H om ans, P a y r).

c) M ű szeres d ia g n o sztik a :
—  D oppler,
—  p h le ty sm o g rá fia ,
— p h leb o d y n a m o m etria ,
—  izo tóp  v en o g rá fia ,
—  fu n c tio n á lis  p h leb o g rá fia  (n o so k o m iá lis  th ro m 

b osis e lk e rü lésére , h ep a rin  ö b lítés , ru g a lm a s  
p ólya  a lk a lm a zá sa  és jára tá s, m o b ilizá lá s  sz ü k 
séges).

III. Kezelés

1. Thrombophlebitis superficialis

Á lta lá n o s szem p o n t: k o n tra in d ik á lt  a fek te té s . 
S p e c iá lis  k eze lé s :  azon n a li k o m p ressió s  pó lya , a k 

t ív  m ozgás, 
lo k á lisa n  h ű tő k en ő cs, 
p er ora lis  a n tip h lo g is t icu s  k eze lé s ,

—  p er ip h leb itise s  v a g y  p h le b it is e s  b eo lv a d á s ese 
tén  p h leb o to m ia  és a th ro m b u s k in y o m á sa , 
szü k ség  e se tén  eg y id e jű le g  több  h elyen . A z in -  
c is ió t  k ö v e tő en  k o m p ressió s k eze lé s  és a k tív  
m ozgás.

— szep tik u s th ro m b o p h leb itis  (láz!) e setén  s z é le s 
sp ek tru m ú  a n tib io ticu m  és a  p u ru len s fo ly a 
m at fe ltá rá sa ,

—  k rón ik u s re c id iv á ló  le fo ly á s  e se tén  an tico a g . 
k eze lé s, k ü lö n ö sen  o lyan k or, h a  a m é ly b e te r 
jed és v á rh a tó  (pl. p o sto p er a tiv  szakb an  h o sszú  
á g y h o zk ö tö ttség ).

K ü lö n leg es  fo rm á k :

varicophlebitis:  k eze lé s  a k u t szak b an , m in t fen t. 
A z a k u t sza k  le za jlá sa  u tá n  a v a r ico sita s  se b é sz i 
v a g y  sc ler o tizá ló  m ego ld ása .
A k u t szak b an  seb ész i m eg o ld á s , h a  a m é ly b e te r 
jed és  m é ly v é n á s  th ro m b o sis  k ia la k u lá sá v a l f e n y e 
get.
n o so co m iá lis  p h le b itis :  lo k á lis  k eze lés , 
p h leb itis  m ig ra n s: ok i th -ra  k e ll tö rek ed n i az  
a la p b e te g ség  t isz tá z á sá v a l (B ürger, in fe c t ió s  b e 
teg ség ek , m a lig n o m a , k o lla g en o s is ) .

I. n in c s  in tr a cu ta n  v a r ic o s ita s , r e t ic u 
la r is , v a r ico sita s , sa p h e n a  o l 
d a lá g  v a r ix o k , tö r z sv a r ic o s i-  
ta s, p erforan s e lé g te le n s é g , a 
m é ly v é n á s  ren d szer  e lv á lto z á 
sa i,

II. feszü lés, p araes- m in t  az I. s tá d iu m b a n , 
íh esia , láb szárgör 
csök

III .m in t  a II. s tá -  m in t  az I. s tá d iu m b a n , coro-  
dium ban , m e le g -  n a  p h le b e c ta tica  p a ra p la n ta -  
érzés, v iszk e té s , r is , re v er z ib ilis  o ed em a , h i-  
duzzadás p erp ig m en ta tio , in d u ra tio ,

p a n g á so s  d erm a titis ,

%
IV . m int a III. s tá -  m in t  a III. s tá d iu m b a n , bőr- 

dium ban, fá jd a -  a tro p h ia , ir r e v e r s ib ilis  o ed e-  
lom  m a, h y p erk era to sis , d erm a to -

id e r o s is ,  p a ch y d e rm ia , u lc e -  
ratió k

2. Thrombophlebitis profunda (phlebothrombosis)
Á lta lá n o s  és  leg fo n to sa b b  e lv :  a m é ly v é n á s
th ro m b o sis  k ó rh á zi e lh e ly e z é s t  ig én y e l.

A  terá p ia  b e v e z e té se  a tü n e te k  je le n tk e zé se  u tán  
a zo n n a l e lk ezd en d ő . A k tív  te v é k e n y sé g  e r ed m én y es 
sé g e  az e lső  10 n ap b a n  k itű n ő . H árom  terá p iá s le h e tő 
ség  ism ert:

—  fib r in o ly sis ,
—  a n tio ca g u la n s (heparin) k eze lé s ,
—  v én á s th ro m b ecto m ia .

Fibrinolysis terá p ia  la b o ra tó r iu m i k o n tro llt  ig é 
n y e l. A k eze lé s  n em  e lég g é  e lte r je d t  h azá n k b a n . 
E red m én y e i k itű n ő ek , de a szö v ő d m én y ek  gya k o risá g a  
n agyob b , m in t  a  h ep a r in -k ez e lé sé .

A z ak ut m é ly v é n á s  th ro m b o sis  k eze lé sén ek  v á 
la sz to tt  m ód szere  az in tr a v én á sá n  ad ott heparin. N ap i 
a d a g ja  40 ezer i e., a m ely e t p erfu so rra l v a g y  4 ó rá n 
k én t  i. V. in je c t io  fo rm á já b a n  a d u n k  10 n ap ig  (egyén i 
m é r leg e lé sn e k  h e ly e  v a n ). A  k e z e lé s  k o n tro llja  az al- 
v a d á s i idő m eg h a tá ro zá sa , é r ték e lé se . Ö vatos m o b ili 
zá lá s  u tá n  a  b e te g  a  10— 12. n a p o n  k e lth e tő  fe l. E z 
a la tt  a h ep a rin  fo k o za to s  e lh a g y á sa  m e lle tt  Syncumar



A  varico su s tü n e teg y ü tte s  k ü lö n b ö ző  stá d iu m a i 
ban  k öveten d ő  k e z e lé s i e lv ek :

terá p iá t á llítu n k  b e  le g a lá b b  6— 12 h ón a p i id őtartam 
ra.

A  se b é sz i k eze lé s  le h e tő sé g e :  a vénás thrombec-  
tomia. I lio -fem o ra lis  th ro m b o sis  e se tén  in d ik á lt. A z  
ered m én y ek  2— 5 n a p o n  b e lü l v ég z e tt  m ű té t  esetén  k i 
tűn őek , 5— 10 napon b e lü l jók , 10 és 20 n a p  k özött e l 
fo g a d h a tó k . A b szo lú t k o n tra in d ik á c ió t je le n t  a  sep sis, 
a p a ra n eo p la sticu s  sy n d ro m a , a m ű tétek et k izáró  á lta 
lá n o s á lla p o t. R e la tív  k o n tra in d ik á c ió : k orá b b i throm 
b osis a k u t p ro gressz ió ja . A  m ű tét u tá n  i. v . h ep arin  
k eze lés, k o m p ressiós k ö té s  szü k ség es, é s  a  m o b ilizá c ió  
a 3— 5. n a p tó l e lk ezd h ető .

A  h árom  le h e tsé g e s  k eze lé s i m ód szer k özü l azt 
a lk a lm a zzu k , a m ely ik  a  lo k a lizá c ió  sz er in t  a  várh a tó  
leg job b  ered m én y t ad ja .

E s z e r in t :
—  ilio -fe m o r a lis  t íp u sn á l (akut d escen d á ló ) —  

első so rb a n  th ro m b ecto m ia  v a g y  fib r in o ly ticu s  
terá p ia ,

—  sa p h e n o -fe m o ra lis  típ u sn á l (la ssan  fe lszá lló  és 
le szá lló )
th ro m b o ly sis  v a g y  a n tico a g u la n s k eze lés,

—  cr u ro -fem o ra lis  t íp u sn á l ( la p p an gva  ascen dál)  
a z  a lap vető  k e z e lé s  a th ro m b o ly sis  (streptase) 
és  az a n tico a g u la n s k eze lés. Izo lá lt  cruralis  
ese tek b en  k izá r ó la g  a n tico a g u la n s k eze lé s  ja 
v a so lt .

K ü lö n leg e s  fo rm á k b a n :
—  p h leg m a sia  c o e ru le a  d o len s: th ro m b ecto m ia  

in d ok o lt,
— v e n a  a x illa r is  th ro m b o sis: a k eze lé s  k on zer 

v a t ív  vagy  th ro m b o ly sis  v a g y  a n tico a g u la n s  
terá p ia . K ü lső  k o m p ressio  (TOS) e se tén  a  f ib 
r in o ly s is  b e fe je z é se  u tá n  d ek o m p ressió s m ű tét  
(pl. I. borda resec tio ) jav a so lt,

—  a scen d á ló  v e n a  c a v a  in fer io r  th ro m b o sis: e lső 
sorb a n  th ro m b ecto m ia  jön  szóba. A  v e n a  cava  
le k ö té sé t  a já n lju k  p u lm o n a lis  em b o lia  m eg e lő 
zésére:

1. se p ticu s  a sc en d á ló  ca v a  throm b osis,
2. sza b á ly o s h ep a r in  k eze lé s  e lle n é r e  ism étlőd ő  

p u lm o n a lis  em b o lia ,
3. a n tico a g u la n s ter á p ia  co n tra in d ik á c ió ja  és
4. s ik e r e s  p u lm o n a lis  em b o lec to m ia  ese tén .

3. Varicosus tünetegyüttes
K e z e lé se  e lső so rb a n  seb ész i, a m ely n ek  a já n lo tt  

form ái:

a) a  v . sap hena  m a g n a  b eö m lés r e se c t ió ja  az o l 
d a lá g a k  k iir tá sá v a l (crossectom ia),

b) te lje s  v a g y  r é sz le g e s  sa p h en a  m a g n a  k iirtás  
(str ipping)

c) o ld a lá g  e ltá v o lítá s  (str ip p in g , ten o to m , h or 
g o ló tű ),

e) in su ff ic ie n s  p erfo r a n s liga tu rája .

I. stádium:
vénás rendszer:  k eze lé s  n e m  fe lté t le n ü l szü k ség es , 

d e  p rofila k tik u s v a g y  k o zm etik a i a la p o n  le h e tség es .
reticularis varicosis:  s c ler o te rá p ia .
oldalág varicositas:  sc le r o te r á p ia  v a g y  m ű tét.
törzsvaricositas és perforans insufficientia: m ű 

tét. A  korai sza k b a n  gon dozás.

II. stádium:
vénás rendszer:  v a r ic e c to m ia , ha le h e tsé g es , 

eg y é b k én t k o m p ressió s k eze lé s .
bőrtünetek:  k ü lö n le g es  k e z e lé s  n em  szü k ség es. A  

b ő rtü n etek  v is s z a fe j lő d é se  a v é n á s  ren d szer  k e z e lé sé 
tő l várható .

III. stádium:
vénás rendszer:  v a r ice c to m ia  szü k ség es.
bőrtünetek:  p a n g á so s d e r m a tit is  (sta s is  ek cem a  a 

v é n á s  rend szerre v o n a tk o zó  k e z e lé s s e l  b efo ly á so lh a tó , 
ezér t a lo k á lis  a n tie k c én á s  k e z e lé sn e k  csak  a d ju v á n s  
je l le g e  van ). A z in d u ra tio  v is s z a fe j le s z th e tő  lo k á lis  
k o m p ressió v a l.

IV. stádium:
vénás rendszer, ulcus cruris venosum:  a k o m p 

re ss ió s  k eze lé st  k ö v ető  fe k é ly g y ó g y u lá s  után a v is s z -  
erek  m ű téti e ltá v o lítá sa  ja v a so lt .

bőrtünetek:  a d ju v á n s k e z e lé s  u lcu s  cruris v e n o 
su m  esetén  is. Irre v ers ib ilis  o ed em a  esetén  k o m p res 
s ió s  k eze lés.

4. Postthromboticus tünetegyüttes
A  stá d iu m b eo sztá s a zon os a  m eg e lő ző  p on tta l. A  

k e z e lé s  a la p tö rek v ése  a v é n á s  k e r in g é s  k o m p en zá lá sa . 
E n n ek  eszk özei:

a) k om p ressió s teráp ia ,
b) izo v o lem iá s  h a em o d ilu tio ,
c) cé lzo tt torn a , f iz io te rá p ia , ú szá s,
d) v en o d y n a m ik u m o k  ad ása ,
e) lo k á lis  a n tib a k te r iá lis , sa r ja sz tó  fe lt isz tító  e k 

cém a e lle n e s  k eze lé s  u lc u s  cru r is  esetén .
A  leh ető ség  sz er in t  k o m p e n sa lt  v é n á s  k er in g ésű  

v ég ta g o n  se b é sz i b e a v a tk o z á s  is  leh e tség es:
a) rész leg es v a g y  te lje s  sa p h e n a  strip p ing ,
b) p erforans lig a tu ra ,
c) A z a lsó  v é g ta g  v én á s  e lfo ly á s á t  b izto sító  b e 

a v a tk o zá so k  (P a lm a -m ű té t, M a y -m ű tét, v é n a 
pótló m ű tétek , b ille n ty ű fu n c tió t  pótló  m ű té 
tek),

d) u lcu s cru ris p o stth r o m b o ticu m  p la stica i fed ése .

5. Angiodysplasiák
E llá tásu k  sp e c iá lis  é r se b é sz e ti o sz tá ly o k  fe la d a ta .

Szerzőink fig y e lm éb e
1985. január 1-től a szerzői honoráriumok számfejtése, nyilvántartása és a 

rendeletileg előírt adatszolgáltatási kötelezettség feldolgozása számítógépen tör
ténik. Ennél fogva a Kiadó a szerzői honorárium okat é s  a különlenyom atokat 
csak akkor tudja kiutalni, ill. elkészíteni, ha a vezető szerző személyi száma, 
továbbá a személyi igazolványában feltüntetett neve, állandó lakhelyének 
címe, a birtokában van.

Ezért kérjük postafordultával a kért adatokat a szerkesztőségnek eljut
tatni.
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H A T Ó A N Y A G :  Chlorhexidinum hydrochloricum 200 
mg és triamcinolonum acetonidum 20 mg, vízzel lemosható 
(20 g) kenőcsben.
HATÁS: A készítmény jól alkalmazható számos, szteroid 
+  antiszeptikum kombinációját igénylő bőrbetegség ke
zelésére.
A k l ó r h e x i d i n t  a baktériumsejtek gyorsan adszorbeálják, 
ezt követi a sejtek permeabilitásának változása.
A klórhexidin lipofil csoportjai a sejt lipoprotein hártyá
jának dezorientációját okozzák, a sejtmembrán ozmotikus 
képessége károsul. A klórhexidin akadályozza a bakté
riumsejt anyagcseréjét a membránokon keresztül, olyan 
módon, hogy vagy teljes réteget alkot a sejt egész felüle
tén, vagy úgy, hogy a citoplazma membrán destrukcióját 
idézi elő.
Antimikrobális hatása bakteriosztatikus vagy baktericid. 
Jó hatásfokkal elöli az egyes bőrgombákat is.
Allergiát, szenzibilizációt ritkán okoz.
A t r i a m c i n o l o n  a c e t o n i d  a prednizolon 9-a-fluor származéka. 
Gyulladáscsökkentő hatása jelentősebb a prednizolonénál. 
JAVALLAT: Szteroid és antiszeptikum egyidejű alkal
mazását igénylő bőrbetegségek, így mindazon ekcémák, 
amelyekben bakteriális vagy mikotikus tényező primer 
vagy szekunder módon szerepet játszhat; dyshidrosis, 
intertrigo, valamint olyan bőrfertőzések, amelyek eseté 
ben az egyéb antibakteriális és antimikotikus helyi kezelés 
hatástalannak bizonyult.
ELLENJAVALLAT: Szemészeti alkalmazás; a bőr 
tuberkulotikus, továbbá vírus okozta megbetegedései. 
ALKALMAZÁS: A kenőcsöt naponta 2—3-szor vékony 
rétegben kenjük a beteg bőrfelületre, ill. a pörk eltávolí
tása után a bőrelváltozásra előzőleg néhány órára dezinfi- 
ciens oldatos kötést helyezünk, majd a kötés levétele 
után alkalmazzuk a kenőcsöt.
MELLÉKHATÁS: Igen ritkán, érzékeny bőrű egyéneken 
enyhe allergiás tünetek, bőrszárazság fordulhat elő. 
Azonos bőrterületen tartós alkalmazás után — különösen 
fiatalokon — atrófiát okozhat.
FIGYELMEZTETÉS: Ha a kezelés eredménytelen marad 
akut esetben 2 hét, krónikus esetben 4 hét alkalmazás 
után, a kezelés folytatása nem célszerű.
Az arcbőrön való krónikus alkalmazása kerülendő.
Nagy felületen — különösen kötés alatt tartósan — nem 
alkalmazható.
Gyermekeknek csak kivételes esetben rendelhető.
A klórhexidin szappannal inkompatibilis, ezért a kenőcs 
alkalmazása előtt a szappannal tisztított bőrfelületet bő 
vízzel alaposan le kell mosni.
RENDELHETŐSÉG: Csak vényre adható ki. Az orvos 
rendelkezése szerint — egy vagy két alkalommal — ismé
telhető.
TÉRÍTÉSI DÍJ: 4,— Ft

FORGALOMBA H O Z Z A :
A l k a l o i d a  V e g y é s z e t i  G y á r



BESZÁMOLÓK, JEGYZŐKÖNYVEK

„ P s z ic h iá tr ia  —  .jog — e t ik a ” —  
II. N e m z e tk ö z i K o n g r e s sz u s . (T el 
A v iv , 1986. febr. 16— 21.)

A  „ P szich iá tria  — jog —  e tik a  
n em zetk özi tá rsa sá g a ” (The In te r 
n a tio n a l A sso c ia tio n  of P sy ch ia try , 
L a w  and E th ics) és hasonló  n ev ű  
iz ra e li leá n y tá rsa sá g a  m ásodik  a l 
k a lo m m a l ren d ezett k o n g resszu st  
T el A v ivb an . A  n em zetk özi tá r sa 
sá g  nagyon  a k tív , ön á lló  fo ly ó ir a 
to t ad ki, k ü lön  k ön yvsorozata  v a n  
(az O rvosi H etilap b an  is ism e r te 
te tt  „M edico legal L ibrary” a S p r in -  
g er -cég  gon dozásában ), ezek n ek  fő -  
szerk esztő je , A m n on  Carm i h a ifa i 
fő b író  rend ezte a k on gresszu st is. 
A  k on gresszu s szá m o s előre m e g 
a d o tt tém akört ö le lt  fel, ezek en  b e 
lü l szabadon  le h e te tt  e lő a d á so k a t  
b eje len ten i, a rend ezők  ezekből k é 
p eztek  tem atik u s csoportokat. 15—  
20 p erces id őtartam  á llt  r e n d e lk e 
z é sre  az előadók nak . A k on gresszu s  
sok  a lk a lm a t b izto síto tt a r é sz tv e 
vők  ta lá lkozására , n em csak  a zá lta l, 
h ogy  sok  v o lt  a k özös program , h a 
n em  azzal is, h ogy  az e lő a d á so k  
m á sfé l órás b lokk ja i között m ás  
h a so n ló  ren d ezv én y en  szo k a tla n u l 
h o sszú  szü n et á llt  rend elkezésre . 
A  k on g resszu st a R am ada C o n ti-  
m en ta l szá llod áb an  rendezték , a 
P elto u rs  u tazási iroda  b o n y o líto tta  
le, n agyon  jó  sz ín v o n a lo n , a sz a k 
em b erek  dolga csak  a tu d o m á 
n y o s  program  k ia la k ítá sa  és ir á n y í 
tá sa  vo lt.

K b. 150 rész tv ev ő  vo lt, 60—70-re  
teh e tő  a n em  izra e li rész tv ev ő k  
szá m a . L egtöbben  az E gyesü lt Á lla 
m ok b ól jö ttek  a k ü lfö ld iek  k özü l. 
A  k on gresszu s in terd iszc ip lin á ris  
je lle g ű  volt, m ert a több séget a lk o tó  
p szich iá terek  m e lle tt  sok jo g á sz  
v o lt  je len , n éh á n y  filo zó fu s m e l 
le tt, ak ik  e tik á v a l fog la lk oztak . A  
ren d ező k  m egh ív ták , ill. részt v en n i 
en g ed ték  sa já tos csop ortosu lások  
ta g ja it , pl. egy  izra e li p o lgárjogi 
b izo ttsá g éit, b e teg ek  érd ek v éd e lm i 
cso p o rtjá é it stb. V o lt egy  r é sz tv e 
vő , a m erik a i orvos, aki az a m e r i 
ka i p o iltik a i é le t  és a CIA k ö n y ö r 
te le n  k ritik u sa k én t lép ett fel, á l l í t 
va , h o g y  a p sz ich iá tr iá t is fe lh a sz 
n á ljá k  a d em okrácia  a láásása  é r d e 
k éb en  (N. S. L ehrm an , N ew  Y ork). 
M eg je len t egy  carcinom a m iatt o p e 
rált, an us p ra e-v e l é lő  izraeli a sz -  
szo n y , aki a sú ly o s szom atik us b e 
teg ek , k ivá ltk ép p en  a csonk ító  m ű 
té ten  á tese tt rák b etegek  érd ek eit  
k ép v ise lte , az ily en  b etegek  m e g 
fe le lő  p szich o lóg ia i e lő k ész íté sé t és  
go n d o zá sá t k ö v ete lte , és e lm a ra sz 
ta lta  etik a i szem p o n tb ó l az ily e n  
b eteg  je le n leg i k eze lé s i m ódját.

E b ből is  lá tható , h ogy  so k fé le  és  
so k fé le  érd ek lőd ésű  em b er jö tt ö sz -  
sze. S ok  vo lt a törvén y szék i e lm e 
o rv o sta n n a l fo g la lk o zó  szakem ber,

de jö ttek  sv éd  és fin n  e lm e e g é sz 
ségügyi v ezetők , h iv a ta ln o k o k , 
b örtönp szich iáterek , g y e r m e k p sz i 
ch iátria i szak értők  és a k a d t m ég  
történ ész is, ak i a n ácizm u s fa jir tó  
program jának  k utatója  v o lt . K b. 10 
m agyar szárm azású  p sz ich iá ter  v ett  
részt a k on gresszu son , leg tö b b en  
vezető  b eosztású , p rofesszori rangú  
em berek , részb en  a h áború  után, 
részben 1956-ban  v á n d o ro lta k  ki 
Izraelbe, m in d a n n y ia n  tö k é le te se n  
beszéltek  m a gyaru l és é lé n k  k a p 
csolatban  v o lta k  szü lő fö ld jü k k el.

A k on gresszu s angol n y e lv e n  
fo lyt. C sak n éh á n y  p len á r is  ü lés  
volt, eg y é b k én t az idő n a g y o b b  ré 
szében  k ét-h á ro m  p árh u za m o s  
program  fu to tt. E p rogram ok ban  
gyakran e lk ü lö n ü ltek  a jo g á szo k  a 
p szich iá terek tő l, v o lt  u g y a n is  n é 
hány sp ec iá lis  jogi tém a is . K ét 
problém a k ap csán  — az e lő a d á so 
kat k ö v ető en  élén k  v ita  b o n ta k o 
zott ki, és ez  a v ita  m ás n a p sz a 
kokra, k ö v etk ező  e lő a d á sb lo k k o k 
ra is k iter jed t és m eg le h e tő sen  
nagy in d u la to k a t kavart. A z  eg y ik  
problém a a fa jir tó  ü ldözés, a H o 
locau st p sz ich iá tr ia i m eg b eteg ítő  
hatása, és en n ek  során sz er ze tt  k á 
rosodások p szich iá tr ia i m eg íté lé se . 
F őleg g y erek ek  későbbi sorsán , 
vag y  f iz ik a ila g  k ev ésb é  sé rü lt, de  
a rettegés, a b izo n y ta la n sá g  és a 
m egh ason lások  m iatt le lk ile g  n a 
gyon m eggyötört em berek  k éső b b i 
e letén  át m u ta ttá k  be e z e k e t  a 
prob lém ákat. J og i vagy  e lm e k ó r -  
tani szem p o n to k  szerint e z e k e t  a 
károsod ásokat n eh éz m in ő s íte n i, 
lem ern i, e lk ü lö n íten i az é le t  m ás  
sztressz tén y ező itő l. A z e lő a d á so k  
egyh an gúak  v o lta k  abból a  s z e m 
pontból, h ogy  a szokott p sz ic h iá t 
riai sz em lé le tn é l nagyobb  s ú ly t  a d 
tak  ezek nek  a trau m atik u s t é n y e 
zőknek, a m ely e k  m ég a fe ls z a b a d u 
lások  után is hatottak  ö n v á d a k , 
bűntudatok, k ö v etk ezm én y es  e l fo j 
tások  és reakció k ép zések  ú tjá n . D e  
íg y  is a h o zzászó lók  és a v itá t  k e z 
d em én yezők  ú g y  érezték , h o g y  m ég  
m ind ig  nem  e lég g é  ism er ik  f e l  és  
el ezek nek  az é lm én y ek n ek  a s z e 
m ély iség to rz ító , m eg b eteg ítő  h a tá 
sát. Az em líte tt  történ ész (A. C oh en , 
m agyar szárm azású ) k u ta tá sa i a la p 
ján  azt m u ta tta  ki, hogy a m a g y a r  
zsidóság szá m o s k ö zv etlen  tan ú , b i 
zon yíték  n yom án  kapott m e g fe le lő  
in form ációt, h ogy  k ö v etk eze te s  n é p 
irtás fo ly ik , é s  ez  vár a m a g y a r  
zsidókra is, de ezek et az in fo r m á 
c iókat an n u lá ltá k , e ln y o m tá k  m a 
gukban. S zá m o s h ozzászó ló  n agy  
in du latta l u ta síto tta  e l a tö r tén ész  
p szichológ ia i ér te lm ezésé t, tö b b en  
sa já t é lm én y e ik  a lapján  m o n d tá k  
el, hogy ez a fa jta  k eg y etlen ség  e m 
b erileg  h ih e te tlen  vo lt akkor, és 
m ég az ö n á m ítá s m ec h a n izm u sa i 

nak fe lté te le z é se  is  sérti az á ld o za 
tokat, és c sö k k en ti a szö rn y ű ség ek  
sú lyát. A z in d u la to s v ita  során  so 
kan k ö n n y eztek , pl. a k ö zelem b en  
ülő d é l-a fr ik a i p sz ich iá ter , v a g y  egy  
m ásik , k issé  id őseb b , d e  a H o lo 
cau st során  m ég  b izo n y á ra  n em  élt  
résztvevő . Szám om ra  m eg d ö b b en 
tő. h o g y  m en n y ire  e le v e n  m ég  ez  
a seb  az izraeli em b erek b en , és  
bár tu d ati sz in ten  ism er tem  a p rob 
lém át és a n n ak  le lk i fe lo ld a tla n sá -  
gát, az e le v e n  fá jd a lo m  m ég is  n a 
gyon m eg lep ő  vo lt. A  H olo ca u st t é 
m a e lő a d á sa i tu d o m á n y o s sz em 
pontból m ég  azért is  érd ek esek  
voltak , m ert ed d ig  k e v e se t  tárg y a lt  
k érd ések et v ilá g íto tta k  m eg, pl. a 
p szich iá tr ia  n eg a tív  szerep ét a n ép 
irtás id eo ló g iá já b a n , a n ém et m en 
ta litás k e g y e tle n sé g é t  a  sa já t n y o -  
m o rék a iva l, b e teg e iv e l szem b en  is, 
az e sem én y ek et  f ig y e lő  v ilá g  ré sz 
v é t le n sé g é n e k  o k a it stb.

A m á sik  p rob lém a a p sz ic h iá t 
riai b e teg ek  jogai, és k ü lö n ö sk ép 
pen a k én y sze rb eu ta lá s  je le n sé g e i  
körül fo g a lm a zó d o tt m eg. A  p rob 
lém ak ör k itá g u lt  á lta lá b a n  a p sz i 
ch iáter és a b eteg  v iszo n y á n a k  
egészére. Itt az p o la r izá lt, h ogy  a 
p olgárjogi a k tiv istá k , ezek  k özött  
p szich iá terek  és ü g y v éd ek  a k én y 
szerb eu ta lá s  jogán ak  k orlá tozása  
m ellett érv e ltek , ez t csak  e g y é r te l 
m űen é le tm e n tő , ill. tá r sa d a lo m v é 
dő ese tek b en , sz igorú  e llen ő rzés, 
több fü g g e tle n  sza k em b er  b ek a p 
cso lása  e se tén  ta rto ttá k  jo g o su lt 
nak. E zzel szem b en  fő le g  az izraeli 
p szich iá tr ia  v ezető  e g y é n iség e i, de  
k ü lfö ld i p ro fesszorok  is t  ezt tú lz á s 
nak tarto tták , v e sz é ly e se n  b o n y o 
lu ltnak , n a g y  k ö ltség v o n za tú n a k  
(a b ev o n t sza k em b erek et u g y a n is  
m eg k e ll f ize tn i). T öb ben , pl. az  
izraeli p sz ich iá tr ia i tá rsa sá g  e l 
nöke is, a m e lle tt  érv e ltek , hogy  
az orvos ju d íc iu m á ra , ill. az orvosi 
k o llek tív a  erk ö lcsi fe le lő ssé g é r e  k ell 
bízni a d ö n tések et, n em  szabad, 
hogy az e tik a  terü le térő l a jogi 
szab á lyozás ille té k e ssé g i k öréb e k e 
rü ljön a z  e lm e b e te g ek  g y ógy ítása . 
A b eteg e k n ek  joguk  v a n  arra, hogy  
akaratuk  e llen ér e  is  v éd e lem b e n  és 
k eze lésb en  részesü ljen ek . E g yesek  
m ég azt is  k ije le n te tté k , h ogy  a 
b etegek n ek  m eg k e ll ad n i o ly a n  
k ezelések  k érésén ek  jo g á t is, a m e 
lyeket az a d o tt terü le ten  m ár nem  
v égezn ek  e se t le g  t ilta n a k  (lo b ecto -  
m ia, ECT stb .). M int k itű n t, s z á 
m os o rszágb an  k észü ltek  tö rv é n y -  
javasla tok  a k én y szerb eu ta lá s i jo 
gok sz ig o r ítá sa  érd ek éb en , és a 
p szich iá tr ia i b eteg ek  jo g a iér t, pl. 
látogatók  m eg v á la sz tá sa , a  jo g o k 
ról v a ló  fe lv ilá g o s ítá s , a le v é lt ito k  
stb. tek in te téb en . I ly en  tö r v é n y ja 
v asla t k ész ü lt  S v éd o rszá g b a n  is, 
ahol — részb en  em ia tt  —  fe lm ér és  
is k észü lt a k én y szerb eu ta lá so k ró l. 
K itűnt, h o g y  ezek  szá m a  fo ly a m a 
tosan csö k k en , m a kb. eg y tiz ed e  az  
ilyen  b eu ta lá s  a 10 é v v e l e z e lő tt i 
nek. A v iz sg á la t  k im u ta tta , hogy  
m inél m ag a sa b b  sz in tű  a p sz ic h iá t 
riai e llá tá s, v a g y is  m in é l több  m ód  
és k ed v  v a n  a b eteg g e l és a h o z 
zátartozókkal v a ló  tü re lm es , akár



is m é te lt  kom m unikációra, a  beteg  
á lla p o tá tó l függően in fo r m á c ió k  
n y ú jtá sá r a  és rá b eszé lé sr e , annál 
k e v é s b é  kell k én yszerítő  e sz k ö z ö k 
h ö z  folyam odni. Bár a  le g tö b b e n  a 
p sz ic h iá te r  döntési jo g á é r t  szá llta k  
s ík ra , az előadásokból a z  is  k itű n t, 
h o g y  nagy tere van  a fo ly a m a to s ,  
a szük ségletek nek  és k é p e s sé g e k n e k  
m e g fe le lő  fe lv ilá g o sítá sn a k , m eg 
b eszé lések n ek  a b e te g e k  ir á n y ítá 
sá b a n , kezelésében. A  n y i t ó  p len á 
r is  előadás, Eugen В. B r o d y -n a k , a 
W o rld  Federation of M e n ta l H ealth  
fő titk árán ak  előadása is  e z t  em elte  
ki. B rod y  azt v izsgá lta , h o g y  a m ai 
pszich iátriában  m e n n y ir e  h e ly e s  az 
o r v o s i „paternalizm us”, v a g y is  a 
b e te g  feletti gy á m k o d á s, a  beteg  
f e le t t i  döntés á tv éte le . B r o d y  is  a 
m eg szo k o tt v iszon yu lás á té r té k e lé 
s é t  sürgette, az e se te k  le g n a g y o b b  
ré sz éb en  m eg b eszé lh ető n ek  tartotta  
a problém ákat a b e t e g g e l  (m int 
a h o g y a n  ezt a svéd v iz s g á la t ,  W est- 
rin  é s  m unkatársai v iz s g á la t a  b izo 
n y íto tta  is). A k é r d é s se l k a p c so la 
to sa n  sok érdekes á l lá s p o n t  és  sok  
iz g a lm a s  esetleírás h a n g z o tt  el, 
k ü lö n leg es  b etegcsop ortok  (pl. öre 
g ek , értelm i fo g y a té k o so k , g y ere 
k ek , foglyok stb.) é s  k ü lö n fé le  or 
sz á g o k  viszonyairól é s  s o k  m á s v e -  
tü le trő l. A h a g y o m á n y o s á llá sp o n t  
h ív e i  az an tip sz ich iá tr ia  h atására  
bek övetkezett d e in s t itu t io n a lisa t io  
á r ta lm a it ecsetelték, a  b e te g e k  ön 
károsítását, é le te lle n e s  c s e le k m é 
n y e it ,  míg a b e te g e k n e k  jogokat 
k ö v ete lő k  a b eteg ek  tö b b ség é n e k  
alk alm asságát, é r z e lm i igén y e it, 
gyógyu lássa l k a p c so la to s  fokozódó  
lé lek ta n i szü k ség leteit h ú z tá k  alá. 
E g y  érdekes v iz sg á la tb ó l k itűnt, 
h o g y  a társadalom  ig é n y e i  nagyon  
ellen tm ondásosak  a  p sz ic h iá tr iá v a l  
szem b en , egyik o ld a lr ó l jo g o k  és 
ö n á lló sá g  b iztosítását k ív á n já k  a 
b eteg e k  számára, a  m á s ik  oldalon  
v isz o n t szám onkérik a  p sz ic h iá tr iá 
tó l a  betegek c s e le k m é n y e it , a szö 
vődm ényeket, a m e ly e k  a  nagyobb  
szabadságból ered n ek .

Érdekes jogi e s e te k e t  is  m u ta t 
ta k  be, pl. a h íres T a r a so ff-d ö n -  
té st , am ely e lm a r a sz ta lta  a p szi 
ch iá ter t azért, h o g y  g y ilk o ssá g i 
szánd ék ot em lítő b e t e g é t  n em  je 

le n te tte  a ren d ő rség en , és n em  é r 
te s íte tte  a k isze m e lt  á ld ozatot. N a g y  
v itá k  v o lta k  a  p sz ich o tik u s b e te g e k 
k el k a p cso la to s o rv o s i t ito k ta rtá s  
körül, pl. ép p en  a ren d őrség i b e 
je le n té sek  ü g y éb en , továb b á  a h a d 
sereg n ek  tö rtén ő  je le n té se k  k é r d é 
sében . Izraelb en  a  p sz ich iá tr ia i b e 
teg ség ek rő l je le n té s t  k e ll a d n i a 
k a to n aságn ak , a h o l ez t s z á m ító g é 
pen  n y ilv á n ta r tjá k . T öbb e lő a d á s  
m egg y ő ző en  b izo n y íto tta , h o g y  sú 
ly o s e lm e b e te g ek  is  b ev o n h a tó k  
v o lta k  a v e lü k  k a p cso la to s lé n y e g e s  
d ö n tések b e, é s  ezek  terá p iá sá n  így  
h a ték o n y a b b n a k  b izo n y u lta k .

N a g y  tém a  v o lt  a p sz ich iá tr ia i 
d iag n ó z is  etik á ja . A  leg tö b b  e lő a d ó  
ó v a tla n n a k  ta rto tta  a je le n le g i  
d ia g n o sztik a i g y ak orla to t, a m e ly  
n em  v e t szá m o t a  d ia g n ó z isb ó l 
szárm azó  b o n y o d a lm a k  le h e tő s é 
geirő l. E b o n y o d a lm a k  eg y  ré sze  a 
b eteg b en  m a g á b a n  k e le tk ez ik , m ég  
gya k ra b b a n  csa lá d já b a n , k ö z ö ssé 
géb en , de e lő fo r d u lh a t a tá rsad a lm i 
h e ly z e te t  i lle tő e n  is. Itt is érd ek es, 
ta n u lsá g o s  e se te k e t  m u ta tta k  be. A 
d ia g n ó z is  e t ik á já v a l k a p cso la to s  
szek ció  ü lé se ln ö k é n e k  k értek  fe l, és 
itt  h a n g zo tt e l az én  elő a d á so m , 
a m e ly  a d ep ressz ió  d ia g n ó z isá n a k  
k iter jesz tésé t, e r ő lte te tt  h a szn á la 
tát írta  le  a m a i p sz ich iá tr iá b a n , 
és  en n ek  h á trá n y o s e tik a i k ö v e t 
k ezm é n y e ire  h ív ta  fe l a f ig y e lm e t.

S zá m o s érd ek es  tém á t n em  tu d 
tam  m eg h a llg a tn i a p á rh u zam os  
ré sz v éte l v a g y  e lfo g la ltsá g  m ia tt  
íg y  pl. a tö rv é n y sz ék i o rv o sta n i és 
a jog i p ro b lém á k  tá rg y a lá sá t, a 
g y erm ek p sz ich iá tr ia  sp ec iá lis  etik a i 
gon dja it. N a g y o n  érd ek es v o lt  v i 
szo n t a fe le lő s sé g  és  a fe le lő s s é g 
m eg íté lé s  k érd ésév e l fo g la lk o zó  
e lő ad ássorozat, a sz ex u á lis  v is e lk e 
d észa v a ro k  (köztü k  fő le g  a tra n sz -  
sz e x u a liz m u s és  tra n szv e sz tit iz -  
m us, v a la m in t  az in cesztu s) jo g i és 
erk ö lcsi v e tü le te it  á tte k in tő  e lő a d á 
sok  sora. B ár csa k  e lm é le t i sz in ten  
v ető d ö tt fe l, d e  n agyon  érd ek esn ek  
ta lá lta m , h o g y  tá rg y a ltá k  az eg é sz 
ség ü g y i sz er v ezé s  és irá n y ítá s , to 
váb b á  az eg é sz ség ü g y i p én zü g y i 
p o litik a  e tik a i k érd ése it  is. S z e r e n 
c sésn ek  ta lá lta m , h ogy  lé n y e g éb en  
a p sz ich iá tr ia  g y a k o rla ti g o n d ja i 

ról és a k tu a litá sá ró l van  szó, de ez 
sajátos fé n y b e  kerül a zá lta l, hogy  
két, ré szb en  e llen tm o n d ó  szem 
szögből, a jo g  és az e tik a  szem 
szögéből v ilá g ítjá k  m eg. A  jo g i g o n 
dolkodás m in teg y  a tá rsad a lm i 
rea litást k é p v ise li, az e t ik a i a sp ek 
tus p ed ig  a  k ö v etk ezm én y ek , ér 
d ek v iszo n y o k  és  fe le lő ssé g ek  á tgon 
dolását ír ja  e lő , és eb b en  a m in ő 
ségében  lé n y e g é b e n  o ly a n  dolgokk al 
fo g la lk ozik , a m ely ek  a p szich iá tr ia i 
m un káb an  m in d ig  tu d a to sa n  f i 
gye lm et érd em eln ek . A z e lő a d á so k 
ban e lh a n g zo tta k , ill. a fo ly o só i, k i 
rán d u lások  a la tti b eszé lg etések b en  
elm o n d o tta k  ezért sok szor eg y b e 
csen gtek  o rv o s i szo cio ló g ia i kérd és-  
fe lv e té se k k e l, p szich o terá p iá s stra 
tégiai szem p on tok k a l.

É ppen e z ér t  v o lt  szám om ra  a 
k on gresszu s k ü lö n ö sen  érd ek es és 
g o n d ola téb resztő . A z a m eg g y ő ző 
dés a la k u lt  k i bennem , h o g y  ezek 
nek a  p ro b lém á k n a k  n ag y o b b  sú lyt 
k ellen e  k a p n iu k  az orvosk ép zésb en  
és a m in d en n a p i orvosi m unkában. 
E lsősorb an  ezért az ösz tö n ző  h a tá 
sért örü lök , h ogy  a kongresszuson  
je len  le h e tte m . M ásokat is  lek ötö tt  
a k o n g resszu s , és h iába  lá ttu n k  ki 
a szé le s  ab la k o k o n  az a la ttu n k  e l 
terü lő  stra n d ra , a n apozókra , v íz i-  
sízőkre, v id á m  sé tá ló k ra  (szép, 
m eleg , a z  itth on i k oran yárin ak  
m eg fe le lő  id ő  vo lt), a leg tö b b ü n k et  
a k o n g r essz u s  k ötö tt le , csa k  este  
va g y  a  n a g y  eb éd szü n etb en  m aradt 
idő a D iz e n g o ff  b u lvárra  v a g y  az 
Old Y a ffá ra .

K ö sz ö n e tte l tartozom  a fő ren d e 
zőnek, A m n o n  Carm i b író n a k  szíves  
m eg h ív á sér t, a  ré szv éte li k ö ltségek  
e le n g e d é sé é r t  és k ü lö n fé le  m ás k ed 
v ez m én y ek ért, v a la m in t izra e li ba 
rátoknak , a k ik  szá llá st  adtak . Az 
ottan i se g ítség e k e n  k ív ü l a  k ong 
resszu son  a saját k ö ltség em e n  v e t 
tem  rész t. M u n kah ely i e lö ljá ró i 
m on k ív ü l k öszön et jár a részvétel 
en g ed é ly ez ésé ér t  az E gészségü gyi 
M in isztér iu m  N em zetk özi K ap cso la 
tok F ő o sztá ly á n a k . A z  en g ed é ly e 
zés és  a v ízu m szerzés szokásosnál 
b o n y o lu lta b b  fo ly a m a tá b a n  a F ő 
o sz tá ly  m u n k a tá rsa itó l ig en  sok 
se g íts é g e t  kaptam .

Buda Béla dr.

1 1 5 4



r ^ L  M S  f o l y ú i r a i r e f e r A t u m i i k

K a ta sz tró fa  m edicina
M e g jeg y zé sek  a  bhopali s z e r e n 

c sé tlen sé g h e z . D iller , W. F.: D tsch . 
m ed. W schr., 1985, 110, 1749.

A z in d ia i B h o p a l városban  1984. 
d ecem b er 3 -á n  az U nion  C arb id e  
In d ia  L td . (ezu tá n  UC) g y á rá b ó l 
m érgező  a n y a g o k  k erü ltek  k i a  l e 
vegőb e. A  tö b b  m in t 300 ezer  la 
k osú  v á ro sb a n  tö rtén t tö m eg sze -  
r e n c sé tle n sé g n e k  N S Z K -b e li k ö z 
v e t le n  sz e m ta n ú ja  n em  v o lt. K é 
sőbb  o d a u ta zo tt  m eg fig y e lő k  a zo n 
ban ér ték es in fo rm á ció k a t sz e r e z 
tek  és p u b lik á lta k ;  ezek be v isz o n t  
h ib ák  é s  t é v e s  k ö v etk e zte tése k  is  
b elecsú szta k . U tó b b ia k a t a  tö m e g 
k o m m u n ik á c ió  m eg leh ető sen  f e ln a 
g y íto tta , to rz íto tta . M ajd m e g je le n 
tek  gondos, e lem ző  k özlem én y ek  és 
tu d ósítások , v a la m in t k o m m en tá 
rok  is. V ég ü l is  m ár ren d elk ezü n k  
a n n y i és o ly a n  in fo rm á ció k k a l m e 
ly ek  az á tte k in té s t  és a h ozzá fű zé-  
se k e t  le h e tő v é  tesz ik .

A z UC g y á r tá s i tech n o ló g iá já b a n  
k ü lö n fé le  k é m ia i reakciók  sz er ep e l 
n ek ; a k á rh á n y n á l m ár a k iin d u lá si 
an y a g  is to x ik u s , de szám os v e g y i 
fo ly a m a tb a n  —  k özb ü lső  vagy  v é g 
term ék k én t — tovább i m érgező  
an yagok  k e le tk e z n e k  Ilyen  an y a g  
o k ozta  a szó b a n  forgó  sz er en csé t 
le n sé g e t  is

H iv a ta lo s sz a k é r tő i v iz sg á la to k  
je le n té se i m eg á lla p íto ttá k , h ogy  az  
UC ü zem én ek  e g y ik  táro ló  ta r tá ly á 
v a l történ t a baj. E bben a  ta r tá ly 
ban 41 to n n a  m eth y liso cy a n a t (ez 
u tán  MIC) v o lt  a  szeren csé tlen ség  
n apján . A  M IC tisztaság i fo k á t  
m eg á lla p íta n i n em  leh etett, de b i 
zonyos, h o g y  a táro ló b a n  sz o k a tla 
n u l m agas tö m é n y sé g b e n  p h osgen  
és  ch loroform , a lacson yab b  k o n 
cen trá ció b a n  eg y éb  v egy i an ya g o k  
is vo ltak . B eb izo n y o so d o tt, h ogy  
k ü lö n fé le  m u la sztá so k  k ö v e t 
k ezm én y ek én t a tartá lyból —  
részben  gőzök , ré szb en  (és inkább) 
aero so l fo rm á b a n  —  m in teg y  24 
to n n a  n yers M IC  és  kb. 12 to n n á 
n y i egyéb  v e g y i rea k c ió term ék  e l 
i l la n t  és  a k ü lle v e g ö b e  került.

T o x ik o ló g ia i szem p on tb ó l a fő  
k árosító  té n y e z ő n e k  a M IC -aeoro- 
so l tek in ten d ő , am i a szem re é s  a 
légu tak ra  in g er lő  hatású , fe lm a ró 
d á so k a t, é s  h a lá lo s  k im en ete lű  tü -  
c lő -oed em ák at ok ozott. A k ö zp on ti 
id egren d szer ré szérő l é sz le lt  tü n e 
tek  e lsősorb an  az a n ox ián ak  tu d -  
lu d h atók  be.

M eg k e ll jeg y e zn i, hogy hő h a 
tására  a M IC -b ó l csek é ly  m en n y i 
ségben  sz é n m o n o x id  és k ék sa v  k e 
le tk ez ik  (a ta r tá ly  m egrep ed ések or  
an nak  b e ln y o m á sa  kb. 12 bar, h ő 
m érsék lete  p ed ig  több  m int 200 °C 
v o lt!), ezek  a zo n b a n  éppen  a n a 
gyon k is  m e n n y isé g ü k  m iatt n em  
b efo ly á so ljá k  a  m érgezés k ép ét.

H ogy  a  v érb en  a  M IC -b ó l sz in tén  
k e le tk e z h e t  k ék sa v  (v a g y  en n ek  
só i), n e m  b izo n y íto tt, ső t  v a ló sz í 
n ű tlen ;  erős k étk ed ésse l k e ll fo 
g a d n i az o ly a n  á llítá st, m e ly  sze 
r in t  a  m érg eze ttek  v ér éb en  m ég  n a 
p o k  m ú lv a  is  ki leh e te tt  m u ta tn i a 
k ék sa v a t.

A  n á tr iu m  th io su lfa tta l e lé r t  th e -  
r a p iá s  s ik er ek  erősen  v ita to tta k ;  
ó v a k o d n i k e ll  fe lté te le z e tt  k ék sa v -  
m érg ezés  ese tén  a 4 -d im eth y la m i-  
n o p h en o l (4-D M A P) k r itik a  n élk ü li 
a d ó sá tó l, m ert ez a já ru lék o s  ár 
ta lm a k  (m eth a em o g lo b in  k ép ző 
dés!) ok a  leh e t. A z eg y éb  rea k c ió -  
te r m é k e k n e k  to x ik o ló g ia i je le n tő 
sé g e  n in c s ;  carcin ogen  a n y a g o k  
sem  sza b a d u lta k  fel. A  th era p ia  
v o n a tk o zá sá b a n  ism ét fe lv e tő d ik  az  
a v é le m é n y , a m ely  in g er lő  a n y a 
g o k k a l tö rtén t m ér g ezé sn é l az 
A u x ilo so n  (d ex a m eth a so n -2 1 -iso n i-  
co tin a t) a ero so l! u n iv e rz á lis  é le t 
m en tő  a n tid o tu m n a k  tek in ti. E z a 
n éze t k is sé  eltú lzott. K étség te len , 
h o g y  a k ész ítm én y  r e n d e lk e z ik  
g y u lla d á sg á tló  h atássa l, s  íg y  a 
b ro n ch io lit is  ob literans m ia tti k ései 
h a lá lo zá so k  szám át csö k k en th eti. 
A zo n b a n  az ism ertetett sz er en csé t 
le n sé g n é l n em  sik erü lt b izo n y íta n i, 
h ogy e lő n y ö se n  b e fo ly á so ln á  a 
ttid ő -o ed em á t, m eg n y ú jta n á  a  tú l 
é lé s i id ő t, v a g y  csö k k en ten é  a  h a 
lá lo zá st. B h op a lb an  u g y a n is  csak  a 
sz e r e n c sé tle n sé g  b ek ö v etk ezte  u tá 
ni 5-iik n ap o n  k ezd ték  m eg  az 
A u x ilo so n  k ezelések et, a  ta p a sz 
ta la to k  v isz o n t azt m u ta ttá k , hogy  
a h a lá lo z á s  az első  24 óráb an  a 
leg m a g a sa b b , s azu tán  gyorsan  
csök k en . A n tib io tik u m o k  é s  corti-  
co stero id o k  adása é sszerű b b n ek  és  
h a tá so sa b b n a k  b izonyult.

K éső i k árosod ásak  a lé g u ta k b a n  
u gyan  ism ertek , de r itk á n  fo rd u l 
nak  elő . Irrev erz ib ilis  lá tó szerv i 
k á ro so d á st, m eg v a k u lá st a  sz er en 
c s é t le n sé g  u tán  két h ét m ú lv a  sem  
s ik er ü lt  ta lá ln i. A M IC -n ek  te r a to 
gen  v a g y  m u ta g en  h a tá sa  n in c s .

F e lv e tő d ik  az a kérd és, v a jon  
egy  ily e n  k a ta sz tr ó fa  e lő fo r d u lh a t-e  
az N S Z K -b a n  is. A  v á la sz :  nem . 
A z N S Z K -b a n  u gyan is a M IC e lő á l 
lítá sá n á l e le v e  nem  m érg ező  k iin 
d u lá si a n y a g o k a t h a szn á ln a k , s 
egyéb  in tézk ed ések k e l (leg sz ig o 
rúbb e lő írá so k , e llen ő rzések , b iz 
to n sá g i b eren d ezések , fe lv iilágosító -  
ok tató  tev é k e n y sé g , r ia sz tá s i r e n d 
szerek , g y a k o ro lta to tt k a ta sz tr ó fa -  
terv ek  stb .. stb.) is, a sz e r e n c sé t 
le n sé g  b izto sa n  k ivéd h ető . Ez azo n 
ban fe lté te le z i a za v a re lh á r ítá s  és  
k a ta sz tró fa v éd e lem  fo ly a m a to sa n  
m a g a ssz in tű , á llan d ó k ész en lé té t , 
s a b iz to n sá g i e lő írások  tö k é le te s í 
tésé t, v a la m in t  a leg k em én y eb b  
szigorú  b eta rta tá sá t.

Cselkó László dr.

T ö m eges ég ési s é r ü lé sse l já ró  
b a le se te k  ellá tá sa . G r iffith s , R. W .: 
B rit. m ed. J. 1985, 291, 917.

A z  e lm ú lt 18 é v  a la t t  az a b b e y s-  
tea d i v ízm ű v ek b en , a  m a n c h e ste r i  
rep ü lő téren  és B ra d fo rd  v á ro s  la b -  
d arú g ó -sta d io n á b a n  tö r tén t k a ta sz t 
ró fá k  erő te ljesen  r á ir á n y íto ttá k  a 
f ig y e lm e t  a h irte len , n a g y  sz á m b a n  
je le n tk e z ő  ég ett sé rü lt  e l lá tá sá n a k  
p rob lém áiara . A z i ly e n fé le  k a ta sz t 
ró fá k  n o h a  ritk á k , v isz o n y la g  jó l  
v a n n a k  d o k u m en tá lv a , s a  f e l j e g y 
zé se k  so k  ér ték es  é s  jó l h a sz n o s ít 
h a tó  tap aszta la to t ta r ta lm a zn a k . 
K id erü l, h ogy  az e llá tá s t, k e z e lé s t  
ig é n y lő  ég ett sé rü lte k  szá m a  a le g 
töb b ször n em  h a la d ja  m eg  a  150 
fő t. V iszo n t a sé r ü lte k n é l a  t e s t f e l 
s z ín i é g é s  m elle tt  r e n d k ív ü l g y a k o 
r ia k  a lég ú ti th erm o tra u m á k , a z 
u tá n  az egyéb  —  n em  hő o k o zta  
sé rü lé se k , a  tö rések  stb . A  s é r ü l 
tek  tö b b ség én é l a te s t fe lü le t i  é g é 
s e k  á lta lá b a n  k is  k ite r je d é sű e k  
v o lta k .

A  legu tób b i (bradford i) k a ta sz t 
r ó fa  sé rü ltje in e k  e llá tá sa , a k e d v e 
ző  ad ottsá g o k n a k  és  k ö r ü lm é n y e k 
n e k  k ö szön h etően  g y o rsa n  és  z a 
v a rm e n tese n  tö r tén h ete tt . A  v á ro s  
k ó rh á zá b a n  (B radford  R o y a l I n 
f irm a ry ) ren d e lk ezésre  á llta k  a 
b a le se ti-se b é sz e t i é s  a  p la sz t ik a i  
o sz tá ly o k  és b ese g íte tt  az e g y ik  
k ö z e li város (W akefie ld ) r e g io n á lis  
é g é s i  sérü lte llá tó  cen tru m a  is . S z e 
r e n c sé re  a  sérü ltek  zö m é n e k  k is  k i 
te r je d é sű  égett s é r ü lé se  v o lt , a m i 
le h e tő v é  te tte  a  b a le se ttő l s z á m íto tt  
5 n a p o n  b elü li, k ora i e x c is ió k  e l 
v ég z ésé t. T ováb b i tá m o g a tá st m ég  
m á s v á ro so k b ó l (L eeds, M ianchester, 
N ew ca stle )  á tsz á llíto tt  p la sz t ik a i  
se b é sz e k  (összesen  9 fő) is  n y ú jto t 
tak .

I ly e n  n a g y m érték ű  b a le se te k n é l  
ki k e ll n3d lv á n íta n i a re n d k ív ü li  
k a ta sz tró fa h e ly ze te t. D ö n tő  fo n to s 
sá g ú , h ogy  az e lső  lé p é s  m in d en  
g y ó g y in té ze tb en  a sé r ü lte k  o sz tá 
ly o z á sa  legyen . Ezt le g h a té k o n y a b 
b an  eg y , az ég ési s é r ü lte llá tá sb a n  
já ra to s  k lin ik u s (B r ita n n iá b a n  
r e n d sz er in t p la sz tik a i se b észo rv o s)  
tu d ja  e lv ég ezn i. Ez a zo n b a n  n e m  
m in d ig  egyszerű : é g é se llá tá sb a n  
já ra to s  orvosok  v a n n a k  u g y a n , d e  
k ép es íte tt , nagy ta p a sz ta la té  ily e n  
sz a k o r v o s  (p la sztik a i se b é sz ) a z  o r 
sz á g b a n  m in d ö ssze  115 m ű k ö d ik  
(ez  a z t je len ti, h o g y  k erek en  487  
ez er  la k o sra  ju t eg y  fő). P e d ig  az 
e l lá tá sn a k  eb b en  a sz a k a sz á b a n  is  
d ö n tő  je len tő ség ű  az osztályozás. 
K ü lö n ö sen  sok  k o ck á za t a d ó d h a t  
a zo k n á l a sérü ltek n él, a k ik  az é g é 
sen  k ív ü l egyéb  sé rü lé s (e k e t)  is  e l 
s z e n v e d te k , s k ö zü lü k  is fő le g  
a zo k n á l, ak ik  az e lső  4— 6 ó rá b a n  
(n em  is  k ev esen  és n em  is  r itk á n )  
m eg lep e té sszerű en  (és m e g té v e sz 
tően ) re la t ív e  jó  á lla p o tb a n  v a n 
n ak , e n n ek  k ö v etk eztéb en  az é g é s i  
sé r ü lé se k k e l va ló  tö rő d és  (időb en )  
tö b b é -k e v é sb é  h á ttérb e  szoru l. V i 
s z o n t  az e lső  órák  azok , m e ly e k  
a la tt  m a x im á lis  fo ly a d é k v e sz té s se l  
k e ll szám oln i. E g y e tlen  h e ly e s  (és 
k ö te lez ő !)  teendő, m in d en  — a k i-
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sebto te r je d e lm ű  — é g é s t  s z e n v e 
dett s é r ü ltn é l is (ha leh et), 
az a z o n n a li  fo ly a d ék p ó tlá s.

A z é g é s i  k a ta sz tró fá k n á l a z  osz 
tá ly o zá s  so rá n  öt csop o rto t Ikell e l 
k ü lö n íte n i :

1. A  te s t fe lsz ín  k iseb b  je le n tő s é 
gű é g é s e i  n em  k r itik u s h e ly e n  
(g y er m e k e k n é l leg fe ljeb b  10-% os, 
f e ln ő tte k n é l 20% -nyi k ite r je d é s se l) ,

2. K is  k iterjed ésű  é g é s i sé rü lé se k  
k ritik u s h e ly e n  (kéz, arc, g á ttá jék ),

3. A  te s t fe lü le t  20—60 % -n y i ég ése .
4. A  te s tfe lsz ín  6 0 % -á n á l n a 

gyobb  te r je d e lm ű  ég é s i sé rü lé se  
(m agas h a lá lo zá s  v á rh ató ),

5. H ő -in h a lá c ió s  tü d ő k á ro so d á s, 
m ég h a  c sek é ly  lég y en  is, v a g y  ha 
csak  e n n e k  v a ló sz ín ű ség e  á l l  fen n ;  
to v á b b á  h a  m ás je le n tő se b b  egyéb  
sé r ü lé s  tá rsu lt  a k ó rk ép h ez  (törés  
stb.).

A z 1. csoport  sérü ltje i a  se b e llá 
tás (k ö té s , tetanusz p r o fila x is )  
után, já r ó  betegk én t, p o lik lin ik á n  
k eze le n d ő k . A  2. csoportba  so ro l 
tak at f e l  k e ll venn i a  fe k v ő  beteg  
g y ó g y in té z e tb e :  A r c -é g e tte k  korai 
se b é sz e ti e llá tá st ig é n y e ln e k  (fo n to 
sak  a  szem h éja k !);  g á ttá j i ég é se k  
is kórháziba veend ők  fe l. A  k éz  
é g é se i a  kórházban k eze lh e tő k , 
va g y  k o n z e r v a tív  e ljá r á so k k a l (an- 
t ib a k te r iá lis  gyógyszerek , m ű a n y a g  
v éd ő k esz ty ű b e n  va g y  z sá k o k b a n ), 
de e lv é g e z h e tő  a korai sé b k im e t-  
szés, m a jd  b őrátü ltetés is . K éz  e se 
téb en  fo n to s  az in te n z ív  f iz io th e r a -  
piás k e z e lé s , am int arra so r  k erü l 
het. M é ly r e  terjedő é g é s e k  seb ész i 
k e z e lé se  rö v id íth eti a k ó rh á z i áp o 
lás id ő ta r ta m á t, de ú g y  lá ts z ik  nem  
b iz to s ít  jó b b  funkciót, m in t  a  k o n 
z e r v a t ív  eljárások . A  3. csoportba  
ta r to zó k  k ö zü l, ha ig en  n a g y  szá m 
ban je le n tk e zn ek , a  20— 30% -os 
t e s t fe lü le t i  ég ettek  csa k  o r á lis  fo -  
ly a -d ék p ótlássa l is k e z e lh e tő k  (4,0 
a n á tr iu m -k lo r id  és 1,5 g  n á tr iu m -  
b ik a r b o n á t 1 liter v íz b e n ) ; 30— 60% - 
nyi k ite r jed ésű  é g é s  sé r ü ltje in e k  
é g é s e llá tó  egységb en  (o sz tá ly , r é sz 
leg) v a g y  centrum iban a  h e ly ü k . A
4. cso p o r tb e liek  (a m en n y ib en  terü 
le ti á lta lá n o s  k órh ázb a k erü ltek )  
á tsz á llítá sá n a k  le h e tő sé g ér ő l, a  le g 
k ö z e le b b i ég ése llá tó  e g y s é g  ta p a sz 
ta lt  k l in ik u s  sza k em b ere  d ön tsön  
(a m ily e n  gyorsan csa k  le h e tsé g es ). 
A z 5. csoport  s é r ü ltje in é l a  te e n 
dők: v érg á za n a líz is , o x ig é n a d á s  (ha 
a tü d ő  fu n k c ió ja  m eg r o m lo tt), in -  
tu b á lá s , lé leg eztetés . E g y éb , n em  hő  
e r ed e tű  sérü lések  a m e g fe le lő  e l lá 
tá sb a n  részesíten d ök .

G y a k r a n  fig y e lm en  k ív ü l m arad 
n a k  a  c sek é ly  égési sé r ü lé se k , jó l 
le h e t  e z e k  is e llá tást ig é n y e ln e k . A 
fá jd a lm a k a t  iaz e lső  4 ó rá b a n  eré 
ly e se n  cs illa p íta n i k e ll;  ó p iá to k  in 
d o k o la t la n  adása m ellő zen d ő .

Cselkó László dr.
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É g é s i b a leseti sé rü lte k  e llá tá sa  
a B r a d fo r d  C ity-i L a b d a rú g ó  K lub  
s ta d io n já b a n  k irob b an t tű zk a ta sz t-  
ró fa  u tá n . Sharpe, D . T. é s  m tsa i:  
B rit. m ed . J. 1985, 291, 945.
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b en  a  la b d a rú g ó p á ly á n , m érkőzés  
k ö zb en  a z  e lső  fé lid ő  v é g e  e lő tt tű z 
v é sz  tö r t k i. A  p á ly a  k e le ti o ld a lán  
eg y  le lá tó , a m in  m in te g y  3000 n éző  
ta rtó zk o d o tt, h ir te le n  k igyu llad t. A  
tűz a  tr ib ü n  eg y ik  sz é le  a la tt  ö sz-  
sz e g y ű lt  lim -lo m , szem éth a lm a zb ó l 
in d u lt  k i. A  fá b ó l é p íte tt  le lá tó  4 
(négy!) p erc  a la tt  ro b b an ásszerű en  
te lje s  e g é sz é b e n  lán gok b a , fü stb e  
b oru lt. R á a d á su l a  te tő z e t  k átrá n y  
b u r k o la ta  m e g o lv a d t  és ég v e  csö r 
g ö tt  re á  a  n éző k re , ak ik  — lé v én  
eg y  d erű s, de n a g y o n  h ű v ö s nap —  
d ö n tő  tö b b ség b en  fe lső k a b á tb a n  
v o lta k .

A  n é z ő k  k ö zü l 53 fő  a h e ly sz ín en  
h a lá lr a  ég e tt, s  to v á b b i kb. 250 n é 
ző s z e n v e d e t t  ég é s i sérü lések et. 
U tó b b i c so p o r tb ó l 83 fő  k órh áz(ak )-  
b a  k e r ü lt , a h o l 55 sé r ü ltn é l az ég ett  
ré sz e k  e lső d le g e s  k im etszésé t és 
b ő r á tü lte té s t  v é g e z te k .

A z  e l lá tá s  te r h e it  v á rh atóan  v i 
s e lő  g y ó g y in té z e t  (B radford  R oyal 
In firm a ry ) ;a ren d ő rség tő l a zo n n a li 
r ia sz tá st  k a p o tt. Ó riási e lő n y t j e 
le n te t t  az a  tén y , h o g y  a  ran gos  
m é r k ő z é s t  sok  k ó rh á zi dolgozó t e 
le v íz ió n  n éz te , s  ré szb en  a m u n k a 
h e ly e ik e n  b en n  a  kórházban, r é sz 
b en  p e d ig  o tth o n a ik b a n  a  k é p e r 
n yőn , e g y e n e s  ad ásb an  lá tták  a  
tö r tén te k e t. íg y  a k órh áz ren d k ív ü l 
g y o rsa n  á tá llt  a k a ta sz tró fa  h e ly 
z e tr e ;  sz a k e m b e r  csop ortok  m e g 
a la k u lta k , á g y a k a t ü rítettek , m ű tő 
k e t n y ito tta k , s  fe lk é sz ü lte k  a  n a g y 
szá m ú  s é r ü lt  e llá tá sá ra . A  b eá ra m 
ló  s é r ü lte k  o sz tá ly o z á sa  za v a rm en 
te se n , h a la d é k ta la n u l m eg k ezd ő 
dött.

A  te s t fe lü le t  5% -á n á l k iseb b  k i 
t e r je d é sű  é g é s t  sz en v ed e tte k e t (147 
fő) a  k ó rh á zb a  n e m  v e tté k  fe l, h a 
n em  e l lá tá s  (ster il B actig ra s fe d ő 
k ö té s , sz ü k ség  e se tén  fá jd a lo m csil 
la p ítá s  stb .) u tá n  k e llő  u ta s ítá so k 
ka l e lb o c sá to ttá k  ők et.

A z  5— 10% -os k ite r jed ésű  ég e tte -  
k e t (47 fő ) s te r il  k ö té sse l e llá tv a  a 
k ó rh á z i o sz tá ly  (ok) ra ir á n y íto ttá k  
f e lv é te l  és a  to v á b b k eze lés  fe le tt i  
d ö n té s  cé ljá b ó l.

A  10% -nyi te r je d e le m n é l n a 
g y ob b  é g é se k  sé r ü ltje it  (20 fő) 
a z o n n a l fe lv e tté k  é s  m eg k ezd ték  a  
k e z e lé s ü k e t  (fo ly a d ék p ó tlá s , a n a l 
g e s ia  stb .).

K e r ü lte k  a zo n b a n  sé rü lte k  (11 fő) 
e g y e n e se n  az ég é si sza k e llá tó  c e n t 
ru m b a  is  (fő le g  n a g y k iter jed ésű  
te s t fe lü le t i  ég é se k k e l) . A  ce n tr u m 
b a  f e lv e t t  sé r ü lte k  k özü l 8 fé r fi és 
3 n ő  v o lt ;  á tla g o s  é letk oru k  60 é v  
(szé lső  ér ték ek  33 és  79 é v ) , eb b ő l 
60 é v e s n é l  f ia ta la b b  4 fő, 60 év e s  
és  e n n é l  id ő seb b  7 fő . A  te s t fe lü le t i  
é g é s  te r je d e lm e  á tla g o sa n  30% -os 
(szé lső  é r ték ek  10 és 72% ). A  11 s é 
rü ltb ő l 5 m eg h a lt;  eg y en k én ti a d a 
ta ik  (kor, n em , ég és k ite r je d é s ): 74 
é v e s  fé r f i ,  72% ; 72 é v e s  fér fi, 49% ; 
73 é v e s  fér fi, 40% ; 56 év es nő, 18% ; 
72 é v e s  fér fi, 10%.

P la sz t ik a i se b é sz i m ű tétek  e lv é g 
z é s é r e  a zo n b a n  a  b eteg ek  egy  r é 
szé t, e g y  id ő k ö zb en  r iaszto tt m á sik  
f e k v ő b e te g  g y ó g y in té ze tb e  (St. 
L u k e ’s H osp ita l) h e ly e z té k  át.

A  tű z v é sz  sok  szem p o n tb ó l h a 

s o n líto tt  az u tó b b i id ők  tű z k a ta sz t-  
ró fá i k ö zü l a  L os A lfa q u es- i (Sp a 
n yo lo rszá g , 1978) sá tortáb orb an  
tö r tén t  gá zro b b a n á sra  é s  a  B a n g a -  
loreb an  (Ind ia , 1981) k itört c ir k u sz 
tű zvészre .

E g észéb en  ér té k e lv e  a je le n  k a 
ta sz tró fa  eg észség ü g y i k á r fe lsz á 
m o lá sá n a k  sz ín v o n a lá t m e g á lla p ít 
ható , h ogy  az az o p tim u m ot e lér te , 
v a g y  erősen  m eg k ö ze líte tte . E bben  
szá m o s k ed v ező  ad o ttsá g n a k  és  e lő 
n y ö sen  a la k u ló  k ö rü lm én y n ek  is 
fo n to s  sz er ep e  v o lt .  L egnagyob b  je 
le n tő ség ű n ek  m é g is  azt k e ll  t e k in 
ten i, h ogy  az e g é sz  fe lsz á m o lá s i te 
v ék en y sé g  ter v sze rű en  történ t.

A zt term észe te sen  senk i n em  á l 
líth a tja , h ogy  a  k atasztró fa  fe ls z á 
m o lásáh oz, v a g y  töm eges b a le se t  
ellá tá sá h o z , az a la p u l szo lg á ló  terv  
e lk é sz íté se  k ö n n y ű  fe la d a t. É p pen  
az ily en  r e n d k ív ü li e sem én y ek  
azok, m ely e k  vo n ó sa ik b a n , a d o ttsá 
ga ik b an , k ö rü lm én y ek b en , m e g h a 
tározó  v a g y  b efo ly á so ló  té n y e z ő k 
b en  eg y m á stó l tö b b é-k ev ésb é  e l t é 
rőek, s  m in d ez  n eh ez íti a  ter v ezé st. 
M ind en  k a ta sz tr ó fa te rv  ö s sz e á ll í 
tá sa  n a g y  m u n k a , am i re n d k ív ü l 
so k o ld a lú  k ö rü ltek in tést, p o n to ssá 
g o t és á tg o n d o ltsá g o t k ö v ete l.

T ű zk a ta sztró fá n á l, tö m eg es égési 
sé rü lte k k e l járó  b a lese tn é l a  terv  
á lta lá n o s ér v én y ű  és id ő tá lló  s z e m 
p o n tja in a k  e g y ik e  az ég e tte k  c s o 
p ortokb a so r o lá sa  az a lá b b ia k  sz e 
rint:

1. Elkerülhetetlenül fatális k im e 
netelű égettek  e se te in é l d if fe r e n 
c iá lt, k ü lö n le g es  b eava tk o zá so k ra  
sz ü k ség  n in c s , d e  sz en v ed ése ik  e n y 
h ítésérő l, áp o lá su k ró l em b e r sé g e 
sen  g o n d o sk o d n i kell.

2. Életveszélyes, de nem szükség 
szerűen halálos kimenetelű  s é r ü l 
t e k  k ü lö n leg es , célzott, m a x im á lis  
h a ték o n y sá g ú  k eze lést: ( leh ető leg )  
lé g k o n d ic io n á lt  h e ly iség e t, v a la 
m in t n a g y szá m ú  sz em ély z e te t  ig é 
n y e ln ek .

3. A testfelület 20°/0-ánál kisebb  
terjedelmű égések  sérü ltje i a s z o 
k áso s k órh á zi k ö rü lm én y ek  k e r e 
te ib en  k eze le n d ő k ; a m en n y ib en  a 
fer tő z és  és k eresz tfer tő zés  —  m in t  
k om oly  k o ck á za t —  esé ly e  n e m  v a 
lószín ű .

4. Csekély kiterjedésű égések  
ese tén  a  sé rü lte k  kórházi f e lv é te le  
sz ü k ség te len  (vagy  le g a lá b b is  nem  
fe lté t le n ü l szü k ség es);  ő k e t  a  já r ó 
b e teg  sz a k e llá tá sb a  k e ll ir á n y íta n i.

J a v a so lh a tó , hogy a h e ly i é s  a 
reg io n á lis  ille té k e se k  a katasztrófa  
terv ek  k é sz íté sé n é l ré sz es ítsé k  f o 
k ozott f ig y e le m b e n  azok at a  tö m e 
g es s é r ü lé sse l járó b a le se te k e t, m e 
ly e k n é l az é g é s i sérü ltek  v a n n a l  
tú lsú ly b a n  ,és gon d o sk o d ja n a l 
m ind  a  sú ly o sa b b a n , m in d  a  k ö n y  
n yeb b en  ég e tt  sérü ltek  é le se n  el 
k ü lön ü lő , sa já to s  igén yű  e llá tá sé

Cselkó László dr

K a ta sztró fa terv : a tö m e g tá jé  
k o zta tás ir á n y ítá sa . P a rtin g to n , ó  
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A z u tób b i id ő k  szá m o s k a ta sz tr ó 
fá já n á l ren d szeresen  ta p a sz ta lh a tó  
v o lt , h ogy  a tö m e g tá jék o zta tó  e s z 
k ö zö k  rep rezen tá n sa in a k  sz in te  in 
v á z ió szerű  ér d e k lő d é se  n eh ez íti a 
k a ta sz tró fa  á ld o za ta in a k  e llá tá sá t. 
K ü lö n ö sen  sú ly o sa n  za v a rh a tja  ez  
az ily e n  r e n d k ív ü li h e ly z e tek b e n  a 
g y ó g y in téze t(ek ) n y ilv á n v a ló a n  f e 
s z íte t t  e llá tó  m u n k á já t. A  rád ió , te 
le v íz ió  és sa jtó  r ip o r tere in ek , fo tó 
sa in a k , f ilm e se in e k  gyak ran  eg ész  
se r e g e  v ersen g  a zért, h o g y  m in é l  
fr isseb b  tu d ó sítá so k a t, fé n y k é p fe l 
v é te le k e t , e x k lu z ív  in te r jú k a t k é 
sz íth e sse n e k  az a d o tt esem én y rő l. A  
k o m o ly  p ro b lém á k a t okozó, le g 
töb b ször lárm ás in fo rm á c ió szerzési 
tö re k v é sek e t az E g észség ü g y i és 
T á rsa d a lo m b iz to sítá si M in isztér iu m  
is  fe lism e r te , s  a g y ó g y in té ze te k  r é 
s z é r e  k ia d o tt k ö r le v e le k k e l és u ta s í 
tá so k k a l ig y e k e ze tt  sza b á ly o zn i a 
tö m eg k o m m u n ik á c ió s  eszk ö zö k k e l 
v a ló  k a p cso la to k  k érd ését.

K étség te len , h o g y  az á lla m p o lg á 
rok  tá jék o z ta tá sá n a k  cé lja  és e l 
ső d leg e s  fe la d a ta  k orrek t in fo r m á 
c ió k  szerzése , m a jd  azok  le h e tő  le g 
gyorsa b b  ter íté se  az o lvasók , h a ll 
g a tó k  és n ézők  szám ára . Ez m in d en  
sza b a d  tá rsa d a lo m  a la p v ető  v o n á sa  
és k ö te lesség e . D e az m in d en  k é tsé 
g e t  k izáró  tén y  v iszo n t, h ogy  a  v á 
ra tla n u l. h ir te len  n agy  szám b an  
ö sszefu tó  r ip orterek  n em k ív á n a to s  
b on yo d a lm a k a t, m eg ter h e lé s t  o k o z 
h a tn a k  a k a ta sz tró fa  á ld o za ta in a k  
e llá tá sá v a l k üszk ö d ő  kórház m u n 
k á já b a n .

A  tö m eg tá jék o zta tá si ig én y ek , 
m e g fe le lő e n  sz a b á ly o z o tt (és f e 
g y e lm e ze tt!)  k ere tek  k özött tö rtén ő  
k ie lé g íté sé v e l a  p ro b lém á t azon b an  
je le n tő se n  le h e t  c sö k k en ten i. Ez 
ú g y  érh ető  el, h a  a  g y ó g y in té ze ti 
k a ta sz tró fa terv  —; szerv es r é sz 
k én t  b eép íte tten  — k on k rét le h e tő 
sé g e k e t  és m eg o ld á so k a t ta r ta lm a z  
a  tö m e g k o m m u n ik á c ió v a l v a ló , s 
za v a ro k a t n em  o k ozó  jó k a p cso la 
tok  k ia la k ítá sá ra  és a  fo ly a m a to s  
eg y ü ttm ű k ö d ő  ö sszh a n g  fe n n ta r tá 
sára. E n em  k ö n n y ű  és m e g le h e tő 
se n  fe le lő ssé g te lje s  ten n iv a ló k  k é z 
b en  ta r tá sá v a l és re a liz á lá sá v a l egy  
k e llő  ille ték esség ű  és sú ly ú  sz a k e m 
b ert k e ll m egb ízn i, ak i „sajtótiszt” 
m e g n e v e z é s se l m ű k ö d ik  és sz é le s  
h a tá sk ö rre l ru h ázan d ó  fe l. A  s a j tó 
t isz t  id őseb b , te k in té ly e s , ta p a sz ta lt  
( leh e tő le g  v ezető  b eo sztású ) s z e 
m é ly  leg y en . O p tim á lis  m eg o ld á s 
n a k  az tek in th ető , h a  a sa jtó t isz te t  
a r e g io n á lis  eg é sz ség ü g y i irá n y ító k  
k özü l je lö li k i  (h iszen  m u n k á já 
h oz terü le ti á t te k in té s se l k e ll r e n 
d e lk ez n ie ) ; de ter m é sze te sen  egy  
ad o tt m eg fe le lő  g y ó g y in té ze t  s z e 
m é ly i á llo m á n y á b ó l is k ik erü lh et.

A  sa jtó t isz t  sz er ep én ek  d ö n tő  
fo n to ssá g á t  k ét a lk a lo m m a l is  s ik e 
rü lt te lje s  m ér ték b en  k iem eln i. A z  
e lső  e g y  m eg fe le lő e n  k id o lg o zo tt  
fe lte v é se k e n  a la p u ló  k a ta sz tró fa -  
g y a k o r la t v o lt, m e ly e t  1984. m á rc iu 
sá b a n  e g y  k iv á la sz to tt  k órh ázb an  
(Q ueen  M ary H o sp ita l, S id cu p )  
ren d eztek . A  m á so d ik  ese t m ár  
„ é le s” h e ly zetb en , az 1984 o k tó b e 

rében  v é g r e h a jto tt  terrorista  b o m 
b aro b b a n tá sn á l (G rand H o te l 
B righton) az eg é sz ség ü g y i károk  

g y ó g y in té ze ti fe lsz á m o lá sa  során  
ad ódott (ez v o lt  az az ism e r t  ter ro r -  
cse lek m én y , m e ly  a  K o n ze rv a tív  
P árt v e z e tő sé g e  e llen  — b e le é r tv e  
a k o rm á n y fő t és  a k orm á n y  több  
ta g já t is  —  irá n y u lt).

A z összegyű jitött ta p a sz ta la to k  ér 
ték e lé se , a  v o n a tk o zó  sz a k é rtő i v i 
ták, k o n z u ltá c ió k  n yom án  a  sa jtó 
t isz t fe la d a tk ö r é v e l k a p c so la tb a n  a 
k ö v etk ező  m eg g o n d o lá so k , teen d ő k  
fo g la lh a tó k  ö ssze:

1. A  sa jtó t isz t  e ln e v ez és  é s  fu n k 
c ió  h e ly e s  ér te lm ezése , tu d a to sítá sa  
(s az e z e k k e l v a ló  te ljes  a zo n o su 
lás) .

2. K a p cso la tterem tés  é s  ta r tá s  a 
k a ta sz tró fa fe lszá m o lá st ir á n y ító  és  
k oord in á ló  v e z e té s i cen tru m m a l.

3. K a p cso la to k  fe lv é te le  a  g y ó g y 
in téze ti tá jék o z ta tó  fe le lő sse l,  s  a 
ren d őrség  il le té k e se iv e l (p a ra n csn o 
kok, ö sszek ö tő  tiszt, d o k u m en tá c ió s  
csoport).

4. K a p cso la t lé te s íté se  a  tö m e g 
k o m m u n ik á ció  te lje s  ter je d e lm é v e l;  
a sajtó , rád ió , te le v íz ió  ré szére  
adandó tá jék o z ta tá so k  id ő p o n tja i 
nak  sza b á ly o zo tt rögzítése .

5. K ije lö lé se  an nak  a p o n tn a k  
(h e ly iség n ek ), a h o l a ren d szeres  tá 
jék o zta tá so k  le b o n y o lítá sra  k e r ü l 
n ek ; a  ter em b e n  v a g y  szo b á b a n  a 
b ere n d ez ések e t és (ha szü k ség es)  
egyéb  tec h n ik a i fe lsz e r e lé se k e t  
(h an g erő sítés , -rö g z íté s  stb .) b iz to 
s íta n i k e ll (u tóbb iak  á lla n d ó  f e l 
ü g y e le te t  ig é n y e ln e k  az e se t le g e s  
tú lterh e lé s , m eg h ib á so d á s k iv é d é se  
m iatt).

6. R ip o rterek  részére  id e jé b e n  e l 
k ész íten i a tá jék o z ta tó k a t, a  g y ó g y 
in téze tlek ) v e z e tő sé g é v e l és a  re n d 
ő rség g e l v a ló  eg y etértő  k o n z u ltá 
ciók  a lap ján .

7. C é lszerű n ek  lá tsz ik  a  sa jtó  k i 
k ü lö n íte tt  (e se tleg  n agyobb  g y a k o 
riságú) in fo rm á lá sa .

8. A  tö m eg k o m m u n ik á c ió s  e sz k ö 
zök  'tev ék en y ség én ek  fe lü g y e le te .

9. H a in d o k o lt , úgy k a p c so la t  k i 
ép ítése  g y ó g y in té z e t(e k )-e n  b e lü l az 
orvosi, az á p o lá s i és az a d m in isz t 
ra tív  m u n k á t v ég ző  csop o rto k k a l.

10. In d o k o lt v isz o n t m in d en  e s e t 
b en  o lyan  le h e tő sé g  m eg sz er v ezé se , 
m ely n ek  k ere téb en  az erre a lk a l 
m as eg é sz ség i á lla p o tb a n  lé v ő  k a 
ta sz tró fa -á ld o za to k  k ih a llg a th a to k  
és k ö z v e t le n ü l m a g u k  n y ila tk o z 
h a tn ak  az arra  ille ték es  h a tó sá g i, 
ren d őrség i szem ély ek n ek .

(R e/.:  A z írást in extenso olvasva,  
további rendkívül időszerű és hasz 
nos gondolatokat találunk benne;, s 
aligha véletlen, hogy éppen egy  
ilyen nagy múltú és tekintélyes fo 
lyóiratban kapott nyilvánosságot.

Nem lehet v i ta  afelett, hogy az 
állampolgárok tájékoztatásáról v a 
ló gondoskodás, minden  —  ism ét 
lem minden  —  társadalomnak nem 
csak joga és vonása, hanem egy 
ben kötelessége is. Ez jó és helyes!

A katasztrófa-medicina iroda 
lomban böngészve azonban kiderül, 
hogy az ism erte te tt közlemény té 

mája a világ számos országában  
egyre komolyabb gondként m u ta t 
kozik. Ez nem jó és nem helyes!

Hogy pedig az egészségügy a szó 
ban forgó intézkedésekkel véden i  
kényszerüljön az ellátás stab ili tá 
sát  —  az nagyon rossz és nyugtala 
nító !

Illúzió volna azt feltételezni, hogy 
a sajtótiszt, a reá háruló feladato 
kat egymaga maradéktalanul m e g 
oldja; ehhez ténylegesen szüksége  
van segítő munkatársakra. S z íve 
sen olvasnánk részletesebben arról,  
hogy mire és kikre támaszkodhat;  
csoportjának embereit hogyan m o z 
gatja, m ilyen munkamegosztás v é l 
hető optimálisnak, hogyan lehet a 
munka visszacsatolását kézben  
tartani;, s végül, milyen irányító 
vezetői stílustól várható a legna 
gyobb hatékonyság. Egy jövőbeni  
közleményben remélhetőleg i ly e 
nekről is majd szó esik.)

Cselkó László dr.

Szerk. megjegyzés:  A z e g é sz sé g -  
ü gy i e l lá tá s t  az in téze tek b en  n e m 
csak  tö m e g ek e t  érő k a ta sz tró fa  e s e 
tén  za v a r ja  a  sa jtó  eg y éb k én t jo g o s  
tá jék o zó d á sa , h an em  h a so n ló a n  n e 
h ez íti m e g  a b a lese te t e lsz e n v e d ő k  
eg é sz ség ü g y i e llá tá sá t a h o z z á ta r 
tozók, b arátok , eg y éb k én t m e g é r t 
h ető  érd ek lő d ése  is. A  tá jé k o z ta 
tás, ill . érd ek lő d és k ie lé g íté sé n e k  
m eg sz e r v e z é sé v e l az e m líte tt  z a v a 
rok je le n tő se n  csö k k en th etők .

K ü zd e le m  a  k a ta szró fá k k a l. W .
H u brich , R. L a u terb ach er (W H O  
R eg io n a l O ffice  for Europe, C o p e n 
h agen , D en m a rk ; D ep a rtm en t of 
S o c ia l M ed ic in e , E rfurt M e d ic a l  
A c a d e m y ): W orld  H ealth . F o ru m , 
1984, 5, 338.

E gy sz ü k ség h e ly ze ti o rv o s i s e g ít 
ség  á tfo g ó  ren d szerét fe j le s z te t té k  
k i az N D K -'ban. A z E r fu rt—  
B isc h le b e n -n é l tö rtén t (1981. j ú 
n iu s 11.) sú ly o s  v a sú ti s z e r n e sé t-  
le n sé g  sz e m lé le te se n  il lu sz tr á lta  
en n ek  a re n d sz er n e k  a  m ű k ö d é sé t  
a g y a k o r la tb a n . A z o rszágot 2 o r 
vo si g y ű jtő  terü le tre  o sz to ttá k , 
m in d eg y ik b en  egy  m ozgó  m e n tő -  
sz o lg á la t e llen ő rz ő  k özp o n to t h e 
ly e z tek  el. Ez k apja  az ö ssz es  h í 
v á st  a  la k o ssá g  o tth o n a ib ó l é s  a s ú 
ly o s b a le se te k tő l, ah ova  e g y  v a g y  
több sz ü k sé g h e ly z e ti orv o si te a m -e t  
k ü ld en ek . A  sp ec iá lisa n  b e r e n d e 
ze tt m en tő k o cs ik a t sp ec iá lisa n  k é p 
zett o rv o so k k a l, v a la m in t k ö z é p 
sz in tű  o r v o s i sz em é ly z e tte l lá t tá k  e l 
és e z ek  a z  e llen ő rz ő  k ö zp o n t r e n 
d e lk ez ésé re  á lln a k . A  k özp on t a  s a 
ját te r ü le té n  m in d en k or k a p c so la t 
ban v a n  a  k órh ázak k al é s  m á s  
eg é sz ség ü g y i lé te s ítm é n y e k k e l, v a 
la m in t a tű z o ltó sá g g a l, r e n d ő r sé g 
gel. a h e ly i p o lg á ri m e n tő sz o lg á 
la tta l és a  k ü lö n fé le  k o rm á n y z a ti 
k é p v ise le te k k e l. A z e llen ő rző  k ö z 
p ont fe le lő s  n agyob b  sz e r e n c sé t le n 
ség e s e té n  a  sérü ltek  k ó rh á zb a , 
v a g y  m á s eg é sz ség ü g y i lé t e s í t m é 
n y ek b e  v a ló  sz á llítá sá n a k  k o o r d i 
n á lá sá ért, a k órh áz és az e g é sz sé g -
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ü g y i létesítm ény in fo r m á lá sá é r t ,  
h o g y  azo k  készek le g y e n e k  fo g a d n i  
a sérü ltek e t. M inden  k ó r h á z n a k  
m e g v a n  a saját k a ta sz tr ó fa  terve. 
M in d e n  sérültnek á t k e ll  j u tn i  az  
ú n . „ á tm en ő  ponton”, a h o l a  leg 
e ls ő  o rv o s i d iagnózist á l l í t j á k  f e l  és 
a k e z d ő  kezelés m e g tö r té n ik . A  sé 
r ü lte t  azután szük ség  s z e r in t  in 
t e n z ív  gondozó eg y ség b e  v a g y  sp e 
c ia l iz á lt  kórterem be j u t ta t j á k  vagy  
k e z e lé s  után elb o csá tjá k .

A  jövőb en i fe jlesz tés  v o n a tk o z á 
s á b a n  cé l az, hogy az ö s s z e s  orvos, 
a k özép sz in tű  orvosi s z e m é ly z e t ,  
n ő v é r e k  és k isegítő n ő v é r e k  k ap 
ja n a k  képzést a s z ü k sé g h e ly z e t i  
e llá tá sr a , és sz o rg a lm a zn i k e ll a 
V ö rö sk eresz t útján a la k o s s á g  első -  
se g é ly n y ú jtá s i ism e r e te in e k  b ő v íté 
sé t . N agyobb  k o o p erá ció  sz ü k ség e s  
a z  egészségü gy i h a tó sá g o k k a l (szak 
értőikkel) tű zo ltó sá g g a l, ren d ő r 
s é g g e l  é s  a polgári v é d e le m  szer 

v e z e te iv e l .  Nehéz M ária dr.

N e u r o l ó g i a

%

1 1 6 0

T clev íz ió n ézés o k o zta  e p ile p s z iá s  
r o h a m  alkoholistákon . D e  K eyser, 
J., M ich otte, A., E b in g e r , G .:  Brit. 
m e d . J. 1984, 289, 1191.

A  telev íziónézés e s e t e n k é n t  fo to -  
s z e n z it ív  epilepsziás r o h a m o t  pro 
v o k á lh a t , illetve in d u k á lh a t ,  m ely  
g e n e t ik u s  hajlam m al id io p a th ik u s-  
n a k  tekinthető. A lk o h o lfo g y a sz tá s  
u tá n  több órával é s z le l t  fo rm á já t  
a z o n b a n  m ég nem  p u b lik á ltá k . A 
s z e r z ő k  3 ilyen e s e te t  ism e r te tn e k .

1. A  26 éves fé r f in a k  g r a n d  m al 
(m a jo r) epilepsziás r o h a m a  je le n t 
k e z e t t  te lev íz ió n ézésre  é s  e r r e  m ár 
ó r á k k a l a roham e lő tt  r e s z k e té s  és 
in g er lék en y ség  f ig y e lm e z t e t te .  E lő 
z ő le g  m ár több é v e  r e n d sz e r e se n  
n a g y o n  sok sört iv o t t  é s  6 h ó n a p p a l  
k o rá b b a n  már v o lt  e g y  h a s o n ló  ro 
h a m a . A  roham ot m e g e lő z ő  napon  
s z e s z e s  ita lt nem  iv o tt  é s  a z  ep ilep 
s z iá s  családi a n a m n é z is e  n eg a tív  
v o l t  é s  gyógyszert s e m  s z e d e t t .

2. A  40 éves id ü lt a lk ö h o l is t a  fér 
f in a k  szintén t e le v íz ió n é z é s r e  je 
le n tk e z e tt  az első g r a n d  m a l  roha 
m a . Ö ntudatának v is s z a n y e r é s e  
u tá n  néhány p ercce l ú ja b b  roham a  
v o lt .  A lkoholt k ét n a p j a  lé g ú t i  fer 
tő z é s  m iatt nem  f o g y a s z to t t .  C salá 
d i an am n ézise s z in té n  n e g a t ív  vo lt  
é s  ily e n  irányú g y ó g y sz e r t  se m  sz e 
d e tt .

3. A  31 éves fé r f i  e s e t é b e n ,  a k i 
n e k  anam nézisében  5 é v v e l  koráb 
b a n  delirium  tr e m e n s  szerep elt, 
u g y a n c sa k  te le v íz ió z á s  h atására  
é s z le lté k  az első g r a n d  m a l  roha 
m o t. M egelőzően r e n d s z e r e s e n  napi 
15 ü v e g  sört iv o tt  m e g , d e  a  roham  
e lő t t i  napon nem  f o g y a s z t o t t  és az 
e p ile p sz iá s  családi h a j la m  szintén  
h iá n y zo tt.

A  televíziózás k ö r ü lm é n y e it  te 
k in tv e  az ü léstá v o lsá g  a  s z ín e s  k ép 
e r n y ő tő l az 1. e se t  e l s ő  roh am áb an  
30 cm , a m ásodik r o h a m b a n  66 cm, 
a  2. esetben 66 cm , a  3 .-b a n  56 cm

v o lt. A  p á c ie n se k  h o r izo n tá lis  szö g -  
tá v o lsá g a  az e lső  k ét e se tb e n  zárt, 
a m á so d ik b a n  2,5, a h a rm a d ik b a n  
3 m  v o lt .  A  h á ttér  m in d h á ro m  e s e t 
ben  h o m á ly o s  v o lt , k ép h ib a  n é lk ü l.

A  sz er ző k  3 esetéb en  teh á t fo to -  
sz e n z it ív  e p ile p sz iá s  roh am ok  te le 
v íz ió n é z é sr e  az a lk o h o lfo g y a sz tá st  
k ö v e tő e n  6— 48 órára jö tte k  lé tre .
A v é le t le n  eg y b ee sé st a m e g e g y e 
ző k ö r ü lm é n y e k  és a z  e lső  e s e t  is 
m é t lő d é se  a la p já n  le h e t  k izá rn i, 
a b n o r m á lis  E E G -érték ek et p ed ig  
eg y ik  e s e tb e n  sem  k aptak . A  m e g 
f ig y e lé se k  a z t su g a lljá k , h o g y  a  f o 
to sz e n z it ív  e p ile p sz ia  k óro k á b a n  a 
c e n tr á lis  d op a m in erg  id e g á tv ite l » 
za v a r á n a k  le h e t  szerep e. A z  a p o -  
m o rfin  u g y a n is , m in t d op am in  ago-  
n ista , b lo k k o lja  a  fo to sz e n z itív  e p i 
le p sz iá t , a  d op am in  ily e n  ir á n y ú  
h a tá sa  a zo n b a n  m ég  m a g y a rá za tra  
szo ru l, b á r  az a lk o h o lfo g y a sz tá st  
k ö v e tő  p er ió d u sb a n  a d o p a m in erg  
id e g á tv ite l  ro m lá sá t ta p a sz ta ltá k . 
F e lté te le z h e tő , h o g y  a  szerző k  3 
e s e té b e n  a  te le v íz ió  fo to s t im u lá -  
c ió ja  a la p p a n g ó  d o p a m in e rg -h iá n y t  
e x a c e r b á lta . A  szerzők  a  t e le v íz ió -  
n ézés  á lta l  in d u k á lt  e p ile p sz iá s  ro 
h a m a ik a t  a lk o h o lo s er ed e tű n e k  
ta rtjá k , m iv e l  ez  az id io p a th ik u s  
fo to sz e n z it ív  ep ilep sz iá tó l te lje s e n  
e lk ü lö n íth e tő . AngeU István dr

A  P a r k in so n  b eteg ség , 1984-ben .
S z e r k e sz tő sé g i k ö z lem én y : L a n cet, 
1984, 1, 829.

A  p a th o lo g ia  terü le tén  az e lm ú lt  
10 é v  le g je le n tő se b b  m o zz a n a ta  a 
M P T P  (m e tilfe n ilte tra h id r o p ir id in )  
m é r g e z é s  le ír á sa  v o lt . Ez a  p e th i-  
d in -a n a ló g  v e g y ü le t  k lin ik a ila g  ta r 
tós és  sú ly o s  p a rk in so n ism u st, s z ö 
v e t ta n ila g  p ed ig  su b sta n tia  n ig ra  
e lv á lto z á so k a t  okoz (Davis, 1979). 
Langston  (Stanford ) azt ism er te tte , 
h o g y  a  M P T P  ok ozta  p a r k in so n is 
m u s is  jó l rea g á l la ev o d o p á ra  (m ég  
az L -D o p a  m e llék h a tá so k , p l. a 
c sú c sd ó z is  d y sk in es iá k  is  a zo n o sa k  
a  p a r k in so n o s  b e teg e k n é l ta p a sz 
ta lta k k a l) . A  M P T P  in to x ic a t io  
h isz to ló g ia ila g  is n agyon  h a so n lít  
az id io p a th iá s  p a rk in sa n ism u sh o z  
(gyors, d u r v a  zo n a  co m p a cta  la e sio , 
m ik ö z b e n  m á s d o p a m in erg  r e n d 
s z e r e k  n e m  ér in te ttek ).

A  tö rz sd ú co k  m ű k ö d ésérő l a p o 
z itro n  em issz ió s  to m o g rá fia  (PÉT) 
és a  18F  izo tó p p a l je lz e t t  L -D o p a  
s e g ít s é g é v e l  s ik erü lt  új in fo r m á c ió 
k a t n y e r n i. E zek  k özü l le g é r d e k e 
seb b , h o g y  h em ip a rk in so n ism u sb a n  
az é r in te t t  a g y fé lte k e  fo k o z o tt  m e-  
ta b o liz m u s t  m utat, v isz o n t  a  p u ta 
m en  18F  fe lv é te le  csö k k en t v a g y  
h iá n y z ik . F o n to s  leh e t, h o g y  a  18F -  
D o p a - fe lv é te l  igen  m a g a s  a  fro n 
ta lis  r é g ió k b a n  —  ez ö ssz e fü g g h e t  
a z  a n tip a r k in so n  drogok  p sz ic h ó z is t  
p ro v o k á ló  tu la jd o n sá g á v a l.

A  L -D o p a  fe lsz ív ó d á sá r a  és a 
g y ó g y sz er h a tá sra  v o n a tk o zó a n  Nutt 
ré g e b b i v iz sg á la to k a t (m en n y ib en  
h a t az é le le m  ö ssz e té te le  a v é r 
sz in tre )  e le v e n íte t t  fe l. M e g á lla p í 
to tta , h o g y  a n a g y m o le k u lá jú  am i-

n o savak , m in t  deucin , iz o le u c in  és 
fe n ila la n in  g y e n g ít ik  a k lin ik a i v á 
laszt.

A  k eze lé s  tém a k ö réb en  is  so k  k u 
tatás fo ly t. A  b rom ocr ip tin  u tán  
újabb er g o t-szá rm a zék o k a t á l l í to t 
tak  e lő  (p ergo lid , lisurid) és  új k e 
ze lé s i m ó d sz er ek et d o lg o zta k  ki. 
íg y  pl. az in zu lin p u m p á h o z  h a so n ló  
in fu sió s te c h n ik a  h o zo tt  n é m i s i 
k ert. A  M in n eso ta  E g y e tem en  s te -  
re o ta x iá sa n  b ev ih ető  m ik r o e le k t-  
ródát fe j le s z te t te k  ki, a m e ly  (k ü l 
ső) u ta s ítá sr a  d op am in t sza b a d ít  
fel. M ás m ó d szerek  a g y ó g y szer  b e 
v ite lé r e  v o n a tk o zn a k , p l. a  Dopa  
ö ssz ek a p c so lá sa  h id rofil q u a tern er  
sókkal, e z á lta l sok ka l k iseb b  p er i 
fér iá s d o p a m in  k o n cen trá c ió  e lé g 
ség es le h e t. Robbins és m u n k a tá r 
sa i sz e r in t  p a rk in so n ism u sb a n  a 
n eu ron ok  p u sztu lá sa  a r a d io m im e-  
tiku s ú to n  k áro so d o tt n eu ro n a lis  
D N A  fe lh a lm o zó d á ssa l fü g g  össze. 
GM g a n g lio z id a  k rón ik u s adása  
p a tk á n y b a n  ja v ítja  a re p a r a tió t és 
a d o p a m in  szim aptikus fu n k c ió k a t.

M in d ez en  ered m én y ek  m e lle tt  
m ég m a  is a d eca rb o x ilá zg á tló v a l 
k o m b in á lt  L -D op a  k eze lé s  b izo 
n y u lt  a  leg jo b b n a k , a le g tö b b  b e 
teg n él. M ár n em  „ d ivat” a nagyon  
m agas d ó z is , de m in t Calne h a n g 
sú lyozza , n em  az a la c so n y  d ózis, 
h an em  a m in d e n  egyes b e teg  sz á 
m ára  ideális  gyógy szera d a g  b e á llí 
tá sa  a  fő  sza b á ly  (azaz, an ny i 
g y ó gyszer , a m en n y i e lé g sé g e s  ja v u 
lá s t  ered m én y ez  tú l sok  m e llé k h a 
tás n é lk ü l) . A  d ié ta  g o n d o s ter v e 
zése, ép p ú g y , m in t  a  d ep ren y l és a 
d o m p er id on , m eg n y ú jtja  a  L -D op a  
v á la sz  ta r ta m á t és em e li a n n a k  m i 
n ő ség ét, íg y  fo k o zza  a ja v u lá s  esé 
ly e it . N in c s  v isz o n t er ed m én y  a 
„b io lóg ia i m in ip u m p á v a l” (k atech o -  
1,a m in t secern á ló  m e llé k v e se sz ö v e t  
im p la n ta tio  az o ld a lk am rák b a).

B író Sándor dr.

A z a n tie p ilep sz iá s  k e z e lé s  m eg 
k ezd ésén ek  fe lté te le i.  C am m an , R. 
(W ilh elm  P ie ck -U n iv . R ostock , N er-  
v en k lin ik , A bt. K in d ern eu ro p sy -  
c h ia tr ie ) : Z. ärztl. F o rtb ild . 1984, 
78, 65.

E lső  f e lté te l ,  h ogy  p ro v o k á ló  té 
n y ező  n é lk ü l je len tk ező , v a ló b a n  
ep ile p sz iá s  roh am ról le g y e n  szó. H a  
a  szó b a n fo rg ó  ro sszu llé tek  term é 
sz e te  k érd éses , a n tie p ilep tik u m  
(AE) b e á llítá sa  h iba , ak k or is , h a  a 
ro sszu llé te k  ism étlő d n ek . K lin ik a i 
roh a m o k  h íjá n , k izá ró la g  e p ile p 
sz iá ra  je lle g z e te s  E E G -elv á lto zá so k  
a la p já n  A E -o t  b eá llíta n i n em  sza 
bad. A  szerző  „igen  sz e r e n c sé t le n 
n ek ” ta r tja  E E G -e lv á lto zá so k  és 
a la p v e tő en  n em  e p ile p sz iá r a  je l 
lem ző  k lin ik a i kép  tá rsu lá sá n á l a; 
A E -k e z e lé s t  (en u retik u so k ). M aga 
ta r tá sza v a ro k b a n  k iv é te le s  esetber  
le h e tsé g e s n e k  ta rtja  A E  ad á sá t, de 
h a n g sú ly o zza , h ogy  ily e n k o r  n en  
sza b a d  „ a n tie p ilep sz iá s”, v a g y  „an- 
t ik o n v u lz ív ” k eze lé srő l b eszé ln i 
m in t a h o g y  sz ív r itm u sza v a ro k b a r  
sem  a n tie p ilep sz iá s , h a n em  antiar-



rh ytm iás szer a D iphedan . H e ly te 
len n ek  és m eg tév e sz tő n e k  ta r tja  az 
„ ep ilep tifo rm  tö r tén és” és „ ep ile p -  
sz ia -eq u iiv a len s” k ife je zé sek e t ,
am ik  csa k  a  fo g a lo m za v a r n ö v e lé 
sére  a lk a lm a sa k .

M ásodik  f e lté te l ,  h ogy  a m ár n y i l 
v á n v a ló a n  ep ilep sz iá s  roh a m o k  
e t io ló g iá já t  fe ld er ítsü k , és b árm i, 
továb b i k e z e lé s t  k ív á n ó  e lv á lto z á s t  
(pl. tum or, g y u lla d á so s  v a g y  ér 
ered etű  b eteg ség ) leh e tő ség  sz er in t  
k izárju n k . A  tartós A E -s k e ze lé s  
csa k  ek k or k ezd ő d h et el. A  k e ze lé s  
m eg k ez d é sén ek  sü rg ő sség e  a  ro 
h a m g y a k o r isá g tó l függ. Á lta lá n o s  
sz a b á ly k én t a ján lh ató , h o g y  é v e n te  
eg y n él több  tó n u so s-k ló n u so s  v a g y  
sú lyosab b  p a rc iá lis  roham  k e z e lé s t  
ig én y e l. N o n k o n v u lz ív  ro h a m o k n á l 
a m eg tű r t roh am g y a k o r isá g  j e le n 
tő sen  n a g y o b b  is lehet. N e á llítsu n k  
b e A E -o t a lk a lm i ro h am k én t is  ér 
ték e lh ető  n a g y ro h a m o k  u tán . V i 
szo n t az ú n . k o m p lik á lt  lá za s  k o n -  
v u lz ió k n á l —  bár azok is a lk a lm i 
roh am ok  —  a r iz ik ó tén y ező k  m ia tt  
m ár az e lső  roh am  u tán  e g y  2— 3 
é v ig  tartó  A E -s  k eze lés m eg k ez d é 
s é t  a já n lja . P o sttra u m á s ep ile p sz ia  
m eg e lő zé sér e  n em  ajá n lja  az A E -o -  
kat, a  k e z e lé s t  csup án  ak kor k ezd i 
el, ha a  k o p o n y a sérü lé s  n y ito tt  v o lt , 
és a ro h a m  a trau m a u tán i k é t  é v 
ben  je le n tk e z e tt , v a g y  ha a trau m a  
a g y tá ly o g g a l szövődött.

H a rm a d ik  fe lté te l , h ogy  a  b e teg  
k ellő k ép p en  együ ttm ű k ö d ő  és  az 
orvosi e lle n ő r z é s  b izto síth a tó  le 
gyen . A m íg  ezek  n in c sen ek  b iz to 
s ítv a  ,A E -o k  m e llék h a tá sa i és a 
ren d szer te len  g y ó g y szerszed és  v e 
szé ly e i m ia tt  a  k eze lés m e g in d ítá 
sá t n em  ja v a so lja .

(R e f . :  H a  a k ö z l e m é n y  e g y e s  r é s z 
k é r d é s e i v e l  l e h e t  is v i t a t k o z n i ,  g o n 
d o la t m e n e t e ,  a m i v e l  az A E - k e z e l é s  
m e g k e z d é s é n e k  f e l t é t e le i t  s o r r e n d 
be  szed i ,  r e n d k í v ü l  lo g ik u s  és az  
e p i l e p s z ia -e l lá tá s s a l  m é g  b a r á tk o z ó  
s z a k e m b e r n e k  h a s z n o s  v e z é r f o n a l 
k é n t  s z o lg á lh a t ,  v a l a m i n t  a  k é r d é s  
a la p o sa b b  t a n u l m á n y o z á s á r a  és e z 
ú t o n  a s a j á t  g y a k o r la t  ú j r a é r t é k e 
lésére  ö s z tö n ö z . )

C le m e n s  B é la  dr.

V a n -e  a  r o h a m  a la t t i f e j f o r d ít á s 
n a k  lo k a l iz á c ió s  v a g y  la t e r a liz á c ió s  
j e l e n tő s é g e ?  O chs, R. és m tsa i 
(M ontreal N eu ro l. Inst., M o n tr e a l) : 
N eu ro lo g y  (C lev e la n d ), 1984, 3 4 , 884.

H a eg y  e p ile p sz iá s  roh am  a  fej  
tónu sos o ld a lra  fo rd ítá sá v a l k e z d ő 
d ik , a zt á lta lá n o sa n  a góc o ld a lisá -  
gát, sőt, fro n tá lis  lo k a liz á c ió já t  
m eg h a tá ro zó  je lk én t szo k á s é r té 
k e ln i. A  szerző k  43 b eteg  106, ily en  
fe jfo r d ítá ssa l kezdődő ro h a m á t é s  a 
sz im u ltá n  EEGnt (több e se tb e n  
m ély e lek tró d á s  SE E G -t) r e g isz tr á l 
va , a k ö v e tk e z ő k e t  á lla p ítjá k  m eg:  
az ip si- , és co n tra la terá lis  f e j fo r d í 
tá s  azon os g y a k o r isá g g a l fo rd u l elő. 
A  fe jfo r d ítá s  n em  k izáró lag  a  h o m 
lo k leb en y b en  le v ő  góc je le , m ert  
o ly a n  ro h a m o k  b ev ezető je  is  v o lt , 
am ik  a  h a lá n ték le b e n y b en  v a g y  az 
eg y ik  fé lte k é b e n  d iffú zé  in d u lta k ,

sőt, o ly a n o k é  is, a m ik  fo k a litá st  
n em  m u ta tó  g en er a liz á lt  e lek tro 
m os m in tá v a l jártak . A  roham ot 
b e v e z e tő  tón u sos fe jfo r d ítá sb ó l t e 
h á t  se m  a gócot rejtő  fé ltek ér e , sem  
a le b e n y r e  n em  le h e t  k ö v e tk e z te t 
n i. A  szerző k  ezután  a fejfo rd ítá st  
sza b á ly o zó  b o n y o lu lt k érg i és kéreg  
a la tti ren d szerek et ism er te t ik  rö v i 
d en  é s  v iz sg á ljá k , h o g y a n  a lak u lt  
ki a n eu ro ló g iá b a n  az „ a d v erz ív  ro 
h a m ” á lta lá n o sa n  e lfo g a d o tt  k on 
c e p c ió ja  (elsősorb an  in g er lé se s  k í 
s é r le te k , v a la m in t d u rv a  agy i e lv á l 
to zá so k n a k  — a h o l e g y ú tta l a roh a 
m o k  g ó c á t  is  fe lté te le z té k  — és a 
fe jfo r d ítá s  irá n y á n a k  ö ssz e v e té sé 
ből).

[ R e f . :  A z  „ a d v e r z ív  r o h a m ” (t. i. 
h o g y  a r o h a m  k e z d e t é n  f e j é t  f o r d í 
tó  b e te g  e p i le p sz iá s  gó ca  a f e j f o r 
d í t á s  i r á n y á v a l  e l l e n o ld a l i  f é l t e k é 
ben ,  ső t  h o m l o k l e b e n y b e n  v a n )  
d o g m á j á n a k  m e g d ő lé s é t  m ás.  
u g y a n i l y e n  m ó d s z e r r e l  d o lg o zó  k u 
t a t ó k  is  i g a z o l tá k  az  u t ó b b i  é v e k 
b en .  M é g s e m  e léggé  i s m e r t  ez a 
t é n y ,  a m i n e k  g y a k o r la t i  k ö v e t k e z 
m é n y e  fa t á l i s  t é v e d é s  le h e t :  h a  a 
v i z s g á la t o k a t  ( c a ro t is -a n g io g rá f ia )  
c s a k  a z  e g y ik ,  a z  „ a d v e r z í v ” j e l e n 
ség  a la p j á n  g y a n ú b a  k e v e r t  f é l t e 
k é r e  k o r l á to z z u k ,  a g ó c o t  hord o zó  
és v a ló j á b a n  i p s i v e r z í v  r o h a m o t  
o k o z ó  f o l y a m a t  a m á s i k  f é l t e k é b e n  
f e l i s m e r e t l e n  m a ra d h a t . ]

C le m e n s  B é la  dr.

A  g y e r m e k k o r i o c c ip ita l is ,  s z e m 
n y it á s  á lt a l  b lo k k o lt  tü s k e h u llá m -  
t e v é k e n y s é g  k lin ik a i k o r r e lá tu m a i.
N ew to n , R., A icardi, J. (H őpital des 
E n fa n ts  M alades, f — 75743 P a ris  C e- 
d ex  15.): N eu ro logy  (C leveland ), 
1983, 3 3 , 1526.

A  g y erm ek k o rb a n  elő fo rd u ló , o c 
c ip ita lis , sz em n y itá ssa l b lok k o lh ató  
eg y - v a g y  k éto ld a li tü sk eh u llá m -  
te v é k e n y sé g e t  eg y rész t az ún. b a s i 
lar is m ig rén n e l, m á srész t a G a s ta u t  
(1982) á lta l sz in d ró m a k én t ja v a so lt  
b en ig n u s  o cc ip ita lis  e p ile p sz iá v a l 
h o zzá k  ö sszefü g g ésb e . A  szerzők  az 
e p ile p sz ia -k lin ik a  5 é v e s  b eteg 
a n y a g á b a n  tek in te tték  á t az em lí 
te t t  E E G -m in tá h o z tá rsu ló  k lin ik a i 
je llem ző k et . A  16 ö sszeg y ű jtö tt  
g y er m ek  k özü l csa k  e g y n é l v o lt  
ep ile p sz iá s  b eteg  a csa lá d b a n , h ár 
m u k  k ó re lő zm én y éb en  k ife je ze tten  
ep ile p to g é n  régeb b i a g y i b eteg ség  
sz er ep e l. H étn é l ep izo d ik u s h án yás  
és fe j fá já s  e lő zte  m eg  a  roham ok  
je le n tk e z é sé t . N eu ro ló g ia i g ó c je le 
k e t n e m  ész le ltek , de CT töb b ü k n él 
a k a m ra ren d szer  sz a b á ly ta la n sá g a it  
m u ta tta . A z ep ile p sz iá s  roham ok  
v iz u á lis  je lleg ű ek , m á sk o r co m p lex  
p a r c iá lis  roham ok, u n ila terá lis  
v a g y  g en e r a liz á lt  m otoros roh am ok  
v o lta k , r itk á b b a n  m y o c lo n u so s  v a g y  
a to n iá s  roham ok. A  ro h a m o k  között 
v o lta k  a lv á sb a n , ébren , éb redésk or  
és ra n d o m  je le n tk e ző k  is. F ontos, 
h o g y  9 b e teg  eg y á lta lá n  n em  szá 
m o lt  b e  v iz u á lis  roh am okró l. A  k e 
z e lh e tő sé g  szem p o n tjá b ó l a b eteg ek  
tö b b sé g é n é l (1 1 ) a b e te g sé g  nem

m u ta tk o zo tt b en ig n u sn a k , a za z  
k ö n n y en  k eze lh e tő n e k  és 1 0  g y e r 
m e k n é l m aga ta rtá sza v a r , ta n u lá s i  
n e h ézség e k  is v o ltak .

A  szerző k  ú g y  g on d o lják , h o g y  
eg y  sp e c iá lis  e p ile p sz ia -ce n tru m b a n  
e le v e  e g y -e g y  form ak or sú ly o sa b b  
e se te i g 5rű ln ek  össze.

E zért v a ló sz ín ű , h ogy  az e m líte t t  
E E G -m in tá v a l járó e p ile p sz iá k  á l 
ta lá b a n , v a ló b a n  b en ig n u sa b b a k  az  
ism e r te te t t  16 e se tn é l. M á sfe lő l, b i 
zo n y ítja , h o g y  e g y  és u g y a n a z o n  
E E G -s je le n sé g n e k  k ü lön b öző  j e l l e 
gű , sú ly o ssá g ú  és p rogn ó zisú  k l in i 
k a i k o rre lá tu m a i v a n n a k . Ü g y  t ű 
n ik , a  G a sta u t á lta l le ír t  b e n ig n u s  
e p ile p sz ia  k ö rü lh a tá ro lá sa  m é g  
n em  tek in th e tő  b e fe jez e ttn ek .

C le m e n s  B é la  dr.

N a p i e g y s z e r i v a lp r o á t -a d a g o lá s  
h a té k o n y s á g á n a k  e l le n ő r z é s e  h o s z -  
s z ú t á v ú  E E G -r e g is z tr á lá s s a l , g e n e 
r a l iz á lt  e p ile p s z iá k b a n . S te fa n , H. 
és  m tsa i (U n iv . N ev e rk lin ik  u. P o l i -  
k lin ik -E p ile p to lo g ie , D— 5300 B o n n  
1.): N erv en a rtzt, 1983, 54, 430.

Á lla tk ísé r le te k  ta n u lsá g a  s z e r in t  
a N a -v a lp r o á t  in term ittá ló , m a g a s  
csú c so k a t m u ta tó  v é r sz in t  m e lle t t  
n a g y o b b  m érték b en  h a to l b e  az  
a gyb a , m in t h a  n a p i töb b szöri a d a 
g o lá ssa l k ö ze l á llan d ó , az e lfo g a d o tt  
te r á p iá s  sá v b a  eső  vérszin itet b iz to 
s ítu n k . E m b eri v o n a tk o zá sb a n  is  
több  ily e n  a d a t ism eretes . A  s z e r 
zők  1 0  új, ad d ig  n em  k eze lt, g e n e 
r a lizá lt  ep ilep sz iá b a n  (a b se n c e -o k  
é s /v a g y  n a g y ro h a m o k  és ún. im p u l-  
z ív — PM ) sz en v ed ő  b eteg en  p r ó b á l 
tá k  k i a n ap i eg y szer i, e s ti N a - v a l 
p ro á t ad a g o lá sá t. A  ro h a m o k a t f o 
ly a m a to s , m o b il E E G -re g isz trá lá s-  
sa l rö g z íte tté k  (O xford— M e d ilo g  
A m b u la to r y  M on itorin g  S y s te m ). A  
reg isz trá tu m o k  és  a továb b i k ö v e 
té s  a la p já n  m eg á lla p íth a tó , h o g y  
e s té n k é n ti 10— 25 m g /k g  N a -v a l -  
p ro á t az e lek tro m o s p a r o x iz m á lis  
te v é k e n y sé g  ö ssz m e n n y isé g é t  j e le n 
tő se n  c sö k k en te tte :  5 b eteg  e le k tr o 
m o sa n  ro h a m m en tessé  v á lt , d e  a 
p a r o x iz m á lis  tev é k e n y sé g  á t la g o 
sa n  is a k iin d u lá s i ér ték  1 0 % -a  a lá  
ese tt. M in d ezt az iro d a lo m b a n  m e g 
a d o tt g y erm ek k o r i 30— 60, i l l .  f e l 
n ő ttk o r i 15— 30 m g /k g -h o z  v is z o 
n y ítv a  ig en  k is  (á tla g o sa n  16 
m g /k g ) d ó z issa l s ik er ü lt  m e g o ld a n i, 
bár eb b en  szerep e  le h e t  a n n a k  is, 
h o g y  a k ísé r le te t  új ep ile p sz iá s  b e 
te g e k e n  v ég ezték . A  szerző k  a z  e s 
ti eg y sze r i a d a g o lá st jó  k e z e lé s i f o r 
m á n a k  v é lik , m á so k k a l ö s sz h a n g 
b a n  ( R o w a n  és m tsa i ,  1 9 8 1 ) j a v a 
s o ljá k  k ip ró b á lá sá t o ly a n  b e te g e k e n  
is, a k ik en  n a p o n ta  tö b b szö r i a d a g o 
lá sa  n em  h o zo tt k ie lé g ítő  e r e d 
m én y t. H a n g sú ly o zzá k  a h o sszú  t á 
v ú  E E G -m o n ito ro zá s e lő n y é t  a  k o n 
v e n c io n á lis  E E G -v izsg á la tta l s z e m -

*3 e n ' C le m e n s  B é l a  dr.

G y e r m e k k o r i o c c ip ita l is  „ k iv á l t o t t  
s p ik e ” e p ile p s z ia .  D e M arco, P . 
(D iv . N eu ro p sich ia tr ia , C en tro  A n -
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geli C u sto d i, 38100 T ren to , I ta ly ) : 
C lin ica l E lec tro en cep h a lo g ra p h y , 
1983, 14, 221.

E p ile p sz iá s  b e teg ek en  ritm usos  
fé n y in g e r lé s  n éh a  o c c ip ita lis  tü sk é 
ket v á lt  k i. E g észséges g y e r m e k e k 
ben az i ly e n  v á la sz  r itk a , é s  úgy  
tartják , h o g y  je le n tő sé g  n é lk ü li. Ä  
szerzők  17 500 gyerm ek  30 000 EEG- 
fe lv é te le  é s  a k o rtö rtén et u tó lagos  
ö ssz e v e té se  a lap ján  4 g y erm ek et  
szű rtek  k i, ak ik en  a le ír t  E E G -s je 
len ség  k lin ik a i ep ile p sz iá v á  fe j lő 
dött. E 4 g y erm ek  a n a m n esiséb en  
e p ile p to g é n  tén yező  n e m  szerep el, 
n eu r o ló g ia i és p sz ic h é s  sta tu su k  
n orm á lis . 6 — 9 év es k o ru k  k ö zö tt a 
b eteg sé g  e lső  stá d iu m a k é n t ér té 
kelt, f é n y in g e r  á lta l k iv á lto t t  sz in 
gu láris tü sk é k  je le n tk e z te k , egy-, 
va g y  k é to ld a lt  o c c ip ita lisa n  (az első  
E E G -v izsg á la tra  g y en g e  ta n u lm á 
nyi er ed m én y , lázas g ö rc s  m ia tt  k e 
rü lt sor, i l l .  k ét e se tb e n  n e m  em lí 
ti az o k o t). A  k ö v etés  so r á n  az e lő 
zők k el m eg e g y e z ő  m o r fo ló g iá jú  és 
lo k a liz á c ió jú  tüsk ék  je le n te k  m eg  a 
sp on tán  te v é k e n y sé g b e n  — , ez  a b e 
tegség  m á so d ik  szaka. A  h arm a d ik  
s tá d iu m o t ep ilep sz iá s  r o h a m o k  je 
le n tk e z é se  v ez e ti be: e le m i v izu á lis  
h a llu c in á c ió k k a l in d u ln a k , d e  sok 
szor k o m p le x  p a rc iá lis  roh am ok k á  
fe jlő d n ek . A  csak  fé n y in g e r lé s  a latt 
je le n tk e ző  tü sk ék tő l a  roh a m o k ig  
2,5— 4 é v  t e lt  el. A  ro h a m o k a t Car
b a m a zep in  k ét esetb en  m e g sz ü n te t 
te, a m á s ik  k ettőn él r itk íto tta . 2  év  
után  m in d e g y ik  g y er m ek  roh am 
m en tes v o lt .

A  je le n s é g  a „ k iv á lto tt  sp ik e”- 
ep ile p sz ia  eg y éb  fo rm á i m e llé  á llít 
h ató  (p a r ie ta lis  és te m p o r o -c e n tr a -  
lis  fo rm á k ). E lk ü lö n íth e tő  v iszo n t  
a Gastaut  á lta l le ír t  b e n ig n u s  occ i 
p ita lis  e p ile p sz iá k tó l a  k ö v e tk e ző k  
á lta l: A  G a sta u t-fé le  ep ile p sz iá b a n  
h iá n y z ik  a  b eteg ség  k ife jlő d é sé n e k  
fen ti 3 s tá d iu m a , tü sk e - la s sú  po 
ten c iá lo k  je llem ző k , m íg  it t  izo lá lt  
tü sk ék ; a  G a sta u t-fo r m á n á l az iz 
ga lm i te v é k e n y sé g  sc o to -se n s it ív  
(szem csu k á sra  je le n tk e z ik , szem -  
n y itá sra  e ltű n ik ), m íg  it t  ezek tő l 

fü g g e tle n . Clemens Béla dr.

C o m p u te r  to m o g r á f ia  te m p o r á lis  
e p ile p s z iá b a n . B iom , R. J . és  m tsa i 
(Dept. D ia g n o stic . R a d io l., U niv. 
H osp. P O B  5339, L on d on , O ntario , 
C a n a d a ): J . C om puter A ss is te d  T o 
m ograp h y , 1984, 8, 401.

A  te m p o r a lis  le b e n y b ő l indu ló  
ep ile p sz iá s  roh am ok  m ö g ö tt  tö b b 
fé le  p a th o ló g ia i e ltérés  á llh a t . Ezek  
d ia g n o sz tik u s  m eg k ö ze líth e tő sé g é t  
v iz sg á ljá k  a  szerzők  a  co m p u ter 
to m o g r á fia  (CT), c a r o tis -a n g io g r á -  
f ia  (C A G ) é s  p n e u m o en cep h a lo g rá -  
fia  (PE G ) á lta l). A  v iz sg á la to t  CE 
CT/T 8800, CE C T/T 7800, EM I CT 
1010 v a g y  D e lta sc a n n er -t íp u so k k a l 
v ég e z ték , k o n tra sz ta n y a g g a l és a- 
n élk ü l is , 1 0  m m -es  r é te g v a s ta g 
sággal. A  v iz sg á la t re tro sp ek tív , 
a la p ja  a  sú ly o s  ep ile p sz ia  m ia tt  e l 
tá v o líto tt  h a lá n té k le b e n y e k  szö v et-  

1 1 6 2  tan i v iz sg á la tá n a k  és a  m ű tétet

m e g e lő z ő  v iz sg á la t i le le te k  ö ssz e v e 
té se ;  40 i ly e n  e se te t  g y ű jtö ttek  ö sz -  
sze . A  C T  k itű n ő en  je le z te  a  n a 
g y o b b  m é r e tű  e lv á lto zá so k a t: t u 
m o ro k a t, in fa rk tu so k a t, ara cb n o -  
id e a lis  cy s tá k a t, a  corpu s ca llo su m  
a g e n e s iá já t . N em  m u ta to tt  k i v i 
s z o n t o ly a n  2  ce n tim éter n é l k iseb b , 
az u n c u s t  ér in tő  tu m orok at, a m e 
ly e k e t  C A G  f ilm ek en  je lz e t t  az a. 
c h o r io id e a  ant. k ife sz íte ttsé g e , de  
m ég  b iz to sa b b a n  d ia g n o sz tizá lh a 
to k  v o lta k  PE G  se g ítsé g é v e l. A  CT 
m ég  5 m m -e s  ré teg ek  v iz sg á la tá 
v a l se m  k ép es a tem p o rá lis  sza rv  
m e g b íz h a tó  v izu a lizá lá sá ra , e ls ő 
sorb a n  a  p ars p etro sa  o k ozta  c s ík o -  
zo ttsá g  m ia tt . A  tem p o ra lis  sz a r v 
n ak  és  a la k v á lto zá sa in a k , b e le é r t 
v e  a n n a k  tá g u la tá t is, le g é r z é k e 
n y eb b  v iz sg á ló  m ód szere a  PEG . A  
m ik r o szk ó p o s  n a g y sá g ren d ű  e lv á l 
to z á so k a t (C haslin  g lio s is , ec to p iá s  
id e g sz ö v e t , cy to a rch itec to n ik a i v á l 
to zá so k ) C T n em  m u ta tta  ki. A z  
id é z e tt  iro d a lo m  k ed v ező b b  e r ed 
m é n y e k r ő l szá m o l b e  a  m e s ia lis  
te m p o r a lis  sc lero sis  n a g y  fe lo ld ó 
k é p e ssé g ű , k o n tra szta n y a g o s C T- 
v iz sg á la tá v a l. D e á lta lá b a n , a  h a 
lá n té k le b e n y  k is  fo ly a m a ta in a k  jö 
v ő b e n i p o n to sa b b  fe ld e r íté sé t  a  
sz er ző k  in k á b b  a m a g -m á g n e ses  r e 
z o n a n c ia -m ó d sz e r  fe j le sz té sé tő l re -

Clemens Béla dr.

A b s e n c e -r o h a m o k  k e z e lé s é n e k  
p s y c h ia t r ia i  s z ö v ő d m é n y e i é s  ö s s z e 
f ü g g é s ü k  a z  a lv á s z a v a r r a l. W olf, P. 
és  m tsa i (A bt. N eu ro lo g ie , K lin i 
kum  C h a r lo tten b u rg , F re ie  U n iv . 
B e r l in ) : E p ilep sia , 1984, 25 (Suppi. 
1.), S  56.

A z  a b sen ce -r o h a m o k  k eze lé séb en  
az e th o su x im id  (ES) és  v a lp ro á t  
(VA ) v e té lk e d ik  az ún. „ e lső k én t  
v á la sz ta n d ó  a n tie p ilep tik u m ” m e g 
j e lö lé sé r t . A  szerző k  en n ek  k a p csá n  
az E S k e v é s s é  ism er t m e llék h a tá sá t  
ism e r te t ik :  E S -k e ze lé sn é l, a le g k ü 
lö n b ö z ő b b  v é r sz in te k  m e lle tt , a  ro 
h a m o k  m e g sz ü n te té sé v e l v a g y  je 
le n tő s  r itk u lá sá v a l e g y  id őb en  p sz i-  
c h o tik u s  ep izód ok  je le n tk e zn ek . 
E zek  le g g y a k r a b b a n  p aran o id  á lla 
p o tok , u tá n u k  g y a k o r isá g b a n  a  d e-  
p r e s sz ív -d y sp h o r iá s , m ajd  a h y p o -  
c h o n d r iá s  tü n e tk é p z ő d é s  sz erep e l. 
A  je le n s é g  m ech a n izm u sa  ism e r e t 
len .

A  sz e r z ő k  sa já t a b se n c e -e p ile p -  
sz iá s  b e teg a n y a g u k  re tro sp ek tív  
á t te k in té s e  a la p já n  a je le n sé g  lé te 
z é sé t  m e g e r ő s ít ik , „ forsz írozott n o r-  
m a liz á c ió ”-n a k  tek in tik , és E S -k e -  
z é s se l h o z z á k  ö sszefü g g ésb e . A  V A -  
m o n o te r á p iá n á l a le ír t  je le n sé g e t  
so h a  n e m  ész le lték . M ás v o n a lo n  
h a la d ó  k u ta tá s i p ro g ra m ju k  során  
a sz e r z ő k  je llem ző  a lv á sz a v a r t  ta 
lá lta k  E S -sz e l k eze lt  b eteg e k e n : a 
f e ls z ín e s  a lv á s  m e n n y isé g e  je le n tő 
se n  m e g n ö v e k e d e tt  a m é ly a lv á s  ro 
v á sá ra . V a lp ro á t m e lle t t  az a lv á sz a 
v a r  j ó v a l  m érsék e lteb b  v o lt , és f ő 
leg  a  m é ly a lv á s  n em  k á rosod ott. A  
k é t fo r r á sb ó l szárm azó  a d a to k a t  
e g y m á s  m e llé  tév e , a szerzők  g y a 

n ítjá k , h ogy  a  fo rsz íro zo tt  n o rm a li-  
záció ért az a lv á sza v a rt, az a ro u sa l-  
ok a t le h e t o k o ln i, d e  ré sz le te se b b en  
n em  fe jtik  k i e lk ép ze lé sü k e t.

Clemens Béla dr.

A z  A lz h e im e r -b e te g s é g  ú j  d e f i n í 
c ió ja :  h ip p o c a m p a lis  d e m e n t ia . M .
J. B a ll é s  m tsa i:  L ancet, 1985, 
1, 14.

A  szerzők  iro d a lm i ad atok on  k í 
v ü l sa já t h isz to p a to ló g ia ila g  fe ld o l 
g o zo tt  an y a g ra  a la p ítjá k  f e lt e v é s ü 
ket, h ogy  az A lzh e im er  f. b e te g 
sé g k é n t ism er t tü n etcso p o rt k é to l 
d a li h ip p o ca m p u s la es ió k k a l jár  
eg y ü tt, ill. h o zh a tó  k ap cso la tb a .

Penfield  is fe lh ív ta  m ár a f ig y e l 
m et e ter ü le t  v a ló sz ín ű  sz erep ére  
az em lék eze ti fu n k c ió k b a n . A z  A lz -  
h eim er-k ó rtó l e lk ü lö n íth e tő , d e -  
m en tiá v a l e g y ü tt  járó  tü n etcso p o rt 
n á l (g lob a lis d em en tia , lim b ik u s  
d em en tia , W er n ick e-K o rsa k o ff tü 
n etcsop ort) a  h ip p o ca m p u sb a n  á l 
ta lá b a n  ta lá lta k  e lv á lto zá so k a t. —  
617 a g y b o n co lá s ad ata ira  h iv a tk o 
zó ta n u lm á n y b a n  azok at az e s e te 
k e t nem  v e tté k  fig y e lem b e , a k ik  
A lzih eim er-féle  b eteg ség b en  s z e n 
v ed tek . A  b e te g e k  kora 40— 90 év  
fe le tt ig  terjed t, a n a m n esisü k  „ sz e 
g é n y e s” v o lt . A  v iz sg á la to k  k ite r 
jed ték  a lo b u s tem p, m e d ia lis  o l 
d alára, g. o cc ip ito tem p o ra lisra , c. 
g en icu la tu m  la t.-ra , fro n ta lis  g i-  
rusokra, p e r ie ta lis  és o c c ip ita lis  
cortexre, c in g u lu m , in su la , c. m a 
m illare, su b st. n ig ra  ter ü le te ir e  s 
a n a g yszám ú  e s e t  közü l csa k  ö t 
n é l v o lt  a h ip p o ca m p u so n  k ív ü l  
egyéb  a g y ter ü le te n  A lzh e im er  f. 
f ib r illa , s e z ek n é l is  csak  k is  m é r 
ték ben . —  A z  A lzh e im e r-f. b e te g 
ség b en  je lle m z ő n e k  tarto tt „m ar- 
k er”-e k  (en zim a k tiv ítá so k ) c sö k 
k en ése  a h ip p ocam p u sb an  a  le g -  
k ife jeze tteb b . A  M ey n ert-m a g  j e 
le n le g  sok szor v iz sg á lt  szerep e  e b 
b en  a b e teg sé g b e n  szerzők  sz er in t  
t isz tá zá sra  szoru l.

S a já t  v iz sg á la t i e r e d m é n y e k : f é l 
a u tom ata  sz á m lá ló  m ikro szk ó p p a l 
d olgoztak . A  se j te k  szám át, é r in 
te ttsé g é t  a n eu ro fib r illá k  m e g je le 
n ésén ek  szá m á t é s  a  g ra n u lo v a s-  
cu lar is d eg en era tió t v izsgá lták . K o 
rábbi, k lin ik a i é sz le lé sek re  is  tá 
m aszk odó, re tro sp ek tív  v iz s g á la 
ta ik  azt m u ta ttá k , hogy A lzh e im e r-  
f. b e teg sé g n é l je llem ző , h a  a  h ip 
p ocam pu s a g y sz ö v e t  k ö b c e n tim é 
teréb en  leg a lá b b  2 0  n eu ro fib r illá t  
m utató , s e jtm a g g a l m ég r e n d e lk e 
ző  n eu ro cy ta  ta lá lh a tó  é s /v a g y  
leg a lá b b  55 o ly a n  neuron , a m e iy  
g ra n u lo v a cu o la r is  d eg en er a tió t  
(S im k ow itz) m u ta t, é s /v a g y  5600- 
n á l k ev eseb b  n eu rocytá t. T a lá lta k  
o ly a n  e se tek et, d em en sek et, a k ik 
n é l a f ib r illa e lv á lto z á s  és k ö v e t 
k ezm én y es  g lio s is  csa k  a  h ip p o 
cam p u sb an  v o lt  ész le lh ető .

Jöv ő b e is  tek in tő  ja v a s la ta ik  a 
k ö v etk ező k : a  d em en tia  k é rd ésse l  
fo g la lk o zó  n eu ro k ém ik u so k  fo r d ít 
sa n a k  n a g y  f ig y e lm e t  a h ip p o 
ca m p a lis  rég ió k ra ; k ü lö n ö sen  
fo n to s  e z e n k ív ü l a  g. tem p. in f. és



a m e d ia lis  sep ta lis  reg io , m e ly e k 
n ek  szá m o s a ffe r e n ta tió ja  v a n  a 
h ip p o ca m p u s p ira m is  se jtje ih ez . 
F o n to sn a k  íté lik  o ly a n  a g y sz ö v e t 
m in tá k  v iz sg á la tá t, m e ly e k  korai 
stá d iu m b a n  e lh a lta k tó l szá rm a z 
nak, h o g y  fén y  d erü ljö n  k ezd eti, 
d iscret e lv á lto zá so k ra , a m ely e k  e 
fo ly a m a t m eg in d ítá sá b a n  k a p h a t 
n a k  szerep et.

E zze l a  m ód szerre l fé n y  d erü lh et  
arra, h o g y  m ely ek  le h e tn e k  azok  
a p ra ed ile c tió s  h e ly e k , a  h ip p o -  
ca m p u sb an , a m ely ek  so k szo r  és 
e lső k é n t m u ta tn a k  e lté r é se k e t , s  a 
k éső b b ie k  során  m ár m á s  rég iók  
e lté ré se i já ru lv á n  h o zzá ju k , n em  
fe ltű n ő ek . (M erészn ek  tű n ik  r e fe 
ren s szem éb en , h o g y  szerző k  —  
igaz, c sa k  eg y  m o n d a tb a n  — az 
im p la n ta tio  g o n d o la tá t is  m eg e m 
lítik .)

H a a  szerzők  fe lt e v é s e  h e ly e s 
n ek  b izo n y u l, ak kor A lzh e im er  - 
kór n em  ford u l e lő  h ip p o ca m p u s  
la esio  n é lk ü l. Ez csa k  so ro za t m et 
s z e tv iz sg á la to k k a l le sz  e ld ö n th ető .

Szilágyi A. Katalin dr.

A  ' - t r a c e  a lk a lik u s  m ic r o p r o te in
a n y a g c s e r e  z a v a r a ; a z  ö r ö k lő d ő  
a m y lo id o s is s a l  k ís é r t  a g y v é r z é s 
s z in d r ó m a  a la p d e fe k tu s a . A . G rubb  
és m tsa i (D ep artm en ts o f C lin ica l 
C h em istry  and  P a th o lo g y , U n iv er 
s ity  o f L u nd , M alm ö, S w e d e n ) : N. 
Engl. J. M ed. 1984, 311, 1547.

B ár Arnarson  m ár 1935-ben  le 
írta, h o g y  az a g y v érzés  eg y e s  csa 
lád ok b an  örök lőd ik , a  m e g f ig y e 
lé s se l h o sszú  id e ig  a lig  fo g la lk o z 
tak  a k u ta tó k . 1972-ben  Gudmund-  
sson é s  m tsa i tisz tá z tá k , h ogy  
ezek b en  az ese tek b en  az a g y v ér 
zés ö rö k lő d ése  a u to so m a lis , d o m i 
n ans, é s  a  k órk ép et az a g y i a r té 
r iákra  lo k a lizá ló d ó  sp e c iá lis  a m y 
lo id  lera k ó d á sa  k ísér i. A  le g u tó b 
b i id ő b en  b eb izo n y o so d o tt, hogy  
az a m y lo id  fib r illá r is  k o m p o 
n en se i, eg y  a  n eu ro en d o cr in  ren d 
szerb en  so k  h ely en  e lő fo r d u ló  f e 
h érjéb ő l, a  "'-trace a lk a lik u s  m ic-  
ro p ro te in b ő l (röv id en  „'''-trace”- 
ből) á lln a k  (G rubb é s  L öfberg , 
1982; C ohen  és m tsa i, 1983).

A  k ö z le m é n y  szerző i e lső  ízben  
h a tá ro ztá k  m eg  az ö rö k lőd ő , a m y 
lo id o s is sa l Ikíisért a g y v ér zé ssz in d 
róm áb an  (HCHA) sz en v ed ő  b e te 
g ek  liq u o rá b a n  a „> -tra ce” k o n 
cen trá ció já t.

A  v iz sg á la t  „ en zy m e-a m p lified  
s in g le  ra d ia l im m u n o d iffu s io n ”-n a l 
történ t. A  k iv á la sz to tt  9 b e te g  c sa 
lád i a n a m n éz iséb en  m in d en  e s e t 
b en  e lő fo r d u lt  m ár H C H A . A  d ia g 
n ó ziso k  fe lá l l ítá sá t  co m p u ter -to -  
m og ra p h ia  is  a lá tá m a szto tta . 3 b e 
teg  a  v iz sg á la t  id eje  a la tt  a g y v ér 
zésb en  m eg h a lt, az a m y lo id  le ra 
k ódását a  cereb ra lis  a r té r iá k  fa lá 
ban a  C ongo vörös rea k c ió  m in d -  
a n n y iu k n á l igazolta .

A  H C H A -s b e te g e k n é l m ért  
„У-tr a c e ” k o n cen trá c ió k  á tla g a  2,5 
mg/1, a  44 eg é sz ség e s  sz em é ly b ő l  
és 60 sc le r o s is  m u lt ip le x b e n , d is 
cus h ern iá b a n  és k ü lö n b ö ző  n em

örök lőd ő cere b r o v a scu la r is  k ó rk é 
p ek b en  sz e n v e d ő  b eteg b ő l á lló  
i.o n tro ll c so p o r tn á l p ed ig  7,6 mg/1 
v o lt. A  k ü lö n b ség  teh át több  
m in t  három szoros.

A  szerzők  e z en  k ív ü l m e g v iz s 
g á ltá k  a 9 H C H A -s b eteg  10, lá t 
szó la g  eg é sz ség e s  te s tv é r é t  is. K ö 
z ü lü k  4 -n é l m é r te k  a la cso n y  
„"'-trace” sz in te t, a k ik  k özü l k e t 
tő n é l en y h e c e r e b r á lis  d isz íu n k -  
c ió t  is  é s z le lte k  a  v iz sg á la t  3 h ó 
n a p ja  alatt.

A  m u n k a cso p o r t e lv é g e z te  to 
v á b b á  egy  m á sik  feh ér je , a  p’2 m ic -  
ro g lo b u lin  ö ssz e h a so n lító  v iz sg á la 
tá t is, a m ely n ek  liq u o rb a n  m ért  
k o n cen trá c ió ja  g y a k o r la t ila g  a zo 
n os v o lt  a H C H A -s é s  a  k o n tro ll 
csoportban .

E red m én y e ik  a la p já n  a szerzők  
ú g y  v é lik , h o g y  a  „"'-trace” liq u or  
sz in tjén ek  m é r é se  m eg b ízh a tó  
m ó d szer  a H C H A  d ia g n o sz tizá lá 
sára , m ég  tü n e tm e n te s  esetb en  is.

ifj. Fűzi Miklós dr.

A n t if ib r in o ly t ik u s  k e z e lé s  s u b 
a r a c h n o id a lis  v é r z é s b e n . V erm eu -  
len , M. és m tsa i (D ep t of N eu ro logy , 
U n iv ers ity  H o sp ita l, R o tter d a m ); 
N e w  E ngl. J. M ed. 1984, 311, 432.

A zo k n a k  a  b e te g e k n e k , a k ik  tú l 
é l ik  az in tr a cr a n ia lis  a n eu rysm a  
ru p tu rájáb ó l b ek ö v e tk e ző  su b 
a ra ch n o id a lis  v ér zé st, m agas a z  e l 
k ö v etk ező  h e tek b e n  a  sz ö v ő d m é 
n y ek b ő l eredő m o r ta litá sa  és m o r 
b id itá sa . E sz ö v ő d m é n y e k  k özü l az  
ism é te lt  v érzés é s  a  cereb ra lis  is 
ch a em ia , cereb ra lis  in fa rctu s  a  le g 
fon tosab b ak . A z  ism é te lt  v érzés  
lé tr e jö ttéh ez  n a g y m é r té k b e n  k ö z 
r e já tsz ik  az a n eu ry sm a  fu n d u sán  
k ép ző d ö tt v ér rö g  fib r in o ly sise , 
m e ly n e k  m eg g á tlá sá r a  1987 ó ta  
a n tif ib r in o ly t ic u m o k a t a lk a lm a z 
n ak , d e  e  k eze lé s  h a tá so ssá g á n a k  
k orrek t b izo n y ítá sa  m in d  ez id e ig  
k ésik .

A  szerzők  474 su b a ra ch n o id a lis  
v é r z é s t  sz e n v e d e tt  b eteg en  eg y  
m u lticen tr ik u s, ra n d o m izá lt , p la ce -  
b ó v a l k o n tro llá lt  k e ttő sv a k  k ísér 
le tb en  v iz sg á ltá k , h o g y  az a n tif ib 
r in o ly tik u s  h a tá sú  tra n ex a m in  sa v  
(ts) a  vérzés ism é tlő d é sé n e k  g á t 
lá sá v a l ja v ítja -e  a  b e te g sé g  k im e 
n e te lé t . H árom  h ó n a p o s k ö v etés i 
id ő  a la tt  n em  v o lt  s ta tisz t ik a i k ü 
lö n b sé g  a ts -t  k a p ó k  és  a  k o n tro ll 
c so p o rt között. A zo n  173 b eteg  k ö 
zü l, ak ik  m eg h a lta k , 84 ts-t, 89 
p la ceb ó t kapott. A  h a tá so ssá g  ezen  
h iá n y a  n em  az a n tif ib r in o ly t ik u s  
h a tá s  e lm a ra d á sá b ó l szárm azott, 
m er t a k o n tro ll c so p o r t 24% -os is 
m é te lt  vérzési a r á n y á t a ts 9% - 
ra  csö k k en te tte . U g y a n a k k o r az 
isc h a e m iá s  sz ö v ő d m é n y e k  a  k o n t 
ro ll csoportb an  14°/o-ban, a  ts -t  
szed ő k ö n  24% -ban  fo rd u lta k  elő. 
A m íg  v a la m ily e n  m ó d szer t be n em  
v e z e tn e k  az isc h a e m iá s  szö v ő d 
m é n y e k  c sö k k en tésére , a szerzők  
a t s - t  n em  ja v a so ljá k  su b a ra ch 
n o id a lis  v érzés k eze lé séb en .

B ár a n tif ib r in o ly t ik u s  k eze lés

a la tt  s z isz té m á s  th ro m b o tik u s sz ö 
v ő d m é n y e k e t  m ár k oráb ban  is  l e 
írtak , a  k ö z le m é n y  szerző i n em  
tu d ta k  sz ig n if ik á n s  n ö v e k e d é s t  k i 
m u ta tn i e  sz ö v ő d m én y ek b e n  t s - t  
szed ők ön . A z  a n tif ib r in o ly t ik u s  
k eze lé s  h a tá so ssá g a  az a lk a lm a 
zo tt a n y a g tó l é s  a n n ak  d ó z isá tó l 
függ . A z  a la cso n y a b b  d ó zis  c s ö k 
k en te n é  a  sz ö v ő d m én y ek et, d e  k e 
v é sb é  h a tn a  az ism é te lt  v é r z é s  
m eg e lő zésére . É rdem es v o ln a  m e g 
v iz sg á ln i, h o g y  m ás a n tif ib r in o ly 
t ik u s a n y a g , p l. az ep sz ilo n -a m in o -  
k a p ro n sa v , v a n -e  o ly a n  hatásos^  
m in t a  ts, é s  h o g y  m ily e n  g y a k ra n  
okoz m e llék h a tá so k a t.

Márk László dr.

O b t u r a to r iu s -n e u r a lg ia :  H o w s h ip -  
R o m b e r g - fe n o m e n . S a u erm a n n , P .,
S. B rand  (R eg io n ssp ita l W ä d en -  
w il l ) : S c h w e iz , m ed . W schr. 1984, 
114, 1462.

A z obturatorius-neuralgia (How-  
ship-Romberg-fenomen)  a  p e r i fé 
r iá s  id e g e k  ú n . „ en tra p m en t n e u -  
ra lg iá ih o z” ta rto z ik , a m e ly e t  a n a 
tó m ia ila g  e x p o n á lt  h e ly e k e n  az  
id eg  d ire k t  ö sszen y o m á sa  v a g y  iz 
ga lm a  v á lt  k i, te h á t  o tt az id e g e t  
cson tos v a g y  n em  e la sz tik u s k ö tő 
szö v eti s tru k tú r á k  ö v e z ik  s íg y  a 
v ér k e r in g é s  a k a d á ly o zo ttá  v á lh a t. 
A  fá jd a lo m  je lle g z e te se n  a  térd , 
com b b e lső  o ld a lá n  je le n tk e z ik ,  
éjsza k a i fe llá n g o lá so k k a l, a  k o m p 
ressz ió  m a g a ssá g á tó l re n d sz er in t  
d ista lisa n , d e  retrograd  fá jd a lm a k  
is  e lő fo r d u lh a tn a k . A z id eg  a z  ö sz -  
szen y o m á s h e ly é n  n y o m á sé r z é 
k eny, h a  d ir e k t  v iz sg á la tb a n  e l 
érhető . A  W a lle ix -tü n e t  is  n éh a  
p o zitív . É rző id eg ro st e lv á lto z á so k  
esetén  b ő rér zé s i zavarok , d y sa e s-  
th esia , a  m o to r ik u s  rostok  la e s ió i-  
n á l iz o m g y e n g e sé g , sorvad ás, já 
rási é s  re f le x -z a v a r o k , a d d u cto r-  
g y en g eség  je le n tk e z h e tn e k . A  k e -  
v er ten  se n so m o to r ik u s  n. o b tu r a 
toriu s iz g a lm á t  szá m ta la n  ok  v á l t 
h a tja  k i: h ó ly a g - , p e te fé sz ek -, s ig -  
m atum or, m ed en ce tö r és , h a e m a to 
m a  r e tro p er ito n ea le , to ta lis  m e 
d en ce ízü le ti p ro th esis , os p u b is  
tö rése  v a g y  o st it ise , o b tu ra to riu s  
hern ia .

A z o b tu ra to r iu s-n eu ra lg ia  th e -  
ra p iá ja  e lső so rb a n  a  k iv á ltó  o k  e l 
h á r ítá sá ra  irá n y u l. A  g y ó g y sz er es  
fá jd a lo m c s illa p ítá s  m e lle t t  id e g 
b lokád  v a g y  a z  id eg  m ű téti f e l t á 
rása  jö h e t  szób a .

ifj. Pastinszky István dr.

S c le r o s is  m u lt ip le x e s  b e te g e k  
tú ln y o m á s o s  o x ig é n - k e z e lé s e .  M e r -  
tin , J., W . I. M cD o n a ld  (N a tio n a l 
H osp ita l, L o n d o n ): B r. m ed . J. 
1984, 288, 957.

A  szerző k  a  S M -b en  a lk a lm a zo tt  
tú ln y o m á so s o x ig é n k e z e lé s  a la p 
já u l sz o lg á ló  e lm é le te k , á lla tk ís é r 
le tek  és k lin ik a i k ip ró b á lá so k  v i lá 
g os á t te k in té sé t  ad ják . K ö v e tk e z te 
té sü k  az, h o g y  az SM  k ó rszá rm a - 116
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zásán ak  d eco m p re ss ió s  b e te g sé g 
g e l v a ló  m a g y a rá z a tá t k ó r sz ö v e t 
tan i b iz o n y íté k  n e m  tá m o g a tja . E l 
m é le ti a la p o n  e n n ek  a  k e z e lé sn e k  
h a ték o n y sá g a  S M -b en  n em  v á r h a 
tó. C sek ély  b e teg a n y a g o n  u g y a n  
h a ték o n y n a k  tű n t ez  a  k e ze lé s , d e  
a le h e tsé g es  sú ly o s  m e llé k h a tá so k  
a k lin ik u so k a t v is s z a  k e ll  ta r tsá k  
attól, h o g y  a  b e te g e k e t  e l le n ő r i 
z e tlen  k ip r ó b á lá sra  ja v a so ljá k .

(Ref.: A szerzők világosan és k i 
tűnő kritikai érzékkel megírt ösz-  
szefoglaló közleményét elolvasás 
ra javaslom azoknak a szakem be 
reknek, akiknek betegei alá akar 
ják vetni magukat ennek a keze 
lésnek.) Pálffy György dr.

K a m r a i t a c h y c a r d iá k  g y a k o r is á 
g a  s p o n tá n  in t r a c r a n iá l is  v é r z é s e k 
n é l  a  Q T -t á v o ls á g  fü g g v é n y é b e n .
Sen , S. é s  m tsa i:  D tsch . m ed . 
W schr. 1984, 109, 817.

T e k in te tte l arra, h o g y  a g y i tö r 
té n ése k n é l g y a k ra n  fo rd u l e lő  
o ly a n  h ir te le n  h a lá l, a m it  az a g y i 
e lv á lto zá s  n em  in d o k o l, p ro sp ek tiv  
v iz sg á la to k a t v é g e z te k  54 b e te g 
n él. E z ek n é l sp o n tá n  in tr a c e r e b 
ra lis  v é r z é s  és az e s e te k  fe lé b e n  
su b a r a ch n o id a lis  v é r z é s  v o lt  j e 
len . A  k a m ra i a r itm iá k  g y a k o r i 
ságán ak  m eg á lla p ítá sá r a  H o lter  - 
m o n ito ro zá st v é g e z te k , a  k o rr i 
gá lt Q T /Q T  =  Q T ( jrut ) m e g 
h atározására  n a p o n ta  E K G -fe lv é -  
te le k e t v ég e z tek . 19 ese tb e n  a 
frek v en c ia  k o rr ig á lt  Q T -érték e  n a 
gyobb  vo lt, m in t 450 m sec . E zek 
n él a ta rtós k a m ra i ta ch y ca rd ia  
sz ig n ifik á n sa n  gya k ra b b a n  fo rd u lt  
elő; a 3 ese tb en , ahol a Q T m e g 
h a lad ta  a z  550 m sec -t , m in d en  
esetben . A z  eg y éb , k e v é sb é  j e le n 
tős r itm u sza v a ro k  is  gya k ra b b a n  
ford u ln a k  elő , (bár s ta tisz t ik a i 
sz ig n ifik a n c ia  n em  m u ta th a tó  k i). 
H iv a tk o zik  esetek re , ah o l k a m ra -  
tib r illá c ió  e lek tro m o s k iü té se  u tá n  
az agyi e lv á lto zá s  is  g y ó g y u lt, é s  a 
b eteg  g y ó g y u lta n  tá v o zo tt. P r o f i-  
la k tik u sa n  b éta  b lo k k o ló  a d á sá t ja 
v a so lja  és fo k o zo tt ob szerv á c ió t.

Simonyi János dr.

B a s ila r is  m ig r a in e . W a lser , H., 
Н. Is ler  (N eu ro l. U n iv e r s itä tsk lin ik  
Z ü r ich ): S c h w e iz , m ed . W schr. 
1984, 114, 1180.

A  b a s ila r is  m ig ra in e  (b. m .) n é 
v e n  je lö lt , fő le g  f ia ta l n ő k ö n  ro 
h a m szerű  fe j fá já s  n em  r é g ó ta  i s 
m eretes  az iro d a lo m b a n  („b asilar  
artery  m ig r a in e ”, Bickerstaff,  1961). 
A b. m . ro h a m o k  a k u t lá tá sz a v a 
rokkal: c ik á zó  lá tó té r fo lto k k a l, h e -  
m ia n o p siá v a l, e lm o só d o tt  lá tá s sa l  
k ezd őd n ek , a zo n b a n  á tm e n e ti v a -  
k u lá sra  r itk á n  k erü l s o r ; ezek  
u tán  fo rg ó  sz éd ü lé s , já rá s i a ta x ia , 
d y sa rth r ia , d y sm etr ia , t in n itu s , á t 
m en eti sü k e tsé g , a  k a rra  és  lá b 
szárra  k isu g á rzó , fő le g  p er io ra lis  
p a ra es th es iá k  lé p h e tn e k  fe l. A  tü 

n e te k  e g y e d ü l v a g y  k ísérő  j e le n 
s é g k é n t  je le n tk e zn ek . A z  erő s f e j 
f á já s  fő le g  tark ó tá ji, d e  le h e t  h o m 
lo k tá ji é s  h em icra n iá s  je lle g ű . A  
p ro d ro m á b a n  á sítá s, tü ssz en tés ,  
csu k lá s , éh sé g , és sz o m jú sá g érzés , 
h a sm e n é s  m u ta tk o zh a tn a k . A  f e j 
fá já s  c sú c sp o n tjá n  n é h á n y  p e r c 
n y i, éb re sz th e tő  ö n tu d a tza v a r  e lő 
fo rd u lh a t . A  le fo ly á s  jó in d u la tú , 
le g tö b b szö r  eg y szerű  m ig r a in e -b e  
m eg y  á t. A  több  ó rát ta r tó  ep iz ó 
d o k a t in te n z ív  a lv á ssz ü k sé g le t  k í 
sér i. A  v ig il ita s  m a ssz ív  za v a r a i a 
ro h a m k o r  v a g y  azu tán  je le n tk e z 
h e tn e k , ső t sop orb a v a g y  com áb a  
m é ly ü lh e tn e k . H o ssza n  ta rtó  ö n tu 
d a tz a v a r  e se tén  ré sz le te s  a n a m n e 
s is , é s  to v á b b i k iv iz sg á lá s  (CT, 
EE G , lu m b á lp u n k c ió ) sz ü k ség e s . 
A z e lk ü lö n ítő  k ó rism éb en  a  k ö v e t 
k ező  fo ly a m a to k  jö h e tn e k  te k in 
te tb e :  tr a n s ie n s  isc h a e m iá s  ro h a 
m o k  (b a sila r is  v é r á ra m lá s  ter ü 
le té n  tö r té n t  in su ltu s), e p ile p s ia  
(köd ös á lla p o to k  v a g y  ro h a m o k ), 
m e n in g o e n c e p h a lit is , su b a r a c h n o i 
d a lis , in tra cereb ra lis  v é r z é s , p sy 
ch o g en  k ö d ö s á llap otok .

M iv e l a  b. m . k ó ro k ta n á ró l b iz 
to s  ism e r e te in k  m ég  g y ér ek , a  k e 
z e lé sb e n  is  ó v a to ssá g  a já n la to s  az 
ú jfa jta  g y ó g y szerek  ( /(-s t im u la  to 
rok) a lk a lm a zá sá n á l, n o h a  e z e k  a 
k ö n n y eb b  m ig r a in e -r o h a m o k a t jól 
m eg sz ü n te th e tik . V ig ilita s  zavar  
v a g y  co m a to su s á lla p o t  e se té n  az  
é r fa ld u z z a n a t és az a g y v iz e n y ő  v e 
s z é ly e  m ia tt  fu r o se m id -k e z e lé s  ia -  
v a llt .  A z  in te rv a llu m  g o n d o zá sb a n  
az isc h a e m iá s  je le n sé g e k  p ro p h y -  
la x is á r a  ca lc iu m a n ta g o n is tá k  (n i- 
fe d ip in , S tu geron ) a lk a lm a zh a tó k .

ifj. Pastinszky István dr.

E ndokrino lóg ia

H u m á n  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  s t i 
m u lá ló  fa k to r r a l k e z e lt  2  g y e r m e k  
n ö v e k e d é s e .  T horner, M. O. és 
m tsa i (U n iv . V irg in ia , C h a r lo tte s 
v i l le ,  V A  22908): N . E n g l. J. Med. 
1985, 312, 4.

A  tö rp en ö v és  terá p iá s  sz em p o n t 
b ó l lé n y e g e s  h o rm o n á lis  ok a  a  n ö 
v e k e d é s i horm on  (G H ) h iá n y a . 
M in teg y  k é t  év tiz ed e  á lln a k  ren 
d e lk e z é sr e  G H -k é sz ítm é n y e k  ezen  
b e te g e k  k eze lé sére . A  G H -e lv á la sz -  
tá s t  s t im u lá ló  fak to r  (G R F) iz o lá 
lá sá v a l, m a jd  sz in te t ik u s  ú to n  tör 
té n t  e lő á llítá sá v a l r é sz in t  ig a zo ln i 
le h e te tt ,  h o g y  a  G H -h iá n y  oka  
g y a k r a n  n e m  h ip o fizer , h a n e m  h i-  
p ota lam ik u is sz in tű  fu n k c ió za v a r , 
u g y a n a k k o r  le h e tő sé g  n y ílt  ily en  
b e te g e k  G R F -k ez e lé sé re  is. A  szer 
ző k  9, ill. 10 év es, n ö v ek ed ésb en  
v issza m a ra d t, o rg a n ik u s ok  (kopo 
n y a tr a u m a , h id ro k e fa lu sz ) m ia tt  
G H -h iá n y o s  g y e r m e k e k e t  k eze ltek  
egy  40 a m in o sa v b ó l á lló  sz in te t ik u s  
G R F -k é sz ítm é n n y e l —  f é l  é v e n  k e 
r e sz tü l (napi 1, m a jd  3 Mg G R F /ts-  
k g, se ., au to m a ta  a d a g o ló k é sz ü lé k 
k e l,  3 ó rá n k én ti in te r m ittá ló  ad a 
g o lá s s a l) .  A cu t te sz tb en  a z  iv . adott 
G R F  k ife je z e tt  G H -e m e lk e d é s t

ered m én y ezett. A  ta r tó s  k eze lés  
h a tá so ssá g á t a te s tm a g a ssá g -n ö v e 
k ed és  ü tem én ek  fo k o z ó d á sá n  m ér 
ték . (Az 1. g y erm ek  ese téb en  ez a 
sz á m íto tt  érték  7,1 c m /é v  — k eze 
lé s  e lő tt  4,6 cm /év  — , a 2. g y erm ek 
n é l 13,7 cm /év  —  k eze lé s  e lő tt  
2,1 cm /év .) A  G R F -k e z e lé s  során  
csö k k en t N -ü r íté st, a  v iz e le tb e n  fo 
k o zo tt  C a -ex k réc ió t, a  szérum ban  
em elk ed ő  szo m a to m ed in  C -sz in te t  
ta lá ltá k . A  széru m  G H -e m e lk e d é -  
se k  — k ü lön böző  in te n z itá ssa l —  
m in d k é t g y erm ek  e se té b e n  é sz le l 
h e tő k  v o ltak .

T ováb b i v iz sg á la to k , nagyobb  
szám ú  teráp iás tapaszta la it b irto 
k á b a n  d önthető  e l  az a  kérdés, 
h ogy  a G H -h iá n y o s , a la c so n y  n ö 
v e k e d é sű  g y erm ek ek  k eze lé séb en  a 
sz in te t ik u s  G RF, v a g y  az exo g én  
GH  a lk a lm a zá sa  le s z -e  a  m eg fe le lő .

Vida Sándor dr.

A k r o m e g á lia  —  e k tó p iá s  p a n k -  
r e á sz  s z ig e ts e j t tu m o r  o k o z ta  n ö v e 
k e d é s i h o r m o n t ú lte r m e lé s .  M elm ed,
S. é s  m tsa i (U C L A  S ch o o l o f Med. 
L os A n g e les , CA  90048): N. Engl. 
J. M ed. 1985, 312, 9.

J e lleg z e te s  a fcrom egáliás k lin ik a i 
k é p  e m e lk e d e tt  s z é ru m  n ö v e k e d é s i 
h o rm o n  (GH) és s z o m a to m e d in  C- 
S 7 in tte l lé t r e jö h e t  e x t r a p i tu i t e r  (ek 
tó p iá s - )  G H -tú l te rm e lé s  m ia t t  is.

A  c ik k  egy  60 é v e s  fé r f i r é sz le 
te se n  fe ld o lg o zo tt, s ik er ese n  k eze lt  
e s e té t  ism erteti. C arp al tu n n e l 
sz in d ró m a  je le iv e l k ezd őd ő , m ajd  
pár h ónap  a la tt  k ia la k u ló  k la ssz i 
k u s á k ro m eg á liá s  k lin ik a i kép, 
em e lk e d e tt  G H -sz in t  ig a zo lta  a h i-  
p erszo m a tö tro p izm u st. A  C T -vizs- 
g á la tta l h ip o fíz is  tu m o r kizárható  
v o lt , azon b an  a h a s i CT a  pank- 
reá sz  fe je  e lő tt  e lh e ly e z k e d ő  8.IX  
6 ,6  cm  n a g yságú  d a g a n a to t m u ta 
to tt.

M ű tét során  a  tu m o rt ellátó  
n a g y erek b ő l vérm in tá ik at v e tték  — 
ezen  m in ták b an  k b . 1 0 -szere: 
v en o -a rter io su s  G H -koncentráci<  
g ra d ien s  v o lt  k im u ta th a tó . M agá 
n a k  a  d a g a n a tn a k  az eltávolításó i 
k ö v ető en  a széru m  G H -sz in t 2,! 
órá n  b elü l n o rm a lizá ló d o tt. A z el 
tá v o líto tt  m in teg y  420 gram m  sú  
ly ú , a  p a n k reá sz  sz ig e tse jtje ib ő  
k iin d u ló  tu m ort r é sz le te s  b io k é  
m ia i, im m u n h isz to k é m ia i v iz sg á  
la tn a k  v e te tté k  a lá . Ig azo lták , hog; 
a tu m o rse jtek  je le n tő s  m en nyiség i 
G H -t ta rta lm a zn a k , in  v itro  nag, 
a k tiv itá ssa l G H -t sz in te tiz á ln a k  é 
szecem áíln ak . A  d agan at sejt 
ex tra k tu m b a n  a G H -ter m e lés t  irá 
n y itó  m R N A -t id en tif ik á lta k . A  tu 
m ór n ö v ek ed ési h o rm o n -re lea sin  
fa k to r t  n em  ter m e lt. A  m ű tét u tá  
a  b eteg  akrо m e g á 1 iá já n a k  gyoi 
k lin ik a i re g re ssz ió já t észle lték .

A  szerzők  e se tü k  k ap csán  fe lh n  
já k  a  f ig y e lm e t arra , h ogy  afcro 
m eg á llá s  b e teg  k e z e lé sé n e k  me; 
v á la sz tá sa k o r  az ek tó p iá s  GH-itei 
m e lé s  le h e tő sé g é t  is  m érlegeli

Vida Sándor d



A k r o m e g á lia  ta r tó s  k e z e lé s e  
h o s s z ú  h a tá s ú  s z o m a to s z ta t in  a n a 
ló g g a l .  C h’ng, L. J. és m tsa i (R o 
y a l  P ostgran d . M ed. S ch ool, L o n 
d on , W 12, O H S): B rit. Med. J. 1985, 
290, 284.

A  n ö v ek ed ési h orm on  (GH) f i 
z io ló g iá s  in h ib ito ra  a  szo m a to szta -  
t in  14 a m in o sa v b ó l á lló  p ep tid , f e 
le z é s i  id e je  a k er in g é sb e n  k ev eseb b  
m in t 4 perc. T artós h a tá sú  sz o m a -  
to sz ta tin  lanalóg e lő á llítá sá v a l új 
terá p iá s  leh e tő ség  n y ílik  az ak ro -  
m e g a iia  k eze lé séb en . A  v iz sg á lt  
sz in te t ik u s  ^analog 18 a m in o sa v b ó l 
á ll ,  h a tá serő sség e  a  te r m é sz e te sé 
n e k  20-szorosa. S e. a d ását k ö v e tő e n  
kb. 8  órás GH Síupprim áló e f f e k tu 
sa  v a n . 8  b e teg en  a lk a lm a zv a  a  
szo m a to szta tin  a n a ló g o t —  n a p i 
2 X 5 0 — ЗХЮ 0 ^ g /d ie  se. d ó z iso k k a l  
30— 79% -os ta r tó s  G H -sz in t c sö k 
k e n té s t  s ik erü lt  e lérn i a  k lin ik a i  
tü n e te k  (fe jfá jás, izzadás) e g y id e 
jű  ja v u lá sá v a l. A  k ét leg h o ssza b b  
k e z e lé s i  idő 5, ill . 7 h ó n a p  v o lt , e n 
n ek  során' érd em i m e llék h a tá st  
n e m  észle ltek .

A z  e lő ze te s k ö z le m é n y  sz er ző i 
u ta ln a k  rá, h ogy  to v á b b i h o sszú tá 
v ú  v iz sg á la to k  ered m én y e  a la p já n  
le h e t  d ö n ten i a sz in te tik u s sz o m a 
to sz ta tin  a n a ló g  v á lo g a to tt  a k ro m e-  
g a liá s  e se tek  k eze lé séb en  v a ló  a l 
k a lm a zh a tó sá g á ró l, és az ed d ig i 
k e z e lé s i le h e tő sé g ek  (m űtét, irra -  
d iá c ió , b rom ocryptin ) m e lle t t  b e 
tö ltö t t  szerep érő l. T, . , „ ,  . • ,

Vida Sándor dr.

P a n c r e a to g e n  d ia r r h o e a s  b e te g  
k e z e lé s e  ta r tó s  h a tá s ú  s z o m a to s z 
t a t in  a n a ló g g a l (S M  201-995). M a-
to n , P . N. és m tsa i (N at. In st, o f  
A rth r., B eth esd a , M D 20205.): N. 
E n g l. J. Med. 1985, 312, 17.

E g y  65 év es, p a n k rea to g en  d i-  
a rrh oeáb an  szen v ed ő  n őb eteg  sz in 
te t ik u s  szo m a to szta tin  a n a ló g g a l 
tö r tén t  ered m én y es, 3 h ónap os k e 
z e lé sé r ő l szá m o l b e  a  cikk.

A  m a ssz ív  h a sm e n é s, h y p o k a le 
m ia , acidózis je lle m e z te  k lin ik a i  
k ép  h átteréb en  m eta sta tizá ló  p a n k -  
re a s  sz ig e tse jt  tu. á llt . A  d a g a n a t  
e x c e s s z ív  m en n y iség b en  te r m e lt  
v a z o a k t ív  in te sz t in á lis  p o lip ep tid e t  
(V IP ), n eu ro ten z in t  és  p a n k rea s  
p o lip ep tid et. S zá m o s terá p iá s  p ró 
b á lk o z á s  (g luk okortiko id , In d o m e 
ta c in , d o x o ru b ic in , f lu o ro u ra cil, 
sztrep to zo to c in ) e r e d m é n y te le n sé 
g é t  k ö v ető en  a  term észe te s  sz o m a 
to sz ta tin  f iz io ló g iá s  g á tló  e f f e k tu 
sá b ó l k iin d u lv a , e g y  tartós h a tá sú , 
8  a m in o sa v b ó l á lló , sz in te t ik u s  
a n a ló g g a l p rób á lk oztak . N a p i 2 X  
1 0 0  ug se. d ó z isb a n  a lk a lm a zv a  a  
fa r in a k o n  p reg n á n s h a tá sú n a k  b i 
zo n y u lt:  a  tü n e te k é r t  fe le lő s  p ep -  
t id e k  szérum kon cen itrációját j e le n 
tő sen  csö k k en tette , a  b eteg  a d d ig  
b e fo ly á so lh a ta tla n  h a sm en ése  m e g 
szű n t, azon b a n  3 h ón ap os k e z e lé s  
u tá n  a b eteg  in iterkurrens sz ep sz is -  
b en  m egh a lt.

A  sz in te tik u s szo m a to szta tin  a n a 
ló g g a l szerzett k e z d e ti ter á p iá s  ta 
p a sz ta la to k  a z t m u ta tjá k , h o g y  az  
ily e n  típu sú  p ep tid  (ek) h a tá so sa n

a lk a lm azh ató  (k) szá m o s h o rm o n -  
tú lte r m e lé sse l járó  k ó rfo rm á b a n  
(gastrin om a, g lu k a g o n o m a , in z u li-  
nom a, ca rc in o id  tum orok , afarom e- 
gá lia ). A  h o rm o n term elés  g á tlá sa  
m elle tt  a  tu m o r-p ro g ressz ió ra  v a ló  
ese tleg e s  k e d v e z ő  h a tá s  ig a z o lá sa  
m ég to v á b b i v iz sg á la to k a t  tesz  
szü k ség essé . Vida sándor  d r_

P u b e r tá s  e lő t t i  f iú k  g y n a e c o m a s -  
t iá ja . D escam p s, H. é s  m tsa i (S e r v i 
ce  d ’ E n d o crin o lo g ie  P éd ia tr iq u e , 
H őpita l S a in t-V in c e n t-d e  P au l, 
F— 75014 P á r is ) : A rch. Fr. P ed ia tr . 
1985, 42, 87.

A  p ra ep u b erta lis  g y n e c o m a stia  
(pp. g.) f iú k n á l r itk án  fo r d u l elő . 
A z iro d a lo m  —  a  k ö z le m é n y  m e g 
írásá ig  —  42 b eteg rő l sz á m o lt  be. 
E zek n él azon b an  csak  r itk á n  v é g e z 
tek  h o rm o n á lis  v iz sg á la to k a t. E zért  
tartják  a  szerző k  f ig y e le m r e  m é ltó 
n a k  16 e se tü k  r é sz le te s  ism e r te té 
sét.

A  szerzők  16 fiú  b e te g e  12 é v e s  
kort m ég  n em  ért el, p u b er tá sb a n  
m ég n em  v o lt  (a te s t ise k  té r fo g a ta  
a 4 m l-t  —  23 X  18 m m  —  n e m  h a 
la d ta  m eg, az em lő d u zza n a t á tm é 
rő je  a zo n b a n  több  v o lt  2  c m -n é l) .  
A  k lin ik a i, ra d io ló g ia i és u ltr a h a n g -  
v iz sg á la t  k izá r ta  az eg y éb  ered e te t . 
A  b eteg e k n é l e lv é g e z té k  a  s z ü k sé 
ges testh o ssz- és cso n tk o r -m eg h a -  
tározásotoat . R a d io -im m u n o ló g ia i 
m ó d szerek k e l —  h y p o p h y sis  s t im u 
lá c ió  u tán  (L H R H  0,1 m g /m 2 iv . —  
v a la m in t h á ro m  in jek c ió b a n  a d o tt  
1500 N E /m 2 ch o r io g o n a d o tro p in  —  
LCG) h o rm o n á lis  v iz sg á la to k a t v é 
geztek . A  rész le tek et, e r e d m é n y e 
k et tá b lá za tb a n  ism erte tik . V iz sg á 
la ta ik  k ite r jed tek  a c sa lá d i a n a m -  
n ézis , a k lin ik a i le fo ly á s  e le m z é s é 
re  is. N ég y  g y er m ek n é l m a ste c to 
m ia  u tán  sz ö v e tta n i v iz sg á la to t  is 
v ég eztek . A  h o rm o n á lis  v iz sg á la to k  
k apcsán  m érték  a k ö v e tk e ző  h o r 
m o n sz in tek e t:  o estra d io l (p g 'm l), 
oestron  (pg/m l), te sto stero n  (ng m l), 
p ro lactin  (n g /m l), LH  (m E /m l), F SH  
(m E /m l), a  stim u lá ló  h o rm o n o k  
e lő tt  és u tán .

A  m eg le h e tő sen  szé le s  k örű  v iz s 
g á la to k  u tá n  ta p a sz ta la ta ik a t  az 
a láb b ia k b a n  fe j t ik  k i: 1. H á ro m  b e 
teg  k iv é te lé v e l, —  a k ik n é l a  h á tté r 
b en  1 1 -h y d r o x y la se -h iá n y  o k o zta  
m e llé k v e se  h y p e rp la s ia  á l lo t t  —  
se m m ifé le  k o n k ré t okot n em  tu d ta k  
k id er íten i (gyógyszer, tá p lá lk o z á s , 
traum a, terá p ia , g en e tik u s  h á ttér ).

A  fe n tie k  f ig y e le m b e v é te lé v e l —  
a 13 pp. g .-s  b eteg ü k  ré v én  —  a pp. 
g. n éh á n y  sa já to ssá g á ra  h ív já k  fe l  
a  f ig y e lm e t: 1. A  pp. g. n a g y  tö b b 
ség éb en  eg y o ld a li, s eg y  é v e n  b e lü l 
m in d en  b ea v a tk o z á s  n é lk ü l v is s z a 
fe jlő d ik , íg y  a  b ea v a tk o z á ssa l i s  ez  
id őp o n tig  v á rn i k e ll. 2. A  terá p iá s  
b ea v a tk o zá s csa k  se b é sz e ti le h e t, 
m ert p u b ertá s e lő tt  e lfo g a d h a ta tla n  
a pp. g. d ih y d r o te s to ste r o n -k e z e lé -  
se. 3. A  1 1 -h y d ro x y la se -h iá n y  o k o z 
ta pp. g. m e lle t t  eg y éb  r itk a  k iv á ltó  
okok: o estro g en  term elő  m e llé k v e s e 
tum orok, e se t le g e s  o e s tr o g e n -a d a -

golás, c im e tid in , su lp ir id , cy p ro te -  
ron, sp iro la cto n  s tb . g y ó g y sz er ek  
ad ago lása . 4. A  sz o k á so s  —  íg y  a 
h o rm o n á lis  —  v iz sg á la to k  sem  m u 
ta tn a k  e lté ré st. 5. A  sz ö v e tta n i k ép  
n em  le h e t  p erd ön tő , m er t n em  ad  
eg y érte lm ű  k ép et. Kövér Béla d r .

A  s o m a to c r in in  s z e r e p e  a  g y e r 
m e k k o r b a n . A lk a lm a z á s a  a  s o m a to -  
tr o p -h o r m o n h iá n y  e t io ló g ia i  d ia g 
n ó z is á b a n . C h a te la in , P . é s  m tsa i 
(IN SE R M — U  34, H ő p ita l D eb rou sse ,
F— 69322 L y o n ): A rch . Fr. P ed ia tr .
1985, 42, 205.

Sassolas m e g f ig y e lé se  n y o m á n  
G u i l l e m i n  és  m tsa i m u ta ttá k  k i, 
m ajd  á llíto t tá k  e lő  t isz tá n  és sz in 
te tik u sa n  a  so m a to c r in in t  (G R F), 
a m ely  44 a m in o sa v b ó l á lló , f iz io ló 
g iá s h y p o th a la m u s p o ly p e p tid ;  ez  a  
h y p o p h y sisb en  s t im u lá lja  a  n ö v e 
k ed ési h o rm o n  (GH) e lv á la sz tá st.
E zt a  h a tá s t  f iz io ló g iá s  a d a g b a n  g á 
to lja  a  so m a to m e d in -C /in su lin -  
szerű  n ö v e k e d é s i fa k to r  —  Fi é s  a z  
in su lin -sz er ű  n ö v e k e d é s i fa k to r  —
F 2, k iseb b  m ér té k b en  a  so m a to s ta 
tin .

A  szerző k  je le n  m u n k á ju k b a n  
m eg k íséré lték  e g y e t le n  s z in te t ik u 
san  e lő á llíto tt , iv . a d o tt (1  fig /k g)
G R F -a l 40, n ö v e k e d é s i h o r m o n -h i 
án yb an  (G H D) sz e n v e d ő  —  2— 16 
év es k orú  — g y e r m e k n é l (27 fiú , 13 
leán y) m e g v iz sg á ln i, h o g y  m e n n y i 
b en  b e fo ly á so lja  az a G H -sz in te t. A  
GH  m e lle t t  m eg h a tá r o z tá k  m ég  a 
p r o la c tin -sz in te k e t  (Pr.) is  k ü lö n 
böző im m u n ra d io ló g ia i m ó d sz er ek 
kel. A  G H D -et p ro p ra n o lo l +  g lu 
cagon , ill . a rg in in  +  in su lin  te r h e 
lé se k k e l te sz te lték . A  b e teg a n y a g  
e t io ló g ia ila g  h á ro m  cso p o rtra  v o lt  
b on th ató : 1 . iz o lá lt , id io p a th iá s  
G H D -es (7 b eteg ), 2. eg y é b  h y p o -  
p h y s is -h o r m o n -h iá n n y a l tá rsu lt  
id io p a th iá s  G H D -es  (6  b e teg ) , 3. in t 
ra cra n ia lis  tu m o rra l tá rsu ló  G H D -  
es (24 b eteg ). H árom  b e teg  n em  
v o lt  o sz tá ly o zh a tó .

V iz sg á la ti so ru k b ó l a z  a lá b b i fo n 
tosabb  ta n u lsá g o k a t  sz ű r té k  le :  1 .
A  s z e r v e z e t  a  G R F -e t  k itű n ő e n  to 
lerá lja . 2. A  G H D -es  b e te g e k n é l a 
G R F h e ter o g én  G H  v á la sz t  p ro d u 
ká l: ak ár iz o lá lt , ak á r  k o m b in á lt  
id io p a th iá s  h o rm o n h iá n y r ó l v a n  
szó, a  v á la sz  —  em e lk e d é s  —  m ér 
sék e lt, m íg  a  h a rm a d ik  tu m o r á lta l  
o k ozott G H D -es  b e teg cso p o r tb a n , 
bár it t  is  h e ter o g én , m é g is  so k k a l 
k ife je ze tteb b  G H -sz in t  e m e lk e d é s  
k ö v e tk e z e tt  b e, fü g g e t le n ü l a ttó l, 
h ogy a  b e te g  r é sz e sü lt -e  ra d io terá -  
p iában , v a g y  sem . 3. A  G R F -ra  b e 
k ö v e tk e ze tt  G H -sz in t  n ö v e k e d é s  k i 
fe jez e tte b b , m in t  eg y é b  se cr e ta g o -  
gok  u tá n . E z v a ló sz ín ű le g  a n n a k  a  
k ö v e tk e zm én y e , h o g y  a  G R F  a G H  
f iz io ló g iá s  se cr e ta g o g ja . 4. A  G R F  
leg fo n to sa b b  ér ték e , ú g y  tű n ik , a  
G H D  e t io ló g iá já n a k  t isz tá z á sá b a n  
van , v e le  b iz to sa b b a n  e lk ü lö n íth e 
tők  e g y m á stó l az id io p a th iá s  és sz e -  
k un der G H D -es  b e te g e k , m in t  a vT /T  
p rop ra n o lo l + g lu ca g o n  te sz tre : n a -  X I  
gyobb  m ér v ű  G H -sz in t  n ö v ek ed és  ' . _ 
m ég n e u r o ló g ia ila g  tü n e tm e n te s  1 1 6 b



e s e te k b e n  is erősen in tr a cr a n ia lis  
tu m o r  m ellett szól. 5. F e lv e t ik  a 
sz e r z ő k  az e lm on d ottak  a la p já n , a 
G R F  teráp iás a lk a lm a z á sá n a k  a le 
h e tő s é g é t  is, retard k é s z ítm é n y  for 
m á já b a n , se., vagy im . a d a g o lv a . 6 . 
E d d ig  k lasszikusan  a  p la z m a  P r.-  
s z in t  n övekedést t e k in t e t t é k  a  sup- 
r a s e lla r is  eredet b iz o n y íté k á n a k . 
E n n e k  a  h ipotézisnek  e llen tm o n d , 
h o g y  G R F -re adott G H  é s  P r .-sz in t  
e m e lk e d é s  között s e m m i k orre lá c ió  
n in c s .

A  közlem ény m e g á lla p ítá sa it  
n é g y  jó l szerkesztett á b r a  és két  
tá b lá z a t  tám asztja a lá .

K ö v é r  Béla dr.

T h y r o x in -k ö tő  g lo b u l in  fa m il ia r is  
h iá n y a .  Locher, J. T h . é s  m tsa i 
(N u k learm ed . Abt. u n d  M ed . K lin ik  
d es  K antonssp itals A a r a u ) : S ch w eiz, 
m ed . W schr. 1985, 115, 1200.

T h yrox in -k ötő  g lo b u lin  (tkg.) a 
th y r o x in n a k  (T,) és a  tr ijó d th y ro -  
x in n a k  (T3) 70—75% -át k ö ti  m eg és 
íg y  a  vérsavóban a p a jz sm ir ig y h o r -  
m o n o k n a k  a le g fo n to sa b b  tran sz 
p o rtp ro te in je . A tkj. m o n o m e r  g ly -  
k o p r o te in , am ely a  m á jb a n  sz in te-  
t iz á ló d ik . Ism eretes e n n e k  a pro 
t e in n e k  örökletes h iánya  is , am it 
a z  U SA -ban , Jap ánb an  tö b b  csa lá 
d o n  észle ltek . Ú jab ban  e z e n  g én d e 
f e k tu s  előfordulását e u r ó p a i orszá 
g o k b a n , így Svájcban  is  észle lték , 
é s  a  szerzők  egy v é le t le n ü l fe lfed e tt  
tk g .-h iá n y o s  beteg k a p c s á n  24 csa 
lá d o t  kutattak  fel.

A  tk g . örökletes h iá n y á n a k  (athy- 
ropexinaemia)  p r a e v a le n c iá ja  v a ló 
s z ín ű le g  sokkal n a g y o b b , m in t  ezt 
e d d ig  vélték . A d e fe k tu s  hordozói 
u g y a n is  k lin ikailag a sy m p to m á sa k  
é s  íg y  tkg.-h iányát n e m  ism e r ik  fel. 
A  szerző k  egy n agy  c sa lá d b a n  a 
g é n d e fe k tu s  örök lőd és! m ó d já t  h ét  
n em ze d é k e n  át k ö v e t té k , a h o l az 
1 8 4 2 -b en  született é s  k é t s z e r  háza 
s o d o t t  asszony vo lt a z  a n o m á lia  e l 
s ő  hordozója. A 24 k lin ik a ila g  
eu th y reo tik u s utód k ö z ü l 8  h ete-  
r o z y g o ta  férfi és 6  h etero zy g o ita  nő  
b iz o n y u lt  g én d efek tu s-h o rd o zó n a k . 
A z  örök lési mód e g y é r te lm ű e n  X -  
ch rom osom alis. A  tk g . se r u m tite r é -  
n e k  szórási zónája e r ő s e n  sz ig n ifi 
k á n sa n  különböző a h e m i-  és  h ete-  
r o z y g o ta  a n o m á lia -h o rd o zó k  között 
sz e m b e n  az egészség es csa lá d ta g o k 
k a l. É rdekes tény, h o g y  e g y  csa lád 
b a n  a  tkg. h iányzott v a g y  c sa k  n y o 
m o k b a n  fordult elő h e m iz y g o ta  b e 
te g e k n é l. jfj Pastinszky István dr.

B io ló g ia i la g  in a k t ív ,  c s ö k k e n t  r e 
c e p t o r  kötőd ésű  T S H  c e n t r á l i s  h i-  
p o tir e ó z is b a n . (A  T R H - k e z e lé s  h a 
t á s o s s á g a .)  B eck -P ecco z , P . é s  m tsa i 
(N a t. Inst, of Arthr., B e th e s d a , MD 
2025): N. Engl. J. M ed . 1985, 
312, 1085.

A  centrális h ip o t ir e ó z is  d iag 
n o sz tik á já b a n  — a j e l le g z e t e s  k li-  

. n ik a i  kép m ellett —  a z  a lacson y
1 1 6 6  T 3, T 4 szintet és az a la c s o n y  TBH

sz ér u m k a n ce n trá c ió t  fo g a d ju k  el 
k r itér iu m k én t. S zá m o s p ep tid h o r -  
m o n r ó l ig a zo ló d o tt, h o g y  a  R IA  
m ó d szerre l m eg h a tá ro zo tt m e n n y i 
s é g  é s  a  tén y leg e s  b io ló g ia i a k t iv i 
tá s  n em  p á rh u za m o sa n  v á lto z ik . 
Ü g y  tű n ik , ez  a  T S H -ra  is  é r v é 
n y es

7, h ip o ta la m ik u s  e r ed e tű  (T R H - 
ra  em e lk e d ő  TSH ) ce n tr á lis  h ip o t i-  
r e ó z iso s  b e teg e t  v iz sg á lta k . A  sz é 
ru m  T SH  m eg h a tá ro zá sra  ra d io im 
m u n  a ssa y  (1) m e lle t t  ra d io r ec ep 
to r  a s s a y - t  (R) é s  b io ló g ia i m ó d 
sz e r t  —  a d en o e ik lá z  a s sa y  —  (В) a l 
k a lm a zta k .

A  R IA -v a l m é r t  b a zá lis  TSH  
s z in t  a  v iz sg á lt  b e te g e k  ese téb en  
n o rm á lis , ill . e n y h é n  e m e lk e d e tt  (!) 
v o lt , azon b an  az ig e n  a la c so n y  R í 
ill . В 1 h á n y a d o s ezen  im m u n o rea k -  
t ív  T SH  b io ló g ia i in a k t iv itá sá t  ig a 
zo lta . TR H  a d á sá t k ö v e tő en  a  v iz s 
g á lt  b e teg e k  széru m á b a n  m in d  az  
R /I, m in d  p ed ig  a  B /I  a rá n y  e m e l 
k e d e tt , a m i arra  u ta lt , h o g y  a  TR H  
n e m c sa k  a  T SH  e lv á la sz tá sá t  fo 
k ozta , h a n em  v a ló sz ín ű le g  m ó d o s í 
to tta  a  TSH  m o le k u la  azon  sz er k e 
z e t i  sa já to s sá g a it  is , am i a  h a té k o 
n y a b b  b io ló g ia i e f fe k tu s  lé tr e jö tté 
h e z  szü k ség es . (F e lté te le z é s  sz er in t  
a  T SH  m o le k u la  sz é n h id r á t  k o m p o 
n e n sé n e k  m ó d o sítá sá r ó l v a n  szó.)

A  szerző k  a  T SH  b io a k t iv itá s  m é 
r é s t  a  h ip o ta la m ik u s  e r ed e tű  h ip o -  
t ir e ó z isb a n  a  j e le n le g  h a szn á lt  
T R H -te sz tn é l p o n to sa b b  d ia g n o sz 
t ik u s  eszk ö zn ek  ta rtjá k .

(Ref.: A  receptor- és bioassay 
meghatározások bonyolultságuknál 
fogva aligha lesznek a közeljövőben  
a gyakorlati diagnosztika  " számára  
is hozzáférhetők, azonban azt a 
tényt, hogy az immunreaktivitás és 
a biológiai receptor aktivitás nem  
szükségszerűen ekvivalensek, a 
RIA-módszerek korában mindig  
szem  előtt kell tartanunk. A relea 
sing faktor szabályozta, fokozottabb  
biológiai hatást eredményező mole 
kuláris szerkezeti sajátosságok v izs 
gálata pedig az endokrinológiai ku 
tatás izgalmas kérdéskörének m u 
tatkozik.)  Vida sándor dr_

A  p h a e o c h r o m o c y t o m a  k ó r k é p é 
h e z .  G öh rin g , U ., K erk le , P ., H orn, 
J. C hir. K lin ik  Ú n iv . H e id e lb e r g ): 
C h iru rg , 1985, 56, 477.

A  p h a eo ch ro m o cy to m a  a h y p er-  
to n iá k  kb. f é l  sz á z a lé k á n a k  o k o zó 
ja . Id ő b en  tö rtén ő  d ia g n o sz tizá lá sa  
és  a seb ész i th e ra p ia  90% -ában  
g yógyu lásit ered m én y ez .

A  szerző k  a z  e lm ú lt  10 é v b e n  32 
p h a eo ch ro m o cy to rn á t é sz le lte k , ill. 
o p erá lta k . A z a k u t sy m p to m á k a t  
o k o zó  p h a e o ch ro m o cy to m a  r e n d sz e 
r in t  h y p e r to n iá s  k r íz is  fo rm á já b a n  
je le n tk e z ik , a m it  trau m a, szü lés, 
n a rk ó z is , m ű té t  v á lth a t  k i. Gold- 
fien  sz er in t  f e l  n e m  ism er t p h a e o -  
c h ro m o c y to m á s  b e te g e k e n  eg y éb  
o k b ó l tö r tén ő  m ű té ti b ea v a tk o z á 
sok , a h y p e r to n iá s  k r íz is  m ia tt  
50% -os le ta litá s sa l já rn a k .

A  szerző k  eg y  e s e tü k e t  ism e r te 

tik. A  27 é v e s  fé r fi v isz o n y la g  n em  
sú ly o s m e llk a s i tra u m á t szen v ed ett. 
E lőször tü d ő  co n tu sió ra  gon d o ltak , 
a  h y p erto n iá s  k ríz is , a  jobb  h yp o-  
ch o n d riu m b a n  je le n tk e ző  n y o m á s 
érzék en y ség , a  so n o g rá fiá s  és rgt- 
le h e t  a zo n b a n  p h a eo ch ro m o cy to -  
m ára te r e lte  a  gy a n ú t. E zt a lá tá 
m aszto tta , h o g y  a  b eteg  testv érét  
n éh á n y  é v v e l  korábban  p h a eo ch ro 
m o cy to m a  m ia tt  o p erá lták . A  h asi 
r tg -v iz sg á la t  m esz es  to k k a l h a tá 
ro lt tu m o rt m u ta to tt  ki. A  ta ch y 
card ia  (160), a m agas v érn y o m á s  
(240/130 H g m m ), a  jobb és b a lo ld a li 
sz ív e lé g te le n sé g  is  p h a eo ch ro m o cy -  
tom ára u ta lt . A  fok ozód ó  tü d ő o ed e-  
m a  lé g z é s i e lé g te le n sé g h e z  v ezete tt . 
T ipikus v o lt  a  tov á b b i k ó r le fo ly á s  
is. A h o g y a n  a zt az irod a lo m b a n  le 
írták, „p ost a t ta k ” h y p o to n ia  je 
len tk eze tt . A  k er in g é s  n em  s ta b ili 
zá lódott, je le n tő se n  csö k k en t a H b -  
érték . In d o k o lttá  v á lt  a lap aroto-  
m ia. K é to ld a li a d ren a lec to m iá t v é 
geztek . A  job b  o ld a lo n  eg y  ök ölnyi, 
a b a l o ld a lo n  e g y  1 cm  és e g y  5 cm  
átm érő jű  p h a eo ch ro m o cy to m á t tá 
v o líto tta k  el. U tó v é rz ése k  m ia tti 
k étszeri re la p a ro to m ia  u tá n  k lin i 
k a ila g  ja v u lt  a  b eteg , de m u lt ip lex  
a b see ssu so k a t ok ozó  p n e u m o n ia  k ö 
v e tk ez té b e n  v é g ü l is  m eg h a lt.

E m líté sre  m é ltó  a csa lá d i anam  
nézís. A z  e lh a lt  b eteg  te s tv é r é n  
e lőbb  p a p illa r is  p a jzsm irig y rá k  
m ia tt ith y reo id ecto m iá t v ég eztek , 
m ajd  h a t  é v v e l  k ésőb b  p h a eo ch ro 
m o cy to m a  m ia tt  op erá lták .

A  p a jzsm ir ig y tu m o r  C -se jt  car-  
c in o m á n a k  b izo n y u lt, k la ssz ik u s H a  
típu sú  m u lt ip le x  en d o crin  n eo p la 
s ia  (M E N )k ó rk ép ét le h e te tt  f e l i s 
m erni. A  to v á b b i csa lá d i a n a m n é-  
z is -k u ta tá s  fo ly a m á n  m ég  eg y  te s t 
v ér t fe d e z te k  fe l, ak i u g y a n csa k  C- 
se jt  ca r c in o m a  m ia tt  k erü lt  m ű té t 
re. M in d ezek  a la p já n  az e lh a lt  c sa 
lá d ta g ja in  id ő sza k o n k én t k o n tro li-  
v iz sg á la to k  v á lta k  szü k ség essé .

A  m a i, á lta lá n o sa n  e lfo g a d o tt  á l 
lá sp o n t sz e r in t  a  H a  típ u sú  MEN  
k éto ld a li ad ren ia lectom ia  ja v a lla tá t  
k ép ezi. A  szerző k  szer in t in d o k o lt  
teh á t a z  e lh a lt  te s tv é r é n  a m á sik  
o ld a lon  is  a d ren a le c to m iá t v ég ezn i.

Viczián Antal dr.

A z  e m b e r i  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  h a 
tá sa  a  k is n ö v é s ű  g y e r m e k e k n é l  a  
s o m a to tr o p  s t im u lá c ió  e r e d m é n y e 
k é n t . Job , J . C. é s  m tsa i (H ópital 
S a in t-V in c e n t-d e -P a u l, F— 75014
P a r is ) : A rch . Fr. P ed ia tr . 1985, 
42, 353.

A  h y p o p h y s is  er ed e tű  n ö v ek ed és i  
h orm on  (G H ) rész leg es  h iá n y á n a k  
lé te z é se  rég  ism ert. A  som atotrop  
h orm on  e lv á la sz tá s  p on tos m eg h a 
tározása  a zo n b a n  v á ra to tt  m agára. 
A  szerző k  ezér t is  — az e lle n tm o n 
dó a d a to k a t f ig y e le m b e  v é v e  —  k öz 
ü k  ism e r e te ik e t, a m e ly e k e t  k isn ö 
v é sű  g y er m ek ek n é l, a  so m atotrop  
stim u lá c ió r a  a d o tt v á la sz  k özb ü lső  
te r m é k e k é n t ér ték e ltek .

A  k ö z le m é n y b e n  fe ltü n te te t t ,  h á 
rom  cso p o r tb a  so ro lt k isn ö v é sű ek -



n é l v é g e z té k  v iz sg á la ta ik a t 29 g y e r 
m ek n é l (23 f iú , 6  leány , 2 és f é l  é v —  
16 év es kor) a k ik e t  em beri n ö v e k e 
d és i h orm on  (e. n. h.) k eze lé sb e n  
ré szesíte ttek . T áb lázatok ban  k ö z lik  
azok n ak  a  v iz sg á la to k n a k  az e r ed 
m én y e it , a m e ly e k e t  a p u b er tá s  
e lő tt, i l le tv e  a  p u b ertásk orb an  k e 
z e lt  b e te g e ik n é l ér tek  el.

A z e r e d m é n y e k  ér ték elések o r  a 
k ö v etk ező  m eg á lla p ítá sa ik  é r d e 
m e ln ek  e m líté s t:  1. A z ed d ig i k e z e 
lé s i  in d ik á c ió  a  n ö v ek ed ési h o rm o n  
te lje s  h iá n y á r a  v o n atk ozott. S z á 
m os v iz sg á la t  .m utatott rá a  r é sz le 
g e s  h iá n y o k ra . E zek et a k e z e lé se k 
n é l f ig y e le m b e  k e ll v en n i: —  ezen  
tú l  azt is , h o g y  a  GH  éjsza k a i e lv á 
la sz tá sa  je le n tő s  e ltérések et m u ta t 
h at. 2. A  sz er ző k  b eteg e ik n é l a  G H -  
k eze lé sb e n  a  7 n g  m l h a tá r ér té k e t  
tek in tik  h a ték o n y n a k . A  p u b er tá st  
k ezd ő 16 b e teg ü k b ő l t íz n é l v o lt  
ered m én y es  a  k eze lés, h á ro m n á l 
k özep es, h á ro m n á l e lég te len . 3. A z  
ad atok  u tó la g o s  ér ték e lé se  a z t m u 
ta tta , h o g y  p ro g n o sztik a i ér ték ü k  
b izo n y ta la n . 4. N em  biztos, h o g y  a 
n ö v ek ed és  é s  a  p ub ertás eg y sze rű  
e lm a ra d á sá b a n , k éséséb en  a  G H -  
k eze lés n ö v e li  a testhosszt. 5. A  j e 
le n le g i ism e r e te k  szer in t a  G H -k e-  
z e lé s t  e g y -k é t  é v r e  k e ll k o rlá to zn i, 
o ly a n  e se tek b e n , am ikor a p u b er tá s  
k ezd ete  a la p já n  b io ló g ia ila g  és k li-  
n ik a ila g  b iz to s , h o g y  ré sz leg es  so -  
m a to tro p -h iá n y  á ll fen n , és a  t e s t 
h o ssz  — 2 ,2  D S -se l elm arad  a  v á r t 
tó l, a  k ív á n a to stó l. Kövér Bé[a dr

T h y r e o s ta t ik u s  th e r a p ia  t e r h e s 
s é g b e n . A  g y e r m e k  s z e m p o n tjá b ó l  
j a v a s o lt - e  a  te r h e s s é g  m e g s z a k ítá 
s a ?  W isser, J., R. K nitza , H. H epp  
(F rauenk lin . im  G rossh adern  der  
L u d w ig — M a x im ilia n s-U n iv . M ü n 
ch en , 8000 M ü n ch en  70): G eb u rtsh . 
F ra u en h e ilk ., 1985, 45, 367.

A  terh es h y p erth y reo siso s  n ő  th y 
reo sta tik u s k e z e lé se  a sz ü le te n d ő  
m a g za t sz á m á r a  S cy lla  és C h a ry b 
d is v e s z é ly e it  r e jth e ti m agában . M i 
v e l  a g y ó g y k e z e lé sr e  h a szn á lt s z e 
rek  á tm e n n ek  a  p lacen tán , n e o n a -  
tá lis  m o rta litá s , tera to g en itá s, h y 
p o th y reo sis , s tru m a  v e sz é ly e z te th e 
t i a  m agzato t. K e ze lés  n é lk ü l m a g 
za ti h y p e r th y r eo s is sa l k e ll sz á m o l 
n i.

A  m ü n ch en i szerzők  e  d ilem m a  
m ia tt á tn é z té k  az id evon a tk o zó  le g 
fr isseb b  ir o d a lm a t, és en n ek  á t ta 
n u lm á n y o zá sa  u tá n  egy  26 év e s , m á 
sod szor terh es , e lső  szü lés e lő tt  á l 
ló  n őn ek  a z t tan ácso lták , h o g y  a 
terh esség  h a to d ik  h eté tő l — n em  is 
m erv én  a k k or a z  egy id ejű  te r h e s sé 
g e t  —  m eg k ez d e tt  3 X 5  m g caribi- 
m a zo l th e ra p iá t  nagyon  gon dos e l 
len ő rzés m e lle t t  fo ly tassák . E z íg y  
is  történ t, a z  a n y a  T3, T4 é s  T S H -  
sz in tjé t  ren d szeresen  e llen ő r iz ték  
a k lin ik a i á lla p o tta l együtt, a  1 4 -ik  
h éttő l a 2 9 -ig  :a gyógyszer .adagját 
m in im á lisra  red u k á ltá k , s a  2 9 -ik  
h é ttő l e lh a g y tá k . A  szü lés za v a r ta 
la n u l za jlo tt  le , az ú jszü lö tt f iú n  
se m  a sz ü lé s  u tá n , sem  7 h ó n a p

m ú lv a  n e m  lá tszo ttak  p a jz sm ir ig y -  
m ű k ö d ési zavarok , és k é t  é s  f é l  éves  
k orá b a n  te s t i  és sz e llem i fe j lő d é se  
k ifo g á s ta la n .

A z  e m líte t t  fr iss ir o d a lm i ad a to 
k a t a  szerző k  csop ortosíto tták . A z  
eg y ik  cso p o r tb a  tartozó  h y p e r th y 
reo siso s  terh esek  szám a 278 v o lt, 
ő k et imidazol származékokkal  k e 
ze lték . A z  ú jszü lö ttek en  stru m a  
3 ,2% -ban, fe jlő d é s i re n d e lle n e s sé g  
3 ,6% -bar fo rd u lt .elő, a ter h e sség  
eb en  a  csop ortb an  5,4% -ban  v é g z ő 
dött a b o rtu ssa l. A  m á sik  csoport  
192 te r h e sé t  thiouracil-készítmé-  
nyekkel  k eze lték . Itt a  s tru m a e lő -  
fo rd u lá s  7,8%  vo lt, ab o rtu s és f e j 
lő d és i ren d e llen esség  a z o n o s  a r á n y 
ban, 3 ,6% -b an  ford u lt e lő .

A z ir o d a lm i adatok  a la p já n  a  
szerző k  ú g y  lá tják , h o g y  n e m  in d o 
k o lt a  th y reo sta tik u s th e r a p ia  v e 
s z é ly e it  e ltú lo z n i, s a  k e z e lé s  nem  
eg y e n lő  az abortus in d ica tió já v a l. 
U ta ln a k  arra  is, h ogy  e g y e lő r e  á l 
la tk ísé r le t i ad atok  szer in t m á r v a n 
n ak  o ly a n  p a jzsm ir ig y h o rm o n -a n a -  
lógok , m e ly e k  a  m a g za tra  n ézv e  
n em  já rn a k  a  m ár le ír t  v e s z é ly e k 
kel. V é le m é n y ü k  szer in t az abortus  
e ld ö n té sé t  a  szü lő k k e l a la p o sa n  m eg  
k ell b e sz é ln i, f e l  k e ll v ilá g o s íta n i  
ő k et a z  iro d a lo m  k özö lt a d ata iró l.

Iványi János dr.

A  p a jz s m ir ig y  s o n o g r a p h iá s  v o -  
lu m e tr iá j a  a  n e m - to x ik u s  s t r u m a  
l e f o ly á s á n a k  e lle n ő r z é s é r e  th y r o 
x in -  é s  jó d k e z e lé s k o r . O lb rich t, T. 
és m tsa i (M ed. K lin ik  d es U n iv e r s i 
t ä tsk lin ik u m  E ssen ): D tsch . m ed. 
W schr. 1985, 110, 863.

A  n e m  tox iku s-strum ia  k e z e lé 
sé n e k  szü k ség esség e  e lfo g a d o tt  
tén y , v isz o n t  a z  a lk a lm a za n d ó  th e -  
rap iá s e ljá r á s t  ille tő leg  a  n éze tek  
igen  e ltérő ek . A  p a jzsm ir ig y h o r-  
m on n y ú jtá sa  k ó ré le tta n ila g  m eg 
a la p o zo tt th era p iá s  e lv , d e  a z  a d a 
g o lá s n a g y sá g á t  és id e jé t  ille tő le g  
k ü lö n b ö ző en  határozzák  m eg. E zen 
k ív ü l a  fe ln ő tte k n é l n e m  t isz tá 
zott, v a jo n  a jod id  is a  p ro p h y la c -  
tiku s h a tá rá n  tú l a g o ly v a  k iseb -  
b ed ésé t er ed m én y ezh eti-e . A  th e 
rap ia e llen ő rz ésé re  a stru m a  k iseb -  
b ed ését m egh atározó  ed d ig i e ljá r á 
sok  h a szn á lh a ta tla n n a k  'b izonyu l
tak, íg y  pl. a palpatio , a  n y á k i kör- 
fo g a t m é r é se , sc in tig ra m , ső t a  b io 
k ém ia i m ód szerek : T4, T 3, R T H - 
teszt.

A  p a jz sm ir ig y  n a g y sá g a  v isz o n t  
a so n o g ra p h iá s  v o lu m e tr iá v a l m eg 
n y u g ta tó a n  o b jek tiv á lh a tó . E zért 
v iz sg á ltá k  a. szerzők  39 d iffú z  
eu th y r eo tik u s  betegen  p ro sp ek tiv  
ta n u lm á n y u k b a n  egy  é v e n  á t  1 0 0  

,«g le v o th y r o x in n a l ( =  19) va g y  
500 /ug jo d id d a l (n =  20) k e z e lt  b e 
tegü k  stru m áján ak  tér fo g a tá t. A  
th era p iá s h a tá st a p a jz sm ir ig y  so 
n o grap h iás v o lu m etr iá já v a l é r té 
k e lték . M in d k ét k eze lési fo rm á b a n  
a le g n a g y o b b  v ö lu m e n -csö k k en és  
m ár a  k e z e lé s  e lső  h a t h ó n a p já b a n  
je le n tk e ze tt . E gy év i k e z e lé s  u tán  
a p a jz sm ir ig y  tér fo g a tá n a k  k ö zep es

c sö k k en ése  th y r o x in  e se té n  27,5% , 
a  jo d id  k apcsán  p ed ig  2 2 % v o lt ;  ez  
a  k ü lö n b ség  s ta tisz t ik a ila g  n e m  
sz ig n ifik á n s . A  th y r o x in -cso p o r to n  
b e lü l a te lje s  T S H -su p p ress io  és  a 
m ég  p o z itív  T R H -tesz t k ö z ti b e t e 
g ek  k özött a stru m a  k ise b b e d é s  
m ér té k é b e n  n em  v o lt  m e g f ig y e lh e 
tő  k ü lö n b ség . T h y ro x in  a d á sa  
a la tt  m ár egy  hónap , a jo d id  th e r a 
p ia  k a p csá n  elő szö r  h á ro m  h ó n a p  
u tá n  v o lt  a % - és a f f - é r t é k e k n e k  
a n o rm á lis  h atáron  b e lü li s z ig n i f i 
k á n s em e lk ed ése  é sz le lh e tő . A  T ;!- 
ér ték ek b e n  v á lto zá s n em  v o lt . E g y  
n ő b e te g ü k n é l jó d -in d u k á lta  h y p e r 
th y r eo s is  a lak u lt k i; e g y ik  k e z e lé s i  
e ljá r á sb a n  sem  v o lt  eg y éb  m e llé k 
h a tá s. Ez a ra n d o m izá lt ta n u lm á n y  
e lő szö r  iga zo lja , h o g y  500 /ug jo d id  
é s  1 0 0  ug le v o th y r o x in  h a so n ló  
stru m a csö k k en tő  h a tá ssa l r e n d e l 
k ez ik . if j pastinszky István dr.

M ikrobio lóg ia  é s  f e r tő z ő  
b e te g s é g e k

A  v a r io la  v e r a  (v . v .)  p a le o n t o 
ló g iá ja .  Z uckérm an , A . J. (D e p a r t 
m e n t  o f M ed ica l M icro b io lo g y , L o n 
d o n  S ch o o l o f H y g ien e  a n d  T r o p i 
ca l M ed ic in e): L an cet, 1984, II, 
1454.

A  h im lő  e llen i v éd ő o ltá s  1979 ó ta  
a b e teg sé g  erad icati ó já n a k  k ö v e t 
k ez té b e n  v á lt  sz ü k ség te len n é , f e l 
m er ü l a kérdés, v a jo n  a b o m ló  t e 
te m e k k e l fo g la lk o zó  a r c h e o ló g u so k  
é s  a n th ro p o ló g u so k  n e m  v e s z é ly e z -  
t e te t te k -e  a v. v. f e r tő z é sse l s z e m 
ben . Hopkins v iz sg á lta  197 9 -b en  a 
k a iró i m ú zeu m b an  az eg y ik  le g jo b 
ban  k o n zerv á lt  m ú m iá t, V . R a m se s  
te te m é t . A z  arcon, n y a k o n , k a ro k o n  
le v ő  típ u so s  p ustu lákat,. k iv á g o tt  
bőrdairabból n y ert a n y a g b ó l v iz s 
g á ltá k  e lek tro n m ik ro szk ó p p a l. 3000 
é v e s  p o x v ír u st  u g y a n  n e m  s ik e r ü lt  
k im u ta tn i, de a  p örk ök  és  pustm - 
lá k  je lle m z ő  a la k ja  v. v. f e r tő z é s  
m e lle t t  ta n ú sk od tak .

A  W H O  E xp ert C o m m ittee  on  
S m a llp o x  á llá sp o n tja  sz e r in t  a  s z á 
raz p örk ök , p u stu lá k  é lő  v ír u s t  ta r 
ta lm a z h a tn a k  és ezért fe r tő z ő  fo r 
r á sn a k  tek in ten d ő k . H a so n ló  t u la j 
d o n sá g a  le h e t  a te s tn e d v e k n e k  és  
a te te m e k e t  borító  ru h á k n a k . F e l 
m erü l a k érdés, v a jo n  v e s z é ly e z te 
t i - e  a  v. v . fer tő zés a s ír o k a t  f e l 
táró  a n th ro p o ló g u so k a t és  a r c h e o 
ló g u so k a t?  A  v a r iö la t io  r é g i g y a 
k o rla tá t, a  fr iss  p u stu lá k  b e sz á r í-  
tá sá t, m a jd  az a n y a g n á k  s c a r if ic a 
t io  ú tjá n  a  b ő rb e ju t ta tá s á t  
a lk a lm a ztá k  A fr ik a  és Á z s ia  e g y e s  
ter ü le té n . A fg a n isz tá n b a n , E t ió p iá 
ban  é s  P a k isz tá n b a n  ö ssz e g y ű jtö t 
t é k  az íg y  e lő id éze tt  száraz p o r t ó 
k é t. 45 pörktoől csiak eg y  e s e tb e n  
iz o lá ltá k  a v. v . v íru sá t. A  vard ola- 
t ió v a l ö sszeg y ű jtö tt  a n y a g  fe r tő z ő -  
k é p e s sé g e  eg y  é v ig  ta rt. H e ly e s  
le n n e  az a n tro p o ló g ia i é s  a r c h e o ló 
g iá i (kü lönleges k u ta tá so k k a l fo g 
la lk o z ó k a t v. v. e l le n i v é d ő o ltá s -
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ban r é sz es íten i, m iv e l g o n d a t la n 
ság  k ö v etk eztéb en  b e k ö v e tk e z h e t 
ne a k a ta sz tró fá t je len tő  v . v . fer -

to zes- Farkas Éva dr.

V e s z é ly t  j e le n t -e  a  m a m if ik á i t ,  
fa g y o t t  v a r io la  v e r a  k ó r o k o z ó ja ?
L ew in , P . K. (L evél a s z e r k e sz tő 
höz.) (T h e  H ospital for S ic k  C h ild 
ren, T o r o n to ): JA M A , 1985, 253, 
3095.

A z  u tó b b i időben, V . R a m ses  
m ú m iá já n a k  v izsgá la ta  k a p c sá n  a 
v a r io la  v e r a  (v. v.) p a le o n to ló g iá ja  
iránt m eg n ő tt az ér d e k lő d é s . A  
m ú m iá t a  v. v.-ra je lle m z ő  b ő r je 
le n sé g e k  -borítják. B ár a te te m e k 
k e l fo g la lk o zó  a rc h e o ló g u so k  é s  
a n th ro p o ló g u so k  fe r tő z é s i v e s z é 
ly e z te te t ts é g e  csekély, ja v a s o ljá k  a  
v éd ő o ltá su k a t. M ivel a  fe r tő z é s  le 
h e tő sé g e  -m inim ális, a r u t in  v é d ő 
o ltá so k  v ég z ésé t  az o ltá s i sz ö v ő d 
m én y ek  k ockázata m ia tt  n e m  ja v a 
so lja .

M ás a  h e ly zet a  tartós h id e g  k lí-  
m ájú  ter ü le te n  v. v .-b a n  m e g h a l 
tak  ex h u m á lá sá n á l. A  sa r k v id é k e n  
150 é v v e l  ezelő tt v. v .-b a n  m e g h a l 
tak  s ír já t  eddig nem  s ik e r ü lt  f e l 
tárn i. H a  a feltárás s ik e r r e l  jár, 
fe lm e r ü l a  lehetősége, h o g y  a fa 
g y o tt  fö ld b e n  m ind a  v . v ., m ind  
egyéb  v ir á lis  és b a k te r iá lis  k ór 
ok ozók  m egőrizték  a v ir u le n c iá ju -  
kat. E b b en  a szokatlan  h e ly z e tb e n  
m in d en  ó v in tézk ed ést m e g  k ell 
ten n i —  b eleér tv e  a k u ta tó k  v. v. 
e lle n i v éd ő o ltá sá t, parkas Éva dr.

P o lio m y e l i t i s  já r v á n y  1 9 7 8 -b a n  
J o r d á n iá b a n :  e p id e m io ló g ia i  r e n d 
s z a b á ly o k . N ajw a K h u r i-B u lo s  és  
m tsa i (F a c u lty  of M ed ica l S c ie n c es , 
U n iv e r s ity  of Jordan, A m m a n , 
J o rd a n ): B u ll. WHO, 1984, 62, 83.

A  p o lio m y e lit is  (pm .) J o r d á n iá 
ban en d é m iá s , de a  m e g b e te g e d é 
sek  s z á m a  1978 évet m e g e lő z ő  id ő 
sz a k o k b a n  4:100 000 la k o sr a  á lla n 
d ósu lt. A z  am m ani k ln ik ó n  10— 13 
p m .-b en  m egb eteged ett g y e r m e k e t  
á p o lta k  1977-ben és 19 7 9 -b en . 1978- 
ban  6 6  b e teg e t v e tte k  f e l ,  a k ik  
v a la m e n n y ie n  rossz s z o c iá l is  v i 
s z o n y o k  között é ltek  A m m a n b a n , 
S zaúd-A rábiáiban . A  b e sz á m o ló  er 
rő l a 6 6  betegről szól, h o z z á a d v a  a 
m eg e lő ző  é s  k övetkező é v e k  nem  
e p id e m iá s  időszakából sz á r m a z ó  24 
b eteg e t. T öbbségük k é té v e s  k o r ú  é s  
en n é l f ia ta la b b  volt. A  le g id ő se b b  
h a té v e s . A  bénulások  fő le g  az a lsó  
v é g ta g o k r a  terjedtek  k i. Bulbár-is, 
ill. p e r ifé r iá s  típusú  lé g z é sb é n u lá s t  
okozó m eg b eteg ed ést c sa k  a  já r v á 
n y o s é v b e n  ápoltak. 28 b eteget, 
v e s z te t te k  el. 24 beteg h a lá la  a jár 
v á n y  k ö v etk ezm én y e  v o lt . 14 m ár a 
f e lv é te l  n ap ján  halt m eg . A  h a lá l  
ok a 19 esetb en  lé g z é sb é n u lá s  vo lt. 
A  v ég ta g b én u lá so k  n é h á n y b a n  ja 
v u lta k , d e  te ljes re s t itu tio  n e m  k ö 
v e tk e z e tt  be. A d ia g n ó z is t  to ro k -  

. . v á la d é k  é s  rectális v á la d é k  le n y e 
l i  68 sz e té b ő l h atározták  m eg. 14 rec tá lis

te n y é sz e tb ő l 1 0  b izo n y u lt p o z it ív 
nak. E b b ő l 9 az eg y es, 1 a  k ettes t í 
pusú  tö r z z se l v a ló  fer tő zésre  u ta lt. 
U g y a n e ze k n ek  a b eteg ek n ek  a to 
ro k v á la d é k á b ó l 4 p o z itív  e r ed 
m én y t n y ertek .

A  já r v á n y t  v a d  v íru so k  okozták. 
A  já r v á n y  során  m eg b eteg ed e ttek  
k özü l te lje s  im m u n izá c ió b a n  m eg 
e lő ző le g  n e m  r é sz e sü lt  37 beteg, k ö 
zü lü k  m e g h a lt  15. A  szab á lyosan  o l 
to ttak  k ö z ü l e g y  b eteg et v esz te ttek  
ei. A  r é sz le g e s  védelem iben  r é sz e 
sü lt  15 b e te g  cso p ortjáb an  8  h a lt  
m eg. A  resp irá to rra  szoru ló  b e t e 
gek  m in d  m eg h a lta k .

1978 e lő tt  Jo rd á n iá b a n  csak  a 
g y er m ek p o p u lá c ió  f e lé n é l  le h e te tt  
k e r e sz tü lv in n i a véd ő o ltá so k a t. R e 
m é lh ető , h o g y  a ja v u ló  szo c iá lis  v i 
szo n y o k  m e lle t t  c sö k k en i fo g  a f ia 
tal é le ^ o r ú a k  vad  v íru ssa l v a ló  
fer tő z ése . A  v a cc in a tio  s ik e r te le n 
ség e  azo n  is  m ú lh a to tt, h ogy  az o l 
tó a n y a g  h ű té s  h iá n y a  m ia tt  in a k 
t iv á ló d o tt . Ú ja b b a n  b izto síth a tó  a 
sz á llítá sn á l a  hűtés.

A  to v á b b ia k b a n  ta n u lm á n y o zn i 
kell. h o g y  a z  é lő  a tten u á lt  v ír u ssa l 
v a ló  v é d ő o ltá s t  sz ü k ség e s-e  h a té 
k o n y a b b á  te n n i az e lö lt v íru ssa l 
v a ló  k o m b in á c ió v a l.

Farkas Éva dr.

A  I e g io n e l lá k  o k o z ta  fe r tő z é s e k .
Z etz, R. B . é s  m tsa  (In stitu t fü r  
W eh rm ed iz in  und H ygiene, E rnst 
R o d e n w a ld t-In s t itu t , K ob len z) : 
P ra x . K lin . P n e u m o l. 1984, 38, 483.

A  lé g io n á r iu so k  1976 jú liu sá b a n  
P h ila d e lp h ia  e g y ik  szá llo d á já b a n  
ta rto ttá k  sz o k á so s  ö sszejö v ete lü k et. 
A k ö v e tk e z ő  4 h éten  b elü l 221 sz e 
m é ly n e k  le t t  tü d ő g y u lla d á sa , v a g y  
lá z za l já ró  lé g ú tb e te g sé g e  é s  k ö zü 
lü k  34 b e t e g  m eg  is  h a lt. K óro k o 
zó k én t b a k tér iu m o k ra  v a g y  v ír u 
sok ra  g o n d o lta k . Egy m egh a lt b e 
teg  tü d e jé b ő l McDade  1977 ja n u á r 
já b a n  g r a m -n e g a tív  p á lc ik á k a t m u 
ta to tt k i, a m ik e t  6  „a leg io n á r iu s-  
b eteg sé g  b a k tér iu m a in a k ” n ev ez e tt  
el. A  b e te g e k  v érsa v ó já b a n  erre az  
a n tig é n r e  je le n tő se n  em e lk e d e tt  ti-  
tarű a n t ite s te k e t  ta lá lta k .

A z  u tó b b i év é k b en  szero tó g ia i 
v iz sg á la to k k a l k ü lön b öző  le g io n e l-  
la - fé le s é g e k e t  m u ta tta k  ki. a m ely ek  
k özü l a  le g v ir u le n se b b  a le g io n e lla  
p n eu m o p h ila . Ez a törzs ok ozza  a 
h a so n ló , d e  jó v a l en y h éb b  k lin ik a i 
tü n e te k k e l já ró  és h a lá lla l so h a sem  
v ég ző d ő  sp o n tá n  gy ó g y u ló  P o n tia c -  
lá za t is.

A  le g io n á r iu s -b e te g sé g  lázza l, 
é m e ly g é s s e l,  h id eg rá zá ssa l, f e j fá 
já ssa l k ezd ő d ik , a m ih ez  k ésőb b  n e 
h éz lég z és , h a sm e n é s  és za v a ro d o tt 
ság  tá rsu l. A  m e llk a s  rön tg en k ép en  
a b e te g e k  tö b b  m in t fe lé b e n  c sa k  a  
tüdő e g y ik  a lsó  le b e n y é b e n  lá th a tó  
tü d ő g y u lla d á s , a m ih ez  53% -b a n  
jobb , 28% -b a n  b a l és 19% -ban k é t 
o ld a li m ellh á r ty a iz za d m á n y  c sa tla 
kozik . F ő le g  az im m u n h iá n y o s b e 
teg é k b en  tü d ő tá ly o g o t  is  é s z le lte k . 
A b e te g e k  15— 20% -a m egh a l. A  
le g io n e lla  n eh ezen  festh e tő  g ra m -  
n e g a tív  p á lc ik a , 0,3— 0 4 и szé le s ,

2— 3 /t h o sszú , a tá p ta la jtó l fü g 
gően  n éh a  25— 30 и h osszú ságú  lá n 
cot is ír ta k  le . T en yésztési tu la j 
d o n sága i és 'b iokém iai m a g a ta r tá sa  
a la p já n  ú g y  gondolják , h o g y  eg y  
m ég ed d ig  n em  é sz le lt  k ó ro k ozóró l 
v a n  szó. A  le g io n e lla  p n e u m o p h i-  
lán ak  leg a lá b b  8  kü lönböző szero -  
ló g ia i tu la jd o n sá g ú  csoportja  ism e 
retes. E zek m in d  v íz ta rtá ly b ó l, k l í 
m a b eren d ezések b ő l, folyóikból, v íz 
csapok ból m u ta th a tó k  ki. B e lé g z é s  
ú tján  a ero szo l form ában  te r je d 
n ek . L eg ion áriu s-'b etegségb en  h á 
rom szor a n n y i fé r fi b eteg sz ik  m eg , 
m in t nő. Ponítiiac-lázban n e m i k ü 
lön b ség  n in cs . Im m unterápiáiban  r é 
szesü lő  b e teg e k b en  a  h a lá lo zá s  a z  
50% -ot is e lér h e ti.

A z E g y e sü lt  Á lla m o k b a n  v a la 
m en n yi tü d ő g y u lla d á s 1 % -át lé g io 
néit«  p n e u m o p h ila  okozza, a m it  
ed d ig  k ö p e tb ő l, m e llh á r ty a izza d -  
m ányb ól, tü d ő szö v e tb ő l és m é h le 
p én y b ő l te n y é sz te tte k  ki.

A  szerzők  gra m festés u tá n  k a r-  
b o lfu k sz in n a l is  m eg feste tték  a k e 
n etét, am i u tá n  a  p á lcik ák  er ő se n  
pirosak  le tte k . G yorsan  és fa j la g o 
san  m eg erő síti a kórism ét a d irek t  
im m u n flu o re szc en c ia  és  a g á zk ro 
m atográfia  is. A  le g io n e lla - fé le sé -  
gek  o x id á z - , k a ta lá z -, és z se la t in á z -  
p ozitívak .

A le g io n á r iu s-b e te g ség e k  a  le g h a 
tá sosab b an  ery th r o m y c in -r ifa m p i-  
cin  k o m b in á c ió v a l keze lh etők .

Pongor Ferenc dr.

D ip h th e r ia :  v a ló s z ín ű le g  tá p lá lé k  
á lta l k ir o b b a n to t t  já r v á n y  H o d c id á -  
b an , a  J e m e n i  A ra b  K ö z t á r s a s á g 
b a n . Jon es, E. E. és m tsa i (C en ter  
fo r  In fe c t io u s  D iseases, A tla n ta , 
U S A ): B u lle t in  o f th e  W orld  H ea lth  
O rga n iza tio n , 1985, 63, 287.

A  fe j lő d ő  országokban  r itk á n  ü ti 
fe l  a  fe jé t  d ip h th er ia  (di.) já rv á n y , 
an nak  e l le n é r e , h ogy  a n ép essé g  t e 
k in té ly es  h á n y a d a  nem  r é sz e sü lt  di. 
e lle n  v éd ő o ltá sb a n . 1981 a u g u sz tu s  
és 1982 ja n u á r  között H o d eid á b a n  
(Jem en i A ra b  K öztársaság) d i.- já r -  
v á n y  tört k i. E nnek  során le h e te tt  
fe lm érn i, h o g y a n  alak u l a b e te g sé g  
ter jed ése  é s  le fo ly á sa  fe j lő d ő  o r 
szág  o lta tla n  p opu láció jáb an .

H o d eid a  126 000 lak osú  v á ro s  a 
V ö rö s-ten g er  p artján , a m e ly n e k  
A l-O la fi k ó rh á zá b a n  509 b e te g e t  
á p o lh atn ak . A  fertőző  b e teg e k e t  h a 
v o n ta  j e le n t ik  a  W H O -nak. 1977 
óta  m eg k ezd ő d ö tt az 5 é v n é l f ia ta 
labb  g y er m ek ek  véd ő o ltá sa  az E x 
p an d ed  P ro g r a m m e on Im m u n iza 
t ion  (EPI) k ere téb en , a W H O  é g isz e  
a la tt. E b b e a  k eretb e  ta r to z ik  a 
D PT , BC G  é s  az orális p o lio m y e li 
t is  v a k c in á v a l ju tta to tt v é d e le m . 
B e cs lé se k  sz e r in t  a  H od eid áb an  é lő  
g y erm ek ek  k ö zü l 1981 e lő tt  c sa k  
40%  k a p o tt m in d ö ssze  eg y  D P T  v é 
d ő o ltá st és 13%  te ljes 3 o ltá st . A  
já rv á n y  so rá n  az A l-O la fi k ó rh á z 
b a  sz á llíto t t  g y erm ek ek  r é sz le te s  
a n a m n esise  k ite r jed t az e lő ző  b e 
teg ség ek re , sz o c iá lis  h e ly z e tü k re  és  
le h e tő sé g  s z e r in t  a v éd ő o ltá so k ra  is.



R é sz le te se n  d o k u m en tá ltá k  a  kór 
házi e sem én y ek e t . A  k lin ik a i kép  
szer in t k a teg o r izá ltá k  a k ó rk ép e 
ket. E n y h e  lo k a liz á lt  tü n etek , lok á 
lis és á lta lá n o s  tü n etek , sú ly o s, tra- 
ch eo to m iá ra  szoru ló  é s  h a lá lt  ok o 
zó k ó rk ép ek  alap ján .

A  to ro k v á la d ék  b a k ter io ló g ia i te 
n y é sz té sé t  a  k órház la b o ra tó riu m á 
ban  v é g e z té k , a  C en ters o f  D isease  
C ontrol (CDC) A tla n tá b a n  ez t tip i 
zá lá ssa l, a  to x in ter m elé s  v iz sg á la 
tá v a l e g é sz íte tte  k i. 1982-ben  az o l 
tásra  je le n tk e z ő  g y e r m e k e k  torok- 
v á la d é k á t i s  v iz sg á ltá k . E p id em io 
ló g ia i szem p o n tb ó l n e h é z sé g e t  je 
le n te tt , h o g y  a 149 fe r tő z ö tt  g yer 
m ek  32 k iseb b  k ö zö sség n ek  a  tagja  
v o lt , d e  csa k  47 g y er m ek n e k  le h e 
te tt a  p o n to s  la k h e ly é t  k id eríten i. 
M ind ezek n ek , m in d  a  94 k o n tro ll 
n a k  a  sz o c iá lis  k ö rü lm é n y e it , a  h y- 
g ién és  k ö rü lm én y e it , k ö rn y eze té t és 
v a k c in á c ió s  stá tu sá t ig y e k e z te k  f e l 
m érn i. A  v iz sg á la to k  a  k o n ta k to k 
ra is  k iter jed tek . A  k ö zö sség ek  
ta g ja in a k , a  k ö rn y eze tn ek  a  v iz sg á 
la ta  m é g  a  v íz e llá tá sr a  is  k iterjed t. 
A  já r v á n y  során  149 b e teg  kerü lt  
az A l-O la f i  kórházba. 57 b eteg  fer 
tő zése  b a k ter io ló g ia ila g  b izo n y íto tt  
vo lt. 21 g y er m ek  h a lt  m eg . A  sú lyos  
k ó rk ép ek et az 5 é v n é l f ia ta la b b a k 
n á l o k o z ta  a fertőzés. A  21 m eg h a lt  
g y erm ek  k ö zü l 19 is  5 é v n é l  f ia ta 
labb v o lt .  A  v éd ő o ltá sb a n  n em  ré 
sz e sü lt  5 é v n é l f ia ta la b b a k  á llap ota  
sú ly o sa b b  v o lt , m in t a z  u gya n csa k  
v éd e lem b e n  n em  r é sz esü lt  5— 9 éves  
b eteg e k  á lla p o ta . A  le p e d é k  lo k a li 
zác ió ja  80,5% -ban p h a ry n g ea lis , 
14,1% -ban p h a ry n g o -la ry n g ea lis , 
1— 2 % -b a n  n a sa lis , ill. o cu la r is  volt. 
C oryn eb a cter iu m  m itis t  25 b eteg  33 
v izsg á la ti an ya g á b ó l izo lá lta k .

22 b e te g e t  fertőző  törzs k özü l 5 
b izo n y u lt  to x in ter m elő n ek . A  C ory 
n eb a cter iu m  m itis  n em  o k o zo tt sú 
lyos k ó rk ép ek et. A z ep id em io ló g ia i 
v iz sg á la to k  során  h a t  csa lád b an  
fo rd u lt e lő  több  m eg b eteg e d é s , h á 
rom  csa lá d b a n  hat. A  te lje s  v a k ci-  
n áció  p ro tek tív n a k  b izo n y u lt. F e l 
teh ető , h o g y  lég ú ti fe r tő z é s t  okozott 
b ő r lo k a lizá c ió jú , —  d e n em  b izo 
n y íto tt  d i. V ize t sz á llító  k o csi is  le 
h e te tt  a  fer tő z és  forrása , a  v íz  m á 
sod lagos fer tő z ö ttség e  rév én . T öb 
b en  lá ttá k , h o g y  a k o c s iv e z e tő  kar 
ján  k ite r je d t  b ő rsérü lések  v o lta k . A  
v ízb ő l e l lá to tt  k ét c sa lá d b a n  a  fe r 
tő zést e z ek  a b ő rsérü lések  k ö zv e tí 
te tték , v a ló sz ín ű b b e n , m in t  a  v íz. 
D i-fe r tő zé s  fo rrá sa k én t ism eretes  
A n g liá b a n  é s  az E g y esü lt  Á lla m o k 
ban a tej, m in t  v eh ic u lu m , b a k té 
r iu m h ord ozó  k eze lő sz em ély , vag y  
fer tő zö tt  á lla t tó l szá rm a zó  tej ré 
v én . G y a n ú b a  k erü lt  a  te jü zem i 
joghu rt, m in t  fertőző  forrás, d e  er 
re  e g y e lő r e  n in cs b izo n y íték .

(Ref.: A  járvány során megbete 
gedettek részletes kórlefolyásának  
ismertetése érdekelné az olvasót. 
Különösen a szövődmények, a ha
lálokok, cardialis szövődménnyel,  
croup descendens-szel összefüggőek  
voltak-e? Oltatlan, rossz általános 
állapotú populációban lezajló jár 
vány klinikai képe felidézi a már

történelminek tekintett di. já rvá 
nyok alakulását. A  therápia ism er 
tetése tanulságos lenne.)

Farkas Éva dr.

F a tá lis  in t r a c e r e b r á lis  v é r z é s s e l  
s z ö v ő d ö t t  le p to s p ir ó z is . F o rw ell, A. 
M., R edding, J. P ., B rodie, M. J. 
(W estern  In firm a ry , G la sg o w  G l l  
6 N T ) B rit. m ed . J. 1984, 289, 1583.

A  lep to sp iro sis  p o te n c iá lisa n  h a 
lá lo s  b eteg ség , a m e ly  h a g y o m á n y o 
sa n  b izon yos fo g la lk o zá so k h o z  
k a p cso ló d ik , m in t  p l. a b á n y á sza t  
és  az á lla tte n y é sz té s , ah o l n a g y  a  
k o ck á za ta  a  k o n ta m in á lt  v iz e le tte l  
v a ló  ér in tk ezésn ek . A  szerzők  eg y  
o ly a n  b eteg ü k rő l szá m o ln a k  be, a k i 
a lá tszó la g  s ik er es  k ezd eti th era 
p ia  e llen ér e  m eg h a lt  sp on tán  in t 
ra cereb rá lis  v é r z é s  k ö v etk eztéb en .

A  39 év e s  f é r f i  n y a ra lá sa  k ö z 
b en  (a b első  H eb r id á k o n ) a h eg y ek  
k ö zö tt  sé tá lv a  k o lla b á lt, 2  n ap  
m ú lv a  k erü lt a  k ó rh á zb a  zav a rta n , 
d eh id rá lta n . R eh id rá lá s  u tá n  jó l 
v o lt , m a jd  m á sn a p  h á n y t és ic te -  
ru sa  le tt. T o v á b b i tü n e tek : h a s 
m en és , p rofúz h á n y á s, csu k lás, lá b 
ik ra g ö rcs, ir id o c y c lit is  és su b co n 
ju n c t iv a lis  b ev érzések . V izsg á la ti 
le le te i  k özü l kóros v o lt:  a th ro m -  
b o cy ta -sz á m  6 9 X 1 0 a/l- r e  csö k k en t, 
d e a  fe lv é te l  u tá n  k é t  h é tte l 2 0 0 -r a  
em e lk e d e tt . A  seb i., A L P , SG O T, 
S G P T  em elk ed e tt , sz in tú g y  az urea, 
c r e a tin in  és a  creatin -fcin ase . A  
h e p a tit is  А , В és  a  ru tin  v íru s  és  
b r u c e lla -tite r v iz sg á la to k  n eg a tív o k  
v o lta k . M ásnap a  v ér k e n e tb e n  m ik 
ro szk ó p p a l le p to sp irá k a t ism er tek  
fe l. K é t  tengerim ailacot o lto tta k  be  
in tn a p er ito n eá lisa n  a  fer tő zö tt  v é r 
re l.

A  d ia g n ó z is  u tán  b en zp en iciillin -  
k e z e lé s t  kezd tek , a m ir e  a k lin ik a i 
á lla p o t  és a la b o ré rték ek  is ja v u l 
ta k . A  12. n a p on  b eszéd za v a r  és 
b a l o ld a li g y e n g e sé g  a la k u lt  ki, 
m a jd  30 perc m ú lv a  kóm áb a k e 
rü lt, fén y m erev , tág  p u p illá k k a l. A  
CT jo b b  o ld a li fr o n tá lis  h a em a to -  
m á t m u ta to tt. E k kor a th ro m b o cy -  
ta -sz á m  6 ЭХЮ 9/1, a  k o a g u lá c ió  n o r 
m á lis . A  h a em a to m a  a zo n n a li e l 
t á v o lítá sa  e llen ér e  a b eteg  a  19. 
p o sto p era tiv  n a p on  m eg h a lt.

B o n co lá sk o r  az e ltá v o líto t t  h a e 
m a to m a  m e lle tt  n éh á n y , pár nam 
es h a em a to m á t és  a fo k o zo tt k op o 
n y a ű r i n y o m á s j e le it  ta lá ltá k . V a s-  
c u lit is e s  e lv á lto zá so k a t h is to ló g ia i-  
la g  n e m  láttak . A  k é t  b eo lto tt  te n 
g e r im a la c  3 h ét m ú lv a  a lep to sp i-  
ro s isra  je llem ző  e lv á lto zá so k k a l e l 
p u sz tu lt .

Ö sszefo g la lá sk én t: a k lin ik a i k ép  
L ep to sp ira  ic tero h a em o rrh a g ia e  
fe r tő z é sr e  u ta lt. A  b eteg b en  n o r 
m á lis  k o a g u lá c ió  és  69><109/1 a lá  
n em  e se tt  th r o m b o cy ta -szá m  m e l 
le tt  m u lt ip le x  in tra cereb rá lis  v é r 
z é s t  ta lá lta k . A  b e teg  n em  v o lt  h y -  
p en tó n iá s és n em  v o lta k  v a sc u la 
r is  a n o m á liá i. A  la e s ió é r t  cereb rá-  
lis  v a sc u lit is  v a g y  az ér fa la k  d irek t  
sp iro c h a e ta  in v a s ió ja  le h e te tt  f e 
le lő s . A  lep to sp iro sis  gy o rs d ia g n ó 
z isa  szü k ség es a sp ec ifik u s  a n tib io 

t ik u m k e z e lé s  m eg k ez d é séh ez .
E m elle tt  is  az in tr a ce re b r á lis  h a e 
m o rrh a g ia  r itk a , d e  fo n to s  k o m p li 
k áció , m e ly  m e g je le n h e t  m á r  a 
g y ó g y u lá si sza k b a n  n o rm á lis  v é r 
a lv a d á s é s  th r o m b o cy ta -szá m  e lle -

Badics Andrea dr.

S z e x u á lis  ú to n  á tv ih e tő  g a s t r o in 
t e s t in a l is  in f e c t ió k :  e p id e m io ló g ia ,  
d ia g n o s z t ik a  é s  th e r á p ia . L. P r ü f-  
ner (A bt. f. In fe k tio n s-  u n d  T ro -  
p en m ed iz in  an  der m ed. U n iv . K li 
n ik  In n e n sta d t, M ü n c h e n ): D tsch . 
m ed. W schr. 1985, 110, 1170.

A  sz e x u á lis  ú to n  á tv ih e tő  g a s tr o 
in te s t in a lis  fer tő z ése k r e  az 1970-es  
év ek b en  ter e lő d ö tt  a f ig y e le m . S an  
F ra n ciscó b a n  és S ea ttle b e n  4— 10- 
szeresre e m e lk e d e tt  az a m o e b a -, a  
sh ig e lla -, a  v ír u sh e p a tit is  in fe c t ió k  
szám a, fő le g  a  20— 50 é v e s  h o m o 
sz ex u á lis  tá rsa sá g o k  fé r f ia i k ö zö tt.

A z á tv ite lb e n  a g e n ito -a n o r e c ta -  
lis  és a  g e n ito -o r a lis  fe r tő z é sn e k  
v a n  je le n tő s  szerep e.

G e n ito -o ra lis , ill. g e n ito -a n o r e c -  
ta lis  ú ton : a  go n o co ccu s, a  tr e p o 
n em a  p a llid u m , a  h erp es s im p le x ,  
a  ch la m y d ia , a  h e p a tit is -B , é s  az  
en ta m o eb a  h is to ly tic a  fe r tő z é s  v i 
h ető  át. A n a lis -o r a lis  ú to n : a  s a l 
m o n e lla , a sh ig e lla , a c a m p y lo b a c 
ter, az en ta m o e b a  h is to ly t ic a , a 
giard ia  la m b lia , az o x y u ris , a  s tr o n -  
g y lo id es  (p ercu ta n ? ), a h e p a tit is -A ,  
a herp es s im p le x  in fe c t ió  ter je d .

K ü lön b öző  b élp a ra z itá k  h o m o -  
és h e te r o sz e x u á lis  fé r fia k  k ö z ö tti  
g y a k o risá g á ró l o lv a sh a tu n k  n é h á n y  
v ilá g v á r o s  a d a ta i a lap ján .

S z ű r ő v iz sg á la t-ja v a s la t  a  s z e x u á 
lisa n  á tv ih e tő  g a s tr o in te s t in a lis  
fer tő z ése k b en : rec tu m b ó l v e t t  k e 
n e t  (g o n o co ccu s), 3 sz ék le tp r ó b a  
b a cter io ló g ia i (sa lm o n ella , sh ig e l-  
(protozoon, h e lm in th ia sis )  v iz s g á 
in, ca m p y lo b a cter) p a r a z ito ló g ia i  
la t  cé ljá b ó l. S ero ló g ia i v iz s g á la t  
(lues, v ír u sh e p a tit is ) .

(Ref.: ma már csatlakozhat az 
AIDS is.)

P ro c titis , p ro c to c o lit is  e s e té n  to 
váb b  b ő v ü l a  d ia g n o sz tik u s p r o g 
ram .

A z eg y e s  b e teg sé g ek  th e r a p iá já t  
tá b lá za to k o n  m u ta tja  be.

Barna Kornél dr.

K ó r h á z i b a k te r iá l is  f e r t ő z é s e k  
o k o z ó i. D a sch n er , F. (U n iv . K lin ik ,  
7300 F r e ib u r g l: Im m u n . In fe k t . 
1984, 12, 139.

A  k órh á zi fe r tő z ése k e t  e lő id é z ő  
m ik ro o rg a n izm u so k  sp ek tru m a  az  
u tób b i é v t iz e d e k b e n . je le n tő s e n  
m eg v á lto zo tt , ré szb en  az a n t ib io t i 
k u m  k eze lé sek , ré szb en  e g y é b  té 
n y ező k  h a tá sá ra . A  S tr ep to c o cc u s  A  
csoport g y a k o r isá g a  csö k k en t, h a 
so n ló a n  c sö k k e n t a  S ta p h y lo c o c 
cu s au reu s g y a k o r isá g a  is  é s  e d d ig  
a p a th o g en n ek  ta rto tt  b a k tér iu m o k  
ú jáb ban  eg y r e  in k áb b  o k o zn a k  s ú 
ly o s  le fo ly á sú  fer tő zések e t. A  n o s o -  
co m ia lis  fe r tő z é se k é r t  m in d in k á b b  
„új” org a n izm u so k  a fe le lő se k . K ü -
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Ionosén o ly a n  b eteg ek en , a k ik  im 
m u n k ép esség e  k árosod ott, ok o z  a 
L egion ella  p n eu m o p h ila  g y a k ra n  
sú lyos és h a lá lo s  le fo ly á sú  b e te g s é 
geket, fő le g  a  légutafcon. A  k ó rh á 
zakban a n tib io t ik u m o k k a l k e z e lt  
b eteg ek  sz é k le tm in tá i, k ö zü l 6 % - 
ban k im u ta th a tó  a C lo str id iu m  d if 
f ic ile , en n ek  k órok ozó  k é p essé g e  
újab ban  v á lt  ism er tté . E C lo str i-  
dium ot eg y éb k én  a k ó rh á zi b e te 
gek  36% -a v á la sz t  k i, tü n e tm e n te 
sen . A  k órh ázi fer tő zések ért 1— 3% - 
ban az A c in eto b a cter  le t t  fe le lő s ,  
am i ed d ig  sz in tén , m in t  a p a th o g en  
volt e lk ö n y v e lv e .

Nikodemusz István dr.

H is to p la s m o s is  e g y  b ö r tö n b e n .
M orge, D. L., G ordon, M. A ., M atte, 
Th. (N ew  Y ork  S ta te  D ep t. H lth . 
T ow er B u ild in g , N Y  12237, U S A ):  
A m er. J. E pid . 1985, 122, 253.

Egy N e w  Y o rk -i b örtö n  60 a lk a l 
m azottja  k ö zü l 3 h istop lasm osislb an  
b eteg ed ett m eg, ezek  v iz sg á la ta k o r  
azo n o síto tta k  m ég  1 2  h a so n ló  e s e 
tet, m e ly e k  rég eb b en  k ö v e tk e z tek  
be a  b örtön  a lk a lm a zo ttja in á l. T u 
la jd o n k ép p en  1 0 -e n  v o lta k  a lk a l 
m azottak , 2  m eg b eteg ed és  e z e k  c sa 
lád jáb an  k ö v etk e ze tt  b e  é s  3 (beteg 
az e líté lte k  k özé ta r to zo tt;  1600 e l 
íté lt  ta rtózk od ott a b ö rtö n b en . Ä  
b eteg sé g ek  sú ly o s  tüd ő  lé z ió  fo r m á 
jában  je le n tk e ztek , v a g y  h ev en y  
lég zési e lé g te le n sé g e t  ta p a sz ta lta k . 
A  13 b ö rtö n h ö z k a p cso ló d ó  m eg b e 
tegedés k ö zü l 7 e se tb en  a r ö n tg e n 
k ép en  ta p a sz ta lt  e lv á lto z á so k  m ia tt  
thora co to m iá t h a jto tta k  v ég r e . A  
b örtön a lk a lm a zo ttá k  53% -a a d o tt  a 
h isto p la sm in  te sz tte l p o z it ív  reak 
ciót, m íg  m e g fe le lő  k o n tro ll la k o s 
ságb ól csak  1 1 % re a g á lt  p o z it ív a n . 
A  több m in t k ét e v e  b ö r tö n a lk a l-  
m azottak  63% -a v o lt  p o z itív , az  
en n é l ú ja b b  d o lg o zó k n a k  csa k  
13% -a. A  b örtön lak ók  k ö z ü l a két 
é v n é l rég eb b en  e líté lté k  84% -a, a  
k ét é v n é l k ev eseb b  id ő  ó ta  e líté lte k  
2 0 % -a v o lt  p ozitív .

A  k ö rn y eze tv izsg á la to k  során  
n ég y  h e ly e t  ta lá lta k  m a d á r h u lla 
d ék kal (galam b, sirá ly ) s z e n n y e z v e ,  
ezek  k özü l k ét h e ly r ő l k im u ta ttá k  
a H isto p la sm a  ca p su la tu m o t. A  
szen n y eze tt  h e ly e k e t  3% -os fo rm a -  
lin -o ld a tta l k eze lv e , n em  ta p a sz ta l 
tak  több  fer tő zést.

Nikodemusz István dr.

A  Q - lá z  k l in ik a i  a s p e k t u s a i  415  
e s e t  e p id é m iá ja  k a p c s á n . D u p u is,
G. és m tsa i (D iv. de m icr a b io lo g ie  
c lin iq u e e t  d es m a la d ie s  in fe c t ., 
Inst, cen tra l d es H ő p ita u x  v a la i-  
s ia n s ): S ch w e iz , m ed. W schr. 1985, 
115, 814.

A z em b ern é l a  Q -lá z  r e n d sz er in t  
g r ip p e-je lle g ű  b e te g sé g ;  sp o ra d i 
k u s e se tek  é s  e p id ém iá k  tö b b  m in t  
50 o rszágb an  ism er e te sek , fő le g  
E urópában é s  A u sz trá liá b a n . M iv e l 
a Q -lá z  eg z a k t fe lism e r é se  csak se- 
rológiai v iz sg á la tta l d ö n th e tő  el,

so k k a l tö b b  e s e t  e lő fo r d u lá sa  f e l 
t é te le z h e tő  a d ia g n o sz tizá lt  e s e te k 
nél.

A  Coxiella burneti ig e n  k is  (0,3—  
0,5 м т )  in tracellu liar isan  e lh e ly e 
ződő, r io k e tts iá k  cso p o r tjá b a  ta rto 
zó  k ó ro k o zó ; k iszá ra d á ssa l, v e g y i  
a n y a g o k k a l szem b en  ig e n  r e s is t e n s ; 
h á z iá lla to k , e lső so rb a n  a  ju h o k  v i 
sz ik  á t a z  em b erre. A  Q -h ord ozó  
á lla to k  r e n d sz e r in t  n e m  m u ta tjá k  
a fe r tő z é s  je le it ,  d e  re n d k ív ü l sok  
a  v e té lé s  és  a  m éh lep én y  a  fe r tő 
zés  g y a k o r i fo rrása  (ta la j, sza lm a, 
fű  stb .). A z  em b er i fe r tő z é s  re n d 
sz er in t  a er o so l, in terh u m a n  á tv ite l  
g y a k o r la t ila g  n in cs.

A  s v á j c i  A lp o k b a n , a  B a g n es  
v ö lg y é b e n  az ősz i -telel te tő sre  a  fa 
lun  k e r e sz tü l á tte re lt  ju h cso rd a  p o 
ra  e p id é m iá s  fer tő z ést  o k o zo tt;  a  
szerző k  e n n é k  k a p csá n  415 e se te t  
d ia g n o sz tizá lta k . A z a k u t  tü n e te k  
g y a k o r isá g a  csök k en ő  so rren d b en  
a k ö v e tk e z ő  v o lt:  a s th e n ia , a n o re 
x ia  (97% ), h id eg rá zá s, lá z  (8 8 %), 
fe j fá já s  (57% ), k ö h ö g é s  (70%), 
m y a lg ia  (64% ), fo g y á s  (43% ), a r th 
ra lg ia  (35% ), m e llk a s i fá jd a lm a k  
(34% ), p h a r y n g it is , n a u sea , v o m itu s  
(25% ), h a s i fá jd a lm a k  (16% ), bőr- 
tü n e te k  (5% ). A  h e v e n y  Q -lá z t  k í 
sérő  e g y é b  k ö r fo ly a m a to k  k ö z ö tt  a  
h e p a tit is  g ra n u lo m a to sa , p n eu m o 
n ia  a  g y a k o r ia k , r itk a  a  m y o ca rd i 
t is  é s  a  g lo m er u lo n e p h r itis . A  Q -lá z  
k éső i fé le lm e te s  sz ö v ő d m é n y e  az 
e n d o c a r d it is  ren d szer in t o ly a n o k n á l 
lép  f e l ,  a k ik  m eg e lő ző e n  v a lv u lo -  
p a th iá k  h o rd o zó i v o lta k .

A  Q -lá z  therapiáját  i l le tő le g  lé 
n y e g ile g  : te tn a c y c lin e k , er y th r o m y 
c in , c h lo r a m p h e n ic o l é s  co tr im a x o l. 
A  diagnózist  i lle tő le g  se m  a ra d io 
ló g ia i v iz sg á la t , sem  a  tra d ic io n á lis  
k u ltú r á k  n e m  e leg e n d ő ek  a  Q -láz  
e ld ö n té sé r e ;  eg y e d ü l a  sero ló g ia i 
v iz sg á la t ta l ,  az a n ti-C o x ie l la  bur-  
net-i s p e c if ik u s  a n tite s te k  B ír á lá sá 
v a l le h e t  a  fer tő z ést b izo n y íta n i.

ifj. Pastinszky István dr.

A  g e r in c  b r u c e llo s is a . L ife so , R. 
M. és m ts a i (K ing F a isa l S p e c ia lis t  
H o sp ita l an d  R esea rch  C enter, 
R iy a d h ): J . B o n e J o in t  S u rg . 1985, 
67 B , 345.

N a p ja in k b a n  v ilá g sz e r te  év en te  
m in te g y  fé lm ill ió  em b er fer tő ző d ik  
b r u c e lio s is s a l. É v i e z e r n é l 'több 
e s e te t  je le n te n e k  G örögországb ó l, 
Irá n b ó l, O laszországb ó l, M e x ik ó 
bó l, P e r u b ó l és S p a n y o lo rszá g b ó l, 
d e tö b b  sz á z  e se t  fo r d u l e lő  az 
U S A -b a n  és  S k ó c iá b a n  is. A z  ed 
d ig i le g n a g y o b b  á tte k in té s  6300 b e 
teg r ő l sz á m o l be, k ö zö ttü k  a  ger in c  
b r u c e llo s isa  2 % g y a k o r isá g b a n  for 
d u l e lő .

A  sz e r z ő k  sa já t a n y a g u k b a n  70 
b r u c e llo s is  e s e t  k ö zö tt  2 1  g e r in c fo 
ly a m a to t  é sz le ltek . A  k ó r ism e  fe l 
t é t e le  m in im á lisa n  1 :80 b ru cella  
a n t it e s t  t ite r , a  g er in c  c so n tfo ly a 
m a tá n a k  ra d io ló g ia i k im u ta tá sa  és  
a  c é lz o tt  k e ze lé s  ered m én y esség ű . 
E zek en  tú lm e n ő e n  7 e se tb e n  s ik e 
r ü lt  a  k ó ro k o zó t k ite n y é sz te n i, 8 - 
ban  p e d ig  sz ö v e tta n i v iz s g á la t  n em

sa jto so d ó  g ra n u lo m á t m u ta to tt sa v 
á lló  p á lcá k  n élk ü l. 9 b eteg n ek  v o l 
ta k  n eu ro ló g ia i tü n e te i ex tra d u ra 
l is  g y u lla d á so s  tér im é  k ö v e tk e z té 
b en , e m ia tt  6  e se tb e n  m ű té te t is  
v é g e z te k . M ind en  b e te g n é l e lk é sz í 
t e t té k  a  ger in c  r ö n tg e n fe lv é te le it , 
e s e te n k é n t c so n t-sc in tig ra p h iá t  é s  
co m p u ter  to m o g ra p h iá t is  v é g e z 
tek . 1 2  b e teg  röntgen-képein  lá tszo tt  
geri-ncfo lyam at m ár a z  e lső  v iz sg á 
la tk o r . H á rom n ak  e lső  v iz sg á la ta  
te lje s e n  n e g a t ív  le le te t  adott, 2 — 2 - 
b en  lá tszo tt  g a ra t m ö g ö tt i lá g y rész -  
k isz é le se d é s , sa c ro lia ca lis  íz ü le ti 
e lv á lto zá s , ízü le ti r é sszű k ü le t o s-  
teo p h y fá k k a l és sc ler o s issa l. V ég ü l 
21 b e teg b en  ö ssz ese n  29 g er in ce l-  
v á lto z á s t  ta lá lta k , 6  a  nyaiki, 8  a  
h á ti, 13 a  lum ibosarcal-is szak a szo n  
h e ly e z k e d e tt  e l, ezen  k ív ü l v o lt  2  

sa c r o ilia c il is  íz ü le t i g y u lla d á s. 13 
cso n tsc in tig ra p h ia  k ö z ü l 1 2  v o lt  
p o z it ív . 5 esetb en  tö r tén t C T -v izs-  
gálait, a z  érték eseb b  fe lv i lá g o s ítá s t  
n y ú jto tt , k ü lö n ö sen  a  k ö rn y ező  
lá igyrészfo lyam atok ra  vo n a tk o zó a n . 
A  g y ó g y u lá s  leg g y a k o r ib b  fo rm á ja  
a c so n to s  a n k y lo sis  v o lt .  A z e se te n 
k é n t i m ű té ti b ea v a tk o zá s  cé lja  d e 
co m p ress io , sz ö v e ti m in ta  n y eré se  
v a g y  a  ger in c  s ta b iliz á lá sa  v o lt. 
T a rtós e llen ő rzés  szü k ség es, v is z -  
sz a esé s  n em  ritk aság .

Laczay András dr.

A  g a z d a s z e r v e z e t  v é d e k e z ő  r e n d 
s z e r e in e k  sz e r e p e  a  g o m b á s  f e r t ő 
z é s e k  k ia la k u lá s á b a n . K irkp atrick , 
Ch. H. (C. D. S tep n en so n  L ab ora 
to ry  fo r  R es. in  Im m u n o lo g y , D ept, 
o f  M ed ic in e , N a tio n a l J ew ish  H o s 
p ita l,  D en v er ):  A m er. J. M ed icin e, 
1984, 77, 1. (P ro ceed in g s o f a  S y m 
p osiu m .)

A z  im m u n -sy ste m á n a k  szá m o s  
k o m p o n e n se  v e s z  ré sz t a fer tő ző  
á g e n se k  e llen i k ü zd e lem b en , íg y  a  
Im m orá lis  e llen a n y a g o k , a  fa g o cy -  
ta -r en d sz er , v a la m in t  a  ly m p h o cy -  
tá k . A  v íru so k , m y o b a c ter iu m o k  és  
a  g o m b á k  e lle n i v é d e k e z é s  fő  re p 
re ze n tá n sa i a  T -ly m p h o cy tá k . E 
s e jte k  lym ph ofcin -iterm elésének  za 
v a r a  (e lég te len ség e) k ed v ez  a su -  
p e r f ic iá lis  g o m b a fer tő zések  k ia la 
k u lá sá n a k  és sú ly o sb o d á sá n a k . A  
leg g y a k o r ib b  k ó rk ép , a m i ily e n  
ese te k b e n  k ia la k u l a  ca n d id ia sis , 
e lső so rb a n  a C an d id a  a lb ica n s  
m e g te le p e d é se  a b ő r -  é s  -nyálka 
h á r ty a -fe lsz ín ek en . T -ly m p h o cy ta  
e lé g te le n sé g b e n  leggy a k ra b b a n  
ch ro n ik u s m u c o -c u ta n  ca n d id ia sist  
lá tu n k , m ely n ek  sú ly o ssá g a  re n d 
k ív ü l v á lto zó : le h e t  lo k a lizá lt, d if 
fú z , fe lü le te s  és m é ly r e  ter jed ő  is. 
Ö rö k le tes T -ly m p h o cy ta  h iá n y b a n  
a ca n d id ia sis  m á r a  legk ora ib b  
é le tk o r b a n  je le n tk e zh e t , b izon yos  
té n y e z ő k  h a tá sá ra  a d u it  fo rm á i is 
le h e tn ek .

A  ch ro n ik u s m u c o -c u ta n  ca n d i 
d ia s is  th erá p iá ja  leg h a tá so sa b b a n  
th y m u s-tra n -sp la n ta tio v a l o ldh  ató 
m eg . H a so n ló  er e d m é n n y e l járhat 
a  th y m o sin  ren d szeres  a lk a lm a zá sa  
is. A  tra n sfer  fa k to rra l e lér t ered 
m é n y e k  k o rá n tse m  ily e n  jók. A



g o m b a e lle n e s  a n tib io tik u m o k  k ö 
zö tt  a  leg h a tá so sa b b  n a p ja in k ig  az  
am ph oteric in -iB  v o lt ,  m e ly  szert  
m a  is  er ed m én y ese n  a lk a lm a zzá k . 
A z ú jab b  th e rá p iá s  le h e tő sé g ek  k ö 
zü l a k e to co n a zo l ter je d t  el, e z t  f e 
lü le te s  és m é ly r e  ter jed ő  o a n d id ia -  
s isb a n  is e r ed m én n y e l a lk a lm a z-

Berkessy Sándor dr.

M y c o p la s m a  p n e u m o n ia e : A z  
a k u t  b e te g s é g r ő l, a z  a n t ib io t ik u s  
k e z e lé s r ő l  és  a  f e r tő z é s t  k ö v e tő  t ü 
d ő fu n k c ió  v á lt o z á s r ó l .  A . R. S a 
b a to  és m tsa i (P u lm o n a ry  M ed ic in e  
U n it, T h e A d e la id e  C h ild ren ’s 
H o sp ita l Inc, N o rth  A d e la id e  S A  
5006, A u s tr a lia ) : A rch . D is. C hild . 
1984, 59, 1034.

A  M ycop lasm a p n eu m o n ia e  (M. 
pn.) 1944 ó ta  ism er t a z  „a typu sos  
v ír u s  p n e u m o n ia ” kórok ozójaként. 
V ilá g szer te  2— 3 é v e n te  k ia la k u ló  
h e ly i en d ém iá k ró l szám oln ak  be. 
A u sz trá liá b a n  a  fer tő zés  leg u tó b b i 
já rv á n y o s e lő fo r d u lá sa  1 9 7 8 -1 9 7 9 -  
b en  v o lt. E b b en  az id őszak b an  az  
A d e la id e  G yerm ek k ó rh á zb a n  108 
g y er m ek et á p o lta k  M. p n .-fer tő zés  
m ia tt. A  fer tő z és  leza jlá sá t sero ló -  

'g ia i m ó d szerre l ig a z o ltá k  (K K R).
B e te g e ik  40% -ában  é s z le lte k  a 

fer tő z és  a k u t sza k a szá b a n  a sz tm a 
t ik u s  n eh éz lég zést.

A  szerzők  arra  k erestek  v á la sz t, 
h o g y  a  M. p n .-fe r tő z é s  tüdőt k á ro 
s ító  h a tá sá t h o g y a n  je lz ik  a  tü d ő 
fu n k c ió s  v iz sg á la to k , és a z  a n tib io 
t ik u s  k eze lé s  h o g y a n  h a t a b e te g 
sé g  le fo ly á sá ra .

48 g y e r m e k e t v e ttek  g o n d ozásb a , 
a k ik n é l lég zésfu n k c ió s  v iz sg á la to 
k a t v é g e z te k  a  fer tő z és  k ezd ete  
u tá n  1, 3 és 6  hónap pal, m a jd  3 év  
m ú lv a . A  gon d o zo tta k  69% -ának  
(33 g y er m ek ) n em  v o lt  a sz tm a ti 
kus n e h é z lé g z é se  sem  a  fer tő zés  
előtt, s e m  u tán a, ezek et so ro ltá k  a 
„n em  a sz tm á s” csoportba, ö t  g y e r 
m ek n e k  (1 0 %) ia n e h é z lé g z é se  a 
fe r tő z é sse l je le n tk e z e tt  e lőször, 
m ajd  az a k u t b eteg sé g et k ö v ető en  
is m eg m a ra d ta k  a  tü n e tek , m íg  1 0  

g y erm ek n ek  (2 1 %) a M. p n .-fer tő 
zés e lő tt  is  v o lta k  m ár a sz tm a tik u s  
tü n ete i. E z ek  a  g y erm ek ek  a lk o t 
ták  az „ a sz tm á s” csoportot. A  „nem  
a sz tm á s” csoportb a  ta r to zó  b e te 
g ek  lé g zé sfu n k c ió s  ered m én y e it  
h a so n líto ttá k  ö ssze  g o n d o sa n  k iv á 
la sz to tt  eg é sz ség e s  k o n tro ll csoport  
er ed m én y e iv e l. A zt ta lá ltá k , h ogy  
a m eg h a tá ro zo tt 7 lé g zé sfu n k c ió s  
p a ra m éter  k özü l h á ro m b a n  (FVC  
=  fo rced  v ita l cap acity , FEV* =  
forced  ex p ira to ry  v o lu m e- in  one  
secon d , F E F 50 =  forced  ex p ira to ry  
f lo w  m ea su red  after  50%  o f th e  
ex p ir ed  v it a l  cap acity ) sz ig n if ik á n 
san  c sö k k e n t tü d ő fu n k ció t je lz e tt  
a v iz sg á la t  a  „nem  a sz tm á s” cso 
p ortb a n , m é g  3 ié w e l iaz a k u t  M. 
p n .-fer tő z és  u tán  is.

A  108 M yco p la sm a  p n e u m o n ia e s  
g y er m ek b ő l az a n tib io tik u s k eze lé s  
h a ték o n y sá g á ra  v o n a tk o zó  v iz sg á 
la tó k a t 3 6 -n á l v ég e z ték  el. A  k e 
z e ltek  k ö z ü l 17 b eteg  k a p o tt  ery th -  
ro m y c in t (40 m g /k g /d ie  7— 10 n a 
pon k eresz tü l) . 19 g y erm ek et eg y éb

a n tib io t ik u m m a l k e z e lte k  (p e n ic il 
lin , a m o x y c illin , ír im e th o p r im -  
su lp h a m eth o x a z o l) . A  k é t  c so p o r t 
n á l v iz sg á ltá k  a b eteg sé g  s ú ly o s sá 
g á t  (a k órh ázi fe lv é te lt  ig é n y lő  és  
a z  a m b u la n ter  k e z e lt  b e te g e k  a r á 
n y a  a la p já n ), a ra d io ló g ia i je le k  
sú ly o ssá g á t , a  k órh á zi k e z e lé s , a 
k ö h ö g é se s  tü n etek , a  r a d io ló g ia i  
g y ó g y u lá s  (reszolució) id ő ta r ta m á t  
é s  a  lá z a s  n ap o k  szá m á t. E g y e d ü l  
a lá z  id ő ta rta m á t ta lá ltá k  s z ig n i f i 
k á n sa n  rö v id eb b n ek  az er y th r o m y -  
c in n e l k e z e lt  b eteg ek n é l. A  tü d ő -  
fu n k c ió s  ér ték ek b en  n e m  v o lt  é r 
té k e lh e tő  k ü lö n b ség  ezen  b e te g c so 
p o rto k  k ö zö tt.

E r ed m é n y e ik e t  ö ssz e g e z v e  a 
sz er ző k  m eg á lla p ítjá k , h o g y  a  M. 
p n .-v a l fer tő zö tt  g y erm ek ek  k ö z ö tt  
a z  a sz tm á so k  e lő fo rd u lá si a rá n y a  
n a g y o b b  v o lt , m in t a z  a u sz tr á l  
g y erm ek p o p u lá c ió b a n  eg y é b k én t. 
A  M. p n .-fer tő z és  é v e k ig  ta rtó  f o 
k o z o tt  b ro n ch u sla b ilitá st , ill . b ro n -  
ch o m o to ro s  tó n u sfo k o zó d á st ok o z , 
n em  a sz tm á s g y erm ek ek b en  is.

A z  a n tib io t ik u s  k e z e lé s  h a t é 
k o n y sá g á n a k  m ég  v ita to tt  k é r d é s é 
b en  ú g y  fo g la lta k  á llá s t , h o g y  a  
fe r tő z é s  e lső  h etéb en  k e z d e t t  e r y th 
r o m y c in  a d á sa  m ér sék li a b e te g sé g  
a k u t tü n e te it .  F e lh ív já k  a  f ig y e l 
m e t  arra , h ogy  'társu lhat m á so d ik  
k órok o zó  i s  a  fer tő zésh ez  (pl. H a e 
m o p h ilu s  in flu e n z a e ), a m i sz in té n  
az a n tib io t ik u s  k eze lé s  m e lle t t  sz ó l

H o ssza n  tartó  u tá n v iz sg á lá to k a t  
ja v a so ln a k  an n a k  e ld ö n tésére , h o g y  
a  M . pn.  tü d ö k á ro sító  h a tá sa  ir r e 
v e r z ib il is -e . Berényi Károly dr.
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D ebrecen , Vörös H adsereg  u. 79, 
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Miskolc, Széchenyi út 62.
Pécs, D oktor S án d o r út 53/1. 
Szeged, Bajcsy-Zs. út 23. 
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P Í L Y Á Z J I Í
H I R D E T M É N Y E K

(170/b)
K ö r m e n d  V áro s  T a n á c s a  K ó r h á z - R e n 

d e l ő i n t é z e t e  (K ö rm e n d , M u n k á c s y  M . u . 
1. s z .)  i g a z g a tó  fő o rv o s a  p á l y á z a t o t  h i r 
d e t .

B é r e z é s  a  s z o lg á la ti  i d ő t ő l  fü g g ő e n  
t ö r t é n ik .

S z o l g á l a t i  l a k á s t  b i z t o s í t u n k .
N é m e t h  L a jo s  d r .

i g a z g a t ó  fő o rv o s

(172/a)
A  P e s t  m e g y e i  K Ö JÁ L  ig a z g a tó  f ő o r 

v o s a  p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  r á c k e v e i  k ö z 
e g é s z s é g ü g y i - j á r v á n y ü g y i  k i r e n d e l t s é g  
v e z e tő  f e lü g y e lő i  á l lá s r a .

A z  á l l á s  b e tö l té s é h e z  k ö z e g é s z s é g -  
l a n - j á r v á n y t a n  s z a k o rv o s i  v i z s g a  s z ü k 
s é g e s .

A z á l l á s h o z  1986. j ú n i u s  3 0 -á n  e l fo g 
l a l h a t ó  82 m 2es, g a r á z s o s ,  a lá p in c é z e t t ,  
k e r t e s  h á z  á l l  a  p á ly á z ó  r e n d e lk e z é s é r e .

M a d á r  J á n o s  d r .
i g a z g a t ó  fő o rv o s

(179/a)
A  F ő v á r o s i  T a n á c s  C s e p e l i  K ó rh á z -  

R e n d e lő in té z e t  ( B u d a p e s t  X X I ..  D é li  u . 
11. 1751) fő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  
t . i r d e t  M e n tá lh y g ié n é s  I n té z e té b e n  
( id e g g o n d o z ó )  n y u g d í j a z á s  f o ly tá n  
m e g ü r e s e d ő  v eze tő  f ő o r v o s i  á l l á s r a .

A  p á l y á z a t  e ln y e r é s é h e z  p s y c h iá t r i a i  
s z a k k é p e s í t é s ,  v a la m in t  10 é v e s  s z a k 
o r v o s i  g y a k o r l a t  s z ü k s é g e s .

A z  á l l á s  1987. j a n u á r  1 -é n  t ö l t h e t ő  b e .
P á l y á z a t o t  h i r d e t  t o v á b b á :
r t g  s z a k r e n d e lé s t  v e z e tő  f ő o r v o s i ,
2 r t g  s z a k o rv o s i ,  
g y e r m e k f o g o r v o s i ,
b e l g y ó g s á s z  s z a k o rv o s i  (ü z e m e g é s z 

s é g ü g y i  s z a k te r ü le te n ) ,

l a b o r a t ó r i u m i  o rv o s i  á l l á s r a ,  m e ly re  
g y ó g y s z e r é s z ,  v e g y é sz  v a g y  b io ló g u s  is  
p á l y á z h a t .

G ö c s e i  K á r o ly  d r .
f ő i g a z g a t ó  fő o rv o s

(181)
J a v a i  s z e m é s z e ti  v iz s g á ló e s z k ö z  Z e iss -  

f é le  v a d o n a t ú j  e lad ó .
T e l e f o n :  857-982.

(182)
V a n y a r c  K ö zség i T a n á c s  e ln ö k e  — 

e g y e t é r t é s b e n  a  p á s z tó i  v á r o s i  f ő o rv o s 
s a l  —  p á ly á z a to t  h i r d e t  e lh a lá lo z á s  
m i a t t  m e g ü r e s e d e t t  k ö r z e t i  o r v o s i  á l lá s -  . 
r a ,  V a n y a r c  k ö z s é g b e . C s a t o l t  k ö z s é g  
n in c s .

I l l e t m é n y  k u lc s s z á m  s z e r i n t .  
H á r o m s z o b á s  — r e n d e lő v e l  e g y b e é p í 

t e t t  — ö s s z k o m fo r to s ,  g a r á z z s a l  e l lá to t t ,  
k e r t e s  s z o lg á la t i  l a k á s  s z e p te m b e r tő l  
b e k ö l tö z h e tő .

A  p á l y á z a t o k a t  a  t a n á c s  e ln ö k é h e z  
k e l l  b e n y ú j t a n i .

H u g y e c z  A n d r á s n é
t a n á c s e ln ö k

(183)
A  F ő v á r o s i  I s tv á n  K ó r h á z - R e n d e lő 

i n t é z e t  fő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  ( B u d a p e s t  
IX ., N a g y v á r a d  t é r  1.) p á l y á z a t o t  h i r 
d e t ,  v á l to z ó  m u n k a h e l ly e l  a  K ö z p o n ti  
I n t e n z í v  O sz tá ly o n  1 a d j u n k t u s i  á l 
l á s r a .

A z  á l l á s  a z o n n a l b e tö l th e tő .
A z  a lk a lm a z á s  é s  b é r e z é s  f e l t é t e l e i t  a  

f e n n á l l ó  r e n d e lk e z é s e k  h a t á r o z z á k  m eg .
B a lá z s  T a m á s  d r .  

f ő i g a z g a t ó  fő o rv o s  
e g y e t e m i  d o c e n s

(184)
H e i l ig e ,  E K  75 ty p .  1 c s a t o r n á s  E K G - 

. k é s z ü l ő k  e la d ó . T e l .:  424-454.

(185)
A z  Ig a z s á g ü g y i  M in i s z t é r iu m  B v .

E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e t ő j e  (B u d a 
p e s t ,  S t e in d l  Im re  u .  8. P f .  15. 1361) 
p á l y á z a t o t  h i rd e t  a  B v . K ö z p o n t i  K ó r 
h á z b a n  (T ö k ö l, R á c k e v e i  ú t  6. 2316) 
m e g ü r e s e d e t t :

1  a n a e s t h e s i o l ú g u s - i n l e n z í v t e r a p i á s  f ő 
o r v o s i ,

l  i m - o r r - g é g é s z  fő o rv o s i ,
1  a n a e s lh e s io ló g u s - in i e n z iv te r á p iá s ,
1 p u lm o n o ló g u s ,
1 o e lg y ó g y á s z ,

s z a k o r v o s i  á l l á s  b e tö l té s é re .
A  f ő o r v o s i  á l l á s h e ly e k  p á ly á z a t i  f e l 

t é t e l e  s z a k v iz s g a  m e l l e t t  l e g a lá b b  10 
é v e s  s z a k m a i  g y a k o r l a t .

A  tö b b i  á l l á s t  s z a k v iz s g a  e lő t t  á l ló k  is  
b e t ö l t h e t i k .

A  j e l e n t k e z é s  a la p f e l té te le  a  f e d d h e 
t e t l e n s é g .

i l l e t m é n y  a z  IM  k u lc s s z á m a i  s z e r in t .  
L a k á s  m e g b e s z é lé s  t á r g y á t  k é p e z h e t i .  
M e l lé k f o g la lk o z á s  v á l la lá s a  n e m  k i 

z á r t .
A  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  

k é r e l m e k e t  a  h i r d e t é s  k ö z z é té te lé tő l  
s z á m í to t t  30 n a p o n  b e lü l  s z o lg á la t i  ú to n  
a z  1M B v . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e 
t ő j é h e z  k e l l  b e n y ú j t a n i .  S z e m é ly e s  in -  
f o r m á l ó d á s  a  314-514 te le f o n o n  l e h e t s é 
g e s .

T ó th  K o v á c s  J á n o s  d r .
b v . o . a le z .  

o s z tá ly v e z e tő

(186)
A z  M N  K ö z p o n t i  K a to n a i  K ó r h á z

p a r a n c s n o k a  p á ly á z a to t  h i r d e t  V e r ő c e 
m a r o s r a  k i h e l y e z e t t  o s z tá ly a ,  d i e t e t i k u s  
á l l á s á r a .

A z  á l l á s  b e tö l t é s é h e z  f ő i s k o la i  v é g 
z e t t s é g  s z ü k s é g e s .

A  p á l y á z a t o k a t  a  k ó r h á z  s z e m é ly ü g y i  
a l o s z t á l y á r a  k é r j ü k  m e g k ü ld e n i .  C im :  
B u d a p e s t  X I I I . ,  R ó b e r t  K á r o ly  k r t .  4 4 . 
P F . 1. 1553.

B i r k á s  J á n o s  d r .
o . e z r e d e s  

h a d tu d o m á n y o k  d o k t o r a

(187)
A  F ő v á r o s i  T a n á c s  Ú jp e s t i  K ó r h á z - 

R e n d e lő in té z e t  ( B u d a p e s t ,  N y á r  u .  103. 
1042) f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  a  k ó r h á z  G y e r m e k p s z ic h iá t r i a i  O s z 
t á l y á n  n y u g d í j a z á s  f o ly tá n  1986. j ú l i u 
s á b a n  m e g ü r e s e d ő  p s z ic h iá te r  m á s o d 
f ő o r v o s i  á l l á s r a .

P s z i c h iá t r i á i  s z a k k é p e s í t é s  v a l a m i n t  
h o s s z a b b  g y a k o r l a t i  id ő  s z ü k s é g e s .

A  k i n e v e z e n d ő  m á s o d fő o r v o s  a  k ö 
z e l j ö v ő b e n  a l k a lm a s s á g  e s e té n  o s z tá ly -  
v e z e tő  f ő o r v o s i  p á ly á z a to t  n y ú j t h a t  b e .

F r e k o t  N á n d o r  d r .  
fő ig a z g a tó  f ő o r v o s

(188)
F ő v á r o s i  T a n á c s  M a rg i t  K ó r h á z - R e n 

d e l ő i n t é z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  ( B u d a 
p e s t  I I I .  k é r . ,  B é c s i  ú t  132 sz . 1032) p á 
l y á z a t o t  h i r d e t :

1  i n t e n z ív - a n a e s th e s io ló g u s  s z a k o r v o 
s i,

1 k ó r b o n c n o k  a d j u n k t u s i ,
1 b e lg y ó g y á s z  a d j u n k t u s i  ( k r ó n i k u s  

p r o f i l ú  b e lg y ó g y á s z a t i  o s z tá ly r a ) ,
1  l a b o r a t ó r i u m i  s z a k o r v o s i  ( v á l to z ó  

m u n k a h e l l y e l ) ,
1 k ö z é p i s k o l á s o k a t  e l lá tó  i f jú s á g i  o r 

v o s i ,
1  s z e m é s z  s z a k o r v o s i - a d ju n k tu s i  ( f e l 

a d a t k ö r é b e  f o g  t a r to z n i  a  M a r g i t  K ó r 
h á z  s z e m é s z  k o n z i l i á r iu s i  f e l a d a t a i n a k  
e l l á t á s a )  á l l á s r a .

P á l y á z a t i  k é r e l m e k e t  a  s z o lg á la t i  ú t  
b e t a r t á s á v a l  a  h i r d e tm é n y  m e g je l e n é s é 
t ő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  k e l l  b e 
n y ú j t a n i .

M a rk o v i ts  G y ö r g y  d r .
f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s

(189)
A  V e s z p r é m  M e g y e i  T a n á c s  K ó r h á z -  

K c n d e lő in té z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  
( V e s z p r é m , M a r x  t é r  8—9. 8200) p á l y á 
z a t o t  h i r d e t :

— A  V e s z p r é m  M e g y e i T a n á c s  K ó r 
h á z - R e n d e lő i n t é z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  
p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  V é r t r a n s f u s ió s  Á l 
l o m á s o n  n y u g d í j a z á s  m i a t t  m e g ü r e s e 
d e t t  g y ó g y s z e r é s z i  á l l á s r a .  A  p á ly á z ó  
f e l a d a t a  a  v é r k o n z e r v á ló  r é s z le g  s z a k 
m a i  m u n k á j á n a k  i r á n y í tá s a .  S z a k k é 
p e s í té s  m e g s z e r z é s e  le h e ts é g e s .  A z  á l 
l á s r a  b io ló g u s o k  is  p á l y á z h a tn a k .  B é 
r e z é s  a  14/1984. X II . 17. A B M H  r e n d e l e t  
a l a p j á n .  L a k á s  m e g b e s z é lé s  t á r g y á t  k é 
p e z i .

— a z  I d e g g y ó g y á s z a t i  O s z tá ly o n  á t 
h e l y e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  o r v o s i  
á l l á s r a .  S z a k o r v o s o k ,  i l le tv e  s z a k v iz s g a  
e l ő t t  á l l ó k  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .

— a  K l in ik a i  O n k o ló g ia i  O s z tá ly o n

ú jo n n a n  s z e r v e z e t t  o rv o s i  á l l á s r a .  K l i 
n ik a i  o n k o ló g ia i  s z a k k é p e s í té s  m e g 
s z e rz é s e  b iz to s í to t t .

— a  V e s z p ré m  V á ro s i  G y e r m e k a l a p 
e l l á tá s  k e r e t é b e n ,  g y e r m e k k ö r z e t i  o r 
v o s i v o s i  á l l á s r a .  A z  á l lá s  b e tö l té s é n e k  
f e l t é t e l e :  g y e r m e k  s z a k o rv o s i  k é p e s í t é s  
b e s o r o lá s  k u lc s s z á m  s z e r in t ,  é v e n te  n e  
h é z ip a r v id é k i  j u t a l o m  a d h a tó .

— a  K ö z p o n t i  L a b o r a tó r iu m b a n  á t h e  
ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  1  o r v o s i  á l  
lá s ra .  S z a k k é p e s í t é s  n é lk ü l ,  g y a k o r l a t  
tá l  r e n d e lk e z ő  o r v o s o k  p á l y á z a t á t  i: 
v á r ju k .  B e s o r o lá s  m in d e n  e s e tb e n  k u l c s 
s z á m  s z e r i n t  t ö r t é n ik .  A  l a k á s  m e g b e  
s z é lé s  t á r g y á t  k é p e z i .

— a z  U z e m e g é s z s é g ü g y i  S z o lg á la t  k e  
r é té b e n  ú j o n n a n  s z e r v e z e t t  f ő f o g la lk o  
z á s ú  M e g y e i  K ó r h á z  ü z e m o r v o s i  á l l á s r a  
A z ü z e m o r v o s  f e l a d a t a :  a  m e g y e i  s z é k  
h e ly e n  é lő  e g é s z s é g ü g y i  d o lg o z ó k  e g é s z  
s é g ü g y i  e l l á t á s a .  B e lg y ó g y á s z a t i  s z a k  
k é p e s í té s s e l  r e n d e lk e z ő k e t  e lő n y b e i  
r é s z e s í tü n k .  L a k á s  m e g b e s z é lé s  t á r  
g y á t  k é p e z i .  É v e n te  n e h é z ip a r i  j u t a i o n  
a d h a tó .

— a z  Ü z e m e g é s z s é g ü g y i  S z o lg á la  
k e r e té b e n ,  á th e ly e z é s  f o ly tá n  m e g ü r e  
s e d e t t  é le lm is z e r  k e r e s k e d e lm i  ü z e m  
o rv o s i  e l l á t á s r a .  A z ü z e m i o r v o s  fe l  
a d a t a :  a  v á r o s b a n  m ű k ö d ő  é le lm is z e  
k e r e s k e d e lm i  v á l l a l a to k  d o lg o z ó in a k  e l 
l á tá s a .  B e s o r o lá s  k u lc s s z á m  s z e r in t ,  la  
k á s  m e g b e s z é lé s  t á r g y á t  k é p e z i .  E v e n t ' 
n e h é z ip a r v id é k i  j u t a lo m  a d h a tó .

K o rm o s  L á s z ló  dr 
fő ig a z g a tó  f ő o r v o

(190
Ó zd  V á r o s i  T a n á c s  V . B . K ó r h á z - R e n

d e lő in té z e t i  E g y s é g  ig a z g a tó  f ő o r v o s  
(Ó zd , B é k e  u . l .  3601) p á ly á z a to t  h i r d e  
a  k ö v e tk e z ő  á l l á s o k r a :

— 1  a n a e s th e s io ló g ia i  s z o lg á la t  v e z e t i
— l  f e lü lv iz s g á ló  c s o p o r tv e z e tő  fö o r  

v o s ,
— 1 p s y c h i á t r i a i  g o n d o z ó  v e z e tő ,
— l  b ő r  é s  n e m ib e te g - g o n d o z ó  v e z e t i  
A z á l l á s o k  b e tö l té s é h e z  s z a k o r v o s i  k é

p e s í té s  s z ü k s é g e s .
— 3 g y e r m e k k ö r z e t i  o rv o s i ,
— 3 f e ln ő t t  k ö r z e t i  o rv o s i ,
— 2  ü z e m o r v o s i  á l l á s r a  (az  Ó z d i К о  

h á s z a t i  Ü z e m e k  e g é s z s é g ü g y i  sz o lg á la  
I á n á l) ,

— 1 l a b o r a t ó r i u m i  s z a k o rv o s i ,
— 2 r ö n tg e n  s z a k o rv o s i ,
— 1 o n k o ló g u s  s z a k o rv o s i ,
— 1 s z ü lé s z - n ő g y ó g y á s z  s z a k o r v o s i ,
— i  s z e m é s z  s z a k o rv o s i ,
— 3 f o g o rv o s i ,
— i  p u lm o n o ló g ia i  s z a k o rv o s i  ( tü d e  

g o n d o z ó i) ,
— 3 s e b é s z  s z a k o rv o s i ,
— 2 b e lg y ó g y á s z  s z a k o rv o s i ,
— 2 r l ie u m a to ló g u s  s z a k o r v o s i  á l l á s n

I l le tm é n y  a  14/1983. (X II . 17.) A B M : 
sz . r e n d e l e t  f ig y e le m b e v e te lé v e l ,  a  sz a k  
m a i g y a k o r l a t t ó l  f ü g g ő e n , m e g e g y e z d  
s z e r in t .  H iá n y s z a k m á k b a n  k ie m e l t  szc 
m é ly i  b é r e z é s  le h e ts é g e s .

A z ü z e m o r v o s i ,  g y e r m e k  é s  f e ln ő  
k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s t  b e tö l tő k  é v e n te  6- 
10 000,— F t  ip a r v id é k i  j u t a l o m r a  jo g c  
s u l ta k .

A z á l l á s o k  s z a k m a i  g y a k o r l a t t a l  r e r  
d e lk e z ő  s z a k o r v o s je lö l t e k k e l  i s  b e to l  
t e t ő k .

V a la m e n n y i  m e g h i r d e te t t  á l l á s h o z  г  
ig é n y jo g o s u l t s á g n a k  m e g f e le lő  l a k á  
b iz to s í tu n k .

R o s tá s  A n n a  d
ig a z g a tó  fő o rv c

(19
Ó zd  V á r o s i  T a n á c s  V. B . E g észség  

ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő je  (Ó zd , B é k e  u .  1 
p á ly á z a to t  h i r d e t .

— i  j á r ó b e t e g - e l l á tó  ig a z g a tó h e ly e t t«  
si á l l á s r a .  A z  á l l á s  b e tö l té s é h e z  á lta l«  
n o s  o r v o s i  v a g y  b e lg y ó g y á s z  s z a k k é p «  
s i té s  é s  l e g a lá b b  ö t  é v  f e lü lv iz s g á ló  f< 
o rv o s i  g y a k o r l a t  s z ü k s é g e s .  T á r s a d a l o n  
o r v o s ta n  s z a k k é p e s í t é s s e l  r e n d e lk e z ő  
e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .

I l le tm é n y  12 000,— F t  a l a p b é r  +  15 
F t  p ó t lé k .

I g é n y jo g o s u l t s á g n a k  m e g f e le lő e n  1. 
k á s t  b i z to s í tu n k .

A z ig a z g a tó h e ly e t t e s  f ő o rv o s  m a g á i  
g y a k o r l a to t  n e m  f o ly ta th a t .

R o s tá s  A n n a  d 
e ü . o s z t á ly  v e z e  

k ó r h á z ig a z g a



A  F ő v á r o s i  T a n á cs  P é t e r f y  S á n 
dor u tc a i  K ó r h á z -R e n d e lő in té z e t  
T u d o m á n y o s  B iz o tt s á g a  1986. m á 
jus 16-án, 9 órakor, az In té ze t IV. 
em ele ti e lőa d ó term éb en  H o lla n d -  
Magyar Plasztikai Sebészeti Szim 
póziumot rendez.

Tárgy:  M ikro- k éz- és  esztétik a i 
seb észeti e lőad ások  h a n g za n a k  el 
angol n y e lv e n .

A  F ü l-O r r -G é g e  O r v o s o k  E g y e 
s ü le té n e k  D é l-m a g y a r o r s z á g i S z e k 
c ió ja  1986. m áju s 17-én , szom b aton  
10 órak or Hódmezővásárhelyen, a 
vá ro si ta n á cs  d íszterm éb en  (K os 
su th  tér  1.) tu d om án yos ü lé s t  ren 
dez.

1. Bauer Miklós dr.: A dobh ár 
tyap ótlás p rob lém ái.

2. Ribári Ottó dr.: K orszerű  k ö 
zép fü lseb észet, b io k erá m iá k  a lk a l 
m azása.

3. Z. Szabó László dr.: A  h a lló 
csont lá n c o la t  rekon stru kciójáró l.

4. Lampé István dr.: O b jectiv  
au d iom etria .

5. Jóri József dr.: B e ll- f é le  arc-  
id eg b én u lá s és m űtéti k eze lé se .

6. ördögh Béla dr., Klimstein  
Gabriella dr., Kovács Péter dr., 
Kovács Gizella dr.: 15 é v  (1971’— 
1986) fü l-o rr -g ég észe t i te v é k e n y sé 
ge és ered m én y e  H ó d m ező v á sá r 
h elyen .

7. Klimstein Gabriella dr., ördögh  
Béla dr., Karsai Zita dr.: N a so p h a 
ryn gitis  d iagn o sztik á ja  és  terápiája .

8. Kovács Péter dr., Kőhegyi Fe
renc dr., Ördögh Béla dr., Kovács  
Gabriella dr.: D iag n o sztik u s és te 
rápiás le h e tő sé g e in k  rh in it is  a lle r 
g iá b a n .

A  S z e g e d i  A k a d é m ia i B iz o tt s á g  
és a S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i E g y e 
te m  1986. m á ju s 13-án, 16 óra i k ez 
d ette l a S Z A B  S zék h áz d ísz ter m é 
ben a Társadalomorvostani Intézet 
munkatársai részére: tu d o m á n y o s  
e lőad ást rendez.

1. Takács Imre dr., Pető Éva dr., 
Zalányi Sámuel dr.: M órah a lom  or 
vosi k ö rze te ib en  gon dozott k rón ik u s  
b etegek  m orb id itá si v iz sg á la ta .

2. Pető Éva dr., Takács Imre dr., 
Zalányi Sámuel dr.: M óraha lom  o r 
vosi k ö rze te ib en  gon dozott k rón iku s  
b etegek  o rv o sh o zfo rd u lá si szokása i.

3. Kanyó Mária dr., Kovács Kata 
lin dr., Zalányi Sámuel dr.: A k ó r 
házi e llá tá s  v iz sg á la ta  C songrád  
m egyéb en . I.

4. Kovács Katalin dr., Zalányi 
Sámuel dr., Kanyó Mária dr.: A 
kórházi e llá tá s  v iz sg á la ta  C songrád  
m eg y éb en  II.

5. Müller Anna dr., Zalányi Sá
muel dr.: S zeged i n y u g d íja so k  
gyóg y szerszed ési szokásai.

6. Csenke László dr., Pető Éva 
dr., Zalányi Sámuel dr.: H o sp ita li-

zá c ió s k ü lö n b ség ek  a reg ion ális  
cen tru m  eg y es  p ro fil-o sz tá ly a in  
á p o lt m egyei b e teg e k  ad ata i tü k ré 
ben.

7. Szabó Sándor dr., Ónody Sarol 
ta dr.: A  gon d o zá s a la p elv e in ek  
tük röződése a S zeg ed i F eln ő ttb eteg  
Ideggondozó  m u n k ájáb an .

A  S z e g e d i A k a d é m ia i  B iz o tt sá g  
és a S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i E g y e 
t e m  1986. m á ju s 20 -án , 16 órai k ez 
d e tte l a SZ A B  S zék h á z  d íszterm é 
b en  az Ideg- és Elmegyógyászati  
Klinika munkatársai részére: tu d o 
m á n y o s e lőad ást rendez.

1. Temesvári B.: S zu icid ogén  k lí 
m a.

2. Szász A.: P sz ich o terá p ia  ered 
m én y esség ét b ecs lő  sk á la  a lk a lm a 
zása  n eu rózisok  k eze lé séb en .

3. Temesváry B., Boncz I., Pál 
mai Pallga L.: S zu g g esz tív  fa k to 
rok  a szu ic íd iu m  p sz ich o d in a m ik á -  
jában .

4. Pető Z., Hunya P. (JATE K i 
b ern etik a i Int.), Eller J. (Szám ítás-  
tech n . K ö zp .): A ffe k t iv  tü n etek  p sz i-  
ch o m etr ia i v iz sg á la ta .

5 . Boncz I., Temesváry B.: Ö n 
g y ilk o ssá g o t m e g k ísé r e lt  a lk o h o lis 
ták  v ise lk ed ésterá p iá ja .

6. Somogyi I., Járdánházy T., En
gelhardt J., Dibó Gy.:  M agn eto te-  
ráp ia  hatása a  sp a stic itá sra .

7. Járdánházy T., Őri Zs.: EEG  
h á ttéra k tiv itá s  v á lto zá so k  sp ek trá-  
lis  d inam ik ája .

A z O rszá g o s  K ö z e g é s z s é g ü g y i I n 
t é z e t  1986. m á ju s 20-án , 14 órakor, 
az In tézet Fodor J ó zse f term ében  
(Bp. IX ., N agyvárad  tér  2.) tudo 
mányos ülést tart.

1. Schoket Bernadette, Vincze 
István:  X en o b itik u m o k  m etab o liz-  
m u sá n a k  és D N S -k á r o sító  h a tá sá 
n ak  ö sszefü ggései.

2. Vincze István, Gueth Sándorné, 
Kosztovics Angéla, Bank József: 
D N S -rep a ir  v iz sg á la to k  g en o to x i-  
kus ex p o zíc ió n a k  k ite tt  hum án  p o 
p u lác iób an .

A  S z e n te s i  K ó r h á z  T u d o m á n y o s  
B iz o t t s á g a  1986. m á ju s  22-én , 18 
órakor, a k órh áz előa d ó term éb en  
(S im a F. u. 44— 58.) tudományos  
ülést  rendez.

1. Csanády M. (S zeg ed i OTE II. 
B el. K lin ik a ) : Ü jab b  ered m én y ek  az  
ech o ca rd io lo g iá b a n ; k étd im en zió s  
és  D opp ler-, v a la m in t  sz ín k ód o lt  
D op p ler techn ika.

2. Kovács A., Gombos Gy., Gulyás
K.:  A cu t m yo ca rd ia lis  in farctu sb an  
szen v ed ő  b etegek  thro m b o litik u s  
k eze lé sén ek  le h e tő sé g e  k órh á zu n k 
ban.

3. Szigethy Zs., Fodor J.: O sztá 
ly u n k o n  fo lyó  h a em o d ia líz is  ered 
m én y e in ek  ér ték elé se .

4. Mészáros A.: C a lc ito n in  k eze 
lé s se l szerzett ta p a sz ta la ta in k .

5. Kispál M., Pető A.: Béta., m ik -  
ro g lo b u lin  m egh a tá ro zá s je le n tő sé 
ge on k o ló g ia i b eteg a n y a g u n k b a n .

6. Tarajossy Zs., Földesi I.: F e lső  
g a stro in te stin a lis  v érzések  o sz tá 
lyu n k  6 é v e s  b eteg a n y a g á b a n : 1980. 
jan. 1.— 1985. d ec. 31-ig.

A  B u d a p e s t i  F ő v á r o s i I s t v á n  
K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  K á l la i  É v a  
K ó r h á z á n a k  T u d o m á n y o s  K ö 
re  és  g e r o n to lo g ia i  p r o f ilú  O s z tá 
ly á n a k  D r. J a n u s z  K o r c z a k  M u n 
k a c so p o r t ja  1986. m á ju s 22 -én , c sü 
törtökön, 13.30 órai k ezd e tte l a 
K álla i É va K órh ázb an  (Bp V III., 
K un u. 4.) Dr. Janusz Korczak em 
lékülést rendez.

Ü lése ln ö k : Balázs Tamás dr.
Ü d v ö z lés Gyóni Lajosné dr. Pos-  

piech Zofia.

E lő a d á so k :

Prof. Köte Sándor:  J a n u sz  K o r 
czak  n e v e lé s i fe lfo g á sa .

Szabó Pál dr.: Ja n u sz  K orczak , az  
em ber.

Felkai Tímea:  Ja n u sz  K orczak  
etik a i n éze te i ta n ító i szem m el.

Lászlófi Marianna dr., Vértes  
László dr.: A z  orv o s Jan u sz K o r 
czak.

Vértes László dr.: Jan u sz K orczak  
halála.

A z O r sz á g o s  O r v o s s z a k é r tő i I n t é 
z e t  F ő ig a z g a tó s á g a  —  az O T K I  
s z e r v e z é s é b e n  —  1986. m á ju s 22 -én , 
10 órakor, az V. em e le ti d ísz te r e m 
ben  (Bp. V III. ker„ M ező Im re ú t 
19/a.) orvostovábbképző napot r e n 
dez.

E lő a d á so k :

Prof. Bodosi Mihály:  A z a g y i k e 
r in gészavarok  se b é sz i b e fo ly á so lá 
sán ak  le h e tő sé g e i é s  korlátá i.

Prof. Szarvas Ferenc: Id őszerű  
k érd ések  az a n d ro lóg iáb ó l.

Hozzászólások  —  vita

A  M a g y a r  O r to p a e d  T á r s a s á g
1986. m á ju s 26 -á n , h étfő n , 18 ó r a 
kor, a S e m m e lw e is  OTE O rtop éd ia i 
K lin ik a  n a g y term éb en  (B u d a p est  
X I., K aro lin a  ú t  27.) tudományos  
ülést  tart.

1. Renner Antal:  R ek on stru k ció s  
m ű tétek  a k ézen .

2. Józsa László:  U ltra stru k tu rá lis  
és im m u n p a th o ló g ia i v iz sg á la to k  
D up uytren  co n tra ctu rá s a p o n eu ro -  
sisokon .

3. Lénárt György:  A z o rto p éd ia  
század un k  m a g y a r  irod a lm áb an .

4. E setm eg b eszé lések .
16 órakor a  K lin ik a  n a g y te r m é 

b en  (gyógyto rn á szo k  r é sz é r e ): A z  
Orsz. B a lese ti In té ze t  R eh a b ilitá c ió s  
O sztálya b eszá m o ló ja  m u n k á já ró l 
és terveirő l. (Hámos Elemérné, Ber- 
nüith Zoltánné, Hamza Jánosné, Dr.
Győri Sándorné, Vizler lmréné,  
Gyengéné Vizlendvai Ilona, Dr.
Hagy Tivadar.)

17 órakor a  K lin ik a  k ö n y v tá r á 
ban  (to v áb b k ép ző  előadás).

Bellyei Árpád:  A sep ticu s c so n t-  
n ecrosisok . 1173



A F ő v á r o s i T a n á c s  T é t é n y i  ú ti 
K ó r h á z -R e n d e lő in té z e t  T u d o m á -  
n y o s  B iz o t t s á g a  1986. m á ju s  29-én , 
csü törtökön  14 órakor, a  „ B ” ép ü 
leti ta n á csterem b en  (B p est, T é tén y i 
út 12— 16.) a Szülészet-Nőgyógyá 
szati osztály Ю éves integrációs ta 
pasztalatairól tu d o m á n y o s ü lé s t  
rendez.

Ü lése ln ö k ö k : Gáti István dr. 
eg y etem i tanár, Németh-Csóka Mi
hály dr. c. eg y e tem i tanár.

A B u d a p e s t  F ő v á r o s  I s t v á n  K ó r -  
l iá z -R e n d e lő in té z e t  és  a  M a g y a r  
I 's y c h ia tr ia i T á r sa sá g  G e r o n to p s y -  
c h ia tr ia i S z e k c ió ja  1986. m á ju s  
29-én , csü törtökön , 10 óra i k e z d e t 

tel, az Istv á n  K órház ta n á c ste r m é 
ben (Bp. IX ., N a g y v á ra d  tér  1.) 
tartja  a  „Sürgősség a gerontopsy-  
chiatriában” c ím ű  to v á b b k ép ző  
ta n fo ly a m á n a k  4. e lő a d á sso ro za tá t.

E lő a d á so k :

Gaszner Péter dr.: N eu ro le p ti-  
cum ok a lk a lm a zá sa  id ő s korb an .

Szabó Magda dr.: Id őskori ex o g en  
típu sú  za v artságok  sü rg ő s e l lá tá 
sán ak  irá n y e lv e i.

%
1 1 7 4

A  M a g y a r  I d e g -  é s  E lm e o r v o s o k  
T á r sa sá g a  T is z á n tú li  T a g o z a ta  1986. 
m áju s 29— 30— 31-én , Sopronban,  a 
L ő v ér-szá lló b a n  tartjia é v i tudom á 
nyos ülését.

Program

1986. m á ju s 29., 9.00 óra
Megnyitó

A korszerű elektrofiziológiai  
módszerek az ideggyógyászati, az 
idegsebészeti és az elmegyógyászati  
diagnosztikában.

1. Czopf József (P é c s ) : A  k o rsz e 
rű elelktrofiziológiiai m ó d sz er ek  az  
id eg g y ó g y á sza ti d ia g n o sz tik á b a n  
(re ferá tu m ).

2. Tóth Szabolcs (B u d a p e s t) : A  
k orszerű  e le k tr iíiz io ló g ia i m ó d sze 
rek  az id e g se b é sz e t i d ia g n o sz tik á 
ban (referátu m ).

3. Magyar István  (B u d a p e s t) : 
K orszerű  e lek tr o fiz io ló g ia i m ó d sze 
rek  az e lm e g y ó g y á sza ti d ia g n o sz ti 
k ában  (referátum ).

4. Fekete István, Hegedűs K a ta 
lin, Molnár László (D e b r e c e n ): C e 
reb ro v a scu la r is  b e teg e k  EE G  P o 
w er  sp ek tru m á n a k  v á lto z á s a  0 2 és 
C 0 2 lé le g e z te té s  h a tá sá ra .

5. Égerházi Anikó, Diószeghy Pé 
ter, Mechler Ferenc (D eb recen ):  
S o m a to sen so ro s  k iv á lto tt  p o te n c iá 
lo k  m o to n eu ro n  b e teg sé g b e n .

6. Winiczai Zoltán, Bornemissza  
Judit (S o p ro n ): A g y tö r zs i a u d ito ro s  
k iv á lto tt  v á la sz  v iz sg á la to k  a g y rá z 
k ó d á st é s  en y h e  lagyzúzódást sz en 
v e d e tt  b e te g e k  ese téb en .

7. Csécsey Gy., Klug, N. (D eb re 
cen  és G esen , B R D ): A n e u r y sm a  
m ű té tek  in tr a o p e ra tiv  S E P  m o n i 
torozása.

8. Tardy Péter  (M isk o lc ) : M űszer  
ö ssz e á llítá s  k iv á lto tt  p o te n c iá l v iz s 
g á la th oz .

9. Vadass Pál, Tardy Péter, Pol- 
gárdy József  (M isk o lc ): K iv á lto tt  
a cu sticu s  p o ten c iá lo k  v iz sg á la ta  
v er teb ro b a s ila r is  in su ff ic ie n tiá b a n  
sz en v ed ő  b eteg ek n é l.

10. Diószeghy Péter, Égerházi 
Anikó  (D e b r e c e n ): M akro-IiM G .

Vita

Szabad előadások

11. Czecze Éva (B u d a p e s t) : K lin i 
kai a d a to k  és im m u n o ló g ia i v iz s 
g á la to k  k ü lö n b ö z ő  típ u sú  d em en 
ti ák ban .

12. Degrell István  (D e b r e c e n ): 
D e m e n tiá k  d iffe r e n c iá lis  d ia g n ó z i 
sa  k lin ik a i és n eu ro k ém ia i v iz sg á 
la to k  a la p já n .

13. Nagy Bea, Módis László 
(D e b r e c e n ): P o la r izá c ió s  m ik ro sz 
k ó p o s te le te k  d em en tiá k b a n .

Vita

13.00 óra ebéd

1986. m á ju s  29., 14.30 ó ra

Szabad előadások

14. Nagy Géza, Vámosi Bertalan, 
Pelle Judit  (D eb recen ): A rter ia  
v e r te b r a lis  e x tr a c r a n ia lis  sz a k a sz á 
n a k  n é h á n y  a n g io g ra p h iá s  je lle g z e 
te sség e .

15. Кора János (K a p o sv á r): A gyi 
é r m a lfo r m a tio  'k ia lak u lása  fe ln ő tt 
korban .

16. Várszegi Rezső, Szentágotai 
Attila, Кора János (K a p o sv á r ): A n -  
g io g r a p h iá v a l k ö v e te tt  in tra cra n ia 
l is  a n eu ry sm a  n ö v ek ed és .

17. Sipöcz Gusztáv, Szász Kriszti 
na, Кора János (K a p o sv á r ): A rté 
r ia  ca r o tiso k  nyidki sz a k a sz á n a k  
v a r iá c ió i é s  kóros e lv á lto zá sa i.

18. Mezőfi László, Szentágotai A t 
tila, К ора János (K a p o s v á r ): D opp 
ler  so n o g ra p h iá s  ta p a sz ta la ta in k  
ér e r e d e tű  agy i m eg b e te g e d é se k n é l.

19. Dohai József, Török Pál  (M is 
kolc) : V é n a  m agm a-G alen i a n g io 
m a.

20. Skapinyecz János, Bánvölgyi 
Ágnes  (M isk olc): A n e u ry sm á k b o z  
csa tla k o zó  fe j lő d é s i r e n d e e lle n e ssé -  
gek .

Vita

21. Nagy Erzsébet, Degrell István
(D e b r e c e n ): N o ra d re n a lin -D o p a 
m in , C ero to n in , v a la m in t  a n y a g cse 
re te r m é k e ik  m eg h a tá ro zá sa  c is-  
ter n a lis  a g y g er in o v e lő i fo ly a d é k b a n  
és p la zm á b a n .

22. Szabó Sándor, Rózsa László, 
Polgár János, Sztermen Márton 
(D e b r e c e n ): S eru m  és  liq u o r  en zym  
v iz sg á la to k  fe jsé r ü lé s  u tá n .

23. Bartos László, Szász Katalin, 
Nagy Sándor, Várszegi Rezső  (K a 
p osvár) : K rón ik u s su b d u ra lis  v é r 
ö m le n y  a  h á tsó  k op o n y a g ö d ö rb en .

24. Mechler Ferenc, Diószeghy 
Péter, Imre Sándor (D e b r e c e n ): L i 
p id  p ero x id á tio  n eu ro -m u scu la r is  
m e g b e te g e d é sé k b e n .

25. Virga Ágnes, Katsuhide Ma- 
buchi, Mechler Ferenc (D ebrecen , 
B o s to n ) : M y o sin  k ö n n y ű lá n c  a n a lí 

z is  D u ch en n e ty p u sú  izom d ystro -  
p hiáb an .

26. Glaub Theodóra  (D e b r ec en ): 
In te llig e n c ia  v iz sg á la to k  izom  
d ystrop h iák b an .

27. Komár József, Szalay Mária, 
Polák Noémi  (B u d a p e s t) : H átsó  
g y ö k ö k  co m p ressio s n eu ro p a th iá i.

28. Szunyogh Tamás, Pék Győző  
(D ebrecen ): Ú jab b  ered m én y ek  a 
Lu r i a - N eb  raska n eu  ro - psych  ológ iá i 
te sz tte l.

Vita
16.30 óra

S o p ro n i b e lv á ro si sé ta

1986. m áju s 30., 9.00 óra

A z  encephalopathiák kóreredete 
és kórfejlődése különös tekintettel  
az idősek ideggyógyászati és elme-  
gyógyászati ellátására.

29. Tariska István  (B u d a p est): A z  
en cep h a lo p a th iá k  k ó rered ete  és 
k ó rfe jlő d ése  k ü lö n ö s tek in te tte l az  
id ő sek  id eg g y ó g y á sza ti e llá tá sá ra  
(ref.).

30. Környey Edith (B u d a p est): A z  
en cep h a lo p a th iá k  k órered ete  é s  
k ó rfe jlő d ése , k ü lö n ö s te k in te tte l az  
id ő sek  e lm e g y ó g y á sza ti e llá tá sá ra  
(re f.) .

31. Illyés Melinda, Kórody Ilona, 
Gogh Edit, Lee l-össy  Lóránt (E sz 
tergom ) : A  v a sc u la r is  en cep h a lo 
p a th ia  k ü lön b öző  t íp u sa i és k ó r fe j 
lő d ése .

32. Szabó Magda, Sónyi Gabriella 
(B u d a p est): A z id ő sk o r i v a scu la r is  
en cep h a lo p a th iá k  d iffer en c iá lis  
d ia g n o sz tik a i n eh ézség e i.

33. Poór Gyula  (M o h á cs): A  tü n e 
tek  és a k ó r le fo ly á s  ö ssze fü g g ése i 
v a sc u la r is  en cep h a lo p a th iá k b a n .

34. Baraczka Krisztina, Szegedy  
László (B u d a p est): T ap aszta la tok  
a tro p h iá v a l k ísé r t  en cep h a lo p a th iá k  
n eu ro im m u n o ló g ia i v iz sg á la tá b a n .

35. Győri Gábor, Bodó Éva, Fejér 
Artúr, Miskei Klára  (B u d a p est): 
P an crea ticu s en cep h a lo p a th ia .

36. Szávai Valéria, Rácz Katalin, 
Ferenczy Mihály  (K a p o sv á r): E n- 
ceph ialopath iás b e te g e in k  n éh á n y  
k lin ik o p a th a lo g ia i ta n u lsága .

37. Pisztoráné Hörcsik Edit 
(Szekszárd): A  „ m in im á lis  ce re b 
ra lis  d y sfu n c tio ” (MCD) fo g a lm i 
k ia la k u lá sa  é s  j e le n té s  tarta lm á n a k  
fe j lő d é se  a g y er m ek  p sych iá tria  
tö rtén etéb en .

Vita

A krónikus ideggyógyászati és 
elmegyógyászati betegek farmako-  
terápiája és rehabilitációja.

38. Kékesi Ferenc (S o p ro n ): A  
k ró n ik u s id eg g y ó g y á sz a ti b e teg ek  
fa rm á k o terá p iá ja  (re ferá tu m ).

39. Hárí Mária  (B u d a p est): A  
k ró n ik u s id eg g y ó g y á sz a ti b e teg ek  
reh a b ilitá c ió ja  (re fe rá tu m ).

40. Kuncz Elemér  (B u d a p est): A  
k ró n ik u s e lm e g y ó g y á sza ti b e teg ek  
fa rm a k o terá p iá ja  (re ferá tu m ).

41. Szilárd János (Szeged): K ró 
n ik u s  e lm e g y ó g y á sza ti b eteg ek  r e 
h a b ilitá c ió ja  (re ferá tu m ).

Vita



13.30 óra

E b é d

14.30 óra

42. M is k e i  K lá ra ,  V a rg a  S z í r j e ,  
G y ő r i  G ábor ,  B o d ó  É v a  (B u d a p e s t): 
F arm aikoterápia k o rlá tá i idős k o r 
ban.

43. K ó n y a  K á r o ly  C saba  (M is 
ko lc) : B ark in so n ism u sb a n  sz e n v e 
dőik fa rm a k o terá p iá já n a k  n e h é z s é 
gei.

44. V ö n ö c z k y  K a ta l in ,  S z e g e d y  
L á sz ló ,  R a d ó  J á n o s  (B u d a p est): A z  
an tiep ilep ticu m o'k  h a tá sa  a v íz -  
a n y agcserére.

45. S z i r m a i  I m r e ,  F e n d le r  K o r n é l ,  
K o s a r a s  B éla ,  G ö m ö t i  E. (P é c s ) : 
Reológiiai sz em p o n to k  az agy i 
isch a em iá k  k eze lé séb en .

46. C so rn a i  M á r ta  (D e b r e c e n ): 
C ereb ro v a scu la r is  b eteg ek  g o n d o z á 
sa  so rá n  nyert ta p a sz ta la ta in k .

47. D o b i S á n d o r ,  C sé m i  K a ta l in
(T ataibánya): E p ilep s iá s  b e te g e k
g o n d o zá sá n a k  n éh á n y  e lv i k érd ése .

48. C sé m i  K a ta l in ,  D obi S á n d o r  
(T a ta b á n y a ): E p ilep s iá s  b e teg e k  
go n d o zá sá n a k  g y a k o r la ti k érd ése i.

V i t a

49. S o l t i  G y ö n g y i ,  T u n k l  E r ik a  
(B u d a p est): K ró n ik u s sc h iz o p h re -  
n iá k  d ep ot n eu ro lep ticu s  k e z e lé s é 
n ek  in d ik á c ió s e lem ei.

50. K e r e s z te s  M á r ia ,  K ö r n y e y  
E d ith ,  S z i ics  R o z á l ia  (B u d a p e s t): 
T a p a szta la to k  ia h o sszú h a tá sú  n eu -  
ro lep ticu m ok ró l.

51. P atócs  M á r ia ,  A r a tó  G é za ,  
T i t t m a n n  J á n o s  (E sztergom ): T a 
p a sz ta la ta in k  k ró n ik u s e lm e g y ó 
g y á sz a ti b eteg ek  d ep o tk ez e lé sév e l.

52. R e u te r  É v a ,  P o ó r  L ív ia ,  P a y e r  
E r z s é b e t  (S o p ro n ): F lu a n x o l d ep ot  
terá p iá s ered m én y ek  10 é v e s  id ő 
szakb an .

53. M o ln á r  G á b o r  (D e b r ec en ): A  
k ró n ik u s n eu ro le p tic u s  k e z e lé s  
h o rm o n á lis  h a tá sa i.

54. M a r o s f i  S á n d o r ,  M o ln á r  G y u 
la ,  M a g y a r  I v á n  G y ö rg y ,  C zo b o r  
Pál, V i t r a i  J ó z s e f ,  S i m k ó  E r z s é b e t  
(B u d a p est): T erá p iá s L ith iu m  sz in 
tek  EEG ö ssz e fü g g é se i (k om p u teres  
EEG an a líz isek ).

55. V e n t e r  V e r a ,  M a r t in i  E d i t ,  
S z i lá g y i  Á. K a t a l i n  (B u d a p e st): 
C élzo tt p sy ch ológiiai teszt v iz s g á la 
tok  az id őskori m en tá lis  h a n y a tlá s  
m érésére .

56. M a r t in i  E d i t ,  P a ta k y  I s t v á n ,  
S z i lá g y i  Á. K a ta l in ,  V e n t e r  V e r a  
(B u d a p est): T erá p iá s p ró b á lk o zá 
sok  a d em en tiá k  k ü lö n b ö ző  fo r m á i 
nál.

V i t a

16.30 óra
K irán d u lás N iagycenkre, a S z é 

c h e n y i István  em lék m ú zeu m  m e g 
tek in tése .

1986. m á ju s 31., 9.00 óra

A  k r ó n i k u s  id e g g y ó g y á s z a t i  és e l 
m e g y ó g y á s z a t i  b e te g e k  f a r m a k o t e -  
r á p iá ja  és r e h a b i l i tá c ió ja  (a  f ő  t é 
m á h o z  c sa t la k o zó  e lő a d á s o k  f o l y t a 
tása).

57. C s ik y  Csaba, S ip o s  Z só f ia  
(N a g y k a n iz sa ): T eráp iás k ísér le t  
tard ív  d y sk in es isb en .

58. K is s  E rzsé b e t ,  A n t a l  G a b r i e l 
la, Z s a d á n y i  O t tó  (D e b r e c e n ): T a 
p a sz ta la ta in k  carb a m a zep in  terá 
p iáva l .a ffec tiv  psyohosisoikban.

59. K a p p é t e r  I s t v á n  (B u d a p e s t) : 
E lm eo sztá ly o n  nem  v o lt  e lm e b e te 
gek  g y ó g y szeres k eze lé se , m u n k a 
h ely i é s  m a gán élete .

60. H u s z á r  Ilona, K o p p  M á r ia  
(B u d a p est): Id ősek  e lm e g y ó g y á sza ti 
— ím en tá lh yg ien es p ro b lém á i terü 
le ti f e lm é r é s  a lap ján .

V ita

S z a b a d  e lő a d á so k

61. V á r h e g y i  Z o l tá n ,  V a r g a  G y ő 
ző, T ö r ö k  P á l  (M isk o lc ): A g y -s c in -  
tigra p h ia  szerep e a z  a g y d a g a n a to k  
d ia gn osztik ájáb an .

62. H e g e d ű s  K a ta l in ,  M o ln á r  
L á sz ló  (D e b r ec en ): A z in t im a  é le t 
korral ö ssze fü g g ő  e lv á lto zá sa i.

63. D ie n e s  N ó ra  (D e b r e c e n ): E m 
lék ezés m ű k ö d és sa já to ssá g a i en d o 
gen  elm ebetegségeik ben .

64. S i s k a  Éva , H a jb a  K á lm á n ,  
K ö r n y e y  E d i t h  (B u d a p e st): E m lé 
kezés za v a ro k  K o r sa k o w -sy n d ro -  
mábian.

65. N é m e t h  G yö rg y ,  H e g e d ű s  K a 
ta l in ,  M o l n á r  L ász ló  (D e b r e c e n ): 
G yrus c y n g u li k é to ld a li k á r o so d á sa 
kor k ia lá k u ló  ak in etik u s m u tism u s.

68. T a ss  G y u la ,  S á g i  I l o n a ,  Z a k a r  
G á b o r  (M isk o lc ): S ú ly o s a k u t n eu 
ro lóg ia i tü n e tek  a c id o sis  k a p c sá n .

V ita

67. H a h n  E rzséb e t ,  P i s z to r a  F e 
renc  (S zek szá rd ): H a g y o m á n y o s  
é le tm ó d d a l é s  ér ték n o r m á k k a l k ap 
cso la tos n eu rózisok , r e a k tív  és p sz i-  
hogén  p szich ózisok  T o ln a  m eg y e i 
n ém et etn ik u m ú  b e teg e in k n é l.

68. P is z to r a  F eren c  (S z e k sz á r d ): 
A freu d izm u s hazai b írá ló i é s  tu 
d om án yos k ritik á i a M a g y a r P sz i-  
hiátria  tö r tén ete  tükrében .

69. R ó n a i  Lász ló ,  P i s z to r a  F e re n c  
(S z ek szá r d ): A ttitű d  — és ig é n y m ó 
d osu lások  kórh ázu nk  f e lv é te l i  p sy-  
cbiátriiai o sz tá ly á v a l sz em b e n  — 
je lle g v á lto z á s t  k ö vetően  —  m á s k li 
n ika i sza k m á k  k o n z íliu m  k é r é s e i 
n ek  v e tü le té b e n .

70. B e r e c z k i  D ánie l,  C s ib a  L á sz ló ,  
N é m e t h  G y ö rg y ,  M o l n á r  L á sz ló  
(D e b r ec en ): Isch a em ia  é s  rec in k u lá -  
ció r e g io n á lis  b io k ém ia i k ö v e tk e z 
m én y ei genh ilekben .

71. S á g i  I lo n a ,  Tass  G y u la ,  B a log  
G ize l la  (M isk o lc ): P a r a ly s is  fa m i 
liaris p er io d ik a  (beteg ism e r te té s  
és csa lá d v izsg á la t) .

72. C so ltó  M á r ta ,  P ó c sa i  J u d i t ,  
M agos M i k ló s n é  (M isk o lc ): M ag- 
n eto -terá p iá k  ta p a sz ta la ta i.

73. B á c s k a i  K a ta l in ,  A n t a l  G a b 
riella , Z s a d á n y i  O t tó  (D e b r e c e n ): 
Ö n g y ilk o ssá g  v á lto zá sa i é s  szo c iá lis  
p sy ch iá tr ia i ér ték e lé se  H njdú-iB i- 
har m e g y é b e n , az e lm ú lt 5 év  alatt.

74. A n t a l l  G a b r ie l la ,  B á c s k a i  K a 
ta l in ,  Z s a d á n y i  O ttó  (D e b r e c e n ): Az

ö n g y ilk o ssá g  és az a lk o h o lizm u s ö s 
sz e fü g g é sén ek  é r té k e lé se  H a jd ú -B i 
li ar m eg y éb en , az e lm ú lt  5 év  a latt.

V i t a  

Z á r s z ó  

I n f o r m á c i ó :

A  tu d o m á n y o s p ro g ra m ra  v o n a t 
kozóan  az előadóiterem  e lő teréb en  
az a d m in isz tr á c ió n á l m á ju s 29-én  
8.00— 16.00 óráig, 3 0 -á n  és 31 -én  8.00 
-—12.00 óráig.

A  szá llá so k ra  v o n a tk o zó a n  p ed ig  
a H o te l iLővér r e ce p c ió já n á l, ill. a 
K P V D SZ  Ü dülő r e ce p c ió já n á l, m á 
ju s 2 8 -án  17.00— 23.00 óiráig, m á ju s  
29— 30— 31-én  eg ész  n ap .

É tk ezésék : .a s z á llá sh e ly e k e n , te 
h á t a H otel L ővér é s  K P V D SZ  
Ü d ü lő  étterm éb en .

A z é tk ezési je g y e k e t  a  s z á llá sh e 
ly ek en , érk ezésk or a d ju k  k ézh ez .

A  re ferá tu m o k  id ő ta r ta m a  30 
perc, az e lő a d á so k é  10 perc.

A  h o zzászó lás 3 p ercb en  k o r lá to 
zott.

A  re n d ez v én y  h á z ig a z d á ja :  K é k e 
s i  F e r e n c  dr.  S op ron  V á ro si T an ács  
K órháza , G yőri u. 15. T e l.:  12-120.

A  M a g y a r  R e h a b i l i t á c ió s  T á r s a 
s á g  B e lg y ó g y á s z a t i  S z e k c ió j a ,  a 
M a g y a r  K a r d io ló g u s o k  T á r s a s á g a  
H y p e r to n ia  M u n k a c s o p o r t ja  és a 
M á tr a i Á lla m i G y ó g y in té z e t  T u d o 
m á n y o s  T a n á c sa  K é k e ste tő n  1986. 
jú n iu s  13— 14-én (p én tek -szo m b a t)  
H y p e r to n i a  tém a k ö rb en  „ R e h a b i l i 
tác ió  —  G o n d o z á s ” c ím m e l tu d o m á 
n yos ü lé s t  rendez.

P rogram :

1986. jú n iu s 13. (p én tek ) 10.00 óra

M eg n y itó : N a g y  G y ö r g y ,  a M átrai 
Á lla m i G y ó g y in tézet fő ig a zg a tó  fő 
orvosa .

Ü d v ö z lés :  B ö s z ö r m é n y i  E rn ő ,  a 
B elg y ó g y á sza ti S zek c ió  e lnök e.

M a g a s  v é r n y o m á s  b e te g s é g ,  s z ü -  
- y i u i u n u  ‘sр щ щ э 1  ‘s y p ip iq ío u í  ‘saa 

Us, ill. m a x im á l i s  k i v i z s g á lá s i  p r o g 
ram .

K erek a sz ta l-k o n feren c ia .

T ém a v ezető k : T ö r ö k  E sz te r ,  T é 
n y t  J e n ő .

R ész tv ev ő k : A r n o l d  C saba ,  D u b a  
Jen ő ,  G lá z  E dit ,  K á l l a i  K á lm á n ,  
K e r ta i  Pál, F e rn e r  F e re n c ,  S o n k o -  
di S á n d o r ,  V a rg a  I s t v á n .

H a j la m o s í tó  t é n y e z ő k .
K e re k a sz ta l-k o n fer en c ia .
T ém a v ezető k : F e h é r  Já n o s ,  R o 

m i cs Lász ló .

R ész tv ev ő k : C ze iz e l  E n d re ,  C sá 
s z á r  G y u la ,  H o f f m a n n  A r t ú r ,  K e r -  
k o v i t s  G yu la ,  M a k a r a  P é te r ,  O ro sz  
Lász ló ,  Ö r k é n y i  I m r e ,  P a d o s  G y u la ,  
P o g á tsa  G ábor, T a m á s  G y u la .

E b é d s z ü n e t

15.00 óra

H y p e r to n i a  n e m  g y ó g y s z e r e s  k e 
ze lése .

K erek a sz ta l-k o n feren c ia . 1 1 7 5



T ém avezetők : Nagy György,
Hoffmann Artúr.

R ész tv ev ő k : Czeizel Endre, Csá
szár Gyula, Fövényi József, Halmi 
László, Pákozdi Lajos, Szegedi  
Gyula, Síró Béla, Szilágyi Antal,  
Zeltner György.

Hypertonia gyógyszeres kezelése.
K erek a szta l-k o n feren cia .
T ém avezetők : Juhász Is tván , Far

sang Csaba.
R ész tv ev ő k : de Chatel Rudolf.  

N ém eth  Magdolna, Fenyves i  Ta 
más, Székács Béla, Török Eszter.

1986. június 14. ( sz o m b a t)  10.00 
óra

Szövődmények kezelése, in ter 
akciók.

K erek a szta l-k o n feren cia .

T ém a v eze tő k : Káldor Antal, K é 
kes Ede.

R ész tv ev ő k : Fenyvesi Tamás,
Horváth Sándor, Kakukk György,  
Préda István, Taraba István.

Rehabilitáció, hosszútávú keze 
lés, gondozás, orvos-beteg kapcso 
lat, compliance.

K e rek a sz ta l-k o n feren c ia .

T ém a v eze tő k : Böszörményi Ernő, 
Arnold Csaba.

R ész tv ev ő k : Bottá Adám, Császár 
Gyula, Dudás Mihály, Hoffmann 
Artúr, Iványi János, Kakukk  
György, Szegedi János, Vekerdy  
Sándor.

Z árszó: Török Eszter, a H y p erto 
n ia  M u n k a cso p o rt elnök e.

Tudnivalók: A  r é sz v é te l d íjta lan .

— F e lv ilá g o s ítá st  ad: Pákozdi La 
jos dr. K é k e s te tő  3221.

4
A  M a g y a r  I d e g -  é s  E lm e o r v o s o k  

T á r sa sá g a  1986. október 17-én  és 
18-án (p én tek -szo m b a t) K e c sk e m é 
ten rend ezi a  III. Fiatal Neuroló 
gusok Konferenciáját,  m e ly n ek  fő 
tém ája: „A z id egren d szer g y u lla 
dásos m e g b e te g e d é se i”.

A je le n tk e z é s t , ill. a fő tém á h o z  
kapcsolódó 5 p erces e lő a d á so k  c í 
m ét k érjü k  Szűcs Attila dr. c ím é re  
(K ecskem ét, Izsá k i u. 5. P f. 149. 
6000) k ü ld en i.

K érjük  az o sz tá ly v eze tő  fő o rv o 
sokat, h o g y  a  f ia ta l sza k em b erek  
részv éte lé t szorga lm azzák  és tárna- 
g'assák.
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A k ö z v e t l e n  é r t é k e s í t é s  Ö n n e k  is  e l ő n y ö s !
Vásároljon a M edicortól!----------------

A medicor műszerek megvásárolhatok a Mintaboltokban 
megrendelhetők a belkereskedelmi osztályon 

A külföldi készülékeket beszerzi az Import főosztály
M intaboltok: B udapest, Aranykéz u. 2.

Tel: 186-873, Tx: 22-7231 medib

Győr, F e lszabadu lás útja 78/a 
Tel: 13-641 Tx: 24525 medig

B elkereskedelm i osztály: B udapest, Aranykéz u. 2.
Tel: 183-016 Tx: 22-7231 medib

Im port főosztály: B udapest, R öntgen u. 11-13, 
1389, Pf. 150.
Tel: 495-930, Tx: 22-5051 medic

K ia d ja  az I f jú s á g i  b a p -  é s  K ö n y v k ia d ó  V á l la la t ,  1374 B u d a p e s t  V ., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  h e t e n k é n t .
A  k i a d á s é r t  f e le l  D r . P e t r u s  G y ö r g y  ig a z g a tó  

T e l e f o n :  116-66C
T e r j e s z t i  a  M a g y a r  F o s ta .  E lő f iz e th e tő  b á r m e l y  h í r la p k é z b e s í tő  p o s ta h iv a ta ln á l ,  
a  P o s t a  h í r l a p ü z l e t e i b e n  é s  a  H í r l a p e lő f i z e t e s i  é s  L a p e l l á t á s i  I r o d á n á l  (H E L IR )

( B u d a p e s t  V ., J ó z s e f  n á d o r  t é r  1., 1900),
k ö z v e t le n ü l  v ag y  p o s t a u t a l v á n y o n ,  v a la m in t  á t u t a l á s s a l  a  H E L IR  215-96162 p é n z f o r g a lm i  j e l z ő s z á m r a .

S z e r k e s z tő s é g : 1363 B u d a p e s t  V ., M ü n n ic h  F e r e n c  u . 32. I. T e le fo n  325-109, h a  n e m  f e l e l : 327-530/135

®
A th e n a e u m  N y o m d a ,  86.0480 B u d a p e s t  — Í v e s  m a g a s n y o m á s  — F e le lő s  v e z e tő :  S z lá v ik  A n d r á s  v e z é r ig a z g a tó

I N D E X : 25 674 •  I S S N  0030— 6002



A Z  E G É S Z S É G Ü G Y I

D O L G O Z Ó K  

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

A l a p í t o t t a : 

M ARKUSOVSZKY LAJOS 

1857-ben

*

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :  

A LFÖ LD Y  ZO LTÁN  D R . 

B O D A  D O M O K O S DR. 

B R A UN  PÄL DR. 

E CK H A RD T SÁ N D O R  D R . 

FŰZI IST V Á N  DR. 

HIRSCHLER IMRE DR. 

JOBST KAZM ÉR DR. 

KAROLYI G Y Ö R G Y  D R . 

LAMPÉ LÁSZLÓ DR. 

OZSVÁTH KÁROLY D R. 

PETR Á N Y I G YULA DR. 

RÁK K Á LM Á N  DR.

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  

T R E N C SÉ N I TIBOR D R.

*

M u n k a t á r s a k :

PAPP MIKLÓS DR. 

G IACIN TO  MIKLÓS D R. 

BTA G E ZSU ZSA N N A  D R . 

W ALSA RÓBERT DR.

B U D A  BÉLA DR.

H ÍD V É G I JE N Ő

*

127. ÉV FO L Y A M  

*

20. SZÁM  

*

1986. M ÁJUS 18.

Ozsvátli Károly dr.: 

ö n g y ilk o s  esem én y ek
B a ra n y a  m eg y éb en  1984-ben  ............................ 1179

EREDETI K Ö Z L E M É N Y E K

B. Kovács Judit dr., Lörincz Margit dr.,
Sashegyi Júlia dr., Nagy Iván dr.,
Simon Károly  dr. és Keszthelyi Tamás:

A  d isza h a r id á zo k  a k tiv itá sá n a k  
J e lleg z e te sség e i c secsem ő - és g y erm ek k o r i 
c o e lia k iá b a n  ........................................................  1183

Schmelczer Matild dr., Burger Tibor dr.,
Gofman Ljubov dr., Karátson András dr. 
és Molnár Lenke dr.:

S z é r u m -fe r r itin  sz in t v iz sg á la ta
k ró n ik u s u ra em iá s  b e teg e k b en  ........................ 1191

K L IN IK A I T A N U L M Á N Y O K

Gyöngyösi Mariann dr., Fazekas Tamás dr. 
és Nagy Ferenc dr.:

A o r ta -s te n o s ish o z  társu ló , k e ttő s  
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TOBANUM TABLETTA

Viszonylag tartós h a tá sú , nem  kardioszelektív b é ta -a d re n e rg  
receptorblokkoló, a  farm ako lóg ia i és a klinikai v izsgálatok 
b an  a propranololnál 3—10-szer hatékonyabb .
Egy tabletta 5 mg clorano lo lum  hydorchloricum ot ta r ta l 
maz.

JAVALLATOK

— Hipertónia esetén  ö n m a g á b a n  vagy szaluretikum m al,
— ang ina pectoris,
— különböző szívritm uszavarok,

— esszenciális keringési hyperkinesis,
— hypertrophiás obstruk tiv  card iom yopath ia,
— hyperthyreosisban (a d ju v á n s  kezelésként).

Abszolút e llen javallata  a  digitálisszal és d iuretikum m al nem 
kom penzálható keringési elég te lenség , b e te g  sinuscsom ó 
szindróma, másod- és harm adfokú atrioven tricu laris block, 
m etabolikus acidózis, a s th m a  bronchiale, ill. eg yéb  ered etű  
súlyos obstruktiv légzési e lég te lenség , b ra d y c a rd ia . E legendő 
tap asz ta la t h iányában  terheseknek való a d á s a  nem  javallt. 
Relatív ellen javallata m ég  claudicatio  in te rm ittens és Ray- 
naud-szindróm a.

ADAGOLÁSA

Kezdő a d a g ja  felnőtteknek n a p o n ta  2 -3 Х ’/г tab l.
A be teg ség  súlyosságától függően  a d a g ja  m ásod-harm ad- 
n ap o n ta  em elhető  a kívánt h a tá s  eléréséig . Á tlagos napi 
a d a g ja  10-20 mg, m axim álisan 45 mg. A m ellékhatások kö 
zül a leggyakoribb a b rad y card ia , keringési e lég te lenség  
obstruktiv légzészavar, c lau d ica tió s  panaszok fokozódása, 
az a d a g  csökkentésével m egszüntethető .
A nau sea , d iarrhoea , á lm a tla n sá g  о kúraszerű ad a g o lá sa  
során spon tán  m egszűnhet.

GYÓGYSZERKOLCSONHATÁSOK

K om binációs kezelés során az  együtt ado tt eg yéb  vérnyo
m áscsökkentő gyógyszerekkel egym ás h a tá sá t erősítik. 
Fokozott óvatosságga l a d h a tó
-  katecholam in  depletió t okozó gyógyszerekkel és adrenerg  

neuronbénítókkal,
-  inzulinnal és orális an tid iabetikum m al.

FIGYELMEZTETÉS

Tartós Tobanum -kezelés e lh a g y á sa  csak fokozatosan, orvosi 
ellenőrzés m ellett tö rténhet.
Labilis és inzulint igénylő d iab e te sb en , a  vércukorszint 
időnkénti ellenőrzése szükséges és az an tid iabetikum -ada- 
got ad o tt ese tb en  újra be kell állítani.

K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  
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OZSVÁTH KAROLY DR.: Ö ngyilkos esem ények Baranya m eg y éb en  
1 9 8 4 -b e n

A Néphadsereg Egészségügyi Szolgálata

B a r a n y a  m e g y é b e n  1984-ben  1464 e g y é n  1576 ö n 
g y ilk o s  c s e le k m é n y t k ö v e te t t  e l, k ö z ü lü k  232 m e g 
h a l t .  A  m e g y e  10 é v  fe le t t i  la k o s a in a k  ö n g y ilk o s  
r á t á j a  63 ( f é r f ia k :  91, n ő k : 36) sz á z e z re lé k . A z  ö n 
g y ilk o s sá g i k ís é r le te k  r á t á j a  332 ( fé r f ia k :  260, 
n ő k :  411) s z á z e z re lé k . A  t e t t ;  k ís é r le t  a r á n y  5,3 
( f é r f ia k :  2,9, n ő k :  11,4). Ez az  a r á n y  a  f ia ta l  n ő k  
k ö z ö tt  k ö ze l n e g y v e n sz e re s , az  id ő s  f é r f ia k  e s e té 
b e n  e g y n é l k is e b b . A z ö n g y ilk o so k  és k ís é r le te z ő k  
k o r b a n  é s  n e m b e n  e lté rő e k , is k o la i  v é g z e tts é g b e n  
és fo g la lk o z á s b a n  h a so n ló a k . A  sz e rz ő  az e p id e m io 
ló g ia i  a d a to k  a la p já n  az  ö n g y ilk o s  m a g a ta r tá s  n é 
h á n y  s a já to s s á g á ra  k ö v e tk e z te t .

Suicidal even ts in  Baranya coun ty  in  1984. 1464 
in d iv id u a ls  a t t e m p te d  su ic id e  in  1576 c a se s  o f 
w h o m  232 d ie d . T h e  su ic id a l r a t e  in  th e  p o p u la t io n  
a b o v e  10 y e a r s  o f a g e  w a s  63 (m a le :  91, f e m a le :  36) 
p e r  100 000. T h e  r a t e  o f s u ic id a l  a t te m p ts  w a s  332 
m a le : 260, f e m a le :  441) p e r  100 000. T h e  a c t io n -  
a t te m p t  r a t io  w a s  5 :3  (m a le : 2,9, f e m a le :  11,4). T h e  
r a t io  w a s  e x t r e m e ly  h ig h  in  y o u n g  w o m e n  (a b o u t  
fo r ty -fo ld )  a n d  i t  w a s  u n d e r  1 in  e ld e r  m e n . T h e r e  
w a s  n o  c o r r e la t io n  b e tw e e n  a g e  a n d  sex , b u t  t h e r e  
w a s  a  s im i la r i ty  in  e d u c a tio n  a n d  o c c u p a tio n . O n  
th e  b a s is  o f e p id e m io lo g ic  d a ta  th e  a u th o r  o b s e rv e d  
c e r ta in  c h a ra c te r is t ic s  o f th e  s u ic id a l  b e h a v io u r .

A z  ö n g y ilk o s sá g  eg y id ő s  az  e m b e r isé g g e l. A 
tö r té n e le m  fo ly a m á n  az  e rk ö lc s i m e g íté lé s e  szé l 
ső sé g e se n  v á l to z o t t  (8), a  s z a k tu d o m á n y o s  ig é n y ű  
m a g y a rá z a to k h o z  s z á z a d u n k  e le jé n  é r te k  m e g  a  
f e l té te le k .  A  m a  m á r  s z in te  á t t e k in th e te t le n  és e l 
le n tm o n d á s o s  s z a k iro d a lo m  lé n y e g é b e n  D ü rk h e im  
sz o c io ló g ia i és F r e u d  p sz ic h o d in a m ik a i é r te lm e z é s ig  
v e z e th e tő  v issza , a n n a k  m e g fe le lő e n , h o g y  a  k u ta tó  
in k á b b  tá r s a d a lm i  v a g y  in k á b b  (k ó r ) lé le k ta n i  
s z e m lé le tte l  k ö z e lí t  a  té m á h o z . A  h a z a i  d e v ia n c ia  
k u ta t á s  (2) e g y ik  c é lk itű z é se  a z o k n a k  a  tá r s a d a lm i 
és e g y é n i té n y e z ő k n e k  a f e l tá rá s a ,  m e ly e k  a  b e i l 
le s z k e d é s i z a v a r b a n  je le n tk e z ő  e g y é n i sa já to s sá g o k  
és tá r s a d a lm i  s z a b á ly s z e rű s é g e k  „ in te r a k t ív  k o m p -  
l e x i t á s ” - á t  m e g ra g a d h a tó v á  és b e fo ly á s o lh a tó v á  t e 
h e t ik .

E  ta n u lm á n y  a  k u ta tá s  e lső  id ő sz a k á b ó l B a 
r a n y a  m e g y e  1984. é v i  ö n g y ilk o s  e s e m é n y e it  v á 
z o lja .

I. A  ku ta tás elő feltevései

I. A z  öngyilkos m agatartás értelm ezése

z ő je  (a tá r s a d a lm i  b e il le s z k e d é s i  z a v a r  m á s  f o r 
m á ih o z  h a s o n ló a n )  az  em berközi kapcsolatok zava 
ra. A  s z e m é ly isé g  m é ly é b e n  a z  ö n é r té k e lé s  b iz o n y 
ta la n s á g a , a z  é r z e lm i- in d u la t i  é le t  k ie g y e n s ú ly o 
z a t la n s á g a  s z a b á ly s z e rű e n  m e g ta lá lh a tó .  A z  ö n 
g y ilk o s s á g c s e le k m é n y t k ö z v e t le n ü l  k iv á l tó  é lm é n y  
n e m  o k a  az  e se m é n y n e k , d e  u t a lh a t  o ly a n  —  a z  
e g y é n  s z á m á ra  tö b b n y ir e  n e m  tu d a to s  —  „ le lk i  sé 
r ü l é s i r e ,  m e ly n e k  e re d e te  v is s z a n y ú lik  a  k o r a 
g y e rm e k k o r i  k a p c s o la tr e n d s z e r ig  (10). A z a d o t t  és 
m in d e n  e m b e r  é le té b e n  e lő fo rd u ló  v á ls á g h e ly z e t  
é rze lm i e lv ise lé se , a  r e n d e lk e z é s r e  á lló  é n v é d ő  e rő k  
és é rze lm i k a p c s o la to k  s z a b já k  m e g , h o g y  a  m e g 
k ü z d é s  v a g y  a z  e lm e n e k ü lé s  k e r ü l  e lő té rb e  (4).

A z ö n g y ilk o s  e s e m é n y  e g y  fo ly a m a t  k ö z b ü ls ő  
á llo m á sa  v a g y  v é g p o n tja .  A z  e se m é n y  a  jé g h e g y  
csú csa , a m i je lz i, h o g y  a  m é ly b e n  v a la m i v e s z é ly e s  
v a n , a m ire  a  csú csb ó l, m a g á b ó l  az  ö n g y ilk o s  e se 
m é n y b ő l („ k o m o ly ta la n ” v a g y  „ h a lá l r a  s z á n t” , 
„ z sa ro ló ” v a g y  „ e g y ü t té r z é s t  k iv á l tó ” ) a  to v á b b i  
k im e n e te lr e  k ö v e tk e z te tn i  a l ig  le h e t :  m in d e n  ö n 
g y ilk o s  m a g a ta r tá s  sü rg ő s sé g i e l lá tá s t  ig é n y e l (15).

A  tá r s a d a lo m  k o rs z e rű sö d é se  ( ip a ro so d á s , v á 
ro s ia so d á s , az  e h h e z  szü k ség es  tá r s a d a lm i  m o b il i 
tá s )  az  e g y é n i ö n g y ilk o s  c s e le k m é n y e k b e n  k ö zve t 
v e  h a tó  té n y e z ő k , m e ly e k  a  k ö z v e tle n  k ö rn y e z e t ,  
a  s z e m é ly is é g fe jlő d é s t  szo lgá ló  in té z m é n y e k  (csa 
lá d , isk o la , b a r á t i  k ö r)  ré v é n  f e j t ik  k i h a tá s u k a t .  
A z ö n g y ilk o s  m a g a ta r tá s  (sz á n d é k , fe n y e g e té s , k í 
s é r le t ,  te t t )  a  s z e m é ly is é g fe jlő d é s  fo ly a m a tá b a n  k i 
a la k u ló  ism é tlő d ő  m in ta , m e ly n e k  h á t te r é b e n  a 
k r i t ik u s  é ré s i é s  ta n u lá s i  fo ly a m a to k  (6) z a v a ra i  
fe l is m e rh e tő k . A z  ö n g y ilk o ssá g  n e m  n o z o ló g ia i e n 
t i tá s ,  h a n e m  tü n e tc s o p o r t ,  m e ly n e k  közös je l le m -

Kulcsszavak: öngyilkosság, öngy ilkosság i k ísé rle t, 
epidem iológia .

Orvosi H etilap  1986. 127. évfolyam, 20. szám

2. A z ellátás ellentm ondásai

A z  ö n g y ilk o s sá g i k í s é r le t  is m é tlő d é s e  m e g fe le 
lő  te r á p iá v a l  m e g e lő z h e tő  és e t tő l  a z  ö n g y ilk o s  
e se m é n y e k  c s ö k k e n é s e  v á r h a tó .  A  m e g fe le lő  t e r á 
p ia :  a) az é le tv e s z é ly  e lh á r í t á s a ;  b) a  lé le k ta n i  v á l 
s á g h e ly z e t o ld á s a  és c) p s z ic h o k o r r e k t ív  te r á p ia  az  
u tó g o n d o z á s  k e r e té b e n .  A z  ö n g y ilk o so k  s z o m a tik u s  
e l lá tá sa  á l ta lá b a n  m a g a s  s z in te n  b iz to s íto tt .  A  te s t i  
á l la p o t ja v u lá s a  u tá n  —  a k á r  tö r té n ik  n e u ro p s z i-  
c h iá tr ia i  k o n z íl iu m , a k á r  n e m  —  a  n e m  p s z ic h o ti-  
k u s  k ís é r le te z ő k  tö b b s é g ü k b e n  o ly a n  te r á p iá b a n  
n e m  ré s z e s ü ln e k , m e ly  a z  a la p o t  te v ő  (k ó r ) lé le k -  
ta n i  z a v a r  k o r r e k c ió já t  s z o lg á ln á .

A z ö n g y ilk o s s á g o t m e g k ís é r e l t  e g y é n  a z  e g é sz 
sé g ü g y i s z e m é ly z e tb ő l sz é lső sé g e s  b e á l l í tó d á s t  v á l t  
k i :  az é le tb e n  t a r t á s á é r t  k ü z d e n e k , é s  h a  s ik e r ü l t ,  1179



é p p e n  úgy  e lu t a s í t j á k  az  é rz e lm i z a v a r á v a l  v a ló  
fo g la lk o zást, m in t  a z  ö n g y ilk o s  k o r á b b i  k ö rn y e z e te .  
E z t  e lőseg íti m a g a  a  b e te g  is, a k i  a  b e n n e  lev ő  
v e sz é ly e z te te t ts é g rő l  n e m  tu d , a  k e z e lé s t  n e m  
ig én y li, g y a k ra n  v is e lk e d é s é v e l k i is  v á l t j a  a  to 
v á b b i  keze lés  m e g ta g a d á s á t  (16).

A z ö n g y ilk o s  e l lá tá s a  s o rá n  tö b b s z ö r  is  ú ja b b  
é s  ú ja b b  o rv o s— b e te g  k a p c so la tb a  k e rü l ,  a m i  ö n 
m a g á b a n  is e lő s e g í t i  a  k eze lé sb ő l v a ló  k is o d ró d á s á t  
( 21 ) .

II. A  ku ta tás m ódszere

A  kutatási fő ir á n y  k eretéb en  a  b ű n ö ző k , a lk o h o 
lis tá k , nem  o rg a n ik u s  m en tá lis  b e teg e k  és  ö n g y ilk o so k  
k ö rü lírt m in tá iv a l e g y ség e s  sz o c io d e m o g r á fia i és  
pszicho lóg ia i k é r d ő ív e s , stru k tu rá lt in te r jú  k é sz ü lt . E n 
n e k  az ö n g y ilk o so k ra  v o n atk ozó  r é sz e  k ü lö n  ta n u l 
m á n y t képez.

2. A m eg y éb en  a z  eg észség ü g y i s z o lg á la tta l k a p 
cso la tb a  került ö n g y ilk o s  eg y én ek e t 1984. ja n u á r  1 -tő l 
reg isztrá ljuk . A z o k r ó l az e llá tá si h e ly e k r ő l, a h o l ö n 
g y ilk o so k k a l fo g la lk o z n a k , k ön n yen  k itö lth e tő  a d a tla 
p o t kérünk be k ö z p o n ti fe ld o lg o zá sra . íg y  az ö n g y il 
k o so k  szolgálaton  b e lü l i  ú tja  is n y o m o n k ö v e th e tő .

3. A m eg y é b e n  ö n g y ilk o ssá g  k ö v e tk e z té b e n  e l 
h u n ytak ró l a h a tó sá g i b on co lás a la p já n  k a p u n k  a d a 
to k a t. A  b o n co lá ssa l eg y id e jű le g  „ p sy ch o lo g ic a l a u to p 
s y ” is történik  (9).

5. A z ö n g y ilk o ssá g o t  m eg k ísér e lte k  r é sz é r e  e l le n 
ő r izh ető  fe lté te lek  k ö z ö tt  egy én i és  c s o p o r tp sz ic h o te 
rá p iá s  fo g la lk o zá so k  in d u lta k  (10, 15).

III. A  ku ta tás első eredm ényei:
az öngyilkos c se lekm én yek  epidem iológiája

A  m egye  10 é v e n  fe lü li  „ ö n g y ilk o s s á g ra  k é p e s ” 
la k o s sá g a  1984. j a n u á r  1 -én  370 660 lé le k . V a la 
m e n n y i  a d a tu n k  e h h e z  a  p o p u lá c ió h o z  v is z o n y íto t t .

R e g isz trá lá s ra  k e r ü l t  1576 ö n g y ilk o s  e s e m é n y , 
a m i t  1464 e g y é n  k í s é r e l t  m eg , k ö z ü lü k  232 m e g h a l t .

A  tá b lá z a to k b a n  232 h a lo t t  és 1232 tú lé lő  a d a 
t a i  s z e re p e ln e k . A z  é v  fo ly a m á n  112 fő  is m é te lt ,  
k ö z ü lü k  12 e re d m é n n y e l.

A  m e g y é b e n  1 9 7 4 -b en  140 t e t t  és 196 k ís é r le t  
s z e r e p e l t  a  h iv a ta lo s  s ta t i s z t ik á b a n  (14). 1975-tő l az  
ö n g y ilk o s sá g i k ís é r le te k  o rszág o s a d a tg y ű j té s e  
m e g s z ű n t.

A  je le n  k u ta t á s  s o r á n  r e g is z t r á l t  ö n g y ilk o s  
e s e m é n y e k  n e m  é s  k o rc s o p o r t  s z e r in t  —  a  m e g fe 
le lő  n e m ű  és k o rú  la k o s o k  s z á z e z re lé k é h e z  v iszo 
n y í tv a  a z  I. t á b lá z a tb a n  sz e re p e ln e k . A  10 év  f e le t 
t i  la k o s o k ra  s z á m ítv a  a  f é r f ia k  ö n g y ilk o s  r á t á j a  91, 
a  n ő k é  36, a  k é t  n e m é  e g y ü t t  63 s z á z e z re lé k . A  te l 
je s  p o p u lá c ió ra  s z á m ítv a  52,9 —  a m i az  o rszág o s  
á t la g  (45,9) k ö z e lé b e n  v a n  (14). A  t e t t  fk ísé r le t 
a r á n y  (a b sz o lú t s z á m o k b ó l s z á m ítv a )  5,3, fé r f ia k  
e s e té b e n  2,9, n ő k n é l  11,4. E zek  a m ért  a d a to k  az 
i r o d a lm i b e c s lé se k  a ls ó  h a tá r á n  v a n n a k  (22, 25). A  
r e g is z tr á lá s  m e g b íz h a tó s á g á t  v a ló sz ín ű s íti , h o g y  az
1985-ös té n y s z á m o k  és a r á n y o k  h a so n ló  n a g y s á g 
r e n d ű e k .  A  t e t t  . 'k ísé r le t a r á n y  a  f ia ta l  n ő k  k ö z ö tt  
k ö ze l n e g y v e n s z e re s , a z  id ő s  f é r f ia k n á l  e g y  a lá  
c s ö k k e n . A z ö n g y ilk o s sá g i k ís é r le t  a  f ia ta l  k o rc so 
p o r to k b a n  a  le g g y a k o r ib b , m a jd  a  k o r  e lő re h a la 
d á s á v a l  fo k o z a to sa n  c sö k k e n . A t e t t  e lle n k e z ő  te n 
d e n c iá t  tü k r ö z :  a  h a lá lo s  k im e n e te l  a z  é le tk o r r a l  
a r á n y o s a n  g y a k o r ib b . E z e k  m e g e g y e z n e k  a  n e m 
z e tk ö z i  ta p a s z ta la t ta l  (2, 3, 4, 25, 26, 28). (1. táblá 
zat).

A z ö n g y ilk o s  m a g a ta r tá s  a  f ia ta l  k o ro s z tá 
ly o k b a n  a  le g g y a k o r ib b , a  k o r ra l  e lő r e h a la d ó a n  a 
f a tá l i s  k im e n e te l  k o c k á z a ta  n ö v e k sz ik . A  2. t á b lá 
z a tb a n  a  m e g y e  la k o s s á g á n a k  k o rm e g o sz lá sá h o z  
v is z o n y í to t tu k  az  ö n g y ilk o so k  és a  k ís é r le te z ő k  
m e g fe le lő  b o n tá s ú  c s o p o r t ja i t  n e m e k  s z e r in t.

&
1 1 8 0

1. táb lázat Az ö n g y i lk o s  e s e m é n y e k  n e m  é s  k o r c s o p o r t  s z e r in t  100  000 m e g fe le lő  k o rú  la k o s ra  v is z o n y ítv a

Korcsoport férfiak nők m indkét nem
te t t kísérlet arány te t t kísérlet arány te tt kísérlet arány

10— 14 65 172 117
15— 19 24 440 22 21 795 37 20 612 30
2 0 — 29 4 0 517 13 9 540 59 25 528 21
3 0 —39 98 377 3,4 36 509 14 67 422 6,3
4 0 —49 134 290 2,2 25 437 16 78 366 4,7
5 0 - 5 9 153 206 1,3 42 237 5 95 222 2,3
6 0 — 69 57 133 3,0 73 127 1,6 66 129 1,9
7 0 —79 2 3 2 87 0,3 79 261 3,3 138 194 1,4
8 0 —X 251 197 0,7 88 212 2,4 142 201 1,4

1 0 —X 91 260 2,9 36 411 11,4 63 332 5,3

2. táb lázat Az ö n g y i lk o s  e s e m é n y e k  s z á z a lé k o s  m e g o s z l á s a  é l e tk o r  é s  n e m  s z e r in t

Korcsoport férfi nő összesen

te tt kísérlet lakosság te t t kísérlet lakosság te t t kísérlet lakosság

1 0 — 19 2 15 17 4 19 15 3 19 16
2 0 — 29 9 35 20 5 23 17 7 34 18
3 0 —39 18 19 17 16 20 16 18 19 17
4 0 —49 22 14 15 10 16 15 19 16 15
5 0 — 59 24 10 15 27 9 15 22 9 15
6 0 — 69 6 3 9 22 4 11 10 1 10
7 0 —79 15 2 6 19 6 8 16 1 7
8 0 —X 4 2 1 7 3 3 5 1 2

1 0 —X 100 100 100 100 100 100 100 100 100



M in d k é t n e m b e n  a  k ís é r le te z ő k  k ö z ö tt  a  f ia ta la b b , 
a  h a lo t ta k  k ö z ö tt  az  id ő s e b b e k  jó l l á th a tó a n  e l té r 
n e k  a  k o rc s o p o r to k  s z á z a lé k o s  g y a k o r is á g á b a n  (2. 
táblázat).

A z e g y e s  k o rc s o p o r to k o n  b e lü l a  n e m e k  eg y 
m á sh o z  v a ló  v isz o n y a  k ü lö n b ö z ő . A  3. t á b lá z a tb a n  
lá th a tó ,  h o g y  a  h ú sz  é v  a l a t t i  ö n g y ilk o so k  k ö z ö tt  
a  f iú — le á n y  a r á n y  a z o n o s , a  20— 60 k ö z ö t t  ig e n  je 
le n tő s  a f é r f i tö b b le t ,  m a jd  ez az  id ő se b b  k o rc so 
p o r to k b a n  is m é t  k e z d  k ie g y e n lí tő d n i. A  k ís é r le te 
zők  k ö z ö tt  a  f ia ta l  és id ő s  n ő k  száza lék o s  g y a k o r is á 
g a  m a g a s a b b  (3. táblázat).

A  s z a k iro d a lo m  (28) az  ö n g y ilk o s sá g o t in k á b b  
v á ro s i je le n s é g n e k  t a r t j a .  A  h a z a i ö n g y ilk o s  s ta 
t is z t ik a  a d a ta i  az  u tó b b i  k é t  é v tiz e d b e n  e  t é r e n  is 
v á l to z ta k :  a  fa lu s i  t e le p ü lé s e k  ö n g y ilk o s  r á t á j a  
m e g h a la d ja  a  fő v á ro s é t  (1, 7, 11, 13, 13). B a ra n y a  
m e g y é b e n  az  ö n g y ilk o s  f é r f i a k  a r á n y a  a  k ö z sé g e k 
b e n  a  le g m a g a s a b b , k ü lö n ö s e n  az a p ró fa lv a k b a n  
(18). A  k ís é r le te k  m in d k é t  n e m b e n  a  v á ro s i  la k o 
so k  tú l s ú ly á t  m u ta t j á k  a  4. táblázatban.

A  m e g y e  ö n g y ilk o sa i az  a la c s o n y a b b  isk o la i 
v é g z e tts é g ű  c s o p o r to k b a n  g y a k ra b b a n  fo rd u ln a k  
elő, m in t  a  la k o s sá g  m e g fe le lő  ré sz é b e n . A z  5. táb 
lázat ta n ú s á g a  s z e r in t  a z  ö n g y ilk o so k  80, a  k ís é r 
le te z ő k  7 1 % -a  a z  á l ta lá n o s  isk o lá n á l  to v á b b  n e m  
ju to t t .

A  6. táblázat a d a ta i  e z t  m e g e rő s í t ik :  a z  ö n 
g y ilk o s  m in tá k b a n  je le n tő s e n  a la c so n y a b b  a  szel 
le m i fo g la lk o z á s ú a k  a r á n y a .  A z in a k t ív a k  k ö z ö tt  
—  ez a  k o r r a l  is  ö ssz e fü g g  —  lé n y e g e s e n  m a g a 
sab b  a z  ö n g y ilk o ssá g . A  n y u g d íja s o k  m e g o sz lá sa  a  
v o lt  fo g la lk o z á s  s z e r in t  h a so n ló , m in t  a  m u n k á b a n  
á lló k é , m in d  az  ö n g y ilk o so k , m in d  a  k ís é r le te z ő k  
k ö zö tt.

3. táb lázat A z  ö n g y ilk o s  e s e m é n y e k  s z á z a lé k o s  

m e g o s z lá s a  é le tk o r  és  n em  s z e r in t

te tt életkor kísérlet
férfi nő férfi nő

50 50 10— 19 35 65
82 18 2 0 —29 50 50
73 27 30—39 49 51
85 15 4 0 —49 38 62
76 24 5 0 —59 45 55
48 62 60— 69 44 56
64 36 7 0 —79 17 83
58 42 8 0 —X 30 70
70 30 10—X 41 59

4. táb lázat A z  ö n g y ilk o s  e s e m é n y e k  s z á z a lé k o s  

g y a k o r is á g a  te le p ü lé s t íp u s  és  n e m e k  

s z e r in t

Településtípus te tt kísérlet
férfi nő ö sszesen férfi nő összesen

nagyváros
(Pécs) 30 44 39 43 44 44
kisvárosok 16 11 16 19 21 19
községek 51 41 43 34 33 34
tisztázatlan 3 4 2 4 2 3

összesen 100% 100% 100% 100% 100% 100%

5. táb láza t A z  ö n g y ilk o s  e s e m é n y e k  s z á z a lé k o s
g y a k o r is á g a is k o la i v é g z e tts é g s z e r in t

iskolai végzettség te tt kísérlet la k o sság

0 3 1 1
7 28 17 17
8 49 53 3 5

9-11 9 21 18
12 8 5 21
1 3 - 3 3 8

Ö sszesen 100% 100% 100%

6. táb láza t A z  ö n g y ilk o s  e s e m é n y e k  s z á z a lé k o s
g y a k o r is á g a  fo g la lk o z á s i c s o p o r to k  s z e r in t

foglalkozási csoport te tt kísérlet la k o sság

fizikai 47 58 5 8
szellem i 9 7 19
inaktív 44 35 2 3

összesen 100% 100% 100%

IV . K ö ve tkez te tések

1. A z  e p id e m io ló g ia i  a d a to k n a k  e ls ő s o rb a n  
re g io n á lis  je le n tő s é g e  v a n , a z  e l lá ta n d ó  ö n g y ilk o s  
p o p u lá c ió  re á lis  a ls ó  h a t á r á t  a d j a  m e g , a z  i n - p u t  o l 
d a lá ró l .  N o h a  B a r a n y a  m e g y e  a z  á t la g o s  ö n g y ilk o s  
r á t á j ú  m e g y é k  s o r á b a  ta r to z ik ,  a  t e t t : k í s é r l e t  a r á n y  
m é g se m  á l ta lá n o s í th a tó ,  is m e rv e  a z  e g y es  m e g y é k  
ö n g y ilk o s  g y a k o r is á g á n a k  k ü lö n b ö z ő s é g é t (a d é l 
k e le t i  és k e le t i  m e g y é k b e n  m a g a s a b b , a z  é s z a k i  é s  
é s z a k n y u g a t ia k b a n  a la c s o n y a b b , m in t  az  o r s z á g o s  
á t la g  (14) —  ez  a  t e t t  :k ís é r le t  a r á n y r a  is  k ih a th a t .  
A z  ö n g y i lk o s -k u ta tá s b a n  ré s z t  v e v ő  b á c s -k is k u n  
m e g y e i é s  b u d a p e s t i  s z a k e m b e re k  e lő ze te s  k ö z lé se i 
s z e r in t  e n n é l a la c s o n y a b b , i le tv e  m a g a s a b b  r á t a  is  
e lő fo rd u l, a h o g y a n  a  h a d s e re g b e n  is  k ü lö n b ö z ik  a  
t e t t  :k ís é r le t  a r á n y  a  fő v á ro sb ó l é s  v id é k rő l  b e v o 
n u l t a k  k ö z ö tt  (19).

2. A  k ís é r le te z ő k  k ö ze l eg y  t iz e d e  u g y a n a b b a n  
a z  é v b e n  is m é te lt ,  e g y ö tö d ü k n e k  k o r á b b a n  is  v o l t  
m á r  ö n g y ilk o ssá g i k ís é r le te . A  m e g h a l ta k  t ö b b  
m in t  e g y h a rm a d a  k o r á b b a n  u g y a n c s a k  p r ó b á lk o 
z o t t  ö n g y ilk o ssá g g a l. A  m é ly in te r jú k  ta p a s z ta la ta  
a l a p já n  ezek  a z  a r á n y o k  lé n y e g e s e n  m a g a s a b b a k .  
M iv e l m a g á b ó l a z  e se m é n y b ő l a  v á r h a tó  ú j a b b ,  
e s e t le g  e r e d m é n y e s  c s e le k m é n y re  m e g b íz h a tó  
d ia g n o s z tik a i  e s z k ö z e in k  (20, 22, 23) n in c s e n e k ,  
i ly e n  m a g a s  k o c k á z a t  m e l le t t  —  m é g  h a  n e m  is  t e 
k in t jü k  b e te g s é g e g y s é g n e k , az  ö n g y ilk o s  m a g a t a r 
t á s  m in d e n  f o r m á ja  sürgősségi e l l á t á s t  ig é n y e l. A  
m e g y é b e n  az  e g y é v i in c id e n c ia  a la p já n  az  ö n g y i l 
k o s -m a g a ta r tá s  h a lá lo z á s a  15% .

3. B a ra n y a  m e g y e  e lm e e g é sz sé g ü g y i e l lá tá s a  
a z  e lm ú l t  é v e k b e n  je le n tő s e n  f e j lő d ö t t .  Ez a z  ö n 
g y ilk o s  r á t á t  n e m  b e fo ly á s o l ta  (1 9 8 0 -b an  43,6 s z á z 
e z re lé k ) . 1984 -ben  a z  ö n g y ilk o s s á g o t tú lé lő k  7 5 % -a  
ta lá lk o z o t t  p s z ic h iá te r r e l ,  u tó g o n d o z á s r a  a lig  e g y -  
h a r m a d u k  k e rü l t ,  d e  e g y  t iz e d re  te h e tő  a z o k n a k  a z  
a r á n y a ,  a k ik  é l te k  is  a  t e r á p iá s  le h e tő s é g g e l. E z  a z t  
is  je le n t i ,  h o g y  a k i t  a  t ú l é l t  ö n g y ilk o s  e s e m é n y
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n e m  k é s z te t  le lk i h á z t a r t á s á n a k  r e n d b e té te l é r e  
v a g y  te t té v e l  n em  t u d o t t  a  m a g a  s z á m á ra  jo b b a n  
e lv is e lh e tő  in te rp e r s z o n á l is  v is z o n y o k a t k i a l a k í t a 
n i, e g y  ú ja b b  v á ls á g h e ly z e tb e n  is m é t a z  ö n g y il 
k o s s á g b a n  k e re sh e t  m e g o ld á s t .
(A k u t a t á s  m áso d ik  s z a k a s z á b a n  az  e l lá tá s i  m o d e ll  
k id o lg o z á sa  és h a té k o n y s á g á n a k  e le m z é se  a  k öz 
p o n ti  fe la d a t.)

4. A z  ö n g y ilk o s sá g o t tú lé lő k  n a g y m é r v ű  k i 
h u l lá s a  a z  e llá tási r e n d s z e r b ő l  —  és u g y a n e z  é r v é 
n y e s  a z  a d d ik t  s z e m é ly e k re  —  azzal is  ö s s z e fü g g é s 
b e  h o z h a tó , hogy  a z  o r v o s — b e te g  k a p c s o la t  s z o k á 
sos f o r m á i  sz á m u k ra  n e m  k ed v ező ék . A z  ö n g y ilk o s  
és az  a lk o h o l is ta - to x ik o m á n  b e te g  „ p e r s o n a  n o n  
g r a t a ” . A  v e lü k  v a ló  fo g la lk o z á s  a z o k ra  i s  je le n tő s  
é rz e lm i m e g te rh e lé s t r ó ,  a k ik  p s z ic h o te rá p iá s  fe l-  
k é sz ü lts é g g e l f o rd u ln a k  f e l é jü k :  az ö n g y ilk o s  é s  az  
a d d ik t  s a já t  v e s z é ly e z te te t ts é g é v e l n in c s  t i s z tá b a n ,  
a  s e g í ts é g e t  n em  ig é n y l i ,  n a g y o n  g y a k r a n  —  elő 
v é te le z v e  az  o rvos k e d v e z ő t le n  b e á l l í tó d á s á t  —  v a 
ló s á g g a l k ip ro v o k á lja  a z  e lu ta s í tá s t  é s  a  b ü n te tő  
s z a n k c ió k a t  az  é r tü k  f á r a d o z ó  e g é sz sé g ü g y i sze 
m é ly z e tb ő l  (24).

5. A z  ö n g y ilk o so k  m i n d k é t  m in tá já b a n  v iz s g á l 
t u k  a  c sa lá d i á l la p o to t  is .  A  s z a k iro d a lo m m a l m e g 
e g y e z ő e n  a z t  ta lá l tu k ,  h o g y  a z  e lv á lta k , ö z v e g y e k  
és e g y e d ü lá lló k  r e l a t ív e  g y a k ra b b a n ,  a  h á z a s o k  a b 
s z o lú t  sz á m b a n  tö b b e n  k ö v e tn e k  el ö n g y i lk o s  cse 
l e k m é n y t .  Az ily en  s t a t i s z t i k á k  a z o n b a n  s e m m i t  n e m  
k ö z ö ln e k  a  c sa lá d b a n  le z a j ló  in te rp e r s z o n á l is  e se m é 
n y e k rő l .  In k á b b  a r r ó l  l e h e t  szó , h o g y  a k i n e k  jó l  e l 
s a j á t í t o t t  és k i f e j le s z te t t  k a p c s o la tk é s z s é g e  v a n ,  az 
a z  f e j l e t t  a z  „ in te rp e r s z o n á l is  k o m p e te n c iá ja ” , az 
a  h á z a s s á g b a n  is k é p e s  a  k o n s tru k t ív  k o n f l ik tu s  
fe ld o lg o z á s ra . A  m é ly in te r jú k b ó l  az  is  k iv i lá g l ik ,  
h o g y  a z  öngy ilkos c s e le k m é n y  m in d ig  s z ó l „ v a la k i 
n e k ” , a k i  az  eg y én  s z á m á r a  k ü lö n ö se n  j e l e n tő s  és 
a k in e k  a  fen y eg e tő , v a g y  té n y le g e s  e lv e s z té s e  fe l 
b o r í t j a  a z  e sék en y  le lk i  e g y e n s ú ly á t  (9, 17).

6. H iá n y o z n a k  a  k i í r á s i  k ó r ism é k  e  t a n u l m á n y 
bó l. A z  e se tek  k é t h a r m a d á b a n  csak  a  t é n y  ( te n ta 
m e n  su ic id ii)  k e r ü l t  a  d ia g n ó z isb a , íg y  e z e k  az 
a d a to k  e lem zésre  n e m  a lk a lm a s a k . F e l t e h e tő e n  a  
n a g y  p sz ic h iá tr ia i  k ó r k é p e k  n em  m a r a d t a k  k i  a  
k i í r á s  a lk a lm á v a l, e b b e n  a z  e se tb e n  v i s z o n t  a lig  
h a la d já k  m eg  a  p o p u lá c ió s  a rá n y o k a t .  E z  e g y é b 
k é n t  a r r a  is  u ta lh a t ,  h o g y  a z  ö n g y ilk o ssa l f o g la lk o 
zó o rv o s b a n  sem  m e r ü l t  f e l  a z  ö n g y ilk o s  m a g a t a r 
t á s  h á t te r é b e n  az é r z e lm i  z a v a r  sú ly o ssá g a .

7. A z  ö n g y ilk o ssá g  k iv á l tó  o k a in a k  c s a k  a n y -  
n y i  je le n tő s é g e t t u l a jd o n í tu n k ,  h o g y  a  s z a k e m b e r  
s z á m á r a  u ta lá s  az „ a l l e r g iá s ” , a  „ n e u r a lg ik u s ” 
p o n t  a la p já n  a r e j t e t t  é s  ig a z i  le lk i m e c h a n iz m u s o k  
m e g k ö z e líté sé re . H a  e z t  m e g is m e r jü k , a  b a n á l i s  ok 
k iv á l to t t a  su ic id iu m  é r te lm e z h e tő v é  v á l ik ,  e g y  k a 
r iz m a t ik u s  vezető , s ik e r e s  m ű v ész , k iv á ló  m u n k á s  
v a g y  p é ld á s  c s a lá d a n y a  v á r a t l a n  és m e g d ö b b e n tő  
ö n k e z ű  h a lá la  m e g f e j th e tő .  E z  a z o n b a n  a  k e m é n y  
s ta t i s z t ik a i  a d a to k b ó l (14, 20, 26), p a n a s z le l tá r a k b ó l  
és v é le m é n y e z ő  s k á lá k b ó l  (20, 22, 23) a l ig  i s m e r h e -

_  tő  m e g , e zé rt t a r t o t t u k  a  tá r s a d a lo m s ta t is z t ik a

%

m e l l e t t  a z  ö n g y i lk o s  c s e le k m é n y  p s z ic h o d in a m ik á -  
j á n a k  r e k o n s t r u k c ió j á t  lé n y e g e s  k u t a tá s i  e s z k ö z 
n e k .  E z  to v á b b i ta n u lm á n y o k  t é m á já t  k é p e z i .
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A sz e rz ő k  73 b e te g  112 v é k o n y b é l  b io p sz iá s  m in tá 
j á n a k  a d a t a i t  d o lg o z tá k  f e l  (47 ig a z o lta n  g lu te n é r -  
z é k e n y  g y e rm e k  75 b io p s z iá ja  és 26 c o e lia k ia -g y a -  
n ú s  g y e rm e k  37 b io p s z iá ja ) .  M in d e n  m in tá b a n  
m e g h a tá ro z tá k  a  la k tá z ,  m a ltá z  é s  a z  in v e r tá z  
(sz á k rá z )  a k t iv i tá s t .  A  g lu te n m e n te s  d ié tá s  k eze lé s  
m in d  a z  ig a z o l t  c o e lia k iá s , m in d  a  e o e lia k ia -g y a n ú s  
b e te g e k b e n  a  d is z a h a r id á z o k  a k t iv i tá s á n a k  sz ig n i 
f ik á n s  e m e lk e d é s é t  o k o z ta . A  v á ra k o z á s n a k  m e g 
fe le lő e n  a z  ig a z o lt  c o e l ia k iá s o k b a n  g lu te n te rh e lé s  
h a tá s á r a  h is z to ló g ia i r e la p s u s  k ö v e tk e z e t t  b e , és 
az  e n z im e k  a k t iv i tá s a  c s ö k k e n t .  A  k is  d ó z isú , rö v id  
t a r ta m ú  g lu te n te r h e lé s  a  e o e l ia k ia -g y a n ú s  b e te g e k 
b e n  n e m  v á l t o t t  k i s e m  s z ö v e tta n i ,  s e m  e n z im a -  
t ik u s  ro s s z a b b o d á s t  —  e g y e t le n  k iv é te l  a  b e te g e k 
n e k  eg y  k is e b b  c s o p o r tja . E z  a z  ö t b e te g  a z  e n 
z im é r té k e k  c sö k k e n té s é v e l  r e a g á l t  a  g lu te n te r h e -  
lé s re  a n é lk ü l ,  h o g y  b o h o ly a tro p h ia  k ia l a k u l t  v o ln a . 
K ö z ü lü k  e g y  g y e rm e k  a  to v á b b i  te rh e lé s  s o r á n  k li 
n ik a i  é s  h is z to ló g ia i r e la p s u s b a  k e rü l t ,  a  tö b b ie k  
te rh e lé s e  f o ly a m a tb a n  v a n .  E z e n  ta p a s z ta la to k  é s  az  
iro d a lo m  n é h á n y  h a so n ló  a d a ta  s z e r in t  le h e ts é g e s 
n e k  lá ts z ik , h o g y  a  d is z a h a r id á z o k  k á ro s o d á s a  m e g 
előzi a  m u c o s a  h is z to ló g ia i á l la p o tá n a k  ro s s z a b b o d á 
sá t. —  A  g lu te n ta r t a lm ú  é t r e n d e t  fo g y a sz tó  c o e lia 
k iá s  b e te g e k  c s o p o r t ja ib a n  s a já to s  e n z im -k o r r e lá 
c iós v is z o n y o k  f ig y e lh e tő k  m e g , a m e ly e k  k ü lö n b ö z 

n e k  m in d  a  k e z e lt  c o e liá k iá so k é tó l, m in d  a  n e m -  
c o e lia k iá s  b e te g e k é tő l .  E z  a  sp ec iá lis  v is z o n y  a 
re g re ssz ió s  k o e f f ic ie n s e k k e l  a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  í r 
h a tó  le :  r lm >  r u >  r ml V a ló sz ín ű , h o g y  a  s p e 
c iá lis  k o r re lá c ió k  a  g lu te n é rz é k e n y  e g y é n e k  e lté rő  
d is z a h a r id á z  s t r u k tú r á já b ó l  —  azaz  e l té rő  e n te ro -  
c y ta -m e m b rá n  s t r u k tú r á já b ó l  —  a d ó d n a k . C o e lia 
k iá s  és n e m -c o e lia k iá s  e g y é n e k  d is z a h a r id á z  e n z i 
m e in e k  d i r e k t  v iz s g á la ta  s z ü k sé g e s  a  k é ső b b ie k b e n  
e n n e k  a  f e l té te le z é s n e k  a  b iz o n y ítá s á ra .  A  sz e rz ő k  
á l ta l  f e l t á r t  je le n s é g  a  g lu te n é rz é k e n y s é g  m e m b 
r á n - te ó r iá ih o z  s z o lg á l ta th a t  a d a lé k o t.

Characteristics of Disaccharidase Activities in Coe- 
liac Disease of Infancy and Childhood. D a ta  o f  73 
p a t i e n t s ’ 112 s m a ll  b o w e ll  b io p s ie s  h a v e  b e e n  w o r 
k e d  u p  (75 b io p s ie s  o f 47 p ro v e n  g lu te n  s e n s i t iv e  
c h i ld r e n  a n d  37 b io p s ie s  o f 26 c h i ld r e n  w i th  s u s 
p e c te d  co e liac  d ise a se ) . T h e  la c ta s e ,  m a l ta s e  a n d  
in v e r ta s e  (su c ra se ) a c tiv i t ie s  h a v e  b e e n  a s s a y e d  in  
a ll  s a m p le s . T h e  g lu te n - f r e e  d ie ta r y  t r e a t m e n t  
c a u s e d  s ig n if ic a n t  e le v a t io n  in  d is s a c h a r id a s e  a c t i 
v i ty  o f p ro v e n  co e lia c s  a s  w e ll  a s  o f s u s p e c te d  c o e -  
liacs . T h e  g lu te n  c h a l le n g e  r e s u l te d  b o th  h is to lo g ic  
r e la p s e  a n d  e n z y m e  d a m a g e  in  p r o v e n  co e lia c s  —  
as  i t  h a d  b e e n  e x p e c te d . T h e  s h o r t  c h a lle n g e  w i t h  
a  s m a ll  d o se  o f g lu te n  d id  n o t  r e s u l t  n e i th e r  h i s to 
lo g ic  d e te r io r a t io n  n o r  e n z y m a tic  d a m a g e  in  g r o u p  
o f s u s p e c te d  co e liacs  —  w i th  t h e  o n ly  e x c e p t io n  
o f a  s m a l le r  g ro u p  o f p a t ie n ts .  T h e s e  f iv e  c h i ld r e n  
r e a c te d  to  g lu te n  c h a l le n g e  w i th  d e c re a s e  o f  e n 
z y m e  v a lu e s  w i th o u t  v il lo u s  f la t te n in g .  O n e  o f  
th e s e  b e c a m e  c lin ic a lly  a n d  h is to lo g ic a lly  r e l a p 
s e d  d u r in g  c o n t in u e d  c h a lle n g e , a n d  in  th e  o th e r s  
th e  c h a lle n g e  is  in  p ro g re s s . O n  th e  b a s e  o f t h e s e  
e x p e r ie n c e s  a n d  s o m e  s im i la r  d a ta  o f l i t e r a t u r e  i t  
s e e m s  to  b e  p o s s ib le  t h a t  d a m a g e  o f d is a c c h a r id a -  
se s  p re c e d e s  th e  h is to lo g ic  d e te r io r a t io n  o f m u c o s a . 
—  I n  g ro u p s  o f c o e lia c  p a t ie n ts ,  c o n s u m in g  g lu te n  
c o n ta in in g  d ie t ,  p e c u l ia r  c o r re la t io n s  m a y  b e  e x p e 
r ie n c e d  a m o n g  e n z y m e s  w h ic h  d i f f e r  f ro m  t r e a t e d  
c o e lia c  p a t ie n ts ’ o n e  a s  w e ll  a s  c o r re la t io n s  o f n o n -  
co e lia c s . T h e se  s p e c if ic  c o r re la t io n s  m a y  b e  w r i t t e n  
b y  m e a n s  o f r e g re s s io n  c o e f f ic ie n ts  a s  f o l lo w s :  
r im >  Гц  >  r mi I t  is  s u g g e s te d  t h a t  th e  s p e c if ic  
c o r re la t io n s  a r e  d u e  to  d i f f e r e n t  d is a c c h a r id a s e  
s t r u c tu r e  i. e. d i f f e r e n t  e n te r o c y te  m e m b r a n e  s t r u c 
t u r e  —  o f g lu te n  s e n s i t iv e  s u b je c ts .  F u r t h e r ,  
d i r e c t  in v e s t ig a t io n  o f  d is a c c h a r id a s e s  o f c o e lia c s  
a n d  n o n c o e lia c s  is  n e e d e d  to  j u s t i f y  th i s  h y p o th e 
s is. T h e  p h e n o m e n o n , r e v e a le d  b y  th e  a u th o r s ,  m a y  
s e r v e  a s  c o n tr ib u t io n  to  m e m b r a n e  th e o r ie s  o f  g lu 
t e n  s e n s i t iv i ty .

%
Orvosi H etilap  1936. 127. évfolyam , 20. szám 
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1. tá b lá z a t D is z a h a r id á z -a k t iv itá s  c o e lia k iá s  é s  c o e lia k ia -g y a n ű s  g y e rm e k e k b e n , a g lu te n -e x p o z íc ió  

fü g g v é n y é b e n  ( á t la g  ±  S E )

Csoport n Laktáz 

U /g fehérje

M altáz 
U /g  fehérje

Invertáz 

U /g  fehérje

Invertáz*

Laktáz

C /1. Coeliakia-kezelés e lő t t 16 0 ,7 6 ±0 ,4 0 45,03  ±8 ,78 1 6 ,6 9 ±3 ,4 3 21,96
C /2 . Coeliakia-kezelés u tán 31 14 ,74±2 ,70 175 ,19 ± 1 8,09 6 6 ,7 2 ± 7 ,3 2 4,52
C /3 . Coeliakia-terhelés u tá n 28 2 ,26±0 ,58 4 4 ,2 6 ± 4 ,2 3 15,81 ± 3 ,3 2 6,99
C S /1 . Coeliakia su sp .-k eze lés e lő tt 10 2 ,33±1 ,09 4 8 ,8 3 ± 1 1.53 15 ,5 6 ± 4 ,2 2 6,67
C S /2 . Coeliakia susp .-k eze lés  u tán 13 16,18±3,21 181 ,3 8 ±2 9 ,3 9 6 7 ,8 9 ± 6 ,1 8 4,19
C S /3 . Coeliakia su sp .-te rh e lé s  után 14 15,85 ± 3 ,0 5 138,30 ± 1 3 ,0 3 49,69  ±8,41 3,13

Kontroll** 3 4 26 ,0 0 ±2 ,6 2 150 ,18 ±  11,43 64,67 ±6,21 2,49

*A  k é t enzim aktivitásának hányadosa  norm álisan =s4,0  (33). A táb lázatban  az átlagértékek  hányadosa szerepel. 
** nem  glutenérzékeny b e te g e k , szövettanilag ép  vékonybél-nyálkahártya (4)

A  coe liak iáv al ( g lu t e n  szen z itív  e n te r o p a th iá -  
v a l)  tö rv é n y s z e rű e n  k a p c s o ló d ó  v é k o n y b é l  n y á lk a 
h á r ty a -k á ro s o d á s  e g y s z e r s m in d  d is z a h a r id á z  d e fe k 
t u s t  is  je len t. M in d  a  b o h o ly a tro p h ia ,  m i n d  a  k i 
s é rő  e n z im d e fe k tu s  r e v e r z ib i l i s :  g lu te n m e n te s  d ié 
ta  h a tá s á r a  az e lv á l to z á s o k  idővel m e g s z ű n n e k . 
M in d e z  a r ra  u ta l, h o g y  a  d is z a h a r id á z o k  a k t i v i t á 
s á n a k  csö k k en ése  é p p ú g y  s z e k u n d e r  je le n s é g ,  m in t  
so k  e g y é b , g lu ten  h a t á s á r a  k ia la k u ló  r e v e r z ib i l i s  
fu n k c ió z a v a r . N é h á n y  m e g f ig y e lé s  a z o n b a n  fe lv e 
t i  a z t  a  leh e tő ség e t, h o g y  a  d is z a h a r id á z o k  a k t iv i 
t á s á n a k  csökkenése  n e m  e g y sz e rű e n  a  m o r fo ló g ia i  
k á ro s o d á s  k ö v e tk e z m é n y e . Egan-M itchell és m tsai 
(6) e g y  le á n y b e te g ü k b e n  s z o k a tla n u l h o s s z ú  id ő 
t a r t a m ú  g lu te n - to le r a n c iá t  ta p a s z ta l ta k  a  g lu te n 
m e n te s  d ié tá t k ö v e tő  g lu te n te r h e lé s  s o r á n .  E n n e k  
k a p c s á n  a  m ucosa c s a k  74 hónap u t á n  m u t a t t a  a  
k ó r je lz ő n e k  te k in th e tő  m o rfo ló g ia i  e lv á l to z á s o k a t ,  
d e  a  te rh e lé s  47. h ó n a p já tó l  m á r  a la c s o n y  la k tá z - ,  
az  56. hónaptól, és k é s ő b b  is m é te lte n  k ó r o s a n  a la 
c so n y  la k tá z -  és in v e r t á z  a k t iv i tá s t  m é r t e k .  Sinaa-  
sappel é s  Hekkens (23) n é g y  g lu te n é rz é k e n y  g y e r 
m e k  r ö v id  g lu te n te r h e lé s e  s o rá n  m á r  a  8 é s  12 ó rá s  
b io p s z iá s  m in tá b a n  j e l e n tő s  e n z im a k tiv i tá s -c s ö k -  
k e n é s t  re g is z trá lta k , u g y a n a k k o r  a  v é k o n y b é l 
n y á lk a h á r ty a  h is z to ló g ia i la g  m ég  é p  v o l t ,  é s  a z  in t 
r a e p i th e l ia l i s  ly m p h o c y ta s z á m  sem  n ő t t  m e g . E zek  
a  m e g fig y e lé se k  k é s z t e t t e k  b e n n ü n k e t  a r r a ,  h o g y  
c o e l ia k iá s  és c o e l ia k ia -g y a n ú s  b e te g e in k  b io p sz iá s  
m in tá ib a n  o lyan s a já to s s á g o k a t  k e r e s s ü n k ,  a m e 
ly e k  m a g á v a l a  g lu te n é rz é k e n y s é g g e l  é s  n e m  e g y 
s z e r ű e n  a  b o h o ly k á ro s o d á s s a l  fü g g n e k  ö ssze .

B etegek  és m ó d sze re k

73 beteg 12 b io p s z iá s  m in tá já n a k  a d a ta it  d o l 
g o z tu k  fe l. A g y e r m e k e k  é letk ora  az e ls ő  b io p sz ia  
id e jé n  5 hónap— 14 é v  k ö zö tt v o lt . A  b io p sz iá s  
m in tá k a t  a d u o d e n o -je ju n a lis  h a tá r ró l Watson-  

k a p sz u lá v a l vettük . A  h is z to ló g ia i  é r ték e lé s  s z e m p o n t 
ja it  ille tő en  k orábbi k ö z le m é n y ü n k re  h iv a tk o z u n k  
(2). A z  első  b iopszia  in d ik á c ió já n a k  s z e m p o n tja it  is  
m á s u tt  fe jtjü k  ki r é s z le t e s e n  (3).

A  biopsziás m in tá k b a n  a  laktáz, m altáz  és inver-

rmi =  la k tá z -m a ltá z  k o rre lá c ió t k ife je ző  
r e g r e s s z ió s  k o effic ien s  

гн =  la k tá z - in v e r tá z  k o rre lá c ió t k ife je z ő  
r e g r e s s z ió s  k o effic ien s  

[rml =  m a ltá z - in v e r tá z  k o rre lá c ió t  k ife je z ő  
r e g r e s s z ió s  k o effic ien s  

C — c o e l ia k ia  (igazolt)
Cs — c o e l ia k ia  su specta  

N. S. — n e m  sz ig n if ik á n s

táz  a k tiv itá s t  Dahlquist  m ó d o síto tt  m ó d szerév e l h a tá 
ro z tu k  m eg  (5). A z  en z im a k tiv itá st  a  szö v e th o m o g en i-  
zá tu m  feh ér je ta r ta lm á r a  (18) v o n a tk o zta ttu k . Normál 
értékek:  la k tá z  14— 132, m a ltá z  83— 615 és in v er tá z  
32— 338 U /g  fe h é r je  (30).

A  b e teg e k  k é t  fő  csop ortb a  soro lh a tó k . Coeliakia 
(C) csoport:  47 ig a zo lta n  g lu te n é r z é k e n y  g y erm ek  75 
b io p sz iá s  m in tá v a l. 46 g y erm ek b en  v ég e z tü n k  g lu te n -  
te r h e lé s t , az e s e te k  tö b b ség éb en  k is  d ó z issa l (kb. 2,25 
g g lu te n  n a p o n ta ), m íg  a  b e teg e k  m á s ik  részéb en  sz a 
bad  é tren d et a lk a lm a ztu n k  (2). E g y  b e teg e t g lu te n te r 
h e lé s  n é lk ü l, k é t  b io p sz ia  a la p já n  a z  ig a z o lt  co e lia k iá -  
so k  cso p o rtjá b a  so ro ltu n k  (14 é v e s  leá n y b a n  k la s sz i 
k u s k lin ik a i tü n e te k e t  és su b to ta lis  b o h o ly a tro p h iá t  
ta lá ltu n k  k e z e le t le n  á lla p o tb a n , és  a g lu te n m en tes  
d ié ta  h a tá sá ra  15 h ó n a p  a la tt  te lje s  k lin ik a i tü n e t 
m e n te ssé g  és je le n tő s  h isz to ló g ia i ja v u lá s  k ö v e tk e ze tt  
b e: p a rc iá lis  b o h o ly a tro p h ia  II. s tá d iu m ). A  csoport 31 
b e te g é n e k  d ia g n ó z isa  fe le l  m eg  a z  in te r la k e n i k r ité 
r iu m o k n a k  (16).

Coeliakia suspecta (CS) csoport:  26 b eteg  37 b io p 
sz iá s  m in tá v a l. 12 g y erm ek b en  k e z e le t le n  á lla p o tb a n , 
v a la m in t  g lu te n m e n te s  d ié tá t k ö v e tő e n  a b io p sz iá t e l 
v é g e z tü k . A  le le te k  a  g lu te n é r z é k e n y sé g  g y a n ú já t tá 
m o g a tjá k , d e  a  g lu te n te r h e lé s t  k ö v ető , b izo n y ító  b io p 
sz ia  m ég  n em  tö r tén t m eg. 14 b e teg b en  a  k is  d ó z isú  
g lu te n te r h e lé s  (2) u tá n  n em  k ö v e tk e z e tt  b e  h isz to ló g ia i 
re la p su s , ez t a zo n b a n  a  k is d ó zis  é s  a  terh e lés  rö v id  
id ő ta r ta m a  m ia tt  n em  te k in tjü k  g lu te n  to lera n c ia  b i 
zo n y íték á n a k , a g lu te n te r h e lé s t  sza b a d  étren d d el fo ly 
ta tju k .

M ind  a  C, m in d  a CS c so p o r to t h árom  a lc so 
p ortra  o sz to ttu k  a  k eze lé s i s tá d iu m  szer in t: 1. —  k e 
z e le t le n  b e teg e k  b io p sz iá s  m in tá i;  2. —  leg a lá b b  egy  
é v e  g lu te n m e n te se n  d iétá zó  b e te g e k  b io p sz iá s m in tá i;  
3. —  g lu te n te r h e lé s  u tá n  v e t t  b io p sz iá s  m in ták . A  g lu 
ten  m eg v o n á sá n a k  és a g lu te n te r h e lé sn e k  a h a tá sá t  
e z en  a lc so p o r to k  á tla g o s  e n z im a k tiv itá s i é r ték e in ek  
ö ssz e h a so n lítá sá v a l v iz sg á ltu k . H a so n ló sá g o k a t, i l le tv e  
k ü lö n b sé g e k e t  k ere stü n k  a C és  CS csoport k ö zö tt, 
e z ér t  az ö ssz e h a so n lítá st  e lv é g e z tü k  a  k ét fő  cso p o r t  
a zon os k e z e lé s i stá d iu m b a n  le v ő  a lc so p o rtja i k ö zö tt  
is. V a la m en n y i a lcso p o rtb a n  v iz sg á ltu k  az en z im e k  
eg y m á ssa l m u ta to tt  k a p cso la tá t.

A z eg y e s  a lcso p o rto k  á t la g o s  en z im a k tiv itá sá t  
Student-féle  e g y -  és k étm in tá s  t-p ró b á v a l, v a la m in t  
W ííc o x o n -p ró b á v a l h a so n líto ttu k  ö ssz e  (ered m én y e ik  
k ö zö tt n em  v o lt  e lté ré s). A z e lő ző  k e z e lé s i á lla p o th o z  
v isz o n y íto tt  v á lto z á s t  a k iin d u lá s i ér ték  szá za lék á b a n  
is  m eg a d tu k  az a lá b b i k ép le t  sz e r in t  (lyngkaran és 
m tsai  u tán  m ó d o sítv a , 13):

v ég ső  ér ték  —  k iin d u lá s i ér ték  X  100 . . .  , n;
— 2 —  --------------- —-----=  v á lto zá s%

k iin d u lá s i érték
A z en z im e k  eg y m á ssa l v a ló  k a p cso la tá n a k  v iz s 

g á la tá ra  k o rre lá c ió szá m ítá so k a t v ég e z tü n k .

E redm ények

A g lu te n  e lh a g y á s a , i l le tv e  a  g lu te n te rh e lé s  az  
e n z im e k  a k t iv i tá s á b a n  a  v á r a k o z á s n a k  m e g fe le lő  
v á l to z á s o k a t  o k o z o tt  (1. táblázat). A  c o e lia k iá s  b e -



Diszaharidáz 
aktivitás 

U/g fehérje

I Kezelt állapot:
rmi= 0,8453 • r„=0,5367 > rlm= 0,4146 

[j^utenterhejés után (hjsztof_ rejap_szus): 
rim= Ö,3644> r,j=0,0119>rml= —0,0785

n=17 n=17 n=17

1. á b r a :  C oeliak iás b e teg ek  d isz a h a rid á z  aktiv itása (x +  
SE) k o rre lác ió ja  (>  =  > )

t e g e k b e n  (C csoport)  a  g lu te n m e n te s  d ié ta  s z ig n i 
f ik á n s  e m e lk e d é s t,  a  g lu te n te r h e lé s  s z ig n if ik á n s  
c s ö k k e n é s t  e r e d m é n y e z e t t  (C / l .— C /2., i l le tv e  C /2. 
— C /3 . ö s s z e h a s o n lí tá s b a n  p <  0,001, m in d h á ro m  
e n z im  v o n a tk o z á s á b a n ) . A  C /2 . c s o p o r t  la k tá z  a k t i 
v i t á s a  1 8 3 9 % -k a l, m a ltá z  a k t iv i t á s a  2 8 9 % -k a l, in -  
v e r t á z  a k t iv i tá s a  3 0 0 % -k a l m a g a s a b b ,  m in t  a  C /l .  
c s o p o r té . E n n e k  e l le n é re  a  31 m in ta  k ö zü l 1 8 -b a n  
k ó ro s a n  a la c s o n y  a  la k tá z , 6 -b a n  a  m a ltá z , é s  7 -b e n  
a z  in v e r tá z  a k t iv i tá s .  M ég is, a  C /2 . c so p o r to t  a  n o r 
m á l  k o n tro l lo k k a l  ö s sz e h a s o n lí tv a  c sa k  a  la k tá z  t e 
k in te té b e n  ta p a s z ta lh a tó  je le n tő s  k ü lö n b sé g  (p  <  
0 ,01 ) .

A  g lu te n te rh e lé s  a  C c s o p o r t  b e te g e in e k  n a 
g y o b b  ré sz é b e n  c s a k  h is z to ló g ia ila g  k im u ta th a tó ,  
k in ik a i  tü n e te k k e l  n e m  k í s é r t  (n ém a) r e la p s u s t  
o k o z o tt .  E z e k n e k  a  b e te g e k n e k  a  d is z a h a r id á z  a k 
t i v i t á s a  n e m  k ü lö n b ö z ö t t  j e le n tő s e n  a z o k é tó l, a k ik 
b e n  a  h isz to ló g ia i r e la p s u s t  k l in ik a i  tü n e te k  is  k í 
s é r t é k  (2. táblázat).

V issz a té rv e  a z  1. táblázatban  b e m u ta to t t  a d a 
to k h o z :  a  C és a  C S  c so p o r t h á r o m  a lc s o p o r t já n a k  
ö s s z e h a s o n l í tá s a k o r  c sa k  a  3. c s o p o r to k  k ö z ö t t  t a 
p a s z ta lh a tó  je le n tő s  k ü lö n b s é g  (C /3 .— C S/3. ö ssze 
h a s o n l í tá s b a n  m in d h á ro m  e n z im  v o n a tk o z á s á b a n  
p  <  0,001). S z a v a k k a l  k if e je z v e  e z  a n n y i t  je le n t ,  
h o g y  a  g lu te n te r h e lé s r e  a d o t t  p o z i t ív  és n e g a t ív

2. táb lázat D is z a h a r id á z o k  a k t iv i tá s a  c o e lia k iá s  

b e te g e k  g lu te n te r h e lé s  u tá n i  

n é m a  és k lin ik a i re la p s u s á b a n  (á t la g  ±  S E )

C soport n Laktáz 
U /g fehérje

M altáz 
U /g  fehérje

Invertáz 
U /g fehérje

Néma re lapsus 19 1,73±0 ,59 40,71 ±5 ,52 17,67 ± 4 ,7 7
Klinikai
relapsus 9 3 ,37±1 ,32 5 1 ,7 8 ±5 ,7 9 11,91 ± 2 ,3 2

re a k c ió  n e m c s a k  m o rfo ló g ia i, h a n e m  fu n k c io n á l is  
s z e m p o n tb ó l is k ü lö n b ö z ik  e g y m á s tó l.

A  diszaharidázok a k tiv itá sá n a k  korrelációja  
a  3. táb láza tban  lá th a tó .  A  g lu te n  h a tá s a  a l a t t  á lló , 
ig a z o lta n  c o e lia k iá s  b e te g e k  (C /l .  é s C /3 . c so p o r t)  
k o r re lá c ió s  v isz o n y a i k ü lö n b ö z n e k  v a la m e n n y i  m á s  
c so p o r t k o r re lá c ió s  v is z o n y a itó l .  E  k é t  c s o p o r tb a n  
le g k if e je z e t te b b  a  la k tá z -m a l tá z ,  e z t k ö v e t i  a 
la k tá z - in v e r tá z ,  és le g k e v é s b é  k i f e je z e t t  a  m a l tá z -  
in v e r tá z  k o r r e lá c ió  (r  lm >  r  u >  r  m l ). A z o n o s  k é 
p e t  k a p u n k  a k k o r  is, h a  c sa k  a z o k n a k  a  c o e lia k iá s  
b e te g e k n e k  a  m in tá i t  é r t é k e l jü k ,  a k ik n e k  m in d  a  
g lu te n te r h e lé s  e lő tti, m in d  a  te r h e lé s  u tá n i  e n z im 
a k t iv i tá s a  is m e r t .  A  te rh e lé s  h a tá s á r a  b e k ö v e tk e z ő  
je le n tő s  a k t iv i tá s - c s ö k k e n é s t  a  s a já to s  k o r re lá c ió s  
v is z o n y o k  m e g je le n é se  k ís é r i  (1. ábra). H a s o n ló

Diszaharidáz 
aktivitás 

U/g fehérje

I Kezelt állapot:
rml=0,8881. rim=  0,0363»r#= 0,0265 

j_Glutenterhelé^táán_(hisz_t. jelapsz. Oy. 

rlm=0,9487>rll=0,5199-r~ =0,4146’

n =  5 n = 5  n= 5

2. á b r a :  C oe liak ia-gyanús b e te g e k  d iszah a rid áz  aktivi 
tá s a  ( X +  SE) és k o rre lác ió ja  (>  =  »

3 . tá b láz a t A  d is z a h a r id á z o k  a k t iv i tá s á n a k  k o r re lá c ió ja  c o e lia k iá s  é s  c o e lia k ia -g y a n ú s  g y e rm e k e k b e n

Csoport n Laktáz-m altáz Laktáz-invertáz M altáz-invertáz

C /1 . C oeliakia-kezelés előtt 16 r = 0 ,5330 (*) r = 0 ,3942 (N. S.) r = 0 ,2900  (N .S .)
C /2 . C oeliakia-kezelés után 31 r = 0 ,5394  (**) r = 0 ,6093 (***) r = 0 ,9103  (***)
C /3 . C oeliakia-terhelés után 28 r = 0,3801 (*) r = 0 ,1172 (N. S.) r = 0 ,0697  (N . S.)
C S /1 . Coeliakia su sp .-keze lés e lő tt 10 r = 0 ,8703 (**) r = 0 ,9593 (***) r = 0 ,9010  (***)
C S /2 . Coeliakia su sp .-k eze lés után 13 r = —0,0584  (N .S .) r = —0,2268  (N. S.) r = 0 ,8377  (***)
C S /3 . Coeliakia su sp .-te rh e lé s  után 14 r = 0 ,1427 (N .S .) r = —0,1147 (N. S.) r = 0 ,5772  (*)

Kontroll 34 r = 0 ,7708 (***) r = 0 ,4926  (**) r = 0 ,6023  (***)

(*) p < 0,05  ( " )  p <0,01 (***) p <0,001 1185



ö ssz e v e té s re  a  C S  c s o p o r tb a n  csak  ö t  b e te g  e s e té 
b e n  v o lt  m ó d u n k  (2. ábra). N o h a  a  g lu te n te r h e lé s  
e z e k b e n  a  g y e r m e k e k b e n  n e m  o k o z o tt  h is z to ló g ia i  
r e la p s u s t  (b o h o ly a tro p h iá t) ,  v ag y is  a  t e r h e lé s r e  
a d o t t  reakció  n e g a t ív n a k  m in ő sü l, a z  e n z im e k  a k t i 
v i t á s á n a k  c sö k k e n é se  é s  a  s a já to s  e n z im k o r r e lá 
c ió s  v iszonyok m e g je le n é s e  h aso n ló , m in t  a z  1. áb 
rán  b e m u ta to tt  p o z i t ív  h isz to ló g ia i r e a k c ió k é .

Megbeszélés

E re d m é n y e in k  a  k v a n t i t a t í v  e n z im é r té k e k  v o 
n a tk o z á s á b a n  m e g e r ő s í t ik  az  i ro d a lo m b ó l i s m e r t  
a d a to k a t .  K e z e le tle n  c o e l ia k iá b a n  s z in te  tö rv é n y -  
s z e r ű  a  súlyos e n z im d e f e k tu s ,  a m e ly  g lu te n m e n te s  
d i é t a  h a tá sá ra  c s ö k k e n  v a g y  m e g sz ű n ik . A  n a g y 
m é r v ű  a k t iv i tá s fo k o z ó d á s  e lle n é re  m é g is  g y a k o r i  a 
d isz a h a r id á z - , k ü lö n ö s e n  a  la k tá z -d e fe k tu s  a  k e z e l t  
b e te g e k b e n  is (8, 27, 33 , 34). A  k l in ik a i  tü n e te k k e l  
k í s é r t  és a n é m a  r e l a p s u s o k  ö s s z e h a s o n lí tá s a  a z t  
ig a z o l ja ,  hogy a k l i n i k a i  tü n e te k  k ia l a k u lá s a  n e m  
a n n y i r a  az e lv á lto z á s  s ú ly o s s á g á ra , in k á b b  a n n a k  
k i te r je d é s é r e  je l le m z ő  (30).

R en d k ív ü l f ig y e le m r e m é l tó n a k  t a r t j u k ,  h o g y  
g lu te n te rh e lé s  h a t á s á r a  b izo n y o s  e s e te k b e n  (lásd
2. ábra), a  d is z a h a r id á z o k  a k t iv i tá s á n a k  c s ö k k e n é s e  
j ö n  lé t r e  a n n ak  e l l e n é r e ,  h o g y  h is z to ló g ia i r e la p s u s ,  
k i f e je z e t t  b o h o ly a t r o p h ia  n e m  a la k u l t  k i .  Egan— 
M itchell és m tsai (6), v a la m in t  S inaasappel és 
H ek k e n s  (23) ö s sz e se n  ö t  b e te g b e n  f ig y e l te k  m e g  
h a s o n ló  je len ség e t. A  g lu te n te r h e lé s  f o ly ta t á s a  so 
r á n  késő b b  k ia la k u l ta k  a  je lle g z e te s  m o r fo ló g ia i  e l 
v á l to z á s o k  is, ig a z o lv a  a  p e rm a n e n s  g lu te n é rz é -  
k e n y s é g e t, azaz o o e l ia k iá t .  R e tro s p e k t iv e  a z  e n 
z im d e fe k tu so k  k i a l a k u l á s á t  te h á t  a  b o h o ly a t ro p h ia  
előfu tárának  le h e t  t e k i n t e n i .  H aso n ló  j e le n s é g e t  f i 
g y e l tü n k  m eg  m i i s :  a  2. ábrán  b e m u ta to t t  ö t  b e 
t e g  k ö z ü l egyben  a  g l u t e n  in to le ra n c ia  v é g ü l  ig a z o 
ló d o t t ,  a  szabad  g lu te n f o g y a s z tá s  eg y  é v  a l a t t  h isz 
to ló g ia i  és k lin ik a i r e l a p s u s h o z  v e z e te t t .  E g y  m á s ik  
b e te g b e n  2 éves s z a b a d  g lu te n fo g y a s z tá s  s e m  h o z o t t  
l é t r e  h iszto lóg iai r e l a p s u s t ,  n o h a  a  k is lá n y  e z e n  id ő  
a l a t t  je len tő sen  v i s s z a e s e t t  a  s z o m a tik u s  f e j lő d é s 
b e n .  M eg figye lésé t f o l y t a t j u k ,  és sz ü k sé g  s z e r in t  a 
b io p s z iá t  m e g is m é te l jü k .  L e h e ts é g e sn e k  t a r t j u k ,  
h o g y  Egan-Mitchell b e te g é h e z  h a s o n ló a n  v é g ü l  is  a  
s z o k o t tn á l  h o sszab b  g lu te n - to le r á n s  p e r ió d u s  u tá n  
g lu te n - in to le ra n c ia  f o g  ig a z o ló d n i. A  tö b b i  h á ro m  
b e te g n é l  a  szabad  é t r e n d d e l  tö r té n ő  t e r h e lé s  fo ly a 
m a tb a n  van . Az e lm o n d o t t a k  é r te lm é b e n  a z  e n z im - 
a k t iv i tá s -c s ö k k e n é s t  g l u t e n  in to le ra n c ia  g y a n ú j  e lé 
n e k  ta r t ju k ,  de a  m o r f o ló g ia i  b iz o n y í té k  n é lk ü l  
n e m  te k in th e t jü k  e lé g s é g e s  a la p n a k  a  g lu te n m e n 
t e s  d ié ta  é le treszó ló  in d ik á c ió já h o z .

Számításaink a la p já n  ú g y  tűn ik , hogy a coélia- 
k iá s  betegekben a d iszaharidázok  v iszo n ya  eltér  
m á s betegekétől. E z  a  s a j á to s  v isz o n y  a  re g re s s z ió s  
k o e ff ic ie n se k k e l l e í r h a t ó : r im >  r u  s -  r mi E z  az  
ö ssz e fü g g é s  k iz á ró la g  a  g lu te n  h a tá s a  a l a t t  á lló  
g lu te n é rz é k e n y  b e t e g e k b e n  f ig y e lh e tő  m e g , és k e 
z e lé s  h a tá sá ra  m e g s z ű n ik .  M ás az  e n z im e k  v is z o n y a  
a  c o e lia k ia -g y an ú s  b e t e g e k  c s o p o r t ja ib a n  is , n y i l 
v á n  a z é r t ,  m e r t  e z e k  a  b e te g c s o p o r to k  g lu te n é r z é 
k e n y  g y e rm e k e k e n  k í v ü l  g lu te n  to le r á n s  e g y é n e k e t  

1186 is  m a g u k b a  fo g la ln a k . (E g y e tle n  k iv é te l  a  c o e lia 

k ia - g y a n ú s  g y e rm e k e k  2. ábrán  b e m u ta to t t  k is  
c s o p o r tja .)  A  je le n s é g e t a  b o h o ly s t r u k tú r a  k á ro -  
s o d o t ts á g á n a k  m é r té k é v e l  n e m  tu d tu k  ö ssz e fü g g é s 
b e  h o z n i. U g y a n is  sem  a  k e z e le tle n , s e m  a  g lu te n 
t e r h e lé s  u t á n  v iz sg á lt  c o e l ia k iá s  b e te g e k  c s o p o r tja  
n e m  h o m o g é n  h isz to ló g ia i s z e m p o n tb ó l:  s u b to ta l is  
é s  p a r c iá l i s  b o h o ly a tro p h ia  e g y a rá n t  e lő fo rd u l. 
U g y a n a k k o r  a  h isz to ló g ia i s z e m p o n tb ó l h o m o g é n , 
d e  c o e lia k iá s  b e te g e k e n  k ív ü l  m á s o k a t  is  t a r t a l 
m a z ó  b e te g c s o p o r to k b a n  m á s  a z  e n z im e k  k o r r e lá 
c ió s v is z o n y a  (4). M in d e z e k  a la p já n  fe lté te le zzü k , 
hogy a jelenség m agával a g lu tenérzékenységgel 
va n  kapcsolatban: a d iszaharidázok sérü lékenysé 
gének  m értéke  g lu ten érzéken y  betegekben  más, 
m in t g lu ten  toleráns egyénekben .

A  c o e lia k ia  p a th o g e n e s is e  m á ig  se m  t is z tá z o tt .  
S z á m o s  ré g e b b i  és ú ja b b  m e g f ig y e lé s  a z  e n te ro c y -  
ta - m e m b r á n  k u lc s s z e re p é re  u ta l .  H ekken s  m e m b 
r á n - e lm é le te  (12) s z e r in t  a  g lu te n - s z e n z i t ív  e m b e 
r e k  s e j tm e m b r á n já n a k  tu la jd o n s á g a i  e l té r n e k  az 
e g é sz sé g e se k é tő l, e b b e n  r e j l ik  a  g lu te n  to x ik u s  h a 
t á s á n a k  m a g y a rá z a ta . J ó l  i s m e r t  a  c o e lia k ia  k a p 
c s o la ta  b iz o n y o s  sz ö v e ti a n t ig é n e k k e l .  A  H L  A — В 8 
a n t ig é n  e lő fo rd u lá s a  a  c o e lia k iá s  b e te g e k  k ö z ö tt  
lé n y e g e s e n  g y a k o r ib b , m i n t  az  eg észség es  p o p u lá 
c ió b a n  (1, 7, 10, 17, 20, 21, 22, 24, 25, 28, 29). 
M cN eish  s z e r in t  (cit. 30) H L A — B 8 a n t ig é n  t íp u s ú  
e g y é n b e n  t íz s z e r  o ly a n  v a ló s z ín ű  a  c o e lia k ia  k ia la 
k u lá s a ,  m in t  m á s  a n t ig é n  t íp u s ú  e g y é n e k b e n . M á 
s o k  a  H L A -D W 3  a n t ig é n  t íp u s  je le n tő s é g é re  is  r á 
m u ta tn a k  (9, 14, 15). K ósnai és m tsa i a d a ta i  s z e r in t  
(16) e z e k  a z  a n tig é n  t íp u s o k  a  m a g y a r  c o e lia k iá s  
g y e r m e k e k b e n  is  g y a k o r ia k .  V égső  s o ro n  e z e k  a  
m e g f ig y e lé s e k  is  a  s e j tm e m b r á n  m e g h a tá ro z ó  sze 
r e p é t  t á m o g a t já k ,  h is z e n  a  H L A -lo k u sz o k  a n n a k  
a lk o tó ré s z e i .  A  g lu te n - s z e n z i t ív  e n te r o p a th ia  Stro-  
ber-f é le  im m u n o ló g ia  e lm é le te  s z e r in t  (26) a  g lu 
t e n  in to le r a n c ia  k ia la k u lá s á b a n  a  s e j tm e m b r á n  
g e n e t ik u s á n  m e g h a tá r o z o t t  tu la jd o n s á g a i  d ö n tő  
s z e r e p e t  já ts z a n a k , é s  a z  im m u n o ló g ia i  f o ly a m a t  
a f f e r e n s  é s  e f f e re n s  r é s z é b e n  a  k ü lö n b ö z ő  H L A  
lo k u s z o k n a k  s z e re p e t  tu la jd o n í t .  W eiser  é s Douglas 
l e c t in - te ó r iá ja  s z e r in t  (31, 32) a  g lu te n é rz é k e n y
b e te g e k  g lik o p ro te id  s z in té z is e  k á ro s o d o tt ,  f e l té te 
le z é s ü k  s z e r in t  ez le n n e  a  g lu te n  in to le r a n c ia  
a la p ja .  A  k á ro s o d o tt  s z in té z is  m ia t t  az  e n te r c c y ta -  
m e m b rá n  in k o m p le t t  g l ik o p ro te id e k e t  ta r ta lm a z ,  
e z e k h e z  a  to x ik u s  g lu te n f r a k c ió k  k ö tő d n i k é p e se k .

M in th o g y  a diszaharidázok az enterocyta-  
m em brán  strukturá lis elem ei, a kefeszegély  alko 
tórészei, és kémiailag g likopro te idek  (8), a  c o e lia 
k iá s  b e te g e k b e n  ta p a s z ta l t  s a já to s s á g o k a t  a  g lu te n -  
é rz é k e n y s é g  m e m b r á n - te ó r iá iv a l  h o z z u k  ö ssz e fü g 
g é sb e . A  k o r re lá c ió s z á m ítá s o k  a la p já n  ú g y  lá ts z ik , 
h o g y  a  g lu te n é rz é k e n y  e g y é n e k  d is z a h a r id á z  e n z i 
m e i k ü lö n b ö z n e k  a  g lu te n  to le r á n s  b e te g e k é tő l .  A 
k ü lö n b s é g  t is z tá z á sa  a  k é s ő b b ie k b e n  g lu te n  szen - 
z i t ív  és to le r á n s  e g y é n e k  d is z a h a r id á z  e n z im e in e k  
d i r e k t  v iz s g á la tá v a l  t ö r t é n h e t  m eg .
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II. B elgyógyászati Klinika és U rológiai Klinika

A  sz e rz ő k  22 h a e m o d ia l iz á l t ,  12 p e r i to n e a l is a n  d ia -  
l iz á l t  é s  27 k ró n ik u s  u r a e m iá s  b e te g n é l v é g e z te k  
s z é r u m - f e r r i t in  v iz s g á la to t .  V iz sg á la ta ik  a la p já n  
m e g á l la p í t já k ,  h o g y  a  m a g a s  s z é ru m - fe r r i t in - s z in t  
se m  h a e m o - ,  sem  p e r i to n e a l i s  d ia líz isse l n e m  csö k 
k e n th e tő .  N e m  ta l á l ta k  p o z i t ív  k o r r e lá c ió t  e g y ik  
b e te g c s o p o r tb a n  sem  a  s z é ru m - fe r r i t in - s z é ru m v a s ,  
v a la m in t  a  s z é ru m - fe r r i t in -h a e m a to c r i t  é r t é k  k ö 
z ö tt , p o z i t ív  és szo ro s k o r r e lá c ió  v o lt v i s z o n t  a  szé 
r u m - f e r r i t in  és c r e a t in in ,  v a la m in t  a  c a r b a m id - n i t -  
ro g e n  k ö z ö t t .

E xam ination  o f seruvj, fe r r itin  level in  p a tien ts  
w ith  chronic urem ia. T h e  a u th o r s  c a r r ie d  o u t  se 
r u m  f e r r i t in  e x a m in a t io n s  in  22 p a t ie n ts  o n  h e m o -  
d ia ly is , 12 p a t ie n ts  o n  p e r i to n e a l  d ia ly s is  a n d  in  
27 p a t ie n ts  s u f f e r in g  f ro m  c h ro n ic  u re m ia . O n  th e  
b a s is  o f th e  e x a m in a t io n s  i t  w a s  s ta te d  t h a t  h ig h  
s e ru m  f e r r i t in  le v e l  co u ld  n o t  b e  d e c re a se d  e i t h e r  
b y  h e m o d ia ly s is  o r  b y  p e r i to n e a l  d ia ly s is . N o  p o s i 
t iv e  c o r re la t io n  w a s  f o u n d  b e tw e e n  th e  s e r u m  
f e r r i t in  —  s e ru m  i ro n  v a lu e s  a n d  s e ru m  f e r r i t i n  —  
h e m a to c r i t  v a lu e s  in  e i th e r  p a t ie n ts  g ro u p . P o s i t iv e  
a n d  c lose c o r re la t io n  w a s  f o u n d  h o w e v e r  b e tw e e n  
s e ru m  f e r r i t in  a n d  c r e a t in in e  a s  w e ll a s  c a rb a m id e  
n i t r o g e n  lev e ls .

A z  u r a e m ia  szám o s  k ó ro s  v á l to z á s t  e re d m é 
n y e z  a  h a e m o p o ie tic u s  re n d s z e rb e n . A  k ró n ik u s  
u ra e m ia  é r in t i  az  ö sszes s e j t e s  e lem et, d e  le g e lő sz ö r  
a  v ö rö s v é r te s ts z á m -c s ö k k e n é s  okoz p r o b lé m á t  a 
b e te g e k n e k  és az  o rv o s o k n a k . Santiago és m tsai 
20 o ly a n  té n y e z ő t  s o r o ln a k  fe l, m e ly e k  s z e re p e t  
j á ts z a n a k  v a g y  j á t s z h a tn a k  u r a e m iá b a n  (1). A z 
u r a e m iá b a n  je le n le v ő  s ú ly o s  v a s fo rg a lm i z a v a r  
eg y ik  je lz ő je ,  a  k ó re s  fe r r i t in - s z in té z is .  A  f e r r i t in  
egy  n a g y  v a s ta r ta lm ú  f e h é r j e  (2), m e ly n e k  k é p z é 
s é t  a  v a s  in d u k á l ja ,  s  k ü lö n b ö z ő  s z e rv e k b ő l  s ik e 
r ü l t  m á r  iz o lá ln i (4). S t r u c tu r a l i s a n  a  f e r r i t i n  m o 
le k u la  m e g k ö z e lí tő e n  s p h e r ic u s ,  f e h é r je  ré s z e  az  
a p o f e r r i t in  44 000 m o ls ú ly ú , m e ly  k ü lö n b ö z ő  m e n y -  
n y is é g ű  a n o rg a n ic u s  v a s  fe lv é te lé re  k é p e s  (5).

A  s z é r u m - f e r r i t in  s z in t e t  r a d io im m u n o a s s a y -  
v e l v iz s g á lv a  k ö v e tk e z te tn i  le h e t  e g é sz sé g e se k n é l, 
ill. v a s h iá n y o s  és v a s s a l  tú l t e r h e l t  á l la p o to k b a n  a  
s z e rv e z e t  v a s r a k tá r  m e n n y is é g é re .  K ü lö n b ö z ő  p a -  
th o ló g iá s  á l la p o to k b a n  a  r a k tá r v a s  e m e lk e d é s e  n é l 
k ü l  is  m e g e m e lk e d ik  a  s z é r u m - f e r r i t in  s z in tje . 
P e r s is tá ló  f e r r i t in a e m iá r ó l  s z á m o lt b e  A lexa n d er  
m á jc a rc in o m á s o k n á l (6), B ieber  H o d g k in -k ó ro s o k -  
n á l (7), H ann  n e u ro b la s to m á s o k n á l  (8), Jo h n -c a rc i-  
n o m á s o k n á l  (9).

K o r á b b i  iz o tó p p a l v é g z e t t  v a s fo rg a lm i v iz sg á 
l a ta in k é i  (10) —  i s m e r v e  az u r a e m iá b a n  je 
le n le v ő  s ú ly o s  v á l to z á s o k a t  — , k ró n ik u s  u ra e m iá s  
b e te g e in k n é l  f o ly ta t tu n k  s z é r u m - f e r r i t in  v iz s g á la 
to k a t ,  s  m e g p ró b á l tu n k  o ly a n  té n y e z ő t  k e re s n i ,  
m e ly  k a p c s o la tb a  h o z h a tó  a  m ag as  s z é r u m - f e r r i t in  

sz in tte l.

Kulcszavak: S z é ru m -fe rr it in -u ra e m ia -d ia líz is  h a 
tása.

Orvosi H e tila p  1986. 127. évfolyam , 20. szám
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22 h em o d ia lizá lt  b e te g n é l 44 a lk a lo m m a l, 12 p e 
r ito n ea lisa n  d ia liz á lt  b e te g n é l 36 a lk a lo m m a l és  27 k r ó 
n ik u s  u raem iás b e te g n é l 27 a lk a lo m m a l v é g e z tü n k  s z é 
ru m -ferr itin , sz ér u m -v a s , h a e m a to c r it- , ca r b a m id -n it -  
ro g en  és c r ea tin in  v iz g á la to t.

A  sz ér u m -fer r it in  s z in te t  F E R -IR O N  (R am co) r a -  
d io im m u n o a ssa y -k itte l v iz sg á ltu k , a  h a e m o g lo b in -  
m eg h a tá ro zá s c iá n m e th a h a e m o g lo b in  fo r m á já b a n  
sp ek tro fo to m éterre l tö rtén t, a  h a e m a to c r it-m e g h a tá r o -  
zá s m ic r o h a e m a to c r it-c e n tr ifu g á v a l (Jan etzk i). A  s z é 
ru m -v a s, C N - é s  c r e a tin in -m e g h a tá r o z á s t  a  sz o k á so s  
la b o ra tó riu m i m ó d szerre l a  K ö z p o n ti K lin ik a i K é m ia i  
L ab oratóriu m  v é g e z te .

E redm ények

V iz sg á lt b e te g e in k  m in d e g y ik e  a n a e m iá s  v o l t ,  
s z é ru m -v a s  é r té k e ik  a  n o r m á l  h a tá r o n  b e lü l ie k ,  
C N - c r e a t in in - f e r r i t in - s z in t jü k  m a g a s  (1. táblázat).

A  dialízis n em  befo lyáso lta  a fe rr itin -sz in te t,  
s e m  a  h a e m o , s e m  a  p e r i to n e a l i s a n  d ia liz á lt  b e t e g 
c so p o r tb a n . P e r i to n e a l is  d ia l íz is  s o rá n  a  s zé ru m 
vas m érsékelten  csökkent. (2. táblázat).

1. táb lázat K lin ik a i a d a to k

Urem iás HD PD

B etegek szám a: 27 22 12
Vizsgálatok szám a: 27 44 3 6
S e-F e 16,85 15,5 13 ,7 7
m m ol/l ±0 ,6 ±0 ,49 ± 0 4 0
Se-Ferritin 534 ,44 718,86 1 8 7 ,8 8 9
ng/m l ± 4 2 ± 6 9 ± 1 9
HTC 29,59 28,38 2 3 ,3 8
% ±0 ,8 ±0 ,45 ± 0 ,5 3
Carbam id-N itrogén 37,519 38,523 4 7 ,7 7
m m ol/l ±1 ,9 ±1,5 ± 2 ,2 6
Creatinin 438 ,14 441.59 4 5 3 ,0 5
um ol/l ± 3 6 ±27 ,7 ± 2 2 ,9

%
1191



%
1 1 9 2

2. táb láza t D ia líz is  h a t á s a  a  s z é r u m - f e r r i tm r e

PD HD

63

56

előtt u tán elő tt u tán 49

S e -Ferritin 187,88 190 ,0 716,13 7 18 ,86 42

ng/m l ±19,6 ± 1 9 ,8 4 ±66,7 ± 6 9 35

Se-Fe 13,77 9 ,88 15,2 15,5
um ol/l ±0,40 ± 0 ,3 2 ±0,51 ± 0 ,4 9 28

21

A  s z é r u m - f e r r i t in - s z in te t  b e fo ly á so ló  té n y e z ő t  
k e re sv e , a d a ta in k a t  H o w le t— P a c k a rd  s z á m ító g é 
p e n  d o lg o z tu k  fel, a  k r ó n ik u s  u ra e m iá s  b e te g c s o - 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2030
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1. ábra: U rem iás b eteg ek  c rea tin in  és ferritin értékei 
közötti összefüggés
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2. á b ra :  U rem iás b eteg ek  CN és ferritin értékei közötti 
összefüggés

50 100. ISO 200 250 300 350 *00

3. ábra: Peritoneálisan  d ia liz á lt betegek  
ferritin értékei közötti összefüggés

*50 500

F e rr itin  n g /m l

c re a tin in  és

4. ábra: H em odializá lt b e teg e k  CN és ferritin értékei kö 
zötti összefüggés

p o r tb a n .  N e m  d ia l iz á l ta k b a n  n e m  t a l á l tu n k  p o z it ív  
k o r r e lá c ió t  a  s z é r u m - f e r r i t in  és h a e m a to c r i t ,  v a la 
m in t  a  s z é r u m - f e r r i t in  és s z é ru m -v a s  k ö z ö tt .  S zo 
ro s  é s  p o z i t ív  k o r r e lá c ió t  ta lá l tu n k  v is z o n t  a  f e r r i 
t in  és c r e a t in in  (1. ábra), v a la m in t  a  f e r r i t i n  é s  
c a r b a m id n i t r o g e n  k ö z ö t t  (2. ábra).

A  p e r i to n e a l is  d ia líz isb e n  ré sz e sü lő  b e te g c s o 
p o r to t  v iz s g á lv a , c s a k  a  f e r r i t in  é s  c r e a t in in  k ö z ö t t  
m u ta tk o z o t t  p o z it ív  k o r re lá c ió  (3. ábra).

A  h a e m o d ia l íz is b e n  ré sz e sü lő  b e te g e k n é l  a  s z é 
r u m - f e r r i t i n  és c a rb a m id  n i t r o g e n  k ö z ö t t  p o z it ív  
k o r re lá c ió  (4. ábra) m u ta tk o z o t t ,  s  u g y a n c s a k  p o 
z i t ív  k o r r e lá c ió  v o l t  a  s z é r u m - f e r r i t in  é s  c r e a t in in  
k ö z ö tt .

E z e n  b e te g c s o p o r tb a n  sem  v o l t  p o z it ív  k o r 
re lá c ió  a  s z é r u m - f e r r i t in  és s z é ru m -v a s , a  s z é ru m -  
f e r r i t in  é s  h a e m a to c r i t  k ö zö tt.

M egbeszélés

A  n o r m á l  s z é ru m -v a s ,  m in t  a h o g y  a r r ó l  s z á m o s  
sz e rz ő  b e sz á m o lt ,  n e m  tü k rö z i  a  s z e rv e z e t  v a s r a k 
t á r a in a k  á l la p o tá t  (11, 12, 13, 14, 15). M e g k ö z e lí 
tő e n  n o rm á l is  v a s s z in th e z , je le n tő s e n  e m e lk e d e t t  
f e r r i t i n - s z in t  tá r s u l .  A  h y p e r - f e r r i t in a e m ia  o k a i,  
m a i t u d á s u n k  s z e r in t  a  k ö v e tk e z ő k  le h e tn e k :

1. E m e lk e d e t t  s z in té z is  é s  re le a s e , e lső so rb a n  
tu m o r o k n á l .

2. K r ó n ik u s  g y u l la d á s  o k o z ta  v a s a k k u m u lá c ió  
a  r e t ic u lo e n d o th ie l iá l is  r e n d s z e rb e n .

3. T ra n s z fú z ió k  e m e lik  a  s z e rv e z e t  v a s r a k tá 
r a i t .

4. S z ö v e tp u s z tu lá s  s o r á n  az  in t r a c e l lu lá r is  f e r 
r i t i n  k is z a b a d u l  s a  m á js e j te k  k é p te le n e k  
e le m in iá ln i  a  k e r in g é sb ő l.

U r a e m iá b a n  a  f e ls o ro l t  m e c h a n iz m u s o k  k ö z ü l, 
az  e lső  k iv é te lé v e l  m in d e g y ik  sz ó b a  jö n .

R é s z b e n  a z  i r o d a lm i a d a to k , ré s z b e n  a  s a j á t  
v iz s g á la ta in k  a la p já n ,  ig a z o ltn a k  l á t j u k ,  h o g y  a  
k r ó n ik u s  u r a e m iá b a n  je le n le v ő  a n a e m ia  v a s k e z e 
lé sse l n e m  b e fo ly á s o lh a tó . A  v a s a n y a g c s e re  s ú ly o s  
z a v a r a  a  h a e m o p o e s is  m é ly e b b  z a v a r á r a  u ta l .  
C s o n tv e lő i  ő s s e j t - s z in te n  k ö v e tk e z ik  b e  a z  a  k á r o 
so d á s , m e ly h e z  a  k is e b b  m é r té k ű  é s  je le n tő s é g ű  
p a th o g e n e t ik a i  té n y e z ő k  tá r s u ln a k .  A  f e r r i t in - s z in t



n a g y s á g a  s z o ro s a n  k o r r e lá l  k e z e lt  és k e z e le t le n  
u r a e m iá s o k n á l  a  C N - é s  c r e a t in in  é r té k k e l ;  sú ly o s  
s z ö v e tp u sz tu lá s , k ró n ik u s  g y u lla d á s  e r e d m é n y e ?  
E r r e  e g y é r te lm ű  v á la s z t  n e m  tu d u n k  m a  m é g  a d n i. 
J a p á n  s z e rz ő k  a  tu b u lu s - s e j te k b e n  E M -fe lv é te le n  
f e r r i t in - r ö g ö k e t  lá t ta k ,  d e  a r r a  n e m  tu d t a k  v á la 
szo ln i, v a jo n  a  tu b u lu s - h á m s e j te k e n  b e lü l v a s a k k u 
m u lá c ió  in d u k á l t a - e  a  f e r r i t in - k é p z é s t ,  v a g y  a  g lo 
m e ru lu s  b a s a lm e m b rá n o n  á t  j u t o t t  a  f e r r i t i n  a  tu -  
b u lu s o k b a , s k e r ü l t  a b s o rp t ió r a ?  Ez u tó b b i  e s e tb e n  
ig e n  sú ly o s  b a s a lm e m b rá n  k á ro so d á s s a l  k e lle n e  
sz á m o ln i, f ig y e le m b e  v é v e  a  f e r r i t i n  m a g a s  m o l-  
s ú ly á t .  M a g u n k  is ezen  ö s s z e te t t  p ro b lé m a  n é h á n y  
a p ró  r é s z le té n e k  m e g k ö z e l í té s é t  k ís é r e l tü k  m eg , 
a m e ly e k  s z á m o s  ú ja b b  é s  m e g v á la s z o la t la n  k é r d é s t  
v e tn e k  fe l.

T o v á b b i v iz s g á la to k , e lső so rb a n  iz o fe r r i t in  
m e g h a tá ro z á s  v o ln a  s z ü k sé g e s  a n n a k  ig a z o lá s á ra , 
h o g y  az u r a e m iá s  b e te g e k n é l  é sz le lt  m a g a s  s z é ru m -  
f e r r i t in  v a ló b a n  a  v e sé b ő l s z á rm a z ik .

IR O D A L O M : 1. Santiago és mtsai:  E ffe c t  o f  d ia 
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Telefon: 118-060, 533-640.

ICiólh'tásainkra minden érdeklődőt szeretettel várunk

O r v o si M ű s z e r k e r e s k e d e lm i  V á l la la t

AZ EGÉSZSÉGÜGY SZ O L G Á L A T Á B A N !

A  PR O G R A M BA N  VÁLTOZÁS LEHETSÉGES!
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VENORUTON

V E N O R U T O N ®  

in je k c ió ,  ka p s zu la

H A T Ó A N Y A G :

5 0 0  m g  0 -  (/?-hydroxyaethyl)-rutosi- 

d e a  (5  ml) am pullánkén t. 3 0 0  mg 

0 -(/? -.hyd roxyaethy l)-ru tosidea kap 

szu lán k én t.

J A V A L L A T O K :

P hleboiógiai elváltozások: trom bózis
Г

(m ély  é s  felületi th rom bophleb itisek) 

ad ju v án s  kezelése, az  ödém akészség , 

ill. a  meglévő ödém a csö kken tése : 

k rón ikus vénás inszufficiencia (poszt- 

trom bo tikus állapot, v a ric o sita s) . No 

d u s  haemorrhoidalis, fő le g  gyulladt 

c so m ó k  esetén. K ülönböző eredetű 

lágyrészvizenyővel járó  á lla p o t (con 

tu s io , distorsio után, p o sz t-trau m ás 

ö d é m a  stb .) és m ikrocirkulációs za 

v a ro k  (pl. fagyás u tán ).

i n j k a p s z u l a

A k a p sz u lá t é tk ez és  közben, rágás 

nélkül kell lenyelni,

V E N O R U T O N ®  

g é l

Ö S S Z E T É T E L :

1 tu b u s  (40 g) 0 ,8  g O— (/5-hydroxy- 

ae thy l)-ru tosidea  hatóanyago t ta rta l 

m az.

J A V A L L A T O K :

A kut th rom bophlebitis, varicoph leb i 

t is  ese té n  localis fájdalom  csökken 

té s e ;

lobm entes,, ún. „fájdalm as,'m eleg  v é 

n ák "  kezelése;

lágyrészsérülések (contusio , distorsio 

s tb .)  ese tén  a feszü lés, ödém a c sö k 

ken tése ;

egyéb  steril lobos állapotok (gyulladt 

bütyök, lúdtalp  s tb .) ; különböző mik- 

rocirculatios keringési zavarok (pl. 

fagydaganat).

E L L E N J A V A L L A T O K :

Je len leg  nem  ism eretesek.

E L L E N  J A V A L L A T O K :

J e le n le g  nem ism eretesek .

A D A G O L Á S :

In jekció : m ásodnaponként 1 am p. im. 

v ag y  iv. Súlyosabb e lv á lto záso k  esetén 

n a p o n ta  is lehet a lkalm azni. A klini

kai k ép  javulása esetén  orális fenntartó  

k ezelésre  térhetünk át.

K apszula: lökésterápia: nap i 2 x 1  kap 

szu la  (6 -8  napig).

F en n ta rtó  kezelés: nap i 1 kapszula 

(4 -6  h éten  át, esetleg to v á b b  is).

M E G J E G Y Z É S :

ij< C sak  v én y re  ad h a tó  ki. Az orvos 

ren d e lk ez ése  szerin t (egy  vagy k é t 

szeri alkalom m al) ism ételhető . Az o r 

vos akkor rende lheti, ha azt a te rü le ti 

leg, ille tő leg  szakm ailag illetékes fe k 

v ő b e te g -e llá tó  osztály, szakrendelés 

(g o n d o zó ) szakorvosa javasolja.

C S O M A G O L Á S :

5  am p . 1 0 ,—  Ft;

50 kapszu la 10 ,— Ft.

A L K A L M A Z Á S :

R eggel és e s te  a kezelendő felületre 

felkenjük, egyenletes,- enyhe m asszí 

rozással a bőrbe dörzsöljük. Szükség 

e se té n  bo rogatást (este ) vagy kom p- 

ressziós kö tést (reggel) helyezünk fel.

M E G J E G Y Z É S :

C sak vényre a d h a tó  ki. Az orvos u ta 

s ítása  szerint egyszeri vagy legfeljebb 

kétszeri alkalom m al ism ételhető.

C S O M A G O L Á S :

4 0  g -o s  tu b u s  4 ,6 0  Ft

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n  

Z y m a  A G ,  N y o n  l i c e n c i a  a l a p j á n



g y ö n g y ö s i  Ma r i a n n d r .( Aorta sten o sish o z  társuló, k e ttő s
FAZEKAS TAMAS DR. I l l * ' * ' ’ ' /  . I ^ | \

é s  n a g y  f e r e nc  d r . lokalizacio|u  (gyom or+vastagbél)
gastrointestinális angiodysp lasia

S zegedi O rvostudom ányi Egyetem
I. B elgyógyászati Klinika (g a z g a tó : V arró Vince dr.)

A  s z e rz ő k  k o rá b b a n  m á r  b e s z á m o lta k  az  a o r t a -  
s te n o s is  +  g a s t r o in te s t in á l is  a n g io d y s p la s ia  t ü n e t 
e g y ü t te s rő l .  E s e t is m e r te té s ü k b e n  e g y  o ly a n  id ő s  
n ő b e te g  k o r tö r té n e té t  i s m e r te t ik ,  a k ib e n  a  g y a k r a n  
v is s z a té rő  g a s t ro in te s t in á l is  v é rz é s t  a o r ta - s te n o s is -  
hoz  tá r s u ló  k e ttő s  lo k a l iz á c ió jú  —  a  g y o m o rb a n  é s  
a  v a s ta g b é lb e n  e lh e ly e z k e d ő  —  a r te r io v e n ó z u s  m a i 
fo rm á c ió  o k o z ta . F e l  k ív á n já k  h ív n i  a  f ig y e lm e t  
a r r a ,  h o g y  az  a o r ta - s te n o s is b a n  sz e n v e d ő  b e te g e k  
a n g io d y s p la s iá i  tö b b s z ö rö s e k  is  le h e tn e k . I ly e n  
e s e te k b e n  ta n á c so s  e lő n y b e n  ré s z e s íte n i  a z  e n d o s -  
co p o s te r á p iá s  e l já r á s o k a t ,  m e r t  a z  e g y ik  é r - a n o -  
m á lia  se b é sz i e l tá v o l í tá s a  u tá n  a  g a s t ro in te s t in á l is  
v é rz é s  m á s u t t  e lh e ly e z k e d ő  a n g io d y s p la s iá b ó l v is z -  
sza  t é r h e t .

G astrointestinal angiodysplasia w ith  tw o  locations  
(stom ach  +  large in testine), associated w ith  aortic  
stenosis. T h e  s y n d ro m e  o f a o r t ic  s te n o s is  +  g a s t r o 
in te s t in a l  a n g io d y s p la s ia  w a s  r e p o r te d  e a r l ie r .  T h e  
p r e s e n t  c a se  r e p o r t  r e la te s  to  a n  e ld e r ly  f e m a le  in  
w h o m  th e  f r e q u e n t ly  r e c u r r in g  g a s t r o in te s t in a l  
b le e d in g  w a s  c a u s e d  b y  a n  a r te r io v e n o s u s  m a l f o r 
m a t io n  w i th  tw o  lo c a tio n s  ( in  t h e  s to m a c h  a n d  
in  th e  la r g e  in te s t in e ) ,  a s s o c ia te d  w i th  a o r t i c  s te 
n o sis . A t te n t io n  is  d r a w n  to  t h e  p o s s ib il i ty  o f  m u l 
t ip le  a n g io d y s p la s ia s  in  p a t i e n t s  w i th  a o r t i c  s te 
n o s is . In  s u c h  cases , e n d o sc o p ic  th e r a p e u t ic  p ro c e 
d u re s  s h o u ld  b e  f a v o u re d , f o r  th e  g a s t r o in te s t in a l  
b le e d in g  m a y  r e c u r  f ro m  a n  a n g io d y s p la s ia  s i t u a 
t e d  e ls e w h e re , e v e n  a f t e r  s u rg ic a l  r e m o v a l  o f  o n e  
o f th e  v a s c u la r  a n o m a lie s .

A o r ta - s te n o s is b a n  sz e n v e d ő  b e te g  g a s tro in te s -  
t in á l is  v é rz é s é t  és a  k é t  k ó rk é p  t á r s u lá s á t  e ls ő k é n t 
H eyde  í r t a  le  1 9 5 8 -b an  (11). A z a z ó ta  e l te l t  id ő b e n  
szám o s k ö z le m é n y  l á t o t t  n a p v ilá g o t, m e ly b e n  e n -  
d o sco p o s  é s /v a g y  h a s i  a n g io g ra p h iá s  v iz s g á la t ta l  
ig a z o ltá k , h o g y  a  g a s t ro in te s t in á l is  (G I) v é rz é s  f o r 
r á s a  a o r ta - s te n o s is b a n  g y a k r a n  a n g io d y s p la s ia , 
a m e ly  tú ln y o m ó ré s z b e n  a  fe lsz á lló  v a s ta g b é lb e n  
v a n , d e  a  g y o m o r-b é l  t r a k t u s  m á s  r é s z e ib e n  is  e l 
h e ly e z k e d h e t  (2, 4, 5, 7, 14, 16).

A z  a n g io d y s p la s ia  m a k ro s z k ó p o s á n  2— 10 m m  
á tm é rő jű ,  a  g y o m o r, i l l . a  b é l n y á lk a h á r ty á já n  á t 
tű n ő , e s e te n k é n t  v é r rö g g e l  f e d e t t ,  a  v iz s g á la t  id ő 
p o n t j á b a n  v é rz ő  v a g y  n e m  v é rz ő  v a s c u la r is  a n o m á 
lia  (a r te r io u e n ó z u s  m a lfo rm a t io  =  A V M ), a m e ly  
lé n y e g é b e n  tá g  k is e r e k  k o n g lo m e rá tu m a . S z ö v e t ta 
n i v iz s g á la t ta l  a  s u b m u c o s á b a n  m u s c u lá r is  r é te g  
n é lk ü l i  a r te r io lá k ,  h a js z á le r e k  és tá g  v e n u lá k  l á t 
s z a n á k .

F ow ler és m tsa i  (8) s z e r in t  A V M -ró l b e s z é lü n k , 
h a

—  a  b é l a n t im e s e n te r iá l i s  s z é lé n  k is  a r t é r i á k  
c s o p o r t ja  l á th a tó ,

—  a n g io g ra p h iá s  v iz s g á la t  s o r á n  a  k a p i l lá r is 
f á z is b a n  k o n tr a s z ta n y a g -a k k u m u lá c ió  („ tó 
c s a ”) á b rá z o ló d ik , és

—  a  re g io n á lis  e lv e z e tő  v é n á k  k o r á n  te lő d n e k .

H eyde  (11) u tá n  1 9 6 1 -b en  W illiam s  (17), k é -

Orvosi H etilap 1986. 127. évfolyam, 20. szám

ső b b  N cM am ara  é s  A u ste n  (13) h ív tá k  fe l  a  f ig y e l 
m e t  a r r a ,  h o g y  a z  a o r ta - s te n o s is b a n  s z e n v e d ő  b e 
te g e k  k b . 2 0 % -á b a n  a  G I  v é rz é s  o k a  „ i s m e r e t le n ” 
m a r a d  és fo rd í tv a ,  a z  „ id io p a th iá s ” g y o m o rb é l 
re n d s z e r i  v é rz é s b e n  s z e n v e d ő  b e te g e k  k b . 2 5 % -á -  
b a n  a o r ta - s te n o s is  v a n  je le n .  E ls ő k é n t 1 9 7 1 -b e n  
Boss és R osenbaum  b iz o n y í to t ta ,  h o g y  a z  i ly e n  b e 
te g e k  v é rz é s é n e k  f o r r á s a  a n g io d y s p la s a : a  d ia g n ó 
z is t  post m ortem , a  b é l  s z ö v e t ta n i  f e ld o lg o z á s a  
a la p já n  á l l í to t tá k  fe l (4). A  k ö z e lm ú ltb a n  Clouse  
és m tsai n a g y  b e te g a n y a g o n  s z e r z e t t  t a p a s z ta l a t a i 
k a t  ö s sz e g e z té k  é s  h a n g s ú ly o z tá k ,  h o g y  a o r t a - s t e 
n o s is b a n  g y a k o r i  a  k e t tő s  v a g y  é p p e n  m u l t ip l e x  
G I a n g io d y s p la s ia :  a  b e te g e k  6 3 % -á b a n  tö b b  m in t  
eg y  A V M -o t t a l á l ta k  (5).

A z e lső  h a z a i  e s e te t  Balázs és m tsa i k ö z ö l té k  
1 9 8 0 -b an : c o e c u m -a n g io d y s p la s ia  é s  a o r ta - s te n o s is  
e g y ü tte s  e lő fo rd u lá s á t  í r t á k  le  (1). N em  s o k k a l  k é 
ső b b  Fazekas és m tsa i  e g y  n y o m b é l-  é s  e g y  v a s -  
ta g b é l-a n g io d y s p la s ia  m i a t t  o p e r á l t  a o r ta - s te n o s is 
b a n  s z e n v e d ő  b e te g  k o r tö r t é n e te i t  i s m e r te t té k  (7).

Ú ja b b  b e te g ü n k  k o r tö r t é n e t é t  a z é r t  t a r t j u k  
k ö z lé s re  é rd e m e s n e k , m e r t  a o r ta - s te n o s is h o z  t á r 
s u ló  kettős  G I  a n g io d y s p la s iá ró l  b e sz á m o ló  e s e t is 
m e r te té s  a  h a z a i  i r o d a lo m b a n  m é g  n e m  j e l e n t  m e g .

E setism ertetés

K. J .-n é  75 é v e s  n ő b e te g  e lő szö r  1981 d e c e m b e r é 
b en  k erü lt  a S zeg e d i O rv o stu d o m á n y i E g y e te m  I . B e l 
g y ó g y á sza ti K lin ik á já ra  f é l  é v e  k ezd őd ő  és e g y r e  fo -

%
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A flexura H epaticában elhelyezkedő an g io d y sp lasiák  en- 
doscopos képe

k ozó d ó  gyen g eség , n a g y fo k ú  v é r sz e g é n y sé g  (h tk : 17—  
22u/o), szék let W e o e r -p o z it iv itá s  m ia tt . K o rá b b a n  in té 
z e tb e n  n em  fek ü d t.

S tatusáb ól, i l l .  v iz sg á la t i e r e d m é n y e i k ö z ü l k i 
em e lh e tő  az E rb -p o n t f e le t t i  p u n ctu m  m a x im u m m a l  
h a llh a tó , az a r tér ia  ca r o tiso k  f e lé  v ez e tő d ő  e je c t ió s  t í 
p u sú  sy sto lés  zörej, a  v a sh iá n y o s  a n a e m ia  és  a  W eb er -  
p o z it iv itá s . A z e lső  ész le lé sk o r  e lv é g z e t t  r e c to sc o p ia  
n e g a t ív  v o lt, a z  o eso p h a g o g a str o b u lb o sco p ia  csu p á n  
fo lto s  g y o m o r-a tro p h iá t je lz e tt . C o lo n o sco p iá s  f e lh a to -  
lá s  a coecu m ig  tö r tén t: a  v a sta g b é lb e n  fo lto s á n  h y p e r -  
a em iá s  n y á lk a h á rty a  lá tszo tt , m e ly e n  az ér ra jzo la t  
á ttű n t. A  ca rotogram m  és a  p h o n o k a rd io g ra ro m  a o rta -  
s te n o s is t  b izo n y íto tt. E g y  é v  m ú lv a  ism é t  k ife je z e t t  
a n a em ia  (htk 21% ) a la k u lt  k i, a  g a stro sc o p ia  és  co lo -  
n o sco p ia  azonban  n e g a t ív  v o lt , f r is s  v é r z é s  n e m  v o lt  
lá th a tó . F él év  m ú lv a , 1983 ja n u á rjá b a n , m a jd  1985 
janu á rjá b a n  ism é t k lin ik a i f e lv é te lr e  és tra n sfu s ió r a  
v o lt  szükség. E zen  u tó b b i, n e g y e d ik  é s z le lé s  id e jé n  a 
g a stro sco p ia  során  a z  a n tru m — co rp u s h a tá r o n  e lh e 
ly ezk ed ő  a n g io d y sp la s iá t ig a z o ltu n k  és az u g y a n e k k o r  
e lv é g z e tt  co lo n o sco p ia  során  a  f le x u r a  h e p a tic á b a n  
p ók szerű  te le a n g iec ta s iá k a t  lá ttu n k  (l. ábra). I sm e r v e  
a z  a o rta -sten o sis  -j- g a s tr o in te s t in á lis  a n g io d y sp la s ia  
„syn d ro m á t”, aorta  sten o s ish o z  tá rsu ló  kettős, g y o m o r-  
é s  v a s ta g b é l-a n g io d y sp la s iá t  d ia g n o sz tizá ltu n k . A  b e teg  
1985-ben  m ár h a to d ik  a lk a lo m m a l k erü lt  f e lv é te lr e  
v issza térő  GI v é r z é s  m ia tt, s  1985 o k tó b e r é ig  ö ssz e se n  
11 150 m l 0 Rh p o z it ív  k ere se tt  v ö r ö s v é r te s t-m a ssz á t  
k a p o tt. A z 1985 o k tó b er éb en  ism é te lte n  e lv é g z e t t  g a s t 
ro sco p ia  és co lo n o sco p ia  során  ú jfe n t  ig a z o ló d o tt  a z  a n -  
g io d y sp la siá k  je le n lé te  és  ez  a  k o rá b b i d ia g n ó z is t  m e g 
e r ő síte tte . A z E K G -v a l k a p u zo tt ra d io n u k lid  v e n tr ic u -  
lo g ra p h ia  a b a l k a m r a fa l n o rm o k in e tik u s  v o l t á t  ig a 
zo lta  és n orm ális ér ték ű  v o lt  a  b a lk a m ra i e je c t ió s  
fra k c ió  is. M -m ód  ech o c a rd io g r a p h iá v a l az a o r ta -s te n o 
s is  fen n á llá sá t m eg erő síth ettü k .

Megbeszélés

Moore és m tsa i (14) az  a o r ta - s te n o s is b a n  s z e n 
v e d ő  b e te g e k  a n g io d y s p la s iá i t  h á ro m  c s o p o r tb a  
s o ro l já k :

1. t íp u s :  a  jo b b  c o lo n fé lb e n , id ő se b b  k o r b a n  
e lő fo rd u ló , v a ló s z ín ű le g  degeneratív  t e r m é s z e tű  
A V M ;

2. t íp u s :  a  b é lb e n  b á rh o l  e lő fo rd u ló , f i a t a lo k 
b a n  k im u ta to t t  a n g io d y s p la s ia , a m e ly  v a ló s z ín ű le g  
с о ngenitális e r e d e tű ;

3. t íp u s :  O s le r— W e b e r— R e n d u  s y n d ro m á h o z  
tá r s u ló  hereditaer  a n g io d y s p la s ia .

Boss é s R osenbaum  s z e r in t  a  v e le s z ü le te t t  a o r 
ta - s te n o s is  és co lo n  é r - a n o m á lia  e g y ü t te s  e lő f o r d u -  

1196 lá s a  v a sc u la r is  fe j lő d é s i  z a v a r  (4). V /illiam s  a z

ily e n  s y n d r ó m á b a n  s z e n v e d ő  b e te g e k b e n  sz ig n if i 
k á n s a n  g y a k o r ib b n a k  t a lá l ta  a  lu e s  s e ro p o z i t iv i tá s t  
és az  a o r ta - v i t iu m h o z  c sa tla k o z ó  b é l- a n g io d y s p la -  
s iá t  s y p h i l is e s  e n d a r te r i i t i s  k ö v e tk e z m é n y é n e k  t a r 
t o t ta  (17). E lm é le té t  k é s ő b b  tö b b e n  is  m e g c á fo ltá k . 
J e le n le g  B a u m  és m tsa i  p a to g e n e t ik a i  m a g y a rá z a 
ta  a  le g e lfo g a d h a tó b b :  s z e r in tü k  c e n tr á l i s  e re d e tű  
m e s e n te r iá l is  a r té r iá s  h y p o p e r fu s io  e re d m é n y e z i a 
b é l h y p o x iá s  k á ro s o d á s á t  é s  az  idü lt subm ucosus  
arteriovenózus sh u n t-ö k  k ia la k u lá s á t  (2). E z  az  
e lm é le t  m e g m a g y a rá z z a  a z  a n g io d y s p la s ia  n e m  r i t 
k a  többszörös  e lő fo rd u lá s á t  is.

A n g io d y s p la s iá t  diagnosztizálni n e m  k ö n n y ű  
f e la d a t .  A  v é rz é s  o k á n a k  f e ld e r í té s é re  irá n y u ló  
h a g y o m á n y o s  k o n tra s z ta n y a g o s  rö n tg e n v iz s g á la to k  
(g y o m o rrö n tg e n , ir r ig o sc o p ia )  r e n d s z e r in t  n e m  in 
f o r m a t ív a k  é s  g y a k r a n  n e g a t ív  a  g a s tro d u o d e n o s -  
co p ia  é s  a  v a s ta g b é l tü k rö z é s  is. Á l ta lá b a n  e lfo g a 
d o t t  az  a  n é z e t ,  h o g y  a z  a n g io d y s p la s ia  f e l is m e ré s é 
b e n  a  le g h a té k o n y a b b  d ia g n o s z tik u s  m ó d s z e r  — 
—  b iz o n y o s  m é r té k ű  (1 m l/p e rc  v a g y  e n n é l e rő 
seb b ) v é rz é s in te n z i tá s  e s e té n  —  a  s z e le k t ív  m e 
s e n te r iá l i s  a n g io g ra p h ia  (7). Fowler  D o p p le r  u l t 
r a h a n g v iz s g á la t ta l  lo k a l iz á l ta  a  G I a n g io d y s p la s iá t ;  
e z t a  m ó d s z e r t  a  s z e rz ő  a z é r t  is ja v a s o l ja ,  m e r t  az 
A V M  p o n to s  h e ly é n e k  in t r a o p e r a t iv  m e g h a tá ro z á 
s á v a l c s ö k k e n te n i  l e h e t  a  r e z e k á la n d ó  b é lsz a k a sz  
n a g y s á g á t  (8). H ooks és m tsa i  197 9 -b en  a já n lo t tá k  
az i n t r a o p e r a t iv  e n d o sc o p o s  t r a n s i l lu m in á c ió t ,  a m i 
seb ész  é s  e n d o sc o p o s  sz a k o rv o s  sz o ro s  e g y ü t tm ű 
k ö d é s é t  ig é n y l i :  az  e n d o sc o p  fé n y e  s ö té t  h e ly sé g 
b e n  á t t ű n i k  a  b é lfa lo n  és lá th a tó v á  te s z i  a  k ó ro s  
v a s c u la tu r á t  (12). E z e n  k é t  u tó b b i m ó d s z e r  e lső 
s o rb a n  a k k o r  h a s z n á lh a tó ,  h a  G I a n g io d y s p la s ia  
m in t  v é r z é s f o r rá s  je le n lé te  v a ló sz ín ű , d e  a  p o n to s  
lo k a liz á c ió  n e m  is m e r t ;  e lő n y ü k , h o g y  a  többszörös  
é r m a l f o r m a t io  is fe lfe d e z h e tő .

A  G I  a n g io d y s p la s iá t  e l kell kü lö n íten i a g y o 
m o r -b é l  t r a k tu s b a n  ta lá lh a tó  h a e m a n g io m á k tó l : az  
u tó b b i  r e n d s z e r in t  n a g y o b b , b e d o m b o ro d ik  a  b é l lu 
m e n é b e  é s  le g g y a k ra b b a n  a  v é k o n y b é lb e n  fo rd u l  
elő. A z  O s le r— W e b e r— R e n d u  k ó r  a k k o r  o k o z h a t 
d if f e r e n c iá ld ia g n o s z t ik a i  n e h é z sé g e t, h a  lá th a tó  te -  
le a n g ie c tá s iá k  n in c s e n e k ;  s e g í t  a z  e lk ü lö n í té s b e n  
az  O s le r -k ó ro s  b e te g  c sa lá d i  a n a m n e s is e , a z  a o r ta -  
s te n o s is  h iá n y a ,  v a la m in t  az , h o g y  a  h e r e d i t a e r  te -  
le a n g ie c tá s iá k  k is e b b e k  és m a k ro s z k ó p o s á n  jo b 
b a n  k ö r ü l í r t a k .  A  C R E S T -sy n d ro m a  (ca lc in o sis , 
R a y n a u d - s y n d ro m a , o e so p h a g e á lis  h y p o m o ti l i tá s , 
s c le ro d a c ty lia , te le a n g ie c ta s ia )  é re lv á l to z á s a i  á l t a 
lá b a n  n e m  o k o z n a k  d ia g n o s z tik a i  n e h é z s é g e t. A 
„ b lu e  r u b b e r  b le b  n e v u s ” s y n d ro m a  m u l t ip le x  p ó k 
h á ló s z e rű  te le a n g ie e tá s iá i  a  b ő rö n  is  m e g ta lá lh a 
tó k  (16). A n g io d y s p la s iá h o z  h a so n ló  e lv á l to z á s o k a t  
l e h e t  l á t n i  g a s t r i t i s  o k o z ta  v e n o k a p i l lá r is  e c ta s iá s  
g y o m o rb a n , a  p o r tá l is  h y p e r te n s io  o k o z ta  g a s tro -  
o e so p h a g e á lis  v a r ix o k n a k  m e g fe le lő e n  (6) és a  k a 
p i l lá r is o k  t á g u l a t á t  o k o zó  v é rző  d iv e r t ic u lu m o k -  

b a n  (16).
A z  a n g io d y s p la s iá k  kezelése  m é g  m a  sem  

m e g o ld o tt .  A  k o n z e rv a t ív  b e lg y ó g y á sz a ti  t e r á p ia  az 
e lv e s z te t t  v é r  p ó t lá s á r a  sz o r ítk o z ik . A  se b é sz i m e g 
o ld á s  az  a n g io d y s p la s iá s  b é lsz a k a sz (o k )  r e s e c tió ja  
( ré sz le g e s  v a g y  to tá l is  g a s tre c to m ia , h e m ic o le c to -



m ia , p a r t ia l i s  b é l- re s e c tíó k ) . A  b e te g e k  tö b b  év es  
p o s to p e ra t iv  m e g f ig y e lé s e  s o r á n  v é rz é s - re c id iv á t  
á l ta lá b a n  n e m  é s z le lte k  (8, 9, 10).

Boley és m tsa i  h ív tá k  fe l a  f ig y e lm e t  a r r a ,  
h o g y  az  a n g io d y s p la s ia  le h e t  többszörös is  (3). 
Clouse és m tsa i  n é g y  b e te g e  k ö zü l k e t tő b e n  a 
v é rz é s t  o k o zó  a n g io d y s p la s iá s  b é lsz a k a sz  e l tá v o 
l í tá s a  u tá n  a  G I v é rz é s  m á s u t t  e lh e ly e z k e d ő  a n -  
g io d y sp la s iá b ó l i n d u l t  m e g  (5). S o k sz o r  a  b e te 
g e k  m a g a s  é le tk o r a  é s /v a g y  ro ssz  k a r d iá l i s  á lla 
p o ta  je le n t i  a  m ű té t  r e la t ív  e l le n ja v a l la tá t .  
Ű ja b b a n  a  v a s c u la r is  la e s io  e le k tro k o a g u lá c ió já -  
v a l p ró b á lk o z n a k  (5, 15). A  b e a v a tk o z á s  e lő n y e , 
h o g y  tö b b s z ö r  is m é te lh e tő  é s  n e m  je l e n t  n a g y  
m e g te rh e lé s t  a  b e te g  s z á m á ra .  H á tr á n y a ,  h o g y  
g y a k o r i  az  ism é tlő d ő  v é rz é s , am e ly  n e m c s a k  a 
s ik e r te le n ü l  e le k t r o k o a g u lá l t  a n g io d y s p la s iá b ó l, h a 
n e m  m á s  é re lv á l to z á s b ó l  is  e re d h e t :  v e s z é ly e  az  
ia t ro g e n  fe k é ly  (16), m e ly b ő l  u g y a n o tt  m a s s z ív  v é r 
zés  in d u lh a t  m e g . W e a v e r  és m tsai é p p e n  e z é r t 
a já n l já k  a  lé z e re s  e le k tro k o a g u lá c ió t  (16). Sherm an  
és m tsa i a z  A V M -t tá p lá ló  a r t é r i a  k a té te r e s  e m b o - 
l iz á c ió já t  t a r t j á k  h a s z n o s n a k  (15).

M cNam ara  é s A u s te n  m e g f ig y e lte , h o g y  az 
a o r ta - s te n o s is  d ia g n ó z is a  m in d ig  m e g e lő z te  az  is 
m e re t le n  e r e d e tű  G I v é rz é s  fe lfe d e z é sé t, s h o g y  a 
b i l le n ty ű h ib a  m ű té t i  m e g o ld á s a  u tá n  a  g y o m o r-b é l 
r e n d s z e r i  v é rz é s  g y a k o r is á g a  c s ö k k e n t (13). Clouse 
és m tsa i n a g y  b e te g a n y a g o t  is m e r te tő  ta n u lm á n y a  
fe lh ív ja  a  f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  a  G I a n g io d y s p la 
s iá s  b e te g e k n e k  n in c s  e x t r a in te s t in á l is  é rm a lfo rm a -  
t ió j a  v a g y  G I a n g io d y s p la s iá r a  u ta ló  csa 
lá d i  a n a m n e s is e ;  30 b e te g  k ö z ü l 1 8 -b a n  t a l á l ta k  
tá r s u ló  v e s e e lé g te le n s é g e t , 12 e s e tb e n  a  v e 
s e m ű k ö d é s  n o rm á lis  v o l t  (5). Galloway és m tsai 
s z e r in t  G I a n g io d y s p la s ia  n e m c s a k  v a lv u lá r is ,  h a 
n e m  s u b v a lv u lá r is  a o r ta - s te n o s is b a n  (h y p e r tro p h iá s  
o b s t r u k t iv  c a rd io m y o p a th iá b a n )  is e lő fo rd u l  (9). 
Fow ler és m tsa i  A V M -s  b e te g e in e k  k ö z e l 5 0 % -á -  
b a n  az  a n g io d y s p la s ia  m á s  b é lb e te g sé g g e l (p l. g y u l 
la d á s sa l)  t á r s u l t  (8).

K ö v e tk e z te té se in k :

—  a o r ta - s te n o s is b a n  s z e n v e d ő  b e te g e k  is m e 
r e t le n  e r e d e tű ,  v is s z a té rő  G I v é r z é s e k o r

c é lz o tta n  é s  k ita r tó a n  k e ll  k u t a t n i  a n g io 

d y s p la s ia  u tá n
—  a z  a o r t a - s te n o s is  +  G I a n g io d y s p la s ia  t ü 

n e t e g y ü t t e s b e n  s z e n v e d ő  b e t e g e k b e n  a  v e 
s e m ű k ö d é s t  is  e l le n ő r iz n i  k e l l

—  a z  a n g io d y s p la s iá s  b é ls z a k a s z  s e b é s z i  k i 
m e t s z é s e  s o k s z o r  n e m  j e le n t  v é g l e g e s  m e g 
o ld á s t , m e r t  a  m á s u t t  is  e lh e ly e z k e d ő  a n g io -  
d y s p la s iá k  v é r z é s r e c id iv á h o z  v e z e t n e k .
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fand, M. L. és mtsai:  G a stro in te st in a l b le e d in g  in  
a o rtic  s ten o sis . G a stro en tero lo g y  1979, 71, 30. —  11. 
Heyde, E. C.: G a stro in te st in a l b lee d in g  in  a o r t ic  s te 
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la r  d y sp la s ia  in  th e  ce cu m  d em o n stra ted  b y  in tr a 
o p e r a t iv e  en d o sco p ic  tra n s illu m in a tio n  G a stro in t .  
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v e n o su s  m a lfo rm a tio n s o f  th e  g a s tr o in te s t in a l tract. 
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G. és mtsai:  G a stro in te st in a l a n g io d y sp la s ia  a s s o c ia 
ted  w ith  aortic  v a lv e  d ise a se :  p art o f a  sp e c tr u m  of 
a n g io d y sp la s ia  o f th e  gu t. G a stro en tero lo g y  1979, 77,
1. —  17. Williams, R. C.: A o rtic  s te n o s is  a n d  u n e x 
p la in e d  g a stro in te st in a l b lee d in g . A rch . In te r n . M ed. 
1961, 108, 859.

(G y ö n g y ö s i M arian n  dr., Szeged,  P f. 469. 6701)
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H A T Ó A N Y A G :  Chlorhexidinum hydrochlo- 
ricum 200 mg, axeropholum solutum 100 mg, 
tocopherolum aceticum 100 mg, dexpanthenolum 
800 mg, vízzel lemosható (20 g) kenőcsben. 
H A T Á S :  A klórhexidin intenzív antibakteriális 
és antifungáiis hatása jól “ rvényesül olyan bőr 
betegségekben, melyeknek keletkezésében szá
mos kóroki tényező mellett a bakteriális és miko- 
tikus komponenseknek is szerep  tulajdonítható 
Ä klórhexidint a bcktériumsejtek jól adszor- 
beálják és ezt követi a sejtek  permeabilitásának 
változása. A klórhexidin lipofii csoportjai a sejt 
lipoprotein hártyájának dezorientációját okoz
zák, a rejtmembrán ozmotikus képessége károsul. 
Akadályozza a baktériumsejt anyagcseréjét a 
membránokon keresztül, olyan módon, hogy 
vagy teljes réteget alkot a se jt  egész felületén, 
vagy úgy, hogy a citoplazma membrán destruk 
cióját idézi elő. Antimikrobális hatása bakterio- 
sztatikus, ill. baktericid.
Acne betegségben az antibakteriális hatáson 
kívül nem elhanyagolható a szer lipidkiválasztást 
csökkentő hatása sem. A készítményben levő 
vitaminok antiseborrhoeas hatása régóta jól is
mert, kiterjedten alkalmazzák különböző seborr- 
hoeas kórképekben belsőleg és külsőleg egyaránt. 
JAVALLATOK:
— Seborrhoeas kórképek enyhe és középsúlyos 

alakjaiban monoterápiaként, súlyosabb alak
jaiban az orális terápia kiegészítőjeként: acne 
vulgaris, acne conglobata, rosacea, seborrhoea 
oleosa, seborrhoeas dermatitis, periorális 
dermatitis.

— Egyéb bőrgyógyászati kórképek: mikrobás 
ekcéma, impetiginisalt kontakt ekcéma.

ALKALMAZÁS: A beteg bőrfelület előzetes 
és gondos megtisztítása (bőrtípustól és érzé
kenységtől függően melegvíz vagy arcszesz hasz
nálata) után a készítményt naponta 2-szer (reggel 
éi este) a gondosan ieszárítoa bőrfelületre vé
kony rétegben kell felvinni.

MELLÉKHATÁSOK: Börirritáió ill szenzi- 
bilizáló hatása elhanyagolható, azonban érzé
keny bőrű egyéneken dermatitis előfordulhat.

FIGYELMEZTETÉS: Ha érzéxeny bőrű egyé
neken a kezelés kezdetén fellépő égető-csípős 
érzet, bőrpír a készítményhez való fokozatos 
hozzászoktatás után is fennmarad, a kezelést 
abba kell hagyni. A klórhexidin szappannal inkom
patibilis, ezért a ker.őcs alkalmazása e lőtt a szap
pannal tisztított bőrfelületet bő vízzel alaposan 
le kell mosni.

RENDELHETŐSÉG: Csak vényre adható ki. 
Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy két 
alkalommal — ismételhető.

TÉRÍTÉSI DÍJ: 3,— Ft

FORGALOMBA H O Z Z A :
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A ketam in  anaesthesia pszichom im etikus  

m ellékhatása és az a z t csökkentő  

gyóg yszerek  hatásm echanizm usa

A hallucináció és a n eu ro tran sz m itte rek

Orvostovábbképző Intézet
Anaesthesiológiai és Intenzív Therápiás Intézet ( igazgató: Jakab Tivadar dr.)

A  k e ta m in  d isszoc iác ió s  a n a e s th e t ik u m , p sz ic h o m i 
m e t ik u s  (h a llu c in á c ió t okozó) m e l lé k h a tá s á n a k  
o k a i t  és c sö k k e n té s i le h e tő s é g e i t  k e r e s ik  a  sze rző k . 
K é p e t  a d n a k  e g y ó g y sz e r  a lk a lm a z á s á ró l  é s  a  n e u -  
r o t r a n s z m it te r e k k e l  v a ló  k ö lc s ö n h a tá s á ró l .  E  p sz i 
c h o m im e tik u s  m e l lé k h a tá s t  ö s sz e h a s o n lí t já k  a  p sz i- 
c h o t ik u s  b e te g sé g e k  é s  a  h a l lu c in o g é n e k  k a p c sá n  
fe llé p ő  n e u ro k é m ia i  v á lto z á s o k k a l. M in d e z e k  ösz- 
s z e fo g la lá s a  le h e tő v é  te sz i  a  m e llé k h a tá s  c sö k k e n 
té s é b e n , a  h a llu c in á c ió  te r á p iá já b a n  h a s z n á lt  
g y ó g y sz e re k  h a tá s m e c h a n iz m u s á n a k  is m e r te té s é t .

Psychom im etic S ide  E ffec ts o f K etam ine A n a e s 
thesia  and the M echanism  o f A ction  o f D rugs R e 
ducing These E ffects. (H allucination and N eu ro 
transm itters: a R eview ). K e ta m in e  c a u se s  a  d is s o 
c ia t iv e  a n a e s th e s ia .  T h e  m e c h a n is m  o f p s y c h o m i 
m e t ic  s id e  e ffe c ts , a n d  th e  p o ss ib ili t ie s  to  d im in is h  
th i s  h a llu c in o g e n ic  e f fe c ts  a re  re v ie w e d . T h e  im 
p o r ta n c e  o f k e ta m in e  a n d  i t s  in te r a c t io n  w i t h  n e u 
r o t r a n s m i t te r s  a r e  a lso  d isc u sse d . T h e  n e u r o c h e m i 
c a l c h a n g e s  a n d  th e  p sy c h o m im e tic  s id e  e f f e c t s  o f  
th is  a n a e s th e t ic  a r e  c o m p a re d  w i th  o th e r  h a l lu c i 
n o g e n ic  d ru g s  a n d  w i th  p sy c h o tic  d is e a se s . T h e  
n e u r o t r a n s m i t t e r  m o d e l o f h a l lu c in a t io n  g iv e s  u s  
a  p o s s ib il i ty  to  s u m m a r iz e  o u r  p r e s e n t  k n o w le d g e  
a b o u t  th e  m e c h a n is m  o f  a c tio n  o f d ru g s  u s e d  i n  th e  
t r e a tm e n t  o f h a l lu c in a t io n .

A z  a n a e s th e s io ló g iá n a k  a  fa rm a k o ló g iá v a l  és 
a  n e u ro p s z ic h iá tr iá v a l  v a ló  szo ro s  k a p c s o la ta  ré g 
ó ta  jó l  is m e r t ,  h isz e n  a  m ű té t i  fá jd a lo m c s i l la p í tá s  
s o rá n  a  g y ó g y sz e re k k e l a la p v e tő  id e g é le t ta n i  v á l 
to z á s o k b a  a v a tk o z u n k  b e . B á rm e ly ik  f e n t i  s z a k te 
r ü le t  k u ta tá s i  e re d m é n y e  le n d ü le te t  a d  a  m á s ik  
f e j lő d é s é b e n  és se g ít  e lm é ly íte n i ,  e l r e n d e z n i  a z  is 
m e re te in k e t .  M u n k á n k b a n  a  k e ta m in  a n a e s th e s ia  
p sz ic h o m im e tik u s  (h a llu c in á c ió t  okozó) m e llé k h a 
tá s á t ,  és a z  e z t c sö k k e n tő  g y ó g y sz e re k  k ö z p o n ti  
id e g re n d s z e r i  t á m a d á s p o n t já t  tá rg y a l ju k .  E n n e k  
az  a n a e s th e t ik u m n a k  az  a lk a lm a z á s á t  é r in tő  rö v id  
b e v e z e té s  u tá n  á t t e k in t jü k  a  h a llu c in o g é n e k  tá m a -

Kulcsszavak:  k eta m in , d isszo c ia tív  a n a esth e s ia , 
h a llu c in á c ió , n eu ro tra n szm itterek , h a tá sm ech a n izm u s.

Rövidítések:

A ch  =  
B z =  

C l -  =  
D A  =  

D H B P  =  
G A B A  =  

5 H T  =  
i. m . =  
i .  V . =
N A  =

a ce tilk o lin  
b en zo d ia zep in  
klorid  io n  
dopam in
d eh id ro b en zp erid o l
g a m m a -a m in o -v a jsa v
5 h id r o x itr ip ta m in  =  sz er o to n in
in tra m u szk u lá r is
in tra v én á s
n ora d relin
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d á s p o n t já t ,  é s  a  p s z ic h o tik u s  b e te g sé g e k  k u t a t á 
s á n a k  a z  e r e d m é n y e i t .  E z t  ö s sz e v e tjü k  a  k e ta m in  
n e u r o t r a n s z m i t te r e k r e  k i f e j t e t t  h a tá s á v a l .  V é g ü l  
a  h a l lu c in á c ió t  —  k ö z tü k  a  k e ta m in  p s z ic h o m im e 
t ik u s  m e l lé k h a tá s á t  —  c sö k k e n tő  g y ó g y s z e re k  h a 
t á s m e c h a n iz m u s á t  tá r g y a l ju k .

K etam in  az anaesthesiológiában

A  k e ta m in  m in te g y  20 é v e  a lk a lm a z o t t  a z  
a n a e s th e s io ló g iá b a n  (12). S zo k áso s  k e z d ő  a d a g ja  
in t r a v é n á s  a d á s  e s e té n  2 m g /k g . A  k e ta m in  d is s z o 
c ia t ív  a n a e s th e s iá t  h o z  l é t r e  (4, 14), a z  a g y i a s s z o 
c iác ió s  p á ly á k  s z e le k t ív  m e g s z a k ítá s á v a l .  M in t  
m a jd  ré s z le te ib e n  t á r g y a l ju k ,  h a t  a  n o r a d r e n e r g ,  a  
d o p a m in e rg  é s  a  k o l in e rg  t r a n s z m i t te r e k r e ,  az  
o p io id  r e c e p to ro k ra ,  d e  v á l to z á s t  h o z  lé t r e  a  s z e r o 
to n in  és a  G A B A  re n d s z e r b e n  is  (3, 6, 16, 24 , 31,
32, 43, 49).

A  k e ta m in  jó l a lk a lm a z h a tó  a z  á l ta lá n o s  a n -  
a e s th e s iá b a n  a  s e b é sz e ti  tá r s s z a k m á k b a n , a  t e r h e 
s e k n é l, a  c sá s z á rm e ts z é s n é l ,  é s  a  g y e r m e k a n a e s th e -  
s iá b a n  is  (8. 11, 14, 20, 31, 36). S z u b a n a e s th e s iá s  
d ó z isb a n  jó  f á jd a lo m c s i l la p í tó  h a tá s ú ,  a m i a  s ü r 
g ő sség i b e te g e l lá tá s b a n  h a s z n o s í th a tó  (17, 29).

A  tö b b i  a n a e s th e t ik u m tó l  e l té rő e n  a k e t a m in  a
c a rd io v a s c u lá r is  r e n d s z e r t  s t im u lá l ja ,  az  e g y e t l e n ---------
a  m ű té t i  a l ta tá s b a n  je le n le g  h a s z n á l t  g y ó g y s z e re k  1201
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k ö zö tt, a m e ly  n em  c s ö k k e n t i  a  v é rn y o m á s t. í g y  e  
szer a  h ip o te n z ió s , s h o c k o s  b e te g e k  n a r k ó z is á b a n  
e lő n y ö se n  h a sz n á lh a tó . E z  a  sokszo r e lő n y ö s  k e 
r in g é s i h a tá s a  a d ja  e g y b e n  a  k o n t r a in d ik á c ió já t  
a  m a g a s  v é rn y o m á s  b e te g s é g b e n . A d á sa  e c la m p -  
s iá b a n  is  e l le n ja v a ll t .

A lk a lm a z á s á n a k  e g y ik  le g n a g y o b b  p r o b lé m á ja  
a z o n b a n  é p p e n  a  k e ta m in  a d á s á v a l k a p c s o la to s  
h a llu c in á c ió s  és e x c itá c ió s  m e llé k h a tá so k , m e ly e k  
m in te g y  50— 8 0 % -b a n  f o r d u ln a k  elő (7, 31). E n 
n ek  m é ré s é r e  a  k e ta m in  é s  az egyéb  h a l lu c in o g é 
n e k  e s e té n  is, ja v a s o l tu k  a z  O v e ra ll J .  E . é s  m ts a  
á lta l  k id o lg o z o tt  rö v id  p s z ic h iá tr ia i  é r té k e lő  s k á la  
—  a  B P R S  (B rie f P s y c h ia t r ic  R a tin g  S ca le )  —  id e 
v o n a tk o z ó  ré sz é n e k  a z  a lk a lm a z á s á t ,  m e ly  íg y  a 
fe n ti  m e llé k h a tá s o k  m é r té k é n e k  r e g is z t r á lá s á t ,  és 
m e g fe le lő  ö s s z e h a s o n lí tá s á t  te sz i le h e tő v é  (35).

A z  é b re d é s k o r  je le n tk e z ő  h a llu c in á c ió k  é s  á l 
m ok  k e lle m e se k , k ö z ö m b ö s e k  vagy  k e l le m e t le n e k  
le h e tn e k , d e  so k szo r ré m is z tő e k , b o r z a lm a s a k .  A  
m o n o n a rk ó z ish o z  k é p e s t  a  p r a e m e d ik á c ió k k a l ,  
k o m b in á l t  a n a e s th e s iá v a l  u g y a n  c s ö k k e n te n i  l e h e t  
e p sz ic h o m im e tik u s  m e llé k h a tá s o k  g y a k o r i s á g á t  és 
in te n z i tá s á t ,  a z o n b a n  a z  e d d ig  h a s z n á l t  k o m b i 
n á c ió k  e g y ik e  sem  t u d t a  e z t  te lje s e n  k ik ü s z ö b ö ln i .

A z é r t  is  fo n to s  e  g y ó g y sz e re k  t á m a d á s p o n t j á 
n a k  e le m z é se , a h a llu c in á c ió ,  ille tv e  a  h a l lu c in o g é 
n e k  h a tá s m e c h a n iz m u s á n a k  a  m e g ism e ré se , h o g y  e 
m e l lé k h a tá s t  m e g fe le lő  g y ó g y s z e rk o m b in á c ió v a l 
h a tá s o s a b b a n  tu d ju k  k iv é d e n i .

A  hallucinogének hatásm echanizm usa  

E lé g  széles a  h a l lu c in á c ió  o k a in a k  a  s k á lá ja ,  
l é t r e jö h e t  m e g v á lto z o tt  t u d a t i  á l la p o to k b a n , s z á m o s  
b e te g s é g b e n , az  e n d o g é n  p sz ic h ó z iso k tó l k e z d v e  a  
to x ik u s  v a g y  lá za s  á l la p o to k b a n ,  eg y es  g y ó g y s z e 
r e k  h a tá s á r a  v a g y  é p p e n  m á s  — sz e d a tív  v a g y  fe 
s z ü lts é g o ld ó  —  s z e re k  m e g v o n á s a  e s e té n  (38, 44). 

E  b e k e z d é sb e n  c s a k  a  h a llu c in o g é n  s z e r e k e t  
1202 tá r g y a l ju k ,  de ezek  is  k ü lö n b ö z ő  c s o p o r to k r a  v á l 

n a k  szé t. N é m e ly e k  e g y m á ssa l k e r e s z t to le r a n c iá t  
a d n a k  és a  m e n tá l is  é s  p re c e p c ió s  v á lto z á s o k b a n  is  
h a so n ló sá g o t m u ta tn a k  (44). M a  m á r  k ö ze leb b  á l 
lu n k  a h h o z  a  r e m é n y h e z , h o g y  k ö zö s  m e c h a n iz 
m u ssa l m a g y a rá z h a s s u k  a  p s z ic h o m im e tik u s  s z e 
r e k  h a tá s á t .  A z  a lá b b ia k b a n , a  n e u r o t r a n s z m it te -  
r e k r e  v a ló  (fő) h a tá s u k  a la p já n  ú g y  p ró b á l ju k  r ö 
v id e n  c s o p o r to s í ta n i  a  h a llu c in o g é n e k e t , h o g y  a z  
ö ssz h a n g b a n  le g y e n  a  h a l lu c in á c ió k ró l  a lk o to t t  e g y 
séges m o d e lle l (b e le é r tv e  a z  e n d o g é n  p sz ich ó z iso 
k a t  é s  t e r á p i á j á t  is). A z é r t  c é ls z e rű  e z t  a c so p o r to 
s í tá s t  v á la s z ta n i ,  m e r t  a  n e u r o t r a n s z m it te r e k  
a r á n y v á l to z á s á n a k  je le n tő s  s z e re p  tu la jd o n í th a tó  a  
h a llu c in á c ió k  lé t r e jö t t é b e n  (1. é s  2. á b ra ) .

Szero ton in  a n ta g o n izm u s: A z L S D  sz e ro to n in  
a n ta g o n is ts ,  és n e m c s a k  az  5— H T -ra , d e  a  k a te k o l-  
a m in o k ra , a  d o p a m in  (D A ) r e n d s z e r r e  is h a t ,  n ö 
v e li  a D A -t a z  a g y b a n  (44). A z  L S D  m a g a s  h a l lu c i 
n o g é n  p o te n c iá l ja  k é ts é g te le n ü l  m e g d ö b b e n tő , e m 
b e rb e n  az a g y s ú ly ra  v o n a tk o z ta tv a  e g y  m il l iá rd o d 
n á l  k is e b b  m e n n y is é g b e n  v á l t ja  k i m e g b íz h a tó a n  
a  h a tá s á t  (44).

D A  agonisták: A z  a m p h e ta m in  (A k te d ro n )  D A  
a g o n is ta  h a tá s ú ,  és u g y a n i ly e n  i r á n y b a n  h a tn a k  az 
a m in  p r a e c u r s o r o k  is. m in t  p l. az  1-D O PA . E  v e -  
g y ü le te k  h a l lu c in á c ió t  o k o z h a tn a k , és az  e n d o g é n  
p sz ic h ó z isb a n , s c h iz o p h ré n iá b a n  az  á l la p o to t  r o n t 
já k ,  a  h a l lu c in á c ió k a t  fo k o z z á k  (44). A  n a g y  d ó z isú  
a m p h e ta m in  p sz ic h ó z is  tü n e te i  m e g e g y e z n e k  a 
s c h iz o p h ré n iá s  p sz ic h ó z isé v a l é s  a  b io k é m ia i v iz s 
g á la to k  is  m e g e rő s í te t té k  e h a s o n ló s á g o t (27). D o 
k u m e n tá lh a tó k  a z  a k u s z t ik u s ,  v iz u á lis  és o lf a c to r i-  
k u s  h a llu c in á c ió k , é s  a m íg  a  k ís é r le t i  s z e m é ly e k  l i-  
q u o rá b a n  a n o r a d r e n a l in  a n y a g c s e re  m e ta b o l i t ja i -  
b a n  n e m  v o l t  v á lto z á s , a d d ig  a  d o p a m in  t u r n o v e r  
fo k o z ó d á sá t  á l la p í to t tá k  m e g  (27).

B izo n y o s  g y ó g y sz e re k  m e g v o n á s a k o r  je l e n tk e 
ző z a v a r ts á g n á l ,  d e l í r iu m n á l  (p l. ó p iá t  m e g v o n á sn á l)  
a  D A -n a k  a  g á t lá s  a ló li fe ls z a b a d u lá s a  té te le z h e tő  
fel.



A n tiko lin e rg  szerek: A z  a t r o p in t  é s  sc o p o l-  
a m in t  t a r ta lm a z ó  n ö v é n y e k k e l  v a ló  m é rg e z é s , i l l e t 
v e  az a t r o p i n  é s  a  h a so n ló  h a tá s ú  v e g y ü le te k  t ú l 
a d a g o lá s a k o r  z a v a r ts á g , d e lir iu m , h a l lu c in á c ió k  
je le n tk e z n e k . E  sz e re k  az  a c e ti lk o lin  k o m p e ti t iv  
a n ta g o n is tá i  (4, 44).

G A B  A  an tagon isták: A  h a l lu c in á c ió k a t  g y a k 
r a n  k ís é r i  sz o ro n g á s , n y u g ta la n s á g , a m i so k sz o r  
ig en  e rő s . U g y a n a k k o r  a  G A B A  —  b e n z o d ia z e p in  
(Bz) r e c e p to r  k o m p le x  fo n to s  s z e re p e t  j á t s z ik  m in d  
az  a n x io g é n , m in d  az  a n x io ly t ik u s  h a tá s b a n  (18). 
A  b e n z o d ia z e p in  re c e p to r  a k t í v  a n ta g o n is tá ja  a  ß- 
c a rb o lin e -3  c a rb o x y lic  a c id  e s te r  (/3-CCE), 
m o d e llje  l e h e t  a  h u m á n  a n x ie tá s n a k  (18). E  
sz e r  k ö z e li a n a ló g ja  a  ú -c a rb o l in e  m o n o m e th y l-  
a m in e  e g é sz sé g e s  s z e m é ly e k e n  in te n z ív  m o to ro s  
n y u g ta la n s á g o t  é s  c sa k n e m  e lv is e lh e te tle n  f e s z ü l t 
s é g e t o k o z o tt ,  a m i b e n z o d ia z e p in n e l m e g s z ü n te th e 
tő  v o lt  (18). A  b e n z o d ia z e p in e k  ta r tó s  s z e d é s é t  (d ia 
z ep am  a b u z u s t )  k ö v e tő  h i r t e l e n  g y ó g y sz e rm e g v o 
n á s k o r  v is z o n t  n e m c sa k  sz o ro n g á s t, h a n e m  h a l lu c i 
n á c ió k  je le n tk e z é s é t  is  é s z le lh e t jü k  (38).

A  hallucináció és a neuro transzm itterek

A z  e n d o g é n  p sz ich ó z iso k , a  s c h iz o p h ré n  h a l lu 
c ináció  m o d e l l je  jó  e g y e z é s t m u ta t  az  a g y i n e u r o -  
t r a n s z m i t te r  a r á n y  v á l to z á s á n a k  t e k in te té b e n  az  
e lő b b  t á r g y a l t  h a l lu c in o g é n e k  h a tá s á v a l  (1. ábra).

A  h a l lu c in á c ió v a l  já ró  b e te g s é g e k  és á l la p o to k  
k ö zü l le g in k á b b  a  s c h iz o p h ré n iá t  ta n u lm á n y o z tá k .  
A  n e u r o k é m ia i  v iz sg á la to k  e re d m é n y e k é p p e n  az 
eg y ik  le g r é g ib b  fe lté te le z é s  a  s c h iz o p h ré n ia  d o p -  
am in (D A) e lm é le te , m e ly e t  n é m ile g  m ó d o s í to t t  a  
tö b b i n e u r o t r a n s z m i t te r r ő l  é s  m o d u lá to r ró l  k a p o t t

n é h á n y  ú j  e re d m é n y . E  t r a n s z m it te r e k  i n t e r a k c ió 
b a  lé p h e tn e k  a  D A -a l (28, 44, 48, 50).

S z á m o s  a d a t  u t a l  a r r a ,  h o g y  a  s c h iz o p h r é n iá -  
b a n  a  m e so lim b ic u s  és m e so c o r ta lis  d o p a m in e r g  
p á ly á k  h ip e r a k t iv i tá s a  o k o zza  a p s z ic h o tik u s  t ü n e 
te k e t ,  é s  fe le lő s  az  a u d i to r o s  h a l lu c in á c ió k é r t  (27, 
44). A  d o p a m in  re c e p to ro k  k ö z ü l a  D A 2 r e c e p to r  t e 
h e tő  fe le lő ssé  a  p s z ic h o m im e tik u s  h a tá s é r t  (39).

M íg  a D A -a g o n is tá k , v a g y  a m in  p r e c u r s o r o k  
h a l lu c in á c ió k a t  o k o z h a tn a k  é s  a  s c h iz o p h r é n iá b a n  
az  á l la p o t  ro m lá s á t ,  e x a c e rb á c ió já t  e r e d m é n y e z h e 
t ik  (ld . fe n t)  (1. ábra), a d d ig  a D A 2 a n t a g o n i s t á k  
te r á p iá s á n  f e lh a s z n á lh a tó k  a  h a llu c in á c ió k  é s  a  
s c h iz o p h ré n  p sz ich ó z is  k e z e lé sé b e n  (ld. le n t )  é s  (2. 
á b ra ) .

A  s c h iz o p h ré n ia  p a to g e n e z is é b e n  a  n o ra d ren -  
erg (N A ) re n d s z e r  c s ö k k e n t  a k t iv i tá s á n a k ,  a  D A 
N A  e g y e n s ú ly  f e lb o m lá s á n a k  a  f e l té te le z e t t  s z e r e 
p e  e l le n tm o n d á s o s  (27, 28, 39, 44).

A  p sz ich ó z iso k  s o r á n  a  d o p a m in e rg  n e u r o -  
tra n sz m is sz ió  m e g v á l to z h a t  e g y éb  n e u r o t r a n s z m i t 
te r e k  e l le n té te s  i r á n y ú  v á lto z á s á v a l is  (27, 28, 44, 
50). I ly e n  e g y e n s ú ly  e l to ló d á s t  té te le z n e k  f e l  a  
d o p a m in  j a v á r a  a

D A  —  a c e t i lk o l in  (A ch)
D A  —  G A B A  (g a m m a -a m in ó -v a js a v )
D A  —  s z e ro to n in  (5-H T ) 
re n d s z e re k  k ö zö tt.

A  D A — A ch  a r á n y v á l to z á s  je le n tő s é g é r e  a  
p sz ich ó z iso k  s o rá n  s z á m o s  k l in ik a i  és á l l a tk í s é r l e 
te s  a d a t  u ta l .  B ő ség es  b iz o n y íté k  v a n  a  l im b ik u s  
D A -e rg  n e u ro n o k  k o l in e r g  sz a b á ly o z á sá ró l (28). A z  
A ch  a g o n is tá k ,  a  c h o l in o m im e tik u m o k  ( p h y s o s t ig -
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2. á b ra : A hallucinációk kezelése, megelőzése — és a neurotranszmitterek (a hallucinációk (hallucinogének, e n d o 
gén pszichózis) kezelésére használt vagy kipróbált szerek)
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m in ) a n tip s z ic h o tik u s  h a t á s ú a k ,  és a  D A  a g o n i s t á k -  
k a l p r o v o k á l t  p s z ic h o tik u s  e x a c e rb á c ió t m e g s z ü n 
te t ik  (28). Ezzel s z e m b e n , m in t  a h a l lu c in o g é n e k n é l  
m á r  e m lí te t tü k ,  az a n t ic h o l in e r g  sz e re k  (p l. a t r o 
p in ) h a llu c in á c ió t  h o z h a tn a k  lé tre , ill. a  p s z ic h o 
t ik u s  sz im p tó m á k  e x a c e r b á c ió já t  okozzák .

A  D A — GABA  e g y e n s ú ly e lto ló d á s  s z e r e p é t  
f e l té te le z té k  az e n d o g é n  p sz ich ó z iso k  p a to g e n e z is é -  
b e n  (5, 28, 44). A G A B A  p ra e s y n a p t ik u s  m o d u lá 
t o r k é n t  h a t  a d o p a m in e rg  n e u ro n o k ra  (5). A  m e -  
s e n c e p h a lik u s , m e s o l im b ic u s  d o p a m in e rg  p á ly á k  
G A B A -e rg  gátló  s z a b á ly o z á s á t  b iz o n y íto t tá k  (5). A  
G A B A  a g o n is tá k  t e r á p i á s á n  v a ló b an  h a s z n o s í th a 
tó k  (a b a c lo fe n  m in t G A B A  szá rm azék , é s  a  b e n z o -  
d ia z e p in e k  (Bz) a B z -G A B A -re c e p to r ra  h a tv a )  a n 
t ip s z ic h o t ik u s  h a tá s t  m u t a t n a k  (2, 5, 28, 44).

A  D A-szerotonin  a r á n y  v á lto z á sá n a k  is  s z e r e 
p e t  tu la jd o n í ta n a k  a  p sz ic h ó z iso k b a n . A  s z e r o to n in  
m in t  g á t ló  n e u r o t r a n s z m i t te r  úgy  n é z  k i ,  h o g y  
s z e r e p e t  já tsz ik  az  é r z é k e lé s b e n  is (50). E g y e s  s z e r 
zők  u g y a n  a s c h iz o p h ré n e k n é l  a l iq u o r b a n  a  s z e 
r o to n in  m e ta b o li t já t  (5 -H IA A ) a la c s o n y a b b n a k  t a 
l á l tá k ,  a z o n b a n  ez t a  k ü lö n b s é g e t  m á so k  n e m  e r ő 
s í t e t t é k  m e g  (50). E t é r e n  a  v iz sg á la to k  e lé g g é  e l 
le n tm o n d á s o s a k  (39, 50), t é n y  azo n b an , h o g y  tö b b  
s z e ro to n in  a n ta g o n is ta  ( m in t  az  L SD ), h a l lu c in o 
g én , p sz ic h o m im e tik u s  h a t á s ú  (44), (ld. f e n t ) .

A  ketam in  és a n eu ro tra n szm it te re k

A  k e ta m in  p s z ic h o m im e tik u s  t u l a jd o n s á g á t  
r é s z b e n  a  sc h izo p h rén  p sz ic h ó z is  tü n e te ih e z  h a s o n 
l í t o t t á k ,  részben  az  i s m e r t  h a llu c in o g é n  s z e r e k  
a d á s a  u t á n  észlelt p s z ic h é s  v á lto zás h a s o n ló s á g á t  
e m l í t ik  (43).

A  k e ta m in  p sz ic h é s  m e lé k h a tá s a  a z o n b a n  n e m 
c sa k  tü n e ti le g , h a n e m  n e u ro k é m ia ila g  is  s o k  h a 
s o n ló s á g o t  m u ta t  a  p sz ic h ó z iso k b a n , i l l e tv e  
az  e g y é b  h a llu c in o g é n  s z e re k  a d á s a k o r  é s z le l t  
v á lto z á s o k k a l. A f e n t  ö ssze fo g la lt h a l lu c in o 
g é n e k  h a tá s m e c h a n iz m u s a , és a z  e n d o g é n  
p sz ic h ó z iso k k a l k a p c s o la to s  n e u r o t r a n s z m i t te r  v á l 
to z á s o k  ism ere te  m e g e r ő s í t i  ezt a f e l té te le z é s t .  A 
k e ta m in  h a tá sá ra  l é t r e j ö t t  v á lto záso k  ö s s z e s s é g é 
b e n  jó l  egyeznek  a  h a l lu c in á c ió  fe n t  t á r g y a l t  n e u -  
r o k é m ia i  m o delljéve l.

Á lla tk ís é r le tb e n  a  k e ta m in  a d á s á t  k ö v e tő e n  a  
t h a la m u s  és h y p o th a la m u s  te rü le té n  s z ig n i f ik á n s  
D A  s z in t  em e lk e d é s t ta p a s z ta l ta k ,  m íg  m á s  a g y i 
t e r ü l e t e k e n  nem  t a l á l t a k  i ly e n  v á lto z á s t  (3, 16). A z 
á l ta lá n o s  a n a e s th é z iá h o z  szü k ség esn é l j ó v a l  n a 
g y o b b  dózisban , a k e t a m i n  a  DA tu r n o v e r  f e lg y o r 
s u l á s á t  okoz ta  (3). A  k e ta m in n a l  k e r e s z t to l e r a n c iá t  
ad ó , fa rm a k o ló g ia ila g  r o k o n  p h e n c ik lid in , s z in té n  
fo k o z ta  a  DA t u m o v e r t ,  é s  az id e g v é g z ő d é s e k b ő l a 
D A  r e le a s e t  (3).

A z  acetilkolin (A c h )  tu rn o v e ré t ,  é s  s z i n t j é t  az  
a g y k é re g b e n , a h y p o th a la m u s b a n  és a  th a l a m u s b a n  
a k e t a m in  a n a e s th e s ia  n e m  v á lto z ta tta  m e g  (42). A  
k e t a m in  h a tá sá ra  u g y a n a k k o r  m ás s z e rz ő k  a z  a c e -  
t i lk o lin e s z te rá z  r e v e r z ib i l i s  g á tlá sá t é s z le l té k  (6).

A  k e ta m in  g á to l ja  a  G A B A  u p ta k e - t ,  é s  n ö v e l i  
4 * 1  az  a g y  G A B A  t a r t a l m á t  (24, 49). A k e t a m in  a z o n -
---------  b a n  v á l to z á s t  hoz l é t r e  a  G A B A  s h u n t  e n z im e ib e n
1 2 0 4  is, in  v i t r o  g á to lja  a  g lu ta m in s a v  d e k a r b o x i l á z t ,  a

G A B A  s z in té z is t  (24, 49). A  G A B A  a n ta g o n is tá k k a l  
v é g z e tt  v iz s g á la to k  a  G A B A -e rg  m e c h a n iz m u s o k  
s z e re p é t v a ló s z ín ű s í t ik  a k e ta m in  a n a e s th e s iá t  k í 
sé rő  v is e lk e d é s i  v á l to z á s o k b a n  (24).

A  k e ta m in  g á to l ja  a  szerotonin  (5-HT) u p 
t a k e - t  in  v i t r o  és in  v iv o , a z o n b a n  ez n e m  m a g y a 
r á z h a t ja  a  k e ta m in  h a llu c in á c ió s  h a tá s á t ,  m iv e l  m á s  
sz e le k tív  5 -H T  u p ta k e  in h ib i to r  n e m  okoz h a l lu c i 
n á c ió t  (32, 33). A z  5 -H T  u p ta k e  b lo k á d  v is z o n t e g y  
le h e tsé g e s  m a g y a r á z a ta  le h e t  a  k e ta m in  o k o z ta  
a n a lg é z iá n a k  (33). L e h e tsé g e s , h o g y  az 5 -H T  u p ta k e  
b lo k á d ra  v á la s z u l, a  k e ta m in  c sö k k e n ti  a  s z e ro to n in  
s z in té z is t és m e ta b o l iz m u s t  is  (32). A  k e ta m in  a n 
a e s th e s ia  h a t á s á r a  az  a g y i sz e ro to n in  s z in t  
c sö k k e n t (43).

V ég ü l m e g  k e ll  je g y e z n ü n k , h o g y  a  k e ta m in  
és a  v e le  r o k o n  p h e n c ik l id in  is , h a t  az  opioid re 
ceptorokra  is  (a  k a p p a -  é s  sz ig m a  re c e p to ro k ra ) . A  
h a llu c in á c ió s  h a tá s  a  s z ig m a  re c e p to ro n  k e re s z tü l  
é rv é n y e s ü l (45).

A  sz ig m a  r e c e p to r  a g o n is ta  S K F  10 0 4 7 -n e k  
p e d ig  a  d o p a m in  re c e p to r  iz g a tó  a p o m o rf in h o z  
ig e n  h a so n ló  a  h a tá s s p e k tr u m a ,  é s  ez fe lv e ti ,  h o g y  
a  sz ig m a  r e c e p to r  h a tá s o k  —  le g a lá b b is  ré s z b e n  —  
d o p a m in e rg  m e c h a n iz m u s o n  k e re s z tü l  jö n n e k  l é t 
r e  (40).

M ost, h o g y  rö v id e n  á t t e k in te t tü k  a k e ta m in  
n e u r o t r a n s z m i t te r e k r e  v a ló  h a tá s á t ,  e g y sé g e s  k é 
p e t  a  p s z ic h o m im e tik u s  m e llé k h a tá s ró l ,  az  e z t 
c sö k k e n tő  t e r á p iá s  le h e tő s é g e k  m e g ism e ré sé v e l k a 

p u n k .

A  ke ta m in  p szichom im etikus m ellékhatásának
csökken tésében , a hallucináció terápiájában
használt gyógyszerek hatásm echanizm usa  (ld.
2. á b ra ) .

A  D A  antagonizm us ú tjá n  ható szerek:  A  
k e ta m in  p s z ic h o m im e tik u s  m e llé k h a tá s á n a k  c sö k 
k e n té s é re  a  n eu ro lep tiku m o ka t  (i. v., i. m .) p r a e -  
m e d ik á c ió b a n  r é g ó ta  a lk a lm a z z á k . A z a n a e s th e s io -  
ló g iá b a n  le g e l te r je d te b b  a  b u t i r o p h e n o n  c s o p o r tb a  
ta r to z ó  dehidrobenzperidol (D H B P ) a lk a lm a z á s a  
(7, 14). A  p s z ic h iá t r iá b a n  ezze l szem b en  in k á b b  az  
u g y a n e b b e  a  c s o p o r tb a  ta r to z ó , s z e rk e z e tile g  ro k o n  
h a lo p e r id o l t  h a s z n á l já k .  M in d k é t  sz e r  d o p a m in  a n 
ta g o n is ta  h a tá s ú .

E g y  m á s ik  DA t  r e c e p to r  a n ta g o n is ta  h a tá s ú  
s z e r  a  tiaprid  (T ia p r id a l) , m e ly e t  a p s z ic h iá t r á b a n  
p sz ic h o m o to ro s  n y u g ta la n s á g b a n ,  d e l í r iu m b a n  is 
a lk a lm a z n a k , d e  p ra e m e d ik á c ió k é n t  az a n a e s th e -  
s io ló g iá b a  is  b e v e z e t té k  (10). A  D A 2 r e c e p to r  a n ta -  
g o n is tá k  jó  t e r á p iá s  h a tá s a  is  b iz o n y ít ja  a  d o p -  
a m in n a k  a  h a l lu c in á c ió é r t  fe le lő s  fo n to s  s z e re p é t ,  és 
a  k e ta m in — tr i a p r id  g y ó g y sz e rk o m b in á c ió  (9)
e m ia t t  b iz o n y u l  e lő n y ö sn e k .

A  G A B A  —  B z  —  Cl csatorna kom plexen  ható  
szerek:  A  k e ta m in  o k o z ta  h a llu c in á c ió  c s ö k k e n té 
s é b e n  a z  e g y ik  le g ré g e b b e n  a lk a lm a z o tt  a  benzo-  
diazepin  (Bz) g y ó g y sz e rk o m b in á c ió . E p r a e m e d ik á -  
c ió b a n  a lk a lm a z o t t  g y ó g y sz e re k  (diazepam, loraze- 
pam , flunit.razepam ), a  G A B A  —  B z —  C lo r id  io n  
c s a to rn a  k o m p le x e n  h a tn a k .  E  r e c e p to rk o m p le x re  
szám o s m á s  g y ó g y s z e r  is  h a t ,  m in t  a  barb iturá tok



(p l. thiopental), m e ly e k  a  k e ta m in n a l  k o m b in á lv a  
s z in té n  e lő n y ö se n  c sö k k e n tik  a n n a k  m e l lé k h a tá s á t  
(4, 5, 23, 26, 30, 34).

A z e n d o g é n  p sz ic h ó z iso k b a n  a lk a lm a z o tt  G A 
B A  a n a ló g o k  és B z -ek  a lk a lm a z á s á ró l  f e n t  m á r  b e 
s z á m o ltu n k .

Kolinerg ú ton  ható szerek :  A  k e ta m in  a n 
a e s th e s ia  u tá n i  é b re d é s i  n y u g ta la n s á g , h a l lu c in á -  
c ió k  és k e l le m e tle n  á lm o k  e lő fo rd u lá s á n a k  c sö k 
k e n té s é r e  az an tiko lineszteráz szereket (phisostig-  
m in ;  galantham inum  hidrobrom icum  [N iv a lin ])  is 
a já n lo t tá k ,  fe l té te le z v e , h o g y  m e g g y o rs ít ja  a  f e lé b 
r e d é s t .  E g y ó g y s z e re k e t  s z á m o s  sze rző  h a tá s o s n a k  
t a l á l t a  (13, 22), m íg  m á s o k  v iz s g á la ta i  e z t n e m  
e r ő s í te t té k  m e g  (13) [ld. i n té z e tü n k  m u n k a c s o p o r t 
j á n a k  k o rá b b i b e sz á m o ló já t  is  (22)]. A z e d d ig  f e l té 
t e l e z e t t  h a tá s , m is z e r in t  a  p h is o s t ig m in  a  c e n tr á l is  
k o l in e rg  p á ly á k r a ,  a  fo rm á c ió  r e t ik u lá r i s r a  h a tv a  
f e j t e n é  k i a  n e m  sp e c if ik u s , á l ta lá n o s  é b re sz tő  h a 
t á s á t  ; ú j é r te lm e z é s t  k a p , f ig y e le m b e  v é v e  a  t r a n s z -  
m i t t e r  a r á n y v á l to z á s ró l  í r t a k a t .  A z  a n a e s th e s io ló -  
g ia  t e r é n  k a p o t t  e re d m é n y e k e t  é rd e m e s  ö ssz e v e tn i 
a  p sz ic h ó z iso k  p s z ic h iá tr ia i  k e z e lé sé b e n  h a s z n á l t  
a n t ik o l in e s z te r á z o k  e lő n y ö s  a lk a lm a z á s á v a l (ld . 
f e n t ) .

A z  opioid receptorokon ható szerek: A z opiá- 
to k  (m orfin , fen ta n il, peth id in ), a  k e ta m in  a n a e s 
t h e s i a  m e l lé k h a tá s a i t  s z in té n  k e d v e z ő  i r á n y b a  b e 
f o ly á s o ljá k . A z o p iá to k  (n a rk o t ik u s  a n a lg e tik u m o k )  
k é p e s e k  c s ö k k e n te n i  a  d o p a m in -s z e n z it ív  a d e n y l-  
c y c lá z  a k t iv i tá s á t ,  d e  e n n é l a  n e u ro le p t ik u m o k  so k 
k a l  e rő se b b  h a t á s t  f e j te n e k  k i  (19).

M in t  l á t tu k ,  a  k e ta m in  h a llu c in á c ió s  m e llé k 
h a t á s a  ig e n  so k  h a so n ló sá g o t m u ta to t t  az  e n d o g é n  
p sz ic h ó z iso k n á l é s z le lte k k e l. A  p sz ich ó z iso k  p a th o -  
m e c h a n iz m u s á b a n  v isz o n t e g y a r á n t  szó ln ak  é r v e k  
az  o p io id  p e p t id e k  h iá n y a  é s  tú ls ú ly a  m e l le t t  is . 
S z á m o s  k ö z le m é n y  b e sz á m o lt m in d  a z  ex o g é n  o p iá 
to k , m in d  az  e n d o g é n  o p io id o k  és s z á rm a z é k a ik  (ß- 
en d o rfin ; sz in te tiku s  m e t-en ke fa lin  analóg — FK  
33824; é s  a  D es-tyrosine-gam m a-endorfin) k e d v e 
ző  te r á p iá s  h a tá s á ró l  (21, 37, 48 , 50). A  fe n t ie k k e l  
e l le n té tb e n  sz á m o s  é r v  szó l a m e l l e t t  is, h o g y  a  
p sz ic h ó z iso k b a n  o p io id  tú ls ú ly  ta lá lh a tó  (47, 48). 
E g y e s  sze rző k  a  s c h iz o p h ré n  á l la p o t  ro m lá s á ró l  
s z á m o lta k  b e  a  ß - e n d o r f in  h a tá s á r a ,  és tö b b e n  é sz 
l e l té k  az  o p iá t a n ta g o n is tá k  (naloxon, ná ltrexon)  
h a t á s á r a  a p s z ic h o tik u s  tü n e te k  ja v u lá s á t ,  m íg  m á 
so k  e z t  n e m  e r ő s í te t té k  m e g  (1, 47, 48, 50).

A z  o p iá t a n ta g o n is tá k  g á to l já k  az  o p io id o k  h a 
t á s á t  (b e le é r tv e  a z  e u fo r iz á ló  h a tá s t ) ,  a z o n b a n  k é 
p e s e k  le h e tn e k  a z  e n d o r f in  r e le a s e  n ö v e lé sé re  is  
(25, 44 , 50).

M íg  p sz ic h ó z iso k n á l m in d  a z  o p io id o k , m in d  az  
o p io id  a n ta g o n is tá k  k ed v ező  h a tá s á ró l  j e le n te k  
m e g  k ö z le m é n y e k , a d d ig  a  k e ta m in  h a llu c in á c ió s  
h a t á s á t  te k in tv e  a  k l in ik u m b a n  c sa k  az  o p iá to k  
s z e r e p é t  v iz sg á ltá k .

A z  ag y i n e u r o t r a n s z m i t te r e k  v á lto z á s á n a k  és 
g y ó g y sz e re s  b e fo ly á s o lá s á n a k  jo b b  m e g ism e ré se  
s e g í t  m in k e t  a b b a n , h o g y  a  h a tá s m e c h a n iz m u s  is 
m e r e té b e n  h a tá s o s a b b  ú j g y ó g y s z e re k e t  és e lő n y ö 
s e b b  g y ó g y s z e rk o m b in á c ió k a t a lk a lm a z z u n k  a  h a l -  
lu c in á c ió k  k e z e lé sé b e n . A  k e ta m in  k e r in g é s i  h a tá s a

sz á m o s  e s e t b e n  e lő n y ö s ,  é s  e g y e d ü lá l ló  a z  a n a e s t h e -  
t ic u m o k  k ö z ö t t ,  íg y  e z  a z  a n a e s t h e t ic u m  n e m  n é l -  
lö z h e tő  a z  a n a e s e th e s io ló g iá b a n .  A  f e n t i  ö s s z e 

f o g la lá s t ,  a  n e u r o t r a n s z m it te r e k  a r á n y v á lt o z á s á t  
f ig y e l e m m e l  k ís é r v e , v á r h a t ó a n  to v á b b  t u d j u k  

c s ö k k e n te n i  a  k e t a m in  p s z ic h o m im e t ik u s  m e l l é k 
h a tá s á t .
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METASEPT®
tisztító ha tású  fe lü le t-fe rtő tlen ítő szer koncentrátum

Korszerű, tisztító h a tá sú , széles an tim ikrobális h a tásspek trum m al rendelkező fe lü le t-fe rtő tle 
nítőszer koncen trátum .
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HATÄSSPEKTRUM: B akteric id -fung icid , alg icid .

ALKALMAZÁSI TERÜLET: G yógyító-m egelőző intézm ények m osh a tó  pad ló- és fa lb u rk o la ta i 
nak, felszerelési és  b eren d ezési tá rg y a in ak  tisztító h a tá sú  fertő tlen ítő  ta k a r ítá sá ra .

ALKALMAZÁSI KONCENTRÁCIÓ: 1 té rfogat% -
Az 1% -os METASEPT o ld a to t a  fertő tlen ítő  felü letre  való felvitel u tán rá kell hagyni szá 
radni, azt leöb líten i vagy  letörölni nem sz ab a d .
A METASEPT súroló, ta k a rító g é p e k h e z  is a lkalm azható .
A készítmény nem  keverhető  sz a p p a n n a l vagy m ás mosó-, illetve tisztítószerrel.

Kellemes illat, jó  közérzet, kézkím élő, kézvédő ad a lé k o t ta rta lm a z ó  tisztító h a tá sú  felü let 
fertőtlenítőszer.
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K aton a eg észség ü g y  a XVII. század  végén
(Buda visszavételének 3 0 0 . évfordulójára)

A XVII. század végének ta lán  legnagyobb ka 
tonai hadm űvelete , a tö rö k  álta l m egszállt m agyar 
te rü le tek  visszavételéről és B uda 1686. évi ostro 
m áról számos o rvostö rténeti é rték ű  a d a t áll ren 
delkezésünkre. Ezek ren d k ív ü l fontosak, hiszen a 
tábori egészségügy ta lán  a  legelhanyagoltabb  te 
rü le té t képezték  a korabeli gyógyításnak és beteg- 
ellátásnak, abban  a XV II. században, am ikor 
a m edicina felfedezései — többek  között — a se
bészet nagy fontosságú kérdése ire  is vá lasz t ad tak . 
A tábori egészségügy elm aradottsága európai 
jelenség volt, nagyban  összefüggött a  kora 
beli közegészségügyi állapotokkal, a ren d k í 
vü li orvos és sebészhiánnyal, a gyógyítás szerve 
zettségének alacsony színvonalával (1). A táb o ri kö 
rü lm ények  között a sebesülés és a  kom olyabb 
m egbetegedés — például já rványok  esetében  — az 
esetek  többségében azonos vo lt a  halállal.

A korabeli sebészet, a  sebészek elm életi és 
technikai tu d asa  jelen tősen  fejlődött A P á ré  tevé 
kenysége nyom án, b ár ez a  katonaegészségügy te 
rü le tén  nem  volt tapasz ta lható . M agyarázata, hogy 
a korabeli hadseregszervezés éppen ebben az idő 
ben  ism erte  fel a katonaegészségügy jelentőségét, 
ekko r form álódott E u rópában  is a katonai és a  tá 
bori betegellátás szervezete. A francia  hadseregben  
R ich e lieu  bíboros 1630-ban kilenc mozgó tábori 
egészségügyi egységet á ll ít ta to tt  fel, egyben a ka 
tonai kórházak  tisz taságát és annak  ellenőrzését 
rende lte  el. P o ro szo rs zá g b a n  a  b ran denburg i vá 
lasztófejedelem  szigorú in tézkedéseket hozott a 
já rványok  leküzdésére, a já rv án y  betegek elkülöní 
tésére, az állandó tábo ri és szükségkórházak rend 
szerének m eg terem tésére  és á lta lában  a katonai 
egészségügyi szolgálat k iép ítésére . M inden kisebb 
katona  egységhez sebészt, a  m agasabbakhoz orvost 
rendszeresíte tt, rendezte  zso ld jukat, h áb o rú k  ese
tén  m ozgósította a po lgári sebészeket és orvosokat, 
b iztosíto tta  a betegszállítás feltételeit. A zonban a 
XVII. században a leg fe jle ttebb  ikatonaegészséggel 
az a n g o l hadsereg  rendelkezett. A század közepétől 
k ia laku lt az orvos—táb o rn o k  parancsnoksága a la tt 
m űködő szolgálat, am ely  a zászlóaljaktól felfelé 
a  sebészeket és az orvosokat — a fegyvernem ek 
tő l függően — szükség- és állandó k ó rházakba  tö 
m öríte tté , századoknál sebészeket és betegv ivőket 
alkalm azott, gyógyintézm ények rendszerével hálóz 
ta  be az országot (2).

Ezzel szem ben a  H absbu rg  B irodalom  ka to n a 
egészségügye rendk ívü l e lm arad o tt á llapo tokat tü k 
rözött, noha a  XVII. század elejétől i tt  is m eg indu lt
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az egészségügyi szervezés m érsékelt ü tem ű  fo lya 
m ata . A XVI. századból fen n m arad t a d a to k  sze rin t 
e hadsereg  is m indig rendelkezett változó szám ú 
sebésszel és orvossal, ak ik e t a lk a lm an k én t és igen 
eltérő  fizetéssel alkalm aztak , rendszerin t csak  egy- 
egy hadm űvele t idejére . R endszerin t a bécsi egye 
tem  orvosi karáró l vezényeltek  ki o rvost és sebé 
szeket m egadott időre  és fe ladatra , ak ik  g y ak ran  
igyekeztek  k ibújni a  fe lad at alól, vagy  vonakodva 
v o n u ltak  hadba. Á lta lában  a k o rtá rsak  e lm arasz ta 
ló szavakka l illették  a H absburg  B irodalom  k a to 
naegészségügyét, így C o b e ru s  Tóbiás 1606-ban, ak i 
sa já t tap asz ta la ta it í r ta  m eg az O bservationes 
(Bécs, 1606) cím ű m u n k ájáb an . M ár ebben  az  idő 
szakban  m inden  mozgó császári egységben szolgált 
sebész, v iszont csak nagyobb had m ű v e le tek  ese 
tén  lé te s íte ttek  egyházi szervezésben táb o ri k ó rh á 
zakat. Coberus rendk ívü l éles szavakkal b írá lja  e 
k ó rh ázak b an  uralkodó állapotokat, a k a to n a i se 
bészek gondatlanságát, az élelmezés s ilány  vo ltá t. 
A X V II. század közepén is d ívott az a k o ráb b i gya 
ko rla t, hogy nagyobb hadm űveletek  esetén  a  bécsi 
egyetem  orvosi kará ró l vezényeltek  ki o rv o so k a t és 
sebészeket, ak ik  a főparancsnokságon te lje s íte tte k  
m eg ad o tt időben szolgálatot, közvetlenül a  h ad b iz 
tosság parancsnoksága alá tartoztak , de n em  ren 
de lkeztek  az alacsonyabb egységeknél m űködő  se 
bészek fe le tt. Nem a lk o ttak  egységes szervezete t, 
így szervezetlen  vo lt a  sebesültek  szállítása , a  be 
tegek  ápolása, ak ik rő l á lta lában  a se reg e t k ísérő  
asszonyok és családtagok gondoskodtak. 1661-ben 
m ár a had b a  vonuló H absburg-csapatoknál em lítik  
a S ta b a rz t tisztséget, ak i a  főparancsnokságnál te l 
jes ít szolgálato t és vezető-orvosi fe la d a tk ö rt lá to tt  
el, v iszon t tisz táza tlan  m ég az intézkedés joga. (3).

Az egészségügyi szervezés fejlődését b izo n y ítja  
Z r ín y i  M iklós hadseregszervezési elvei, am irő l rész 
le tesen  a T á b o r i k is  t r a c ta  cím ű m u n k á já b an  szólt. 
Z rínyi gyalogezredenkén t öt borbély-sebészt, lovas 
e z red en k én t négy sebészt és tíz-tíz be teg áp o ló t 
rendszeresíte tt, be teg - és sebesü ltszá llításra  szeke 
rek e t vezényelt. A zonban Zrínyi e lképzeléseiben  
sem a lk o tn a k  a sebészek és orvosok egységes és 
e lkü lönü lt szervezetet, m inden  szem pontból közvet 
len  e lö ljá ró ju k  az egység parancsnoka vo lt. F o n 
to sság u k a t jelezte, hogy havi já ran d ó ság u k  a tisz 
tekével vo lt azonos.

A k a to n a i sebészek és gyógyító szem élyek á llan 
dó je le n lé té t b izonyítja, hogy szinte egységes k ö v e 
te lm ény  vo lt a hadi felszerelésükkel kapcso la tban . 
Az ún. táb o ri láda  — a fen n m arad t ira to k  sze rin t 
— elő írásszerűén  ta r ta lm azo tt sebészi eszközöket, 
sebkötöző és gyógyszereket. E nnek egy később i le-
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írá sá t a d ja  Miskolczy F e re n c  győri seborvos 1739- 
ben  m egjelent M anuele C h iru rg u m  cím ű k ö n y v é 
ben  (4). Ugyancsak a  X V II. században je le n t m eg 
a h a d b a  vonuló seregeknél a tábori kórház m e lle tt  
a gyógyszertár is, am i a  tá b o r i  sebész vagy  orvos 
felügyelete  mellett a c sap a to k n á l m űködő sebészek 
részére  is készített gyógyszereket. Az előbbi a d a to k  
csak egy laza ka tonai egészségügyi szervezete t 
körvonalaznak, noha e r r e  m ég  központi ren d e lk e 
zés n em  született, a lka lom szerűsége  és n ag y ság a  
m ind ig  az adott h a d m ű v e le t fontosságától és  a 
hadvezetés rendelkezésére bocsáto tt pénzösszegek 
től függött, viszont a H a b sb u rg  Birodalom  h ad se 
regszervezése m ár sok v ona tkozásban  e fon tos te 
rü le te t  is szem előtt t a r to t ta .

Becs sikertelen tö rö k  o strom a u tán  (1683) v ilá 
gossá v á lt a Török B iro d a lo m  katonai m eg g y en 
gülése és egy felszabadító  hadm űvelet s ikeres leh e 
tősége. Rendkivüli k ö rü ltek in tésse l in d u lt m eg  a 
hadm űvele t előkészítése, íg y  nemcsak a h ad m ű v e 
le ti terveket, az e llá tás é s  u tánpótlás ta r ta lé k a it, 
h an em  az egészségügyi e llá tás lehetőségeit is 
egyeztették . Elsőként a  B u d a  ellen felvonuló csá 
szár csapatokhoz S chöna ich  doktort, a bécsi egye 
tem  ta n á rá t vezényelték, m íg  a bécsi u d v a r fe lk é r 
te  L uca Antonio Portio  (1631— 1723) neves náp o ly i 
orvost, hogy vélem ényezze a felvonuló seregek  
egészségügyi állapotát. P o r tio  vélem ényét n y o m ta 
tá sb a n  — De m ilitum  in  castris  san ita tis tu e n d a  
(Bécs, 1686) — is m e g je le n te tte , am i elég lesú jtó  
volt. A  négy fejezetre ta g o l t  m unkában  P o rtio  rész 
le te sen  ism ertette ta n á c s a it  az élelmezéssel, a  r u 
házkodással, a táborok tisz taság áv a l és a k a to n á k  
felvilágosításával k ap cso la tb an . A tisztasággal és a 
h ad b a  vonult ka tonák  egészségügyi á llap o táv a l 
kapcso latban  igen leh an g o ló  képet feste tt. E lsősor 
b an  a katonaegészségügyi szolgálat k iép ítésé t és a  
já rvá n yo k  m egakadályozására  vonatkozó in té z k e 
dések  kiadását sü rgette , b á r  e rre  nem sok rem é n y t 
lá to tt. Sajnálatosnak t a r to t ta ,  hogy a vezé rk a r  
vona ko d va  fogadta ta n á csa it, azok közü l sz in te  
se m m it sem valósított m e g , hiszen  —  v é le m é n y ü k  
sze r in t  — „úgyis m in d e n  a z  isteni gondviselés kö 
v e tke zm én ye .” (5).

lítással, k ije lö lt sebesültvivőkkel. A hessenieknél 
szintén rendszeresítve volt m á r  az ezredorvos tisz t 
sége, aki a lá  legalább nyolc felcser és számos se 
besültvivő tartozo tt. A se reg ü k  külön kórházzal 
rendelkezett, de zászlóaljankén t kötözőhelyeket 
is szerveztek (6). E szervezettséggel szem ben (vagy 
kiegyenlítésére) a  császári csapatoknál is néhány  
intézkedés tö r té n t a sebesültek  szervezett össze 
gyűjtésére, ille tve  szállítására  vonatkozóan. Sah-  
renberg  gróf 1683. m ájus 17-én k iado tt m en e tp a 
rancsa szerin t k ije lö lt a ltisz tek  fe lad a ta  le tt a b e te 
gek és sebesü ltek  összeszedése, 1684-ben a be teg- 
szállítás a hadbiztosság fe lügyele te  alá kerü lt. A 
tábori fegyelem ről szóló császári rendelet 10. p o n t 
ja  a következőket m ondja k i: „M iután az időjárás 
és az ú tv iszo n yo k  nem  m in d e n  esetben azonosak, 
a sok beteg és sebesült elszállításáról nem  lehet 
állandó szabá lyt felállítani. M inden  esetben a had 
b iztosok belátása szerint ke ll növeln i vagy csök 
ken ten i a betegszállító elő fogatok szám át.” U gyan 
ez a rende let szól arró l is, hogy a m enetoszlopból a 
betegek lép jenek  ki és a hadbiztosok  felügyelete 
a la tt álló szekerek  szedjék össze őket. M ár B uda 
a la tt szü le tett az a parancs, hogy a hadbiztosok 
szedjék össze az összes D unam en ti csónak- és b á r 
ka tu lajdonost, hogy a harco k b an  m egsebesülteket 
szállítsák a biztonságosabb tú lp a r to n  levő k ó rh á 
zakba (7). A B uda alá v o n u lt csapatok közül a 
b randenburg iak , a hesseniek és a  b raunschw eigiek  
rendelkeztek  katonai parancsnokságuk  alá tartozó  
önálló táb o ri kórházazl. Az u tó b b iak  kórházi ren d 
szabályát B ertho ld  B eherens  táb o ri orvos dolgozta 
ki, am ely szerin t i t t  e lk ü lö n íte tték  a já rv án y b e te 
geket a sebesültektő l és a lábadozóktól. A kórház 
élén egy orvos á llt a lárendeltségében  húsz sebész, 
négy gyógyszerész, számos k a to n a i betegápoló ta r 
tozott. A kó rház  parancsnoka alacsonyabb ren d fo 
kozatú  tisz t le tt, aki alá a  k ire n d e lt őrség és az 
élelm ezésről gondoskodó szám vevőtiszt és a  kony 
ha ta rtozo tt (8).

A zonban a  császári sereg  közel negyvenezer 
ka toná ja  sem m arad t kórház nélkül, ami elsősor 
b an  B uonvisi bécsi pápai kö v e tn ek  köszönhető.

P o r t io  nem  á llt  e g y e d ü l  v é lem én y év e l, h is z e n  a 
k o rtá rsa k  is hasonló  m ó d o n  ábrázolták  a B u d a  a lá  
v o n u ló  császári se re g ek e t:  a  táborban  r e n d k ív ü li v o lt  
a sz e n n y , a piszok és  a  r e n d e tle n sé g . E sz e m p o n tb ó l  
ig e n  fig y e lem re  m éltó  a  d á n  Willio  orvos v is s z a e m lé 
k e z é se . A  Tractatus d e  m o r b is  ca stren sib u s (1739) c í 
m ű  k ö n y v éb en  P o rtió h o z  h a s o n ló  á llá sp o n tra  h e ly e z 
k e d e tt  a tisztasággal é s  a  já r v á n y v e sz é lly e l k a p c s o 
la tb a n , d e  külön is k ie m e l te  a  törökök tisztaságát,  fü r 
d ő ik  gondozottságát, é s  a z t ,  h o g y  a v a llá s i e lő ír á so k o n  
tú l is  ü g y eln ek  a h a d se r e g ü k  eg észség i á lla p o tá v a l. E z 
z e l  szem b en  a császári c sa p a to k n á l á lta lá n o s  v o l t  a 
te tv e s s é g , szenny és p is z o k  je lle m e z te  a  tá b o r i á l la p o 
to k a t. O rvosi v o n a tk o zá sb a n  elsősorb an  a  já r v á n y o k 
k a l fog la lk ozott, b iz o n y íto tta  az ér in tk ezés ú tjá n  tö r 
tén ő  ter jed és  leh ető ség ét.
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A  Buda alá fe lv o n u ló  szövetséges h a d a k  n em  
rendelkeztek  egységes egészségügyi szervezette l, 
így  a  poroszok (b ran d en b u rg iak ) messze k im ag as 
lo tta k  e vonatkozásban. N á lu k  lovasezredként egy 
k é p z e tt orvost és négy  seb ész t találunk, k ü lö n  ez 
re d -  és központi k ó rh áz a k k a l, szervezett b e tegszál-

X I. In ce  p á p a  10 ezer fo r in t  a d o m án yáb ó l B u o n 
v is i  n u n c iu s  o rv o so k a t és  se b é sz e k e t  fo g a d o tt fe l, 
k ö n n y en  sz á llíth a tó  kórházi f e ls z e r e lé s t  v á sá r o lta to tt  
(sátrakat, fe k h e ly e k e t , fo g a to k a t stb .) és a fe lv o n u ló  
se re g g e l e g y ü tt érk eze tt  B u d a  a lá . B u o n v isi p é ld á ja  
n y o m á n  K o llo n its  p üspök  jó té k o n y sá g i g y ű jtésr e  b u z 
d íto tta  h ív e it  é s  1685-ben E szterg o m b a n  táb ori k ó r 
h áza t á llíto t t  f e l ,  sa já t k ö lts é g é r e  o rv o st és se b é sze k e t  
szerző d te te tt. A  táb ori k ó rh á za k  m ű k ö d ésérő l a  le g 
töb b et B u o n v is i n u n ciu s é s  a  p á p a i u dvar le v é lv á ltá 
sá b ó l tud u n k . 9. A  k órház fe n n ta r tá sá r a  X I. In c e  a 
m agyar re n d h á za k  b irto k a ira  é s  p ap i jö v ed e lm e ire  
k ü lö n a d ó t re n d e lt  e l és a  b e jö tt  ö ssz eg e t a  b écs i n u n 
c iu s  re n d e lk e z é sé r e  b ocsá to tta . B u o n v is i 1686. m á ju s
26-án  a  k ö v e tk e z ő k e t  ír ta  R ó m á b a : ......  M in d en
irá n y b ó l sok  ö n k é n tes  érk ez ik  a  k özös e llen sé g  e l le n i  
karcra. G on d o sk o d á s történ t, h o g y  a  sereg ek  se m m ib en  
sem  sz e n v e d je n e k  h iá n y t. A  k ó rh á za k  fe lá llítá sá r a  in 
d íto tt g y ű jté s  je le n ték en y  ö s sz e g e t  ered m én y eze tt. 
1686. jú n iu s  2 3 -á n  k e lt  le v e lé b e n  ez t írta: „ . . . K o l lo 
nits  p üsp ök  ú rn a k  a k ó rh á za k  c é ljá ra  6000 fo r in to t  
a d tam  és a V e le n c éb ő l k ü ld ö tt  o la ja k b ó l és g y ó g y sz e 
rekb ől is  eg y  r é sz t  á ten g ed tem . M ár B uda a ló l íg y  írt 
B u o n v is i:  . . .  A z  ostrom ló  se r e g b e n  az e lv ise lh e te t le n



m ele g  n a g y  já rv á n y t fo g  e lő id ézn i, íg y  m in d en t a k ó r 
h á za k  r e n d e lk e zé sér e  b o csá to ttam , a m it csa k  tu d 
tam  . .

A velencei követ szerin t a kórházban egyidő- 
ben  közel ké tezer be teget tu d ta k  ápolni, ahol kö 
zel száz sebész seg íte tt a  betegeken  és a központi 
kórház éle tét K ollonits püspök irán y íto tta . Ez a 
kórház az ostrom ló csapatok közelében m űk ö d ö tt 
és valószínűleg a fokozódó harcok  és a heves 
ágyúzás m ia tt — am in t Z e n a ro lla  székesfehérvári 
püspök  írta  — kénytelenek  vo ltak  a  Szen tendrei 
sz igetre  áthelyezni „ . . .  á tcsoportosítják  a h arcm e 
zőt, m e rt az ellenség igen közel van, jól lá th a tó k  
a dom bokról s az előző éjje l több alkalom m al fe l 
r ia sz to tta  a császári sereget. E zért a  betegeket és 
a  sebesülteket, ak ik rő l Kolonits b íboros gondosko 
dik, a szen tendrei sz igetre  szállíto tták  á t . . . ”.

Ez 1686. a u g u sz tu s  7 -én  tö rtén t, a m it  erről B u o n -  
v is i  n u n c iu s  ír t  le v e lé b e n :  „ . . .  A  b e te g e k e t  és az ö sz -  
sz es  b árk á k a t a  sz en te n d re i sz ig e tr e  a u g u sztu s 7 -én  
sz á llíto ttá k  át, n e h o g y  az e llen sé g  k ezé re  k erü ljen ek . 
„ . . .  A rch in to  g róf, a  lo ren a i ezred  a lezred ese  j e le n 
te tte , h o g y  csu p á n  ezred éb ő l 400 g y ó g y u lt  k a to n a  
h a g y ta  e l a k ó rh á za t s a g y ó g y u lta k  arán ya  a tö b b i 
e z re d n é l is  h a so n ló . E b ből a je le n té sb ő l g o n d o lh a tja  
em in en c iá d , h o g y  m ily e n  arán yb an  v a n n a k  k ó rh á za in k  
m e g t e r h e lv e . . . ”

B udát 1686. szep tem ber 22-én foglalták  vissza 
a közel 150 éves tö rök  m egszállás alól és ezt köve 
tő en  Buonvisi nuncius összegezte jelen tésében  a tá 
bori kórházak  m űködését:

„ . . .  Ő fe lség e  d ic ső ség es  h a d m ű v e le te i a lk a lm á v a l, 
a zt h isze m  ,a le g h a szn o sa b b  g o n d o la t a  sereg ek  r é sz é 
re  fe lá l l íto tt  k ó rh á za k  v o lta k . H ih e te t le n  a rá n y o k a t  
ö ltö tt  a b eteg e k  és a  seb esü ltek  ö zö n lé se . E lég , h a  
m eg e m líte m , h o g y  a  h a lo tta k o n  k ív ü l több  m in t 6000 
em b er  g y ó g y u lta n  h a g y ta  e l a k ó rh ázak at. . . .  S o k a t  
k ö szö n h etü n k  e g y  jó  és  o lcsó  por o rv o ssá g n a k  is, m e 

ly e t v érh a sb a n  szen v ed ő k  g y ó g y ítá sá b a n  h a szn á ltu n k . 
A  legn a g y o b b  v esze d e lem , h a  ez  a  b e te g sé g  f e lü t i  f e 
jé t  a h a d sereg b en  . . .  A  fe n n ta r tá s i k ö lts é g e k  re n g e teg  
pénzt em é sz te tte k  fe l, d e  az é v sza k  e lő r e h a la d o ttsá g a  
m iatt és a  h a d já ra tb a n  e lsz e n v e d e tt  fá ra d sá g o k  u tá n  
félő , h ogy  ism é t  n agyob b  szá m b a n  lé p n e k  fe l  b e te g 
ségek . E g y e lő re  m in d en b ő l k ifo g y ta m  . . . ”

A z e lő b b i a d a to k a t  e rő s í te t te  m e g  Cornaro  v e 
len ce i k ö v e t  is  je le n té s é b e n , a m ik o r  a  10 e z e r  e l 
e s e t t  m e l le t t  h a te z e r  k ó r h á z b a n  f e lg y ó g y u lt  k a to 
n á ró l  szó lt.

V a ló já b a n  B u d a  v is s z a v é te le  g y ő z te  m e g  a  b é 
csi h a d s e re g v e z e té s t  a  k a to n a e g é s z s é g ü g y  f o n to s 
s ág á ró l, s z e rv e z e té n e k  é s  in té z m é n y re n d s z e ré n e k  
k ié p íté sé rő l. A  p á p a i n u n c iu s  e lő b b  id é z e t t  j e l e n té 
s é b e n  m á r  ú g y  sz ó lt a  B u d a  a l a t t i  k ó rh á z ró l ,  m in t  
to v á b b  m ű k ö d ő  in té z m é n y rő l. A z  e s z te rg o m i k ó r 
h á z a t  —  K o lo n its  p ü s p ö k  a l a p í tv á n y á t  —  v é g le g  
Budára te le p íte tté k  és állandó ka tonai kórházzá  
alakíto tták át, a m it  a  s z á z a d  v é g é ig  ú ja b b a k  k ö 
v e t te k  (10). E g y e lő re  m é g  e g y h á z i a la p í tv á n y o k  
b iz to s íto ttá k  m ű k ö d é s ü k e t ,  v é g le g  csak a X V III.  
század elején  kerü ltek  a hadsereg fe lü g ye le te  alá. 
E lle n b e n  a  h a d s e re g e n  b e lü l  á l la n d ó s u l t  —  a  b é k e 
id ő b e n  is  —  a  s z a k k é p z e t t  e g é sz sé g ü g y i s z e m é ly 
z e t  (orvos és seb ész ), la s s a n  k ié p ü l t  s z e rv e z e tü k , 
sz o lg á la tu k  és in té z m é n y re n d s z e rü k .

K apronczay K áro ly  dr.
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Esztergom  reneszánszkori medicinája

Ha a m a em bere  a „régi d icsőségünk” felidézé 
sére vállalkozik, m ú lta t terem tő  fan táz ia  nélkül a 
szellem i tá jakon  kell szétnéznie. S ak k o r biztosan 
m eg ta lá lja  V ité z  János esztergom i ud v ará t, B a k ó c z  

Tam ás építészeti pom páját, s a Szalkai-kódexet, az 
esztergom i hum anizm us és reneszánsz európai ra n 
gú  bizonyítékait.

K ronológiai és fontossági so rrendben  első V i
téz János esztergom i udvara , am ely  B uda m elle tt 
a közép-európai reneszánsz egyik központja, v i 
lág h írű  tudósok tartózkodási helye, alkotóm űhelye 
és szellem i fókusza volt. Vitéz m á r  L u x e m b u rg i  

Z s ig m o n d , ille tve  H u n y a d i  János idejében  tan ú sá 
got te t t  k ivételes diplom áciai képességeiről. Az 
au to d id ak ta  püspök v á rad i évei a la t t  a K örös-par 
ti vá ros m ár a hum anizm us legkeletibb  központja 
lett. E sztergom ba 1547-ben rab k én t k erü lt, m in t a

H unyad i-párt vezése, M átyás m egkoronázása u tá n  
pedig 1465-ben ő le tt  az esztergom i érsek . B o n f in i  

leírásából tu d ju k , hogy a V árhegyen  levő v á rb an  
tágas ebédlőt é p ítte te tt  elődei: T e le g d i  C sanád  és 
S zéc h i Dénes érsekek  épületéhez. Az ebédlőhöz 
csúcsíves Syb illa -fü lkék  ta rto z tak , három  gó tikus 
ab lakfü lkéjét H orváth  Istv án  régész tá r ta  fel 1973- 
ban. Bonfini a rró l is tudósít, hogy Vitéz Ján o s „m e 
leg és hideg fü rd ő k am rák a t lé te s íte tt”, az orvos 
végzettségű G aleotto  M a rzio  szerin t a  h u m an ista  
érsek  fü rdő jében  M átyás k irá ly  is m egfordu lt. V i
téz János p a lo taalak ító  tevékenységének  n y o m át 
m eg ta lá lhatjuk  a korábbi épü le teken  belül is, a D é 
li palota lakószobáit, folyosóit k isebb ép ítészeti á t 
a lakítások m elle tt freskókkal b o ríto tta . K özülük a 
lakótorony egyik  helyiségét, ahol az e rények  a la k 
jai, az égitestek  s az á lla töv  szim bólum a n ap ja in -
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k ig  m e g m a ra d ta k , r é s z b e n  a fa la k o n , ré s z b e n  a  le 
h u l lo t t  b o lto z a ti k ö v e k e n , a  f o r rá s o k  a l a p j á n  V ité z  
J á n o s  d o lg o z ó sz o b á já v a l a z o n o s íto tta  a  k u ta tá s .

A  je le s  é r s e k  u d v a r á b a n  d o lg o z o tt  R egiom on 
tanus  ( Jo h a n n  M ü lle r  v o n  K ö n ig s b e rg ) , V ité z  J á 
n o s  fe ls z ó lítá s á ra  k é s z ü l t  el az  e s z te rg o m i v á r b a n  
(in  a rc é  S tr ig o n ie n s i)  az  o rv o s  v é g z e t ts é g ű  Ilku sz i  
Bylica  M á rto n  le n g y e l  s z á rm a z á s ú  tu d ó s  k ö z re m ű 
k ö d é sé v e l a  Tabulae directorium , a m e ly  200 é v e n  
á t  E u ró p a  c s i l la g á s z a in a k  k é z ik ö n y v e  v o lt . R e g io 
m o n ta n u s  k o rá n a k  le g k iv á ló b b  m a te m a t ik u s a  é s

■i

cs illag ásza , a k in e k  k ü lö n ö se n  a  t r ig in o m e t r i a  f e j 
lő d é se  k ö sz ö n h e t s o k a t.  E s z te rg o m b a n  í r o t t  m ű v é t  
V itéz  J á n o s n a k  a já n lo t ta .  A lig  f e je z ő d ö t t  b e  1467 
első  fe lé b e n  a  n a g y  a sz tro n ó m ia i  m u n k a ,  a  k ie m e l 
k e d ő  h u m a n is ta  fő p a p  h o g y  k i r á ly á n a k  d ic ső sé g é 
r e  és h a z á já n a k  h a s z n á ra  c s e le k e d je n , a  p o z so n y i 
eg y e tem , a z  Accadem ia Istropolitana  m e g a la p í tá 
s á t  k e z d e m é n y e z te . N o h a  t u d t a ;  a z  e g y e te m i o k 
ta tá s  é rd e k é b e n  R e g io m o n ta n u s  és I lk u s z i  B y lic a  
n e m  fog  az  e s z te rg o m i u d v a r b a n  m a r a d n i .  I lk u s z i  
B y lica  k é ső b b  M á ty á s  k i r á ly  u d v a r i  o rv o s a  és c s il 
la g á sz a  le tt , n a g y  u ra lk o d ó n k  k ív á n s á g á r a  k is z á m í 
to t ta  szám os m a g y a r  v á ro s  fö ld r a jz i  s z é le s sé g é t, á m  
re n e sz á n sz  k i r á ly u n k  h i t t  a  h o ro s z k ó p b a n (  n e  c so 
d á lk o z z u n k  r a j t a ,  jó  k é tsz á z  é v v e l k é s ő b b  m é g  a  
n a g y  K e p le r  is  fo g la lk o z o tt  m á s  o k b ó l h o ro s z k ó p  
e lk é sz íté sév e l) , e z é r t  B y lica  M á ty á s t  s z in te  m in 
d e n h o v á  e lk ís é r te .  A  n a g y  k i r á ly n a k  h a d j á r a t  e lő t t  
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a  d e ré k  le n g y e l tu d ó s -o rv o s  m in d ig  k é z n é l v o lt, 
a k á r  c s illa g o sk é n t, a k á r  o rv o sk é n t, h is z e n  t e s t i  b a 
j a ib a n  a z  u tó b b in a k  e g y re  tö b b  s z ü k sé g é t lá t ta .

A  ra g y o g ó  to l lú  k ö ltő -u n o k a ö c s  r é v é n  k e r ü l t  
1471 -ben  V ité z  J á n o s  e sz te rg o m i u d v a rá b a ,  a  m á r  
e m lí te t t  o rv o s  v é g z e tts é g ű  G a leo tto  M a rz io , i t t  k é 
s z í te t te  e l a  „De hom ine libri duo” c ím ű  o rv o s i  m ű 
v é t, a m e ly  c sa k  1517 -ben  je le n t  m eg  a  h í r e s  b áze li 
Frobenius  n y o m d á b a n . G a le o tto  V ité z  u n o k a 
ö cc sén ek  e g y k o r  f e r r a r a i  t a n í tó ja  v o lt, 
s  J a n u s  P a n n o n iu s  h o z a t ta  M a g y a ro rs z á g ra  1465- 
b e n . A  V ité z  J á n o s n a k  a já n lo t t  „ k e ttő s  k ö n y v é 
b e n ” e g y ré s z t  az  e m b e r i  t e s t  bonctani fe lép ítésé t 
(a V e s a liu s  e lő tti t) , m á s ré s z t  az  élettani m űkö d ésé t  
m a g y a rá z z a , c s i l la g á sz a ti  é sz re v é te le k k e l.

N e m  fe la d a tu n k  ré s z le te z n i;  le g n a g y o b b  r e n e 
szán sz  k i r á ly u n k  é s  le g k iv á ló b b  h u m a n is ta  sz e r 
v e z ő n k  ú t j a i  m ié r t  k e re sz te z ő d n e k  o ly  v é g z e te s e n  
m á r  14 7 2 -b en , a lig  h é t  e sz te n d ő v e l V ité z  é rs e k k é  
t ö r t é n t  k in e v e z é se  u tá n .  P á r  h ó n a p p a l é l t e  tú l  a  
t r a g ik u s  ö s sz e ü tk ö z é s t és a  k ö ltő -u n o k a ö c s  id ő  e lő t 
t i  h a lá l á t  k o rá n a k  le g t is z tá b b a n  lá tó  m a g y a r ja .  
K é ts é g e i t  a  tö r té n e le m  a  m o h ács i v é ssz e l ig a z o lta . 
M áig  t a r t ó  c so d a  m a r a d  a  té n y , V ité z  J á n o s  E sz 
te rg o m o t  h a  rö v id  id ő re  is, de  B o lo g n a  é s  B u d a  
k ö z ö tt  e u ró p a i  r a n g ra ,  a  h u m a n iz m u s  o rs z á g o k  fö 
lö t t i  k ö z p o n tjá v á  e m e lte , a h o l a n é m e t  R e g io m o n 
ta n u s ,  a  le n g y e l I lk u sz  B y lica , az  o la sz  G a le o tto  
M a rz io  és a  m a g y a r  J a n u s  P a n n o n iu s  ö re g b í te t te  
a  v á ro s  h í rn e v é t .  A  le g tö b b , d e  a  le g k e v e s e b b  is, 
a m it  V ité z  J á n o s ró l  e lm o n d h a tu n k .

M ég  M á ty á s  é le té b e n  az  é rs e k i s z é k b e  M ik 
s z á th  „ K is  p r ím á s a ” , Estei H yypolit, a  n e m r é g  e l 
h u n y t  m ű tö r té n é s z  é s  ré g é sz , Z o ln a y  L á sz ló  fe lfe 
d e z é se  s z e r in t  a z  ő s z o lg á la tá b a n  é p í th e t te  
a  m a lo m b á s ty a  b e ls e jé b e n  G h im e tti  Camicia 
i tá l ia i  m e s te r  a z t  a  v ízem elő  k e r é k r e n d 
s z e r t ,  a m e ly  r e j t e t t  ré z c sö v ö n  á t  n y o m ta  a  v iz e t 
a v á r  e g y ik  tá ro ló já b a ,  a m e ly  az  o s tro m o k  a la t t  
sem  m e n t  tö n k re ,  s 1 6 6 3 -b an  m ég  Evlia Cselebi is  
m e g c s o d á lh a t ta .  B e a t r ix  k irá ly n é  e s z te rg o m i t a r 
tó z k o d á s a  id e jé n  a f e r r a r a i  B a p tis ta  Cabano  v o l t  a 
k e z e lő o rv o sa .

H y p p o li t  u tá n  a  M á ty á s  h a lá lá t  k ö v e tő  z a v a 
ro s  é v e k b e n  (1497— 1521) Bakócz T a m á s  a  sze 
g é n y  o rsz á g  le g g a z d a g a b b  u ra  le t t  az  é r s e k .  P o m 
p á s  é p í tk e z é s e  is m e r t .  S o rsd ö n tő  e s e m é n y e k  t a n ú 
j a ;  A m e rik a  fe lfed ezéséve l m egszűnt M agyaror 
szág a ra n yk iv ite li m onopólium a, ő k e z d e m é n y e z te  
a  k e re s z te s  h á b o r ú t  —  a m e ly  a  D ó z s a - fé le  p a 
r a s z tf e lk e lé s s e l  f o ly ta tó d o t t ,  a n n a k  v é rb e fo j tá s á -  
v a l  v é g z ő d ö tt ,  é s te l je s  k o m o ly sá g b a n  fe l i s m e r te  a 
tö rö k v e s z é ly t .  E rő s e n  v i t a to t t  b e te g s é g é re  ta lá n  
n e m  é r d e k te le n  k i té r n ü n k .  I s m e r t  v á l to z a t  sz e r in t 
M ontagna  o lasz  o rv o s  le írá s a  és b i z a r r  te rá p iá s  
j a v a s la ta i  (pl. é tk e z é s  u tá n  egy n y u g o d t  coitus) 
a la p já n  sz if il is z b e n  s z e n v e d e t t  v o ln a . S z e ré n y  v é 
l e m é n y ü n k  a  k ö v e tk e z ő ; az  első  lu e s z e s  ese tek  
M a g y a ro rs z á g o n  a  X V — X V I. s z á z a d  fo rd u ló já r  
j e le n tk e z te k  (E u ró p á b a n  is), a m ik o r  B a k ó c z  m á i 
k ö z e l j á r t  a  h a tv a n a d ik  é le té v é h ez . A  l e í r t  f e r tő 
z é s e k e t  o ly  a g re s sz ív  tö rz s  o k o z h a tta , a  be tegség  
a n n y i r a  h e v e n y  le fo ly á s ú  le h e te tt ,  h o g y  m é g  a  f ia 
t a l  és e rő s  s z e rv e z e te k e t  is  rö v id  id ő  a l a t t  elpusz-



t í t o t t a  (1. V II. K á ro ly  f r a n c ia  k i r á ly  n á p o ly i h a d 
j á r a tá t ! ) .

B ak ó cz  v is z o n t  h e tv e n k i le n c  é v e t é lt, a m i m a i  
sz e m m e l is sz é p  k o rn a k  s z á m ít .  A  sz ifilisz  a k k o r  
m é g  n e m  v o l t  „ sze líd  é le tb iz to s í té k ” , n e m  b e sz é lv e  
a  d r a s z t ik u s  g y ó g y k e z e lé se k rő l, a m e ly e k  v e sz é ly e s 
s é g e  o ly k o r  m é g  a  b e te g s é g é t  is  fe lü lm ú lta . A  sz i 
f i l is z t  é s  a  h e tv e n k i le n c  é v e t  n e h e z e n  t u d ju k  e l 
k é p z e ln i. H a  k e z e lő o rv o sa  b ő rk iü té s e k e t  l á t o t t  a  
te s té n , l e h e te t t  psoriasis, a z  a r c á n  ta lá n  rosacea, 
e s e tle g  k r ó n ik u s  e k z é m a . E g y ik  se m  rö v id í t i  m e g  
az  é le te t .  A k i g y a k o r ló o rv o s , t u d ja ,  m ily e n  n e h é z  
a  d if fe re n c iá l  d iag n ó z is , m é g  n a p ja in k b a n  is . H á t  
a n n y i  év sz á z a d  tá v la tá b ó l ,  u tó la g ! .  E n n y it  B ak ó cz  
v é l t  b e te g sé g é rő l, m e ly e t  m é g  te k in té ly e k k e l  s z e m 
b e n  se m  tu d u n k  f e n n ta r tá s  n é lk ü l  e lfo g a d n i.

A  te h e te t le n  II. Ulászló  k i r á ly n a k  a  s z e r e n 
c s é tle n s é g é b e n  is  jó  e m lé k e  fű z ő d ö tt  E s z te rg o m 
h o z . A m ik o r  1504 -ben  h i r t e l e n  sz éd ü lé s  fo g ta  e l, 
n e m  tu d o t t  b e s z é ln i  (m ég  a n n y i t  sem , h o g y  „ d o b -  
z s e ” , a m irő l  e ln e v e z té k ) , jo b b  o ld a li  v é g ta g ja i t  a lig  
tu d t a  m o z g a tn i ,  m á r  m in d e n k i  g u ta ü té s r e  é s  fő 
k é p p  —  a  t r ó n u tó d lá s r a  g o n d o lt .  A  fe lje g y z é se k  
s z e r in t  e lh ív ta k  h o zzá  E sz te rg o m b ó l egy  u d in e i  
s z ü le té s ű  o rv o s t  (u n  m e d ic o  q u ä l  e I ta l ia n o  d a  
U d e n e ) , a k i e r e t  v á g o t t  és m a s s z á z s t  v é g z e tt  a  k i 
r á ly o n , s  a z  e r e d m é n y ;  n é h á n y  h é t  a l a t t  k ih e v e r te  
a  b a j t .  O rv o s u n k  v é le m é n y e  s z e r in t  v a ló b a n  guta  
v o lt ,  c sa k h o g y  k é t  t-v e l, a z a z  k ö szv én y . N y ilv á n  
a  b a l  a g y fé lb e n  le h e te t t  é rg ö rc s ,  az  o k o z ta  a z  á t 
m e n e t i  fu n k c io n á lis  z a v a ro k a t .  A z  o rvos, n é v  sze 
r i n t  L e o n a rd o  d e  M asseri v a ló sz ín ű le g  B akócz  
e g y ik  k e z e lő je  v o lt . A  p á p a i  t r ó n r a  is p á ly á z ó  fő 
p a p  r e n d k ív ü l  p á r tfo g o l ta  a z  e g é sz sé g ü g y e t, 1505- 
b e n  te l je s  b ú c s ú t  h i r d e te t t  a  k ó rh á z a k ra  a d a k o 
z ó k n a k . II. U lá sz ló , m a jd  a  s z e re n c s é tle n  s o r s ú  II. 
L a jo s  n a g y h ír ű  k e z e lő o rv o sa :  J o h a n n e s  J a c o b u s  
M anardus  h o zzá  fo rd u l t ,  h o g y  jo g o s  p é n z b e li  j á 
r a n d ó s á g á t  m e g k a p ja .  S za tm á ri György  h á r o m 
é v e s  (1521— 24) k ö z b e ik ta tá s á v a l  1524-ben  a  J a g e l 
ló d k o r  je lle g z e te s  fő p a p ja , S zá lká i  L ászló  k e r ü l t  az  
e sz te rg o m i é r s e k i  szék b e . R ö v id  té n y k e d é s é t  c sa k  
n e g a t ív  je lz ő k k e l le h e t  i l le tn i ,  k é t  do log  m é g is  
m e g ő r iz te  a n e v é t .  A z ő ta n k ö n y v e  v o lt  Sárospa 
ta ko n  az  e sz te rg o m i F ő sz é k e se g y h á z i K ö n y v tá r 
b a n  ő rz ö tt  „ Szalka i-kódex”, a m e ly  nyelvészet, ok 
ta tástörténet, zenetörténet m e lle tt igen érdekes és 
értékes tudom ánytörténe ti d o ku m en tu m  a X V .  
század végéről. S z e m lé lte tő  á b r a  v a n  b e n n e  a  F ö ld

g ö m b  a la k ú s á g á n a k  b iz o n y ítá s á ra ,  íg y  t a n í t o t t a  
K isvárdai J á n o s  s á ro s p a ta k i  t a n á r ,  K o p ern iku sz  
e lő tt  fé l  é v sz á z a d d a l. F e l is m e rh e tő  A lb ertu s  M ag 
nus  (c sa lá d i n e v é n  B o lls tä d t) ,  i l le tv e  R e g io m o n ta 
n u s  h a tá s a ,  o rv o s i s z e m p o n tb ó l p e d ig  a  s a le rn ó i  
„Regim en sanita tis” h ip p o k ra té s z i  n é g y e s  b e o sz 
tá s ú  h u m o rá lp a to ló g ia i  r e n d s z e re ,  m á r  a  re n e s z á n s z  
e m b e r  f e ls z a b a d u lt  é le té rz é s é h e z  ig a z ítv a . N é g y  
n e d v  (vér, nyá l, sárga és fe k e te  epe), n é g y  te m p e 
r a m e n tu m :  vérm es, fleg m a tiku s, epés vagy ko leri-  
kus, m a  se m  is m e re tle n  tip o ló g ia i  b e o sz tá s . É t r e n 
d i ta n á c s o k a t ,  re c e p te k e t  o lv a s h a tu n k  b e n n e , p l. 
fő fá já s  e l le n  e c e tb e n  fő z ö tt  t á r k o n y  a  h a lá n té k r a  
k ö tv e . H a  f ig y e le m b e  v e s sz ü k , h o g y  k é ts z á z  é v  
e l te l té v e l  a z  e lső  ö n á lló  m a g y a r  n y e lv ű  o rv o s i 
k ö n y v , a  P á p a i  P á r iz - f é le  P ax corporis s e m  m e n te s  
a  h a so n ló  ja v a s la to k tó l ,  a k k o r  a  S z a lk a i -k ó d e x  j e 
le n tő s é g é t k ö n n y e n  m e g é r t jü k .  S z a lk a y  L ász ló  a  
m o h á c s i s ík o n  e s e tt  e l, 1526. a u g u s z tu s  2 9 -én , á l 
d o z a ta  l e t t  a z o n  á ld a t la n  á l la p o to k  g y á sz o s  le z á r á 
s á n a k , a m e ly e k é r t  n e m  k is  m é r té k b e n  ő is  fe le lő s 
ség g e l ta r to z o t t .  A  k ó d e x  é s  a  m á r t í r h a lá l  s z e re z te  
m eg  n e k i  a  h a lh a ta t la n s á g o t .

N o h a  E sz te rg o m  1526 ő sz é n  N agy M áté  h a jd ú 
h a d n a g y  é s  tá r s a i  h ő s i h e ly tá l lá s a  m ia t t  m é g  n e m  
h ó d o lt b e  a  tö rö k n e k , e lk e z d ő d ö tt  e g y  o ly a n  h a 
n y a tlá s , a m e ly  h ű  k é p e  a  M o h á c s  u tá n i  M a g y a r -  
o rszág  la s s ú  és k ih e v e r h e te t le n  p u s z tu lá s á n a k .

Szállási Á rpád  dr.

IR O D A L O M : 1. M onum . E ccl. S tr ig o n . C h ro n ica  
H u n garoru m  A cep h a la  (E sztergom , 1924). —  2. Hor 
váth—K. Kelemen—Torma: K o m á ro m  m e g y e  r é g észe t i  
to p o g rá fiá ja . (Bp. 1979). —  3. Bonfini:  M á ty á s k ir á ly  
(Bp. 1959). —  4. Villányi Szaniszló:  N é h á n y  la p  E szter 
gom  v á ro s  és  m eg y e  m ú ltjá b ó l (B p . 1891). —  5. Zol-  
nay László:  A z  eszterg o m i v á r . (Bp. 1960). —  6. Ma-  
gyary-Kossa:  M agyar o rv o s i e m lé k e k  III. (Bp. 1931). 
— 7. Szumovski: Az  o rv o s tu d o m á n y  tö r té n e te  (Bp. 
1939). —  8. Hints Elek: A  k ö zép k o r o r v o s tu d o m á n y a  
(Bp. 1939). —  9. Zolnay László:  V íz m ű v e k  a m a g y a r  
k özép k o rb a n  (Bp. 1958). —  10. Karácson:  E v lib y  C se 
leb i tö rö k  v ilá g u ta zó  m a g y a ro rszá g i u ta z á sa i (Bp. 
1904). —  11. Mészáros István: A  S z a lk a i-k ó d e x  és a 
X V I. szá za d  v é g i sáro sp a ta k i isk o la  (Bp. 1972). —  12. 
Pápai Páriz:  P a x  corporis (K o lo zsv á r , 1690). —  13. 
Zolnay László: A  k özép k o ri E szterg o m  (Bp. 1983). —
14. Csorba Csaba: E szterg o m  h a d i k ró n ik á ja  (Bp. 
1978). —  16. Herczeg Árpád:  M a n a rd u s J á n o s (1462—  
1536) m a g y a r  u d v a r i fő o rv o s  é le te  és  m ű v e i (Bp. 
1929). —  17. Fraknói Vilmos:  E rd őd i B a k ó cz  T a m á s  
é le te  (Bp. 1889). — 18. Teke Zsuzsa:  H u n y a d i J á n o s  
és kora (B p. 1980). —  19. Kisfaludy Katalin:  M a tth ia s  
R ex  (Bp. 1983).
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ÖSSZE i ÉTEL: 1 'tabletta 2 5 0  m g  nap roxen t. tartalm az

М Ш

í r á i d a -
o m e s i l l a p i t ö  h a t á s ú ,  ’ n é n i  s t e r o i d  j e l l e g ű  k é s z í t m é n y ,  

ü y u l i a d á s g c i d o  b a t á b ' á ^ d r e r t a l é c t o n i i z á í t  á l l a t o k o n  i s , j e l e n t - ’ 

* e z i k .  a m i;  a z t  j e l z i ,  h o g y ' n e m '  á  h y p o p h y s i s  m e l l é k v e s e  

h u m o r a l i s  r e g u l á c i ó s  r e n d s z e r é n  . k e r e s z t ü l ,  h a n e r n  k ö z v e t 

l e n ü l  h a t .  G y u l l a d á s g á t l ó  h a t á s á n a k  p o n t o s  m e c h a n i z 

m u sa  h a s o n l ó a n  m á s  g y u l l a d á s g á t l ó k é h o z  - n é n i  

’s m e u  d -Г f e l t é t e l e z h e t ő , . , h o g y  a  p r o s z t a g l a n d i n - s z i n t e t á z  

á t l á r :-v-dk - p a g y  s £ é r é p e . ’;.van a  g y u l l a d á s c s ö k k e n t ő  h a t a s  

. i a i a i u i l á s a n a n .  V ' t ö b b i / n e m  o t e r o i d  g y u l l a ü a s g a t l ó h ö z  

v i s z o n y í t v a  k e v é s b é  b i z o n y u l t  Ш с е г о у е н  H a t á s ú n a k .  A  c a r  

d i o v a s c u l a r i s ,  v a l a m i n t , a  k ö z p o n t i  é s  v e g e t a t i v  i d e g r e n d  

s z e r t  n e m ,  v á g y  c s a k  m i n i m á l i s  m é r t é k b e n  b e f o l y á s o l j a .
-’•'-ÍVx. '*Г V • jf1' '  4;K ’ < •" ' ■- . .% . •

JAVALLATO K, rheumatoid arthritis, e g y é b  krónikus izületi 
g y u lla d á so k , sp on d ylitis a h k y lo p o e ttc a  (m. B e c h te r e w ),  
arthrosis k ü lö n fé le  formái, s p o n d y lo s i s ,  sp o n d y la r th r o s is ,. 
extraarticularis rheum atism us k ü lö n b ö z ő  formái (lu m b á g ó «  
e g y é b  m ya lg iák , fjbrósitisek. n e ü ra lg iá k , bursitisek , peri 
arthritis hum eroscapu laris e p ic o n d y lit is  humeri s tb .) .

T A B L E T T A
G Y Ó G Y S Z E R  K Ö L C S Ö N  H A T Á S O K :

. '

K e r ü l e n d ő  a z  e n y ü t t a H á s

• /  ' / ..V-V- . -  ' n ч
m a g n e z i u m o x i d  é s  a l i m v p j u m h i d r p x ' i d . / t a r t a l m ú ,  äritß^ 

, c i  d u  m io k k a l  ( g á t o l j á k  a  N a p r o s y n  f e l s z í v ó d á s á t ) , : , .

C s a k  ó " .  t o s a n  a d a g o l h a t ó :

O'álís an tico a g u len so k k a ! ia h U c g a g u le n s  h á lá s  fok oy  
zódik: “J ; К-:’ '■ -' А--' . . А- -

zu lfan ilurea  típusú nticiiaor-ukumoKkéi (h y p o g ly k a e -  
1 11 i a v e sz é ly e );

. ' ■ " 
d ifen ilh id an to in n a l (en n ek  szérum szin tjét ^toxikusig  
e m e lh e ti);

—T: szu lfon am id ok k a l (ezek  to x ic itá sá t fok ozh atja ). • ; /

FIGYELMEZTETÉS: S za lic il-érzék en y  e g y é n e k b e n  uti- 
káriát, a sz tm á s roham ot válthat ki. ' -/,•- ..А Л •

ELLENJAVÁLLATOK: Gyomor,- és; hytím b élfek éíy , to v á b b á  
kifejezett m áj- é s  vesek árosod ás e s e t é n  csak á llan d ó  o rvosi 
e llen ő rzés  m e lle t t  adható. ‘
’’ A h esség  a la tt n ep vren d élh ető . 1 6  é v e sn é l fia ta lab b  bete-., 
j e k  ne sz e d jé k  a gyógyszert, m iv e l jelen  p illanatig  íta fa l-  
Korúako n é s  g  yerm ekeketi m ég  n in c s  el ég  ta paszta  lat.

T artosább  alkalm azáskor a vérzést idő  m eg h o ssz a b b o d á sá t  
okozhatja- "

A D A G O L Á S: K ezdő és s z o k á s o s  fenntartó  ad agja  napi 
2 x 2 5 0  m g (r e g g e l é s  e S fe .é tk e z é s  u tán ). S zü k ség  e s e té n  
napi 3 ta b le tta  is  adható (7 5 0  m g  o s s z -d ó z is )  a fájdalm ak  
n a p sza k o s je l le g e  szerint: 2  ta b le tta  reggel, 1 tab letta  
Aste- illetve  1 tabletta reggel é s  2  tab letta  e s te . H o ssz a n  

ártó k e z e lé s  a latt az' a d a g o lá s  napi 3 7 5 -- 7 5 0  m g o s  
Határokon b e lü l változtatható^ a m eg fe le lő  a d a g o k a t  
jg y a n c s a k  n a p o n ta  kétszer kell b e a d n i.

GypnVor v a g y  n y o m b elíek é ly  e s e te n  va g y  hfi a  b e te g é n  
gyu H ad ásgátló  g y ó gyszerek  s z e d é s e  k apcsán  már fellépett 
g y o m o r  vag y  b élvérzés alkalm azása  á llan d ó  orvosi 
e llen ő rzést: ig én yéi; Orális anticoaguT ánsókkai ecjyüft/adva--, 
a prothrom bin  időt ellenőrizni kell! -

S zu lfan iiurea  típ u sú  antid iabetikum okkal eg y ü tt  adva  
az an tid iab efik u m  adagját újra b e  kell állítani!

M cG JE G Y Z É S: Csak v é n y r e ,a d h a tó  ki. Az o rv o s  ren 
d e lk e z é se  szer  nt leg fe ljeb b  három  alkalom m al) is m é ié i 
n él©  - P Í V ..

MELLÉKHATÁSOK; Ritkán g y o m o r é g é s , g y o m o rfá já s , 
relítettségi é r z é s , enyhe s z é d ü lé s  v a g y  rósszullét-, fejfájás, 
a gyom or-b éltrak tu sb an  á tm e n e t i,  jellegű  v érzés. Igen  
r' i -i. b ő rk iü tés , th rom b ocytop en ia .

C SO M A G O L Á S: 3 0  db tabletta, térítési díja 1 0 ,-  Ft

F O R G A L O M B A  HOZZA: ALKALO IDA VEGYÉSZETI GYÁR  
Tiszayasvári;; S y n téx  licencia  alapján

5Y N TEX



A iíergo íóg ia
H L A — А , В , C é s  D R  a n t ig é n e k

—  ö s s z e v e tv e  a  H L A — D R  w 6 - t a l
—  e x o g é n  a l le r g iá s  a lv e o l it is b e n .
K u sb er, M. (Z en tru m  In n ere  M e d i 
z in , M ed iz in isch e  P o lik lin ik  M ar 
b urg): P rax . K lin . P n eu m o l.,
1985, 39, 356.

M iv e l a llerg iá s  a lv e o lit isb e n  az 
e x p o n á lta k n a k  csa k  a tö red ék e  b e 
teg sz ik  m eg, a  k órk ép  k e le tk e z é 
séb en  fe lv e tő d ik  a  H L A -a n tig é n e lt  
szerep e . A  k oráb b i é s z le lé se k  ily en  
v o n a tk o zá sb a n  e llen tm o n d á so sa k  
v o lta k , e z ér t  a szerző  to v á b b i ta 
p a sz ta la to k a t ig y e k e ze tt  szerezn i az 
e x o g é n  a llerg iá s  a lv e o lit is  k ia la k u 
lá sá t  és le fo ly á sá t  b e fo ly á so ló  g e 
n e t ik u s  d iszp o zíc ió  fe ltá rá sá ra .

A  v iz sg á la tb a  28 n em  rok on  
eg y én t, v a la m in t  3 ese tb en  eg y  
o ly a n  c sa lá d ta g o t v o n t  b e, a k ik  g a 
la m b o k tó l, p a p a g á jo k tó l, barom - 
f ik tó l szárm azó, ill . th erm o p h il a c-  
tin o m y ce tá k a t, A sp e rg illu s  fu m ig a -  
tu st  ta r ta lm a zó  p o rt lé le g e z te k  b e  
és a k ik b en  em ia tt  ex o g e n  a lle rg iá s  
a lv e o lit is  fe j lő d ö tt  k i. A k u t m e g 
b e teg e d é sb e n  15-en , id ü lt  k ó rk ép 
b en  16-an  sz en v ed te k . K o n tr o ll 
k é n t  42, eg y m á ssa l ro k o n sá g b a n  
n em  á lló , eg é sz ség e s  sz em é ly  s z o l 
g á lt. A  m e g fig y e lé s  tá rg y á t a 
H L A — A , B, C, és D R -a n tig én ek  
k ép ezték .

A k u t ese tek b en  a  H L A — B8 és  
H L A — D R  3 n em  je llem ző  e lő fo r 
d u lá sá t ta lá ltá k , a m e ly  e g y e z e tt  az 
ism er t sza k iro d a lm i ad a to k k a l. A  
H L A — D R  w 6  a n tig én n ek  az id ü lt  
ese tek b e n  sta tisz t ik a ila g  és s z ig n i 
f ik á n sn a k  ta lá lt  g y a k o r isá g a  a la p 
ján , az ak u t és ch ro n ik u s m e g b e 
teg ed és  p a th o m ech a n izm u sa  k ö zö tt  
k ü lö n b ség  té te le zh e tő  fe l. E zt az e l 
k é p z e lé s t  az is a lá tá m a szta n á , h o g y  
szem b en  a h e v e n y  k órk ép p e l, a 
ch ro n ik u s fo ly a m a tta l a H L A — B8  
és H L A — D R  3 a n tig én  s e m m in e 
m ű ö ssz e fü g g é st se jte t . A  k ü 
lö n b sé g  á lla tk ísé r le te k k e l is  b iz o 
n y íth a tó n a k  lá tsz ik , m iv e l azok b an  
a n y u la k b a n , a m ely ek b en  a lle rg e n  
in h a lá c ió v a l ak ut ex o g é n  a lle rg iá s  
a lv e o lit is t  le h e te tt  lé treh o zn i, id ü lt  
m eg b eteg e d é s  n em  fe j lő d ö tt  k i. S ő t  
a ch ro n ik u s a n tig én  b e lé g zé s  d e-  
se n s ib ilisa tió h o z  v e z e te t t .  H a so n ló  
tű rő k ép esség e t „ n ed v esítő  tü d ő 
b en ” (B efeu ch ter lu n g e) szen v ed ő  
eg y é n e k e n  is le ír ta k .

A  H L A — D R  w 6  a n tig én  ily e tén  
v a ló  k a p cso ló d á sá n a k  g y a k o r la ti 
szerep e  a k o ck á zta to tt sz em é ly e k  
k iszű réséb en  re jlen e , m iv e l je le n 
lé te  a ch ro n ik u s a lle rg iá s  a lv e o li 
tis k ife jlő d é sé n e k  v e s z é ly é t  16 -szo -  
rosára fokozza . A z e m líte tt  s z e m é 
lyek b en  a m eg b eteg e d é s  tü n ete i rö 
vid  la te n tia  idő u tán  m ár k is  m e n v -  
n y iség ű  a llerg én  b e lé g z é se  u tán  f e l 

lépnek , e z ér t  te lje s  a n tig é n k a re n -  
c ia  szü k ség es . A z ily e n  eg y é n e k  
v éd ő m a szk k a l sem  lé p h e tn e k  b e  a 
v e sz é ly e z te tő  terü le tre , m iv e l  azok  
az a n tig én  m in te g y  2% -át á te n g e 
d ik . Sőt, az a n tig é n v e sz é ly e s  h e 
ly ek  k ö rn y ék é t  is k erü ln iü k  k ell, 
m iv e l a  sz é lle l,  le v e g ő v e l to v a sz á l 
líto tt  k e v é s  a n tig én  is sú ly o s  f ib -  
rotizá ló  fo ly a m a to t  in d íth a t m eg.

A  szerző  ú g y  v é li, h ogy  a H L A — 
DR w 6 a n tig é n  rév én  le h e tő sé g  
n y ílik  az e x o g é n  akut és ch ro n ik u s  
a llerg iá s a lv e o lit ise k n e k  eg y m á stó l, 
v a la m in t az u tó b b in a k  az eg y éb  
fib ro tizá ló  tü d ő b e te g ség e k tő l —  
id iop ath iás é s  sy stem á s a lv e o li t i-  
sek, sarco id o sis  — v a ló  e lk ü lö n íté -

s^re’ B arzó Pál dr.

A  fe n o t e r o l  a e r o so l h ö r g ő tá g ító  
h a tá sa . E lő n y ö s e b b - e  a  n a p i 4 X 0 ,1  
m g  az e g y s z e r i  0,4 m g - n á l .  M a g 
n ussen , H ., F o n ta n i, M. (M ed iz i 
n isch e  U n iv e r s itä ts -P o lik lin ik ,  
B onn): D tsch . m ed . W schr. 1985, 
110, 1328.

A  szerző k  k lin ik a i g y a k o r la tu k  
fo ly a m á n  a z t k u ta ttá k , h o g y  egy  
b éta -2  sy m p a th o m im etic u m  is m é 
te lt  k is a d a g ja in a k  b e lé le g e z te té s e  
k ife je ze tteb b  b ro n ch o d ila ta tió t  
v á lt -e  k i, m in t  a n agyob b  d ózis  
egyszeri in h a lá c ió ja . B e n y o m á sa ik  
a lá tá m a sztá sá ra  11 a sth m a  b ro n 
ch ia le s  b e teg n ek , k ettő s v a k  k í 
sé r le t során , 2 eg y m á s u tá n i v iz s 
g á la ti n a p o n  0,4 m g fen o te ro lt , 
m ajd  ezt k ö v e tő e n  30 p e r c e n k é n t 3 
a lk a lom m al p la ceb ó t, v a g y  u g y a n 
csa k  h a so n ló  id ő k özök b en  0,1 m g  
fen o tero lt  lé le g e z te t te k  b e  4 -sze r  
egym ás u tá n . 120 p erc e lm ú ltá v a l  
m in d k ét n a p o n  ú jb ó l 0,2 m g  f e n o 
tero lt in h a lá lta fta k  be, h o g y  a  to 
v áb b i h ö rg tá g ító  h a tá st le m é r h e s 
sék . A  lé g z é s fu n c tió s  ér ték ek  k özü l 
a lég ú ti e l le n á llá s t  (R aw ), a  s p e c i 
f ik u s lé g ú ti e lle n á llá s t  (S R a w ), a 
fo rsz írozott e x sp ir a tió s  v o lu m e n t  
(FEV,) m ér ték  a  v iz sg á la to k  e lő tt  
10, v a la m in t 25 p ercce l a f e n o te 
ro l é s  p la ce b ó  a lk a lm a zá sa  u tán . 
A  k ísér le t  m eg k ez d é se  e lő tt  m in 
den  ese tb en  seru m  th e o p h y llin  
sz in t m eg h a tá ro zá st v ég e z tek . É s z 
le lé se ik b ő l k itű n t, h o g y  0,1 m g  fe -  
n otero ln ak  30 p erces  id ő k ö zö k b en  
történ ő  k é tsz e r i in h a lá c ió ja  o ly a n  
h ö rg ő tá g u lá st id éz ett  elő , m in t  a 
0,4 m g eg y sze r i b e lég zése . A  n é g y 
szeri, fé ló r á n k é n t m e g ism é te lt  0.1 
m g p ed ig  2 órá n  b e lü l a lé g ú t i  
ob structio  je le n tő se b b  c sö k k e n é sé t  
h ozta  létre, m in t  az eg y szer i 0,4 m g  
in h a láció ja . E b b ő l az k ö v e tk e z ik , 
h ogy b éta -2  sym pathom 'iim eticum - 
m a l v a ló  ta rtó s k eze lé s  e se tén  n em  
egyszeri n a g y  ad agokn ak , h a n e m  
in kább  rö v id e b b  id ők ö zö k b en .

töb b szöri k is  d ó z iso k n a k  a b e lé le -  
g e z te té sé r e  k e ll  törek ed n i.

E zen  m eg á lla p ítá so k a t lá ts z o t t  
b izo n y íta n i, h o g y  az íg y  k e z e lt  b e 
teg ek b en  e g y  k iv é te lé v e l ,  a  s p e c i 
f ik u s  lé g ú t i e lle n á llá s  a  m in d e n 
kori k iin d u lá s i é r té k n e k  v a la m iv e l  
k ev eseb b , m in t  fe lé r e  e se tt  v is s z a .  
A  n a g y fo k ú  b r o n ch o d ila ta tio  a n 
nak  e l le n é r e  b e k ö v e tk e ze tt , h o g y  
a b éta -2  sy m p a th o m im etic u m  a d á 
sá n a k  id ő p o n tjá b a n  m ért se ru m  
th e o p h y llin  k o n cen trá c ió  a  te r á p iá s  
ta rto m á n y o n  b e lü l v o lt . E b b ő l az  
tű n ik  k i, h o g y  a  th e o p h y llin  ta r ta l 
m ú  g y ó g y sz er ek  á lta l k iv á lto t t  
b ro n ch o d ila ta tio  a b éta -2  s y m 
p a th icu s  iz g a tó k én á l k iseb b . B e lé 
le g e z te tv e  az u tó b b ia k  h a tá s ta r ta l 
m a  m in te g y  7 óra, ezér t a já n la to s  
a b e lé g z é s t  6 ó rá n k én t is m é te lte t -  
ni.

S zá m o s szerző  szer in t az in h a lá lt  
adag m e g k e ttő z é se  n em  v o n ja  m a 
ga  u tá n  a b ro n ch o d ila ta tio  m e g 
k e ttő ző d ését. M in d ezek en  f e lü l  az  
a sth m a  b ro n ch ia le s  b e teg e k  tö b b 
ség e  2— 3 ó ra  m ú lv a  a h a tá s  j e 
le n tő s  c sö k k e n é sé t  é sz le li. V iz s g á 
la t  tá rg y á v á  k e lle n e  ezért te n n i,  
h ogy  eg y  b é ta -2  sy m p a th o m im e ti 
cu m  6 ó rás id ő k ö zö k b en  tö rtén ő  2 
p u ffo s  b e lé g z é se  v a la m in t  1 p u f f  
2 ó rá n k én ti im h a lá c ió ja  (m in te g y  
16 órás m e g f ig y e lé s i  id ő  a la tt)  m i 
ly e n  b ro n ch o d ila ta t ió t  ered m én y ez . 
V árh ató , h o g y  eg y  k iseb b  a d ag  g y a 
k ori a lk a lm a zá sa  a  h a tá so ssá g o t  
m ég to v á b b  k ép es  em e ln i.

Barzó Pál dr.

A s th m a  b r o n c h ia le b a n  s z e n v e d ő  
b e te g e k n é l  j e le n t k e z ő  h ö r g ő o b s tr u k -  
c ió  t im o lo l  ta r ta lm ú  s z e m c s e p p e k  
a lk a lm a z á s a  u tá n . K. D. J o h n  és  
m tsa i (A b te ilu n g  fü r  in n e r e  
K ra n k h e iten  der R e h a b ilita tio n s 
k lin ik  B ork u m  R iff  der B f A ) : 
P ra x . K lin . P n e u m o l. 1985, 39, 285.

A  b é ta -r e c e p to r -b lo k k o ló k a t k a r-  
d io v a szk u lá r is  m e g b e te g e d é se k b e n  
k iter jed ten  a lk a lm a zzá k . 1 979-b en  
v e z e tte k  b e  eg y  b é ta -r e c e p to r -  
b lo k k o ló t a  sz em ész e tb e n  n y ito t t  
zugú g la u co m a  h e ly i k eze lé sére . Ez  
a t im o lo l-m a le á t  0.25% -os o ld a ta . 
(M agyarországon  h a szn á la to s  k é 
sz ítm én y : T im o p tic  sz e m c se p p e k  
0,25%, 0,5% . —  R ef.) C sö k k en ti a z  
in tra o cu la r is  n y o m á st  a n é lk ü l, h o g y  
a p u p illa  tá g a ssá g á t  m e g v á lto z ta t 
ná. A  k ö tő h á rty á ró l v a ló  f e ls z ív ó 
d ása  során  a zo n b a n  á lta lá n o s  h a 
tá sa  is  v a n . F e llé p h e tn e k  a zo k  a  
m ellék h a tá so k , m e ly e k  a  b é t a -r e 
ce p to r -b lo k k o ló k  e se té b e n  ism e r te k . 
Ily en  az a s th m a  b ro n ch ia leb a n  és  
a ch ro n ik u s b ro n ch itisb e n  s z e n v e 
d ő k n él a  lé g ú t i á ra m lá s i e l le n á llá s  
n ö v ek ed ése . Id éz n e k  eg y  e s e te t  az  
irod a lom b ól, m e ly n é l e g y e t le n  
csep p  0 ,25% -os o ld a t b e c se p p e n té se  
a sth m ás ro h a m o t v á lto tt  ki.

B e teg ü k et, aki 55 év e s , f é m f e l 
d o lgozó  ü zem b en  d o lg o zó  sz a k o k 
tató, n em  a lle rg iá s  a sth m a  b r o n 
ch ia le  m ia tt  u ta ltá k  in té ze tü k b e . A  
b eteg  e lm o n d ja , h o g y  1976 ó ta
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te r h e lé sr e , h ideg-, n e d v e s  levegő  
h a tá sá r a  roham szerű n e h é z lé g z é se  
v a n . 1981-ben ism er ték  f e l  n y itott  
z u g ú  glaucom áját. C h ib r o -T im o p -  
to l  szem csepp ek et k a p o tt , a m e ly  az 
e m lí t e t t  szer 0,25% -os o ld a tá n a k  
f e le l  m eg. A beteg m in d e n  reggel 
s z e m e ib e  egy-egy c s e p p  o ldatot 
c sep p e n te tt . Bár a  k ó r h á z i  tartóz 
k o d á s a  alatt asthm ás r o h a m a  nem  
v o lt ,  te st-p le th y sm o g ra p h iá s  v izs 
g á la t ta l  a légúti á r a m lá s i  e llen á l 
lá s  je len tő s  e m e lk e d é sé t  ész le lték . 
E z B ero tec  aerosol a d a g o lá s a  után  
s e m  csökkent a r e g g e l i  órákban. 
D é lu tá n  és este az é r t é k  n o rm á lis 
sá  v á lt .  Ez terelte a  g y a n ú t  a  szem - 
cse p p r e .

E zu tá n  so r o za tv iz sg á la to t végez 
t e k .  A  szem csepp a lk a lm a zá sa  
u tá n  10 és 20 p ercce l a z  é r t é k  a k i 
in d u lá s i  norm álisról fo k o z a to sa n  
a n n a k  m integy k é t s z e r e s é r e  em el 
k e d e t t .  Egyidejű B r ic a n y l-D u r ile s  
r e ta r d  tabletta 7,5 m g  a d á sa  ese 
t é n  az érték s z in té n  em e lk e d e tt , 
b á r  nem  ilyen n a g y  m érték b en . 
C sa k  5 órával a t im o lo l é s  45 perc 
c e l  a z  újabb b r ic a n y l tb l. adása  
u tá n  norm alizálódott a  lé g ú t i e l 
le n á llá s .  Egy dózis s a lb u t a m o l  spray  
(S u lta n o l 0,1 mg) e g y id e j ű  adása  
u tá n  az érték s z in té n  e m e lk e d e tt  
éá  c sa k  4 órával k é s ő b b , a z  adag  
m eg ism é tlé se  után  v á l t  is m é t  nor
m á lis sá . A b ricanyl é s  a  sa lb u ta 
m o l együttes ad ása  u t á n  a  szem 
c s e p p  nem  okozott l é g ú t i  e llen á l 
lá sn ö v ek ed ést sem  k e z d e tb e n , sem  
6 ó r á n  át ism ételten  v iz s g á lv a .

A  szerzők  ism er te tik  a  szem csep p  
sz e m é sz e t i előnyeit. (V . ö . G yógy 
s z e r e in k  1985, 35, 212. —  Ref.) Tu 
d o m á su k  szerint b é t a - l - s z e le k t ív  
receptorblokkoló  s z e m c s e p p  form á 
já b a n  nem  létezik .

E g y e s  e lk erü lh e te tlen  esetek b en  
m eg k ísére lh ető  b é ta -2 -a d r e n e r g  
b ro n ch o sp a sm o ly ticu m o k  v éd e lm é 
b e n  a  b é ta -r ec ep to r -b lo k k o ló  szem 
c s e p p  alkalm azása g o n d o s  e llen őr 
z é s  m ellett. T isz tá z a t la n  azonban, 
h o g y  az előbbiek a z  in tra o cu la r is  
n y o m á st  em elik -e . K iv é t e le s e n  a 
karboanh idráz b é n ftó k h o z  v a ló  v isz-  
sz a té r é s t  javasolják.

Tánczos Géza dr.

A z  á lla ti szőrök  j e l e n t ő s é g e  „h á 
z i  p o r ” a lle r g iá b a n . A m m a n , В., 
W ü th rich , В. (A lle r g ie s ta t io n  der 
D erm atolog isch en  U n iv e r s itä ts k li 
n ik  Zürich): D tsch . m e d .  W schr. 
1985, 110, 1239.

A  szerzők a zt t e t t é k  v izsgá la t  
tá rg y á v á , hogy a „ h á z i p o r ” anti 
g é n  m ilyen m é r té k b e n  tartalm az  
á l la t i  szőr eredetű  k o m p o n e n se k e t.  
A  m eghatározásokat in  v itr o  RAST  
m ódszerrel (P h ad eb as, P harm acia) 
v é g e z té k ;  a k o r o n g o k h o z  kötött 
h ázip or-antigén  a  H o llis te r -S tie r  
c é g tő l  szárm azott. 379 v iz s g á lt  be 
t e g  közül 145 (38,2% ) c s a k  D erm a- 
top h ago id es p te r o n y ss in u sr a  volt 
érzék en y , 104 (27,5% ) c s a k  házipor- 
k iv o n a tra , 130 (34,3% ) p e d ig  m ind 
k é t  antigénre.

A  c s a k  h ázi porra  ér zék en y ek  
89 ,5% -a  v o lt  a  v iz sg á lt  5 k ö zü l le g 
a lá b b  e g y  á lla t i sz ő rk iv o n a tra  is 
é r z é k e n y . L eggyak orib b  a m a csk a -  
s z ő r -a lle r g ia  v o lt  (80,8% ), e z t  k ö 
v e t t e  a  ló sző r  (45,2% ), k u ty a sző r  
(28,2% ), m arh a sző r  (20,2%) és ten -  
g e r im a la c -sz ő r  (19,2% ). A  sv á b b o 
g á rr a l (B la te lla  g erm a n ica ) s z e m 
b en  v a ló  sz en z ib ilizá c ió  a rá n y a  
csa k  7,7%  v o lt . A z  e se te k  26% -ában  
k é t  v a g y  több  á lla t i  sző rre  v o lt  
a lle r g iá s  a  b eteg . A  m a csk a -, te n 
g e r im a la c -  é s  ló sző rre  p o z it ív a k  
f e lé b e n  a z  a n a m n éz is  is  m eg e rő 
s íte t te  a  R A S T -v iz sg á la t  er ed m é 
n y é t , e z z e l  szem b en  m a rh a sző rre l 
v a ló  s z e n z ib iliz á c ió  a  k o rtö rtén et  
a d a ta i sz e r in t  eg y  ese tb e n  se m  v o lt  
v a ló sz ín ű s íth e tő . A  R A S T -im m u n -  
a d szo r b c ió  m ó d sz er év e l u g y a n ezen  
a n t ig é n n e l in k u b á lv a  ez  c sa k  50% - 
k a l c s ö k k e n t i a p o z it iv itá st , m íg  az 
á lla t i  sz ő rö k  88— 100%  ará n y b a n  
k ö ti l e  a  h a so n ló  a n tite s te k e t. H e-  
te r o ló g  im m u n a d szo rb c ió s  v iz s g á 
la to k  so rá n  csa k  a m acsk a sző rre l 
in k u b á lt  sa v ó k b a n  c sö k k e n t ér d e m 
le g e s e n  (60%) a  h á z ip o r -k iv o n a tta l  
r e a g á ló  a n tite s te k  sz in tje .

A  sz e r z ő k  a zt a k ö v e tk e z te té s t  
v o n já k  le , h o g y  a  h á z ip o r -k iv o n a t-  
b a n  a z  a tk a  m e lle t t  a  m a csk a sző r -  
a n tig é n  is  je le n tő s  a lle r g iz á ló  t é 
n y e z ő . A  g y a k o ri ló sz ő r -p o z it iv itá s t  
az á lla t i  szőrök  k ö zö tti k ere sz t 
r e a k c ió k  le h e tő sé g é v e l ér te lm ez ik . 
A  sz e r z ő k  szer in t az á lla t i sző rö k 
k e l sz e m b e n  v a ló  sz en z ib iliz á c ió  
m a g a s  a rá n y a  (89,5%) az o k a  az 
a tk á r a  n em  a lle rg iá s  b e te g e k  sa 
v ó ib a n  k im u ta th a tó  h á z ip o r -ér zé -  
k e n y sé g n e k .

(Ref.: Saját vizsgálatban kimu 
tattuk, hogy a marhaszőr a tehén 
te jje l  közös szenzibilizáló fehérjét 
tar ta lm az és így magyarázható a 
gyakori pozitivitás városi, állatot 
nem  tartó beteganyagban. A hasz 
nált házi por-antigén amerikai, és 
n em  tükrözi szükségszerűen a ha 
zai viszonyokat.) o svá th  Pál. dr.

A z  a d e n o s in  o k o zta  h ö rg ő szű k ü le t  
a sz tm á b a n . M ann, J. S. é s  m tsa i 
(S o u th a m p to n  G en era l H o sp ita l, 
S o u th a m p to n , U n ite d  K in g d o m ): 
A m e r . R ev . R esp . D is. 1985, 132, 1.

A z  a d e n o s in  a er o sz o l h ö rg ő sz ű 
k ü le te t  o k o z  az a sz tm á s b eteg b en , 
az e g é sz sé g e s  em b erb en  azon b an  
n e m . A  szerző k  a zt v iz sg á ltá k , h o g y  
a z  a d e n o s in  h ö rg ő szű k ítő  h a tá sá t  a  
v a g u s -r e f le x e k  iz g a tá sa , v a g y  a 
b éta -j-a d ren erg  r e f le x e k  c sö k k en té se  
ú tjá n  h o z z a -e  lé tr e  a sz tm á b a n . A  
k ís é r le te t  20 o ly a n  s ta b il a sz tm á s  
b e te g e n  v ég e z ték , a k ik n ek  a  T if-  
f e n e a u -é r té k e  leg a lá b b  17% -kal 
k e v e s e b b  v o lt . L é g ú tv á la sz u k a t a 
T iffe n e a u -p r ó b a  és a  sp e c ifik u s  lé g -  
ú t-v e z e tő k é p e s s é g  é r té k é v e l m ér 
t é k  m eg .

A  v a g u s -b é n ító  ip ra tro p iu m  bro-  
m ido't a lk a lm a zta k  az id e g se jt -  
k a p c so ló d á s  u tá n  a c h o lin e r g -b lo -  
k á d n a k  a z  a d en o sin n a l, ill . a m e-  
th a c h o lin n a l k e lte t t  h ö rg ő szű k ü 

le tre  v a ló  h a tá s  m érésére . A  b e 
lé leg z e tt  a d en o sin n a k  a h a tá sá t  a 
lég u ta k  b éta 2-a d ren o cep to r  v á la 
szá ra  ú g y  h a tá ro ztá k  m eg , h ogy  
ö sszeh a so n líto ttá k  az isop ro teren o l 
h ö rg ő tá g ító  a d a g -v á la sz  g ö rb éjé t  
az a d en o sin  é s  a  h isz ta m in  okozta  
h ö rg ő szű k ü le tte l.

A z  e lső  k ísér le tb en  8 s ta b il  a sz t 
m ás b e te g e n  az ip ra tro p iu m  bro- 
m id n a k  a z  a d en o sin  és  a  m eth a -  
ch o lin  o k o zta  h ö rg ő szű k ü le tre  v a 
ló  h a tá sá t  v iz sg á ltá k  m eg . A z  ad e 
nosin  a er o sz o l tö m é n y sé g e  é le tta n i 
k o n y h a só o ld a tb a n  0,063 m g /m l-tő l
10,0 m g /m g -ig , a  m eth a c h o lin é  
0,03 m g /m l-tő l 50 m g /m l-ig  terjed t. 
Az e lső  4 n apon  m eg m érték  a  T if 

fe n e a u -p r ó b a  és a  sp e c ifik u s  lég -  
ú t-v e z a tő k é p e ssé g  a la p ér té k e it , a z 
u tán  a  b e te g  v a g y  4 m l é le tta n i 
k o n y h a só o ld a tb a n  1 m g ip ra tro p iu m  
brom idot, v a g y  4 m l é le t ta n i k o n y 
h a só o ld a to t  lé g ze tt  be és  a z tá n  is 
m ét m eg m ér té k  az e lő b b i k é t  ér 
ték et. E zu tá n  a  b e teg e k  em e lk ed ő  
tö m é n y sé g b e n  lé leg e z ték  b e  az ad e 
n osin  és  a  m eth a ch o lin  aero szo lt  
m in d a d d ig , a m íg  a  sp e c ifik u s  lég -  
ú t-v e z e tő k é p e ssé g  35% -kal nem  
csö k k en t.

A  m á so d ik  k ísér le tb en  12 sta b il 
asztm ás b eteg en  az ip ratrop iu m -  
mák az a d e n o s in  és a  h isz ta m in  
o k ozta  h ö rg ő sz ű k ü le tre  v a ló  h a tá 
sá t v iz sg á ltá k . A z  é le tta n i k o n y h a 
só o ld a tb a n  le v ő  h isz ta m in  okozta  
hörgőszü ik ü letre v a ló  h a tá sá t  v iz s 
g á ltá k . A z  é le tta n i k o n y h a só o ld a t 
ban  le v ő  h isz ta m in  tö m é n y sé g e  
0,02 m g /m l-tő l  6,7 m g /m l-ig , az  
a d en o sin  arero szo lé  0,02 m g /m l-  
tő l 4 m g m l- ig  ter je d t . A  két 
lé g z é sfu n k c ió s  próba a la p é r té k é n e l  
a m eg h a tá ro zá sa  u tá n  m ind kél 
a ero szo lb ó l addig  lé le g e z te k  a  b e 
teg ek , a m íg  T iffe n e a u -é r té k ü k  az 
a la p ér té k  20% -a a lá  n em  ese tt . E k 
kor 3,5 p e r c e s  id ő k ö z ö n k én t 10, 15, 
20, 40 és  80 a g  iso p ro teren o l!  lé le 
g ez tek  b e  és m in d en  e g y e s  b elég -  
zés u tá n  2,5 perc m ú lv a  ism éte lten  
m eg m ér té k  m in d k ét lég zésfu n k ció s  
p rób a  ér ték ét. A z első  ta n u lm á n y 
b an  a  T iffen ea u -é r ték , 411. a  sp e 
c if ik u s  lé g ú t-v e z e tő k é p e s sé g  3,59— 
3,68 lite r , ill. 0,142— 0,158 víz-crr  
k ö zö tt m ozog . 1 m g ipratrop iu m  
b rom id  a T iffe n e a u -é r té k e t  iaz a d e 
n o sin  a d á s u tán  3,86 lite r r e , m e- 
'thacolin  ad ás u tá n  3,94 literre , e  
sp e c ifik u s  lé g ú t-v e ze tő k ép esség e í 
p ed ig  a d e n o s in  adás u tá n  0,227 víz- 
cm -re , m eth a c h o lin  adás u tá n  p e 
d ig  0,245 v íz -c m -r e  e m e lte . A  p la 
ceb o  k o n y h a só o ld a t e g y ik  ér ték e  
sem  v á lto z ta tta  m eg. A z  adenosir  
17— 18-szo r  v o lt  k e v é sb é  hörgőtá- 
g ító  h a tá sú , m in t a  m eth a ch o lin  
A z a d en o s in  g eo m etr iá s  á t la g  pro 
v o k á c ió s  tö m é n y sé g e , a m i a  T iffe  
n ea u -p ró b a  20% -os, ill. a  sp ec ifi 
kus lé g ú t-v e z e tő k é p e s sé g  35% -o  
c s ö k k e n é sé t  okozta , 22,2 ill. 1,9' 
m g /m l, a  m eth a c h o lin é  p ed ig  0,13 
ill . 0,11 m g /m l vo lt.

H a  a  h ö rg ő szű k ítő  szer  okozt; 
lé g ú tá tm é rő  v á lto z á sá t  az új alap  
ér ték tő l v a ló  szá za lék v á lto zá ssa  
fe je z z ü k  k i, a h ö rg ő sz ű k ü le t ,tö



m é n y sé g -v á la sz -g ö r b é k  ér ték e  n em  
tér t e l  lé n y e g ese n  a  p á rh u za m o s 
tó l p la ceb ó , v a g y  ip ra tro p iu m  bsro- 
m id  a ero szo l a d ása  u tá n ; v a g y  a  
T iffe n e a u -é r té k  m eth a c h o lin  a e r o 
sz o l u tá n  37,2— 40,8 lite r , a d en o sin  
a ero szo l u tá n  55,2— 44,0 liter ; v a g y  
a sp ec ifik u s  lé g ú t-v e z e tő k é p e s sé g  
m eth a c h o lin  a ero szo l u tá n  60,1—  
73,8 v íz -c m , a d en o sin  a ero szo l u tá n  
48,8— 59,5 v íz -c m  ér ték k e l.

A z  ip ra tro p iu m  b ro m id  job b ra  
to lta  a  T iffen ea u -p ró b a  és a  s p e 
c if ik u s  lé g ú t-v e z e tő k é p e s sé g  m e-  
th a c h o lin -v á la sz g ö rb ó t v a la m e n y -  
n y i eg y é n b en  a  s p e c if ik u s  lé g ú t -  
v e z e tő k é p e ssé g  35% -os e sé sé t  j e l 
ző 0,11 m g /m l-r ő l 21,7 m g/rn l g e o 
m etr ia s  á tla g  szer in t. 4 eg y é n b en  
a z  ip ra tro p iu m  b ro m id  n y ú jto tta  
v é d e le m  o ly a n  « a g y  v o lt ,  h o g y  a  
T iffen ea u -p ró b a  20% -os e sé sé t  
o k ozó  p ro v o k á ció s tö m é n y sé g  n e m  
v o lt  k im u ta th a tó . E z ze l szem b en  
az ip ra tro p iu m  b r o m id  h a tá sa  
k e v é s  v o lt  a  T iffe n e a u -p r ó b a  és  
a  sp e c ifik u s  lég ú t-v eze tő k ép esség ' 
az a.denosiin tö m é n y sé g -v á la sz g ö r -  
be jo b b ra  to lásáh oz, a m it  a  s p e c i 
f ik u s  lé g ú t-v e z e tő k é p e s sé g  35% -os  
e sé sé t  ok ozó  p ro v o k á ló  tö m é n y 
s é g n e k  1,97 m g /m l-r ő l 2,51 m g / 
m l-r e  é s  a T iffen ea u -p ró b a  20% -os  
esé sé t  o k ozó  p ro v o k á c ió s  p rób a  
tö m é n y sé g én ek  2,20 m g /m l-r ő l 
3,33 m g /m l-r e  v a ló  e m e lk e d é se  is 
je lz e tt . Íg y  a z  ip ra tro p iu m  b ro 
m id  tö m én y sé g -a r á n y  a  m eth a c h o -  
lin  o k o zta  lé g ú t-v e z e tö k é p e s sé g r e  
lé n y e g e se n  n agyob b : 196 v o lt , m in t  
az a d en o sin e , am i c su p á n  1,3 v o lt .

A  m á so d ik  ta n u lm á n y b a n  az  
iso p re n a iin n a k  a v is s z a fo r d ító  h a 
tá sá t  v iz sg á ltá k  az a d en o s in  és a  
h isz ta m in  ok ozta  h ö rg ő sz ű k ü le tre . 
M eg á lla p íto ttá k  a  T iffe n e a u -p r ó 
ba é s  a  sp ec ifik u s lé g ú te lle n á llá s  
a la p ér té k e it , am ik et a z  a d en o sin  
á tla g  35, ill. 62% -kal, a h isz ta m in  
p ed ig  36, ill. 60% -kal c sö k k en te tt .  
A z a d e n o s in n a k  a  T iffe n e a u -p r ó b a  
20% -os és a sp e c ifik u s  ié g ú t -v e -  
ze tő k é p e sség  35% -os e s é s é t  okozó  
tö m én y sé g -h a tá sg ö rb e  0,62, ill . 
0,55 m g  /m l, a h is z ta m in é  p ed ig  
0,08, ill . 0,09 m g/m l. Íg y  az a d e 
n o s in  6— 8 -szo r  v o lt  h a tá sta la n a b b  
a h isz fa m in n á l.

A z  iso p ro teren o l g y o r sa n  v is s z a 
fo rd íto tta  a  m in d k é t szer  á lta l 
o k o zo tt h ö rg ő szű k ü le te t. M in d k ét  
szerre l v a ló  p ro v o k á lá s  u tá n  a 
h isz ta m in  m a x im á lis  h örgőtág ítr  
h a tá sá t 160 «g a d a g g a l ér te  el. 
H isz ta m in  p ro v o k á lá s u tá n  a z  iso p 
ro teren o l 98% -kal e m e lte  a  T iffe -  
n e a u -é r té k e t  é s  394% -k al a  s p e 
c if ik u s  lé g ú t-v e z e tő k é p e s sé g e t, 
a m i n e m  v o lt  lé n y e g e se n  eltérőb b  
a z  iso p ro teren o l h a tá sá tó l a d en o 
s in  p ro v o k á lá s  u tán  a  T iffe n e a u -  
próba 84%  és a sp e c if ik u s  lé g ú t-  
v e z e tő k é p e ssé g  339% ér té k é tő l. A z  
iso p ro ter en o l aeroszo l u tá n  a z  a  
g eo m e tr ia i á tla g  a d ag , a m i .képes 
v o lt  a T iffen ea u -p ró b a  le g a la c so 
n y a b b  ér ték éb ő l a  m a x im á lis  h ö r 
g ő tá g ítá s  50% -át lé te s íte n i, 11 ug 
a d en o sin  és 5 ug h is z ta m in  v o lt . 
A  lé g u ta k  ű rm érték én ek  a  f ig y e 
le m b e  v é te lé v e l a s p e c if ik u s  lé g 

ú t-v ez e tő k é p e ssé g  m a x im á lis  h ö r 
g ő tág ítás 5 0% -át 9 иg a d e n o s in  és  
11 ,Mg h isz ta m in  ered m én y ezte . 
E zen  ér ték ek  e g y ik e  sem  v o lt  e g y 
m ástó l lé n y e g e se n  eltérő.

E zek  a z  a d a to k  a zt ig a z o ljá k , 
h o g y  az a d e n o s in  okozta h ö r g ő -  
szű k ü le tet a  lég u ta k b a n  se m  a 
c h o lin e r g -r e f le x e k  izgatása , s e m  a 
b éta 2-a d ren o recep to r  v á la sz  c s ö k 
k en ése  k ö z v e títe tte .

Pongor Ferenc dr.

É le lm isz er -a ller g iá k  p a th o g e n e s i-  
se , k lin ik u m a  és  d ia g n o sztik á ja . 
(I. rész): W ü trieh . B. (A lle r g ie s ta 
t io n  der U n iv e r s itä tsk lin ik  Z ü r ic h ) : 
S ch w eiz , m ed . W schr. 1985, 115,
1428.

A  b é l-  és a  n y á lk a h á r ty á v a l k a p 
cso la tos ly m p h o id -sz ö v e t  (G A L T : 
„gut a sso c ia ted  lym p h oid  t is s u e ” , 
ille tv e  M A L T : „ m u cosa  a sso c ia ted  
lym ph oid  t is su e ”) k ép ezik  az e m é sz -  
tőbuzam  iim m un fu nk ció inak  ikór- 
é le tta n i a la p já t . A z  orá lis a n t ig é 
n ek  b eju tá sa  e se té n  az im m u n 
reakció  lé tr e jö tté n e k  e lő fe lté te le  
a m a k r o m o le k u lá k  fe lsz ív ó d á sa , 
a m ely  a z  e g é sz  é le t  fo ly a m á n  f ő 
le g  a  f ia ta lk o r i eniterocyták M -  
sejtjein  k e r e sz tü l történ ik ; e z en  
sp ec iá lis  s e jté k  k ö zv e tle n ü l a P e -  
y er -p la q u e -o k o n  ta lá lh a tó k  é s  a 

redőzött fe lü le  t  fo ly tá n  „micro-  
fold”- v a g y  M -se jte k n e k  n e v e z ik .  
A  n u tr it iv  a lle r g é n e k  szám os k ó r 
k ép et id é z h e tn e k  elő , a m ely e k  p e r -  
cu tan , per m u c o sa m , per in h a la 
t io n em  v a g y  h a em a to g e n  ú to n  k e 
rü lv e  a  sz e r v e z e tb e  lo k á lisa n  v a g y  
sy stem á sa n  sz á m o s  tü n etet v á l t 
h a tn a k  k i. P iathogenetikadlag v a 
la m en n y i im m u n o ló g ia i (I— IV .) 
reak ció típ u s eg y e d ü l, v a g y  k o m 
b in á lta n  v e h e t  ré sz t  a  k ó r fo ly a 
m a t k iv á ltá sá b a n . A  kóros r e a k 
c ió k a t e lv ile g  m a g a  a  tá p a n y a g , 
i l le tv e  en n ek  a z  en zy m a tik u s l e 
b o n tá si te r m é k e i v a g y  az ez ek b e n  
re jlő  egyéb  „ lá r v á it” a n tig é n e k , 
pl. p en észg o m b á k , k ém ia i é le lm i 
szerad a lék ok : p est ic id e k , a n t ib io 
t ik u m o k  o k o zh a tjá k . A  tá p lá l é k 
fe lv é te l u tá n i k ó ro s  reak c iók  le 
h etn ek : 1. toxikusak,  pl. g o m b a -  
fa g y a sztá s v a g y  ro m lo tt é te l u tá n i  
b a c te r ia lis : s ta p h y lo c o c c u s -to x in
ok ozta  diarrihoeäk; 2. metabolikus  
intolerancia): en zy m o p a th ia : p l. 
G — 6—P D -h iá n y , la c ta s e -h iá n y ;
3. bél-enzymatikus intolerancia:  
p rim er v a g y  sz ek u n d e r  d isa c c h a -  
ridihiány; 4. allergiás  ( im m u n o ló 
g ia i):  I— IV .-t íp u sú  reak c ió k ; 5. 
pseudoallergiás jelenségek: a)
n em  sp ec ifik u s  h is ta m in - lib e r a t io  
(pl. banán ban ), th y ra m in  (sa jt-  
n y o s b o r fa jtá k ); b) m agas h is ta -  
m in ta rta lo m  (pl. sa v a n y ú  k á p o sz ta , 
b izon yos b o r fé le sé g e k ), se ro to n in  
(pl. b an án b an ) th y ra m in  ( s e j t 
és cso k o lá d éfa jtá k ), p ro sta g la n d in -  
sy n th e s is -g á tló k  e lle n i in to le r a n 
c ia ; acety lsa licy lsav-iad d itiv ia  (foen- 
zoesav , ta r tra z in -su lfit- im to lera n -  
c ia -sy n d ro m a ).

A  n u tr itiv  a lle r g ia  (na.) d ia g 
n óz isa  n eh éz  a  m eg b ízh a tó  te sz te k  
h iá n y a  m ia tt; íg y  eg yrészt g y a k 

ran e ln éz ik , m á sr é sz t  v is z o n t  so k 
szor té v e se n  k ó r ism éz ik . E zért  
igen  lé n y e g e s  a  na. p o n to s m e g h a 
tározása: 1. a  k ó rk ép ek et v a g y  a  
leg fo n to sa b b  id e v á g ó  k lin ik a i tü 
n etek et a  n u tr it iv  a lle r g é n e k  k is  
v a g y  m é r sé k e lt  m e n n y is é g e  id é 
z ik  elő; 2. a  kór je le n sé g e k  a z  a l-  
lergén  b e ju tá sa  u tá n  m e g g y ő z ő ek  
és rep ro d u k á lh a tó k ; 3. a  tá p a n y a g  
(vagy a  le b o n tá s i term ék e) k é p e s  
a sz er v eze tb en  im m u n o ló g ia i v á 
la sz t k iv á lta n i,  a m i a  v o n a tk o zó  
k lin ik a i tü n e te k r e  re le v á n s;  4. a  
táp an yag (v a g y  a  le b o n tá s i t e r 
m ékei) a z  eg é sz sé g e s  v a g y  a z  a l 
lerg iás im m u n ren d sze rb en  n em  
azonos m ó d o n  é s  erő sség b en  r e a 
gálnak. P r o b lé m á t o k o zh a t a z  a l-  
le rg én k u ta tá sb a n , hia az e g y e s  tá p 
an yag  ö n m a g á b a n  n em , d e  k e le t 
k ező k o m b in á c ió já b a n  m ár a lle r -  
g izá ló  (pl. fű sz er ek , a lk o h o lfo 
gyasztás, „ h a m  a n d  e g g s” stb .). T e 
k in tetb e  k e ll  v e n n i a  k é r d éses  
tesz ta n y a g o k  ú n . „ sta b il” és  „ la 
b ilis” a lle r g e n itá sá t  is . D ö n tő  a 
n a .-n a k  eg y é b , n em  sp e c ifik u s  in 
to le r a n c ia -je le n sé g e k tő l v a ló  s z o 
ros e lk ü lö n íté se , m in t  pl. v a s o a k 
t iv  v a g y  p sy c h o a k tív  a n y a g o k ra  
v a ló  pseudoallergiás reakciók,  v a 
lam in t m eta ibolikus v a g y  b é l-e n z y -  
m atik u s intoleranciák.

A z Ig E -v o n a tk o zá sú  r e a k c ió  a 
le g o b jek tív eb b  te sz te ljá rá s;  e m e l 
le tt  az a lle r g iá s  su b t ilis  a n a m 
n esis , e lim in a t io , r e ex p o s it io , c é l 
zo tt v a g y  v a k  p ro v o k á ció , n a t iv  
é le lm isz er ek k e l (v a g y  eg y es  a ll  er - 
g é n -ex tra c tu m o k k a l)  v é g z e tt  k ü 
lönböző n a t ív  (rá tev ési, s z ó r á s i,  
d örzsölés!, ic.) bőrpróbáik k ép e z ik  
az a lle r g é n k u ta tá s  e lső  lé p c ső it . 
C élzott g y a n ú  e se tén  a  k er in g ő  
Ig E -m eg h a tá ro zá sá ra  a  R A S T  
(„ ra d io -a ller g o -so rb en s-íe st”) seg ít. 
A z egyéb  in  v itr o  m ó d szerek  a n u t 
r itiv  a lle r g é n e k  ig a zo lá sá ra  nem  
a lk a lm a sa k .

ifj. Pastinszky István dr.

É le lm isz e r -a lle r g iá k  szerv i m e g 
n y ilv á n u lá sa in a k  és  a n u tr it iv  a l-  
ierg en ek  g y a k o r isá g a . (II. r é sz ):
H ofer, Th., B . W ü ttr ich  (A lle r g ie 
sta tion  d er U n iv e r s itä tsk lin ik e n  
Z ü rich ): S c h w e iz , m ed. W sch r.
1985, 115, 1437.

A  szerzők  1978— 1982 k ö zti id ő 
szakban  fő le g  fe ln ő tte k e n  173 
esetb en  118 n ő  (68% ), 55 f é r f i  
(32%) v é g e z te k  n u tr it iv  a lle r g ia -  
ina.) v iz sg á la to k a t. A z  eg y es v iz s 
g á ló e ljá rá so k  (bőrpróbáik, s p e c if i 
kus IgE m eg h a tá r o zá sa , R A S T , 
oralis p ro v o k á c ió s  p rób ák  stb .)  
m eg b ízh a tó sá g á t is  ér ték e lték . A  
n a .-b e te g e ik  6 5 % -áb an  az a to p iá s  
form a k ö rb e so r o lh a tó  eg y  v a g y  
több  m a n ife s z tá c ió t  ész le ltek , íg y  
27% -ban p o llin o s is t . K lin ik a ila g  
a  na. sh o ok -iszerve leg g y a k r a b b a n  
a  bőr (93%) v o lt ,  a m it  le e ső  so r 
rend b en  ez u tá n  a lé g u ta k  (23% ), а / Л  
g y o m o r-b é l-h u za m  (25%) é s  a  k e -  У Т /Г  
rin g ési r e n d sz er  (12,5% ) k ö v e tte k . X  X  
T isztán  in te s t in a l is  n a . csa k  11% - 
b an  m u ta tk o zo tt. 1 2 1 5



A  leggyakrabban k im u ta to tt  
n a .-a lle r g ének k ü lö n b ö z ő  zö ld ség 
f é le s é g e k  voltak; íg y  elsősorib an  a 
z e lle r  (40%), to v á b b á  a  sárgarépa  
(20% ) és a bab (8%). T o v á b b i gya 
k o r i n u tritiv  a llergen  v o l t  a  tojás  
(21% ), a tej és t e r m é k e i  (20%), 
v a la m in t  a hal (12% ). A  n yers-  
zö ldség-fogyiasztóknál g y a k o r i vo lt  
a  külön böző  fű sz e r e k r e  v a ló  cso 
p o rt se n sib ilisa tio ; e z z e l  ö ssze fü g 
g é sb e n  lehet b esz é ln i a z  ű n . „zel- 
ler-sá rg a rép a -fű szer-tü in eteg y ü ttes -  
r ő l” . A  k órism ézésb en  e lső so rb a n  
a  p ontos a llerg o ló g ia i a n a m n esis  
hangsú lyozan d ó. Ú jó la g o s á n  b eb i 
zo n yosod ott, h ogy  a  n a t iv  friss  
a n y a g g a l végzett k a r c o lá s i  bőpró 
b a  so k k a l jobb, m in t  a  fo rg a lm a 
z o tt  k ész  nutritiv  a l le r g é n  ex tra c-  
tu m o k .

A  tojása llerg iáb an  a z  a - la c ta l-  
b u m in  a fő a n tig é n , a  /M acto -  
g lo b u lin  sohasem  v o l t  p o z it ív . A  
R A S T  különösen a lk a lm a s  a  tej-, 
s a j t - ,  casein -a llerg ia  k im u ta tá sá r a .

ifj. Pastinszky István dr.

S z ü lé sz e t-  n ő g y ó g y á sz a t

A  p e tev eze ték  e r e d e t ű  ster ilitá s  
m ik r o se b é sz e t i k e z e lé s e .  (Irodalm i 
á ttek in tés). J ä k u b o v ic s , D. B. 
(M oszkva): A k u se r sz tv o  i  g in ek o-  
lo g ia ,  1985, 3, 5.

Irodalm i ad atok  s z e r in t  a női 
m ed d őség  35— 7 4 % -á b a n  a  p ete 
v e z e té k  szerepel o k i  tén y ez ő k é n t. 
A z  ún . tu b aster ilitá s 8 0 % -a  asp e-  
c if ik u s  és sp e c if ik u s  sa lp in g o -  
o op h oritis  k ö v e tk e zm én y e . A  gyu l 
la d á so s  folyam at a  t u b a  lu m e n é 
n e k  elzáródásához, a  p e tev e ze ték  
transzport-, a p e t e f é s z e k  an ató 
m ia i é s  fu n k c io n á lis  z a v a r á h o z  v e 
z e t  é s  endosalp inx a tr o p h iá t  okoz.

A z  okkluzió le g g y a k r a b b a n  a tu 
b a  abdom inalis v é g é n ,  r itk ább an  
a  pars d n terstitia lisb an  és  leg r it 
k ább an  az is th m u sb a n  k ö v e tk e z ik  
b e. A  tubasterilitás g y ó g y sz e r e s  k e 
z e lé s e  után 30— 4 0 % -b a n  k ö v etk e 
z ik  be terhesség.

A z  első  sa lp in g o s to m iá t  1881- 
b en  Martin, az e ls ő  sa lp in g o ly s is t  
p e d ig  1884-ben Pol  v é g e z te . A z 
ered m én yte len ség  m ia t t  ezu tán  a 
tub ap lasztika i m ű té te k  h o sszú  ideig  
a  fe led és  h o m á ly á b a  m er ü ltek . A  
m ikroseb észet t é r h ó d ítá s a  adott 
ú ja b b  lend ü letet a  p e te v e z e té k  
ered etű  m eddőség s e b é s z e t i  k eze 
lé sén ek . A m ik r o se b é s z e ti  m ód 
s z e r  lehetővé te sz i a  s z ö v e te k  m ű 
t é t  közbeni r e v íz ió já t , a  varrat 
v o n a l helyének  id e á l i s  m e g v á la sz 
tá sá t, csökkenti a sz ö v e tk á r o s ítá s  
m érték é t a b e a v a tk o z á s  során. A  
sz in tetik u s v a r r ó a n y a g o k  k ik ü szö 
b ö lik  a  cat-gut és  s e ly e m  álta l k i 
v á lto tt  gyu lladásos r e a k c ió t . Ez a 
tec h n ik a  leh ető v é  t e s z i  a  p osto p e-  
r a t ív  adhaesiók  k ik ü sz ö b ö lé sé t  is. 
A z  első  m ik r o se b é sz e ti sa lp in g o 
ly s is t  és sa lp in g o s to m iá t  á lla tk í 
sér letek b en  Swolin  v é g e z t e  1967- 
b en . A  klin ikai g y a k o r la tb a n  1970-

, tő i a lk a lm a z z á k  eg y r e  gya k ra b b a n . 
A  m ik r o seb észe t  le h e tő v é  te sz i a 
tu b a  u te r in a  h etero g en  tr a n sz p la n 
tá c ió já t  is , d e  a k ö z ism er t  im m u 
n o ló g ia i o k o k  m ia tt  c su p á n  az 
a u to tra n szp la n tá c ió  jön  szó b a . M ű 
té t i  k e z e lé s  ak kor in d o k o lt , ha a 
k o n z e r v a t ív  k eze lé s  le h e tő sé g e it  
k im e r íte tté k . E lle n ja v a lt  a  m ű 
té t  b iz o n y o s  é le tk o r  fe le t t ,  k is-  
m e d e n c e i tbc, 5 é v e t  m eg h a la d ó  
s te r il itá s , k ife je z e tt  a d h a esió k , 
n a g y  h y d r o sa lp in x  e s e té n  é s  h e 
v e n y  g e n ita lis  g y u lla d á s u tá n  m á s 
f é l  é v e n  b e lü l.

M ű tét e lő tt  a já n la to s  a  h ü v e ly t  
fe sz e sr e  ta m p o n á ln i, h o g y  a  m éh  
és  fü g g e lé k e k  ez á lta l m e g e m e lk e d 
jen ek . A  m ű tét v é g é n  cé lszerű  
a lig . ro tu n d u m o k a t m e g r ö v id íte 
n i, a m i m eg a k a d á ly o z za  a  p e te 
v e z e té k e k n e k  a  m e d e n c e fa lh o z  és 
a nnéh h á tsó  fa lá h o z  v a ló  le ta p a 
d á sá t. M ű tét k ö zb en  a  p e te v e z e té 
k e k  á tjá r h a tó sá g á ró l a  m éh ű rb e  
v e z e te t t  F o le y  k a té te re n  á t  b e fe c s 
k e n d e z e t t  m e tilé n k é k  se g íts é g é v e l  
le h e t  m eg g y ő ző d n i. A  m ű té t  s ik e 
r e  a  tá r g y i é s  s z e m é ly i f e lt é te le 
k en  k ív ü l a  b e teg e k  h e ly e s  k iv á 
la sz tá s á tó l i s  fü gg . A  m ű té t i k e 
z e lé s  er e d m é n y e ssé g é n e k  ér ték e 
lé s é h e z  e le n g e d h e te tle n  a  rek o n st 
r u k c ió s  m ű té tek  á lta lá n o sa n  e lfo 
g a d o tt  o sz tá ly o zá sa . A  IX . (1977) 
és  X . (1980) M ed d ő ség i V ilá g k o n g 
r e ssz u s  a já n lá sa  sz e r in t  v é g e z h e tő :
1. sa lp in g o -o v a r io ly s is , 2. tu b a b e-  
ü lte té s ,  3. tu b a a n a sto m o sis , 4. sa l-  
p in g o s to m ia  (sa lp in g o n eo sto m ia ), 
5. f im b r io p la s tio a , ill . e z e k e n  b e 
lü l  k ü lö n b ö z ő  v a r iá c ió k .

A  p e te v e z e té k  á tjá r h a tó sá g á n a k  
fe n n ta r tá sá r a  k ü lö n b ö z ő  p r o té z ise 
k e t  h a szn á ln a k , m e ly e k e t  2— 10 
h é t m ú lv a  tá v o líta n a k  e l. E g y esek  
m e g k é r d ő je le z ik  a  p r o té z is  h a sz 
n o ssá g á t, s ő t  k á ro sn a k  ta rtjá k . A 
p o sto p e r a tív -sz a k  fo n to s  tee n d ő je  
a h id r o tu b á c ió . A  p er fú z ió s  o ld at  
a n tib io t ik u m o t, fe r m e n tk é sz ít-  
m é n y t  é s  k o r tik o sz ter o id o t ta r ta l 
m az. A  m ű té t u tá n i 3— 4 h ó n a p 
b a n  g o n d o sk o d n i k e ll  a  m e g fe le 
lő  fo g a m z á sg á tlá sró l.

A  re tr o sp e k tív  v iz sg á la to k  azt 
m u ta tjá k , h o g y  a z  in tr a u ter in  ter 
h e s sé g e k  az első  é v b en , a  m éh en  
k ív ü l i  ter h e sség e k , a m in e k  gya 
k o r isá g a  e lér i a  12% -ot, e g y  év  
u tá n  k ö v e tk e z n e k  b e . Irod a lm i 
a d a to k  —  m ely e k  a  fo g a m z á st  v e 
s z ik  f ig y e le m b e  —  a  sa lp in g o sto -  
m iá t  26% -ban , a  sa lp in g o -o v a r io -  
ly s is t ,  f im b r io p la sz t ik á t  é s  a tu -  
b a a n a sto m o s is t  75% -ban  ta lá ltá k  
s ik e r e sn e k . É le tk é p e s  g y erm ek ek  
s z ü le té s e  a zo n b a n  a z  u tó b b i m ű 
té te k n e k  is  c su p á n  20— 55% -ában  
v a ló sz ín ű . A  m ik r o se b é sz e ti m ó d 
s z e r  v a ló já b a n  csa k  tu b a a n a sto 
m o s is  e s e té n  b iz to s ít  n a g y o b b  s i 
k ert, m in t  a  h a g y o m á n y o s . G ra v i 
d ita s  ex tr a u ter in a  tu b a r ia  m iatt 
v é g z e t t  sz er v k ím é lő , m ik r o se b é sz e 
t i m ű té t  u tá n  te r h e s sé g  35— 62% - 
b an  v á rh a tó , d e  a z  is m é te lt  p e te 
v e z e té k  ter h e sség  g y a k o r isá g a  is 
e lé r i a  25% -ot. O rosz A n d rá s ^

A p ete v e z e té k  ter h e sség  k on zer 
v a t ív  m ű té té . D avid ov , S z  N . (Le- 
n in g r á d i O rv o sto v á b b k ép ző  In té 
zet) : A k u ser sz tv o  i g in ek o lo g ia , 
1985, 3, 11.

M óh k ü rt terh esség  e s e té n  (am i 
a m é h e n  k ív ü li te r h e ssé g e k  m a jd 
n em  e g é sz é t  je len ti) a  szokásos  
m ű té ti b ea v a tk o zá s  a sa lp in g eo to -  
m ia  v a g y  a d n ex eo to m ia . U g y a n 
a k k or m á r  eg y o ld a li p e tev e ze ték -  
e ltá v o l ítá s  is  a  s te r ilitá s  g y a k o ri 
sá g á n a k  em e lk e d é sév e l (70— 80%- 
ig ), en d o k r in  k ö v etk ezm én y ek k e l 
(m en zesza v a r , h ip ertr iö h ó z is , h i 
p er tó n ia , íadipozitás, k o ra i k lim a x )  
jár. E z in d o k o lja  a tö r e k v é s t  szerv 
k ím é lő  m ű té t  v ég zésére .

Ott, D. O. több m in t  80 év e  az  
e lső k  k ö z ö tt  v ég zett  ú n . „ p etev e 
z e té k -c sá sz á r m e tsz é st” , a m i a  tu 
b á b a n  le v ő  p etezsák  felim etszését, 
a ta r ta lo m  tom p a e ltá v o lítá sá t  
m a jd  a  se b sz é le k  e g y e s íté s é t  je le n 
ti. A  k o n z erv a tív  m ű té t  kb. 30 
p erc ce l n y ú jtja  m eg  a  m ű té t  id e 
jét. K ü lö n ö sen  in d o k o lt  g y erm ek 
te le n , jő  á lta lá n o s á lla p o tb a n  fe l 
v é t e l t  n y e r t  n ők n él. T erm észetes , 
h o g y  a  m ű té tre  a lk a lm a s  b eteg ek  
szá m a  n a g y b a n  fü g g  a  m éh en  k í 
v ü li  ter h e sség  fe lism e r é sé n e k  id e 
jé tő l. E lle n ja v a llt  a  m ű té t  a  p e te 
v e z e té k  ron cso lód ása , k iterjed t  
n ek ró z is , p u ru len s fcism edencei 
in fe k c ió  esetén . A  b e a v a tk o z á s  je l 
le g e  a  p e te  ta p a d á si h e ly é tő l függ. 
Fimbriális  ter h e sség  e s e té n  a  p e 
te z sá k  to m p a  le v á la sz tá sa  u tán  a 
p e te á g y  ex c o c h le a tió já t  célszerű  
e lv é g e z n i. A z ampulla lateralis  v é 
gén  b eá g y a zó d o tt p e te  cu re tta g e -t  
v a g y  v a c u u m  a sp ir á c ió t  fesz  in 
d o k o lt tá  a  p e te v e z e té k  h o sszan ti 
b e m e tsz é sé v e l. R itk á n  v a n  szük 
s é g  a z  a m p u lla  a m p u tá c ió já ra  és 
a zt k ö v e tő  sa lp in g o sto m a to p la s ti-  
cára . A z  ampulla középső és mé
diái is h a rm a d á b a n  le v ő  p e te  ese 
tén  „ tu b a r is  c sá sz á r m e tsz é s” v ég 
zen d ő . A z  isthmus-Ъап b ek ö v e tk e 
z e tt  te r h e ssé g  tu b a re ze k e ió v a l és 
e n d -to -e n d  a n a szto m ó z issa l o ld and ó  
m eg. Interstitialis  te r h e ssé g  m ű 
té t je  so rá n  tu b a rezek c ió t v ég e zn ek  
a tu b a sa ro k  k im e tsz é sé v e l ügy, 
h o g y  a z  ilyen  m ód on  k ia la k íto tt  
n y ílá sb a  p e tev e ze ték -b e ü lte té s t  
cs in á lh a ssa n a k . F im b r iá lis  terh es 
ség  k iv é te lé v e l m in d ig  aján latos
2—  3 m m  v a sta g  p r o té z is  a lk a l 
m a zá sa . A  p rotéz is benm hagyásá-  
naík o p tim á lis  id e je  5 h ét. E ltávo 
l ítá s a  u tá n  cé lszerű  h id ro tu b á c ió t  
v é g e z n i. M ű tét k ö zb en  m eg  k ell 
g y ő z ő d n i a  m á sik  p e te v e z e té k  át 
já rh a tó sá g á ró l is. A  p o sto p era tiv  
a d h a e s ió k  p ro fila x isa  cé ljá b ó l a 
k ism e d e n c é b e  d e x tr a n t v a g y  h yd-  
ro c o r tiso n -o ld a to t  fec sk e n d ez n e k  
b e. A  m ű té t  u tán  10— 12 nappal 
a já n la to s  f iz ik o te r á p iá t  (URH) 
k ezd en i.

T e k in te tte l a m a , h o g y  a p e te 
v e z e té k  terh esség ek  k b . 40% -ában  
a tu b á b a n  en d o m etr io s is-g ó co k  
v a n n a k , h aszn os a  fo g a m zá sg á tló k
3—  4 h ó n a p o s szed ése . H o rm on ális  
d isz fu n k c ió  e se tén , a m i ebben  a 
b eteg cso p o r tb a n  e lé g  g y a k o r i, o v u -  
la t io - in d u c t io  in d o k o lt. A  p etev e -



ze ték  k o n z erv a tív -p la sz t ik a i m ű 
t é t je  90% -ban b iz to s ítja  a z  á tjá r 
h a tóságot m íg  in ti aut srin te r h e s 
ség  42— 49% чЬап k ö v e tk e z ik  b e . A  
szerző  g y a k o r la tá n a k  eg y ik  le g s i 
k ereseb b  e se te , am ik or az e g y e t 
le n  p e te v e z e té k  k o n z erv a tív  m ű 
t é té  u tán  is m é te lt  p e te v e z e té k 
ter h e sség  k ö v e tk e z e tt  be, m e ly  s o 
rá n  a  tu b á t ú jb ó l s ik er ü lt  m e g 
ta rta n i. V é g ü l a  h arm ad ik , m o st  
m á r 'in trauterin  terh esség b ő l s z ü 
le te t t  gyerm ek . 0 ro s2  A M s  dj.

A  tu b a r is  te r h e s s é g  k o n z e r v a t ív 
p la s z t ik a i m ű t é té .  H ejfen , Sz. N . és  
m tsa i (B arn au l, A ltá j i  O rv o stu d o 
m á n y i E g y e te m ): A k u sersz tv o  i  g,i- 
n ek o lo g ia , 1985, 3, 15.

A  szerzők  140 tu b a ris  ter h e sség  
m ia tt  o p erá lt b eteg  k o n z e r v a tív 
p la sz t ik a i m ű té té n e k  ered m én y érő l 
sz á m o ln a k  b e. A  la p a ro to m ia  s o 
rá n  12 p ro g red iá ló  terh esség e t, 104 
tu b a r is  a b o rtu st é s  24 ru p tu ra  tu -  
b a e-t  á lla p íto tta k  m eg. A  job b  
o ld a li m éh e n k ív ü li terh esség  k é t 
sz er  gyak orib b  v o lt  a bal o ld a li 
n á l. A  k o n z e r v a tív  m ű té tek e t f e l 
s z ív ó d ó  p ro téz isek k e l é s  m ik r o se -  
b é sz e t i e szk ö zö k k e l (o fta lm o ló g ia i 
fe lsz e r e lé s , a tra u m a tik u s tű , s p e 
c iá lis  v a rró a n y a g ) v ég ezték . A  b e 
a v a tk o z á s  je l le g e  szer in t 60 e s e t 
b en  sa lp in g o sto m ia , 58-ban  ún . 
tu b a r is  csá szá rm etszés , 13 -b an  
sa lp in g o a n a sto m o sis , m íg  9 -b en  tu -  
b a im p la n ta tio  tö r tén t. A  b e te g e k  
50% -ában  sa lp in g o ly s isr e  is  s z ü k 
s é g  v o lt . 42 m ű té t  során  a  m á sik  
p e te v e z e té k  á tjá rh a tó sá g á t is  m eg  
k e lle t t  o ld a n i. A  m ű té t v é g é n  10 
m l 20% -os r ic in u so la ja t  fe c s k e n 
d ez te k  a h a sü r eg b e . S a lp in g o sto 
m ia  é s  tu b a ris  csá szá rm etszés e s e 
tén  a  9. n a p tó l, eg y éb  p la sz t ik a i  
m ű té tek  u tá n  2 h ón ap p al h id r o -  
tu b á c ió t  k ezd tek .

M ű tét u tá n i e llen ő rz ő  v iz sg á la 
ton  109 nő je le n t  m eg . A  m éh k ü rt  
89 e se tb e n  b iz o n y u lt  á tjá rh a tó n a k . 
A  k éső b b iek  so r á n  44 o p erá lt e s e tt  
teh erb e .

A  szerzők  ú g y  v é lik , h ogy  e r e d 
m é n y e ik e t  lé n y e g e se n  b e fo ly á so l 
já k  a  m ik ro seb észe ti tech n ik a  és  
az á lta lu k  ö ssz e á llíto tt , csak  u tó b 
b i id ő b en  a lk a lm a zo tt  a d h a e s io -  
p r o f ila x is t  b iz to s ító  fo ly a d ék .

Orosz András dr.

A  m é h e n  k ív ü l i  te r h e s s é g  k o n z e r 
v a t ív  m ű t é té n e k  s a já to s s á g a i . M a-  
:u jev , A . I. (V o ro n y ezsi O rv o stu -  
lo m á n y i E g y e te m ): A k u sersz tv o  

g in ek o lo g ia , 1985, 3, 17.

A  k ö z le m é n y  225 g ra v id ita s  tu -  
>aria m ia tt  o p erá lt  b eteg  a d a ta it  
slem zi. A  k o n z e r v a tív -p la sz t ik a i  
n ű té te k  in d ik á c ió já n a k , a p e te v e -  
:e ték -terh esség ek  fo rm á in a k  é s  a  
>eavatkozás je lle g é n e k  r é sz le tez é -  
e  u tá n  a  szerző  s a já t  ta p a sz ta la -  
a it  ism er te ti.

A  p e teá g y  e se t le g e s  v é r z é se it  
itrau m atik u s tű v e l, v ék o n y  ca t-  
iu ttel v a g y  e le k tr o k o a g u lá e ió v a l

k e ll e l lá tn i  m ű té ti m ik roszk óp  se 
g ítsé g é v e l . G yak ran  v á lt  sz ü k sé 
g e ssé  a z  a . tu b aria  a lá ö lté se  a p e 
te z sá k  ta p a d á s i h e ly én . A  p e te 
v e z e té k  m etszé sv o n a lá t  csom ós  
c a t-g u t-ö lté se k k e l, gon d os p er ito -  
n iz á lá s sa l lá t já k  el. S a lp in g o sto 
m ia  so rá n  p rotéz ist h a szn á ln ak , 
m e ly n e k  sza b a d  v é g é t  a  h á tsó  h ü 
v e ly b o lto z a to n  k eresz tü l v e z e t ik  ki. 
E ltá v o lítá sá ra  a  35—40. n ap o n  k e 
rü l so r . Á lla tk ísér le tek k e l b izo 
n y íto tt , h o g y  a z  en n y i id e ig  fe n n 
h a g y o tt p ro téz is  á lta l k iv á lto tt  
e n d o sa lp in x -k á r o so d á s re v er z ib ilis . 
A  p o sto p er a tív -sz a k  fo n to s  te e n 
d ő je  a  fe ls z ív a tó  k eze lé s , ill . a  p ro 
téz is  e ltá v o lítá s a  u tán  a  terá p iá s  
h id ro tu b á c ió , m ajd  a gya k ra n  sz ü k 
ség es  h o rm o n k eze lé s , ill. o v u la tio -  
indu otio .

A z  á t la g o sa n  8,5 é v e s  k ö v e té s i  
idő so r á n  a  m éh k ü rt a  k e z e lte k  85 
sz á za lék á b a n  b izo n y u lt á tjá rh a tó 
nak. A  teh erb eesés  g y a k o r isá g a  
29,3% v o lt . A z  ered m én y  n a g y o n  je 
len tős, h isz e n  61 b eteg b en  h o ssza 
d a lm a s k e z e lt  s ter ilitá s  u tán , m íg  
44-ben  e g y o ld a li sa lp in g ec to m ia  
u tán  k ö v e tk e z e tt  be a k o n z e r v a tív  
p e te v e z e té k -m ű té te t  in d ik á ló  m é 
h en  k ív ü l i  terh esség . A 44 e g y e tlen  
m éh k ü rtte l ren d e lk ező  n ő  k ö zü l a
p la sz tik a i m ű té t  
teh erbe.

u tán  h a ta n  es tek  

Orosz András dr.

A  p e t e v e z e t é k  t e r h e s s é g e k  k o n 
z e r v a t ív  m ű t é t je in e k  m o r f o ló g ia i  
m e g a la p o z o t ts á g a . M acujev , A . I., 
T y im csen k o , V . R. (V oronyezsi O r 
v o stu d o m á n y i E g y e te m ): A k u 
sersz tv o  i g in ek o lo g ia , 1985, 3, 24.

A  sz er ző k  m eg k érd ő je lez ik  azt  
az á lta lá n o sa n  e lte r jed t n éze te t , 
m iszer in t a  p e te v e z e té k -te r h e ssé 
g e t  le g g y a k r a b b a n  a m éh k ü rt  
g y u lla d á sa  ok ozza . K ö z lem én y ü k 
b en  303 m é h e n  k ív ü li ter h e sség  
m ia tt o p e r á lt  b etegrő l sz á m o ln a k  
be. K ö zü lü k  198 a k éső b b iek  során  
g y er m ek et ter v eze tt , ezér t n á lu k  
tu b a rek o n stru k c ió s  m ű té te t v é g e z 
tek  (ún . p e te v e z e té k -c sá sz á r m e t 
szés:  105, tu b a rezek c ió : 93). S z ö 
v ő d m é n y m en te s  p o sto p er a tív -sz a k  
u tán , 2 é v e n  b e lü l 60 o p erá lt  
(30,3%) e s e t t  teh erb e .

105 b e te g e n  sa lp in g ec to m ia  tö r 
tén t  az e ltá v o líto t t  tuba r é sz le te s  
sz ö v e tta n i fe ld o lg o z á sá v a l. 45 
a n y a g b a n  se m  a  b eá g y a zó d á s h e 
lyén , se m  1 c m -e s  k ö rzetéb en  n em  
v o lt  lo b o s  fo ly a m a tr a  u ta ló  e lv á l 
tozás. 42 p e te v e z e té k b e n  h y p e r a e -  
m iát, m é r s é k e lt  v izen y ő t, gó co s  
k erek sejtes és  leu k o cy tá s in f i i  trá -  
ció t á lla p íto tta k  m eg. E zen  e lv á l 
tozások  a  p e te v e z e té k b e n  m egba- 
p a d t p e te  re a k c ió ja k é n t ér té k e le n -  
dők, és le h e tő v é  te tté k  v o ln a  a  
sz er v k ím é lő  m ű té tek e t. H at e s e t 
b en  lo b o s  fo ly a m a t  k ö v e tk e z m é 
n y e it  ta lá ltá k  p eritu b á r is  a d h é z ió k  
fo rm á já b a n , m íg  12 p e te v e z e té k  
v iz sg á la tá v a l lo b o s  fo ly a m a to t  á l 
la p íto tta k  m e g  (d iffú z k ife je z e tt  
k erek sejte s  é s  leu k o cy tá s in f i lt -  
ráció  a  tu b a  sz ö v e te ib en ). A z  e n -

d o sa lp in x  ezek b en  az e s e te k b e n  
k ife je z e t t  szk lero tik u s e lv á lto z á s t ,  
ö ssz e ta p a d á so k a t m u ta to tt. A  ta 
n u lm á n y  v ég ső  k o n k lú z ió ja , h o g y  
a z  o p e r á lta k  88,6% -ában, g y u l la 
d á s h iá n y á b a n  m ód le t t  v o ln a  a 
k o n z e r v a tív -p la sz t ik a i m ű té tr e .

Orosz A ndrás dr.

R e fe r tiliz á c ió s  m ű tét m ik r o sz k ó p  
és tra n sz illu m in á c ió  a lk a lm a z á s á 
v a l. K a p e lju sn y ik , N. L. é s  m ts a i  
(K a zá n y i O rvostováb b képző  I n té 
ze t):  A k u ser sz tv o  i g in e k o lo g ia ,  
1985, 3, 20.

A  m ik r o seb észe t  tér h ó d ítá sa  n ö 
v e l t e  a  sa lp in g o p la sz tik a i m ű té te k  
e r e d m é n y e ssé g é t . S a jn os, e lé g  g y a 
k o r ia k  a z  ism é te lt  a d h ézió k  a  m ű 
té t i  t e c h n ik a  tö k é le t le n sé g e  m ia tt .  
S a lp in g o ly s is  során  a z  o k o z z a  a  
fő  g o n d o t, h o g y  n eh éz m e g ta lá ln i  
a h a tá r t  a z  ad h ézió  és a  p e t e v e z e 
t é k  tu n ic a  se ro sa -ja  k ö zö tt. H a  a z  
a d h é z ió t  n e m  sik erü l t e l j e s s é g g e l  
e ltá v o líta n i, v a g y  a  tu b á t m e g 
fo sz t já k  a  p erito n eu m tó l, a z  is m é 
t e lt  a d h é z ió k  tö rv én y szerű en  k i 
a la k u ln a k . I ly en  sz ö v ő d m én y ek  k i 
a la k u lá sá b a n  sok  szerző  n a g y  j e 
le n tő s é g e t  tu la jd o n ít  a  p la s z t ik a i  
m ű té t  á lta l e lő id éze tt  v é r e l lá tá s i  
za v a r n a k . E n n ek  k ik ü sz ö b ö lé sé r e  
a sz er ző k  a  m ik ro seb észe ti m ó d 
sz e r t  tra n sz illu m in á c ió v a l e g é s z í 
te t té k  k i. A  tra n sz illu m in á to r  e g y  
h e r m e tik u s , á tlá tszó  k a m e r a ,  
m e ly b e n  fén y fo r rá s  ta lá lh a tó . M ű 
té t  k ö zb en  a z  eszk özt a  tu b a  u t e 
r in a  és  m e so sa lp in x  a lá  h e ly e z ik .  
T r a n sz illu m in á c ió  k ö r ü lm é n y e i  
k ö zö tt  a  m eg fesz íte tt  a d h é z ió k  
o p erá ló  m ikro szk ó p o s v iz s g á la t á 
v a l é le s e n  e lk ü lö n íth ető  az a d h é -  
z ió -p e r isa lp in x  h atár a  f é n y e ln y e 
lő k é p e s s é g  é s  a  v é r e d é n y -h á ló z a t  
k ü lö n b ö z ő sé g e  a lap ján . Á th a to ló  
fé n y b e n  a  t. serosa  tö m ö tte b b n e k  
és  v a s ta g a b b n a k  tűn ik , m in t  a z  
a d h éz ió . A  sero sa  v a sz k u la r iz á c ió -  
ja  á rk á d sze rű , m íg  az a d h é z ió k b a  
b e n ő tt  v é r e d é n y e k  ferd én  v a g y  
m e r ő le g e se n  fu tn a k  a  tub a  s e r o -  
sá ja  fe lé .

A  tra n sz illu m in á c ió  h a szn o s  l e 
h e t  a  p e te v e z e té k  e lzá r ó d á sá n a k  
p o n to s  lo k a liz á c ió já b a n  k r o m o tu -  
b á c ió  v é g z é s e  k özb en . A z  á th a to ló  
fé n y  a  p e te v e z e té k  m e lle t t i n a 
g y o b b  er e k e n  k ív ü l a v é k o n y  in t -  
ra m u rá lis  v ér ed én y ek e t  is  lá t h a 
tó v á  te sz i.  I ly  m ódon a  m ű té t  s o 
rán  le h e tő s é g  n y ílik  a  tu b a  jó  v é r 
e l lá tá sá n a k  m egőrzésére .

A  sz er ző k  eg y e tlen  e s e t is m e r te 
té se  m in d e n k é p p e n  f ig y e lm e t  é r 
d em el.

A  25 é v e s  p rim er s te r il itá s o s  
n ő b e te g en  k é to ld a li o v a r io -sa lp in -  
g o ly s is t , fim b r io p la sz tik á t, m in d 
k é t  o ld a li p e te v e z e té k  pars i s t h m i-  
c u s-á n a k  rezek c ió já t, jobb  o ld a 
lon  is th m ic o -in te r s t it ia lis ,  b a l o l 
d a lo n  is th m ic o -a m p u lla r is  a n a s z -  
to m ó z is t  é s  a  lig . ro tu n d u m ok  m e g 
r ö v id íté sé t  v é g e z té k  el. M ű tét k ö z 
b en  a  p e te v e z e té k e t  és m éh et  iz o -  
tó n iá s só o ld a tta l és h y d r o c o r ti-  
so n n a l á lla n d ó a n  n e d v e s íte tté k , v*é-

%
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g ü l a  h a s fa l zárása e lő tt  h y d r o co r ti-  
so n t tarta lm a zó  200 m l P o ly g lu -  
k in t  fec sk en d eztek  a  h a sü reg b e. 
Z a v a r ta la n  p ostop erativ  g y ó g y u lá s  
u tá n  5 hónappal h y s te r o sa lp in g o -  
g r a p h iá t  végeztek  m e ly n e k  során  
m in d k é t  p etevezeték  á tjá r h a tó n a k  
b iz o n y u lt . H ét h ó n a p p a l a  m űtét 
u tán  in taruter in  te r h e s s é g  k ö v et 
k e z e tt  b e . Orosz András dr.

I d ő  e lő tt i  b u r o k r e p e d é s . G arite, 
T. J . (2801 A tlan tic  A v e .,  Long 
B e a ch , C A  90801, U S A ):  A m . J. 
O b stet. G ynecol. 1985, 151, 1001.

A z  id ő  előtti b u r o k r ep ed és  k eze 
lé s e  n e m  egységes: fü g g  n em csa k  a 
te r h e s sé g  korától, h a n e m  a  fá jások  
j e le n lé té tő l  vagy h iá n y á tó l ,  a  bu 
ro k g y u lla d á stó l, a m a g z a t  á lla p o tá 
tó l, a  tü d ő  érettség étő l.

A  s z ü lé s  annál h a m a r a b b  indul 
m eg , m in é l idősebb  a  terh esség . 
A  b e te g e k  közel f e le  24 órán  és 
9 0 % -a  e g y  héten b e lü l m eg szü l. A  
m a g z a t i distress g y a k o r ib b  idő  
e lő tt i  burokrep ed ések  e s e té n , é s  a 
le g tö b b sz ö r  k ö ld ök zsin ór le szo r ítá s 
b ó l szárm azik .

A  leg töb b ször (80— 9 0 % -b a n ) ter 
m in u s  esetén  24 ó rá n  b e lü l  m eg 
in d u l a  szülés. A  s z ü lé s e k  ru tin 
s z e r ű  m egin d ítása  n ö v e l i  a  császár- 
m e ts z é s  gyakoriságát é s  leh e tség es , 
h o g y  m ég  az anya fe r tő z é s -g y a k o 
r is á g á t  is, a p er in a tá lis  m orb id itás  
é s  m o rta litá s  g y a k o r isá g á n a k  k i 
m u ta th a tó  v á ltozása  n é lk ü l. A  
sz e r z ő  a ján lja  a te r m in u s b a n  tör 
té n t  id ő  előtti b u r o k r ep ed és  esetén  
i s  a  sz ívm ű k ödés e le k tr o n ik u s  e l 
le n ő r z é sé t . Fertőzés e s e t é n  azonnal 
m e g  k e ll  in dítan i a  s z ü lé s t ,  egyéb 
k é n t  24 órán b elü l n e m  szük séges.

A  term in u s e lő tt i b u ro k rep ed és  
e s e té n  felm erü l a k é r d é s , m i jelent 
n a g y o b b  k ockázatot, a  k oraszü lés  
v a g y  a  fertőzés. A z ú ja b b  közlések  
a la p já n  a szerző n e m  a já n lja  a 
k o rtik o sztero id ö k  a d á s á t  a  tüdőérés 
fo k o z á sá ra . A p r o f ila k tik u s  an ti 
b io t ik u m  adásának  s e m  b izon y íto tt  
a  jó té k o n y  hatása.

E g y r e  inkább ú g y  tű n ik , az idő  
e lő t t i  burokrepedés k e z e lé s e  n ém e 
l y ik  esetben  több  v e s z é l ly e l  jár, 
m in t  előnnyel. A z  a lacson yab b  
k o r a sz ü lé s  és c s á sz á r m e tsz é s  gya 
k o r is á g  fontosak, d e  n e m  szabad  
se m m ib e  venni a f e r tő z é s  és  hypo 
x ia  p erin atá lis  f e n y e g e té s é t  sem .

Jakobovits Antal dr.

A  k lin ik a i m a g z a t v íz fe r t ő z é s  é s  
h a t á s a  a  m a g za tra . F e r g u so n , M . G. 
é s  m tsa i:  Am. J . O b ste t . G ynecol. 
1935, 151, 1058.

A  szerzők  a c h o r io a m n io n itis  kri 
té r iu m á n a k  ta rto ttá k  a  sz ü lé s  a latti 
lá z a t ,  a m éh é r z é k e n y s é g é t  és /v a g y  
a  leu k ocytosist. A  ch o r io a m n io n i 
t i s  k ife jezést m é g se m  h asználták , 
m e r t  a lepény s z ö v e t ta n i le letei 
n e m  állottak  ren d e lk ezésü k re  
m in d e n  esetben.

H á ro m  év  a la tt  12 585 szülő  nő

k ö zü l 1 0 7 -b e n  (0,9%) fo rd u lt  e lő  
m a g z a tv íz fe r tő z é s . E zek k ö zü l 9 
ik er  v o lt ,  íg y  116 m agzat s z ü le te t t . 
A z ú js z ü lö t te k  71% -ának a  te s t s ú 
ly a  <  2500 g  vo lt. A  k o n tro llo k  h a 
so n ló  s ú ly ú a k  vo ltak .

A s p h y x ia  27% -ban, a  k o n tro llo k  
k ö zö tt  11% -ban , h ya lin  m em b rá n  
b e te g sé g  28% -ban , a  k o n tro lio k b a n  
2 7 % -b a n , sz e p sz is  6% -ban, a  k o n t 
r o lio k b a n  2% -ban , ú jszü lö tt  h a lá l  
2 0 % -b a n , a  k on tro llo k  k özö tt 11% - 
b an  f o r d u lt  elő.

A  m ú ltb a n  azt h itték , h o g y  a 
b u r o k g y u lla d á s  esetén  fo k o z ó d ik  a 
k o c k á z a ta  a  szep szisn ek , re sp ir a tió s  
d is tr e s s  sy n d r o m á n a k  é s  a z  a s p h y -  
x iá n a k . Ú ja b b a n  arra g o n d o ln a k , 
h o g y  e z e k  in k á b b  a k o ra sz ü lé sn ek  
és sz ö v ő d m é n y e in e k  a  k ö v e tk e z 
m é n y e i.

Id ő  e lő t t i  burokrepedés e s e té n  a 
t e r m in u s  e lő tt  70% -ban 72 órá n  b e 
lü l  s p o n tá n  m eg in d u l a  s z ü lé s . A  
s z ü lé s t  f e lte h e tő le g  a  b u r k o k b ó l k i 
á r a m ló  fo sz fo lip á z  A 2 in d ítja  m eg . 
A le g tö b b  sz ü lé s  körü li fe r tő z é s t  
o k o zó  b a k tér iu m n a k  is  v a n  a k t ív  
fo s z fo lip á z  A 2 rend szere. E z a z  
a n y a g  n ö v e l i  a burkok p ro sz ta g la n -  
d in - te r m e lé s é t ,  a m i k iv á lth a t ja  a 
k o r a sz ü lé s t . Jakobovits Antal dr.

A  tu b o o v a r ia l i s  tá ly o g  k ó r is m é -  
z é s é n e k  é s  k e z e lé s é n e k  j e l e n le g i  
ir á n y z a t a .  L an ders, D . V ., S w e e t ,  
R. L . : A m . J. O bstet. G y n ec o l. 
1985, 151, 1098.

A  sz e r z ő k  ad ata i szer in t a  k ó r 
h á z b a n  k eze lt  k ü rtg y u lla d á so k  
3 4 % -á n a k  tu b o o v a ria lis  tá ly o g  a k ö 
v e tk e z m é n y e . A  tá lyog  a  fe r tő z é s  
k e z d e t i  stá d iu m á b a n  is k ife j lő d h e t .

A  b e te g s é g  a le g g y a k ra b b a n  a
3. é s  4. é v t iz e d b e n  fo rd u l e lő . A  b e 
t e g e k  2 5 — 50% -a n em  sz ü lt . A  le g 
g y a k o r ib b  p anaszok  a h a s i v a g y  
m e d e n c e i  fá jd a lo m  és a láz.

A  k ó r o k o z ó k  k özött d o m in á ln a k  
az a n a e r o b o k  k ev er t f ló r á ja  é s  a  
f a k u lta t ív ,  v a g y  aerob k ó ro k o zó k . 
A  m é h e n  b e lü li eszk ö zö k  g y a k o r i 
sá g a  a  b e teg e k  között 20— 54% .

A  m e g r e p e d t tá ly o g o t a z o n n a l  
o p e r á ln i k e ll.  A  m eg n e m  r e p e d -  
t e k e t  i l le tő le g  a v ita  m ég  n e m  d ő lt  
e l  a z  a z o n n a li seb ész i b e a v a tk o z á s  
( te lj e s  m é h  é s  a d n ex u m  e ltá v o l í 
tá s sa l)  é s  a z  iv . a n tib io t ik u m  (m ű 
té t  c s a k  er ed m én y te len ség  e se tén )  
k ö z ö tt. A  szerzők  v é le m é n y e  s z e 
r in t  h a  a n tib io tik u s k e z e lé sr e  48— 
72 ó r á n  b e lü l  nem  m u ta tk o z ik  ja 
v u lá s ,  m ű té te t  k e ll v é g e z n i. A z  
e g y o ld a l i  a d n e x ec to m iá v a l k e z e lt  
b e t e g e k  17% -ánál k éső b b  to v á b b i 
m ű té te t  k e lle t t  v ég ezn i. A  k o n z e r 
v a t ív  m ű té t  a ;m éh és a p e te fé sz k e k  
m e g h a g y á s á v a l e lfo g a d h a tó  e ljá r á s  
v á lo g a to t t  esetek b en , a k ik n e k  a  fe r -  
t i l i t á s a  k ív á n a to s . V a ló sz ín ű le g  f o 
k o z ó d ik  az ig é n y  a  k o n z e r v a t ív  
m ű té te k r e , k ü lö n ö sen  h a  a z  o ly a n  
b e a v a tk o z á só k , m in t a z  in  v itro  
m e g te r m é k e n y íté s  és d on or em b rió  
á t ü l t e t é s  elérhetők .

A  ter h e sség  g y a k orisága  9,5—  
13.8% k o n z e r v a t ív  g y ó g y szeres  k e 
ze lésre , 3,7— 16% eg y o ld a li a d n e x -  
e ltá v o lítá s  és p reop era tív  a n t ib io t i 
kum  é s  10— 15% a n tib io tik u m  és  
k o lp o to m ia  u tán .

Jakobovits Antal dr.

A z  e lő r e h a la d o t t  a n y a i k o r . K irz,
D. S. é s  m tsa i (1753 W. C on g ress  
P a rk w a y , C hicago, IL  60612, U S A ) : 
A m . J. O b stet. G yn eco l. 1985, 
152, 7.

A  szerző k  1981—83 k ö zö tt sz ü lt  
35 é v e sn é l id őseb b  a ssz o n y o k a t h a 
so n líto tta k  ö ssz e  az a zon os id ő b en  
sz ü lt  20— 25 é v  k ö zö ttiek k e l. A z  
1023, 35 é v e sn é l id ő seb b  sz ü lő  nő  
az ö ssz es  7,1% -át te tte  Iki. A zo n o s  
id ő sza k b a n  a  40 é v e sn é l id ő seb b  
szü lő  n ő k  0,9% -ot, a 20— 25 é v  k ö 
zö ttiek  p ed ig  37,5% -ot te t te k  ki.

A  35 é v e s n é l  id őseb b  ter h e sek b e n  
gya k ra b b a n  ta lá lta k  cu k o r b e te g sé 
get, m a g a s v érn yom ást, gyak orib b  
v o lt  a m ű té te s  szü lés, a n agyob b  
m a g za t é s  fe j lő d é s i r e n d e lle n e s 
ség , m in t a  k o n tro ll cso p o rtb a n .

A  szerző k  ta p a sz ta la ta i szerm i 
m o d e m , m a g a sfo k ú  in tézm én y b er  
az e lő re h a la d o tt korú te r h e se k n é l  
n em  n a g y o b b  a sz ü lé sze t i k o c k á 
zata , m in t  a f ia ta lo k n a k .

Jakobovits Antal dr

A  m é h e n  b e lü li  fo g a m z á s g á th  
e s z k ö z ö k  h o s s z ú  id e ig  ta r tó  h a s z  
n á la ta  a  m a g á n g y a k o r la tb a n . S a n d  
m ire, H. F ., C avanau gh , R. A . (70 
S ou th  W eb ster  A ve., G reen  B ay  
W I 54 301, U S A ): A m . J. O bstet 
G y n eco l. 1985, 152, 169.

A  sz er ző k  h árom  m éh en  b e lü l  
eszk ö zze l:  L ipp es loop , D alkoi 
p a jzs é s  C u -7 -te l k a p c so la to s  ta  
p a sz ta la ta ik r ó l szá m o ln a k  b e , a m e  
ly e k  1 -tő l 5 é v ig  v o lta k  a m éhben

A  D a lk o n  p ajzs é s  C u-7  k ilö k ő  
d ésé n e k  gya k o risá g a  h a so n ló , d 
ritk á b b  m in t a  L ip p es lo o p -é . V ér  
zés é s /v a g y  fá jd a lo m  m ia tt  a  leg  
g y a k rab b an  a D alkon  p a jz so t  kel 
le tt  e ltá v o líta n i és le g r itk á b b a n  
L ip p es lo o p -o t.

A  m e d en ce i g y u lla d á so k  gyak c  
r isá g a  h a so n ló  a D a lk o n  p a jz s  é 
C u-7 ese te ib en , de g y a k o rib b  m ir  
L ip p es lo o p -n á l. Ö sszesen  76 me 
d en ce i g y u lla d á st é sz le lte k , m e ly e  
tö b b ség e  en y h e  vo lt. A z  eszk ö:  
e ltá v o líto t tá k  és an tib io tik u m «  
adtak . A  m ed en ce i g y u lla d á so  
g y a k o r isá g a  a  h a szn á la t 100 ne 
év é re  L ip p es  loop  e se tén  1,0, D á  
k on  p a jz sn á l 2,3 é s  C u -7 -n é l 2,1 
A  g y u lla d á so k  g y a k o r isá g a  a  vise 
lé s  é v e in e k  szá m á v a l n ö v e k sz il

A  ter h e sség  e lő fo r d u lá sa  a  hé 
rom  e szk ö zn é l hason ló .

A  szerzőik  ta p a sz ta la ta i sz er in t  
m ed en ce i g y u lla d á so k  gyakorisé  
gá t a z  eszk özök  n e m  n ö v elté i 
ezért n em  szü lt n ő k n ek  is  a já n ljá

Jakobovits Antal d



A  h y a lin  m em b rán  b eteg ség
n e m in v a z ív  e lő re je lzé se : a  szon og-  
rá fiá s le p é n y é r e íts é g  o sz tá ly o z á 
sa . K a zzi, G. M. és m tsa i (4707 St. 
A n to in e , D etro it, M I 48202, U SA ):  
A m . J. O b stet. G yn eco l. 1985, 152, 
213.

A  sz er ző k  230 ter h e sn é l v ég e ztek  
m a g za tv íz  le c it in /sz f in g o m ie lin  h á 
n yados és fo sz fa tid ilg lic e r o l v iz sg á 
la t m e lle t t  szo n o g rá fiá s le p é n y -  
érettség  b ecs lé s t  is.

A  p la c e n ta  ér e ttség é n e k  fo k o zó 
d á sá v a l csö k k en  a h y a lin  m em b rá n  
b eteg ség  e lő fo r d u lá sá n a k  g y a k o ri 
sága. A  szerző k  a  III. é r e ttsé g i fo 
kú le p é n y e k e t  ikét c so p o r tb a  oszt 
ják. A z á tm e n e ti a la k n á l az ér e tt 
ség  csa k  a  le p é n y  eg y e s  h e ly e in , az 
érettn é l p ed ig  m in d en ü tt m e g fi 
gy e lh ető . É rett lep én y  m e lle t t  a  le -  
c itin -sz f in g o m ie lin  h á n y a d o st  so h a 
sem  ta lá ltá k  2 a la ttin a k  é s  n em  
é sz le lte k  n e g a t ív  fo sz fa tid ilg lic e r o l  
értéket.

A  230 terh es  k özü l 80 lep én y t  
íté lte k  ére ttn e k : 39 á tm e n e ti é s  41 
ér e tt  v o lt. H árom  ú jsz ü lö ttn e k  le tt  
h ya lin  m em b rá n  b e teg sé g e , ezek  
p iacén  táj a a z  á tm e n e ti csop ortb a  
tartozott. M ind három  a n y ja  m a 
gas v érn y o m á sb a n  sz e n v e d e tt. A  
terh esség  k ora  35, 35 é s  36 h ét

Jakobovits Antal dr.

O n k o l ó g i a

A z em lő r á k  a d ju v á n s k em o h o r-  
m o n terá p iá ja . Ü j er e d m é n y e k  a 
m o rta litá sh o z . K a u fm a n n , M. és 
m tsai (E g y etem i N ő i K lin ik a , H e i 
delberg, W ü rzb u rg  é s  H a m b u r g ): 
D tsch . m ed . W schr. 198S, 110, 
1009.

1984. ok tób er 24— 26. k ö zö tt  L on 
d onban  ta n á csk o zá st h ív ta k  össze, 
ahol Pető  v e z e té s é v e l év t iz e d e s  
p rób á lk ozás u tán  e lő szö r  sik erü lt  
op era b ilis  em lőrák ra  v o n a tk o zó  v i 
lá g szer te  ism e r t  r a n d o m iz á lt  v iz s 
gá la to k  er ed m én y e it  ö ssz e g y ű jte n i  
és ér ték e ln i. R ész t v e tte k  a  ta n á c s 
kozás m u n k á já b a n  a  W H O , UIC C  
és em lő rá k k a l fo g la lk o zó  m u n k a -  
csoportok  k é p v ise lő i is. A z  ism er 
te te tt  ta n u lm á n y o k  k ö zü l 8 0 -a t le 
h etett ér ték e ln i. A  ta n á c sk o z á s  és  
er ed m én y e le m z és  cé lja  az v o lt, 
h ogy  m e g v á la sz o lja n a k  2 k érd és t:  
1. a k eze lé s  eg y érte lm ű  h a tá st  g y a 
k o ro l-e  a  rö v id  id őn  b e lü li h a lá lo 
zásra, és 2. m ily e n  n a g y  a  v a ló sz í 
n ű sége ily e n  h aszn os h a tá sn a k  p ri 
m er em lő rá k  ese téb en . A z  e le m z é 
sek  csak  a d ju v á n s  sz isz té m á s  ter á 
p iás ta n u lm á n y o k a t v e t te k  f ig y e 
lem be, a m ely e k b en  a n tiö sz tr o g é n -  
k eze lé st  (ta m o x ifen ) és cy to to x ik u s  
k em o terá p iá t h a so n líto tta k  ö ssze  
ese t-k o n tro li ta n u lm á n y b a n .

43 ta m o x ife n  és 37 k em o te rá p iá s  
ta n u lm á n y  a d a ta i á llta k  r e n d e lk e 
zésre, m e ly e k b en  8280 ta m o x ife n -  
n el k eze lt  b e te g e t  8248 k o n tr o lla l é s  
5771 k em o terá p iá b a n  r é sz e s íte t t  b e 
teget 4398 k o n tr o ll b e teg g e l h a so n 
líto tta k  össze.

Néhány eredmény:  I. A  rövid  
id ő n  b elü li h a lá lo zá s  m in d k ét k e 
z e lé s i  form a e se té b e n  sz ig n ifik á n 
san  csökk en t. 2. F e ltű n ő  volt, hogy  
a n y iro k cso m ó  p o z it ív  é s  n eg a tív  
p rim er  em lő rá k o sö k  k ö zö tt a h a lá l 
e s e te k  % -os c sö k k e n é se  m in d k ét  
r iz ik ó cso p o rtb a n  h a so n ló  volt. 3. 50 
é v  a la t t i  (p ra em en o p a u sa lis) nők  
ese téb en  a c y to to x ik u s  k em o terá 
p ia  (pl. C M F -sém a) a  korai h a lá 
lo zá so k  szá m á t Уз-d a l csök k en tette , 
az ered m én y  m a g a sa n  sz ig n ifik á n s  
és  k étszer  jobb , m in t  a z  50 é v  f e 
le tt ie k  csop ortjáb an . 4. A  % -os  
csö k k en és  a  h a lá le se te k r e  v o n a tk o 
z ó la g  a C M F -sém á b a n  35 +  6% -ot 
tesz k i, m ás p o lik em o terá p iá b a n  
24 +  7% -ot é s  m o n o terá p iá b a n  16 
+  8% -ot. A m o n o ter á p ia  ered 

m é n y e ssé g e  e g y é r te lm ű e n  a p o li-  
k em o terá p ia  m ö g ö tt m arad . 5. 50 
é v  fe le tt ie k  (p ostm en op au sa lis) e se 
téb en  a  ta m o x ife n  a  k ora i h a lá l 
e s e te k  szám át kb. V e-dal csö k k en 
te tte . 6. E gyetlen  k o rcso p o r t ese té 
b en  se m  v á lt  v ilá g o s sá , h ogy  ta 
m o x ife n  cy to to x ik u s  k eze lé sse l k i 
e g é sz ítv e  sz ig n ifik á n s  h a tá st ered -  
m é n y e z -e ?  7. A  cy to to x ik u s  k eze 
lé s  er ed m én y e  eg y é r te lm ű en  n a 
g y a b b  p ra em e n o p a u sa lis  b eteg ek  
ese téb en , m in t p o stm en o p a u sa lis  
b eteg e k  körében .

T erm észetesen  e  k o n fer en c ia  sem  
tu d o tt  m ind en  k é r d ésre  v á la sz t ad 
n i. tö b b ek  között arra , h o g y  1. m i 
ly e n  le g y en  a k e z e lé s  in ten zitása , 
ta rta m a , m ily en  a  cy to to x ik u s  
g y ó g y szerek  é s  h o rm o n o k  h atása , a 
k e z e lé s  m eg k ez d é sén ek  id őpon tja ,
2. m ily e n  a g y ó g y sz er ek  h a tá sa  a 
k ü lö n b ö ző  a lc so p o r to k b a n , 3. m i 
ly e n e k  a k ése i h a tá so k . A z a d ju 
v a n s  ta m o x ife n -k e z e lé sn é l a  k e 
z e lé s  id őtartam a m a ra d  az e lső  v o 
naliban é s  a k ése i h a tá s  a  h a lá lo 
zásra . A  ta m o x ife n  e z e n k ív ü l r i 
z ik ó fa k to r  is II. m a lig n o m a  fe l 
lép tére , to v á b b á  o steo p o ro sis  és  
o v a r iu m  h y p e rp la s ia  fe llé p té t  sem  
le h e t  k izárn i. A  lo n d o n i m eg b eszé 
lé s , a  k ö v etk e zte tése k , a  sz ig n ifi 
k á n s ered m én y ek  ir á n y t m utatn ak  
a z  o p erá b ilis  e m lő r á k  a d ju ván s  
k e z e lé sé t  illetően .

(Ref.: Az összefoglaló cikkben  
több olyan fogalmat is használnak, 
mint pl.: Kurzzeitmortalität, The 
rapiemodalität,  Nutzeffekt stb., 
melyek valószínűleg szűkebb né 
met szakmai területen jó l ismertek,  
használtak, de más, elsősorban an
golszász irodalomban kevéssé hasz
náltak. S e kifejezéseket anélkül 
használják, hogy közölnék a pontos 
definíciót.) Ju M sz  Lajos dr

V ércso p o rt m in t  p rogn o sztik u s  
in d ik á to r  em lő -ca r c in o m á b a n .
H o ld sw o rth , P. J. é s  m tsa i (Y ork 
sh ire  R eg. Canc. O rg., C ookridge  
H osp ., L e e d s ): B r it. M ed. J. 1985, 
290, 671.

Ism ert n éh á n y  fa k to r , am elyeík  
b e fo ly á so ljá k  az em lő -ca r c in o m á s  
a ssz o n y o k  tú lé lé sé t , azon b an  a  
v ércso p o rto k  p ro g n o sztik u s je len tő 

s é g e  ez  id e ig  k ev ésb é  v o lt  ism e r t . 
A  szerző k  1976 é s  1981 k ö zö tt  1001 
em lő -c a r c in o m á s  b eteg n é l v iz s g á l 
ták  a v ér cso p o r tm eg o sz lá s  é s  a 
p ro g n ó zis  ö ssz e fü g g é se it. A z t  t a lá l 
ták, h o g y  а  В  é s  A B  v é r c so p o r t 
hoz ta rto zó  b e teg e k n é l a  h a lá lo 
zá s i a rá n y  és a re la p su s a r á n y a  
m ag a sa b b  v o lt , m in t a 0 és  A  v é r 
csoportú  b e teg e k n é l. A  k ü lö n b sé g  
n em  v o lt  sz ig n ifik á n s . S z ig n if ik á n s  
v o lt  v isz o n t a  k ü lö n b ség  a  lo k á lis  
re c id ív á t  te k in tv e , m iszer in t a  r e c i 
d iv a  az A B  v ér cso p o r tú a k n á l n a 
gyob b  a rá n y b a n  fo rd u lt e lő  a  tö b b i 
v ércso p o r th o z  v isz o n y ítv a . H a  a 
m agas k o ck á za tú  v ér cso p o r to k a t  
(B és A B ) ö ssz ev o n tá k  és  íg y  h a 
so n líto ttá k  ö ssz e  a z  u g y a n c sa k  
k o m b in á lt  a la c so n y  k o ck á za tú  v é r 
c so p o r to k k a l (0 és A ), a k k o r  a  
m agas k o ck á za tú  csop o rto k b a n  m ár  
sz ig n ifik á n sa n  m agasab b  v o l t  a 
h a lá lo zá s i a r á n y  é s  a re la p su s  a r á 
nya.

A  szerző k  ú g y  v é lik , h o g y  a  v é r 
cso p o rt a z  e m lő -ca r c in o m á s  b e t e 
g ek  p ro g n ó z isá n a k  m e g íté lé sé b e n  
seg íth et.

Balázs Mihály dr.

Szerk. megjegyzés: A  v é r c so p o r 
to k  és b izo n y o s  b eteg ség ek  —  u l 
cus d uo d en i, a r ter io sc lero sis  s tb . —  
le h e tsé g e s  ö ssz e fü g g é sér ő l sz á m o s ,  
ed d ig  k e v é s  b izo n y ító  e r ő v e l b író  
a d ato t ism erü n k . Ü g y  lá tsz ik , e z ek  
sorába m o st  a m a m m a -c a rc in o m a  
is b eso ro lh a tó , eg y e lő re  e z  sem  
több  b izo n y o ssá g g a l.

T ízév es  ta p a sz ta la to k  a  m a m m a -  
ca rc in o m a  e m lő t  m eg ta rtó  th e r a -  
p iá s  k o n c e p c ió já v a l. S ta ffe n , A . és  
m tsa i (C hir. U n iv . K lin ik  W ie n  
und  U n iv . K lin ik  für S tr a h le n th e 
ra p ie  u n d  S tr a h le n b io lo g ie ) : C h i 
rurg, 1985, 56, 436.

A  7 0-es é v e k  e le je  óta  k is  e m lő 
rá k  e se té b e n , az em lő t  m eg ta r tó  
o p erá c ió k  k e r ü lte k  e lő térb e . A  
szerző k  1974 ó ta  2 c m -n é l k ise b b  
á tm érő jű  m a m m a c a r c in o m á n á l  
n em  v é g e z te k  ra d ik á lis  m ű té te t ,  
csu p á n  a  tu m o rt ta rta lm a zó  q u a d -  
ránst, a  fö lö tte  lé v ő  b őrrel é s  az  
a la tta  lé v ő  fa sc iá v a l, o ld a lt  1 c m -e s  
ép  sz ö v e tte l tá v o lít já k  e l. A z  a x i l 
la r is  n y iro k cso m ó k a t k ita k a r ítjá k . 
C en trá lis  (su b m a m illa r is )  c a r c in o -  
m á n á l e l le n ja v a lltn a k  ta r tjá k  az  
em lő t  m eg ta rtó  e ljá rá st.

K ezd etb en  n em  a lk a lm a z ta k  
p o sto p era tiv  b esu gárzást, k éső b b  
azon b an  a  r á k  m u lt ic en tr ik u s  e lő 
fo rd u lá sa  é s  a  lo k á lis  r e c id ív á k  
m ia tt, m in d en  e se tb e n  r tg - th e r a p iá -  
v a l e g é sz íte tté k  k i a  m ű tétet.

A z u tó b b i 10 év b en  637 b e te g e t  
o p erá lta k  em lő r á k  m iatt, 102 e s e t 
b en  a  fe n tie k  sz er in t. 92 u tó v iz s 
g á it  b e teg  k ö zü l 60 -a t ta lá lta k  tu 
m o rm en tesn ek . T o v á b b i 14 b e te g e n  
sz in tén  n e m  é s z le lte k  d a g a n a to t  a z  / ° v  
u tó v iz sg á la t  a lk a lm á v a l, d e  a z o k  У Т /Г  
lo k á lis  r e c id iv a , v a g y  m á so d ik  t u -  X I  
m ór m ia tt  re o p e rá c ió n  e s te k  á t. 12 “  ~ ~  
ese tb e n  m u ta tk o z ta k  tá v o li á t té te k . 1 2 .í1



16 b eteg ü k  h a lt m eg, k ö zü lü k  12 
rák  k ö v etk eztéb en .

L ok á lis  rec id iv a  n a g y r é sz t  d is ta 
l is  ca rcin om a u tán  je le n tk e z e tt , 
M ásod ik  tu m or 10 e se tb e n  fo rd u lt  
elő , k ettő  a z  azonos, n y o lc  az e l le n 
o ld a lon .

A  szerzők  arra a  k ö v e tk e z te té sr e  
ju tnak , h ogy  k is m a m m a ca rc in o m a  
k o r lá to zo tt  ter jed e lm ű , e m lő t  m e g 
tartó  m ű té tte l k eze lh e tő , h a  a  
p o sto p era tiv  b esu g á rzá sn a k  é s  az 
u tó g o n d o zá sn a k  le h e tő sé g e i a d o t-

Viczián A nta l  dr.

N y e lő c s ő r á k  p a l l ia t iv  k e z e lé s e  
e n d o s c o p o s a n  b e h e ly e z e t t  e n d o p r o -  
th e s is s e l .  G ehrig , J., W . H . H äck i 
(M ed. K lin ik ., G a stro en tero lo g ie , 
U n iv ers itä tssp ita l Z ü r ic h ): S c h w e iz , 
m ed . W schr. 1985, 115, 587.

A  ca rcin om a o eso p h a g i (с. о.) а  
m i sz é le ssé g i fok u n k on  v isz o n y la g  
r itk a  d a g a n a t; az ö ssz e s  m a lig n o -  
m á k n a k  2% -át, a  g y o m o r -b é l m a -  
lig n o m á k n a k  5% -át k ép ez i. A  m ű 
té ti m ód szerek  és a  p r a e o p e r a tív  
e lő k é sz íté sek  e llen ér e  s e m  ja v u lt  
az u tób b i 30 évb en  a  b e te g sé g  k ó r 
jó sla ta . A  c. o. tü n e tta n á n a k  a  g y a 
k o risá g a  leeső  sorren d b en  a  k ö v e t 
k ező: p rogressiv  d y sp h a g ia  (90% ), 
és e n n e k  m eg fe le lő  te s tsú ly c sö k 
k en és (56% ), fá jd a lm a k  (34% ), r e 
g u rg ita tio  és a sp ira tio  (19% ), re 
k ed tség  (5%), m u n k a e rő -c sö k k e n é s  
5%), h a em a tem esis  (4%), m e la e n a  
(1%). A  n y e lő cső rá k  k e z e lé s i  le h e 
tő ség e i:  seb ész i, ra d io th e ra p ia ,
ch em oth erap ia , r e p e t it ív  d ila ta tio , 
á th id a lá s i p ro th esisek , la se r -c o a g u -  
la tio . A  seb ész i v a g y  a  ra d io th e r a 
p ia  eg y ed ü l v a g y  k o m b in á c ió b a n , 
m in t p rim er k e z e lé s i le h e tő sé g e k  
10%, il le tv e  20% -os ö t e sz te n d e i  
tú lé lé s i rá tá v a l csa k  ig e n  sz er én y  
ered m én y esség n ek  íté lh e tő k . A  le g 
több ese tb en  csak  a  p a ll ia t iv  e l já 
rások  a lter n a tív á i (g a stro sto m ia , 
b y p a ss-m ű té t, b o u g ie -k e z e lé s , e n -  
d oproth esis) n y ú jta n a k  v a la m e 
ly e s  le h e tő sé g e t  a  d y sp h a g ia  m e g 
szü n te té sére , v a g y  le g a lá b b is  az  
en y h íté sére .

A  n a g y fo k ú  m a lig n u s  s ten o s isd k  
á th id a lá sá ra  jobb  m e g o ld á sn a k  k í 
n á lk o z ik  az endoprothesis,  a m e ly 
n ek  a  ja v a lla ta i a  k ö v e tk e z ő k : 
n a g y fo k ú  sz ű k ü le t n y e lő c ső - , g y o 
m o rszá j-, gyom orrák , m e d ia s t in a -  
lis /p u lm o n a lis  d a g an atok , o e so p h a -  
g o -trach eo-ib ron ch ia lis  s ip o ly o k ;  az 
u tób b i ese tek b en  a  tu b u s  a  f is tu -  
lá t  le sz ig e te lh e ti, é s  e z ér t  k ü lö n le 
g e s  ja v a lla to t  k ép ezh e tn ék . A z  e n 
d o p ro th esis  e llen  ja v a lla ta i:  a  tu 
m or fe lső  sz é le  2 cm , v a g y  k ö ze 
leb b  v a n  a n y e lő c ső szá jh o z , e lő re 
lá th a tó a n  h a t  h ó n a p n á l r ö v id e b b  a 
v á rh a tó  é letta r ta m , sú ly o s  a lv á s i  
zavarok , az eg y ü ttm ű k ö d és h iá n y a .

A  szerző k  n y e lő cső rá k  e se te ik b e n  
a z  u tób b i id őben  a Dumon  á lta l 
sz er k e sz te tt  p o ly v in y l-p la sz t ik  f l e 
x ib ilis , a trau m atik u s en d o p r o th e -  
s is t  a lk a lm a ztá k  a  sz ű k ü le t  p a ll ia 
t iv  á th id a lá sá ra ; a  k é s z ü lé k e t  n a r-  
k ó zisb a n  h e ly e z ték  b e  a  fá jd a lo m  

1 2 2 2  é s  az a sp ira tio  e lk e rü lé sére .

T a p a sz ta la ta ik  szer in t az á th id a 
lá s i endoscopos prothesis implan-  
tatiója  a  v á la sz ta n d ó  p a ll ia t iv  k e 
z e lé s i e ljá r á s  a  k ín zóan  szo ro n g a tó  
d y sp h a g ia  c sö k k en tésére; a  m ű tét  
to ta litá sa  c sek é ly eb b , és r itk á b b a k  
a s z ö v ő d m é n y e k .

ifj. Pastinszky István dr.

P a l l ia t i v  n y e lő c s ő tu b u s  b e h e ly e 
z é s e  s t e n o t iz á ló  m a l ig n o m á k b a n .
V o g tlin , J . és m tsa i (A bt. f .  G a st 
r o e n te r o lo g ie , K a n to n ssp ita l B a 
s e l):  S c h w e iz ,  m ed . W schr. 1985, 
115, 1027.

A  n y e lő c s ő  sz ű k ü le te t  ok ozó  
r o s sz in d u la tú  d a g a n a ta in a k  k e z e 
lé s e  a  k o r sz e r ű  e ljá r á so k  e lle n é r e  
se m  k ie lé g ítő .  P a llia t iv  le h e tő sé g 
n e k  k ín á lk o z ik  az en d o sco p o s tu 
b u s b e h e ly e z é s . A  B a se li K a n to n 
k ó rh á z  g a str o e n te r o ló g ia i r é sz leg é n  
k ísé r e lté k  m eg  32 m a lig n o m a  o k o z 
ta  s te n o s is  és d y sp h a g ia  ese tén  
a  s z ű k ü le te t  en d o sco p o s ú to n  en d o -  
p r o th e s is s e l á th id a ln i. A  k e z e lt  b e 
t e g e ik  á lta g o s  k o ra  74 é v  v o lt ;  a 
tü n e te k  k e z d e te  és a k ó r ism e  fe l 
á l l í tá s a  k ö z t i  id ő sza k  1 n a p — 12 h ó 
n ap  k ö z ö t t  in gad ozott. A  d ia g n ó z is  
m e g á lla p ítá s a  és a  tu b u s  b e h e ly e 
z é se  k ö z t i  id ők öz 10 n a p — 22 h ónap  
k ö z ö tt  v á lta k o z o tt . A  b ea v a tk o z á st  
n a r k ó z isb a n  v ég e z ték , é s  á t la g  30 
p erc ig  ta r to tt . V ez e tő h u za l és b o u -  
g ie -e lő k é s z íté s  u tá n  rö g z íte t té k  a 
d a g a n a tb a n  a  p ro th e sist . 21 b e te 
g ü k n é l m á r  az e lső  a lk a lo m m a l s i 
k e r ü lt  a z  e lh e ly ez és , a  to v á b b i 6 
e s e tb e n  tö b b szö r i p ró b á lk o zá s  u tán . 
H a t b e te g ü k n é l a  k ö v e tk e z ő  o k o k  
m ia tt  n e m  tu d tá k  a  tu b u st  b e h e 
ly e z n i:  r a d io th e r a p ia  u tá n i s tr ic tu 
ra, n a g y o n  e lő reh a la d t s te n o s is , tu 
b u sr ö g z íté s  h iá n y o ssá g a , szé teső  
d a g a n a tü r e g . A  tu b u s b e h e ly e z é se 
kor a  k ö v e tk e z ő  n e h ézség e k , i l le tv e  
sz ö v ő d m é n y e k  ad ód tak : e n y h e  v é r 
zés , tu b u s-d is lo c a tio  p ro x im a lis  
v a g y  d is ta lis  irá n y b a n , g é g e v iz e -  
n y ő , a  tu b u s  n em  v o lt  a  b ev ez ető  
k é s z ü lé k tő l  e lv á la sz th a tó . A  fe k v ő  
tu b u s 18 a lk a lo m m a l o k o zo tt  szö 
v ő d m é n y e k e t:  v ér zé s , p en etra tio , 
p er fo r a tio , d islo ca tio , b r o n c h ia lis  
co m p r e ss io . A  27 e r e d m é n y e se n  k e 
z e lt  b e te g  k ö zü l 23 (87% ) v is s z a k e 
r ü lt  a  m e g sz o k o tt  k ö rn y eze téb e , és 
24 e s e tb e n  az á lta lá n o s  tá p lá ltsá g i 
á lla p o t  á tm e n e ti ja v u lá s á t  ér ték  
el. 8 b e te g  a tu b u s o k o zta  é tv á g y 
ta la n s á g r ó l, 7 re tro ster n a lis  fá jd a l 
m a k r ó l, 4 » e f lu x -n e h é z sé g e k r ő l, 
e g y  k ö h ö g é s i  in g errő l, h á n y á sró l, 
i l l e t v e  reg u rg ita tió ró l p a n a sz k o 
d o tt.

A z  en d o sco p o s tu b u sb e h e ly e z é s  
a  n y e lő c s ő  m a lig n o m a  o k o z ta  s te -  
n o s isa ib a n  k e v é s sé  te r h e s  th era p ia , 
a m e ly  a  d y sp h a g iá t h a m a r  m eg 
s z ü n te t i  é s  a z  o rá lis  tá p lá lk o zá st  
le h e tő v é  te sz i;  le r ö v id ít i  to v á b b á  a  
(kórházi k e z e lé s i id ő t, to v á b b á  a 
k ó r h á z i to ta litá st, a  m ű té t i  tu b u s-  
b e h e ly e z é s s e l  e g y b e v e tv e , k ise b b íti .

ifj. Pastinszky István dr.

A  n e u r o b la s to m a  d ia g n ó z is a  é s  
k e z e lé s é n e k  e l lő r z é s e  m e t a - jó d -  
b e n z y lg u a n id in n e l .  K im m ig , B. é s  
m tsa i (S tra h len k lin ik  der U n iv e r 
s itä t  H e id e lb e r g ): D tsch . m ed . 
W schr. 1985, 110, 175.

A  g y erm ek k o r i m a lig n u s  tu m o 
ro k  m in teg y  8 % -a  n eu ro b la sto m a  
(nb.). A  leu k a em iá k , a g y d a gan atok  
és  a  m a lig n u s ly m p h o m á k  u tán  az  
id ős k or le g g y a k o r ib b  m a lig n o m á -  
ja . A z e lső d le g e s  tu m o r m in te g y  
75% -ban a  re tro p er ito n eu m b a n , 
15% -ban a  m e d ia stin u m b a n , 5% - 
b an  a cerv ica lis  é s  sa cra lis  te r ü le 
t e n  lo k a lizá ló d ik . A  n b .-k  e lső so r 
ban  a  m á jb a  és a  cson tok b a  m e-  
ta sta tizá ln a k . A  n b . a  sy m p a th ico -  
b la sto k  m a lig n u s e lfa ju lá sá b ó l sz á r 
m a zik , és fe j lő d é s ta n ila g  szoros  
ro k on ságb an  á l l  a  m e llé k v e se  d if 
fe r e n c iá lt  tu m o rá v a l, a  p h a eo ch ro -  
m o cy to m á v a l, a zo n b a n  e ttő l h o r 
m o n á lis  a k tiv itá sá b a n  je lleg ze te se n  
k ü lön b özik ; az a d r e n a lin  va g y  n or-  
a d ren a lin  nem , v a g y  a lig  e m e lk e 
d ik , v isz o n t a  v a n ill in -m a n d u la sa v  
é s  h o m o v a n illin sa v  m eta b o lito k  
kórosan  fo k o zó d n a k ; ép p en  ezért a 
p u lzu s és a  v é r n y o m á s  csa k n em  
m in d ig  n o rm á lis . A  k ó r ism ézésb en  
ed d ig  a h a g y o m á n y o s  rö n tg en o ló -  
g ia i eljárások , to v á b b á  a  so n o g ra -  
p h ia  és a  CT m e lle t t  a  k lin ik a i-k é 
m ia i v iz sg á la to k a t, a  k a tech o la m i-  
n ö k  és m e ta b o litja ik n a k  v iz e le t 
b en  v a ló  m eg h a tá r o zá sá t  a lk a l 
m a ztá k , d e  s p e c if ik u s  e ljá rá s  n e m  
v o lt .

Üj eljárást  j e le n te t t  a m e llék v ese  
ch ro m a ffin  s z ö v e té n e k  v iz sg á la tá 
ra  az ex tr ém  m a g a s  a f íin itá sú  ra -  
d io p h a rm a k o n n a k : a  meta-jód-  
benzyl-guanidin  (M IB G ) k id o lg o 
zása . A  131J - je lz e t t  M IB G  sc in tig r a -  
p h iá já v a l e lő sz ö r  s ik e r ü lt  a  m e l 
lé k v e se  m a lig n u s  és  b en ig n u s tu 
m o ra in a k  lo k a liz á c ió já t  egyszerű , 
m a g a sa n  sp e c if ik u s  és érzék en y  
e ljá r á ssa l k im u ta tn i.

A  jó d -b e n z y l-g u a n id in  sc in tig ra -  
p h ia  n em  csu p á n  m a gasan  fa j la 
g o s  é s  igen  s e n s it iv  d ia g n o sztik u s  
m ódszer , h a n e m  a  k e z e lé s  e lle n ő r 
z é sé n e k  és a  b e te g e k  u tóg o n d o zá 
sáb an  is  k iv á ló  eszk ö z  á ll r e n d e lk e 
zésü n k re , k ü lö n ö se n  a  rec id iv a le -  
h ető ség e k  é s  a  tá v o li  á t té te le k  k i 
m u tatásáb an .

A  szerző k  t íz  b e te g e  k özü l, a k i 
k e t  M IBG  sc in tig r a p h iá v a l v iz sg á l 
tá k , h étn é l sz ö v e tta n ila g  b iz o n y í 
to tt  n eu ro b la sto m á t m u ta tta k  k i 
H a t ese tü k b en  a  p rim er tum orb ar  
je le n tő s  a k tiv itá sd ú su lá s t, h á ro n  
ese tü k b en  á t té te le k e t  ta lá lta k . A: 
a b tiv itá sm ie n z itá s t  ille tő en , leg' 
alábibis eg y  b e te g ü k n é l, a sz e le k tn  
n u k le á r m e d ic in á lis  th era p ia  le h e  
tő ség e  is fe lm e r ü lt .

ifj. Pastinszky István dr

V a s ta g b é lr á k :  K o r a i fe lism erés*  
é s  g o n d o z á sb a  v é t e l e  e lé r h e tő  c é l
K n u th , A . (Szerk . k özi.): M ünch  
m ed . W schr. 1985, 127, 499.

A  v a s ta g b é lr á k  gyakoriságári 
je llem ző , h o g y  a z  N SZ K  la k o ssá  
g á n a k  5— 6% -a b e te g sz ik  m eg  b en



n e, é s  e lő fo rd u lá sa  eg y r e  jobb an  
e m e lk e d ik . L é trejö ttéb en  a  tá p lá l 
k ozá si szo k á so k a t, a fe lv e tt  tá p lá 
lé k  sa la k sz e g é n y  és zs írg a zd a g  ö sz -  
sz e té te lé t , a  b é l  b a k tér iu m fló rá já 
n ak , v a la m in t  a  b é lta r ta lo m  ep e-  
s a v -ö s sz e té te lé n e k  m eg v á lto zá sá t  
fe lté te le z ik .

Gyakorisága  fő le g  az é le t  m á so 
d ik  fe lé b e n , a  40. é le té v e n  túl 
e m e lk e d ik . L egfon tosab b  és le g g y a 
k orib b  e lő stá d iu m a  a  co lo re c ta lis  
a d en o m a  és m in d en  e ltá v o líto t t  
a d en o m a  tu la jd o n k ép p en  „ m eg e lő 
zö tt  c a r c in o m a ”. M ásodik  k o ck á za 
t i  té n y e z ő k é n t az id ü lt g y u lla d á so s  
v a s ta g b é l-b e te g sé g e k  (co litis  u lc e 
rosa , C ro h n -b eteg ség ) k erü ln ek  
e lő térb e , d e  az em lő -  és g e n itá lis  
rák ok  b esu g á rzá sa  u tá n  is  g y a k 
rab b an  ta p a szta ltá k .

Korai felismerését illetően  a co 
lo r ec ta lis  ca rc in o m a  re n d sz er in t  
csa k  k éső n  ok oz p a n aszok at, m ég 
p ed ig  a n n á l k orábban , m e n n é l pro- 
x im á lisa b b  a  tu m or. A z  o k k u lt  
v ér zé s  a zo n b a n  m ár k o rá n  je le z h e 
t i, és e n n e k  v iz sg á la t i e lv é g z é sé t  
g y o r s te sz tk é n t az N S Z K -b a n  1977- 
tő l m ár tö rv é n y e sen  a lk a lm a zzá k . 
E zt a  45. é le té v e n  tú l  1— 4% -ban  
ta lá ltá k  p o z it ív n a k , és ez ek n e k  
eg y h a rm a d a  b izo n y u lt  d a g a n a to s 
n ak . A  m á s ik  eg y h a rm ad b an  egyéb  
fo n to s  v é r z é se s  ökot, a h a rm a d ik 
b an  p ed ig  en n ek  ered eté t n e m  tu d 
tá k  t isz tá z n i. H a m isa n  p o z it ív n a k  
az er e d m é n y e k  20% -a tek in th e tő .  
A  tesz te t, eg y szerű ség e  e lle n é r e , a 
fé r fia k n a k  csa k  10% -a, a  n ő k n ek  
p ed ig  eg y h a rm a d a  v esz i ig én y b e . 
A  co lo r e c ta lis  ca rcin om ák  fe lis m e 
ré séb en  n a g y o n  fo n to s  a  rectu m  
d ig ita lis  v iz sg á la ta , m iv e l a  co lo 
re c ta lis  d a g a n a to k  60— 80% -a a 
rectu m b a n  v a g y  a  s ig m a b é lb en  ta 
lá lh a tó , d e  u g y a n csa k  fo n to s  a  rec -  
to sig m o id o sco p ia  is . K ettő sk o n t 
raszt rö n tg en v iz sg á la tr a  c sa k  r it 
k án  v a n  szü k ség . J e len tő s  —  ha  
n em  is  sp e c ifik u s  —  tu m o rje lk én t  
ér ték e le n d ő  a  ca rc in o em b rio n a lis  
a n tig én  (C E A ). M iv el a zo n b a n  a 
co lo re c ta lis  ca rc in o m á k n a k  csak  
40— 70% -áb an  ta p a sz ta lta k  m a g a 
sabb  ér ték ek e t , szű rő v izsg á la ti 
tesz tn ek  n em  a lk a lm a s, é s  e lső so r 
ban  a k o ra i stá d iu m o k b a n  ad  n e 
g a t ív  er ed m én y t.

V é g e z e tü l le szö g ez i, h o g y  az 
u tób b i 40 é v  m e g ja v u lt  d ia g n o sz 
t ik u s  és g o n d o zá si le h e tő sé g e i sem  
á llíto ttá k  m e g  a  v a sta g b é lrá k o k  
g y a k o r isá g á n a k  fo k o zó d á sá t. E zért 
e léren d ő  cé lk é n t a m eg e lő zés  fo n 
to sságát, v a la m in t  a m in é l k o ra ib b  
fe lism e r é s t  é s  k e z e lé s t  k e ll  k itű zn i.

Angeli István dr.

T u m o r in c id e n t ia  ö s s z e h a s o n lí tá 
s a  ö tv e n  c a r c in o m a  c o lo r e c ta le  b e 
t e g  251 e ls ő  fo k ú  r o k o n a in á l . W e
ber, W . é s  m tsa i (Abt. G a stro e n 
tero lo g ie  d es  K a n to n ssp ita ls  B a s e l) : 
S ch w e iz , m ed . W schr. 1985, 115, 
1005.

Jó  e lő re  te r v e z e tt  és e lv ég z en d ő  
v iz sg á la to k  ja v a llta k  a  v a s ta g -  és  
v ég b é lrá k  m é g  k ora i stá d iu m á b a n  
lé v ő  p ra eca n cero su s e lv á lto zá so k

v a g y  k ezd őd ő d a g a n a to k  k iszű ré sé 
re  e lső so rb a n  o ly a n  csoportok ban , 
a k ik n é l a  n o rm á l p o p u la tió v a l 
sz em b e n  jó v a l n a g y o b b  a  rá k k o c 
k á za t. A  szerző k  ta n u lm á n y a in a k  
a  c é lja  az v o lt, v a jo n  fen n á lló  p o 
ly p o s is  recta lis , ca rc in o m a  co lo rec 
t a le  e se té n  m en n y ib en  á l l  fen n  p o 
z i t ív  csa lá d i a n a m n éz is  a v a s ta g -  
v é g b é lr á k  k o ck á za tá n a k  m e g íté lh e -  
tő ség é re , tovább á  ed d ig  ism eretlen  
d a g a n a tte rh e lt  c sa lá d ta g o k  fe lk u 
ta tá sa . A z  ily en  csa lá d ta g o k  k óro k -  
ta n i é s  m eg e lő zési ta n u lm á n y o k ra  
m o d e llk é n t  szo lg á lh a tn a k .

50 ca rcin o m a  c o lo re c ta le  (fen n 
á lló  p o ly p o sis  n é lk ü li)  p rob an d u s  
(28 fé r f i,  á tla g é le tk o r  60 év ; 22 n ő 
b e teg , á tla g é le tk o r  67 év ) ese téb en  
a  c sa lá d i an a m n éz is  az első fokú  
r o k o n sá g  k ö zö tt 3 ,6 -szorosan  m a 
g a sa b b  k o ck á za ti a rá n y t ta lá lta k  a 
v a s ta g b é lr á k  m eg b eteg ed ésre .

V iz sg á la ta ik  sz e r in t  a  csa lá d i 
a n a m n éz is  p ontos és r é sz le te s  f e l 
v é t e le  eg yszerű  és  v e sz é ly te le n ,  
m in d e n  orv o s szá m á ra  h a szn á lh a tó  
és  a já n lh a tó  e ljá rá s  a  m agas k o c 
k á za tú  eg észség es  e g y é n e k n é l a  co 
lo r e c ta lis  rák  szű résére .

ifj. Pastinszky István dr.

R a d ik á lis a n  o p e r á lt  v a s t a g - v é g -  
b é lr á k  p r o s p e k t iv  u tó g o n d o z á s á n a k  
ö t  é v i  e r e d m é n y e i . M etzger, U . é s  
m tsa i (C hirurg. K lin ik  A  und D ep . 
f. in n . M ed., U n iv e r titä ts sp ita l Z ü 
r ic h ):  S ch w e iz , m ed . W schr. 1985, 
115, 1001.

A  szerző k  ö t esz ten d ő r e  v is s z a 
n y ú ló  p ro sp ek tiv  v iz sg á la ta in a k  a z  
v o lt  a  cé lja , h o g y  fe lv i lá g o s ítá s t  
n y e r je n e k  a  ca rcin om a co lo -r e c ta le  
(ca. cr.) rec id iv a  rá tá já ró l, k ó r is -  
m éz ésü k r ő l, k eze lé sü k rő l és k ü lö 
n ö se n  tú lé lé s i id ejérő l. E zen  cé lb ó l 
207 ca . cr .-b eteg ü k e t ren d szeres  
k lin ik a i  u tá n v izsg á la to k b a n  r é sz e 
s í te t té k  (C E A -titer , en d o seo p ia , ab 
d o m in a lis  so n ograp h ia ). 2,5 é v i k ö 
z e p e s  m e g fig y e lé s i id ő  u tá n  52 
(25%) r e c id iv á t  ta lá lta k . A  re c id i 
v a  m ia tt  26 b eteg ü k et reo p erá ltá k ;  
19 lo c o re g io n a lis  r e c id iv a  e se tü k 
b en  t ízn é l, 7 tá v o li á t té te le s  b eteg  
k ö z ü l h á ro m n á l p o te n c iá lis  k u ra tiv  
re se o tió t  v ég eztek . A  n e m  o p erá lt  
(n =  26) v a g y  a  n em  ra d ik á lisa n  
o p erá lt  b e teg e k  (n =  13) k özep es  
tú lé lé s i  id e je  8,5 h ó n a p  v o lt , v i 
s z o n t  a ra d ik á lisa n  m ű tö tte k n é l a  
k ö z e p e s  tú lé lé s i  idő n e m  ért e l  2,5 
év e t. A  tú lé lé sre  je le n tő s  tén y ező k  
a  v is s z a e s é s  u tá n i k e z d e t i tu m o r-  
stá d iu m , v a la m in t a  r e c id ív a m ű té t  
ra d ik a litá sa .

A  k lin ik a i  r e c id iv a  d ia g n o sz tik á 
b an  a  v iz sg á la t i e ljá rá so k  k özü l a  
le g ér zé k e n y e b b  a CEA (86% ), a so 
n o g r a p h ia  (29%), to v á b b á  az en -  
d o sco p ia  (18%).

K ö v e tk e z te té se ik  sz e r in t  szorgos  
k lin ik a i v iz sg á la tta l, en d o sco p iá v a l 
és  O E A -titerm eg h a tá ro zá ssa l v é g 
z e t t  fo ly a m a to s  e lle n ő r z é se k  a  re -  
c id iv á k  k o ra i fe lism e r é sé t  é s  a  k o 
r a i m ű té te t  szo lg á ljá k , é s  íg y  a b e 
t e g e k  e g y  ré szén é l ú jb ó l d a g a n a t-  
m e n te s  tú lé lé s  b izto síth a tó .

ifj. Pastinszky István dr.

A  h e p a to c e l lu la r is  r á k  u l t r a h a n g -  
k é p é n e k  a la k u lá s a  a  k o r a i s z a k b a n .
S h eu , J .-C h . és m tsa i (N a t io n a l  
T a iw a n  U n iv ers ity , T a ip e i) : R a 
d io lo g y , 1985, 155, 463.

A  m á jse jte s  rá k o k k a l k a p c s o la 
to s  ed d ig i m e g f ig y e lé se k  s z e r in t  
e z e k  u ltr a h a n g k é p e  n em  e g y s é g e s .  
A  k is  e lv á lto z á so k  tö b b n y ir e  e c h o -  
sz eg é n y e k , a  n a g y o k  in k á b b  e c h o -  
d en zek . A  szerző k  f e lt é te le z té k ,  
h o g y  a  h ep a to m a  e c h o d e n z itá sa  
n ö v e k e d é sé v e l p á rh u za m o sa n  f o k o 
zó d ik . E n n ek  a  fe lte v é sn e k  a  v i z s 
g á la tá r a  24 b e teg  m á je lv á lto z á sá t  
k ö v e t té k  1— 3 h ón ap os id ő k ö z ö k 
b en  v é g z e t t  e llen ő rző  u ltr a h a n g -  
v iz sg á la to k k a l. A  le g rö v id eb b  k ö 
v e té s i  idő 90 n a p  v o lt, a  le g h o s z -  
sza b b  691 nap . 14 e se tb e n  a  k e z 
d e tb e n  e c h o sze g én y  d a g a n a t n ö v e 
k e d é se  során  is  e c h o sz e g é n y  m a 
rad t, bár e b b e n  a  cso p o rtb a n  is  12 
ese tb e n  az ec h o g e n itá s  k is  fo k b a n  
k ife je z e tte b b é  v á lt . E g y  b e te g b e n  
a  k ezd e tb en  ech o szeg én y  tu m o r  a  
tö b b  m in t  500 n apos m e g f ig y e lé s  
so rá n  a  k ö rn y ező  m á jsz ö v e th e z  k é 
p e s t  iz o d e n z zé  v á lt . K ét e s e tb e n  f i 
g y e lté k  m e g  az e c h o sze g én y  d a g a 
n a t  izo d e n z zé , m a jd  e c h o d e n z z é  
v á lá sá t . N é g y  ech o szeg én y  e lv á l t o 
zá s  ech o d en zz é  a la k u lt, u g y a n íg y  
k é t  er ed e tile g  izod en z tu m o r  is . 
K e zd etb e n  is  ech o d en z v o lt  3 tu 
m or, i ly e n e k  is  m a ra d ta k  n ö v e k e 
d é sü k  so rá n . A z  izod en z h e p a to m a  
u ltr a h a n g v iz sg á la t  során  a  k ö r n y e 
ző  ec h o sz e g é n y  sz eg é ly  s e g í t s é g é 
v e l  ism erh e tő  f e l  és k ü lö n íth e tő  e l  
a  k ö rn y ező  m á jsz ö v ettő l. A z  á l t a 
lá n o s  te n d e n c ia  teh á t e lső so r b a n  
a z  ec h o g e n itá s  fo k o zó d á sa  a  n ö v e 
k ed és  során . E n n ek  szö v eti o k a ir ó l  
sp ek u lá ln a k , e m lít ik  e lh a lá s , f ib r o 
s is , z s ír sz ö v e t  szerep ét, d e  e z  n e m  
tisz tá zo tt . Laczay András dr.

H e p a t o c e l lu la r is  r á k  k im u t a t á s a  
jó d o z o t t  o la j j a l .  R á k e lle n e s  a n y a 
g o k  a lk a lm a z á s a . O hish i, H . é s  
m tsa i (N ara  M ed ica l U n iv e r s ity ,  
S h ijo  cho, K a sh ih a ra , N a ra , J a 
p a n ): R a d io lo g y , 1985, 154, 25.

A  m á jrá k  k ez e lé sé r e  h a té k o n y  
le h e tő sé g  az e llá tó  m á ja r té r ia  k a 
té te r e n  á t  v é g z e tt  em b o liz á lá sa ,  
m iv e l a  d a g a n a t v é r e llá tá s a  d ö n 
tő e n  e z e n  k e r e sz tü l tö r tén ik . A z  
E th io d o l e m u ls io  artér iá b a  v a ló  b e 
fe c sk e n d e z é se  u tá n  h a lm o z ó d ik  é s  
v issza m a ra d  a  m á jrá k  k is  e r e ib e n .  
A  m á ja r té r iá b a  ad o tt E th io d o l s o r 
s a  r ö n tg e n fe lv é te le n  és C T -k é p e n  
jó l k ö v e th e tő . N em csa k  az e ls ő d le 
g e s  tu m o rt ra jz o lja  k i, h a n e m  a 
k is  d a g a n a t-sa te llitá k a t  is ,  m e ly a k  
az e lő z ő le g  v é g z e t t  a n g io g r a p h iá v a l  
v a g y  C T -v iz sg á la tta l e s e t le g  n e m  
i s  v o lta k  k im u ta th a tó k . A  sz e r z ő k  
e z e n  é sz le lé s  a la p já n  97 m á jr á k o s  
b eteg b en  a d ta k  b e  a  m áj a r té r iá b a  
k a té te r e n  á t  E th io d o lla l k e v e r t  m i 
to m y c in  C -t  v a g y  a d r ia m y c in t ,  
m a jd  az é r in te tt  a r ter ia tö rzse t G e l-  
fo a m -r é sz e c sk é k k e l e m b o liz á ltá k .  
M ű téti m e g o ld á sr ó l a fo ly a m a t  k i 
t e r je d é se  v a g y  e lő re h a la d o tt c ir r 
h o s is  m ia tt  n em  le h e te tt  szó  e g y ik
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esetben  sem . A b ea v a tk o z á s  ered 
m én y essé g é t  r ö n tg e n fe lv é te le k k e l,  
C T -v izsg á la tta l, a n g io g r a p h iá v a l 
és az a lfa -fo e to p ro te in  s z in t  k ö v e 
té sév e l e llen ő rizték . A z  E th io d o l 
több m in t  e g y  év ig  k im u ta th a tó a n  
v issza m a ra d t a d a g a n a tb a n . A  le g 
több e se tb e n  k im u ta th a tó  v o l t  az 
e lső d leg es  d agan at és  a  k is  m á so d 
lagos sa te ll itá k  m eg k iseb b ed ése , 
v a la m in t  az e lőző leg  e m e lk e d e tt  
a lfa -fo e to p ro te in  sz in t c sö k k e n é se . 
Az e ljá r á s  h áro m fé le  e lő n y t  fo g 
la l m a g á b a n . A z E th io d o l k ir a jz o l 
ja a  d ag a n a to k a t, le h e tő v é  tév e  
azok  ta rtó s  k ö v etésé t, u g y a n a k k o r  
a h ozzá  k ev er t  r á k e llen es  s z e r  h e 
ly i g y ó g y h a tá st tud k ife j t e n i .  E hhez  
járu l h a rm a d ik k én t a  G e lfo a m -  
em b o lizá lá s. A z ily  m ó d o n  elér t  
ered m én y ek  jobbak, m in t  a  szer 
zők á lta l csa k  e m b o liz á lá ssa l e lér -
tek

Laczay András dr.
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„C o m b in ed  m o d a lity ” k eze lé s  
H od gk in -k órb an . F erm e, C. é s  m tsa i 
(In stitu t d e  R esch erch es e n  H em a -  
to lo g ie  e t  O n colog ie, H o sp ita l  
S a in t-L u is, P aris): C an cer , 1984, 54, 
2324.

A  rad io teráp iára , a  k o m b in á lt  
k em o terá p ia , v a g y  p e d ig  a  k é tfé le  
k eze lé s  eg y ü ttes a lk a lm a z á sá v a l  
(com bin ed  m odality) a  H o d g k in -  
kóros b e te g e k  n agy  r é sz é n é l k o m p 
le tt  r e m issz ió  érhető  el. E lő r e lé p é st  
je le n th e t  a  re lap szu s m e n te s  tú l 
é lé s i id ő sza k  n ö v e lé se , v a la m in t  az 
in te n z ív  terá p ia  k éső i m e llé k h a tá 
sa in a k  (m ásod ik  m a lig n u s  tu m or, 
ak ut n em  lym p h oid  le u k a e m ia )  
csö k k en tése .

A  szerző k  1972 és 1979 k ö z ö tt  121 
H o d g k in -k ó ro s b e teg e t k e z e lte k . A  
p on tos s tá d iu m m e g á lla p ítá s  ér d e 
k éb en  m ellk a s  rtg, h ilu s  to m o g rá 
fia , a lsó  végta g i ly m p h o g rá fia , 
cso n tv e lő  p u n k ció  és  c so n tv e lő  
b iop sia , p er ifér iá s  v é r k é p -  és  m á j 
fu n k c ió s  v iz sg á la t tö r té n t  a  p on tos  
n y iro k cso m ó  h isz to ló g ia i típus 
m eg h a tá ro zá sa  m e lle tt. A  b eteg ek  
je le n tő s  része  k lin ik a ila g  IB , IIA  
és I I I -a s  stád iu m ú  v o lt ,  s z ö v e tta 
n ila g  a  n od u la r  sc ler o s is  é s  k ev er t-  
se jte s  típ u s d om in á lt. A  121 b eteg  
k özü l 6 8 -n á l h at c ik lu s  M O P P -k e-  
ze lé s  tö r tén t  (m ech lo re ta m in , v in c -  
ristin , p rocarbazin , p r e d n iso n ), s 
h a v o n ta  eg y  a lk a lo m m a l v in b la s -  
t in t is  a lk a lm a zta k  a  c ik lik u s  k eze 
lé sek  so rá n . A  m á sik  cso p o r tb a  53 
b e te g e t  soro ltak , a k ik  c s a k  3 c ik lu s  
M O P P -k eze lé sb en  r é sz e sü lte k , s 
a zt k ö v e tő en  a  m a ra d v á n y tü n etek  
m ia tt  6 esetb en  m ég  e g y  k eze lés  
tö r tén t C V PP (CC N U , v in c r is t in , 
p rocarb az in , p red n iso n ) k o m b in á 
c ió v a l.

A  k em o terá p ia  b e fe je z té v e l  a  121 
b e te g n é l e lv ég e zték  a z  ú n . k lin i 
kai „ restag in g” v iz sg á la to k a t, 
e g y r é sz t  a  g y ó g y sz er es  teráp ia  
er ed m én y essé g én ek  fe lm ér ésé re ,  
m á sr é sz t  p ed ig  a  to v á b b i teend ő  
e lb ír á lá sa  cé ljá b ó l. A z  ú jb ó li  k li 
n ik a i s tá d iu m m e g á lla p ítá s  során  
118 e se tb en  la p a ro to m ia  során  
sp len ec to m iá v a l, m á j- , n y iro k cso 

m ó- é s  c so n tb io p s iá v a l eg y id e jű le g . 
E zen ú n . „ se b é sz i-r e s ta g in g ” v iz s 
g á la to k  e r e d m é n y e  a zt m u ta tta , 
h ogy  a  te lj e s ,  szok á so s 6 c ik lu s  
M O P P -v e l k e z e lt  b e teg e k  k özü l 
m in d ö ssz e  2 esetb en , m íg  a  m á sik  
cso p o r tb a n , a h o l 3 c ik lu s  M O P P - 
k eze lé s  tö r té n t ,  1 b e teg n é l v o lt  l ie -  
n á lis  é r in te tts é g .

A  k e m o te r á p ia , a  m eg a v o lto s  ra 
d io te r á p ia  é s  sp len ee to m ia  e lv é g 
z é sé t  k ö v e tő e n  a b e teg e k e t  ren d 
sz e r e se n  e llen ő r iz ték . A  4 é v e s  re 
la p szu s m e n te s  tú lé lé s  a  6 M O P P -s  
c so p o r tb a n  96,6% -nak, m íg  a 3 
M O P P -s cso p o r tb a n  88% -nak  b izo 
n y u lt. A  121 b eteg  k ö zü l a  v iz s 
g á lt  id ő sz a k b a n  11 m eg h a lt, 9 e s e t 
b en  a  h a lá l  oka az a la p b eteg ség  
k iú ju lá s á v a l k a p cso la to s v o lt .

A  s z e r z ő k  v iz sg á la ta ik b ó l azt a 
k ö v e tk e z té s t  v o n já k  le , h o g y  a 
M O PP p r o to k o ll 3 c ik lu sá n a k  a l 
k a lm a z á sá v a l h a so n ló  jó  ered m én y  
érh e tő  e l  H o d g k in -k ó ro s  b e teg e k 
n é l a z  I., II., III. k lin ik a i s tá d iu 
m o k b a n , m in t  6 c ik lu s  a d á sá v a l. A z  
u tá n v iz s g á la to k  során  se m  é sz le l 
tek  k ü lö n b s é g e t  a k é tfé le  k eze lé s i 
m ó d o z a t er e d m é n y e ssé g e  k özött, a 
h is to ló g ia i t íp u s és az é le tk o r  sem  
g y a k o r o lt  lé n y e g e s  b e fo ly á s t  a  tú l 
é lé sr e . A  I I I -a s  k lin ik a i s tá d iu m 
b an  a  6 c ik lu s  M O P P -a d á sa  u tá n  
a k o m p le t t  rem issz ió s  a rá n y  76%, a  
3 M O P P -c ik lu s sa l k e z e lt  b e te g e k 
n é l u g y a n e z  az arán y  69% , a  k ü 
lö n b sé g  n e m  sz ig n ifik á n s. A  k éső i 
r e la p sz u sö k  szem p o n tjá b ó l v iz sg á l 
v a  a  k é t  cso p o rto t, m eg á lla p íth a tó , 
h o g y  a  k e v e s e b b  k em o te rá p iá s  c ik 
lu ssa l k e z e ite k n é l  5 r e c id iv a  k ö v e t 
k e z e tt  b e ,  a  6 c ik lu s a lk a lm a zá sá t  
k ö v e tő e n  p ed ig  k ésőb b , leg k o rá b 
ban  a  k o m b in á lt  k eze lé s  b e fe je z é se  
u tá n  5 é v v e l  je le n tk e z e tt  e lőször  
r e c id iv a .

A  sp le n e c to m iz á lt  H od g k in -k ó ro s  
b e te g e k n é l sú ly o s  in fe k c ió  n em  
Sorduit e lő , k o m olyab b  g a str o in te s 
t in a lis  m e llé k h a tá so k a t  se m  é s z le l 
tek . A  h é té v e s  k ö v e té s i id ő  a  k éső i 
m e llé k h a tá s o k  je le n tk e z é sé n e k  
ö ssz e h a so n lítá sá r a  n em  e leg en d ő .

Bozóky Géza dr.

R e la p s u s  H o d g k in -k ó rb a n . (S zer 
k e s z tő s é g i k ö z le m é n y ): L an cet, 
1985, 2, 424.

A  H o d g k in -k ó r o s  b e te g e k n é l a l 
k a lm a z o tt  k o m b in á lt  k e z e lé s  je le n 
tős e r e d m é n y t  h o zo tt az u tób b i 
é v e k b e n , lo k a liz á lt  k ó rfo rm á k n á l a 
k o m p le t t  rem issz ió  80— 90% -os, 
e lő r e h a la d o t t  e se tek b e n  is k ö zel 
60— 8 0 % -o s. A z I. é s  II. k lin ik a i  
s tá d iu m  e se té n  eg y e d ü l a  ra d io -  
te r á p ia  h a sz n á la to s  és ered m én y es . 
R a d io te r á p iá t  k ö v ető  re la p su s  v a 
ló s z ín ű s é g e  e lső so rb a n  a  k eze lé s  
k e z d e te k o r  é sz le lh e tő  k lin ik a i tü 
n e te k  fü g g v é n y e , d e  a p o n to s  k lin i 
k a i s tá d iu m m e g á lla p ítá s  m eg h a tá 
rozó  fo n to ssá g ú . L eg jo b b  a re m isz -  
sz ió s  a r á n y  és a  tú lé lé s  azon  n ő 
b e te g e k n é l,  a k ik n é l 3 -n á l k ev eseb b  
n y ir o k r é g ió  ér in te tt, h is to ló g ia ila g  
n o d u la r  sc ler o s is  v a g y  ly m h o c y ta  
p r e d o m in a n c ia  je lle m z i, s  az á l 

ta lá n o s tü n etek  h ián y o zn a k . A z 1—  
11. s tá d iu m ú  b e te g e k n é l e lv é g z e tt  
„ sta g in g ”- la p a r o to m ia  30% k ö rü li 
g y a k o r isá g g a l ig a z o lh a t rek esz  
a la tti é r in te ttsé g e t , ly m p h o g ra p h iá -  
v a i é s  co m p u ter  tom o g ra p h iá v a l 
n e g a tív n a k  b izo n y u lt  b eteg ek n él. 
A m e n n y ib en  c sa k  az ér in te tt  n y i-  
ro k rég io  irra d iá c ió já t vég z ik , n a 
g y o b b  a  re la p su s v eszé ly e , m in t  
k ite r je sz te t t  su g á rk ez e lé s  e se tén . 
A  seb ész i k lin ik a i s tá d iu m m eg á lla -  
p itá s t k ö v ető  irra d iá c ió  a  p araaor-  
t ik u s  n y iro k cso m ó -lá n c o la tra  —  k i 
t e r je sz te tt  te c h n ik á v a l —  n em  
csö k k e n ti a  r e la p su so k  e lő fo r d u 
lá s i v a ló sz ín ű sé g é t . N agy  szám ú  
b eteg e n  tö rtén t m e g fig y e lé s  a la p 
já n  20%  k ö rü li a  re la p su so k  e lő 
fo rd u lá sa  lo k a liz á lt  kórform ájú  
H o d g k in -k ó ro s  b e teg e k n é l k ite r 
j e s z te tt  su g á rk ez e lé s  a lk a lm a zá sá t  
k ö v ető en .

R a d io terá p iá t k ö v ető  re la p su s  
ese tén  a  k o m b in á lt  k em oterá p ia  
a d h a t k ed v ező  ered m én yt. A  ra d io -  
ter á p ia  u tán  é v e k k e l r e c id iv á ló  
e se tek b e n  a lk a lm a zo tt k em o terá p ia  
er ed m én y essé g e  u g y a n o ly a n , v a g y  
v a la m iv e l jobb, m in t  a k ik n él h a 
so n ló  stá d iu m b a n  m eg e lő ző  ra d io -  
ter á p ia  n em  tö rtén t. A  „M a n ch es 
ter  L y m p h o m a  G ro u p ” ö sszeh a so n 
l íto t ta  a  k izá ró la g o s  ra d io terá p ia  
h a tá so ssá g á t  a  „co m b in ed  m o d a li 
t y ” (ra d io terá p ia  +  k em oteráp ia )  
k e z e lé s se l lo k a liz á lt  k ö rfo ly a m a 
to k n á l. E szer in t a  k o m b in á lt  k e 
z e lé s t  k ö v ető en  v a lm iv e l k ev eseb b  
re la p su s ford u l e lő , d e  a b eteg ek  
tú lé lé sé t  n em  b e fo ly á so lja  lé n y e g e 
sen . A  k o m b in á lt  ra d io - es k e m o 
ter á p ia  k ed v ező tle n  v e le já ró ja  a 
fo k o z o tt  to x ic i tá s -v e s z é ly : a k em o 
terá p iá s  szerek  a lk a lm a zá sa k o r  
g y a k o r ta  k e ll  szá m o ln i k ife je z e tt  
h á n y in g erre l, h á n y á ssa l, a  k éső i 
m ellék h a tá so k  k ö zü l e lső so rb a n  az  
in fe r t ilitá s , v a la m in t  a m á so d ik  
m a lig n u s  tum or (acu t m y elo id  le u 
k a em ia ) e lő fo rd u lá sá n a k  a  v e s z é 
ly e  f ig y e lem re  m éltó .

M in d en  H o d g k in -k ó ro s b e teg n é l 
cé lsz er ű  a  k e z e lé s i terv  p on tos e l 
k é sz íté se , a m ik or a v á la sz ta n d ó  
m ó d szerek n é l f ig y e le m b e  k e ll v e n 
n i, h o g y  a re la p su s e lő fo rd u lá sá n a k  
a  v e s z é ly e  a le h e tő  leg k iseb b  le 
gyen , u g y a n a k k o r a m ellék h a tá so k , 
k e z e lé s se l ö ssz e fü g g é sb e  h o zh a tó  
szö v ő d m én y ek  m in é l k ev ésb é  te r 
h e ljé k  a  b eteg e t. K ed v ező  k lin ik a i  
stá d iu m o k n á l, lo k a liz á lt  k ó r fo r 
m á k n á l az eg y e d ü li ra d io terá p ia  
e lé g sé g e s , k em o terá p ia  csa k  r e la p 
su s  e se tén  jön  szób a . E lőreha lad t  
ese tek b e n , a m a g a s r iz ik ójú  c so 
p o rtb a  ta r to zó k n á l (idősebb  fé r f i  
b eteg ek , je le n tő s  testsú ly csö k k en és , 
é j je li  izzad ás, láz , m ed ia st in a lis  
ér in te ttsé g , p u lm o n a lis  d is se m in a 
tio) m ár k ezd e ttő l fo g v a  s z ü k sé 
g e s  a k o m b in á lt  k eze lés.

A  k em o terá p iá b a n  to v á b b ra  is 
az M O P P  (m u stárn itrogén , on co -  
v in , p red n iso lo n , procarbazin ) pro- 
to k o llé  a v e z e tő  szerep . A lk a lm a 
zá sa  60— 80% -os k o m p lett  rem isz-  
sz ió t ered m én y ezh et, en n é l rosz- 
szab b  ered m én y  várh a tó  a c so n t 
v e lő i ér in te ttsé g ű  H od gk in -kóros



b eteg ek n é l, s ily e n  e se te k b e n  a  re 
lap su s is  g yak orib b . K em o terá p ia  
után  tö rtén ő  re la p su s so rán  az e lő 
ző v e l a zo n o s s z e r e k k e l v a ló  pró 
b á lk o zá s r itk á n  h o z  ered m én yt, 
ú iab b  r e m issz ió  e lé r é se  a  m ásod ik  
vonalba tartozó  k em o tera p eu tik u -  
m o k k a l le h e tsé g e s . E lső so rb a n  az 
A B V D  (d o x o ru b ic in , b leo m y cin , 
v in ca -a lk a lo id a , d a ca rb a zin ) g y ó g y 
sz erk o m b in á c ió  a d á sá v a l v a n n a k  
k ed v ező  ta p a szta la to k , h a so n ló , de  
k ev ésb é  to x ik u s  sz e r e k e t  (etopo- 
sid) ta r ta lm a zó  k o m b in á c ió k k a l is 
tö r tén tek  p rób á lk o zá so k . Többen  
a M O P P  és  A B V D  p ro to k o ll a lter 
n á ló  a k a lm a z á sá v a l ér tek  e l jó  
ered m én y t.

H o d g k in -k ó ro s  b e te g e k  k e z e lé 
sén é l az a  cé lk itű zés , h o g y  m in é l 
k ev eseb b  le g y e n  a  te r á p iá t  k ö v ető  
re lap sus, s  u g y a n a k k o r  a leh ető  
le g k e v ese b b  k e z e lé sse l k ap cso la to s  
szö v ő d m én y n ek  te g y ü k  k i a  b ete-

”e t ' Bozóky Géza dr.

N a g y d ó z isú  ey to s in  a rab in osid  
k eze lés n o n -H o d g k in  ly m p h o m á k  
re c id iv á i a lk a lm á v a l. S h ip p , M. A. 
és m tsa i (D iv is io n  o f  M ed ica l O n 
cology, D a n a -F a rb er  In s t itu te  and  
D ep. o f  M ed ic in e , H a rv a rd  M ed i
ca l S ch o o l, B o s to n ): A m er. J. M e 
d ic in e, 1984, 77, 845.

A  cy to s in  a ra b in o sid  (eg y ik e  az 
a n tim eta b o lit  szerek n ek ) e lső so r 
ban az a k u t le u k a e m iá k  k e z e lé sé 
ben é r ték es  g y ó g y szerü n k , a  m a 
lign u s ly m p h o m á k  th erá p iá já b a n  
b á z isszerk én t n em  sz er ep e l. A  szer 
zők re la p su sb a n  lé v ő  (á lta lá b a n  a 
szokásos sz er ek re  m ár te lje s e n  re 
s istens) n o n -H o d g k in  ly m p h o m á k  
th era p iá já b a n  a lk a lm a ztá k  3,0 
g/8m 2 (n ap i k étszer i ad ago lásb an , 
á lta láb an  n é g y  n apon  át. E m ó d 
szerrel 17 b e teg e t k eze ltek , m inek  
során m eg á lla p íto ttá k , h o g y  3— 14 
napon b e lü l ezen  e g y é b k é n t r e s is 
tens e se te k b e n  is  je le n tő s  rem isz-  
szió  k ö v e tk e z e tt  be. E z u g y a n  n em  
tartott á t la g  12 h é tn é l to v á b b , ar 
ra v isz o n t a lk a lm a s ered m én y , h ogy  
a n o n -H o d g k in  ly m p h o m á k  th e 
rap iájában a  cy to sin  arab in osid  
a lk a lm a zh a tó sá g á n a k  a  le h e tő sé 
gét fe lv e s se . A  m e llé k h a tá so k  k ö 
rött a m y e lo su p p r ess io  v o lt  a  le g -  
t ife je z e tte b b  (m ely n ek  k ö v e tk e z -  
n é n y e k é n t  se p s is  v e s z é ly é v e l k e l-  
ett sz á m o ln i) . F e lté te le z h e tő , h o g y  
a cy to sin  a ra b in o sid  a lk a lm a zá sá 
ra! n o n -H o d g k in  lv m p h o m á k b a n  
öb bet k e lle n e  fo g la lk o zn i.

Berkessy Sándor dr.

O steosarcom ák  r ö n tg en k é p é n e k  
s sz ö v e tta n i le le té n e k  ö ssz eh a so n 
ítása p ra eo p er a tív  ch em o th e ra p ia
ítán. S o m m er , H. J. é s  m tsa i (P a-  
h o lo g isch es In stitu t  der U n iv e r s i-  
át H a m b u r g ): F ortschr . R önt-  
enstr. 1985, 143, 74.

A  ch em o th era p ia  n ém ik é p p  k ed -  
ezóen  b e fo ly á so lta  a z  o steo sa rco -  
la  k ó r le fo ly á sá t. F o n to s  le n n e

a zon b an , h ogy  a  m ű té t  e lő tti ch e-  
m o th era p ia  e r ed m én y es  vag y  ered 
m é n y te le n  v o ltá ra  ad a to k a t n y er 
jü n k  a r ö n tg en fe lv é te lek b ő l. A  
ch em o th era p ia  n e m  k ie lé g ítő  ered 
m én y e  e se tén  u g y a n is  a k eze lé s i 
te r v e t  m ó d o síta n i szü k ség es, m ás  
ch em o th era p iá s  sz e r e k e t  k e ll  a lk a l 
m a zn i vag y  a m ű té te t  korábban  el 
k e ll  v ég ezn i. E d d ig  n em  történ tek  
ö ssz eh a so n lító  r a d io ló g ia i és k ór-  
sz ö v e tta n i v iz sg á la to k  a  ch em o th e 
ra p ia  h a té k o n y sá g á n a k  e llen ő rz é 
sére . A  szerző k  e z t  17 o steosarco-  
m á s b eteg  a n y a g á b a n  v ég e zték  el.

A  rö n tg en k ép en  a  k iin d u lá si á l 
la p o tta l ö ssz e h a so n lítv a  sc lero sis  
v a g y  o steo ly s is  irá n y á b a n  é sz le lh e 
tő k  vá lto zá so k . A  szö v etta n i le le t  
ism er e téb en  ez ek n e k  á lta lá b a n  n em  
le h e t  k ü lö n ö seb b  p ro g n o sztik u s je 
le n tő sé g e t  tu la jd o n íta n i, m ert a  ly -  
t ik u s  te r ü le t  ta r ta lm a zh a t d e v ita -  
l iz á lt  d a g a n a tse jtek e t é s  k ötőszö 
v e te t  is. A  p ro g red iá ló  ly s is  m in 
d e n e se tr e  a ch em o th e ra p ia  ered 
m é n y te le n sé g e  m e lle t t  szól. 
A  sc le r o s is  sem  je le n t  eg y é r te l 
m ű en  p o z itív u m o t, m ert a sc ler o ti-  
k us ter ü le te k b en  is  k im u ta th a tó k  
sz ö v e tta n ila g  d a g a n a tse jtek . M eg 
b ízh a tó b b a k  azo k  a  rö n tg en tü n e 
tek , m e ly e k  a d a g a n a t v ita litá sá ra  
u ta ln a k  a ch em o th e ra p ia  u tán  is. 
I ly e n  a lá g y r ész k o m p o n en s  továb b i 
n ö v e k e d é se  v a g y  v á lto z a tla n  fe n n 
á llá sa , a p e r io ste a lis  k ép ző d m é 
n y e k  v is s z a fe j lő d é sé n e k  e lm a ra d á 
sa , a  c so n t-d es tr u c tió k  eg y érte lm ű  
ter je d é se , a  lá g y r ész ek b e n  lé v ő  m e-  
sz e d é se k  k o n d en zá ló d á sá n a k  és  
e lh a tá ro ló d á sá n a k  h iá n y a , v ég ü l az  
a n g io g ra p h iá v a l k im u ta th a tó  kóros 
er ez ő d é s  fen n m a ra d á sa . 10 ily en  
a la p o n  v itá lisn a k  í t é l t  d a g a n a tte 
r ü le t  k ö zü l 9 -b en  ta lá lta k  sz ö v e tta 
n i v iz sg á la tta l é le tk é p e s  d agan at 
se jte t . M in d ezek  e l le n é r e  je le n leg  a 
ch em o th era p ia  h a ték o n y sá g á n a k  
e lb ír á lá sá r a  le g m e g b ízh a tó b b  a  
rö n tg e n v iz sg á la t  é s  c so n tsc in tig ra -  
p h ia  a la p já n  cé lz o tta n  v ég z e tt  szö 
v e t ta n i v izsg á la t.

Laczay András dr.

izo tóp  d iagn osztik a
A  r a d io n u k lid -v e n tr icu lo g ra p h ia  

je le n tő sé g e  a  s z ív b ille n ty ű h ib á k 
ban . K le ip z ig , H. és  m tsa i (Abt. f. 
A llg e m e in e  N u k lea rm ed iz in , K lin i 
k u m  d er  J o h a n n -W o lfg a n g -G o e th e -  
U n iv e r s itä t  F r a n k fu r t/M a in ): M ed. 
K lin . 1985, 80, 164.

A  radionuklid-ventriculographia  
a s z ív  m ű k ö d ésén ek  n y u g a lm i és  
te r h e lé s i  v iszo n y a i k ö zö tt n e m -in -  
v a z iv  p o n to s fu n k c ió s  m ódszere. 
M íg ed d ig  csu p án  a  k oszo rú érb e-  
b e te g sé g e k  d ia g n o sz tik á já b a n  a l 
k a lm a ztá k , ad d ig  az u tó b b i év e k 
b en  in k á b b  n ö v ek ed ik  a  je le n tő sé 
g e  a  s z ív  b ille n ty ű h ib á in a k  fe l is 
m eréséb en . A  sz ív k a m rá k  m ű k öd é 
sé n e k  a  v iz sg á la ta  a  ra d io a k tív  10 
m C i 99mT ech netium im al tö r tén ik  
(fe le z é s i id e je  6 óra). A  ra d io n u k -  
lid  e lső  p a ssa g e -b ó l (ún. „ first

p a ss”), v a la m in t  az a eq u ilib r iu m -  
v iz sg á la t k o m b in á lá sá v a l le h e tő v é  
v á lt  a b ille n ty ű e lé g te le n sé g b e n  a 
regurgitatiós frakció  m eg h a tá r o zá 
sa . A  s te n o s is  m ér ték én ek  m e g íté 
lé séb en  so k k a l k e v é sb é  b iz o n y u lt  
ed d ig  m eg b ízh a tó n a k . A  r a d io n u k 
l id -v e n tr ic u lo g r a p h ia  ér ték es  ú tb a 
ig a z ítá st n y ú jt  a sz ív m ű té t  v é g z é s é 
n ek  o p tim á lis  id e jérő l, to v á b b á  le 
h e tő v é  te sz i a  sz ív b ille n ty ű p ó tlá s  
er ed m én y én ek  az e lle n ő r z é sé t  is . 
V ég e re d m én y b e n  a r a d io n u k lid -  
v en tr ic u lo g ra p h ia , m in t n e m -in v a -  
z iv  e ljárás, e lső so rb a n  a k a m ra  
m ű k ö d ésén ek , v a la m in t a s z ív b i l 
le n ty ű -e lé g te le n s é g  sú ly o ssá g á n a k  
a tisz tá z á sá ra  ig e n  jó  m ó d sz er n e k  
b izo n y u lt; k ü lö n ö sen  a lk a lm a s  s ú 
lyosa b b  fo ly a m a to k  (in farctus u tá n i  
p a p illa r is  tü n e te g y ü tte s , a k u t e n d o 
card itis) m eg íté lé sé re .

ifj. Pastinszky István dr.

Id ü lt o b s tr u k tiv  b r o n c h ia lis  
m eg b eteg e d é sek b e n  a  99mT c -a e r o -  
so l- in h a la tio  é s  a  81mK r -v e n t iia t io  
ö ssz eh a so n lító  sc in tig r a p h iá s  v iz s 
g á la ta . W eiss, T h . és  m tsa i (R a d io l. 
A bt., K lin ik u m  C h a r lo tten b u rg , 
F re ie  U n iv . B e r l in ) : F ortschr. R ö n t-  
gen str. 1985, 143, 284.

A  r e g io n a lis  p u lm o n a lis  v e n t i la 
t io  e lo sz tó d á sa  ra d io a k tív  n e m e s  
gá zo k k a l jó l m érh e tő . M ár é v e k  
óta  fo ly n a k  a  k u ta tá so k , h ogy  a  r a 
d io a k tív  te sz t-g á z o k a t a k ö n n y e b 
ben  fe lh a sz n á lh a tó  radioaerosolok-  
k a l h e ly e te s ítsé k . A  szerzők  ö s sz e 
h a so n lító  v iz sg á la tá b a n  a  90mT e c h -  
n etiu m  (9DT c-) a e r o so l é s  a  ^ K r y p 
ton  (81mKr) e lo sz tó d á sá t  h a so n líto t 
tá k  ö ssze  k ile n c  chr. b r o n c h ia 
l is  o b stru k tiv  m eg b eteg e d é sb e n  
(CO LD : ch ro n ic  o b stru c tiv  lu n g  
d isea se). A z in tr a in d iv id u á lis  v iz s 
g á la t  a sc in tig r a p h iá k  v iz u á lis  
e lem zé sér e , to v á b b á  a  k v a n t ita t ív  
in d e x  se g íts é g é v e l az a k tiv itá s  e l-  
osztó d á s o b je k tiv á lá sá r a  a la p o z ó 
d ott. A z er e d m é n y e ik b ő l e g y é r te l 
m ű en  k itű n t, h o g y  a z  é le t ta n i k ö 
r ü lm én y ek  k ö z ö tt  m in d k ét n y o m 
je lz ő  (tracer) a k tiv itá s  e lo sz tó d á sa  
m esszem en ő en  eg y b eh a n g zó  e r e d 
m én y t adott. A  C O L D -ese tek b en  a 
m in d k é t e ljá r á s sa l k im u ta th a tó  
lé g zé sza v a r o k  u g y a n  to p ik u s a z o 
n o ssá g o t m u ta tta k , m ég is  az a e r o -  
so l-sc in t ig r a p h ia  jó v a l k ife je z e t 
teb b  k ép et n y ú jto tt , m in t a  t e s z t 
g áz in h a la tio .

V iz sg á la ta ik  sz e r in t  az a e r o so l-  
e ljá r á ssa l sz em b e n  a 81mK r -m ó d -  
szer  n em  a lk a lm a s  a  chr. b r o n c h ia 
l is  o b stru k tiv  á lla p o to k  korai f e l 
ism erésére .

ifi. Pastinszky István dr.

A z a lsó  v ék o n y b é lsz a k a sz  f u n k 
c ió s  v iz sg á la ta  75S e lc n -h o m o ta u r o -  
c h o lsa v v a l C ro h n -b e te g sé g  é s  v é 
k o n y b é l re se c t ió k  e se te ib en . B a lze r , éf~\
K . é s  m tsa i (A bt. f. G a stro en tero - W l  
lo g ie  und  A b t. f. N u k le a rm ed iz in  Г 1
d es U n iv e r s itä tsk lin ik u m  E ssen ):  ' “
D tsch . m ed. W sch r 1985, 110, 1452. 1 2 2 b



A z a lsó  v ék o n y b é lsza k a sz  m ű k ö 
d ésn ek  a  v iz sg á la tá ra  e d d ig  k ét  
k la ssz ik u s e ljá rá s  á llo tt  a  r e n d e l 
k ezésü n k re: 1. a B 12-v ita m in  m é 
r é se  (S ch illin g -tesz t) é s  a  2. fa e c a 
l is  ep esa v  k iv á la sz tá sá n a k  m eg h a 
tározása. H a a  te r m in a lis  i le u m  
fu n k ció  zavara  k ö v e tk e z té b e n  az 
ep esa v a k  n agyabb  m e n n y isé g b e n  
k erü ln ek  a v a sta g b é lb e , c sö k k en  a 
v íz -  és e lek tr o ly t-r e so r p tio , am i 
k lin ik a ila g  ch o lo g en  d ia rrh o eá t  
ered m én yez, ez  p e d ig  az e p e v e sz -  
teség -sy n d ro m a  v ez e tő  tü n e té t  k é 
pezi.

A  "У-je lz e tt  e p esa v a n a lo g o n n a k , a  
7r,S e le n -h o m o ta u r o ch o la tn a k  (75S e -  
HCAT) b ev e z e té sé v e l új d ia g n o sz 
tikai an y a g  á l l  re n d e lk e zé sü n k r e  
az e p e s a w e sz te sé g -sy n d r o m a  k ó r-  
ism ézésére . A  v -su g á r zó  a lk a lm a 
zása  le h e tő v é  te sz i a sz ék le tb e n  
való  m eg h atározás m e llő z é s é t  és 
eh e ly e tt  a  je lz e tt  e p esa v a n a lo g o n  
reten tió ja  e g é sz te s t-sz á m lá ló v a l  
m érhető.

A  szerzők  a fa e c a lis  e p e s a v k iv á -  
la sz tá st a  75S eH C A T  se g íts é g é v e l  
v iz sg á ltá k  75 b e teg ü k n é l:  9 co lon  
irritab ile , 58 C ro h n -b e teg ség , to 
váb bá 8 k ü lön b öző  ja v a lla t  a la p 
ján  v ég zett v ék o n y b é l r e se c t io  e s e 
tén .

A  m érési e r ed m én y ek  a la p já n  
ö sszefo g la ló la g  m eg á lla p ítjá k , h ogy  
a 75SeH C A T  a lk a lm a s m ó d szern ek  
b izon yu lt a  d is ta lis  v é k o n y b é lsz a 
kasz m ű k ö d ésén ek  v iz sg á la tá r a . A  
tesz t g y a k o r la tila g  jó l a lk a lm a z 
ható, a  b eteg ek  jó l tű r ik , a 75S e-  
H CAT su g á rterh e lése  c se k é ly . A z 
eljá rá s n a g y  e lő n y e , h o g y  a m ű k ö 
d ési za varók  m ár a k k o r  f e lism e r 
hetők , m ie lő tt  m ég  m o rp h o ló g ia i 
k im u tath ató  e lv á lto z á so k  le n n én ek .

ifj. Pastinszky István dr.

R a d io n u k lid -v en tr ic u lo g r a p h ia  
je len tő ség e  a  s z ív b ille n ty ű h ib á k  
k órism ézéséb en . K le ip z ig , H . és  
m tsai (Abt. f. A llg e m e in e  N u k le a r -  
m -d iz in  und  A b t. f. K a r d io lo g ie , J. 
W. G o eth e-U n iv ., F r a n k fu r t/M a in ): 
M ed. K iin . 1985, 80, 184.

A  r a d io n u k lid -v e n tr icu lo g ra p h ia  
le h e tő v é  tesz i a  s z ív  n e m -in v a z ív  
pontos m ű k öd ési e le m z é sé t  n y u g a l 
m i é s  ter h e lé s i v is z o n y o k  k özött. 
M íg ed d ig  a s c in tig r a p h ia  fő le g  a 
k o szo rú ér-b e teg ség ek b en  k e r ü lt  a l 
k a lm azásra  (g lo b a lis  é s  r e g io n a lis  
e jec tió s  fractio , m a x im á lis  ü rü lés i 
és te lő d ési seb esség , a  g y o m ro cs-  
összeh ú zód ás le fo ly á sa :  fá z is  és  
am p litu d o  e lem zés), a z  u tó b b i id ő 
ben  a sz ív b ille n ty ű -e lé g te le n sé g  fo 
k ának  é s  sú ly o ssá g á n a k  m e g íté lé 
séb en  eg y re  in k á b b  n ö v e k sz ik  a 
je len tő ség e . A  k o m b in á lt  „ first-  
p a ss” és „ a eq u ilib r iu m ”-v iz sg á la t-  
ta l m a m ár a b ille n ty ű e lé g te le n sé g  
ese tén  a  re g u r g ita t io -fr a c tio  m en y -  
n y iség ileg  is  jó l m érh e tő . A  re g u r 
g ita tio  m e n n y iség ile g  jo b b a n  m eg 
határozható , v isz o n t  a  sten o s is  
m érték én ek  az e ld ö n té s e  k ev ésb é  
m egb ízh ató . A  r a d io n u k lid -v e n tr i-  
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k at s z o lg á lta t  a m ű téti id ő  o p tim á 
lá sá h o z  é s  le h e tő v é  te sz i a  b ille n 
ty ű p ó tlá s  u tá n i á lla p o t le fo ly á sá 
n a k  a z  a la k u lá sá t, v a la m in t  a  s z ív 
b e teg e k  (sz ív in fa rc tu s  u tá n i p a p il 
la r is  iz o m -sy n d r o m a , en d o ca rd i 
tis  a cu ta ) e llen ő rzésé t.

ifj.  Pastinszky István dr.

C so n t-sc in tig r a p h ia  A -h y p e r v ita -  
m in o s isb a n . M iller, J . H ., I. H.
H ayon  (N u c lea r  R ad io lo g y , U n iv e r 
s ity  o f S o u th e rn  C a lifo rn ia , S ch oo l 
o f M e d ic in e ) : A m . J. R o en tg e n o 
lo g y  1985, 144, 767.

A z A -h y p e r v ita m in o s is  f e l is m e 
r é se  k e z d e tb e n  n eh éz . A  k lin ik a i  
s e m io t ik á ja :  d esq u a m a tio , a lop ecia , 
c h e i l it is  f issu ra ta , lá g y r é sz  d u zza 
n a to k k a l tá rsu ló  c so n tfá jd a lm a k , 
h e p a to -sp le n o m e g a lia , ir r ita b ilita s , 
p se u d o tu m o r  cerebri. A r ö n tg e n o ló -  
g ia i e lv á lto z á so k  a  h o sszú  cso n to k  
d ia p h y s is é n e k  és a m eta ta r sa lis  
c so n to k n a k  co r tica lis  h y p e ro sto s i-  
sá b a n , cr a n ia lis  d ia s ta s isb a n  n y il 
v á n u ln a k ;  h osszan  ta r tó  m érg ezé 
sek  a z  ep ip h y se á lis  n ö v é s  k ora i zá 
ró d á sá t, a  cso n to so d á si cen tru m ok  
k is z é le s e d é s é t  é s  d e fo rm itá so k a t  
o k o zh a tn a k .

A  sz e r z ő k  ta p a sz ta la ta i sz e r in t  a 
99mT e c h n e tiu m  d ip h o sp h o n a t rad io- 
n u k lid d a l v ég zett  c so n tsc in tig ra -  
p h ia  s o k k a l érzék en y eb b  in d ik á to ra  
az A -h y p e r v ita m in o s is  o k o z ta  k ez 
d e ti c so n te lv á lto z á so k n a k , m in t a 
h a g y o m á n y o n  rö n tg en o ló g ia ; a sc in 
t ig ra p h ia  az A -h y p e rv ita m in o s is t  
m ár a  s ú ly o s  é s  p erm a n en s  d efor 
m itá so k  e lő tt  á b rá zo lja  (fok ozott  
d ú su lá s  a  h o sszú  cso n to k  d ia p h y si-  
sé b e n , a  k o p o n y a  v a rra ta ib a n ). A  
sz e r z ő k  m o za ik  D o w n -sy n d ro m á s  
A -h y p e r  v ita  m in o s isb a n  szen v ed ő
g y e r m e k  e s e té v e l b iz o n y ít já k  a 
c so n tsc in tig r a p h ia  d ia g n o sz tik u s  
é r té k é t;  a z  e ljá rá s to v á b b i e lő n y e  a 
c so n te lv á lto z á so k  to v á b b i a la k u lá 
sá n a k  k im u ta th a tó sá g a  é s  a  kóros  
j e le n s é g e k  e ltű n é sé n e k  b izo n y ítá sa .

ifj. Pastinszky István dr.

C so n t-sc in tig r a p h ia  a z  o steo sa r 
c o m a  th era p iá s  e r e d m é n y e in e k  
m e g íté lé sé h e z . K on op , J . é s  m tsa i 
(A b t. N u k le a rm ed iz in  d er  R a d io lo 
g is c h e n  U n iv e r s itä tsk lin ik  H am 
b u rg  E p p en d o rf); N u c l. M ed. 1985, 
24, 75.

A z  o steo sa rco m a  c h em o th e ra p iá -  
v a l t e lj e s e n  v a g y  r é sz b e n  d e v ita li-  
z á lh a tó , íg y  az ed d ig  ro ssz in d u la tú  
d a g a n a tn a k  a  k ó r jó s la ta  ja v u lt . A  
c h e m o th e r a p iá v a l é s  a  csa tla k o zó  
m ű té t te l  a n é g y  é v i  tú lé lé s i  ráta  
8 0 % -n á l n ag y o b b . A  ch em o th e ra -  
p ia  e r e d m é n y e ssé g é t  a  m eg fe le lő  
id ő b e n  k e ll k im u ta tn i, m ert az 
e r e d m é n y te le n  v a g y  h iá n y o s  k e z e 
l é s  e s e té n  a  tu m o r r e se c t ió já t  e lőbb  
v é g e z n é n k  el. A  p ra e o p e r a tív  ch e 
m o th e r a p ia  a la tt  a k lin ik a i  m eg 
f ig y e lé s  a  k ö v etk ező  p a ra m éterek 
re  tá m a sz k o d ik :  a lk a lik u s  seru m -  
p h o sp h a ta se , r ö n tg e n fe lv é te l ,  a n -

g io g ra p h ia , CT é s  c so n tv á zsc in ti-  
grap h ia . A  d agan at v é g le g e s  m eg 
ít é lé s é t  a  m ű téti k é sz ítm é n y  kór- 
sz ö v e tta n i fe ld o lg o z á sa  adja.

A  szerző k  99mT c -S n  m eth y le n d i-  
p h o sp h o n a t (M DP) tra n szp o rtjá t és  
e lo sz lá sá t  v iz sg á ltá k  a cso n td a g a 
n a tb a n , v a la m in t a z  eg é sz ség e s  
cso n to k b a n  a  p ra eo p er a tív  ch em o 
th e ra p ia  a la tt a n n a k  a z  e ld ö n té sé 
re, v a jo n  a  " mT c-M D P  sc in tig r a 
p h ia  a lk a lm a s-e  a  k e z e lé s  le fo ly á 
sá n a k  é s  er ed m én y essé g én ek  é r té 
k e lé sére .

13 o steosarcom ás b e te g n é l a p ra e-  
v e n t iv  ch em o th era p ia  a la tt  az  
eg é sz ség e s  m á sik  o ld a lla l v a ló  ösz-  
szeh a so n lítá sb a n  v iz sg á ltá k  a  d a 
g a n a t v érá ra m lá sá t é s  a re g io n a lis  
" “ T c -M D P -c lea r a n c e-t. A z e r e d 
m é n y e ik e t  e g y b e v e te tté k  a l l  h e te s  
ch em o th era p ia  u tá n  a d a g a n a t h is -  
to lo g ia ila g  m eg h a tá r o zo tt re m iss ió s  
fó k á v a l. A  tu m o r jó  th era p iá s v á 
la sz a  e se tén  a z  o steo sa rco m a  n a g y 
fo k ú  d e v ita lisa t ió já n á l (m arad ék - 
v ita lita s  <  10%) a  d a g a n a t v é r 
á ra m lá sa  erő sen  csö k k en t, a  " m T c -  
M D P -c lea ra n ce  p ed ig  k ö zép ér ték 
b en  66% -k a i k ise b b e d é it . A z ö sz -  
sz es  csö k k en t th e ra p iá s  h a tá sú  d a 
g a n a tn á l ( tu m o ra k tiv ita s  >  10%) a 
d a g a n a t v ér á ra m lá sa  kórosan  e m e l 
k e d e tt  vo lt, a  r e g io n á lis  MmT c-  
M D P -c lea ra n ce  n ö v e k e d e tt  v a g y  
v á lto za tla n  m a rad t. A  r e g io n a lis  
99inT c -M D P -c lea r a n c e  q u a n tita tiv  
m eg h a tá ro zá sá v a l a  9 b eteg  k özü l 8 
e se tb e n  (89%) s ik e r ü lt  a tu m o rv i-  
ta lita s t  m eg h a tá ro zn i é s  h e ly e s  
v é le m é n y t  a lk o tn i. A  " mT c-M D P -  
c lea n an cen ek  tö b b  m in t 20% -os  
csö k k en ése  a ch em o th era p ia  h a tá 
so ssá g á t 80% -os sp e c if ic itá ssa l ig a 
zo lta . A  ch em o th era p ia  v ég én  a  d a 
g a n a t terü le tén  a  v érá ra m lá si ér 
ték ek  e g y b e v e té sé v e l a  sp ec ific itá e  
m ég  fokozható .

ifj. Pastinszky István dr.

A  131I -m e ta io d e b e n z y Ig u a n id ir  
sc in tig r a p h ia  ö ssz eh a so n lítá sa  a  v i 
z e le t  és p la sm a  ca te ch o la m in -m e g -  
h a tá ro zá sá v a l a  p h a eoch rom ocyto -  
m a  k ó r ism ézéséb en . P le w e , G. éí 
m tsa i (Abt. f. N u k le a rm ed iz in  unc  
E n d ok rin o log ie , U n iv e r s itä t  M ainz) 
K lin . W schr. 1985, 63, 627.

A  p h a eo ch ro m o cy to m á k  (ph.) г 
m ellék v ese  v e lő á llo m á n y  v a g y  а: 
ex tr a a d r en a lis  S ym p a th ik u s id e g 
ren d szer  c a te ch o la m in ter m e lő  da  
g a n ata i. A  m e llé k v e se -d a g a n a ta i  
m a  m ár g y a k ra n  (1:100) k erü ln e!  
é s z le lé sr e  az u ltr a h a n g  és a  CT 
b ev ez e té se  ó ta ; ily e n  esetek b e]  
szü k ség es  a z  e n d o k r in  a k tiv itá s t  k i 
zárn i. A  ph. p ra eo p era tív  d ia g n ó  
z is á t  a  v iz e le t  é s  a  p la sm a  e m e l  
k ed ettéb b  c a te c h o la m in sz in tjé v e  
h a tá ro zh a tju k  m eg ; azon b an  enne! 
a p o n to ssá g á t k is e b b ít ik  a  h a m isa i 
(0— 21%) n e g a t ív  é s  gyak ran  h a m i  
sa n  p o z itív  er e d m é n y e k  a  k ö zb en  
eső  k e z e lé s  (a n tih y p erten siv a ]  
s tre ss , h e ly te le n  v iz e le tg y ű jtő  
fo ly tá n . V isz o n t m a  m ár a p l  
d ia g n ó z isa  sc in tig r a p h iá v a l le h e l 
séges.



Л szerzők  ezen  két e ljá r á s:  
(m I-m e ta io d o b en zy lg u a n id in  (131I-  
M IG B ) és  a  v iz e le t  flu o ro m etr iá s  
ca te c h o la m in -te sz t  d ia g n o sz tik u s  
é r e té k é t  h a so n líto ttá k  össze 31 p;h.- 
g y a n ú s eg y én en  v é g z e tt  re tro sp ek 
t ív  v iz sg á la ta ik b a n . K ie g ész ítő le g  
m ég  25 b eteg en  a  p la sm a  ra d io e n -  
zy m a tik u s ca tech o la m in  m e g h a tá 
ro zá sá t is  e lv ég e z ték . 31 b e teg ü k  
k ö zü l 14 ese tb en  a  d ia g n ó z ist k ó r-  
sz ö v e tta n ila g  is  e llen ő rizték .

A  131I-M IG B  m a g a s su g á r ter h e 
lé s e  é s  a z  a la cso n y a b b  se n s itiv itá sa  
m ia tt  a hp. b izo n y ítá sá ra  a k k o r a l 
k a lm a s, ha a ca te c h o la m in -te sz te k  
e lle n té te s  ered m én y ű ek . A  v iz e le t  
é s  a  p la sm a  ca tech o la m in  m é r é se  
ta p a sz ta la ta ik  sz e r in t  csa k  TL C  é s  
H P C L -tisz títá s  u tá n  vég zen d ő . A  
f lu o ro m etr ia  id ő k ím é lő  e ljá r á s  a 
v iz e le tb e n  lé v ő  m agasabb  sz in t  
m eg h a tá ro zá sá ra , v isz o n t a k e v é s 
b é  ér zék en y  r a d io e n z y m e s  m ó d szer  
az a la cso n y a b b  p la zm a tü k ö r m e g 
h a táro zá sá ra  a lk a lm a s.

ifj. Pastinszky István dr.

H a s i tá ly o g o k  g a l l iu m -s c in t ig r a -  
p h iá s  k im u ta tá s a . B otsch , H. J. és  
m tsa i (R adiol. A bt., S t.-J o se fs -  
k ra n k en h a u s F r e ib u r g ): D tsch . 
m ed . W schr. 1985, 110, 356.

A  szerzők  a b d o m in a lis  a b sce ssu s  
g y a n ú ja  esetén  67G a liu m m a l v é g 
z e tt  57 sc in tig r a p h iá s  v iz sg á la t i  
ered m én y e ik rő l szá m o ln a k  b e. A  
d ia g n o sz tik a i p ro b lém á b a n  a  k ö 
v e tk ez ő  k ó rk ép ek  m erü ltek  fe l:  
p o sto p era tiv , r e n a lis  su b p h ren ik u s  
a b scessu s , m á j-, D o u g la s-tá ly o g , 
leu k o cy to sis , se p s is . 36 ese tü k b e n  
se b é sz i b ea v a tk o zá s  u tá n  m erü lt  f e l  
a tá ly o g  g y a n ú já n a k  a le h e tő sé g e . 
A  d ia g n ó z is  b iz to ssá g á t  22 e s e tü k 
b en  a m ű tét v a g y  a  szú rcsa p o -  
lá s , v a g y  m ás d ia g n o sz tik u s e ljá r á 
sok , m in t a  so n o g ra p h ia , CT, v a la 
m in t a  k lin ik a i le fo ly á s  er ő s íte tték  
m eg. A  sc in tig ra p h ia -v izsg á la ta ifca t  
3— 5 m O i 67G a lliu m  b e fec sk e n d ez é 
se  u tá n  á lta lá b a n  24— 48, eg y e s  e s e 
tek b en  6— 72 óra  u tá n  g a m m a k a 
m er á v a l v iz sg á ltá k . A m en n y ib en  
le h e tsé g e s  vo lt, a b eteg e ik e t h a s 
h a jtó k k a l e lő k é sz íte tték , m er t a 
C7G a a co lo n b a n  is  dúsu l. A  b e te 
g e ik e t  e lü lső , h á tsó  és o ld a lsó  v e -  
tü le tb en  v iz sg á ltá k . 57 k érd éses  
e se tb ő l a 67G a -sc in tig r a m m  p o s it iv  
v o lt  24-ben; eg y  esetb en  az a b sc e s 
su s n em  v o lt  p o n to síth a tó ; eb b en  az  
ese tb en  eg y  id ő seb b  tá lyog  sz e r e 
p elt. E gy tá ly o g  n é lk ü li ese tü k b en  
a g a lliu m -d ú su lá s t  a lsó  sz ív -in fa r c -  
tu s okozta. A  szerző k  v iz sg á la ta i 
szer in t az iro d a lm i ad atok kal m e g 
eg y e ző e n  az a b d o m in a lis  a b scessu s  
k ó rism ézéséb en  n a g y  a g a lliu m -  
sc in tig ra p h ia  ta lá la ti b iztonsága .

ifj. Pastinszky István dr.

G y o m o r -b é l h u z a m i v é r z é s e k  
n u c le a r m e d ic in a lis  k im u ta tá s a .
H ahn, К . é s  m tsa i (A bt. f. N u k le a r 
m ed iz in  der U n iv . M a in z ): D tsch . 
m ed . W schr. 1985, 110, 923.

A  m a ssz ív  a k u t g y o m o r-b é l v é r 
zések  á lta lá b a n  gyors m ű té ti b e 
a v a tk o zá st ig én y e ln ek . A  p r a e o p e -  
ratív  d ia g n o sz tik á b a n  az e n d o sc o -  
pia  é s  az arter io g ra p h ia  m e lle t t  n é 
hány év e  nucleármedicinalis eljá 
rások á lln a k  a re n d e lk ezésü n k re , 
a m ely ek  a b eteg ek  je le n tő se b b  
m eg terh e lése  n é lk ü l a lo k a liz á c ió  
pontosabb  m eg h a tá ro zá sá ra  v e z e t 
h etn ek . H á ro m  k ü lön b öző  s c in t i-  
grap h iás e ljá r á s  á ll m a  r e n d e lk e 
zésü n k re a  g a stro in te st in a lis  v é r z é 
sek  k im u ta tá sá ra .

1. Abdominalis sequentialis scin-  
tigraphia a Me ekei-diverticulum  
kimutatására. A  M e ek e l-g u rd é ly  az  
ese tek  tö b b  m in t fe le  r é sz éb en  
ecto p iá s g y o m o rm u co sá t ta r ta lm a z , 
a m ely  az ö sszes  vérző  d iv e r tic u lu -  
m ok 90% -ábain m eg ta lá lh a tó ; ezér t
K taT ech netium -p ertech neta t (0,07
m C i/pro/k g) iv . b e fe c sk e n d e z é se  
után g a m m a k a m erá v a l s e q u e n tia lis  
sc in tig r a p h iá v a l k im u ta th a tó a k ; 
se n s itiv itá sa  85%, sp e c if ic itá sa  
94%. A z e ljá r á s  előn ye , h o g y  n e m  
m in d ig  a  v é r z é s  h e ly é t  lo k a liz á lja , 
m ert a  m ó d szer  csup án  a g y o m o r 
m ucosát m u ta tja  ki, de n e m  m a 
gá t a  v érzést. E zt k ü szö b ö li k i a 
k öv etk ező  m á s ik  k ét e ljárás.

2. Vérzéskimutatás mmTechne-  
tium-kén-kolloiddal.  Ez a ra d io -  
pharm ak on  a vérzésn ek  a z  é r 
ren d szerb ő l a b é llu m en b e  v a ló  b e 
lép ésé t m u ta tja , n em csa k  ia v é r 
zés forrása , d e  a  b é lb e  ü rü lt t r a n s 
port a k tiv itá sa  is reg isz trá lh a tó . 
5— 10 m C i 99mT e c h n e tiu m -k é n -k o l-  
lo id  iv. a lk a lm a zá sa  u tá n  g a m m a 
k a m erá v a l se q u e n tia lis  f e lv é te le k 
k el a v ér zé s  jó l k im u ta th a tó ; az e l 
járás é r té k é t  korlátozza  a r a d io -  
p harm a k o n n a k  a m ájb an  és  lé p -  
ben v a ló  erő s d ú su lása  is: a z  a r te -  
rio g ra p h iá n á l több  m in t f e le  r é sz 
ben jobb  er ed m én y t b iztosít.

3. Vérzéskimutatás mmTechne-  
tium-jelzett erythrocvtákkal. A z  e l 
járás a la p ja , h o g y  a " “ T e ch n e tiu m  
a n em  ra d io a k tív  c in k k e l az e r y th -  
rocyták h oz k ö tő d ik ; a je lz é s  m in d  
in v ivo , m in d  in  v itro  k im u ta th a tó . 
A z e ljá rá s  se n s it iv itá sa  85%  é s  az  
a n g io g ra p h iá n á l érzék en y eb b  m ó d 
szer.

V ég ered m én y b en  a n u c le a r m e 
d ic in a lis  m eth o d ik a  a g a s tr o in te s t i 
n a lis  v é r z é se k  k im u ta tá sá ra  a  b e 
teg é t n em  ter h e lő , egyszerű , k ö n y -  
n y en  k ez e lh e tő  m ódszer; fő le g  
ak k or k e ll  az in v a zív a b b  e ljá r á s  
e lő tt a lk a lm a zn i, h a  szu b a k u t v a g y  
re c id iv á ló  v é r z é se k  á lln a k  fen n .

ifj. Pastinszky István dr.

111I n d iu m - o x in n a l  j e lz e t t  g r a n u -  
lo c y tá k  C r o h n -b e te g s é g b e n  é s  c o l i 
t is  u lc e r o s ä b a n . B eck er, W . és  
m tsa i (A bt. f .  N u k le a rm ed iz in  der  
M ed. T Jn iv .-P o lik lin ik  d er  U n iv . 
W ürzburg): F ortschr . R ö n tg en str . 
1985, 142, 320.

A z u tó b b i év ek b en  a tá ly o g o k  
n u c le a r m e d ic in a lis  d ia g n o sz tik á já 
ban  h a szn á lt  n7G n lliu m -sc in tig r a -  
p h iá t eg y r e  in k á b b  a  lu In d iu m m a l

je lze tt  a u to lo g  le u k o cy tá k k a l v é g 
zett s c in lig r a p h ia  v á lto tta  fe l. E z az  
eljá rá s a z  a b seessu so k  lo k a liz á c ió ja  
m ellett a  g y u lla d á so sá n  b esz ű r ő d ö tt  
szerv  á b rá zo lá sá t is le h e tő v é  te sz i. 
E nnek  fo ly tá n  a co lit is  u lc e r o sa  és  
a C ro h n -b e teg ség  lo k a liz á c ió já n a k  
és  a k tiv itá sá n a k  m eg íté lé sb e n  m u 
ta tk o zo tt a je le n tő sé g e  és  a z  e n d o s -  
copos, v a la m in t  a  ra d io ló g ia i e l j á 
rások k iv á ló  a lte r n a tív á já n a k  b i 
zonyult. E zen  fe lü l a m ég  a  s z é k 
le tb en  k iü r ü lt  in d iu m  a k t iv i tá s á 
n a k  a m é r é se  is  ig en  jó  p a r a m e te r  
a  g y u lla d á s a k tiv itá sá n a k  a m e g 
íté lésb en .

A  szerző k  v iz sg á la ta i s z e r in t  a 
111In d iu m m a l je lz e tt  „tiszta” g r a -  
n u lo c y tá k k a l v ég z e tt  v iz sg á la t  e lő 
n yöseb b  a „kevert"  g r a n u lo c y tá k -  
kal tö r té n ő  m ó d szern é l, m e r t  a 
m ód o síto tt e ljá r á su k  so k k a l f a j la -  
gosab ban  h a tá r o zz a  m eg  a  g y u l la 
dás a k tiv itá sá t  és é r z é k e n y e b b  a 
lo k a lizá c ió  k im u ta tá sá b a n .

ifj.  Pastinszky István  dr.

C ro h n -b e teg sé g  d ia g n o s z t ik á j a  
lü In d iu m -o T d n -je lze tt le u k o c y t á k 
kal. B eck er , W ., W. F isc h b a c h ,
(Abt. f. N u k le a rm ed iz in  d er U n iv .  
W ürzburg): D tsch . m ed. W sch r .
1985 110, 156.

A  lu In d iu m -o x in - je lz e tt  le u k o c y -  
ták  k iv á ló  e ljá r á sn a k  b iz o n y u lta k  
g y u lla d á so s  fo ly a m a to k  lo k a liz á c ió 
jára. Id ü lt  g y u lla d á so s  b e te g sé g e k  
ese tén  is  a  ra d io a k tív  je lz e t t  s e j t e k  
fe ltá rh a tjá k  a fo ly a m a t h e ly é t  é s  
az a k tiv itá s  é r té k e  is  m e g íté lh e tő .
A  szerző k  er re  a cé lra  iz o tó -  
n iás N a C l-o ld a tb a n  iz o lá lt  t is z ta  
g ra n u lo cy tá k  lu I n -o x in - je lz e t t  k é 
s z ítm é n y é t  h a szn á ltá k  f e l  é s  4 é s  
24 órai ra án jectio  u tá n  g a m m a k a 
m erá v a l h a s i fe lv é te lt  k é s z íte t te k .
60 m orb u s G rohn é s  co lit is  u lc e r o 
sa  b e te g ü k n é l v é g e z té k  e l  a lo k a 
lizá c ió s k ó r ism é z é s t  en d o szk ó p o s  é s  
ra d io ló g ia i le le te k k e l v a ló  ö s s z e h a 
so n lítá sb a n . A  g y u lla d á so s  b é l-  
seg m en tu m o k  tö b b  m in t 9 0 % -b a n  
k im u ta th a tó k  v o lta k . H a m isa n  p o 
z it ív  le le te t  n e m  ész le ltek .

A  fa e c a lis  ^ R n d iu m -ü r íté s  a  v v s -  
sü lly e d é sse l, a k ü lön b öző  a k u t - f á -  
z is -p ro te in e k k e l, v a la m in t a  H e e s -  
fé le  a k tiv itá s i in d e x -s z e l m a g a sa n  
sz ig n ifik á n s k o rre lá c ió t m u ta to tt .

A lu I n d iu m -je lz e tt  g r a n u lo c y tá k  
a b iztos k ó r ism éz ésen  k ív ü l m é g  
egyéb  le h e tő sé g e k e t  is  n y ú jta n a k :
1. az e ljá r á s  n e m -in v a z ív  j e l l e g e  
fo ly tá n  a g y u lla d á s  k ite r je d é s e  é s  
m érték e  m é g  ig e n  flo r id  s z á k b a n  
is m eg h a tá ro zh a tó , h a  az e n d o s z k ó 
pos é s  a r a d io ló g ia i e ljá rá so k  e l l e n 
ja v a llta k : 2. a g y u lla d á so s  é s  h e g e s  
sten o siso k  is  jó l e lk ü lö n íth e tő e k :  3. 
a fa e c a lis  111In d iu m -ü r íté s  a  b é l  
g y u lla d á so s  fo ly a m a ta in a k  s p e c i 
f ik u s p a ra m étere , am it a z  e x t r a 
in te s t in a lis  b e teg sé g ek  n em  h a m i 
s íta n a k  m eg ; 4. tá ly o g  é s  s ip o ly  is  
b iztosan  k im u ta th a tó .

ifj. Pastinszky István dr.  1229



N e m  gyan íto tt s a c r u m t ö r é s e k  k i 
m u t a t á s a  c s o n t - s c in t ig r a p h iá v a l .
S ch n e id e r , R. és m tsa i (H o s p ita l  for 
S p e c ia l  Surgery, N e w  Y o r k ) : Am er.
J. R oentgenol. 1985, 144, 337 .

A  sacrum  törése s o k k a l  g y a k ra b 
b a n  fordul elő, m in t  fe lism e r ik .  
E lső so rb a n  o steo p o ro siso s  idősebb  
b e te g e k r e  vonatkozik  e z , k ü lö n ö sen  
n ő k r e . Sacrum táji fá jd a lm a ik a t  
c s a k  jelentéktelen  t r a u m a  elő zh eti 
m e g , d e  ez teljesen  h iá n y o z h a t  is a 
k órelőzm én yből. H a a  p an aszok  
tisz tá zá sá ra  r ö n tg e n fe lv é te l készül, 
a z  többnyire csak a  p o r o s is t  m u 
ta tja , de a törés nem  d e r ü l Iki a  sa c 
r u m  előnytelen  r ö n t g e n k é p i  á’brá- 
z o ló d á sa  miatt. A  s z e r z ő k  23 beteg  
s a c r u m  törését m u ta ttá k  k i  csont- 
sc in tigrap h iáva l. A  v iz s g á la t o t  csak  
6 ese tb e n  kérték t ö r é s  k izására  
e n y h e  traumát k ö v ető  t a r t ó s  pana 
s z o k  m iatt, a tö b b i e s e te k b e n  a 
cson tscin tigrap h ia  b iz o n y t a la n  de 
r é k tá j i  fájdalm ak t isz tá z á sá ra ,  
cso n tá tté te k  k eresésére , o s teo p o ro 
s is o s  beteg c so n tr e n d sz e r é n e k  v izs 
g a la t é r a  vagy cs íp ő p ó tló  m ű t é t  u tá 
n i fájd alm ak  o k á n a k  fe ld e r íté se  
v é g e t t  történt. A  b e t e g e k  e g y  ré 
s z é b e n  a törésre u ta ló  k ö z v e tle n  
p a n a sz o k  nem s z e r e p e lt e k , leg g y a 
k o r ib b  panasz az a lsó  h á t i  és d e 

r é k tá ji fá jd a lo m  v o lt, r itk á b b a n  
gyöfci tü n e te k . A  c so n t-s c in tig r a -  
p h ia  k ó r o s  d ú su lá st m u ta to tt  a 
sa c ru m  te s té n e k  v a g y  o ld a lsó  r é 
s z e in e k  m eg fe le lő e n . A  k é sz íte tt  
r ö n tg e n fe lv é te le k e t  a sc in tig r a p h ia  
e r e d m é n y é n e k  ism eretéb en  ú jr a  á t 
n é z té k , é s  a 23 -b ó l 11 e se tb e n  ta lá l 
ta k  r e n d e lle n e s sé g e t . N é g y  b e teg  
C T -v iz sg á la tn a  is  k erü lt, e z e k  u tó 
la g o s  e le m z é s e  is  k im u ta tta  a z  e l 
v á lto z á s t , d e  az e lső  ér ték e lé sk o r  
e z e k e t  n e m  v e t té k  é s z r e  v a g y  h e ly 
t e le n ü l  é r té k e lté k . A  le h e tő sé g  is 
m e r e te  a z é r t  g y a k o rla ti je le n tő sé g ű , 
m er t a sa c ru m  ter ü le té n  fo k o z o tt  
a k t iv itá s  en é lk ü l e lső so rb a n  é s  
sz in te  k izá r ó la g o sa n  d a g a n a tá té t  
g o n d o la tá t  v e t i  fe l, a m i a  b e te g  to 
v á b b i f e le s le g e s  v iz sg á la tá h o z , in v a 
z ív  e ljá r á so k  a lk a lm a zá sá h o z  és 
e s e t le g  é r te lm e t le n  k e z e lé s i  m ó d 
s z e r e k h e z  v ez e th e t . A  c s o n t -s c in ti-  
g r a p h iá s  k ép  b izo n y o s m ér té k ig  
j e l le g z e te s ,  és ö n m a g á b a n  is  e lk ü 
lö n íth e t i  a  tö rést a m eta sta s iso k tó l,  
m e ly e k  in k á b b  d iffú z  e lo sz lá s t  m u 

ta tn a k . Laczay András dr.

M á jo n  b e lü l i  t é r fo g la ló  f o ly a m a 
to k  n u c le a r m e d ic in a l i s  e lk ü lö n ít ő  
k ó r is m é j e .  C reutzig , H . é s  m tsa i

(Abt. f . N u k lea rm ed iz in  d er Med. 
H o c h sc h u le  H a n n o v e r ): D tsch . m ed. 
W schr. 1984, 109, 861.

A z  u ltra h a n g -d ia g n o sz tik a  a lk a l 
m a z á sá v a l eg y re  in k áb b  n ö v ek ed ik  
a m á jo n  b e lü li  tér fo g la ló  fo ly a m a 
tok  tü n e tm e n te s  h o rd o zó in a k  a  szá 
m a. M íg  a  fo llic u la r is  n o d u la r is  h y 
p erp la s ia  é s  a  h a em a n g io m a  to v á b 
bi k e z e lé sr e  n em  szoru l, a d d ig  az 
eg y éb  d a g a n a to k  k im etszen d ő k . A  
szerzők  31 in tra h ep a tik u s tér fo g la ló  
fo ly a m a tb a n  szen v ed ő  b e te g e t  v iz s 
g á lta k  (1981— 1982) p ro sp ek tiv  ta 
n u lm á n y u k  k eretéb en , v a jo n  e lk ü 
lö n íté sü k  n u c lea r m e d ic in a lis  m ód 
s z er ek k e l le h e tsé g es -e . A  k ó r ism é-  
zést r a d io ló g ia i (C T -k on trasztb o lu s, 
a n g io g ra p h ia ) e ljá rá so k k a l, szö 
v e tta n i e llen őrzése ik k el é s  a  m áj se -  
q u e n t ia lis  (iv . " “ T e ID A ) sc in tig r a -  
p h iá s v iz sg á la tá v a l v ég ezték . 23 fo 
ca lis  n o d u la r is  h y p erp la sia  ese tb ő l 
21-n él, v a la m in t  18 h a em a n g io m a -  
h o rd ozó  b e te g  közü l 1 7 -n é l az osz 
tá ly o zá s  h e ly e s  vo lt. A  m áj se q u e n 
t ie lle  é s  v é r  p o o l-sc in tig ra p h iá ja , 
m in t n e m -in v a z ív  e ljá rá s  m e g fe 
le lő  b iz to n sá g ú  m ó d szern ek  b izo 
n y u l a  m á jo n  b elü li té r fo g la ló  fo 
ly a m a to k  e lk ü lö n ítő  k ó r ism éjé b e n

ifi. Pastinszky István dr.
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A  g lik o z ilá lt  feh érjék rő l.

T. Szerkesztőség!  Ö röm m el o l 
v a sta m  P á tk a y  J. é s  m tsa i „A  sz é 
ru m  fru k tó za m in  m egh a tá ro zá s  
g y a k o r la t i je le n tő sé g e  d ia b e te s  m e l 
lh ú s b a n ” c. k ö z le m é n y é t (Orv. H e-  
til., 1985, 126, 3147.). A  tém a  á lta 
lá n o s  ér d e k lő d é sre  ta r th a t szám ot, 
sz e r e tn é m  ezért a c ik k  n éh á n y  
p o n ta tla n sá g á t  k iig a z íta n i a  feh ér  - 
je g lik o z ilá c ió  d ió h éjb a n  v a ló  á tte 
k in té sé v e l. A fn u k tó za m in  m etid ik á -  
v a l k a p cso la tb a n  p ed ig  fo n to s  új 
a d a to k  k e r ü lte k  n a p v ilá g ra .

A  feh é r je g lik o z ilá c ió  sp o n tá n  fo 
ly a m a t, a pept-id lánc sza b a d  a m i-  
n o -c so p o r tja ih o z  g lu k ó z  .kapcsoló 
d ik , e g y  b izon yos á tm e n e ti idő  
u tán  ir re v er z ib ilis  (ketoam in ) k ö 
t é s s e l az ered eti fe h é r jé n e k  a m i-  
n o -k a p c so la tú  1 -d eo x ifru k tó z  m ó 
d o su la ta  jö n  létre. N em csa k  az N -  
te r m in á lis  a m in o sa v a k  g lik o z ilá ló d -  
n a k , h a n e m  a  lán con  b e lü li liz in ek  
sza b a d  a m in o cso p o rtja i is, é s  ez  
u tó b b ia lt v a n n a k  tö b b ség b en . A  fe 
h é r jé k  a  g lik o z ilá lt  p o n tok on  az 
tá n  e g y m á ssa l is k é p e se k  ö sszek a p 
cso ló d n i. A  g lik o z ilá c ió  m ér ték e  a 
m iliő  g lu k ó zk o n cen trá c ió já tó l függ , 
a k e z e le tle n  v a g y  ro sszu l k e z e lt  cu 
k o rb eteg ek en  fo k ozottab b . A  szer 
k eze ti v á lto zá so k  a feh é r jé k  eg y es  
tu la j d o n sá g a in a k  m e g v á lto z ta tá sá 
v a l sz er ep e t  já tszh a tn a k  a  d ia b e te 
se s  sz ö v ő d m én y ek  k ia la k u lá sé b a n  
A  m ár lé tr e jö tt  g lik o liz á c ió t  n em  
tudjuik  v issza fo rd íta n i, d e  a  v ércu 
kor n o r m á lis  sz in tjén  az ú jo n n a n  
k ép ző d ő  fe h é r jé k  csa k  a  n e m -c u 
k o rb e teg e k é h e z  h a so n ló  m érték b en  
g lik o z ilá ló d n a k . Ez is  eg y  újabb  
érv  a m e lle tt , h o g y  a cu k o rb eteg ek  
k eze lé séb en  az eu g ly ca em iá ra  tö re 
k ed jü n k .

A z e lső k é n t r é sz le te se b b en  v iz s 
g á lt  g lik o z ilá lt  feh ér je  a  h em o g lo 
b in  A  (rö v id ítésb en  H b A ic) volt, 
it t  a  g lu k ó z  az A -h em o g lo b in  b éta  
lá n cá n a k  term in á lis  v a lin  j áh oz
k a p cso ló d ik . E n nek  m eg h a tá ro zá sa  
d ia g n o sz tik u s je le n tő sé g ű : a  g lik o 
z i lá lt  h em o g lo b in sz in t n o rm á lis  h e 
m o g lo b in k ép zés  és n o rm á lis  v ö rö s-  
v é r se jt-é le tta r ta m  ese tén  a  m eg 
e lő ző  6— 8 h ét á tla g o s v ércü k o r-  
sz in tjé t  tü k rö z i:  az a k tu á lis  vér -  
cu k o rsz in ttő l fü g g e tlen , n em  „m a 
n ip u lá lh a tó ”. A  H b A  ic p o n to s m é 
r é se  a zo n b a n  n eh ézk es , ill. drága: 
a k la ssz ik u s  T r iv e lli- fé le  k ro m a 
to g rá fia , izo e lek tro m o s fó k u szá lá s, 
H PL C  (H igh  P ressu re L iq u id  C hro 
m a tograp h ). A  k lin ik a i gyak orla tb a  
egy szerű b b  e ljárások  k erü ltek , e lég  
so k fé le , sa jn o s  (vagy  szeren csére? )  
e g y ik n e k  s in c s  d öntő e lő n y e  a tö b 
b iv e l szem b en . A  m ó d szerek  ré sz 
b en  f iz ik a i, m á so k  k é m ia i sa já tsá 
gok  a la p já n  k ü lö n ítik  e l  a g lik o z i 
lá lt  h em o g lo b in t  az a la p m ó d o su la t 
tó l, íg y  az ered m én y ek  is  e ltérők . 
M in d en ese tre  a  g lik o z ilá lt  h em o g lo 
b in  m e n n y isé g é t  az ö ssz -h em o g lo -

b in ra  v o n a tk o zta tv a  szokás m e g 
a d n i. A z  ún. m in i k a tio n cseré lő  
o sz lo p o k  zö m é n é l a  H bA  ю-v e l  m á s  
m ó d o su la to k  is e g y ü tt  eluálódniak, 
ak árcsak  a  C orn in g  e lek tro en d o z -  
m ó ziso s  fé la u to m a ta  e ljá rá s  során . 
E zek  ered m én y ét ezért csak  H b Ak
k én t rö v id ít ik  (a „ c” in d e x  n é lk ü l) . 
A z a ffin itá s  k ro m a to g rá fia  a c u 
k ork o m p o n en s c isz -d io l cso p o rtjá t, 
a h a zán k b an  is e lte r je d t  t io b a r b i-  
tu rá t k o lo r im etr iá s m ód szer p ed ig  
m a g á t a k eto a m in  k ö tésű  h e x ó z t  
„ em e li k i” k ém ia i ú ton , te k in te t  
n é lk ü l an nak  lá n c v é g i vag y  lá n co n  
b e lü li h ely zetére . E zen  m ó d szerek  
ered m én y ére  a  H b A  M d e m ég  a  
H b A 2 m eg je lö lés  is  h e ly te len . S a j 
n os, e z t a h ib á t m ása k h o z h a so n 
ló a n  m a g a m  is  e lk ö v e ttem  (1). A  
k ö z le m é n y e k  ú ja b b a n  a  glikohemo-  
globin  szó t a lk a lm a zzá k  é s  GHb-  
k é n t rö v id ítik , h a  n em  sp ec ifik u s  
H b A  и  m ód szerrő l v a n  szó. C sa k  a  
t e lje s s é g  k ed v éér t a  glikoziláció 
k ife je z é s  h e ly e tt  a  glikáció le n n e  
h e ly e s  (2), d e  e z  a d ia b e to ló g ia i 
g y a k o r la tb a  n em  k e r ü lt  igazán  át.

A  k ém ia i m ó d szerek  (a ff in itá s  
k rom atográfia , k o lor im etr ia ) a  h e 
m o g lo b in o n  k ív ü l so k  eg y éb  fe h é r 
j e  g lik o z ilá c ió já n a k  v iz sg á la tá ra  is  
a lk a lm a sa k . A  g lik o z ilá lt  széru m  
fe h é r jé k  m eg h a tá ro zá sá n a k  n a g y  a z  
iro d a lm a , v a ló d i gyakorlati  h a szn a  
a zo n b a n  m ég e lé g g é  k érd éses. A  
széru m  k ü lö n fé le  szerk ezetű  é s  
é le tta r ta m ú  fe h é r jé k e t  ta rta lm a z, 
n o rm á lis  k ö rü lm én y ek  k özött is  in 
g a d o zó  ö ssze té te lb en , a m i b izo n y 
ta la n n á  tesz i a  m ért ö ssz -g lik o z ilá lt  
feh ér je fr a k c ió  v ércü k o rsz in te t v is z -  
sza tü k rö ző  sa já tsá g á t. F e h é r je v e sz -  
bés, terh esség , a k u t g y u lla d á so k  a 
k érd ést to v á b b  b o n y o lítjá k . T e r 
h e ssé g b e n  a  v issza tü k rö z ő d é s i id ő  
ak á r eg y -k é t  n a p ra  is  le csö k k en h et. 
A  (kutatás m in d ez ek  e l len ér e  fo n to s, 
é s  e z  a szérum  fru k tó za m in  m e g 
h a tá ro zá sa k én t ism ert, lá tszó la g  
ig e n  egyszerű , a u to m a tizá lh a tó  
m ó d szer  ré v én  ú ja b b  le n d ü le te t  k a 
p o tt. Igen  ám , d e  az ú j-z é la n d i  
szerző k  ered eti m eto d ik a i le írá sá b a  
(a m ire  P á tk a y  dr. is  h iv a tk o zik )  
h ib a  csúszott. M iv e l a h ib á t e g y  so r  
k éső b b i c ik k b en  se m  k o rrigá lták , a  
m eto d ik a  íg y  k e z d e tt  e lterjed n i. A z  
ú j-zé lan d ia lk  leg u tó b b i k ö z le m é n y é 
b en  a rea k c ió e leg y  p H -ja  a k o rá b 
b ia k tó l e ltérő en  10 ,35-ként szerep el, 
k ü lö n ö seb b  k o m m en tá r  n é lk ü l (3). 
E g y  k ev ésb é  k ö z ism ert lap  le v e le 
z é s i ro v a tá b a n  k ö z ü k  csak, h o g y  
k o rá b b i v iz sg á la ta ik a t  is ezen  p H -n  
v é g e z té k  (4)! J o g o sa n  h á b o ro d ik  
f e l  h á t  m in d en k i, ak i eb b e  a m e 
to d ik á b a  fogott, s  év e k e n  k ere sz tü l 
g y ű jtö tt  ad atók at. A  m ód szer s ta n -  
d a rd izá lá sá n á k  azon b a n  a  pH  k é r 
d é sé n  k ív ü l eg y éb  b u k ta tó i is  v a n 
n ak , a m ik  h á tr á lta tjá k  a k ü lö n b ö 
ző  in té ze te k  er ed m én y e in ek  ö s sz e 
h a so n líth a tó sá g á t  C sak  p é ld a k é p 

p en : je le n le g i k u ta tó h e ly e m e n
(N ew ca stle  u p on  T y n e - i E g y e tem , 
A n g lia ) C eb a s-B io  c e n tr ifu g á lá s  
au to m a tá v a l, R o ch e  g y á r i le írá s  
szer in t, p H  7 ,4 -es o ld a tta l, sa já t  
sta n d a rd o k k a l a  n e m -c u k o r b e te g  
p opu láció  széru m  fru k tó za m in  
sz in tje  1 m m o lil k ö rü lin ek  ad ó d o tt. 
Ez m in teg y  fe le  Pátkay  dr. e r e d m é 
n y én ek , m ás k ö z le m é n y e k b e n  1,5 
m m o lil k ö rü li n o r m á lé r té k e k k e l t a 
lá lk ozu n k . A  fr u k tó z a m in -sz in t  
k o n cen trá c ió k én t (m m o lil)  v a ló  k i 
fe je z é se  e g y é b k én t e lté r  a  gliikozi- 
lá lt  h em o g lo b in  v a g y  a  m á s  m ó d 
szerek k e l m ért g lik o z ilá lt  sz ér u m  
feh ér jé k  szo k á so s (ha n e m  is  m in 
d ig  % -os, d e  m in d e n k é p p e n  r e la 
t ív )  m ega d á si m ó d já tó l. E n n e k  ta g 
la lá sá b a  a zo n b a n  h a d d  n e  b o c sá t 
k ozzam  bele.

R em élh e tő leg  a m e to d ik a i k é r 
d ések  e lő b b -u tó b b  m eg o ld ó d n a k , 
ad d ig  azon b a n  n a g y o b b  sz a b á sú  
v iz sg á la to k  e se tén  a  m in tá k a t  c é l 
szerű  le sz  e lte n n i a m ó d sz er  e g y  
k ésőb b i, m eg á lla p o d o tta b b  v á lto z a 
ta szám ára is.

IR O D A L O M : 1. Petrányi Gy„ 
Bojta J., Németh Cs.: C u k o rb e teg 
gon d ozás o tth o n i v ér cu k o r p r o filo k  
é s  g lik o z ilá lt  h e m o g lo b in -v iz s g á la 
to k  p á rh u zam os a lk a lm a z á sá v a l.  
M agy. B elorv . A rch ., 1985, 38, 43. 
— 2. Both  M .: „ G ly ca ted  h e m o g lo 
b in ”, n ot „ g ly c o sy la ted ” or „ g lu co -  
sy la ted ”. C lin . C hem ., 1983, 29,
1 9 9 1 . —  3 . Baker. J. R. és mtsai:  
S eru m  fru c to sa m in a se  c o n c e n tr a 
t io n  as m ea su re  o f  b lo o d  g lu c o se  
con tro l in t  ty p e  I. ( in su lin  d e p e n 
den t) d ia b etes m e llitu s . B r it. m ed . 
J„ 1985. 290. 352. —  4. Johnson, R.
N., Baker, J. R.: F r u c to sa m in e  a s 
say. A n n  C lin . B io ch em . 1985, 22,

ifj. Petrányi Gyula  dr.

T. Szerkesztőség!  K ö sz ö n jü k  Pet 
rányi dr. h o zzá szó lá sá t c ik k ü n k h ö z , 
m ely b en  a fe h é r je g lik o z ilá c ió  le g 
ú jab b  iro d a lm i a d a to k o n  a la p u ló  
ö ssz e fo g la lá sa  m e lle t t  a  sz ér u m  
fru k tó za m in  v iz sg á la tá n a k  m e to d i 
k a i b u k ta tó ira  h ív ja  f e l  a  f ig y e l 
m et.

K ö z lem én y ü n k b en  m i n e m  k í 
v á n tu n k  fo g la lk o zn i a  fe h é r je g lik o 
z ilá c ió  b io k ém ia i r é s z le te iv e l,  e z t  
k oráb ban  k ü lfö ld ie k  m e lle t t  h a 
za i szerző k  (2, 3, 6) is  m e g te tté k ,
ö r ö m m e l o lv a stu k  Petrányi dr.-  
n a k  a  széru m  fru k tó za m in  m e g h a 
tá rozás m eto d ik a i p r o b lé m á ir ó l  
sz ó ló  so ra it és s a já t  a d a ta it . C ik 
k ü n k b en  v a ló b a n  n e m  té r tü n k  k i 
ré sz le te se n  a  m eto d ik a i n e h é z s é 
g ek re , m iv e l cé lu n k  n e m  e z  v o lt ,  
h a n e m  a n n a k  m e g íté lé se , h o g y  a z  
a d o tt m ó d szer  h a sz n á lh a tó -e  a  g y a 
k o r la tb a n  a  cu k o rb e teg e k  g o n d o 
zásáb an .

M u n kán k  során  m i is  é s z le ltü k ,  
h o g y  az ú j-z é la n d i m u n k a c so p o r t  
ú ja b b  c ik k e ib en  (1) a  k a r b o n á t  
p u ffe r  p H -ja  m eg v á lto zo tt . E m ia tt  
ö sszeh a so n lító  v iz sg á la to k a t  v é g e z 
tü n k  pH  10,35-os és  p H  1 0 ,8 -e s k a r 
b o n á t p u fferre l. (n =  105) C su p á n

%
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a A  ab szorban cia  é r té k e k  v o lta k  
pH  10,35-on a la c so n y a b b a k , az  
ered m én yek ben  e lté r é s t  n em  ész 
le ltü n k , ezért m en etk ö z b e n  a k ez 
d eti m etodikán  (4) n e m  v á lto z ta t 
tunk. Szilágyi és mtsai  (7) k ar 
bonát puffer h e ly e tt  a  2 -a m in o -  
2 -m e til- l-p r o p a n o l-só sa v  p u ffert  
aján lják . Ők a n em  c u k o r b e te g  p o 
p u lác ió  szérum  fru k tó za m in  sz in t 
jé t  1,34 +  0,36 m m o l/l-n e k  ta lá ltá k .

A  m etod ik a  ig a z i b u k ta tó já t  
azonban az 1 -d e o x y - l-m o r p h o -  
lin o -D -fru cto se -h o z  sz ü k sé g e s  a l 
b um in  m in ő ség e  a d ja . V iz sg á la 
ta in k  során h u m án  sz é r u m  a lb u 
m in n a l (R E A N A L  h u m a n  seru m  
alb um in  electroph . m in . 96% ) d o l 
goztunk, en n ek  tu d h a tó  b e, h ogy  
a n orm ális sz én h id rá t-h á z ta r tá sú  
csoportban  v isz o n y la g  m a g a s  á t la g 
ér ték ek et k a p tu n k  ( x = 2  +  0,2 
m m ol/1.) SE R V A  b o v in  a lb u m in 
n a l ez 1,5 +  0,2 m m ol/1  v o lt .  Sm id  
és Fodor (5) a R E A N A L -fó l szár 
m azó különböző a lb u m in k é sz ítm é -  
n y ek et v izsgá ltak , és a  sta n d a rd i-  
zá lás eg y ség esítésére  n o r m á lis  g lu 
kóz, urea, k rea tin in , ö ssz fe h é r je  és 
fruktózam in  ta rta lm ú  k e v e r t  sa v ó t  
ajánlanak. A z íg y  k a p o tt  széru m  
fruktózam in  ér ték ek  a zo n b a n  m ég  
m agasabbak. E g y e té r tü n k  Petrányi  
dr.-ra l abban, h o g y  a  m eto d ik a i 
k érd ések  m ég n em  t e lj e s e n  m e g o l 
dottak, és ezek  a n e h é z s é g e k  h á t 
rá lta tják  a k ü lö n b ö ző  in té z e te k  
ered m én yein ek  ö ssz e h a so n lítá sá t. 
A zonban v é le m é n y ü n k  sz e r in t  —  
azonos m ódon v é g z e t t  v iz sg á la to k  
ese tén  —  n em  b e fo ly á so ljá k  a  s ta 
t isz tik a i ö ssz e fü g g é sek et, m e ly e k  a zt  
m utatták , h ogy  a  s z é r u m  fru k tó za 
m in  m egh atározás jó l h a szn á lh a tó  
a cukorb etegek  sz é n h id r á t-h á z ta r 
tásának  n y om on  k ö v e té s é r e ,  és a 
korábban is h a sz n á lt  p a ra m éterek  
m elle tt  érték es k ie g é sz ítő  in fo r m á 
c ió t nyújt.

%
1 2 3 2

IRODALOM : 1. Baker, J. R. és 
mtsai:  Serum  fr u c to sa m in e  co n 
cen tration  as a  m e a su r e  o f  b lood  
g lu cose con tro l in  ty p e  I ( in su lin  
dependent) d ia b e te s  m e ll itu s . B rit, 
m ed. J. 1985, 290, 352. —  2. Balázsi 
I. és mtsai: G lik o z ilá lt  s z é r u m fe 
h érjék  v iz sg á la ta  cu k o rb e teg e k b en .  
Orv. H etik 1983, 124, 629. —  3 Jer- 
mendy Gy. és mtsai:  G lik o z ilá lt  
h em oglobin  m e g h a tá r o z á s : a cu 
korb etegek  e l le n ő r z é sé n e k  ú j le h e 
tősége. A z o r v o s tu d o m á n y  a k tu á lis  
prob lém ái, 1984, 49, 121. —  4. John
son, N. R. és mtsai:  F ru c to sa m in e :  
n e w  approach to e s t im a t io n  o f s e 
rum  g ly co sy lp ro te in . A n  in d e x  of 
d iab etic  contro l. C lin . C h im . A cta , 
1983, 127, 87. —  5. Sm id  E., Еойфг 
M.: Szérum  fru k tó za m in  m eg h a tá 
rozás sta n d a rd izá lá sa . E lő a d á s. A  
M agyar L a b o ra tó riu m i D ia g n o sz ti 
k a i T ársaság 35. N a g y g y ű lé se , V ác,
1985. szep tem b er. —  6. Szelényi J. 
és mtsai: A  h a em o g lo b in  A t c m eg 

h atározásán ak  je le n tő sé g e . Orv. 
H etik , 1980, 121, 259. —  7. Szilágyi
L. és mtsai: G lik o z ilá lt  fe h é r je  
m egh atározás 2— a m in o — 2— m e-
t il— 1— prop anol— só sa v  p u ffe r  a l 
k a lm azásával. E lő a d á s. A  M agyar

L a b o ra tó riu m i D ia g n o sztik a i T ár 
sa sá g  35. N a g y g y ű lé se , V ác, 1985, 
szep tem b er .

Pátkay József dr., 
Inkei Júlia dr., 
Bíró Andrásáé, 

Berki Antal, 
Bereczki Zoltán dr.

A la c s o n y  a n y a i  s z é r u m  a lp h a -  
f c t o p r o te in  k o n c e n tr á c ió  é s  D ovvn- 
sy n d r o m a .

A z u tó b b i k é t  év b en  m e g fig y e l 
ték, h o g y  a  ter h e sség  16— 20. h ete  
között v e t t  a n y a i v érm in tá k b a n  az 
a lp h a -fe to p r o te in  (A FP) k o n cen t 
rációja  D o w n -sy n d r o m á s  m agza 
tok  e se té b e n  sz ig n ifik á n sa n  a la cso 
nyabb  m in t  a  sz a b á ly o s  ch rom oso 
m a k é sz le tű e k n é l (1— 7.)

E zen  k ö z lé se k  ism er etéb en  m eg 
v iz sg á ltu k  sa já t  an y a g u n k a t, hogy  
ez a k o rre lá c ió  a lk a lm a s-e  d ia g 
n o sztik u s ér ték ű  k ö v etk eztetések  
lev o n á sá ra .

1985. sz e p te m b e r  30-ig  19 657 ter 
h e sség b en  v é g e z tü n k  R IA  vagy  
E L ISA  m ó d sz er re l a n y a i szérum  
A F P  k o n c e r tr á c ió  m egh a tá ro zá st  
a g esta tio  16— 18. h e te i k özött. Ebből 
15 e se tb e n  b iz o n y u lt  az in trauter in  
m agzat, i l l e t v e  a z  ú jsz ü lö tt  D o w n -  
sy n d ro m á sn a k  (egyszerű  21-triso .-  
m iásn ak ). K e ttő t  id ő s  an y a i é letk or  
m ia tt v é g z e t t  m a g za t v íz se jt  k aryo-  
ty p izá lá s  so rá n  p ra en a ta lia sn  d ia g 
n o sz tizá ltu n k , 13-ról p ed ig  sz ü le té 
sük  u tá n  sz er ez tü n k  tud om ást. [Ez 
u tó b b ia k  sp e c iá lis  k o ck á za t h íján  
n em  já r ta k  g e n e tik a i ta n á csa d á 
son  (11 te r h e s ) , i l le tv e  id ős é le t 
koruk  e l le n é r e  n em  v e tté k  ig én y b e  
a p r a e n a ta lis  ch ro m o so m a -v izsg á -  
la to t (2 te r h e s)] . A  15 e se t  ad ata it  
tá b lá za tb a n  fo g la ltu k  össze. A z  
A F P  k o n c e n tr á c ió k a t a  sa já t m é 
d ián  s ta n d a r d -je in k  M oM  (m u ltip le  
of th e  m ed ia n ) ér ték e ib en  fejeztü k  
ki (8) (táblázat).

A  sz ü lő k  á tla g é le tk o r a  30,7 év, 
am i jó v a l m a g a sa b b  az á tlagosn á l 
(1984-ben  h a zá n k b a n  24,6). A z  A F P  
k o n c en tr á c ió k  á tla g a  0,69 +  0,20

M oM , sz é lső  k on cen trá ció k  0,35 és  
1.04. A  szü le té s i sú ly  (2930 g), a la 
c so n y a b b  m in t a z  á tla g  (1984-ben  
h a zá n k b a n  3153 g). A  n em ek  a rán y 
ta la n  m eg o sz lá sa  n y ilv á n  v é le t le n -  
szerű  és  a k is ese tszá m m a l m agya 
rázh ató .

E red m én y e in k  a la p já n  az a lábbi 
g y a k o r la ti k ö v etk e zte tése k e t teh e t 
jü k :

1. M agzati D ow n -sy n d ro m á b a n  a 
g e s ta t io  16— 18. h e te  k ö zö tt az anyai 
sz ér u m  A F P  k on cen trá ció k  á tlaga  a 
m é d iá n  ér ték  a la tt  v a n , an ya g u n k 
b a n  0,69 MoM . Ez jó  eg y ezést m u 
ta t a z  ed d ig i iro d a lm i adatokkal 
(1— 7).

2. A z  ö sszefü g g és ok a  n em  ism ert, 
h isz e n  a  D o w n -sy n d ro m á s ú jszü 
lö t te k  á tla g sú ly a  a lacson yab b  m int  
az eg é sz ség e s  ú jszü lö ttek é , teh á t  
in k á b b  az átlagostól m agasabb  A F P  
k o n c en tr á c ió t v á rh atn ak .

3. M iv e l a terh es p opu láció  kb. 
50% -a az A F P  k o n cen trá c ió  a la p 
já n  a m éd iá n  ér ték  a lá  esik , ezért  
e se te ik b e n  a ru tin  a m n io cen tesis  és  
m a g z a tv íz se jt  k a ry o ty p izá lá s m in t  
szű rő m ó d szer  n em  jö h e t  szá m ítá s 
ba.

4. E ered m én y ein k  arra en ged n ek  
k ö v e tk e z te tn i, h ogy  id ő s  an yai é le t 
k o r  e se té n  az alacsony A F P  k o n 
c e n tr á c ió t  k om olyan  k e ll érték eln i, 
m ert ú g y  tűn ik , h o g y  ily e n  esetek  
b en  a z  é le tk o r -sp e c ifik u s k ock ázat 
n á l n a g yob b  e sé lly e l leh et tr iso -  
m iá s  m a g za t sz ü le té sé re  szám ítan i. 
H a te h á t  az id ős a n y a i é le tk o r  e l 
le n é r e  n em  történ t ch orionb oho ly  
m in tá b ó l a  gesta tio  8— 10. h etéb en  
k a ry o tip izá lá s , ak k or a lacsony  
A F P  k o n cen trá ció  e se tén  az a m n io 
c e n te s is  szü k ség esség érő l ismét  fe l 
k e ll  v ilá g o s íta n i a  terh est. A  m é 
d iá n  ér ték n é l m agasab b  ( >  1,0 
M oM ) A F P  k on cen trá ció  „ k ö zv etv e” 
jó  p ro g n ó z ist  je le n t , ily en k o r az  
é le tk o r -sp e c if ik u s  k o ck ázatn á l a la 
c so n y a b b  a  D o w n -sy n d ro m a  esé ly e .

5. É rd em esn ek  tartju k  m eg je 
g y ez n i, h ogy  k é t  translocatiós t íp u 
sú  D o w n -sy n d ro m á s esetü n k b en  (az 
e g y ik  4/21, a m á sik  14/21) az A F P

Sor 
szám

Anyai
é le tk o r
(év ek b en )

Vérvétel
időpontja
(terhesség i
hetekben)

Mérési
m ódszer

szAFP
(M oM )

Születési Terhességi 
i súly hét

(g) születéskor

A m ag 
zat 
nem e

1. 21 17. ELISA 1,00 3000 38. fiú
2. 22 16. RIA 0 ,64 2510 39. leány
3. 24 16. RIA 1,04 ? ? leány
4. 25 16. RIA 0 ,6 0 2650 39. fiú
5. 26 16. RIA 0,78 2800 39. fiú
6. 25 16. RIA 0 ,76 3850 40. fiú
7. 27 16. RIA 0 ,80 3000 40. fiú
8. 30 16. ELISA 0 ,79 2700 39. fiú
9. 33 16. ELISA 0 ,40 3150 38. fiú

10. 34 18. ELISA 0,61 3300 39. fiú
11. 34 16. ELISA 0 ,69 2700 37. fiú
12. 37 17. RIA 0 ,40 2550 38. fiú
13. 38 16. RIA 0,35 2950 37. fiú
14. 4 0 17. RIA 0,86 Vetélés indukció fiú

a 20. héten
15. 45 17. RIA 0,57 V etélés indukció leány

1 a 20 . héten



k o n cen trá ció  m egh a la d ta  a  m éd iá n  
érték et, a  16. h éten  1,2, i l le t v e  1,3 
M oM  v e it . K ét e se t  n em  e leg e n d ő  
k ö v e tk e z te té se k  lev o n á sá ra , m ég is  
e lk ép ze lh ető , h ogy  az a la cso n y  A F P  
k o n cen trá ció  k izá ró la g  az egyszerű  
21 tr iso m iá s esetek b en  f ig y e lh e tő  
m eg.

Veress Lajos 
Szabó Mária dr.

Horváth Klára dr.
Polgár Katalin dr.

Papp Zoltán dr.
D eb recen i OTE N ői K lin ik a

IR O D A L O M  — 1. Cowchock, F. 
S. és Ruch, D. A.: L o w  m a tern a l 
seru m  A F P  an d  D o w n ’s sy n d ro m e. 
L an cet, 1984, 2, 161— 162. —  2.
Cuckle, H. S., Wald, N. J. és Lin 
denbaum, R. H.: M a tern a l seru m  
a lp ha fe to p r o te in  m ea su re m e n ts:  a 
screen in g  te s t  for D o w n ’s  sy n d ro 
m e. L a n ce t, 1984, 1, 926— 929. —  3. 
Fuhrmann, W., Wendt, P. és W eit 
zel, H. К.: M atern al seru m  A F P  as 
a sc re en in g  te s t  for D o w n  sy n d r o 
m e. L a n ce t, 1984, 2, 412— 412. —  4. 
Guibaud, S. és mtsai:  P re n a ta l  
screen in g  fo r  D o w n  sy n d ro m e . L an 
cet, 1984, 1, 1359— 1360. —  5. Mer-

katz, I. R. és mtsai: An  a s so c ia t io n  
b e tw e e n  lo w  m a te rn a l se r u m  a l 
p h a  fe to p r o te in  an d  fe ta l c h r o m o 
so m e a b n o rm a litie s . A m . J. O b ste t. 
G y n eco l., 1984, 148, 886— 894. —  6. 
Seller, M. J.: P re n a ta l sc r e e n in g  fo r  
D o w n ’s sy n d rom e. L a n cet, 1984, 1, 
1359— 1359. — 7. Spencer, K. és Car 
penter P.: S cre en in g  fo r  D o w n ’s 
sy n d r o m e  u s in g  seru m  a - fe to p r o -  
te in :  a  r e tro sp ec tiv e  stu d y  in d ic a 
t in g  ca u tio n . Br. M ed. J. 1985, 290, 
1940— 1943. — 8. Szabó  M. és mtsai:  
A z a n y a i széru m  a lfa -fe to p r o te in  
n o rm á l k o n c en tr á c ió ja  a  g e s ta t io  
13— 22. h e téb en . M agy. N ő o rv . L. 
1983, 46, 525— 539.

AUROBIN
Ö S S Z E T É T E L :  40 m g  p r e d n i s o l o n u m  c a p r o n i c u m ,  000 m g  l i d o c a i n u m  h y d r o c h l o r i c u m ,  
400 m g  d e x p a n t h e n o l u m  é s  20 m g  t r i c l o s a n u m  20 g  l e m o s h a t ó  k e n ő c s b e n .

H A T A S :  A z  A U R O B I N  m e g f e l e lő  a r á n y b a n  t a r t a l m a z z a  a  p e r i a n a l i s  t á j é k  g y u l l a d á s s a l  
j á r ó  f o l y a m a t a i n a k  k e z e l é s é b e n  h a t é k o n y  a n y a g o k a t .  A  p r e d n i z o l o n  k a p r o n a t  h e l y i  
h a t á s ú ,  n e m  h a l o g é n e z e t t  g l u k o k o r t i k o i d .  C s ö k k e n t i  a z  e r e k  p e r m e a b i l i t á s á t ,  n ö v e l i  a z  
e r e k  f a l á n a k  t ó n u s á t ,  c s ö k k e n t i  a  g y u l l a d á s  t ü n e t e i t .
A  l i d o k a i n  r ö v i d  I d ő  a l a t t  m e g s z ü n t e t i  a  f á j d a l m a t  é s  é g ó  é r z é s t .  A  p a n t e n o l  e l ő s e g í t i  
a  s é r ü l t  h á m  r e g e n e r á l ó d á s á t .  A  t r i c l o s a n  s z é le s  h a t á s s p e k t r u m ú  a n t i s z e p t i k u m .

J A V A L L A T O K : A  p e r i a n a l i s  t á j é k  g y u l l a d á s s a l  j á r ó  f o l y a m a t a i ,  í g y  p l . ;  p r u r i t u s  a n i ,  
e k z e m a  e t  d e r m a t i t i s  p e r i a n a l i s ,  n o d i  h a e m o r r h o i d a l e s ,  f i s s u r a  a n i .

E L L E N J A V A L L A T O K : V í r u s i n f e k c i ó ,  v a l a m e l y  k o m p o n e n s s e l  s z e m b e n i  é r z é k e n y s é g .  
E g y é b  i n d i k á c i ó  a l a p j á n  e g y i d e j ű  s z i s z t é m á s  l i d o k a i n - k e z e l é s .

A L K A L M A Z Á S :  A z  é r i n t e t t  t e r ü l e t e t  n a p o n t a  2—4 a l k a l o m m a l  k e l l  v é k o n y a n  b e k e n n i .  
B e l s ő  h a e m o r r h o l d á l l s  n o d u s  e s e t é n  b o r s ó n y i  m e n n y i s é g e t  k e l l  a  v é g b é l b e  j u t t a t n i  n a 
p o n t a  2—4 a l k a l o m m a l .
A  t ü n e t e k  m é r s é k l ő d é s e k o r  r i t k á b b  a l k a l m a z á s  i s  e l e g e n d ő .

M E L L É K H A T Á S :  T a r t ó s  h a s z n á l a t a  e s e t é n  b ő r a t r o p h i á t ,  s t r i a k a t ,  h y p e r t r i c h o z i s t  o k o z 
h a t .  B e l s ő  h a e m o r r h o i d á l i s  n o d u s  k e z e l é s e k o r  t ú l a d a g o l á s  e s e t é n  e n y h e  b r a d y c a r d i a  
j e l e n t k e z h e t .

F I G Y E L M E Z T E T E S : K i t e r j e d t  g y u l l a d á s  e s e t é n  s z á m o l n i  k e l l  a  h a t ó a n y a g o k  e s e t l e g e s  
f e l s z í v ó d á s á v a l ,  e z é r t  a  t e r h e s s é g  e l s ő  h a r m a d á b a n  n e m  a l k a l m a z h a t ó ,  k é s ő b b i e k b e n  
p e d i g  f o k o z o t t  ó v a t o s s á g  s z ü k s é g e s .
S z t e r o i d  t a r t a l m a  m i a t t  h o s s z a n  t a r t ó  é s  f o l y a m a t o s  a l k a l m a z á s a  k e r ü l e n d ő .
A m e n n y i b e n  a  g y u l l a d á s  f e n n t a r t á s á b a n  g o m b a  s z e r e p e  b i z o n y í t o t t ,  g o n d o s k o d n i  k e l l  
a z  e g y i d e j ű  s p e c i f i k u s  a n t l m i k o t l k u s  k e z e l é s r ő l .

M E G J E G Y Z É S : *í* C s a k  v é n y r e  a d h a t ó  k i .  A z  o r v o s  r e n d e l k e z é s e  s z e r i n t  ( l e g f e l j e b b  e g y s z e r  
v a g y  k é t s z e r  i s m é t e l h e t ő .

C S O M A G O L Á S : 20 g - o s  t u b u s b a n .
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A z  E gészségü gyi M inisztérium  

T Á J É K O Z T A T Ó J A

az 1 9 8 6 . február havi fer tő ző  m eg b eteg ed ések rő l

A  járványügyi h e lyze t  általános jellemzése

A  dyspepsia  co li k iv é t e lé v e l  v a la m en n y i e n te r á lis  
ú to n  ter jed ő  fertőző b e te g s é g b ő l k ev eseb b e t  j e le n t e t 
tek , m in t  az előző h ó n a p b a n . E b eteg sé g ek  já r v á n y 
ü g y i h e ly z e te  k ed v ező b b en  a la k u lt  az e lő ző  é v  h a so n ló  
id ő sza k á n á l, az esetek  s z á m a  v a la m en n y i b e te g s é g  v o 
n a tk o zá sá b a n  lé n y e g ese n  k e v e se b b  v o lt  az 1980— 84. 
é v i m éd iá n  értékénél is.

A  csep pfertőzéssel t e r je d ő  eg y ed ileg  b e je le n te n d ő  
b e te g sé g e k  közül a  tá r g y h ó n a p b a n  csu p á n  r u b e o lá 
b ó l fo rd u lt  elő több m e g b e te g e d é s , m in t  ja n u á rb a n .  
A  ru b eo la  m e g b e te g e d é se k  szám a az e m e lk e d é s  
e l le n é r e  is  csak m in te g y  40% -a v o lt  a z  e lő z ő  év  
a z o n o s  hónapjában n y i lv á n ta r to t t  e s e te k  sz á m á n a k . 
A z  e  csoportba tartozó  b e te g sé g e k  já r v á n y ü g y i h e ly 
z e te  k ed vezően  a la k u lt: a  sca r la tin a  m e g b e te g e d é se k  
sz á m a  kb. 40%-a, a  m o r b il l ié  14% -a, a  ru b e o lá é  
86% -a , a parotitis e p id e m ic á é  pedig  m in te g y  52% -a  
v o lt  a  m egfele lő  m éd iá n  ér ték ek n e k .

A z  idegrendszeri fe r tő z ő  b eteg ség ek  k ö z ü l a  m e 
n in g it is  serosa és az e n c e p h a lit is  in fe c t io sa  m e g b e te 
g e d é s e k  szám a is c s ö k k e n t  az előző h ó n a p h o z  v is z o 
n y ítv a . A  m en ingitis s e r o s a  b e je le n té sek  s z á m a  k e 
v e s e b b  v o lt  az előző é v  a z o n o s  h ó n a p já b a n  r e g is z t 
r á ltn á l és a m éd ián  é r t é k é n é l  is, az e n c e p h a lit is  in 
f e c t io s a  előfordulási s z á m a  g y a k o rla tila g  m e g e g y e z e tt  
az e lő z ő  év  február h ó n a p já b a n  ész le lt e s e te k  sz á m á 
v a l  é s  a  m édián é r té k é v e l .

Kiemelésre érdemes járványügyi esemény

Influenza. Jan u ár v é g é tő l k ezd ő d ő en  a z  o rszág  
több  ter ü le té n  —  d e e lső so rb a n  a  D u n á n tú lo n  —  é sz 
le lté k  a z  in f lu e n z a  m eg b e te g e d é se k  gócos h a lm o z ó d á 
sá t. F eb ru ár h ó n a p b a n  a m e g b e te g e d é se k  szá m a  g y o r 
sa n  em e lk e d e tt  é s  országos já r v á n y  b on a k o zo tt k i. A  
h ó n ap  v é g é ig  ö ssz ese n  m in te g y  660 000 m eg b eteg e d é st  
je le n te tte k  be, a zaz a  la k o ssá g  6 ,2% -a b e te g e d e tt  m eg  
in flu en zá b a n . K iem elk ed ő en  m a g a s  v o lt  a m e g b e te g e 
d é se k  ará n y a  B ara n y a  (16,5% ), G yőr-S op ron  (14,0% ), 
S o m o g y  (11,8% ) és B á c s-K isk u n  (10,3%) m eg y é b e n .  
A  já rv á n y  k ezd e té n  a  leg tö b b  m eg b eteg e d é st  a  g y e r 
m ek ek  k ö réb en  ész le lték : az e s e te k  kb. fe le  a  15 év e n  
a lu li  k o rcso p o rto t ér in te tte , a  k éső b b iek b en  a  g y e r 
m ek ek  m eg b eteg e d é s i arán ya  fo k o za to sa n  csö k k en t, 
u gy a n a k k o r n ö v e k e d e tt  a  fe ln ő tte k  ér in te ttség e . A  szö 
v ő d m é n y e s  e s e te k  arán ya a so k  é v i á tla g n a k  m e g fe le 
lő e n  a la k u lt:  h e te n te  3— 5% k ö z ö tt  v á lta k o zo tt.

A  já r v á n y  k ezd etén  e lső so r b a n  in flu e n z a  В  v í-  
ru stö zrsek et izo lá lta k , a k é ső b b ie k  során  a zo n b a n  a 
H 3N 2 a lt íp u sú  in flu en za  A  v ír u stö r z se k  je le n tő s  c ir 
k u lá c ió ja  is  é sz le lh e tő  v o lt. F eb ru á r  hónap  v é g é ig  az  
O K I In flu e n z a  la b o ra tó riu m á b a n  ö sszesen  56 in f lu e n 
za  v ír u stö rz se t  id en tifik á lta k  (27 H 3N 2 a ltíp u sú  in f 
lu en za  A  és 29 in flu en za  B).

Bejelentett fertőző megbetegedések Magyarországon  „ „
Bejelentett fertőző megbetegedések Magyarországon

Betegség Február Jan. 1. —Febr. 28. 1985. szeptember — 1986. február

1986 1985 1980-
1984

1986 1985 1980-
1984

Betegség
Szept. Okt. Nov. Dec. Jan . Febr.

Typhus abdominalis i _ 1 Typhus abdominalis _ _ 1 1 _ _

Paratyphus — — — — — — Paratyphus — — — — — —
Salmonellosis 374 374 414 927 1053 706 Salmonellosis 1083 1146 717 494 553 374
Dysenteria 143 154 261 297 272 544 Dvsenteria 569 284 159 127 154 143
Dyspepsia coli 21 36 30 39 46 69 Dyspepsia coli 37 32 15 9 18 21
Hepatitis inf. 306 320 335 741 700 767 Hepatitis inf. 400 376 438 372 435 306
Poliomyelitis — — — — — - Poliomyelitis - — - 1 — —
Diphtheria _ — — — — — Diphtheria — — — — — —

Scarlatina 677 740 1561 1423 1422 2722 Scarlatina 229 467 677 746 746 677
Morbilli 4 7 29 8 14 72 Morbilli 4 3 1 4 4 4
Rubeola 1493 3449 1722 2612 6573 2924 Rubeola 271 309 381 633 1119 1493
Parotitis epid. 2406 4546 4633 5182 9137 9121 Parotitis epid. 738 1478 2052 2322 2776 2406
Pertussis _ 2 1 2 2 3 Pertussis 2 3 — 1 2 -

Meningitis epid. 1 8 10 5 14 18 Meningitis epid. 1 3 6 2 4 1
Meningitis serosa 22 29 30 50 64 54 Meningitis serosa 49 51 36 33 28 22
Encephalitis inf. 11 12 11 28 28 25 Encephalitis inf. 30 23 25 19 17 11
Mononucleosis inf. 53 54 55 118 102 106 Mononucleosis inf. 46 69 74 63 65 53
Keratoconj. epid. 6 7 3 24 9 4 Keratoconj. epid. 1589 432 42 26 18 6
Malária* 1 — 1 1 _ 1 Malária* 1 1 — 2 — 1
Typhus exanth. — — — — — — Typhus exanth. — — — - — —

Staphylococcosis 15 и 14 22 27 27 Staphylococcosis 25 21 17 6 7 15
T etanus — 3 1 1 3 3 Tetanus 3 6 4 1 1 —

Anthrax — — _ - — — Anthrax - — — 1 — —

Brucellosis _ _ 2 1 _ 3 Brucellosis — 1 1 — 1 —

Leptospirosis 1 3 3 5 4 5 Leptospirosis 8 10 4 5 4 1
Tularemia 7 1 1 15 2 2 Tularemia 1 — 3 5 8 7
Ornithosis 2 1 — 4 1 — Ornithosis - — — 1 2 2
Q-Láz — — — — — — Q-Láz — — — — — —

Lyssa — — - — — — Lyssa — — 1 1 — —

Taeniasis 1 5 5 4 6 10 Taeniasis 1 6 5 4 3 1
Toxoplasmosis 26 12 8 63 27 18 Toxoplasmosis 12 26 31 27 37 26
Trichinellosis — _ — — — — Trichinellosis — — 1 — — —

Lyssa fert. gy. ser. 
(rabies exposure)

158 142 140 392 316 303 Lyssa fert. gy. ser. 
(rabies exposure)

130 207 121 146 234 158

' + )  e l ő z e t e s ,  r é s z b e n  t i s z t í t o t t  a d a t o k  ( + )  e l ő z e t e s ,  r é s z b e n  t i s z t í t o t t  a d a t o k
* )  i m p o r t á l t  e s e t e k  ( ' )  i m p o r t á l t  e s e t e k

%
1 2 3 4



A  B io c h e m ie  d e s  A u g e s  (A  szem  
b io k ém iá ja ) a  K lin isch e  M o n a ts 
b lä tter  f. A u g e n h e ilk u n d e  c ím ű  
szem észeti fo ly ó ir a t g o n d ozásáb an , 
a B ü ch erei d es  A u g en a rztes  c ím ű  
so ro za t 107. k ö te te , О. H o c k w in  
sz erk esztéséb en  je le t  m eg. F . E n k e , 
S tu ttg a rt, 1985. A ra : 78,—  D M .

A  k ön y v  307 o ld a l ter jed e lm ű , 
146 áb rá t és 46 tá b lá za to t ta r ta l 
m az, és k ie lé g ít i azt a sz a k m a i 
ig én y t, a m e ly e t  ter je d e lem b e n  
u to ljá ra  1970-ben  C. G ra y m o re  
B io ch em istry  o f  th e  ey e  c. k ö n y 
v é n e k  m e g je le n é se  je le n te tt . M in d 
k e ttő  a  szem  s z in te  ö sszes s z ö v e té 
n e k  b io k é m iá já t ta r ta lm a zza , és  
k éz ik ö n y v k é n t is  h a szn á lh a tó . O. 
H o c k w in  te r je d e lm e s  te m a tik á t  
m a g á b a n  fo g la ló  k ö n y v é h e z  a 
sza k terü le t ism e r t  m ű v e lő it  v o n ta  
b e  a  t izen n y o lc  fe je z e t  m eg írá sá ra .

A  k ö n y v  a  tem a tik a  sz e r in t  k é t  
ré sz re  le tt  v o ln a  tag o lh a tó . A  s z o 
rosan  v e t t  b io k é m ia  fe je z e te i,  
a m ely e k  a sz em  k ü lön b öző  s z ö v e 
te in e k  b io k é m iá já t a  szo k á so s so r 
ren d b en  tárgya lja , k ív ü lrő l a  szem  
b e lse je  fe lé  h a la d v a . A  to v á b b ia k 
ban  k ö v e tk e zn ek  a b io k ém ia  h a 
tá r terü le te in ek  fe jez e te i. E g y e s  
k érd ések  a  sz e m  é le tta n á b ó l, a  b io 
ló g ia  tárg y k ö réb e tarto zó  e g y e s  
gen etik a i kérdésele, a  k lin ik a i k é 
m ia, a  fa rm a k o ló g ia  és a  to x ik o 
lógia , v a la m in t az ö ssz eh a so n lító  
a io ló g ia  tá rg y k ö réb e  tartozó  e g y e s  
újabb ered m én y ek  k ü lö n  k erü ln ek  
ism ertetésre. A  b io k ém ik u s sz a k 
em ber szám ára  v é lh e tő e n  h a s z 
nos, h a  e  h a tá r te rü le tek en  e lé r t  
ered m én yek hez e  k ö n y v  s e g íts é g é 
vel k ö n n y eb b en  h ozzá ju th a t.

A z e lső  fe je z e t  a  k ö n n y -b io k é -  
n ia  leg u to lsó  év e ib en  elér t er e d -  
n é n y e it  fo g la lja  össze. A  m á so d ik  
’e jeze tb en  K eim  rész le tesen  is m e r 
e ti a  szaru h ártya  b io k ém iá já t é s  jó  
isszeh a so n lítá st n y ú jt  a  sza ru h á r -  
y a  és az a n a tó m ia ila g  k ö ze li, d e  
iz ik a i tu la jd o n sá g a ib a n  é s  é le t ta -  
ü fu n k c ió ib a n  e ltérő  k ö tő h á rty a  
jiok ém iája  között. A  csa rn o k v íz  
-iok ém iájá t m eg o sz tv a  R ed d y  és  
Jnger tárgyalja . R ed d y  a c sa rn o k 
íz  im m á r k la ssz ik u sn a k  te k in th e -  
5 b io k ém ia i ad a ta it, k ém ia i ö sz -  
ze té te lé t  ism er te ti. A z  ir o d a lo m -  
egyzék  az u tosó  h arm inc é v  jó l 
ze lek tá lt  leg fo n to sa b b  iro d a lm i 
d a ta it  tarta lm azza . A  c sa rn o k -  
ízk ép ződ és b io k ém ia i v o n a tk o zá -  
ait U n g er  ism er te ti „A z Írisz és  

su g á rtest” c ím ű  fe jeze tb en . E 
íje z e t  fo g la lk o zik  az u to lsó  é v e k  
u ta tá si ered m én y e iv e l, a  p ro sz -  
ig la n d in o k  szem n y o m á sra  v a ló  
atá sá v a l, a p ero x id  k ép ző d ésse l, 
lizo zo m á lia s  en zim ek , a m em b rá n  

5 m itok o n d riá lis  en zim ek  sz e r e p é 
éi az u v ea  gyu lla d á sa ib a n .
A  n a g y szá m ú  k u ta tó  é r d e k lő d é 

sét fe lk e ltő  é s  fo g la lk o zta tó  len cse , 
több f e je z e t  tá rg y á t is  k ép ez i. A  
tu la jd o n k ép p en i le n c se -b io k é m iá t  
tárgya ló  fe je z e t  e le jén  m é g  íg y  is 
k én y te le n e k  a  szerzők  a  f ig y e lm e t  
régeb b i ö ssz e fo g la ló  m u n k á k ra  is 
fe lh ív n i, m iu tá n  a le n c se  b io k é 
m iá já n a k  h a ta lm a s iro d a lm i a n y a 
ga  v a n , é s  az ism er te tésb en  a  te l 
je sség re  tö rek ed n i sz in te  le h e te t 
len. A  le n c s e  fe j lő d é sé n e k  é s  k é 
m ia i ö ssz e té te lé n e k  tá rg y a lá sa  u tán  
a je lle g z e te s  le n c se  s tru k tú r a feh ér 
jék , a k r isz ta llin o k , v a la m in t  a 
m em b r á n feh ér jé k  és a  le n c se  e n z i 
m e in ek  k o rra l v a ló  v á lto z á sá t  tá r 
gy a ljá k  a  szerzők . A  le n c se  ö r e g e 
dése, e p id em io ló g ia i té n y e z ő k  a 
sz ü r k e h á ly o g -k ép ző d ésn é l és a  le g 
m odern eb b  g én tec h n o ló g iá n a k  a l 
k a lm azása  a  len csek u ta tá sb a n , k é 
p ezik  a k ö n y v  u to lsó  h á ro m  fe je 
ze tén ek  tá rg y á t. B lo em en d a l f e l 
v e t i a n n a k  leh e tő ség ét, h o g y  a 
g én tec h n o ló g ia  roham os fe j lő d é s é 
vel, v a la m e ly  b etegségrő l n a g y  b iz 
to n sá g g a l m e g  le h e t  m a jd  á lla p íta 
ni, h o g y  ö rö k le te s -e  v a g y  sem . 
Ezen a d a to k  b irtok áb an  r e m é lh e t 
jük , h o g y  a  tá v o la b b i jö v ő b en  
egyes ö rö k le te s  sz em b e te g ség e k  
fe j lő d é sé t  terá p iá sá n  b e fo ly á so ln i  
leh essen .

A  v itr e k to m ia  fe j lő d é sé v e l fo k o 
zódott az ü v e g te s t  b io k é m iá ja  irá n t  
az érd ek lő d és . A z  u tób b i é v e k  b io 
k ém ia i k u ta tá sa in a k  er e d m é n y é t  
az ü v e g te s t  p ó tlá sá t  cé lzó  m e ste r 
séges h ia lu r o n á t k é sz íté sé n é l jól, 
m íg a m ű té te k n é l n y ert ü v e g te s t -  
m in tá k  d ia g n o sz tik a i c é lb ó l v a ló  
a n a lit ik a i v iz sg á la tá n á l k e v é sb é  
tudták  h a szn o síta n i.

A  re t in a  b io k ém iá ja  is  tö b b  f e 
jezet tá rg y á t  k ép ezi. M ind  a  r e t in a  
é le tta n i fu n k c ió já t, m in d  az a la p 
a n y a g cse ré jé t tárgya ló  f e je z e t  a 
külön böző  se jttíp u so k ra  le b o n tv a  
ad hű  k é p e t  az u to lsó  h ú sz  é v  k u 
ta tási e r ed m én y e ir ő l. F ő le g  a  n e u -  
ro fa rm a k o ló g ia i v iz sg á la to k a t id éz i 
és ism er te ti ré sz le te se n , íg y  az o l 
vasó  o ly a n  tu d o m á n y o s e r e d m é 
n yek ről is  jó  á tte k in té st  k ap , m e 
lyek  M agya ro rszá g o n  n em  h o z z á 
férh ető  fo ly ó ir a to k b a n  je le n te k  
m eg. A  fén y su g á r zá s  h a tá sá r a  tö r 
tén ő  e lv á lto z á so k a t  k ü lön  fe je z e t  
tárgyalja . R ö v id en , a re tin a  d e g e 
n erációk , v a la m in t  a szem re  n em  
v e sz é ly te le n  so la r iu m  és P U V A  t e 
ráp ia  ca ta r a cto g en  h a tá sa i k e r ü l 
n ek  ism er te té sr e . H aso n ló a n  e g y e s  
m ás sp e c iá lis  k érd ések  is k ü lö n  f e 
jezetek b en  k erü ln ek  tá rg y a lá sra , 
íg y  a b io k é m ia i fo ly a m a to k  faj  
szer in ti v á lto z a ta i és e  k érd és  fa r 
m ak ológiá i von a tk o zá sa i, v a la m in t  
a szem  k lin ik a i en zim o ló g iá ja .

Ú gy v é le m , a k ö n y v  sz er ző in ek  
sik erü lt c é lk itű z é se it  m eg v a ló síta n i, 
a  sz em b e te g ek  jobb  e llá tá sa  ér d e 

k éb en  a  b io k é m ia i fo ly a m a to k a t  
m eg ism e rte tn i.

Dr. Kahánné László Ilona dr.

D ie  A u g e n e r k r a n k u n g e n  im  K i n 
d e s a lte r .  S zerk .: О. E. L u n d  é s  
T. N . W a u b k e  (B ü ch ere i d er  
A u g en a rztes , 106. k ö te t), E n k e , 
S tu ttg a rt, 1985, 319 old . Á ra : 85,—  
DM.

A  k ö te t  a  X X . E ssen i S z e m o r v o s 
to v á b b k ép zés  e lő a d á sa it  ta r ta lm a z 
za, n e v e z e te se n  27 e lő a d á st  é s  a  
„M ilyen  k o n ta k tle n c sé t  és m ik o r ? ” 
cím ű  k e r e k a sz ta l-k o n fe r e n c ia  
an y a g á t. A z  e lő a d á so k  g y a k o r la t i 
la g  az ö ssz es  g y erm ek k o r i s z e m -  
b e te g sé g g e l fo g la lk o zn a k  a  k a n 
c sa lsá g  k iv é te lé v e l , d e  fo g la lk o z 
n a k  g e n e t ik a i k érd ések k e l, a  lá tá s  
csecsem ő k o r i fe j lő d é sé v e l, a v a k  
v a g y  csö k k en t lá tá sé le ssé g ű  g y e r 
m ek ek  ta n ítá sá v a l és p á ly a v á la s z 
tá sá v a l is. A z  e lő a d á so k a t n e v e s  
sza k em b erek  ta rto ttá k  a  le g ú ja b b  
m ó d szerek rő l, e ljá rá so k ró l, a  le g 
ú jab b  iro d a lo m ra  h iv a tk o zv a . A  
k ö n y v e t  szem o rv o so k , d e  g y e r m e k -  
g y ó g y á szo k  is fe lté t le n ü l h a sz o n 
na l fo rg a th a tjá k .

Imre György dr.

H o ff  a— G o c h t— S to r c k — L iid k e —  
S to r e k :  A  m a s s z á z s  t e c h n ik á j a .
(R h eu m a k ra n k en h a u s 3551, B a d  
E ndbach , В . R. D.) F erd in a n d  E n k e  
V er la g  S tu ttg a r t  1986, 149 old . Ä r a :  
24,80 DM.

A  m o n o g r á fia  im m á ro n  15. k i 
a d ását é r te  m eg. E lőször 1893-b an  
je le n t  m eg , szerző je  A lb er t H o ffa  
vo lt. S zá m o s á td o lg o zá sa  u tá n  
(1920-ban  H. G ocht, 1933-ban  L. 
K reutz, 1937-ben  S torck , 1966нЬап
H. L ü dk e, 1978-ban  U . S torck) 1985-  
b en  U lr ich  S to rck  v á lla k o z o tt  i s 
m ét a z  á td o lg o zá sra , m iv e l az u tá n 
n y o m á so k  r e n d re  e lfo g y a ta k .

A  f iz ik á lis  ter á p ia  a z  u tó b b i  
é v e k b e n  je le n tő sé g é b e n  n ö v e k e d e tt .  
U g y a n is  az a  k ezd eti o p tim iz m u s, 
am i a  sz isz té m á sá n  h a tó  g y ó g y sz e 
reket, e lső so rb a n  a n tir e u m a tik u -  
m ok at k ísér te , n em  v á lto tta  b e  a  
hozzá  fű z ö tt  rem én y ek et. U g y a n 
akkor a  f iz ik á lis  terá p ia  —  m in t  
a m ily en  a m a sszá zs  is  — m e llé k h a 
tá sm en tesen , m a  is  h a ték o n y  te r á 
p iás fo rm a  a  m o zg á sszerv i b e te g e k  
k eze lé séb en .

U lr ich  S to r ck  n ég y  fe je z e tr e  o sz t 
ja  a  k la ssz ik u s  m a ssz á z sk e z e lé s  
em e k e d v e lt  s ta n d a r d -m ű v é n e k  
szá m ító  m o n o g rá fiá t. A z  e lső  f e j e 
ze tb en  a z  á lta lá n o s  m a ssz á z se lm é 
le tte l fo g la lk o z ik . F e lso ro lja  a  s v é d -  
m a sszá zs a la p fo g á sa it. M in d ez t k i 
tűnő k ép ek k e l illu sz trá lja . E k é p e k  
f i lm fe lv é te la b b ő l szá rm a zn a k , m e 
ly e k  sp e c iá lis  k a m e rá v a l k é s z ü lt  
f ilm k o c k á k  le g je lle m z ő b b  r é sz e i.  
R ész le te sen  fo g la lk o z ik  a  k e z e lé s  
h a tá sm ec h a n iz m u sá n a k  le ír á s á v a l,  
m ely n ek  során  ism er te ti a sa já t- ,  
r e f le x  recep to r , s e n s ib il is  n eu ro n , 
sy n a p sis , m o to ro s  e lü lső -sz a r v  s e j ,-  
tek , m o toros eg y ség  fo g a lm á t. R ész -
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le te s e n  szó l a bőr a la t t i  k ö tő sz ö v e t,  
a z  íz ü le t i,  gerinc, tr iau m ás é s  id eg 
e r e d e tű  izo m elv á lto zá so k ró l, a v é 
n á s  é s  nyirokkeringés e lv á lto z á s a i 
r ó l, a  vegeta tív  za v a r o k  „ n o rm o to -  
n iz á lá s á ”-ról, m int h á lá s  k e z e lé s i  te 
r ü le te k r ő l. A m a sszázs é r t é k é t  a 
sz e n z ib il is  bőrid egeken  k eresz tü l 
lé tr e jö v ő  helyi és á lta lá n o s  h a tá s 
b a n  összegezi.

A  m ásod ik  fe jez e te t a  m o zg á s 
s z e r v e k  speciális m a s s z á z s - te c h n i 
k á ja  ism ertetésén ek  s z e n te l i .  L eírja  
a m a sszá zsh e ly iség g e l s z e m b e n  tá 
m a sz to tt  k ö v e te lm é n y e k e t , a 
m a ssz ő r  és beteg e lh e ly e z k e d é s é 
n e k  m ódozatait, az e g y e s  fogá so k  
te m p ó já t , egym á su tá n já t é s  a  le g 
g y a k ra b b a n  e lk ö v e te tt  te c h n ik a i  
h ib á k a t.

A  harm adik  fe jez e t —  e lő sz ö r  a 
k ia d á so k  során — s p e c iá l i s  m eto 
d ik á k k a l is fo g la lk o zik , m in ta lk ö -  
tő s z ö v e t i  — n y iro k d r en á zs  —  víz  
a la t t i  v ízsugárm asszázs. M ind ezt  
k ie g é s z ít i  a  a p á lc ik a m a sszá z zsa l, 
m e ly  kezelésform a J a p á n b ó l szár 
m a z ik . Ez utóbbi jó  h a tá s á t  fő leg  
a z  u jjb eg g y e l el n em  é r h e tő  rég iók  
k e z e lé sé b e n  észle lik . C sá k  ta p a sz 
t a lt  szakem b er k ezé b e  v a ló ,  m ert  
sé r ü lé se k e t  is o k o zh a t

R ö v id  em lítés tö r té n ik  a z  e lek ro -  
terá p iá ró l, gyógytorn áról is ,  m ajd  
a leg fo n to sa b b  te s tr é g ió k  iz o m k o n 
tú r ja in a k  képeivel z á r ó d ik  a  m o 
n o g r á fia .

S z e r z ő  m o n d a n iv a ló já t —  m a 
n u á lis  tem atikáról lé v é n  s z ó  —  jól 
k ö v e th e tő  ábrákkal is  k ie g é sz ít i:  
v é g ü l is  286 kitűnő k é p  é s  ábra , ill. 
3 tá b lá z a t  segít a t e c h n ik a  e lsa já 
t ítá sá b a n .

M asszőrök  és f iz io te r a p e u tá k  b e 
v á lt  vezérfonalat k a p n a k  a  m o 
n o g r á f iá v a l a kezükbe, m e ly  a  tech 
n ik a  fe lfr issítésére  é s  a  f iz io ló g ia i  
ism e r e te k  bővítésére s z o lg á l.

A  könyv k iá llítá sa  a z  Enke 
k ö n y v k ia d ó t dicséri.

Tanay János ár.

A lte r n a t iv e  M e th o d e n  d e r  A n ä s 
t h e s i e .  Eds. P. L aw in , U . S ch n e id e r . 
In ten sivm ed izin , N o tfa llm e d iz in ,  
A n ä sth esio lo g ie , B a n d  50. T h iem e, 
S tu ttg a r t—N ew  Y ork, 1985. 113 o l 
d a l, 41 ábra, 12 tá b lá za t. Á r a :  48,— 
D M .

A  sorozat e k is k ö te te  e g y  m un 
k a m eg b eszé lés a n y a g á t k ö z li ,  m e 
ly e t  „az alternatív  n a r k ó z isv e z e té s  
e lv e i ,  technikája é s  p r o b lé m á i” 
c ím m e l, két ilyen a lt e r n a t ív  m ód 

szer , a  m in im á lis  fr iss  g á z  á ra m -  
lá sú  (zárt) in h a lá c ió s  n a rk ó z isren d 
sz er n e k , é s  a  p erid u rá lis  a n a lg é -  
z ia  á lta lá n o s  é r zé ste le n íté sse l v a ló  
k o m b in á c ió já n a k  szen te ltek . A z  
N S Z K -b a n  tarto tt m eg b esz é lé s  e g é 
s z en  te r m é sz e te s  m ód on  k é tn y e lv ű :  
az e lő a d á so k  hol n ém et, hol a n g o l 
n y e lv ű e k , a k ere k a sz ta l-m e g b e szé -  
lé s  é s  v it a  során  p ed ig  h o l a n g o lu l 
k é r d e z n e k  és n ém etü l v á la szo ln a k , 
h ol fo rd ítv a .

A  z á r t  n a rk ózisren d szer tém á ja  
o ly a n  ré g i, m in t az a lta tó k észü lék 
k e l v é g z e t t  in h a lá c ió s  nark ózis, 
v a g y is  m a jd n e m  70 év es. A  m á so 
d ik  tém a , a  p erid u rá lis  a n a lg éz ia  
n a rk ó z issa l k o m b in á lá sa  is  k erek en  
60 e sz te n d ő s:  Lundy  A m erik á b a n  
1926 -b a n  a já n lo tta , és ez  v o lt  az e l 
ső  —  á lta la  íg y  n e v e z e tt  —  „ k i 
e g y e n s ú ly o z o tt  a n esz téz ia ” : a  k if e 
je z é s t  a zó ta  sokszor, so k fé lek ép p en , 
m á s-m á s  k o m b in á c ió k  m e g n e v e z é 
s é r e  h a sz n á ltá k  és h aszn á ljá k .

A  zá r t  n a rk ó zisren d szer  a lk a l 
m a zá sá r a  e le in te  a g y ú lék o n y -ro b 
b a n é k o n y  (és erős szagú , m eg  d rá 
ga) in h a lá c ió s  a lta tó  szerek  k é n y 
s z e r íte tte k  (éter, c ik lop rop án ), a l 
k a lm a z á su k  a m ai ad ag o ló  é s  e l le n 
őrző  m ű sz e r e k  n é lk ü l in k áb b  m ű 
v é s z e t  v o lt , m in t m esterség . (A  m ai 
f ia ta l sza k e m b er ek  a lig h a  fo g a d n á k  
e l a  m ó d szer t;  recen zen sn ek  m ég  
m ó d já b a n  v o lt  ifjú  k oráb an  a lk a l 
m a zn i —  p ersze  ox i m éter  n é lk ü l, 
é s  —  n e m  lé v é n  m ég  d in itr o g én -  
o x id  —  tisz ta  o x ig én n e l. 30 é v v e l  
e z e lő tt  n á lu n k  „m ár” ez  v o lt  a  
m o d ern ).

M o st ren eszá n sza  v a n  a zárt 
r e n d sz er n e k : a k orszerű  in h a lá c ió s  
a n esz te tik u m o k k a l (ha lo tán , e n f lu -  
rán , iz o flu r á n ) és N 20 - - v a l  k o m b i 
n á lt  zá r t  rend szerű  n ark ó zis  n é 
h á n y  e lő n y e :  a  b eteg  lé g ú ti pára  
(fo ly a d ék ) v esz te sé g én ek  és  h ő v e sz 
te s é g é n e k  csö k k en tése , a  m ű tő le 
v e g ő  a lta tó sze r  sz en n y e zé sén ek  
n a g y  fo k ú  redu k álása , é s  n e m  u to l 
só so r b a n  je le n tő s  k ö lts é g c sö k k e 
n és.

N é h á n y  fe lté te l  azon b an  m a m ár  
n é lk ü lö z h e te t le n :  p o n to sa n  —  az  
50— 1000 m l tarto m á n y b a n  is  —  
k a lib r á lt  0 2 és  N 20  áram lá sm érő k , 
m e g b íz h a tó  o x im éter  a z  a lta tó k é 
s z ü lé k e n  és  term észe te sen  p on tos  
a n esz te tik u m -v a p o r iz á to r , m eg  jó l 
tö m íte tt  a lta tó k észü lék . I ly en  f e l 
t é t e le k  m e lle t t  a ren d szer  p ra k ti 
k u s, m eg b ízh a tó  és g azd aságos. (E 
fe ls z e r e lé s  m eg lé te  n á lu n k , en y h én  
sz ó lv a , n em  á lta lán os.)

A  m u n k a m eg b esz é lé se n  Földes és  
Duncalf  a tö r tén e lm i e lő z m é n y e 

ket, m eg  a  fiz io ló g ia i a la p e lv e k e t  
tek in ti át, Spiess  az a n esz te tik u m o k  
fe lv é te lé t  é s  a z  o x ig én fo g y a sztá st, 
Frankenberger a zárt ren d szerű  
narkózis e llen ő rz ésé t (m o n ito ro zá 
sát) in k á b b  v iz sg á la ti, m in t  g y a 
korlati k lin ik a i k ö rü lm én y ek  k ö 
zött, Schneider  és Baum p ed ig  a 
hol m in im á lis  á ra m lásán ak , h o l re 
d ukált fr is s  g áz á ra m lá sá n a k  n e 
v ezett —  v o lta k é p p  a fé lé v szá z a d o s  
k ife je zé sse l —  zárt  in h a lá c ió s  n a r 
k ó z isren d szern ek  g y a k o rla tá t és 
tech n ik a i fe lté te le it , a m e ly e k r ő l az  
e lő b b iek b en  m ár szót e jte tte m .

Opderbecke  e  fe jez e t z á r ó e lő a d á 
sak én t az ig a zsá g ü g y i orvosi k é r d é 
sekre f ig y e lm e z te t:  jó l k ép zett  
a n esz tez io ló g u s és k ifo g á sta la n  a l 
ta tó k észü lék  n é lk ü lö zh e te t len  a 
zárt ren d szerű  in h a lá c ió s n ark ó zis  
k étség te len  e lő n y e in e k  h a sz n o s ítá 
sához. E zek  n é lk ü l m ég is  b iz to n sá 
gosabb a  p azarlóbb , n agyob b  ára m -  
lá sú  (1:2— 3 liter /p erc  0 2/N 20 )  
m ódszer. (E nnek  fo ly ta tá sá t a já n l 
ju k  h a za i —  m érsék elt te c h n ik a i 
fe lsz er e ltsé g ű  k ö rü lm én y ek  k özött, 
továbbra is , a rutin  a n e sz té z iá 
ban.)

A k ö te t  v a la m iv e l k iseb b  része 
fo g la lk o z ik  a m ásik  té m á v a l:  a 
p erid u rá lis  a n a lg éz ia  k ieg ész íté se  
fe lü le te s  á lta lá n o s a n esz té z iá v a l. A 
k on cep ció  e lső  p illa n tá sra  p o lip ra g -  
m ázián ak  tű n ik : ha jó a reg io n a lis  
ér zé ste le n íté s , m in ek  m e llé  a  n a r 
kózis?  A z  e lő a d ó k  m eg in d ok o lják , 
Prys-Roberts  a z  a la p e lv e k e t v á z o l 
ja, Reiz, Zander, Fürst, van Aken  és 
Klein  a  k o m b in á c ió s leh ető ség ek  
v é d ő h a tá sa it  a k erin gés (kü lönösen  
az isc h a e m iá s  sz ív  és h y p oten siós  
beteg) és  a z  an y a g cserét za v a ró , i l 
le tv e  ez t  v éd ő  h atások  sz e m p o n t 
jából.

Vettermann  és Dudziak  te sz i fe! 
a k érd ést:  v a ló b a n  k ím é lő  m ó d 
szer -e  ez  a  k om b in áció?  A  fe le le l 
v a ló sz ín ű le g  igen . A  k érd és a zo n 
ban v é g le g e se n  e ld ö n tv e  m ég  n in cs

A k ö te te t  záró  k erek a szta l-m eg -  
b eszé lés a z  előad ók  e lő ző  v é le m é 
n y ét su m m á zza . A zá rszó : a p er id u 
rá lis é s  á lta lá n o s  a n esz téz ia  k o m 
b in á lása  h a szn o s lehet, e lsősorb ar  
a m ű tét u tá n i szak  jobb fá jd a lom -  
cs illa p ítá sá n a k  b iztosítására , f e l t é 
ve, h o g y  a  b e teg  gondos fe lü g y e le i 
a la tt  á ll.

A  k is  k ö te t  h asznos á tte k in té s  
ad k ét, m a n a p sá g  n a p iren d en  lév í 
n a rk ó z is-tech n ik a i k érd ésrő l. G ya 
k orlo tt a n esz tez io ló g u so k  sz á m á n  
érd ek es o lv a sm á n y .

Giacinto Miklós dr
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А  M a g y a r  A r te r io s c le r o s is  T á r s a 
s á g  1986. m á ju s 21 -én , k ed d en , 14 
órakor, a  K ó rb o n cta n i In téze t  
k ö n y v tá rá b a n  (Bp. IX ., Ü llő i ú t 93.) 
„A MAT gyermekszekciójának te 
vékenysége” tém á b a n  tu d om án yos  
ü lést rendez.

Program:

1. Szamosi Tamás dr.: A M A T  
G y erm ek szek c ió ja  (a lak u lásán ak  
cé lja , a  g yerm ek k ori m eg e lő zés l e 
h e tő ség e i).

2. Szamosi Tamás dr., Németh  
Ágnes dr., Knoll Júlia dr.: S zéru m -  
lip id -p ero x id o k  és a L C A T  -á z  e n 
z im  m ér ése  a v esz é ly e z te te ttsé g  
m egállap ítására .

3. László Aranka dr., Havas Zol 
tán: A  k ora i in fa rk tu so s csa lád ok  
g y erm ek ein é l v ég z e tt  lip id v iz sg á la -  
tok ak tu a litá sa i.

4. Barna Mária dr., Csiszár Kata 
lin őr., Szépvölgyi Judit dr., J. N. 
Zsinka Ágnes dr.: S zéru m lip id -m u -  
la tók a la k u lá sa  k ü lö n b ö ző  stre ssz -  
ílla p o to k b a n  lé v ő  gyerm ek ek n él.

5. Tóth Tibor dr.: II. típ u sú  h i-  
D erkoleszteriném ia a M oson m agyar 
óvár k ö rn y ék i p opu lációban .

6. Czinner Antal dr., Bihari Á g 
nes dr., Antal Magdolna dr.: A 
:élzott k a rd io v a szk u lá ris  szűrőprog-  
-am e lső  ered m én y ei a v o lt  m onori 
árásban .

7. Bihari Ágnes dr., Kelemen Er- 
:sébet, Czinner Antal dr., Antal 
Magdolna dr.: A k ard iov a szk u lá ris  
n eg b eteg ed ések  g y erm ek k ori p r i-  
n er p rev en c ió já n a k  szerv ezése , 
'ondozási fe lad atok .

8. Tóth György dr., Mihai Klára 
lr., Fekete Mátyás dr. Almásy  M á 
id dr.: A  co ro n a r ia -m eg b eteg ed é-  
ek re v esz é ly e z te te tt  gyerm ek ek  
zero to n in -a n y a g cseréjéró l.

(Az ülés tervezett időtartama: 1 
ra)

9. Vita.

A  D e b r e c e n i O r v o s tu d o m á n y i  
Ig y e tcm  T u d o m á n y o s  B iz o t t s á g a  és 

D e b r e c e n i  A k a d é m ia i B iz o t t s á g  
)r v o s i é s  B io ló g ia i  S z a k b iz o t ts á g a ,
z A n a tó m ia i, S zö v e t-  és F e jlő d és 
m i In téze t k ö zrem ű k ö d ésév e l 1986. 
iá jus 26-án , h étfőn , 18.00 órakor, 

D eb recen i A k ad ém ia i B izo ttsá g  
lékh ázáb an  tudományos ülést ren -  
ez.

1. Székely György:  A z  id eg ren d -  
:er szerk ezetérő l, b ev ez ető  m eg -  
igyzések.
2. Matesz Klára:  M otoros a g y id eg -  
ag v a k  se jtje in e k  d en d ritarb orizá -  
ójar ö sszeh a so n lító  n eu ro m o rfo ló -  
ai tan u lm á n y .
3. Szigethy Zsuzsa: A  h á ti g er in c-  
ű ősza k a sz  m otoros se jtje in ek  
m drit e lá g a zó d á si m in tázata .
4. Antal Miklós: G er in cv e lő  m o 
ros se jt  d en d r itfá já n a k  sz in a p ti-  
is v iszo n y a i.

5. Lévai Géza, Antal Miklós: 
Izom érző rostok  g er in cv e lő i v é g z ő -  
d ési m intája .

6. Nagy István, Lévai Géza, A n 
tal Miklós: B ő rérző  rostok g e r in c 
v e lő i v ég ző d ési m in tá ja .

7. Urbán László:  N eu rop ep tid ek  
tran szm itter h a tá sa  ger in cv e lő  s z e 
le tek en .

8. Petkó Mihály:  S zeroton in erg  
és p eptiderg  id eg se jte k  im m u n 
h iszto k ém ia i lo k a liz á lá sa  a g e r in c 
v e lő b en  és a g ytörzsb en .

A  S z e g e d i A k a d é m ia i  B iz o t t s á g  
é s  a S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i E g y e 
t e m  1986. m á ju s 27 -én , 16 órai k e z 
d ette l, a  S zeged i A k a d ém ia i B iz o tt 
ság  Szék h áz d ísz term éb en  (S om ogyi
u. 7.) az Urológiai Tanszék munka 
társai részére tu d om án yos ü lé s t  
rendez.

1. Béli L., Csenke Z., Toldi A.: A  
h ú gycsőn yom ás m é r é se  saját k o n st 
ru k ciójú  k észü lék k e l.

2. Pintér O.: E x tra m ed u llá r is  
p lasm ocytom a u ro g en ita lis  lo c a lisa -  
tiója .

3. Varga B., Kovács G.: A  f e lü le 
te s  hó lyagrák  in s t illá c ió s  k ezelése.?

4. Kiss A.: A  v esed a g a n a to s b e 
teg ek  k eze lé sén ek  ered m én yei.

5. Scultéty S., Oszlánczy J., Fare- 
din I.*, Tóth I*  (* E n dok rinológ ia i 
O sz t.): K eto co n a so l k eze lés e lő r e 
h a la d t p rostatarákb an .

A  M a g y a r  G y e r m e k s e b é s z  T á r 
s a s á g  és a G y c r m e k -a n a e s t h e s io ló -  
g ia i  S z e k c ió  1986. m á ju s 27-én  14.00 
— 18.00 óráig  és  m á ju s 28-án 9.00—
12.00 óráig Ráckevén  (Savoya k a s 
té ly ) tudományos ülést rendez.

A z ü lésen  f in n  é s  m agyar sz a k 
em b erek  szá m o ln a k  b e  az ú jszü lö tt  
seb észet, a g y erm ek -u ro ló g ia , a  
g y erm ek orth op aéd ia  é s  a g y erm ek  -  
a n a esth esia  id ő szerű  kérd éseirő l a n 
go l n yelven .

In form áció: Jelűnek Kinga dr. és  
Verebéig Tibor dr. (S em m elw eis  
OTE I. sz. G yerm ek k lin ik a ).

A  W e il E m il K ó r h á z  T u d o m á n y o s  
B iz o t t s á g a  1986. m á ju s  28-án, 14 
órakor, a k órh áz k u ltú rterm éb en  
(Bp. X IV ., U zsok i u. 29.) tudomá 
nyos ülést tart.

Ü lése ln ö k : prof. Németh György.

111. sz. Belgyógyászati osztály tu 
dományos előadásai:

1. Vönöczky K. dr., Szegedy L. dr., 
Vincze Zs. dr., Radó J. dr.: A  Car
bamazepin vízanyagcsere hatásának 
vizsgálata.

2. Csányi P. dr., Gercsák Gy. dr., 
Osváth J. dr., Vincze Zs. dr., Radó
J. dr. V ízm érg ezéses e lm eb eteg en  —  
a  d oh án yzás h a tá sá n a k  v izsg á la ta .

3. Radó J. dr., Hormay M. dr., Ba 
ranyai F. dr., Kiss L.-né:  E gyoldali 
ren a lis  tub u laris a c id o sis  p o st-  
ob stru ctiób an  —  új m eg fig y elés.

4. Csabuda M. dr., Radó .1. dr., 
Vincze Zs. dr.: O k o z -e  a  h y p erg ly -

caem ia  h y p erk a la em iá t in z u lin n a l  
k eze lt cu k o rb eteg en ?

5. Radó J. dr., Szabó M. dr.: D rá 
m ai k lin ik a i, la b o ra tó riu m i és  
szem fen ék i ja v u lá s  m a lig n u s h y p e r -  
ton iában  B eta lo c  m o n o th era p ia  
alatt.

6. Gercsák Gy. dr., Radó J. dr.: 
A  cap topril a k u t és k ró n ik u s v e s e 
hatása.

A z M N  K ö z p o n t i K a to n a i K ó r h á z  
T u d o m á n y o s  T a n á c s a  é s  P la s z t ik a i  
S e b é sz e t i O s z tá ly a  Zoltán János dr. 
orvos ezredes, az o rv o stu d o m á n y  
doktora, c. eg y e tem i ta n á r  65. szüle 
tésnapja t isz te le té r e  ünnepi tudo 
mányos ülést  ren d ez 1986. m á ju s  
29-én, csü törtök ön , 9 órakor, az  
M N K K K  T a n á csterm éb en  (B u d a 
p est X III., R ób ert K. krt. 44.).

A z ü lés  e ln ö k ség e : Hideg János 
dr. orvos vezérő rn a g y , a z  M N  
E gészségü gy i S zo lg á la t fő n ö k e , 
Farkas József dr. orvos ezred es, az  
M N fő seb észe , prof. Szécsény A n 
dor eg y e tem i tanár, az O rszágos S e 
b észeti In téze t ig a zg a tó ja  és Birkás  
János dr. orv o s ezred es, k ó rh á z 
parancsnok .

Ü d v ö z lések : Hideg János dr. o r 
vo s v ezérőrn agy , prof. Szécsény An-  
dr. eg y etem i tanár, Takács Mihály  
dr. orvos a lezred es.

Tudományos program:

1. Novák János dr.: A  fé lv a s ta g  
bőr szabad  á tü lte té sén ek  je le n tő sé 
g e  az ég és seb észe téb en .

2. Ditrói Sándor dr., Tóth László  
dr.: P la sz tik a i se b é sze ti te v é k e n y 
ségün k  25 év e .

3. Farkas József dr.: A  h e ly r e 
á llító  se b é sze ti e lv e k  é s  g y a k o r la t  
m eg v a ló sítá sa  k ézsér ü ltek  e lső  e l lá 
tásában.

4. Kartik Ilona dr.: A  b ő rp ó tlá s  
leh e tő ség e i a z  ö tv en es  év e k tő l n a p 
ja ink ig .

5. Takács Mihály dr., Nádai End 
re dr.: R ész leg es  orrh iá n y o k  p ó t 
lása .

6. Bertényi Camilló dr.: N éh á n y  
gon dolat a „ szep tik u s” p la sz t ik á 
ról.

7. Záborszky Zoltán dr., Donáth 
Antal dr.: K orszerű  p la sz tik a i l e 
h ető ség ek  a tra u m a to ló g iá b a n .

Szünet

8. Ménesi László dr.: A  le b e n y 
p lasztik a  h e ly e  az ég e tt  k éz  m ű té ti 
e llá tásáb an .

9. Badó Zoltán dr.: Ű j u tak on  az  
a llop la sz tik á b a n .

10. Czeti István dr., Sikó Péter  
dr.: A m ons p u b is ég és u tá n i h e ly 
reá llítá sa  k e ttő s  in g u in a lis  s z ig e t 
le b e n y  p la sztik á v a l.

11. Gulyás Gusztáv dr.: A  m ik o é r -  
an aszto m ó ziso k k a l á tü lte te tt  s z a 
bad  leb en y ek  a lk a lm a zá sa .

12. Donáth Antal dr.: A  h en g er -  
le b e n y -p la sz tik a  h e ly e  a  m od ern  
h e ly r eá llító  seb észe tb en .

13. Tari Gábor dr.: T u lp  d ok tor  
an atóm iája .
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A  M agyar S e b é s z  T á r s a s á g  D é l-  
m a g y a ro rszá g i S z a k c s o p o r t ja  1986. 
m á ju s  31-én , 9 ó r a i k e z d e t t e l  M a 
k ó n , a  V árosi K ó r h á z  d ís z te r m é b e n  
tudományos ülést r e n d e z .

T ém a : „Lehetőségek az epehólyag 
és epeutak sebészei betegségeinek  
műtét előtti és intraoperativ kór- 
ismézésében”.

Ü lé se ln ö k : Baradnay Gyula
Ü lé st itk á r : Petri István

R eferá tu m o k :

Kocsis J. ( S e m m e lw e is  O T E ): R a 
d io ló g ia .

Nagy F. ( S e m m e lw e is  O T E ): S o -  
n o g ra p h ia .

Dómján L. ( K e c s k e m é t ) : E n d o sc o -  
p ia .

E lő a d á so k :

1. Bende J., Lehota Gy., Kará 
csonyi S. (S e m m e lw e is  O T E ): E p e -  
ú t  reop erá c ió k  c h o le d o c h o d u o d e -  
n o sto m iá k  u tán .

2. Czakó T., Papp Z., Csípő L., 
Petri I. (S z e n t e s ) : K ő  n é lk ü l i  e p e 
h ó ly a g  e ltá v o lí tá s á n a k  p r a e -  é s  in t -  
r a o p e r a tív  d ia g n o s z t ik a i  p r o b lé m á i.

3. Bencsura 1. ( K e c s k e m é t ) : T a k 
t ik á n k  a z  e p e s e b é s z e tb e n  e n d o s c o -  
p o s  h á ttér  m e lle t t .

4. Szabó I., Poczik M., Csiszér E., 
Podonyi E. (M a k ó ): P T C  é s  s o n o -  
g r a p h ia  sz e r e p e  a z  e p e b e te g s é g e k  
sü r g ő s  s e b é s z e t i d i f f e r e n c iá ld ia g 
n o sz tik á já b a n .

5. Farkas J. (O r o s h á z a ) : R u tin 
s z e r ű e n  v é g z e t t  in t r a o p e r a t iv  c h o -  
la n g io g r a p h iá v a l s z e r z e t t  ta p a s z ta 
la ta in k .

6. Poczik M., Magyar J., Csiszér
E. (M akó): I n t r a o p e r a t iv  c h o la n g io -  
g r a p h ia  v id e o k a z e t tá s  r ö g z íté s e  é s  
tá ro lá sa .

Vita —  Szünet

Ü lé se ln ö k : Karácsonyi Sándor
Ü lé st itk á r : Poczik Miklós
7. Nagy L.. Dómján L., Bugyi Zs. 

(S zo ln o k ): D ia g n o s z t ik u s  s z e m lé le 
tü n k  é s  g y a k o r la t u n k  v á lto z á s a i  
o sz tá ly u n k o n . A z  e n d o s c o p o s  p a p il-  
lo to m ia  a lk a lm a z á s a  b e te g a n y a 
gu n k b a n .

8. Babarczy I., Halasy K., Garam-  
szegi L., Andriska G., Deák Z. (K a 
lo c sa ):  I n tr a o p e r a t iv  c h o la n g io g r a -  
p h iá k k a l é s  P T C  v iz s g á la to k k a l  
sz e r z e tt  ta p a s z ta la ta in k .

9. Késmárky I. (J á s z b e r é n y ) : 
A z in tr a o p e r a tiv  c h o le d o s c o p ia  j e 
le n tő s é g e  a r e s id u á l i s  e p e ú tk ö v e s -  
s é g  g y a k o r is á g á n a k  c s ö k k e n té s é r e .

10. Sátori ö., Pásztor P. (G y u la ):  
J e le n  ta k t ik á n k  a z  a c u t  e p e b á n ta l-  
m a k  és p o s to p e r a t iv  s z ö v ő d m é n y e k  
fe ld e r íté sé b e n .

11. Balázs T., Csikász J., Hegedűs 
B., Szentgyörgyi Cs., Kálló Zs., 
Szentkereszty A., Bayer H., Viszi J. 
(B ék éscsa b a ): E p e b e te g e k  k iv iz s g á 
lá s a  é s  k e z e lé s e  s o r á n  s z e r z e t t  t a 
p a sz ta la ta in k .

12. Steffek M., Pálházi M. (G y u 
la ) :  A z  u lt r a h a n g  s z e r e p e  a z  e p e -  
b e te g sé g e k  f e l is m e r é s é b e n  é s  e lk ü 
lö n íté sé b e n .

13. Libor J. ( G y u la ) : A z  e p e b e te g 
s é g e k  k iv iz s g á lá s n a k  g y a k o r la ta  a  
G y u la i M eg y e i K ó r h á z b a n .

14. Fraknói R., Juhász G., Maros

T., Mencser A. (B a ja ): K ezd eti ta 
p a sz ta la ta in k  az ep eb eteg ek  u ltra 
h a n g v iz sg á la tá b a n  .

15. Márton J., Farkas Gy., Kará 
csonyi S. (S e m m elw e is  O T E): F ia 
ta lk o rb a n  é sz le lt  r ec id iv á ló  h ep a ti-  
c o l ilith ia s is  e se tén ek  ism er tetése .

16. Rimái I., Szarvas F., Barad
nay Gy.  (S z e g e d ): R en d h a g y ó  ch o 
le lith ia s is  m eg lep e té sek k e l.

17. Ábrahám Gy., Nagy F., Hódi
M., Baradnay Gy. (S em m elw e is  
O T E ): U ltra h a n g g a l d ia g n o sz tizá lt  
m agas e p eú tk ö v e sség  e s e te  in ter-  
m ittá ló  o b stru c tió v a l járó  chr. cho- 
la n g io h ep a tit isb en .

Vita
Zárszó

A z O r s z á g o s  R h e u m a  é s  F iz io te -  
r á p iá s  I n t é z e t e  1986. jú n iu s  2-án, 
15 órakor, az O R FI L u k ács K lu b 
te r m é b e n  (B p est II., F ran k e l L eó u. 
25— 27.) tudományos ülést  tart.

1. Fehér János dr. (S em m elw e is  
OTE II. B e lk lin ik a ) : A z o x ig é n  sza 
b a d g y ö k ö k  b io ló g ia i je le n tő sé g e .

2. Genti György dr. (O R FI): A  
sza b a d g y ö k ö k  g y a k o r la ti je le n tő sé 
g e  a  reu m a to ló g iá b a n .

3. Mituszova Mila dr. (O R FI): A  
sza b a d g y ö k ö k  és g y ö k csa p d á k  je 
le n tő sé g e  a  k ö szv é n y  k eze lé séb en .

A Z  O R S Z Á G O S  
S Z A K K É P E S Í T Ő  B IZ O T T S Á G  

V I Z S G A N A P T Ä R A

1986. szeptember 22-től 
december 12-ig

A z O SZ B  k oráb ban  m eg je len t  
tá jé k o z ta tó ja  továb b ra  is  érvén yes. 
M e g ism éte ljü k  ezú tta l is, h ogy  az 
O SZ B  a je le n tk e z é se k  ism eretéb en  
h a tá ro zza  m eg  a  sza k v iz sg á k  h e 
ly é t  is  id e jé t.

A  m eg h ir d e te tt  id őszak ok ra  a 
sz a b á ly o sa n  fe lsz e r e lt  k ére lm ek  
b e n y ú jtá s i határideje: 1986. június 
30.

A  sz a k v iz sg a k ére lm ek  e lb írá lá 
sá n á l a z  O SZ B  a k ö te lez ő  k o n zu l 
tá c ió k  er e d m é n y e it  is  fig y e lem b e  
v esz i.

A z  in te g r á lt  k ész ítm é n y b en  tö l 
tö tt  id ő  e se tén  k érjü k  k ü lö n  ig a 
zo ln i a  k órh á zi o sz tá ly o n  és  a  járó 
b e te g -r e n d e lé se n  e ltö ltö tt  id őt.

A  v iz sg a n a p tá r  id ő p o n tja i az el 
méleti  v iz sg á ra  v o n a tk o zn a k , am e 
ly e t  m e g e lő z  a re n d e le tek  szerin ti 
g y a k o r la t i v izsga .

F e lh ív já k  az ér d e k e lt  sza k o rv o s 
je lö lte k  f ig y e lm é t, h o g y  a z  a láb 
b ia k b a n  m eg  n em  h ird ete tt  ún. 
„ rá é p íte tt” sza k m á k b ó l sza k v iz s 
g á t c sa k  5 v a g y  több  je len tk ező  
e se té n  tartu n k . A z  ily e n  sza k v iz s 
gára  a z  O SZB k ü lö n  id ő p o n to t jelö l 
ki.

I. O r v o s i, fo g o r v o s i  v iz s g a id ő p o n to k

Szeptember 22—
október 3. között:  A n a e sth e s io ló -  

g ia i- in te n z iv  teráp ia , B e lg y ó g y á 
sza t, C sec sem ő -g y erm ek g y ó g y á 
sza t, F ertőző  b e teg sé g ek  (x), F og-  
é s  szá jb eteg ség ek , Id eg seb észet  
(x ), K lin ik a i fa rm a k o ló g ia  (x),

O rvosi m ik rob io lóg ia  (x), Sport 
o rv o sta n  (x), S u g á rterá p ia  (x). 

Október 6—
17. között:  C secsem ő -g y erm ek g y ó 

g y á sza t, Fog- és szá jb etegségek , 
F ü l-o r r-g ég eg y ó g y á sza t, K öz 
eg é sz ség ta n —já rv á n y ta n , K öz 
e g é sz ség ü g y i-já r v á n y ü g y i labor, 
v iz sg , R adiológia , S eb észet, S zü 
lé sze t-n ő g y ó g y á sza t, K ardiológia  
(r. é.).

Október 20—
31. között:  B e lg y ó g y á sza t, F og- és 

szá jb eteg ség ek , N eu ro ló g ia , O xyo- 
ló g ia , R eu m ato lóg ia  és  f iz io terá 
p ia  (x), S zem észet, T ranszfuzio ló-  
g ia , T ü d őgyógyászat (x). 

November 3—
14. között:  Á lta lá n o s orvo sta n , B őr 

g y ó g y á sza t, F og- é s  szá jb eteg sé 
g ek , Igazságügyi o rv o sta n , Kór- 
b o n cta n -k ó rszö v etta n , R epülőor 
v o s ta n  (x), U rológ ia .

November 17—
28. között:  B e lg y ó g y á sza t, C secse 

m ő -g y erm ek g y ó g y á sza t, F og- é: 
szá jb eteg ség ek , K lin ik a i lab ora 
tó r iu m i v izsg á la to k  (x ), P sych iat  
ria , T á rsad a lom orvostan  (x). 

December 1—
12. között:  A n a esth esio ló g ia -in ten  

z ív  terápia , C secsem ő -g y erm ek  
g y ó g y á sza t, F og- é s  szá jb etegsé  
g ek , O rtopédia, S eb észet, Szü lé  
sze t-n ő g y ó g y á sza t, Ü zem orvosta i 
(x ), T rau m ato lóg ia  (x ).
Jelzés:  (x) első , i l le t v e  ráépítet 

sz a k k ép es íté s  is  leh e t.

Ü g y fé lfo g a d á si id ő : H étfőn  é  
szerd á n : 8.00 órától 12.00 óráig.

II . G y ó g y s z e r é s z i v iz s g a id ő p o n to l

Október
6— 17. között: G y ó g y szere llá tá si é 

g y ó g y szerü g y i sz er v ezé s  (Buda 
p esten .

Október
20— 31. között: G y ó g y szere llá tá si é 

eg észség ü g y i sz er v ezé s  (Budapes 
ten , D eb recen b en  é s  Sopronban; 

November
3— 14. között: G y ó g y szere llá tá s i é 

gy ó g y szerü g y i sz e r v e z é s  (Buda 
p esten ).

November
17— 28. között: G yógyszertech nolc  

g ia , K ém iai (fiz ikai-kém ia: 
g y ó g y szere llen ő rzés , M ikrobiolt 
g ia i g y ó g y szere llen ő rzés, Gyóg}  
szerh a tá sta n , K özegészségügy:  
já rv á n y ü g y i la b o ra tó r iu m i viz: 
g á la to k , F a rm a k ogn ózia  (gyógj 
n ö v én y ism ere t), K lin ik a i labort 
tó r iu m i v iz sg á la to k , G yógysze; 
e llá tá s i és g y ó g y szerü g y i szerv< 
z é s  (B u dap esten  é s  S zegeden). 

December
1— 12. között: G y ógyszertech n o lóg i 

K ém ia i (fiz ik a i-k ém ia i)  gyóg? 
szere llen ő rzés, G yógyszerhatá: 
tan , T ox ik o lóg ia , G yógyszeren: 
tá s i é s  g y ó g y szerü g y i szervezi 
(B u d ap esten  és  D ebrecenber  
E g észség ü g y i g y ó g y szerü g y i iga  
gatás.
In té z e ti g y ó g y szerészek  részé  

g y ó g y szere llá tá s i é s  gyógyszerüg  
szerv ezésb ő l sz a k v iz sg á t  B udape  
ten  és  S zegeden  n o v em b er  17— 
k ö z ö tt  tartunk.



R ecenzióra érk eze tt külföldi szakkönyvek
(Ismertetésük folyamatban)

G E O R G  T H I E M E  V E R L A G ,  S t u t t g a r t ,  1 9 8 6

Beérk. A könyv szerzői A könyv címe, megjelent Ära:
DM

1986. 

III. 3.

szerk.:
Schölmerich, P. 
Holtmeier, H. J.

Kardiovaskuläre Rezeptoren 1986 88,—

III. 3.
szerk.: 
Peter, K. 
Lawin, P. 

Jensen ,  U.

Aktuelle Aspekte in der Intensivmedizin 1986 98,—

III. 3.
szerk,:
Otto, R. 
Schnaars, P.

Ultraschalldiagnostik 85 1986 24,—

III. 3. Holtmeier, H. J . Gesunde Ernährung von Kindern und Jugendlichen 1986 19,80

III. 3. Steigleder, G. K. Therapie der Hautkrankheiten 1986 36,—

F E R D I N A N D  E N K E  V E R L A G ,  S t u t t g a r t ,  1 9 8 6

Beérk. A könyv szerzői A könyv címe, megjelent Ära: DM

111.25. szerk.:
Krienke, E. G. 
Mühlendahl, К. E. 
Oberdisse, U.

Vergiftungen im Kindesalter 
2. kiadás 1986 68,—

111.25. Bachmann, H. Pädiatrische A spekte der Hypertonie 1985 62,—

111.25.
szerk.:
Schumpelick, V. 
Bleese, N. M. 
Mommsen, U.

Chirurgie 1986 68,—

|ll. 25. Gmür, M. Schizophrenieverlauf und Entinstitutionalisierung 1986 64,—

III. 25.
szerk.:
Schleberger, R. 
Krämer, J .

Chemonukleolyse 1986 48,—

III. 25. Debrunner, H. U. Biomechanik des Fusses 1986 60,—

III. 25. Ramm, В. 
Semmler, W. 
Laniado, M.

Einführung in die MR — Tomographie 1986 39,—

H I P P O K R A T E S  V E R L A G ,  S t u t t g a r t ,  I 9 8 6

Beérk. A könyv szerzői A könyv címe, megjelent Ára: DM

11.13. C. Diehm Arterielle DurchblutJng  unter Antihypertensiva 1986 38 ,—
J. Moerchel
G. Schettler

III. 7. G. Laux Klinische Psychiatrie Bd. II 1986 148,—
F. Reimer
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P Ä L Y Ä Z A T I  F E L H ÍV Á S

A z O rszá g o s  O r v o s e t ik a i  T a n á c s  p á ly á za to t h ird et az orvosi e tik a  tárg y k ö réb ő l (35 é v  
alatti) o rv o so k  szá m á ra .

A p á lyázat tém á ja :  „Az orvosok együttműködésének új szakmai-etikai igényei az in 
tegrált betegellátás egységében és különböző szintjein.”

A p á lyázat te r je d e lm e  le h e tő le g  n e  h a la d ja  m eg  a  10 g ép e lt  o ld a lt. A  p á ly a m ű v ek et  
három  p é ld á n y b a n  — je lig é v e l e l lá tv a  —  az E g észség ü g y i D o lg o zó k  S za k szerv ezete  
K özponti V ez e tő ség e  eg é sz ség p o lit ik a i o sz tá ly á n a k  c ím ére  (B u d a p est V., M ü n n ich  
F erenc u. 32.), a z  O rszágos O rv o setik a i T a n á csn a k  k e ll m egk ü ld en i.
H atáridő: 1986. október 31.
A p á ly á za to k a t a z  O rszágos O rv o setik a i T an ács á lta l k ije lö lt  b izo ttsá g  b írá lja  el.

A z első  h á ro m  h e ly e z e tt  az a lá b b i p én zju ta lo m b a n  részesü l:

I. d íj:  7000,— F t 
II. d íj: 5000,—  F t 

III. d íj: 3000,—  Ft

A  M agyar O rv o stu d o m á n y i T á rsa sá g o k  é s  E g y e sü le te k  S zö v etség e  (M OTESZ) p á ly á 
zatot h ird et 1987. é v i T u d o m á n y o s P á ly a d íja k ra .

E lnyerh ető  fo k o z a to k :
E gy I. d íj 10 000,— F t
K ét II. d íj, e g y e n k é n t 7000,— F t
H árom  III. d íj, e g y e n k én t 5000,— F t

Pályázhatnak:
A  M O TESZ tu d o m á n y o s tá rsa sá g a in a k , e g y e sü le te in e k  tagja i, e g y é n i vag y  k o llek tív  
p á ly a m u n k á k k a l. A z e lb írá lá sn á l e lő n y b en  ré sz esü ln e k  az a láb b i tém ak örb en  b en y ú j 
tott d o lgozatok :
Az egészségügy megelőző tevékenysége az idült, nem fertőző betegségek elleni küz 
delemben.

E lbírálásra é s  d íja zá sra  a m ég  n e m  k özö lt, ered eti, m agyar n y e lv ű  m ű v ek  k erü ln ek . 
T ársszerzők  e s e té n  a d íja k  m eg o sz tv a  is  k iad h a tó k .

K érjük, h o g y  a  p á ly a m u n k á k a t g ép p e l írt, e red eti p é ld án yb an  k ü ld jé k  be. A p á ly á za t  
jeligés. A  p á ly á zó k  n ev ét, c ím é t, te le fo n sz á m á t tarta lm a zó  b o r íték o t a p á ly á za th o z  
m ellék e ln i k e ll.
Beküldési határidő:  1987. ja n u á r  31.

Cím : M agyar O rv o stu d o m á n y i T ársa sá g o k  é s  E g y e sü le tek  S zö v e tsé g én ek  
E ln ö k ség e
1361 B u d a p est, P o sta fió k  32.
(T el.: 324-534)

A z ü n n ep é ly e s  d íjk io sz tá sra  a  S z ö v e tsé g  1987. é v i k ü ld ö ttk ö zg y ű lésén  k erü l sor, a m e ly 
re a n y er te sek  m eg h ív ó t  k apn ak .

K ia d ja  a z  I f jü s á g t  L a p -  é s  K ö n y v k ia d ó  V á l l a l a t ,  1374 B u d a p e s t  V ., R é v a y  u .  16. M e g je le n ik  16 000 p é ld á n y b a n
A  k i a d á s é r t  í e l e l  D r .  P e t r u s  C y ö r g y  ig a z g a tó  

T e l e l ő n :  116-660
T e r j e s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f i z e th e tő  b á r m e l y  h í r la p k é z b e s í tő  p o s ta h iv a ta ln á l ,  
a  P o s t a  h í r la p ü z le t e ib e n  é s  a  H í r l a p e lő f i z e t é s i  é s  L a p e l lá tá s i  I r o d á n á l  (H E L IR )

( B u d a p e s t  V ., J ó z s e f  n á d o r  t é r  1., 1900),
k ö z v e t le n ü l  v a g y  p o s t a u ta lv á n y o n ,  v a l a m i n t  á t u t a l á s s a l  a  H E L IR  215-96162 p é n z f o r g a lm i  j e l z ő s z á m r a .  
M e g je le n ik  h e t e n k é n t .  E lő f iz e té s i  d í j  e g y  é v r e  730,— F t ,  n e g y e d é v r e  195,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  15,— F t  

S z e r k e s z tő s é g :  1363 B u d a p e s t  V ., M ü n n ic h  F e r e n c  u .  32. I .  T e le fo n  325-109, h a  n e m  f e l e l :  327-530/135

A th e n a e u m  N y o m d a ,  86.0'Ш B u d a p e s t  — í v e s  m a g a s n y o m á s  — F e le lő s  v e z e tő :  S z lá v ik  A n d r á s  v e z é r ig a z g a tó

I S S N  0 0 3 0 — 6002 •  I N D E X :  25 674
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TARTALOMJ EGYZÉK

Péter Ferenc dr., Breyer Hannelore dr. 
és Kovács László:

TSH  és  p ro la ctin  v iz sg á la to k
TRH  te r h e lé s  k apcsán  ju v e n il is
B a sed o w -k ó r b a n  ................................................  1243
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WALSA RÓBER T DR.
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Rácz István dr., Téri Nóra dr. 
és Jávor Tibor dr.:
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Patai Kálmán dr., Harkányi Zoltán dr.,
Varga Piroska dr. és Berényi Mihály dr.:

M éh en  b e lü li  fo g a m zá sg á tló  in k ru sztá c ió ja , 
ec h o g r á fiá v a l k im u ta tv a  ...................................  1253
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a n te o v in
tabletta

HATÓANYAGOK

11 fehér tabletta 0,05 mg levonorgestrelumot és 0,05 mg 
aethinyloestradiolumot ta r ta lm az .  10 rózsaszínű ta b le t t a  
0,125 mg levonorgestrelum ot és 0,05 mg ae th iny loes tra 
d iolumot tartalmaz.

HATÁS

Az Anteovin ún. b ifáz isos  fo gam zásgá tló  ta b le t ta ,  amely 
az  ovuláció gá t lá sá va l  ha t .  A második ciklusfélben a l 
kalmazott m a g as a b b  g e s z ta g é n  ta rtalmú rózsaszínű t a b 
le tták biztosítják a  m e n ts ruác iós  ciklusok é le t tan i  ho r 
monviszonyait u tánzó a d a g o lá s t ,  az endom etr ium  szek 
réciós átalakulását.

JAVALLAT

O rális  fogamzásgátlás.

ELLENJAVALLATOK

H epatitis utáni á l la p o to k ,  súlyos id iopa thiás te rhességi  
icterus és súlyos te rh e s s é g i  pruritus az anam n éz isb en ,  
Dubin -Johnson-  é s  Rotor-szindróma, m ájműködési z a v a 
rok, cholelithiasis, cholecystitis,  trombóziskészség, súlyos 
organikus szívbetegség,  krónikus colitis, az endokrin  mi 
rigyek betegségei, m a lig n u s  tumorok, e l sőso rban  emlő- 
karcinóma, továbbá  la k tá c ió  és intolerancia.

a te rhesség  megelőzése kívánatos.  Rendszeres szedés ese 
tén a fogam zásgá tló  ha tás  az 1 hetes tab le t ta szedés i szü 
netre is kiterjed.
A két, egym ástól különböző színű tab le t ta  összetétele e l 
térő. A szedés t a  fehér színű tablet tákka l  kell elkezdeni, 
ma jd ha azok elfogytak, a rózsaszínűekkel kell folytatni!
Ha a tab le t t ák  napi bevé te le  a szokásos időben elmarad,  
azt a legrövidebb időn belül pótolni kell.
Nem tekinthe tő  folyam atosnak az ovuláció-gát lás,  ha a 
kúra folyam án 2 tab le t ta  bevé te le  között 36 óráná l hosz- 
szabb idő telik el. A fogam zá sgá tló  ha tás  kialakulásához 
bizonyos időre van szükség, biztos ant ikoncipiens ha tás  
csak a  szedés második c ik lusában  van.

AZ ALKALMAZÁS KÜLÖNLEGES SZEMPONTJAI

A kezelés során  esetleg jelen tkező enyhe, pecsé telő  vérzés 
nem indokolja a kúra m egszakítását .  Erősebb át töréses 
vérzés ese té n  a tab le t ta  sz ed ésé t  a b b a  kell hagyni, és 
nőgyógyászati vizsgálatot kell végezni. A vizsgálat e re d 
ményétől függően  a vérzés 1. napjá tó l számított 5. napon 
ú ja bb  21 nap os  kúrát kell elkezdeni.  Az á t tö réses  és p e 
csételő vérzés je lentkezése az Anteovin kúrák e lő re ha lad 
tával csökken, majd rendszer in t meg is szűnik.
Tekintettel az Anteovin ta b le t ta  igen a lacsony hormontar 
ta lm ára ,  hasm enés  és há n y á s  ese té n  — az akadályozott 
felszívódás miatt -  a fog am zá sgá tló  h a tás  átmenetileg 
szünetelhet . Ezért az Anteovin rende lésekor  m indazon in- 
terkurrens be tegségek  f igye lem be veendők, amelyek h á 
nyással, hasmenéssel já rnak.  Egyszeri heveny tüne t e s e 
tén a z n a p  2 tab le t ta  a d a n d ó .  Elhúzódó, ta rtó s d ia rrhoea 
vagy hányás  a  szedés felfüggesztését , é s más, hagyo 
mányos védekező módszer a lk a lm az ásá t  teszi szükségessé. 
A dif fe renciál t tab le t t a r en d e lé s  szempontjait figyelembe 
véve, az Anteovin az enyhén  gesz tagén  fenotípusú nők 
részére a  lega lka lm asabb .  Minthogy az Anteovin has zná 
la ta  melle tt  a  méh nyál ka hár tya á t a la ku lá sa  biztosított, 
ado lesc ensn ek  és még nem szült nőknek különösen e lő 
nyös.
Funkcionális vérzészavarok, középidős fájda lom, dysme 
norrhoea  esetén az Anteovin ta b le t t a  te rá p iá s  értékű.

MELLÉKHATÁSOK

A kúra kezdetén esetleg ese t l eg  jelentkező gastro intes ti 
nalis tüne tek,  nausea  a fo lyam atos kezelés során rendsze 
rint megszűnik, vagy csökken. Súlynövekedés vagy csök 
kenés e g y a rán t  e lőfordulhat.

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATÁSOK

Az Anteovin alacsony ho rm onta r ta lm ábó l  következik, hogy 
h a tásfok á t  — enzimindukció révén -  néhány  egyidejűleg 
szede t t gyógyszer csökkentheti (át töréses vérzés) vagy 
felfüggesztheti.  Ilyen interakció t  okozó fon tosabb  gyógy 
szerek a  rifampicin, a fenobarbi tál-szárm azékok,  a fe- 
nitoin, a  széles ha tású  ant ibiotikumok és a  szulfonami- 
dok.

FIGYELMEZTETÉS

V aricosi ta sban , ep i lepsziában ,  h ipe rtóniában,  depresszió 
val já ró  pszichiátriai kórképekben,  d ia b e te s  mellhúsban a 
készítmény alka lm azása  körültekintést igényel.
A m a g za t  védelme é r d e k éb en  a tervezett te rhesség előtt 
3 h ó n a p p a l  a tab le t ták  sz ed é sé t  tanácsos  abbah agyn i  és 
más, nem hormonális védekezési  módszerhez folyamodni.

ADAGOLÁS

Az Anteovin t a b le t tá t  — a  kombinált fogam zá sgá tló  t a b 
lettákhoz hasonlóan  — a  m enstruác iós ciklus első n a p j á 
tól számított 5. nap tó l  kell alkalmazni 21 n ap o n  á t .  Napi 
1 tab le t tá t  kell az o n o s  naps za kb an ,  lehetőleg  es te  b e 
venni. Ezt követően 7 n a p  szünetet  kell tartani,  am i a la t t  
menstruációszerű m e g v o n á so s  vérzés jelentkezik. F üg ge t 
lenül ennek beköve tkezésétő l  és tar tam átó l,  az 1 hetes 
szünete t követő n a p o n  a z  ú ja b b  21 napos  kúra m e gkezd 
hető. A fenti a d a g o lá s i  m ód  mindaddig folytatható,  amíg

MEGJEGYZÉS *

R e nde lhe tőségé t  a — m ódosí to t t — 23 (1973/Eü. K. 17) 
EüM számú utasí tá sban,  valam in t  az Egészségügyi Mi
nisztérium 89560/1979. (Eü. K. 1980. 1) számú közlemé 
nyében foglal tak szabályozzák.
„C sak vényre ad h a tó  ki. Egyszeri alkalom mal 3 hónapra  
e leg e n d ő  gyógyszermennyiség rende lhető.”

CSOMAGOLÁS
3X 21 db

Kőbányai G yógyszerárugyár, B udapest



pé t e r  f e r e n c  d r ., T S H  és  prolactin vizsgálatok TRH terh e lés
BREYER HANNELORE DR. . ,  г> I I '  I

e s  k o v á c s  Lá s z l ó  k a p c s á n  l u v e m l i s  B a s e d o w - k o r b a n
Budai Gyermekkórház-Rendelőintézet,  Budapest

A  sz e rz ő k  15 g y e rm e k -  é s  i f jú k o r i  B a se d o w -k ó ro s  
b e te g  T S H - é s  P R L  v á la s z r e a k c ió já t  ta n u lm á n y o z 
tá k  T R H -te sz tb e n . M íg  a  T S H  s z in t  eg y ik  e s e tb e n  
se m  e m e lk e d e tt ,  a P R L  8 b e te g ü k b e n  —  az  előző 
i ro d a lm i a d a to k k a l  e g y e z ő e n  —  n ő tt ,  7 e se tb e n  
a z o n b a n  n e m  v á lto z o tt .  B á r  a z  ö ssz-T 4, ill. össz-T^ 
s z in t  n e m  m a g y a rá z ta  a  P R L  e lv á la sz tá s  e lté rő  
v o l tá t ,  m a te m a tik a i la g  s z ig n if ik á n s  n e g a t ív  össze 
f ü g g é s t  é s z le lte k  a n y a g u k b a n  a  P R L -v á la sz  és sz a 
b a d  T 4 s z in t  k ö z ö tt , a m e ly  ö ssz e fü g g é s re  i ro d a lm i 
u ta lá s t  n e m  ta lá l ta k .  M e g á l la p í t já k ,  h o g y  jó v a l  
a la c so n y a b b  s z a b a d -T 4 s z in t  e le g e n d ő  a T S H  v á la sz  
sz u p re ssz ió já h o z , je le z v e  a  th y r e o tr o p  s e j te k  la c to -  
t r o p h o k é n á l  n a g y o b b  é rz é k e n y s é g é t  a  p a jz s m ir ig y -  
h o rm o n o k k a l sz e m b e n . E re d m é n y e ik e t  ö ssz e v e tv e  
az  iro d a lm i a d a to k k a l  f e l té te le z ik ,  h o g y  a  h y p o -  
és h y p e r th y re o ti 'k u s , v a la m in t  a  g y e rm e k i és fe l 
n ő t t  h y p o p h y s is  t r o p h s e j te k  u g y a n c s a k  e l té rő  é rz é -  
k e n y sé g ű e k . E s e te n k é n t  a  h y p e r th y r e o t ik u s  á l la p o t  
id ő ta r ta m a  is m ó d o s í th a t ja  a  P R L  v á la sz re a k c ió  
a la k u lá s á t .

T SH  and prolactin response to thyro trop in -re lea 
sing horm one in ju ven ile  G raves’ disease. T h e  T S H  
a n d  P R L  re sp o n se  to  T R H  w a s  s tu d ie d  in  15 c h i ld 
r e n  a n d  a d o le sc e n ts  w i th  G ra v e s ’s d ise a se . T S H  
r e a m in e d  u n d e te c ta b le  in  a l l  p a t ie n ts  w h e re a s  P R L  
in c re a s e d , a c c o rd in g  to  p re v io u s  d a ta  in  th e  l i t e r a 
tu re ,  in  8 cases b u t  r e m a in e d  u n c h a n g e d  in  7 cases . 
H o w e v e r  th e  to ta l  th y r o id  h o rm o n e  le v e ls  d id  n o t  
g iv e  a n y  e x p la n a t io n  fo r  th is  d i f f e r e n t  p a t 
t e r n  o f  P R L  se c re tio n , th e r e  is  m a th e m a t ic a l ly  
s ig n if ic a n t  n e g a tiv e  r e la t io n s h ip  b e tw e e n  th e  P R L  
r e s p o n s e  a n d  F T 4 le v e l  w h ic h  r e la t io n s h ip  w a s  
n o t f o u n d  in  th e  p u b lic a tio n s . I t  is  s t a t e d  t h a t  a 
s ig n if ic a n t ly  lo w e r  F T 4 le v e l  is n e e d e d  to  s u p p re s s  
th e  T S H  re sp o n se  s ig n a l l in g  h ig h e r  s e n s i t iv i ty  o f 
th e  th y r o t r o p h s  th a n  t h a t  o f  la c to t ro p h s  to  t h y 
ro id s  h o rm o n e s . C o m p a r in g  th e i r  r e s u l ts  to  th e  d a 
ta  in  th e  l i t e r a tu r e  a u th o r s  s u p p o s e  t h a t  s im ila r  
d if f e r e n c e s  can  b e  f o u n d  in  th e  s e n s i t iv i ty  o f th e  
p i t u i t a r y  t ro p h  ce lls  in  h y p o -  a n d  h y p e r th y r o id is m  
as w e l l  a s  in  th a t  o f c h i ld r e n  a n d  a d u l ts .  I n  c e r ta in  
cases  th e  p e r io d  of h y p e r th y r o id is m  c a n  m o d ify  th e  
p a t t e r n  o f P R L  re s p o n s e  too .

A  T R H -te s z t  1970 ó ta  e g y re  szé le seb b  k ö rb e n  
k e rü l  a lk a lm a z á s ra  (1) és k ü lö n ö s e n  é r té k e s n e k  te 
k in th e tő  a  B a se d o w -k ó r  d if f e r e n c iá l  d ia g n o s z tik á 
j á b a n  (13, 27). E g é sz sé g e se k b e n  a  T R H  te r h e lé s t  
n e m c sa k  T S H -s z in t  e m e lk e d é s  k ö v e ti, h a n e m  a 
p ro la c t in  (PR L ) s z in té  is (2, 8). A  P R L  e lv á la s z tá s t  
szám o s k ö rü lm é n y  b e fo ly á s o lja , m ég is  a  T R H -ra  
a d o t t  v á la sz a  je le n tő s  in fo rm á c ió t  s z o lg á l ta th a t  a 
h y p o p h y s is  á l la p o tá ró l  (4, 7). F e ln ő t t  B a s e d o w -k ó  
ro s  b e te g e k  T R H  te rh e lé s é rő l  a  T S H -é v a l e g y ü t t  a  
P R L  v á la sz  e lm a ra d á s á t  v a g y  le g a lá b b is  c s ö k k e n t 
m é r té k ű v é  v á lá s á t  k ö z ö lté k  (2, 10, 24). A  g y e rm e k -  
és i f jú k o r i  B a s e d o w -k ó rb a n  a  T R H -ra  je lle m z ő  
P R L  v á la sz  m é r té k é t  v iz sg á ló  k ö z le m é n y t a lig  t a 
lá l tu n k . S u ter  és m tsa i (25) n a g y s z á m ú  p r im e r -  és 
h y p o th a la m ik u s  h y p o th y re o t ik u s  g y e rm e k  T R H - 
te s z tb e n  a d o t t  T S H - é s  P R L -v á la s z á ró l  sz á m o ln a k  
be , és eg y  m o n d a tb a n  m e g e m lí t ik ,  h o g y  6 h y p e r 
th y r e o t ik u s  g y e rm e k b e n  a n e g a t ív  T S H  v á la sz  m e l-

Kulcsszavak:  T R H -terh e lés , p ro lactin , ju v e n ilis  
B ased o w -k ó r .

Rövidítések:

TR H  =  th yro tro p in  r e le a s in g  h orm one  
TSH  =  thyroid  s t im u la t in g  horm one  
P R L  =  p ro la ctin  

TT:! =  ö ssz -tr ijó d th y ro n in  
ТТ/, =  ö ssz -th y ro x in  
FT/, =  szab ad  th y r o x in
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le t t  a  P R L  n o rm á lis  e m e lk e d é s é t  ta p a s z ta l tá k .  
E g y e t le n  e m e lk e d e tt  T S H -s z in tte l  já ró ,  r i tk a  k ó r 
k é p k é n t  b e m u ta to t t  ju v e n i l i s  h y p e r th y re o s is  e s e t 
b en  a  (a h y p o p h y s is  p a jz s m ir ig y  h o rm o n  i r á n t i  r e -  
r a t l ív  re z isz te n c iá ja )  ta lá lk o z tu n k  m é g  h a so n ló  
a d a t o k k a l : m ag as  v é r  p a jz s m ir ig y -h o rm o n  s z in t  
m e l le t t  T R H -te sz tb e n  e m e lk e d e t t  a  g y e rm e k  P R L  
e lv á la s z tá s a  (14). —  F e n t i  iro d a lm i e lő z m é n y e k  
u tá n  g y e rm e k -  és i f jú k o r b a n  ta n u lm á n y o z n i  k e z d 
tü k  B a se d o w -k ó ro s  b e te g e k  T R H -v a l s t im u lá l t  
P R L -e lv á la s z tá s á t .  E lső  e re d m é n y e in k  te l je s e n  e l 
t é rő e k  v o l ta k  a  G rum bach— K aplan  m u n k a c s o p o r 
té tó l  (16), íg y  á l lá s fo g la lá s ra  a lk a lm a s  m e g f ig y e lé s i 
s z á m ig  f o ly ta t tu k  v iz s g á la ta in k a t .

B eteg ek  és m ódszerek

T ize n ö t 5— 19 é v e s  (á tla g  12,5 év) B a sed o w -k ó r o s  
g y er m ek  é s  ifjú  v é r é n e k  P R L  ta r ta lm á t h a tá ro ztu k  
m eg  T R H -tesz t a lk a lm á v a l ru tin szer ű e n  v e t t  0,30 és  60 
p erces m in tá k b ó l. K ö zü lü k  10 le á n y  é s  5 f iú . L e g fo n 
to sa b b  ad ata ik a t táblázaton  m u ta tju k  be. A  
k ó r ism é v e l, k eze lé sse l k a p cso la to s  je lle m z ő ik e t  
r é sz le te se n  egyéb  k ö z le m é n y e in k  ta rta lm a zzá k  (17, 18). 
A la p k r itér iu m n a k  te k in te ttü k  a  T S H -v á la sz  h iá n y á t  
T R H -tesz tb en .

Ú j, k orábban  e g y á lta lá n  n em  k e z e lt  b e teg  v o lt  11, 
m íg  4 fő  (a táb lázat v ég é n ) több é v e s  k e z e lé s  u tá n  
r e m issz ió b a  került, s a  p a n a sza ik  és tü n e te ik  k iú ju -  
lá sa  m ia tt  e lv ég zett  v iz sg á la to k  e lő tt  le g a lá b b  egy  év ig  
n em  r é sz esü ltek  th y r eo sta tik u s  k eze lé sb e n . E se te ik 
ben  a  T R H -tesz t ú jra  n e g a t ív v á  v á lt  é s  a  szabad  th y 
ro x in  (FT/,) sz in t k ó ro s ta r to m á n y b a  em e lk e d e tt . 
Ö ssz -th y ro x in  (TT.,) é s  -tr ijó d th y r o n in  (TT.) ér ték e ik  
m ég  n e m  m in d en  ese tb e n  v o lta k  m a g a sa k .

f t
1 2 4 3



A  v i z s g á l t  B a s e d o w - k ó r o s  g y e r m e k e k  a l a p a d a t a i

M onogram Nem Életkor 
a m e g b e 

tegedéskor
a v izsgá 
latkor

TT3
nmol/l

TT4
nmol/l

FT4
pmol/l

PRL
mE/l A

alap

TSH rec. 
at. %*

B. E. 1 14 ua. 5,0 266,2 97,3 292,5 -71 ,5
D. K. f 14 ua. 10,7 262,4 90,9 208,0 84,5 —

F. H. 1 13 ua. 6,9 190,7 — 123,5 29,3 33,3
H. A. 1 15 ua. 6,0 227,8 119,0 494,0 6,5 -

N. N. f 7 ua. 3,5 193,3 99,8 175.5 65,0 -

T. 1. f 13 ua. 5,7 259,8 71,7 292,5 123,5 -
Zs. M. 1 5 ua. 4,7 217,6 53,8 549,3 48,8 22,8
Cs. 1. f 13 ua. 6,0 256,0 53,8 565,5 633,8 5,8
Cs. 1. 1 8 ua. 6,3 211,2 74,2 640,3 659,8 52,5
D. A. 1 11 ua. 6,9 279,0 65,3 419,3 240,0 24,1
V. H. 1 7 ua. 4,5 194,6 37,1 266,5 364,0 -

F. Cs. 1 12 19 3,6 157,4 51,2 435,5 1092,0 47,5
K. K. f 13 16 5,0 165,1 44,8 429,0 669,5 13,7
K. D. 1 10 15 2,9 192,0 43,5 334,8 386,8 49,1
Sz. A. 1 7 15 3,6 162,6 34,6 224,3 705,3 —

f = fiú I = leány д  =  szint-változás rec. at. % =  receptor  an t ite st  % * norm. =s15%

A  TRH terh e lést B e r l in — C hem ie k é sz ítm é n n y e l  
(100— 200 /.ig adagban, te s tsú ly k g .-tó l fü g g ő en ) v é g e z 
tü k , a  h o rm o n m eg h a tá ro zá so k  (TT3, TT4) ré szb en  h a 
za i sa já t  m ódszerün kk el (9, 26, 29), részb en  g y á ri k itek  
se g íts é g é v e l (FT,, — A m e r s h a m ;  TSH —  M a llin ck o rd t;  
P R L  —  Biodata) tö r té n te k . —  A  TSH  recep to r  a n ti-  

'te s t  v izsgá latok  Dr. R e e s  S m ith  la b o ra tó riu m á b a n  
k é sz ü lte k  (23).

Eredmények

k o rre lá c ió s  k o e ff ic ie n s  —  0 ,6 5 -n e k  a d ó d o tt ,  a m i a 
n e g a t ív  ö ssz e fü g g é s  b iz o n y íté k a :  m in é l m a g a s a b b  
az  FT/, s z in t, a n n á l  v a ló s z ín ű b b  a  P R L  v á la s z  e l 
m a ra d á s a . A z  á b r á n  lá th a tó ,  h o g y  a  k é t  c so p o r t 
k ö zé  a  70 pm ol/1  (12,8 pm ol/1  =  1 n g /d l)  k ö rü l i  é r 
t é k h a tá r n á l  l e h e t  e lv á la s z tá s t  e szk ö zö ln i, a m i m esz - 
sz e  m a g a s a b b a n  v a n  az  a n y a g u n k b a n  30 pm ol/1  k ö 
r ü l i  T S H  v á la s z r a  v o n a tk o z ó  é r té k h a tá rn á l .

%

1 2 4 4

A z  1. ábrán a  P R L , T T 3, T T 4, F T 4 a la p s z in te 
k e t ,  v a la m in t a T R H - r a  k a p o t t  P R L -s z in t  e m e lk e 
d é s t  m u ta tju k  b e  a  v á la s z o ló k  és n e m  v á la sz o ló k  
s z e r in t i  b o n tá sb an . J ó  P R L  v á la s z n a k  t e k in te t tü k  
a  225 mE/1 (32,5 m E /1  =  1 n g /m l) -n é l  n a g y o b b  
sz in te m e lk e d é s t, r o s s z n a k  a  125 m E/1 a l a t t i t .  íg y  a  
15 b e te g  ké t jó l e lv á ló  c s o p o r t r a  (7, ill. 8 fő ) k ü lö 
n ü l t  e l (a tá b lá z a tb a n  f e lü l  a  n e m  v á la sz o ló k , a lu l  a 
v á la sz o ló k  a d a ta i s z e r e p e ln e k ) .  ■— E k é t  c s o p o r t  F T 4 
é r t é k e i t  a  S tu d e n t- f é le  k é tm in tá s  t  e l já r á s s a l  ö sz- 
s z e v e tv e , a k ü lö n b s é g e t  e rő s e n  s z ig n if ik á n s n a k  t a 
l á l t u k  (p <  0,01).

A  2. ábra b e te g e in k  F T 4 a la p é r té k é n e k  é s  P R L - 
s z in t jü k  e m e lk e d é sé n e k  ö s sz e fü g g é sé t á b rá z o l ja .  A

[g] n « m  v áleszolók  □  v á l a s z o l ó k  ^  n o r m á l  

( ) • • • t s z á m

1. á b r a :  Basedow-kóros gyermekek vér trijódthyronin, 
ossz- és sz abad - thy rox in  szintié TRH-tesztben 
nyert prolactin válasz reakc ió  függvényében

M egbeszélés

J u v e n i l i s  B a s e d o w -k ó rb a n  —  az  előző e g y e tle n  
iro d a lm i a d a t tó l  (25) e l té rő e n  —  k é t  t íp u s ú  P R L  
v á la s z - re a k c ió t  ta lá l tu n k . B e te g e in k  fe le  n o rm á lis  
v á la s z t  a d o t t  u g y a n , d e  a  m á s ik  fe le  a  T S H -h o z  
h a so n ló  —  és a  f e ln ő t te k re  v o n a tk o z ó a n  l e í r t  —  
s z u p r im á l t  r e a k c ió t  m u ta to t t  (2, 19, 16, 24). A  k é t  
c so p o r t k ö z ö t t  s e m  a  n e m i, s e m  az  é le tk o r i  m e g 
o sz lás  n e m  k ü lö n b ö z ik  o ly a n  m é r té k b e n , h o g y  
m a g y a rá z a tu l  sz o lg á lh a tn a , jó l le h e t  az o e s tro g é n e -  
k e t  (7 b e te g ü n k  ad o le sc e n s  k o r ú  le á n y )  P R L -s z in t  
n ö v e lő  té n y e z ő n e k  sz o k tá k  te k in te n i  (11).

K e re s tü k  a z  ö sszefüggést^  a  re a k c ió m ó d  és a  T T /-  
s z in t  a la k u lá s a  k ö zö tt, u g y a n is  h y p o th y re o s is b a n  
és a n n a k  s z u b s z ti tú c ió ja  s o r á n  tö b b e n  k im u ta t ta k  
ily e n  k a p c s o la to t  (15, 20 21, 28). A n y a g u n k b a n  is

A PRL. m I U / l

2. áb ra :  A vér szabad-thyroxin szintjének és a TRH-teszt 
b en  nyert prolactin szint em elkedésének  össze 
füg gése



sejthető ilyen tendencia különösen a  TT3 vonatko 
zásában, de ez az összefüggés nem  jelentős. Végül 
a PR L-válasz m értéke  és a FT/, szint között ta lá l 
tunk m atem atika ilag  is erősen szignifikánsnak b i 
zonyuló korreláció t. A TR H -ra ado tt PR L-válasz 
és a FTV szint összefüggését vizsgáló közlem ényt 
csak egészen m ás betegségcsoportban ta lá ltunk , 
norm ál h a tá ro k  közötti eredm ényekkel (5).

V izsgálata inkban  a TSH  válasz TR H -tesztben 
m ár a  30 pm ol 'l körüli é r té k h a tá r  fe le tt elm arad, 
ugyanez a PR L -ra vonatkozóan  csak 70 pmol/1 kö 
rü l érvényesül. A lac to troph  sejtek  szuppresszió já- 
hoz teh á t sokkal m agasabb  pajzsm irigy-horm on 
szint szükséges, m in t a th y reo tro p h  sejtekéhez. Ezt 
a különbséget a pajzsm irigy-horm on szubsztitúció, 
ill. össz-horm on vizsgálatok kapcsán m ár k im u ta t 
ták  (10, 19, 20, 21); ezú tta l szabad horm on frakció 
vizsgálatával m egerősíte ttük  és pontosítottuk.

E redm ényeink  összevetése az irodalm i ad a to k 
kal további feltéte lezéseket is megenged. Több kö 
rü lm ényből úgy tűn ik , R e f e t o f f  és m ts a i  kü lön  is 
hangsúlyozzák, hogy hypothyreosis horm on-szubsz 
titúció jakor m ár az eu thyreosis h a tá ra in  belül le 
csökken a  PR L-szint, ill. válaszkészség (21, 25, 28). 
V izsgálataink viszont a z t m u ta tják , hogy hyper- 
thyreosisban a  norm ál h a tá ro k n ál jóval m agasabb 
szabad-horm on sz in tre  v an  szükség a PR L-válasz 
blokkolásához. Ezek a lap ján  feltételezzük, hogy a 
PRL válaszért felelős reguláló  rendszer hypo thy- 
reosisban érzékenyebb a pajzsm irigy-horm onokra, 
m int hyperthyreosisban .

A fe ln ő tt Basedow osokról á lta lában  le ír t  PRL 
szuppresszió, a gyerm ek- és ifjúkori esetek között 
ritkábban  jelentkezik . E nnek  alap ján  feltehető, 
hogy a reguláló  rendszer a  fe lnő tt korra  ére ttebbé , 
érzékenyebbé válik. Ezt tám ogatja  a TR H -val sti 
m ulált TSH  szuppresszió jára  vonatkozó ad a t: hy- 
po thyreo tikus felnő ttek  esetében  ehhez 140 ^g /m 2/ 
nap T/, adagra , k isgyerm ekben  viszont 200 //,g/m2/ 
nap T4 ad ag ra  van  szükség (25).

Felm erü l annak  a lehetősége is, hogy a fe ln ő tt 
kori B asedow -kór közölt esetei m agasabb pajzs 
m irigy-horm on szinttel k e rü ltek  kezelésre, m in t a 
gyerm ekkorban  jelentkező, gyakran  m érsékeltebb 
súlyosságú esetek.

A nyagunkban  igen k ife jeze tt az a tendencia  is, 
hogy a hyp erth y reo tik u s á llapo t fennállásának  idő 
ta rtam a öszefügghet a PR L válasz negatívvá vá lá 
sával. Ez m egfelel hypo- és eu thyreosisban pajzs- 
m irigyhorm onok adása u tá n  a  felnőtteknél észlel
teknek : röv id  kezelés csak a TSH-t, hosszabb vi 
szont a P R L -t is blokkolni képes (21). M ások a 
TRH nagy adagú, ta rtó s infúzió jával először a PRL 
szint em elkedését, m ajd  fokozatosan csökkenését 
tud ták  k iváltan i az em elkedő  pajzsm irigy-horm on 
szint révén  (3).

Azok a  ha tárese teink , m elyek egyedileg nem  
illeszkednek pontosan a csoportokra vonatkozó 
szabályszerűségekhez, egyéb m ódosító tényezők je 
lentőségére is felh ív ják  a figyelm et, m elyek a hy- 
pothalam us-hypophysis-thyreo idea rendszer regu 
lációjából adódhatnak .

F e é k  é s  m ts a i  (1980) különböző súlyosságú 
hypothyreosisban v izsgálták  a dopam in recep tor

blokkoló m etoclopram id és serkentő  L-dopa h a tá 
sá t a TSH és PRL elválasztásra  (6 ). M egerősítették , 
hogy e horm onok elválasztása közös neuroregu láció  
a la tt  áll, m elyben a hypathalam ikus dopam inerg  
TSH-, ill. PR L-gátlás jelentős szerepet kap, a m it 
a pajzsm irigy-horm onok befolyásolni képesek. K é 
sőbb ugyanez a m unkacsoport hyperthy reosisban  
is a lkalm azta a m etoclopram id terhelést, igazolva, 
hogy az em elkedett pajzsm irigy-horm on szin t a  lac 
to troph  sejtek m űködését közvetlenül gáto lja  (2 2 ). 
M a u r e r  (1982) szerin t pedig a T 3 hypophysis s e jt te 
nyészetben specifikusan gáto lja  a  PR L -nak és a  
PRL m essenger ribonuk le insavnak  a szin tézisét 
( 12 ) .

összességében m egállap íto ttuk , hogy juven ilis  
Basedow -kórban — az eddigi ism eretek tő l e lté rően  
— TRH terhelésre  közel egyező szám ban lehe t n o r 
m ális PRL szint em lekedést, ill. an n ak  e lm arad á 
sá t észlelni. E lsőként vizsgáltuk  ebben az összefüg 
gésben a FT/,-t, és az t ta lá ltuk , hogy a ké t re a k 
ciómód erősen szignifikáns korreláció t m u ta t a n 
n ak  vérszintjével. A TR H -ra jelentkező pozitív  és 
negatív  PRL reakció m agasabb FT/, szin tnél ta lá l 
ható , m in t a TSH -pozitivitás k ritik u s  szabad -ho r 
m on szintje. Ezen új m egállap ítása inkat összevetve 
az irodalm i adatokkal feltételezzük, hogy k ü lö n b 
ség van továbbá a hypo- és hyperthy reosisban  
k ialakuló , va lam in t a gyerm eki és fe lnő tt-hypo- 
physissejt érzékenység között is. Ez utóbbi fe ltev é 
sek igazolása további v izsgálatokat igényel.
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A sz e rz ő k  15 g y o m o rfe k é ly e s  b e te g  fu n d u s  és a n t -  
ru m m u c o s a  en d o sco p o s b io p s iá s  m in tá in a k  P G E 2 
R IA  v iz s g á la tá t  v é g e z té k  el 4 h e te s  k e z e lé s  e lő tt  és 
u tá n , ö s sz e v e tv e  10 n o rm a l  n y á lk a h á r ty á jú  k o n t 
ro ll e g y é n  P G E 2 a k t iv i tá s i  é r té k e iv e l .  A z e n d o sco 
pos, h is to ló g ia i  k é p  és n y á lk a h á r ty a  PG E o sz in t 
v iz s g á la tá n  k ív ü l e lv é g e z té k  a  g y o m o rs a v  se c re tio  
p e n ta g a s t r in  s tim u la c ió s  v iz s g á la tá t  is. A  4 h e te s  
k eze lé s  s o r á n  11 fe k é ly  s z a n á ló d o tt ,  az  a n t r u m  és 
fu n d u s  m in tá k b a n  R IA -v a l jó l d e te k tá lh a tó  P G E 2 
a k t iv i tá s t  ta lá l ta k ,  g y o m o rfe k é ly e s e k b e n  az  a n t -  
r u m b a n  227 +  67 n g  g, a  f u n d u s b a n  190 +  49 
ng g PG E v sz in te t  m é r te k .  A z a k t ív  fe k é ly e se k  
a n t r u m  m in tá ib a n  m in d  a n o rm a l k o n tro llo k h o z  
(121 +  26 n g  g), m in d  a  g y ó g y u lt  fe k é ly e k h e z  (126 
±  41 n g 'g )  v isz o n y ítv a  s z ig n if ik á n s a n  m a g a sa b b  
v o lt a  m u c o sa lis  PGEv é r té k .  A  sz e rz ő k  n e m  ta lá l 
ta k  k o r r e lá c ió t  a m u c o sa  P G E 2 s z in t és a  M A O  é r 
té k e k  k ö z ö tt .  A  sze rző k  m e g íté lé s e  s z e r in t  az u lc u -  
so k b a n  é s z le l t  m a g a sa b b  a n tr a l i s  P G E 2 a k t iv i tá s  
a d a p t ív  c y to p ro te c tiv  m e c h a n iz m u s t  je le n th e t ,  
u g y a n a k k o r  n e m  z á rh a tó  k i a f e k é ly e k h e z  tá r s u ló  
a n t r u m g a s t r i t i s  szö v e ti P G  te rm e lé s t  in d u k á ló  h a 
tá s a  se m .

Endegenous prostaglandin  E 2 level o f th e  gastric  
m ucosa in  pa tien ts w ith  gastric ulcer. PG E o R IA  
e x a m in a t io n  w a s  p e r fo rm e d  w ith  th e  e n d o sc o p ic  
b io p sy  sa m p le s  o f th e  fu n d ic  a n d  a n t r a l  m u c o s a  
o f 15 p a t ie n ts  w i th  g a s tr ic  u lc e r  p re v io u s  to  a n d  
a f t e r  a  4 -w e e k - lo n g  t r e a tm e n t .  T h e  r e s u l ts  w e r e  
c o m p a re d  w ith  th e  P G E 2 a c t iv ity  v a lu e s  o f th e  
n o rm a l  m u c o sa  o f 10 c o n tro ls . B e s id e s  th e  e x a m i 
n a t io n  o f th e  en d o sc o p ic , h is to lo g ic a l p i c tu r e  a n d  
PG E v le v e l o f th e  m u c o sa , th e  p e n ta g a s t r in  s t im u 
la t io n  o f th e  g a s tr ic  a c id  s e c re tio n  w a s  p e r f o r m e d  
a s  w e ll. A f te r  th e  4 -w e e k - lo n g  t r e a tm e n t  11 u lc e r s  
h e a le d  a n d  a PG Ev a c t iv i ty  w e ll d e te c ta b le  b y  R IA  
w a s  fo u n d  in  th e  fu n d ic  a n d  a n t r a l  s a m p le s  th e  
v a lu e  b e in g  227 ±  67 n g /g  in  th e  a n t r u m  a n d  190 
+  49 n g  g in  th e  f u n d u s  o f p a t ie n ts  w i th  g a s t r ic  
u lc e r . T h e  m u c o sa l P G E 2 v a lu e  w a s  s ig n if ic a n t ly  
h ig h e r  in  s a m p le s  o f p a t ie n ts  w i th  a c t iv e  u lc e r  
th a n  in  th o s e  of th e  n o rm a l  c o n tro ls  (121 +  26 n g /
g) a n d  p a t ie n ts  w i th  h e a le d  u lc e rs  (126 +  41 n g /g ) . 
C o r re la t io n  w as  n o t  fo u n d  b e tw e e n  th e  m u c o s a l  
PG E j- a n d  M A O  v a lu e s . T h e  a u th o r s  a r e  o f t h e  
o p in io n  th a t  th e  in c re a s e d  a n t r a l  P G E 2 a c t iv i ty  in  
u lc e r  p a t ie n ts  m a y  m e a n  a n  a d a p t iv e  c y to p ro te c -  
t iv e  m e c h a n ism , a t  th e  s a m e  t im e  th e  in d u c in g  e f 
f e c t  o n  t is s u la r  P G  p ro d u c t io n  o f a n t r u m  g a s t 
r i t i s  a s so c ia te d  w i th  u lc e r  c a n n o t  b e  e x lu d e d  
e i th e r .

A z  ú g y n e v e z e t t  exogen, o rá l is á n  b e v i t t  p ro s -  
ta g la n d in o k n a k  (PG ) a z t  a  tu la jd o n s á g á t ,  m isze 
r in t  á l la tk ís é r le te k b e n  m e g v é d ik  a g y o m o rn y á lk a 
h á r ty á t  az  i r r i t a t ív  á g e n s e k  n e c ro tis á ló  h a tá s á v a l  
s z e m b e n  é s  m e g g y ó g y ít já k  a  g a s tro d u o d e n á l is  la e -

Rövidítések:

P G E  =  p ro sta g la n d in  E 
P G F  =  p ro sta g la n d in  F  

TXA-j és  B 2 =  th rom b oxan  A a és B2 
P G I2 =  p rostacyclin  

P D  =  p oten c iá l d iffer en c ia  
R IA  =  rad io im m u n o a ssa y
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s ió k a t ,  c y to p ro te c t iv  h a tá s n a k  n e v e z z ü k  (17, 19,
21, 24). E z a  h a tá s  fü g g e t le n  a P G -o k  s a v s e c r e t ió t  
g á tló  h a tá s á tó l  és az  a n t is e c re to ro s  a d a g n á l  n a g y 
s á g re n d e k k e l  k is e b b  d ó z isb a n  is l é t r e jö n  (14, 19.
2 0 ) .

A  g a s tro d u o d e n a l is  n y á lk a h á r ty a s e j te k b e n  e l 
s ő s o rb a n  P G E 2 és P G F j  te rm e lő d ik  p r o s ta c y c l in  
(P G I2) m e lle t t  (11, 12, 13, 15). S z in té z is ü k  a z  in 
s ta b il  e n d o p e ro x id o n  k e re s z tü l  tö r té n ik .  A  h u m á n  
g y o m o r n y á lk a h á r ty a  h o m o g e n is a tu m  iz o tó p p a l j e 
lö lt  a r a c h id o n s a v b ó l  2:1 a r á n y b a n  P G E 2 é s  P G F v  
k o m p o n e n s e k e t te rm e l ,  e m e lle t t  k is e b b  m e n n y i 
s é g b e n  th ro m b o x a n  (TX A o +  T X B 2) és a  P G I 2 i n 
s ta b i l  b o m lá s te rm é k , a  6 -k e to -P G F i«  te rm e lő d é s e  1 2 4 7
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is k im u ta th a tó  (1). A  g y o m o r n y á lk a h á r ty a - s e j te k 
b en  te h á t  q u a n t i ta t iv e  a  P G E 2 d o m in á l (11, 12, 13).

E z e n  endogen P G -ok  s z e re p e  a  g a s t r o d u o d e n a 
lis b e te g sé g e k  p a th o p h y s io ló g iá já b a n  c sa k  r é s z b e n  
ism ert. K o n tu rek  e g é sz sé g e s  e g y é n e k  é s  n y o m b é l-  
fe k é ly e se k  fu n d u s b ó l, a n t r u m b ó l  és a  d u o d e n a l is  
m u co sáb ó l v e t t  n y á lk a h á r ty a  m in tá in a k  P G E 2 t a r 
t a lm á t  b io a s sa y  v iz s g á la t ta l  h a so n ló n a k  ta lá l ta ,  
e re d m é n y e  a  P G E 2 h iá n y  s z e re p e  e lle n  szó l a  d u o 
d en a lis  u lc u s  p a th o g e n e s is é b e n  (12, 13). M á so k ,
sz in té n  d u o d e n a lis  u lc u s o k a t  v iz sg á lv a  a  n o r m a l  
k o n tro llo k é n á l a la c s o n y a b b  P G E 2 s z in te t  m é r te k  
d u o d e n u m b ó l v e t t  s z ö v e tm in tá b a n  é s  a z  i n t r a lu -  
m in a lis  s e c r e tu m b a n  (9, 10, 16).

K e v é sb é  is m e r t  t e r ü l e t  a  v e n tr ic u la r is  f e k é ly  
és az  e n d o g e n  P G  s z in té z is  k a p c so la ta .

M u n k á n k  c é lja  a z  v o lt ,  h o g y  m e g v iz s g á l ju k ,  
v a n -e  e l té r é s  a  g y o m o r fe k é ly e s  b e te g e k  é s  a  n o r 
m a l k o n tro llo k  n y á lk a h á r ty a  P G E 2 t a r t a lm a  k ö z ö tt .  
V iz sg á ltu k  to v á b b á , v á l to z ik - e  a  n y á lk a h á r ty a  
P G E 2 ta r t a lm a  a  g y o m o r fe k é ly  g y ó g y u lá s a  k a p 
c sán  és v a n - e  ö ssz e fü g g é s  g y o m o rfe k é ly e s  b e te g e k 
b e n  a  P G E 2 ta r ta lo m  és a  sa v se c re tio  k ö z ö tt .

A nyag  és m ódszer

17 fr is s e n  fe lfe d e z e t t  é s  en d oscop os v iz s g á la t ta l  
ig azo lt gyomorfekélyes  b e teg b en  (9 fér fi, 8 no) e g y 
id ejű leg  b io p siá s  m in tá k a t  v e ttü n k  a furidu s é s  a n t-  
ru m -n y á lk a h á r ty á b ó l a  m u c o sa lis  PG E 2 a k t iv itá s  m e g 
h a tározására  és  sz ö v e tta n i v iz sg á la t  cé ljá ra  a  fe k é ly  
a lap ból é s  szé lb ő l. A  P G  s z in t  v iz sg á la tra  v e t t  b io p s iá s  
m in tá k a t le g a lá b b  2 cm  tá v o lsá g ra  n y ertü k  a  f e k é ly 
széltő l. E b b en  a  c so p o r tb a n  csa k  v e n tr ic u la r is  u lc u so s  
b eteg ek e t v iz sg á ltu n k , tá rsu ló  d u od en a lis  u lc u s t  a  v iz s 
g á la tb ó l k izá ró  o k n a k  tek in te ttü n k . A  b e te g e k  H 2 r e 
cep tor b lo k k o ló , a n tic h o lin e r g  és  an ta c id  k e z e lé s t  a 
v iz sg á la t e lő tt  n em  k a p ta k .

P r e m e d ik á c ió : fé ló r á v a l az en d o sco p ia  e lő t t  10 
m g d ia zep a m , i. m . A z  en d o sco p iá t O ly m p u s G IF  K2  
eszk ö zzel v ég e z tü k .

A  g y o m o rfek é ly e s  b e te g e k  é letk o ra  33— 76 év  
között v o lt ,  á t la g é le tk o r  54 év .

A  k eze lé s  b e v e z e té se  e lő tt  m in d en  b e te g b e n  s a v 
secretio  v iz sg á la to t  v é g e z tü n k  p en ta g a str in  t e s z t t e l  (6 
Mg/kg A c ig n o s tR s. c.)

A z en d o sco p ia  k a p c sá n  és a  secretió s  v iz sg á la to k  
a latt a  b e teg e k b en  és  a  k o n tro lio k b a n  is  e lv é g e z tü k  a 
gyom or és  d u o d en u m  tra n sm u co sa lis  p o te n c iá l d if f e 
ren c ia  (PD) m érésé t. A  P D  m érési tec h n ik a  r é s z le te i 
ről k oráb b an  b esz á m o ltu n k  (18).

A  th e ra p iá t a  se c r e t ió s  v iszo n y o k tó l fü g g ő e n  á llí-

1. áb ra :  A gyomorfekélyek elhelyezkedése

to ttu k  be. A  h y p era c id  és n o rm acid  b eteg ek b en  n ap i 
1000 m g C im etidin  (H isto d il d rg R) és  a lk a lia s  por k e 
z e lé s t  a lk a lm a ztu n k , a  h y p a c id  b eteg e k n ek  n ap i 6X 1  
ad ago ló k a n á l A lm a g e l-A  su sp en s ió t ad agoltu nk .

N ég y h etes  k e z e lé s  u tán  e llen ő rző  en d osco p iá t v é 
gez tü n k . A z e llen ő rz ő  en d o sco p iá n á l a  p ersista ló  f e 
k é ly  v a g y  m a cro sco p o sa n  é sz le lh e tő  n y á lk a h á rty a h eg  
ese tén  a sz ö v e tta n i v iz sg á la to t  m eg ism é te ltü k , il le tv e  
m in d en k ib en  ism é t  e lv ég e z tü k  a  P G E 2 sz in t m eg h a 
tá rozását a  sta n d a rd  h e ly ek rő l v e t t  n y á lk a h á rty a  m in 
tákban.

Kontroll csoportként  10 o ly a n  g a stro d u o d en a lis  
b eteg ség  g y a n ú já v a l en d oscop os v iz sg á la tra  ir á n y í 
to tt b eteg  sz er ep e lt  (6 fér fi, 4 nő), a k ik b en  m orp h oló -  
g ia ila g  ig a zo lh a tó  kóros e lté r é st  se m  a  m acroscopos, 
sem  a b io p siá s sz ö v e tta n i m in ta  fe ld o lg o zá sa k o r  n em  
ta lá ltu n k . A  P G E 2 sz in t  v iz sg á la to t, sa v secretió s  v iz s 
g á la to t, P D  m ér ést  a k o n tro ll eg y én ek b en  is v é g e z 
tünk. A  k o n tro llo k  á tla g k o ra  47 é v  v o lt.

A  mucosa biopsiás minta előkészítése
a PGE2 szint RIA meghatározásához:

A  gyom or fu n d u sá b ó l és az a n tru m b ól b io p siá s  
k a n á lla l 10— 25 m g  sú ly ú  m in tá k a t v e ttü n k , a  n ed v es  
sú ly t la b o ra tó riu m i m ér leg g e l a zo n n a l lem értük . A  
m in tá k a t 0,2 m l 9,56-os p H -jú  T ris p u ffert ta r ta lm a 
zó E p p en d orf tu b u so k b a  h e ly eztü k , m ajd  fé l p erc ig  
h o m o g en izá ltu k , ezu tá n  1 p erc ig  m icro sh a k erre l r á z 
tuk . A  to v á b b i P G  fe lsz a b a d u lá s  g á tlá sá ra  5 /A In d o -  
m eth a c in  o ld a to t (100 m g In d o m eth a c in  2 m l 0,1 M 
N aO H -b an  és 10 m l d e s t illa lt  v íz b e n  old va) a d tu nk  a 
m in ták h oz, m a jd  30 secu n d u m o n  á t  3000 g -v e l ce n tr i 
fu g á ltu k . A  fe lü lú sz ó t  le sz ív á s  u tá n  le zá r t  E p p en d orf- 
tu b u sb an  — 25 °C -on  tá ro ltu k  a R IA  v iz sg á la tig . A  
m egh a tá ro zá s P ro sta g la n d in  E2 (3H) R IA  k it-e l (Sera-  
gen  inc.) tö r tén t, a m e ly  50% -os B /B o-nál a főbb  PG  
k o m p o n en sek  k özü l a P G F 2-v e l  1,3% -os, a 6 -k eto  
P G F (a -v a l 1% a la tti k ere sz tr ea k tiv itá st  ad.

A  m ért PGEo k o n cen trá c ió k a t n g 'g  n ed v es sz ö v e 
t i sú ly ra  v o n a tk o z ta tv a  fe jez tü k  k i.

A  v iz sg á la t i so rozat e lő tt  a v iz sg á la to k  je lleg érő l 
a b e teg e k e t tá jé k o z ta ttu k  a  H e ls in k i D ek larációb an  
fo g la lta k  szer in t.

A  s ta tisz t ik a i szá m ítá so k a t a k étm in tá s  t p ró b á 
v a l v ég eztü k .

E redm ények

A  17 g y o m o rfe k é ly e s  b e te g  k ö zü l k e t tő b e n  a 
b io p s iá s  m in ta  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la ta  m a lig n i tá s t  
je lz e tt ,  íg y  ő k e t  to v á b b  n e m  v iz s g á ltu k . A  b e n ig 
n u s  g y o m o rfe k é ly e k  m in d e g y ik e  k isg ö rb ü le ti  
v o l t  (1. ábra).

D u p la  v a g y  tö b b sz ö rö s  g y o m o rfe k é ly e s  b e teg  
v iz sg á la ti  a n y a g u n k b a n  n e m  v o lt. A  fek é ly e k  
b io p s iá s  k a n á l la l  l e m é r t  á tm é r ő je  a  fe lism e ré sk o r  
6— 20 m m  k ö zé  e s e t t  (á t la g :  11,2 +  3,95 m m ).

E lle n ő rz ő  e n d o sc o p o s  v iz s g á la tk o r  a n ég y h e te s  
k e z e lé s  u tá n  11 b e te g b e n  a  f e k é ly  te l je s  szanáló - 
d á s á t  t a lá l tu k .  N é g y  b e te g  f e k é ly e  n e m  g y ó g y u l 
m eg , d e  m in d e g y ik ü k  fe k é ly m é re te  je le n tő s e r  
c sö k k e n t, 11,2 m m -e s  á t la g é r té k rő l  3,7 m m -re , k e t 
tő jü k b e n  to v á b b i  4 h é t  m ú lv a  te l je s  g y ó g y u lá s t  ta  
lá t tu n k .

P e n ta g a s t r in o s  s a v s e c re tio  v iz s g á la tta l  az  u lc u  
s o k b a n  12,4 +  8,4 m m o l/ó ra , a  k o n tro l io k b a n  19,í 
+  2,78 m m o l/ó ra  M A O  é r t é k e t  m é r tü n k .  A  fé k é  
ly e s e k b e n  t a l á l t  n a g y  sz ó rá s  o k a , h o g y  4 b e te g  h y  
p e ra c id n a k , 8 b e te g  h y p a c id n a k , 3 b e te g  p e d ig  n o r  
m a c id n a k  b iz o n y u lt .  (H y p e ra c id i tá s n a k  a  20 m m o l 
ó ra  fe le t t i ,  h y p e ra c id i ta s n a k  a  16 m m o l/ó ra  a l a t t  
M A O  é r t é k e t  te k in te t tü k .) ' A  h y p e ra c id  fe k é ly e i 
m in d e g y ik e  s z a n á ló d o t t  a  4 h e te s  k eze lé s i p e r ió d u
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ulcus ventriculi kontroll

2. á b r a :  A gyomorfekélyesek és a kontrollok gyomornyál 
kahár tya PGE2 aktivitási é tékei *p <  0,05

gyógyuló ulcus ín -tt)  nem gyógyuló ulcus(n-á-)
ventriculi ventriculi

3. áb ra :  A kezelési periódus a la t t  gyógyuló és nem gyó 
gyuló gyomorfekélyesek PGE2 akivitási ér tékei a

a la t t .  A  p e r s is tá ló  4 fe k é ly b ő l h á ro m  a  h y p a c id -  
c s o p o r tb a  ta r to z o t t .

ö s s z e s e n  80 n y á lk a h á r ty a m in ta  P G E 2 a k t iv i 
tá s á n a k  m e g h a tá ro z á s a  tö r té n t .

A z a n t r u m  é s  fu n d u s  m in tá k b a n  is  jó l d e te k 
t á lh a tó  PGE-j a k t iv i tá s t  t a l á l tu n k  m in d e n  c s o p o r t 
b a n .  A  fe k é ly e s  c s o p o r tb a n  a z  a n t r u m n y á lk a -  
h á r ty a  P G E 2 a k t iv i tá s a  v o l t  m a g a s a b b  (227 +  67 
ng/g).

A  k o n tro l lo k b a n  a  f u n d u s  P G E 2 a k t iv i t á s t  t a 
l á l tu k  m a g a s a b b n a k  (201 +  41 n g /g ). S z ig n if ik á n 
s a n  m a g a s a b b  v o lt  az  a n t r u m  m u c o sa  P G E 2 a k t i v i 
tá s a  g y o m o r fe k é ly e s e k b e n  a  n o rm á l  k o n tro l lo k h o z  
v is z o n y ítv a . H aso n ló  s ta t is z t ik a i  k ü lö n b s é g e t  a f u n 
d u s  m in t á k a t  v iz sg á lv a  n e m  t a l á l tu n k  (2. ábra).

K e z e lé s  u tá n  a  fe k é ly e s e k  m u c o sa lis  P G E 2 
s z in t je i  e rő s e n  k ö z e lí te t te k  a  n o rm a l  k o n tro l lo k é -  
hoz. A  k e z e lé s  e lő tt  és u t á n  v e t t  a n t r u m  b io p s iá k  
P G E 2 a k t iv i tá s a i  k ö z ö tt  s z ig n if ik á n s  a  k ü lö n b s é g  
m in d  a  g y ó g y u lt  c so p o r tb a n , m in d  a  p e r s is tá ló  f e 
k é ly e s  c s o p o r tb a n  (3. ábra).

N e m  ta lá l tu n k  k o r r e lá c ió t  a  M A O  é r té k e k  és 
a  f u n d u s  m in tá n  (o x y n to p h y l m u c o sa )  P G E 2 a k t i 
v i tá s a i  k ö z ö tt  sem  a fe k é ly e s , se m  a  k o n tro l l  c so 
p o r tb a n  (4. ábra).

i .  áb ra :  A MAO értékek és a fundusnyálkahár tya  PGE, 
akt ivi tá sának kapcso la ta

A  tra n s m u c o s a l is  P D  és a  f e n t  je lz e t t  f u n k 
c io n á lis  m a r k e r e k  k a p c s o la tá v a l  k ü lö n  m u n k á b a n  
fo g la lk o z u n k .

M egbeszélés

A  p ro s ta g la n d in o k  e ré ly e s  a n t is e c re to ro s  h a t á 
s á n a k  és a  c y to p ro te c tio  je le n s é g é n e k  fe l is m e ré s e  
ó ta  é l a  fe lté te le z é s , h o g y  a z  e n d o g e n  p r o s ta g la n -  
d in o k n a k  fo n to s  s z e re p ü k  le h e t  a  g y o m o r  és d u o 
d e n u m  m u c o sa  in te g r i tá s á n a k  f e n n ta r t á s á b a n  (2). 
H a so n ló  m e g fo n to lá s o k  a la p já n  k é z e n fe k v ő  l e n n e  
az u lc u s  b e te g s é g e t e n d o g e n  P G  h iá n y  s y n d r o m á -  
n a k  te k in te n i ,  és a  g y o m o r  v a g y  d u o d e n u m  n y á l 
k a h á r ty á já n a k  k ö r ü l í r t  la e s ió it  e g y  v a g y  tö b b  e n 
d o g e n  P G  k o m p o n e n s  h iá n y á v a l  v a g y  a la c so n y  a k 
t iv i tá s á v a l  k a p c s o la tb a  h o zn i.

A z  e d d ig i  v iz s g á la ti  e r e d m é n y e k  e l le n tm o n 
d ó ak . H insdale és Cheung  n y o m b é lfé k é ly e s e k  g y o -  
m o r s e c re tu m á b a n  a la c so n y  P G E -s z e rű  a k t i v i t á s t  
é s z le l te k  (9, 10), m íg  K o n tu r e k  h a s o n ló a n  m á s  
s z e rz ő k h ö z  n e m  ta lá l ta  a la c s o n y a b b n a k  se m  a  
g y o m o r, se m  a  d u o d e n u m  m u c o s a  P G E 2 s z in t jé t  
u lc u s  d u o d e n ib e n  (12, 23).

S haron  d u o d e n a lis  u lc u so k b ó l n y e r t  g y o m o r -  
m u c o sa  P G E 2 ta r t a lm á t  a  k o n tro l lo k é h o z  h a s o n ló 
n a k  t a lá l ta ,  d e  a 90 p e rc ig  tú lé lő  m u c o sa  s z ö v e t te -
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n y é s z e tb e n  a P G E 2 a  6 J k e to  P G F i«  és th r o m b o x a n  
B 2 a k k u m u lá c ió t s z ig n i f ik á n s a n  a la c s o n y a b b n a k  
m é r t e  a  norm al k o n t r o l lo k h o z  k é p e s t (22).

H aza i szerzők k ö z ü l  B álin t és m tsa i v e n t r ic u 
l a r i s  u lcusok  m u c o s a lis  6 -k e to -P G F ia  a k t iv i t á s á t  
v iz s g á l tá k  (4), a d a ta ik  s z e r i n t  az in s ta b i l  e lő a n y a g , 
a  P G Ia  c y to p ro tec tív  h a t á s a  ré sz b e n  a  f e h é r je s z in 
té z is  m ó d o sítá sán  k e r e s z tü l  é rv é n y e s ü l (5, 6, 7).

G y o m o rfe k é ly b e n  m in d  e m e lk e d e t t ,  m in d  
c s ö k k e n t  szöveti P G  s z i n t e t  í r ta k  le  (23, 25). A z  
e lle n tm o n d á so k  o k a  l e h e t  a  k ü lö n b ö ző  s z e rz ő k  á l ta l  
a lk a lm a z o t t  e lté rő  P G  a k t iv i t á s  m e g h a tá ro z ó  m ó d 
s z e r  (3, 8, 12, 22, 25). B e fo ly á s o ló  té n y e z ő  a  m u c o sa  
v á l to z ó  m e tabo lizá ló  e n z im  ta r ta lm a , a m i  a z  e n d o 
g e n  P G -o k  gyors in a k t iv á ló d á s á h o z  v e z e th e t  (11). 
A  m in ta v é te l t r a u m a t i z á l ó  h a tá s a  u g y a n a k k o r  
e x t r a  P G  te rm e lő d é s t g e n e r á lh a t  (25). N e h e z í t i  az  
á t te k in té s t ,  hogy a z  e d d ig  közö lt a d a to k  s a já t  
m u n k á n k h o z  h a s o n ló a n  l im i tá l t  e s e ts z á m ra  a la p u l 
n a k  (3, 12, 13, 22, 25). A  k o m p lik á lt  s z ö v e tm in ta  
p r e p a r á lá s i  e ljá rá s  é s  a  R IA  m ó d sze r n a g y  e s e ts z á 
m ú  v iz sg á la tso rt n e h e z e n  le sz  leh e tő v é .

A d a ta in k  a la p já n  a  s a v se c re tió s  s t a tu s  és a 
P G E 2 ak tiv itá s  k ö z ö t t  n in c s  p a ra le l l i ta s .  B aker  
s e c r e t ió s  v izsgála t a l a t t  a  g y o m o rn e d v  P G E 2 t a r t a l 
m á t  v izsg á lv a  p o s i t iv  k o r re lá c ió s  k a p c s o la to t  t a 
l á l t  a  H +  ion s e c re tio  é s  P G E  k o n c e n trá c ió  k ö z ö t t  
(3), m á so k  hozzánk  h a s o n ló a n  n em  tu d t á k  u g y a n 
e z t  a  k apcso la to t a z  e n d o g e n  P G -o k  é s  a  g y o m o r 
s a v  se c re tio  kö zö tt (5, 12).

A  k o n tro ll c s o p o r tb a n ,  v a la m in t m in d k é t  k e 
z e lé s  u tá n i  fek é ly es  c s o p o r tb a n  a  c o rp u s  P G E 2 a k 
t i v i t á s á t  ta lá ltu k  m a g a s a b b n a k .  K o n tu re k  h a so n ló  
v is z o n y t  ta lá lt d u o d e n a l i s  u lc u so k b a n  és e g é sz sé g e 
s e k b e n  eg y a rán t (12). G y o m o r fe k é ly e te k b e n  m i az  
a r á n y t  fo rd íto ttn a k  t a l á l t u k ,  s z ig n if ik á n s a n  n ő t t  az 
a n t r u m  PG E 2 s z in t. A  f u n d u s  m in tá k  P G E 2 a k t i 
v i t á s  sz in tje i k ö z ö tt é r t é k e lh e tő  e l té r é s t  n e m  ta l á l 
t u n k ,  a  je len ség e t ú g y  é r te lm e z z ü k , h o g y  a z  o x y n -  
to p h y l  se jtek  z ó n á já b a n  P G E 2 a k t iv i tá s  v á lto z á s  
v e n tr ic u lá r is  f e k é ly b e te g s é g b e n  n incs.

A n y a g u n k b a n  a  f e k é l ly e l  k a p c so la to s  fu n k c io 
n á l is  v á lto záso k a t a z  a n t r a l i s  P G E 2 s z in t  v á l to z á s  
je lz i .  A z a n t r u m n y á lk a h á r ty a  P G E 2 a k t iv i t á s a  a k 
t í v  u lcu so k b an  a n o r m a l  k o n tro l lo k é n a k  c s a k 
n e m  kétszerese . H a  a  f e k é ly  szan á l ó d ik , v a g y  a  f e 
k é ly m é r e t  c sö k k en t a z  a n t r a l i s  P G E 2 s z in t  c s ö k k e 
n é s e  is  k im u ta th a tó .

E re d e m é n y e in k  a  g a s t r ic u s  u lc u s  P G  h iá n y b e 
te g s é g  teó riá ja  e l le n  s z ó ln a k . K ö v e tk e z te té s e in k  
s z e r in t  e lm éle tileg  k é t  le h e tő s é g  á l lh a t  a  je le n s é g  
h á t t e r é b e n :

1. O lyan, ú g y n e v e z e t t  a d a p tiv  c y to p ro te c t ió ró l  
v a n  szó, am it a v e n t r i c u l a r i s  fe k é ly  in d u k á l .  K ís é r 
l e te s e n  enyhe i r r i t á n s o k k a l  a d a p tiv  c y to p ro te c t io  
k iv á l th a tó ,  m ely  a z  e n d o g e n  P G  s z in té z is  fo k o z ó 
d á s a  ú t já n  a n y á l k a h á r t y a  in te g r i tá s á n a k  fo k o z o t t  
v é d e lm é t  és r e p a r á c ió já t  e re d m é n y e z i (21). Ü g y  t ű 
n ik ,  h o g y  a nem , v a g y  a  la s s a n  g y ó g y u ló  g y o m o r 
f e k é ly e k b e n  é sz le lt a la c s o n y a b b , a  k o n tro l io k é h o z  
k ö z e lí tő  PG E 2 sz in t é p p e n  e n n e k  a k ív á n a to s ,  a d a p 
t iv  c y to p ro te c tió n a k  a  c s ö k k e n é s é t  v a g y  k im e r ü lé 
s é t  je lz i.

A m en n y ib en  a  f e k é l y  m e g g y ó g y u l, m e g s z ű n ik

az  a d a p tá c ió t  k iv á ltó  lo c a lis  la e s io  és az e n d o g e n  
P G  sz in té z is  a n y u g a lm i s z in t r e  c sö k k en . E zzel 
m a g y a rá z z u k  a z t, h o g y  a g y ó g y u lt  fe k é ly e k  e s e té n  
P G E 2 s z in t  a  k o n tro llo k é h o z  k ö z e lít . K ö v e tk e z te té 
s e in k  n e m  v o n a tk o z n a k  a  f e k é ly  p a th o g e n e s is é re , 
c s u p á n  a n y á lk a h á r ty a  r e p a rá c ió  egy  le h e ts é g e s  
f a k to r á r a  u ta ln a k .

2. A  m a g a s a b b  a n tr a l i s  P G E 2 sz in t az u lc u sh o z  
tá r s u ló  g a s tr i t is e s  fo ly a m a t  k ö v e tk e z m é n y e  le h e t .  
A  g y o m o rn y á lk a h á r ty a  g y u lla d á s o s  s e j t je i  a d d ic io 
n á lis  s e j t  p o p u lá c ió t  k é p e z n e k , a m e ly e k  e m e lk e d e t t  
P G  te rm e lő , k a p a c itá s s a l  r e n d e lk e z n e k  (11). M u n -  
h o g y  a  P G  m e g h a tá ro z á s r a  s ta n d a r d  h e ly e k rő l  v e t t  
k á n k  u tó la g  f e l is m e r t  h iá n y o s s á g á n a k  te k in t jü k ,  
b io p s ia s  m in ta v é te l t  u g y a n in n e n  h is to ló g ia i v iz s 
g á la t ta l  n e m  e g é s z íte t tü k  k i. íg y  a fe k é ly h e z  t á r 
s u ló  g a s t r i t i s e k  fu n k c io n á lis  s z e re p é t  e g y e lő re  m o r-  
p h o ló g ia ila g  n e m  tu d ju k  a lá tá m a s z ta n i .

V iz s g á la ta in k k a l a  v e n t r ic u la r i s  fe k é ly  é s  a 
m u c o sa lis  in te g r i ta s  P G  in d u k á l t a  k a p c s o la tá ró l  
k ív á n tu n k  a d a to k a t  n y e rn i .  M e g íté lé sü n k  s z e r in t  a  
m o rp h o ló g ia i  é s  a  b a r r ie r  fu n k c ió  m a rk e re k  to 
v á b b i  k o m p le x  v iz sg á la ta  h o z h a t  c sak  h a la d á s t  a 
k é rd é s b e n , az  e x p e r im e n tá l is  e re d m é n y e k  é s  a 
g y a k o r la t i  k l in ik a i  v iz s g á la to k  ö ssz e k a p c so lá sa  
ú t já n .

Köszönetnyilvánítás:  E zúton  m ond un k  k ö szö n eté t  
Andréka Bertalan dr.-nak , a  G yőr M egyei K órház  
Izo tó p d ia g n o sz tik a i L a b oratóriu m  v ezető jén ek  é s  Ha
fenscher István dr.-n ak  a R IA -v iz sg á la to k  e lv é g z é 
séért.
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(R ácz István  dr., Győr,  P f . 92. 9002)

P O S T I N O R  TABLETTA
Ö S S Z E T É T E L :

4,75 m g  D - n o r g e s t r e lu m - o t  t a r t a lm a z  t a b l e t t á n k é n t .

H A T A S :

A D - n o r g e s t r e l  0,75 m g - o s  e g y s z e r i  a d a g b a n  k ö z v e t le n ü l  a  k ö z ö s ü lé s  u t á n  a l k a l m a z v a  a lk a lm a s
a  t e r h e s s é g  m e g e lő z é s é r e .

J A V A L L A T :
O r á l i s  f o g a m z á s g á tlá s .
A  k é s z í tm é n y  a  n e m i  é l e t e t  r i tk á n ,  a l k a lo m s z e r ű e n  é lő  n ő k n e k  ta n á c s o lh a tó ,  m iv e l  a  P o s t ln o r  
t a b l e t t á t  h a v o n ta  m a x im u m  2—4 a l k a lo m m a l  l e h e t  b e v e n n i .  E n n é l  g y a k r a b b a n  n e m i  é l e t e t  é lő k 
n e k  a  k o m b in á l t  f o g a m z á s g á t ló  t a b l e t t a  s z e d é s e  (v a g y  e g y é b  f o g a m z á s g á tló  m ó d s z e r  a lk a l m a 
z á s a )  a  c é ls z e r ű b b .

E L L E N  JA V A L L A T O K :
M á j-  é s  e p e u ta k  b e te g s é g e i ,  a  k ó r e lő z m é n y b e n  s z e re p lő  t e r h e s s é g i  s á r g a s á g .  

a d a g o l á s  :
E g y s z e r i  v a g y  m e g is m é te l t  k ö z ö s ü lé s  u t á n  a z  e ls ő  a k t u s t  k ö v e tő e n  l  t a b l e t t á t  k e l l  b e v e n n i .  
T a r tó s a b b  e g y ü t t l é t e t  ( tö b b s z ö r i ,  h a lm o z o t t  c o i tu s t )  k ö v e tő e n  a z  e ls ő  t a b l e t t a  b e v é te le  u t á n  
8 ó r a  e l te l té v e l  i s m é t  b e  k e l l  v e n n i  l  t a b l e t t á t .  ( H a lm o z o tt  k ö z ö s ü lé s  e s e t é n  t e h á t  ö s s z e s e n  
2  t a b l e t t a  v e h e tő  b e .)

M E L L É K H A T Á S O K :
H á n y in g e r ,  á t tö r é s e s ,  111. m e g v o n á s o s  v é r z é s  je l e n tk e z h e t  a  t a b l e t t a  u t á n i  2—3. n a p o n ,  a m e ly  
R u ta s c o r b in  a d á s á v a l  c s ö k k e n th e tő .  N a g y o b b  m é r t é k ű  v é r z é s  e s e té n  a  P o s t i n o r  ú j a b b  a lk a l m a 
z á s a  e lő t t  n ő g y ó g y á s z a t i  v iz s g á la t  in d o k o l t .

F IG Y E L M E Z T E T É S :
H a v o n ta  ö s s z e s e n  4 t a b l e t t a  s z e d h e tő !

M E G J E G Y Z É S : Ф
C s a k  v é n y r e  a d h a tó  k i .  E g y s z e r i  a lk a lo m m a l  2—3 h ó n a p r a  e le g e n d ő  m e n n y i s é g  (10 ta b l . )  r e n 
d e lh e tő .  — R e n d e lh e tő s é g é t  a  23/1983 (E ü . K . 23.) u ta s ítá s s a l  m ó d o s íto t t  23/1973 (E ü . K . 17.) E ü .
M . u ta s í t á s b a n ,  v a la m in t  a  E ü . M . 89560/1979 (E ü . K . 1980. 1.) sz . k ö z le m é n y b e n  s z a b á ly o z z á k .

C S O M A G O L Á S :
10 d b  t a b le t t a

K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T
1 2 5 1



MINIPRESS
antihypertensivum

H A TÓ A N Y A G :

Tablettánként 1, ill, 2 mg prazosinum (prazosi- 
num hydrochloricum alakjában).

A VIimpress csökkenti a teljes perifériás ellen 
állást. Értágító hatása, mely elsősorban az 
arteriolákon érvényesül, a posztszinaptikus alfa 
receptorok bénításának a következménye. 
A Minipress vérnyomáscsökkentő hatását 
nem kíséri reflex-tachycardia, nem jár együtt 
a sziv-perctérfogat. a szívfrekvencia, a vese 
vérátáramlása és a glomerulus filtráció klini
k a iig  értékelhető változásával. A plazma 
renin aktivitást nem növeli.
Az antihipertenzív hatás feltehetően perifériás 
értágítás következménye. Hatáscsökkenés tar 
tós kezelés sorén sem fejlődik ki. A kezelés 
hirtelen abbahagyását követően a vérnyomás 
,rebound" emelkedése nem fordul elő. 
Keringési elégtelenségben a terápiás hatás a 
bal ka nrai töltő nyomás (a szív előterhelése) 
és a teljes perifériás ellenállás (a szív utó 
terhelése) csökkentésének, valamint a szív- 
perctérfogat növelésének az eredménye. Ezek 
a hatások mind az arteriolákon, mind a véná 
kon kiegyensúlyozottan érvényesülő értágító 
hatással hozhatók összefüggésbe.
Értágitó hatása következtében mérsékli a Ray- 
naud-szindró na és betegség tüneteit.
Mivel a vasa vérárára nlását és a glomerulus 
filtrációt nem befolyásolja kedvezőtlenül, biz
tonságosan adható csökkent veseműködés 
esetén is.

JA V A L L A T O K :

Különböző étiológiájú és súlyossági fokú hi
pertónia. Adható önmagában vagy diuretiku- 
mokkal és/vagy egyéb antihipertenzív gyógy 
szerekkel együtt. Mérsékelt és súlyos szív
elégtelenség. Kiegészítheti az addig alkalma
zott kezelést (szívglikozidok és diuretikumok), 
ha arra a beteg nem reagált megfelelően, vagy 
refrakterré vált. Raynaud-szindróma, Raynaud- 
betegsóg.

E L L E N J A V A L L A T O K :

A gyógyszeriránti túlérzékenység. Nem ajánlott 
szívelégtelenség kezelésére, ha annak oka me
chanikus obstrukció, mint aorta stenosis, 
mitrális . stenosis, tüdőembolia és restriktiv 
pericardiális folyamat.
Friss miokardiális infarktus következtében 
kialakuló szívelégtelenség Minipress-kezelé- 
sére nincs elegendő tapasztalat.
Terhes és szoptatós anyáknak csak a gyógy 
szer adásának előnyeit és a lehetséges hátrá 
nyait gondosan mérlegelve adható.
Adása 12 éven aluli gyermeknek nem ajánlott.

A D A G O L Á S :

H y p e r tó n i á b a n  a kezelést célszerű napi 2—3- 
szor 0,5 mg-os adagokkal kezdeni, legalább 
3 napig. Ez az adag a következő 3 napban

tabletta
1mg é s  2 mg

2— 3-szor 1 ring-ra emelhető. Ezt követően 
a dózisok fokozatosan emelhetők a kívánt 
vérnyomáscsökkenés eléréséig, vagy maximum 
napi 20 mg-ig. A hatás rendszerint 1—14 na 
pon belül alakul ki.
Beszűkült veseműködésű betegek általában 
a Minipress kis adagjaira is jól reagálnak, 
ezért a kezelést ajánlott napi 0,5 mg-mal kez 
deni és az adagokat óvatosan emelni. 
S z í v e l é g t e l e n s é g  kezelésére fekvő betegeknek 
az ajánlott kezdő adag naponta 3—4-szer 
0,5 mg. Ez az adag 2-3 naponként emelhető 
a beteg klinikai javulásának eléréséig. 
S z o k á s o s  f e n n t a r t ó  a d a g :  4—20 mg napi
3- 4 részletben.
R a y n a u d - s z i n d r ó m a ,  ///. - b e t e g s é g  k e z e l é s é r e  

javasolt kezdő adagja naponta 2-szer 0,5 mg, 
a szokásos fenntartó adag naponta 2-szer 
1—2 mg.

M E L L É K H A T Á S O K :

Szédülés, fejfájás, kábultság, gyengeség, 
hányinger és palpitáció.
A kezelés során ezek a mellékhatások rend 
szerint megszűnnek vagy oly kismértékűek, 
hogy a gyógyszer adagjának csökkentését nem 
teszik szükségessé.
Ritkán előfordult hányás, hasm enés vagy szék 
rekedés, alhasi diszkomfort érzés és/vagy fáj
dalom, ödéma, dyspnoe, eszméletvesztés, ta 
chycardia, idegesség, depresszió, gyakori vi
zelési inger és inkontinencia, paraesthesia, ki
ütés, viszketés, impotencia, homályos látás, 
a sclera pirossága, orrvérzés, fülcsengés, száj- 
szárazság, orrdugulás és izzadás. Összefüggé 
sük a Minipress szedésével nem minden eset 
ben volt megállapítható.

F I G Y E L M E Z T E T É S :

A betegek igen kis százalékában a Minipress 
első adagja hirtelen nagyfokú reakciókat vált 
ki: pár perces, ritkán 1 órán át tartó eszmélet- 
vesztést. Ez a jelenség, mely feltételezhetően 
ortosztatikus hipotenrzió következménye, túl- 
érzékeny betegeken, rendszerint az első adag 
bevételét követő 30—90 percen belül követ
kezik be, és előzetesen jelentkező szédülés,

gyengeség és izzadás kíséri. Ez a jelenség spon 
tán rendeződik, és az esetek többségében 
az első adagok után, ill. óvatos dózis-beállítást 
követően nem ismétlődik. A leírt hatás dózis- 
dependens, a hipertónia súlyosságával nem 
függ össze. A kezdeti hipoteznív tünetek gya 
korisága és súlyossága kis kezdő dózisok adá 
sával és az adagok óvatos emelésével csök 
kenthető.
A betegek figyelmét fel kell hívni, hogy ke 
rüljék az olyan helyzeteket, melyekben a Mini- 
press-kezelés bevezetése során jelentkező szé 
dülés vagy eszméletvesztés következtében sé 
rülés érheti.
Akut vagy krónikus bal kamrai elégtelenség 
ben, erőteljes diuretikus vagy értágító kezelést 
követően adott Minipress a bal kamrai telí 
tődés csökkentése révén a szívperctérfogat és 
szisztémás vérnyomás szignifikáns csökkenését 
okozhatja. Ilyen esetekben a prazozin- 
kezelést ajánlott kis dózisokkal kezdeni, és az 
adagokat fokozatosan emelni a beteg gondos 
megfigyelése mellett.
Keringési elégtelenségben néhány betegen 
több hónapos kezelés során a Minipress hatá 
sosságának csökkenését észlelték. Ez a bete 
gek többségében súlygyarapodással és folya- 
dékretenciót jelző perifériás ödémaképző
déssel járt együtt. Mivel az ilyen súlyos betegek 
állapotának spontán romlása is feltételezhető, 
a prazozin terápia oki befolyása nem bizonyí 
tott. Ezt figyelembe véve fontos a diuretikumok 
adagjának gondos, a beteg klinikai állapotá 
nak megfelelő beállítása. Azokban az esetek 
ben, amikor annak ellenére, hogy nincs folya- 
dékretenció, a beteg állapota mégsem javul 
kielégítően, a Minipress adagjának növelése 
rendszerint hatásosnak bizonyul.
Mivel a Minipress csökkenti a perifériás ellen 
állást, Raynaud-szindrómában, ill. -betegség 
ben történő alkalmazásakor a beteg vérnyo
mását — elsősorban a kezelés kezdetén — 
gondosan ellenőrizni kell. Fokozott óvatosság 
ajánlott olyan betegek esetében, akik egyéb 
vérnyomáscsökkentő hatású gyógyszert is 
szednek.

M E G J E G Y Z É S :

*  Csak vényre adható ki. Az orvos rendel
kezése szerint — egy vagy két alkalommal — 
ismételhető.

C S O M A G O L Á S :

100x1 mg-os tabletta, 8,— Ft 
100x2 mg-os tabletta, 10,— Ft

*  Pfizer Inc., New York védjegyzett neve

ELŐÁLLÍTJA:

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n

P f i z e r  I n c . ,  N e w  Y o r k ,  U S A  e g y ü t t m ű k ö d é s  a l a p j á n



PATAI KÁLMÁN DR., 
HARKÁNYI ZOLTÁN DR., 

VARGA PIROSKA DR. 
ÉS BERÉNYI MIHÁLY DR.

M é h e n  belü li fogam zásgátló  inkr sztációja,  

echográfiával k im utatva

Semmelweis Orvostudományi Egyetem 
II. Női Klinika ( igazgató :  Zsolnai Béla dr.)
Radiológ iai  Klinika ( igaz ga tó :  Horváth Ferenc dr.)
Urológiai Klinika ( igaz ga tó :  Balogh Ferenc dr.)

A  sz e rz ő k  az  i n t r a u te r in  fo g a m z á s g á tló  eszközök  
(IU E ) u l t r a h a n g v iz s g á la tá ró l  s z á m o ln a k  b e . V izsgá 
l a ta ik b a n  ig a z o ltá k , h o g y  ta r tó s  IU E  v ise lé se  u tá n  
az  IU E  fe lsz ín é n  in k ru s z tá c ió  a la k u l  k i. Az in -  
k r u s z tá tu m  je le n lé te , m in d  in  v i t r o ,  m in d  in  v ivo  
u l t r a h a n g v iz s g á la to k  s o rá n  jó l m e g f ig y e lh e tő  v o lt.

Ultrasonic eva luation  of incrusta tion  on in trau terine  
contraceptive devices. I n t r a u te r in e  C o n tra c e p t iv e  
D ev ice s  (IU D ) h a v e  b e e n  s u b je c te d  to  u l t r a s o n o g 
r a p h ic  te s t in g .  A s  c o n f irm e d  th e m , t h e  s u r f a c e  of 
a n  IU D  is l ia b le  a f t e r  a  lo n g e r  p e r io d  o f w e a r in g  
to  g e t  o v e rc ru s te d .  S u c h  in c r u s ta t io n  w a s  c le a r ly  
o b s e rv a b le  to  b e  p r e s e n t  b o th  in  v itro  a n d  in  vivo  
e x e m in a tio n s .

A z  u l t r a h a n g d ia g n o s z t ik a  e l te r je d é s é v e l  p á r 
h u z a m o s a n  e g y re  tö b b  k ö z le m é n y  je le n ik  m eg , 
a m e ly  a z  in t r a u te r in  fo g a m z á s g á tló  eszközök  
(IU E ) v iz s g á la tá v a l  fo g la lk o z ik . K o r s z e rű  u l t r a h a n g  
te c h n ik á v a l  az  IU E -k  jó l k im u ta th a tó k ,  m é h e n  b e 
lü li  h e ly z e tü k  f e l is m e rh e tő  (1, 2, 3, 4, 5, 6, 11).

A  h a z a i  s z a k iro d a lo m b a n  B atár  é s  Tóth  (1) 

az  e g y e s  IU E  t íp u s o k  u l t r a h a n g g a l  tö r té n ő  e lk ü lö 
n í té s é n e k  s z e m p o n tja i t  is  le í r tá k .  K o r s z e rű  u l t r a 
h a n g k é s z ü lé k e k  b i r to k á b a n  az  IU E -k  k im u ta tá s á 
r a  r ö n tg e n  m ó d s z e re k re  c sa k  k iv é te le s e n  v a n  szü k 
ség  (5). E re d m é n y e in k  a la p já n  m e g á l la p í to t tu k  (7, 8, 
9, 10), h o g y  az  IU E  fe ls z ín é n  a z  id ő  m ú lá s á v a l in -  
k r u s z tá tu m  k é p z ő d h e t, a m e ly  fe le lő s s é  te h e tő  az  
i n t r a u t e r i n  v é rz é se s  és g y u lla d á s o s  p a n a s z o k  k ia la 
k u lá s á é r t .

V iz s g á la ta in k  c é lja  v o lt ,  h o g y  a z  IU E -k  fe lsz í 
n é n  k ia la k u l t  in k r u s z tá tu m  u l t r a h a n g g a l  tö r té n ő  
k im u ta th a tó s á g á t  e le m e z z ü k . K ü lö n b ö z ő  id e ig  v i 
s e l t  IU E -k e t  in  vitro  és in  vivo  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt 
v iz s g á l tu k .  I ly e n  té m á jú  k ö z le m é n y t  se m  a h aza i, 
s e m  a  k ü lfö ld i  s z a k iro d a lo m b a n  n e m  ta lá l tu n k .

A n ya g  és m ódszer

In vitro  k ísér le tü n k b en  5 S zo n tá g h  és 5 C opper T 
200 IU E  a la k já t és fe ls z ín é t  v iz sg á ltu k  v íz fü rd ő  tech 
n ik á v a l, 3,5 és 7,5 M H z-es v iz sg á ló fe j je l.  V ízze l te lt  
ü v eg k á d b a n , n ejlo n la p ra  h e ly e z tü k  a z  IU E -t, a v íz  
fe ls z ín é tő l kb. 5 cm  m ély sé g b e n . E b b en  a z  ü v egk ád 
ban  m o zg a ttu k  az u ltra h a n g  v iz sg á ló fe je k e t .

In v ivo  v iz sg á la ta in k a t 15 S zo n tá g h  és 15 Copper 
T 200 IU E -n é l v ég eztü k , te lt  h ó ly a g  m e lle t t ,  3,5 M H z- 
en . A z  IU E -k  v ise lé s i id e je  0— 5 é v  v o lt .  T ran szver 
zá lis  é s  lo n g itu d in á lis  s ík o k b a n  az IU E  u teru sh o z  v a ló  
v isz o n y á t é s  az IU E sz erk ezeté t v iz sg á ltu k .

A  je llem ző  sík o k ró l P o la ro id  f ilm r e , il le tv e  6X 9  
cm -es  tek er csf ilm re  fe lv é te le k e t  k é sz íte ttü n k . A z u lt 
ra h a n g v iz sg á la to k a t P ic k e r  LS 5000 típ u sú  lin eáris  
r e a l- t im e  k észü lék k e l v ég eztü k .

Kulcsszavak:  ech o g rá fia  — in tr a u ter in  fogam zás-  
g á tló  eszk ö z  —  in k ru sztá tu m .

Orvosi H eti lap  1986. 127. évfolyam, 21. szám 
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E redm ények

A z in  v i t r o  k ís é r le te k b e n  a  S z o n tá g h -  é s  C o p 
p e r  T  200 IU E  je lle g z e te s  v o n a la s  e c h ó k a t  a d o t t .  A  
h a s z n á la t la n  é s  az  in k ru s z tá l t  IU E -k  jó l e lk ü lö n í t 
h e tő k  v o l ta k  e g y m á s tó l:  az  i n k r u s z tá l t  s p ir á l  
u g y a n is  v a s ta g a b b  lesz , v a s ta g s á g a  v á lto z ó , és k ö rü l 
í r t  h ip e r r e f le k t ív  te r ü le te k  lá th a tó k  a  s p i r á l  „ p re -  
d ile k c ió s” h e ly e in .

E g y  S z o n tá g h -e sz k ö z  e g y ik  k ü ls ő  s z á rá ró l  az  in -  
k ru s z tá tu m o t  e l tá v o l í to t tu k ,  és a z  e z t  k ö v e tő e n  k é 
s z ü l t  u l t r a h a n g  fe lv é te le n  jó l m e g f ig y e lh e tő  a  r e f -  
le k t iv i tá s b e l i  k ü lö n b s é g  (1. a— b — c. ábra). E g y  m á 
s ik , 5 é v ig  v is e l t  S z o n tá g h -e sz k ö z ö n  jó l  l á th a tó  a  
s p i r á l r a  le r a k o d o t t  in k ru s z tá tu m , m e ly  k ö r ü l í r t  
m e g v a s ta g o d á s t  o k o z  (2. ábra).

A  C o p p e r  T  200 IU E  h o s sz ú  s z á r a  je l le g z e te s  
p á rh u z a m o s  v o n a la s  e c h ó t a d , fe ls z ín e  az  in k r u s z 
tá c ió  m ia t t  h ip e r r e f le k t ív  (3. ábra).

A z in  v itro  k ís é r le tb e n  a  l e í r t  e l té r é s e k  jo b b a n  
m e g f ig y e lh e tő e k  v o l ta k  m a g a s a b b  f r e k v e n c iá n  tö r 
t é n ő  v iz s g á la tk o r , a z o n b a n  a  h a s z n á la t la n  é s  a  „ m e 
s z e s ” IU E -k  k ö z ö tt ,  a  h a s i d ia g n o s z t ik á b a n  szo 
k á so s  3,5 M H z -e n  is  k ü lö n b s é g e t t u d tu n k  te n n i .

In  v iv o  v iz s g á la ta in k b a n  a z t  t a lá l tu k ,  h o g y , 
a m e n n y ib e n  m e g fe le lő  a m e tsz é s i  s ík u n k , a  k o n t 
ro ll  S z o n tá g h  IU E  fe lsz ín é n  v é k o n y  v o n a la s  e c h ó 
k a t  le h e t  l á tn i  (4. ábra), m íg  a z  in k r u s z tá l t  IU E -n  
a z  IU E  fe ls z ín é rő l  sz á rm a z ó  v o n a la s  e c h ó k  e g y e 
n e t le n e k , to v á b b á  k ö r ü l í r t  h ip e r r e f le k t ív  t e r ü le 
t e k  m u ta th a tó k  k i  (5. ábra). A  C o p p e r  T  200 IU E  
je lle g z e te s , ö ssz e fü g g ő , h ip e r r e f le k t ív ,  p á rh u z a m o s , 
v a s ta g  v o n a la s  e c h ó t  a d  (6. ábra), s z e m b e n  a  k o n t 
r o l l  IU E  p á rh u z a m o s  v é k o n y a b b  v o n a la s  e c h ó já v a l.

M egbeszélés

V ilá g sz e r te , íg y  h a z á n k b a n  is  e g y re  n ő  az  
IU E - t  v ise lő  n ő k  szám a . A  s z ö v ő d m é n y e k  m e g 
e lő z é sé n e k  a  r e n d s z e re s  e lle n ő rz é s  a  f e l té te le .  E n 
n e k  e g y ik  le g h a té k o n y a b b  e sz k ö z e  a z  u l t r a h a n g -  
v iz s g á la t .  L evi  (5) m á r  k ö z v e t le n ü l  a  fe lh e ly e z é s  
u t á n  ja v a s o l ja  a z  u l t r a h a n g v iz s g á la t  e lv é g z é sé t, 
a n n a k  m e g íté lé s é re , h o g y  az  IU E  m e g fe le lő  h e ly -  1 2 5 3
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1. a - c .  áb ra :  Inkrusztált S zon tágh  IUE
1/a. A m akrofotón  jól lá tható ,  hogy a spirál £ 
szárából 3 e rősen  inkrusztált, egy pedig  sima. 
1/b. In vitro u l t ra ha n g  felvételen a „m eszes" szó 
rak f )  v a s ta g ok  és e rő se b be n  reflektálnak,  
mint a sima szár (-►)
1/c. In vitro kontroll felvétel haszn á la t l an  
Szontágh lUE-ről 3. á b r a :  Inkrusztált C opp er  T 200 eszköz

z e tb e n  v a n -e . A z u l t r a h a n g  fe la d a ta  n e m c sa k  az  
„ e lv e s z e t t ’ eszközök  k e re sé se , h a n e m  a z  e se tleg es  
s z ö v ő d m é n y e k  id e jé b e n  v a ló  fe l is m e ré s e  is.

S a já t  in  v itro  é s  in  v ivo  v iz s g á la tu n k  a z t  m u 
t a t t a ,  h o g y  az IU E  fe ls z ín é re  le ra k ó d ó  in k ru s z tá -  
tu m  fe lis m e rh e tő  jó  f e lb o n tá s ú  r e a l - t im e  u l t r a 
h a n g g a l.

K o rá b b i  v iz s g á la tu n k b a n  m e g á lla p íto ttu k , 
h o g y  g y u lla d á so s  sz ö v ő d m é n y e k  e s e té n  az  in k ru sz -  
t á tu m  m e n n y isé g e  n a g y o b b , az in k ru s z tá c ió  je -

г .  á b r a :  5 éves inkrusztált Szontágh-eszköz
Az in vitro u ltrahang  felvételeken az eszköz kö 
rülírton vas tag  és hiperreflektív



le n lé té n e k  k im u ta tá s a ,  k ü lö n ö s e n  k l in ik a i  p a n a sz o k  
e s té n , in d o k o l t tá  tesz i a z  IU E  e l tá v o l í tá s á t .

A z in k ru s z tá c ió  m é r té k é r e  v o n a tk o z ó a n  in  v i 
vo  v iz s g á la to k  so rá n  n e h é z  á l lá s t  fo g la ln i, h iszen  
a z  IU E  á b rá z o lá s á t  a d o t t  te c h n ik a i  p a r a m é te re k  
m e l le t t  b e fo ly á s o lja  az  u te r u s  h e ly z e te  (h ó ly a g te lt-  
s é g !), k ö v é rs é g , m e n s tru á c ió s  s ta tu s ,,  az  IU E  t íp u -

4. á b r a :  „Ű j” Szontágh-IUE echófelvétele
Az uterus longitudinális metszetén vékony vont- 
las' echók jelzik az lUE-t.

5. á b r a :  5 éves, inkrusztált Szontágh-IUE echófelvétele
Az uterus cen trum ában  levő IUE vona las  echói 
v a s ta g a b b a k

6. á b r a :  4 éves, inkrusztált Copper T 200 eszköz
A C opper  IUE hosszú szára je llegze tesen  hosszú 
párhuzamos vona las  echót ad,  felszíne erősen 
reflektál

sa  (a C o p p e t T  n e h e z e b b e n  v iz sg á lh a tó ) , m é h e n  b e 
lü li  h e ly z e te  és az  IU E -n  k é p z ő d ö tt  i n k r u s z tá tu m  
e lh e ly e z k e d é s e  és v a s ta g s á g a .

ö s s z e fo g la lv a  m e g á l la p í th a t ju k ,  h o g y  a z  e c h o -  
g r á f ia  re n d s z e re s  v é g z é se  k ív á n a to s  IU E - t  v ise lő  
n ő k ö n . M iv e l a  jó  f e lb o n tá s ú  u l t r a h a n g v iz s g á la to t  
a lk a lm a s n a k  ta lá l tu k  a z  IU E  fe ls z ín é n  k ia la k u ló  
in k r u s z tá tu m  k im u ta tá s á r a ,  az  IU E  h e ly z e té n e k , 
e se tle g e s  s z ö v ő d m é n y e k  fe lism e ré sé n  k ív ü l ,  az  in 
k ru s z tá c ió  v iz s g á la ta  s z in té n  fe la d a ta  le h e t  az  e c h o -  
g r á f  iá n a k .

IR O D A L O M : 1. Batár I., Tóth Z.: In tra u ter in  
eszk ö zö k  lo k a liz á c ió ja  u ltra h a n g g a l. Ü j e ljá r á so k , új 
m ű tétek  a n ő g y ó g y á sza ib a n . 1983/1. D eb re ce n . — 2. 
Callen, P. W., Filly, R. A., Munyer, T. P.: In tr a u ter in e  
co n tra c ep tiv e  d ev ic es: ev a lu a tio n  by so n o g ra p h y . 1979, 
A JR  135, 178. —  3. Callen, P. W., DeMartini, W. J., Filly
R. A.: T h e  cen tra l u te r in e  ech o: a u se fu l a n a to m ic  sign  
in  th e  u ltra so n o g ra p h ic  ev a lu a tio n  o f  th e  fe m a le  p e lv is .  
R ad io lo g y  1979, 131, 178. —  4. Gerő Gy. és mtsai:  A  m é 
hen b e lü li fo g a m zá sg á tló  eszk özök  h e ly z e tm e g h a tá r o 
zá sá n a k  le h e tő sé g e irő l. M agyar N ő o rv o so k  L ap ja  
1984, 47, 141. —  5. Hasson, H., Hafez, E. S. E., van  
Os, W. A.: szerk.: B io m e d ic a l a sp ects  o f  in tr a u ter in e  
d ev ices. M P T  P ress  L im ite d  L a n caster 99. é. 1984, 
109. —  6. Harkányi Z., Török I.: E ch o g rá fia . M e d ic i 
na, B u d a p est, 1983. —  7. Patai K., Berényi M.: In -  
k ru sta tb ild in g  a u f in tra u ter in  E m p fä n g n isv e r h ü -  
tern. Z bl. G yn äk ol 1982, 104, 1385. — 8. Patai К.: K a l 
z iu m h a ltig e  In k ru sta tio n sfo rm en  an  IU D -e le k tr o n e n -  
ro szk o p isch er  S can  —  N a c h w e is . Z bl. G y n ä k o l 1984, 
106, 403. —  9. Patai К., Berényi M.: K a p c so la t  az  
in tra u ter in  eszk özök  in k ru sz tá ló d á sa  és a  v is e lé s i  idő  
k özött. M agyar N ő o rv o so k  L apja 1984, 470, 166. —
10. Patai K., Berényi M.: A  fe lsz ín i e g y e n e t le n sé g e k  
szerep e  a S zo n tá g h -e szk ö z  in k ru sztá c ió já b a n . M agyar  
N ő o rv o so k  L ap ja  1984, 47, 499. — 11. Szőke B., Kiss  
D.: A  k ism ed en ce  és a  h a s  U H  v iz sg á la ta . M ed ic in a , 
B u d a p est, 1980.

(P ata i K á lm á n  dr. Budapest,  Ü llő i ú t  78/a . 1082)
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antihypertensivum
diureticum

HYGROTON Vi) '

H A T Ó A N Y A G :

50 mg chlortalidonum tablettánként. 

J A V A L L A T O K :

Különböző eredetű (kardiális, renális stb.) 
ödém ás állapotok; enyhe és középsúlyos hiper
tónia (enyhébb esetekben önm agában is, 
vagy más antihipertenzívumokkal kombi
nálva).

E L L E N J A V A L L A T O K  :

Súlyos vese- és májelégtelenség, a gyógyszer 
és egyéb szulfonamidok iránti túlérzékenység.

A D A G O L Á S :

Egyéni megítélést és gondos orvosi ellenőrzést 
igényel. A napi adagot célszerű reggel, étkezés 
közben bevenni.

F E L N Ő T T E K

kezdeti napi adagja ödémában 100—200 mg. 
Kivételes esetekben, az ödéma gyors meg 
szüntetése érdekében 300—400 mg is adható. 
A kívánt terápiás hatás elérése után át kell térni 
a fenntartó  adagra, amely általában 25—50 mg 
naponta, vagy 3-szor 50—100 mg hetente. 
Hipertenzió kezelésére a betegség enyhébb 
formáiban a kezdő napi adag 25—50 mg, a 
fenntartó  adag naponta 25 mg vagy hetente 
3-szor 50 mg. A vérnyomás elégtelen csökke 
nése esetén más antihipertenzívummal (pl. 
béta-receptorblokkolóval) ajánlatos kombi
nálni. Ennek során többnyire lehetővé válik 
az alkalmazott gyógyszerek adagajainak 
csökkentése.

G Y E R M E K E K

kezdő adagja 1—5 éves korban napi 25 mg, 
fenntartó  adag hetente 3-szor 25 mg, 6 éves 
kortól a kezdő adag napi 25—50 mg, fenntartó 
adag ja  naponta vagy m ásodnaponta 25 mg.

M E L L É K H A T Á S O K :

Enyhe szédülés, adinámia, fáradtságérzés, első 
sorban a kezelés elején. Ezek a panaszok több 
nyire spontán vagy az adagok átmeneti csök 
kentésére megszűnnek.
Gasztrointesztinális panaszok főként akkor je-

tabletta

lentkeznek, ha a gyógyszert éhgyomorra ve 
szik be. Ritkán izomgörcs, paresztézia, orto- 
sztatikus hipotenzió, szomjúságérzés, szívrit
muszavarok, látászavar, cholestatikus icterus, 
pancreatitis, allergiás bőrtünetek,fényérzékeny
ség, nekrotizáló vasculitis, leukocitopénia, 
trombocitopénia, aplasztikus anémia.
Allergiás tünetek jelentkezésekor a kezelést 
abba kell hagyni.
Hosszabb alkalmazás esetén előfordulhat az 
elektrolit- és a folyadékegyensúly zavara, e l 
sősorban hipokalémia, továbbá okozhat hiper- 
kalcémiát, hiperurikémiát, szénhidrát-anyag
cserezavarokat. Rejtett cukorbetegséget, la 
tens köszvényt manifesztálhat.

G Y Ö G Y S Z E R K Ö L C S Ö N H  A T Á S O K :

K e r ü l e n d ő  a z  e g y ü t t a d á s a  :
Jítiumsókkal (a Li-szint toxikusig emelkedhet).

Ó V A T O S A N  A D H A T Ó - .

— vérnyomáscsökkentőkkel (hatásukat fokoz 
hatja, adagjuk módosítására lehet szükség);

— szívglikozidokkal (toxicitásuk hipokalémiá- 
ban fokozódik);

— orális antidiabetikurnokkal (hatásukat csök 
kentheti, hiperglikémia veszélye);

— kortikoszteroidokkal (a К-vesztés fokozó 
dik);

— nem depolarizáló izomrelaxánsokkal (hatá 
sukat fokozhatja).

F I G Y E L M E Z T E T É S :

Tartós kezelés esetén a szérum-elektrolitok 
rendszeresen ellenőrzendők, különösen a leg 
inkább veszélyeztetett szív- és májbetegeké,

ill. erős hányás esetén, vagy ha szájszárazság 
gyengeség, letargia, álmosság izomfájdalom 
vagy -görcs, hipotenzió, oliguria, tachikardia, 
gyomor- és bélpanaszok jelentkeznek. Kálium
ban gazdag étrend (gyümölcs, főzelék) java 
solt, és szükség lehet — különösen kálium
hiány jelei, fokozott К-vesztés vagy egyidejű 
digitálisz-, ill. kortikoszteroid-kezelés esetén — 
a rendszeres gyógyszeres K-pótlásra. 
Korlátozott veseműködés esetén a kreatinin 
clearance-t is ellenőrizni kell.
Vesebetegekben fokozhatja az azotémiát és 
kumulálódhat, ilyenkor, továbbá, ha oliguria 
lép fel, adását abba kell hagyni. 
Májbetegeknek óvatosan kell adni, mivel az 
elektrolit-egyensúly, ill. a szérum ammónia
szint kismértékű megváltozása májkómát idéz 
het elő.
Súlyos cerebrális és koronária szklerózis esetén 
adása fokozott óvatosságot igényel.

T E R H E S E K N E K

csak indokolt esetben, a kezelés hasznának és 
kockázatának gondos mérlegelésével adható, 
mivel csökkenti a plazmatérfogatot, az u tero - 
placentáris vérellátást és átjut a placentán- 
így fennáll a fetális, ill. neonatális sárgaság, 
trombocitopénia és egyéb károsító hatás ve 
szélye. Átjut az anyatejbe, ha szedése feltétle 
nül szükséges, a szoptatást abba kell hagyni. 
Tartós adásakor manifeszt és látens diabétesz 
ben a szénhidrát-anyagcserét rendszeresen el
lenőrizni kell; szükség lehet az inzulinadag 
növelésére. Ugyancsak rendszeresen figye
lemmel kell kísérni a beteget a húgysav- 
anyagcsere zavara esetén.

Ortosztatikus hipotenziót okozó hatását az 
alkohol, barbiturátok, diazepam fokozhatják. 
Alkalmazása fokozott elővigyázatosságot igé 
nyel; főlQg gépjárművezetők, magasban vagy 
veszélyes gépen dolgozók csak az orvos által, 
az egyéni érzékenységnek megfelelően előírt 
adagban szedhetik.

M E G J E G Y Z É S

*  Csak vényre adható ki. Az orvos rendel
kezése szerint — egyszer vagy kétszer — 
ismételhető.

C S O M A G O L Á S :

30 tabl. 5,— Ft.

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n  

C i b a - G e i g y  l i c e n c i a  a l a p j á n
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Haemorrhagiás szövetn ecrosis  

és funkcionális protein C hiány 
m onoclonális gam m opathiában
Orvostovábbképző Intézet
I. Belgyógyászati Klinika ( igaz ga tó :  Káldor Antal dr.)
Kórbonctani és  Kórszövettani Intézet (mb. ig a zg a tó :  Virágh Szabolcs dr.)

A z a n t ik o a g u lá n s  h a tá s ú , К  v i ta m in  d e p e n d e n s  
p ro te in  C v é r s z in t jé n e k , i l le tv e  a k t iv i tá s á n a k  g y o rs  
c sö k k e n é se  é s  a  c o u m a r in -n e c ro s is  k ö z ö tt  ö ssze fü g 
g és  á l lh a t  fö n n . A  c o u m a r in -n e c ro s is h o z  h a so n ló  
h a e m o r rh a g iá s  m ic ro th ro m b o s is  je le n tk e z é s é t  le í r 
t á k  h e r e d i ta e r  p ro te in  C h iá n y , v a la m in t  К  v i ta 
m in  h iá n y  e s e té n  is. A  sz e rz ő k  e g y  m y e lo m a  m u l 
t ip le x b e n  sz e n v e d ő  b e te g rő l  sz á m o ln a k  be , a k ib e n  
s p o n tá n  a la k u l t  k i n a g y  k i te r je d é s ű  h a e m o r rh a g iá s  
b ő re lh a lá s . A  p ro te in  C a k t iv i t á s  a  n o rm á l  10 % -a , 
a  p ro te in  C a n t ig é n  s z in t 8 8 %  v o lt. A z  im m u n -  
e le k tro fo ré z is  és a  p ro te in  A  a f f in i tá s  k ro m a to g rá -  
f ia  a la p já n  a  c s ö k k e n t a k t iv i t á s é r t  a  p ro te in  C -v e l 
k o m p le x e t k é p z ő  im m u n g lo b u lin  G  v o l t  fe le lő ssé  
te h e tő . A z  e re d m é n y e k  m e g e rő s í t ik  a z t  a  f e l té te 
le zés t, h o g y  a  p ro te in  C é s  m ic ro th ro m b o s is  k ö z ö tt  
ö ssze fü g g és  v a n .

H em orrhagic tissue necrosis and fu n c tio n a l d e fi 
c iency o f protein  C in  monoclonal gam m opa thy . 
A n  e a r ly  fa ll  in  t h e  a c t iv i ty  o f th e  v i ta m in  К  d e 
p e n d e n t  p ro te in  C  in  b lo o d  is r e la te d  to  t h e  d e v e 
lo p m e n t  o f c o u m a r in -n e c ro s is . T h e  o c c u ra n c e  o f 
c u m a r in -n e c ro s is  l ik e  h a e m o rrh a g ic  m ic r o th r o m b o 
sis  in  h e r e d i ta r y  p r o te in  C d e fic ie n c y  a n d  v i ta m in  
К  d e f ic ie n c y  w a s  o b s e rv e d , too . T h e  d e v e lo p m e n t  
o f a  s p o n ta n e o u s  s k in  n e c ro s is  in  a  p a t i e n t  s u f f e 
r in g  f ro m  m u l t ip le  m y e lo m a  is  r e p o r te d  b y  th e  
a u th o r s .  T h e  a c t iv i ty  o f  p ro te in  C w a s  1 0 % , w h e 
r e a s  th e  a n t ig e n  le v e l  w a s  fo u n d  to  b e  8 8 % . A  
c o m p le x  fo rm a tio n  b e tw e e n  p ro te in  C a n d  im m u n 
g lo b u lin  G  w a s  s u g g e s te d  to  b e  r e s p o n s ib le  f o r  th e  
lo w  a c t iv i ty  o f p r o te in  C a s  i t  w a s  d e m o n s t r a te d  
b y  im m u n e le c tro p h o re s is  a n d  a f f in i ty  c h r o m a to 
g r a p h y  on  p ro te in  A . T h e  r e s u lts  c o n f irm  th e  p r e 
v io u s  a s s u m p tio n s  o n  th e  re la t io n s h ip  b e tw e e n  
p ro te in  C a n d  m ic ro th ro m b o s is .

A  p r o te in  C egy  o ly a n  К  v i ta m in  d e p e n d e n s  
p la z m a fe h é r je  ( a u to p ro th ro m b in  I I — A , X IV . f a k 
to r ) , a m e ly  a k t iv á ló d á s  u tá n  je le n tő s  a n t ik o a g u lá n s  
h a tá s s a l  r e n d e lk e z ik . A p ro te in  C -t az  a lv a d á s  so 
r á n  k é p z ő d ő  th ro m b in , é s  a z  é r f a lh o z  k ö tö t t  
th ro m b o m o d u lin  a k t ív  s e r in  p ro te á z z á  (p ro te in  C a) 
a la k í t ja  á t  a  fo sz fo lip id  f e lü le te n ,  C a + + - io n o k  é s  a 
p ro te in  S  n e v ű  k o fa k to r  je le n lé té b e n . A  p ro te in  
C a az V a  é s  V i l la  f a k to r o k a t  n a g y  s e b e s sé g ű  
p ro te o líz is s e l b o n t ja .  A p r o te in  C v a ló s z ín ű le g  a 
f ib r in o líz is t  is  s e rk e n t i  a  sz ö v e ti  p la z m in o g é n  a k t i -  
v á to r  in h ib i to r á n a k  g á t lá s a  ú t j á n  (2). F e lté te le z h e 
tő , h o g y  a  p ro te in  C a e ls ő s o rb a n  a  m ik ro c irk u lá c ió -  
b a n  és a  v é n á k b a n  g á to l ja  a  v é r a lv a d á s t .  E d d ig i 
is m e re te in k  s z e r in t  a  p ro te in  C je le n tő s  s z e re p e t 
já ts z ik  a  s z e rv e z e t  th ro m b o s is  e lle n i v é d e k e z é s é 
b e n , ré sz le g e s  h iá n y a  e s e té n  th ro m b o s is  h a jla m , 
te l je s  h iá n y a  e s e té n  p u r p u r a  f u lm in a n s  a la k u lh a t  
k i  (1, 3, 5, 7). A  p ro te in  C s z e re p é n e k  b ő v ü lő  ism e 
r e te  a la p já n  f e l té te le z h e tő , h o g y  s z in t jé n e k  c sö k 
k e n é s e  a c o u m a r in - s z á rm a z é k o k  in d u k á l ta  h a e 
m o r rh a g iá s  s z ö v e te lh a lá s  lé t r e jö t té b e n  o k i sze 
r e p e t  já ts z ik  (6, 8, 9).

Orvosi Heti lap  1986. 127. évfolyam, 21. szám

M u n k á n k b a n  b e s z á m o lu n k  egy  m y e lo m a  m u l 
t ip le x b e n  sz e n v e d ő  b e te g rő l ,  a k ib e n  a  k e z e lé s k o r  
o ly a n  Ig G  te rm e lő d ö tt ,  a m e ly  a  p ro te in  C -h e z  k ö 
tő d v e  g á to lta  a n n a k  fu n k c ió já t ,  é s a  b e te g b e n  
c o u m a r in -n e c ro s is ra  e m lé k e z te tő  b ő r -  é s  s u b c u t is -  
e lh a lá s  k e le tk e z e tt .

Esetism ertetés

P . J. 73 év es fé r f ib e te g  1985 e le jén  k e r ü lt  k ó r h á z 
ba eg y  é v e  tartó so ro za to s  lég ú ti in fek c ió k , h ő e m e lk e 
dés, le g y en g ü lé s , fo g y á s , é tv á g y ta la n sá g , te r h e lé sr e  
je le n tk e ző  fu lla d á s  m ia tt . F e lv éte lk o r  sá p a d tsá g o n , 
é lén k  sa já tr e f le x e k e n , tach y ca rd iá n  és érd es a la p lé g 
z é sen  k ív ü l je le n tő s  f iz ik á lis  e ltérést n e m  ta lá ltu n k .  
A  ster n u m  p u n k ta tu m  k e n e te  m y elom ára  u ta lt , a  s z é 
rum  im m u n k ém ia i a n a líz is e  ren d k ív ü l g y o rs  m o b il i-  
tású  IgG., la m b d a  m o n o c lo n a lis  g a m m o p a th iá t  ig a 
zo lt. A  b eteg  a n a e m iá já t  2400 m l v v s  m a ssz á v a l r e n 
d eztü k , a v e s e e lé g te le n sé g  és a h y p e rca lca e m ia  m ia tt  
er é ly e s  d iu retik u s k e z e lé s t  k ezdtünk. J e le n tő s  ja v u lá s  
u tán  m elp h a la n , d o x o ru b ic in , p red n iso lon  ö s sz e té te lű  
k em o th erá p iá s p r o to k o llt  in d ítto tu n k . 2 h é t te l  a  c y to s -  
ta tik u s k eze lé s  k e z d e te  u tá n  a m o n o c lo n á lis  Ig G  s z é 
ru m sz in tje  60% -kal csö k k en t, a  leu k o p en ia  m e g sz ű n t, 
a b e teg  g y a k o r la tila g  tü n e tm e n tessé  v á lt .  E k k o r v á 
ra tla n u l a  jobb co m b  d o rsa lis  o ld a lán  k ite r je d t , f á j 
d a lm a s ery th em a , m a jd  1 nap  m ú lv a  b u llo su s , k é k e s 
fe k e te  e lsz ín e ző d ésű  sz ö v e te lh a lá s  a la k u lt  k i. A z  e l - 1 2 5 7
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1. á b r a :  Prothrombin és p ro te in  C R.E képe. Az egym ás  
a latt i képeken szem betűnő PJ p lazm ájáva l  ké 
szült rakéta sö té t  fes tődése , ami feh ér je több le tre  
utal. A kal ibrációs sorozatból lá tható ,  hogy a 
kevert normál p la zm áh oz  viszonyítva (NP) m ind 
két antigén norm ál koncentrációban van  PJ 
p lazm ájában

2. á b r a :  Három protein C RIE (aPC) IgG antiszérum 
(algG) ta rtalmú g é len  átfuttatva. Az alsó,  kátéd 
felőli gél (algG ) balról jobbra 10, 3, illetve 1 
vol %  IgG antiszérum ot,  a felső gél m indhárom  
lemezen 0,2 vol %  protein C antiszérumot t a r t a l 
maz. PJ p la zm ája  egyik lemezen sem a d  m ér 
h e tő  immunprecipi tác iós ívet a protein C a n ti 
szérum ta rtalmú gé lbe n .  NP =  normál plazm a, 
M =  egy IgG m yelom ás  beteg p la zm ája ,  PJ =  
vizsgált betegünk  p lazm ája

C a k tiv itá sá t F ra n c is  és P atch  m ó d sz er év e l (4) h a tá 
roztuk  m eg. E n n ek  lén y eg e , h o g y  a  b áriu m  k lo r id d a l 
k ezelt, m ajd  a csa p a d ék b ó l e lu á lt  p ro te in  C -t th ro m -  
b in n a l a k tiv á lju k , é s  a  throm bin  a n tith ro m b in  Ш -m a l 
és h ep arin n a l tö r tén ő  in a k tiv á lá sa , m ajd  p rotam in  
h ozzáadása u tá n  a z  e le g y  a P T I-t  n y ú jtó  h a tá sá t m ér 
jük . A p rotein  C, p rotein  S, p roth ro m b in  és a n t i-  
throm bin  III a n tig é n  sz in tek et L a u r e ll- fé le  rocket  
e lek tro fo réz isse l (RIE) h atároztu k  m eg, 1 g% -os, 1 
m m  v astag , 0,2 vo l%  a n tisa v ó t tarta lm a zó  agarózt 
h aszn á lv a  (10). A  R IE  e lv é t a lk a lm a z v a  a p la zm a 
m in tá k a t o ly a n  o sz to tt  lem ezen  is fu tta ttu k , ahol a 
k atód  fe lő li g é lr é te g  k ü lön böző  k o n cen trá c ió b a n  m o n o 
sp ec ifik u s IgG  a n tiszéru m o t, az an ód  fe lő li g é lré te g  
0,2 vol%  p ro te in  C, i l le tv e  p ro th ro m b in  a n tiszéru m o t  
tarta lm azott („ im m u n csa p d a ”). A  le m e z e k e t  a z  e le k t-  
roforézis u tán  C o o m a ssie  b r illa n t k ék  fe s ték k e l h ív tu k  
elő. E lv ég eztü k  a  p ro te in  C k ere sz te ze tt  im m u n e le k t-  
roforézist (CIEP) é s  a  p lazm a a ff in itá s  k ro m a to g rá fiá -  
já t is p ro te in -A  S ep h a r o se  g é lo sz lo p o n , a m e ly r ő l is 
m ert, hogy a sza b a d  és a  k o m p lex b en  levő  ö sszes  
im m u n g lo b u lin t m eg k ö ti n eu trá lis  p H -jú  közegb en . A 
géloszlopon  á tfo ly t , m ajd  ered eti tér fo g a tá ra  k o n c en t 
rá lt p lazm a p ro te in  C és p roth rom b in  a n tig én  sz in tjé t  
R IE -se l m értü k . A z  ö sszes  v iz sg á la th o z  és m érésh ez

3. ábra:  A beteg plazmája (PJ) és a kontroll plazma 
NP) protein A affinitás kromatográfiájával 
nyert eluátum koncentrálás után készült protein 
C RIE-e. Bal oldalon két, normál plazmával ké
szült, kalibrációhoz szükséges protein C rakéta 
látható (100% és 50%)- PJ kezelt plazmája igen 
alacsony koncentrációban tartalmaz csak pro 
teint C-t.

v á lto z á s  k lin ik a ila g  m e g e g y e z e tt  a  co u m a r in -szá r m a z é -  
kok o k o z ta  th ro m b o tik u s-h a em o rrh a g iá s n e c r o s is  k é 
p év el. A  b u llák  ster il, sa n g u in o le n s  sz ö v e tn e d v e t  ta r 
ta lm a z ta k . A  nagy fá jd a lo m  a  beteget m o z g á sk é p te 
le n n é  t e t te  és k á b ító  fá jd a lo m csilla p ító k  a d á sá ra  
k én y sze rü ltü n k . A  k ia la k u lt  szö v ete lh a lá s  5. n a p já n  
a b e teg  b ro n ch o p n eu m o n ia  k ö v etk eztéb en  e lh u n y t .

A n ya g o k  és m ódszerek

A  r u tin  la b o ra tó riu m i v iz sg á la to k a t a z  O T K I K li 
n ika i L ab oratóriu m i V iz s g á la to k  In téze téb en  v é g e z té k .  
A p o n to s  d iagnózis f e lá l l ítá s á h o z  a b e teg  sz é r u m á t  
im m u n e le k tro fo ré z isse l, v iz e le té t  S D S -p o ly a c r y la m id  
g é l-e le c tr o fo r é z is se l (S D S -P A G E ) is v iz sg á ltu n k . A  
v é r a lv a d á s i v iz sg á la to k h o z  citrátos, th r o m b o c y ta -sz e -  
g én y  p la z m á t (5000 g, 10 p erc) h a szn á ltu n k , é s  a  k ö 
v e tk ez ő  p a ra m éterek et h a tá r o z tu k  m eg: a k t iv á lt  p a r 
c iá lis  th ro m b o p la stin  id ő  (aPT I), p ro th ro m b in  sz in t, 
th ro m b in  idő, eu g lo b u lin  l íz is  idő v én á s o c c lu s io  e lő tt  
és u tá n , fib r in o g én  és  f ib r in o g é n  d eg ra d á ció s ter m é k  
(FD P) sz in t , a n tith ro m b in  III és heparin  c o fa c to r  a k t i 
v itás. V iz sg á ltu k  a v é r z é s i  és a lvadási id ő t, v a la m in t  
a th r o m b o cy ta  a g g r e g a lib itá s t  is. A  p la zm a  p ro te in

4. á b ra :  Az e lha l t  szövet egy részletének mikroszkópos 
képe fibrin festéssel. A m etszetbe került kis e re k 
ben throm busok  (nyíl), a  környező szövetben b e 
vérzés lá tható .  A kép hisztológiailag nem külön 
bözte the tő  meg a coumarin származékok ál tai 
kiváltott haem o rrh ag iá s  infarctustól



k o m m erc iá lis  re a g en se k e t  és a n y a g o k a t h a szn á ltu n k  a z  
iro d a lo m b a n  m eg a d o tt e lő írá sn a k , i l le tv e  a  la b o ra tó 
r iu m u n k b a n  b e v e z e te tt  és év ek  ó ta  a lk a lm a zo tt r u tin 
n ak  m eg fe le lő e n . K o n tr o llk én t k ev er t, fa g y a szto tt  n o r 
m á l p la zm á t, i l le tv e  szü k ség  e se tén  (aPT I m érés)  
fr iss , norm ál p la zm á t h aszn á ltu n k . A  p ro te in  C a n t i-  
seru m o t D. C o llen  dr. (L eu ven , B e lg iu m ), a p rotein  
S a n tiseru m o t J. H. G r iffin  dr. (La J o lla , U. S. A .) 
b o csá to tta  ren d elk ezésü n k re . E lv ég eztü k  a  n ecr o tizá lt  
sz ö v e t  f ib r in  fe s té sé t , a  v e se sz ö v e t  fé n y -  és e lek tr o n 
m ik roszk óp os, v a la m in t  im m u n flu o re sce n s v iz sg á la tá t  
is.

E redm ények

A  c so n tv e lő i k e n e tb e n  a m a g v a s  s e jte k  9 5 % -a  
p o l im o r f  p la z m a s e jt  v o lt, a  v é rk é p z é s  m in d h á ro m  
s e j te s  e le m é n e k  fe j lő d é s e  h á t té r b e  s z o ru lt . A  p e 
r i f é r iá s  v é rk é p b e n  a n a e m ia  és le u k o p e n ia  d o m i 
n á l t .  A  v e s e fu n k c ió k  je le n tő s e n  ro m lo t ta k ,  a z  e n d o 
g é n  k r e a t in in  c le a ra n c e  19 m l/p e rc , a  B Ú N  32— 50 
IU /L , a sz é ru m  k r e a t in in  sz in t 600— 750 IU /L , a 
s z é ru m  k á lc iu m  s z in t  3,2 IU /L  v o lt. A  n a p i 8 g ra m m  
k ö rü l i  p r o te in u r ia  az  S D S -P A G E  a la p já n  n o n -  
s z e le k tív n e k  b iz o n y u lt ,  a z  M -p ro te in  a v iz e le tb e n  
ü r ü l t .  A  sz é ru m  ö s s z fe h é r je  k o n c e n trá c ió ja  81 g /L  
v o lt , e n n e k  5 1 % -á t a d ta  az  IgGo m o n o c lo n á lis  fe 
h é r je .  A  fe n t ie k e n  k ív ü l  s e c u n d a e r  im m u n d e f ic ie n s  
s y n d ro m a  é s  C3 s z a p o ru la t  v o lt  k ie m e lh e tő . A z a l-  
v a d á s i  p a r a m é te re k  k ö z ü l a k o n tro l i tó l  a  p ro th ro m 
b in  a k t iv i tá s  (0.35), v a la m in t  a p r o te in  C a k t iv i tá s  
(0,10 =  k o n tro ll  1 0 % -a ) t é r t  c sak  el je le n tő s e n , a  
tö b b  fu n k c io n á lis  v iz s g á la t  n e m  m u ta to t t  k ó ro s  e l 
té r é s t .  A  p ro te in  C a n t ig é n  k o n c e n trá c ió  0.88 (k o n t 
ro ll 8 8 % -a ) ,a p r o th o rm b in  a n t ig é n  k o n c e n trá c ió  
0,95 (k o n tro ll  9 5 % -a )  v o lt . E zen  a lv a d á s i  té n y e z ő k  
0,60 a la t t i  s z in tje  k ó ro s k é n t  é r té k e lh e tő . A z 1. áb 
rán  m u ta t ju k  b e  a  p r o th ro m b in  é s  a p ro te in  C R IE  
e re d m é n y é t .  A b e te g  p la z m á ja  s z o k a tla n u l sö té t 
f e s tő d é s t  ad . A  p la z m á k a t  Ig G  ,,im m u n c s a p d á n ” 
á t fu i ta tva  a p ro te in  C a n tis a v ó  ta r ta lm ú ,  a n ó d  fe 
lő li g é lb e n  a b e te g  e s e té b e n  im m u n p re c ip i tá c ió  
a l ig  lá ts z ik  (2. ábra). A  p la z m a  p ro te in -A  S e p h a -  
ro se  a f f in i tá s  k r o m a to g r á f iá ja  u tá n  v é g z e t t  p ro te in  
C R IE  s z e r in t  a  b e te g  p ro te in  C a n t ig é n je  s z in te  
te l je s e n  (3. ábra), a p ro th o rm b in  a n t ig é n  kb . 5 0 % - 
b a n  a p ro te in -A -h o z  k ö tő d ik , m íg  a  k o n tro l l  p la z 
m á b a n  lev ő  C. i l le tv e  p r o th ro m b in  a n t ig é n e k e t  
c sa k  n e m  te lje s  m e n n y is é g ü k b e n  v is s z a n y e r tü k . A  
n e k r o t iz á l t  szö v e t h is z to p a th o ló g ia i  v iz s g á la ta  a z t 
m u ta t t a ,  h o g y  a  k a p i l lá r is o k a t  és a v e n u lá k a t  f ib -  
r in b ő l  á lló  th ro m b u s o k  tö l tö t té k  k i. A z a r te r io lá k -  
b a n  e r y th r o c y ta  th ro m b u s o k a t ,  a  k ö rn y e z ő  e x tr a -  
v a s a l is  t é rb e n  s z e k u n d e r  v é rz é se s  n e k ró z is t  l á t 
t u n k  (4. ábra). A  v e s é k  a  m y e lo m á ra  je lle m z ő  t íp u 
sos k é p e t  m u ta t tá k ,  P Á S  p o z itív  im m u n g lo b u lin  
d e p o z íc ió v a l a  g lo m e ru lu s o k b a n . a  c y to p la s m á b a n  
és a  tu b u lu s o k  lu m e n é b e n . A  d e p o z itu m o k  Ig G -b ő l 
á l l ta k .  A  C IE P  a  k o n tro l i tó l  e l té rő  p re c ip itá c ió s  
ív e t  a d o t t ,  a r e n d k ív ü l  h a lv á n y  fe s tő d é s  m ia t t  
a z o n b a n  ez  n e m  d e m o n s trá lh a tó .

M egbeszélés

Ат. u tó b b i é v tiz e d  h a e m o s ta s is  k u ta tá s á n a k  j e 
le n tő s  e re d m é n y e  v o l t  a  p ro te in  C sz e rk e z e té n e k  
m e g h a tá ro z á s a , h a tá s m e c h a n iz m u s á n a k  t is z tá z á sa . 
A  p ro te in  C a k o r á b b a n  is m e r t  te rm é s z e te s  a n t i -  
k o a g u lá n s o k tó l  a b b a n  t é r  el je le n tő s e n , h o g y  k é 

m ia i fe lé p íté s e  a  К - v i ta m in  d e p e n d e n s  a lv a d á s i  
f a k to ro k ra  h a s o n lí t ,  a k t iv á ló d á s  u tá n  e n z im k é n t  
m ű k ö d ik , v a la m in t  a b b a n ,  h o g y  m ég  az  a lv a d ó k  
k é p z ő d é se  e lő t t  c sa to l v is s z a  v a ló d i f e e d  b a c k  
m e c h a n iz m u ssa l.

A  k ö z ö lt  e s e tb e n  a  k l in ik a i  k ép , a m e ly  a  c o u -  
m a r in  in d u k á l ta  n e c ro s is r a  n a g y o n  h a s o n l í to t t ,  
f e lh ív ta  a  f ig y e lm ü n k e t  a  p r o te in  C e s e tle g e s  sze 
r e p é re  a  je le n s é g  p a th o g e n é z is é b e n . T ö b b  m e g f i 
g y e lé s  tá m a s z t ja  a lá  a z t  a  fe l té te le z é s t,  h o g y  a  
c o u m a r in -n e c ro s is t  (h a e m o r rh a g iá s  m ic ro th ro m -  
bosis) a  p ro te in  C a k t iv i tá s  p ro th ro m b in  a k t iv i t á s 
n á l  g y o rsa b b  és je le n tő s e b b  c sö k k e n é se  id é z n é  elő , 
ez  u g y a n is  e lm é le tile g  á tm e n e t i  th ro m b o s is  h a j 
la m o t o k o z h a t.

A b e te g  p la z m á já n a k  v iz s g á la ta k o r  a la c s o n y  
p ro te in  C a k t iv i tá s t  t a l á l tu n k .  A z t az  e lk é p z e lé 
s ü n k e t, h o g y  a  m y e lo m á h o z  tá r s u ló  je le n tő s  p ro -  
te in u r iá h o z  k if e je z e t t  p r o te in  C v e sz té s  is  t á r s u l ,  
n e m  tá m a s z to t ta  a lá  a  p la z m a  p ro te in  C a n t ig é n  
k o n c e n trá c ió  v iz s g á la tá n a k  az  e re d m é n y e , az  
u g y a n is  fiz io ló g iá s  é r t é k e t  m u ta to t t .  A z im m u n -  
g lo b u lin -G — p ro te in  C k o m p le x  ,il le tx e  im m u n g lo -  
b u l in -G -p ro th ro m b in  k o m p le x  le h e tő sé g é t m á r  a  
R IE -se l k a p o t t  k é p  is  f ö lv e te t te ,  m e r t  a  s ö té t  fe s 
tő d é s  je le n tő s  f e h é r je tö b b le t r e  u ta l t .  A z Ig G  „ im 
m u n c s a p d á v a l” és a  p ro te in -A  k ro m a to g rá f iá v a l  
k a p o t t  e re d m é n y e k  a f e l té te le z é s ü n k e t  a lá tá m a s z 
to t tá k .  M in d  a z  Ig G  a n t is z é r u m , m in d  p e d ig  a  p r o 
t e in  A  m e g k ö tö t té k  a  p r o te in  C le g n a g y o b b  é s  a  
p r o th ro m b in  je le n tő s  ré s z é t .  E z c sak  a k k o r  k é p 
z e lh e tő  el. h a  a  p ro te in  C, i l le tv e  a  p r o th r o m b in  
Ig G -h ez  k ö tő d te k . E zek  a la p já n  fe l té te le z tü k , h o g y  
a  b e te g  p r o te in  C -je  az  Ig G -h e z  k ö tő d v e  a zza l 
o ly a n  k o m p le x e t  k é p z e tt ,  a m e ly  m e g a k a d á ly o z ta  
a  p ro te in  C a k t iv á ló d á s á t .  íg y  m a g y a rá z h a tó  a 
fiz io ló g iá s  C a n t ig é n  és p r o th r o m b in  a n t ig é n  k o n 
c e n trá c ió  m e lle t t  m é r t  c s ö k k e n t  a k t iv i tá s .  A th r o m -  
b o t ik u s -h a e m o r rh a g iá s  n e c ro s is  a  К -v i ta m in  a n t a -  
g o n is tá g g a l k e z e lt  b e te g e k n é l  é sz le lt f u lm in a n s  
m ic ro th ro m b o s ish o z  h a s o n ló  m e c h a n iz m u s s a l  jö h e 
t e t t  lé tre , a h o l a p ro te in  C s z in t  g y o rs  c sö k k e n é s e  
á tm e n e t i  th ro m b o s is h a j la m o t  id éz  elő (6). A r r a  a  
k é rd é s re , h o g y  a  p ro te in  C — Ig G  k o m p le x e k  m ié r t  
a la k u l ta k  k i a  c y to s ta t ik u s  k e z e lé s  so rá n , n e m  t u d 
tu n k  m a g y a rá z a to t  a d n i .  T o v á b b i v iz s g á la to k a t  
p la z m a  h iá n y á b a n , a  b e te g  h a lá la  m ia t t  n e m  le h e 
t e t t  v ég ezn i.

A f e n t i  e re d m é n y e k  a lá tá m a s z t já k  a z t  a  f e l t é 
te le z é s t, h o g y  a  p ro te in  C a k t iv i tá s  b á rm e ly  o k b ó l 
tö r té n ő  n a g y fo k ú  c sö k k e n é se  a  tö b b i a lv a d á s i  t é 
n y e z ő  n a g y o b b  a k t iv i tá s a  m e l le t t  m ic ro th ro m b o s is  
v e sz é ly é t h o rd o z z a  m a g á b a n .

Köszönetnyilvánítás:  A  p ro te in  C és p ro te in  S
m eg h a tá ro zá so k h o z n y ú jto tt  se g íts é g é r t  Sas Géza á r 
nak, az S D S -P A G E  é r té k e lé sé é r t  Domán József d r .-n a k  
tartozu nk  k ö szö n ette l.
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Primer malignus gyom orlym phom ák
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I. Sebészeti Klinika ( igaz ga tó :  Karácsonyi S án do r  dr.)

Az u tó b b i  20 é v  a l a t t  o p e r á l t  24 m a lig n u s  g y o m o r-  
ly m p h o m a  k lin ik a i, s z ö v e t ta n i  és im m u n h is to c h e -  
m ia i a d a ta in a k  e le m z é se  s o rá n  m e g á l la p í t já k ,  h o g y  
az  e g y  k iv é te lé v e l c s a k  m ű té t i le g  k e z e lt  b e te g e k  
k ö z ü l jo b b  a  p ro g n ó z is  60 év  f e le t t ,  a  n ő k b e n  és 
azo n  e s e te k b e n , a m e ly e k b e n  a  m a lig n u s  ly m p h o m a  
e lh e ly e z k e d é s e  d is ta l is  g y o m o rre s e c tió t  t e t t  le h e 
tő v é . K e d v e z ő  p ro g n o s z t ik a i  je l  a  n o d u la r is  (fo lli-  
k u la r is )  szö v e ti s z e rk e z e t  is. A  p ro g n ó z is t  b e fo ly á 
soló té n y e z ő k  az  u tó b b i  id ő k  m e g f ig y e lé se i s z e r in t  
m á so k , m in t  a m e ly e k e t  ré g e b b e n  v e t te k  f ig y e le m 
b e : lé n y e g é b e n  a z o n o s a k  m á s  o ly a n  s z e rv e k  m a lig 
n u s  ly m p h o m á é iv a l ,  m e ly e k  k i in d u lá s i  h e ly é t  sz in 
té n  a  M A L T  (m u c o sa  a s so c ia te d  ly m p h o id  tissu e ) 
k ép ez i.

P rim ary m alignant gastric lym phom as. A n a ly s in g  
th e  c lin ica l, h is to lo g ic a l a n d  im m u n o h is to c h e m ic a l  
d a ta  o f  24 m a l ig n a n t  g a s t r ic  ly m p h o m a s  —  o p e r a 
t e d  o n  in  th e  p a s t  20 y e a r s  —  i t  w a s  e s ta b l is h e d  
t h a t  o f th e  p a t ie n ts  —  e x c e p t  o n e  —  t r e a te d  o n ly  
s u rg ic a lly , th e  p ro g n o s is  w a s  m o re  f a v o u ra b le  o v e r  
60 y e a rs , in  w o m e n , a n d  in  ca se s  w h e n  lo c a tio n  o f 
th e  ly m p h o m a  m a d e  p o s s ib le  a  d is ta l  g a s t r ic  r e 
s e c tio n . T h e  n o d u la r  ( fo llic u la r)  h is to lo g ic a l s t r u c 
t u r e  seem s also  to  b e  a d v a n ta g e o u s .  R e c e n tly  o th e r  
p ro g n o s tic  fa c to rs  a r e  ta k e n  in to  a c c o u n t  th a n  
e a r l i e r ;  a c tu a lly  th e y  a r e  th e  s a m e  a s  th o s e  o f  m a 
l ig n a n t  tu m o u rs  in  o th e r  o rg a n s  w h e r e  M A L T  (m u 
co sa  a s so c ia te d  ly m p h o id  tis su e )  is  r e g a rd e d  a s  th e  
o r ig in  o f  th e  ly m p h o m a .

A  m a lig n u s  ly m p h o m á k  (m l) k ö z ö tt  a  v isz o n y 
la g  g y a k o r i  e x t r a n o d a l is  fo rm a , a  g y o m o r ly m p h o -  
m a  (gy l) k ed v ező  p ro g n ó z is a  és a  n o d á lis  m l-k tó l

Kulcsszavak:  g y o m o r , m alig n u s ly m p h o m a , im -  
m u n h iszto ló g ia , p rogn ózis.

Rövidítések:
m l =  m a lig n u s  ly m p h o m a  
g y l =  g y o m o rly m p h o m a  

l g  =  im m u n g lo b u lin
M L R C  =  M a lig n u s L ym p hom a R eferen c ia  

C en tru m
M A L T  =  m u co sa  a sso c ia ted  ly m p h o id  tissu e  

r. s. =  re t icu lo sa rco m a
1. s. =  ly m p h o sa rco m a

k . s. =  k e r e k se jte s  sarcom a  
a . H o. =  a ty p u so s  H o d gk in -k ór

m . t. =  m a lig n u s  an a p la siá s tum or  
C B/C C  =  ce n tr o b la sto s-ce n tro c y tá s  m a lig n u s  

ly m p h o m a  
CC =  ce n tr o cy to m a

IC -L P  =  ly m p h o p la sm o c y tá s  im m u n o cy to m a  
IC -L P O ID  =  ly m p h o p la sm o cy to id  

im m u n o cy to m a
IC -P O L Y  =  p o ly m o rp h  im m u n o cy to m a  

IB  =  im m u n o b la sto m a  
CB =  ce n tr o b la sto m a  
dr =  d is ta lis  re sectio  
pr =  p ro x im a lis  resectio  
tg  =  to tá lis  g a strecto m ia  

k. csép i. =  k is c s e p le sz  
n y . cs. =  n y iro k cso m ó  

rés. v o n . =  r e se c t ió s  v o n a l  
0  =  n em  v iz sg á ltu k

* Jelenlegi munkahelye:  S zen tes  M eg y ei K órház  
S eb ész e ti O sztály.
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e l té rő  v ise lk e d é se  m ia t t  k ü lö n ö s  f ig y e lm e t é r d e 
m e l. A  g y l-v a l sz á m o s  h a z a i  (2, 3, 6, 10, 11, 12, 13, 
16, 17, 19, 28, 31, 39, 40, 42, 48, 49) és k ü lfö ld i  (1, 
4, 5, 7, 9, 14, 18, 24, 30, 33, 34, 43, 44, 45, 46, 50, 
51) szerző  fo g la lk o z o tt . A d a ta ik  ö s s z e h a s o n l í tá s á t  
n e h e z ít i ,  h o g y  k ü lö n b ö z ő  n o m e n k la tú r á t  a lk a lm a z 
n a k , b á r  n é h á n y  ú ja b b  k ö z le m é n y b e n  e g y m á s  m e l 
l e t t  s z e re p e l a R appaport (41), a  L u kes— C ollins-fé-  
le  (35) é s  a  L ennert á l ta l  a já n lo t t  k ié l i  (32) n ó m e n 
k la tú r a .  K ö z le m é n y ü n k b e n  az  1963— 78 k ö z ö t t i  
g y l-s  a n y a g u n k a t  a  k ié li  n e v e z é k ta n  s z e r in t  r e k la s z -  
s z if ik á ltu k . R e tro s p e k t ív  m u n k á n k b a n  i s m e r te t jü k  
az  1963— 83 k ö z t é s z le l t  g y l-á k  m a k ro s z k ó p o s , m ik 
ro sz k ó p o s  és im m u n h is z to k é m ia i  je lle m z ő it. A  le g 
fo n to s a b b  k l in ik a i  é s z le le te k  a la p já n  e m e l le t t  r á 
m u ta tu n k  a  tú lé lé s t  b e fo ly á so ló  té n y e z ő k re  is, m e 
ly e k  é r té k e lé s e  jó l s z e m lé lte t i  a  m l- к  t e r ü le t é n  k i 
a l a k u l t  v á lto z á so k a t.

A nyag  és m ódszer

A  fo rm a iin b a n  f ix á lt ,  p a ra ffin b a  á g y a zo tt m ű té t i  
k ész ítm é n y e k e t  v iz sg á ltu k  h e m a to x y lin -e o z in , m e th y -  
lá lt  G iem sa  fe s té sse l, G ö m ö r i-fé le  ez ü s tim p re g n á c ió -  
v a l és P A S -re a k c ió v a l. T ry p sin  és  n éh á n y  e se tb e n  p ro -  
n a se  em észtésse l, P A P -te c h n ik á v a l (36) v iz sg á ltu k  a z  
in tra cy to p la zm a tik u s im m u n g lo b u lin  (lg) ta r ta lm a t  
k a p p a - és lam b d a  k ö n n y ű lá n cra , v a la m in t  J  lá n cr a  
D A K O  sa v ó k a t a lk a lm a zv a . A  M a lig n u s L y m p h o m a  
R efer en c ia  C entrum  (M L R C )-b a n  re g isz tr á lt  e s e te k  
k ö zü l az ö ssz eh a so n lítá s  v é g e t t  á tte k in te ttü n k  8 im -  
m u n h isz to k ém ia ila g  is  v iz sg á lt  gy o m o r p se u d o ly m -  
p h o m á s esetet. A  b e te g e k  je le n  á lla p o tá ró l e g y r é sz t  l e 
v é lb e n  érd ek lő d tü n k  —  k érd ő ív e t  k ü ld v e  n e k ik  —  az 
id ő k ö zb en  e lh a lta k  a u to p siá s  le le te ié r t  p ed ig  a  te r ü 
le t i le g  ille ték es  k ó rh á za k  p a th o ló g ia i o sz tá ly a in a k  fő 
o rv o sa ih o z  ford u ltu n k .

%
1 2 6 3



E redm ények

A z 1963— 83 k ö z ö tt v iz s g á l t  1455 ro s s z in d u la tú  
g y o m o rd a g a n a tb ó l 24 b iz o n y u l t  g y l-n a k . A  f é r f i  :nő  
a r á n y  14 :10 , az  á t la g é le tk o r  55 é v  (a f é r f ia k é  60, a  
n ő k é  47) v o lt . A  g y l- ra  s p e c i f ik u s  k l in ik a i ,  r a d io ló 
g ia i, la b o ra tó r iu m i t ü n e te k e t  n e m  é s z le l tü n k . H a t 
b e te g b ő l v é g e z te k  p r a e o p e r a t ív  g a s tro s c o p ia  so rá n  
b io p sz iá t, m e ly n e k  e r e d m é n y e :  e g y  s a rc o m a  (4. sz. 
e se t) , n é g y  m a lig n u s  tu m o r  (13, 14, 18, 23. sz. e se t)  
és e g y  id ü l t  feké ly , p a r a tu m o r a l i s  e x c is io  (24. sz. 
ese t). V a la m e n n y i b e te g  c s a k  se b é sz i k e z e lé s b e n  r é 
s z e sü lt  (p ro x im a lis , d is ta l is  re z e k c ió , v a g y  to tá l is  
g a s tr e c to m ia )  egy k iv é te lle l , ez  a  b e te g  c y to s ta t i -  
k u m o k a t  is  k a p o tt. A  g y l l e g g y a k r a b b a n  a  c o rp u s -  
r a  és a  c a rd iá r a  lo k a liz á ló d o tt. M a k ro s z k ó p o s á n  az 
e se te k  k é th a rm a d á b a n  k é t  v a g y  tö b b g ó c ú , e g y n e 
g y e d é b e n  p e d ig  k i f e k é ly e s e d e t t  v o lt . A  s z ö v e t ta n i  
k é p  s z e r in t i  m egoszlás a  k ö v e tk e z ő  v o lt :

19 m é rs é k e l t  és 5 k i f e je z e t t  m a l ig n i tá s ú  m l. 
L e g g y a k ra b b a n  im m u n o c y to m a  (IC) sz ö v e ti  k é p é t  
é sz le l tü k . A  sz ö v e tta n i d ia g n ó z is , a  t u m o r  m é re te ,  
egy  v a g y  tö b b  g ó cban  v a ló  m e g je le n é s e , a z  in f i l t -  
r a t io  m é ly sé g e , a  re z e k c ió s  v o n a l  és a  t á j é k i  n y i 
r o k c s o m ó k  m ik ro sz k ó p o sá n  é s z le lh e tő  é r in te t t s é g e ,  
a  tú lé lé s , a  b e te g e k  je le n  á l la p o ta ,  ill . a z  e s e tle g e s  
b o n c le le te k  a  táblázatban  s z e re p e ln e k .

A  24 b e te g b ő l 19 m e g h a l t ,  k ö z ü lü k  6 k e r ü l t  
b o n c o lá s ra , 5 él, egészséges. A z  e lh a l t ,  d e  f e l  n e m  
b o n c o lt  13 b e te g  h a lá lo k a  is m e re t le n .  A  k o r , n e m , 
m ű té t i  ty p u s ,  az e re d e ti  é s  a  k ié l i  n o m e n k la tú r a  
s z e r in t  a  d iag n ó z is t és a  tú l é l é s t  is a  táb láza tban  
t ü n t e t t ü k  fe l. Az in t r a c y to p la s m a t ic u s  lg  t a r t a l 
m a t  k a p p a  és la m b d a  k ö n n y ű lá n c o k  v o n a tk o z á s á 
b a n  19 e se tb e n  v iz sg á ltu k . 6 a n y a g b a n  é s z le l tü n k  
k a p p a , 3 -b a n  la m b d a  m o n o ty p iá t ,  m o n o k lo n a l i tá s t .  
E g y  a n y a g b ó l  (22. sz. e se t)  J - l á n c  p o z i t iv i tá s t  is  k i 
m u ta t t u n k .  T íz  e se tb e n  a  t u m o r s e j t e k b e n  n e m  si 
k e r ü l t  lg  je le n lé té t  ig a z o ln i (táblázat), a  n e g a -  
t iv i tá s  h á t te r é b e n  te c h n ik a i  té n y e z ő k  is  á l lh a tn a k  
(rég i, n e m  m eg fe le lő en  r ö g z í te t t  szö v e t).

A  24 g y l-b ó l 23 -a t t a r t u n k  p r im e rn e k ,  a  k l in i 
k a i a d a to k  (n o rm ális  v é rk é p ,  p e r ip h é r iá s  ly m p h a -  
d e n o m e g a lia , h e p a to s p le n o m e g a lia  h iá n y a , n e g a 
t ív  m e llk a s rö n tg e n )  a la p já n .  A z  A n n  A r b o r  s tá 
d iu m b e o s z tá s t  (8) s ta g in g  l a p a r o to m ia  és c s o n tv e lő -  
p u n c tio  h iá n y á b a n  n e m  t u d t u k  a lk a lm a z n i .  I s m é 
te l t  s z ö v e t ta n i  v iz sg á la tra  3 b e te g b e n  k e r ü l t  so r.

M egbeszélés

A  tá p c s a to rn a  tu m o ra i  k ö z ü l a  p r im a e r  m l-á k  
1— 4 %  g y a k o r is á g ú a k  (15, 26), u g y a n a k k o r  a z  e x t -  
r a n o d á l is  m l-á k  k ö zö tt a  g y l - á k  a  le g g y a k o r ib b a k  
(34). A  d ia g n ó z is  e lső so rb a n  s z ö v e t ta n i la g  á l l í th a tó  
fel, m e ly b e n  k ieg ész ítő  s z e r e p e t  já ts z ik  az  im m u n -  
h is z to k é m ia  (50, 51).

Isaacson  és W right (25) s z e r in t  a  g y o m o rb ó l, 
a n y á lm ir ig y b ő l  és a  tü d ő b ő l  k i in d u ló  e x t r a n o d á l i s  
m l- k a t  k ö z ö s  v o n áso k  je l le m z ik .  F e l té te le z ik ,  h o g y  
k ö zö s a  histogenesisük, a z a z  a  M A L T -b ó l (a n y á l 
k a h á r ty á h o z  tá r s u l t  n y iro k s z ö v e t  =  m u c o s a  a s so 
c ia te d  ly m p h o id  tissu e ) s z á rm a z n a k ,  klin ika ilag  
so k á ig  lo k a liz á lta k , e z é r t  lo k á l is  r a d ik á l is  m ű té t i  
m e g o ld á s  u tá n  g y ó g y u lá s ra  is  s z á m íth a tu n k .  D is se -  

1 2 6 4  m in a t ió ju k  e lső so rb an  a  M A L T -o t é r in t i ,  e n n e k

h á t te r é b e n  a  m l-s  s e j te k  sp e c if ik u s  r e c ir c u la t ió s  s a 
j á ts á g a  á ll ( ..h o m in g ” =  h a z a té ré s ) .  Histologiaílag  
l e g g y a k ra b b a n  ly m p h o p la s m o c y tá s  in f i l t r a t io  ész 
le lh e tő  a  n y á lk a h á r ty á b a n  c s ír a c e n tru m -s e j te s  g ó 
c o k k a l. A  ly m p h o c y tá k -p la s m a s e j te k  a  h á m s t r u k tú 
r á k b a  h a to lv a  ly m p h o e p ith e lia l is  la e s ió k a t  h o z n a k  
lé tr e .

Im m unhistologiailag  a  p la s m a s e j te k  c y to p la s -  
m á já b a n  m o n o k lo n a lis  lg  v a n , a c s í r a c e n tru m -s e j -  
te k b e n  ez  n e m  m u ta th a tó  k i. A  m l fe ls o ro lt  je l le m 
ző i k ö z ü l m a g u n k  is  ta p a s z ta l tu k  az  5— 10— 20 é v e s  
tú lé lő k b e n  a  r a d ik á l is  m ű té t i  k e z e lé s  u tá n i  g y ó 
g y u lá s t .  A  m ű té t tő l  e l te l t  id ő  10 b e te g n é l  tö b b  m in t  
5 év , eb b ő l 7 b e te g n é l tö b b  m in t  10 é v  és 2 b e te g n é l 
20 é s  21 é v . K o m p le t t  r e m is s ió b a n  v a n  5 b e te g , 
e z e k  a  k ö v e tk e z ő k :  e g y  C B /C C -s 21 év v e l, e g y  
ly m p h o p la s m o c y to id  IC -ás  20 és e g y  6 év v e l, eg y  
IB -á s  6 é s  e g y  p o ly m o rp h  IC -á s  2 é v v e l  a  m ű té t  
u tá n .  19 b e te g  h a l t  m eg , k ö z ü lü k  6 k e r ü l t  b o n co 
lá s ra . 3 m ű té t i  szö v ő d m én y , egy  3 é v v e l a  m ű té t  
u t á n  tü d ő g y u lla d á s ,  2 b e te g  p e d ig  a  m l d isszem i- 
n á c ió ja  m ia t t  m e g h a l t .  U tó b b ia k  e g y ik e  p r im e r  (6. 
sz. e se t) , a  m á s ik a  s e c u n d e r  g y l-á s  v o l t  (18. sz. ese t). 
A  p r im a e r  g y l ly m p h o p la s m o c y to id  IC  v o lt, m e ly  
IB -á v á  a la k u l t ,  m in d k é t  tü d ő t  in f i l t r á l ta ,  a z o n b a n  
a  c s o n tv e lő t  n e m .

A  sz ö v e ti t í p u s t  te k in tv e  fe l tű n ő , h o g y  e se 
te in k  tö b b s é g é t  (62,5% ) IC -k  a lk o t já k .  L y m p h o -  
b la s to m á t  és h is t io c y ta  e re d e tű  tu m o r t  n e m  é sz le l 
t ü n k .  Ez e l té r  Saraga és m tsai a d a ta i tó l ,  (44), a k ik  
44 g y l-b ó l c sa k  3 IC - t  d ia g n o s z tiz á lta k  é s  tö b b , m in t  
H enry és m tsa i  á l ta l  ta p a s z ta l t  3 9 % -o s  p o ly m o rp h  
IC  és im m u n o b la s to m a  (IB) e g y ü t te s  e lő fo rd u lá s a  
(18). A z M L R C -b e n  1979-ben  az  IC -á k  az  összes 
m é r s é k e l t  m l- á k n a k  3 2 ,6 % -á t k é p e z té k  (29), Pajor 
é s H orgász az ileo co eca lis  m l-á k  4 8 % -á b a n  p o ly 
m o rp h  IC  é s  2 5 % -b a n  IB -á t  t a lá l t  (38). A  Moor és 
W righ t á l ta l  i s m e r te te t t  m in d  a  36 g y l fo l l ik u la r is  
e r e d e tű  v o l t  (37). Im m u n p e ro x id a s e  m ó d s z e r re l  a  
g y l- á k b a n  6 e s e tb e n  k a p p a  és 3 -b a n  la m b d a  m o n o 
k lo n a lis  in tr a c y to p la s m a t ik u s  IG - t ,  e g y b e n  p e d ig  J  
lá n c  p o z i t iv i tá s t  m u ta t tu n k  ki, m e ly  e z e n  g y l-á k  В 
s e j t  e r e d e té re  u ta l t .  A z M L R C  á l ta l  re n d e lk e z é 
s ü n k r e  b o c s á to tt ,  a  g y o m o rb ó l k i in d u ló  p se u d o -  
ly m p h o m á k b a n  p o ly k lo n a lis  lg  m e g je le n é s é t  t a 
p a s z ta l tu k .  E z e n  e se te k b e n , a h o l c s u p á n  a  szö v e ti 
k é p  a la p já n  ( c s íra c e n tru m m a l r e n d e lk e z ő  n y ir o k tü 
sző k  je le n lé te  é r e t t  p la s m a s e j te k b ő l  é s  ly m p h o c y -  
tá k b ó l  fe lé p ü lő , az  iz o m z a to t c sa k  s z é tv á la sz tó , d e  
n e m  d e s tru á ló  ly m p h o id  p ro life rá c ió )  n e m  d ö n t 
h e tő  e l a  d a g a n a t  te rm é sz e te , az  in t r a c y to p la s m a -  
r is  lg  v iz s g á la ta , a n n a k  p o ly k lo n a lis  v o l ta  fo n to s  
tá m p o n t  a  v é le m é n y a lk o tá s h o z .

H á ro m  b e te g n é l  is m é te lt  s z ö v e t ta n i  v iz sg á la t  
tö r té n t .  A  17. sz. e s e tb e n  1 év  a l a t t  a  ly m p h o p la s 
m o c y to id  IC  p o ly m o rp h  IC -á v á  a la k u l t .  A  6. sz. 
e s e tb e n  a  m ű té t i  a n y a g b a n  a ly m p h o p la s m o c y to id  
IC -n a k  d ia g n o s z tiz á lt  g y l 3 é v  m ú l tá n  IB -á v á  a la 
k u l t ,  m e ly e t  a  b o n c o lá s k o r  é s z le l tü n k . E  2 b e te g b e n  
a  tu m o r  é re t le n e b b é  v á l t .  A  10. sz. e s e tb e n  az  IC  
3 é v  a l a t t  n e m  v á lto z o tt .  E g y  e lő z e te se n  a ty p u s o s  
H o d g k in -k ó rn a k  v é le m é n y e z e tt  p r e p a r á tu m  (22. sz. 
e se t)  ig e n  v á l to z a to s  szö v e ti k é p e t  m u ta to t t .  E g y  
ré sz e  f o l l ik u la r is  fe lé p íté sű , n a g y  v a ló sz ín ű sé g g e l 
c e n tro b la s to s -c e n tro c y tá s  m l (C B /C C ) v o lt , m e ly b e n
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Kor Nem Műtéti 
típus

Makroszkópia 
töb b  gócú tu.- 

méret

Diagnózis 
régi új

Infiltratio
mélység res.

von. ny. cs.

Monoklon 
К A J

Túlélés Bonclelet 
év

1. 49 nő dr 1 * 1 (cm) r. s. CB/CC mucosa + _ 21 él
2. 41 nő dr + 0,5 X 0,3 l .s .  CB/CC submuc . — — + — 11 nem bonc.
3. 63 f. pr + 6 x 5 r. s. CC serosa — — 0 0 0 műtéti szöv.
4. 49 f. pr — 1 5x 13 l .s .  CC к. csépi. — + — — 0 nem bonc .
5. 48 f. dr — 8 x 8 r. s. IC— LPOID к. csépi. — + — 20 él
6. 58 f. tg — 1 0 x 9 r. s. IC— LPOID muse. + — — — 3 lymph. (IB)
7. 85 f. pr — 6 x 5 r. s. IC— LPOID muse. — — — — 3 tüdőgyull .
8. 63 f. pr — 8 x 6 r. s. IC— LPOID serosa — + — — 0 nem bonc.
9. 67 f. pr — 1 0 x 8 k .s .  IC— LPOID serosa — + + — 2 nem bonc.

10. 33 nő tg — 1 0 x 8 IC— LPOID muse. — + + — 0 műtéti szöv.
11. 60 nő tg — 8 x 6 r. s. IC— LP serosa — + — + 1 nem bonc.
12. 53 nő dr — 12x8 ,5 r. s. IC— LP serosa — — 0 0 11 nem bonc .
13. 30 nő dr — 8 x 7 l .s.  IC— LP serosa — + — — 7 nem bonc.
14. 63 f. pr + 4 x 4 IC— LP muse. — — — — 6 él
15. 70 f. pr — 1 0 x 8 IC— LP submuc . — + — .-- 1 nem bonc.
16. 53 f. pr — 7 x 6 r. s. IC— POLY serosa — — — — 0 műtéti szöv.
17. 47 nő tg — 6x 4 ,5 r. s. IC— POLY serosa — + 0 0 1 nem bonc.
18. 47 f. tg + 4 ,5x4 ,5 IC— POLY serosa — — 0 0 0 lymph.
19. 44 nő tg + 3 x 3 IC— POLY serosa — — + 2 él
20. 62 f. tg — 8 x 6 r. s. CB subser. + + 0 0 14 nem bonc.
21. 66 f. pr + 7 x 6 m .t .  IB muse. — + + --  . 10 nem bonc.
22. 70 nő dr + 3 x 3 a. Ho. IB serosa — + + ------ + 11 nem bonc.
23. 68 nő tg — 3 x 3 IB serosa — + — — 1 nem bonc.
24. 50 f. tg + 5 x 5 IB serosa + + — + 6 él

e g y é r te lm ű e n  k a p p a  m o n o k lo n a lis  p o z i t iv i tá s  m u 
ta tk o z o t t .  A  la m b d a  k ö n n y ű lá n c ra  r e a g á l t  k é sz ít 
m é n y e k b e n  a  tu m o r s e j te k  n e g a t ív n a k  b iz o n y u lta k , 
jó l le h e t  a  szom szédos ép  n y á lk a h á r ty á b a n  in te n z ív  
r e a k c ió t  m u ta tó  la m b d a  p o z itív  s e j te k e t  lá t tu n k .  A 
J - l á n c r a  r e a g á l t  k é sz ítm é n y e k b e n  a  tu m o ro s  t e r ü 
l e tb e n  a  s e jte k  n a g y  ré s z e  p o z itív  v o lt .  M ás k im e t 
s z é s e k b e n  a  szö v e ti k é p  e lté rő  v o lt, a z  ó r iá s s e jte k  
r é s z b e n  S te rn b e n g — R e e d -s z e rű e k  v o l ta k  és n ag y  
tö m e g b e n  fo rd u l ta k  e lő  e o s in o p h il g r a n u lo c y tá k  is, 
v a la m in t  so k  im m u n o b la s t, c e n tro b la s t  és c e n tro -  
c y ta . A z  ó r iá s s e jte k  5— 10n 'o -ában  k a p p a  k ö n n y ű 
lá n c  é s  J - lá n c  re a k c ió  p o z i t iv i tá s t  l á t tu n k .  F e lte h e 
tő e n  a  k a p p a , J - lá n c  m o n o k lo n á lis  p o z i t ív  C B /C C -s 
m l im m u n o b la s to s -c e n tro b la s to s  t r a n s f o r m a t ió já -  
ból IB , e se tle g  p o ly m o rp h  c e n tro b la s to m a  a la k u l t  ki, 
k a p p a  m o n o k lo n a lis  p o z it iv itá s s a l .  A  tú lé lé s t  b e fo 
ly á so ló  té n y e z ő k  é r té k e lé s e  az  e lm ú l t  m á s fé l  é v ti 
z e d b e n  lé n y e g e s e n  m ó d o su lt .

Jones és m tsai (26), v a la m in t  Rosenberg és m tsai 
(43) a  g y l-k  szö v e ti t y p u s á t  t a r t o t t á k  d ö n tő n e k . 
U nrik és m tsa i  (50) a  n o d u la r is  ( fo ll ik u la r is )  sz e r 
k e z e ti  fe lé p í té s  m e lle t t  k e d v e z ő  p ro g n o s z t ik a i  je l 
n e k  t a r t j á k  a  k lin ik a i s tá d iu m o t.  A  tú lé lé s  szem 
p o n t já b ó l  a  h a n g sú ly  a  h is to lo g ia i ty p u s r ó l  á tk e 
r ü l t  az  in f i l t r a t io  m é ly s é g é re , a  t u m o r  m é re té n e k  
és a  k l in ik a i  s tá d iu m n a k  a  fo n to s s á g á ra .  A z é le t 
k o r  s z e re p é re  Jones és m tsa i  (26) h ív já k  fe l a  f i 
g y e lm e t. S z e r in tü k  é s  Aozasa és m tsa i  s z e r in t  (1) 
a g y l p ro g n ó z is a  60 é v  f e le t t  ro s sz a b b , m in t  40 év 
a la t t .  A  k ü lö n b ö z ő  th e r á p iá s  e l já r á s o k  h a tá s á n a k  
le m é ré s é re  c sa k  r e t ro s p e k t ív  a d a ta in k  v a n n a k . 
P r o s p e k t iv  k o n tro li-c s o p o r to s  k eze lé s  e t ik á t la n s á g a  
m ia t t  n e m  v a ló s íth a tó  m e g . A  k e z e lé s  a la p ja  a  gyl 
és a  t á j é k i  n y iro k c so m ó k  k o m p le t t  se b é sz i e ltá v o 
l í tá s a . E z t  h a n g sú ly o z z á k  Dragosics és m tsa i (14), 
Aozasa és m tsa i (1), és S iegert és m tsa i  (47). Dra
gosics és m tsa i  s z e r in t (14) a g a s t ro in te s t in a l is  m l 
p o te n c iá l is a n  lo k á lis  r a d ik á l is  seb ész i m e g o ld á ssa l 
4*

1. á b r a :  Malignus lymphoma makroszkóposán a fe lvá 
g a t lan  gyomor fa lá ban  és a környező nyirok 
c som ókban (10. sz. eset)

2 . á b r a :  Lymphoplasmocytoid immunocytoma, mely a 
gyomor m u co sá já t  és a subm ucosá t  infiltrálja 
10, sz. eset).  HE 140X

%
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3. áb ra :  Immunoblastoma, sok eosinophil granulocy táva l  
■ (22. sz. eset) HE 5 60 X

4. áb ra :  Immunoblastoma, polymorph con troblastom a, 
S te rnb erg -R ee d-s ze rű  sejtek (22. sz. e set) .  HE
560 X

g y ó g y íth a tó . Brooks és m tsa  (7) g y l-s  b e te g e in e k  
5 éves tú lé lé s e  c sa k  s e b é sz i th e r á p iá r a  6 5 % , m ű t é t  
és i r r a d iá c ió  e g y ü tte s  a lk a lm a z á s a k o r  67% . Levőin  
és m tsai (33) a  th e r á p ia  é s  a  tú lé lé s  k ö z t n e m  l á t 
ta k  ö ssz e fü g g é s t. A  c y to s ta t ic u s  és a  rö n tg e n  t h e r á 
p ia  k iv á l to t ta  az  e se tle g e s  ia t ro g é n  á r ta lm a k  é s  az  
iro d a lm i a d a to k  is m e re té b e n , to v á b b á  s a já t  t a p a s z 
ta la tu n k  a la p já n  n e m  t a r t j u k  k ö te le z ő n e k , h a n e m  
a k l in ik a i  s tá d iu m tó l  fü g g ő e n  m é r le g e le n d ő n e k  a  
sebészi k e z e lé s  i ly e té n  k ie g é sz íté sé t.  A n y a g u n k b a n  
a  gy l sz ö v e ti  ty p u s a , a  tu m o r  m é re te , e g y  v a g y  
tö b b  g ó c b a n  v a ló  m e g je le n é s e , az  in f i l t r a t io  m é ly 
sége, a  re se c tió s  v o n a l é s  a  t á jé k i  n y iro k c s o m ó k  
é r in te t t s é g e  a ' p ro g n ó z is t  s z ig n if ik á n s a n  n e m  b e f o 
ly á so lta . K é tsé g te le n , h o g y  a  le g m a g a sa b b  tú lé l é s t  
egy  C B /C C -n á l t a lá l tu k ,  m e ly  c su p á n  a  m u c o s á t  
in f i l t r á l ta ,  a z o n b a n  m a g a s  m a lig n i tá s ú  m l - á k n á l  is 
m e g le p ő e n  h o ssz ú  tú lé lé s t  ta p a s z ta l tu n k . N é h á n y  
n a g y  k i te r je d é s ű  m l-á s  b e te g ü n k n e k  (az 5., 12., 13., 
20. sz. e s e te k )  7 év n é l h o s s z a b b  v o lt  a  tú lé lé s e .  S a 
j á t  k is s z á m ú  a n y a g u n k  a la p já n  k e d v e z ő b b e k  a  
p ro g n o s z tik u s  k ilá tá s o k  60 é v  fe le t t ,  a  n ő k n é l  é s  h a

%
a  tu m o r  e lh e ly e z k e d é se  d is ta l is  g y o m o r re s e c t ió t  
t e t t  le h e tő v é . A z A n n  A r b o r  s ta tin g  (8) s z e r in t i

----------- s tá d iu m b e o s z tá s t  a  h iá n y z ó  a d a to k  m ia t t  n e m  a l -
1 2 6 6  k a lm a z tu k .

A z  ö té v e s  tú lé lé s  a  k ü lö n b ö z ő  sz e rz ő k n é l és a  
k ü lö n b ö z ő  k e z e lé sn é l 0— 5 5 %  k ö z ö tt  v á lto z ik  (7). 
M u n k á n k b a n  5 é v e s  tú lé lő  a  b e te g e k  4 2 % -a , 10 
é v e s  tú lé lő  p e d ig  a  b e te g e k  3 0 % -a . S a já t  a n y a g u n k  
jó r é s z t  ré g e b b i, e z e n  b e te g e k b e n  eg y  k iv é te lé v e l 
c sak  seb ész i b e a v a tk o z á s  (g y o m o rre se c tio  v a g y  
te le s  g y o m o re ltá v o lí tá s )  tö r té n t ,  e z é r t  a  th e r á p ia  
h a tá s o s s á g á t  t e k in tv e  ö s s z e h a so n lí tá s i  a la p k é n t  
sz o lg á lh a t.

A  tú lé lé s t  b e fo ly á so ló  té n y e z ő k  n e m  p á rh u z a 
m o sa k  azo n  k r i té r iu m o k k a l ,  m e ly e k e t  a  h á m  e r e 
d e tű  d a g a n a to k n á l  ta p a s z ta l ta k b ó l  v e z e tte k  le  r é 
g e b b e n  (szöve ti ty p u s ,  re z e k c ió s  v o n a l  és t á jé k i  
n y iro k c so m ó  é r in te t ts é g e ) .  E n n e k  m a g y a rá z a ta  a 
k is  e se ts z á m  is le h e t ,  le h e ts é g e s  a z o n b a n , h o g y  ezen  
ta p a s z ta la ta in k  a  M A L T -b ó l k i in d u ló  m l-á k  s a já t 
s á g a i t  tü k rö z ik .
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J., Ozello, L.: L y m p h o m a s a n d  p seu d o ly m p h o m a s o f  
the a lim e n ta r y  tract. H u m . P a th o l. 1981, 12, 713. —  
45. Seo, S., Binkley, W., Warner, T.: A  co m b in ed  m o r 
p h o lo g ic  an d  im m u n o lo g ic  a p p roach  to  th e  d ia g n o s is  
of g a str o in te st in a l ly m p h o m a s. I. M a lig n a n t ly m p h o 
m a o f th e  sto m a ch  (a c lin ico p a th o lo g ic  stu d y  o f  22 c a 
ses). C a n cer (Philad.) 1982, 49, 493. —  46. Shimm, D. 
S. és mtsai:  P r im a ry  g a str ic  ly m p h o m a . C an cer 1983, 
52, 2044. —  47. Siegert, W. és mtsai:  N o n -H o d g k in ’s 
ly m p h o m a s p resen tin g  w ith  g a str o in te st in a l in v o lv e 
m ent. K lin . W och en sch r . 1985, 63, 56. —  48. S zen drő i
G., Prékopa A.: A d atok  a  p r im a er  g y o m o rsa rco m a  p a -  
th o lo g iá já h o z  és k lin ik u m á h o z  eg y  g y ó g y u lt  e s e t  k a p 
csán. M a g y . O nkol. 1966, 10, 115. — 49. Ungár P., Te 
leki K., Komán A.: G y o m o rd a g a n a t k ép éb en  m u ta t 
kozó W a ld en strö m -fé le  m a cr o g lo b u lin a em ia . O rv. H e 
til. 1972, 113, 1065. —  50. Vnrik, J. A. és mtsai:  N o n -  
H od gk in ’s ly m p h o m a to s: c l in ic a l fe a tu r e s  in  re la t io n  
to h is to lo g y . B rit. J. C an cer 1975, 31. S u p p l. II. 201. —  
51. Wolf, J. A., Spjut, H. J.: F o ca l ly m p h o id  h y p e r p la 
sia  o f th e  sto m a c h  p reced in g  g a str ic  ly m p h o m a . C a n cer  
1981, 48, 2518.

(K a rá cso n y i M ária dr., Szeged, P f. 401. 6701)
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H A T Ó A N Y A G :  Chlorhexidinum hydrochloricum 200 
mg és triamcinolonum acetonidum 20 mg, vízzel lemosható 
(20 g) kenőcsben.
H A T Á S :  A készítmény jól alkalmazható számos, szteroid
4- antiszeptikum kombinációját igénylő bőrbetegség ke
zelésére.
A k l ó r h e x i d i n t  a baktérium sejtek gyorsan abszorbeálják, 
ezt követi a sejtek permeabilitásának változása.
A klórhexidin lipofil csoportjai a .se jtlipopro te in  hártyá 
jának dezorientációját okozzák, a sejtmembrán ozmotikus 
képessége károsul. A klórhexidin akadályozza a bakté 
rium sejt anyagcseréjét a membránokon keresztül, olyan 
módon, hogy vagy teljes ré teg e t alkot a sejt egész felüle
tén, vagy úgy, hogy a citoplazma membrán destrukcióját 
idézi elő. f . .. r -
Antimikrobális hatása bakteriosztatikus vagy baktericid. 
Jó hatásfokkal elöli az egyes bőrgombákat is.
Allergiát, szenzibilizációt ritkán okoz.
A t r i a m c i n o l o n  a c e t o n i d  a prednizolon 9-a-fluor származéka. 
Gyulladáscsökkentő hatása jelentősebb a prednizolonénál. 
JAVALLAT: Szteroid és antiszeptikum egyidejű alkal
mazását igénylő bőrbetegségek, így mindazon ekcémák, 
amelyekben bakteriális vagy mikotikus tényező prim er 
vagy szekunder módon szerepet játszhat; dyshidrosis, 
in tertrigo , valamint olyan bőrfertőzések, amelyek eseté 
ben az egyéb antibakteriális és antimikotikus helyi kezelés 
hatástalannak bizonyult.
ELLENJAVALLAT: Szemészeti alkalmazás; a bőr 
tuberkulotikus, továbbá vírus okozta megbetegedései. 
ALKALMAZÁS: A kenőcsöt naponta 2— 3-szor vékony 
rétegben kenjük a beteg bőrfelületre, ill. a pörk eltávolí
tása után a bőrelváltozásra előzőleg néhány órára dezinft- 
ciens oldatos kötést helyezünk, majd a kötés levétele 
után alkalmazzuk a kenőcsöt.
MELLÉKHATÁS: Igen ritkán, érzékeny bőrű egyéneken 
enyhe allergiás tünetek, bőrszárazság fordulhat elő. 
Azonos bőrterületen ta rtó s  alkalmazás után — különösen 
fiatalokon — atrófiát okozhat.
FIGYELMEZTETÉS: Ha a kezelés eredm énytelen marad 
akut esetben 2 hét, krónikus esetben 4 hét alkalmazás 
után, a kezelés folytatása nem célszerű.
Az arcbőrön való krónikus alkalmazása kerülendő.
Nagy felületen — különösen kötés alatt tartósan — nem 
alkalmazható.
Gyermekeknek csak kivételes esetben rendelhető.
A klórhexidin szappannal inkompatibilis, ezért a kenőcs 
alkalmazása előtt a szappannal tisztított bőrfelületet bő 
vízzel alaposan le kell mosni.
RENDELHETŐSÉG: Csak vényre adható ki. Az orvos 
rendelkezése szerint — egy vagy két alkalommal — ismé
te lhető .
TÉRÍTÉSI DÍJ: 4 ,^  Ft

FORGALOMBA H O Z Z A :
A lk a lo id a  V eg y észe ti Gyár



SZENTGYöRGYI ERVIN DR. A  vese üregrendszerén ek spontán
ÉS KONDÁS JÓZSEF DR. . ,  • ,  ,  i

mpturajarol

Fővárosi Péterfy S án dor  utcai Kórház-Rendelőintézet 
Szövetség utcai részlege
Urológiai-Sebészeti Osztály (főorvos: Kondás József dr.)

A szerzők az u re te r  köves lezáródását követően k i 
a lak u lt spontán  vesm edence ru p tu ra  esetét ism er 
te tik . Az aetiopathogenezis rövid á ttek in tése  u tán  
k ité rn ek  a ritk a  kórkép  kórism ézésével kapcsola 
tos kérdésekre.

O n s p o n ta n e o u s  r u p tu r e  o f  th e  ren a l  p e l v i s .  The 
spontaneous ru p tu re  of th e  renal pelvis fo llow ing 
the u re te ra l obstruction  by a nephro lite  is descri 
bed. Tue au tho rs  give a sh o rt review  abou t ae tio - 
pathogenesis and discuss th e  problem s concerning 
the diagnosis and th erap y  of th is ra re  clinical pic 
ture.

A vese ü regrendszerének  spontán  ru p tu rá ja  
r itk á n  észlelt kórkép . Ép vesem edence és kelyhek 
esetén  gyakorla tilag  nem  fo rdu l elő, m ert az ü reg 
rendszer fala rugalm asságánál, tágu lékonyságánál 
fogva jól a lkalm azkodik  a norm ális in trapelv icus 
nyom ás többszöröséhez is (4). A spontán  ru p tu ra  
kialakuláshoz a  legtöbbször h irte len  nyom ásfoko 
zódás m ellett a pyelon, illetve a kelyhek falának  
gyulladásos károsodása, vagy a d ila ta tio  következ 
tében  k ialaku lt a trophizálódása szükséges (2, 4). A 
nyom ásfokozódás leggyakoribb oka az u re te r kö 
ves elzáródása (9), de term észetesen egyéb pangást 
k iváltó  okok, így rendellenes ér, u re te rd ag an a t, az 
u re te rre  kívülről terjedő  tum or, az u re te r  liga tu rá - 
ja, retriperitoneá lis  fibrosis, nőgyógyászati tum or 
besugárzását követő kism edencei hegesedés, az u re -  
te rszá ja t in filtrá ló  hólyagdaganat, hólyagnyaki ste 
nosis, p rosta ta  hyperp lasia , vesecysta vagy -tu m o r 
kom pressziója is az ü reg rendszer repedéséhez ve 
ze th e t (2).

E s e t i s m e r t e té s

B. J. 57 é v e s  fé r f it  m ás in té ze t  seb észe ti o sz tá ly á 
ra u ta ltá k  h ir te len  fe llé p ő  b a l o ld a li v e se tá ji , a lh a sb a  
su gá rzó  fá jd a lm a k , h á n y in g er  m ia tt. P a n a sza it  g yak ori 
v iz e lé s i k ész te té sek  k ísér ték , a  v iz e le tü le d é k  le le te  n e 
g a t ív  v o lt . A n a m n é z iséb en  em líté sr e  m éltó  ad a t n em  
szerep e lt . O b szerv á lá sá n a k  m á so d ik  n ap ján  h asi p a 
n a sza i fokozódtak , láz , h id eg rá zá s je le n tk e ze tt . F iz i 
k á lis  v iz sg á la tn á l a z  eg ész  h a s  m eteo r isztik u s, n y o -  
m á sér ék en y  v o lt , a  b a l v e se tá jé k  k ife je z e tt  é r z é k e n y 
sé g e  m elle tt. A  d ia g n ó z is  t isztá zá sa  cé ljá b ó l görcso ld ó k  
a d á sa  u tán  k iv á la sz tá so s  u ro grap h ia  történ t.

A  n a tív  fe lv é te le n  jo b b o ld a lt sz a b á ly o s  h ely zetű , 
a la k ú  é s  n a g y sá g ú  v e se , b a lo ld a lt  m egn a g y o b b o d o tt, 
n o rm á lis  h e ly zetű  v eseá r n y é k  lá tszo tt . B izto s k ő á rn y ék  
n em  v o lt  e lk ü lö n íth ető . A  k o n tra sz ta n y a g  b ead ása  u tá n  
jo b b o ld a lt  ép rtg. a n a tó m ia i és fu n c tio n á lis  v iszo n y o k , 
b a lo ld a lt  k ésv e  m eg je le n ő , de jó  k iv á la sz tá s  v o lt  m e g 
f ig y e lh e tő  (1. ábra). A  b a l o ld a li k e ly h e k  és a  v e s e -

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 21. szám

m ed en ce  je le n tő se n  tá g u lt , k ife je z e tt  p a n g á s je le it  
m u tatta . J ó l lá tszo tt  a  v e se m e d e n c é tő l m e d iá lisa n  e l 
h e ly ezk ed ő , a  m u scu lu s p so a s t  is  fed ő , kb. te n y é r n y i,  
sz a b á ly ta la n  a la k ú  ex tr a v a sa tu m . A z u reter  b a lo ld a lt  
n em  te lő d ö tt.

E zek  u tá n  a  b eteg et o sz tá ly u n k ra  ir á n y íto ttá k , 
ahol a zo n n a li v e se fe ltá r á s t  v ég e z tü n k , fer d e  lu m b á lis

1. áb ra : Kiválasztásos u ro g ra ph ia :  jobbo lda l t  é p  viszo 
nyok. Baloldalt a musculus p soas t fedő kon trasz t 
kilépés, az ureter nem telődik
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2. ábra: Anterograd p y e l o g r a p h ia : az üregrendszer i p a n 
g ás megszűnt, a  vizeletelfolyás aka d á ly ta la n

3. ábra: Kiválasztásos u r o g ra p h ia  a műtét után 2 h ó n a p 
pal

m etszésb ő l. E n n ek  során  a  v e s e  k ö rn y ezetéb en  je len tő s  
v iz e le te s  b e iv ó d á st  ta lá ltu n k . A  v e se  á llo m á n y a  d u z 
zadt v o lt , d e  fe lsz ín én  su b c a p su lá r is  tá ly o g o k  n em  m u 
ta tk oztak . A  p y elo n t k ip r e p a r á lv a  a n n a k  h á tsó  fa lá t  
e lv ék o n y o d o ttn a k , á ter esz tő n ek  ta lá ltu k . A  v iz e le tk i 
lép és fe lte h e tő e n  itt  tö rtén t, m á sh o l sé rü lé s t  n em  ész 
le ltü n k . P y e lo to m ia  u tán  az ü reg ren d szerb ő l m in teg y  
20 m l za v a r o s  v iz e le t  tá v o zo tt. U K -v a l le ta p in tv a  az 
u rétert, u tó b b i iu x ta v e s ic a lis  sza k a szá n a k  m eg fe le lő e n  
a k a d á ly t éreztü n k , m e ly  fe lte h e tő e n  k is kő leh e te tt . 
D eca p su la tio  ren is u tán  az a lsó  k e ly h en  k eresz tü l 
tra sren a lis  d ra in t h e ly e z tü n k  b e  és a  se b ü re g e t  kü lön  
is d ra in á ltu k . G e n ta m y c in n e l a n tib io tik u s k eze lé st  
k ezd tü n k , m e ly e t  a z  id ő k ö zb en  m eg érk eze tt  b a cter io ló -  
g ia i v iz sg á la tn a k  m e g fe le lő e n  (K leb sie lla ) m ó d o síto t 
tuk  (C eporin ).

B ár a  b eteg  n em  é sz le lte , fe lteh ető , h o g y  köve  
a p o sz to p e ra tív  szakban  sp o n tá n  távozott. P a n a sza i a 
m ű té te t k ö v e tő e n  m eg szű n tek , a  10. n ap tó l k ezd v e  láz-  
ta la n n á  v á lt . A  m ű tét u tá n  2 h é t te l  a tra n sre n a lis  drai- 
n en  k e r e sz tü l k ész íte tt  an tero g ra d  p y e lo g ra p h ia  az 
ü reg ren d szeri p angás m eg sz ű n té t, szab ad  e lfo ly á st  
ig a z o lt  (2 .ábra). E zután e ltá v o líto ttu k  a  tra n sren a lis  
drain t. A  b eteg  a m ű tét u tá n  4 h étte l p a n a szm en tesen  
távo zo tt. 2 h ón a p p a l a m ű té te t  k ö v ető en  v é g z e tt  k iv á 
la sz tá so s u ro g ra p h ia  sz in tén  sza b a d  p a ssa g e-t  m u tato tt  
(3. ábra).

M e g b e s z é lé s

Az u re te r  acut lezáródása esetén a norm ális 0—• 
8 H gm m -es in trapelv icus nyom ás 50—90 H gm m -t 
is e lé rh e t (10), s ezt egy esetleges vesegörcs m ég to 
vább em elheti. Többen fe lh ív ták  a figyelm et a k i 
választásos urograph ia  a lka lm ával b eado tt kont 
rasz tanyag  üregrendszeri nyom ást fokozó ha tására  
(1, 9). Ily en k o r a v izsgálatta l idézzük elő a glome
ru lus filtra tio  növekedését és ezzel a pangó vagy  le 
zá rt v izeletelvezető rendszerben  a h irte len  nyo 
m ásem elkedést. Ebből következik , hogy vesegörcs 
a la tt végzett in travénás pyelographia során  a spon 
tán  ü regrendszeri ru p tu ra  veszélye m egnövekszik. 
B e r n a r d in o  50%-os H ypaque gyors i. v. adásával 
33% -ban, ugyanezen a n y ag  lassú infusio jával 
17% -ban észlelt ex trav asa tió t (1). C sa b a  és S te f f e k
i. v. pyelographia  végzése közben észlelték vesem e 
dence ru p tu ra  keletkezését (3).

A kontrasztk ilépés m érték e  és helye különbö 
ző lehet. A legenyhébb esetekben  csupán calycove- 
nosus v agy  calycolym phaticus reflux  figyelhető 
m eg az u ro g rap h ián  (9). Az üregrendszeri spontán 
ru p tu ra  predilectiós he lye  a  kehely fo rn ix a  (6, 8). 
R itkán  észlelhető a kehelyszár (7). ennél gy ak rab 
ban a vesem edence sérülése (2, 5).

A spon tán  ü regrendszeri ru p tu ra  tü n ete i az 
ex trav asa tio  m értékétől függnek . így  okozhat sze
gényes tü n e tek e t, de je len tk ezh e t acut hasi kórkép 
fo rm ájában  is. Ilyenkor, d iffúz hasi fájda lm ak , pe 
ritonealis izgalm i jelek, hány inger, hányás, láz, hi 
degrázás, szeptikus állapot a lak u lh a t ki.

A diagnózis fe lá llításában  a kiválasztásos uro- 
g rap h ián ak  van  a legnagyobb szerepe, m elynek so
rán  a kon trasz tk ilépés észlelése a d iagnózist egy 
é rte lm űvé teszi. N agyon lényeges azonban, hogy a  

v i z s g á la to t  g ö r c s m e n te s  id ő s z a k b a n ,  h asi k o m p r e s z -  

szió  n é lk ü l  v é g e z z ü k .  A spon tán  üregrendszeri sé
rü lések kezelése függ a  vizeletk ilépés m értékétő l és 
a k lin ikai tünetek tő l (2). E nyhe lefolyású esetek 
ben, szep tikus tünetek  h ián y áb an  elégséges lehet a 
vizelet passage m egoldása U K  felvezetésével vagy 
percu tan  nephrostom iával és an tib io tikum ok  adása



(3). Term észetesen a fo lyam at m egnyugvása, a 
heveny gyulladásos tü n e tek  lezajlása u tán  ilyenkor 
is a kiváltó  ok m egszüntetésére  kell törekedni. 
Szeptikus állapot és nagyobb fokú  kontrasztk ilépés 
esetén  a vese konzerválása érdekében  m indenkép 
pen  a korai feltárás, a vese körüli vizelet e ltávo lí 
tása, transrena lis  drainage, decapsulatio ren is el
végzése szükséges (2). H a időközben p a ran ep h riti-  
cus tályogok jönnek létre, a pyelonfal k ite r jed t 
gyulladásos károsodása necrosishoz vezet, a m ű té t 
nél többnyire  m ár csak a nephrectom ia jö h et szó
ba. S a já t esetünkben  a késedelem  nélküli fe ltárás 
te tte  lehetővé a  vese m eg ta rtá sá t.

IR O D A LO M : 1. Bernardino, M. E., McClennan, 
B. L.: H igh  d ose u rograp h y: In c id en ce  a n d  re la t io n 
sh ip  to sp o n ta n eo u s e x tr a v a sa tio n . A m er. J. R o en tg e 
n o l. 1976, 127, 373. — 2. Bognár В., Kisbenedek L.: A

v e s e  ü reg ren d szerén ek  sp o n tá n  ru p tu rá já ró l. U ro l. 
N ep h ro l. S z le . 1982, 9, 4, 201. —  3. Csaba I., Steffek  
M.: In tr a v én á s u ro g rá fiá k a t k ö v ető  ü reg ren d szer i 
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Füst F.: S p o n tá n  v e s e m e d e n c e  ru p tu ra  ese te . M agy. 
S eb . 1965, 18, 322. — 5. Fürst F.: A  v e se ü r e g r e n d sz e r é -  
n ek  sp o n tá n  rup tu rájáról. U rol. N ep h ro l. S z le . 1984, 
11, 2, 210. —  6. Imreii A., Fél P., Hernádi I.: V e se k e -  
h e ly  sp o n tá n  rupturája . O rv. H etil. 1983, 124, 34, 2059. 
— 7. Kiss T.: A  v e s e k e h e ly  sp o n tá n  ru p tu rá já ró l. O rv. 
H etil. 1980, 121, 12, 709. —  8. Smulewicz, J. J.: S p o n 
ta n eo u s ru p tu re o f th e  c o lle c tin g  sy stem  o f  th e  k id 
n ey , a n  ev a lu a tio n . J. U ro l. 1970, 104, 507. —  9. Walter,  
E., Wolf, K. J.: K o n tr a stm itte le x tr a v a sa tio n e n  a u s  d em  
N ier en b e ck en k e lc h y sy ste m  b ei In fu s io n s -p y e lo g r a m -  
m en . R öfo . 1978, 128, 304. —  10. Zimskind, D. P. és 
mtsai:  C o m p lete  o b stru ctio n  o f th e  u reter: Im m e d ia te  
an d  lo n g  term  effec ts  on  th e  ren a l p e lv ic  p ressu r e  in  
dogs. S urg . F orum  1968, 19, 538.

(S zen tg y ö rg y i E rvin  dr. Budapest,  S z ö v e tsé g  u. 14/16. 
1074)

HAEMOSTASIS DIAGNOSZTIKAI KÉSZLETEK:

AGGRISTIN-KIT a W illeb rand-be tegség  laboratór iumi v izsgá latá ra  
Ära: 606,— Ft.

AGGRISTIN PLUS ADP, ADRENALIN vérzékeny be tegek gyors laboratór iumi szűrőv izsgá latá ra  
Ara: 73 3 ,-  Ft.

APTI az aktivált par tialis thromboplastin  idő v izsgálatára 
Ára: 36 8 ,-  Ft.

Forgalmazza: „REANAL" Diagnosztikai Bolt 
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2 5 ,  5 0  és 1 0 0  m g-os ta b le tta antihypertensivum

A Tensiomin tabletta hatóanyaga, a . captopril az angiotenzinkonvertáz 
enzim specifikus gátlásával megakadályozza az angiotenzin I — angio- 
tenzin II átalakulást, így a szervezet egyik legerősebb vazokonstriktor 
anyagának képződését. Fő farm akológiai hatása a perifériás rezisztencia 
csökkentése, amely mind az- arteriolákon, mind a venulákon érvényesül. 
Alkalmazása — mellékhatásai "miatt — az egyéb' kezelésre rezisztens hiper
tón iás, a nem operálható renovaszkuláris hipertóniás betegeknek, valamint 
egyéb kezelésre refrakter szívelégtelenségbén szenvedőknek javallt. Hatás
mechanizmusából adódóan renovaszkuláris hipertóniában a szokásosnál 
lényegesen kisebb adagokban hatékony, ezért diagnosztikus tesztként is 
felhasználható.

H a tó a n y a g

25 mg, 50 mg és 100 mg captopril, tablettánként.

J a v a lla to k

Hipertónia: renovaszkuláris h ipertónia inoperábilis eseteiben, illetve operábilis 
esetekben a műtétig egyéb vérnyomáscsökkentőkre rezisztens hipertóniák 
ban monoterápiában vagy kom binációban (diuretikumok és/vagy béta 
blokkolók).
Kardiális dekompenzáció: az egyéb  kezelésre refrakter esetekben diuretikum- 
mal és/vagy digitálisszal kombinálva.

E lle n ja v a lla to k

Terhesség (terhességi hipertóniában adása egyéni elbírálást igényel) szop 
ta tás (ha adása elkerülhetetlen akkor a szoptatást fel kell függeszteni), 
leuko- illetve thrombopenia.

A d a g o lá s

Egyéni elbírálást igényel.
Szokásos adag felnőtteknek: H ipertónia: kezdő adag naponta 3-szor 25 
mg. Ha a vérnyomáscsökkenés 2  h e tes kezelés után nem kielégítő, az adag 
naponta 3-szor 50 mg-ig em elhető , további vérnyomás csökkenés elérésére 
— újabb 2 hét elteltével — tiazid diuretikum és/vagy bétablokkoló adható. 
300 mg napi adag felett a m ellékhatások gyakorisága jelentősen megnő, 
ezért ennél magasabb napi adag  nem  javasolt.
Renovaszkuláris hipertónia: naponta  3-szor 12,5 mg.
Kardiális dekompenzáció: kezdő adag  naponta 3-szor 25 mg, fenntartó adag 
naponta 3-szor 50 mg.

Beszűkült veseműködés esetén  a maximális napi adag:
Creatinin clearance

m l/m in/m 2 ml/sec./m2 ml/sec. dózis/m g
80—41 1,33—0,68 2,31—1,18 300
40—21 0,66—0,35 1,15—0,61 150
20—11 0,33—0,18 0,57—0,31 75

10 -<0,17 -=0,29 37,5
Sl

Gyermekgyógyászati alkalmazás: nagy óvatosságot igényel, csak igen indo 
kolt esetben adható.
Javaso lt napi adag: 1 m g /testsú iy  kg, 2 mg/testsúly kg-ig. emelhető. 
A tab le ttát étkezés előtt 1 órával kell bevenni!
A gyógyszerre történő beállítást kizárólag belgyógyász szakorvos végezheti. 
A beállítás idejére fekvőbeteg gyógyintézeti elhelyezés javasolt. A kombi
nációban alkalmazott egyéb szerek  adagját egyénileg kell meghatározni.

M e llé k h a tá s o k

Vese: proteinuria, amely együ tt járhat membranózus glomerulopathiával. 
Nephrosis-szindróma.
Hematológia: myeloid hypoplasia következtében fellépő neutropenia vagy 
agranulocytosis, következményes infekciókkal. Autoimmun betegségben 
szenvedőkben előfordulása gyakoribb.
Dermatológia: bőrkiütés, ritkán Quincke-ödéma, arckipirulás. 
Kardiovaszkuláris: átmeneti sú lyosabb  hipotenzió, főleg diuretikumokkal

kezelt szívelégtelenségben szenvedő betegeken. Igen ritkán tachycardia 
mellkasi fájdalom, palpitatio (főleg folyadék-depletált betegekben), 
ízérzészavar: (fémes, sós íz érzése) általában a kezelés 2—3 hónapjábar 
magától megszűnik.
Gasztrointesztinális: étvágytalanság, szájszárazság, aphtózus ulcerációk < 
szájoyálkahártyán, émelygés, hányás, peptikus fekély, cholestasis, has 
fájdalom, hasmenés, székrekedés.
Idegrendszeri: fejfájás, szédülés, alvászavar, paraesthesia.
Laboratóriumi eltérések: emelkedett máj-enzim értékek, karbamid nitrogén 
kreatinin szint, kálium-szint a szérumban, a vizeletben acetonra vizsgálv; 
álpozitív reakció.

G y ó g y s z e rk ö lc s ö n h a tá s o k

Együttadása kerülendő: a szérum K±-szintjét emelő (pl. kálium megtakarító 
szerekkel (hyperkalaemia lehetősége).
Óvatosan adható: értágító hatású szerekkel (hipotónia lehetősége). 
Túladagolás kezelése: a hipotónia fiziológiás sóoldat infúziójával általábar 
megszűntethető.'A captopril hemodializissel a keringésből eltávolítható.

F ig y e lm e z te té s

Súlyosabb vesefc;áYosodás esetén a kezelést alacsony adagokkal kell kezden 
(naponta 3-szor 6,25 mg), emelését óvatosan kell végezni. A terápia meg 
kezdése előtt, majd havonta a 24 órás quantitativ proteinürítést meg kel 
határozni. Ha a proteinürítés meghaladja az 1 g /nap  értéket, vagy fokozódik 
a terápia folytatását alaposan meg kell fontolni. A fokozott proteinürítéi 
a terápia első nyolc.hónapjában várható, ezért a 9. hónaptól csak három 
havonta szükséges az ellenőrzés.
A só- és/vagy folyadékdepletált betegekben adagolása nagy óvatosságo 
igényel, mert a fokozott renin-felszabadulás következtében a captopri 
vérnyomáscsökkentő hatása nagyobb mértékű.
Szívelégtelenségben szenvedő betegek beállítása során az első adagoka 
követően gyakrabban lép fel hipotónia, ezért a gyógyszerre történő beállító 
feltétlenül fekvőbeteg gyógyintézetben történjen. Az előzetesen diuretikum 
mai kezelt betegek javasolt kezdő adagja naponta 3-szor 6,25 vagy 12,5 mg 
A fehérvérsejtszámot a kezelés első három hónapjában havonta', maj< 
háromhavonta kell ellenőrizni. Autoimmun betegségben szenvedők fehér 
vérsejtszámát az első 3 hónapban két hetente, majd két havonta kell ellen

4 x 1 09/1 (40Ó0/mm3) alatti fehérvérsejtszám esetén qualitív vérkép elíen 
őrzése is szükséges. Ha neutröfil granuloctiák száma 1 X109/1 (1000/mm 
alá csökken, a kezelést be kell szűntetni.
Infekció első tünetére azonnal vérkép-ellenörzes szükséges. Műtétek alat 
esetleg jelentkező hipotóniát volumenexpanzióval kell megszűntetni.
A beállítást végző orvos tájékoztassa a beteget, hogy:
— fokozott izzadástól, folyadékveszteségtől óvakodjon, súlyos hányás has 

menés esetén forduljon orvoshoz (ezeknek az állapotoknak a követkéz 
ménye súlyos hipotenzió lehet);

— infekció első tünetére vagy ödéma felléptekor azonnal forduljon orvos 
hoz;

— a terápiát önkényesen ne szakítsa meg; .
— a szívelégtelenségben szenvedő beteg óvakodjék fizikai megteVhelé 

hirtelen fokozásától;
— a gyógyszer biztos felszívódása érdekében a tablettát 1 órávaLaz étkezé 

vegye be.

C s o m a g o lá s

30 db tabl. (25 mg) 10,— Ft 
20 db tabl. (50 mg) 15,— Ft 
20 db tabl. (100 mg) 20,— Ft

M e g je g y z é s

»S« Csak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy ké 
alkalommal — ismételhető. Az orvos akkor rendelheti, ha azt a területileg 
illetőleg szakmailag illetékes fekvőbetegellátó osztály, szakrendelés (gon 
dozó) szakorvosa javasolja.



„ A z  ö n g y ilk o s s á g  e m p ir ik u s  k u 
ta t á s á n a k  e ls ő  e u r ó p a i s z im p ó z iu 
m a ” (M ünchen , 198(i. m árc iu s 19—  
2 2 .).

A  m ü n ch en i T ech n isch e  U n iv er 
s itä t  n em rég  g y ö n yörű  új ép ü letb e  
k ö ltö z ö tt  p sz ich iá tr ia i k lin ik á ja  
re n d ez te  m eg az „I. E uropean  S y m 
p o siu m  on  E m p irica l R esearch  o f  
S u ic id a l B eh a v io u r” cím ű , an g o l 
n y e lv ű  k o n feren ciá t, a m ely n ek  c é l 
ja  az v o lt , h ogy  ö ssz eg y ű jtse  az  
eu ró p a i k uta tá so k a t az ö n g y ilk o s 
sá g  tém a k ö réb ő l. A  p sz ich iá tr ia i 
k lin ik a  eg y ik  fő k u ta tá si terü le te  
a z  ö n g y ilk o ssá g , a T ech n isch e  U n i 
v e r s itä t  k lin ik a i ré sz leg e  (a K lin i 
k u m  r e c h ts  an der Isar) lá tja  e l a  
n a g y v á ro s  ö n g y ilk o ssá g i k ísé r le te i 
n e k  je le n tő s  részét, ezek  k ö zü l sok  
k erü l a  p sz ich iá tr ia i k lin ik á ra , íg y  
a p sz ic h iá te re k  érd ek lő d ése  az ö n -  
g y ilk o ssá g  iránt sz in te  szü k ség sz e 
rű . V a ló sz ín ű , h ogy  a z  új k lin ik a i 
é p ü le t  e lfo g la lá sá n a k  a lk a lm a  is 
k ö zre já tszh a to tt, h ogy  a  p sz ic h iá t 
r ia i k lin ik a  ö n g y ilk o ssá g i sz im p ó 
z iu m o t ren d ezett, de szerep e  le h e 
te t t  eb b en  annak , h ogy  a k lin ik a  a  
b io ló g ia i h ang sú ly ú , em p irik u s  
p sz ic h iá tr ia  m e lle tt  k ö te lez te  el 
m a g á t, é s  sza k em b erei, m in t sok  
m á s n y u g a tn ém et szu ic id o ló g u s is, 
e lé g e d e tle n e k  v o lta k  az IA S P  (In 
te r n a tio n a l A sso c ia tio n  o f  S u ic id e  
P re v e n tio n )  te v é k e n y sé g év e l és 
k o n g resszu sa iv a l. A je le n leg i sz im 
p ó z iu m o t a z  IA SP  ta v a ly i, b écsi 13. 
N em ze tk ö z i k o n g resszu sán  k ezd ték  
sz er v ezn i. A  T ech n isch e  U n iv ers i 
tä t o rv o s i tago za tá n a k  k ü lön b en  is 
sz in te  h a g y o m á n y a  az a lter n a tív  és 
n é m ile g  k o m p etitiv  szervezés, az 
e g y e te m  m aga is így  jö tt lé tre , eg y  
n e v e s  seb ész  a század  e lső  é v t iz e 
d e ib e n  a  m eg lév ő  m ü n ch en i e g y e 
te m m e l v ersen g ő  orv o si fa k u ltá st  
p ró b á lt  lé treh o zn i, és en n ek  a T ech 
n isc h e  U n iv ers itä t  ad ott otth ont, 
k ere tet.

A  k o n feren c iá n  kb. 100 ré sz tv e 
vő  v o lt , a  k lin ik a  új e lő a d ó term é 
b en  za jlo tta k  az e lő a d á so k , és a 
sz e r v e z é s  és ren d ezés m u n k á já t is 
a k lin ik a  sza k em b erei v ég ezték . A  
k lin ik a  igazg a tó ja , H. L au ter v o lt  a 
k o n fer en c ia  fő v éd n ö k e , a  sz e r v e 
z é s t  H . J. M öller m ásod p ro fesszo r  
ir á n y íto tta . A  n em zetk ö zi tu d om á 
n y o s  b izo ttsá g b a n  rész t v e t t  a f in n  
A ch té , a  h o lla n d  D iek stra , az a n 
g o l K re itm a n  és a n o rv ég  R etters-  
tö l, szá m o s n ev es  n y u g a tn ém et  
sz a k e m b e r  m elle tt. A  sz im p ó ziu 
m o t h á ro m  n agy  g y ó g yszergyár, az  
O rgan on , a C ib a -G eig y  és a  T ro- 
p on  tá m o g a tta . N em  tu d n i, h ogy  a 
g y ó g y szerg y á ra k  b ő k ezű ség én ek  
k ö szö n h ető , v a g y  an nak , h ogy  a 
sz er v ező k  jó l sá fá rk o d ta k  a m agas  
(300 DM) részv éte li d íjja l, m ik ö z-

b an  m aga a sz im p ó z iu m  v a ló s z í 
n ű le g  k is ö n k ö ltsé g ű  v o lt  (h iszen  a  
k lin ik a  m aga á llíto t t  ki m in d en t), 
a foga d á so k  p aza rló a n  g a zd a g o k  
v o lta k , a k o n fer en c ia  m eg k ezd ése  
e lő tt  az ún. W elco m e R ecep tion  a  
k lin ik á h o z  k ö ze l lé v ő  m ü n ch en i 
Peruba H otelb en , m a jd  a  tu la jd o n 
k ép p en i fog a d á s a  H o te l V ier J a h -  
resze iten b en , a  C heru b in  terem b en  
za j lo tt  (itt la k o tt a k o n feren c ia  id e 
jén  M ü n ch en be lá to g a tó  G u sta v  
A d o lf  svéd  k irá ly  é s  a  se n e g a li  
u ralk odó, ak in ek  ü n n ep é ly es  b e v o 
n u lá sá t  a fo g a d á s id ejéb en  m eg  is  
szem lé lh e ttü k ).

A  k o n feren c iá n  sz in te  m in d en  
eu ró p a i országb ó l v o lta k  r é sz tv e 
v ő k . L en gyel és rom án  sz a k e m b e 
rek  is  je le n tk e ztek , de m in t k i 
tű n t, an yagi n eh ézség e k  m ia tt  n em  
tu d ta k  eljön n i. E zzel szem b en  i l  
m a g y a r vo lt je le n , a  n ém etek en  k í 
v ü l ta lá n  a m a g y a ro k  v o lta k  a le g 
n a g yob b  szám b an . Ez H. J. M ö ller  
p rofesszorn ak  k öszö n h ető , a k iv e l  
e lő ze te sen  le v é lb e n  tisztá z ta m , 
h o g y  a m agas r é sz v é te li d íj a  m a 
g y a ro k  tö b b ség én ek  á th id a lh a ta t 
la n  ak adály , és erre  a z  in fo rm á c ió 
ra  ő a  m agy a ro k  szám ára  in g y e 
n e s sé  te tte  a  ré sz v é te lt . S z o c ia lis 
ta  országb ó l a m agyarok on  k ív ü l  
n éh á n y  ju g o sz lá v  k u ta tó  v o lt  c sa k  
je le n . N agy  v o lt  a  sk a n d in á v  o r 
szá g o k  érd ek lő d ése , v a la m e n n y i  
sk a n d in á v  á lla m b ó l jö ttek  r é sz tv e 
v ő k , legnagyob b  szám b an  azon b a n  
a sv é d e k  vo ltak .

A  sz im p óziu m  elő a d á sa in a k  ö sz -  
sz e fo g la ló it  e lő re  k özreb o csá to ttá k . 
A  leg tö b b  ré sz tv e v ő  10 p ercet k a 
p o tt  előadásra , n éh á n y a n  15 p ercet, 
m in d e n  e lő a d á st 5 p erc v ita  k ö v e 
te tt. A  b e je le n te tt  e lő a d á so k b ó l a 
szerv ező k  p ró b á lta k  tem a tik u s  
p rogram ok at ö ssz e á llíta n i .A  k o n g 
r e ssz u s  v ég ig  k e lle m es , k ö zv e tle n  
h a n g n em b en  fo ly t, a  r é sz tv e v ő k 
n e k  h osszú  sz ü n e tek  a lk a lm á v a l 
v o lt  m ódjuk  k ö te tle n ü l is  b e sz é l 
g e tn i egym ássa l, n em  is  szó lv a  a 
fo g a d á so k  a lk a lm a iró l.

A  rö v id  e lő a d á sid ő  m ia tt  m in d en  
e lő a d ó  fő leg  d iá k a t m utatott. C sa k 
n em  m ind en  e lő a d á s v a la m ily e n  
v iz sg á la to t  m u ta to tt be, v a la m ily e n  
ö n g y ilk o s  csop ort szá m a d a ta it, 
m eg o sz lá s i v isz o n y a it, v a g y  v a la 
m ily e n  v iz sg á la to t, fe lm érést, e s e t 
le g  stand ard  tesz tek , k érd ő ív ek  s e 
g ítsé g é v e l. R en d sz er in t k iseb b  
ese tszá m ú  cso p o rto k ró l v o lt  szó , 
a m e ly e k  nem  a m in ta v é te l sz a b á 
ly a i szer in t a la k u lta k . A  leg tö b b  
e lő a d á st  a v en d ég lá tó  k lin ik a  
m unfcátársai és m á s n ém et s z a k 
em b erek  tartották . A z  e lő a d á so k  
je le n tő s  részét m ár le h e te tt  o lv a s 
n i a  szak irod a lom b an , va g y  p ed ig  
az IA S P  előző  n em zetk ö z i k o n g 

resszusa in  is e lő a d tá k  ő k et. Ez m u 
ta tja , h ogy  az ö n g y ilk o ssá g g a l k a p 
cso la to s k o n fer en c iá k  és k o n g resz -  
szusok  g y a k orib b ak , m in t  a zt a  k u 
ta tások  sz ü k sé g e ssé  te n n é k  (a n é 
m et országos és re g io n á lis  k o n fe 
ren ciák  e lő a d á sa it  g y o rsa n  k ia d já k  
k ötetek b en , d e  e z ek tő l fü g g e tle n ü l  
is  d iv a t a  v iz sg á la to k a t  a  sz a k sa j 
tóban  is k ö zö ln i, in n e n  v a n , h o g y  a 
n ém et sz a k ir o d a lm a t k ö v e tő  szá 
m ára  ez a k o n fer en c ia  is  so k  is 
m étlés t  h ozott).

B izon yos k u ta tá si tém á k  h a lm o 
zottan  je le n tk e z te k  a z  e lő a d á so k 
ban  .E gyik  ily e n  tém a  v o lt  a z  ö n 
g y ilk o ssá g o k  és ö n g y ilk o ssá g i k í 
sé r le te k  sz á m á n a k  n ö v e k e d é se  a  
p szich iá tr ia i o sz tá ly o k o n . Ez v ilá g 
sz er te  érzék e lh ető  ten d e n c ia . R et-  
terstö l a sk a n d in á v  o rszágok  k o o 
p eratív  ö n g y ilk o ssá g  k u ta tá sa in a k  
ad ata it m u ta tta  be, a h e tv en es  év e k  
e lső  fe léb en  az ö n g y ilk o ssá g i a rá n y 
szám  a p sz ich iá tr ia i o sz tá ly o n  áp o lt  
b etegek  k özött 277 v o lt , teh á t több  
m in t t íz szerese  a sv é d  v a g y  a  dán  
országos a rá n y szá m n a k . H a so n ló  
a d atok at m u ta tta k  a  n é m e t  v iz sg á 
la to k  is, pl. a  w e is se n a u i ter ü le ti 
elm ek órh ázb an . A z  e lő a d ó k  ezt  
részben  arra v e z e t ik  v issza , h ogy  
m ind  több ön gyi'lik osságveszé lyes  
e se t  kerü l a k órh ázak b a , o tt a b e te 
g ek  sza b a d sá g a  eg y r e  n agyob b , 
ezért v a n  m ó d ju k  m eg szö k n i, v a g y  
ön gy ilk o sn a k  le n n i, é s  az ö n g y il 
k o ssá g -v e sz é ly e s  e s e te k  n a g y o n  
próbára te sz ik  a k ó rh á za k  s z e r v e 
ze ti ren d szerét. N é m e t  v iz sg á la to k  
szer in t a  k órh á zi ö n g y ilk o ssá g o k  
akkor tö rtén n ek , a m ik o r  v á lto z á 
sok  v a n n a k  a  sz e m é ly z e tb e n , a m i 
kor a b e teg e k  szá m á ra  n in c s  m ód  
tartós th era p iá s k a p c so la to k  k ia la 
k ítására  a  s z e m é ly z e tte l. M ég sp e 
c iá lis  d ep ressz ió s o sz tá ly o k o n  is  
e lég  n agy  az ö n g y ilk o ssá g i e s e m é 
n y ek  g y a k orisága .

Sok  e p id em io ló g ia i a d a to t is  k ö 
zö ltek , leg töb b  ö n g y ilk o ssá g i k í 
sé r le te k k e l k apcso latosa ik . A n g o l és 
dán  ad atok  sz er in t  az ö n g y ilk o ssá 
g i k ísér le tek  erős s ta tisz t ik a i ö s sz e 
fü g g é st m u ta tn a k  a  m u n k a n é lk ü li 
ség g el. S ok  a d a t g y ű lt  ö ssze  az  
eg y es  n o so ló g ia i k a te g ó r iá k  ö n 
g y ilk o ssá g i g y a k o r isá g á ró l. A z  ily e n  
v iz sg á la to k  g y e n g e  p o n tja , h o g y  a 
d ia g n o sztik a i k a te g ó r iá k  m e g h a tá 
rozása  b izo n y ta la n  v o lt ,  a  k u ta tó k  
v a g y  m eg e lég e d tek  a  k lin ik a i d ia g 
n ózisok kal, v a g y  tü n e tsk á lá k , te s z 
tek  a la p já n  k ó r ism éz tek  (k ü lö n ö sen  
m eg h a lt e se tek b en , u tó la g ). Á lta lá 
ban  az e lő a d á so k b a n  ér zé k e lh e tő  
v o lt  az a ten d e n c ia , h o g y  az ö n g y il 
k osság  fő  o k a k én t a  p sz ic h iá tr ia i  
b eteg ség et tü n te ssé k  fe l. Íg y  pl. 
eg y  m agyar v iz sg á la t  is kb. 50% - 
ban  p szich ó z isra  v e z e t te  v is s z a  a  
m eg h a lt e se tek b ő l, tö rv é n y sz ék i 
bom ctani in té ze tb ő l v e t t  p o p u lá c ió 
jában  a z  ö n g y ilk o ssá g o t  (D em eter  
és m tsa i). Á lta lá b a n  a v iz sg á la to k  
m agasnak  ta lá ltá k  az ö n g y ilk o ssá g  
gyak oriságát és az ö n g y ilk o ssá g i УТЛ 
v eszé ly ez te te ttsé g  m ér té k é t az a lk o -  i l  
h o lb etegek  és a d ro g fü g g ő ség b en  
szen ved ők  k özött. A  m a g a s k órh ázi 1 2 7 3



ön gyilk ossági g y a k o r isá g  is  ö ssze 
fü g g  az a lk ohol- é s  d ro g b eteg ek  
n ö v ek v ő  szám ával a k órh ázak b an .

É rdekes b eszá m o ló k  sz ó lta k  az  
ön gyilk ossági k ís é r le te n  á te se ttek  
k eze lésérő l. A  v iz s g á la to k  eg y h a n 
gú an  m utatják, h o g y  a z  ö n g y ilk o s-  
sá g i k ísér let n agy  v e s z é ly e z te tő  té 
n y ező  újabb k ís é r le te k  és  ö n g y il 
k o sság i halál sz em p o n tjá b ó l, ezér t  
a  k ísér leten  á te se tte k e t  v e s z é ly e z 
te te t t  csoportnak  k e ll  tek in ten i, 
gondozni, k ezeln i k e ll.  C sak  egy  
v iz sg á la t  tudott a zo n b a n  ered m é 
n y ek rő l b eszá m o ln i, a z  e lő a d o tt  
fe lm érések  nagyobb  r é sz e  a z t m u 
ta tta , hogy a k eze lt  c so p o rto k b a n  
az ism éte lt k ísér le t v a g y  az ö n g y il 
k osság i halál g y a k o r isá g á t  n em  s i 
k erü lt  csök k en ten i a  k o n tr o llc so 
p orthoz képest. E g y  m ü n ch en i 
v iz sg á la t  ism éte lten  ö n g y ilk o ssá g i 
k ísér le te t  tett c so p o r to k a t három  
és  12 hónapon át ta r to tt  am b u lá n s  
k ezelésb en . A z u tó v iz sg á la to k  so 
rán  a hosszú id e ig  k e z e lt e k  k özött  
is  u gyanolyan  a rá n y b a n  fo r d u lt  elő  
ö n gy ilk osság  v a g y  a z  ö n g y ilk o ssá g i 
k ísé r le t  tovább i ism é t lő d é se .

A z ön gyilk ossági k ís é r le te k e t  te 
h á t  a m ai k u ta tá so k  á lta lá b a n  k o 
m olyabb an  vesz ik , m in t  koráb ban . 
U gyan  a k on feren cia  so rá n  is g y a k 
ran  használták  a  p a ra sz u ic íd iu m  
fogalm át, jelen  v o lt  a  fo g a lo m  m eg 
a lk otója , az angol N o r m a n  K reit-  
m an , de ő m aga is  o ly a n  ér te le m 
b en  beszélt az ö n g y ilk o s sá g i k ísé r 
le tek rő l, hogy a zo k a t in k á b b  a  b e 
fe je z e tt  ö n g y ilk o ssá g o k  sz em szö 
g éb ő l értelm ezte. K r e itm a n  e g y é b 
k én t kutatási m ó d sz er ta n i k érd é 
sek rő l beszélt, az ö n g y ilk o s sá g i k í 
sé r le te k  k uta tásáb an  ta lá lt  n éh án y  
je lleg ze tes  ö ssze fü g g és  (pl. a m u n 
k a n é lk ü liség g el v a ló  k o rre lá c ió , az 
a lk oh o lizm u ssa l v a g y  a  d rog a b u -  
zu ssa l va ló  k orre lá c ió , stb .) m eg á l 
lap ítá sá n a k  h ib a le h e tő sé g e it  e le 
m ezte .

K ülön  program  v o l t  a  k o n fer en 
c iá n  az ö n g y ilk o ssá g  b io ló g ia i k u 
ta tásáró l szóló  e lő a d á so k  sora. 
M eghívott v en d ég  v o l t  a  sv é d  M a 
r ia  A sberg, aki a  s e r o to n in -a n y a g -  
csere  egy  term ék én ek , a z  5— H IA -  
sav n a k , és m ás r o k o n v e g y ü le te k -  
n ek  alacsony sz in t jé t  ta lá lta  ö n 
g y ilk o so k  liq u oráb an  és  eg y e s  agy i 
szerkezeteiben . Ez a z  ö ssz e fü g g é s  a 
n eurotranszm itter a n y a g c se r e  z a v a 
rá t sugallja . A sb e rg  1976-ban  k ö 
z ö lte  először ezt a z  ö ssz e fü g g é st , 
azó ta  szám os m á s k u ta tá s  is  ig a 
zo lta  ezt, és n a g y o n  sz é le s  k örben  
v á lt  ism eretessé. A  m a g y a r  A rató

M ih á ly  a d a ta i arra  m u ta tn a k , hogy  
az ö n g y ilk o ssá g g a l n e m  csa k  az 
a la cso n y , h a n e m  a tú l m agas szin t  
is  k orre lá l, te h á t  v a ló sz ín ű le g  nem  
sp ec ifik u s, h a n e m  á lta lá n o s  n eu ro-  
h o rm o n á lis  sz a b á ly o z á s i zav a r  á ll 
h a t az ö n g y ilk o ssá g  h átteréb en . 
S zám os m ás n eu ro h o rm o n á lis  
an y a g  sz in tje ib e n  ta lá lta k  e lv á lto 
zá so k a t ö n g y ilk o so k  a g y á n a k  k ü 
lön b öző  ré sze ib en , ezek rő l is  h a l 
lo ttu n k  e lő a d á so k a t (pl. a m agyar  
B á n k i C sab a  a m er ik a i ta n u lm á n y 
ú tja  so rá n  v é g z e t t  v iz sg á la ta it , 
a m ely e k  a  co r tico tro p in -r e le a sin g  
fa c to r  r e n d e lle n e s  v is e lk e d é sé t  m u 
ta ttá k  k i d ep ressz ió b a n  és ö n g y il 
k osságb an ).

M eglep ő , h o g y  a  p o stm o rtem  b io 
k ém ia i v iz sg á la to k  m ily e n  n a g y  te- 
kim télyűek  a k u ta tó k  k ö réb en  m a, 
m ily en  ér d e k lő d é st v o n n a k  m a g u k 
ra, és h o g y  ez z e l e g y id e jű le g  m i 
ly en  k ev és  m ó d szer ta n i k r itik a  éri 
ő k et, p ed ig  a z  ö n g y ilk o ssá g i h a lá l 
la l  (pl. a s tra n g u la tio  o k o zta  h a lá l 
la l) e g y ü tt  n a g y o n  so k  b io k ém ia i 
e lv á lto zá s  já rh a t az a g y b a n , és a h 
hoz, h o g y  v a la m ily e n  ren d e llen es  
a n y a g k o n ce n trá c ió t  o k i tén y ező 
k én t te k in th e ssü n k  ,be k e lle n e  b i 
z o n y íta n i, h o g y  ez  a h a ld o k lá stó l 
fü g g e tle n  és az é lő  em b erb en  is je 
le n  v o lt .  K é rd ése s , h o g y  a  nem  
sz u ic id á lis  h a lo tta k  a g y i stru ktúrái 
m e g fe le lő  k o n tr o llo k -e  eh h ez.

N éh á n y  új a d a t  is  e m líté s t  érd e 
m e l a  sz im p ó z iu m ró l. E gy svéd  
v iz sg á la t  k im u ta tta , h o g y  k ü lö n b ö 
ző  sz ü le té s i k o h o rso k  ö n g y ilk o ssá g i 
g y a k o r isá g i v isz o n y a i e ltérő k , és a 
k o h o rso k  eg é sz  é le tü k ö n  á t  h or 
d ozzá k  sa já to s  v e s z é ly e z te te ttsé g ü 
ket. I ly e n  ö ssz e fü g g é sre  m u tatn ak  
h a za i s ta t isz t ik a i a d a to k  is. M öller  
és m u n k a tá rsa i 25 n é m e t  n a g y v á 
ros ö n g y ilk o ssá g i v is z o n y a it  v iz s 
g á lta , a z  ö n g y ilk o ssá g i ará n y szá -  
m ok  v á lto z á sa ib a n  n e m  sik erü lt  
k im u ta tn iu k  a m ű k öd ő  te le fo n o s  
e lső se g é ly -sz o lg á la to k  je len tő ség ét, 
v a g y is  a  m ű k öd ő  sz o lg á la to k  nem  
csö k k en tik  a z  ö n g y ilk o ssá g  g y a k o 
r isá g á t és  n em  is  á ll í t já k  m eg  a 
g y a k o r isá g  n ö v e k e d é s i trend je it. 
U g y a n csa k  M ö llerék  fe ld o lg o z tá k  
az ö n g y ilk o ssá g ra  v o n a tk o zó  m ú lt 
század i n ém et sza k iro d a lm a t, és azt 
ta lá ltá k , h o g y  az e lm ek ó rh á za k 
ban  m á r a k k o r  is  so k k a l —  5— lő 
szer —  g y a k o rib b  v o lt  az ö n g y il 
k o sság , m in t  az á tla g n ép esség b en .

S zá m o s  f ig y e le m r e  m éltó  a d ato t  
és e lő a d á st  le h e tn e  m ég  em líten i. 
Á lta lá b a n  ér d e k lő d é st k e lte ttek  a

m a g y a r  előadások , O zsváth  K ároly  
dr. p l. a  m agyar ö n g y ilk o ssá g i 
h e ly z e tb e  á g y a zv a  m u ta tta  be a  
B a r a n y a  m eg y e i ad ato k a t, am elyek  
a tá rsa d a lm i b e ille sz k e d é s i za v a 
rok  k u ta tá sa  k eretéb en  k erü ltek  
fe lsz ín r e . T em esv á ry  B eá ta  az ön - 
g y ilk o ssá g g a l k a p cso la to s  a ttitű d ö 
k e t  m é r te  fe l ö n g y ilk o ssá g i k ísér 
le te se k  szeg ed i csop ortjáb an . Itt  
k e ll  m eg em líten i, h o g y  érdekes k u 
ta tá so k  in d u lta k  m eg  az ö n g y ilk o s 
s á g g a l k ap cso la to s a ttitű d ö k  terén  
H o lla n d iá b a n  (D iek stra ), és m ind  
h o lla n d , m in d  p ed ig  n é m e t v iz sg á 
la to k  a z t m utatják , h o g y  a  la k o s 
sá g b a n  je len tő s  szá za lék b a n  (12—  
20"/0-b a n ) ta lá lh ató  ö n g y ilk osság i 
id e á c ió , .é s  a la k o ssá g  je len tő s ré 
s z e  n a g y o n  e lfo g a d ó  az ö n g y ilk o s 
s á g g a l k a p cso la tb an . C siszér N óra  
és k é t  m u n k a tá rsa  a  b u d a p esti k r í 
z iso sz tá ly  a n y agáb ó l ta r to tt  e lő a d á 
so k a t, ezek b en  az ö n g y ilk o ssá g i k í 
s é r le te k  m o tiv á c ió s  h átterérő l, 
k o n flik tu sa n y a g á ró l és m ás, a m eg 
e lő z é s  é s  a  th erá p ia  szem p o n tjá b ó l 
fo n to s  p sz ic h o ló g ia i sza b á ly szerű 
s é g e k r ő l v o lt  szó.

A  sz im p ó z iu m  zá ró ü lésén  fö lm e 
rü lt, h o g y  k ü lö n  eu ró p a i em p iriku s  
ö n g y ilk o ssá g k u ta tó  tá rsa sá g o t a la 
p íta n a k , d e  ezt a  ré sz tv e v ő k  e lv e 
t e t té k  („ne leg y en  ism é t  új társa 
s á g ” fe lk iá ltá ssa l) , d e  szü k ség es 
n ek  ta r to ttá k  h a so n ló  k o n feren ciá k  
sz e r v e z é sé t . A n g lia , v a g y  a sk a n 
d in á v  országok  v a la m e ly ik e  le sz  
kb. k é t  é v  m ú lv a  a  k ö v etk ező  k o n 
f e r e n c ia  sz ín h e ly e . A  rész tv ev ő k  
h ite t  te t te k  az em p ir ik u s kutatás  
fo n to ssá g a  m elle tt, bár K reitm an  
f e lh ív ta  a  f ig y e lm e t, h o g y  az em 
p ir ik u s  k u ta tók  g y a k ra n  n agyon  
b e sz ű k ü lté n , m ódszercen tr ik u sa n  
k e z e lik  a  p rob lém á k a t. Ez v ég ü l is  
a  h a llo t t  e lő a d á so k b ó l is  k itűnt, és  
b e n n e m  is  a z  a  b en y o m á s m aradt, 
h o g y  az em p ír ia  tú lh a n g sú ly o z á sa  
n em  fo g ja  igazán  e lő r e v in n i az ön 
g y ilk o ssá g k u ta tá st, a  szá m o k  b ű 
v ö le té b e n  e lh o m á ly o so d n a k  a  
k o m p le x  és fo ly a m a tszerű en  h ató  
ö ssz e fü g g é sek .

A  sz im p ó ziu m  v ég ső  soron k e l 
le m e s  és e lg o n d o lk o d ta tó , ösztönző  
v o lt . E zért k ö szö n et i l le t i  M öller  
p ro fessz o r t a ré sz v é te li díj e le n g e 
d éséér t, m u n k a h ely i e lö ljá ró im a t  
és  a z  E gészség ü g y i M in isztér iu m  
N em z e tk ö z i K a p cso la to k  F őosztá 
ly á t  p ed ig  a r é sz v é te l en g ed é ly ez é 
sé é r t. A  sz im p ó ziu m o n  a  sa já t k ö lt 
s é g e m e n  v ettem  részt.

Buda Béla dr.
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l a t r o g e n  á rta lm a k

H o s p ita l iz m u s  é s  r e z is z te n c ia  
p r o b lé m á k  m a . É neke, A ., K n oth e,
H. (A bt. A llg e m e in ch ir . und  A bt. 
Med. M ik rob io log ie , U n iv . F ran k-  
fu r t/M a in ): C hirurg, 1985, 56, 553.

H o sp ita lizm u s v a g y  az a n go l—  
a m er ik a i szó h a szn á la t sz er in t  n oso-  
co m ia lis  in fe c t ió k  a la t t  a  b eteg n ek  
a k órh ázi o sz tá ly ra  tö r tén t fe lv é te 
le  u tá n , az e lső  48 órán  b e lü l a 
k órh ázi tén y k e d é sek k e l ö sszefü g g ő  
fer tő z ése it  értjük . A z  in fe c t ió k  30 
—40% -a en d o g en  ered etű , a m it a 
r iz ik ó fa k to ro k  e lő seg íte n e k . A z  ö t 
ven es é v é k  k ezd etén  je len tk ező , 
ijesz tő  sta p h y lo co ccu s h o sp ita liz -  
m ust az a n tib io ticu m o k k a l v a ló  
v issz a é lé s  okozta . A  p en ic il lin , a 
strep tom ycin , a te tr a c y c lin e k  h a tá 
sában  b ízv a , h á ttérb e  k erü lt az 
asep sis  é s  az a n tisep sis , s  az e m lí 
te tt a n tib io ticu m o k k a l szem b en  
m u ltirez isz ten s  tö rzsek  a la k u lta k  
ki. A z ö tv en es  év ek  k ö zep én  a  p e 
n ic illin  rez isz ten s  sta p h y lo c o ccu -  
sok ará n y a  75% -ot, te tra c y c lin n e l 
és ch lo r a m p h e n ico lla l sz em b e n i re 
z isz ten c ia  25— 40% -ot te tt  ki. K é 
sőbb az ún. s ta p h y lo co ccu s a n tib io -  
ticum ok , pl. ery th rom icin , o x a c illin , 
cep h a losp orin ok  ja v íto tta k  a h e ly 
zeten . A  m ai k órh ázi in fe c t ió k a t  
az a n tib io tik u m o k  k r it ik á tla n  h a sz 
n á la tá n , az a sep sis  é s  a n tis e p s is  e l 
h a n y a g o lá sá n  k ív ü l az ú ja b b  in 
v a z ív  v iz sg á la t i é s  th e ra p iá s  m ó d 
szerek  e lter jed ése , a  e y to sta tieu -  
m ok, a  stero idok , az im m u n su p p -  
ressiv  szerek  a lk a lm a zá sa  is  e lő 
seg íte tte . N em  h a g y h a tó  f ig y e lm e n  
k ívü l a  n agyobb  r iz ik ó v a l járó  
m ű tétek  e lte r jed ése  sem .

Iro d a lm i ad atok  sz er in t  n o so co -  
m ialis in fe c t io  a k órh ázi b eteg ek
5— 8% -ában  fed ezh e tő  fe l. L eg g y a 
koribb a  h ú g y ú ti és a seb fer tő zés, 
p neum onia , p rim er b a cter ia em ia .

A  re z isz ten c iá v a l sz em b e n  a  per- 
z iszten cia  n em  eg y es  p o p u lá c ió k 
nak  b a cter ic id  ch em o th era p iá s  sze 
rekkel sz em b e n i é r zé k e n y ség én ek  
e lv e sz té sé t  je len ti, h a n em  a  ibacte- 
rium ok  a n jm gcseréjén ek  a d a p tá ló -  
dását n y u g a lm i stá d iu m b a n , vagy  
therap iás szem p o n tb ó l k ed v ező tlen  
m ilieu -b en . P r im er rez isz ten c iá ró l 
b eszé lh etü n k , ha az á lta lá b a n  é r z é 
k en y  k óro k o zó  fa jta  e g y e s  p o p u lá 
c ió i m ár az a n tib io tik u s th era p ia  
b ev ezetése  e lő tt  a szerre l szem b en  
e llen á lló k . S ecu n d er  a  re z iszten cia , 
ha a k eze lé s  e lk e zd ése  u tá n  v á lik  
h a tá sta la n n á  az a n tib io ticu m . C sí 
ra sze lek ció , h a  a f iz io ló g iá s  és ö k o 
ló g ia i b a cter iu m  e g y e n sú ly  fe lb o 
rul. és e g y e s  rez iszten s vá lto za to k  
e lk ü lö n ü ln ek .

A  szerző k  v iz sg á la ta i szer in t az  
utóbbi 5 év b en  a se b é sze ti b e teg e k  
b acter iu m  sp eetru m a azo n o s m a 

radit. Ü jab b  a n tib io ticu m o k , k ü lö 
n ö sen  a  ce p h a lo sp o r in o k  b ev ez e té 
se  n em  v á lto zta to tt  a  h ely zeten . A  
re z isz ten c ia  v e s z é ly e  tovább ra  is  
a zon os sz in ten  fen n á ll.

A  h a n g sú ly  a rez isz ten c ia  m eg 
e lő zé sér e  h e ly ezen d ő . A  ch em o th e-  
rapia in d ik á c ió ja , a cé lzo tt th era 
p ia , a d ózis n a g y sá g a  é s  a k eze lés  
id ő tartam a, a k órh á zi h y g ién e  b e 
fo ly á so lja  a  h o sp ita lizm u st. L eg in 
k ább  az in te n z ív  o sz tá ly o k  v eszé 
ly e z te te tte k . K ü lö n ö sen  a p n eu m o 
n ia  fen y eg e t  in tu b á it  b etegek en . A  
rez isz ten c ia  k ia la k u lá sa  e llen i harc  
k im e n e te le  n a g y rész t  a sebészi 
tén y k e d é stő l függ . G ondos, szö v et 
k ím é lő  tec h n ik á v a l, az asep sis és 
a z  a n tisep sis  b e ta r tá sá v a l, a  b é l-  
í'lóra e g y e n sú ly á n a k  fen n ta rtá sá v a l 
le h e t  ered m én y t e lérn i.

Viczián Antal dr.

I n t r a v a s a lis  b a lh e t e r  o k o z ta  fe r 
tő z é s e k . S ta sz ew sk i, S., D im as, К ., 
S tille , W .: D tsch . m ed. W schr., 
1985, 110, 43.

H a a v én á s k a th eter  e ltá v o lítá sa  
a b e te g  le lá z ta la n o d á sá t  ered m é 
n y ezi, az a n tib io tik u m o k  ad ása  a 
sep tik u s em b o lisa tio  lek ü zd ésé t is 
je le n ti. I ly en  e m b ó liá k  gyak ran  
csa k  10 nap  m ú ly a  k eletk ezn ek . 
C sak a k k o r  v a n  j.ogunk a z  a n ti-  
b a k te r iá lis  k e z e lé s  fen n tartására , 
ha a  k a th eter t —  k lin ik a i szü k ség  
a la p já n  —  n em  tá v o lít ju k  el. s így  
a fo ly a m a to s  b a k tér iu m -b eá n a m -  
lá s t  e llen sú ly o zz u k . A  szerzők  a 
fra n k fu r ti E g y etem i K lin ik a  B e l 
g y ó g y á sza ti C en tru m á b a n  v iz sg á l 
tak  a v en a k a th e ter ek  és  d ia ly sis-  
shum tök k órok o zó -sp ek tru m á t.

A 8 év alatt behelyezett 1540 
venakatheter. ill. dialysis-shunt 
mikrobiológiai vizsgálata 430 eset 
ben „pozitív" volt, v a g y is  kórokozó  
te n y é sz e tt  ki. A  leg fer tő zö tteb b ek  
a S h a ld o n -k a th eterek , k ev ésb é  a 
ch ro n ik u s d ia ly s is -s tu n tö k  és a 
v en a k a th e ter ek  v o lta k , leg k ev ésb é  
a S w a n -G a n z -k a th e te rek . 21 beteg 
ben két-kórokozás, kevert fertőzést 
észleltek. A  430 p o z it ív  ku ltúrában  
451 k órok ozót izo lá lta k .

A  451 izo lá tu m b ó l 362 esetben  
g ra m -p o z . coccu s, 56 ese tb en  gram -  
n eg 'a tív  k óro k o zó  te n y é sz e tt  k i. A  
leg g y a k o r ib b  k órok ozó  a  S ta p h y lo 
coccu s ep id erm id is, m ajd  a St. 
a u reu s v o lt. S tr ep to - és  en terococ-  
cu so k a t ritk án  ta lá lta k . A  g ra m -n e-  
g a tív  szféráb an  leggyak rab b an  
K le b s ie lla —E n tero b a cter  törzsek  te 
n y ész tek  ki. C sek ély  szám ú  v o lt  az
E. co li é s  P ro teu s-fer tő zés .

A  ch ro n ik u s d ia ly sis-á h u n tö k  
m a g a s S taph, a u reu s-fe r tó zé se  f e l 
tűn ő  v o lt:  m íg  a k ó ro k o zó  az ösz-  
szes a n y a g  ö töd éb en  v o lt  je len , a 
d ia ly s is -sh u n tö k  több  m in t 30% -

áb an  iz o lá ltá k . A  g ra m -n e g a tív o k  
ese téb en  e  csoportban  10% , a  
S h a ld o n -k a th e ter ek n é l m ár 17%  
(v en a k a th e te re k b en  12% -os) fe r tő -  
zö ttség e t ész le ltek .

1975— 8 2 -ig  81 k a th e te r -se p s ise s  
b eteg n é l tu d ta k  k orrek t a n a ly s is t  
v ég ezn i (E bből 49 v en a k a th eter , 21 
S ha! d ó n -k a th e te r , 10 ch ro n ik u s
d ia ly s is -sh u n t , 1 S w a n -G a n z -k a th e  
tér). 24 beteg klinikailag is sep ti 
kus állapotú volt. A  fer tő zés k a p u 
já n a k  16 e se tb e n  a v en a k a th eter ,
6-ban  a S h a ld o n - és 2 e se tb e n  a  
ch ro n ik u s d ia ly s is -k a th e te r  b iz o 
nyu lt. A  leg g y a k o r ib b  se p s is -k ó r -  
okozó 66 .6% -k al — a Staph, a u reu s  
(a k a th e ter -e se tek b en ), 12% -ban  
S trep to co ccu s, K leb sie lla , e n te r o -  
bacter cso p o rt, P seu d o m o n a s a er u 
g in osa  8.3% -ban.

V iz sg á la ta ik b ó l k itű n ik , h o g y  a 
k ite n y é sze tt  kórok ozó  a z  ö ssz es  
k a th e te r -se p s is  eset 80% -ában  
g ra m -p o z it ív  coccu s, a g r a m -n e g a 
t ív o k  k iseb b  je len tő ség ű ek  (az 
ö sszes p o z it ív  le le t  12% -a), s  az  
ö sszes iz o lá tu m  70% -a S ta p h y lo 
coccu s v o lt. A  k o a g u lá z e -n e g a tív  
é s  p o z it ív  S ta p h y lo co ccu so k  a r á 
n y a  kb. 2:1 v o lt .

A  k ó ro k o zó k  az in fu sió s s z e r e 
lék b ő l, a d o lg o zó k tó l, v a la m in t  a  
b eteg  sa já t b ő rfló rá já b ó l s z á r m a z 
h atn ak . A  S ta p h , aureus — 30% -os  
le ta l itá s á v a l —  a k a th eter  s e p s is e k  
leg g y a k o r ib b  é s  le g v e sz é ly e se b b  
k órok ozója . Habis Cijörgy dr.

T r ic y c l ik u s  a n t id e p r e s s a n s o k  t ú l 
a d a g o lá s a  k a p c s á n  é s z le lt  c a r d ia l is  
k o m p lik á c ió k . G oldberg, R. J . é s  
m ts a i: JA M A , 1985, 254, 1772.

A z E g y esü lt  Á lla m o k b a n  é v e n t e  
több  ezren  k ö v e tn e k  el ö n g y ilk o s 
sá g o t tr ic y c lik u s  ‘a n tid ep re ssa n so k -  
kal (IC A). M iv e l ezek b en  a  b e te 
g ek b en  a  k o rá b b i le írá so k  sz e r in t  
e lő fo r d u lh a tn a k  a rrh yth m iák , „ m o 
n ito r o zá st” ig é n y e ln e k  —  e n n e k  
szü k ség es  id ő ta r ta m a  a zo n b a n  
n in cs  m eg h a tá ro zv a .

A  szerző k  75 b e teg e t  é s z le lte k  
(1981 é s  1984 k özött), a k ik e t IC A  
tú la d a g o lá s  (öngy ilk o ssá g ) m ia tt  
sz á llíto tta k  b e  (26 fér fi é s  49 nő, 
15— 70 é v  k ö zö tt). K özü lü k  k é t  b e 
teg n ek  a k o ráb b i a n a m n éz iséb en  
szerep e lt  a n g in a  p ector is, e g y n e k  
..nem  sp e c if ik u s” a rrh y th m ia , és 
k e ttő n é l é s z le lt e k  je le n tő sé g  n é l 
k ü li sz ív zö rejt. A  b eszá llítá s  u tá n  
v e tt  v érb en  23 e se tb e n  vo lt az IC A  
sz in t 1000 n g /m l fe le tt , a tö b b ie k 
b en  is  700— 1000 n g /m l sz in te t  ér t  
el.

A z é sz le lt  E K G -e lv á lto zá so k  a 
k ö v etk ező k  v o l t a k : s in u s ta e h y c a r -  
d ia  az e lső  24 óráb an  az e s e te k  
69% -ában fo r d u lt  e lő ; 3 e se tb e n  az  
e lső  24 ó rá b a n  sin u sb ra d y ea rd ia  
vo lt. A z e se te k  40% -ában  á tm e n e 
ti P R  tá v o lsá g  —  v a g y  Q R S t á v o l 
sá g m eg n y ú lá s  v o lt  é sz le lh e tő  (két  
ese tb en  a  m e g n y ú lt  PR  tá v o lsá g  
több  n apon  á t  fen n á llt , de a zu tá n  
m egszűn t.) A z  e se tek  59% -ában a  
QT tá v o lsá g  m eg n y ú lá sá t is r e g is z t-

%
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rá lh a ttá k . A  75 b e teg  k ö zü l h á ro m 
n a k  v o lt  az e lső  24 ó ráb an  sz ív -  
m eg á llá sa  — k ettő  k ö zü lü k  e m ia tt  
azon n a l m egh alt, a h a rm a d ik a t s i 
k eresen  resu sc itá ltá k , d e  a g y i k á 
rosod ása  m iatt, n o rm á lis  sz ív m ű 
k öd és m ellett a h a to d ik  n a p on  h a lt  
m eg. A rrh yth m iát a n yagu k b an  
n em  ész le ltek .

A  „m onitorozást"  á t la g  62 órán  
át v ég ezték ; ta p a sz ta la tu k  szer in t  
a leg tö b b  E K G -e ltérés fe llé p é se  az 
e lső  24 órában f ig y e lh e tő  m eg  —  és 
m ég  azon  b elü l n o rm a lizá ló d ik  is.

M eg fig y e lé se ik  sz e r in t  sú ly o s  
ca rd ia lis  k o m p lik á ció  n em  lé p  fe l 
fia ta lo k o n , ha tú l v a n n a k  a  24 
órán, azonban ez  n em  v o n a tk o z ik  
id őseb b  — korábban  sz ív p a n a sz o k 
b an  szen v ed ő  b eteg ek re , azok  h o sz-  
szabb  m eg fig y e lést  ig é n y e ln e k .

Tényi Mária dr.

H y p e r k a la e m ia  in d o m e th a c in  k e 
z e lé s  so rá n . Z im ran , A . és m tsa i 
(D epartm ent of M e d ic in e  and  
N ep h ro lo g y  S erv ice , S h a a re  Z edek  
M ed ica l C enter, J eru zsá lem , Iz 
ra e l): B rit. Med. J. 1985, 291, 107.

A  n em -stero id  g y u lla d á sg á tló  
k ész ítm én y ek e t m a n a p sá g  egyre  
k iterjed teb b en  h a szn á ljá k . G a st 
ro in testin a lis  to x ik u s h a tá su k  i s 
m ert; em e lle tt  sú ly o s  r e n a lis  szö 
v ő d m én y ek et is o k o zh a tn a k , m in t  
pl. h ev en y  v e se e lé g te le n sé g , n e p h 
ros is  syndrom a, in te r s t it ia lis  n e p h 
r itis , továbbá e lő id é z h e t ik  a  só -  és 
v ízh á zta rtá s za v a r á t. A  h y p er-  
k a ia em iá s  v e szé ly re  csa k  ú jab b  
ész le lé se k  h ív tá k  f e l  a f ig y e lm et, 
ez ér t a  szerzők  1983 o k tó b erétő l 
1984 jú liu sá ig  fe ld o lg o z tá k  a z  o sz 
tályúikon in d o m eth a c in  k eze lésb en  
részesü lt  50 b eteg  k ó rra jzá t.

A  serum  k á liu m sz in t v ise lk ed ése  
a la p já n  3 csoportot a lk o tta k : 1. a z  
em e lk e d é s  <  0,5 m m ol/1, 2. 0,5— 0,9 
mrnol/1 közötti, 3. >  1 m m ol/1. E 
csoportba  20, 17, i l le tv e  13 b eteg et  
soro ltak  be. A m i az a b szo lú t ká-  
ü um iszintet ille t i, e z  e lér te  a z  5 
m m o l/l- t  az 1. c so p o rtb a n  2 e s e t 
ben , a  2. csop ort b e teg e i k ö zü l 
p ed ig  8-ban; u g y a n a k k o r  a 3. c so 
p ortba  tartozók  m in d e g y ik e  le g 
a láb b  ilyen  k á liu m sz in tte l r e n d e l 
k ezett. A  b eteg ek  n a p i in d o m eth a -  
c in -a d a g ja  a lig  k ü lö n b ö z ö tt  a 3 
csoportb an  (168, 176, i l le tv e  173 m g  
v o lt). K iem elen d ő  m ég , h ogy  a  3. 
csop ortb an  6 b e teg e n  6 m m o l/l-e s  
k á liu m sz in t a la k u lt  k i a  k eze lé s  3 
— 7. n a p já n . A m i a  v é r  u rea -n itr o -  
g'én sz in tjé t  ille ti, ez  n em  vá lto zo tt, 
v a g y  leg fe ljeb b  3,6 m m o l/l-r e l e m e l 
k ed ett  a k eze lé s  fo ly a m á n  az 50 b e 
teg  k özü l 37 e se tb e n ; e n n é l je le n 
tő seb b en  e m e lk e d e tt  az 1. csoport  
4, a 2. csoport 2 é s  a 3. csop ort 7 
b eteg én ek  v éréb en ; az u tó b b ia k  
m in d n y á ja n  le g a lá b b  7,9 m m o l/ 
1-es em e lk ed ésse l rea g á lta k . E m lí 
tésre  m éltó , h o g y  a  k eze lé s  m eg 
k ezd ése  e lő tt  e n y h e  v a g y  k ö zép 
sú ly o s azo ta em iá t jó fo rm á n  c s a k  a 
3. csoportban  ész le ltek . A m i a b e -  
teg ek  k orát ille t i, ez  56.1. 66,9, il-  

1 / / 6  le tv e  68,3 é v  á t la g ú n a k  b izo n y u lt

az e g y e s  csoportokban . A z in d o -  
m e th a c in t  33 b eteg  íz ü le t i-  és  
iz o m fá jd a lm a k , 12 p er ica rd itis , 3 
m a lig n o m á h o z  társu lt lá z  é s  2 p ed ig  
a u to im m u n  m eg b eteg e d é s  m ia tt  
kapta.

A  sz er ző k  v iz sg á la ta i b iz o n y ít 
ják , h o g y  in d o m eth a cin  ad á sa k o r  
a h y p e rk a la em ia  gya k o ri é s  a lk a l 
m a s in t  v e s z é ly e s  sz ö v ő d m én y , to 
vá b b á , h o g y  az e lő ze te sen  fe n n á lló  
a zo ta e m ia  é s  az id ős kor e b b en  az 
irányiban  is  fok ozott k o c k á z a to t  j e 
len t. E zért m ind  a  seru m  k á liu m -,  
m in d  a  v é r  u rea -n itro g én  sz in tjé t  
k eze lé s  e lő tt  és a la tt  f ig y e le m m e l  
k ell k ísé r n i, fő leg  id ős b e teg ek en , 
e lő z ő le g  sem  ép  v esé jű  eg y é n e k e n , 
to v á b b á  a  k övetk ező  g y ó g y sz e r e 
k e t sz ed ő k ö n : k á liu m -m e g ta k a r ító  
h ú g y h a  j tók , ká 1 iu m -k ész í tm én y ek , 
a n g io te n s in -c o n v e r tá ló  en z y m -g á t-  
lók , //-a d r e n e r g  b lo ck o ló k  é s  d ig i 
ta lis . V ég ü l:  e lő ze te sen  ism ert  
u ra em ia  v a g y  h y p e rk a la em ia  e l le n -  
ja v a llja  a z  in d o m eth a c in -k ez e lé s t .

Major László dr.

H y p e r t o n iá s o k  t h ia z id - d iu r e t i -  
c u m m a l tö r té n t  k e z e lé s e  u tá n  f e l l é 
p e t t  d e p r e s s io .  O kada, F . (H ea lth  
A d m in . C enter, H ok k a id o  U n iv ., 
S ap p oro , J a p a n ): A m . J. P sy c h ia t 
ry, 1985, 142, 1101.

N é h á n y  a n tih y p e r te n s iv  szerrő l 
ism e r e te s  d ep ressió t o k o zó  h atá sa . 
E sz er ek  k ö zé  tartozik  a  reserp in , 
a m eth y ld o p a , a  c lo n id in , a p ro p ra 
n o lo l, r itk á n  a  g u a n e th id in  é s  a  b e-  
th a n id in . P on tos, d ep ress ió t  okozó  
h a tá su k  n e m  ism eretes , a  reserp in  
és  a p ro p ra n o lo l ta lá n  a  n o ra d re-  
n a l in - s e n s i t iv  a d en y lcy c la se  r e n d 
szeren  k ere sz tü l h at ta r tó s  a d a g o 
lá s  so rá n , m égp ed ig  a z  a d e n y lc y c 
la se  re n d sz er h e z  k ötö tt re ce p to ro k 
ra g y a k o r o lt  h atás rév én . A z  e m lí 
te tt a n tih y p e r te n s iv  s z e r e k e n  k í 
v ü l e d d ig  n em  v o lt  ism er e te s , h ogy  
Ih iazid  típ u sú  d iu reticu m o k  is  k é 
p esek  d ep ress ió t e lő id ézn i.

A  ja p á n  szerző, ak i p sy ch ia tr ia i 
k lin ik á n  do lgozik . 1200 p sy ch ia tr ia i  
b eteg b ő l 160-on  d ia g n o sz tiz á lt  d ep 
r e ss ió t , k ö z ü lü k  30-n a k  e g y id e jű le g  
h y p e r to n iá ja  is v é lt . 8 b eteg e t  
(k ö zü lü k  5 v o lt  férfi) , a k ik n e k  é le t 
kora 44— 69 év  k özött v o lt , k ü lö n 
böző th ia z id -d iu r e tic u m o k k a l k e 
ze ltek , a  fen n m a ra d ó  22 b e teg  m á s 
fa jta  a n tih y p e r te n s iv  k eze lé sb e n  
r é sz esü lt . A  g y ó g y k eze lé s  id ő ta r ta 
m a 0,5— 4 h ón ap ig  ta r to tt  é s  m ind  
a 8 b e te g e n  a ten sio  sz em p o n tjá b ó l 
e r e d m é n y e s  volt. K ö zü lü k  csa k  1 
b e te g n e k  v o lt  év e k k e l e lő b b  d ep 
r e s s e s  stá d iu m a , a  tö b b i n em  p a 
n a sz k o d o tt  a k ed é ly á lla p o t  ro m lá 
sáró l, re m én y te len ség r ő l, a z  é le t  
ö rö m ei ir á n ti érd ek lő d és  e lv e s z té 
sérő l, é r té k te le n sé g  ér zésrő l, su ic id  
g o n d o la to k ró l, é tv á g y ta la n sá g ró l és 
á lm a tla n sá g r ó l a th ia z id -k e z e lé s  
e lő tt . O ly a n  e sem én y  se m  za jlo tt  
le  e g y ik ü k n é l sem  a k ö ze lm ú ltb a n  
(pl. k ö z e li h ozzátartozó  e lv e sz té se  
m ia tt i g yász), a m é iy  d ep ressz ió t  
v á lto tt  v o ln a  ki.

M in d  a 8 b eteg en  tr ic y c lik u s  a n -

tid ep ressa n s k eze lé s t  kezd tek , s 4 
b eteg en  n em  fü g g e sz te tték  f e l  a  k o 
ráb b i th ia z id -k ez e lé s t . V a la m en n y i 
b eteg  eg y -k é t  h é tte l a terá p ia  in d í 
tá sa  u tán  lé n y e g ese n  ja v u lt , s tö b b  
h ón a p p a l az e lső  je le n tk e z é s  u tán  
jó  p sy ch és á lla p o tb a n  m arad t, v é r 
n y o m á su k  ú g y sz in tén .

A z ad atok  f ig y e lm e z te tő  je lleg g e l  
sz ó ln a k  am ellett, h o g y  h y p erto n ia s  
b eteg ek  g y ó g y k eze lé sé t  óv a to sa n  
k ell fo ly ta tn i th ia z id -k ó sz ítm é -  
n y ek k el is, ső t a d iu r etik u s k o m 
b in á c ió k ra  is  od a  k e ll  f ig y e ln i p sy -  
chiaitriai szem p o n tb ó l is.

Iványi János dr.

C y lo s ta t ic u m o k  á lt a l  lé t r e h o z o t t  
tü d ő to x ic itá s .  ö h l ,  S . (M ed iz in isch e  
O n k olog ie  und H ä m a to lo g ie  der 5. 
M ed izin isch e  K lin ik  N ü r n b e r g ): 
M ünch, m ed. W schr. 1985, 127, 867.

E gyre gyak rab b an  e s ik  szó a zo k 
ró l a cy to sta ticu m o k ró l, a m e ly e k  
a lv e o lit is t , k ö v e tk e zm én y es  p aren -  
ch y m á s fib rosist, ili. in te r s t it ia lis  
tü d ő elv á lto zá so k a t h ozh a tn a k  lé tre .

A  bleomycin  a k e z e lte k  5— 20% - 
áb an  okoz in te r s t it ia lis  p n eu m o n i-  
tist. N agy  b e te g a n y a g o t f ig y e le m 
b e  v é v e  a  m o rta litá s  kb. 1% -ra te 
h ető . A  tüdőt é r in tő  to x ik u s  h a tá s  
450 m g -o s ö ssza d a g  fe le tt  várh ató  
é s  az e lv á to zá so k  sú ly o ssá g a  d ó z is  
függő . A  m o rta litá s  550 m g -o s  
ö sszm en n y iség en  tú l a  10% -ot 
m egh alad ja . A  450 m g -o t  e l n em  
érő  adagok  a lk a lm a zá sa  e se tén  a 
tü d ő e lv á lto zá so k  e lő fo r d u lá s i g y a 
k orisága  a la cso n y a b b , de a p u lm o -  
n á lis  e ltérések  m ár 100 m g a la tt  is 
fe llép h e tn ek . Id ő seb b ek  k ü lö n ö sen  
ér zék en y ek  a b leo m y cin re . S z ö v e t 
ta n ila g  b leom ycin  p n eu m o n itisb en  
a II. típusú  p n eu m o cy tá k  a típ u so s  
burjánzása, a ter m in á lis  b ron ch io -  
lu sok b an  m eta p la sia , v a la m in t az  
in terstitiu m b a n  fib r in es  ex su d a tu m  
f ig y e lh e tő  m eg. E zek  a z  e lv á lto z á 
sok  e lő sze re te tte l m u ta tk o zn a k  a 
su b p leu ra lis  é s  az a lsó  tü d ő te rü le 
tek en . A  b leo m y cin  p n eu m o n itis  
k lin ik a i tü n e te i n em  sp ec ifik u sa k , 
leggyak rab b an  im p ro d u k tív  k ö h ö 
gés, légszom j és lá z  a la k u l k i a k e 
ze lé s  4— 10. h etéb en . E lő reh a la d o tt  
á lla p o tb a n  a tü d ő k  fe le t t  száraz  
szörcszörejek  is  h a llh a tó k k á  v á l 
nak . M ivel a k ezd ő d ő  b leo m y cin  
in to x ic a tio  je lle m z ő  e lv á lto zá sa i 
h ián yozn ak , szo ro s k lin ik a i  e l le n 
őrzés szü k ség es ren d szeres  lé g z é s -  
fu n ctió s  és r tg -v iz sg á la to k  b ev o n á 
sá v a l. K érd éses ese tek b en  tü d ó -  
b io p sia  javaso lt. A  co r tico id -k eze -  
lé s  k ezd etb en  a p ro g ressz ió t m e g 
gá to lja , de n em  p ó to lja  a g y ó g y 
szer  a zon n a li e lh a g y á sá t. A  tü d ő e l 
v á lto zá so k  á lta lá b a n  sú ly o sa k  é s  
ir rev ersib ilisek .

A  cyclophosphamid  h a so n ló  
p u lm o n a lis  e lv á lto z á so k a t h o zh a t  
lé tre , m elyek  1— 36 h ón a p o s g y ó g y 
szerszed és fo ly a m á n  lé p h e tn e k  fe l. 
F ig y e lem re  m éltó , h o g y  cy c lo p h o s-  
pharnid  h atására  eg y  k örü lírt tü d ő -  
á rn y ék  h ir te len  d iffú z  k ite r je d é sű 
v é  vá lh at. A  cy c lo p h o sp h a m id  a



h örgő ren d szerb en  h y p ersecretio  t 
v á lt  ki. A z a lv e o la r is  hám  h yp er- 
p la siá ja  m elle tt  h y a lin m em b rá n  és 
g y u lla d á so s  je le k  f ig y e lh e tő k  m eg. 
E zek  az a tip ik u s a lv e o la r is  h á m sej 
tek  a  köpetb en  is m eg ta lá lh a tó k , és 
sú ly o s  ir re v er z ib ilis  tü d ő elv á lto zá 
so k ra  f ig y e lm e zte tn e k . A  cy c lo -  
p h o sp h a m id  tü d ő  e lő fo rd u lá si g y a 
k o r isá g a  ism eretlen  és nem  b izto 
san  d ózisfü ggő . E d d ig  hatásos terá 
p iá já t  n em  ism erik .

A  busulfan tüd ő  ritk a , de g y a k 
ran  v ég z e te s  sz ö v ő d m én y e  a ehr. 
m y elo id  leu k a em ia  m ia tt  hosszabb  
id e ig  k eze lt b eteg e k n ek . A  p n eu 
m o n it is  m eg je le n é se  és a teráp ia  
m eg k ezd ése  k özö tt á lta lá b a n  hosz-  
szű  idő, á tlagosan  4 é v  te lik  e l. 
H ir te le n  fe llép ő  szá ra z  köhögés, 
lég szo m j, su b feb r ilita s  je len tk ezik  
e lső  tü n etk én t. R tg -e n  d iffú z in t-  
r a a lv e o la r is  v a g y  in te rst it ia lis  e l 
v á lto zá so k , v a la m in t ezek  k o m b i 
n á c ió i is m u ta th a tó k  ki. S zö v etta 
n ila g  az a lv e o lu so k b a n , b ron ch io-  
lu so k b a n  a t íp ia , in tera lv eo la r is  
o ed em a  és f ib ro sis  ta lá lh ató . A  
k lin ik a i le fo ly á s a b ek ö v etk ező  p u l 
m o n a lis  d iffú zió s za v a r  m érték étő l 
fü g g ő e n  igen  v á lto za to s , m ég is b u 
su lfa n  tüdő e se té n  a gyógyszer  
a zo n n a li e lh a g y á sa  szük séges.

A  methotrexattal  k eze lt  b etegek  
kb. 7% -ában  k ö n n y eb b -sú ly o sa b b , 
á lta lá b a n  jó in d u la tú  p n eu m on itis  
a la k u lh a t  ki. E n n ek  a  m agas e lő 
fo rd u lá s i a rán yn ak  e l le n e  szólnak  
azo k  a  v iz sg á la to k , a m ely e k  n a g y 
szá m ú  m a m m a ca rc in o m á s b eteg  
h o ssza n  tartó, a d ju v á n s, szö v ő d 
m én y m e n tes  m eth o tre x a t teráp iá 
já ró l szó ln á k . A z összd ó z is  é s  a 
p u lm o n a lis  to x ic itá s  k özött ö ssze 
fü g g é s  n em  lá tsz ik . A  p n eu m o n i 
t is  a zo n b a n  m ind  o ra lis , m ind iv., 
m in d  p ed ig  in tr a th ec a lis  a lk a lm a 
zása  e se tén  k ia la k u lh a t. K lin ik a ilag  
láz  és  p erifériás eo s in o p h ilia  je le n t 
k ezik . F ig y e lem re  m éltó , hogy a 
m e th o tr e x a t  a d á sá n a k  fo ly ta tá sa  a 
fo ly a m a to t  nem  sú ly o sb ítja . A  
co r tico id o k  és a  d aun oru b icin  
n y er te k  edd ig  lé tjo g o su ltsá g o t a  
tü d ő e lv á lto zá so k  k eze léséb en ; a 
le u k o v o r in  h a tá sta la n . A  többi cy- 
to sta ticu m o k  o k o zta  tü d ő elv á lto zá -  
sc.kkal e llen té tb en  sz ö v e tta n i v iz s 
g á la tta l a lig  ta lá lh a tó  se jta típ ia  és  
n a g y o b b  fokú  fib ro sis . A  m eth o 
t r e x a t  p n eu m o n itis  p a th o g en esise  
m ég  ism eretlen . F e lv e t ik  a d irekt  
to x ic itá s t , csakú gy, m in t a h y p er-  
se n s it iv  reakció  le h e tő sé g é t  eo s in o 
p h ilia  fen n á llá sa k o r . A z ily en  e se 
tek b en  k im u ta th a tó  Ig G -p ro te in -  
m e th o tr e x a t  k o m p le x e k  je len lé te  
arra u ta lh at, h o g y  részb en  m égis  
im m u n o ló g ia i reak cióró l leh e t szó.

A  nitrosourea  k ész ítm én y ek n ek  
a c so n tv e lő t  ér in tő  k u m u la tív  to -  
x ic itá sa  m elle tt  tü d ő -fib ro siso k  is  
k ia la k u lh a tn a k . V a ló sz ín ű n e k  lá t 
sz ik , h o g y  a lé g ző -tr a k tu s  ep ith e l-  
jér e  k ife jte tt  a lk ile z ő  h a tá s k ö v et 
k ezm é n y é rő l van  szó.

K e llő e n  d o k u m e n tá lt  tu d ó sítá 
sok  szer in t m ás cy to sta ticu m o k  
m in t a (i-m ercap topu rin , a za -  
th io p r in , m elp h a lan , ch loram b ucil,

m itom ycin , p rocarbazin  és V M -26  
sz in tén  tü d ő fib r o s is t  h ozh a tn a k

le tr e ' Barzó Pál dr.

A  n. in te r c o s to b r a c h ia lis  la e s ió ja .
J. K lin g erh ö fer  é s  B. Conrad (Abt. 
K iin . N eu ro p h y sio lo g ie  der U n iv e r 
s itä t, G o ttin g en ): N erven arzt, 1985, 
56, 449.

A  h ó n a ljá ro k b a n  történ t m ű téti 
b ea v atk ozások , k ü lö n ösk ép p en  a  
m a stecto m iá t k ísérő  n y iro k cso m ó -  
e ltá v o lítá so k  k ö v etk eztéb en  g y a k 
ra n  igen  erős fá jd a lo m  é s  d y s-  
a esth esia  tá m a d  a p ro x im a lis  fe lk a r  
m ed ia lis  é s  d o rsa lis  o ldalán . I ly e n 
kor ren d szer in t pl. brach ia lis sé rü 
lé s , vagy  ca rc in o m a  recid iva  le h e 
tő ség e  m erü l fe l. A m en n y ib en  ezen  
le h e tő sé g ek  k izárh atók , ak kor a  
p anaszok  o k a  a n. in terco sto b ra 
ch ia lis  sérü lése , a m e ly  vagy  a m ű 
té ti b ea v a tk o zá s d irekt k ö v e tk e z 
m én ye, v a g y  h eg esed és ok ozta  
k om p ressz ió  az oka. A  szerzőik a  
k övetk ező  k r itér iu m o k  a la p já n  á l 
lít já k  fe l a  n. in terco sto b ra ch ia lis  
sé rü lé sé n e k  d ia g n ó z isá t: 1. szo ro s  
id ő b e li ö ssz e fü g g é s  a fá jd a lo m  é s  a 
m ű tét k özött, 2. a fá jd a lom  lo k a li 
zá c ió ja  a fe lk a r  p ro x im a lis  r é sz é 
n ek  p o stero m ed ia lis  terü letére , 3. a
n. in terco sto b ra ch ia lis  b e id eg zés!  
ter ü le té n e k  m eg fe le lő e n  érzésza v a r ,
4. az e lü lső  a x illa r is  von a lb a n  a
2. é s  3. in te r c o s ta lis  résben  n y o 
m ásérzék en y ség , 5. a fá jd a lom  fo 
kozódása az ér in te tt  o ld ali kar h i-  
p erab d u k ció jak or .

Kómár József dr.

A  s z é r u m  a lk a l i  p h o s p h a ta s c -  
s z in t  a la k u lá s a  is o n ia z id -  é s  r if a m -  
p ie in - k e z e lé s  a la t t .  Toppet, M. és 
m tsa i (C lin iq u e d e  Péddatrie, H ő- 
p ita l S a in t-P ier re , B-1000 B ru x e lle s , 
B e lg iu m ): A rch . Fr. P ed iatr. 1985, 
42, 79.

K eze lt tu b er cu lo tik u s (tb.) b e te 
gek b en  o steo m a la c ia  fe llép ésé t í i -  
g y é lté k  m eg, a m i m ár év e k k e l k o 
ráb b an  fe lk e lte t te  azt a gy a n ú t, 
h o g y  a tu b ercu lo sta tik u s szerek n ek  
rachiti'kus h a tá sa  leh et. A k érd ést  
a szerzők  132 k eze lt  tb .-s b e te g n é l  
re tro sp ek tiv e  ta n u lm á n y o z tá k  s az  
a zo k n á l k a p o tt  b io ló g ia i a d atok at  
s ta tisz t ik a ila g  a n a lizá ltá k . A  b e te 
g ek  közü l 42%  v o lt  a leány, 58% a 
fiú , é letk oru k  a r ifa m p ic in t (R) és  
iso n ia z id o t (IN H ) —  115— 210 m g /  
k g /d ie  — k a p o tt csoportban  1— 17 
é v  (85 b eteg ), a  csak  IN H -t (20 
m g /k g /d ie ) k a p o tt csoportban  (47 
b eteg) 4— 16 é v  k özött in gad ozott.

A  fen t e m líte tt  b eteg ek n él a  k e 
z e lé s  a la tt  é s  u tá n  ru tin szerű en  
v ég e z tek  széru m  Ca, P, a lk a li p h o s 
p h a ta se  (A P h) é s  tran sa m in a se  
v iz sg á la to k a t, c su k ló  r tg -fe lv é te le -  
k et, azoknál, a k ik n é l az A P h -ér té k  
m eg h a la d ta  a  600 N E -t, a s ta t is z t i 
k a i e lem zést a  t tesz t, ill. a M a n n -, 
W h itn ey - és W ilc o x o n -te sz t  se g ít 
sé g év e l k ész íte tté k  el. A m eg fig y e 
lé s i  id őszak  24 h ó n á n  volt, A ta n u l 

m á n y o zo tt b e teg e k  n agy  r é sz e  b e 
v á n d o r ló  csa lád ok b ól sz á rm a zo tt.

A  szerző k  a gon dosan  m e g sz e r 
v ez e tt  v iz sg á la to k b ó l az a lá b b i k ö 
v e tk e z te té se k e t  von tá k  le :  1. A  
v isz g á lt  b io ló g ia i p a ra m éterek  k ö 
zü l c sa k  a szérum  A P h -é r té k  m u 
ta to tt  v á lto zá st. 2. F ü g g e tle n ü l a 
k eze lé s  m ód játó l, a  széru m  A P h -  
sz in t a  k eze lé s  fo ly a m á n  s z ig n if i 
k á n san  em e lk e d e tt  s en n ek  a k t iv i 
tása  k ife je ze tteb b  v o lt  k o m b in á lt , 
m in t eg y e d ü li IN H -k e ze lé s  m e lle t t . 
Ez m eg erő síti, h ogy  a tu b e r c u lo 
s ta tik u s an tib io tik u m o k  sz er ep e t  
já tsz a n a k  a  rachiitogen fo ly a m a t 
ban. 3. A z A P h -sz in t  e m e lk e d e tt  
v o lta  arra  u ta l, hogy a b e te g e k n é l  
re jte tt o steo m a la c ia  á ll fen n , 
a m ely b en  szerep et já tsz ik  a k r ó n i 
kus n a p fén y h iá n y  m e lle tt  a  tb .-s  
b e te g sé g  is. 4. A v iz sg á la to k  r e tr o 
sp ek tív  je lle g e  m ia tt a k er in g ő  D -  
v ita m in  m eta b o lito k  v is e lk e d é sé r ő l  
v é le m é n y t fo rm á ln i n e m  tu d ta k .

Kövér Béla dr.

H y p e r o s m o la r is , k e to s is  n é lk ü l i  
d ia b e t e s e s  a n y a g c s e r e z a v a r  m e t o la -  
z o n -k e z e lé s  so r á n . R ow e, P . A ., M a 
ther, H. G. (D epartm ent o f R en a l 
M ed icin e, C ity  H osp ita l*  N o t 
t in g h a m : D ep artm en t o f M ed ic in e , 
S o u th m ea d  H osp ita l, B r isto l, A n g 
lia ): B r it. m ed . J. 1985, 291, 25.

A  m eto la zo n  egy  o ly a n  d iu r e t i 
cum , a m e ly  v e g y ileg  ab ban  k ü lö n 
bözik  a töb b i, h ason ló  h a tá sú  h ú g y -  
h a jtó tó l, h o g y  h etero cy c lik u s g y ű -  
r ű -str u c tu rá ja  van . Ism ert, h o g y  a 
th ia z id o k  ro n tjá k  a cu k o r to ler a n -  
tiá t s ezér t h y p erg ly k a em iá t o k o z 
h atn ak , m e ly h ez  h y p o k a la em ia , h y -  
p eru rica em ia , h y p o m a g n e sa em ia  és  
a lip o id -a n y a g c se r e  m e g v á lto z á sa  
tá rsu lh a t. A  szerzők  sz e r in t  e lő 
ször ők  írn a k  le  m eto la zo n  a lk a l 
m azása  so rá n  je len tk ező  h y p e r o s 
m o laris k e to s is  n é lk ü li d ia b e te se s  
a n y a g csereza v a rt.

A  64 é v e s  n ő b e teg et k ife je z e tt  
g ly k o su r iá v a l, h á n y in g erre l é s  h á 
n y á ssa l v e tté k  fel. K ó r e lő z m é n y : 6 
h ete á lta lá n o s  g y en g eség , 1 h e te  
p ed ig  ig e n  k ife je ze tt  s z o m jú s á g -é r 
zés és p o ly u r ia . C ukorbaj s z e m 
p o n tjá b ó l m ind  egyén i, m in d  c s a 
lád i a n a m n e s is e  n eg a tív ; u g y a n 
akkor h y p erto n iá ja  m ia tt  14 é v e  
szed  n a p i 10 m g m eto la zo lt  -j- 200 
m g m eto p ro lo lt. F e lv é te li le le te i  
k özü l k iem e len d ő  m ér sék e lt  e lh í 
zása , e x s ic c o s isa , v a la m in t a  k e to 
sis, lá z  é s  k óros n e u ro ló g ia i je le k  
h ián ya . K e r in g ése  ren d ezett, f e h é r 
v é r se jt-s z á m a  15,5 ezres, a se r u m -  
n a tr iu m : 120 mrnol/1, k á liu m : 3,8, 
Chlorid: 81, b icarbon at: 20 é s  a  
v ércu k o rsz in t:  58,8 m m ol/1, a  s z á 
m íto tt se ru m -o sm o la r ita s  p ed ig  
328,9 m m ol/1  (norm , ér ték : 288—  
300 m m o l). K eze lés: g o n d o s  re -  
h y d ra tio  -f- in su lin -in fu s io  -f- p ro -  
p h y la c tik u s h ep arin ; e m e lle t t  a  m e-  
to la zo n t a zo n n a l e lh a g y já k . E rre  a  
b eteg  á lta lá n o s  á llap ota  é s  la b o r a 
tó r iu m i p a ra m étere i g y o rsa n  j a v u l 
n ak  s 2 n ap  a la tt  te lje s e n  r e n d e -
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ző d n ek , úgyann yira , h o g y  később  
m é g  in su lin  a d á sá ra  s in c s  szük ség .

A  szerzők  szer in t b e te g ü k  hyper- 
o sm o la ris , k etosis n é lk ü l i  a n y a g cse 
re -k is ik lá sá t  e g y é r te lm ű e n  a h osz-  
sz a n  szedett m eto la zo n  okozta. E 
k ész ítm é n y t — m in t  á lta lá b a n  a 
th ia z id o k a t — g y a k ra n  h a szn á ljá k  
h y p erto n ia  k eze lé sére , azon b an  en 
n e k  határt szab e  sz e r e k  .m ellék 
h a tá sa , m ivel pl. a m eto la zo n  képes  
arra, hogy fok ozza  a  refractaer  
o ed em á t vagy a n a tr iu m -re te n tió t  
(fü g g etlen ü l attól, h o g y  ez  k eringési 
e lég te len ség b en , m á jc irrh o s isb a n  
v a g y  veseb ajb an  fo rd u l elő). 
U g yan ak k or a /? -ad ren erg  b locko- 
ló k  szerep e jó v a l k ise b b  pl. a szén -  
hi d rát-to leran tia  c sö k k en téséb en  
is . A m i a m eto la zo n  —  v a g y  m ás 
d iu r etik u s b en zo th ia d iz in  —  ályen  
ir á n y ú  m ellék h a tá sá t il le t i ,  en n ek  
p o n to s  m ech a n izm u sa  n em  ism e 
r e te s , de fe lteh e tő en  k e ttő s :  csök 
k e n ti az in su lin -e lv á la sz tá s t  és h at 
a m ájra  is.

E setü k  arra u ta l, h o g y  m ind  a 
m eto la zo n , m ind a  tö b b i d iu retik u s  
h a tá sú  th iazid  a d á sa k o r  a k lin i 
k u sn a k  idejéb en  fe l  k e ll  ism ern ie  
e z t  a  m ellék h atást, m e r t  en n ek  e l 
k é se tt  rend ezése a  b e te g  h a lá lá t  
(•«ózhatja . Major László dr.

T ia p r o fe n s a v -k e z e lé s  u tá n  f e l lé 
p ő  v a s c u lit is  a l le r g ic a .  K au fm an n , 
R. (H autk lin ik  d. S tä d tisch en  
K lin ik en , D a rm sta d t-E b ersta d t, 
N S Z K ): Akt. D erm a to l., 1985, 11, 
124.
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A  n em -stero id  g y u lla d á scsö k k e n 
tő  szerek  szám a a z  u tó b b i időben  
n a g y o n  m egszaporodott. E zek  közül 
n e m  eg y et m e llé k h a tá sa i m ia tt  ki 
k e lle t t  vonni a fo rg a lo m b ó l. A  b ő 
rö n  is  je le n tk e zh etn ek  m e llék h a tá 
sok , az egyes fa jtá k  sz e r in t  v á lto 
zó  gyakorisággal. A z  a ry lca rb o n sa v  
szárm a zék o k  c so p o r tjá b a  tartozó  
b iaprofensav (az N S Z K -b a n  S u r 
g a m  n év en  van  fo rg a lo m b a n ) k e 
z e lé s  során a sz er ző k  e lső  ízben  
é s z le lte k  a llerg iás v a sc u lit is t .  A  77 
é v e s  férfi betegen , a k i ízü le ti p a 
n a szo k  m ia tt  sz e d e t t  t ia p ro fen sa -  
v a t, 2 hónapi sz e d é s  u tá n  je le n t 
k e z te k  a tü n etek  lá z , arth ralg ia , 
té r d -  és b ok a ízü leti d u zza n a t for 
m á já b a n . m ajd  t e s t s z e r te  v iszkető , 
k ék esv ö rö s, k o n flu á ló , v es icu lo b u l-  
lo su s  k iütések , n e d v e z ő  eróziók, 
h aem orrh ag iás p a p u lá k  fo rm á já 
b an . A  p a lm o p la n ta r is  rég ió  é s  az  
a rc  m egk ím élt v o lt . L ab oratóriu m i 
le le te i  közül k ie m e le n d ő  a  fokozott  
h aem a tu ria , p ro te in u r ia  és d yspro- 
te in a em ia . A t ia p r o fe n sa v -k e z e lé s  
m eg sza k ítá sá ra  és  k ö zö m b ö s h ely i 
k e z e lé sr e  m ind az á lta lá n o s  tü n e 
tek , m ind a b ő r tü n e te k  m eg g y ó 
g y u lta k . A g y ó g y sz er re l a tün etek  
sú ly o ssá g a  m ia tt a  p rovok ációs  
te sz te t  nem  le h e te tt  e lv ég e zn i. A z 
e s e t  m egfele lt a v a s c u li t is  a llerg ica  
h a em o rrh a g iá s b u llo su s , v e seé r in 
te ttsé g g e l járó v a r iá n sá n a k .

Varga Éva dr.

M in o c y c l in  o k o z ta  h y p e r p ig m c n -  
tá c ió . B a s le r , R. S. W. (U n iv e r s i 
ty  o f  N eb ra sk a , M ed ica l C en ter, 
O m aha, U S A ): A rch. D erm ., 1985, 
121, 606.

A  m in o c y c lin  je len tő s  sz er ep e t  
já tsz ik  a z  a cn e  k eze lé séb en  az  
eg y é b  sz e r e k k e l szem ben  te r á p ia -  
r e z isz ten s  ese tek b en . A  b e teg e k  eg y  
k is r é sz é b e n  azon b an  k ü lö n ö s m e l 
lé k h a tá s  lé p h e t  fe l:  a k ü lö n b ö ző  
sz e r v e k b e n , fő le g  a bőrben  p ig m e n t  
ra k ó d h a t le . A  m in o cy clin  o k o zta  
h y p e .rp ig m en tá ció t három  fő  k lin i 
ka i c so p o r tb a  le h e t osztan i, m e ly e k  
m in d e g y ik e  m á s-m á s  p a ta fiz io ló g ia i 
fo ly a m a to t  je le n t . A z e lső  t íp u s t  az  
a cn es  h e g e k b e n  vag y  a g y u lla d t  
te r ü le te k e n  m eg je len ő  k é k e s fe k e te  
fo lto k  je lle m z ik . A  m á so d ik  f a j ta  
h y p e r p ig m e n tá c ió  a g y u lla d t  h e 
ly e k tő l tá v o l eső  részen  je le n ik  
m eg  k ö r ü lír t  fo lto k  v a g y  d iffú z  
h y p e r p ig m e n tá c ió  fo rm ájáb an , le g 
g y a k ra b b a n  ' a  láb száron , v a g y  
eg y é b  fé n y n e k  k ite tt  ter ü le te n . A  
h a rm a d ik  form á b a n  te s tsze r te  sö 
tét, b a rn á sszü rk és  e lsz ín e ző d és  je 
le n ik  m eg . A  m in o cy clin  a  k ü lö n 
böző b e lső  szerv ek b en , th yreoid eáik -  
ba:n, c so n to k b a n , fogak b an  is  ok o z 
h a t  e lsz ín e z ő d é st . K é zen fek v ő , 
h o g y  a k ü lö n b ö ző  fa jta  h y p e r p ig -  
m e n tá c ió k  m á s-m á s  e tio ló g iá jú a k . 
A g y u lla d á s  h e ly é n  m eg je le n ő  p ig 
m en t v a la m ily e n  v a sa t ta r ta lm a zó  
an yag , fe lte h e tő e n  h em o sid er in , 
v a g y  a m in o c y c lin  v a sta rta lm ú  k e -  
lá t ja . E rre  von a tk o zó a n  a z  a  f e l 
tevés, h o g y  az ez t e ltak arító  m a k ro -  
fá g o k  liz o sz ó m á in a k  m em b rá n ja  
sérü l, íg y  a  p ig m en t a b ő rb en  m a 
rad. A  h o ssz a n  tartó  m in o c y c lin -  
k e z e lé s  m á s ik  h a tása  az, h o g y  a 
m elia n in te rm elést s tim u lá lja . Ez  
m a g y a r á z n á  a  fén y n ek  k ite tt  h e 
ly e k e n  é s  a  testszerte  m e g je le n ő  
h y p e rp ig m e n tá c ió t. N agyon  fo n 
tos a z  é r in te t t  b eteg ek  sz e m p o n t 
já b ó l az, h o g v  a p ig m en tá o ió  a k e 
ze lé s  m eg sz a k ítá sá v a l sp on tán  v is z -  
sz a fe j lő d ik . Varga Éva dr

A  p l x  k ó r is m é z é s é n e k  m e g le h e 
tő s e n  k o m o lv  k o m p l ik á c ió j a : k it á -  
r u lá s o s  t ü d ő - o e d e m a . H en d erso n , 
A. F.. S . W . Bam ham, F. M oran:  
B rit. m ed . J. 1985. 291, 593.

A  p tx  in te r c o sta lis  d ren ázsa  u tá 
n i k itá g u lá so s  tü d ő -o e d e m a  jó l  
d o k u m e n tá lt  á llap ot, sú ly o s k ö v e t 
k e z m é n y e k k e l, a m ely  szé les  köriben  
n em  ism ert.

A  k é ső i d ia g n o sis  é s  k e z e lé s  
h a jla m o s ít  erre az á lla p o tra  és  a 
k ö v e tk e z m é n y e it  sú ly o sb ítjá k  a 
n em  m e g fe le lő  k eze lésse l. A  s z e r 
zők  k é t  e s e tü k e t  ism ertetik .

T tid ő -o e d e m a  m e g je le n é sé t  a 
m ell ű r i fo ly a d é k  le sz ív á sa  u tá n  a 
k itá g u lt  tü d ő b e n  először F o u ca rt  
ír ta  le  1875-ben . K öztu d ott n a p 
ja in k b a n . h o g v  ez  a kcnirmlikáció 
m e g je le n h e t , h a  egyszeri a lk a lo m 
m a l n a g y  m en n y iség ű  m e llű n  f o 
ly a d é k o t  b o csá tu n k  le. és h o g y  e n 
n ek  a k o m p lik á c ió n a k  a  v e s z é ly e  
m é r sé k e lh e tő  a  le sz ív o tt  fo ly a d é k

m en n y iség én ek  a csö k k en té sév e l.  
K e v ésb é  tismert, h o g y  e z  a  k o m p li 
k áció  zava rh a tja  a  sp o n tá n  p tx  
k eze lé sé t , m int ezt e lő szö r  1959-ben  
le ír tá k ;  sp ora d ik u s e s e te k e t  ú ja b 
ban  is  k özö ltek  és a zo k a t Kassis és 
mtsai nézték át 1981-ben.

A  k ö zö lt  esetb ő l 16 e g y é n  volt, 
a k ik n ek  lega láb b  3 n a p o n  á t t e lj e 
sen  ko’lilabált a tü d ejü k .

S a já t 2 esetük ben  a  p tx  4 n ap 
pal, i l le tv e  négy  h é tte l korábban  
k ezd ő d ö tt a k eze lés e lő tt .

A  k itá g u lá so s tü d ő -o e d e m a  pa- 
th o g e n e z ise  v ita to tt. A  k o ra i köz 
le m é n y e k  a n a g y m érték ű  in tra-  
p leu lá r is  sz ívásra  h e ly e z té k  a 
sú ly t. A  tú lzo tt n e g a tív  in tra p leu -  
ra lis n y o m á s fe le lő ssé  teh e tő  az á l 
la p o tért, ha ez a  k ora i k e ze lé s  e l 
le n é re  m egjelen ik .

A z a m eg fig y elés, h o g y  a k itá 
g u lá so s  tü d ő -o ed em a  le g g y a k ra b 
b a n  a k k o r alak u l k i a tü d őb en , ha  
az n éh á n y  n ap ig  te lje s e n  össze  
v o lt  e sv e , a m elle tt  szó l, h o g y  ez  idő  
a la tt  az a lv e o lo -ca p illa r is  b arrier  
k á ro so d á sa  k ö v etk ezik  be. A z an o 
x ia  ta lá n  m eg n ö v ek ed ett tüd ő  ca 
p illa r is  p erm ea b ilitá sh o z  vezeth et, 
a su rfa cta n t c sö k k en ése  p ed ig  egy  
továb b i leh ető ség .

B á r m ily en  az o ed em a -k ép ző d és  
m ech a n izm u sa , ez  a z  a k u t h y p o -  
v o la e m ia  hatása, a m e ly  szerző k  két 
ese téb en  a h y p o ten sio  é s  a  ta ch y 
card ia , il le tv e  az e lső  ese tb e n  az 
o lig u r ia  m ia tt  n y ilv á n v a ló  vo lt. A  
m á so d ik  esetb en  a  v iz e le t  m en n y i 
s é g é t  a z  iv . ad ott in fu s io  fen n ta r 
to tta . Ü g y  vélik , h o g y  ez  a z  á lla 
pot n em  e lég g é  ig a zo lt , é s  tap asz 
ta la tla n  örvösök  d iu reticu m o t  
ad n ak , m e ly  sú ly o sb íth a tja  az á lla 
potot. E gy esetb én  ez  h a lá lo s  k i 
m e n e te lt  je len tett.

R em élik , h ogy  a z  o rv o so k  job 
ban m eg íté lik  ezt az á lla p o to t  és 
k oráb b an  kérnek  m e llk a s  r tg -fe lv é -  
telt. E lk erü lh ete tlen  a zo n b a n , hogy  
n éh á n y  b eteg  e se téb en  a  k ortörté 
n et a la p já n  n ap o k k a l k o ráb b an  k i 
a la k u lt  p tx -re  gyan a k o d ja n a k . 
H ogyan  k e ll ezt k e ze ln i?  K étség b e  
v o n ju k , h ogy  k e r e sz tü lv ih e tő -e  egy  
in te rc o sta lisa n  b e v e z e te tt  cső  le 
s zo r ítá sa  és a p leu ra lis  fo ly a d é k -  
g y ü lem  k on tro llá lt d ren ázsa . A  le 
v eg ő  k iá ra m lá sá t n e h é z  k o n tro llá l 
n i.

A  Hamilton  és Archer által k ö 
zö lt m ód szert a já n ljá k , e z t  akkor  
k e ll ab b ah a g y n i h a  a b e teg  bárm i 
fá jd a lm a t  jelez.

Vezendi Sándor dr.

E r g o t is m u s . A. C reu tz ig  és m tsa: 
D tsch . m ed. W schr. 1985, 110, 1420.

M ár a k özép k or ó ta  ism er t kór 
kép , m a  fő leg  a m ig ra in e  h e ly te len  
k e z e lé se  kapcsán  je le n tk e z ik :  d i 
rek t iz g a tv a  az erek  s im a izo m za tá t, 
v a so c o n str ic tió t v á lt  k i, nagyabb  
d osis, a -recep tor b lo k á d  ú tjá n , va -  
so d ila ta tió t  okozhat.

A z  a g y  h á n y á sk ö zp o n tjá ra  is  
d irek t ú ton  h at és íg y  h án y á st  
okoz. H atására  a v é g ta g o k  sáp ad -



tak  le szn ek , it t  p a ra esth esiá t, h i 
d egérzést k e lt, c la u d ica tio , v ég ü l 
g a n graen a  a la k u lh a t ki.

Láz, se p s is , m á j- és v e s e e lé g te 
len ség , th y r eo to x ico s is , m a n ife sz t  
érb e teg ség ek  (fő leg  n ik o tin  a b u su s-  
sa l együ tt) p ra ed isp o n á ló  té n y e z ő k 
k én t h a tn a k  é s  ily en k o r  er g o ta -  
m int n em  sza b a d  ren d eln i.

A  k lin ik a i tü n etek  az érgörcs  
h ely e  szer in t v á ltozóak : a g y i, co 
ronaria, m esenteriaM s é s  v e se a r te -  
riák  g ö rcse  sz er v sp e c if ik u s  tü n e 
tek et okoz. A  v ég ta g o k  a r te r io g r a -  
p h iá s k ép ére  je llem ző , h o g y  az erek  
b ila terá lisá n , sz im m etr ik u sa n  fo n a l 
szerű  k ép e t  adnak. F ia ta lk o r i 
ca rd ia lis  in fa r c tu s  esetén , h a  eg y éb  
r iz ik ó tén y ező k  h iá n y o zn a k , ergo-  
tism usra  is  g o n d o ln i kell.

E n yh e e se tb e n  a szer e lh a g y á sa  
te ljes  g y ó g y u lá sra  vezeth et. S ú ly o 
sabb ese tb e n  a  v ég ta g o k  m e le g í 
té se  m e le tt  n itro g ly cer in , n ife d i-  
pin , N a tr iu m  n itrop ru ssid , h y d ra -  
laz in , p razosin , oap top ril között  
v á lo g a th a tn a k , m ajd  d ex tr á n  - 
nal, s tre p to k in a se v a l p ró b á lk o z 
h a tn a k . A  th ro m b o tik u s a p p o sitio  
m eg e lő zésére  h ep a r in k e ze lé s  sz ü k 
séges. L eg ú ja b b a n  p ro sta g la n d in  
E j-t ad n ak , a m i az ér tá g ítá s  m e l 
le tt  a th ro m b o cy ta  d esa g g reg a tió t  
is e lő seg íti. N ag y o n  sú ly o s  esetb en  
seb ész i b ea v a tk o z á s  is szü k ség es  
leh et. I ly en k o r  a fa sc iá k  á tm e t 
szésé t vég z ik , e ltá v o lítjá k  a n ek -  
rotik us sz ö v etek et, ill. h a tá rzó n a -  
a m p u tá c ió t v ég ezn ek .

M indez p ersze  m eg e lő zh ető , ha  
az e r g o ta m in -k e ze lé s  m eg k ezd ése  
e lő tt  en n ek  v e s z é ly e it . h e ly e sen  
m érlegelik . KopoS2 E r n - dr

K a t c c h o la m in - te r m e lő  m e l lé k 
v e s e d a g a n a to k  f in o m tű  b io p s iá ja .  
F a tá lis  t é v e d é s i  le h e tő s é g . M cC or- 
k ell, S. J., N . L. N ile s  (K in g  F a isa l 
S p e c ia lis t  H o sp ita l and  R esearch  
C enter, R iy a d h ); A m er. J. R o en t 
gen ol. 1985, 145, 113.

A z u ltr a h a n g  é s  CT cé lzá ssa l 
v ég z e tt  f in o m tű -b io p s ia  a lk a lm a 
zá sa  le h e tő v é  te tte  m é ly e n fek v ő ,  
k is k iter jed ésű  h a si té r fo g la ló  e l 
v á lto zá so k  sz ö v e tta n i v iz sg á la tá t. 
E zek  a b ea v a tk o zá so k  az e se te k  j e 
len tő s ré széb en  v e szé ly te le n e k .  
N agy  an ya g o k  ta n u lsá g a  sz e r in t  a 
k ülön b öző  sz ö v ő d m én y ek  e lő fo r d u 
lá sá n a k  g y a k o r isá g a  m in d ö ssz e
0.55%, a  m o rta litá s  0,05%. A  m e l 
lé k v e se  e lő re  n em  g y a n íto tt  p h a eo -  
ch ro m o cy to m á ja  esetén  a m ű téti 
b ea v a tk o zá s m o rta litá sa  k özel 
50%, é s  ily e n  esetek b en  a z  a n g io -  
grap h ia  is  sú ly o s  h y p e r ten s iv  r o 
h am ok at v á lth a t  ki. A z erő sen  v é r 
zék en y  tu m o r  tű b io p s iá ja  u g y a n 
így  nem  v e sz é ly te le n .

A  szerzők  k ét e se te t  ism er te tn ek . 
E gyik  b e teg ü k  a m e llé k v e se  k a te -  
ch o la m in  te r m e lő  a d en o m á já n a k  
fin o m tű -ib io p siá já t k ö v ető en  n a g y  
m en n y iség ű  v ér á tö m le sz tés  é s  is 
m é te lt  m ű téti b ea v a tk o zá s e lle n é r e  
e lv érze tt  a  h asü reg b e. M á sik  b e te 
gü kb en  a  p h a eo ch ro m o cy to m a

b io p siá ja  után h y p e r te n s iv  roham  
és v ér zé s  lépett fe l, d e  a  beteget  
m ű téti b ea v a tk o z á ssa l é s  tra n sfu -  
s ió v a l s ik erü lt  m eg m en te n i. A  m e l 
lé k v e se -d a g a n a to k  fin o m tű -b io p -  
s iá ja  e lő tt  cé lszerű  ezér t e lv ég e z 
n i a v ér  é s  v iz e le t  k a tech o la m in  
sz in tjé n e k  m eg h a tá ro zá sá t, k ü lö n ö 
sen  m u lt ip le x  en d o k r in  n eo p la sia  
sy n d ro m a  gyanúja v a g y  p haeoch ro-  
m ocyt'om ára u ta ló  k lin ik a i  tü n etek

Laczay András dr.

B le o m y c in  o k o z ta  tü d ő k á r o s o d á s  
k im u ta tá s a  C T -vel. B e lla m y , E. A. 
é s  m tsa i (R oyal M a rsd en  H osp ita l 
an d  In stitu te  o f C a n cer  R esearch , 
S u tto n ): R adio logy , 1985, 156. 155.

A  b leo m y c in -k e ze lé s  ism er t szö 
v ő d m é n y e  a  tü d ők á ro so d á s. M ivel 
en n ek  k ia lak u lása  a b e te g  korának, 
a m eg e lő ző  e se tleg e s  su g á rk ez e lé s 
n ek  é s  fő k é n t az a lk a lm a z o tt  ad ag 
n ak  a fü g g v én y e , a  tü d ő szö v ő d 
m én y  az egy ik  fő  a k a d á ly a  a b leo 
m y c in  m eg fe le lő  a d a g b a n  v a ló  a l 
k a lm a zá sá n a k . A  sz ö v ő d m é n y  k o 
rai sza k b a n  rev er s ib ilis , h a  fe lis 
m erik  és  a b b ah agyják  a  szer  ad a 
g o lá sá t. A  h a g y o m á n y o s rö n tg en -  
fe lv é te le k e n  k im u ta th a tó  e lég g é  
je lle g z e te s  e lv á lto zá so k  n em  te k in t 
h ető k  korai je ln ek . É rzék en yen  
m u ta tja  a v eszé ly t a lé g zé sfu n k c ió s  
p rób ák  k óros a la k u lá sa . •

A  szerző k  100 b le o m y  c in n e l k e 
z e lt  d a g a n a to s b eteg b en  h a so n líto t 
ták  ö ssz e  a h a g y o m á n y o s rö n tg en 
k ép ek et, a  C T -fe lv é te le k e t  é s  a  
lé g z é sfu n k c ió s  v iz sg á la to k  ered m é 
nyét. F ő  cé lju k  a n n a k  e lem zése  
volt, v á rh a tó -e  a C T -v iz sg á la ttó l a 
b leo m y cin  tü d ő szö v ő d m én y én ek  
korai, m egb ízh a tó  k im u ta tá sa , m i 
ly e n  v isz o n y b a n  v a n  e z  a  lé g zé s-  
fu n k c ió s  adatokhoz, v é g ü l m ilyen  
p ro g n o sztik u s je le n tő sé g ű  a  CT- 
le le t. E n y h e  fokú C T -e lv á lto z á so k -  
ról b eszé ln ek , ha a zo k  a  tü d ő k  p e 
r ifé r iá s  harm adára  szorítk oztak , 
m érsék e ltrő l, h a  a k ü lső  é s  k ö zép 
ső h arm ad ra , nem  te r je d v e  a  m e- 
d ia stin u m ig , vég ü l s ú ly o s  fok ú n a k  
je lz ik  a  p er ifér iá tó l a  g á tő r ig  ter 
jed ő  e lv á lto zá so k a t. E n y h e  fo k ú  CT 
p o z it iv itá s t  19 e se tb e n  ész le ltek , 
ezen  b eteg e k  m ellk a s r ö n tg e n fe lv é 
t e le  n e g a t ív  volt. 13 m é r sé k e lt  fok 
ban k óro s C T -le le tte l b író  beteg  
k özü l 10-nek  lá tszo tt  e lv á lto zá s  
rö n tg en fe lv é te lén  is. 6 sú ly o s  CT- 
k ép h ez  5 p o zitív  m e llk a s  rö n tg en -  
le le t  társu lt. A C T -le le t  62, a  m ell 
kas rö n tg en fe lv é te l 85 b eteg b en  
v o lt  n e g a tív . A  tü d ő fu n k c ió s  pró 
b ák  ered m én y e i a  C T -le le te k  sú 
ly o ssá g ! fo k á t jó l tü k rö z ték . A  
g y ó g y szer  e lh a g y á sa  u tá n  v ég zett  
k o n tro ll C T -v izsg á la to k  a z t  ig a zo l 
ták, h o g y  a  korai e s e te k b e n  te lje s  
re m iss io  várható, az e lő reh a la d o tt  
tü d ők á ro so d á s azon b an  irrev ersi-  
bilis , b ár ja v u lá s n éh a  ily e n k o r  is 
elő fo rd u l. B leo m y cin  to x ic itá s  gya 
n ú ja  e s e té n  ezt a CT ig a z o ln i tu d 
ja m ár a k k or is, m ik o r  a m ellk a s  
rö n tg e n fe lv é te l m ég n e m  m utat 
e lv á lto zá st . Laczay András dr.

S e b é s z e t
A  lé p r u p tu r a  k e z e lé s e .  K lau e, P . 

(C hir. K lin ik , L a n d k ra n k en h a u s  
C o b u rg ): C hirurg, 1985, 56, 690.

A  lé p sé rü lé sek  k e z e lé se  a z  u tó b 
b i  10 év b en  lé n y e g e s  v á lto zá so n  
m en t át. A  sp len ec to m ia  h e ly e tt  a 
lép m eg ta rtó  m ű té te k  k erü ltek  e lő 
térb e . Ism ertté  v á lt , h o g y  a  'lép h iá 
n y a  fo k o zo tt fer tő z és i v e sz é ly t  j e 
len t. R égeb b en  a zo n b a n  a sérü lt  lép  
m eg ta rtá sa  k iv ih e te t le n n e k  lá tszo tt. 
Ü ja b b a n  a  sz e g m e n tá lis  v é r e llá tá s  
fe lism e r é se  b izo n y íto tta , h ogy  re se -  
c á lh a tó  a lép . A  f ib r in  ra g a sztó k  és 
az in fra v ö rö s co a g u la tio  se g íts é g é 
v e l  s ik er ü lt  v é r z é sc s illa p ítá s t  e l 
érn i. E zen  fe j lő d é sn e k  k ü lö n ö sen  a 
g y er m ek seb ész etb e n  v a n  je le n tő sé 
ge. m ert a lé p h iá n y  6 é v e s  kor a la tt  
g y a k ra b b a n  jár le ta lis  k im e n e tte l. 
G yerm ek k o rb a n  a  lé p  to k ja  e la sz t i-  
k u sa b b , s im a izo m za ta , sep tu m a i 
k ife jeze tteb b ek , a m i m eg k ö n n y íti 
a v ér zé s  sp o n tá n  m eg sz ű n ésé t  é s  a 
p a ren ch y m a  v a rr a to k  a lk a lm a zá 
sát.

S zá m ítá sb a  jö h e t a  lé p  sé r ü lé se i 
n e k  k o n z erv a tív  k e z e lé se  is, h a  a 
sé r ü lé s  tom p a  és  n e m  p en etrá ló , ha 
a sc in tig ra p h ia  v a g y  a n g io g ra p h ia  
n em  sú ly o s  r o n cso lá st  m utat, h a  a 
k er in g é s  stab il, a h em o g lo b in -ér té k  
n o rm á lis , n in cs  e szm éle tz a v a r , n em  
á lla p íth a tó  m eg  a lv a d á s i zavar . 
K o n ze rv a tív  k eze lé s  csa k  in te n z ív  
o sz tá ly o n , 48 órá ig  sz ig o rú  e l le n ő r 
zé s  a la tt  tartv a  a  b eteg e t, a  h a em o 
g lo b in  é s  h a em a to k r ité r ték  4 ó rá n -  
k in t i k o n tro lljá v a l tö r tén h e t. S z á 
m os szerző  e llen z i a  k o n zerv a tív  
k e z e lé s  m eg k ísér lé sé t, k ü lö n ö sen  a 
k ísér ő  sérü lések  g y a k o r isá g a  m iatt.

A  m ű tét a lk a lm á v a l e lő szö r  a  s é 
r ü lé s  k iter jed ése , h e ly e , je lle g e  t is z 
tá za n d ó . T á jék o zó d á s cé ljá b ó l, a 
v é r z é s  m eg sz ü n te té sé re  le g a lk a l 
m a sa b b  a  h ilu s d ig itá lis  le szo r ítá sa . 
Shachfeld  szer in t a  lé p  sé rü lé se in ek  
fo k o z a ta i:  a) M ár n em  vérző  to k 
sza k a d á s, b) T o k sza k a d á s a k tív  
v é r z é sse l, c) V a rra to k k a l és h e ly i  
v é r z é sc s illa p ítá ssa l m e g sz ü n te th e tő  
p a ren eh y m a -sé rü lé s , d) M ély  p a-  
re n c h y m a -sér ü lé s , a m i p a rtia lis  
r e se c t ió v a l m eg o ld h a tó , e) K ite r 
jed t  ron cso lá s, k ü lö n ö sen  a h ilu s  tá 
jék á n , a m ik o r  is  a sp len ec to m ia  
n e m  k erü lh ető  el.

A  szerző  sz er in t  m in d en  esetb en , 
de k ü lö n ö sen  gyerm ek k o rb a n , a  lép  
m eg ta rtá sá ra  k e ll tö re k e d n i. Ú ja b b  
a m er ik a i ad atok  sz e r in t  ez  az e s e 
te k  50% -ában  le h e tsé g e s , n em  k e 
rü lh e tő  e l a sp le n e c to m ia  eg y éb  
m ó d o n  cs ili a p ith a tá lá n  vérzés, 
é le tv e sz é ly e s  m e llék sér ü lé s , sy s te -  
m ás. m eg b eteg e d é sb e n  é r in te tt  lép  
sé rü lé se , co lla g en b en  szeg én y , pl. 
se p t ik u s  lép  sérü lése , a n tico a g u la n s  
th era p ia , ill. a lv a d á s i za v a r  e s e té 
ben .

L o k á lis  v é r z é sc s illa p ító  e ljá r á 
sok : f ib r in  ragasztás, in fra v ö rö s  
co a g u la tio , m ik r o k r istá ly o s  c o lla 
gen  (A v iten e ). fo rr ó lég  coagu la tio . 
V ita to tt  k érd és az a r te r ia  lie n a lis  
le k ö té se . E lőször id ő leg es , k ézze l 
tö r té n ő  le szo r ítá ssa l k e ll  m eg g y ő -
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zőctni arró l, hogy m e g sz ű n ik -e  e z 
á lta l a  v érzés, vagy n em  fe n y e g e t-e  
lé p -in fa r c tu s  k ia lak u lása . T öbb  
szerző  te lje se n  e lveti a z  a r te r ia  l i e 
n a lis  lig a tú rá já t v é r z é sc s illa p ítá s  
cé ljá b ó l.

A  lé p r ep ed és  e llá tá sa  tö r tén h e t  
p a ren ch y m a -ö ltések k e l. E rre  a  c é l 
ra a tra u m a tik u s tűt h a sz n á ln a k  és 
az ö lté se k  m egcsom ózása  e lő tt  t e f 
lon t v a g y  csep leszd aráb ot h e ly e z 
nek a  sérü lésre, hogy a  fo n a la k  n e  
v á g já k  á t  a lép  to k já t. K ite r jed t  
c s illa g a la k ú , vagy m u lt ip le x  s é r ü lé 
sek  fe d é sé r e  is a n a g y c se p le sz t  
h a szn á ljá k . P artia lis  r e se c t ió v a l v a 
la m e ly ik  pólus tá v o líth a tó  e l, a 
szeg m en t artéria le k ö té se  u tá n . A  
lép  á llo m á n y á n a k  le g a lá b b  50% -a  
sz ü k ség e s  a k ie lég ítő  f i l t e r  fu n k 
c ióhoz. N agyobb  k ite r jed ésű  re se c -  
t ió n a k  te h á t  n incs ér te lm e .

S p le n e cto m iá n á l a  p a n c rea s  fa 
rok sé r ü lé se  okozhat sz ö v ő d m én y t. 
Ha sé rü l a pancreas, d r e n á ln i k ell, 
s e llen ő r izn i a d rén en  k e r e sz 
tü l tá v o z ó  fo lyadék  a m y la se  é r té 
két. A  több ek  á lta l a lk a lm a z o tt  
b iz to n sá g i drén 24—48 ó ra  e l t e l t é 
v e l e ltá v o líta n d ó . S p le n e c to m ia  
után  g y erm ek ek n ek  2 é v  f e le t t ,  6 
év e s  k o r ig  polyvalens p n e u m o c o c 
cus o ltó a n y a g  (P n eu m o v a x ) é s  pro- 
phylacfcikusan  p en ic illin  a d á s a  ja -  
v a llt. F e ln ő ttek n él, b á r m ily e n  b e 
teg ség  e se té n  p en ic illin  th e r a p ia  in 
dokolt.

P ró b á lk o zta k  a lép  a u to tr a n s-  
p la n ta tió já v a l. Ez tö r té n h e t  pép, 
v a g y  ap ró  darabkák fo rm á já b a n . 
Á lta lá b a n  a  n a g y cse p le szb e  im -  
p la n tá ljá k , de fe lh a sz n á lh a tó  erre  
a cé lra  a  retro p erito n ea lis  tér , vagy  
a m eso c o lo n  is. L ega láb b  30— 50% 
.e p sz ö v e t  rep lantáció  s z ü k sé g e s . At 
e r ed m én y  kétséges. S e m m i e se tr e  
sem  szá m íth a t r u tin m ű té tn e k  é s  
n em  sz er ep e lh e t a  lé p e t  m e g k ím é lő  
m ű té tek  a ltern a tív á ja k én t.

Viczián A nta l  dr

L é p r é s z e c s k é k  a u to lo g  r e p la n t á -  
c ió ja . —  M e g a la p o z o tt  e l j á r á s ?  H o-
h en b erg er , W. és m tsa i (C h ir . K li 
n ik , In s titu t  f. Im m u n o lo g ie  und  
R h eu m a to lo g ie , D e r m a l K lin ik , 
In stitu t f. N uk learm ed . U n iv . Er 
la n g en -N ü rn b erg ) : C h iru rg , 1985, 
55, 659.

A  lép részecsk ék  a u to lo g  rep la n -  
tá c ió já n a k  cé lja  az ú g y n e v e z e tt  
p o stsp len ecto m iá s  se p s is  m e g e lő z é 
se . A  kórképekre je lle m z ő , hogy  
é v e k k e l a  sp len ectom ia  u tá n  j e le n t 
k ezik . K órokként le g g y a k r a b b a n  
s trep to co ccu s p n e u m o n ia e  fo rd u l 
elő . E zen  k ívü l e lő id é z h e ti a  sep -  
s is t  N e is se r ia  m en in g itid is , E sch er i 
ch ia  c o li stb. is. E lő ze te s  tü n e tek  
n élk ü l, ak utan  lép  fe l. 24 ó ra  a la tt  
h a lá lo s  k im en ete lű  le h e t. G yak ran  
D IC -k e l társul.

A  szerző k  3 ese tb en  é sz le lté k  
tra u m á s sp len ectom ia  u tá n . K ét 
b eteg ü k e t  veszítették  el.

H a em a to lo g ia i és ly m p h o r e tic u 
la r is  m eg b eteg ed ések  m ia tt  v ég z e tt  
sp len ec to m iá k a t k ö v ető en  10% -ban  

1 2 8 2  fo rd u lt  e lő  sepsis.

A  k órk ép  m eg e lő zésére , a lép n ek  
v ék o n y  sz e le te k  é s  apró ré szecsk ék  
fo rm á já b a n  a  n a g y  csep lesz  le m e 
ze i k özé tö r tén ő  rep la n tá c ió já v a l 
p rób á lk oztak . A lla tk ísér letéfeb en  a  
lép  b e lü te te tt  á llo m á n y á n a k  m a x i 
m á lisa n  egy  n e g y e d e  szerv ü lt. A z  
e ljá rá s  n em  v á lto tta  b e  a hozzá f ű 
zö tt  rem én y ek et, m ert m íg  a  lép  
p ere en k in t a h ilu so n  k eresz tü l a 
k erin g ő  v é r m e n n y isé g  3—4% át sz ű 
ri át, a d d ig  a rep la n ta tu m o k  a k i 
a la k u ló  ca p illa r is  k e r in g é s  ú tján  
m e g fe le lő  p erfu sió ra  n em  k ép esek . 
M ég ha át is v e n n é k  a reg en era tu -  
m ok a lép  m ű k ö d ését, töm egü k  
csup án  k is  ré sz é t  k ép ez i az eg é sz 
ség es  szerv n ek . A  re p la n tá c ió  szö 
v ő d m é n y e k k e l is  jár. A  d arabkák  
e g y  ré sze  n ecro tizá ló d ik , g y u lla 
dást, g en n y ed ést ok o zv a .

A  h a si tra u m a  m ia tti sp len ec to -  
m iá t lép r eg e n e rá c ió  k ö v eti. Bauch- 
binder a „ sp len o sis  p er ito n e it”-t  
1939-ben  ír ta  le . A  szerzők  sa já t  
b eteg  an yag u k b a n  46,7% -ban é s z 
le lték . S z ö v e tta n ila g  ig a zo lt  sp ien o -  
s is  p er ito n e i e l le n é r e  is  e lő fo rd u l 
p o stp len ecto m iá s  sep sis.

S z é le s  körű im m u n o ló g ia i v iz s 
g á la to k k a l n em  ta lá lta k  k ü lö n b sé 
g et r e p la n tá c ió v a l részb en  p óto lt, 
v a g y  a n é lk ü li sp len ec to m iz á lt  b e 
teg ek  k özött. A  p o stsp le n e cto m iá s  
se p s is  eg y fo rm a  g y a k o risá g g a l lá 
p é it  fe l m in d k ét csoportb an .

A  fen tie k  a la p já n  arra a k ö v e t 
k ez te té sre  ju tn a k  a szerzők , h ogy  
a p o stsp le n e c to m iá s  sep sis  p ro p h y -  
la x is a  lé p r ész ec sk é k  rep la n tá c ió já 
v a l n em  érhető  e l. A z  eg y e d ü li p re 
v e n t ív  e ljá rá s  a p n eu m o co ccu s  
v a k c in a  in jic iá lá sa  leh e t. E zá lta l a 
se p s ise s  e se tek  50% -a gyóg y íth a tó . 
A h o sszú  id őre te r e v e z e tt  a n tib io t i 
cu m  p ro p h y la x is !  n em  ajá n ljá k , 
le g fe lje b b  g y er m ek ek n é l k é té v e s  
k orig , a k ik n é l g y a k rab b an  fo rd u l 
e lő  sep sis , m in t fe ln ő tte k n é l. K ü lö 
n ö sen  a lé g u ta k  lá za s  in fe k c ió ja  
ese téb en  p e n ic il lin  G ad ása  jiavallt, 
m ert a k ó ro k o zó k én t le g g y a k r a b 
b an  szerep lő  strep to co ccu s p n e u 
m o n ia e  p e n ic il lin r e  érzékeny.

Viczián Antal dr.

M e llk a s i  n y e lő c s ő r á k  m ia t t  v é g 
z e t t  t r a n s h ia ta l is  o e s o p h a g e c t o m ia  
th o r a c o to m ia  n é lk ü l .  O rringer, M.
3 .  (U n iv . M ich ig a n  H osp ., T hor. 
S u rg ., C7079 B o x  32, A n n  A rbor. 
M I 48109)' A n n . Surg. 1984, 200, 
282.

A  n y e lő c ső -k iir tá s  v ég z e te s  k ö 
v e tk e z m é n y e  a  m e llk a s  és a h a s  
m e g n y itá sá v a l v é g z e t t  m eg k ö ze 
líté sb e n , az a n a sto m o sis  s z é tv á lá 
sa  a  m e llü r eg b en , a  szerzők  sz e 
r in t e lk e rü lh e tő  a  tra n sh ia ta lis  
te c h n ik á v a l. Ez id e ig  190 ily e n  
m ű té te t  v é g e z te k :  1.33-a t  n y e lő 
cső  rák  m ia tt  és 5 7 -et b en ig n u s  
n y e lő c ső  sz ű k ü le te k  m ego ld á sá ra . 
A  je le n  k ö z lem én y ü k b en  100 
tra n sh ia ta lis  o eso p h a g ec to m ia
(THE) ta p a sz ta la ta ir ó l szá m o ln a k  
be, a m e ly e k e t  m e llk a s i n y e lő c ső  
rá k o k  m ia tt  h a jto tta k  v ég re: 7 a  
fe lső , 45 a k ö zép ső  és  48 az a lsó

szakaszban  fo g la lt  h e ly e t. A  7 fe lső  
szakaszban  le v ő  d agan at 'laphám 
rák, 38 k ö zép ső  szak aszb an  ü lő  
lap hám rák  (84% ), és 7 (16%) a d e-  
nocc., az a lsó  sza k a sz  d ag a n a ta i 
között 7 la p h á m rá k  (15% és  41 
(85%) ad en occ. v o lt .  80 fér fit  és 20 
n őt op erá ltak  m eg  n y e lő cső rá k 
kal, a b eteg ek  é le tk o r a  38— 92 é v ig  
terjedt. A  n y e lő c ső  pótlására  96 
esetben  g y o m ro t és  4 esetb en  v a s 
tag b e let h a sz n á lta k  fe l és a p ó t 
lásra  fe lh a sz n á lt  szerv et 94 b e te g 
n é l a h átsó  m ed ia stin u m b a n , 4 -n é l 
az e lü lső b en  h e ly e z té k  el. A z a n a s-  
tom osist m in d en  e se tb en  a n y a k o n  
k ész íte tték  el. A z  elérh ető  su b c a -  
rin a lis, p a ra o eso p h a g ea lis  és c o e -  
lia ca lis  n y iro k cso m ó k a t is e l tá v o 
líto tták . A  m ű té te t  az esetek  53!i 
ában cu ra tiv n a k , 47%-lban p o te n -  
t ia lisa n  cu rab i'lisn ek  íté lték  m eg. 
A  TNM  o sz tá ly o z á s  a lapján  5 b e 
teget so ro lta k  az I. stád ium ba, 11- 
et a II., 7 1 -et a  III., 13-at a  IV. 
stád ium ba. M ű tét közb en  63 b e te g 
n é l n y ílt  m eg  a p leura, ily en k o r  
a p ótlás e lő tt  sz ív ó c sö v e t  h e ly e z tek  
a m ellüregb e. 2 b e teg n é l k e lle tt  k i 
ir tan i a lé p e t  sé rü lé s  m iatt. K ét  
ízben  sérü lt  m e g  a  trachea , az  
eg y ik et s tern o to m iá b ó l, a m á sik a t  
jobb o ld a li th o ra co to m iá b ó l lá t 
tá k  el, a  p o sto p e r a tiv  le fo ly á s  z a 
varta la n  v o lt.

M űtét utáin 31 b eteg n él a la k u lt  
ki rek ed tség , a m e ly  2— 12 h ét a la tt  
rend eződött. K ím é le te se b b  k a m p ó -  
zás u tán  ez  a  szö v ő d m én y  r itk á b 
ban fo rd u lt e lő . 2 esetb en  fe lső  
szakaszban  ü lő  rák  m ű tété  u tá n  
ch y lo th o ra x  lé p e tt  fe l, ezek et th o 
racotom iáb ó l v é g z e t t  d uctus th o 
racicus le k ö té s s e l szü n te tték  m eg. 
5 esetb en  fo rd u lt  elő  a n a sto m o sis  
szétvá lás.

6 b eteg  h a lt  m e g  k ö zv e tle n ü l a 
m űtét u tán . 1 tü d őem b ó liá b a n , 2 
asp iratiós p n eu m o n iá b a n , 2 m e 
d ia stin a lis  tá ly o g b a n  és 1 lé g zé s i 
e lég te le n ség b en . A  m űtét u tá n i 
kórházi á p o lá s  á tla g o sa n  14 n a p ig  
tartott.

T ú lé lés: a 94 m ű té t u tán i tú lé lő  
közü l 82% é lt  h a t  hónapig , 52% t i 
zen k ét h ó n a p ig , 32% h u szo n n ég y  
hónapig , 22%  h a rm in ch a t h ó n a p ig  
és 17% n e g y v e n n y o lc  h ón ap ig . A  
tú lé lő k  15% -a é lt  két é v n é l to 
vább, 10% -uk b eteg sé g m e n tesen .

A  szerzők  sz e r in t  a TH E b iz to n 
ságos m ű tét, m o rb id itá sa  a la c so n y  
és a b e teg e k  tú lé lé se  leg a lá b b  
o lyan  jó, m in t  a  tra n sth o ra ca lis  
m ű tétek  u tán .

(Ref.: Aki több  nyelőcső-kiirtást  
végzett, ismeri a nehézségeket, 
amelyeket a daganatnak a tra 
cheáról, a bronchusról való levá 
lasztása és a nyirokcsomóknak fel 
keresése, kiirtása okoznak. A sö 
tétben végze tt  tompa leválasztás 
nemigen egyeztethető össze az ál 
talánosan elfogadott sebészi e lv 
vel: a jó feltárás fél siker! Csak 
csodálni lehet, hogy a leírt THE 
technikával csak ennyi szövődm é 
nyük volt, bár a feltűnően sok re 
currens sérülés árulkodik a tech 
nika nehézségeiről. Az alacsony  
közvetlen m űtét utáni halálozási 
arány nagy gyakorlatot igazol. Az



elfogadható, miszerint a nyaki  
anastomosis mellett kevesebb az 
anastomosis szétválás okozta vég 
zetes szövődmény.)

Páka László dr.

A  p y o g e n  m á jtá ly o g o k  f e l is m e 
r é s e  é s  k e z e lé s e .  N ied em a , B . W . és  
m tsa  (D ept. Surg. N e w  H osp., 
C orn ell M ed. C enter. N e w  Y ork.
N . Y. 10021): A nn . S urg. 1984, 200, 
328.

A z a n tib io tik u m o k  a lk a lm a zá sa  
a m u lt ip le x  tá ly o g o k  k o rá b b i 95—  
100% -os h a lá lo zá s i a rá n y á t m eg 
ja v íto tta : az 1960-as év ek b en  a 
m á jtá ly o g  h a lá lo zá s  50— 70% k ö 
zött in g a d o zo tt. Ú jab b an  a korai 
fe lism e r é sse l,  a rad ioigraphiás e l 
le n ő r z é sse l v ég z e tt  p ercu ta n  dre-  
n á zzsa l é s  az a g ressz ív  d ren ázzsa l 
ig y e k e zn ek  az ered m én y ek en  ja v í 
tani.

A  szerző k  á tte k in te tté k  k órh á 
zuk  m á jtá ly o g g a l k e z e lt  b e teg e i 
n ek  k ó r le fo ly á sá t  1945— 1982-ig. 
A z e se te k e t  b o n co lá ssa l, a m ű té t 
n él v a g y  tű -b io p s iá v a l n y ert an yag  
b a k ter io ló g ia i le le te iv e l d o k u m en 
tá lták . K ó rered etk én t ex tr a h e p a -  
tifcus ep eú t e lzáród ásb ó l szárm azó  
ch o la n g it is , h a sű r i fer tő z és  szóró 
d ása  a v e n a  p ortáén  át, á lta lá n o s  
sep sis  szerep e ltek . M ik roszk óp os 
nak  íté lté k  m eg  a tá ly o g o t, h a  az 
á tm érő je  k ise b b  v o lt , m in t 2 cm . A 
b eteg a n y a g o t 3 id őperió d u sb a  so 
ro lták : 1945— 1957, 1958— 1970,
1971— 1982. 101 b eteg  szerep el ta 
n u lm á n y u k b a n , 63 fér fi é s  38 nő  
(á tlagos é le tk o r u k  59 év , 13— 88 
év es k o r ig  terjed t.) C sak 14 e se t 
b en  n em  tu d tá k  m eg á lla p íta n i a 
fer tő zés fo rrá sá t (cryptogen  ese 
tek ), leg g y a k o r ib b  v o lt  az ex tr a -  
h ep a tik u s ep eú t e lzá ró d á s és a 
h asű ri ered et. A  b e teg sé g re  a has  
n u ffa d tsá g a  és érzék en y ség e , és a 
m á im eg n a g y o b b o d á s h ív ta  fe l я f i 
g yelm et. A  d iag n ó z is  fe lá l l ítá sá 
nak  k é sé se  0— 260 nap  k özött in g a 
dozott. A b e te g sé g  id őtartam án ak  
á tla g á t 6,4 h étn ek  ta lá ltá k . K ísérő  
b eteg ség ek  d ia b e te s  (81. sú lyos  
k rón ik u s o b stru k tiv  tü d ő b eteg ség  
(7). a p la st ik u s  a n a em ia  (31 vo ltak . 
3 b e te g n e k  v o lt  le z a ilo tt  vag y  
m eg lev ő  m a lig n u s  d a g a n a to s b e 
tegsége.

A  sc in tig r a p h ia  a b e teg e k  81% - 
ában v o lt  re n d e llen es  és m a k ro sz 
kópos tá ly o g o k n á l 95% -ban  p ozi 
tív , az u ltr a h a n g  85% -ban adott 
p o z itív  le le te t , a com p u ter tom og-  
rap h iá t k e v é s  b e teg n é l a lk a lm a z 
ták. 100% -os ta lá la ti arán n ya l.

A  se b é sz e ti k eze lé sb en  részesü lt  
b eteg ek  h a lá lo zá s i arán ya  26% -os 
(17 65), a g y ó g y szeres  k e ze lé s  ered 
m én y e  95% -os h a lá lo zá s  (39/41). 
A m u lt ip le x  tá ly o g o k  seb észe ti k e 
ze lé sén ek  h a lá lo zá s i ará n y a  26% - 
os (5/17). 30 esetb en  k ész íte tte k  
p ercu tan  d ren á zst, 10% -os h a lá lo 
zássa l. E n n ek  h á trá n y a  az, hogy  
nem  ik ta tja  k i a b eteg sé g  forrását  
(az ep eű t-e lzá ró d á st, a h a sű r i fer 
tőzést).

A z 56 h a lá lo s  k im e n e te lű  e se t 
ből 44 e lk e r ü lh e te t le n n e k  tűn ik:

20 b eteg  g y ó g y íth a ta tla n  rá k b a n  
szen v ed ett, 3 -n a k  m eg o ld h a ta tla n  
ex tra h ep a tik u s ep eú t e lzá ró d á sa  
v o lt , 4 m agas k orú  b eteg  v o lt .  12 
h a lá le se te t  m eg  leh e te tt  v o ln a  
e lő zn i:  3 -n a k  g a stro in te st in a lis
p erforatió ja , 1 -n ek  m eg o ld h a ta tla n  
ep eú t-e lzá ró d á sa , 1 -n ek  g a str it ise s  
v é r z é se  v o lt , 1 -n é l k ésőn  v é g e z te k  
ch o led o ch o to m iá t, 4 v e s z é ly e z te 
te tt b e teg  k e z e lé se  e lk ésett, 2 b e 
teg  lo b ec to m ia  u tá n i p ro g ressz ív  
m á je lég te len ség b en  h a lt  m eg.

Ú ja b b a n  a m á jtá ly o g o k  p e r c u 
ta n  d rén ezését a já n ljá k , m in t v á 
la sz ta n d ó  m ó d szert. B eszá m o lta k  
m ár 65 b eteg e t szá m lá ló  so r o za t 
ról 1,5% -os h a lá lo zá s i arán n ya l. 
E zek  azonban  v á lo g a to tt  e se tek  
v o lta k , ahol a p ercu ta n  d ren á zs-  
n ak  n em  v o lt  k o n tra in d ik á c ió ja , 
íg y  n em  h a so n líth a tó  össze a  v á lo 
g a tá s n é lk ü li so ro za to k  e r e d m é 
n y e iv e l. A  p ercu ta n  drenázs n e m  
szá m o lja  f e l  a fer tő z és  forrását. A  
szerző k  a m ű téti fe ltá rá s  h ív e i  és  
a  p ercu tan  d ren á zs  a lk a lm a zá sá t  
o ly a n  ese tek b en  ja v a so ljá k , m ik o r  
a n agyon  v e s z é ly e z te te tt  b e te g e t  
n em  le h e t a lta tn i, v a g y  á tm e n e ti  
p a llia t iv  m eg o ld á sk én t, am íg  a b e 
te g  m ű tétre  a lk a lm a ssá  vá lik .

P óka László dr.

A  X I I I . fa k to r  p o s to p e r a t iv  t e r á -  
p ia r e fr a k te r  s e b g y ó g y u lá s i  z a v a r o k  
k e z e lé s é r e . M ish im a , Y. és m tsa i  
(Chir. A bt. U n iv . T okio, C hir. 
H o ch sch u le  T ok io , A b t. f. H a e m o s-  
ta sen  d. In stitu t M ed. H o ch sch u le  
T o c h ig i) : C hirurg, 1984, 55, 803.

A  X III. a lv a d á si fak to r  n ag y o b b  
m ű tétek  a lk a lm á v a l csökken , am i 
seb g y ó g y u lá si za v a r t okozhat. F e l 
té te lezh ető en  a  fo k o zo tt fe lh a sz n á 
lá ssa l és a csö k k en t sz in téz isse l 
á ll  ö sszefü g g ésb en . A  szerzők  s e b 
g y ó g y u lá si za v a rb a n  szen ved ő  b e 
teg e k e n  p ró b á ltá k  k i a  X III. f a k 
tor  teráp iás e ffek tu sá t. 71 b e te g e t  
h árom  csop ortb a  soroltak . 21— 21 
b eteg  3X 750 E, i l le tv e  3X 1500 E 
X III. fak tort k ap ott. A  h arm ad ik , 
a k on tro ll csop ort n em  ré sz esü lt  
X III. fak torb an . A z egyéb  ter á p ia  
a zon os v o lt  m in d h á ro m  cso p o r t 
ban. A  se b g y ó g y u lá si zavarok  f i s 
tu la  k ép ző d ésb en , a g y o m o r-b é l-  
a n a sto m o sis  v a r r a te lé g te le n sé g é 
b en , bőrseb  d eh isce n tiá b a n  n y i l 
v á n u lta k  m eg. G y ó g y u lá si z a v a r 
nak  v ették , ha a seb g y ó g y u lá s  le g 
a láb b  14 nap  óta s ta g n á lt  és a  X III, 
fa k to r  a k tiv itá sa  3— 5 napja a n o r 
m á lis  érték  alá sü lly e d t . A  k e z e lé s  
id ő sza k á b a n  leg a lá b b  k étszer  r é sz 
le te s  h a em a to ló g ia i. a lv a d á s -d ia g -  
n o sztik a i, k ém ia i lab o ra tó riu m i és  
v iz e le t  k on tro llt v ég eztek . A X III. 
fa k to r  m eg h a tá ro zá sa  3 n a p o n k én t  
tö rtén t.

A  szerzők  v é le m é n y e  szer in t a 
se b g y ó g y u lá si za v a r  ok a  leh e t lo 
kális tén yező , m in t  e lég te len  k e 
r in g és. gyu llad ás, id egen test. s u 
gárárta lom . n a g y  k iterjed ésű , ill. 
m é ly  seb, h a em a to m a , oed em a, i s 
m é te lt  h e ly i irr itá c ió , v a g y  szisz 
témás,  m in t h y p o x ia , anaem ia , h y -  
p o p ro te in a em ia , a n y a g csere  á r ta 

lom , v ita m in h iá n y , c in k h iá n y , cy -  
tosta tik u s és co r tico id  ter á p ia , v é 
gü l a X III. fa k to r  h iá n y a . Á lla tk í 
sér le tek b en  b izo n y íto ttá k , h o g y  a 
f ib rob lastok  p ro life ra tió ja  é s  sz in 
tézis k é p essé g e  a  X III. fa k to r  ú tjá n  
k ed vezően  b e fo ly á so ljá k  a se b g y ó 
gyu lást.

A zt ta p a sz ta ltá k , h o g y  n a p i 3 X  
750 E X III. fa k to rt a d v a  61,9% - 
ban, n a p i 3X 1 5 0 0  E fa k to r t  in j i-  
c iá lv a  76,2% ban ja v u lt  a se b g y ó 
gyu lás. S z ig n if ik á n s  k ü lö n b ség  
teh á t nem  m u ta tk o zo tt a  d ózis  
n a gyságátó l fü g g ő en . A  k o n tro ll 
csoportban  10,5% -ban v o lt  é s z le l 
h ető  a seb  g y ó g y u lá s i te n d e n c iá já 
n ak  ja v u lá sa . A z er e d m é n y e k  a 
X III. fak to r  p la zm á b a n  m ért é r té 
k e iv e l ará n y b a n  v o lta k . J a v u ló  
seb gyógyu lás 70%  fe le tt i ,  v á lto z a t 
lan  seb g y ó g y u lá s  70%  a la tti, a 
seb gy ó g y u lá s to v á b b i ro m lá sa  50%  
alatti X III. fa k to r  p la zm a sz in t  
m ellett m u ta tk o zo tt.

A  g y ó g y u lá st a  s e b fe lü le t  m eg -  
k iseb b ed ésév e l, a v á la d é k , a b e-  
lö v e lltség , a d u zzan at, a  fá jd a lo m  
csö k k en ésév el, a g ra n u la tio , ep i-  
th e lisa tio  fo k á v a l m érték .

A  fen ti ta p a sz ta la to k  a la p já n , a 
szerzők  szer in t X III. fa k to rr a l v é g 
ze tt s u b s t i t u t e s  terá p ia  k ed v ező e n  
b efo ly á so lja  a p o sto p er a tiv  se b 
g y ógyu lási zavart.

(Ref.: A közleményhez, a szer 
kesztőség felhívására J. Seifert 
(Kiel) fűzött kommentárt.  Szerin 
te a sebgyógyulás megítélése nem  
eléggé objektív módon történt, s 
nem kellőképpen bizonyított, hogy 
a sebgyógyulást a számos befolyá 
soló tényező közül pontosan a XIII. 
faktor javította 10°/o-ról 76°/o~ra. 
Szerinte további vizsgálatokra  
volna szükség a XIII. faktor te 
rápiás értékének tisztázásához.

A szerzők válaszukban hangsú 
lyozzák, hogy a XIII. faktor hiá 
nya nem egyedüli oka a sebgyó 
gyulás zavarának, de ennek az 
egynek pótlásával  60% -os javulást  

értek el.) Viczján Antal dr.

B il io - d ig e s t ív  a n a s t o m o s is o k  j ó 
in d u la tú  e p e ú tb e t e g s é g e k n é l .  T on -  
d elli, P., A ck erm a n n , Ch., B lu m -  
gart, L. H. (Chir. K lin ik  St. C la -  
rasp ita l B a se l, D ep a rtm e n t o f  S u r 
gery  M ed. S ch o o l H a m m ersm ith  
H o sp ita l L o n d on ): C hirurg, 1984,
55, 777.

M ai fe lfo g á s  szer in t az e p e k ő 
b e teg ség  k o ra i sz a n á lá sá ra  k e ll  
törekedn i, m ég  m ie lő tt  sz ö v ő d m é 
n yek  lé p n én ek  fe l .  E zért a b ilio -  
d ig estív  a n a sto m o sis  a jó in d u la tú  
ep eú t-m eg b eteg e d é s  m ia tt  v ég z e tt  
m ű tétek n ek  csu p á n  1— 2% -át tesz i 
ki.

In dok olt le h e t  a  b ilio -d ig e s t ív  
an astom osis  ep eú t k ö v e k  sp o n tá n  
távozá sá n a k  b iz to s ítá sá ra , h a  a 10 
m m -n é l n a g y o b b  á tm é rő jű  r e s i 
d u a lis  k ö v et a  leg a lá b b  15 m m -re  
tágu lt ep eú tb ó l n em  s ik e r ü l e l tá 
v o líta n i. H a so n ló  a h e ly z e t  p r im er  
in tra h ep a tik u s lith ia s is  é s  C a ro li-  
b eteg ség  r e c id ív  k ö v e in é l is . E lső  
m ű tétk én t a k ó rec id ív á ra  g y a n ú s  1 2 8 3
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esetek b en  m ég  n e m  in d o k o lt  a 
m egk erü lő  a n a sto m o sis  k ész íté se , 
csak  reoperáció  a lk a lm á v a l, ha  
e lő ző leg  p a p illo to m iá v a l, v a g y  
egyéb  en d oscop os b e a v a tk o z á ssa l  
n em  sik erü l a  10 m m -n é l n agyobb  
átm érőjű , leg a lá b b  15 m m -r e  tá 
g u lt epeútból a k ö v e t  e ltá v o líta n i. 
M egkerü lő  a n a sto m o sis  k ész íté sé re  
v a n  szükség, h a  in c a r c e r á lt  p a p illa  
kő v a g y  p ap illa  s t e n o s is  p a p illo 
to m iá v a l n em  o ld h a tó  m eg, h a  
krón ikus p a n c rea tit is  k ö v e tk e z té 
b en  hosszabb sz a k a sz ra  k iterjed ő  
d ista lis  ch o led o ch u s s z ű k ü le t  a la 
k u l  ki, továb b á  ia tr o g e n  ep eú t  
stricturánál.

B ilio -d ig e st ív  a n a sto m o sisr a  le 
h et szü k ség  e p e ú t-sé r ü lé se k n é l, h a  
p rim er te r m in o -te r m in a lis  ep eú t  
összek öttetés n em  v é g e z h e tő , v a la 
m in t v e le sz ü le te tt  e p e ú t  a tres ia  és 
ch oledochu s cy sta  e se té b e n .

K ed vező  m ű té ti ered m én y ek  
a la p fe ltéte le , h o g y  a z  a n a sto m o sis  
á tm érője e lér je  a  15 m m -t , az ösz-  
szek öttetésre  fe lh a s z n á lt  epeút, és 
b élszak asz g y u lla d á sm e n te s  leg y en  
és egzaktan  n y á lk a h á r ty a  n y á lk a 
h ártyához ad a p tá ló d jo n . A scen d á ló  
ch o lan g itis  e lk erü lh e tő , ha a f e l 
h a szn á lt b é lsza k a sz  a b o ra lisa n  sza 
badon átjárható.

M űtéti m eg o ld á sn á l fe lv e tő d ik  
a kérdés, h ogy  az e p e ú t, ill. a  b é l 
m ely ik  szakasza és  m ily e n  m ódon  
h aszn álható  f e l  az a n a sto m o sis  
cé ljára?  A  szerzők  v é le m é n y e  sz e 
r in t az akadály  h e ly é tő l  fü g g ő en  a 
d ista lis  va g y  p r o x im a lis  ep eú t 
rész. b é lsza k a szo n k én t p e d ig  le g 
m eg fe le lő b b  a f e ls ő  je ju n u m  a 
R o u x -fé le  Y  a n a s to m o s is  k é sz íté 
séhez. E lsősorban  te r m in o - la te r a -  
lis  ö sszek ö ttetés jö n  szám ítá sb a . 
K iv éte lesen , erő sen  tá g u lt  ep eú tta l 
term in o -la tera lis  a n a s to m o s is  is 
k ész íth ető . A  la te r o - la te r a lis  m eg 
o ld ást m a m ár n e m  v é g z ik , csa k  
ha a d u od en um m al k é sz ü l az a n a s 
tom osis.

A  m űtéti e r e d m é n y e k r e  v o n a t 
k ozó  irodalm i a d a to k  n eh eze n  ér 
ték elh etők , m ert á lta lá b a n  eg y ü tt  
tárgya lják  a b e n ig n u s  és  m a lig n u s  
m eg b eteg ed ések  p o s to p e r a tiv  szö 
vőd m én yeit. A  le ta l itá s  2— 4%. A  
term in o -la tera lis  a n a s to m o s is  több  
m in t 9 0 % -ban jó  e r e d m é n n y e l jár.

A  szerzők  r é sz le te se n  ism er te tik
—  sz em léletes á b r á k  se g íts é g é v e l
—  a különböző m ű té t i  m eg o ld á so k  
techn ikáját.

A  p ra e- és p o s to p e r a tiv  sza k a sz 
ban, k ü lön ösen  re o p e rá c ió k n á l és 
e lő zetes ch o la n g itis  e s e té b e n , a n ti 
b io ticu m  terá p ia  ja v a llt .  C h o lan -  
g itisn é l n em csa k  p er io p e ra tiv e , 
h an em  a m ű tét u tá n  m é g  4 h é tig  
in dok olt a cé lz o tt  a n tib io t ik u s  k e 
ze lés.

V arróanyagk én t a  resorb éá lód ó  
sz in tetik u s fo n á l (V icry l, D exon )  
v á lt  be leg job b an .

K edvező  k ö r ü lm é n y e k  között  
nem  szük séges d r e n á in i. G y u l 
lad ásos ep eú t e s e té b e n  azon b an  
e lk erü lh e te tlen  a  T -  v a g y  Y -d rén  
tran shepatik us, v a g y  tra n sje ju n a -  
lis  k iv ezetése . Viczián Antal  dr.

A  p r o x im a l i s  e p e ú td a g a n a to k  
m ű té t i  m e g o ld á s a i .  S ch r ie fers , K.
H. , S m u g u e , E. (Chir. K lin ik  d. 
S täd t. K r a n k en a n sta lten  K o b le n z ): 
C hirurg, 1984, 55, 787.

A z ep eú t n e o p la s iá k  csaknem  
k iv é te l n é lk ü l ca rc in o m á k . A z 
igen  k e d v e z ő tle n  p rogn ózist  
azon b an  n em  a n n y ir a  a  daganat  
m a lig n itá sa , m in t  in k áb b  a d aga 
n a t a n a tó m ia i h e ly z e te , a  ductus 
h ep a ticu s  b ifu rc a tió ja  k ö rü li e l 
h e ly e z k e d é se  h a tá ro zza  m eg. A z 
ep eú t rák  (az e p e h ó ly a g  k iv é te lé 
v e l)  31 ,3% -b an  a fe lső  ep eú t sza 
k aszon  h e ly e z k e d ik  e l. Jellem ző  
tü n ete  az ic teru s . A  d ia g n ó z is  f e l 
á llítá sá h o z  e lő szö r  lab o ra tó riu m i 
v isz g á la to k k a l a  c h o le s ta s iso s  ere 
d etet, m a jd  az e lzá ró d á s h ely ét  
k e ll m eg h a tá ro zn i. L egfon tosab b  
v iz sg á la t i m ó d szer  a  son ograp h ia , 
m ely n ek  s e g íts é g é v e l, ü res ep eh ó 
ly a g  m e lle t t , az in tra h ep a tik u s  
ep eu ta k  tá g u la ta  á lla p íth a tó  m eg. 
K ö v etk ező  lé p é s  a p erc u ta n  tra n s 
h ep a tik u s ch o la n g io g ra p h ia  (PTC). 
H a P T C  ú tjá n  n e m  s ik e r ü l a ste- 
n o sis t  o k o zó  tu m o rt k im u tatn i, 
m ert az te lje s  s to p -o t  o k o z , ú gy  az 
en d o sco p o s re trograd  ch o ía n g io g -  
rap h iá t (ÉRC) is  e l k e ll  v égezn i. 
A z art. h e p a tic a  a r ter io g ra p h iá ja  
és a p o rto g ra p h ia  c sa k  ak kor in 
d ok o lt, h a  k u r a tiv  r e se c t ió ra  kerül 
sor. C y to ló g ia i m eg h a tá ro zá s a 
p an gó  ep éb ő l, p u n ctio  ú tjá n , vag y  
ch o la n g io sc o p o s b io p s iá v a l tö rtén 
het.

A z o p erá b ilitá s , i l le tv e  a m űtéti 
m eg o ld á s m ó d ja  a b ifu rc a tio  kö 
rü li tu m o r e lh e ly e z k e d é sé tő l, k i 
te r je d é sé tő l, in filtr á c ió já tó l függ. 
H árom  típ u s k ü lö n b ö z te th e tő  m eg:
I. A  tu m o r csa k  a  d u c tu s  h ep a ti 
cu s c o m m u n isb a n  h e ly e z k e d ik  el,
2. a b ifu r k á c ió ig  ter jed , 3. a  jobb, 
v a g y  b a l d u c tu s  h e p a tic u s  pro- 
p riu sb a  in filtr á l.

N in cs  e ld ö n tv e , h o g y  p ro x im a lis  
ep eú t rá k n á l é r d e m e s-e  rad ik á lis  
m ű té tre  tö rek ed n i, v a g y  elegen d ő  
a p a llia t iv  m eg o ld á s . A  szerzők  
szer in t k u r a tiv  m ű té t csa k  k iv é te 
le s  e se tb e n , sp e c iá lis  cen tru m o k 
b an  jö h e t szá m ítá sb a .

A  m ű té ti m eg o ld á so k  k özü l a 
d u ctu s h e p a tic u s  és  a  b ifu rcatio  
re se c tió ja  —  m á jr ese c t io  n é lk ü l — , 
csak  a k k or v ég ezh ető , h a  a d aga 
nat m ég  n em  ér te  e l v a la m ely ik  
h ep a ticu s  á gat, v a la m in t  a b ifu rca 
t io  sp e c iá lis , la ssa n  n ö v ek ed ő  és  
terjed ő , k is  d ag a n a ta , a  Klatskin- 
tum or e se téb en . A Klatskin-tumor  
la p a ro to m ia  a lk a lm á v a l is  e lk erü l 
h eti a f ig y e lm e t, ha n e m  ex p lo rá l-  
ják  a h ilu st, ill . n em  v é g e z n e k  in t-  
ra o p era tív  ch o la n g io g ra p h iá t. A 
b ilio -d ig e s t ív  a n a sto m o sis  e lk é sz í 
t é s e  e lő tt  a k é t  h e p a tic u s  ág  v a r 
ra to k k a l eg y m á sh o z  rö g z ítv e  egy 
ség es sz á ja d ék k á  a la k íth a tó . H a  
lé n y e g e se n  n em  tá g a b b a k  a h ep a 
ticu s á g a k , k ü lö n -k ü lö n , varrat  
n é lk ü l a d a p tá lh a tó k  az ileum h oz  
Rodney Smith  szer in t. H a n eh ezen  
tá rh a tó  f e l  a  m áj h ilu sa , Temple 
ton é s  Dodd  sz er in t  fe lh a s ít já k  a 
h ilu st  ta k a ró  m á jsza k a szt. A  jobb  
h o z z á fé r h e tő sé g  c é ljá b ó l szá m ítá s 
b a  jö h e t  a  lo b u s q u a d ra tu s  resec 

t ió ja  is. A m en n y ib en  a carcinom a  
a jo b b  v a g y  bal d u c tu s  h ep a ticu s  
á g b a  in filtrá lt , a k u r a tiv  m ű tét 
csa k  resectio , ill. h em ih ep a tec to m ia  
le h e t. P a llia t iv  m eg o ld á sk én t em 
l í t ik  a z  in tra h ep a tik u s b ilio -d ig e s 
t ív  a n a sto m o sis! , h a  a  b eteg  á lta 
lá n o s  á lla p o ta  ezt m é g  le h e tő v é  te 
sz i. E llen k e ző  e se tb e n  in tra - és 
tr a n sh e p a tik u s  ep eú t d ren ázst a l 
k a lm a z n a k , am ikor is  az in tra h e 
p a tik u s  ep eu tak  tu m o r ok ozta  s te -  
n o s isá n a k  k itá g ítá sa  u tán , en d o -  
p r o th e s is t  a lk a lm a zn a k , v a g y  az 
in tr a h e p a tik u s  e p e u ta k a t  a  d uctu s  
ch o le d o c h u ssa l, v a g y  eg y  k iik ta to tt  
b é lk a c c sa l kötik  ö ssze . C sak igen  
le r o m lo tt  á lla p o tb a n  le v ő  b eteg ek 
n é l —  h a  m ás m eg o ld á s  n in cs  — , 
v é g s ő  stá d iu m b a n  jö n  szá m ítá sb a  
az á lla n d ó  tra n sh ep a tik u s k ü lső  
d rcn áza . Viczián Antal dr.

T erm ék en y ség , m ed d ő ség
M é h k iir t  e r e d e tű  in f e r t i l i t a s  é s  a 

m é h e n  b e lü l i  fo g a m z á s g á t ló  e s z k ö 
z ö k  k a p c s o la ta . D a lin g , I. R. és  
m tsa i (Dept, o f E p id em io logy , 
S c h o o l o f P u b lic  H ea lth  a n d  C om 
m u n ity  M edicin e, U n iv ers ity  o f  
W a sh in g to n , S ea ttle , U S A ): N. 
E n gl. J. Med. 1985, 312, 937.

Ism er e te s , h ogy  azok n a k  az a sz -  
sz o n y o k n a k , ak ik  m éh en  b elü li fo 
g a m z á sg á tló  eszk özt (IU D ) v ise ln ek , 
n ö v e k sz ik  a ak u t k ism e d e n c e i g y u l 
la d á s  (PID) és a  n e m  k ív á n t in fer -  
t i l i tá s  veszíélye, de az IU D  v ise lé s  
é s  a  k ö v etk e zm én y es  in fe r t ilitá s  v i 
s z o n y a  m ég  nem  k e llő e n  tisztázott, 
te k in te t te l  arra, h o g y  a  sa lp in g itis  
tö b b  ok ra  v issza v ez e th e tő  b eteg 
ség .

A z  a k u t sa lp in g it is  több okra  
v issz a v e z e th e tő  á lla p o t, é s  a k ü 
lö n b ö z ő  okok k ü lö n b ö ző  hatást  
g y a k o ro lh a tn a k  az in fertilitá sra . 
íg y  le h e tsé g es , h o g y  a sa lp in g itis , 
m e ly e t  az IU D  okoz, k ö v etk ezm é 
n y e it  tek in tv e  n em  ok oz in fertili-  
tá st , d e  le h e tség es , h o g y  kom oly  
k ö v e tk e z m é n y e k k e l jár. A  kérdés 
ta n u lm á n y o zá sá ra  k lin ik a i v iz sg á 
la to t  v ég eztek , m ely b en  159 n u lli-  
g r a v id a  v e tt  részt, a k ik  k ürt in fer-  
t i l itá s b a n  szen v ed tek , m egelőzően  
I U D -t  v ise lte k  é s  a k ik n é l az orvos 
az in fe r t ilitá s t  tu b á r is  tényezőkre  
v e z e t te  v issza , m e ly e t  abnorm ális 
h y ste ro sa lp in g o g ra m m a l és/vagy  
la p a ro sco p iá s  v iz sg á la tta l igazo ltak  
E zt a csoportot h a so n líto ttá k  össze 
a p á rv á la sz tá s  m ó d szerév e l kép zet  
k o n tr o ll csoportta l, ak ik  e lőszó i 
le t t é k  terh esek  azon  id ő  alatt, amíg 
a z  in fe r t ilis  a sszo n y o k  prób álta!  
te h e r b e  esni.

A  k ét csoport h a so n ló  é le tk o r  
k ép ze ttség , fo g la lk o zá s  és egy  fő n  
e ső  jö v ed e lem  tek in te té b e n . A z in  
f e r t i l is  csoportban  tö b b  v o lt  a  há  
z a s sá g  és a s z e x u á lis  partnerei 
szá m a , m int a k on tro l] csoportban

A z é r t  v á la sz to tta k  n u llig ra v id á  
k á t, m ert fe lté te lez té k , h o g y  a 
IU D  h a tá sa  a k éső b b i in fe r tilitá s  
ra  k ü lön b öző , a n u llig ra v id á k  é s  :



m ár v a la h a  terh esek  esetén . M eg 
f ig y e lé se k  u g y a n is  a lá tá m a sztjá k , 
h o g y  a n u llig ra v id á k n á l g y a k ra b 
b an  é sz le ln ek  v érzést, fá jd a lm a t, 
k ilö k ő d ést é s  n em  k ív á n t te r h e s 
ség et. M ásrészt k örü kb en  g y a k ra b 
b an  ford u l elő  PID .

A z  e lő ze te s  IU D  v ise lé s  n a g yob b  
v o lt  a v iz sg á lt  csoportb an , m in t  a 
k o n tro lib a n : 35%  szem b en  14% -kal.

A z e lső d leg e s  tu b á r is  in fe r t ilita s  
k ock á za ta  azon  a sszo n y o k  e se tén , 
a k ik  v a la h a  IU D -t  v ise ltek , 2,6% - 
k a l n agyob b  v o lt, m in t azon  e s e 
tek b en , ak ik  soh a sem  v ise lte k  
IU D -t.

Ez a k ü lö n b ség  a k ock ázat m é r 
ték éb en  fü g g en i lá tsz ik  az IU D  t í 
p u sá tó l is. A  D alco n  S h ie ld  esetén  
a r e la t ív  k o ck á za t 6,8 vo lt. A  le g 
k iseb b  re la tív  k o ck á za t 1.3 a  rézze l 
b e v o n t IU D -k  e se tén  ész le lh e tő .

A  szerzők  m eg á lla p ítjá k , h o g y  a 
D a lco n  S h ie ld  é s  v a la m en n y i le h e t 
sé g es  m ű an yag  IU D , k iv é v e  a r é z -  
tarta lm ú a k a t, n ö v e li az in fe r t ilita s  
le h e tő sé g é t n u llig ra v id á k o n .

[Ref.: Nálunk hasonló megfonto 
lások alapján nem szabad nulligra- 
vidáknak IUD-t felhelyezni. Elgon
dolkoztató azonban, hogy hazai v i 
szonylatban főleg műanyag (RICO) 
IUD kapható. A rézzel bevont IUD 
drága és csak megyeszékhelyeken,  
illetve a fővárosban szerezhető b e j  

Bártfai György dr.

M é h e n  b e lü l i  fo g a m z á s g á t ló  e s z 
k ö z  é s  m é h k ü r t  in f e r t i l i t a s .  C ra 
m er, D. W. és m tsa i (B righ am  and  
W o m en ’s H osp ita l, 75 F ran cis 57., 
B oston , M A 02115. U S A ): N . E ngl.
J. M ed. 1985, 312, 941.

T öbb központú  k lin ik a i v iz sg á la t  
k ere téb en  ta n u lm á n y o z tá k  a m éh en  
b elü li fo g a m zá sg á tló k  (IU D) és  a 
k ism ed en ce i g y u lla d á s (PID) k a p 
cso la tá t.

Ö sszeh a sn líto ttá k  é s  e lem ez té k  
283 e lső d leg es  m éh k ü rt in fe r t ili tá s -  
b a n  szen v ed ő  b eteg  ad a ta it 3833 
k o n tro ll a d a ta iv a l, ak ik et szü ln i 
v e tte k  fel.

A z IU D  h a szn á la tá h o z  tá rsu ló  
m éh k ü rt in fe r t ilita s  k o rrig á lt r e la 
t ív  k ock á za tá t s ta tisz t ik a i m ó d sz e 
r e k k e l szá m íto ttá k  k i é s  m e g á lla p í 
to ttá k , h ogy  az e lső  é lv e sz ü lé s  e lő tt  
h a sz n á lt  b á rm ely  típ u sú  IU D  e se 
té n  ez  a k o ck á za t á tla g o sa n  2,0 (1,5 
— 2,6) a z  IU D -t n e m  h a szn á ló k h o z  
v isz o n y ítv a .

A  v iz sg á la t ta n ú sá g a  szer in t az  
a sszo n y o k n a k , a k ik n ek  k ó re lő zm é 
n y éb en  nem  szerep e lt  k ism ed en ce i  
v a g y  g en itá lis  g y u lla d á s, az IU D  
v ise lé s  id ején  m ég is  je le n tő se n  
m eg n ö v ek ed ett a m éh k ü rt in fe r t i-  
l itá s  kockázata . E zen  k o ck á za t  
n a g y sá g a  1,8 v o lt  rézze l b ev o n t  
TUD és 2,7 a z  eg y éb  típ u sú  IU D -k  
ese tén .

A  töb b k özp on tú  v iz sg á la t ö s sz e 
fü g g é s t  á lla p íto tt  m eg  az IU D  v i 
s e lé s  é s  a  k ö v etk ezm én y es  in fe r -  
t il itá s  között. H a n g sú ly o ztá k , h o g y  
több  sz ex u á lis  p artn er e se tén  n ő  a 
sz e x u á lisa n  á tv ih e tő  b e teg sé g ek

e lő fo rd u lá sá n a k  le h e tő sé g e  é s  íg y  
a P ID  g yak orisága .

V égső  k ö v e tk e z te té sk é n t a szer 
zők  h a n g sú ly o zzá k , h ogy  azo n  a sz -  
szonyok , a k ik  m ég  n em  sz ü ltek  é s  
fo g a m zá sg á tló  m ód szert k e r e sv e  
IU D -t v á la sz ta n a k , m eg k étsze re z ik  
a m éh k ü rt ered etű  in fe r t ilitá s  k o c 
kázatát.

E zért a z  IU D  n em  sz ü lt  n ő k n é l  
n em  a já n lh a tó  v éd ek ez és i m ó d szer 
kén t. A zo n  a sszo n y o k  szám ára , 
ak ik  m ár eg y  g y erm ek k e l r e n d e l 
k eznek , de m ég  sz eretn én ek  sz ü l 
ni, a rézze l b ev o n t IU D  v isz o n y la g  
b izto n sá g o s é s  m eg b ízh a tó  m ó d 
szern ek  lá tsz ik .

Bártfai György dr.

P e te fé s z e k  s t im u lá lá s a  a z  in  v it r o  
fe r t i l iz á c ió  c é lj a ir a . K. D ied r ich  és  
m tsa i (F ra u en k lin ik , D :—5300 B on n
1., S ig m u n d -F reu d -S tr . 25.): F e r ti 
litä t, 1985, 1, 26.

A z in  v itr o  fe r tilizá c ió  (IV F) és 
az em b rió  tra n szfer  (ET) a m ed d ő 
ség  k eze lé sén ek  e lism er t m ó d sz e 
rév é  k ezd  v á ln i. A  sik er  eg y ik  e lő 
fe lté te le  a p e te fé sz ek  ter v sze rű  s t i 
m u láció ja , h o g y  b izto sa n  é s  e le g e n 
dő m en n y iség ű  érett p e te se jte t  le 
h essen  n yern i. E h hez a  c ik lu st  
ren d szeresen  k e ll ak ár n a p on ta  
töb b ször is  v ég z e tt  h o rm o n -m e g h a 
táro zá ssa l é s  u ltr a h a n g -v iz sg á la t 
ta l e llen ő r izn i, h ogy  a p u n k c ió  o p 
t im á lis  id ő b en  tö rtén jék .

A  lübecki. é s  a  b o n n i k lin ik á n  
h á ro m fé le  s tim u lá c ió s  m ó d szert  
a lk a lm a zta k , n ev ez e te sen :  1. c lo m i-  
fen  +  H CG , 2. c lo m ifen  + H M G  +  
HCG, 3. HM G.

A  szerzők  780 p u n k ció  so rán  102 
terh esség et ér tek  e l és le g e r e d m é 
n y eseb b n ek  a c lo m ifen  +  H C G  s é 
m a b izo n y u lt. Aszódi Imre dr

M ik r o m a n ip u lá to r  s e g í t s é g é v e l  
v é g z e t t  m ű s z e r e s  in s z e m in á c ió .  M.
M etka é s  m tsa i (I. U n iv . F r a u e n 
k lin ik , A — 1090. W ien , S p ita lg a sse
23.): F er tilitä t, 1985, 1, 41.

In  v itro  fer til izá c ió  e se tén  k ü lön  
gon d ot okoz, ha a  férj on d ó ja  n em  
te ljesen  fe r t il is  é s  m ég is  fe l sz e r e t 
n ék  h a szn á ln i. N em csa k  a  sp erm a  
sű rű ség e  és m o tilitá sa  le h e t  a la 
csony, h a n em  in sz u ffic ie n s  le h e t  a 
p en etrá ló  k é p e ssé g e  is.

A  szerző k  h á ro m  h á za sp á rn á l 
k ü lö n leg es  m ó d szerre l v ég e z ték  az  
in szem in á c ió t, m ert az o n d ó  p e n e t 
rációs k ép essé g e  rossz v o lt. E célra  
22 p e te se jtb ő l v á la sz to ttá k  k i a z t  a 
3 X 3  =  9 -et, am it sp ec iá lis  m ű sz er 
rel in szem in á lta k . M ikroszkóp  a la tt  
tö r tén t az in sz e m in á lá s  k é to ld a lt  
e lh e ly e z e tt  m ik ro m a n ip u lá to ro k  s e 
g ítség é v e l. A z  eg y ik k e l „ m eg fo g 
tá k ” (m in im á lis  sz ív á st  a lk a lm a z 
ta k  eg y  ig e n  v ék o n y  k a p illá r iso n  
k eresztü l) a p etese jte t , a  m á sik k a l  
p ed ig  „ m eg fo g ta k ” (a k a p illá r isb a  
b esz ív ta k ) e g y e tle n  o n d ó szá lcsá t és 
ezze l a „ tű v e l” b eh a to lta k  a  p e te 
s e jt  fe lsz ín e  a lá  é s  oda „ fe c sk e n 
d ez ték ” az e g y e tle n  sp erm atozoon t.

A z íg y  m eg ter m é k e n y íte tt  9 p e te 
se jtb ő l a  te n y é sz té s  során  2 te r m é 
k en y ü lt  m eg , in d u lt  m eg  a z  o sz tó 
dás, e z ek e t  a m éh b e h e ly ezv e , az 
m ég sem  fo g a n t  m eg  v ég é rv é n y e sen , 
korai a b o rtu ssza l v égződ ött.

Aszódi Imre dr.

A  h is z te r o s z k ó p ia , m in t  a  n ő i s t e 
r i l i t á s  k iv iz s g á lá s á n a k  f o n t o s  e s z 
k ö z e . H . J . L in d em a n n  (D . R o tes  
K reu z-K ra n k en h a u s, D -2000 H a m 
burg 56.. S u u rh e id  20.): F er tilitä t, 
1985, 1, 17.

A  n ő i m ed d ő sé g  O kának a m eg 
á lla p ítá sa k o r  a z  en d o szk ó p iá s  e s z 
közök  ig en  je le n tő s  szerep et já tsz a 
nak. U g y a n is  ezek  le h e tő v é  te sz ik  a 
b első  n e m i sz er v ek  sz em m e l v a ló  
v iz sg á la tá t  is. A  m ed d ő ség  oka b á r 
m e ly ik  b e lső  n em i szerv b en  leh et. 
Ezért n a g y o n  so k  in téze tb en  m a  
m ár ru tin e ljá rá s  az en d o szk ó p ja  é s  
id e jé tm ú ltn a k  te tsz ik  H eg a r-n a k  
az a m ú ltsz á za d b e li m eg á lla p ítá sa , 
m iszer in t a  n ő g y ó g y á sz  sz em e  a 
v iz sg á ló  u jja . E h e ly e tt  ta lá n  h e ly e 
sebb  a z t m o n d a n i, h o g y  tö b b et ér  
egy  n y ito tt  sz em  a  m éh ü reg b en , 
m in t eg y  k ö te g  v a k  m űszer.

A  p o sz tk o itá lis  te sz t  során  a 
h isz tero szk ó p  se g íts é g é v e l p é ld á u l 
v á la d ék o t le h e t  v en n i a  m éh  ü reg é 
ből. v a g y  a tu b á k  b eszá ja d zá sá b ó l 
is, h o g y  az o n d ó szá lcsá k  ú tjá t  jo b 
ban  le h e s se n  k ö v etn i.

A  s te r il itá s  k iv iz sg á lá sa k o r  a h a 
si en d o szk ó p iá v a l egyidő'ben  leh e t  
a m éh b e  is b e te k in te n i é s  íg y  több  
in fo rm á c ió h o z  ju tun k .

H a ö n á lló a n  v é g z ik  a h isz ter o sz -  
kóp iát, é r z é ste le n íté s t  sem  érd em es  
a lk a lm a zn i. S o k k a l több  in fo r m á 
cióhoz le h e t  íg y  ju tn i, m in th a  csak  
szond át, v a g y  k ü rette t h a szn á ln a k . 
T ováb b  f in o m íth a tó  a k iv iz sg á lá s  
u ltr a h a n g g a l é s  íg y  n a g y o n  sok  or 
g a n ik u s e lv á lto z á s t  le h e t  d ia g n o sz 
t izá ln i, pl. k iseb b  p o lip o k a t, m y o -  
m ákat, a m éh  fe j lő d é s i r e n d e lle n e s 
ségeit.

K ü lön  é r té k e  a  h isz tero szk ó p iá -  
n ak, h o g y  a d o tt e se tb en  a m a g z a t 
v íz  p u n k c ió  h e ly e tt  m ár a 8. h éten  
leh e t b io p sz iá s  a n y a g o t n y ern i a 
ch orion b ó l, m ég  g en e tik a i v iz sg á 
la t cé lja ira  is.

M ásik  fe lh a sz n á lá s i le h e tő sé g , 
h ogy a  k ö z v e tle n  m eg tek in té s  s e 
g íts é g é v e l em ib riótranszfer e se tén  
m eg le h e t  ta lá ln i a m éh  b e lfe lü le té n  
azt a h e ly e t  ah o v á  az em b rió t a  
le g h e ly eseb b  d ep o n á ln i, h o g y  k e 
veseb b  sp o n tá n  ab ortusz k ö v e t 
k ezzék  b e. Aszódi Imre dr.

A z  in f e r t i l i t a s  g e n e t ik a i  o k a i. W .
S ch m id  (In st. f. M ed. G en etik , 
CH-8001 Z ü rich , R äm istr . 74.): 
F ertilitä t, 1985, 1, 12.

N a p ja in k b a n  d iv a to s  a  g y erm ek -  
te len ség , o k á t  g en etik a i ered etb en  
k eresn i, d e  e z ek  a  v iz sg á la to k  n a 
gyon  d rágák . E zért a c ik k b en  k i 
em e lik  a zo k a t az e se te k e t , am ik o r  
a c sa lá d fa -  és a k lin ik a i tü n etek
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a la p já n  m eg lehet h a tá r o z n i, hogy  
m ik o r  érdem es k r o m o s z ó m a -te 
n y é sz té s t  végezni, v a g y  m ik o r  e le 
g en d ő  csak  az X, v a g y  Y  k r o m o 
szó m a  k im utatására sz o r ítk o z n i.

(Ref.: A közlemény ezen  kívül  
sok újat nem tartalmaz, de talán az 
előbbi megjegyzések nem  felesle 
gesek hazánkban sem. Ugyanis sok 
szor küldenek orvosok genetikus 
hoz betegeket feleslegesen, de talán 
még ennél is fontosabb, hogy csak 
előre is valószínűsíthető sikertelen  
próbálkozások után.)

Aszód i Imre dr.

A z  iv a r s e jte k  a n t ig é n  t u la j d o n 
s á g a i .  A  B. Czuppon, L . M e tth ler  
(F rau en k lin ik , D — 2300 K ie l, 1., 
H eg en w lsch str . 4.): F e r t i l i tä t ,  1985, 
l, 7.

A z  NSZK-iban a  h á z a ssá g o k  
15% -a a pár akarata e l le n é r e  g y er 
m ek te len , ezért e k é r d é s s e l  igen  
in te n z ív e n  fo g la lk ozn ak . Ü jaibban  
so k szo r  tudják im m u n o ló g ia i okkal 
m a g y a rá zn i a g y e r m e k á ld á s  e lm a 
ra d á sá t , m ondván, h o g y  m ind  
a  sperm atozoonok, m in d  a  zo n a  p e l 
lu c id a  ellen  k e le tk ez h e tn ek  a n t ig é 
nek .

A  c ik k  az im m u n o ló g ia i v iz sg á 
la t i  m ódszerek  ism e r te té sé n  k ív ü l 
r á m u ta t arra is, h ogy  r e á lis n a k  tű 
n ő  rem én y  van arra, m is z e r in t  im 
m u n o ló g ia i m ó d szerek k e l k i le h e t  
m a jd  fejleszten i a fo g a m z á sg á tlá s  
h a rm a d ik  gen erációját.

Aszód i Imre dr.

G n R H  p u lzá c ió s a d a g o lá s s a l  k i 
v á l t o t t  o v u lá c ió  é s  t e r h e s s é g .  G.
L eyen deoker, L. W ild t (F r a u e n k li 
n ik , D — 6100 D a rm sta d t): F e r tilitä t, 
1985, 1, 2.

A  m eddőség k e z e lé sé n e k  ú j ú tja  
a G nR H  horm on k r ó n ik u s - in te r -  
m ittá ló  (pulzációs) a d a g o lá sa .

A  szerzők  saját ta p a sz ta la tu k  
a la p já n  is  a k eze lé st  in d o k o ltn a k  
ta r tjá k  h y p ota lam ik u s a m e n o r 
rh o ea  esetén  e lső d leg e sen , d e  akkor  
is  h a  a  kórképet h y p e r a n d r o g é n  je 
le k  tark ítják , vagy  S h e e h a n -s z in d -  
ró m a  esetén  is.

E m ódszerrel 36 b e te g e t  k e z e lte k  
165 c ik lu s  -alatt és az o v u lá c ió t  143 
e se tb e n  sikerült k iv á lta n i,  m ik ö z 
b en  30 beteg 45 ízben  e s e t t  teh erbe. 
A  45 terhesből 6 v o lt  ik e r .

N agyob b  v a ló sz ín ű sé g g e l várh a tó  
a terh esség , ha tisz tá n  h y p o ta la m i 
k us vérzészavarról v a n  szó  é s  
e g y é b  ok (tübáris, a n d r o ló g ia i)  nem  
á ll  fen n .

A  gyógyszert m e g k ísé r e lh e tő  bőr 
a lá  is  bejuttatn i, de h a  e z  n e m  v e 
z e t  célh oz, in travén ás u ta t  a já n la 
to s  ig én y b e venni.

E lő n y e  ennek a m ó d sz e r n e k , ihogy 
íg y  a betegek  olyan  c s o p o r tja  is te 
h erb e  tud esni, a k ik n é l e z  egyéb  
m ó d szerre l nem  s ik er ü l, d e  az is, 
h o g y  n em  k ell az o r v o s t  gya k ra n  
fe lk er esn i, csak kb. 10— 12 n a p o n 
k é n t  a tartály u tá n tö lté se  v ég e tt .

Aszód i Imre dr.

S a r c o id o s is  á l t a l  k iv á l to t t  p o te n -  
t ia z a v a r o k . N ied n er , R., W o k alek , 
H. (U n iv ersitä ts  — H a u tk lin ik  
F re ib u rg ): H au tartz , 1985, 36, 563.

E gy sö té t  bőrű 30 év e s  a fr ik a i 
fé r fi e s e té t  ism er te t ik  a szerzők , 
a k in é l a sa rco id o sis  (sarc.) a  h y -  
p o p h y sist  tá m a d ta  m eg. A  sarc. 
k ó r ism é jé t  e lő ző le g  m ed ia st in o seo -  
p ia  iga zo lta . A  b eteg  k érte  a  te r 
m ék en y ség i v iz sg á la tá t, m ert 7 h ó 
n a p ja  h iá b a  k ísér e lte  m eg  g y e r 
m ek  n em zé sét. A  b eteg  g y e n g e s é g 
re és sz o m jú sá g érzésre  p a n a sz k o 
dott. E ja cu la tu m á n a k  m en n y iség e , 
v a la m in t a sz ő rzete  csö k k en t. L ib i 
d ó já t is  e lv esz te tte . E z en k ív ü l a 
fe lső  ajkon , sero tu m on  é s  p en isen  
er o s iv  p ik k e ly es  b ő re lv á lto zá so k  
lé p tek  fe l. E bből v e tt  e x c is io  ep i-  
th e lse jte s  g ra n u lo m á t m u ta to tt. 
M ellk a sr tg  a  sarc. II. s tá d iu m á t  
m u ta tta . A  s e lla - fe lv é te le k  n o rm á 
lisa n  tág  török  n y ereg  k ép ét a d ták  
csontdestru ikció  n é lk ü l. E n d o k rin o 
ló g ia i v iz sg á la to k  a h y p o p h y sis  
e lü lső  és h á tsó  le b e n y é re  k ite r jed ő  
h o rm o n k iesések e t igazo ltak , m e ly e t  
a szerző k  a  sarc. d irek t r é sz v é te lé 
n ek  tu la jd o n íto tta k . A  h y p o p h y sis  
e lü lső le b e n y  horm on  h iá n y a  v e z e 
te tt  a  te sto ster o n -h iá n y h o z , az a s 
per m iá h o z  és lib id o  e lv esz té séh ez .

Prugberger Emil dr.

A  n ő i m e d d ő s é g  g y ó g y ít á s á r ó l .  B .
L u n en fe ld  (B ar l iá n  U n iv . T el 
H ash om er, Iz r a e l) : S ex u a lm e d iz in , 
1085, 14, 140 é s  200.

(A sterilitás nemzetközileg is is 
mert szakértője a női meddőség  
kezelésének a kérdéséről szól e 
cikksorozatban. Mivel ez hazánk 
ban is központi kérdés, ezért sok 
közlemény is jelenik meg e tém á 
ban. Ezért a cikknek csak egyes 
részleteit ismertetem, főleg azokat,  
amik kevésbé ismertek. — Ref.)

A la p v e tő  je le n tő sé g ű  a z  an arn né-  
z is  fe lv é te le , m e ly n ek  so rán  a  p sz i 
ch o szo m a tik u s és a sz o c iá lis  té n y e 
ző k e t  is  fe g y e le m b e  k e ll  v en n i. S ok  
e se tb e n  (8— 14%) m ár a  „ k iv iz s g á 
lá s” a la tt  is  teh erb e  es ik  a  n ő, am i 
é p p e n  az e m líte t t  fa k to ro k  je le n tő 
sé g é t  ig azo lja .

H a sz er v i je lle g ű  ok  le h e tő sé g e  
á ll fen n , -a H SG  m e lle t t  a  la p a ro sz -  
kőp.ia n a g y o n  so k  e se tb e n  a lk a l 
m as eszk ö z  az ok  k id e r íté sé r e  és  
íg y  a  fe le s le g e s  „ k eze lé s” m e g e lő 
zésére.

A  h o rm o n o ló g ia i v iz sg á la to k a t a 
p ro la c tin  m eg h a tá ro zá ssa l a já n la 
tos k ezd en i. H a ez em e lk e d e tt  
ak k or ia tro g en ia  is  le h e t  a z  ok. 
U g y a n is  eg y e s  g y ó g y szerek  (tü sző 
h orm on , n y u g ta to k , v é r n y o m á s-  
csö k k en tő  és c im etid in , yo h im b in )  
ö n m a g u k b a n  is e m e lh e tik  a h o r 
m o n -sz in te t . U g y a n e h h ez  v e z e th e t  
a sz u b k lin ik u s  c sö k k en t p a jz sm i-  
r ig y m ű k ö d és . H a h ip o f íz is -a d e n o -  
m a m u ta th a tó  ki, a P a r lo d e l-k e z e -  
lé s  a  m ű té te t te c h n ik a ila g  m eg 
k ö n n y ít i  és a  P a r lo d e l u tó k e z e lé s  a 
r e c id iv a  le h e tő sé g é t  csö k k en ti.

Id iop ath ik u s h y p erp ro la ctin a em ia  
esetén  a  P a r lo d e l m e lle tt  eg y éb  —  
szok ásos —  h o rm o n k eze lé sek  so k 
szor s ik er ese n  a lk a lm a zh a tó k .

C lo m ife n -k ez e lé s  sok szor v ezet  
ered m én y h ez , d e  s ik e r te le n sé g  e se 
tén  sem  a já n la to s  az ad a g o t napi 
100 m g fö lé  em e ln i, m ert akkor  
a n tiö sz tro g én -h a tá s  lép h et fe l. A  
h ő m érsék le ti görb e m eg tév e sz tő  
lehet, m ert ak kor is  k iu grik , ha a 
tüsző csa k  m egérik , de n em  reped  
m eg. P o n to sa b b  e lig a z ítá st  ad a 
tü sző érés u ltr a h a n g v iz sg á la tta l tör 
ténő  e lle n ő r z é se  és az íg y  n y ert  
adatok  a la p já n  a  c lo m ife n -k e z e -  
lést a d eq u á t m ás h orm on ok k al is 
leh et k o m b in á ln i. M zó d i  ím r e  ^

F e lv i lá g o s í tá s  é s  ta n á c s a d á s  az  
a n d r o ló g ia i r e n d e lé s e n . H . J. V ogt  
(D erm a to lo g isch e  K lin ik , D — 8000. 
M ünchen  40. B ied erste in er  Str. 29.): 
S ex u a lm e d iz in , 1985, 14, 252.

A g y er m ek te len ség  n em  m in d ig  
m a g yarázh ató  „ csa k ” az eg y ik  fé l 
á lla p o tá v a l, b e teg ség év e l. K iseb b  
„okok” m in d k é t fé lb en  a d ó d h a t 
nak, a m ik  k u m u lá ló d v a  v ezetn ek  
g y erm ek te len ség h ez . E zért a p ár 
ral, m in t „ e g é ssz e l” k ell fo g la lk o z 
ni.

A  fé r f ia k  k r íz is -h e ly ze tb e  k er ü l 
h etnek , h a  k id erü l a n em ző k ép te 
len ség ü k , fér fi-sz ere p ü k b e n  e lb i 
zo n y ta la n o d h a tn a k , am i a  p artn er-  
k ap cso la tra  rosszu l h at ki. Ezért 
az ily e n  k ó r ism ét ó v a to sa n  kell 
k ö zö ln i, é s  gon d ot k e ll fo rd íta n i 
arra is, h o g y  a b eteg  b ízzon  az or 
vosban. E n nek  egy ik  e lő fe lté te le ,  
íiogy  a b eteg  az orvosi v iz sg á la to t  
m eg fe le lő  g o n d o sn a k  m in ő s ítse .

E zért le g y e n  az a n a m n éz is  ré sz 
le tes, ter je d jen  ki a sz e x u á lis  é le t 
re  is. A  te s t i v iz sg á la th o z  h o zzá 
tarto z ik  a  g en itá liá k  p on tos v iz sg á 
lata , ezen  b e lü l a h erék  n a g y sá g á 
nak  a „ le m é r é se ” is. (A cikk bemu 
tatja a forgalomban lévő kétféle 
tesztométert. Ezek egyszerű eszkö 
zök, hazánkban még sincsenek 
forgalomban, pedig egyre több he
lyen történik andrológiai ellátás. 
Ha igen sok eszközre nincs is szük 
ség, jó  lenne, ha az illetékesek  
megtalálnák a módját annak, hogy 
elegendő ilyen eszköz készüljön és 
azokat az andrológiai rendelések  
be is szerezzék.  —  Ref.)

A  csö k k en t n em ző k ép esség  
g y ó g y szeres  k eze lé sén ek  a z  ér ték e  
nem  eg y érte lm ű . E g y esek re  a zo n 
ban e z  m eg n y u g ta tó a n  h a t é s  o ly 
kor m ég  ja v u lá s t  i s  ered m én yez. 
M ásokat v isz o n t a  h u zam osab b  
id e ig  tö r tén ő  ren d szeres g y ó g y szer 
szed és á lla n d ó a n  em lé k e z te t  „csök- 
k en t-ér té k ű ség ü k re”. M in d ezek et  
f ig y e le m b e  v é v e  ú g y  k e ll a b e teg e t  
fe lv ilá g o s íta n i, h ogy  az őt n e  tö r je  
le, n e  le g y en  elr ia sztó , a d jo n  re 
m én yt. N e  fe led jü k , h o g y  a nős  
fér fia k  e lszo k ta k  k ü lö n ö sen  a  „ren 
d e lé sre” tö rtén ő  o n á n iá tó l é s  ezért  
gyak ran  m eg h ö k k en tő en  v á lto za to 
sak  a sp erm a le le tek .



E n yh e p a th o sp erm ia  esetén  sok a t  
se g ít  —  terthességhez is  v e z e t  —  
o lyk or az e lő ze te s  ö n m eg ta r tó z ta 
tás u tá n i k ö zö sü lés az o v u lá c ió  
előtt.

A  n ő g y ó g y á sz  töb b n yire csa k  a 
n ő v e l szo k o tt b eszé ln i, ak i a k ap ott  
in fo rm á c ió k a t n em  ritk án  „m ód o 
s ítv a ”, le g jo b b  esetb en  fé lr e é r tv e  
to lm á cso lja  a  fér jn ek . E zért h e ly e 
sebb  a  p árra l eg y ü tt b eszé ln i. 
Ily en k o r s z e x u á lis  zavarok  is k id e 
rü lh etn ek .

E g yesek  „ g y a k o r i” k ö zö sü lésse l 
ig y ek ezn ek  a m ed d ő ség et „ g y ó g y í 
ta n i”, p ed ig  f ig y e lem b e  k e ll v en n i, 
h ogy  a  h a lm o z o tt sp erm a ü ríté s a 
sp erm a k ép et so k szor rontja .

O lykor b ek ö v etk ez ik  a  ter h e sség  
m ár akkor, a m ik or csak  e lh a tá ro z 
ták  az a n d ro ló g ia i v iz sg á la to t, ez  
m eg n y u g ta tja  u g y a n is  a  n őt és 
m ár csak  ezért is  o ld ód ik  a „ teh er 
b eesés” m ia tti szoron gás és v a ló 
ban o v u lá l a nő. A z an d ro ló g ia i 
v iz sg á la t  e lh a tá ro zá sa  a  fé r f it  is  
fe lo ld ja  a n em zé s i k én yszer a ló l é s  
ez te lje s  ér ték ű  eja k u lá c ió h o z  v e 
ze thet.

A  h á za sp á rt k im er íth eti a  k e z e lé 
sen  fe lü l sa já t  k örn y ezete  is, a m i 
kor a szü lő k  é s  b arátok  fo ly to n  
„ érd ek lő d n ek ”.

E rék ciós za v a r  esetén  a h om o ló g  
in szem in á c ió  ered m én y h ez  v e z e t 
het, de ily e n k o r  is jobb  a p á r -p sz i 
ch o terá p ia  a lk a lm azása .

Aszódi Imre dr.

C sa lá d te rv e z é s

A  s z u lp ir id  h a tá s a  a  c sa k  p r o 
g e s to g e n  c o n tr a c e p t ió r a . P a y n e , M. 
R. és m tsa i (N in e w e lls  H o sp ita l and  
M ed ica l S ch o o l, D un dee DD1 9 S Y ): 
B rit. m ed. J. 1935, 291, 559.

K ö z ism ert a la k tá c ió s  id ő sza k  
b izo n y o s fo k ú  co n tra cep tiv  hatása , 
am it v ilá g sz e r te  tö m eg ek  a lk a lm a z 
nak  ő sid ők  óta. M agyarázata: a la k -  
tác ió  a la tt  m eg v á lto z ik  a h y p o th a 
la m u s-h y p o p h y s is  ten g e ly  é r z é 
k en ysége .

Ekkor ig e n  k is  dózisú  o v a r iu m -  
stero id  g á to ln i k ép es a gonadotróp  
horm on k iv á la sz tá st. E zen a f e l i s 
m erésen  a la p u l a csak  p ro gesztogén  
tarta lm ú  co n tra cep tiv u m o k  k ife j 
le sztése , m e ly e k e t  — a la k tá c ió t k i 
v é v e  — csa k  a lig  a lk a lm azn ak , 
m in th o g y  m eg b ízh a tó sá g u k  k iseb b , 
m in t a  k o m b in á lt  k ész ítm én y ek é . 
H olott ezen  ta b le ttá k n a k  v a n  egy  
a lig  tú lb ec sü lh e tő  előnyük, és ez  é p 
p en  az, h o g y  ösztrogén t n em  ta r 
ta lm azn ak , íg y  elm arad  az ezze l 
k ap cso la to s ö sszes p o ten c iá lis  v e 
szély .

A  szerző k  cé lja  v o lt  eg y  csa k  
p ro g eszto g én t (noreth isteron ) ta r 
ta lm a zó  co n tra cep tiv u m  m eg b íz 
h a tó sá g á t fo k o zn i egy  sz in te t ik u s  
b e n z a m id : szu lp ir id  a lk a lm a zá 
sával. Ez az an y a g  a dopam in  re 
cep torok at g á to lja ,p ro lactin  sz ek ré 
c ió  fokozó , a za z  im itá lja  a  la k tá 
c ió t. E g y éb k én t a p sy ch ia tr iá b a n  
szed atívu m iként a lk a lm azzák , ö n 

m a g á b a n  is  van  b izo n y o s, n em  k i 
e lé g ítő  co n tracep tiv  h a tá sa .

5 ö n k én t je len tk ező , rep ro d u k tív  
k orb an  lé v ő  nő n y o lc  cyc lu sáb an  
ta r to tt  a v izsgá lat. A lk a lm a ztá k  a 
n o re th is ter o n t eg y ed ü l (nap i 350 
t íg ) ; a szu lp ir idet e g y e d ü l (napi 
2 X  50 m g) és egy ü tt a ibét szert. 
A zt ta lá ltá k , h ogy  a z  ü r íte t t  h or 
m o n sz in te k e t  R IA -v a l v iz sg á lv a , a 
k ét sz er  k o m b in á lt a lk a lm a zá sá v a l 
é r te k  csa k  el tö k é le te s  o v u la tio -  
g á t lá s t  ( =  co n tra cep tió t) .

M ellék h a tá so k  v o lta k : e lv ise lh e -  
tő n e k  m on d ott á lm o sító , ill. szed a -  
t ív  h a tá s; 1 esetben  a lh a s i fá jd a 
lo m  (a szer k ih agyása  u tá n  36 órá 
v a l m eg szű n t, u ltra h a n g  ova riu m -  
c y s tá t  n em  m u tato tt); 1 esetb en  
lib id ó csö k k en és; 3 ese tb e n  en y h e  
g a la c to rrh o ea , m ely  csa k  n y o m á s 
kor n y ilv á n u lt  m eg.

M iv e l a  szu lp irid  az a n y a te jb e  át 
ju t —  la k tá c ió  a la tti a lk a lm a zá sra  
g o n d o lv a  —  m ég v iz sg á la to k  szü k 
s é g e se k  a z  ú jszü lö ttre  v a ló  h a tá sá 
ról. T o v á b b i v iz sg á la to k  k e lle n e k  
ter m é sze te sen  az o p tim á lis  m in i 
m á lisa n  szü k séges m en n y iség ek  
m eg á lla p ítá sá ró l m in d k ét ö ssze tev ő  
ese tén , m iv e l így rem élh ető  a m e l 
lé k h a tá so k  csök k en tése .

M in d en ese tre  ezze l e g y  új, é r d e 
k es  m eg k ö ze líté se  n y ílo tt  a  confcra- 
cep tió n a k , m ely  a n a g y o b b  fokú  
b iz to n sá g  az ösztrogén  v e s z é ly  h iá 
n y a  m e lle t t  — ha lá k tá c ió  a la tt  a l 
k a lm a z zá k  — m ég e g y  n e m  e lh a 
n y a g o lh a tó  e lő n n y el is  járn a: k i 
h a szn á lh a tó  len n e a  sz u lp ir id  ga -  
la c to g o g  hatása. Qulyás péter df

A  fo g a m z á s g á t ló  k ú p o k  h a té 
k o n y s á g a . W . B . S c h ill  é s  m tsa i 
(D erm a to lo g isch e  K lin ik , D — 8000 
M ü n ch en  2.): F er tilitä t, 1985, 1, 
32.

A  szerző k  azt a fe la d a to t  kapták, 
h o g y  eg y  b izonyos — g y á ri szá m 
m a l je lz e t t  — h a tó a n y a g b ó l k ész í 
te t t  kúp  fo g a m zá sg á tló  h atásá t  
v iz sg á ljá k . A  v iz sg á la t  m en eté t  
ré sz le te se n  le ír já k  (és talán ezt ér 
demes lesz azoknak áttanulmányoz 
ni, akik helyi hatású szerek fogam
zásgátlási megbízhatóságát véle 
ményezik  — Ref.).

A z a n y a g o t 37 fo k ra  fe lm e le g í 
t e t té k  é s  a zt n ézték  e lő szö r , hogy  
10 p erc  a la tt  te lje sen  fo ly ék o n n y á  
v á lik -e , m iközben  0,7 m l é le tta n i  
o ld a to t a d tak  hozzá a b b ó l a g o n 
d o la tb ó l k iin d u lv a , h o g y  en n y i fo 
ly a d é k  ta lá lh a tó  á lta lá b a n  a  h ü 
v e ly b e n . E zek  után tö b b  eg észség es  
sp er m á v a l hozták  ö ssze  az a n yagot  
és  v iz sg á ltá k  a m obilitást csö k k en 
tő h a tá s t  az idő fü g g v é n y é b e n  és 
m ég  több  b io k ém ia i p a ra m éter t is. 
E lek tro n m ik ro szk ó p o s v iz sg á la tta l  
p ed ig  a z t nézték , h ogy  m ily e n  m or 
fo ló g ia i v á lto zá st ok o z  az an yag.

A z a d o tt  esetben  le g in te n z ív e b b 
n ek  a m o tilitá s  csö k k en tő  h a tá s b i 
zo n y u lt, de ez  sem  v o lt  100% -os és  
ez ze l m agyarázható , h o g y  n em  m i
n ő sü l az an yag  te lje sen  m eg b ízh a 
tón ak . Aszódi Imre dr.

O nkológia
A  s e j tm a g  m é r e té n e k  p r o g n o s z 

t ik a i  é s  d ia g n o s z t ik u s  j e l e n t ő s é 
g e  n o n -H o d g k in - ly m p h o m á b a n . K.
D o n h u ijsen , L .-D . L ed er (In st. 
P a th o l., U n iv e r s itä tsk lin ik  E ssen , 
W estd eu tsch es  T u m o r z e n tr u m ): 
D tsch . m ed. W schr. 1985, 110, 1206.

A  n o n -H o d g k in -ly m p h o m á k  r é 
g i é s  m odern  fe lo sz tá sá b a n  e g y 
a rá n t fon to s k r itér iu m n a k  t e k in 
t e t té k  a  se jtm a g  n a g y sá g á t. A  
b e c s lé s i ad a to k  o b je k tív  és s z u b 
j e k tív  okok  m ia tt  e g y á lta lá n  n em  
m eg b ízh a tó k , m ég is  a  m o r p h o -  
m e tr ia i v iz sg á la to k  a  le g u tó b b i  
id ő k ig  h iányoztak .

A  szerző k  300 n o n -H o d g k in -ly m -  
p h o m á s b e te g  s ta n d a rd  m ó d o n  
fe ld o lg o z o tt  n y iro k cso m ó já t e le m 
z ik  fé la u to m a ta  p la n im é te r r e l, s 
az er ed m én y ek et s ta t is z t ik a ila g  
ér ték e lik , ö ssz e v e tik  a  b e te g e k  
tú lé lé s i  id e jév e l. A  m a g á tm ér ő k  
és  m a g terü le tek  eg y  e se te n  b e lü l  is  
erő sen  szóródnak . A z  eg y  m o r p h o -  
ló g ia i típusba  tartozó  e se tek  á t la 
g os m agátm érő i u g y a n csa k  n a g y  
szó rá st m u tatn ak , m é g is  a c s o p o r 
tok  eg y m á stó l k ü lö n b ö z n e k . N ö 
v e k v ő  m a gátm érő  sz er in t  az á t la 
g o k  m ik ro m éterb en : C LL (5,4), 
k is se jte s  fo llic u la r is  (5,8), ly m p h o -  
p la sm o cy to id  (5,9), c e n tr o c y tá s  
(6,0), c e n tr o c y tá s-p la sm o c y to id  
(6,5), fo llic u la r is  h y p e r p la s ia  (6,7), 
k e v e r tse jte s  fo llic u la r is  (6,7), k e -  
v e r tse j te s  d iffu s  (7,0), ly m p h o b la s 
to s  (7,1), n a g y se jte s  fo ll ic u la r is  
(7,8), n a g y sejte s  d iffu s  (8,1).

É rd ek es, h o g y  a  n a g y  s e j t e s  
ly m p h o m á k b a n  az á tla g o s  s e j tm a g  
á tm érő  n em  ér i e l  a  C LL s e j te k  
á tla g o s  á tm é rő jén ek  k é tsz e r e sé t  
sem . M eg á lla p íth a tó , h ogy  a  ly m -  
p h o m á k  k ettéo sz tá sa  k is -  és n a g y -  
s e j te s  form ára er ő lte te tt, m e r t  a  
k é t v é g  között az á tm e n e t  f o ly a 
m atos.

A m en n y ib en  a sz ö v e tta n i t íp u 
so k a t három  p ro g n o sz tik a i c s o 
p o rtb a  fo g la lju k  ö ssze , sa já to s  k ü 
lö n b sé g  je le n ik  m eg  a  k is s e j t e s  
«  6 ,um), az in te rm ed ie r  (6— 7,4 
/um) és a  n a g y se jte s  (2: 7,5 um) 
cso p o rto k  p ro g n ó zisá b a n : a  t ú lé lé s  
a se jtn a g y sá g g a l fo r d íto tta n  a r á 
n y o s. A z eg y én en  és cso p o rto n  b e 
lü li n agy  szórás m ia tt  a zo n b a n  a 
sta tisz t ik a i sz ig n ifik a n c ia  e l le n é r e  
az ered m én y ek  e g y -e g y  k o n k r é t  
e se tr e  csak  fe lté te le se n  v o n a tk o z 
ta th a tó k . A  ru tin  d ia g n o sz tik á b a n  
a p rogn ózis szem p o n tjá b ó l a  b e 
c sü lt  m agn a g y sá g  m e lle t t  f ig y e le m 
be k e ll  ven n i eg y éb  h isz to ló g ia i j e 
le k e t  (oszlások  szá m a , fo ll ic u la r is  
v a g y  d iffu s je lle g  stb .) is.

Szepesházi Károly dr.

N o n -H o d g k in - ly m p h o m a :  a  k e 
z e lé s  s t r a té g iá ja . (Szerk . k ö z i . ) : N . 
E n gl. J. M ed. 1984, 311, 1506.

A  n o n -H o d g k in -ly m p h o m á k  (N.
L.) k ü lön b öző  m o rp h o ló g ia i, k ro -  
m o szó m á lis , im m u n o ló g ia i é s  k l i 
n ik a i je llem ző jű  b e te g sé g e k  c s o 
p o rtja i. A z év e k  fo ly a m á n  tö b b
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o sz tá ly o zá si rendszer fe j lő d ö t t  ki, 
id ő n k én t za v a r t ok ozva  a  k o m p lett  
b eteg ség cso p o rt m eg értéséb en . A z  
In te rn a tio n a l W orking F o r m u la 
tion  é r te lm e s  és jó l h a szn á lh a tó  
ren d szerb en  eg y ség esíti a  N . L .-k  
m o rfo ló g ia i, im m u n o ló g ia i é s  k li 
n ika i je le n sé g e it . M in d eg y ik  L .-tí-  
pus m e g fe le l  a R a p p a p o r t-fé le  
o sz tá ly o zá s  eg y ik  típ u sá n a k . E gyes  
ese tek b e n  az új fe lo sz tá s  a  s e j te 
k et a  m a lig n u s  fo ly a m a t ered ete  
szer in t azon o sítja . A  le g tö b b  L .-t  
az IW F  to v á b b i h árom  k a te g ó r iá 
ba so r o lta :  a lacsony, k ö z e p e s  és 
m agas fo k ú  lym ph om ák. M ind en  
k a te g ó r iá n  b e lü l k ü lö n b sé g  v a n  a 
L.nk k lin ik a i v is e lk e d é se  között. 
A z IW H  ren d szer  a k ö v e tk e z ő :

I. a la c so n y  fokú ( lo w  grade) 
ly m p h o m a : A) k is ly m p h o c y tá s ; В) 
fo llik u lá r is , k is  h a sa d t-s e j te s  p re-  
d o m in a n c iá jú  (c leaved  c e l l ) ; С) 
fo llik u lá r is , k ev ert k is  h a s a d t -s e j 
tes és ó r iá sse jte s  ly m p h o m a , II. 
k özep es fo k ú  lym ph om a: D ) fo l l i 
k u láris, ó r iá sse jtes  p red o m in a n -  
c iá jú ; E) d iffú z , k is h a sa d t  se jte s ;  
F) d iffú z , k e v e r t  k is se jte s  és  ó r iá s 
se jtes , G ) d iffú z, ó r iá sse jte s  ly m 
phom a. III. m agas fo k ú  ly m p h o 
m a: H) ó r iá ssejtes  im m u n o b la s-  
tos; I) ly m p h o b la sto s; J) k is , n em  
h asad t s e j t e s  lym ph om a.

A  N . L. n év en  e g y  cso p o rtb a  
o sz tá ly o z o tt  b eteg ség ek  k ü lö n b ö z ő 
sége fé n y é b e n  fe lm e r ü lh e t  a  k ér 
dés, h o g y  le h e t-e  v a la m ifé le  á lta 
lán os ir á n y v o n a l ezen  b e te g e k  k e 
z e lé sé b e n ?  T alán  az e g y e t le n , a m i 
ben  m eg e g y ezn ek  a k u ta tó k , az, 
hogy a L -к  k eze lé se  g y a k o r lo tt  
p a th o lo g u s á lta l fe lá l l íto tt  d ia g n ó 
z ist k ö v e te l ,  v a la m in t a la p o s  stá 
d iu m -m e g á lla p ítá s t  a b e te g sé g  k i 
te r je d tség é n e k  fe lb e c sü lé sé r e .

Á lta lá b a n  a  L -к  tö b b ség é b e n  
jól m eg a la p o zo tt th e ra p iá s  ir á n y 
v o n a l lé te z ik . A  k em o th er á p ia  f e j 
lő d é sé v e l a korábban p r o g n o sz t i 
kai sz em p o n tb ó l k e d v e z ő tle n n e k  
tarto tt L -k a t  (pl. d iffú z  h y s t io c y -  
tás L) ism er jü k  m a a  le g in k á b b  
g y ó g y íth a tó n a k . M ásrészt, a  k e d 
v ező  p ro g n ó z isá n a k  ta r to tt  L -k  
(pl. n o d u la r is , rosszu l d if fe r e n 
c iá lt ly m p h o cy tá s  L) n e m  g y ó 
g y íth a tó k , é s  a b e teg sé g  v é g ü l  is 
h a lá lh o z  v e z e t . A  m a g a s fo k o za tú  
L-к  a g re ssz ív ek , ezek et k e z d e tb e n  
k u ra tiv  th e ra p iá v a l k e ll  k e z e ln i  — , 
am i az e se te k  tö b b ség é b e n  k o m 
b inált k em o th era p ia ; v á lo g a to tt  
e se tek b e n  —  p a th o ló g ia ila g  d iffú z  
h y stio cy tá s  L -b an  —  ra d io th e rá p ia  
is k u r a tiv  le h e t. A  d iffú z  h y s t io 
cytás, im m u n o b la sto s , d if fe r e n c iá 
la tlan  és  ly m p h o b la sto s  L -к  g y ó 
g y íth a tó  b eteg ség ek , a h o l a  te lje s  
rem iss io  k ilá tá sa  m eg éri az ag 
r e ssz ív  therápi-a r iz ik ó já t. M á s 
részt, a z  a la c so n y  fo k ú  L -к , fő le g  a 
d iffú z, jó l d iffe r e n c iá lt  ly m p h o c y 
tás L. é s  n odu laris, g y e n g é n  d if 
fe r e n c iá lt  ly m p h o cy tá s L  k e z e lé s e  
k ezd etb en  n em  k u r a tiv . E zek  
sp on tán  reg red iá lh a tn a k  v a g y  á t 
a la k u lh a tn a k  az a g re ssz ív a b b  szö 
v e tta n i típ u sb a . B ár n é m e ly ik  
reagál kem otiherápiára, a  k lin ik a i  
g y a k o rla t d em on strá lta , h o g y  a 

1 Z o d  te ljes  r e m is s io  rövid  id e jű , é s  ez

a la tt  is  ta lá lta k  a b eteg ek b en  k e 
r in g ő  m o n o k lo n á lis  В  lym ph осу  - 
tát. E z a rra  u ta l, h o g y  a b eteg ség  
so h a se m  sz ű n ik  m eg  gyök ereib en , 
m ég  h a  a  m a k ro szk ó p o s je lek  h iá 
n y o zn a k  is . íg y  je le n le g  a k ö rü l 
tek in tő  v á ra k o zá s  az e lfo g a d o tt  
n orm a, m iv e l ren d e lk e zé sre  á lló  
th e ra p iá s  e szk ö ze in k  n em  k ép esek  
m e g g y ó g y íta n i ez e k e t  a  b e teg sé g e 
ket.

V ita to t t  a  n o d u lá ris  k ev er t és a 
k ö zep es  fo k o za tú  L -к  k eze lé se . 
N em  a k e z d e ti th era p ia  szü k ség es 
sé g é t  k é r d ő je le z ik  m eg, h an em  
h o g y  m i a  le g jo b b  k ezd e ti th erá -  
pia. E z ek  a  L -к , b á r  ag ressz ív  v i 
s e lk e d é s ű é t  és re a g á ln a k  a  k em o-  
th e rá p iá ra , n em  m u ta tn a k  p ro lon 
gá lt t e l j e s  rem issz ió t. Ü gy  tűn ik , 
itt  is  a  m a lig n u s  (m on ok lonális)  
B -se jtc lo n o k  p erz isz tá ln a k  a k lin i 
k a i tü n e te k  h iá n y a k o r  is. A  d iffú z  
h y s tio c y tá s  L a g r e s sz ív  k em o th e-  
n a p iá já n a k  er ed m én y e i íg éretesek , 
d e h o ssz a b b  u tán 'követés szü k séges  
e ld ö n te n i, h o g y  az e lér t rem issio  
ta r tó s -e  é s  v e z e th e t -e  v ég leg e s  
g y ó g y u lá sh o z .

A  g y ó g y ítá s  le h e tő sé g e in e k  fe j lő 
d é s é v e l e g y r e  k e v é sb é  le sz  szü k ség  
az e lte r je d t  k la ssz ifik á c ió k ra , a 
k e z e lé s i  s tr a té g ia  m eg v á la sz tá sá 
b an , íg y  e z e k  v a ló sz ín ű le g  eg y sze 
rű sö d n i fo g n a k . Badics Andrea  dr_

A z  e m lő r á k  e p id e m io ló g iá ja  é s  
l e k ü z d é s é n e k  le h e t ő s é g e i .  E beling,
K ., N isc h a n , P ., Ja ro fk e , D. (Z ent 
r a l in s t itu t  fü r  K reb sfo rsch u n g  der  
A k a d e m ie  d er W issen sch a ften  der  
D D R , B e r lin ):  Z. ä rz tl. F ortb ild . 
1985, 79, 551.

A z  e m lő r á k  szá m o s országb an  а  
n ő k  v e z e t ő  ro ssz in d u la tú  d a gan a 
ta i k ö zé  ta rto z ik . A z u tób b i 20 é v 
b en  —  a z  eg y e s  k o rcsop ortok tó l 
fü g g e t le n ü l is —  a m a m m a ca rci-  
n o m a  g y a k o r isá g a  fo ly a m a to sa n  
e m e lk e d e tt , a m ib e n  b izto sa n  a  
jobb  d ia g n o sz t ik a  és fe lism e ré s  is 
sz er ep e t  já tszo tt . A  n em zetk ö zi 
m e g f ig y e lé s e k  a zo n b a n  a rizikó 
valódi emelkedése  m e lle t t  szó lnak , 
a m it  a z  is  a lá tá m a szt, h o g y  a nők  
eg y r e  f ia ta la b b  k o ro sz tá ly á t ér in ti 
és a  k ö r n y e z e t i  tén y ez ő k e t  a lá tá 
m a sz ta n d ó , a leg n a g y o b b  in c i-  
dencia  a  fő v á ro sra , B er lin re  esik . 
1961 é s  1980 k ö zö tt az N D K -b a n  
az e m lő r á k  in c id en c iá ja  46,4% - 
kal, e z e n  b elü l B er lin b en  48,4% - 
k a l e m e lk e d e tt . U g y a n a k k o r mor 
talitása  1970 é s  1978 között az 
eg ész  N D K -b a n  3,6% -kal nőtt, 
B e r lin b e n  v is z o n t  7 ,7% -kal csö k 
k en t, a m i it t  a  k o ráb b i d iag n o sz 
t ik u s  és  jobb  k e z e lé s i leh e tő ség ek  
m e lle t t  sz ó lt .

A m i a felmérés és kezelés ered 
m ényeit illeti, a k ora i fe lism erés  
a g y ó g y ítá s i le h e tő sé g e k  m eg ja v í 
tá sá n a k  le g fo n to sa b b  e lő fe lté te le . 
E b b en  a  40 év e n  fe lü li  n ők  é v e n 
k én ti o r v o s i sz ű r ése  és  a n ők  ö n -  
k o n tr o llja  m e lle tt , a  leh e tő  le g k o 
ráb b i f e lism e r é sr e  k e ll  tö rek ed 
n i, a m e ly r e  é p p en  B e r lin  a jó  
p éld a . I t t  u g y a n is  1978/79-ben

m ég  csa k  az e se te k  29,2% -át i s 
m erték  fe l az I. stád ium ban , 1982- 
ben v isz o n t m ár 44,1% -át, a m it az  
itt  m ár csö k k en t m o rta litá s is  ig a 
zol. A  k ora i fe lism e ré sre  az a k ti 
v itá s  teh á t fo k ozód ott, de m ég  
m in d ig  n em  e lé g g é  k ie lég ítő en  és  
ez  a k e z e lé s i ered m én y ek re  is  v o 
n a tk ozik . E zek  u gyan  az u tób b i 
év tized b en  —  első so rb a n  p a llia t iv  
v o n a tk o zá sb a n  —  je len tő sen  ja v u l 
tak , de m ég  k o m o ly  ta rta lék o k  
van nak .

A z em lő -ca rc in o m a  leküzdésének  
rendszabályai  a  m eg e lő zéstő l az  
u tó g o n d o zá sig  ter jed n ek . A  k o ra i 
fe lism e ré st  se g íti , am ellett, h ogy  
a n ők  h a v i ö n v iz sg á la ta  egy re  in 
kább e lő té r b e  k e r ü lt , hogy az e g é 
szen  korai s tá d iu m o k  d ia g n o sz ti 
kai le h e tő sé g e  is  k ito lód ott. A  ri 
zikófaktorok  é s  riz ik ócsop ortok  
eg y érte lm ű  e lk ü lö n íté se  ed d ig  m ég  
n em  v á lt  le h e tsé g e s sé , ezért e z e k 
n ek  csa k  m ár ism er t g y a k o rla ti 
je le n tő sé g é t  tá rg y a ljá k . Ism ert a 
fa m iliá r is  h a lm o zó d á s, am i 2— 3-  
szorosát a d ja  a  n orm ális  r iz ik ó 
n ak , a korai m en a rch e , (késői m e 
nopau sa , n u llip a r itá s  és az e lső  
g y erm ek  30 é v e s  k o ro n  tú li sz ü le 
té se  p ed ig  sz in tén  n ö v e lik  a k o c 
k á zato t. M in d ezek  h orm on ális  
tén y ező k  m e lle t t  szó lnak , de e m lí 
té s t  érd em eln ek  a  h ely te len  (zsír 
gazd a g  és k a ló r ia b ő ) étk ezési sz o 
k ások  is, v a la m in t  az ep itheliád is  
h y p erp la sia  és ra d io a k tív  h atá so k . 
A z ora lis  a n tic o n c ip ien sek  ily e n  
irán yú  h a tá sá v a l k apcso la to sa n  
e llen tm o n d ó a k  a v é lem én y ek  és  
m ég  n em  m o n d h a tu n k  b izto sa t.

Korai felismerésére  a tü n e tm e n 
te s  s tá d iu m b a n  az em lő orv o si és  
ö n v izsg á la ta , v a la m in t  a m a m m o -  
grap h ia  a lk a lm a sa k . A z u ltr a 
h a n g v iz sg á la t m a  m ég  n em  a lte r 
n a tív . A z u tó v iz sg á la to k  szer in t is- 
m a  a t isz tá z a tla n  és gya n ú s e s e 
tek b en  a m am m o g ra p h ia  tű n ik  a 
leg job b  e lső d le g e s  és m ásod lagos  
m eg e lő zési leh e tő ség n ek . A z  
A m erica n  C ancer S o c ie ty  á lta l ja 
v a so lt  ru tin  m a m m ograp h ia  b e 
v e z e té s e  a zo n b a n  v é lem én y ü k  sz e 
r in t m ég  n em  e lé g g é  m eg a la p o zo tt  
és jogosan  k r it iz á ljá k .

Következtetéseikben  m e g e lő zé s 
k én t  a tú lz o tt  zs ír fo g y a sz tá s és e l 
h ízá s  e lk e rü lé sé t , v a la m in t az e lső  
g y erm ek  25 é v e s  k or e lő tti m e g 
s z ü lé sé t  ja v a so ljá k . K orai f e l i s 
m eréséb en  az o rv o s i és ön k on tro ll, 
g y a n ú  e se tén  p ed ig  a sp ec ia lizá lt  
szak o rv o sh o z , i l le tv e  in téze tb e  k ü l 
d és seg íth et. S a já t  ta p a szta la ta ik  
a la p já n  a m eg e lő zé sb e n  fo n to s 
n ak  és ered m én y esn ek  tartják  az  
a sszo n y o k  e g y é n i és csoportos f e l 
v ilá g o s ítá sá t, é s  je le n leg  az e m lő 
rák  ered m én y es  lek ü zd éséb en , az  
o rvosok  jobb  ez irányú  e lő -  és  
u tó k ép zése  m e lle t t , a la k o ssá g  
fe lv ilá g o s ítá sá t  és cé lzott k o n tro ll 
v iz sg á la tá t  ta r tjá k  e len g ed h e te t 

len n ek . Angeli István dr.

C o lo r e c ta l is  p r a e c a n c e r o s iso k .
S in g e , C. C., E w e, K. (K iin . P ó li-  
k lin . U n iv . M a in z): D tsch . m ed . 
W schr. 1985, 110. 1043.



A  co lo recta lis  cc -á k  a  fé r fia k  
d aga n a to s h a lá lo k a i k ö zö tt a  m á 
so d ik  h e ly e t fo g la ljá k  el, n ő k ön  a 
m a m m a  c c -v a l azon os g y a k o r isá -  
gúak. A  v a s ta g b é l d ag a n a to k  in -  
c id e n c iá ja  az ip a rila g  fe j le t t  o r 
szágok b an  fo ly a m a to sa n  n ő . A  
szaporodás v a ló sz ín ű  ok a  a h e ly 
te le n  tá p lá lk o zá s. A  d a g a n a to k  k o 
ra i fe lism e ré séb en  h aszn o s a  sz é k 
le t  o k k u lt v ér ta rta lm á n a k  k im u ta 
tá sa , a sz ero ló g ia i tu m o rm a rk e-  
rek  inkább  a re c id ív á k  és m eta s-  
tasisofc fe lism e r é sé r e  a lk a lm a sa k . 
A  k o ra i d iagnosztikáiban  fo n to s  a  
p ra eca n cero siso k  k id erítése .

A z em észtő csa to rn a  le g g y a k o 
r ibb  p ra eca n cero su s e lv á lto z á sa i  
az ad en om ák , m e ly e k e t  a  sz ö v e ti  
a típ ia  szer in t I— III. s tá d iu m b a  so 
ro lnak . A  III. stá d iu m  a zo n o s  a  
p ra ein v a z ív  c c —v a l. M inél m a g a 
sab b  az a típ ia  fo k ozat, ill. az a d e 
n o m a  n agysága , a n n á l v a ló s z í 
n űbb  a cc (k ialakulása. A  0,5 c in 
n é l nagyobb  á tm érő jű  a d en o m á k a t  
k ö te lező  e ltá v o líta n i. A  k ise b b e k  
en d oszk óp os p o ly p ecto m iá v a l, a 
n a g yob b ak  c o lo to m iá v a l t á v o lít 
h a tó k  el. R a d ik á lis  e ltá v o lítá s  u tá n  
3 év e n k én ti k o n tro llt  a já n la n a k , 
e llen k e ző  ese tb en  3 h a v o n ta .

F a m ilia r is  co lo n  polyposis-ban a 
2 -ik  év tized tő l v á rh a tó  ro u lt ifo k á -  
l is  cc  k ia la k u lá sa . A  m a lig n iz á ló -  
d ás f ia ta l korban  v é g z e tt  p ro eto -  
co lee to m iá v a l, v a g y  co lec to m iá -  
v a l e lőzh ető  m eg . A z u tó b b i m ű 
té te t  rectum  m u c o sec to m iá v a l is 
k ieg ész ítik . A  b e teg e t  és e g y e n e s -  
á g i rok on a it eg ész  é le ten  á t e l le n 
ő r izn i kell. H a so n ló  m ódon  sz ü k 
sé g es  az o b iig á t  p ra ec a n c er o sis-  
n ak  tek in th ető  co lit is  u lce ro sá s  
b eteg  ren d szeres m eg fig y e lé se .

E gyes csa lá d o k b a n  a c o lo re c ta -  
lis  d aganatok  h a lm o zo tta n  fo r 
d u ln a k  elő. C sa lád i cc  sz in d ró m á 
ban  a daganat gya k ra n  töb b szörös, 
a cc r izik ó  m agas.

A  v esz é ly e z te te tte k , c sa lá d ta g 
ja ik  v iz sg á la tá ra  és tö m eg szű résre  
leg a lk a lm a sa b b  a gu a ja k  tesz t. A  
p rób a  fe ln ő tte k e t  1— 3% -ban p o 
z it ív  ered m én yű , d e  a le le te k  Vs-a 
á lp o z itív . T ováb b i Vs sz en v ed  d a -  
d a g a n a to s b e teg ség b en , a tö b b i b e 
teg en  m ás a v érzés  forrása. Á ln e -  
g a t ív  az ered m én y  a  d a g a n a to s  
e se te k  15, az a d en  ó m éb a n  sz e n v e 
dőik 45% -ában. Ism éte lt  v iz s g á la t 
ta l  a  tév es n e g a t ív  ered m én y ek  
szá m a  csö k k en th ető . O kku lt v é r 
zé s  é sz le lések o r  a te lje s  v a s ta g b é l  
v iz sg á la ta  k ö te lező .

A  v a sta g b é l d ag a n a to k  60— 
70% -a a rectu m b an  és a  s ig m á b a n  
ta lá lh a tó . A  fe lism e r é s t  ja v íto tta  
a 35 cm  h o sszú sá g ú , f le x ib il is  r e c -  
tosig m o id o sco p  e lte r jed ése . A z e s z 
k ö zze l a v iz sg á la t  n em csa k  b iz to n 
sá g osab b , de k ím é le te seb b  is, m in t  
a  m erev  rec to sco p p a l. A  v iz sg á la t  
id e je  a lig  h o ssza b b , e lő k é sz íté sé 
h ez  eg y  b eö n tés e lég ség es .

E g y e tlen  p o ly p u s v a g y  cc, v a la 
m in t o k k u lt v ér zé s , p a n a szo k  e s e 
tén  k öte lező  a te lje s  co lon  v iz s g á 
la ta . A  k ettő s k o n tra szto s ir r i-  
g o sco p ia  és. r e c to sco p ia  a lte r n a t í 
v á ja  a co loscop ia . J e le n le g  ez  a 
leg m eg b ízh a tó b b  eljá rá s, e g y ú tta l  
e lv ég e zh e tő  a sz ö v e tta n i v iz sg á la t

és a p o ly p e cto m ia  is. A  m agas 
co lo sco p ia  indok olt, h a  a  h a g y o 
m ányos m ó d szerek k e l n e m  sik erü l 
m eg á lla p íta n i a v ér zé s  forrá sá t.

Holländer Erzsébet dr.

A  s z e x u á lh o r m o n o k  é s  a  c o lo r e c -  
ta l is  c a r c in o m a  k a p c s o la ta . D a v id 
son, M. é s  m tsa i (C an cer Res. 
Ctr., U n iv . H a w a ii, H o n o lu lu ): 
Brit. m ed . J. 1985, 1, 1868.

S zá m o s m e g fig y e lé s  u ta l a  re 
p rod u k tív  funkcióik  é s  a  co lo n  cc 
k özötti ö sszefü g g ésre . A  sz e x u á l 
h orm onok  szerep ét v a ló sz ín ű s íti  
az a  m eg fig y e lé s , h o g y  a p á cá k o n  
gyak orib b  a v a sta g b é l, fő k é n t a 
jobb o ld a li co lon  n eo p la sm á ja . A 
n em zetk ö zi m o rb id itá si s ta t is z t i 
kák  ig a z o ljá k  az em lő  és  a  colon  
tum orok  ö ssz e fü g g é se it . A  colon  
cc gyak orib b  n em  szü lt, m in t  szü lt  
a sszon yok on . M en o p a u sa  e lő tti 
nőkön a co lo n  v a la m e n n y i sza k a 
szán  n a g y o b b  a cc in c id en c iá ja  
m in t az azon os k orú  fér fia k o n , 
ak ik en  v isz o n t id őseb b  k o rb a n  a 
jobb o ld a li co lon  tu m o r a  g y a k o 
ribb. N in c s  m eg b ízh a tó  ad a t az 
oralis a n tik o n c ip ien se k  és  a colon  
d agan atok  ö ssze fü g g ésérő l. A  szer 
zők p ro sta ta  cc -á s fé r fia k o n  v iz s 
gá ltá k  az o es tr o g en -k ez e lé s  é s  a 
colon  cc k ö zö tti k a p cso la to t.

1172 o estrogen  h o rm o n n a l k e 
ze lt p ro sta ta  cc -á s  b e teg  k özü l a 
k eze lés u tá n  h at, v a g y  tö b b  h ó 
n app al 26 esetb en  é sz le lte k  v a s ta g 
b él d a g a n a to t. A  lo k a liz á c ió s  g y a 
koriság  co lo n  a scen d en s, tra n s 
v ersu m , d escen d en s és rectu m  
v o lt. A  b a lró l jobbra n ö v e k v ő  lo 
k a lizá c ió s te n d e n c ia  m é g  k ife je 
ze ttebb  v o lt  azokon  a b e teg ek en , 
ak ik  a s t ilb e s tr o l-k e z e lé s  m elle tt  
o rch id ecto m iá n  is á te s te k . K ü 
lön b ség et ta lá lta k  a m á so d ik  d a 
gan at fe llé p é sé n e k  id e jé b e n  is: a 
k eze lt b e teg e k e n  ez a  39 -ik , a 
horm on th era p iá b a n  n em  ré sz esü l-  
teken  a 4 9 -ik  h ónap ra  e se tt.

A z o estro g en ek  ca rc in o g en  h a 
tását a p la zm a  ch o le s te r in t  csö k 
ken tő. az e p esa v te rm elé st  n ö v elő  
tu la jd o n sá g u k b a n  fe lté te le z ik .

Holländer Erzsébet dr.

A  g y o m o r - b é l  tr a c tu s  r e c id ív  t u 
m o r a in a k  s u g á r th e r a p iá ja . W a n en -  
m acher, M. (Abt. R ö n tg e n - und  
S tra h len th era p ie  Umiv. F r e ib u r g ): 
C hirurg. 1985, 56, 499.

A z o eso p h a g u s ca rc in o m a  e lső 
sorban  se b é sz i k e z e lé s t  ig én y e l. 
A  su gárth erap ia  csak  p a llia tiv  
b ea v a tk o zá sk én t jö h et szá m ítá sb a . 
U gyan ez ér v én y es  a rec id ív á k ra  
is. A  n y e lő cső rá k  90% -ban  a la 
csony  su g á rérzék en y ség ű  la p h á m -  
rák. A  sz ü k ség e s  m agas d ó z is  (55 
— 60 G y) m ia tt  a k ö rn y ező  szer 
v ek re  fo k o z o tt f ig y e le m  fo r d íta n 
dó. A  szerző  sa já t b e te g a n y a g á -  
ban su g á rth e rá p iá v a l 80% -ban  
ért e l ja v u lá s t;  a n y e lő c ső  p assa g e  
h ely reá llt , k ö n n y eb b é  v á lt  a  n y e 
lé s . A z eredm ényeik  to v á b b i ja v u 
lá sa  a  su g á rk eze lé s  és c h e m o th e -  
ráp ia  k o m b in á c ió já tó l v á rh a tó .

A  g y om orrák  k iseb b  terü le t, p l. 
a ca rd iá t b esz ű k ítő  r e c id iv a  b e 
su g á rzá sa  in d ok o lt, le g fe lje b b  50 
G y -v e l. A z Abe  á lta l ja v a so lt  in t-  
ra o p era tív  su g á rk ez e lé s  r e c id iv a  
e se té b e n  is  a lk a lm a zh a tó . C su p á n  
á tm e n e ti ja v u lá s  v á rh a tó  tő le , 
a n é lk ü l, h o g y  a tú lé lé s  m e g h o sz -  
szab b od n a .

A  n em  te lje se n  re secá lt, v a la 
m in t k iú ju lt  p a n crea s  ca rc in o m a  
o k o zta  fá jd a lo m  je le n tő se n  c s ö k 
k en th ető  su g á rk ez e lé sse l. A z in t-  
ra o p era tív  in s te r s tit ia lis  125J  th e 
rap ia , p ercu tan  b esu g á rzá ssa l, 
k o m b in á lv a  jó er ed m én n y e l já rh a t  
p a n crea s  ráknál.

A z  ep eu ta k  rec id ív  tu m ora i e s e 
téb en  p ercu ta n  su g á r th e rá p iá v a l, 
45— 55 G y d ó z issa l 12— 18 h ó n a p o s  
tú lé lé s  érh ető  el. E r ed m é n y e se b b 
n e k  lá tsz ik  a  p ercu ta n  tr a n sh e p a -  
t ik u s d rén en  k eresz tü l, 192Ir in tr a 
d u c ta lis  a lk a lm a zá sa .

A  v ég b é lrá k  k e z e lé se  terén  e lér t  
er ed m én y ek  e lső so rb a n  a  jobb  
m ű té ti techn ikáinak  k ö szö n h ető k . 
A  p ra eo p era tív  és p o sto p er a tiv  
su g á rth era p ia  a d ju v á n s k e z e lé s 
k én t jö h e t  szá m ítá sb a . R e c id ív á -  
n á l a  p ercu ta n  su g á rk ez e lé s  70—  
80% -ban  a  fá jd a lm a k  csö k k en ésé t,  
ső t te lje s  m e g sz ű n é sé t  e r e d m é 
n y e z h e ti. A  szerző  szer in t jobb  
er ed m én y ek  a  su g á rk ez e lé s  és  
eh em o th e rá p ia  in teg rá c ió já tó l, in t-  
ra o p era tív  in te r s t it ia lis  125J  és  192Ir 
a lk a lm a zá sá tó l, h y p e r th e rm ia  és  
b esu g á rzá s  k o m b in á c ió já tó l v á r 
ható . A  su g á rse n z ib ilitá s  fo k o z á 
sá v a l a  re c id iv  tu m o ro k a t is e r e d 
m én y ese b b en  le h e tn e  k eze ln i.

Viczián Antal dr.

A z  e m lő  s o l i t e r  p la s m o c y to m á ja  
p a r a p r o te in a e m iá v a l .  K irsh en b a u m , 
G ., R hon e, D. P . (Dep. P a th o lo g y , 
I ll in o is  M a so n ic  M ed. C enter, C h i-  
c a c o ) : A m er. J. C lin . P a th o l. 1985, 
83, 230.

A z e x tr a sc e le ta lis  p la sm o c y 
to m a  a  m u lt ip le x  m y e lo m á n á l l é 
n y e g e se n  r itk áb b . M a n ife sz tá ló d 
h a t p r im eren , és le h e t  a  m u lt ip le x  
m y elo m a  e x tr a sc e le ta lis  p ro p a g á -  
c ió ja . is. E m lő b en  m a n ife sz tá ló d ó  
p rim er e x tr a sc e le ta lis  p la sm o c y to -  
m át n a g y o n  k e v e s e t  p u b lik á lta k , 
és  a  szerző k  e se te  ta rth a tó  az e ls ő 
n ek , a m e ly  a. se ru m b a n  k im u ta t 
h a tó  p a ra p ro te in a em iá v a l járt. A  
73 é v e s  n ő b e te g  j. o. m a m m á já -  
b an  e lh e ly e z k e d ő  4 cm  á tm érő jű  
p la sm o cy to m á t s ik er ü lt  te lje s  e g é 
széb en  en u c le ó ln i, é s  4,000 rád  lo 
k á lis  su g á r k e z e lé sé v e l a r e c id ív á t  
m eg a k a d á ly o z n i. A  m ű té t  e lő tt  a 
seru m b a n  k im u ta th a tó  2,000 m g /d l  
IgG  la m b d a  p a rap rotein  a m ű té t  
u tá n  a  seru m b ó l e ltű n t. A  b e te g  a 
m ű té te t  k ö v e tő en  40 h ó n a p p a l is 
tü n e t-  és p a n a sz m e n tes . H a n g sú 
ly o zzá k  a szerző k , h o g y  az e g y é b 
k én t r a d io se n s it iv  lo k á lis , so lite r  
tu m o ro k a t is m in d en  e se tb e n  in  ГтгДг 
to tó  k e ll  e ltá v o líta n i, a m e n n y ib e n  j H  
az ter m é sze te sen  le h e tsé g e s . _ _ _ _ _

Berkessy Sándor dr. 1 2 8 9
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K ÍS É R L E T E S  O R V O S T U D O M Á N Y

1986. 1. s z á m

P e t r i  G á b o r  dr..
F a r e d i n  I m re ,  T ó th  I s t v á n ,  J a n á k y  T a 

m á s  : P ro g e sz te ro n  r a d i o i m m u n o a s 
s a y  e m b e r i  s z é ru m b ó l k r o m a t o g r á f i a  
n é l k ü l .

K o l t a i  M á r ia  Z sófia, W a g n e r  M á r i a ,  B a 
lo g h  I s tv á n ,  K iss V ilm a , H u s z á r  A n d 
r á s ,  K ő s z e g h y  A n n a , P o g á t s a  G á b o r :  
A c u t  h y p o x ia  h a tá s a  a  s z í v m ű k ö d é s 
r e  a l lo x a n - d ia b e te s e s b e n  k u t y á k b a n .

B lá z o v ic s  A n n a , A m b r u s  D e z s ő ,  M a- 
t h i á s z  D ó ra , V e re c k e i A n d r á s ,  F e h é r  
J á n o s :  A  CH 402 a n t i o x i d á n s  h a tá s a  
p a t k á n y  a g y  s z u b c e l lu l á r i s  f r a k c ió k  
N a - f ,  K + -A T P -á z  é s  M gH —I— A T P -á z  
a k t i v i t á s á r a  a s z k o rb in s a v  j e l e n l é t é b e n  
é s  h i á n y á b a n .

C s ib a  A n d r á s ,  M a g y a r  T a m á s ,  L u d 
w ig  E n d r e :  A sz a b a d  h i s z t i d i n  s z e re p e  
a  p - n i t r o f e n i la c e tá t  s z u b s z t r á t u m  h id 
r o l í z i s é n e k  g y o r s í tá s á b a n .

B lá z o v ic s  A n n a . V e re c k e i  A n d r á s ,  C o r-  
n i d e s  A g n e s , F e h é r  J á n o s :  A  ( - f ) - c y a -  
n id a n o l - 3  h a tá s a  a p a t k á n y  a g y  N a-j—, 
K a + - A T P - á z  és M g -H — A T P - á z  a k 
t i v i t á s á r a  a s z k o rb in s a v  j e l e n l é t é b e n  és 
h i á n y á b a n .

G e r g e l y  J u d i th ,  K u lc s á r  L a j o s ,  K á d á r  
A g n e s : V e leszü le te tt g l u c u r o n y l t r a n s -  
f e r a s e  h iá n y á lla p o t  é s  a c u t  m á j  k á r o 
s í t á s .

K a l m á r  L ász ló , F a n  T - P .  D ., L e w is  G. 
P . ,  K á d á r  Já n o s , F e h é r  J á n o s :  E ic o -  
s a n o i d o k  (PG E2, L T B t) é s  l i m f o k i n  h a 
t á s a  a  g ra n u lo c ita  a k k u m u l á c i ó r a  in  
v iv o .  —

F e r e n c s i k  M á ria : A f l u o r i d  r e z i s z t e n s  
s a v i  fo s z fa tá z  (F R A P ) d e p l e t i ó j á n a k  
é s  r e p le t ió já n a k  t e m p o r o s p a t i a l i s  v á l 
t o z á s a i  a  s u b s ta n tia  g e l a t i n o s a  R o la n -  
d i b a n .

K o v á c s  L ász ló , S z a la y  F e r e n c .  Z a lk a  
A n n a ,  T ó th  Id a , S z o l l á r  L a j o s ,  P u -  
c s o k  J ó z s e f :  S z é ru m  l i p o p r o t e i n —X 
( L P —X ) m e g h a tá ro z á s a . K v a l i t a t í v  és 
k v a n t i t a t í v  m ó d sz e rk .

S z é k á c s  B é la , M o h ácsi E s z t e r ,  J u h a s z  
I s t v á n ,  G ach á ly i B é la , T i h a n y i  K á 
r o l y  : R e n á lis  t h r o m b o x á n  v á l a s z  e sz -  
s z e n c i á l i s  h y p e r to n iá s  b e t e g e k  v é r 
n y o m á s c s ö k k e n té s e  s o r á n .

S z é p v ö lg y i  J u d it ,  S z ó rá d i  I s t v á n ,  S á n ta  
A n n a ,  J .  N. Z sin k a  Á g n e s : A c e t i l s z a -  
l i c i l s a v  a d ag o lás  h a t á s a  a  s z é r u m  és 
m á j  e g y e s  lip id  p a r a m é t e r e i r e  p a t 
k á n y b a n .

S z é k á c s  B é la , M o h ácsi E s z t e r ,  T ih a n y i  
K á r o l y ,  G ach á ly i B é la , J u h á s z  I s t v á n :  
A  P G F 2- a lf a  ré sz v é te le  a  v e s e  v é r n y o 
m á s c s ö k k e n té s r e  a d o t t  v á l a s z á b a n  
e s s z e n c iá l i s  h ip e r tó n iá b a n .

K a l a p o s  Is tv á n , D a r iu s  S t e p k o w s k i ,  C sa- 
b i n a  S á n d o r ,  S zöor Á r p á d :  F o s z f o r i l á -  
c ió  h a t á s a  a v áz iz o m  m i o z i n  A T P -á z  
a k t i v i t á s á r a  és az  a k t i n - m i o z i n  k ö l 
c s ö n h a t á s á r a .

H o r á n y i  Já n o s . M. K e s z t h e l y i  L y d ia ,  В. 
K i s s  í r i s z ,  G erő L á s z ló , T o p á i  G éza , 
A l á n t  O s z k á r: K í s é r l e t e k  k é m ia i l a g  
i n d u k á l t  p a tk á n y  i n z u l o m á v a l  I .  T u 
m o r  in d u k c ió ja  s t r e p t o z o t o c i n  -f- n i 
k o t i n a m i d  ad ásáv a l.

C s ib a  A n d r á s :  5 - f lu o r o c i to z in  (A n c o -  
t y l  ) a n t im ik o tik u m  s p e k t r o f o t o m e t 
r i á s  m e g h a tá ro z á s a  b i o l ó g i a i  f o ly a d é 
k o k b ó l .

F ű z i  M ik ló s :  A N e is s e r ia  g o n o r r h o e a e  
r i f a m p i c i n  é rz é k e n y s é g e .

S z e g e d y  G y u la , L u k á c s  K a t a l i n ,  Z e h e r  
M a r g i t :  S y sté m á s lu p u s  e r y t h e m a t o s u -  
s o s  b e te g e k b ő l  s z á r m a z ó  m o n o c i t á k  
f u n k c i ó i n a k  v á l to z á s a i  s z ö v e t t e n y é s z 
t é s i  f e l té te le k  k ö z ö tt .
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M A G Y A R O N K O L Ó G IA  
1986. 1. s z á m

L a p i s  K á r o ly  d r . : A z á t t é t k é p z é s  k í 
s é r l e t e s  m od ellje i.

B á l i n t  Z su z sa  d r., H o l c z i n g e r  L á sz ló  
d r . ,  S z ik la  K áro ly  d r . : A  l i p i d a n y a g -  
c s e r e  n é h á n y  je l le m z ő  v o n á s a  tu m o 
r o s  á l la to k b a n .

i f j .  B a k  M ih á ly  d r .. S z e n t i r m a y  Z o l 
t á n  d r . ,  S z ik la  K á r o ly  d r .  é s  S u g á r  
J á n o s  d r . : H u m án  l a p h á m s e j t c s  h ö r 
g ő r á k  x e n o g ra f t  s e j t p r o l i f e r á c i ó s  k i 
n e t i k a i  v iz sg á la ta .

A r a n y  J á n o s  d r .  é s  K e r t a i  P á l  d r . : 
L e u k a e m i á s  l im p h o b la s to k  l e t e l e p e d é 
s é n e k  é s  s z a p o r o d á s á n a k  k ö v e té s e  e n 
z i m a k t i v i t á s  m e g h a tá r o z á s s a l  A K R  é s  
H S S  b e l t e n y é s z t e t t  e g e r e k b e n  I I .  G e 
n e t i k a i  t é n y e z ő k .

F e h é r  J á n o s  d r .  é s  G y e n e s  G y ö r g y  d r . : 
H o s s z ú  id e ig  (20 év ) tú lé lő  e m lő c a r c i -  
n o m á s  b e te g e k  k l i n i k a i  a d a t a i n a k
e le m z é s e .

H o r v á th  Á k o s  d r . .  K o c s is  B é la  d r . ,  J ó 
z s e f  G á b o r  d r .  é s  P e t r á n y i  J u l i a  d r . : 
A  n a g y e n e r g i á j ú  f é k e z é s i  r t g - s u g á r -  
z á s  f e l h a s z n á lá s a  m e l lk a s i  d a g a n a to k  
s u g á r k e z e lé s é b e n .

B á n  A n d r á s  d r .  é s  F e r e n c z y  S á n d o r  
d r . : D a g a n a to k  c s o n tv e lő - á t t é t e in e k  
e t io ló g iá j a .

P o lg á r  I s t v á n ,  W e isz  C s a b a , Z a r á n d  P á l
d r . : A d a to k  a  C h is o b a l t  á g y ú v a l  v é g 

z e t t  i r r e g u l á r i s ,  n a g y m e z ő s  b e s u g á r 
z á s o k h o z .

T a m á s i  J u d i t  d r .  é s  V é r te s  L á s z ló  d r . : 
I d ő s k o r  =  i n o p e r á b i l i t á s !

N a g y  P é t e r  d r . ,  K e l le r  G á b o r  d r . ,  C s a b a  
I m r e  d r . ,  G a r a d n a y  B é la  d r .  é s  T ö rö k  
A t t i l a  d r . : A z e n d o m e t r iu m c a r c in o m a  
f e l i s m e r é s e  M ila n —M a r k le y - f é l e  e n d o -  
m e t r á l i s  h e l ix s z e l .

F Ü L -O R R -G É G E G Y Ö G Y A S Z A T  
1986. 1. s z á m

P y te l  J ó z s e f  d r . ,  B a u e r  M ik ló s  d r . : 
A k u s z t i k u s  a g y tö r z s i  k i v á l t o t t  p o t e n 
c i á lo k  j e l e n t k e z é s i  k ü s z ö b é n e k  o b j e k 
t ív  m e g h a t á r o z á s a  k o m p u t e r r e l .

J ó r i  J ó z s e f  d r . ,  K is s  J ó z s e f  G é z a  d r . ,  
R ib á r i  O t tó  d r . : H ő t r a u m a  le h e tő s é g e  
a z  i n t r a t e m p o r a l i s  a r c id e g s e b é s z e tb e n .

J ó k a y  I s t v á n  d r . ,  B o r o s  P é t e r  d r . ,  T ó th  
L á s z ló  d r . ,  L a m p é  I s t v á n  d r . ,  S z e g e 
d i  G y u la  d r . :  L e u k o c y ta  l e t a p a d á s  
g á t l á s  (L A I) t e s z t  a lk a lm a z á s a  g é g e -  
c a r c i n o m á s  b e te g e k e n .

É lő  J á n o s  d r . ,  K is s  J á n o s  d r . ,  T ó ta  J ú 
l ia  d r . ,  V ö r ö s  A t t i l a  d r . ,  B o h á k  Á g n e s  
d r . :  A  n y e lő c s ő r e  é s  a  g é g é r e  t e r j e 
d ő  h y p o p h a r y n x  c a r c in o m a  m ű té té  
g y o m o r  t r a n s z p la n tá c ió v a l .

L ic h te n b e r g e r  G y ö r g y  d r . .  D e á k  G y ö r g y  
d r . : A  p a jz s p o r c - l e m e z e k  á l t a l  b e z á r t  
s z ö g  k o m p u t e r to m o g r á f i á s  m é r é s e  é s  
s z e r e p e  a  h a n g r é s t á g i t ó  m ű té te k  t í 
p u s á n a k  m e g v á la s z tá s á b a n .

K ó ta i  Z s u z s a  d r . ,  C z ig n e r  J e n ő  d r .,  
I l i t t n e r  G y ö r g y  d r . ,  B a lo g h  Z o ltá n  
d r . : A  c r i o c a r y te n o id a l i s  í z ü le t  r h e u 
m a t o i d  a r t h r i t i s  o k o z ta  n a g y f o k ú  
d e f o r m i t á s a .

S o m i I ld ik ó  d r . ,  V e r e b é ly  T ib o r  d r . : 
N a s a l i s  g l io m a .

S z ö v é r f f y  L á s z ló  d r . ,  S z ig e t i  Z o ltá n  
d r . : B u r k i t t - f é l e  ly m p h o m a  é s z le l t  
e s e te .

T a k á c s i  N a g y  L á s z ló  d r . ,  S im in s z k y  
M á r ió  d r . .  N é m e th  G y ö r g y  d r . : M á 
s o d ik  t u m o r o k  g é g e k a r e in ó m á n á l .

N a g y k á l n a i  T a m á s  d r . ,  N e m e s k é r i  C s a 
b a  d r . ,  N é m e th  G y ö r g y  d r . : A z o r r 
g a r a t  m a l ig n u s  tu m o r a in á l  270 e s e t  
5 é s  10 é v e s  tú l é l é s i  a d a ta i  k a p c s á n .

T r a n  L e  T h u y  d r . : F i a t a l  f é r f i a k  v i 
z u á l i s  é s  v e s z t ib u lá r i s  i n g e r r e l  k i v á l 
t o t t  k i n e t ó z i s á n a k  v iz s g á la ta .

S z a b ó  G y ö r g y  d r . ,  K o l l á r  D e z s ő  d r . ,  
C s o k o n a i  L a jo s  d r . : A  f ü l - o r r - g é g é 
s z e t i  m u l t i p l e x  p r i m e r  m a l ig n u s  t u 
m o r o k r ó l  h á r o m  e s e t  a l a p já n .

E G É S Z S É G T U D O M Á N Y  
1986. 1. s z á m

B író  G y ö r g y :  A  t á p l á l k o z á s s a l  ö s s z e 
f ü g g ő  m e g b e te g e d é s e k  e p id e m io ló g iá 
j a  I . X e n o b io t ik u m o k ,  a  t á p j l á lk o z á s  
m e n n y i s é g i  é s  m in ő s é g i  je l le m z ő i .

S o ó s  K a t a l i n ,  G e r g e ly  A n n a , L in d n e r  
K a t a l i n ,  K a p p a  G y ö r g y n é :  A lu m í 
n i u m k o h ó k  é s  h ő e r ő m ű v e k  k ö r n y e z e 
t é b e n  t e r m e l t  z ö ld s é g f é lé k  é l e lm e z é s 
e g é s z s é g ü g y i  m e g í té lé s e .

F ü lö p  T a m á s  J r . ,  W ó r u m  I m r e ,  V a rg a  
S á n d o r n é ,  F ó r i s  G a b r i e l l a ,  B a r s  L á s z ló , 
S z a b ó  T ib o r ,  M u d r i  K a t a l i n :  S t a n d a r d  
s z o c iá l i s  é s  t á p l á l k o z á s i  k ö r ü lm é n y e k  
k ö z ö t t  é lő  id ő s  e g é s z s é g e s  e m b e r e k  
f ő b b  a n y a g c s e r e - p a r a m é t e r e i  I I .  
S z é n h i d r á t - a n y a g c s e r e .

U z v ö lg y i  É v a :  K a r c in o g é n  a n y a g  k é p 
z ő d é s é n e k  ú j a b b  le h e tő s é g e  é le lm is z e 
r e k b e n  e lő f o r d u ló  n e m  k a r c in o g é n  
p r e k u r z o r o k b ó l .

B a r c s  I s t v á n :  S ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  é s  
k o a g u l á z  n e g a t ív  S ta p h y lo c o c c u s  t ö r 

z s e k  v iz s g á la ta  S t a p h y t e s t k  h e m a g g lu -  
t in á c ió s  g y o r s t e s z t t e l .

K o ts is  H . I ld ik ó ,  A d á m  M . M á r ia :  K o 
r o n g  m ó d s z e r  a  c a m p y lo b a c te r e k  h ip -  
p u r á t  h id r o l í z i s é n e k  v iz s g á la tá r a .

S z e n e s s  A g n e s , P e tő  I lo n a .  W ö lfe r  
V e r a : C a m p y lo b a c te r  e n t e r i t i s  e s e 
t e in k  j á r v á n y t a n i - k l i n i k a i  je l le m z ő i  
G y ő r - S o p r o n  m e g y é b e n .

L a n to s  J u d i t ,  K is s  P i r o s k a  é s  H o r v á th  
J u d i t :  F ü r d ő k  v iz é n e k  le h e ts é g e s  s z e 
r e p e  a z  a n t i b i o t i k u m  r e z is z te n c ia  e l 
t e r je d é s é b e n .

C s a n á d y  M ih á ly ,  K á r p á t i  Z o l tá n  é s  
K á d i  I lo n a :  T r ih a lo m e tá n  v e g y ü le l e k  
k é p z ő d é s e  m é ly s é g i  v iz e k  k l ó r o z á s a 
k o r .

U n g v á ry  G y ö r g y ,  S z e b e r é n y i  S z a b o lc s ,  
K á b á i  J á n o s ,  T á t r a i  E rz s é b e t ,  L a d a  
G y ö rg y i , M o r v á i  V e ro n ik a ,  F o l ly  G á 
b o r :  A  m á j t e r h e s s é g  a la t t i  b i o t r a n s z 
f o rm á c ió s  a k t i v i t á s v á l t o z á s á n a k  s z e r e 
p e  a  m a g z a to k  e x p o z íc ió já b a n .  A n y a i  
h e p a to to x ic i t á s —e m b r io to x ic i tá s  s z e r 
v e s  o ld ó s z e r  m é r g e z é s b e n .

D és i I l lé s , D o b r o n y i  I s tv á n  é s  V a rg a  
G y ö r g y n é :  E g y  s z in te t ik u s  p i r e t r o id  
s z á rm a z é k  ( C y p e r m e th in )  á l l a t k í s é r 
le te s  im m u n - ,  n e u r o -  é s  á l t a l á n o s  t o 
x ik o ló g ia i  v i z s g á la t a .

S z ita  J ó z s e f :  S z a k m a i  c é lú  l á t o g a t á s  a 
K o re a i  N é p i  D e m o k r a t ik u s  K ö z tá r s a 
s á g  n é h á n y  e g é s z s é g ü g y i  i n t é z m é n y é 
b e n .

O R V O S K É P Z É S  
1986. 1. s z á m

A z O rs z á g o s  B e lg y ó g y á s z a t i  I n t é z e t  é s  
az  O rs z á g o s  K ö r z e t i  O rv o s i  I n t é z e t  
m ó d s z e r ta n i  l e v e l e : A  f e ln ő t t  c u k o r 
b e te g e k  k ó r i s m é z é s e ,  f e lk u ta t á s a ,  k o r 
s z e rű  g o n d o z á s a  é s  k e z e lé s e .

F a r k a s  M á r to n  d r . ,  O r o já n  I v á n  d r . ,  
K o v á c s  I s t v á n  d r . : A  k ü r t  m e d d ő s é g  
e re d e te ,  k ó r i s m é z é s e  é s  k e z e lé s e .

H r a b o v s z k y  T a m á s  d r . : A  v a r ik ó z u s  és 
p o s t th r o m b o t ik u s  lá b s z á r f e k é ly e k  
k o m p le x  t e r á p i á j a .

Y á r k o n y i  T ib o r  d r . ,  P o l lá k  R ic h á r d  d r . : 
A  v é k o n y b é l f l ó r a  je l le m z ő i,  a  f l ó r a 
v á l to z á s  k l i n i k a i  v o n a tk o z á s a i .

R é n y i-V á m o s  F e r e n c  d r .,  B a lo g h  F e r e n c  
d r . : A  p o ly c y s tá s  v e s e  n é h á n y  n e p h -  
ro ló g ia i  v o n a t k o z á s a  a  f e ln ő t tk o r b a n .

R a d ó  J á n o s  d r . : A  s z in té t ik u s  A C T H  
h u m á n  f a r m a k o l ó g i á j a  é s  d i a g n o s z t i 
k u s  h a s z n á la t a .

M A G Y A R  S E B É S Z E T  

1986. 1. s z á m

F la u tn e r  L a jo s ,  T ih a n y i  T ib o r ,  S z é c s é n y  
A n d o r : A  p a n c r e a s - f a r o k  e l l á t á s  k ü 
lö n b ö z ő  m ó d s z e r e in e k  ő s s z e l . 'a s o n lí tó  
e le m z é s e  k r ó n i k u s  p a n c r e a t i t i s  m ia t t  
v é g z e t t  103 r é s z le g e s  p a n c r e a to d u o -  
d e n e c to m ia  s o r á n .

T ó th  A n d r á s ,  G ö r ö g  D é n e s , B r u s z t  V e 
r a :  K l in ik a i  a d a t o k  a  c o lo r e c ta l i s  r á k 
r ó l  (II.) ( C o lo p r o c to lo g ia i  b e t e g a n y a 
g u n k  — 10 é v  — r e t r o s p e k t í v  v i z s g á 
la ta )  .

D u b e c z  S á n d o r ,  S im o n  K á r o ly ,  Z s i ro s  
L a jo s :  A k u t  a p p e n d ic i t i s  k o r a i  m ű 
t é té  — f e l e s le g e s  a p p e n d e c to m iá k  k o c 
k á z a ta .

C s ik y  M ik ló s , F e k e t e  G y u la , N o s k ó  K á 
ro ly , G á l  S á n d o r ,  K o l lá th  B á l i n t :  S ü r 
g ő ss é g i s e b é s z i  e l l á t á s á t  i g é n y lő  v a s -  
ta g b é l - v é g b é l  b e te g s é g e k  k e z e lé s é v e l  
s z e rz e t t  t a p a s z t a l a t a i n k .

O n d r e jk a  P á l ,  J a k a b  F e r e n c ,  M a r to n  
T ib o r , S u g á r  I s tv á n ,  R á th  Z o l t á n :  A z 
i n t r a o p e r a t i v  e n d o s z k ó p o s  v iz s g á la to k 
ró l.

F a l le r  J ó z s e f .  S u g á r  I s tv á n ,  M o h á c s y  
J u d i t ,  R e g ö ly - M é re i  J á n o s ,  K o v á c s  
K a t a l i n : M a s s z ív  g a s t r o in te s z t in á l i s
v é r z é s s e l  s z ö v ő d ö t t  M e n e t r i e r - s y n d r o -  
m a .

R é fi M ik ló s , K o is s  I s tv á n ,  M á r th a
L á s z ló :  G y o m o r - c a r c in o id  o p e r á l t  e s e 

te .
K o v á c s  V e n d e l :  „ K o n ta k t  c h o le n g io g r á -  

f ia  — ú j  m ó d s z e r  a z  e p e ú t - a n a s z to m ó -  
z is o k  l u m e n  s z ű k ü le t é n e k  i n t r a o p e r a -  
t ív  m e g h a t á r o z á s á r a ” .

B a r th a  I v á n ,  M ó ro c z  I s tv á n ,  B o d ro g i  
T iv a d a r ,  N é m e th  A t t i l a :  A z E n z in g e r -  
f é le  s z a r k ó m á k  ú ja b b  lo k a l iz á c ió já r ó l .

K e le ti  G y ö r g y ,  M o ln á r  P é t e r :  P e r c u -  
t a n  t r a n s h e p a t i c u s  d r a in a g e  j e l e n t ő s é 
g e  a  m ű t é t i  e lő k é s z í té s b e n .

K e r e s z t f a lv i  A n d r á s :  A b e te g e k  m ű 
t é t  e lő t t i  v iz s g á la t a  é s  e lő k é s z í té s e  az 
A n e s z te z io ló g ia i  A m b u la n c iá n  (5 év  
t a p a s z t a l a t a  a l a p já n ) .



A z O rv o setik a i T u d om án yos T á r 
sa sá g  sz ü k ség e ssé g érő l é s  fe la d a t 
köréről.

T. Szerkesztőség! A  m ag y a r or 
v o s i kart m ár év e k  óta  fo g la lk o z 
ta tja  az a gon d o la t, h o g y  sz ü k sé 
g es  len n e  a M O TESZ k ere te i k ö 
zö tt  O rv o setik a i T u d om án yos T ár 
sa sá g o t lé treh o zn i. (I lle tv e  e g y  id ő 
re  inkáb b  ö n á lló  tá rsaság  h e ly e tt  a 
T á rsa d a lo m o rv o sta n i T u d om án yos  
T ársaság  eg y ik  sz ek c ió ja k é n t m ű 
ködtetn i.) E n n ek  érd ek éb en  m ár  
szerv ezési e lő k é szü le te k  is  fo ly n a k . 
A  társaság  (ese tleg  szek ció ) iránt  
n em csa k  g y a k o r ló  o rvosok  és az 
o rv o setik a  h iv a tá so s  m ű v e lő i, h a 
n em  o rv o sjo g g a l fo g la lk o zó ' saak- 
em b erek  és az á lta lá n o s e t ik a  ra n 
g o s  k ép v ise lő i is  érd ek lőd n ek . A  
S e m m e lw e is  O rvo stu d o m á n y i 
E gyetem  o rv o setik a  o k ta tá si c s o 
p ortja  a M O T E SZ  e ln ö k ség é h e z  
ford u lt, ja v a so lv a  a tá rsa sá g  m e g 
a la k ítá sá t. A z  a láb b iak b an  v á z la 
tosan  ö ssze fo g la lo m  azok at az in 
d okokat, a m e ly e k  a tá rsa sá g  m e g 
a la k ítá sá t sz ü k sé g e ssé  tesz ik .

H azán k b an  az o rv o setik a  m ár a 
X IX . század  m ásod ik  f e le  ó ta  a 
k ö zv é lem én y , d e  k ü lö n ö sen  az o r 
v o stá rsa d a lo m  érd ek lő d ésén ek  
h o m lo k teréb en  á ll. K ü lö n ö sen  
m eg n ö v ek ed e tt  ez  a f ig y e le m  az 
e lm ú lt  év tized ek b en , a m ik or az  
o rv o s i te v é k e n y sé g  m in d  tu d o m á 
n y o sa n , m in d  tá rsa d a lm ila g  k a r 
d in á lis  v á lto zá so k o n  m en t k ere sz 
tü l. Ez az o rv o se tik a  irán ti ér d e k 
lő d és eg y é b k én t m a v ilá g je le n sé g . 
A z orvos te v é k e n y sé g e  o ly a n  m é 
ly en  ér in ti a z  eg y én , a k isk ö z ö ssé 
g ek  (pl. a csa lá d ) és a m a k ro cso -  
p ortok  (rétegek , o sztá ly o k ) m in 
d en n ap i és p ersp ek tiv ik u s ér d e 
k e it, h ogy  ez  az érd ek lő d és fo k o 
zó d á sa  n y ilv á n v a ló  ok okra  v e z e t 
h e tő  v issza : m in é l n a g yob b  h a tá s 
fo k k a l k ép es az orvos b ea v a tk o zn i 
a p á c ien sek  te s t i és le lk i v ilá g á b a , 
a n n á l n a g yob b  ezen  te v é k e n y sé g  
irá n ti ö ssz tá rsa d a lm i f ig y e lem . A z  
o rv o s lá s h a tá sfo k a  az e lm ú lt  n é 
h á n y  év tiz ed b e n  ex p o n en c iá lisa n  
em elk ed ett. O lyan  új e ljá r á so k  v á l 
ta k  az o rv o s lá s ré szév é , a m e ly e k e t  
a  k oráb b i év szá za d o k b a n  a z  o r 
v o stu d o m á n y  m ég  csak  n em  is á l 
m od h atott. A z  o rv o s lá s  tá rsa d a lm i 
v á lto zá sa i is o ly a n  roh am osak , m e 
ly ek rő l az e lm ú lt  év század ok b an  
n em  le h e te tt  szó. A  tá rsa d a lo m b iz 
to s ítá s  k o rszerű  form ái, a  p r e v e n 
c ió  tá rsa d a lm ila g  d eterm in á lt  m é 
retei, a k u r á c ió v a l eg y en a rá n y ú v á  
e lő lé p e tt  re h a b ilitá c ió  stb . o ly a n  
új fe la d a to k a t á llíto tta k  az o rv o s 
lá s  elé, m e ly e k n ek  n o rm a tív á i v i 
lá g v iszo n y la tb a n  is  te lje sen  k id o l 
g ozatlan ok .

N em  á llíto m , h o g y  az e lm ú lt  é v 
t ized ek b en  n em  történ t az o rv o s 
e t ik a i n o rm a tív á k  k id o lg o zá sa  te 

rén  sem m i. M aga a  W H O  já rt e lö l 
a n n ak  k id o lg o zá sá b a n , h o g y  a  m o 
dern  o rv o s lá s  k orh ű  m a g a ta rtá si 
e lő írá so k  sza b a d sá g á n a k  é s  k orlá 
ta in ak  k ere te i k ö zö tt  fo ly h a sso n . 
H azá n k b a n  is  tö r tén t ez en  a téren  
egy  és m ás. 1959-ben  és  1972-ben  
új o rv o s i ren d tartás, m a jd  eg ész 
ség ü g y i tö rv én y  lá to tt  n a p v ilá g o t. 
A  k ü lön b öző  o rv o se tik a i k ö v e te l 
m én y ek et az orv o si sz a k sa jtó  id őn 
k én t  p u b lik á lta  és tá jé k o z ta tta  az 
orv o si k ö zv é lem én y t arró l, hogy  
hol ta rt m a  a n em zetk ö z i és hazai 
o rv o setik a . T ettek  lé p é se k e t  a 
M O TESZ k erete i k ö z ö tt  m űködő  
eg y e s  tá rsa sá g o k  is. K ü lö n ö sen  je 
le n tő s  szerep e  va n  az o rv o setik a  
g y ak orla tán ak  k id o lg o zá sá b a n  az 
O E D SZ -nek , m ely  tö b b szö r  v ita tta  
a z  o rv o setik a  p ro b lém á it h e ly i és 
o rszágos fóru m ok on . É len  járt az 
e lm ú lt év ek b en  eb b en  a  te v é k e n y 
ség i k örb en  az a 25 o r v o se tik a i b i 
zo ttság , m e ly  az O rszá g o s O rvos 
e t ik a i T an á cs v e z e té s é v e l  és az 
O EDSZ ir á n y ítá sá v a l m űk öd ik . 
M aga az eg észség ü g y i k orm án yzat  
is te tt  fo n to s  lé p é se k e t  az orv o s 
e tik a  k o rsz er ű síté sér e  azo n  k ívü l 
is, h o g y  a  leg fo n to sa b b  o rv o s i jo 
g ok at é s  k ö te le z e tts é g e k e t  rend e 
le tek b en  és u ta s ítá so k b a n  sza b á 
lyozta , íg y  p l. az e lm ú lt  év tiz e d e k 
ben több  o rv o setik a i a k ció p ro g ra 
m ot h ird e te tt  m eg. M ár több  m int 
h ú sz é v e  b ev ez e tték  ism é t  m in d  a 
n ég y  o rv o stu d o m á n y i eg y etem en  
az o rv o setik a  o k ta tá sá t. N agyon  
fon tos, h o g y  az o rv o s i m a g a ta r tá 
sok  szab á lyozásáb an  a n é g y  eg y e 
tem  és az OTK I ig a z sá g ü g y i or 
v o sta n i in téze te i —  h a b á r  sajátos  
a sp ek tu su k b ó l — csa tla k o z ta k  a 
k orszerű  o rv o setik a i m a g a ta r tá s-  
n orm ák  k ia la k ítá sá n a k  m u n k á la 
ta ihoz. J e len tő s  v o lt  e  tér en  az e l 
m ú lt  év tized b en  az in tézm én y ek  
m elle tt  m ű k öd ő  o r v o se tik a i ta n á 
csok  m ű k ö d é se  és a  ta n ácsok  
eg é sz ség ü g y i o sz tá ly a i e llen ő rzési 
jogán ak  és k ö te le z e ttsé g é n e k  k i 
b ő v íté se  és m eg e rő sítése . F ontos  
e lő re lép és  e  téren , h o g y  az OTKI 
n agyon  sok  tov á b b k ép ző  ta n fo ly a 
m án  o rv o setik a i e lő a d á so k a t  ik ta t  
be. A z is  k é tség te len , h o g y  az or 
vosi tev é k e n y sé g e t  k ö rü líró  m a g a 
tartá so k  lé n y e g év e l és r é sz le te iv e l  
sok o ld a lú a n  fo g la lk o z ik  az eg é sz 
ségü gy i szerv ezés és az u tó b b i id ő 
ben az új d iszc ip lín a , a  tá rsa d a lo m -  
orvostan . O rvo setik a i p ro b lém á k 
k a l fo g la lk o z ik  —  ezen  k ív ü l — 
m a n a p sá g  (m ert érzi e lk e r ü lh e te t 
len ség ét)  m in d en  o rv o seg y e te m i 
k lin ik a i ta n tá rg y  is. K ü lö n  k i k e ll 
em eln i az országos in téze tek e t, 
m ely e k  „m ód szertan i le v e le k k e l” 
seg ítik  az orvosi m a g a ta r tá so k  p on 
tos k örü lírá sá t.

E n n ek  e lle n é r e  n em  á llíth a tju k , 
h o g y  n a p ja in k b a n  h a zá n k b a n  az 
o rv o setik a  tudományát  r e n d sz er e 

z e tte n  és  sz er v eze tt  fo rm á b a n  b á r 
m e ly ik  g rém iu m  is m ű v e ln é , ső t az 
o rv o se tik a  g y a k o r la ti (teh át n em  
tu d o m á n y o s sz in tű ) m ű v e lé sé n e k  
s in c s  tén y leg e sen  — sz e r v e z e tile g  
—  „ g a zd á ja ”. A z a  tén y , h o g y  az 
e lő b b iek b en  fe lso r o lt  sz er v ek  és  
in té zm én y ek  fo g la lk o zn a k  o rv o s 
e t ik á v a l, nem  je le n t i azt, h o g y  az 
ren d szerezett, fe ld o lg o z o tt  fo r m á 
b an , a  k orszerű  k u ta tá so k n a k  m e g 
fe le lő  ta rta lo m m a l k erü l v itá r a  az 
ér d e k e ltek  e lé . A m e n n y ir e  ö r v e n 
d etes, h ogy  e n n y ifé le  sz er v eze t, in 
tézet, tá rsa d a lm i fó ru m , h a tó sá g  
stb . fo g la lk o z ik  o r v o se tik á v a l, a n y -  
n y ir a  p ro b lem a tik u ssá  is  te sz i ez  
a s o k fé le  m eg k ö ze líté s  en n ek  a  tu 
d o m á n y á g n a k  a  je le n é t  és  jö v ő jé t.

A z n em  leh e t k é tsé g e s , h o g y  e g y  
o ly a n  b o n y o lu lt  p r o b lé m a k o m p le 
x u m m a l, a m ely e t o rv o se tik á n a k  
n ev ez n e k , csak  ú g y  le h e t  k o rsz e 
rű en  fo g la lk o zn i, h o g y  a zt tu d o 
m á n y o sa n  k u ta tjá k  és  m ű v e lik . 
N em  le h e t  azt á llíta n i, h o g y  az o r 
v o se tik a  tu d o m á n y á n a k  n in c se n e k  
h a za i d ok u m en tu m a i. íg y  je le n tő s  
sz er ep e t já tszo tt  eb b en  az O rvosi 
H e tila p  és a N é p e g é sz sé g ü g y  c ím ű  
fo ly ó ir a t, m e ly e k  az e lm ú lt  é v e k 
ben  tu d o m á n y o s ig é n y ű  ta n u lm á 
n y o k a t is  p u b lik á lta k  e  tá rg y b a n . 
N é h á n y  m o n o g rá fia  is  m e g je le n t  
(pl. o rv o sjo g i írá so k  a s z e r v -  és 
sz ö v e tá tü lte té sr ő l é s  az orv o s jo g 
v isz o n y a iró l, m e ly e k e t  jo g tu d ó so k  
ír tak , ille tv e  az eu th a n a s iá r ó l stb .), 
d e  ren d szerezett, tu d o m á n y o s ig é 
n y ű  m ű v e k  e  tá rg y b a n  sem  a  m ú lt 
b an  (nem  tek in th e tő  a n n a k  id. 
Im re  J ó zse f 1925-ben  m e g je le n t  
m o n o g r á fiá ja ), sem  a je le n b en  
(eg y e tem i jeg y z e te in k  sem  ily en ek )  
n em  k észü ltek , és e z  h o v a to v á b b  
az o rv o s i g y a k o rla t é s  az o r v o s tu 
d o m á n y  g á tjá v á  v á lik . A z o rv o s  
k é n y te le n  n a p o n ta  sz á m ta la n szo r  
d ö n ten i, lé n y e g éb en  tu d o m á n y o sa n  
k id o lg o zo tt v e z é r e lv e k  n é lk ü l. (H a  
o rv o setik á ró l v a n  szó , m é g  m a  is 
leg g y a k ra b b a n  a h ip p o k r a té sz i e l 
v e k r ő l h a llu n k , am i n y ilv á n v a ló a n  
sú ly o s  lem a ra d á su n k  ék es  b iz o n y í 
téka.)

M i le n n e  teh á t az O rv o setik a i 
T u d o m á n y o s T á rsa sá g  fe la d a ta ?  
E rre eg y  m on d a tb a n  ú g y  le h e tn e  
v á la sz o ln i:  fe la d a ta  az o r v o se tik a  
sz e r v e z e tt  és re n d sz er eze tt  tudo 
mányos művelése.  A rra  is  n a g y o n  
fo n to s  k itérn ü n k , h o g y  a társaság 
enyáltalán nem foglalkozna konk 
rét orvosetikai ügyekkel!  E rre  a 
cé lra  m e g fe le lő  sz er v ek  á lln a k  r e n 
d e lk ezésre . és ez ek n e k  fe la d a ta ib ó l  
sem m it sem  k ív á n n a  a tá rsa sá g  á t 
v en n i.

Ü g y  gon d o lom , h o g y  az O rv o s-  
e tik a i T u d om án yos T á rsa sá g  t e v é 
k e n y sé g é n e k  k ö rét m a  n em  le h e tn e  
ta x a t ív e  m eg fo g a lm a zn i, d e  e x e m p -  
l ik a t ív e  a leg fo n to sa b b a k a t igen .

A z O rv o setik a i T u d o m á n y o s T á r 
sa sá g  fe la d a ta i k ö zé  ta r to zn a :

1. A  h a za i és k ü lfö ld i o rv o se tik a i 
iro d a lo m  fig y e le m m e l k ísér ése , d o 
k u m en tá lá sa . H o z zá fér h e tő  ir o 
d a lm i sza k b á zis  lé te s íté se .

2. A z o rv o setik a  n e m z e tk ö z i tu 
d o m á n y o s é le tb e  v a ló  b ek a p c so ló -
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dás, m e ly n e k  révén k é p e s e k  le n 
n én k  s o k  évtizedes le m a r a d á s u n 
kat p ó to ln i. A  fejlett k u ltú r á jú , o r 
v o s ila g  is  vezető o rszá g o k  s z in te  
m in d eg y ik é b e n  van m a  m á r  ily e n  
tá r sa sá g , m ely  külön —  r e n d s z e r e 
sen  m e g je le n ő  — sz a k la p o k k a l is 
r e n d e lk e z ik .

3. F e la d a ta  lenne a tá r sa sá g n a k  
az o r v o s e t ik a  speciális s z a k k é r d é 
s e iv e l v a ló  foglalkozás, íg y  k ü lö n ö 
sen:

a) A z  orvosi tev ék en y ség  j o g i  és  
etik a i von atk ozása in ak  ö s s z e f ü g g é 
se . M a n a p sá g  ugyanis r e n d k ív ü l  
n agy  zavarokat okoz a z  a  tén y , 
h ogy  a z  orvoslás sz in te  m in d e n  
r é sz le te  —  valam ilyen  m ó d o n  —  
jo g ila g  is szabályozva v a n ,  és  
u g y a n a k k o r  az E g észség ü g y i T ö r 
v én y  g y ó g y ítá s i sza b a d sá g o t e n g e 
d é ly ez . (A z orvos g y ó g y ítá s i s z a 
b a d sá g a  1876 óta k o d if ik á lt  jo g , de  
ta r ta lm á t  azóta sem  h a tá r o z ta  m eg  
se n k i pontosan .) F ontos le n n e  te 
h át a z  orvosetika  és a z  o r v o s jo g  
v isz o n y á n a k  pontos t is z tá z á sa . E z 
ze l ö sszefü g g ésb en  lé n y e g e s  le n n e  
a n n a k  e lv i  tisztázása, h o g y  le h e t 
s é g e s -e  orvosetikai k ó d e x  lé tr e h o 
zása , é s  h a  igen, a n n a k  m e ly e k  
le n n é n e k  az alapelvei. I s m e r e te s  
u g y a n is , h ogy  hazán kb an  —  több  
k ísé r le t  dacára — m a s e m  lé te z ik  
o r v o se t ik a i kódex, és e g y e s  sz a k 
em b e r e k  szerint ilyen  k o d if ik á c ió  
n em  is  k ívánatos, i l le tv e  e lk é s z í t -  
h e te t le n , m íg  m ás o r sz á g o k b a n  az 
o r v o s e t ik a i kódexek g o m b a  m ó d 
jára  szaporodnak.

b) K id olgozatlan  az o r v o s — p á 
c ien s  v isz o n y  etikája  is. M a  h a 
z á n k b a n  m ég  nagyon g y a k o r i a  p a -  
te r n a liz m u s  a g y ó g y ítá sb a n , h o lo tt  
ez m á r  n em  tek inthető  k o r s z e r ű 
nek . A z  orvoslásban t e r e t  k e ll  
k a p n ia  an nak  a h árm as v is z o n y 
n ak , m e ly n e k  lényege: a  g y ó g y í 
tá sb a n  centrá lis  h e ly e  v a n  a z  o r 
v o sn a k , m inthogy 6 a s p e c ia lis ta .  
A k é ta la n y o s  (orvos— p á c ie n s )  v i 
s z o n y b a n  egyébként k ö z p o n t i f ig u 
ra a  p á c ien s , és így  v é g ü l  m e llé -  
r e n d e lts é g  jön létre a k é t  f é l  k ö 
zö tt. E z  a korszerű k a p c s o la t  a 
p á c ie n s — orvos re lá c ió b a n , d e  e n 
n ek  e lm é le t i  problém ái m é g  sok  
k u ta tá s t  igényelnek.

c) A z  orvoslás — m in t  a z  e lő ző  
p o n tb a n  írtam  — k é ta la n y o s  v i 
szo n y . a  k apcso la tren d szer  en n é l  
b o n y o lu lta b b , ugyanis a h á tté r b e n  
m in d ig  o tt  van (leg a lá b b is  a  k o r 
szerű  m edicinában) e g y  h a ta lm a s  
em b ertö m eg , g y a k o rla tila g  a z  ö ssz 
la k o ssá g , m ely  v a la m ily e n  v o n a t 
k o z á sb a n  részt kér az o r v o s lá sb ó l,  
és —  m in teg y  — d e te r m in á lja  a 
. .k é ta la n y o s” viszonyt. E z t  a  k o r 
szerű  m ed icin a  m in d ig  fe lt é te le z i .

d) T o v á b b i k im u n k á la tla n  te r ü 
le te  az orvosetikának  a  b e te g s é g -  
b iz to s ítá s i  rendszerek ig a z s á g o s s á 
g á n a k  kérdése, és ö s s z e fü g g é s e  a 
tá r sa d a lo m  gazdasági te h e r b ír ó  
k é p e ssé g é v e l. Az, h o g y  e g y  b e te g 
sé g b iz to s ítá s i rend szerben  m i le -  
g v en  in g y en es (d íjta lan!. m it  dn- 
tá lio n  az állam  és a p á c ie n s  csak  
ré sz b e n  fizessen m eg. m i le g y e n  
ö n k ö ltsé g e s , és m in  k e r e s h e t  az

e g é sz ség ü g y  v a g y  a  m a g á n g y a k o r 
la tban  te v é k e n y k e d ő  orvos, az n em  
eg y szerű en  p o lit ik a i d ö n tés k érd é 
se , h a n e m  en n ek  tu d o m á n y o sa n  
k u ta ta n d ó  e lő fe lt é te le i  v an n ak . A  
sz o c ia lis ta  tá rsa d a lo m b a n  v a n  
ig a z sá g o ssá g i k o n c ep c ió  (m int 
ah og y a n  a  p o lg á r i ren d szerek b en  
is v a n ). T o v á b b i k u ta tá s  ered m é 
n y e  k e ll  le g y e n  a n n a k  az ö ssz 
h a n g n a k  a  k id o lg o zá sa , m e ly  m e g 
fe le l  m in d  a  g a zd a sá g i fe lté te le in k 
nek , m in d  a s z o c ia lis ta  ig a zsá g o s 
ságnak.

e) E h h ez a  p ro b lém á h o z ta r to 
zik , d e  a ttó l m á s v o n a tk o zá sb a n  
lé n y e g e se n  e lté r  a z  o rv o s i so ro lá 
sok  p ro b lém á ja . M ár az is  b o n y o 
lu lt  v á la s z t  ig é n y e l, h o g y  a  „ tisz 
tá n ” e g é sz sé g ü g y i so ro lá sn a k  m ik  a 
sza b á ly a i (m ár e z en  a téren  is  
szá m ta la n  „ isk o lá t” ism er az o r 
v o se tik a  tu d o m á n y a ), d e  jó l tu d 
juk , h o g y  az o rv o s i so ro lá sn a k  
n em csa k  eg é sz sé g ü g y i szem p o n tja i 
v a n n a k . (Pl. a  k ie m e lt  b eteg e llá tó  
in tézm én y ek .)  A z itt  le v ő  v a ló s  és  
v é lt  ig a z sá g ta la n sá g o k  re n d k ív ü l 
sok  fe sz ü lt s é g  forrá sa i.

j) B o n y o lu lt  o rv o se tik a i p ro b lé 
m a az o rv o s i t ito k ta r tá s  és a  f e l 
v ilá g o s ítá s i k ö te le z e tts é g  v iszo n y a . 
A  k é t  k ö te le z e tts é g  v isz o n y la g o sa n  
szem b en  á l l  e g y m á ssa l, és ez  a  r e 
la t ív  ü tk ö zé s  n éh a  ab szo lú t sz em 
b en á llá ssá  v á lik . T isz tá za tla n  az  
a b szo lú t é s  r e la t ív  t ito k ta rtá s v i 
szo n y a  h a zá n k b a n . M íg  a  m ú ltb a n  
t ito k ta rtá su n k  r e la t ív  v o lt , a j e 
le n le g i —  le g a lá b b is  e lv ile g  —  k ö 
z e lít  az a b sz o lú t  fe lé . E zt n a g y o n  
sok  o rv o s  n em  tu d ja , ám  n in c s  is 
ez a sz a b á ly o z á s  m e g fe le lő e n  k i 
d o lg o zv a , se m  jo g ila g  sem  e r k ö l 
c s ileg . N a g y  p ro b lém a  e  tá rg y k ö r 
ben a „ h o zzá ta r to zó ” szerep e, a k i 
n ek  s a já to s  jo g a i v a n n a k  tito k ta r 
tás és f e lv i lá g o s ítá s  terén .

g) Á lta lá b a n  (n em csa k  tito k ta r 
tás e se té n )  re n d k ív ü l n a g y  je le n tő 
s é g e  v a n  az o rv o s lá sb a n  a  b e le 
e g y e z é sn e k  (rev erzá lis ). A  m ű té ti 
b e le eg y e zé s  m é g  ú g y -a h o g y  re n d e 
zett, á m  a p á c ie n sn e k  szá m ta la n  
m ás b e a v a tk o z á sh o z  is  b e le e g y e 
z é s t  k e ll  ad n ia . N em  tisz tá z o tt  é s  
— n e m z e tk ö z ile g  is  —  k u ta tá st  
ig én y e l a h o zzá já r u lá s  á lta lá b a n . 
M it k e ll  a n n a k  tek in ten i, és m ik o r  
leh et, ső t  k ö te le z ő  e t tő l e lte k in te n i. 
E n n ek  v a n  u g y a n  n em zetk ö z i g y a 
k orla ta . d e  ez  o rszá g o n k én t (k u l 
tú rk ö rö n k én t) v á lto z ik .

h) A z e lő b b ie k k e l ö sszefü g g ő , de  
m ég is  v is z o n y la g  ö n á lló  p ro b lém a  
a p á c ie n s  jo g a  á lta lá b a n  a te s te  
fö lö tt i r e n d e lk e zé sre . E gyes ir á n y 
za to k  sz e r in t  az em b ern ek  sa já t  
te s te  tu la jd o n á t  k ép ezi. A  s z o c ia 
lis ta  fe lfo g á s  ez t  n e m  ism er i el, d e  
n in cs k id o lg o zv a  a z  a ren d k ív ü l 
b o n y o lu lt  k érd és , h o g y  —  a m en y -  
n y ib en  az e g y é n n e k  n em  tu la jd o n a  
a te s te  —  m ed d ig  é s  m ily en  k ö rü l 
m én y ek  k ö zö tt ren d e lk ez ik  v e le ,  
és k i (m ily en  g rém iu m , pl. az á l 
lam ) re n d e lk e z ik  r é sz jo g o s ítv á 
n y o k k a l eb b en  a v o n a tk o zá sb a n .

i) N a g y  gon d , ső t  eg v r e  a k u tab b  
n eh é z sé g  az eu th a n a s ia  és a te r a -  
th a n a sia  ü gye. A z t is m in d h atn án k ,

h ogy  m a m ár e z e k  csak  részben  
kapcso lódnak  a  h a jd a n i „jó h a lá l” 
v iszo n y la th o z . M a eg y re  inkáb b  
ö ssztársad a lm i p ro b lém á v á  v á lik  
az eg észség ü g y b en , m in th o g y  egy re  
több em b ert ér in t. H a g y o m á n y o 
san nagyon  k ic s i v o lt  az a p o p u lá 
ció, am ely  v a la h a  is  az eu th a n a -  
s iá v a l „ ta lá lk o zo tt” , h iszen  a le g 
több em ber „ sp o n tá n ” h a lt m eg , és 
az orvosnak  se m m i — ezze l k ap 
cso la tos — a lte r n a t ív á ja  n em  v o lt . 
M a azonban  —  p o ten c iá lisa n  —  
sz in te  v a la m e n n y ie n  a lan ya i v a 
gyunk  eg y  jö v ő b e n i e u th a n a s ia -  
d öntésnek , am i az eg ész  k érd ést új 
d im enziób a  h e ly e z te .

j) T eljes a zű rza v a r  m a az o rv o s 
etik ában  azon  k érd ésb en , h ogy  ki 
tek in th ető  é lő  em b ern ek . A z e g y 
szerűbb —  h a b á r  sz in tén  n em  e g y 
értelm ű  — , h o g y  k i él, d e  h ogy  k i 
é l emberként,  az m ár te lje sen  t is z 
tázatlan . V a n n a k , ak ik  azo n  a v é 
lem én yen  v a n n a k , h ogy  az emberi  
é le t  a fo g a m z á ssa l k ezd őd ik , és 
en n ek  a n éze tü k n e k  a leg szé leseb b  
p u b lic itá st a d já k . H a  ez igaz len n e , 
nem  v o ln a  a  le g cse k é ly eb b  m o rá 
l is  a lap ja  az a b ortu szn ak , a m ely
— m int tu d ju k  —  a m odern  kor  
egyik  n a g y  sza b a d sá g v ív m á n y a . 
A z egész m a g za te lh a jtá s , fo g a m 
zásgátlás, m e s te r sé g e s  m eg ter m é 
k en y ítés  k érd és  e r k ö lc s ileg  k id o l 
gozatlan .

k) H ogyan  á llu n k  az „ eg é sz ség e 
sen  szü le té s  jo g á v a l” ? Ez is m ai, 
korszerű  — d e  te lje se n  m eg o ld a t 
lan  — e tik a i k érd és . E gy  m á sik  
em b ert m e g fe r tő z n i tilos, de g e n e 
t ik a ilag  v a g y  eg y é b  ok bó l sú ly o 
san  k áro so d o tt em b ert a  v ilá g r a  
hozni —  e z  m eg e n g e d e tt. E n n ek  
v ég ig g o n d o lá sa  é s  ja v a s la tté te l a 
szabályozásra , sz in tén  a fe la d a tu n k  
lehetne.

I) N a g y  p ro b lém a  erk ö lcs ileg  és 
jo g ilag  az o r v o s i fe le lő ssé g . M a 
g y a k o r la tila g  a  leg tö b b  orv o si b e 
avatk ozás tea m  m u n k á b a n  tö r té 
n ik  (m ég a k k o r is. h a  lá tszó la g  
csak  k etten  a lk o tjá k  az o rv o s—  
beteg  k a p cso la to t) . N em  tisz tá zo tt  
e lm é le tileg , h o g y  ilyen  k ö rü lm é 
n yek  k ö zö tt —  e se t le g e s  h ib á k ért
— kit m ily e n  m ér té k b en  terh e l f e 
le lő sség . Á z m é g  b o n y o lu lta b b  k ér 
dés —  h a b á r  a  fe lü le te s  szem lé lő  
szám ára eg y sze rű n e k  lá tsz ik  — , 
h ogy az o rv o s i h iera rch iá b a n  k i 
m iért fe le lő s . A z  orv o si k ar a lá -  
fö lér en d e ltség b en  do lgozik , de n em  
k aton ai te s tü le t , teh á t  a „ p aran cs 
ra te ttem ” sz a b á ly a  n em  a lk a l 
m azható  az o rv o s i g y ak orla tb an . 
A z sem  tisz tá z o tt , h o g y  az eg y m á s  
m ellé  re n d e lt  o rv o so k n a k  m ed d ig  
k ell e ln ézn i a  m á sik  h ib á já t, és 
m eddig  m e n je n  a „ k o lleg ia litá s” .

m) B o n y o lu lt  p ro b lém a  az o rv o s i 
p raxisb an  a sü rg ő ssé g i e llá tá s . L eg 
főbb sza b á ly a i u g yan  le  v a n n a k  
rögzítve, d e  e t ik a i -o ld a lró l n em  
tisztázott tu d o m á n y o sa n  a sü rg ő s 
ségi e llá tá s  fo g a lm a  és ren d szere. 
(Erről is k ü lfö ld ö n  k ö te te k e t  írtak  
m ár. h a so n ló a n  a so ro lási k é r d é 
sekhez.)

n) A z e g y ik  leg tö b b et v ita to tt  és  
egyre b o n y o ló d ó  p rob lém a az em -



bérén  e lv é g e z h e tő  k ísér le t. K ö z 
ism ert, h o g y  a  W HO  is ez ze l a k ér 
d ésse l fo g la lk o z ik  —  o rv o se tik a i és 
o rvosjog i v o n a tk o zá sb a n  —  a le g 
többet. A  h á ro m  n agy  h ord erejű  
d ok u m en tu m , a  N ü rn b erg i K ó d ex , 
a H e ls in k i-i D ek laráció  és  a  T okiói 
A já n lá s se m  tu d ta  a v itá t  n y u g v ó 
p ontra  h o zn i, ső t —  m iv e l ezek  
csak  a já n lá so k  —  az e g y e s  o rszá 
gok  h a za i jo g ren d szerén ek  lé n y e 
g esen  e lté rő  v o lta  m ia tt  a  n éze tek  
p a le ttá ja  sz ín eseb b , m in t  n eg y v en  
é v v e l ez e lő tt . H azai o rv o sjo g u n k  
és o rv o se tik á n k  egy ik  le g k é n y e 
sebb k é rd ése  is  ez . M ég m a  is van  
h azán k b an  sz á m o s o ly a n  n a g y  te 
k in té ly ű  k u ta tó , ak i azon  a  v é le 
m én yen  v a n , h ogy  em b eren  se m 
m ifé le  k ö rü lm é n y e k  k özött nem  
szabad  k ísé r le te z n i. E zt a n éze té t  
fe jte tte  k i le g u tó b b  h a zá n k  eg y ik  
le g n e v ese b b  eg észség ü g y i jo g á sza  
a  J o g tu d o m á n y i K özlön y  h a sá b 
ja in  (lásd  1985. é v i szep tem b er i 
szám , 502— 509. o ld al). N a g y o n  s o 
kan  ö ssz ek ev e r ik  az em b eren  v é 
g ezh ető  k ísé r le te t  a terá p iá s, i l le t 
v e  d ia g n o sz tik u s —  a k u r á c ió  k e 
re téb e  ta rto zó  —  g y ó g y ító -m e g 
e lőző  e ljá r á s  m eg k ísér lé sév e l, és 
ebből n a g y o n  sok  k o n fú z ió  k e le t 
kezik  (lásd  p l. V a ló sá g  1986. év i
1. szá m  „ E m b erk ísér let” c ím ű  ta 
n u lm á n y á t v a g y  az O rvosi H e tila p 
ban 1985 jú n iu sá b a n  m e g je le n t  c ik 
ket). A z k é tség te len , h o g y  az ETT  
k eretéb en  m ű k ö d ő  K E O B  —  
am en n y ire  le h e t  —  k ézb en  tartja  
az em b eren  e lv ég e zh e tő  k ísé r le te 
k et, ám  az s in c s  p on tosan  t isz tá zv a  
(m in t e lőb b  u ta lta m  rá), h o g y  v o l 
taképp en  m i is  szá m ít „ em b erk í 
sé r le tn ek ”. A  K E O B  és az OG YI 
ezen  s z in te  k izá ró la g  g y ó g y szer 
k ip ró b á lá st ért, és ú g y szó lv á n  csak  
ez ze l fo g la lk o z ik , h o lo tt  eb b en  a 
v o n a tk o zá sb a n  n agyon  sz é le s  a 
sk ála . F e lté t le n ü l szü k ség es  le n n e  
a p ro b lém á v a l tu d om á n y o sa n  fo g 
la lk ozn i, h isz e n  m a  az o rv o so k  a b 
ban  v a n n a k  érd ek e lv e , h o g y  p á 
c ien se ik en  k ísér le tezzen ek , m in t 
h ogy  a z  e lő m e n e te l sz in te  k izá ró 

la g o s  f e lté te le  a  tu d o m á n y o s p u b 
lik á c ió  m en n y iség e  és  ezen  k eresz 
tü l a  k ü lön böző  fo k o za to k  e lérése , 
a m i a rra  sa rk a llja  a g y ó g y ító  o r 
v o st , h o g y  n e  csak  a b e te g  érdekét  
n ézz e , h a n em  sa já t  k a rrierjét is. 
(Ez fe lv e t i  a  tu d o m á n y o s p u b lik á 
c ió k  e t ik á já t  is.)

K ü lö n ö sen  fo n to s le n n e  v ég r e  
e t ik a ila g  is t isztá zn i a  g y ó g y szer 
k ip ró b á lá sb a n  a „ v a k ” és a „k et 
tő s  v a k ” k ísér le t e lfo g a d h a tó sá g á t  
és  a  „ k on tro ll cso p o rt” ö ssz e á llí 
tá sá n a k  m ech a n izm u sá t. E zzel fü gg  
ö ssz e  a k ísér le tb en  részv éte lrő l 
v a ló  fe lv ilá g o s ítá s  ü g y e  is. E gyre  
k e v é sb é  m on d h atju k  e l, h o g y  m ég  
m in d ig  „ m in d en h a tó ”, v a g y  e g y 
á lta lá n  uralk odó e lv ü n k  a „p ri 
m u m  n il  n o cere”.

o) A  h a g y o m á n y o s o rv o s— b eteg  
k e ttő s  v isz o n y  h e ly é b e  eg y r e  g y a k 
rab b an  lép  az a „h árom szög”, 
m ely b en  az egy ik  a la n y  szám ára  
e g é sz sé g ile g  sem m it sem  ad az o r 
v o s i b ea vatk ozás, ső t árta lm as. 
I ly e n  b ea v a tk o zá s az eg y szerű  v é r 
v é te ltő l  az élő  d on orig  szá m ta la n  
h e ly z e t . I tt  is  e lfo g a d h a ta tla n  a z  az 
á llá sp o n t, a m ely  a b b ó l in d u l ki, 
h o g y  az etik á tla n sá g  a zért g a ra n 
tá lta n  k izárt, m ert az o rv o so k  c é l 
ja  a  g y ó g y ítá s  és k á ro s ító  m a g a 
ta r tá st — esk ü jü k n él fo g v a  — n em  
v a ló s íta n a k  m eg. A  tá rsa d a lo m  e g é 
sz en  m á s gara n ciá k ra  is  szám ít, és 
az o rv o sn a k  is érd ek e, h ogy  a 
n a g y k ö zö n ség  n y u g o d t leg y en  a fe 
lő l, h o g y  a donor ü g y b en  eg é sz ség -  
p o lit ik á n k  igazságos.

p ) N em  tisztá zo tt sem  e lm é le t i 
leg , se m  g y a k o rla tila g , h o g y  az o r 
v o so k  m a g a ta r tá sá t m ily e n  b izo tt 
sá g o k b a n  k e ll e lb írá ln i. A  je le n leg i 
h a za i g y a k o rla t az, h o g y  orvosi 
m a g a ta r tá st k izá ró la g  o rv osok b ó l 
á lló  b izo ttsá g  b írá lh a t e l. Ez az á l 
lá sp o n t  m in d  e lm é le t ile g , m ind  
g y a k o r la tila g  v ita th a tó . A z o rv o s 
n a k  is é s  a társad a lom  eg y éb  ta g 
ja in a k  is  az le n n e  az érd ek e, h ogy  
az o rv o s i b izo ttsá g o k b a  „ la ik u so 
k a t” is  v e g y e n e k  be. Ez a k ife je 
z é s  („ la ik u s”) n em  te lje se n  h ely es,

m er t  ak i n em  orvos, az k é t s é g k í 
v ü l la ik u s a z  o rv o s lá sb a n , d e  e g y 
á lta lá n  nem  b iztos, h o g y  la ik u s  az 
o rv o setik á b a n , sőt a  g y a k o r la t  é p 
p en  azt m u tatja , h o g y  sz á m ta la n  
o rv o s  ép p en  az o r v o se tik á h o z  n a 
g y o n  k ev ese t  ért. E g y é b k én t m a  a 
fe j le t t  országok ban  m in d e n ü tt  ún. 
v e g y e s  b izo ttsá g o k  d ö n ten ek  az o r 
v o s  fe le lő ssé g e  tárg y á b a n , m e r t  ez  
f e le l  m eg a fe le k  k é p v ise le té n e k .  
Ez az o rvosn ak  a zért e lő n y ö s , m er t  
m ég  a  gyan ú  sem  v e tő d h e t  rá, 
h o g y  . a „m undér b e c sü le te ” é r d e k é 
b en  d ö n tö tt a m eg a d o tt m ó d o n .

r) A z O rvo setik a i T u d o m á n y o s  
T ársaságn ak , m e ly  s z in té n  „ v e 
g y e s” len n e, ép p en  e z é r t  n a g y o n  
fo n to s  fe la d a ta  le h e tn e  a z  o rv o s i 
k ar v éd e lm e ! A z  o r v o se tik a  re n d 
k ív ü l n a g y  p u b lic itá sú  p ro b lém a  
n a p ja in k b a n . S zá m ta la n  c ik k , ta 
n u lm á n y  á lta lá n o s ít  e g y e s  h ib á k a t  
in d o k o la tla n u l v a g y  tú lz o tta n . A z 
E g y e sü lt  Á lla m o k b a n  m ű k ö d ő  O r 
v o se tik a i T ársaság  ily e n k o r  ír a 
la p n a k , fe ltá r ja  a v a ló s  h e ly z e te t  
e lm é le t ile g , é s  k éri, h o g y  á l lá s 
p o n tjá t a  sa jtó  k ö z ö lje  is. E n n ek  
n a g y  je len tő ség e  v a n  az o r v o s i kar  
v é d e lm e  szem p on tjáb ó l.

4. V ég ü l fe la d a ta  le h e tn e  az O r 
v o se t ik a i T u d om án yos T á r sa sá g 
n a k  a  h aza i é s  k ü lfö ld i o rv o se tik a  
tö r té n e t  ta n u lm á n y o zá sa , h is z e n  a 
m ú lttó l a  je len b en  —  b iz o n y o s  k ö 
v e tk e z te té se k k e l — a  jö v ő b e  le h e t  
lá tn i.

A  p éld a szerű  fe lso r o lá sb ó l is  lá t 
sz ik , h o g y  a m eg a la k íta n d ó  tá r sa 
sá g n a k  m ily en  so k ré tű  fe la d a ta  
le n n e , és v a la m en n y irő l e lm o n d 
h a tó , h ogy  fo n to s, k id o lg o zá sr a  
vá r , d e  a m a g y a r tá rsa d a lo m b a n , 
és ezen  b e lü l az o rv o s i k a r b a n  —  
m eg g y ő ző d ésem  sz er in t  —  m e g v a n  
az az erő , a m ely  m in d e z e k e t  tá r 
sa sá g i form ák  k ö zö tt k id o lg o zza .

Ádám György dr„ 
a S e m m e lw e is  

O rvostu d om án yi E g y e te m  
e t ik a — o rv o setik a  cso p o r tjá n a k  

v e z e tő je
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P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(179/b)
A  F ő v á r o s i  T a n á c s  C s e p e l i  K ó r h á z -  

R e n d e lő in té z e t  ( B u d a p e s t  X X I .,  D é li  u . 
l l .  1751) f ő ig a z g a tó  íö o r o v s a  p á l y á z a t o t  
h i r d e t  M e n tá lh ig ié n é s  i n t é z e t é b e n  ( id e g 
g o n d o z ó )  n y u g d í j a z á s  f o l y tá n  m e g 
ü re s e d ő  v e z e tő  fő o rv o s i  á l l á s r a .

A  p á l y á z a t  e ln y e r é s é h e z  p s y c h i á t r i a i  
s z a k k é p e s í té s ,  v a l a m in t  10 é v e s  s z a k o r 
v o s i g y a k o r l a t  s z ü k s é g e s .

A z á l l á s  1937. j a n u á r  1 -é n  t ö l t h e t ő  b e .
P á ly á z a to t  h i r d e t  t o v á b b á :
r tg  s z a k r e n d e lé s t  v e z e tő  f ő o r v o s i ,
2 r tg  s z a k o r v o s i ,  
g y e r m e k fo g o r v o s i ,
b e lg y ó g y á s z  s z a k o rv o s i  ( ü z e m e g é s z 

s é g ü g y i s z a k te r ü le te n )  
l a b o r a tó r iu m i  o rv o s i  á l l á s r a ,  m e ly r e  

b y ó g y s z e ré s z ,  v e g y é s z  v a g y  b io ló g u s  is  
p á ly á z h a t .

G ö c s e i  K á r o l y  d r .
f ő ig a z g a t .ó  f o rv o s

(190/a)
Ó zd V á r o s i  T a n á c s  V. B . K ó r h á z - R e n 

d e lő in té z e t i  E g y s é g  ig a z g a tó  f ő o r v o s a  
(Ó zd, B é k e  u . 1.) p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  
k ö v e tk e z ő  á l l á s o k r a :

1  a n a e s th e s io lo g ia i  s z o lg á la t  v e z e tő ,
— 1  f e lü lv iz s g á ló  c s o p o r tv e z e tő  f ő o r 

v o s,
— 1 p s y c h i á t r i a i  g o n d o z ó  v e z e tő ,
— 1 b ő r -  é s  n e m ib e te g - g o n d o z ó  v e z e tő . 
A z á l l á s o k  b e tö l té s é h e z  s z a k o r v o s i

k é p e s í té s  s z ü k s é g e s .
— 3 g y e r m e k k ö r z e t i  o r v o s i ,
— 3 f e l n ő t t  k ö r z e t i  o r v o s i ,
— 2 ü z e m o r v o s i  á l l á s r a  (a z  Ó z d i K o 

h á s z a t i  Ü z e m e k  e g é s z s é g ü g y i  s z o lg á la 
t á n á l ) ,

— 1 l a b o r a t ó r i u m i  s z a k o r v o s i ,
— 2 r ö n t g e n  s z a k o rv o s i ,
— 1 o n k o ló g u s  s z a k o rv o s i ,
— 1  s z ü lé s z - n ő g y ó g y á s z  s z a k o r v o s i ,
— 1 s z e m é s z  s z a k o rv o s i ,
— 3 f o g o rv o s i ,
— i  p u lm o n o ló g u s  s z a k o r v o s i  ( tü d ő 

g o n d o z ó i) ,
— 3 s e b é s z  s z a k o rv o s i ,
— 2 b e lg y ó g y á s z  s z a k o r v o s i ,
— 2 r h e u m a to ló g u s  s z a k o r v o s i  á l l á s r a .
I l le tm é n y  a  14/1983. (X II . 17.) A B M H  

sz. r e n d e le t  f ig y e le m b e v é te lé v e l ,  a  s z a k 
m a i g y a k o r l a t t ó l  f ü g g ő e n , m e g e g y e z é s  
s z e r in t .  H i á n y s z a k m á k b a n  k i e m e l t  s z e 
m é ly i b é r e z é s  le h e ts é g e s .

A z ü z e m o r v o s i ,  g y e r m e k -  é s  f e ln ő t t  
k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s t  b e tö l tő k  é v e n t e  6— 
10 000 F t  ip a r v id é k i  j u t a l o m r a  j o g o s u l 
t a k .

A z á l l á s o k  s z a k m a i  g y a k o r l a t t a l  r e n 
d e lk e z ő  s z a k o r v o s je lö l t e k k e l  is  b e tö l t -  
h e tő k .  ,

V a la m e n n y i  m e g h i r d e te t t  á l l á s h o z  az  
ig é n y jo g o s u l t s á g n a k  m e g f e le lő  l a k á s t  
b iz to s í tu n k .

R o s tá s  A n n a  d r .
i g a z g a t ó  f ő o rv o s

(191/a)
Ó zd V á r o s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g -  

ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő je  (Ó z d . B é k e  u . 1. 
3001) p á l y á z a t o t  h i r d e t .

— 1  j á r ó b e te g - e l l á tó  i g a z g a tó h e ly e t 
te s i  á l l á s r a .

A z á l l á s  b e tö l té s é h e z  á l t a l á n o s  o rv o s i  
v a g y  b e lg y ó g y á s z  s z a k k é p e s í t é s  é s  le g 
a lá b b  ö t  é v  f e lü lv iz s g á ló  f ő o r v o s i  g y a 
k o r l a t  s z ü k s é g e s .  T á r s a d a l o m o r v o s t a n i  
s z a k k é p e s í t é s s e l  i s  r e n d e l k e z ő k  e lő n y 
b e n  r é s z e s ü ln e k .

I l l e tm é n y  12 000,— F t  a l a p b é r  +  1500,— 
F t  p ó t lé k .  I g é n y jo g o s u l t s á g n a k  m e g f e 
le lő e n  l a k á s t  b i z to s í tu n k .  A z  ig a z g a tó -  
h e ly e t te s  f ő o rv o s  m a g á n g y a k o r l a t o t  n e m  
f o ly ta th a t .

R o s tá s  A n n a  d r .
e ü . o s z t á ly  v e z e tő  

k ó r h á z ig a z g a tó

%
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(192)
A F ő v . T a n á c s  Ü jp e s t i  K ó r h á z - R e n 

d e lő in té z e t  (B p . IV ., N y á r  u .  103.) f ő 
ig a z g a tó  f ő o r v o s a  1 fő  r é s z é r e  id e g g y ó 
g y á s z  o r v o s i  á l l á s t  h i r d e t .

F r e k o t  N á n d o r  d r . 
f ő ig a z g a tó  fő o rv o s

A  F ő v . T a n á c s  Ú jp e s t i  K ó r h á z - R e n 
d e lő in té z e t  (B p . IV . k é r . ,  N y á r  u . 103.) 
fő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  1 fő  r é s z é r e  o r r - f ü l -  
g é g é sz  o r v o s i  á l l á s t  h i r d e t .

F r e k o t  N á n d o r  d r . 
f ő ig a z g a tó  fő o rv o s

(194)
A  V e s z p r é m  M e g y e i  T a n á c s  K ó rh á z  

R e n d e lő in té z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s a  
( V e s z p ré m , M a r x  t é r  8—9.) p á ly á z a to t  
h i r d e t :

— a  P a t h o l ó g i a i  O s z tá ly o n  á th e ly e z é s  
f o ly tá n  m e g ü r e s e d e t t  o r v o s i  á l lá s ra .

B e s o r o lá s  k u lc s s z á m  s z e r in t ,  a  14/1983. 
X II. 17; sz . A B M H  r e n d e l e t  a la p já n ,  
+  1000,— F t  f e r tő z é s i  p ó t lé k .

E g y e d ü lá l ló  e s e t é n  e lh e ly e z é s t  i n t é z e 
t ü n k  o r v o s - n ő v é r s z á l l á s á n  b iz to s í tu n k ,  
c s a lá d o s  p á ly á z ó  e s e té n  a  la k á s  m e g b e 
s z é lé s  t á r g y á t  k é p e z i .

K o r m o s  L á sz ló  d r .

(195)
A  K ö z p o n t i  Á l la m i  K ó r h á z  é s  R e n 

d e lő in té z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s a  (B u 
d a p e s t  X I I . ,  K ú tv ö lg y i  ú t  4.) p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  K ö z p o n t i  L a b o r a tó r iu m u n k b a n  
— n y u g d í j a z á s  f o ly tá n  — m e g ü r e s e d ő  
s z a k o r v o s i  á l l á s r a .

P á l y á z h a t n a k  a  l a b o r a tó r iu m  k ü l ö n 
b ö ző  m u n k a t e r ü l e t é n  tö b b  é v e s  s z a k m a i  
g y a k o r l a t t a l  r e n d e lk e z ő  la b o r a tó r iu m i  
s z a k o r v o s o k .

M e g fe le lő  k v a l i f ik á c ió  e s e té n  m á s o d 
f ő o rv o s i  k in e v e z é s  b iz to s í to t t .

I l l e t m é n y : k u lc s s z á m n a k  m e g fe le lő  -f- 
k ö z p o n t i  p ó t l é k .

M a u r e r  P i r o s k a  d r .
f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s h .

(196)
A  F ő v . T a n á c s  Ü jp e s t i  K ó r h á z - R e n 

d e lő in té z e t  (B p . IV ., N y á r  u . 103.) f ő 
i g a z g a tó  f ő o r v o s a  1 fő  r é s z é r e  p s z ic h iá 
t e r  á l l á s t  h i r d e t .

A z á l l á s  e ln y e r é s é h e z  s z a k v iz s g a  é s  
h o s s z a b b  g y a k o r l a t i  id ő  s z ü k s é g e s .

F r e k o t  N á n d o r  d r .
fő ig a z g a tó  fő o rv o s

(197)
A  P e s t  M e g y e i  K Ö J Á L  ig a z g a tó  f ő 

o r v o s a  (B p . I I I . ,  V á r a d i  u . 35—41. T e le 
f o n :  682-810) p á l y á z a t o t  M r d e t  e p id e -  
m io ló g u s i  á l l á s  b e tö l té s é r e .

A z á l l á s  e l n y e r é s é n é l  e lő n y b e n  r é s z e 
s ü l  a z , a k i n e k  k ö z e g é s z s é g ta n i - j á r v á n y -  
ta n i  s z a k o r v o s i  k é p e s í t é s e  v a n ,  d e  p á 
ly á z n i  a n é l k ü l  is  le h e t .

A  P e s t  M e g y e i  K Ö J Á L  ig a z g a tó  f ő 
o r v o s a  (B p . I I I . ,  V á r a d i  u . 35—41. T e le 
f o n :  682-810) p á l y á z a t o t  h i r d e t  h ig i é n i 
k u s  o r v o s i  á l l á s r a  a z  É le lm e z é s -  é s  
T á p lá lk o z á s e g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly ra .

A z  á l l á s  e ln y e r é s é n é l  e lő n y b e n  r é 
s z e s ü l  a z , a k i n e k  k ö z e g é s z s é g ta n i - j á r -  
v á n y ta n i  s z a k o r v o s i  k é p e s í t é s e  v a n ,  d e  
p á ly á z n i  a n é l k ü l  i s  le h e t .

A  P e s t  m e g y e i  K Ö J Á L  ig a z g a tó  f ő o r 
v o s a  p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  r á c k e v e i  k ö z 
e g é s z s é g ü g y i - j á r v á n y ü g y i  k i r e n d e l t s é g  
v e z e tő  f e lü g y e lő i  á l l á s á r a .

A z á l l á s  b e tö l t é s é h e z  k ö z e g é s z s é g ta n -  
j á r v á n y t a n  s z a k o r v o s i  v iz s g a  s z ü k s é 
g e s .

A z á l l á s h o z  1986. j ú n i u s  3 0 -án  e l f o g 
l a lh a tó  82 m 2- e s ,  g a r á z s o s ,  a lá p in c é z e t t ,  
k e r t e s  h á z  á l l  a  p á ly á z ó  r e n d e lk e z é s é r e .

M a d á r  J á n o s  d r .  
ig a z g a tó  fő o rv o s

(198)
A K a l ló  K ö z s é g i  K ö z ö s  T a n á c s  (K á lló , 

K o s s u th  u t c a  16. sz . 2175) p á ly á z a to t  
h i r d e t  a z  I .  sz . k ö r z e t  k ö r z e t i  o rv o s i  á l 
l á s á r a .

ö s s z k o m f o r t o s ,  k e r t e s  s z o lg á la t i  l a 
k á s , g a r á z z s a l  b iz to s í to t t .

A z á l l á s  a z o n n a l  e l f o g la lh a tó .
G a z s ó  Á r p á d  

v b - t i t k á r

(199)
A z A j k a  V á r o s i  T a n á c s  K ó r h á z - R e n 

d e lő in té z e t  i g a z g a tó  f ő o rv o s a  p á ly á z a to t  
h i r d e t :  2 ü z e m o r v o s  ( T im f ö ld g y á r  é s  
Ü v e g g y á r  m u n k a h e l ly e l )  á l lá s ra .

L a k á s t  a z  á l l á s o k h o z  b iz to s í tu n k .  
B é r e z é s  m e g b e s z é lé s  t á r g y á t  k é p e z i .  
P á l y á z a t o t  a  s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á 

v a l — s z ü k s é g e s  o k m á n y o k k a l  f e l s z e r e l 
v e  — a  k ó r h á z  ig a z g a tó já h o z  k e l l  b e 

n y ú j t a n i  a  m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  30 
n a p o n  b e lü l .

B a r a n k a y  B e r ta la n  d r .
ig a z g a tó  fő o rv o s

( 200 )

A z O rs z á g o s  C s e c s e m ő -  é s  G y e r m e k 
e g é s z s é g ü g y i  i n t é z e t  (B u d a p e s t ,  T ű z o l tó  
u . 7—9. 1094) f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s a  p á 
l y á z a to t  h i r d e t  o r v o s m u n k a t á r s  á l l á s r a .

P á ly á z a t i  f e l t é t e l : 10 é v e s  c s e c s e m ő -  
é s  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  s z a k k é p e s í té s  
é s  a la p e l l á t á s i  g y a k o r l a t .

P á l y á z a t n á l  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  a  
10— 18 é v e s  k o r o s z tá ly  i r á n t  é r d e k lő d ő , 
i l l e tv e  e  k o r o s z tá ly  e l l á t á s á b a n  j á r a 
t o s  s z a k o rv o s o k ,  v a la m in t  n y e lv is m e 
r e t t e l  r e n d e lk e z ő k .

P á ly á z a t i  h a t á r i d ő :  30 n a p .
D e m e te r  S á r a  d r .  

fő ig . f ő o rv o s  g a z d a s á g i  h .

( 2 0 1 )

V e le n c e  N a g y k ö z s é g i  T a n á c s  e ln ö k e  
(V e le n c e , T ó p a r t  u . 26.) p á ly á z a to t  h i r 
d e t  v é d ő n ő i  á l l á s r a .

S z o lg á la t i  l a k á s t  b i z to s í tu n k .
A z  á l lá s  a z o n n a l  b e tö l th e tő .
P á ly á z a t i  h a t á r i d ő :  a  m e g je le n é s tő l  

s z á m í to t t  15 n a p .
B é r e z é s :  a  h a t á l y o s  b é r jo g s z a b á ly o k  

a l a p j á n  tö r té n ik .
O lá h n é  S u r á n y i  A g n e s

ta n á c s e ln ö k

( 202 )

A z M N  K ö z p o n t i  K a to n a i  K ó r h á z  
p a r a n c s n o k a  p á ly á z a to t  h i r d e t  m ű v e s e
o s z tá ly  a lo r v o s i  á l l á s r a .

A z  á l l á s  b e tö l té s é h e z  b e lg y ó g y á s z  
s z a k v iz s g a  s z ü k s é g e s .

A  p á ly á z a to t  a  k ó r h á z  s z e m é ly ü g y i  
a lo s z tá ly á r a  k é r j ü k  m e g k ü ld e n i .  C ím : 
B u d a p e s t  X I II . ,  R ó b e r t  K . k r t .  44. P f . l. 
1553.

B i r k á s  J á n o s  d r .
o . e z r e d e s  

h a d t u d o m á n y  k a n d i d á t u s a

(203)
A  F ő v á r o s i  K o r á n y i  F r ig y e s  é s  S á n d o r  

K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  fő ig a z g a tó  f ő o r 
v o s a  ( B u d a p e s t ,  A lsó  e r d ő s o r  7. 1074) 
p á ly á z a to t  h i r d e t :

1 b e lg y ó g y á s z  ( b a le s e t i  b e lo s z tá ly o n ) ,
1 r ö n tg e n ,
1  k o r b o n c n o k  o r v o s i  á l lá s r a .
A z á l l á s o k r a  s z a k -  v a g y  s z a k v iz s g a  

e lő t t  á l ló , v a l a m i n t  tö b b  é v e s  s z a k m a i  
g y a k o r l a t t a l  r e n d e lk e z ő  o r v o s o k  p á l y á 
z a t á t  v á r j á k .

B e s o r o lá s  é s  b é r e z é s  a  jo g s z a b á ly b a n  
e l ő í r t a k n a k  m e g f e le lő e n .  A z á l l á s o k  
a z o n n a l e l f o g la lh a tó k .

K á d á r  S á n d o r  d r .
fő ig a z g a tó  f ő o rv o s

(204)
A  F ő v á r o s i  K o r á n y i  F r ig y e s  é s  S á n d o r  

K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  fő ig a z g a tó  f ő o r 
v o s a  ( B u d a p e s t ,  A lsó  e r d ő s o r  7. 1074) 
p á ly á z a to t  h i r d e t  а  V I. k e r ü l e t b e n  1 
k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s r a ,  m e ly r e  b e lg y ó 
g y á s z ,  i l l e tv e  á l t a l á n o s  o r v o s ta n  s z a k -  
k é p e s í té s s e l  r e n d e lk e z ő  o r v o s o k  p á 
l y á z h a tn a k .

K á d á r  S á n d o r  d r .
fő ig a z g a tó  f ő o r v o s

(205)
É rd  V á ro s i  T a n á c s  V. B . S z a k o r v o s i  

R e n d e lő in té z e té n e k  ig a z g a tó  f ő o r v o s a  
p á ly á z a to t  h i r d e t  h á r o m  ú jo n n a n  s z e r 
v e z e t t  s z a k k é p z e t t  r ö n tg e n  a s s z i s z te n s -  
n ő i  á l lá s  b e tö l té s é r e .

L e n g y e l  E le o n ó ra  d r .  
r e n d .  in t .  ig . f ő o rv o s

(206)
É rd  V á ro s i  T a n á c s  V . B . S z a k o r v o s i

p á ly á z a to t  h i r d e t  1 s z a k r e n d e lé s e k e t  
f e lü lv é le m é n y e z ő  c s o p o r tv e z e tő  f ő o rv o s i  
á l l á s r a .

A z á l lá s  B u d a p e s t r ő l  k i j á r á s s a l  e l l á t t -  
h a tó .

L e n g y e l  E le o n ó r a  d r .
r e n d .  i n t .  ig . f ő o rv o s

(207)
A  F ő v á r o s i  T a n á c s  Ú jp e s t i  K ó r h á z -  

R e n d e lő in té z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s a  (B p .. 
N y á r  u . 103. 1045) 1 r tg  o r v o s i  á l l á s t
h i r d e t .

F r e k o t  N á n d o r  d r .
fő ig a z g a tó  f ő o rv o s



K Ö N Y V I S M E R T E T É S

A . K och: D er g a stro -ö so p h a g ea le  
R e flu x  im  S ä u g lin g sa lter . (C secse 
m őkori g a sz tro -o eso p h a g eá lis  r e f 
lu x ). H ip p ok rates V erlag, S tu tt 
g art, 1985. 91 o ld a l. Á ra: 69, —  
DM .

A  szerző  9 fe jeze tb en , 98 o ld a 
lo n , 35 k ép p e l, 32 tá b lá za tta l i l 
lu sz trá lv a  (352 irodalm i je g y z é k 
k e l) a  c secsem ő k o r i g a stro o eso -  
p h a g ea lis  r e f lu x -sz a l ( =  GÓ R) 
k a p cso la to s tu d n iv a ló k a t (és ezze l 
sa já t  ta p a sz ta la ta it)  d o lgozza  fe l.

A  c sec sem ő - és k isd ed k o ri 
G O R -sza l já ró  k órk ép ek et, m in t  
a ch a la siá t, h ia tu s  hern iát, b ra-  
ch y o eso p h a g u st, p araoeso p h a g ea -  
l is  sérv et, s e z ek k e l járó gya k o ri 
h á n y á st, e s e t le g e s  lég ú ti sz ö v ő d 
m én y ek et, a  testsú ly g y a ra p o d á s le 
á l lá s t  m in d en  g y erm ek o rv o sn a k  
jó l k e ll ism ern ie .

K b. 60 é v e  szá m o s p u b lik á ció  
fo g la lk o z ik  a  G Ó R term in o ló g iá 
já v a l, p a to g e n e z isé v e l. C sak az  
u to lsó  év tiz ed b e n  a lk a lm a zo tt m o 
d ern  d ia g n o sz tik u s leh e tő ség ek , 
m in t  az u ltra h a n g , szc in tig rá fia , 
szá lo p tik á s oesoph agoscop ia , a 
n y e lő c ső  a lsó  sza k a szá n a k  iz o lá lt  
m a n o m etr iá s  v iz sg á la ta , a 24 órán  
á t tartó  in tra o eso p h a g eá lis  p H -  
m ér és és a z  íg y  k apott ér ték ek  
e lek tro m o s m o n ito r izá lá sa , v a la 
m in t  a n y e lő c ső -c a rd ia  p asszázs  
v iz sg á la ta  se g íte t te k  ahhoz, h o g y  
a G O R -sza l k a p cso la to sa n  a n y e lő 
c ső — gyom or á tm e n e tn é l ta lá lh a tó  
fu n k c io n á lis  é s  m o rfo ló g ia i e lv á l 
to zá so k ró l tá jék o zó d h a ssu n k .

A  fe lso r o lt  v iz sg á la to k  n éh á n y  
b u k ta tó ja :

I. Radiológiai vizsgálat
A  n y e lő cső  k on tra szta n y a g o s  

ra d io ló g ia i v iz sg á la ta  a le g g y a k 
rab b an  v é g z e tt  v iz sg á la t. E zen e l 
járás h ib a leh e tő ség e  fő leg  c s e c se 
m ő n é l abban  n y ilv á n u l m eg, h o g y  
h ossza b b  id e ig  tart, és nem  é le t 
ta n i k ö rü lm én y ek  k özött v é g e z h e 
tő. A  v iz sg á la t  során  a csecsem ő  
n em  rö g z íth ető , sír , erő lk öd ik , e z 
á lta l a has n y o m á sa  fok ozód ik . 
E zért a m in d en á ro n  va ló  sz o rg a l 
m a zá sa  m eg tév e sz tő  er ed m én y ek 
h ez  v e z e th e t  fő le g  a m in o r-m a jo r  
r e f lu x  gon d os e lk ü lö n íté se  e s e té 
b en , és e lle n té tb e n  a fe ln ő tte k é 
v e l , n eh ezen  ér ték elh ető .

A z ún. a sz im p tó m á s GÓR e s e té 
b en  is k a p h a tu n k  p o z itív  le le te t .

II. Szcintigráfia.
A  sz c in tig rá fiá s  v iz sg á la t  eg y ik  

e lő n y e  (T ech n eciu m  9 9-S -k o llo id ), 
h o g y  a su g á rterh e lés  csek ély , in -  
v a z iv itá sa  e m líté sr e  sem  m éltó . 
A z a n y a g  szo n d a  ú tjá n  történ ő  b e 
v it e le  során  a csecsem ő  m egőrzi 
é le t ta n i v isz o n y a it . E gyik  e lv ita t 
h a ta tla n  e lő n y e , h o g y  ezen  v iz s 
g á la tta l a tü d ő b e  történ ő  eg észen  
k is  m en n y iség ű  asp ira tu m  is k i 

m u ta th a tó . A  GÓR m en n y iség ér e  
és a  ca rd ia  an atóm ia i e lv á lto z á 
sa iró l p o n to s  ad atok at n em  a d 
hat.

III. pH-mérés.
A  n y e lő c ső  a lsó  ű rterén ek  pH - 

m érése  1974 ó ta  ism ert. E z egy  
tartósan  b eh e ly e ze tt  ly u k a s  sz o n 
da és e g y  pH -m érő  m o n ito r izá lá -  
sá v a l le h e tsé g e s . E zzel az e ljá r á s 
sa l d o k u m e n tá ln i tud ju k  a  r e f lu x  
g y a k o r isá g á t, id ejét, az ér in te tt  
n y á lk a h á r ty a  ö n tisz tu lá sá n a k
g y o rsa sá g á t.

A _ ta r tp s  p H -m érés ú tjá n  b e p il 
la n tá st n y erh e tü n k  a  c secsem ő k o r i 
GÓR p a to fiz io ló g iá já b a  és k ó rjó sla t  
m eg h a tá ro zá sá b a . E gym aga a z o n 
ban  n em  a lk a lm a s a ter á p ia  e l 
d ö n tésére .

IV. Metilénkék teszt.
1% -os m e tilé n k ék n e k  a  g y o m o r 

ba tö r tén ő  in stillá c ió ja  u tá n , a 
n yelő cső  d isz tá lis  részéb e, tö b b 
lyu kú  P V C -k a té terb e  h e ly e z e tt  
g y a p jú szá la t v ezetü n k  le . A  2 órán  
k eresz tü l b en th a g y o tt szá l e ls z ín e 
ző d éséb ő l tu d u n k  k ö v e tk e z te tn i a 
n y e lő c ső b e  v issza á ra m lo tt g y o 
m orn ed v  m agasságáró l. D ia g n o sz 
tiku s é r té k e  a  rövid  id e ig  tartó  
p H -m etr iá v a l azonos.

V. Manometria.
A  n y e lő c ső  alsó  sza k a szá b a n  

uralk odó b e lső  és kü lső  n y o m á s 
v á lto zá so k  id e  le h e ly ez e tt  tö b b 
lyu k ú  szo n d a  és eh h ez c sa tla k o z 
ta tott n y o m á sm érő  se g íts é g é v e l  
reg isz trá lh a tó k . C secsem ők orb an  a 
n yelő cső  p er isz ta ltik á i k é sz sé g é 
nek, e r e jé n e k  m a n o m etriá s v iz s 
gá la ta  bár n a g y  je len tő ség ű  le n n e  
a ch a la s ia  és  ach a la sia  k ó r ism é-  
zése sz em p o n tjá b ó l, n eh ezen  k iv i 
te lezh ető  és  ér ték elh ető !

VI. Száloptikás oesophagoscopia.
M ivel c secsem ő k ö n  az en d o sco -

p ia  csa k  n ark ózisb an  v ég e zh e tő , 
ezért k iv ite le z é sé h e z  m eg k e ll  l e 
gyen  a n y o m ó s java lla ta . (S zü le té s  
óta  ism er t és  fen n á lló  tá p lá lk o z á 
si zavar , a z  egyszerű bb  v iz s g á la 
tokkal m ár b izo n y íto tt m o r fo ló 
g ia i e lv á lto zá so k , o seo p h a g itisre  
utaló  tü n e tek ).

A r e f lu x  szö v ő d m én y ek  k ö zü l a 
kis és k ö zep es  fokú  o e so p h a g itis-  
nek n in c s  ra d o ló g ia i tü n ete , ez  
csak  en d o sco p ia  ú tján  k ó r ism éz-  
hető. E rosiók  esetéb en  b io p sz iá s  
an yag is v eh e tő .

A GÓR spontán visszafejlődése:
Á lta lá n o s  je len ség , h ogy  f ia ta l  

csecsem ő k ö n  a  GÓR egy  id e ig  n o r 
m á lis d o log , m iv e l a card ia  zá r ó 
fu n k c ió ja  az első  é le th ó n a p o k  
u tán  a la k u l c sa k  ki. A  ca rd ia  k e l 
lő  sz in tű  zá ró m ech a n izm u sá n a k  
érési fo ly a m a ta  van . Erre is  a  m o 
dern, a la p o s  és rész letes v iz s g á la 
tok  v ilá g íto tta k  rá.

A GÓR konzervatív kezelésének  
fő célja: A  r e flu x  m eg a k a d á ly o z á 
sa  az in tra g a sztr ik u s n y o m á sfo k o 
zód ás c sö k k en té sév e l, a . tá p lá lé k  
b esű r íté sév e l, a  b e teg  fé lü lő  h e ly 
ze tű  v a g y  hason  fek te té sé v e l, a  
n y e lő c ső  a lsó  záró izom  tó n u sá n a k  
n ö v e lé sé v e l, a  g y o m o rn ed v  lú g o s í-  
tá sá v a l, ch o lin erg ik u m o k  a d á sá 
va l.

—  A  n y e lő cső b e  v is s z a á r a m lo tt  
g y o m o rn ed v  e ltá v o lítá sa , k ö z ö m 
b ö síté se  an tacid ok k al, E b -recep tor  
b ok k o ló k k a l, több szöri é tk e z te té s 
sel.

— A  n y elő cső  t isz tu lá sá n a k  e lő 
s e g íté se  m ech a n ik u sa n , e x tr é m  
ferd e  h a so n fek te té sse l, c h o lin e r 
g ik u m o k  ad ásá v a l.

Műtéti kezelés: A  .GÓR m ű té 
ti k e z e lé sé n e k  ja v a lla ta  a z  e se tb e n  
á ll fe n n , h a  az ism er t és e lő r e h a 
la d o tt r e f lu x sz ö v ő d m é n y e k  v a la 
m e ly ik e  fen n á ll. I ly en  a  ra d io ló -  
g ia iia g  és  en d o sco p o sa n  ig a z o lt  
fe k é ly e s  o eso p h a g itis  é s  a  s te n o s is  
v a g y  a k o n zerv a tív  k e z e lé sse l n em  
u ra lh a tó  és  több ször m e g ism é tlő 
dött r e f lu x h o z  társu ló  sz ö v ő d m é 
n y es a sp iráció .

A  m ű té t i b e a v a tk o z á so k k a l 
szem b en  tá m a sz to tt  eg y é r te lm ű  
k ív á n a lo m  a kóros G Ó R  m e g sz ü n 
te tése . Ez akkor érh ető  e l, h a  az  
ö ssz es  re f lu x o t  k iv á ltó  té n y e z ő t  
(m ech an izm u st) s ik erü l m e g sz ü n 
tetn i é s  a  n y elő cső  a lsó  sz a k a sz á 
nak, a card ia  sp in c tern ek  a  m ű 
k ö d ését h e ly reá llítju k . A  n y e lő c ső  
rek esz a la tti részét k e llő e n  m e g 
h o ssza b b ítv a  a szo m széd os g y o m o r 
résszel k ia la k ítju k  a já ru lék o s  
(K is-szö g n ek  m eg fe le lő ) zá r ó m e 
ch a n izm u st. M ind ezt o ly k ép p e n  
k ell v ég ezn ü n k , h ogy  sz ű k ü le t n e  
a la k u lh a sso n  ki.

A  szerző  az ism er te te tt  m ű té te 
k e t h á ro m  csop ortra  o sz tja .

1 H ia tu s  p la sz tik a  (A lliso n ),
2. P e x ia  (rögzítő) e ljá r á so k  

(H arrin gton , C o llis),
3. P lik á c ió s  (redőképző) e ljá r á 

sok  (N issen , B e lsey , H ill) .
Műtéti eredmények: A  G Ó R  

m eg sz ü n te té sé t  cé lzó  m ű té t i e l já 
rások  so k fé le sé g e  b izo n y ítja , h o g y  
e g y e tlen  e ljá r á ssa l a n y e lő c ső  a lsó  
sza k a szá n a k  m o rfo ló g ia i é s  fu n k 
c io n á lis  k o rrek c ió ja  n em  m in d ig  
le h e tsé g es .

A  k éső i ered m én y ek  h o sszú  
m e g fig y e lé s  u tá n  je lz ik  a z  a lk a l 
m a zo tt e ljá r á s  ér ték ét.

A re flu x r a  v o n a tk o zó  p a to fiz io -  
ló g ir i ism er e tek e t az u to lsó  év e k  
d ia g n o sz tik u s e ljá rá sa in a k  m e g 
szap orod ása  k iszé le s íte tte . E n n ek  
e llen ér e  sok  b e fo ly á so ló  tén y ező , 
k öztü k  a leg lén y eg e seb b ek  is  i s 
m eretlen ek . A z ebből ered ő , é s  é p 
pen  a csecsem ő k o r i r e f lu x r a  v o 
n atk ozó  d ia g n o sztik u s é s  terá p iá s  
b izo n y ta la n sá g o k a t k e ll a jö v ő b e n  
csö k k en ten i.

A m ég  m eg v á la szo lá sra  v á ró  
k érd ések  a  k ö v etk ező k :

1. M iért k ép ző d h et m a ssz ív  h á 
nyás m e lle t t  is  — az e lső  é le th e 
tek b en  ig a zá n  ritkán , d e  g y o rsa n  —  
az o eso p h a g itisb ő l sten o sis?

2. A z ezér t fe le lő s  a g re ssz ív  té -
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n y ező k  k özö tt em líth e tő -c  a  d u o d e-  
n u m -n e d v  szerepe?

3. E n n e k  b izon y ítá sá h o z  sz ü k sé 
ges e ljá rá so k , az é le tk o r n a k  m eg 
fe le lő  é le tta n i sa já to ssá g o k  f ig y e 
le m b e v é te le  m ellett, a lk a lm a z h a -  
tó k -e  m á r  az első  é le th e te k b e n ?

4. A z  edd ig  ism ert d ia g n o sz tik u s  
m ó d szerek en  kívül, e g y é b  eljá rá so k  
le h e tő v é  tesz ik -e  a  g y erm ek k o r i 
r e f lu x  k o ra i prognózisát?

5. A  hosszú távú  m e g f ig y e lé se k  so 
rán ta lá lk o zh a tu n k -e  a z  e d d ig i re 
la t ív  m ű té ti ja v a lla to k h o z  a lk a l 
m a zo tt kritériu m ok kal?

6. E z en  kérdések  m e g v á la sz o lá sa  
a ttó l fü g g , hogy g y e r m e k g y ó g y á 
sza ti k örök ben  a G Ó R m ily e n  n o- 
so lo g ia i érték helyet fo g  e lfo g la ln i, 
és a  f ia ta l  paciensek é r d e k é b e n  e ti 
k a ila g  h ogyan  ér ték e lik .

Aliorjay István dr.

W . S ch m itt, VV. H a r tig . A llg e 
m e in e  C hirurgie. J o h a n n  A m b ro 
s iu s B a r th  V erlag, L e ip z ig . 1985. 
783 o ld a l, 457, részben  s z ín e s  ábra, 
91 tá b lá z a t. Ara: 72,—  M.

W . S ch m itt  é s  W. H a r tig  szer 
k e sz té sé b e n  m eg je le n t á lta lá n o s  
s e b é sz e t  a tized ik  k ia d á s . A  szer 
k e sz tő k e t  is b e le sz á m ítv a  tize n h ét  
tá rssz er ző  m űve. A  n é m e t  n y e lv te 
rü le te n  25 éve ism ert k iv á ló  k ö n y v  
m o st ú j, átdolgozótt k ia d á sb a n  je 
le n t  m eg . A z anyag z ö m é t  fe lú jí 
to ttá k , ú j fe jezetek k e l e g é sz íte tté k  
ki. E n n e k  ellen ére t e r je d e lm e  csak  
k e v é s s é  n övekedett, a z  e lő z ő  k i 
a d á sh o z  képest.

A  k ö n y v  a s e b é sz e t  e lm é ié t!  
a la p ja it  tartalm azza a  tu d o m á n y  
m ai á llá sá n a k  m e g fe le lő e n .

A m in t  a  szerkesztőik  a z  e lő szó 
ban  m egá llap ítják , a s e b é s z e t  v a la 
m e n n y i ágát egy s z e m é ly  m a  m ár 
k é p te le n  áttek in ten i, m é g  k ev ésb é  
a h a ta lm a s  ism er e ta n y a g o t e lsa já 
t íta n i. D e m inden  sp e c ia lis tá n a k  
t isz tá b a n  k e ll len n ie  a  m ű té t i  szak 
m ák  k özös a la p ism e r e te iv e l. E z e 
ket a z  eg y re  b ő v ü lő  a la p ism e r e te -  
ket ta rta lm azza  a m ű , m e ly e k  n é l 
k ü l n e m  fe jleszth eti tu d á s á t  eg y e t 
len  sp ec ia lis ta  sem  a s a já t  szá k te 
rü letéin . A z újabb b acten io lo g ia i, 
im m u n o ló g ia i, m o lek u lá r -b io ló g ia i, 
g e n e tik a i, palthologiai, tech n ik a i 
stb. ism eretek  n é lk ü lö z h e te t le n e k .

A  k ö n y v  32 fe je z e tr e  tagozód ik . 
E zek n ek  egy része a h a g y o m á n y o s  
á lta lá n o s  sebészeti t é m á k a t  fo g la l 
ja m a g á b a , m in t a  se b e llá tá st, 
a se p s is t ,  an tisepsist, co a g u lo p a th iá -  
kat, tra-nsfusiót, ch em o th era p iá t, 
á lta lá n o s  on kológiát, a  m odern  
sz e m lé le tn e k  m eg fe le lő e n . T á g  teret 
k a p n á k  a ster ilizá lás m ű sz a k i, tech 
n ik a i m ódszerei, a d e s in fe k c ió  sza 
b á ly a i é s  a  k a p cso ló d ó  b a cter io ló -  
g ia i ism eretek . E m líté s t  ér d e m el az 
é r z é ste le n íté s t  tá r g y a ló , k ö zel 70 
o ld a l terjedelm ű  fe je z e t ,  a m e ly  a

lo c a la n a e sth e s iá t , a z  á lta lá n o s n a r 
cosis le g ú ja b b  m ód szereit, a  h y p o -  
th erm iá t stb . ta r ta lm a zza . A  s e b é 
szeti th e r a p ia  e lk é p z e lh e te t le n  a  
só- é s  v íz h á z ta r tá s , a  sa v -b á z is  
eg y en sú ly , az a n y a g cse re fo ly a m a 
tok, h o rm o n o k , en zym ak , v ita m in o k  
sz e r e p é n e k  ism er e te  n é lk ü l. M in d 
ezek  p h y s io lo g iá já t, p a th o p h y sio lo -  
g iá já t r é sz le te se n  ism er te ti a  k ö n y v . 
S zám os sz e m lé le te s  ábra , ra jz  tesz i 
ér th e tő v é  az e x tr a -  és in tr a c e llu 
laris fo ly a d é k -  é s  io n csere  fo ly a m a 
tokat. A  sh o c k  k ü lö n b ö ző  fo rm á i a 
se b é sze ti ta n k ö n y v e k b en  m e g ta lá l 
hatók . J e le n  m ű  azon b an  n em csa k  
a sz o k á so sn á l r é sz le te se b b en  fo g la l 
kozik  a té m á v a l, h a n em  a  tra u m á t  
és a  m ű té te t  k ö v e tő  p o sta g g ress ió s  
sy n d ró m á k a t, a n y a g csereza v a ro k a t  
is az o lv a só  e lé  tárja .

N ö v e li  a  k ö n y v  érték ét, h o g y  a k 
tu á lis  té m á k a t v e t  fe l. T á rg y a lja  az 
orvosi e t ik á t, ezen  b elü l k ü lö n ö sen  
az o p e r a t ív  sza k m á k  e tik á já t, a 
m odern  m e d ic in a  é s  az e t ik a  k ö zö t 
ti ö s sz e fü g g é se k e t . Erre szü k ség  is 
van, m er t új e t ik a i és jo g i p ro b lé 
m ák  je le n tk e z n e k  a  sz e r v á tü lte té 
sek k el, a h a lá l m eg á lla p ítá sá v a l 
k a p cso la tb a n . F e lv e tő d ik  a h iv a tá s -  
tudat, az o rvostan h a llga tó ik  h iá n y o s  
etik a i k é p z é s e  is.

A z  im m u n o ló g iá t  tá rg y a ló  fe jez e t  
a la p v e tő  ism e r e te k e t  ta rta lm a z. 
K ü lö n ö sen  a tra n szp la n tá c ió  im 
m u n o ló g iá já v a l, az im m u n su p res-  
s ió v a l a tu m o r  im m u n o ló g iá já v a l 
fo g la lk o z ik .

A  tr a u m a to ló g ia i ré szb en  a m e 
ch a n ik u s, k é m ia i, th e rm ik u s é s  su 
g á rá r ta lm a k  ta lá lh a tó k . F o g la lk o z ik  
a (könyv a  tö ré sek k e l é s  f ic a m o k 
kal, az e r e k  é s  id eg e k  sé rü lé sé v e l, 
de n e m  tér  k i a  b e lső  sz e r v e k  s é 
rü lé se ire , ru p tú ráin a . Id e k a p c so ló 
d ik  a  sü rg ő s, é le tm e n tő , k a ta sz tr ó 
fa se b é sz e t  é s  a  rea n im á c ió  is. Ez a 
fe jez e t  fő le g  a  h e ly sz ín i ak u t e l lá 
tá sra  szo rítk o z ik . A  h a n g sú ly t az  
a la p v e tő  fe la d a to k ra  h e ly ez i, m e 
ly e k e t  m in d en  o rv o sn a k  ism e r n ie  
k ell. A  n é m e t  p rec iz itá sra  j e lle m 
zően  fe lso r o ljá k  az ily en k o r s z ü k 
sé g es  fe ls z e r e lé s i  tárgyak at, m ű 
szerek et, g y ó g y szerek et, m ely e k n ek  
a „ N o tfa ll K o ffe rb en ” a h ely ü k .

A  h e ly r e á ll ító  se b é sze t és  a  sz e r v -  
á tü lte té s  u g y a n csa k  új tém a k ö rt j e 
len t. A  h a g y o m á n y o s p la sz tik a i e l 
já rá so k o n  k ív ü l im p la n tá c ió v a l, 
im p la n tá ció v a l, tr a n szp la n tá c ió v a l 
fo g la lk o zn a k .

A z  in te n z ív  m e g fig y e lé sn e k  és 
in te n z ív  th e r a p iá n a k  csup án  sz er 
v e z e t i f e lé p íté s e  szerep el. H iá n y 
é r z e te t  k e lt ,  h o g y  am íg  a m ű tő  é s  
s te r il iz á lá s  tec h n ik a i eszk ö ze it  ré sz 
le te se n  ism er te t ik , ad d ig  az in te n 
z ív  o sz tá ly  fe lsz e r e lé sé r ő l n in c s  
szó, p e d ig  a z  o p eratorn ak  leg a lá b b  
ú g y  i l le n e  é r te n i az in te n z ív  th e r a 
p ia  e sz k ö z e ih e z  m in t az a n a e s th e 
s ia  é s  a m ű tő  tec h n ik a i b ere n d ez é 
se ih ez .

J e len tő s  a  seb fer tő zések k e l, p y o -  
gén, to x ik u s  gy u lla d á so k k a l, s p e 
c ifik u s in fek c ió k k a l, gom b á s e r e 
detű  és p ro tozoon ok  okozta  m e g b e 
teg e d é sek k e l fog la lk ozó  rész . A z  
eg y es á lta lá n o s  é s  sp ec ifik u s  g y u l 
lad ások  k ó rk ép ein ek  m eg b esz é lé se  a  
szok á so s m ó d o n  történ ik . K ó ro k -  
tan, k lin ik a i tünetek , k ó r le fo ly á s , 
szö v ő d m én y ek , therapia , m eg e lő zé s , 
p rogn ózis a lk o tjá k  a to v á b b i so r 
rendet. A  se b é sze ti p ra x isb a n  e lő 
forduló  é le t ta n i fo ly a m a to k a t e g y 
szerűen  ism ertetik . U g y a n ú g y  a  
p a th o ló g iá s  e lv á lto zá so k a t is. Ért 
h ető v é , lo g ik u ssá  v á lik  e z á lta l a 
therap iás b eavatkozás. A  m ű té ti in 
d ik ációk  és  k on tra in d ik á c ió k  csak  
á lta lá n o ssá g b a n  szerep eln ek .

A  m ű ta n k ö n y v  je lle g e  több  
szem p o n tb ó l is  m agas sz in ten  é r 
v én y esü l. A  szerk esztő k  az a n y a 
got sz á m o k k a l je lzett fe jez e tek b e ,  
cím ek b e, a lc ím ek b e  ren d szerez ik , 
íg y  k ö n n y en  á tte k in th e tő v é  v á lik . 
N y o m d a tech n ik a i m ódszerek , m in t  
oldalam kint k ettős oszlopb a r e n d e 
zés, v a s ta g -  é s  dőltb etű s c ím sz a v a k  
k ön n y ítik  az egyes tém ak örök b en  a 
tá jék o zó d á st. A  töm ör, lé n y e g r e  tö 
rő sz ö v e g e t  k ivá ló a n  sz e m lé lte tő  
ábrák, se m a tik u s  rajzok, tá b lá z a 
tok  e g é sz ítik  ki. E gyes sz ö v ég r e -  
szék et a m e ly e k  d efin íc ió k a t, sz a b á 
lyokat, g y a k o r la ti ta n á cso k a t ta r 
ta lm azn ak , f ig y e lem  k e ltő  m ódon , 
piros a la p ra  n y o m ta tv a  je le n ít ik  
m eg. E zek  a rövid , sz em b e tű n ő  
szö v eg r ész ek  a tip o g rá fia  s e g ít s é 
g év e l e m e lik  k i a lén y eg et.

D id a k tik u s  cé lt szo lg á l a  2000 
k on tro ll k érd és . A  k érd ések  ú tjá n  
is  je lz ik  a  szerző k  a  h a n g sú ly o s  r é 
szeket. A  k érd ések  m e lle tt  fe ltü n 
tetett o ld a lszá m o k  a la p já n  k ö n n y en  
m eg ta lá lh a tó k  a feleleitek  is.

K iv á ló  ta n k ö n y v  o r v o s ta n h a ll 
ga tók  rész ére , de h aszn os v o ln a , ha  
m in d en  op eratőr á tta n u lm á n y o zn á , 
forgatn á  tu d á sá n a k  fe lfr is s íté se  é r 
dek éb en .

E zzel k apcso la tb a n  fe lv e tő d ik  a 
kérdés, h o g y  hazán kb an  v a jo n  h án y  
o rv o sta n h a llg a tó , vagy  ak ár seb ész  
képes á tta n u lm á n y o zn i, e lsa já t íta n i  
a k ö n y v b e n  ta lá lh a tó  ism e r e ta n y a 
got?  S zü k sé g es  vo ln a  h a so n ló  s z in 
tű k ö n y v e t  miagyar n y e lv e n  k ia d 
n i, m a g y a r  szerzők  szerk esztéséb en , 
vagy le fo r d íta n i a m ű v ét m agyar  
n y elvre. M in d k ét v á lto za th o z  r e n 
d e lk ez ésr e  á lln a  a sz e llem i k a p a c i 
tás, de v a ló sz ín ű le g  h iá n y o z n a k  az 
an y a g i leh e tő ség ek .

K is o rszág , m in t M a g yarország  a 
k ö ltség ek  m ia tt  n eh ezen  b ír e l egy  
n agy  m ű v e t  v iszo n y la g  k is  p é l 
d á n y szá m b a n  k in y o m ta tv a . L e g k é 
z e n fe k v ő b b  p ersze a n y e lv tu d á s  
volna, d e  h o l tartun k  ezen  a  téren ?  
M ikor v á l ik  k ö v ete lm én n y é , hogy  
m in d en  to v á b b k ép zésre  szoru ló  
sza k em b er  lega lább  eg y  v ilá g n y e l 
v en  é r tse n ?

Viczián Antal dr,



Á p rilis  1 8 -án  ü n n ep é ly es  k ere tek  
k özött k e r ü lt  sor a sz a k szerv ezet  
szék h á zá n a k  W eil-term éb en  — im 
m áron h u szo n ö tö d ik  a lk a lo m m a l —  
az E g é szség ü g y i D olgozók  S za k sze r 
v ez e te  E ln ö k ség e , az Ifjú sá g i L a p -  
és K ö n y v k ia d ó  V á lla la t Ig a z g a tó sá 
ga, v a la m in t  az O rvosi H etila p  
S zerk esztő  B izo ttsága  é s  S zer k e sz 
tő ség e  á lta l a la p íto tt „Orvosi Heti 
lap Markusovszky-díj”-ak k io sz tá 
sára, k iem e lk e d ő  referenseinek ju 
talmazására é s  az „Orvosi Hetilap  
Markusovszky-emlékérem"  á ta d á 
sára.

A z ü n n ep ség e t Trencséni Tibor 
dr. fe le lő s  szerk esztő  n y ito tta  m eg, 
m ajd az em lék e lő a d á st Jobst Káz-  
mér dr. a k ad ém ik u s, a S zerk esztő  
B izottság  tag ja  tartotta  „Marku- 
sovszky alkotó munkásságának ta 
nulságai korunkban” c ím m el.

A z „O rvosi H etila p  M a rk u sovsz-  
k y -d íj”-a k a t és a ju ta lm a k a t Fűzi 
István dr., az E g észségü gy i D o lg o 
zók  S za k szerv ezete  fő titk ára  n y ú j 
to tta  át.

„Orvosi Hetilap Markusovszky-  
díj’’-Ъап r é sz e sü lte k :

Simon Miklós dr. és Koller M ik 
lós dr. (O rszágos K özeg észség ü g y i 
In té z e t): a z  O rv. H etil. 1985. év i
2. szám á b a n  m eg je le n t  „A  h erp es  
s im p lex  é s  v a r ice lla -zo ster  o k ozta  
központi id eg ren d szer i m eg b eteg e 
dések  d ia g n o sz tik u s e llen a n y a g  
v iz sg á la ta i:  fe lté te le k  és h a té k o n y 
sá g ” c. k özlem én y ü k ért,

Nyárády József dr., Vilmos Zsu 
zsanna dr. és Kovácsy Ákos dr. 
(P écsi O rvostu d om án yi E gyetem  I. 
S eb észeti K lin ik a ) : az Orv. H etil. 
1985. év i 6. szám áb an  m eg je le n t  
„F első  v ég ta g  rep la n tá ció ” c. k ö z le 
m én yük ért,

Szilágyi A. Katalin dr. (O rszágos  
Id eg- és  E lm eg y ó g y á sza ti I n té z e t) : 
az Orv. H etil. 1985. év i 9. szám áb an  
m eg je len t „D em en ciák : ú jab b  k u 
ta tási ered m én y ek , gyak orla ti p ers 
p ek tív á k ” c. k özlem én y éért,

Keszler Pál dr. és Ábrahám Lajos 
dr. (F ővárosi B a jcsy -Z silin szk y  
K órház és F ő v á ro si Ján os K ó r h á z ): 
az O rv. H etil. 1985. év i 12. sz á m á 
ban m eg je le n t  „ E llen tm on d ások  és 
n y ílt  k érd ések  a v á llö v i a la g ú t  
(thoracic o u tle t)  sz in d róm a d ia g 
n o sz tik á já b a n  és seb ész i k e z e lé sé 
b en ” c. k ö zlem én yü k ért.

Nyerges Gáborné dr. (O rszágos  
K ö zeg észség ü g y i In tézet O ltó a n y a g 
e llen ő rző  F ő o sz tá ly ): az Orv. H e 
til. 1985. é v i 24. szám áb an  m e g je 
len t „E m b ereken  v ég zett  tu d o m á 
nyos k u ta tá so k  etik á ja ” c. k ö z le m é 
nyéért,

Körner Anna dr. (S em m elw e is  
O rvostu d om án yi E gyetem  I. G y er 
m ek k lin ik a) : az Orv. H etil. 1985. é v i 
28. szám áb an  m eg je le n t „A d ia b e 
teses n ep h ro p a th ia ” c. k ö z le m é 
nyéért,

Baksa József dr., Kerényi Imre 
dr. és Balajthy Tibor dr. (Fővárosi 
M adarász u tcai G yerm ek k ó rh á z-  
R en d elő in tézet) : az O rv. H etil. 1985. 
év i 30. szám áb an  m e g je le n t  „A  
trau m ás léprup tu ra  se b é sze ti k eze 
lé sén ek  m odern  sz e m lé le te ” c. k ö z 
lem én y ü k ért,

Cholnoky Péter dr. (M arku- 
so v szk y  K órház, S z o m b a th e ly ): az  
Orv. H etil. 1985. év i 32. szám áb an  
m eg je le n t „ A d ju n k -e a z  id ő re  szü 
le te tt , eg észséges, tisz tá n  a n y a te jje l 
tá p lá lt  csecsem őn ek  D -v ita m in t? ” 
c. k özlem én y éért,

Vincellér Mária dr. és Mestyán  
Gyula dr. (P écsi O rvostu d om án yi 
E gyetem  G y e rm ek k lin ik a ): az Orv. 
H etil. 1985. év i 38. szám á b a n  m eg 
je le n t  „N eon atá lis , p o stn eo n a tá lis  
h a lá lo zá s és  in ten z ív  ú jsz ü lö tte llá 
tá s” c. k ö zlem én yü k ért,

Gelléri Dezső dr. (H etén y i G éza  
K ó rh á z-R en d elő in tézet, S z o ln o k ): 
az O rv. H etil. 1985. év i 43. szá m á 
ban m eg je le n t  „A sz ív  fe le t t  h a ll 
h a tó  és  reg isztrá lh ató  h a n g je le n sé 
g ek  é s  ezek  k lin ik a i je le n tő sé g e  
p acem a k er b eü lte tés u tá n ” e. k ö z le 
m én y éért,

Leövey András dr., Bakó Gyula  
dr. és Nagy Endre dr. (D ebrecen i 
O rvostu d om án yi E g y etem  I. B e l 
g y ó g y á sza ti K lin ik a ): az O rv. H etil. 
1985. é v i 49. szám áb an  m eg je le n t  
„A h orm onrecep torok  e lm é le t i és 
k lin ik a i je le n tő sé g e” c. k ö z le m é n y ü 
kért,

Kerekes László dr. (n yu g a lm a zo tt  
főorvos, B u dap est): az O rv. H etil. 
1985. é v i 48. szám áb an  m eg je le n t  
„M iért v a llo tt  k u d arcot B a logh  
K álm án , a b ak ter io ló g ia  m a g y a r ú t 
tö rő je? ” c. o rv o stö r tén e lm i k ö z le 
m én y éé r t. '

Kiemelkedő referensi munkáju 
kért jutalomban részesültek: A n g e li 
István  dr., L aczay  A n d rá s dr., ifj. 
P a stin szk y  István  dr. V icz iá n  A n 
tal dr. é s  N ik od em u sz Istv á n  dr.

A z  „Orvosi Hetilap Markusovsz-  
ky-emlékérme”- t  Keller László dr. 
k apta a zért a szoros, k iem elk ed ő  
együ ttm ű k ö d éséért, a m e lly e l é v t i 
z e d e k  ó ta  szerk esztő ség i m u n k á n k 
ban közrem űk ödött.

A  Medicina Könyvkiadó  1985-ben  
m eg je le n t k ö n y v e i k özü l a  M ű v elő 
dési M in isztér iu m  a k ia d ó  ja v a s 
la tára  nívó jutalomban  r é szes íte tte :

G uba F eren c: Orvosi biokémia, 
B oda A nd or: Csont- ízületi gennye- 
dések, B od án szk y  H ed v ig — H orváth  
K áro ly : A vékonybél betegségei 
gyermekkorban,  L en g y e l Z oltán : A 
nyirokrendszer betegségei és rönt 
genvizsgálata. S zórády Istv á n : Far- 
makogenetika,  a  G ara Im re á lta l 
sz erk eszte tt  Kardiovaszkuláris krí 
zisek  é s  R ákóczi Istv á n : 101 kérdés 
a fogamzásgátló tablettákról  cím ű  
k ön yvét.

A  n ív ó  ju ta lm a k a t a  M arku- 
so v sz k y  ü n n ep ség en  Dr. Á rky  Ist 
ván  p ro fesszo r , a M ed ic in a  K ö n y v 
k iad ó  ig a z g a tó ja  adta  át.

A  M a g y a r  F ü l-O r r -G é g e o r v o s o k  
E g y e s ü le te  1986. m á ju s 3 0 -á n , 15 
órak or, a F ü l-o r r -g é g e k lin ik a  t a n 
term ében  (B p est V III., S z ig o n y  u. 
36.) tudományos ülést  tart.

1. Mihók György dr., Sassy Dob- 
ray Gábor dr., Ribári Ottó dr.: J ó 
in d u la tú  g ég e  és tra ch ea  e lv á lto z á 
sok  0 O 2 lézer  k eze lé se .

2. Élő János dr.: C 0 2 lé ze r  a  p a -  
p illo m á k  k eze lé séb en .

3. Szabó István dr., Hirschberg 
Andor dr., Gábriel István dr.: 
B lo w -o u t t íp u sú  m a x illa tö r é se k  a  
F ü l-o r r -g é g e k lin ik a  és az I. sz. 
S zem k lin ik a  10 é v e s  a n y a g á b a n .

A  S zeged i O rv o stu d o m á n y i E g y e 
tem  1986. jú n iu s  3 -án , 16 óra i k e z 
d e tte l, a S zem észe ti K lin ik a  ta n te r 
m éb en  (Szeged, K o rá n y i fa so r  12.) 
tudományos előadást rendez.

1. Vinkó J., Boros I. (D eszk i T ü -  
d ő g y ó g y in t.): I -e s  bord a sp o n tá n  
fracturája .

2. Boros I., Vinkó J. (D eszk i 
T ü d ő g y ó g y in t.): D ia g n o sztik u s  
p rob lém ák  ern y ő k ép szű résen  f e l f e 
d eze tt  h iatu s h ern iá k  kapcsán .

3. Tróján I., Vécsei B., Kovács
K. (Seb. KI. M e llk a sseb . O .): A  tr a 
ch ea  sebészi b e teg sé g e in ek  a k tu á 
lis  d iagnosztikája .

4. Tróján L. (Seb. KI. M e llk a sseb .
O.), Kulka F. (O TK I M ellk a sseb . 
T a n sz .): A tra ch ea  resectió k  e r e d 
m én y ei.

5. Vécsei B., Tróján L, Kovács K. 
(Seb. KI. M ellk a sseb . O.), Kulka F. 
(OTKI M ellk asseb . T a n sz .) : A z  ú g y 
n ev ez e tt  p a ren ch y m a k ím élő  r e se c 
tiók  h e ly e  a  tü d ő rá k  se b észe téb en .

6. Kovács K., Tróján I., Vécsei  
E. (Seb. KI. M ellk a sseb . O .): S u b -  
ster n a lis  és m ed ia st in a lis  s tru m á k  
se b é sz i k eze lé se

7. Selypes A., Karmazsin M., Bo 
ros I., Némethy E. (D eszk i T ü d ő 
g y ó g y in t.): T eo p h y llin  h atása  n on  
o b stru ctiv  lég zésfu n k ció já ra .

A  F ő v á r o s i T a n á c s  P é te r fy  S á n 
d o r  u tc a i K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  
T u d o m á n y o s  B iz o t t s á g a  1986. j ú 
n iu s 4-én , 14 órakor, az In tézet IV . 
e m e le t i e lő a d ó term éb en  kerekasz-  
tal-konferenciát tart.

P rogram : Sebészeti indicatio kér 
dése előzetesen exploratióval igazolt 
carcinosis peritoneiben szenvedő  
betegek ileusa esetén.

A  k o n feren cia  v ez e tő je :  Balogh 
Adám dr. (sebész).

R ész tv ev ő i:  Bartók István dr. 
(pathológus), Besznyák István dr. 
(seb ész), Forgács József dr. (n ő g y ó 
gyász), Fövenyi József dr. (b e lg y ó 
gy á sz), Gráber Hedvig dr. (b e lg y ó 
gy á sz), Márton István dr. (b e lg y ó 
gy á sz), Medgyessy Miklós dr. 
(a n a esth esio lo g u s), Sótonyi Péter  
dr. ( igazságü gy i o rv o sta n ), Szu-  
chovszky Gyula dr. (jogász).

A  K ö z p o n t i Á l la m i K ó r h á z  é s  
R e n d e lő in t é z e t  T u d o m á n y o s  B íz o t t -

%
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sá g a  1986. jú n iu s 5 -én , 14 órakor, 
az in té z e t  k ö n y v tá rá b a n  (Bp. X I I , 
K ú tvö lgy i ú t 4.) tudományos ülést 
tart.

1. Prof. Halász Péter, Majtényi  
Katalin dr., Csák Ilona dr., Dévényi  
Sarolta dr.: S a rco id o sis  a  k ö zp on ti 
id egren dszerben .

2. Miklós György dr., Majtényi  
Katalin dr., László András dr., Ba 
rabás Anna dr.: M a lig n u s ly m p h o -  
m ához tá rsu lt  cry p to co ccu s m en in 
goen cep h a litis .

3. Barabás Anna dr.: A  liq u o r-  
v iz sg á la t je le n tő sé g e  m a lig n u s  fo 
lyam atok  fe lü lfer tő z ése ib en .

A  S z e n te s i  K ó r h á z  T u d o m á n y o s  
B iz o t t s á g a  1986. jú n iu s  5 -é n , 18 
órakor, a  k órház e lő a d ó term éb en  
(Sim a F. u. 44— 58.) tudományos  
ülést rendez.

Prof. Karácsonyi Sándor  (S em m el 
w e is  OTE, S eb ész eti K l in ik a ) : A z  
acut p a n crea titis  k eze lé se .

A  M a g y a r  P a th o lo g u s o k  T á r sa 
s á g a  1986. jú n iu s 6 -á n , a  S e m m e l 
w eis O rvostu d om n yi E g y e te m  I. sz. 
K órb on ctan i és K ísér le t i R á k k u ta 
tó In té ze t tan term éb en  (B u dap est  
VIII., Ü llő i ú t 26.) r e n d ez i m eg  a 
Fiatal Pathologusok Fórumát.

Program:

8.30 óra
M eg n y itó : prof. Lusztig Gábor, a 

M agyar P a th o lo g u so k  T á rsa sá g a  e l 
nöke.

Előadások:
9.00 óra

1. Tiszlavicz László dr.  (S z e g e d ): 
M u ltip lex  tum orok  5 é v  b oncolási 
an yagában .

2. Harsányi László dr., Bodoky 
György  (B u d a p est): V a s ta g -  és  v ég -  
b élrá k o s b eteg ek en  é s z le lt  töb b szö 
rös e lső d leg e s  m a lig n u s daganatok .

3. Ecsedi Erika dr. (Sa lg ó ta rjá n ):  
M u ltip lex  tum orok.

4. Nádasdy Tibor dr. (S zeged ): 32 
év  u tá n  im m u n h isz to k é m ia ila g  is 
b izo n y íth a tó  d issz em in á lt  m eta sztá -  
z iso k a t ok ozó  em lő k a rc in o m a .

5. Tímár József dr., Nagy Károly 
dr. (B u d a p est): A  H T L V — III./L A V  
v íru s  m o rfo ló g ia i é s  im m u n elek t-  
ro n -m ik ro szk ó p o s azon osítása .

Vita —  Szünet

6. Tóth Miklós dr., Károlyi Péter 
dr., Fehér Piroska  (B u d ap est, S z o l 
nok) : E m b eri d a g a n a to k  D N S -ta r-  
ta lm á n a k  m érése.

7. Károlyi Péter  (Szo lnok ): T üdő 
rá k o k  c ito fo to m e tr ia i v izsgá la ta , 
k ü lö n ö s tek in te tte l a lev o n h a tó  
p ro g n o sztik a i k ö v etk ezte tések re .

8. Arányi István dr., Kulka Jani- 
na dr. (B p e s t) : A  k arcin o em b rio n á -  
lis a n tig é n  v iz sg á la ta  v a sta g b é l a d e-  
n ó m á k b a n  d irekt im m u n p ero x id á ze  
m ó d szerre l.

9. Bánrévi Zsuzsanna dr., Bély 
Miklós dr. (B p est): R ec id ív  kondro- 
sz a rk ó m a  h iszto k ém ia i v izsgá lata .

10. Mórocz István dr., Dévényi  
Katalin dr. (D e b r e c e n ): S zo liter  
o szteo k o n d ró m á b ó l k ife jlő d ő  sz e 
k u n d er  k on d ro sza rk ó m a  esete.

11. Hídvégi Judit dr. (B udapest): 
A  v u lv a  a m fik rin  tum ora.

12. Csáky András dr. (C egléd): A  
d a g a n a to s  b e teg sé g ek k e l k ap cso la 
tos d ia g n o sz tik u s e ltérések . K étezer  
b o n c ese t  a n a líz ise .

13. Szentkuti András dr. (B uda 
pest) : A z  en d o m etr iu m  stró m a sejtes  
d a g a n a ta i.

14. Egerszegi Péter dr. (B u d a p est): 
E m b rio n á lis  rab d om ioszark óm a f e l 
n ő tt  g ég éb en .

15. Marton Edit dr. (B udapest): 
N y á lm ir ig y d a g a n a to k  a  S em m e l 
w e is  O T E II. sz. K órb o n cta n i In té 
z e tén ek  30 év e s  a n y a g a  alapján .

Vita

12.30 óra  — Ebédszünet

13.15 óra

16. Babarczi Edit dr. (B u d a p est): 
A k u t cor. p u lm o n a le  d aganatos  
m ik ro em b o lizá c ió  k ap csán .

17. V era  Krajciová  dr. (C eg léd ): A  
tü d ő em b o lia  k lin ik a i d ia gn ózisán ak  
e x a k tsá g a  és a  h a lá l id őp on tján ak  
ö ssz e fü g g é se .

18 . Száky Atilla dr., Elek Jenő dr., 
Pápay Judit dr. (B u d a p est): P er i-  
n a tá lis  h a lá lo zá s 10 é v e s  a n y a g u n k 
ban.

19. Sápi Zoltán dr. (B u dap est): A  
p rim er im m u n d e fic ie n s  á lla p o to k 
ró l h árom  e se t  kapcsán .

20. Khoór András dr. (B u d a p est): 
Z e llw eg er-sz in d ró m a  esete.

21. Szeifert György dr., Damjano- 
vich László dr. (D eb recen ): A  fa tá 
l is  c isztik u s f ib ró zis  pato lóg iája .

22. Trethon András dr. (B u d a 
pest) : Im m u n h isz to k ém ia i le le tek  
id ü lt  g a sz tr it iszb en .

23. Dobrovitzky lmelda dr., 
Schwarcz Tibor dr., Kindler Miklós 
dr.: G yom orb iop sziás an yagok  á tte 
k in té se  a  T ata b á n y a i K órház e l 
m ú lt  öt év éb en .

Vita  —  Szünet
24. Mihalek Lajos dr. (B udapest) 

P eliózis h ep atisz .
25. Nádasdy Tibor dr. (Szeged) 

A kut re jek c ió  szokatlan  form ája  
hum án  v ese -a llo tra szp la n tá tu m o k -  
ban.

26. Lászik Zoltán dr., Szalag Ist 
ván dr. (S z e g e d ): H B s m em brano- 
p ro lifera tív  g lo m eru lo n efr itissze  
szövőd ött d ia b é te szes  g lom erulo- 
szkelórizis.

27. Fölkér Tibor dr. (Eger): A; 
okronózisról.

28. lványi János dr., Takács Mag 
dolna dr. (B u d ap est): A  sz im m e t 
rikus, in tra cereb rá lis , n em  arterio- 
szk lero tik u s m eszesed és. A  F ahr  
b etegség .

29. lványi András dr., Frey Judi 
(B u dap est): H iszto ló g ia i le le te k  fe l 
dolgozása  m ik roszám ítógép p el.

30. Illyés György dr. (B udapest) 
F elnőttk ori n ezid iob lasz tóz is .

Vita  —  Szünet
16.40 óra
Eredményhirdetés, zárszó: Ко  

nyár Éva dr., ifjú sá g i fe le lő s.
A z e lő a d á so k  tartam a 10 perc 

v e títé s i le h e tő sé g e t  b iztosítun k .

A z O r s z á g o s  T e s tn e v e lé s i  é  
S p o r te g é s z s é g ü g y i I n té z e t  T u d ó  
m á n y o s  B iz o t t s á g a  1986. m á ju s  29 
én , 14 órak or az in téze t d ísz term é  
b en  (B p est, X II ., A lk o tá s u. 48. 
tudományos ülést  tart.

Prof. Pucsok József: A  d o p p in  
je le n le g i h e ly z e te  a  n em zetk ö z  
sp o rté le tb en .

Szerzőink fig y e lm éb e
1985. január 1-től a szerzői honoráriumok számfejtése, nyilvántartása és a 

rendeletileg előírt adatszolgáltatási kötelezettség feldolgozása számítógépen tör
ténik. Ennél fogva a Kiadó a szerzői honorárium okat és a különlenyom atokat 
csak akkor tudja kiutalni, ill. elkészíteni, ha a vezető szerző személyi száma, 
továbbá a személyi igazolványában feltüntetett neve, állandó lakhelyének 
címe, a birtokában van.

Ezért kérjük postafordultával a kért adatokat a szerkesztőségnek eljut
tatni.
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P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(208)
A  F ő v á r o s i  L á sz ló  K ó r h á z  f ő ig a z g a tó ja  

(B p ., G y á l i  u . 5—7. 1097) p á ly á z a to t  h i r 
d e t :

— k o n z i l iá r u s  k a r d io ló g u s  fő o rv o s i  á l 
l á s r a .  F e la d a ta  a z  i n t e n z ív  o s z tá ly o n  a 
k a r d i á l i s  j e l le g ű  p r o b l é m á k  e l lá tá s a  é s  
a  k ó r h á z  k a r d io ló g ia i  k o n z í l iu m !  t e e n 
d ő in e k  v é g z é s e .

— n y u g d í ja z á s  m i a t t  m e g ü r e s e d e t t  
k o n z i l i á r u s  s z ü lé s z - n ő g y ó g y á s z  fő o rv o s i  
á l l á s r a .

— id e g g y ó g y á s z  s z a k o r v o s i  á l lá s r a ,
k o n z i l i á r iu s i  te e n d ő k  e l l á t á s á r a .

A z  á l l á s  a z o n n a l  b e tö l th e tő .
— s z e m é s z e ti  o s z t á ly r a  e g y  s z e m é sz  

s z a k o r v o s i  á l lá s ra .
A z  á l l á s  a z o n n a l  b e tö l th e tő .
A  p á ly á z a to t  a  k ó r h á z  S z e m é ly z e ti  

o s z t á ly á r a  k e l l  b e n y ú j t a n i .
p r o f .  V á r n a i  F e r e n c  

ta n s z é k v e z e tő  e g y e te m i  t a n á r  
fő ig a z g a tó

(209)
A  F ő v á r o s i  L á sz ló  K ó r h á z  f ő ig a z g a tó ja  

(B p ., G y á l i  u . 5—7. 1097) p á ly á z a to t  h i r 
d e t  a  k ó r h á z  V. s z á m ú  B e lg y ó g y á s z a t i  
o s z t á ly á r a  1 b e lg y ó g y á s z  s z a k o rv o s i  á l 
l á s r a .  A  p á ly á z a t  e l b í r á s á n á l  e lő n y b e n  
r é s z e s ü ln e k  a  h e p a th o ló g ia i  é s  n e p h r o ló -  
g ia i  g y a k o r l a t t a l  r e n d e lk e z ő k .  A z o s z tá 
ly o n  D y a lis á ló  Á llo m á s  v a n .

A z  á l l á s  a z o n n a l  b e tö l th e tő .
p r o f .  V á r n a i  F e r e n c  

ta n s z é k v e z e tő  e g y e te m i  t a n á r  
fő ig a z g a tó

( 210 )

A z Ig a z s á g ü g y i  M in is z té r iu m  B v . 
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő je  (B u d a 
p e s t ,  P f . : 15. S te in d l  I m r e  u . 3. 1361) p á 
l y á z a to t  h i r d e t  a  F ő v á r o s i  B v . I n t é z e t 
b e n  ( B u d a p e s t ,  P f . : 56. N a g y  I g n á c  u . 
5/11. 1363) e lh a lá lo z á s  m i a t t  m e g ü r e s e d e t t  
p o lg á r i  f o g o rv o s i  á l lá s  b e tö l té s é r e .

A  je le n tk e z é s  a la p f e l t é t e l e  a  f e d d h e 
t e t le n s é g .

I l l e tm é n y  a z  IM  k u lc s s z á m a i  s z e r in t .
M e llé k fo g la lk o z á s  v á l l a l á s a  n e m  k i 

z á r t .
A  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  k é 

r e l m e k e t  a  h i r d e té s  k ö z z é té te lé tő l  s z á 
m í to t t  30 n a p o n  b e lü l  s z o lg á la t i  ú to n  az  
IM  B v . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő jé h e z  
k e l l  b e n y ú j t a n i .

S z e m é ly e s  in f o r m á ló d á s  a  314-514 t e l e 
f o n o n  le h e ts é g e s .

T ó th  K o v á c s  J á n o s  d r .
b v . o. a le s . 

o s z tá ly v e z e tő

( 211 )

A  V e s z p ré m  M e g y i T a n á c s  K ó rh á z -  
R e n d e lő in té z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s a  
(V e s z p ré m , M a rx  t é r  8—9.) p á ly á z a to t  
h i r d e t :

— a z  id e g g y ó g y á s z a t i  o s z tá ly o n  á t h e 
ly e z é s  f o ly tá n  m e g ü r e s e d e t t  o rv o s i  á l l á s 
r a .  S z a k o r v o s o k , i l le tv e  s z a k v iz s g a  e lő t t  
á l ló k  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .  B e s o ro lá s  
k u lc s s z á m  sz e r in t .

— a  k l in ik a i  o n k o ló g ia i  o s z tá ly o n  
ú jo n n a n  s z e r v e z e t t  o r v o s i  á l l á s r a .  A  k l i 
n i k a i  o n k o ló g ia i  s z a k k é p e s í t é s  m e g s z e r 
z é s e  b iz to s í to t t .  B e s o r o lá s  k u lc s s z á m  
s z e r in t .

— a  V e s z p ré m  v á r o s i  g y e r m e k a la p e l 
l á t á s  k e r e t é b e n  g y e r m e k k ö r z e t i  o rv o s i  
á l l á s r a .  A z  á l lá s  b e tö l t é s é n e k  f e l té te le :  
g y e r m e k  s z a k o rv o s i  k é p e s í t é s .  B e s o r o lá s  
k u lc s s z á m  s z e r in t ,  é v e n te  n e h é z ip a r 
v id é k i  j u t a lo m  a d h a tó .

— a  k ö z p o n t i  l a b o r a tó r iu m b a n  á th e ly e 
z é s  f o ly tá n  m e g ü r e s e d e t t  o r v o s i  á l lá s r a .  
S z a k k é p z e t t s é g  n é lk ü l i ,  g y a k o r l a t t a l  
r e n d e lk e z ő  o rv o s o k  p á l y á z a t á t  is  v á r 
j u k .  B e s o r o lá s  k u lc s s z á m  s z e r in t .

— a z  ü z e m e g é s z s é g ü g y i  s z o lg á la t  k e 
r e t é b e n  ú j o n n a n  s z e r v e z e t t  f ő fo g la lk o 
z á s ú ,  m e g y e i  k ó r h á z  ü z e m o r v o s i  á l lá s r a .  
A z ü z e m o r v o s  f e l a d a ta :  a  m e g y e  s z é k h e 
ly é n  é lő  e g é s z s é g ü g y i  d o lg o z ó k  e g é s z 
s é g ü g y i  e l lá tá s a .  B e lg y ó g y á s z  s z a k k é 

p e s í té s s e l  r e n d e lk e z ő k  e lő n y b e n  r é s z e 
s ü ln e k .  B e s o r o lá s  k u lc s s z á m  s z e r in t .  
É v e n te  n e h é z ip a r v id é k i  ju ta lo m  a d h a tó .

— a z  ü z e m e g é s z s é g ü g y i  s z o lg á la t  k e r e 
t é b e n ,  á th e ly e z é s  f o ly tá n  m e g ü r e s e d e t t  
é le lm is z e r  k e r e s k e d e lm i  ü z e m i o rv o s i  
á l lá s r a .  A z  ü z e m o r v o s  f e l a d a t a :  a  v á 
r o s b a n  m ű k ö d ő  é le lm is z e r  k e r e s k e d e lm i  
v á l l a l a to k  d o lg o z ó in a k  e l lá tá s a .  B e s o r o 
l á s  k u lc s s z á m  s z e r in t .  É v e n te  n e h é z i p a r 
v id é k i  j u t a lo m  a d h a tó .

— a  k ö z p o n t i  in te n z ív  é s  b e te g e l lá tó  
o s z tá ly o n  á th e ly e z é s  f o ly tá n  m e g ü r e s e 
d e t t  o rv o s i  á l l á s r a .  S z a k k é p e s í té s  n é l k ü 
l i e k  j e l e n tk e z é s é t  i s  v á r j u k .  B e s o r o lá s  
k u lc s s z á m  s z e r in t .

— a  b a le s e t i  s e b é s z e t i  o s z tá ly o n  n y u g 
d í ja z á s  f o ly tá n  m e g ü r e s e d e t t  o r v o s i  á l 
l á s r a .  A z á l l á s  b e tö l té s é n e k  f e l t é t e l e :  
s e b é s z e ti  s z a k k é p e s í té s ,  t r a u m a to ló g ia i  
s z a k k é p e s í té s s e l  r e n d e lk e z ő k  e lő n y b e n  
r é s z e s ü ln e k .  B e s o r o lá s  k u lc s s z á m  s z e 
r in t .

V a la m e n n y i  h i r d e t é s  e s e té b e n  e g y e d ü l 
á l ló  p á ly á z ó  r é s z é r e  s z á l lá s t  i n t é z e tü n k  
o r v o s - n ő v é r s z á l lá s á n  b iz to s í tu n k ,  c s a l á 
d o s  p á ly á z ó  e s e t é n  a  la k á s  m e g b e s z é lé s  
t á r g y á t  k é p e z i .

K o rm o s  L á s z ló  d r .

( 212 )
A  F ő v . T a n . "V. B . J a h n  F . K ó r h á z -  

R e n d e lő in té z e t  fő ig a z g a tó  f ő o rv o s a  (B p ., 
K ö v e s  ú t  2—4. 1204) p á ly á z a to t  h i r d e t :

2 r e u m a to ló g u s  s z a k o rv o s i  ( s z a k v iz s 
g a  e lő t t  á l ló k  j e l e n tk e z é s é t  is  v á r j u k ) .

1 o r th o p e d  s z a k o r v o s i  ( s z a k v iz s g a  e lő t t  
á l ló k  j e l e n tk e z é s é t  i s  v á r ju k )  á l l á s r a .

K é p e s í té s  é s  b é r e z é s  a  14/1983. (X II . 17.) 
Á B M H  r e n d e le t  s z e r in t .

A  p á ly á z a t i  k é r e l m e k e t  a  19/1978. E ü M  
u ta s í t á s b a n  m e g h a tá r o z o t t  f e l t é t e l e k k e l  
k é r j ü k  b e n y ú j t a n i .

R a d in s z k y  J ó z s e f  d r .
fő ig a z g a tó  f ő o rv o s

(213)
A  H e im  P á l  G y e r m e k k ó r h á z - R e n d e lő 

i n té z e t  f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s a  (B p . V III . ,  
Ü llő i ú t  86.) p á l y á z a t o t  h i r d e t  c s e c s e m ő -  
é s  g y e r m e k g y ó g y á s z  s z a k o rv o s  á l lá s
b e tö l té s é re .

A z  á l lá s r a  k ö z v e t le n  s z a k v iz s g a  e lő t t  
á lló  o rv o s  is  p á ly á z h a t .  A z á l lá s  a z o n 
n a l  b e tö l th e tő .

T o v á b b á  p á l y á z a t o t  h i r d e t  a z  a l a p e l 
l á t á s  t e r ü l e t é r e  k ö r z e t i  g y e r m e k o r v o s i  
á l lá s ra .
C s e c s e m ő -  é s  g y e r m e k g y ó g y á s z  s z a k o r 
v o s o k  p á l y á z h a tn a k ,  a z  á l lá s  a z o n n a l  b e 
tö l th e tő .

G o rá c z  G y u la  d r .
c . e g y e te m i  t a n á r  
fő ig a z g a tó  f ő o rv o s

(214)
A  H e im  P á l  G y e r m e k k ó r h á z  R e n d e lő -  

in té z e t  f ő ig a z g a tó  fő o rv o s a  (B p . V i l i . ,  
Ü llő i ú t  86.) p á l y á z a t o t  h i r d e t  k ó r b n n c -  
t a n - k ó r s z ö v e t t a n  s z a k o rv o s i  á l lá s  b e tö l 
t é s é re .

A z á l l á s r a  k ö z v e t le n  s z a k v iz s g a  e lő t t  
á l ló  o rv o s  is  p á ly á z h a t .  A z á l lá s  a z o n n a l  
b e tö l th e tő .

G o rá c z  G y u la  d r .
c. e g y e te m i t a n á r  

fő ig a z g a tó  fő o rv o s

A F ő v . T a n á c s  Ú jp e s t i  K ó r h á z - R e n 
d e lő in té z e t  (B p . IV ., N y á r  u . 103.) f ő ig a z 
g a tó  f ő o rv o s a  1 fő  r é s z é r e  s e b é s z  o rv o s i  
á l l á s t  h i r d e t .

F r e k o t  N á n d o r  d r .
fő ig a z g a tó  fő o rv o s

( 2 1 5 )

A  K is k u n f é le g y h á z i  V á ro s i  T a n  A rs V. 
B . K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  ig a z g a tó  tő o r 
v o s a  ( K is k u n f é le g y h á z a ,  F a d r u s z  7, u . 4. 
6100) p á ly á z a to t  h i r d e t  a  K ó rh á z  C s e c s e 
m ő - g y e rm e k  o s z tá ly á n  k é t  s z a k  tv o s i  
á l lá s r a .

A z á l lá s t  m u n k a s z e r z ő d é s s e l  le h e t  b e 
t ö l te n i  1986. V I. 1 - tő l 1987. IX . 3 'J-ig.

A s z e rz ő d é s e s  m u n k a v is z o n y  l e t e l t e  
u t á n  le h e tő s é g  n y í l h a t  h a tá r o z o t t  i d i j ű  
m u n k a v is z o n y  l é t e s í t é s é r e  is .

B é re z é s  a  14/1983. (X II . 17.) A B M H  s z á 
m ú  r e n d e le tb e n  f o g la l ta k  s z e r in t .

o r v o s s z á l ló n  f é r ő h e ly e t  b i z to s í tu n k .
N e m  s z a k o r v o s o k  J e le n tk e z é s é t  i s  e l 

f o g a d j !  к
L ó th  S á n d o r  d r .
ig a z g a tó  f ő o rv o s

(217)
A  K is k u n f é le g y h á z i  V á r o s i  T a n á c s  V . 

B. K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  ig a z g a tó  f ő o r 
v o sa  ( K i s k u n f é le g y h á z a ,  F a d r u s z  J .  u .
4. 6100) p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  K ó r h á z - R e n 
d e lő in té z e t  L a b o r a tó r iu m á b a  o s z tá ly v e 
z e tő  f ő o r v o s i  á l l á s r a  é s  a n a e s th e s io ló g u s  
fő o rv o s i  á l l á s r a .

P á l y á z h a t n a k  a z o k , a k ik  a  13/1984. (E ü . 
K . 10.) E ü M  s z á m ú  u t a s í t á s b a n  f o g la l 
t a k n a k  m e g f e le ln e k .

B é re z é s  a  k u lc s z á m n a k  m e g f e le lő e n .
L a k á s t  a z  in t é z e t  b iz to s í t .

T ó th  S á n d o r  d r .  
i g a z g a tó  f 'á o rv o s

(218)
A  B e lü g y m in is z té r iu m  K o r v in  O ttó  

K ó r h á z  é s  I n té z m é n y e i  ig a z g a tó  f ő o rv o s a  
p á ly á z a to t  h i r d e t ,  e g y  s z ü lé s z - n ő g y ó 
g y á s z  s z a k o r v o s i  á l lá s  b e tö l té s é r e .

E lő n y b e n  r é s z e s ü l  a z  a  p á ly á z ó ,  a k i  
s z a k o r v o s i  k é p e s í t é s é t  1 é v e n  b e lü l  s z e 
r e z te ,  v a g y  k ö z v e t le n ü l  s z a k v iz s g a  e lő t t  
á ll.

I l l e tm é n y  é s  e g y é b  j á r a n d ó s á g  a  B e l 
ü g y m in i s z t é r iu m b a n  é r v é n y e s  r e n d e lk e 
z é s e k  s z e r in t .

A  p á l y á z a t o t  — a  m e g je le n é s tő l  s z á m í 
t o t t  30 — n a p o n  b e lü l  — a  B M . K o r v in  
O ttó  K ó r h á z  é s  I n t é z m é n y e i  fő ig a z g a tó  
f ő o rv o s á h o z  B p . V II., G o r k i j  f a s o r  9— 
l l .  sz . (1071) k e l l  b e n y ú j t a n i .

(219)
A z  Ú jp e s t i  K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t  p á 

ly á z a to t  h i r d e t  1986. j ú n i u s á b a n  v é g z ő  
e ü . s z a k is k o la i  v a l a m in t  e ü .  s z a k k ö z é p 
is k o la i  h a l lg a tó k  r é s z é r e :

g y a k o r ló  á p o ló n ő i ,  v a l a m in t  g y a k o r ló  
lá b . a s s z i s z te n s i  m u n k a k ö r  b e tö l t é s é r e .

I l l e tm é n y :  3200,— F t  a l a p b é r  +  m u n k a 
h e ly i  p ó t l é k  600—1200,— F t- ig ,  a z  o s z tá ly  
je l le g é tő l  f ü g g ő e n .

V id é k ie k  r é s z é r e  n ő v é r s z á l l á s t  b i z to s í 
t u n k  !

J e l e n t k e z é s :  T ó fa lv i  M á r ia  in té z e t i  v e z . 
f ő n ő v é r h .- n é l .

C ím : B u d a p e s t  IV ., N y á r  u .  103. 1045.
B á l in t  S á n d o r  d r .

fő ig . f ő o rv o s h .

( 2 20 )

A z O s z á g o s  M u n k a -  é s  Ü z e m e g é s z s é g 
ü g y i  I n t é z e t  ( B u d a p e s t  IX ., N a g y v á r a d  
t é r  2 L e v é lc ím : 1450 B u d a p e s t  P f .  22.) 
F o x ik o ló g ia i  F ő o s z tá ly a ,  K í s é r le te s  P a -  
th o ló g ia i  o s z t á ly a  p á ly á z a to t  h i r d e t  1 
c s o p o r tv e z e tő  f ő o rv o s i  á l lá s  b e tö l t é s é r e .

A z á l l á s t  b e tö l tő  o r v o s  f e l a d a t a :  a z  
o s z tá ly  k ó r s z ö v e t t a n i  l a b o r a t ó r i u m á n a k  
v e z e té s e , r é s z v é te l  a  T o x ik o ló g ia i  F ő 
o s z tá ly  k u t a t á s i ,  g y a k o r l a t i  é s  o k t a t á s i  
te  V  é k e n y s é g é b e n .

P á ly á z a t i  f e l t é t e l :  k ó r b o n c ta n ,  k ó r s z ö 
v e t ta n  s z a k k é p e s í t é s .  E lő n y b e n  r é s z e s ü l 
n e k  a z o k  a  p á ly á z ó k ,  a k ik  j á r t a s s á g g a l  
(v a g y  é r d e k lő d é s s e l )  r e n d e lk e z n e k  a  k í 
s é r le te s  t e r a to ló g ia i ,  e m b r ió - to x ic i t á s i
I’ iitatáQnTr i r á n t

B é re z é s  é s  b e s o r o lá s  a  14/1983. (X II . 17.) 
ЛB M H  sz . r e n d e l e t  s z e r in t .

a  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  k é 
r e lm e k e t  s z o lg á la t i  ú to n  a z  in t é z e t  f ő 
ig a z g a tó  f ő o r v o s á h o z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

M u n k á b a  lé p é s  id ő p o n t j a  a  p á l y á z a t  
b e n y ú j t á s á t  k ö v e tő  4 h é te n  b e lü l .

Z s ö g ö n  É v a  d r .  
f ő ig a z g a tó  f ő o rv o s

( 2 2 1 )

Az O rs z á g o s  M u n k a -  é s  Ü z e m e g é s z s é g -  
i ig y i I n t é z e t  ( B u d a p e s t  IX ., N a g y v á r a d  
té r  2. L e v é l c í m : 1450. B p . P f .  22.) T o x i 
k o ló g ia i  F ő o s z tá ly a  A lk a lm a z o t t  T o x ik o 
ló g ia i  O s z tá ly a  p á ly á z a to t  h i r d e t  1 
g y ó g y s z e ré s z  m u n k a t á r s i  á l l á s  b e t ö l t é 
s é re .

A z á l l á s t  b e tö l tő  g y ó g y s z e ré s z  f e l a d a t a : 
r é s z t  v e n n i  a  to x ik o ló g ia i  s z a k v é le m é 
n y e k  e lk é s z í té s é b e n .  R é sz v é te ^  a  t o x i k o 
ló g ia i  f ő o s z tá ly  k u t a t á s i ,  o k t a t á s i  é s  
e g y é b  g y a k o r l a t i  f e l a d a t a i n a k  e l l á t á s á 
b a n .  E lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  a  to x ik o ló g u s  
s z a k g y ó g y s z e ré s z e k .

B é re z é s  é s  b e s o r o lá s  a  14/1983. (X II . 17.) 
Á B M H  sz . r e n d e l e t  s z e r in t .

A  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  k é 
r e lm e k e t  s z o lg á la t i  ú to n  a z  in t é z e t  f ő 
ig a z g a tó  f ő o r v o s á h o z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

Z s ö g ö n  É v a  d r .  
f ő ig a z g a tó  f ő o r v o s 1 2 9 9



KÓRHÁZ- ÉS o r v o s t e c h n i k a

1986. 1. s z á m

D r . s c . te c h n . H . B ie l.1 : A  k é p a lk o tó  
t e c h n i k á k  f e j le s z té s i  s z e m p o n t ja i .

D r .  K u r t  H e in e n :  A  k ó r h á z é p í t é s s e l  
s z e m b e n  t á m a s z to t t  á g a z a ts p e c i f i k u s  
k ö v e te lm é n y e k  r e n d s z e r e z é s e  é s  é r t é 
k e lé s e .

K u r t  H e in e n  d r . : A  f u n k c i ó s  e g y s é g e k  
k ö z ö t t i  o p tim á lis  ö s s z e k ö t t e t é s  — a z  
ú t r e n d s z e r  c é l f u n k c ió ja .

G e r ő c s  Im re , K . N a g y  F e r e n c ,  P a p p  
F e r e n c ,  H o lló n é  H a r s á n y i  I lo n a :  A 
M e d ic o r  ú j t íp u s ú  e r g o m é t e r e i  a  t e r -  

, m e lé s i  v iz s g á la to k  s z o lg á la t á b a n .

M A G Y A R  N Ö O R V O S O K  L A P J A  
1986. 2. s z á m

S á s d i  A n ta l  d r ., Z s o ln a i  B é la  d r . : C le n 
b u t e r o l  (S p iro p e n t  R) t o k o l í z i s  a n y a i  
k a r d i á l i s  m e l lé k h a tá s a i .

M é s z á r o s  G y u la  d r . ,  P á l  A t t i l a  d r . ,  
S z á s z  K á ro ly  d r .,  K o v á c s  L á s z ló  d r . : 
O r á l i s  to k o líz is  P a r t u s i s t e n - P e r l o n g e t -  
t á v a l .

S u ly o k  E n d re  d r ., É r t i  T ib o r  d r .  é s  B ó -  
d i s  J ó z s e f  d r . : A  p r o l a c t i n  s z e r e p e  a z  
ú j s z ü lö t tk o r i  i d i o p a t h i á s  o e d e m a  k i 
a la k u lá s á b a n .

N e m e s  J á n o s  d r ., A v a r  Z o l t á n  d r . ,  V á r 
n a i  F e r e n c  d r ., B á l in t  T ib o r  d r . ,  T u -  
r á n y i  Z o ltá n  d r . : A  d i s z m a tu r i t á s  j e 
l e n tő s é g e  17 041 s z ü lé s  a l a p j á n .

T r e i t  P é te r  d r ., K a z y  Z o l t á n  d r . ,  B u j 
d o s ó  G y ö rg y i  d r . é s  C s o n k a  É v a  d r . : 
A  m a g z a t i  k a r io t íp u s  m e g h a t á r o z h a 
t ó s á g a  u l t r a h a n g g a l  m o n i to r i z á l t  
t r a n s z c e r v ik á l i s  c h o s z io n  b io p s z ia  s o 
r á n  n y e r t  a n y a g b ó l .

G im e s  G á b o r  d r .,  C o r r a d i  G y u la  d r .  
é s  B a lo g h ' F e r e n c  d r . : A  s p e r m a  
f u n k c io n á l i s  é r t é k é n e k  m e g í t é l é s e  b o 
v i n  p e n e tr á c ió s  t e s z t te l .

B a t á r  I s tv á n  d r .,  L a m p é  L á s z ló  d r . ,  
A l lo n e n  H a n n u  d r . : K l i n i k a i  t a p a s z t a 
l a t o k  N o v a -T  IU D -v e l.

H á m o r i  M ik ló s  d r ..  S o m o s  P é t e r  d r . ,  
K o n r á d  S á n d o r  d r .  é s  T a k á c s  G y ö r g y  
d r . : J u v e n i l i s  c i k l u s z a v a r  h o r m o n á l is  
v i z s g á la t a  é s  a  C lo s t i lb e g y t  k e z e lé s  
e r e d m é n y e s s é g e .

T h a n  N á n d o r  d r .,  H o r v á t h  M ih á ly  d r .,  
G á s p á r  M á rta  d r . ,  J á n i  L a jo s  d r .  é s  
M o h a ro s  I m r é n é :  A  m e n a r c h e  é s  a z  
a z t  k ö v e tő  m e n t s r u á c i ó k  m a i  a l a k u 
l á s a  B a ra n y a  m e g y é b e n .

V a r g a  K a ta l in  d r ..  H a l v a x  L á s z ló  d r . ,  
T ö r ö k  A ttila  d r . : A z a n t e n a t a l i s  p e r ió 
d u s b a n  f o g a m z á s g á tló  t a b l e t t a  h a t á 
s á n a k  k i te t t  p u b e r t á s k o r i  l e á n y o k  e n 
d o k r in o ló g ia i  v i z s g á la t a .

K e l l e r  G á b o r  d r ., K r o m m e r  K á r o ly  d r . ,  
G a r a d n a y  B é la  d r . : M é h n y a k r á k o s  b e 
t e g e k  k e z e lé s e  é s  a  g y ó g y u lá s i  e r e d 
m é n y e k  v á l to z á s a .

G ő c z e  P é te r  d r ., N a g y  P é t e r  d r .  é s  C s a 
b a i  I m r e  d r . : A  t h e c a s e j t e s  t u m o r o k  
k l in ik u m a ,  p a to ló g iá j a  é s  t e r á p i á j a .

D o m in ó  É v a  d r . é s  V e s z p r é m i  B é la  d r . : 
A  f á jd a lo m c s i l la p í tá s  h a t á s a  a  s z ü lé s 
b e f e je z ő  m ű té te k  g y a k o r i s á g a .

K e r t é s z  A g n e s  d r .,  T e k u l i c s  A n d r á s  d r . ,  
F a l k a y  G y ö rg y  d r .  é s  B o r o s  M ih á ly  
d r : B e n z o d ia z e p in  a l a p ú  a n a s z té z ia  
h a t á s a  a  p la z m a  k o r t i z o l  s z in t j é r e  
h a s i  é s  h ü v e ly i  m é h k i i r t á s  s o r á n .

F O G O R V O S I S Z E M L E  
1986. 3. s z á m

D á n ie l  K e r t é s z  é s  F a u s to  F e l ip e  R o d r i 
g u e z :  A  k o n j u k t i v á l i s  b e h a to lá s  j e l e n 
t ő s é g e  a z  o r b i t a  „ b lo w  o u t ”  t ö r é s e i 
n e k  k e z e lé s é b e n .

M a r i  A . d r . ,  T ó th  É . d r . ,  K is s  Z . d r .  és  
T ó th  K . d r . : Ú ja b b  a d a t o k  a  f lu o r o -  
z o t t  l a k o s s á g i  só  f o g s z u v a s o d á s t  c s ö k 
k e n t ő  h a t á s á r ó l .
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