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TOBANUM TABLETTA

Viszonylag tartós hatású,  n em  kardioszelektív b é t a -a d rene rg  
receptorblokkoló, a farm ako lóg ia i  és a klinikai v izsgálatok 
ban  a  propranololnál 3—10-szer hatékonyabb.
Egy tab le t ta  5 mg c lorano lo lum  hydorchloricumot ta r ta l 
maz.

JAVALLATOK

— Hipertónia esetén ö n m a g á b a n  vagy szaluretikummal,
— a n g i n a  pectoris,
-  különböző szívritmuszavarok,
— esszenciális keringési hyperkinesis,
-  hypertrophiás obstruktiv cardiom yopathia,
-  hyperthyreosisban (ad ju vá n s  kezelésként).

Abszolút ellenjavallata a  d igitálissza l és diuretikummal nem 
kom penzá lható  keringési e lég te le nség ,  beteg sinuscsomó 
szindróm a, másod- és h arm a dfo kú  atrioventricularis block, 
m etabo likus acidózis, a s th m a  bronchiale, ill. egyéb e rede tű  
súlyos obstruktiv légzési e lé g te le n sé g ,  bradycardia.  Elegendő 

t a p a s z ta l a t  hiányában te rh e se kn e k  való a d á s a  nem javallt. 
Relatív ellenjavallata még c laud ica t io  intermittens és Ray- 
naud-szindróma.

ADAGOLÁSA

Kezdő a d a g ja  felnőtteknek n ap o n ta  2—3Х ’/г tabl.
A betegség  súlyosságától függően a d a g ja  m ásod-harm ad-  
napon ta  em elhe tő a kívánt h a tá s  eléréséig. Átlagos napi 
a d a g ja  10—20 mg, maximálisan 45 mg. A mellékhatások kö
zül a leggyakoribb a bradycardia,  keringési elég te lenség 
obstruktiv légzészavar, c laudicat iós panaszok fokozódása, 
az a d a g  csökkentésével megszüntethető.
A nausea,  diarrhoea ,  á lm atlanság  a kúraszerű ad a g o lá s a  
során spon tán  megszűnhet.

GYÓGYSZERKÖLCSONHATASOK

Kombinációs kezelés során az együtt adott egyéb vérnyo
máscsökkentő gyógyszerekkel egym ás  ha tásá t  erősítik. 
Fokozott óva tosságga l  adh a tó
-  katecholam in depletiót okozó gyógyszerekkel és adrenerg  

neuron bén (tokkal,
-  inzulinnal és  orális antidiabetikummal.

FIGYELMEZTETÉS

Tartós Tobanum-kezelés e lhagyása  csak fokozatosan, orvosi 
ellenőrzés mellett történhet.
Labilis és inzulint igénylő d iabe tesben ,  a vércukorszint 
időnkénti el lenőrzése szükséges és az an tid iabetikum -ada-  
got adott  ese tbe n  újra be kell állítani.

KŐBÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, 

BUDAPEST
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Calcium antagonista megvonás szerepe  
a perioperatív coronaria spasmusban
Szegedi Orvostudományi Egyetem
Szívsebészeti ö n á l l ó  Osztály (vezető: Kovács G á b o r  dr.)
Aneszteziológiai és Intenzív T eráp iás  Intézet ( ig az g a tó :  Boros Mihály dr.)

A  p e r io p e ra t ív  c o ro n a r ia  sp a s m u s  r i tk á n  d ia g n o sz 
t iz á l t  s z ö v ő d m é n y  a  k o s z o rú é r  s e b é sz e tb e n . A  s z e r 
zők  ö t a lk a lo m m a l é sz le lté k  p e r io p e ra t ív  s p a sm u s  
je le n tk e z é s é t . R é sz le te se n  is m e r te t ik  az  e s e te k e t, 
azo k  e le m z é se  k a p c s á n  f e lh ív já k  a  f ig y e lm e t  a  ca l 
c iu m  a n ta g o n is ta  m e g v o n á s  le h e tsé g e s  s z e re p é re  
és u ta ln a k  a ca lc iu m  a n ta g o n is ta  g y ó g y sz e re k  m e g 
v o n á s á n a k  v e sz é ly e ire  n e m  o p e rá l t  e s e te k b e n  is, 
s a g y ó g y sz e rc so p o r to n  b e lü l  e lső k é n t í r n a k  le  
m e g v o n á s i e f fe c tu s t  f e n d il in n e l. I s m e r te t ik  a  p e r i 
o p e ra t ív  k o sz o rú é rg ö rc s  te r á p iá já n a k  és m e g e lő 
z é sé n e k  le h e tő s é g e it ,  k ü lö n ö s  f ig y e lm e t s z e n te lv e  
az  in t r a o p e r a t iv  c a lc iu m  a n ta g o n is ta  k e z e lé sn e k .

A c o ro n a r ia  sp a sm u s  (C. S.) s z e re p é t  a z  a n g i 
n a  p e c to r is  p a th o g e n e s is é b e n  e lső k é n t Osler v e te t te  
fe l 1910-ben  (13). P rinzm etal 1959-ben  m u n k a tá r 
s a iv a l o ly a n  „ v a r iá n s ” a n g in á t  í r t  le , m e ly  s p o n tá n  
je le n tk e z e t t ,  k iv á l tá s á b a n  n e m  já ts z o t t  s z e r e p e t  a 
m e g n ö v e k e d e t t  o x y g e n - ig é n y . A  je le n sé g  h á t t e r é 
b e n  k o sz o rú é rg ö rc s ö t té te le z te k  fe l (15). A  C. S. t é 
n y e  c sak  a  70-es é v ek  c o ro n a ro g ra p h iá s  v iz s g á la ta i  
a la p já n  v á l t  á l ta lá n o s a n  e lfo g a d o ttá  (4). M a  m á r  
t is z tá z o t t  a  C. S. k a p c s o la ta  a  k ü lö n b ö z ő  a n g in a  
t íp u s o k k a l  és a z  a c u t m y o c a rd ia lis  in f a r c tu s s a l  (4. 
11 ) .

A p e r io p e ra t ív  C. S . le h e tő s é g é t e le in te  k l in i 
k a i m e g f ig y e lé s e k  a la p já n  v e te t té k  fe l (1, 12, 14). A 
b iz o n y íté k o t  i t t  is  az a n g io g ra p h ia  s z o lg á l ta t ta .  
B u x to n  és m tsa i 1981-ben  o ly a n  e se te t i s m e r te t te k ,  
a h o l a p e r io p e ra t ív  k o s z o rú é r  g ö rcs t é n y é t  u rg e n s  
c o ro n a ro g ra p h iá v a l  is ig a z o l tá k  (2). E z t k ö v e tő e n  
sz ó rv á n y o s  e s e t is m e r te té s e k  je le n te k  m e g  az  i ro 
d a lo m b a n  (3, 5, 6, 7, 8).

A  S zeg ed i O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  S z ív se 
b é sze ti ö n á l ló  O s z tá ly á n  c o ro n a r ia  b y p a ss  m ű té te k  
s o rá n  5 íz b e n  é s z le ltü n k  e g y é r te lm ű  p e r io p e r a t ív
C. S .-t.

Esetism ertetés

1. eset: A . J . - n é  38 év es n ő b e te g  h a e m o d y n a m ik a i 
v iz s g á la tá ra  s u b e n d o c a rd ia l is  m y o c a rd ia l is  in f a r c tu s  
z a j lá s á t  k ö v e tő e n  a n g in á s  p a n a s z o k  m ia tt  k e r ü l t  sor. 
A  c o ro n a ro g ra p h iá s  v iz s g á la t a  r a m u s  d e s c e n d e n s  a n 
t e r io r  k r i t ik u s  s z ű k ü le té t  ig a zo lta . M ű té té  s o rá n  a  r a 
m u s  d e s c e n d e n s  a n te r io r  és az  a o r ta  k ö zö tt lé te s í te t -

Rövidítések:

C. A. =  c a lc iu m  a n ta g o n is ta ,
C. S. =  c o ro n a r ia  sp a sm u s

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. szám

Role o f calcium antagonist w ithraw al in  periope 
ra tive coronary spasm . P e r io p e ra t iv e  c o r o n a r y  
sp a sm  is a r a te  c o m p lic a tio n  in  c o ro n a ry  a r t e r y  
s u rg e ry . T h e  a u th o r s  o b se rv e d  p e r io p e r a 
t iv e  c o ro n a ry  sp a sm  o n  f iv e  o ccasions. T h e y  d e s 
c r ib e  th e  cases in  d e ta i l  a n d  ca ll a t te n t io n  to  th e  
p o ss ib le  ro le  of c a lc iu m  a n ta g o n is t  w i th r a w a l .  T h e  
a u th o r s  s u g g e s t  th e  d a n g e r  of th e  w i th r a w a l  a lso  
in  n o n -o p e ra t iv e  c a se s  a n d  d e sc r ib e  th e  w i th r a w a l  
e ffe c t  w i th  fe n d il i l  w i th in  th is  d ru g  g r o u p  f o r  
th e  f i r s t  t im e . T h e  th e r a p y  a n d  p r o p h y la x is  o f th e  
p e r io p e ra t iv e  c o ro n a ry  sp a sm  a re  d isc u s se d  w i th  
sp e c ia l r e g a r d  to  th e  in t r a o p e r a t iv e  t r e a tm e n t  w i th  
c a lc iu m  a n ta g o n is ts .

tü n k  m e g k e rü lő  a n a s to m o s is t.  A  p e r fu s ió t  m e g s z ü n te t 
ve jó  s p o n tá n  sz ív m ű k ö d é se  és s ta b il  k e r in g é s e  v o lt .  
M in teg y  60 p e rc  e l te l té v e l  a  s te rn u m  z á r á s á n a k  m e g 
k ezd ése  e lő tt, t r a n s fu s io  a d á s á t  k ö v e tő e n  a  b e te g  i n t 
r a v é n á s á n  1 g c a lc iu m  g ly c o n icu m o t k a p o t t.  R ö v id e 
sen  S T  e le v a tio  je le n tk e z e t t ,  s ezzel eg y id ő b e n  a  jo b b  
k a m rá n  —  az ép  jo b b  c o ro n a r ia  e l lá tá s i  t e r ü l e té n e k  
m e g fe le lő e n  —  h y p o k in e s is , m a jd  a k in e s is  a l a k u l t  k i. 
R ö v id d e l u tó b b  k a m ra f ib r i l la t io  lé p e tt  fe l. D e f ib r i l lá -  
lá s t k ö v e tő e n  240 m g  th e o p h y ll in t  k a p o t t ,  a  s in u s -  
r h y th m u s  h e ly re á ll t ,  a  re p o la r is a t io  n o rm a l is á ló d o t t .  
30 p e rc  e l te l té v e l  a  r o h a m  ú jb ó l je le n tk e z e tt ,  s a z  e l 
sőhöz h a s o n ló  m ó d o n  s z ü n te tv e  ö sszesen  ö tsz ö r  i s m é t 
lő d ö tt  (1. ábra). A z u to ls ó  a t ta c k  s o rá n  a  h y p o -a k in e s is  
a  b a l k a m r a  te rü le té n  je le n tk e z e tt ,  s e z ú t ta l  a  k o r á b 
b ia k b a n  é r in t e t t  jo b b  k a m r a  m o z g ása  m e g ta r to t t  v o lt .  
A  k ia la k u ló  k a m ra f ib r i l la t io  b e fo ly á s o ilh a ta tla n n a k  
b iz o n y u lt,  s a  b e te g e t e lv e s z te t tü k .

2. eset: F. L .-n é  47 év e s  n ő b e te g  h a e m o d y n a m ik a i  
v iz s g á la tá r a  c re sce n d o  a n g in a  m ia t t  k e r ü l t  so r . A  c o 
ro n a ro g ra p h iá s  v iz s g á la t  a  r a m u s  c irc u m f le x u s  sú ly o s  
s z ű k ü le te  m e lle tt  a  r a m u s  d esce n d en s  a n te r io r  e n y h e , 
kb. 30n/n-os s z ű k ü le té t  ig a zo lta . A  m ű té t  s o r á n  a  r a 
m u s  c irc u m f le x u s  és az  a o r ta  k ö z t l é te s í te t tü n k  m e g 
k e rü lő  a n a s to m o s is t v é n a  s a p h e n a  g r a f t  f e lh a s z n á lá s á 
v a l. A  p e r fu s io  m e g s z ü n te té s e  u tá n  á tm e n e ti le g  jó  k e 
r in g é s i v is z o n y o k a t é s z le ltü n k , m a jd  az  E K G -n  f o k o 
zódó S T  sü lly e d é s  a l a k u l t  k i ,  te n s io e sé s  és b a l  p i t v a r i  
n y o m á se m e lk e d é s  k ís é re té b e n . E k k o r  a  b e te g  i n t r a 
v é n á s á n  1 g c a lc iu m  g ly c o n ic u m o t k a p o t t .  A z S T  s ü ly -  
ly ed és h e ly e t t  rö v id e s e n  k ife je z e tt  S T  e le v a tio  l é p e t t  
fel, e le k tro m e c h a n ic u s  d is s o tia t io  je le n tk e z e t t  (2. á b 
ra). V is s z a té r tü n k  p e r fu s ió r a ,  és f e lk e re s tü k  az  a k in e -  
tic u s  t e r ü l e t  e l lá tá s á é r t  fe le lő s  r a m u s  d e s c e n d e n s  a n 
te r io r i .  A z  e r e t  s p a s tic u s  k ö te g k é n t t a lá l tu k  m e g , 
m e ly b ő l lu m e n é t m e g n y itv a ,  v is s z a v é rz é s t n e m  k a p 
tu n k . M e g k e rü lő  a n a s to m o s is t  lé te s í te t tü n k  az  é r  é s  az  
a o r ta  k ö z ö tt,  m ik ö z b e n  a z  é rg ö rc sö t 40 m g  p a p a v e r in  
a d á s á v a l  p ró b á l tu k  s z ü n te tn i .  B e a v a tk o z á s u n k  s ik e 
r e s n e k  tű n t .  a  p e r fu s ió t  ism é t le á l l í tv a  a  b a l  k a m r a  
m o z g ása  re n d e z ő d ö tt,  az  E K G  k é p  és a n y o m á s é r té k e k  
n o rm a liz á ló d ta k . M in te g y  20 p e rc  e l te l té v e l  a z o n b a n  
ú jb ó l a k in e s is  je le n tk e z e t t ,  v é g ü l b e fo ly á s o lh a ta t la n  
k a m ra f ib r i l la t io  a la k u l t  k i.

A  b o n c o lá s  s o r á n  m in d k é t  e s e tb e n  a b y p a s s  
g ra f to k  és k o s z o rú e re k  á t já r h a tó s á g á t  ig a z o l tá k .

1*



1. ábra: 1. eset. Az első és  az ötödik koszorúérgörcs-roham alatti EKG és nyomás regisztrátum egy-egy részlete.
3, illetve 7 m m -es  ST elevatio. 50 H g m m -es  nyomásesés. 25 mm/mp pap írsebesség .  S tandard  lll-as EKG- 
elvezetés.

3. eset:  B. G. 39 é v e s  f é r f i .  C o ro n a ro g ra p h iá s  v iz s 
g á l a tá r a  s u b e n d o c a rd ia lis  in fa rc tu s  z a j lá s á t  k ö v e tő e n  
a n g in á s  p an a sz o k  m ia t t  k e r ü l t  sor. A  v iz s g á la t  b iz o n y 
ság a  s z e r in t  a  r a m u s  d e s c e n d e n s  a n te r io r  p r o x y m a l is  
s z a k a s z á n  te lje se n  e lz á ró d o tt ,  s g azd ag  k o l la te r á l i s  
h á ló z a to n  k e re sz tü l r e t r o g r a d  irá n y b ó l te lő d ö t t  a  r a 
m u s c irc u m fle x u s , i l le tv e  a  jo b b  c o ro n a r ia  f e lő l  (3. 
ábra, A ). A  b y p ass  m ű té t r e  n itro g ly c e r in  in fu s io  (1 
m g /ó ra )  v é d e le m b e n  k e r ü l t  so r. A z első S T  e le v a tió v a l  
já ró  a t ta c k - o t  a s te rn u m  m e g n y itá sa k o r  é s z le l tü k  (4. 
ábra), ez  az o n b an  a  n i t r o g ly c e r in  d ó z isá n a k  n ö v e lé s é 
v e l h a m a r  re n d e ző d ö tt. A  k ö v e tk e z ő  r o h a m  a  m ű té t  
v ég é n  a  s te rn u m  z á r á s á t  k ö v e tő e n  lé p e tt  fe l, s e k k o r  
az e m e lk e d ő  dózisú  n itro g ly c e r in ,  s az in t r a v é n á s  p a -  
p a v e r in  (40 mg) e g y a r á n t  h a tá s ta la n n a k  b iz o n y u lt .  10

m g  n ife d ip in e *  s u b lin g u á lis  a d á s á t  k ö v e tő en  á l la p o ta  
á tm e n e tile g  re n d e z ő d ö tt,  a z o n b a n  a z  ST  e le v a tio  r ö v i 
d esen  v is s z a té r t ,  te n s io e sé s , b a l  p i tv a r i  n y o m á s e m e l 
k ed és, v é g ü l f c a m ra f ib r i llá t io  k ö v e tte . A m e llk a s fa la t  
ism é t m e g n y itv a  m in te g y  90 p e rc e n  k e re s z tü l  d ir e c t  
sz ív m a sszá zs t a lk a lm a z tu n k . A  r e m é n y te le n n e k  tű n ő  
h e ly z e tb e n  5 m g  n it ro g ly c e r in t  a d tu n k  d ir e c t  az 
a o r ta g y ö k b e . E z t k ö v e tő en  a  s in u s rh y th m u s  h e ly re á l l t ,  
a  n y o m á s é r té k e k  g y o rsan  re n d e z ő d te k . M in te g y  20 
p e rc  m ú lv a  is m é t é s z le ltü k  a  k ó ro s  E K G  és n y o m á s -  
v á lto z á so k a t . 10 m g  c h lo rp ro m a z in * *  i. v . a d á s á t  k ö 
v e tő e n  az e m e lk e d e t t  b a l p i tv a r i  n y o m á s  12 H g m m -

* A d a la t,  B a y e r , L e v e rk u s e n .
** H ib e rn a l  E G Y T , B u d a p e s t.

2. ábra: 2. eset. In traoperat iv EKG és nyom ás-regisztrátum  a perfusio m egszün te tése  után. 6—7 mm-es ST süllyedés.
1 g calcium glyconicum a d á s á t  követően 3 mm-es ST elevatio, elektrom echan icus  dissotiatio. 25 mm/mp p a 
pírsebesség,  s ta n d a rd  lll-es EKG e lveze tés



3. á b r a :  3. eset.
A) Műtét előtti ko ronarograph iás  vizsgálat. A job b  coronaria töltésekor re trog rad  irányból telődik kolla terá-  

lis há lóza ton  keresztül az an te rog rad  irányban  teljesen e lzá ródo tt  ramus d es ce n d en s  anter ior
B) Műtét u táni co rona rogra ph iá s  vizsgálat. A bypass grafton keresztül telődik a  ram us desce nd ens  an te r io r

r e  e s e tt ,  az  a r té r iá s  n y o m á s  60 H g m m -rő l  p ro m p t 150 
H g m m -re  e m e lk e d e tt ,  az  E K G  e lv á lto z á s o k  v is s z a fe j 
lő d te k , e t tő l  k e z d v e  a  b e te g  k e r in g é s e  s ta b i l  v o lt. A  
p o s to p e ra tiv  id ő sz ak  z a v a r ta la n  v o lt. I in fa rc tu s ra  u ta ló  
E K G  je l  n e m  a la k u l t  k i, az  e n z im v iz s g á la t é r té k e  
(C K -М В ) a  n o rm á lis  ta r to m á n y b a n  v o lt .  M ű té t u tá n  4 
h ó n a p p a l b a l k a m ra i  a n g io c a rd io g ra p h iá v a l  k itű n ő  b a l  
k a m ra  fu n c t ió t  ig a z o ltu n k , a  c o ro n a ro g ra p h ia  jó  g r a f t  
f u n c tió t  b iz o n y íto tt .  (3. ábra, B)

M in d h á ro m  e s e tb e n  a  m ű té te t  a z  o sz tá ly u n k o n  
szo k áso s  m ó d o n , á l ta lá n o s  m é ly  h y p o th e rm iá b a n  
(14— 16 °C), in te r m i t ta lo  a o r ta  le fo g á s b a n  v é g e z 
tü k . A z  egész  t e s t  h y p o th e r m iá t  a  m y o c a rd iu m  fe 
lü le ti  h ű té s é v e l ( jé g k á s a  lo ca lis  a lk a lm a z á s a )  e g é 
s z í te t tü k  k i. A z e g y e s  a o r ta  le fo g á s o k  id ő ta r ta m a  
20 é s  30 p e rc  k ö z ö tt  v á l ta k o z o tt .  A  p ro x y m a lis  
a n a s to m o s is o k a t ré sz le g e s  a o r ta  k ire k e s z té s b e n , 
te l je s  c o ro n a r ia  á tá r a m lá s b a n  k é s z í te t tü k  el. A  b e 
te g e k  la b o ra tó r iu m i p a r a m é te r e i t  fo ly a m a to s a n  
e l le n ő r iz tü k , a  ro h a m o k  k e z d e te k o r  e g y ik  e s e tb e n  
sem  é s z le ltü n k  a lk a ló z is t ,  e le k tro l i tz a v a r t .

A z  in t r a o p e r a t iv  e se te k  m e l le t t  k é t  ízb en  é sz 
le l tü k  e g y é r te lm ű  C. S. je le n tk e z é s é t  a  k ö z v e tle n  
p o s to p e ra t iv  id ő sz a k b a n .

4. eset. Sz. A .-n é  39 éves n ő b e te g . A  ra m u s  d e s 
c e n d e n s  a n te r io r  s z ű k ü le te  m ia t t  k e r ü l t  so r b y p a s s

m ű té tre . A z e s e m é n y te le n  m ű té t  u tá n  2 ó rá v a l  a z  in 
te n z ív  o sz tá ly o n  E K G -n  S T -e le v a tio  je le n tk e z e tt ,  m a jd  
te lje s  A — V b lo c k  a la k u l t  k i. A  r i tm u s z a v a r  az  ig a 
z o lta n  ép d o m in á n s  jo b b  c o r o n a r ia  s p a s m u s á ra  u ta l t .  
S u b lin g u a lis  n ife d ip in e  (10 m g ) é s  i. v . p a p a v e r in  (40 
m g) a d á s á t k ö v e tő e n  á l la p o ta  r e n d e z ő d ö tt.

5. eset: P . I. 57 év es f é r f i .  S u b e n d o c a rd ia l i s  in 
f a rc tu s  z a j lá s á t  k ö v e tő e n  c o r o n a ro g ra p h iá v a l  ig a z o l 
tu k  a  ra m u s  d e s c e n d e n s  a n te r io r  é s  a  r a m u s  o b tu s  
m a rg in a lis  sú ly o s  s z ű k ü le té t.  E s e m é n y te le n  k e t tő s  b y 
p a s s  m ű té té  u tá n  e g y  ó rá v a l,  az  in te n z ív  o sz tá ly o n , 
E K G -n  S T  e le v a tio  a la k u l t  k i,  ez ze l e g y id ő b e n  a r t e 
r ia s  sy sto les  v é rn y o m á s a  70 H g m m -re l  e s e tt ,  a  b a l  
p i tv a r i  k ö zé p n y o m á s  40 H g m m -re  e m e lk e d e tt .  10 m g  
n ife d ip in e  su b lim g u á lis  a d á s á t  k ö v e tő e n  i. v . 240 m g  
th e o p h y llin t k a p o t t ,  e z t  k ö v e tő e n  á l la p o ta  g y o rs a n  
re n d e z ő d ö tt. A  k é s ő b b ie k  s o r á n  a  p o s to p e ra tiv  id ő s z a k  
z a v a r ta la n  v o lt.

A p e r io p e ra t iv  C. S. d ia g n o s is á n a k  té n y e z ő i t  
B u x to n  és m tsa i  k la s s z ik u s  k ö z le m é n y ü k b e n  (2) a  
k ö v e tk e z ő k b e n  fo g la l tá k  ö ssze :

—  R e v e rs ib il is ,  v is s z a té rő , 2 m m - t  m e g h a la d ó  
S T  e le v a tio .

— E g y é b  o k k a l  n e m  m a g y a r á z h a tó  te n s io -e s é s .
—  Á tm e n e t i  A — V  b lo c k , v a g y  k a m ra i  r i tm u s 

z a v a r .
—  A z is c h a e m iá s  s e g m e n s t  e llá tó  k o s z o rú é r  

ép.

4. á b r a :  3. eset.  EKG és  nyomás-regisztrátum a műtét m egkezdése előtt, majd sternum nyitásakor.  5 mm-es ST e le v a 
tio. 80 H gmm -es nyomásesés.  25 mm/mp pap írs eb es séq .  S tandard  lll-as EKG-elvezetés
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A o rto -co ro n a r ia s  b y p a ss  u tán i b e te g e in k  m e g o s z lá s a  p ra eo p era tiv  ca lc iu m  a n ta g o n is ts  k e z e lé s  sz er in t

Esetszám Egyértelmű perioperativ 
coronaria spasmus

Egyéb, más okkal nem 
magyarázható per iope 
ratív ritmuszavar

Mortalitás

Ca-antagonista (C. A.) kezelést nem kapott, 
vagy a gyógyszer 7 nappal a műté t előtt megvonva 42 0 2 1
C. A. közvetlen praeoperativ megvonva 39 5 3 4
Folyamatos C. A. kezelés 55 0 0 1

Perioperatív C. S. és egyéb szövődm ények előfordulása jelentős halm ozódást  mutat abban  a betegcsoportban,  ahol a calcium 
antagonis ta  gyógyszert közvetlen praeoperatíve vontuk meg.

F e lh ív ju k  a  f ig y e lm e t az  a r t é r i á s  n y o m á s e s é s 
se l e g y id e jű le g  je le n tk e z ő  b a l p i tv a r i  n y o m á s 
e m e lk e d é s re , és az  eg y es sz ív iz o m  s e g m e n s e k  in t 
r a o p e r a t iv e  é sz le lh e tő  a l te rn á ló ,  v is s z a té rő , é s  le g 
a lá b b  k e z d e tb e n  re v e rs ib il is  m o z g á s z a v a rá ra .

A  p e r io p e ra t ív  C. S. p a th o g e n e s is e b e n  sz á m o s  
té n y e z ő , íg y  a  fo k o z o tt  a lp h a - a d r e n e r g  tó n u s  (2 , 
3, 5, 14), a  k o s z o rú e re k e t  é rő  d i r e c t  f iz ik a i  h a tá s  
(2, 3, 6 , 14), az a lk a lo t ik u s  p H  (2, 3, 14), a  th r o m b o -  
c y tá k b ó l  fe ls z a b a d u ló  th r o m b o x a n  A 2 (2, 3, 14), 
v a g y  s e ro to n in  e g y a rá n t  s z e re p e l te th e tő .  K é z e n 
fe k v ő  d o lo g , h o g y  a s z ív m ű té te k  s o r á n  g y a k r a n  
a lk a lm a z o t t  in t r a v é n á s  c a lc iu m  fo k o z h a t ja  a  s p a s -  
m u s - h a j la m o t  (7, 8). E g y e d ü li  k iv á l tó  té n y e z ő n e k  
a z o n b a n  s e m m ik é p p e n  se m  te k in th e tő ,  h is z e n  
e g y é b  n y i to t t  s z ív m ű té t  k a p c s á n  h a s o n ló  je le n s é g  
n e m  is m e re te s . S a já t  a n y a g u n k b a n  a  3., 4. és 5. 
e s e tb e n  a  b e te g  in t r a v é n á s  c a lc iu m o t n e m  k a p o t t .  
A  n i t ro g ly c e r in  p ra e o p e ra t iv  m e g v o n á s á n a k  s z e re 
p e  is  f e lm e rü l  (7). O s z tá ly u n k o n  2. e s e tü n k e t  k ö 
v e tő e n  a  m ű té te k e t  n i t ro g ly c e r in  in fu s io  v é d e le m 
b e n  v é g e z tü k . E z a  m ó d s z e r  a z o n b a n  n e m  v é d te  
k i to v á b b i  C. S. e se te k  je le n tk e z é s é t .  E g y e s  s z e rz ő k  
f e lv e te t té k ,  h o g y  a  k ü lö n fé le  c a rd io p le g iá s  o ld a 
to k  é s  te c h n ik á k  h a j la m o s í ta n á n a k  in t r a o p e r a t iv
C. S .- r a  (6 , 8). E lté rő  m ű té t t e c h n ik á n k  (c a rd io -  
p le g iá t  n e m  h a s z n á lu n k )  m e l le t t  je le n tk e z ő  ese 
t e in k  a  c a rd io p le g ia  k iz á ró la g o s  h a j la m o s í tó  sz e 
r e p e  e lle n  sz ó ln a k .

A  k é rd é s t ,  h o g y  c a lc iu m  a n ta g o n is ta  (C. A .) 
g y ó g y s z e re k  p ra e o p e ra t iv  m e g v o n á s a  a  p e r io p e r a 
t í v  C. S .- t  e se tle g  k iv á l th a t ja ,  E ngelm ann  és m tsa i 
v e te t té k  fe l 1984-es k ö z le m é n y ü k b e n  (8). A z  a z ó ta  
n a p v i lá g o t  l á to t t  e s e t is m e r te té s e k  k ö z ü l n é m e ly ik  
tá m o g a tn á  e z t  a  f e l té te le z é s t ,  d e  d ö n tő  b iz o n y í té 
k o t  n e m  s z o lg á l ta t ta k  (9, 10). O s z tá ly u n k o n  a z  e l 
m ú l t  id ő s z a k b a n  o ly a n  p re m e d ic a t ió s  v á l to z á s o k  
tö r té n te k ,  m e ly e k  le h e tő v é  te s z ik  s z á m u n k r a ,  h o g y  
a  k é r d é s r e  h a tá ro z o t ta b b  v á la s z t  a d ju n k .  136 b e te 
g ü n k  a d a ta in a k  r e t ro s p e k t ív  f e ld o lg o z á s a k o r  h á 
ro m , n a g y já b ó l  azo n o s  lé ts z á m ú  c s o p o r to t  k é p e z 
t ü n k  (1. táblázat).

E lső  c s o p o r tb a  k e r ü l te k  a z o k  a  b e te g e k , a k ik
C. A . g y ó g y s z e r t  n e m  sz e d te k , v a g y  a  g y ó g y s z e r t  
id e je k o rá n ,  m ű té t  e lő t t  eg y  h é t t e l  k ih a g y tá k .  A  
m á s o d ik  c s o p o r tb a  a z o k  a  b e te g e in k  k e r ü l te k ,  a k ik 
n é l  a  g y ó g y s z e r t  k ö z v e tle n ü l p r a e o p e r a t ív e  v o n tu k  
m e g . A z u to lsó  d ó z is t a  m ű té t  e lő t t i  n a p o n  e s te  k a p 
t á k .  A  C. A . g y ó g y sz e r  eg y  k iv é te l le l  n if e d ip in e *  
v o lt .  A  g y ó g y sz e r  m e g v o n á s á n a k  o k a  tö b b n y i r e  

810 k ü ls ő  té n y e z ő  ( re n d s z e r in t  C o r in f a r - h iá n y )  v o l t .  A

C. S .-s  e s e te in k  ta n u ls á g a i t  le v o n v a  m e g v á lto z ta t 
tu k  p e r io p e r a t ív  k e z e lé sü k e t. B e te g e in k  a m ű té t  
s o rá n  és a  p o s to p e ra t iv  id ő sz a k b a n  to v á b b  k a p tá k  
a  g y ó g y s z e r t  a  k ö v e tk e z ő  sém a  s z e r in t :  a  m ű té t  
r e g g e lé n  10 m g  n if e d ip in e  p e r  os, a  to v á b b ia k b a n  
6 ó r á n k é n t  10— 10 m g  C o r in fa r  p o r r á  tö r v e  a n a so -  
g a s tr ic u s  s z o n d á b a . E z e n  b e te g e in k  k é p e z ik  a h a r 
m a d ik  b e te g c so p o r to t . A  h á ro m  b e te g c s o p o r t  a 
m ű té t i  e lő k é sz íté s  e g y é b  té n y e z ő it i l le tő e n  eg y sé 
g es , b é ta  b lo ck o ló , i l le tv e  egyéb  g y ó g y s z e r  p ra e 
o p e r a t iv  m e g v o n á s á ra  e g y ik  c s o p o r tb a n  se m  k e rü l t  
so r . A  tá b lá z a tb ó l  lá th a tó ,  hogy  v a la m e n n y i  be teg , 
a k ik b e n  e g y é r te lm ű  p e r io p e ra t ív  C. S .- t  d ia g n o s ti-  
s a l tu n k ,  a b b a n  a  c s o p o r tb a n  h e ly e z k e d ik  el, ah o l a 
g y ó g y s z e r  m e g v o n á s a  k ö z v e tle n ü l p r a e o p e ra t ív e  
tö r té n t .  A z  e lső , m á s o d ik , n e g y e d ik  és ö tö d ik  e se t 
b e n  a  b e te g  3 X 1 0  m g  n ife d ip in e t, a  h a r m a d ik  e se t 
b e n  3 X 5 0  m g  fe n d ilin t* *  szed e tt. A  m á s o d ik  b e 
te g c s o p o r tb a n  a  c o ro n a r ia  sp a sm u s  m e l le t t  az 
e g y é b  sz ö v ő d m é n y e k  e lő fo rd u lá sa  é s  a z  ö sszh a lá - 
lo zás  is  jé le n tő s  h a lm o z ó d á s t  m u ta t  a  m á s ik  k é t 
c s o p o r t ta l  sz e m b e n . (A z ö sszh a lá lo zás  te rm é s z e te 
s e n  m a g á b a n  fo g la l ja  a  k é t  i s m e r te te t t  h a lá lo s  k i-  
m e n te lű  e s e te t  is.) A  C. S. d ia g n o s isa  e z e k b e n  az 
e s e te k b e n  r e t r o s p e k t iv e  n e m  e rő s íth e tő  m e g , de az 
i t t  h a lm o z ó d ó  és e g y é b  o k k a l n e m  m a g y a rá z h a tó  
s z ö v ő d m é n y e k  h á t te r é b e n  f e l té te le z é s ü n k  s z e r in t  
s z in té n  k o sz o rú é rg ö rc s  áll. P é ld a k é n t  e m lít jü k  
a z o n  b e te g ü n k e t ,  a k ib e n  s ik e re s  b y p a s s  m ű té te t  
k ö v e tő e n  n é h á n y  ó rá v a l  az  in te n z ív  o s z tá ly o n  te l 
je s  jó lé t  k ö z e p e tte , n o rm á lis  p H  é s  e le k t r o ly t  é r 
t é k e k  m e l le t t  j e le n tk e z e t t  k a m b ra f ib r i l la t io .

A  r e s u s t i ta t ió t  k ö v e tő e n  egy  h é t te l  i r r e v e r s ib i -  
lis a g y i k á ro s o d á s  k ö v e tk e z té b e n  m e g h a l t .  A  sec- 
tió s  v iz s g á la t  é p  m y o c a rd iu m o t, á t j á r h a t ó  koszo 
r ú e r e k e t  é s  b y p a s s  g r a f  to k á t  ig azo lt.

A m ió ta  o s z tá ly u n k o n  b e te g e in k e n  a  fo ly a m a 
to s C. A . k e z e lé s t  a lk a lm a z z u k , C. S ., i l le tv e  egyéb  
o k k a l m e g  n e m  m a g y a rá z h a tó  r i tm u s z a v a r ,  v ag y  
h i r te le n  h a lá l  n e m  fo r d u l  elő.

N e m  o p e ra t ív  e s e te k b e n  a  C. A . m e g v o n á s t  
k ö v e tő  r e b o u n d  h a t á s t  ille tő e n  a  v é le m é n y e k  
m e g o s z la n a k . N a g y  a n y a g o t  v iz sg á lv a  a  b e te g e k  
s u b je c t iv  p a n a s z a i t  f ig y e le m b e  v é v e  n e m  észle l 
t e k  r e b o u n d  e f f e c tu s t  (19). M ás sz e rz ő k  a z o n b a n  
H o l te r - m o n i to r  v iz s g á la t ta l  k ö v e tv e  a  b e te g e k e t,
C. A . m e g v o n á s t  k ö v e tő e n  ST  e le v a tió v a l já r ó  a t-  
ta c k -o k  h a lm o z ó d á s á t  é sz le lték , p a n a s z m e n te s

* C o r in fa r ,  V E B  A rn z e im itte lw e rk , D re s d e n
** S e n s i t ,  C H IN O IN , B u d a p es t.



e g y é n e k b e n  is (17, 18). A z ú g y n e v e z e t t  n é m a  a t -  
ta c k -o k  je le n tő s é g e  a C. S .-b a n  jó l ism e r t ,  így  
a z o k k a l a sz e rz ő k k e l é r tü n k  e g y e t, a k ik  s z e r in t  
c sa k  a  fo ly a m a to s  E K G  m o n ito ro z á s s a l  v é g z e t t  C.
A . m e g v o n á s i v iz s g á la to k  é r té k e lh e tő e k  (16).

A  p e r io p e ra t ív  C. S. r i t k á n  d ia g n o s tis a lt  szö 
v ő d m é n y  a  k o s z o rú é rs e b é s z e tb e n . S a já t  e s e te in k  
a n a ly s is e  a la p já n  a  k ö v e tk e z ő k e t  á l la p í to t tu k  
m e g :

1. A  C. A. m e g v o n á s  s z e r e p e t  já ts z h a t  a  p e r i 
o p e ra t ív  C. S .-b a n .

2. I n t r a o p e r a t iv  C. S. e s e té n  le g fo n to sa b b  th e -  
r a p iá s  eszköz a C. A. h a tá s ú  n ife d ip in e . A h o l e 
g y ó g y sz e r  in t r a v é n á s  k é s z í tm é n y e  n e m  á ll r e n d e l 
k e z é s re , a  n a s o g a s tr ic u s  s z o n d á n  v a ló  a d a g o lá s t  
ja v a s o l ju k .

3. A  p ra e o p e ra t ív  C. A . th e r á p iá b a n  ré s z e 
s ü lő  b e te g b e n  a  g y ó g y sz e r  fo ly a m a to s  a d a g o lá s a  
az  in t r a -  és p o s to p e ra t iv  p e r ió d u s b a n , v a g y  a  m ű 
t é t e t  m eg e lő ző  k o ra i  m e g v o n á s  (1 h é t te l  a  m ű té t  
e lő tt)  ja v a so lt.

4. A z e d d ig  is m e r t  m e g v o n á s i  e f fe c tu s t  okozó
C. A . g y ó g y sz e re k  (n ife d ip in e , v e rp a m il, d iltia z e m ) 
m e l le t t  e ls ő k é n t é sz le ltü n k  r e b o u n d  h a tá s t  f e n d il in  
m e g v o n á s  u tá n .

5. I n t r a v é n á s á n  a d o t t  c a lc iu m  e se tle g  p re c i-  
p i ta l ja  a c o ro n a r ia  sp a s m u s t, e z é r t  k o s z o rú é r  m ű 
t é t e k  s o rá n  a lk a lm a z á s a  e lk e rü le n d ő , C. A . k e z e 
lé s b e n  ré sz e sü lő  b e te g e k b e n  e l le n ja v a l l t .

6. F e lh ív ju k  a  f ig y e lm e t  a  C. A . m e g v o n á s  
e se tle g e s  v e sz é ly e ire , n e m  o p e r a t ív  e s e te k b e n  is.
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(R udas László dr., Szeged, P f. 464. 6701)
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2 5 , 50  és 100 mg-os tabletta antihypertensivum

A Tensiomin tabletta hatóanyaga, a - captopril az angiotenzinkonvertáz 
enzim specifikus gátlásával megakadályozza az angiotenzin I — angio- 
tenzin II átalakulást, így a szervezet egyik legerősebb vazokonstriktor 
anyagának képződését. Fő farmakológiai hatása a perifériás rezisztencia 
csökkentése, amely mind az^arteriolákon, mind a venulákon érvényesül. 
Alkalmazása — mellékhatásai "miatt — az egyéb'.kezelésre rezisztens hiper 
tóniás, a nem operálható renovaszkuláris hipertóniás betegeknek, valamint 
egyéb kezelésre refrakter szívelégtelenségbén szenvedőknek javallt. Hatás- 
mechanizmusából adódóan renovaszkuláris hipertóniában a szokásosnál 
lényegesen kisebb adagokban hatékony, ezért diagnosztikus tesztként is 
felhasználható.

H a tó a n y a g

26 mg, 50 mg és 100 mg captopril, tablettánként.

J a v a lla to k

Hipertónia: renovaszkuláris hipertónia inoperábilis eseteiben, illetve operábilis 
esetekben a műtétig egyéb vérnyomáscsökkentőkre rezisztens hipertóniák 
ban monoterápiában vagy kombinációban (diuretikumok és/vagy béta 
blokkolók).
Kardiális dekompenzáció: az egyéb kezelésre refrakter esetekben diuretikum- 
mal és/vagy digitálisszal kombinálva.

E llen javalla tok

Terhesség (terhességi hipertóniában adása egyéni elbírálást igényel) szop 
tatás (ha adása elkerülhetetlen akkor a szoptatást fel kell függeszteni), 
leuko- illetve thrombopenia.

A d a g o lá s

Egyéni elbírálást igényel.
Szokásos adag felnőtteknek: Hipertónia: kezdő adag naponta 3-szor 25 
mg. Ha a vérnyomáscsökkenés 2  hetes kezelés után nem kielégítő, az adag 
naponta 3-szor 50 mg-ig emelhető, további vérnyomás csökkenés elérésére 
— újabb 2  hét elteltével — tiazid diuretikum és/vagy bétablokkoló adható. 
300 mg napi adag felett a mellékhatások gyakorisága jelentősen megnő, 
ezért ennél magasabb napi adag nem javasolt.
Renovaszkuláris hipertónia: naponta 3-szor 12,5 mg.
Kardiális dekompenzáció: kezdő adag naponta 3-szor 25 mg, fenntartó adag 
naponta 3-szor 50 mg.

Beszűkült veseműködés esetén a maximális napi adag: 
creatinin clearance

m l/m in/m 2 ml/sec./m2 ml/sec. dózis/mg
80—41 1,33-0,68 2,31—1,18 300
40—21 0,66—0,35 1,15—0,61 150
20—11 0,33—0,18 0,57—0,31 75

10 <0,17 < 0,29 37,5
SI

Gyermekgyógyászati alkalmazás: nagy óvatosságot igényel, csak igen indo 
kolt esetben adható.
Javaso lt napi adag: 1 m g/testsúly kg, 2 mg/testsúly- kg-ig. emelhető. 
A tab le ttát étkezés előtt 1 órával kell bevenni!
A gyógyszerre történő beállítást kizárólag belgyógyász szakorvos végezheti. 
A beállítás idejére fekvőbeteg gyógyintézeti elhelyezés javasolt. A kombi
nációban alkalmazott egyéb szerek adagját egyénileg kell meghatározni.

M e llé k h a tá so k

Vese: proteinuria, amely együtt járhat membranózus glomerulópathiával. 
Nephrosis-szindróma.
Hematológia: myeloid hypoplasia következtében fellépő neutropenia vagy 
agranulocytosis, következményes infekciókkal. Autoimmun betegségben 
szenvedőkben előfordulása gyakoribb.
Dermatológia: bőrkiütés, ritkán Quincke-ödéma, arckiplrulás. 
Kardiovaszkuláris: átmeneti súlyosabb hipotenzió, főleg diuretikumokkal

kezelt szívelégtelenségben szenvedő betegeken. Igen ritkán tachycardia, 
mellkasi fájdalom, palpitatio (főleg folyadék-depletált betegekben), 
ízérzészávar: (fémes, sós íz érzése) általában a kezelés 2—3 hónapjában 
magától megszűnik.
Gasztrointesztinális: étvágytalanság, szájszárazság, aphtózus ulcerációk a 
szájpyálkahártyán, émelygés, hányás, peptikus fekély, cholestasis, hasi 
fájdalom, hasmenés, székrekedés. ’
Idegrendszeri: fejfájás, szédülés, alvászavar, paraesthesia.
Laboratóriumi eltérések: emelkedett máj-enzim értékek, karbamid nitrogén, 
kreatinin szint, kálium-szint a szérumban, a vizeletben acetonra vizsgálva 
á(pozitív reakció.

G y ó g y sz er k ö lp so n h a tá so k

Együttadása kerülendő: a szérum K±-szintjét emelő (pl. kálium megtakarító) 
szerekkel (hyperkalaemia lehetősége).
Óvatosan adható: értágító hatású szerekkel (hipotónia lehetősége). 
Túladagolás kezelése: a ‘hipotónia fiziológiás sóoldat infúziójával általában 
megszűntethető. 'A captopril hemodializissel a keringésből eltávolítható.

F ig y e lm e z te té s

Súlyosabb vesefr;áVosodás esetén a kezelést alacsony adagokkal kell kezdeni 
(naponta 3-szor 6,25 mg), emelését óvatosan kell végezni. A terápia meg 
kezdése előtt, majd havonta a 24 órás quantitativ proteinürítést meg kell 
határozni. Ha a proteinürítés meghaladja az 1 g/nap értéket, vagy fokozódik, 
a terápia folytatását alaposan meg kell fontolni. A fokozott proteinürítés 
a terápia első nyolc, hónapjában várható, ezért a 9. hónaptól csak három 
havonta szükséges az ellenőrzés.
A só- és/vagy folyadékdepletált betegekben adagolása nagy óvatosságot 
igényel, mert a fokozott renin-felszabadulás következtében a captopril 
vérnyomáscsökkentő hatása nagyobb mértékű.
Szívelégtelenségben szenvedő betegek beállítása során az első adagokat 
követően gyakrabban lép fel hipotónia, ezért a gyógyszerre történő beállítás 
feltétlenül fekvőbeteg gyógyintézetben történjen. Az előzetesen diuretikum- 
mal kezelt betegek javasolt kezdő adagja naponta 3-szor 6,25 vagy 12,5 mg. 
A . fehérvérsejtszámot á kezelés első három hónapjában havonta', majd 
háromhavonta kell ellenőrizni. Autoimmun betegségben szenvedők fehér
vérsejtszámát az első 3 hónapban két hetente, majd két havonta kell ellen 
őrizni.
4 x 1 09/1 (4000/mm 3) alatti fehérvérsejtszám esetén qualitív vérkép ellen 
őrzése is szükséges. Ha neutrófil granuloctiák száma 1 X109/1 (1000/mm - 
alá csökken, a kezelést Ьэ kell szűntetni.
Infekció első tünetére azonnal vérkép-ellenörzes szükséges. Műtétek alatt 
esetleg jelentkező hipotóniát volumenexpanzióval kell megszűntetni.
A beállítást végző orvos tájékoztassa a beteget, hogy:
— fokozott izzadástól, folyadékveszteségtől óvakodjon, súlyos hányás has 

menés esetén forduljon orvoshoz (ezeknek az állapotoknak a következ
ménye súlyos hipotenzió lehet);

— infekció első tünetére vagy ödéma felléptekor azonnal forduljon o tto s*  
hoz;

— a terápiát önkényesen ne szakítsa meg; ...*
— a szívelégtelenségben szenvedő beteg óvakodjék fizikai megteVhefés 

hirtelen fokozásától;
— a gyógyszer biztos felszívódása érdekében a tablettát 1 órával az étkezés

vegye be.

C so m a g o lá s

30 db tabl. (25 mg) 10,— Ft 
20 db tabl. (50 mg) 15,— Ft 
20 db tabl. (100 mg) 20,— Ft

M e g je g y z é s

»ji Csak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy két 
alkalommal — ismételhető. Az orvos akkor rendelheti, ha azt a területileg 
illetőleg szakmailag illetékes fekvőbetegellátó osztály, szakrendelés (gon 
dozó) szakorvosa javasolja.

G Y Ó G Y S Z E R G Y Á R , B U D A P E S T
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1977— 1984. k ö z ö tt  75 H B sA g  p o z it ív  b e te g e t  k e z e l 
t e k  a  L ász ló  K ó rh á z  D ia ly s is  Á llo m á sá n . E g y  é v e n  
tú l  a H B sA g  p e rs is tá lá s a  c sa k  13 b e te g e n , aza z  
1 7 ,3 % -b an  f o r d u l t  elő. H a e m o d ia ly z á ló  á llo m á so k  
В v íru s  h e p a t i t i s  já r v á n y a  e g y e lő re  c sak  a  H B sA g  
p o z it ív  b e te g e k  e lk ü lö n í te t t  d ia ly s isé v e l e lő z h e tő  

m eg .

A  L ász ló  K ó rh á z b a n  1 9 7 7 -b en  k e z d tü k  a  h a e 
m o d ia ly s is  k e z e lé s t. A  cél ré s z b e n  a  fe r tő z ő  b e te g 
s é g e k b e n  k ia la k u l t  a c u t  a n u r i a  keze lése , ré sz b e n  
a z  a c u t  h e p a t i t i s b e n  m e g b e te g e d e t t ,  c h ro n ik u s  
u ra e m iá s  b e te g e k  d ia ly s is e  v o lt .

А  В v ír u s  h e p a t i t i s  a  d ia ly s á ló  á llo m á so k  jó l 
is m e r t ,  a z o n b a n  n a p ja in k ig  s e m  te l je s e n  m e g o ld o tt  
p ro b lé m á ja .  A  h ig ié n é s  r e n d s z a b á ly o k  s z ig o rú  b e 
t a r t á s a ,  az  e g y s z e r  h a s z n á la to s  eszk ö zö k  a lk a lm a 
z á s a  ö n m a g á b a n  n e m  s z ü n te t t e  m e g  a  fe r tő z é s  
e lő fo rd u lá s á t . A z  a k t ív  im m u n iz á lá s , m e ly  a z  á t 
l a g  p o p u lá c ió b a n  9 6 % -b a n  h o z  lé t r e  v é d e t ts é g e t  
(5), h a e m o d ia ly z á l t  b e te g e k e n  jó v a l  k ise b b  m é r té k 
b e n , k b . 5 0 % -b a n  h a tá s o s  (3). J á r v á n y  m e g e lő z é 
s é re  le g jo b b  m e g o ld á s  a  H B sA g  p o z itív  b e te g e k  e l 
k ü lö n í te t t ,  o t th o n i  v a g y  f e r tő z ő  o sz tá ly o s  k e z e lé se .

M u n k á n k b a n  c h ro n ik u s  u ra e m iá s ,  H B sA g  p o 
z i t ív  b e te g e k  h e m o d y a lis is é rő l , a  H B sA g  p o z it iv i-  
tá s  a la k u lá s á ró l  s z á m o lu n k  b e .

Vizsgálati anyag és m ódszerek

1977. s z e p te m b e r  12 -tő l 1984. d e c e m b e r  3 1 -ig  d ia 
ly s is  r é s z le g ü n k ö n  75 H B sA g  p o z itív  b e te g e t k e z e l 
tü n k . A  b e te g e k e t  e lső so rb a n  a  S em m e lw e is  O rv o s tu 
d o m á n y i E g y e tem  U ro ló g ia i K l in ik a  M ű v ese  O s z tá 
ly á ró l v e t tü k  á t .

R e n d sz e re se n  e l le n ő r iz tü k  a  se  tr a n s a m in a s e  a k 
t iv i tá s t ,  a  se  b i sz in te t,  a  H B  v íru s m a rk e re k  k ö zü l 
c s a k  a  f e lü le t i  a n t ig é n  r e n d s z e re s  v iz s g á la tá ra  v o lt  
le h e tő s é g ü n k  — k e z d e tb e n  re v e rz  p assz ív  h a e m a g g -  
lu tin á c ió v a l , m a jd  E L IZ A  m ó d sz e r re l.  (A v íru s s z e ro -  
ló g ia i v iz s g á la to k  v ég z ésé t Hollós Iván dr.-riá k  k ö 
sz ö n jü k .)

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. szám

H BsAg positivy  of hem odialysed p a tien ts  su ffe r in g  
fro m  chronic urem ia. 75 b B sA g  p o s i t iv e  p a t ie n ts  
w e re  t r e a t e d  b e tw e e n  1977— 1984 a t  th e  D ia ly s is  
S ta t io n  o f th e  „ L á sz ló ” H o sp ita l. A f te r  o n e  y e a r  
H B sA g  p e rs is te n c e  o c c u r r e d  o n ly  in  13 p a t ie n ts  
w h ic h  m e a n s  17,3%  p o s i t iv i ty . V iru s  В  h e p a t i t i s  
e p id e m ic  a t  th e  h e m o d ia ly s is  s ta t io n s  c a n  b e  p r e 
v e n te d  so  f a r  o n ly  b y  th e  is o la te d  d ia ly s is  of 
H B sA g  p o s it iv e  p a t ie n ts .

A  75 b e te g  k ö z ü l 3 4 -b e n  a c u t h e p a t i t i s  z a j lo t t  le. 
41 b e te g b e n  k lin ifca ilag  h e p a t i t i s t  ig a z o ln i n e m  tu d 
tu n k . (A  h e p a ti t is b e n  m e g b e te g e d e tte k rő l  a z  O rv . H e 
t i !  1985. év i 126. é v fo ly a m a  49. s z á m á b a n  s z á m o ltu n k  
be.)

E red m én yek

A z  1. ábra  a H B sA g  p o z it iv itá s  m e g je le n é s é t  
m u ta t j a  a  h a e m o d ia ly s is  k e z d e té tő l  e l te l t  id ő  f ü g g 
v é n y é b e n . L á th a tó , h o g y  a  b e te g e k  f e le  a  k e z e lé s  
k e z d e té tő l  s z á m íto t t  6 h ó n a p o n  b e lü l  a q u i r á l t a  a  
fe r tő z é s t .  13 h ó n a p o n  tú l i  k eze lé s  s o r á n  a  b e te g e k  
m á r  c s a k  k is  s z á z a lé k á b a n  jö n  lé t r e  f r is s  H B sA g  
p o z it iv itá s .

1. ábra: HBsAg pozitivitás m eg je lenése  a  haem odia lysis 
kezelés kezdetétől el tel t  időben



A  2. ábrán a H B sA g  p o z it ív  id ő ta r t a m á t  á b r á 
z o l tu k ,  m e ly  a h a e m o d ia ly z á l ta k  c s a k n e m  fe lé b e n  
m in d ö s s z e  1— 3 h ó n a p ig  t a r t o t t .

Táblázatunk  a  H B s A g  p o z it iv itá s  a r á n y á n a k  
a la k u lá s á t  m u ta t ja  az  U ro ló g ia i  K l in ik a  M ű v e s e  
O s z tá ly á n  k e z e lt b e te g e k  k ö ré b e n . F e l tü n t e t t ü k  a 
b e te g e k  és a H B sA g  p o z i t ív a k  s z á m á t,  v a la m in t  
a z t ,  h o g y  h á n y  b e te g e t  v e t tü n k  á t  a  L ász ló  K ó r 
h á z b a . A  b e te g lé tsz á m  n e m  az összes b e te g  a b s z o 
l ú t  s z á m á t  je le n ti, h is z e n  az  év es  b o n tá s  m i a t t  á t 
f e d é s e k  v a n n a k .

A  L ászló  K ó rh á z b a n  a  h a e m o d ia ly s is  k e z e lé s t  
e g y  g é p p e l k e z d tü k , e z é r t  k e z d e tb e n  a  H B sA g  p o 
z i t ív  b e te g e k  csak  k is  r é s z é t  t u d tu k  á tv e n n i .  4 
g é p p e l  d o lgozunk , íg y  1 9 8 4 -b en  m á r  c s a k n e m  
m in d e n  e lk ü lö n íte n d ő  b e te g e t  f e r tő z ő  o sz tá ly o n  
k e z e l tü n k .

A  H B sA g p o z i t iv i tá s  s z á z a lé k o s  m e g o s z lá s á b ó l 
l á th a tó ,  hogy  az U ro ló g ia i  K l in ik á n  a  p o z i t iv i tá s  
38— 4 0 % -ró l 2 2 % -ra  c s ö k k e n t .  B e te g e in k  k ö z ü l h e 
p a t i t i s  k ö v e tk e z té b e n  s e n k i  sem  h a l t  m e g . S ú ly o s  
p e r ic a r d i t i s  m ia t t  2 e s e tb e n  v o lt  s z ü k s é g  f e n e s t r a -  
t ió r a .  21 e se tb en  tö r t é n t  t r a n s p la n ta t io ,  7 b e te g  v e -

H В sA g -p o z itiv itá s  ará n y á n a k  a lak u lása

Év Betegszám HBsAg pos. László Kh. 
művese- 
részlegén 
kezeltek

HBsAg pos.
(%)

1977 71 27 4 38,0
1978 95 29 10 30,5
1979 96 36 21 37,5
1980 111 46 25 41,4
1981 95 38 21 40,0
1982 111 37 17 33,0
1983 108 24 13 22,0
1984 89 19 15 21,3

sé je  je le n le g  is  jó l m ű k ö d ik . K ö z ü lü k  2 je le n le g  is 
H B sA g  p o z itív , m á s ik  2 a n t i-H B s  p o z itív .

M egbeszélés

D ia ly sá ló  Á llo m á so k  b e te g e i  k ö ré b e n  a  H B sA g  
p o z it iv itá s  10— 54% -os g y a k o r is á g b a n  fo r d u l  elő, 
a c u t h e p a t i t i s  lé n y e g e se n  r i t k á b b  (6). H a z á n k b a n  
a  d ia ly z á ló  á llo m á so k  h e p a t i t i s  k é rd é s é v e l K arát-  
son és m tsa i  fo g la lk o z ta k  e ls ő k é n t  (8). E g y e s  a d a 
to k  s z e r in t  h a e m o d ia ly z á l ta k  k ö z ö tt  a  v í r u s  h e p a 
t i t is  7 0 % -b a n  a n ic te r ik u s a n  z a j l ik  le  (7). B iz to sa n  
n e m  z á rh a tó  k i, h o g y  a 41 H B sA g  p o z it ív  b e te g  
k ö zü l s e n k in e k  sem  v o lt e n y h e  v íru s  h e p a t i t is e ,  h i 
s z en  a  k é r d é s t  m e g n y u g ta tó a n  és b iz to sa n  e ld ö n tő  
a n t i  H B c Ig M  v iz s g á la tra  n e m  v o lt  m ó d u n k .

A z iro d a lo m b a n  e g y é r te lm ű  az  az á l lá s fo g la 
lás, h o g y  a  H B sA g  p o z i t iv i tá s  a  m o r ta l i tá s t  n em  
b e fo ly á s o lja  (9, 10). V isz o n t a  t r a n s z p la n tá l t  v ese  
m ű k ö d é s é re  g y a k o ro l t  b e fo ly á s á n a k  m e g íté lé s é 
b e n  e l le n té te s  v é le m é n y e k e t  o lv a s h a tu n k . M íg 
Prison és m tsa i  (13) H B sA g  p o z itív  t r a n s p la n tá l -  
to n  rö v id e b b , a d d ig  O pelz  é s  Terasáki (12) 29 
H B sA g  p o z i t ív  e g y é n e k e n  h o ssz a b b  g r a f t  tú lé lé s t  
é sz le lt, m in t  a  H B sA g  n e g a t ív  c so p o r tb a n . Chat- 
terjee és m tsa i  (2) s z e r in t  a  H B sA g  p o z itv itá s  sem  
a  b e te g , s e m  a  g r a f t  tú lé lé s é t  n e m  b e fo ly á so lja .

A n y a g u n k b a n  21 t r a n s p l a n t á l t  k ö z ü l 10 h a l t  
m eg , 4 s z o ru l  a  n e m  k ie lé g í tő  v e se m ű k ö d é s  m ia t t  
h a e m o d ia ly s is re . 7 b e te g  v e se m ű k ö d é s e  m e g fe le lő . 
K is  e s e ts z á m u n k  m ia t t  n e m  fo g la lh a tu n k  á llá s t .

É rd e k e s  Dave és m tsa i  m e g f ig y e lé se  (4), a k ik  
s e ro s i t is t  g y a k r a b b a n  é s z le l te k  a H B sA g  p o z itív , 
m in t  a  n e g a t ív  c so p o r tb a n . B á r  a  k ü lö n b s é g  s ta 
t i s z t ik a i la g  n e m  v o lt s ig n if ik á n s ,  ú g y  g o n d o ljá k , 
h o g y  a  H B sA g  p o z it iv itá s  is  e lő seg ítő  té n y e z ő . 
M in t e m lí te t tü k ,  a n y a g u n k b a n  2 e se tb e n  j ö t t  lé t r e  
sú ly o s  p e r ic a rd i t is .

Sam za és m tsa i (14) s z e r in t  h e p a t i t is  В  v í 
r u s m a rk  e r e k  m e g je le n é s e  n e m  fü g g  a  b e te g  k o r á 
tó l, a  v e s e b e te g s é g  je l le g é tő l  és a  d ia ly s is  i d ő ta r 
ta m á tó l. A z t  ta p a s z ta l tu k ,  h o g y  a  v í ru s m a rk e re k  
a  d ia ly s is  m e g k e z d é se  u tá n  rö v id  id ő n  b e lü l  m e g 
je le n n e k . E n n e k  v a ló s z ín ű le g  e p id e m io ló g ia i ok a i 
v a n n a k .

H a e m o d ia ly z á l t  b e te g e k  В v íru s  h e p a t i t i s é t  
e n y h e  k l in ik a i  k é p , d e  t a r tó s  h o rd o zó  á l la p o t  je l 
lem z i (6). 75 b e te g ü n k  k ö z ü l 13 e se tb e n  é s z le ltü n k  
1 é v e n  t ú l  t a r tó  H B sA g  p o z i t iv i tá s t .  E b b ő l 7 b e te 
g e n  a h o rd o z ó  á lla p o t k l in ik a i  h e p a t i t is  u t á n  a la 
k u l t  k i. G y a k r a n  o lv a s h a tu n k  o ly a n  k ö z le m é n y t, 
h o g y  a h o rd o z ó k  in k á b b  f é r f i a k  (9, 11). 13 b e te 
g ü n k  k ö z ü l 8 v o lt  fé r f i .  M e g je g y e z z ü k  a z o n b a n , 
h o g y  a z  ö s s z -b e te g lé ts z á m b a n  is n a g y o b b  a  f é r 
f ia k  a r á n y a .

E m lí te t tü k ,  h o g y  a  H B sA g  p o z it iv itá s  a  h a e 
m o d ia ly z á l t  b e te g e k  tú lé lé s é t  n e m  b e fo ly á s o lja , 
a z o n b a n  f e r tő z ő  k é p e s s é g ü k  k ö v e tk e z té b e n  a  k ö r 
n y e z e tü k re  v e sz é ly t  je le n te n e k .  Chalm ers  v é le 
m é n y e  (1), h o g y  m in d  g a z d a sá g i, m in d  szo c iá lis  
s z e m p o n tb ó l e  b e te g e k  o t th o n i  d a ly s ise  a  le g e lő 
n y ö se b b . A  b e te g  c s u p á n  a  c s a lá d ta g o k  sz á m á ra  
je le n t  v e s z é ly t , azo k  v é d e t ts é g e  e se té n  ú ja b b  m e g 
b e te g e d é s tő l  n e m  k e ll t a r t a n i .  H a z á n k b a n  ez a 
m e g o ld á s  e g y e lő re  n em  v á r h a tó ,  így  az  ú ja b b  m e g 

2. ábra: HBsAg pozitivitás idő ta r tam a



b e te g e d é s e k  m e g e lő z é sé n e k  ú t j a  a  H B sA g  p o z it ív  
b e te g e k  e lk ü lö n í te t t  d ia ly s is e , a  sz e m é ly z e t és a 
k ö z v e tle n  c a lá d ta g o k  a k t ív  im m u n iz á lá sa .

D ia ly z á ló  Á llo m á su n k  8 év es  m u n k á já n a k  
e g y ik  je le n tő s  e re d m é n y e , h o g y  a  S e m m e lw e is  
O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  U ro ló g ia i K lin ik a  M ű 
v e se  O s z tá ly á n  a  H B sA g  p o z i t iv i tá s  a r á n y a  lé n y e 
g e se n  c sö k k e n t.

C h ro n ik u s  u ra e m iá s  b e te g e k  k ö ré b e n  a  H B sA g  
p o z it iv itá s  m e g o ld á s a  k o m p le x  fe la d a t .  A k t ív  im 
m u n iz á lá s ra  a  b e te g e k  k ö ré b e n  e d d ig  n e m  k e r ü l t  
so r , a z o n b a n  te l je s  m e g o ld á s  e t tő l  e lm é le tile g  sem  
v á rh a tó .  T o v á b b ra  is az  e lk ü lö n í te t t ,  a za z  fe r tő z ő  
o sz tá ly i d ia ly s is  a  já r h a tó  ú t ,  a m e ly  a z o n b a n  ezen  
á llo m á so k  k a p a c i tá s á n a k  b ő v í té s é t  ig é n y e ln é .

IR O D A L O M : 1. Chalmers, T. C.: H e m o d ia ly s is  
a s so c ia te d  h e p a t i t is .  J a m a  1973, 225, 412. — 2. Chat- 
terjee, S. H. és m tsai:  S u c c e s fu l r e n a l  t r a n s p la n ta t io n  
in  p a t ie n ts  p o s it iv e  fo r  h e p a t i t i s  В a n tig e n . N ew  
E n g l. J .  M ed. 1974, 291, 62. —  3. Cladd, E. és m tsai:  
H e p a ti t is  В v a c c in e  in  p a t ie n ts  re c e iv in g  h a e m o d ia ly 
s is : im m u n o g e n e c ity  a n d  e ff ic a c y . N ew  E ngl. J .  M ed . 
1984, 311, 496. —  4. Dave, M. B. és mtsai: H e p a t i t i s

В v ir u s :  A  p o ss ib le  c a u se  o f  s e ro ti t is  im  h a e m o d ia ly 
sis p a t ie n ts .  N e p h ro n , 1983, 33, 168. —  5. Descoeudres,
C. : H e p a t i t i s  В Im p fu n g . S ch w eiz , m ed . W s c h r . 1984, 
114, 498. —  6. Fine, R. N. és m tsai:  H e p a t i t i s  В  in  p e 
d ia tr ic  h a e m o d ia ly s is  u n i t .  J .  P ed . 1975, 8 6 , 349. —  7. 
Junge, U.: H e p a titis  a u f  D ia ly s e s ta tio n e n . M ü n ch , 
m ed. W s c h r . 1976, 118, 675. —  8. Karátson A. és m tsai:  
H e p a titis  és H B sA g p o s it iv i tá s  m ű v e se  o s z tá ly u n k o n . 
U rol. N e p h ro l.  Szle. 1981, 8, 246. — 9. London, W. T. 
és m tsa i:  H o s t re sp o n se s  to  h e p a ti t is  В in fe c tio n  in  
p a t ie n ts  in  a  ch ro n ic  h e m o d ia ly s is  u n i t .  K id n e y  I n 
te rn . 1977, 12, 51. —  10. M archesini, G. és m tsa i:  R e 
le v an c e  o f H B e A g /a n ti H B e  sy s te m  a n d  o f D N A  p o 
ly m e ra s e  a c t iv i ty  in  c h ro n ic  h e p a t i t is  В  v i r u s  c a r r ie r s  
on h a e m o d ia ly s is . N e p h ro n  1981, 29, 44. —  11. M iller,
D. J. és m tsa i:  H e p a ti t is  В  in  h e m o d ia ly s is  p a t ie n t s :  
s ig n if ic a n c e  o f H B eA g. G a s tro e n t.  1978, 74, 1208. —
12. Opelz, G., Terasaki, P. I. G ra f t  s u rv iv a l  r a te s  a n d  
H L A  a n t ig e n  f re q u e n c e s  in  r e n a l  c a d a v e r  t r a n s p l a n t  
r e c ip ie n t  w ith  h e p a ti t is  В  a n tig e n e m a . T r a n s p la n ta 
tio n . 1978, 25. 159. — 13. Prison, Y . és m tsa i:  L o n g - te rm  
e ffe c t o f  H B s a n t ig e n a e m ia  o n  p a t ie n ts  s u r v iv a l  a f 
te r  r e n a l  t r a n s p la n ta t io n .  N e w  E ng l. J . M ed . 1977, 296, 
194. — 14. Samza, S. A . és m tsai:  Im m u n o lo g ic  p a t 
te rn s  in  h e m o d ia ly s is  p a t ie n t s  w ith  a n d  w i th o u t  H B V  
in fec tio n . N e p h ro n . 1983, 33, 248.

(N agy  E rv in  d r., Budapest, G y á li ú t  5— 7. 1097)

kliostom
kenőcs

H A TÓ A N Y A G O K

EL LE N JA V A LL A TO K

S o o r S to m a titis , so o r  k ife j lő d é s é r e  h a jla m o sító  g y ó g y s z e r e s  
k e z e lé s  (c ito sz ta tik u m , a n tib io t ik u m , g lü k o k o r tik o id o k  a d á sa ) ,  
terh esség  e l s ő  3 h ón ap ja .

A LK A L M A Z AS

A s z á jh y g ié n e  h e ly r e á llítá sa  (fo g k ő , le p e d é k  e ltá v o lítá sa )  
u tán  k e z d ő d h e t  e l az a lk a lm a z á sa .
F o g m o sá st  k ö v e tő e n  g ézre  1—2 cm  h o sszú  k e n ő c s c s ík o t  k e n v e ,  
p a k o lá s fo r m á já b a n  a lk a lm a z h a tó  é s  le h e tő sé g  sz e r in t  m in é l  
h o ssza b b  id e ig  (lega láb b  15 p e r c ig )  a sz á jb a n  k e l l  ta r ta n i 
a p a k o lá st.
E setleg  p u h a , c s a k  erre a c é lr a  h a szn á lt  f o g k e fé v e l  a  fo g a k  
k özé, il l . a z  Ín y r e  k en h ető , d ö r z s ö lé s  n é lk ü l.
A k e z e lé s e k  á lta lá b a n  n a p o n ta  2—4 a lk a lo m m a l v é g e z h e tő k  
(c é lsze rű en  é tk e z é s  u tán ) k b . 1—2 h é tig .
A z e g y e n le te s  h a tá s t  a n é g y ó r á n k é n ti a lk a lm a z á s  b iz to s ít ja .

l  g  m etr o n id a zo lu m  b en zo icu m  é s  20 m g  tr ic lo sa n  tu b u s o n 
k é n t  (20 g) le m o sh a tó  k e n ő csb en .

HATAS

A  m etr o n id a zo l b e n z o á t  gá to lja  a z  a n a e r o b  m ik r o o r g a n iz m u 
so k  fe j lő d é s é t ;  a T r ic h o m o n a s , G ia rd ia  la m b lia  é s  E n ta m o e b a  
h is to ly t ic a  fe r tő z é s  sp e c if ik u s  g y ó g y sz e r e . H e ly i a lk a lm a z á sa 
k o r  k e v e se b b  h a tó a n y a g  ju t  a g y o m o r -  é s  b é lren d sz erb e , a 
m etr o n id a zo l k e v e s e b b  m e llé k h a tá s á v a l k e ll  szá m o ln i. A  tr i-  
k lo z a n . m in t a n tis z e p tik u m  k is z é le s ít i  a  k é sz ítm é n y  h a tá s -  
sp ek tru m á t.

K o m b in á lt  k e z e lé s :

A p a r o d o n to p a th iá k  m é ly , t a s a k o s  fo rm á ib a n  a K lio s to m -k e -  
ze lé s  ö n m a g á b a n  ren d sz er in t m á r  n em  e lé g . c é ls z e r ű  K iio n  
ta b le tta  a d a g o lá sá v a l k o m b in á ln i é s  a g y ó g y u lá s  u tá n  a r e c i-  
d ivák  m e g e lő z é s é r e  p e r io d ik u s  K lio s to m -k e z e lé s  a já n lo tt .

M E LLÉ K H A TÁ SO K

H á n y in g er , fo k o z o tt  n y á le lv á la sz tá s . S o o r sz a p o r o d h a t  e l a 
sz á jü reg b en , fő k é n t  h a jla m o s ító  té n y e z ő k  f e n n á llá s a  e se té n .

FIG Y ELM EZTETÉS

JA V A L LA T O K

G in g iv it is  e t  s to m a tit is  u lcero sa , g in g iv it is  a cu ta  et c h r o n ic a ,  
p a ro d o n tit is .

P ro téz is t  v i s e lő k  K lio sto m -k ú r a  id e jé n  ta r tó z k o d ja n a k  a p r o 
té z is  á lla n d ó  h a szn á la tá tó l, m e r t  az so o r  r e s e r v o á r k é n t  s z e r e 
p e lh et. A  p r o té z is t  fo k o z o tta n  t is z tá n  k e ll ta r ta n i!
A lk o h o l f o g y a s z tá s a  a m e tr o n id a z o l ta r ta lo m  m ia tt  t i lo s .

K őbányai G yógyszerárúgyár, B udapest



Infúziós oldatok 
hazai választéka

ELEKTROUTMENTES VfZPÓTLŰ SZÉNHIDRATTARTALMÚ OLDATOK 

Isodex (literenként 50 g glukózt ta r ta lm azó oldat).
Fructosol 5 (literenként 50 g fruktózt ta rtalmazó  oldat).
Fructosol 10 (literenként 100 g fruktózt ta rta lm azó oldat).
Fructosol 10-E (literenként 100 g fruktózt és 50 g alkoholt tartalmazó oldat).

ELEKTROUTTARTALMÚ FOLYADÉKPÓTLÓ ÉS KALÓRIAHORDOZÓ OLDATOK
Rindex 5 (literenként 50 g glukózt tartalmazó, elektrolitra nézve félizotóniás oldat).
Rindex 10 (literenként 100 g glukózt tartalmazó, elektrolitra nézve félizotóniás oldat). 
Saletanol D5 (elektrolitra nézve félizotóniás konyhasóoldat , literenként 50 g glukózt és 50 g 
a lko ho lt  tartalmaz).
Saletanol D10 (elektrolitra nézve félizotóniás konyhasóoldat , literenként 100 g glukózt és 
50 g alkoholt tartalmaz) .
Rehydrosol S5 (elektrolitokat fiziológiás a rányban  tartalmazó  félizotóniás, literenként 50 g 
szorb ito t  tartalmazó folyadékpótló oldat).

BAZIS-OLDAT
Balansol S5 (elektrolitra nézve félizotóniás, literenként 25 mmol K-ot és 50 g szorbitot t a r 
ta lm a z ó  folyadékpótló o ldat) .

TELJES ELEKTROLIT OLDATOK
Ringer-Laktát („szabad vizet” nem ta rta lm azó izotóniás sópótló o ldat) .
R inger-Ace tá t  S5 („szabad vizet" nem tartalmazó izotóniás, literenként 50 g szorbitot ta r t a l 
m a zó  sóoldat).

IZOTÓNIÁS KONYHASÓOLDAT
Salsol A (Na és Cl-t azonos  -  te h á t  nem fiziológiás -  arányban ta rta lm azó, izotóniás, eny 
h én  savanyító oldat).

SAV-BAZIS HAZTARTÄS ZAVARAIT KORRIGÁLÓ OLDATOK
A cidigen (ammónium-kloridot ta r ta lm azó  oldat, metabolikus alkalózis kezeléséhez). 
Alkaligén (1,4%-os — Ve mol-os — izotóniás, natr ium bikarboná tot  ta r ta lm az ó  oldat, a m e ta b o 
likus acidózis kezeléséhez).
Liotris (0,3 mól Tris-puffert ta r ta lm a zó  oldat, a metabolikus acidózis kezeléséhez). 

OZMOTERAPIAS OLDATOK
M annisol A (literenként 100 g m annito t  ta rtalmazó ozmodiureticum;.
M annisol В (literenként 200 g mannito t  ta rta lm azó ozmodiuretikum).

FEHÉRJESZÜKSÉGLETET FEDEZŐ PARENTERÄLIS OLDATOK
Infusamin S5 (literenként 50 g esszenciális am inosav keveréket és 50 g szorbitot ta rtalmazó  
infúziós oldat).
Infusamin X5 (literenként 50 g esszenciális am inosav keveréket és 50 g xilitet ta rtalmazó  
infúziós oldat).

VOLUMENPÓTLÓ OLDATOK
R heom acrodex 10% (izotóniás NaCI-olda tban , vagy literenként 50 g glukózt ta rtalmazó  
o ld a tb a n )  P harmacia (U ppsala ) licencia.
M a cro dex  6%  (izotóniás N aC I-o ldatban ,  vagy literenként 50 g glukózt tartalmazó o ld a tban)  
P h ar m ac ia  (Uppsala)  licencia

Alkalmazásukra a  palackokhoz csom ago lt kísérőirat, illetve az „Útmutató a gyógyszerkészít 
mények r e n d e lé s é re "  c. kiadvány irányadó .

Az infúziós o ld a to k a t  a kórházak és klinikák közvetlenül a HUMAN O ltóanyagte rm elő és Ku
tató Intézettől szerezhetik be.

Cím: 2101 Gödöllő, Táncsics Mihály út 82.



OROSZ MÁRTA DR., 
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ÉS GALAMBOS ÉVA DR.

Hörgi hyperreaktivitás foglalkozási 
tüdőasztmában-longitudinális vizsgálat
Semmelweis Orvostudományi Egyetem, Pulmonológicii Klinika 
( igazga tó :  Miskovits Gusztáv dr.)
O rszágos Munka- és üzemegészségügyi Intézet 
( fő igazga tó főorvos: Zsögön Éva dr.)

A lé g ú ti  h y p e r r e a c t iv i tá s  az  e s e te k  le g n a g y o b b  
ré sz é b e n  e le n g e d h e te t le n  v e le já ró ja  m in d  a  fo g 
la lk o z á s i, m in d  a n e m  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á n a k . 
A sz e rz ő k  lo n g itu d in á l is  v iz sg á la ti  e re d m é n y e ik rő l 
s z á m o ln a k  b e , m e ly e t fo g la lk o z á s i a s z tm á b a n  szen 
v ed ő  s z e m é ly e k e n  v é g e z te k . B e te g e ik  ré sz b e n  fe 
h é r je te rm é s z e tű ,  ré sz b e n  k is m o le k u la s ú ly ú  k ém ia i 
a n y a g o k  á l ta l  in d u k á l t  fo g la lk o z á s i a s z tm á b a n  
sz e n v e d te k . A  h ö rg ő re n d s z e r  r e a c t iv i tá s á n a k  u tá n -  
v iz s g á la ta  egy  év  e x p o z íc ió m e n te ssé g  u tá n  tö r té n t. 
A v iz s g á lt  12 b e te g  k ö zü l k ile n c  e s e tb e n  n e m  v á lto 
zo tt, h á ro m  e s e tb e n  p e d ig  c sö k k e n t a  h ö rg ő k  ace - 
th y lc h o lin n a l  sz e m b e n i tú lé rz é k e n y s é g e . V izsg á la 
ta ik  s o r á n  e l té ré s t  t a l á l ta k  a h is z ta m in  é s  a c e th y l-  
o h o lin  h ö rg ő g ö rc sö t o k o zó  h a tá s a  k ö z ö tt .  K é t k is -  
m o le k u la s ú ly ú  k é m ia i a n y a g  á lta l  in d u k á l t  tü d ő 
a s z tm á s  b e te g ü k  s p e c if ik u s  lé g ú ti h y p e r r e a c t iv i tá -  
s á n a k  c s ö k k e n é sé t, i l le tv e  m e g sz ű n é s é t ta lá l tá k .

B ronch ia l h y p e r re a c tiv ity  in  occupa tiona l a s th m a  
—  a lo n g itu d in a l s tu d y .  T h e  b ro n c h ia l  h y p e r r e a c 
t iv i ty  is o n e  o f th e  m o s t im p o r ta n t  f e a tu r e  o f th e  
o c c u p a tio n a l a n d  n o n -o c c u p a tio n a l a s th m a  b r o n 
c h ia le . A  fo llo w -u p  s tu d y  w a s  p e r fo rm e d  b y  th e  
a u th o r s  a t  p a t ie n ts  s u f f e r in g  f ro m  o c c u p a tio n a l 
a s th m a . T h e  c a u s a t iv e  a g e n t  w a s  p a r t ly  lo w  
m o le c u la r  w e ig h t  c h e m ic a ls , a n d  p a r t ly  p ro te in s .  
T h e  r e e v a lu a t io n  o f th e  b ro n c h ia l  h y p e r r e a c t iv i ty  
w a s  d o n e  a f t e r  o n e  y e a r  —  e s ta b l is h in g  th e  e tio 
lo g ica l d ia g n o s is . T h e  h y p e r r e a c t iv i ty  a g a in s t  a ce - 
th y lc h o lin e  d id  n o t  c h a n g e  in  9 o u t o f 12 p a t ie n ts ,  
b u t  in  3 —  a n  in c re a s e  w a s  d e te c te d  in  t h e  r e s p i 
r a to r y  th r e s h o ld  a g a in s t  a c e ty lc h o lin e . A  d i f f e 
r e n c e  w a s  fo u n d  in  th e  a b i l i ty  o f c a u s in g  b ro n c h o -  
c o n s tr ic tio n  b e tw e e n  a c e ty lc h o lin e  a n d  h is ta m in e , 
so m e tim e s  t h e r e  w a s  n o t a d e te c ta b le  h y p e r r e a c t i 
v i ty  a g a in s t  h is ta m in e . A c o n s id e ra b le  r e d u c e d  s p e 
c ific  h y p e r r e a c t iv i ty  w a s  d e te c te d  in  tw o  p a t ie n ts  
w i th  lo w  m o le c u la r  w e ig h t  c h e m ic a ls - in d u c e d  
a s th m a tic s .

A  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm a  re v e rz ib i l is  lé g ú ti 
o b s tru k c ió v a l  já ró  k ó rk é p , a  tü d ő a s z tm a  azo n  fo r 
m á ja , m e ly n e k  h á t te r é b e n  a  k ö rn y e z ő  le v e g ő b e n  
fe lle lh e tő  gőz, gáz  v a g y  p o r  á ll, m e ly  a b e te g  m u n 
k a te v é k e n y s é g e  so rá n  k e le tk e z ik , v a g y  a t tó l  fü g 
g e tle n ü l a  m u n k a h e ly i  k ö rn y e z e tb e n  v a n  je le n , és 
a b e te g  —  m u n k a h e ly i a n y a g a iv a l v a ló  ta lá lk o z á s 
k o r  a z  a sz tm á s  ro h a m  k l in ik a i  k é p é t  m u ta t ja .

A  n e m -s p e c if ik u s  lé g ú ti  h y p e r r e a k t iv i tá s  ace- 
th y lc h o lin n a l , ille tv e  h is z ta m in n a l  s z e m b e n  az ese 
te k  le g n a g y o b b  ré sz é b e n  m e g ta lá lh a tó  ú g y  a fo g 
la lk o z á s i, m in t  a n e m  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á b a n . 
(4, 15, 16, 18).

F o g la lk o z á s i a s z tm á b a n  a s p e c if ik u s  a lle rg é -  
n ek  te k in te té b e n  k é t fő  c so p o r t k ü lö n í th e tő  el, úgy  
m in t  a  „ k is  m o le k u la s ú ly ú  k é m ia i a n y a g o k ” á lta l  
k iv á l to t t  b e te g sé g e k , m á s ré sz rő l a  „ f e h é r je te r m é 
s z e tű ” a n y a g o k  á lta l  in d u k á l t  k ó r fo rm á k  (5— 14).

M u n k á n k b a n  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á s  sze 
m é ly e k n é l v é g z e tt  lo n g itu d in á l is  v iz s g á la ti  e re d m é 
n y e in k rő l  s z á m o lu n k  b e  a  h ö rg i h y p e r r e a k t iv i tá s t  
ille tő en .

B e te g e k , v izsg á la ti m ó d sze rek

m é sz e tű  a n y a g  v o l t  az  e tio ló g ia i á g e n s , ö t e s e tb e n  
p e d ig  k is  m o le k u la s ú ly ú  k é m ia i a n y a g  v o l t  fe le lő s  
a  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á é r t .

F e ld o lg o z á s u n k b a  a z o k a t a  b e te g e k e t  v o n tu k  
b e , a k ik n é l eg y  é v  e l te l t  a d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s a  u tá n
—  k ik e rü l te k  az  e re d e t i  m u n k a h e ly i  ex p o z íc ió b ó l
—  és az  u tá n v iz s g á la to n  m e g je le n te k .

A b ro n c h iá lis  r e s p ir a to r ik u s  k ü s z ö b ö t a c e th y l-  
c h o lin c h lo r id d a l h a tá r o z tu k  m e g , T Ú R — U S I u l t 
r a h a n g o s  p o r la s z tó v a l  — v is sz a m é ré se s  t e c h n ik á 
v a l —  f ig y e le m b e  v é v e  a lé g z é ssz á m o t, v a la m in t  a 
k l in ik a i  tü n e te k e t  is.

A z u tá n v iz s g á la t  egy  é v  e l te l té v e l  t ö r t é n t  azo 
n o s  n a p s z a k b a n , azo n o s k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt.

A  lé g ú ti  á r a m lá s i  e l le n á l lá s t  v o lu m e n s ta b i l  
e g é s z te s t-p le tz h y z m o g ra p h - fa l  ( F a : J a e g e r : W ü rz 
b u rg )  h a tá r o z tu k  m eg .

A s p e c if ik u s  in h a lá c ió s  p ro v o k á c ió  a m u n k a 
h e ly i k ö rü lm é n y e k  im itá lá s á v a l  t ö r t é n t  (5, 16).

A  s p e c if ik u s  lé g ú ti  r e a k t iv i tá s  u tá n v iz s g á la ta  
s o rá n  az e r e d e t iv e l  m e g e g y e z ő  e x p o z íc ió s  id ő t  
h a s z n á ltu k .

E re d m é n y e k

A v iz s g á la tb a n  12 fo g la lk o z á s i a s z tm á s  szem ély  
(9 f é r f i ,  3 nő) v e t t  ré s z t ,  á t la g é le tk o ru k  34,7 év 
vo lt. A  v iz sg á lt  12 b e te g  k ö zü l h é tn é l  f e h é r je te r -

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. szám

A 12 b e te g  k ö zü l a d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s a k o r  v é g 
z e t t  sp e c if ik u s  in h a lá c ió s  p ro v o k á c ió t  k ö v e tő e n  ö t 
b e te g  iz o lá lt  a z o n n a li ,  ö t b e te g  n e m  a z o n n a li, é s  k é t  
b e te g  k e ttő s  (a z o n n a li  és k éső i) h ö rg i o b s t r u k t iv  
re a k c ió t  m u ta to t t . 819
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DG FELÁLLÍTÁSAKOR 1 EVVEL KÉSŐBB 

RESPIRATORIKUS KÜSZÖB

1. ábra: 1 éves nyomon követés aspecifikus hörgi hyper- 
reaktivitás vá l tozása foglalkozási as th m á b an . 
Acethylcholinchloriddal végzett respiratorikus 
küszöbértékek a d iagnózis felállításakor és  egy 
év munkahelyi expozíciómentesség után fog la l 
kozási tüdőasz tm ásokná l

Az 1. ábrán  az  a c e th y lc h o lin n a l  sz e m b e n i r e s 
p i r a to r ik u s  k ü s z ö b é r té k e t  t ü n te t tü k  fe l a  d ia g n ó 
zis f e lá ll í tá s a k o r , i l le tv e  eg y  é v  e x p o z íc ió m e n te s  
id ő szak  u tá n .

Az á b rá b ó l lá th a tó ,  h o g y  a  h ö rg i h y p e r r e a k t i -

EL 5Ö PROVOKÁCIÓ -------

%

2. ábra: TDI-asztmás ( toluén-diisocyanát)  beteg  24 órás 
légzésfunkciós nyomonkövetése (Raw : légúti 
á ramlás i  e l lená llá s  H20  cm/l/s m értékegységben)  
inf lá lódás  provokációt követően a d iagnózis  fel 
á l l í tá sakor  ( ------- ) és egy év expoz íc ióm entes 
ség u tán  ( — — )

v itá s  m é r té k e  m e g e g y e z ik  a  n e m -fo g la lk o z á s i a sz t 
m á so k  u g y a n e z e n  m ó d s z e r re l  m é r t  k ü s z ö b é r té k e i 
v e l (18). A  12 e se t k ö z ü l k ile n c  b e te g n é l n e m  vál 
tozott az  a s p e c if ik u s  h ö rg i h y p e r r e a c t iv i tá s  egy  év  
e lte l te  u tá n .

H á ro m  e s e tb e n  v isz o n t n ö veked ett  a  h ö rg ő 
r e n d s z e r  a sp e c if ik u s  to le r a n c iá ja  a c e th y lc h o lin n a l 
sz e m b e n . A  h á ro m  b e te g  k ö zü l k e t tő  s z e n v e d e tt 
k is m o le k u la s ú ly ú  k é m ia i a n y a g  á l ta l  k iv á l to t t  
fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á b a n . E zen  b e te g e k  u tá n -  
v iz s g á la ta  s o rá n  e lv é g e z tü k  a sp e c if ik u s  in h a lá -  
ciós p ro v o k á c ió t is, m e ly n e k  ré sz le te s  a d a ta i t  a 2. 
ábrán  m u ta t ju k  be.

E zen  az á b r á n  l á th a t ju k  a to lu id in -d iis o -c y a -  
n a t - ta l  (TD I) v é g z e tt  s p e c if ik u s  in h a lá c ió s  p ro v o 
k á c ió t k ö v e tő e n  m é r t  24 ó rá s  lé g z é s fu n k c ió s  é r té 
k e k e t  (R ( : lé g ú ti  á r a m lá s i  e lle n á llá s  H iO  c m /l/s  
m é r té k e g y s é g b e n  k ife je z v e ) .

F o ly a m a to s  v o n a lla l  a d ia g n ó z is  f e lá ll í tá s a k o r  
m é r t  é r té k e k e t  m u ta t ju k  —  n e m  a z o n n a li  a sz tm a 
t ik u s  re a k c ió t  é s z le ltü n k . S z a g g a to tt  v o n a lla l egy

3. á b r a :  G yan ta füst-asz tm ás (kolofonium) beteg  24 órás 
légzésfunkciós nyomonkövetése (Raw : légúti 
á ramlás i el lená llás)  inhaláciíós provokációt kö 
vetően a d iagnózis felállításakor ( ------- ) és eqy
év expozíciómentesség után ( ------- )

év  e x p o z íc ió m e n te s sé g  u tá n  m e g is m é te l t  in h a lá c ió s  
p ro v o k á c ió  e r e d m é n y é t  t ü n te t tü k  fe l.

G y a k o r la t i la g  —  f ig y e le m b e  v é v e  a b e te g  
k o n tro l l  24 ó rá s  lé g z é s fu n k c ió s  p r o f i l já t  is —  m e 
ly e t  i t t  n e m  á b rá z o l tu k  —  a  T D I-v e l sz e m b e n i s p e 
c i f ik u s  lé g ú ti  h y p e r r e a c t iv i tá s  jelentős csökkenését 
é sz le ltü k . A m á s ik  b e te g , a k in é l s z in té n  n ö v e k e d e tt  
az  a sp e c if ik u s  r e s p i r a to r ik u s  k ü sz ö b  —  co lo fo n iu m  
(g y a n ta fü s t)  á l ta l  in d u k á l t  —  n e m  a z o n n a li t íp u s ú  
a s z tm a tik u s  re a k c ió t  a d ó  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á 
b a n  s z e n v e d e tt .

A  3. ábrán  l á th a tó ,  h o g y  e g y é v e s  ex p o z íc ió 
m e n te s s é g  u tá n  az  is m é te l t  sp e c if ik u s  in h a lá c ió s  
p ro v o k á c ió n á l nem  k a p tu n k  p o z it ív  b ro n c h iá lis  
o b stru k tiv  rakciót. E z t az  á b rá n  s z a g g a to t t  v o n a l 
m u ta t ja .

V iz s g á la ta in k  s o r á n  k é t  e s e tb e n  e l té r é s t  t a lá l 
tu n k  az  a c e th y lc h o lin n a l  és h is z ta m in n a l  v é g z e tt  
a sp e c if ik u s  h ö rg i r e a c t iv i tá s t  ille tő e n , v a g y is  h is z t-  
a m in  n o n - re a c t iv  b e te g n é l  is p o z itív  re a k c ió t  k a p 
tu n k  a c e th y lc h o lin n a l  sz e m b e n .



M egbeszélés

Az á l t a lu n k  v izsg á lt 12 fo g la lk o zási tü d ő a s z t 
m á b a n  s z e n v e d ő  szem ély  m in d e g y ik e  a s p e c if ik u s  
b ro n c h iá lis  h y p e r r e a c t iv i tá s t  m u ta to t t  a c e th y lc h o -  
lin n a l s z e m b e n , m e ly n ek  m é r t é k e  nem  k ü lö n b ö z ö tt  
a nem  fo g la lk o z á s i  a s z tm á s  szem ély ek  r e s p i r a to -  
r ik u s  k ü s z ö b é tő l (4, 15). A  12 v iz sg á lt b e te g  k ö zü l 
k e ttő  h is z ta m in ra  n o n - re a c t iv  vo lt.

U g y a n c s a k  je le n tő se n  m e g n ő t t  h ö rg i h y p e r 
r e a c t iv i tá s t  t a lá l ta k  S tep h en  Lam  és m tsai fo g la l 
kozási a s z tm á s o k n á l m e ta c h o lin n a l  s z e m b e n  (4). 
m e ly n ek  m é r té k e  azonos v o l t  a  nem  fo g la lk o z á 
si a s z tm á so k é v a l, és a m e ly  a z  expozíció  m e g s z ű n é 
sével c s ö k k e n é s t ,  re e x p o z íc ió  ese tén  fo k o z ó d á s t  
m u ta to tt .  E z  az  a sp e c if ik u s  h y p e r r e a k t iv i tá s  n em  
m u ta to t t  ö ssz e fü g g é s t az  a to p iá s  s tá tu ssa l. M in d 
ezek a la p já n  v a ló sz ín ű , h o g y  a  n e m sp e c if ik u s  h ö r 
gi h y p e r r e a k t iv i tá s  in k á b b  k ö v e tk e z m é n y e , se m 
m in t p re d is p o n á ló  té n y e z ő  a  fo g la lk o zási a s z tm a  
k ia la k u lá s á b a n . H asonló  e r e d m é n y e k rő l  s z á m o ln a k  
b e  Pain és m tsa i  (15), v a la m in t  Cockroft is  (3).

Az i ro d a lo m b a n  S m ith  és mtsai l e í r j á k  egy 
fo g la lk o zás i a sz tm á s  n ő b e te g  e se té t, a k in é l m é g  a 
tü n e te s  p e r ió d u s b a n  is n e g a t ív  vo lt a m e ta c h o lin  
te sz t (17).

S a já t  a n y a g u n k b a n  a m u n k a h e ly i e x p o z íc ió  
m e g sz ű n te  u t á n  egy év v e l v iz sg á lv a  — n ő t t  a  h ö r 
g ő re n d sz e r  a sp e c if ik u s  to le r a n c iá ja  h á ro m  b e te g 
nél.

E z e k b e n  az  e se te k b e n  c sö k k e n t, i l le tv e  m e g 
s z ű n t a s p e c if ik u s  h ö rg i tú lé rz é k e n y s é g  is.

B utcher és mtsai l e í r j á k  eg y  32 éves T D I-a s z t-  
m ás b e te g  e s e té t ,  a k in é l a z  expozíció  m e g s z ű n te  
u tá n  11 h ó n a p p a l  a T D I re a c t iv i tá s ,  m a jd  17 h ó n a p  
u tá n  a m e ta c h o lin  tú lé r z é k e n y s é g  m e g s z ű n é s é t f i 
g y e lték  m e g  (2).

Baur (1) n é h á n y  e s e tb e n  k e re s z tre z is z te n c iá t  
fig y e lt m e g  a  kü lö n b ö ző  iz o c y a n á to k k a l s z e m b e n i 
tú lé rz é k e n y s é g  v o n a tk o z á s á b a n .

E zek  a  je le n sé g e k  fő le g  k is  m o le k u la s ú ly ú  k é 
m ia i a n y a g o k  á lta l k iv á l to t t  fo g la lk o zási tü d ő a s z t 
m ák  e s e té b e n  fo rd u ln a k  e lő , ah o l a p a to g e n e z is t  
ille tő en  n e m  im m u n o ló g ia i m e c h a n iz m u so k  is sze 
r e p e t já t s z h a tn a k .

M in d e z e k  a l a p j á n  f e l t é te le z h e tő ,  h o g y  e z e k 
b e n  a z  e s e te k b e n  a  s z e r v e z e tn e k  n in c s e n  i m m u 
n o ló g ia i  m e m ó r iá ja  a z  e t io ló g ia i  á g e n s e t  i l l e tő e n .  
E z e k  a z  a d a to k  n e m c s a k  a  fo g la lk o z á s i  t ü d ő a s z t m a  
s z e m p o n t já b ó l  f o n to s a k ,  h a n e m  f i g y e l e m r e  m é l 
tó a k  a z  a s z tm a  b r o n c h ia l e  p a to g e n e z is e  s z e m p o n t 
j á b ó l  á l t a l á b a n  is, h is z  f e lv e t ik  a n n a k  a  l e h e tő s é 
g é t ,  h o g y  a  h ö rg i  t ú lé r z é k e n y s é g  i n k á b b  k ö v e t k e z 

m é n y ,  m i n t  p r e d is p o n á ló  té n y e z ő .

IR O D A L O M : 1. Baur, X.: Im m u n o lo g ie  c r o s s - r e 
a c t iv i ty  b e tw e e n  d i f f e r e n t  a lb u m in -b o u n d  iso c y a n a te s . 
J . A lle rg y  C lin. Im m u n o l. 1983, 71, 197. —  2. Butcher,
B. T. és m tsai: D e v e lo p m e n t a n d  lo ss  o f to lu e n e  d i i -  
s o c y a n a te  r e a c tiv i ty :  im m u n o lo g ic , p h a rm a c o lo g ic  a n d  
p ro v o c a tiv e  c h a lle n g e  s tu d ie s . J . A lle rg y  C lin . I m m u 
no l. 1982, 70, 231. —  3. Cockroft, D. W.: A c q u ire d  p e r 
s is te n t  in c re a s e  in  n o n sp e c if ic  b ro n c h ia l  r e a c t iv i ty  a s 
s o c ia te d  w ith  is o c y a n a te  ex p o su re . A n n a ls  o f A lle rg y  
1982, 48, 93. — 4. Lam , S. és m tsai: N o n sp ec if ic  b r o n 
c h ia l  r e a c tiv i ty  in  o c c u p a t io n a l a s th m a . J . A lle rg y  
C lin . Im m u n o l. 1979, 63, 28. — 5. N agy L., Orosz M.: 
A  fo g la lk o z á s i a s th m a  b ro n c h ia le  e t io p a to g e n e z ise . 
M a g y a r  B elo rv . A rc h . 1983, 36, 208. —  6. Nagy L., 
Orosz M.: O c c u p a tio n a l a s th m a  d u e  to  h e x a c h lo ro -  
p h e n e . T h o ra x . 1984, 39, 630. —  7. Nagy L., Orosz M.: 
Im m u n o ló g ia i és f iz io ló g ia i v iz s g á la to k  l is z ta s z tm á 
b a n . O rv . H e til. 1984, 125, 2607. — 8. Nagy L., Orosz 
M. és m tsai:  P a to g e n e tik a i  v iz s g á la to k  k is  m o le k u la -  
s ú ly ú  k é m ia i  a n y a g o k  o k o z ta  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z t 
m á b a n . M a g y a r B e lo rv . A rc h . 1985, 38, 129. —  9. N agy
L. , Orosz M. és m tsai:  F o g la lk o z ás i a s z tm a  b r o n 
c h ia le  ese te . O rv . H e ti l .  1978, 119, 1611. —  10. Orosz
M. , N agy L. és m tsai: K e ttő s  e t io ló g iá jú  fo g la lk o z á s i
tü d ő a s z tm a . P n e u m o n o l. H u n g . 1984, 37, 229. —  11. 
Orosz M., Nagy L., Falus F.: F o rra s z tó k  fo g la lk o z á s i 
e r e d e tű  g y a n ta fü s t  a s z tm á ja .  O rv . H e ti l.  1984, 125,
1395. —  12. Orosz M., N agy L., G alam bos É.: F o g la l 
k o z á s i iso c y a n á t a s z tm a . O rv . H e til. 1984, 125, 1931. —
13. Orosz M., Nagy L., Galambos É.: Im m u n o ló g ia i és 
f iz io ló g ia i v iz sg á la to k  h e x a c h lo ro p h e n  o k o z ta  f o g la l 
k o zás i tü d ő a s z tm á b a n . O rv . H e til. 1983, 124, 1793. —
14. Orosz M., Nagy L. és m tsai: A lle rg o - im m u n o ló g ia i 
v iz s g á la to k  fo g la lk o z á s i tü d ő a s z tm á b a n . P n e u m o n o l. 
H u n g . 1985, 38, 379. —  15. Pain, H. C. F. and Sym ons,
H. S.: B ro n c h ia l r e a c t iv i ty  in  o c c u p a t io n a l a s th m a . 
M ed. J . A u st. 1972, 1, 522. —  16. Pepys, J., H utchro ft, 
B. J.: B ro n c h ia l p ro v o c a tio n  te s ts  in  e tio lo g ic  d ia g n o 
sis a n d  an a ly s is  o f  a s th m a . A m er. R ev . R esp . D is. 
1975, 112, 829. — 17. Sm ith , A . B. et al.: A b s e n c e  o f 
a i rw a y  h y p e r r e a c t iv i ty  to  m e th a c h o lin e  in  a w o rk e r  
se n z it iz e d  to  to lu e n e -d iis o c y a n a te  (TD I) J . o f O ccu p . 
M ed. 1980, 22, 327.

(O rosz  M á rta  d r., Budapest, 114. P f. 250. H — 1536)
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H A T Ó A N Y A G :  Chlorhexidinum hydrochlo- 
ricum 200 mg, axeropholum solutum 100 mg, 
tocophefo lum aceticum 100 mg, dexpanthenolum 
800 mg, vízzel lemosható (20 g) kenőcsben. 
H ATÁS:  A klórhexidin intenzív antibakteriális 
és antifungális hatása jól érvényesül olyan b ő r 
betegségekben, melyeknek keletkezésében szá- 
mos kóroki tényező m elle tt a bakteriális és miko- 

'*y E t ik u s  komponenseknek is szerep tulajdonítható. 
A klórhexid in t a baktériumsejtek  jól adszor- 
beálják és ezt követi a se jtek  permeabilitásának 
változása. A klórhexidin lipofil csoportjai a sejt 
l ipoprotein hártyájának dezorientációját okoz 
zák, a sejtmembrán ozmotikus képessége károsul. 
-Akadályozza a baktériumsejt anyagcseréjét a 
membránokon keresztül, olyan módon, hogy 
vagy teljes réteget alkot a sejt  egész felületén, 
vagy úgy, hogy a citoplazma membrán d es tru k 
cióját idézi elő. Antimikrobális hatása bakterio- 
sztatikus, ill. baktericid.
Acne betegségben az antibakteriális hatáson 
kívül nem elhanyagolható a szer I i pid ki választást 
csökkentő hatása sem. A készítményben levő 
vitaminok antiseborrhoeas , hatása régóta jól *is- 

- - mert, k iterjed ten  alkalmazzák különböző seborr-
hoeas kórképekben belsőleg és külsőleg egyaránt.
JAVALLATOK:
— Seborrhoeas kórképek enyhe és középsúlyos 

alakjaiban monoterápiaként, súlyosabb alak 
jaiban az orális terápia kiegészítőjeként: acne 
vulgaris, acne conglobata, rosacea, seborrhoea 
oleosa, seborrhoeas dermatitis,  periorális 
dermatitis.

— Egyéb bőrgyógyászati kórképek: mikrobás 
ekcéma, impetiginisalt kontakt ekcéma.

ALKALMAZÁS: A beteg bőrfelület előzetes 
és gondos megtisztítása (bőrtípustól és érzé 
kenységtől függően melegvíz vagy arcszesz hasz
nálata) után a készítményt naponta 2-szer (reggel 
és este) a gondosan leszárított bőrfe lületre  vé
kony rétegben kell felvinni.

MELLÉKHATÁSOK: Bőrirritáló, ill. szenzi- 
bilizáló hatása elhanyagolható, azonban érzé 
keny bőrű egyéneken dermatitis előfordulhat.

FIGYELMEZTETÉS: Ha érzékeny bőrű egyé
neken a kezelés kezdetén fellépő égető-csípős 
érzet, bőrpír a készítményhez való fokozatos 
hozzászoktatás után is fennmarad, a kezelést 
abba kell hagyni. A klórhexidin szappannal inkom
patibilis, ezért a kenőcs alkalmazása e lő tt  a szap
pannal tisz títo tt  bőrfe lüle te t bő vízzel alaposan 
le kell mosni.

RENDELHETŐSÉG: Csak vényre adható ki. 
Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy két 
alkalommal — ismételhető.

TÉRÍTÉSI DÍJ: 3,— Ft

FORGALOMBA H O Z Z A :  

A lk a lo id a  V eg y észe ti G yár



KASZÁS TIBOR DR. Gyermek traumás mellüregi károsodása
Városi Kórház-Rendelőintézet, Siófok
Csecsemő- és  Gyermekosztály (főorvos: Kaszás Tibor dr.)

A  szerző  13 é v e s  le á n y g y e rm e k  e se té t is m e r te t i ,  
a k i t  já té k  k ö z b e n  m e d ic in la b d á v a l o ly a n  e rő s  
m e llk a s ü té s  é r t ,  am i c o lla p su s t , s te rn u m  z ö ld g a l ly -  
tö ré s t, c o n tu s ió s  p n e u m o n iá t , á tm e n e ti  E K G -e lté -  
r é s t  és e n z im s z in t-e m e lk e d é s t  o k o zo tt. A  b e te g  p a 
n a sz -  és tü n e tm e n te s e n  tá v o z o tt .  A szerző  á t t e k in 
t i  a  to m p a  e rő b e h a tá s  o k o z ta  m e llk a sü re g i k á r o 
so d ás  i ro d a lm á t .

Traum atic  im pairm ent of thoracic ca v ity  o f a 
child. T h e  case  o f a  1 3 -y e a r-o ld  g ir l  is  r e p o r te d  
w h o s e  c h e s t  w a s  h i t  w h ile  p la y in g  b y  a  m e d ic in e -  
b a ll  w i th  su ch  a  fo rc e  t h a t  i t  c a u se d  c o lla p se , s t e r 
n a l g re e n s tic k  f r a c tu r e ,  c o n tu s iv e  p n e u m o n ia ,  t r a n 
s i to ry  E C G -a lte ra tio n  a n d  e n z y m e  le v e l r is e . T h e  
p a t ie n t  le f t  f r e e  o f c o m p la in ts  a n d  s y m p to m s . T h e  
a u th o r s  re v ie w  th e  l i t e r a tu r e  d e a lin g  w i th  t h e  im 
p a i r m e n t  o f th e  th o ra c ic  c a v ity  c a u se d  b y  b lu n t  
im p a c t.

A g y e rm e k b a le s e te k  s z á m a  —  a sz ü lő k , n e v e 
lő k , az is k o la  és a  s p o r te g y e s ü le te k  m eg e lő ző  te v é 
k en y ség e , f á r a d o z á s a  e l le n é re  —  m in d  h a z á n k b a n ,  
m in d  k ü lfö ld ö n  nő  (4, 6 , 16, 18, 29, 36). A  s é r ü l t  
g y e rm e k e k  k ö z t  K em ény és m tsa i (16) a n y a g á b a n  
2,8, D am je  (6) ö ssz e s íté sé b e n  3 ,4 %  v o lt a  m e llk a s i  
s é rü lt . A  g y e rm e k  m e llk a sa  ru g a lm a s a b b , m in t  a 
fe ln ő tté , íg y  t r a u m á n a k  jo b b a n  e llen á ll, b o r d a tö 
ré se k  r i tk á b b a k ,  v iszo n t s ú ly o s  sze rv i s é rü lé s e k  
k e le tk e z h e tn e k  b o rd a tö ré s e k  n é lk ü l  (20, 29, 41). A 
s te rn u m  f r a c tu r a  f e ln ő t tk o r b a n  sem  g y a k o r i  (0 ,1— 
0,2% ), g y e rm e k k o rb a n  p e d ig  k ife je z e tte n  r i t k a  (5. 
20 ) .

A  s p o r to lá s  közb en i, n e m  p e n e trá ló  to m p a  
m e llk a s i t r a u m a  k iv á l to t ta  sz ív k á ro so d á s  ré g ó ta  
ism e rt. K aiser  és Schwache  (15) iro d a lm i ö s sz e á llí 
tá s a  s z e r in t  a  k ö v e tk ező  s p o r tá g a k b a n  í r t á k  le : 
ö k ö lv ív ás , la b d a rú g á s ,  g o lf , lo v ag lás , to r n a ,  b i r 
kózás, ru g b y , b a se b a ll.

E setism ertetés

F. T. 13 é v e s  le á n y g y e rm e k e t k ö rz e ti o rv o s a  1985.
02. 07-én k ü ld te  k o n z íliu m ra  k a rd io ló g ia i  s z a k r e n d e lé 
s ü n k re . A  sz ü lő  és a  g y e rm e k  e lm o n d á sa  s z e r in t  3 
n a p p a l k o r á b b a n  isk o la i to r n a ó r á n  m e d ic in la b d á v a l  
v a ló  já té k  k ö z b e n  a lá n y k a  m e llk a s á t  o ly an  e rő s  ü té s  
é r te , hogy  ö ssz e e se tt, e s z m é le té t v esz te tte . A  n é h á n y  
p e rc ig  ta r tó  „ ro ssz u llé t”- n e k  s e m  a  te s tn e v e lő  ta n á r ,  
sem  a  k ö rn y e z e t  n e m  tu la jd o n í to t t  n ag y o b b  je le n tő s é 
get, a  ta n u ló  a z n a p  d é le lő tt r é s z t  v e t t  az ó rá k o n . D él 
u tá n  m e llk a s i n y o m á sé rz é s t e m líte t t ,  id ő n k é n t f u l la 
d á s ró l p a n a s z k o d o tt ,  nem  b í r t a  a  tá s k á já t ,  iz z a d t. O tt 
h o n  le fe k te t té k  és m á sn ap  re g g e l, m ik o r is „ e g y  k ic s it 
jo b b a n  é r e z te  m a g á t” , e lm e n t  az  isk o láb a . A z első 
k é t ó rá n  r é s z t  v e t t ,  de m iv e l g y e n g é n e k  é re z te  m a g á t, 
v e re jté k e z e tt ,  m e llk a s i f á jd a lo m ró l  p a n a s z k o d o tt,  o r-

K ulcsszavak:  s te rn u m  zö ld g a lly tö ré s , c o n tu s ió s  
p n e u m o n ia , á tm e n e t i  tr a u m á s  sz ív k á ro so d á s .

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. szám

v o sh o z  k ü ld té k . A  k ö rz e ti  o rv o s á g y n y u g a lm a t r e n d e l t  
el és m á s n a p ra  a  k a rd io ló g ia i  s z a k re n d e lé s re  b e u ta ló t  
a d o tt .

A  s z a k re n d e lé s e n  sz e g y c so n ttá ji  s z o rító , n y o m ó  
é rz é s rő l p a n a sz k o d ik , r e n d k ív ü l  g y e n g é n e k  é r z i  m a 
g á t, e lm o n d ja , hogy  m é g  az  ev és is n e h e z é re  e s ik . B e 
sz ám o l az  a n y a  a r r ó l  is, h o g y  m á ra  v i r r a d ó r a  a  le á n y 
k a  p á r n á já n  v é re sd n a b o s  v á la d é k o t ta lá l t .  F iz ik á lis  
v iz s g á la tk o r  a  s te r n u m - tá j  n y o m á s ra , e n y h e  ü tö g e té s -  
re  ig e n  é rz ék en y . K p. v é rb ő  g a ra tk é p le te k ,  tü d ő  fö lö tt  
é rd e s e b b  a lap lé g zé s  m e lle t t  b. o. a lu l  v e g y e s  h ó ly a -  
g ú  n e d v e s  sz ö r ty z ö re je k  is h a llh a tó k . 8 6 /p e rc  f r e k v e n 
c iá jú  sz ív m ű k ö d é s . J ó  p e r i f é r iá s  p u lzu s. S u r r a n á s  n e m  
ta p in th a tó .  N orm , in te n z i tá s ú  I. h an g . B a l p a r a s t e r 
n a l is  I I — I l l - b a n  2/6 fo k o z a tú  m e so sy s to le s  e je c tió s  zö 
re j. F iz io ló g iá s á n  k e t tő z ö t t  II. h a n g .

A g y e rm e k e t f e lv e t tü k  o s z tá ly u n k ra . Á g y n y u g a l 
m a t r e n d e l tü n k  e l és a  m e llk a s i t r a u m a  o k o z ta  p a n a 
szo k  e re d e té n e k  t is z tá z á s a  c é ljá b ó l tö b b  v iz s g á la to t  
v é g e z tü n k . F ő b b  v iz s g á la t i  e re d m é n y e k : s ü lly e d é s :  3 
m m /ó ra , h b : 8,15 m m ol/d , fv s  sz ám : 6 ,2 X 1 0 1 ,  v é r 
n y o m á s : 120/75 H g m m , A S T : 100 E /l a l a t t ,  C R P : 1:100 
póz., to ro k v á la d ó k : n o rm , to ro k f ló ra , v é r c u k o r :  4,2 
m m o ld , S eK : 4,5 m m ol/1 , Seösz. h i: 8,2 n m o i 1, M e llk a s  
rtg . fe lv é te l :  a  b a l  k ö z é p ső  tü d ő m e z ő b e n  la te r á l i s á n  
g y e rm e k te n y é rn y i te rü le te n  c sö k k e n t t r a n s p a r e n t i a  lá t 
h a tó . S z ív le le t n e g a tív . A  b a l c la v ic u lá ró l és s te rn u m ró l  
k é s z ü lt  c é lz o tt f e lv é te l  a m a n u b r iu m  s te rn i  k ö zép ső  
h a r m a d á b a n  d is lo c a tio  n é lk ü li  z ö ld g a lly tö ré s t  m u ta t .  A 
n a p o n ta  v é g z e tt  v iz s g á la to k  s z e r in t a  b e te g ü n k  s e ru -  
m á b a n  m é r t  e n z im é r té k e k  (GOT, G P T , C K , L D H ) az 
első  n a p o k b a n  a k o r n a k  m eg fe le lő  n o rm á lis  s z in t  f e 
le tt v o l ta k  és fo k o za to s  c sö k k e n é s  u tá n , a  t r a u m a  u t á 
n i 10. n a p ig  n o rm a liz á ló d ta k . F e lv é te lk o r  k é s z ü l t  a z  
e lső  E K G -v iz sg á la t,  a m e ly e n  a  v é g ta g e lv e z e té s b e n  a 
T 2 la p o s , a  T :! n eg -p o z ., b ifáz iso s , S T -szafcasz  isoel. 
M e llk a s  e lv e z e té sb e n  a  T  h u llá m  p o z -n e g . b ifá z is o s  a 
V 3-/, e lv e z e té sb e n . A  t r a u m a  u tá n i  7. n a p o n  a  T  h u l 
lá m  izoel. a  II. és n e g -p o z . b ifáz iso s  a  I I I .  e lv e z e té s 
b en . N e g a tív  le t t  a  T h u llá m  a  V(- s e lv e z e té s b e n . A  11. 
n a p o n  a  T h u llá m  a  v é g ta g  és a  V?-r> m e llk a s i  e lv e z e 
té s b e n  p o z itív . T áv o zásik o r a  k o rn a k  m e g fe le lő  s z a b á 
lyos g ö rb é t  r e g is z tr á l tu n k .  A  c é lz o tt s te r n u m  fe lv é 
te le n  k é t  h é t te l  k é s ő b b  d is lo c a tio  n é lk ü li  z ö ld g a lly tö 
r é s  u tá n i  á l la p o t v o l t  m e g fig y e lh e tő  c a llu s  k é p z ő d é s 
sel, a  m e llk a s  f e lv é te le n  p e d ig  a  b a l o ld a li  á rn y é k  
fe lsz ív ó d á sa .



A  g y erm ek  egy h ó n a p ig  f e k ü d t  o s z tá ly u n k o n . A z 
e lső  h é te n  gyengének  é r e z te  m a g á t,  le g sz ív e se b b e n  f e 
k ü d t ,  m e llk a s i n y o m á s é rz é s rő l és f á jd a lo m ró l p a n a s z 
k o d o t t .  G y ak ran  iz za d t, j á r k á l t a t á s i  k ís é r le tk o r  sz é 
d ü lé s rő l  is beszám olt. A z  e lső  n a p tó l S e m ic il l in t  és 
n y á k o ld ó lk a t ad tu n k  eg y  h é t e n  á t ,  ez t k ö v e tő e n  2 h é 
te n  á t  P aniangint, N i t r o p e n to n t ,  L ib e x in t és n y u g ta tó t  
(E le n iu m )  v itam in o k k a l. A z  e lső  h é t  u tá n  k e z d e t t  j á r 
k á ln i ,  a  m ásodik  h é t  u t á n  k e z d tü k  fo k o z a to sa n  t e r 
h e ln i ,  szív 'heU gatózási l e l e t  b e n t ta r tó z k o d á s a  a l a t t  
lé n y e g e s e n  nem  v á l to z o t t .  H a z a a d á sá ig  p a n a s z -  és 
tü n e tm e n te s s é  vált. E z t k ö v e tő e n  az  O rszágos K a r d io 
ló g ia i I n té z e t  G y e rm e k o s z tá ly á ra  k ü ld tü k  k o n z i l ia r iu s  
v iz s g á la t r a ,  ahol az  e c h o c a rd io g ra p h iá s  v iz s g á la t  
n o rm , fa lm o zg áso k at és n o rm , in tr a c a rd ia l is  a n a tó 
m ia i  v isz o n y o k a t m u ta to tt .

M egbeszélés

E s e tü n k b e n  a 13 é v e s  le á n y g y e rm e k  m e l lk a s á t  
to r n a ó r á n  m e d ic in la b d á v a l o ly a n  erős ü té s  é r te ,  
a m e ly  h ir te le n  ro s s z u l lé te t  és tö b b  n a p o n  á t  p a 
n a s z o k a t  és tü n e te k e t o k o z o tt .

T o m p a  m ellkasi s é r ü lé s  e se té n  a k ö v e tk e z ő  
b a le s e t i  m ech an izm u so k  é rv é n y e s ü lh e tn e k  e g y e n 
k é n t  v a g y  eg y ü tte sen  (2, 3, 15, 27, 42, 45, 48):

1. h ir te le n  b e k ö v e tk e z ő  ü té s , lö k é s im p u lz u s ,
2 . m e llk as i c o m p re ss io ,
3. h ir te le n , v á r a t la n  g y o rsu lá s v á lto z á s ,
4. exp losio  o k o z ta  n y o m ó h a tá s .
A  sz ív e lv á lto záso k  k e le tk e z é s é t  i l le tő e n  p e d ig  

a k ö v e tk e z ő  p a th o g e n e t ik a i  fa k to ro k  s z e re p é t  e m 
l í t i  a z  iro d a lo m  (2, 11, 15, 18, 27. 41, 42):

1. t r a u m á s  c o ro n a r ia  s p a s m u s ,
2 . c o ro n a ria  th r o m b o s i s :

a )  spasm us,
b) in tim a  la e s io  é re lm e sz e se d é sse l v a g y  

anélkül,
3. c o ro n a r ia -sz a k a d á s , rá z k ó d á s h u llá m  o k o z ta  

f in o m  iz o m sz a k a d á s ,
4. sü b e p ic a rd ia lis , m y o c a rd ia l is  v a g y  s u b e n d o 

c a rd ia lis  v é rz é se s  g ó c .
5. a z  é r fa l-p e rm e a b il i tá s  m e g v á lto z á sa ,
6 . sh o ck  és c o lla p su s  (so la rp le x u ssh o c k , G oltz-  

f é le  shock).

M e llk a ssé rü lé s  e s e té n  a  fá jd a lo m  m ia t t  a  lé g 
z é s  fe ls z ín e s , szapora  le sz , e m ia t t  s z e rv s é rü lé s  n é l 
k ü l  is  a lv e o la r is  h y p o v e n t i la t io  a la k u lh a t  k i  (22). 
T ü d ő s z ö v e t  sérülés, a lv e o la r i s  v é rz é s  k a p c sá n  a  t ü 
d ő s z ö v e t  fe rtőződése  k ö v e tk e z h e t  b e ;  „ c o n tu s ió s  
p n e u m o n ia ” a la k u lh a t k i (22, 35, 37, 41). É s z le l t  
e s e tü n k b e n  is a f iz ik á lis  v iz s g á la t  és a m e l lk a s  
r tg .  k é p  „contusiós p n e u m o n iá ” - ra  u ta lt .  A  p n e u -  
m o n iá s  je lle g ű  p u lm o n a lis  h a e m a to m a  k ö z v e t le n ü l  
a  s é r ü lé s  u tá n  vagy  r ö v id d e l  k é ső b b  a la k u l  k i. A z  
e lső  f iz ik á l is  v izsg á la t és a  r tg .  k é p  n é h a  m é g  s e m 
m i e l t é r é s t  nem  m u ta t  é s  ó r á k  m ú lv a  m á r  k i t e r 
j e d t  e lv á lto z á s  é sz le lh e tő . V isz o n t a le fo ly á s  a 
g y u l la d á s tó l  e lté rő : g y o r s a b b a n  fe jlő d ik  k i és g y o r 
s a b b a n  tű n ik  el, m in t a z o k . N e m  z á rh a tó  ki u g y a n 
is, h o g y  a  sérülés, a m e ly  v é r z é s t  okoz, b r o n c h u s -  
g ö rc s ö t  is  k iv á lt és az  íg y  l é t r e j ö t t  a te l e c ta s ia  h o z 
z á j á r u l h a t  a r ö n tg e n tü n e te k  k ia la k u lá s á h o z  (20 ).

A  m e llk a s fa la t é rő , n e m  p e n e trá ló  to m p a  sé 
r ü lé s  e s e té n  az ütés ( ro b b a n á s )  m é r té k é n e k  m e g fe 
le lő e n  s é rü lh e t  csak az  e g é s z e n  fe lü le te s  s u b e p i -  
c a r d ia l i s  izom réteg . L e h e t  a z o n b a n  az ü té s  o ly a n

m é r té k ű , h o g y  te lje s  t r a n s m u r a l is  v ag y  s e p tu m  
n ec ro s is  fe jlő d ik  k i (e se tleg  a  s e p tu m  v a g y  k a m 
r a fa l  k ö v e tk e z m é n y e s  m e g re p e d é sé v e l, ill. p e r f o r a -  
h ó já v a l) . A  h e ly z e te t  m ég  c sa k  k o m p lik á lh a t ja  az 
e se tle g e s  é rs é rü lé s ,  a m e ly  s z in té n  k is e b b -n a g y o b b  
n e c ro s iso k  o k o z ó ja  le h e t, n e m  is b e szé lv e  a  v é r z é s 
se l já ró  v e sz e d e lm e k rő l. U g y a n ily e n  k o m p lik á c ió  
le h e t a r i tk á n  e lő fo rd u ló  b i l le n ty ű re p e d é s  is , d e  
m y o c a rd iu m  a n e u ry s m a  k ia la k u lá s a  is b e k ö v e tk e z 
h e t. A z e lv á lto z á so k  te r ü le t i le g  e lh a tá ro lh a tó k ,  
tö b b n y ire  a sz ív  e lü lső  fa lá t  é r in t ik ,  d e  r é s z t  v e h e t  
b e n n e  a s e p tu m  in t r a v e n t r ic u la r e ,  a s in u s  v e n o s u s  
c o ro n a r iu s  b e sz á ja d z á s i  v o n a la  is (7, 21, 28, 35, 41,
46. 47).

M ik ro sz k ó p o sá n  a  b e h a tá s  h e ly é n  v a g y  r i t k á b 
b a n  — e lle n c sa p ó d á s  ré v é n  —  az e lle n o ld a lo n  
(c o n tre c o u p  m e c h a n iz m u s )  a s z e rk e z e t, a s z ö v e t f e l 
la zu l, f e lg ö n d ö rü l, az  iz o m ro s to k  f r a g m e n ta t ió ja ,  
d is s e m in á lt  n e c ro s is a  f ig y e lh e tő  m e g  o e d e m á v a l és 
c a p il la r is  s z iv á rg ó  v é rz é sse l (7, 41). A  v é rz é s , r e 
p ed és , in t im a o e d e m a  tö b b n y ir e  a c o ro n a r iá k  v é g 
s z a k a sz á n  is m e rh e tő  fe l (21, 22, 25, 28, 45).

A z e lv á lto z á s , a  s z ö v e tta n i k é p  n a g y m é r té k 
b e n  fü g g  a ttó l ,  h o g y  m ily e n  v o l t  a  sz ív  te l ts é g i  á l 
la p o ta  a b e h a tá s  id e jé n  (7). I ro d a lm i a d a to k  (3, 13, 
42, 45) s z e r in t  a  t r a u m á s  s z ív k á ro so d á s  s ú ly o s s á 
g á t  k e d v e z ő tle n ü l b e fo ly á so lja  a  c o ro n a r iá k  sc le -  
ro s isa , a g y u lla d á s o k , a te s t i  k im e rü lé s  é s  az 
e m o tio n á lis  s t re s s .

A sz ív  a n a tó m ia i  s é rü lé se i m e g fe le lő  E K G -e l-  
té ré s e k e t  h o z h a tn a k  lé tre . A z  e lv á lto z á so k  n e m  
fa jla g o s a k  (21). L e g g y a k o r ib b  a  r i tm u s z a v a r ,  t ö b b 
n y ir e  k a m ra i  e x tr a s y s to l ia  f o r m á já b a n  és a  s u b e p i-  
c a rd ia lis  r é te g  s é rü lé s é t  k ife je z ő  S T  szak asz  e m e l 
k e d é se  a  s t a n d a r d  és p ra e c o rd ia l is  e lv e z e té s b e n  
p o z itív -a la c so n y , v a g y  é p p e n  n e g a t ív  T -h u l lá m o k -  
k a l. E k é t  e lv á lto z á s  n e m c sa k  a  k a z u is z tik a i  k ö z 
lé s e k b e n  á ll e lső  h e ly e n , h a n e m  az á l la tk ís é r le te s  
v iz s g á la to k b a n  is  (10, 12, 34, 38, 39. 46). L e í r ta k  
a z o n b a n  k o m p le t t  a t r io v e n tr ic u la r is  b lo ck o t, i n t r a 
v e n tr ic u la r is  v e z e té s i z a v a r t ,  e le k tro m o s  a l t e r -  
n a n s t , k a m ra i  re p o l. z a v a r t  is  (14, 21, 25, 27, 34, 
40, 46, 48). S ú ly o s a b b  t r a u m a  e s e té n  n e c ro s is  k e 
le tk e z h e t  és ez  t íp u s o s  in f a r c tu s k é p e t  s z o lg á l ta th a t ,  
a m e ly  U nghváry  (46) és m á so k  (13. 15, 31, 34, 39) 
s z e r in t  s e m m ib e n  sem  k ü lö n b ö z ik  a c o ro n a r ia  
th ro m b o s iso k  in f a r c tu s  E K G -já tó l . E g y esek  s z e r in t  
ez is m a g y a rá z a ta  le h e t  sok  e s e tb e n  az a u tó b a le s e 
te k  é s  h á b o rú s  s é rü lé s e k  u tá n  f ia t a l  e m b e re k e n  v á 
r a t la n u l  f e l f e d e z e t t  in fa rc tu s  E K G -le le tn e k .

M e llk a s v iz s g á la t  so rá n  a k o rá b b a n  e x p e r im e n 
tá l is  és k l in ik a i  v iz sg á la to k  a la p já n  je l le m z ő n e k  
t a r t o t t  ún . t r a u m á s  s z ív d i la ta t io  (38) n em  m in d e n  
e s e tb e n  é sz le lh e tő  (15).

R osenkranz  (34) á l la tk ís é r le te s  v iz s g á la ta i  sz e 
r i n t  m e llk a s  t r a u m á k  e s e té b e n  szo ro s  k o r re lá c ió  
v o lt k im u ta th a tó  a  f e rm e n ts z in t  m a g a ssá g a  é s  a 
p a th o a n a tó m ia i  e lv á lto z á s  n a g y s á g a  k ö zö tt. L in d 
sey és m tsa i (23) és a k r e a t in in - p h o s p h o k in a s e  
M B -iso en z im  (M B — CK ) so ro z a to s  m e g h a tá ro z á s  
je le n tő s é g é t h a n g s ú ly o z z á k  a  d ia g n o s z tik á b a n . A z 
e n z im  v iz s g á la to k  e g y é b k é n t  p o l i t r a u m a t iz á l ta k  
e se té b e n  f é lr e v e z e tő k  le h e tn e k , m e r t  ezek  az  é r t é 
k e k  a v á z iz o m z a t, m á j, agy , tü d ő , c so n to k  s é r ü lé 
se i m ia t t  is m e g e m e lk e d h e tn e k . A la b o ra tó r iu m i



e re d m é n y e k  é r té k e lé s e k o r  f ig y e le m b e  k e l l  v e n n i 
a z t  is, h o g y  te s t i  te rh e lé s  —  pl. f u tb a l l já té k  —  
u tá n  te te m e s  f e rm e n ts z in t  e m e lk ed és  f ig y e lh e tő  
m eg  e g é sz sé g e se k  e s e té b e n  is (17). Ü ja b b a n  a 
T e c h n e tiu m  9 9 -p y ro p h o s p h a t  e m e lk e d e tt r a k t á r o 
z ási k é p e s s é g é t í r tá k  le  a  s é r ü l t  szívizom  te r ü le té n  
(8 , 9, 21).

A  n a p o n ta  v é g z e tt E K G  és a  so ro za to s  e n z im 
v iz sg á la t  m e lle t t  a k ó r is m é z é s b e n  a k é td im e n z ió s  
e c h o c a rd io g rá p h iá s  v iz s g á la t  n y ú j th a t  s e g í ts é g e t  
(26). S ú ly o s a b b  e se tb e n  a z  in tra c a rd ia l is  s e le k t iv  
c o ro n a ro g ra p h ia  n e m c sa k  a  „ tra u m á s  s z ív in fa rc -  
t u s ” p a th o g e n e s is é n e k  t is z tá z á s á h o z  a d h a t  s e g í t 
s é g e t, h a n e m  fe ln ő tte k  e s e té b e n  a d a to k a t s z o lg á l 
t a t h a t  a  b iz to s ító tá rs a s á g o k  ré s z é re  és m ó d o s í th a t 
j a  a  t e r á p iá t  (25).

A  s z ív sé rü lé se k , -k á ro s o d á s o k  fe l is m e ré s e  az 
e lő z ő k b e n  is m e r te te t t  v iz s g á la to k  e lv ég zése  e s e té n  
se m  m in d ig  k ö n n y ű . P o l i t r a u m a t iz á l ta k  e s e té b e n  
p é ld á u l m á s  sz e rv e k  s é rü lé s e i  a  s z ív p a n a s z o k a t és 
tü n e te k e t  e lf e d h e t ik  v a g y  m ó d o s í th a t já k  (2 1 , 22 , 
25). A h h o z  p e d ig , hogy  a  b a le s e t  és a  f e l té te le z e t t  
„ t r a u m á s  in f a r c tu s ” k ö z t a z  o k i ö s sz e fü g g é s t k i 
m o n d h a s s u k , szo ro s  id ő b e li k a p c s o la tn a k  k e l l  le n 
n i a m e llk a s i sé rü lé s , v a la m in t  az  első s u b je k t iv  és 
o b je k t iv  tü n e te k  lé t r e jö t te  k ö z ö tt .  Á lta lá b a n  csak  
a  24 ó rá tó l  n é h á n y  n a p ig  te r je d ő  p a n a s z m e n te s  
id ő szak  fo g a d h a tó  el, h o s s z a b b  la te n c ia - id ő  csak  
a k k o r ,  h a  a  sz ív v e l k a p c s o la to s  tü n e te t  a  b a le s e t  
u tá n  eg y é b , e g y id e jű le g  k e le tk e z e t t  s é rü lé s e k  e l 
fe d té k . A z ig e n  r i tk a  késő i k o m p lik á c ió k  e s e té b e n  
m e g  k e ll k ö v e te ln i  a  m e g fe le lő  ö sszekö tő  „ h íd tü n e -  
t e k ” f e n n á l lá s á t  (3, 15, 30, 34, 42).

A  m e llk a s i s é rü lé s  o k o z ta  s z ív k á ro so d á so k  egy  
ré sze  rö v id  id ő n  b e lü l c a rd io g e n  shockhoz, s z ív h a 
lá lh o z , s z ív fa lre p e d é s  e se té n  h a lá lo s  v é rz é sh e z  v e 
z e th e t . A  sz ív k á ro so d á so k  p ro g n o s is a  — e z e n  e se 
t e k e t  k iv é v e  —  á l ta lá b a n  jó n a k  m o n d h a tó . A  k e z 
d e ti  s u b je k t iv  p a n a sz o k  és o b je k t ív  tü n e te k  tö b b 
n y ir e  g y o rs a n  v a g y  la s s a b b a n  e ltű n n e k , r i t k a  a 
t r a u m a  u tá n i  ta r tó s  k á ro s o d á s  (1, 24, 27, 42), é s  k i 
v é te le s  a  ro s sz a b b o d á s  (33). L ouven  és m tsa i (25) 
s z e r in t  az E S , a ré sz leg es  a t r io v e n tr ic u la r is  b lo ck  
és a rep o l. z a v a r  g y o rs a b b a n  m e g sz ű n ik  és p ro g -  
n o s z tik a ila g  k e d v e z ő b b , m in t  a  Q R S -k o m p le x u s  e l 
v á lto z á sa , a r i tm u s v á lto z á s o k  és az S T -sz a k a sz  
e m e lk e d é se . B e te g ü n k  a tá v o z á s  ó ta  tö b b  a lk a lo m 
m a l v é g z e t t  e lle n ő rz ő  v iz s g á la to k  a la p já n  g y ó g y u lt-  
n a k  te k in th e tő .

A  g y e rm e k k o rb a n  é s z le l t  s te rn u m  f r a c tu r a  
k e z e lé se  iro d a lm i a d a to k  (20) s z e r in t  m in d e n  e s e t 
b e n  k o n z e rv a tív .

T ra u m á s  sz ív k á ro so d á s  e s e té n  a b e te g e t f e k 
te tn i  és e lle n ő r iz n i kell. G o n d o s k o d n i kell a  f á j d a 
lo m  és a  sh o ck  m e g s z ü n te té s é rő l, szü k ség  e s e té n  
d ig i ta l iz á lá s ra  is so r  k e rü lh e t .  G y ó g y u lá s  u t á n  d o -  
z íro z o tt, fo k o z o tt  te rh e lé s  a j á n l o t t  (15, 22). A  sz ív -  
in fa rc tu s s a l  já r ó  e se te k  t e r á p iá já r ó l  m e g o sz la n a k  
a v é le m é n y e k . K ü lö n ö se n  v i t a t o t t  a  fia ta l, p r im a e -  
r e n  eg észség es  sz iv ű  e g y é n e k  p o s t t r a u m á s  s z ív in -  
s u f f ic ie n t iá já n a k  a  keze lése  (25). N em  ja v a s o l já k  
az  a n t ic o a g u la n s  (43) és a  s u b c u ta n  h e p a r in  (15) 
k e z e lé s t. A  m u n k á b a  á llá s ró l, a  m u n k a k é p e s s é g 

rő l, a  s p o r t te v é k e n y s é g  fo ly ta tá s á ró l  e g y  á lla m o n  
(U SA ) b e lü l  sem  e g y sé g e se k  a  v é le m é n y e k  (30, 32, 
34).
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Ballon-aortoplasztika sikeres 
alkalmazása csecsemőkori 
coarctatio aortae kezelésében
Semmelweis Orvostudományi Egyetem,
II. Gyermekklinika ( igaz ga tó :  Schuler D ezső dr.)

A  s z e rz ő k  c se c se m ő k o ri c o a rc ta tio  a o r ta e  b a l lo n -  
a o r to p la s z t ik a  s e g íts é g é v e l v é g z e tt e lső  s ik e re s  h a 
za i k e z e lé sé rő l s z á m o ln a k  be. R é sz le te z ik  e  te c h n i 
k a  a lk a lm a z á s i  le h e tő s é g e i t  és e se tle g e s  sz ö v ő d m é 
n y e it .  J a v a s o l já k  a  t r a n s lu m in a l is  b a l lo n -a n g io -  
p la s z t ik a  h a z a i r u t in s z e r ű  a lk a lm a z á s á t  e  k ó rk é p  
k e z e lé s é b e n  a  m e g fe le lő  sz ív se b é sz e ti  k é s z e n lé t  
m e lle t t .

Successful application o f balloon aortoplastics in  
treating in fa n tile  aortic coarctation. T h e  a u th o r s  
r e p o r t  on  th e  t r e a tm e n t  o f in f a n t i le  a o r t ic  c o a rc 
ta t io n  a p p ly in g  b a llo o n  a o r to p la c tic s  su c c e s s fu lly  
fo r  th e  f i r s t  t im e  in  H u n g a ry .  T h e y  d iscu ss  in  d e 
ta i l  th e  r a n g e  o f a p p lic a t io n  o f  th is  te c h n iq u e  a n d  
th e  p o ss ib le  c o m p lic a tio n s . T h e  ro u t in e  a p p l ic a 
t io n  of t r a n s lu m in a l  b a llo o n  a n g io p la s tie s  is  s u g 
g e s te d  n o t e x lu d in g  h e a r t  s u r g e r y  in  ca se  o f n e e d .

A  v e le s z ü le te t t  sz ív b e te g sé g e k  5 % - á t  k é p e z ő  
c o a rc ta t io  a o r ta e  (12, 16) szám os e s e tb e n  p ro b lé m á t  
o k o z h a t  a  sz ív seb ész  s z á m á ra . A z ú js z ü lö t t - ,  k o r a  
c s e c se m ő k o rb a n  s ú ly o s  k lin ik a i  tü n e te k k e l  je l e n t 
k ező  b e te g e k  ro ssz  á l ta lá n o s  á lla p o ta  a z o n n a li  s ü r 
gős s e b é s z e ti  b e a v a tk o z á s t  ig én y e l, d e  a  m ű té t i  
m e g te rh e lé s  k r i t ik u s  á l la p o tb a  h o z h a t ja  e  b e te g e 
k e t. C secsem ő - és g y e rm e k k o rb a n , d e  f e ln ő t tk o r 
b a n  is  s e b é s z te c h n ik a i p ro b lé m á t je le n th e t ,  a m i 
k o r  a  b e te g  é rsz a k a sz  k ire k e s z té s e k o r  a z  a lsó  t e s t 
fé l p e r fu s ió s  n y o m á s a  a  k r i t ik u s  é r té k  a lá  c sö k 
k e n , m a ra d a n d ó  h y p o x iá s  k á ro s o d á s t  o k o zv a . A  
m ű té te k  ily e n k o r  c sa k  b o n y o lu lt  t e c h n ik á v a l  (b a l 
p i tv a r — a o r ta  d e s c e n d e n s ;  b a l k a m r a — a o r ta  d e s 
c e n d e n s ;  a o r ta  a s c e n d e n s — a o r ta  d e s c e n d e n s  b y 
p ass) o ld h a tó k  m eg .

D otter  és Ju d k in s  (6) 1964-ben d o lg o z o tt  k i 
e l já r á s t ,  m e ly n e k  se g íts é g é v e l az  é r b e  v e z e te t t  
„ k ú p s z e r ű ” k a th é te r r e l  fo k o z a to sa n  t á g í to t t  fe l é r 
s z ű k ü le te t .  E t e c h n ik á t  G rüntzig  és Hopf f  (9) f e j 
le s z te t te  to v á b b ; a b e a v a tk o z á s  s o rá n  a  t r a n s lu m i-  
n a l is a n  fe lv e z e te t t  b a l lo n k a th e te r r e l  f e lk e re s ik  a  
k ü lö n b ö z ő  e re k b e n  a  k ö r ü l í r t  s z ű k ü le te k e t  és a 
f e l f ú j t  b a llo n n a l f e l t á g í t já k  az o k a t. A  m ó d s z e r  az  
u tó b b i  é v e k b e n  r u t in  e l já rá s s á  v á l t  k ü lö n b ö z ő  b e 
te g s é g e k  g y ó g y ítá s á b a n  (a. c o ro n a r ia - , a . r e n a l is - ,  
p e r i f é r iá s  e re k  s z ű k ü le te i  (2, 10, 11, 13, 17, 18). A  
te c h n ik á t  e lő szö r 1 9 7 9 -b en  a lk a lm a z tá k  (30) k ö rü l 
í r t  a o r t a  is th m u s  s z ű k ü le t  f e l tá g í tá s á ra ,  é s  a z ó ta  
k i te r je s z te t té k  ú js z ü lö t tk o r tó l  f e ln ő t tk o r ig  n e m  
o p e r á l t  é s  re c o a rc ta tió s  b e te g e k  k e z e lé s é re  eg y 
a r á n t  (5, 7, 14, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26, 29, 31).

H a z á n k b a n  i ly e n  je l le g ű  b e a v a tk o z á s  csecse 
m ő - é s  g y e rm e k k o r i  v e le s z ü le te t t  s z ív b e te g s é g e k

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. szám

4

k e z e lé sé b en  m é g  n e m  tö r t é n t ,  e z é r t  t a r t j u k  s ik e 
re s  b e a v a tk o z á s u n k a t  a  c se c se m ő k o ri c o a rc ta t io  
a o r ta e  k e z e lé s é b e n  k ö z lé s re  a lk a lm a s n a k .

E setism ertetés

L. T. 1983. X II .  8 -á n  m á s o d ik  te rh e ssé g b ő l 3300 
g ra m m a l id ő b e n  s z ü le te tt .  H a th e te s  k o ra  ó ta  i s m e r t  
sz ív zö re je . K iv iz s g á lá s a  az  O rsz á g o s  K a rd io ló g ia i I n 
té z e tb e n  tö r té n t .

D g.: k a m r a i  sö v é n y h iá n y , c o a rc ta tio  a o r ta e ,  a o r 
ta ív  h y p o p la s ia , p u lm o n a lis  h y p e r to n ia .

Angiocardiographia: B a l k a m ra i  b e fe c s k e n d e z é s 
bő l p e r im e m b ra n  k a m ra i  d e fe c tu s o n  á t  k if e je z e t t  b a l 
jo b b  sh u n t. A  k a m r a i  ü re g  tá g u l t .  A z a o r ta  b i l l e n ty ű  
m e g v a s ta g o d o tt,  a  n y a k i e r e k  le a d á s a  u tá n  a z  a r c u s  
h y p o p la s iá s . A  típ u s o s  h e ly e n  „ m e m b rá n -s z e rű ” i s t h 
m u s  sten o sis. J o b b  k a m ra i  b e fe c sk e n d e z é sb ő l j e l e n t ő 
s e n  tá g u lt k a m ra ü re g  á b rá z o ló d o tt .  A  k iá ra m lá s i  p á 
ly a  je le n tő se n  tá g u lt ,  a  tá g u la t  jo b b fe lé  a n e u r y s m a -  
s z e rű  (1. ábra).

1984. II. 1 4 -én  fe lv é te l a  S e m m e lw e is  O T E  I I .  G y e r 
m e k k lin ik á ra .  S tá tu s á b ó l :  d y s tro p h iá s  csecsem ő. O e d e 
m a , cy an o sis  n in c s . T ü d ő k  f e le t t  k o p o g ta tá s i e l té r é s  
n in cs , m k. o ld a l t  é rd e s  a la p lé g z é s , a p ró  h ó ly a g ú  s z ö r ty -  
zö re jek . S z ív : b . p á r á s t .  IV -b e n  4/6. e rő sség ű  h o lo s y s to -  
lé s  zö re j, c sú cs  f e le t t  s u r r a n á s ,  e m e lő  sz ív lö k és. V é r 
n y o m ás (D o p p le r re l m é rv e ) :  jo b b  k a r :  100/, b a l  k a r :

Szívka theterezés  (1984. II. 8 .):

H g m m O i s a tu r a t ió

V. c a v a  sup . _ 66%  Q p /Q s: 2,3:1
V. ca v a  inf. — 70
j. p itv a r 15/2 (6) 65, 71, 70
j. k a m ra 72/0— 6 80
a. p a lm , tö rz s 72/34 (50) 81

a. pú im . b a l ág 72/34 (50) 80
b. p i tv a r 17/5 (7) 90
b. k a m ra 84/0— 6 88
a o r ta  a sce n d en s 84/38 (50) 89



1. ábra: A csecsemő ang io ca rd iog ra ph ies  képe  az aor to-  
plasztika előtt (A) és u tán (B). A nyíl a „ m em b 
ránszerű" szűkületre mutat

90/, jo b b  lá b : 7 0 /m m H g. M áj 3 c m - r e l  h a l a d ja  m ég  
a  b o rd a sz é lt .

M űtét a  S e m m e lw e is  O TE II. G y e rm e k k lin ik á n  
tö r té n t  (1984. II. 16.). B al o ld a li p o s te ro la te r a l i s  th o ra -  
c o to m ia  a  4. b o rd a á g y b a n . A  fa li  p le u r á t  m e g n y itv a  
k ip r e p a rá l ju k  az  a o r ta  is th m u s  te rü le té t ,  m e ly e n  k ö 
r ü l í r t  s z ű k ü le t lá th a tó ,  k ife je z e tt  p o s ts te n o t ik u s  tá g u -  
la t t a l  az a o r ta  d e s c e n d e n se n . A z a o r ta ív  h y p o p la s iá s . 
A  k b . 4 m m  v a s ta g  B o ta llo -v e z e té k e t k ö r b e já r j u k  és 
t r a n s f ix a l ju k ,  h o g y  az  a o r ta  is th m u s  k ir e k e s z té s e k o r  
és m e g n y itá s a k o r  a  v é rz é s t e lk e rü l jü k .  A  b a l  n e rv u s  
p h re n ic u s tó l  m e d ia l is a n  h o s s z irá n y b a n  m e g n y it ju k  a

p e r ic a rd iu m o t .  A jo b b  k a m r a  e x tre m  m é r té k b e n  d ila -  
tá lt, a  k ifo ly á s i p á ly a  m e n té n  k ib o lto su lá s  é sz le lh e tő . 
A  tág , d i l a t á l t  a r te r i a  p u lm o n a lis  tö rz s e t (m e ly  f e le t t  
sy sto les  s u r r a n á s  ta p in th a tó )  k ö rb e já r ju k . A  b a l  k a m 
r a  és p i tv a r  tág , az a o r ta  g rac ilis . N y o m á s m é ré s : b a l 
k a m ra :  75/, jo b b  k a m ra :  65/, b a l p i tv a r :  17/m m H g. 
N y o m á s m é ré s : a o r ta  a r c u s :  80/, a o r ta  d e s c e n d e n s : 
55 /m m H g. A z  is th m u s t le fo g v a , az a o r ta  d e s c e n d e n s -  
ben  a  n y o m á s  15— 2 0 /m m H g -ra  csö k k en . E z é r t  k o r r e k 
ciós m ű té t  e lv ég zése  c s a k  b y p ass  a lk a lm a z á s á v a l  le 
h e tség es , a n é lk ü l  az  is th m u s  n em  re k e s z th e tő  k i a  k e 
r in g ésb ő l. A z  a o r ta  d e s c e n d e n sb e  h e ly e z e tt  d o h á n y -  
z a c s k ó ö lté s b e n  m e g n y it ju k  az  a o r tá t  és eg y  4 -es  F o -  
g a r ty - ik a th e te r t  v e z e tü n k  az  is th m u s  te rü le té re .  A  
b a llo n t fo k o z a to s a n  1, 1,5, 2, m a jd  2,5 m l- r e l  f ú j ju k  
fe l és k b . 20— 30 s .-ig  t a r t j u k  fe lfú jv a  ú g y , h o g y  v e le  
f e l t á g í t ju k  az  is th m u s t.  A  m a n ip u la tió t  k ö v e tő e n  az 
is th m u s  te rü le té n  e lő ző le g  ész le lt „ g y ű rű s z e rű ” sz ű 
k ü le t m e g s z ű n t, az  a o r t a  d e sce n d en se n  e x p a n s iv e  
p u lz ác ió  j e le n t  m eg . A  k a th e te r  e l tá v o l í tá s a  u tá n  az 
a o r tá t  a  d oh  á  n у za  c s'kó - ö 11 és se i z á r ju k . N y o m á s m é ré s : 
a o r ta  a r c u s :  80— 85/, a o r ta  d e sce n d en s : 80 /m m H g. A z 
a. p u lm o n a l is  tö rz s rő l  e l tá v o l í t ju k  az  id e ig le n e s  sz ű 
k í té s t és 27 m m -re  s z ű k ítő  sza lag o t h e ly e z ü n k  fe l és 
rö g z ítü n k . A  b a l  p i tv a r i  n y o m á s : 8 /m m H g . A  p e r ic a r 
d iu m o t és a  p le u rá t  n é h á n y  ö ltésse l e g y e s ít jü k . D ra in  
a  m e llü re g b e , ré te g e s  s e b z á rá s ,  b ő rv a r ra t .  A  p o s to p e -  
r a t ív  s z a k b a n  e lh ú zó d ó  b ro n c h o p n e u m o n ia . G y ó g y sze 
re s  k e r in g é s tá m o g a tá s  (D igox in , F u ra n t r a l ,  KC1) m e l 
le t t  k e r in g é s e  á tm e n e t i le g  k o m p e n z á ló d o tt, a  sz ív  
n a g y s á g a  c s ö k k e n t, a  tü d ő k  h y p e rp e r fu s ió ja  m é rs é k 
lő d ö tt, d e  a  k e z d e ti  sú ly fe jlő d é s  ism é t m e g á ll t ,  a c o n 
g es tio  fo k o z ó d o tt, e z é r t  rekathéterezés  t ö r t é n t  (1984. 
IV . 16.)

H g m m О-, s a tu ra t io

V. c a v a  su p . _ 66%  Q p /Q s: 2,3:1
V. c a v a  in f. — 70
j. p i tv a r 17/8 (14) 64,69
j. k a m ra 85/0— 13 74
a. p ú im . tö rz s 83/25 (38) 81
a. p ú im . b a l  ág 58/22 (35) 80
b. p i tv a r 24/10 (17) 85
b. k a m r a 84/0— 13 93
a o r ta  a s c e n d e n s  
a. f e m o ra l is

84/44 (58) 91

(p u n ctio ) 68/38 (50) 88

Angiocardiographia: A  m ű té t e lő t t i  v iz s g á la th o z  
k é p e s t a  k a m ra i  d e fe c tu s o n  á t  a  b a l - jo b b  s h u n t  m é r 
s é k lő d ö tt,  jo b b -b a l  s h u n t  n e m  lá th a tó .  A z  a o r ta ív  h y 
p o p la s ia  v á l to z a tla n , a  „ m e m b ra n s z e rű ” c o a rc ta t io  
m e g sz ű n t. A  jo b b  k a m r a i  b e fe c sk e n d e z é sb ő l az  a r t e 
r ia  p u lm o n a lis  tö rz sö n  a  sz ű k ítő  sz a la g  jó l  lá th a tó  1. 
ábra).

T e k in te t t e l  a  k l in ik a i  k ép re , a  g y ó g y sz e re se n  n e m  
b e fo ly á s o lh a tó  d e c o m p e n z a tió s  tü n e te k re  a  re c o n s tru c -  
tió s  s z ív m ű té t  e lv é g z é sé t in d ik á lju k . M ű té t  a  S e m 
m e lw e is  O T E  II. G y e rm e k k lin ik á in  (1984. V II. 3 .): a  
4200 g r a m m  sú ly ú  csec sem ő n  a k a m ra i  sö v é n y h iá n y  
z á r á s a  fo ltp la s z t ik á v a l ,  a r te r ia  p u lm o n a lis  tö rz s rő l 
s z a la g  e l tá v o l í tá s a  és az  é r  r e c o n s tru c t ió ja  p e r ic a r 
d iu m  f o l t t a l  e x t ra c o rp o ra l is  k e r in g é sb e n , m é ly  h y p o -  
th e rm iá b a n ,  te l je s  k e r in g é s le á ll í tá s b a n .

K e r in g é s e  a  p o s to p e ra tiv  s z a k b a n  g y ó g y sze res  
(D ig o x in , F u ra n t r a l ,  KC1) tá m o g a tá s  m e lle t t  e g y e n 
s ú ly b a n  v a n , tá v o z á s k o r  v é rn y o m á sa  m in d e n  v é g ta g o n  
90 m m H g .

Ellenőrző vizsgálat:  (1985. V III. 23..: p a n a s z m e n 
tes, jó l  f e jlő d ik . K e r in g é s e  k o m p e n z á lt,  g y ó g y sz e rt 
n em  sz ed . V é rn y o m á s : (D o p p ler): m in d k é t  k a ro n :  105 
— 110 , m in d k é t  lá b o n : 100/m m H g.

Echocardiographia (2D, Doppler) (1985. V III. 25.): 
S u p ra s te r n a l i s  r e g is z tr á lá s s a l  n o rm á lis  tá g a s s á g ú  és le 
f u tá s ú  a o r ta  a s c e n d e n s , a o r ta ív  és is th m u s . P ra e c o r -  
d ia lis  és su b c o s ta l is  fe lv é te le k b ő l n o rm á l is  tá g a s s á g ú  
s z ív ü re g e k  és fa lm o z g á so k . S u b a o r t ik u s a n  a  m e m b r a 
n o su s  s e p tu m o n  l á th a t ó  fo lt fo ly to n o ssá g o t b iz to s ít .  
N o rm á lis  b a l  k a m ra i  systo>lés fu n c tio  (2. ábra).



2. ábra: A) Suprasternalis 2D ec h oca rd iog rap h iá s  kép.
A nyíl a normális t á g a s s á g é  aor taívre és isth- 
musra mutat

B) Subcostalis 2D ec h o ca rd io g rap h iás  kép. A 
nyíl a kamrai sövényhiányt záró foltra mutat. 
BK: bal kamra, JK: jobb  kamra

M egbeszélés

A z a n g io p la s z tik a  s o r á n  a r t é r i á n  fe lv e z e te t t  k a -  
th e te r  b a l lo n já t  kb . 6— 8 a tm . n y o m á s s a l 20— 30 
s.-ig  f e l f ú jv a ,  az  á ts z a k í t ja ,  b e re p e s z ti  a  k ö r ü l í r t  
f ib ro t ik u s  s z ű k ü le te t. A  m ű v e le te t  3— 5 -sz ö r  a já n 
la to s  m e g ism é te ln i . K ís é r le te s e n  a z t  is  ig a z o ltá k , 
h o g y  a z  in t im a  b e re p e d h e t ,  az  a d v e n t i t ia  tú ln y ú l 
v a  a n e u ry s m a s z e rű  t á g u la to t  h o z h a t  l é t r e  (3, 4, 8, 9, 
10, 27, 28). A  la m in a  in te r n a  a la t t i  b e v é rz é s e k , v a 
la m in t  a  k e le tk e z ő  fa l i  th ro m b u s o k  sz e rv ü lé se  
u tá n  k ü lö n b ö z ő  s z ö v e tta n i fo ly a m a to k  in d u lh a t 
n a k  m e g  (1, 22), m e ly e k  e se tle g e s  re s te n o s is o k  k i 
a la k u lá s á h o z  is v e z e th e tn e k .

A z iro d a lo m b a n  id á ig  58 s ik e re s  e s e trő l  szá 
m o lta k  b e  (5, 7, 14, 19, 20, 21, 25, 26, 29, 31), aho l 
26 c se c se m ő -, 12 g y e rm e k -  ill. 1 f e ln ő t tk o r b a n  n e m  
o p e rá lt ,  és 19 re c o a rc ta tió s  b e te g e n  v é g e z te k  s ik e 
r e se n  t r a n s lu m in a l is  b a l lo n  a n g io p la s z t ik á t  k ö rü l 
í r t  i s th m u s  s ten o s iso s  b e te g e n . A  s ik e re s  b e a v a tk o 
zás u tá n i  k ö z v e tle n  e re d m é n y e k  k i tű n ő e k . A  r e s te 
nosis m ia t t ,  v a la m in t  a  n e m  o p e rá l t  g y e rm e k -  és 
f e ln ő t tk o r i  e se te k b e n  v é g z e t t  t r a n s lu m in a l is  a n 
g io p la s z tik a  k éső i e re d m é n y e i  ig e n  jó k , d e  a  cse 
c s e m ő k o rb a n  v é g z e tt b e a v a tk o z á s o k  u t á n  k ia la k u l 
h a tn a k  re c o a rc ta t ió k  (5, 21), a m ik e t  a  c o n c e n tr ik u s  
s z e g m e n t fo k o z o tt  k o n tr a k c ió r a  v a ló  h a jla m á v a l ,  
ill. n a g y f o k ú  e la s z tic itá s á v a l m a g y a rá z n a k  (7, 25).

E s e tü n k b e n  a  m ű tő a s z ta lo n  é s z le lt  te c h n ik a i 
n e h é z sé g e k  m ia t t  v o l tu n k  k é n y te le n e k  e  m e g o ld á s t  
a lk a lm a z n i. A z ú js z ü lö t t  ro ssz  á l ta lá n o s  á l la p o tá t  
a  tá r s v i t iu m o k  (k a m ra i sö v é n y h iá n y , d u c tu s  B o- 
ta lli p e r s is te n s ,  h y p o p la s iá s  a o r ta ív )  s ú ly o s b í to t tá k . 
A  b e te g e n  a  k ö r ü l í r t  i s th m u s  s te n o s is  k ö z v e tle n ü l 
p r a e d u c ta l is a n  h e ly e z k e d e t t  el. A z a r t e r i a  p u lm o -
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n a lis  tö rz s  b e s z ű k íté s e  és a  B o ta llo -v e z e té k  le k ö 
té se  u tá n  a s z ű k ü le t  m e g s z ü n te té s é h e z  az  a o r t a  a r -  
c u s t  és d e s c e n d e n s t  le fo g v a  a p e r fu s ió s  n y o m á s  m i 
n im á l is r a  c s ö k k e n t  az  alsó  te s t f é lb e n , és íg y  m a 
r a d a n d ó  h y p o x iá s  k á ro so d á s  n é lk ü l  a  m ű té t  n e m  
le t t  v o ln a  e lv é g e z h e tő . E z é r t  d ö n tö t tü n k  ú g y , h o g y  
az  a o r ta  d e sc e n d e n s e n  á t  eg y  4 -es F o g a r ty - k a th e -  
t e r t  v e z e tü n k  a  s z ű k ü le tb e  és a z t  f e l fú jv a ,  s z e m  e l 
le n ő rz é se  m e lle t t ,  p la s z t ik á t  v é g z ü n k . A  b a l lo n t  ö t 
szö r f e lfú jv a  és k b . fé l p e rc ig  f e l f ú jv a  t a r t v a  l á t 
h a tó  v o lt, a m in t  a  s z ű k ü le t  m e g s z ű n ik  és a z  i s th 
m u s  e lé r i a p r a e -  és p o s ts te n o tik u s  a o r ta  n a g y 
s á g á t. A  s z ű k ü le t  e lő t t  é s  u tá n  v é re s  ú to n  m é r t  
g ra d ie n s  m e g s z ű n t. A  b e te g e n  2 h ó n a p  m ú lv a  v é g 
z e t  r e k a th e te re z é s  s o r á n  18 m m H g  g r a d ie n s t  m é r 
t ü n k  v é re s  ú to n , az  a o r ta ív  to v á b b r a  is  h y p o p la s iá s  
v o lt. A z e lv é g z e t t  k o rre k c ió s  s z ív m ű té t  u t á n  r e n 
d e z ő d te k  a h a e m o d in a m ik a i  v is z o n y o k , m e ly e k  
e re d m é n y e k é n t  az  a o r tá n  á tfo ly ó  v é rm e n n y is é g  
n o rm a liz á ló d o tt .  18 h ó n a p p a l a  m ű té t  u tá n  a  f e l 
ső  és a lsó  v é g ta g o k o n  D o p p le r - te c h n ik á v a l  m é r t  
v é rn y o m á s k ü lö n b s é g  5— 10 m m H g  v o lt ,  e c h o c a r -  
d io g ra p h iá v a l n o rm á l is  n a g y s á g ú  é s  tá g a s s á g ú  
a o r ta ív  és is th m u s  v o l t  á b rá z o lh a tó  (2. ábra).

A z a lk a lm a z o t t  b a l lo n -a o r to p la s z t ik á v a l  jó  
e re d m é n y t  é r tü n k  e l a  c secsem ő  is th m u s  s te n o s is a  
m e g o ld á sá b a n . E  te c h n ik a  t r a n s lu m in a l is  a lk a lm a 
z á s á t  a  k ö v e tk e z ő  e s e te k b e n  ja v a s o l ju k :

1. sú ly o s  á l la p o tú  ú js z ü lö tte k e n , a k ik e n  e g y é b  
tá r s v i t iu m  t is z tá z á s a  m ia t t  a  h a e m o d in a m ik a i  
v iz s g á la to t  e l k e l l  v é g e z n i. [A m e n n y ib e n  a  d ia g n ó 
z is e c h o c a rd io g ra p h iá s  v iz s g á la t ta l  b iz o n y íth a tó ,  
az  e se tle g e s  s z ö v ő d m é n y e k  e lk e rü lé s e  m ia t t ,  jó  
e re d m é n y e in k  a la p já n  (15) a  m ű té t i  k o r r e k c ió t  
t a r t j u k  m e g fe le lő n e k .]

2 . k a th é te r e z é s r e  sz o ru ló  r e c o a rc ta t io  e s e té n ,
3. o ly a n  e s e te k b e n , a m ik o r  az  a o r ta  is th m u s  

k ir e k e s z té s e k o r  v á r h a tó a n  az  a lsó  te s t f é l  p e r f u s ió -  
ja  je le n tő s e n  c s ö k k e n n e .

A  b e a v a tk o z á s  s z ö v ő d m é n y e k k e l j á r h a t .  A  fe l 
v e z e te t t  v e z e tő d ró t  p e r f o r á lh a t ja  az  e re t ,  a  f e l f ú j t  
b a llo n  s z é t r e p e s z th e t i  a  b e te g  a o r ta f a la t ,  a  s z é t 
r e p e d t  b a llo n b ó l lé g e m b ó lia  k e le tk e z h e t  (7, 19, 24). 
M in d e z e n  v e sz é ly e k  m ia t t  a  b e a v a tk o z á s t  f e l t é t l e 
n ü l  sz ív se b é sz e ti  k é s z e n lé t  m e lle t t  a j á n la to s  v é g e z 
n i.

K ö sz ö n e té t m o n d u n k  Kádár K risztina  d r .-n a k  az 
e c h o c a rd io g ra p h iá s ,  K iss András  d r . - п а к  ia s z ív k a th e -  
te re s , és Palik Im re  d r.-n a ik  az a n g io c a rd io g ra p h iá s  
v iz s g á la t  e lv é g z é sé é r t.
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Respiratiós distress syndroma
tüneteit mutató izolált gerincvelő-aplasia
(amyelia)
M agyar  N épha dsereg  Egészségügyi S zo lgá la ta

A  sz e rz ő k  eg y  c sa k n e m  te l je s  g e r in c v e lő h iá n y b a n  
(a m y e liá b a n )  s z e n v e d ő  f iú  ú j s z ü lö t t  e se té t  i s m e r te 
t ik .  K e z d e ttő l fo g v a  in te n s iv  e l lá tá s b a n  ré s z e s ü l t  
r e s p ir a t ió s  d is tr e s s  tü n e te i  m ia t t .  K o p o n y á ja , g e 
r in c o sz lo p a  és v é g ta g ja i  n o r m á l i s a k  v o lta k . A  je l 
le m z ő  tü n e te k  sz o k v á n y o s  ú js z ü lö t tk o r i  lé g z ő sz e r 
v i m e g b e te g e d é s e k re  és a g y i k á ro s o d á s ra  u ta l ta k .  
A z  ú js z ü lö tt ,  a k in e k  a m y e l iá já t  k ó rb o n c ta n i v iz s 
g á la t  fe d te  fe l, t iz e n e g y  n a p ig  é lt . A z ese t e g y e d i, 
m e r t  n e m  a n e n c e p h a l iá v a l  e g y ü t t  f o rd u l t  elő.

Isolated absence o f the  spinal cord (am yelia) sho 
w ing sym p to m s o f respiratory d istress syndrom . 
T h e  a u th o r s  p re s e n t  t h e  c a se  h is to ry  o f a  n e w b o r n  
b o y  s u f f e r in g  f ro m  a lm o s t  to ta l  a b s e n c e  o f t h e  sp i 
n a l c o rd  (am y e lia ). H e  u n d e r w e n t  in te n s iv e  c a re  
b e c a u se  o f r e s p i r a to r y  d is tr e s s  s y m p to m s  f ro m  th e  
v e ry  b e g in n in g . H is s k u ll ,  s p in a l  c o lu m n  a n d  e x t 
r e m itie s  w e re  n o rm a l. T h e  p r e s e n t in g  s y m p to m s  
w e re  th o s e  o f u s u a l n e o n a ta l  r e s p i r a to r y  d ise a se s  
a n d  c e r e b r a l  d a m a g e . T h e  n e w b o rn , w h o s e  a m y e 
lia  w a s  s t a t e d  b y  p a th o lo g ic a l  a n a ly s is ,  l iv e d  fo r  
e le v e n  d a y s . T h e  c a se  is  u n iq u e  b e c a u s e  o f th e  
lack  o f a n e n c e p h a ly .

A  te lje s  g e r in c v e lő -a p la s ia  (a m y e lia )  a v e lő c ső - 
z á ró d á s i  z a v a ro k  k ö zü l az  a r r h a p h iá k  c s o p o r tjá b a  
ta r to z ik  (2) é s  az  ed d ig i le í r á s o k  s z e r in t  k iz á ró la g  
a n e n c e p h a l iá v a l  e g y ü t t  f o r d u l  e lő  (3). É lő b en  ig e n  
r i t k á n  é sz le lt k ó rk é p . S z á z a d u n k  o rv o s i i ro d a lm á 
b a n  c sa k  u ta lá s t  ta lá lu n k  n é h á n y  e se tre , m e ly e k  
k a p c s á n  az  i ly e n  sú ly o s  fe j lő d é s i  re n d e lle n e s s é g 
g e l s z ü le te t te k  e g y á l ta lá n  é le t  je le n s é g e k e t  m u t a t 
t a k  (1, 2). S a já t  e s e tü n k e t  k u r io z i tá s á n  k ív ü l az  in 
t e n z ív  ú js z ü lö t t  é sz le lésse l és k e z e lé sse l v a ló  ö sz- 
sz e fü g g é se  m ia t t  i s m e r te t jü k .

E setism ertetés

ész le lh e tő . S írá s a  e rő tle n , n y ö szö rg ő . V iz e le te t ,  s z é k 
le te t ü r í t .  E g y éb  k ó ro s e l té r é s  n e m  lá th a tó .  V iz s g á la 
ti le le te ib ő l az  1. é le tn a p o n : M e llk a s  r tg .  b . o. in f i l t -  
r a tu m  a  la te r a l i s  s in u s  f e le t t .  B a lr a  n a g y o b b  sz ív . H b : 
10,92 m rnol/1. H k : 0,62. A s tr u p :  p H : 7,264. p 0 2 : 46,3 
H gm m . p C 0 2 50,4 H g m m . B E : — 5,3 m a eq u /1 . B B : 
42,5 m aeq u /1 . S t. b ic : 22,4 m aeq u /1 . A  r e s p ir a t ió s  d i 
s tre s s  s y n d ro m á ra  é s  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  e lv á lto 
z á s ra  u ta ló ,  szo k áso s  tü n e te k e t  m u ta tó  k l in ik a i  k é p 
n e k  m e g fe le lő e n  40% -os o rre sz k ö z ö n  á t  a d o t t  0 2-v e l 
f o ly ta t tu k  a  lé g z é s th e ra p iá t  a  7. n ap ig . F o k o z a to s a n  
ro m ló  á l t .  á l la p o ta ,  d y sp n o e , cy a n o sis , m a jd  is m é tlő 
dő a p n o e  m ia t t  e z u tá n  in tu b a tio ,  C P A P , k é s ő b b  gép i 
lé le g e z te té s  v á l t  sz ü k ség e ssé . A  sú ly o s  á l la p o t  m ia t t  
az ed d ig i m in im á lis  s z o n d á n  á t  tö r té n t  t á p lá l á s t  fo ly 
t a tn i  n e m  tu d tu k .  A  n a p o n ta  k é s z ü lt  m e llk a s fe lv é te -

Zs. B. f iú  ú js z ü lö tt  e lső , n o rm á l is  le fo ly ású  g ra -  
v id i tá s b ó l  a  40. g e s ta t ió s  h é t r e  s z ü le te t t  1982. o k t. 12- 
é n  in té z e tü n k  sz ü lé sz e ti o s z tá ly á n . A  szü lés in té z e te n  
k ív ü l i  b u ro k re p e d é s  u tá n  s p o n ta n  in d u l t  m eg. A z a n y a  
f e lv é te lé t  k ö v e tő e n  e lec tiv  se c tio  c a e s a re a  tö r té n t .  A z 
ú js z ü lö t t  sú ly a  s z ü le té sk o r  3500 g, h o ssz a  54 cm , f e j-  
k ö r fo g a ta  34 cm . K o p o n y á ja  n o rm a l is  c o n f ig u ra tio jú , 
(n ag y ik u tacsa  1,5X 1,5 cm -es), k ü ls ő  v iz s g á la t ta l  k é to l 
d a l i  c ry p to c h ism u s o n  k ív ü l f e j lő d é s i  re n d e lle n e ssé g  
n e m  lá th a tó . 1 p e rc e s  A p g a r  é r té k e  0,15 p e rc e s  r e s u s 
c i ta t io  u tá n  k e r in g é s e  k ie lé g ítő , s p o n ta n  légzése  b e in 
d u l. B ő re  id ő n k é n t te s ts z e r te  c y a n o tic u s , légzése  f e lü 
le te s  m a ra d , m a szk o n , m a jd  o rre s z k ö z ö n  á t  4 0 % -o s 0 2 
a d á s á r a  szo ru l. A  tü d ő  fe le t t  m in d k é t  o ld a lo n  s z ö r ty -  
z ö re je k  h a llh a tó k . K e r in g é s e  re n d e z ő d ik , s z ív zö re j 
n e m  h a llh a tó . Iz o m z a ta  te s ts z e r te  h y p o to n iá s , d e  te -  
r im é je  m e g ta r to tt .  A rc h a ik u s  r e f le x e k  n em  v á l th a tó k  
k i, re n y h e  sz o p ó re fle x e n  k ív ü l  s p o n tá n  m ozgás n e m

K ulcsszavak:  am y e lia , is o la l t .

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. sióm
1. ábra: Proximalis gerincvelő kevés neuronna l ,  canalis 

centrálissal (40X , HE) 83
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2. ábra: Distalis keményburok, kötőszövet; gerincvelő á l 
lomány nem lá th a tó  (100X. HE)

lé k e n  e k k o r m á r jo b b  o ld a li  fo k o zó d ó  a te le c ta s ia  v o lt  
m e g fig y e lh e tő , m a jd  a  k é s ő b b ie k b e n  c o m p e n s a to r ic u s  
b a l  tü d ő fé ltá g u la t.  F o ly a m a to s  a n t ib io tic u s  k eze lés , 
p a r e n te r a l i s  tá p lá lá s  m e l le t t  a  v i ta l is  p a r a m é te r e k  
fo ly a m a to s  m o n ito r iz á lá s á t  v é g e z tü k . S p o n ta n  lé g z é 
se  n e m  té r t  v issza , k e r in g é s e  fo k o z a to sa n  ro m lo tt .  
V é rg á z  é r té k e i a 10. n a p o n :  p H : 7,43, p O L>: 54,0 H g m m , 
рСС Ь: 41,0 H gm m , B E  +  2,0 m aequ/1 , B B : 39,0 m a e -  
q u 'l .  S t. b ic : 27,0 m aeq u /1 . H b : 11,79 m m ol/1, H k : 0,52 
v o lt .  A  11. n ap o n  a n t e  f in e m  b ra d y c a rd iá s s á ,  h y p o -  
k a la e m iá s s á  v á lt, p a r a ly t ic u s  ile u s  lé p e t t  fe l és a s y s -  
to ilét k ö v e tő en  m e g h a lt.

A  bonco lás s o rá n  a  lé g z ő sz e rv e k b e n  b ro n c h o 
p n e u m o n ia ,  rész leg es a te le c ta s ia ,  m e c o n iu m  a s p ira t io  
v o l t  m eg fig y e lh e tő . A z a g y b a n  n a g y fo k ú  h y p o x iá s  k á 
r o s o d á s  je le i v o lta k  lá th a tó k ,  a g y v é rzés  n e m  á l l t  fe n n . 
A z a g y b u rk o k  ép ek  v o l ta k .  A  g e rin c o sz lo p  c s o n to s á n  
z á r t  v o lt, sem  e x t ra - ,  s e m  in t r a d u ra l i s a n  n e m  v o l t  
v é rz é s .  A  g erin cv e lő  m a k ro s z k ó p o s á n  a lig  c e ru z a b é l  
v a s ta g s á g ú  volt. S z ö v e t ta n i la g  c s a k  rö v id  p ro x im a lis  
s z a k a s z á n  v o lt lá th a tó  c a n a l is  c e n trá l is  és ige  k e v é s  
n e u r o n  (1. ábra), d is ta l i s a n  az  sem  és á l lo m á n y á t  
c s u p á n  se jtszeg én y  k ö tő s z ö v e t i  ro s to k  k é p e z té k  (2. 
ábra). A  g an g lio n o k  és a  p e r ip h e r iá s  id e g e k  m e g ta r 
t o t t  a la p s tru 'k tú rá jú a k  v o lta k .  D e g e n e ra tió ra  u ta ló  
s z ö v e t ta n i  je l n em  v o l t  lá th a tó .  E zen  k ív ü l  c o a rc ta t io  
a o r ta e ,  a  jobb  a r te r ia  s u b c la v ia  és lie n  a c c e sso r iu s  
v o l t  m eg fig y e lh e tő .

M egbeszélés

Szabó Zsolt h a z a i a d a ta i  s z e r in t  (3) a  g e- 
r in c v e lő -a p la s ia  az id e g re n d s z e r i  fe jlő d é s i r e n d e l 
le n e ssé g g e l s z ü le te t t  és b o n c o lá s ra  k e r ü l t  e se te k  
k b . 6 e z re lé k é b e n  f o r d u l t  e lő , d e  m in t  ö n á lló  n e u 
ro ló g ia i m a lfo rm a tio  n e m  k e r ü l t  é sz le lé s re . 1924- 
b e n  S ta em m ler  le í r t ,  i l le tv e  id é z e tt  n é h á n y  e se te t
(4), a m e ly e k b e n  te lje s  g e r in c v e lő h iá n y  m e l le t t  jó l 
f e j le t t  s p in a l is  g a n g lio n o k , p e r ip h e r iá s  id e g re n d 
s z e r  és h a rá n tc s ík o l t  iz o m z a t v o l t  t a lá lh a tó ;  v a la 
m e n n y i ú js z ü lö t t  a n e n c e p h a l ia s  v o lt. E g y ik ü k rő l 
e m lítik , h o g y  8 n a p ig  lé g z e t t  (!) A sz e rz ő k  th e o r iá i  
a b b a n  m e g e g y e z n e k , h o g y  az  a m y e lia  ig e n  k o ra i 
k á ro s o d á s  k ö v e tk e z m é n y e  le h e t. A b b a n  v é le m é 
n y ü k  e l té r , h o g y a n  f e j lő d h e t  k i a k á r  m o to ro s  n e u 
ro n  és h a r á n tc s ík o l t  iz o m z a t is  g e r in c v e lő  h iá n y á 
b a n  (1, 2, 3). T u d o m á s u n k  s z e r in t  iz o lá lt  g e r in c 
v e lő -h iá n y t  m é g  n e m  k ö z ö lte k . R ész leges c o n g e n i-  
ta l is  g e r in c v e lő -m a lfo rm a tió t  é sz le lt M archiajava  
196 0 -b an  e g y  42 éves, r e la x a t io  d ia p h ra g m a tic á b a n  
sz e n v e d ő , h i r te le n  m e g h a lt  f é r f i  b o n c o lá sa  so rá n  
(6), i t t  a  g e r in c v e lő  Сз— C 5 sz a k a sz á n  m a k ro s z k ó 
p o sá n  is  v é k o n y a b b  k i-  és b e lé p ő  id e g g y ö k ö k  v o l 
t a k  ta lá lh a tó k .  S a já t  e s e tü n k  k ü lö n  é rd e k e ssé g e , 
h o g y  r e s p ir a t ió s  d is tre s s  s y n d ro m a  tü n e te iv e l  in 
te n s iv  e l lá tá s r a  k e r ü l t  és a  th e r a p ia  s o k á ig  k o r r i 
g á l ta  az  é le t te l  a la p já b a n  n e m  ö ssz e e g y e z te th e tő  e l 
v á lto z á s  k ö v e tk e z m é n y e it .

IR O D A L O M : 1. Вит ке, О.—Foerster, О.: H a n d 
b u ch  d e r  N eu ro lo g ie . S p r in g e r ,  B e rlin . 1936, T e il X V I. 
182. o. — 2. H enke— Lubarsch: H a n d b u c h  d e r  sp e 
z ie lle n  p a th o lo g is c h e n  A n a to m ie  u n d  H isto lo g ie . 
S p r in g e r ,  B e rl in . 1956. T eil. X II I /4 .  401— 402. o ld . — 3. 
Norm an, R. M. in : N e u ro p a th o lo g y . E d w a rd  A rn o ld  
L td ., L o n d o n . 1958. 304. o. —  4. Staem m ler, M.: D er 
E n tw ic k lu n g s z u s ta n d  d es  p e r ip h e re n  N e rv e n sy s te m s  
b e i A n e n c e p h a lie  u n d  A m y e lie . V irch o w s A rc h . 1924, 
251, 702. о. —  5. Szabó Zsolt:  A d a to k  a  fe jlő d é s i r e n d 
e l le n e ssé g e k  g y a k o r isá g á h o z  . . . K a n d id á tu s i  é r te k e 
zés. T a ta b á n y a ,  1966. — 6. M archiajava, P.: O n  a  case  
o f r e la x a t io  d ia p h ra g m a t ic a  d u e  to  c o n g e n ita l m a l 
f o rm a tio n  o f th e  s p in a l c o rd . V irch o w  A rc h . P a th . 
A n a t. 1960, 333, 262—268. o.

(K á rp á ti  F e re n c  d r., Budapest. P f. 36. 1525)
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HORUS

Semmelweis Ignác és az Orvosi Hetilap

M arku so vszky  Lajosnak, a  X IX . század  e g y ik  
g é n iu s z á n a k  Pesten, 1861-ben  m e g fo g a lm a z o tt  s z a 
v a i t  id é z z ü k , h is z e n  o ly  s o k a t á ld o z o tt  s z e re te t t  és 
t is z te l t  k o r tá r s a ié r t ,  Sem m elw eis Ignác Fülöpért, 
k o ra  é s  a  k é s ő b b i é v tiz e d e k  m a g y a r  s z ü lé sz e té é r t.

„ V a la m in t a  n em ze t, m e ly n e k  tö r té n e te  v a n , 
ö rö m m e l a n d a lo d ik  el m ú lt já n , s m a g á n a k  a b b ó l h a z a -  
s z e r e te te t  és te t t e r ő t  m e rít ,  ú g y  a  m a g y a r  o rvos is b ü s z 
k é b b  ö n é rz e tte l  te k in te n d  je le n e  é s  jö v ő jé re , h a  a  t ö r 
té n e le m  tü k ré b e n  lá t ja ,  hogy  az  ú t tö rő  e lő d ö k  h o sz -  
szú  s o ra  v o n u l e l e lő tte , s hotgy a  h a z a i o rv o si i r o 
d a lm a t  k o rá n t  s e m  k ezd en i, h a n e m  az  e lő d ö k  n y o m 
d o k a in  fo ly ta tn i k e l l .”

M arku so vszky  Lajos k e z d e m é n y e z é s é re  és 
s z e rk e s z té s é b e n  a  m a g y a r  n é p . a  m a g y a r  n e m z e t 
ta lá n  le g je le se b b  sz á z a d á b a n , 1857. jú n iu s  4 -én  in 
d u l t  ú t j á r a  az  O rvosi Hetilap. M in d  M arkusovszky  
Lajos, m in d  p e d ig  fo ly ó ira ta  ig a z  b a r á t i  k ö te lé k b e n  
á l l t  Sem m elw eis Ignác  cal. E tö b b  i r á n y ú  k a p c so la t  
n é h á n y  fo n to s a b b  m o z z a n a tá t  e m e l jü k  ki. T e ssz ü k  
e z t az  e g y e te m e s  m a g y a r  iro d a lo m  Sütő  A ndrás 
ának  s z e lle m é b e n : „ ö n m a g á t  b e c s ü li  m in d e n  n e m 
z e d é k  a z á lta l, h o g y  tu d o m á s u l  v e s z i:  a  v ilá g  n e m  
v e le  k e z d ő d ö tt .”

M in d e n  k o r s z a k  m in d e n  p o lg á r a  c é lo k a t tű z 
h e t  k i, f e la d a to k a t  v á lla lh a t . E z e k  le g sz e b b ik e  —  
ta lá n  n e m  e lfo g u lts á g  — , h a  m e g a d a t ik  Sem m el 
w eis Ignác e m lé k e  e lő t t  t is z te le g n i.

M arku so vszky  Lajos e g y e te m i ta n u lm á n y a i 
n a k  e g y  ré s z é t  B e c sb e n  f o ly ta t ta ,  o t t  is m e rk e d e t t  
m e g  Sem m elw eis Ignáccál és o t t  k ö tö t te k  v a ló b a n  
h a lá lu k ig  t a r tó  b a rá ts á g o t .  M arkusovszky  Lajos 
e lő b b  t é r t  h a z a , és íg y  sz e m é ly é b e n  a  Pestre  jö v ő  
S em m elw eis Ignác  m á r is  b a r á t r a  le lh e te t t .

A z  O rvosegyesületben  1858. j a n u á r  2 -án , W ag 
ner János  e ln ö k le te  a la t t  h a n g z o t t  e l Sem m elw eis  
Ignác  e lő a d á sa  „A gyerm ekágyi láz kóroktana” 
c ím m e l, a m e ly e t  h á ro m  k ö v e tk e z ő  ü lé se n  fo ly ta 
to t t ,  j a n u á r  2 3 -án , m á ju s  1 6 -á n  és jú l iu s  15 -én . 
M a rkusovszky  Lajos  v o lt  az , a k i  s z o rg a lm a z ta :  
p u b l ik á l ja  Sem m elw eis  Ignác a  g y e rm e k á g y i lá z  
k ó r o k ta n á r ó l  szó ló  ta n í tá s á t .  Íg y  az  e m lí te t t  e lő 
a d á s o k  m o n d a n iv a ló ja  k ö z le m é n y  fo rm á já b a n , h é t  
f o ly ta tá s b a n  l á to t t  n a p v ilá g o t az  Orvosi H etilap 
ban. A  f o ly ó ira t  e z á lta l  m á r  a m e g je le n é s é t  k ö v e 
tő  é v b e n , 1 8 5 8 -b an  a la p v e tő  fe lfe d e z é s rő l k ö z ö lt 
ta n u lm á n y s o ro z a to t .  E m ű  lé n y e g e  te h á t  e lő b b  
m a g y a r u l  je le n t  m e g , h iszen  a  n é m e t  n y e lv ű  ö sz - 
szeg ezés  k é ső b b i k e lte z é sű . M e g e m lí th e t jü k , h o g y  
m a jd a n  a  n y o m d á b a n  k ik e r ü l t  k ö te t  is m e r te té s e , 
e le m z é se  az O rvosi H etilapban M arkusovszky  to l 
lá b ó l s z á rm a z ik , h o ssz a sa n  u ta lv a  a  m ű  k e le tk e z é 
s é re , é rd e m e ire , Sem m elw eis Ignác  ta n a in a k  é rv é 
n y e ssé g é re .

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 14. szám

A z O rvosi Hetilap  c e n te n á r iu m i e m lé k k ö n y v e
így  e m lé k e z ik  m eg  az  e s e m é n y rő l :

„A  100 év es  H e ti la p  fo liá n s a i  az o rv o s tu d o m á n y  
sok  k itű n ő s é g é n e k  n a g y s z e rű  k ö z le m é n y e it ö r ö k í te t 
té k  m eg , d e  le g d rá g á b b  k in c s e k é n t m é g isc sa k  a n n a k  
az e m b e rn e k  v ilá g h írű  fe lfe d e z é s é rő l í r t . .. t a n u lm á 
n y á t ő rz i, a m e ly  a  m a g y a r  o rv o s tu d o m á n y  e g y ik  h é r o 
szának , S e m m e lw e is  Ig n á c n a k  —  az  „ a n y á k  m e g m e n -  
tő jé n e k ” —  n a g y s á g á t h i r d e t ik .”

A z O rvosi Hetilap  k ö z ö lte  a  S em m elw e is  Ig 
nác sz e m é ly é v e l k a p c so la to s  h í r e k e t  is. A z  o lv asó  
1858-ban  é r te s ü lh e te t t  a r ró l ,  h o g y  S em m elw e is  Ig 
nácot a  z ü r ic h i  e g y e te m  m e g h ív ta  a  s z ü lé s z e ti  k a 
t e d r á r a  :

„ S e m m e lw e is  ta n á r  a  z ü r ic h i  eg y e te m  sz ü lé sz e ti  
ta n s z é k k e l és n ő i k ó ro d a i ig a z g a tó sá g g a l m e g k ín á l ta -  
to tt. A  je le s  eg y e te m  m e g h ív á s a  a  h ír e s  physio tlóg  és 
v egyész  M o le sc h o tt ig en  h íz e lg ő  le v e le  k ís é re té b e n  é r 
k e z e tt  a  t. ta n á rh o z , ö r v e n d ü n k  t. t a n á r u n k  tu d o m á 
n yos é rd e m e i e n y ilv á n o s  e l is m e ré s é n e k , d e  r e m é ljü k ,  
h ag y  ta n in té z e tü n k h ö z  h ű  m a ra d  s a k ü lfö ld  m e g tis z 
te lő  m e g h ív á s á t  m eg k ö szö n i.”

Í r á s s a l  is  je le n tk e z ik  S em m elw eis Ignác  a z  Or
vosi H etilap  h a s á b ja in . 1 8 6 0 -b an  je l e n t  m e g  „A  
g y e rm e k á g y i lá z  fö lö tt i  v é le m é n y k ü lö n b s é g  k ö z 
te m  s az  a n g o l o rv o so k  k ö z ö t t” , m a jd  u g y a n a z o n  
é v b e n  a  M agyar T udom ányos A ka d ém iá h o z  szóló  
le v e le  l á to t t  n a p v ilá g o t.

A z im m á r  127. é v fo ly a m á b a n  j á r ó  O rvosi He 
tilap  s z e rk e sz tő sé g e  ig az  ö rö m m e l, b ü s z k e s é g 
g e l e m l í th e t i :  e g y k o ro n  S em m elw eis Ignác  v o l t  a  
la p  b e lső  m u n k a tá r s a ,  h is z e n  1860-tó l a  s z ü lé sz e ti  
és n ő g y ó g y á s z a ti  ro v a to t  v e z e t te ,  k é ső b b , 1864-tő l 
az  ö n á lló a n  m e g je le n ő  n ő -  é s  g y e rm e k g y ó g y á s z a ti  
m e llé k le t  s z e rk e s z tő je  le t t .

A  n y í l t  le v e le k k e l k a p c s o la tb a n  tö b b s z ö r  is  í r t  
az O rvosi Hetilap. A z 1861. jú n iu s  9-i, 23. s z á m  
k ö z l i :

„M ai s z á m u n k h o z  S e m m e lw e is  ta n á r n a k ,  S p ä th  
b écsi és S c a n z o n i w ü rz b u rg i  ta n á r h o z  in té z e t t  k é t  n y íl t  
lev e le  v a n  c sa to lv a . S e m m e lw e is  t a n á r  a  h u m a n itá s  
é rd e k é b e n  k ö te le s sé g é n e k  t a r t j a  a  g y e rm e k á g y i láz  
k ó ro k ta n a  tá rg y á b a n  az o n  ü g y fe le i e l le n  e ré ly e se n  
fe lszó la ln i, a k ik n e k  tu d ó s  k ö z le m é n y e ik  s o k k a l a lk a l-  
m a to s a b b a k n a k  lá ts z a n a k  a m a , h o g y  az  ü g y e t b o n y o 
lítsá k , se m h o g y  a  té n y e k  v a ló d i  á l lá s á t  f ö ld e r í ts é k .”

A z 1861. jú l iu s  7 -én  m e g je le n ő  27. s z á m  k ö z li:  
Sem m elw eis Ignác  ú ja b b  k é t  n y í l t  le v é lb e n  fo r d u l t  
Siebold  g ö t t in g e n i  és Scanzoni w ü rz b u rg i  p ro fe s z -  
szorhoz.

„M ai s z á m u n k b a n  m e llé k e l t  k é t  le v é lb e n  S e m 
m e lw e is  t a n á r  az  á l ta la  f e lá l l í to t t  g y e rm e k á g y i lá z  
K órok t a n á t  ism é t k é t  c o l le g á ja  e l le n  v é d i s a  n éz e te i 
i r á n y á b a n  ta p a s z ta l t  té v e d é s e k e t  d e r í t i  —  v é g r e  p e 
d ig  S ie b o ld  t a n á r t  f e ls z ó lít ja ,  h o g y  a  n é m e t  o rv o so 
k a t  és s z ü lé s z e k e t v a la m e ly  n é m e to rs z á g i v á ro s b a , a
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s z ó b a n  levő tá rg y  fö lö t t  é r te k e z é s re  h ív ja  ö ssz e ; 6 
m a g a  kész  m in d a d d ig  o t t  m a ra d n i ,  m íg  m in d n y á ja n  
m eg g y ő ző d ésb ő l r é s z é re  n e m  á l la n a k .”

A  N ém et O rvosok és T erm észettudósok  1861. 
s z e p te m b e r  19 -ére  ö s s z e h ív o tt  V ándorgyűlése  
S p eyerb en  a  g y e rm e k á g y i  lá z  k e z e lé sé v e l fo g la lk o 
z o t t .  E z e n  Sem m elw eis Ignác  n e m  v o l t  je le n . E lle 
n e  fe lszó la lá so k  h a n g z o t ta k  el, m ir e  ú ja b b  n y í l t  
le v e lé b e n  a  sz ü lé sz e t v a la m e n n y i  t a n á r a  c ím z e t t 
k é n t  sz e re p e lt. A z O rvosi H etilap  1862. év i 30. s z á 
m a  s z é tk ü ld te  a  s o r o k a t :

„A  szen v ed ő k  é r d e k é b e n  v a ló b a n  e r n y e d e t le n  b u z 
g a lo m m a l fá rad ó  S e m m e lw e is  Ig n á c  F. e g y e te m i t a 
n á r  le g ú ja b b  m u n k á já t  „ O f fe n e r  B r ie f  a n  S ä m m tlic h e  
P ro fe s s o re n  d e r  G e b u r t s h i l f e . . . ” a  je le n  sz á m m a l 
k ü ld jü k .  A  szerző m ű v e ib e n  e l le n e s e in e k  n é z e té t ,  k ik  
a  g y e rm e k á g y i lá z ró l szó ló  igaz  ta n í tm á n y á t  m in d e n 
k o r ig  ü ld ö z ték , c s a lh a ta t l a n  sz ám o k o n  a la p u ló  t é 
n y e k  tö m eg e  á l ta l h a t a lm a s a n  o s tro m o lv a  v é g k é p p  h a 
lo m r a  d ö n ti. A  jó  ü g y  d ia d a la  so k sz o r k é s n i s z o k o tt,  
fő k é p p  p ed ig  ak k o r, h a  rö g e sz m é k  e lle n  k e ll  k ü z d e n ie , 
a  v é g s ik e r  az o n b an  e l n e m  m a ra d h a t .  Íg y  te l je s  r e 
m é n n y e l  v á rh a tju k , h o g y  az o n  ő sz in te  ó h a j tá s u n k  te l 
j e s ü ln i  fog, m is z e r in t a  sz e rző  k i t a r t á s á t  te l je s  e lé g 
t é te l  ju ta lm a z z a , m e ly  c s a k  ta n á r á n a k  o s z ta t la n  e lfo 
g a d á s á b a n  á llh a t.”

1863. ja n u á r  1 6 -á n  a  b écs i o rv o s e g y e s ü le tb e n  
S p ä th  e lő a d á s t t a r tv a  b iz o n y o s  m é r té k b e n  k ö z e le 
d e t t  Sem m elw eis Ignác  ig a z sá g á h o z . M in d e h h e z  
m e g je g y z é s e k e t f ű z ö t t  M arku so vszky  L a jo s  az  Or
vosi H etilap  egy ik , 1864. s z á m á b a n , a  „ F e b r is  p u e r 
p e r a l i s  re c id iv a ” c ím ű  c ik k b e n :

„ B á rm in t leg y en  a  do log , m i ő s z in te  lé le k k e l 
ö r ü lü n k  azon k ö z te ts z é s n e k , m e lly e l S p ä th  ta n á r  je le s  
e lő a d á s a  fo g ad ta to tt, s sz ív e se n  ü d v ö z ö le n d jü k  azo n  
id ő t, m id ő n  a  bécsi i s k o la  b ü s z k e  le e n d  e g y k o ri n ö 
v e n d é k é n e k  üdvös és g e n iá l i s  fe lfe d e z é sé re , a m e ly n e k  
é r t é k é t  kü lö n ö sen  S k o d a . R o k ita n sz k y . B rü c k e  t a n á 
ro k , a m e n n y ire  tu d ju k ,  e le i tő l  fo g v a  e l is m e r te k .”

A z Orvosi H etilap  1863. é v i 6. s z á m á b a n  fo n 
to s  k ö z lésse l ta lá lk o z u n k . „A  sz. p é te r v á r i  O rv o s 
e g y le t  a g y e rm e k á g y i lá z  o k ta n á ró l  s v é d e k e z é s é 
rő l. K ö z li S e m m e lw e is  Ig n á c z  t r . ,  a  sz ü lé sz e t t a n á 
r a . ” M in t  ism e rt, S em m elw e is  Ignác  t a n a in a k  —  a  
k e z d e t i  id ő szak b an  —  s z ű k e b b  s z a k m a i k ö rö k b e n  
k é t  h ív e  v a n : M ichaelis p ro fe s sz o r , v a la m in t  P éter-  
várró] Hugenberger. A z  u tó b b i, b á b a in té z e t i  ig a z 
g a tó  e lism erő  s o ro k a t  k ü ld  Sem m elw eis  Ignácnak, 
a k i  a z o k a t f o rd í tá s b a n  k ö z z é te t te  az  O rvosi H eti 
lapban.

1861 és 1865 k ö z ö t t  ö t, s z ü lé sz e ti  és n ő g y ó g y á 
s z a t i  k ö z lem én y  j e l e n t  m e g  az  O rvosi H etilapban  
S em elw eis  Ignác to l lá b ó l :  1 8 6 3 -b an  „ M é h ro s td a g  
k i i r t á s a  és ú j r a  te r m ő d é s e ;  r e n d e s  le fo ly á s ú  t e r 

h e s sé g ” , 1 8 6 4 -b en  „ H é t h ó n a p o s  te rh e s s é g , r e n d 
k ív ü li  n a g y s á g ú  ro s to s  m é h p ö fe te g  m e l le t t ” , „A z 
iv a rv é rz é s  k ö rü l i  ré g e b b  é s  ú ja b b  e lm é le te k ” , „A z 
iv a rv é rz é s  és e n n e k  re n d e l le n e s s é g e i” , 1865-ben  
„A  p e te fé s z e k tö m lő k  m ű té t i  k e z e lé se ” . A z  u tó b b i 
b a n  az  o v a r io to m ia  is  sz ó b a  k e r ü l t  v o ln a , a m e ly e t 
Balassa János  s e g é d le té v e l ő v é g z e tt  e lő sz ö r  Ma
gyarországon, 1863. jú n iu s  22-én . A  k ö z le m é n y  
m á s o d ik  ré sz e , sa jn o s , m á r  n e m  je le n t  m e g , fe lte 
h e tő le g  a b b a n  l e t t  v o ln a  a  m ű té t  le írá sa .

S em m elw eis  Ignác h a lá la  m ia t t  é r z e t t  m e g re n 
d ü lé s é n e k  M arkusovszky  Lajos fá jd a lm a s  h a n g o t 
a d o t t  a z  O rvosi Hetilap  1865. év i 9. é v fo ly a m á n a k  
34. s z á m á b a n , a u g u s z tu s  2 0 -á n . A  la p  e lső  o ld a lá n  
g y á s z k e re tb e n  k ö z li:

„ S e m m e lw e is  Ig n á c  F ü lö p , o rv o s se b é sz tu d o r , 
sz ü lé sz -m e s te r , az e lm é le ti é s  g y a k o r la ti  sz ü lé sz e t ny. 
r. t a n á r a  a m a g y a r  k ir .  eg y e te m n é l, a  b u d a p e s t i  és b é 
csi o rv o s e g y le t ta g ja  sa t. sa t.  é le te  47-ik , ta n á r i  m ű k ö 
d é se  1 0 -ik  év é b e n , f. h ó  1 4 -én  B écsb en  m e g h a lá lo z o tt.  
B é k e  a  je le s  b ú v á r ,  a  tu d o m á n y o s  s z a k fé r f iú  és az 
ig az  sz ív ű  h o n p o lg á r  h a m v a ir a .”

V é g ü l h a d d  id é z z ü k  fe l, h o g y  Regöly-M érei 
G yula  m ily e n  m e g h a tó  s z a v a k k a l á l l í t  e m lé k e t 
S em m elw eis Ignácu n k n a k :

„ A lk o tá s a iv a l  a  h a lh a ta t la n s á g  ré sz e sé v é  v á lt.  A 
m o n d a b e li  H é ra k lé s z  n é lk ü l  is  s z é ttö r te k  p ro m é th e u -  
sz i b ilin c se i. B u d a p e s ti  s z o b rá n  f ia ta l  a n y a  n y ú j t j a  fe 
lé  k a r já t .  D e m in d e n  a n y a  —  ö n tu d a t la n u l  is —  S em 
m e lw e is  n a g y s á g a  e lő tt  m u ta t  b e  á ld o z a to t, am ik o r 
e lő szö r v e s z i k a r já b a  g y e rm e k é t. A z e m b e r i h á l a  m é 
ly e b b  és t is z tá b b , m in t  a  m é rh e te t le n  ó c e á n .”

V értes László dr.

IR O D A L O M : 1. Batári Gy.: A z „O rv o si H e ti la p ” 
e lső  k o r s z a k a  (1857— 1867). C om m . H is t. A r t .  M ed. 
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é le te  é s  m u n k á s s á g a . A k a d é m ia i  K iad ó , B u d a p e s t 
1966. —  3. K orbuly Gy.: A  m a g y a r  sz ü lé sz e t h ő sk o ra . 
O rv o sk ép zé s . 1936, 26. (Tóth István: E m lé k szá m ,
164. old.) —  4. Lam pé L.: M é rfö ld k ö v e k  a  sz ü lé sz e t-  
n ő g y ó g y á s z a tb a n . In  S z ü lé sz e t-N ő g y ó g y á sz a t. I. M e 
d ic in a  K ö n y v k ia d ó , B u d a p e s t , 1981, 15. o ld . —  5. Pal
la, Á ., Trencséni T.: A z  O rv o s i H e ti la p  c e n te n á r iu 
m i e m lé k k ö n y v e . M e d ic in a  K ö n y v k iad ó , B u d a p es t, 
1959, 41., 59., 64., 158. 164. o ld . —  6. Regöly-M érei Gy.: 
A k ik  le g y ő z té k  a  b e te g sé g e k e t. M e d ic in a  K ö n y v k iad ó . 
B u d a p e s t , 1963. 135. old . —  7. Sem m elw eis összegyűj
tö tt m unká i. M a g y a r  O rv o s i K ö n y v k ia d ó  T á r s u la t ,  96. 
k ö te t,  B u d a p e s t , Í906. —  8. V értes L.: A  h a z a i  sz ü lé 
s z e t-n ő g y ó g y á s z a t tö r té n e te  a  X X . sz á z a d b a n . D eb re 
c e n i O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  N ői K l in ik á já n a k  „A 
sz ü lé sz e t-n ő g y ó g y á sz a t tö r té n e te  M a g y a ro rsz á g o n ” c í 
m ű  s z a k re f e r á tu m a .  D e b re c e n . 1982. o k tó b e r  4. In : A 
m a g y a r  sz ü lé sz e t-n ő g y ó g y á sz a t tö r té n e te . A  D eb rec e 
n i O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  N ői K l in ik á já n a k  k ia d 
v á n y a i,  ^ в З 'З .  S ze rk .: L am pé L.: D eb rec en , 1982. 47. 
o ld . — 9. Zoltán I.: S e m m e lw e is  é le te  és m ű k ö d ése . 
O rv . H e tik  1957, 98, 1126.
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A  b a k te r io ló g ia  k é ts é g te le n ü l a  m ú lt  sz á z a d  
n y o lc v a n a s  é v e ib e n  é l te  f é n y k o rá t .  E h h e z  pl. F r a n 
c ia o rs z á g b a n  D avaine  és B retonneau  u tá n  Pasteur  
f o r m á tu m ú  k u ta tó  z se n in e k  k e l le t t  jö n n ie , h o g y  
a z tá n  a  k o n tin e n s  m á s ik  v e z e tő  h a ta lm a , a  p o ro sz  
sz e lle m  je g y é b e n  e g y e s í te t t  N é m e to rsz á g  m a g á n a k  
a tu d o m á n y b a n  is m in é l n a g y o b b  t e r e t  k ö v e te lje n . 
T e g y ü k  h o zzá : fé n y e s  s ik e r re l .  A  w o ls te in i k ö rz e t 
bő l k ik e r ü l t  R o b e r t  Koch  1882-ben  p á r a t la n  p re c i 
z itá s s a l  i s m e r te t te  a  tu b e rk u ló z is  n e h e z e n  fe s th e tő  
k ó ro k o z ó já t ,  a m e ly re  fu rc s a m ó d  a  p a to ló g ia  p á p á 
ja , R. Virchow , a  n é m e t  m e d ic in a  a k k o r i  le g n a 
g y o b b  te k in té ly e  id e g e n e b b ü l n é z e t t ,  m in t a  p á r i 
zsi p a to m o rfo ló g u s  Cornil, a k i p e d ig  a  f r a n c ia  t u 
d o m á n y  re n o m é já t  v é l te  á l ta la  v e s z é ly e z te te t tn e k . 
A m ik o r  1883. n y a r á n  E g y ip to m b a n , a  N ílu s  d e l 
t á já n á l  m e g je le n t a  r e t te g e t t  á z s ia i k o le ra , a  f á 
r a ó k  k é se i h e ly ta r tó  u tó d a  F ra n c ia o rs z á g h o z  és 
N é m e to rsz á g h o z  f o r d u l t  s e g íts é g é r t .  P á r iz sb ó l P a s 
t e u r  k é t  le g te h e ts é g e s e b b  ta n í tv á n y a :  R oux  és 
Thuillier  in d u l t  „ b a c i l lu s v a d á s z a tr a ” , a m e ly n e k  a z  
u tó b b i  rö v id e s e n  m a g a  is á ld o z a ta  le t t .  A  b e r l in i  
b iz o t ts á g  k é t  d e le g á l t ja :  R. K o c h  és G eo rg  G a ffky ,  
h a  fe lte s s z ü k  is, h o g y  T h u il le r  é le tb e n  m a ra d  és 
n e m  sz ű n ik  m e g  h ir te le n  a  j á r v á n y ,  a k k o r  is  
e g y e n lő tle n  k ü z d e lm e t  íg é r t. K o c h  sz ív ó ssá g á t és 
k ia la k u l t  r u t i n j á t  R o u x , m é g  h a  m é g o ly  z se n iá lis , 
a k k o r  is  k é p te le n  l e t t  v o ln a  e lle n sú ly o z n i. K o c h  
m á r  E g y ip to m b a n  m e g g y ő z ő d ö tt a  k o le ra  k o m m a -  
b a c i l lu s á n a k  s p e c if ik u s  k ó ro k o z ó  sz e re p é rő l, d e  a  
k ö v e tk e z ő  é v b e n  K a lk u t tá b a  h a jó z o tt ,  h o g y  az  e n -  
d é m ia  h e ly s z ín é n  k a p ja  le n c s e v é g re  a  v ib r ió k a t .  Íg y  
le t t  1884. az 1882-höz h a so n ló  je le n tő s é g ű , m iu tá n  
K o c h  a  k o le rá b a n  e lh a l ta k  b e le ib e n  m in d ig  m e g ta 
l á l ta  a  „ g y a n ú s ” k o m m a -b a c il lu s t ,  a  b e te g e k  r iz s lé -  
s z e rű  s z é k le té b e n  s z in té n , v é g ü l a  v íz ta r tá ly o k  
sz e n n y e s  v iz é b e n , a m e ly b ő l a  p á r iá k  fe r tő z ő d n e k , 
s v ib r ió k  b io ló g ia i te rm é s z e te  m a te m a t ik a i  p o n 
to s s á g g a l m e g fe le lt  a  K o c h -fé le  p o s z tu lá tu m o k n a k .

A z in d ia i  s ik e re s  e x p e d íc ió  u tá n  K o ch  le g k ö z e 
le b b i m u n k a tá r s a ,  G . G a ffk y , a k i  o t t  v o lt  m e s te r e  
m e l le t t  A le x a n d r iá b a n , 1884 n y a r á n  e lk ü lö n í te t te  
a  h a s t í fu s z  k ó ro k o z ó já t  az  E berth -fé le  b a c illu so k -  
tó l. L é p d a ra b k á b ó l  s ik e r ü l t  a  b a c i l lu s o k a t  s te r i l i 
z á l t  b u rg o n y a s z e le te n  k i te n y é s z te n i. B o n c o lá sn á l 
m e g ta lá l ta  a  b e le k  Peyer-féle lem ezeiben, a  b é l 
r e n d s z e r  n y iro k m ir ig y e ib e n , to v á b b á  a  tü d ő b e n  és 
a  v e sé b e n . A  t í fu s z b a c il lu s  (m ai n e v é n  S a lm o n e lla  
ty p h i)  e lk ü lö n íté s e  t e h á t  G a f fk y  é rd e m e . S  h o g y  
a K o c h - isk o la  s ik e r e  e  n e v e z e te s  é v b e n  te l je s  le 
g y e n , F r ie d r ic h  L ö ffle r  f e l is m e r te  a  D ip h th e r i t is  
k ó ro k o z ó já t  (m ai n e v é n  C o ry n e b a c te r iu m  d ip h te -  
r ia e ) , to v á b b á , h o g y  a  b e te g sé g  b iz o n y o s  m é rg e z ő  
a n y a g o k  je le n lé té h e z  k ö tö tt .  A  v e sz é ly e s  p á lc ik á k  
fő leg  az  á lh á r ty á k  le g ré g e b b e n  k ia la k u l t  z ó n á ib a n  
ta lá lh a tó k , k ís é r le t i  á l la to k n a k  b e fe c s k e n d e z v e  a 
s z ö v e te k b e n  fe h é re s  és v é re s  iz z a d m á n y , d if fú z  v i-  
z e n y ő  k e le tk e z ik , k ö v e tk e z é s k é p p e n  a  te n g e r i  m a 
la c o k  v a g y  a p ró  s z á rn y a s o k  (k ü lö n ö se n  a  f ia ta lo k )  
e lp u s z tu ln a k .

A  k o le ra , a  h a s t í fu s z ,  és a  d i f té r ia  k ó ro k o z ó i-

n a k  r e j té ly e  t e h á t  m e g o ld ó d o tt  a  tu d o m á n y o s  v ilá g  
m e g k ö n n y e b ü lé s é re , s a  f r a n c ia  b a k te r io ló g ia  f é l 
té k e n y s é g é re . Á m  a  p á r b a j  v é g ü l s p o r ts z e rű n e k  
b iz o n y u lt. Ig az , 1884 a K o c h - is k o la  n a g y  e s z te n d e 
j e  v o lt, d e  p a to ló g u s  és b a k te r io ló g u s  k o lla b o rá c ió -  
já b ó l s z in te t ik u s  m ű  n é m e tü l  m é g  n e m  s z ü le te t t ,  
s i t t  s e j te t te  m e g  a  n a g y  le h e tő s é g e t  a  p á r iz s i  H o - 
te l-D ie u  K ó rh á z  k ó rb o n c n o k a , A n d ré  C o rn il, h o g y  
egy  b a k te r io ló g ia i  a tla sz  m e g s z e rk e s z té s é v e l fé k e z 
z e  a  fe lb o ru ló  e g y e n sú ly t.

A z a t la s z  1885-ben  j e l e n t  m e g , te l je s  c ím e :
Les bactéries et leur role dans l’anatomie e t l’his- 
tologie pathologiques des maladies infectieuses, 
v a g y is : a  b a k té r iu m o k  és s z e re p ü k  a  f e r tő z ő  b e 
te g sé g e k  a n a tó m iá já b a n  és k ó r s z ö v e t ta n á b a n .  A  
je le s  és ú t tö r ő  m u n k a  m e g je le n é s é b e n  k ö z v e tv e  m i 
is é rd e k e l te k  v a g y u n k . C o rn i l  p ro fe s s z o r  u g y a n is  
az é p p e n  m e l le t te  do lgozó  V . B a b e s t  v á la s z to t ta  
s z e rz ő tá rs á u l, a k in e k  n e v e  a l a t t  m é g  az  o lv a s h a tó :  
„ a g ré v é  á  l ’U n iv e r s i té  d e  B u d a p e s t” , v a g y is  a  b u 
d a p e s ti  E g y e te m  h a b i l i tá l t  t a n á r a .  C o rn il é s  B a b e s  
e g y ü ttm ű k ö d é s é n e k  v o l ta k  tu d o m á n y o s  e lő z m é 
n y e i;  k ü lö n ö s e n  1883-ban  p u b l ik á l ta k  k ö z ö se n  t a 
n u lm á n y t  az  ig e n  i l lu s z tr is  f r a n c ia  s z a k fo ly ó ira 
to k b a n , p l. az  Arch, de Physiologie norm, et path. 
h a s á b ja in . A z, h o g y  R o b e r t  K o c h  és R u d o lf  V ir 
ch o w  k ö z ö tt  n e m  v o lt v a la m i „ sz ív é ly e s” a  v is z o n y , 
jó l jö t t  P á r iz s n a k . E lk é p z e lh e tő , h a so n ló  t á r g y k ö r 
b e n  m ily e n  te l je s í tm é n y re  l e t t  v o ln a  k é p e s  a  K o c h  
— V irc h o w  v ir tu á l is  sz e rz ő p á r .

V is s z a té rv e  a  b a k té r iu m o k  m o rfo ló g ia i  fe lo sz 
tá s á r a  és á b rá z o lá s á ra ,  k é ts é g te le n ü l  a  b o ro sz ló i 
Cohn  p ro fe s s z o r , a  n e v e s  b o ta n ik u s  m á r  k o r á b b a n  
m e g k ü lö n b ö z te te t t  micro-, sphaero-, desm o- és sp i-  837
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robaktérium okat, á m  ez  a  sz isz té m a  n e m  a lk a lm a s  
e m b e r re  p a to g é n  b a c ilu s o k  re n d s z e re z ő  e lv ű  is 
m e r te té s é re . E te k in te tb e n  e lső  a  C o rn i l— B a b e s -  
fé le  b a k te r io ló g ia i  a t la s z ,  a m e ly n e k  k ü lö n  é rd e m e , 
h o g y  n e m  p r o v o k á lh a t  az  e g y e s  b a k té r iu m o k  fe l 
fe d e z é sé n é l p r io r i tá s i  v i tá k a t ,  m e r t  le g fő b b  f e la d a 
t á n a k  a  sz a k sz e rű  l e í r á s t  és a  p la s z t ik u s  á b rá z o lá s t  
t e k in te t te .  A z a t la s z  27 k ro m a to l i to g rá f iá s  o ld a lá n  
v a la m e n n y i  á l ta lu k  i s m e r t  és e l is m e r t  p a to g é n  
b a k té r iu m o t  á b rá z o l ja .  E ls ő k é n t  a  lé p fe n e  (C h a r-  
b o n ) k ó ro k o z ó já t i s m e r te t i  D a v a in e , P a s te u r  és 
K o c h  n e v é n e k  e m lí té s e  n é lk ü l. Ig az , a  tu b e rk u ló z is  
is m e r te té s e  a le g ré s z le te s e b b , n é g y o ld a ln y i sz ö v e g  
és u g y a n a n n y i á b ra .  V a g y is :  a  27 o ld a ln y i sz é p  
s z ín e s  lap b ó l, a m e ly b ő l  a  te l je s  ö ssz e fo g la ló t, a  k é t  
u to lsó  a  te n y é s z té s i  e l já r á s o k a t  á b rá z o l ja ,  íg y  a 
k é p e k  Ve ré sze  a  tb c .-v e l  fo g la lk o z ik . K o c h  n e v é 
n e k  e m líté se  n é lk ü l.

Id ézzü k  szó s z e r in t  a  X X II . o ld a lró l:  „A  tü d ő  h e 
v e n y  g ü m ő k ó rja  e m b e rn é l .  K ö zé p en  egy  v is s z é r  h a 
r á n tm e ts z e te  lá th a tó ,  m e ly n e k  ű r é t  n a g y s z á m ú  b a c i-  
lu s o k a t  ta r ta lm a z ó  ro s to n y a a lv a d é k  tö l t i  k i. A  f a l  r é 
sz e  ép, m íg  egy m á s ik  ré s z e  r e c é z e tt  é s  a p r ó  s e j te k k e l  
b e sz ű rő d ö tt.  Az e d é n y  f a la  k ö z v e tle n  h a tá r o s  a k ö tő 
s z ö v e tte l és a  lé g h ó ly a g c s á k k a l, m e ly e k  a  g ü m ő s  s a r -  
ja d z á s  szék h e ly e i. A  tü d ő  lé g h ó ly a g c sá i ro s to n y á v a l  
és s a jto s á n  szé teső  s e j te k k e l  k itö l tv e . É p  h ó ly a g c s á k  
(150-szeres n a g y ítá s ) .”

É rd e k e sm ó d  a  Diplococcus pneum oniae  és a 
k o le ra  v ib r ió  le í r á s a  a z o n o s  o ld a lo n  ta lá lh a tó .  S ő t, 
a  M icrococcus t e t r a g e n u s  d e  K o c h  az  e g y e tle n , a h o l 
a  fe lfe d e ző  n e v e  is  s z e re p e l. A  D ip lo c o c c u s  és a 
L ie b e rk ü h n -m ir ig y e k  s e j t je ib e n  ta lá lh a tó  v ib r ió k  
(u n e  g ra n d e  q u a n t i t é  d e  v ib r io n s )  á b rá z o lá s a  m a i 
ta n k ö n y v e k b e n  is e lm e n n e . K issé  m á s  e lr e n d e z é s 
b e n , d e  a sz ö v e g e t és a  szép  sz ín e s  á b r á k a t ,  m e ly e k  
B a b e s  i r á n y í tá s á v a l  k é s z ü lte k , a  n e v e s  b a k te r io ló 
g u s , az  1886-ban  m a g y a r u l  m e g je le n t  ta n k ö n y v é 
b e n  (A  bakteriológia rövid  ta n kö n yve , A  M a g y a r  
O rv o s i K ö n y v k ia d ó  T á r s u la t  K ö n y v tá r a  L II. k ö te -  

838 te )  is á tv e tte , ig az , i t t  m á r  „ e lá r u l ja ” , h o g y  a  fe s 

t é s t  Ehrlich  s z e r in t  v é g e z te . A  f ra n c ia  n y e lv ű b e n  
m ég  n e m  e m líti. N e  h ig g y ü k  a z o n b a n , h o g y  ez 
K o c h  á  la  b o c h e  (n é m e tk é n t  való ) n e g l ig á lá s a  le t t  
v o ln a . A X V I. la p o n  o lv a s h a t ju k :  „ C u l tu re  d u  b a 
c ille  e n  v i rg u le  d e  K o c h  s u r  la  g é la t in e ” , le j je b b  
„ u n e  c u l tu r e  des b a c ille s  d e  la  tu b e rc u lo s e  u n  c ris -  
ta l l is o ir  (d ’a p re s  K o ch ) s tb .” A  te n y é s z té s i  e l já r á 
so k n á l c sa k  K o ch  és B in k le r  n e v e  o lv a s h a tó  f r a n 
c iáu l. A n n o  1885, P á r iz s b a n , m á sfé l é v t iz e d d e l a 
v e rd u n i  v e re s é g  u tá n . Ig a z , 1883-ban  R o u x  a z t  í r 
ta  E g y ip to m b ó l P a s te u r n a k  T h u il l ie r  h a lá la k o r :  
„Koch ú r  és m unkatársa i rögtön e ljö ttek , m ihe ly t 
a hír e lju to tt hozzájuk. K oszorúkat h e lyez tek  a 
koporsóra és M. Koch részt ve tt a koporsó d íszkí 
sére tében .” P e d ig  k o r á b b a n  a  k é t  ó rá s  le v é lb e li  
ö ssz e tű z é se , k ü lö n ö se n  a  lé p fe n e  k ö rü l, o ly k o r  a 
b e c s m é r lő  h a n g n e m e t s e m  n é lk ü lö z te , C o rn il és 
B a b e s  sz é p  p é ld á já t  s z o lg á lta tta , h o g y  a tu d o m á n y  
n e m  t ű r  s z e m é ly e sk e d é s t. E g y é b k é n t is az  1884-es 
„ n é m e t é v ” u tá n  1 8 8 5 -b en  P a s te u r  a  tu d o m á n y o s  
a k a d é m iá n á l  b e je le n te t te  a  v e sz e ttsé g  e lle n i  o ltá s  
k id o lg o z á s á n a k  s ik e ré t ,  m e g je le n t  a C o rn il— B a b e s-  
a tla sz , íg y  h e ly re b i l le n t  a  f r a n c ia — n é m e t  „ e g y e n 
s ú ly ” .

A z a tla s z ró l  az  O rvosi Hetilap  1885. jú n iu s  
21-i s z á m a  ré sz le te s  re c e n z ió t közö lt. A  sz ig o rú  
szö v eg  a n o n im  sz e rz ő je  v é le m é n y ü n k  s z e r in t  Per
tik  O ttó  p ro fe s sz o r  le h e te t t .  B a b e s  i r á n t i  e lfo g u lt 
s á g a  a r r a  e n g e d  k ö v e tk e z te tn i .  A z e lőző  é v fo ly a m 
b a n  (1884) a z t  í r t a  B a b e s  d ip lo c o c c u sá ró l, hogy  
„ v a g y  o p t ik a i  c sa ló d á so n  a la p u ló  sz e m é ly e s  i l lu 
sio , v a g y  m ű te rm é n y  az  e re d m é n y ” . A n n á l  v a ló 
s z ín ű b b , m e r t  P e r t ik  1885 első  fe lé b e n  S tra s b o u rg  
e g y e te m é n  De Bary  p ro fe s s z o r  la b o r a tó r iu m á b a n  
f o ly ta to t t  b a k te r io ló g ia i  ta n u lm á n y o k a t .  H e in r ic h  
A n to n  De Bary, m ik é n t  D u B ois-R eym ond, e ln é -  
m e te s e d e t t  f ra n c ia  k o r á n a k  le g k iv á ló b b  m ik o ló g u -  
sa  v o lt ,  a k i  G ruby  D á v id  és R em ák  k ís é r le te i  u tá n  
s ik e r r e l  te n y é s z te t te  k i la b o r a tó r iu m á b a n  a  d e rm o -  
f i tá k a t .  A z  e lő b b  Recklinghausen, m a jd  D e  B a ry  
m e lle t t  do lg o zó  p a to ló g u s  P e r t ik  n e m  tu d n i ,  m ié r t  
t a n ú s í to t t  o ly  k e v é s  m e g é r té s t  B ab es  m in d e n  k é t 
s é g e t k iz á ró  e re d m é n y e i  i r á n t .  P e d ig  m in d k e t tő  
M a rk u s o v s z k y , H ő g y es  és K o rá n y i F r ig y e s  k e d 
v e n c e  v o lt ,  ső t, B a b e s  K o rá n y i  la b o ra tó r iu m á b a n  
m u ta t t a  k i  A lb e r t  F r a n k é i tó l  fü g g e t le n ü l  a  P n e u 
m o co ccu s  tü d ő g y u l la d á s t  okozó  sz e re p é t.

C s á b ító  le h e tn e  az  a n a ló g ia , a h o g y  V irch o w  
v is z o n y u lt  K o c h  b a k te r io ló g ia i  m u n k á s s á g á h o z . 
C sá b ító , d e  e rő l te te t t ,  m e r t  P e r t ik  o t th o n o s a n  
m o z g o tt  a  b a k te r io ló g iá b a n , n e m c sa k  s tú d iu m a i, 
h a n e m  az  1884. év i b í r á la ta  is a z t  b iz o n y ít ja .  O t t 
h o n o s , d e  e lfo g u lt, a m i n e m  r i tk a  je le n s é g , s t i tk a  
az e m b e r i  te rm é s z e t  so k fé le sé g é b e n  re j l ik .  A  C o r 
n i l— B a b e s  s z e rz ő p á r  k o r r e k ts é g e  a n a g y  riv á lis  
n é m e t  b a k te r io ló g ia  i r á n t  in k á b b  s z a b á ly t  e rő s í 
tő  k iv é te l .  H a  a  n é v te le n  re c e n z o r  v a ló b a n  P e r t ik ,  
a k k o r  v is z o n t  ö rv e n d e te s e n  e n y h ü lt  s z ig o ra  az  e lő 
ző é v ih e z  k é p e s t. A z e lism e ré sse l se m  f u k a rk o d ik . 
„A  m u n k a  azo n  h iá n y o k  m e l le t t  is, m e ly e k e t  m e g 
je lö l tü n k ,  m in d e n e s e tr e  k iv á ló  s z o rg a lo m  és gaz 
d a g  t a p a s z ta la t  t e rm é k e  és a  fe r tő z ő -b e te g s é g e k  
k ó rb o n c z ta n á t ,  i l le tő le g  k ó r s z ö v e t ta n á t  e d d ig  n e m  
é r t  k i te r je d é s b e n  t á r g y a l j a .”



A z a tla sz  k é p a n y a g á t  B a b e s  az  1886-ban  B u 
d a p e s te n  m a g y a ru l  m e g je le n t  ta n k ö n y v é b e  is á t 
v e t te .  Jo g g a l, m e r t  s a já t  „ to lla iv a l  é k e s k e d e t t” . A 
„L es b a c té r ie s  . . 1886- ban  is m é t  m e g je le n t, m in 
d e n  v á l to z ta tá s  n é lk ü l ,  am i a  k ö n y v  s ik e ré n e k  b i 
z o n y íté k a . A  h a r m a d ik  k ia d á s  1 8 9 0 -b en  k e rü l t  k i, 
u g y a n c s a k  F é lix  Alcan  p á r iz s i  n y o m d á já b ó l, d e  
e k k o r r a  m á r  1200 o ld a la s  m ű  l e t t  b e lő le . Ü j c ím e : 
„Les bactéries et leur rőle dans l’étiologie, l’ana- 
tom ie et l ’histologie pathologiques des maladies in- 
fec tieuses.” M ik ro sz k ó p o s  és m a k ro sz k ó p o s  á b r á 
k a t  e g y a rá n t  ta r ta lm a z . A  2. k ö te t  23. o ld a lá n a k  
a la já n  ö rö m m e l o lv a s h a t ju k  a lá b je g y z e tb e n :  „ K o 
r á n y i  e t  B ab es  (O rv o si H e tila p , n . 12, 14, 1884)” . A  
m á s ik  o ld a lo n  a  sz ö v e g b e n : „ N o u s  c ro y o n s  av ec  
J ü r g e n s e n ,  M e n d e ls so h n , P u r je s z  . . . ” (J ü rg e n s e n n e l, 
M e n d e ls so h n a l, P u r je sz sz e l e g y ü t t  h i s s z ü k . . . ” 
V a g y is  azzal, h o g y  B a b e s  B u k a r e s tb e  k ö ltö z ö tt, 
m é g  n e m  le t t  „ h ű t le n ” B u d a p e s th e z . M a g y a r  t a 
n á r t á r s a i t  sz ív e se n  idéz i. A  tá k o n y k ó r n á l  „L ’u n  d e  
n o u s  a v a it ,  d e  p re m ie r ,  d é c r i t  le s  b a c ille s  d e  la  
rn o rv e  d a n s  u n e  c o m m u n ic a tio n  f a i t e  le  25 ja n v ie r  
1881 ä  la  S o c ié té  ro y a le  d e  B u d a p e s t ,  e n  c o m m u n  
a v e c  H a v a s . . . ” , a z a z : e g y ik ü n k  m u ta t t a  b e  e lső 
k é n t ,  eg y  e lő a d á s b a n  1881. j a n u á r  2 5 -én  a  B u d a 
p e s ti  K irá ly i  E g y e s ü le tb e n  a  t a k o n y k ó r  b a c ilu s á t  
H a v a ssa l k ö zösen .

É rd e k e s , h o g y  W eigert u t á n  a  V a r io la  k ó ro k o 
z ó já n a k  a micrococcus pyogenes aureust  ta r to t tá k ,

b á r  B a b e s  s z e r in t  (n a g y o n  h e ly tá l ló a n )  e z e k  m á 
so d lagos fe r tő z ő d é s e k , a  „ b e te g s é g e t  e lő id éző  v í r u s  
m ég  i s m e r e t le n .” A P o x v iru s  v a r io la e  az  a k k o r i  
m ik ro sz k ó p o k  le n c sé je  a la t t  m é g  l á th a t a t l a n  m a 
ra d t.

N em  f e la d a tu n k  a „L es b a c té r ie s ” . . . to v á b b i  
is m e r te té s e . E g y  é v sz á z a d d a l e lső  k ia d á s a  u t á n  e l 
m o n d h a t ju k ,  h o g y  m é rfö ld k ő  a  b a k te r io ló g ia  t ö r 
té n e té b e n . H á la  C o rn il p ro fe s s z o rn a k , a k i  P a s te u r  
b ű v ö le té b e n  is  b á to rk o d o t t  m a g a  m e llé  v e n n i  s z e r 
z ő tá rsu l e g y  K e le trő l  jö t t  b a k te r io ló g u s t .  É s B a b e s  
V ic to r, a k k o r  m é g  b u d a p e s t i  m a g á n ta n á r ,  m éltó 
nak b izo n yu lt a nagy fe ladat megoldására.

Szállási Á rpád  dr.
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In memoriam Peter Dahr

A z e u ró p a i v é rc s o p o r tk u ta tá s  és v é r t r a n s z fú -  
zió  tu d o m á n y á n a k  n e s z to ra  és d o y e n je , a n é m e t 
P eter Dahr 78 év es  k o rá b a n , 1984. f e b r u á r  28 -án , 
h o ssz a s  b e te g sé g  u tá n  m e g h a lt .  A z  a n g o l Race m e l 
l e t t  (ak i 1 é v v e l k o rá b b a n , 1 9 8 3 -b an  h a l t  m eg), 6 
v o lt  a  Landsteinert k ö v e tő  g e n e rá c ió  le g k iv á ló b b  
e u ró p a i  k é p v is e lő je  e n n e k  a s z a k tu d o m á n y n a k . A 
v é rc s o p o r tk u ta tá s  és v é r t r a n s z fú z ió  tu d o m á n y á 
n a k  h a z a i m ű v e lő i k ö zü l tö b b e n  á l l ta k  v e le  n e m 
c sa k  sz a k m a i, h a n e m  sz e m é ly e s  k a p c s o la tb a n  is. 
E z a  k ö rü lm é n y  is in d o k o lja , h o g y  h a lá la  a lk a l 
m á b ó l m e g e m lé k e z z ü n k  m u n k á s s á g á ró l ,  a m in e k  
c sa k  n é h á n y  ré s z le te  is m e re te s  a  h a z a i  s z a k k ö rö k 
b en .

P . Dahr 1906. á p r il is  1 3 -án  s z ü le te t t  a K ö ln  
m e lle t t i  B rü h lb e n . E g y e te m i ta n u lm á n y a i t  1925 és 
1930. k ö z ö tt a b o n n i, in n s b ru c k i  és k ö ln i e g y e te 
m e k e n  v ég ez te . P á r  év es  g y ó g y ító  o rv o s i te v é 
k e n y s é g  u tá n  a  R ainer M üller  v e z e té s e  a la t t  á lló  
k ö ln i e g y e te m i k ö z e g é sz sé g ta n i in té z e tb e n  k e z d te  
tu d o m á n y o s  m u n k á s s á g á t .  I t t  l e t t  1935-ben  fő o r 
vos, m a jd  193 8 -b an  do cen s. U g y a n e z e n  é v b e n  
n y e r te  el a m a g á n ta n á r s á g o t  is. D is s z e r tá c ió já n a k  
té m á ja  „A  h o m o z y g o ta  és h e te ro z y g o ta  A 'é s  В 
t íp u s ú  e m b e re k  sz e ro ló g ia i e lk ü lö n íté s é n e k  le h e tő 
s é g e ” v o lt. E g y b e n  k in e v e z té k  a  v é rc s o p o r tv iz s g á 
la to k  s z a k é r tő jé v é  is. A  h a d ite n g e ré s z e tn é l  tö l tö t t



rö v id  k a to n a i s z o lg á la t  u tá n , 1942-ben  a  b iro d a lm i 
e ü . h iv a ta lb a  o s z to t tá k  b e  és e g y b e n  r á b íz tá k  az 
á ts z e rv e z e t t  „ B e h r in g - I n s t i tu t” v e z e té s é t  is . R ö v i 
d e s e n  m e g k a p ta  a  b e r l in i  e g y e te m tő l is  a  m a g á n 
t a n á r i  k ép e s íté s t. 1 9 4 4 -tő l a  b iro d a lm i e ü . h iv a ta l  
v é rc s o p o r tk u ta tó  la b o r a tó r iu m á n a k  v e z e tő je  is 
v o lt ,  u g y a n c sa k  B e r l in b e n .

A  h á b o rú  b e fe je z é s e  u tá n  e z t a  l a b o r a tó r iu 
m o t  á t te le p í te t te  G ö t t in g e n b e  és m in t  v é rc s o p o r t -  
k u ta tó  m a g á n in té z e te t  v e z e tte  to v á b b . 1 9 4 5 -b e n  a  
g ö tt in g e n i e g y e te m tő l  is  m e g k a p ta  a  m a g á n ta n á r 
s á g o t. 1948 o k tó b e r é b e n  k in e v e z té k  a  g ö t t in g e n i  
e g y e te m re  a  k ö z e g é sz sé g ü g y  és a  b a k te r io ló g ia  rk . 
ta n á r á v á ,  ah o l 19 5 8 -ig  te v é k e n y k e d e t t .

1947-ben B e n s b e r g b e n  (K ö ln  m e lle t t )  is  lé te s í 
t e t t  egy  v é r c s o p o r tk u ta tó  m a g á n in té z e te t  ( I n s t i tu t  
f ü r  B lu tg ru p p e n fo rs c h u n g ) .  1959-ben  a  g ö t t in g e n i  
in té z e te t  m e g s z ü n te t te .  U g y a n e b b e n  a z  é v b e n  a 
k ö ln i e g y e te m tő l is  r k .  p ro fe ssz o ri k in e v e z é s t  k a 
p o t t .  1962-ben K ö ln -H ö h e n b e rg b e n  l é t e s í t e t t  eg y  
n a g y  o rv o s i-d ia g n o s z tik a i  la b o r a tó r iu m o t  is. (E z t a 
la b o ra tó r iu m o t t u la jd o n k é p p e n  a  fe le s é g e  v e z e t te . 
F e lté te le z é se m  s z e r in t  e n n e k  a  jö v e d e lm e  b iz to s í 
t o t t a  e lső so rb an  a  b e n s b e r g i  k u ta tó in té z e t  f e n n t a r 
tá s á t) .

Dahr 1938 ó ta  a  v é rc s o p o r tv iz s g á la to k  a lk a lm a 
z á s á b a n  ( tra n sz fú z ió , s z á rm a z á s m e g á lla p í tá s )  v e z e 
tő  szem é ly iség  v o l t  a  n é m e t  n y e lv te rü le te n .

D a h rn a k  m á r  tu d o m á n y o s  m u n k á s s á g a  e lső  
lé p é s e i t  is s ik e r  k o r o n á z ta .  A z 1936— 37. é v e k b e n  a 
k ö ln i á l la tk e r tb e n  m a jm o k o n  k e z d e t t  v iz s g á la to k a t  
v é rc so p o r tje lle g e k  k im u ta tá s a  c é ljá b ó l. A r r a  az  
a la p v e tő  k é rd é s re  k e r e s e t t  v á la sz t, h o g y  v a n -e  
o ly a n  m a jo m fa jta , a m e ly n é l  az e m b e ré h e z  h a s o n ló  
iso a g g lu tin á c ió  v a g y  v a la m ily e n  te r m é s z e te s  v é r 
c s o p o r ttu la jd o n s á g , f a k to r  k im u ta th a tó .  T ö b b e k  
k ö z ö tt  R h e s u s -m a jm o k  v ö rö s  v é r s e j t je i t  a n t i - M  im 
m u n s z é ru m m a l is  v iz s g á l ta  M -je lle g  k im u ta tá s a  
v é g e t t ,  de e r e d m é n y te le n ü l .  V iz s g á la ta in a k  e r e d 
m é n y e i t  1936-ban  a  Z . f. R a s s e n p h y s io lo g ie -b a n  k ö 
z ö lte . (K ü lö n b en  ez  v o l t  e lső  v é rc s o p o r t  t á r g y ú  k ö z 
le m é n y e .)  1937-ben  D ahr  le v e le t  k a p o t t  N e w  Y o rk 
b ó l Landsteinertől, a m ib e n  a  k ö v e tk e z ő  á l l t :

„R ö v id d el e z e lő t t  A . W ienerrel í r t  k ö z le m é n y 
b e n  le ír tu k  az  M - tu la jd o n s á g  k im u ta t á s á t  a la 
c s o n y re n d ű  m a jm o k n á l .  M iu tá n  m u n k á n k  e lk é 
s z ü l t ,  a z t ta lá l ta m , h o g y  ö n  ú ja b b a n  m a jm o k n á l  
M -sz é ru m m a l n e g a t ív  e re d m é n y t  k a p o t t .  M iv e l e z t 
az  e l le n tm o n d á s t  t i s z tá z n i  s z e re tn é m , s z e re tn é k  
ö n n e k ,  h a  ezzel e g y e té r t ,  eg y  M s z é r u m m in tá t  k ü l 
d e n i, am iv e l m i R h e s u s -m a jm o k  v é ré v e l  p o z it ív  
e re d m é n y t  k a p tu n k ” .

Dahr és L a n d ste in er  k ic s e ré lté k  a n t i - M  s z é r u 
m a ik a t .  A  v iz s g á la t  e r e d m é n y e  a z  v o lt ,  h o g y  
Landsteiner D ahr s z é ru m á v a l  a  R h e s u s  m a jm o k  
v ö rö sv é rs e jt je iv e l  u g y a n c s a k  n e g a tív , D ahr  p e d ig  
Landsteiner  s z é r u m á v a l  K ö ln b e n  p o z i t ív  e r e d 
m é n y t  k a p o tt. E z n y i lv á n v a ló a n  a z t  b iz o n y í to t ta ,  
h o g y  a k é t  a n ti-M  s z é ru m  k v a l i ta t ív e  k ü lö n b ö z ő  
ö s sz e té te lű  vo lt.

Landsteiner é s  W ien er  k ö v e tk e z te té s e  a z  v o lt, 
h o g y  h a  a  R h e su s  m a jm o k  v ö rö s v é r s e j t je i  az  M - 
h e z  h aso n ló  tu la jd o n s á g g a l  r e n d e lk e z n e k , a k k o r  

840 s ik e r ü ln i  kell a R h e s u s  v é r re l  v a ló  im u m n iz á lá s -

sa l a n t i-M -e t  n y e rn i, a m i e d d ig  csak  e m b e r i  v é r 
r e l  v a ló  im m u n iz á lá s s a l  s ik e rü lt .  Landsteinerék  
a z t  ta p a s z ta l tá k ,  h o g y  e g y e s  R h e su s  v é r r e l  im 
m u n iz á l t  n y u la k  a n t i— M -e t, m á so k  a z o n b a n  
o ly a n  a n t i te s te t  te rm e l te k ,  a m e ly  e lő sz ö r  c sa k  a n t i -  
M -n e k , d e  k é ső b b i v iz s g á la to k  s z e r in t  m á s  sp ec i- 
f ic i tá s ú  a n t i te s tn e k  b iz o n y u l t  és e z é r t  a n t i -R h -n a k  
n e v e z té k  el.

H o g y  e z t az  a n t i t e s t e t  e lő szö r a n t i-M -n e k  t a r 
to t tá k ,  az  é r th e tő , m e r t  a z  M - és R h - je lle g  az 
e u ro p id  n é p e k  k ö z ö tt  k b . e g y fo rm a  g y a k o r is á g g a l 
fo rd u l  elő , m in t  az k é s ő b b  k id e rü lt .  (A z M -je lleg  
kb . 8 0 % -o s —  M -típ u s  k b . 30% -os, M N -típ u s  kb . 
5 0 % -o s  — , az  R h - je lle g  p e d ig  80— 8 5 % -o s  g y a k o 
r is á g g a l.)  E z a  k ö rü lm é n y  a  k é t  k ü lö n b ö z ő  a n t i 
t e s t  e lk ü lö n íté s é t  te rm é s z e te s e n  k e z d e tb e n  n ag y o n  
m e g n e h e z íte t te .

1941. au g . 23-ik i d á tu m m a l  Dahr i s m é t  le v e le t 
k a p o t t  Landsteinertől (az  u to ls ó t  e b b e n  az  ü g y b en ), 
a m e ly b e n  a  k ö v e tk e z ő k e t í r t a :

„A z R h - fa k to r r a l  t ö r t é n t  k ís é r le te im  a r r a  v e 
z e t te k ,  h o g y  R h e su s  m a jm o k  v é ré v e l te n g e r im a la 
c o k a t  in je k c ió z v a  h a s z n á lh a tó  s z é ru m o t le h e t  k é 
s z í te n i. A  re a k c ió k  c sa k  g y e n g é k , d e  d ia g n ó z is ra  
h a s z n á lh a tó k . E n n e k  l e í r á s a  egy  k ö z le m é n y b e n  
m e g ta lá lh a tó ,  a m e ly  k ö z e le s e n  a J . o f E x p e r . M e- 
d ic in e -b e n  fo g  m e g je le n n i. F é le k , h o g y  a  s z é ru m o k  
n e m  a lk a lm a s a k  e lk ü ld é s re ,  a z o n b a n  a z t  h iszem , 
ö n n e k  k ö n n y e n  s ik e r ü ln i  fo g  s a já t  s z é ru m o t e lő á l 
l í ta n i .  E  cé lb ó l e lk ü ld ö m  ö n n e k  a k ö z le m é n y e m  
a zo n  ré s z é n e k  le v o n a tá t ,  a m i a  m ó d s z e r t  t a r t a l 
m a z z a ” .

E  le v o n a t  b i r to k á b a n  D ahr  1941 ő sz é n  (!) R h e 
s u s  v é r r e l  v a ló  im m u n iz á lá s s a l  te n g e r im a la c o k 
b a n  a n t i - R h  s z é ru m o t á l l í to t t  elő. E  sz é ru m m a l 
tö r t é n t  v iz sg á la to k  e r e d m é n y e irő l  a  D . m e d . W o 
c h e n s c h r i f t  eg y ik  1942. é v i s z á m á b a n  (!) sz á m o lt 
b e , „ U n te r s u c h u n g e n  ü b e r  e in e  n e u e  e rb l ic h e  B lu t 
g r u p p e n e ig e n s c h a f t  b e im  M e n sc h e n ” c ím e n . 697 
v é r m in ta  v iz s g á la tá n a k  e r e d m é n y e  19 ,9%  R h -n e g a -  
t ív  e s e t  v o lt. A z u tó v iz s g á la to k  s o rá n  Dahr 1129 
v é r m in tá t  v iz sg á lt, a m ik  k ö z ö tt  az  R h -n e g a tív o k  
a r á n y a  18 ,5%  v o lt. A z  R h -n e g a t ív  a r á n y  m e g e g y e 
z ik  L andsteiner  és W ien er  a k k o r i  v iz s g á la ta in a k  
e re d m é n y e iv e l, d e  a  k é s ő b b  N é m e to rs z á g b a n  v é g 
z e t t  R h -v iz s g á la to k  e re d m é n y e iv e l  is. A  h á b o rú  
u tá n  (1945-ben) Dahr e lk ü ld te  s a já t  te rm e lé s ű  a n 
t i - R h  s z é r u m á t  R a c e -n e k  A n g liá b a  k o n tro l l  cé l 
já b ó l, a k i  a z t  m e g fe le lő n e k  ta lá lta .

M eg  k e ll m é g  e m lí te n i ,  h o g y  1 9 3 9 -b en  Dahr 
e g y  e m b e r  v é r s a v ó já b a n  t a l á l t  a n t i -P  a n t i te s te t .  Ez 
r e n d k ív ü l  r i tk á n  f o r d u l  elő . Dahr a  s z é ru m b ó l 
m in tá t  k ü ld ö t t  L andste inernek , a k i  a b b a n  u g y a n 
c s a k  k im u ta t t a  az  a n t i - P  a n t i te s te t .  A z  e re d m é n y rő l 
Landsteiner  1939-ben  é s  1940-ben  le v é lb e n  is  b e 
s z á m o lt  D ahrnak.

M e g á lla p í th a t ju k , h o g y  Dahr E u ró p á b a n  e lő 
s z ö r  (m ég  a  h á b o rú  a la t t ! )  á l l í to t t  elő  a n t i - R h  szé 
r u m o t  és e ls ő k é n t v é g z e t t  R h -v iz s g á la to k a t, m é g 
p e d ig  k i tű n ő  e r e d m é n n y e l .  Ö  v o lt  a z  e lső  e u ró p a i 
sze rző , a k i R h -v iz s g á la to k ró l  k ö z le m é n y t je le n te 
t e t t  m e g  és u g y a n c s a k  e ls ő k é n t  á l la p í to t ta  m eg , 
h o g y  az  R h - fa k to r  d o m in á n s a n  ö rö k lő d ő  je lleg . 
194 4 -b en  a Z. f. I m m u n i tä ts f o r s c h u n g b a n  кё=:1е-



m é n y e  je le n t  m e g  ta p a s z ta la ta iró l  az  a n t i-R h  te s z t 
s z é ru m  te rm e lé s é rő l . Dahrt a  h á b o rú s  e s e m é n y e k  
m e g a k a d á ly o z tá k  az  R h - re n d s z e r r e l  k a p c so la to s  
v iz s g á la to k  f o ly ta tá s á b a n ;  az  a m e r ik a i  k a p c s o la t  
az  U S A  h a d b a lé p é s e  és Landsteiner  k o ra i  (1943. év i) 
h a lá la  k ö v e tk e z té b e n  m e g sz a k a d t. H a  ez n e m  k ö 
v e tk e z ik  b e , a k k o r  D ahrt m in d e n  b iz o n n y a l az 
R h - r e n d s z e r  tá r s f e l f e d e z ő je k é n t  t a r t a n á k  m a  s z á 
m o n . A  k é ső b b i é v e k b e n  D ahrnak  szám o s k ö z le 
m é n y e  je le n t  m e g  az  R h - re n d s z e r rő l ,  a n n a k  p a to 
ló g ia i  s z e re p é rő l és je le n tő s é g é rő l a  t r a n s z fú z ió b a n  
é s  a z  e ry th ro b la s to s is  n e o n a to ru m b a n .

Dahr e g y é n is é g é n e k  m e g íté lé s é n é l n e m  h a g y 
h a t j u k  f ig y e lm e n  k ív ü l a z t a  k ö rü lm é n y t ,  h o g y  
o ly a n  e m b e r  v o lt ,  a k i a  h i t le r i  N é m e to rs z á g b a n  
(a d d ig , a m íg  e r r e  le h e tő sé g  v o lt)  a  n á c iz m u s  e lő l 
A m e r ik á b a  m e n e k ü lt ,  a  z s id ó  s z á rm a z á s ú  L and-  
steinerrél a  k a p c s o la to t  f e n n ta r to t t a ,  ső t, v e le  m é g  
e g y ü t t  is m ű k ö d ö tt .

I ro d a lm i m u n k á s s á g a  r e n d k ív ü l  n a g y  és szé les  
k ö r ű  v o lt. K ö z le m é n y e in e k  sz á m a  250-en  fe lü li .  
S z á m o s  k ö n y v e  k ö z ü l tö b b e t  ú t tö r ő  je le n tő s é g ű n e k  
te k in th e tü n k .  E lső  k ö n y v e  (D ie  T e c h n ik  d e r  B lu t 
g ru p p e n b e s t im m u n g )  1940-ben  je le n t  m eg , 1953-ig  
6 k ia d á s t  é r t  e l. S zám o s g y a k o r ló  v é rc s o p o r ts z e ro -  
ló g u s  és la b o ra tó r iu m o s  s z a k e m b e r  ú tm u ta tó  
s z a k k ö n y v e  v o l t  h o ssz ú  id e ig  n e m c sa k  N é m e to r 
s z á g b a n , d e  eg ész  E u ró p á b a n . (S z á m o m ra  is ez  v o lt  
a  „ ta n k ö n y v ” a  v é rc s o p o r tk u ta tá s ró l  1 9 4 1 -b en !). 
E z t  k ie g é s z í te t te  a  Regenbogen-nél k ö z ö se n  í r t ,  
1 952-ben  m e g je le n t  u g y a n c s a k  a la p v e tő  k ö n y v e  
(B lu tg ru p p e n b s t im m u n g  u n d  B lu t tr a n s fu s io n ) .  
M u n k a tá r s á v a l ,  M . K indlerrel tá r s s z e rz ő s é g b e n  k é t  
k ö n y v e t  is  í r t .  A z  első  c ím e : „D ie  E r k e n n tn is s e  
d e r  B lu tg ru p p e n fo r s c h u n g  s e i t  d e r  E n td e c k u n g  des 
R h - F a k to r s ” . E z 1956-ban  je l e n t  m e g  és tö b b  k i 
a d á s t  is e lé r t .  A  m á so d ik : „ T ra n s fu s io n s p ra x is ” , 
az  á l ta la  t a r t o t t  to v á b b k é p z ő  ta n fo ly a m o k  le g fo n 
to s a b b  té m á iró l  író d o tt.

T ö b b  s z a k k ö n y v  v é rc s o p o r t-  és tr a n s z fú z ió s  fe 
j e z e té t  is  í r ta .  íg y  Gross és Jahn  „ L e h rb u c h  d e r  
I n n e r e n  M e d iz in ” c. ta n k ö n y v b e n  a  „ B lu t t t r a n s f u -  
s io n ” f e je z e te t  (1966); B eitzke— H osem ann— Schade  
„ V a te r s c h a f ts g u ta c h te n ” c. k ö n y v b e n  a „ B lu tg r u p 
p e n g u ta c h te n ” fe je z e te t  (1956, 1963, 1978).

Dahr s z ív e se n  h a s z n á l ta  fe l a  f ilm e t, m in t  m o 
d e r n  k o m m u n ik á c ió s  eszk ö z t. E z é r t  szám o s  f i lm e t  
is  k é s z í te t t .  íg y  p l. a  v é rc s o p o r t-  és R h -m e g h a tá -  
ro z á s ró l, a  k e re s z tp ró b á ró l ,  a  h e m a g g lu t in á c ió ró l  
é s  p re c ip itá c ió ró l , a h e m o líz is rő l, a v é r b a n k  b e 
r e n d e z é s é rő l és m u n k a m ó d s z e ré rő l. W eberrel k ö 
z ö se n  e lk é s z í te t te  a  „ B lu tg ru p p e n s e ro lo g is c h e  V a 
te r s c h a f tb e g u ta c h tu n g ” c. f i lm e t  1973-ban , a m e 
ly e t ,  m in t  o k ta tó f i lm e t  fo rg a t ta k .

I n té z e te ib e n  (G ö ttin g e n b e n  és B e n s b e rg b e n )  
é v e k e n  á t  re n d s z e re s e n  t a r t o t t  to v á b b k é p z ő  ta n f o 
ly a m o k a t ,  a m ik  ig e n  lá to g a to t ta k  v o l ta k ;  n e m c s a k  
N é m e to rsz á g b ó l, h a n e m  k ü lfö ld rő l  is s o k a n  ré s z t  
v e t te k  a zo k o n .

S zé les  k ö rű e k  v o l ta k  n e m z e tk ö z i k a p c s o la ta i  is. 
T ö b b e k  k ö z ö tt  k a p c s o la tb a n  á l lo t t  A lb ert Schw ei-  
tzerrel, a  N o b e l-b é k e d íja s  a f r ik a i  ő se rd e i o rv o ssa l 
(L a m b a re n e ) , a k in e k  b e s z á r í to t t  te s z ts z é ru m o k a t  is 
k ü ld ö t t  tra n s z fú z ió  e lő tt i  v é rc s o p o r tv iz s g á la to k  c é l 
ja ira . L e v e le z e tt  a  s z a k tu d o m á n y  sz á m o s  k iv á ló s á 
g á v a l a  v i lá g  m in d e n  ré sz é b e n . K a p c s o la to m  D ahr- 
r a l  194 1 -b en  k e z d ő d ö tt,  a m ik o r  s z á n d é k o m b a n  
v o lt v é r c s o p o r t ta n u lm á n y a im a t  n á la  fo ly ta tn i ,  K ö ln 
b en . S z ív e se n  lá to t t  v o ln a , d e  a z tá n  m é g is  a  k iv á ló  
b o n n i p ro fe s sz o r , P ie tru sky  m e lle t t  d ö n tö t te m , a k i 
n ek  in té z e té b e n  194 2 -b en  c sa k n e m  1 é v e t  t ö l t h e t 
tem . K a p c so la to m  D a ü r r a l  m e g m a ra d t  és a  h á b o 
r ú  u tá n  tö b b  n é m e to rs z á g i k o n g re s s z u s o n  is t a 
lá lk o z ta m  v e le  (1964., 1965., 1972. é v e k b e n ) .

E g y ik  a la p í tó ja  v o l t  a  D e u ts c h e  G e s e lls c h a f t  
f ü r  B lu t t r a n s fu s io n  u n d  Im m u n h ä m a to lo g ie -n a k  
(1954-ben), a m e ly n e k  1962 és 1964 k ö z ö tt  e ln ö k e  
is v o lt. A  T á rs a s á g  1 9 6 4 -b en  ( f e n n á l lá s á n a k  10 
éves ju b i le u m a  a lk a lm á b ó l) . B a d  N a u h e im b a n  
re n d e z e t t  k o n g re s s z u s á ra  m e g h ív ta  A m e r ik á b ó l  
Ph. L ev in e-1 is, Landsteiner  v o lt  m u n k a tá r s á t ,  az  
R h - re n d s z e r  fe lfe d e z é s é b e n  is ré s z t  v e v ő , k iv á ló  
v é rc s o p o r tk u ta tó t ,  a k in e k  ez  a lk a lo m b ó l á t a d tá k  az 
O e h le c k e r -e m lé k é rm e t. E b b ő l az  a lk a lo m b ó l L e 
v ine  e l is m e rő  s z a v a k k a l m é l t a t t a  Dahr m u n k á s s á 
g á t. A  k o n g re s s z u s  z á ró e s e m é n y e k é n t  D ahr  f o g a 
d á s t  a d o t t  b e n s b e rg i h á z á b a n , e lső so rb a n  a  k o n g 
re s sz u so n  ré s z t  v ev ő  k ü lfö ld ie k  ré sz é re . É n  is  a  
m e g h ív o tta k  k ö z ö tt v o lta m , és 2 n a p ig  v e n d é g ü l  is  
lá to tt .  A lk a lm a m  v o lt  L evin e-1 is k ö z e le b b rő l m e g 
ism e rn i, a k i  m e g a já n d é k o z o t t  d e d ik á l t  f é n y k é p é 
vel.

Dahr m á r  1952 ó ta  so k  o r sz á g b a  k a p o t t  m e g 
h ív á s t  e lő a d á so k , ta n fo ly a m o k  ta r t á s á r a .  S z á m  
s z e r in t  15 o rsz á g b a n  j á r t ,  D é l-A m e r ik á tó l  K e le t -  
A zsiá ig . H a z á n k b a n  k é t  íz b e n  j á r t ,  1 9 6 0 -b an  B u d a 
p e s te n , 1 9 6 3 -b an  P é c s e tt .  Ig e n  n a g y ra  é r té k e l te  a 
m a g y a ro rs z á g i v é r c s o p o r tk u ta tá s  e re d m é n y e it ,  
n e m k ü lö n b e n  a  m a g y a r  t r a n s z fú z ió s  s z o lg á la t  
m u n k á já t  é s  az  e ry th ro b la s to s is  p r o f i la x is á b a n  e l 
é r t  e re d m é n y e in k e t .

S o k  k i tü n te té s b e n  v o l t  ré sz e  és tö b b  k ü lfö ld i  
tu d o m á n y o s  tá r s a s á g n a k  v o l t  t is z te le tb e l i  ta g ja .

U to lsó  iro d a lm i te v é k e n y s é g é n e k  e re d m é n y e 
k é n t  1 9 8 3 -b an  szép  k ö te tb e n  m e g ír ta  és k ia d ta  
v is sz a e m lé k e z é se it  ( „ L e b e n s e r in n e ru n g e n ” ). E b b e n  
k o r tá r s a i  és s a já t  m u n k á s s á g a  k r i t ik u s  e le m z ő jé 
n e k  b iz o n y u lt .  A  k ö n y v  ta r ta lm a z z a  m u n k á s s á g á 
n a k  fo n to s a b b  d o k u m e n tu m a i t  is. A  k ö n y v  eg y  p é l 
d á n y á v a l  e n g e m  is m e g tis z te l t .  M e g le p e té s se l f e 
d e z te m  fe l  b e n n e  k é t  h o z z á in té z e t t  le v e le m  fo tó k ó 
p iá já t  is.

D ahr  egész  é le té t  a  v é r c s o p o r tk u ta tá s n a k  s z e n 
te lte . M u n k á s s á g á v a l  e lé v ü lh e te t le n  s z o lg á la to t  t e t t  
a  v é r c s o p o r tk u ta tá s n a k  és a  tr a n s z fú z ió  tu d o m á 
n y á n a k .

R ex-K iss  Béla dr.
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antivaricosicum tabletta

A Doxium erősíti a kapillárisok falát, 

é s  csökkenti azok hiperpermeabilitását. 

Megakadályozza e g y e s  permeabilitást 

fokozó anyagok (mint pl. a hisztamin, 

szerotonin, bradykinin és  hialuroni- 

dáz) hatását. Csökkenti a vér hiper- 

viszkozitását és javítja a nyirokkerin

gés t,  kedvezően befolyásolja a kolla- 

gén-bioszintézist a kapillárisok bazá- 

lis membránjában.

HATÓANYAG:

25.0 mg calcium dobesy licum  tab le t 

tánként.

JAVALLATOK:

D ia b é te sz e s  m ik r o a n g io p a t h iá k :

retinopathia diabetica és  glomerulo 

sclerosis (Kimmeistiel— W ilson-szind 

róma).

V é n á s  in szu ffic ie n c ia  : primer vari 

cositas, terhességi v isszeresség , arany 

ér, poszttrombotikus szindróma, láb 

szárfekély, éjszakai lábikragörcs, az ún. 

„ne héz  láb", bokatáji duzzana t,  pur 

purás dermatitis.

Adjuvánsként felületes és  mély throm 

bophlebitis kezelésében.

A D A G O LÁ S:

M ik ro a n g io p a th iá b a n  : a betegség 

krónikus jellegéből eredően egyéni 

adagbeá ll i tás  javasolt.

Retinopathia diabetica esetén a kez e 

lést megszakítás nélkül kell folytatni 

mindaddig,  amíg kifejezett klinikai ja 

vulást nem észlelünk, de rendszerint 

legalább 12 hónapig.

Ezután a kezelés 1-2 hónapra m e g 

szakítható,  majd a szemész megfi 

gyelése szerint ismét folytatható. 

K e zd ő ter ápia  : f e ln ő t te k n e k  a be 

teg ség  súlyosságától függően — kü lö 

nösen  korai proliferativ retinopathia 

diabetica,  hiperviszkozitás vagy a trom- 

bociták  hiperaggregációja ese tén  — 

napo n ta  3 -4 -sz er  2 tablet ta is a d 

ható,  mintegy három hónapig. 

Fenntartó  kezelésre át lagos adagja 

felnő tteknek 3 -4 -s ze r  1 tabletta.  

V é n á s  in szu f f ic ie n c iá b a n  szokásos 

adagja f e ln ő t t e k n e k  naponta 3-szo r 

1 tablet ta.

Az ese tek  tö b bsé géb en  egy 3 he tes  

kúra ta rtós javulást eredményez.  A k e 

zelés a betegség  jellegétől függően  

szükség ese tén  több hónapra is m e g 

hosszabbítható.

G yerm ekek  a felnőtt adag felét k a p 

ják. A tablet táka t étkezés közben vagy 

közvetlenül utána célszerű bevenni.

MELLÉKHATÁSOK:

Átmeneti gasztrointesztinális p a n a 

szok érzékeny egyéneken előfordul 

hatnak.

FIGYELMEZTETÉS:

A terhesség első 3 hónapjában s z e 

dése nem ajánlatos.

M EGJEG YZÉS:

Csak vényre adha tó ki. Az orvos 

rendelkezése szerint — egy vagy két 

alkalommal — ismételhető. 

Diabéteszes betegeknek — ret ino 

pathia diabetica esetén  — a szemészeti 

szakrendelés szakorvosa té r í tésm ente 

sen rendelheti.

C SO M AG OLÁS:

20 tabletta 10,— Ft.

OM Laboratories licencia alapján.

B IO G A L G yógyszergyár, D ebrecen



in te nzív  b e tege llá tás

P eriop eratív  m agas kalóriájú  
táplálás centrá lis vén ak atéterrel
S to ck , W ., W eb er, M. és D o h t R . : 
D tsch . m ed . W schr. 1985, 110, 943.

A  v e n a  c a v a  k a té te r  a lk a lm a 
z á s á n a k  e l te r je d é s é v e l  e g y re  tö b b  
sz ö v ő d m én y  e lő fo rd u lá s á ró l sz á 
m o l b e  az  iro d a lo m . N é h á n y  s z e r 
ző  e z é r t  k é ts é g b e  v o n ja  a  m a g a s  
k a ló r iá jú  p a re n te r á l is  tá p lá lá s  
cé ljá b ó l b e h e ly e z e tt  c e n trá l is  v é 
n a k a té te r  é r té k é t ,  és a  p e r i f é r iá s  
v é n á k  fe lő l tö r té n ő  h y p o k a ló r iá s  
in fú z ió s  th e r a p iá t  ja v a s o ljá k .

A  sz e rz ő k  p ro s p e k tiv  v iz s g á la t  
so rá n  404 b e te g b e  f e lv e z e te t t  500 
c a v a  k a té te r  sz ö v ő d m én y e it é r té 
k e lték . A r r a  k e re s te k  v á la s z t, hogy  
a  k ó rh á z i r u t in  g y a k o r la tb a n  a l-  
í  lk a lm a z h a tó -e  a m ó d szer  k ü lö n ö 
seb b  r iz ik ó  n é lk ü l, a m a g a s  k a ló 
r iá jú  p a r e n te r á l i s  tá p lá lá s  c é l já 
ból.

A  k a té te r e k  6 6 ,7 % -át négy , 
3 3 ,3 % -át to v á b b i 17 o rv o s v e z e t te  
fel, a  k e z e lé s t u g y a n a z  a  s z e m é ly 
z e t v é g e z te , a z  iro d a lo m b a n  is 
m e r te te t t  m ó d sz e re k  s z ig o rú  b e 
ta r tá s á v a l .

A  p u n c tió s  k ís é r le t 2 ,2 % -b a n  
v o lt  s ik e r te le n . R ossz h e ly z e tb e  
k e r ü l t  a  k a n ü l  v ég e  4 ,4 % -b an , 
2 ,8% -o t k o r r ig á ln i  le h e te t t .  A r t e 
r ia  p u n c tio  2 % -b a n , p tx  1 ,4 % -b an , 
V. s u b c la v ia  th ro m b o s is  0,4%  g y a 
k o r isá g g a l f o rd u l t  elő. K a té te r  
s e p s is t  6 ,2 % -b a n  é sz le lte k . E z a 
sz ö v ő d m én y  le g g y a k ra b b a n  a z  e l 
ső 10 n a p b a n  a la k u l t  k i. A  v iz s g á 
l a t  e lső  id ő sz a k á b a n  —  fo k o z o tt 
g o n d o sság  m e lle t t  — s e p tik u s  szö 
v ő d m é n y  n e m  volt.

M e g á lla p ítjá k , h o g y  a  m a g a s  k a 
ló r iá jú  p a r e n te r á l i s  tá p lá lá s  e lő 
n y e irő l n e m  sz a b a d  le m o n d a n i a 
V. c a v a  k a t é te r  a lk a lm a z á s á n a k  
e se tleg es  szö v ő d m én y e i m ia t t ,  m e r t  
ezek  a  sz ö v ő d m én y e k  az  a s e p s is  
b e ta r tá s a  m e lle tt,  g y a k o r lo tt  sz e 
m é ly z e tte l és jó  m in ő ség ű  k a té te 
r e k  a lk a lm a z á s á v a l  a  k ó rh á z i  r u 
t in  e l lá tá s b a n  sem  v e s z é ly e z te t ik  a 
te rá p ia  s ik e ré t .  U ra?/ Éva dr

K isfrek ven ciájú  lé leg eztetés m e l 
le tt a lk a lm azott extracorporealis  
C 0 2-elim in a tio  sú lyos lég zési e lég 
te lenségben . F a lk e , K ., S c h u lte ,  N.
D. (D ü sse ld o rf i E g y e tem  A n a e s -  
th e s io lo g ia i I n té z e te  és S e b é s z e ti  
K lin ik á ja ) :  D tsch . m ed . W sch r. 
1985, 110, 663.

A z e x t ra c o rp o re a l is  m e m b rá n  
o x ig e n a to r  (ECM O ) k ís é r le te s  és 
te c h n ik a i  k ife j le sz té se  az  1970-es 
é v e k re  o d á ig  f in o m u lt,  h o g y  a  h e 
v e n y  lég zés i e lé g te le n sé g  eg y es 
e se te ib e n  (A R D S) k lin ik a i  k ip r ó 

b á lá s á r a  is so r  k e rü lh e te t t .  M iu tá n  
az  A R D S  v eze tő  tü n e te  a  n ag y  
jo b b — b a l  s h u n t  m ia t t  f e llé p ő  m é 
ly ü lő  h y p o x ia , c e n tra l is  v e n o a r te -  
r ia l is  s h u n t  seg ítsé g év e l lo g ik u s 
n a k  lá ts z o t t  a  n a g y v o lu m e n ű  v é r  
e x t ra c o rp o re a l is  o x ig e n is a tió ja . A 
ta r tó s  E C M O  k ezelés h a tá s o s s á g á t  
k é ső b b  m u lt ic e n tr ik u s  f e lm é ré s  se 
g íts é g é v e l v e te t té k  ö ssze  az  im m á r 
h a g y o m á n y o s n a k  te k in th e tő  p o z i 
tív  k i légzési v é g n y a m á sú  lé leg e z 
te té s s e l e lé rh e tő  e re d m é n y e k k e l. 
K id e rü lt ,  h o g y  az ö ssz e h a so n líto tt  
b e te g e k  90% -os v á rh a tó  le ta l i tá s á t  
az E C M O  n e m  v o lt k é p e s  c sö k k e n 
ten i. A  f ia sk ó  e l le n é re  a  b e th e sd a i 
O rszág o s  K a rd io ló g ia i In té z e tb e n  
Kolobow  v en o v e n o su s  s h u n tte l  
f o ly ta t ta  az  EC M O  k ís é r le te k e t .  E 
s h u n t  k é ts é g te le n  e lő n y e  az , hogy 
az o x ig e n iz á lt  v é r  a  sz e rv e z e tb e n  
e g y e n le te se b b e n  o sz lik  el, s az a 
tü d ő  v é rk e r in g é s é t  is ja v í ta n i  k é 
p es . O ly a n  C 0 2-e lv o n ó  k é s z ü lé k e 
k e t  f e j le s z te t te k  k i (E C -C O .-R ), 
a m ik  m in d ö ssze  a  p e rc v o lu m e n  
20— 3 0 % -á v a l a  te rm e lt  C 0 2 8 0 % -á t 
k é p e s e k  a  sz e rv e z e tb ő l e l tá v o l í ta 
n i. M in th o g y  a z o n b a n  ez ze l c su 
p á n  az  0 2-sz ü k sé g le t 2 0 % - a  fed e z 
h e tő , a  b e te g  e g y ú tta l to v á b b ra  is 
s a já t  tü d e jé n e k  g á z c s e ré jé re  is 
sz o ru l. U tó b b i p e rc e n k é n t  2— 4-es 
f re k v e n c iá jú ,  k is v o lu m e n ű  (apnoes 
o x ig e n isa tió h o z  h aso n ló )  lég zésse l 
b iz to s íth a tó . Ezzel m in im á lis  lé le - 
g e z te té s i ia tro g e n  á r ta lo m  m e lle tt  
k is e b b é  v á l ik  a  s h u n t, a  h o l t t é r 
légzés, c sö k k e n th e tő  a  F j 0 2, k e v e 
s e b b  le sz  a  b a ro tra u m a , és a  tü d ő  
n y u g a lo m b a  h e ly ez h e tő . E z e n  tú l 
m e n ő e n  m é g  k iseb b  p e r fu s ió s  v é r 
v o lu m e n  és k e sk e n y e b b , v a la m in t  
p e r i f é r iá s á n  e lh e ly e zk e d ő  k a n ü lö k  
is e lég sé g ese k . A z e l já r á s  a lk a lm a 
z á s á r a  a k k o r  k e rü lh e t  so r , h a  a 
h a g y o m á n y o s  k eze lés  e l le n é re  
p ro g re d iá ló  g á z c s e re z a v a r  ta p a s z 
ta lh a tó  és b a ro tr a u m a  v e s z é ly e  f e 
n y eg e t. S ik e r  c sak  eg y  h é te n  b e 
lü l — te h á t  m ég  a  r e v e rz ib i l i s  á l 
la p o tb a n  —  b e v e z e te tt  k ez e lé s tő l 
r e m é lh e tő .  A z e l já r á s  h á t rá n y a ,  
h o g y  a z  a  k is  f re k v e n c ia  m e lle t t  is 
m a g a s  p o z itív  k ilé g z é s i v ég n y o 
m á s t  ig é n y e l, e z é r t  a  n y o m á s i te 
h e rm e n te s í té s  csak  r é s z b e n  v a ló 
su l m eg . A z ed d ig  k ö z z é te t t  b e te g 
a n y a g  m é g  tú l  k ev é s  a  v ég leg es 
v é le m é n y  m e g fo rm á lá sá h o z , e z é rt 
a v a to t t  k é z b e n  az e l j á r á s  to v á b b i 
v iz s g á la ta  é rd e m e sn e k  lá ts z ik .

(Ref.: A  súlyos A R D S gyógyítá 
sában o k i kezelés h iányában már 
sok féle  tü n e ti kezelést a lka lm az 
tak. C élunk csupán az lehet, hogy 
a legkím életesebb és legígérete 
sebb tü n e ti kezelésre törekedjünk. 
A z igazi siker term észetesen  csak 
akkor várható, ha m ár a hatékony  
m egelőzést és oki kezelést is b ir 

tokolva, maga a lélegeztetés is e l 
kerü lhetővé válik.)

Széli K álm án dr.

A  respiratorról v a ló  elvá lasztás  
ak tu á lis prob lém ái. K e lle r , R. és 
m ts a i  (P n e u m o l. A b t. d es  K a n 
to n s s p i ta ls  A a r a u ) :  S ch w e iz , m e d . 
W sch r. 1985, 115, 182.

A z  a la p b e te g s é g tő l e l te k in tv e  a  
b e te g n e k  a  r e s p ir á to r ró l  v a ló  le 
v é te le ,  le s z o k ta tá s a  („weaning”) a  
m ű v i lé le g e z te té s b e n  ré sz e sü lő  
á p o l tn á l  a  le g tö b b  id ő t és f ig y e l 
m e t  ig én y lő  p e r ió d u s . M íg  az  in 
t e n z ív  és a  r e h a b i l i tá c ió s  s z a k b a n  
m a  m á r  r e la t ív  h e ly e s  i r á n y v o n a 
la k  a la k u l ta k  k i, a d d ig  a  r e s p i r á 
to r ró l  v a ló  le v á la s z tá s  m ég  g y a k 
r a n  a  th e r a p e u ta  e m p ir ik u s  m e g 
í té lé s é n  a lap sz ik .

A  le v á la s z tá s  k o c k á z a ti  té n y e 
ző i a  k ö v e tk e z ő k b e n  fo g la lh a tó a k  
ö ssz e : 1. légzésm echanika zavarai: 
a) o b s tru k c ió k  (h ö rg ő b e teg ség ek , 
v á la d é k p a n g á s , la p p a n g ó  t r a c h e a 
lis  s ten o s iso k , b e r a g a d t  t u b u s ) ; b) 
r e s t r ic t ió k  (a te le c ta s ia ) )  A R D S , 
tü d ő v iz e n y ő , p n e u m o th o ra x ,  p le u -  
ra ö m le n y , th o ra x d e fo rm ita s ,  m e - 
te o r is m u s ;  2. légzésm otorika zava 
rai: a) k ö zp o n ti id e g re n d s z e r  (ag y 
n y o m á s , h y p e rc a p n ia ,  a lk a ló z is , 
h y p e ro x ia ,  s e d a t iv a ) ; b) n e u r o 
m u s c u la r is :  id e g re n d s z e r i  b e te g s é 
g ek , k im e rü lé s , a t ro p h ia ,  r e la x a -  
tió k , K -, M g -e le fc tro litek , a m in o -  
g ly k o sid o k .

E ls ő ra n g ú  fo n to s s á g ú  a  lé g z é s 
z a v a ro k  o b s t r u k t iv  és r e s t r ik t iv  
o k a in a k  a  tis z tá z á s a ,  a  k ö z p o n t i  
v é n á s  v ag y  n e u ro m u s c u la r is  fo ly a 
m a to k  k ö v e tk e z té b e n  fe llé p ő  m o 
to ro s  m ű k ö d é s i e lé g te le n s é g e k  e l 
k ü lö n íté s e .

A  lé g z é s m o to r ik a  k im e rü lé s é 
b e n  a  1. tú lfo ko zo tt légzésm unka  
( lég zés i p e rc v o lu m e n , h o l t té r ,  r e 
s is te n tia ,  o b s tru c t io ,  c o m p lia n c e , 
r e s tr ic t io )  é s  a  2. izom za ti e lég te 
lenség  ( tü d ő v o lu m e n , a t ro p h ia ,  
in a k t iv i tá s ,  m a ln u t r i t io ,  k ró n ik u s  
e lz á ró d á so s  tü d ő b e te g s é g e k , m a 
g a s a b b  é le tk o r) , a z  o x ig é n e llá tá s  
z a v a r a i :  h y p o x ia , a n a e m ia , sh o c k  
já t s z h a tn a k  k ö z re .

A z extubálás kritérium aiban  a
1 . k l in ik a i  á l la p o t  s ta b i l i tá s a ,  a  b e 
te g  k o o p e ra tív  h o z z á á llá s a  (k ö h ö 
g és i, n y e lé s i r e f le x e k , s e n so riu m ),
2 . a  r e s p ir a t io  s ta tu s a  (v é rg á z a n a -  
líz is , v i ta ik a p a c itá s ) ,  4. v a la m in t  a  
lé g z é s m e c h a n ik a  e lég sé g es  v o l ta  
( s p o n tá n  légzés, m a x im á lis  v o lu 
m e n , n e g a tív  in s p i r a t ió s  n y o m á s) 
s z o lg á l ta t já k  az  e lő fe lté te le k e t .

ifj. P astinszky  István  dr.

A  d iffú z g en n y es p eriton itis in 
ten z ív  theráp iája . H e rd e n , H . N. 
(A n a e s th e s ie  A b te i lu n g , A llg e m e i 
n e s  K ra n k e n h a u s  H a m b u rg -A l to 
n a ) :  C h iru rg , 1985, 56, 371.

A  p e r i to n i t is  n e m  c s u p á n  a  h a s 
ü r e g  iz o lá l t  g y u lla d á s a ,  h a n e m  a 
to x in o k  és a  b a k té r iu m o k  á l ta l  e l-



á r a s z to t t  sze rv eze t sú ly o s  m e g b e 
te g ed é se . A  th e ra p ia  m ű té tb ő l  és 
in te n z ív  k eze lésb ő l áll.

A z a k u t  é le tv e szé ly t a  s e p t ik u s -  
to x ik u s  á l la p o t  o k o zta  k e r in g é s i  
e lé g te le n s é g  és h y p o x ia  je le n t i .  
S zö v e ti h y p o x ia  jö n  lé t r e  e ls ő s o r 
b a n  c o n s e c u tív  a r té r iá s  h y p o x a e -  
m iá v a l  j á r ó  r e s p ira to r ik u s  in s u f 
f ic ie n t ia  m ia t t ,  am i az o x ig é n  t r a n s 
p o r t  r e d u c t ió já t  és a  n u t r i t i v  p e r 
fu s io  c s ö k k e n é sé t idézi e lő . M á so 
d ik  f a k to r  a  k ia la k u ló  a lk a lo s is . 
H y p o x iá t  elő idéző  h a r m a d ik  f a k 
to r k é n t  e m líth e tő  az e n d o to x in o k -  
n a k  a z  o x id a tiv  p h o s p h o r i la t ió t  
g á tló  h a tá s a ,  s az A T P  s y n th e s is  
r e d u k á ló d á s a  a m ito c h o n d r iu m o k -  
b a n .

A k u t  lé g zé s i e lég te le n ség  a la k u l  
k i  ö s s z h a tá s k é n t, m e ly b e n  a  r e d u 
k á l t  fu n c tio n a lis  r e s id u a lis  k a p a c i 
tá s , a  tü d ő k  basa lis  r é s z é r e  h a tó  
in tr a a b d o m in a l is  n y o m á s fo k o z ó 
dás , v é rk e r in g é s i  v á lto z á so k , a lv a -  
d á s i z a v a r o k  szerep e ln ek . A  c a p i l 
l a r i s  m e m b r á n  k á ro s o d á s a  m ia t t  
p e r m e a b i l i ta s i  za v a ro k  lé p n e k  fe l, 
p la s m a  á r a m lik  k i és in te r s t i t i a l i s  
o e d e m a  k e le tk e z ik . A  lé g z é s i e lé g 
te le n s é g  m egelőzése  és k e z e lé se  
e g y e d ü l a  m este rség es lé le g e z te té s  
se g íts é g é v e l tö r té n h e t. In te n z ív  
m o n ito ro z á s s a l  a légzési p a r a m é 
te ré k , a z  o x ig én  k o n c e n trá c ió ,  a 
lé g z é sv o lu m e n , a légzés f r e k v e n 
c iá ja  k ö v e th e tő .

A  s e p t ik u s  shock  c a r d io c i r c u la -  
tió s  e lég te le n ség e t, d y s r e g u la t ió t  
h o z  lé t r e ,  a m i ta c h y c a rd iá b a n , h y -  
p e r to n iá b a n  n y ilv án u l m e g . A  h a s 
ü r e g b e n  p a n g ó  fo ly ad é k  v o lu m e n 
h iá n y t  okoz. A  p e r if é r iá s  v a s o -  
c o n s tr ic t io  m ic ro c irc u la tió s  z a v a 
r o k k a l  a c id o sish o z  v ez e t. A z  a r t é 
r iá s  n y o m á s  és a  v é rg á z o k  k o n t 
r o l l ja  c é l já b ó l  á llan d ó  a r t é r i á s  k a 
n ü l h a s z n á lh a tó .  A  c e n t r á l i s  v é n á s  
n y o m á s  e le k tro n ik u sa n  m é rh e tő .  
S w a n -G a n z -k a te te r  s e g íts é g é v e l a 
jo b b - ,  i l l .  b a lk a m ra  te lő d é s i  n y o 
m á s a , a z  a r te r ia  p u lm o n a l is b a n  
u ra lk o d ó  n y o m ás és a s z ív  p e rc v o 
lu m e n e  m é rh e tő . M in d e ze n  m é ré s i 
a d a to k  a la p já n  d ö n th e tő  e l, h o g y  
a  k e r in g é s  s ta b iliz á lá sá h o z  v o lu 
m e n p ó tlá s ,  d o pam in  v a g y  d o- 
b u ta m in ,  e se tleg  a d r e n a l in  a d á s a  
sz ü k sé g e s , v ag y  a  p e r i f é r iá s  v a s o -  
c o n s tr ic t io  e llen  v a s o d i la ta t io  a l 
k a lm a z a n d ó .

A  p e r i to n i t i s  o k o zta  h a e m o d y -  
n a m ik a i  d y sreg u la tio  s z o ro s a n  
ö ssz e fü g g  a  v esem ű k ö d és b e s z ű k ü 
lé sév e l. N em csak  e g y s z e rű e n  fo 
ly a d é k h iá n y ró l  v an  szó, h a n e m  a 
n u t r i t i v  p e r fu s io  c s ö k k e n é se  a  t u 
b u lu s  s e j t e k  fu n c tio  z a v a rá h o z , 
m a jd  k á ro so d á sh o z  is  v e z e t .  V ese -  
e lé g te le n s é g , o ligu ria , a n u r i a  lép  
fel.

A  p a r a ly t ik u s  ileu s t lo c a li s  h y 
p o x ia  é s  fo k o zo tt s y m p a th ic o to n u s  
o k o zza . A  b e le k  d y s te n s ió ja , a  to x i-  
n o k  r e s o r p t ió ja  c irc u lu s  v i t io s u s t  
h o z  lé tr e .  E n n e k  a r e f le x m e c h a 
n iz m u s n a k  a  m e g s z a k ítá s á ra  a  fo 
ly a m a to s  p e r id u ra lis  a n a e s th e s ia  

ОЛА a lk a lm a s . A  p e r ito n itis  k e z e lé s é -  
o 4 4  b e n  n é lk ü lö z h e te tle n  az  a d e k v á t

in fu s ió s  th e ra p ia ,  a  p a r e n te r a l is  
tá p lá lá s .  A  sz e rző  ré s z le te s e b b e n  
k i té r  e n n e k  ta g la lá s á ra .  A  d isse -  
m in á l t  in tr a v a s a l is  c o a g u lo p a th ia  
v e s z é ly e  m ia t t  h e p a r in  a d á s a  ja -  
v a l l t .  A  c o r t ic o s te ro id o k  és im 
m u n g lo b u l in o k  a lk a lm a z á s a  v i t a 
to t t  k é rd é s . A z a g re s s z ív  se b ész -  
th e rá p iá h o z  h o zz á  ta r to z ik  a  h a s 
ü re g  ta r tó s  á tö b lí té s e ,  az  „ é ta p p la -  
v a g e ” is.

A  sze rző  v é g ü l h an g sú ly o zz a , 
h o g y  a z  in te n z ív  th e ra p ia ,  a  lé le 
g e z te té s , in fu s ió k  a lk a lm a z á s a ,  a 
g y ó g y sze res  k ez e lés  a  b e te g  sz á l 
l í t á s a  a l a t t  se m  n é lk ü lö z h e tő .

V iczián  A nta l dr.

A klinikus és a íabaratórium

„ R u tin  v iz e le tv iz s g á la t”. E leg en - 
d ő -e  a  te s z tp a p ír  ö n m a g á b a n ?
S h a w , S . T . és m ts a i  (U n iv e rs ity  o f 
S o u th e rn  C a lifo rn ia  S ch o o l of 
M e d ic in e , D e p a r tm e n t  o f P a th o lo g y  
a n d  L o s A n g e le s  C o u n ty  U n iv e r 
s i ty  o f S o u th e rn  C a lifo rn ia  M e d i 
c a l C e n te r ,  L os A n g e le s ) :  JA M A , 
1985, 253, 1596.

A  „ r u t in  v iz e le tv iz s g á la t” a  k l i 
n ik a i  la b o ra tó r iu m o k  m u n k á já n a k  
ig e n  je le n tő s  r é s z é t  k é p e z i . A  v iz s 
g á la t  le g m u n k a ig é n y e s e b b  —  és 
h a  a  b e te g n e k  f iz e tn ie  k e l l  é r te , a  
le g k ö ltsé g e se b b  —  ré s z e  az  ü le d é k  
m ik ro sz k ó p o s  v iz s g á la ta ,  m e ly  r é 
g e b b e n  fe l té t le n  ré s z e  v o lt  a  r u t in  
v iz s g á la tn a k . A z ú ja b b  k ö z le m é 
n y e k  s z e r in t  e z t a  n é z e te t  f e lü l  k e ll  
v iz s g á ln u n k , m e r t  a  te sz tc s ík o k  
m a  m á r  k é p e s e k  fe lf e d e z n i a z o k a t 
a  v iz e le t  e le m e k e t, a m e ly e k  á l t a 
l á b a n  e g y ü t t  j á r n a k  a  m ik ro s z k ó 
p o s á n  k ó ro s  v iz e le tü le d é k k e l.  A  
fö lö s le g es  ü le d é k  v iz s g á la to k  s z á 
m á n a k  c s ö k k e n té s e k o r  a z o n b a n  
ü g y e ln ü n k  k e l l  a r r a ,  h o g y  a  te s z t 
p a p í r r a l  v é g z e t t  k é m ia i  s z ű ré s  
e se tle g e s  h ib á s a n  n e g a t ív  e re d m é 
n y e i n e  o k o z z a n a k  k á r t .

A  sz e rz ő k  a  c ím b e n  f e l t e t t  k é r 
d é s  e ld ö n té s é r e  k é t f é le  —  a  k e 
r e s k e d é s b e n  k a p h a tó  —  te sz tc s ík  
é rz é k e n y s é g é t  v iz s g á l tá k . A  M u l-  
t i s t ix  (A m es) 7 p a r a m é te r  sz e -  
m ik v a n t i t a t ív  b e c s lé s é t te sz i le 
h e tő v é :  p H , f e h é r je ,  g lu k ó z , k e 
to n te s te k , b i l i ru b in ,  „ v é r” és u r o 
b ilin o g e n . A  C h e m s tr ip  (B io -D y- 
n a m ic s )  a  f e n t ie k e n  k ív ü l  a  n i t r i t  
és a  „ le u k o c y tá k ” s z e m ik v a n ti ta -  
t ív  é r té k e lé s é re  is  a lk a lm a s . A zo n  
h á r o m  p a r a m é te r ,  m e ly  le g in k á b b  
k o r r e lá l  a  m ik ro sz k ó p o s  a b n o r -  
m a li tá s o k k a l ,  a  f e h é r je ,  a  „ v é r” 
(ez k im u ta t j a  az  in ta k t  v ö rö s v é r 
te s te k e t ,  a  s z a b a d  h a e m o g lo b in t  és 
a  m y o g lo b in t) ,  v a l a m in t  az  ép  és 
f e lo ld o t t  le u k o c y tá k b ó l és m o n o -  
c y tá k b ó l s z á rm a z ó  le u k o c y ta  e sz- 
te rá z ,  a m e ly n e k  k im u ta tá s á r a  c s a k  
a  C h e m s tr ip  a lk a lm a s .

A  te s z tc s ík o k  eg y e s  s z e g m e n t 
je in e k  s z ín v á l to z á s á t  v iz u á lis a n  
o lv a s tá k  le  a  g y á r tó  á l t a l  m e g a d o tt  
id ő p o n tb a n  ( á l t a lá b a n  egy  p e rc ), 
i l le tv e  a z o n  tú l  is. A  v iz e le t m ik 

ro szkópos v iz s g á la ta  s ta n d a r d iz á l t  
m ó d sz e rre l tö r té n t ,  ez t ré s z le te s e n  
le í r já k  és ré s z le te s e n  k ö z lik  a z t  is, 
h o g y  m ily e n  m ó d sz e re k k e l á l l a p í 
to t tá k  m eg  a  te s z tp a p íro k  f e h é r jé 
v e l  és „ v é r r e l” szem b en i é rz é k e n y 
ségét. T a p a s z ta la ta ik  s z e r in t  a 
te sz tc s ík o k  f e h é r je  és „ v é r” i r á n 
t i  é rz é k e n y s é g é t az egy p e rc e n  t ú 
l i  le o lv asá s  n e m  fo k o zta . A  C h e m 
s t r ip  le u k o c y ta  sz eg m e n tje  a z o n 
b a n  — k is  s z á m ú  le u k o c y tá t t a r 
ta lm a z ó  v iz e le te k  e s e té b e n  —  a 
m e g n e d v e s íté s tő l sz á m íto tt  5 p e r 
cen  k e re s z tü l  fo kozódó  s z ín e rő s 
sé g e t p ro d u k á l t .  E gy  p e rc  u tá n  le 
o lv asv a , a  c s ík  p o z itív n a k  je lz e t t  
m in d e n  o ly a n  v iz e le te t, m e ly  n a g y 
n a g y ítá s ú  lá tó te r e n k é n t  (400 X - o s  
n ag y ítá s )  1 0 , v a g y  tö b b  le u k o c y tá t  
ta r ta lm a z o t t .  H a  v isz o n t ö t p e rc  
m ú lv a  o lv a s tá k  le , a k k o r  a  l á tó te 
r e n k é n t  h á r o m n á l  tö b b  le u k o c y tá t  
ta r ta lm a z ó  v iz e le te k  is 1 0 0 % -b a n  
p o z itív v á  v á l ta k .

A  k é tfé le  te s z tp a p ír  azon  k é p e s 
ség é t, h o g y  je le z z e  a  v á rh a tó  k ó 
ro s  v iz e le tü le d é k e t,  1839 f e ln ő t t -  
és g y e rm e k b e te g  v iz e le t m in tá já n  
m é rté k  le. A  M u ltis tix  s z e n z it iv i-  
tá s a  62% , s p e c if ic i tá s a  79%  v o l t  az  
á l ta lu k  m e g s z a b o tt  k r i té r iu m o k  
sze rin t, a  h ib á s a n  n e g a tív  e s e te k  
a r á n y a  13%  (v ag y is  M u lt is t ix  n e 
g a tív , d e  m ik ro sz k ó p o s  v iz s g á la t 
t a l  k ó ro s ü le d é k ) . A  C h e m s tr ip e t  
azo n  k é p e ssé g e , h o g y  k im u ta t j a  a 
le u k o c y ta  e s z te rá z t ,  so k k a l é r z é 
k en y e b b é  te s z i :  s z e n z itiv itá s a  91% , 
sp e c if ic itá s a  e n n e k  is 79% , d e  a  
h ib á s  n e g a t iv i tá s  c sak  3,3% . E z  a  
te lje s í tm é n y  a z o n b a n  c s a k  a k k o r  
v á rh a tó  e l a  C h e m str ip tő l, h a  a 
le u k o c y ta  e s z te rá z  é r té k e lé s é t  n e m  
egy, h a n e m  ö t p e rc  m ú lv a  v é g z ik  
el. B á r  az  ö tö d ik  p e rc b e n  tö r té n ő  
le o lv asá s  a  h ib á s  p o z i tiv itá s t 4 ,5% - 
ró l 2 2 % -r a  e m e li, a  sz e rző k  sz e 
r in t  ez n e m  b a j ,  m e r t  b iz to s íté k o t 
n y ú j t  a r r a ,  h o g y  m in d e n  s z ü k s é 
g es e s e tb e n  m e g tö r té n ik  a  m ik ro s z 
k ó pos v iz s g á la t.

V iz s g á la ta ik  a la p já n  — a  C h e m 
s t r ip e t  a lk a lm a z v a  — a  k ö v e tk e z ő  
e l já r á s t  a j á n l j á k :  h a  a  f e h é r je ,  a 
„ v é r”, v a g y  a  le u k o cy ta  e s z te rá z  
p o z itív  eg y  p e rc  m ú lv a , el k e l l  v é 
g ezn i a  m ik ro sz k ó p o s  v iz s g á la to t. 
H a  m in d h á ro m  n e g a tív , a  le u k o 
c y ta  e s z te rá z  sz e g m e n te t m e g in t  le  
k e ll o lv a s n i a z  ö tö d ik  p e rc b e n . H a  
az  e re d m é n y  e k k o r  p o z itív v á  v á 
lik , in d ik á l t  a  m ik ro sz k ó p o s  v iz s 
g á la t. H a  a  sz e g m e n t n e g a tív  m a 
ra d , a  m ik ro sz k ó p o s  v iz s g á la t n e m
szükséges. Fogarassy Ibolya dr.

Az „ a n io n ré s ” k lin ik a i je le n tő 
sége. A. O v e r la c k , F. K rü c k  (M e 
d iz in isc h e  U n iv e r s i tä ts -P o lik lin ik ,  
B o n n ): D tsc h . m ed . W sch r. 1985, 
110, 687.

A  le g fo n to s a b b  és k ö n n y e n  m e g 
h a tá ro z h a tó  k a t io n o k n a k  és a n io 
n o k n a k  a  k ü lö n b s é g e  a d ja  az  ú n . 
„ a n io n ré s ” - t .
(N a+  +  K + )  —  C l -  +  H C Q r )  =  
an io n ré s .



M iu tá n  a k á l iu m  é r té k e  a tö b b i 
io n h o z  k é p e s t a  k é p le tb e n  a lac so n y
és v isz o n y la g  s ta b il ,  a  g y a k o r la t 
b a n  a  fe n ti  e g y e n le te t a  k ö v e tk e 
z ő k é p p e n  m ó d o s ítjá k :
N a 4" —  (Cl-  -+ H C O ] ) == a n io n 
rés.

E z  a  k ife je z é s  (n é m e tü l:  A n io n - 
lü c k e , an g o lu l: a n io n  gap) tu l a j 
d o n k é p p e n  n e m  m eg fe le lő , m e r t  a  
p la z m á b a n  a  p o z itív  és n e g a tív  tö l 
té s ű  io n o k n a k  a  m e n n y isé g e  eg y e n 
lő, h a n e m  in k á b b  a  „m eg  n em  h a 
t á ro z o t t  a n io n o k ” é r té k é t  fe jez i ki. 
N o rm á l é r té k e  12 +  4 m val/1.

A  sz e rző k  fe ls o ro ljá k , hogy  m i 
o k o z h a tja  az  a n io n ré s  e m e lk e d é 
sé t. R é sz le te sen  tá rg y a l já k  a m e- 
ta b o lik u s  ac id ó z is a n io n ré s  e m e lk e 
d é s s e l és n o rm á lis  C l“  sz in tte l j á 
ró  fo rm á it :  u ra e m ia , la k tac id ó z is , 
k e to a c id ó z is  és b izo n y o s  m é rg e z é 
s e k  (pl. m e tila lk o h o l, p o lie tilé n g li-  
k o l) . E zek b en  az  e s e te k b e n  a 
H C O 3”  c sö k k en  az  ac id ó z is  k ö 
z ö m b ö s íté se  cé ljá b ó l. A z u ra e m iá s  
e s e te k b e n  20— 25 m v a l / l - r e  e m e l 
k e d ik  az  a n io n ré s , d ia b e te s e s  és a l 
k o h o lo s  k e to a c id ó z isb a n  30 m val/1 
fö lö tt i  é r té k e t  is ta lá l ta k .

A  sz e rző k  a  m e ta b o l ik u s  a c id ó 
z is  ré s z le te s  tá rg y a lá s a  k a p c sá n  k i 
t é rn e k  a r r a  is, h o g y  a  k e to n te s te k  
r u t in  v iz s g á la ta k o r  a  b é ta -o x i-v a j-  
s a v a t  n e m  m u ta t ju k  k i. A z a c e t-  
e c e ts a v  és b é ta -o x i-v a js a v  a r á n y á t  
d ia b e te s  k e to a c id ó z isb a n  a  r e d u 
k á l t  é s  o x id á lt  N A D  a rá n y a  sz a b 
j a  m eg . H y p o x iá b a n , d e  a lk o h o lo s 
k e to a c id ó z isb a n  is e lő fo rd u l, hogy  
a  r e d u k á l t  N A D  ir á n y á b a n  e l to ló 
d ik  ez  az  a r á n y  és a  b é ta -o x i-v a j-  
sa v  fe lsz a p o ro d ik  és az  a c e te c e t-  
sa v  s z in t  o ly an  a la c so n y  lesz, hogy  
a  k e to n te s t  k im u ta tá s  n eg a tív , b á r  
a  s z e rv e z e te t  n a g y o n  sú lyos k e 
to a c id ó z is  k á ro s ít ja .  E b b e n  az e s e t 
b e n  is é r té k e s  fe lv i lá g o s í tá s t  n y ú j t  
az  a n io n ré s  k is z á m ítá s a , m e r t  m a 
g as  é r té k e t  ad . A z a c e to n  n e m  v á l 
t o z ta t j a  m eg  az  a n io n ré s t,  m e r t  
n e m  b e fo ly á so lja  az  io n eg y en sú ly t.

A  m e ta b o lik u s  ac id ó z is  m á s ik  
c s o p o r t já t  is r é s z le te s e n  tá rg y a l 
já k ,  a h o l a b sz o lú t v ag y  r e la t ív  m é r 
té k b e n  e m e lk e d ik  a  C l“  sz in t, de 
n o rm á lis  m a ra d  az  an io n ré s . Id e  
s o ro l já k  p l. a  p r im e r  H C O :j“  v e s z 
té s t  (h asm en és , p a n c re a s  sipo ly ), 
v e s e e lé g te le n sé g  k o ra i  s tá d iu m a  
(k re a t in in :  600 m ik ro m o l/l- ig ) , k e 
to ac id ó z is , h a  la s s a n  a la k u l t  k i 
v a g y  k ez d  v is s z a fe jlő d n i, fo k o zo tt 
C l“  b e v i te l  e s e té n  s tb .

N é h á n y  k ó rk é p e t  e m líte n e k  a 
sz e rző k , a m e ly e k b e n  csö k k en  az  
a n io n ré s ,  p l. h y p a lb u m in a e m ia , 
n y p e rv isc o s ita s  (p a ra p ro te in a e -  
m ia ) , l i th iu m  tú la d a g o lá s a  e se tén , 
az  a g y é n  Je tben  n e m  sz e rep lő  k a t io 
n o k  f e ls z a p o ro d á s a k o r  és le h e t m e 
to d ik a i  h ib a  k ö v e tk e z té b e n . E zek  
k ö zü l a  h y p a lb u m in a e m iá n a k  v a n  
a  le g n a g y o b b  je le n tő sé g e , m e r t  a 
n e m  m é r t  a n io n o k  k ö zü l je le n tő s  
m e n n y is é g e t te sz  k i az  a lb u m in . A  
s z isz té m á s  h ib á k  k ö z ö tt s z e rep e l a 
p a r a p ro te in a e m ia  e s e té n  m é r t  a l a 
c so n y  n á t r iu m  sz in t, m e ly e t lá n g -

fo to m é te re s  m ó d sz e rn é l p e r is z ta l t i 
k u s  p u m p á v a l tö r té n ő  h íg ítá s s a l  
hibásain v é g z ü n k  a m ag as s z é ru m -  
v isc o s ita s  m ia t t .  V an  o ly an  k lo r id  
fo to m e tr iá s  m ó d szer, a m e ly n é l 
b ró m ta r ta lm ú  g y ó g y szerek  v a g y  k á -  
liu m jo d id  h ib á s a n  a  k lo r id  é r t é 
k e t  m a g a s a b b a n  a d ja  m eg  és ez 
ze l c sö k k e n ti lá tsz ó la g  az a n io n ré s  
é r té k é t. Ez a z o n b a n  a m e to d ik a i 
h ib á k h o z  ta r to z ik .  Ы пд E du  dr

Im m unreaktiv  lipase érték e a 
pancreas diagnosztikában. O h  K eh i 
és m ts a i (M ed. P o lik lin ik , D ep t. f. 
in n . M ed., U n iv e r s i tä ts s p ita l  Z ü 
r ich ) : S ch w e iz , m ed . W sch r. 1985. 
115, 1135.

A  p an c reas  betegségeinek  fu n k 
c ionális d iag n o sz tik á jáb an  m a  m ár 
sok szo n d an élk ü li teszt á l l t  a r e n 
d e lk ezésü n k re ; ezeknek a  d ia g 
nosztikus é r té k e  azonban m ég 
részb en  e lé g te le n ü l d o k u m e n tá lt .  
Ígére tesnek  m u ta tk o zn ak  m a az új 
specifikus se ru m en zy m -p ró b ák , pl. 
a trypsin  és pancreas am ylase , 
am elyek a  p a n c re a titis  fe llo b b an á - 
sokban kó ro san  m agas, v iszo n t a 
súlyos id ü lt p an c rea titisb en  p a th o - 
logiásan a lacsony  é rték e t m u ta t 
nak.

Ü j to v á b b i d ia g n o sz tik u s  m ó d 
szer a serum lipase meghatározása  
enzym im m unassay  (IR L) e l j á r á s 
sa l. A sz e rző k  az  IR L  é r té k é t  v iz s 
g á l tá k  eg ész ség es  h a s n y á lm ir ig y ű  
k o n tro ll  e g y é n e n  (n =  65), h e v e n y  
p a n c re a t i t is  (n =  l l )  és e x t r a p a n c -  
re a tik u s  h y p e ra m y la s e m ia  ( n =  
15) e s e té b e n  ö ssz e h a so n lítv a  s e ru -  
m a m y la se  (SA ), p a n c re a s a m y la s e  
(PA) és l ip a s e  é r té k e iv e l ( tu rb id i-  
m e tr iá s  m e th o d ik a , TL). E m e lle t t  
60 a lk o h o lo s, p a n c re a t i t is  c a lc if i 
c a n s  eh r. e s e tb e n  h a tá ro z tá k  m eg  
az  IR L -t, v a la m in t  az im m u n re a k -  
tív  tr y p s in t  (IR T ) és ezek  é r té k e i t  
v is z o n y íto ttá k  a  b e teg ség  id ő ta r ta 
m á v a l, v a la m in t  a  h a s n y á lm ir ig y 
e lég te le n ség  sú ly o ssá g á v a l (szé k le t 
c h y m ö try p s in - te s z t a la p já n ) .

P a n c re a t i t is  a c u ta  e se tén  az  IR L  
k o n s ta n s  k ó ro s  e m e lk e d é s t m u ta 
to t t  és ez eg y éb  s e ru m e n z y m -é r té -  
k e k k e l e g y b e v e tv e  a  n o rm á lis  f e l 
ső h a t á r t  tö b b sz ö rö s e n  fe lü lm ú lta .  
A z e x t ra p a n c re a t ik u s  h y p e ra m y -  
la sae m ia  e s e té n  az  IR L  tö b b 
n y ire  n o rm á lis  v o lt, e l le n té tb e n  a 
P A -v a l, a m e ly  h é t  m a k ro a m y la -  
sa e m ia  k a p c s á n  je le n tő s  k ó ro s  
e m e lk e d é s t m u ta to t t .  P a n c r e a t i t i s  
e h r .-  b e te g e k n é l 56 ,7% -ban  k ó ro 
s a n  a la c so n y  IR L -é r té k e k e t  t a l á l 
t a k ;  sú ly o s  e lég te le n ség  e s e té n  
7 4 % -b an , h o ssz ú  le fo ly ás  (15 év) 
e se té n  7 7 % -b a n . IR T -v e l h a s o n ló  
(77— 79% ) e re d m é n y e k  m u ta tk o z 
tak . Az ú j  l ip a s e - te s z t  h a s z n á lh a 
tó  e l já r á s n a k  b iz o n y u lt az  e x t r a 
p a n c re a t ik u s  h y p e ra m y la s a e m ia  
e lk ü lö n ítő  k ó r is m é jé b e n , v a la m in t  
a  sú lyos id ü l t  p a n c re a t i t is  k im u 
ta tá s á b a n  és le fo ly á sá n a k  e l le n ő r 

zésében . ^  Pastinszky István  dr.

A  szérum  alk alik us foszfa táze  
izo lá lt em elkedése. K ru s e , К ., 
K ra c h t ,  U. (U n iv e r s i tä ts -K in d e r 
k lin ik , 8700 W ü rz b u rg , J o s e f -  
S c h n e id e r -S tr .  2.): D tsc h . m ed . 
W sch r. 1985, 110, 669.

A z u tó b b i é v e k b e n  is m é te lte n  
ta lá l ta k  o ly a n  e s e te k e t, a m e ly e k 
b en  iz o lá l ta n  a  sz é ru m  a lk a l ik u s  
fo sz fa tá z e  (A P) e m e lk e d e t t  v o lt. 
A z e m e lk e d é s  k é tfé le  le h e t :  á tm e 
n e ti  és ta r tó s .  Á tm e n e ti e s e te k b e n , 
m e ly e k  k iz á ró la g  c s e c s e m ő k n é l és 
k is g y e rm e k e k n é l f e r tő z é s e k  k ö v e t 
k e z m é n y e k é n t fo rd u ln a k  e lő , a  
m á j és c s o n t e re d e tű  A P  e m e lk e 
d ik , m íg  ta r tó s  e s e te k b e n  v a g y  az  
eg y ik , v a g y  a  m á s ik  a  k é t  iz o en - 
z im  k ö zü l.

Iz o lá lt  A P  e m e lk e d é s  e s e té n  az  
in v a z ív  és k ö ltsé g e s  v iz s g á la t i  e l 
já rá s o k , ill . te rá p iá s  b a v a tk o z á s o k  
e lk e rü lé s é r e  a  k ö v e tk e z ő  k l in ik a i  
v iz s g á la ti  p ro g ra m o t ja v a s o l já k :  
m a g a s  A P  é r té k  e s e té n  s z é ru m 
k a lc iu m , - fo sz fá t,  - t r a n s z a m in á -  
zok, ,-g a m m a -G T  m e g h a tá ro z á s a ,  
v a la m in t  a  k e z e k  és t é r d e k  r tg -  
fe lv é te le i.  H a  ezek  n e m  k ó ro s a k , a 
s z é ru m  A P  é r té k é t  6 — 8  h é t  m ú l 
v a  e l le n ő r iz n i  k e ll. H a  v á l to z a t la 
n u l  m a g a s , a  c s a lá d  v iz s g á la tá t  e l 
k e ll  v é g e z n i a n n a k  e ld ö n té s é re ,  
h o g y  f a m iliá r is ,  v a g y  s p o ra d ik u s  
e s e trő l v a n  szó.

L a b o ra tó r iu m i m ó d s z e re k : A P  
iz o e n z im e k  m e g h a tá ro z á s a  k é m ia i 
lag , t ip iz á lá s u k  e le k tro fo ré z is s e l,  
v a la m in t  a  m á j és e p e fu n k c ió , to 
v á b b á  c s o n t a n y a g c s e re  la b o ra tó 
r iu m i v iz s g á la ta , d e  a  m ó d s z e re 
k e t  te c h n ik a i la g  k ö z e le b b rő l n em  
n e v e z ik  m eg . H ever Ödön dr.

P seu d oth rom bop en ia  m in t a vér-  
lem ezk e-szám lá lás h ibája . R o s e n 
k ra n z , В., W isse r, H ., B ode , J .  C h.
(Dr. M a rg a re te  F is c h e r -B o s c h - In s -  
t i t u t  f. K lin . P h a rm a k o lo g ie ,  S tu t t 
g a r t ) : D tsch . m ed . W s c h r . 1985,
110, 492.

A  s z e rz ő k  h á ro m  b e te g ü k ö n  
a u to m a ta  sz á m lá ló k é s z ü lé k k e l 
(E L T — 8 ) h ib á s a n  a  té n y le g e s n é l  
a la c s o n y a b b  th ro m b o c y ta - s z á m o -  
k a t  h a t á r o z ta k  m eg . A  k a p o t t  é r 
té k e k  a  k ö v e tk e z ő k  v o l ta k :  30 000,
8000, ill . 8000/д1. A  h ib a  o k a  — 
m in t a z t  u tó la g  a  h a g y o m á n y o s  
s z á m lá ló k a m rá v a l  m e g á l la p í to t 
tá k  — a  v é r le m e z k é k  a g g lu tin a tió -  
ja  v o lt.

A z e lső  b e te g  té n y le g e s  th ro m -  
b o c y ta - s z á m a  252 000 /« l v o lt ,  a  
m á so d ik , ill. a  h a r m a d ik  b e te g  
th ro m b o c y ta - s z á m á t a z o n b a n  a 
n a g y s z á m ú  a g g lu t in a tu m  k ö v e tk e z 
té b e n  n e m  is tu d tá k  m e g h a tá ro z 
n i.

A  m é ré s i  h ib á t  az  id é z te  elő, 
h o g y  az  in  vitro  k e le tk e z e t t  ag g - 
lu t in a tu m o k a t  az a u to m a ta  k é s z ü 
lé k  az  ö s sz e c sa p z ó d o tt v é r le m e z -  
k é k  n a g y s á g a  k ö v e tk e z té b e n  n e m  V l Í T  
m in t  th ro m b o c y tá k a t ,  h a n e m  h i-  1 1  

b á s a n  m in t  f e h é r  v é rs e j tö k e t é rz é -  
k e lte , és e z é r t  k e ttő s  té v e d é s  k ö - 8 4 /



v e tk e z e t t  b e : a  p s e u d o th ro m b o -  
p e n iá n  k ív ü l egy u g y a n c s a k  l á t 
s z ó la g o s  leu k o cy to s is  is r e g is z tr á 
l á s r a  k e rü lt .  Az a g g lu tin a tu m o k  
n e m  az a lk a lm a z o tt a n tic o a g u la n s  
(az  E D TA ) h a tá s á r a  k e le tk e z te k  
é s  m á s  a lv a d á s g á tló k  a lk a lm a z á 
s a k o r  is m e g fig y e lh e tő k  v o lta k .

A  sz e rző k  az t ta n á c s o l já k ,  h o g y  
fö lö s le g e s , ill. p o te n c iá l is a n  v e sz é 
ly e s  k eze lés  m e g k e z d é se  e lő tt  a 
th ro m b o p e n ia  d ia g n ó z is á t  m in d e n  
e s e tb e n  a  h ag y o m án y o s  s z á m lá ló 
k a m r á b a n  v ég z e tt k ie g é sz ítő  v é r -  
le m e z k e -s z á m lá lá s  ú t j á n  m e g  kel!
e rő s íte n i .  „  , .  . . ,

B ernat Ivan  dr.

A n tim ito c h o n d r ia l is  a n t i te s te k  
k l in ik a i  je len tő ség e . R ü eg g , R. és 
m ts a i  (In st. f. K lin is c h e  M ik ro b io 
lo g ie  u n d  Im m u n o lo g ie  d e s  K a n 
to n s  S t. G a lle n ) : S c h w e iz , m ed . 
W s c h r .  1985, 115, 290.

A z  antim itochondrialis an tites 
te k  (am a.) n e m -s p e c if ik u s  a n t i te s 
te k ,  a m e ly e k  a  m ito c h o n d r iu m o k  
m e m b r á n ja i  e llen  i r á n y u ln a k ;  le g 
e lő s z ö r  id ü lt  m á jb e te g s é g e k  k a p 
c s á n  í r tá k  le  (W alker  és  m ts a i 
1965.); k im u ta tá s u k  in d i r e k t  f lu o -  
r e s c e n s  e l já rá s s a l tö r té n ik .  A z 
a m a .  b e teg ség fa j la g o s s á g á n a k  k é r 
d é s é t  m é g  m a  se m  tu d ju k  m e g 
n y u g ta tó a n  m e g v á la sz o ln i. I ly e n  
ö ssz e fü g g é sb e n  a  p r im e r  b ilia r is  
c i r rh o s is s a l  (pbc.) k e r ü l  le g g y a k 
r a b b a n  v o n a tk o z á sb a , n o h a  az  ese 
t e k  1 0 0 % -á b a n  s o h a s e m  le h e te t t  
k im u ta tn i .  A  sz e rző k  a  v iz s g á la 
t a i k a t  a r r a  cé lo z ták , a h o l a  b e te 
g e ik  k iv á la s z tá s á b a n  a z  a m a . sz o l 
g á l t  sze lek c ió s  k r i té r iu m n a k .

72 b e te g ü k e t, a k in é l  az  a m a . k i 
m u ta th a tó  vo lt, ré s z le te s  k lin ik a i, 
p a th o h is to lo g ia i  és s e ro lo g ia i  v iz s 
g á la to k k a l  e lem ez ték . 56 (78% ) b e 
te g ü k n é l  h e p a to p a th ia  c h o le s ta t ic a  
e h r .  v o l t  k im u ta th a tó ; e b b ő l 30 
p b c . és 26 „ leh e tség es  p b c ” . A  tö b 
b i  16 b e te g ü k e t „eg y éb  b e te g sé g -  
c s o p o r tb a ” so ro ltá k . E g y id e jű le g  
8  h e p a to p a th iá s  b e te g ü k n é l  és 3 
„ e g y é b  b e teg sé g b en  s z e n v e d ő n é l” 
c o lla g e n o s is t  v ag y  a u to im m u n  b e 
te g s é g e t  fed e z te k  fe l. A  k lin ik a i  
tü n e te k e t  m u ta tó  b e te g e ik  90%  - 
á b a n  a  pbc. v ag y  a  m á j- c ir rh o s is  
k ó r s z ö v e t ta n i  je le i t  é s z le lté k , m íg  
a  p a n a s z m e n te s  b e te g e ik  6 4 % -á b a n  
n e m -s p e c if ik u s  h is to lo g ia i m á je l 
v á l to z á s o k  v o ltak . A  s e ru m -Ig M -  
k o n c e n trá c ió ,  az a lk a l ik u s  p h o s 
p h a ta s e  a k tiv itá s , v a la m in t  a  y -G T  
és a  b e te g e k  s y m p to m a t ik á ja  á l 
t a l á b a n  az  a m a .- t i te r  e m e lk e d é s é 
v e l  p á rh u z a m o s a n  e m e lk e d e t t ;  e lő 
f o r d u l t a k  az o n b an  a s y m p to m á s  
b e te g e k  is m a g a sa b b  a m a .- t i te r r e l .  
A z e m e lk e d ő  a m a .- t i te r r e l  n ö v e 
k e d e t t  u g y a n  a  h e p a to p a th iá k  tú l 
s ú ly a ,  d e  v ilág o s ö ssz e fü g g és  n em  
v o l t  az  a m a .- t i te r  és a  d ia g n ó z is  
k ö z ö tt. A  p o zitív  a m a .- te s z t  t e h á t  
f e lv e t i  a  h e p a to p a th ia  g y a n ú já t ,  
d e  a  m á j tü n e te k  h iá n y á b a n  n em  
te k in th e tő  a p b c .-re  a b s z o lú t s p e 
c i f ik u s n a k .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

D erm a to lóg ia  — venero ló g ia

A fé r f i  g o n o r rh o e a  a c u ta  ro s o x a -  
c in n a l v a ló  k eze lése . F isc h e r-  
B rü g g e , U ., D. R e in e i (M ed. U n 
te r s u c h u n g s s te l le  d e r  B u n d e s w e h r  
H a m b u r g ) : D tsch . m ed . W sch r. 
1985, 110, 1115.

A  g o n o r rh o e a  a  le g g y a k ra b b a n  
d ia g n o s z t iz á lt  á tv ih e tő  fe r tő z ő  n e 
m i b e teg sé g , a m e ly n e k  a  th e r á p iá -  
j á b a n  a p e n ic i l l in  az  e lső  g y ó g y 
s z e rn e k  te k in te n d ő .  A  h a tv a n a s  
év e k  ó ta  sz a p o ro d ó  p e n ic il l in a s e -  
te rm e lő  tö r z s e k  ú j k é s z ítm é n y e k  
k e re s é s é re  i r á n y í to t tá k  a  f ig y e l 
m e t;  e z ek  a z o n b a n  k ö lts é g e se b b e k  
v o lta k , ro s s z a b b  h a tá s o s s á g u k  é s  a  
to x ie i tá s i  p ro b lé m á k  m ia t t  n e m  
já r t a k  d ö n tő  s ik e r re l .  A  g y a k ra n  
a lk a lm a z o t t  s p e c tin o m y c in n e l s z e m 
b e n  is r e s is te n t ia - p ro b lé m á k  m e 
r ü l te k  fe l.

A  rosoxacin  ( r . ; W in u ro n  
W in th ro p )  ú j c h in o lin c a rb o n s a v -  
d e r iv a tu m , a m e ly  o rá lis á n  g y o r 
s a n  fe lsz ív ó d ó  k é s z ítm é n y  a  g ra m -  
n e g a tív  m ik ro o rg a n iz m u s o k  e l 
le n ;  a  N e is s e r ia  g o n o rrh o e a e  e l le 
n i m in im á l is  g á tló  k o n c e n trá c ió ja  
0,06— 0,05 ^ g /m l k ö z ö tt v a n  és a 
ő - la c ta m a s e - te r m e lő  tö rz s e k
M H K -é r té k e i t  n e m  b e fo ly á so lja .

A  sz e rz ő k  v iz s g á la ta in a k  az  v o lt  
a  c é lja , h o g y  300 m g  r. egyszeri 
o ra lis  th e r a p iá s  h a t á s á t  és tű r h e 
tő s é g é t a  f é r f i ,  n e m  sz ö v ő d ö tt go .- 
r a  és az  a z t  k ís é rő  eg yéb  f e r tő z é 
s e k re  m e g á lla p ít s á k . 59 n e m  sz ö 
v ő d m é n y e s  g o .-s  f é r f ib e te g e t  és 
k é t  p e n ic i l l in r e s is te n s  go .-s  f r is s  
m e g b e te g e d é s t  k e z e lte k  300 m g  r. 
eg y sze ri o r a l i s  a d a g já v a l .  M in d  a 
61 e s e tü k b e n  48 ó rá n  b e lü l te l je s  
k l in ik a i  g y ó g y u lá s t ta p a s z ta l ta k ,  
a m it  a  go. b a k te r io ló g ia i  n e g a tiv i -  
t á s a  is m e g e rő s íte t t .  A z e s e te ik  
6 9 % -á b a n  a  n e m i é r in tk e z é s s e l  á t 
v i t t  e g y é b  k ís é rő  f e r tő z é s t  a  r .- k e -  
ze lé s  nem  b e fo ly á s o lta  v a g y  v á l 
t o z ta t ta  m e g . A  r .-k e z e lé s t  a  b e te 
g ek  jó l  tű r té k .  21 (32%) b e te g  p a 
n a s z k o d o tt  e n y h e  m e llé k h a tá s o k 
r ó l  ( fe jf á já s ,  f á ra d ts á g , g y o m o r 
égés, d ia r r h o e a ,  n e h é z s é g é rz é s  a  
v é g ta g o k b a n ) ,  d e  c s u p á n  3 (5% )
e s e tb e n  v o l ta k  je le n tő s e b b  g y o 
m o r -b é l-  v a g y  id e g re n d s z e r i  p a 
n a szo k . A  r .-k e z e lé s n e k  a  n a g y  
e lő n y e  a b b a n  m u ta tk o z ik ,  h o g y  
b iz to s a n  h a t  p e n ic i l l in r e s is te n s  
tö r z s e k re  is ;  íg y  ez  a  c h in o lin c a r -  
b o n s a v -s z á rm a z é k  h a tá so s , jó l t ű r 
h e tő , s z á jo n  á t  a d h a tó , á r ju tá n y o s  
a l t e r n a t ív á n a k  íg é rk e z ik  a  go. sz o 
k á so s  k e z e lé sé b e n .

ifj .  P astinszky Is tvá n  dr.

T e to v á lá s  e l tá v o l í tá s a  C 0 2 l é 
z e r re l.  C. W . d e n  H e n g s t (D e p a r t 
m e n t  o f D e rm a to lo g y , S ta te  U n i 
v e r s i ty  H o s p ita l ,  U t r e c h t ) : B r it.
J .  D e rm . 1984. I l l ,  485.

A  sz e rző  39 b e te g e n  v é g z e t t  t e 
to v á lá s  e l tá v o l í tá s t  k o h e re n s  400 
CCú se b é sz e ti  lé z e rk é sz ü lé k k e l . 
K eid  és M üller  (1980) le í r á s a  sz e 
r in t .  A  b e a v a tk o z á s  e lő tt  a  b e t e 

g ek  2 % -o s  lid o c a in  é rz é s te le n íté s 
ben  ré sz e sü lte k . E re d m é n y e k : 2 
b e te g e n  a la k u l t  k i ig en  e rő s  h ip e r-  
tro p h iá s  heg , 6  b e te g e n  p e d ig  a lig - 
a lig  je lz e tte n . 12  b e te g e n  k ü lö n b ö z ő  
fo k ú  p ig m e n tá c ió  k e le tk e z e tt ,  az 
e n y h é n  a tro p h iá s  h e g b e n .

A  b e a v a tk o z á s t  v ég ző  s z e r in t  a 
te to v á lá s  e l tá v o l í tá s á n a k  e re d m é 
n y e  e s z té tik a ila g  n e m  v o lt  m in 
d en  e s e tb e n  k ifo g á s ta la n , d e  a b e 
te g ek  m in d n y á ja n  e lé g e d e tte k  v o l 
tak .

A  sz e rző  ed d ig i ta p a s z ta la ta ib ó l  
a z t a  k ö v e tk e z te té s t  v o n ja  le, hogy  
a  C 0 2 lé z e r  n ag y o n  jó l  h a s z n á lh a 
tó  m ű s z e r  lesz a te to v á lá s  e l tá v o 

l í tá s á h o z . Vadász Erzsébet dr.

A z e x t ra m a m m a r is  P a g e t-k ó r .
K a n ita k is ,  J ., (C lin iq u e  D e rm a to -  
lo g iq u e , H o p ita l É, H e r r io t ,  L yon): 
A n n . D e rm a to l. V e n e re o l., 1985, 
112, 75.

A z e x t ra m a m m a r is  P a g e t-k ó r  
is m e re tle n  e re d e tű  k ró n ik u s  d e r-  
m a tó z is , m e ly  g y a k ra n  tá rs u l  
r o s s z in d u la tú  d a g a n a t ta l .  K lin ik a i 
k é p é re  je lle m ző  az a p o c r in  m ir i 
g y e k b e n  g azd ag  te rü le te k e n  je 
le n tk e z ő  e k z e m a tifo rm  e lv á lto zá s . 
A  b e te g s é g  r itk a , s e ls ő s o rb a n  a 
60— 70 é v  k ö z ti n ő k e t é r in t i .  G y a k 
r a n  k e z d ő d ik  p ru r i tu s s a l ,  égő é r 
z é sse l v a g y  fá jd a lo m m a l. L eg g y a k 
r a b b a n  a  g en ita lis , p e r ia n a l i s -  és 
g á t tá jo n , r i tk á b b a n  az  a x i llá k b a n , 
a  s z e m h é jo n  v ag y  a  k ü lső  h a l ló 
j á r a tb a n  k e le tk e z ik . A  v u lv á n  je 
le n tk e z ő  P a g e t-k ó r  e ry th e m á s , n é 
h a  s z ü rk é s fe h é r ,  n é h á n y  cm  á t 
m é rő jű , n e d v e z ő -p ö rk ö s  v a g y  e ro 
d á l t  p la k k  fo rm á já b a n  k ezd ő d ik . 
A  p e r ia n a l i s a n  je le n tk e z ő  fo rm a  a 
b ő r t  és a  n y á lk a h á r ty á t  e g y a rá n t 
é r in th e ti .  E b b en  a  lo k a liz á c ió b a n  
le g g y a k o r ib b  a  rá k . A  f é r f i  n em i 
s z e rv e k  P a g e t -k ó r ja  a  s e ro tu m o t 
és a p e n is t  é r in t i ,  k é p e  h a s o n l í t  az 
e lő ző ék h ez .

A z e x t ra m a m m a r is  P a g e t -k ó r  és 
a  n e o p la z m á k  k a p c s o la ta  n e m  o ly an  
e g y é r te lm ű , m in t  az e m lő n  je le n t 
k ező  P a g e t-k ó ré .  A z e s e te k  egy  r é 
s z éb en  a  fo ly a m a t jó in d u la tú ,  in  
s itu  m a ra d ,  d e  tá r s u lh a t  h o zz á  a d e 
n o c a rc in o m a , m e ly  az  a p o c r in  
v ag y  e c c r in  m ir ig y e k b ő l in d u l ki. 
A  P a g e t -k ó r r a l  e g y ü t t  fe llé p h e t 
b e lső  s z e rv i  ro s s z in d u la tú  d a g a 
n a t  is, m e ly  le g g y a k ra b b a n  az  u te -  
ru s t ,  r e c tu m o t,  h ú g y h ó ly a g o t vagy  
u r e th r á t  é r in t i .

A z e x t ra m a m m a r is  P a g e t -k ó r  
d ia g n ó z is a  a  sz ö v e tta n i le le te n  a la 
p u l. A  sz ö v e ti k é p  n a g y o n  h a s o n 
l í t  az  e m lő n  je le n tk e z ő é h e z : az 
e p id e rm is b e n , az e p id e rm is  fü g g e 
lé k e ib e n , n é h a  a  d e rm is b e n  v á l to 
zó sz á m ú , v ilág o s c i to p la z m á jú , 
b azo fil k e r e k  v agy  o v á lis  útn. P a -  
g e t - s e j t  v a n  je len . B izo n y o s  ese 
te k b e n  e z e k  a s e j te k  az  ap o c r in  
m ir ig y e k  s e jtje ih e z  h a s o n ló a n  d if 
f e re n c iá ló d ta k .

A b e te g sé g  d if fe re n c iá ld ia g n ó 
z is á b a n  e lső so rb a n  a  B o w e n -k ó r , 
n y á lk a h á r ty á k o n  az e ry th ro p la s ia  
Q u e y ra t  jö n  szóba.



A z e x t ra m a m m a r is  P a g e t -k ó r  
e re d e te  m ég  n e m  tis z tá z o tt ,  e r r e  
n é z v e  tö b b  e lk é p z e lé s  v a n . A z 
a p o c r in  e r e d e t  te ó r iá ja  s z e r in t  a 
b e teg sé g  m in d ig  az  a p o c r in  m i r i 
g y ek b ő l k i in d u ló  ad e n o c a rc in o m a , 
s az  e p id e rm is b e n  m e g je le n ő  s e j 
te k  m e ta s ta s is o k . A z e p id e m iá lis  
e r e d e t  s z e r in t a  b e teg ség  az e p i 
d e rm is b e n  k ez d ő d ik , v ég ü l a  h a r 
m a d ik  a  m u lt ic e n tr ik u s  te ó ria , az  
e lv á lto z á s  e g y id e jű le g  je le n ik  m eg  
az  e p id e rm is b e n  és a  fü g g e lé k e k 
b en .

A  b e teg sé g  p ro g n ó z isa  v isz o n y 
la g  jó , a  tü n e te k  (p ru r itu s )  m e g 
je le n é s e  és a  d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s a  
k ö z t á t la g o s a n  n ég y  év  te l ik  el. A  
k ü lö n b ö z ő  h e ly i  k ez e lé se k  j a v í th a t 
já k  a  tü n e te k e t ,  d e  n e m  so k á ig  h a 
tá so sa k . A z á t la g o s  tú lé lé s  az  e l 
ső b io p sz iá tó l s z á m ítv a  7,1 év . A 
p ro g n ó z is t v é g ü l is az  s z a b ja  m eg , 
h o g y  tá r s u l - e  a  b e teg sé g h ez  ro s sz 
in d u la tú  d a g a n a t .

A  k eze lés i m ó d  m e g v á la sz tá sa  
a  fo ly a m a t je lle g é tő l függ. L e g b iz 
to sa b b  a  szé les  a la p o n  tö r té n ő  s e 
b é sz i k im e tsz és . A  b io p sz iá s  a n y a 
g o t m in d ig  e l le n ő r iz n i k e ll, h o g y  
n in c s -e  a d e n o c a rc in o m a  je le n . A  
tá r s u l t  ro s s z in d u la tú  d a g a n a to t  
m e g fe le lő  m ó d o n  k e l l  k eze ln i.

Varga Éva dr.

C em entégés: négy eset ism erte 
tése. L a c h a p e lle , J .  M., és m ts a  
(U n ité  d e  D e rm a to lo g ie  p ro fe s s io 
n e l le  e t  d e  l ’E n v iro n n e m e n t, U n i-  
v e r s i té  C a th o liq u e  d e  L o u v a in , 
B ru x e lle s ) :  A n n . D e rm a to l. V en e - 
reo l. 1985, 112, 123.

A z u tó b b i é v t iz e d e k b e n  m e g sz a 
p o ro d o tt  a  c e m e n tte l,  k ü lö n ö se n  a 
g y o rsk ö tő  c e m e n tte l  v a ló  k o n ta k tu s  
u tá n  k ia la k u l t  ú n . c e m e n tég é sse l 
fo g la lk o zó  k ö z le m é n y e k  szám a . A 
sz e rző k  n ég y  b e te g ü k  e s e té n e k  is 
m e r te té s e  k a p c s á n  fo g la l já k  ö ssze  
a  k ó rk é p e t. K é t b e te g ü k n e k  a  t é r 
d én , k e t tő n e k  az  u j já n  k e le tk e z e tt  
n e m  gyógyu ló , m é ly , ré sz b en  m á r  
h eg e s  fek é ly . M in d  a  n ég y  b e te g  
é r in tk e z e t t  c e m e n tte l,  k e ttő  k ö z ü 
lü k  az  é p í tő ip a rb a n  d o lg o zo tt. A 
b e te g e k n é l e lv é g z e tt  e p ic u ta n  
te sz te lé s  n e g a tív  v o lt.

A  c e m e n té g é s re  je llem ző , h o g y  az  
e lv á lto z á s  á l ta lá b a n  éles szélű , 
m é ly , n e k ro tik u s  a la p ú , la s sa n  g y ó 
g y u ló  fek é ly  k é p é b e n  je le n tk e z ik , 
á l ta lá b a n  h y p e r tro p h iá s  h eg g e l g y ó 
g y u l. L e g g y a k ra b b a n  az a lsó  v é g 
ta g ra ,  k ü lö n ö se n  a  té rd re ,  a  c o m 
b o k  e lü lső  fe lsz ín é re , a  lá b h á tr a ,  
r i tk á b b a n  a  k éz re , f a r t á j r a  és a  lá b  
h á ts ó  ré sz é re  lo k a liz á ló d ik . A  c e 
m e n té g é s  lé t r e jö t té h e z  szü k ség es, 
h o g y  a  n ed v e s  c e m e n tte l  v a g y  b e 
to n n a l  h o ssz ab b  id ő n  á t, o cc iu s ió - 
b a n  v a g y  n y o m á s  a l a t t  é r in tk e z z é k  
a b ő r . E gy  m á s ik  fo n to s  tén y ező , 
h o g y  g y o rsk ö tő  c e m e n tte l  tö r té n je n  
a  k o n ta k tu s .  A  g y o rsk ö tő  c e m e n t 
e rő se n  lúgos v eg y i h a tá s ú , íg y  ez 
o k o zza  tu la jd o n k é p p e n  k é m ia i ú to n  
a  s é rü lé s t.  A z e p ic u ta n - te s z te k  n e -  
g a t iv i tá s a  is a z t  b iz o n y ítja , h o g y

n e m  k ró m m a l szem b en i a l le rg iá ró l  
v a n  szó.

A  c e m e n té g é s  m eg e lő zéséh ez  fo n 
to s a  m u n k a v é d e lm i e lő írá so k  b e 
ta r tá s a ,  a  m e g fe le lő  fe lv ilá g o s ítá s  
és v é d ő ru h á z a t  h a s z n á la ta , i l le tv e  
a m u n k a  u tá n i  t is z tá lk o d á s .

Varga Éva dr.

C inkhiány-syndrom a, m int a che- 
latképzők m ellékhatása. P ro k sc h ,
E., K . K ö lm e  (U niv . H a u tk l in ik ,  
G ö ttin g e n ) : D tsch . m ed . W sch r. 
1985, 110, 1001.

Ism e re te s , h o g y  az a c ro d e rm a t i 
tis  e n te ro p a th ic a -b a n  a  fe n n á lló  
c in k h iá n y  a  c in k -fe lsz ív ó d á s  v e le 
s z ü le te tt ,  g e n e tik u s á n  d e te rm in á l t  
z a v a rá n  a la p sz ik . H aso n ló  tü n e te k  
másodlagosan  is f e llé p h e tn e k , h a  a 
c in k -io n  e lé g te le n  m e n n y isé g b e n  
k e rü l b e  a  sz e rv e z e tb e : á l ta lá n o s  
h iá n y o s  tá p lá lk o z á s ,  rossz  fe ls z ív ó 
d ás  ( 'b é lbetegségek), p h y ta t-d ú s  é t 
kezés, v a g y  a  c in k  fo k o zo tt k iü r ü 
lése k a p c s á n : v e s ee lég te le n ség ,
n e p h ro s is -s y n d ro m a , e rő s  iz zad ás, 
m á jc ir rh o s is . A  c in k h iá n y  tü n e te i  
e lső so rb a n  a  b ő rö n  m u ta tk o z n a k  
(a c ro d e rm a ti t is  e n te ro p a th ic a , D an - 
b o lt-C lo ss).

A sz e rző k  f e lh ív já k  a f ig y e lm e t 
é sz le lé se ik k e l k a p c s o la tb a n  a r r a ,  
hogy  ily e n  b ő r je le n s é g e k  o ly a n  b e 
te g e k n é l is fe llé p h e tn e k , a k ik e t  
m a n g á n  (v ag y  egyéb) m é rg e z é s  
m ia tt  c h e la tk é p z ő  (c a lc iu m -d in a t-

r iu m a e th y le n d ia m in - te t r a c e ta t : 
CaNa-j—E D T A  és c a lc iu m - tr in a t-  
r iu m -p e n te ta t)  a n y a g o k k a l k e z e l 
tek . A  v é r s a v ó  c in k ta r ta lm a  a  k e 
ze lés a l a t t  je le n tő s e n  csö k k en . E g y éb  
r i tk a  b e te g sé g e k  ch e la tk ép z ő  a n y a 
g o k k a l v é g z e tt  k ez e lé se k o r is  fe l 
lé p h e tn e k  a  c in k h iá n y -s y n d ro m a  
tü n e te i ( th a la s s a e m ia  m in o r, W il-  
s o n -k ó r  és c y s t in u r ia  p e n c illa m in  
k ezelése). A  p e r  os c in k -s u b s ti tu t ív  
k eze lésse l ( c in k -a s p a r ta t)  a  c in k 
h iá n y -e g y ü tte s  és a b ő r je le n s é g e k  
g y ó g y u ln ak .

ifj . Pastinszky István  dr.

Eüífopcepia

A fiberbronchoscopia. P e te rm a n n ,  
W. (M ed iz in isch e  U n iv e r s i tä ts k l i 
n ik , K ie l) :  D tsch. m ed. W schr. 1985, 
110, 1091.

A f le x ib il is  ü v eg szá la s  eszk ö zze l 
v é g z e tt  b e a v a tk o z á s o k  a  m e re v  cső 
a lk a lm a z á s á t  h á t té r b e  s z o r í to t tá k . 
E n n e k  e l le n é re  a  k ü lö n b ö ző  t íp u 
sú  b ro n c h o sc o p o k  k ö zö tti v á la s z 
t á s t  a  ja v a l la to k  s z a b já k  m eg , f i 
g y e lem b e  v é v e  a z  egyes m ű s z e re k  
e lő n y e it, h á t r á n y a i t ,  az e s e tle g e s  
s z ö v ő d m é n y e k e t és azok  e lh á r í t á 
s á n a k  le h e tő s é g e it .  E rő seb b  v é rz é s  
ese tén , n a g y m é re tű  id e g e n te s te k  
e l tá v o l í tá s á ra ,  k isg y e rm e k e k  v iz s 
g á la tá r a  —  am e ly h e z  a  n a rk ó z is  
e le n g e d h e te tle n  — m e re v  csö v e t 
k e ll h a s z n á ln i .  A  diagnosztikus  
b ro n c h o f ib e rsc o p ia  ja v a l la ta i  a  k ö 
v e tk e z ő k : tu m o rg y a n ú , h a e m o p to e , 
r e c u r re n s  és p h re n ic u s  p a re s is , im 

m u n g y e n g e sé g  o k o z ta  p n e u m o n iá k , 
id ü lt  k ö h ö g és , v a la m in t  m á s  m ó 
d o n  n e m  tis z tá z h a tó  b r o n c h o p u l 
m o n a lis , v ag y  p le u ra lis  e lv á l to z á 
sok, v á la d é k  n y e ré s  c i to ló g ia i és 
b a k te r io ló g ia i  k im u ta tá s r a ,  t r a n s -  
és p e rh ro n c h ia lis  p u n k c ió , b ro n o h o -  
a lv e o lá r is  m osás 'b ro n c h o g ra p h ia  
c é ljá b ó l. Terápiásán: v é rz é s c s i l la 
p ítá s , k ise b b  id e g e n te s te k , v á la d é k  
e l tá v o l í tá s a ,  h ö rg ő ö b líté s , la s e r -  
c o a g u la tio , in tu b á c ió  e lő s e g íté s e  v é 
g e tt.

A  h e ly i  é rz é s te le n íté s  p ro c a in ,  l i -  
d o c a in , v a g y  te t r a c a in  o ld a t ta l  tö r 
té n h e t .  Ü g y e ln i k e ll a  s z ó b a n  f o r 
gó g y ó g y sz e re k  tú la d a g o lá s á n a k  e l 
k e rü lé s é re ,  m iv e l a  sú ly o s  c a r d io 
v a s c u la r is  és k ö zp o n ti id e g re n d s z e 
r i  sz ö v ő d m é n y e k  f ő k é n t  eb b ő l 
a d ó d n a k .

A  sz e rz ő k  e lő n y b en  ré s z e s í t ik  a 
v a s ta g a b b  k ü lső  á tm é rő jű ,  e g y b e n  
n a g y o b b  lu m e n ű  s z ív ó c s a to rn á v a l  
r e n d e lk e z ő  m ű sz e re k e t, m iv e l  az  
u tó b b in  k e re sz tü l a  v isco su sa lb b  é s  
n a g y o b b  tö m e g ű  v á la d é k  g y o r s a b 
b a n  le sz ív h a tó , v a la m in t  a b b a  a 
k ü lö n b ö z ő  m ű sz e re k  k ö n n y e b b e n  
b e v e z e th e tő k . M a a  n a z á l is  in tu b a 
tio  a  le g e lte r je d te b b , d e  az  o r a ií s  
b e h a to lá s n a k  is v a n n a k  e lő n y e i. 
M e g fe le lő  tu b u s  e lő ze te s  b e h e ly e 
zése  le h e tő v é  teszi, h o g y  a  f ib e r -  
scop  e l tá v o l í tá s a  u tá n  sz ü k sé g  
e s e té n  ú jb ó l  g y o rsa n  v is s z a v e z e t 
h e tő  le g y en .

C e n tr á l i s  tu m o ro k  a  f le x ib i l is  
e szk ö z ze l 1 0 0 ° „ -b an  d ia g n o s z t iz á l 
h a to k  és t ip iz á lh a tó k . R tg -k o n tro l l  
a l a t t  a  k ü lö n b ö ző  fo g ó k k a l, k e f é k 
k e l és k a té te re k k e l  a  p e r i f é r iá s  e l 
v á l to z á s o k  is e lé rh e tő k . A  p e r b r o n -  
c h ia lis  és p e r tr a c h e a lis  p u n c t ió k  
ré v é n  a  fe le s le g es  m e d ia s t in o s c o p ia  
v ag y  th o ra c o to m ia  m e g ta k a r í th a 
tó. A  re c u r re n s ,  ill. p h r e n ic u s  p a 
r e s is  h á t te r é b e n  so k sz o r o ly a n  k is  
d a g a n a t  á ll, hogy  c s a k  f ib e r s c o p -  
p a l k ó r ism é z h e tő . A  k is s e j te s  h ö r 
g ő rá k o k  c i to s z ta tik u s  k e z e lé se  e r e d 
m é n y e s s é g é n e k  e lle n ő rz é s é re , a 
h ö rg ő d a g a n a to k  d e z o b s tru k c ió s  l é 
z e r -k e z e lé s é re  a  s z á lo p t ik á s  m ű s z e r  
s z in té n  n é lk ü lö z h e te tle n . A  c é lz o t 
ta n  le s z ív o tt  h ö rg ő v á la d é k b ó l v é g 
z e tt  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á la t  t a l á l a 
ti v a ló s z ín ű s é g e  m e g n ö v e k sz ik , b e 
lő le  m ik ro s z k ó p o s á n  s a v á lló  b a k t é 
r iu m o k  e s e tle g  a k k o r  is  k im u t a t 
h a tó k . h a  a  k ö p e t v iz s g á la ta  n e g a 
t ív  e re d m é n n y e l já r .

A  t r a n s b ro n c h ia l i s  b io p s z ia  s a r -  
c o id o s is b a n  az ed d ig i 4 4 % -o s t a 
lá la t i  é r té k e t  7 0 % -ra  e m e lte . M á r  
az  I. s tá d iu m b a n  é s z le lte k  a  tü d ő -  
p a re n c h y m á b a n  h isz to ló g ia i e l t é 
ré s t. A  le g y e n g ü lt im m u n á l la p o tú  
b e te g e k  P n e u m o c y s tis  c a r in i i  in f e k 
c ió ib a n  a  k ó ro k o zó  a n y á lk a h á r ty á 
bó l és a  tü d ő b ő l sz á rm a z ó  b io p s z iá s  
a n y a g b ó l so k szo r v e r i f ik á lh a tó .

T ö b b  k ö z lem é n y  u ta l t  rá , h o g y  
a f ib e rs c o p o n  á t  b e v e z e te t t  F o - 
garty -ika té te irire l b r  o n  c h o p u  Im o n a -  
lis  v é rz é s e k  e re d m é n y e s e n  c s i l la -  / ^ V  
p í th a tó k . A  f le x ib ilis  m ű sz e r , k ü -  \ T / T  
lö n le g e s  fo gók  ig é n y b e v é te lé v e l k i -  1  J L  
se b b  id e g e n te s te k  e l tá v o l í tá s á r a  —  
s z in té n  a lk a lm a s . 849



A  sz ö v ő d m én y e k  — a z  é rz é s te 
le n íté s  á l t a l  k iv á lto t t  ro s s z u l lé te k -  
tő l e l te k in tv e  — la ry n g o s p a s m u s -  
b an , b ro n c h o s p a s tik u s  je le n s é g e k  
fe llé p é s é b e n  n y i lv á n u lh a tn a k  m eg. 
S zám o s  szerző  k im u ta t ta ,  hogy 
b ro n c h o sc o p ia  a la t t  a  v é rb e n  a 
h is z ta m in s z in t  m e g e m e lk e d ik ,
e z é r t  r e a k t ív  h ö rg ő re n d s z e rű  b e te 
g e k  v iz s g á la ta  c sak  k ie lé g í tő  b ro n - 
c h o ly tik u s  te rá p ia  u tá n  a já n lh a tó .  
M iv e l a  f ib e rsc o p ia  e g é sz sé g e se k 
b en  is m in te g y  10— 20 H g m m -es  
p C b -csö k k en ésse l j á r h a t ,  szü k ség  
e s e té n  a z  0 2-b e v ite lrő l g o n d o sk o d 
n i k e ll .  A m en n y ib en  a  r e s is ta n c e  
é r té k  a z  5 v íz cm -t m e g h a la d ja ,  a 
b e a v a tk o z á s  igen m e g g o n d o la n d ó . 
M in te g y  40% -b an  f o rd u ln a k  elő 
a  f ib e r s c o p ia  k ö zb en  v e n t r ic u la r i s  
és s u p ra v e n tr ic u la r is  rh y th m u s z a -  
v a ro k . E zek  friss  in f a r c tu s o n  á te s e t t  
és c o ro n a r ia  b e te g e k e n  v ég ze tt 
v iz s g á la to k  k ap c sá n  ó v a to s s á g ra  in 
te n e k . A  v é ra lv a d á s i z a v a r o k  p ró -  
b a e x ic ió k  so rán  v e z e th e tn e k  v é r 
zé sh ez . A z u tó b b iv a l n o r m á l is  h a e -  
m o s ta tu s ú  h y p e r to n iá so k  e s e té n  is 
s z á m o ln i  kell.

A  t r a n s b ro n c h ia lis  tü d ő b io p s z iá k  
le g g y a k o r ib b  k o m p lik á c ió ja  a  p tx , 
a m e ly n e k  le k ü zd é sé re  s z ív ó d ra in a -  
ge b e v e z e té s é re  szü k ség  le h e t.  E n 
n e k  m e g o ld á s a  az in te r s t i t i a l i s  tü -  
d ő f ib ro s is o k b a n  o ly  g y a k r a n  m e g 
f ig y e lh e tő  szöveti m e re v s é g  m ia t t  
n e h é z s é g e k b e  ü tk ö z h e t. T ö b b  s z e r 
ző e z é r t  az  ilyen  k ó rk é p e k b e n  in 
k á b b  a  th o ra c o to m iá s  e x c is ió t  r é 
sz e s íti e lő n y b en . A t a lá l a t i  v a ló s z í 
n ű sé g , u g y a n a k k o r  a  p tx  és m ás 
s z ö v ő d m é n y e k  e lő fo rd u lá s i g y a k o r i 
s á g a  a z  u g y an azo n  ü lé s b e n  v é g z e tt  
b io p s z iá k  sz ám á v a l a r á n y o s a n  nő. 
A  p tx -v e s z é ly t  a  t r a n s b ro n c h ia l i s  
tü d ő b io p s z iá v a l e g y id e jű le g  v ég z e tt 
in te rm it tá ló ,  v ag y  fo ly a m a to s  p o 
z i t ív  n y o m á sú  lé le g e z te té s  is fo 
ko zza .

A  tr a n s b ro n c h ia lis  tü d ő b io p s z ia  
sz ö v ő d m é n y e in e k  a r á n y a  n a g y  b e 
te g a n y a g o t f ig y e lem b e  v é v e  a  k ö 
v e tk e z ő : 50 m l- n é l> v é r z é s  4% , 
p tx . 5 ,5% , m o r ta litá s  0— 0,5% . A 
b ro n c h o s c o p iá k  u tá n  fe llé p ő  láza s  
á l la p o t ,  tü d ő b e sz ű rő d é s  le g tö b b 
szö r á tm e n e ti .  A sz e rző k  542 b e te 
g ü k ö n  v é g z e tt  b e a v a tk o z á s a ik  so 
r á n  a z  e m líte tte k n é l k e v e s e b b  k o m 
p l ik á c ió t  észle ltek .

Barzó Pál dr.

8 5 0

S clerotherap ia  és a n n ak  késői 
szövőd m én yei. S o e h e n d ra , N. (A bt. 
f. A llg e m e in c h iru rg ie  C h ir . U n iv . 
K lin ik , H a m b u rg ) : C h iru rg ,  1985, 
56, 432.

A z en d o sco p o s s c le r o th e ra p ia  a 
v é rz ő  o e so p h ag u s  v a r ix o k  e l is m e rt  
k ez e lé s i m ó d szerév é  v á l t .  L e ta l i tá -  
s a  14— 36%  k ö zö tt m o zo g , a la c s o 
n y a b b , m in t  a  b a llo n s z o n d á v a l  
v é g z e t t  k o n z e rv a tív  k e z e lé s  és a 
s ü rg ő s  s h u n t  m ű té te k  h a lá lo z á s i 
a r á n y a .  N em csak  s ü rg ő s  v é rz é s c s i l 
la p í tá s k é n t ,  h an e m  ta r tó s  k e z e lé s 
k é n t  is  a lk a lm a z h a tó . C él a  tá g u lt  
v é n á k  ro n cso lá sá n  k ív ü l  a  ny e lő cső  
f a lá n a k  sc le ro tiz á lá sa , é s  a  rec i-

d iv  v a r ix -k é p z ő d é s  m egelőzése . Á l 
t a lá b a n  p o lid o c a n o l t  h a s z n á ln a k , 
m e ly e t  i n t r a -  és p e r iv a s a l is a n  in -  
j ic iá ln a k .  G o n d o sk o d n i k e ll a r ró l ,  
h o g y  az  in tr a v é n á s á n  b e v i t t  a n y a g  
n e  t e r j e d je n  sz é t a  k e rin g é sb e . E z 
a  v a r ix o k n a k  b a l lo n n a l tö r té n ő  
k o m p re s s z ió já v a l ,  v ag y  e lő z e te s  
p e r iv a s a l i s  in j ic iá lá s s a l  é rh e tő  el. 
L e g m e g fe le lő b b  a  k o m b in á lt  p e r i -  
és in t r a v a s a l i s  s c le ro tiz á lá s . A  p o li-  
d o c a n o ln a k  n e g a tív  in o tro p  m e llé k 
h a tá s a  v a n , e z é r t,  h a  tú l  so k  ju t  
b e lő le  a  v é n á s  re n d sz e rb e , a  k e  - 
r in g é s  r o m lá s á t  o k o z h a tja .

A z  e lső  s c le ro tiz á ló  in je k c ió t 4— 
5 n a p  m ú lv a  k ö v e t i  a  m á so d ik . Á l 
t a lá b a n  h á r o m  ü lé sb en  s z ü n te th e 
tő k  m e g  a  v a r ix o k . A  s c le r o th e ra 
p ia  a k k o r  is in d o k o lt ,  h a  az  o e s o 
p h a g u s  v é r z é s t  k o n z e rv a tív  k e z e 
lé sse l s ik e r ü l t  m e g sz ü n te tn i, m e r t  
k b . 6 0 % -b a n  le h e t  re c id iv á ra  s z á 
m íta n i .  A  r e c id iv a  v é rz é se k  fe le  az  
e lső  h á r o m  n a p o n  b e lü l lé p  fe l. 
A k u t  v é rz é s  s c le ro th e ra p iá v a l  c s a k  
a  v é rz é s  h e ly é n e k  fe lism e ré s e  e s e 
té b e n  s z ü n te th e tő  m eg. A  sz e rz ő  
az  e s e te k  k é th a r m a d á b a n  az  in te r  
v a l lu m b a n  a lk a lm a z ta ,  m iu tá n  e lő 
s z ö r  b a l lo n n a l  s ik e rü l t  a  v é r z é s t  
m e g s z ü n te tn i .

S z ö v ő d m é n y t o k o z h a tn a k  tú l  
m é ly re  a d o t t  in je k c ió k , k i t e r j e d t  
n e c ro s is o k , m e ly e k  p e r io e s o p h a g i-  
tis t, m e d ia s t in i t i s t ,  n y e lő c s ő -p e r ío -  
r a u ó t  id e z n e tn e k  elő. L e g g y a x o rib ü  
sz ö v ő d m é n y  a  d is ta l is  o e s o p h a g u s  
ré s z  sienosiisa . A k u t  re c id iv a ió  v é r 
z é s e k n é l,  m e ly e k  k o n z e rv a tív  k e  - 
z e ié s se l n e m  v o lta k  c s illa p itn a to ic , 
a  le g ro s s z a b b  e re d m é n y e k e t é r te  
e l. 8 5 % -o s  v é rz é s c s i l la p ítá s  e l le n é 
r e  a  le ta l í t á s  33%  v o lt. A z in t e r v a l 
l u m b a n  v é g z e tt  s c le ro tiz á lá s  
ti,7%  le ta l i tá s s a i  já r t .

A  sz e rz ő  k o r a i  és k éső i r e c id i - 
v á t  k ü lö n b ö z te t  m eg . K o ra i r e c id i 
v a  a  s c le r o th e ra p ia  b e fe jez é se  e lő t t  
lé p  fe l. 388, in te rv a l lu m b a n  k e z e l t  
b e te g  1 3 % -á n á l  je le n tk e z e t t  k o r a i  
te c iü ív a .  A z  e lb o c s á to tt  520 b e te g  
k ö zü l, 6  é v e s  m eg fig y e lé s  a l a t t  
1 0 ,6 % - b a n  é s z le lt  k éső i r e c id iv á ló  
v é rz é s t.

A  s c le r o th e r a p ia  p a l l ia t iv  b e a v a t 
k o zá s , a m e ly  c s a k  a  v é rz é s  m e g 
s z ü n te té s é r e  szo lg á l, d e  az  a l a p 
b e te g s é g e t  n e m  b e fo ly á so lja .

Viczián A n ta l dr.

R ectoscop ia : m erev, vagy f le x i 
b ilis?  Ö sszeh ason lító  v izsgálat. (A
F r a n k f u r t i  O rv o se g y e te m  B e lg y ó 
g y á s z a ti  K l in ik á já n a k  G a s t ro - e n te -  
ro ló g ia i  R é s z le g e ) : D tsch . m e d . 
W s c h r . 1985, 110, 445.

A  re c to s c o p ia  fo n to s  v iz sg á ló  e l 
j á r á s  a  v é g b é l  e lv á lto z á s a in a k  f e l 
is m e ré s é b e n  és k ez e lé sé b en , b e le 
é r tv e  a  c a r c in o m á t  is. A  c a r c in o 
m a  p ro f i la x is h o z  is a lk a lm a z h a tó ,  
a  p o ly p o k  re c to sc o p o s  e l tá v o l í tá s á 
v a l  a  r e c tu m -c a rc in o m á k  g y a k o r i 
s á g a  je le n tő s e n  csö k k en t.

A z  ú j ,  h a j lé k o n y  rec to sco p  e lő 
n y e  je le n tő s  a  m e re v  e szk ö zze l 
sz e m b e n . A  sz e rz ő k  114 b e te g e t  f e l 

ö le lő  p o s to p e ra tiv  v iz s g á la t  so rá n  
ö s sz e h a s o n líto ttá k  a  b e h a to lá s i  
m é ly ség e t, az  eh h ez  sz ü k sé g e s  id ő 
ta r ta m o t,  a  d ia g n o sz tik u s  e r e d 
m é n y t és a  b e teg e k  v é le m é n y é t 
m in d k é t e szk ö z típ u s  a lk a lm a z á s a  
ese tén .

A  h a j lé k o n y  re c to sco p  f e lv e z e té 
se  m in d e n  e s e tb e n  s ik e rü l t ,  m íg  a 
m e re v  eszk ö zé  7 e s e tb e n  n e m  
(stenosis, fá jd a lo m ). A  le g m a g a s a b b  
p o n t a  c o lo n b a n  a  f ib e r - re c to s c o p -  
p a l c s a k  a l ig  v a la m iv e l k é s ő b b  és 
tö b b n y ire  k é t  p e rc en  b e lü l é r h e 
tő  el. 48 b e teg b ő l 1 8 -n á l a  p a to  - 
ló g ia i le le t  a  m e re v  e szk ö z  h a tó 
k ö ré n  k ív ü l  e s e tt  m á r.

A  f le x ib i l is  re c to sc o p ia  n e m  h e 
ly e tte s íti  a  co lo n o sco p iá t, v a g y  a 
r tg -v iz s g á la to t.

A re c to sc o p p a l m e g le lt  p o ly p o - 
k a t  az  e x p lo s io  v eszé ly e  m ia t t  c sak  
a k k o r  s z a b a d  e l tá v o líta n i, h a  a  b é l 
o p tim á lis a n , te h á t  m in t  co lo n o sco - 
p iá n á l, v a n  e lő k ész ítv e . A z e lső  t a 
p a s z ta la to k  a la p já n  m e g g y ő z ő d h e 
tü n k  a  f le x ib ilis  re c to sc o p ia  e lő 
n y e irő l a  m e re v  eszk ö zze l v é g z e tt 
v iz s g á la to k k a l szem b en .

Benyó Im re dr.

E la v u lt-e  a m erev rectoscop?
B u c h m a n n , P ., B ru g g e r, J .  (C hir. 
K lin ik  U n iv ., Z ü r ic h ) : C h iru rg , 
1985, 56, 403.

A  re c to sc o p ia , 25— 30 c m -e s  m e 
re v  cső v el, a  s z á z a d fo rd u ló  ó ta  
fo n to s  s z e r e p e t  tö l tö t t  b e  a  v é g b é l-  
v é rz é se k  d ia g n o s z t ik á já b a n . A  
f le x ib ilis  f ib e rsc o p  az  u tó b b i id ő 
ben  a re c to sc o p  k o n k u r re n s é v é  v á ll.  
A  sz e rző k  1981. ó ta  t é r t e k  á t  a 
f le x ib ilis  sig m o id o sco p  h a s z n á la tá 
ra . R e tro s p e k t ív  v iz s g á la to k k a l  a r 
r a  k e r e s n e k  v á la sz t, h o g y  e la v u l t tá  
v á l t-e  az  ú j  en d o sco p o k  b e v e z e té 
sé v e l a  re c to sc o p ?

1980— 1981-ben 152 d ia g n o s z t ik a i  
v iz sg á la to t v ég ez tek , 30 c m -e s  W o lf- 
re c to sc o p p a l, 53 e s e tb e n  n a rk ó z is 
ban , 99 e s e tb e n  n a rk ó z is  n é lk ü l. 
N a rk ó z is b a n  lé n y eg e sen  m a g a s a b b 
r a  tu d tá k  b ev e ze tn i az  e szk ö z t, s 
e n n e k  m e g fe le lő en  n a g y o b b  sz á m 
b an  é s z le lte k  p a th o lo g iá s  e lv á l to 
z á so k a t is. A z a n u s tó l 26— 30 cm - 
re  a l ta tá s b a n  az  e s e te k  5 5 % -á b an , 
a l ta tá s  n é lk ü l  7 % -b a n  tu d ta k  m e 
re v  re c to sc o p p a l v iz sg á ln i. 11  b e 
teg en  a  re c to sc o p ia  u tá n  co lo sco - 
p iá t, 4 -sz e r  a c o lo n b an  k e t tő s  k o n -  
ta sz t r tg -v iz s g á la to t  is  v ég ez tek . 
1—2,5 é v v e l a  rec to sc o p ia  u tá n  n e m  
fo rd u lt  e lő  co lo re c ta lis , v a g y  a n u s  
c a rc in o m a  b e te g a n y a g u k b a n .

A re c to s c o p ia  az  a n a tó m ia i  v i 
szo n y o k  m ia t t  k o r lá to z o tt  tá v o ls á 
g ig  h a s z n á lh a tó .  A  h a t á r  a  re c to -  
s ig m o id a lis  á tm e n e t, a m i t  csak  
n a rk ó z is b a n  s ik e rü l tú l lé p n i.

A  sz e rző k , m á so k h o z  h a s o n ló a n , 
a  m e re v  re c to sco p  h a s z n á la tá t  in 
d o k o ltn a k  ta r t j á k :  — r e c ta l i s  laesio  
p o n to s h e ly é n e k  és te r je d e lm é n e k  
m e g h a tá ro z á s á ra ,  h a  az  f le x ib ilis  
en d o s c o p p a l n eh e ze n  v é g e z h e tő  el, 
— g y u lla d á s o s  b é lb e te g sé g e k  és 
a n a s to m o s is  e llen ő rzé sé re , — rec -



tu m  b io p s ia  és p o ly p e c to m ia  cé l 
jáb ó l, — az  en d o sco p o s eszk ö z  k o n - 
ta m in á c ió s  v eszé ly e  e s e té b e n , — 
p ro c to ló g ia i b e a v a tk o z á so k  e lő tt, 
h a  m a g a s a b b a n  lévő e lv á lto z á so k  
k iz á rh a tó k .

N em  a l ta to t t  b e te g e k n é l a  v é rzés  
h e ly é n e k  f e lk u ta tá s á r a  a  f le x ib ilis  
s ig m o id o sco p  a lk a lm a sa b b . H a  ez 
ú to n  se m  tis z tá z h a tó  a  sy m p to m a  
oka, co lo sco p ia , v ag y  k e t tő s  k o n t 
r a s z t  r tg -v iz s g á la t  ja v a ik .  H a  po- 
ly p o k  é sz le lh e tő k , a  v a s ta g b é l  te l 
je s  en d o sco p o s  v iz s g á la ta  s z ü k s é 
ges. m e r t  g y a k ra n  a m a g a s a b b  b é l 
s z a k a sz o k o n  is ta lá lh a tó k  p o ly p u - 
sok. A  co lo sco p ia  a l te r n a t ív á j a  a 
k e ttő s  k o n tr a s z t  r tg -v iz s g á la t .  am i 
k ü lö n ö se n  tu m o r  o k o z ta  s ten o sis  
és d iv e r t ic u lo s is  g y a n ú ja  e s e té n  in 
d o k o lt. A  sze rző k  s z e r in t  a  rec to -  
sco p ia  e lv e s z íte tte  d o m in á n s  sze 
le p é t,  d e  n é lk ü lö z h e te tle n  d ia g 
n o sz tik a i eszk ö z  m a ra d t  a  f e n ti  in 
d ik á c ió k  ese té b en .

V iczián A nta l dr.

G a stro e n te ro io g ia

A felső  gastro in testin a lis traktus 
praecancerosus á llapotai. S in g e, C.
C., E w e, К . I. (M ed iz in isch e  K lin ik  
u n d  P o l ik l in ik  d e r  U n iv e r s i tä t  
M a in z ) : D tsch . m ed. W sch r. 1985, 
110, 1003.

A  d a g a n a to s  h a lá lo k o k  3 0 % -á t a  
g a s tro in te s t in a l is  tu m o ro k  te sz ik  ki. 
A  g y o m o r rá k  m in d k é t n e m b e n  a 
h a r m a d ik  h e ly en  á ll, a  f é r f ia k  co- 
lo re c ta l is  tu m o ra  és b ro n c h u s c a r -  
c in o m á ja  és a  n ő k  m e l l r á k ja  u tá n . 
S zám  s z e r in t  k ev eseb b  az  o eso p h a- 
g u s - tu m o r  és a  v é k o n y b é l-d a g a n a t. 
A m ik o r  m á r  f á jd a lm a t,  sú ly c sö k 
k en é s t, v é rz é s t okoz az  em ész tő 
t r a k tu s  d a g a n a ta ,  e lő re h a la d o tt  á l 
l a p o tb a n  v a n . N eh e ze n  fo g h a tó k  
m eg  a  tu m o r t  m egelőző  á llap o to k , 
m iv e l h iá n y o z n a k  az  á l ta lá n o s  t ü 
n e te k , m e ly e k  a b e te g e t  o rv o sh o z  
v eze tik . A  n yelőcső  v o n a tk o z á s á 
b a n  az  e p i th e l iu m  id ü l t  iz g a lm i á l 
la p o ta i,  m e ly e k e t d o h á n y z á s , a lk o 
h o l okoz, e tio ló g ia i té n y e z ő k n e k  
te k in te n d ő k . L úg  o k o z ta  s z ű k ü le t 
10— 15 é v e s  lá te n c ia  id ő v e l r á k - r i 
z ik ó n a k  te k in te n d ő : u g y a n íg y  az 
a c h a la s ia  is. B a r r e t t- s z in d ró m á n á l 
(en d o b rac h y o eso p h a g u s)  r e f lu x -  
o e s o p h a g it is  k ö v e tk e z té b e n  a d is 
ta lis  n y e lő cső sz ak a sz  h e n g e rh á m -  
m e ta p la s iá ja  fo rd u l elő , m e ly n ek  
ta la já n  a d e n o c a rc in o m a  k e le tk e z 
het. A  r i tk á b b  P lu m m e r— V in s o n - 
s z in d ró m á n á l a ny e lő cső  p ro x im á -  
lis h a r m a d á b a n  fo rd u l e lő  h y p e r -  
k e ra tó z is . A  n ag y o n  r i tk a  ty lo sis  
p a lm a r is  e t  p la n ta r is  (h y p e rk e ra to 
sis a  b ő r  m e g v a s ta g o d á s á v a l)  o b li 
g a t m ó d o n  n y e lő c ső -c a rc in o m á v a l 
iá r  e g y ü t t.  K ics i a  r á k r iz ik ó  a  m e 
d ia s t in u m  b e s u g á rz á s á n á l  és sc le ro -  
d e rm iá n á l .

A  g y o m o rb a n  az a d e n o m á t p ra e  
c a n c e ro s is n a k  te k in t jü k .  A  g y o m o r- 
p o ly p o k n a k  c sak  3— 5 % -a  ad e n o m a . 
F ő k é p p e n  a  c a rd ia  és az  a n tru m  
te rü le té n  fo rd u ln a k  elő. F a m il ia r is

in te s t in a l is  p o ly p o sis  k e re té b e n  
g y a k ra b b a n  lé p n e k  fö l, — ta lá n . A z 
ú g y n e v e z e tt  „ b o rd e r l in e  le s io n ” 
p re in v a z ív  c a rc in o m a  a  k o ra i  c a r 
c in o m a  e lő fu tá ra . E n d o s c o p p a l: a 
n y á lk a h á r ty a  la p o sa n , ré sz b en  p o - 
ly p o su s a n  k ie m e lk e d ő  te rü le te .

E ze k e t el k e ll  tá v o lí ta n i ,  é v e n 
k é n t  e llen ő riz n i. A  c a rc in o m á v á  
a la k u lá s  n ag y o n  la s sú . A  r i tk a  M e- 
n e tr ie r -b e te g s é g n é l  ig en  n ag y  a 
r á k r iz ik ó , g y a k ra n  m ű té tr e  v a n  
szü k ség , m e ly n e k  in d ik á c ió já t  a 
v é rz é k e n y sé g  és fe h é r je v e s z té s  is 
je le n t i .  A  c o rp u s - fu n d u s  p e rn ic io 
s a  t íp u s ú  („A” típ u s )  a tró f iá s  g a s t-  
r i t i s é n é l  ep id e m io ló g ia i a d a to k  sz e 
r i n t  h á ro m sz o ro s  a  c a rc in o m a - r i-  
z ik ó . A p y lo ro c a rd ia lis  k ró n ik u s  
a t ro p h iá s  g a s tr i t is n é l  („B ” típ u s )  
in te s t in a l is  típ u s ú  c a rc in o m a  f o r 
d u l  elő  le g g y a k ra b b a n . A k r ó 
n ik u s  a tró f iá s  g a s t . i t i s  fe l is m e ré 
se  a  g y o m o r-c a rc in o m a  sz e m 
p o n tjá b ó l a lá r e n d e l t  je len tő ség ű , 
m iv e l  az  é le tk o r  n ö v e k e d é sé v e l 
g y a k ra b b a n  ta lá lk o z u n k  vele . A z 
o p e r á l t  gy o m o r c a rc in o m a - r iz ik ó -  
j á r a  a  p o s to p e ra tiv  15. év tő l k e l l  
g o n d o ln i:  e k k o r  2 — 8 -szo ro s a  r iz i 
kó. A  leg tö b b  g y o m o r-p o ly p  h y p e r -  
p la s io g e n  po lyp  v a g y  fo v e o la ris  h i-  
p e r p la s ia ;  jó in d u la tú  e lv á lto zá so k . 
G y a k ra n  tá r s u ln a k  p o ly p o id  e l v á l 
to z á so k  m a lig n o m á k k a l. G y o m o r-  
p o ly p o s isn á l ( le g a lá b b  50 po ly p ) 
é v e n k é n t sz ü k ség e s  en d o sco p o s 
k o n tro ll.

A  v ék o n y b é l m a lig n o m á i r i tk á k  
P ra e c a n c e ro s is  a  d u o d e n u m  a d e n o 
m a , és p a p illa  a d e n o m a , m e ly e k  
g a s tro in te s t in a l is  p o ly p o sis  s z in d 
ró m a  fo rm á já b a n  lé p n e k  fe l. A  
d u o d e n a lis  p o ly p o k  7 % -a  a d e n o 
m a . R á k -r iz ik ó  á l la p o to k  m ég  a 
C ro h n -b e te g ség , g lu te n -e n te ro p a tia ,  
és a  d e rm a ti t is  h e rp e tifo rm is  D u h -

n n ®' Csóka József dr.

A  fekélyb etegség  gyógyítása a 
savterm elés csökk en tése n élk ü l. 
H . R. K oelz  (A b te ilu n g  fü r  G a s t r o 
en te ro lo g ie , In s e ls p ita l ,  B e r n ) : 
D tsch . m ed. W sch r. 1985, 110, 806.

A  g y o m o rsav  c s ö k k e n té se  a  s z e k 
ré c ió  g á tlá s a  v a g y  k ö zö m b ö síté se  
á l t a l  a  fe k é ly b e te g sé g  g y ó g y ítá sá 
n a k  a la p ja . A  m a  e lfo g a d o tt u lc u s  
- te r á p ia  az o n b an  m é g  n em  id e á lis . 
T ö b b  h e te s  k ez e lé s  u tá n  a f e k é ly e k  
2 0 % -a  m ég n e m  g y ó g y u lt m eg , 
n y o lc  h e te s  k ez e lé s  u tá n  1 0 %  g y ó - 
g y u la tla n . A  k o r r e k tü l  e lv é g z e tt  
v a g o to m ia  u tá n  is  é sz le lte k  n ag y  
sz á z a lé k b a n  r e c id iv á k a t .  A  re c id i-  
v a h a j la m o t  n e m  b e fo ly á so lta  a H-r  
b lo k k o ló k k a l v é g z e t t  lö k é ssze rű  k e 
ze lé s. A  s a v g á tló -u lc u s  te rá p ia  c s a k  
ré sz b e n  fe le l m eg  az  u lcu s p a th o -  
g en e z isén e k . A  b iz o n y ta la n s á g  f e l 
o ld á s á r a  k é t  le h e tő s é g  k ín á lk o z ik : 
a  sa v sze k ré c ió  m a x im á lis  g á t lá s a  
és ezze l a fe k é ly  g y ó g y u lá sá n a k  
. .k ik é n y sz e rí té se ” m á sfe lő l az ..e l 
h á r í tó ” m e c h a n iz m u so k  m e g e rő s í 
té se . A  sa v sze k ré c ió  100% -os g á t 
lá s a  e lé rh e tő  v o lt  o m e p ra z o lla l 
(b e n z im id a z o l-sz á rm a z é k ) . a z o n 

b a n  n a g y o b b  a d a g b a n  az  e n te ro -  
c h ro m a ff in  s e j te k  h ip e rp lá z iá já t  
o k o zta  p a tk á n y g y o m o rb a n , m e ly  
s z ö v e tta n i v iz s g á la tn á l  k a rc in o id  
á l la p o tn a k  fe le l t  m eg.

A  sz e rző k  h á ro m  g y ó g y sz e r re l 
fo ly ta to tt  p ró b á lk o z á s u k ró l  s z á m o l 
n a k  b e : s u c ra l f a t  (U lco g a n t), k o l-  
lo id á lis  b iz m u t  ( tr ik a l iu m -d ic i t r a to -  
b is m u ta t =  T D B , D eN ol, D uoso l) 
és c a rb e n o x o lo n  (D u o g a stro n , B io - 
g as tro n ). A  g y o m o rs a v a t  n e m  b e f o 
ly á so ltá k , az  u lc u s  g y ó g y u lá s á t k e d 
vezően  b e fo ly á so ltá k .

A  s u c ra l f a t  b á z ik u s  a lu m ín iu m 
só, a lu m ín iu m -s a c c h a ro s e s u lfa t .  A z 
en d o g en  p ro s z ta g la n d in - s z in té z is t  
s tim u lá lja ,  a  d e fe n z ív  f a k to r o k  
e rő s íté sé v e l:  a  m u c o sa  v é r á tá r a m -  
lá sa  nő, fo k o z ó d ik  a  s e j t r e g e n e r á 
ció, a  n y á le lv á la s z tá s .  A z a g re s s z ív  
fa k to ro k  á l t a l  o k o zo tt fe k é ly  k e 
le tk e z é sé t m e g e lő z i: v é d  a  sav , 
pep sz in , e p e  és ex o g e n  n o x á k  e l 
len . S ú ly o s v e s e fu n k c ió -b e s z ű k ü lé s  
ese tén , a lu m ín iu m ta r ta lm a  m ia t t  
n e m  re n d e ljü k .

E s e te n k é n t o b s tip á c ió t o k o z h a t. 
K o n z e rv á ló a n y a g - ta r ta lm á n á l  fo g 
v a  a l le rg iá s  r e a k c ió k a t  o k o z h a t. 
M in im á lisa n  re s z o rb e á ló d ik , sz isz 
té m ás  h a tá s a  n in c s . H a  te t r a c y c l in t  
k ap  a  b e te g , e n n e k  fe ls z ív ó d á s á t  
c s ö k k e n th e ti .  N ég y sz e r  a d ju k  n a 
p o n ta . K e z e lé s  t a r t a m a  4— 6  h é t ,  d e  
12  h é tig  is a d h a tó .

A TD B o rá l i s  b e v i te ln é l  c s e k é ly  
m é rté k b e n  a b s z o rb e á ló d ik  s z in té n . 
N em  tu d ju k ,  h o g y a n  h a t  a  b iz m u t 
az  e p i te ls e j te k re  és a  n y á lk a h á r ty a  
m a k ro fá g ja ira .  Á lla tk ís é r le te k b e n  
a  b iz m u t k im u ta th a tó  v o lt  a  le g 
tö b b  sz e rv b e n , b e le é r tv e  az  a g y a t  
is. A g y o m o r p H - t  n em  b e fo ly á s o l 
ja , ső t, ta lá n  a  g y o m o r b a k té r iu m -  
f ló rá já t  g á to lja .  S z e le k tív e  k ö tő d ik  
az u lc u s -fé s z e k  g lik o p ro te in je ih e z , 
ah o l a  s a v  és p e p s z in  s z á m á ra  d if 
fúziós b a r r i e r t  kép ez .

A c im e tid in -k e z e lé s  u tá n  h a m a 
r a b b  je le n tk e z te k  re c id iv á k , m in i  
s u c ra lfa t-k e z e lé s  u tá n . C im e tid in -  
re z isz te n s  u lc u so k  m e g g y ó g y u lta k  
s u c ra lf a t-k e z e lé s r e  ( r a n d o m iz á lt  
v a k p ró b á v a l  b iz o n y ítv a ) . T D B -k e -  
ze lé sn é l a  n y e lv  és a  s z é k le t  f e k e 
té n  e lsz ín e z ő d h e t. J a v a s la tu k :  3 
h ó n ap o s  s ik e r te le n  H .-b lo k k o ló v a l  
fo ly ta to tt  k e z e lé s  u tá n  s u c ra l f a t ta !  
v agy  T D B -v e l p ró b á lk o z z u n k . 
E zek  az  e s e te k  p ro x im a lis  s z e le k 
tív  v a g o to m ia  s z á m á ra  n e m  a lk a l 

m asak . Csóka József dr.

A gyom orfek ély  k eze lése  a la 
csony  d ózisú  a n ta c id -g é lle l és  ci-  
m etid inn el: egy m u lticen tr ik u s
dup la-vak  tanu lm ány. P a c e , F . és 
m ts a i (S ta d ts p ita l  T r ie m li, Z ü r ic h , 
S v á jc ): D tsc h . m ed . W sc h r  1985, 
110, 283.

A  c h ro n ik u s  g y o m o rfe k é ly  o p t i 
m á lis  g y ó g y sz e re s  k e z e lé se  m é g  a 
m a i n a p ig  se m  m e g o ld o tt. S zám o s  
jó l k o n t r o l lá l t  k l in ik a i  t a n u lm á n y  
v iz sg á lta  m á r  a  le g k ü lö n b ö z ő b b  
g y ó g y sz e rek  h a tá s á t ,  v a l a m in t  a 
k ö rn y e z e ti v á l to z ta tá s o k  (h o s p ita li-



zác ió  stb .) h a tá s á t  a  g y o m o rfe k é ly  
g y ó g y u lá sá ra . A  s z e rz ő k  17 g a s t r o - 
en te ro ló g ia i c e n tru m  (S v á jc , N S Z K , 
O laszország) k o o r d in á l t  m u n k á ja  
a la p já n  v iz sg á lták  a  c im e t id in  és 
egy  a lacsony  d ó z isú  a n ta c id  gél 
(6 X 1 2  m l/n ap , 1 2 0  m m o l n e u t r a l i -  
zác ió s  kap ac itás) e f f e k tu s á t  e g y  k e t 
tő s  v a k  k o n tro llá lt  k l in ik a i  ta n u l 
m á n y b a n , 8  h é te n  k e r e s z tü l  e n d o -  
sco p o san  igazo lt ch ro n iik u s  g y o m o r-  
fek é ly es  b e teg e k b en . R e n d k ív ü l 
sz ig o rú  k r i té r iu m o k a t  a lk a lm a z 
v a  ran d o m izá lt c s o p o r to k a t  a lk o t 
ta k , m elyekbő l az  e g y ik  c s o p o rt 
a  f e n t  e m líte tt a la c s o n y  dó zisú  
a n ta c id  g é lt k a p ta , m íg  a  m á 
s ik  cso p o rt a c im e tid in  „ k la s s z ik u s '' 
(lg /nap) d ó z isáb an  ré s z e s ü l t .  A z 
e re d m é n y e k e t a  4. és 8 . h é te n  e l 
v é g z e tt e n d o sco p iá v a l és b io p s iá -  
v a l, v a la m in t egy e m p ir ik u s a n  k i 
a la k í to t t  s c o re - tá b lá z a t ta l  (a  f á j 
d a lo m  in te n z itá sa , g y a k o r is á g a , 
id ő ta r ta m a )  e l le n ő r iz té k .

N égy  h é t u tá n  a  g y o m o rfe k é ly e k  
g y ó g y u lá s i a rá n y a  a z  a n ta c id -c s o -  
p o r tb a n  43%, a  c im e t id in - c s o p o r t-  
b a n  52%  volt, 8  h é t  u t á n  p e d ig  
76*70, ille tv e  89%, az  e r e d m é n y e k  
k ö z ö tt sz ig n if ik án s  e l t é r é s t  n e m  t a 
lá l ta k .  U g y an csak  n e m  v o l t  s z ig n i 
f ik á n s  k ü lö n b ség  a  f á jd a lo m  c sö k 
k e n é sé n e k  v o n a tk o z á s á b a n  sem . 
M e llé k h a tá so k  m ia t t  a  k e z e lé s t 
m ind ikét c s o p o rtb a n  e g y -e g y  e s e t 
b e n  k e lle t t  m e g sz a k íta n i, a  h a s m e 
n é s  g y ak o rib b  v o lt  a  c im e t id in -  
c s o p o rtb a n , m in t az  a n ta c id  g é lle l 
k e z e l t  b e teg ek b en . A  s z e rz ő k  v égső  
á l lá s fo g la lá sa  s z e r in t  m in d k é t  k e 
z e lé s i m ód  a lk a lm as , n a g y já b ó l  h a 
so n ló  e ffe k tu ssa l a  c h r o n ik u s  g y o 
m o rfe k é ly  k eze lésé re .

S im o n  László dr..

A proxim alis gastrik u s vagoto- 
m ia  (PGV) ered m én y te len ség e ci-  
m etid in -resisten s d u o d en a lis  fe 
kélyekben . H an sen , J., K n ig g e , U. 
(D e p a r tm e n t of S u rg ic a l  G a s t ro 
en te ro lo g y , U n iv e rs ity  o f C o p e n 
h a g e n , H v id o v re  H o s p i ta l ,  D e n 
m a rk ) :  L an ce t, 1984, 2, 84.

A  d u o d en a lis  u lc u s o k  1 9 7 6 -b an  
b e v e z e te tt  c im e t id in -k e z e lé s e  ó ta  
k e v e se b b  a  d u o d e n a lis  u lc u s  m ia t t  
m ű tö t té k  szám a. A  c im e t id in - k e -  
z e lé s re  re s is ten s  e s e te k  a z o n b a n  s e 
b é s z e ti in d ic a tió t k é p e z n e k . A  v á 
la s z to t t  m ű té t  a  P G V , a z  a la c s o n y  
h a lá lo z á s  és a  k e v é s  k o m p lik á c ió  
m ia tt .

A  szerző k  45 b e te g e t  v iz s g á l ta k , 
a k ik n é l  1978—1981 k ö z ö t t  c im e ti-  
d in r e  n em  ja v u ló  d u o d e n a l is  u lc u s  
m ia t t  P G V -t v ég ez tek . A  b e te g e k  a 
m ű té t  e lő tt á t la g b a n  n a p i  1 g ci- 
m e t id in t  szed tek , 1 — 6  h ó n a p o n  k e 
r e s z tü l,  m a jd  n a p i 400 m g - o t  á t 
l a g  1 — 12  h ó n ap ig , s ez  id ő  a l a t t  
n e m  v á l ta k  p a n a s z m e n te s s é ,  ill. 
p á r  n a p p a l a  c im e tid in  k ih a g y á s a  
u tá n  ism é t je le n tk e z te k  a  f á jd a l 
m a k . 39 b e teg e t (28 f é r f i ,  11 n ő , 24— 
81 év  k ö zö tti é le tk o r)  k ö v e t te k  2 0 — 
67 h ó n ap ig  a  P G V  u tá n .  A  b e te g e k  
v á ro s la k ó k  v o ltak , d e  ro s s z  s z o c iá 
l is  k ö rü lm é n y ek  k ö z ö tt é l te k ,  v ag y

á l la n d ó  p sy c h é s  s tre s sz  h a tá s a  a la t t  
á l lo tta k . A  k ö v e té s i id ő  a l a t t  a  le g 
á l ta lá n o s a b b  p a n a s z  a  fá jd a lo m , 
(18) é s /v a g y  a  h á n y á s  v o lt. 15 b e te -  
te g n é l a l a k u l t  k i u lc u s  r e c id iv a  (15 
d u o d e n a lis , 2  p ra e p y lo r ik u s ) ,  1 

p a n a s z k o d o tt  á l la n d ó  h á n y á s ró l  k i 
m u ta th a tó  u lc u s  n é lk ü l. A  h is ta -  
m in  te rh e lé s r e  m é r t  p o s to p e ra tiv  
Р А О  21— 67%  c s ö k k e n é s t m u ta 
to tt. A z u tá n v iz s g á la to k  s z e r in t  a 
c im e tid in re  n e m  g y ó g y u lt és P G V  
s z e r in t o p e r á l t  b e te g e k  4 6 % -a  n em  
g y ó g y u l m e g  a  m ű té t  u tá n  sem . I s 
m é te l t  g y ó g y sz e re s  (q im e tid in )  k e 
ze lés és r e o p e ra t ió k  u tá n  m ég  m in 
d ig  26%  m a r a d t  p an aszo s. A z utáni- 
v iz sg á la to k  a z t s u g a lljá k ,  h o g y  a 
q im e tid in  r e s is te n s  d u o d e n a lis  u l 
cu so k  ro s sz  g y ó g y h a jla m o t m u ta t 
n a k , P G V  u tá n  is, s e z e k b e n  az 
e s e te k b e n  m e g g o n d o la n d ó  a  m ű té t.

Kara József dr.

A  p an creatitis  n ecrotisans d iag 
nosztikája . B lock , S. és m ts a i  (A bt. 
C h ir., R a d io lo g ie , In n . M ed . II. 
U niv . U lm , A b t. R a d io lo g ie  K lin , 
d. F re ie n  U n iv ., B e r l in ) : D tsch . 
m ed . W s c h r . 1985, 110, 826.

P ro g n o s z tik a i  s z e m p o n tb ó l a k u t 
in te r s t i t ia l is -o e d e m á s , ill. n e c ro ti-  
zá ló  p a n c r e a t i t i s  k ü lö n b ö z te th e tő  
m eg. A z e lő b b i in te n z ív  k o n z e rv a 
t ív  kezelésísel g y ó g y íth a tó , le ta l i-  
tá sa  5%  a l a t t  v a n . P a n c r e a t i t i s  n e 
c ro tis a n s  e s e té b e n  a  k i te r j e d t  e l 
h a lá s o k a t  m ű té t i  ú to n  k e ll  e l tá v o 
l íta n i. F o n to s  a  p r a e o p e r a t ív  d ia g 
nózis, a m ih e z  a  k lin ik a i  v iz s g á la 
to k  c s u p á n  az  e s e te k  5 0 % -á b a n  
e leg e n d ő k . A  k o n tra s z ta n y a g g a l 
m e g e rő s íte t t  c o m p u te r  to m o g ra -  
p h ia  és a  s o n o g ra p h ia  seg ítség év e ! 
lé n y eg e sen  ja v í th a tó  a  d ia g n o s z t i 
ka.

A  s z e rz ő k  a z t  v iz s g á ltá k , hogy  
ezen  m o d e rn  e l já r á s o k  m ily e n  m é r 
té k b e n  m u ta t t á k  k i a  m o rp h o ló g ia i 
e lv á lto z á s o k a t,  és a la p o z tá k  m e g  a 
m ű té ti  in d ik á c ió t .

105 sú ly o s  a k u t  p a n c re a t i t is e s  
b eteg  k ö z ü l 9 3 -n á l v é g e z te k  k é p e t 
adó  e l já r á s t .  A  v iz s g á lt  b e te g e k n é l 
u g y a n a k k o r  a  k lin ik a i  tü n e te k  s ú 
ly o sb o d á sá t is  te k in te tb e  v e tté k . 
A m ű té t i  in d ik á c ió t  6 0 % -b a n  
n iecro tizáló  p a n c re a t i t is ,  2 7 % -b a n  
a k u t h a s , 1 3 % -b a n  c h o le li th a s is t  
k ísé rő  p a n c r e a t i t i s  k é p e z te . A 
m ű té t  a lk a lm á v a l  n e c ro s e c to m iá t 
v ég ez tek , a m i t  p o s to p e ra tiv  á l 
la n d ó  b u r s a  á tö b líté s se l,  v ag y  
d re n á z z s a l e g é s z íte t te k  k i. A  m ű 
té t  e lő tt  77 e s e tb e n  k o n tr a s z t-  
a n y a g g a l m e g e rő s í te t t  c o m p u te r  to - 
m o g ra p h iá t,  75 e s e tb e n  so n o g ra -  
p h iá t, 59 b e te g e n  m in d k é t  e l j á r á s t  
a lk a lm a z tá k .

C o m p u te r  to m o g ra p h  iá v a l  k i t e r 
je d t  p a n c r e a s  n e c ro s is t  9 0 % -b a n , 
k iseb b  n e c r o t ik u s  g ó co k a t 7 9 % -b a n  
s ik e rü l t  d ia g n o s z tiz á ln i. S o n o g ra -  
p b iá n á l  a  n e c r o t iz á l t  t e rü le te k  in 
h o m o g en  s t r u k tú r a k é n t  m u ta tk o z 
tak , e z é r t  f ib ro s is s a l  ö s s z e té v e s z t 
h e tő k  v o lta k . A d ip o su s  b e te g e k n é l 
és m e te o r is m u s n á l  a  s o n o g ra p h ia

n e m  é r té k e lh e tő . 62 é r té k e lh e tő  
e s e tb ő l 35 -ben  ta lá l t a k  p a n c re a s  
n e c ro s is t. A z u l t r a h a n g  fő leg  h a s i 
fo ly a d é k g y ü le m e k  k im u ta tá s á r a  a l 
k a lm a z h a tó , a m ib ő l p an c rea tiitis re  
k ö v e tk e z te tn i le h e t. Ez az  in d ire k t  
je l  a z o n b a n  n em  a d  fe lv ilá g o s ítá s t 
az  e lh a lá s  te r je d e lm é re  v o n a tk o 
zóan . A so n o g ra p h ia  a d iag n ó zis  
a lá tá m a s z tá s á r a  és a  fo ly a m a t 
k o n tr o l l j á r a  h a s z n á lh a tó .

V iczián A ntal dr.

A z  id ü lt p ancreatitis u ltrahang 
tün etei. A lp e rn , M . B. és m tsa i 
(H e n ry  F o rd  H o sp ita l,  D e tro it ) : 
R ad io lo g y , 1985, 155, 215.

S zám o s  k ö z lem é n y  fo g la lk o zo tt 
az  id ü l t  p a n c re a t i t is  ra d io ló g ia i v o 
n a tk o z á s a iv a l, ezen  b e lü l  u ta lá s o k 
k a l  a z  e s e te n k é n t t a l á l t  u l t r a h a n g 
e lv á lto z á so k ra . E zen  u l tr a h a n g -  
v iz s g á la t ta l  k im u ta th a tó  tü n e te k e t  
a z o n b a n  n ag y  a n y a g b a n  k r it ik u s a n  
n e m  e lem e z ték , e lő fo rd u lá s u k  g y a 
k o r is á g á t  és d ia g n o s z tik a i é r té k ü 
k e t  n e m  p o n to s íto ttá k .

A  sz e rz ő k  77 id ü l t  p a n c re a t i t is e s  
b e teg  84 u l t r a h a n g -v iz s g á la tá n a k  
k é p a n y a g á t  v isszam en ő le g ese n  ele 
m e z té k . A  k ó rk é p  f e n n á l lá s á t  b io p - 
sia , E R C P , rö n tg e n k é p e n  k im u ta t 
h a tó  m eszesed és  v a g y  a  je lleg ze tes  
k ó re lő z m é n y  és k l in ik a i  le fo lyás 
ig a zo lta . A z e se te k  1 3 % -áb an  a 
p a n c re a s  so n o g ra p h iá s  k é p e  te l je 
sen  n o rm á lis  v o lt, t e h á t  a  n eg a tív  
u l t r a h a n g le le t  id ü l t  p a n c re a t it is  
f e n n á l lá s á t  n e m  z á r ja  k i. 5 3 % -b an  
e g y e n e t le n ü l fo k o z o tt ech o sze rk e - 
z e te t  l á t t a k  a p a n c re a s b a n  41% - 
b a n  k ö r ü l í r t  v ag y  d if fú z  m e g n a 
g y o b b o d á ssa l, G ócos ec h o d en s  te 
r ü le t e k e t  4 0 % -b an , p s e u d o c y s ta  k i 
a l a k u lá s á t  2 1 % -b an  ész le lték . A 
p a n c re a s fe jb e n  c s ö k k e n t ech o g en i- 
tá s ú  k é p le te t  t a lá l ta k  7 % -b an .

I d ü l t  p a n c re a t i t is  je le k é n t  é r té 
k e lh e tő  az  e g y é b k é n t é p n e k  lá tszó  
p a n c re a s  v e z e té k é n e k  v a g y  a  k ö 
zös e p e v e z e té k n e k  a  tá g u la ta . 
u g y a n íg y  p se u d o c y s ta  kép ző d és 
e g y é b k é n t n o rm á lis  k é p e t  m u ta tó  
h a s n y á lm ir ig y b e n . A  p a n c re a s  p a -  
r e n c h y m á já b a n  lá th a tó  ech o d en s 
g ó cok  é s  a  rö n tg e n fe lv é te le n  k i 
m u ta th a tó  m e sze sed é s  k ö zö tt 
n in c s  h a tá ro z o t t  ö sszefü g g és. Az 

u ltr a h a n g -e lv á lto z á s o k  k im u ta th  a- 
tó s á g a  v a g y  h iá n y a  n e m  m u ta t  ösz- 
s z e fü g g é s t a  b e teg  p a n a s z a iv a l  v ag y  
e se tle g e s  p a n a sz m e n te s sé g é v e l sem , 
u g y a n íg y  n em  v o n h a tó  le  k ö v e t 
k e z te té s  az  u ltr a h a n g k é p b ő l a  p a n  - 
c re a s  fu n k c io n á lis  á l la p o tá r a  sem . 
Ig az  u g y a n , hogy  a  p a n c re a s  a lak i 
v is z o n y a in a k  t is z tá z á s á ra  le g a lk a l 
m a s a b b  a  C T -v iz sg á la t. m ég is  a 
s o ro z a to s  e llen ő rző  v iz s g á la to k a t 
c é ls z e rű b b  s o n o g ra p h iá v a l  végezn i 
k ü lö n ö se n  f ia ta la b b  k o rb a n , m ik o r  
a D a n c re a s rá k  e lő fo rd u lá s i v a ló sz í 
n ű sé g e  csek é ly . L aczay András dr.

In su lin tarta lékok  és az exocrin  
p an creas-k i választás beszűkülése  
idült pancreatitis kapcsán . Stock ,



K .-P . és m ts a i (M ed. U n iv e r s i tä ts 
k lin ik  E r la n g e n ) : D tsch . m ed. 
W schr. 1985, 110, 134.

A z e lő re h a la d t  p a n c r e a t i t is  eh r. 
(p. c.) e s e te ib e n  a  sz ig e ts e jte k  k á ro 
so d á sa  fo ly tá n  n e m  r i tk a  a  d ia b e te s  
m e llitu s . A z e n d o c r in  e lég te le n ség  
k ife j lő d é s e  p á rh u z a m o s n a k  tű n ik  
az e x o c r in  m ű k ö d é s  b e s z ű k ü lé sé 
vel, h a  az  e g y s z e rű  c u k o r te rh e lé s i 
p ró b á t  v e s sz ü k  a la p u l.

A  sz e rz ő k  v iz s g á la ta in a k  c é lja  az 
v o lt, v a jo n  p. c. e s e té n  a  p ro g re -  
d iá ló  e x c re to r ik u s  e lé g te le n sé g e t l i 
n e á r is  fü g g ő ség b e n  k ís é r i - e  a  b é ta 
s e jte k  k a p a c i tá s á n a k  c sö k k en ése .

V iz s g á la ta ik b a n  11 n o rm á lis  h a s 
n y á lm ir ig y -m ű k ö d é s ű  e g y é n e n  és 
21 p. c .- 'b e teg n é l h a tá r o z tá k  m eg  az 
in su lin  és a  C -p e p tid  v é rsa v ó  tü k 
r é t  b a s a lis  f e l té te le k  m e l le t t  és m a 
x im á lis  g lu c o s e - to lb u ta m id -g lu c a -  
gon  s t im u la t ió v a l  A  s e c rö tin -p a n -  
c re o z y m -te sz tte l m e g h a tá ro z o tt  leg 
n a g y o b b  e x c re to r ik u s  e lé g te le n s é 
g e t m u ta tó  b e te g e ik n é l t a lá l tá k  a 
le g k ife je z e tte b b  e n d o c r in  m ű k ö d és 
b e s z ű k ü lé s t.  M a n ife sz t d ia b e te s  
m e ll i tu s b a n  sz en v e d ő  b e te g e ik n é l 
az e x o c r in  k a p a c i tá s  a  n o rm á lis  
10°/o-ára c s ö k k e n t. A z e n d o c r in  p a 
r a m é te r e k  az  e x o c r in  p a r a m é te r e k 
k e l l in e á r is a n  a r á n y o s u lta k , a  leg 
sz e m lé le te se b b e n  a  C -p e p t id - re z e r -  
v ek  p a n c re a s e n z y m  e lv á la sz tá sá v a l.

A  p a th o m e c h a n iz m u s t n y ilv á n  a 
k ó rs z ö v e tta n i le le t m a g y a ráz za , 
m e rt  a  p . c. f ib ro s u s  k ö te g e i zsu g o 
r í t já k  és s z é td a ra b o l já k  a  sz ig e t 
r e n d sz e r t,  m ű k ö d é s ü k e t c sö k k en tik , 
a m e ly e k  a fe n ti  e n d o c r in  és exoc- 
r in  z a v a ro k a t  e re d m é n y e z ik .

if j. P astinszky István dr.

A colon  an giodysp lasiá inak  k li 
n ikai jelen tősége. H ee r, M. és m tsa i 
(M ed. P o lik lin ik , U n iv e r s i tä ts s p ita l  
Z ü r ic h ) : S ch w eiz , m e d . W schr. 
1984, 114, 1416.

Az a lsó  g y o m o rb é lh u z a m  v é rz é 
sei g y a k ra n  já r n a k  d ia g n o sz tik u s  
p ro b lé m á k k a l ;  az  összes  d ia g n o sz 
t ik a i le h e tő s é g e k  b e v e té s é v e l is az 
alsó  s z a k a s z b a n  tö r té n ő  m assz ív  
b é lv é rz é se k  m in te g y  1 0 % -b a n  ae tio -  
lo g ia ilag  tis z tá z a tla n o k . E n doscopos 
és a n g io g ra p h iá s  v iz s g á la to k  v e z e t 
te k  a  co lo n  a n g io d y s p la s iá ib ó l (ad.) 
e red ő  a k u t  v é rz é se k  és a  k ö v e tk e z 
m én y es  a n a e m iá k  fe ld e r í té s é re , 
a m e ly e k  g y a k ra n  te l je s e n  asympto- 
más je l le g ű e k  v o lta k .

A  sz e rz ő k  (1975— 1983 között) 
9343 co lo sco p iás  v iz s g á la tb a n  78 
e se tb e n  ta lá l ta k  a d .- t .  A  b e teg e ik  
é le tk o ra  17— 86, á t la g b a n  6 8  év  k ö 
zö tt in g a d o z o tt. A z a d .-k  76% -b an  
a c a e c u m b a n  és a  co lo n  a sc e n d e n s-  
ben , 1 3 % -b a n  a  co lo n  tr a n s v e r s u m -  
ban , 4 % -b a n  a  co lon  d esc e n d e n sb e n  
és 6 % -b a n  a  sy g m á b a n  lo k a liz á ló d - 
tak . 69 (88,5% ) e s e tb e n  1—4, 4 
(5,1%) b e te g ü k n é l 5— 10 és 5 (6,4",,) 
b e te g ü k n é l tö b b  m in t  1 0  ad . v o lt 
k im u ta th a tó .  A z ad . 57 (73% ) b e te 
g ü k n é l a  48 h ó n a p o s  á t la g o s  (1— 108) 
m eg fig y e lé s i idő  a l a t t  a s y m p to m á s

v o l t ;  a  tü n e te s  és n e m  tü n e te s  ad .-  
b e te g e ik  k ö z ö tt k o r -  és n em b e li k ü 
lö n b sé g e k e t n e m  ész le ltek . A  21 
(26,9% ) tü n e te s  a d .-b e te g ü k  k ö zü l 
13 e s e tb e n  v o lt  az  a lsó  b é ls z a k a s z 
b a n  v é rz é s  és 13 b e te g n é l k if e je z e tt  
v é rz é s i a n a e m ia . 78 a d .-b e te g ü k  k ö 
zü l 2 1  e s e tb e n  v o lt  m ég e g y id e jű 
leg  o ly a n  b e te g sé g  (d iab e tes , h y p e r 
to n ia )  ta lá lh a tó ,  am e ly  é rsz ö v ő d 
m é n n y e l já rh a t .

iff. P astinszky István dr.

O rnithin d ecarboxylase: a fa m i 
liar is colon p olyposis b iológiai m ar 
kere. L u k , G. D., B ay lin , S. B. (O n 
co logy  C e n te r  a n d  th e  D ept, o f M e 
d ic in e , J o h n  H o p k in s  U n iv e r s i ty  
S ch o o l o f M e d ic in e , B a ltim o re , M D 
21205): N. E n g l. J .  M ed. 1984, 311, 
80.

Ism e re te s , h o g y  a  fa m ilia r is  v a s 
ta g b é l  p o ly p o sis  o ly a n  d o m in á n s a n  
ö rö k lő d ő  m e g b e te g ed é s , a m e ly b e n  a  
co lo n  a d e n o c a rc in o m á ja  2 0  é v v e l 
k o rá b b a n  és t iz e n k é ts z e r  g y a k ra b 
b a n  fo rd u l elő , m in t  a  n o rm á l p o 
p u lá c ió b a n . A  m a  h a s z n á la to s  d ia g 
n o sz tik u s  e l já r á s o k  csak  a  m á r  k i 
f e j lő d ö tt  p o ly p o k  fe lism e ré s é re  a l 
k a lm a s a k . S z ü k sé g  v a n  te h á t  a  v e 
s z é ly e z te te tt  c s a lá d ta g o k  sz ű ré sé re .

E gyes v iz sg á ló k  k im u ta ttá k ,  h o g y  
a  sz ó b an  fo rg ó  b e teg sé g b en  a  co lo n  
n y á lk a h á r ty á ja  h y p e rp ro lif e ra t iv  
á l la p o tb a n  v a n . A  szerző k  p e d ig  
e g y ik  előző m u n k á ju k b a n  p a tk á n y 
k ís é r le tb e n  a z t  ta lá l tá k ,  hogy  a  h y -  
p e rp ro l i f e r a t io  m é r té k e  a  m e g n ö 
v e k e d e t t  o r n i th in  d e c a rb o x y la se  
(ODC) e n z im  a k t iv i tá s tó l  függ . E b 
bő l k i in d u lv a  b e te g e ik e t 3 c s o p o r t 
r a  o sz to ttá k . N o rm á l k o n tro ll  e g y é 
n e k  (1 . c so p o rt, fe le ség e k ), e lső fo k ú  
ro k o n o k , n e m  b e teg e k , d e  m a g a s  
k o c k á z a tú  sz e m é ly e k  (2 . c so p o rt) , 
f a m i l ia r is  co lo n  p o ly p o s isb a n  s z e n 
v e d ő k  (3. c s o p o rt) .  Ez u tó b b ia k b ó l 
h á ro m  h e ly rő l a  n o rm á lis n a k  tű n ő  
n y á lk a h á r ty á b ó l,  a d e n o m a to su s  p o - 
ly p b ó l és d y s p la s iá s  p o ly p b ó l v e t 
te k  b io p s iá t. E  v iz s g á la ts o ro z a tra  
a z é r t  v o lt  le h e tő ség , m e r t  a  b e te g e 
k e t  és c s a lá d ta g ja ik a t  re n d sz e re se n  
s z ű r té k  sz é k le t H a e m o c c u lt te s z t 
te l, ir r ig o sc o p iá v a l , s ig m o id o sco p iá -  
v a l  v ag y  c o lo sco p p a l. A  b io p s iá t íg y  
a  r u t in  sz ű ré s  s o rá n  v ég e z ték  e l. 
A z O D C a k t iv i tá s  a  le g a la c so n y a b b  
a  k o n tro ll,  1. c s o p o r tb a n  v o lt. S ta 
t is z t ik a ila g  s z ig n if ik á n s  m a g a s a b b  
a k t iv i tá s t  t a lá l t a k  a  3. c s o p o rtb a n , 
az  é r té k e k  az  e s e te k  4 5 % -á b a n  
m e g h a la d tá k  a  n o rm á l k o n tro llo -  
k é t  és k ö z e le b b  á l l ta k  a p o ly p o s is 
b a n  ta lá l t  a k t iv i tá s h o z  E zen a d a 
to k  a la p já n  m e g á lla p íth a tó ,  h o g y  az  
O D C  h a s z n á lh a tó  b io ló g ia i m a rk e r  
f a m i l ia r is  v a s ta g b é l  p o ly p o s is b a n ; 
seg ítsé g év e l f e lis m e rh e tő k  a  g e n o 
t íp u s  h o rd o zó k , f ig y e lem m e l k ís é r 
h e tő  a  d is p la s ia  k ia la k u lá s a  és 
p ro g re s sz ió ja . Preisich Péter d r .

L éteznek-e m arkerek  a co lorec-  
ta lis  carcinom a veszélyeztetettség  
m egállap ítására?  S h e rlo ck , P ., W i-

n a w e r, S. J .  (S ze rk esz tő ség i k ö z le 
m ény .) (N ew  Y o rk , N Y  10021, M e 
m o ria l S lo a n -K e tte r in g  C a n c e r  
C e n te r  a n d  C o rn e ll U n iv e r s i ty  M e 
d ic a l C o lleg e ): N . E ngl. J .  M ed.
1984, 311, 118.

A  c o lo re c ta lis  c a rc in o m á k  az  
U S A -b a n  n a g y  eg észség ü g y i p ro b 
lé m á t je le n te n e k .  1984-ben 130 000 
ú j m e g b e te g e d é sse l és 59 400 h a lá 
lo zássa l k e l l  szám o ln i. M iu tá n  az 
e tio ló g ia i té n y e z ő t n e m  is m e r jü k , 
c sak  a  m á so d la g o s  m eg elő zés, a  d a 
g a n a t  k o r a i  f e lis m e ré s e  és a  c a r c i 
n o m a  p r e c u rs o ro k  e l tá v o l í tá s a  jö 
h e t szóba.

L é te z n e k  jó l  k ö r ü lh a tá r o l t  g e n e 
t ik a i k ó rk é p e k , am e ly e k  n ö v e l ik  a  
v a s ta g b é lr á k  r iz ik ó já t .  I ly e n e k  a 
fa m ilia r is  p o ly p o s is  és a  G a r d n e r  - 
sy n d ro m a . G e n e tik a ila g  m e g h a tá 
ro z o tt p o ly p o s is  (főleg a d e n o m á k )  
f e n n á llá s a  e s e té n , azo k  se b é sz i e l 
t á v o lí tá s a  ja v a l l t .  E g y esek  f e l t é te 
lezik , h o g y  a  c o lo n -c a rc in o m a  f a 
m il ia r is  p o ly p o s is  n é lk ü l is ö rö k ö l 
h e tő . T ü d ő -, e n d o m e tr iu m -  és v a s 
ta g b é lr á k  f o rd u lh a t  elő  a  le g k ö z e 
leb b i h o z z á ta r to z ó k o n . I ly e n  e s e 
te k b e n  a  c a r c in o m a  so k szo r a  jo b b  
c o lo n fé lb e n  k e le tk e z ik  f ia ta la b b  
k o rb a n , és h á ro m s z o r  o ly a n  g y a k 
ra n , m in t  a  n o rm á l p o p u lá c ió b a n .
K érd és , le h e ts é g e s -e  a  v e s z é ly e z te 
t e t t  c s a lá d ta g o k b a n  a  b e te g s é g n e k  
o ly an  s tá d iu m b a n  tö r té n ő  f e l i s m e 
rése , a m ik o r  m ég  a  n e o p la s ia  n e m  
je le n t  m eg , v a n -e  m eg fe le lő  m a r 
k e r, a m e lly e l  a  g e n e tik a i d e f e k tu s  
p h e n o t íp u s á t  k i tu d ju k  m u ta tn i?

L uk és Baylin  c ik k e  (1. e lő ző  r e 
fe rá tu m )  b iz o n y ítja , h o g y  az  o r n i 
th in  d e c a rb o x y la s e  (ODC) a  p o ly - 
am in  b io s y n th e s is b e n  já ts z o t t  sz e 
r e p é v e l a la p v e tő  fo n to ssá g ú  a  b é l 
n y á lk a h á r ty a  p ro lif e rá c ió já b a n . Ez 
az e n z im  p e d ig  a  f a m i l ia r is  p o ly 
p o s isb a n  sz e n v e d ő  b e te g e k n e k  m in d  
a  p o ly p já b a n , m in d  p ed ig  a  n o r 
m á ln a k  tű n ő  n y á lk a h á r ty á já b a n  
e g y a rá n t  m e g sz a p o ro d o tt.  A  k ö z 
v e t le n  h o z z á ta r to z ó k b a n , a k ik  m ég  
n em  b e te g e k , az  O D C -sz in t m e g h a 
tá ro z á s a  a lk a lm a s  le h e t a p o ly p o s is  
g e n e tik u s  h o rd o z ó k  e l le n ő rz é s é re ,  
ille tv e  k is z ű ré s é re .  A z O D C -n  k ív ü l  
m ég sz á m o s  m a rk e r rő l  j e le n t  m eg  
k ö z lem é n y  fa m il ia r is  p o ly p o s isb a n  
és G a rd n e r - s y n d ro m á b a n .

P o ly p o s is b a n  le g k e v é sb é  v a n  
szü k ség  m a rk e r r e ,  h isz en  m a g a  a 
p o ly p  és a  c s a lá d i a n a m n é z is  je lz i 
a jó l m e g h a tá ro z o t t  p h e n o t íp u s t .  A  
leg tö b b  v e s z é ly e z te te tt  b e te g b e n  
a z o n b a n  n in c s  ily e n  je lle g z e te s  t ü 
n e t. N em  ism e re te s , h o g y  az  O D C  
m a rk e rn e k  v a n - e  g e n e tik u s  e lő fe l 
té te le , v a g y  h a s z n á lh a tó -e  a  v a s ta g 
b é lrá k o k  n e m  g e n e tik a i f o rm á ib a n  
is. A  h y p e r p la s t ik u s  és g y u lla d á s o s  
p o ly p o k  n e m  je le n te n e k  m a g a s a b b  
k o c k á z a to t. Ü gy  tű n ik , h o g y  a  le g 
tö b b  c o lo re c ta l is  r á k  a d e n o m á b ó l 
k e le tk e z ik , d e  c s a k  a  n ag y o b b  a d e 
n o m á b ó l le sz  c a rc in o m a . A  40 év  
fe le tti n é p e ssé g  5 -1 0 % -áb a n  ta lá -  \ T / T  
lü n k  a d e n o m á t  a  v a s ta g b é le n . A  r i -  Г  X  
zikó é v t iz e d e n k é n t  n ö v e k sz ik . Á l-  — ' 
tá lá b a n  5%  v a ló sz ín ű sé g e  v a n  a n -  853



n ak , hogy az  a d e n o m á b ó l r á k  f e j lő 
d ik . L e g v e szé ly e seb b e k  a  v illo su s  és 
2 cm -n é l n ag y o b b  e lv á lto z á so k . A z 
an a m n é z isb e n  sz e re p lő  c o lo n -c a rc i-  
n o m a n ag y o b b  r iz ik ó t  je le n t  a  m á 
so d ik  r á k  k ife j lő d é s é re . E n n e k  o k a  
a  sy n ch ro n  (eg y id ő b e n  je len lev ő ) 
v ag y  m e ta c h ro n  (a jö v ő b e n  k if e j lő 
dő) ad en o m a. Á tla g b a n  5-15 év  k e ll 
eg y  k is a d e n o m a  n ö v e k e d é s é h e z  és 
ca rc in o m á s e lfa ju lá s á h o z . Ez e le 
g endő  id ő n ek  tű n ik  a  fe lfe d e z é sé 
h ez  és e l tá v o lítá s á h o z , m ég  m ie lő tt  
az  á ta la k u lá s  b e k ö v e tk e z ik . O cc u lt 
v é r  ikim utatásia a  s z é k le tb e n , m a jd  
u tá n a  en d o sco p ia , -rad io lóg ia  a lk a l 
m as az a d e n o m a , ille tő le g  a  k o ra i 
r á k  d ia g n o sz tiz á lá s á ra .

A leg tö b b  a d e n o m a  e n d o sc o p p a l 
e l tá v o líth a tó , e z á l ta l  a  c o lo re c ta lis  
c a rc in o m á k  s z á m a  je le n tő s e n  c s ö k 
k en th e tő . A d e n o m á s  b e te g e k e n  20- 
5 0 % -b an  fe j lő d ik  k i s y n c h ro n  a d e 
n o m a  és 20-30%  a  v a ló sz ín ű sé g e  
egy késő b b i k e le tk e z é s é n e k . H a  egy 
a d e n o m á t ta lá lu n k ,  k ö te lező  az 
egész v a s ta g b é l á tv iz s g á lá s a .  E g y 
e lő re  n em  tu d ju k  m e g á lla p íta n i ,  
hogy  m e ly ik  p o ly p  v á l ik  m a lig n u s -  
sá, e z é rt m in d e t  e l  k e ll  tá v o lí ta n i  
és h isz to ló g ia ila g  m e g v iz sg á ln i. 
N agy  e lő re lép é s  le n n e , h a  b io k é m ia i 
v ag y  im m u n o ló g ia i m a rk e re k  s e 
g ítség év e l e g y sz e ri b io p s iá v a l v ag y  
co lon  á tm o sá ssa l n o rm á ln a k  tű n ő  
n y á lk a h á r ty á b ó l m eg  le h e tn e  á l l a 
p íta n i, hogy  le h e t- e  a  szó b an  fo rg ó  
p o ly p b ó l rá k . E ze n  m a g a s  k o c k á 
z a tú  eg y én ek  fo k o z o tt e l le n ő rz é se  
és g o n d o zása  e lk e rü lh e tő v é  te n n é  a 
széles tö m e g ek  s z ű ré s é t  és az  ezze l 
já ró  h a ta lm a s  m u n k á t  és k ö ltsé g e t.

Az ed d ig i m a rk e re k  n e m  h o z tá k  
m eg  a  v á r t  e re d m é n y t.  A z O D C 
m a rk e r  n ag y  é rd e k lő d é s re  t a r t  s z á 
m o t, m e r t  k é p e s  le h e t  a  c o lo re c ta 
lis  c a rc in o m á k  r iz ik ó já t  e lő re  m e g 
m o n d a n i. H a tá s á t  a z o n b a n  m ég  
m eg  k e ll e rő s í te n i ,  é rz é k e n y s é g é t 
és f a jla g o s s á g á t k i te r je d te b b  v iz s 
g á la to k k a l k e ll  —  k ü lö n ö se n  a  n e m  
g e n e tik u s  s y n d ro m á b a n  sz en v e d ő  
b e teg ek en  — b iz o n y íta n i.

[Ref.: A  colorectalis carcinom a  
hazánkban is nagy gondot jelent. 
Szám a évről évre növekszik , je len 
leg a daganatok m ortalitásában a 
nőknél m ár az első helyen, a fé r 
fiaknál a m ásodikon áll. A  korai 
felism eréshez és m egelőzéshez v e 
zető ú t (polypectom ia) jelenlegi 
egyetlen m ódszere occúlt vér k im u 
tatása a székle tben  va lam ilyen  teszt 
segítségével. I lyen eke t m ár v ilág 
szerte számos országban a lka lm az 
nak, bevezetésük  —  amíg jobb  
módszer nem  áll rendelkezésre  — 
nálunk sem  tűr halasztást. H azánk 
ban 4 m unkacsoport együttesen  
próbálta ki a „H aem occult”-ot, és 
alkalm asnak ta lá lta  a vérző vastag 
bél daganatok kiem elésére.]

Preisich Péter dr.

% A súlyos, k eze le tlen  „ irritab i 
lis  kólón” sz ind róm a h ipn ózisos  
gyógyítása. K on tro llá lt v izsgá lat.
P . J . W h o rw ell, A . P r io r ,  E. B. F a -  
ra g h e r  (D ept, o f M e d ic in e , U n iv e r 

s i ty  H o s p ita l  o f S o u th  M a n c h e s te r , 
M a n c h e s te r ,  M20 8 L R  U .K .): L a n 
cet, 1984, II, 1232.

A z i r r i t á b i l i s  kó lón  s z in d ró m a  
igen  g y a k o r i,  egyes sz e rző k  s z e r in t  
a la k o s s á g  1 5 % -á t é r in t i ,  a  g a s z tro -  
e n te ro ló g ia i  o sz tá ly o k  b e te g e in e k  
fe le  ily e n  e s e te k b ő l te v ő d ik  össze. 
A  le g tö b b  b e teg  g ö rc so ld ó k k a l, 
sz ék le tfo g ó  sz e re k k e l jó l k e z e lh e tő . 
A  b e te g e k  k b . 2 5 % -a  a z o n b a n  n e m  
re a g á l  a  sz o k o tt k e z e lé se k re . F e l 
té te le z ik , h o g y  p sz ich ik u s  té n y e 
z ő k n e k  v a n  e b b e n  sze rep e . A  h ip 
n ó zis h a té k o n y  p s z ie h o th e ra p iá s  
m ó d sz e r , a m i t  m in d  tö b b  o ly a n  á l 
la p o tb a n  p r ó b á ln a k  ki, a m e ly b e n  a 
p s z ic h ik u s  o k  n e m  k ö z e líth e tő  m eg  
a  tu d a t  fe lő l. E d d ig  szám o s e s e tk ö z 
lés  v o lt  az  iro d a lo m b a n , a m e ly e k 
b en  p s z ic h o sz o m a tik u s  á l la p o t  h ip 
n ó zis h a t á s á r a  gy ó g y u lt. E z e k  lé 
n y eg é b en  a n e k d o tik u s , e z é r t  n em  
m e g b íz h a tó  k özlések . S z ü k sé g e se k  
k o n tr o l lá l t  v iz sg á la to k . A  sz e rző k  
ez t p r ó b á l tá k  m eg  az i r r i t á b i l i s  k ó 
ló n  h ip n o th e rá p iá já v a l .

30 sú ly o s  i r r i tá b i l is  k ó ló n  s z in d 
ró m á b a n  szen v e d ő  b e te g e t v á la s z 
to t t a k  k i (26 n ő  és 4 fé r f i ) ,  a k ik n e k  
a  p a n a s z a i t  a  k o rá b b i k e z e lé se k  
n e m  s z ü n te t té k  m eg  (egy b e te g re  
á t la g  6  e lő z e te s  k eze lés  e s e tt ) ,  a  p a 
n a sz o k  le g a lá b b  egy év e  f e n n á l l ta k .  
A p a n a s z o k  h a s fá já s b ó l, a  b e le k  f e 
s z ü lé s é rz é s é b ő l és v á l ta k o z ó  h a s 
m e n é s b ő l és o b s tip ác ió b ó l á l l ta k .  A 
rö n tg e n  és a  k o lo n o sz k ó p iá s  k ép  
sú ly o s  e lv á l to z á s t  a z o n b a n  n e m  
m u ta to t t .  A  b e te g e k  fe lé t  h ip n ó z is 
s a l k e z e l té k , h á ro m  h ó n a p o n  á t  h é t  
—  fé ló rá s  —  ü lé sb en , r i tk u ló  f r e k 
v e n c iá v a l. A  k o n tro ll  c s o p o r t e lő b b  
p la c e b ó k e z e lé s t k a p o tt,  m a jd  7 x l/2 
ó ra  p s z ic h o th e rá p iá t ,  f e l tá ró  m ó d 
sz e rre l. A  h ip n ó z is t is és a  f e l tá ró  
p s z ic h o th e rá p iá t  is az e lső  szerző  
v ég e z te . A  m á so d ik  sze rző  v iz s g á l ta  
a  b e te g e k  ja v u lá s á t ,  n e m  tu d v a , 
m e ly ik  b e te g  m e ly ik  c s o p o r tb a  t a r 
to z ik . A  b e te g e k  á l la p o tá t  m in d e n 
n a p  p o n to z tá k , a  k eze lés  u t á n  h é t  
n a p  ö s s z e s í te t t  p o n té r té k é t  v e t té k  
a la p u l, h a s o n ló  v o lt  a  k i in d u lá s i  é r 
té k  is. A  h ip n ó z is t k a r - le v i tá c ió s  
te c h n ik á v a l  v e z e tté k  be, k ü lö n b ö z ő  
h ip n ó z is m é ly ítő  e l já r á s o k a t  a lk a l 
m a z ta k , a  b e te g e k  f ig y e lm é t az  e l 
la z u lá s ra ,  fő leg  a h a s  e l la z u lá s á r a  
i r á n y í to t tá k .  M in d e n  b e te g n e k  m a g 
n e to fo n s z a la g o n  k ia d tá k  a  h ip n ó z is  
in s t ru k c ió i t  és o tth o n i g y a k o r lá s t  
í r ta k  elő . A  k o n tro ll  p s z ic h o th e ra -  
p ia  az  é le th e ly z e t  és az  é le tp r o b lé 
m á k  k iv á l to t t a  p sz ic h ik u s  r e a k c ió 
k a t  t á r g y a l ta  m eg.

A  h ip n ó z is s a l  k e z e lt 15 b e te g  sz ig 
n i f ik á n s  m é r té k b e n  jo b b a n  ja v u l t ,  
m in t  a  k o n tr o l l  c so p o rt, a  ja v u lá s t  
a  v iz s g á la t  b e fe je z é se  u tá n  h á ro m  
h ó n a p p a l  is  ta r to t ta .  A  p s z ic h o th e -  
r a p ia  is h a té k o n y a b b  v o lt, m i n t  a 
p la ce b o , v is z o n t a p la ce b o  is je le n 
tő s ja v u lá s t  h o zo tt.

A  s z e rz ő k  e b b ő l le v o n já k  a  k ö 
v e tk e z te té s t  h o g y  a  h ip n o th e n a p iá t  
c é lsz e rű  a lk a lm a z n i az  i r r i t á b i l i s  
k ó ló n  s z in d ró m a  k e z e lé sé b e n .

Buda Béla dr.

A  lé lek  irritáb ilis-e  vagy a kó 
lón? S zerk esz tő ség i k ö z le m é n y ) : 
L a n c e t, 1984, II, 1249.

A  sz a k iro d a lo m  és az  o rv o s i k ö z 
v é le m é n y  v ita tk o z ik  a r ró l ,  m e k k o 
r a  a  p sz ic h ik u s  té n y ez ő  s z e re p e  az 
i r r i tá b i l i s  kó lón  s z in d ró m á b a n . 
E g y ese k  s z e r in t a  h a s á r a  p a n a s z 
k o d ó  b e teg  p s z ic h iá tr ia i ese t, szo 
ro n g , z a v a r t ,  m íg  az ig az i b é lb e te g  
o ly a n , m in t  a tö b b i s z e rv i beteg . 
M áso k  s z e r in t igazi p sz ic h o sz o m a 
t ik u s  k ó rk é p rő l v a n  szó. E g y e lő re  
n e m  tu d n i ,  m i a  p o n to s  h e ly ze t, d e  
v a ló sz ín ű , hogy  e g y ik  szélsőséges 
n é z e tn e k  sin cs  ig aza . L e h e tn e k  
p sz ic h é s  ag g ra v á c ió k  a  b é lb e te g e k  
k ö zö tt, v isz o n t a  tö b b s é g b e n  v a ló 
s z ín ű le g  té n y leg e sen  p sz ic h o sz o m a 
t ik u s  b e te g sé g e k e t k e l te n e k  az  em o 
c io n á lis  z a v a ro k . S o k  o rv o s  f ig y e lt 
m á r  fe l  a r ra ,  hogy  az  e m o c io n á lis  
s tr e s s z e k  id e jé n  a  b e le k re  lo k a liz á 
lódó p a n a s z o k  fe lsz a p o ro d n a k . H a  
az  i r r i tá b i l i s  k ó lo n b a n  szen v ed ő k  
c s o p o r t já t  v esszü k , k ö z ö t tü k  a  p sz i 
c h iá t r ia i  m e g b e te g e d é se k  és p a n a 
szok  g y a k o r ib b a k , m in t  az  á t la g 
n é p e ssé g b e n . U g y a n a k k o r  n em  le 
h e t  k iz á rn i ,  hogy  ez c s a k  a  k e lle 
m e tle n  b e teg ség  k ö v e tk e z m é n y e , 
u g y a n is  a  fe k é ly b e te g e k k e l ö ssze 
h a s o n l í tv a  az i r r i tá b i l i s  k ó lo n b a n  
sz e n v e d ő k  k ö zö tt n e m  v o lt tö b b  
p sz ich o p a th o ló g ia .

A  g a s z tro e n te ro ló g u s o k  tu d já k , 
h o g y  az  i r r i tá b i l is  b é lsz in d ró m á so k  
k ö z ö tt so k fé le  t íp u s  v a n . E g y h a r-  
m a d u k  k b . á tla g b e te g , m á s ik  eg y - 
h a r m a d u k  á tla g n e u ro t ik u s ,  a  m a 
r a d é k  p ed ig  r e f ra k te r ,  n e h e z e n  k e 
z e lh e tő . E z u tó b b i k é t  c s o p o r t szo 
r u l  n y i lv á n v a ló a n  p s z ic h o th e rá p iá -  
ra . E d d ig  az o n b an  a  p s z ic h o th e rá -  
p iá s  k e z e lé s  e re d m é n y e i n e m  b izo 
n y u l ta k  k ü lö n ö se b b e n  jó n a k . E zé rt 
is m e g lep ő , hogy  W horw ell és m u n 
k a t á r s a i  ily en  jó  e r e d m é n y t  é r te k  
e l h ip n o th e rá p iá v a l .  J ó  e re d m é 
n y e ik e t  m ég  h o ssz ab b  tá v ú  k ö v e té 
ses v iz s g á la to k n a k  k e l l  m e g e rő s íte 
n i. B á r  a  h ip n o th e rá p ia  so k  id ő t 
ig é n y e l, m eg éri, m e r t  az  ily e n  b e te 
g ek  n a g y o n  sok  id ő t és e n e rg iá t  
v o n n a k  e l  g y ak o rló  o rv o so k tó l és 
sz a k o rv o so k tó l e g y a rá n t .  E g y e lő re  
n e m  tu d ju k ,  h o g y an  h a t  a  h ip n o 
th e r á p ia .  N em  c s u p á n  sz o ro n g á s t 
old , v a la m ily e n  ag y i m e c h a n iz m u s t 
is k e l l  b e fo ly á so ljo n . K u ta tá s o k b ó l 
jó l is m e r t ,  hogy  k ü lö n b ö z ő  agy i 
n e u ro h u m o rá l is  h a tá s o k  sz a b á ly o z 
z á k  a  b é lm ű k ö d és t. T o v á b b  k e ll 
v iz s g á ln i  ez t a  k é rd é s t.

(Ref.: W horwell és m unkatársai 
sajnos nem  bizonyíto tták m ég ke l 
lően a hipnózis jó hatását. G yengé 
je a kutatásnak, hogy azonos szerző  
végezte a hipnózist és a pszicho 
therápiát. A  szakirodalom ból is 
m ert, hogy a hipnózist és a feltáró  
pszichotherápiát kép te len  ugyanaz 
a szem ély  egyform a fe lkészü ltség 
gel és elkötelezettséggel végezni. 
W horw ell hipnózis-szakem ber, n y il 
vánvaló , hogy elsődlegesen a h ip 
nózissal kezelt 15 esetbe „adta bele 
m agát”. M int ő is, a szerkesztőségi 
közlem ény is írja, hogy hosszabb  
követési idő kellett volna az ered-



m én yek  m egbízható m egítéléséhez. 
A z is kérdéses, hogy a szom atiku 
sán te ljesen  negatív irritábilis kó 
lón esetek valóban reprezentatívak, 
ill. lehetségesen pszichoszom atikus  
esetek-e. Ez talán a nosológiai egy 
ség bizonytalanságát, heterogenitá 
sát is m uta tja , hiszen  számos szer 
ző szerin t kisebb-nagyobb kolo- 
noszkópiás és radiológiai eltérések  
conditio sine qua non-ja i a diagnó 
zisnak. A  kérdést tehá t valóban ku 
ta tn i ke ll tovább.) B u d a B é la d r .

Im m unológ ia

H L A -a n tig én ek  és autoim m uni- 
tás. B lo ck , L. H . (D e p a r t tm e n t fü r  
I n n e r e  M ed iz in , K a n to n s s p ita l ,  B a 
s e l): M ü n c h , m ed . W sch r. 1985, 127, 
193.

M e g fig y e lé s  s z e r in t  szám o s ism e 
r e t l e n  e r e d e tű  b e te g sé g  n ag y o b b  
a r á n y b a n  fo rd u l e lő  eg y es H L A  fe -  
n o típ u s ú  e g y e d e k b e n .

A z e m b e r i  H L A  k o m p le x u s b a n  
lev ő  n é g y  ló k u sz  —  az A, B, C és 
D —  a  h is z to k o m p a b il i tá s i  a n t ig é 
n e k e t k ó d o lja  és a  g e r in c e se k  le g 
p o lim o rfa b b  b io ló g ia i re n d s z e ré t 
a lk o tja .  A  k é p z ő d ö tt a n t ig é n e k  k é t  
o s z tá ly b a  s o ro lh a tó k :

I. o s z tá ly b a  ta r to z ó  a n tig é n e k : 
H L A — A , — В és — C a n t ig é n e k  g li-  
k o p ro te in e k b ő l és b é t a - 2 -m ik ro g lo -  
b in b ó l á l ln a k . S z e re p ü k  az im m u n 
v á la s z  r e s tr ik c ió ja .  K o rlá to z z á k  a 
c i to to x ik u s  T - l im fo c itá k a t  p l. a  v í 
r u s s a l  f e r tő z ö t t  s e j te k  e lp u s z t í tá s á 
b a n . A  c i to to x ik u s  T -s e jte k  c sak  
a k k o r  a k t iv á ló d n a k , h a  a  s a já t  és 
a  c é ls e j te k  H L A -A , В  és — C a n t i 
g é n je i m eg eg y e zn e k , a zaz  h isz to -  
k o m p a tib il i tá s  á l l  fe n n . U g y an ezek  
az a n t ig é n e k  sz e re p e ln e k  a  t r a n s z 
p la n tá c ió s  re a k c ió k b a n  is.

(Ref.: A  T - l im fo c itá k  e  „ k e ttő s  
f e l is m e ré s s e l” v á lo g a tn a k  az a n t i 
g é n e k  k ö z ö tt, k ü lö n í t ik  e l a  s a já to t  
a  n e m -s a já t tó l .  A  k u ty a  az  u tc á n , 
a  m é h  a  leg e lő n  n e m  tá m a d ja  m eg 
az  id e g e n  szem é ly t, d e  a  s a já t  o t t 
h o n u k  e lő tt ,  v ag y  h a  az  é le tü k  v e 
s z é ly b e n  fo ro g , igen .)

A  H L A — A, — В  és — C a n t ig é 
n e k k e l  k a p c so la to s  b e teg sé g ek  a 
T -s e jte k  a n t ig é n fe l is m e rő  h ib á in a k  
a  k ö v e tk e z m é n y e i. L e g ism e rte b b  
H L A -b e te g sé g  k o n s te llá c ió  a  H L A  
— B27 és a  M . B e c h te re w , am e ly b e n  
egy  T -s e j t tő l  fü g g ő  a u to im m u n itá s t  
té te le z n e k  fe l:  a  T -s e j te k  k ó ro sa n  
fo k o z o tt m é r té k b e n  is m e r ik  fe l az 
a u to a n tig é n e k e t .  E b b e n  a  fo ly a m a t 
b a n  a  K le b s ie l lá k n a k  s tim u lá ló  sze 
r e p e t  tu la jd o n í ta n a k .

II. o s z tá ly b a  ta r to z ó  a n t ig é n e k  a 
H L A — D és — D R  a n t ig é n e k . E zek  
m in t  p e rm is s z ív  té n y e z ő k  sz a b á 
ly o z zá k  az  im m u n k o m p e te n s  se jte k  
e g y ü t tm ű k ö d é s é t.  F u n k c io n á lis  je 
le n tő s é g ü k  le g fő k é p p e n  az  a n t ig é n 
p re z e n tá c ió  m ó d o s í tá s á b a n  n y ilv á 
n u l m eg . O p tim á lis  a n t ig é n -p re z e n 
tá c ió  és v e le  e g y ü t t  h a tá s o s  im 
m u n v á la s z  c s a k  a k k o r  k ö v e tk e z h e t 
be, h a  a  m a k ro fá g o k , a  B - és a

T -l im fo c itá k  H L A — D /D R  a n t ig é n 
je i  e g y m á s n a k  m eg fe le lő ek , h is z to -  
k o m p a tib il is e k . E z fő leg  az o ld a t 
b a n  lev ő  és a  m a k ro fá g o k  á l ta l  a b 
s z o rb e á lt  a n t ig é n e k re  ad a n d ó  im 
m u n v á la s z ra  v o n a tk o z ik .

A  H L A — D és — D R  a n t ig é n n e l  
k a p c so la to s  b e te g sé g e k  az im m u n 
k o m p e te n s  s e j te k  m e g b o m lo tt i n 
te ra k c ió in a k  a  k ö v e tk ez m én y e i, p l. 
a  rh e u m a to id  a r th r i t i s  és a  p e m p h i 
g u s  a  H L A — D R 4, a  S L E  a  H L A — 
D R3 v isz o n y b a n .

A z a u to a n t i te s te k n e k  c s a k  ig e n  
r i tk á n  v a n  k ó ro k i s z e re p ü k  az a u to 
im m u n  fo ly a m a to k b a n . M ég is m e 
r e t le n , m ik é p p e n  já ru ln a k  h o zz á  az 
a u to a n t i te s te k  p l. a  r h e u m a to id  
a r th r i t i s  k ö r fo ly a m a tá h o z ?  N em  s i 
k e r ü l t  b iz o n y íta n i, h o g y  S L E -b e n  a  
D N S -a u to a n  ti te s te k  a  b e te g sé g  
e g y e d ü li ókai. C s a k  a n n y it j e le n t 
h e tü n k  k i, h o g y  a  H L A —DR2, -3  és 
-4  a n t ig é n e k  a u to a n t i te s te k  k é p z é 
s é re  h a j la m o s í t já k  az  egyedet. M á s 
r é s z t k é tsé g te le n  a z  a c e t i lc h o lin - re -  
c e p to ro k  e l le n i a u to a n t i te s te k  lé te 
zése  m y a s th e n ia  g ra v is b a n  é s  a 
p a jz s m ir ig y -a u to a n t i te s te k é  M . B a -  
se d o w b a n .

F e lte h e t jü k , h o g y  a H L A — D /D R  
a n t ig é n e k  b iz o n y o s  e g y e d e k b e n  
a u to a n t i te s te k  k ép z é s é v e l m e g z a 
v a r n a k  eg y es k ö lc s ö n h a tá s o k a t  az  
im m u n k o m p e te n s  s e j te k  k ö zö tt. N e 
h é z  m e g íté ln i, m ik é p p e n  o k o z n a k  a 
H L A — D /D R  a n t ig é n e k  ily en  h a j l a 
m o t?  N em  tu d ju k ,  h o g y  egy in f e k 
c ió  fo ly a m á n  b iz o n y o s  m ik ro o rg a 
n iz m u so k  s t im u lá l já k  az a u to a n t i 
te s te k  k é p z é sé t, v a g y  az a u to a n t i 
te s te k  az  in t r in z ik  m e g z a v a r t im 
m u n m e c h a n iz m u s  te rm é k e i-e ?  N em  
m in d e n  H L A — D R 2, -3 és -4 k o n s 
te llá c ió v a l r e n d e lk e z ő  e g y e d n e k  
v a n  a u to im m u n  b e teg ség e .

A  H L A -a n t ig é n n e l  k a p c s o la tb a n  
lé te z n e k  m ég  n e m -a u to im m u n  b e 
te g sé g e k  is, p l. az  id io p á tiá s  h e m o 
c h ro m a to s is , a m e ly  g y a k ra n  a 
H L A —3 és a  p so r ia s is , a m e ly  a 
H L A — C w 6  k o n s te llá c ió v a l tá r s u l .

Kollár Lajos dr.

A  sebészeti b etegek  in v iv o  és 
in  v itro im m u n itása . N o h r, C. W . 
é s  m ts a i (D ept. S u rg . R oom  S1030, 
R o y a l V ic to r ia  H o sp . 687 P in e  A ve. 
W e st M o n tre a l, Q u eb e c  H 3A  1 A 1 ): 
A n n , S u rg ., 1984, 200, 373.

A  G ra m -n e g a t iv  sepsis  m a  is a 
s e b é sz e ti b e te g e k  le g g y a k o rib b  
m o rb id itá s i  és h a lá lo k a . G y a k o r i 
s á g á t  a  k ó rh á z i fe k v ő  b e teg e k  k ö 
r é b e n  1 -1 0 % -ra  b ec sü lik . A  s e b é 
s z e ti b e te g e k  s e p s isé n e k  h a lá lo z á s i 
a r á n y a  30%  k ö rü l  in g ad o z ik , és a 
b e te g sé g  s ú ly o s s á g á v a l a rán y o s . É r 
d e k lő d é s re  t a r t h a t  sz ám o t e z é r t  a 
se b ész e ti b e te g e k  im m u n itá s á n a k  
v iz sg á la ta .

A  sze rző k  ta n u lm á n y o z tá k  az  in 
te n z ív  o sz tá ly o n  k e z e lt  se b ész e ti 
b e te g e k e t. K é s le l te te t t  t íp u s ú  h y -  
p e r s e n s ib il i tá s  te s z te t  k é s z íte tte k . A  
v á la s z t  ad ó  b e te g e k e t  a  H R  o s z tá ly 
b a , a  n e m  re a g á ló , a n e rg iá s  b e te g e 

k e t a  H A  c s o p o r tb a  so ro ltá k . E g ész 
séges k o n tro l lo k n a k  la b o ra tó r iu m i 
s z e m é ly z e te t a lk a lm a z ta k . 45 b e te 
g e t és 2 1  k o n t r o l l t  v iz s g á l ta k  (2 1 —  
65, á t la g o s a n  41 é v e se k e t) . A  b e te 
g ek  egy  é v e n  b e lü l n e m  k a p ta k  
c o r t ic o s te ro id o k a t ,  k e m o te r á p iá t  
v ag y  r a d io te r á p iá t .  A z o k a t a  b e te 
g ek e t, a k ik  a  b e te g sé g ü k  id e jé n  
v é rk é s z ítm é n y e k e t  k a p ta k , k iz á r tá k  
a  ta n u lm á n y b ó l.

A  b e te g e k e t  és a  k o n tro l lo k a t  t e 
ta n u s  to x o id d a l  im m u n iz á ltá k . A  
le g m a g a s a b b  a n t i te s t  s z in te t  a  14. 
n a p o n  ta lá l t á k .  P o z itív  in  v iv o  a n t i 
te s t r e a k c ió t  a d o t t  a  k o n tro llo k  
8 6 % -a , a  H R  c s o p o rtb e li  b e te g e k  
47 % -a , és a  H A  c s o p o rt b e te g e in e k  
17% -a (p < 0 ,0 0 0 5 ). In  v i t r o  a  n e m  
s t im u lá l t  ly m p h o c y ta  k u l tú r á k  a n 
t i te s t  te rm e lé s é n e k  c s ú c sa  az  im 
m u n iz á lá s  u tá n i  6 . n a p o n  je le n tk e 
z e tt. A z in  v i t r o  a n t i te s t  v á la s z  az 
összes s e b é sz e ti  b e te g b e n  c sö k 
k e n tn e k  b iz o n y u lt ,  le g jo b b a n  a  H A  
c so p o rt b e te g e ib e n . A z in  v i t r o  ösz- 
szes Ig G  te rm e lé s  n e m  c s ö k k e n t :  a 
k o n tro llo k b a n  595-nek, a  H R  cso 
p o r tb a n  1 0 8 0 -n ak  és a  H A  c s o p o r t 
b e te g e ib e n  1538 n g  Ig G /k u l tú r á n a k  
ad ó d o tt.

E zek  az  a d a to k  a z t ig a z o ljá k , m i 
s z e r in t az  ö sszes  seb ész e ti b e te g e 
k en  c s ö k k e n t az  in  v iv o  és az  in  
v itro  h u m o r a l is  im m u n itá s ,  le g jo b 
b a n  a z o k b a n , a h o l a D T H  v á la s z  
g y e n g é n e k  b iz o n y u lt.  A z in  v iv o  és 
az  in  v i t r o  v á la s z o k  k ö z ö tt k in e t i 
k a i és m e n n y is é g i  ö ssze fü g g és  m u 
ta tk o z o tt.  A z  in  v i t r o  v á la s z  b io ló 
g ia i tü k rö z ő d é s e  az  in  v iv o  fo ly a 
m a t  in te g r i tá s á n a k  és n a g y s á g á 
n ak . V é g ü l a  s p e c if ik u s  a n t i te s t  
te rm e lé s  h iá n y a  n e m  az ö sszes IgG  
k ép zés h iá n y á n a k  k ö v e tk e z m é n y e .

B á r  fo n to s  v o ln a  a  b a k té r iu m o k  
e lle n i a k t ív  im m u n iz á lá s , a  h u m a n  
h u m o ra l is  fo ly a m a to k  jo b b  m e g is 
m e ré s é r e  le n n e  szü k ség  az  in  v iv o  
v á la sz  m ó d o s í tá s á n a k  e lő s e g í té s é 
hez . A z in  v i t r o  h u m o rá l is  im m u n 
v á la sz o k  fo k o z a to s  jo b b  m e g é r té s e  
elő fo g ja  s e g íte n i  a  h u m a n  m o n o -  
c lo n á lis  a n t ib a k te r iá l i s  a n t i t e s t  t e r 
m e lé s t és f e lh a s z n á lá s t  a  p a s s z ív  
im m u n iz á lá s b a n . Póka László d r_

G ranu lom atosis septica  fe ln ő tt 
korban. H ö g e r , P. és m ts a i  (A bt. 
f. Im m u n o lo g ie -H ä m a to lo g ie  d e r  
U n iv e r s i tä ts -K in d e rk l in ik  Z ü r i c h ) : 
S ch w eiz , m e d . W sch r. 1984, 114,
1382.

A  g ra n u lo m a to s is  s e p tic a  (g. s.; 
„ c h ro n ic  g r a n u lo m a to u s  d is e a s e ”) 
sú ly o s f e r tő z é s e k re  h a j la m o s ító  v e 
le s z ü le te t t  b e teg sé g , a m e ly n e k  a 
k ó ro k ta n i  lé n y e g e  a  g r a n u lo c y tá k  
b a c te r ic id  k é p e s s é g é n e k  X -c h ro m o -  
so m a lisa n  ö rö k lő d ő  d e fe k tu s a . A  
b e teg sé g  tú ln y o m ó  ré sz b e n  m á r  az  
első  é le té v e k b e n  a  k a ta la s e -p o z it ív  
b a c te r iu m o k  (s tap h y lo co c cu so k , e n -  /'''X  
te ro b a c te r iu m o k ) ,  to v á b b á  a s p e r -  \ Т / Г  
g illu s  sp p . o k o z ta  re c id iv á ló  b ő r -  és i l  
n y á lk a h á r ty a - fe r tő z é s e k b e n  n y í l -  —  
v án u l. A  p h a g o c y tá lt  b a c te r iu m o k  857



in tr a c e l lu la r is a n  to v á b b  é ln e k , te s t-  
s z e r te  ly m p h o - és h a e m a to g e n  ú to n  
sz é tsz ó ró d v a  sz e rv i (n y iro k c so m ó -, 
m á j- ,  tü d ő -, cson t) tá ly o g o k a t o k o z 
h a tn a k  je lle g ze tes  g ra n u lo m a s z ö v e t 
k ép ző d ésse l. A  k ó rk é p e t  n e m ré g e n  
a  „g y e rm e k k o r  h a lá lo s  g ra n u lo -  
m a to s is a ” te rm in o ló g iá v a l  je lö l 
t é k  m eg , m e rt  a  le g tö b b  b e teg  
m á r  a  7. é le té v  e lő t t  e lh a lá lo z o tt .

A z u tó b b i é v e k b e n  a  g. s . - t  fe l 
nőttkorban  is m e g f ig y e lté k ;  e n n e k  
o k a  ré sz b en  a p a r t i a l i s  d e fe k tu s o k  
e s e té n  az en y h e  le fo ly á s ú  k ó r fo r 
m á k ra  v ez e th e tő  v is s z a , m á s ré s z t  a 
k ó rk é p  p ro g n ó z isá t a  p ro p h y la c ti-  
k u s  a n t ib io tik u s  k e z e lé s  je le n tő s e n  
ja v íto tta .

A  sz e rz ő k  e n n e k  d o k u m e n tá lá s á 
r a  k é t  (20— 24 éves) f é r f i  b e te g ü k  
k ó r le fo ly á s á n a k  és b io k é m ia i p a r a 
m é te r e in e k  v iz s g á la tá v a l  p é ld á z 
z á k ;  a  k ó rk é p e k  r e la t ív e  e n y h e  le - 
f o ly á s ú a k  v o lta k , a  m e m b ra n k ö té -  
sű  c y to c h ro m  b 2W-n e k  c s u p á n  r e s i 
d u a lis  b a c te r ic id  a k t iv i tá s a  v o lt  
é sz le lh e tő .

A  g. s. n e m  eg y ség es k ó rk é p , h a 
n e m  k ü lö n b ö z ő  o x y g e n d e p e n d e n s  
b a c te r ic id  z a v a ro k  v é g s tá d iu m a , 
a m e ly n e k  n y o lc  b io k é m ia i v a r iá n s a  
ism e re te s . A  g. s. a la p v e tő  h iá n y o s 
s á g a i le h e tn e k :  1 . re c e p to r s ík o n  
(g ly k o p ro te in -1 5 0 -h iá n y , t r ig g e r  - 
d e fe k tu s ,  a b n o rm á lis  m e m b rá n p o 
te n c iá l)  ; 2 . n ik o t in a m id -a d e n o s in -

d in u k le o tid -p h o s p h a t  (N A PD H ) 
c s ö k k e n é s e ; 3. az  e le k t r o n t r a n s -  
p o r t lá n c  za v a ra i.

M a  m á r  az in tr a c e l lu la r is  b a c te -  
r ic id ia  te l je s  h iá n y á b a n  szen v ed ő  
b e te g e k n é l is a  fe lnő ttkor is elér 
hető  m eg fe le lő  fo ly a m a to s  a n t ib io 
t ik u m  p ro p h y la x is s a l ( tr im e th o -  
p r im /s u lfa m e th o x a z o l) ,  v a la m in t  a 
g ra n u lo c y tá k b a n  fe lg y ü lem lő
g y ó g y sz e re k k e l (pl. r i fa m p ic in ,  c l in 
d a m y c in )  v a ló  k ez e lé sse l. A  b e l 
g y ó g y ászo k n a k , s e b é sz e k n e k  tis z tá 
b a n  k e l l  le n n iü k  a v v a l, h o g y  a g. s. 
m á r  tö b b é  n em  a  g y e rm e k k o r  f a ta 
l is  m e g b e te g ed é se .

iff. P astinszky István dr.

K W

A  k ö z v e t l e n  é r t é k e s í t é s  Ö n n e k  i s  e l ő n y ö s !

-  Vásároljon a Medicortól! -

A m ed ico r m ű sz e re k  m e g v á s á ro lh a to k  a M in ta b o lto k b a n  
m e g re n d e lh e tő k  a b e lk e re sk e d e lm i o s z tá ly o n

A k ü lfö ld i k é s z ü lé k e k e t  b e s z e rz i  a z  Im p o rt fő o sz tá ly
Mintaboltok: Budapest, Aranykéz u. 2.

Tel: 186-873, Tx: 22-7231 m ed ib '

—  Győr, Felszabadulás útja 78/a  ■ 
Tel: 13-641 Tx: 24525 medig

Belkereskedelmi osztály: Budapest, Aranykéz u. 2.
Tel: 183-016 Tx: 22-7231 medib

Import főosztály: Budapest, Röntgen u. 11—13,
11389, Pf. 150.
Tel: 495-930, Tx: 22-5051 medic

medioor
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A z ob jektív  valóság  m eg ism er 
hetőségéről.

T. Szerkesztőség! E g y  k a n d id á tu 
s i  é r te k e z é s  és h iv a ta lo s  b í r á l a ta  
e g y m á ssa l s z e m b e á ll í to t ta  a  „ f iz i 
k á l is  ( s z u b je k tív )” és az  o b je k t ív  
v iz sg á ló  e l já rá s o k a t .  M iv e l a  b ír á ló  
b iz o tts á g  ta g ja i  k ö z t is v o lt, a k i  
e g y e té r te t t  ezze l a  s z e m b e á ll ítá s sa l ,  
ú g y  é re z te m , a  k é rd é s  e lég g é  á l t a 
lá n o s  ah h o z , h o g y  széles k ö rű  fó 
r u m  e lé  tá r ja m .  A k tu a l i tá s á t  és 
fo n to s s á g á t  v é le m é n y e m  s z e r in t  
m a  k ie m e li, h o g y  az  eszközös v iz s 
g á la to k  te r je d é s é v e l  a f iz ik á lis  
v iz s g á la t  s z e re p é t m in d in k á b b  l e 
b e c sü lik , s e h h e z  a  fe n ti  s z e m lé 
l e t  „ id eo ló g ia i a la p o t” is n y ú jt.

V o lt, ak i az za l in d o k o lta  a  f iz i 
k á l is  v iz s g á la t „ s z u b je k t iv i tá s á t” , 
h o g y  é rz é k s z e rv e in k  a  v iz sg á ló  t u 
d á s á tó l  — ta p a s z ta la tá tó l ,  é r z é k 
s z e rv e in e k  á l la p o tá tó l  fü g g ő en  
e g y é n ile g  is e l té rő e n  tá jé k o z ta tn a k .

M in d e zz e l s z e m b e n  — az o rv o s -  
tu d o m á n y  é v e z re d e s  ta p a s z ta la ta  
s z e r in t  — é rz é k s z e rv e in k  a  b e te g  
o b je k t ív  á l la p o tá ró l  a  v a ló s á g n a k  
m e g fe le lő e n  tá jé k o z ta tn a k ,  a  f iz i 
k a i  v iz sg á ló  e l já r á s o k a t  e lő d e in k  
ig e n  g o n d o sa n  d o lg o z tá k  k i, am i 
sz ám o s b e teg ség , e lv á lto z á s  h e ly e s  
k ó r is m é z é s é t te t t e  le h e tő v é . A  v iz s 
g á la to t  „a  m e s te rs é g  s z a b á ly a i s z e 
r i n t ” v ég ezv e , m a  is seg ít b e n n ü n 
k e t  a  b e te g sé g e k  tö b b sé g é n e k  k ó r -  
ism éz ésé b en .

A  té v e d é s t v é le m é n y e m  s z e r in t ,  
az  okozza, h o g y  a  v iz sg á ló  e s z k ö 
zök , m ű sz e re k  — m á r  a  s te to s k o p -  
tó l k e z d v e  —  v a ló b a n  p o n to sa b b á , 
m e g b íz h a tó b b á  te t té k  a  k ó r ism é z é s t, 
jo b b  a  s z e n z ib ili tá s u k , k ise b b  a  t é 
v e d é s  le h e tő ség e . Ez a z o n b a n  n e m  
o b je k t iv i tá s  v a g y  s z u b je k t iv itá s  
k é rd é se . H o g y  m e n n y ire  n e m  íg y  
v a n , a  v itá b ó l egy  p é ld á t  e m líte k . 
A z e g y ik  v itá z ó  a z t m o n d ta , h o g y  
a  rö n tg e n fe lv é te l  o b je k tív , a  r ö n t 
g e n  á tv ilá g ítá s  s z u b je k t ív  v iz s g á 
la t .

A  s z u b je k t iv itá s  a  v iz s g á la tb a n  
n e m  azo n  m ú lik , h o g y  tá rg y i  n y o 
m a  m a ra d -e  v issza . (Egy iz ü le t i  
fu n k c ió  m é ré s  a t tó l  v á ln a  o b je k t ív 
v á , h a  le fé n y k é p e z n é n k  a szélső  é r 
té k e k e t.)  E g y ré sz t m in d e n  le g e a r t is  
v é g z e t t  v iz s g á la tn a k  v a n  sz e n z ib i-  
l i tá s a ,  sp e c if ic itá sa , a  té v e d é s e k  
a r á n y a  je lle m ző  az  egyes e l j á r á 
s o k ra .  M á s ré sz t b á rm e ly ik  e l já r á s  
le h e t  a z é r t  té v e s , m e r t  h e ly te le n ü l, 
n e m  a  m e g fe le lő  te c h n ik á v a l , t e h á t  
a  m e s te rs é g  s z a b á ly a it  m e g s é r tv e  
v é g e z tü k , v a g y  ro ssz  v o lt  a  k é s z ü 
lé k ü n k , n e m  m e g fe le lő  m in ő s é g ű  
a  h a s z n á l t  an y a g , d e  m ég  ez ek tő l 
se m  lesz  s z u b je k t ív  a  v iz sg á la t.

B á rm e ly  v iz sg á la t,  v a g y  é r té k e 
lé se  a t tó l  le sz  s z u b je k tív , h o g y  e r e d 
m é n y é t a v iz sg á ló  sz á n d é k a  is b e 
fo ly á so lja , é rd e k e in e k  m e g fe le lő en  
m ó d o s ítja , te h á t  m e g h a m is ítja . A

n em ze tk ö z i iro d a lo m  ta n u ls á g a  sz e 
r in t  ( a m in t  az  O rvosi H e t i la p b a n  
is o lv a s h a t tu k )  sa jn o s  n e m  is  o ly a n  
r i tk a  a  v iz s g á la t i  a d a to k  m e g h a m i 
s ítá sa , e lő fo rd u lt,  h o g y  n e m c s a k  
v iz sg á la ti  e re d m é n y e k e t, d e  m a g u 
k a t  a  k u ta tó k a t  is „ k i ta l á l t á k ” .

K o rsz e rű , ú j  e l já r á s o k a t  n e m  
a z é r t  a lk a lm a z u n k , m e r t  o b je k t í 
v a b b a k , h a n e m  m e r t  p o n to s a b b a k , 
m e g b íz h a tó b b a k .

Kazár G yörgy dr.

Szerkesztőségi m egjegyzés: a z  o l 
v asó k  h o z z á s z ó lá sa it é rd e k lő d é s s e l 
v á r ju k .

A son ograp hia  jelen tősége a hasi 
aorta an eu rysm a d iagnosztikájában .

T. Szerkesztőség! A z O rv o s i H e 
t i la p  1986. év i 3. s z á m á b a n  Regöly- 
Mérei János dr. és s z e rz ő tá rs a i:  „A 
real-tim e sonographia lehetőségei a 
hasi aorta aneurysm a acut szövőd 
m ényeinek d iagnosztikájában” c í 
m ű  k ö z le m é n y h e z  k ív á n o k  h o z z á 
szó ln i, k ie m e lv e  a k ö z le m é n y b e n  
le ír ta k  d ia g n o s z tik u s  je le n tő s é g é t.

A k ö z le m é n y  az  O rv o si H e ti la p  
K lin i 'k o rad io ló g ia i ta n u lm á n y o k  r o 
v a tá b a n  je le n t  m eg  é s  k ö ze l 2 0 0 0  

a c u t h a s i tö r té n é s  g y a n ú ja  m ia t t  
v ég z e tt sü rg ő ssé g i u l t r a h a n g v iz s 
g á la tb ó l 5 fe l is m e r t  h a s i ao rb a  
a n e u ry s m á ró l  szám o l be.

Az O rv o s i H e ti la p  1978. é v i 47. 
s z á m á b a n  S zeb e n i A g n es d r . é s  
m u n k a tá r s a i  s z á m o lta k  b e  u l t r a 
h a n g v iz s g á la t ta l  d ia g n o s z tiz á lt  é s  
s ik e re se n  o p e rá l t  h a s i a o r ta  am eu- 
ry sm áró l, a m e ly  k ö z lem é n y  az  első  
a  h az a i iro d a lo m b a n , m e ly b e n  az 
u l t r a h a n g v iz s g á la t ta l  f e l i s m e r t  b e 
teg ség e t s ik e re s  m ű té t k ö v e te t t ,  
igaz, h o g y  n e m  sü rg ő sség i in d o k k a l 
tö r té n t  a v iz sg á la t. M in d  R e g ö ly -  
M ére i J á n o s  d r. é s  s z e rz ő tá rs a i,  
m in d  S z e b e n i A g n es d r. és s z e rz ő 
tá r s a i  k ö z le m é n y e ib e n  e lő fo rd u ló  
k is  e s e ts z á m  a d ta  a  g o n d o la to t, 
hogy  s a já t  e s e te in k k e l is b iz o n y ít 
su k  a  té m a  fo n to s s á g á t és a k t u a l i 
tá sá t.

K ó rh á z u n k b a n  a R ó b e rt K á ro ly  
k r t .- i  K ó rh á z  S eb észe ti O sz tá ly á n  
1983 ó ta  v é g z ü n k  h a s i u l t r a h a n g -  
v iz sg á la to k a t, így  a k u t h a s i m e g 
b e teg ed és  g y a n ú já n á l  sü rg ő ssé g i in 
d o k k a l is e d d ig  250 e se tb en . A lá t á 
m a sz tv a  az  a k u t  h a s i m egbeteged iés 
g y a n ú ja  e s e té n  v ég z e tt u rg e n s  u l t 
r a h a n g v iz s g á la t  je len tő ség é t, b e s z á 
m o lo k  a r ró l ,  h o g y  ed d ig  2  e s e tb e n  
ta lá l tu n k  a  re n d e lk e z é s ü n k re  á lló  
B rü e l— K ja e r  c o m p a u n d  k é s z ü lé k 
k e l h a s i a o r ta  a n e u ry sm á t.

M in d k é t b e te g ü n k  a h a s i  u l t r a 
h a n g v iz s g á la t i  le le t b ir to k á b a n  k e 
r ü l t  azonnali á th e ly e z é s re  é r s e b é 
sz e ti o s z tá ly ra , a h o l d ia g n o s is u n k  
b e ig a z o ló d á sa  u tá n  m ű té te t  v é g e z 
tek.

H o z z á sz ó lá s u n k a t az  in d o k o lja , 
h o g y  k o r á b b a n  h.asi a o r ta  a n e u ry s 
m a  d ia g n o s is t  csak  ig e n  k éső i s tá 
d iu m b a n  tu d tu n k  feá llíta m i, m iv e l 
a d d ig  u lt r a h a n g v iz s g á la t i  le h e tő s é g 
gel n e m  re n d e lk e z tü n k .

B e te g e in k  közül egy  64 é v e s  f é r f i  
h e v e n y  fé re g n y ú lv á n y -g y u l la d á s  
g y a n ú já v a l  k e rü l t  f e lv é te l r e  és az  
első v iz s g á la tk é n t v é g z e t t  s ü rg ő s 
ség i s o n o g ra p h ia  h a tá r o z ta  m e g  a 
b e teg  s o rsá t ,  hogy  m ie lő b b  é rs e b é 
s z e tre  k e rü ljö n .

M á s ik  b e te g ü n k  6 8  é v e s  f é r f i  
p a n c re a t i t is ,  p a n c re a s  c y s ta  g y a n ú 
ja  m ia t t  k e r ü l t  sü rg ő ssé g i u l t r a 
h a n g v iz s g á la t ra  és e n n e k  s o r á n  t a 
l á l tu k  a z  a o r ta  a n e u ry s m á t .

A z a c u t  h a s i m e g b e te g e d é s e k  
e s e té n  v é g z e tt  sü rg ő ssé g i u l t r a 
h a n g v iz s g á la t ta l  k a p c s o la tb a n
A u fs c h n a i te r  n é z e té t t a r t j u k  k ö v e 
te n d ő n e k , v a la m in t R e g ö ly -M é re i 
J á n o s  d r .- é k  á l ta l  l e í r t a k a t  is, m i 
s z e r in t  az anam nesis , a fiz iká lis  
vizsgálatok után, m egelőzve m in 
den invasiv  vizsgálatot, b e le é r tv e  
eb b e  a  n a t ív  h as i r tg -v iz s g á la to t  is, 
e ls ő k é n t az  u l t r a h a n g v iz s g á la t  e l 
v ég zése  cé lszerű . I ly e n  sz e m lé le tű  
k iv iz s g á lá s  n e m c sa k  az  a o r ta  a n e u 
ry s m a  e se té b e n , h a n e m  so k  m á s  
e s e tb e n  is le rö v id íti  a  d ia g n o s ish o z  
v ez e tő  id ő t. (Szerfc m e g je g y z é s : 
. . .  és  je le n tő s  k ö lts é g e t  t a k a r í t h a t

(meg.) Baricza Sarolta dr.

IR O D A L O M : 2VÍ. A ufschna iter,
E. Bodner:  A k t. C h ir. 1983, 18, 30— 
33. —  Szeben i A.. Tulassay Zs., H or 
vá th  T., Szabó  I .: O rv o s i H e tila p , 
1978. 119. év f. 47. 2877— 80.

T. Szerkesztőség! K ö s z ö n e te m e t 

fe je z e m  k i  Baricza d o k to rn ő n e k  
k ö z le m é n y ü n k e t e l is m e rő  h o z z á s z ó 

lá s á é r t .  S a já t  e se te ik  is m e r te té s e  is 
a r r a  h ív j a  fe l a  f ig y e lm e t, h o g y  a c u t  
h a s i tö r té n é s  ese tén , a m e n n y ib e n  
d if fe r e n c iá l-d ia g n o s z tik u s  p ro b lé 
m a  m e rü l  fe l, az acu ta in  v é g z e t t  u l t 

r a h a n g -v iz s g á la t  a  k é s e d e lm i id ő t 
je le n tő s  m é r té k b e n  m e g rö v id ít i ,  a  
d ia g n o s z t ik u s  b iz to n s á g o t m e g n ö 

v e li, s a  b e te g  a  k ó rk é p  k o r a i  s t á 
d iu m á b a n  k e rü lh e t  a d e q u a t  e l lá 
tá s ra .  A z u rg e n s  s o n o g ra p h ia  ezen  
e lő n y e i n e m  c su p á n  az  a o r t a  a n e u 
ry s m a  és a n n a k  sz ö v ő d m é n y e i d ia g 
n o s z t ik á já b a n  é rv é n y e s ü ln e k , h a 
n e m  sz á m o s  m ás se b ész i k ó rk é p  
m e g íté lé s é b e n  n y e rh e tő  s e g íts é g é 

vel, g y o rs , r e p ro d u k á lh a tó  in f o rm a 
tio  ( a c u t  ch o lec y s titis , p a n c r e a t i t i s  
sz ö v ő d m én y e k , h a s i tá ly o g o k , p o s t-  
o p e ra t ív  sz ö v ő d m én y e k  s tb ) .  E z a 

f e l is m e ré s  és az iro d a lm i a d a to k 
k a l is m eg eg y ező  ta p a s z ta lá s  v e z e 

t e t t  b e n n ü n k e t  is c é lk itű z é s ü n k b e n , 
h o g y  in té z e tü n k b e n  az  e lm ú l t  h á 

ro m  év  a l a t t  m e g v a ló s íto t tu k  a  so- 
n o g ra p h iá s  k é sze n lé ti ü g y e le te t  is. 
J ó l  is m e re m  B a ricz a  d o k to rn ő  és 8 5 9



m u n k a tá r s a i  ezzel e g y e z ő  tö r e k v é 
s é t.

K ü lö n  k ö szö n e tem et f e je z e m  k i  a  
h o zzászó ló n ak , hogy  f e lh í v t a  a  f i 
g y e lm e t  k ö z lem é n y ü n k  e g y ik  h iá 
n y o ssá g á ra , a m e n n y ib e n  n e m  e m 
lé k e z tü n k  m eg S z e b e n i d r .  és m ts a i 
ú t tö r ő  kö zlem én y érő l. T e r m é s z e te 
s e n  a z  e lő ttü n k  is jó l is m e r t ,  h isz

a  h a z a i ir o d a lo m  ism e re te  n é lk ü l  
m é l ta t la n  az  „ k i k ez éb e  la n to t  v e s z ” . 
M e n tsé g ü l a z t  h a n g s ú ly o z n á m , h o g y  
a  szű k ö s  te r je d e le m  m ia tt ,  a z  i r o 

d a lm i h iv a tk o z á s o k b a n  is in k á b b  az  
a c u t  d ia g n o s z t ik á v a l  k a p c so la to s  
k ö z le m é n y e k e t e m líte ttü k , h is z e n  
a z  a o r ta  a n e u ry s m a  k ó r ism é z é sé -  
n e k  le h e tő s é g e iv e l egyéb v o n a tk o 

z á sb a n  is  n a g y  szám ú  d o lg o z a t le l 
h e tő  fe l.

R e m é ljü k , h o g y  s z e ré n y  k ö z le 
m é n y ü n k  is  fe lh ív ta  a  f ig y e lm e t as 
a c u t  u l t r a h a n g -v iz s g á la t  f o n to s s á 
g á ra , s az  m in d  tö b b  se b é sz e ti  in 
té z e t s z á m á ra  e lé rh e tő  lesz.

Dr. Regöly-M érei János 
és m unkatársai

G Y Ó G Y K E S E R Ű V IZ E K
A gyomor és a b é l ren dsz er  számos káros h a tásn ak  van 
kitéve. Gyakoriak a  tá p lá lé k  mennyiségi és minőségi ösz- 
szetételében tör ténő változások  következményeként fellépő 
károsodások -  gy u lladás ,  fekély és a  bélműködés egyéb  
zavarai.

Az orvostudomány f e l a d a ta  a  szervezetre ható  károsító 
tényezők távoltartása,  ill. következményeik m egszün tetése.  
Gyógykezelésükre a  gyógyszervegyészeti gyárak kiváló ké 
szítményeket á l lí tanak  elő. Ennek e l lenére sem nélkülöz 
hetők a GYÓGYKESERŰVIZEK, amelyek ivókúra fo rm á já 
ban  értékes se g ítsége t  je len tenek  az orvosnak a  gyomor 
és a bélrendszer kü lönböző betegsége inek  kezelésében.

A GYÓGYKESERŰVIZEK h a tá s á t  a  múltban tapasz ta la t i  
tények bizonyították. M a már klinikai megfigyelések és 
laboratóriumi v izsgálatok támasztják  a l á  te rá p iá s  é r té kü 
ket.

Keserűsós gyógyvizeink literenként kb. 20 ezer mg oldott 
szilárd anyagot: keserűsó t  (M gSOá), g labersót  (N a2S 0 4) 
és  kis mennyiségű konyhasót  ta rtalmaznak. H atá su ka t  a 
szulfát élettani h a t á s a  ha tá rozza  meg. A belekbe került 
hipertóniás keserűvíz vizet vesz fel, felhígul és izotóniássá 
válik. A nehezen felszívódó ionok ál tal  megkötött folyadék 
a  bélfalat végigöblíti, közben baktér ium okat és toxinokat 
visz magával, javí tja a  bélrendszer e rjedéses  és bom lásos 
folyamatait, csökkenti a  káros bomláste rm ékek felszívó 
dását .

V ilágh írűek  a HUNYADI JÁ NO S 
a z  IGMÁNDI

és a  FERENCZ JÓ ZSEF keserűv izek



M olekularbiologie. (Szerk. H einz  
B ielk a). V EB . G u s ta v  F is c h e r  V e r 
lag , Je n a , 1985. 547 o ld a l, 270 á b r a  
és 81 tá b lá z a t .  Á ra :  80,— DM .

A  b io ló g iá b a n  a  m o le k u lá r is  b io 
ló g ia  k o rs z a k á t  é l jü k . Így  m o le k u 
lá r i s  b io ló g ia i k ö n y v e t í r n i  n e m 
c s a k  leh e tő ség , h a n e m  sz ü k sé g sz e 
rű s é g  is. E zt az  ig é n y t e lég  k o r á n  
fe lm é r té k  az N D K  ezen  a  te rü le te n  
do lgozó  k u ta tó i ,  és m á r  1909-ben, 
a m á so d ik  k ia d á s s a l  1973-ban, m e g 
je le n te k  a  s e j t  m o le k u lá r is  b io ló 
g iá já v a l  fo g la lk o zó  k ö n y v e k . A  j e 
le n le g i kö n y v , b á r  k is s é  e l té rő  c ím 
m e l, e n n e k  h a r m a d ik  k ia d á s a  is 
le h e tn e , m á r  c s a k  a z é r t  is, m e r t  lé 
n y eg é b en  h a s o n ló  te rü le te t  ö le l fel, 
és m e r t  a je le n le g i k ö te t 14 s z e r 
z ő je  k ö z ü l 9 m á r  a  k o rá b b i k ö n y 
v e k b e  is ír t .

A  k ö n y v  —  a  n e m  k ev és n y o m 
d a i  á t fu tá s i  id ő t f ig y e le m b e  v é v e  — 
k o rs z e rű  is m e re te k e t  n y ú jt .  N em  
ta n k ö n y v , a n n á l  lé n y e g e se n  
m a g a sa b b  s z ín v o n a lú , és az  e  t e r ü 
le te n  m eg lév ő  a d a to k  jó l  v á lo g a 
to tt ,  k i tű n ő  tá rh á z á n a k  te k in th e tő .  
F e lé p íté s é b e n  —  le g a lá b b is  k e z d e t 
b en  — a f ilo g e n e z is t veszi a la p u l, 
t e h á t  pl. a  D N S, v íru s , p la z m id , 
b a k te r iá l is  gén , k ro m o szó m a  stb . 
s o r re n d e t , és a  k é s ő b b ie k b e n  m e g 
le h e tő s e n  m e re v e n  r é s z e k re  o sz t 
j a  a  se jte t. Ez v a ló sz ín ű le g  sz ü k sé 
g es v o lt  a z é r t,  h o g y  a  so k  sz e rző  a  
s a j á t  k u ta tá s i  te rü le té n e k  le g in k á b b  
m eg fe le lő  r é s z t  í r h a s s a  m eg, u g y a n 
a k k o r  k e v é sb é  te sz i le h e tő v é  az  
eg y ség es g o n d o la tm e n e té t.  H a  pl. 
c s a k  a r r a  g o n d o lu n k , h o g y  a  k r o 
m o sz ó m á t és a  k r o m a t in t  k ü lö n á l 
ló a n  m á s -m á s  szerző  í r t a  m eg , 
n y ilv á n v a ló , h o g y  a  k e ttő  k ö zö tti 
ö ssz e fü g g ése k  k e v é ssé  d o m b o ro d 
n a k  k i. U g y an e z  te rm é s z e te s e n  v o 
n a tk o z ik  eg y éb  te rü le te k re  is. P é l 
d á u l a f e h é r jé k  со - és p o s t t r a n t-  
lá c io n á lis  m o d if ik á c ió ja , t e h á t  a 
sz ig n á l s z e k v e n c iá k  é s  sz ig n á lo k  
p ro b le m a tik á ja  a  k ö n y v  k ö zep e  
t á j á n  ö n á lló a n  fo g la l h e ly e t, és 
c s a k  jóvall k é s ő b b  k e rü l  so r  az  e n -  
d o p la z m á s  r e t ic u lu m  és a  G o lg i 
a p p a r á tu s  tá rg y a lá s á r a ,  m e ly e k b e n , 
ill. m e ly ek  s z á m á ra  ez ek  a  m o d if i 
k á c ió k  tö r té n n e k . M iv e l a  m o d if i 
k á c ió k  a la p v e tő  je le n tő s é g ű e k  az 
eg y es f e h é r jé k  i r á n y í to t ts á g a  sz e m 
p o n tjá b ó l, a z  e m l í te t t  s e j to rg a n é l-  
lu m o k  fu n k c ió ja  k ü lö n á lló a n  n e h e 
z e n  é r th e tő  m eg . T e rm é sz e te s e n  
sz ám o ln i k e ll  a z za l, h o g y  n e m  t a n 
k ö n y v rő l v a n  szó, az  o lv asó  te h á t  
s a já tm a g a  is tö b b é -k e v é s b é  tá jé k o 
z o t t  ez ek b e n  a  k é rd é s e k b e n , íg y  a  
s a j á t  f e jé b e n  ö s s z e é p íth e ti  az  e g y é b 
k é n t  k i tű n ő e n  m e g ír t  f e je z e te k e t, és 
f e lh a s z n á lh a t ja  az  a d a to k a t. A  
k ö n y v  b io k é m ia i sz em lé le tű , a  m o r 
fo ló g iá v a l k e v e s e b b e t  fo g la lk o z ik .

Ez é r th e tő  is, h iszen  a  m o le k u lá r is  
b io ló g ia , b á r  m o rfo ló g iá ra  a la p o 
zo tt, d e  e ls ő re n d ű e n  n e m  m o rfo ló 
g ia i tu d o m á n y .

A  k ö n y v  s z e rk e sz tő je  o ro sz lá n -  
ré sz t v á l la l t  a z  írá s b ó l is , és ez a 
k ö n y v n e k  é p p e n ú g y  e lő n y é re  v á lik , 
m in t  —  az  e m líte t te k tő l  e l te k in tv e  
— sz e rk e sz tő i m u n k á ja  is. A  m o le 
k u lá r is  b io ló g iá v a l fo g la lk o zó k , é p p 
úgy, m in t , a  h a tá r te r ü le te n  m ű k ö 
dők, v a g y  é rd e k lő d ő k , n y u g o d ta n  
k éz b e  v e h e t ik  a  k ö n y v e t, h a  m eg 
b íz h a tó  a d a to k r a  v a n  sz ü k ség . A k i 
ez t a  k ö n y v e t tu d ja  is, az  a  m o le 
k u lá r is  b io ló g iá b a n  o tth o n o s a n  m o 
zo g h a t, m in d  k ísé rle ti ,  m in d  o k ta 
tá s i s z in te n .

A  s é m á s  á b r á k  ig en  jó k , a  t á b 
lá z a to k  h aszn o sa k . U g y a n a k k o r  az 
e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  k é p e k e n , m e 
ly e k n e k  e r e d e t i je  m in d e n  b izo n y 
n y a l k i tű n ő  leh e t, a  n y o m d a te c h 
n ik a  n é m ile g  ro n to tt.

Csaba G yörgy dr.

H anns K aiser: C hronische P oly 
arthritiden . F e rd in a n d  E n k e  V e r 
lag , S tu t tg a r t ,  1935. (B ü c h e re i des 
O rth o p ä d e n . B a n d  46.) 110 old . A ra : 
44,— D M .

M á r a  k ö n y v  c ím e je lz i, hogy  
n e m  eg y  b e teg ség g e l fo g la lk o z ik  a 
kö n y v , h a n e m  v a la m e n n y i k r ó n i 
k u s  íz ü le t i  g y u lla d á s sa l j á r ó  b e te g 
séggel. A z  augsiburg i b e lg y ó g y á sz 
r e u m a  to ló g u s  p ro fe sszo r az  e lő szó 
b an  e l is á ru l ja ,  h o g y  é b b e n  az 
o r to p é d  .k  s z á m á ra  m e g je le n ő  so 
r o z a tb a n , a  c h ro n ik u s  p o ly o r th n i-  
t is  k e z e lé sé rő l k é r te k  tő le  ö ssz eá l 
l í tá s t ,  d e  m iv e l s z á m ta la n  íz ü le ti 
g y u lla d á s  lé tez ik , s a z o k n a k  m in d  
m á s  a  k eze lése , f e l té t le n ü l  s z ü k s é 
g e sn e k  l á t t a  a  d if fe re n c iá ld ia g n o s z 
t ik á t,  s c s a k  a z u tá n  a  te r á p iá s  k é r 
d é sek  tá rg y a lá s á t .

A  k ö n y v  á t te k in t i  a  k ü lö n b ö z ő  
b e te g sé g e k h e z  tá r s u l t ,  a  k ó ro k o z ó k  
á l ta l  o k o zo tt, az  a u to im m u n  és sze- 
ro n e g a t ív  id ü l t  g y u lla d á s o s  so k ízü - 
le ti á r ta lm a k  tü n e t ta n á t .  M in d e n  
k é rd é s t  v ilá g o sa n , p o n to k b a  sz ed v e  
tá rg y a l. A  re n d s z e re z é s t a  k ö n y 
v ec sk e  1 0  tá b lá z a ta  seg íti.

N y o m a té k o sa n  f e lh ív ja  a  f ig y e l 
m e t a r r a ,  h o g y  g y a k ra n , a z  íz ü le ti 
f á jd a lm a k  m ia tt ,  a  b e te g e k  ö n m a 
g u k  m e g á l la p í t já k  az  „ íz ü le ti  r e u 
m a ” f e n n á l lá s á t  — d e  a z  o rv o sn a k  
n e m  s z a b a d  ez t a  „ g lo b á lis  d ia g 
n ó z is t” á tv e n n i ,  tu d v á n , h o g y  a  b e 
te g sé g e k  n a g y  sz ám a  o k o z h a tja  a 
p a n a s z o k a t. T a p a s z ta la ta  s z e r in t  a 
h e ly e se n  f e lv e t t  k ó r ism e , a  f iz ik á 
lis  v iz s g á la t  8 0 % -b a n  b iz to s í t ja  a 
d ia g n ó z is t a  k ró n ik u s  a r th r i t i s e k  
e s e té b e n .

M e g á lla p ít ja ,  h o g y  a p o ly m y a l 
g ia  rh e u m a tic á t ,  so k sz o r az  a lg o -  
d y s tro p h ia  e se te it, k r is tá ly  a r th r o -  
p a th iá k a t ,  k ró n ik u s  k ö s z v é n y t n e m  
is m e r ik  fel, s m in t  k ró n ik u s  p o ly - 
a r t h r i t i s t  k ezelik .

A  d rá g a  é s  id ő ig é n y e s  e l já r á s o 
k a t ,  a  c o m p u te r  to m o g rá f iá t ,  a  
m á g n e s e s  re z o n a n c iá n  a la p u ló  
to m o g rá f iá t ,  a te rm o g rá f iá t ,  az  íz ü 
l e t i  s z o n o g rá f iá t n e m  a j á n l j a  a 
m in d e n n a p i  r u t in b a n  h a s z n á ln i,  
in k á b b  csalk sp e c iá lis  k l in ik a i  k é r 
d é s e k  m e g v á la s z o lá s á b a n  le h e t  
s z e re p ü k .

A  te r á p ia  eg y ség e it a  k ö v e tk e 
z ő k b e n  a d ja  m eg : á l ta lá n o s ,  b áz is , 
tü n e t i ,  s y n o v io r th e s is , k ie g ész ítő  
g y ó g y sz e res , f iz ik á lis , k o n z e rv a t ív -  
c r to p é d  és re u m a -s e b é s z e t i  b e a v a t 
k o z á so k . A z e lső rő l, a z  á l ta lá n o s  t e 
r á p iá r ó l  sz ó lv a  k ie m e li  a  fe lv i lá g o 
s í tá s ,  a  le lk i  v eze tés , a  p sz ich o sz o - 
c iá lis  g o n d o zás, a  tá p lá lk o z á s  f o n 
to s s á g á t . A  b á z is s z e re k  k ö zö tt, a 
n á l u n k  is  id e  s o ro lt  a r a n y ,  D -P e n i-  
c i l la m in , a n t im a lá r iá s  s z e re k  im - 
m u n sz u p re s sz ió  é s  im m u n s t im u lá 
c ió  m e lle t t ,  i t t  e m lít i  a  s u lf a s a la -  
z in t,  a  c a p ro p r i l t  és a  c in k s z u lfá to t,  
v a l a m in t  a  D -p e n ic il la m in  r o k o n a 
k é n t  sz á m o n  t a r to t t  p y r i t in o l t  (n á 
l u n k  E n e rb o l) . M in t jó l  tu d o tt ,  a 
g y u lla d á s o s  r e u m á s  b e te g e k  sz á 
m á r a  is  re n g e te g  g y ó g y sz e r t í r n a k  
fe l v ilá g s z e r te , s íg y  n e m  v é le tle n ü l, 
ig e n  ré sz le te s , g y ó g y sz e rk ö n y v n e k  
m e g fe le lő  m u ta tó  t a lá lh a tó  a  sz e 
r e k r ő l ,  h a tá ro z o t t  á l lá s fo g la lá s o k 
k a l  é s  g y a k o r la ti  ta n á c s o k k a l.

K ö v e te n d ő  jó  sz e rk e s z té s i e lv n e k  
ta r to m , h o g y  a  k ö n y v e c sk e  1 1 0  o l 
d a lá b ó l  18 o ld a lt  s z e n te l t  a  szerző , 
a  s p e c iá l is  iro d a lo m n a k  — v a g y is  
65 té m á h o z  a d  f r is s ,  k iv á la s z to t t  
i r o d a lm i h iv a tk o z á s o k a t . T é m a je lö 
lé se i az  eg y es b e te g sé g e k  és g y ó g y 
s z e r e k e n  k ív ü l  —  p l. te rm o g rá f ia ,  
ö ie g k o r i  a r th r i t i s ,  s z o c iá lis  p ro b lé 
m á k , t e l je s  n y iro k c s o m ó -b e s u g á r 
zás, k o r tiz o n  p u lz u s te rá p ia ,  p la 
cebo .

S o v á n y k a  v o lta  e l le n é re ,  ez  a 
k ö n y v  v a la m e n n y i g y u lla d á s o s  íz ü 
le ti  e lv á lto z á s  d ia g n o s z t ik a i  é s  t e 
r á p iá s  p ro b lé m á it  o ly a n  á t t e k in t 
h e tő e n  tá rg y a lja ,  h o g y  az  á l ta lá n o s  
o rv o s a k n a k , b e lg y ó g y á sz o k n a k  és 
r e u m a to ló g u s o k n a k , n e m  b e s z é lv e  
e s o ro z a t  je lle g é b ő l f a k a d ó a n  az  
o r to p é d e k n e k , ig en  h a s z n o s  o lv a s 
m á n y a  le h e t  —  h a  a  k ö n y v h ö z  h o z 
zá  tu d n a k  ju tn i. G öm ör Béla dr.

K arin  D ésirat: D ie tra n ssex u elle  
Frau . Z u r  E n tw ic k lu n g  u n d  B e e in 
t r ä c h t ig u n g  w e ib l ic h e r  G e sc h 
l e c h ts id e n t i tä t .  1985. F e r d in a n d  
E n k e , S tu t tg a r t ,  139 o. (B e iträ g e  
z u r  S e x u a lfo rs c h u n g , B d . 60.) A ra :  
44,—  D M .

A  k ö n y v  ö ssz e fo g la lja  a  n ő i 
t r a n s s z e x u a l iz m u s ra  v o n a tk o z ó  is 
m e re te k e t ,  m á s ré s z t  a  sze rző  s a já t  
t a p a s z ta la ta i r ó l  sz á m o l b e  e té re n .  V T / T  
A  p s z ic h o a n a li t ik u s  k é p z e t t  sz e rz ő  X  X  
a  h a n n o v e r i  o rv o se g y e te m  egy  — Q . 
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t r a n s s z e x u á l is  nők p s z ic h o th e r á p iá s  
k e z e lé sé v e l. A  k ö n y v b en  h á r o m  n ő 
b e te g  e se té rő l van  szó, e z e k  k ö z ü l 
eg y  e s e tb e n  h o s s z a n ta r tó  é s  e r e d 
m é n y e s n e k  m o n d h a tó  p s z ic h o th e -  
r a p ia  fo ly t, vagyis a  b e te g  e l fo g a d 
t a  b io ló g ia i szex u á lis  id e n t i t á s á t  é s  
le m o n d o tt  a r ró l a  s z á n d é k á ró l ,  
h o g y  m in d e n á ro n  a  m á s ik  n e m  
h e ly z e té b e n  é l je n  é s  e n n e k  m e g fe 
le lő e n  m ű té ti ú to n  t e s t é t  is  m e g 
v á l to z ta s s a .

A  tra n ss z e x u a liz m u s  é s  a  n e m  
m e g v á lto z ta tá s á n a k  k é r d é s e  az  
u tó b b i  k é t  év tized b en  n a g y o n  so k  
közilem ény, k u ta tá s  t á r g y a  vo lt, 
e r r ő l  s o k a t  tu d u n k . A  s o k  k ia la 
k u l t  is m e re t  e l le n é re  is  s ik e r ü l  a  
s z e rz ő n e k  ú ja t  m o n d a n i. E g y ré s z t  az  
i r o d a lm i  á tte k in té s  s o r á n  a l á  tu d ja  
h ú z n i, hogy  a z  ú ja b b  k u ta tá s o k  
m e g c á fo ltá k  azokat a  k o r á b b i  — a 
h e tv e n e s  év ek  m á so d ik  f e lé b e n  a 
la ik u s  k ö zv é lem én y b en  is  n a g y  
p u b l ic i tá s t  k ap o tt — n é z e te k e t ,  m e 
ly e k  s z e r in t  a tra n s s z e x u a liz m u is -  
n a k  o rg a n ik u s  oka v a n .  E z t  r é s z 
b en , E E G  e lv á lto zá so k ra , r é s z b e n  H - 
Y  a n t ig é n h iá n y ra  v e z e t té k  v issza . 
A  sz e rz ő  a p sz ic h o g e n e tik u s  m a 
g y a r á z a t  m e lle tt é rv e l ,  k ie m e li  
lö s z b e n  a szülők d if f e r e n c iá l i s  n e 
v e lé s i g y a k o r la tá t a k é t  n e m m e l 
k a p c s o la to s a n  (e rrő l a z  u tó b b i 
é v e k b e n  sok  é rd e k es  ú j  a d a t  v an ), 
ezze l m a g y a ráz n i t u d ja ,  h o g y  a 
s z ü lő k  ren d e llen es b e á l l í tó d á s a  a 
g y e rm e k  n em éh ez  n a g y b a n  h o z z á 
j á r u l h a t  ahhoz, hogy  a  g y e re k  a 
m á s ik  n e m  irá n y á b a  f e j lő d ik  (e n 
n e k  é p p e n  a női t r a n s s z e x u a l iz -  
m u s b a n  v an  je le n tő sé g e ) , r é s z b e n  
p e d ig  a  p sz ich o sz ex u á lis  f e j lő d é s  
o ly a n  tn au m atizác ió s  le h e tő s é g e i t ,  
a m e ly e k  M ahler, K o h lb e rg  é s  J a -  
c k o b s o n  p sz ic h o a n a li tik u s  s z e m é 
ly is é g fe jlő d é s i e lm é le te i  a l a p já n  
é r th e tő k  meg.

A  sz e rz ő  végü l — i r o d a lm i  ö ssz 
k é p e  é s  s a já t  ta p a s z ta la ta i  a l a p já n  
e l ju t  a  n ő i t r a n s s z e x u a l iz m u s  k i 
f e j lő d é s é n e k  ú j m o d e lljé h e z , e z  ú n . 
f á z ik u s  é s  szek v en c iá lis , k o n s te l la -  
t ív  m o d e ll,  vagyis a  f e j lő d é s t  e g y 
m á s ra  épü lő  fá z is s z e k v e n c iá b a n  
á b r á z o l ja ,  am elyben  az  e g y e s  f á z i 
s o k  té n y e z ő i k o n s te l la t iv e  k a p c s o 
ló d n a k  egym áshoz. A  t r a n s s z e x u a 
l iz m u s  sz em p o n tjáb ó l a  n ő k b e n  
d ö n tő  a z  an y a  p s z ic h o p a th o ló g iá ja  
é s  e n n e k  k ive tü lése , a  s z e m é ly is é g 
f e j lő d é s  első  s z a k a s z á n a k  s p e c iá l is  
tr a u m a tiz á c ió ja ,  a  n ő i v is e lk e d é s -  
m in t á k k a l  v a ló  id e n t i f ik á c ió  h i á 
n y a , f é r f i  azonosu lási m o d e l le k  b e 
fo ly á s a , az a p a  sa já to s  (a  n ő i  id e n 
t i f ik á c ió s  nem  tám o g a tó ) v is z o n y u 
lá sa , é s  a  család  re n d s z e rk ó r t ia n a .

A  sz e rző  a d a ta iv a l  é s  f e l f o g á s á 
v a l  a  n ő i nem i a z o n o s s á g tu d a t  k i 
b o n ta k o z á s á n a k  é s  p a t h o ló g iá já n a k  
jo b b  m e g é r té s é t k ív á n ja  e lő s e g í te 
n i. A  n ő i  tr a n s s z e x u a l iz m u s t  sz é l 
ső sé g es  ese tn ek  t a r t j a  a  n ő i  id e n 
t i t á s z a v a ro k  s p e k tru m á b a n .

A  k is  k ö n y v  s z e x o ló g iá v a l fo g la l 
k o z ó k  s z á m á ra  é rd e k e s  é s  s z e m lé -  
le t i le g  é s  ad a ta ib a n  h a s z n o s  o lv a s 

m á n y . B uda B éla  dr.

M. Eder und H. T ilsch er:  
S ch m erzsynd rom e der W irbelsäu le.
G ru n d la g e n , D iag n o s tik , T h e ra p ie . 
H ip p o k ra te s  V e rla g , S tu ttg a r t ,  1985, 
146 old . A ra :  89,— DM.

A sz e rz ő k n e k  a  k ö n y v  m e g ír á s á 
v a l  az v o lt  a s z á n d é k u k , h o g y  a  g e 
r in c o s z lo p p a l  fo g la lk o zó  sz in te  m á r  
á t te k in th e te t le n  iro d a lm i a d a to k 
k a l  s z e m b e n  r ö v id í te t t  é s  k o n c e n t 
r á l t  is m e re te k e t  a d ja n a k  a  k l in ik a i  
g y a k o r la t  s z á m á ra .  J e le n  k ö n y v ü k  
m á r  a  3. b ő v íte t t  k ia d ás . A u s z t r iá 
b a n  1972— 7 4 -b en  fe lm é ré s t  v é g e z 
te k  b e te g sé g c so p o r to k  s z e r in t a  l a 
k o s s á g  k ö ré b e n , s a z t  ta lá l tá k ,  h o g y  
a tá m a s z tó  és m o zg a tó  r e n d s z e r  
m e g b e te g e d é se i g y a k o r isá g  sz e m 
p o n t já b ó l  a  6 . h e ly e t  fo g la l já k  el. 
H o sszú  id e ig  t a r t ó  m e g b e te g e d é se k 
rő l v a n  szó, m e ly e k  a  s ta t is z t ik a i  
a d a to k  s z e r in t  ö sszesen  3,5 m illió  
b e te g n a p o t je le n te t te k .

A  g e r in c o sz lo p  f á jd a lo m - tü n e t 
c s o p o r t ja i  a  tá m a s z tó -  é s  m o z g a tó -  
r e n d s z e r  c s a k n e m  összes m e g b e te 
g e d é se iv e l ö ssz e fü g g h e tn ek .

A  sz e rző k  v é le m é n y e  s z e r in t  d i f 
f e r e n c iá ln i  k e l l  a  so k fé le  k ó r k é p  
k ö z t, s jó l á t te k in th e tő  a lc s o p o r to 
k a t  k e ll  f e lá l l í ta n i .  A  g e rin c o sz lo p  
f á jd a lo m - tü n e tc s o p o r t ja i t  a k e z e lő 
o rv o so k  k e v é s  k iv é te l tő l e l te k in tv e  
u n ifo rim iz á lt já k , le g tö b b sz ö r  arnti- 
rh e u m a ti 'k u m o k a t r e n d e ln e k  — 
g y a k ra n  C o r tis o n  ta r ta lm ú  p r e p a 
r á tu m o k a t  a lk a lm a z n a k . S z ü k s é 
g e s n e k  lá ts z ik  eg y  ú n . „ m in im á lis  
p ro g ra m ” f e lá l l í t á s a ”, m e ly  az  
a lá b b ia k a t  f o g la l ja  m a g á b a n : a n a m -  
n éz is , f iz ik á lis  v iz sg á la t,  fu n k c ió s  
v iz sg á la t,  r ö n tg e n  é s  k is  la b o ra tó 
r iu m i v iz sg á la to k . L eh e tsé g es , h o g y  
a  m e g fig y e lt d e g e n e ra t ív  p a to m o r -  
fo ló g ia i je le k  m é g  so k á ig  n e m  j á r 
n a k  p a n a s s z a l. A  rö n tg e n k é p  e g y 
m a g á b a n  n e m  d ö n tő , a  fu n k c ió z a 
v a r  a  le g fo n to sa b b .

A  fá jd a lo m - tü n e tc s o p o r to k  k i 
a l a k u lá s á é r t  a  s z e rz ő k  s z e r in t  k ü 
lö n b ö z ő  té n y e z ő k  fe le lő sék . E zek  
eg y  ré s z e  b e f o ly á s o lh a ta t la n  [pl. 
a lk a t ,  v e le s z ü le te t t  v ag y  i r r e v e r z i 
b il is  e ltv á lto z á s d k , lé g k ö ri v isz o 
n y o k , M - fa k to r  (em b e ri tén y ező )], 
M ás ré s z ü k  b e fo ly á so lh a tó  (pl. f á j 
d a lo m , íz ü le t i  é s  iz o m -fu n k c ió z a 
v a ro k , s ta t ik a ,  sz ialagelégteleniség , 
g y u lla d á s , a n y a g c s e re z a v a r , t e s t 
sú ly , le lk i té n y ez ő , m o z g ássz eg é n y - 
ség, a u tó , ru h á z k o d á s  stJb.).

A  to v á b b i f e je z e te k b e n  á t t e k i n 
t i k  <a k ü lö n b ö z ő  g e r in c sz a k a sz o k a t , 
ill. a  m e d e n c e -  é s  c s íp ő tá ja t  a f á j 
d a lo m - tü n e tc s o p o r to k  s z e m p o n t já 
bó l. E lő b b  m in d ig  a  rö n tg en -d ia ig -  
n o s z tik á v a l  fo g la lk o z n a k , m a jd  r ö 
v id  f e je z e té k b e n  tá rg y a l já k  a  k ü 
lö n b ö ző  m e g b e te g e d é se k  á l ta l  k i 
v á l to t t  tü n e tc s o p o r to k a t .

A z  ágyék-m edence-csípő  f á j d a 
lo m - tü n e tc s o p o r t ja iv a l  fo g la lk o zó
3. f e je z e tb e n  tö b b e k  k ö z t az  a lá b b i 
m e g b e te g e d é sé k  ta lá lh a tó k :  s c o lio 
sis , v e le s z ü le te t t  to rz k é p z ő d m é n y e k , 
g y u lla d á s o k , M oribus B e c h te re w , 
k ó szv én y , s p o n d y li t is  tu b e rc u lo s a , 
lu m b a g o , o s te o p o ro s is , r a d ic u l i t i s ,

coccy g o d in ia , sy m p h y s is  iz g a lm i á l 
lapo t. M in d e n  ré sz fe je z e t g o n d o sa n  
fe lé p íte tt, s rö v id e n  ta r ta lm a z z a  az 
e tio p a to g e n e z is t, diaignózist, tü n e te 
k et, te rá p iá t .  A  te rá p iá s  ré s z e k  h e 
ly e n k é n t b ő v éb b e k , s szó e s ik  a  f á j 
d a lo m c s illa p ítá s ró l a  m a n u á lis  t e 
r á p iá n , f iz ik o te rá p iá n , h y d r o te r á -  
p iá n  á t  a  lég ző to rn á ig . H e ly e n k é n t 
a  d ié tá s  k é rd é s e k re  is k i té rn e k .  A z 
í r o t t  sz ö v eg e t szám o s jó  m in ő s é g ű  
á b ra ,  rö n tg e n fe lv é te l,  to v á b b á  t á b 
lá z a t e g é sz íti k i .  K ü lö n  k ie m e le n d ő  
a  d isco g en  lu m b a lis  tü n e tc s o p o r 
to k  fe je ze te , d e  szó v an  r i tk á b b  és 
n eh ezen  d ia g n o s z tiz á lh a tó  f á jd a -  
lo m tü n e t-c s o p o r to k ró l is, a h o l  p l. a 
m ed en ce  sz a la g o k  g y en g eség e  sz e 
re p e l e t io ló g ia i fa k to rk é n t.

A háti gerincszakaszból e re d ő  
fá jd a lo m tü n e t-c s o p o r tta l  fo g la lk o 
zó 4. f e je z e t a rá n y la g  rö v id e b b  
te r je d e lm ű , s k is  ré sz fe je z e te k b ő l 
á ll. I ly en  p l. az  o s teo p o ro s is , M o rb u s  
B e ch te rew , M o rb u s  S c h e u e rm a n n , 
T ie tz e -sy n d rd m a . E zek en  k ív ü l  
o ly an  r i tk á b b a n  h a llo tt  tü n e tc s o 
p o r to k a t is em líte n e k , m init p l. a 
c o s ta - f lu c tu a n s , p s y o h o -v e r te b ra 
lis. v e r te b ro -p u lm o n a lis  f á jd a lo m -  
tü n e t-c s o p o r td k . A  fe je z e t v é g é n  
ig en  jó  ö ssz eh a so n lító  t á b lá z a t

van .
A nyaki gerincoszlopból e re d ő  

fá jd a lo m - tü n e tc s o p o r to k k a l  az  5. 
fe je z e tb e n  h o ssz a b b a n  fo g la lk o z 
n ak . K ü lö n ö se n  h a n g s ú ly t h e ly e z 
n e k  a rö n tg e n fe lv é te l  te c h n ik á já ra .  
A c e rv ic o -b ra c h ia lis , a  s c a le n u s  
sy n d ro m a , a  p e r ia r th r i t i s  h u m e -  
ro s c a p u la r is ,  ez e p ic o n d y li tis  h u 
m e r i és a  c a rp a l- tu n n e l  tü n e tc s o 
p o r to k  a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  k é t 
s é g te le n ü l g y a k ra b b a n  k e r ü ln e k  
ész le lésre , a  r é s z fe je z e te k  á to lv a s á 
s a  így a  g y a k o r ló  o rv o s s z á m á ra  is 
h a s z n o sn a k  lá tsz ik .

U g y a n e k k o r  ism é t ta lá lh a tó  e  f e 
je z e tb e n  tö b b  a l ig  is m e r t  tü n e tc s o 
p o rt, m in t  p l. a  v e r té b ra g e n  d isc o -  
p a th ia , a  v e r te b ra g e n  s in g u l tu s ,  a 
g y e rm e k k o ri a t la s z -b lo e k  s y rn d ro -  
m a. A  fe je z e t v ég é n  jó l s z e m lé lte tő  
ö sszefo g la ló  tá b lá z a t  v an , s e z e n k í 
v ü l szám o s k é p , r ö n tg e n k é p  e g é sz iti 
k i a  m o n d a n iv a ló t.

A  6 . fe je z e tb e n  682 lu m b a lis  és 
c e rv ica lis -sy n id ro m á s e s e te t v iz s g á l 
t a k  m eg  a  sz e rz ő k  a  k iv á l tó  góc 
szem szögébő l. V é le m é n y ü k  s z e r in t  
g ó ck é n t eg y  m e g h a tá ro z o tt t e s t 
ré sz b en  lev ő  O lyan h e ly  é r te n d ő , 
m e ly  a f iz io ló g iá s  s z ö v e te lv á lto z á 
so k  és h ib á s  r e a k c ió k  k ö v e tk e z té 
b en  k iv á l to t t  in g e rá tá ra im lá s  m ia t t  
k o m p le x  re g u lá c ió s  z a v a r t  v á l t  ki. 
K ü lö n ö se n  eg y e s  tú l t e r h e l t  s t r u k 
tú rá k b a n , m in t  p l. a  g e r in c o sz lo p  
k e le tk e z h e tn e k  tá v o li z a v a ro k . E 
fo ly a m a tb a n  t e h á t  a  góc, az  in g e r  
é s  a re g u lá c ió  v a la m in t a  tá v o l i  
z a v a r  lá n c o la ta  á l l  fen n . E fe je z e t 
egyébkén t, ig e n  ta n u lsá g o s  a z  o lv a 
só  sz á m á ra , fo g la lk o z ik  g ó co k  s p e 
c iá lis  d ia g n o s z t ik á já v a l  és te r á p iá s  
m e g sz ü n te té sé v e l is.

A  7. f e je z e t a  p sy ch es z a v a ro k  é s  
a  g e rin c o sz lo p  f á jd a lo m - tü n e tc s o 
p o r t ja in a k  ö ssz e fü g g ésé t tá rg y a l ja .  
A  8 . f e je z e t a z  egyes g e rin c sza lb a -



sz d k  f iz ik á lis  (m an u á lis )  v iz s g á la 
tá v a l  fo g la lk o z ik , s szám o s s z e m 
lé l te tő  k é p e t  ta r ta lm a z . A  9. f e je 
z e t a g y ó g y to rn a k e z e lé s se l fo g la l 
k o z ik . E  k ez e lés  a la p v e tő  sz e m 
p o n t ja i :  a f e n n á lló  m e g b e te g e d é s  
p o n to s  d iag n ó z isa , a  o h in e s io ló g ia i 
k i in d u lá s i  h e ly z e t m e g íté lé se  és a

h ib á s  s te re o ty p iá k  fe lfe d e z é se , to 
v á b b á  az  M -fa k to r  f ig y e le m b e v é 
te le . E  f e je z e tb e n  is s z á m o s  sz em 
lé lte tő  k é p  ta lá lh a tó .

A z é rd e k e s  k ö n y v  s a já to s ,  ú js z e 
rű  fe lfo g á s b a n  tá rg y a l ja  a  g e r in c 
oszlop tü n e tc s o p o r tja i t ,  s a g e r in c  
m e g b e te g ed é se iv e l fo g la lk o z ó k  sz á 

m á ra  é r té k e s  a d a to k k a l  szo lg á l. E l 
s ő s o rb a n  a  r h e u m a to ló g u s  ok, o r -  
th o p é d e k  é s  idegsebésze ik  s z á m á ra  
h a s z n o s  o lv a sm á n y , d e  eg y es f e je 
z e te i a z  á l ta lá n o s  o rv o s i g y a k o r la t 
b a n  is  é rd e k lő d é s re  t a r t h a tn a k  s z á 
m ot.

Salam on A n ta l dr.

P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(148/b)
A z Ig a z sá g ü g y i M eg fig y e lő  é s  E lm e-  

g y ó g y ító  In téze t (B p. X .. K o zm a  u . 13. 
P f. 22. 1475) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  á llá s t  
h ird e t a K lin ik a i P sz ic h o ló g ia i C so 
p ortb an  m eg ü r e se d e tt  k lin ik a i p s z ic h o 
ló g u si á llá sra .

A la p b é r :  5500—7500,— F t k ö zö tt, g y a 
k o r la t és s z a k k é p e s íté s  sz er in t.

A z in té z e t  la k á st  b iz to s íta n i n e m  tud , 
a lb ér le t i h o z z á já r u lá st  (1000,— F t-o t)  
a zo n b a n  fize t.

A  p á ly á z a to k a t  k ö z v e t le n ü l a z  Ig a z 
sá g ü g y i M eg fig y e lő  é s  E lm e g y ó g y ító  In 
té z e t  fő ig a z g a tó  fő o r v o sá h o z  k e l l  b e 
n y ú jta n i.

É r d e k lő d és  a 477-956 te le fo n s z á m o n , 
m u n k a id ő b en . C sic sa y  Iv á n  dr.

fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(149/b)
A z Ig a z sá g ü g y i M e g fig y e lő  é s  E lm e 

g y ó g y ító  In té z e t  (B p . X ., K o zm a  u tc a  
13. sz . P f. 22. 1475) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  
p á ly á z a to t  h ird e t 2 sz a k k é p e s íté s  n é lk ü li  
e lm e g y ó g y á sz  s e g é d o r v o s i á llá s  b e tö l 
t é sé r e .

A z á llá s t  b etö ltő  o r v o s  fe la d a ta  az in 
té ze t  töb b  p r o filú  k ó rh á z i e lm e o s z tá 
ly a in  e lm e g y ó g y á sz  o sz tá ly o s  o r v o s i t e 
v é k e n y s é g  v é g z é se . A z in té z e tb e n  m ód  
v a n  az e lm e g y ő g y á sz a t  m e lle tt  az id e g -  
g y ó g y á sz a ti s z a k v iz sg a  m e g sz e r z é sé r e  
is . A z IM EI o r v o sa ir a  a h a tá r id ő s  r e n 
d e le t  n em  v o n a tk o z ik .

F iz e té s  5900—7300,— F t k ö z ö tt . É v e n te  
13. h a v i e g y sz e r i ju tta tá s . S z o c iá lis  és  
k u ltu r á lis  le h e tő sé g e k  (ü d ü lés , g y e r 
m e k in té z m é n y e k  stb .) a BM  S z o c iá lis  
és K u ltu rá lis  In té z m é n y e i k e r e té b e n  
b iz to s íto tta k . A z á llá sh o z  la k á st  b iz to 
s íta n i n em  tu d u n k , d e 1000,— F t a lb é r 
le t i té r íté sr e  le h e tő sé g  van .

A  sz a b á ly o sa n  fe ls z e r e lt  p á ly á z a to k a t  
k ö z v e t le n ü l az IM EI fő ig a z g a tó  fő o r 
v o sá h o z  k e ll  b e n y ú jta n i.

C s ic sa y  Iv á n  dr. 
fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(151/a)
A z M N K ö zp o n ti K a to n a i K ó rh á z  

p a r a n c sn o k sá g a  p á lj'á za to t h ird e t
a n a e sth e s io ló g u s  á llá sra .

A  p á ly á za to t a k ó rh á z s z e m é ly ü g y i  
a lo sz tá ly á r a  k é r jü k  m e g k ü ld e n i. C ím :  
X III. k ér ., R ób ert K á ro ly  krt. 44. P f . : 
1. 1553. B irk á s J á n o s  dr.

o. e z r e d e s  
h a d tu d o m á n y  k a n d id á tu sa

(153/a)
E g y e d  K ö zség i T a n á cs e ln ö k e  (E g y ed , 

A rp á si u tc a  13. 9314) a  C so rn a i V á ro s i  
T a n á cs  V. B . E g é sz sé g ü g y i O sz tá ly  v e 
ze tő  fő o r v o sá v a l e g y e té r té sb e n  p á ly á 
za to t h ird e t az á th e ly e z é s  fo ly tá n  m e g 
ü r e se d e tt  e g y e d i k ö r z e t i o r v o s i á llá sra . 
A z o rv o s i k ö rze t  s z é k h e ly e  E g y e d , c s a 
to lt  k ö z sé g e i:  R á b a csa n a k  é s  S o b o r .

A z á llá sh o z  a z  o rv o s i r e n d e lő v e l e g y 
b e é p íte tt  4 sz o b á s , k o m fo r to s  la k á s  é s  
k e r th a sz n á la t  b iz to s íto tt .

P á ly á z a to k a t  a K ö zség i T a n á c s  e ln ö 
k éh ez  c ím ezv e  k e ll  b en y ú jta n i.

N é m e th n é  E n d rő d y  M argit  
v b -t itk á r

(160/a)
D u n a v e c se  k ö zv e tlen  M e g y e i Ir á n y í 

tá sú  N a g y k ö z s é g i T an ács e ln ö k e  (V örös 
H a d sereg  u . 39. 6037) p á ly á z a to t  h ird et  
k ö rzeti o r v o s i á llá s  b e tö lté sé r e .

N é g y sz o b á s  ö ssz k o m fo r to s  c s a lá d i 
h ázat a r e n d e lő v e l e g y b e é p ítv e , k er t 
tel, g a r á z z sa l b iz to sítu n k .

I lle tm é n y  a sz o lg á la t i id ő tő l  fü g 
gő en  +  ü g y e le t i  díj.

M á so d á llá s b e tö lté sé r e  le h e tő s é g  van .
N ő g y ó g y á s z  sz a k o r v o so k  e lő n y b e n  

r é szesü ln ek .
G é p k o c sis  h é tv é g i  k ö z p o n ti ü g y e le t i  

sz o lg á la t m e g sze rv eze tt.
Az á llá s  a zo n n a l b e tö lth e tő , a la k á s  

e lfo g la lh a tó .
P á ly á z a ti k é r e lm e t a N a g y k ö z s é g i  

T an ács e ln ö k é n e k  fen ti c ím é r e  k érjü k
m eg k ü ld en i.

p . S z a la i P é ter
ta n á c se ln ö k

(161)
A V TV B E g é sz sé g ü g y i O sz tá ly  v e z e 

tő je  p á ly á z a to t  h ird et V e sz p r é m —G y u -  
la íirá tó t v é d ő n ő i á llá sá ra .

A z á llá sh o z  la k á s  n in c s , e g y e d ü lá lló  
e se té n  az o r v o s -n ő v é r sz á lló n  sz á llá s h e 
ly e t  b iz to s ítu n k .

B é rezés a re n d e le t  sz e r in t, v é g z e tt 
sé g tő l é s  g y a k o r la t i id ő tő l fü g g ő e n .

A  p á ly á z a to k a t  a V esz p r é m  V árosi 
T a n á cs V. B . E g é sz sé g ü g y i O sz tá ly  v e -  
z ő jén ek  c ím e z v e , V eszp rém , S za b a d sá g  
tér  15. sz . a ló  k ér jü k  k ü ld e n i.

T ő k é s  A g n e s  dr. 
v á r o s i  fő o r v o s

(162)

M ÁV T ü d ő g y ó g y in té z e t  é s  T ü d ő g o n 
dozó (B u d a p e st  X II. k ér ., S za n a tó r iu m  
u. 2/A. 1528) fő ig a zg a tó  fő o r v o s  p á ly á 
za tot h ir d e t  tü d ő g y ó g y á s z  sz a k o r v o s i
ó ;i лq h p tö ltp sp rp

A p á ly á z a t  e ln y e r ő jé t  a 14/1983. (XII. 
17.) A BM H  s z . ren d ele t a la p já n  m e g 
á lla p íto tt  m u n k a b éren  fe lü l d íjm en tes  
MÁV u ta z á s i k e d v e z m é n y  i l le t i  m eg .

R o m h á n y i I s tv á n  dr. 
fő ig a z g a tó  fő o rv o s

(163)
A  F ő v á r o si K o rá n y i F r ig y e s  é s  S án d or  

K órház R en d e lő in té z e te  (B u d a p est , A lsó 
erd ő so r  7. 1074) fő ig a z g a tó  fő o r v o s a  p á 
ly á za to t h ir d e t :

1 b e lg y ó g y á sz  sz a k o r v o si (b a le se ti  
b e lg y ó g y á sz a t) , _  . .

1 k ó rb o n c n o k  sz a k o r v o si (p a th o lo -  
g ia i o sz tá ly )  á llá sra .

A z á llá sr a  sz a k -  v a g y  sz a k v iz sg a  
e lő tt  á lló  o r v o so k  p á ly á z h a tn a k .

B e so r o lá s  é s  b érezé s  a jo g sz a b á ly b a n  
e lő ír ta k  sz er in t.

A z á llá s  a zo n n a l e lfo g la lh a tó .
K ád ár S á n d o r  dr. 

fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(164)

A  F ő v á r o si T a n á cs W eil E m il K ó rh á z-  
K en d elő in téze t fő ig a zg a tó  fő o r v o sa  (B u 
d ap est, U z s o k i u . 29. 1145) p á ly á z a to t  
h ird et 1 rö n tg en  sz a k o r v o s i á llá sr a .

Az á llá s t  sz a k v iz sg a  e lő t t  á l ló k  i s  p á 
ly á zh a tjá k . ,  ,

S z e n d r e n y i J a n o s  dr. 
fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(165)

Érd V á ro si T a n á cs  V . B . S z a k o r v o s i  
R e n d e lő in té ze té n e k  fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  
p á ly á za to t h ir d e t  3 v é d ő n ő i á llá sr a .

(E b b ő l 1 id e g g o n d o z ó i te r ü le te n , 2 a 
te r ü le ti  g y e r m e k  a la p e llá tá sb a n  d o l 
g o zn a .)

L e n g y e l E leo n ó ra  dr.
ren d . in t. ig . fő o r v o s

(166)
Érd V á ro si T a n á cs V. B . S z a k o r v o s i  

R e n d e lő in té z e té n e k  ig a z g a tó  fő o r v o sa  
p á ly á z a to t  h ird e t:

1 id e g -e lm e  sz a k o r v o si,
1 r ö n tg e n  sz a k o r v o si, 
l  p s y c h o ló g u s i  á llá sra .
A z á llá s  B u d a p estrő l k ijá r á ssa l i s  e l 

lá th a tó .
L e n g y e l E leo n ó ra  dr.
ren d . in t. ig . f ő o r v o s

(167)
A  M átra i Á lla m i G y ó g y in té z e t  f ő ig a z 

ga tó  fő o r v o sa  (M átrah áza  3233) p á ly á 
za tot h ir d e t  az in te g r á lt  R a d io ló g ia i  
O sz tá ly o n  b e tö lte n d ő  o sz tá ly v e z e tő  f ő 
o r v o s i á llá sra .

A z  á llá sr a  sz a k o r v o s i k é p e s ít é s s e l  
r e n d e lk e z ő k  p á ly á zh a tn a k .

A z in té z e t  ö s sz k o m fo r to s  la k á st  b iz -  
io s ít .

N a g y  G y ö rg y  d r .,
az o r v o s tu d o m á n y o k  d o k to r a  

a M átrai Á lla m i G y ó g y in té z e t  
fő ig a z g a tó  fő o r v o sa

(168)
A  B p. F ő v . T a n á cs V . B . V ise g rá d i  

G y ó g y in té z e t  (V iseg rá d , G iz e lla -te le p )  
2026) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  p á ly á z a to t  
h ird e t á th e ly e z é s  fo ly tá n  m e g ü r e se d e tt  
se g é d o r v o s i á llá sra .

A  p á ly á z a t  e ln y e r é s é n é l  a b e lg y ó g y á 
sza ti g y a k o r la t ta l r e n d e lk e z ő k  e lő n y b e n  
r é sz e sü ln e k .

B e lg y ó g y á s z  s z a k o r v o s i k é p e s ít é s  
m e g sz e r z é sé h e z  le h e tő s é g e t  b iz to s ítu n k .  
M u n k á b a  já r á s  B u d a p e s tr ő l k ijá r á ssa l is  
— az in té z e t  sa já t  a u tó b u sz á v a l — m e g 
o ld h a tó .

K á rá sz  S á n d o r n é
sz e m é ly z e t i  v e z e tő

(169)
A  F ő v á r o s i T a n á cs Ü jp e s t  K ó rh á z-  

R e n d e lő in té z e t  fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  1 fő  
ré sz é r e  b e lg y ó g y á sz  á l lá s t  h ird et.

A z á llá s  e ln y e r é s é h e z  h 'osszabb g y a 
k o r la t i id ő  sz ü k sé g e s .

F rek o t  N á n d o r  d r. 
fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(170)
K ö rm en d  V áros T a n á c sa  K ó r h á z -R e n 

d e lő in té z e te  (K örm en d . M u n k á c sy  M. 
u. 1. sz .) ig a z g a tó  fő o r v o sa  p á ly á z a to t  
h ird et.

B é r e z é s  a sz o lg á la t i id ő tő l  fü g g ő e n  
tö r té n ik .

S z o lg á la ti la k á st  b iz to s ítu n k .

N é m e th  L a jo s dr.
ig a z g a tó  fő o r v o s

(171)
A  P e s t  M eg y e i K Ö JÁ L  ig a zg a tó  f ő o r 

v o sa  p á ly á z a to t  h ir d e t  a d a b a si h e ly i
k ir e n d e lts é g  v e z e tő i f e lü g y e lő i  á l lá s á 
n a k  b e tö lté s é r e . P á ly á z a ti fe lté te l  a 
k ö z e g é s z sé g ta n -j  á r v á n y ta n  sz a k o r v o s i
k é p e s íté s .

L a k á s  m e g b e sz é lé s  tá r g y á t  k ép e z i.
M ad ár J á n o s  dr. 
ig a z g a tó  fő o r v o s 8 6 3



retard tabi.

HATÓANYAG:

3 0  mg dimethindenum maleinicum 
( 3 0  g) vízzel lem osha tó gélben.

JAVALLATOK:

Bőrbetegségeket kísérő viszketés,  c s a 
lánkiütés, rovarcsípés, napé gés ,  enyhe 

fokú  égési sérülések.

MELLÉKHATÁSOK:

Ritkán fáradtságérzés,  álmosság, száj- 

szárazság, émelygés.

GYÓGYSZER

KÖLCSÖNHATÁS:

Ó vatosan a d a g o l h a t ó :

FEN IS TIL®  gél

ELLENJAVALLATOK:
F E N IS T IL ®  retard t a b le t ta

— altatókkal, nyugtátokkal, trankvil- 

lánsokkal, anticholinergikumokkal

Je len le g  nem ismeretesek.  

ALKALMAZÁS:

N apon ta  2—4 alkalommal a viszkető, 
é g ő  bőrfelületet bekenjük . Igen erős 
viszketés vagy kiterjedt bőrfolyamat 
ese té be n  ajánlatos h a tá s á t  per os 
Fenistil kezeléssel kiegészíteni.

MELLÉKHATÁSOK:

H ATÓ AN YA G:

2,5 mg dimethindenum  maleinicum 

tab let tánként .

JAVALLATOK

Allergiás és nem allergiás viszketések 

minden fajtája, c salánbetegség , Quin- 

ke-ödém a, szérumbetegség,  felső lég -

(hatásuk fokozódhat),

— triciklikus antidepresszívumokkal 

(anticholinerg hatás fokozódhat,  

együttes adá s  g laucomás b e te g e 

ken rohamot vál that ki).

FIGYELMEZTETÉS:

Ritkán előfordul több  n a p o s  használat 
u tá n  bőrszárazság, ill. é g ő  érzés.

FIGYELMEZTETÉS:

A  kezelt bőrfelületet nem  szabad 
hosszabb-  ideig napfény  hatásának 
kitenni. Nem a lkalm azható egyszerre 
nagyobb  — főként n e d v e d z ő  — te s t 
felületre. Ez különösen é rvényes c s e 
csem őkre és gyermekekre.

úti allergiás m egbe tegedések  (szé na 

nátha,  rhinitis allergica), rovarcsípés, 

kontak t  bőrgyulladások, ekcémák.

ELLENJAVALLATOK:

J e le n le g  nem ismeretesek.

A D A G O L Á S:

S z okásos  adagja felnőtteknek reggel 

és  e s te  1 tabl., e set leg  es te  2 tabl.

Főleg gépjárművezetők,  m agasban 

vagy veszélyes gép en  dolgozók csak 

az orvos által ismert egyéni érzékeny 

ségnek megfelelően,  az előírt ada gban  

szedhetik. Alkalmazásának időtar tama 

alatt tilos szeszes  italt fogyasztani.

M EG JEG Y ZÉS:

MEGJEGYZÉS:

*  Csak vényre ad h a tó  ki. Az orvos 

rendelkezése szerint ( legfel jebb három 
alkalommal) ismételhető.

CSOMAGOLÁS:

1 tu b u s  (30 g) 8,50 Ft.

A ta b le t tá t  egészben,  szétrágás nélkül, 

kevés vízzel kell lenyelni.

Csak vényre ad h a tó  ki. Az orvos u t a 

sítása szerint egyszeri, vagy legfeljebb 

kétszeri alkalom má1 ismételhető.

C SO MA GOLÁS:

20  tabl. 7 ,40 Ft.

B IO G A L G yógyszergyár, D ebrecen 

Zym a AG, licenc ia  a lapján



A M agyar A rteriosclerosis Tár
saság  1986. á p r i l is  10-én, 14.00 ó ra 
k o r  a  T é té n y i ú t i  K ó rh á z  ta n á c s 
te rm é b e n  (Bp., X I., T é tén y i ú t 
14— 16.) tudom ányos ü lést ren d ez .

1. Pados G yula dr. (T é tén y i ú ti 
K ó rh á z  IV. B e lo s z tá ly ) : K a rd io -  
v a s z k u lá r is  b e te g sé g e k  d ie to te rá -  
p iá ja .

2. Perédi József dr. (N övény 
o la j ip a r i  K u ta tó  I n té z e t ) : N ö v én y 
o la jo k  sz e re p e  a  h a z a i  tá p lá lk o z á s 
ban .

3. Rom ics László dr. (S em m el 
w eis O T E  III . B e lk l in ik a ) : A z L D L  
re c e p to ro k  é s  a z  é t re n d .

4. Fehér János dr. (S em m elw eis 
O T E  II. B e lk lin ik a ) : S zab ad g y ö k  
re a k c ió k , a z  a th e ro s c le ro s is  és az 
é tre n d .

A z előadásokat vita  követi, 
majd diétás ételek, saláták árube
m utatója  és kóstolója.

I. M a g y a r— o s z trá k  m e ste rsé g es  
tá p lá lá s i  s z e m in á r iu m , B u d ap es t,
1986. á p r i l is  11— 12.

A  s z e m in á r iu m  h e ly e : A tr iu m  
H y a tt, B u d a p e s t, V., R o o sev e lt té r  
2 .

A p ri l is  1 1 ., p é n te k
9.00: M e g n y itó : Varga Péter.
Ü lé se ln ö k ö k : G . Kleinberger,

fíokody Gy.
9.30— 10.15: S z é n h id rá to k  a

m e s te rsé g e s  tá p lá lá s b a n . Széli K.
10.15—  11.00: A m in ó s a v a k  a

m e s te rsé g e s  tá p lá lá s b a n . E. Roth.

Szünet

Ü lé se ln ö k ö k : Tekeres M„ M. 
Sem sroth.

I I .  30— 12.15: Z s ír  a  m e ste rsé g es  
tá p lá lá s b a n . G. Kleinberger.

12.15—  13.00: N y o m e lem e k  é s  v i 
ta m in o k  a  m e s te rsé g e s  tá p lá lá s 
b an . A ranyosi J.

Szünet

Ü lé se ln ö k ö k : D. Balogh, W eltner
J.

15.00—  15.45: A z e n te ra l is  tá p lá 
lás ja v a l la ta i  é s  m ó d sz e re i. Boko- 
dy Gy.

15.45—  16.30: A  p a re n te r á l is  tá p -  
lá s  j a v a l la ta i  és m ó d sz e re i. Bodo- 
ky  Gy.

S zünet

Ü lé se ln ö k ö k : Széli K., E. Roth.
17.00—  17.45: A z e n te ra l is  tá p lá 

lá s  e lle n ő rz é se , h a té k o n y s á g a  é s  
sz ö v ő d m én y e i. J .  M. Hackl.

17.45—  18.30: A  p a r e n te r á l is  t á p 
lá lá s  e lle n ő rz é se , h a té k o n y sá g a  és 
szö v ő d m én y e i. M . Sem sroth.

Á p ri l is  1 2 ., s z o m b a t

9.00—  12.00: K e rek a sz ta l-m e g íb e -  
szélés.

M o d e rá to ro k : P . Fürts, Varga P.
A  m e s te rsé g e s  tá p lá lá s  n é h á n y  

s a já to s s á g a  a  k lin ik u m b a n .

H e p a to p a th ia :  G. Kleinberger; 
D iab e tes: G. Kleinberger; P a n c 
r e a t i t i s  a c u ta :  W eltner J.; S e p s is : 
Tekercs M.; T ra u m a :  D. Balogh; 
P a e d ia tr ia :  Petrássy K.; O n k o ló 
g ia : Boross J.

Regisztrálás a  s z e m in á r iu m  
sz ín h e ly é n : á p r i l is  1 0 -é n  16.00—
19.00, é s  á p r i l is  11-én  8.00 ó rá tó l .

(A re n d e z v é n y e k  e sem é n y e i c s a k  
n é v k á r ty á v a l  lá to g a th a tó k . A n é v 
k á r ty á t  a ré sz tv e v ő k  re g is z trá lá s  
a lk a lm á v a l k é z h e z  k ap ják .)

A  sz e rv ez ő  b iz o ttsá g  s a jn á la t ta l  
közli, hogy  a  te re m  k o r lá to z o tt  b e 
fo g ad ó k é p essé g e  m ia t t  to v á b b i j e 
le n tk e z é se k e t n e m  á ll m ó d já b a n  
e lfo g ad n i.

A  MÄOTE és az MPT P szich o 
szom atikus S zekciója  1986. á p r i l i s  
12-én, 1030 ó ra k o r  a  T é tén y i ú t i  
K ó rh á z  e lő a d ó te rm é b e n  (Bp., X I., 
T é tén y i ú t  14— 16.) tu d o m á n y o s  
ü lé s t ta r t .

Császár G yula dr.: A  re u m a to ló 
g ia i k ó rk é p e k  p s z ic h o sz o m a tik á ja .

A z O rszágos K özegészségügyi 
in tézet 1986. á p r i l is  15-én, 14 ó r a 
k o r  az  in té z e t  F o d o r  J ó z s e f - te rm é -  
b en  (Bp., IX ., N a g y v á ra d  t é r  2.) 
tudom ányos ü lést ta r t .

Nagy Zsolt dr. o sz tá ly v eze tő  
(E gészségügy i M in is z té r iu m ) : I d ő 
s z e rű  k é rd é s e k  a z  E gészségügy i 
M in isz té r iu m  k u ta tá s sz e rv e z é s i t e 
v ék e n y sé g érő l.

A Fővárosi János K órház T u d o 
m ányos B izottsága  1986. á p r i l is  
17-én, c s ü tö rtö k ö n , 14 ó ra k o r  a 
k ó rh á z  ta n te r m é b e n  (Bp., X II .,  
D ió sá ro k  u. 1.) tudom ányos f i lm 
ve títést re n d e z  az  Astra  és  Sandoz  
cég f ilm a n y a g á b ó l.

P ro g r a m :

1. M agas v é rn y o m á s .
2 . S z ív a r rh y th m iá k .
B e v ez e tő t m o n d : prof. Szám  Is t 

ván  é s  Rátái László  M ag. p h a rm .
3. Ü ja b b  p h a rm a c o ló g ia i le h e tő 

sé g ek  a  n e u ro -p s y c h iá tr iá b a n .
B e v ez e tő t m o n d : prof. L ipcsey  

A ttila  és  N izsa lovszky László M ag. 
p h a rm .

A M agyar Pathológusok  T ársa 
sága és az O rvostovábbképző I n 
tézet K órbonctani és K órszövet 
tan i In tézete 1986. á p r il is  18 -án , 13 
ó ra k o r  a z  O T K I o k ta tá s i  é p ü le té 
b en  (Bp., X II I .,  S zab o lcs  u . 35.),

Juhász Jenő em lékülést
ren d e z .

A  m e g n y itó t t a r t j a  Endrőczi 
Elemér dr., az O rv o s to v á b b k é p z ő  
In té z e t re k to ra .

E m lék ezés J u h á s z  Je n ő  p ro fe s z -  
sz o rra .

T a r t ja :  L usztig  Gábor dr., a  M a 
g y a r  P a th o ló g u s o k  T á rs a s á g á n a k  
e ln ö k e .

„Baló József em lékérem ” á t a d á 
sa  dr. Juhász Jenő  ö z v e g y é n e k , dr. 
Borbás Évának.

A M agyar T raum atológus T ár 
saság Égési Szakosztálya 1986. á p 
r ilis  18-án, 10 ó ra i k e z d e t te l  Száz 
halom battán, a  H o te l O k tá n b a n  
„Az égési szepszis in ten zív  terá 
piája” c ím m e l tudom ányos k o n fe 
renciát re n d e z .

F e lk é r t  e lő a d á s o k :

Ferencz A drienne:  B a k te r ié m ia -  
szepszis.

Széli K álm án: A  szep sz is  i n te n 
zív  te rá p iá ja .

Szabó Kornél: S o k k , h ő s z a b á 
lyozási z a v a r , a n y a g c s e re -v á l to z á 
so k  sz e p tik u s  é g e tte k b e n .

Novák János: A z  ég é s i sz ep sz is  
in te n z ív  te rá p iá ja .

1330— 18 ó rá ig  vitaülés.
M o d e rá to r : Varga Péter.
1986. á p r i l is  19-én  9— 13 ó rá ig : 

Nővérfórum.

Ü lése ln ö k : Petrássy Klára.

A z  O rszágos R eum a és F iz io te -  
rápiás In tézet 1986. á p r i l is  2 1 -én , 
L5 ó ra k o r  az  O R F I L u k á c s  K lu b 
te rm é b e n  (Bp., I I ., F r a n k e l  L e ó  u. 
2 5 — 27.) tudom ányos ü lést t a r t .

A z O R F I I. r e u m a o s z tá ly á n a k  
e s e tis m e r te té s e i:

1. Sülle K ata lin  dr.: E o s in o p h il 
fa sc iitis  p ro g re s s z ió ja  e g y é v e s  
m eg fig y e lés  s o rá n .

2. Farkas Erzsébet dr.: D ia g 
n o sz tik u s é s  te r á p iá s  n e h é z s é g e in k  
re a k tív  a r th r i t i s b e n .

3. Nagy Ju d it dr.: A r th ro g r y p o 
sis m u lt ip le x  co n g e n ita .

4. L ukáts M ónika dr.: M y e lo m a  
m u ltip le x  k ü lö n b ö z ő  m e g je le n é s i  
fo rm ái.

5. Farkas Erzsébet dr.: K o m p -  
ressz ió s r e d ic u li t i s  sz ö v ő d m é n y e .

6 . Saád Ju d it dr.: E ro z ív  a r th r o -  
sisos b e te g e in k .

A Főv. T anács P éterffy  Sándor  
utcai K órh áz-R en d elő in tézet T u 
dom ányos B izottsága  1986. á p r i l is  
23-án, 14 ó r a k o r  az  in té z e t  IV. 
em ele ti e lő a d ó te rm é b e n  (B p., V II., 
P é te rfy  S. u . 8— 14.) tudom ányos  
ülést ta r t .

Ü lé se ln ö k : G ulyás G usztáv dr.

1. Szecső László dr., O rbán L ász 
ló dr., Nádor K atalin  dr.: H ó ly a g 
b a  tö rő  C h ro n ^ b e te g sé g  s ik e r r e l  
o p e rá lt  e s e te .

2. M éhes Mária dr.: S zo ro s  
e g y ü t tm ű k ö d é s b e n  v é g z e t t  p e r i to 
n e a lis  é s  h e m o d ia líz is  k e z e lé s .

3. M agyar Tam ás dr., Á rr M ag 
dolna dr., G ráber H edvig dr.: E p e -  
ú t  f e r tő z é se k  k e z e lé se  és a  g y ó g y 
m ódok  é r té k e lé s e .

4. Síkor G éza dr.: É g ési c o n t r a c 
tu r a  p la s z t ik a i- s e b é s z i  és f iz io th e -  
r á p iá s  k eze lése .



A Magyar G eron to lóg ia i T ársa 
ság  1986. á p r il is  2 3 -án , s z e rd á n
14.00 órai k e z d e tte l a S e m m e lw e is  
O rv o s tu d o m án y i E g y e te m  G e ro n 
to ló g ia i K ö z p o n tjá n a k  k ö n y v tá r á 
b a n  (Bp., V III., S o m o g y i B. u . 33.) 
ren d e z i 91. tudom ányos ülését.

E lő a d áso k :
Gergely T., prof. Szarvas F.: E n - 

doscopos v iz sg á la to k  id ő s  s z ív b e 
teg ek en .

Im re . S.: A d a p tá c ió -k in e t ik a i  
v iz sg á la to k  je le n tő s é g e  az  id ő sek  
h a e m a to ló g ia i d ia g n o s z t ik á já b a n .

Dénes Zs.: Id ő s k o r  é s  beszéd , 
a z  1985. év i K e le t - n é m e t  G e ro n to -

Vargháné Rajczy K .: B eszám o ló  
az  1985. évi K e le tn é m e t  G e ro n to ló 
g ia i K o n g resszu sró l.

A Budapest F ő v á ro si István  
K órház-R endelőintézet és a  Ma
gyar Psychiatriai T ársaság  G eron- 
topsychiatriai S zek ció ja  1986. á p 
r i l is  24-én, c s ü tö r tö k ö n , 10.00 ó ra i 
k e z d e t te l az  I s tv á n  K ó rh á z  T a 
n á c s te rm é b e n  (Bp., IX ., N a g y v á 
r a d  té r  1.) t a r t j a  „Sürgősség a ge- 
rontopsychiatriában” c ím ű  to 
v á b b k é p z ő  ta n fo ly a m á n a k  3. e lő 
ad á sso ro za tá t.

Ü lése ln ö k : Ugrin L.
E lő a d á so k :
Sim kó A.: A z  id ő s e k  d e p re s s ió -  

j á n a k  sürgős g y ó g y sz e re s  e llá tá sa .
Csiszér N.: A z id ő s e k  s u ic id  k í 

s é r le te in e k  m e g íté lé se  a  c r is is - in -  
te rv e n tió s  g y a k o r la tb a n .

A Magyar A n a esth esio ló g ia i és 
In ten zív  Therapiás T ársaság  és az 
O lasz A naesth esio lóg ia— A n alge 
s ia —R eanim ációs T ársaság  1986. 
á p r i l is  24—25-én, B u d a p e s te n , az  
M T A  E lő a d ó te re m b e n  (Bp., I., O r 
s z á g h á z  u. 28.) közös sym posium ot 
re n d e z .

P ro g ra m :
Április 24.
8.30 ó ra : M eg n y itó .
9.00 ó ra : M y o c a rd ia l is  in fa rc tu s .
15.00 ó ra: T u m o ro s  fá jd a lo m .
Aprilis 25.
9.00 ó ra: P o l i t r a u m a t iz á l ta k  e l 

lá tá s a .
15.00 ó ra : M e s te rsé g e s  tá p lá lá s .
H iv a ta lo s  n y e lv : m a g y a r  és

o lasz , sz in k ro n  to lm á c s o lá s s a l.
R észv é te li d í j :  500,—  F t.
(T u dom ányos t i t k á r s á g : O rs z á 

gos A n aes th es io ló g ia i é s  In te n z ív  
T h e ra p iá s  In té z e t, Budapest, S z a 
b o lc s  u. 35. 1135)

A Magyar D erm ato lóg ia i T ársu 
lat, a B ács-K iskun m eg y e i Tanács 
Eü. Osztálya, a M egyei K ISZ B i
zottság és a H ollós J ó zse f K órház- 
R endelőintézet 1986. á p r i l i s  25-én, 
9 ó ra i k ez d e tte l K ecskem éten , a  
T u d o m á n y  és T e c h n ik a  H á z á n a k  
I I .  em e le ti k o n g re s sz u s i te rm é b e n  
(K ecsk em ét. R ák ó cz i u . 2.) r e n d e -  
z ik  „A fiatal bőrgyógyászok fóru- 

8 6 6  m á t”.

M e g n y itó : Gráner Gyula, a  m e 
gyei- K IS Z  B izo ttság  e lső  t i tk á r a .

P r o g r a m :

B e te g b e m u ta tá s o k :
Ü lé s e ln ö k : prof. S im on Miklós 

— Kása M argit
1. Egyedi Katalin, Góhér Ilona 

(K e csk e m é t, M egyei K ó rh á z ) : M e 
la n o m a  m a lig n u m  tü d ő  m e ta s z tá -  
z isá n a k  v is s z a fe jlő d é s e  p a lik e m o 
te rá p ia  u tá n .

2. Földes Márta, Tiba A nnam á 
ria (S zeged , B ő r k l in ik a ) : S ú lyos, 
re c id iv á ló  e r y th e m a  e x s u d a tiv u m  
m u lt i f o rm e  a c u t  le u k é m iá s  b e te 
gen .

3. Karg Eszter  (Pécs, B ő rk lin i 
k a ) :  L u p u s  v u lg a r is  fac ie i.

4. K oczka  V iktória  (V eszp rém , 
M eg y ei K ó r h á z ) : A c tin ik u s  r e t i -  
cu lo id .

5. Kosa Ágnes  (D eb recen , B ő r 
k lin ik a )  : A lo p e c ia  arearta  tá rs u lá s a  
a u to im m u n  th y re o id itis s e l.

6 . K ovács Tünde  (D eb recen , 
B ő r k l in ik a ) : J u v e n i l is  p e m p h ig u s  
v u lg a ris .

7. K napig  Rozália  (B a ja , V árosi 
K ó rh á z ) : G o rl in — G o ltz  s z in d ró 
m a.

8 . K u h n yá r Agnes  (K ecsk em é t. 
M egyei K ó rh á z ) : D is sz e m in á lt 
K a p o s i-s a rc o m a .

9. Oláh Ju d it  (Szeged , B ő rk lin i 
ka) : P e r ia r te r i t i s  n o d o sa  c u ta n  
fo rm á ja .

10. Sebők Béla  (Pécs, B ő rk lin i 
ka) : P u s tu lo s is  v a r ic e ll ifo rm is  
(K ap o si).

11. Seres Klára  (K e csk e m é t. M e 
gyei K ó r h á z ) : M o rb u s  B e h ce t.

12. Suha jda  Kornélia  (K ecsk e 
m é t, M eg y e i K ó rh á z ) : P u s tu lo s is  
s u b c o rn e a lis  T ig a s o n n a l s ik e re se n  
k e z e lt  e se te .

Szünet.

Előadások:

Ü lé s e ln ö k : prof. Rácz István  — 
Kádár László.

T o v á b b k é p z ő  e lő a d á s :
Prof. S im on M iklós  (Szeged, 

B ő r k l in ik a ) : A z a r c  g ra n u lo m a to -  
zisai.

1. Biczó Zsuzsanna  (K a p o sv á r . 
M egyei K ó r h á z ) : R e ite r - s z in d ró  • 
m á s  e s e te in k  e lem z ése .

2. D obozy Enikő, Hársing Judit 
(B u d a p e s t, B ő r k l in ik a ) : L y m p h o 
m a  tó id  p a p u lo s is .

3 Tarr T ünde  (M iskolc , M egyei 
K ó rh á z ) : B u llo su s  d e rm a to s is o k .

4. K em én y  Lajos. В ata Zsuzsa  
(Szeged. B ő rk lin ik a ) :  K a ta m n e s z -  
t ik u s  v iz s g á la to k  p ity r ia s is  r u b ra  
p ila r is b a n .

5. C servény Mária, Gál Elza V a 
léria (T a ta b á n y a . M egyei K ó rh á z ) : 
L v e l l- s z in d ró m a  g y ó g y u lt e se te .

6 . B attyáni Z ita  (P écs, B ő rk li 
n ik a ) :  A z  im m u n p e ro x id á z  m e to 
d ik a  f e lh a s z n á lá s á n a k  leh e tő ség e i 
k ü lö n b ö z ő  b ő rb e te g s é g e k b e n .

E bédszünet

Ü lé s e ln ö k : Prof. Schneider Im 
re —  Suha jda  Kornélia.

7. Bély Mária (G yőr, M egyei 
K ó r h á z ) : M e lan o m ás b e te g a n y a 
g u n k  1981-itől.

8 . Kádár László, K árolyi Zol
tán, N ém eth  Pál (K e csk e m é t, M e 
g y e i K ó rh á z ) : R e g io n á lis  n y iro k 
c so m ó  d issec tio  e l le n ő rz é s e  n y i 
ro k c so m ó  s z c in t ig rá f iá v a l  m e la n o 
m á s  b e teg e k en .

9. Szitás Erika (H ó d m e z ő v á sá r 
h e ly , V áro s i K ó rh á z ) : C ip ő g y ári 
d o lg o z ó k  ru tin  e p ic u tá n  sz ű rő v iz s 
g á la ta  so rá n  s z e rz e tt  ta p a s z ta la 
ta in k .

10. Böszörm ényi Jolán  (H ó d m e 
z ő v á s á rh e ly , V áro si K ó rh á z ) : In  
v iv o  a l le rg iá s  te s z tv iz s g á la to k  a l 
k a lm a z á s á n a k  le h e tő sé g e i é s  k o r 
lá tá i  a  b ő rg y ó g y ász a tb a n .

11. K álm án Andrea, Kirschner 
Ágnes, Cseplák G yörgy  (S a lg ó ta r 
já n ,  M eg y ei K ó rh á z ) : A  p e r ifé r iá s  
k e r in g é s  m e g íté lé sé t cé lzó  v iz sg á 
la ta in k ró l .

S zü n e t

Ü lé s e ln ö k : prof. Nagy Endre — 
K uhnyár Ágnes.

12. Kiss Mária, Kószó Ferenc 
(S zeged , B ő rk lin ik a ) : C sa lá d v iz s 
g á la to k  e re d m én y e i p o rp h y r ia  c u 
t a n e a  ta rd á b a n .

13. Krizsa Judit. Kószó Ferenc 
(S zeg ed , B ő rk lin ik a ) : A v iz e le t és 
p la z m a p o rf ir in  sz in te k  k ö z ö tti ösz- 
sz e fü g g é s  p o rp h y r ia  c u ta n e a  t a r 
d á b a n .

14. Hardicsay Klára, Ligeti Ju 
d it (S zek szárd , M eg y ei K ó rh á z ) : 
A  g o n o rrh o e a  k o rs z e rű  k ez e lé sé 
n e k  ta p a s z ta la ta i  g o n d o zó n k b a n .

15. Subich Ernesztina, Varga 
G abriella, Mogyorossy Im re  (Eger, 
M eg y ei K ó rh á z ) : A  sc le ro d e rm a  
k ü lö n b ö z ő  fo rm á in a k  k e z e lé se  in t 
r a v é n á s  H y ase  in fú z ió v a l.

16. Kása Margit (K ecsk em é t. 
M eg y ei K ó rh á z ) : A c n e  v u lg a r is  
b e lső  k eze lése  s p iro n o la c to n n a l  
(V e ro s p iro n ) .

D íjak átadása a  le g jo b b  b e teg -  
b e m u ta tá s o k  és e lő a d á s o k  sze rző i 
n e k .

E lnöki zárszó.

A  D ebreceni A kad ém iai B izott 
ság  Endokrin  Szakbizottsága a
D e b re c e n i A k a d é m ia i B izo ttság  
S z é k h á z á b a n  (D eb recen , B o lyai u. 
27— 31.) 1986. á p r il is  25 -én , 14 ó ra 
k o r  G yakorlati teendők a serdülő 
kor endokrin  zavaraiban  c ím m el, 
tu d o m á n y o s  ü lé s t re n d e z . ■

Program

M e g n y itó : L u m p é László dr.
M o d e rá to r :  U dvardy M iklós dr.
1. Borsos A ntal dr.: A z o v u lá c ió  

és a z  o v u lá c ió g á tlá s  k é rd é s e i  s e r 
d ü lő k o rb a n .

2. Szeverényi Péter dr.: S z e x u á 
l is  m a g a ta r tá s  a  s e rd ü lő k o rb a n .

3. Szluha  Kornélia dr., Sikula  
Ju d it dr.: A  ra d io ló g u s  fe la d a ta i 
a  s e rd ü lő k o r  e n d o k r in  z a v a ra ib a n .

4. K éry  Sándor dr.: P u b e r tá s k o 
r i  a n d ro ló g ia i  e l té ré s e k .



5. Ilyés István dr., Szvetlána K i 
rillina dr.: G y e rm e k g y ó g y ász a ti 
fe la d a to k  a s e rd ü lé s  z a v a ra in a k  e l 
lá tá s á b a n .

6 . Kálm án K ároly dr., Nagy  
Endre dr.: T e e n d ő k  se rd ü lő k o r i 
g y n a e c o m a s ti á b a n .

7. Vdvardy M iklós dr., Kulcsár 
A ndrás dr.: S e rd ü lő k o r i e lh ízá s , 
p u b e r tá s k o r i  b a so p h ilism u s .

Z á rsz ó : Kulcsár A ndrás dr.

A  M agyar N őorvos Társaság  
G yerm ek nőgyógyász Szekciója
1986. á p r il is  2 8 -án , h é tfő n  a z  O r 
v o s to v á b b k é p z ő  In té z e t  o k ta tá s i 
é p ü le té n e k  2. sz . te rm é b e n  (Bp., 
X II I .,  S zab o lcs  u . 33— 35.) S ze k 
ciónapot ren d ez .

P ro g ra m  
10 órakor

Ü lése ln ö k : prof. Gáti István, a  
M N T  e ln ö k e .

Ü n n e p i m e g n y itó : prof. Sas M i
hály, a  szekc ió  e ln ö k e .

T i tk á r i  b e szá m o ló : örley  Judit 
dr., a  szek c ió  t i tk á r a .

Szünet.

10.45. I. té m a : Pshychosexuali-  
tás.

Ü lé se ln ö k : prof. Gáti István  é s  
prof. Frank K álm án.

1. L u x  Elvira dr.: A  b io ló g ia i 
é r e t ts é g  é s  a  p sy ch o ló g ia i é r e t le n 
ség  se x u á lis  v o n a tk o z á sa i.

2. Erdélyi A n n a  dr.: T izen év e 
s e k  s e x u a l i tá s á n a k  g y e rm e k n ő 
g y ó g y ásza ti v e tü le te .

3. M iklósi M iklós dr., Mészáros 
Á rpád dr.: A d a lé k o k  a  tiz e n é v e 
s e k  s e x u á lis  m a g a ta r tá s á h o z .

4. Csoknyai Ju d it dr.: B e fo ly á 
s o l j a - e  a  „n e m i é r é s  ak c e le rá c ió -  
j a "  tiz e n é v e se in k  s e x u a lis  v ise lk e 
d é s é ?

5. Esztergáig Szörény dr. — K o 
vács Sándor dr.: É le tk ö rü lm é n y e k  
é s  a  s e x u á lis  k u l tú r a  összefü g g ése  
s e rd ü lő k n é l.

6 . Szepesi Lajos dr.: F ia ta lk o 
r ú a k  te rh e s s é g m e g s z a k ítá s á n a k  
p sy e h o so c iá lis  h á t te r é rő l .

7. Koncz István dr.: 100 te rh e s 
s é g m e g sz a k ítá so n  á te s e t t  18 é v  
a l a t t i  f ia ta lk o rú  le á n y  szo c iá lis  
k ö rü lm é n y e in e k  e lem zése .

8 . Sárközi A ndorné:  N y itn i 
k é k  . . .

9. Beliczay Tam ás dr., Vesze- 
lovszky  Iván dr.: A  C SN T  m u n k á 
j a  a  c sa lá d i é l e t r e  n e v e lé sb e n , ill. 
a  p re c o n c e p tio n a lis  g o n d o zásb an .

10. Aszódi Im re dr.: P ro  é s  
K o n tra .

11. Takács G yörgy dr.: T iz e n 
é v e s e k  te rh e ssé g e irő l.

Vita.

12.15: A z ú j v ez e tő ség  m e g v á 
la sz tá sa .

Ebédszünet.

13.30. II. (tém a: Fogamzásgátlás 
és terhességm egszakítás fia ta lkor 
ban.

Ü lé s e ln ö k : Ory Im re dr. és prof. 
G yőri György.

1. N ovák M iklós dr., Pethö  
György dr., S zőke József dr.: F i a 
ta lk o rú a k  fo g a m z á sg á tlá sa  b e te g 
a n y a g u n k b a n .

2. Polláck Zsuzsa dr., K em enes
I. dr., Vám os E. dr., K erekes M. 
dr., K ertész Mária dr.: T iz e n é v e s  
le án y o k  fo g a m z á sg á tlá s i s z o k á s a i 
n a k  v iz sg á la ta  P e s t m eg y éb en .

3. Vörös Zoltán dr., Bagdán A. 
dr., Virág L. dr.: F ia ta lk o rú a k  t e r 
h esség én ek  o k a i é s  a  m e g s z a k ítá s  
m ó d szere .

4. Zs. T óth  Ferenc dr., Bognár  
Ida dr., Keserű Tamás dr.: F ia ta l -  
k o rú a k o n  e x t r a o v u la r is  R iv a n o l 
fe ltö lté s se l v é g z e t t  te rh e s s é g m e g 
s z a k ítá s .

5. H alvax László dr., Varga K a 
talin dr., V eszprém i B. dr., Csaba 
Im re dr.: F ia ta lk o rú  n u l l ip a r á k  
te rh e ssé g é n e k  m e g sz a k ítá sa  P r o s 
ta g la n d in  ( ta r ta lm ú  géllel.

6 . Székely Péter dr., Borsos A n 
tal dr.: A  s e x u a l i tá s  á rn y o ld a la .

7. H etényi Ferenc dr., Á dám  
László dr.: F ia ta lk o rú a k  te r h e s 
s é g m e g sz a k ítá sá v a l s z e rz e tt  t a 
p a s z ta la ta in k .

8 . Oláh K inga dr., Rátay Csaba  
dr.: S e rd ü lő k  n ő g y ó g y ásza ti r e n 
d e lé sé n e k  ta p a s z ta la ta i .

14.30. I I I .  té m a : Terhesgondozás 
—  szülés fiatalkorban.

1. H intalan A lb ert dr., B em a rd
A. dr., M arkó J. dr.: F ia ta lk o rú a k  
te rh e sg o n d o zá s i a d a ta i  o rszá g o s  
fe lm é ré s  tü k ré b e n .

2. Kocsis Eleonóra dr.: A  te e n a -  
g e re k  te rh e sg o n d o z á sá n a k  é s  s z ü 
lé sén ek  ta p a s z ta la ta i .

3. Vörös Zoltán dr., W ernigg R. 
dr.: F ia ta lk o rú a k  sz ü lé sé n ek  a l a 
k u lá sa .

4. Kovács Ju d it dr.: 18 é v e n  a l u 
liak  szü lése .

5. Hintalan A lbert dr., M arkó J. 
dr., B em ard  A . dr., Csömör S á n 
dor dr. jr.: F ia ta lk o rú a k  sz ü lé s z e 
ti e se m é n y é n e k  v á lto z á sa  k l in i 
k á n k  tízév es a n y a g á b a n .

Vita.
16 ó ra . Zárszó.
Poster ek:
1. Dikó M arianna dr., H ajdú Ilo 

na, ö rley  Ju d it dr., Gáti István  
dr.: B e te g a n y a g  a la k u lá s a  az  
O T K I G y e rm e k n ő g y ó g y ász a ti O sz 
tá ly  m ű k ö d é s é n e k  5 é v e  a la t t .

2. L eho tzky  Helga dr.: G y e r 
m e k n ő g y ó g y ász a ti s z ű rő v iz s g á la t 
S zo ln o k  v á ro s  ó v o d á ib an .

3. Somogyi T ivadar dr., R um bus  
Sándor dr., Bücs Gábor dr.: Ü j 
m ó d sz e rü n k  a  g y e rm e k n ő g y ó g y á 
s z a ti v u lv o v a g in itis  lo k á lis  k e z e lé 
séb en .

4. C sütörtöki V endel dr., Gacs
M. dr.: B a k te rio ló g ia i v iz sg á la to k  
gyerm ek n ő g y ó g y ászaiti b e te g 
an y a g b ó l, k ü lö n ö s  r te k in te tte l a  
m y c o p la sm á k  é s  G a r d n e r e l lá k  e lő 
f o rd u lá s á ra .

5. Erdélyi A nna  dr.. V ajda  Z ol 
tán dr.: S T D  g y a k o r is á g a  é r in t e t 
len le á n y o k b a n .

6 . H ám ori M iklós dr.: A z u te ru s  
n a g y sá g a  é s  a  s e ru m  ö ssz ra d io l 
é r té k  ö ssze fü g g és  a  p e r im e n a rc h e  
id e jéb e n .

7. Jenei K atalin  dr., S zéke ly  Pé 
ter dr., G ödény Sándor dr., B or 
sos A n ta l dr.: G y e rm e k n ő g y ó g y á 
sza ti g y a k o r la t i  m u n k á k  D e b re 
cen b en .

8 . K ellner Barnabás dr., Jere 
miás A. dr., M akay L. dr., V incze  
J. dr.: F e lm é ré s  K is k u n h a la s  v é g 
zős k ö z é p is k o lá s a in a k  sz o c iá lis  
h e ly z e té rő l, a  s e x u a lis  f e lv i lá g o s í 
tá s s a l k a p c s o la to s  v é le m é n y e ik 
ről, s e x u a li  fá s u k ró l é.s c s a lá d a la 
p ítá s i te rv e ik rő l .

A m agyar gyakorlati a k u p u n k 
túrával foglalkozó orvosok  baráti 
köre a S z a k s z e rv e z e te k  C s o n g rá d  
m egyei T a n á c s á n a k  tá m o g a tá s á v a l  
1986. m á ju s  10— 11-én, Szegeden  
ren d e z i II. Sym posium át.

A z  é rd e k lő d ő k  ré s z v é te l i  ig é 
n y ü k k e l a  S zeg ed  T o u r i s t  Id e g e n -  
fo rg a lm i H iv a ta l  sz e rv e z ő jé n é l, 
B ánkuti G abriellánál je le n tk e z z e 
n ek  (Szeged , V ic to r  H u g o  u. 1.. 
6720). T e l.: 62/11-711. T e le x :  82- 
248.

Az Id egtudom ányok  M ásodik  
V ilágkongresszusa az IBRO s z e r 
v ezéséb en  é s  az  UNESCO f e n n h a 
tó ság a  a l a t t  1987. a u g u s z tu s  16— 21. 
k ö zö tt k e r ü l  m e g re n d e z é s re  B u d a 
p es ten .

J e le n tk e z é s i  la p o k  ig é n y e lh e tő k  
a k ö v e tk e z ő  c ím e n : Prof. V iz i E. 
Szilveszter  f ő t i tk á r .  K o n g re ssz u s i 
Iro d a , B u d a p e s t ,  100, P f. 40. 1476.

A M agyar P ath ológu s T ársaság  
és a M agyar O nkológus T ársaság
á l ta l  1985. é v r e  „Finom -tű aspira- 
tiós biopsia a daganat d iagnoszti 
kában” c ím m e l k i í r t

K rom pecher Ödön  
p á ly á z a t n y e r te s e i :

I. d íj: G yőrfi Tibor IV . é . é s  
Lázár N orbert IV. é. Á O K  h a l lg a 
tó k  (B u d a p e s t) .

II. d íj: T örök Ágota  V. é . oh., 
S zegedi O rv o s tu d . E g y e tem .

A  M agyar K em oterápiái Társaság 1986. á p r i l is  16— 
1 8 -án  H ajdúszoboszlón  t a r t j a  konferenciá já t és köz 
gyűlését.

T o v á b b i f e lv i lá g o s í tá s t  n y ú j t :  Sza thm áry M argit, a  
M K T  ü g y v ez e tő  t i t k á r a ,  D eb recen , P f . 12. 4012. T e le 
f o n : 52^11-600/495.
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A R D U A  N  injekció
т

HATÓANYAG: 4 mg liofilizólt p ipecuronium bromatum 

amp.ként.  Oldószer: 2 ml 0,9%-os nátriumklorid am p.-ként.

HATÄS: Az Arduan nem  depolarizáló neuromuszkuláris 

blokkoló, amely a harántcs íko lt  izmok m otoros véglemezén 

ha t . Közepes h a tá s ta r ta m ú  izomrelaxáns. H a tá s a  szukci- 

nilcholin alkalmazásával  elvégzett in tubá lás t  követően, az 

A rduan t  a depo lar izációs blokk megszűnte u tá n  ad va  kb. 

2—3 perc alatt a lakul ki, míg intubáláshoz öná l lóa n  alkal 

mazva kb. 4 -5 perc  a la t t .  A klinikai h a t á s  ta r t a m a  az 

a d a g tó l  és az egyéni érzékenységtől füg gő en  á t lag o sa n  

40—60 perc. ,

JAVALLAT: A vázizomzat ellazítása az á l ta lá n o s  an e sz té 

z iáb an .  Alkalmazható különböző m űtétekben, ahol  20-30 

perc e t  meghaladó izomellazítás szükséges.

ELLENJAVALLAT: M yasthen ia  gravis.

ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS: Közepes vagy hosszú s e b é 

szi beavatkozások a lka lm áva l  felnőtteknek iv.:

intubáláshoz és műtéti izomrelaxációhoz á l ta l á b a n  0 ,06-  

0,08 mg/tskg a lk a lm az h a tó ;  szukcinilcholinnal in tubá it  b e 

tegeknek 0,04-0,06 m g/tskg  az ajánlot t a d a g .

Elégtelen veseműködés esetén  0,04 m g/tskg-ná l  nagyobb 

a d a g  nem javasolt.

Amennyiben ismételt a d á s  szükséges, a  kezdő a d a g  Ví-e 

vagy Ví-a megismételhető.  Ennél nagyobb  ismétlő ad a g o k  

elnyújtott hatást h oz h a tn a k  létre.

A HATÁS FELFÜGGESZTÉSE: Perifériás idegst im ulátorral  

mért 80-85%-os b lokkban, illetve a klinikai jelek a la p já n  

megítélt részleges blokk fennállása esetén az izomellazító 

h a tá s  felfüggeszthető a tropinna l kombinálva 1—3 mg neo- 

sztigminnel vagy 10—30 mg galantam innal .  A relaxans-ha-  

tá s  biztonságos m egszűnésé t  perifériás idegst im ulátorral  

vagy a szokásos klinikai jelek a lapján kell ellenőrizni.

MELLÉKHATÁS: A klinikai vizsgálatok során nem talál tak 

kifejezetten az A rduannak tulajdonítható keringési mellék 

hatást , de egyes esetekben pulzusszámcsökkenést megfi 

gyeltek, főleg olyan betegeken , akik az anesz téz ia beve 

zetéséhez vagy egyidejűleg halo than t  vagy fentanilt is kap 

tak.

Hisztamin felszabadító h a tá sa  nincs. Egyéb mellékhatások

-  az eddigi tapasz ta la tok  szerint — nem ismeretesek.

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATÁS: -  A szukcinilcholin ál 

tal kiváltott előzetes depolar izációs blokk erősíti a pipe- 

kuroniumbromid ha tásá t ;

-  Inhalációs anesztetikumok (halotan,  metoxifluran, dietel- 

éter) és t iobarbiturátok erősítik és megnyújthatják a pipe- 

kuroniumbromid ha tásá t ;

-  Az antibiotikumok közül a  műtét közben alkalmazott 

gentamicin, klindamicin, ampicillin, tetraciklin h a tá s á t  vizs

g ál ták  a szokásos dózisban. A felsorolt antibiotikumok a te- 

tanikus f á ra d á s  vizsgálata a la p já n  nem befolyásolták a pi- 

pekuroniumbromid ha tásá t .  Tekintettel arra, hogy a tetanikus 

fá rad ás  h iánya nem zárja ki az antibiotikum ha tás t  és 

kölcsönhatást,  ezért — has on lóan  más, nem depolar izálo 

izomrelaxanshoz -  egyes esetekben  lehetséges elnyújtott, 

nehezen befolyásolható h a tás  a  korai műtét u táni szakban 

is. A pipekuroniumbromid és antibiotikumok (elsősorban az 

aminoglikozidok) együttes alkalm azása esetén  óvatosság 

és fokozott ellenőrzés a ján la tos .

FIGYELMEZTETÉS: A légzőizomzatra gyakorolt ha tása 

miatt az Arduan injekció csak lélegeztető berendezésse l 

felszerelt aneszteziológiai és intenzív te ráp iás  egységben, 

ill. azzal rendelkező osztályokon alkalmazható.

Csak frissen elkészített o lda t  használható.

TÁROLÁS: Kizárólag hűtőszekrényben ta rtható .

MEGJEGYZÉS: sji Kizárólag fekvőbeteg-gyógyintézeti fel 

h asználásra.

Kőbányai Cyógyszerárugyár, B u d a p e s t



KISS ATTILA DR., 
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IVÁNYI JANOS LÁSZLÓ DR., 
PECZE KÁROLY DR., 

TELEK BÉLA DR., 
PFLIEGLER GYÖRGY DR. 

ÉS RAK KÁLMÁN DR.

A chronikus granulocytás leukaemia 
megakaryoblastos fázisa
Debreceni Orvostudományi Egyetem
II. Belgyógyászati Klinika ( ig az g a tó :  Rák Kálmán dr.)
Gyermekklinika ( igazga tó :  Karmazsin László dr.)

A  ch ron ik u s gran u locytás leu k a em ia  b lastos fá z i 
sában é sz le lt  h even y  leu k a em ia -szerű  k lin ik a i kép  
heterogén . M egfele lő  e ljárások  alkalm azásával 
jellem ző  alcsoportok  k ü lön b özteth etők  m eg. A  szer 
zők a m egak aryob lastos fáz isra  jellem ző k lin ik a i, 
citogen etik a i és n éh án y  im m u n ológ ia i m ód szert is 
m ertetn ek . E zek  fe lh a szn á lá sá v a l tíz  év  a la tt 6 8  b las 
tos szakba ju to tt b e teg  k ö zü l 1 1 -b en  á llap íto tták  
m eg a m egak aryob lastos típ u st. A z arán ylag  h osz-  
szabb tú lé lés , a chronikus, m egak aryocytás gran u lo 
cy tás m y e lo sissa l való  g y ak orib b  kom bináció  és a 
női tú lsú ly  jellem ző erre a csoportra. C itogen eti-  
k ailag  a  h yp erd ip lo id itás é s  az ún. m ajor-aberrá 
ciók je len lé te  gyakori.

A  ch ron ik u s g ran u locytás leu k aem ia  (CGL) 
a p lu rip oten s őssejt b e teg ség e  (2 , 1 2 ), s az ún . „k lo- 
n ális e v o lu tio ” során a  m eg b eteg ed ettek  60— 70% - 
ában a  je llem ző  P td -k rom oszóm a p ozitiv itás m el 
le tt  ún. „p lu sz-ab errációk ” is m egje len n ek  (1 , 2 , 
12, 13, 38). A  c ito g en etik a i h eterogen itás m e lle tt  
egyéb , c itok ém ia ilag  je llem ezh ető  vá ltozások  is 
m eg fig y e lh ető k  (1, 5, 32, 37). Ezek, va lam in t a k li 
n ikai kép  és a  gyógyszeres b efo lyáso lh atóság  v á l 
tozása a lap ján  leh et a b e te g sé g  három  szakát, a 
n yu god t, az akcelerá lt és a b lastos fázist m eg k ü 
lön b öztetn i (5, 12, 30, 41). M egfe le lő  c itom orfo ló - 
gia i, c itok ém ia i, c ito g en etik a i és im m u n ológ ia i 
m ódszerek  fe lh aszn á lásáva l a  b lastos fázisn ak  is  
különböző típ u sa i k ü lö n íth ető k  el. íg y  m y elo b la s 
tos (26), prom yelocytás (9, 15), m yelom on ocytás  
(24), m egak aryob lastos (8 , 14, 16, 18, 23, 49), ly m 
phoblastos (35, 48), ery th rob lastos (33, 36), b asop h il 
(40), ex tram ed u llaris (4, 47), és k evert (3, 22) típ u 
sok at k ü lön b öztetü n k  m eg.

A z e lm ú lt tíz  év  során  —  az egyre b ővü lő  
d iagn osztik u s eszköztár fe lh a szn á lá sá v a l —  k lin i 
kánkon  is m egk íséreltü k  a  CGL blastos fázisán ak  
ily en  je lleg ű  osztá lyozását (23, 24). J e len  m u n 
kánkban e g y e tlen  csop ortta l, a CGL m egak aryo 
b lastos fá z isá v a l fog la lk ozu n k .

B e teg a n ya g  és m ó d sze r

A  D e b re c e n i O TE I I .  B e lk lin ik a  tíz é v e s  (1974. 
m á rc iu s — 1984. m á rc iu s )  b e te g a n y a g á b a n  138 C G L -es  
b e te g  sz e re p e l. K ö zü lü k  77 v o l t  n ő , s 61 fé r f i .  T íz  év 
a l a t t  6 8  b e te g  h a l t  m eg  -a b e te g s é g  b la s to s  fá z is á b a n . 
8 2 ,3 % -b an  a  b e te g s é g  m in d h á r o m  fá z is a  (n y u g o d t, a k -

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 15. szám

M eg a k a ryo b la s tic  p h a se  o f  c h ro n ic  g ra n u lo cy tic  
le u ka e m ia .  T he acute le u k a e m ia -lik e  clin ical p ic 
tu re  ob served  in th e  b lastic  p h a se  o f  th e  ch ron ic  
gran u lo cy tic  leu k aem ia  is h etero g en eo u s. B y s u i 
tab le  m eth o d s ch aracteristic  su b grou p s can b e  
fou n d . T h e  authors report c lin ica l, cy tom orp h o lo -  
gical, cy toch em ica l, e lectron m icroscop ica l, cy to g e 
n etica l m eth od s and th o se  u sin g  p o ly -  and  m on oclo 
n a l a n tib od ies w h ich  ch aracterize  th e  m ega k a ry o 
b lastic  ph ase. T hey fou n d  11 cases o f  m egak aryo 
b lastic  p h a se  am ong 6 8  p a tien ts , w h o  progressed  
in to  th e  b lastic  phase. T he r e la t iv e ly  long su r v i 
val, th e  freq u en t com b in ation  w ith  th e  ch ron ic  
m eg a k a ry o cy tic  gran u locytic  m y e lo s is , and th e  f e 
m a le  p red om in an ce a re  ch aracteristic . C yto g en eti 
ca lly  th e  h yp erd ip lo id ity  an d  th e  presen ce of th e  
m ajor ab erration s (J -P h 1, + 8 , i / l7 q )  are  typical.

c e le rá l t ,  b la s to s )  k ö v e th e tő  v o lt .  M e g fe le lő  m ó d sz e re k  
a lk a lm a z á s á v a l  (42) a  b la s to s  f á z is t  o sz tá ly o z tu k , s íg y  
38,2%  m y e lo id n a k , 19,1%  m y e lo m o n o c y tá s n a k , 13 ,2%  
ly m p h o b lia s to sn ak , 14,7%  m e g a k a ry o b la s to s n a k , 2 ,9%  
p ro m y e lo c y  tá s n a k  és 1 1 ,8 %  ú n . k e v e r t  b la s to s  t íp u s ú 
n a k  b iz o n y u lt.

A  ré s z le te s  a d a tfe ld o lg o z á s  s o r á n  v iz s g á ltu k  a  
b e te g e k  é le tk o rá t ,  k ü lö n b ö z ő  fá z is o k b a n  a  m á j -  é s  
lé p n a g y sá g o t, az  e se tleg es  n y iro k c s o m ó -n a g y o b b o d á s t ,  
az  o s te o ly s is e k e t, a  f e h é rv é r s e j t -  és a  th ro m b o c y ta -  
sz á rn o t, a  m in ő ség i v é rk é p e t ,  a  h a e m o g lo b in t ,  a  h a e -  
m a to c r i to t ,  a  G A P A -s c o re - t,  s a  c s o n tv e lő i c e l lu la r i -  
tá s t.  C i to g e n e tik a i v iz s g á la to k  (tö rtén itek  a  p e r i f é r iá s  
és c s o n tv e lő i v é rm in tá k b ó l a  D e b re c e n i O T E  G y e r 
m e k k l in ik a  C ito g e n e tik a i L a b o ra tó r iu m á b a n .

A  b la s to s  fáz is  k ia la k u lá s a k o r  a  b la s t-p o p u lá c ió t  
m e g fe le lő  m a rk e r -v iz s g á la to k  s e g íts é g é v e l  je l le m e z 
tü k . A  k iin d u ló p o n to t  a  M a y — G rü n w a ld — G iem sa  e l 
j á r á s s a l  f e s te t t  k é s z ítm é n y e k b e n  é s z le l te k  je le n te t té k .
A  b lia sto k  m e g a k a ry o c y ta - e r e d e té n e k  b iz o n y ítá s á ra  a 
p r im it ív  s e j te k  n a g y  s a v i p h o s p h a ta s e  é s  a lf ia -n a p h -  
th y l- a c e ta t- e s te r a s e  (aN A E) p o z i t iv i t á s a  n y ú j to t t  t o 
v á b b i se g ítsé g e t. A z a lk a lm a z o t t  m ó d s z e re k e t m á r  
k o r á b b a n  r é s z le te z tü k  (24, 42). T o v á b b i le h e tő s é g e t 
j e le n te t t  a z  e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  th ro m b o c y ta -m e -  
g a k a ry o c y ta -p e ro x y d a s e  (E M -P P O ) -m ó d sz e r , a m e ly e t  
a z o n b a n  n e h é z k e ssé g e  m ia t t  c s a k  b iz o n y o s  e s e te k b e n  
a lk a lm a z tu n k .  Breton-G orius  és  m ts a i  m ó d s z e ré t h a s z 
n á l tu k  (8 ). E lső  e r e d m é n y e in k rő l  m á r  k o r á b b a n  b e 
s z á m o ltu n k  (24).

D ia g n o s z tik a i m ó d s z e re in k  b ő v ü lé s e  fo ly tá n  f o 
k o z a to s a n  a lk a lm a z tu k  a  V II I  R :A g  (a V III . p la z m a 
f a k to r r a l  k a p c so la to s  a n tig é n )  és a  B -T G  (b é ta - th ro m -  
b o g lo b u lin )  po liik lo n ális  a n t i te s te s  im m u n f lu o re s c e n s  
e l já r á s t ,  v é g ü l a  th ro m b o c y ta -m e g a k a ry o c y ta  g ly c o 
p ro te in  (G p) I l l a  e lle n i C 1 7 -m o n o k lo n á lis  a n t i te s te s  
m ó d sz e r t.  A z u tó b b i h á r o m  m ó d s z e r t  k is s é  r é s z le te 
s e b b e n  is m e r te t jü k .

V i l i  R :A g kim utatás a m egakaryocyta  sejtsorban  / Л  
(29): a  k é s z ítm é n y e k e t  (p e r if é r iá s  és c s o n tv e lő i k e n e -  V T /T  
te k e t  v a g y  c y to c e n tr i fu g á lt  p r a e p a r a tu m o k a t)  1 0  p e r -  T I  
c ig  h id e g  a c e to n b a n  f ix á l ju k ,  m a jd  p h o s p h a t -p u f f e r -  —  .
só (PB S) o ld a tb a n  m o ssu k . 50 u l  1 :3 0 -as  h íg ítá sú , n y ú l -  8 / 1



b a n  te r m e l t  h u m an  V I I I  f a k to r - a n t ig é n  e l le n e s  a n t i 
t e s te t  (O lo tim m un  A H G -a s s o c ia te d  p ro te in ,  B e h rin g ) 
r é te g e z ü n k  a  k en e t e lő r e  k i je lö l t  ré sz é re . I n k u b á lá s  
n e d v e s  k a m rá b a n  30 p e r c ig  s z o b a h ő m é rs é k le te n . P B S - 
b en  k é ts z e r  m ossuk  a  k e n e te k e t ,  m a jd  50 /Л , s e r té s 
b e n  te rm e l t ,  n y á l-e l le n e s  F IT C -s e ru m m a l ( s w -a n ti-  
ra b b it - Ig -F IT C , C o p e n h a g e n )  30 p e rc ig  in ikubáilunk  
4 °C -o n . G ondosan  m o s s u k  a  k é s z ítm é n y e k e t  P B S -b e n  
(k é tsz e r) . A  lem ezek re  e g y  c sep p  90% -os g ly c e r in e s  
P B S - t  c sep p e n tü n k , s fe d ő le m e z z e l f e d jü k  a z o k a t . A  
fe d ő le m e z e k  szélét o lv a s z to t t  p a r a f in n a l  z á r h a t ju k ,  
h o g y  k é s ő b b i v iz sg á la to k ig  n e  s z á r a d ja n a k  k i .  A  m ik 
ro sz k ó p o s  k ié rték e lé s t L e i tz  W e tz la r  (N S Z K ) f lu o re sz -  
c e n s - fá z is k o n tra s z t m ik ro s z k ó p p a l  v é g e z tü k .

Béta-throm boglobulin  (BTG ) k im uta tás a mega- 
karyocyta  sejtsorban (34): a  v iz sg á la th o z  n y á l b a n  t e r 
m e lt  a n  t i -h u m a n -b é ta  th  ro m b o g lo b u lin  ( a n ti-B T G )-  
s e ru m o t h a sz n á lu n k  (R a d io c h e m ic a l C e n tr e ,  A m e rs -  
h a m , U . K .), am elye t P B S - s e l  7,2 p H -га  á l l í t u n k  be. A  
g y á r i k isz e re lé sű  a n t i - s e r u m b ó l  2 0 0 -szo ro s h íg í t á s t  k é 
s z í tü n k . A  p e rifé r iá s  v a g y  c so n tv e lő i k e n e te k e t  v ag y  
c y to c e n tr i fu g á lt  k é s z í tm é n y e k e t  h id eg  e th a n o lb a n  öt 
p e rc ig  f ix á l ju k  és P B S - b e n  ö b lí t jü k  a  je lö lé s  e lő t t  k é t 
ó rá v a l .  A  k é s z ítm é n y e k e t 50 ;d  a n t i-B T G -s e ru m m a l 
n e d v e s  k a m rá b a n  s z o b a h ő m é rs é k le te n  e g y  ó r á n  á t  
in k u b á ilju k , m a jd  P B S - b e n  h á ro m sz o r i m o s á s  k ö 
v e tk e z ik .  E zu tán  1 :20-as h íg í tá s á ,  50 ul m e n n y isé g ű , 
f lu o re s c e in n e l  co n ju g á lt , s e r té s b e n  te r m e l t  n y á l - e l l e 
n es  F IT C -se ru m m a l (I. e lő b b )  in k u b á lu n k  3Ó p erc ig  
4 °C -o n . Ism é t m osás k ö v e tk e z ik  P B S -b e n , m a jd  g ly 
c e r in e s  P B S -p u ffe rt c s e p p e n tü n k  a k e n e té k re .  s im 
m u n f lu o re s z c e n s  k ié r t é k e lé s  k ö v e tk e z ik  a z  előzőhöz 
h a s o n ló  m ódon.

С П -monoklonális a n tite s t (mc A B )-v izsg á la t a 
m egakaryocyták és praecursora ik k im uta tására  (43): 
a  c s o n tv e lő i vagy  p e r i f é r iá s  k e n e te k e t, i l l e tv e  cy to 
c e n t r i f u g á l t  k é s z ítm é n y e k e t 0 ,4% -os p a r a fo r m a ld e h y d -  
o ld a t ta l  2— 3 perc ig  f ix á l ju k .  E z t P B S -se l m o s á s  k ö v e 
ti. A  C17 m cA b 1 0 0 -szo ro s P B S -h íg í tá s b ó l 50 /«1-t r é -  
te g z ü n k  a  k e n e t e lő re  k i je lö l t ,  tab. 1 cm  á tm é r ő jű  r é 
s z é re . 30 perces  in k u b á c ió  k ö v e tk e z ik  s z o b a h ő m é rs é k 
le te n , m a jd  h á ro m sz o r P B S - b e n  m o ssu k  a  k e n e te k e t .  
E z u tá n  50 p\ F IT C ik e c s k e  a n t i - e g é r  I g -v e l  ( g o a t-a n t i-  
m o u se ) , m e ly n ek  h íg í t á s t  4 0 -szeres, 30 p e r c ig  h ű tő -  
s z e k ré n y b e n  in k u b á lu n k , P B S -b e n  k é t s z e r  m o ssu k  
a k e n e te k e t ,  m a jd  az  e lő z ő h ö z  h a s o n ló a n  j á r u n k  el a 
f lu o re s c e n s  m ik ro szk ó p o s  k ié r té k e lé s  s o rá n .

A  f e n t i  m ó d sz e re k k e l a  tíz év es p e r ió d u s b a n  11 
C G L -e s  b e teg  b lasto s  f á z i s á b a n  le h e te t t  b iz o n y í ta n i  a 
m e g a k a ry o c y ta  e re d e te t.

E r e d m é n y e k

A  11 m egak aryob lastos fázisba ju to t t  beteg  
k özü l je len leg  egy él. N e m i m egoszlásu k : 10 nő és 
csak  e g y  férfi. Á tla g é le tk o ru k  49,1 év , a szé lső  ér 
ték ek  21, ill. 70 év. A z  1 .  t á b l á z a t b a n  a kü lönböző  
b etegség fáz isok  ta r ta m á t m utatju k  b e  e  11 CGL- 
es b e te g  esetében.

A  2 .  t á b l á z a t  a m á j-  és  lép n a g y sá g  a lak u lásá t  
je lz i. A  m ájnagyobbodás a b etegség  so r á n  vég ig  
e g y e n le te s  volt. A  lé p n a g y sá g  v iszon t fok ozatosan  
n őtt, a  változás a n y u g o d t  és a b lastos fá z is  között 
sz ig n ifik á n s. A 11 b e te g  k özü l k ilen cn él k erü lt sor 
sec tió ra  (egy beteg a  k ö z lem én y  írá sa k o r  él, egy  
p ed ig  otthonában h a lt  m eg ). A  k ilen c b e te g  lép é-

1 .  t á b l á z a t  A te rm in á l i s á n  m e g a k a r y o b la s to s  C G L -es
b e t e g e k  három b e t e g s é g - f á z i s á n a k  tartam a

Betegség fázis hónap  ± SE

N yugodt fázis 38,2 ± 1 1 ,1
Akcelerált fázis 4,7 ± 0,5
Blastos fázis 4,6 ± 0,7

Ö sszes  túlélés 46,0 ± 10,9

2. tábláza t A term iná lisán  m e g a k a r y o b la s to s  fá z is ú
b e t e g e k  máj- é s  lé p n a g y sá g á n a k  a lak ulása  
a három b e t e g s é g fá z is b a n
(a szervek alsó határának távolsága 
a bordaívtől cm -ben)

Betegségfázis máj ± SE lép ± SE

N yugodt fázis 5,0 ± 0,7 9 ,6 ± 1 ,7
Akcelerált fázis 4 ,8±0,5 12 ,3±2 ,2
Blastos fázis 4 ,8±0,5 15 ,9±2 ,2

n ek  á tla g o s sú lya  2363,3 g  v o lt  1020 és 4300 g-os  
szé lső  érték ek k el.

A  3 .  t á b l á z a t b a n  a  fon to sa b b  haem ato lóg ia i 
p aram éterek  a lakulását lá th a tju k  a n y u g o d t és a 
b la sto s fázis e lején . A  th rom b ocyta-szám  m ár a fo 
ly a m a t k ezd etén  is e lérte  a n orm ális fe lső  érték et. 
A  b la sto s fázis k ezd etén  n em  v o lt  csök k en és, sőt, 
leg tö b b szö r  th rom b ocytosist ész le ltü n k . F e ltü n te t 
tü k  a 3 y m -n é l nagyobb th rom b ocyták  arán yát  
(m egath rom b ocyta -in d exet) is. M in d k ét fá z is  e le 
jén  n a g y o b b  érték ek et k a p tu n k  a  norm ális 16% - 
h oz v iszo n y ítv a . K ü lön ösen  szem b eötlő  a n ö v ek e 
d és  a b la sto s  fázis kezdetén .

A  b eteg ség  e lején  a  h b -sz in t norm ális v o lt  (140 
g /1), a b la stos-fáz is je len tk ezések o r  azonban tran sz-  
fú z ió s  ig én y ű  anaem ia a la k u lt k i (86,1 g/1). A  G A -  
P A - ,,sco re” v ég ig  a lacson y v o lt  a b e teg ség  során, 
d e m érsék e lt n ö vek ed ési ten d en c iá t m u ta to tt: a 
n y u g o d t fázisb an  6  ±  3,7, az ak celerá ltb an  9,6 ±  
4,1, a b lastos szakban 20,5 +  7,4 v o lt  az érték e. A  
b e te g sé g  k ezd etén  egy  b eteg b en  ford u lt elő  érd em 
le g e s  (6 °/o-os) basophilia , a term in ális  fázisb an  
e g y ik  b eteg b en  sem  v o lt  je len tő s  basop h ilia  v a g y  
eo sin o p h ilia . N ég y  b eteg n ek  a  term in ális fázisb an  
cso n tb io p sz iá s  v izsgá la tta l ig azo lh ató  m y e lo fib ro -  
s isa  v o lt, az ő b etegségü k  b lastos fázisú  ch ron ik u s  
m eg a k a ry o cy tá s gran u locytás m y elo sisn a k  tek in t 
h ető .

A  4 .  t á b l á z a t b a n  a b e teg ek  főbb k lin ik a i és 
c ito g en e tik a i adatait fo g la ltu k  össze. Itt is fe ltü n 
te ttü k  a b e teg ség  k ü lönböző fázisán ak  a tartam át, 
s az a lk a lm azott kezelést. A  n yu god t fázis terá 
p iá já t az esetek  döntő töb b ség éb en  M yleran v agy  
M y elo b ro m o l-k ezelés  je len te tte . A  b eteg ség  ak ce le-

3. táb lá z a t  A fo n to s a b b  h a em a to lo g ia i  a d a t o k  v á lto zá sa  a CGL m e g a k a r y o b la s to s  tra n sfo rm a tió ja  során

fvs.

1 2 0 ,6
±18 ,4

Nyugodt fázis  Blastos fázis
blast thr. m egathr . fvs. blast thr. megathr. index
(G/I±SD) index,  % (G /1±S D ) %

6,7 370 20 ,6  44 ,4  23,7 47 5  46,6
±3,2 ±84,3 ± 2 ,0  ± 8 ,2  ±4 ,2  ± 1 4 1 ,9  ±5,2

8 7 2



4. táblázat A CGL m e g a k a r y o b la s to s  f á z i s á b a n  s z e n v e d ő  b e te g e k  k lin ik a i  é s  c i to g e n e t ik a i  a d a ta i

No. Nem Életkor
(év)

Kariotípus a BF-ben 
(+  aberrációk a P h1 
mellett)

NYF és a BF kezelése NYF AF BF 
tartama (hó)

Ö sszes
b e teg sé g
ta r tam
(hó)

1. N 26 +8, + 1 7 , — 19, +21 MB M BS V Pr 
R Rad (L)

9 6 2 17

2. F 38 + РИ1, i (17q) M MB BS A AD 
L MTX К

24 5 7 36

3. N 68 i (17q ) ,  - X M MB BS A R 45 2 7 54
4. N 69 i (17q ) ,  + P h i 

+ 8, +D, + 19
M
Rad (L)

BS A R 
L P R

54 4 5 63

5. N 43 csak a betegség kezde tén  E MB 
46, XX, P h1 9q +

BS A L 
T

51 4 9 64

6. N 25 7q— MB A A
TRAMPCO

17 2 2 21

7. N 54 i (17q ) ,  2q + 
19q, 12q  +

M MB BS A T 
Pr R
TRAMPCO

13 1 4 18

8. N 21 i (17q) M BS A L 
Pr R

40 7 6 53

9. N 70 csak a betegség kezde tén  M 
46, XX, P h1, 9q +

A BS Pr 
L R

9 1 4 14

10. N 61 csak P h 1 
(ismétel ten)

M MB A BS L 
TRAMPCO

15 2 4 ' 21*

11. N 65 + Ph!
3q—, + 1 9

MB M Pr R A 143 1 1 145

* a be te g  a feldolgozás idején életben van 
Rövidítések a 4. táblázatban:
BF =  b las tos fázis, NYF = nyugodt fázis, AF = akcelerált fázis, MB = Myelobromol, M = Myleran, E = Elobromol, BS =  Bio- 
supress in , V = Vincristin, Pr = Prednisolon, R = Rubomycin, A = Cytosin-Arabinosid, Ad =  Adriamycin, L =  Leupurin, 
T = Thioguanin,  MTX = Methotrexat, К = Kidrolase, C = Cyclophosphamid, Rad (L) = léptáji irradiatio, TRAMPCO = a rövidí 
té seknek  megfelelő, illetve M = MTX, О = Oncovin.

5. táb lá za t  A term in á li sá n  m eg a k a r y o b la s to s  fá z isú  C GL-es b e te g e k  le g fo n to s a b b  k ó rb o n cta n i adatai  
é s  a k ü lö n b ö z ő  markerek alapján m eg á lla p íth a tó  d o m in á ló  s e j t s o r

No. Lépsúly (g) Halálok Domináló sejtsor

1. 4 30 0 bronchopneumonia gener,  mycosis 
infarctus lienis

megakaryocyte

2. 1700 bronchopneumonia 
tuberculosis pulm.

granulocyta-megakaryocyta

3. 102 0 bronchopneumonia megakaryocyta
4. 3 49 0 tumor,  cachexia megakaryocyta-granulocyta (CMGM)
5. 285 0 bronchopneumonia,  infarctus lienis, 

mély véna thrombosis,  thromboembolia
megakaryocya,  myelofibrosis (CMGM)

6. 1200 acu t hasi katasztrófa megakaryocyta
7. — bronchopneumonia,  szívelégtelenség* megakaryocyta
8. 340 0 bronchopneumonia,  vérzékenység granulocyta-megakaryocyta
9. 1500 bronchopneumonia,  gener,  mycosis m egakaryocyta-granulocyta (CMGM)

10. — él m egakaryocyta-granulocyta (CMGM)
11. 1810 szívelégtelenség, ulcus pepticum, vérzés m egakaryocyta-granulocyta (CMGM)

* sect io  nem volt

rá lód ása  során B iosu p ressin t (h id rox iu rea) a lk a l 
m a ztu n k  (6,21), m e ly e t  a blastos fá z is  k ib on tak ozá 
sak or a  h even y  leu k a em ia  k ezeléséb en  a lk a lm azott 
sz erek k e l eg ész íte ttü n k  ki. H árom  esetb en  a 
T R A M P O -protokollra  is  sor került (19).

A  perifériás é s /v a g y  cson tvelő i m in ták  c ito 
g e n e tik a i fe ld o lgozásá t a korábban m á r  le ír t és k ö 
zö lt m ód szerek  a la p já n  végeztük (32). M ind a 11 
e se tb e n  történtek  citogen etik a i v izsg á la to k , d e  
ezek  k özü l két e se tb en  csak a b e teg ség  kezd eti fá 
z isá b a n . E gy esetb en  a b etegség  k ü lön b öző  fá z isa i 
ban v é g z e tt  k rom oszóm avizsgálatok  ism éte lten  is  
csak P h '-p o z itiv itá st m utattak , m ás kóros ab errá 

ció nélkül. E b b en  az ese tb en  azonban  m in d ig  csak  
perifériás v é r t  v izsg á ltu n k , m ert szokásos c so n tv e -  
lő -p u n ctióva l c son tve lő  n em  v o lt  n y erh ető . B io p -  
sziás eszk özzel n y ert a n y a g  ö sszetéte le  b izo n y íto tta  
a chronikus m egak aryocytás gran u locytás m y e lo -  
sist (44), m e ly  15 hónapos n yu god t fá z is  u tá n  rö 
v id  ak celerá lt (2 hónap), m a jd  b lastos fá z isb a  m e n t  
át, s ez szo k a tla n u l h osszú  id e je  (je len leg  16 h ó 
napja) tart. V ég ered m én y b en  a c ito g en etik a i v iz s 
gálatokkal n y o lc  esetb en  k a p tu n k  o lyan  e lté r é se 
ket, h y p erd ip lo id itá st és p lu sz-ab errációk at, m e 
lyek  a b la sto s  fázisra  u ta ltak . A  k ö v etk ező  g y a k o 
riság m u ta tk o zo tt ezek b en : i (17q) öt b e te g b e n  v o lt  873



1. ábra: V. F. 68 é. nő, CGL megakaryoblastos fázis.
Perifériás blast-sejt, mely EM-PPO pozitív. Na 
gyítás: 13 200X- A maghártya és a durva en- 
doplasmás reticulum pozitivitása élénk. A felvé 
telen néhány mitochondrium és a-granulumok 
(részben ún. bull's eye granulumok) láthatók

2 /a . ábra: N. M. 61 é. nő, cytocentrifugált készítmény 
perifériás vérből. Vili R:Ag a megakaryocyto 
progenitor sejtekben. Immunfluorescens fel 
vétel. Nagyítás: 320X

2/b. ábra: Fázis-kontraszt mikroszkópos felvétel az elő 
ző készítményről. Nagyítás: 320X

k im utatható: egy  b eteg b en  egy ed ü li e ltérésk én t, 
k é t  betegben +  P h 1 (k ettős P h ilad elp h ia  ch ro m o so 
m a) és + 8  aberrációva l eg y ü tt, eg y  n ő b e te g b e n  X -  
vesztésse l, s eg y  to v á b b i b e teg b en  eg y éb  sz e r k e z e 
t i  ren d ellen ességek k el társu lva . G yak orin ak  b izo 
n y u lta k  a 3q— , 7q— , 1 2 q + , és a 19q— .

A z 5. táblázat a lép sú ly o k a t, a h a lá lo k o k a t, s 
a  c itom orfo lóg ia i-citok ém ia i, a lk a lm a n k én t a  k é -  

8 7 4  sőb b  részletezendő elek tron m ik roszk óp os, im m u n -

3. ábra: N. M. 61 é. nő, perifériás vérkenet B-TG ki
muta tása  a megakaryocyto progenitor-sejtek- 
ben. Immunfluorescens-felvétel. Nagyítás: 320X

flu orescen s m ark er-v izsgá latok k al ig a zo lt  dom i
náló  se jtso r t (vagy sejtsorokat) m u ta tja  be. Ez 
utóbbi term észetesen  a b la sto s  fázisra von atk ozik .

E lektronm ikroszkópos throm bocyta-m egaka-  
ryocyta  peroxydase (E M -PPO )-m ódszer: A  B reton-  
Gorius és m tsa i á ltal le ír t  m ódszert (8) a lk alm az 
va, három  esetb en  s ik erü lt a CGL m egak aryo 
b lastos fá z isá t igazoln i. A z 1. ábrán E M -P P O  po 
z itív  b la stse jte t m u tatu n k  be.

Poliklonális an titest-v izsgá la tok: VI I I  R :A g  és 
BTG  kim u ta tá s  a m egak aryocyta-p raecu rsorok - 
ban (29, 34). A  fen tie k b e n  részletezett m ódszerek  
seg ítség év e l n ég y  b e te g b e n  sikerü lt igazo ln u n k  a 
b la sto s-fá z is  m egak aryocyta -ered etét. E zek  közül 
k ét e se tb en  n em  ren d elk eztü n k  jellem ző c ito g en eti 
kai e ltérések k e l (a citom orfo lóg ia  és citok ém ia  
m e lle tt  a c ito g en etik a  je len te tt  d iagn osztik u s se 
g ítséget). A  2/a. és 2/b. ábrák  eg y ik  b etegü n k  
(10. sz.) cy to cen tr ifu g á lt p erifériás b la st-sejtje ib ő l  
a VIII R :A g  v izsg á la t ered m én yét, a  3. ábra  pedig  
u gyan csak  az ő p er ifér iá s  vérm in tájáb ól végzett  
B -T G -v izsg á la t ered m én y ét m utatja  be.

A  C 17-m onoklonális  a n titest-v izsg á la t k iv ite 
lezéséh ez  (43) csak k is m en n y iség ű  a n y a g  á llt ren 
d elk ezésü n k re. E m ó d szer  seg ítség év e l k é t esetb en  
s ik erü lt az e lőzőek b en  tá rgya lt p o lik lo n á lis  anti 
te stek  m e lle tt  igazo ln i a m egak aryob lastos transz-

д. ábra: Sz. J. 61. é. nő, csontvelőkészítményében C17- 
mcAb-val jelzett megakaryocyto látható. Immun
fluorescens felvétel. Nagyítás: 320X



form ációt. A  4 .  á b r a  C17 m eA b-val je lz e t t  m ega- 
k aryocytá t m utat be im m u n flu o rescen s-e ljá rá s se 
g ítségével.

M e g b e s z é l é s

A  m egak aryocyta  leu k a em ia  e ln e v e z é s t  B o r o s  

és K o r é n y i  használta e lő szö r  (7), ak k o r ib a n  azon 
ban csak  a klasszikus m orfológia i m ó d szerek  al 
k a lm azására volt le h e tő sé g . A  CGL fo ga lom k öre  
szűkült 1960 után a P h'-krom oszóm a k im u ta tá sá 
val, N o w e l l  és H u n g e r f o l d  fe lism erésév e l (31). Így  
je llem ezh ető v é  váltak  a  ritka P td -p o z itív  h even y  
m egak aryocyta  leu k a em ia  esetek és a  C G L je lleg 
zetes e lő zm én y e  (n yu god t és  akcelerált fáz is) után  
k ib on tak ozó m egak aryob lastos fá z iso k . M ár a 
klasszikus m orfológia (7), később p ed ig  a c itogen e 
tika fe lh aszn á lásáva l is fe lism erh etővé  v á lt  a m e 
gak aryob lastos tran szform áció  (14, 16, 30). M orfo 
lóg ia ilag  u gyan is a c so n tv e lő b en  a m ega k a ry o cy ta  
praecursorok és a k ü lön b öző  érettségű  m eg a k a ry o 
cyta form ák  igen  n agy  szá m a  a je llem ző . A  perifé 
riás v érb en  is gyakran lá th atók  m egak aryocyták . 
C itogen etik a ilag  az i (17q) gyakori m eg je len ése  
látszik  je llem zőn ek , e lsősorb an  szá m fe le tt i chro- 
m osom ák k al: + 8 ,  -j-P h 1, ritkábban + 2 1 ,  + 1 7 -te l  
társulva. A z így lé tre jö tt  h yp erd ip lo id itás m ellett  
különböző szerkezeti ren d ellen ességek  (3 q — , 7q— , 
t/2:19/) v o lta k  m eg fig y e lh e tő k  (14, 23, 32).

A p on tosab b  id en tifik á lásh oz  to v á b b i seg ítsé 
get a c ito k ém ia  n yú jto tt. A  m egak aryocyták  és a 
th rom b ocyták  jelentős m en n y iségb en  tarta lm az 
nak sa v a n y ú  p h osp h atase  (18), LDH (11), aNAE  
en zim ek et (18). L i  szer in t a throm 'bocyta-m egaka- 
ryocyta sorra  jellem ző a N aF -dal r é sz leg esen  gá 
tolható aN A E  és N A S D A  (n ap h th y l-A S D  acetát-  
esterase)-p ozitiv itás, e g y id e jű  a lfa -n a p h th y l-b u ti-  
rá t-esterase  (aN B E )-n egativ itás m ellett (25). A  m e 
gak aryocyták  és th rom b ocyták  n agy m en n y iség 
ben tarta lm azn ak  P A S -p o z itív  anyagot, g lycogen t. 
K ü lön ösen  é lén k  a rea k ció  a „ lefűződő” throm bo- 
cytákban  (11, 23).

N a g y o n  jelentős fe lism e r é s  volt a B r e t o n - G o -  

r i u s  és m tsa i által k id o lg o zo tt E M -P P O -m ódszer  
(8, 45, 46), m e ly e t eg y re  töb b  helyen k ezd tek  al
kalm azni az elm últ tíz  é v b e n  (14, 23, 30, 40, 49).

A  tö r e k v é s  v ilágos. O lyan  m ark ert (például 
enzim et) k e ll keresni, a m e ly  csak a m eg a k a ry o cy -  
ta-sorban  m utatható  k i. Jó  példaként szo lg á lt e 
von atk ozásb an  a rágcsálók  m egak aryocyta -sejtsorá -  
ban k im u ta to tt acetilch o lin esterase  (A C hE ). Ennek  
seg ítség év e l a m egak aryocyta  irán yáb an  elk öte 
lezett se jte k tő l kezdve je llem ezh ető  az e g é sz  sejt 
sor (17). T u lajd on k ép p en  in n en  k ö lcsön özték  B r e -  

t o n - G o r i u s é k  a p rom egak aryob last-foga lm at is (8).
A  m ega k a ry o cy ta -leu k a em iá k  d ia g n o sztik á já 

ban —  á tm en eti stagn á lás u tán  — n a g y  len d ü le te t  
je len tett az im m u n ológ ia i m ódszereknek  a m egje 
lenése. A la p e lv ü k : azok k al az anyagokkal szem ben , 
m elyek  d ön tően  a m eg a k a ry o cy tá k b a n  vagy  
th rom bocytákban  ta lá lh atók , an tite stek et term el
tetnek, s ezu tá n  FITC -el v a g y  p ero x id a sev a l kap 
csolt ú jab b  an titestes je lz é s  k övetk ez ik  (szend 
v ics-tech n ik a). íg y  n y e r te k  a lk a lm azást а  VIII 
R :A g-vel és  B -T G -val szem b en  ható p o lik lo n á lis  
an titestek  a d iagn osztik áb an  (14, 34).

V égü l a m on ok lo n á lis  an titestek  m e g je le n é sé 
v e l m ég  tovább v á lto zo tt  a h elyzet. M a m á r  e  tech 
n ik á v a l g y a k o r la tila g  m inden  se jta lk o tó réssze l  
szem b en  e lőá llíth a tó  an titest. A  le g g y a k r a b b a n  je 
le n le g  a m egak aryocyták  és th rom b ocyták  g ly co -  
p rote in -k o m p o n en se iv e l szem ben  te r m e lte tn e k  
m on ok lon ális a n tite s tek e t (39, 40, 43, 46). A  k u ta 
tás term észetesen  n em  állt m eg. R e m é lh e tő le g  a 
k özeljövőb en  to v á b b i újabb m ark erek  a lk a lm a 
zására  is sor k erü l. L ehet, h ogy ta lá ln a k  o ly a n  ci- 
tok ém ia i m ód szerek et, am elyek  e g y é r te lm ű e n  je 
lö ln i képesek  e se jtso r t. Ígéretesn ek  tű n ik  K a s s  

m ódszere, ő u g y a n is  azt találta, h o g y  a rh o d a n il-  
k ék  festék  sp ec ifik u sa n  képes jelö ln i a m eg a k a ry o -  
cy ta -sejtso rt (20).

T ek in tve, h o g y  az utóbbi év ek  so r á n  m i is 
ú jab b  és újabb m ód szerek k el ism erk ed h ettü n k  
m eg, érthető, h o g y  n em  v o lt eg y ség es  a  h a szn á lt  
eszköztárunk . A z a la p o t m indig a M ay— G rü n w a ld  
— G iem sa szer in t fe s te tt  k en etek  m o r fo ló g ia i  
e lem zése  je len te tte . G yan ú jelk én t é r té k e ltü k  a 
th rom b ocyta-szám  em elk ed ését, a  je le n tő s  lép n a -  
gyob b od ást, a m y e lo fib ro sis  gyakori k ia la k u lá sá t a 
b lastos fázisb an : n é g y  esetb en  a ch ro n ik u s  m eg a -  
k aryocytás g ra n u locytás m yelosis (CM GM ) m eg a 
karyob lastos fá z isa  v o lt  így  d iagn o sztizá lh a tó  (44).

A  k iegészítő  c itok ém ia i reak ciók at m in d en  
ese tb en  e lvégeztü k , k özü lü k  a sav i p h o sp h a ta se  és 
az aN A E  reakció  é lé n k  p ozitiv itása  d o m in á lt . A  
P A S -reák ció  vá lto zó  in ten zitású  vo lt, d e  a  th rom -  
b o cy ta -le fű ző d ések n é l m indig  élén k  p o z it iv itá s t  
észle ltü n k .

M inden e se tb en  sor k erü lt c ito g en e tik a i v iz s 
gá la tok ra , de csak  n y o lc  betegn él n y e r tü n k  ér té 
k e lh e tő  ered m én y ek et (két b etegb en  n em  tö r tén t  
m egh atározás a  b lastos fázisban, eg y  b e te g b e n  p e 
d ig  a  b lastos fá z isb a n  is  a nyu god t fá z isra  je lle m 
ző  P h L p ozitiv itás v o lt  csak k im u tath ató  a  p e r ifé 
riás vérm in táb an , eg y éb  aberrációk n é lk ü l).

Időrendben az EM -PPO  v o lt  a  k ö v e tk e z ő  
m ód szer, a m ely e t a lk a lm aztu n k . H árom  b e te g ü n k  
diagn ózisáb an  je le n te t t  seg ítséget. K o r lá to t szab  
g yak orib b  a lk a lm azásán ak  n eh ézk esség e , id ő ig é 
n y e s  volta .

A z utóbbi é v e k b e n  bevezettü k  a V III R :A g  és 
B -T G  v izsgá latát p o lik lon á lis  an titest s e g íts é g é v e l  
a k eresk ed elem b en  h ozzáférh ető  a n tite s te k  a lk a l 
m azásáva l. Ű jabb h árom  beteg  d ia g n ó z isá n a k  fe l 
á llítá sáb an  ad o tt ez  seg ítséget.

V égü l a C 17-m on ok lon ális (anti G P  I l la )  a n ti 
te st-m ó d szer  a lk a lm azásáva l újabb k é t  b e te g  d iag 
n ózisán ak  fe lá llítá sá ra  k erü lt sor.

T erm észetesen  m in d en  esetb en  tö r e k sz ü n k  
v a la m en n y i m ó d szer  felhasználására , d e  o ly k o r  
szem ély i, an yagi é s  id őb eli korlátozó té n y e z ő k k e l  
is szám oln u n k  k ell. M in d en t fig y e lem b e  v é v e ,  je 
le n le g  a leg k ö n n y eb b en  k iv ite lezh ető  e ljá r á so k  az 
im m u n -flu orescen s-m ód szerek .

F en tiek  a lap ján  eg yá lta lán  n em  te k in th e tő  v é 
le t len n ek , hogy  a m íg  a CGL m eg a k a ry o b la sto s  
fá z isa  m ég  ö t-tíz  é v e  is rendkívü l r itk a  v o l t  (14,
16), m anapság e g y á lta lá n  nem  így  va n , s  p é ld á u l  
S a n  M i g u e l  é s  m t s a i  a gyak oriságát 3 7 % -n a k  ta 
lá ltá k  (39). K lin ik á n k  von atk ozásáb an  ez 10 é v  so 
rán 14,7% -os g y a k o r isá g o t je len t (24). D ia g n o sz -  875



tikus eszk öztáru n k  b ő v ü lé se  m indenképpen  sz e r e 
pet já tszo tt az egyes e se te k  felism eréséb en . M e g 
felelő m ód szerek  h ián yáb an  ezek  az esetek a „ n em  
d ifferen ciá lh ató” k a teg ó riá b a n  szerepelnének .

E m ód szerek  se g ítsé g é v e l egyre g y a k ra b b a n  
d iagnosztizá lunk  ún. „ k ev er t b lastos” fo rm á k a t is . 
Ezek e g y ik  dom ináló se jtso r á t  gyakran a m e g a k a -  
ryoblastok alkotják. A  m i an yagu n k b an  ez 11,8%  
volt (24).

V ilágosab b  az u tóbbi id ő b en  az is, h ogy  m ié r t  
gyakoribb e  csoportban a  m yelofib rosis. V a ló sz í 
nű, hogy  a  kóros m eg a k a ry o cy tá k  fokozott m é r té k 
ben term e lik  a th rom b ocyta -ered etű  n ö v e k e d é s i  
faktort (P D G F ), s ez az e g y é b k é n t norm ális f ib r o -  
blastokra hatva , fokozza a zo k  replicatióját, D N S -  
szin tézisét, proliferációját (10, 28).

V a ló sz ín ű leg  fö ld rajzi k ü lön b ség  is le h e t  a  
blastos fá z is  jellegén ek  a la k u lá sá b a n  (1, 27, 30). 
F elteh ető , h ogy  ily en  v on atk ozásb an  is  fo g u n k  
újabb ad atok k a l ta lá lk ozn i a  jövőben.

A tú lé lé s i idővel (a b la sto s  fázis ta r ta m á v a l)  
kapcsolatos adatok sz in té n  változóak. Ja co b s és  
m tsa i e  b e teg ek  között a rá n y la g  hosszú tú lé lé s i  
időket é sz le lte k  (18), m in t  m i is. B etegeink  m é d iá n  
tú lé lése  a leghosszabb v o lt  va lam en n yi a lc so p o r t  
között (24).

A  c ito g en etik a i v iz sg á la to k  adatai arra u ta l 
nak, h o g y  az i(17q) j e le n lé te  jobb p rogn ózist j e 
lent, h osszab b  tú lé lést íg é r  (32). A  CGL m e g a k a 
ryoblastos fázisában  é sz le lt  gyakori i (17q) é s  a  
hosszabb tú lé lés  között v a ló sz ín ű  az ö ssze fü g g és .

V ég eze tü l nem  ism e r t  a z  oka annak , h o g y  
m iért v a n  több nő eb b en  az alcsoportban. A z  ir o 
dalom e  von atk ozásb an  e g y sé g e s , azaz m in d e n ü tt  
női tú lsú ly t  találtak  (16, 23, 49). A n yagu n k b an  (24) 
is fe ltű n ő  a  nem i k ü lö n b ség  (11 beteg k ö zö tt c sa k  
egy v o lt  fér fi) .

K öszönetnyilvánítás:  A  s z ö v e tta n i v iz s g á la to k  a  
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(K is  A ttila  d r., D ebrecen, P f . 20. 4012)

HAEMOSTASIS DIAGNOSZTIKAI KÉSZLETEK:

AGGRISTIN-KIT a W illebrand-be tegség  laboratóriumi v izsgá latá ra  

Ara: 606,— Ft.

AGGRISTIN PLUS ADP, ADRENALIN vérzékeny betegek gyors laboratór iumi szűrővizsgálatára 

Ara: 733 ,-  Ft.

APTI az aktivált partialis thromboplastin idő vizsgálatára 

Ara: 368,— Ft.

Forgalmazza: „REANAL" Diagnosztikai Bolt
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В R O N C H O - V AXO M “
te  S n ő t t ,  gyerm ek k a p s z u la

^o ly v a le n s  im m u n o b io th e rap eu ticu m

A „fe lnőtt"  Broncho-Vaxom im m unobio teráp iás  készít 

mény. Mindegyik kapszula 7 m g-o t  ta rta lm az  a H ae m o 

philus influenzae, a D iplococcus pneum oniae ,  a Klebsiel 

la pneum onia e  és o za e n a e ,  a  S taphylococcus aureus,  

a  S treptocooccus pyogenes é s  viridans, valamint a Neis 

se r ia  catarrhal is liofilizáIt lizá tum ábó l.

A „gyerm ek” Broncho-Vaxom minden kapszu lá ja 3,5 mg- 

o t  ta r t a lm a z  ugyanabból a liofilizált lizátumból.

TULAJDONSÁGOK

A Broncho-Vaxom serkenti a  szervezet természetes v éd e 

kező mechanizmusát és erősí t i a légutak fertőzéseivel 

szem ben i rezisztenciát. Ezt a  h a tá s t  az aktív védelemmel,  

a  m akrofágok  stimulálásával, a  ker ingésben levő „T" lym- 

pho c i tá k  számának növekedéséve l , valamint a  légúti 

nyálkahártyák  által k ivá lasztott immunglobulinokkal vég 

ze tt  vizsgálatokkal bizonyították.

JAVALLATOK

A légzőrendszer, valamint a  fül, az orr vagy a torok v a la 

mennyi fertőzésének ad ju v á n s  te ráp iá ja .  A recidiva és a 

krónikus ál lapotba való á t m e n e t  megelőzése.

A Broncho-Vaxom adjuváns  te rá p ia k é n t  különösen a ján lo t t  

az  a lá b b i  betegségekben:

— a ku t  és krónikus bronchitis,

— torokfájás,  tonsillitis, pharyng it is  és laryngitis,

— rhinitis, sinusitis és otitis,

— a  hagyományos antibiot ikumokkal  szemben rezisztens 

infekciók,

— légzőrendszer vírusfertőzéseinek bakter iál is szövődmé 

nyei, különösen gyermekekné l és idősebbeknél.

TOLERANCIA

Kiváló, ellenjavallat nincs. Ritkán m ellékha tásként  hányás,  

hányinger,  meteorizmus, d ia rr h o e a ,  fejfájás,  bőrkipiruIás, 

bőrviszketés előfordulhat. A nafi lax iás  reakcióról nem szá 

m o ltak be.

ADAGOLÁS

Akut epizódok kezelése: egy kapszula napon ta  reggel é h 

gyomorra a  tün e tek  megszűnéséig, d e  le ga lább  10 napig ,  

maximum egy hónapig .  Az antib iot ikum ot igénylő e s e 

tekben a Broncho-Vaxomot a kezelés legelejétől an tib io 

tikummal együ tt kell adni.

Profilaktikus kezelés: egy kapszula napo n ta  10, egymást 

követő nap on  regge l éhgyomorra 20 nap  szünet közbeik 

ta tásáva l , h á ro m  h ón apo n  keresztül. A te ráp iá t  á l t a l á b a n  

szep tem ber  h ó n a p b a n  a jánla tos kezdeni. Szükség ese tén  

tavasszal m egismételhető.

KOMBINÁLT KEZELÉS

Súlyos ese tek ben  (felnőtteknél és gyermekeknél egyarán t)  

az akut ep izódok kezelése k iegész íthe tő a 3 hó nap os  p ro 

filaktikus kezeléssel.

A két t e rá p ia  között azonban egy h ó n a p  szünetet kell ta r 

tani.

Gyermekek: a felnőttekével m egegyező  ad a g o lá s .  A 

„gyermek" Broncho-Vaxom a felnőtt dózis felét ta r t a l 

mazza. G yermekek  Broncho-Vaxommal történő kezelése 

csak 1 éves kortól javasolt!

FIGYELMEZTETÉS

A „gyermek” Broncho-Vaxom kapszulák könnyen felnyitha 

tók. Ha a gyermek nehezen tu d ja  lenyelni, a kapszulák 

ta r ta lm át valamilyen italba — p é ld áu l  gyümölcslébe vagy 

te jbe  öntve a d h a tju k  be.

MEGJEGYZÉS

$  Csak vényre ad h a tó  ki. Az orvos rendelkezése szerint 

— egy vagy két alkalommal — ismételhető.

CSOMAGOLÁS:

„Felnőtt” Broncho-Vaxom: 30 kaszula 30,— Ft.

„Gyermek” Broncho-Vaxom: 30 kapszula 20,— Ft.

Előállító:

H Í G G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n
(OM Labor G enf  l icence a la p já n )



SIMON MIKLÓS DR., 
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ÉS KÓSZÓ FERENC DR.

Porphyria sclerodermiformis
Szegedi Orvostudományi Egyetem
Bőr- és Nemikórtani Klinika ( ig az g a tó :  Simon Miklós dr.)

A  sz e rz ő k  r e t ro s p e k t ív  á t t e k in t é s t  n y ú j t a n a k  a 
p o r p h y r ia  c u ta n e a  t a r d á t  (P C T ) k ís é rő  a t íp u s o s  b ő r -  
tü n e té k  k ö z ü l a  s c le ro d e rm ifo rm  e lv á lto z á so k  k li-  
n ik u m á ró l , h is z to ló g iá já ró l , b io k é m ia i, p a to g e n e t i-  
k a i  v o n a tk o z á s a iró l . A z a t íp u s o s  b ő r je le n s é g e k e t  
b e te g a n y a g u k  2 % -á b a n  t a l á l t á k  (12 b e te g e n ) . A 
b ő r tü n e te k  á l la p o ta  n e m  m u t a t o t t  k o r re lá c ió t  a 
p o rp h y r in -a n y a g c s e re  z a v a r r a l .  A  b io k é m ia i r e -  
m issz ió v a l n e m  j á r t  e g y ü t t  a  s c le ro d e rm ifo rm  e l 
v á lto z á so k  ja v u lá s a .  A  4 é s  5 C O O H -c so p o rto t t a r 
ta lm a z ó  p o r p h y r in - f r a k c ió k  a r á n y a  m a g a s a b b  v o lt, 
m in t  a  sc le ro s is  n é lk ü li  P C T -b e n  m é rh e tő  á tla g o s  
é r té k e k .  A z a  v é le m é n y ü k , h o g y  a  s c le ro d e rm ifo rm  
b ő r  je le n s é g e k  k ia la k u lá s a  n e m  m a g y a rá z h a tó
p u s z tá n  fo to to x ik u s  re a k c ió k k a l ,  p a to m e c h a n iz m u -  
s u k b a n  fo n to s  s z e re p h e z  j u t  a  p o r p h y r in e k  „ sö té t 
e f f e k tu s a ” is.

S c l e r o d e r m i f o r m  p o r p h y r i a  c u t a n e a  t a r d a .  A  r e t 
ro s p e c t iv e  s u rv e y  is g iv e n  o n  th e  c lin ic a l h is to lo 
g ical, b io c h e m ic a l a n d  p a th o g e n e t ic a l  a s p e c ts  o f 
th e  s c le ro d e rm ifo rm  c h a n g e s  a s  o n e  ty p e  o f t h e  
n o n - ty p ic a l  d e rm a to lo g ic a l s y m p to m s  b y  t h a t  p o r 
p h y r ia  c u ta n e a  t a r d a  (P C T ) c a n  b e  a c c o m p a n ie d . 
T h is  t y p e  o f sy m p to m s  w a s  to  b e  s e e n  in  12 p a 
t ie n ts  (2 %  o f to ta l  P C T  cases). I n  th e s e  p a t ie n ts ,  
no  c o r r e la t io n  w as f o u n d  b e tw e e n  th e  s t a t e  o f  d e r 
m a to lo g ic a l  sy m p to m s  a n d  th e  d is o rd e r  in  p o r p h y 
r in  m e ta b o lis m . B io c h e m ic a l re m is s io n  w a s  n o t  
a c c o m p a in e d  b y  im p r o v e m e n t  o f t h e  s c le r o d e r 
m ifo rm  c h a n g e s . T h e  p r o p o r t io n s  o f p o r p h y r in s  
w ith  4 -  o r  5-C O O H  g ro u p s  w e r e  h ig h e r  t h a n  th o s e  
o f th e  P C T  p a tie n ts  f r e e  f ro m  sc le ro s is . T h e  f in 
d in g s  a r e  c o n s is te n t w i th  th e  v ie w  t h a t  th e  d e v e 
lo p m e n t  o f  th e  s c le ro d e rm ifo rm  c h a n g e s  c a n  n o t  b e  
e x p la in e d  m e re ly  w i th  p h o to to x ic  r e a c t io n s  b u t  
th e  d a r k - e f f e c t  o f t h e  p o r p h y r in s  c a n  a lso  p la y  a 
ro le  in  t h e  p a th o g e n e s is .

A  p o rp h y r ia  c u ta n e a  t a r d á t  (PC T ) k ísé rő  ig e n  
s o k fé le  és d in a m iz m u s á b a n  is  n a g y o n  v á lto z a to s  
b ő r tü n e te k  k ö z ö tt  k ie m e lk e d ő  h e ly e t  fo g la l e l a 
g y a k r a n  m a r a d a n d ó  e s z té t ik a i  k á ro so d á ssa l  já ró ,  
t e r á p iá s á n  ig e n  n e h e z e n  b e fo ly á s o lh a tó , a  v a ló d i 
s c le ro d e rm a  k l in ik a i  és s z ö v e ti  k é p é v e l s o k b a n  
m e g e g y e z ő  s c le ro d e rm ifo rm  b ő r  je le n sé g . A  P T C  
i ly e n  a típ u so s  k ó r a la k já t  m á r  1911-ben  G ü n t h e r

(5), 1923-ban  p e d ig  K r e i b i c h  (9) is  le ír ta .  A z ó ta  ig e n  
s o k a n  (1, 2, 3, 4, 6, 7, 10, 12, 14, 16) i s m e r te t te k  
h a s o n ló  e s e te k e t. A z u tó b b i  id ő b e n  fő k é n t  R a m 

s a y  é s  m u n k a t á r s a i  (11), K .  W o l f f  é s  m u n k a t á r s a i  

(17), to v á b b á  V a r g i o s  é s  m u n k a t á r s a i  (15) fo g la l 
k o z ta k  p a to g e n e t ik a i  k é rd é s e iv e l.

E g y es  s z e rz ő k  s z e r in t  (13, 20) e lő fo rd u lá s i  g y a 
k o r is á g a  az  ö sszes  P C T -s  e s e te n  b e lü l  1— 4 % . M i 
—  3 in té z e t  600 P C T -s  b e te g e  k ö zü l 12 -n é l —  az 
e s e te k  2 % -á n á l t a lá l tu n k  s c le ro d e rm ifo rm  tü n e t e 
k e t ,  tú ln y o m ó a n  fé r f ia k o n  (11 f é r f i - ,  1 n ő b e te g ) .

R e f e r á tu m u n k b a n  s z e r e tn é n k  is m e r te tn i  12 
b e te g  h o sszú  id ő n  á t  tö r t é n t  m e g f ig y e lé s e  a la p já n  
az  e z e k e n  r i tk á b b a n  v a g y  g y a k r a b b a n  e lő fo rd u ló ,

K ulcsszavak:  p o rp h y r ia  c u ta n e a  ta rd a ,  s c le ro d e r -  
m ifo rm , k lin ik a i  a s p e k tu s o k , t e r á p ia ,  p a to g en e z is . 

Rövidítés: P C T  =  p o r p h y r ia  c u ta n e a  ta rd a .
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a t íp u s o s  k l in ik a i  tü n e te k e t ,  a  k ó ro s  b ő r f e lü le t  
fé n y -  é s  e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  s z e rk e z e té t ,  d i f f e 
r e n c iá ld ia g n o s z tik u s , t e r á p iá s  p ro b lé m á it ,  v é g ü l  a 
k ó ra la k  p a to g e n e z is é re  v o n a tk o z ó  ú ja b b  k u t a t á 
so k  e re d m é n y e it .

A  p o r p h y r ia  s c le ro d e rm ifo rm is n a k  á l ta lá n o s 
s á g b a n  h á r o m  t íp u s á t  k ü lö n í th e t jü k  e l:  a) a  s c le ro -  
v itil ig o , b ) s c le ro lic h e n o id  és c) a  k ö r ü l í r t  v a g y  
d if fú z  s c le ro d e rm á h o z  h a s o n ló  k ó r a la k ja i t .  A z  e lső  
k é t  t íp u s b a n  ta lá l ju k  a  le g s z ín e s e b b  k l in ik a i  k é p e t .  
S z in te  k iv é te l  n é lk ü l a  n a p n a k  k i t e t t  lo k a l iz á c ió 
b a n  je le n tk e z n e k .  L e g g y a k ra b b a n  az  a rc o n , f e jb ő 
rö n , t a r k ó n  és a  n y a k o n . A  k l in ik a i  k é p e t  c s a k  to 
v á b b  t a r k í t j a ,  h a  e z e k e n  a  h e ly e k e n  a  k o r á b b a n  
g y ó g y u lt  b u l lá k  h e g e i is  l á th a tó k .  A z  é r i n t e t t  t e 
r ü le te k e n  g y a k ra n  e k é t  k ó ra la k  k o m b in á ló d á 
s á v a l i s  s z á m o ln i le h e t ,  k ü lö n ö s e n , h a  a  b e te g e k  
é v e k e n  k e re s z tü l  k e z e le t le n ü l  m a r a d ta k .  A  sc le -  
ro s iso s  te r ü le te k  tö b b n y i r e  c sa k  é v e k  m ú lv a  f e j 
lő d n e k  k i  a  k e z d e ti b u l lo s u s  tü n e te k  h e ly é n  v a g y  
a z o k tó l fü g g e tle n ü l. A  k é z e n  jó v a l r i t k á b b a n  t a 
l á l ju k  a  s c le ro d e rm ifo rm  e lv á l to z á s o k a t , m e ly e k  
a c ro s c le ro s is , ső t m u t i la t io  k é p é b e n  is  je l e n tk e z 
h e tn e k , a m in t  e z t 2 b e te g ü n k  e s e té b e n  is  m e g f i 
g y e lh e t tü k  (12).

A  P T C -s  b e te g e k  g y a k o r i  t a r k ó tá j i  e la s to s is á t  
n e m  s o r o l tu k  a  k ó ra la k  k ö zé .



1. á b r a :  Sclero-vitiligo t ípus ú  porphyria sclerodermiformis

A  sc lero tizá lódó  b ő r  e lső  m e g n y i lv á n u lá s á t  
tö b b n y i r e  az a rcon  l á t j u k ,  k i f e je z e t te b b e n  a  n a s o 
l a b ia l i s  redőben , az  o s  z y g o m a tic u m  f e le t t  v a g y  
p e r io ra l is a n ,  n éh a  p e r io r b i t a l i s  e la s to s is sa l. A  b ő r  
s z in te  sz ü rk é s fe h é r  v a g y  „ fü s ts z ín ű ” , fe sz e s , tö 
m ö t t  ta p in ta tú ,  a t r o p h ia s  l e h e t  a n é lk ü l, h o g y  s z u b 
j e k t ív  p a n a sz o k a t o k o z n a . A z  e n y h e  fo k ú  k e m é -  
n y e d é s  ezen  a s z in te n  m e g á l lh a t  v a g y  é v e k  a l a t t  
s p o n tá n  is v is sz a fe jlő d h e t. A  s c l e r o - v i t i l i g ó s  a l a k 
b a n  a z  a rc , h a jas  f e jb ő r  d i f f ú z  m ó d o n  m e g k e m é 
n y e d e t t  leh e t, sz in te  s á r g á s f e h é r ,  v ia sz sz e rű , a  b ő r  
r a j z o la ta  e ltű n ik , n e m  rá n c o lh a tó ,  a z  a rc  m e re v , 
m im ik á ja  elvész, a b ő r  f e l s z ín é t  s ű r ű n  b o r í t h a t j á k  
e ro s ió k  v ag y  a k o r á b b a n  k e le tk e z e t t  n a g y o b b  b u l 
l á k  m é ly  hegei. A s c le r o t ic u s  te r ü le te k  d e p ig m e n -

2. á b r a :  Sclerodermiform elváltozások hepa to -e ry th ro -  
poeticus p o r ph yriáb an

tá ló d h a tn a k .  A  m e g k e m é n y e d e t t  b ő r  az  a r c ró l  k é 
ső b b  r á t é r j  e d  a  n y a k  e lü ls ő  é s  o ld a lsó  ré sz é re , 
e se tle g  a  d e k o ltá z s  te r ü le té r e .  A  fü l  b ő re  is  z su g o 
r o d h a t .  A  h a ja s  fe jb ő rö n  m a r a d a n d ó  a lo p e c ia  p o r -  
p h y r in ic a  m a r a d  v issza  (6 b e te g ü n k n é l  é sz le ltü k ) . 
A  k e z d e tb e n  s á rg á s fe h é r  s c le ro s is  f e h é r  s z ín t  ö lt 
h e t, m á s k o r  p e r io c u la r is  v i t i l ig o  f e j lő d h e t  k i, n é h a  
m á s  lo k a liz á c ió b a n  is ( 1 .  á b r a ) .  A  k is e b b -n a g y o b b  
d e p ig m e n tá l t  te rü le te k  k e v e r e d h e tn e k  e rő s e n  fe s -  
te n y z e t t  fo lto k k a l. A  s c le ro t ic u s  b ő r  h o s sz ú  é v e k  
m ú lv a  s o rv a d , d y sc h ro m ia s  le sz , v é g ü l h e g e se d ik . 
E z e k e n  a  h e ly e k e n  g y a k o r i  a  p o ik ilo d e rm a s z e rű  
á l la p o t  k ife jlő d é se .

A  s c l e r o - l i c h e n o i d  f o r m á t  g y a k ra b b a n  a  t a r 
k ó n  f ig y e l tü k  m eg , m á s k o r  a z  a rc o n , n y a k o n  és 
a  m e lle n . A  k e z d e tb e n  d e p ig m e n tá l t ,  k e m é n y , le n -  
c sén y i, f i l l é r n y i  v a g y  e n n é l  n a g y o b b  fé n y lő , sc le 
ro tic u s  g ó co k  m o z a ik sz e rü e n  h e ly e z k e d n e k  e g y m á s

1. táblázat S clerod erm iform  é s  n em  sc lero d erm ifo rm  
PCT ö ssz e h a so n lítá sa

Sclerod.
Név

PCT (n = 10) 
Kor Vizelet összporphyrin (u g /nap)
(év) kezelés előtt kezelés után

A. L. 43 19 129 1701
S. A. 58 8 593 1342
H. L* 50 23 588 197
B. Gy. 47 2 249 195
B. L* 39 3 119 136
K.M. 54 1 60 8 144
H.Z.-né 46 4 45 2 274
R. J. 49 29 5 99
K. B.* 74 37 3 146
J .  R. 69 8 345 —

átlag 52,9 7 175,1 470 ,4

* Sclerod. PCT+Diabe tes mellitus

Nem sclerod. PCT (n = 20)

átlag 36,0 6543 ,7  203,3

m ellé , k ö rn y e z e tü k b e n  h y p e rp ig m e n ta t ió v a l .  A 
s ű r ű n  e g y m á s  m e llé  h e ly e z k e d ő  h eg es  te r ü le te k  
„ w h ite  s p o te  d ise a se ”-h e z  h a s o n ló  fo r m á t  ö lte n e k . 
(K re ib ic h  k la s s z ik u s  e se te  i ly e n  k ó r a la k o t  ö ltö tt.)  
T á r s u lh a t  sc le ro -v itil ig o s  f o r m á v a l  is. M in d k é t  
k ó r a la k b a n  a  k é ső b b  k if e j lő d ő  sc le ro siso s  á lla p o to t  
g y a k r a n  m e g e lő z té k , fő k é n t  a  k é z h á ta k o n , a  b u llo 
su s  e ru p t ió k .  U tó b b ia k  k iú ju lá s a i r a ,  a k á r  a  s c le ro 
sisos b ő d b e n  is, fő k é n t  a  n y á r i  id ő sz a k b a n  k é ső b b  
is l e h e te t t  sz á m íta n i.

A  s c le ro d e rm ifo rm  t ü n e t e k  3. t íp u s a  a z  a rc o n , 
h a ja s  f e jb ő rö n ,  ta rk ó n , v é g ta g o k o n  v a g y  a  tö rz s ö n  
tö b b n y ir e  e lő z e te s  b u l la k é p z ő d é s  n é lk ü l  k ü lö n á l ló  
v a g y  tö b b s z ö rö s  m o r p h e a - s z e r ű  p l a k k o k  v a g y  s y s -  

t e m á s  s c l e r o s i s  k é p é b e n  je le n tk e z ik .  I ly e n k o r  az 
a rc  s á r g á s f e h é r  d iffú z  s c le ro s is a  je lle g z e te s  V -a la k -  
b a n  r á t e r j e d h e t  a  m e llk a s  v a g y  a  h á t  b ő ré re .  M eg 
j e le n h e t  a  sc le ro s is  a  r u h á v a l  f e d e t t  t e r ü le te k e n  
m in d e n fé le  e lő z m é n y  n é lk ü l .  A  s y s te m a s  sc le ro s is -  
h o z  h a s o n ló a n  a  b ő rk e m é n y e d é s  a  m e ll és a  h a s  b ő 
r é t  e g é s z é b e n  is  m e g b e te g í th e t i  a n é lk ü l h o g y  e z t  a 
P C T  je l le g z e te s  tü n e te i  k í s é r n é k .  A  m e l le k re  szó -



r í tk o z ó  d iffú z  sc le ro s is  k é t  e s e té b e n  az a r e o la  
m a m m a e  d e p ig m e n ta t ió já t  é s z le l tü k . A k á rc s a k  a  
v a ló d i  m o rp h e á b a n , a  b ő r  s á r g á s f e h é re n  e ls z ín e 
z e t t ,  az  egyes p la k k o k  h a t á r a i  tö b b n y ir e  e lm o só - 
d o t ta k ,  d e  li la  g y ű r ű  n e m  ö v e z i ő k e t. A  k e m é n y  
p la k k o k  é v ek  m ú lv a  p ig m e n tá ló d h a tn a k , s o r v a d 
h a tn a k ,  h e g e s e d h e tn e k . E g y ik  75 év es  b e te g ü n k ö n  
az  a rc , h a ja s  f e jb ő r ,  m e llk a s , k e r e s z tc s o n t- tá j i  s c le -  
ro s is á n  k ív ü l m in d k é t  csípő  f e l e t t  a  d e ré k tá jo n , a 
r u h á v a l  f e d e t t  t e r ü le te k e n  ö v s z e rű e n  e lh e ly e z k e d ő  
b iz a r r ,  á g a z a to s  t e r je d é s t  m u ta tó ,  tö b b  te n y é rn y i ,  
m á r  h y p e rp ig m e n tá l t  s c le ro t ic u s  te r ü le te t  t a l á l 
tu n k .  Á g a z a to s  te r je d é s e  a  s z é lö k  fe lé  a z t a  b e 
n y o m á s t  k e lti, m in th a  a  sc le ro s is  a z  e re k  v . id e g e k  
m e n té n  te r je d n e .

3. á b r a :  A bőr szövettani képe sclerodermiform porphy- 
r iában — a kombinált keze lés h a t ás á ra  klinikái 
kig javult bőrterületből

1965 ó ta  m e g f ig y e lé s ü n k  a l a t t  á lló  h e p a to -  
re y th ro p o e t ic u s  p o r p h y r iá b a n  s z e n v e d ő  te s tv é r p á 
ro n  d if fú z  s c le ro d e rm ifo rm  t ü n e t e t e k e t  t a l á l tu n k  
a z  a rc o n , fü lö n , n y a k o n  és a  t a r k ó n ,  a k é z e n  a c -  
ro sc le ro s is sa l (12). A  n a p n a k  k i t e t t  h e ly e k e n  a  k is 
g y e rm e k k o rb a n  k e le tk e z e t t  b u l l á k  h e ly é n  —  fo k o 
z a to s a n  d if fú z  s c le ro d e rm a s z e rű  la e s io  a la k u l t  k i, 
a m e ly e n  t r a u m á r a  60 év  e l te l te  u t á n  is  je le n tk e z 
h e tn e k  sz ó rv á n y o s a n  h ó ly a g o k . M e g fig y e lé se in k  
s z e r in t  az  a ja k  is  s c le ro tic u s  le h e t ,  ezek  e lv é k o 
n y o d h a tn a k ,  k ö rn y e z e tü k e t  s u g á r i r á n y b a n  m é ly  b a 
r á z d á k  és re d ő k  ö v ez ik , a  s z á jn y í lá s  p e d ig  b e s z ű 
k ü l  (2. ábra).

E g y ik  b e te g  tö b b  gócos m o r p h e a - s z e rű  s c le ro -  
s i s á t  é v e k e n  á t  k ö v e t tü k  f é n y -  é s  e le k tro n m ik ro s z 
k ó p o s  m e ts z e te k b e n . A  k e z e lé s  e lő t t  v é g z e tt  b io p -  
sz iá s  a n y a g b a n  a  d e rm is  k is z é le s e d e t t ,  k e sk e n y , ép  
s z e g é ly  a la t t  a  fe lső  s z a k a sz o n  o e d e m á s , la za , b a s o 
p h i l  fe s tő d é sű , a m o r f ,  sz e m c sé s , i l le tv e  sz á la g o s  
a n y a g  fo g la lja  e l a  s z a b á ly o s  c o lla g e n  ro s to k  h e 
ly é t .  A  sz ö v e ti k é p  e la s tic u s  d e g e n e ra t ió ra  e m lé 
k e z te t .  A  m é ly e b b  d e rm is  c o l la g e n  ro s t ja i  u g y a n 
c s a k  b a so p h il d e g e n e ra t ió t  m u ta tn a k ,  a ro s to k  
d u z z a d ta k , s e jts z e g é n y e k , a  k i s e r e k  f a la  m e g v a s ta 
g o d o tt ,  k ö rü lö t tü k  m é r s é k e l t  f o k ú  k e re k s e j te s  b e -  
s z ű rő d é s  lá tsz ik , m e ly  a  s u b c u t i s b a  is  b e te r je d . A  
k o m b in á l t  k e z e lé s  u t á n  ( I p p e n - k ú r a  +  R e so c h in ) 
k é t  é v e n  b e lü l 3 b io p s z iá t  v é g e z tü n k  a  k l in ik a i la g  
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2. táblázat A v iz e le tte l ürülő k ü lö n b ö z ő  p orphyrinek  
részarán ya

Vizeletporphyrin a kezelés előtt
Sclerod. Hepato-erythrop.  
PCT porphyria

Nem sclerod. 
PCT

Porphyrinek 
8 és 7 COOH 70,1% 53,5% 90,5%
6 COOH 5,6% 18,6% 2,8%
5 COOH 6,3% 13,6% 3,2%
4 COOH 18,0% 14,3% 3,5%

ja v u l t  b ő r te rü le te k b ő l .  E z e k b e n  a  d e rm is  e x tr é m  
k isz é le se d é se  m e g sz ű n t, a  k o r á b b a n  é s z le lt  b a so 
p h il d e g e n e ra t io  m á r  n e m  lá ts z ik ,  a  c o lla g e n  ro s to k  
e o s in o p h ila b b  fe s tő d é sű e k , k o m p a k ta k ,  a  b ő r  j á r u 
lék o s  ré s z e i  e l tű n te k , c s u p á n  r e la t ív e  m e g s z a p o ro 
d o t t  s z á m ú  s im a iz o m -á tm e ts z e t  i s m e r h e tő  fe l. A z 
e la s tic u s  ro s to z a t  n é m i m e g k e v e s b e d é s e , f e l tö r e 
d ezése  f ig y e lh e tő  m eg . K é ső b b  a  sc le ro s is  d o m i 
n á l, a  c o lla g e n  ro s to k  k ö z ö tt  és az  e r e k  f a lá b a n  
d ia s ta s e  r e s is te n s  P A S  p o z it ív  a n y a g  m u ta th a tó  k i 
(3. ábra).

E le k tro n m ik ro s z k ó p p a l  a  b e te g s é g  a k t ív  sza 
k á b a n  a z t  l á t j u k ,  h o g y  a  f é n y m ik ro s z k ó p p a l  b a s o 
p h ile n  fe s tő d ő  a n y a g  az  e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  fe l 
v é te le n  e le k tro n -o p a k  fo lto k  f o r m á já b a n  lá th a tó .  
N a g y o b b  n a g y í tá s ú  ré s z le té n  ez  az  a n y a g  f in o m , 
f i la m e n to s u s  d e p o s itu m  f o r m á já b a n  é sz le lh e tő .

A  f i la m e n to s u s  d e p o s itu m  a  c o lla g e n  ro s to k  
k ö z ö tt j e l e n ik  m e g , v a la m in t  a  c o lla g e n  r o s tn y a 
lá b o k  k ö z ö t t  s z ig e te k e t  a lk o t. M e g ta lá lh a tó  e z e n 
k ív ü l m é g  a  c u tis  e re in e k  és id e g v é g z ő d é s e in e k  
k ö rn y e z e té b e n , ah o l a  k is z é le s e d e tt ,  o ly k o r  tö b b 
r é te g ű v é  v á l t  b a s a lis  la m in á v a l  c o n f lu á l .

A  re m is s z ió s  s z a k b a n  to v á b b r a  is  é s z le lh e tő  a  
c o llag en  r o s to k  tö m ö rü lé se , k o n d e n z á c ió ja ,  a  ro s t 
á tm é rő k  s c le ro d e rm á ra  je lle m z ő  in g a d o z á s a , a  n o r 
m á lis n á l v é k o n y a b b , 100— 300 A  á tm é r ő jű  ro s to k  
m e g je le n é se , a  co lla g e n  és e la s t ic u s  ro s tn y a lá b o k  
ö ssz e o lv a d á sa . A z e la s tic u s  r o s to k  a  re m issz ió s  
s z a k b a n  fe ls z a p o ro d o ttn a k  tű n n e k ,  k ö r n y e z e tü k 
b e n  v e lü k  s z o ro s  k a p c s o la tb a n  a  s e j t a k t iv i t á s  je le i t  
m u ta tó  f ib r o b la s to k  g y a k o r ia k . F e l té te le z h e tő ,  h o g y  
a  f e ls z a p o ro d o tt  és a  b ő r  k ö tő s z ö v e té b e  k i ju tó  p o r -  
p h y r in -m e ta b o l i to k  a  f ib ro b la s to k  m ű k ö d é s é t  
n e m c sa k  m e n n y is é g ile g , h a n e m  m in ő s é g ile g  is  b e -

д. á b ra :  A vizelet-összporphyrin, és ezen  belül az uropor- 
hyrin ür ítésének csökkenése a  kom biná lt  te rá p ia  
h a t á s á r a



fo ly á so ljá k , s t a lá n  e n n e k  a  k ö v e tk e z m é n y e  v o ln a  
a  fo k o z o tt  co llag en , k é s ő b b  e la s tic u s  r o s t - p r o d u k 
c ió  is , te h á t a  c o l la g e n  e la s tic u s  r o s t  r é s z a rá n y  
m e g v á lto z á sa .

A  sc le ro d e rm ifo rm  P T C  á l ta lá b a n  m a g a s a b b  
é le tk o rb a n  je le n tk e z ik  ( 1 .  t á b l á z a t ) .  11 e se tb ő l 3- 
n á l  a  p o rp h y r iá h o z  d ia b e te s  m e ll i tu s  is  t á r s u l t .  A 
v iz e le t  á tlagos p o r p h y r in - s z in t j e  v a la m iv e l  m a g a 
s a b b , m in t a n e m -s c le ro d e rm ifo rm  P C T -b e n .

Je le n tő se b b  k ü lö n b s é g  fe d e z h e tő  fe l  a  v iz e le t-  
p o r p h y r in e k  m e g o s z lá s á b a n . S c le ro d e rm ifo rm  P C T -  
b e n  az  u ro - és h e p ta k a r b o x i l— p o r p h y r in  a r á n y  
(70 ,1% ) lén y eg esen  a la c s o n y a b b , m in t  a  n e m -s c le 
ro d e rm ifo rm  P C T -b e n  (90 ,5% ). E n n e k  m e g fe le lő e n  
a z  e g y é b  a c e tá t - p o r p h y r in e k : a h e x a - , p e n ta k a r b o -  
x il ,  v a la m in t a c o p r o p o r p h y r in  r é s z a rá n y a  i t t  lé 
n y e g e s e n  m a g a sa b b  ( 2 .  t á b l á z a t ) .

A z t a  k é rd é s t, v a j o n  a z  ily e n  b e te g e k  m á j  b e 
te g s é g e  sú ly o sab b -e , s e m  fu n k c ió s  p r ó b á k k a l ,  s e m  
tű b io p sz iá v a l n e m  t u d t u k  tis z tá z n i. E h h e z  la p a ro s -  
c o p iá r a  len n e  s z ü k s é g . B e te g e in k  —  e g y  k iv é te 
lé v e l  —  a te rá p ia  a l a t t  is  e rő te l je s e n  a lk o h o liz á l 
t a k .

A  k ó rfo rm a  e l k ü l ö n í t é s e  a  k ö r ü l í r t  v a g y  d i f 
f ú z  s c le ro d e rm á tó l k l in ik a i la g  k is e b b  n e h é z s é g e t 
je l e n t ,  m in t s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t  a la p já n . A  f é n y 
n e k  k i te t t  h e ly e k e n  a  b e te g sé g  ló k a liz á c ió ja , a 
g y a k o r i  a lopécia p o r p h y r in ic a ,  a  s c le ro v it i l ig o s  és 
sc le ro -lic h e n o id  la e s ió k , a  fo lto s  v a g y  d if fú z  h y p e r -  
é s  d e p ig m e n ta tio  lé n y e g e ,  a  fé n y lő , s c le ro tic u s , id ő 
v e l  egybefo lyó  m o r p h e a - s z e rű  p la k k o k  je le n lé te ,  a 
m o z a ik sz e rű  p ig m e n th iá n y o s  h e g e se d é s  m á r  e g y 
m a g á b a n  s u g a l lh a t ja  a  h e ly e s  k ó r is m é t. M e g k ö n y -  
n y í t i  a  k ó rism é t a  Р Т С - r e  je lle m z ő  a lk o h o lo s  
a n a m n é z is  és h a  a  Р Т С - b e n  m e g s z o k o tt  b ő r tü n e te k  
is  je le n  v a n n a k , v a g y  e z e k  n y o m a  m é g  f e l is m e r 
h e tő .  A  ru h á v a l f e d e t l e n  te r ü le te k e n  iz o lá lt  p la k 
k o k  fo rm á já b a n  n a g y o n  r i t k á n  fo rd u l  elő , d e  i t t  is  
g y a k o r ta  fe n n á ll a  n a p n a k  k i t e t t  t e r ü le te k e n  a  
h á m  sé rü lé k e n y sé g e . A  s c le ro d a k ty l ia  v a g y  a z  u j 
j a k  m u tila tió ja  t ö b b n y i r e  g y e rm e k k o r  ó ta  h o ssz ú  
id ő n  á t  ism étlő d ő  b u l lo s u s  e ru p t ió k  n y o m á n  j e 
le n tk e z ik .  V isc e ra lis  sc le ro s is , m e sz e se d é s  n e m  
f o r d u l t  elő. M in d e n  g y a n ú s  e s e tb e n  in d o k o l t  t e h á t  
a  v i z e l e t - p o r p h y r i n  v i z s g á l a t a .

Ism e rt, h o g y  a  h e p a t ik u s  p o rp h y r iá h o z  tö b b 
f é le  b ő rb e teg ség  t á r s u l h a t ;  íg y  d isc o id  lu p u s  e r y t 
h e m a to d e s , s y s te m a s  lu p u s  e ry th e m a to d e s ,  ly m p h o 
m a  s tb . Egy íz b e n  s e m  o lv a s tu n k  a z o n b a n  e g y id e 
j ű l e g  va ló d i s c le ro d e rm a  e lő fo rd u lá s á ró l.

C su p án  é rd e k e s s é g k é n t  e m lí t jü k , h o g y  a  v e s e 
m ű té te k ,  d ia líz isek  u t á n  é sz le lh e tő  P C T  b ő r tü n e 
t e i  k ö z ö tt s c le ro d e rm ifo rm  la e s ió t  e d d ig  n e m  e m lí 
t e n e k .  A  v isz o n y la g  e n y h e  b ő r tü n e te k e t  i ly e n k o r  
m a g y a rá z h a t ja  a  h e p a t i t i s  h iá n y a  é s  a  m in im á lis  
m e n n y isé g b e n  k e r in g ő  u r o p o r p h y r in .

A  g y ó g y u l á s  k i l á t á s a i t  n é h á n y  o p t im is ta  
a d a t tó l  e lte k in tv e  n e m  t a r t j u k  k e d v e z ő n e k . A z  Ip -  
p e n - k ú r a ,  k ie g é sz ítv e  e ln y ú j to t t  R e so c h in  a d a g o 
lá s s a l ,  a v iz e le t - p o r p h y r in  s z in t jé t  b á r  m in im u m 
r a  c sö k k en ti, a b ő r tü n e t e k  á l la p o tá t  c sa k  ig e n  la s 
s a n  b e fo ly áso lja  ( 4 .  á b r a ) .

A  sp o n tá n  v is s z a fe j lő d é s  id ő ta r ta m a  h o ssz a b b  
le h e t ,  m in t a  k ö r ü l í r t ,  v a ló d i  s c le ro d e rm á é . A  sc le -  

8 8 2  ro -v it i l ig ó s  fo rm á k  p u h u lá s a ,  h e g e s e d é s e  r e n d s z e 

r i n t  h a m a r a b b  k ö v e tk e z ik  b e , m in t  a  d if fú z  scle- 
r o d e r m á r a  e m lé k e z te tő  fo rm á k é . S c le ro d a k ty l iá b a n  
lé n y e g e s  ja v u lá s  n e m  v á r h a tó .  M i ú ja b b a n  a  belső  
k e z e lé s t  k ie g é s z ít jü k  d im e ti l - s z u lfo x id b a n  o ld o tt 
s te r o id  b e d ö rz sö lé se k k e l. M íg  a  b u llo su s  e ru p t ió k  
és a  fé n y é rz é k e n y s é g  a  sz o k á so s  k e z e lé s re  h a m a r  
v is s z a fe jlő d n e k , a  s c le ro d e rm ifo rm  P C T -b e n  —  m i 
v e l m e g v á lto z ik  a  b ő r  s t r u k tú r á j a  —  ez n e m  k ö 
v e tk e z ik  be . M iv e l a  c o l la g e n  tu r n o v e r e  la s sú b b , 
m in t  m á s  fe h é r jé k é , és e z e n k ív ü l  a  m e g v á lto z o tt  
s t r u k t ú r a  r e g e n e rá ló d á s á h o z  is h o ssz a b b  id ő  kell 
—  v a ló sz ín ű le g  ezzel m a g y a rá z h a tó ,  h o g y  a  sc le ro - 
s iso s  tü n e té k  ja v u lá s a  c s a k  ig e n  la s s a n  k ö v e ti  a 
b io k é m ia i re g re ssz ió t.

A  sc le ro d e rm ifo rm  la e s ió k  p a to g e n e z isé v e l 
k a p c s o la tb a n  tö b b  o ly a n  k u lc s k é rd é s  m e r ü l  fel, 
m e ly e k r e  m a  m é g  v á la s z t  a d n i  n e m  tu d u n k .  Á lta 
lá n o s  v é le m é n y  s z e r in t  P C T -s  b e te g e k e n  a  sc le ro 
d e rm ifo rm  la e s ió k  is a  n a p f é n y  h a tá s á r a  k ia la k u ló  
f o to to x ik u s  re a k c ió k  k ö v e tk e z m é n y e . E n n e k  a la p 
j á n  h o g y a n  m a g y a rá z z u k  a  f e d e t t  t e r ü le te k  sc le ro -  
s is á t?  N y i to t t  k é rd é s  m a r a d t  tö b b e k  k ö z ö tt  az  is, 
m ié r t  v á l t  k i ez a  r e a k c ió  a z  e se te k  tú ln y o m ó  tö b b 
s é g é b e n  b u llo su s  és c sa k  r i t k á n  s c le ro d e rm ifo rm  
la e s ió k a t.

R a m s a y  é s  m u n k a t á r s a i  (11), k é ső b b  K .  W o l f f  

é s  m u n k a t á r s a i  (17) a z o n  a  n é z e te n  v a n n a k ,  h o g y  
P C T -b e n  a  v a s c u la r is  k á ro s o d á s n a k  k u lc s sz e re p e  
v a n . M e g e g y e z n e k  a b b a n , h o g y  a k u t  v a g y  k ró n ik u s  
fo to to x ik u s  b e h a tá s r a  o ly a n  m e d iá to ro k  s z a b a d u l 
n a k  fe l, m e ly e k  s t im u lá lh a t já k  a  f ib ro b la s to k  p ro -  
l i f e r a t ió já t  és a  c o lla g e n  sz in té z isé t. W o l f f  é s  m u n 

k a t á r s a i  (17) fe lté te le z ik , h o g y  s c le ro d e rm ifo rm  
la e s io  e s e té b e n  a  p o r p h y r in e k  v a g y  m á s  m e ta b o li-  
to k  a  f é n y b e h a tá s tó l  f ü g g e t le n ü l  is b e le sz ó ln a k  a 
k ö tő s z ö v e t i  m e ta b o liz m u s b a  és m a g á n a k  a  co lla 
g e n  k e le tk e z é s é n e k  sz a b á ly o z á s á b a .

E z e k e t a z  e lm é le te k e t  n a g y b a n  a lá tá m a s z to t 
t á k  c le v e la n d i k u ta tó k :  V a r i g o s  é s  m u n k a t á r s a i  

(15) 198 2 -b en  v é g z e tt  k ís é r le te i ,  a k ik  k im u ta t tá k ,  
h o g y  f ib ro b la s t  m o n o la y e r - k u l tú r á b a n  az  u ro p o r -  
p h y r in - I  f é n y  e x p o z í c i ó t ó l  f ü g g e t l e n ü l  is  s t im u lá l 
t a  a  c o lla g e n  sz in té z is t. E z e k  a la p já n  k é z e n fe k v ő 
n e k  lá ts z ik ,  h o g y  a  s c le ro d e rm ifo rm  tü n e t e k e t  az 
u r o p o r p h y r in - I  „ s ö té t  e f f e k tu s a ” h o zza  lé t r e .

S z e re tn é m  f e lh ív n i  a  f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  b á r  
a  s c le ro d e rm ifo rm  P C T - b e n  is  az u ro p o r p h y r in  
a  d o m in á n s  f ra k c ió , а  со р го - , p e n ta -  és h e x a k a rb o -  
x i l - p o r p h y r in e k  a r á n y a  (és e g y b e n  a b s z o lú t  m e n y -  
n y is é g ü k  is!) e z e k n é l a  b e te g e k n é l  m a g a s a b b , m in t 
a  n e m -s c le ro d e rm ifo rm  P T C -b e n .

íg y  v a ló sz ín ű le g  n e m c s a k  az  u ro p o r p h y r in - I  
r e n d e lk e z ik  i ly e n  c o lla g e n -s z in té z is t  s t im u lá ló  h a 
tá s s a l ,  h a n e m  а  со р го -, p e n ta -  és h e x a k a rb o x i l -  
p o r p h y r in e k  is, ső t, e s e t le g  e z e k  h a tá s a  m é g  k ife je 
z e t te b b  le h e t. E z t a  f e l te v é s ü n k e t  lá ts z ik  a lá tá 
m a s z ta n i  az  a  té n y  is , m e ly  s z e r in t  a  h e p a to - e r y th -  
ro p o e tic u s  p o rp h y r iá s  b e te g e in k e n , a h o l az  5 - és 6- 
k a r b o x i l - p o r p h y r in e k  s z in t je  m a g a s , a  s c le ro d e r 
m ifo rm  e lv á lto z á so k  a  le g k if e je z e t te b b e k  (12).

S . G .  S m i t h  é s  m u n k a t á r s a i  (13), v a la m in t  
J a c k s o n  é s  m u n k a t á r s a i  (8) s z á m o lta k  b e  a rró l, 
h o g y  a  k a rb o x il- c s o p o r to k  sz á m a  s z e r in t  tö r té n ő  
v é k o n y r é te g - k r o m a to g r á f iá v a l  n y e r t  f r a k c ió k  m ég  
to v á b b  s z e p a rá lh a tó k . E n n e k  i s m e re té b e n  é rd e k e s



v o ln a  m e g v iz s g á ln i ,  h o g y  a  s c le r o d e r m if o r m  P C T -  
b e n  a  4 - , v a l a m i n t  5 - k a r b o x i l - c s o p o r t t a l  r e n d e lk e 
ző  e g y e s  p o r p h y r in - f é le s é g e k  k o n c e n t r á c ió ja ,  i l l e t 
v e  e z e n  a n y a g o k  e s e t l e g e s  „ s ö té t  e f f e k t u s a ” k ö z ö t t  
t a l á l h a t ó - e  k o r r e lá c ió .

J ó l l e h e t  m a i  i s m e r e t e i n k  a l a p j á n  m é g  s o k  m e g 
v á l a s z o la t l a n  k é r d é s  m a r a d ,  m i  o s z t ju k  R a m sa y  és  
m u n k a tá r sa in a k  v é l e m é n y é t  a b b a n ,  h o g y  P T C - b e n  

a  s c le r o d e r m if o r m  b ő r t ü n e t e k  k i f e j lő d é s é n e k  é r 
te lm e z é s é h e z  a  f o t o t o x i k u s  r e a k c ió  e lm é le te  e g y 
m a g á b a n  n e m  n y ú j t  k ie l é g í tő  m a g y a r á z a to t .
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r a g  z u r  K lin ik  d e r  P o rp h y r ie .  A rc h . f. D erm . 1931, 164, 
11. —  5. Günther, H.: D ie H ä m a to p o rp h y r ie .  D tsch . 
A rc h . K lin .  M ed. 1912, 105, 89. —  6 . Ippen, H.: P o r 
p h y r ia  c u ta n e a  ta rd a .  A rc h . k iln .  e x p . D erm . 1959, 208, 
223. —  7. Jablonska, S., Szczepanski, A .:  L esio n s sc le -  
ro d e rm fo rm e s  d an s  la  p o rp h y r ia  c u ta n e a . A nn . D e r 

m a l  S y p h . 1963, 90, 241. — 8 . Jackson, A . H. és m tsai:  
H. p. 1. c. a n a ly s is  of d i-  a n d  t r ic a rb o x y l ic  p o r p h y 
r in s  in  p o rp h y r ic  p a tie n ts . B io ch em . J . 1985, 227, 327. 
—  9. K reibich , C.: S k le ro d e rm ia r t ig e  L ic h td e rm a to s e .  
A rch . f. D e rm  u. S y p h . 1923, 144, 454. —  10. K u zn ye-  
cova, N. P. és m tsai:  P o rp h y r ii .  „ M e d ic in a ” , M o szk 
v a , 1981. —  11. Ramsay, C. A . és m tsai:  T h e  t r e a tm e n t  
o f p o r p h y r ia  c u ta n e a  t a r d a  b y  v e n e se c tio n . Q u a r t .  J . 
M ed. 1974, 43, 1. —  12. Sim on, N., Berkó, Gy., Schne i 
der, L .: H e p a to -e ry tb ro p o ie tic  p o r p h y r ia  p r e s e n t in g  
as s c le ro d e rm a  a n d  a c ro so le ro s is  in  a  s ib l in g  p a i r .  B rit.
J . D erm . 1977, 96, 663. —  13. Sm ith , S. G. és m tsai:  
A c o m p a r is o n  o f p o rp h y r in  e x c re t io n  p a t te r n s  f ro m  
h e p a to -e ry th ro p o ie t ic  p o rp h y r ia  (H E P ) a n d  p o r p h y r ia  
c u ta n e a  t a r d a  (PC T). 1982, p p . 37— 41. I n :  S y m p o s iu m  
o f P o rp h y r ia s  (X V I C o n g re ssu s  I n te r n a t io n a l is  D e r-  
m a to lo g ia e  T o k y o  1982). E d s.: M a sca ro , J .  M ., M iu ra , 
T., S a n to ia n i ,  P . E d ito r ia l G a rs i,  M a d rid . 14. Szodoray,
L., Süm egi, S.: Ü b e r  d ie  N o so lo g ie  d e r  c h ro n is c h e n  
k u ta n e n  P o rp h y r ie .  D e rm a to lo g ic a . 1944, 90, 224. —
15. Varigos, G., Schütz, J. R. és B ickers, D. R.: U ro 
p o rp h y r in  I S tim u la tio n  o f c o lla g e n  b io s y n th e s is  in  
h u m a n  s k in  f ib ro b la s t .  A  u n iq u e  d a r k  e f fe c t  o f  p o r 
p h y r in . J .  C lin . In v es t. 1982, 69, 129. —  16. W a ld en 
strom, J.: S tu d ie n  ü b e r  P o rp h y r ie .  A c ta  m e d . s c a n d i-  
n a v . 1937, S u p p . 82, 1. — 17. W olff, K. és m tsa i:  M ic 
ro sco p ic  a n d  f in e  s t r u c tu ra l  a s p e c ts  o f  p o rp h y r ia s .  A c 
t a  D e rm a to v e n e r  (S tockho lm ), 1982, S u p p l. 100, 17.
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KENŐCS

H A T Ó A N Y A G :  Chlorhexidinum hydrochloricum 200 
mg és tria'rncinolonum acetonidum 2 0  mg, vízzel lemosható 
( 2 0  g) kenőcsben.

H A T Á S :  A készítmény jól alkalmazható számos, szteroid 
-f  antiszeptikum kombinációját igénylő bőrbetegség ke 
zelésére.
A klórhexidint a baktérium sejtek  gyorsan adszorbeálják, 
ezt követi a sejtek permeabilitásának változása.
A klórhexidin lipofil csoportjai a sejt lipoprotein hártyá 
jának dezorientációját okozzák, a sejtmembrán ozmotikus 
képessége károsul, A klórhexidin akadályozza a bakté 
r ium sejt anyagcseréjét a m embránokon keresztül, olyan 
módon, hogy vagy teljes ré te g e t  alkot a sejt egész felüle 
tén , vagy úgy, hogy a citoplazma membrán destrukcióját 
idézi elő.
Antimikrobális hatása , bakterioszta tikus vagy bak te r iad  
Jó hatásfokkal elöli az egyes bőrgombákat is.
Allergiát, szenzibilizációt r itkán okoz.
A triamcinolon acetonid a prednizolon 9-a-fluor származéka. 
Gyulladáscsökkentő hatása jelentősebb a prednizolonénál. 

JAVALLAT: Szteroid és antiszeptikum egyidejű alkal 
mazását igénylő bőrbetegségek, így mindazon ekcémák, 
amelyekben bakteriális vagy mikotikus tényező prim er  
vagy szekunder módon szerepe t játszhat; dyshidrosis, 
in tertr igo , valamint olyan bőrfertőzések, amelyek e seté 
ben az egyéb antibakteriális és antimikotikus helyi kezelés 
hatástalannak bizonyult.
ELLENJAVALLAT: Szemészeti alkalmazás; a bőr 
tuberkulotikus, továbbá vírus okozta megbetegedései. 
ALKALMAZÁS: A kenőcsöt naponta 2— 3-szor vékony 
ré tegben  kenjük a beteg bőrfe lületre , ill. a pörk eltávolí 
tása után a bőrelváltozásra előzőleg néhány órára  dezinfi- 
ciens oldatos kötést helyezünk, majd a kötés levétele 
u tán alkalmazzuk a kenőcsöt.
MELLÉKHATÁS: Igen ritkán , érzékeny bőrű egyéneken 
enyhe allergiás tünetek , bőrszárazság fordulhat elő. 
Azonos bőrterületen ta r tó s  alkalmazás után — különösen 
fiatalokon — atrófiát okozhat.
FIGYELMEZTETÉS: Ha a kezelés eredménytelen marad 
akut  esetben 2 hét, k rónikus esetben 4 hét alkalmazás 
u tán, a kezelés folytatása nem célszerű.
Az arcbőrön való krónikus alkalmazása kerülendő.
Nagy felületen — különösen kötés alatt tartósan —  nem 
alkalmazható.
Gyermekeknek csak kivételes esetben rendelhető.
A klórhexidin szappannal inkompatibilis, ezért a kenőcs 
alkalmazása előtt a szappannal tisz títo tt  bőrfe lü le te t bő 
vízzel alaposan le kell mosni.
RENDELHETŐSÉG: Csak vényre adható ki. Az orvos 
rendelkezése szerint — egy vagy két alkalommal — ismé
telhető .
TÉRÍTÉSI '

FORGALOMBA H O Z Z A :
A lk a lo id a  V eg y észe ti G y ár



ma k ó  Ja n o s  d r ., Intrakardiális m eszesedés krónikus 
és szűcs Ja n o s  d r . haemodialysissel kezelt betegeken

Semmelweis Orvostudományi Egyetem 
Urológiai Klinika ( igazgató:  Balogh Ferenc dr.)
I. Belgyógyászati Klinika ( igaz ga tó :  Holló István dr.)
Országos Kardiológiai Intézet ( igaz ga tó :  Arvay Attila dr.)

70 re n d s z e re s e n  d ia liz á lt  b e te g e n  e c h o c a rd io g ra -  
p h iá v a l  20 b e te g e n  m u ta t t a k  k i  in t r a k a r d iá l i s  m e -  
sz e se d é s t. G y a k o r ib b  v o lt  a  m e sz e se d é s  a  sú ly o s  
re n a l is  o s te o d is tro p h iá b a n  sz e n v e d ő  b e te g e k e n . 
G y a k ra b b a n  t a l á l t a k  r i tm u s z a v a r t  a z  i n t r a 
k a rd iá l is  m e sz e s e d é s b e n  sz e n v e d ő  h a e m o d ia -  
ly s is se l k e z e l t  b e te g e k e n . A  m e llé k p a jz s m ir ig y  fo 
k o z o tt  m ű k ö d é s é t  az in t r a k a r d iá l i s  m e sz e se d é s  
e g y ik  o k á n a k  te k in t ik .

Intracardiac calcification in  patients trea ted  w ith  
chronic hem odialysis. I n tr a c a rd ia c  c a lc i f ic a t io n  
w a s  r e v e a le d  w i th  e c h o c a rd io g ra p h y  in  20 o f  70 p a 
t i e n ts  t r e a t e d  r e g u la r ly  w i th  d ia ly s is . T h e  c a lc if i 
c a t io n  o c c u rre d  f r e q u e n t ly  in  p a t ie n ts  s u f f e r in g  
f ro m  g r a v e  re n a l  o s te o d y s tro p h y . A r r h y th m ia  w a s  
o b s e rv e d  r a th e r  f r e q u e n t ly  in  h e m o d ia ly s e d  p a 
t i e n ts  s u f f e r in g  f r o m  in tr a c a rd ia c  c a lc if ic a t io n . 
T h e  h y p e r f u n c t io n  o f  t h e  p a ra th y ro id  g la n d  is  c o n 
s id e re d  to  b e  o n e  o f t h e  cau ses  o f i n t r a c a r d ia c  c a l 
c if ic a tio n .

I n t r a k a r d iá l i s  m e sz e se d é se n  (IK M ) é r t j ü k  a 
c a lc iu m  le r a k ó d á s á t  az  a n n u lu s  f ib ro s u s b a n , az  ín 
h ú ro k b a n , a  b i l le n ty ű k ö n  és a  sz ív  iz o m z a tú b a n . A z 
IK M  k ü lö n b ö z ő  sz ív b e te g s é g e k b e n  fo rd u l  e lő  (5). 
A  k r ó n ik u s  b a e m o d ia ly s is s e l  k e z e l t  b e te g e k e n  
(K H D ) a z o n b a n  g y a k r a b b a n  ész le lik  e lső d le g e s  
sz ív b e te g sé g  n é lk ü l  is  (8, 12, 5). A  m e sz e se d é s  
k im u ta tá s á r a  le g a lk a lm a s a b b  az  e c h o c a rd io g ra -  
p h ia ,  m e ly e t e lő sz ö r  H ir s c h fe ld  és E m ilso n  h a s z n á l t  
e r r e  a  cé lra .

M u n k á n k b a n  a  K H D -v e l k e z e lt  b e te g e k e n  
v iz s g á ltu k  a z  IK M  g y a k o r is á g á t ,  k ia la k u lá s á n a k  
o k a i t ,  a  m e l lé k p a jz s m ir ig y  fo k o z o tt  m ű k ö d é s é n e k  
je le n tő s é g é t, v a la m in t  az  IK M -re  v is s z a v e z e th e tő  
E K G  e l té r é s e k e t  és k l in ik a i  tü n e te k e t .

B etegek és m ódszer

A  S e m m e lw e is  O T E  U ro ló g ia i K l in ik a  M ű v e se  
o s z tá ly á n  1979. é s  1984. k ö z ö tt i  id ő s z a k b a n  70, 
r e n d s z e re s e n  d ia l iz á l t  b e te g e n  v iz s g á ltu k  e c h o c a r-  
d io g ra p h iá v a l  az  IK M  e lő fo rd u lá s á t . A  k e z e lé s e k e t 
á t l a g  h e te n te  h á ro m s z o r  5 ó r á b a n  v é g e z tü k , a  m o 
s ó fo ly a d é k  c a lc iu m ta r ta lm a  1,75 m m o l/lit . v o lt .  B e 
te g e in k  á t la g é le tk o r a  33, a  le g f ia ta la b b  b e te g ü n k  
17, a  le g id ő se b b  69 é v e s  v o lt. A  n ő k  é s  f é r f ia k  
a r á n y a  azo n o s v o lt .  A  c a lc iu m o t a to m a b s o rp c ió s  
m ó d sz e rre l, a  se . fo s z fo r t  r u t i n  la b o re l já r á s s a l ,  a  
P T H - t  c - te rm in á l is  R IA  k i t t e l  h a tá r o z tu k  m eg . 
M in d e n  b e te g  k e z é rő l r ö n tg e n fe lv é te l t  k é s z í te t tü n k

K ulcsszavak: I d ü l t  m ű v e s e  keze lés , E c h o c a rd io -  
g r a p h ia ,  I n t r a k a r d iá l i s  m e sze sed é s , H y p e rp a ra th y re o -  
zis .

Rövidítések:
IK M  =  I n t r a k a r d iá l i s  m eszesed és  
K H D  =  K ró n ik u s  h a e m o d ia ly s is  
RO D  =  R e n a lis  o s te o d y s tro p h ia  
P T H  =  P a r a th o r m o n  

OD M  =  O s te o d e n s ito m e tr ia

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 15. sióm

és o s te o d e n s i to m e tr iú v a l  m e g h a tá ro z tu k  a  r a d iu s  
á s v á n y ia n y a g - ta r ta lm á t .  E le in te  M -m ó d , m a jd  k é t 
d im e n z ió s  u l t r a h a n g v iz s g á la to k a t  v é g e z tü n k .

B e te g e in k e t  a  m e llé k p a jz s m ir ig y  f o k o z o t t  
m ű k ö d é s é t  je lző  r e n a l i s  o s te o d is tro p h ia  (R O D ) 
a la p já n  k é t  c s o p o r tb a  s o r o l tu k :  1. R O D  k i f e j e z e t t  
je le i  n é lk ü l  43 b e te g ;  2. R O D  tü n e te iv e l  27 b e te g . 
A z IK M  e lő fo rd u lá s a  s z e r in t  „ A ” c s o p o r tb a  s o ro l 
tu k  a  m e sz e s e d é s b e n  s z e n v e d ő , ,,B ” c s o p o r tb a  a 
m e sz e se d é s  n é lk ü li  b e te g e k e t .

E redm ények

A  70 b e te g  k ö z ü l 2 0 -n á l m u ta to t t  a z  u l t r a h a n g -  
v iz s g á la t  IK M -t. A z  50 é v e n  a lu li  59 b e te g  k ö z ü l  16, 
az 50 é v e n  fe lü li  11 b e te g  k ö zü l 4 e s e tb e n  f o r d u l t  
elő  IK M . M in d  a  f é r f ia k o n ,  m in d  a  n ő k ö n  10— 10 
e s e tb e n  a la k u l t  k i IK M . A  b e te g e k  é l e tk o r á t  é s  a  
d ia ly s is  k e z d e té tő l  a  m e sz e se d é s  fe l is m e ré s é ig  e l 
t e l t  i d ő t  az  1. sz. á b r á n  m u ta t ju k  b e . A  m e s z e s e 
d és  le g g y a k ra b b a n  a z  a n n u lu s  f ib ro s is o n  a l a k u l t  
k i, d e  a z  a o r ta - b i l le n ty ű k ö n ,  m itra l is  b i l le n ty ű k ö n ,  
a  m i t r a l i s  ín h ú ro k o n , a  p a p il la r is  iz m o k b a n  é s  a  
s e p tu m b a n  is k im u ta th a tó  v o lt  (1. táb láza t). A

1. táblázat Az in trakard iá lis m e sz e s e d é s e k  
lok alizációja  é s  gyak o risá g a

M eszesedés  helye M eszesedés gyakorisága

A 11
A+D 3
A + C 2
A+F 1
A + F + G 1
D + B 1
D + F 1

Ö sszesen 20

A Annulus fibrosus, В Mitralis inhurok, C Papillaris i z m o k , ---------
D Aortabillentyűk, E S ep tum , F Mitralis billentyű, G H átsó  fal  885
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2. tá b láza t  IKM g y a k o risá g a  a ROD-ban s z e n v e d ő  

é s  ROD nélk üli b e te g e k e n

86

Renalis
eszteo-
disztrofia
nélkül

Renalis
eszteo-
disztrofia-
val

Ö sszesen

Echocardio-
raphia-vizsgálat 43 27 70
Intrakardialis
m e szesedés  5 15 20

c s o n te lv á lto z á s o k k a l r e n d e lk e z ő  b e te g e k e n  s z ig n i 
f i k á n s a n  g y a k o rib b  v o l t  a z  IK M  x 2 =  8,29, p  <  
0,001 (2. táblázat).

A z  „ A ” és a „B ” c s o p o r t  sz é ru m  c a lc iu m  á t 
l a g é r t é k e  k ö zö tt n e m  v o l t  e lté ré s , a szé lső  é r t é k e k  
a z o n b a n  je le n tő s  k ü lö n b s é g e k e t  m u ta t ta k .  A z  „ A ” 
c s o p o r tb a  ta r to z ó  20 b e t e g  k ö zü l k e t tő n e k  v o l t  az  
á t l a g n á l  m ag asab b  (3,00 m m ol/1  és 2,92 m m o l/1 ) és 
h á r o m n a k  az á tla g n á l a la c s o n y a b b  (2,12, 2 ,05, 2,00 
m m ol/1 ) s e  Ca é r té k e . A  „ B ” c so p o rtb a  t a r to z ó  50 
b e te g  k ö z ü l m a g a sa b b  s e  C a -é r té k e t s e n k in  s e m , 
az  á t l a g n á l  a la c so n y a b b  é r t é k e t  egy  b e te g e n  m é r 
t ü n k  (2,16 «mol/1). A  s z é r u m  P  é r té k e k n é l  i ly e n  
k ü lö n b s é g e t  nem  t a l á l t u n k .

A  p a ra th o rm o n  (P T H ) m e g h a tá ro z á s  20 e s e t 
b e n  t ö r t é n t .  A  P T H  m in d e g y ik  b e te g e n  a  n o r m á l  
é r té k  tö b b sz ö rö se  v o lt. A  k é t  c so p o rt k ö z ö t t  a z  á t 
l a g é r té k e k  n em  m u t a t t a k  é r té k e lh e tő  k ü lö n b s é g e t ,  
d e  a  n o r m á l  é r té k  t iz e n ö ts z ö rö s é t  v a g y  e n n é l  m a g a 
s a b b  é r t é k e t  csak  3, IK M -e s  b e te g ü n k ö n  m é r tü n k .

A  ,,A ” c so p o rtb a n  a z  O D M  7 0 % -b a n  m u t a t o t t  
c s ö k k e n t  é r té k e t a  ,,B ” c s o p o r t  3 0 % -á v a l s z e m b e n .

A  h á ro m  d ia b e te s z e s  b e te g  közü l e g y n e k  v o l t  
IK M -je .  A z „A ” c s o p o r t  20 b e te g e  k ö z ü l  1 2 -n e k  
v o l t  h y p e r to n iá ja ,  8 -n a k  n e m . A  d ia liz á lt ,  d e  IK M  
n é lk ü l i  b e te g e k e n  is i ly e n  a r á n y b a n  f o r d u l t  e lő  h y 
p e r to n ia .

A  b a l  k a m ra  f u n k c ió já n a k  c sö k k e n é s é t a z  ,,A ” 
c s o p o r tb a n  3 b e te g e n , a  m e sz e se d é s  n é lk ü l i  50 b e 
te g  k ö z ü l  csak  k e t tő b e n  m u ta t t a  k i a z  e c h o c a rd io -  
g r a p h ia .  K erin g és i e lé g te le n s é g  m in d  a z  „ A ” , m in d  
a  ,,B ” c so p o r tb a n  3 b e te g e n  a la k u lt  k i. A z  ,,A ” c so 
p o r tb a n  az EK G  a l a p j á n  2 0 % -b an  d ia g n o s z t iz á l -

1. ábra: Parasternalis hosszm etsze t:  meszes mitralis a n u 
lus, mész van az  a o r t a  billentyűkön

t : 3<m

ЭЙГ « т ю ,  n«< dxtw 
>3f<'.z«-r»ra n x c ru o -o i 

дэгзХШ  пигзототаае*
■Si :  I t .  t i  Ж »

n-/i ' inad
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2. á b ra :  P aras te rna lis  hosszmetszet: mész csak a 
mitralis anulusban.  A nyilak a  m eszesedést m u 
ta tják

tu n k  e g y é b  o k k a l  n e m  m a g y a rá z h a tó  in g e rk é p z é s i  
és 1 5 % -b a n  v e z e té s i  z a v a r t .  A  ,,B ” c so p o r tb a n  r i t 
m u s z a v a r  c s a k  8 % -b a n  f o r d u l t  elő.

M egbeszélés

A K H D -v e l k e z e lte k  IK M -n e k  g y a k o r is á g á ró l 
v a g y  a sz e k c ió s  le le te k , v a g y  az  e e h o c a rd io g ra p h iá s  
v iz sg á la to k  a la p já n  k a p h a tu n k  fe lv ilá g o s ítá s t  (1. és
2. ábra). A  m e l lk a s - rö n tg e n  c sa k  k ife je z e t t  m e sz e -  
s e d é se k e t t u d  k im u ta tn i  (12). A z  e c h o c a rd io g ra p h ia  
a lk a lm a s  a  m e sz e se d é s  k i te r je d é s é n e k  m e g á l la p í tá 
s á ra , is m é te l t  v iz s g á la to k  e s e té n  a  p ro g re ssz ió  k ö 
v e té sé re  is.

A  70 k r ó n ik u s a n  d ia l iz á l t  b e te g ü n k ö n  e c h o -  
c a r d io g ra p h iá v a l  20 e s e tb e n  tu d tu n k  k im u ta tn i  
IK M -e t. N eser és m unka társa i 96 d ia liz á lt  b e te g  
k ö zü l 1 8 -n á l t a l á l t  IK M -e t. A  n e m  d ia liz á lt  b e te g e 
k e n  az IK M  az  id ő se b b  k o r b a n  g y a k o r ib b , d ia liz á l-

3. á b ra :  A füg gő leg es  tengelyen a dialízis kezdetétől a 
m esze sed és  felismeréséig hónapokban  eltel t időt, 
a vízszintes tengelyen a betegek  éle tkorát  tü n 
te ttük fel



ta k o n  e z t  a z  ö s sz e fü g g é s t  n e m  tu d tá k  b iz o n y íta n i 
(12, 13). U g y a n c s a k  n e m  á l la p í to t ta k  m e g  é r té k e l 
h e tő  k ü lö n b s é g e t  a d ia ly s is  k e z d e té tő l e l te l t  id ő  es 
a  m e sz e se d é s  k ia la k u lá s a  k ö z ö tt  (1). M i s e m  ta lá l 
t u n k  szo ro s  p á r h u z a m o t  a  b e te g e k  k o ra ,  a  d ia ly s is  
k e z d e té tő l e l te l t  id ő  és a  m eszesed és  k ö z ö tt ,  d e  az 
50 é v e n  fe lü l i  d ia l iz á l ta k o n  az  IK M  rö v id e b b  idő  
a la t t  a la k u l t  k i  (l. 3. ábra).

N e m  u ré m iá s a k o n  h y p e r to n iá t  az  IK M  eg y ik  
p re d isz p o n á ló  té n y e z ő jé n e k  te k in t ik .  M áso k h o z  
h a s o n ló a n  a z o n b a n  a  d ia l iz á l ta k n á l ,  s a j á t  a d a ta in k  
s z e r in t  is  a  h y p e r to n ia  n e m  lé n y e g e s  té n y e z ő  (12). 
V á rh a tó  le n n e , h o g y  a  s z é ru m  C a és P  k o n c e n tr á 
c ió já b a n  t a l á l ju n k  k ü lö n b s é g e t .  A  m e sz e se d é sse l 
re n d e lk e z ő  és a  m e sz e s e d é s  n é lk ü l ie k  á t la g é r té k e i  
a z o n b a n  n e m  té r n e k  e l é r té k e lh e tő e n . E n n e k  e lle 
n é re  m á s  s z e rz ő k k e l e l le n té tb e n  (12) ú g y  g o n d o l 
ju k , h o g y  a  s z é ru m  C a  a  b e te g e k  egy  ré s z é n é l — 
h a  k ö z v e tv e  is  —  d e  s z e re p e t  já ts z ik  a  m e sz e se d é -  
sek  k ia la k u lá s á b a n . A z  IK M -e s  b e te g e k n é l  g y a k 
r a b b a n  ta lá l tu n k  m in d  a la c so n y a b b , m in d  m a g a 
sa b b  s z é ru m  C a é r té k e k e t .  A z  előző a  m e llé k p a jz s 
m ir ig y e t  fo k o z o tt  P T H  te rm e lé s re  k é s z te t i ,  az 
u tó b b i p e d ig  a  m á r  a u to n ó m m á  v á l t  m e llé k p a jz s 
m ir ig y  h y p e r f u n k c ió já r a  u ta l .  M in d k é t e s e tb e n  j e 
le n tő s  m e n n y is é g ű  P T H  sz e k re tá ló d ik .

A  m e llé k p a jz s m ir ig y  fo k o z o tt m ű k ö d é s é re  
u ta l  a  „ c s ö k k e n t” o s te o d e n s i to m e tr iá s  é r té k  is. A z 
IK M -es b e te g e k e n  g y a k r a b b a n  ta l á l tu n k  „c sö k 
k e n t” é r té k e k e t .

A  m e l lé k p a jz s m ir ig y - tú lm ű k ö d é s  k ó ro k i  sze 
r e p e  m e l le t t  szó l, h o g y  a  R O D  k ife je z e t t  tü n e te ib e n  
sz e rv e d ő  b e te g e k e n  g y a k r a b b a n  a la k u l  k i  IK M . 
Á lta lá n o s a n  e lfo g a d o tt  v é le m é n y , h o g y  a  m e llé k 
p a jz s m ir ig y  h y p e r f u n k c ió já t  jo b b a n  je lz ik  a  c so n t 
e lv á lto z á so k  és lá g y ré sz m e sz e se d é se k , m in t  a  C - 
te rm in á l is  m e g h a tá ro z á s o n  a la p u ló  P T H  e re d m é 
n y e k  (6). B á r  a  d ia ly s á l ta k n á l  m e g s z o k o tt  a  n a g y  
s z é ru m  P T H , a  n o rm á l  é r té k  tíz s z e re s é t  m e g h a la d ó  
P T H  é r té k e t  c sa k  az  IK M -e s  b e te g e in k e n  m é r tü n k .  
A d a ta in k  a la p já n  a z o k n a k  a  v é le m é n y é h e z  c s a tla 
k o z u n k , a k ik  a  d ia l iz á l ta k  IK M -jé n e k  k ia la k u lá s á 
b a n  je le n tő s  té n y e z ő n e k  te k in t ik  a  m e llé k p a jz s 
m ir ig y  fo k o z o tt  m ű k ö d é s é t  (4, 11, 15).

A z IK M -b e n  m á s o k h o z  h a so n ló a n  (14) m i is  
g y a k ra b b a n  é s z le l tü n k  in g e rk é p z é s i  és v e z e té s i  z a 
v a ro k a t .  K e r in g é s i  e lé g te le n s é g  m e sz e se d é s  ta la já n  
r i tk á n  a la k u l  k i, az  a z o n b a n  g y ó g y s z e re k k e l és 
d ia ly s is se l a lig  b e fo ly á s o lh a tó  (2). In d o k o l tn a k  l á t 
ju k , h o g y  d ia liz á lt  b e te g e k e n  r i tm u s z a v a r  v a g y  d i 
g i tá l is ra  és v a z o d i la tá to r r a  k e llő e n  n e m  re a g á ló  
s z ív e lé g te le n sé g  e s e te ib e n  (10) e c h o c a rd io g ra p h iá t  
v é g e z z ü n k  az  IK M  k im u ta tá s á r a .

A  m e l lé k p a jz s m ir ig y  je le n tő s e n  fo k o z o tt  m ű 

k ö d é s é re  u ta ló  tü n e t e k  e s e té n  az  IK M  tá r s in d ik á 
c ió t je le n th e t  a p a r a th y r e o id e a  m ű k ö d é s é t  c s ö k 
k e n tő  a k t ív  D -v i ta m in  m e ta b o l i t  a d á s á ra .  E  g y ó g y 
s z e r tő l  az  IK M  n e m  f e j lő d ik  v issz a , d e  a  p ro g re s s z -  
sz ió  la s su lá sá t, e s e t le g  s ta g n á lá s á t  v á r h a t ju k .  H a  
a  s z é ru m  C a -é r té k é t  a k t ív  D -v i ta m in  m e ta b o l i t t a l  
(pl. R o c a ltro ll)  m e g fe le lő  s z in t r e  e m e lté k , é s  a z  
IK M  e n n e k  e l le n é re  p ro g re d iá l ,  ez e se tle g  a  s u b to -  
tá l is  p a ra th y re o id e c to m ia  e g y ik  tá r s - in d ik á c ió ja  is  
le h e t.

A z  e lm e sz e se d e tt  s z ív b i l le n ty ű k  h a j la m o s í ta 
n a k  a  b a k te r iá l is  e n d o c a r d i t is r e  (3). E z é r t, h a  e l 
m e s z e s e d e tt  b i l le n ty ű s  d ia l iz á l t  b e te g e n  e g y s z e rű  
in fe k c ió  lé p  fe l, s z ü k s é g e s n e k  t a r t j u k  az  e ré ly e s ,  
t a r tó s  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s t .  K ü lö n ö s e n  in d o k o l t  ez 
az  a r te r io -v e n o s u s  f is z tu la  e lg e n n y e d é s e  e s e té n . A z  
in fe k c ió  e lh ú z ó d á sa  v a g y  e n d o c a rd i t is r e  u ta ló  f iz i 
k á l is  tü n e te k  e s e té n  ú ja b b  e c h o c a rd io g ra p h iá s  v iz s 
g á la t  in d o k o lt  az  e n d o c a rd i t is  k iz á r á s á r a  v a g y  b i 
z o n y í tá s á ra  (9).
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antihypertensivum

MINIPRESS
tabletta
1mg és 2mg

HATÓANYAG:

tablettánként 1, ill. 2 mg prazosinum (prazosi- 
num hydrochloricum alakjában).

A M inipress csökkenti a teljes perifériás ellen
állást. Értágító hatása, mely elsősorban az 
arteriolákon érvényesül, a posztszinaptikus alfa
receptorok bénítanának a következménye. 
A M inipress vérnyomáscsökkentő hatását 
nem kíséri reflex-tachycardia, nem  jár együtt 
a szív-perctérfogat, a szívfrekvencia, a vese 
vérátáramlása és a glomerulus filtráció klini 
kailag értékelhető változásával. A plazma 
renin aktivitást nem növeli.
Az antihipertenzív hatás feltehetően perifériás 
értágítás következménye. H atáscsökkenés tar 
tós kezelés során sem fejlődik ki. A kezelés 
hirtelen abbahagyását követően a vérnyomás 
„rebound" emelkedése nem fordul elő. 
Keringési elégtelenségben a teráp iás hatás a 
bal kamrai töltő nyomás (a szív előterhelése) 
és a teljes perifériás ellenállás (a  szív utó 
terhelése) csökkentésének, valam int a szív- 
perctérfogat növelésének az eredm énye. Ezek 
a hatások mind az arteriolákon, mind a véná 
kon^ kiegyensúlyozottan érvényesülő értágító 
hatással hozhatók összefüggésbe.
Értágító hatása következtében m érsékli a Ray
naud-szindróma és betegség tüneteit.
Mivel a vese vérátára nlását és a glomerulus 
filtrációt nem befolyásolja kedvezőtlenül, biz
tonságosan adható csökkent vesem űködés 
esetén is.

JAVALLATOK:

Különböző etiológiájú és súlyossági fokú hi
pertónia. Adható önmagában vagy diuretiku- 
mokkal és/vagy egyéb antihipertenzív gyógy
szerekkel együtt. Mérsékelt és sú lyos szív
elégtelenség. Kiegészítheti az addig alkalma
zott kezelést (szívglikozidok és diuretikumok), 
ha arra a beteg nem reagált m egfelelően, vagy 
refrakterré vált. Raynaud-szindróma, Raynaud- 
betegsóg.

ELLENJAVALLATOK:

A gyögyszeriránti túlérzékenység. Nem ajánlott 
szívelégtelenség kezelésére, ha annak  oka me
chanikus obstrukció, mint aorta  stenosis, 
mitrális stenosis, tüdSembolia é s  restriktiv 
pericardiális folyamat.
Friss miokardiális infarktus következtében 
kialakuló szívelégtelenség M inipress-kezelé- 
sére nincs elegendő tapasztalat.
Terhes és szoptatós anyáknak csak  a  gyógy 
szer adásának előnyeit és a lehe tséges hátrá 
nyait gondosan mérlegelve adható.
Adása 12 éven aluli gyermeknek nem  ajánlott.

A D A G O LÁ S:

H yp er tó n iá b a n  a kezelést célszerű napi 2—3- 
szor 0,5 mg-os adagokkal kezdeni, legalább 
3 napig. Ez az adag a következő 3  napban

2— 3-szor 1 m g-ra emelhető. Ezt követően 
a dózisok fokozatosan emelhetők a kívánt 
vérnyomáscsökkenés eléréséig, vagy maximum 
napi 20 mg-ig. A hatás rendszerint 1—14 na 
pon belül alakul ki.
Beszűkült veseműködésű betegek általában 
a Minipress kis adagjaira is jól reagálnak, 
ezért a kezelést ajánlott napi 0,5 mg-mal kez 
deni és az adagokat óvatosan emelni. 
S z ív e lé g te le n sé g  kezelésére fekvő betegeknek 
az ajánlott kezdő adag naponta 3—4-szer 
0?5 mg. Ez az adag 2-3 naponként emelhető 
a beteg klinikai javulásának eléréséig. 
S z o k á s o s  fe n n ta r tó  adag: 4—20 mg, napi
3- 4 részletben.
R a y n a u d -s z in d ró m a , ///. -b e te g s é g  keze lé sé re  
javasolt kezdő adagja naponta 2-szer 0,5 mg, 
a szokásos fenntartó adag naponta 2-szer 
1—2 mg.

M ELLÉKHATÁSOK:

Szédülés, fejfájás, kábultság, gyengeség, 
hányinger és palpitáció.
A kezelés során ezek a mellékhatások rend 
szerint megszűnnek vagy oly kismértékűek, 
hogy a gyógyszer adagjának csökkentését nem 
teszik szükségessé.
Ritkán előfordult hányás, hasm enés vagy szék
rekedés, alhasi diszkomfort érzés és/vagy fáj
dalom, ödéma, dyspnoe, eszméletvesztés, ta 
chycardia, idegesség, depresszió, gyakori vi
zelési inger és inkontinencia, paraesthesia, ki
ütés, viszketés, impotencia, homályos látás, 
a sclera pirossága, orrvérzés, fülcsengés, száj- 
szárazság, orrdugulás és izzadás. Összefüggé 
sük a M inipress szedésével nem minden eset 
ben volt megállapítható.

FIG YELM EZTETÉS:

A betegek igen kis százalékában a Minipress 
első adagja hirtelen nagyfokú reakciókat vált 
ki: pár perces, ritkán 1 órán á t tartó eszmélet- 
vesztést. Ez a jelenség, mely feltételezhetően 
ortosztatikus hipotenzió következménye, túl- 
érzékeny betegeken, rendszerint az első adag 
bevételét követő 30—90 percen belül követ
kezik be, és előzetesen jelentkező szédülés,

gyengeség és izzadás kíséri. Ez a jelenség spon 
tán rendeződik, és az esetek többségében 
az első adagok után, ill. óvatos dózis-beállítást 
követően nem ismétlődik. A leírt hatás dózis- 
dependens, a hipertónia súlyosságával nem 
függ össze. A kezdeti hipoteznív tünetek gya 
korisága és súlyossága kis kezdő dózisok adá 
sával és az adagok óvatos emelésével csök
kenthető.
A betegek figyelmét fel kell hívni, hogy ke 
rüljék az olyan helyzeteket, melyekben a Mini- 
press-kezelés bevezetése során jelentkező szé 
dülés vagy eszméletvesztés következtében sé 
rülés érheti.
Akut vagy krónikus bal kamrai elégtelenség 
ben, erőteljes diuretikus vagy értágító kezelést 
követően adott Minipress a bal kamrai telí 
tődés csökkentése révén a szívperctérfogat és 
szisztémás vérnyomás szignifikáns csökkenését 
okozhatja. Ilyen esetekben a prazozin- 
kezelést ajánlott kis dózisokkal kezdeni, és az 
adagokat fokozatosan emelni a beteg gondos 
megfigyelése mellett.
Keringési elégtelenségben néhány betegen 
több hónapos kezelés során a Minipress hatá 
sosságának csökkenését észlelték. Ez a bete 
gek többségében súlygyarapodással és folya- 
dékretenciót jelző perifériás ödémaképző
déssel járt együtt. Mivel az ilyen súlyos betegek 
állapotának spontán romlása is feltételezhető, 
a prazozin terápia oki befolyása nem bizonyí
tott. Ezt figyelembe véve fontos a diuretikumok 
adagjának gondos, a beteg klinikai állapotá 
nak megfelelő beállítása. Azokban az esetek 
ben, amikor annak ellenére, hogy nincs folya- 
dékretencjó, a beteg állapota mégsem javul 
kielégítően, a Minipress adagjának növelése 
rendszerint hatásosnak bizonyul.
Mivel a Minipress csökkenti a perifériás ellen 
állást, Raynaud-szindrómában, ill. -betegség 
ben történő alkalmazásakor a beteg vérnyo
mását — elsősorban a kezelés kezdetén — 
gondosan ellenőrizni kell. Fokozott óvatosság 
ajánlott olyan betegek esetében, akik egyéb 
vérnyomáscsökkentő hatású gyógyszert is 
szednek.

M EG JEG YZÉS:

*  Csak vényre adható ki. Az orvos rendel
kezése szerint — egy vagy két alkalommal — 
ismételhető.

CSO M AGOLÁS:

100x1 mg-os tabletta, 8,— Ft 
1 0 0x2  mg-os tabletta, 10,— Ft
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ikerterhességek az egyik magzat 
elhalásával; diagnosztikus és 
terápiás teendők
Orvostovábbképző Intézet
Szülészeti és  Nőgyógyászati Klinika ( igazga tó :  G áti István dr.)

A  sz e rz ő k  h á ro m , ik e r te rh e s s é g b e n  e lő fo rd u ló  s in 
g u la r is  in t r a u te r in  e lh a lá s  e se té rő l s z á m o ln a k  be. 
A  k l in ik a i  tü n e te k  é s  k ö v e tk e z m é n y e k  m in d h á ro m  
e s e tb e n  e lté rő e k  v o l ta k , a  k ö v e tk e z ő e k  s z e r in t :  1. 
A n y a i k o a g u lo p a th ia  (K ró n ik u s  D IK ). 2. D isz m a tu -  
r u s  k o ra s z ü lé s e  a  m á s o d ik  m a g z a tn a k . 3. A z  első 
m a g z a t  e lh a lá s á t  k ö v e tő e n  a  m á so d ik  m a g z a t  7 n a 
p o n  b e lü l i  e lh a lá sa . A z  ú j  te c h n o ló g iá k  sz é le s  k ö rű  
a lk a lm a z á s a  e le n g e d h e te t le n  az i ly e n  e s e te k  k ö v e 
té s é h e z  é s  k ez e lé sé h ez . A  sz ü k sé g e s  te c h n ik a i  és 
s z e m é ly i f e l té te le k  c s a k  v e z e tő  in té z e te k b e n  a d o t 
t a k  M a g y a ro rsz á g o n .

T w in  pregnancies w ith  in trau terine dea th  o f  one 
o f the fe tu ses: diagnostic and therapic ta sks .  T re e  
c a se s  o f s in g u la r  in t r a u te r in e  d e a th  in  t w i n  p r e g 
n a n c y  a re  r e p o r te d  b y  th e  a u th o r s .  T h e  c lic in a l  
s y m p to m e s  a n d  c o n se q u e n c e s , w e re  d i f f e r e n t  in  
e a c h  case , a s  fo llo w s : 1. M a te rn a l  c o a g u lo p a th y  
(C h ro n ic  D IC ). 2. P r e m a tu r e ,  d y s m a tu r e  l a b o u r  of 
t h e  se c o n d  tw in . 3. D e a th  o f t h e  s e c o n d  f e t u s  w i 
t h in  7 d a y s  fo llo w in g  th e  f i r s t  i n t r a u t e r in e  d e a th .  
W id e s p re a d  u t i l iz a t io n  o f n e w  te c h n iq u e s  is  n e c e s 
s a r y  f o r  th e  fo llo w  u p  a n d  th e r a p y  o f s u c h  cases . 
T h e  r e q u ir e d  te c h n ic a l  a n d  p e r s o n a l  c o n d i t io n s  a r e  
g iv e n  o n ly  in  in s t i tu te s  in  H u n g a ry .

I s m e re te s , h o g y  a z  ik e r te rh e s s é g b ő l  sz á rm a z ó  
m a g z a to k  m o rb id i tá s a  és m o r ta l i tá s a  tö b b sz ö rö se  
az  e g y e s  te rh e s s é g b ő l s z á rm a z ó  m a g z a to k é n a k . A  
p e r in a ta l is  m o r ta l i tá s  3— 6 -szo r m a g a s a b b  és az e l 
h a lá s  4 0 % -a  a  p r e n a tá l i s  id ő s z a k b a n  k ö v e tk e z ik  be 
(3, 4, 5). L e g g y a k o rib b  o k  a  le p é n y  in f a r k tu s a ,  ko 
ra i le p é n y le v á lá s , k ö ld ö k z s in ó r  k o m p lik á c ió  és az 
ú n . ik e r - t r a n s z fú z ió s  s z in d ró m a  (7).

A  p re n a tá l is  d ia g n o s z t ik a  fe jlő d é sé v e l, e lső so r 
b a n  a z  u l t r a h a n g  b e v e z e té s é v e l le h e tő s é g  v a n  a r ra , 
h o g y  a  c sa k  az  e g y ik  m a g z a tr a  k o r lá to z ó d ó  v e le 
s z ü le te t t  k á ro so d á so k  e g y  ré sz é t k i s z ű r jü k .  H a 
z á n k b a n  e lő szö r Int'ódy és m tsai (1) s z á m o lta k  b e  
ik e r te rh e s s é g b e n  e lő fo rd u ló , az  e g y ik  m a g z a tra  
k o r lá to z ó d ó , a  te rh e s s é g  k o ra i  id ő s z a k á b a n  u l t r a 
h a n g g a l  d ia g n o s z tiz á lt  a n e n c e p h a l iá ró l  (1, 2). M ás 
e s e te k b e n  a g e n e tik a i  in d ik á c ió  m ia t t  e lv é g z e t t  sze 
le k t ív  a m n io c e n té z is  ig a z o l ja  az e g y ik  m a g z a t  k á -

R övid ítések:
U H  =  U ltr a h a n g  

B P A  =  B ip a r ie tá l i s  á tm é rő  
H P L  =  H u m a n  P la c e n tá r is  L a c to g e n  
P T T  =  P a r t i a l i s  T h ro m b o p la s tin  T im e  
F F P  =  F ris s  F a g y a s z to t t  P la s m a  
R D S  =  R e s p ira t ió s  D is tress  S y n d ro m a  
D IC  =  D is e m in á lt  In tv a s a lis  C o a g u lo p a th ia  

(H a lo tt  M a g za t S y n d ro m a )

K ulcsszavak:  I k e r te rh e s s é g , i n t r a u te r in  e lh a lá s , 
d ia g n o s z tik u s  és th e rá p iá s  te en d ő k .
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ro s o d á s á t. Ü ja b b a n  i ly e n  e s e te k b e n  e g y e s  s z e rz ő k  
f e lv e t ik  a  k á r o s o d o t t  m a g z a t m é h e n  b e lü l i  s z e le k 
t ív  e lp u s z t í tá s á n a k  a  le h e tő s é g é t (6, 16).

J e le n  k ö z le m é n y ü n k b e n  h á ro m  e s e tü n k  k a p 
c s á n  s z e re tn é n k  ö ssz e fo g la ln i a  d ia g n o s z t ik u s  e l já 
r á s o k a t  é s  th e r á p iá s  te e n d ő k e t  a z  e g y ik  m a z g a t  e l 
h a lá s á v a l  k o m p lik á l t  ik e r te rh e s s é g e k  e s e te ib e n .

E setism ertetés

1. К . I. 23 év es, m á so d sz o r  szü lő  te r h e s t  te rh e s s é g e  
26. h e t é t  k ö v e tő e n  v e t tü k  fed in té z e tü n k b e , а  В  m a g z a t  
i n t r a u te r in  e lh a lá s a  (u ltra h a n g ) , h y d ra m n io n ,  i l l e tv e  
m é h n y a k e lé g te le n s é g  m ia tt .  A z A  m a g z a t  B P A - ja  e k 
k o r  6 8 , m e llk a s  á tm é r ő je  61 m m  v o lt,  s z ív m ű k ö d é s e  jó .

1. ábra: Köldökzsinór csavarodás  miatt intrauter in e lh a l t  
iker В m a g za t



A В m a g z a t B P A -ja  58, m e l lk a s  á tm é rő je  54 m m , s z ív 
m ű k ö d és a z o n b a n  n e m  v o lt .  A  k é t  m a g z a to t b u r o k  
v á la s z tja  el. F u z io n á lt  le p é n y  a  h á tsó  fa lo n  ta p a d ,  
h y d ra m n io n  lá th a tó .  A  s z é ru m  H P L  9,4 u g /m l, a  v i 
z e le t 24 ó r á s  ö sz trio l ü r í té s  26 um ol/1. T e k in te t t e l  a  
szű k én  u j jn y i r a  n y ito tt ,  m e g rö v id ü l t  c e rv ix re , m é h 
szá jzá ró  m ű té te t  v é g e z tü n k , W u r m  sz e rin t. E z t k ö v e 
tő en  a  s o ro z a tb a n  v é g z e tt  U H  v iz sg á la to k o n  az  A  m a g 
z a t m eg fe le lő  ü te m ű  n ö v é k e d é s é t  ész le ltü k . A  s z é r u m  
H P L  a  26. h é te n  m é r t  9,4 u g /m l- rö l  a  29. h é t e n  5,3 
u g /m l-re  c s ö k k e n t. A  34. h é t e n  5,8 u g /m l-e s  é r t é k r e  
em e lk e d e tt, a m i a  38. h é te n  ú j r a  a  k r i t ik u s  é r té k  k ö -

Az ikreken  e lő fo rd u ló  m a g a sa b b  p erinata lis h a lá lo z á s  
leggyak orib b  okai

A) Prenatalis halál:
1. Iker transfuzios syndroma
2. Abruptio placentae
3. Infarctus placentae
4. Köldökzsinór előesés
5. Idő előtti burokrepedés:

a) amnionitis
b) vasa praevia

6. Ismeretlen eredetű hypoxia
7. Hydramnion
8. Foetus papyraceus

B) Neonatalis halál:
1. Koraszülöttség

a) hyalin membrane be tegség
b) necrotisalo enterocolitis
c) intracraniális vérzés
d) sepsis

2. Dysmaturitas
3. A második magzat haránt vagy  medencevégű fekvése,  

elhúzódó megszületése
a) asphyxia
b) trauma

4. Iker transfusios syndroma
5. Abruptio placentae
6. Placenta praevia
7. Anyai eredetű haemorrhagiák
8. Idő előtti burokrepedés-amnionitis

a) pneumonia
b) meningitis

9. Fejlődési rendellenességek
10. Szülés alatti asphyxia

a) uteroplacentáris insufficiencia
b) köldökzsinór kompresszió

11. Köldökzsinór előesés
12. Iker összeakadás
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ze léb e , 4,8 ug, m l- r e  c sö k k e n t. A  v iz a le t  ö sz trio l ü r í té s  
m in d v é g ig  n o rm á lis  v o lt. S o ro z a tb a n  v ég z e tt n o n -  
s tr e s s  te s z t:  n e g a tív . A  tö b b  h e te s  in t r a u te r in  e lh a lá s 
r a  te k in te t te l  r e n d s z e re s e n  v é g e z tü n k  v é ra lv a d á s i 
v iz sg á la to k a t. A  34. h é te n  a  th ro m b o c y ta  szám  130 000, 
a lv a d á s i  idő  (L ee— W h ite ) :  14 m in ., Q u ic k  p ró b a : 8 8 % , 
th ro m b in  id ő : 21,0 sec., f ib r in o g e n : 400 m g % , P T T  37,2 
sec. A  37. h é te n  a  v é ra lv a d á s i  s ta tu s  lén y eg é b en  m ég  
v á l to z a tla n . A  39. h e t e t  k ö v e tő e n  a z o n b a n  a  m e g n y ú lt 
a lv a d á s i  idő c s ö k k e n t th ro m b o c y ta  sz ó m  és f ib rin o g e n  
s z in t  ( th ro m b o c y ta  s z á m : 10 000, a lv a d á s i  id ő : 16,7 m in ., 
Q u ic k  id ő : 100% , f ib r in o g e n :  330 m g % , P T T : 39,0 sec) 
H a lo t t  M ag za t S y n d ro m a  le h e tő s é g é t v e t i  fel, e z é rt t e r 
m in u s b a n  s z ü ló s in d u c tió t v é g e z tü n k  F F P  v éd e lm éb en . 
N é g y ó rá s  tá g u lá s i s z a k o t k ö v e tő e n  3300 g r-o s  fiú  sz ü le 
te t t ,  A p g a r : 9/10. А  В m a g z a t m a c e rá i t  és a  le p én n y e l 
iz o lá l t  b u ro k b a n  tá v o z o tt .  (300 g r, 25 cm , fiú ). F e jlő d é s i 
re n d e lle n e ssé g  a  b o n c o lá s  s o rá n  n e m  v o l t  k im u ta th a tó .  
A z e lh a lá s  o k a  fe l te h e tő e n  az  v o lt ,  h o g y  taz e lh a lt  
m a g z a t k ö ld ö k z s in ó r ja  a  k ö ld ö k  e lő t t i  fcb. 2  cm -e s  
s z a k a sz o n  tö b b sz ö rö s e n  m e g c s a v a ro d o tt,  e lv ék o n y o 
d o t t  (1. ábra). A z ú js z ü lö t t  és a n y j a  * i 2 3 4 5 6 7 8az  5. p o s tn a ta lis  
n a p o n  p a n a s z m e n te s e n  h a g y ta  e l a  k l in ik á t .

2. К -n é  Cs. I . 38 év es, idős p r im ig ra v id a , h e te ro -  
log  in s e m in a tió t  k ö v e tő e n  e s e tt  te h e rb e . A  te rh e s s é g  
27. h e té b e n  U H -v a l ig a z o ltu k  az A  m a g z a t  in tr a u te r in  
e lh a lá s á t ,  а  В  m a g z a t  d y s m a tu r i tá s á t .  A  te rh e ssé g  28. 
h e té b e n  az u j jn y i r a  n y i to t t  m é h s z á j m ia t t  m é h n y a k 
z á ró  m ű té te t  v é g e z tü n k . A  s o ro z a t  v iz e le t ö sz trio l 
ü r í té s  és a  s z é ru m  H P L  n o rm á lis  v o lt .  A z a n te n a ta l is  
n o n -s tr e s s  te sz t v é g ig  n e g a tív .  F e lv é te lk o r  a  th ro m -  
b o y c y ta  sz ám : 130 000, p r a th r a m b in a k t iv i tá s l0 5 % ,P T T :  
39 sec., th ro m b in  id ő : 24,0 sec., f ib r in o g e n :  400 m g % . 
A  te rh e s s é g  33. h e t é t  k ö v e tő e n  c o n tra o tió k  k ez d ő d te k , 
m e ly e k e t n e m  s ik e r ü l t  le á l l í ta n i .  R D S  p ro fila x is , i l l .  a  
W u rm -ö lté s  e l tá v o l í tá s a  u tá n  e p id u rá l is  é rz é s te le n í 
té s b e n  e lő szö r a  h a lo t t  250 g r-o s  f iú m a g z a t ,  m a jd  b u -  
ro k re p e s z té s  u tá n  a  m e d e n c e v é g ű  f e k v é s b e n  lev ő , élő, 
d y s m a tu ru s  1080 g r -o s  f iú m a g z a t s z ü le te t t  m eg  s p o n 
tá n . A z A  m a g z a t b o n c o lá s a k o r  m a lf o rm a tió t  n e m  t a 
lá l ta k ,  iaz e lh a lá s  o k a  is m e re tle n .

3. d r .  E. Ö .-n é  32 év es, idős p r im ig ra v id a , h e te ro -  
ló g  in s e m in a tió t  k ö v e tő e n  le t t  te rh e s .  T e rh esség e  a l a t t  
m in d v é g ig  tü n e t -  és p a n a s z m e n te s  v o lt .  A  35. h é te n  
h o s p ita liz á l tu k . S z é ru m  H P L  16,0 u g /m l, v iz e le t ö sz trio l 
ü r í té s  41 um ol/1, 24 ó ra .  U H : A z A  m a g z a t  B P A : 8 8  

m m , m e llk a s  á tm é r ő :  85 m m , В  m a g z a t  B P A : 8 6  m m , 
m e llk a s  á tm é rő :  83 m m . M in d k é t m a g z a t  jó  sz ív m ű 
k ö d ésű . A  s o ro z a tb a n  v é g z e t t  n o n - s tr e s s  te sz te k  n e g a 
t ív a k . A  b e tö ltö t t  36. h e te t  k ö v e tő e n  a k u t, v íru s o s  
g a s tro e n te r i t is  z a j lo t t  le . A z e lv é g z e tt  la b o rv iz sg á la to k  
k ö z ü l c s a k  a  36,2 u m o l/ l - r e  e m e lk e d e t t  o ssz - és a  22,5 
u m o l/l-e s  d ir e k t  s z é ru m  b il i ru b in  t é r t  e l  a  n o rm á lis tó l. 
A z ü r í t e t t  ö sz trio l 26 um ol/1, 24 ó r á r a  c sö k k en t. A z e l-

2. ábra.



v é g z e t t  U H  v iz s g á la t  а  В m a g z a t in t r a u te r in  e lh a lá s á t  
ig a zo lta . A  m a g z a t B P A  95 m m , m e llk a s  á tm é r ő :  95 
m m , jó  s z ív m ű k ö d é sű . В  m a g z a t B P A : 95 m m , m e l l 
k a s  á tm é rő :  94 m m , sz ív m ű k ö d é s  n in c s . T e k in te t te l  a  
h e te ra ló g  in s e m m a tió ra ,  az  ik e r  te rh e ssé g re , a z  e g y ik  
m a g z a t i n t r a u te r in  e lh a lá s á r a ,  az  id ő s  p r im ip a r i tá s r a ,  
a  b e tö l tö t t  37. h e t e t  k ö v e tő e n  je le n tk e z ő  r e n d s z e r té le n  
f á já s o k  m e lle t t  c s á s z á rm e ts z é s t v é g e z tü n k . A  f á já s o k  
m e g in d u lá s á t  é s  a  m ű té te t  m eg e lő ző  e s te  e lv é g z e tt  
n o n -s tr e s s  te s z t  n e g a tív  v o lt  (2. ábra). A z e lő k é sz íté s  
s o rá n  sú ly o s , ta r tó s  m a g z a ti b rad y o a rd iá it é s z le ltü n k . 
A z a z o n n a l e lv é g z e tt  c s á sz á rm e tsz é s  a lk a lm á v a l egy  
2650 g r  sú ly ú  m a c e rá i t  f iú t  és eg y  2550 g r  sú ly ú , é le t 
je le n s é g e t  n e m  m u ta tó ,  h a lo t t  f iú m a g z a to t  e m e ltü n k  
k i. A  r e a n im a t io  e re d m é n y te le n  v o lt. A  b o n c o lá s  а  В 
m a g z a t  is m e re tle n  e re d e tű  a k u t  h y p o x iá s  e lh a lá s á t  
ig a z o lta . F e jlő d é s i re n d e lle n e s s é g  e g y ik  m a g z a tb a n  
se m  v o lt. A  k é t  fu z io n á lt  le p é n y t e re k  k ö tö tté k  össze.

M egbeszélés

E s e tis m e r te té s ü n k b e n  h á ro m  o ly an , ik e r t e r 
h e s s é g b e n  e lő fo rd u ló  in t r a u t e r in  e lh a lá s t  i s m e r te t 
t ü n k ,  m e ly e k b e n  az  eg y ik  m a g z a t  e lh a lá s á t  k ö v e 
tő e n  e l té rő  v o l t  a  k l in ik a i  le fo ly á s . A z e lső  e s e t 
b e n  az  i n t r a u t e r in  e lh a lá s  k ö v e tk e z m é n y e it  az 
a n y a i  v é ra lv a d á s i  s ta tu s  e l té ré s b e n  l á th a t tu k .  
(K ró n ik u s  D IC ). A  m á s o d ik  e s e tb e n  d y s m a tu ru s ,  
k o ra  m a g z a t s z ü le te t t ,  a  h a r m a d ik  e se tb e n  p e d ig  
az  e lső  m a g z a t  e lh a lá s á t  h é t  n a p o n  b e lü l a  m á s o 
d ik  m a g z a t  i s m e re t le n  e r e d e tű  e lv e sz té se  k ö v e t te .

A z  u tó b b i  é v e k b e n  az  ik e r te rh e s s é g b e n  e lő fo r 
d u ló  i n t r a u te r in  e lh a lá s  p ro b lé m á já v a l  sz á m o s  
s z e rz ő  fo g la lk o z o tt. H a z á n k b a n  H orváth  és T uray  
9 i ly e n  e s e te t  is m e r te tn e k ,  m e ly e k  k ó rh á z u k  ö té v e s  
a n y a g á b a n  f o r d u l ta k  elő  (8). W heeler  a  g y a k o r ib b  
p re n a ta l is  és n e o n a ta l is  h a lá lo k o k a t  táblázatban  
fo g la l ta  össze.

A z e g y ik  m a g z a t  in t r a u t e r in  e lh a lá s á n a k  k ö 
v e tk e z m é n y e it  v iz sg á lv a  m á r  1944-ben  M arburg  
é s  Casamajor  (9), m a jd  196 9 -b en  B anker  (10) í r t  le  
c e r e b rá l is  la e s ió k a t  a  tú lé lő  ik e r p á r o n ,  m e ly e k e t  
e m b o lis a tio  é s  th ro m b o s is  k ö v e tk e z té b e n  k ia la k u ló  
é re lz á ró d á s  k ö v e tk e z m é n y é n e k  t a r to t t a k .  Y osh ioka  
és m tsa i  (11) eg y  fo e tu s  p a p y ra c e u s  tú lé lő  t e s tv é r é 
b e n  í r t  le  m u lt ic y s tá s  e n c e p h a lo p a th iá t ,  m e ly  ú j 
s z ü lö t tk o r i  g ö rc sö k k e l, b é n u lá s s a l  j á r t .  B enirschke  
(12) a  k o r á b b a n  e lh a l t  m a g z a t  te s tv é ré n e k  v e s é jé 
b e n , lé p é b e n , a g y á b a n  m u ta to t t  k i  tö b b sz ö rö s  m ik -  
ro e m b o lis a tió t .  M oore és m tsa i (13) fe lv e t ik  a n n a k  
le h e tő s é g é t, h o g y  fo e to - fo e tá lis  tr a n s fu s ió v a l  s z ö 
v e t i  th r o m b o p la s t in  j u t h a t  á t  a z  é lő  m a g z a tb a , o t t  
D IK -e t  o k o zv a . B ia o k tív  a n y a g o k  a z  a n y a i v é r k e 
r in g é s b e  is  b e ju th a tn a k ,  m e ly n e k  k ró n ik u s  D IC  
(H a lo tt  M a g z a t S y n d ro m a )  l e h e t  a  k ö v e tk e z m é n y e . 
H ainline  és N agey  (14) e lh a l t  ik e rm a g z a t  e s e té b e n  
v é g z e t t  s o ro z a tb a n  a n y a i v é ra lv a d á s i  v iz s g á la to k a t, 
d e  n e m  ta l á l t  e l té r é s t  a  n o rm á lis tó l .

A z  i s m e r te te t t  s a já t  e s e te in k b e n  n y e r t  t a p a s z 
t a la ta in k  is ig a z o ljá k  az  i ro d a lm i a d a to k a t ,  a z  i k e r 
te rh e s s é g b e n  e lh a ló  e g y ik  m a g z a t  m in d  a z  a n y á r a ,  
m in d  a  tú lé lő  m a g z a tr a  v e s z é ly t  je le n t .  I ly e n  e se 
te k b e n  e z é r t  tú lm e n ő e n  a  te rh e s s é g  a l a t t  sz o k á so s  
r u t in  v iz sg á la to k o n , h e te n te  k o n t r o l lá ln u n k  k e ll  a z  
a n y a i  v é ra lv a d á s i  s ta tu s t .  U g y a n c s a k  h e te n te  
s z ü k sé g e s  v é g e z n i e g y é b  la b o r a tó r iu m i v iz s g á la to 
k a t  (e le c tro ly to k , m á jfu n c t ió s  te s z te k  s tb .) , t e k in 

te tte l a  to x a e m ia  s ú ly o s a b b  fo rm á in a k  n a g y o b b  
v a ló sz ín ű sé g é re .

A  tú lé lő  ik e rm a g z a t  á l la p o tá t  h e te n te  v é g z e t t  
U H  v iz s g á la t ta l ,  s z é ru m  H P L  m e g h a tá ro z á s s a l ,  h e t i  
k é t a lk a lo m m a l m é r t  v iz e le t  ö sz tr io l ü r í té s s e l  és n a 
p o n ta  e lv é g z e t t  n o n - s t r e s s  c a rd io to c o g ra p h iá v a l  
(15) k e ll  k o n tro l lá ln u n k .  S a jn o s  m é g  a z  i ly e n  
k o m p le x  m ó d o n  é sz le lt e s e te k b e n  is s z á m o ln u n k  
kell, s o k s z o r  is m e re tle n  o k b ó l a  tú lé lő  m a g z a t  n a 
g y o b b  p e r in a ta l i s  m o r ta l i tá s á n a k ,  m o r b id i tá s á n a k  
le h e tő sé g é v e l.

T h e r á p iá s  le h e tő s é g e in k  u g y a n is  k o r lá to z o t 
ta k . A  d i le m m á t  a z  o k o z z a  e lső so rb a n , h o g y  m íg  az  
egyes te rh e s s é g b e n  e lő fo rd u ló  i n t r a u t e r in  e lh a lá s  
e s e te ib e n  a  s z ü lé s t  m e g in d í t ju k ,  u g y a n e z t  i k e r t e r 
h e ssé g b e n  é s z le lt  eg y ik  m a g z a t  e lh a lá s a  e s e té b e n  
so k szo r c s a k  a  tú lé lő  e g é sz sé g e s  ik e r t e s tv é r  f e lá l 
d o z á sá v a l t e h e tn é n k  m e g . Rom ero és m tsa i  (17) 
ily en  e s e te k b e n  a  v é ra lv a d á s i  e l té ré s e k  é s z le lé se 
k o r  k is  d ó z is ú  s u b c u ta n  h e p a r in  p r o p h y la x is t  j a 
v a so ln a k  a d d ig , a m íg  a z  é lő  m a g z a t  tü d e jé n e k  
é re t ts é g é t  a z  a m n io c e n té z is , i l le tv e  a z  íg y  n y e r t  
m a g z a tv íz  L /S  ra t io  n e m  ig a z o lja . A m e n n y ib e n  az  
L /S  r a t io  a  tü d ő  é r e t t s é g é t  je lz i, ú g y  s z ü -  
lé s in d u c tio  k ö v e tk e z ik .

É r e t t  tú lé lő  ik e rm a g z a t  e s e té b e n  a  s a j á t  é s  a z  
iro d a lm i a d a to k a t  e g y b e v e tv e  a  te rh e s s é g  b e fe je z é 
se  v á la s z ta n d ó , t e k in te t te l  a z  a n y á t  és a  tú lé lő  
m a g z a to t is  v e sz é ly e z te tő  e lh a l t  ik e r p á r r a .

V ég ü l h a n g sú ly o z z u k , h o g y  a  je le n  k ö z le m é n y 
b en  v á z o lta k  is  a lá h ú z z á k  a n n a k  a  je le n tő s é g é t ,  
h o g y  az  ik e r te rh e s s é g e k  n y o m o n k ö v e té s e  é s  s z ü 
lé se  c sa k  o ly a n  in té z e te k b e n  tö r té n h e t ,  a h o l  a 
d ia g n o s z tik u s  (U H , v é r a lv a d á s i  v iz s g á la to k  s tb .)  és 
th e rá p iá s  le h e tő sé g e k  r e n d e lk e z é s re  á l ln a k .  Ü g y  
g o n d o lju k , h o g y  ezzel c s ö k k e n th e tő  az  ik e r t e r h e s 
ség ek  m a  m é g  m a g a s  p e r in a ta l i s  m o r ta l i tá s a .
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tw in  p re g n a n c y  c o m p lic a te d  b y  d e a th  o f  o n e  tw in . 
N C M J. 1982, 10, 708. —  15. Török  M . dr. és m tsa i:

A  „ n o n - s tr e s s ” k a rd io to k o g rá f ia  sze rep e  a  m a g z a t  á l 
la p o tá n a k  m e g íté lé sé b e n . O rv . H e til. 1982, 30, 1849. —
16. K erenyi, T. D., Chitkara, U.: S e le c tiv e  b i r th  in  
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AUROBIN KENŐCS
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Ö SSZET ÉT EL: 40 m g  p reű n iso lo n u m  ca p ro n icu m , 400 m g  lid o ca in u m  h y d r o c h lo r ic u m , 
400 m g  d e x p a n th e n o lu m  é s  20 m g tr ic lo sa n u m  20 g le m o sh a tó  k en ő csb en .

H A T A S : A z A U K O B IN  m e g fe le lő  a r á n y b a n  ta rta lm azza  a p er ia n a lis  tá jé k  g y u lla d á ssa l  
járó  fo ly a m a ta in a k  k e z e lé sé b e n  h a té k o n y  a n y a g o k a t. A  p red n lzo lo n  k a p r o n a t  h e ly i  
h a tá sú , n em  h a lo g é n e z e t t  g lu k o k o r tik o ld . C sö k k en ti az e r e k  p erm ea b illtá sá t, n ö v e li  az 
erek  fa lá n a k  tó n u s á t , c sö k k e n t i a g y u lla d á s  tü n ete it.
A lid o k a ln  r ö v id  id ő  a la tt  m e g sz ü n te ti a fá jd a lm a t é s  é g ő  é rzé st . A p a n te n o l e lő se g íti  
a sé r ü lt  h á m  r e g e n e r á ló d á sá t. A  tr ic lo sa n  sz é le s  h a tá s sp e k tr u m ú  a n tiszep tlk u m .

JA V A L L A T O K : A  p e r ia n a lis  tá jé k  g y u lla d á ssa l  járó  fo ly a m a ta i , íg y  p l.;  p r u r itu s  ani, 
ek zem a  e t  d e r m a tit is  p er ia n a lis , n o d i h a e m o r r h o id a le s , f is s u r a  ani.

ELLEN JA V A L L A T O K : V ir u s in fe k d ó , v a la m e ly  k o m p o n e n s se l sz em b en i é r z é k e n y s é g .  
E gyéb  in d ik á c ió  a la p já n  e g y id e jű  s z is z té m á s  lid o k a in -k e z e lé s .

A L K A L M A Z Á S: A z é r in te tt  te r ü le te t  n a p o n ta  2—4 a lk a lo m m a l k ell v é k o n y a n  b ek en n i. 
B első  h a e m o r r h o id á lis  n o d u s e se té n  b o r só n y i m e n n y isé g e t  k e ll  a vé Jbélbe ju tta tn i n a 
p on ta  2—4 a lk a lo m m a l.
A tü n e te k  m é r sé k lő d é s e k o r  ritk á b b  a lk a lm a z á s  is  e le g e n d ő .

M E L L É K H A T Á S: T a r tó s  h a szn á la ta  e s e té n  b ő ra tro p h iá t, s tr ia k a t , h y p e r tr ic h o z is t  o k o z 
hat. B e lső  h a e m o r r h o id á lis  n o d u s k e z e lé s e k o r  tú la d a g o lá s  ese té n  e n y h e  b ra d y ca rd ia  
je le n tk e z h e t .

F IG Y E L M E Z T E T E S: K ite r jed t g y u lla d á s  e se té n  sz á m o ln i keU  a h a tó a n y a g o k  e se tle g e s  
fe ls z ív ó d á s á v a l, e z é r t  a te r h e ssé g  e ls ő  h a rm a d á b a n  n e m  a lk a lm a zh a tó , k é ső b b ie k b e n  
p ed ig  fo k o z o tt  ó v a to s s á g  sz ü k sé g e s .
S ztero id  ta r ta lm a  m ia tt  h o ssz a n  ta r tó  é s  fo ly a m a to s  a lk a lm a z á sa  k erü len d ő .
A m e n n y ib e n  a g y u lla d á s  fe n n ta r tá sá b a n  gom b a  sz e r e p e  b izo n y íto tt , g o n d o sk o d n i k ell  
az e g y id e jű  s p e c if ik u s  a n tim ik o tik u s  k e z e lé s r ő l .

M E G JE G Y Z É S: Ф  C sa k  v é n y r e  a d h a tó  k i . A z o rv o s r e n d e lk e z é s e  szerin t ( le g fe lje b b  eg y szer  
v a g y  k é tsz e r  is m é te lh e tő .

C SO M A G O LÁ S: 20 g -o s  tu b u sb a n .
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r a j n a  p é t e r  d r . Az éjszakai alvástartam és a rohamok
ÉS VERES JUDIT i I ,  |  i ^ ,  / i  I ■ • -g > , i  ikapcsolata halanteklebenyi epilepsziákban

O rszágos Ideg- és Elmegyógyászati Intézet 

(főigazgató főorvos: Tariska István dr.)

A  sze rző k  h a lá n té k le b e n y i  e p ile p sz iá s  b e te g e k e n  
—  k is  lé ts z á m ú , d e  ig e n  s z ig o rú  fe l té te le k k e l  s t a n 
d a rd iz á l t  b e te g p o p u lá c ió b a n  —  a  sz o k á so s tó l e l té 
r ő  m e n n y is é g ű  a lv á s  és az  e p ile p sz iá s  ro h a m o k  fe l 
lé p é s é n e k  k a p c s o la tá t  v iz s g á l tá k . S z e m é ly re  s z a 
b o t ta n  m e g h a tá ro z tá k  az  a lv á s h iá n y  és a  tú la lv á s  
fo g a lm á t  és 10 b e te g  2096 v iz s g á la t i  n a p já n  fe llé p ő  
279 e p ile p sz iá s  ro h a m  je le n tk e z é s i  k ö rü lm é n y e it  
e le m e z té k  e  sz e m p o n tb ó l. 3 b e te g ü k b e n  az  a lv á s 
d e f ic i t  ro h a m p ro v o k á ló  h a tá s a  (azaz  a  b e te g  á t l a 
gos a lv á s id e jé n é l le g k e v e s e b b  2 ó rá v a l m e g rö v id ü lt  
é js z a k a i a lv á s  u tá n  48 ó r á n  b e lü l i  ro h a m je le n tk e 
zés) azaz  a z  a lv á s d e f ic ite s  é js z a k á k  83— 1 0 0 % -b a n , 
4 sz e m é ly e n  4 3 — 5 8 % -b a n  k ö v e tk e z e t t  b e . A  tú l 
a lv á s  (azaz le g a lá b b  2 ó rá s  é js z a k a i  a lv á s tö b b le t)  1 
e g y é n  k iv é te lé v e l a  ro h a m o k  a la k u lá s á t  n e m  b e fo 
ly á s o lta . A  sz e rz ő k  f e lh ív já k  a  f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  
a  r e la t ív  a lv á s h iá n y  h a lá n té k le b e n y i  e p ile p s z iá k b a n  
is  ro h a m p ro v o k á ló  h a tá s ú  le h e t .  A z  e p ile p sz iá s  b e 
te g e k  e llá tá s b a n  e  t a p a s z ta la t  e g y sz e rű  a lk a lm a 
z á sa , azaz  az  a lv á s — é b r e n lé t  r i tm u s r a  v o n a tk o z ó  
ré sz le te se b b  e lő írá so k  v á l to z a t la n  g y ó g y sz e re lé s  
m e l le t t  is j a v í th a t j á k  a  k e z e lé s  h a té k o n y s á g á t .

Link  b e tw een  the dura tion  o f nocturnal sleep and  
seizures in  tem poral lobe epilepsy. T h e  l in k  b e t 
w e e n  d u r a t io n  o f s le e p  o u t  o f  th e  o r d in a r y  a n d  o n 
s e t  o f e p i le p t ic  s e iz u re s  w a s  s tu d ie d  in  a  s m a ll  
n u m b e r  o f p a t ie n ts  s u f f e r in g  f ro m  te m p o r a l  lo b e  
e p ile p sy  u n d e r  s tr ic t ly  d e te r m in e d  c o n d itio n s . C o n 
c e p tio n  o f  s leep  d e f ic ie n c y  a n d  o v e rs le e p  w a s  
d e te rm in e d  in d iv id u a lly  a n d  o n  2096 e x a m in a t io n  
d a y s  th e  c irc u m s ta n c e s  o f t h e  o n s e t o f  279 e p i le p t ic  
se iz u re s  in  10 p a t ie n ts  w e r e  a n a ly s e d  f r o m  th is  
p o in t  o f  v ie w . S e iz u re -p ro v o k in g  e f fe c t  o f s le e p  
d e f ic ie n c y  (i. e. a f t e r  n o c tu r n a l  s le e p  a t  le a s t  2 h  le s s  
th a n  u s u a l— so -ca lled  s le e p -d e f ic i t  n ig h ts — t h e  o n 
s e t  o f s e iz u re  w ith in  48h) w a s  o b s e rv e d  in  83—  
100%  in  3 p a t ie n ts  a n d  in  43— 5 5 %  in  4 s u b je c ts .  
O v e rs le e p  (i. e. a t  le a s t  2h  lo n g e r  n o c tu r n a l  s le e p  
th a n  u s u a l)  d id  n o t in f lu e n c e  th e  o n s e t  o f s e iz u r e  
in  th e  p a t ie n ts  e x c e p t o n e . T h e  a u th o r s  c a ll a t t e n 
t io n  to  t h e  f a c t  r e la t iv e  s le e p  d e f ic ie n c y  m a y  b e  
s e iz u re -p ro v o k in g  also  in  te m p o r a l  lo b e  e p ile p s y . 
In  e p i le p t ic  p a t ie n ts  th e  e x a c t  d e te r m in a t io n  o f 
s le e p -a w a k e n in g  r h y th m  m a y  im p ro v e  th e  e f f e c t i 
v e n e ss  o f  th e r a p y  w i th o u t  a l te r in g  m e d ic a tio n .

A z e p ile p sz iá s  ro h a m o k  é s  a  c irk a d iá n  r i tm u s  
ö ssz e fü g g é se i r é g ó ta  is m e r te k . A z e p ile p sz iá s  t ü 
n e te k  és a z  a lv á s  k a p c s o la ta  m á r  Gowers k la s s z ik u s  
m u n k á já b a n  is s z e re p e l (18), a  ro h a m o k  és a  k r i 
t i k u s  n a p s z a k o k  k v a n t i ta t ív  e le m z é se  m é g  a z  E E G  
e lő t t i  k o r s z a k b a n  m e g tö r té n t  (26). A z ö ssze fü g g és  
o ly  k ö v e tk e z e te s , h o g y  e g y e s  e p ile p sz ia  fe lo sz tá so k  
é p p  az  a lv á s — é b re n lé t  r i tm u s s a l  v a ló  ö ssz e fü g g é 
s e k e n  a la p u ln a k  (22). S z á m o s  k ö z le m é n y  e le m z i az 
e p ile p sz iá so k  a lv á s s z e rk e z e té t ,  i l le tv e  a  ro h a m o k 
n a k  az  a lv á s ra  g y a k o ro l t  h a tá s á t .  E zen  m u n k á k  
a z  a lv á s  a la t t i  E E G  je le n s é g e k  ta n u lm á n y o z á s á v a l  
e ls ő s o rb a n  az  e p ile p sz iá k  p a to m e c h a n iz m u s á h o z  k í 
v á n n a k  k ö z e le b b  ju tn i ,  h is z e n  ú ja b b a n  eg y es  e p i 
le p sz ia  fo rm á k  k ia la k u lá s á b a n  az  a lv á s— é b r e n lé t  
r e n d s z e r  e lső d le g e s  z a v a r á t  is  f e lv e t ik  (17, 21, 28).

A z  a lv á s  r i tm ic i tá s  és a z  e p ile p sz iá k  k a p c s o la 
t á n a k  m á s ik  fo n to s  v o n a la  a z  a lv á s h iá n y  e p i le p 
s z iá t  a k tiv á ló  h a tá s á n a k  fe l is m e ré s é v e l n y í l t  m eg . 
Ism e re te s , h o g y  a lv á s h iá n y  k ö v e tk e z té b e n  —  a r r a  
h a j la m o s  —  e g észség es  s z e m é ly e k e n  is e p ile p sz iá s  
tü n e te k  je le n tk e z h e tn e k , m e ly e k e t  az  a lk a lm i e p i-

R övidítések:  A D  =  a lv á s d e f ic i t ,  Т А  =  „ tú la lv á s ” . 
N  =  á tla g o s  a lv á s ta n ta lm ú  é js z a k a . R é sz le te seb b  d e f i 
n íc ió k  a  szö v eg b en .

K ulcsszavak: ep ilep sz ia , ro h a m p ro v o k á c ió , a lv á s 
ta r t a m .

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 15. szám

lep sz iá s  tü n e te k  k ö zé  s o r o lu n k  (16, 19, 31). A z  
E E G  d ia g n o s z t ik a  f in o m o d á s á v a l  az  a lv á s m e g v o 
n á s t  k ö v e tő  E E G  v iz s g á la t  —  m in t  az  e le k tro m o s  
e p ile p sz iá s  m e c h a n iz m u s o k  a k t iv á ló  e l já r á s a  —  b e 
v o n u lt  a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a .  N é p s z e rű s é g e  e g y 
s z e rű s é g é b e n  re jl ik , v a la m in t  a b b a n , h o g y  a z  E E G  
je le n s é g e k e t ,  e lső so rb a n  a  g e n e r a l iz á l t  e p i le p s z iá k 
b a n  a  k l in ik a i  tü n e te k n é l  m e ssz e  e rő se b b e n , m in t 
e g y  40— 5 0 % -b a n  a k t iv á l ja  (20, 32), íg y  k o m o ly a b b  
k l in ik a i  k o c k á z a t  n é lk ü l s e g ít i  e lő  az  e p i le p s z iá n  
b e lü li  d i f f e r e n c iá lá s t .  M a  m á r  r u t i n  e l já r á s n a k  s z á 
m ít  (7, 12).

A z  e p ile p sz iá so k o n  tö r t é n ő  ré sz le te s  a lv á s v iz s 
g á la to k  é s  a z  a lvásm egvonáíS  k i t e r j e d t  d ia g n o s z t i 
k a i a lk a lm a z á s á n a k  k o r s z a k á b a n  m e g h ö k k e n tő , 
h o g y  m ily e n  k e v e se n  fo g la lk o z ta k  az  a lv á s m e n n y i 
ség , i l le tv e  a lv á s r i tm u s  és az  e p ile p sz iá s  t ü n e t e k  
ö ssz e fü g g é se iv e l az  e p ile p sz ia  kezelése  s o rá n .

A  k é z ik ö n y v e k  (2, 13, 14, 28, 37) d e k la r á l já k ,  
h o g y  az  a lv á s h iá n y  r o h a m p ro v o k á ló  h a tá s ú  le h e t ,  
d e  az  e s e tle g e s  ö ssze fü g g és  k v a n t i t a t ív  m e g k ö z e lí 
té s e  a z  ö ssze fo g la ló  m u n k á k b ó l  is  h iá n y z ik  (32). 
A z a lv á s m e g v o n á s o s  E E G  e l té r é s e i  a la p já n  e n n e k  a  
té n y e z ő n e k  e lső so rb a n  a  g e n e r a l iz á l t  e p i le p s z iá k b a n  
tu la jd o n í t a n a k  k o m o ly a b b  s z e re p e t  (8), e g y é b  m e 
c h a n iz m u s o k b a n  lé n y e g é b e n  n e m  v iz s g á l tá k . A z  
a lá b b i v iz s g á la tb a n  th e r á p ia r e s i s te n s  h a lá n té k le b e 
n y i  e p ile p s z iá s  b e te g e k  r o h a m a in a k  je le n tk e z é s é t  
é js z k a i a lv á s u k  ta r ta m á v a l  v e t jü k  össze.



AD+TA ÉJSZAKÁK BETEGENKÉNT
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1. á b r a :  AD és ТА típusú é jszakák  m egoszlása  b e t e g e n 
ként. A graf ikon a la t t i  sorokban a  vizsgált é j 
szakák száma, a  b e t e g e n k é n t  á t l a g o s  a lvásidő 
és a szórásér tékek szerepelnek

A nyag  és m ódszer

A z  O rszágos Id e g -  é s  E lm e g y ó g y á sz a ti I n té z e t  e p i 
l e p s z ia  já ró b e teg  r e n d e lé s é r ő l  e re d e tile g  2 0  jó l  e g y ü t t 
m ű k ö d ő  tem p o rá lis  e p i le p s z iá s t  v o n tu n k  b e  a  v iz s 
g á l a tb a  azzal a f e la d a t ta l ,  h o g y  k é t  e l le n ő rz é s i  p e r ió 
d u s  id e jé n  ro h a m n a p tá r u k b a  n a p o n ta  je g y e z z é k  b e  
a l v á s u k  pontos t a r t a m á t ,  v a la m in t  r o s s z u l lé te ik  j e 
le n tk e z é s i  id e jé t. A  b e te g é k  k iv á la s z tá s a k o r  a r r a  tö r e 
k e d tü n k ,  hogy a v iz s g á l t  p o p u lá c ió  az  e p i le p s z ia  „ in 
t e n z i t á s a ” sz e m p o n tjá b ó l te l je s e n  h o m o g é n  le g y e n . A  
k iv á la s z tá s  f e l té te le i :

—  A n e u ro ló g ia i k o n tr a s z tv iz s g á la to k  k ö z ü l 
(p n e u m o e n c e p h a lo g ra p h ia , a n g io g ra p h ia ,  s z á m ító g é 
p e s  ré te g v iz sg á la t)  le g a lá b b  egy m e g tö r té n t ,  s t r u k t u 
r á l i s  ag y k á ro so d ás t n e m  je lz e t t .

—  F iz ik á lis  n e u r o ló g ia i  s ta tu s  n e g a tív .
—  K izáró lag  e le m i v a g y  k o m p le x  tü n e te k k e l  já ró  

p a r t i a l i s  ro h am o k  f o r d u ln a k  elő.
—  A  v iz sg á la ti p e r ió d u s  á tla g o s  r o h a m s z á m a  h a 

v i  1 — 8 .
—  F é l évnél h o s s z a b b  ro h a m m e n te s s é g  h iá n y a .
—  A  ro h am o k  m e n s tru á c ió h o z , i l l e tv e  a lv á s h o z  

n e  k ap c so ló d jan ak .

2. á b r a :  A rohamok e lőtti é jszakák m egosz lása  b e t e g e n 
ként. A vízszintes vonaltól lefelé az á t l a g o s  (N), 
felfelé az e l té rő  a lvás ta r tam ú  é jszakák  (AD -j- 
ТА) százalékos a r á n y a  látható.  (Az osz lopokban  
a rohamszám ab s z o lú t  értékeit is fe ltüntettük.)

E z e n  s z ig o rú  fe lté te le k  m e g b íz h a tó  f e n n á l lá s á t  a 
h e ta ro a n a m n e s is  fe lv é te le  m e lle t*  a  b e te g e k  é v e k  ó ta  
r e n d s z e re s e n  v e z e te t t  eg y ség es  d o k u m e n tá c ió ja  (30) 
ig azo lta .

1 0  b e te g  az  é r té k e lé sb ő l v é g ü l is k im a ra d t ,  m e r t  
2  sz em é ly  r o h a m n a p tá r á t  p o n ta t la n u l  v e z e tte , 1 b e teg  
n a p p a l  is r e n d s z e re s e n  a lu d t .  1 e s e tb e n  g ra n d  m a l  r o 
h a m  lé p e t t  fe l, 1 eg y é n en  s z é ru m s z in t-v iz s g á la t ta l  
s u b to x ik u s ,  2 - n  s u b th e ra p iá s  é r té k e k e t  k a p tu n k .  2  b e 
te g  g y ó g y sz e re lé se  m e g v á lto z o tt .  1 szem ély  ic ta l is  s é 
r ü lé s t  s z e n v e d e tt .
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3. á b r a :  Rohamok fel lépésének valószínűsége a különbö 
ző típusú éjszakák u tán  48 órán belül. Az osz 
lopok felett a roham szám  abszolút értékei szere 
pelnek.  Az alsó so rban  az á t lagos  (N) éjszakák 
szám a olvasható. (Az AD és ТА éjszakák szám át 
Id. az 1. ábrán )

A  f e n n m a ra d ó  10 sz e m é ly  k ö z ü l 7 nő, 33 ffi. É le t 
k o r u k  17 és 55 év  k ö z ö t t  v a n ,  á t la g é le tk o r  32,4 év. 
A z  epilepszia feltehető  oka: ism eretlen:  5 szem ély , 
posttraum ás:  2  szem ély , in trau terin  károsodás: 
1 sz em é ly , perinatális laesio: 1 szem ély , m en in 
goencephalitis:  1 szem é ly . A z epilepszia fe n n 
állási ideje:  7— 36 év  k ö z ö tt,  á t la g o s a n  12,6 év . Psycho- 
pathologiai kísérőjelenségek:  c h a r a c te r o p a th ia :  2  fő, 
k e d é ly z a v a r :  1 nő, n e u ro tic u s  p a n a s z o k : 1 fő. Je llem 
ző in teric ta lis EEG eltérés: n in c s :  1 fő, b a l  te m p o ra lis  
„ g ö rc s je le k ” : 2 fő, jo b b  te m p o r a l is  „ g ö rc s je le k ” : 4 fő, 
te m p o ra lis  la s s ú h u liá m -g ó c : 2  fő , b ite m p o ra lis  m e g la s -  
su lá s : 1 fő , m á so d la g o s  g e n e rá c ió  je le i :  2  fő.

E red m én yek

A z  átlagos alvásigény alakulása

A z 1. ábra  a lsó  k é t  s o r á b a n  b e te g e in k  é js z a k a i 
a lv á s ta r ta m á n a k  m e g o s z lá s á t  t ü n te t tü k  fe l. A z á t 
la g o k  7,1 és 9,5 ó ra  k ö zé  e s n e k , a z  összes é js z a k á ra  
v o n a tk o z ó  á t la g é r té k  n a p i  7,8 ó ra . A z é js z a k a i  a l 
v á s m e n n y is é g  sz ó rá sa i b e te g e n k é n t  k ü lö n b ö z ő e k , 
0,9 és 1,7 k ö zé  e sn ek , az  ö sszes  é js z a k á ra  v o n a tk o 
zó sz ó rá s  1,4.

A D , ille tve  Т А  és az epilepsziás tü n e tek  
összefüggése

A z 1. ábra  o s z lo p g ra f ik o n ja i  a  k ü lö n b ö z ő  t í 
p u s ú  é js z a k á k  b e te g e n k é n t i  m e g o sz lá sá t m u ta t já k .  
A  2096 v iz s g á l t  é js z a k a  tú ln y o m ó  tö b b s é g e  (1886)



á t la g o s n a k  t e k in th e tő  (N), ö ssz e se n  134 A D  és  75 
Т А  t íp u s ú  é js z a k a  f o r d u l t  e lő . A  v iz sg á lt id ő s z a k 
b a n  a  10 b e te g b e n  ö sszesen  279 ro s sz u llé t j e l e n tk e 
z e t t .  E zek  k ö z ü l 24 e lő t t  A D , 4 e lő t t  Т А  t íp u s ú  é j 
s z a k a  fo r d u l t  elő .

B e te g e in k  r o h a m á t  k é t f é le  m ó d o n  e le m e z tü k :  
e lő b b  a  ro h a m o k a t  m e g e lő z ő  N , il le tv e  A D  +  Т А  
é js z a k á k  a r á n y á t  á b rá z o l tu k  (2. ábra), m a jd  b e te 
g e n k é n t  f ig y e lv e  a z  é js z a k á k  3 t íp u s a  s z e r in t  a  48 
ó r á n  b e lü l fe llé p ő  ro h a m o k  v a ló s z ín ű s é g é t f e je z tü k  
k i  (3. ábra).

Egyéni alvásszokások
és epilepsziás roham ok összefüggései

A z 1. ábrán  a z t  is  m e g f ig y e lh e t jü k , h o g y  b e 
te g e in k  a lv á s a  m e n n y ir e  v o l t  s z a b á ly o s , A D , i l le tv e  
Т А  m ily e n  g y a k o r is á g g a l je le n tk e z e t t .  5 b e te g e n  
(D l, M M , M Z, S T , SZ ) a z  A D  e lő fo rd u lá sa  d o m in á l, 
v a g y  k iz á ró la g o s  az  N  u tá n .  E z e n  5 sz e m é ly  m in 
d e n  6— 17. (á tla g o s a n  m in d e n  10.) é js z a k á ja  v o l t  
A D  t íp u s ú . K é t  b e te g e n  а  Т А  v o l t  e lső d le g e s  (N 
m ö g ö tt) , 4— 19 n a p o n ta  (á tla g o s a n  a  9. n a p o n )  f o r 
d u l t  e lő  (BG, F E ). A  f e n n m a r a d ó  3 e se tb e n  A D  és 
Т А  k ö z e l e g y e z ő e n , v is z o n y la g  r i tk á n  f o r d u l t  e lő  
(B K , U G , V S).

M egbeszélés

T h e ra p ia r e s is te n s  e p ile p s z ia  e se té n  e ls ő re n d ű  
k é rd é s  azo n  té n y e z ő k  k im u ta tá s a ,  a m e ly e k  e lő se 
g í t ik  a  ro h a m o k  k ia la k u lá s á t .  S a jn o s  a  m in d e n n a 
p i g y a k o r la t  e t é r e n  c s u p á n  a  g y ó g y sz e re lé s  k ö r ü l 
m é n y e i t  t a r t j a  s z e m  e lő tt . E z e n  k ív ü l  m é g  a z  a lk o 
h o l ro h a m p ro v o k á ló  s z e re p e  k ö z ism e rt, b á r  k o 
r á n ts e m  t is z tá z o t t  (12).

A z  a lv á sm e g v o n á s  k l in ik a i  h a tá s á n a k  m e g f i 
g y e lé sé rő l in k á b b  c sa k  e s e t is m e r te té s e k b ő l  g y ű j t 
h e tü n k  a d a to k a t .  Á l la tk ís é r le te k b e n  az  a lv á s h iá n y  
ö n á lló  g ö rc sk ü sz ö b  c sö k k e n tő  h a tá s á t  m á r  s ik e r ü l t  
ig a z o ln i (3, 10, 15, 29, 35), ez  e m b e re n  is  f e l té te le z 
h e tő  (4, 34).

Á l ta lá b a n  e lfo g a d o tt ,  h o g y  a  ro h a m v e s z é ly  az 
a lv á s h iá n y t  k ö v e tő  48 ó r á b a n  a  le g m a g a s a b b  (32). 
A ird  s z e r in t  az  a lv á s h iá n y o s  á l la p o t  ro h a m p ro v o 
k á ló  h a tá s á v a l  k o m o ly a n  k e ll  sz á m o ln u n k , d e  az 
ö n á lló  h a tá s  n e h e z e n  v iz s g á lh a tó , m e r t  az  a lv á s d e 
f ic i t  so k  e se tb e n  m á s  lé n y e g e s  té n y e z ő k k e l (p sz i 
c h é s  fe sz ü lts é g e k , a lk o h o l, h y d r a ta t io ,  s tb .)  t á r s u l .  
E s e t is m e r te té s e i  a  k ü lö n b ö z ő  p ro v o k á ló  té n y e z ő k  
b o n y o lu l t  ö s sz e k a p c so ló d á sá t jó l  tü k rö z ik  (1). Janz  
k ie m e li, h o g y  az  „ é b re d é s i” e p ile p s z iá k b a n  je l le g 
z e te s  a  h é tfő i, i l le tv e  az  ü n n e p n a p o k a t  k ö v e tő  r o 
h a m o k  fe llé p é se  (M o n ta g s- , F e ie r ta g s a n fä l le )  (24). 
A z á l ta la  i s m e r te te t t  p é k s e g é d  é s  d iá k  e s e té b e n  a z  
a lv á s m e g v o n á s  és a  ro h a m  je le n tk e z é s  szo ro s  k a p 
c so la ta  v i t a th a ta t la n .  E z t B en n e t  p i ló ta  e se te i (c it. 
24) és W iliam s  II . v ilá g h á b o rú s  ta p a s z ta la ta i  (40 c i t  
24) is  a lá tá m a s z t já k . B eyer  és Jovanovic  „ é b re d é s i” 
e p ile p s z iá k b a n  a  ro h a m o k  p o n to s  fe llép ési id e jé t  
e le m e z te  és a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju to t t ,  h o g y  e z e k 
b e n  a  m e c h a n iz m u s o k b a n  az  e l té rő  a lv á s s z e rk e z e t 
m ia t t  k u m u lá ló d ó  a lv á s d e f ic i t  j á ts z h a t  s z e re p e t
(6). A z  a lv á sm e g v o n á s  ro h a m p ro v o k á ló  h a tá s á t  
m á so k  is m a g y a rá z n i  p r ó b á l tá k  (5, 27, 33, 36, 39).

A  n e m z e tk ö z i ir o d a lo m b a n  e g y e tle n  k ö z le m é n y  
ism e rt, a m e ly  th e r a p ia r e s is te n s  e p ile p s z iá s o k o n  az  
a lv á s m e n n y is é g  és a  ro h a m je le n tk e z é s  ö s sz e fü g g é 
s é t  k v a n t i t a t ív e  p ró b á l ja  t is z tá z n i .  D avid  (11) 100 
„ é b re d é s i” e p ilep sz iá s  b e te g é n e k  ta r tó s  k ö v e té s e  
so rá n  a z t  ta lá l ta ,  h o g y  a  r o h a m o k  6 5 % -b a n  a lv á s 
h iá n y , 1 5 % -b a n  az  a lv á s r i tm u s ,  i l le tv e  az  a lv á s 
m é ly sé g  z a v a r a  k ö v e tk e z té b e n  je le n tk e z te k ,  18°/o- 
b a n  m in d k é t  té n y e z ő  je le n  v o lt .  (21 b e te g e n  a lk o 
ho l s z e r e p é t  is  f e lv e te tte .)  A  f ia ta l  f e ln ő t te k  cso 
p o r t já b a n  sa já to s  e s e m é n y e k  is m é tlő d te k  a z  a lv á s 
m e g v o n á s  o k a k é n t, m in t  a z  e lső  b á lo k , az  e lső  s e 
x u a lis  k a p c s o la t ,  v a g y  a lv á s d e f ic i t  a  „ f e h é r  é js z a 
k á k ” id e jé n .

A  f e n t i  á t te k in té s b ő l  ú g y  tű n ik ,  h o g y  a z  A D  
sz e re p e  a z  ep ilep sz ia  g o n d o z á s á b a n  is  je le n tő s  le 
h e t. E n n e k  m e n n y isé g i m e g k ö z e l í té s e  a  g e n e r a l i 
z á lt  e p i le p s z iá k b a n  a lig , e g y é b  m e c h a n iz m u s o k b a n  
e g y á l ta lá n  n e m  tö r té n t  m e g .

А  Т А  je le n tő sé g e  n é m i m a g y a r á z a to t  k ív á n . 
M á r  Ja n z  is  k iem e li, h o g y  n e m c s a k  a z  a lv á s h iá n y , 
h a n e m  a  sz e lle m i v a g y  f iz ik a i  ig é n y b e v é te l t  k ö v e 
tő  e lla z u lá s  (pl. „ F e ie r a b e n d ” ) is  r o h a m p ro v o k á ló  
h a tá s ú  (23).

B e te g e in k  á tla g o sa n  7— 9 ó r á t  a lu d ta k ,  ez  m á 
sok  a d a ta iv a l  egyező  (25, 38). A  s z ó rá s é r té k e k  1— 2 
ó ra  k ö z ö tt  in g a d o z ta k , az  in te r in d iv id u á l i s  k ü lö n b 
ség  n e m  tú l  n a g y  (1. ábra). A z  é js z a k á k  d ö n tő  tö b b 
ség e  á t la g o s  v o l t  és a  ro s sz u llé te 'k  7 2 % -á t m e g e lő 
zően  az  a lv á s  n e m  v o lt  e l té rő  (2. ábra).

E re d m é n y e in k  a z o n b a n  e g y é r te lm ű e n  u ta ln a k  
az A D  t íp u s ú  é js z a k á k  ro h a m p ro v o k á ló  h a tá s á r a .
A 3. ábrán  jó l lá th a tó , h o g y  3 b e te g b e n  (F E , M M ,
UG) az  A D  t íp u s ú  é js z a k á k  83— 1 0 0 % -b a n  v á l to t 
ta k  k i ro h a m o t.  4 e s e tb e n  (B K , D I, S T , S Z ) A D  
u tá n  a  ro h a m v e s z é ly  43—-58% , m íg  a  f e n n m a r a 
dó s z e m é ly e k e n  25%  (V S), i l le tv e  3 3 %  (M Z) a  ro 
h a m  je le n tk e z é s é n e k  v a ló sz ín ű sé g e . 1 e g y é n  (BG ) 
ö sszesen  2 íz b e n  je le n tk e z ő  A D  é js z a k á já t  n e m  k ö 
v e tte  ro h a m . A z összes r o h a m  2 4 % -a  A D  u t á n  lé 
p e t t  fe l é s  ez  az összes A D  é js z a k a  5 0 % -á t k ö v e t te .

Т А  b e te g e in k  r o h a m a i t  0— 4 4 % -b a n  b e f o ly á 
s o lh a tta , m á s fe lő l  az összes r o h a m n a k  c s u p á n  4 % -a  
je le n tk e z e t t  Т А  u tá n . А  Т А  u tá n  á l ta lá b a n  10— 
2 0 % -b a n  l é p e t t  fe l ro h a m . K iv é te l t  k é p e z  S T , a k i 
n ek  ö ssz e se n  3 ízb en  je le n tk e z ő  Т А  é js z a k á já n a k  
m in d e g y ik é t  ro h a m  k ö v e tte . E z  az  e g y é b k é n t  t is z 
tá z h a tó  f iz ik a i  m e g te rh e lé s t  k ö v e tő  k o m p e n z á c ió s  
id ő szak  k r i t i k u s  v o l tá r a  u t a l h a t  (vö. f e l je b b  „ F e i 
e r a b e n d ”).

A z a lv á s sz o k á so k  k ü lö n b ö z ő s é g e  s e j th e tő  a s z e 
r in t ,  h o g y  a z  a d o t t  s z e m é ly e k e n  A D  és Т А  m ily e n  
a r á n y b a n  é s  g y a k o r is á g b a n  j e le n tk e z e t t  (ld . 1. áb 
rán). E z e k  k ü lö n b sé g e i a  r o h a m p ro v o k á ló  h a t á s t  
n e m  b e fo ly á s o l tá k . F ig y e le m re  m é ltó  v is z o n t  F E  
ese te , a k i  b e te g sé g é n é k  7 é v e  a l a t t  m a g a  is  é s z re 
v e tte , h o g y  a z  a lv á s z a v a r  ro s s z u l lé te t  id é z  elő .
E z é r t 6— 7 n a p o n k é n t  (h é tv é g e k e n )  1— 2 ó rá v a l  
tö b b e t a lu d t ,  h o g y  h e ti  m u n k á ja  s o rá n  fe lg y ü le m 
le t t  f á r a d t s á g á t  e lle n sú ly o z z a  (id e g e n  n y e lv ű  le v e 
lező). A  107 n a p o s  m e g f ig y e lé s e i  id ő b e n  íg y  c s u p á n  
3 A D  é js z a k a  a la k u l t  k i (s z ü le té s n a p , h o s sz ú  u ta z á s  
és fo g h ú z á s  u tá n ) ,  a m e ly e t v a ló b a n  k iv é te l  n é lk ü l  
ro h a m  k ö v e te t t .  M e g e m líte n d ő , h o g y  Т А  t íp u s ú  é j -  8 9 7



s z a k á in a k  16% -át is  r o h a m  k ö v e tte  és az  ö sszes 
r o s s z u l lé t  77% -a e l t é r ő  a lv á s m e n n y is é g g e l  h o z h a tó  
ö ssze fü g g ésb e .

V izsg á la ta in k  a l a p j á n  ú g y  v é ljü k , h o g y  a  sz o 
k á s o s tó l  e ltérő  a lv á s  (A D , e lv é tv e  Т А ) th e r a p i a r e -  
s i s te n s  tem p o ra lis  e p i le p s z iá s  b e te g e k e n  is  r o h a m 
p ro v o k á ló  h a tá sú  l e h e t .  10 b e te g ü n k  k ö z ü l 3 -b a n  
a z  A D  ro sszu llé tek e t e lő id é z ő  sz e re p e  d ö n tő  (k ö ze l 
1 0 0 % ), 4 b e teg b en  p e d ig  je le n tő s  (43— 5 8 % ). E g y  
s z e m é ly  T A -ra m u t a t o t t  n a g y fo k ú  é rz é k e n y s é g e t ,  
m á s ik  ese tü n k b en  p e d ig  a  b e te g  ro h a m  e l le n i  v é 
d e k e z é s k é n t  sa já to s  a lv á s s z o k á s o k a t  v a ló s í to t t  m e g .

E re d m é n y e in k  e ls ő  íz b e n  a d n a k  k v a n t i t a t ív  
e le m z é s t  a m e g v á lto z o t t  a lv á s m e n n y is é g  r o h a m 
p ro v o k á ló  sz e re p é rő l a z  ep ile p sz ia  z a j lá s á b a n  és 
a z  e d d ig i fe l té te le z é s e k k e l  sz e m b e n  u ta ln a k  e  t é 
n y e z ő  je len lé té re  h a lá n té k le b e n y i  e p i le p s z iá k b a n  
is. A z  epilepsziás t ü n e t e k e t  b e fo ly á so ló  h a tá s  k e 
v é s b é  kooperáló  („ n o n  c o m p lia n c e ” ) e s e te k b e n  f e l 
t e h e tő e n  m ég k if e je z e t te b b .

T a p a sz ta la ta in k  a l a p j á n  ja v a s o l ju k , h o g y  az  
e p ile p sz iá so k  g o n d o z á s a  s o r á n  az  a la p -  é s  s z a k e l 
l á t á s b a n  eg y a rá n t m in d ig  tá jé k o z ó d ju n k  az  a lv á s  
a la k u lá s á ró l .  T a n á c s a d á s s a l ,  az  a lv á s  re n d e z é s é v e l ,
2— 3 m űszakos m u n k a k ö r  e se té n  g o n d o s  m é r le g e 
lé s s e l ,  az a n tie p ile p s z iá s  k eze lé s  o p t im a liz á lá s á v a l  
(az  eg y sze ri dózisok  v á l to z ta tá s á v a l) ,  e s e t le g  a lk a l 
m i  a d ju v a n s  g y ó g y s z e re s  k eze lésse l t ö r e k e d h e tü n k  
a  szo k áso stó l e l té rő  a lv á s m e n n y is é g  ro h a m e lő s e g í 
t ő  h a tá s á n a k  k ik ü s z ö b ö lé s é re ,  m e r t  i ly  m ó d o n  v á l 
t o z a t l a n  g y ó g y sze re lé s  m e l le t t  is  n ö v e lh e t jü k  az  
a n tie p ile p sz iá s  k e z e lé s  h a té k o n y s á g á t .
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r a d ó  j ä n o s  d r . Fokozódó hy per ka I i aem i a tartós 
captopril kezelés alatt
(pharmakológiás hypoaldosteronismusj

Weil Emil Kórház-Rendelőintézet
III. Belgyógyászati Osztály (osztályvezető főorvos: R adó  János  dr.)

Id ő s  f é r f ib e te g e t  c a p to p r i l la l  k e z e lte k  k ö z e l 4 é v e n  
á t ,  m e ly n e k  s o rá n  az  a c c e le r á l t  h y p e r to n ia  m e g 
s z ű n t. A  s z é ru m  К  s z in t  e z e n  id ő  a l a t t  fo k o z ó d ó a n  
e m e lk e d e tt ,  e n n e k  k iv é d é s é re  io n c se ré lő  g y a n tá t  
(R eso n iu m ) a lk a lm a z ta k . E g y id e jű le g  a  v e s e fu n k 
c ió k  j a v u lá s á t  és a  p la s m a  a ld o s te ro n  n a g y f o k ú  
c s ö k k e n é s é t is  m e g f ig y e lté k . A  v e s e fu n k c ió  j a v u 
lá s a  t e h á t  n e m  z á r ja  k i  a  c a p to p r il  á l ta l  o k o z o tt 
h y p e rk a l ia e m ia  v e sz é ly é t, m e ly é r t  e ls ő s o rb a n  a 
g y ó g y sz e r  e n d o k r in  h a tá s a  („ p h a rm a k o ló g iá s  h y -  
p o a ld o s te ro n is m u s ”) fe le lő s .

P ro g re ss iv e  h y p e rk a la e m ia  d u r in g  lo n g - te rm  ca p 
to p r il tr e a tm e n t (pharm aco log ica l h y p o a ld o s te -  
ro n ism ).  A n  a g ed  m a le  p a t i e n t  w a s  t r e a te d  w i th  
c a p to p r i l  f o r  fo u r  y e a r s ,  r e s u l t in g  in  a  c o m p le te  
c o n tro l  o f th e  a c c e le ra te d  h y p e r te n s io n . D u r in g  th i s  
p e r io d  s e r u m  К  le v e ls  p ro g re s s iv e ly  in c re a s e d  a n d  
w a s  c o u n te ra c te d  b y  th e  a d m in is t r a t io n  o f a n  io n  
e x c h a n g e  re s in  (R e so n iu m ). A t  th e  s a m e  t im e  im 
p r o v e m e n t  in  re n a l fu n c t io n s  a n d  a  m a r k e d  d e 
c re a s e  in  p la sm a  a ld o s te ro n e  le v e ls  w e re  o b s e rv e d . 
I t  w a s  c o n c lu d e d  t h a t  t h e  d a n g e r  o f c a p to p r i l - in -  
d u c e d  h y p e rk a la e m ia  c a n n o t  b e  a v o id e d  b y  t h e  
im p ro v e m e n t  in  k id n e y  fu n c t io n s ,  b e c a u se  i t  is  c a u 
se d  b y  e n d o c r in e  e f f e c t  o f th e  d ru g  ( „ p h a r m a 
co lo g ic a l h y p o a ld o s te ro n is m ) .

A z a n g io te n z in  c o n v e r tá ló  e n z y m g á tló  g y ó g y 
s z e re k * * * e g y re  sz é le se b b  k ö r b e n  n y e rn e k  a lk a lm a 
z á s t  a  m a g a s  v é rn y o m á s  é s  s z ív e lé g te le n sé g  k e z e 
lé s é b e n  (1, 14, 25). M e llé k h a tá s a ik  k ö z ü l a  h y p e r -  
k a la e m iá t  f ő k é n t  a  g y ó g y s z e r  á lta l  ( tö b b n y ir e  r e 
n o v a s c u la r is  h y p e r to n iá b a n )  o k o z o tt v e s e e lé g te 
le n s é g n e k  tu la jd o n í t j á k  (2, 3, 6, 7, 10, 19, 23). A 
c a p to p r i l  ■— sz e re n c s é re  —  a  k ró n ik u s  v e s e e lé g te 
le n sé g  d rá m a i  ja v u lá s á t  is  o k o z h a tja  (12), k é rd é s  
a z o n b a n , h o g y  a  h y p e rk a la e m iz á ló  h a tá s s a l  i ly e n 
k o r  is  k e l l - e  s z á m o ln u n k . A  c a p to p r i lh a tá s  lé n y e g e  
az  a n g io te n s in  II  k é p z ő d é s é n e k  (és e z á lta l  a  m e l 
lé k v e s e k é re g  a ld o s te ro n  te rm e lé s é n e k )  g á t lá s a  (1), 
íg y  b iz o n y o s  fo k ú  h y p o a ld o s te ro n is m u s  b e k ö v e tk e 
z é se  a  k e z e lé s  a l a t t  s z in te  s z a b á ly s z e rű  (8, 9, 15, 17, 
24, 26). A z e n d o k r in  h a tá s  je le n tő s é g é t  m é g  in k á b b  
a lá h ú z z a , h o g y  c a p to p r i l  k e z e lé s  a l a t t  a  v e s e f u n k 
ció  ja v u lá s a  k ö z b e n  fo k o z ó d ó  h y p e rk a l ia e m ia  f e j 
lő d ö t t  k i a c c e le r á l t  h y p e r to n iá b a n  sz e n v e d ő  id ő s  
b e te g ü n k b e n , a k i t  n é g y  é v e n  á t  a lk a lm u n k  v o lt

Rövidítések:
N  =  v iz sg á la to k , ill. m e g h a tá ro z á s o k  

sz á m a
H H  =  h y p o re n in e s  h y p o a ld o s te ro n is m u s  

G F R  =  g lo m e ru lu s  f i l t r a t ió

* H a z á n k b a n  c a p to p r i l ;  T e n s io m in  n é v e n  (EG IS) 
rö v id e s e n  fo rg a lo m b a  k e rü l .

Orvosi H eti lap 1986. 127. évfolyam, 15. szám

m e g f ig y e ln i. E s e tü n k  k ö z lé sé v e l b e m u ta tn i  k ív á n 
ju k , h o g y  a  v e s e fu n k c ió  ja v u lá s a  n e m  z á r j a  k i  a  
c a p to p r i l  á l ta l  o k o z o tt s ú ly o s  h y p e rk a l ia e m ia  k i f e j 
lő d é s é n e k  v eszé ly é t.

E se tism e r te té s

A  72 év es fé r f ib e te g e t  1982. I. 2 8 -án  v e t tü k  f e l  o s z 
t á ly u n k r a  a  szo k v án y o s a n t ib ip e r te n s iv  s z e r e k re  r e z is z -  
te n s  h y p e r to n ia  k e z e lé se  c é ljá b ó l.  E gy  h e te  tá v o z o t t  eg y  
m á s ik  k ó rh á z  n e p h ro ló g ia i o sz tá ly á ró l, a h o v á  h y p e r to 
n ia s  k r íz i s  m ia t t  s z á l l í to t tá k  és a h o l 6  h é te n  á t  k e z e l 
té k . A  z á ró je le n té s b e n  sz e re p lő  a d a to k b ó l k ie m e ln é n k ,  
h o g y  a  sz é ru m  k a rb a m id  n i t r o g é n  (KN ) 25 m m o l/1 , a  
k r e a t in in  519 m ik ro m o l/1  (5,8 m g /d i), a  s z é ru m  К  4,2 
és 4,0 m m ol/1  v o lt. K ó re lő z m é n y é b e n  in f a r c tu s  m y o 
c a rd ii  is  sz e rep e l.

A z  o s z tá ly u n k ra  é rk e z é s e k o r  a  v é rn y o m á s  300/150 
H g m m  v o lt. A z a n a m n e s is  f e lv é te le  k ö zb e n  h e v e s  f e j 
f á já s ró l ,  s te n o o a rd iá ró l p a n a s z k o d o tt ,  m a jd  a  k ö v e t 
k ez ő  p i l l a n a tb a n  e lv e s z te t te  e s z m é le té t.  A  jo b b  t e s t f é l 
r e  k i te r je d ő  e p i le p t ifo rm  r á n g á s o k  m u ta tk o z ta k  é s  j.
o .-i h e m ip a re s is  a la k u l t  k i .  A z lag y n y o m ásfo k o z ó d ás  
tü n e te i t  é sz le ltü k , b ira d y c a rd iá s  v o lt, h á n y t .  S ik e r e s  
v é rn y o m á s c s ö k k e n tő  k e z e lé s  (iv. F u ro s e m id  és N e p -  
reso l) u t á n  (240/120 H g m m ) tu d a tá l la p o ta  k e z d e tb e n  
f lu c tu á ilt, m a jd  fo k o z a to s a n  f e l t is z tu lt .  A  co -n v u lsió k  
m e g s z ű n te k , a  h e m ip a re s is  24 ó r a  a l a t t  o ld ó d o tt. M á s 
n a p  v é r n y o m á s a  220/100 H g m m  v o lt.

Sta tusa:  K p. f e j l e t t  é s  t á p lá l t  fé r f i .  T üdőik f ö lö t t  
d if fú z  é rd e s  légzés. C o r b a l r a  1 h . u j j a l  n a g y o b b , r i t -  
m u so s  100/m in . f r e k v e n c iá jú  sz ív m ű k ö d é s . A  h a s  p u 
h a , a  h e p a r  1 h. u j j a l  h a l a d ja  m e g  a  jo b b  b o r d a ív e t .

L ele te i:  V ize le t: i s :  1005; v h :  6 , f : p e ly h e s  c s a p a -



S p e c if ik u s  vesefu n k ciő k  v á lto z á s a  a ta r tó s  ca p to p r il k e z e lé s  fo ly a m á n .

Glomerulus
filtratio
(ml/min)

O sm oticus  
diuresis 

(cosm X 100)  
GFR

Vízdiuresis

(V X 100) 

GFR “

Koncentrálás**

(mOsm/kg()

Nátrium
kiválasztás

Kálium

(mmol/24h)

Na/K

CAPTOPRIL NÉLKÜL* 
(N = 7) 17 ,2 ± 2 7,11 ± 0 ,6 0 6,45±0,61 346  ±6 116 ± 1 5 53±3 2,19
CAPTOPRIL* 1982 
50 m g /d ie  = 296 mg/ 
100 ml GFR 
(N = 4 ) 1 6,9±1 7 ,6 4 ± 0 ,3 0 6,55±0,31 3 7 5 ± 7 130±11 5 9 ± 1 0 2,20
CAPTOPRIL* 1985 
75 m g /d ie  = 291 mg/100 
GFR (N = 4)

ml
2 5 ,8 ± 5 4 ,0 2 ± 0 ,7 0 3,28±0,66 4 5 6 ± 4 6 123±30 3 6±3 3,78

Középérték ± hibája (SEM)
N = n a p o k  száma. A fenti a d a to k a t  az N számú n ap o n  végzett  24 órás clea rance  periódusokból nyertük. 
* a b e t e g  mindvégig egyidejűleg napi 80 mg fu rosemide t  is kapott.
** ad libitum folyadékfelvétel mellett.

d ék , ü l :  50—60 vvt, 10— 15 fv s , egyéb n e g . W g r :  28 
m m /h , H tk :  0,38 ,1/1, H g b :  8,24 mmol/1, F v s : 11,7 G /l, 
q u a l i t a t iv  vérkép n o rm . V é rcu fco r: 8 ,8  m m o l/1 , K N : 
26,2 m m ol/1 , se c r e a t in in : 552 m iíkrom ol/l (6,4 m g /d l ) : 
k r e a t i n i n  clearance : 12— 15 m l/m in ;  se N a : 141 m m o l/ 
1; s e  K :  3,3 mmol/1. M á jf u n k c ió :  neg. L iq u o r  f e h é r je :  
112 mig/dil, se jtszám : 0 ,3 ; c u k o r :  4,69 m m oi/tl, E K G : 
s in u s  r i tm u s  100/m in . b a l r a  d e v iá ló  R  te n g e ly .  P Q  =  
0,14 s. S T  isoelök trom os, T  p o s . Á tm e n e ti z ó n a  V — 3. 
S zem észe t:  b. o.-n 9 ó r á n á l  a  p a p illa  s z é lé n é l  a p ró  
p o n ts z e r ű  h a e m o rrh a g ia . M ellkasfe lvéte l n e g a tív .  
N eurológiai vizsgálat (a f e lv é te l  u tá n  egy  h é t t e l ) : M e 
n in g e a l i s  je l  nincs. A z a g y id e g e k  épek. J .  o. je lz e t t  
c e n tr .  fa c ia lis  p aresis . E r ő l t e t e t t  h e ly z e tb e n  a  jo b b  
fe lső  v é g ta g o t sü llyesz ti a z  a ls ó  v ég tag  r é s z é r ő l  z á sz ló -

P L A S M A
ALDOSTERON

(ng/dl)

S Z É R U M

K R E A T iN IN
(mg/dl)

S Z É R U M

К
(mmol/l)

9 0 0

A szérum К (alul) és k rea t in in  (középen) vá l tozása  a  c a p 
topril kezelés folyamán a  gyógyszer előttihez képest.  
A zokban  az időszakokban, am iko r  sorozatos m e g h a tá r o 
zások (2—5. naponta) tö r té n te k ,  a  középértéket é s  an na k  
h ib á já t  adtuk meg, ill. áb rá zo ltu k .  A plasm a a ld o s te ro n  
fekvő é s  álló értékeit a  ca p to p r i l  bevezetésekor és  közel 
4 év u tá n  határoztuk m eg . (A zárójelben levő szám ok  a 
m egh a tá roz ások  számát jelölik.)

tü n e t .  K p . é lé n k , egyen lő  s a já t r e f le x e k ,  k ó ro s  r e f le x  
n in c s . M e g la s s u lt  p sy c h o m o to r iu m , m n e s tik u s  f u n k 
c ió k  d if fú z á n  csö k k en te k . A  ro s s z u l lé t re  a m n e s ia s . 
U jj,tév esz tés  é sz le lh e tő . CT koponya  fe lv é te l: N o rm á 
lis  h e ly z e tű  és n a g y sá g ú  I II . és IV . k a m ra . S y rn m e t-  
riikus n e m  tá g a b b  o ld a lk a m rá k . K ó ro s  d e n s ita s  k ü 
lö n b ség , m e ly  p a th o lo g ie s  f o ly a m a tr a  u ta ln a  — k o n t 
r a s z ta n y a g  a d á s a  u tá n  sem  lá th a tó .

C lo n id in , h y d n a laz in  és fu ro s e m id  k o m b in á c ió v a l 
k e z e l tü k ;  jó  á l ta lá n o s  á l la p o tb a n , 160/80 H g m m -es  v é r 
n y o m á ssa l e n g e d tü k  h a z a  a  b e te g e t .  N é h á n y  h e te s  
g y ó g y sz e rsze d és  u tá n  a l le rg iá s  b ő r  je len ség ek  j e l e n t 
k ez te k . K ü lö n b ö z ő  g y ó g y sz e rek k e l v a ló  sz ám o s p r ó 
b á lk o z á s  u tá n ,  v é g ü l is — a  n a p i  80 m g fu ro s e m id e t  
to v á b b  a d v a  —  c a p to p r i lr a  á l l í t o t tu k  be. E zt a  k o m 
b in á c ió t  k ö z e l 4 év e n  á t  a lk a lm a z tu k  a  c a p to p r il  a d a g 
j á n a k  n é m i m ó d o s ítá s á v a l (ábra), m e lly e l a  v é r n y o 
m á s t  a  n o r m á l is  s z in t m e g k ö z e líté sé ig  s z a b á ly o z tu k . 
A  beteg állapota olyan m érték ig  javu lt, hogy n yu g d í 
ja skén t állást vállalt, in tézetében  tanácsadóként dol 
gozik. A  r e n d s z e re s  já ró b e te g -e lle n ő rz é s  so rá n  k id e 
r ü l t ,  h o g y  a  s z é ru m  К  fo k o z a to s a n  e m e lk e d e tt  (ábra), 
m ik ö z b e n  a  K N  a  m a x im á lis a n  34 m m o l/l- rő l 16,5 
m m o l/l- re  c s ö k k e n t (é tren d i f e h é r je  m e g szo rítá s  n é l 
k ü l) , s a  s z é ru m  k re a t in in  is (a m á r  em líte tt)  6,4 m g / 
d l- rő l  2,2 m g /d l - r e  v á lto z o tt;  a  k r e a t in in  c le a ra n c e  25 
m l/m d n -ra  e m e lk e d e t t .  A  s z é ru m  К  s z in t  a  c a p to p r i l  
k ez e lés  e lő tt  (n a p i 80 m g fu ro s e m id  ta r tó s  a d á s a  k ö z 
b en ) 4,42 +  0,2 ,mmoil/l (N =  9) v o lt ,  s z ig n if ik á n s a n  
nem  k ü lö n b ö z ö tt  a  n a p i 37,5 m g  c a p to p r i l  a lk a lm a z á s a  
k ö z b e n  é s z le l t  4,63 +  0,08 m m o l/1  (N =  7) sz in ttő l .  
U tó b b in á l v is z o n t s z ig n if ik á n s a n  m a g a sa b b  v o lt  a  n a p i  
50 m g  c a p to p r i l  szed ése  a l a t t  m é r t  5,33 +  0,05 (N =  8 ; 
p  <  0,001) é r té k .  U g y a n c sa k  s z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g  
v o lt  az  e lső  é s  m á s o d ik  R e so n iu m  k e z e lé s  a l a t t  5,18 +  
0,08 m m ol/1  (N =  18), ill. 5,76 +  0,14 m m ol/1 (N =  11) 
é r té k  k ö z ö tt (p <  0 ,0 0 1 ) je le z v é n , h o g y  az io n c s e ré lő  
g y a n ta  k e v é s b é  h a tá so ss á  v á l t  v a g y /é s  a  s z é ru m  К  
em e lk e d é s  p ro g re s s z ív  vo lt.

A  c a p to p r i l  k ez e lé s  m e g k e z d é s é k o r  á lló  te s th e ly 
z e tb e n  fu ro s e m id  u tá n  a  p la s m a  a ld o s te ro n  é r té k e  23 
m g /d l v o l t  (n o rm á l é rték ) 4,9 m m o l/1  sz é ru m  К  s z in t  
m e lle tt .  1985 s z e p te m b e ré b e n  a  p la s m a  a ld o s te ro n  u . i. 
k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt 6,4 n g /d l - r e  c s ö k k e n t (ábra), a  
s z é ru m  К  s z in t  e k k o r  m á r  6,1 m m o l/1  v o lt. A  c a p to p 
r i l  k e z e lé s  m e g k e z d é se  u tá n  k ö z v e t le n ü l  a b e te g  p la s 
m a  r e n in  a k t iv i tá s a  fe k v e  15,39 n g /m l/h  á l lv a  11.4 
n g /m l/h  v o l t  (k eze lés  n é lk ü li  n o r m á l  é r té k  1 .6  ng /im l/ 
h). E z k i z á r t a  é k k o r  a  „ h y p o ra n in e s ” h y p o a ld o s te ro -  
n ism u s t. A  c a p to p r i l  k ez e lés  k é s ő b b i  fá z isá b a n  k iz á r 
h a tó  v o l t  az  á l ta lá n o s  m e llé k v e s e k é re g -e lé g te le n s é g : 
1985 s z e p te m b e ré b e n  a reg g e l 8  ó r a k o r  m e g h a tá ro z o tt  
p la s m a  c o r tis o l 0.55 umol/1 v o lt .  m e ly  2 m g s z in té t ik u s  
h u m á n  A C T H  h a tá s á r a  6  ó ra  a l a t t  2.21 u m o l/l- re  e m e l 
k e d e tt .  U g y a n e k k o r  a T3 U  0.90: a  T4 70 nm o 'l/l v o lt. 
A  v é r  p H  7,36, a  v iz e le t p H  5.8 : a  v é r  pCOo 40,5 
H g m m ; a  s z é ru m  H C O :> 23,4 m m o l/1  v o lt.



M iv e l a  b e teg  e lső  v é rg lü k ó z -m e g h a tá ro z á s a i  m i 
n im á l is á n  e m e lk e d e tte k  v o lta k , te rh e lé s e k e t  is v ég e z 
tü n k . G lü k ó z te rh e lé s  e lő t t  a  v é r  g lü k ó z  s z in t  7,6 m m o l/ 
1, a  s z é ru m  im m u n o re a k tív  in su lin  (IR I) 13 m E/1 v o lt, 
m e ly e k  g lü k ó z  a d á sa  u tá n  12,4 m m ol/1, ill. >  160 mE/1 
m a x im u m o k a t érteik el. A  c a p to p r il  k e z e lé s  u tá n  m eg 
is m é te l t  g lü k ó z te rh e lé s e k  s o rá n  a  v é rg lü k ó z  6 ,0  m m o l/ 
1-ről 11 m m o l/l- re , a z  IR I  33 m E /l- rő i  >  160 m E /l- re  
e m e lk e d e t t  (u g y an e k k o r, d e  k iz á ró la g  á l ló  te s th e ly z e t 
b en ) ia s z é ru m  К  s z in t  4,9 m m o l/l- rő l 5,7 m m o l/l- re  
n ö v e k e d e t t  („p a ra d o x  h y p e rk a la e m ia ” ). 1985 sz ep te m 
b e ré b e n , a m ik o r  a  b e te g  m á r  ta r tó s a n  h y p e rk a la e m iá s  
v o lt, a z  éh o m i, ill. é tk e z é s  u tá n i  v é rg lü k ó z  sz in t m á r  
n e m  v o l t  e m e lk e d e tt  (3,4, ill . 5,4 m m ol/1).

A  h y p e rk a la e m ia  m ia t t  1984 a u g u s z tu s á b a n  io n 
c s e ré lő  g y a n ta  (R eso n iu m — A, so d iu m  p o ly s ty re n e  su l-  
p h o n a te )  a d á s á t k e z d tü k , a m i k e z d e tb e n  jó l c sö k k en 
te t te  a  s z é ru m  К  s z in te t  (ábra). A  b e te g  ez t já ró b e 
te g k é n t  is re n d sz e re se n  szed te , d e  1985 á p r i l is á tó l  a 
p o r  b e v é te lé t  e lh a g y ta . U g y a n e k k o r  1 h ó n a p o n  á t  íz ü 
le ti f á jd a lm a i  m ia t t  in d o m e ta c in t  s z e d e t t  (ábra). Ú j 
b ó l h y p e rk a l ia e m ia  lé p e t t  fel, m e ly  az  io n cse ré lő  
g v a n ta  ú ja b b  b e v e z e té s é k o r  ism é t c s ö k k e n t, b á r  n e m  
o ly a n  m é r té k b e n , m in t  e lőző  a lk a lo m m a l. A  c a p to p r il  
— R e s o n iu m  fu ro se m id  k o m b in á c ió n  a  b e te g  á l la p o ta  
v á l to z a t la n u l  k itű n ő , n y u g d íja s  m u n k á já t  e l lá t ja ,  v é r 
n y o m á s a  159 +  5/81 +  3 H g m m  (N =  10).

M egbeszélés

Id ő s  b e te g e k  k o r r a l  já ró  p a n a s z a ih o z  a  k ü lö n 
böző  v é rn y o m á s c s ö k k e n tő  sz e re k  „ n e m  k ív á n a to s  
h a tá s a i  é s z re v é tle n ü l t á r s u lh a tn a k ,  íg y  a  c a p to p r il  
k e z e lé s  a l a t t  o ly k o r  k ife jlő d ő  h y p e rk a l ia e m iá s  
g y e n g e s é g  is  (15). V e se b e te g sé g  je le n lé te  k ü lö n  
k o c k á z a t  e s z e m p o n tb ó l (19), ré sz b e n , m e r t  a  v e se 
á l lo m á n y  b e sz ű k ü lé se  m ia t t  а К  k iv á la s z tó  k é p e s 
ség  c s ö k k e n , d e  h y p e r k a la e m iá r a  h a j la m o s í th a t  a 
h y p o re n in e s  h y p o a ld o s te ro n is m u s  (22), ill. re n a lis  
t u b u la r i s  ac id o sis  (R T A ) ré v é n  is (18), és k iv á l t 
k é p p , h a  a  c a p to p r il  k e z e lé s  fo ly a m á n  h i r te le n  v e 
s e fu n k c ió  ro m lá s  k ö v e tk e z ik  b e  (2, 3, 6, 7, 10, 19, 
23). V é g ü l is  a  b e te g e t  a  h y p e rk a l ia e m ia  é le tv e 
szé ly es  k o m p lik á c ió i is  f e n y e g e th e t ik  (18).

A  c a p to p r il  e s e tü n k b e n  e g y re  fo k o z ó d ó  h y p e r -  
k a l ia e m iá t  o k o zo tt —  a  v e s e fu n k c ió k  ja v u lá s a  
k ö z b e n  (ábra és táblázat). E z é r t a  m a g a s  sz é ru m  К  
s z in t  n e m  v e s e e re d e tű n e k  tű n t .  A  p la s m a  a ld o s te -  
ro n  c s ö k k e n é s é re  t e k in te t t e l  e n d o k r in  o k o t, „ p h a r -  
m a k o lo g iá s  h y p o a ld o s te ro n is m u s t” (26) té te le z tü n k  
f e l ; ez  v a ló sz ín ű b b e n  m a g y a rá z ta  a  p ro g re s sz ív  
s z é ru m  К  e m e lk e d é s t. T ö b b  éves c a p to p r i l  keze lés  
u tá n  a  fü g g ő leg es  te s th e ly z e tb e n  fu ro s e m id  s t im u 
lác ió  a l a t t  m é r t  6.8 n g /d l  p la sm a  a ld o s te ro n  a la 
c so n y  v o l ta  s z e m b e tű n ő b b , h a  ö s s z e v e tjü k  a  (d iu - 
r e t ik u m m a l  n e m  k e z e lt)  h y p e r to n iá s  b e te g a n y a 
g u n k  á t la g o s a n  24,98 ±  4,9 n g /d l é r té k é v e l  (17). 
É rd e k e s , h o g y  k e z d e tb e n  m é g  n o r m á l is a n  e m e lk e 
d e t t  a  p la s m a  a ld o s te ro n  c a p to p r il  k e z e lé s  a la t t  a 
fü g g ő le g e s  te s th e ly z e t h a tá s á ra ,  k é ső b b  a  te s th e ly 
z e t m á r  a lig  b e fo ly á s o lta  (ábra).

M á s h y p e r to n iá s  e s e te k b e n  m á r  r ö v id  C aptop 
r il k e z e lé s  is f e lfü g g e s z te t te  a  p o s tu rá l is  p la sm a  
a ld o s te ro n  e m e lk e d é s t  (21). E s e tü n k n e k  ez a  s a já 
to s s á g a  és a  keze lés  a l a t t  e lső  íz b e n  m e g h a tá ro z o tt ,  
lé n y e g é b e n  n o rm á lis  p la s m a  a ld o s te ro n  é r té k e k  
v a ló s z ín ű tle n n é  te sz ik , h o g y  m á r  e le v e  H H  á l l t  v o l 
n a  f e n n . E m e lle tt  szó l az  is , h o g y  a  c a p to p r i l  a d á 
sá tó l —  a  h a tá s m e c h a n iz m u s  a la p já n  —  e lv á rh a tó  
ig e n  m a g a s  re n in s z in t  e s e tü n k b e n  m e g ta lá lh a tó  
volt.

A  c a p to p r i l  a d a g o t  ú g y  v á la s z to t tu k  m e g , h o g y  
d iu re tic u m  a d á s á v a l  e g y b e k ö tv e  (14) a  k e llő  a n t i 
h y p e r te n s iv  h a t á s t  e lé r t jü k :  a  „ sz o k á so s” n a p i  37,5 
—100 m g -o s  c a p to p r i l  a d a g  —  m iv e l a  g y ó g y s z e r  
a v e s é n  á t  v á la s z tó d ik  k i (15) —  200— 600 m g /1 0 0  
m l G F R /n a p , aza z  m a g a s  a d a g o lá s n a k  f e le l t  m eg .
A v e s e e lé g te le n s é g b e n  a  c a p to p r i l  p h a r m a c o k in e t i -  
k á já r a  je lle m z ő  (5) m e g h o s s z a b o d o tt  fé lid ő , t e l j e 
s e b b  a n g io te n s in  c o n v e r tá ló  e n z y m  és a ld o s te ro n  
su p p re ss io , a  v is z o n y la g  m a g a s  a d a g o lá s s a l  e g y ü t t  
m in d e n  b iz o n n y a l h o z z á já ru lt ,  h o g y  e s e tü n k b e n  a  
h y p e rk a l ia e m ia  p ro g re s sz ív  v o l t ;  az  id ő v e l s ú 
ly o sb o d o tt, és „ a n t id o tu m a ” a  R e s o n iu m  e g y r e  k e 
v é sb é  h a to t t .  A  k eze lé s  m e g in d í tá s a k o r  v is z o n t ,  
a m ik o r  m é g  g y a k o r la t i la g  n o rm á l is  v o l t  a  s z é ru m  
К  sz in t a  fü g g ő le g e s  te s th e ly z e tb e n  k iv á l to t t  á tm e 
n e t i  s z é ru m  К  e m e lk e d é s  (17, 19) e lő re  j e le z te  a  
ta r tó s  k e z e lé s  s o rá n  k é ső b b  m a jd  k ib o n ta k o z ó  k li-  
n ik a i la g  is  je le n tő s  p ro g re s s z ív  h y p e r k a l ia e m iá t  
( 20 ) .

A  sp e c if ik u s  v e s e fu n k c ió k  v á l to z á s á t  (16) azo 
nos c a p to p r il  a d a g o k  a lk a lm a z á s a  m e l le t t  v iz s g á l 
tu k  (300 m g /1 0 0  m l G F R /n a p ;  l. táblázat). S z ig n i-  
f ik a n c iá t  n e m  s z á m o ltu n k  a  v iz s g á la t i  n a p o k  
a r á n y la g  a la c s o n y  sz á m a  m ia t t  (N  =  4— 7), d e  a 
k ö z é p é r té k  h ib á ja  s z e r in t  a  v iz s g á l t  p a r a m é te r e k  
(a n á t r iu m ü r í té s  k iv é te lé v e l)  je le n tő s  v á l to z á s i  
te n d e n c iá t  m u t a t t á k :  a  ta r tó s  c a p to p r i l  k e z e lé s  fo 
ly a m á n  a  G F R  e m e lk e d é s é n e k  m e g fe le lő e n  c sö k 
k e n t  az  o s m o tik u s  d iu re s is , ill. v íz d iu re s is , é s  j a 
v u l t  a  k o n c e n tr á lá s ;  je le n tő s e n  c s ö k k e n t  а  К  ü r í té s  
és a  v iz e le t  N a /К  h á n y a d o s  is . U tó b b i  n y i lv á n  az  
a ld o s te ro n  te rm e lé s  c sö k k e n é s é n e k  k ö v e tk e z m é n y e  
v o lt, h o z z á já r u lh a to t t  а К  re te n c ió h o z , m e ly  h y p e r -  
k a lia e m iá b a n  n y i lv á n u l t  m eg .

E s e tü n k b e n  az  io n c se ré lő  g y a n ta  (R e so n iu m ) 
ig e n  h a sz n o s  v o l t  a  h y p e rk a l ia e m ia  e n y h íté s é b e n .
A  k e z e lé s t a  b e te g  eg y  íz b e n  m e g s z a k í to t ta ,  e z u tá n  
a  s z é ru m  К  s z in t  is m é t  e m e lk e d e t t .  N e m  z á r h a tó  
k i a z o n b a n , h o g y  e b b e n  az  e g y id e jű le g  1 h ó n a p o n  
á t  s z e d e t t  in d o m e th a c in  is  s z e re p e t  j á t s z h a to t t  (4). 
M in d e n e s e tre  az  io n c se ré lő  g y a n ta  ú jb ó l i  b e v e z e 
té se  is m é t j a v í to t t a  a h y p e r k a l ia e m iá t ,  b á r  n e m  
o ly a n  m é r té k b e n ,  m in t  k o rá b b a n  —  n o h a  m e g n ö 
v e l t  R e so n iu m  a d a g o t  a lk a lm a z tu n k .  Á b r á n k o n  
m á r  n e m  s z e re p e l, d e  n a p i  15 (h e ti  105) g  R e so 
n iu m  ta r tó s  s z e d é sé v e l s ik e r ü l t  a  s z é ru m  К  s z in 
te t  4,9— 5,4 m m o l/ l - r e  c sö k k e n te n i. M in d e z  a  c a p 
to p r il  k e z e lé s  a l a t t  k i f e j lő d ö t t  h y p e r k a l ia e m ia  
p ro g re s sz ív  je l le g e  m e lle t t  szó lt. M e g f ig y e lé s e in k  
s z e r in t  a  v e s e fu n k c ió k  ja v u lá s a  n e m  z á r j a  k i  a  c a p 
to p r il  á l ta l  o k o z o tt  sú ly o s  h y p e r k a l ia e m ia  k i f e j lő 
d é s é n e k  v e sz é ly é t. A z o k b a n  a z  e s e te k b e n , a h o l  a 
c a p to p r i l  n e m  o k o z  v e s e fu n k c ió -k á ro s o d á s t ,  a  h y -  
p e r k a l ia e m iá é r t  n y i lv á n  a  g y ó g y s z e r  e n d o k r in  h a 
t á s a  fe le lő s.
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s z a k O z l e t e i b e
nyugatném et
la tá ra .

gyár tm ányú rugalmas gyógyharisnya érkezett  az Érsebészeti Intézet javas-

A harisnya viselése segíti a lábszá r  véná s  be tegsége inek  gyógyulását . Serkenti a vénákban  
a  vérkeringést és m e g ak ad á ly oz za  a  nyirokpangást.
A harisnya rendszeres használatával kiváló eredmény érhető el.
ö n á l l ó  gyógykezelésként is a lka lm azha tó .
Bokazokni, térdig é rő  és  combközép ig  érő kivitelben forgalmazzuk.

SZTK VÉNYRE NEM ÍRHATÓ FEL!
K apható  az OMKER szaküz le tekben:

BUDAPESTEN

VII., Rákóczi út 10. T elefon: 424-962. 
V., Bajcsy-Zs. 5t 22. Telefon:  126-865.

VIDÉKEN

D ebrecen,  Vörös H adse reg  u. 79. 
Eger, Kalló-malom út 88. 
Szo lgá lta tóház , B. blokk.
Miskolc, Széchenyi út 62.
Pécs, Doktor S ándor  út 53/1. 
Szeged,  Bajcsy-Zs. út 23.
Szolnok, M átyás király u. 4. 
Szombathely,  Bajcsy-Zs. u. 5. 
Veszprém, S zab ad sá g  té r  13.
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U n io n  I n te r n a t io n a le  d e  P h le b o 
lo g ie  F ir s t  U n ite d  K in g d o m  
M e e tin g  (L o n d o n , 1985. s z e p te m b e r  
16— 20.).

A n g liá b a n  —  csak ú g y , m in t  M a 
g y a ro rsz á g o n  —  a  v é n á s  b e te g sé g  
a  k e r in g é s i  b e te g sé g e k  k ö z ö tt H a 
m u p ip ő k é n e k  s z á m ít. A z é r s e b é 
s z e k  e lső so rb a n  az  a r té r iá s  m ű té 
t e k  i r á n t  é rd e k lő d n e k  és a  v a r ic o 
su s  v é n á k  e lc s é p e lt  m ű té té i t  k is s é  
le n éz ő en  az  á l ta lá n o s  s e b é s z e k re  
h a g y tá k . E zek  v is z o n t a  n a g y  h a s i  
m ű té te k  v a r á z s la tá b a n  é ln e k . S a j 
n o s  a  v a r ix  m ű té te k  te c h n ik á ja  t ú l  
k ö n n y ű , a  v é n á s  ö b s tru k c ió  m ű té té  
p e d ig  tú l  n e h é z . A z é rd e k lő d é s  h i á 
n y a  tu d a t la n s á g h o z  v e z e t é s  f o r d í t 
v a :  a  c irc u lu s  v itio s u s  b e z á ru lt .  
U g y a n a z t a  v é n á s  b e te g s é g e t a  c s a 
t o r n a  k é t  p a r t j á n  n e m e g y sz e r  h o m 
lo k e g y e n e s t e lle n k e z ő  m ó d o n  k e z e 
lik . U g y a n a k k o r  a  60 é v  f e le t t i  n é 
p e s ség  5 % -á n a k  v a n  n e h e z e n  g y ó 
g y íth a tó  lá b sz á rfe k é ly e . A  m u n k a -  
k é p te le n s é g  é s  tá p p é n z  m ia t t  a  v é 
n á s  b e teg sé g ek  tá r s a d a lm i- g a z d a 
s á g i je le n tő sé g e  a  f ia ta la b b  n e m z e 
d é k  k ö ré b e n  is e g y re  n ag y o b b  lesz.

A  p h le b o lo g ia , m i n t  in te rd is c ip -  
l in a r is ,  b e te g s é g o r ie n tá l t  tu d o m á n y  
a n g l ia i  k ib o n ta k o z á s á n a k  r e m é 
n y é b e n  s z e rv e z te  a  R o y a l S o c ie ty  
o f M e d ic in e  V én á s  F ó ru m a  a  N e m 
ze tk ö z i P h le b o ló g ia i U n ió  e lső  
n a g y - b r i ta n n ia i  k o n fe r e n c iá já t ,  650 
ré sz tv e v ő v e l, L o n d o n b a n , a  k e n -  
s in g to n i T o w n  H a l l  m o d e m  é p ü le t -  
k o m p le x u s á b a n . A  k o n fe re n c ia  
sz e rv e z ő je , e ln ö k e , le lk e  é s  m o to r ja  
a  n e v e s  é rse b é sz  p ro fe sszo r, az  e u 
r ó p a i  h a e m o rh e o ló g ia  e g y ik  ú t tö r ő 
je ,  John  D orm andy, tu d o m á n y o s  
t i t k á r a  p e d ig  A n d rew  Nicolaides, 
a  S t. M a ry ’s  H o s p ita l  p ro fe s s z o ra  
v o lt. J e le n  v o l t  a  k o n fe r e n c iá n  a z  
1959-ben  F ra n c ia o rs z á g b a n  a l a k u l t  
U n ió  je le n le g i e ln ö k e , J. van  der 
Strich t, b rü s s z e li  se b é sz  p ro fe ssz o r , 
v a la m in t  a  v e z e tő sé g  m a g y a r  t a g 
j a i :  Urai p ro fe ssz o r , a  M a g y a r  A n -  
g io ló g ia i T á rs a s á g  e ln ö k e  é s  A csá-  
dy dr. is.

W idm er  a  v é n á s  b e teg ség  epide 
m iológiáját e lem z ő  első  n a g y s z a b á 
s ú  ta n u lm á n y á t  (B ase l s tu d y )  k ö 
v e tő e n  ú ja b b  r e p r e z e n ta t ív  f e lm é 
r é s t  v é g z e tt M ilan ó b a n , C a ta n iá -  
b a n , K u w a itb a n . A  s k ó c ia i „ L o t 
h ia n  a n d  F o r th  V a lle y  L eg  U lc e r  
S u rv e y ” s o rá n  1477, P ly m o u th b e n  
1000 b e te g  a d a ta i t  e lem e z ték . A  
v a r ix o k  k ia la k u lá s á b a n  e ls ő s o rb a n  
b iz o n y o s  e n z im z a v a ro k n a k  é s  m i-

to c h o n d r iu m -re n d e lle n e s s é g e k 
n e k  k ö sz ö n h e tő  f a m iliá r is ,  h e r e d i -  
te r  h a j la m  já ts z ik  sz e re p e t. M o 
d e m , m o to r iz á l t  v i lá g u n k b a n  az  
izo m m o zg ás h iá n y a  k á r o s í t ja  a  v é 
n á s  k e r in g é s t. T ú l tá p lá l t ,  v a g y  m a 
g as e m b e re k e n  g y a k ra b b a n  k e l e t 

k e z n e k  v a r ix o k . L á b s z á r fe k é ly  
h á ro m sz o r  g y a k ra b b a n  a la k u l  k i 
nőkön , m in t  fé rfia k o n , o k i k e z e 
lés  h iá n y á b a n  p ed ig  a  f e k é ly e k  
7 0 % -a k iú ju l .  F o n to s a  tá r s b e te g 
ségek  fe ld e r í té s e  és k ez e lé se , m e r t  
a  v én a b e te g sé g e k h e z  2 1 % - b a n  a r 
té r iá s  b e teg sé g , 9 % -b a n  r h e u m a to id  
a r th r i t i s  és 9 ü/o -ban  d ia b e te s  c s a t 
lakozik .

S zám o s e lő a d á s  fo g la lk o z o tt  a  v é 
n á s  b e te g s é g é k  diagnosztikájával. 
A  fe lü le te s  és m é ly v é n á s  e lé g te 
len ség  sz e n z itív , n o n - in v a z ív  v iz s 
g á ló  m ó d s z e re i:  a  k ü lö n b ö z ő  m a n o -  
m e tr iá s  és p le th y s m o g ra p h iá s  
m e to d ik á k  ( fo to p le th y sm o g rap ih ia , 
fo o t v o lu m e tr ia .  Thulesius). L R R  
(lig h t r e f le x  rh e o g ra p h ia , W ienert), 
th e rm o g ra p h ia ,  D o p p le r u l t r a h a n g  
v iz s g á la t (Fórizs Zoltán). A  L a s e r  
D o p p le r f lo w m e te r re l  a  m ifc ro c ir-  
k u lá c ió  s z in t jé n  v iz s g á l já k  a  v é n á k  
é le t t a n á t  (Belcaro). A  v é n á s  á r a m 
lá s  ré s z le te s e n  f e l té rk é p e z h e tő  és 
T V -m o n ito ro n  e le m e z h e tő  az  ú n . 
„B m o d e ” u l t r a h a n g  v e n o g ra p h iá -  
v a l. A  le g fo n to sa b b  v iz s g á ló m ó d 
sz e r  'to v á b b ra  ,is a  fu n k c io n á lis ,  as- 
c e n d á ló  p h le b o g ra p h ia , i l l e tv e  e n 
n e k  k o r s z e rű  v á l to z a ta i :  a  s te re o - , 
és a  d ig itá l is  p h le b o g ra p h ia .

A  congenitalis anom áliákkal 
k a p c so la to s  e lő a d á so k a t a  n e m r é 
g ib en  e lh u n y t  Robert M ay  p ro fe s z -  
szo r, a  k ie m e lk e d ő  o s z trá k  p h lé b o -  
ló g u s  e m lé k é n e k  s z e n te lté k . Tas- 
nádi G éza  a  v é n á s  d y s p la s iá k n a k  a  
g y a k o r la tb a n  k itű n ő e n  a lk a lm a z 
h a tó  'k la s s z if ik á c ió já t m u t a t t a  be. 
Bihari Im re  82 b e teg  m e g fig y e lé s e  
a la p já n  fo g la l ta  össze a  s z e rz e tt ,  
n e m  t r a u m á s  A— V s h u n t  v a r ic o 
s ita s  'k lin ik a i je lle g z e te s s é g e it .  A 
v e le s z ü le te t t  m a lfo rm a tió k  k e z e lé 
siében a  m e g le h e tő se n  b e h a tá r o l t  
m ű té ti  le h e tő s é g e k e t h a tá s o s a n  
eg ész íti k i a  m ű v i em ib o lisa tio  és 
az  a rg o n — la s e r  th e ra p ia .

A  vénás throm bo-em bolia volt 
a  k o n g re s s z u s  e g y ik  fő té m á ja .  A 
d ia g n o s z t ik á b a n  eg y re  in k á b b  e lő 
t é r b e  k e r ü l  a  v e s z é ly e z te te tt  b e te 
g ek  la te n s  tro m b ó z is á n a k  k im u ta 
tá sa . S z ű rő v iz s g á la tra  Sand ler  a  
f o ly é k o n y -k r is tá ly  th e rm o g ra ip h iá 't , 
Köhn  a  T c-p lazm im  te s t - e t  a j á n lo t 
ta . Sándor Tam ás  a  125I - f ib r in o g e n  
te s t  és a  D o p p le r  u l t r a h a n g - te c h 
n ik a  s z ű ré s i h a té k o n y s á g á t  h a s o n 
l í to t ta  össze. P o s to p e ra t ív  th r o m -  
b o em lb o liák  p ro p h y la x 'is á ra  a  lo w  
d o se  h e p a r in n á l  s z ig n if ik á n s a n  h a 
tá so sab b  a  k is  m o lé k u la s ú ly ú  s. c. 
h e p a r in  (K akkar), a  m ik ro d ó z is ú
i. V. h ep a r,in  (Negus), a  h e p a r in -  
d ih id ro e rg o ta m in  k o m b in á c ió
(Sándor T.). A  v e n a  c a v a  f i l te r e k  
a lk a lm a z á s a  e lső so rb a n  a k k o r  in d i 
k á lt,  h a  k o r r e k tü l  v e z e te tt  a n t ic o a -  
g u lá n s  k e z e lé s  e lle n é re  i s m é te l te n  
fü d ő e m b ó lia  lé p  fel. A  s z ű rő k  k ö 

z ü l le g in k á b b  a  v . ju g u la r is o n  á t  
b e v e z e te t t  G re e n f ie ld  f i l t e r  v á l t  
be. M a g a  G reenfield  m á r  370 b e te 
g en  a lk a lm a z ta :  a  b e te g e k  m in d 
ö ssze 5 % -á n  a l a k u l t  k i  ú ja b b , k is  
e m b ó lia  é s  a  b e h e ly e z e tt  s z ű rő k  
9 7 % -a  5— 10 é v  m ú lv a  is á t j á r h a t ó  
vo lt.

K ü lö n  s y m p o s iu m  fo g la lk o z o tt a  
heparin-therapia  ú j  le h e tő s é g e iv e l.
A  n e m  f r a k c io n á l t  h e p a r in n a l  
sz em b e n , iaz a la c so n y  m ü le k u la s ú -  
lyiú h e p a r in  h a t á s á r a  a  te l je s  v é r  
v is z k o z i tá s a  e lő n y ö s e n  c sö k k e n .
M átrai és D orm ándy  v iz s g á la ta i  
s z e r in t  i ly e n k o r  e g y  e n z im  m u t a t 
h a tó  k i a  p la z m á b a n , a m e ly  m ó d o 
s í t j a  az  a la k o s  e le m e k  fe lsz ín é h e z , 
v a la m in t  a z  e n d o th e lb e z  a d s z o r -  
b e á l t  p r o te in  r é te g e t  és a  s e j te k  
ag g n eg ab iliitá sá t és a d h é z ió já t  is 
c s ö k k e n ti .  A z a la c s o n y  m o le k u la 
s ú ly ú  h e p a r ,in  k e z e lé s se l k e v e s e b b  
a  v é rz é s e s  sz ö v ő d m é n y  é s  m é g  1 2 0  

n ap o s , ta r t ó s  a d a g o lá s a  se m  okoz 
osteo p o ro sisit.

A  h e p a r in  s, c. a d a g o lá s á v a l  is 
le h e t  v é g e z n i m e g fe le lő  a n t ic o a g u -  
la tió s  k e z e lé s t.  W alker  a k u t  m é ly -  
v é n á s  tr o m b ó z is b a n  s z e n v e d ő  b e te 
g é in  a  s . c. G a -b e p a r in  'és iaz i. v . 
N ia-iheparin  h a t á s á t  h a s o n l í to t ta  
össze. A  je le n le g  is fo ly a m a tb a n  lé 
vő, m u ltio e n itr ik u s , r a d o m iz á l t  v iz s 
g á la t  e lső  a d a ta i  s z e r in t  14 n a p p a l  
a  k e z e lé s  e l in d í tá s a  u tá n  v é g z e t t  
k o n tro ll  p h le b o g ra p h iá s  v iz s g á la 
to k  a z t  m u ta t tá k ,  h o g y  s. c. C a lc i - 
p an in e  k e z e lé s re  a  th ro m b u s o k  
2 3 % -a  te l je s e n  fe lsz ív ó d o tt ,  m íg  i. 
v . N a - h e p a r in  k e z e lé s r e  e g y e tle n  
th ro m b u s  se m  tű n t  el.

A  k ü lö n b ö z ő  th r om boly tikus  
á g e n s e k  ö s s z e h a s o n lítá s á b ó l k id e 
rü l t ,  h o g y  a  le g jo b b  e r e d m é n y e k e t 
a  p o rc in  p lazm án  és a z  e z t k ö v e tő  
k iísdózisú s t r e p to k in á z  k e z e lé s  a d 
ja , d e  íg é re te s  ú j  le h e tő s é g  az  ac i-  
lál't s 'trep to k in áz -p d iazm in o g én
k o m p le x  te r á p ia  is , a m e lly e l R a c k -  
ley  27 m a s s z ív  i le o - fe m o ra lis - ,  c a -  
v a -tro m b ó k is tb an , v a g y  itü d ő em b ó - 
l iá b a n  sz e n v e d ő  b e te g e  v é rz é s e s  
s z ö v ő d m é n y  n é lk ü l,  z a v a r ta la n u l  
g y ó g y u lt. T o v á b b ra  is k é rd é s e s ,  
h o g y  f ib rin o ly ,t ik u s  k e z e lé sse l 
m eg elő zh ető -ie  a  p o s tth ro m b o tifc u s  
s z in d ró m a  k ia la k u lá s a ?  K akkar  
ra n d o m iz á 'lt ,  p ro s p e k t iv  v iz s g á la ta  
s o rá n  1 0 0  a k u t  m é ly v é n á s  tr o m b ó 
z isb a n  s z e n v e d ő  b e te g e t  k e z e l t  h e 
p a r  in n a l ,  v a g y  s t r e p to k in á z z a l .  E z t 
k ö v e tő e n  a  b e te g e k  le g a lá b b  6  h ó 
n a p ig  k a p t a k  o rá lis  a n tico a ig u lá n -  
sö k a t. P te th y sm o g ria ip h iás  v iz s g á la 
to k k a l e le m e z té k  a  m é ly v é n á k  á t 
já rh a tó s á g é t .  P o S tth ro m b o tik u s  t ü 
n e te k  e g y fo rm a  a r á n y b a n  a l a k u l 
ta k  k i a  k é t  b e te g c s o p o r tb a n .

Во E klö f a  ik u w a iti e g y e te m  
sv éd  se b ész p ro fe s ,sz ó ra  a k u t  i l io 
f e m o ra l is  tro m b ó z is  m ia t t  130 b e 
te g en  v é g z e t t  th ro m b e c to m iá t  m o r 
t a l i tá s  n é lk ü l .  A z ilia c a lis  sz eg 
m e n th e z  F o g a r ty  k a té te r t ,  a  v é g 
ta g h o z  k é z i k o m p re s s z ió t  h a s z n á l t ,  
m a jd  id ő le g e s  A — V  fis itu lá t h é s z í-  / Л  
te t t  a  v . s iap h en a  m a g n a  és a z  a. V Ö T  
fém . su p e rf . k ö zö tt, m e ly e k  6  h é t te l  Ц  
k éső b b  z á r t .  R a n d o m iz á 'lt  v iz s g á in -  Q"  
ta i  s z e r in t  5 h ó n a p p a l  k é s ő b b , az  z Uj



o p e r á l t  b e teg ek  42% -án  n e m  ta lá l t  
p o s tth ro m b o tik u s  tü n e te k e t ,  m íg  a 
h a g y o m á n y o s  a n t ic o a g u lá n s o k k a l 
k e z e l te k  m indössze 7 % -á n  n e m  k e 
l e tk e z e t t  p o s tth ro m b o tik u s  s z in d 
ró m a . A z  ilio fem o ra lis  s z e g m e n t  a 
th ro m b e o to m iz á lta k  7 6 % -á n , a z  a n -  
tic o a g u lá n so k k a l k e z e l te k  3 6 % -á n  
v o lt  á t já r h a tó .

A  vénás rekonstrukció  je le n le g i  
leh e tő s lég e irő l szám olt b e  G lo viczk i  
P éter  (M ayo k lin ik a). 6  h ó n a p o s  
u tá n v iz s g á la to k  a la p já n  a z  id ő le g e s  
A — V fis tu lá v a l k o m b in á l t  s p ir á l is  
v é n a  g r a f to k  1 0 0 % -b a n  á t j á r h a t ó k  
v o lta k . E zért, h a  a u to ló g  a n y a g  
r e n d e lk e z é s ü n k re  á ll, n a g y  k a l ib e 
r ű  v én á ik  p ó tlá sá ra  e l s ő s o r b a n  ezt 
a  g ra f t- lt íp u s t kell v á la s z ta n i .  M eg 
b íz h a tó  a l te rn a t ív á t j e l e n t  az 
e P T F E  (ex tended  p o l i t e t r a - f lu o r -  
e t i lé n )  g ra f t. Psathakis s z i la s z t ik  
h ú r t  h a s z n á lt b iU e n ty ü p ó tlá is ra . 
M iu tá n  a  h ú r  m ed ialis  v é g é t  a  m. 
g r a c il is ,  v ag y  se m ite n d in o su s  3 cm  
h o ssz ú  in áh o z  ölti, a  h ú r t  á th ú z z a  
az  a . é s  v . pop litea  k ö z ö t t  é s  la te 
r a l i s  v é g é t  a  b iceps in á h o z  v a r r j a .  
Ez a  m ű té t  v a lv u lasze rű  m e c h a n iz 
m u s t  a la k í t  M a v. p o p l i t e á n  és 
m e g s z ü n te ti  a p o s t th ro m b o t ik u s  
p o p l i te a l is  refluxot. M á rk  B erta 
lan  k i tű n ő  v ideofilm en  m u t a t t a  be 
a  k r ó n ik u s  v. fem o ra lis  c o m m u n is  
e lz á ró d á s  m űtété t, a m e ly e t  f e m o -  
ro c a v a l is  G ore—Т ех p r o té z i s  se 
g í ts é g é v e l  végzett. A csá d y  s z e r in t  
n e m  szü k ség es a  k r ó n ik u s a n  e lz á 
r ó d o t t  v . cav a  inf. p ó t lá s a .  A z  e l 
z á r t  s z e g m e n t egyszerű  r e z e k c ió já t  
k ö v e tő e n  5 betegén  m e g s z ű n te k  a 
sú ly o s  p o s tth ro m b o tik u s  p a n a s z o k  
és a  k é to ld a li  lá b s z á r f e k é ly e k  b e 
g y ó g y u lta k .

A  v a r ic o su s  v énák  s e b é s z i  k e z e 
lé s é n e k  a la p ja  a  c ro s s e c to m ia ,  a 
s t r ip p in g  és a p e r fo ra n s  l ig a tu r a ,  
a m e ly e t  sokan  a m b u la n te r  v é g e z 
n e k . K an y a rg ó s , z s á k s z e rű  v a r ix o k  
e s e té n  k itű n ő  k o zm e tik a i e r e d m é 
n y e k e t  é r t  el Bihari Im re  a  S m e ta -  
m a-fé le  fű részkés h a s z n á la tá v a l .  A 
ja p á n  Sakaguchi, v a l a m i n t  a z  a n 
go l H obbs  és Negus s z e r i n t  n e m

sz ü k ség e s  a  tö r z s v é n á k  te lje s  s t r ip -  
p e lé se : elég , h a  ,a v . s a p h e n a  m a g 
n a  tö rz s é t a  té r d a la t t i  te rü le t ig ,  a 
s a p h e n a  p a r v á t  a lá b s z á r  a lsó  h a r 
m a d á ig  s t r ip p e l jü k .  1 % -o s  A e th o -  
x y s k le ro l la l  v é g z e t t  s k le ro t iz á ló  i n 
je k c ió k k a l  k i tű n ő e n  k e z e lh e tő k  a 
v a r ic o su s  o ld a lá g a k , a  k is  r e c id i-  
v á k , a  n ő k  m u lt ip le x  c u ta n  te le a n -  
g ie c ta s ia i.

N e  h a s z n á l ju n k  lo k á lis a n  a n t i 
b io t ik u m o k a t  a  vénás fe k é ly e k  k e 
z e lé sé re . A  k o n ta k t  p a liszem z ib ili-  
z á c ió t és a  p o lire z is z te n s  tö rz s e k  
k ife j lő d é s é t  e lő seg ítő  h a tá s ú k  e d 
d ig  is  is m e re te s  v o lt .  M o st a z o n b a n  
sz ám o s sz e rző  a z t  is b iz o n y íto tta ,  
h o g y  az  a n t ib io t ik u m o k  se jítlku ltú - 
r á b a n  k i f e je z e t te n  k á r o s í t j á k  a  f ib -  
rö b las to k a it, to x ik u s a k  a  g r a n u la -  
tió s  s z ö v e tre ,  s z ig n if ik á n s a n  k é s le l 
t e t i k  a  c o lla g e n k é p z ő d é s t és  a  h á -  
m o so d á s t. A  fe k é ly e k  f e l t i s z t í tá s á t  
a  le g tö b b e n  h ld ro g ó n p e ro x id d a l ,  
h o n y h a s ó - , v a g y  P V P - jó d  o ld a t ta l  
V égzik. E lő té rb e  k e r ü l te k  a  „ n e d 
v e s” , h id ro k ö lllo id  k ö té s e k  (G ra n u -  
f le x , S q u ib b ) . A csády  V a r ih e s iv y e l  
(S q u ib b ) érit e l g y o rs  h ám o so d ásit. 
A  d e x t r a n o m e r  g y ö n g y ö k  (D e b ri-  
sa n , P h a rm a c ia )  s o k k a l  h a t á s o s a b 
b a k , m iin t a  k ü lö n b ö z ő  k e n ő c sö k . 
A  k e z e lé s  a l a p ja  v á l to z a t la n u l  a 
k o rs z e rű  ikom presisziós k ö té s .  A  
„ M e d ir ip ” és a  „B lu e  l in e ” b iz o 
n y u l t  a  le g jo b b  r u g a lm a s  p ó ly á n a k . 
C sa k  a  fo k o z a to s  k o m p re s s z ió t b iz 
to s ító  h a r i s n y á k  h a tá s o s a k . 1 év  
m ú ltá n  a z o n b a n  a  le g jo b b  m in ő s é 
g ű  e la s z tik u s  h a r is n y á k  s e m  b iz to 
s í t a n a k  k e l lő  n y o m á s t. O ki k e z e lé s t  
je le n t  az  e lé g te le n  p e r fo rá n s o k  
s u b fa s c ia l is  le k ö té s e  p a n a tib ia l is  
fa s e io to m iá v a l, e s e te n k é n t  fé l v a s ta g  
le b e n n y e l v é g z e t t  t r a n s z p la n tá c ió 
v a l.

A  venoaktív  gyógyszerek  k ö z ü l 
Partsch  s z e r in t  o ra lis ian  a d o t t  n a p i  
1 0  m g  d ilh id ro e rg o ta m in  k i f e j e z e t 
te n  j a v í t j a  a  v é n á s  p u m p a fu n k c ió t .  
A  b e n c ía n o l (Zymia) ú j ,  s z in te t ik u s  
b io f la v o n o id , a n t io e d e m á s , a n t iv a -  
s o c o n s tr ic t iv  h a tá s o k k a l  a  k ó ro s  
rh e o ló g ia i p a r a m é te r e k e t  n o rm a l i-

zá lja . G loviczk i v iz sg á la ta i so rá n  
m e g á lla p íto tta ,  h o g y  a D o x iu m  és 
az  Ib u p ro fe n  je le n tő se n  c s ö k k e n ti 
a  th ro m b o c y tá k  d e p o s itió já t a  v é 
n ás  g ra fito k ra . E gyes m e g fig y e lé se k  
sz e r in t a  V e n o ru to n  és a  T ro x e r u 
t in  fo k o zz a  a  v é n a fa l tó n u s á t  és 
c s ö k k e n ti a  k a p i l lá r is f i l t r á c ió t .  A 
v a r ic o s ita s  v ég ső  s tá d iu m á b a n  
azortban  a  v é n á k  a n n y ira  r ig id e k , 
hogy e g y e t le n  sz e rn e k  s in c s  sem  
re la x á ló , s e m  c o n s tr ic tió s  h a tá s a .

B e m u ta tó  g y a k o r la to k k a l  k ís é r t  
k ö zv e tle n  b e s z é lg e té se k  f o r m á já 
b a n : „ m ű h e ly e k b e n ” tá r g y a l ta  a 
k o n fe re n c ia  a  lá b s z á rfe k é ly  p r o b 
lém áit, v a l a m i n t  a  m ik ro c irk u lá c ió  
egyes k é r d é s e i t :  a  t r a n s c u ta n  o x i-  
génellá tásit, a  L a se r  D o p p le r  á r a m -  
lá sm é ré s t, a  te lev íz ió s  m ik ro s z k ó p 
te c h n ik á t, a  n y iro k k e r in g é s  v iz s 
g á ló m ó d sz e re it ,  a  seb k ö tö ző  a n y a 
gok  a n g io g é n  h a tá s á t.  V id e ó -sz e k 
ció, p o s te re k , m ű sz er- , k ö tsz e r - , 
g y ó g y sz e rk iá l lí tá s  se g íte tte  a  k o n g 
resszu s m u n k á já t .

A  k o n g re s s z u s  ta g ja i e g y ü t t  t a p 
so lta k  a  N e w  L o n d o n  T h  e n te r b e n , 
W e b b e r v i lá g h ír e s  m u s ic a lje , a 
„ M ac sk ák ” e lő a d á sá n . A  p a rá d é s  
p ro d u k c ió  u t á n  a  C o m m o n w e a lth  
Insitituite-iba n  kö zö s v a c s o rá n  v e t 
tü n k  ré sz t.  O x fo rd i k i r á n d u lá s u n 
k o n  e g y ü t t  j á r t u k  az ősi k o l lé g iu 
m o k a t. N a g y s z a b á s ú  b a n k e t t  z á r ta  
b e  a  k o n f e r e n c iá t  a  G u ild h a ll  tö b b  
m in t 1000 é v e s  fa la i  k ö zö tt. L o n 
don  e lső  p o lg á rm e s te ré t  i t t  ik ta t t á k  
b e  1192-ben, a z ó ta  is i t t  v á la s z t já k  
a  L o rd  M a jo r t  és a  s h e r if f e t ,  i t t  
a d já k  á t  a  m a g a s  k i tü n te té s e k e t .  
A  k á p rá z a to s  te rm e k b e n  r e n d e z e t t  
v a c s o rá n  A lexandra  hercegnő  sz e 
m é ly es  je le n lé té v e l  és p o h á r k ö 
sz ö n tő jé v e l t i s z te l te  m e g  a  k o n f e 
re n c ia  r é s z tv e v ő i t .

A  k itű n ő ié n  sz e rv e z e tt  lo n d o n i 
k o n g re ssz u so n , a m e ly n e k  te lje s  
a n y a g a  rö v id e s e n  k ö n y v a lak to an  is 
n a p v i lá g o t l á t ,  a  m a g y a r  p h le b o ló -  
g u sok  sz á m o s , é r té k es , a  h a z a i  g y a 
k o r la tb a n  h a s z n o s íth a tó  t a p a s z ta 
la to t s z e re z te k . s á n d o r  T a m á s  d r .
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Radiológia

A  vesegörcs tisztázására első 
v izsgá la tk én t a lk alm azott u ltra 
h an gv izsgá la t szerepe. E rw in , В. 
C. é s  m ts a i  (E m o ry  U n iv e rs ity  
S ch o o l o f M ed ic in e , A t l a n ta ) : R a 
d io lo g y , 1984, 152, 147.

2 1  e s e tb e n  v é g e z te k  e lső k é n t 
u l t r a h a n g v iz s g á la to t  r e a l t im e  k é 
s z ü lé k k e l  v e seg ö rc s  o k á n a k  tis z 
tá z á s a  v é g e tt  az  a k u t  s z a k b a n . A 
b e teg e t i ta tá s s a l  v ag y  in fu s ió v a l 
h y d rá ltá k , e z u tá n  v iz s g á l tá k  a  v e 
s é k e t, az  u r e te re k  le fu tá s á t  é s  a 
h ó ly a g o t, k ü lö n ö s  te k in te t te l  az 
u r e te r  d is ta l is  m e d e n c e i s z a k a s z á 
r a  é s  a  h ó ly a g b a  s z á ja d z á s  te rü le 
té re . A  v e s é n  e ls ő s o rb a n  k ő re , 
h y d ro n e p h ro s is ra  v a g y  v e se k ö rü li 
u r in o m á ra  u ta ló  je le k e t  k e re s te k . 
E lőző leg  e lv é g e z té k  a  v iz e le tv iz s 
g á la to t  é s  n a t ív  rö n tg e n fe lv é te l t  
k é s z íte t te k . U tó b b i e s e te n k é n t 
m á r  tá m p o n to t  n y ú j to t t  az  u l t r a 
h a n g v iz sg á la th o z . 15 e s e tb e n  s ik e 
r ü l t  u l t r a h a n g v iz s g á la t ta l  k im u 
ta tn i  a  g ö rc s ö t okozó k ö v e t ,  e z ek 
b ő l 1 1  a z  u re te r -h ó ly a g  á tm e n e t 
b en  v o lt, 2  a  p y e lu m b a n , 1 - 1  az 
u r e te r  fe lső  é s  d is ta l is  h a r m a d á 
b an . 16 e s e tb e n  s ik e r ü l t  h y d ro 
n e p h ro s is !  k im u ta tn i ,  h á r o m  b e 
te g b e n  p e d ig  p e r i r e n a l is  ü rm ö m é t 
is. ö s s z e s e n  18 e s e tb e n  s ik e rü l t  
h e ly e se n  m e g á lla p íta n i  a  k ö v es 
ség k ó r is m é jé t .  E gy  e s e tb e n  e g y o l 
d a li h y d ro n e p h ro s is  a l a p já n  té v e 
sen  té te le z té k  fe l a  n e p b r o l i th ia -  
s is t, a  b e te g n e k  r e tro p e r i to n e a l is  
tu m o ra  v o lt. A  k é t  u l tr a h a n g g a l 
n e g a tív  e s e tb e n  eg yéb  e l já r á s o k 
k a l  s e m  tu d ta k  k ö v e t k im u ta tn i .

E d d ig  v e se g ö rc s  t is z tá z á s á ra  á l 
ta lá n o s a n  e lfo g a d o tt n é z e t  vo lt, 
hogy  e ls ő k é n t k iv á la s z tá so s  u ro - 
g r a p h iá t  c é lsz e rű  v ég e zn i. A  s z e r 
zők ta p a s z ta la ta ik  a l a p já n  a l te r 
n a t ív  le h e tő s é g n e k  t a r t j á k  a  n a t ív  
rö n tg e n fe lv é te l t  é s  u l t r a h a n g v iz s 
g á la to t  m e g fe le lő  f e l té te le k  m eg 
lé te  e s e té n . S ü rg ő ssé g i k iv á la s z tá 
sos u r o g ra p h ia  s z e r in tü k  m á so d 
lagos e l já r á s k é n t  a k k o r  jö n  szóba, 
h a  a  n a t ív  rö n tg e n k é p  é s  a z  u l t r a 
h a n g v iz s g á la t  n e m  j á r t  k ie lé g ítő  
e re d m é n n y e l. Laczay  A ríd rá s  dr

A system ás lupus n ep h ritis so- 
nographiája. S tan le y , J .  H . és 
m ts a i (M ed ic a l U n iv e r s i ty  of 
S o u th  C a ro lin a , C h a r le s to n ) : 
A m er. J .  R o en tg e n o l., 1984, 142,
1165.

A  sz e rz ő k  31 s y s té m á s  lu p u s  
e ry th e m a to s u s  (SLE) b e te g  v e s é jé 
n ek  s o n o g ra p h iá s  v iz s g á la tá ró l  
s z á m o ln a k  b e . A  k o rá b b i a d a to k  
sz e r in t ily e n  b e te g e k  v e s é jé n e k  
u ltr a h a n g k é p e  tö b b n y ire  n o rm á lis ,

ezze l sz em b e n  a  sz e rz ő k  az  e se te k  
tö b b s é g é b e n  re n d e lle n e s  e c h o k é -  
p e t  lá t ta k .  A  v e s e p a re n c h y m a  
e c h o g e n i tá s a  a l a p já n  a n y a g u k b a n  
n é g y  t íp u s t  k ü lö n b ö z te t te k  m eg. 
A  U t íp u s b a n  a  v e s e  ec h o g e n itá sa  
a  m á jp a r e n c h y m á é n á l  a la c so 
n y a b b  v o lt, az  1  t íp u s b a n  az za l 
m eg eg y ező , a  2  t íp u s b a n  a n n á l in 
te n z ív e b b , a  3 t íp u s b a n  p ed ig  a 
v e s e p a re n c h y m a  e c h o in te n z itá s a  
m e g e g y e z e tt a  v e se s in u s é v a l. 1 0  

e s e tb e n  lá t ta k  0 t íp u s t ,  13 ese tb e n  
1 t íp u s t ,  4 e s e tb e n  2 t íp u s t ,  4 e s e t 
b e n  3 típ u s t. Á lta lá b a n  é rv é n y es , 
h o g y  a  s o n o g ra p h iá s  k é p  sú ly o s 
s á g i  fo k á v a l p á rh u z a m o s a n  ro m 
lo t t a k  a  v e s e fu n k c ió s  é r té k é k . 13 
e s e tb e n  tö r té n t  v e se b io p s ia . A  v e -  
s e b io p s ia  le le te  é s  az  e c h o g en itá s  
k ö z ö t t  n e m  v o lt  sz o ro s  ö ssze fü g 
gés . E m líté s re  m é ltó ,  h o g y  a  v ese -  
b io p s iá v a l . ig a z o l t  e s e te k  k ö z ü l h á 
r o m b a n  n o rm á l  k r e a t in in  c le a 
r a n c e  m e lle t t  r e n d e l le n e s  ech o k é- 
p e t  lá t ta k .  A  s o n o g ra p h ia  je le n tő 
s é g e  a z o n b a n  ily e n k o r  n e m  a  k li-  
n ik a i la g  a m ú g y is  n y ilv á n v a ló  k ó r 
ism e  tis z tá z á sa , h a n e m  az  ese tleg  
e g y id e jű le g  fe n n á l ló  v e s e e lv á lto 
z á so k  k iz á r á s a  v a g y  ig azo lá sa , v e 
s e b io p s ia  c é lz o tt e lv ég z ésé n ek  b iz 

to s í tá s a .  L aczay András dr.

R eflu x o t okozó h ú gycső i ureter- 
cctop ia  fe lism erése  cik liku s v ize- 
lé ses  cystourethrographiával. W y-
ly , J .  B ., R. L. L e b o w itz  (H a rv a rd  
M e d ic a l S chool, C h i ld r e n ’s  H o sp i 
ta l ,  B o s to n ): A m e r . J .  R o en tg en o l., 
1984, 142, 1263.

A  n ő i  h ú g y cső b e  n y íló  ec to p iá s  
u r e t e r  r e f lu x á n a k  k im u ta tá s a  a 
h a g y o m á n y o s  v iz e lé se s  c y s to u re 
t h r o g ra p h iá v a l  n e h é z  é s  so k szo r 
e re d m é n y te le n . E n n e k  o k a , hogy  
a  r e f lu x  csak  a  v iz e lé s  id e jé n  m u 
ta tk o z ik ,  ez p e d ig  k is g y e rm e k b e n  
rö v id , é s  e z a la t t  is  e l le n e  h a t  az 
u r é te r b e n  lé v ő  v iz e le t  ü rü lé s i  tö 
r e k v é s e .  N eh e z íti a  k im u ta tá s t  v i 
z e lé s  k ö z b e n  a  B e m o u ll i- je le n s é g  
é rv é n y e s ü lé s e  é s  a  v is s z a ju tó  
k o n tr a s z ta n y a g  h ig u lá s a  is. A 
s p h in c te r  te rü le té n  s z á ja d z ó  u r e 
t e r  a  s p h in c te r  z á r t  á l la p o tá b a n  
n e m  ü rü lh e t ,  c s a k  a  v iz e lé s  rö v id  
id e je  a la tt .  A  s z e rz ő k  e n n e k  a  n e 
h é z sé g n e k  a  m e g o ld á s á ra  a z  á l t a 
lu k  c ik lik u s  v iz e lé s e s  cy s to - 
u r e th r o g r a p h iá n a k  n e v e z e tt  e l já 
r á s t  a já n l já k .  E n n e k  lén y eg e , hogy  
a  sz o k á so s tó l e l té rő e n  a  h ó ly ag  
fe l tö l té s e  u tá n  n e m  tá v o l í t já k  el 
a  k a t é te r t ,  h a n e m  a z t  b e n n h a g y v a  
m e lle t te  v iz e lte tik  k i  a  g y e rm e k e t. 
E z t a  m a n ő v e r t  tö b b s z ö r  is m e g is 
m é tl ik .  Íg y  a  v iz e lé s  ism é tlé sé v e l 
az  e c to p iá s  u r e te r  r e f lu x  á l ta l i  f e l-  
te lő d é s é n e k  esé ly e  je le n tő s e n  m e g 

n ő . E c to p iá s  u r e te r r e  g y a n ú s  12 
e s e tb e n  v é g e z té k  e l  íg y  a  v iz s g á 
la to t,  é s  1 1  e s e tb e n  s ik e r ü l t  k im u 
t a tn i  a z  e c to p iá s  u r e te r b e  ir á n y u ló  
re f lu x o t.  B e te g e ik  é le tk o r a  1 n a p  
é s  6  é v  k ö z ö t t  v o lt. A  m ó d s z e r t  
n e m  c é lsz e rű  á l ta lá b a n  a  v iz e lé se s  
c y s to u re th ro g ra p h ia  h e ly e t t  v é 
g ezn i, c sak  a k k o r ,  h a  v a la m i e lő z 
m é n y  e c to p iá s  u r e te r r e  u ta l ,  így  
tá g u l t  fe lső  ü r e g re n d s z e r  a  p y e lu m  
d u p le x  e s e te k b e n , e n n e k  g y a n ú ja  
u r o g ra p h ia  v a g y  s o n o g ra p h ia  
a la p já n ,  ily e n  i r á n y ú  c s a lá d i 
a n a m n e s is , h a g y o m á n y o s  c y s to 
u r e th r o g r a p h ia  s o rá n  fe lm e rü lő , 
d e  n e m  ig a z o lh a tó  g y a n ú , r e n d e l 
le n e s  u r e te r s z á ja d é k o t  m u ta tó  cy s- 
to sc o p ia , v iz e le tc sö p ö g é s  a  h ü v e ly 
b ő l. K ü lö n ö se n  fo n to s  a  v isz o n y o k  
t is z tá z á s a  m ű té t i  b e a v a tk o z á s
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A z aortaív  angiograp hia  a g y i ér 
b etegségek  m űtét e lő tti v iz sg á la tá 
ban. A  h agyom án yos tech n ik a  és 
az in traartériás D SA  összeh a so n 
lítá sa . N eu fan g , К . F . R . és m ts a i  
(R ad io lo g isc h es  I n s t i tu t  d e r  U n i 
v e r s i t ä t  zu  K ö ln ) : F o r ts c h r .  R ö n t-  
g e n s tr . ,  1984, 141, 43.

A g y i é rb e te g s é g e k  m ű té t  e lő tt i  
k iv iz s g á lá s á n a k  f e la d a ta  a z  a o r ta -  
ív  é s  n a g y  á g a i e re d é s é n e k , az  
a g y i e re k  h e ly z e té n e k , le f u t á s á 
n a k , tá g a s s á g á n a k , á t j á r h a tó s á g á 
n a k , a  c a ro t is -v i l la  é s  a  k o p o n y á n  
b e lü li  k e r in g é s  á l la p o tá n a k  t is z 
tá z á s a . E zen  f e la d a to k  m e g o ld á s á 
r a  eg y re  tö b b  h e ly e n  k ís é re l ik  
m e g  a  d ig itá l is  sub tractions a n g io -  
g r a p h iá t  (DSA) a lk a lm a z n i.  A  
sz e rző k  632 h a g y o m á n y o s  a o r ta ív  
a n g io g ra p h iá t  é s  141 D SA  te c h n i 
k á v a l  v é g z e t t  a o r ta ív  v iz s g á la to t  
h a s o n l í to t ta k  össze. A z  a o r ta ív ,  a  
b e lő le  e re d ő  n a g y  á g a k  h e ly z e té 
n e k  é s  le fu tá s á n a k  m e g íté lé s é re  a  
D S A  a  h a g y o m á n y o s  a n g io g ra -  
p h iá v a l  e g y e n é r té k ű n e k  b iz o n y u lt.  
U g y a n a k k o r  je le n tő s  e lő n y e  a  
r ö n tg e n f i lm  k ö lts é g e k  m e g ta k a r í 
tá s a ,  a  v iz s g á la t i  id ő  m e g rö v id ü 
lé se , e z e n fe lü l a  h o zz á  sz ü k sé g e s  
k o n tr a s z ta n y a g -m e n n y is é g  a  h a 
g y o m á n y o sn a k  c s a k  n e g y e d ré sz e . 
U tó b b i n e m c s a k  a n y a g m e g ta k a r í 
t á s t  je le n t , h a n e m  m e g k ím é li a  b e 
te g e t  is a g y á n a k  n a g y  m e n n y is é g ű  
k o n tr a s z ta n y a g g a l  v a ló  is m é te l t  
e lá ra s z tá s á tó l .  A  c a ro tis -o s z lá s  
a z o n b a n  a  k é to ld a l i  e r e k  e g y m á s -  
r a v e tü lé s e  m ia t t  a  D SA  te c h n ik á 
v a l  n e m  íté lh e tő  m eg  k ie lé g í tő  
m ó d o n , é s  az  a g y i k e r in g é s  v iz s g á 
l a t a  is c sak  a  h a g y o m á n y o s  e l j á 
r á s s a l  v é g e z h e tő  e l m e g fe le lő e n . 
A  c a ro tis  s z e le k tív  tö l té s e  n e m  k e 
r ü lh e tő  el, e z t az  á tn é z e ti  a o r to -  
g r a p h ia  n e m  tu d j a  h e ly e t te s í te n i .
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A  h ya lin izá ló  tü d ő-gran u lom a, / Л  
tü d őb eli k erekárnyékok  eg y ik  ok a. VXZJ
C h a la o u i, J .  é s  m ts a i  (H o te l-D ie u  J . J. 
d e  M o n tre a l) :  R ad io lo g y , 1984, —
152, 23. 905



A  h y a lin iz á ló  tü d ő -g ra n u lo m a  
o ly a n  r i tk a  e lv á lto zá s , m e ly  a  
ro n tg e n k é p e n  tü d ő m e ta s ta s is  v a g y  
r i tk á b b a n  e lső d le g es  tü d ő tu m o r  
g y a n ú já t  k e lti .  N ö v ek ed ő  t e n d e n 
c iá jú , m e s z e t n e m  ta r ta lm a z ó ,  
n e m  é le s e n  h a tá r o l t  k e r e k  á r n y é 
k o k  lá th a tó k  a  m e llk a s fe lv é te le n  
ü re g k é p z ő d é s  n é lk ü l. A z e lk ü lö n í 
tő  k ó r is m e  az  e lső d leg es v a g y  m á 
so d la g o s  d a g a n a to n  k ív ü l  f e lv e t i  
r h e u m a to id  csom ó, sa rc o id o s is , 
W e g en e r g ra n u lo m a to s is , ly m p h o -  
m a to id  g ra n u lo m a to s is , p la s m a s e j t  
g ra n u lo m a , h is to p la sm o s is  é s  
eg yéb  g o m b á s  b e te g sé g e k  g o n d o 
la tá t .

A  sz e rző k  4 b e teg  é s z le lé s é rő l 
s z á m o ln a k  be. H á ro m n a k  m e ta s ta 
s is  g y a n ú já t  k e ltő  m u lt ip le x  e l 
v á l to z á s a i v o lta k , a  n e g y e d ik n e k  
n a g y  b ro n c h u s c a rc in o m á t u tá n z ó  
e g y e d ü lá lló  k ép z ő d m é n y e . S z ö v e t 
ta n i  k é p b e n  a  k é p le t  k ö z e p é t h y a -  
lin o so d ó  lem ezes s z e rk e z e tű  k o l la 
g é n  ro s tre n d s z e r  tö lt i  k i  e ls z ó r t  
p la s m a s e jte k k e l,  p o ly m o rp h o n u c -  
le a r is  é s  eo s in o p h il s e j te k k e l .  A  
p e r i f é r iá t  p la s m a s e jte k  é s  ly m - 
p h o c y tá k  g y ű rű je  k ép ez i. K o ra i 
s z a k b a n  a  s e j te s  e lem e k  d o m in á l 
n a k , k é ső b b  a  k o lla g én . A z e d d ig  
le í r t  24 e s e t k ö z ö tt m e d ia s t in i t i s  
s c le ro tis a n s , r e t ro p e r i to n e a l is  f ib 
ro sis , r h e u m a to id  a r th r i t i s  é s  u v e i 
t i s  f o rd u l t  e lő  é s  eg y  h a e m o ly t ik u s  
a n a e m ia . M in d ez  a r r a  u ta l ,  h o g y  
a  k ó rk é p  h á t te r é b e n  v a la m e ly  
im m u n k ó rfo ly a m a t le h e t, b á r  e r 
r e  v o n a tk o zó  e g y é r te lm ű  b iz o n y í 
té k  n in c s . T a lá n  v a la m e ly  m ik r o 
o rg a n iz m u s  k iv á l to t ta  k ó ro s  szö 
v e t i  r e a k c ió ró l v a n  szó. É rd e k e s 
ség , h o g y  a  sz e rző k  eg y ik  b e te g é 
n e k  m in d k é t  v e s é jé b e n  h a s o n ló  
sz ö v e ti s z e rk e z e tű  e lv á lto z á s t  t a 
lá l ta k  b o n co lá sn á l.
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%

A  v esesin u s spontán  vérzésén ek  
rad iológiai m egn y ilván u lása i.
F ish m a n , M. C. é s  m ts a i  (H o sp i 
t a l  o f th e  U n iv e rs ity  o f P e n n s y l 
v a n ia , P h i la d e lp h ia ) :  A m e r . J .  
R o en tg en o l., 1984, 142, 1161.

A  s p o n tá n  v es e v é rz é se k  s u b c a p 
s u la r is ,  in tr a p a re n o h y m á s , p e r i -  
n e p h r ik u s  é s  s u b u ro th e l ia l is  t í p u 
sa i m e l le t t  a  r i tk á b b a k  k ö z é  t a r 
to z ik  a  v e s e s in u s b a  tö r té n ő  v é r 
zés. E r re  k ü lö n ö se n  a lv a d á s g á tló k  
a lk a lm a z á s a  k ö v e tk e z té b e n  le h e t  
sz á m íta n i. A  sz e rző k  4 e s e trő l  s z á 
m o ln a k  be. M in d e g y ik  b e te g ü k n e k  
1 0 %  a l a t t i  p ro th ro m b in  id e je  v o l t  
és v é rv iz e lé se . A z a n t ic o a g u lá n s  
k e z e lé s t le á l l í to t tá k , a  v é rz é s  t is z 
tá z á s á r a  k iv á la s z tá s o s  u r o g ra p h iá t  
és C T -v iz sg á la to t v ég ez tek . A  k i 
v á la sz tá s o s  u ro g ra p h ia  a  v e s e -  
ü re g re n d s z e r  k ü lö n b ö ző  m é r té k ű  
d is lo c a tió já t m u ta t ta  e s e te n k é n t  
p ro x im a lis  k e h e ly tá g u la t ta l .  C T  
v iz s g á la t  a  v e s e s in u s  t e r ü l e té n  
v é rö m le n y n e k  m e g fe le lő  d e n z i tá -  
s ú  k é p z ő d m é n y t m u ta to t t ,  m e ly  
k o n tra s z tfo k o z á s ra  n e m  v á l to z o t t .

A z u ro g ra p h iá s  k é p  eg y éb  t é r 

fo g la ló  f o ly a m a tta l  ö ssz e té v e sz t 
h e tő , a  C T  v is z o n t k ó r je lz ő  é r t é 
k ű . A z e g y é b  s z ó b a jö h e tő  e l j á r á 
s o k  k ö z ü l a  r e t r o g r a d  p y e lo g ra -  
p h ia  le g fe lje b b  e lé g te le n  k iv á la s z 
t á s  e s e té n  jö h e t  s z ó b a  az  ü re g 
r e n d s z e r  á l la p o tá n a k  t is z tá z á s á ra .  
A  s o n o g ra p h ia  k im u t a th a t j a  a  v e -  
s e s in u s b a n  a  g y ü le m e t, d e  n e m  
tu d  k ü lö n b s é g e t  te n n i  v iz e le t,  v é r  
v a g y  p a r a p e lv ik u s  c y s ta  k ö zö tt. 
A z  a n g io g ra p h ia  n e m  n y ú j t  tö b b -  
le t f e lv i lá g o s i tá s t  é s  n e m  is  in d o 
k o lt. A z  iz o tó p v iz s g á la to k tó l n e m  
v á r h a tó  k ü lö n ö s e b b  in fo rm á c ió  az  
e lő z ő k k e l s z e m b e n . M e g g o n d o la n 
dó , h o g y  n é h a  s p o n tá n  v e s e v é rz é s  
h á t te r é b e n  d a g a n a t  á l lh a t .  A  n e m  
sz ö v ő d m é n y e s  v e s e s in u s  v é rz é s  
a z o n b a n  n é h á n y  h é t  a l a t t  m in d e n  
k e z e lé s  n é lk ü l  te l je s e n  fe lsz ív ó 
d ik , a  m e g fe le lő  id ő b e n  v é g z e tt  
C T -v iz s g á la t  m á r  ú j r a  n o rm á lis  
k é p e t  m u ta t .  I ly e n k o r  a z  u r o g ra 
p h ia  és a  C T - le le t b ir to k á b a n  
m in d e n  to v á b b i  v iz s g á la t  fe le s le -
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íz ü le t i m eszesed és in traarticu la 
ris corticostero id  k eze lést k öve 
tően . G ilsa n z , V., B . H . B e rn s te in  
(C h ild re n ’s H o s p ita l  o f L os A n g e 
le s ) :  R a d io lo g y , 1984, 151, 647.

A  r é g e b b e n  e l te r je d te n  a lk a lm a 
z o t t  in t r a a r t i c u la r i s  c o r tic o s te ro id  
k e z e lé s n e k  sz á m o s  szö v ő d m én y e  
ism e r t, íg y  íz ü le t i  fe r tő z é s ,  a  f á j 
d a lo m  c s ö k k e n é se  u tá n i  tú lz o tt  
h a s z n á la tb ó l  k ö v e tk e z ő  k á ro so d á s , 
o s te o p o ro s is  é s  n e c ro s is , sz a la g sz a 
k a d á s  s tb .  K e v é s b é  f ig y e l te k  fe l a 
k e z e lé s t  k ö v e tő e n  n e m  r i tk á n  k i 
a l a k u l t  íz ü le t i  m e sz e se d é s re .

A  sz e rz ő k  100 f ia ta lk o r i  r h e u 
m a to id  a r t h r i t i s  m i a t t  é s z le l t  b e 
te g  k ö z ö t t  2 0 -n a k  32 íz ü le té b e n  t a 
l á l ta k  r ö n tg e n fe lv é te l le l  k im u ta t 
h a tó  m e sz e se d é s t. 39 b e te g  92 íz ü 
l e t é t  k e z e l té k  h e ly i s te ro id  b e fe c s 
k e n d e z é s s e l ,  é s  a  32 m e sz e se d e tt  
íz ü le t  e z e k  k ö z ü l k e r ü l t  k i. A z 
é r in t e t t  íz ü le te k  k ö z ö t t  19 té rd , 7 
b o k a , 2  c s íp ő , 2  u j j í z ü le t  é s  1 - 1  

v á l l  é s  c s u k ló íz ü le t  sz e re p e l. A  
m e sz e se d é s  a  s te ro id  b e fe c s k e n d e 
z é s t k ö v e tő e n  egy  h ó n a p tó l  tö b b  
m in t  e g y  é v ig  te r je d ő  id ő b e n  a l a 
k u l t  k i  a  p e r ia r t ic u la r is  s z ö v e te k 
b en , a z  íz ü le t i  to k b a n ,  r i tk á n  in t-  
r a a r t i c u la r i s a n .  A  m eszesed és  
n y i lv á n v a ló a n  n e m  az  a la p b e te g 
ség , h a n e m  a  k e z e lé s  k ö v e tk e z m é 
n y e . E r r e  u ta l  a  m e sz e se d é s  e lh e 
ly e z k e d é s e  is, m e r t  m in d ig  a  b e 
s z ú rá s  i r á n y á n a k  f e le l t  m eg . 19 
e s e tb e n  a  m e sz e se d é s  tü n e tm e n te s  
m e llé k le te t  v o lt, eg y  16 é v e s  lá n y  
té r d í z ü le té t  k e l le t t  m e g o p e rá ln i  
a z  in f r a p a te l l a r i s  z s í rp á rn á b ó l az  
íz ü le tb e  s z a b a d u l t  m e sz e s  k é p le t  
e l tá v o l í tá s a  v é g e tt .

A  s te ro id  h e ly i k á ro s í tó  h a tá s a  
is m e r t  á l la tk ís é r le te s  a d a to k  a l a p 
j á n  m a g y a rá z h a tó .  A z e lv á lto z á s  
az  e lő z m é n y e k  is m e re té b e n  e lk ü 
lö n íte n d ő  eg y éb  íz ü le t i  m e sze se -  
d é s e k tő l .
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W egcner-gran u lom atosis k im u 
ta tása  m am m ographiával. D ein in -  
g e r , H. K. (S tä d tis c h e  K lin ik e n , 
D a r m s ta d t ) : F o r ts o h r . R ö n tg e n s tr . 
1984, 141, 198.

A  W e g e n e r-g ra n u lo m a to s is  k la sz -  
s z ik u s  tr iá s z a  a  lé g u ta k  n ec ro s is -  
s a l já ró  g r a n u lo m á s  g y u lla d ása , 
az  a r té r i á k  é s  v é n á k  g e n e ra li 
z á l t  g y u lla d áso s  e lv á lto z á s a  é s  
a  g lo m e ru lo n e p h r it is  n e c ro tisa n s . 
R i tk á b b a n  é s z le lh e tő k  a  be teg ség  
m e g n y ilv á n u lá s a i e g y é b  s z e rv e k 
b e n , m in t  a  szem , b ő r , izo m za t, 
c s o n t é s  íz ü le te k , id e g re n d sz e r , 
sz ív , m á j, s tb . A z  e d d ig i  g y ű jtő 
s ta t is z t ik á k b a n  a  sz e rz ő  n e m  t a 
l á l t  u ta lá s t  az  e m lő  W e g e n e r-g ra -  
n u lo m a to e is á n a k  e lő fo rd u lá s á ra ,  
e z é r t  ism e rte t i k é t  m a m m o g ra 
p h iá v a l  v iz sg á lt e s e té t.

M in d k é t n ő b e te g  e m lő tu m o r 
g y a n ú ja  m ia t t  k e r ü l t  rö n tg e n v iz s 
g á la tr a .  A z e m lő b e n  ta p in th a tó  e l 
v á l to z á s  m a m m o g ra p h iá s  k é p e n  
r e tro m a m il la r is a n  n ö v e k e d ő  c a rc i-  
n o m á tó l  n em  v o l t  e lk ü lö n íth e tő . 
A z  e lv é g z e tt tű b io p s ia  é s  sz ö v e t 
t a n i  v iz sg á la t v e t e t t e  fe l a  W e 
g e n e r -g ra n u lo m a to s is  g y a n ú já t,  
m e ly  a  k é s ő b b ie k b e n  ig azo ló d o tt. 
M in d k é t b e te g n e k  b ro n c h it is e s  
p a n a s z a i is v o lta k  á l ta lá n o s  b e 
te g sé g tü n e te k k e l. M e llk a s  r ö n t 
g e n v iz sg á la tu k  tü d ő e lv á lto z á s o 
k a t  is m u ta to tt .  Im m u n s u p p re s s ív  
k e z e lé s  h a tá s á ra  a  b e te g e k  á l la p o 
t a  ja v u lt ,  az e m lő b e n  é s z le lt  e l 
v á l to z á s  e l tű n t ,  a  m a m m o g ra 
p h iá s  k ép  n e g a t ív v á  v á lt .  E gy ik  
b e te g ü k b e n  2,5 é v v e l k éső b b  a  t a 
p in tá s i  le le t is m é t p o z itív v á  v á l t .  
a  m a m m o g ra p h ia  r e c id ív á t  m u ta 
t o t t  k i. M in d k é t b e te g  3 é v  u tá n  
jó  á l ta lá n o s  á l la p o tb a n  é lt, b á r  v e 
s e m ű k ö d é sü k  id ő k ö z b e n  je le n tő 
s e n  ro m lo tt . L aczay András dr

U ltrah angvizsgálat a hasi aorta  
aneurysm ák k órism ézéséb en . P ä i-  
v ä n s a lo ,  M. é s  m ts a i  (U n iv e rs ity  
C e n tr a l  H o sp ita l, O u lu , F in la n d ) :  
F o r ts c h r .  R ö n tg e n s tr .  1984, 140,
683.

16 488 h a s i u l t r a h a n g v iz s g á la t  
s o r á n  77 h a s i a o r t a  a n e u ry s m á t 
k ó r ism é z te k . A  le le te t  62 e s e tb e n  
e l le n ő r iz h e tté k  m ű té t te l ,  a n g io -  
g ra p h iá v a l ,  c o m p u te r  to m o g ra 
p h  iá v a l  v a g y  b o n c o lá s sa l, é s  60 
e s e tb e n  h e ly e s n e k  b iz o n y u lt. K é t  
té v e s  p o z itív  le le tü k  h á t te r é b e n  
p a tk ó v e se , i l le tv e  a z  a o r ta fa l  d u r 
v a  a th e ro s c le ro s is a  d e r ü l t  k i.  A z 
e s e te k  tö b b sé g é b e n  p o n to sa n  í té l 
t é k  m eg  a z  a n e u r y s m a  k i te r je d é 
s é t, té v es  v o lt  a z o n b a n  a  v e s e a r 
té r iá k h o z  v a ló  v is z o n y  m e g íté lé se  
az  u l t r a h a n g le le te k  2 4 % -á b an  e l -  
s a  m ia tt .  50 th ro m b o tiz á l t  a n e u ry s -  
s a  m ia tt .  50 th r o m b o t iz á l t  a n e ry s -  
m a  k ö z ü l a  rö g ö s ö d é s t a z  U H  h e 
ly e se n  á b rá z o lta  46 ese tb e n . 4 
e s e tb e n  n e m  s ik e r ü l t  a  th ro m b u s t  
k im u ta tn i ,  am i lé n y e g e se n  jo b b  az 
a r te r io g ra p h ia  e re d m é n y é n é l.  B e 
t e g e ik  fe lé n e k  c s a k  b iz o n y ta la n  
h a s i  p a n a sz a i v o lta k , az  a o r ta  t e 
r ü le té n  6 7 % -b a n  v o l t  ta p in th a tó



k é p le t.  19 e s e tb e n  a z  a n e u ry s m a  
ra d io ló g ia i  d ia g n ó z is a  m e g le p e té s  
v o lt. A  f iz ik á lis  v iz s g á la t  e  v o n a t 
k o z á sb a n  tö b b n y ire  k e v e s e t  m o n d . 
A  n a t ív  rö n tg e n fe lv é te le n  le g fe l 
je b b  a  m e sze sed é s  a d  tá m p o n to t. 
L e g m e g b íz h a tó b b  v iz s g á ló e ljá rá s  
e v o n a tk o z á s b a n  je le n le g  a  CT, ez 
a z o n b a n  s o k  h e ly e n  n e m  á l l  r e n 
d e lk e z é s re  é s  k a p a c i tá s a  k o r lá to 
zo tt. A z  a n g io g ra p h ia  in v a z ív  e l 
j á r á s  é s  k o rá n ts e m  té v e d h e te t le n :  
a  s z e rz ő k  a n y a g á b a n  az  an g io - 
g r a p h iá n a k  7 té v e s  n e g a t ív  e r e d 
m é n y e  v o lt .  E z é r t ja v a s o l já k  h a s i 
a o r ta  a n e u ry s m a  i r á n y á b a n  első 
v iz s g á la tn a k  a  s o n o g ra p h iá t .  B i 
z o n y ta la n  v a g y  e l le n tm o n d ó  le le te  
e se té n  m á s o d ik  v iz s g á la t  a  C T  le 
gyen . A z  a n g io g ra p h ia  s z e re p e  
ezek  b i r to k á b a n  e rő se n  k o r lá to -

zo t*;' Laczay A ndrás dr.

A z arteria  carotis n yak i szaka 
szának v izsgálata  10-M H z-B -scan  
sonographiával. K u h n , F .-P . és 
m ts a i ( J o h a n n e s -G u te n b e rg -U n i-  
v e r s i t ä t  M a in z ) : F o r ts o h r .  R ö n t-  
g en s tr ., 1984, 140, 677.

282 a g y i k e r in g é s i  e lé g te le n sé g 
b e n  s z e n v e d ő  b e te g  v iz s g á la ta  
a la p já n  é r té k e l ik  az  a. c a ro tis  
n y a k i s z a k a s z a  u l t r a h a n g v iz s g á la 
tá n a k  te lje s ítő k é p e s s é g é t ,  ig y e 
k e z n e k  m e g h a tá ro z n i h e ly é t  a 
d ia g n o s z t ik a i f o ly a m a tb a n . A 
v iz s g á la to k a t  10 M H z-es , t e h á t  f i 
n o m  fe lo ld ó k é p e s sé g ű  r e a l- t im e  
u l t r a h  a n g k é s z ü ló k k e l v é g e z té k . 
I s m e r te t ik  az  a . c a ro tis  n o rm á l 
u ltr a h a n g k é p é t ,  m a jd  k ü lö n b ö z ő  
k ó ro s e lv á lto z á s a in a k  U H  és a n -  
g io g ra p h ié s  k é p é t  h a s o n l í t j á k  ösz- 
sze. 63 a n g io g ra p h iá v a l  n e g a tív  
e se tb e n  a  s o n o g ra p h ia  9 a r te r io -  
sc le ro s iso s  p la q u e -o t  m u ta to t t  k i, 
eg y b en  p e d ig  té v e se n  e lz á ró d á s ra  
u ta lt .  50 a n g io g ra p h iá v a l  k im u ta 
to t t  p la q u e  s o n o g ra p h iá v a l  m in 
d en  e s e tb e n  á b rá z o ló d o tt .  40 e s e t 
b en  m u ta to t t  az  a n g io g ra p h ia  ca - 
r o t is - s z ű k ü le te t .  A  s o n o g ra p h ia  
m in d e g y ik  e s e tb e n  u g y a n c s a k  sz ű 
k ü le tr e  u ta l t ,  de a  s z ű k ü le t  m é r 
té k é n e k  s z á z a lé k o s  m e g íté lé s é b e n  
a  s o n o g ra p h ia  9 e s e tb e n  az  a n g io -  
g r a p h iá tó l  e l té rő  é r té k e k e t  a d o tt. 
A n g io g ra p h iá v a l  17 e lz á ró d á s t  t a 
lá lta k , e z e k  k ö z ü l a  s o n o g ra p h ia  
13 e s e tb e n  u ta l t  e lz á ró d á s ra ,  3 -b a n  
sz ű k ü le tre , eg y b e n  p e d ig  n e g a tív  
le le te t  a d o t t .  E le m z ik  a  p la q u e -o k  
s o n o g ra p h iá s  m e g je le n é s i fo rm á it,  
e c h o g e n itá s á t,  fe lsz ín i s a já ts á g a i t ,  
e s e te n k é n ti  h a n g á m y é k o lá s á t ,  de 
ezek é s  a  k l in ik a i  je le n s é g e k  k ö 
zö tt o k i ö ssz e fü g g és t k im u ta tn i  
n e m  s ik e rü l t .  A z é r f a l  k ife k é ly e -  
se d é sé t a n g io g ra p h iá v a l  8  e se tb e n  
é sz le lté k , eb b ő l a  so n o g ra p h ia  
h á r m a t  tu d o t t  e g y é r te lm ű e n  k i 
m u ta tn i ,  to v á b b i  h á ro m b a n  a  p la 
q u e  fe ls z ín é n e k  d u rv a  e g y e n e tle n 
ség e  á b rá z o ló d o tt .  V é g e re d m é n y 
b en  a  s o n o g ra p h ia  n e m  t u d j a  te l-  
je s é r té k ű e n  h e ly e t te s í te n i  az  a n -  
g io g rap 'n iá t a  c a ro tis  n y a k i  s z a k a 
sz á n a k  v iz s g á la tá b a n , d e  fő k é n t a 
D o p p le r - s o n o g ra p h iá v a l  e g y ü tt

é r té k e lv e  e lső  v iz s g á la tk é n t  tá m 
p o n to t  a d  az  a n g io g ra p h ia  ja v a l 
l a tá n a k  c é lz o tta b b  fe lá llítá sá h o z . 
A  c é lsz e rű  d ia g n o s z t ik a i  so r re n d  
c e re b ro v a s c u la r is  in s u f f ic ie n tia  
v iz s g á la tá ra  e lv b e n  s o n o g ra p h iá 
v a l  é s  D o p p le r -v iz s g á la t ta l  k e z 
d ő d jö n , e z u tá n  k ö v e tk e z h e t  a  d i 
g i tá l is  s u b tr a c t ió s  a n g io g ra p h ia , 
é s  c s a k  e z u tá n  s z ü k sé g  e se té n  a  
h a g y o m á n y o s  a n g io g ra p h ia .

Laczay András dr.

M ellk asi cryptococcosis: im m u 
n o lóg ia i von atk ozások  és a radio 
ló g ia i m eg je len ési form ák. K h o u -  
ry , M . B. é s  m ts a i  (D u k e  U n iv e r 
s i ty  M e d ica l C e n te r ,  D u rh a m ) : 
A m e r . J .  R o e n tg e n o l., 1984, 141,
893.

K é t n a g y  in té z e t  14 é v  a l a t t  é sz 
l e l t  24 c ry p to c o c c u s -tü d ő m e g b e te -  
g ed é s  e se te in e k  e lem z ése . A  b e teg 
s é g  le fo ly á sa  é s  a  rö n tg e n k é p  a la 
k u lá s a  ö s sz e fü g g é s t m u ta to t t  a  b e 
te g e k  im m u n á l la p o tá v a l .  9 b e teg  
im m u n re n d s z e ré t  n e m  é r te  e lő ze 
te s  k á ro s ító  h a tá s .  E zek  k ö z ü l 5- 
n e k  e g y e d ü lá lló  g ö b  lá ts z o tt  a  t ü 
d e jé b e n , 3 -n á k  tö b b  h aso n ló  göb, 
eg y b e n  p e d ig  k é to ld a l i  c e n trá lis  
r e t ic u lo -n o d u la r is  e lv á lto z á s t  l á t 
ta k .  A  g ö b ö k  n a g y s á g a  0,5— 4 cm  
k ö z ö t t  v o lt. P le u r a l i s  fo ly a d é k -  
g y ü le m , n y iro k c so m ó fo ly a m a t, 
ü re g k é p z ő d é s  e b b e n  a  c s o p o rtb a n  
n e m  fo rd u l t  e lő . 15 b e te g  ré sz e sü lt 
e lő ző leg  im m u n re n d s z e ré t  k á ro s í 
t ó  k e z e lé sb e n , tö b b n y ir e  s te ro id o t 
s z e d te k , 4 d a g a n a to s  b e te g  k a p o t t  
c h e m o th e rá p iá t .  K ö z ü lü k  6 -n a k  
v o lt  a  tü d e jé b e n  e g y e d ü lá lló  göb, 
d e  h á r m u k b a n  ü re g k é p z ő d é sse l. 3 
b e te g  tü d e jé b e n  v o l t  tö b b  göbös 
e lv á lto z á s , e g y ik b e n  ü re g k é p z ő 
d ésse l. 4 b e te g n e k  v o l ta k  b eszű rő -  
d é se s  je lle g ű  tö m ö rü lé s e i , 2 -n ek  
m e llű r i  fo ly a d é k a , 4 e s e tb e n  ezek 
m e l le t t  n y iro k c s o m ó fo ly a m a t is 
f e n n á l lo t t .  A z im m u n k á ro s íto t t  
c s o p o r tb a n  a  k ó r jó s la t  ro ssz  v o lt, 
a  15 b e te g  k ö z ü l 7 m e g h a lt .  A  m á 
s ik  c s o p o r t b e te g e in e k  s o r s á t  n e m  
tu d tá k  k ie lé g ítő  m ó d o n  k ö v e tn i. 
A  k ó r is m é t  m in d e n  e s e tb e n  a  k ó r 
o k o zó  k ite n y é s z té s é v e l ig a zo lták , 
é s  a  fe ld o lg o z á sb ó l k iz á r ta k  m in 
d e n  o ly a n  e se te t, m e ly b e n  eg y éb  
e g y id e jű le g  f e n n á lló  tüdőrm egbe- 
te g e d é s  b e fo ly á s o lh a tta  v o ln a  a 
k ó rk é p e t .  A  b e te g sé g  r i tk a ,  ö ssze 
té v e s z th e tő  a  rö n tg e n k é p  a la p já n  
e g y é b  k ö r fo ly a m a to k k a l ,  e lső so r 
b a n  g ü m ő k ó rra l.

Laczay András dr.

lo h ex o l vagy  m etrizam id  a 
lu m b a lis  m yelograph iáb an: kettős 
vak  v izsgálat. G a b r ie ls e n , T. O. és 
m ts a i  (U n iv e rs ity  o f M ich ig an  
H o sp ita ls , A n n  A r b o r ) : A m er. J . 
R o en tg e n o l., 1984, 142, 1047.

A  m y e lo g ra p h ia  c é l ja i r a  a lk a l 
m a z h a tó  v íz o ld é k o n y  k o n tra s z t-  
a n y a g o k  m e g je le n é s e  je le n tő s  h a 
la d á s  a  n e u ro ra d io ló g iá b a n , m e ly  
g y o rsa n  k is z o r í to t ta  a  k o rá b b a n

h a s z n á lt  jó d o la jo s  a n y a g o k a t .  E l 
s ő k é n t a  m e tr iz a m id  t e r j e d t  el, 
m e ly n e k  e lő n y e i  m e l le t t  a z o n b a n  
h á t rá n y a i  is is m e r t té  v á l ta k .  S z á 
m os á tm e n e t i  k e lle m e tle n s é g g e l  
j á r ó  m e llé k h a tá s a  v a n , d r á g a ,  é s  
ly o f iliz á l t  p o r  f o rm á já b a n  v a ló  a l 
k a lm a z á s a  s e m  a  le g k e d v e z ő b b . 
E z é r t  ú ja b b  v íz o ld é k o n y , n e m  
io n o s, iz o tó n iá s  k o n tr a s z ta n y a g 
k é n t  a j á n lo t tá k  az  io h e x o lt.  A 
sz e rző k  50 b e te g  m y e lo g ra p h iá s  
v iz s g á la ta  s o r á n  25 e s e tb e n  m e tr i -  
za m id o t, 2 5 -b en  io h e x o lt a l k a l 
m a z ta k , ö s s z e h a s o n lí to t tá k  a  k é 
s z í te t t  f e lv é te le k  m in ő s é g é t, f i 
g y e lté k  az  e lő fo rd u ló  k e l le m e tle n  
m e llé k h a tá s o k a t .  A z  io h e x o l m in 
d e n  e s e tb e n  k i tű n ő  m in ő s é g ű  k é 
p e k e t  b iz to s íto tt ,  é s  a  6 - 1 2  ó r á v a l  
k é ső b b  e lv é g z e tt  C T  m y e lo g ra p h ia  
is jó l é r té k e lh e tő  v o lt. J e le n tő s  
sz ö v ő d m é n y  e g y ik  c s o p o r tb a n  sem  
v o lt. lo h e x o l u t á n  eg y  b e te g  p a 
n a s z k o d o tt f e j f á já s r ó l .  A  m e t r iz a 
m id  c s o p o r tb a n  7 b e te g n e k  v o lt  
f e j f á já s a ,  h á r o m n a k  h á n y in g e re ,  
e g y n e k  sú ly o s  h á n y in g e re  h á n y á s 
s a l,  d e  u tó b b ib a n  ez  in k á b b  az  
e g y id e jű  c h e m o th e ra p iá n a k  tu d 
h a tó  be. A z e re d m é n y e k  tü k r é b e n  
a  m e tr iz a m id  e d d ig  is i s m e r t  e lő 
n y e i  m e l le t t  is jo b b n a k  b iz o n y u l t  
az  io h ex o l, m in t  m y e lo g ra p h iá s  
k o n tra s z ta n y a g . A  sz ö v ő d m é n y e k  
je le n té k te le n  e lő fo rd u lá s a  a  g o n 
d o s  te c h n ik á v a l  is  m a g y a rá z h a tó ,  
m in t  a  b e te g  h y d r á lá s a  a  v iz s g á la t  
e lő t t  é s  u tá n ,  a  f e j  m a g a s a n  t a r 
t á s a  m ég  a  k é s ő b b  v é g z e tt  C T - 
v iz s g á la t a l a t t  is, v é g ü l a  b e te g  
m e g fe le lő  p s y c h é s  e lő k é sz íté se . 
M in d e ze k  u tá n  é rd e k e s  a  c ik k  v é 
g é n  a  s z e rk e s z tő  m e g je g y z é se , 
m e ly  s z e r in t  1984 j a n u á r já i g  a 
F o o d  a n d  D ru g  A d m in is t r a t io n  
m é g  n e m  e n g e d é ly e z te  az  io h e x o l  
a lk a lm a z á s á t  k l in ik a i  m y e lo g ra 
p h ia  c é lja ir a .  Laczay Andrág dr

S pcrtm -vostan

T ö re k v é s  az  e g é sz ség re , a  k o c o 
g á s  és az  é le tm o rá l .  G illick , M . R. 
(M a ss a c h u s e tts  G en . H o s p .) : J .
H e a lth  P o litic s , 1984, 9, 369.

A z eg y én  fe le lő s sé g e  a z  e g é sz sé 
g é é r t  a t is z ta  és eg y en es  é le tv i te l  
ú t j á n  —  h e ly e s  é tk e z é s , f iz ik a i  a k 
t iv i tá s ,  ta r tó z k o d á s  az  a lk o h o l tú l 
z o t t  fo g y a sz tá s á tó l —  a  n e m e s  a m e 
r ik a i  h a g y o m á n y o k  része . A z e g é sz 
s é g  a  „ te rm é s z e t  tö rv é n y e i” s z e r in t  
é lé se n  a la p u l :  a  m é rté k le te s s é g , a  
v e g e ta r ia n iz m u s , a  te s tg y a k o r lá s ,  
h y g ié n e , k ö n n y ű  r u h á z a t ,  a  s z e x u á 
l is  k ile n g é s e k  k e rü lé s e ,  a  f r i s s  l e 
v eg ő , a  jó  e g é sz sé g  e lő fe l té te le k é n t  
v o n u l t  b e  a  k ö z tu d a tb a  a  m ú l t  s z á 
z a d  so rá n .

A  k ó ro k o zó  b a k té r iu m o k ,  v í r u 
s o k  és az  e l le n ü k  v é d e k e z é s  l e h e 
tő sé g e in e k  e g y re  jo b b  m e g is m e ré 
se, v a la m in t  a  m e d ic in a  te c h n ik a i  f ~ \  
f e j lő d é s e  a r r a f e l é  t e r e l t e  a  k ö z g o n -  w j t  
d o lk o d á s t, h o g y  a z  e g é sz sé g é r t n e  j j [
a z  eg yén , h a n e m  a z  o rv o s  f e le l je n .  ---------
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m e g ő rz ése  is m é t az  eg y én  fe le lő s 
s é g é re  tá m a s z k o d ik : a  h e ly es  é t 
kezés, a  s tre s sz  e lk e rü lé se , a  t e s t 
g y a k o r lá s  m ó d ja in a k  is m e r te té s e  
és te r je s z té s e  a z  o rv o s i-k a rd io ló g ia i 
tá rs a s á g o k  és n em -o rv o s i in té z m é 
n y e k  e g y ik  fő te v é k e n y sé g e  az  
egészség  m eg ő rzéséb en .

A z a e ro b  te s tg y a k o r lá s  ö t le te  a  
v e r s e n y s p o r t  és a k a to n a i  g y a k o r 
lá s  ta p a s z ta la ta ib ó l  k e r ü l t  a  k a r -  
d iá lis  r e h a b il i tá c ió  e s z k ö z tá rá b a , 
m a jd  e lk e z d té k  p re v e n tív  c é lla l  is 
a lk a lm a z n i.  A  k a rd io ló g u so k  k e z d 
té k  t a n u ln i  és a lk a lm a z n i a z  „ e d 
z é s t” . N o h a  az  ep id e m io ló g ia i t a 
n u lm á n y o k  az  ese tszám o k , a  k o n t 
ro ll c s o p o rto k  é s  a m e g fig y e lé s  id ő 
t a r t a m a  k ö rü li  h iá n y o ssá g o k  m ia t t  
m ég  n e m  e g y é r te lm ű e k , a z  „ e g ész 
séges é le tm ó d ” id e á ja  ig e n  n a g y  
s z e re p e t k a p o t t  az e m b e re k  é le té 
b e n  a  6 0 -as  év ek tő l.

A z 1940— 46 k ö z ö tt s o ro z á s ra  k e 
r ü l t  2 0  m il lió  a m e r ik a i  e g y h a rm a -  
d a  „ sze llem i, f iz ik a i v a g y  is k o lá 
z a t la n s á g b e li” o k b ó l fa k a d ó a n  a l 
k a lm a t la n  v o lt  k a to n a i s z o lg á la tra . 
1943-ban a  p o lg á ri v é d e lm i h iv a ta l  
a la k í to t t  n e m z e ti b iz o ttsá g o t a  f i 
z ik a i f i t ts é g  n ö v e lésé re . E  m u n k a  
egy ik , m a  is is m e r t  e r e d m é n y e  a  
H a rv a rd  f i t ts é g i  te sz t le tt.

A  v e r s e n y s p o r tb a n  az  1940— 50-es 
é v e k tő l k e z d v e  m é r té k  az  a e ro b -  
k a p a c i tá s t  a  jo b b  e d z é s m ó d sz e re k  
m e g ta lá lá s á ra .  B izo n y á ra  n e m  v é 
le tle n , h o g y  a s k a n d in á v  (fin n ) f u 
tó k  o ly  e re d m é n y e se k  v o lta k  ez  id ő  
tá j t .

A  k a rd io ló g u so k  is k e r e s té k  a  
k o ro n á r ia -e lé g te le n s é g  és a  m u n 
k a v é g ző -k ép e ssé g  m e g á lla p ítá s á n a k  
o b je k tív  m ó d sz e re it (M a s te r  s te p  
teszt) — á m  a  fiz ik a i a k t iv i tá s t  a 
s z ív b e te g  s z á m á ra  a k k o r ib a n  m ég  
v eszé ly esn e k , e lk e rü le n d ő n e k  t a r 
to ttá k . A  ta p a s z ta la to k  ú j r a é r t é k e 
lé se  c s a k  a  60-as é v e k b e n  k ö v e tk e 
z e tt  be, a m ik o r  k id e rü l t ,  h o g y  az  
in f a rk tu s o n  á te s e t t  sz e m é ly e k  s z ív 
m ű k ö d é se  is  fe jle sz th e tő  ed zésse l. 
1974-ben k ö zö lték  e lő szö r, h o g y  a 
sz ív b e te g e k n e k  h o s s z ú tá v fu tá s t  
a j á n la n a k  k o n tro l lá l t  k ö rü lm é n y e k  
k ö zö tt. M iv e l a  m a ra to n i  f u tó v e r 
se n y ző k  k ö z ö tt n ag y o n  r i tk a  (vo lt) 
a  s z ív in fa rk tu s ,  k é z en fek v ő  a  g o n 
d o la tm e n e t, h o g y  a  h o s s z ú tá v fu tá s  
v éd  a  k o ro n á r ia  b e teg sé g  e llen .

A  tö m e g k o m m u n ik á c ió  m á r  a  
h a tv a n a s  év e k b e n  g y a k ra n  tá r g y a l 
t a  a  ko co g ás és a  te s tg y a k o r lá s  
k a p c s o la tá t ,  d e  c sak  1968-ban  e s e t t  
szó e lő szö r a  k o co g ásró l a  N . E n g l. 
J . M ed. h a s á b ja in . S z e n á to ro k , 
k ö zé le ti sz em é ly isé g ek  n é p s z e rű s í 
te t té k  a  k o c o g á s t „ é v e k e t a z  é le t 
n e k ” je lsz ó v a l. A  m a g as  k o le s z te 
r in -s z in t ,  a z  e m e lk e d e tt  v é rn y o m á s  
és a  d o h á n y z á s  r iz ik ó fa k to r - s z e re 
p é t h a n g s ú ly o z v a  r á m u ta t ta k  a r r a ,  
h o g y  a  m o d e rn  o rv o s tu d o m á n y , a 
k a rd io ló g ia i ő rző  se m  k é p e s  m e g 
v é d e n i a  s z ív h a lá l  ellen .

A  h e tv e n e s  é v e k  v é g é re  a z  U S A - 
b a n  15— 25 m illió a n  k o c o g ta k , és 
m o s t m á r  n e m  c s a k  a  k ö z é p k o rú , 
k ö zép - és m a g a sa b b  o s z tá ly b e lie k , 
h a n e m  a  n ő k  és a  f ia ta lo k  is, b á r  a  
25 e z e r  d o llá r  f e le tti  jö v e d e lm ű e k

a r á n y a  (ez v o l t  a  „ k ö z é p o s z tá ly ” 
a lsó  h a t á r a  a k k o r ib a n  —  R e/.) 56%  
f e le t t  v o lt ,  az  é r e t ts é g iz e tte k é  84%.

A  h o s s z ú tá v fu tá s  n é p s z e rű s ítő i 
e g y re  in k á b b  h a n g s ú ly o z z á k  a  p r e 
v e n t ív  c é lo k  m e lle t t  a z  á l ta lá n o s a n  
jó  k ö z é rz e t  e lő m o z d ítá s á t:  a  f u tá s  
ö rö m , a  h a t á s a  a  s z e lle m re  is é rv é 
n y esü l, e lő s e g íti  a  m e d itá c ió t ,  a  
r e la x á c ió t ,  e lle n s ú ly o z z a  a  s tre s sz t.

N em  n e h é z  fe lfe d e z n i a z  ü z le ti 
é rd e k e l ts é g e t  is a  h á t té r b e n .  A z 
összes e l a d o t t  c ip ő  e g y h a rm a d a  fu 
tó c ip ő  a  h e tv e n e s  é v e k  v ég é n . M a 
g u k  az  a t l é t á k  és a  tö m e g k o m m u 
n ik á c ió  is  é rd e k e l t té  v á l t a k  e  tö 
m e g s p o r t  te r je s z té s é b e n . A z em b e 
r e k  p a n a s z a i  n e m  c s a k  a  te s t i  b e 
te g s é g e k tő l e re d n e k , h a n e m  a  k ö 
zösség i k a p c s o la to k , a z  id e n ti tá s ,  a 
cé l h iá n y a  is le h e t  a z  ok. A  tá r s a 
d a lm i és g a z d a s á g i h e ly z e t  ro m lá 
s a  k e v e s e b b  eg y éb  c s a to r n á t  h a 
g y o tt  az  e g y é n  „ jó  k ö z é rz e té n e k ” 
e lő se g íté sé re .

A  k o r m á n y z a t  f e l is m e r te ,  h o g y  a  
m o z g a lo m  tá m o g a tá s r a  é rd e m es , 
m á rc s a k  a z é r t  is, m e r t  o lcsó , ső t 
m e g ta k a r í t  e g é sz ség ü g y i k ia d á s t ,  
h a  e lő m o z d ít ja  a z  eg é sz ség é rz e te t. 
A  d o h á n y z á s  t i l t á s a  „ s é r t i” a  d o 
h á n y ip a r t ,  az  a la c s o n y  k o le s z te r in 
d ié ta  a  t e j -  és to já s te rm e lő k e t  — a 
te s tg y a k o r lá s  n e m  s é r t  se m m ily e n  
é rd e k e t ,  d e  e lő seg íti a  s p o r ts z e r 
ip a r t ,  a  s p o r t lé te s í tm é n y e k  é p í té 
sé t, a  s p o r to rv o s lá s it és az  o rv o s i 
k u ta tá s o k  eg y  ré s z é t. N ag y  az 
e g y é n  fe le lő s sé g e  a  s a j á t  eg ész sé 
g é é r t :  „ a z  e m b e re k  tö b b e t  te h e t 
n e k  a  s a j á t  e g é sz sé g ü k é rt,  m in t  
b á rm e ly  o rv o s , gép, k ó rh á z  azza l, 
h o g y  eg ész ség es  é le ts z o k á s o k a t 
v e s z n e k  f e l” . A  jó , a  „ t is z ta ” é le t 
v i te l  a z  e g y é n  és a  tá r s a d a lo m  
e g é sz sé g é n e k  a  k u lc sa .

A por Péter dr.

H ir te le n  h a lá l  s p o r to lá s  kö zb en .
N o r th c o te ,  R. J ., B a lla n ty n e , D. 
(V ic to r ia  In f i rm a ry ,  G la s g o w ): 
S p o r ts  M ed . 1984, Z, 181.

A z U S A -b a n  k b . 20 m illió , A n g 
l iá b a n  2  m il l ió  a  k o co g o k  szám a , 
és k o r á n ts e m  m e g le p ő , hogy  a 
s p o r t te v é k e n y s é g  k ö z b e n  is  h a ln a k  
m e g  e m b e re k . R u g b y -m é rk ő z é se n  
a  já té k o s o k o n  1:50 000 ó ra , a  n éző k  
k ö z ö t t  1 :3000 ó ra  az  e lh a lá lo z á s  
g y a k o r is á g a . A  s ta t i s z t ik á k  a z o n 
b a n  n e m  n y ú j ta n a k  te l je s  in fo rm á 
ció t.

A  s z e rz ő k  145, á t la g  40 év es  sze 
m é ly  h ir te le n ,  s p o r to lá s  k ö zb e n  
tö r té n t  e lh a lá lo z á s á n a k  o k a i k ö zö tt 
1 1 0  e s e tb e n  k o ro n á r ia  b e teg sé g e t, 
a  tö b b in é l  h ip e r t ró f iá s  k a rd io m io -  
p á t iá t ,  é r fe j lő d é s i  re n d e lle n e s s é g e t  
ta lá l ta k .  A  k ö z é p k o rú , s o k á ig  f iz i 
k a i la g  in a k t iv ,  k ezd ő  „ s p o r to ló k ” a  
le g fe n y e g e te t te b b e k , íg y  p l. a 
s q u a s h  j á t é k  k ö z b e n  ( to lla s la b d a -  
s z e rű  ü tő v e l  k is  g u m ila b d á t  ü tn e k , 
h á ro m  f a l r ó l  is p a t t a n h a t :  n ag y o n  
in te n z ív  m o z g á s ra  a d  a lk a lm a t! )  
h e tv e n e n  h a l ta k  m e g  h é t  év  a la tt ,  
m íg  a z  a m a tő r  b o x o lá s  k ö z b e n  k ö 
ze l n e g y v e n  év  a l a t t  c s a k  13-an. A 
m e g h a l ta k o n  le g a lá b b  eg y  r iz ik ó 

f a k to r  v o lt  fe lfe d e z h e tő , f ig y e lm ez 
te tő  tü n e te k  is je le n tk e z te k .

A  m a ra to n - fu tá s s a l  k ap cso la to d  
„ k a rd io m ito ló g ia ” s z e r in t  a  ta r tó s  
f u tá s  m eg v éd  az  in f a r k tu s  e llen  — 
h o lo t t  im m u n is sá  n e m  tesz. A  h i 
p e r t r ó f iá s  k a rd io m io p á tia  és a  ko - 
r o n á r ia s z ű k ü le t  m e l le t t  — v a ló 
s z ín ű le g  a  jo b b  d ia g n o s z t ik á n a k  
k ö sz ö n h e tő e n  — a  v a lv u lá r is  b e 
te g sé g e k  r i tk á n  le lh e tő k  fe l a z  e l 
h a l ta k o n .

A  m egelőzés e le m e i: fo k o za to san  
r .ő jjö n  a  te rh e lé s  in te n z i tá s a ,  p a n a 
s z o k  e s e té n  o rv o sh o z  fo rd u ljo n  az  
ille tő . A z e s e te k  n a g y  ré sz é b e n  a 
g o n d o s  an a m n é z is  és f iz ik á lis  v iz s 
g á la t  eleg en d ő  a  p a n a s z  o k á n a k  a  
m e g á lla p ítá s á ra .  T e rh e lé s e s  E K G -t 
fő le g  azo k o n  é rd e m e s  v ég ezn i, 
a k ik n é l  eg y n é l tö b b  r iz ik ó fa k to r  
le lh e tő  fel. H a  m in d e n  fe ln ő t t  s p o r 
to ló n  e l a k a r n á k  e z t v ég ezn i, az  
U S A -b a n  év i 13 m i l l iá rd  d o llá r t  
k e l le n e  e r r e  k ö lte n i. O lcsó b b  le n n e  
a z o k a t  k isz ű rn i, a k i k  s z á m á ra  n e m  
a já n la to s  a m ozgás.

G y a k o r lo tta b b , g o n d o sa b b  ed z és 
f e lü g y e le t te l ,  e d z é s irá n y ítá s s a l  és a 
r é s z t  v ev ő k  f i t ts é g i  s ta n d a r d ja i t  
m e g sz o r ítv a  az  1 :2500 ó r á r a  eső 
h a lá lo z á s  egy f i t ts é g i  k lu b b a n  te l 
je s e n  k ed v e ző re  v á lto z o tt .

A z  a k t iv itá s  é le th o s sz ig la n i p ro g 
r a m  leg y en , n e  c s a k  idős k o rb a n  
k e z d jü k , és n e  le g y e n  v e rs e n y -m o 
t iv á lts á g . N e im p u lz u s s z e rű , h a 
n e m  e g y e n le te s  le g y e n  a  te rh e lé s . 
L á z a s , lé g ú ti h u r u to s  b e te g  n e  
sp o r to ljo n . A  b e m e le g íté s  és a  le 
v e z e té s  a z  a r i tm iá k  le h e tő s é g é t is 
c sö k k e n ti. E rő s  f á r a d ts á g ,  m e llk a s i 
p a n a s z , r i tm u s z a v a r  e s e té n  o rv o s i 
v iz s g á la t  tö r té n je n . A p o r  p é íe r  dr

A  g y e rm e k k o rb a n  k e z d e t t  n a g y 
te l je s í tm é n y ű  ed z és  h a tá s a  ú sz ó k o n  
a  s z ív re  és a  k e r in g é s i  r e n d s z e r re .
R o st, R. és m ts a i  (U n iv . F re ib u rg , 
P f . 500500, D o rtm u n d , D — 4600): 
M ed . W elt, 1985, 36, 65.

A  m o d e rn  v e r s e n y s p o r tb a n  az 
ed z és i és v e rse n y z é s i é le tk o r  eg y re  
a la c s o n y a b b ra  k e rü l ,  s ez p sy ch o - 
ló g ia i és k o m o ly  o rv o s i p ro b lé m á 
k a t  v e t  fel. A  k o rc so ly á z ó k  és to r 
n á s z o k  p ro b lé m á i fő leg  o r to p é d ia i 
je lle g ű e k , m íg  a  p u b e r tá s  e lő tt i  
k o r tó l  n a p i so k  ó r á t  edző  ú szó k o n  
a  v é rk e r in g é s i  r e n d s z e r  tú l te rh e lé s  
j e le n th e t  g o n d o t. É rd e m e s -e  ily e n  
e d z é s e k e t v é g e z n i, o k o z -e  k ív á n a 
to s  a lk a lm a z k o d á s t  k ev é s  v e szé ly -  
ly e l  ?

N y o lc -tíz év e s  ú s z ó k a t  h a s o n lí to t 
t a k  n em  v e rs e n y s p o r to ló  k o r tá r -  
s a ik h o z  (n = 3 6 ) , m á s ré s z t  8 — 12 
é v e n  á t  k ís é r té k  v iz s g á la to k k a l  a 
K ö ln  k ö rz e té b e n  e re d m é n y e s  ú sz ó 
k a t ,  k ö z tü k  o lim p ia i  é rm e sek e t.

A z  ú szó k o n  a z  a b s z o lú t és a  te s t 
s ú ly r a  s z á m íto tt  ( k e ré k p á r- )  te l j e 
s í tm é n y , o x ig é n fe lv é te l,  a n a e ro b  
k ü sz ö b , s z ív v o lu m e n , v ég d ia sz to lé s  
k a m ra á tm é rő  és a  k a m ra fa lv a s ta g 
s á g  e g y a rá n t  n a g y o b b , m in t  a z  e d 
z é s t  n em  v ég z ő k ö n . A z ú s z ó e re d 
m é n y e k  ja v u lá s á t  n e m  k ö v e t te  a



te s ts ú ly r a  s z á m í to t t  m a x im á lis  te l 
j e s í tm é n y  (4-4 és fé l  W a tt/k g )  és az  
a n a e ro b  k ü sz ö b  (k e ré k p á r  te rh e lé s  
s o rá n  m é rv e ). A  te s ts ú ly r a  v o n a t 
k o z ta to t t  s z ív v o lu m e n  a  p u b e r tá s  
v é g é v e l e lé r te  iá m a x im u m o t, s a  
m a i ú sz ó k  é r té k e i  n e m  n ag y o b b a k , 
m in t  a  k o rá b b i é v tiz e d e k b e n  az o k é  
v o lt, a k ik  k é s ő b b i é le té v e ik b e n  
k e z d té k  a  r e n d s z e re s  edzés t.

K lin ik a ila g  je le n tő s  sz ív k á ro so 
d á s t  eg y  ú sz ó n á l s e m  ta lá l ta k , d e  
k é t  e s e t  g o n d o t o k o zo tt. Egy 12 
év es  g y e rm e k n é l W e n c k e b a c h - je -  
le n s é g  és a  V 3— 4-b e n  n e g a tív , a  
V 5— 6- b a n  la p o s  T je le n tk e z e tt .  A  
v e r s e n y z é s t  a b b a h a g y v a  az  E K G  
n o rm a liz á ló d o tt .  A z  egy ik , n y o lc  
é v e  ú sz ó  lá n y o n  k o n c e n tr ik u s  h i-  
p e r t r ó f ia  k é p é t lá t tá k .  A  s p o r to ló 
k o n  ig e n  n e h é z  e k é p  in te r p re tá lá 
sa , m iv e l a  f iz io ló g iá s  a lk a lm a z k o 
d á s  h a t á r a i  n e m  e g y é r te lm ű e k .

A  p u b e r tá s  e lő t t  is  ed z h e tő  az á l 
ló k é p essé g , á m  a  v é g e re d m é n y  
k a r d io r e s p ira tó r ik u s  szem p o n tb ó l 
n e m  jo b b , m in t  h a  id ő se b b  k o rb a n  
k e z d ik  a  n a g y  in te n z i tá s ú  edzést. A  
f iz io ló g iá s  a lk a lm a z k o d á s  h a tá r á t  
je lző  „ k r i t ik u s  s z ív s ú ly ” n e m  v á l 
to z ik  m e g  a  k o rá b b i  ed z ésk ezd e tte l.

E g é sz sé g k á ro so d á s t je le n tő  k ö 
v e tk e z m é n y e k  r i t k á n  a d ó d n á k , b á r  
a z  e m l í te t t  e s e te k  is  a r r a  u ta ln a k , 
h o g y  a  f iz io ló g iá s  a d a p tá c ió  és a 
k ó ro s n a k  te k in te n d ő  je le n s é g  h a 
t á r a i t  n e m  is m e r jü k  eléggé . A  s p o r 
to ló k  k a rd io ló g ia i e llen ő rzé se  m it  
se m  v e s z í te t t  a  szü k ség esség éb ő l.

Apor Péter dr.

S érü lések  röplabdázás során.
H ell, H ., S ch ö n le , O h .: D tsch . m ed . 
W sch r. 1985, 110, 699.

A  r ö p la b d a já té k  ig e n  n é p sz e rű  
és e l te r je d t  s p o r t ,  a m i az  eg yéb  
sp o r to k h o z  h a s o n ló a n  b a le se ti k o c 
k á z a to k k a l  já r .  A n n a k  tis z tá z á s á 
ra , h o g y  rö p la b d á z á s  k ö zb en  m i 
ly en  b a le s e ti  s é rü lé s e k  ad ó d n a k , s 
m u ta tn a k - e  v a la m ily e n  je lle g ze te s 
s é g e k e t, v a la m in t  m ily e n  a s t r u k 
t ú r á j u k  és g y a k o r is á g u k ; e lem zés 
r e  k e r ü l t  a  n é m e t S zö v e tség i L ig a  
g y a k o r lo t t  r ö p la b d a  já té k o s a i  k ö 
r é b e n  tö r té n t  224 rö p la b d a -b a le s e t .

A  76 f é r f i  és 148 n ő  sp o r to ló n á l 
ö sszesen  523 b a le s e ti  s é rü lé s t  ta lá l 
t a k ;  e b b ő l sú ly o s 214 (40,9%) és 
k ö n n y ű  309 (59,1% ) s é rü lé s  volt.

A z é sz le lt könnyű  sérüléseket 
r é sz le te z v e  k id e rü l t ,  h o g y  azok  jó 
r é s z t  a  k ö v e tk e z ő k b ő l á l l ta k  össze: 
az u g ró íz ü le te k  és a z  u jj- íz ü le te k  
r á n d u lá s a i ,  iz o m h ú zó d á so k , d e ré k 
f á jd a lm a k ,  h o rz so lá so k , zú zódások , 
to v á b b á  —  so k sz o r k ró n ik u s  p a n a 
s z o k a t o kozó  —  A c h il le s - ín  f á jd a l 
m a ssá g , ín h ü v e ly g y u lla d á s ,  té rd 
t á j i  é s  té rd k a lá c s -é rz é k e n y s é g , s 
n e m  e g y sze r  a  v á l l  t á j  é k  fá jd a lm a s  
m e re v ség e .

Súlyos sérülések  k ö z é  a z o k a t  so 
r o ltá k , m e ly ek  le g a lá b b  egy h é t ig  
t a r tó  t r é n in g - t i la lo m m a l já r ta k .  
I ly e n e k  v o lta k  a  b a le s e te k  55% - 
á b a n  a  fe lső  u g ró íz ü le t  k á ro so d á sa i 
(71 r á n d u lá s ,  39 s z a la g sz a k a d á s , 8  

tö ré s ) ;  2 2 ,4 % -b an  a z  u j ja k  t r a u m á i

(19 rá n d u lá s ,  4 f icam , 19 tö ré s , 2 
ín s z a k a d á s ) ; 8 ,6 % -b a n  té rd íz ü le t i
t r a u m á k  (7 r á n d u lá s ,  5 s z a la g s z a 
k ad á s , 6  p o rc s é rü lé s ) ,  s  14%  eg y éb  
sé rü lé s  a d ó d o t t .  E z u tó b b ia k  k ö z ö tt
7 e se tb e n  a  tö rz s ö n  r e g is z tr á l ta k  
s é rü lé s e k e t;  e b b ő l 2  c s ig o ly a tö ré s t 
is. A z összes sú ly o s  s é rü lé s n e k  k ö 
ze l fe le  (46 ,3% -a) v e rse n y zé s  (m é r 
kőzés) k ö z b e n  k e le tk e z e tt  ( leg g y a k 
r a b b a n  az  e l le n fé l  já té k o s á v a l , r i t 
k á b b a n  a  s a j á t  c s a p a t  já té k o s á v a l  
v a ló  ü tk ö z és  s o rá n , d e  n em  eg y sze r  
e lesés v a g y  a  la b d a  m ag a  v o l t  a  
tr a u m a  o k a).

A  b a le s e te k  m eg elő zéséb en  sz e 
r e p e  v a n  a  m a g a ssz á rú , b o k a v é d ő s  
lá b b e lik n e k !  Ü g y e ln i k e ll a  j á té k o 
s o k ra  m é rk ő z é s  k ö z b e n ; a  t r a u m a  
g y a n ú ja  e s e té n  — m é g h a  je le n té k 
te le n n e k  lá ts z ik  is — a  já té k o s t  
a z o n n a l k i k e l l  em e ln i; g o n d o sa n  
e llá tn i, m é g  a z  ú n . „ b a g a te l l - t r a u -  
m á 'k a t” is. É s v é g ü l id e je  v o ln a  
m á r  a  r ö p la b d a já té k  n é h á n y  b a l 
e s e ti k o c k á z a t ta l  já ró  s z a b á ly á t
m ó d o s ítan i. Cselkó László dr.

V értranszfúzió  és a sportolás.
K le in , H. G . (N a t. In s t ,  of H e a lth ,  
B e th e sd a , M D  20 205): N. E n g l. J .  
M ed. 1985, 312, 854.

A z U S A  O lim p ia i B iz o ttsá g a  
n y ilv á n o s s á g ra  h o z ta , hogy  a  24 
ta g ú  a m e r ik a i  k e r é k p á rc s a p a t  7 
ta g ja  — b e le é r tv e  4 é rm e t s z e rz e tt  
v e rse n y ző t is  —  v é r -„ d o p p in g o t” 
h a s z n á lt  a  L o s  A n g e le s i O lim p iá n . 
A  te lje s  v é r t  a  ro k o n o k  és is m e rő 
sö k  a d tá k , a  tr a n s z fú z ió  egy m o te l-  
s z o b á b a n  z a j lo t t  le.

A  k ö z v é le m é n y  első  re a k c ió i a  
leh e tség es b ü n te tő  sz an k c ió k  és a 
p o lit ik a i k ö v e tk e z m é n y e k  k ö rü l fo 
r o g ta k  és k e v é s  szó  e se tt a  tu d o 
m án y o s  és o rv o s i h á t té r rő l ,  a z  e t i 
k a i o ld a lró l. A  b o tr á n y  k a p c sá n  n e  
m e rü ljö n  f e le d é s b e  a z  a la p k é rd é s :  
je le n t -e  e lő n y t a  v é r tra n s z fú z ió , 
b iz to n sá g o s-e , a  re k re á c ió t e lő se 
g ítő  a n y a g n a k  te k in th e tő -e ?

A  v ö rö s v é r te s t-m a s s z a  m e n n y i 
ség e  k o r re lá l  a  te lje s ítm é n n y e l, h a  
a z  izm ok  o x id a t iv  k a p a c itá s a  n e m  
szab  h a t á r t  a n n a k .  A m a g a s la ti  
ed zés az iz m o k  e n z im k a p a c itá s á t  is 
m e g v á lto z ta t ja ,  íg y  a z  á lló k é p e ssé -  
gi sz á m o k b a n  e lő n y t je le n th e t. H a  
a  h e m a to k r i t  n e m  h a la d ja  m eg  az  
50% -o t, a  v is z k o z i tá s  n e m  n ő  sz á 
m o ttev ő en . A  h u m á n  m e g fig y e lé 
sek  tö b b sé g e  n e m  a lk a lm a s  a  b iz to s  
á l lá s fo g la lá sh o z , a  m a i  n a p ig  s in c s  
e ld ö n tv e , h o g y  a z  o x ig é n sz á llító  
k a p a c i tá s  l im i tá l j a - e  a  t e l je s í t 
m é n y t?

A  11 fu tó n  v é g z e t t  k e ttő s  v a k , 
á lk o n tro ll ,  k e re s z te z e tt  k ís é r le t  
(B u iek  F . J .  é s  m ts a i :  J . A p p l. 
P h y sio l. 1980, 48, 636) so rán  900 m l 
fa g y a sz to tt  a u to tra n s z fú z ió  n ö v e l te  
a  fu tó sz a la g o n  a  te lje s ítm é n y t, 5 % - 
k a l  az a e r o b -k a p a c i tá s t ,  c s ö k k e n t a  
te js a v e m e lk e d é s  és a  p u lz u ssz á m  a  
n e m -m a x im á lis  te rh e lé s  a la t t .  A 
tra n sz fú z ió  j a v í th a t j a  a t e l je s í t 
m é n y t a  le g k i tű n ő b b  v e rse n y ző k ö n  
is, d e  csak  k issé .

A  tr a n s z fú z ió k  le g a lá b b  3 % -á b a n

v a n  v a la m ily e n  m e llé k h a tá s ,  a m e ly  
1 :6000 a r á n y b a n  h a lá l t  o k o z . A  
k ró n ik u s  h e p a t i t is e k  a r á n y á t  v a ló 
s z ín ű le g  a lu lb e c s ü ljü k . A u to lo g , f a 
g y a s z to tt s e j tm a s s z a  a d á s a  le h e t  
c s a k  h a tá s o s , s z a k é r tő  sz e m é ly z e t, 
m eg fe le lő  tá ro lá s  és v is s z a a d á s  e s e 
té n  le h e t  k e v e s e b b  a  s z ö v ő d m é n y .

L e  k e ll  szögezn i, h o g y  a  s p o r t 
te l je s í tm é n y  n ö v e lé se  c é ljá b ó l a d o t t  
tr a n s z fú z ió n a k  n in c s  o rv o s i in d i 
k á c ió ja !  H a  m e g e n g e d n é k  a z  o l im 
p ik o n o k  sz á m á ra , t i l th a t ó k - e  az  
a lsó b b  o sz tá ly ú  s p o r to ló k n á l?

E d d ig  s e m  a  n e m z e tk ö z i, s e m  az  
U SA  O lim p ia i B iz o ttsá g a  n e m  t i l 
t o t t a  b e  a  „ v é rd o p p in g o t” , h o lo t t  
ez k im e r í t i  a  d o p p in g o lá s  k r i t é r i u 
m a it.

[Ref.: Tudom ányos e lem zést
adott a kérdésről G ledhill, N.: Med. 
Sei. Sports Exercise 1982, 14, 183, 
és W illiam s, M. E. az Ergogenic  
aids in  sport cím ű könyve  8. fe je 
ze tében (H um an K inetics Pubi., 
Champaign, III., 1983.). A z  etika i 
oldalt illetően azzal kell sze m b e 
nézni, hogy csak azt lehet)szabad  
tiltani, am it hatásosan lehet e llen 
őrizni. A  versenysport egyik nagy  
konflik tusa , hogy o lykor nagyobb  
összegeket ford ítanak a dopping-  
ellenőrzésre, m in t a sport (egyéb)
segítésére.] A por P éter dr.

A  b alkam ra m űködés c sö k k en é 
sének  je le i egy 24 órás fo ly a m a to s  
fu tóversen y  után. N ie m e la , K . O., 
P a la ts i  I. J. és m ts a i  (O u lu  E g y e 
tem , K a rd io ló g ia i o s z tá ly ) : C i r c u la 
tio n , 1984, 70, 350.

T iz e n h á ro m , 23— 54 év es s z e m é ly , 
a k i  m a ra to n i  t íp u s ú  f u tá s b a n  e d 
z e t tn e k  te k in th e tő ,  az  u l t r a m a r a to n  
v e r s e n y  24 ó rá ja  a l a t t  114— 227 
k m - t  t e t t  m e g  a  s z a b a d té r i  m ű 
a n y a g  p á ly á n , 8 — 1 2  k m /ó  á t la g s e 
b esség g e l, 7— 15 fo k o s  h ő m é rs é k 
le tb e n . T e tsz é s  s z e r in t  fo g y a s z to t 
ta k  g lu k ó z t és m in e r á l iá k a t  t a r t a l 
m azó  fo ly a d é k o t, e n n e k  k ö s z ö n h e 
tő e n  c s u p á n  2 ,8  k g  v o l t  a z  á t la g o s  
te s tsú ly c sö k k e n é s , a n n a k  e l le n é re ,  
h o g y  k b . k é t  k g -n y i z s ír  e lé g e té s é t  
ig é n y e lte  a  v e r s e n y  le fu tá s a .  A  h e 
m a to k r i t -  és h e m o g lo b in -k o n c e n t 
r á c ió  v á l to z a t la n  v o lt.

A  v e r s e n y  e lő tt, n é h á n y u k n á l  az  
u to lsó  fé l  ó rá b a n  is, v a l a m i n t  a 
v e r s e n y t  k ö v e tő  5— 25 p e rc e n  b e 
lü l, és n é h á n y u k n á l  tö b b  n a p o n  
k e re s z tü l  a  v e r s e n y  u tá n  is k é td i 
m e n z ió s  e c h o c a rd io g rá f iá s  v iz s g á 
l a to t  v é g e z te k  fek v ő , jo b b  m e lls ő  
f e rd e  (30 fok ) h e ly z e tb e n .

A  v e r s e n y  e lő tti  é r té k e k h e z  k é 
p e s t  c s ö k k e n t a  v é g d ia s z to lé s  á t 
m é rő  (54 -rő l 50 m m -re ) , k is s é  n ő t t  
a  v é g s z isz to lé s  á tm é rő , a  v e r ő á t 
m é rő  c s ö k k e n t 5 m m -n y it ,  c s ö k 
k e n t  a  k ö rk ö rö s  ro s trö v id ü lé s i  s e 
b e s ség  is  9 % -k a l a  k is e b b  u tó t e r 
h e lé s  (sz isz to lés  v é rn y o m á s )  e l le 
n é re . K é t - h á ro m  n a p  m ú lv a  a l a 
k u l ta k  k i  is m é t a  v e r s e n y  e lő tt  
m é r t  a d a to k . E K G  e lv á l to z á s t  s e n 
k in é l s e m  lá t ta k ,  a z  eg y  H o lte r - 911



m o n ito ro z o tt sz e m é ly  120— 140-es 
p u lz u s s a l  fu to tt  v ég ig .

A  s z é ru m  k re a tin ik in á z  tö b b  m in t 
s z á z sz o ro sá ra  e m e lk e d e t t ,  27 427 
E / l  csú csé rték ig , a z  M B  fra k c ió  
a r á n y a  n em  h a la d ta  m e g  a  n o rm á l 
é r té k e k e t .  A  la k tá td e h id ro g e n á z  a 
v e r s e n y  u tá n  1732 E /L  v o lt ,  és m in d  
a  C K , m in d  a z  L D H  h a t  n a p p a l  
k é s ő b b  is m ég m a g a s a b b n a k  b izo 
n y u l t .

A  re n d k ív ü li t e rh e lé s  t e h á t  a  b a l 
k a m r a  „ k ifá ra d á s ” je le iv e l  já r t .  Ez 
v e s z é ly e s  le h e t a  n e m  é p  sz ív ű  sz e 
m é ly e k e n . . _ , .  ,A p o r Peter dr.

Szérum  tesztoszteron  a különbö 
ző  tartam ú fizikai ter h e lése k  után.
G u g lie lm in i , C. é s  m ts a i  (U niv. 
F e r r a r a ,  In st. C h im . B io i .) : In t. J . 
S p o r ts  M ed. 1984, 5, 246.

E g y ó rá s  fu tó ed z és  u t á n  á t la g o 
s a n  38 % -k al, m á s fé l ó r á s  gyalog ló - 
v e r s e n y  u tá n  4 5 % -k a l, a  k é t  és fé l 
ó rá s  m a ra to n - fu tá s  u t á n  45°/o-kal 
n ő tt ,  m íg  a  14 ó rás , 107 k m -e s  u lt-  
r a m a ra to n  fu tá s  u t á n  32% -kal 
c s ö k k e n t a te s z to s z te ro n  sz in t. M ind  
a  te rh e lé s  e lő tt, m in d  a z  u tá n a  v e t t  
v é r b e n  a  n o rm á l h a tá r o k o n  b e lü l 
(3— 10 ng/m l) v o lt  a  h o rm o n sz in t.

M ás  szerzők  s z e r in t  is  a  te rh e lé 
s e k  e lső  ó rá ib a n  n ő , m a jd  a  to v á b 
b i  te rh e lé s  so rá n  c s ö k k e n  a  te sz- 
to s z te ro n -k o n c e n trá c ió .  A k a d n a k  
e t tő l  e lté rő  v is e lk e d é s ű  eg y én ek .

A  je len ség  é le t t a n i  m a g y a rá z a ta  
m é g  k ésik . N em  tu d ju k ,  h o g y  a 
m á j  h o rm o n c le a ra n c e -  v a g y  a  t u r 
n o v e r  v á lto zá sa  d o m in á l- e ,  és hogy  
e g y  n é h á n y  ó rás  h o rm o n s z in tv á l-  
to z á s n a k  m i a  k ö v e tk e z m é n y e .

(Ref.: A tém ával fog la lkozóknak  
ajánlható kitűnő m onográfia: Gal
bo, H.: Hormonal and  metabolic 
adaptation to exercise. Thiem e  
S tra tto n  Inc., N. Y ., 1983.)

A p o r Péter dr.

Izom láz a ter h e lé st  követően: 
m orfo lóg ia i e lv á lto zá so k . F rid in , 
J . :  I n t .  J . S p o rts  M ed . 1984, 5, 57.

A z izom láz m a g y a r á z a tá r a  fe l 
m e r ü l t  s z á m ta la n  e lm é le t  k özü l 
aliff n é h á n y n a k  v a n  m e g fe le lő  k í 
s é r le te s  h á tte re , n e m  is  e m lítv e  a  
ie le n s é a  sz u b je k tív  v o l tá t ,  am elv  
m ia t t  á l la tk ís é r le te k  n e m  v eh e tő k  
ig é n v b e .

A  g v a k o r la tla n , e d z e t le n  izo m b an  
a  te rh e lé s  a la t t  v a g y  ó rá k k a l-n a -  
n o k k a l  később  f á jd a lo m ,  rn e re v -  
sé e é rz é s  je le n tk e z ik , a z  izom  k é 
m é n  v eb b  és g y en g é b b . A z  á tm e n e 
t i  iz o m fá jd a lo m  a k im e r í tő  te rh e 
lé s  v ég é n  lé n  fe l. é s  ó r á k ig  e l t a r t 
h a t .  m e rev ség  és e rő c s ö k k e n é s  k í 
s é rh e ti .  de in k á b b  c s a k  n ro v o k á ló  
iz o m m o z g ásk o r é s z le lh e tő . O k a  a 
s a v a s  a n y a g c s e re te rm é k e k  fe lsz a -  
n o ro d á s a  a sz ab a d  id e g v ég z ő d ése k  
k ö r ü l  és a helv i iz o m ö d é m a . A n H - 
'-sö k k en és  g á to lja  a C a* * -ak t,iv á lta  
a k t in -m io z in  in te r a k c ió t .  íg v  az

______  e rő k ife j té s t .  A z e lh ú z ó d ó  izo m láz
а л о  tö b b  ó ráv a l a t e rh e lé s  u tá n  k ezd ő - 
7  ^  d ik  é s  n a p o k ig  ta r t .  K o m o ly  p ro b 

l é m á t  j e l e n t  az  o p tim á lis  f it ts é g  
e lé ré s é b e n . T ö b b n y ire  a z  iz o m — ín  
á tm e n e t  t á j á n  a  le g in te n z ív e b b  a 
p a n a s z . A  n a g y  iz o m fesz ü lés  o k o z 
za  a  le g n a g y o b b  iz o m lá z a t, íg y  a 
n e g a tív ,  e k c e n t r ik u s  iz o m m ű k ö 
d é s s e l  j á r ó  te v é k e n y sé g . A z a k t ív  
á l l a p o tb a n  le v ő  iz o m  m e g n y ú lá s a  a 
k ü ls ő  m u n k a v é g z é s h e z  r e la t ív e  k e 
v é s  o x ig é n t  és A T P - t  h a s z n á l,  m e r t  
a  m o to ro s  e g y s é g e k n e k  c s u p á n  egy 
ré s z e  a k t ív .

A  s z á z a d  e le je  ó ta  az  e rg o g rá f ia  
b iz o n y í to t ta ,  h o g y  a z  iz o m lá za s  
iz o m  e r e je  c s ö k k e n t, „az  izo m  
fu n k c io n á l is  k e re s z tm e ts z e te ” c sö k 
k e n t ,  m i n t h a  a z  iz o m ro s to k  v a g y  a 
s z a r k o le m m a  e ls z a k a d t v o ln a , v a g y  
a  f á jd a lo m  g á to ln á  az  e rő k ife j té s t .  
F e lm e r ü l t ,  b á r  k ís é r le te s e n  n e m  
v o l t  b iz o n y íth a tó ,  h o g y  h e ly i te j -  
s a v - f e ls z a p o ro d á s  le n n e  a  f á jd a l 
m a s  iz o m k ö te g e k b e n . A z iz o m  v íz -  
és k lo r id ta r t a lm á n a k  e m e lk e d é se  
id ő b e n  e g y b e e s ik  a z  iz o m lá zz a l. A  
t e r h e lé s t  k ö v e tő  m y o g lo b in u r ia  
n e m , d e  a  fo k o z o tt  h y d ro x y p ro lin -  
ű r í t é s  ö s s z e fü g g h e t az  iz o m lá zz a l. 
A  p la z m a  k r e a t in k in á z ,  L D H  és 
e g y é b  e n z im a k tiv i tá s ,  v a g y  a  sa v i 
h id r o lá z é k  e m e lk e d é s e  az  in te n z ív  
te r h e lé s e k  u t á n  a  sz ö v e ti n e k ró z is -  
s a l  és g y u lla d á s o s  je le k k e l  e g y ü tt 
iz o m k á r o s o d á s ra  u ta l .

A z  e rő e g y s é g re  ju tó  e le k tro m o s  
a k t iv i tá s  iaz e k c e n t r ik u s  iz o m m u n 
k á b a n  k is e b b  —  k e v e s e b b  m o to -  
n e u r o n r a  n a g y o b b  fe sz ü lé s  ju t  — 
m íg  a z  iz o m lá z a s  izo m  E M G -a k ti-  
v i t á s a  n a g y . A  s p a z m u s t a  h y p o x ia  
és a  f á jd a lo m  v á l t j a  k i  (de Vries), 
és i s m é te l t  iz o m n y ú jtá s  (s tre tc h in g )  
c s ö k k e n t i  a z  iz o m lá z a t. M á so k  sze 
r i n t  a  m e c h a n ik u s  t r a u m a  e le g e n 
dő  m a g y a r á z a t  a z  e rő c sö k k e n é s re , 
n e m  k e l l  a  b e id e g z é s i m in tá z a t  
m e g v á l to z á s á t  o k o ln i e z é rt. A  f á j 
d a lo m  a  te rh e lé s  u tá n  48 ó ra  m ú l 
v a  a  le g n a g y o b b . A  q u a d r ic e p s b e n  
a  p r o x im a l is  és c e n trá l is  iz o m ré 
s z e k b e n  a l ig  v o l t  h e ly i é rz é k e n y 
ség , m íg  a  m y o te n d in ó z u s  r é s z e k  a 
le g fá jd a lm a s a ib b a k . A z á l la t iz m o 
k o n  k im e r í tő  te rh e lé s e k  u tá n  t a 
l á l t a k  le tá l i s  és s z u b le tá l is  iz o m 
r o s ts é r ü lé s e k e t  és k ö v e tk e z m é n y e s  
m a k ro f á g - r e a k c ió t ,  m íg  e m b e re n , 
tü b io p s z iá v a l  n y e r t  iz o m b a n  n e m  
v o l t  e lv á lto z á s .

A  sz e rz ő  m u n k á ib a n  35 f ia ta le m 
b e r  e g y s z e r i te rh e lé s e  v a g y  h o sz - 
s z a b b  e k c e n t r ik u s  e d z é s p e r ió d u sa  
u t á n  a  c o m b iz o m b ó l v a g y  so le u s -  
b ó l  n y e r t  s e b é sz i b io p sz iá s  m in tá 
b ó l h is z to k é m ia i ,  im m u n c y to ló g ia i 
és e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  v iz s g á la 
t o k a t  v é g z e t t .

A  f o rg a tó n y o m a té k  10— 3 0 % -k a l 
k is e b b  a z  iz o m lá z a t  k iv á l tó  t e r h e 
lé s  u t á n  20 p e rc c e l , i l le tv e  3 n a p 
p a l .  A z  iz o m lá z a s  iz o m b a n  n e m  
v o l t  k a p i l l á r i s  e n d o té ls e j t-d u z z a -  
d á s , n e m  v o l t  tö b b  a  m o n o n u k le á 
r i s  s e j te k  s z á m a . A  s z a rk o p la z m a -  
t ik u s  r e t i k u lu m  é p n e k  lá ts z ik .  A  
m a g y a r á z a to t  a  k o n tr a k t i l i s  á l lo 
m á n y  ro s to n b e lü l i  d e z o rg a n iz á c ió ja  
a d ja :  a  Z c s ík o k  n e m  e g y m á s  m e l 
l e t t  v a n n a k ,  a  Z  k o ro n g o k  m e g sz é 
le s e d te k , a k á r  k é tfe lé  is v á lh a tn a k  
a z  e k c e n t r ik u s  te rh e lé s  u tá n  a z o n 

n a l ,  v a g y  a  n a p o k  m ú lv a  v e t t  m in 
t á b a n .  Á m b á r  ez n e m  s p e c if ik u s  
je l, m é g is  m e c h a n ik u s  r u p t ú r a  je 
lé n e k  te k in tik .  A z eg y es iz o m sz á 
l a k  Z k o ro n g ja i és M  c s ík ja i  k ö zö t 
t i  h id a k  m e g sz a k a d n a k , s é rü l  a 
c y to sk e le to n . A z izo m  m e re v sé g é t, 
m e g d u z z a d á s á t f e l te h e tő e n  a  fe - 
h é r je -d e g ra d á o ió  m i a t t  s z a b a d d á  
v á ló  io n o k  v á l t já k  k i. A  lip o fu sz -  
c in -g r a n u lá k  fe lg y ü le m lé s e  is a 
f e h é r je d e g ra d á c ió  m e lle t t  szól.

E g y h ó n ap o s  e k c e n t r ik u s  edzés 
u tá n  k ic s i t  n ag y o b b  k o n c e n tr ik u s  
iz o m e rő t, v á lto z a tla n  ro s tn a g y s á 
go t, m e g n ő tt  2C r o s ta r á n y t  lá tta k , 
e g y é b k é n t n o rm á lis  f in o m  s t r u k 
t ú r a  m e lle tt .

A  v á l to z á s  le g in k á b b  a  II. t íp u 
sú  (g y o rs) ro s to k a t é r in te t te ,  m á 
so k  e n n e k  az e l le n k e z ő jé t  lá ttá k . 
L e h e t, h o g y  a  la s s ú  ro s to k  sz é le 
s e b b  Z k o ro n g ja  e rő seb b .

A  tú lfe sz íté s -ö k o z ta  ro s tk á ro s o 
d á s t  h á ro m  m ódon  k e r ü lh e t i  k i  az 
iz o m : m e g n y ú ln a k  a z  eg y e s  sz a r-  
k o m e re k , ú j s z a rk o m e re k  k ép z ő d 
n e k , m eg e rő sö d ik  a  Z k o ro n g . Ezek 
k ö zü l az  u tó b b i k e t tő  ig e n  c é lra 
v e z e tő  a lk a lm a z k o d á s  le h e t .

A por Péter dr.

K o ffe in : hogyan h a szn á ljá k  és 
h ogyan  élnek  vele  v issza  a sport 
ban. D elb ek e , F. T., D e b a c k e re , M.
(R ijs k u n iv e rs ite it ,  G e n t ) : In t.  J. 
S p o r ts  M ed . 1984, 5, 179.

A  v iz s g á la t  c é lja  a n n a k  a  m eg 
á l la p í tá s a  vo lt, h o g y  m e k k o ra  a 
k o f fe in ü r í té s  a  te rm é s z e te s  ú to n  
b e j u t t a to t t  k o ffe in fo g y a sz tá sk o r . 
M a g u k a t  „ k á v é iv ó n a k ” v é le m é n y e 
ző 85 sz em é ly en  és a  d o p p in g -e l le n 
ő rz é s re  k ü ld ö tt  775, k e r é k p á r v e r 
s e n y z ő k tő l szá rm azó  v iz e le tm in tá t  
a n a l iz á l ta k  E x tr e lu t— 1 osz lo p o n  
tö r t é n t  e x tra k c ió  u tá n  N -s p e c if ik u s  
d e te k to r r a l ,  g á z k ro m a to g rá f ia ! .

A  „ k á v é iv ó k ” v iz e le té b e n  a  k o f 
f e in  k o n c e n trá c ió  á t la g o s a n  5 ,75+  
3,3 ,Mg/ml volt, 15 f e le t t i  tö m é n y 
s é g e t n e m  m é rtek . A  n a p i  10 a d a 
g o t —  k b . 700 m g k o f f e in t  — fo 
g y a s z tó  szem ély  s e m  ü r í t e t t  6 
M g/m l-nél n ag y o b b  k o n c e n trá c ió jú  
v iz e le te t .  N égy  sz e m é ly e n  60 ó ra  
h o s s z a t  m in d e n  v iz e le tm in tá t  
m e g v iz s g á lta k : az 55 m in tá b a n  4,3 
,«g /m l k o ffe in  k o n c e n tr á c ió t  ta lá l 
lak .

A  k ezd ő , 15— 17 é v e s  k e r é k p á r 
v e r s e n y z ő k  v iz e le té b e n  1,8, a  17— 19 
é v e s e k é b e n  2,3, a  19— 35 é v e s  a m a 
tő rö k n é l  3,7, a  22— 35 é v e s  p ro f i 
v e r s e n y z ő k é b e n  5 ,9 + 5 ,3 , a  35—50 
év e s  v e te rá n o k é b a n  3,6 ffg /m l v o lt 
a  k o f fe in - ta r ta lo m . A  k e r é k p á r 
v e r s e n y z ő k  k o f fe in ű r í té s e  te h á t  
a la c s o n y a b b  — a  p r o f ik a t  k iv é v e  — 
m in t  a  k áv é fo g y asz tó  szem é ly ek é .

A  ta p a s z ta la to k  a l a p já n  a  15 
Mg/ml f e le t t i  k o f fe in -k o n c e n trá c ió  
a  v iz e le tb e n  b iz to sa n  d o p p in g -c é 
lo k a t  je lez . A p o r pé ter  dr

A erob  edzés és ja v u ló  neuro- 
p szich o lóg ia i fu n k ciók  idősökön.
D u s tm e n , R. E. és m ts a i  (N eu ro -



p sy c h o l. R es. L ab ., S a l t  L a k e  C i 
ty ) : N e u ro b io l. a n d  A g in g  1984, 5, 
35.

A  k o r  e lő re h a la d tá v a l  e g y ü ttjá ró  
sz e lle m i e s  e le k tro íiz io ló g ia i n a -  
n y a t lá s  r é s z b e n  az  e n y h e  ag y i h y 
p o x ia  k ö v e tk e z m é n y e . A  h y p o x ia  
o k a  a z  a r te r io s c le ro s is  és az  ü lő  
é le tm ó d b ó l fa k a d ó , c s ö k k e n t o x i 
g é n - t r a n s z p o r t  és - fe lh a s z n á ló  k é 
pesség .

N é g y h ó n a p o s  a e ro b  ed z ésp ro g 
r a m b a n  v e t t  r é s z t  13 szem ély , a k i 
k e n  e g y  so r  n e u ro p sy c h o ló g ia i te sz t 
se g ítsé g é v e l az  ed zés  h a tá s a i t  h a 
s o n l í to t tá k  össze a  k o r b a n  (55— 70 
év) m eg fe le lő , d e  e rő fe jle s z tő  és 
ru g a n y o s s á g o t ig é n y b e v e v ő  ed z és t 
végző és eg y  ü lő  é le tm ó d o t fo ly ta 
tó  c so p o rté v a l .

A z a e ro b  ed zés je le n tő s e n  n a 
g y o b b  m é rv ű  ja v u lá s t  h o z o t t  a  c se 
le k v é s i id ő , a  lá tá s sz e rv e z ő d é s , az  
e m lé k e z e t, a  m e n tá l is  h a j lé k o n y 
ság  te ré n ,  m íg  a  d e p re s sz ió s  in d ex , 
az  é rz é k e lé s -k ü s z ö b  és a  lá tá s é le s 
ség  n e m  v á lto z o tt .  A por  p é í e r  dr

V astu s la tera lis izom biopszia.
G e ra rd , E. S. és m tsad  (L e v é l) : 
JA M A , 1984, 252, 482.

M in te g y  m á s fé l é v tiz e d e  vég ez 
n e k  sp o r to ló k o n  p e r c u ta n  izo m  tü -  
b io p sz iá t,  m e ly n e k  v eszé ly e irő l 
n in c s  d o k u m e n tá c ió . A  sz e rző k  30 
ú szó n  é s  9 m ű u g ró n  v é g e z té k  e l az  
iz o m m in ta v é te lt ,  a  sz o k áso s  k a u -  
té lá k  b e ta r tá s a  m e lle t t .  Á tla g o sa n  
2 ,1  n a p  m ú lv a  a  k o rá b b i  ed z és t 
t u d tá k  v ég ezn i. S e m m ily e n  a k u t  
v ag y  k é s ő b b i s z ö v ő d m é n y t n e m  
é sz le lte k . A z e l já r á s  t e h á t  v eszé ly 
te le n n e k  m in ő s íth e tő .

(Ref.: A z  u tóbbi 10 évben  ezer 
nél több tübiopsziát végeztem  kü l 
fö ldön és idehaza, nem csak a vas 
tus lat.-ból hanem  a delta, a bi
ceps és triceps brachii, a paraver- 
tebrális izom zat egyes helyeiről, 
term észetesen cadaver és egyéb 
tanu lm ányok után. H elyi haema 
tom a összesen 3 esetben  fordult 
elő, a m in ta vé te lt néhány órával 
követő  edzés alkalm ával. Egy 
esetben elhúzódó véralvadás  — k i 
m uta tha tó  ok né lkü l  —  és m integy  
4°/0-ban  3 napnál tovább  tartó he 
lyi d iscom fortérzés köve tte  a be
avatkozást. A  biopszia indikációi
nak azt ta rtjuk, hogy a genetiku 
sán f i x  izom  adottságokat m egis 
m erve az edzést ezek szerin t ter 
vezhessük, illetve, hogy m egfelelő  
m ódszereket ta lá ljunk  a jelenleg  
csak biopsziával m egism erhető  
adaptáció, ille tve képességek nem -  
invazív  diagnózisára. M inden  
esetben csak önkéntes, a helsinki 
egyezm ény előírásainak m egfelelő  
ajánlkozást fogadunk el.)

A por Péter dr.

A??yagcserebetegségek

A fia ta l feln őtt d iab eteses: a b e 
tegség  ütközése a h ázassággal és a 
gyerm ek áldássa l. A h lf ie ld , J . E.,

N. G. S o ler, S . D. M arcu s  (D ep t, 
o f M ed., S o u th e r n  I llin o is  U n iv . 
S ch o o l of M ed ., P . O. B ox 3926, 
S p rin g f ie ld , 111. 62708, U SA ): D ia 
b e te s  C are , 1985, 8, 52.

A  sze rző k  f e lm é r é s t  v ég e z tek  50 
o ly a n  d ia b e te s e s  k ö zö tt (2 0 — 3 5  

év e se k ), a k ik n e k  b e teg ség e  2 0  év e s  
k o r  e lő tt k e z d ő d ö tt.  A  fe lm é ré sb e n  
a z t  v iz sg á ltá k , a  f ia ta l  d ia b e te se -  
s e k  b e te g sé g ü k  m ia t t  h o g y an  v i 
s z o n y u ln a k  a  h á z a s sá g h o z  és a  
g y e rm e k á ld á sh o z . 37 n ő  és 13 f é r f i  
k é p e z te  a  v iz s g á l t  an y ag o t, k ö z ü 
lü k  17 m ég  eg y e d ü lá lló , 26 h áz as , 
7 p ed ig  e lv á lt  v a g y  k ü lö n é lő  v o lt. 
A  26 h áz as  d ia b e te s e s  k ö zü l 22 h á 
z a s tá r s a t  is b e v o n ta k  a  v iz s g á la t 
b a . 35 k é rd é s c s o p o r tb ó l  á lló  k é rd ő 
ív e t  k e l le t t  a  d ia b e te s e s e k n e k  é s  
h á z a s tá r s u k n a k  k itö l te n iü k  eg y 
m á s tó l e lk ü lö n ü lte n . A  v á la s z o k a t 
p o n to k k a l é r té k e l té k .

A  v iz s g á lta k  k ö z ü l se n k i s e m  
v á la sz o lt  úgy , h o g y  fe l té t le n ü l a  
h á z a s sá g  e l le n  v a n , d e  az  50 b e 
te g b ő l 14-en n e m  k ív á n ta k  u tó d o t. 
A zo k  a  b e te g e k , a k ik n e k  b e te g sé 
g e  9 év es k o r u k  e lő tt  k e z d ő d ö tt, 
jó v a l  n ag y o b b  s z á m b a n  é l te k  h á 
z a ssá g b an , m in t  a  k é ső b b i b e teg sé g  
k e z d e tű  d ia b e te s e s e k . A  d ia b e te s  
m a n if e s ta t ió ja  é s  a  g y e rm e k á ld á s  
k ív á n á s a  k ö z ö t t  v o lt  u g y an  k ü 
lö n b sé g  (a 13 é v e s  k o r  u tá n  k e z d ő 
d ö t t  b e te g sé g ű e k  k ev é sb é  k ív á n 
t a k  g y e rm e k e t) , d e  ez a  k ü lö n b sé g  
n e m  v o lt s z ig n if ik á n s .  A  f é r f ia k  
és n ő k  e g y a rá n t  ú g y  v é lték , h o g y  
d ia b e te s ü k  s ú r ló d á s  fo r r á s á t  j e 
le n th e t i  s z e x u á lis  é le tü k b e n  (fő leg  
a  f é r f ia k  á l l í to t tá k  ez t), a  n ő k  jo b 
b a n  é re z té k  b e te g s é g ü k  k á r o s ” k i 
h a t á s á t  a n y a g i v o n a tk o z á s b a n  (n a 
g y o b b  a n y a g i e rő fe sz íté se k e t ig é 
n y e l t  a  b e teg ség ).

A  h á z a s tá r s a k  m e g é r te t té k  a  
f e lm e rü l t  p ro b lé m á k a t ,  ig y e k e z te k  
tá m o g a tn i d ia b e te s e s  tá rs u k a t,  a  
d ia b e te se s  fé l  a z o n b a n  jó v a l n a 
g y o b b  s z e re p e t tu la jd o n í to t t  a  h á 
z a s sá g b a n  je le n tk e z ő  g o n d o k  e l 
h á r í t á s á b a n  a  d ia b e te s  m ia tt ,  
m in t  a  h á z a s tá r s a k .  A  g y e rm e k te 
le n  h á z a s tá r s a k  k ö z ü l v a la m e n n y i 
e s e tb e n  (8  fő) a  n ő  v o lt  d ia b e te se s , 
1 k iv é te lé v e l v a la m e n n y iü k  ó h a j 
t o t t  g y e rm e k e t, a  d ia b e te s n e k  v a 
la m ily e n  s z ö v ő d m é n y e  2  e s e tb e n  
á l lo t t  fen n , s ik e r te le n  te rh e ssé g  1 

d ia b e t ik á n á l  f o r d u l t  elő, se m  a  
h á z a s tá r s ,  se m  a  szü lő k , sem  az  
o rv o s  n e m  b e fo ly á s o lta  ő k e t e lh a 
tá ro z á s u k b a n .

F ig y e le m b e  v é v e  a  f ia ta lo k  v á la 
sz a i é s  a d ia b e te s n e k  m in t b e te g 
s é g n e k  ü tk ö ző  s z e re p é t  a  h á z a s s á 
g o t, a  g y e rm e k á ld á s t  ille tő en , a  
s z e rző k  v é le m é n y e  s z e r in t  m in d e n 
k é p p e n  in d o k o lt  e lső so rb a n  a  c u 
k o rb e te g  f ia ta lo k k a l  fo g la lk o zó  o r 
v o s  se g ítsé g é t, tá m o g a tá s á t  k é rn i.

Iványi János dr.

A z életem  in zu lin pu m p ával.
S ieg m u n d , T h .:  M ü n ch . m ed . 
W sch r. 1985, 127, 638.

A  r e f e r á l t  c ik k b e n  s z o k a tla n u l 
n e m  orvos, h a n e m  m a g a  a  17 év e s

b e te g  sz á m o l b e  in z u lin p u m p á v a l 
s z e rz e tt  ta p a s z ta la ta iró l .

R ö v id d e l 10 év es s z ü le té s n a p ja  
e lő tt  d ia g n o s z t iz á lta k  n á la  m a n i-  
fe sz t c u k o rb e te g s é g e t és 3 h e te s  
k ó rh á z i ta r tó z k o d á s  u tá n  —  a h o l 
sz ö v ő d m é n y t n e m  ta lá l ta k  —  n a p i  
k é t  r é s z le tb e n  a d o t t  7 E  (5 + 2 )  D e- 
p o t - In s u l in r a  á l l í to t tá k  be. A z  o t t 
h o n i r e n d s z e re s  és a  4 h e te s  k ó r 
h á z i e l le n ő rz é s e k  tö b b n y ir e  m a 
g as v é r c u k o ré r té k e k e t  e r e d m é 
n y e z te k  é s  r i t k á n  v o lta k  300 m g %  
a la t t .  E z é r t  k é t  é v  m ú lv a  m á s ik  in 
z u l in r a  á l l í to t t á k  á t, d e  a  v é rc u -  
k o re re d m é n y e i v á l to z a t la n u l  m a 
g a s a k  m a r a d ta k  és e b b e n  az  id ő 
b en  m á r  90 m g % -o s  é r té k e k n é l  is 
h ip o g lik é m iá s  je le n s é g e k  lé p te k  
fel. E n n e k  e l le n é re  s z u b je k t ív e  jó l 
é re z te  m a g á t  és az  isk o la i m e g 
te rh e lé s t  is  jó l  b ír ta .

A  s z ü lő k  é s  a  k eze lő  o rv o s  k éső i 
d ia b e te s e s  s z ö v ő d m é n y e k tő l v a ló  
fé le lm e  m ia t t  a z o n b a n  m o s t m á r  
a  M ü n c h e n — O b e rfö h r in g i V á ro s i 
K ó rh á z b a  u ta l tá k ,  a h o l a  k ü lö n 
böző in z u l in f a j t á k  és -d ó z is o k  h a 
tá s á t  a n a l iz á l tá k  és i t t  tu d ta k  e lő 
szö r v a ló s z ín ű tle n ü l n ag y , 200 E 
s im a  in z u l in n a l  iv. e lfo g a d h a tó  
v é r c u k o ré r té k e t  e lé rn i. E z u tá n  k a 
p o t t  e lő sz ö r  iv . a d a g o lá s ra  szo lg á ló  
in z u l in p u m p á t ,  a m e lly e l a z u tá n  
ezen  á tm e n e t  u tá n  n a p i 3 -sz o r i in 
z u l in a d a g o lá s ra  á l l í to t tá k  be. (R eg 
g e l 34 E  M ix ta rd ,  e s te  p e d ig  32 E 
s im a  és e lh ú z ó d ó  h a tá s ú  in z u l in 
k e v e ré k e t  k a p o t t ,  20%  V e la s u lin  és 
80%  U n s u la ta r d  ta r ta lo m m a l.)  E z 
ze l a  b e á l l í tá s s a l  a  v é r c u k o ré r té -  
k e i tö b b n y ir e  180 m g %  a l a t t  m a 
r a d ta k .  A n n a k  e l le n é re , h o g y  egy 
a u to m a tá v a l  a  v é r c u k rá t  n a p o n ta  
5 — 6 -sz o r  is  m e g h a tá ro z ta ,  id ő n 
k é n t  m é g is  e x t ré m  v é rc u k o r in g a -  
d o z á so k a t á l la p í to t t  m eg.

1982 ő sz én , az  ú jb ó li  f e lü lv iz s 
g á la ta  u t á n  a d o t t  in z u l in p u m p a  
m á r  az  a lh a s  b ő re  a lá  in f u n d á l ta  
az  in z u lin t ,  e  m ó d s z e r re l a la p o s a n  
k iis k o lá z ta  m a g á t, a  k a t é te r t ű  h e 
ly é t  3 n a p o n k é n t  v á l to t ta ,  r a g ta 
p a s sz a l r ö g z í te t te  és ezze l n a p i  80 E  
in z u l in s z ü k s é g le té t  50— 60 E - r e  
tu d ta  c s ö k k e n te n i.  E lő n y k é n t k ö n y 
v e li el, h o g y  in z u l in a d a g já t  íg y  
m á r  a  m in d e n k o r i  s z ü k s é g le th e z  
tu d ja  ig a z í ta n i  és az  in z u lin a d á s ,  
v a la m in t  é tk e z é s  id e jé v e l  is  e h h e z  
a lk a lm a z k o d n i k ép es . S p o rto l , t e 
n isz ez ik , ú sz ik , sie l. Ú s z á s n á l  a  
p u m p a  k é t  ó r a  h o ssz a t p ro b lé m a -  
m e n te s e n  k i ik t a th a tó  v o lt, a n é l 
k ü l, h o g y  a  v é rc u k o ré r té k e k  e m e l 
k e d te k  v o ln a . A  k ü lö n b ö z ő  k i r á n 
d u lá s o k ra  é s  d é l - t i ro l i  h e g y i t ú r á r a  
eg ész ség es o s z tá ly tá r s a iv a l  e g y ü t t  
e lm e h e te tt .  A  h é tv é g e k e n  é s  sz a 
b a d s á g a  a l a t t  n e m  v o lt a n n y i r a  
id ő h ö z  k ö tö tt ,  k é ső b b  k e lh e te t t  és 
re g g e liz h e te t t ,  ső t a  p u m p á v a l  k i 
f e je z e tte n  jó l  é re z te  m a g á t, d e  a  
p u m p a  h a s z n á la ta  m e lle t t  is  e le n 
g e d h e te t le n  a  d ié ta  b e ta r tá s a ,  v a 
l a m in t  a  v é r c u k o ré r té k e k  n a p i  2 —
3 -szo ri o t th o n i  m e g h a tá ro z á s a .  E z 
ze l a  m ó d s z e r r e l  re n d s z e re s e n  7—  
8 % -o s, n o r m á l is  H bA , é r té k e k e t  
tu d o t t  e lé rn i .

H á tr á n y n a k  az  ú ja b b  p u m p a  k i 
s e b b  in z u l in ta r t á ly á t  t a r t j a  é s  e se -



te n k é n t  a  tű  e ld u g u lá s a  o k o zo tt 
g o n d o t, d e  u tó b b i t  in z u lin c s e ré v e l 
u tó b b  m á r  te l je s e n  k i tu d ta  k ü 
szö b ö ln i.

Ö ssze fo g la ló an  le szögezi, h o g y  az  
in z u lin p u m p a  s z á m á ra  lé n y eg e s  
m e g k ö n n y e b b ü lé s t h o zo tt, és e z é r t  
m eg fe le lő  ja v a l la to k  a la p já n  a  tö b 
b i c u k o rb e te g n e k  is  ja v a s o lja .

Angeli István  dr.

A  d iabetes b eá llítá sa  a fo g la lk o 
zási fe ltételek  f ig y elem b ev ételév el.
P e tz o ld t, R., A. W esse l (D ia b e te s 
k l in ik  B ad  O e y n h a u s e n ) : D tsch . 
m ed . W schr. 1985, 110, 323.

A  c u k o rb e te g e k  k e z e lé sé b e n  so k 
sz o r  n e m  v a ló s íth a tó  m eg  a  n o r -  
m o g ly k a e m iá t m e g k ö z e lítő  b e á ll í 
t á s  és e b b e n  a  m in d e n n a p o k  k ü 
lö n b ö ző  fe lté te le i s e m  m in d ig  j á t 
s z a n a k  a  k e z ü n k re . J ó  b e á l l í tá s t  
v isz o n t c sak  a k k o r  é r h e tü n k  el, h a  
m in d e n  v é rc ü k o rs z in te t  b e fo ly áso ló  
té n y e z ő t f ig y e le m b e  v e sz ü n k . E b 
b e n  p ed ig  a  m in d e n n a p o s  f iz ik a i 
a k t iv i tá s t  és ig é n y b e v é te l t  k e ll  az  
e lső  h e ly re  te n n ü n k . A  sz e rző k  a  
fo g la lk o z á su k b ó l e re d ő  in d iv id u á lis  
a n y a g c s e re re a k c ió k a t  62 o ly a n  f é r 
f i  c u k o rb e te g e n  v iz s g á l tá k  és k ís é r 
t é k  f ig y e lem m el, a k ik  m e g sz o k o tt 
m u n k á ju k a t  a  s z e rz ő k  k l in ik á já 
n a k  m ű h e ly é b e n  is  e lv ég e z té k , az  
e re d e ti  f iz ik a i m e g te rh e lé s , p ih e n ő  
id ő  és é tk ez és i s z ü n e te k  b e ta r tá 
s á v a l.

A  m eg fig y e lt 62 f é r f i  c u k o rb e 
te g  á t la g o s a n  31 (17— 61) év es v o lt,
9,5 év e  v o lt c u k o rb e te g  és 61 szo 
r u l t  in z u lin ra . 41 fé m m u n k á v a l 
(zö m m el la k a to s ) , 1 0  f a m u n k á v a l  
(zö m m el a sz ta lo s) , 6  k e r té s z k e d é s 
se l, 5 p ed ig  eg y éb  m u n k á v a l  (kő 
f a ra g ó , k ő m ű v e s  s tb .) fo g la lk o z o tt. 
F o g la lk o z á su k  m u n k a fe l té te le in e k  
k lin ik a i  b iz to s í tá s á v a l  a  n a p i v é r -  
c u k o ré r té k e k  je le n tő s  c s ö k k e n é sé t 
ta p a s z ta l tá k , és a  le g a la c so n y a b b  
v é rc u k o ré r té k e k e t  és h y p o g ly k a e -  
m iá k a t  — a  fo g la lk o z á s sa l já ró  
m e g te rh e lé s tő l fü g g ő e n  —  fő leg  
d é le lő t tö n k é n t é s z le l té k  g y a k ra b 
b a n . E ze k e t a  m u n k a te v é k e n y s é g 
g e l összefüggő  a n y a g c s e re a k c ió k a t  
a  b e te g e k  b e á l l í tá s á b a n  és to v á b b i 
k e z e lé sé b e n  te k in te tb e  v e tté k , az  
in z u lin a d a g o t c s ö k k e n te tté k  és/ 
v á g j ' g y a k ra b b a n , i l le tv e  tö b b  
s z é n h id rá to t  a d ta k . V é le m é n y ü k  
s z e r in t  a  c u k o rb e te g e k  b e á l l í tá s a  
a  fo g la lk o z á s u k k a l já ró  m in d e n 
n a p o s  m u n k a  m e lle t t  s o k k a l jo b b , 
h y p o g ly k a e m iá k tó l m e n te s  és s ta 
b ila b b  a n y a g c s e re -e g y e n s ú ly t
e re d m én y e z . E n n e k  k e d v e z ő  h a t á 
s á t  p ed ig  a  c u k o rb e te g e k  k e z e lé 
s é b e n  m in d ig  f ig y e le m b e  k e l l  
v e n n ü n k , m e r t  íg y  s o k k a l k e d v e 
ző b b  és so k k a l ta r tó s a b b  e r e d 
m é n y t é rh e tü n k  el.

A ngeli István  dr.

%
B evált a cukorbetegek  kontroll 

vizsgálatában  a Hb A t m egh atáro 
zása? L au b e , H . (Szerk . k ö z i .) : 
D tsch . m ed . W sohir., 1985, 110, 823.

A  c u k o rb e te g e k  k e z e lé sé n e k  m a 
m á r  n e m  a  k e to ac id ó z is  e lk e r ü lé 
se , h a n e m  a  k éső i k o m p lik á c ió k  
m e g e lő z é se  a  leg fő b b  c é lja .  A z 
e re k , p e r i f é r iá s  id eg ek , r e t in a ,  
s z e m le n c s e  in z u lin  n é lk ü l  is g lu 
k ó z t  v e s z n e k  fe l  é s  e z é r t  a  h y p e r -  
g ly k a e m iá s  p e r ió d u s o k b a n  n ag y  
m e n n y is é g ű  g lu k ó z t k é p e s e k  f e l 
h a lm o z n i, egy  n e m -e n z im a tik u s  
g lu k ó z - f e h é r je  k ö té s  (g lik o z ilá ló -  
dás) k e re té b e n . A  s z e rv e z e tn e k  ez 
a z  „ e lc u k ro s o d á s a ” a  k o l la g é n e 
k e t. in a k a t ,  b ő r t,  h a j a t  is ériin ti, 
d ia b e te s e s  k a ta r a k tá h o z  v eze t, 
d ia b e te s e s  m ik r o a n g ia o p a th iá t  és 
m y e lin  g lik o z ilá ló d á s á v a l n e u ro -  
p a th iá t  Okoz. A  m e g g y o rs u l t  k o l 
la g é n  ö reg e d és , i l le tv e  b a s a l-  
m e m b r a n  m e g v a s ta g o d á s  a  g lo m e - 
r u iu s o k h a n  é s  k a p i l lá r is o k b a n  is 
lé tr e jö n , d e  a  d ia b e te se s  n e u r o p a -  
th iáé r-t is fe le lő s . A  v é r b e n  a  h a e 
m o g lo b in  k ö t i  m eg  a  g lu k ó z t  e r ő 
s e n , é s  a z  e m ia t t i  h y p o x a e m ia  
s z in té n  k e d v e z  a  d ia b e te s e s  r e t i 
n o p a th ia  lé t r e jö tté n e k .

A  c u k o rb e te g e k  e lle n ő rz ő  v iz s 
g á la ta ib a n  az  ed d ig i é h g y o m ri és 
p o s tp r a n d iá l i s  v é r c u k o ré r té k e k  
c s a k  a  p i l l a n a tn y i  a n y a g c s e re á l la 
p o tró l  tá jé k o z ta t ta k .  A  H uism an  
á l t a l  1 9 6 2 -b en  e lő sz ö r  ja v a s o l t  g li-  
k o z i lá l t  H b  A t a z  á t la g o s  v é rc u 
k o r é r té k e k e t ,  v is s z a m e n ő le g  tö b b 
h e te s  id ő ta r ta m r a  te t te  é r té k e lh e 
tő v é . A z e m b e r i  h a e m o g lo b in  f e l 
n ő t te k b e n  3 fo rm á b a n  ta l á l h a tó :  a 
H b  A! (9 7 % -b an ), a  H b  A 2 é s  a  
fo e  ta l is  h a e m o g lo b in  (0 ,5% ). A  
n e m -e n z im a t ik u s  k ö té s  a  g lu k ó z  
a ld e h id  c s o p o r t ja  é s  a  g lö b in  b é ta 
l á n c á n a k  N - te rm in á l is  v é g e  k ö z ö tt 
h o zz a  lé t r e  a  g lik o z ilá l t  h a e m o 
g lo b in i , m e ly  f iz io ló g iá s  k ö r ü lm é 
n y e k  k ö z ö t t  a  v é r c u k o ré r té k e k tő l  
fü g g ő e n  a z  ö s sz h a e m o g lo b in  5— 
7 % -á t  te s z i  k i.  D ia b e te se s  k ó m á 
b a n  2 0 %  fö lé  e m e lk e d h e t.

A  H b  A 1 sz in té z ise  k é t  lé p c s ő 
b e n  tö r t é n ik  é s  c sak  ez  a  fo rm a  
tü k r ö z i  v is s z a  az  előző v é r c u k o r 
é r té k e k e t .  N é h á n y  ó ra  m ú lv a  eg y  
la b il is  k ö té s  jö n  lé tre , m e ly e t  a l-  
d im in ré s z n e k  v a g y  P ra e -H b -A , c -  
n e k  n e v e z n e k , m a jd  12-24 ó ra  
m ú lv a  e g y  s ta b i l  k e to a m in  fo rm a  
jö n  lé tr e ,  .m ely az egyes v ö rö s v é r -  
s e j te k b e n  m á r  o ld h a ta t la n .  E z az  
u tó b b i 4-6  h é t  v é r c u k o ré r té k e in e k  
m e g íté lé s é t  te sz i le h e tő v é , m iv e l 
ez  az  e m b e r i  v ö rö s v é r s e j té k  fe le -  
ző d é s i id e je . A  rö v id  id e ig  ta r tó  
v é rc u k o r in g a d o z á s o k a t  a z  a ld i-  
m in f o r m a  je lz i.

M e g n y u g ta tó  b e á l l í tá s t  a  7%  
a l a t t i  é r té k e k  je le z n e k , d e  jó  k o n t 
r o l lk é n t  —  fő le g  f ia ta lo k o n  é s  t e r 
h e s e k e n  —  a  6,5%  a l a t t i  H b A t 
é r té k e k e t  t a r t j á k  e r e d m é n y e s n e k . 
A la b il is  a ld im in ré s z  s ta b i l  a n y a g 
c s e ré b e n  é s  a la c so n y a b b  H b A t é r 
té k e k  e s e té n  0,2— 0,5% , d e  s z é n 
h id r á t -g a z d a g  é tre n d , v a la m in t  
2 0 0  m g %  f e le t t i  p o s tp r a n d ia l i s  
v é r c u k o ré r té k e k  h a tá s á r a  1 %  fö lé  
is e m e lk e d h e t .  A  11 m m o l/1  f e le t 
t i  t r ig l i c e r id  é r té k e k  é s  a  h a e m o -  
l i t ik u s  a n a e m ia  h a m is a n  m a g a s  
H b A | é r té k e k e t ,  a f e h é r je h iá n y  és 
m á jc i r r h o s is  p ed ig  a la c s o n y a b b

é r té k e k e t  a d h a tn a k . A  sz a lic ils a v  
( a c e t i lá l t  H b), a  p e n ic i l l in  é s  fő 
leg  a z  a lk o h o l (x i iu lo z ilá l t  Hb) 
s z in té n  m e g z a v a rh a tjá k  a  g lu k ó z 
k ö té s t,  a n n a k  e l le n é re ,  h o g y  ezek 
v isz o n y la g  r itk á n , 5 % -o s  g y a k o r i 
s á g g a l  lé p n ek  fel. A  z a v a ró té n y e 
zők  tö b b sé g é t a  H b A , m e g h a tá 
ro z á s á v a l  s ik e rü l k ik ü sz ö b ö ln i.

ö s s z e fo g la ló a n  a  sz e rk e sz tő sé g i 
k ö z le m é n y  sz e rző je  m e g á lla p ít ja ,  
h o g y  a  H bA [ m e g h a tá ro z á s  e g y 
m a g á b a n  m ég  n e m  v e z e te t t  p o z i 
t ív a n  a  cu k o rb e te g e k  a n y a g c s e re -  
ja v u lá s á h o z , és m é g  c s a k  n é h á n y  
o ly a n  k ö z lem é n y  lá to t t  n a p v i lá 
g o t, h o g y  ez h a tá r o z o t ta n  seg íti a 
b e á l l í tá s t  és az a n y a g c s e re -e g y e n 
s ú ly  e lé ré sé t. T é n y le g e s  d ia b e te s  
g o n d o z á s t seg ítő  é r té k é r ő l  a  k ö 
v e tk e z ő  é v e k  ta r tó s a b b  m eg fig y e 
lé se i, i l le tv e  azok  e re d m é n y e i fo g 
n a k  s z á m o t ad n i.

A n g eli István  dr.

S ú lyos retinopathia és enyhe  
szén h id rát-anyagcserezavar: az
in zu lin h ián y  és n agyobb  n övek e 
d ési horm onszint ok i szerepének  
lehetőségérő i. B a rn e s , A. J . és 
m ts a i :  L an c e t, 1985, I, 1465.

A  sú ly o s  r e t in o p a th ia  á l ta lá b a n  
a  ta r tó s  é s  ro sszu l k o n t r o l lá l t  d ia 
b e te s  szö v ő d m én y e  s z o k o tt  len n i. 
A  sz e rz ő k  a z o n b a n  s z ü k s é g é t  lá t 
t á k  a z o k ra  a  c u k o rb e te g e k re  is r á 
i r á n y í ta n i  a  f ig y e lm e t, a k ik  e n y 
h e  c u k o rb e te g sé g ü k  m e l le t t  is s ú 
lyos r e t in o p a th iá b a n  sz en v e d n ek .

8  sú ly o s  p ro g re s s iv  r e t in o p a -  
th iá s  o ly a n  c u k o rb e te g e t  k ísé rte k  
f ig y e le m m e l, a k ik n e k  e n y h e  g lu 
k ó z -a n y a g c s e re z a v a ru k  v o lt  és 
e g y m a g á b a n  d ié tá r a  v o l ta k  b e á l 
l í tv a .  A  7 f é r f i  é s  1 n ő  39-71 év es 
v o lt ,  3-15 év e  tu d ta k  e n y h e  cu k o r-  
b e te g sé g ü k rő l, az  id e á lis h o z  sz á 
m í to t t  sz áz a lé k o s  te s ts ú ly u k  a 
v iz s g á la t  k ez d e tén  113-132, k o r á b 
b a n  p e d ig  132— 145%  v o lt.  A  p ro 
l i f e r a t iv  r e t in o p a th iá n  k ív ü l  4- 
n e k  A ch ille s  a r e f le x iá ja ,  2 -n ek  
lá b é r s z ű k ü le te t  je lző  p u lz u s  h iá 
n y a , 2 -n ek  h y p e r to n iá ja ,  3 -n ak  
s z ív b á n ta lm a  (k ö z ö ttü k  1 -n e k  ré g i 
s z ív in fa rk tu s a )  v o lt. E z e k n e k  v é r 
c u k o r , an y a g cse re , h o rm o n , h a e -  
m a to ló g ia i  és l ip id -p a ra m é te r e i t  8  

r e t in o p a th ia  n é lk ü li  é s  8  n e m -d ia -  
b e te s e s  k o n tro lla l ö s sz e h a so n lítv a  
a  k ö v e tk e z ő  s z ig n if ik á n s  k ü lö n b 
s é g e k e t  k a p tá k :

A  re t in o p a th ia  n é lk ü l i  c u k o rb e te 
g e k  v é rc u k o r  és s z é ru m  in z u lin -  
é r té k e i  s z ig n if ik á n s a n  m a g a s a b b a k  
v o lta k , m in t a  d ia b e te s e s  k o n t 
r o l lo k  h aso n ló  é r té k e i.  A  8  tu la j 
don ik ép p en  é r té k e lt  s ú ly o s  re t in o p a 
th iá b a n  szen v ed ő  e n y h e  c u k o rb e 
te g n e k  a  v é rc u k o r  é s  in z u lin s z in t-  
je  s z ig n if ik á n s a n  a la c so n y a b b  
v o lt, m in t  a  n e m  re t in o p a th iá s  
c u k o rb e te g e k é , n ö v e k e d é s i h o r 
m o n s z in tjü k  v is z o n t s z ig n if ik á n 
s a n  (csak n em  k é ts z e re s e n )  n a 
g y o b b n a k  b iz o n y u lt. A  h a e m a to -  
ló g ia i p a ra m é te re k  k ö z ü l —  a  n o r 
m á l  k o n tro llo k h o z  v is z o n y ítv a  — 
az e n y h e  d ia b e te s b e n  sz e n v e d ő  re -



t in o p a th iá s o k  k ö z ö tt a  k a p i l lá r i 
so k  f ra g i l i tá s a ,  v a la m in t  a  v é r 
p la z m a  V I I I -a s  é s  V III  A  f a k to r a  
b iz o n y u lt a b n o rm á lis n a k . A  v é r  
v isz k o z itá sá b a n , a  v é r le m e z k é k  
a g g re g á c ió já b a n , a  k o le s z te r in  és 
tr ig lic e r id  é r té k e k b e n  v is z o n t 
m á r  n e m  é s z le l te k  k ü lö n b sé g e t .

ö s s z e fo g la lv a :  8  d ié tá v a l  is
e g y e n sú ly b a n  lév ő  e n y h e  c u k o r 
b a jb a n , d e  sú ly o s  re t in o p a th iá b a n  
szen v ed ő  c u k o rb e te g e n  e m e lk e d e t t  
n ö v e k e d é s i h o rm o n s z in te t  é s  v i 
szo n y lag o s  in z u lin h iá n y t ta p a s z 
ta l ta k .  A  m ik ro a n g io p a th ia  eg y éb  
s z á m o tte v ő  té n y ez ő ib en  ( in te rm e 
d ie r  m e ta b o l i to k , th r a m b o c y ta  
ag g reg ác ió , v é rv isz k o z itá s , l ip id -  
é r té k e k )  v is z o n t m á r  n e m  é s z le l 
té k  k ü lö n b s é g e t . L eh e tsé g es , h o g y  
e n y h e  d ia b e te s b e n  a  r e t in o p a th ia  
k iv á l tá s á b a n  a  n ö v e k e d é s i h o rm o n  
tú ls ú ly a  é s  a  v isz o n y la g o s  h y p o 
in s u l in a e m ia  já ts z ik  sz e re p e t.

Angeli István  dr.

P ro lifera tiv  retinopath ia  gyors  
k ia lak u lása  és progressziója igen  
pontos d iab etes ellen őrzés után.
D an d o n a , P . és m ts a i (R o y al F re e  
H osp. a n d  S ch o o l o f M ed., L o n d o n  
N W 3 2Q G , E n g la n d ) : B r it. M ed. J., 
1985, 290, 895.

E gy  31 év e s  d ia b e te se s  n ő  k e 
r ü l t  k e to a c id o s is s a l a  k ó rh á z b a  9 
év es  d ia b e te s e s  e lő zm én y  u tá n .  B e 
te g ség é t a d d ig  m e g le h e tő se n  r a p 
s z o d ik u sa n  k ez e lték , h o l in s u l in  - 
n a l, h o l c s a k  d ié tá v a l, m á s k o r  m eg  
g lib e n c la m id d a l.  A  k e to a c id o s is t  a  
szo k áso s m ó d o n , g y o rsa n  r e n d e z 
té k  in s u l in n a l  és re h y d rá lá s s a l .  
m a jd  a  b e te g e t  n a p i  2  a lk a lo m m a l 
a d o t t  in s u l in r a  á l l í to t tá k  b e . M in 
d e n  te k in te tb e n  jó  á l la p o tb a n  b o 
c s á to t tá k  el, a  sz e m fe n é k i k é p  is 
te lje se n  n o rm á lis  v o lt.

8  h é t te l  k ó rh á z i k ib o c s á tá s a  
u tá n  lá tá s i  p a n a s z a i  lé p te k  fe l, e k 
k o r  a  s z e m fe n é k e n  sú ly o s r e t in o -  
p a th iá s  je le n s é g e k e t  f ig y e lte k  m eg , 
v é rz é se k e t és m a c u la  o e d e m á t is. 
V isu s  e k k o r  m in d k é t  sz em e n  6/18- 
r a  c s ö k k e n t. F lu o re sc e in  a n g io -  
g r a p h ia  a  lá tó id e g fő  k ö rü l  és e n 
n e k  te rü le té n  é rú jd o n k é p z ő d é s e k e t 
m u ta to tt ,  v a la m in t  szám o s m ic ro -  
a n e u ry s m á t .  E lő szö r a rg o n  la s e r -  
k ez e lé sse l p ró b á lk o z ta k , ez  a z o n 
b a n  a p ro g re s sz ió t n e m  b e fo ly á so l 
ta ,  a jo b b  s z e m e n  a  lá tá s  é le ssé g e  
to v á b b  ro m lo t t  6 /24-re. A  b a l  sz e 
m e t x e n o n  la s e r r e l  k e z e lté k , a 
p ro g re s sz ió  to v á b b  ta r to tt .

E k k o r ré s z le te s  v é r le m e z k e -v iz s -  
g á la to k a t  v é g e z te k , és k ü lö n b ö z ő  
p ró b á k  s e g íts é g é v e l h y p e ra g g re g a -  
b il i ta s t  ta lá l ta k .  A z e b b e n  a z  id ő 
b en  v é g z e tt  d ia b e te s  e l le n ő rz é s  a 
b e teg  c ü k o r h á z ta r tá s á t  k ifo g á s ta 
la n n a k  ta lá l ta ,  H b A ic -k o n c e n tr á 
c ió ja  is k ifo g á s ta la n , 7,5%  v o lt.

M a g y a rá z a tk é n t a  s z e rző k  f e l t é 
te lez ik , h o g y  a  h y p erg ly caem iia  h i r 
te le n  c s ö k k e n té s e  a  r e t in a l is  v é r -  
á tá r a m lá s  c s ö k k e n é s é t id é z te  e lő ; a  
c sö k k e n t p e r fu s io  és is c h a e m ia  a 
r e t in á b a n  ú j  e r e k  k ép z ő d é sé t o k o z 
h a t ja .  A  b e te g  e s e té b e n  é s z le lt  h y -

p e ra g g re g a b il i ta s ,  a m e ly  a  k e to 
a c id o s is  m e g szü n te té se  u t á n  k i tű 
n ő e n  v e z e te t t  d ia b e te se s  a n y a g c s e re  
m e l le t t  v á l to z a tla n u l m e g m a ra d t ,  
u g y a n c s a k  sú ly o sb ító  té n y e z ő  v o lt.

A  s z e rz ő k  v é lem é n y e  s z e r in t  a 
b e teg  sz em é sze ti s ta tu s á n a k  fe l 
tű n ő e n  g y o rs  ro m lá sa  a  d ia b e te s e s  
a n y a g c s e re  h ir te le n  tö r té n ő  p o n 
to s r e n d e z é s é re  v e z e th e tő  v issza .

Iványi János dr.

V isszatérő  diabeteses k etoacid o 
sis . F u lo p , M. (Dept, of M ed ., B ro n x  
M u n ic ip . H o sp . C en te r, B ro n x , N ew  
Y o rk  10461, N . Y., U S A ): A m e r . J. 
M ed., 1985, 78, 54.

A z i s m e r t  d iab e to ló g u s  sz e rz ő  s a 
j á t  és k o llé g á i b e te g a n y a g á n a k  á t 
ta n u lm á n y o z á s á v a l  a z t a  k é rd é s t  
ig y e k e z e tt  e ld ö n ten i, v á l to z o t t - e  a 
d ia b e te s e s  k e to ac id o s is  k l in ik a i  k é 
pe, le fo ly á s a  k é t  e g y m á s t k ö v e tő  
10 é v e s  p e r ió d u s b a n  e g y e n k é n t  32 
h ó n a p o s  ész le lés  a la tt .  E b b e n  a  k é t 
id ő s z a k b a n  73 b e te g n e k  108. i l le t 
v e  114 b e te g n e k  134 k e to a c id o s iso s  
e p iz ó d ja  v o lt. K ö zü lü k  a  sz e rz ő  17 
o ly a n  b e te g e t  v á la s z to tt  k i. a k i k 
n e k  a  k e to a c id o s is  m ia t t  e g y  év en  
b e lü l le g a lá b b  3 k ó rh á z i fe lv é te le  
v o lt. A  17 b e teg  összesen  92 a lk a 
lo m m a l f e k ü d t  a  v iz sg á lt p e r ió d u s 
b a n  k ó rh á z b a n .

E le m e z v e  ezen  b e te g e k  k ó re lő z 
m é n y é t, az  d e rü l t  k i, h o g y  a  k e to 
a c id o s is  k ia la k u lá s á é r t  tö b b  té n y e 
ző v o lt  fe le lő s  ( in su lin  e lh a g y á sa , 
a lk o h o l ab u s u s , v is sz a té rő , zö m m el 
lé g ú ti  in fec tió k . n e m  m e g fe le lő  
k ö z re m ű k ö d é s  a  b e teg e k  ré s z é rő l  az 
é t r e n d e t  és a  k o n tro llo k a t te k in tv e ,  
3 e s e tb e n  k id e r í th e te t le n  o k ).

A z i ro d a lm i a d a to k h o z  h a s o n 
ló a n  az  1970-es év ek  e le jé n  a  b e 
te g ek  k ö z ö t t  a  fiatal nők dom iná l 
tak. E z az  a r á n y  az 1980-as é v e k re  
m e g fo rd u l t :  a  lén y eg esen  k e v e se b b  
sz á m ú  ism é tlő d ő  k e to a c id o s iso s  b e 
te g e k  k ö z ö t t  ú ja b b a n  a  fiatalabb  
fé r fia k  dom ináltak. E r r e  a  v á l to 
z á s ra  n in c s  m eg fe le lő  m a g y a rá z a t .

A  la b o ra tó r iu m i a d a to k  m e g le h e 
tő se n  sz ó r ta k , e z é r t a  sz e rz ő  az  e l 
fo g a d h a tó  é r té k e lé s  m ia t t  v a r iá c ió s  
k o e f f ic ie n s  m ó d sz e rt h a s z n á l t .  E n 
n e k  se g ítsé g é v e l a z t tu d ta  k im u 
ta tn i ,  h o g y  a  la b o ra tó r iu m i v iz s g á 
la to k  tö b b s é g e  (vér pH , s e ru m  v é r 
cu k o r, u r e a  n itro g é n , b ic a rb o n a t ,  
a n io n  ré s , o sm o la ritá s )  a  k é t  p e 
r ió d u s b a n  je le n tő se n  n e m  t é r t  el 
eg y m á s tó l, b á r  je le n tő s  s z ó rá so k  
v o lta k  a z  eg y es é r té k e k b e n . A z 
eg y é n i v a r iá c ió k  n e m  m u ta t ta k  
m e g h a tá ro z o t t  tö rv é n y sz e rű sé g e t, 
íg y  p l. az  e g y ik  b e te g n e k  9 k e to 
a c id o s iso s  e p iz ó d ja  s o rá n  jó fo rm á n  
m in d ig  és m in d e n  a d a ta  e g y a r á n t  
és e g y fo rm á n  v o lt k ó ro s. E g y  m á 
s ik  b e te g  9 e p iz ó d ja  s o r á n  m e g 
m a g y a rá z h a ta t la n  sz a b á ly o ssá g  v o lt 
k im u ta th a tó  egy-egy  ep izó d  la b o ra 
tó r iu m i p a r a m é te r e i t  i l le tő e n .

A  v a r iá c ió s  k o e ff ic ien s  m ó d s z e r 
r e l  t ö r té n t  s z á m ítá s  s z e r in t  a  v isz - 
s z a té rő  ep izó d o k  so rán  le g n a g y o b b  
h a s o n ló s á g o t a  s e ru m  o s m o la r i tá s  
és a  v é r  p H -é r té k e  m u ta t ta .  E lő b 

b i m a g a s s á g a  a r r a  u ta l t ,  h o g y  a  
sú ly o s a n  d e h y d rá lt  b e te g e t m ie lő b b  
r e h y d r á ln i  k e ll, az  a la c s o n y  p H -  
v a l  j á r ó  ep iz ó d o k b a n  g y a k o r i  v o l t  
a  h y p o to n ia  v a g y  a  g a s t r o i n te s t i 
n a l is  v é rz é s  é s /v ag y  h y p e r to n ia .

A  17 b e teg b ő l az  e lső  p e r ió d u s 
b a n  h á r m a n  h a l ta k  m eg , a  h a l á l 
o k o k  a  k ö v e tk e z ő k  v o l ta k :  m a g a  a  
k e to a c id o s is , tü d ő sz ö v ő d m é n y  k é t  
h é t te l  a  tiz e d ik  fe lv é te l  u tá n ,  65 
év e s  b e te g e n  d if fú z  v a s c u la r i s  b e 
teg ség . 3 m á s ik  b e te g  is  v a ló s z ín ű 
leg  m e g h a lt ,  k e t tő n e k  v é g s tá d iu -  
m ú  v e s e - , i l le tv e  m á j b e te g s é g e  
v o lt, a  h a r m a d ik  b e te g  e lső  k e to -  
a c id o s is a  79 év es k o rá b a n  v o lt .

A  b e te g re  b o n to t t  á t la g o s  k e to 
a c id o s iso s  e p izó d o k  s z á m a  a z  e lső  
id ő s z a k b a n  1,48, a  m á s o d ik b a n  1,17 
v o lt. A  csö k k en é s  r é s z b e n  a z z a l 
m a g y a rá z h a tó ,  h o g y  a  b r o n x i  i n t é 
z e t  1981-ben e g é s z ü lt  k i  d ia b e te s l  
k u ta tó  rész leg g e l, r é s z b e n  p e d ig  
az za l, h o g y  az  id ő k ö z b e n  l é te s í t e t t  
„ t iz e n é v e s  d ia b e te s e s  k l i n i k á n ’’ 
e re d m é n y e s  n ev e lő  és f e lv i lá g o s í 
tó  m u n k á t  f o ly ta t ta k . E z u tó b b i  
e r e d m é n y e k é n t c s ö k k e n t f e l t e h e 
tő e n  a z  1980-as é v e k b e n  a  f i a t a l  k e -  
to a c ld o tik u s  n ő k  szám a .

Iványi János dr.

II. típu sú  cukorbetegek  több  k ö z 
pontú  és sokoldalú  in terv en c ió s  
v izsgá la ta . I. K oncepció , d ia g n o sz -  
tik u s-th eráp iás program , szű rő -  
v izsg á la ti, ep id em iológ ia i a d a to k  a 
v izsg á la t kezdetén . H a n e fe ld , M . és  
m ts a i :  D t. G e su n d h .-W e se n , 1984, 
39, 1889.

A  c u k o rb e te g e k  m ég  m in d ig  k o 
r á b b a n  h a ln a k  m eg , m in t  az  á t l a g 
la k o ssá g , m in d e n e k e lő t t  tú lz o t t  
k a rd io v a s z k u lá r is  m o r ta l i t á s u k  
m ia t t .  E z h a lá lo k u k  7 5 % -á t a d ja ,  
k ó rb o n c o lá s s a l p ed ig  a  f é r f i a k  23, 
és a  n ő k  2 1 % -á b a n  t a lá l t a k  i n f a r k 
tu s t .  K ü lö n ö se n  a  II. t íp u s ú  c u k o r 
b e te g e k  v e s z é ly e z te te t te k  e z e n  sz ö 
v ő d m é n y e k re  és a  c u k o rb e te g e k  
é le tk i lá tá s a i  ezek  m e g e lő z é sé v e l és 
le k ü z d é s é v e l ja v í th a tó k  to v á b b .

V iz s g á la ta ik  a la p já u l  a  I I . t íp u s ú  
c u k o rb e te g e k e t  3 o k  m ia t t  t a r t o t t á k  
a lk a lm a s n a k :  1. A  tú lz o t t  k a r d io 
v a s z k u lá r is  h a lá lo z á s  v iz s g á la tá r a  
eg y  v isz o n y la g  k ise b b  k o l le k t ív a  az  
a lk a lm a s . 2. A  I I . t íp u s ú  c u k o r b e 
te g ség  a  m e ta b o l ik u s  s z in d ró m a  k e 
r e té n  b e lü l  g y a k ra n  tá r s u l  k a r d io 
v a s z k u lá r is  r iz ik ó fa k to ro k k a l .  3. 
S z e rv e z e t t  d ia b e te s  g o n d o z á s u k  e n 
n e k  jó  a l a p já t  k ép ez i.

A  v iz s g á la tb a n  az  N D K  16 c u 
k o rb e te g -g o n d o z ó  á l lo m á s a  v e t t  
r é s z t,  te l je s  30— 55. é le té v  k ö z ö t t  
m a n if e s z tá ló d o tt  c u k o r b e te g a n y a 
g u k k a l ,  1977. f e b r u á r  15-e é s  1980. 
m á rc iu s  31-e k ö z ö tt. E z a la t t  a  16 
g o n d o z ó b a n  1846 ú jo n n a n  m a n i 
f e s z tá ló d o tt  c u k o rb e te g e t  v e t te k  
n y i lv á n ta r tá s b a ,  és 6  h e te s  d i é t a  
u tá n  1139 I I . t íp u s ú  d ia b e te s z e s t  
v e t te k  a  D IS  (D ia b e te s in te rv e n 
t io n s s tu d ie )  p ro g ra m b a . 707 b e te g e t  
k o n tr a in d ik á c ió k  ( s z ív in fa rk tu s ,  
g u ta ü té s ,  lá b g a n g ra e n a , d a g a n a to k ,  
m á s  é le trö v id ítő  b e te g sé g e k , R e -



g a d r in n a l  k eze ltek , c lo f ib r in s a v  k e 
z e lé sn ek  k o n tr a in d ik á l ta k ,  a n t i -  
k o a g u lá n s o k a t  szedők , d ié tá s á n  
n em  v e z e th e tő k , e g y ü t tm ű k ö d é s re  
n em  k ép e se k ) m ia t t  k i z á r t a k  a 
v iz sg á la tb ó l. A  p r o g ra m b a n  fo ly a 
m a to s a n  a  s z é n h id rá t és z s í r a n y a g -  
c se re  p a ra m é te re k e t ,  v a l a m i n t  a 
te s ts ú ly t  és v é rn y o m á s t v iz s g á l tá k  
a r iz ik ó fa k to ro k  f ig y e lé se  m e lle tt .  
N yom on  k ö v e tté k  a  s z e m fe n é k -  és 
egyéb e lv á lto z á so k  a l a k u lá s á t  az 
a n a m n e s z tik u s  ad a to k  v á l to z á s á v a l .  
K o n tro ll  c s o p o rtk é n t a  D re s d n e r -  
S tu d ie  1216 v á lo g a tá s  n é lk ü l i ,  m u n 
k á b a n  á lló , h aso n ló  m ó d s z e re k k e l  
v iz sg á lt e m b e re  szo lg á lt. K ez e lé s i 
p r o g ra m ju k b a  a  l ip id c s ö k k e n tő  
d ié ta , a  te s ts ú ly c s ö k k e n té s t a z  id e á 
lis te s ts ú ly ig , az a n t ih ip e r te n z ív  
g y ó g y k eze lés t, a  d o h á n y z á s  e llen i 
p ro p a g a n d á t  és f iz ik a i k o n d ic io n á 
lá s t  v e t té k .

A z e r e d m é n y e k e t t e k in tv e  a  n y il 
v á n ta r tá s b a  v e t t  és v iz s g á la tb a  b e 
v o n t 1846 c u k o rb e teg  k ö z ü l  707-et 
k o n tr a in d ik á c ió k  (e ls ő s o rb a n  az 
é le tle h e tő sé g e k e t b e h a tá ro ló  sú ly o 
sa b b  b e teg sé g ek , s z ív in f a rk tu s ,  g u 
ta ü té s ) ,  3 4 8 -a t k ö z ü lü k  d ié ta h ib á k  
m ia t t  v e t te k  k i a  p ro g ra m b ó l ,  és 
így m a r a d t  b e n n e  az 1139 I I .  t íp u s ú  
c u k o rb e te g . A  k o n tr a in d ik á c ió t  k é 
pező té n y e z ő k  (a s z ív in f a rk tu s o k  
k iv é te lé v e l)  fü g g e tle n e k  v o l ta k  az 
é le tk o r tó l ,  a  D IS -p ro g ra m b a  f e lv e t 
te k  p e d ig  a  D re s d n e r -S tu d ie  k o n t 
ro ll v iz s g á la t i  a d a ta iv a l  ö s s z e h a s o n 
l ítv a , a  r iz ik ó fa k to ro k  n a g y o b b  p re -  
v a le n c iá já t ,  g y a k o r isá g á t a d tá k .  Így  
h ip e r l ip o p ro te in é m ia  17,6%  (7,6% ), 
h ip e r tó n ia  53%  (17,3% ), d o h á n y z á s  
34%  (30,3% ), e lh ízá s  4 9 %  (8,2% ), 
h ip e ru r ik é m ia  22,5% (3 ,8% ). A  h i-  
p e r l ip o p ro te in é m iá k  k ö z ü l a  h ip e r -  
t r ig l ic e r id é m ia  d o m in á lt,  m íg  a  h i-  
p e rk o le s z te r in é m ia  n e m  v o l t  g y a 
k o r ib b , m in t  a  k o n tro llo k  k ö z ö t t.

Ange'li Is tvá n  dr.

%

A z in zu lin  injekció é s  étkezés  
közötti in tervallum  szerep e  a  vcr- 
cukorértékek  alakulásában . L ean , 
M. E. J ., N g, L. L. T e n n is o n , B. R .: 
B r it. m e d . J., 1985, 290, 105.

A  h ip e rg l ik é m ia  k e d v e z ő t le n  h a 
tá s á t  m á r  ré g ó ta  is m e r ik  a  d ia b e te s  
k e z e lé sé b e n , e z é r t a  h ip o g lik é m iá s  
é r té k e k  e lk e rü lé s é v e l m in d ig  a  n o r 
m á lis  é r té k e k  m e g k ö z e lí té s é re  k e ll 
tö re k e d n i.  K ez d e tb e n  a z  in z u l in 
b e a d á s t  m in d já r t  k ö v e t te  a z  é tk e 
zés, d e  m á r  k o rá b b a n  k ö zö lték , 
hogy  az  in z u lin  in je k c ió  é s  é tk ez és  
k ö z ö tti in te rv a llu m o t d ia b e te s e s  
g y e rm e k e k e n  5 p e rc rő l  30 p e rc re  
e m e lv e  a  v é r c u k o ré r té k e k e t  m e g 
n y u g ta tó a n  ja v íta n i  tu d tá k .  F e l 
n ő t te k e n  az o n b an  m ég  n e m  d o k u 
m e n tá l tá k ,  e z é r t a  s z e rz ő k  fe ln ő t t  
c u k o rb e te g a n y a g u k b a n  e z t  v iz s g á l 
tá k , k ü lö n b ö z ő  in te r v a l lu m o k  b e 
ik ta tá s á v a l .

225 in z u lin n a l  k e z e l t  c u k o r b e te 
g ü k e t  ta n u lm á n y o z v a  k id e rü l t ,  
h o g y  k ö z ü lü k  24 (10,6% ) n e m  ig é 
n y e l t  i ly e n  irá n y ú  ta n á c s o t ,  a  m a 

r a d v á n y b ó l  p e d ig  67 (33%) b e v a l 
lo tta , h o g y  a z t  se m m ib e  v e t te  és 
á l ta l á b a n  rö v id e b b  in te rv a llu m o t 
a lk a lm a z v a  k o r á b b a n  e v e tt .  S z ig 
n i f ik á n s  k ü lö n b s é g e t  tu d ta k  k i 
m u ta tn i  a  j e le n t e t t  k l in ik a i  h ip o -  
g l ik é m iá k  és a  k ü lö n b ö z ő  in z u l in 
b e a d á s  —  é tk e z é s  in te rv a llu m o k  
k ö zö tt. A z  in zu lin  in jekció  és reg 
geli kö zö tti in terva llum o t 0, 15, 30 
és 45 p ercn ek  véve  tanulm ányozták  
a vér cukor ér tékek  alakulását 1 1 , 
á t la g o s a n  44 év es, 11 év e  d ia b e te 
ses és n a p i  46 eg y ség re  b e á l l í to t t  
c u k o rb e te g ü k ö n  eg y  h é te n  k e re s z 
tü l. E z e k  le g tö b b e n  n a p o n ta  k é t 
s z e r  k a p t a k  m o n o c o m p o n en s  in z u 
l in t ,  v a l a m i n t  m a g a s  ro s t-  és s z é n 
h i d r á t - t a r t a l m ú  d ié tá t .  A  45 p e r 
ces in te r v a l lu m  e re d m é n y e z te  a 
le g k is e b b  h ip o g lik é m iá s  f r e k v e n 
c iá t é s  a d t a  a  le g e lfo g a d h a tó b b  v é r 
c u k o r é r té k e k e t  a  r e g g e li  u tá n  1 — 2  

ó rá v a l,  s ő t  m é g  a z  eb éd  e lő tt  is. A  
3 id ő p o n t  e r e d m é n y é t k o m b in á l 
ta n  é r té k e lv e ,  a z  in z u l in b e a d á s t  45 
p e rc c e l  k ö v e tő  é tk e z é s e k  v é rc u -  
k o r é r té k e i ,  a z  e lv á r t  é r té k e k e n  b e 
lü l m a r a d v a ,  s z ig n if ik á n s a n  és e rő s  
s z ig n if ik a n c iá v a l  a la c s o n y a b b a k  
v o lta k , m i n t  a z  a z o n n a li,  s z ig n if i 
k á n s a n  a la c s o n y a b b a k , m in t  az  a z t  
15 p e r c c e l  és n e m  s z ig n if ik á n s a n  
a la c s o n y a b b a k , m in t  az  in z u lin  i n 
je k c ió t  30 p e rc c e l  k ö v e tő  é tk e z é s  
u tá n .

A  k a p o t t  e re d m é n y e k  a z t  s u g a ll 
já k , h o g y  m in d e z e k  te k in te tb e  v é 
te lé v e l  a  v é r c u k o ré r té k e k  jo b b a n  
k o n tr o l lá lh a tó k .  A z in z u lin -b e a d á s t  
k ö v e tő  é tk e z é s  m e g n y ú jtá s a , i l l e t 
v e  a z  in te r v a l lu m  45 p e rc ig  tö r té 
nő  k i to l á s a  e g y s z e rű  és v e sz é ly te le n  
m ó d ja  a  v é r c u k o re re d m é n y e k  m e g 
j a v í tá s á n a k ,  a  v iz s g á l t  c u k o rb e te 
g e k  3 7 % -á b a n  p e d ig  m ég  a  15 p e rc  
u tá n i  é tk e z é s  is a la c s o n y a b b  p o sz t-  
p r a n d iá l i s  v é r c u k o r  e r e d m é n y e k e t

ac*°^:' A ngeli István  dr.

H L A -a n tig én ek  és sz ig etse jt-a n ti-  
tcstek  k ü lön b öző  életkorú  I. t íp u 
sú  cu k o rb eteg ek b en  és azok e lső 
fokú  rok on ságában . S p in as , G. A. 
és m ts a i :  S ch w eiz , m ed. W schr. 
1985, 115, 48.

A  r é g i  ju v e n i l i s  és é r e t t  k o rú  d ia 
b e te s  f o g a lm á t  az  1980-as W H O - 
n o m e n k la tú r a  in z u lin d e p e n d e n s  I. 
t íp u s ú  é s  n e m -in z u lin d e p e n d e n s  
II. t í p u s ú  d ia b e te s  e ln e v e z é s re  v á l 
to z ta t ta .  A z  I. t íp u s ú  c u k o rb e te g 
ség  p a th o g e n e t ik a i la g  eg y  h e te r o 
g én  k ó rk é p ,  m e ly  b izo n y o s  m e g h a 
t á r o z o t t  h is z to k o m p a tib i l i tá s s a l  b í 
ró  a n t ig é n e k  (H L A ) e lő fo rd u lá s á n a k  
g y a k o r is á g á n  a la p sz ik . I. t íp u s ú  
d ia b e te s b e n  a  B 8 , B15 ( =  B w 62), 
v a l a m i n t  a  B18 és k ü lö n ö se n  D R3 
és D R 4 (D R  =  D -re la te d )  is m e r te 
tő je le i  f o r d u ln a k  g y a k ra b b a n  elő . 
A  D - é s  B -lo c u s  ö ssz e fü g g ésé t a  
D R2 —  B 7, a  D R 3 —  B 8  és a  D R4 —  
B15 h is z to k o m p a tib i l is  a n t ig é n e k  
k a p c s o la tá n a k  e g y e n sú ly a  te sz i 
é r th e tő v é .  M á s  sz ó v a l a  D - és B - 
lo cu s  g é n je i  a  H L A - t h o rd o zó  c h ro -  
m o s o m á n  e g y m á s  k ö z e lé b e n  k a p c s o 
l a tb a n  v a n n a k .  Ü g y  tű n ik ,  e z ek  a

m e g h a tá ro z o tt  H L A -k o n s te llá c ió k  
a  b é ta - s e j te k e t  e lp u sz tító  a u to im -  
m u n - re a k c ió k r a  h a jla m o s íta n a k , 
i l le tv e  e z e k re  p re d e s z tin á ln a k .

A  k o r á b b i  h is z to p a th o ló g ia i 
v iz sg á la to k  a  d ia b e te s  k e z d e té n  a  
L a n g e rh a n s - s z ig e te k  lim fo c ite r  in -  
f i l t r á c ió já r a  u ta ln a k , am i az  a u to -  
im m u n -re a k c ió k  m e lle tt  szó l és 
a m e ly  ré s z b e n  v íru s in fe k c ió k  k ö 
v e tk e z té b e n  jö n  lé tre . E z e k n e k  az  
e s e te k n e k  50— 8 0 % -á b an  c i to p la z -  
m a tik u s  s z ig e ts e j t - a n t i te s te k e t  is  k i 
tu d ta k  m u ta tn i  szero ló g ia i v iz s g á 
la t ta l .  A  H L A  B 8  a  k ü lö n b ö ző  a u to 
im m u n  e n d o k r in o p a th iá k b a n  f o r 
d u l elő  g y a k ra n .  A z iro d a lm i a d a 
to k  s z e r in t  a z  I. típ u s ú  c u k o r b e te 
g ek  3—2 1 % -á b a n  a  n o rm á l l a k o s 
s á g n á l h a lm o z o t ta b b a n  m u ta th a 
tó k  k i s z ig e ts e j t - a n  ti te s te k  é s  a  
sze rző k  is e z e k n e k  e lő fo rd u lá s á t, 
H L A -ö ssz e fü g g é sé t v iz s g á ltá k  i n 
z u l in d e p e n d e n s  c u k o rb e te g -a n y a 
g u k b a n  és e z e k n e k  e lső fo k ú  r o 
k o n sá g á b a n , eg y  egészséges k o n t 
ro ll k o l le k t ív á v a l  ö sszevetve.

A  sz e rz ő k  B a se lb e n  és k ö rn y é k é 
rő l 140 (76 f é r f i  és 64 nő) á t la g o 
sa n  41 é v e s  és 12,8 év e  d ia b e te s z e s  
I. t íp u s ú  c u k o rb e te g e n  v é g e z te k  
H L A -tip iz á lá s t ,  k o n tro llk é n t  87, 
á t la g o s a n  37 év es, v é ra d ó t h a s z n á l 
v a  fel. A  c u k o rb e te g e k b e n  g y a k 
r a b b a n  é s z le l te k  D R -is m e rte tő je le -  
k e t  és e z e k n e k  89% -a D R3, D R 4 
v ag y  D R 3/D R 4 vo lt, a  k o n tro l io k 
k a l  s z e m b e n  e rő se n  s z ig n if ik á n s  
k ü lö n b s é g e t  k ép e zv e . A  DR2 és D R 5 
H L A -a n t ig é n e k  a  c u k o rb e te g e k b e n  
s z ig n if ik á n s a n  r i tk á b b a n  f o r d u l t a k  
elő. A  40 é v e s  k o r  e lő tt m a n if e s z 
tá ló d o tt  d ia b e te s  e se te ib en  s z ig n if i 
k á n s a n  g y a k r a b b a n  é s z le lte k  D R 4 
H L A -a n t ig é n t ,  i l le tv e  a  D R 3/D R 4 
h e te ro g é n  k o m b in á c ió já t .  E zze l 
sz em b e n  a  40 év es k o r  u tá n i  m a -  
n ife s z tá c ió k n á l  m á r  a  DR3 H L A - 
a n t ig é n  d o m in á lt .  É rd e k es , h o g y  
B7/D R 4 H L A -k o m b in á c ió t c s a k  a 
2 0 . é le té v  e lő t t i  d ia b e te sze s  m a n i-  
f e s z tá c ió k n á l ta p a s z ta l ta k .

A  140 c u k o rb e te g  k ö zü l 1 2 4 -n é l 
a  s z ig e ts e j t - a n t i te s te k e t  is m e g h a 
tá ro z tá k . 2  é v e s  d ia b e te s - ta r ta m o n  
b e lü l e z e k e t  40% -os g y a k o r is á g 
gal, 1 0  é v e s  d ia b e te s - ta r ta m o n  tú l  
2 1 % -o s g y a k o r is á g g a l tu d tá k  k i 
m u ta tn i.

A z I. t íp u s ú  c u k o rb e te g e k  e ls ő 
fo k ú  ro k o n s á g á b a n  c s u p á n  a 
D R3/D R 4 k o m b in á c ió  g y a k o r is á g á t  
tu d tá k  r i tk á b b a n  k im u ta tn i .  A  
k o n tro ll  k o lle k tív á v a l  ö s s z e h a s o n 
l í tv a  v is z o n t m á r  a  DR4 és D R 3/ 
DR4 k o m b in á c ió  v o lt  g y a k o r ib b , a  
DR2 p e d ig  r i tk á b b .  S z ig e ts e j t - a n t i 
t e s te k e t  a  c u k o rb e te g e k  r o k o n s á 
g á b a n  1 2 % -o s  g y a k o r isá g g a l t a 
p a s z ta lta k .

A  v iz s g á la to k  a z t b iz o n y ít já k , 
h o g y  az  I. t íp u s ú  d ia b e te s  k ó r k é 
p é b e n  a  g e n e t ik a  (HLA) és im m u 
n o ló g ia  ( s z ig e ts e jt-a n t ite s te k )  egy  
h e te ro g é n  sz in d ró m á b a n  re j tő z ik ,  
és ezek  k l in ik a i  je le i a  m a n ife s z -  
tá c ió s  k o r tó l  fü g g ő en  k e r ü ln e k  f e l 
sz ín re .

Angeli Is tvá n  dr.



Több m int 50 év e  cukorbetegek  
— tudósítás 23 esetrő l. P issa re k , D., 
P a n z ra m , G. (M ed. P o lik lin ik  d e r  
M ed . A k ad e m ie , E r f u r t ) :  D t. G e - 
s u n d h . W esen , 1984, 39. 1539.

In z u lin d e p e n d e n s  d ia b e te s b e n  
m é g  m a  is 5— 1 0 -sze r n ag y o b b  m o r 
t a l i tá s s a l  k e ll s z á m o ln u n k . A  W H O  
e g y ik  s z a k é rtő  b iz o tts á g a  s z e r in t  
ju v e n i l is  d ia b e te s b e n  a  v á rh a tó  
é l e t t a r ta m  5 0 % -á ra  le h e t  s z á m íta n i 
és m e n n é l k o r á b b a n  m a n ife s z tá ló 
d ik  a  c u k o rb a j, a n n á l  in k á b b  m e g 
rö v id ü l  a  d ia b e te s s e l  m e g é lt é l e t 
t a r t a m .  A  sz e rző k  23 o ly a n  c u k o r 
b e te g rő l  tu d ó s í ta n a k  az  N D K -b ó l, 
a k ik  m á r  tö b b  m in t  50 éve d ia b e -  
te se se k .

1979. v ég é n  az  N D K  216 c u k o r 
b e te g g o n d o z ó já n a k  e g y ü t tm ű k ö d é 
s é v e l a  m á r  40 é v e  c u k o rb e te g  
n y i lv á n ta r to t ta k a t  re g is z trá l tá k , az  
á l ta lá n o s  te s t i  á l la p o t, te s tsú ly , 
s z ív -  és é r r e n d s z e r i  p an a sz o k , 
s z e m fe n é k v iz s g á la t  és la b o ra tó r iu 
m i e re d m é n y e k  s z á m b a v é te lé v e l. 
A z N D K  556 425 c u k o rb e te g e  k ö z ü l 
159 s z e n v e d e tt  m á r  tö b b  m in t  40 
é v e  e  k ó rk é p b e n  és 23 m á r  tö b b  
m in t  50 év e  v o lt  d ia b e te se s . K ö 
z ü lü k  13 fé r f i  és 10 n ő  v o lt  6 8 ,6  

év e s  (55—82) á t la g o s  é le tk o r ra l  és 
a  d ia b e te s ü k  m a n ife sz tá c ió s  k o r á 
n a k  á t la g a  18,5 (5— 31) éves k o r 
b a n  v o lt. A  le g h o ssz a b b  tú lé lő jü k  
eg y  82 év es b e te g ü k  v o lt, ak i m á r  
23 év e s  k o ra , 1920 ó ta  c u k o r 
b e te g . 1965-ig c s a k  d ié tá z o tt,  
u tá n a  s z u lfo n i lu r e á k a t  k a p o t t,  
1972 ó ta  k ie g é sz ítv e  b ig u a n o id o k -  
k a l  és in z u l in r a  v a ló  b e á ll í 
t á s a  e b b e n  a  k o r b a n  v á l t  a k tu á l i s 
sá . (A n y ja , e g y e tle n  te s tv é re  és 3 
ro k o n a  sz in té n  c u k o rb e te g  v o lt. 
v a g y  az.) A  sz e m fe n é k e n  csak  sc le -  
ro s is t  é sz le lte k , in te rm it tá ló  p r o 
t e in u r ia  és n o rm á lis  k r e a t in in - é r té -  
k e k  m e lle t t .  A  m a k ro a n g io p a th ia  
je le k é n t  s z ív k o sz o rú é r  p a n a sz a i és 
az  e g y ik  lá b  n a g y u j já n a k  g a n g ra e -  
n á j a  jö n  sz á m ítá sb a .

A  23, tö b b  m in t  ö tv e n  év e  c u 
k o rb e te g  k ö zü l 18 in z u l in r a  v a n  b e 
á l l í tv a ,  16 m á r  a  b e te g sé g e  k e z d e 
te  ó ta , a  m á s ik  k e t tő  b e te g sé g é n e k  
m a n ife s z tá c ió ja  u tá n  6 , i l le tv e  13 
é v v e l k a p ta  ez t. A  fe n n m a ra d ó  5 
ta r tó s a n  c u k o rb e te g  k ö zü l 4 m ég  
m in d ig  o ra lis  a n t id ia b e tik u m o k ra ,
1 p e d ig  c s a k  d ié tá r a  v a n  b e á llítv a . 
A  18 in z u l in r a  b e á l l í to t t  k ö zü l 6  

n a p o n ta  3— 4 -sze r, 10 n a p o n ta  2- 
sze r, 2  p ed ig  n a p o n ta  1 -sz e r  
a d  m a g á n a k  in z u lin t.

A  tö b b  m in t  fé l  év század o s  c u 
k o r b e te g ta r ta m  e l le n é re  13 m ég  
fe l tű n ő e n  jó l  v a n , n o rm á lis a n  a k t i 
v iz á lh a tó  és te rh e lh e tő  és c sak  3  

n e m  tu d ja  m á r  m a g á t  e l lá tn i és 
s z o ru l á l la n d ó  á p o lá s ra .  K ö zü lü k  
5 -n ek  n in c s  r e t in o p a th iá ja ,  6 -n a k  
n in cs  p r o te in u r iá ja ,  3 p ed ig  iszk é- 
tn iás sz ív b e teg sé g tő l, 1 2  p e r if é r iá s  
:/é rk e r in g é s i  z a v a ro k tó l  m en tes . 
T ö b b sé g ü k n e k  fe g y e lm e z e tt  é le tv e 
z e té sü k  v o lt, jó l k o o p e rá lta k  és n em  
r o l ta k  e lh íz o tta k . K ife je z e tt  e lh í 
zást c s a k  3 e s e tb e n  ta p a s z ta l ta k , 
d s a k  1 d o h á n y z o tt k ö zü lü k , 11  so 
h a s e m  d o h á n y z o tt,  a  tö b b ie k  p ed ig

m á r  tö b b  m in t  tíz  éve a b b a h a g y 
tá k . 180/105 H g m m  fe le tti  h y p e r to -  
n iá t  4 e s e tb e n  ta p a s z ta l ta k . N é h á -  
n y an  v is z o n t d ia b e te s ü k k e l a  d ié 
ta h ib á k  és a th e ro g e n  r iz ik ó fa k to 
ro k  e l le n é re  is  tö b b  m in t  50 é v e t  
é ltek . E z e k b e n  az  ese te k b en  a  k e d 
vező p ro g n ó z is  n y ilv á n  a  k e d v e z ő  
g e n e tik u s  a la p b ó l  és m u lt i f a k to r iá -  
lis  té n y e z ő k b ő l ad ó d o tt.

Angeli István  dr.

O rr- f iii-g é g e b e te g s é g e k

Z aj-eredetű  halláskárosodás. H .
C h ü d en  (H a ls -N a se n -O h re n  K lin ik ,  
K a n to n s s p ita l,  C h 6004 L u ze rn , S p i 
ta ls tr a s s e ) :  D tsch . m ed. W s c h r . 
1984, 109, 1429.

A  z a já r ta lo m  egy idős a  K ézm ű 
vességgel. A  19. s z á z a d b a n  m á r  
m e g k ü lö n b ö z te t te k  a k u t és k r ó n i 
k u s  z a já r ta lm a t .  H aberm ann  (1890) 
fe lism e rte , h o g y  ta r tó s  za j h a t á 
s á ra  a  c s ig a  b a s a lis  k a n y a r u la tá n  
a C o r ti- sz e rv  k ü lső  s z ő rs e jtje i  e l 
p u sz tu ln a k . Z a já r ta lm a t  a  fo g la l 
k o zási b e te g s é g e k  első c s o p o r t já 
b a  so ro ljá k . K o rá b b a n  á t la g  20 
év es z a je x p o z íc ió  u tá n  é s z le l te k  
z a jk á ro s o d á s t.  A  sz a k sz e rv e z e te k  
és ü ze m e k  in té z k e d é s é re  ( a lk a l 
m a sság i v iz s g á la t ,  z a jv é d e lm i i n 
té zk ed ések ) a  h a llá s k á ro s o d á s  1978- 
b a n  á t la g o s a n  23,6 év, 1 9 81-ben  
m á r  24,9 é v e s  z a je x p o z íc ió  u tá n  j e 
le n tk e z e tt.

Z a j a  h a n g  m in d e n  n e m  k ív á n t  
és za v aró , m e g te rh e lő  fo rm á ja .  
M e g k ü lö n b ö z te tü n k  im p u lzu s  ( ly u 
k asz tó g ép ) é s  fo ly a m a to s  z a j t  (cs i 
szológép). F o g la lk o z á s i z a já r ta lo m  
fe lté te le  le g a lá b b  85 dB /А  z a js z in t .  
S v á jc b a n  a  z a j - e r e d e tű  n a g y o th a l-  
lá s t  je le n te n i  k e l l  a  s z a k s z e rv e z e t 
n ek . A  b iz to s ító  in té z e t  z a j - e r e d e tű  
n a g y o th a llá s ró l  beszé l, h a  h o ssz a b b  
idő  u tá n  a d e k v á t  z a j-e x p o z íc ió ra  
h a l lá s k á ro s o d á s  a la k u l k i és m á s  
o k  n ag y  v a ló sz ín ű sé g g e l k iz á rh a tó .

M eg fe le lő  z a je x p o z íc ió  u tá n  e lő 
szö r a  k e n g y e i k ö ze léb en  a  c s ig a  
b a s a lis  k a n y a r u la tá b a n  p u s z tu ln a k  
e l a  k ü lső  s z ő rs e jte k  és 1— 2 k H z  
fe le t t  a la k u l k i b e ls ő fü l-e re d e tű  
h a llá s c sö k k e n é s .

A  n a g y o th a llá s  m é rté k e  fü g g  a  
z a jb a n  e l tö l tö t t  é v e k tő l, a  z a js z in t 
tő l, az  é le tk o r tó l  és az  eg y én i z a j 
é rz é k e n y sé g tő l. O ja b b  v iz s g á la to k  
a  m é ly -  és k ö z e p e s  f re k v e n c iá k o n  
is z a j o k o z ta  h a l lá s c s ö k k e n é s t  m u 
t a t t a k  k i. Z a j  h a t á s á r a  n a g y fo k ú  
b e ls ő fü l-e re d e tű  n a g y o th a llá s , ső t 
sü k e tsé g  is b e k ö v e tk e z h e t. H a so n ló  
h a llá s v iz s g á la t i  e re d m é n y t k a p u n k  
d ö re j-  és e x p lo z ió s  z a já r ta lo m , v a 
l a m in t  to m p a  k o p o n y a s é rü lé s  u tá n .

M in d e n  z a jb a n  do lgozó  v e sz é ly e z 
te te t t ,  h a  m e g fe le lő  z a jv é d ő t n e m  
v ise l.

F ig y e le m re  m é ltó  az  a d d i tív  z a j 
k á ro so d á s  le h e tő s é g e . D öntő  a  s z a 
b a d id ő  e l tö l té s é n e k  m ó d ja . A  z a j 
b a n  v é g z e tt m u n k a  u tá n  b e a t- z e -  
n é lés , tö b b  ó r á n  á t  h an g o s a n  r á 
d ió  v ag y  m a g n e to fo n  h a l lg a tá s a  
k ü lö n ö se n  f e jh a l lg a tó n  k e re s z tü l

m á r  rö v id  ex p o z íc ió s  id ő  u t á n  a  
m ag as h a n g o k  te rü le té n  h a l l á s k á 
ro so d á s t okoz.

Z a jk á ro s o d á s  m e g e lő z h e tő , h a  a  
z a jb a n  d o lg o zó  m u n k á s  —  85 d B /A  
z a js z in t  f e le t t  — a  s z a k s z e rv e z e t  és 
a  m u n k a h e ly  e lő ír á s a in a k  m e g fe 
le lő  —  z a jv é d ő t  v ise l és s z a b a d  id e 
ié t  n e m  z a jb a n  tö lti. A  z a j r a  k ü 
lö n ö se n  é r z é k e n y  e m b e re k n e k  m á r  
k ise b b  z a j te rh e lé s k o r  is z a jv é d ő  
h a s z n á la ta  a já n lh a tó .

F o n to s  a  te rv e z é s k o r  a  z a jv é d e 
le m n e k  m e g fe le lő e n  az  é p ü le t  a n y a 
g á n a k  m e g v á la s z tá s a  m e l le t t  a  g é 
p e k  te le p í té s e  és a  z a j f o r r á s  á r 
n y é k o lá sa .

H a  a  z a jk á ro s o d á s  b e k ö v e tk e 
ze tt, a  z a jb ó l  tö r té n ő  k ie m e lé s  u tá n  
h a l lá s ja v u lá s  a lig  v á rh a tó .  A k i k é 
ső b b i é v e k b e n  is  tü c s ö k c i r ip e lé s t  és 
h a lk  h e g e d ű já té k o t  a k a r  m a jd  h a l 
la n i —  m á r  k o rá n  k e l l  a  h a l ló 
sz e rv  v é d e lm é rő l  g o n d o sk o d n ia .

Berényi Im re  dr.

H allás az előrehalad ott é le tk o r 
ban. A z ún . időskori n a g y o th a llá s  
k ritikai m egállap ítása i. S c h u l tz —  
C oulon , H . J .  (F ü l-o r r -g é g e  K l in i 
ka , H a n n o v e r ) : H N O , 1985, 33, 2.

A z a u d io ló g ia i  v iz s g á la to k  b e v e 
ze té se  ó ta  is m e r te k  a  k ü lö n b ö z ő  
sz e rző k  á l ta l  m e g h a tá ro z o tt  é l e t 
k o r ra  je lle m z ő  h a llá s k ü s z ö b  s é m á k . 
A z ú g y n e v e z e tt  id ő sk o r i n a g y o th a l 
lá s  n o so lo g ia ila g  n e m  d e f in iá lh a tó  
m in t  e g y ség e s  k ó rk é p . A  s t a t i s z t i 
k a i la g  m e g á l la p í to t t  é l e tk o r r a l  n ö 
v ek v ő  h a l lá s v e s z te s é g e t  m u ta tó  
h a l lá s k ü s z ö b -g ö rb é k b ő l n e m  s z a 
b a d  a r r a  k ö v e tk e z te tn i ,  h o g y  a  h a l 
lá sv e sz te sé g  fo k a  és f o r m á ja  eg y e s  
é le tk o r  c s o p o r tb a n  e g y fo rm á n  v á l 
toz ik . A  p a to m o rfo ló g ia i k á ro s o d á s  
is k im o n d o t ta n  v á lto zó . A  d e g e n e -  
r a t ív  e lv á lto z á s o k  n a g y o n  k ü lö n b ö 
ző k i te r je d é s b e n  és lo k a liz á c ió b a n  
n e m c sa k  a  c o c h le a r is  r é s z r e  k o r 
lá to z ó d n a k , h a n e m  m e g ta lá lh a tó k  
a  h a l lá s re n d s z e r  m in d e n  s z a k a 
szán , b á r  a  h a l lá s c s ö k k e n é s t  az  
idős k o r b a n  tú ln y o m ó a n  b e ls ő fü l -  
k á ro s o d á s n a k  ta r t já k .

A z e t io ló g iá ra  t e k in te t te l  a z  id ő s 
k o ri n a g y o th a l lá s t  e g y e d ü l a  c o c h 
le a r is  és k ö z p o n t i  id e g re n d s z e r  k é t 
s é g te le n ü l m e g lé v ő  f iz io ló g iá s  k o r 
r a l  já ró  d e g e n e r a t ió já r a  n e m  le h e t  
v is s z a v e z e tn i.

A  s o ro z a tv iz s g á la to k  b e b iz o n y í 
to ttá k . h o g y  e n d o -  és ex o g e n  k á r o 
s ító  té n y e z ő k  n é lk ü l  a  h a l lá s c s ö k 
k e n é s  la s s a b b a n  k ö v e tk e z ik  b e , 
m in th a  i ly e n  té n y e z ő k  is é r ik  a  f ü 
le t. íg y  a  h a l lá s ro m lá s  id ő s  e m b e 
r e k n é l n e m  f iz io ló g iá s  s z ü k s é g e s 
ség. h a n e m  a  k ü lö n b ö z ő e n  é r z é k e n y  
h a l lá s re n d s z e re k e t  é r t  k á r o s í tó  t é 
n y ező k  ö ssz eg z ő d ésé n ek  k ö v e tk e z 
m én y e . A  k e z e lé s re  k é t  le h e tő s é g  
v a n . e g y ik  a z  e x o -  és e n d o g e n  k á 
ro s ító  h a t á s o k  k ik a p c s o lá s a  a b b a n  
a re m é n y b e n , h o g y  a  h a l lá s k á r o s o 
d ás  f e l l é p té t  k é s le l te t jü k , a  m á s ik  
h a l ló k é s z ü lé k  v ise lé se . A  le lk i i s 
m e re te s  u tó g o n d o z á s  s z ü k s é g e s s é 
g é t is k i k e l l  h a n g s ú ly o z n i.

Tolnay Sándor dr.



A  béta-lactam asét term elő  bak 
térium ok, krónikus g e n n y es  otitis 
m éd iában . B rook I t z h a k  (A  T en 
g e r é s z e t  O rvosi K u ta tó in té z e té b ő l,  
B e th e s d a , MD. U S A .) : A m . J . of 
D is. C h ild . 1985. 139. 280.

A  k ró n ik u s  g en n y e s  o t i t is  m ed ia  
(К . G . О. M.) a la tto m o s , á l la n d ó  és 
d e s t ru k t ív  fo ly a m a ttá  v á l h a t .  A  fü l 
b ő l  szám o s ae ro b  és a n a e r o b  k ó r 
o k o zó  ten y ész th e tő  k i. E z  azo n b an  
c s a k  m egfelelő  k ü ls ő  h a l ló já ra t  
t i s z t í tá s  és a z o n n a li le o l tá s  u tá n  
s ik e rü lh e t .  A sz e rző k  s z e r in t  a  f e r 
tő z é s  g y ógy ítása  a n t ib io t ik u s  k eze 
lé s s e l  g y ak ra n  n e m  s ik e re s .

A  k ö zép fü lb ő l a s p i r á l t  e x s u d a tu -  
m o t v iz sg á lták , p e r f o r á l t  K G O M -ás 
b e te g e ik n é l , ö sszesen  48 b e teg n é l. 
81 a e ro b  és 93 a n a e r o b  k ó ro k o zó t 
te n y é s z te t te k  ki. A e ro b  b a k té r iu m  
22 b e te g n é l, m íg  a n a e r o b  c s a k  5 b e 
te g b ő l te n y ész e tt k i. V e g y e s  ae ro b  
és a n a e ro b  b a k té r iu m  2 1  b e teg b ő l 
(44% ) te n y ész e tt k i. A  v iz sg á la to k
1978— 83 közö tt tö r té n te k ,  k ró n ik u s  
o t i t is e s  re n d e lő in té z e ti  b e teg e k b ő l. 
A  b e te g e k  9 h ó n a p o s  —  8  éves 
k o r ú a k  v o lta k  és e lő z e te s e n  több  
a n t ib io t ik u s  (AB) k e z e lé s b e n  r é 
s z e sü lte k . 31 b e teg  3, v a g y  tö b b  AB 
k e z e lé s t  kapo tt.

A  le g g y a k ra b b a n  k ite n y é s z te t t  
k ó ro k o z ó k  a  k ö v e tk e z ő k  v o lta k : 
B a c te r io id e s  m e la n in o g e n ic u s  cso 
p o r t  (40% ), P s e u d o m o n a s  a e ru g in o 
s a  (29% ), K le b s ie l la  p n e u m o n ia e  
(10% ) és S ta p h y lo c o c c u s  au re u s  
(10% ). E zek  közü l 50 b é ta - la c ta m a -  
sa  p o z itív  kórdkozó  v o l t  (26 an a e ro b  
és 24 aerob), m e ly e k  33 beteg b ő l 
(69% ) ten y ész tek  k i. 44 b e te g  köz 
v e t le n ü l  a  v iz sg á la t e lő t t  p en ic illin  
k e z e lé sb e n  ré sz e sü lt.

M e g á lla p íto ttá k , h o g y  a  b é ta -  
la c ta m a s é t  te rm e lő  b a k té r iu m o k  
f e l te h e tő e n  je le n tő s  s z e r e p e t  j á t 
s z a n a k  a  p en ic illin  k e z e lé s  s ik e r te 
len ség é b en .

M in d e z  n em  m e g le p ő , m e r t  b e 
t e g e ik  tö b b  p e n ic i l l in t  é s  ro k o n  AB 
k e z e lé s t  k ap tak . A  s ta p h y lo c o c c u s o k  
p e d ig  k ö z ism erten  re z is z te n s e k  p e 
n ic i l l in re .  1983-ban v é g z e t t  v iz s 
g á la to k  szerin t, a  p e n ic i l l in  M IC  az 
A  cso p o rtú  b é ta  h a e m o ly tic u s  
s tre p to c o c c u so k k a l s z e m b e n  8  500- 
s z o ro sa n  m egnő, h a  b é ta - la c ta m a s e  
te rm e lő  B a c te ro id e s -se l in k u b á ljá k .

A  p en ic illin  r e z is z te n c ia  fokozó 
d á s a  b ac te ro id e se k  é s  m á s  ae ro b o k  
h a t á s á r a  fon tos je le n s é g  a  k e m o te 
r á p ia  a lk a lm a z á sá b a n . E z e k  a  b é ta -  
la c ta m a s e  o rg a n iz m u s o k  k isz a b a 
d u ln a k  a  k ö rn y e z e tb e  é s  h a tá s ta 
l a n n á  teszik  a  p e n ic i l l in t .  E zek  sze 
r i n t  a  k ró n ik u s  o t i t i s e k  p en ic illin  
k e z e lé se  tö b b n y ire  h a t á s t a l a n  és v e 
sz é ly es . K orányi G yörgy dr.

A specifikus n ek ro tizá ló  petrosi 
t is :  gyerm ekkori o t it is  szokatlan  
szövődm énye. S ta m m , A . C. és m tsa i 
( Ib ira p u e ra  H o sp ita l,  S a o  P a u lo ) :
L a ry n g o sc o p e  1984, 94, 1218.

A  szerzők  3 e s e t r ő l  sz ám o ln ak  
b e , a h o l 2—3 év es g y e rm e k e k e n  a 
k ró n ik u s  o titis  m e d ia  sz o k a tlan

s z ö v ő d m é n y é t é sz le lték . M in d e g y i 
k ü k n é l  n é h á n y  h ó n a p o s  k o r tó l  
k e z d v e  fü lfo ly á s  v o lt, tö b b s z ö r  k a p 
ta k  a n t ib io t ik u m o t,  m a jd  p e r i f é r iá s  
f a c ia l i s  p a r e s is  a la k u l t  k i, a  m ű té t  
e lő tt  2— 3 h ó n a p p a l.  A  m ű té t  s o rá n  
c h o le s te a to m á t  n e m  ta lá l ta k ,  d e  a 
m a s to id  é s  sz ik la c so n t te rü le té n  
ig e n  s ú ly o s  c s o n tp u s z tu lá s  v o lt  
g ra n u lá c ió v a l ,  c s o n t-s e q u e s te re k k e l. 
A  f o ly a m a t  2 e s e tb e n  e g y o ld a lo n , 
eg y  e s e tb e n  k é t  o ld a lo n  a  F a llo p  
c s a to r n á t  és a  n e rv u s  f a c ia l i s t  is 
e lp u s z t í to t ta .  M ű té t  s o rá n  s u b to ta -  
lis  p e t ro s e c to m iá t  k e l le t t  v é g e z n i, 
k i t a k a r í tv a  a  d e s tru á lt ,  s a r ja k k a l  
és s e q u e s te r e k k e l  á ts z ő t t  c so n to t. 
A  f o ly a m a t  a g re s sz ív  je lle g e  e l le 
n é r e  a z  in t r a d u r a l i s  k é p le te k e t  n em  
é r in te t te .  A  sz ö v e tta n i v iz s g á la t  
n e m  s p e c if ik u s  s a r js z ö v e te t  m u ta 
to t t .  B a c te r io ló g ia i v iz s g á la t ta l  
F s e u d o m o n a s  a e ru g in o s a - t  és P r o 
te u s  m i r a b i l i s - t  ta lá l ta k .  M ű té t  
u tá n  a  g y ó g y u lá s  v isz o n y la g  h a m a r  
b e k ö v e tk e z e t t ,  d e  a  b e te g  o ld a lo n  
s ü k e ts é g  é s  p e r i f é r iá s  f a c ia l is  p a r e 
sis m a r a d t  v is s z a . A  s z o k a tla n  k ó r 
k é p  lé t r e jö t t é b e n  f e lm e r ü lh e t  im 
m u n d e f ic i te s  á l la p o t  s z e rep e , d e  m i 
v e l a  f o ly a m a t  im m u n th e ra p ia  n é l 
k ü l is  g y ó g y u lt, ez e lv e th e tő .

Tolnay Sándor dr.

S za b a d -c  a gyerm ek ek nek  dobüri 
tu b u ssa l ú szn i?  B e rg m a n n , К . (F ü l-  
o r r - g é g e k l in ik a ,  H u m b o ld t  E g y e 
te m , B e r l in ) :  H N O -P ra x is . 1984, 9, 
183.

A  k ö z é p fü l  d o b h á r ty á n  k e re s z tü l i  
ta r tó s  d r e n á lá s a  a  s e ro m u c o su s  
o t i t is  m e d ia  k e z e lé sé n e k  g y a k o r i 
m ó d ja .  A z  e l já r á s  s o rá n  21— 34%  
k ö z ö t t  lé p  f e l  o to r rh o e a , a m in e k  
o k a  le g tö b b s z ö r  k ü lső  in fe c tio . E n 
n e k  k a p c s á n  m e rü l  fe l  a  k é rd é s , 
m ily e n  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  j u th a t  
b e  a  s t r a n d f ü r d ő  v iz e  a  tu b u s o n  
k e r e s z tü l  a  d o b ü re g b e . A  k é rd é s  
a z é r t  is  fo n to s ,  m e r t  a  s e ro m u c o su s  
o ti t is  m e d ia  á l ta l  le g in k á b b  a  4— 9 
é v e s  k o ro s z tá ly  é r in te t t ,  a k ik  le g 
a k t ív a b b a n  v e s z n e k  r é s z t  az  ú sz á s -  
o k ta tá s b a n .

A  sz e rz ő  a  f e lm e rü l t  k é rd é s e k  
t i s z tá z á s á r a  m o d e llk ís é r le te k e t  
v é g z e t t ,  k o m b in á lv a  k ü lö n b ö z ő  tu 
b u s  f o rm á k a t ,  v á lto z ó  te r je d e lm ű  
m a s to id  ü r e g r e n d s z e r t  és k ü lö n b ö 
ző m e rü lé s i  m é ly sé g e t. Ü g y  t a lá l 
ta ,  h o g y  n a g y o b b  m e rü lé s i m é ly sé g  
(40 c m  v íz )  n a g y o b b  m a s to id  ü r e g -  
r e n d s z e r r e l  (5 cm 3) m á r  a  tu b u s o n  
k e r e s z tü l  je le n tő s  v íz b e h a to lá s t  
o k o z  a  d o b ü re g b e . E z e k b ő l az  k ö 
v e tk e z ik ,  h o g y  tu b u s s a l  e l lá to t t  
g y e r m e k e k  m in d e n k é p p e n  k e r ü l 
jé k  a  v íz  a lá  m e rü lé s t ,  m e r t  a  fo 
ly a d é k  le g tö b b s z ö r  b e k e r ü l  a  d o b 
ü re g b e . A  v íz  a lá  m e rü lé s  n é lk ü li  
f ü rd é s  és ú sz á s , o la jo s  v a t t á t  t a r t v a  
a  f ü lb e n  m e g e n g e d e tt .

Tolnay Sándor dr.

F ém in ten z itá sú  k ép letek  az orr- 
m ellék ü reg ek b en  — asp erg illo sis  
biztos je le ?  K n o p p , W . é s  m ts a i

(K a r i— F ra n z e n s— U n iv e r s i tä t ,  
G ra z ) : F o r ts c h r . R ö n tg e n s tr . ,  1985, 
142, 288.

A z u tó b b i  é v e k b e n  e g y re  g y a k 
r a b b a n  é s z le ln e k  az  o r rm e llé k ü re -  
g e k b e n  rö n tg e n fe lv é te le n  fé m in 
te n z i tá s ú  k é p z ő d m é n y e k e t. E ze 
k e t  k e z d e tb e n  té v e se n  fé m  id e g e n 
t e s te k n e k  v ag y  fo g tö m é se k n e k  
v é lté k . K éső b b  k id e rü l t ,  h o g y  az 
o r rm e llé k ü re g  a s p e rg illu s -m y c o s is  
c e n tr á l i s  ré sz éb e n  e lh a lá s  ta la já n  
k ia la k u l t ,  m észsó k a t é s  n y o m o k 
b a n  n e h é z fé m e k e t ta r ta lm a z ó  
k é p le te k rő l  v a n  szó. A  sz e rz ő k  47 
o r rm e llé k ü re g i  a s p e rg illo s is  e s e t 
b en  tu d ta k  k im u ta tn i  i ly e n  k é p 
z ő d m é n y e k e t a  rö n tg e n fe lv é te le 
k en . E z e k  le g g y a k ra b b a n  a z  a r c 
ü r e g e k b e n  fo rd u lta k  e lő , r i tk á n  
tö b b e s é v e l. A la k ju k  v á lto z ó , n a g y 
s á g u k  n é h á n y  m il l im é te r tő l  2  cm  
á tm é rő ig  te r je d t. M e lle t tü k  az 
é r i n t e t t  o r rm e llé k ü re g  k ü lö n b ö z ő  
m é r té k ű  é s  k ite r je d é s ű  á rn y é k o lt-  
sá g a  is fe n n á llo tt .  H a  a z  e lő zm é 
n y e k  ism e re té b e n  fé m  id e g e n te s t 
k iz á r h a tó  —  b e le é r tv e  az  a rc ü re g 
b e  j u t o t t  fo g tö m é st is — . a k k o r  az  
o r rm e llé k ü re g e k b e n  k im u ta to t t  
ily e n  fé m in te n z itá s ú  k é p le t  a s 
p e rg il lo s is  b iz tos je le k é n t  é r té k e l 
h e tő . H iá n y a  a z t te rm é s z e te s e n  
n e m  z á r j a  k i. E té n y  ism e re te  
a z é r t  fo n to s , m e rt az  i ly e n  ese tek  
n a p ja in k b a n  eg y re  g y a k ra b b a n  
f o rd u ln a k  elő.

baczay A ndrás dr.

Id ü lt arcüreggyulladás m iatt 
v ég zett Luc—C a ld w ell-m ű tét ké 
ső i k övetkezm én yei. O e k e n , F. W. 
é s  m ts a i  (K a ri— M a x  E gyetem , 
L e ip z ig , F ü l-o r r -g é g e  k l in ik a  és 
a m b u la n c ia ) : H N O — P ra x is ,  1985, 
10, 41.

A z  a r c ü re g  m ű té t  e re d m é n y é i 
az  ir o d a lo m  e lté rő e n  é r té k e l i .  A 
m ű té t  u tá n  u g y an is  a  lé n y e g e s  p a 
n a s z o k  m eg szű n ése  m e l le t t  egyéb 
p a n a s z o k  lé p h e tn e k  fe l,  m e ly ek  
g y a k r a n  id ő já rá s -v á lto z á s s a l  fü g g 
n e k  ö ssze .

A  sz e rz ő k  75, k l in ik á ju k o n  ope 
r á l t  b e te g e t  v iz s g á lta k  m e g  a  p a 
n a s z o k  s z e m p o n tjá b ó l. 46 beteg 
s z e r in t  a  m ű té t  m in d e n  tü n e tü k é i 
m e g s z ü n te tte .  A  tö b b i b e te g n é l s 
k ö v e tk e z ő  p an a sz o k  fo rd u l ta k  elő 
A  2. tr .ig em in u s-ág  te rü le té n  31 
b e te g n é l  v o lt  é rz é s z a v a r , d e  24-né 
ez o ly a n  e n y h e  v o lt, h o g y  n e m  za 
v a r t a  ő k e t. 7 b e teg  é s z le l t  változó 
e rő s s é g ű  fá jd a lm a t  a  m ű té t i  te rü 
le te n .  A  fog  p ro th e s is  v is e lé s é n é l 
n e h é z s é g é rő l  s z á m o lt b e  5 b eteg  
A z iro d a lo m  s z e r in t  e ló fo rd u lh a ' 
m ég  n e u ra lg ifo rm  fá jd a lo m , a 2 

o r b i ta  fe n é k  le sü lly e d ése , lág y ré s; 
d u z z a n a t  v agy  m u c o k e le , ezek  £ 
s z e rz ő k  a n y a g á b a n  n e m  f o rd u l ta i  
elő.

A z  u tó b b i id ő b en  e lő té rb e  ke 
r ü l t  a  k o n z e rv a tív a b b , o r r  félő  
v é g z e t t  m ű té ti  e l já r á s ,  a m i azo n 
b a n  s z in té n  o k o z h a t u tó p a n a sz o  
k á t .  A  sze rző k  s z e r in t  a  L u c -  
C 'a ld w e ll-m ű té t in d ik á c ió ja  jó  
m e g h a tá ro z o t t  e s e te k b e n  to v á b b r;



з f e n n á ll ,  é s  ez ek e t a  k ö v e tk e z ő k 
é n  f o g la l ja  össze: 1 . ir r tev e rz ib i-  
is, sú ly o s , id ü l t  g e n n y e s , v ag y  
e n n y e s -h y p e rp la s t ik u s  a r c ü re g - 
y u lla d á s ,  2 . id ü lt  a r c ü re g -g y u l-  
ad ás  a s th m a  b ro n c h ia le  e s e té b e n , 
. m a s s z ív  p o ly p o su s  g y u lla d á s ,  4. 
n d o n a s a lis  m ű té t  v a g y  ab lafcké- 
z ítés u tá n i  re c id iv a , 5. n a g y  
gyes c y s tá k , a m e ly e k  p a n a s z t
k o z n a k . ~  , „ ,  T

Tolnay Sándor dr.

H ővel végzett m yringotom ia.
^ au lin e , L . é s  m ts a i (E g y e tem i 
íó r h á z  F ü l-o r r -g é g e - ,  é s  n y a k s e -  
jé sze ti O sz tá ly a , S ta n fo rd , U SA ): 
L ary n g o sco p e , 1985, 95, 38.

N em  g e n n y e s  fo ly a d é k g y ü le m - 
jhel já ró  o ti t is  m e d ia  e s e té n  az  e l 
végzett p a ra c e n te s is  n y í lá s a  á l ta -  
á b a n  1 - 2  n a p  a l a t t  g y ó g y u l, é s  a 
középfü l is m é t  m e g te lik  a  n y á k o s  
/a g y  s e ro s u s  v á la d é k k a l.  I ly en  
ese tek b en  a  d o b h á r ty a  n y í lá s á b a  
T elyezett m ű a n y a g  tu b u s t  a ik a l-  
n a z z á k , a m i a  d o b ü re g  ta r tó s  le 
vegőzését é s  a  fo ly a d é k  le v e z e té 
sét b iz to s í t ja .  A  tu b u s  b e h e ly e zé s  
^ k e rü lé s é r e  o ly a n  e l j á r á s t  k e l le 
re  a lk a lm a z n i,  m e ly  u tá n  a  d o b - 
r á r ty á n  k é s z í t e t t  n y ílá s  c s a k  1 - 3  

r é t  a l a t t  z á ró d ik . E g y ik  ily e n  ile- 
íe tő sé g  a  C O ; lé z e r r e l  v é g z e tt  
n y r in g o to m ia , a m i a z o n b a n  á l ta -  
á n o sa n  n e m  h o z z á fé rh e tő . M ásik  
n ó d sz e r  az  e le k tro c a u te r r e l  k é 
sz íte tt k is  é g e te t t  p e r fo rá c ió .  A 
izerzők e z t  a  m ó d sz e r t a lk a lm a z 
i k  10 g y e rm e k  és 15 f e ln ő t t  d o b 
h árty án . A  b e te g e k  e lő ze te se n  
hosszabb am tib io tifcus, a n t ih is ta -  
n in , o r rc s e p p  é s  V a ls a lv a  k e z e lé s 
e n  ré s z e s ü lte k , e re d m é n y te le n ü l. 
^ d o b ű r i fo ly a d é k g y ü le m  o to seo - 
)os é s  ty m p a n o m e tr ié s  v iz s g á la t 
a i  b iz o n y íto tt  v o lt. A  d o b h á r ty a  
;rz é s te le n íté se  u tá n  (zö m m el io n - 
o p h o re tik u s  ú to n ) b e v e z e tté k  a 
ú k k b en  ré s z le te s e n  le ír t ,  3 ,5  V -os

e le m m e l m ű k ö d ő  e le k tro c a u te r t ,  
a m iv e l  az  e lü lső -a lsó , v a g y  h á ts ó -  
a ls ó  n e g y e d b e n  1 x 2  m m -e s  p e r fo 
r á c ió t  é g e tte k . A  d o b h á r ty a  n y ílá s  
1-3 h é t  a la t t  g y ó g y u lt, k ö zb e n  a 
fo ly a d é k  le v ez e té se  é s  a  lo k á lis  
g y ó g y sz e re s  k e z e lé s  le h e tség es  
v o lt .  A  c ik k b en  ré s z le te s e n  e le m 
z ik  b e te g e ik  k ó r le fo ly á s ú t. A  m ó d 
s z e r t  eg y sze rű  v o l ta  m ia t t  a já n l 
já k .  T e rm é sz e te s e n  o ly a n  e se te k 
b e n , a h o l is m e r t f ü l k ü r t  m ű k ö d é 
s i  z a v a r  v an , v a g y  b a ro tra u m a , 
b a r o t i t i s  m eg elő zése  szü k ség es , to 
v á b b r a  is a  v e n t i l  tu b u s t  k e ll a l 
k a lm a z n i.  Tolnay Sándor dr.

T estosteron  — a gégerák  k ia la 
k u lásán ak  etio ló g ia i tényezője?
K a m b ic , V. é s  m ts a i  (L ju b lja n a i 
F ü l-o r r -g é g e  k l in i k a ) : H N O , 1985, 
33, 115.

A  g é g e rá k  e lő fo rd u lá s a  lé n y e g e 
s e n  g y a k o r ib b  f é r f ia k n á l ,  m in t  
n ő k n é l ,  e z é r t  h o rm o n á l is  tén y ező  
le h e tő s é g é t  e lő ző leg  is m á r  tö b b  
sz e rz ő  fe lv e te t te . S z lo v é n iá b a n  a 
n ő k  é s  fé r f ia k  é le t-  é s  m u n k a fe l 
té te le i ,  sz o k ása i (p l. d o h án y zás) 
lé n y e g e se n  n e m  k ü lö n b ö z n e k , így 
e z e k k e l n e m  m a g y a rá z h a tó  a  n e 
m e k  k ö z ö tti n a g y  k ü lö n b s é g  a  g é 
g e r á k  e lő fo rd u lá sá b a n .

A  sze rző k  a  h o rm o n o k  gége- 
n y á lk a h á r ty á r a  v a ló  h a tá s á n a k  
v iz s g á la tá r a  m á r  tö b b  á l la tk ís é r 
l e te t  v ég e z tek . M o s ta n i v iz sg á la 
t a ik b a n  g é g e c a rc in o m á s  b e teg ek  
(25 f é r f i .  25 nö) é s  h y p e rp la s ia s  
g é g e n y á lk a h á r ty a  e lv á lto z á s s a l  k e 
z e lt  b e te g e k  (15 f é r f i ,  15 nő) se- 
r u m á b a n  v iz sg á ltá k  a  te s t ost o ro n  
é r té k e k e t .  A g é g e rá k o s  b e te g e k 
b e n  s ta t is z t ik a ila g  s z ig n if ik á n s a n  
m a g a s a b b  te s to s te ro n  é r té k e k e t  
k a p ta k ,  m in t  a  k o n t r o l l  c so p o rt 
b a n . A zo n  b e te g e k n é l, a k ik n é l  a  
g é g e n y á lk a h á r ty a  h y p e rp la s t ik u s  
e lv á lto z á s á t  é s z le lté k , a  s e ru m  te s -  
ta s te ro n /e s tr a d io l  in d e x  k o n c e n t 

r á c ió já b a n  a  k ü lö n b s é g  n e m  v o lt 
s z ig n if ik á n s a n  n a g y o b b  a  k o n tro l l  
c s o p o rth o z  k é p e s t .

A  sz e rző k  s z e r in t  a z  ex o g e n  t é 
n y e z ő k  m e lle t t  a  s e x u a l  h o rm o n o k  
is lé n y eg e s  s z e r e p e t  já ts z a n a k  a 
g é g e rá k  k ia la k u lá s á b a n .  T o v á b b i 
v iz s g á la to k  s z ü k s é g e s e k  a  te s to s -  
te ro n n a k  a  m e g v á l to z o t t  e p i th e l r e  
v a ló  k a rc in o g é n  h a tá s á n a k  t i s z t á 
z á s á ra .  A z e lm é le ti  a la p o k  p o n to s  
m e g h a tá ro z á s a  n é lk ü l  a  'h y p e r 
p la s t ik u s  e lv á l to z á s  h o rm o n k e z e 
l é s é t  m á s  s z e rz ő k k e l e l le n té tb e n , 
n e m  ja v a s o l já k .

Tolnay Sándor dr.

N asoph aryn x carcinom ájával 
kapcsolatos paran eop lasia  sy n d 
rom a. M a a le j, M . és m ts a i  (S e r 
v ic e  d e  R a d io th e ra p ie ,  In s t.  S a la h  
A za iz , B a b  S a a d o u n , T u n is ) : 
P re s s e  M éd., 1985, 14, 471.

A  sz e rző k  32 o r r - g a r a t - r á k  b e 
te g  p a ra n e o p la s 'iá s  tü n e te g y ü t te s é t  
is m e r te t ik .  A  m e g fig y e lt  e s e te ik 
b e n  le g fe ltű n ő b b  v o lt ,  h o g y  a  b e 
te g e ik  tú ln y o m ó  ré sz e  (29) 25 é v  
a l a t t i  fiatal tu n is z i  eg y én  v o lt .  16 
e s e tb e n  v o l t  o s te o a r th r o p a th ia  h y 
p e r tro p h ic a ,  13 e s e tb e n  az  u j j a k  
d u z z a n a ta  ( „ h ip p o c ra tis m e  d ig i 
t a l ”), 1 e s e tb e n  d e rm a to m y o s i t is  
é s  1 e s e tb e n  a  c so n tv e lő s  e j te k  
n a g y fo k ú  k é p z ő d é s e  fo ly tá n  m y e -  
la e m ia . 28 e s e tb e n  ta lá l ta k  a  t ü 
d ő b e n  m e ta s ta s is o k a t .  N y ilv á n  a 
p u lm o n a lis  m e ta s ta s is o k  fe le lő s e k  
a  p a ra n e o p la s iá s  tü n e te g y ü t te s é r t ,  
d e  n é g y  á t té t e l  n é lk ü l i  e s e tü k b e n  
m a g a  az e lső d le g e s  d a g a n a t  v o l t  
n y i lv á n v a ló a n  a  k iv á l tó  té n y ez ő .

A z o r r- fü l -g é g e d a g a n a ta iv a l  k a p 
c so la to s  p a r a n e o p la s iá k  r i tk á k  az  
iro d a lo m b a n  és a  p o ly m o rp h iá -  
ju k  m ia t t  b e h a tó  k l in ik a i ,  o s te o ló -  
g ia i  é s  r a d io ló g ia i  v z s g á la to k a t  
ig é n y e ln e k .

ifj. P astinszky  István  dr.
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25 , 50  és 100 mg-os tabletta

A Tensiomin tabletta hatóanyaga, a captopril az angiotenzinkonvertáz 
enzim specifikus gátlásával megakadályozza az angiotenzin I — angio- 
tenzin II átalakulást, így a szervezet egyik legerősebb vazokonstriktor 
anyagának képződését. Fő farmakológiai hatása a perifériás rezisztencia 
csökkentése, amely mind az arteriolákon, mind a venulákon érvényesül. 
Alkalmazása — mellékhatásai miatt — az egyéb kezelésre rezisztens hiper
tóniás, a nem operálható renovaszkuláris hipertóniás betegeknek, valamint 
egyéb kezelésre refrakter szívelégtelenségben szenvedőknek javallt. Hatás- 
mechanizmusából adódóan renovaszkuláris hipertóniában a szokásosnál 
lényegesen kisebb adagokban hatékony, ezért diagnosztikus tesztként is 
felhasználható.

H atóanyag

25 mg, 50 mg és 100 mg captopril, tablettánként.

J a v a lla to k

Hipertónia: renovaszkuláris hipertónia inoperábilis eseteiben, illetve operábilis 
esetekben a műtétig egyéb vérnyomáscsökkentőkre rezisztens hipertóniák
ban monoterápiában vagy kombinációban (diuretikumok és/vagy béta 
blokkolók).
Kardiális dekompenzáció: az egyéb kezelésre refrakter esetekben diuretikum- 
mal és/vagy digitálisszal kombinálva.

Ellenjavallatok

Terhesség (terhességi hipertóniában adása egyéni elbírálást igényel) szop 
tatás (ha adása elkerülhetetlen akkor a szoptatást fel kell függeszteni), 
leuko- illetve thrombopenia.

A d ago lás

Egyéni elbírálást igényel.
Szokásos adag felnőtteknek: Hipertónia: kezdő adag naponta 3-szor 25 
mg. Ha a vérnyomáscsökkenés 2 hetes kezelés után nem kielégítő, az adag 
naponta 3-szor 50 mg-ig emelhető, további vérnyomás csökkenés elérésére 
— újabb 2 hét elteltével — tiazid diuretikum és/vagy bétablokkoló adható. 
300 mg napi adag felett a mellékhatások gyakorisága jelentősen megnő, 
ezért ennél magasabb napi adag nem javasolt.
Renovaszkuláris hipertónia: naponta 3-szor 12,5 mg.
Kardiális dekompenzáció: kezdő adag naponta 3-szor 25 mg, fenntartó adag 
naponta 3-szor 50 mg.

Beszűkült veseműködés esetén a maximális napi adag: 
Creatinin clearance

ml/min/m2 m l/sec./m 2 ml/sec. dózis/mg
80—41 1,33—0.68 2,31—1,18 300
40—21 0,66—0,35 1,15—0,61 150
20—11 0,33—0,18 0,57—0,31 75

10 <0,17 < 0 ,29 37,5
SI

Gyermekgyógyászati alkalmazás: nagy óvatosságot igényel, csak igen indo 
kolt esetben adható.
Javasolt napi adag: 1 m g/testsúly kg, 2 mg/testsúly kg-ig. emelhető. 
A tablettát étkezés előtt 1 órával kell bevenni!
A gyógyszerre történő beállítást kizárólag belgyógyász szakorvos végezheti. 
A beállítás idejére fekvőbeteg gyógyintézeti elhelyezés javasolt. A kombi
nációban alkalmazott egyéb szerek adagját egyénileg kell meghatározni.

M ellék h a tá so k

Vese: proteinuria, amely együtt járhat membranózus glomerulopathiával. 
Nephrosis-szindróma.
Hematológia: myeloid hypoplasia következtében fellépő neutropenia vagy 
agranulocytosis, következményes infekciókkal. Autoimmun betegségben 
szenvedőkben előfordulása gyakoribb.
Dermatológia: bőrkiütés, ritkán Quincke-ödéma, arckipirulás. 
Kardiovaszkuláris: átmeneti súlyosabb hipotenzió, főleg diuretikumokkal

antihypertensivurr

kezelt szívelégtelenségben szenvedő betegeken. Igen ritkán tachycardi 
mellkasi fájdalom, palpitatio (főleg folyadék-depletált betegekben), 
ízérzészavar: (fémes, sós íz érzése) általában a kezelés 2—3 hónapjábí 
magától megszűnik.
Gasztrointesztinális: étvágytalanság, szájszárazság, aphtózus ulcerációk 
szájnyálkahártyán, émelygés, hányás, peptikus fekély, cholestasis, hé 
fájdalom, hasmenés, székrekedés.
Idegrendszeri: fejfájás, szédülés, alvászavar, paraesthesia.
Laboratóriumi eltérések: emelkedett máj-enzim értékek, karbamid nitrogí 
kreatinin szint, kálium-szint a szérumban, a vizeletben acetonra vizsgál 
álpozitív reakció.

G y ó g y sz e r k ö lc sö n h a tá so k

Együttadása kerülendő: a szérum K±-szintjét emelő (pl. kálium megtakarít 
szerekkel (hyperkalaemia lehetősége).
Óvatosan adható: értágító hatású szerekkel (hipotónia lehetősége). 
Túladagolás kezelése: a hipotónia fiziológiás sóoldat infúziójával általáb 
megszűntethető. A captopril hemodializissel a keringésből eltávolítható.

F ig y e lm e z te té s

Súlyosabb vesekárosodás esetén a kezelést alacsony adagokkal kell kezde 
(naponta 3-szor 6,25 mg), emelését óvatosan kell végezni. A terápia me 
kezdése előtt, majd havonta a 24 órás quantitativ proteinürltést meg к 
határozni. Ha a proteinürítés meghaladja az 1 g /nap  értéket, vagy fokozód 
a terápia folytatását alaposan meg kell fontolni. A fokozott proteinürh 
a terápia első nyolc hónapjában várható, ezért a 9. hónaptól csak hároi 
havonta szükséges az ellenőrzés.
A só- és/vagy folyadékdepletált betegekben adagolása nagy óvatosság 
igényel, mert a fokozott renin-felszabadulás következtében a captop 
vérnyomáscsökkentő hatása nagyobb mértékű.
Szívelégtelenségben szenvedő betegek beállítása során az első adagol 
követően gyakrabban lép fel hipotónia, ezért a gyógyszerre történő beállf 
feltétlenül fekvőbeteg gyógyintézetben történjen. Az előzetesen diuretiku 
mai kezelt betegek javasolt kezdő adagja naponta 3-szor 6,25 vagy 12,5 n 
A fehérvérsejtszámot a kezelés első három hónapjában havonta, m. 
háromhavonta kell ellenőrizni. Autoimmun betegségben szenvedők fehl 
vérsejtszámát az első 3 hónapban két hetente, majd két havonta kell eile 
őrizni. , . . .  , . . .:
4 x 1 09/1 (4000/mm3) alatti fehéri/érsejtszám esetén quahtiv vérkép eile 
őrzése is szükséges. Ha neutröfil granuloctiák száma 1 x 1 0 9/1 (1000/mrr 
alá csökken, a kezelést be kell szűntetni.
Infekció első tünetére azonnal vérkép-ellenörzes szükséySS. Műtétek al 
esetleg jelentkező hipotóniát volumenexpanzióval kell megszűntetni.
A beállítást végző orvos tájékoztassa a beteget, hogy:
— fokozott izzadástól, folyadékveszteségtől óvakodjon, súlyos hányás hí 

menés esetén forduljon orvoshoz (ezeknek az állapotoknak a követki 
ménye súlyos hipotenzió lehet);

— infekció első tünetére vagy ödéma felléptekor azonnal forduljon orv< 
hoz;

— a terápiát önkényesen ne szakítsa meg;
— a szívelégtelenségben szenvedő beteg óvakodjék fizikai megterhe 

hirtelen fokozásától;
— a gyógyszer biztos felszívódása érdekében a tablettát 1 órával az étke; 

vegye be.

C so m a g o lá s

30 db tabl. (25 mg) 10,— Ft 
20 db tabl. (50 mg) 15,— Ft 
20 db tabl. (100 mg) 20,— Ft

M e g je g y z é s

i f i  Csak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy I 
alkalommal — ismételhető. Az orvos akkor rendelheti, ha azt a területűi 
illetőleg szakmailag illetékes fekvőbetegellátó osztály, szakrendelés (go 
dozó) szakorvosa javasolja.

G Y Ó G Y S Z E R G Y Á R , B U D A P E S T



A  S z e n te s i K ó rh á z  T u d o m á n y o s  
S izo ttság a  1986. á p r i l is  17 -én , 18 
prakor, a  k ó rh á z  e lő a d ó te rm é b e n  
S im a  F . u . 44—58.) tudom ányos  
Illést ren d e z .

1. Virágh 1. (Szegedi O T E  G y e r-  
n e k k l in ik a ) : A  le u k a e m iá s  g y e r-  
n e k e k  e l lá tá s á n a k  fe jlő d ése .

2. K ovalovszky L., Veszelovszky  
[., Villányi E., Benkó G. (S zen tes):

m a g z a t fe jlő d é se  c h o r io a m n io 
n itis f e n n á l lá s a  ese tén .

A M a g y a r  D ia b e te s  T á rs a s á g
.986. április 17—19-én Székesfehér 
várott, a Technika H ázában (Rá
kóczi ú t 25.) tartja V ili . Kongresz- 
,zusát.

Program :
1985. április 17., csütörtök
8.30— 9.00 Ü nnepélyes m egn yitó
9.00— 9.15 Szünet
9.15— 11.00 A  progresszív beteg-  

ellátás cukorbetegségben  és h iá 
nyosságai az iatrogenia tükrében  
: i - 6 )

Elnök: B ékefi Dezső és Sim on  
Kornél

M oderátor: Brooser Gábor 
R észtvevők: Andor M iklós, Balá 

zsi Imre, Soltész Gyula, Tomás 
jy u la  jr.

Felkér hozzászóló: Fövényi Jó- 
:sef

11.00—  11.30 Szünet
11.30— 13.00 E. Kohner  és A. 

2zyzyk  tiszte letb eli taggá avatása
Elnök: Brooser Gábor és Tamás 

3yula jr.
7. E. K ohner  (L ondon): A  d ia 

beteses retinopath ia  d iagnosztiká 
ja és therap iája  ’86.

8. A. C zyzyk  (V arsó): A  cukor 
betegek sorsa m a és holnap. (Angol)

9. Pro diabetologia előadás.

Ebédszünet

1986. április 17., csütörtök

15.00— 16.30 „ A ” szekció  
Progresszív betegellátás —  iatro-

jenia
Elnök: A rnold  Csaba és Forgács 

iándor
10. Baranyi E., Brooser G., Bor

bély J., T ó th  J., A nda L., Papp L. 
B u dap est): M egvalósu l-e  a cukor- 
>etegek progresszív ellátása?

1 1 . Bakos J., G imesi A ., Sim on  
<■ (S zék esfeh érvár): A lk a lm a s-e  az 
ilapellátás a cukorbetegek  oktatá- 
ára?

12. G yenei M., Tóth M., G yula M. 
M ohács): Egy d iabeteses k lub  ta 
pasztalatai (M ottó: A z e lh ízo tt b e-  
egeket könnyebb  m eggyőzni arról, 
íogy sovány, m int arról, hogy le  
cell fogyn ia  . . . )

13. Vastag O., Tornóczky J., Rácz 
., M uth L. (Szek szárd i: A  d iabete-  
es retinop ath iás betegek  e llá tásá -  
mk k érdése Tolna m egyében.

14. Forgács S. (B u d a p e s t) : R a 
d io ló g ia i v iz sg á la to k  sz e re p e  a  c u 
k o rb e te g e k  e l lá tá s á b a n .

15. Hevesi S. (L é v a ) : A  c u k o rb e 
te g e k  a la p e llá tá s a  C seh sz lo v ák iá 
b an .

Vita
16.30—  17.00 Szünet 
Á prilis 17., csütörtök
15.00—  16.30 „B” szek c ió  
Microangiopathia
E ln ö k : Anda L u jza  és  Tornócz

ky  János
16. Tornóczky J.,Sziládi E., K ott-  

m ayer K., Rücker R. (B u d a p e s t) : A 
c u k o rb e te g e k  m ic ro a n g io p a th iá já -  
n a k  v á lto z á sa  T o ln a  m e g y éb e n : 
m o rb id itá s i  és m o r ta l i tá s i  ad a to k  
e lem z ése  az  u tó b b i 25 év b en .

17. Barta L., Brooser G., Koltai 
Gy., Körner A., M olnár M., Vén E., 
Túrm ezei J., Dobos M. (B u d ap es t): 
A sz e m fe n é k  f lu o re s c e in  an g io g ra -  
p h iá s  le le t, a  v e s e m ű k ö d é s  és z s ír-  
a n y a g c s e re  p a ra m é te r e k  é r té k e lé se  
ju v e n il is  d ia b e te sb e n .

18. Dömötör E., T ó th  E. (B u d a 
p es t)  : A  d ia b e te se s  m ic ro a n g io p a 
th ia  k o rá b b i d ia g n ó z is a  k a p i l lá r -  
m ik ro sz k ó p o s  k é p  a la p já n .

19. A nda L., H atvani I., Papp L., 
Brooser G. (B u d a p e s t) : C u k o rb e te 
g ek e n  v é g z e tt v itre c to m ia .

20. Tóth J., Borbély J., Papp L., 
A nda  L., Brooser G. (B u d a p e s t) : 
C a ta ra c ta  e x tra c tio  h a tá s a  a  m ic ro 
a n g io p a th ia  a la k u lá s á ra .

21. Borbély J., Brooser G. (B u d a 
p e s t) :  ö ssz e fü g g é s  a  d ia b e te se s  r e 
t in o p a th ia  és a  lá tó é le s sé g  közö tt.

Vita
16.30—  17.00 Szünet 
Á prilis 17., csütörtök

15.00—  16.30 „C ”  szek c ió  
Experim entális előadások  
E ln ö k : Gerő László  és  Pogátsa

Gábor
22. Pogátsa G., K olta i M. Zs., Kő- 

szeghy A., Pallagi-Pordány Gy. 
(B u d a p e s t) : In z u lin  k eze lés , ill. in -  
d o m e ta c in  h a tá s a  a  d ia b e te se s  é r 
r e a k t iv i tá s  v á lto z á so k  a la k u lá s á ra .

23. Pallagi-Pordány Gy., Hadházy
P.. M alomvölgyi B., Kőszeghy A., 
Koltai M. Zs., Pogátsa G. (B u d a 
p es t)  : A  p ro s ta g la n d in o k  h a tá sa  
d ia b e te s b e n  az  a r te r i a  co e liaca  tó 
n u s á ra  és á g re n d s z e ré re  in d o m e - 
ta c in  k ez e lé s t k ö v e tő e n .

24. Kőszeghy A., K olta i M. Zs., 
Kiss V., Pallagi-Pordány Gy., Po
gátsa G. (B u d ap e s t) : A z  a r té r ia  fe 
m o ra lis  á g re n d s z e r  r e a k t iv i tá s  v á l 
to z á sa  k ü lö n b ö ző  g y ó g y sze res  k ez e 
lé s  m e l le t t  d ia b e te se s  k u ty á k o n .

25. Sáska E., K auser K., Kusztos
D., Monos E. (B u d a p e s t) :  H u m an  
ar té r iá k  p assz ív  b io m e c h a n ik a i t u 
la jd o n s á g a in a k  re g io n a lis  je lle g ze 
te sség e i d ia b e te s  m e llitu s b a n .

26. E. Viskupic, S. N ém eth  (B ra 
tis lav a )  : A z e n d o g e n  g lu co se  6 - 
p h o s p h a t  le h e tség es  s z e re p e  a  p a t 
k á n y  m á j g ly co g en  sy n th e s is  
m in d k é t  f o rm á já n a k  a c tiv á lá s á b a n  
c u k o r te rh e lé s  u tá n  (A ngol)

27. B. Rocic (Z á g rá b ) : A z a llo -  
x a n - ty p u s ú  v e g y ü le te k  d ia b e to g e n

h a tá s a .  A  d e h y d ro u ra m y l (D H U ) 
b e ta -c y to to x ic u s  e ffec tu sa . (A ngo l)

Vita

16.30—17.00 Szünet

Á prilis 17., csütörtök

17.00— 18.30 „A” szekció
Konvencionális  — in tenzív  in zu 

lin terápia
E ln ö k : Fövényi József és So ltész  

G yula
28. M enzel, R., Brunstein, U.,

A lbrech t G. (K a r lsb u rg ) : I n te n z i f i -  
k á l t  k o n v e n c io n á lis  in s u lin k e z e lé s  
a la b ilis  in s u l in -d e p e n d e n s  d ia b e te -  
se sek b e n  (A ngol)

29. Fövényi J., Thaisz E., L eho tka i 
L. (B u d a p e s t) : L a b ilis  d ia b e te s b e n  
h aszn o s  és szü k ség es, d e  p r o b le m a 
t ik u s  a  v é rc u k o r  m o n ito ro z á s  é s  a 
sz u b in te n z ív  in z u lin te rá p ia .

30. B ékefi D., Korányi J., K ovács  
T. (T a ta b á n y a ) : M en n y i in z u l in t  
p a z a r lu n k ?

31. B. O xenboell (B a g s v a e rd ) : 
T a p a s z ta la to k  ú j  k é s z ü lé k e k k e l a 
g y e rm e k k o ri d ia b e te sb e n . (A ngo l)

32. Decsi T., Soltész Gy., K lu jb er  
L., Gyódi Gy. (P écs—K a p o s v á r ) : 
F o ly a m a to s  s u b c u ta n  in z u l in - in f u -  
siós p u m p a k e z e lé s  (CSII) d ia b e te s e s  
g y e rm e k e k b e n .

33. M. M edvescek  ( L lu b l ja n a ) : 
I n te n z if ik á l t  c o n v e n tio n a lis  in z u 
lin k e ze lé s  h u m a n  in z u lin n a l é s  N o -  
v o p e n n e l. (A ngol)

Vita

Április 17., csütörtök

17.00— 18.30 „B” szekció
M acroangiopathia
E ln ö k : Bereczki Zoltán és H ollän 

der Erzsébet
34. M. Streda  ( P r á g a ) : M y o c a r -  

d ia lis  in f a r c tu s  d ia b e te se s  m e l l i 
tu sb a n .

35. Koltai M. Zs., Jerm endy Gy.,
Pogátsa G. (B u d a p e s t) : A c u t m y o -  
c a rd ia l is  in f a r c tu s  g y a k o r isá g a  d i a 
b e te s  m e llitu s b a n .

36. D. Koev  (S o fia ): A r e n in - a n -  
g io te n s in  a ld o s te ro n  re n d s z e r  á l l a 
p o ta  és a  h y p e r to n ia  g y a k o r is á g a  
d ia b e te s  m e llitu s b a n . (A ngol)

37. Bereczki Z., Pátkay J., C son 
tos P., Bíró A., Som ló Z. (D u n a ú j 
v á ro s) : S p e c if ik u s  sz ö v ő d m é n y e k  
25 é v e t m e g h a la d ó  d ia b e te s  t a r t a m  
u tá n  (6 8  in z u lin n a l  k e z e lt  e s e t  
e lem zése ).

38. A rnold  Cs. (B u d a p e s t) : C a r 
d io v a sc u la r is  sz ö v ő d m én y e k  c u k o r -  
b e teg ség g e l, c s ö k k e n t g lu k ó z  to le 
r a n c iá v a l t á r s u l t  h y p e r to n iá b a n .

39. H olländer E. (B u d a p e s t) : A z  
a n t ih y p e r te n z ív  k ez e lés  h a tá s a  a 
d ia b e te se s  n e p h ro p a th ia  p ro g e s z -  
s z ió já ra .

Vita

Április 17., csütörtök
17.00— 18.30 „C ” szak c ió
H e a m o sta s is
E ln ö k : Orosz László és Pados 

Gyula.

40. M adácsy L., Fehér A., K assay
L., Orosz L., M isz M., Boda  Z . , -----------
Vincze P. (M isk o lc— B u d a p e s t—  921



D e b re c e n ) : H a e m o s ta s is  v iz sg á la to k  
g y e rm e k k o ri d ia b e te sb e n .

41. Orosz L., Ud.vardy M., M adá- 
csy L., Fehér A., Kassay L. (D e b re 
c e n — B u d a p e s t— M is k o lc ) : A  p ro sz -  
ta n o id  a n y a g c se re  n é h á n y  m u ta tó ja  
d ia b e te se s  g y e rm e k e k b e n .

42. Szénási P., Tó th  L., P éterfy  
M., K äm m erer L. (B u d a p e s t) : A 
th ro m b o c y ta  r e a k t iv i tá s  s a já to s s á 
ga i a  cu k o rb e teg sé g  m ic ro a n g io p a -  
th iá s  sz ö v ő d m én y e ib en .

43. Pados Gy., Pucsok J., Martos 
Ё., A ud ikovszky  M., Erdős E. (B u 
d ap e s t)  : D iab e te s  m e llitu s , th r o m 
b o cy ta  ag g reg ác ió  és m a k ré la  h a l 
fo g y asz tása .

44. Tóth L., Szénási P., L ehoczky
E., Käm m erer L. (B u d a p e s t) : D ia 
b e te se s  b e teg e k  th ro m b o c y ta  r e a k 
t iv i tá s á n a k  ö sszefü g g ése i a  c u k o r -  a 
z s íra n y a g c se re  és a  v e s e fu n k c ió  
egyes p a ra m é te re iv e l.

45. Cseh K., Szénási P., Kalabay  
L., Török J., M articsek J., T ó th  L., 
K äm m erer L., Jakab L. (B u d a p e s t) : 
F ib ro n e c tin  d ia b e te s  m e ll i tu s b a n .

Vita

1986. április 18., pén tek

8.30—9.00
46. H etényi Géza em lékelőadás
E ln ö k : lványi János és  K äm m erer

László

9.00— 9,15 Szünet

9.15—  11.15 In te n z ív  e l lá tá s  és 
m ű té t  c u k o rb e te g e k e n  (b ev e ze tő  és 
c sa tlak o zó  e lő ad áso k )

E ln ö k : Romics László  és Asztalos  
M iklós

47. Asztalos M. (B u d a p e s t) : C u 
k o rb e te g e k  m ű té ti  e lő k ész íté se .

48. Oszvald P., Szula 1. (B u d a 
p es t)  : C u k o rb e te g e k  e l lá tá s i  p ro b 
lé m á i az  in te n z ív  o sz tá ly o n  és m ű 
té t, a l ta tá s  so rán .

49. M. Grani (Z a g re b ) : T a p a sz 
ta la ta in k  a  cu k o rb e te g sé g  k e z e lé s é 
b e n  m ű té t  e lő tt, a l a t t  és u tá n . (A n 
gol)

50. G yim esi A., Bányai T. (G y u 
la) : D iab e to ló g ia i tp a s z ta la to k  1630 
d ia b e te se s  m ű té tte l  k a p c s o la tb a n .

51. J. Rybka  (G o ttw a ld ) : A n y a g 
c se re e lv á lto z á so k  o p e rá lt  c u k o rb e 
te g ek e n . (A ngol)

52. Országh A., Lózsa A., T ó th  S., 
Varga Z. (S z é k e s fe h é rv á r ) : P e r io p e 
r a t ív  s z é n h id rá ta n y a g c s e re  e g y e n 
s ú ly b a n  ta r tá s a  d ia b e te s  m e llitu so s  
b e teg e in k n é l.

53. Juhász T. (S z é k e s fe h é rv á r ) :  
D iab e te ses  e p e b e te g e k  és n a rc o s is .

54. Varga I., Csömör S., Szinnyai
A. (B u d ap e s t) : A  c u k o rb e te g  m é h -  
te s trá k o s  b e te g e k  m ű té t i  e lő k ész í 
té se  és u tó k eze lése .

Vita

11.15— 11.45 Szünet

11.45— 12.4 A  M a g y a r  D iab e te s  
T á rsa sá g  k ö zg y ű lése

12.45 Edédszünet

1986. április 18., pén tek
14.15—  15.00 Poszter bem utató
P le n á r is  d isz k u ssz ió ra  n e m  k e 

rü lő  p o sz te rek

%

P. 1. Z ajkás G., Barna M., Bíró 
Gy., B ene M., Juhász P., R ajháthy
B., K ertész  A., Bodrogi A., Hor
vá th  A . , Várnai L., Korom  M., 
Szántó  Ё. (B u d a p e s t) : V íru s fe r tő 
z é s t k ö v e tő  s z é n h id rá t- to le ra n c ia  
v iz s g á la to k  g y e rm e k ek e n .

P . 2. T óth  T., I ly  és L, K irilina  
Sz. (D e b re c e n ) : A  p a jz s m ir ig y h o r-  
m o n - h á z ta r tá s  v iz s g á la ta  in z u lin  
d e p e n d e n s  d ia b e te s  m e llitu sb a n .

P . 3. Schuler A., B la tn iczky  L., 
Péter F., Veres B., Tar A. (B u d a 
p es t) : I. t íp u s ú  d ia b e te s  go n d o zás 
s z ű rő p a p ír r a  v e t t  n a p s z a k o s  v é rc u 
k o r  p r o f i l  a la p já n .

P. 4. Pap M., Soltész Gy., Csordás 
J., G yódi Gy., R ubecz 1. (P écs— 

S z e k s z á rd — K a p o s v á r— Z a la e g e r 
szeg) : A  g y e rm e k k o ri d ia b e te s  in -  
c id e n t iá ja  (D l) a  D é l-D u n á n tú lo n .

P . 5. K ertész P., K olta i M. Zs., 
Pogátsa G., Bánóczy J. (B u d a p e s t) : 
A d e n tá l i s  p la k k  és a  n y á l  k l in ik o -  
k é m ia i  v iz s g á la ta  d ia b e te s e s  b e te 
g ek en .

P . 6 . L. Lepsanovic, 1. Vörösbara- 
nyi, T. lvkovic-Lazar, T. Kovac 
(N o v i-S ad ) :A v é rs z é ru m  szab ad  
z s írs a v  e lv á lto z á sa  e lh íz o t ta k  te lje s  
és h o s s z a n  ta r tó  é h e z te té s e  a la tt .

P. 7. Pólay A., Lakos T., Bányai 
T., M árkus V. (G y u la ) : A  d ia b e te s  
és v it i l ig o  k a p c so la tá ró l.

P . 8 . Török K., Tarkó M., Juhász 
L., Prónay G. (M isk o lc ): C u k o rb e 
te g e k  s p e c iá lis  s z a n a tó r iu m i g yógy 
k e z e lé s e  s o rá n  s z e rz e tt  ta p a s z ta la 
ta in k .

P . 9. Szabó L., Szántó P., Balká- 
nyi 1. (B u d a p e s t) : W eil E m il K ó r 
h á z -R e n d e lő in té z e t  É ra m b u la n c iá 
j á n a k  ta p a s z ta la ta i .

P . 10. Thaisz E., L ehotkai L., Fö
vény t J. (B u d ap e s t) : A z o b li te ra t ív  
a r te r io s c le ro s is  d ia b e te s  m e ll i tu s 
b a n  g y a k o r ib b  és sú ly o s a b b  k im e 
n e te lű .

P . 11. M ikola J., Szakony L., Illés
1., C zv ik li M. (S z é k e s fe h é rv á r ) : 
S y m p a th e c to m ia  s z e re p e  a  lá b  k e 
r in g é s i  z a v a ra ib a n  d ia b e te s e s  b e te 
g ek en .

P . 12. Cserényi L., Bruncsák A. 
(K e c s k e m é t) : T a p a s z ta la ta in k  d ia 
b e te s e s  b e te g e k  p e r io p e ra t ív  e l lá 
tá s á v a l .

P . 13. H erm ányi 1., Tamás Gy., 
jr., K erén y i Zs. (B u d a p e s t) : M in i 
c é ls z á m ító g é p  a lk a lm a z á s a  d ia b e te s  
m e ll i tu s b a n  sz en v e d ő  b e te g e k  első 
in z u l in r a  á l lí tá sa k o r .

P . 14. Vincze P., M adácsy L., Gát 
Gy., Brooser G., Fehér A. (M iskolc 
— B u d a p e s t ) : D ia b e te se s  m ic ro a n 
g io p a th ia  lo n g itu d in á l is  v iz sg á la ta  
f lu o re s c e in  a n g io g ra p h iá v a l c u k o r 
b e te g  g y e rm e k e k e n .

P . 15. Pánczél P., M erétey K., 
B öhm  U., Falus A., Vértes P., R o 
m ics L. (B u d a p e s t) : A  s e ru m  k o m p 
le m e n t  f a k to r -4  (C4) t a r ta lo m  csö k 
k e n é s , m in t  az  I. t íp u s ú  d ia b e te s  és 
rh e u m a to id  a r th r i t i s  k ö zö s im m u n 
g e n e t ik a i  h á t te r é n e k  e g y ik  m a n i-  
f e s z tá c ió ja .

P . 16. Vörös P., K äm m erer L., 
K örner A ., M iltényi M., Szelényi J. 
(N a g y v á ra d —B u d a p e s t ) : A  n e p h ro 
p a th ia  d ia b e tic a  ö ssz e fü g g ése  a 
d ia b e te s  b e á ll í to t ts á g á v a l ,  a  te n s ió -

v a l, v a la m in t az  eg y éb  késő i sző 
v ő d m én y ek k e l.

P . 17. Szabó J., K orányi L., V itá  
lyos M., Á brányi A. (B u d a p e s t-  
M a r to n v á s á r ) : A z  e n d o k rin  é
e x o k r in  p a n c re a s  m ű k ö d é s  össze 
fü g g ése  a tá p lá lk o z á s i k ö rű im é  
n y ek k e l.

P . 18. K em pler P., Váradi A  
Paksy A., G yim esi A. (B u d ap est)  
A  c a rd io v a sc u la r is  re f le x e k  káról 
so d á sa  a u to n o m  n e u ro p a th ia  kö  
v e tk e z té b e n  a lk o h o lis ta  d ia b e te se  
sek b en ..

P . 19. Golub 1., Balkányi 1. (Bu 
d a p e s t ) : A  re t in o p a th iá s  szö v ő d m é 
n y é k  a la k u lá s a  ta r tó s  in z u lin  -) 
s z u lfa n ilu re a  k e z e lé s  so rá n  II. ti  
p u s ú  (NIDDM ) cu k o rb e te g e k e n .

P . 20. Nádas B., Gachályi B. 
Péterfai Ё., Káldor A. (B u d ap est) 
A  s z é n h id rá t a n y a g c s e re  ren d ezés i 
és a d ia b e te se s  a u to n o m  n e u ro p a  
th ia .

P . 21. Orosz L., Pfliegler Gy. 
R ák K. (D e b re c e n ) : A z in z u lin  h a  
tá s a  a th ro m b o c y ta  ag g re g á c ió ra  i 
és II. típ u s ú  cu k o rb e teg sé g b en .

P . 22. Fehér A., M adácsy L., Kas 
say L. (M isk o lc ): M ag as IgE  sz in  
te n  d ia b e te se s  g y e rm e k e k b e n  a to  
p ia , ill. in z u lin -a l le rg ia  n é lk ü l.

P . 23. Szakony L., Illés L., M iko  
la J. (S z é k e s fe h é rv á r ) : D iab e te se  
m a c ro a n g io p a th ia  in fu s ió s  kezelés«

P . 24. Vértes L. (B u d a p e s t) : l a t  
ro g e n ia  az  id ő s c u k o rb e te g e k  ellá  
tá sá b a n .

P . 25. I. Rom es  (L o c en ice ): D iab e 
te se s  r e t in o p a th ia  15 é v e t m ég h a  
la d ó  b e te g s é g ta r ta m  u tá n . (N ém el

Aprilis 18., p én tek

15.00—16.30 „A” szekc ió
B ev eze tő  e lő a d á s o k  és po sz té  

m eg b eszé lés
E ln ö k : Theodor Kovac  és Romic 

L ász ló
55. T. Kovac, L. Lepsanov  

(N o v i-S a d ) : O ra lis  a n t id ia b e tik u  
m o k  ok o zta  f a tá l is  h y p o g ly k ae  
m iák .

P . 26. Zsoldos E., Jerm endy  G j 
(B u d a p e s t) : O ra lis  a n tid ia b e tik u m  
m a i k eze lt c u k o rb e te g e k  és a lkoho l 
fo g y asz tó k  sú ly o s  h y p o g ly k a em iá  
e p iz ó d ja in a k  k l in ik a i  v o n a tk o zá sa

P . 27. Dévai J., Donáth F. (B uda 
p e s t ) : O rá lis  a n t id ia b e tik u s  te rá p i  
id ő s k o rb an .

P . 28. Radó J., Csabuda M. (B uda 
p e s t) :  O koz-e  h y p e rg ly k a e m ia  h> 
p e rk a la e m iá t  in z u l in n a l  k e z e lt  c l  

k o rb e te g e k b e n ?
P . 20. Rúzsa Cs., Taradán  2  

Nagy S., Jávor T. (P é c s ) : A b ed  
k eze lés  a la t t i  l a c tá t  ac idosis.

P . 30. Acsádi Gy., Soltész Gy 
G álfi I. (P é c s ) : D ia d e te se s  gyerm e 
k é k  EEG  és in te l l ig e n c ia  s tru k tú r s  
v iz sg á la ta .

(A P ro g ra m b iz o tts á g  a z t a já n l; 
a p o sz te r  m e g b esz é lé s  ré sz tv ev ő  
n ek , hogy  le g fo n to sa b b  m o n d á n  
v a ló ju k a t  k é t  d ia p o z itív o n  fo g la  
já k  össze.)

P . 31. Pusztai E. Erdélyi A. (A 
k a ) : In o eu la tió s  h e p a ti t is e k  h a lm i 
ző d á sa  in z u lin n a l k e z e lt  d iab e te s i 
b e teg ek b en .



P I. 32. Szabó L., Thaisz E., Le- 
hotkai L., Fövenyi J. (B u d ap e s t) : 
E lh íz o tt d ia b e te se s e k  k o p la lta tá s á -  
n a k  r e n d k ív ü l k e d v e z ő  k ö zv e tle n  
és sz e ré n y e b b  tá v o li h a tá s a i .

P. 33. Rohla M., H orváth M., Da- 
róczy J., Varsányi-N agy M., Balázsi 
l. (B u d a p e s t) : A c tra p id  M C  in z u lin  
a lle rg ia .

P. 34. M ajor L., Bagdán L., Nagy 
J. (B e re tty ó ú jfa lu ) : S ú ly o s  c u k o r 
b a jo s  a n y a g c s e re z a v a r  e lk ü lö n ítő  
k ó rism é zé s i n eh é zség ek k e l.

P. 35. N euw irth  Gy. (D e b re c e n ) : 
D aw n  p h en o m en .

Vita

16.30—  17.00 Szünet

Á prilis 18., péntek

15.00—  16.30 „B ” szek c ió

Glikolizáció
E ln ö k : Jerm endy G yörgy  és K luj-  

ber László.
56. Jerm endy Gy., Bodonyi A., 

Ivony K. (B u d ap e s t) : S z é ru m  fru c -  
to se a m in  és g lik o liz á lt h ae m o g lo b in  
az á t la g o s  s z é n h id rá ta n y a g c s e re -  
h e ly z e te t tü k rö ző  k é t  é r té k  je le n tő 
sége d ia b e te s  m e llh ú s b a n .

57. K lu jber L., Pallai G., Schm idt 
P., Baranyai Zs., Rúzsa Cs., Sza 
bály S. (P écs): G lik á lt- fe h é r je  
(G A FE) tá p lá lá s  b io k é m ia i h a tá s á 
n a k  v iz s g á la ta  p a tk á n y o k o n .

P. 36. Szelényi J., H orányi M., 
Földi J., Jerm endy Gy., Bodonyi A., 
Ivony J.-né  (B u d ap e s t) : A  szén h id -  
r á ta n y a g c s c re  e l le n ő rz é sé n e k  le h e 
tő ség e i k ü lö n b ö ző  id ő ta r ta m o k ra  
v isszam en ő en .

P. 37. Pátkay J., Varga Szabó L., 
Ínkei J., Bereczki Z. (D u n a ú jv á 
ros) : S z é ru m  f ru c to s e a m in  v iz sg á 
la to k  72 o rá lis  g lu c o s e te rh e lé s  so 
rán .

P. 38. Csák É., H olländer E. (B u 
d ap e s t)  : A  s tre s s  h y p e rg ly k a e m ia  
és a  d ia b e te s  m e llitu s  e lk ü lö n íté se  
agyi v a s c u la r is  k a ta s z tró fá k b a n  a 
H bA j ta r ta lo m  v iz s g á la tá v a l.

P. 39. Bodonyi A., Jerm endy Gy., 
Ivony K. (B u d ap e s t) : A  G lik o h a e -  
m o g lo b in  te sz t (R ean al) é s  a  H bA , 
(B io -R ad ) ö ssz eh a so n lító  v iz sg á la ta  
c u k o rb e te g e k b e n .

P . 40. G yulai M., T ó th  M., Debre
ceni L. (M o h ács): H b A j a lk a lm a 
zása  d ia b e te s -g o n d o z á s u n k b a n .

P. 41. K lujber L., Baranyai Zs., 
Soltész Gy. (P é c s ) : A z a lk a lik u s  
re d u k á ló  a k t iv itá s  m é ré s e  a  g lik á lt-  
ság  je lle m z é sé re .

P. 42. Fekete T., Sopon E. (K o 
lo zsv ár) : V é rc u k o rsz in t, g lik o z ilá lt 
h ae m o g lo b in  és re tic u lo c y ta s z á m .

Vita.

16.30—  17.00 Szünet

Aprilis 18., péntek

15.00—  16.30 „C” szek c ió
Receptorok
E ln ö k : Balázsi Im re  és  Korányi 

László

58. Balázsi I., Varsányi-N agy M., 
Nagy K., Rohla M. (B u d ap e s t) : 
G lib e n c la m id  in  v i t r o  h a tá s a  em b e 
ri z s ír s e j t  in z u lin  r e c e p to ro k b a n .

59. K orányi L. (B u d a p e s t) : A  g lu -

c a g o n k ö tő  (GR.) re c e p to ro k  v iz sg á 
l a tá t  n e h e z ítő  té n y e z ő k  iz o lá lt e m 
b e r i z s írs e j te k  ese té b en .

P . 43. Varsányi-N agy M., Nagy
K., H orváth M., Balázsi 1. (B u d a 
p es t) : M o n o c y ta  g lu c ag o n  és in z u lin  
re c e p to ro k  n e m  in z u lin  d ep e n d e n s  
d ia b e te s  m e llh ú s b a n .

P . 44. Nagy K., Varsányi-Nagy  
M., Balázsi I., Rohla M. (B u d a p e s t) : 
Z s ír s e j t  g lu c a g o n re c e p to ro k  v iz s 
g á la ta  d ia b e te s  m e llh ú s b a n  és k ö 
v é rsé g b en .

P . 45. K a u tzky  L., Korányi L., 
Halmos T., Orosz A. (B u d a p e s t) : A 
k a ló r ia m e g v o n á s  h a tá s a  az  e lh íz o tt  
I I . t íp u s ú  c u k o rb e te g e k  in z u lin k ö tő  
re c e p to ra ira .

P . 46. M. Fickóvá, L. Macho (B ra 
t is la v a ) :  A z é h e z te té s  h a tá s a  a  k ü 
lö n b ö ző  m ó d o n  tá p lá l t  ú js z ü lö tt  
p a tk á n y o k  z s ír s e j t je in e k  in s u l in -  
k ö tő  k a p a c i tá s á ra .  (Angol)

P . 47. Kórodi T., Korányi L., Pé- 
terfai Ё., Szabó J. (B u d a p e s t) : A  
ta r tó s  h ő m é rs é k le tv á lto z á s  h a tá s a  
a  p a n c re a s h o rm o n o k  sz e k ré c ió já ra  
és az  in z u lin k ö tő  re c e p to ro k  m ű k ö 
d ésé re .

P . 48. D uffek  L., Garas Zs. (B u 
d ap e s t)  : In z u lin  re c e p to r  k o n c e n t 
r á c ió k  m e g h a tá ro z á s a  e ry th ro c y -  
tá k o n .

P . 49. S. Zorad, M. Fickóvá, I. 
K lim es, L. Macho  (B ra tis la v a ) : K é t 
m a te m a tik a i  m o d e ll h a s z n á lh a tó s á 
g a  a z  in z u lin  re c e p to r  k ö tő d é s  
m e g íté lé sé re . (A ngol)

Április 18., p én tek

17.00—  18.30 „A” szekció
Szigetsejt transplantáció
E ln ö k : Cser Á gnes  és Farkas

G yula

60. Farkas Gy., Karácsonyi S., 
Szabó M., M ódi M. (S zeg ed ): L a n -  
g e rh a n s -s z ig e t t r a n s p la n tá c ió  in z u 
l in  d e p e n d e n s  re t in o p a th iá s  b e te 
g ek en .

61. Horányi J., K eszhelyi L., B. 
Kiss I., Gerő L., D u ffek L. (B u d a 
p es t)  : In z u lin te rm e lő  se jte k  t r a n s z 
p la n tá c ió ja  d ia b e te s e s  p a tk á n y o k b a  
im m u n -iz o lá c ió s  te h c n ik á v a l .

62. Gerő L., H orányi J., B. K iss
I., M. K eszthely i L., D uffek L. (B u 
d a p e s t)  : E n c a p s u lá l t  p a tk á n y  L a n -  
g e rh a n s -s z ig e te k  h o rm o n te rm e lé s é 
n e k  v iz sg á la ta .

63. Cser Á. (B u d a p e s t) : G lu co se  
é s  L -c y s te in  h a tá s a  a  p a tk á n y  fo e 
tu s  p a n c re a s  sz ö v e t n ö v e k e d é sé re  és 
u l t r a s r u k tú r á já r a .

Vita

Á prilis 18., p én tek
17.00—  18.30 „B” szekció
Terhesség és diabetes
Elnök: B aranyi Éva  és Csákány  

M. György
64. H. M. H. H ofm ann  (G ra z ) : A  

g e s ta t io s  d ia b e te e  d ia g n o s z tik á ja  és 
th e ra p iá ja .  (A ngol)

65. Csákány M. Gy., Egyed J., 
Oláh J., Gáti I. (B u d ap e s t) : A  d ia 
b e te s  m e llitu s  sz ü lé sz e té n e k  n é h á n y  
p ro b lé m á ja .

6 6 . E. D im ény, C. Berne, L. W i-  
bell (U p p sa la ): A  gesz tác ió s  d ia b e 
te s  f e lk u ta tá s a ,  k e z e lé se  és k im e n e 

te le  — 10 é v  ta p a s z ta la ta i  U p p s a lá -  
ban .

67. Oláh J., Gáti 1. (B u d a p e s t) :  
S z é n h id rá ta n y a g c s e re -z a v a r  s z ű ré s e  
te rh e ssé g b e n .

6 8 . D om inó E., Csaba 1. (P é c s ) : 
la tro g é n ia  a  f e r t i l is  k o rú  n ő k  d ia 
b e te s  e l lá tá s á b a n .

69. R .Steldinger  (N y u g a t-B e rlin )
— fe lk é r t  h o zzászó ló

Április 18., pén tek

17.00—18.30 „C” szekció
K lin ikai farm akológia
E ln ö k : B alkányi Iván és G achályi 

Béla

70. G achályi B., Nádas B., Káldor  
A. (B u d a p e s t) : In z u lin  a d á s á n a k  
h a tá s a  az  e m b e r  g y ó g y sz e rm e ta b o -  
liz á ló  k é p e s s é g é re  egészséges e g y é 
n ek en .

71. B alkányi I., Szen tm iklósi P.,
Rácz 1., M ohai L. (B u d a p e s t) : N a -  
lo r f in  p. o. b io h a s z n o s í th a tó s á g á n a k  
fa rm a k o k in e tik a i  v iz sg á la ta .

72. Erdélyi K., H orváth M., Pekő  
E. (B a la to n fü re d ) : A  n ife d ip in  a c u t  
h a e m o d y n a m ik a i h a tá s a  d ia b e te s e s  
is c h a e m iá s  sz ív b e teg ek e n .

73. K em pler P., Jóna G., Som o 
gyi A., V arsányi Nagy M., Rohla  
M., Balázsi 1. (B u d ap e s t) : A z  a n t i -  
h ip e r te n z ív  T o b a n u m R és a  T o b a -  
n u m R +  F u ro se m id -k e z e lé s  k é ső i 
h a tá s a  a  b e te g e k  g lu co se  to le r a n 
c iá já ra  és a z  o rá lis  g lu co se  t e r h e 
lé s re  a d o t t  in z u lin  v á la sz ra .

Vita

1986. április 19., szom bat

8.30— 9.15 Pályázati d íja k  á t 
adása

74. M agyar Im re em lékelőadás
E ln ö k : Brooser Gábor és B ékefi

Dezső

9.15— 9.30 Szünet

9.30—  10.45 F elkért kü lfö ld i elő 
adók

E ln ö k : Barta Lajos és H alm os 
Tamás

75. Z. Skrabolo  (Z a g reb ): A  d ia -  
b e te s -sz e l k a p c so la to s  k é rd é s e k  
v á rh a tó  je le n tő s é g e  az  e z r e d fo rd u 
ló ig  a  W H O  á llá s fo g la lá s  tü k ré b e n .
(A ngol)

76. P. Petrides  (D ü s s e ld o r f ) :
H o g y an  tu d ja  a  k eze lő o rv o s  a  c u 
k o rb e te g  m in d e n n a p i é le té t  j a v í t a 
n i?  (A ngol)

77. G. Panzram , D. Piszarek, U.
Schauer ( E r f u r t ) : A  ré g ó ta  f e n n 
á lló  d ia b e te s  m e llitu s  e p id e m io ló 
g ia i, k l in ik a i  és m e ta b o lik u s  a d a 
ta in a k  e lem z ése . (N ém et)

Vita

10.45— 11.15 Szünet

Április 19., szom bat

11.45—  12.45 „A ” szekc ió
Előadások
E ln ö k : Czakó László és H alm os 

Tamás.

78. H alm os T., K au tzky  L., G rósz / Л
A., Pánczél P., W inkler G., Gerő L. V M T  
(B u d a p e s t) : A z i f jú k o rb a n  fe llé p ő  П .  
c u k o rb e te g sé g  d if fe re n c iá ld ia g n o s z -  
t ik á já n a k  p ro b lé m á i. 923



79. Pánczél P., Illyés Gy., M erétey
K. .. Romics L., Balázs M. (B u d a 
p e s t) :  S z ig e tse jt e lle n i a n t i te s t  
(ICA) m e g h a tá ro z á s sa l s z e rz e tt  t a 
p a s z ta la ta in k .

80. S. Krantz, M. Lober  (G re ifs 
w a ld ) : C o m p lem en t f a c to ro k  3 (C3) 
és d ia b e te s  m e llitu s .

81. W inkler G., Halmos T., Gerő
L. , Grósz A., G efferth  G., Karádi L, 
Sim onyi E.t Tamás Gy. jr. (B u d a 
p es t) : A  n ö v ek e d és i h o rm o n  (hG H ) 
re z e rv  n a g y s á g á t b e fo ly á so ló  té n y e 
zők d ia b e te s  m e llitu sb a n .

82. Blatniczky L., K a u tzky  L., Pé 
ter F. (B u d a p e s t) : I n fo rm a tív - e  a 
sz é ru m  in z u lin  s z in t a  n e m  d ia b e 
te ses  e re d e tű  s z é n h id rá ta n y a g c s e -  
re -z a  v a ro k b a n  ?

83. Körner A., Szabó A., M iltényi
M. (B u d ap e s t) : H y p e r in z u lin u r ia  
g y e rm e k k o ri d ia b e te se s  k e to a c id o -  
s isb an .

Vita

12.45—  13.00 Szünet

13.00 Elnöki zárszó

Aprilis 19., szom bat

11.15—  12.45 „B ” szek c ió
Előadások
E ln ö k : Hans К. A kerb lom  és  M a- 

dácsy László
84. H. K. Akerblom , A. Reunanen  

(H e ls in k i): A g y e rm e k k o ri c u k o r-  
b e teg ség  e p id e m io ló g iá ja  F in n o r 
s z ág b an . (A ngol)

85. Molnár D., Soltész Gy., Decsi 
T. (P écs): T á p lá lé k  in d u k á l ta  th e r -  
m o g en esis  (TIT) fo ly a m a to s  su b c u -  
ta n  in z u lin  in fu s ió s  k e z e lé sb e n  r é 
s z e sü lt (C SII) d ia b e te s e s  g y e rm e 
k ek b en .

8 6 . Kalm ár Zs., H. Schneider, 
Tamás Gy. jr. (B u d a p e s t) : In z u lin -  
é rz ék en y ség  és g lu c o s e - to le ra n c ia  
m a g as  f ru c to se  ta r t a lm ú  d ié ta  u tá n .

87. Kerényi Zs., Tam ás Gy. jr., 
K alm ár Zs., Vargha P. (B u d a p e s t) : 
1 0  n ap o s  f ru c to s e - ta r ta lm ú  d ié ta  
h a tá s a  a  v é r  o x ig é n - tra n s z p o r t  
r e n d s z e ré re  eg észség es eg y é n ek b e n .

8 8 . Várnai G., Karádi Zs., S im on
K., Su lyok E. (S z é k e s fe h é rv á r ) : A  
re n in -a ld o s te ro n  re n d s z e r  v iz sg á 
la ta  I. t íp u s ú  d ia b e te s  m e llitu sb a n .

89. Rom án F., Toldi Z., K ürti K., 
Pataki L., Sánta A. (S z eg e d ): A  
v ö rö s v é r s e jte k  e le k tro l i t  e l té ré s e i 
ju v e n ilis  d ia b e te s  m e llitu so s  b e te 
g e in k b en .

Vita

12.45—  13.00 Szünet

Á prilis 19., szom bat

11.15—  12.45 „C” szek c ió
Előadások
E ln ö k : Rúzsa Csaba és  Szűcs 

Zsuzsanna

90. D. Schröder, В. H ehm ke, 1. 
Klöting, H. J. Hahn, K. D. K oh-  
nert (K a r ls b u rg ) : A  h u m o ra l is a n  
m é d ia it  c y to to x ic itá s  v ise lk e d é se  
d ia b e te s  B B /O K  p a tk á n y o k o n . (A n 
gol)

91. Fóris G., Parragh Gy., Nagy  
J., Bakó Gy., Leövey A. (D e b re 
c e n ): A  m o n o c y ta  m a c ro p h a g  r e n d 
sz e r  sz e re p e  а  II. t íp u s ú  d ia b e te s

m e ll i tu s b a n  (DM) fe llé p ő  lip id  
a n y a g c s e re z a v a ro k b a n .

92. N agy J., Parragh Gy., Fóris 
G., L eövey A. (D e b re ce n ): K á ro 
s o d o tt g ra n u lo c y ta  fu n k c ió k  e l té rő  
m e c h a n iz m u s a  I. és II. t íp u s ú  d ia 
b e te s  m e llitu s b a n .

93. M articsek J., Cseh K., Kalabay  
L., Jakab  L. (B u d a p e s t) : A  n e u t ro 
p h il  g r a n u lo c y tá k  fu n k c ió v á lto z á s a  
d ia b e te s  m e llitu sb a n .

94. C. lonescu-Tirguoviste, M. Ti- 
tcica, C. Dida, M. Mota, M. Petco- 
vici, M. M alidé, D. Cheta, T. Mo- 
gos, 1. M incu  (B u c a re s t) : A  m ic ro -  
p r o te in u r ia  és h y p e r f i l t r a t io  k a p 
c s o la ta  c u k o rb e te g sé g b e n . (A ngol)

95. G olub 1., Balkányi 1., lm tiaz  
A. ( B u d a p e s t) : A  ta r tó s  sz u lfa -  
n i lu r e a  +  in z u lin  k ez e lé s  h a tá s a  a  
v é rz s íro k ra  II. típ u s ú  (N ID D M ) d ia -  
b e te sb e n .

Vita

12.45— 13.00 Szünet

A  M agyar M ikrobiológiai T ársa 
ság  1986. á p r i l is  21-én , h é tfő n , 14 
ó ra k o r , a z  O rszág o s K ö zeg észség - 
ü g y i In té z e t  F o d o r  Jó z se f  e lő a d ó 
te rm é b e n  (IX ., N a g y v á ra d  té r  2.) 
tudom ányos ü lést ta r t .

J .  C. C herm ann  (P a s te u r  I n té 
ze t, P á r i z s ) : L A V  az  A ID S  k ó r 
o k o z ó ja  (an g o l n y e lv ű  e lő ad á s).

A z O rszágos O rvosszakértői In té 
ze t F őigazgatósága  — az OTKI 
szerv ezéséb en  —  1986. á p r i l is
24-én , 10 ó ra k o r , az  V. em e le ti 
d ís z te re m b e n  (Bp. V III. k é r .  M ező 
Im re  ú t  19/a.) orvostovábbképző  
napot r e n d e z .

E lő a d á s o k :

Buda Béla dr.: A z  ö n g y ilk o sság i 
v e sz é ly  s z e m p o n tja i és p ro g n o s z ti 
k u s  té n y ez ő i.

—  Hozzászólások, v ita  —

K elem en  Endre dr.: A z a k u t  h a s i 
s e b é sz e t d ia g n o sz tik u s  p ro b lé m á i.

—  Hozzászólások, v ita  —

A  B u d a p est F ővárosi Istv á n  K ór 
h áz-R en d elő in tézet K álla i É va K ór 
h ázán ak  Tudom ányos K öre 1986. 
á p r i l is  2 8 -án , h é tfő n , 13.30 ó ra i 
k e z d e t te l  a  K á lla i É v a  K ó rh á z  
K ö n y v tá r á b a n  (Bp. V III., K á l la i  É. 
u. 6 — 8 .) tudom ányos ü lést ren d ez .

Ü lé s e ln ö k ö k : Ménesi László dr., 
T im m er M argit dr.

In  m e m o r ia m  D r. B író  S á n d o r  
(Vértes László dr.).

In  m e m o r ia m  D r. K e m e n e s  Já n o s  
(Vértes László dr.).

Som ogyi Tamás dr.: A  s e x u á lis  
tá r s u lá s o k  és az  A ID S.

M iskolczi G yula dr., Tam ás Jud it 
dr., V értes László dr.: A z  id ő se k  
fe k é ly b e te g sé g é rő l.

A  M agyar O rthopacd Társaság
1986. á p r il is  28-án, h é tfő n , 18 ó ra 
k o r, a  S em m elw eis  O T E  O rto p é 
d ia i K lin ik a  n a g y te rm é b e n  (B pest. 
X I., K a ro lin a  u. 27.) tudom ányos  
ülést ta r t .

1. V izkele ty  Tibor: A  v é g ta g m e g 
ta r tó  m ű té te k  le h e tő sé g e i a  c s o n t 
tu m o ro k  keze léséb en .

2. U dvarhelyi Iván: A  g e r in c  d a 
g a n a ta iró l .

3. Reis Hans: D e g e n e ra tív  c s o n t 
íz ü le t i  m e g b e te g ed é sek  k eze lése  
V isc u m  a lb u m  k iv o n a t ta l  (n ém e t 
n y e lv ű  e lőadás).

4. E setm eg b eszé lés .
16 ó ra k o r  a  K lin ik a  n a g y te rm é 

b e n  (g y ó g y to rn ászo k  részé re )
R u p n ik  János: H e ly re á ll í tó  k é z 

m ű té te k .
F e lk é r t  h o zzászó ló k : V izler lm -  

réné, Csanády Pálné.

17 ó ra k o r  a  K lin ik a  k ö n y v tá rá 
b a n  ( to v áb b k ép ző  e lő ad á s)

M ády Ferenc: A r th ro s is  m e g e lő 
z é se  a  tra u m a to ló g iá b a n .

A  M agyar K ardiológusok Társasá 
ga V érte len  V izsgálati M ódszerek 
k el Foglalkozó M unkacsoportja
1986. á p r i l is  28-án, h é tfő n , 18 ó ra 
k o r , a z  O rv o s to v á b b k é p z ő  In té z e t 
o k ta tá s i  é p ü le té n e k  n a g y te rm é b e n  
(B u d a p e s t X III., S zab o lc s  u. 29— 
33.) „A Doppler echocardiographia 
k l in ik a i  a lk a lm a z á s a ” c ím m e l k e -  
r e k a s z ta l-k o n fe re n c iá t  ren d e z .

V ez e ti: Lengyel Mária.

M ádai András: A  b i l le n ty ű  r e -  
g u rg itá c ió k  d iag n ó zisa .

Lengyel Mária: A  m it r a l is  s te n o 
s is  sú ly o sság i foka.

D ekov Erzsébet: A  b a l  k a m ra i  k i 
á r a m lá s i  o b s tru c tio k  q u a n t i ta t iv  é r 
té k e lé se .

K ökény M ihály: A  f e ln ő t tk o r i  
b a l - jo b b  s h u n t- te l j á r ó  b e teg sé g ek  
d ia g n ó z isa .

Kádár Krisztina: A  g y e rm e k k o ri 
c o n g e n ita lis  sz ív b e teg sé g ek  d ia g n ó 
z isa  D o p p le r  e c h o c a rd io g ra p h iá v a l.

Vázsonyi Júlia: A  p u lm o n a lis  
h y p e r to n ia  q u a n t i ta t iv  é r té k e lé se  
a  g y e rm e k k o rb a n .

Lengyel Mária: A  n o rm á lis  és a 
k ó ro s  m ű b il le n ty ű  fu n k c ió .

A z  e lő a d á so k a t v i ta  k ö v e ti.
M in d e n  é rd e k lő d ő t sz ív e se n  v á 

r u n k .

A z  Európai G yerm ek  Fül-orr-  
g ég ész  M unkacsoport (e ln ö k : 
H ir s c h b e rg  Je n ő  d r.)  és a  M agyar 
F ü l-orr-gégeorvosok  E gyesü leté 
n ek  G yerm ek F ü l-orr-gégész  Szek 
c ió ja  (e ln ö k : L á b a s  Z o ltá n  dr.) 
E g e rb e n  (E g észség h áz u. 4) 1986. 
jú n iu s  23— 27. k ö z ö tt re n d e z i  a  4. 
N em zetk özi G yerm ek F ü l-o rr-g é 
gész K ongresszust.

R en d ez ő b izo ttsá g : H irschberg Je 
nó dr., Lábas Zoltán dr., M artino 
vics János dr., M iriszlai Ernő dr.



Főtém ák:  c sec sem ő - és g y e rm e k 
k o r i  k ö z é p fü lg y u lla d á s , m ű té ti  h a l 
lá s ja v ítá s ,  p a ro tis -se b é s z e t , fo n o k i-  
r u rg ia  g y e rm e k k o rb a n , sz á jp a d -  
e lég te le n ség , g y e rm e k  fü l-o r r -g é g é 
s z e ti on k o ló g ia , tra u m a to ló g ia , d o 
k u m e n tá c ió , CT, la ry n g o - tra c h e á lis  
s te n ó z iso k , la ry n g o - tra c h e o -b ro n -  
ch o -o e so p h ag o ló g ia  (endoszkóp ia), 
g ég e p ap illo m a , s in u s it is  és k o m p li 
k ác ió i, s e n s o r in e u ra lis  h a llá s c sö k k e 
nés.

F e lv ilá g o s ítá s : M O T E SZ  K o n g 
r e s sz u s i I ro d a  (B u d a p e s t, 1361 P o s 
ta f ió k : 32, te le fo n : 125-012).

A  M agyar P athológusok  Társasága é s  a  M agyar O n kológusok  Társasága

KROM PECHER ÖDÖN

p á ly a m u n k a  d íja z á s á ra  4000,—  F t p á ly a d í j a t  tű z  k i o rv o s ta n h a l lg a tó k  és fo g o rv o s 
ta n h a l lg a tó k  sz ám á ra .

A  pályam unka  cím e: „A tüdőtum orok etiopathogenezise”

A  p á ly a m u n k a  terjedelm e  az  i r o d a lo m m a l és d o k u m e n tá c ió v a l  e g y ü t t  m a x im u m  
80 oldal lehet.

A  m u n k á n  c sak  a  je lige  sz e re p e lh e t , m e ly h e z  m e llé k e ln i k e l l  egy b o r í té k o t  r a j t a  
a je lig é v e l, s a  le z á r t  b o r í té k o n  a  n e v e t  é s  a  la k c ím e t k e l l  f e l tü n te tn i .

A  p á ly a m u n k a  b e a d á s i határideje: 1986. novem ber 30.

H elye: S em m e lw e is  O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  
II. sz. K ó rb o n c ta n i  In té z e te ,
1091 B u d a p es t, Ü llő i ú t  93.

D íjazást elért pályázat esetén a Társaságok javaslatot te s z n e k  a  p á ly a m u n k a  „szak - 
dolgozat”-ké n t  v a ló  e lfo g d á sá ra .

A  TIT E gészségü gyi O rszágos 
V álasztm ánya és a  TIT B orsod- 
A baú j-Z cm plén  M egyei S zerveze 
tén ek  E gészségü gyi Szakosztálya
1986. jú liu s  4— 5 -én  S á ro sp a ta k o n  
Vándorgyűlést ren d e z .

Tém ák:

1. Ism é t a z  ú js z ü lö tt  p o p u lá c ió  
b io ló g ia i é r té k é rő l  — k o m p le x , 
k o rs z e rű  te rh e s  v éd e le m rő l —  a  
P ra e c o n c e p tio n a lis  g y e rm e k v é d e 
le m  fe la d a ta i  —

2. T o x ik o m á n iá k  okai, e p id e m io 
ló g iá ja , e g é sz sé g ü g y i- tá rsa d a lm i k ö 
v e tk ez m én y e i,

3. T e rm in á lis  á l la p o to k  e t ik a i 
p sz ich o ló g ia i k é rd é se i,

4. A  m e ző g a zd a ság  és a z  é le lm i 
s z e r ip a rb a n  h a s z n á lt  v eg y i a n y a 
gok  k á ro s  h a tá s a i  a d o lg o z ó k ra  és 
a fo g y a sz tó k ra .

A  té m á k a t  f e lk é r t  sz e m é ly e k  r e 
f e rá ljá k , a m i t  v i ta  k ö v e t. T é m á k 
hoz k ap c so ló d ó  „ p o s z te r-e lő a d á s o k 
r a ” le sz  le h e tő ség .

J e le n tk e z é s i la p o k  ig é n y e lh e tő k  
a  B u d a p e s ti  T IT  s z e rv e z e tn é l, v a l a 
m in t  a  M eg y ei T IT  s z e rv e z e te k  
s z a k ti tk á ra in á l .

G Y ER M EK G Y Ó G Y Á SZÁ T  
1985. 4. sz á m

S z o llá r  J u d it  dr., R é v é sz  T a m á s dr., 
S z a th m á r y  É va d r.. K a rd o s G ab riella  
d r., Z im o n y i I lo n a  d r. é s  S ch u ler  D e 
z ső  d r . : P r o g n o sz t ik a i fa k to ro k
g y e r m e k k o r i ak u t L y m p h o id  leu k a e -  
m iá b a n  I. a  c y to g e n e t ik a i  v iz sg á la 
to k  je le n tő s é g e .

R év ész  T a m á s dr., W a lcz  E r zséb e t b io 
ló g u s , K ele ti J ú lia  b io ló g u s , K ardos  
G a b r ie lla  dr., Z im o n y i I lo n a  dr., K o 
v á c s  I lo n a  dr... K a jtá r  P á l dr. és  
S c h u le r  D ezső  d r . : P ro g n o sz tik a i  
fa k to r o k  g y e r m e k k o r i a k u t ly m -  
p h o is  le u k a e m iá b a n  II . A  se jtfe lsz ín  
m a r k e r e k  je le n tő s é g e .

S z o llá r  J u d it  dr., K a rd o s G ab rie lla  dr. 
é s  S c h u le r  D ezső  d r . : C y to g en etik a i  
v iz s g á la to k  g y e r m e k k o r i m a lig n u s  
fo ly a m a to k b a n .

T óth  T a m á s  dr., S za b ó  M ária  dr., T óth  
Z o ltá n  dr., S z e ife r t  G y ö r g y  dr., C sé-  
c s e i K á ro ly  dr., V e r e ss  L a jo s dr. és  
P a p p  Z o ltá n  d r .: C u k o rb eteg  ter h e 
se k  g e n e t ik a i g o n d o z á sa .

M oln ár D é n e s  dr. D ó b er  I lo n a  dr. és  
G y ö rk ő  P é te r n é :  E n e r g ia -  é s  tá p 

a n y a g fe lv é te l  k ö v é r  g y erm ek ek b en .
C zin n er A n tal d r ., B arta  L ajos d r., 

T u rm eze in é  H o r v á th  J u d it  és K o lta i  
G y ö r g y  d r .: A  k e ttő sd e x tr ó z  te r h e 
lé s  h a tá sa  a H D L -k o le sz ter in  a la k u 
lá sá r a  k ö v ér  g y e r m e k e k b e n .

E sz ter  E lem ér d r ., S z ir á k i K ata lin  dr., 
F ö ld e s  G y u la  d r. é s  T ib o ld in é , K iss  
rb o lya  g y ó g y p e d a g ó g u s :  K övér g y e r 
m e k e k  fo g y ó k ú r á s  k e z e lé s e  az o r v o s 
b e te g  k a p c so la t  a la k u lá sa  tü k ré b e n .

P á l A ttila  dr.. S a lg ó  L á sz ló  dr., H ajd ú  
J ú lia  dr. és  K o v á c s  L ászló  d r .: A z  
ú jsz ü lö tt  ca r d iá lis  á lla p o tá n a k  v iz s g á 
la ta  to k o ly t ik u s  k e z e lé s t  k ö v e tő e n  
( lcrea tin in -k in á z  M B fr a k c ió já n a k  
v iz sg á la ta ) .

R é v h e ly i M ária  dr. é s  O sto rh a r ics-  
H o rv á th  G y ö r g y  d r . : 200 e p ile p s iá s  
g y e r m e k  e t io ló g ia i  d ia g n ó z isa .

S z ó r á d y  Is tv á n  d r.. V ere ss  I lo n a  dr. 
é s  S á n ta  A n n a :  G y ó g y sz e r a c e t ilá to r  
fe n o típ u s  v iz s g á la to k  ú jszü lö ttk o r 
ban .

R e x -K iss  B é la  dr. é s  S za b ó  R affael d r . : 
Ü ja b b  m e g f ig y e lé s e k  az ú jsz ü lö tte k  
n e m i a rá n y á n a k  a la k u lá sá v a l k a p c so 
la tb a n .

M ajlá th  G y ö rg y  d r ., B o d o r  E lek  dr. 
é s  S im o n  G y ö r g y  d r . : K ísér le ti k l in i 
k a i P s z ic h o ló g ia i v iz sg á la to k  R o r-  
sc h a c h -te sz t te l, v e le s z ü le te t t  és s z e r 
z e tt  s z ív b e te g -g y e r m e k e k k e l, m ű té t  
e lő tt  é s  u tán .

K e le n h e g y i K a ta lin  d r. é s  O sváth  P á l

d r . : J á té k sz e r r e l v é g z e tt  d ia g n o s z t i 
k u s  v iz s g á la to k  a sth m a  b r o n c h ia lé -  
ban.

S o m o d i Z o ltá n  dr. é s  K o r á n y i G y ö r g y  
d r . : A  b a tte r e d  c H ld -s z in d r ó m a .

D a n k ó  Is tv á n  d r. é s  F e k e te  M ik ló s  d r . : 
Ü jsz ü lö ttk o r i g e n n y e s  m e n in g it is ;  
k lin ik a i m e g f ig y e lé s e k .

K a lm á r  A g n e s  d r., N a g y  B é la  d r . és  
C sorba S á n d o r  d r .: Ő rb itá lis  p h le g 
m o n e  g y e r m e k k o r b a n .

W ilh elm  O ttó d r. é s  M éh es K á r o ly  d r . : 
A  D u b o v itz -sz in d r ó m á r ó l, n é g y  e s e 
tü n k  k a p c sá n .

J ó já r t G y ö r g y  dr. é s  P é c s i  A n g é la  
d r . : A  3—7 é v e s  k o r o sz tá ly  b a c te -  
n u ra sz ű r ő v iz sg á la tá n a k  e r e d m é n y e i  
C egléd en .

K ó sn a i Is tv á n  d r., K á rp á ti S a r o lta  d r., 
B u c s k y  P é te r  dr. é s  T ö r ö k  É v a  d r . : 
A  G lu té n te r h e lé s  g y e r m e k k o r i d e r 
m a tit is  h e r p e t ifo r m isb a n . z

P ra e fo r t L á sz ló  d r . : ö s s z e n ő t t  ik r e k  
sz é tv á la s z tá sá n a k  a n a e s th e s iá  já ró i  
e g y  e se t  k a p c sá n .

C sáki J u d it  d r., K isb án  G a b r ie lla  dr. 
é s  K o rá n y i G y ö r g y  d r . : A  k is s ú ly ú  
ú jsz ü lö tte k  a g y v é r z é sé n e k  m e g e lő 
z é se  S e v e n a lla l.

S za b ó  M ária d r., T óth  Z o ltá n  dr., 
S z e ife r t  G y ö r g y  dr. és P a p p  Z o ltá n  
d r .: M eco n iu m  p e r ito n it is  , p r e n a tá lis  
d ia g n ó z isa .

N e m e s  A n d rá s d r., Ü jh e ly i E n ik ő  dr. 
é s  P in tér  S á n d o r  d r .: D y s to n ia  m u s 
cu lo ru m  d e fo r m a n s . 9 2 5



(149/c)
A z Ig a z sá g ü g y i M e g f ig y e lő  é s  E lm e-  

g y ó g y ító  In tézet (B p . X .. K o zm a  u . 13. 
sz . P f . 22. 1475) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa
p á ly á z a to t  h ird et 2 s z a k k é p e s íté s  n é l 
k ü l i  e lm e g y ó g y á sz  s e g é d o r v o s i  á llá s  
b e tö lté sé r e .

A z á llá st  b etö ltő  o r v o s  fe la d a ta  az  
in té z e t  több  p ro filú  k ó r h á z i e lm e o sz 
t á ly a in  e lm e g y ó g y á sz  o sz tá ly o s  o r 
v o s i  te v é k e n y sé g  v é g z é s e .  A z in té z e t 
b e n  m ó d  v a n  az e lm e g y ó g y á sz a t  m e l 
le t t  a z  id e g g y ó g y á sz a ti sz a k v iz sg a  
m e g sz e r z é sé r e  is. A z IM EI o rv o sa ira  a 
h a tá r id ő s  ren d ele t n e m  v o n a tk o z ik .

F iz e té s  5900—7300,— F t  k ö z ö tt . É v en te  
13. h a v i eg y szer i ju t ta tá s . S z o c iá lis  é s  
k u ltu r á lis  le h e tő sé g e k  (ü d ü lés , g y e r 
m e k in té z m é n y e k  stb .)  a  BM  S zo c iá lis  
é s  K u ltu rá lis  In té z m é n y e i k ere téb en  
b iz to s íto tta k . A z á llá s h o z  la k á st  b iz 
t o s í ta n i  n em  tu d u n k , d e  100Э,— F t a l 
b é r le t i  tér íté sre  le h e tő s é g  v a n .

A  sz a b á ly o sa n  f e ls z e r e lt  p á ly á z a to 
k a t  k ö zv e tlen ü l az IM E I fő ig a zg a tó  
fő o r v o sá h o z  k e ll b e n y ú jta n i.

C s ic sa y  Iv á n  dr. 
fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(148/c)

A z  Ig a z sá g ü g y i M e g f ig y e lő  é s  E lm e 
g y ó g y ító  In tézet (B p . X ., K ozm a u . 13. 
P f . 22. 1475) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  á llá st  
h ir d e t  a K lin ik a i P s z ic h o ló g ia i C so 
p o r tb a n  m eg ü rese d e tt  k lin ik a i  p sz ic h o 
ló g u s i  á llá sra .

A la p b ér : 5500,— é s  7500,— F t k ö zö tt, 
g y a k o r la t  és s z a k k é p e s íté s  szerin t.

A z  in té ze t la k á st  b iz to s íta n i n em  
tu d , a lb ér le ti h o z z á já r u lá s t  (1000,— 
F t-o t)  azon b an  fiz e t.

A  p á ly á za to k a t k ö z v e t le n ü l az Ig a z 
s á g ü g y i  M eg fig y e lő  é s  E lm e g y ó g y ító  
I n té z e t  fő ig a zg a tó  fő o r v o sá h o z  k e ll  
b e n y ú jta n i.

É r d e k lő d és a 477-956 te le fo n sz a m o n ,
m u n k a id ő b en .

C s ic sa y  Iv á n  dr.
fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(151/b)

A z  M N K özp on ti K a to n a i K órh áz p a 
r a n c sn o k sá g a  p á ly á z a to t  h ird e t a n a e s -  
th e s io ló g u s  á llá sra .

A  p á ly á za to t a k ó r h á z  s z e m é ly ü g y i a l 
o sz tá ly á r a  k érjü k  m e g k ü ld e n i. C ím : 
X III. k ér ., R ób ert K á r o ly  k rt. 44. P f. 1. 
1553.

B ir k á s  J á n o s dr.
o . e zre d e s  

h a d tu d o m á n y  k a n d id á tu sa

(170/a)
K ö rm en d  V á ro s  T a n á csa  K ó rh á z-  

R e n d e lő in té z e te  (K örm en d , M u n k á csy  
M. u. 1. sz .)  ig a z g a tó  fő o r v o sa  p á ly á 
za to t  h ir d e t  a  K ö rm en d en  m e g ü r e se d ő  
I. sz . g y e r m e k k ö r z e t i  o rv o s i á llá sra .

B é r e z é s  a  s z o lg á la t i id ő tő l fü g g ő e n  
tö r té n ik . S z o lg á la t i  la k á st  b iz to s ítu n k .

(171/a)
A  P e s t  e m g y e i  KÖJA l  ig a z g a tó  fő o r 

v o sa  p á ly á z a to t  h ir d e t  a d a b a si h e ly i  
m r e n d e lts é g  v e z e tő i  f e lü g y e lő i  á l lá s á 
n a k  b e tö lté s é r e .

P á ly á z a ti f e l t é t e l  a k ö z e g é s z é g ta n -  
já r v á n y b a n  sz a k o r v o s i k é p e s íté s .

L a k á s  m e g b e s z é lé s  tá r g y á t  k é p e z i.
M adár J á n o s  dr. 
ig a z g a tó  fő o r v o s

(172)
A  P e s t  M e g y e i  K Ö JÄ L ig a z g a tó  fő o r 

v o sa  p á ly á z a to t  h ird e t a r á c k e v e i k ö z 
e g é s z s é g ü g y i- já r v á n y ü g y i  k ir e n d e lts é g  
v e z e tő  f e lü g y e lő i  á llá sra .

A z  á llá s  b e tö lté s é h e z  k ó z e g é s z sé g ta n -  
já r v á n y ta n  s z a k o r v o s i  v iz s g a  s z ü k s é -

°  A z á llá s h o z  1986. jú n iu s  30-án  e lfo g 
la lh a tó  82 m 2- e s ,  g a rá zso s , a lá p in c é z e tt ,  
k er tes  h á z  á l l  a  p á ly á z ó  r e n d e lk e z é sé r e .

M adár J á n o s  dr. 
ig a z g a tó  fő o r v o s

(172)
D u n a ú jv á r o s i K ó r h á z -R e n d e lő in té z e t  

ig a z g a tó  f ő o r v o s a  (D u n a ú jv á ro s , K o rá 
n y i  S . u . 4—6.) p á ly á z a to t  h ir d e t  l 
r ö n tg e n  o r v o s i  á llá sra .

L a k á s  m e g b e s z é lé s  tá r g y á t  k ép e z i.
T o v á b b á  p á ly á z a to t  h ird e t 1 g y ó g y s z e 

r ész i á llá s  b e tö lté s é r e .
C sák  E n d re  dr.

k ó r h á z -r e n d e lő in té z e t  
ig a z g a tó  fő o r v o s

(173)
A  F ő v á r o s i  T a n á c s  W eil K ó rh á z-  

R e n d e lő in té z e t  fő ig a z g a tó  fő o r v o s a  (B u 
d a p e st , U z s o k i u . 29. 1145) p á ly á z a to t  
h ird e t 1 b e lg y ó g y á s z  s z a k o r v o s i á llá sra .

A z  á llá s t  s z a k v iz s g a  e lő tt  á lló k  i s  p á 
ly á z t a t j á k .

S z e n d r é n y i J á n o s  dr.
fő ig a z g a tó  fő o r v o s

(174)
A  h a jd ú n á n á s i  V á ro si T a n á c s  R e n 

d e lő in té z e t  ig a z g a tó  fő o r v o sa  p á ly á z á 
s t  h ird e t

1 c so p . v e z  b e lg y ó g y á sz ,
1 la b o r  sz a k o r v o s ,
1 fo g o r v o s  á llá s  b e tö lté sé r e .
A z á l lá s o k  a z o n n a l e l ío g la lh a tó k .
I l le tm é n y  a z  é r v é n y b e n  lé v ő  b é r b e 

so r o lá s  sz e r in t.
A z á llá s h o z  a  V á ro si T a n á c s  2—3 

sz o b á s  ö s s z k o m fo r to s  ta n á c s i b é r la k á st  
b iz to s ít , v a la m in t  O T P -la k á s  v á sá r lá sá 
ra le h e tő s é g e t  ad .

N a g y  J ó z s e f  dr.
ig a z g a tó  fő o r v o s

(167/a)

A  M átrai Á lla m i G y ó g y in té z e t  (3233 
M átrah áza) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  p á ly á 
z a to t  h ird et a M átrai Á lla m i G y ó g y in 
t é z e t  M átraházi E g y s é g é b e n  p u lm o n o -  
ió g ia i  o sz tá ly o n  1 s e g é d o r v o s i  á llá sra .

A z á llá sra  tü d ő s z a k v iz sg á v a l, v a g y  
a z z a l n em  r e n d e lk e z ő k  i s  p á ly á z h a t 
n a k .

A z in té ze t ö ss z k o m fo r to s  garzon  la 
k á s t  tér íté s  e lle n é b e n  b iz to s ít .

N a g y  G y ö rg y  d r., 
az o r v o s tu d o m á n y o k  d o k to ra  

a M átrai Á lla m i G y ó g y in téz e t  
fő ig a z g a tó  fő o r v o sa

(175)
A  S z e g e d i M Á V  T e rü le ti E g é sz sé g ü g y i  

K ö zp o n t ig a z g a tó  fő o r v o sa  p á ly á z a to t  
h ird e t 1 fő á l lá s ú , S ze g e d  sz é k h e ly é n  
a z o n n a li h a tá l ly a l  b e tö lth e tő  fe lü lv iz s -  
fá ló  fő o r v o s i  á llá sra . A z á llá s  b e tö lté 
s é h e z  b e lg y ó g y á s z  s z a k k é p e s íté s  sz ü k 
sé g e s .

B é r e z é s  a z  e ln y e r é s  e s e té b e n  a 14/1983. 
(X II. 17.) A B M H  sz . r e n d e le t  a la p já n  
tö r té n ik .

A lk a lm a z á s  e s e té n  M ÁV u ta z á s i k e d 
v e z m é n y t  b iz to s ítu n k  a d o lg o z ó  é s  arra  
ig é n y jo g o s u lt  c s a lá d ta g ja i r é sz é r e .

P á ly á z a ti  k é r e lm e t  é s  r é s z le te s  ö n 

é le tr a jz o t  a S zeged i M Á V  T erü le ti 
E g é sz s é g ü g y i K özpont ig a z g a tó  fő o r 
v o sa  c ím é r e  S zeged , C sa n á d i u . 34/a. 
6726. P f . : 486-ra k ér jü k  b e n y ú jta n i.

V e r e ss  L á sz ló  dr. 
ig a z g a tó -fő o r v o s

A  B a r c s i E g y e s íte tt  E g é s z s é g ü g y /  i n 
t é z m é n y e k  igazgató  fő o r v o sa  p á ly á za to t  
h ir d e t  a

— R en d e lő in té z e ti sz e m é sz  sz a k o r v o si
á llá s  b e tö lté sé r e . A z á llá s  a zo n n a l e l 
f o g la lh a tó . A  sz ü k ség es  g y a k o r la t i id ő 
v e l r e n d e lk e z ő  k ö z v e tle n ü l sz a k v iz sg a  
e lő tt  á lló  p á ly á za tá t is  e lfo g a d ju k . B é 
rezés a  sz o lg á la t i id ő  f ig y e le m b e v é te lé 
v e l az é r v é n y e s  jo g sz a b á ly o k n a k  m e g 
f e le lő e n .

S z o lg á la t i je lleg ű  ta n á c s i b é r la k á st  a 
v á r o s i ta n á c s  b iztosít.

— N y u g d íja z á s  fo ly tá n  m egü resed ő , 
r e n d e lő in té z e t i seb ész  s z a k o r v o s i  á llá s  
b e tö lté s é r e  1986. sz ep tem b er  1-tő l.

B é r e z é s  a szo lg á la ti id ő  f ig y e le m b e 
v é t e lé v e l  az érv én y es  jo g sz a b á ly o k n a k  
m e g fe le lő e n .

S z o lg á la t i  je lleg ű  ta n á c s i b é r la k á st  a 
v á r o s i  ta n á c s  b iztosít.

J e le n tk e z é s  h 'elye: E g y e s íte tt  E gész 
s é g ü g y i  In tézm én y ek  R e n d e lő in té z e te  
B a r c s , B a jc sy -Z s . u. 72. T e le fo n :  174.

S z a b lic s  J á n o sn é  
g a z d a sá g i v eze tő

(177)
A  F ő v á r o s i T an ács Ú jp e s t i  K órh áz-  

R e n d e lő in té z e t  (Bp. IV ., N y á r  u . 103 
sz .) fő ig a z g a tó  fő o r v o sa  1 fő  részére  
se b é s z e t i  á llá st  h ird et.

A z á llá s  e ln y e r é sé h e z  h o ssz a b b  g y a 
k o r la t i id ő  sz ü k ség es .

F r e k o t  N á n d o r  dr.
fő ig a z g a tó  fő o rv o s

(178)
A  G ö d ö llő i E g y e s íte tt  E g é sz sé g ü g y i  

I n té z m é n y  igazató  fő o r v o sa  m eg h ir 
d e t i a z  in té z m é n y n é l lé v ő  se b é sz  sz a k 
o r v o s i  á llá st .

B é r e z é s : k u lcsszá m  sz e r in t.
M o ln á r  Is tv á n  dr.

ig a z g a tó  fő o rv o s

(179)
A  F ő v á r o s i T an ács C se p e li K órh áz-  

R e n d e lő in té z e t  (B u d a p est X X I ., D é li u . 
II. 1751) fő ig a zg a tó  fő o r v o sa  p á ly á za 
to t  h ir d e t  M en tá ih y g ié n é s  In téze téb en  
(Id eg g o n d o zó ) n y u g d íja z á s  fo ly tá n  
m e g ü r e se d ő  v ezető  fő o r v o s i  á llá sra . A  
p á ly á z a t  e ln y e r é sé h e z  p sy c h iá tr ia i  sz a k -  
k é p e s íté s , v a la m in t 10 é v e s  sz a k o r v o si  
g y a k o r la t  sz ü k ség es . A z á llá s  1987. ja 
n u á r  1 -én  tö lth ető  be.

P á ly á z a to t  t.lrd et to v á b b á
rtg  sz a k r e n d e lé st  v e z e tő  fő o r v o s i,
2 r tg  sza k o rv o si, 
g y e r m  e k fo g o rv o si,
b e lg y ó g y á s z  sz a k o r v o s i (ü z e m e g é sz 

s é g ü g y i  s z a k te r ü le te n ) , 
la b o r a tó r iu m i o rv o si á llá sr a , m e ly r e  

g y ó g y s z e r é s z , v e g y é sz  v a g y  b io ló g u s  is  
p á ly á z h a t.

G ö c se i K á ro ly  dr.
fő ig a z g a tó  fő o rv o s

(180)
— A z M N  M ű v elő d és i H á za  ig a zg a tó ja  

(B u d a p e st  XIV ., N é p s ta d io n  út 34.) 
p á ly á z a to t  h ird et fő fo g la lk o z á s ú  ü z e m 
o r v o s i  á llá s  b e tö lté sére .

B é r e z é s  a n é p h a d se r e g b e n  é r v é n y e s  
b é r té te le k  szerin t.

T e le fo n s z á m : 223-633.
T óth  J á n o s

a lezred es
igazgató i!.
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KAPSZULAmV 2 0 0  Antirheumatica Antiphlogistica

ÖSSZETÉTEL:

1 kapszula 300 azapropazonum ot.  
t a r t a lm a z :

HATAS:

újszerű, nem szteroid jellegű gyulla 
d ásg á tló  gyógyszer. H a tóanyagának , 
az az aprop az onn ak  specifikus fizikai
kémiai tu la jdonsága ,  hogy a  gyulladá 
sos, ö d ém ás  szövetekben feldúsul. El
oszlása lényegében az extracelluláris 
térre és  a  se jtmembránra korlátozódik. 
Blokkolja a  lysosomális enzimek felsza 
ba d ítás án ak  szintjén, melynek a l a p 
vető szerepe  van a  gyulladás fennta r 
tá sá b a n .  Gátolja tová bbá  a  kininfel 
sz abad ítás  és az ezt követő túlfoko
zott prosztaglandin-szintén effektusait 
a gyu lladásos  mesenchimareakció ko 
rai szakaszához csatlakozva. Ezzel 
együtt gá to l ja  a mediátorok felszaba 
dulásáva l kiváltott gyulladásos fá jda l 
mat is.

A szervezetben az azapropazon  csak 
jelentéktelen mértékben metabolizáló- 
dik, ezért nem vezet enzimindukció 
hoz. A vese túlnyomórészt vál tozatla 
nul választja ki, nincs említésre méltó 
N a-re tenciós hatása,  és nem befolyá 
solja a vese működését, de  a  húgysav 
tubuláris kiválasztását elősegíti.

JAVALLATOK:

Degenerat ív ízületi m egbe tegedések :  
athrosis spondylarthrosis, spondylosis. 
G yulladásos ízületi és ger incbe tegsé 
gek: rheumatoid arthritis, spondyl 
arthritis ankylopoetica. Lágyrész-rheu- 
matismusok: periarthritis humerosca- 
pularis, tendovaginitis, periostitis. Post- 
t raum ás fájda lmak és duzzanatok : rán 
dulás, tom pa  ütés, distorsio, zúzádás, 
luxatio, fractura. Postoperativ fá jda l 
mak és duzzanatok.

A Prolixan 300 kapszula alkalmas nő- 
gyógyászati gyulladásos állapotok, n e 
vezetesen a szubakut és krónikus a d 
nexitis és  parametritis kezelésére.

ELLEN JAVALLATOK:

Gyomor- és nyombélfekély.

ADAGOLÁS:

Kezdő a d a g ja  n a p o n ta  4X1 kapszula.  
Szükség esetén az a d a g  individuálisan 

napi 3 X 2  kapszu lá ra  is emelhető.  

Fenntartó a d a g ja  2—3X1 kapszula é t 
kezés után.

MELLÉKHATÁSOK:

Gyomorpanaszok, fejfájás, álmosság,  
al lergiás  bőr jelenségek,  átmeneti ö d é 
ma.

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATÁS: 

Óvatosan adható
— orális antikoagulánsokka l (antikoa- 

gu láns-ha tás  fokozódása).

FIGYELMEZTETÉS:

Antikoaguláns-kezelés ala tt  álló b e t e 
geknek csak gondos  laboratóriumi e l 
lenőrzés mellett ad h a tó .  Terhesség e s e 
tén — különösen az első három hó 
n a p b a n  -  csak igen indokolt java lla t 
ra rendelhető.  Tartós kezeléskor re n d 
szeres vérkép-ellenőrzés szükséges. 
Thrombocytopenia vagy allergiás bő r 
tünetek esetén a d a g o lá s á t  meg kell 
szüntetni. Ha a be teg  anamnézisében  
gyulladásgátló  gyógyszerek szedése 
kapcsán fellépett gyomor- vagy bélvér 
zés, vagy gyomor-, ill. nyombélfekély 
szerepel, a lka lm azása  ál landó orvosi 
ellenőrzést igényel.

Súlyos máj- és vesekárosodás esetén  
csak rendszeres orvosi ellenőrzés mel 
lett adha tó .

MEGJEGYZÉS:

Ф  Csak vényre ad h a tó  ki. Az orvos 
rendelkezése szerint (legfeljebb három 
alkalommal) ismételhető.

CSOMAGOLÁS:

30 db  kapszula térítési díja: 10,- Ft.

Forgalom ba hozza:

ALKALOIDA 
VEGYÉSZETI GYÁR,

T iszavasvári,
R o b a p h a rm  A . G.
— B a se l licencia  a la p já n



AZ О  BEMUTATÓTEREM
1986. I. félévi kiállítási programja

ÁPRILIS 22-24.  OMKER ORVOSI MŰSZER- ÉS KÉSZÜLÉK KIÁLLÍTÁSA a Semmelweis O r 
vostudományi Egyetemen.

MÁJUS 13-16. Az OMKER V. Kereskedelmi Osztálya ál tal  forga lmazott te rm ékek  á rusí tás 
sal egybekö tö tt  kiállítása.

JÚNIUS 3 -5 .  3M (East) ÁG. szimpóziummal egybekötött önálló kiállítása, melyen b e 
m utat ják le g ú ja b b  diagnosztikai készülékeiket és egyszer haszn á la to s  te rm é 
keiket.

KÜLÖN FELHÍVJUK FIGYELMÜKET AZ OMKER
évenként  egyszer m e grendezésre  kerülő nag ys za b ás ú
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HATÓANYAGOK

11 fehér t a b le t ta  0,05 mg levonorgestrelumot és 0,05 mg 
aeth iny loestrad iolum ot ta rtalmaz.  10 rózsaszínű t a b le t ta  
0,125 mg levonorgestrelum ot és 0,05 mg ae th in y lo e s t ra 
diolumot ta r ta lm az .

HATÁS

Az Anteovin ún. bifázisos fogam zásgá tló  ta b le t ta ,  am ely 
az ovuláció g á t lás áv a l  hat. A második ciklusfélben a l 
kalmazott m a g a s a b b  g esz ta g én  tartalmú rózsaszínű t a b 
letták biztosít ják a m entsruác iós ciklusok é le t t a n i  ho r 
monviszonyait u tánzó ad ag o lá s t ,  az endometrium  szek 
réciós á t a la k u lá s á t .

JAVALLAT

Orális fo gam zá sgá tlá s .

ELLENJAVALLATOK

Hepatitis u tán i  ál lapotok,  súlyos idiopa th iás te rhe ssé g i  
icterus és  súlyos te rhességi pruritus az  a n a m n é z isb e n ,  
D ubin -Johnson-  és Rotor-szindróma, m ájműködési z a v a 
rok, choleli thiasis,  cholecystitis, trombóziskészség, súlyos 
organikus sz ívbetegség,  krónikus colitis, az  endokrin  mi
rigyek be teg sé g e i ,  malignus tumorok, e lsőso rban  emlő-  
karcinóma, to v á b b á  laktáció és  intolerancia.

ADAGOLAS

Az Anteovin ta b le t tá t  — a kombinált fo g am z ásg á tló  t a b 
lettákhoz h a s o n ló a n  -  a  m enstruác iós ciklus első  n a p j á 
tól számított 5. naptól kell alkalmazni 21 n ap on  á t .  Napi 
1 ta b le t tá t  kell azonos napszakban , lehetőleg  e s te  b e 
venni. Ezt követően 7 n ap  szünetet  kell ta r tan i,  am i a l a t t  
menstruációszerű megvonásos vérzés jelentkezik. F ü g g e t 
lenül enn ek  bekövetkezésétől és tartamától,  az  1 he tes  
szünetet követő napon az  ú ja b b  21 napos kúra m e g k e z d 
hető. A fenti ad a g o lá s i  mód m indaddig fo lytatható,  amíg

a terhesség m egelőzése  kívánatos. Rendszeres szedés e s e 
tén a fogam zásgá tló  h a tá s  az 1 hetes tablet taszedési  szü 
netre is kiterjed.
A két, egymástól különböző színű tabletta összetétele e l 
térő. A szedést a fehér színű tablettákkal kell elkezdeni, 
majd ha azok elfogytak, a rózsaszínűekkel kell folytatni!
Ha a tab le t ták napi bevé te le a szokásos időben e lmarad , 
azt a legrövidebb időn belül pótolni kell.
Nem tekinthető fo lyam atosnak az ovuláció-gátlás,  ha a 
kúra folyamán 2 ta b le t ta  bevétele között 36 óránál hosz- 
szabb idő telik el. A fogam zásgá tló h a tá s  kialakulásához 
bizonyos időre van szükség, biztos antikoncipiens ha tá s  
csak a szedés m ásod ik  ciklusában van.

AZ ALKALMAZÁS KÜLÖNLEGES SZEMPONTJAI

A kezelés során ese t leg  jelentkező enyhe, pecsételő vérzés 
nem indokolja a  kúra megszakítását . Erősebb á t töréses 
vérzés esetén  a ta b le t ta  szedését  a b b a  kell hagyni, és 
nőgyógyászati v izsgálatot  kell végezni. A vizsgálat e r e d 
ményétől függően  a  vérzés 1. napjá tó l számított 5. napon  
ú jabb  21 napos kúrát  kell elkezdeni. Az át töréses  és p e 
csételő vérzés je lentkezése  az Anteovin kúrák e lő re h a la d 
tával csökken, m ajd rendszerint meg is szűnik.
Tekintettel az Anteovin tab le t ta  igen a lacsony horm ontar 
ta lmára ,  hasm enés  és  hányás  ese tén  -  az akadályozott 
felszívódás miatt — a  fogam zásgá tló  h a tás  átm ene tileg 
szünetelhet. Ezért az Anteovin rende lésekor  mindazon in- 
terkurrens b e teg sé g ek  figyelembe veendők, amelyek h á 
nyással, hasm enésse l  járnak.  Egyszeri heveny tünet e s e 
tén az nap  2 ta b le t ta  ada n d ó .  Elhúzódó, tartós d ia rrhoea 
vagy hányás a  szedés felfüggesztését , és más, hag yo 
mányos védekező módszer  a lk a lm az ás á t  teszi szükségessé. 
A differenciált ta b le t ta r en d e lé s  szem pon tja it  figyelembe 
véve, az Anteovin az enyhén g esz ta g én  fenotípusú nők 
részére a le ga lka lm asabb . Minthogy az Anteovin ha s z n á 
la ta mellett a  m éhnyálkahár tya á t a la k u lá sa  biztosított, 
ado lescensnek és még nem szült nőknek különösen elő- 
nyes.
Funkcionális vérzészavarok,  középidős fájdalom, dysm e 
norrhoea esetén az Anteovin ta b le t ta  te rá p iá s  értékű.

MELLÉKHATÁSOK

A kúra kezdetén ese t leg  esetleg jelen tkező gas trointes ti 
nalis tünetek, n a u s e a  a folyamatos kezelés során rendsze 
rint megszűnik, vagy  csökken. Súlynövekedés vagy csök 
kenés egya rán t  előfordulhat.

GYÓGYSZERKÖLCSONHATÁSOK

Az Anteovin a lacsony  hormontarta lm ából következik, hogy 
ha tásfokát  -  enzimindukció révén — néhány egyidejűleg 
szedett gyógyszer csökkentheti (á t tö réses  vérzés) vagy 
felfüggesztheti. Ilyen interakciót okozó fontosabb  gyógy 
szerek a rifampicin, a  fenobarbitál-származékok, a fe- 
nitoin, a széles h a tá s ú  antibiotikumok és a szulfonami- 
dok.

FIGYELMEZTETÉS

Varicositasban,  epilepsz iában ,  h ipertón iában ,  depressz ió 
val járó pszichiátriai kórképekben, d ia b e te s  mellitusban a 
készítmény a lk a lm az ás a  körültekintést igényel.
A m agza t  véde lm e é rdekében  a terveze tt  terhesség előtt 
3 hó nappa l  a ta b le t ták  szedését  ta n ác so s  abbah agyn i és 
más, nem hormonális védekezési módszerhez folyamodni.

MEGJEGYZÉS *

R endelhetőségét  a  — módosított — 23 (1973/Eü. K. 17) 
EüM számú u ta s í tásban ,  valamint az Egészségügyi Mi 
nisztérium 89560/1979. (Eü. K. 1980. 1) számú közlemé 
nyében fog la l tak szabályozzák.
„Csak vényre a d h a tó  ki. Egyszeri a lkalom m al 3 h ó na pr a  
e legendő  gyógyszermennyiség rende lhe tő."

CSOMAGOLÁS
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Captopril hatásban végzett funkcionális 
vesescintigráfia renovascularis hypertonia 
szűrésére
Fővárosi T anács  VB. „John Ferenc" Kórház-Rendelőintézete

I. Belgyógyászati Osztály (osztályvezető főorvos: Nagy Zoltán dr.) 

Radiológiai Osztály (osztályvezető főorvos: Erdélyi Mihály dr.)

A  sz e rz ő k  55 h y p e r to n iá s  b e te g e n  v é g e z te k  C a p to p 
r i l  h a tá s b a n  g a m m a -k a m e rá s  fu n k c io n á l is  v e se -  
s c in t ig r á f iá t ,  45 e s e tb e n  s z ű rő v iz s g á la tk é n t .  H a  
C a p to p r il  h a tá s á r a  az  is m é te l t  D T P A -fu n k c io n á lis  
s c in t ig r á f ia  s o rá n  o ld a lk ü lö n b s é g  je le n tk e z é s é t  
v a g y  fo k o z ó d á s á t é sz le lté k , és a  k l in ik a i  k é p  is  in 
d o k o lta , n e p h r o a n g io g r á f iá t  v é g e z te k . A z  a n g io - 
g rá f ia  4 i ly e n  e s e tb e n  e g y o ld a li, 2 e s e tb e n  p ed ig  
k é to ld a li  s te n o s is t ,  ill. 2 to v á b b i  b e te g e n  eg y o ld a li 
v e s e h y p o p la s iá t  p a re n c h im a  k á ro s o d á s s a l  ig azo lt. 
E d d ig i v iz s g á la ta ik  s o rá n  h a m is  p o z itív  v a g y  h am is  
n e g a t ív  e r e d m é n y t  n e m  é sz le lte k . A  C a p to p r i l  k e 
z e lé s re  k a p o t t  h y p o te n z ív  v á la sz  n e m  sp e c if ik u s  
a  r e n o v a s c u la r is  v a g y  re n a l is  h y p e r to n iá r a ,  m iv e l 
szám o s e ssz e n c iá lis  h y p e r to n iá s  b e te g  v é rn y o m á s a  
is je le n tő s e n  c sö k k e n t. M e g á lla p ít já k , h o g y  a  C ap 
to p r i l  h a tá s b a n  m e g is m é te l t  D T P A -fu n k c io n á lis  
s c in t ig r á f ia  m e g b íz h a tó , v e sz é ly te le n  é s  eg y sz e rű  
v iz sg á ló  m ó d s z e r  r e n o v a s c u la r is  és e g y e s  e se te k b e n  
e g y o ld a li r e n a l is  h y p e r to n ia  s z ű ré sé re .

Functional cam era-scintigraphy under C aptopril 
m edication  as a screening test for renovascular h y 
pertension. A u th o r s  h a v e  e m p lo y e d  r e p e a te d  f u n c 
t io n a l  r e n a l  c a m e ra -s c in t ig r a p h y  u n d e r  C a p to p r i l  
m e d ic a tio n  in  55 p a t ie n ts  w i th  h y p e r te n s io n . I f  a n  
a p p e a ra n c e  o r  a u g m e n ta t io n  o f s id e  d i f f e r e n c e  o c c u -  
r e d  d u r in g  th e  C a p to p r il-D T P A  s c in t ig r a p h y ,  a n d  
th e  c lin ic a l d a ta  h a v e  s u p p o r te d  th e  in d ic a t io n  o n  
th e  o th e r  h a n d , n e p h r o a n g io g ra p h y  w a s  c a r r i e d  
o u t ,  to o . A u th o r s  h a v e  fo u n d  w ith  th e s e  m e th o d s  
f o u r  cases w ith  u n i l a t e r a l  a n d  tw o  cases  w i th  b i l a t e 
r a l  r e n a l  a r te r y  s te n o s is , in  tw o  a d d it io n a l  c a se s  o f 
u n i la te r a l  r e n a l  h y p o p la s y  w ith  p a r e n c h y m a l  d a 
m a g e  w a s  d e te c te d . N e ith e r  f a ls e -p o s i t iv e  n o r  
fa ls e -n e g a t iv e  r e s u l t s  co u ld  b e  o b s e rv e d  u p  to  
t h e  p re s e n t .  H y p o te n s iv e  e f fe c t  o f C a p to p r i l  is  n o t  
sp e c if ic  fo r  r e n o v a s c u la r  o r  r e n a l  h y p e r te n s io n  
s in c e  i t  h a s  a n  e x c e l le n t  a n t ih y p e r te n s iv e  e f f e c t  in  
t r e a t in g  e s se n tia l h y p e r te n s io n  as w e ll. F u n c t io n a l  
c a m e ra - s c in t ig r a p h y  u n d e r  C a p to p r il  in f lu e n c e  p r o 
v e d  to  b e  a r e l ia b le ,  h a rm le s s  a n d  s im p le  t e s t  f o r  
th e  s c re e n in g  o f r e n o v a s c u la r  a n d  in  so m e  c a s e s  o f 
u n i l a t e r a l  r e n a l  h y p e r te n s io n .

A  m á so d la g o s  h y p e r to n ia  g y a k o r is á g a  7— 8 % - 
r a  te h e tő  a  m a g a s  v é rn y o m á so s  b e te g e k  k ö z ö tt. S a 
j á t  a d a ta in k  s z e r in t  722 h y p e r to n iá s  b e te g  v iz sg á 
la ta  s o rá n  7 ,6 % -b a n  d ia g n o s z t iz á l tu n k  s z e k u n d e r  
fo r m á t  (k ö z lés  a la tt) .  A  re n o v a s c u la r is  h y p e r to n ia  
e lő fo rd u lá s a  v á lo g a tá s  n é lk ü l i  b e te g a n y a g b a n  az 
i ro d a lm i a d a to k  s z e r in t  1— 6 %  (1, 2, 3). S a já t  em 
l í t e t t  722 b e te g ü n k  k ö zü l 19 e se tb e n  —  2 ,6 %  — 
v o lt ig a z o lh a tó . S z e le k tá lt  h y p e r to n iá s  p o p u lá c ió b a n  
m a g a s a b b  e lő fo rd u lá s  is  le h e tsé g e s . íg y  I I I —IV.

R övid ítések:

C : C a p to p r i l
F S : fu n k c io n á lis  s c in t ig r á f ia  
E H : e s s e n tiá l is  h y p e r to n ia  
R H : r e n a l is  h y p e r to n ia  
R V H : re n o v a s c u la r is  h y p e r to n ia  
S N A G : s e r io -n e p h ro -a n g io g ra p h ia

K ulcsszavak:  C a p to p r il,  D T P A -fu n k c io n á l is  sc in 
t ig rá f ia ,  r e n o v a s c u la r is  h y p e r to n ia

A  szűrővizsgálat fogalm a:
A  h y p e r to n iá s  p o p u lá c ió n  b e lü l a  re n o v a s c u la r is  

h y p e r to n iá s  b e te g e k  k isz ű ré sé t, s m in t  i ly e n , n e m  la 
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f o k o z a tú  h y p e r to n iá s  sz e m fe n é k i k é p p e l v iz s g á l t  
b e te g e k  k ö z ö tt  a k á r  3 1 % -o t is e lé r h e t  (4). A z  a n -  
g io te n z in n  c o n v e r tá ló  en z im  (А СЕ) in h ib i to r  C a p 
t o p r i l  (C) h a tá s á r a  v e se e lé g te le n sé g  lé p h e t  fe l  b i 
l a te r á l i s  a r t e r i a  r e n a l i s  s te n o s is b a n  sz e n v e d ő  h y 
p e r to n iá s  b e te g e k e n , i l le tv e  s o li te r  v e s e  a r t e r i a  s z ű 
k ü le te  e se té n  (5, 6). H ollenberg  136 i ly e n  t í p u s ú  
b e te g e n  csak  6 % - b a n  é sz le lt v e s e e lé g te le n s é g e t ,  
2 7 % -b a n  m é r s é k e l t  s e -k re a t in in  e m e lk e d é s t ,  
u g y a n a k k o r  6 % - b a n  v e se fu n k c ió k  j a v u lá s á t  t a 
p a s z ta l tá k  (7). W en tin g  és m tsai s z e le k tív  v e s e 
fu n k c ió s  v iz s g á la ta ik  s o rá n  a  h ip p u r á n  és t a l a m á t  
c s ö k k e n t  e x t r a k c ió já t  r e g is z trá l tá k  a  s te n o t ic u s  
a r t e r i á j ú  v e sé b e n  e g y sz e r i  50 m g  C a d á s a  u t á n  (8). 

U g y a n a k k o r  az  e l le n o ld a l i  v ese , i l le tv e  e s s e n t ia l is  
h y p e r to n iá s  (EH ) b e te g e k  v e sé in e k  m ű k ö d é s e  n e m  
v á l to z o t t .  E g y o ld a li s z ű k ü le t  o k o z ta  r e n o v a s c u la r is  
h y p e r to n á s  (R V H ) C -la l k e z e lt  b e te g e ik  e g y  ré s z é 
b e n  D T P A -fu n k c io n á l is  s c in tig rá f ia  s o rá n  a  „ s te 
n o t ic u s ” o ld a lo n  a  v e s e  g lo m e ru la r is  m ű k ö d é s é n e k  
je le n tő s  c s ö k k e n é s é t ta p a s z ta l tá k . E z é r t  ja v a s o l já k  
m in d e n  C -t szed ő  b e te g  D T P A  v iz s g á la tá t ,  a k ik n é l  
R V H  n e m  k e r ü l t  k iz á rá s r a .

C é lsz e rű n e k  g o n d o ltu k  a  C h a tá s b a n  v é g z e t t  
i s m é te l t  D T P A  fu n k c io n á l is  v e s e s c in t ig rá f ia  (F S ) 
s z ű rő v iz s g á la tk é n t  tö r té n ő  f e lh a s z n á lá s á n a k  é r t é -  931



k e lé sé t az  a r t e r i a  r e n a l is  s z ű k ü le t  k im u ta tá s á r a ,  
az in v a z ív  v iz s g á la t  (n e p h ro a n g io g rá f ia )  a lk a lm a 
zása  e lő tt.

B eteganyag és m ódszer

1984 s z e p te m b e re  ó ta  v é g e z tü n k  h y p e r to n iá s  b e t e 
g eken  fu n k c io n á lis  s c in t ig r á f iá t  C h a tá s b a n  m e g is m é 
te lve . A  b e te g k iv á la s z tá s  s z e m p o n tja ik é n t a  k ö v e tk e 
zőket v e t tü k  f ig y e le m b e : a) le h e tő  eg k ö z é p s ú ly o s - s ú 
lyos h y p e r to n ia ;  Ъ) t e r á p ia  re z isz te n c ia ; c) h i r t e le n  
k ia la k u ló  v a g y  sú ly o sb o d ó  h y p e r te n z ió  és v é g ü l  d) 
f ia ta l- ,  k ö z é p k o rú  b e te g e k . H a s i é rz ö re j, v a g y  a z  a l a p 
g ö rb én  m u ta tk o z ó , 2 5 % -n á l n ag y o b b  o ld a ld if fe re n c ia  
ese tén  C h a tá s b a n  az  is m é te l t  v iz sg á la to t e lv é g e z tü k  a 
fen ti s z e m p o n to k tó l fü g g e tle n ü l is. Az a la p  D T P A -F S  
v iz sg á la to t g y ó g y sz e rm e n te se n , v ag y  a  k o r á b b i  a n t i -  
h y p e r te n z ív  k ez e lé s  m e lle t t  k é s z íte t tü k  el, t e k in te t t e l  
a r ra , h o g y  a  g y a k o r la t i la g  c s a k  g lo m e ru la r is a n  k i v á 
lasztódó  D T P A  (d ie t i lé n -  t r ia m in -p e n ta e c e ts a v )  f i l t -  
rá c ió já t az  e s e tle g e s  a n t ih y p e r te n z ív  v ag y  d iu r e t ik u s  
kezelés a la p v e tő e n  n e m  b e fo ly á so lja . H ip p u rá n  F S  e s e 
té n  az a la p v iz s g á la to t  g y ó g y sz e rm en te se n  v é g e z tü k  e l, 
te k in te t te l  a r r a ,  h o g y  e ls ő s o rb a n  a d iu r e t ik u m o k  a 
80 % -b an  tu b u lá r is a n  sz e c e rn á ló d ó  h ip p u rá n  k iv á la s z tá 
s á t  je le n tő s e n  b e fo ly á s o lh a tjá k .

A z a la p v iz s g á la t  u tá n  a  g y ó g y szert s z e d ő k ö n  a 
d iu re t ik u m o k  k iv é te lé v e l  v é rn y o m á sc s ö k k e n tő  s z e r e i 
k e t e lh a g y a ttu k , a  g y ó g y sz e r t n e m  sz ed ő k n e k  d iu r e t l -  
k u m o t a d tu n k  (n ap i 10 m g  C lo p am id  v ag y  25 m g  C lo r-  
th a lid o n ). A  d iu r e t ik u m  m e llé  11 e s e tb e n  e g y s z e ri 
adag, 25 v a g y  50 m g  C -t, a  tö b b i b e te g n e k  le g a lá b b  
h á ro m  n a p ig  v a g y  to v á b b  n a p i 3X 25— 50 m g  C - t  a d 
tu n k . A d ó z is  n a g y s á g á t  a  h y p o te n z fv  v á la s z tó l  t e t t ü k  
függővé, m in d e n  e s e tb e n  a  n o rm o te n z ió  e lé r é s é r e  tö -

1. táblázat. C a p to p r il-h a tá s b a n  v é g z e t t  D TPA
é s  H ip p u rán  fu n k c io n á li s  s c in t ig r á f ia

Betegek száma: 55 (33 férfi, 22 nő) 
Átlagéletkor: 46,2  (20—76 év)
Átlagos vérnyomás:

Captopril előtt: 169 ,3 /105 ,3  Hgmm 
(SD: ± 2 3 ,2 /1 1 ,4  Hgmm) 

Captopril után: 145,3 /91,5  Hgmm 
(SD: ± 2 2 ,7 /1 7 ,8  Hgmm) 

Vérnyomásváltozás:
1. csökkent*: 41 beteg
2. nem változott: 13 beteg
3. emelkedett: 1 beteg

*Д RR э: 25 Hgmm systoles és /vagy  ;&10 Hgmm diastoles

2. táblázat C a p to p r ile s  h ip p u r á n  fu n k c io n á lis  
s c in t ig r á f ia

Captopriles FS Nephroangiográfia Tenzióváltozás
n = 28 n = 14 C hatására

pozitív: 1* pozitív: 3 csökken t:  20
vá ltoza tlan: 8

* kétoldali vese  arteria s tenosis

3. táblázat C a p to p r ile s  D T P A  fu n k c io n á lis  s c in t ig r á f ia

Captopriles FS Nephroangiográfia Tenzióváltozás
n = 29 n = 13 C hatására

pozitív: 7* ^  I l i i )  pozitív: 7* csök kenés :  23
к  í 0  1 j  , v á l t o z a t l a n t

m щ

* 4 egyoldali, 1 kétoldali arteria renalis stenosis, ill. 2 egyoldali 
932 hypoplasia renis parenchyma károsodással

re k e d tü n k , a  n e m  e g y s z e ri dózis a d á s a  ese tén . A z is 
m é te l t  v iz sg á la to t a z  eg y sze ri, ill . az  u to lsó  dózis b e 
v é te le  u tá n  1,5— 2 ó r á v a l  v é g e z tü k . A  fu n k c io n á lis  
v iz s g á la to k  185 M B q  T c-9 9 m -D T P A , ,111. 13 M B q 1-131 
H ip p u rá n  b e a d á s a  u t á n  tö r té n te k . A  v iz sg á la to k a t M B  
9100 g a m m a -k a m e rá v a l  és M B 9101/A  szám ító g ép es 
a d a tfe ld o lg o zó v a l v é g e z tü k . Az 1-131 H ip p u rá n o s  v iz s 
g á la to k  e lő tt 0,5 ó r á v a l  a  s ta n d a rd  h id r á lá s  b iz to s í tá 
s á r a  0,5 1 fo ly a d é k o t i ta t tu n k  a  b e te g e k k e l. D T P A  
v iz sg á la to k  e lő tt  v íz lö k é s t te rm é s z e te s e n  n em  a lk a l 
m a z tu n k . A  1-131 H ip p u r á n  i. V. b e a d á s á t  k ö v e tő e n  
0— 3, 6 — 9 és 15— 18. p e rc b e n  k é s z í te t tü n k  an a ló g  so -  
ro za tsc iin tig rá fiá s  f e lv é te le k e t  P o la ro id  f ilm re . A  
n e p h ro g rá f iá s  g ö rb é t  2 0  s e k u n d u m o s  k é p fre k v e n c iá 
v a l, 50 k é p s z á m m a l v e t tü k  fe l. A z é r té k e lé s t  azo n o s 
m ó d o n  T max , T  21/ ö ssz im p u lz u ssz á m  m e g h a tá ro z á s á 
v a l  v ég e z tü k .

A  T c-99m  D T P A  b ó lu ss z e rű  i. v . b e a d á s á t k ö v e 
tő e n  0— 10, 10— 20 és 20— 30. m á so d p e rc b e n , v a la m in t  
a  9. p e rc b en , és a  15. p e rc b e n  k é s z ü lte k  an a ló g  s o ro -  
z a ts c in tig rá f iá s  f e lv é te le k . A z id ő a k tiv itá s -g ö rb e  első  
20 k é p é t  0,5 m p -s  k é p f re k v e n c iá v a l ,  m a jd  fo ly a m a to 
s a n  a  k ö v e tk ező  50 k é p e t  20 m p -s  f r e k v e n c iá v a l  v e t tü k  
fe l. A  „p e rfú z ió s” és „ k iv á la s z tá s i” fá z is  id ő a k tiv itá s  
g ö rb é it  k ü lö n -k ü lö n  é r té k e ltü k . A  g ö rb é k  a m p litú d ó 
j á b a n  je le n tk e z ő  k ü lö n b sé g , a z  in t r a r e n á l i s  t r a n s z p o r t  
eg y o ld a li, v ag y  a k á r  k é to ld a li  v á l to z á s a  (u tóbb i k é t 
o ld a li  v e s e a r te r ia  s z ű k ü le tn é l)  a  g ö rb e -m a x im u m  e l 
to ló d á sa , a  fe le zé s i id ő  m e g h o ssz a b b o d á s a  e s e té n  a 
v iz s g á la to t p o z i t ív n a k  é r té k e ltü k . A  v esék  n ag y s á g -  
b e li k ü lö n b sé g é b ő l a d ó d ó  a m p litú d ó  d if fe re n c iá k  k i 
k ü sz ö b ö lé sé re  ú n . á t la g o l t  id ő a k tiv itá s  g ö rb ék e t is k é 
s z í te t tü n k  (eg y ség n y i t e r ü l e t r e  ju tó  im p u lzu ssz ám ). H a  
a  k lin ik a i  k ép  in d o k o lta ,  a  C -F S  e re d m é n y é tő l f ü g 
g e t le n ü l is s e r io n e p h ro a n g io g rá f iá t  (SN A G ) v é g e z tü n k  
az a r te r ia  f e m o ra l is  p u n k c ió já v a l  S e ld in g e r  m ó d sz e 
r e  sz e r in t.  H á ro m  n a p n á l  h o ssz ab b  C k ez e lés  m e lle t t  
m in d e n  e se tb e n  a  v e s e fu n k c ió k a t  e lle n ő r iz tü k . A  b e te 
g e k e t m in d e n  e s e tb e n  fe lv i lá g o s í to t tu k  a v iz s g á la t 
c é ljá ró l , és b e le e g y e z é sü k  e se té n  v e t tü k  b e  v iz sg á la ti  
p ro g ra m u n k b a .

E redm ények

55 b e te g e n  v é g e z tü k  el e d d ig  C  h a tá s á b a n  az  
is m é te l t  F S  v iz s g á la to t .  R é sz le te s  a d a ta ik a t  a z  1. 
táblázat m u ta t ja .  A  С - m  k a p o t t  te n z ió c sö k k e n é s  
e rő se n  s z ig n if ik á n s  (p  <  0,001). A z o n  b e te g e k n é l, 
ah o l te n z ió c s ö k k e n é s t  n e m  é s z le ltü n k , d ö n tő  tö b b 
s é g é b e n  e g y sz e r i C  a d á s á ró l v o l t  szó . A  C a p o te n R 
(S Q U IB B ) és T e n s io m in R (E G IS ) h a tá s a  k ö z ö tt k ü 
lö n b sé g e t n e m  é s z le l tü n k . A z e lső  s o ro z a tb a n  o ly a n  
b e te g e k e t  is v iz s g á l tu n k , a k ik e n  m á r  a n g io g rá f ia  
b iz o n y íto t ta  v a g y  k iz á r ta  a r t é r i a  re n a lis  s z ű k ü le t  
le h e tő s é g é t (1 k é to ld a l i  s z ű k ü le t ,  2 e g y o ld a li s z te -  
n o z is  és 4 E H -s  b e te g ) . E z t k ö v e tő e n  m á r  c sak  a n 
g io g rá f ia  in d ik á c ió já n a k  e lb írá lá s á h o z  v é g e z tü n k  
C h a tá s b a n  is m é te l t  v e se  F S - t .  A  2. táblázat m u 
t a t j a  e r e d m é n y e in k e t  a  C h a tá s b a n  v é g z e tt  h ip p u 
r á n  F S  so rá n . J ó l  é r té k e lh e tő  p o z i t iv i tá s t  c sa k  eg y  
e s e tb e n  k a p tu n k ,  m íg  a  S N A G  h á r o m  b e te g e n  m u 
t a t o t t  a r té r ia  r e n a l i s  s te n o s is t.

A  3. táblázat a  C a p to p r il  h a tá s b a n  v é g z e t t  
D T P A -F S  a d a ta i t  t ü n t e t i  fel. M in d  a  7 p o z itív  e s e t 
b e n  a  S N A G  k ó ro s  v is z o n y o k a t m u ta to t t .  N e g a t ív  
C -D T P A  v iz s g á la t  e s e té n  k ó ro s  S N A G  le le te t  n e m  
k a p tu n k .

H a  az  a n g io g rá f ia  s z e m p o n tjá b ó l v iz s g á lju k  a  
k é rd é s t ,  a k k o r  m e g á l la p í th a tó ,  h o g y  m in d e n  e s e t 
b e n , a m ik o r  je le n tő s  a r te r ia  r e n a l is  s te n o s is  á l l t  
f e n n , a C h a tá s b a n  v é g z e tt  D T P A -F S  p o z itív  e r e d 
m é n y t  a d o tt .  H a  a  C -ra  a d o tt  h y p o te n z ív  v á la s z t  
n é z z ü k , m e g á l la p í th a tó ,  h o g y  a  te n z ió  je le n tő s
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1. á b r a :  F. Gy.-né 37 éves nőbeteg  DTPA funkcionális 
scintigráfiás felvételei. Jól lá tha tó ,  hogy 14 n a 
pos Captopril kezelés utón a job b  vese m eg 
ta rto t t perfúziója mellett 0—10 s) DTPA kivá
lasztás (180-190 s és 12 min) gyakorlatilag 
nincs

c s ö k k e n é s e  n e m  v o lt s p e c if ik u s  R V H -га , m e r t  re -  
n á lis  h y p e r to n iá s  (R H ) és E H -s  b e te g e k  n ag y o b b  
h á n y a d á b a n  is a  v é rn y o m á s  s ig n if ik á n s  c sö k k e n é 
se  b e k ö v e tk e z e t t .  A z o n b a n  m in d e n  R V H -s  b e te 
g ü n k  v é rn y o m á s a  C h a tá s á r a  je le n tő s e n  c sö k k en t, 
a k á r  e g y o ld a li, a k á r  k é to ld a l i  s z ű k ü le t rő l  v o lt szó.

A z  e lm o n d o tta k  b e m u ta tá s á r a  sz o lg á l az  1. 
ábra. 37 év e s  n ő b e te g  D T P A  v e s e -F S  v iz s g á la tá t  
m u ta t j a  b e , C a d á sa  e lő tt , 3 n a p i, ill. 14 n a p i C k e 
z e lé s  m e lle t t .  A  2. ábrán  d e m o n s tr á l ju k  u g y a n e z e n  
id ő p o n to k b a n  k é sz ü lt ,  k o m p u te re s  k ié r té k e lé s s e l  
m e g ra jz o l t  id ő a k tiv itá s i  g ö rb é k e t, m e ly  az  ism e r 
t e t e t t  m ó d o n  az a n a ló g  fe lv é te le k k e l  p á rh u z a m o s a n  
k é sz ü lt .  14 n a p o s  C k e z e lé s  u tá n  a  jo b b  v e se  m e g 
t a r t o t t  p e r fú z ió ja  m e lle t t  a  T c-9 9 m  D T P A  k iv á 
la s z tá s , a z a z  a g lo m e ru lá r is  f i l t r á c ió  ig e n  je le n tő 
se n  c s ö k k e n t ,  g y a k o r la t i la g  a lig  é sz le lh e tő . A  3. 
ábra  u g y a n e z e n  b e te g  S N A G -já t  m u ta t j a ,  m e ly  
ig a z o lta  a  jo b b  o ld a li a r t e r i a  r e n a l is  je le n tő s  s te -

3. á b ra :  F. Gy.-né nephroang iográf iás  felvétele. A jobb 
ar tér ia renalison jelentős szűkület, m érsékelt 
posts tenotikus tágu lat tal

n o s isá t.  C k e z e lé s  m e lle t t  a  b e te g  te n z ió ja  t a r tó s a n  
n o rm a liz á ló d o tt ,  200/120 H g m m  é r té k r ő l  140/90 
H g m m -re  c s ö k k e n t.

A  4. ábrán  54 é v e s  fé r f ib e te g  D T P A  v iz s g á la tá 
b ó l k é s z íte tt  id ő a k t iv i tá s i  g ö rb é t, v a la m in t  3 n a p i  C 
k e z e lé s  u tá n i  g ö r b é k e t  m u ta t ju k .  A  g ö rb é k  a  b a l  v e 
se  a r t é r i á j á n a k  s z ű k ü le té re  u ta ln a k ,  m e ly e t  a z  e l-

J

в

2. á b r a :  F. Gy.-né 37 éves nőbeteg DTPA funkcionális 
scintigráfiás időaktivitás görbéi.  Captopri l előtti 
a lap g ö rb én  erősen kumulatív je l legű jobbvese- 
gö rbe ,  3 nap Captopril kezelés u tán  a lac so 
nyabb  amplitúdójú, elhúzódó a  gö rbe ,  míg 14 
nap i kezelés után (alsó görbék) lá tha tó,  hogy 
a  jobb  vese felett az aktivitás e rősen  csökkent

4. á b r a :  В. P. 51 éves férfibeteg a l a p  (felső felvétel) 
és C a p topri les  DTPA funkcionális scintigráf ia  
á t lago lt  görbé i.  A bal vese időaktivitás g ö rb e  
am pli túdó ja  a lacsonyabb, maximuma k és ő b b 
re esik. 3 nap i  Captopril kezelés után az o ld a l 
differencia fokozódott, a  gö rb e  e lhúzódóvá  vált
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5. áb ra :  В. P. nephroa ng iog ráf iá s  felvétele. A bal a r te 
ria renalison je len tős  szűkület, poststenotikus 
tá gu la t ta l .  (Mindkét iliaca communison súlyos 
arteriosclerotikus elváltozások.)

vég ze tt a n g io g rá f ia  ig a z o lt  (5. ábra). A  b e te g  v é r 
n y o m á sa  C a d á s a  m e lle t t  n o rm a liz á ló d o tt .

4 e g y o ld a li  s te n o s is  o k o z ta  R V H  e s e té b e n  a  C 
h a tá s b a n  v é g z e t t  D T P A  v iz s g á la t  p o z it iv itá s a  e g y 
b e e se tt  a  S N A G  p o z iü v itá s s a l .  K ö z ü lü k  3 e s e tb e n  a  
v iz s g á la tra  s z ű rő v iz s g á la tk é n t  k e r ü l t  s o r  é s  é p p e n  
a n n a k  p o z i t iv i tá s a  (o ld a ld if fe re n c ia  je le n tk e z é s e  
v ag y  m e g le v ő  d if fe re n c ia  fo k o z ó d á sa ) a  S N A G  
v é g z é sé n e k  in d ik á lá s á b a n  a  k l in ik a i  a d a to k  m e l le t t  
d ö n tő  s z e re p e t  já ts z o t t .  2 k é to ld a l i  a r t e r i a  r e n a l is  
s ten o siso s  b e te g  e s e té b e n  e g y ik ü k n é l  h ip p u r á n  F S  
tö r té n t .  K is e b b  a d a g  C a d á s a  m e l le t t  m é r s é k e l t  
a z o ta e m ia  l é p e t t  fe l m in d k é t  v e se  id ő a k t iv i tá s  g ö r -  
b é jé n é k  je le n tő s  fu n k c ió ro m lá s ra  u ta ló  m e g v á l to 
z á sáv a l. C e lh a g y á s a  u tá n  az  a z o ta e m ia  24 ó r á n  b e 
lü l re n d e z ő d ö tt .  A  k e z e lé s  id e jé n  a  b e te g  m é r s é k e l t  
h y p e r to n iá ja  c sö k k e n t, d e  n e m  é r t  e l k ó r o s a n  a la 
csony é r té k e t .  M á s ik  b e te g ü n k  e se té b e n  jo b b  o ld a li  
a r te r ia  r e n a l is  re s te n o s is  i s m e r t  v o lt. A z  a la p  
D T P A  v iz s g á la t  o ld a le l té r é s t  n e m  m u ta to t t .  K é th e 
t i  C sz e d é se  u tá n  az  a d d ig i  sú ly o s  h y p e r te n z ió  je 
le n tő se n  c s ö k k e n th e tő  v o l t  és a z  e k k o r  k é s z ü l t  is 
m é te lt  D T P A  v iz s g á la t  a  b a l  v e se  a m p li tú d ó g ö r 
b é jé n e k  m in te g y  3 0 % -o s  m e g k is e b b e d é s é t  m u t a t 
ta  a  jo b b  v e s e  g ö rb é jé h e z  k é p e s t . A z e lv é g z e t t  a n 
g io g rá f ia  k é to ld a l i  je le n tő s  a r t e r i a  re n a l is  s te n o s is t  
ig azo lt. A  C h a tá s b a n  v é g z e t t  D T P A  v iz s g á la t  f é 
n y é b e n  a  b a l  o ld a li  s z ű k ü le te t  t a r th a t ju k  fu n k c io 
n á lis a n  s ú ly o s a b b n a k . K é th ó n a p i  C sz e d é se  m e l le t t  
te n z ió ja  a  n o rm á lis  fe lső  h a t á r á n  v o l t  t a r t h a tó .  S e - 
k r e a t in in  é r t é k  c sa k  k is m é r té k b e n  e m e lk e d e t t ,  n e m  
é r te  el a  n o rm á l  é r té k  k é ts z e re s é t ,  a n n a k  e lle n é re , 
hogy  a  b e te g  a  C h a tá s á n a k  p o te n c iá lá s á ra  k is  
a d a g b a n  th ia z id  t íp u s ú  d iu r e t ik u m o t  is  k a p o t t .

2 e g y o ld a li  r e n a l is  h y p o p la s ia  e s e té b e n  az  a la p 
g ö rb é n  a  v e s é k  n a g y s á g á b ó l  a d ó d ó a n  o ld a ld i f f e r e n -  
eia á ll  f e n n ,  m e ly  az  á t la g o l t  g ö rb é k e n  k is e b b  v a g y  
m in im á lis  v o lt. C a d á s a  u tá n  az  o ld a ld if f e r e n c ia

m é r s é k e l te n  fo k o z ó d o tt. M in d k é t e s e tb e n  az é r in 
t e t t  v e s é k  p a re n c h y m á ja  k á ro s o d o tt  v o l t .  A  b e te 
g e k  te n z ió ja  C a d á s a  m e l le t t  n o rm a liz á ló d o tt .

M egbeszélés

A  re n o v a s c u la r is  h y p e r to n ia  id ő b e n  tö r té n ő  
fe l is m e ré s e  a n n a k  s e b é sz i  g y ó g y ítá s á t  e re d m é n y e z 
h e ti .  S zám o s e rő fe sz íté s  tö r té n t  a  m e g fe le lő  d ia g 
n o s z tik u s  te v é k e n y s é g  k ia la k í tá s á ra ,  sz ű rő v iz sg á 
la to k  k id o lg o z á sá ra . 1 9 7 2 -b en  ö s sz e fo g la ltá k  a r a 
d io ló g ia i (u ro g rá f ia )  le h e tő s é g e i t  és é r t é k é t  R V H  
v iz s g á la tá b a n  (9). 1 9 7 5 -b en  az u ro g r á f ia  és a  1-131 
H ip p u r á n  fu n k c io n á lis  s c in t ig rá f ia  h a té k o n y s á g á t  
é r té k e l té k  a  h a s z o n rá fo rd í tá s  s z e m p o n t ja i t  e lem ez 
v e  (10). M in d k é t v iz s g á la t  s e n s i t iv i tá s a  é s  sp ec ifi-  
c i tá s a  n e m  lá tsz ik  k ie lé g ítő n e k  ö n m a g á b a n . L eg 
ré s z le te s e b b e n  a  „ g y o rs k ö v e té s e s ” v a g y  m ás n é v e n  
k o ra i  u ro g rá f ia  m ó d s z e ré t  e le m e z té k . R ész le te sen  
k id o lg o z tá k  a z o k a t a  d ia g n o s z tik a i  k r i té r iu m o k a t ,  
a m e ly e k  a  k o ra i fe lv é te le k , to v á b b á  a  k éső i „ w a sh 
o u t ” p e r ió d u s  fe lv é te le i ,  v a la m in t  a  v e se n a g y sá g  
a la p já n  R V H  jo g o s g y a n ú já t  k e l th e t ik  (9). H a z á n k 
b a n  Radó és m tsai fo g la lk o z ta k  a  F u ro s e m id  h a tá s 
b a n  v é g z e tt  iz o tó p re n o g rá f ia  le h e tő sé g e iv e l, k ü lö n 
b ö ző  v e s e b e te g e k e n  é s  h y p e r to n iá s o k o n  (11).

G rim  és m tsa i 1 9 7 9 -b en  a  „ k o r a i” u ro g rá f ia , 
h a s i  é rz ö re j,  p e r f ié r iá s  P R A  m e g h a tá ro z á s  és a 
S a ra la s in - te s z t  é r t é k é t  v iz s g á ltá k  e rő s e n  p re sz e le k -  
t á l t  h y p e r to n iá s  b e te g e k e n , ill. R V H -b a n  sz e n v e 
d ő k ö n  (12). S zám o s k ö z le m é n y  fo g la lk o z o tt  a  h ip 
p u r á n  re n o g rá f ia  é s  fu n k c io n á lis  s c in tig rá f ia  (13, 
14) D T P A -fu n k c io n á lis  s c in t ig rá f ia  (15), v a la m in t  
d ig itá lis  s z u b tra k c ió s  a n g io g rá f ia  (D S A ) h ip p u rá n  
F S -v a l  tö r té n ő  k o m b in á c ió ja  (16) fe lh a s z n á lá s i  le 
h e tő sé g é v e l, R V H  d ia g n o s z t ik á já b a n  a z o k a t m e g 
fe le lő  m ó d sz e re k n e k  t a r tv a .  M axw ell sú ly o s  acce - 
le r á l t ,  v a g y  te r á p ia  re s is te n s  é s /v a g y  f ia ta lk o r i  
h y p e r to n ia  e se té n  in d u ló  v iz s g á la tk é n t  a n g io g rá -  
f iá t  ja v a so l (17), m iv e l  a  s z ű rő v iz s g á la to k a t k ö lts é 
g e s n e k  és k e l lő k é p p e n  n e m  m e g b íz h a tó n a k  ta r t j a .  
A z a n g io g rá f ia  a  p e r c u ta n  t r a n s lu m in a l is  a n g io -  
p la s z t ik a  (PT A ) r é v é n  e g y ú tta l  t e r á p iá s  m e g o ld á s t 
is  je le n th e t .

G rim  ezzel s z e m b e n  sz ü k sé g e s n e k  v é li a f u n k 
c io n á lis  v iz s g á la to k a t, g y ó g y sz e re s  k eze lé s  m e g k í 
s é r lé s é t  m in d a d d ig , a m íg  a P T A  h o ssz ú  tá v ú  e r e d 
m é n y e i n e m  is m e re te s e k  (18). Izzó  is  a  k lin ik a i  a d a 
to k  és a  fu n k c io n á lis  v iz sg á la to k  je le n tő s é g é t (A II- 
in h ib i to ro k , A C E -g á tló k )  h a n g sú ly o z z a  a  d ia g n o sz 
t ik á b a n  (19). A z  u tó b b i  é v é k b e n  a  m ű té t i  e r e d 
m é n y e k  ja v u lá s a  (20), ill. a P T A  e g y re  e re d m é n y e 
s e b b é  v á lá sa  (21, 22) a  d ia g n ó z is  m ie lő b b i f e lá l l í tá 
s á t ig én y lik . A  b e a v a tk o z á s  v á r h a tó  e re d m é n y e s 
s é g é n e k , h a té k o n y s á g á n a k  m e g íté lé s é re  a v e se v é 
n á k b ó l n y e r t  v é r  P R A  h á n y a d o s á t  (1, 23), ill. s t i 
m u lá l t  (d iu re tik u m , v a s o d ila ta to r ,  A C E -in h ib ito ro k )  
h á n y a d o s á t  (24) ja v a s o l já k .

A tk inson  C t a r t ó s  a lk a lm a z á s á v a l  e lé rh e tő  jó  
v é rn y o m á s c s ö k k e n tő  h a tá s t  a  m ű té t i  e re d m é n y e s 
sé g  m e g b íz h a tó  e lő re je lz ő jé n e k  t a r t j a  (25). K állay  
és m tsa i (26) s a j á t  t a p a s z ta la ta ik a t  is m e r te t té k  a 
seb ész i, P T A  és g y ó g y sz e re s  k e z e lé sse l k a p c so la t 
b a n . A  C D T P A -fu n k c io n á l is  s c in t ig r á f ia  az a r t e r i a  
r e n a l is  s z ű k ü le té n e k  s z ű ré s é n  tú lm e n ő e n , így  e g y 



b e n  az  ese tleg es  seb ész i b e a v a tk o z á s  h a té k o n y s á 
g á r a  v o n a tk o z ó a n  is  a d  tá m p o n to t .  W en tin g  és 
m ts a i  n e m  m in d e n  e g y o ld a li a r t e r i a  re n a lis  s z ű k ü 
l e tb e n  szen v ed ő  h y p e r to n ia s  b e te g e n  é sz le lté k  C 
k e z e lé s  m e lle tt  v é g z e t t  D T P A  v iz s g á la t  s o rá n  a 
s te n o t ik u s  v e se  m ű k ö d é s é n e k  k ie s é s é t  (8). F e l té 
te le z h e tő , h o g y  ez c sa k  h a e m o d in a m ik a i la g  je le n 
tő s  s te n o s is  e s e té n  v á rh a tó ,  a h o l  a  p o s ts te n o tik u s  
n y o m á se sé s  k ö v e tk e z té b e n  a z  e f f e k t iv  f i l trá c ió s  
n y o m á s  fe n n ta r tá s á h o z  az  in t r a r e n a l i s  A II á l ta l  
s z a b á ly o z o tt  e f fe re n s  a r te r io la  to n u s  n é lk ü lö z h e 
t e t l e n  (8, 17, 27). A  r e n in -a n g io te n z in  re n d s z e r  g á t 
l á s a  C -la l így  a  g lo m e ru lu s  f i l t r á c ió  je le n tő s  c sö k 
k e n é s é t  e re d m é n y e z i a  s te n o t ik u s  o ld a lo n , m e ly  
n e m  a  te n z ió c sö k k e n é s  k ö v e tk e z m é n y e  e lső so rb a n , 
h a n e m  az in t r a r e n a l i s  r e n in -a n g io te n z in  g á t lá s a  
r é v é n  az  e f fe re n s  a r te r io la  tó n u s á n a k  c sö k k e n é sé 
b ő l sz á rm a z ó  g lo m e ru lu s  n y o m á s  és így  g lo m e ru 
lu s  f i l trá c ió  e sé sn e k  tu la jd o n í th a tó .  D iu re t ik u m o k  
fo k o z z á k  ez t a  h a tá s t  ré sz b e n  r e n in  s tim u lá ló  t u 
la jd o n s á g u k k a l ,  r é s z b e n  azza l, h o g y  a  m e sa n g iá lis  
s e j te k  A l i  é rz é k e n y s é g é t c s ö k k e n tik . E zzel jó l ösz- 
s z e e g y e z te th e tő  az , h o g y  a  k ö z v e tle n  v a s o d ila ta to r  
N itro p ru s s id , azo n o s  m é r té k ű  sz isz té m á s  h y p o te n -  
z ív  h a tá s a  m e lle t t  a  g lo m e ru la r s  f i l t r á c ió  n e m  c sö k 
k e n  a  s te n o tic u s  o ld a lo n  o ly a n  m é r té k b e n , m in t  C 
a d á s a  e se té n  (28). H ip p u r á n  fu n k c io n á l is  s c in t ig rá -  
f ia  k e v é ssé  a lk a lm a s  s z ű rő v iz s g á la tra ,  u g y a n is  C 
h a tá s á b a n  e rő se n  le c s ö k k e n t  G F R  m e l le t t  a t u b u -  
lu s o k  se c re tió s  m ű k ö d é s e  c sa k  k is e b b  m é r té k b e n  
ro m lik . E g y o ld a li p a re n c h y m á s a n  k á ro s o d o tt  h y -  
p o p la s iá s  v ese  e s e té n  é sz le lt C D T P A -fu n k c io n á lis  
s c in t ig r á f ia  p o z i t iv i tá s á ra  c sa k  h y p o th e t ik u s  e lk é p 
z e lé s e in k  le h e tn e k . V a ló s z ín ű s íth e tő , h o g y  az  i n t r a 
r e n a l is  re n in -a n g io te n z in  r e n d s z e r  fo k o z o tta b b  a k 
t iv i tá s á v a l  m a g y a rá z h a tó .

Ü g y  g o n d o lju k , h o g y  a  C  h a tá s b a n  v é g z e t t  
D T P A  v e se  F S  jó l é r té k e lh e tő  és m e g fe le lő  b iz to n 
s á g ú  v iz sg á la t az  e g y o ld a li v a g y  k é to ld a li  R V H  
fe lis m e ré s é re , k ik ü sz ö b ö lv e  az  F S  h a m is  n e g a t iv i-  
t á s á t  é s  a  csak  p e r fú z ió s  v iz s g á la to k  g y a k o r i  h a m is  
p o z it iv itá s á t .  A  v e s e fu n k c ió k  v á lto z á sa , ro m lá sa  
k l in ik a i  je lz ő je  le h e t  a  r i tk á b b a n  e lő fo rd u ló  k é t 
o ld a li  s z ű k ü le t, v a g y  s o l i te r  v e se  a r te r ia  s z ű k ü le t  
fe lis m e ré s é b e n . A  C k e z e lé s re  k a p o t t  h y p o te n z ív  
v á la s z  R V H  fe n n á l lá s a  e s e té n  tá m p o n to t  a d h a t  s e 
b é sz i m e g o ld á s ra  le g in k á b b  a lk a lm a s  b e te g e k  k iv á 
la s z tá sá h o z . E g y es  e s e te k b e n  a  m ó d s z e r  a lk a lm a s  
le h e t  eg y o ld a li R H  fe l is m e ré s é re  is. A  v iz sg á la t  a 
já ró b e te g -e l lá tá s  k e r e té n  b e lü l  is  e lv é g e z h e tő , a  
te n z ió  é s  a  v e s e fu n k c ió k  id ő sz a k o s  e lle n ő rz é se  m e l 
le t t .
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35, 307. —  15. G ruenewald, S. M., Collins, L. T.: R e n o 
v a s c u la r  h y p e r te n s io n :  Q u a n t i ta t iv e  r e n o g ra p h y  as a 
s c re e n in g  te s t .  R ad io lo g y , 1983, 149, 287. —  16. K em p-  
ter, H. és m tsa i:  D ie  A b k lä ru n g  d e r  r e n o v a s k u lä r e n  
H y p e r to n ie  m it te l s  in tr a v e n ö s e r  d ig i ta le r  S u b s tr a k -  
t io n s -a n g io g ra p h ie  u n d  N ie re n s e q u e n z s z in tig ra p h ie .  
R öFo 1984, 140, 510. — 17. M axw ell, M. H., W aks, A.
U.: E v a lu a tio n  o f  p a t ie n ts  w i th  r e n o v a s c u la r  h y p e r 
te n s io n . H y p e r te n s io n , 1984, 6 , 589. — 18. G rim , C. E.: 
E v a lu a tio n  o f p a t ie n ts  w ith  r e n o v a s c u la r  h y p e r te n s io n  
A n o th e r  V iew . H y p e r te n s io n , 1984, 6 , 591. —  19. Izzo, 
J. L.: R e n o v s c u la r  h y p e r te n s io n :  d ia g n o s tic  p ro b le m s  
a n d  th e r a p e u t ic  im p lica tio n s . JA M A , 1983, 249, 398. 
(E d ito ria l) . —  20. Novick, A . C. és m tsai: D im in ish e d  
o p e ra tiv e  m o rb id i ty  a n d  m o r ta l i ty  in  r e n a l  r e v a s c u la 
r iz a tio n . JA M A , 1981, 246, 749. —  21. G eyskes, G. G. és 
m tsai: F o llo w  u p  s tu d y  o f r e n a l  a r te r y  s te n o s is  t r e a 
te d  b y  t r a n s lu m in a l  d i la ta t io n . B r . M ed. J. 1983, 287, 
333. —  22. Pickering, T. G. és m tsa i:  R o le  o f b a llo o n  
d ila ta t io n  in  t h e  t r e a tm e n t  o f r e n o v a s c u la r  h y p e r te n 
s ion . A m e r . J .  M ed. 1984, 77 (2A ):  61. — 23. Vaughan,
E. D. Jr. és m tsa i:  R e n a l v e n o u s  r e n in  s e c r e to ry  p a t 
te rn s  b e fo re  a n d  a f te r  p e r c u ta n e o u s  't ra n s lu m in a l  a n 
g io p la s ty : v e r i f ic a t io n  o f a n a ly t ic  c r i t e r ia  in :  F ro n 
t ie r s  in  H y p e r te n s io n  R e se a rc h  E d .:  L a ra g h , J .  H ., 
B ö h le r , F . R ., S e ld in , D. W ., S p r in g e r ,  1981, p . 173. —
24. Thibonnier, M. és m tsai:  Im p ro v e d  d ia g n o s is  of 
u n i la te r a l  r e n a l  a r te ry  le s io n s  a f te r  C a p to p r i l  a d m i-  
n is ta tio n . JA M A , 1984, 251, 56. —  25. A tk in son , A . B. 
és m tsai: C a p to p r i l  in  r e n o v a s c u la r  h y p e r te n s io n :  
lo n g - te rm  u se  in  p re d ic t in g  s u r g ic a l  o u tc o m e . B r . M ed. 
J . 1982, 284, 689. —  26. Kállay К. és m tsai:  R e n o v a sz -  
k u lá r is  h ip e r tó n ia .  O rv . T ud . A k t. P ro b l.  50, 114. M e d i 
c in a  1985. —  27. Im bs, J. L. és m tsa i:  E ffe c t o f  C a p 
to p r i l  on  in t r a r e n a l  B lood F lo w . A m er. J .  M ed . 1984, 
76 (5B): 53. —  28. Textor, S. C. és m tsai: R e g u la tio n  
o f r e n a l  h e m o d y n a m ic s  an d  g lo m e ru la r  f i l t r a t io n  in  
p a t ie n ts  w ith  re n o v a s c u la r  h y p e r te n s io n  d u r in g  c o n 
v e r t in g  e n z y m e  in h ib itio n  w i th  C a p to p r il .  A m e r . J . 
M ed. 1984, 76 (5B): 29.

(S a lla i G y ö rg y  d r . Budapest, K ö v e s  u. 2— 4. 1204)

M egjegyzés a korrektúránál:
S zerző k  a  k o r r e k tú r a  id ő p o n tjá ig  ú ja b b  91 C a p to p -  

r ile s  fu n k c io n á lis  D T P A  v e s e s e in t ig r a p h iá t  v ég ez tek , 
íg y  összesen  e d d ig  146 v iz s g á la tr a  k e r ü l t  sor. A z  u tó b b i 
91 v iz sg á la t s o r á n  a  m ó d sz e rre l 3 e g y o ld a li v e s e a r te r ia  
srtenosist é s  1 f é lo ld a li  v e s e h y p o p la s iá t 'i s m e r te k  fe l, m e 
ly e t a n g io g ra p h ia  is igazo lt. A z a m b u la n te r  v é g z e tt 

v iz sg á la to k  s o rá n  m e llé k h a tá s t  n e m  ész le lte k . %
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Ajánlatunk az alábbi jó minőségű laboratórium i 

és diagnosztikai felszerelés

— Az 5000 típusú MAKROPIPETTA folyadékok 1000 fi\ é s  5000 fi\ közötti m é 
résére szolgál. Az a d a g  té rf o g a tá n a k  beá llí tása néhány  másodpercig  ta rt  és 
egy speciális b e té t  cseréjéből áll. A sorozatban gyár to t t  betétek  névleges té r 
fog a ta  1000, 1500, 2000, 3000, 3500, 4000, 4500, 5000 f i i
Az ad a g o lá s  po n to sság a  és ism éte lhetősége  + 1 0  °C és + 4 0  °C között jobb,  
mint 1%. A p ipe tta  p ipe ttavég kidobóval van ellátva.
— Az AP típusú MIKROPIPETTAK folyamatosan szabá lyozha tó  a d a g t é r f o g a t a : 
2 -20 ,  20-200, 200-1000 fii

— A FA típusú MIKROPIPETTAK ad a g té rf o g a t a  á l la n d ó :  5, 10, 20, 25, 50, 100, 
200, 250, 500, 750, 1000 fi i
Új konstrukció, súlyuk az ed d ig  gyár to t t  FP típusú p ipe ttáknál  30% -ka l ki
sebb.

— A MINILAB 100 típusú d ispenser-di lu te r  segítségével folyadékok 22 külön 
böző té rf o g a t -a d a g ja  m érhe tő 10 és  5000 ,мI között, 6 d b  0,5-től 50 ml nagy 
ságú,  cserélhe tő injekciós készülék alkalmazásával .  A kiválasztott a d a g té r fo 
ga t tó l függően  az injekciós készülék egyszeri feltöltésével 8—48 a d a g  á l lí tha tó  
elő. Lehetővé teszi a  folyadék pontos -kimérését és  h íg í tásá t  1 :1 és  1 :47 h a t á 
rok között.

— OXIGÉNMÉRŐK nélkülözhe te tlenek a  koraszülöttek inkubá torai légkörének 
ellenőrzésénél.  Szükségesek to v á b b á  mindenhol, aho l  a  légkör kis ox igén ta r 
ta lm a  az eg é sz ség re  á rta lm as ,  vagy életveszélyes, pl. tartályok, kémények és 
csatornák jav ítá sán á l :

211 TÍPUS a  légkör  ox igé n ta r ta lm á nak  százalékos m e g h a tá ro z ás ár a  szolgál. 
A nalóg mutatót,  va lam in t optikai riasztórendszert ta rta lm az , mely jelzi a 
beállí tott ox igéntar talom  tú llépését .  Kis mérete, e lem e s  á ra m el lá tá sa  és egy 
szerű kezelése révén a klinikákon jól alkalm azható.

A 213 TÍPUSÚ berendezés t  mikroprocesszor vezérli. Az oxigéntar ta lom  szám 
szerűen leolvasható,  a riasztási h a t á r  számszerűen beá ll í tható ,  a  m e g en g e d e t t  
ox igéntar ta lom tú l lépésé t  optika i és akusztikai m ódon  jelzi, rendelkezik to 
v áb bá  önellenőrző és  önbeá ll í tó  áramkörrel . P aneles  konstrukciója lehetővé t e 
szi, hogy más bere ndezések  el lenőrző-mérő rendszerének  elemét képezze,  pl. 
az  újszülöttek inkubá to ra iban .

— A VÉR SAV-BÁZIS EGYENSÚLYÁT ELEMZŐ 205 TÍPUSÚ KÉSZÜLÉK mikro 
processzoros vezérlésű, ta r ta lm az  pH, p ő  és pCŐ2 m érésére  szolgáló á r a m k ö 
röket 80 fi\ té rfoga tú  teljes vér mintában.  A m érőkam ra  tartós hőmérsékle te 
37 +  0,1 °C. Leolvasása számszerű.  A hitelesítő pufferek és gázok -  hazai 
gyártmányok.

— EGYSZERI HASZNÁLATI MŰANYAG TERMÉKEK: p ipe ttavégek, Eppendorf- 
típusú kémcsövek, te te rác iós lapok, szcintillációs edények , vizelet-, székletszál 
lító edények stb.

— Laboratóriumi ÁLLVÁNYOK, pipettaállványok, mintaállványok.
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1

A  sz e rz ő k  k u ty á k o n  v é g z e tt  k ís é r le ts o ro z a t ta l  
m e g á l la p í to t tá k , h o g y  a  b á r iu m -s z u lf á t  a  m e d ia s -  
t in u m b a n  s ú ly o s b ít ja , d e  ö n m a g á b a n  n e m  fe l té t 
le n ü l  o k o z z a  a sú ly o s , n e k ro t iz á ló  m e d ia s t in i t is t .  
F e lté te le z ik , h o g y  a  le tá l is  k im e n e te lé r t  eg y éb  té 
n y e z ő k  fe le lő se k . H a  a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  n y e 
lőcső  p e r fo rá c ió ra  g y a n a k s z u n k  és a  v íz o ld é k o n y  
k o n tr a s z ta n y a g  n y e le té s e  n e m  ig a z o lta  e z t, a  r ö n t 
g e n v iz s g á la to t  h íg  b á r iu m -s z u s z p e n z ió v a l m e g  le 
h e t  ism é te ln i . P o z itív  le le t  b i r to k á b a n  a z o n n a li 
m ű té te t  fe lté te le z v e , a  b á r iu m n y e le té s  k ö v e tk e z 
m é n y e i f e l te h e tő e n  k e v é s b é  sú ly o sa k , m in t  az  e ln é 
z e t t  p e rfo rá c ió é .

The e ffec t o f barium  su lphate  on the  m ed iastinum  
—  an experim en ta l study. I n  a n im a l  e x p e r im e n ts  
h is to lo g ic a l d a ta  w e r e  o b ta in e d  d e m o n s tr a t in g  t h a t  
th e  e x tr a v a s a t io n  o f b a r iu m  s u lp h a te  in to  t h e  m e 
d ia s t in u m  in c id e n ta l ly  a g g ra v a te s ,  b u t  d o e s  n o t  
c a u s e  s e v e re  m e d ia s t in i t i s  in  a ll  cases. W h e n  a n  
o e so p h a g e a l p e r f o r a t io n  is  s u s p e c te d  a n d  t h e  r a 
d io lo g ica l e x a m in a t io n  w i th  w a te r - s o lu b le  c o n t r a s t  
m e d ia  fa ils  to  c o n f irm  it, a  r e - e x a m in a t io n  w i th  
a  th in  b a r iu m  m e a l is  re c o m m e n d e d . A s s u m in g  
t h a t  a  p o s itiv e  f in d in g  is fo llo w e d  b y  a n  im m e d ia te  
s u rg ic a l  in te rv e n t io n ,  th e  c o n s e q u e n c e s  o f  b a r iu m  
in g e s tio n  a r e  c o n s id e re d  to  b e  s u p p o s in g ly  le s s  s e 
r io u s  th a n  th o s e  o f a n  o v e r lo o k e d  p e r fo ra t io n .

Á lta lá n o s  g y a k o r la t ,  h o g y  n y e lő cső  p e rfo rá c ió  
g a n ú ja k o r  v íz o ld é k o n y  k o n tr a s z ta n y a g o t  h a sz n á l 
n a k  n y e lé s v iz s g á la th o z  b á r iu m - s z u lf á t  h e ly e t t  
a z é r t ,  h o g y  a  sz ö v e te k  k ö zé  k ilé p ő  é s  o n n a n  fe l 
n e m  sz ív ó d ó  id e g e n  a n y a g  az  e g y é b k é n t  is g y u l 
la d á so s  m e d ia s t in u m b a n  n e  s ú ly o s b íts a  e z t  a  fo 
ly a m a to t  (1, 18, 20, 23, 26).

Ez az  e lg o n d o lá s  r é s z b e n  a  h a s i s z e rv e k  p e r 
f o r á c ió ja k o r  s z e rz e t t  ro ssz  ta p a s z ta la to k o n  a la p u l. 
A  sz a b a d  h a s ü re g b e  k e rü lő  b á r iu m -s z u lf á t  g y a k ra n  
sú ly o s , n e k ro t iz á ló  p e r i to n i t i s t  v á l t  k i (5, 13, 23, 26), 
e n n e k  h a tá s m e c h a n iz m u s a  a z o n b a n  m é g  n e m  te l 
je s e n  v ilá g o s . N o h a  a  n e h é z fé m v e g y ü le te k  sú ly o s  
s e j tm é rg e k , a  v iz sg á la th o z  h a s z n á l t  „ B a r iu m  s u lfu -  
r ic u m  p u r is s im u m  p ro  R ö n tg e n ” k ü lö n le g e s  t is z ta 
ság ú , v íz b e n  n e m  o ld ó d ó , se m le g e s  v e g y h a tá s ú  v e -  
g y ü le t  —  a m e ly  a z o n b a n  e lv ile g  n y o m o k b a n  m ég  
ta r t a lm a z h a t  v íz b e n  o ld ó d ó , s e j tk á ro s í tó  b á r iu m -  
v e g y ü le te k e t .  A  tá p c s a to rn a  b á rm e ly  s z a k a s z á n a k  
p e r fo rá c ió ja  u tá n  b á r iu m - s z u lf á t ta l  v é g z e t t  r ö n t 
g e n v iz s g á la t  k ö v e tk e z m é n y e in e k  s ú ly o s s á g á t  ú ja b 
b a n  e g y re  tö b b  k ö z le m é n y b e n  k é rd ő je le z ik  m e g  ax 
e g y é b k é n t u g y a n c s a k  r e n d k ív ü l  é rz é k e n y  m e d ia s 
t in u m  v o n a tk o z á s á b a n  is  (1, 12, 21, 24).

* J e l e n l e g i  m u n k a h e l y :  S zeg ed , M eg y ei V á ro s i T a 
n ác s  K ó rh á z  S eb é sz e ti O sz tá ly .

Orvosi H eti lap 1986. 127. évfolyam, 16. s ióm

S a já t  k l in ik a i  t a p a s z ta la ta in k  a la p já n  —  az  
a lá b b ia k b a n  i s m e r te te n d ő  e s e tü n k  k a p c s á n  —  m e 
r ü l t  fe l u g y a n e z  a  g o n d o la t ,  m á s ré s z t  m á s o k k a l  
e g y ü t t  (8, 9, 17, 25) az  a  m e g f ig y e lé s ü n k , h o g y  
a  v íz o ld é k o n y  k o n tr a s z ta n y a g o k k a l  v é g z e tt  v iz s 
g á la t  az e l fo g a d h a tó n á l  tö b b s z ö r  a d  á l -n e g a t ív  
e r e d m é n y t  —  a  n y e lő c ső  p e r fo rá c ió  u tá n  a  s z ü k s é 
g es  lé p é se k  e lm u la s z tá s a  v a g y  k é s e d e lm e  v é g z e te s  
le h e t .

T e k in te t te l  a r r a ,  h o g y  a  b á r iu m - s z u l f á t  s z u sz 
p e n z ió  f iz ik a i tu la jd o n s á g a i  fo ly tá n  so k k a l a lk a l 
m a s a b b n a k  lá ts z ik  v a ló b a n  in f o r m a t ív  v iz s g á la to k  
c é l já r a  a k á r  n y e lő c ső  p e r fo rá c ió  e s e té n  is, m in t  a 
v íz o ld é k o n y  k o n tr a s z ta n y a g o k ,  m e g p ró b á l tu k  
t is z tá z n i, h o g y  i ly e n k o r  a  b á r iu m n y e le té s  v a ló já 
b a n  m e k k o ra  v e s z é lly e l  is j á r .  A  m e d ia s t in u m b a  
k e rü lő  b á r iu m - s z u lf á t  h a tá s á n a k  ta n u lm á n y o z á s á 
r a  k ís é r le ts o ro z a to t  v é g e z tü n k  k u ty á n .

Vizsgálati anyag és m ódszer

K ís é r le te s  m ű té t i  f e l té te le k  k ö z ö tt  75 v e g y e s  
n e m ű  k o rc s  eb  m e d ia s t in u m á b a  c o lla r is  b e h a to 
lá s b ó l b á r iu m -s z u s z p e n z ió t  és G a s t r o g r a f in t  j u t t a t 
tu n k ,  ö n m a g u k b a n  v a g y  a  k u ty a  s a j á t  n y á lá v a l  k e 
v e rv e , i l le tv e  a  k u ty a  s a j á t  n y á l á t  k o n tr a s z ta n y a g  
n é lk ü l .  A  tú lé lő  á l la to k a t  14— 21 n a p  m ú lv a  le ö l 
t ü k ,  az  e lh u l lo t ta k a t  p e d ig  a z o n n a l  b o n c o ltu k  és 
az  é r in t e t t  k é p le te k e t  e l tá v o lí tv a  s z ö v e tta n i v iz s 
g á la to k a t  v é g e z tü n k . A z  á l la to k a t  —  a n n a k  m e g -  937



1. ábra: Bárium-szulfát okozta ideg en tes t  g ranu lom a. H.
E. X 1 6

fe le lő en , h o g y  m it  j u t t a t u n k  a  m e d ia s t in u m b a  — 
5 c s o p o r tra  o s z to ttu k  és az  é r té k e lé s t  e n n e k  m e g 
fe le lő en  v é g e z tü k  (l. táblázat).

A k ís é r le te k  s o rá n  N e m b u ta lR n a rk ó z is b a n , 
s te r il  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  a  m . s te rn o c le id o m a s to i 
d eu s  e lü lső  sz é lé n é l kb . 8 cm  h o ssz ú  m e ts z é s t  e j t e t 
tü n k . A z  a . c a ro t is t  o ld a lra  e l ta r tv a  a r ö v id  n y a k 
izm o k o n  to m p á n  á th a to lv a  f e lk e re s tü k  a  n y e lő c sö 
v e t. A  n y e lő c ső  és a  t r a c h e a  k ö z ö tt  p e á n n a l  k b . 8— 
10 cm -es  a la g u ta t  k é s z í te t tü n k ,  m e ly n e k  fe lső  r é 
sz é t d o h á n y z a c sk ó -ö lté s se l l á t t u k  el. A z  a la g ú tb a  
g u m i k a t é t e r t  v e z e t tü n k  é s  a  f o n a la t  m e g h ú z v a  
le z á r tu k  az  ü re g e t, m e ly b e  az  a lá b b i k e v e ré k e k  
e g y ik é t a d t u k :

1. 15 g  b á r iu m -s z u lf á t  20 m l s te r i l  f iz io ló g iá s  
s ó o ld a tb a n  sz u sz p e n d á lv a .

2. ábra: Nyállal kevert bá rium  be ju t ta tás  u tán  kialakult 
gyógyuló tályog H. E. X 4 0

B á riu m -szu lfá t, G a stro g ra fin  é s  sa já t nyál által 
k iv á lto tt  g y u lla d á s m ér té k e  kutyák m ed iastin u m áb an

Cső- Az ál- Beadott Gyulladás
portok latok anyag

száma 0 + + + + + +

1 . 10 bárium-szulfát _ 3 /1 0 7 /1 0 _
II. 10 nyál 2 /10 6 /1 0 2 /10 —

III. 10 Gastrografin 3 /10 6 /1 0 1 /10 —

IV. 10 Gastrografin 
+ nyál 1/10 6 /10 3 /1 0 _

V. 35 bárium-szulfát 
+ nyál

1/35 7 /3 5 11/35 16 /35

0 = negatív szöveti kép 
+ = enyhe,  idült gyulladás 

+ + =  közepes fokú gyulladás 
+ + + = súlyos gyulladás, gangrena

3. ábra: Nyállal kevert bárium b e ju t ta tás  után létrejött 
heveny g ra n g ré n á s  gyulladás H. E. X 40

2. N y á l, m e ly  az  a l ta to t t  k u ty a  s z á jü re g é n e k  20 
m l s te r i l  f iz io ló g iá s  s ó o ld a tta l  v a ló  á tö b lí té s é v e l 
n y e r tü n k .

3. 20 m l h íg í t a t l a n  G a s tro g ra f in .

4. 20 m l G a s tro g ra f in  a  k ís é r le t i  á l la t  n y á lá v a l  
k e v e rv e .

5. 15 g b á r iu m - s z u l f á t  20 m l k u ty a n y á l la l  k e 
v e r t  fiz io ló g iá s  s ó o ld a tb a n  s z u sz p e n d á lv a .

M iu tá n  a  s te r i l  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt k é s z í te t t  
s z u s z p e n z ió k a t, i l le tv e  o ld a to k a t  b e fe c s k e n d e z tü k , 
a  g u m i k a t é t e r t  e l tá v o l í to t tü k  és a  d o h á n y z a c sk ó -  
ö l té s t  m e g c so m ó z tu k , h o g y  a b e a d o t t  a n y a g  n e  tu d -



jó n  k ifo ly n i. A  s e b e t z á r tu k .  A  m ű té te t  k ö v e tő  
n a p tó l k e z d v e  az á l la to k a t  s z á jo n  á t  t á p lá l tá k .  A 
k ís é r le ti  á l la to k a t  m e g f ig y e lé s  a la t t  t a r t o t t u k  és 
14— 21 n a p p a l  a m ű té t  u t á n  a  m ég  tú lé lő  á l la to k a t  
n a g y  m e n n y is é g  a l ta tó  b e a d á s á v a l le ö l tü k . A  k o 
r á b b i m e ts z é s t  f e ln y i tv a  és a  m e llk a s ra  m e g h o sz -  
s z a b b ítv a  a  m e d ia s t in a l is  k é p le te k e t  a z  é r in t e t t  
h o s s z ú s á g b a n  e l tá v o l í to t tu k  és f o rm a i in b a n  rö g 
z í te t tü k .

A  b e á g y a z o tt  p a ra f f in o s  m e ts z e te k e t  h a e m a -  
to x y lin -e o s in n a l, t r ic h ro m  fe s té sse l és b e r l in i  k ék  
re a k c ió v a l v iz sg á ltu k .

A  sz ö v e ti  k é p e t az  e lv á lto z á s  s ú ly o s s á g á n a k  
m é r té k é tő l  fü g g ő e n  o sz tá ly o z tu k . N egatív  sz ö v e ti 
k é p e n  a z t  é r te t tü k ,  h a  a  m e d ia s t in u m b a n  a  b e 
a v a tk o z á s  n y o m á t se m  t a lá l tu k  m eg . E nyhe, idült 
gyu lladáskén t é r té k e l tü k  a  t r a u m á s  z s írn e k ró z is t ,  
ille tv e  a k o n tr a s z ta n y a g  k ö rü l  k é p z ő d ö tt  id e g e n 
te s t  g r a n u lo m á t.  Közepes gyulladásnak  v e t tü k  az 
o ly a n  m ik ro sz k ó p o s  tá ly o g o t, a m e ly b e n  a  g y ó g y u 
lá s  je le k é n t  a  tá ly o g  b e lf e lü le té t  m á r  f ib ro b la s to k  
b o r í to t tá k . U g y a n c sa k  id e  s o ro l tu k  az  o ly a n  id e 
g e n te s t  g ra n u lo m á 'k a t, a m e ly e k b e n  k ic s in y  g ó co k 
b a n  g e n n y s e j te s  b e o lv a d á s t  is  lá t tu n k .  V é g ü l sú 
lyos gyulladásnak  t e k in te t tü k  az  a k u t, n e k ro tiz á ló  
m e d ia s t in i t is t .

M e g je g y e z z ü k , h o g y  s z a b a d  szem m el is  l á th a 
tó  tá ly o g k é p z ő d é s t  e g y sz e r  se m  ta lá l tu n k .

A  k ís é r le th e z  h a s z n á l t  b á r iu m -s z u lf á t  fe lü l-  
ú s z ó já t  a to m a b sz o rp c ió s  v iz s g á la tn a k  v e t e t t ü k  a lá , 
h o g y  m e g tu d ju k ,  v a n -e  k im u ta th a tó  m e n n y is é g ű  
B a + + - io n  b e n n e .*

4. á b r a :  B. ö . - n é  91 éves nőbeteg  közvetlenül a nyelőcső 
perforáció után

E redm ények

T áb láza tunk  a  k o n tra s z ta n y a g o k  h a tá s á r a  lé t 
r e jö t t  k ü lö n b ö z ő  g y u lla d á s fo rm á k  m e g o s z lá s á t  m u 
t a t j a  be.

A z 1. csoportban  (csak  b á r iu m )  n e g a t ív  sz ö v e ti 
k é p  n e m  f o r d u l t  elő.

A z 5. c s o p o r tb a n  k ö z e p e s  fo k ú  lo b o s o d á s t  11 
á l la tb a n  é s z le ltü n k , g a n g r é n á s  g y u lla d á s  1 6 -b an  
k e le tk e z e tt .  E z u tó b b ia k  a  b e a v a tk o z á s t  k ö v e tő  n é 
h á n y  n a p o n  b e lü l  h e v e n y  m e d ia s t in i t is b e n  e lh u l 
lo t ta k .

A to m a b sz o rp c ió s  v iz s g á la t ta l  a b á r iu m - s z u lf á t  
szu szp en z ió  fe lü lú s z ó já b a n  a  B + + -io n  k o n c e n trá c ió  
k e v e se b b  m in t  4 ,ug/m l, v a g y is  a m é r é s h a tá r  a la t t  
m a ra d t .

A z 1. ábrán  jó l lá ts z ik , h o g y  a  b á r iu m - s z u lf á t  
o k o z ta  id e g e n te s t  g r a n u lo m á t  k ö tő sz ö v e ti ro s to k  
v e sz ik  k ö rü l.

A  2. ábrán  g y ó g y u ló  tá ly o g  lá th a tó ,  b e lfe lü le -  
t é n  f ib ro b la s t  ré te g g e l eg y  o ly a n  á lla tb ó l, m e ly n e k  
m e d ia s t in u m á b a  a  b á r iu m o t  n y á l la l  k e v e rv e  j u t t a t 
t u k  be.

A  3. ábra  u g y a n c s a k  n y á l la l  k e v e r t  b á r iu m  b e 
a d á s a  u tá n  k e le tk e z e t t  s z ö v e ti  e lv á lto z á s t  m u ta t  
b e , i t t  a z o n b a n  h e v e n y  g a n g ré n á s  g y u lla d á s  k e le t 
k e z e t t  az  á l l a t  e lp u s z tu lá s á v a l.

* A z a to m a b s z o rp c ió s  v iz s g á la t  e lv é g z é sé é r t k ö 
s z ö n e té t m o n d u n k  Szerdahelyi Péternek, a S zeg ed i 5. á b r a :  Nyolc h ón ap  múlva még je lentős mennyiségű _ _ Q
O T E  K ö zp o n ti L a b o ra tó r iu m  m u n k a tá r s á n a k .  kontrasztanyag lá tha tó  a m ed ias t inum ban  7 j 7



M egbeszélés

A  s e b é sz i és e n d o sz k ó p o s  iro d a lm i á t te k in té s e k  
e g y b e h a n g z ó a n  e rő s ítik  a z t  a  té n y t ,  h o g y  a  n y e 
lőcső p e r fo rá c ió  g y a n ú ja k o r  a  le g é r té k e s e b b  d ia g 
n o sz tik a i e l já r á s  a rö n tg e n v iz s g á la t  (17). A  m e d ia s 
t in u m  k ím é lé s e  é rd e k é b e n  i ly e n k o r  v íz o ld é k o n y , 
fe lsz ív ó d ó  k o n tr a s z ta n y a g o k a t ,  pl. G a s t r o g r a f in t  
h a s z n á lu n k . M ivel m e g f ig y e l té k , h o g y  e z e k  a 
k o n tra s z ta n y a g o k  n e m  m in d e n  e se tb e n  m u ta t j á k  
k i a  n y e lő c ső  á th a to ló  s é r ü lé s é t  (9, 16, 25), j a v a s o l 
tu k  k ü lö n b ö z ő  jó d ta r ta lm ú , fe lsz ív ó d ó  k o n t r a s z t -  
a n y a g o k  e le g y é n e k  h a s z n á la tá t  (10, 22). M á s  m e g 
f ig y e lé se k  u g y a n a k k o r  a r r a  u ta ln a k , h o g y  a  m e -  
d ia s t in u m b a  k e rü lő  b á r iu m - s z u l f á t  n e m  f e l té t le n ü l  
v á lt  k i s ú ly o s  és é le tv e s z é ly e s  g y u lla d á so s  re a k c ió t ,  
v is z o n t a  p e rfo rá c ió  k im u ta tá s á r a  n a g y o b b  á r n y é k 
in te n z i tá s a  és jo b b  ta p a d ó k é p e s s é g e  m ia t t  ez  a 
k o n tr a s z ta n y a g  a lk a lm a s a b b n a k  lá ts z ik  (1, 9, 12, 
21, 24).

E gy  s a j á t  e s e tü n k b e n  8  h ó n a p p a l a  m ű v i n y e lő cső  
p e r fo rá c ió  és b á r iu m -sz u lfá lto s  n y e lé s v iz s g á la t u tá n  a 
m e d ia s t in u m b a n  je le n tő s  m e n n y isé g ű  v is s z a m a r a d t  
'k o n tra s z ta n y a g o t t a lá l tu n k  (4— 5. ábra). A  91 é v e s  n ő 
b e teg  .lázitalan  vo lt, m e l lk a s i  f á jd a lo m ró l n e m  p a 
n a s z k o d o tt ,  ie u k o c y to s isa  se m  v o lt. K lin ik a i la g  sem  
ta lá l tu n k  m e d ia s tin á lis  iz g a lo m  v ag y  g y u lla d á s  s e m 
m ily en  je lé t .

A  b á r iu m - s z u lf á tn a k  a  m e d ia s t in u m b a n  k i 
v á l to t t  s z ö v e ti re a k c ió ja  t is z tá z á s á ra  v é g z e t t  k ís é r 
le ts o ro z a tu n k  s z e r in t  a  fe lsz ív ó d ó  k o n t r a s z ta n y a g  
és a  n y á l  k ü lö n -k ü lö n  é s  e g y ü t t  is e g y á l ta lá n  n e m , 
v a g y  c s a k  k ev éssé  z a v a r ta  a  m e d ia s t in á l is  s é rü lé s  
g y ó g y u lá s á t . A  b á r iu m - s z u l f á t  a k á r  ö n m a g á b a n , 
a k á r  n y á l la l  k e v e rv e  le g a lá b b  en y h e , d e  tö b b s é g é 
b e n  k ö z e p e s  sú ly o ssá g ú  m e d ia s t in i t i s t  v á l t o t t  k i. 
S ú ly o s , a k u t  m e d ia s t in i t is  c sa k  a  n y á l la l  k e v e r t  
b á r iu m -s z u lf á t  b e a d á s a  u t á n  jö t t  lé tre .

M iv e l g e n n y s e jte s  b e o lv a d á s  a b b a n  a  c s o p o r t 
b a n  is  e lő fo rd u lt ,  a h o l c sa k  a  k u ty a  s a já t  n y á lá t  
j u t t a t t u k  a  m e d ia s t in u m b a , és m e r t  a  g y u lla d á s  
b á r iu m - p é p  b e a d á sa  u t á n  is  a k k o r  v o l t  a  le g s ú ly o 
s a b b , h a  n y á lla l  v o l t  k e v e rv e ,  a  m e d ia s t in i t i s t  n e m  
le h e t  k iz á ró la g  a fe l n e m  sz ív ó d ó  k o n tr a s z ta n y a g  
h a tá s á u l  fe lró n i. N o h a  e b b e n  a k ís é r le ts o ro z a tb a n  
a m ű té t  id ő p o n tjá b a n , i l le tv e  az á l la to k  le ö lé s e k o r  
n e m  t ö r t é n t  c s íra sz á m o lá s  és b a k té r iu m te n y é s z té s ,  
ú g y  g o n d o lju k , h o g y  a  g y u lla d á so s  r e a k c ió  k iv á l 
tá s á b a n  a  b e v it t  b a k té r iu m o k  s z á m á n a k  és p a th o -  
g e n i tá s á n a k  is k o m o ly  s z e re p e  v an .

Jam es és m tsai (15), i l le tv e  Vessal és m tsai 
(24) m a c s k á k o n  v é g z e t t  k ís é r le te k  e r e d m é n y e i t  is 
m e r te t té k .  B á r iu m o t é s  G a s tro g ra f in t  a d ta k  b e  a 
k ís é r le t i  á lla to k  m e d ia s t in u m á b a  e m b e r i  s z á j b a k 
t é r iu m f ló r á já n a k  te n y é s z e té b ő l  v e t t  tö m é n y  (csí 
r a s z á m  k b . 5 X 1 0 8) és h íg í to t t  m in tá v a l  m e g  a n é l 
k ü l. A z t  ta p a s z ta l tá k , h o g y  a  tö m é n y e n  b e a d o t t  
b a k té r iu m k u l tú r a  n a g y  sz á z a lé k b a n  az  á l la to k  e l 
h u l lá s á t  okozza. A z t is  le szö g ez ik , h o g y  a  b á r iu m  
g ra n u lo m a k é p z ő d é s t  o k o z  u g y a n , d e  n e m  fo k o zza  
a h íg í to t t  b a k té r iu m f ló r a  ro ssz  h a tá s á t .  S a j á t  v iz s 
g á la ta in k b a n  a  b á r iu m  +  n y á l  h a tá s a  k e d v e z ő tle 
n e b b  v o l t  az  ö v é k é n é l, d e  m i a  v a ló s  v is z o n y o k
m e g k ö z e líté se  é rd e k é b e n  az  á l ta lu k  b e v i t t  b á r iu m -  

940 n a k  tö b b  m in t  t íz s z e re s é t  a d tu k .

A z 5. c s o p o tb a n  (b á r iu m  +  n y á l)  a b e a d o t t  
k o n tr a s z ta n y a g  n a g y  m e n n y is é g e  és a  n y á l je le n lé 
t e  e l le n é re  s p o n tá n  g y ó g y u lá s t  is  ta lá l tu n k  (g y ó 
g y u ló  v a g y  fe ls z ív ó d ó  tá ly o g ). A  17. n a p o t  tú lé l t  
á l la tb a n  m á r  c sa k  a  te l je s e n  le z a j lo t t  f o ly a m a t 
n y o m a it  t u d tu k  k im u ta tn i .

A nderson  (1) s z e r in t  a  b á r iu m  jo b b a n  k im u 
t a t j a  a p e r fo rá c ió s  n y ílá s t, m in t  a  v íz o ld é k o n y  
k o n tra s z ta n y a g o k . S a já t  ta p a s z ta la ta in k  is  a z t  m u 
t a t j á k ,  h o g y  k is  fo ly to n o ssá g i h iá n y o k , v a r r a te lé g 
te le n s é g  k id e r í té s é r e  a  G a s tro g ra f in  n e m  a  le g a l 
k a lm a s a b b , m e r t  g y o rs a n  v é g ig h a la d  a n y e lő c sö -  
v ö n , n e m  ta p a d  e lé g g é  és á rn y é k in te n z i tá s a  is  c se 
k é ly .

C hristoforidis és m tsa i (4), i l le tv e  Frech és 
m tsa i (11) a  tr a c h e o b ro n c h ia l is  re n d s z e rb e n , H us 
ton  és m tsai (14) a  tü d ő b e n  c sa k  n a g y o n  e n y h e  
r e a k c ió t  t a l á l t a k  b á r iu m - s z u lf á t  b e v ite le  u tá n .  
Paulson és m tsa i  (20) e l le n v é le m é n y e n  v a n n a k ,  
s z e r in tü k  a  b á r iu m  je le n lé te  e g y á l ta lá n  n e m  k ív á 
n a to s  a  m e d ia s t in u m b a n , r á a d á s u l  s z e r in tü k  a  k is  
p e r fo rá c ió s  n y í lá s o k  k im u ta tá s á r a  is  k e v é ssé  a lk a l 
m as .

K ís é r le ts o ro z a tu n k  e re d m é n y e i  a la p já n  ú g y  
lá ts z ik , h o g y  a  fe lsz ív ó d ó  k o n tr a s z ta n y a g  ö n m a g á 
b a n  n e m  r o n t j a  e l a  n y e lő c ső  á t fú ró d á s a k o r  k i 
a la k u l t ,  e g y é b k é n t  is  fe n y e g e tő  h e ly z e te t. M iv e l 
a  ny e lő cső  m a g a  se m  s te r il , a  p e r fo rá c ió  s o rá n  k i 
ju tó  n y á l (e se tle g  tá p lá lé k , id e g e n te s t)  e lé g sé g e s  
ok  a  g y u lla d á s  fe llo b b a n á s á h o z . A  n y á lla l k i ju tó  
b a k té r iu m o k  m e n n y is é g é n e k  és v i ru le n c iá já n a k  
s z e re p e  n e m  k é ts é g e s . A  b á r iu m -s z u lf á t  ro ssz  h a 
t á s á é r t  a d a ta in k  s z e r in t  n e m  c y to to x ik u s  h a tá s ,  
h a n e m  idegentest-reakció  t e h e tő  fe le lő ssé , m e ly  
tö b b é -k e v é s b é  n y i lv á n  a  k i lé p e t t  k o n tr a s z ta n y a g  
m e n n y is é g é v e l a rá n y o s . A  b á r iu m -p é p , h a  s ú ly o s 
b í t j a  is a g y u l la d á s t ,  n e m  o k o z  fe l té t le n ü l  v é g z e te s  
m e d ia s t in i t is t .

T is z tá b a n  v a g y u n k  azza l, h o g y  a  k u ty á n  l é t 
r e h o z o tt  k ís é r le te s  m e d ia s t in i t is  n e m  h a s o n lí th a tó  
ö ssze  b iz o n y o ssá g g a l az  e m b e re n  b e k ö v e tk e z e t t  
k e z d ő d ő  g á tő r  g y u lla d á s s a l , h is z e n  a  s z u b je k t ív  
p a n a sz o k  é s  az  e n n e k  n y o m á n  e lv é g z e tt d ia g n o s z 
t ik u s  v iz s g á la to k  m ű té te t  in d ik á lh a tn a k ,  m e ly  e le 
j é t  v e h e t i  a  le tá l i s  k im e n e te ln e k . A  k ís é r le t i  á l la 
to k o n  s e m m ily e n  k e z e lé s t n e m  a lk a lm a z tu n k ! 
U g y a n a k k o r  r á  k e ll  m u ta tn i  a r r a ,  h o g y  m in d  a  k l i 
n ik a i  je le k  —  m e llk a s i  fá jd a lo m , s u p ra c la v ic u la r is  
e m p h y se m a  —  [S te p h e n s o n  1968, cit. P a r k in  (19)], 
m in d  a  ra d io ló g ia i  e lv á lto z á so k  —  m in d  a  k ö z é p 
á r n y é k  k isz é le se d é se , m e d ia s t in a l is  e m p h y s e m a , 
p le u ra lis  fo ly a d é k g y ü le m  —  re la t ív e  n a g y  s z á z a 
lé k b a n  h iá n y o z h a tn a k  (19), a  v íz o ld é k o n y  k o n t 
r a s z ta n y a g g a l  v é g z e t t  n y e lé s v iz s g á la t  á ln e g a t ív  
e re d m é n y t  a d h a t .  E zek  a  té n y e z ő k  a k é t  c s o p o r t  
k ö z ö tti  m e g e g y e z é s e k e t m u ta t j á k .  E zen  a  p o n to n  
v á lik  fo n to s s á  a  b á r iu m - s z u lf á t ta l  v é g z e tt  n y e lé s -  
v iz sg á la t. Jam es  (15) á l la tk ís é r le te ib e n  a  g ra n u lo -  
m a -k é p z ő d é s e n  k ív ü l  n e m  o k o z o tt  e g y é b  k á ro s  
h a tá s t  m é g  a k k o r  sem , h a  b a k té r iu m f ló r á v a l  k e 
v e r té k . S z á m o s  k l in ik a i  ta n u lm á n y  is a lá tá m a s z t 
j a  a z t  a  m e g á l la p í tá s t ,  h o g y  n y e lő cső  p e r fo rá c ió  
g y a n ú ja  e s e té n  é rd e m e s  és le h e t  b á r iu m -p é p e s  
n y e le té s t  a lk a lm a z n i ,  h a  a  G a s tro g ra f in n a l  t ö r t é n t



v iz s g á la t  n e g a tív  e re d m é n y t  a d o t t .  Foley (9) h a t  
b e te g n é l  a lk a lm a z ta  e z t  a  m ó d s z e r t .  A  m ű té t  s o rá n  
e l tá v o l í to t tá k  a m e d ia s t in u m b ó l a  b á r iu m o t  és h a 
lá lo z á su k  n e m  v o lt!  Bom beck  (3), P opovsky  (21) és 
DeFore  (7) s z in té n  e z t ja v a s o l já k , B erry  (2) a n y a 
g á b a n  a  m o r ta l i tá s  13,3n/o-os v o l t  azo n  b e te g c so 
p o r tb a n ,  ah o l b á r iu m -o e s o p h a g o g ra m o t k é sz íte tte k . 
E z c s a k n e m  m e g e g y e z ő  a s a já t  k l in ik a i  a n y a g u n k 
b a n  é s z le lt  h a lá lo z á s sa l —  14 ,7%  —  ah o l m ég  n e m  
a lk a lm a z tu k  e z t a  m ó d sz e r t. N y ilv á n v a ló n a k  l á t 
sz ik , h o g y  ez a  h a lá lo z á s  m á r  a  n y e lő cső  p e r f o r á 
c ió n a k  és n em  a  b á r iu m  a lk a lm a z á s á n a k  tu d h a tó  
be.

A  fe n tie k  a la p já n  n y e lő cső  p e r fo rá c ió  g y a n ú ja  
e se té n , h a  a  G a s tro g ra f in n a l  v é g z e t t  e lső  v iz s g á la t  
n e g a t ív  v o lt, k e v é s , h íg  b á r iu m -p é p p e l  ú ja b b  n y e -  
le té s  ja v a s o lt ,  d e  c sa k  o ly a n  in té z e tb e n ,  ah o l m e g 
fe le lő  m ű té t i  h á t t é r  á ll r e n d e lk e z é s re !  Az i ly e n  
k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  v é g z e tt  b á r iu m o s  n y e lé sv iz s 
g á la t  k ö v e tk e z m é n y e i s z e r in tü n k  m é g  m in d ig  k e 
v é s b é  sú ly o sa k , m in t  egy  e ln é z e t t  és id e jé b e n  n e m  
k e z e l t  p e rfo rá c ió é .

IR O D A L O M : 1. Anderson, R. L.: S p o n ta n e o u s  
r u p tu r e  o f e so p h ag u s . A m . J . S u rg . 1957, 93, 282. —  2. 
Berry, B. E., Ochsner, J. L.: P e r fo r a t io n  o f t h e  e so 
p h a g u s . A  30 y e a r ,  re v ie w . J .  T h o ra c . C a rd io v asc . 
S u rg . 1973, 65, 1. —  3. Bom beck, C. T., Boyd, D. R., 
and N yphus, L. M.: E so p h a g e a l t r a u m a . S urg . C lin . 
N o r th  A m . 1972, 52, 219. —  4. C hristo foridis, A . J., 
Nelson, S. W ., Tom ashefski, J. F.: E ffe c ts  of b ro n c h o 
g r a p h y  o n  p u lm o n a ry  fu n c tio n . A m . R ev . R esp ir. D is. 
1962, 85, 127. —  5. Cochran, D. Q., A lm ond, C. H., 
n e a l  c a v ity . A m . J .  R o e n tg e n o l. 1963, 89, 883. —  6 . 
Shucart, W. A.: A n  e x p e r im e n ta l  s tu d y  of th e  e f 
f e c ts  o f  b a r iu m  a n d  in te s t in a l  c o n te n ts  on  th e  p e r i to -  
Dawson, P., Becker, A ., Holton, J. M.: T h e  e ffe c t o f 
c o n t r a s t  m e d ia  o n  th e  g ro w th  o f b a c te r ia .  B rit. J .  R a 
d io l. 1983, 56, 809. —  7. DeFore, W. W. és m tsai: S u r 
g ic a l m a n a g e m e n t o f  p e n e tr a t in g  in ju r ie s  of th e  eso 
p h a g u s . A m . J . S u rg . 1977, 134, 734. —  8 . Erdélyi M.: 
A  rö n tg e n v iz s g á la t  s z e re p e  a  n y e lő cső  á tly u fcad ás és

s z ö v ő d m é n y e in e k  fe lism e ré s é b e n . M agy. R a d o il. 1982, 
14, 8 . — 9. Foley, M. J., G hahrem ani, G. G., Rogers,
L. F.: R e a p p ra is a l  of c o n t ra s t  m e d ia  u se d  to  d e te c t 
u p p e r  g a s tro in te s t in a l  p e r fo ra tio n s .  R a d io lo g y  1982, 
144, 231. —  10. Fráter, L. és m tsa i:  I n t r a m u r a le  Ö so 
p h a g u s p e r fo ra t io n e n . F o r ts c h r .  R ö n tg e n s tr .  1978, 129, 
708. — 11. Frech, R. S. és m tsa i:  C o m p a riso n  o f b a 
r iu m  s u lp h a te  a n d  o ra l 40%  d ia t r iz o a te  in je c te d  in to  
th e  t r a c h e a  o f dogs. R ad io lo g y  1970, 95, 299. —  12. 
Groves L. K .: In ts ru m e n ta l  p e r f o ra t io n  o f e s o p h a g u s : 
w h a t c o n s t i tu te s  c o n s e rv a tiv e  m a n a g e m e n t?  J .  T h o 
rac . C a rd io v a sc . S u rg . 1966, 52, 1. —  13. H errington, 
J. L.: B a r iu m  g ra n u lo m a s  w i th in  th e  p e r i to n e a l  c a v i 
ty . A n n . S u rg .  1966, 164, 162. —  14. H uston, J., W al
lace, D. P., Cunningham, G. J.: P u lm o n a ry  re a c tio n  
to  b a r iu m  s u lp h a te  in  r a ts .  A rc h . P a th o l .  1952, 54, 430. 
—  15. Jam es, A . E. és m tsai: B a r iu m  o r  G a s t ro g ra f in :  
w h ic h  c o n t r a s t  m e d ia  fo r  d ia g n o s is  o f  e s o p h a g e a l 
te a r s ?  G a s tro e n te ro lo g y  1975, 68, 1103. —  16. Katz,
D.: M o rb id ity  a n d  m o r ta l i ty  in  s ta n d a r d  a n d  f le x ib le  
g a s tro in te s t in a l  endoscopy . G a s t ro in te s t .  E n d esc o p y  
1969, 15, 134. —  17. Meyers, M. A ., G hahrem ani, G. G.: 
C o m p lic a tio n s  o f f ib e ro p tic  e n d o sco p y . I. E so p h a g o s -  
copy a n d  g as tro s c o p y . R ad io lo g y  1975, 115, 293. —  18. 
Nealon és m tsa i:  I n s tru m e n ta l  p e r f o ra t io n  o f e s o p h a 
gus. J .  T h o ra c .  C a rd io v asc . S u rg .  1961, 41, 75. —  19. 
Parkin, G. J. S.: T h e  ra d io lo g y  o f p e r f o ra te d  o e s o p h a 
gus. C lin . R a d io l. 1973, 24, 324. —  20. Paulson, D. L., 
Shaw, R. R., Kee, J. L.: R e c o g n itio n  a n d  t r e a tm e n t  
o f e s o p h a g e a l  p e r fo ra tio n . A n n . S u rg . 1960, 152, 13. — 
21. P opovsky, J., Lee, J. C., B erk, J. L.: G u n s h o t 
w o u n d s  o f  t h e  e so p h ag u s. J .  T h o ra c .  C a rd io v a sc . S u rg . 
1976, 72, 609. —  22. Rózsa Zs. és m tsai: I n t r a m u r a l i s  
n yelőcső  p e r fo ra t ió k .  O rv . H e ti l .  1979, 120, 197. —  23. 
Sisel, R. J., Donovan, A. J., Y e llin , A . E.: E x p e r im e n 
ta l  fe c a l p e r i to n i t is .  I n f lu e n c e  o f b a r iu m  s u l f a te  o r 
w a te r - s o lu b le  ra d io g ra p h ic  c o n t r a s t  m a te r ia l  o n  s u r 
v iv a l. A rc h . S u rg . 1972, 104, 765. —  24. Vessal, K. és 
mtsai: E v a lu a t io n  of b a r iu m  a n d  G a s t ro g ra f in  as 
c o n tra s t  m e d ia  fo r  th e  d ia g n o s is  o f e s o p h a g e a l r u p 
tu re s  o r  p e r fo ra tio n s .  A m . J .  R o e n tg e n o l. 1975, 123, 
307. — 25. W ychulis, A. R., Fontana, R. C., Payne, W.
S.: I n s t r u m e n ta l  p e r fo ra tio n s  o f th e  e s o p h a g u s . C h e s t 
1969, 55, 184. —  26. Z heutlin , N., Lasser, E. C., Rig- 
ler, L. G.: C l in ic a l  s tu d ie s  o n  e f fe c t  o f b a r iu m  in  th e  
p e r ito n e a l c a v i ty  fo llo w in g  r u p tu r e  o f  th e  co lo n . S u r 
g e ry  1952, 32, 697.

(C sík o s  M ih á ly  d r., Szeged, P f. 455. 6701)

•  MAGÁNORVOSI ÉS KÓRHÁZI BETEG NYILVÁNTARTÓ RENDSZEREKET KÉSZÍT

a  KAZETTA SZÁMÍTÁSTECHNIKAI GMK
PONTOSAN A MEGRENDELŐ IGÉNYE SZERINTI FORMAVAL ÉS TARTALOMMAL 
COMMODORE 64-ES SZÁMÍTÓGÉPRE.

•  22 600 FORINTÉRT A MEGRENDELT NYILVÁNTARTÓ RENDSZERT 
EGY HÉT ALATT ELKÉSZÍTJÜK ÉS 3 HÓNAPIG A MÓDOSÍTÁSOKAT 
INGYEN ELVÉGEZZÜK.

•  A PROGRAM HIBÁTLAN MŰKÖDÉSÉÉRT EGYÉVES GARANCIÁT VÁLLALUNK.

•  REFERENCIÁK BEMUTATÁSÁVAL ÉS PROGRAMISMERTETŐVEL ÁLLUNK 
T. ÉRDEKLŐDŐINK RENDELKEZÉSÉRE.

KAZETTA SZÁMÍTÁSTECHNIKAI GMK

BP. 1121 KAKUKK U. 5. TEL: 550-142

3



HYGROTON
antihypertensivum tabletta

diureticum

HATÓANYAG:

50 mg chlortalidonum tablettánként. 

JAVALLATOK:

Különböző eredetű (kardiális, renális stb.) 
ödémás állapotok; enyhe és középsúlyos hiper
tónia (enyhébb esetekben önmagában is, 
vagy más antihipertenzívumokkal kombi
nálva).

ELLENJAVALLATOK :

Súlyos vese- és májelégtelenség, a gyógyszer 
és egyéb szulfonamidok iránti túlérzékenység.

ADAGOLAS:

Egyéni megítélést és gondos orvosi ellenőrzést 
igényel. A napi adagot célszerű reggel, étkezés 
közben bevenni.

F E L N Ő T T E K

kezdeti napi adagja ödém ában 100—200 mg. 
Kivételes esetekben, az ödéma gyors meg 
szüntetése érdekében 300—400 mg is adható. 
A kívánt terápiás hatás elérése után át kell térni 
a fenntartó adagra, amely általában 25—50 mg 
naponta, vagy 3-szor 50—1 00 mg hetente. 
Hipertenzió kezelésére a betegség enyhébb 
formáiban a kezdő napi adag 25—50 mg, a 
fenntartó adag naponta 25 mg vagy hetente 
3-szor 50 mg. A vérnyomás elégtelen csökke
nése esetén más antihipertenzívummal (pl. 
béta-receptorblokkolóval) ajánlatos kombi
nálni. Ennek során többnyire lehetővé válik 
az alkalmazott gyógyszerek adagajainak 
csökkentése.

G Y E R M E K E K

kezdő adagja 1—5 éves korban napi 25 mg, 
fenntartó adag hetente 3-szor 25 mg, 6 éves 
kortól a kezdő adag napi 25—50 mg, fenntartó 
adagja naponta vagy m ásodnaponta 25 mg.

MELLÉKHATÁSOK:

Enyhe szédülés, adinámia, fáradtságérzés, első 
sorban a kezelés elején. Ezek a panaszok több 
nyire spontán vagy az adagok átmeneti csök
kentésére megszűnnek.
Gasztrointesztinális panaszok főként akkor je 

lentkeznek, ha a gyógyszert éhgyomorra ve 
szik be. Ritkán izomgörcs, paresztézia, orto- 
sztatikus hipotenzió, szomjúságérzés, szívrit
muszavarok, látászavar, cholestatikus icterus, 
pancreatitis, allergiás bőrtünetek, fényérzékeny
ség, nekrotizáló vasculitis, leukocitopénia, 
trombocitopénia, aplasztikus anémia.
Allergiás tünetek jelentkezésekor a kezelést 
abba kell hagyni.
Hosszabb alkalmazás esetén előfordulhat az 
elektrolit- és a folyadékegyensúly zavara, el
sősorban hipokalémia, továbbá okozhat hiper- 
kalcémiát, hiperurikémiát, szénhidrát-anyag 
cserezavarokat. Rejtett cukorbetegséget, la
tens köszvényt manifesztálhat.

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATÁSOK :

K e r ü le n d ő  a z  e g y ü t t a d á s a  :
Jítiumsókkal (a Li-szint toxikusig emelkedhet).

Ó V A T O S A N  A D H A T Ó - .

— vérnyomáscsökkentőkkel (hatásukat fokoz 
hatja, adagjuk módosítására lehet szükség);

— szivglikozidokkal (toxicitásuk hipokalémiá- 
ban fokozódik);

— orális antidiabetikurnokkal (hatásukat csök 
kentheti, hiperglikémia veszélye);

— kortikoszteroidokkal (a К-vesztés fokozó
dik);

— nem depolarizáló izomrelaxánsokkal (hatá 
sukat fokozhatja),

FIGYELMEZTETÉS :

Tartós kezelés esetén a szérum-elektrolitok 
rendszeresen ellenőrzendők, különösen a leg 
inkább veszélyeztetett szív- és májbetegeké,

ill. erős hányás esetén, vagy ha szájszárazság 
gyengeség, letargia, álmosság izomfájdalom 
vagy -görcs, hipotenzió, oliguria, tachikardia, 
gyomor- és bélpanaszok jelentkeznek. Kálium
ban gazdag étrend (gyümölcs, főzelék) java 
solt, és szükség lehet — különösen kálium
hiány jelei, fokozott К-vesztés vagy egyidejű 
digitálisz-, ill. kortikoszteroid-kezelés esetén — 
a rendszeres gyógyszeres Kőpótlásra. 
Korlátozott veseműködés esetén a kreatinin 
clearance-t is ellenőrizni kell.
Vesebetegekben fokozhatja az azotémiát és 
kumulálódhat, ilyenkor, továbbá, ha oliguria 
lép fel, adását abba kell hagyni. 
Májbetegeknek óvatosan kell adni, mivel az 
elektrolit-egyensúly, ill. a szérum ammónia 
szint kismértékű megváltozása májkómát idéz 
het elő.
Súlyos cerebrális és koronária szklerózis esetén 
adása fokozott óvatosságot igényel.

TERHESEKNEK

csak indokolt esetben, a kezelés hasznának és 
kockázatának gondos mérlegelésével adható, 
mivel csökkenti a plazmatérfogatot, az u tero- 
placentáris vérellátást és átjut a placentán- 
így fennáll a fetális, ill. neonatális sárgaság, 
trombocitopénia és egyéb károsító hatás ve 
szélye. Átjut az anyatejbe, ha szedése feltétle 
nül szükséges, a szoptatást abba kell hagyni. 
Tartós adásakor manifeszt és látens diabétesz 
ben a szénhidrát-anyagcserét rendszeresen el
lenőrizni kell; szükség lehet az inzulinadag 
növelésére. Ugyancsak rendszeresen figye 
lemmel kell kísérni a beteget a húgysav- 
anyagcsere zavara esetén.

Ortosztatikus hipotenziót okozó hatását az 
alkohol, barbiturátok, diazepam fokozhatják. 
Alkalmazása fokozott elővigyázatosságot igé 
nyel; főleg gépjárművezetők, magasban vagy 
veszélyes gépen dolgozók csak az orvos által, 
az egyéni érzékenységnek megfelelően előírt 
adagban szedhetik.

MEGJEGYZÉS

*  Csak vényre adható ki. Az orvos rendel
kezése szerint — egyszer vagy kétszer — 
ismételhető.

CSOMAGOLÁS:
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A sz e rz ő k  34 c o e lia k iá s  és 23 e g y é b  m a la b so rp tio  
g y a n ú ja  m ia t t  v iz s g á lt  g y e rm e k b e n  v é k o n y b é l 
b io p s iá t  és k ilég zési H 2 v iz s g á la to k a t  v ég ez tek . 
A d a ta ik  s z e r in t  c o e lia k iá s o k b a n  a  b o h o ly k á ro so d á s  
e lő re h a la d á s á v a l  fo k o z a to s a n  e m e lk e d ik  a  k ó ro s  
v iz s g á la to k  —  s z é n h id rá t  fe ls z ív ó d á s i z a v a r  —  a r á 
n y a . A  s u b to tá l is  a t ro p h iá s  c s o p o r tb a n  é le tk o r i  fü g 
g é s t ta p a s z ta l ta k ,  m e r t  a  k ó ro s  e r e d m é n y e k  n a g y  r é 
sze a  3 é v  a la t t ia k b a n  fo r d u l t  elő . A  n e m  co e liak iá s  
c s o p o r tb a n  a  fe lsz ív ó d ás i z a v a r  le g g y a k o r ib b  o k a  a 
G ia rd ia  la m b lia  fe r tő z é s  v o lt. A  k ilé g z é s i H 2 v izs 
g á la t ta l  k im u ta to t t  m a la b s o rp t io  c sa k  11/27 a r á n y 
b a n  o k o z o tt  h a s m e n é s t  a  te rh e lé s n é l .  A  la k tó z  H 2 
te sz t k ó ro s  e re d m é n y e  e s e té n  te jc u k o rm e n te s  é t 
r e n d  t a r t á s a  szü k ség es  a  h a s i p a n a s z o k  e lk e rü lé s é 
re. R á m u ta tn a k  a r r a  is, h o g y  a  H 2 te s z t  jó l h a sz 
n á lh a tó  a  k o n ta m in á l t  v é k o n y b é d  s z in d ró m a  és a  
fe lsz ív ó d ó  fe lü le t  c sö k k e n é se  m ia t t  k ia la k u ló  
m  al a b  s о r p  t i  ó k  el к  ü l ö n í té s é  b en.

E xp ira to ry  H i exa m in a tio n s  in  th e  a b so rp tio n a l  
d istu rb a n ces  o f  th e  sm all in te s tin e .  S m a ll  in te s t in a l  
b io p sy  e x p i r a to r y  H 2 e x a m in a t io n s  w e re  c a r r i e d  o u t 
w i th  31 c h i ld re n  s u f fe r in g  f ro m  c e lia c  d is e a s e  a n d  
23 c h ild re n  w i th  o th e r  su s p e c te d  m a la b s o rp t io n s .  
A c c o rd in g  to  th e  d a ta  o f th e  a u th o r s  th e  r a t e  o f p a 
th o lo g ic a l r e s u l ts  o f Ho e x a m in a t io n s  —  d is tu rb a n c e  
o f c a rb o h y d ra te  a b s o rp tio n  —  in c re a s e s  p a r a l le l  
w i th  th e  p ro g re s s  o f v illu s  im p a ir m e n t  in  p a t ie n ts  
w ith  ce liac  d ise a se . A ge  d e p e n d e n c e  w a s  f o u n d  in  
th e  s u b to ta l  a t r o p h ic  g ro u p  a s  m o s t o f t h e  p a th o lo 
g ica l r e s u l ts  o c c u r re d  in  c h i ld re n  u n d e r  3 y e a rs . 
G ia rd ia  la m b lia  in fe c tio n  w a s  th e  m o s t f r e q u e n t  
c a u se  o f m a la b s o rp t io n  in  th e  g ro u p s  o f p a t ie n ts  
w i th  n o n -c e lia c  d isea se . M a la b s o rp tio n  r e v e la e d  by  
e x p ir a to r y  Ho e x a m in a t io n  c a u s e d  d ia r r h o e a  u p o n  
lo a d in g  o n ly  a t  th e  p ro p o r tio n  o f 11/27. I f  th e  la c 
to se  Ho te s t  g iv e s  p o s itiv e  r e s u l t  t h e  p a t i e n t  m u s t  b e  
on  m ilk  su g ar f r e e  d ie t  to  a v o id  a b d o m in a l  c o m p 
la in ts .  Ho t e s t  w a s  fo u n d  to  b e  s u i ta b le  fo r  th e  d is 
t in c t io n  o f m a la b s o rp t io n s  d u e  to  c o n ta m in a te d  
sm a ll in te s t in a l  s y n d ro m e  f ro m  th o s e  d e v e lo p e d  b e 
c a u se  o f th e  d e c re a s e d  a b s o rp tiv e  su r fa c e .

A  k ilé g z é s i Ho v iz s g á la t  e g y sz e rű , n o n - in v a s iv  
m ó d sze r, a m e ly  a lk a lm a s  a  s z é n h id rá to k  fe lsz ív ó 
d ási z a v a r á n a k  k im u ta tá s á r a .  A  s z é n h id rá to k  fe l 
sz ív ó d á s i z a v a ra  b e k ö v e tk e z h e t  t ú l  n a g y  m e n n y i 
ség e g y s z e r i  e lfo g y a sz tá sa  e se té n , az  e m é s z té s t  v é g 
ző e n z im e k  a k t iv i tá s á n a k  c sö k k e n é se , a  v é k o n y b é l 
p e r is z ta l t ik a  fe lg y o rsu lá sa , a  v é k o n y b é l  b a k te r iá lis  
fe lü ln ö v é se , p ro to z o o n o s  in f e s tá t ió ja  k ö v e tk e z té 
b en  v a g y  a  fe lsz ív ó d ó  fe ls z ín  n a g y fo k ú  c sö k k e n é se  
m ia tt .  Íg y  p l. c o e lia k iá b a n  a  fe ls z ív ó d ó  fe lsz ín  
c sö k k e n é se  és a d is a c c h a r id o k a t  b o n tó  e n z im e k  a k 
t iv itá s c s ö k k e n é s e  e g y a r á n t  o k o z h a t  s z é n h id rá t  
m a la b s o rp tió t .

K ulcsszavak:  K ilég zés i H 2 v iz s g á la t ,  s z é n h id rá t 
m a la b s o rp tio ,  co e liak ia , v é k o n y b é l b io p s ia .

R övid ítések:

E S P G A N  — E u ro p e a n  S o c ie ty  fo r  P a e d ia tr ic  
G a s tro e n te ro lo g y  a n d  N u tr i t io n  

p p m  —  p a r ts  p e r  m illio n  
P V A  —  P a r t iá l i s  v il lu s  a t ro p h ia  
S V A  — S u b to tá l is  v illu s  a t ro p h ia

* J e le n le g  tu d o m á n y o s  to v á b b k é p z é s i ö sz tö n d íja s  
az I. K é m ia i-B io k é m ia i In té z e tb e n .

Orvosi H eti lap  1986. 127. évfolyam, 16. szám
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K ö z le m é n y ü n k b e n  a  k ilé g z é s i H 2 v iz s g á la to k  
e re d m é n y é t  v e t jü k  össze  a  v é k o n y b é l  b io p s iá n á l 
ta lá l t  s z ö v e t ta n i  k é p p e l.

B e te g e k  és m ó d sze r

57 v é k o n y b é l b io p s iá n  á te s e t t  g y e rm e k b e n  a  b io p 
s iá t  m egelőző  v a g y  a z t k ö v e tő  n é h á n y  n a p o n  b e lü l  
k ilég zés i H 2 v iz s g á la to k a t  is v é g e z tü n k . 34 v iz s g á la t  
co e lia k iá s  g y e rm e k e k b e n , 23 eg yéb  m a la b s o rp t io  g y a 
n ú ja  m ia t t  b e n t fe k v ő k b e n  tö r té n t. A  c o e lia k ia  d ia g n o -  
sisáit az E S P G A N  k r i té r iu m o k  a l a p já n  á l l í to t tu k  fe l
(11). A  34 c o e lia k iá s  k ö zü l 14 g la d in  m e n te s , 20 (13 ú j 
ese t, 7 g lu te n  te rh e l t )  p ed ig  n o rm á l é t r e n d e n  v o lt .  A z 
e lő b b i 14 g y e rm e k  k ö zü l h á ro m b a n  a  s z ö v e tta n i  e r e d 
m é n y  d ié ta  h ib á r a  u ta l t .  A n em  c o e lia k iá s  c s o p o rtb ó l 
17 g y e rm e k b e n  v o l ta k  m a la b s o rp tió ra  u ta ló  tü n e te k  
(G ia rd ia : 8 ; p o s t- e n te r i t is  s y n d ro m a : 5, á tm e n e t i  g lia -  
diin in to l e r a n t i a : 1 , te h é n te j  f e h é r je  in to l e r a n t i a :  1 , 
c h ro n ik u s  g r a f t - v e r s u s  h o s t r e a k c ió :  1 , k o n ta m in á l t  
v é k o n y b é l s y n d ro m a : 1), m íg  5 e s e tb e n  a  n ö v e k e d é s i 
z a v a r  e n te ro p a th iá s  h á t te r é n e k  k iz á r á s á r a  v é g e z tü k  a 
v iz sg á la to k a t, k ö z ü lü k  k e ttő b e n  v a s h iá n y o s  a n a e m iá t  
ta lá l tu n k , egy  b e te g ü n k  p ed ig  d e r m a ti t i s  h e r p e t i f o rm i-  
sos v o lt.

A  sz ö v e tta n i fe lo s z tá s t a  M a g y a r  G y e rm e k  G a s t -  / Л  
ro e n te ro ló g ia i M u n k a c s o p o r t á l ta l  m e g h a tá ro z o t t  e l -  \ T / T  
v e k  a la p já n  v é g e z tü k  (2, 8 , 9). M in d e n  b io p s iá s  a n y a g  X 1  
le n y o m a tá b ó l M a y — G rü n w a ld — G ie m s a  f e s té s t  is v é -  — ' . 
g é z iü n k  az e se tle g e s  G ia rd ia  la m b lia  in f e s ta t io  k iz á -  /4 5



r á sá ra . A  v iz sg á lt  g y e rm e k e k  e g y ik e  sem  ré s z e s ü l t  a 
m egelőző  id ő sz a k b a n  ta r tó s  a n t ib io tik u s  k e z e lé sb e n , 
am ely  a  k a p o t t  e r e d m é n y e k e t b e fo ly á s o lh a tta  v o ln a .

A  kilégzéSii H 2 v iz s g á la to k a t  la k tó z  (2 g /te s ts ú ly -  
k ilo g ram , m a x im u m : 50 g) é s /v a g y  D -x ilóz  (15 g /m - 
te s tfe lü le t)  a d á s a  u tá n  v é g e z tü k . M in d ig  a  r e g g e li  
ó rá k b a n  le g a lá b b  8  ó rá s  é h e z é s  u tá n  v e t tü k  a  O’-e s  le - 
v eg ő m in tá t, m a jd  1 0 — 2 0 % -o s  o ld a tb a n  i t a t tu k  m e g  a 
te s z to ld a la k a t  és á l ta lá b a n  30 p e rc e n k é n t  g y ű j tö t tü k  a 
to v á b b i m in tá k a t .  A  m é ré s e k e t  6  n a p o n  b e lü l e lv é g e z 
tü k . T öbb  e s e tb e n  p a ra le l  v iz s g á la t  is tö r té n t ,  d e  a  szó 
rá s  +  1 p p m -n é l n e m  v o lt  n a g y o b b . A  D -x iló z  t e r h e 
lé sek n é l m e g h a tá ro z tu k  az  1 ó r á s  v é r s z in te k e t  is. K ó 
ro sn a k  az  1,64 m m ol/1  a l a t t i  é r té k e k e t  te k in te t tü k .

A  H 2 m e g h a tá ro z á s t  e le in te  h ő v eze tő  d e te c to r r a l  
e l lá to tt  g á z c h ro m a to g ra p h - fa l ,  m a jd  az u g y a n e z e n  e l 
v en  m ű k ö d ő  h a z a i f e j le s z té s ű  k é s z ü lé k k e l v é g e z tü k , 
am ely e t a  M a g y a r  G a s t ro e n te ro ló g ia i  T á rs a s á g  1985. 
évi n ag y g y ű lé sé n  is b e m u ta t tu n k  (1 ).

Az e r e d m é n y e k e t s ta n d a r d  k o n c e n trá c ió jú  H 2 

m in tá k k a l  tö r té n t  k a l ib r á lá s  u t á n  p a r ts  p e r  m il l ió n  
(ppm ) e g y ség b e n  a d tu k  m e g . 3 év es  k o r  a l a t t  a z  5 
ppm , 3— 10 év  k ö z ö tt a  10 p p m , 10 éves k o r  f e le t t  a  20 
p p m -n é l n ag y o b b  é r té k e k e t  te k in te t tü k  k ó ro sn a k , s a 
já t ,  előző v iz s g á la ta in k  a la p já n .  A  20 p p m -n é l a la c s o 
n y ab b  h a t á r  m e g v o n á sá t, e ls ő s o rb a n  a  f ia ta la b b  k o r 
o sz tá ly n á l a  m in ta v é te l i  t e c h n ik a  n eh ézség e i in d o k o l 
já k . (1. ábra)

E redm ények

A  tá b lá za t  az ö s s z e s í te t t  e re d m é n y e k e t  m u ta t 
j a  a  k é t  b e te g c s o p o r tb a n  a  s z ö v e tta n i e r e d m é n y  
a la p já n  fe l tü n te tv e .  A  34 c o e lia k iá s  e se tb ő l 1 7 -b e n  
v o lt p o z itív  v iz sg á la t, e b b ő l 9 a  s u b to tá lis  b o h o ly -  
a tro p h iá s o k b a n  fo r d u l t  e lő . L á th a tó , h o g y  a  b o -  
h o ly k á ro so d á s  e lő re h a la d á s á v a l  n ö v e k sz ik  a  sz é n 
h id r á t  fe lsz ív ó d á s i z a v a r  g y a k o r is á g a . A  s u b to tá l is  
a tro p h iá s  e re d m é n y e k e t  e le m e z v e  a z t  ta lá l tu k ,  
h o g y  a  p o z it ív  e se te k  á t la g é le tk o r a  1,9 é v  (9 h ó  és 
4 év  k ö z ö tt) , m íg  a n e g a t ív  e se te k é  7,2 é v  (3— 10 
év  k ö zö tt)  a m i s ig n if ic a n s  k ü lö n b s é g e t je le n t .  A  
f ia ta la b b  —  3 év  a la t t i  —  s u b to tá l is  a t r o p h iá s o k -  
b a n  a  s z é n h id r á t  f e ls z ív ó d á s i  z a v a r  t e h á t  g y a k o 
r ib b , m in t  az  e n n é l id ő s e b b e k b e n . H aso n ló  k ö v e t 
k e z te té s re  ju th a tu n k ,  h a  u g y a n e z e n  14 b e te g  1 ó rá s  
D -x iló z  v é r s z in t jé t  t ü n t e t j ü k  fe l  az  é le tk o r  f ü g g 
v é n y é b e n  (2. ábra).

A z é p  é s  a  p a r t iá l i s  b o h o ly a tro p h ia  (P V A ) I—  
II. s tá d iu m á t  m u ta tó  c o e lia k iá s o k  k ö zü l 3 e s e tb e n  
v o lt p o z itív  a  v iz sg á la t .  É le tk o r u k  —  11, 13, 14 év  
—  a la p já n  n á lu n k  m á r  a  f e ln ő t t  t íp u s ú  la c ta s e  e n 
z im  k ie sé sse l is sz á m o ln i k e ll .

A  23 e g y é b  m a la b s o rp t ió s  b e te g  k ö z ü l t íz b e n  
v o lt p o z it ív  a  H 2 te s z t .  E z e k  m ö g ö tt  a  k ö v e tk e z ő  
d ia g n o s iso k  á l l ta k :  G ia r d ia s is :  6, P o s t - e n te r i t i s -  
s y n d ro m a : 2, K o n ta m in á l t  v é k o n y b é l- s y n d r o m a : 1, 
C h ro n ic u s  g r a f t - v e r s u s - h o s t  re a k c ió :  1. A  n e m  co e 
lia k iá s  c s o p o r tb a n  s z e re p lő  e g y e tle n  s u b to tá l is  á t -

A zje lv ég ze tt  k ilég z és i Но te s z tv iz s g á la to k  ö s s z e s í t é s e  
a sz ö v e tta n i k ép pel ö s s z e v e tv e

Ép PVA PVA SVA
I— II III

+ — + -- + -- + --

Coeliakia (n) 1 0 2 8 5 4 9 5
Egyéb malabszorptio (n) 5 6 5 6 0 0 0 1

+ = kóros H2 teszt
— = normál H2 tesz t

H2

( ppm)
О

2 0 -

15-
o  О

О

1 0 - 0 0
O O

5 - О

O - О  О  O O O

1 2 3 4  5 6 7 8 9 . Ю  é v

1. ábra A s u b t o t á l i s  b o h o l y a t r o p h i á s o k  H 2 c s ú c s é r t é k e i  a z

életkor függvényében

2. ábra. A subtotális boholyatrophiás gyermekek 1 órás D-xilóz 
vérszintjei az életkor függvényében

3 . ábra. A kontaminált vékonybél-syndroma (B. J .  6 hónapos,  
Klebsiella 105 (ml), a boholyatrophia (K. L. 2,5 éves) és a 
giardiasis (В. P. 2,5 éves)  kilégzési H2 görbéje

ro p h iá s  g y e rm e k  e s e té b e n  D e rm a t i t i s  h e rp e tifo rm is  
v o l t  a  d iag n o sis . A  3. ábrán  b e m u ta t ju k  a  K o n ta 
m in á l t  v é k o n y b é l- s y n d ro m á b a n , a  g ia rd ia s isb a n , 
v a la m in t  a  s u b to tá l is  b o h o ly a tro p h iá b a n  ta lá l t  H>



é r té k e k e t .  J ó l  lá th a tó ,  h o g y  az id ő b e n i le fu tá s  
a la p já n  a  k o n ta m in á l t  v é k o n y b é l- s y n d ro m a  jó l e l 
k ü lö n í th e tő  a  m á s ik  k é t  k ó rk é p tő l.

M egbeszélés

A  s z é n h id rá to k  fe lsz ív ó d á s i z a v a r á n a k  k im u 
t a t á s á r a  a  k ö v e tk e z ő  m ó d s z e re k  á l ln a k  re n d e lk e -  
z s ü n k re  (13): K ilé g z é s i H 2 te sz t, a  s z é k le t  p H  és 
r e d u k á ló  a n y a g  ta r ta lo m  m é ré se , s z é k le t  c u k o r  
c h ro m a to g ra p h ia ,  a  v é k o n y b é l e n z im e k  v iz sg á la ta , 
c u k o r te r h e lé s t  k ö v e tő  v é r s z in t  m é ré s e k , b á r iu m -  
la k tó z  R T G  v iz sg á la t, v a la m in t  a  c u k o r  m e g v o n á 
s á ra  a d o t t  k l in ik a i  v á la sz .

A  k ilé g z é s i H 2 v iz s g á la t  a zo n  a la p u l ,  h o g y  az 
e m b e ri  s z e rv e z e t a n y a g c s e ré jé b e n  Но g áz  n e m  k é p 
ző d ik . A  k ilé g z e tt  le v e g ő b e n  H 2 c sa k  b a k te r iá l is  
e m é sz té s  k ö v e tk e z té b e n  je le n h e t  m eg , a m ire  le g in 
k á b b  a b é l t r a k tu s b a n  v a n  le h e tő sé g . I s m e r t ,  h o g y  
a v é k o n y b é l  r e la t ív e  c s íra sz e g é n y  (104/m l a la tt)  
és az  o t t  le v ő  b a k té r iu m o k  re n d s z e r in t  n e m  k é p e z 
n e k  H 2 g á z t  a  s z é n h id rá to k b ó l. E g észség es  e m b e 
r e k b e n  a z  ile u m  d is ta l is  ré sz é n  és a  v a s ta g b é lb e n  
ta lá lh a tó  c sa k  H 2 k é p z ő  b a k té r iu m f ló ra ,  a h o v á  jó  
fe lsz ív ó d á s i v isz o n y o k  e s e té n  m á r  n e m  k e r ü lh e t  
le b o m la t la n  s z é n h id rá t  (3).

A  s z é n h id rá to k  fe ls z ív ó d á s á n a k  ro m lá s a  k i 
a la k u lh a t  a  v é k o n y b é l b o h o ly k á ro s o d á s a  k ö v e tk e z 
té b e n . I s m e r t ,  h o g y  a  k á ro s í tó  h a tá s o k ra  a  v é k o n y 
b é lb e n  a  la c ta s e  e n z im  a  le g é rz é k e n y e b b  (7). T ö b b  
sze rző  is  m e g á l la p í to t ta  a z o n b a n , h o g y  a  szö v eti 
k é p  és a  d is a c c h a r id a s e  a k t iv i tá s  k ö z ö tt  n in c s  szo 
ro s  k o r re lá c ió  (6, 7). A  lo k á lis  en z im  v iz sg á l a t  s a já t  
ta p a s z ta la ta in k  s z e r in t  se m  a d  m e g fe le lő  k é p e t  a 
v é k o n y b é l s z é n h id rá t  fe lsz ív ó  k a p a c i tá s á ró l ,  h iszen  
c su p á n  a z  a d o t t  m in ta v é te l i  p o n t  v is z o n y a i t  tü k 
rözi, n e m  te k in th e tő  fu n k c io n á l is  v iz s g á la tn a k . A 
Но te s z t  ezze l sz e m b e n  a z t  m u ta t ja ,  h o g y  a v é k o n y 
b é l k é p e s -e  az  e lfo g y a s z to tt  s z é n h id rá to t  m a r a d é k 
ta la n u l  fe lsz ív n i. H a  a  fe lsz ív ó d á s  n e m  tö k é le te s , 
a k k o r  a  b a k té r iu m o k  á l ta l  a v a s ta g b é lb e n  k é p z e tt  
Но g áz  a  v é rb e  d if fu n d á l ,  m a jd  m e g je le n ik  a  t ü 
d ő b ő l k i lé g z e t t  le v e g ő b e n . A v iz sg á la t —  m e g fe le lő  
f e l té te le k  m e lle t t  —  jó l tá jé k o z ta t  a  v é k o n y b é l fe l 
sz ív ó d ó  k a p a c i tá s á ró l ,  h is z e n  a n é h á n y  g ra m m  le 
b o m la t la n  s z é n h id rá t  m á r  k é p e s  m é rh e tő  m e n n y i 
ség ű  g á z k é p z ő d é s t e lő id é z n i (3).

C o e lia k ia  e se té n  jó l is m e r t  a  k l in ik a i  m e g je 
le n é s  e l té rő  v o lta  c se c se m ő k b e n  és n a g y o b b  g y e r 
m e k e k b e n  (12). A z id ő se b b  é le tk o rb a n  ta p a s z ta l t  
v isz o n y la g o s  tü n e ts z e g é n y s é g  a v é k o n y b é l a lsó b b  
s z a k a s z á n a k  jo b b  k o m p e n z á ló  m ű k ö d é s é v e l m a 
g y a rá z h a tó .  E z t ig a z o ljá k  az  é le tk o r  fü g g v é n y é b e n  
e le m z e tt  a d a ta in k  is, h is z e n  s u b to tá l is  a t r o p h i a  
e se té n  s z in te  c sak  a  f ia ta la b b a k b a n  v o l t  p o z itív  
e re d m é n y ű  a  v iz sg á la t.

I s k o lá s k o rú  g y e rm e k e k b e n  m á r  a  la c ta s e  e n 
z im  a k t iv i tá s á n a k  m e g sz ű n é sé v e l is  s z á m o ln i k e ll. 
J a p á n  sz e rz ő k  a  10 év e s  k o r  f e le t t i  g y e rm e k e k  
8 5 % -á b a n  á l la p í to t ta k  m e g  la k tó z  m a la b s o rp t ió t
(12). F latz és m tsai (5) p o p u lá c ió  g e n e t ik a i  cé lla l 
v é g z e tt  fe lm é ré s e  s z e r in t  a  m a g y a r  f e ln ő t t  la k o ssá g  
3 7 % -a  n e m  k é p e s  a t e jc u k o r  m e g fe le lő  le b o n tá s á 

ra . E r re  a m a g y a r  isk o lá s k o rú  g y e r m e k e k b e n  is 
g o n d o ln i ke ll, te rm é s z e te s e n  a k k o r ,  h a  a  h a s o n ló  
H 2 te s z t  e r e d m é n y t  a d ó  G ia rd ia  la m b lia  f e r tő z é s t  
k iz á r tu k .

A z eg y éb  m a la b s o rp t io  g y a n ú ja  m ia t t  v iz s g á l t  
g y e rm e k e k b e n  a  p o z i t ív  e re d m é n y  m ö g ö tt  l e g g y a k 
r a b b a n  a g ia rd ia s is  á l l t .  A  G ia rd ia  la m b lia  o k o z ta  
s z é n h id rá t  fe ls z ív ó d á s i z a v a r ró l  m á r  b e s z á m o ltu n k  
(4). G ia rd ia s is  é s  b o h o ly a tro p h ia  e s e té n  m in d  a  l a k 
tó z -, m in d  a D -x iló z  t e s t  azo n o s e r e d m é n y t  a d , m íg  
a  f e ln ő t t  t íp u s ú  la c ta s e  en z im  k ie sé s  e se té n  t e r m é 
s z e te se n  csak  la k tó z  te rh e lé s k o r  k a p u n k  H 2- t  a  k i 
lé g z e t t  le v e g ő b e n .

K ie m e ljü k , h o g y  a  le b o m la t la n u l  a  c o lo n b a  k e 
rü lő  és a b a k té r iu m o k  á l ta l  l e b o n to t t  c u k ro k  n e m  
o k o z n a k  f e l té t le n ü l  h a sm e n é s t. A z á l ta lu n k  j e l e n 
le g  m e g á lla p í to t t  27 la k tó z  m a la b s o rp tió s  e s e t  k ö z ü l 
c sak  1 1 -ben  v o l t  h a s m e n é s  a te rh e lé s n é l ,  z ö m m e l 
a  f ia ta la b b  k o ro s z tá ly n á l .  A  h a s m e n é se s  p a n a s z o k 
k a l  n e m  re n d e lk e z ő  co lica  a b d o m in á lis  m ia t t  v iz s 
g á l t  g y e rm e k e k  e g y  ré sz é b e n  la k tó z  és e s e te n k é n t  
s z a h a ró z  b o n tá s i  z a v a r  m u ta th a tó  k i  (10).

A  k ó ro s  la k tó z  H 2 e re d m é n y  a la p já n  d ié ta  t a r 
tá s a  szü k ség es . E z  tö r t é n h e t  a  te j  m e g v o n á s á 
v a l, v a g y  a  te j  e n z im e s  k e z e lé sé v e l (G a la n ta s e ) . A  
la k tó z m e n te s  d ié ta  id e je  az  a la p b e te g s é g tő l is  fü g g . 
T a p a s z ta la ta in k  s z e r in t  g ia rd ia s is b a n  a  g y ó g y s z e re s  
k eze lés  u tá n  e g y  h é t te l ,  c o e l ia k iá b a n  a  g l ia d in -  
m e n te s  d ié ta  n é h á n y  h e te  u tá n  re n d e z ő d h e t  a  l a k 
tóz a b so rp c ió . A  f e ln ő t t  t íp u s ú  h y p o la c ta s iá s  e se 
te k b e n  n y i lv á n v a ló a n  é le tre sz ó ló a n  ta r tó z k o d n i  k e ll 
a te jc u k o r  fo g y a s z tá s á tó l .

IR O D A L O M : Bata Á. és m tsai: H a z a i g y á r tá s ú  
k ilég zési H 2 v iz s g á la t r a  a lk a lm a s  m ű s z e r  b e m u ta tá s a .
Q u a r t.  B u lle tin  1985, 3, (2), 172. — 2. B. K ovács J. és 
mtsai: K is d ó z isú  g lu te n te rh e lé s  e re d m é n y e i a  g y e r 
m e k k o ri c o e lia k ia  m e g á lla p ítá s á b a n . O rv . H e ti l.  1982,
123, 2589. — 3. B odánszky H., Soutter, V., Leleiko , N.:
L e h e le t h y d ro g e n  m e g h a tá ro z á s , m in t  d ia g n o s z t ik u s  
eszköz s z é n h id rá t  fe lsz ív ó d á s i r e n d e lle n e s s é g b e n . O rv .
H e tik  1981, 122, 2039. —  4. Bodánszky H. és m tsa i: A  
G a rd ia  la m b lia  o k o z ta  fe lsz ív ó d ás i z a v a r  k im u ta tá s a  
k ilég zés i H , te s z t  seg ítsé g év e k  G y e rm e k g y ó g y á s z a t 
1985, 36, 23Ö. — 5. Flatz, G., Czeizel, E., Flatz, D. S.:
A fe ln ő t tk o r i  e lső d le g e s  la k tó z -m a la b s z o rp c ió  p r e v a -  
Ie n c iá ja  M a g y a ro rsz á g o n . O rv . H e tik  1984, 125, 147. —
G. Harrison, M., W a lke r-Sm ith , J. A .:  R e in v e s tig a tio in  
o f la c to se  in to le r a n t  c h i ld r e n :  la ck  o f c o r r e la t io n  b e t 
w e e n  c o n tin u in g  la c to s e  in to le ra n c e  a n d  sm a ll in te s 
t in a l  m o rp h o lo g y  d is a c c h a r id a s e  a c t iv i ty  a n d  la c to s e  
to le ra n c e  te s t. G u t  1977, 18, 48. —  7. H orváth  К. és 
m tsai:  D is a c c h a r id a s e s  in  co e liac  d is e a s e  A c ta  P a e -  
d ia tr .  H ung . 1983, 24, 131. — 8 . H orváth К. és m tsa i:
A g y e rm e k k o ri c o e lia k ia  k lin ik u m a  és p a to ló g iá ja .  
O rv o sk ép zés  1985, 60, 281. — 9. Kovács M., Barna M.:
A k ó rsz ö v e tta n i v iz s g á la t  je le n tő sé g e  a  g lu te n s z e n z i-  
t ív  e n te ro p a th ia  d ia g n o s z t ik á já b a n . M o rp h o ló g ia i és 
lg . O rv . Szem le. 1981, 21, 142. — 10. Liegm an, W . M.: 
R e c u r re n t  a b d o m in a l  p a in  c h i ld re n :  L a c to se  a n d  s u c 
ro se  in to le ra n c e , a  p ro s p e c tiv e  s tu d y . P e d ia t r ic s  1979,
64, 43. — 11. M cN eich, A . S. és m tsai: T h e  d ia g n o s is  
o f co e liac  d ise ase . A rc h . D is. C h ild h . 1979, 54, 783. —
12. Nose, O., Lida, Y ., Kai, T: B re a th  h y d ro g e n  te s t  fo r  
d e te c tin g  lac to se  m a la b s o rp t io n  in  in f a n ts  a n d  c h i ld 
r e n  P re v a le n c e  o f  la c to s e  m a la b s o rp tio n  in  J a p a n e s e  
c h i ld re n  a n d  a d u l ts  A rc h . D is. C h ild h . 1979, 45, 436. —
13. W alker-Sm ith , J. A .: D isease  o f th e  s m a ll in te s t in e  
in  ch ild h o o d . P i tm a n  M ed. Co. L o n d o n  1978. p p . 119. 
és 258.

(H o rv á th  K á ro ly  d r ., Budapest, T ű z o ltó  u . 7— 9. 1094)
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A Tensiomin tabletta hatóanyaga, a - captopril az angiotenzinkonvertáz 
enzim specifikus gátlásával megakadályozza az angiotenzin I — angio- 
tenzin II átalakulást, így a szervezet egyik legerősebb vazokonstriktor 
anyagának képződését. Fő farmakológiai hatása a perifériás rezisztencia 
csökkentése, amely mind az. arteriolákon, mind a venulákon érvényesül. 
Alkalmazása — mellékhatásai "miatt — az egyéb' kezelésre rezisztens hiper
tóniás, a nem operálható renovaszkuláris hipertóniás betegeknek, valamint 
egyéb kezelésre refrakter szívelégtelenségbén szenvedőknek javallt. Hatás- 
mechanizmusából adódóan renovaszkuláris hipertóniában a szokásosnál 
lényegesen kisebb adagokban hatékony, ezért diagnosztikus tesztként is 
felhasználható.

H atóanyag

25 mg, 50 mg és 100 mg captopril, táblettánként.

J a v a lla to k

Hipertónia: renovaszkuláris hipertónia inoperábilis eseteiben, illetve operábilis 
esetekben a műtétig egyéb vérnyomáscsökkentőkre rezisztens hipertóniák 
ban monoterápiában vagy kombinációban (diuretikumok és/vagy béta 
blokkolók).
Kardiális dekompenzáció: az egyéb kezelésre refrakter esetekben diuretikum- 
mal és/vagy digitálisszal kombinálva.

E llen javalla tok

Terhesség (terhességi hipertóniában adása egyéni elbírálást igényel) szop 
tatás (ha adása elkerülhetetlen akkor a szoptatást fel kell függeszteni), 
leuko- illetve thrombopenia.

A d a g o lá s

Egyéni elbírálást igényel.
Szokásos adag felnőtteknek: Hipertónia: kezdő adag naponta 3-szor 25 
mg. Ha a vérnyomáscsökkenés 2 hetes kezelés után nem kielégítő, az adag 
naponta 3-szor 50 mg-ig emelhető, további vérnyomás csökkenés elérésére 
— újabb 2 hét elteltével — tiazid diuretikum és/vagy bétablokkoló adható. 
300 mg napi adag felett a mellékhatások gyakorisága jelentősen megnő, 
ezért ennél magasabb napi adag nem javasolt.
Renovaszkuláris hipertónia: naponta 3-szor 12,5 mg.
Kardiális dekompenzáció: kezdő adag naponta 3-szor 25 mg, fenntartó adag 
naponta 3-szor 50 mg.

Beszűkült veseműködés esetén a maximális napi adag: 
creatinin clearance

ml/min/m2 ml/sec./mz ml/sec. d6zis/mg
8 0 -4 1 1,33—0,68 2,31—1,18 300
4 0 -2 1 0,66—0,35 1,15—0,61 150
20—11 0,33—0,18 0,57—0,31 75

10 <0,17 < 0 ,2 9 37,5
SI

Gyermekgyógyászati alkalmazás: nagy óvatosságot igényel, csak igen indo 
kolt esetben adható.
Javasolt napi adag: 1 mg/testsúly kg, 2 m g/testsúly-kg-ig. emelhető. 
A tablettát étkezés előtt 1 órával kell bevenni!
A gyógyszerre történő beállítást kizárólag belgyógyász szakorvos végezheti. 
A beállítás idejére fekvőbeteg gyógyintézeti elhelyezés javasolt. A kombi
nációban alkalmazott egyéb szerek adagját egyénileg kell meghatározni.

M e llé k h a tá so k

Vese: proteinuria, amely együtt járhat membranózus glomerulopathiával. 
Nephrosis-szindróma.
Hematológia: myeloid hypoplasia következtében fellépő neutropenia vagy 
agranulocytosis, következményes infekciókkal. Autoimmun betegségben 
szenvedőkben előfordulása gyakoribb.
Dermatológia: bőrkiütés, ritkán Quincke-ödéma, arckipirulás. 
Kardiovaszkuláris: átmeneti súlyosabb hipotenzió, főleg diuretikumokkal

kezelt szívelégtelenségben szenvedő betegeken. Igen ritkán tachycardia, 
mellkasi fájdalom, palpitatio (főleg folyadék-depletált betegekben), 
ízérzészavar: (fémes, sós íz érzése) általában a kezelés 2—3 hónapjában 
magától megszűnik.
Gasztrointesztinális: étvágytalanság, szájszárazság, aphtózus ulcerációk a 
szájpyálkahártyán, émelygés, hányás, peptikus fekély, cholestasis, hasi 
fájdalom, hasmenés, székrekedés.
Idegrendszeri: fejfájás, szédülés, alvászavar, paraesthesia.
Laboratóriumi eltérések: emelkedett máj-enzim értékek, karbamid nitrogén, 
kreatinin szint, kálium-szint a szérumban, a vizeletben acetonra vizsgálva 
á (pozitív reakció.

G y ó g y szerk ö lp s'ö n h a tá so k

Együttadása kerülendő: a szérum K±-szintjét emelő (pl. kálium megtakarító) 
szerekkel (hyperkalaemia lehetősége).
Óvatosan adható: értágító hatású szerekkel (hipotónia lehetősége). 
Túladagolás kezelése: a hipotónia fiziológiás sóoldat infúziójával általában 
megszűntethető. A captopril hemodializissel a keringésből eltávolítható.

F ig y e lm e z te té s

Súlyosabb vesekáVosodás esetén a kezelést alacsony adagokkal kell kezdeni 
(naponta 3-szor 6,25 mg), emelését óvatosan kell végezni. A terápia meg 
kezdése előtt, majd havonta a 24 órás quantitativ proteinürítést meg kell 
határozni. Ha a proteinürítés meghaladja az 1 g /nap értéket, vagy fokozódik, 
a terápia folytatását alaposan meg kell fontolni. A fokozott proteinürítés 
a terápia első nyolc, hónapjában várható, ezért a 9. hónaptól csak három 
havonta szükséges az ellenőrzés.
A só- és/vagy folyadékdepletált betegekben adagolása nagy óvatosságot 
igényel, mert a fokozott renin-felszabadulás következtében a captopril 
vérnyomáscsökkentő hatása nagyobb mértékű.
Szívelégtelenségben szenvedő betegek beállítása során az első adagokat 
követően gyakrabban lép fel hipotónia, ezért a gyógyszerre történő beállítás 
feltétlenül fekvőbeteg gyógyintézetben történjen. Az előzetesen diuretikum- 
mal kezelt betegek javasolt kezdő adagja naponta 3-szor 6,25 vagy 12,5 mg. 
A fehérvérsejtszámot a kezelés első három hónapjában havonta, majd 
háromhavonta kell ellenőrizni. Autoimmun betegségben szenvedők fehér 
vérsejtszámát az első 3 hónapban két hetente, majd két havonta kell ellen-

4 x 1 09/1 (4000/mm3) alatti fehérvérsejtszám esetén qualitív vérkép ellen 
őrzése is szükséges. Ha neutröfil granuloctiák száma 1 X 109/1 (1000/mm 1 
alá csökken, a kezelést Ьэ kell szűntetni.
Infekció első tünetére azonnal vérkép-ellenörzes szükséges. Műtétek alatt 
esetleg jelentkező hipotóniát volumenexpanzióval kell megszűntetni.
A beállítást végző orvos tájékoztassa a beteget, hogy:
— fokozott izzadástól, folyadékveszteségtől óvakodjon, súlyos hányás has 

menés esetén forduljon orvoshoz (ezeknek az állapotoknak a következ
ménye súlyos hipotenzió lehet);

— infekció első tünetére vagy ödéma felléptekor azonnal forduljon orVos^ 
hoz;

— a terápiát önkényesen ne szakítsa meg; v
— a szívelégtelenségben szenvedő beteg óvakodjék fizikai megterhelés 

hirtelen fokozásától;
— a gyógyszer biztos felszívódása érdekében a tablettát 1 órával az étkezés

vegye be.

C so m a g o lá s

30 db tabl. (25 mg) 10,— Ft 
20 db tabl. (50 mg) 15,— Ft 
20 db tabl. (100 mg) 20,— Ft

M e g jeg y zés

*  Csak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint — egy vagy két 
alkalommal — ismételhető. Az orvos akkor rendelheti, ha azt a területileg 
illetőleg szakmailag illetékes fekvőbetegellátó osztály, szakrendelés (gon 
dozó) szakorvosa javasolja.
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K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y O K

PECZE KÁROLY DR., 
KOVÁCS JUDIT DR., 

TELEK BÉLA DR., 
KISS ATTILA DR. 

ÉS RAK KÁLMÁN DR.

Központi idegrendszeri érintettség 
nem-Hodgkin lymphomában
Debrecen i Orvostudományi Egyetem,
II. Belgyógyászati Klinika ( igazgató:  Rák Kálmán dr.)
Kórbonctani Intézet ( igazgató :  G om ba Szabolcs dr.)

A  sz e rz ő k  195 n e m -H o d g k in  ly m p h o m á s  b e te g e t  
v iz s g á l ta k  r e t ro s p e k t ív  m ó d o n . K ö z ü lü k  t iz e n n é g y 
b e n  (7 ,1% ) a la k u l t  k i  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  m a n i 
f e s ta t io , e lső so rb a n  m e n in g e á lis  é r in te t ts é g . A  k l i 
n ik a i  tü n e te k  k ö z ö tt  le g g y a k o r ib b n a k  a  fe jf á já s ,  a 
h á n y in g e r ,  a  m e n in g is m u s  és v a la m e ly  a g y id e g  
la e s io já n a k  a je le i  v o lta k . A  c e re b ro s p in a lis  fo ly a 
d é k  c y to lo g ia  v iz s g á la ta  b iz o n y u lt  a  le g h a sz n o sa b b  
d ia g n o s z tik u s  e l já r á s n a k .  Id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g  
le g g y a k ra b b a n  a  ly m p h o b la s to s  és az  im m u n o b la s -  
to s  ly m p h o m á b a n  f o r d u l t  elő, s g y a k ra n  j á r t  e g y ü t t  
c so n tv e lő i in f i l t r a t ió v a l .  A  ly m p h o m á s  b e te g e k n é l 
k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  p r o p h y la x is t  a rá n y la g  r i t 
k á n  a lk a lm a z n a k . T e k in te t te l  az  id e g re n d s z e r i  g ó 
cok  k e z e lé sé n e k  n e h é z sé g e ire , íg y  a  g y a k o r i re c i-  
d iv á ra ,  f e lv e tő d h e t  a  p ro p h y la k t ik u s  cé lú  k eze lé s  
szü k ség esség e .

Central nervous system  in vo lvem en t in  non-H odg 
kin  lym phom as. C e n tra l  n e rv o u s  s y s te m  (C N S) in 
v o lv e m e n t, m a in ly  m e n in g e a l  in f i l t r a t io n  o c c u rre d  
in  fo u r te e n  (7 ,1% ) f ro m  195 p a t ie n ts  w i th  n o n -  
H o d g k in  ly m p h o m a  e x a m in e d  r e tro s p e c t iv e ly  b y  
th e  a u th o rs .  H e a d a c h e , n a u s e a , m e n in g is m u s  a n d  
sig n s  o f o n e  o r  m o re  c r a n ia l  n e rv e s  w e r e  o b s e rv e d  
as th e  m o s t  f r e q u e n t  sy m p to m s . T h e  c y to lo g ic  e x a 
m in a tio n  o f th e  c e re b ro s p in a l  f lu id  p ro v e d  to  b e  
th e  m o s t u s e fu l  d ia g n o s tic a l m e th o d . C N S  in v o lv e 
m e n t w a s  o b s e rv e d  m o s tly  in  h ig h  m a l ig n i ty  (ly m 
p h o b la s tic  a n d  im m u n o b la s tic )  g ro u p s  o f N H L . an d  
w as o f te n  a c c o m p a n ie d  b y  b o n e  m a r ro w  in f i l t r a 
tion. C N S  p ro p h y la x is  is  r a r e ly  a p p lie d  fo r  p a t ie n ts  
w ith  N H L . C o n c e rn in g  th e  d if f ic u lt ie s  in  th e  e ffe c 
t iv e  t r e a tm e n t  o f C N S m a n if e s ta t io n  p ro p h y la c t ic  
t r e a tm e n t  m a y  b e  ad v ised .

A z a c u t la e u k a e m iá k  és a n e m -H o d g k in  ly m -  
p h o m á k  (nH L) k e z e lé se  az  e lm ú lt  é v e k b e n  je le n tő 
se n  fe jlő d ö tt .  A  s z o k v á n y o s  c h e m o th e ra p iá s  p ro to 
k o llo k  —  e g y -e g y  k é s z ítm é n y tő l e l te k in tv e  —  á l t a 
l á b a n  n e m  ta r ta lm a z n a k  o ly a n  c y to s ta tik u m o t, 
m e ly  a  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  in f i l t r a t io  m e g sz ü n 
te té s é b e n , i l le tv e  m e g e lő z é sé b e n  h a tá s o s  le n n e  (4, 
16). E zzel is m a g y a rá z h a tó ,  h o g y  a k ö z p o n ti id e g -  
r e n d s z e r i  é r in te t ts é g  a  ly m p h o m á k  n e m  r i tk a  szö 
v ő d m é n y e , s m e g je le n é se  á l ta lá b a n  a ro ssz a b b  p ro g 
n o s is  je le k é n t  é r té k e lh e tő  (12, 16). A  c so n tv e lő i 
é r in te t t s é g  és a  k l in ik a i  a k t iv i tá s t  je lző  В tü n e te k  
je le n lé te  e se té n  e lő fo rd u lá s u k  g y a k o r ib b , s z á m u k  
a re m is s io  és a  tú lé lé s  id ő ta r ta m á n a k  a n ö v e k e d é 
s é v e l is  a rá n y o s  (2, 16, 19). A  s z ö v e tta n i t íp u s tó l  
fü g g ő e n  e lő fo rd u lá s u k  5— 2 0 "o -ra  te h e tő  (3, 4, 6. 
9, 12). L e g g y a k o r ib b  a le p to m e n in x  in f i l t r a t ió ja ,  
m íg  az  e p id u ra l is  é r in te t ts é g  r i tk á n  fo rd u l elő . E z 
zel e l le n té tb e n  k o rá b b a n  a g e r in c v e lő i c o m p re ss ió t 
t a r to t t á k  az  n H L  le g g y a k o r ib b  id e g re n d s z e r i  szö 
v ő d m é n y é n e k  (14, 16). K ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  é r in 
te t t s é g  e se té n , h a  az  n em  tá r s u l  s z is z té m á s  p ro g 
re ssz ió v a l, a p ro g n ó z is  n e m  m o n d h a tó  k e d v e z ő tle n 
n e k  (11, 12). Ziegler és m tsa i (20), B u rk i t t - ly m -  
p h o m á b a n  g y a k ra n  g y ó g y íth a tó  s z ö v ő d m é n y n e k  
t a r to t tá k ,  O viatt és m tsa i (16) e p id u ra l is  c o m p re s -
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s ió t e re d m é n y e z ő  n H L  k é t  e s e té b e n  a  k o m b in á l t  
c h e m o th e ra p ia  k u r a t iv  h a tá s á r ó l  s z á m o lta k  be.

L e u k a e m iá k b a n  a  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  é r in 
te t ts é g  lé n y e g e s e n  g y a k o r ib b , m in t  ly m p h o m á k -  
b an , é r th e tő ,  h o g y  az e lő b b i ö ssz e fü g g é sse l fo g la l 
kozó  k ö z le m é n y e k  sz á m a  lé n y e g e se n  n a g y o b b . 
H aza i k ö z lé se k  is le g in k á b b  a  le u k a e m iá b a n  ész 
le lh e tő  id e g re n d s z e r i  s z ö v ő d m é n y e k k e l fo g la lk o z 
ta k  (7, 17). A  k ö z e lm ú ltb a n  e g y  h a z a i k ö z le m é n y  
(15) t á r g y a l ta  a  ly m p h o m á h o z  tá r s u ló  id e g re n d s z e 
r i s z ö v ő d m é n y e k e t, e ls ő s o rb a n  a p a th o g e n e t ik a i  té 
n y e z ő k e t és a  k eze lés  s o rá n  fe llé p ő  to v á b b i  k o m p 
l ik á c ió k a t, d e  a  d o lg o z a tb a n  sz e re p lő  51 b e te g  k ö zü l 
48 b e te g n e k  a c u t  ly m p h o id  le u k a e m iá ja  v o lt.

D o lg o z a tu n k b a n  az  n H L -e s  b e te g e in k b e n  ig a 
zo lt id e g re n d s z e r i  sz ö v ő d m é n y e k  r e t r o s p e k t ív  v iz s 
g á la tá ró l  s z á m o lu n k  be, k ü lö n ö s  te k in te t te l  a  p ro g 
n o sz tik a i és a  th e rá p iá s  v o n a tk o z á s o k ra .

B etegek és m ódszerek

A ta n u lm á n y b a n  a k l in ik á n  1975 és 1985 k ö z ö tt 
d ia g n o s z tiz á lt  195 n H L -e s  b e te g  s z e re p e l (e h ro n ik u s  
ly m p h o id  le u k a e m ia  és m y e lo m a  n in c s  az  an y ag ib an ). 
A  fö ld o lg o zás s o rá n  181 b e te g  a d a ta i  v o lta k  é r té k e lh e -  
tődk.

A s z ö v e tta n i  t íp u s  m e g h a tá ro z á s a k o r  a  k ié l i  o sz 
tá ly o z á s t h a s z n á l tu k  (1. táblázat), a  s tá d iu m -b e o s z tá s t  
a  jó l is m e r t A n n  A rbotr-i eg y e z m é n y  s z e r in t  v é g e z tü k . 
A  k ö zp o n ti id e g re n d s z e r i é r in te t ts é g e t  a  n e u ro ló g ia i



1. táblázat K özponti id eg ren d szer i é r in te t t s é g  
nHL - e s  b e te g e k b e n

Szövettani típus n ffi nő á tlag 
életkor
(év)

központi
idegr.-i
érintettség

Lymphocytás* 31 21 10 64,2 0/31
Immunocytás 29 18 11 61,4 0 /2 9
Centrocytás 
Centroblastos—

17 8 9 53,5 0 /1 7

centrocytás (CB— CC) 35 24 11 54,6 2 /35
Centroblastos 17 7 10 61,7 0 /17
Lymphoblastos (LB) 19 13 6 47,0 8 /1 9
Immunoblastos (IB) 19 10 9 51,7 3 /1 9
Nem osztályozható (NO) 14 8 6 50,3 1 /14

* CLL nem szerepel

tü n e te k , a liq u o r  v iz s g á la t  é s /v ag y  a  b o n c o lá s i le le t 
a la p já n  á l la p í to t tu k  m eg . A  le p to m e n in x  é r in te t t s é g é t  
v a la m e n n y i e s e tb e n  a  c e re b ro s p in á l is  fo ly a d é k  c y to -  
lóg ia i v iz sg á la ta , i l l e tv e  e s e te n k é n t a  k ó rs z ö v e tta n i  
v iz sg á la t b iz o n y íto tta . L iq u o r -v é te l re  a  k l in ik a i  tü n e 
te k tő l fü g g ő en  k e r ü l t  so r.

Eredm ények

A 181 b e te g  k ö z ü l 1 4 -b en  (7 ,73% ) v o lt  ig a z o l 
h a tó  id e g re n d sz e r i  é r in te t ts é g ,  k ö z ü lü k  11 b e te g b e n  
a z t  a k ó rle fo ly á s  s o r á n  is m e r tü k  fe l, h á ro m  b e te g 
n é l a g y a n ú t  a  k ó rb o n c o lá s  ig a z o lta . A  b e te g e k  
sz ö v e tta n i t íp u s  s z e r in t i  m e g o s z lá s á t  é s  n é h á n y  
k l in ik a i  a d a tá t  a  2. táblázatban  t ü n t e t t ü k  fe l. 
L e g g y a k ra b b a n  a  ly m p h o b la s to s  t íp u s b a n  f o r d u l t  
e lő  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g  (n y o lc  b e te g , 
57 ,1% ), e c s o p o r tb a n  az  á t la g é le tk o r  46 é v  v o l t  
( ta r to m á n y  41— 67 év ), k ö z ö ttü k  ö t  f é r f i  és h á ro m  
n ő  v o lt. A z id e g re n d s z e r i  in f i l t r a t io  h e ly e  le g g y a k 
r a b b a n  a m e n in x  v o l t  (k ile n c  b e te g ) , i n t r a c e r e b r a -

2. táblázat K özponti id eg ren d szer i é r in te t t s é g g e l járó  
14 n H L -es b e te g  néhány k lin ikai a d ata  
a sz ö v e tta n i t íp u s  szer in ti o sz tá ly o z á sb a n

Szövettani típus LB IB CB— CC NO

Betegek száma 8 3 2 1
Nem ffi 5 2 2 —

nő 3 1 — 1
Átlagéletkor (év) 46 57 59 53
Csontvelői infiltratio 
a szövődmény jelentkezésekor 

volt 6 2 1 1
nem volt 2 1 1 —

3. táblázat A k ö zp o n ti id eg ren d szer i é r in te t t s é g  
klinikai tü n e te i

Tünet Betegek száma

Fejfájás 7
Meningismus 7
Hányinger, hányás 5
Mentális status-változás 2
Kettőslátás 2
Papilla oedema jelei 2
Agyidegtünetek 7
Paresthesia 3
Hyporeflexia 1

lis  m a n if e s ta t io  h á ro m  b e te g n é l, m e n in g e á l is  in -  
f i l t r a t ió v a l  e g y ü tt  to v á b b i  k é t  b e te g n é l v o l t  k im u 
ta th a tó .

A  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r  ly m p h o m ä s  é r in te t t 
s é g é n e k  k l in ik a i  tü n e te i  ig e n  v á lto z a to s a k  v o lta k  
(3. táblázat). A gyi, a g y id e g  (e lső so rb a n  I II ., V II. és 
IX . a g y id e g )  és g y ö k i tü n e te k  e g y a rá n t  e lő fo rd u l 
ta k .  L e g g y a k o r ib b  p a n a s z  a  fe jf á já s  v o lt ,  d e  g y a 
k o r ia k  v o l ta k  az a g y id e g - la e s io  je le i is.

L u m b a lis  p u n c t ió ra  a  14 b e te g  k ö z ü l k ile n c  b e 
te g n é l k e r ü l t  so r. ö t  b e te g n é l  a  l iq u o rb a n  ly m p h o -  
m a - s e j te k e t  lá t tu n k , to v á b b i  k é t  b e te g n é l  e n n e k  
h a tá r o z o t t  g y a n ú ja  m e r ü l t  fel. H a t b e te g n é l  a  li-  
q u o r - f e h é r je  n o rm á lis  v o lt .  T o v á b b i d ia g n o s z tik u s  
v iz s g á la tk é n t  egy  b e te g n é l  v é g e z te k  a g y i a n g io -  
g r a p h iá t ,  e g y  m á s ik n á l  m y e lo g ra p h iá t .  B io p sz ia , 
s c in t ig r a p h ia  egy  b e te g n é l  se m  vo lt.

A  14 b e te g  k ö zü l 10 ré sz e sü lt k e z e lé sb e n . K é t 
b e te g  in t r a th e c á l is a n  M T X -e t k a p o tt ,  h a t  b e te g  az 
in t r a th e c á l is  M T X  m e l le t t  k o m b in á lt  c h e m o th e rá -  
p iá b a n  ré sz e s ü lt ,  k é t  b e te g  csak  k o m b in á l t  ch e - 
m o th e r a p iá t  k a p o tt  in t r a th e c a l is  M T X  n é lk ü l. H á 
ro m  b e te g n é l  az id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g  tü n e te i  
p o s t m o r te m , a k ó rs z ö v e t ta n i  v iz s g á la to k  so rá n  
v á l ta k  fe lis m e rh e tő v é , e g y  b e te g n é l a  g y o rsa n  
ro m ló  á l la p o t  m ia t t  n e m  v é g e z tü n k  k e z e lé s t. K é t 
b e te g n é l  a  k eze lés  h a tá s á r a  p a rc iá lis  re m is sz ió  k ö 
v e tk e z e t t  b e , n ég y  b e te g n é l  c sek é ly  á tm e n e t i  j a v u 
lá s  v o l t  m e g fig y e lh e tő . A z  id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g  
je le n tk e z é s e k o r  b e te g e in k  k ö zü l eg y  v o l t  re m isz -  
sz ió b a n . A  m e g fig y e lé s i id ő sz a k  a la t t  v a la m e n n y i  
b e te g  m e g h a lt .  A  h a lá l  o k a  le g g y a k ra b b a n  k ü lö n 
böző  in f e c t ió b a n  (n é g y  b e te g ) , a g e n e ra l iz á l t  ly m 
p h o m a  p ro g re s s z ió já b a n  (n ég y  b e te g )  v o l t  m e g je 
lö lh e tő , a  tö b b i e s e tb e n  c e re b rá lis  v é rz é s  (egy  b e 
teg ), c a rd iá l is  in s u f f ic ie n t ia  (2 b e te g ) , a  k ö z p o n ti 
id e g re n d s z e r i  ly m p h o m a  p ro g re s sz ió ja  (eg y  b e teg ) 
v o lt a  h a lá lo k . K é t b e te g n é l  n em  k e r ü l t  s o r  k ó r 
b o n c o lá s ra . A  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  ly m p h o m a  a  
b u r k o k a t ,  e lső so rb a n  a  m e n in x e k e t  é r in t e t t e  (k i 
le n c  b e te g ) , fő leg  a  c h ia s m a  és a  h íd — n y ú ltv e lő i  
á tm e n e t  te rü le té n . A  d u r a  m a te r  e g y  b e te g b e n  v o lt 
é r in te t t .  U g y a n c sa k  e g y  b e te g b e n  t a l á l tu n k  a g e 
r in c v e lő b e n  in f i l t r a t ió t ,  m e n in g e a lis a n . H á ro m  b e 
te g b e n  a  ly m p h o m a s e j te k  in t r a c e re b rá l is  m e g je le 
n é se  v o l t  k im u ta th a tó ,  p e r iv a s c u la r is a n .

M egbeszélés

A  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  p r im a e r  ly m p h o m á k  
a r á n y la g  r i tk á n  f o r d u ln a k  elő, e z e k e t  k o rá b b a n  
k ü lö n b ö z ő  e ln e v e z é s e k k e l je lö lté k , m in t  p e r iv a s c u 
la r is  s a rc o m a , m a lig n u s  re tic u lo e n d o th e lio m a  s tb . 
M a m á r  is m e r t té  v á l t ,  h o g y  sem  s z ö v e t ta n i ,  sem  
im m u n o ló g ia i  k ü lö n b s é g  n in c s  a k ö z p o n ti  id e g -  
r e n d s z e rb e n  k ia la k u ló  é s  az  e x t r a n e u r a l i s  szö v e t 
b e n  fe j lő d ő  m a lig n u s  ly m p h o m a  k ö z ö tt .  Á lta lá b a n  
az a g y  á l lo m á n y á b a n  fo rd u ln a k  elő , g e rin c v e lő i 
lo k a liz á c ió ró l csak  s z ó rv á n y o s  k ö z lé se k  is m e r te k  
(10, 13), s az  e se te k  16— 4 4 % -b a n  m u lt i fo k á l is a k  
(13). A  p r im a e r  k ö z p o n ti  id e g re n d sz e r i  ly m p h o m a  
a b e te g e k  tö b b sé g é b e n  g y ó g y íth a tó  (12), az  ö té v e s  
tú lé lé s  a  c sa k  s u g á rk e z e lé s t  k ö v e tő e n  se m  r i tk a  
(8, 12). M a g u n k  p r im a e r  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  
ly m p h o m á t n e m  é s z le ltü n k . Ism e rt, h o g y  n H L -b e n



a k ö z p o n ti id e g re n d s z e r  íy m p h o m á s  m a n ife s ta tio n  a 
a k ó r le fo ly á s  s o rá n  je le n tk e z h e t .  A z e lk ü lö n ítő  
d ia g n o s z t ik á b a n  a  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r  g y u l la d á 
sos és v a s c u lá r is  b e te g sé g e i, i l le tv e  az eg y éb  m á 
so d la g o s  tu m o ro k  jö n n e k  s z á m ítá s b a . A  b e te g e k  
tö b b sé g é b e n  a  l iq u o rb a n  ly m p h o m a -s e j te k  é sz le l 
h e tő k  (1), i ly e n k o r  a  l iq u o r  c y to lo g ia i v iz s g á la ta  in 
fo rm a tív ,  b e te g e ik  k ö z ü l is ö tn é l  ez v e z e te tt  d ia g -  
n o sish o z .

T ö b b  sze rző  és s a já t  m e g fig y e lé se in k  s z e r in t  
is a ly m p h o b la s to s  és a z  im m u n o b la s to s  c s o p o r tb a n  
a  le g g y a k o r ib b  az  id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g . T iz e n 
n é g y  b e te g ü n k  k ö z ü l n y o lc  (57,1% ) ly m p h o b la s to s  
t íp u s ú  v o lt. A z e d d ig i is m e re te in k  s z e r in t  az  id e g -  
r e n d s z e r i  in f i l t r a t io  fő k é p p e n  a  n a g y  m a lig n i tá s ú  
c s o p o r tb a n  fo rd u l  elő . A  ly m p h o b la s to s  t íp u s b a n  a 
k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g  e lő fo rd u lá s á t  
D elbrück és m tsa i (3) 8 8 % -b a n  ( im m u n o b la s to s b a n  
7 % ), Gerlach és m tsa i (6) 4 8 % -b a n  im m u n o b la s to s 
b a n  18% ), Freund és m tsa i (4) 4 0 ,7 % -b a n  ( im m u 
n o b la s to s b a n  12 ,5% ) é sz le lté k . B u n n  és m tsa i (2) 
a  h is t io c y tá s  t íp u s b a n  ta lá l tá k  e  sz ö v ő d m é n y  e lő 
f o r d u lá s á t  a le g g y a k o r ib b n a k . A  ly m p h o b la s to s  
t íp u s o n  b e lü l a  B u r k i t t - ly m p h o m a  je le n t  e lső so r 
b a n  r iz ik ó té n y e z ő t a  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  szö 
v ő d m é n y  s z e m p o n tjá b ó l, d e  a  B u r k i t t - s z e r ű  ly m -  
p h o m á k  e s e te ib e n  e  m e g fig y e lé s  n e m  é rv é n y e s  
m a r a d é k ta la n u l  (4). Id e g re n d s z e r i  s z ö v ő d m é n n y e l 
já r ó  ly m p h o b la s to s  Íy m p h o m á s  b e te g e in k  k ö z ü l ö t 
f é r f i  és h á ro m  n ő  v o lt. M áso k  lé n y e g e se n  n a g y o b b  
f é r f i  d o m in a n c iá t  t a lá l ta k ,  m in t  m i, D elbrück és 
m tsa i (3) 12 b e te g e  k ö z ü l 10 f é r f i ,  Freund és m tsa i  
(4) m in d  a  h a t  ly m p h o b la s to s  Íy m p h o m á s  b e te g e  
f é r f i  v o lt. J e le n le g  n e m  ism e r t , h o g y  m ié r t  g y a k o 
r ib b  a  ly m p h o b la s to s  ly m p h o m a  f é r f ia k b a n . E g y  
le u k a e m iá s  fá z is b a n  lev ő  c e n tro b la s to s -c e n tro c y tá s  
Íy m p h o m á s  b e te g ü n k n e k  is k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  
tü n e te i  v o lta k . I s m e r t ,  h o g y  az  n H L  le u k a e m iá s  f á 
z isa  p ra e d is p o s i t ió t  je le n t  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  
in f i l t r a t ió r a  (5). E g y -e g y  e s e tb e n  im m u n o c y to m á -  
b a n  is  b e s z á m o ltá k  a  ly m p h o m a  id e g re n d s z e r i  
m e g je le n é s é rő l (4).

A  14 b e te g ü n k  k ö z ü l 12 a  III . v a g y  IV . s tá d iu m 
b a n  v o lt, n y o lc  b e te g b e n  m á r  a  k ó rism é z é s  id e jé n  
k im u ta th a tó  v o l t  c so n tv e lő i é r in te t ts é g .  Ü g y  tű n ik ,  
a  c so n tv e lő i in f i l t r a t io  r iz ik ó fa k to rn a k  te k in th e tő ,  
a  sz e rz ő k  tö b b sé g e  a  b e te g e k  40— 9 0 % -á b a n  é sz 
le l t  c so n tv e lő i in f i l t r a t ió t  (1, 2, 3, 19). G endelm an  
és m tsa i (5) a  Íy m p h o m á s  le p to m e n in g it is e s  e s e te k  
1 0 0 % -á b a n  ta lá l ta k  c so n tv e lő i é r in te t ts é g e t  b o n c o 
lá s k o r .

A z nH L  d ia g n o s isa  és az  id e g re n d s z e r i  é r i n t e t t 
ség  fe llé p é se  k ö z ö tt i  id ő ta r ta m  b e te g e in k n é l á t l a 
g o s a n  h é t  h ó n a p  v o l t  (3,5— 16 h ó n a p ) . D elbrück és 
m tsa i (3) 3 és 20 h ó n a p  k ö z ö ttin e k  ta lá l tá k  a  szö 
v ő d m é n y  m e g je le n é s é ig  e l te l t  id ő t. G endelm an és 
m tsa i (5) a le u k a e m iá s  fáz is  m e g je le n é s é t  k ö v e tő  
e g y é v e s  id ő sz a k b a n  a  b e te g e k  8 5 ,7 % -á b a n  é s z le lte k  
k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g e t .

A  g e rin c v e lő i la e s io  n a g y o n  r i t k a  (13), H enry  
és m tsa i (8) a 81 k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  ly m p h o -  
m á v a l  já ró  n H L -e s  b e te g  k ö z ü l n é g y n é l, F reund és 
m tsa i (4) 19 h a so n ló  b e te g  k ö z ü l h á ro m n á l  f ig y e l 
t e k  m e g  ily e n  e lv á lto z á s t .  M i h a s o n ló t  eg y  b e te g 

n é l é s z le ltü n k . L e g g y a k o r ib b n a k  a  le p to m e n in x  és 
az  a g y id e g e k  é r in te t ts é g e  b iz o n y u lt. A  g e r in c v e lő -  
co m p ress io  e se té n  a z  i ro d a lo m  a  r a d io th e r a p iá t  
a já n lja , k iv é v e , h a  id e g s é rü lé s  lép  fe l és a  tü n e te k  
p ro g re d iá ln a k , v a g y  n e m  d ia g n o s z tiz á lt  e s e te k b e n , 
m e ly b e n  b io p sz ia  v é g e z h e tő , i ly e n k o r  a  se b é sz i e l 
lá tá s  u tá n  r a d io th e r a p ia  tű n ik  o p tim á lis n a k . N é 
h á n y  e s e tb e n  b e s z á m o lta k  a  c h e m o th e ra p ia  e g y e 
d ü li a lk a lm a z á s á ró l is  (18).

L y m p h o b la s to s  ly m p h o m á k b a n  m é g  a  le g in 
k á b b  a g re s sz ív  sz is z té m á s  c h e m o th e ra p ia  s e m  v é 
d i k i a  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r  é r in te t t s é g é t  (4, 14, 
15, 16), b á r  H erm an és m tsa i  (9) a r ró l  s z á m o ln a k  
be, h o g y  az  A R A -C  és v in c r is t in  k o m b in á c ió ja  e se 
te ik b e n  je le n tő s e n  c s ö k k e n te t te  a  k ö z p o n ti  id e g -  
r e n d sz e r i  re la p s u s o k  s z á m á t.  A  k if e je z e t t  m a l ig n i 
tá s ú  n H L -e k b e n , e ls ő s o rb a n  a  ly m p h o b la s to s  ly m 
p h o m á k b a n  —  a  sz ö v ő d m é n y  g y a k o r is á g a  m i a t t  —  
in d o k o ltn a k  lá ts z ik  a  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  p r o 
p h y la x is  (2, 3, 4, 12). A  m e g e lő z é s  f o r m á ja  a z o n b a n  
a  m a i n a p ig  v i ta to t t .  M ackintosch és m tsa i (12) a  
sz isz tém ás k e z e lé s  u tá n  n é g y h e te n k é n t  s z im u l tá n  
in t r a th e c á l is  (12 m g) és v é n á s  (1,0 g /m 2) M T X -e t  
a lk a lm a z ta k  ly m p h o b la s to s  ly m p h o m á k b a n  p r o 
p h y la x is  c é ljá ra . A  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  ly m p h o 
m a  k e z e lé sé b e n  tö b b e n  (2, 12) a  su g á rk e z e lé s  f o n 
to s sá g á t, m á so k  (3, 4, 8, 10) in k á b b  a  c h e m o th e r a 
p ia  je le n tő s é g é t  h a n g s ú ly o z z á k . A  n a g y  d ó z isú  v é 
n ás  M T X  a lk a lm a z á s a  n e m  lá ts z ik  e lég  h a tá s o s n a k  
a  k ö z p o n ti id e g re n d s z e r i  é r in te t ts é g  k e z e lé s é re  (12, 
18). H a  a  s z isz té m á s  k e z e lé s tő l  m ég  az  é l e t t a r t a m  
je le n tő s  n ö v e lé se  v á r h a tó ,  ez  az  a g re ssz ív  c h e m o 
th e ra p ia  m e l le t t  szól. A  k e z e lé s  c é ljá b ó l m a  a  s t a n -  
fo rd i m u n k a c s o p o r t  a já n lá s a  (12) lá ts z ik  a  le g in 
k á b b  e lfo g a d h a tó n a k , m e ly  az  a g y  s u g á rk e z e lé s é v e l 
e g y id e jű le g  az  M T X  in t r a th e c á l i s  a d á s á t  a j á n l j a .  
Az u tó b b i  d ó z isa  12 m g  h e te n te  k é ts z e r  a  n e g a t ív  
l iq u o r-c y to ló g ia  e lé ré sé ig , s  m é g  a z u tá n  h e te n te  
eg y -e g y  M T X -a d á s  k ö v e tk e z ik ,  ö sszesen  n y o lc  a l 
k a lo m m a l. H a  ez az  in d u k c ió s  k e z e lé s  n e m  e f f e k 
tiv , m in d  a  su g á rk e z e lé s , m in d  a  in t r a th e c á l i s  
M T X  k e z e lé s  f o ly ta tá s a  in d o k o lt .  A  sz is z té m á s  
c h e m o th e ra p ia  fő leg  az  e lé r t  re m issz ió  t a r t a m á n a k  
a n ö v e lé sé re  k ép es . E g y  é v ig  h a v o n ta  M T X  v a g y
—  a  m e l lé k h a tá s  c s ö k k e n té s e  é rd e k é b e n  —  a l t e r 
n á lv a  M T X , i l le tv e  A R A -C  k e z e lé s t a lk a lm a z n a k .
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A  sz e rz ő k  u l t r a h a n g g a l  m é h e n k ív ü li  te rh e s s é g  
p s e u d o g e s ta tió s  z s á k já t  g e s ta tió s  z s á k k é n t  is m e r té k  
fel, m e ly e t  a k lin ik a i k é p  is ig azo ln i lá ts z o t t .  A 
s z ö v e tta n i le le t  m ia t t  v é g z e t t  k o n tro ll  u l t r a h a n g -  
v iz sg á la t  d e r í t e t t  f é n y t  az  i n ta k t  tu b a r i s  te rh e s s é g 
re . E s e tü k  k a p c s á n  ré s z le te s e n  fo g la lk o z n a k  a  g e s 
ta t ió s  és p s e u d o g e s ta tió s  z sá k  u l t r a h a n g k é p é v e l  és 
d if fe re n c iá ld ia g n o s z t ik á já v a l .  S z ü k sé g e sn e k  t a r t 
j á k  k o n tro l l  v iz sg á la to k  v é g z é sé t b iz o n y ta la n  ese 
te k b e n , m e r t  ezzel fo k o z h a tó  az  u l t r a h a n g  ta lá la t i  
p o n to s sá g a .

Pseudogestational sac in  the ectopic pregnancy. 
T h e  a u th o r s  th o u g h t  to  reco g n ize  —  w ith  t h e  h e lp  
of th e  u l t r a s o u n d  —  th e  p se u d o g e s ta tio n  sa c  o f  th e  
e x t r a u te r in  p re g n a n c y  a s  g e s ta tio n  sa c  a n d  th is  s e e 
m e d  to  b e  c o n f irm e d  b y  th e  c lin ica l p ic tu re .  A n  in 
t a c t  tu b a l  p r e g n a n c y  w a s  o n ly  d isc o v e re d  w h e n  
a  c o n tro l  u l t r a s o u n d  e x a m in a tio n  w a s  n e c e s s a ry  
b e c a u se  o f n e w  h is to lo g ic a l f in d in g s . T h e  a u th o r s  
g iv e  a  d e ta i le d  d isc u ss io n , s ta r t in g  f ro m  t h e i r  o w n  
c a se ’s e x p e r ie n c e s , a b o u t  th e  u l t r a s o u n d  p ic tu r e  
a n d  d if f e r e n t ia l  d ia g n o s is  of p s e u d o g e s ta t io n  sac . 
A c c o rd in g  to  th e i r  o p in io n  in  u n c e r ta in  c a s e  i t  is 
n e c e s s a ry  to  c a r r y  o u t  c o n tro l in v e s t ig a t io n s  i n  o r 
d e r  to  im p ro v e  th e  p ro b a b il i ty  o f th e  c o r r e c t  u l t 
r a s o u n d  d iag n o s is .

A z e x t r a u te r in  g ra v id i tá s  ( to v á b b ia k b a n  EU G ) 
a re p ro d u k c ió s  k o r  b e te g sé g e . A  te rh e s s é g re  v é rz é s 
k im a ra d á s ,  te rh e s sé g i tü n e te k ,  a  s z ö v ő d m é n y re  az 
a lh a s b a n  je le n tk e z ő  és o n n a n  k isu g á rz ó  f á jd a lm a k , 
r e n d e l le n e s  v é rz é s , a  h a s i  k a ta s z t r ó f á r a  á ju lá ’s, 
sh o ck  h ív ja  fe l a f ig y e lm e t. A  k ó rk é p  z ö m é b e n  az 
e lő z m é n y i a d a to k b ó l, a  f iz ik á lis  v is z g á la t ta l  é s /v a g y  
a  h a s ü re g  p u n c t ió já v a l  k id e rü l ,  h isz e n  n in c s  s z ü 
lész, a k i e r r e  a  le h e tő s é g re  n e  g o n d o ln a . G y a k ra n  
ta lá lk o z h a tu n k  v isz o n t o ly a n  e s e te k k e l —  fő leg  
k o ra i te rh e s s é g e k b e n  —  a m ik o r  a k ó r is m e  b iz o n y 
ta la n , a  f iz ik á lis  v iz sg á la t se m m itm o n d ó , a  te rh e s 
ség i b io ló g ia i p ró b a  p o z it ív  és a b e te g n e k  p a n a 
sza i v a n n a k .  E z e k b e n  a z  e s e te k b e n  j u t h a t  k o m o ly  
s z e re p h e z  az  u l t r a h a n g  ( to v á b b ia k b a n  U H ), az 
u tó b b i é v t iz e d  eg y ik  le g je le n tő s e b b  te c h n ik a i  d ia g 
n o sz tik u s  eszköze .

1 9 6 5 -b en  e lő szö r Donald  m u ta to t t  k i U H -v a l 
E U G -t (4), m a jd  1968-ban  K ratochw il „ A ” k é p  se 
g í ts é g é v e l (9). K obayashi és m tsai 1 9 6 9 -b en  m á r  
39 g y a n ú s  E U G -t ta n u lm á n y o z o t t  „ A ” és „ B ” k ép  
k o m b in á c ió já v a l. 7 6 % -b a n  tu d ta k  h e ly e s  d ia g n ó 
z is t  f e lá l l í ta n i  (8). A m o d e rn  g ra y  sca le  k é s z ü lé k e k  
e lle n é re  a  v iz s g á la t  m e g b íz h a tó s á g a  Law son  s z e r in t  
77%  (13), Piiroinen és m tsa i  s z e r in t  71%  (17).

E s e tü n k b e n  E U G -rő l s z á m o lu n k  be, a h o l a  ca-

K ulcsszavak:  P se u d o g e s ta t ió s  zsák , m é h e n k ív ü l i  
te rh e ssé g , u l tr a h a n g .

Orvosi H eti lap  1986. 127. évfolyam, 16. szám

v u m  u te r i - b e n  le v ő  p s e u d o g e s ta tió s  z s á k o t  g e s ta 
t ió s  z s á k k é n t  i s m e r tü k  fe l és c sa k  a  k o n tr o l l  v iz s 
g á la t  d e r í te t te  k i a  h e ly e s  d iag n ó z is t.

Esetism ertetés

N. G. 31 év es n ő b e te g e t, 1984. d e c e m b e r  3 -á n  v e t 
tü k  fel a lh a s i fá jd a lo m , v é rz é sk im a ra d á s , k e v é s  v é rz é s  
m ia t t  a b o r tu s  im m in e n s  g y a n ú já v a l. E lő z m é n y é b ő l 1 
sp o n tá n  v e té lé s  é s  b a lo ld a l i  E U G  sz e re p e l, e m ia t t  s a l-  
p in g e c to m iá t v ég ez tek .

F e lv é te lé k o r  r e n d e s n é l  n ag y o b b , p u h á b b  u te r u s  
ta p in th a tó  sz a b a d  k ö rn y e z e tb e n . A z a lh a s b a n  je le n tő s  
é rz é k e n y s é g  n in c s , a  D o u g las  szab ad . R R : 13Ó/90, P :
7 8 'm in . K v a n t i ta t ív  v é rk é p e :  h g b : 1,98 m m ol/1 , h tk :
43 1/1, v v s :  4,3x X  xT/1, fv s : 5,6 X  xG/1. K o n tr o l lá l t  v é r 
k é p e k  és v e g e ta t ív  é r té k e i  lén y eg es v á l to z á s t  n e m  m u 
ta t ta k .  T e rh e s sé g i re a k c ió  2 a lk a lo m m a l is p o z i t ív .
U H . v iz s g á la tn á l  (P ic k e r  L S  1000 re a l  t im e  g ra y  sc a le )  
az u te ru s h a n  v a s k o s a b b  n y á lk a h á r ty a ra jz o la t  lá th a tó ,  
g e s ta t ió s  z sák  n in c s , jó l k ira jz o ló d ó  b a l  o v a r iu m . K é t 
n a p p a l  k éső b b  az  is m é te lt  v iz sg á la tn á l sz a b á ly o s  p e te -  
z sák  ra jz o ló d o tt k i az  u te ru s b a n , e m b rió c s o m ó ra  j e l 
lem ző  k é p p e l, 1 cm  á t la g á tm é rő v e l.  1. ábra. A  b a l  o v a -  
r iu m b a n  1 cm -e s  s z a b á ly o s  szé lű  cystoisus k é p le t  á b r á -  
zo ló d o tt. A  k ó r is m e : 5— 6  h e te s  in t r a u te r in  te rh e s s é g , 
b a l o ld a li c o rp u s  lu te u m  cy s ta .

A  b e te g n e k  m e g fig y e lé sü n k  15. n a p já n  g ö rc s ö k  
k ís é re té b e n  tö rm e lé k e s  v é rz é se  k e z d ő d ö tt.  R e te n t io  
p o s t ab ., E U G  g y a n ú ja  m ia t t  D o u g la s -p u n e tió t v é g e z 
tü n k . 5 m l v ö rh e n y e s  sa v ó  ü rü lt ,  az  u te r u s t  c u r e t tá l -  
tu k . N ag y o b b  m e n n y is é g ű  r e s id u u m ra  je lle m z ő  k a p a 
ró k o t tá v o l í to t tu n k  el. A  b e te g  p a n a s z m e n te s e n  t á v o 
zo tt. K ó rs z ö v e t ta n i le le té b e n : d e c id u a sz ig e te k , fv s , b e -  
szű rő d é s , g ó co k b a n  n e c ro s is  v o lt lá th a tó  c h o r io n b o ly -  \ T # |  
h ő k  n é lk ü l, (dr. T ím á r) . B á r  a  s z ö v e tta n i le le t  n e m  X l  
p e rd ö n tő  E U G -b a n  —  h isz e n  a p e te  k ü lö n  k i lö k ő d v e  — 
n e m  m indem  e s e tb e n  k e rü l  a k a p a ré k b a  (1 2 ) —  m é g is  955
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k iü tv e  a h a rá n tm e ts z e t i  k ép e n  a  b a l  p e te fé sz e k b ő l a  
cy s to su s  r a jz o la t  e l tű n t .  A  jo b b  tu b a  u te r in á b a n , a n 
n a k  isthm iikus és k ö zép ső  h a rm a d á b a n  2  cm  á tla g o s  
á tm é rő jű  petezsáik  fo g la l h e ly e t, am i 7 h e tes  te r h e s 
s é g n e k  fe le l m eg , b e n n e  1 élő m a g z a tta l.  D iag n ó z is : 
G ra v id ita s  e x t r a u te r in a  tu b a r ia  d e x t r a  in ta c ta . 2 . á b 
ra.

K lin ik a i e lő z m é n y e i és az U H  le le t  m ia tt  la p a ro -  
to rn iá t v é g e z tü n k  és e l tá v o l í to t tu k  a  jo b b  te rh e s  tu -

MYOMETRIUM

DECIDUA 
PARIETALIS

DECIDUA 
CAPSULARIS

CAVUM
UTERI

DECIDUA
BASALIS

\GESTATI0S  
ZSÁK

3. á b ra :  Gestat iós zsák vázlati képe Nyberg után

MYOMETRIUM

CAVUM
UTERI

DECIDUALIS 
REAKCIÓ

4. á b ra :  P seudoges ta t ió s  zsák és  dec idua lis reakció vo 
nalas s é m ája  Nyberg után

b á t , a  v e le  szorosam  ö ssz e n ő tt p e te fé sz e k k e l. A  s z ö v e t 
t a n i  v iz s g á la t m e g e rő s íte t te  az  U H  le le te t. S z ö v ő d m é 
n y es p o stop . s z a k  u tá n  a  b e te g  g y ó g y u lta n  tá v o z o tt .

M egbeszélés

A z E U G  U H  k r i té r iu m a in a k  m e g h a tá ro z á s á 
b a n  a  sze rző k  je le n tő s  ré s z e  e g y e té r t .  A d n e x tu -  
m o r  a  m é h  k ö rn y e z e té b e n , fo ly a d é k  v a g y  e c h o r a j -  
z o la t a D o u g la s b a n  é s /v a g y  m e g n a g y o b b o d o tt, ü r e s  
u te ru s , e se tle g  je l le g te le n  c e n tr á l is  ü re g i e c h ó k k a l 
(1, 9, 11, 18, 19). Piiroinen  (1975) v é le m é n y e  sz e 
r i n t  n e m  d ö n tő  az  u te r u s  m é re te ,  h iszen  n a g y s á 
g u k b a n  n e m  te r h e s  á l la p o tb a n  is  je le n tő s  e l té r é s  
m u ta th a tó  k i (16). A z  E U G  U H  d ia g n ó z isá n a k  f e l 
á l l í tá s a  g y a k ra n  n e h é z  k l in ik a i  m e g je le n é s é n e k  b o 
n y o lu lts á g a  m ia t t  (17). A  b e te g  m e n s tru á c ió já n , 
p a n a sz a in , f iz ik á lis  s tá tu s á n  k ív ü l  fo n to s  a  te r h e s -

1. áb ra  P seudo ges ta t ió s  zsák u l trahangképe hosszanti 
m etsze tben
PG =  P seudoges ta t ió s  zsák 
U =  Uterus

a  b e te g e t k o n tro l l  v iz s g á la t r a  re n d e ltü k  v is s z a  1984. 
d ec em b er 2 3 -án . F iz ik á lis  s tá tu s z a  n eg a tív , R R : 120/80, 
P : 78/m in., v é rk é p e  v á l to z a tla n ,  h ü v e ly éb ő l k e v é s  v é re s  
v á la d é k  ü r ü l t ,  U H  v iz s g á la tn á l :  te lt  h ó ly a g  m ö g ö tt  
9 cm  h o ssz ú  a n te f le x io -v e r s ió b a n  e lh e ly ezk ed ő  u te r u s -  
b an  a  c a v u m  u te r in e k  m e g fe le lő  h a n g fé n y e s  v o n a l  
lá th a tó  a  h o s s z a n ti  k é p b e n . A z ad n e x tá jé k o ik a t á t te -

2. áb ra :  J o bb  oldali tubaris  terhesség u l t ra han gk épe  h a 
rán tm etszetben
EUG =  méhenkívüli terhesség 
U =  uterus



5. ábra: G esta tiós zsák u ltrahang  képe korai te rhesség 
ben
A középső koncentrikus gyűrű vona la  mint cen t 
rális elhelyezkedésű vonal látható

ség i r e a k c ió  ism e re te  is, d e  e n n e k  n e g a t ív  e re d m é 
n y e  s e m  z á r ja  k i az E U G -t (1, 11, 17). A  te rh e s s é 
g i r e a k c ió k  n e g a tív v á  v á lá s a  a  p e te  e lh a lá s á ra  
u ta lh a t .  (11). A  k ó rk é p  U H -v a l tö r té n ő  fe lism e ré se  
n e m  je le n t  n e h é z sé g e t, h a  a  m a g z a ti  e c h o  és sz ív 
m ű k ö d é s  m e g je le n t  m é h e n  b e lü l v a g y  m é h e n  k i t  
v ü l. A z  E U G  e lő fo rd u lá s i g y a k o r is á g a  0,6— 0,8%  
az összes te rh e s s é g re  sz á m o lv a  (11). G y a k o r la t i 
la g  a  m é h e n  b e lü li  te rh e s s é g  k im u ta tá s a  k iz á r ja  az 
E U G -t (15), h isz e n  a  k e t tő  e g y ü tte s  e lő fo rd u lá sa  
r i tk a  (2, 6), m ég is  a le h e tő s é g e t  a  v iz s g á ló n a k  szem  
e lő tt  k e l l  t a r ta n ia .  I ro d a lm i é rd e k e s s é g  Funden- 
burk  (1974) k ö z lem én y e , m e ly b e n  in t r a u t e r i n  t e r 
h e ssé g  m e l le t t  k é to ld a li  tu b a r i s  E U G -ró l szám ol 
b e  (5).

A z e m b r io n á lis  ech ó k  k im u ta th a tó s á g a  e lő t t  t e 
h á t  o ly a n  U H  je le k e t  k e ll  k e re s n ü n k , a m e ly e k  a 
te rh e s s é g  k o ra i  s tá d iu m á b a n  is e ld ö n th e t ik  a  d ia g 
nó z ist. E z t a  le h e tő sé g e t k ín á l ja  a k o ra i  g e s ta tió s  
zsák  k im u ta tá s a ,  am e ly  m in t  k e ttő s  z s á k  m é h e n  
b e lü li, i l le tv e  a p se u d o g e s ta tió s  z sák  (k ü lö n ö se n  a 
m é h  k ö rn y e z e té b e n  le v ő  U H  je le k k e l)  az  E U G -t 
je le n t i  (3, 15, 18).

A  g e s ta t ió s  zsák  U H  k é p e  k é t  k o n c e n tr ik u s  
g y ű rű n e k  fe le l m eg . A  b e lső  a  d e c id u a  c a p s u la r is t ,  
a  k ü lső  a  d e c id u a  p a r ie ta l i s t  á b rá z o l ja ,  közös, 
s z im p la  a la p v o n a lla l  a  d e c id u a  b a sa lis sa l. A  p se u 
d o g e s ta tió s  z s á k b a n  c s u p á n  e g y  e c h o g y ű rű  lá th a tó , 
ez az e n d o m e tr iu m  d e c id u a lis  á ta la k u lá s á n a k  fe le l 
m eg  (3, 15, 18, 19). 3, 4. ábra. A  g e s ta tió s  z sá k  k e t 
tő s g y ű r ű je  k ö z ö tti ré s  o ly a n  k icsi, h o g y  e z t leg 
k ö n n y e b b e n  a m eg fe le lő  s ík r a  fó k u s z á lt ,  5 M H z-es 
t r a n s d u c e r r e l  és n a g y  f e lb o n tá s ú  U H  k é sz ü lé k k e l

le h e t  fe lis m e rn i (15). L e g g y a k ra b b a n  c sak  a  k ö z é p 
ső k o n c e n tr ik u s  g y ű r ű  v o n a la  lá th a tó  U H -a l, m in t  
e g y  c e n trá lis  e lh e ly e z k e d é sű , h a n g fé n y e s  v a g y  v á l 
to zó  e c h o in te n z itá s ú  v o n a l (15). 5. ábra.

A p s e u d o g e s ta tió s  z s á k n a k  m e g fe le lő  d e c id u a 
lis r a jz o la t  10—-2 0 % -b an  fo rd u l  e lő  és a z t  k ö n n y e n  
ö s s z e té v e s z th e t jü k  k o ra i  i n t r a u t e r in  te rh e s s é g g e l  
(7, 14). A  v é g le g e s  m a g z a ti e c h ó k  és s z ív m ű k ö d é s  
m e g je le n é sé ig  a  le g tö b b  v iz sg á ló  l e h e te t le n n e k  
t a r t j a  a p s e u d o g e s ta tió s  z sák  e lk ü lö n í té s é t  az  i n t r a 
u te r in  te rh e s s é g i z sá k tó l (10, 14).

A z  U H  az  E U G  k o m p le x  d ia g n o s z t ik á já b a  
g y o rs , „n o n  in v a s iv ” v iz s g á ló m ó d s z e rk é n t é p ü l t  be . 
A  te rh e s s é g e k  k o r a i  s z a k á b a n  a  m a g z a ti  e c h ó k  és 
s z ív m ű k ö d é s  m e g je le n é sé ig  —  f ig y e le m b e  v é v e  a  
d if fe re n c iá l  d ia g n o s z t ik a  ú tv e s z tő i t  is  —  n e m  p e r 
d ö n tő  é r té k ű . A  v iz u á lis  m ó d sz e r  m é g is  so k  e s e t 
b e n  h ív h a t ja  fe l a  k lin ik u s  f ig y e lm é t  az  U H  je le k  
a la p já n  E U G -ra .

E s e tü n k b e n  az  in t r a u te r in  p s e u d o g e s ta t ió s  z sá 
k o t  k o ra i  m é h e n  b e lü l i  te rh e s s é g k é n t  i s m e r tü k  fe l 
é s  to v á b b i té v e d é s re  a d o t t  o k o t a  m a g z a t i  e c h ó k é n t  
m e g je le n ő  d e c id u a sz ig e t. K o n tro l l  v iz s g á la tn á l  a 
jo b b  tu b a  in ta k t  te rh e s s é g e  m á r  b iz to s a n  f e l is m e r 
h e tő  v o lt, h isz e n  m a g z a ti  e c h ó t l á t t u n k  s z ív m ű k ö 
d ésse l.

A z U H  v iz s g á la t  b iz o n y ta la n s á g a  e s e té n  is m é 
t e l t  v iz s g á la to k a t  k e ll  v é g e z n i az  e l te l t  id ő s z a k  k l i 
n ik a i  a d a ta in a k  ö sszev e té sév e l, m e r t  le h e ts é g e s , 
h o g y  a so ro n  k ö v e tk e z ő  v iz s g á la tn á l  je le n n e k  m e g  
a z o k  az  U H  je le k , m e ly e k  v é g é rv é n y e s s é  te s z ik  a 
d ia g n ó z is t. A z U H  v iz sg á la to k  k ö z ö t t  a  n ő g y ó g y á 
s z a t i  á l la p o t e lle n ő rz é s e  és la b o r a tó r iu m i  te s z te k  
v é g z é se  fo n to s . M e g á l la p í th a t ju k , h o g y  E U G -b a n  
az  U H  ta lá la t i  p o n to s s á g a  a  k o n tro l l  v iz s g á la to k 
k a l  fo k o z h a tó , íg y  v a ló sz ín ű le g  tö b b  e s e tb e n  e lő z 
h e t j ü k  m e g  e k ó r k é p  sú ly o s  p ro g re s s z ió já t .
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röntgenfilmről diák vagy képek minden méretben.

EXPRESSZ H A T Á R ID Ő V E L  IS!

LERN ER FOTÓ Bp. 1056. Molnár u. 12.
T.: 1 81-280

n y i t v a :  h é t f ő t ő l  p é n t e k i g  8 — 1 7 - i g

AZ ^ 5 ^  O R V O S I  M Ű S Z E R K E R E S K E D E L M I V Á LLA LA T 

SZ A K Ü Z L E T E IB E
nyuga tnémet gyártm ányú rugalmas gyógyharisnya érkezett  az Érsebészeti Intézet ja v a s 
la tá r a .

A harisnya viselése segíti a lábszár  vénás b e tegség e inek  gyógyulását. Serkenti a  vénákban  
a vérkeringést és m e gak ad á ly oz za  a nyirokpangást.
A harisnya rendszeres használatával kiváló eredmény érhető el.
ö n á l l ó  gyógykezelésként is a lkalm azható .
Bokazokni, térdig é rő  és  com bközépig érő kivitelben forgalmazzuk.

SZTK VÉNYRE NEM ÍRHATÓ FEL!
K apható  az OMKER szaküz le tekben:

BUDAPESTEN

VII., Rákóczi út 10. Telefon: 424-962. 
V., Bajcsy-Zs. 5t 22. Telefon: 126-865.

VIDÉKEN

D ebrecen,  Vörös H ad se reg  u. 79. 
Eger, Kalló-malom út 88. 
Szolgá ltatóház ,  B. blokk.
Miskolc, Széchenyi út 62.
Pécs, Doktor S án do r  út 53/1. 
Szeged,  Bajcsy-Zs. út 23. 
Szolnok, Mátyás király u. 4. 
Szombathely,  Bajcsy-Zs. u. 5. 
Veszprém, S z ab a d sá g  té r 13.
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Száz éve jelent meg Árkövy Diagnosztikája

Á rk ö v y  Józsefnek  le g je le n tő s e b b  m u n k á ja  az 
1885-ben . a  s tu t tg a r t i  Ferdinand. E nke  k ia d á s á b a n  
m e g je le n t  D ia g n o s z tik á ja  (1). A  m ű  s z á m á ra  a n y a 
g o t  Á rkö vy  á l ta l  1881-ben  a la p í to t t ,  á l ta la  „ N y ilv á 
n o s  m a g á n  fo g g y ó g y in té z e t” - n e k  n e v e z e t t  in té z 
m é n y  3 év i b e te g fo rg a lm a  s z o lg á lta tta . A z  in té z e t 
b e n  sz e g é n y  b e te g e k n e k  r e n d e l te k ,  fo g a t  h ú z ta k  
és k o n z e rv á ló  k e z e lé se k e t v é g e z te k ;  o rv o so k  és o r 
v o s ta n h a l lg a tó k  fo g á sz a to t t a n u lh a t ta k .  Á rk ö v y  a 
k e m é n y  fo g á llo m á n y , a  fo g b é l, a  g y ö k é r h á r ty a ,  a 
fo g á g y  és a  te jfo g a k  k ü lö n b ö z ő  b á n ta lm a in a k  t ü 
n e te i t  ö s s z e h a s o n líto tta  tö b b  száz , a k l in ik a i  v iz s 
g á la t  u tá n  e ltá v o lí to t t ,  m a jd  fe lv é s e tt  fo g  m a k 
ro sz k ó p o s-m ik ro sz k ó p o s  le le té v e l.

A  k ö n y v  b e h a tó a n  i s m e r te t i  az  eg y es  fo g á sz a ti  
k ó r fo rm á k  p a to ló g ia i  e lv á lto z á s á t , m a jd  e z t  k ö v e -  
tő le g  a  f iz ik á lis  v iz sg á la t e r e d m é n y é t ,  a  s z u b je k t ív  
je le n s é g e k e t, a  d if fe re n c iá ld ia g n ó z is t ,  v é g ü l a  p ro g 
n ó z is t, a m e ly b e n  i t t - o t t  t e r á p iá s  u ta lá s o k  is  v a n 
n a k . A  k o ra b e l i ,  n e m  n a g y  s z á m ú  fo g á s z a ti  d ia g 
n o s z tik a i  m ó d s z e re k e t a p ró lé k o s a n  f in o m ít ja .  M eg 
a d ja  a v iz s g á lt  fo g  k u ta s z o lá s á n a k , k o p o g ta tá s á 
n a k , n y o m á s á n a k , k a p a r á s á n a k  p o n to s  h e ly é t ,  i r á 
n y á t  és m é r té k é t .  A z e lv á lto z á s o k  l e í r á s á t  c sa k  
ig e n  s z e ré n y  á b ra a n y a g , 24 f a m e ts z e t  te s z i  t e l je 
s e b b é . E zek  k ö z ü l is c sak  eg y  á b rá z o l m ik ro s z k ó 
p o s  k é p e t.

A  m ú l t  s z á z a d  m á so d ik  f e lé n e k  n a g y  p a to ló g u -  
sa i, e lső so rb a n  R okitansky  és V irchow  e g y b e v e te t 
t é k  a  k ó rb o n c ta n i  m e g fig y e lé s e k e t a k l in ik a i  é sz le 
l e te k k e l  é s  m e g v e te t té k  a l a p já t  a  m a i k l in ik o p a to -  
ló g iá n a k  n e v e z e t t  tu d o m á n y á g n a k . Á rk ö v y  D ia g 
n o s z t ik a  m e g je le n é s e  id e jé n  az  o rv o s tu d o m á n y  k ü 
lö n b ö z ő  s z a k á g a ib a n  m á r  k i ta p o s o t t  ú t  v o l t  a  k l in i 
k a i  d ia g n ó z is  ö sszev e tése  k ó r b o n c ta n i-k ó r s z ö v e t ta 
n i  le le tte l. N e m  ez v o lt a h e ly z e t  az  a k k o r i  fo g á s z a t 
te rü le té n .  A  t is z tá n  tü n e te k r e  a la p í to t t  d ia g n o s z t i 
k a  u g y a n  m á r  k ia la k u l t  és a  p a to ló g u s o k  is so k  f i 
n o m  ré s z le té t  t is z tá z tá k  a  f o g b á n ta lm á k n a k ,  d e  a 
k é t  s z e m lé le t k ö z ö tt  n e m  a la k u l t  k i  fe lh a s z n á lh a tó  
szo ro s , s z e rv e s  k a p c so la t. E n n e k  a  h iá n y n a k  fe lis 
m e rő je  v o l t  Á rk ö v y  és e z é r t  ú t tö r ő  je le n tő s é g ű  a 
m u n k á s s á g a  a  fo g á sz a t t e r ü le té n .  Á rkö vy  k ö n y v é 
n e k  D ia g n o s z tik a  a  cím e, v a ló já b a n  tö b b  e n n é l, a 
fo g b e te g s é g e k  k l in ik o p a to ló g iá ja .

H a b e n t s u a  f a ta  lib e lli, a  k ö n y v n e k  m e g v a n  a 
m a g a  so rsa . E z t n e m c sa k  a  k ö n y v  e g y -e g y  p é ld á 
n y á ra ,  h a n e m  m a g á ra  a m ű r e  is  v o n a tk o z ta th a t ju k .  
A z  id ő  fü g g v é n y é b e n  v á l to z h a t  a  k ö n y v  é r té k e lé 
se , o lv a so tts á g a , a s ik e r  g ö rb é je . Á rk ö v y  D ia g n o sz 
t ik á já n a k  c e n te n á r iu m a  a lk a lm a t  a d  e n n e k  e le m 
z é sé re . A  k ö n y v  m e g je le n é se  u t á n  a tu d o m á n y o s  
k ö rö k b e  v i lá g s z e r te  is m e r t té  l e t t  az  a k k o r  35 év es, 
m a g y a r  m a g á n ta n á r  n ev e . E z a z o n b a n  n e m  je le n -  
Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 16. szám

t e t te  a  k ö n y v  s ik e ré t ,  s z e m lé le té n e k  é s  r e n d s z e r é 
n e k  á l ta lá n o s  e lfo g a d á s á t.

A  k ö n y v  m e g je le n é s e  e lő tt i  é v b e n  a z  O rv o s i 
H e ti la p  14 ré s z le tb e n  k ö z li Á rk ö v y  „ A  fo g b é l és 
g y ö k é r h á r ty a  b á n ta lm a k  d ia g n o s z t ik á ja ” c ím ű  k ö z 
le m é n y é t. A  c ik k  a k é s ő b b i  n é m e t n y e lv ű  k ö n y v é 
n e k  je le n tő s  része , a m e ly b ő l  az  a k k o r i  m a g y a r  o r 
v o s tá r s a d a lo m  m e g is m e rh e t te  Á rk ö v y  m u n k á s s á 
g á t. S a já ts á g o s  a z o n b a n , h o g y  az  O rv o s i H e tila p  
n e m  k ö zö l i s m e r te té s t  a  k ö n y v rő l, a m ik o r  a z  E n k e  
k ia d ó n á l  m e g je le n t  m á s  m ű v e k rő l  r e n d s z e re s e n  b e 
szám o l. U g y a n c sa k  n in c s  is m e r te té s  a  k ö n y v r ő l  az  
O rv o s i H e tila p p a l a n ta g o n iz m u s b a n  á lló  G y ó g y á 
s z a tb a n  sem .

A  k ö n y v  i r á n t i  h a z a i, s z a k m a i, s z o k a t la n  k ö -

D I A G N O S T I K

D E K

ZAH NK RANK H EITEN
UNU DEK DURCH

Z A H N L E ID E N  B E D IN G T E N  K IE F E R E R K R A N K U N G E N .

NEBST EINEM ANHANGE

Г EBER DIE

D I F F E R E N T I A L D I A G N O S E
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A D ia g n o sz tik a  c ím o ld a la



z ö m b ö s s é g n e k  tá r s a d a lm i  é s  e g é s z s é g ü g y -p o lit ik a i  
o k a i i s  v a n n a k . A 8 0 -as  é v e k  k a p i ta l i s ta  f e j lő d é s e  
k ö v e tk e z té b e n  m e g n ő tt  a  g y á r ip a r r a l  re n d e lk e z ő  
v á r o s o k  lak o sság a , n ö v e k e d e t t  az  o rv o so k , e z e n  b e 
lü l a  fo g o rv o so k  sz á m a  is . M íg  188 0 -b an  k b . 50, a d 
d ig  10 é v  m ú lv a  m á r  107 fo g o rv o s  m ű k ö d ö t t  az  o r 
s z á g b a n  (4). A 80-as é v e k b e n  az  ig e n  e l té rő  e lő k é p 
z e t ts é g ű ,  n a g y  p á c ie n tú r á r a  és jö v e d e le m re  tö r e k 
v ő  fo g o rv o s a in k  jó  ré s z é t  n e m  é rd e k e l te  az  ú j  s z e m 
lé le tű ,  a p ró p é n z re  n e m  v á l th a tó  d ia g n o sz tik a .

N é h á n y  év m ú lv a  v á l to z ik  a  h e ly z e t. 18 9 1 -b en , 
a  fo g á s z a t  k lin ik a i t a n í t á s á n a k  10. é v fo rd u ló já n  t a 
n í tv á n y a i  ü n n e p e lté k  A rk ö v y t. A  k é ső b b  n y o m 
t a t á s b a n  is  m e g je le n t ü n n e p i  b e sz é d e t H attyasy  
Lajos  ta r to t ta .  S z a v a i jó l  é r z é k e l te t ik  a  D ia g n o s z 
t i k a  a k k o r i  haza i és k ü lf ö ld i  é r té k e lé s é t :  ,,K i tű n ő  
m ű v e d d e l  » D iag n o stik  d e r  Z a h n k r a n k h e i te n «  n e m 
c sa k  h a z á d n a k  d ísz é re  v á lsz , h a n e m  e g y s z e rs m in d  
á tp l á n t á l t a d  a fo g g y ó g y tu d o m á n y  b u v á r la ta ih o z  az  
e x a c t  k u ta tó  m ó d sz e rt, s a l a p já t  v e te t te d  m e g  i r o 
d a lm á b a n  a po n to s n o m e n c la tu r á n a k ,  s ezzel eg y  
in d u c t iv e  k u ta tó  f o g á s z a t i  is k o lá t  lé te s í te t té l ,  m i t  
m a  m á r  la s sa n k in t a  k ü l f ö ld  is  e l is m e r t ,  m i t  tö b b  
o ld a l r ó l  jö v ő  b iz o n y íté k o k  e rő s í te n e k ” (2).

H ú s z  évvel a  m ű  m e g je le n é s e  u tá n  Sa lam on  
H e n rik  k ö rü l te k in tő e n  e le m e z te  és n a g y r a  é r té k e l -
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A D iagnosztika orosz nyelvű k ia dá sá n ak  címolda la

te  a  k ö n y v e t ,  d e  k ifo g á so lta , h o g y  sok  b e n n e  a  
k ó rb o n c ta n i  d ia g n ó z is , a  f e lá l l í to t t  k ó r fo rm á k n a k  
a  tü n e te i  a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  csak  ré s z b e n  is 
m e rh e tő k  fe l (6). Ez a k r i t ik a  Salam on  fo g o rv o s 
tö r té n e lm i m u n k á ib ó l  (7), m a jd  M orelli á l ta l  í r o t t  
Á rk ö v y  é le tr a jz o k b ó l  (5) á tm e n t  a  fo g o rv o si k ö z tu 
d a tb a  és s z a k m a tö r té n e le m b e  (4). A  b írá ló k  n e m  
v e tté k  f ig y e le m b e  a z t az á l ta lá n o s  je le n sé g e t, h o g y  
az  o rv o s tu d o m á n y  m a  m in d e n  sz a k á g á b a n  a p a to 
ló g ia  so k k a l tö b b  k ó r fo rm á t  t u d  e lk ü lö n íte n i, m in t  
a k lin ik u s . E z a  p a to ló g ia i v iz sg á ló  m ó d sz e re k  le 
h e tő sé g e ib ő l a d ó d ik  és e lő n y ö s  is, m e r t  a  k l in ik a i  
d ia g n o s z tik a  f in o m ítá s á ra  ö sz tö n ö z . F o g á sz a ti d ia g 
n o sz tik á k  r i t k á n  je le n n e k  m e g . Á rkö vy  D ia g n o s z ti 
k á já t  c sak  tö b b  m in t  fé l é v sz á z a d  m ú lv a , 1942-ben  
k ö v e tte  h a s o n ló  c ím ű  m a g y a r  m u n k a , Sim on Béla  
S to m a to ló g ia i D ia g n o s z tik á ja  (8). Sim on  m a g a s ra  
é r té k e li  Á r k ö v y  m ű v é t, „ k o r tá r s a i r a  v a ló  h a tá s á t  
n e m  a n n y i r a  a  d ia g n o s z tik a  to v á b b fe jlő d é s é b e n , 
m in t  in k á b b  a  n a g y ré s z t  á l ta la  k e z d e m é n y e z e t t  
k ó r ta n i  é s  k ó rs z ö v e t ta n i  k u ta tá s o k  e lm é ly ü lé sé b e n  
ta p a s z ta l ta ” . A dler Péter  so k  k ia d á s t  m e g é r t  t a n 
k ö n y v é b e n  Á rk ö v y  p u lp i t is  b e o s z tá s á t  b í r á l j a  és 
a n n á l  jó v a l  e g y s z e rű b b  re n d s z e re z é s t  a já n l. A d ler  
— Záray— B ánóczy  1982-ben  m e g je le n t  ta n k ö n y v é 
b e n  e lő sz ö r  s z e re p e l az E g é sz sé g ü g y i V ilá g sz e rv e z e t 
o sz tá ly o z á sa , a m e ly  k ö ze l á ll  Á rk ö v y  re n d s z e ré h e z  
és p a to ló g ia i  e lv á lto z á so k  a la p já n  ig en  so k  k ó r f o r 
m á t  k ü lö n í t  e l. E z Á rk ö v y  100 é v v e l ez e lő tti ú tk e 
re s é s é n e k  h e ly e s s é g é t b iz o n y í t ja  és az t, h o g y  a  
D ia g n o sz tik a  m e g e lő z te  k o rá t .

Á rk ö v y  D ia g n o s z t ik á já n a k  k ü lfö ld i é r té k e lé s e  
u g y a n c s a k  ig e n  v á lto z a to s . S c h m ie d  p rá g a i d o cen s , 
az  O e s t-u n g a r is c h e n  V jsc h r . f. Z h k . s z e rk e s z tő je  
1885-ben  „ k o rs z a k a lk o tó ”- n a k  é r té k e li.  U g y a n e z e n  
é v b e n  S ch w a rzko p f  k ö n y v is m e r te té s é b e n  a  M sc h r. 
f. Z h k -b a n  h é z a g p ó tló n a k  t a r t j a .  S z a k m a i k iv á ló 
ság o k  eg y  ré sz e , p l. W itzei, Busch, S ch e ff  a z o n b a n  
n e m  fo g a d ta  e l a  r e n d s z e r t ,  m á s ik  része , p l. B lech - 
steiner, M u m m ery , P reisw erk  és so k a n  m á s o k  a  
r e n d s z e r t  jó r é s z t  e lfo g a d tá k  (7, 4). 1896-ban  Á rk ö 
v y  k ö n y v e  M o sz k v á b a n  is m e g je le n t :  ez az  e lső  fo 
g á sz a ti s z a k k ö n y v ü n k , a m e ly e t  o ro sz  n y e lv e n  is  k i 
a d ta k . A  k ö n y v  k ia d ó ja , Fiser  m o szk v a i fo g o rv o s  
e lő sz a v á b a n  a z t  í r j a  a  k ö n y v rő l :  „az  e lk é p z e lh e te t 
le n  b e fo ly á s t  g y a k o ro l t  a  fo g o rv o s i tu d o m á n y  to 
v á b b fe j lő d é s é re  az  u to lsó  é v t iz e d b e n .” A  k ö n y v  
1903-ban  ú jb ó l  m e g je le n t M o sz k v á b a n  (4).

Á rk ö v y  100 év v e l e z e lő tt  m e g je le n t D ia g n o s z ti 
k á ja  r é s z le te ib e n  m a  m á r  jó r é s z t  tú lh a la d o tt ,  d e  az  
egész  m ű  n e m  e lfe le j te t t ,  m e r t  a  fe jlő d é sn e k  fo n to s  
lé p c ső fo k á t a lk o t ta .  A  m a i m a g y a r  fo g á sz a ti  sz a k -  
és ta n k ö n y v iro d a lo m  re n d s z e re s e n  u ta l  r á .  A z 
e g y e te m e s  fo g o rv o s tö r té n e le m  (3, 9) k ö v e tk e z e te 
sen  s z á m o n  t a r t j a  Á rkö vy  m u n k á s s á g á t  és a  D ia g 
n o s z tik á t , a m e ly e t  a  X IX . sz á z a d  le g je le n tő s e b b  
m ű v e i k ö z é  so ro l.

IR O D A L O M : 1. Á rkö vy  J.: D ia g n o s tik  d. Z a h n -  
k ran fch e ite n  u n d  d e r  d u rc h  Z a h n le id e n  b e d in g te n  K ie -  
e r f e r k ra n k u n g e n .  N e b s t e in e m  A n h än g e  u e b e r  d ie  
D if fe re n tia ld ia g n o s e  von Z a h n -  u. A u g en - a ls  au c h  
O h re n k ra n k h e i te n .  S tu ttg a r t ,  E n k e , 1885. — 2. H attyasy
L.: A  fo g á s z a t  ta n í tá s a  M a g y a ro rsz á g b a n . B u d a p e s t , O r 

sz ág g y ű lé s i n y o m d a , 1891. —  3. H off m ann-A x the lm , W,:



D ie G e sc h ic h te  d e r  Z a h n h e ilk u n d e . B e rlin , Q u in te s 
sen z , 1973. — 4. H uszár Gy.: A  m a g y a r  fo g ász a t 'tö r té 
n e te . B u d a p es t, O rv o s tö r t .  K ö n y v tá r , 1965. —  5. Mo- 
relli G.: Á rfkövy Jó z se f , 1851— 1922. O rv o s tö r té n e ti  
K ö n y v tá r  K özi. 1957, 6 — 7, 62. —  6 . Salam on H.: A  

s to m a to lo g ia  ta n í tá s á n a k  tö r té n e te  M a g y a ro rsz ág o n

1960-ig. B u d a p e s t , Á rp á d  n y o m d a , 1906. —  7. Sala 
mon, H.: A  m agyar- s to m a to lo g ia  (fo g ásza t) tö r té n e te .  
B u d ap est, M F O E , 1942. —  8 . Sim on  B.: S to m a to ló g ia i 
d ia g n o sz tik a . B u d a p e s t, U n iv e r s i ta s ,  1942. —  9. S tröm -  
gren, H. L .: D ie  Z a h n h e ilík u n d e  dm n e u n z e h n te n  J a h r 
h u n d e r t.  K o p e n h a g e n , M u m k sg aard , 1945.

Huszár G yörgy dr.

Orvoskongresszusok a XIX. század elejéig

A  X V III. s z á z a d b a n  v á l t  n y i lv á n v a ló v á , h o g y  
a  te rm é s z e t tu d o m á n y o k  —  és te rm é s z e te s e n  az  o r 
v o s tu d o m á n y  —  g az d a g o d ó  is m e r e ta n y a g á t  n e m  
c s u p á n  o k ta tn i , p u b l ik á ln i  k e ll, d e  a  tu d ó s o k  k ö z ti 
e sz m e c se re  f ó ru m a in a k  m e g te re m té s é re  is  sz ü k sé g  
v a n , m e ly e k e n  a  k ö z lé s  m e l le t t  m ó d  n y íl ik  a  d isz 
k u s s z ió ra  is. A  n e m z e ti  je l le g e t  ö l tö t t  e g y e te m e k  
e f e la d a to t  n e m  tu d tá k  b e tö lte n i, h isz e n  e lső so r 
b a n  tu d ó sk é p z é s se l, o rv o sk é p z é sse l fo g la lk o z ta k , a 
k u ta tá s  és az  e r e d m é n y e k  n y o m ta tá s b a n  tö r té n ő  
m e g je le n te té s e  n e m  ta r to z o t t  k ö z v e t le n  fu n k c ió ik  
k ö zé . A z  a k a d é m iá k n a k  v o lta k  u g y a n  g y é rs z á m ú  
k ia d v á n y a i ,  d e  m ű k ö d é s ü k  ig e n  z á r tk ö r ű  v o lt, b e n 
n ü k  az  o rv o s tu d o m á n y  ig e n  s z e ré n y  h á n y a d o t  k é p 
v is e l t .  É p p e n  e n n e k  h iá n y á t  k ív á n tá k  p ó to ln i  e g y e s  
o rsz á g o k  h e ly i v a g y  te r ü le t i  a la p o n  s z e rv e z e tt  o r 
v o s tá rs a s á g a i, m e ly e k  m á r  a s z a k m a i ta p a s z ta la t -  
c s e re  m e lle t t  a  to v á b b k é p z é s  és a z  é rd e k v é d e le m  
s z e m p o n tja ir a  g o n d o lta k .

A z  első, tu d o m á n y o s  cé lla l lé t r e h o z o t t  o rv o s 
tá r s a s á g o k  k e le tk e z é s é n e k  id e je  a  18. század  első  
f e lé re  e s ik  és e lső s o rb a n  A n g liá b a n , F ra n c ia o rs z á g 
b a n  és N é m e to rs z á g b a n  a la k u l ta k  m e g . H a m a ro sa n  
ez a  tá r s a s á g i  fo rm a  v á l t  az o rv o s i s z a k m a i é le t  
le g fo n to s a b b  s z ín te ré v é , h isz e n  a  tu d o m á n y o s  e lő 
a d á s o k  re n d e z é s é n  k ív ü l fo ly ó ira t ,  k ö n y v tá r a k  és 
s z a k m a i in té z m é n y e k  f e n n ta r tá s á v a l  fo g la lk o z ta k .

A z  o rv o s i c so p o r to su lá so k  m á s ik  fo rm á ja  az  
e g y e s  e g y e te m e k  o rv o s i k a ra in  v é g z e t te k  sz a k m a i 
tö m ö r í té s e  v o lt, a k ik  u g y a n  r é s z t  v e t te k  a  k a r i  
t is z ts é g e k  m e g v á la s z tá s á b a n , d e  k ü lö n  tu d o m á n y o s  
te v é k e n y s é g e t  n e m  fo ly ta t ta k .  H o ssz a b b  tá v o n , az 
e g y e te m tő l v a g y  a k a d é m iá k tó l  fü g g e t le n  o rv o s tu 
d o m á n y i  tá r s a s á g o k  b iz o n y u lta k  ig a z á n  é le tk é p e s 
n e k  és N y u g a t-E u ró p á b a n  m á r  a  m ú l t  század  első  
fe lé b e n  o rszág o s h a tá s k ö r ű  o rv o s i tá r s a s á g o k  m ű 
k ö d te k , g y a k ra n  b e fo ly á s t  g y a k o ro l ta k  az  e g y e s  á l 
la m o k  e g é sz sé g ü g y i v o n a tk o z á s ú  tö r v é n y a lk o tá s á 
ra , m in t  a k é p z é sse l fo g la lk o z ó  e g y e te m e k .

H a z á n k b a n  —  18. század i k e z d e m é n y e z é se k  
u tá n  —  1837-ben  a la k u l t  m e g  az  e lső  o rv o s tá r s a 
ság , a  B udapesti K irá ly i O rvosegyesület, „a tu d o 
m á n y  és a kartársiasság ápolását, önm agunk to 
vábbképzésé t” tű z v e  k i cé lu l. A la p s z a b á ly z a tá n a k  
k id o lg o z á sá n á l f ig y e le m b e  v e t te  a  h a so n ló  n e v ű  
b é c s i o rv o s i tá r s a s á g  s z a b á ly z a tá t ,  tá r s a s á g i  és t u 
d o m á n y o s  é le té n e k  k ia la k í tá s á b a n  p e d ig  k ö v e t te  az

e u ró p a i o rv o s i tá r s a s á g o k  h a g y o m á n y a it .  E z  u tó b 
b ia k , a  m ú l t  sz á z a d  e lső  fe lé b e n  n e m z e tk ö z i k a p 
c so la to k a t é p í te t te k  k i e g y m á s s a l, a m e ly n e k  e g y ik  
fo rm á ja  a  t is z te le tb e li  ta g s á g i  re n d s z e r , v a la m in t  
e lő a d á sa ik  k ö lc sö n ö s  lá to g a tá s a  és k ia d v á n y a ik  
m e g k ü ld é se  v o lt. V a ló já b a n , a  k a p c s o la t t te r e m té s  
g y a k o r is á g a  t e t t e  sz ü k sé g e ssé , h o g y  tö b b  tá r s a s á g  
ré s z v é te lé v e l s z a k m a i ta lá lk o z ó k a t  sz e rv e z z e n e k , 
ah o l m e g a d o tt  té m á b a n , e lő re  f e lk é r t  e lő a d ó k k a l 
te r e m ts e n e k  ta lá lk o z á s i  és v ita le h e tő s é g e t. A z  első  
o rvosi k o n g re s s z u s  je l le g ű  ta lá lk o z ó ra  182 4 -b en  
Berlinben  k e r ü l t  so r, a m ik o r  a  P o ro sz o rsz á g  t e r ü 
le té n  m ű k ö d ő  o rv o s i tá r s a s á g o k  t a r to t t a k  tu d o m á 
n y o s  ta n á c s k o z á s t . T ö b b  k ü lfö ld i  tá r s a s á g  ré s z 
v é te lé v e l r e n d e z e t t  o rv o s i  n a g y g y ű lé s t  e lső n e k  
1853-ban  R ouen  v á ro s á b a n  re n d e z te k , a m i t  1864- 
b e n  Lyonban, 1 8 6 6 -b an  B ordeaux-ban  m e g is m é te l 
te k . Ez u tó b b in  h a tá ro z tá k  el, h o g y  1 8 6 7 -b en  m e g 
r e n d e z ik  P á r iz s b a n  —  a n e m z e tk ö z i v i lá g k iá l l í tá s 
sa l e g y id ő b e n  —  az első  n e m z e tk ö z i o rv o s i k o n g 
re ssz u s t, a m e ly re  m in d e n  e g y e te m  és n e m z e ti  o r 
vo si tá r s a s á g o t  és a k a d é m iá t  m e g h ív n a k . A  g o n d o 
la t  n é p s z e rű s é g é t  je lle m z i, h o g y  az 1867. a u g u s z 
tu s  16— 28. k ö z ö tt  m e g h i r d e te t t  n e m z e tk ö z i o rv o s i 
ta lá lk o z ó ra  333 f ra n c ia  és 589 k ü lfö ld i  o rv o s  j e 
l e n te t te  b e  ré sz v é te lé t ,  n a g y o b b  k ü ld ö tts é g g e l  Itá 
lia egyetem ei, Anglia, Poroszország, B e lg iu m  és 
az  A m erika i E gyesült Á lla m o k  k é p v is e l te t te  m a g á t ,  
n e m z e ti o rv o s tu d o m á n y i  tá r s a s á g i  s z in te n  p e d ig  
tö b b  f ra n c ia ,  p o r tu g á l ,  s p a n y o l ,  a n g o l, a m e r ik a i ,  
b a jo r  és p o ro sz  tá r s a s á g  k ü ld ö t t  n é p e s  d e le g á c ió t. 
A z o n b a n  „A usztriából sem  a korm ány, sem  egyes  
orvosi te s tü le tek  n incsenek képvise lve  az orvosi 
g yü lekeze ten ” —  á l la p í to t ta  m e g  a h iv a ta lo s  k ö z 
le m é n y  a n n a k  id e jé n . A z o n b a n  m a g á n s z e m é ly k é n t  
m e g je le n t az  e lső  n e m z e tk ö z i o rv o s k o n g re s s z u s o n  
B akody  T iv a d a r ,  a k i a  k o n g re s s z u s  v i t a t é m á já t  k é 
p ező  g ü m ő k ó r  k ó r -  és g y ó g y ta n á v a l  k a p c s o la tb a n  
t a r t o t t  e lő a d á s t  és . .  k ö r ü lb e lü l  120, a  g ü m ő k re  
v o n a tk o z ó  f é n y k é p e t  m u ta to t t  b e , s id e ta r to z ó  g ó r 
cső i k é s z í tm é n y e i t  az  é r te k e z le t  h a s z n á la tá r a  
b o c sá to tta . É s z le le te it  a g ü m ő k r e  és s z ö v e t ta n á ra  
rö v id e n  e lő a d ta , m o n d v á n , h o g y  azo k  k ü lö n n e m ű  
k é p z ő d m é n y e k  (p ro d u its  h é te ro p la s t iq u e s ) ,  s a zo 
k a t  a lé g ü rc s é k  fa lz a tá b a n  le v ő  s e j te k  tú lk é p z ő d é -  
sé tő l, h o l a z o n b a n  s z in te  h á m  n in c s , m e g  k e l l  k ü -  ч Д
lö n b ö z te tn i. E z e n  tú lk é p z ő d é s  lo b o s  te rm é s z e tű  s a --------
g ü m ő k k e l e g y  id ő b e n  je le n  l e h e t ” —  á l la p í to t ta  961



m e g  B a k o d y  —  a m in t  a  G yógyászatban  m e g je le n t  
k o n g re s s z u s i  tá jé k o z ta tó  k ö z ö lte .

A z I. N e m z e tk ö z i O rv o s i K o n g re s s z u s  e lső  t é 
m á j á t  —  m in t  m á r  e m l í te t tü k  —  a  g ü m ő k ó r  k ó r 
ó s g y ó g y ta n a  a d ta ,  d e  fo g la lk o z ta k  m é g  a  f e r tő z ő  
b e te g s é g e k k e l és a  n e m i b á n ta lm a k k a l ,  e ls ő s o rb a n  
a  s y p h ilis  tü n e t ta n á v a l .  A  fe r tő z ő  és a  n e m i b e te g 
s é g e k  v o n a tk o z á s á b a n  fő le g  a  m e g e lő z é s  le h e tő s é 
g e i t  v i ta t tá k  m eg , s ő t  a  k u ta tá s o k  ö s sz e h a n g o lá s á 
r a  n e m z e tk ö z i b iz o t ts á g o t  h ív ta k  é le tre .

A  k ö v e tk e z ő  n e m z e tk ö z i k o n g re s sz u so k  sz ín 
h e ly e  tö b b s z ö r  F ra n c ia o rs z á g b a n  v o lt, d e  a z  1880-as 
é v e k tő l n é g y é v e n k é n t  E u ró p a  e g y -e g y  je le n tő s  fő 
v á ro s á b a n  re n d e z té k  m e g . H a z á n k  s z e m p o n tjá b ó l 
je le n tő s  v o l t  az  1884-i b e r l in i  k o n g re s sz u s , a m e ly 
r e  e lső n e k  k ü ld ö t t  k i a  m a g y a r  k o r m á n y z a t  h iv a 
ta lo s  d e le g á c ió t  F o d o r  Jó z s e f  v e z e té sé v e l. E ttő l 
k e z d v e  m a jd n e m  m in d e n  o rv o s i v i lá g ta lá lk o z ó n  n é 
p es  m a g y a r  k ü ld ö tts é g  k é p v is e lte  a  m a g y a r  o rv o s-  

tu d o m á n y t .  Kapronczay K ároly dr.

Kabay János (1 8 9 6 -1 9 3 6 )

T íz év v e l e z e lő tt  Fazekas dr. a v a to t t  to l lá b ó l  b ő 
v e n  i l lu s z trá l t  m e g e m lé k e z é s  j e l e n t  m e g  K a b a y  J á 
n o s ró l  az O H -b a n  (1976. ja n .  25., 4. sz á m , 223— 226), 
íg y  se m  é le tra jz i  a d a ta i t ,  s e m  a  m o r f in g y á r tá s  k i 
d o lg o z á sá n a k  n e h é z s é g e it  a je le n , h a lá lá n a k  50 é v e s  
é v fo rd u ló ja  a lk a lm á b ó l  k é s z ü l t  m e g e m lé k e z é s b e n  
s z ü k s é g te le n  le n n e  m e g is m é te ln i .

S em  a szerző  —  a k i e g y é b k é n t  m in t  i s m e r t  
K a b a y -k u ta tó ,  s z á m o s  m á s u t t  m e g je le n t  h ib á s  a d a 
t o t  k o r ig á i t  — , se m  m á s o k  n e m  is m e rh e t té k  a z o n 
b a n  fe l a k k o r  a z t  a  je le n tő s  s z e re p e t ,  a m it  K a b a y  
fe lfe d e z é se  a m a g y a r  g y ó g y s z e re x p o r t  k e r e té b e n  
m in d m á ig  b e tö lt  é s  a m e ly  i ly  m ó d o n  e g y re  n a g y o b b  
je le n tő s é g g e l b í r  az  o rsz á g  f iz e té s i  m é r le g é n e k  
e g y e n s ú ly b a  h o z a ta la  s z e m p o n tjá b ó l. Ez az  o k  ö n 
m a g á b a n  is in d o k o ln á  az  50 é v e s  h a lá lo z á s i  (és 
e g y b e n  90 év e s  s z ü le té s i)  é v fo rd u ló ró l  v a ló  m e g e m 
lé k e z é s t .  E z az  a lk a lo m  a z o n b a n  le h e tő s é g e t  n y ú j t  
a r r a  is, h o g y  K a b a y  é le té n e k  —  és fő le g  h a lá lá 
n a k  —  n é h á n y  o ly a n  r é s z le té re  is  k i t é r jü n k ,  a m e 
ly e k  szé le seb b  k ö rb e n  n e m  is m e re te s e k  a n n a k  e l 
l e n é re ,  h o g y  a  K a b a y ró l  szó ló , v e le  fo g la lk o z ó  i r o 
d a lo m  m a  m á r  o ly a n  k i te r je d t ,  h o g y  m é g  b ib l io g 
r á f i á j á n a k  i s m e r te té s é r e  s in c s  t e r ü n k .

J e le n tő s é g é t k ív á n ju k  é r z é k e l te tn i ,  d e  m in d e 
n e k e lő t t  h a lá lá n a k  k ö r ü lm é n y e iv e l  fo g la lk o z u n k , 
h is z e n  az  1896. d e c e m b e r  2 7 -é n  s z ü le te t t  g y ó g y 
s z e ré sz  ig e n  f ia ta lo n :  1936. j a n u á r  29 -én , 40 év e s  
k o rá b a n ,  t r a g ik u s  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  h a l t  m e g . 
Id é z z ü k  fe l a fé lé v sz á z a d o s  e s e m é n y é k e t. ( F o r r á s :  
F a z e k a s  Á . : K . J .  b e te g s é g e i és h a lá la ,  O rv o s tö r t .  
K ö z le m é n y e k , 1978, 85, 95— 102.)

Kabay trag ikus halála

E g y  le n g y e lo rs z á g i ü z le ti  ú to n  j á r t  1935 k a r á 
c s o n y a  e lő tt  k b . e g y  h é t te l .  A z é r t  u ta z o t t  o d a , m e r t  
o t t  M o to r -A lk a lo id a  n é v e n  az  ő s z a b a d a lm a  a la p 
j á n  eg y  f ió k ü z e m  lé te s ü l t .  E z e n  az  ü z le ti  ú to n  ré jji 
g y e rm e k k o r i  lá g y é k s é rv e  k iz á ró d o tt .  A  le n g y e l  o r 
v o so k  r e p o n á l tá k  a  s é r v e t  és m ű té t r e  ja v a s o l tá k .

H a z a té rv e  a z o n b a n  K a b a y  —  az ö rö k k é  t e v é 
k e n y , n y u g h a ta t la n  e m b e r  —  is m é t  m u n k á já b a  t e 
m e tk e z e t t  és n e m  fo g la lk o z o tt  a  s é rv é v e l. N é h á n y

h é t  u tá n ,  p o n to sa n  j a n u á r  1 8 -án  s é rv e  a z o n b a n  ú j 
r a  k iz á r ó d o t t  és b á r  a z n a p  re p o n á l tá k , a  m ű té te t  
m o s t m á r  n e m  h a lo g a th a t ta  to v á b b . A z  A lk o tá s  
u tc a i  V ö rö s k e re s z t  K ó rh á z b a n  (a m a i S p o r tk ó rh á z 
b an ) j a n u á r  2 2 -én  m ű tö t té k .  K é t n a p p a l  k éső b b  
a z o n b a n  b ro n c h i t is t  é sz le lte k  és e z é r t  —  v a la m in t  
a tü d ő g y u l la d á s  m e g e lő z é sé re  —  T ra n s p u lm in  in 
j e k c ió t  a d a g o lta k .

A  T ra n s p u lm in  in je k c ió t  m a  m á r  k e v e s e n  is 
m e r h e t ik  az  o lv asó k  k ö z ü l, ső t, m a i n e v é n , m in t  
D ia p u lm o n  in je k c ió t  is  in k á b b  c sa k  in h a lá l  ó sz e r 
k é n t  s z o k tá k  re n d e ln i. E z  a z  o la jo s  in je k c ió  k in in t , 
k á m f o r t ,  m e n to l t  é s  e u k a l ip tu s z o la ja t  ta r ta lm a z . 
A k k o r ib a n  ez v o l t  „ a  g y ó g y s z e r” a  tü d ő g y u lla d á s  
e lle n  . . . L á z c s illa p ító , h u ru to ld ó  h a tá s t  v á r t a k  tő 
le.

M á r  a  m á so d ik  in je k c ió  e lg e n n y e d t, f e l te h e 
tő e n  a  n e m  k ie lé g ítő  s te r i l i tá s  k ö v e tk e z té b e n . A  
g e n n y e d é s  k ö v e tk e z té b e n  a z  a m ú g y  is ro ssz  f iz ik a i 
á l la p o tb a n  lev ő , le s o v á n y o d o tt  e m b e r  b a l  lá b s z á ra  
e lü sz 'k ö sö d ö tt. M iv e l a k k o r ib a n  n e m  v o lta k  fo rg a 
lo m b a n  m é g  az a n t ib a k té r iá l i s  sz e re k , tá ly o g fe l tá 
r á s t  v é g e z te k , m é g p e d ig  é rz é s te le n íté s  n é lk ü l ,  h i 
s z e n  a  n o v o k a in ró l  ú g y  tu d tá k ,  h o g y  i ly e n  e se te k 
b e n  fo k o z z a  a b a k té r iu m o k  v iru le n c iá já t .  B á r  e l tá 
v o l í to t tá k  a z  e lh a l t  s z ö v e te k e t, ez a z o n b a n  n e m  
v e z e te t t  e r e d m é n y re ;  K a b a y t  n e m  tu d tá k  m e g 
m e n te n i .  N é h á n y  n a p p a l  k é ső b b , 1936. j a n u á r  29-én  
f ia ta lo n  é s  v á r a t la n u l  m e g h a lt ,  m iu tá n  h a s z ta la n  
s z e n v e d te  v é g ig  a  m e g e lő z ő  seb ész i b e a v a tk o z á s o 
k a t ,  m in t  e m lí te t tü k , é rz é s te le n íté s  n é l k ü l . . .  A 
so rs  k e g y e t le n  t r a g é d iá ja ,  h o g y  az  a z  e m b e r ,  ak i 
egész  é le té t ,  m in d e n  e n e r g iá já t  a m o r f in  ú js z e rű  
e lő á l l í tá s á n a k , t e h á t  a  f á jd a lo m c s i l la p í tá s n a k  sz e n 
te l te , i ly e n  f ia ta lo n  k e l le t t  h o g y  m e g h a ljo n  és 
i ly e n  s z e n v e d é s e k  k ö z ö tt  eg y  k ó rh á z i á g y o n ; p o n 
to s a n  a k k o r ,  a m ik o r  so k  k e s e rv e s  k ü z d e le m  u tá n  
v é g re  n y u g o d ta n  é lh e te t t ,  d o lg o z h a to tt , a lk o th a to t t  
v o ln a , m e r t  n a g y  m ű v e , a  t is z a v a s v á r i  A lk a lo id a 
g y á r  v é g r e  „ s ín e n  v o l t” .

K abay  ta lá lm ányának jelentősége

M in t  ism e re te s , K a b a y  d o lg o z ta  k i  a z t  a  m ó d 
s z e r t ,  a m e lly e l  e lő b b  a  zö ld  m á k n ö v é n y b ő l, m a jd



k é ső b b  —  1 932-ben  —  a sz á ra z , k ic sé p e lt m á k s z a l 
m á b ó l s ik e r ü l t  m o r f in t  e lő á ll í ta n ia . E m o r f in b ó l  
a z u tá n  a m in d e n k o r i  s z ü k s é g le tn e k  m e g fe le lő e n  le 
h e te t t  e t i lm o r f in t  (d io n in t)  é s /v a g y  c o d e in t (m e til-  
m o r f in t)  g y á r ta n i .  E n n e k  g y ó g y á sz a ti je le n tő s é g e  
e lső so rb a n  —  h a z a i v is z o n y la tb a n  —  a II. v i lá g h á 
b o r ú  id e jé n  n y i lv á n u l t  m eg , a m ik o r  is ez v o l t  a m a  
k e v é s  a la p v e tő  g y ó g y sz e re k  e g y ik e , a m e ly e k e t  h a 
z a i n y e r s a n y a g b ó l, h a z a i ü z e m b e n  k e llő  m e n n y i 
s é g b e n  g y á r ta n i  le h e te t t .

E z a lk a lo m m a l a z o n b a n  n e m  az e g é sz sé g ü g y i, 
h a n e m  az ip a r i  je le n tő s é g e t  k ív á n ju k  k ie m e ln i. E z 
e lső so rb a n  a b b a n  re jl ik , h o g y  a  m á k g u b ó  é s  a 
m á k s z a lm a  e g y é b  c é lra  n e m ig e n  h a s z n á lh a tó  h u l 
la d é k , a m it  a  m á ik te rm e lő  g a z d á k  k o r á b b a n  le g fe l 
j e b b  a lo m k é n t  v a g y  tü z e lő a n y a g k é n t  h a s z n o s í th a t 
ta k .  N em  k e l l  k ü lö n  m e g te rm e ln i ,  m in t  az  ó p iu m o t, 
h is z e n  a m á k te rm e lő  o rsz á g o k b a n  a m á k  k ic sé p lé se  
u t á n  v is s z a m a ra d ó  é r té k te le n  h u l la d é k  a k i in d u lá s i  
a la p a n y a g . E n n e k  a n y e r s a n y a g n a k  az á r a  az 
ó p iu m m a l s z e m b e n  so k k a l a la c so n y a b b . Ig az  u g y a n , 
h o g y  a  m á k g u b ó b ó l k iin d u ló  g y á r tá s i  e l já rá s  k ö l t 
s é g e se b b , m in t  az  ó p iu m a la p ú , d e  kö ze l se m  o ly a n  
m é r té k b e n , m in t  a m ily e n  a  n y e rs a n y a g o k  é r té k e  
k ö z ö tti  k ü lö n b sé g .

A z ó p iu m te rm e lé s  r e n d k ív ü l i  m u n k a ig é n y e s s é 
g e  fo ly tá n  c sa k  o ly a n  d é li és k e le ti ,  ig e n  a la c so n y  
m u n k a b é r ű  o rs z á g o k b a n  tö r t é n h e te t t ,  ah o l é p p e n  
e z e k  az  a la c so n y  m u n k a b é r e k  le h e tő v é  t e t t é k  a 
r e n tá b i l is  ó p iu m te rm e lé s t .  K a b a y  ta lá lm á n y a  e lő t t  
a  f e j le t t ,  d e  m é g  a  k ö z e p e se n  f e j l e t t  o r s z á g o k n a k  
n e m  v o lt  le h e tő s é g ü k  a r r a ,  h o g y  az  ó p iu m a lk a lo i 
d á k  g y á r tá s á t  b e lfö ld i  n y e r s a n y a g -a la p o n  o ld já k  
m e g , m ég  a k k o r  sem , h a  az  o rs z á g b a n  e g y é b k é n t  
fo g la lk o z ta k  m á k te rm e lé s s e l . J e lle m z ő , h o g y  h a 
z á n k b a n  —  m é g  az  első  v i lá g h á b o rú  id e jé n  —  m e g 
k ís é r e l té k  az  ó p iu m te rm e lé s t ,  d e  az  (m ive l m á k f e 
j e n k é n t  kb . 2 c e n t ig ra m m  n y e r s  ó p iu m o t s z o lg á l ta t  
c su p á n )  —  m é g  a  m a g a s n a k  ig a z á n  n e m  n e v e z h e tő  
h a z a i m e z ő g a z d a sá g i m u n k a b é r e k  m e lle t t  se m  v o lt  
k if iz e tő d ő .

K a b a y  ta lá lm á n y a  t e h á t  le h e tő v é  t e t t e  a z t, 
h o g y  a z o k b a n  az  á l la m o k b a n , a h o l a  m á k  m e g te 
re m , d e  ó p iu m  —- a z  e m lí te t t  o k o k n á l  fo g v a  ■—  n e m  
á l l í th a tó  elő  im p o r t  n é lk ü l, b e lső  n y e r s a n y a g b á z i 
s o n  e lő á ll í th a to k  le g y e n e k  a  le g fo n to s a b b  ó p iu m 
a lk a lo id á k .

N em  k ise b b  a z o n b a n  a ta lá lm á n y  m á s ik  —  n e 
v e z z ü k  ta lá n  szo c iá lis  —  je le n tő s é g e . K a b a y  t a l á l 
m á n y a  —  le g a lá b b is  e lv ile g  —  le h e tő v é  t e t t e  (vo l 
n a )  a k á b ító s z e ré lv e z e t  e lle n i h a té k o n y a b b  k ü z d e l 
m e t. M eg  le h e te t t  v o ln a  s z ü n te tn i  a z o k b a n  a  d é li 
é s  k e le t i  o rs z á g o k b a n  a z  ó p iu m -m á k  te rm e lé s é t ,  
a h o l az  e l le n ő r iz h e te t le n  c s a to rn á k o n  k e re s z tü l  n e m  
a  g y ó g y s z e rg y á r tá s  a la p a n y a g á t ,  h a n e m  az i l le g á 
lis  k á b í tó s z e r -k e re s k e d e le m  t á r g y á t  k ép ez i. M in d 
e z t  —  m é g  a n n a k  id e jé n , a  g y á r tá s  e l in d u lá s á n a k  
é v é b e n  —  az a k k o r i  N é p sz ö v e tsé g  (N em ze tek  S zö 

v e tség e) K á b ító s z e r -e lle n ő rz ő  B iz o ttsá g a  is  e l is m e r 
te  a k k o r , a m ik o r  a k é r d é s  m e g v iz s g á lá s á ra  k is z á l l t  
h a z á n k b a . M e g á lla p í to t ta , h o g y  a  m á k s z a lm á b ó l 
e lő á ll í to tt  m o r f in  g y á r tá s a  a lk a lm á v a l a  k ö z b e e ső  
te rm é k e k  a lk a lm a t la n o k  k á b ító s z e r -é lv e z e tre . A 
szá raz  m á k g u b ó  ig e n  k e v é s  ó p iu m a lk a lo id á t  t a r t a l 
m az, e z é r t  n e m  h a s z n á lh a tó  o ly a n  é lv e z e ti s z e rk é n t ,  
m in t az  ó p iu m . N em  is  k e r ü l  o ly an  tá v o li  s z á l l í t á 
so k ra , h is z e n  h a  a n y e r s a n y a g  m á r  a  g y á r te le p  t e 
r ü le té r e  k e rü l t ,  o t t  m á r  k ö n n y e n  e lle n ő r iz h e tő , 
s z á m b a v e h e tő , és ezzel e le jé t  le h e t v e n n i  a n n a k ,  
h o g y  é lv e z e ti  c é lra  ( ille g á lis )  k á b ító s z e r  k é s z ü l jö n . 
A  K a b a y - fé le  g y á r tá s n á l  é p p e n  az az  ó p iu m fá z is  
h iá n y z ik , a m e ly  —  a v é g te rm é k e n  k ív ü l —  a  k á 
b ító sz e r  é lv e z e té re  a lk a lm a s  le n n e .

A z  A lk a lo id a  g yá r fe jlő d é se

N em  k ív á n u n k  k i t é r n i  a r r a  a sok  —  e ls ő s o rb a n  
p é n z ü g y i —  n e h é z sé g re , a m i a  h a z a i m o r f in g y á r 
tá s  k ib o n ta k o z á s á n a k  ú t j á b a n  á llt . A  m a i  T is z a v a s -  
v á r  ( a k k o r  B ü d s z é n tm ih á ly )  te r ü le té n  f e lé p ü l t  
ü zem  e g é sz e n  k is  m é r e te k b e n  in d u lt .  A  g y á r  v e z e 
tő je  m a g a  a  fe lta lá ló  v o l t ,  d e  n a g y  s e g í ts é g é re  v o lt  
fe le ség e , K e lp  I lo n a  k é m ik u s  is. A z a k k o r i  F ö ld 
m ű v e lő d é s ü g y i M in is z té r iu m  fe l is m e r te  a  v á l la lk o 
zás r e n d k ív ü l i  g a z d a s á g i je le n tő s é g é t  é s  1 9 2 9 -b en  
k ö lc sö n t n y ú j to t t ,  m a jd  193 1 -b en  a la p tő k e -e m e lé s 
sel ré s z v é n y e k e t  v á s á ro l t .  1937-ben  ú ja b b  a la p tő 
k e -e m e lé sse l a  ré s z v é n y tö b b s é g  a  F ö ld m ű v e lé s ü g y i  
M in is z té r iu m é  v o lt 1941-ig . E k k o r ra  a  v á l l a l a t  
o ly an  je le n tő s e n  fe lf e j lő d ö tt ,  h o g y  az  á l la m i é r d e 
k e lts é g e t —  a  k o r  g a z d a s á g fe lfo g á s á n a k  m e g fe le 
lő en  —  á r u b a  b o c s á to t tá k  é s  a z t  m a g á n o s o k n a k  e l 
a d tá k . E zze l az  á lla m i é rd e k e l ts é g  m e g s z ű n t ,  e g é 
szen  a  f e ls z a b a d u lá s t  k ö v e tő  á lla m o s ítá s ig .

A  fe j lő d é s  a la p já t  a  te rm e lé s  n ö v e lé se  v e t e t t e  
m eg. N é h á n y  je lle m z ő  s z á m a d a t :  1 9 3 0 -b an  m in d 
össze 5 k g  m o r f in t  t e r m e l t  az  üzem , d e  1 9 3 3 -b a n  
192, 1 9 3 6 -b an  724,5 k g  v o l t  a  g y á r tá s  e re d m é n y e . 
K a b a y  h a lá la  u tá n  e g y  f ia t a l  v e g y é s z m é rn ö k : T e t-  
ta m a n ti  K á ro ly  m ű e g y e te m i ta n á r s e g é d  v e t t e  á t  az  
ü zem  sz a k m a i v e z e té s é t  1939-ben . I r á n y í t á s a  a l a t t  
a te rm e lé s  to v á b b  ív e l t  f e l f e lé :  1943-ban  m á r  m e g 
h a la d ta  a  3000 k g  ó p iu m a lk a lo id á t .  1943Jb a n  T e t-  
ta m a n t i t  s z e re n c s é tle n  ü z e m i b a le se t  é r te  s h e ly é t  a 
m á r  r é g e b b e n  m e lle tte  d o lg o zó  M ezey  B a r n a  v e 
g y é sz m é rn ö k  (k éső b b  a C h in o in  so k szo r k i t ü n t e t e t t  
fő m é rn ö k e , m a jd  ig a z g a tó ja  le t t )  v e t te  á t.

A  f e j lő d é s t  s e g í te t te  e lő  az  is , h o g y  f o k o z a to 
sa n  m in d  jo b b  k i te rm e lé s i  é r té k e k e t  t u d t a k  m e g 
v a ló s íta n i.

B á r  az  A lk a lo id a  g y ó g y sz e rv e g y é sz e ti  g y á r  m a  
m á r  sz á m o s  e g y é b  g y ó g y s z e rk é s z í tm é n y t  is  f e lv e t t  
g y á r tá s i  p ro g ra m já b a , m in d m á ig  je le n tő s  t e r m e lé 
s i és e x p o r t  té te le  a  K a b a y -s z a b a d a lo m  a la p já n ,  
a n n a k  to v á b b fe j le s z té s é v e l  k é sz ü lő  ó p iu m -a lk a lo i-

ĉ '  K em pler K u r t  dr.
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Kovács Júlia  dr. (1911) H ó d m e z ő v á s á rh e ly , TBC 
Ri. n y d . s z a k fő o rv o s  1985. dec . 18-án ;

K őváry László dr. (1929) B p. X V I. k é r . k ö rz e ti  o r 
vos 1985. jú n .  8 - á n ;

Köves G yula dr. (1926) B p. IX . k é r . R o k k . nyd . 
k ö rze ti o rv o s  1985. szep t. 2 9 -én ;

K rizsa Ferenc G yula dr. (1935) S zeg e d i O T E  II. 
Belgy. K I. d o c e n s  1985. dec . 1 1 -én ;

L adányi Józsa dr. (1898) D eb recen i O T E  II. Seb. 
KI. nyd . e g y e t, t a n á r  1985. sz ep t. 14-én;

Lajos G yőző dr. (1902) E g er, Ri. n y d . f ü l -o r r -g é -  
ge s z a k o rv o s  1985.

Lax V eron ika  dr. (1936) Bp. Főv. R ó b e r t  K h. 
p s y c h ia tr ia  fő o rv o s  1985. jú l.  1 8 -án ;

M aráki Zsuzsanna dr. (1929) Bp. W eil E. K h . ü z e 
m i fő o rv o s  1985. á p r . 8 - á n ;

M ihályi László dr. (1920) B p. X IV . k é r .  R i. b e l-  
gyógy. csop . vez . fő o rv o s  1985. n o v . 1 8 -án ;

M iklósy Lajos dr. (1927) V eszp rém , R i. n y d . seb. 
sz ak fő o rv o s  1985. dec. 1 5 -én ;

M orócz K ároly dr. (1915) B p. W eil E. K h . n y d . 
nőgyógy. ov . fő o rv o s  1985. szep t. 13-án ;

M orvay Pál dr. (1924) K isb é r , Ri. n y d . fog . s z a k 
fő o rv o s 1985. n o v . 10 -én ;

N agy A ttila  dr. (1927) B p. I. k é r. Ri. n y d . szem ész  
sz ak fő o rv o s  1985. szep t. 3 0 -á n ;

Nagy Á rpád  dr. (1928) T ö rö k b á lin t ,  k ö rz e t i  fő o r 
vos 1985. o k t. 1 9 -én ;

Nagy László dr. (1924) B p . O rsz. O rv o s i R eh ab . 
In t. fő o rv o s  1985. szep t. 1 1 -én ;

N agy T ibor dr. (1925) B p. K o rá n y i K h . id e g -e lm e  
ov. fő o rv o s  1985. au g . 2 -á n ;

N em es László dr. (1921) S o p ro n , k ö rz e t i  o rv o s 
1985. a u g . 1 3 -á n ;

N ém eth  K lára dr. (1936) Bp. X II I /I .  R i. O nko l. 
vez. fő o rv o s  1985. m á j. 7 -é n ;

N ónay T ibor dr. (1899) S em m e lw e is  O T E  II. S ze 
m észe ti K I. n y d . egy. t a n á r  1985. szep t. 1 9 -én ;

N yikos A n n a  dr. (1918) B p. II. k é r . n y d . k ö rz e ti  
o rvos 1985. a u g . 5 -én ;

N yitra y  Pál dr. (1913) Z a laeg e rsze g , M . K h . nyd . 
h y g ie n ik u s  fő o rv o s  1985. jú n . 24 -én ;

Oláh János dr. (1940) Z san a , ro k k . n y d . k ö rz e ti  
o rvos 1985. d ec . 15-én ;

ö r y  László dr. (1938) S o m ló v á s á rh e ly , k ö rz e t i  o r 
vos 1985. o k t. 2 7 -én ;

P álfa lvi László dr. (1922) Bp. O T K I A u d io ló g ia  
nyd. tu d . f ő m u n k a tá r s  1985. o k t. 9 -én ;

Pálházi Ild ikó  dr. (1939) B p. X X I. k é r .  k ö rz e ti  o r 
vos 1985. o k t. 2 -á n ;

Pálinkás János dr. (1913) G yőr, M Ü C S Ö  II. nyd . 
f. o rv . b iz . se b é sz  1985. n o v . 2 0 -án ;

Pásztor Dezső dr. (1928) B p. X IV . k é r .  k ö rz e ti  fő 
o rvos 1985. s z e p t. 1 -én ;

P ilter Sándor dr. (1908) K esz th e ly , k ö r z e t i  o rv o s 
1985. n o v . 1 5 -én ;

P intér Éva dr. (1932) B p . X III . k é r . k ö rz e t i  g y e r 
m e k o rv o s  1985. jú l. 3 -á n ;

Prugberger József dr. (1895) S z o m b a th e ly , M. 
TBC G i. v e z e tő  fő o rv o s  1985. o k t. 17-én ;

P um p K ároly dr. (1927) P écs , M. G y e rm e k k ó rh á z  
oszt. vez . fő o rv o s  1985. au g . 1 -én ;

P u tn o ky  G yula dr. (1901) O T K I L a b o r .  T ansz . 
eg y e te m i t a n á r  1985. o k t. 1 7 -én ;



Ragályi Géza dr. (1910) Bp. S zö v e tség  u tc a i K h . 
n y d . r tg . ov. fő o rv o s  1985. á p r . 2 7 -én ;

R éthy A ladár dr. (1905) K ec sk e m é t, M. K h . n y d . 
la b o r . ov. fő o rv o s  1985. nov. 6 - á n ;

Róna G yörgy dr. (1924) M isk o lc , k ö rz e ti o rv o s  
1985. o k t. 2 7 -én ;

Röm er A n ikó  dr. (1949) O rsz. O rv o s tu d . I n t .  és 
K ö n y v tá r  tu d . m tá r s  1985. szep t. 2 2 -én ;

Sarlós V ilm os Lajos dr. (1916) K a p o sv á r , n y d . 
ü ze m o rv o s  1985. d ec . 6 - á n ;

Sátor Géza dr. (1940) R ó b e rt K h . r tg . fő o rv o s 1985. 
sz ep t. 3 -á n ;

Scherer Sándor dr. (1920) S z e k s z á rd , T á rs . B iz t. 
lg . n y d . ell. fő o rv o s  1986. ja n . 6 - á n ;

Sida Szabolcs István  dr. (1943) B p. B a jc sy  Zs. K h . 
szü l.-n ő g y . a lo rv o s  1985. jú l.  6 - á n ;

Soltész József dr. (1898) S zo ln o k , M . K h .-R i n y d . 
fog . sz ak fő o rv o s  1985. m á j. 18 -án ;

Su lyok István  dr. (1901) Bp. X X I. R i. nyd . o n k o l. 
s z a k fő o rv o s  1985. jú n . 11 -én ;

Szabados Terézia dr. (1928) B p. X X . k é r . k ö rz e 
t i  g y e rm e k o rv o s  1985. szep t. 11 -én ;

Szalm a József dr. (1932) S zen tes , R i. belgy . s z a k 
fő o rv o s  1985. sz ep t. 1 2 -én ;

Szegedi Róza dr. (1954) D eb rec en , M. K h. la b o r ,  
se g é d o rv o s  1985. o k t. 2 7 -én ;

Szender Valéria dr. (1957) M isk o lc , M. K h . b ő rg y . 
o sz t. o rv o s -g y a k o rn o k  1986. ja n . 1 9 -én ;

Szen tkereszti G yörgy dr. (1956) S zo ln o k , M . K h . 
seb. seg éd o rv o s  1985. o k t. 9 -é n ;

Széchenyi Ferenc dr. (1926) S zen tes , M . K h . e l 
m e oszt. ov. fő o rv o s  1985. d ec . 2 3 -án ;

Székely József dr. (1935) P ász tó , k ö rz e ti  o rv o s  
1985. dec. 1 9 -én ;

Szolgay Béla dr. (1909) B p. V. k é r . S eb . n y . fe lü lv .  
főorvos 1985. szep t. 3 0 -án ;

Szom oróczi Ida dr. (1921) S zo m b a th e ly , n y d . k ö r 
z e ti g y e rm e k o rv o s  1985. o k t. 2 -á n ;

Ü jváry G yörgy dr. (1927) O R F I la b o r. ov . fő o rv o s  
1985. jú n . 5 -é n ;

Ü rm ényi Rezső dr. (1900) B a la to n a lm á d i B ő r -  és 
N em ib eteg  G i. n y . v ez e tő  fő o rv o s  1985. szep t. 2 7 -é n ;

Varga H ajnalka  Ild ikó  (1925) B p. V III. k é r .  is k o 
lao rv o s 1985. o k t. 7 -én ;

Vass K ornélia  dr. (1945) B p. X V III. T bc. G i. s z a k 
o rvos 1985. á p r .  2 6 -án ;

Váli Ferenc dr. (1917) B p . J á n o s  K h . I I .  n y d . t ü 
dőgyógyász fő o rv o s  1985. jú n . 2 5 -én ;

Virágos Péter dr. (1930) N ag y k á lló , E lm e g y ó g y -  
in t. r o k k a n t  n y d . a lo rv o s  1985. jú l.  15 -én ;

W altner Éva dr. (1920) S Z O T , e lle n ő rz ő  fő o rv o s  
1985. m á j. 2 9 -én  e lh u n y t.

E m lékezzünk kegyele ttel rá juk, h iva tásukat hűsé 
gesen és becsülettel teljesítő  kollégáinkra!

AZ «  BEMUTATÓTEREM
1986. I. félévi kiállítási programja

APRILIS 22-24. 

MAJUS 13-16. 

JÚNIUS 3 -5 .

OMKER ORVOSI MŰSZER- ÉS KÉSZÜLÉK KIÁLLÍTÁSA a Semmelweis O r 
vostudományi Egyetemen.

Az OMKER V. Kereskedelmi Osztálya ál tal fo rga lm azo tt  termékek á r u s í t á s 
sal egybekö tö tt  kiállítása.

3M (East) AG. szimpóziummal egybekötött öná lló  kiállítása, melyen b e 
mutatják le g ú ja b b  diagnosztikai készülékeiket és egyszer has zná la tos  t e r 
mékeiket.

KÜLÖN FELHÍVJUK FIGYELMÜKET AZ OMKER
évenként egyszer  megrendezésre kerülő nagyszabású

Orvosi műszer- és  készülék kiá llításá ra ,  melyet 
1986. április 22—24-e között rendez a
SOTE Elméleti Tömbjében,  Bp. Vili., Nagyvárad tér  4. sz. alatt.

K iállításainkra minden érdeklődőt szeretettel várunk

omim BEMUTATÓTEREM
Bp. VI. kér. N épköz tá rsaság  útja 36. 
Telefon: 118-060, 533-640.

Orvosi M űszerkereskedelmi V állalat

AZ EGÉSZSÉGÜGY SZOLGÁLATÁBAN!

A  P R O G R A M B A N  V Á L T O Z Á S L E H E T SÉ G E S! 965



E R O N C H O - V A X O M *
(elnó 'tt, g y e rm ek  k a p sz u la

Poly v a le n s  im m u n o b io th erap eu ticu m

A „felnőtt" Broncho-Vaxom im m unobiote ráp iás készít 

mény. Mindegyik kapszula 7 mg-ot ta rta lm az  a  H a e m o 

philus influenzae, a Diplococcus pneum oniae , a Klebsiel 

la pneum oniae  és oza ena e ,  a S taphy lococcus au reus,  

a  Strep tocooccus pyogenes  és viridans, valam int  a  N eis 

seria ca ta rrhal is liofilizált lizátumából.

A „gyermek" Broncho-Vaxom minden kapszu lá ja 3,5 mg- 

o t  ta r talm az  ugya na bb ó l a liofilizált lizátumból.

TULAJDONSÁGOK

A Broncho-Vaxom serkenti a szervezet te rm észe tes  v é d e 

kező m echan izm usá t és erősíti a légutak  fertőzéseivel 

szembeni rezisztenciát. Ezt a ha tás t az aktív védelem m el,  

a makrofágok stimulá lásával ,  a ker ingésben levő „T” lym- 

phociták  sz ám án ak  növekedésével, va lam in t a légúti 

nyálkahártyák á l ta l  kiválasztott imm unglobulinokkal v ég 

ze tt  vizsgálatokkal bizonyították.

JAVALLATOK

A légzőrendszer, va lam in t a fül, az orr vagy a  torok v a la 

mennyi fer tőzésének  ad juváns te ráp iá ja .  A recidiva és a 

krónikus á l la p o tb a  való á tm ene t  megelőzése.

A Broncho-Vaxom ad juváns  te ráp iakén t  különösen a ján lo t t  

az a lábbi  b e te g s é g e k b e n :

— akut és krónikus bronchitis,

— torokfájás, tonsillitis, pharyngitis és laryngitis,

— rhinitis, sinusitis és otitis,

— a hagyományos antibiotikumokkal szem ben rezisztens 

infekciók,

— légzőrendszer vírusfertőzéseinek bakter iál is szövődm é 

nyei, különösen gyermekeknél és idősebbekné l .

TOLERANCIA

Kiváló, e l len java lla t  nincs. Ritkán m ellékha táskén t  hányás,  

hányinger, meteorizmus, diarrhoea,  fejfájás,  bőrkipirulás,  

bőrviszketés előfordulha t.  Anafilaxiás reakcióról nem sz á 

moltak be.

ADAGOLÁS

Akut epizódok kezelése: egy kapszula napon ta  regge l éh 

gyomorra a tüne tek  megszűnéséig,  de le g a lá b b  10 napig, 

maximum egy hónapig.  Az antibiotikumot igénylő e s e 

tekben a Broncho-Vaxomot a kezelés legelejétől an tib io 

tikummal együtt kell adni.

Profilaktikus kezelés: egy kapszula napon ta  10, egymást 

követő nap on  reggel éhgyom orra 20 nap  szünet közbeik 

ta tásáva l , három hónapon  keresztül. A te rá p iá t  á l ta lá b a n  

szeptember  h ó n a p b a n  a ján la to s  kezdeni. Szükség esetén 

tavasszal m egismételhető.

KOMBINÁLT KEZELÉS

Súlyos ese tekben  (felnőtteknél és gyermekeknél egyaránt)  

az akut epizódok kezelése kiegészíthető a 3 h ó n a p o s  p ro 

filaktikus kezeléssel.

A két t e rá p ia  között az o n b an  egy hónap szünete t  kell ta r 

tani.

Gyermekek: a felnőttekével megegyező a d a g o lá s .  A 

„gyermek" Broncho-Vaxom a felnőtt dózis fe lé t  ta r ta l 

mazza. Gyermekek Broncho-Vaxommal tör ténő kezelése 

csak 1 éves kortól javasolt!

FIGYELMEZTETÉS

A „gyerm ek” Broncho-Vaxom kapszulák könnyen felnyitha 

tók. Ha a  gyermek nehezen  tudja lenyelni, a kapszulák 

ta rta lm át valamilyen i ta lba  -  például gyümölcslébe vagy 

te jbe  öntve adha tju k  be.

MEGJEGYZÉS

ii« Csak vényre ad h a tó  ki. Az orvos rende lkezése szerint 

— egy vagy két alkalom m al — ismételhető.

CSOMAGOLÁS:

„Felnőtt” Broncho-Vaxom: 30 kaszula 30,— Ft.

„Gyermek" Broncho-Vaxom: 30 kapszula 20,— Ft.

E lőállító :

B I O G A L  G y ó g y s z e r g y á r ,  D e b r e c e n
(OM L abor  Genf  licence a l a p já n )



A WHO Regionális Hivatala összefoglaló jelentése
(Országos Szülészeti- és N őgyógyászati in tézet kommentárjával)

A z E g észség ü g y i V ilá g sz e rv e z e t e u ró p a i és a m e 
r ik a i  R e g io n á lis  I ro d á ja  1985 á p r i l is á b a n  B ra z íliá b a n  
a m e r ik a i  és e u ró p a i s z a k e m b e re k  ré s z v é te lé v e l k o n 
f e re n c iá t  t a r t o t t  a  te rh e sg o n d o z á s  és a  sz ü lé sv e ze té s  
egyes k é rd é s e irő l .  A  k o n fe re n c ia ,  a m e ly e n  E u ró p á b ó l 
és A m e r ik á b ó l tö b b  m in t  60, a  k ü lö n b ö z ő  é r in te t t  
s z a k te rü le te k  k é p v ise lő je  v e t t  ré sz t,  a já n lá s o k a t  fo g a 
d o tt  el. E z e k e t az  a lá b b ia k b a n  szó  s z e r in ti  f o rd ítá s b a n  
k ö zö ljü k .

Általános ajánlások

1. A z E g észség ü g y  M in is z te re i a  h e ly i a d o tts á g o 
k a t  f ig y e le m b e  v év e  te re m ts é k  m eg  a  f e l té te le k e t  az 
eg észség ü g y i s z o lg á la t te c h n ik a i  fe lsz e re lé sé re .

2. A z eg y es o rszág o k  te r e m ts é k  m eg  a  le h e tő s é 
g e k e t a r r a ,  h o g y  ö ssz eh a so n lító  v iz s g á la to k a t  v ég e z 
h e s se n e k  a  sz ü lé sz e ti e l lá tá s  te c h n ik a i  r é s z é n e k  fe l 
m é ré sé re .

3. M in d e n k it  in fo rm á ln i k e l l  a  sz ü lé sz e ti e llá tá s  
le h e tő ség e irő l, és m in d e n  n ő  s z á m á ra  le h e tő v é  k e ll 
te n n i, h o g y  az  á l ta la  m e g v á la s z to tt  s z ü lé sz e ti e l lá tá s 
b a n  ré sz e sü ljö n .

A  n ő i k lu b o k n a k  jó  le h e tő s é g e ik  v a n n a k  a r ra ,  
h o g y  a  sz ü lé s  k ö rü li  tö r té n é s e k rő l  az  is m e re te k e t  k ö l 
c sö n ö sen  á t a d já k  eg y m ásn a k , és te r je s s z é k  a z o k a t.

5. A h o l n e m  h iv a ta lo s a n  m ű k ö d ik  te rh e s s é g i g o n 
d o zás és s z ü lé s re  fe lk é sz íté s , o t t  ezen  s z e rv e z e tn e k  
e g y ü tt k e ll m ű k ö d n i a  h iv a ta lo s  te rh e sg o n d o z á ssa l és 
e n n e k  a k o lla b o rá c ió n a k  az  a n y a  é rd e k é t  k e ll  szo l 
g á ln ia . Ü gy k e ll  k ia la k í ta n i  e z t a  k a p c so la to t, hogy  
eg y ik  se  le g y en  a lá re n d e lv e  a  m á s ik n a k , c s a k  íg y  le 
h e t  h a té k o n y  az  eg y ü ttm ű k ö d é s .

6 . A  sz ü lé s  k ö rü li tö r té n é s e k rő l  v a ló  in fo rm á lá s , 
ta n ítá s  a z t a  c é lt  szo lg á lja , h o g y  fe jle s sz ü k  az  e m b e 
r e k  szo c iá lis , k u ltu rá l is ,  a n tro p o ló g ia i  és e t ik a i  n éző 
p o n tja i t .

7. E lő k e l l  se g íte n i a  s z ü lé sz n ő k  to v á b b k é p z é sé t. 
A  n o rm á lis  le fo ly á sú  szü lések  v e z e té se  az  ő f e la d a tu k .

8 . A  te rh e s s é g  a la t t  és s z ü lé s k o r  h a s z n á lt  m ű sz e re k  
é r té k é n e k  fe lm é ré s é b e  be k e l l  v o n n i a z  a n y á k a t  is, 
a k ik e n  a  m ű s z e r t  h a s z n á ltá k . A z é r té k e lé s  e re d m é n y é 
rő l tá jé k o z ta tn i  k e ll  m in d a z o k a t, a k ik  ré s z t  v e t te k  
b en n e .

9. T á jé k o z ta tn i  k e ll az  e m b e re k e t  az  il le té k e s  in 
té z m é n y  s z ü lé sz e ti g y a k o r la tá ró l  — c s á sz á rm e tsz é se k  
g y a k o r is á g á ró l — , a k ik  a z  in té z m é n y  v o n z á sk ö rz e té b e  
ta r to z n a k .

10. A z a n y a  p sz ich o ló g ia  k o m f o r t já t  n e m c s a k  a z 
z a l k e ll b iz to s í ta n i ,  hogy a  sz ü lé se  k ö rü lm é n y e it  m e g 
v á la s z th a s s a , d e  le h e tő v é  k e ll  te n n i  a  szü lés  u tá n i  lá 
to g a tá s á t  is.

11. A  sz ü lé s  u tá n  az  eg ész ség es  ú js z ü lö tt  m a r a d 
jo n  az  a n y já n á l ,  a m e n n y ib e n  m in d k e t tő jü k  á l la p o ta  
a z t  le h e tő v é  te sz i. A z eg észség es ú js z ü lö tt  o b s z e rv á -  
c ió já n a k  sz ü k sé g e ssé g é re  h iv a tk o z á s  n e m  in d o k a  a 
sz e p a rá c ió n a k .

12. A  sz ü lé s  u tá n i k ö z v e tle n  m e llr e te v é s t  és 
s z o p ta tá s t  e lő n y b e n  k e ll r é s z e s í te n i,  b e le é r tv e  a z t  is, 
h o g y  ez a  sz ü lé s  u tá n  a  szü lő szo b á n  tö r té n jé k .

13. A  le g a la c so n y a b b  p e r in a ta l is  m o r ta l i tá s s a l  
re n d e lk e z ő  o rsz á g o k  k ö z ö tt szám o s o ly a n  o rsz á g  v a n  
a  v ilá g o n , ah o l a  c s á sz á rm e tsz é s  a r á n y  1 0 %  a l a t t  v a n . 
N in cs  o ly a n  te rü le te  a  v ilá g n a k , a h o l in d o k o lt  le h e tn e  
a  10— 15%  fe le t t i  c sá sz á rm e tsz é s -g y a k o r isá g .

14. N em  in d o k o lt ,  h o g y  e lő ze tes  c s á s z á rm e ts z é s t  
f e l té t le n ü l  k ö v e tk e z ő  c sá sz á rm e tsz é s  k ö v esse . E lő z e te s  
c s á sz á rm e tsz é s  u tá n ,  h a  sü rg ő s  m ű té t i  b e a v a tk o z á s ra  
le h e tő s é g  v a n , a  s p o n tá n  sz ü lé s t k e ll  e lő n y b e n  ré s z e 
s í te n i.

15. N em  b iz o n y íto tt ,  hogy  a  sz ü lé s  a l a t t i  r u t in  
m o n ito r iz á lá s n a k  p o z itív  h a tá s a  v a n  a  (szü lés) t e r 
h e sség  k im e n e te lé t  ille tő e n . A z e le k tro n ik u s  m a g z a ti  
m o n ito r iz á lá s t  v á lo g a to t t  e s e te k b e n  k e l l  a lk a lm a z n i,  
v á r h a tó  p a th o ló g iá s  szü lés  és in d í to t t  s z ü lé s e k  e s e té 
b en . A z o k b a n  az  o rsz á g o k b a n , a h o l e le k tro n ik u s  m a g 
z a ti  m o n ito r iz á lá s  és g y a k o r lo tt  s z e m é ly z e t á l l  r e n d e l 
k e z é s re , a já n la to s  le n n e  o ly an  v iz s g á la to k  v ég z ése , 
m e ly  s o rá n  s p e c iá lis  te rh e s c s o p o r to t le h e tn e  e lk ü lö n í 
te n i, a k ik n é l  a j á n lo t t  a  m o n ito riz á lá s . A d d ig , a m íg  ez 
n in c s  k ia la k í tv a ,  a já n la to s  az  eg ész ség ü g y i s z e rv e k n e k  
ta tó z k o d n i az  ú j m o n ito ro k  b esze rz é sé tő l.

16. N em  in d o k o lt  a  szü lés  e lő tt  a  f a n s z ő rz e te t  le b o 
r o tv á ln i  és b e ö n té s t  ad n i.

17. S zü lé s  a l a t t  a  sz ü lő n ő t n e m  sz ü k sé g e s  k ő m e t 
sző h e ly z e tb e  h o zn i. E lő n y b e n  k e ll  r é s z e s í te n i  a  v a j ú 
d á s  a l a t t i  s é tá lá s t  és le h e tő v é  k e ll te n n i  m in d e n  sz ü 
lő n ő  sz á m á ra , h o g y  a  szü lés  a la t t i  h e ly z e te t  ő m a g a  
v á la s z th a s s a  m eg .

18. A z e p iz io tó m ia  á l ta lá n o s  a lk a lm a z á s a  n e m  in 
d o k o lt. A  g á tv é d e lm e t m in t  a l te r n a t ív  m ó d s z e r t  k e ll 
a lk a lm a z n i.

19. A  sz ü lé s t k é n y e lm i s z e m p o n tb ó l n e m  s z a b a d  
in d íta n i ,  a  s z ü lé s in d í tá s t  c sak  s p e c if ik u s  in d ik á c ió  
a la p já n  v ég ezzü k . N in c s  o ly an  te rü le t ,  a h o l 10%  fe 
l e t t i  p ro g ra m o z á s  in d o k o lt  v o ln a .

20. S zü lés  a l a t t  az  a n a lg e tik u s  és a n e s z te t ik u s  
d ro g o k  r u t in  a lk a lm a z á s á tó l  ta r tó z k o d n i k e ll, k iv é v e  
az  o ly a n  k o m p lik á lt  sz ü lé se k e t, a h o l ezek  a lk a lm a z á s á 
tó l v á r h a tó  jo b b  e re d m é n y .

21. N o rm á l e s e te k b e n  a  b u ro k re p e d é s  c s a k  k éső i 
s z a k b a n  in d o k o lt a  tá g u lá s  v ég én . K o ra i b u ro k re p e s z -  
té s  m in t  r u t in  e l já r á s  n e m  in d o k o lt.

*

A z Országos Szülészeti és Nőgyógyászati In téze t  
Szakmai Kollégiuma  1986. ja n u á r  3 0 -á n  t a r t o t t  ü lé s é n  
fo g la lk o z o tt a  ja v a s la to k k a l  és azokhoz  —  a  h a z a i  k ö 
r ü lm é n y e k  is m e re té b e n  — a következő megjegyzéseket  
fűzi:

a d  3. A  sz ü lé sz e ti  e l lá tá s t  a  te rh e s  n e m  „ v á la s z t 
h a t j a  m e g ” . A zt a  s z a k m a i sz em p o n to k , i l le tő le g  a  
p ro g re s sz ív  e l lá tá s  e lv e i h a tá ro z z á k  m eg .

a d  4. és 5. M a g y a ro rsz á g o n  a  te rh e s g o n d o z á s  és a  
s z ü lé s re  f e lk é s z íté s  h iv a ta lo s  p ro g ra m .

a d  7. M a g y a ro rsz á g o n  szü lészn ő  n e m  v e z e th e t  
sz ü lé s t. E zen  a  g y a k o r la to n  v á l to z ta tn i  v is s z a lé p é s t  
je le n te n e .

a d  8 . A  m ű s z e re k e t  — e m b e re n  tö r té n ő  a lk a lm a -



zásu k  e lő tt  — a  h a z a i g y a k o r la t  s z e r in t k i k e l l  p r ó 
b á ln i. A z a n y á k a t  c sak  o ly a n  é r te le m b e  k e ll b e v o n n i a  
m ű sz e rek  é r té k é n e k  m e g h a tá ro z á s á b a , hogy  e h h e z  a 
te rh e s , a  szü lő n ő  t a p a s z ta l a ta i t  is — a m e n n y ib e n  le n 
n é n e k  — fe l  k e ll h a s z n á ln i.

ad  9. E g y -eg y  in té z m é n y  sz ü lé sz e ti g y a k o r la tá n a k  
ism e rte té se  a  la ik u s o k k a l fe le s le g e s  és n em  is c é lsz e rű . 
A z o rszág o s a d a to k  p e d ig  re n d s z e re s e n  m e g je le n n e k  
h iv a ta lo s  k ia d v á n y o k b a n , s ta t is z t ik a i  é v k ö n y v e k b e n .

ad  10. A  3. p o n th o z  f ű z ö t t  m eg jeg y zés é r te lm é b e n  
az  a n y a  a  szü lés  k ö r ü lm é n y e i t  sem  v á la s z th a t ja  m eg .

a d  13. A  c s á sz á rm e tsz é s  in d o k o ltsá g a  n e m  fe je z 
h e tő  k i sz áza lék o san .

ad  14. A  p o n tb a n  f o g la l t  m á so d ik  m o n d a t f é l r e 
é r th e tő  és fe le sleg es.

ad  15. A  p o n tb a n  fo g la l t  e lv i m e g je g y z é se k k e l a 
k o llég iu m  eg y e té rt. M e g je g y z i azo n b an , h o g y  n a g y o n

tá v o l v ag y u n k  a  „ tú lm ű s z e re z e tts é g ”-tő l, sőt, a  s z a k 
m a i e l lá tá s  sok h e ly e n  a  le g sz ü k sé g e se b b  m ű s z e rp a rk 
k a l  se m  re n d e lk e z ik . A  m a g y a ro rs z á g i h e ly ze t m ég  
n e m  in d o k o lja , h o g y  a z  eg ész ség ü g y i sz e rv ek  „ ta r tó z 
k o d ja n a k ” ú j m o n ito ro k  b esze rz é sé tő l.

a d  17. A sz ü lé s  a l a t t i  h e ly z e te t sem  v á la s z th a t ja  
m e g  a  szü lőnő . E z t a  s z ü lé s t v e z e tő  o rvos, ille tő le g  a  
sz ü lé sz e ti in té ze t, a m e ly b e n  a sz ü lé s  le za jlik , g y a k o r 
l a ta  h a tá ro z z a  m eg .

a d  18. A z e p iz io tó m iá t m in d e n  e s e tb e n  el k e ll  v é 
g ez n i, a m ik o r  sz ü k ség e s . I ly e n  e s e tb e n  a  g á tv é d e le m  
n e m  a l te r n a t ív á ja  az  e p iz io tó m iá n a k .

A K o llég iu m  a  tö b b i p o n to k b a n  fo g la l ta k k a l
e g y e té rt.

Országos Szü lészeti és Nőgyógyászati
In téze t

Szakm ai Kollégiuma

HUNYADI] JÁNO:
gyógykeserűv'iz

A magyar keserűvizek világhírűek. A HUNYADI JÁNOS keserű 
vizet 1863-ban kezdték palackozni  és 1913-ban 13 millió p a l a c 
kot hoztak forgalomba. Ma is igen nagy a kereslet mind a  kül 
földi, mind a hazai p iacon.

JAVASOLT:

1. Soksavas gyomorhurutnál

2. Idült bélhurutnál
a da go lá s :  ha az orvos m ásképp  nem rendeli, mindkét e s e t 
ben 1:2 a rányban hígítva, étkezés előtt fél órával 1 -2  dl-t 
szobahőmérsékleten kortyolgatva kell fogyasztani 2—3 hétig 
napon ta  egyszer.

3. Enyhe epeút-  és ep e b e t eg sé g n é l
ad a g o lá s :  napon ta  egyszer 2—3 hétig étkezés közben langyo 
san 1—2 dl-t kortyolgatva kell fogyasztani.

4. Ételmérgezés, go m ba m érge z és  esetében a  m érgező anyag  

gyors és a lapos  e l távo lí tásá ra

5. A bélrendszer időnkénti átöblítésére

6. Fogyókúrára, illetve a  hízás megelőzésére
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Nem okoz megszokást!

Kapható: gyógyszertárakban, ABC áruházakban, élelm iszerüzletekben  

és a VÍZKUTATÓ ÉS FÚRÓ VÁLLALAT mintaboltjában
Budapest  XII., Nagyenyed u. 16.



M ágneses rezonancia

A központi idegrendszer m ágn e 
ses rezon ancia  (MR) v izsgá lata  
gyerm ekekben. H ig er, H . P . és 
m tsa i, (D e u tsc h e  K lin ik  f ü r  D iag 
n o s tik  W ie s b a d e n ) : F o r ts c h r .
R ö n tg e n s tr .  1985, 143, 137.

A  s z e rz ő k  70 csecsem ő, k is g y e r 
m ek  é s  f ia ta lk o r ú  k ö z p o n ti id e g - 
r e n d s z e ré n e k  v iz s g á la tá ra  v ég ez 
te k  m á g n e se s  re z o n a n c ia  v iz s g á la 
to t. A z a n y a g b a n  a  le g k ü lö n b ö 
zőbb  t íp u s ú  é s  e lh e ly e z k e d é sű  d a 
g a n a to k  m e l le t t  g y u lla d áso s  é s  é r -  
e re d e tű  k ó r fo ly a m a to k , v ascu la ri:; 
r e n d e lle n e ssé g e k , a t ro p h iá k  s z e r e 
p e ln ek . V a la m e n n y i C T  á l ta l  k i 
m u ta to tt  e lv á lto z á s  á b rá z o ló d o tt  a  
M R  k é p e k e n , tö b b n y ire  jo b b a n , 
m in t  a  C T -fe lv é te le k e n . A  g y e r 
m e k ek  m e lle t t  n é h á n y  id ő se b b e t 
k iv év e  a  v iz s g á la t  s o rá n  v a la k i 
n e k  b e n t k e l le t t  ta r tó z k o d n ia  a  
h e ly iség b en , az  5 évnél f ia ta la b b a 
k a t  g y ó g y sz e re se n  n y u g ta tn i  k e l 
le tt .  A  v iz s g á la t  id ő ta r ta m a  á t la g  
75 p e rc  v o lt ,  n é m e ly k o r  120 p e rc  
v ag y  a n n á l  is  tö b b . 26 e s e tb e n  a  
v iz sg á la t a  h á ts ó  k o p o n y a g ö d ö rre  
irá n y u l t,  4 e s e tb e n  a  fe lső  n y a k i 
g e r in c v e lő re , 7 e s e tb e n  a  s u p r a -  és 
p a ra se lla n is  re g ió ra . 51 e s e tb e n  a  
M R v iz s g á la t jó  e re d m é n n y e l v é g 
ző d ö tt, to v á b b i  19-ben é r té k e lh e tő  
v o lt. A n e m  k ie lé g ítő  e re d m é n y e k  
o k a  e lm o z d u lá so s  m ű te rm é k ,  
egyéb  k é s z ü lé k te c b n ik a i p ro b lé m a  
v ag y  fé m tá rg y  z a v a ró  h a t á s a  vo lt.

A  M R v iz s g á la t ja v a l la ta i  a  k ö 
v e tk ező k  v o lta k :  ism e r t e lv á lto z á s  
k ite r je d é s é n e k  p o n to s ítá s a  v ag y  
e lk ü lö n ítő  k ó r is m é je . B iz o n y ta la n  
C T -le le t tis z tá z á sa . R o s s z in d u la tú  
d a g a n a t k ö v e té s e  m ű té t, s u g á rz á s  
v ag y  c h e m o th e ra p ia  u tá n  C T  h e 
ly e tt. K ie g é sz ítő  v iz sg á la t a z  eg y éb  
e l já r á s o k  n e g a t ív  e re d m é n y e  m e l 
le t t  f e n n á lló  k lin ik a i  g y a n ú  e s e 
té n . A v iz s g á la tr a  n e m  a lk a lm a s a k  
a  n y u g ta la n  v a g y  n e m  a l ta th a tó  
g y e re k e k  é s  azo k , a k ik n e k  a g y á 
b a n  m ű té ti  fé m k a p c so k  v a n n a k .

A M R v iz s g á la t  első é s  k o n tro ll  
v iz sg á la ti e l já r á s k é n t  e g y a r á n t  a l 
k a lm a s , sz ü k sé g e s  a z o n b a n  a  v iz s 
g á la ti  id ő  rö v id íté se . É rz é k e n y s é 
ge f e lü lm ú lja  a  CT k é p e ssé g e it , 
k ü lö n ö se n  a  C T  s z e m p o n tb ó l p ro b 
le m a tik u s  r é g ió k b a n , m in t a  h á ts ó  
k o p o n y ag ö d ö r. Laczay Andrág dr

A syr in gom yelia  és h ydrom yelia  
MR vizsgálata . L ee, B. C. P. és
m tsa i. (N ew  Y o rk  H o sp ita l—C o r 
n e l l  M e d ica l C e n te r, N ew  Y o r k ) : 
A m er. J . R o en tg en o l. 1985, 144,
1149.

A z in tr a m e d u lla r is  ü re g k é p z ő d é s  
k l in ik a i la g  b iz o n y ta la n  tü n e te k e t  
okoz, é s  a  h a g y o m á n y o s  rö n tg e n 
v iz s g á la to k k a l n e m  k ü lö n í th e tő  e l 
a z  in tr a m e d u lla r is  d a g a n a to k tó l. 
E z  p e d ig  fo n to s  le n n e , m e r t  a  d a 
g a n a to k  k e z e lé sé re  e ls ő s o rb a n  s u 
g á rz á s  jö n  szóba, eg y e s  c y s tá k n á l 
s e b é sz i d eco m p ress io , v é g ü l a  
k a m rá k k a l  k ö z lek e d ő  ü re g e k  ese 
t é n  s h u n t-m ű té t .  Ú ja b b a n  a  CT 
n y ú j t  n é m i fe lv i lá g o s í tá s t ,  k ü lö n ö 
s e n  a  m e tr iz a m id -C T -a n y e lo g ra -  
p h ia ,  m e ly n e k  k éső i k é p e in  n é 
m e ly k o r  az  ü re g e k  te lő d é s e  is  á b -  
r á z o ló d ik . A  m á g n ese s  re z o n a n c ia  
ú j  é s  jo b b  le h e tő s é g e t t e r e m te t t  a  
g e r in c v e lő  á b rá z o lá s á ra .  A  s z e r 
z ő k  18 b e teg b e n  m u ta t ta k  k i ge 
r in c v e lő i  ü re g é k e t M R  v iz sg á la t 
t a l .  1 3 -n a k  eg y sze rű , n e m  k o m p li 
k á l t  c y s tá ja  volt, k ö z ü lü k  9 -b en  a  
g e r in c v e lő  m e g v a s ta g o d o tt  vo lt,
4 -n e k  e lv ék o n y o d o tt. A  v a s ta g  ge- 
r in c v e 'lő jű  b e te g e k b e n  a z  in tr a m e -  
d u lla riis  ü re g  m in d e n  e s e tb e n  á b -  
r á z o ló d o tt,  v ék o n y  g e r in c v e lő  e se 
t é n  a z o n b a n  c s a k  az  e g y ik b e n . A 
s a g i t ta l is  é s  c o ro n a lis  s ík o k b a n  
k é s z í te t t  fe lv é te le k e n  a z  ü re g  c ra 
n ia l i s  é s  c a u d a lis  k i t e r je d é s é t  is 
jó l  m e g  tu d tá k  í té ln i  a z  e s e te k  
tö b b sé g é b e n , ez  a  c a u d a l is  sz a k a 
s z o n  je le n te t t  in k á b b  n e h é z sé g e t, 
ö t  b e te g ü k n e k  v o lt C h ia r i  I. m a l-  
f o rm a tió ja .  H á ro m  b e te g ü k n e k  
d a g a n a to s  c y s tá ja  v o lt ,  e z e k  M R 
k é p é n  a  cy s ta  é s  d a g a n a t  e l té rő  
je l in te n z i tá s a  te t te  le h e tő v é  a  h e 
ly e s  é r té k e lé s t .  K é t to v á b b i  b e te g 
b e n  o c c ip ita lis  c r a n ie c to m ia  u tá n  
v é g e z té k  a  M R v iz sg á la to t. 13 e s e t 
b e n  e lv é g e z té k  a  C T -m y e lo g ra -  
p b iá t  is.

A  g e r in c v e lő  m e g v a s ta g o d á s á v a l 
já ró  e s e te k b e n  az ü re g e k  k im u ta 
t á s á r a  a  M R  e g y e n é r té k ű  v o lt  a  
C T -m y e lo g ra p h iá v a l, d e  a n n á l  k e 
v é sb é  v o lt  é rz é k e n y  a z  e lv é k o n y o 
d o tt  g e r in c v e lő v e l já ró  e se te k b e n . 
E lő n y e  az, h o g y  a  c y s tá s  d a g a n a t 
k é t  ö ssze tev ő je  e lk ü lö n íth e tő ,  
e z e n k ív ü l jó l é r té k e lh e tő  a  ce re 
b e l la r is  e c to p ia  is a  M R -k é p e k e n .

Laczay A ndrás dr.

G yerm ekek  csontvelő  b etegsé 
gein ek  ábrázolása m ágn eses rezo 
n an ciáva l. C ohen , M. D  és m tsa i. 
( In d ia n a  U n iv e rs ity  S c h o o l o f M e 
d ic in e , I n d ia n a p o l is ) : R ad io lo g y , 
1984, 151, 715.

N M R  k é p e n  a  c s o n tv e lő  m ag as  
z s í r t a r ta lm a  m ia tt  in te n z ív  je le 
k e t  a d  é s  é le sen  á b rá z o ló d ik . A 
s z e rz ő k  a z t  v iz sg á lták , v é g e z h e tő -e  
e re d m é n y e s  N M R -v iz sg á la t k is  
g y e rm e k k o rb a n , k im u ta th a tó - e  ily  
m ó d o n  a  c so n tv e lő  k ó ro s  e lv á lto 

z á sa , a d -e  ez tá m p o n to t  k ü lö n b ö 
ző b e teg sé g ek  e lk ü lö n í té s é r e ,  k e 
ze lé s  e re d m é n y e s s é g é n e k  m e g íté 
lé s é re , v ég ü l h o g y a n  á l l ja  a z  ösz- 
s z e h a s o n lí tá s t  a z  e g y é b  kép ia lk o tó  
e l já rá s o k k a l.

15 c s o n tv e lő b e te g sé g b e n  n e m  
s z e n v e d ő  g y e rm e k e n  e le m e z té k  a  
n o r m á l  v isz o n y o k a t. A  c s o n t m a g a  
n e m  a d  je le t, a  N M R  k é p e n  s ö té t  
te rü le tk é n t  m u ta tk o z ik .  E ze n  b e 
lü l in te n z ív  v ilá g o s  k é p p e l  á b r á 
z o ló d ik  a  c so n tv e lő , m e ly  a  b ő r  
a l a t t i  z s írszö v e t in te n z i tá s á v a l  h a 
s o n l í th a tó  össze, k ö z tü k  az  iz o m - 
z a t  s z ü rk e  r é te g e t  k é p e z . N e u ro 
b la s to m a  á t té te i  a  f e m u r b a n  a  
c so n tv e lő  N M R  in te n z i tá s á n a k  j e 
le n tő s  c s ö k k e n é sé t o k o z tá k . A  
N M R  k é p  jó  e g y e z é s t m u ta to t t  
a  c so n tv e lő  s c in t ig r a p h ia  le le t é 
v e l .  O steo g en  sa rc o m a  az  
é r i n t e t t  te rü le te n  a  c s o n tv e lő  je l 
in te n z i tá s á n a k  je le n tő s  c s ö k k e n é 
s é b e n  n y ilv á n u lt  m eg . C h e m o th e -  
r a p ia  h a tá s á ra  a  N M R  in te n z i tá s  
a  tu m o r  te rü le té n  k is m é r té k b e n  
fo k o zó d o tt, je le z v e  a  k e z e lé s  h a 
té k o n y s á g á t.  L e u k a e m ia s  g y e rm e 
k e k b e n  a  c s o n tv e lő  N M R  k é n e  
r e n d e lle n e s e n  c s ö k k e n t in te n z i tá s t  
m u ta to t t .  A p la s t ik u s  a n a e m iá s  
g y e rm e k  N M R  k é p e  a  n o r m á l is  
c s o n tv e lő n e k  m e g fe le lő  in te n z i tá s t  
m u ta to t t ,  a m in e k  o k a  n y i lv á n v a 
ló a n  a  cso n tv e lő  e lz s íro s o d á s a  v o lt.

T o v á b b i v iz sg á ló d á s  s z ü k s é g e s  a  
c s o n tv e lő  k o r ra l  já ró  v á l to z á s a i  
N M R  k é n é n e k  t is z tá z á s á r a .  T is z tá 
z a n d ó , hogy  a lk a lm a s -e  az  e l j á r á s  
a  le u k a e m ia  é s  az  a p la s t ik u s  
a n a e m ia  k eze lés i e re d m é n y e in e k  
e l le n ő rz é s é re  é s  k ö v e té sé re .

Laczay A ndrás dr.

T érfoglalő  v esefo ly a m a to k  v iz s 
gá lata  m ágneses m agrezon an ciáva l.
F ie g le r ,  W, é s  m ts a i. (K lin ik u m  
C h a rlo tte n ib u rg  d e r  F re ie n  U n iv e r 
s i t ä t  B e r l in ) : F o r ts e h r .  R ö n tg e n s tr .
1984, 41, 155.

S ie m e n s  M a g n e to m  k é s z ü lé k k e l  
v é g z e t t  N M R -v iz sg á la t e r e d m é n y é t  
h a s o n l í to t tá k  ö ssze  15 e s e tb e n  a  
C T -v iz sg á la t,  az  a n g io g ra p h ia  és 
e s e te n k é n t  a m ű té t  le le té v e l.  A z 
a n y a g b a n  8  v e s e tu m o r. 4 c v s ta  
sz e re tte !  7 n o rm á lis  le le t  m e lle t t .
A  N M R  k ép  n a g y o n  jó l á b r á z o l 
j a  a  v ese  a n a tó m ia i  v is z o n y a it ,  
a  k é re g -  é s  v e lő á llo m á n y  e lk ü lö 
n í th e tő ,  am i C T -k é p e n  c s a k  feont- 
r a s z tfo k o z á s  u tá n  le h e ts é g e s . A z 
a r t é r i a  és v e n a  r e n a l i s  iá i  k i r a j 
zo ló d ik , a  v e s e h ilu s  z s írs z ö v e te  
m a g a s  je l in te n z i tá s s a l  k ü lö n ü l  el.
A v e s e -p a re n c h y m a  d a g a n a ta i  és 
c y s tá i a C T -h ez  h a s o n ló  h a tá s f o k 
k a l  m u ta th a tó k  k i. E z é r t  a  je le n 
leg i h e ly z e tb e n  e lső  v iz s g á la tk é n t  
ez  i r á n y b a n  s o n o g ra p h ia  é s  C T  
v é g z e n d ő  a N M R  m a g a s  k ö l ts é s -  
é s  id ő ig é n y e  m ia tt .  A vese+ u m o - 
r ó k á t  a  p a re n c h v m á tó l  e lv á la s z tó  V L Z j
n s e u d o c a p s u la  a z  N M R  k é n e n  ló i X X
fe lism e rh e tő . C T -k é p e n  ez c s a k  ~  q -j *
k o n tr a s z ta n y a g  a d á s  u tá n  s o r o z a t-  ‘



fe lv é te le k k e l  leh e tség es . A  d a g a 
n a t  k i te r je d é s e  a  k ö rn y e z e tb e  
N M R é s  C T  se g ítsé g év e l e g y e n é r 
té k ű en  e le m e z h e tő . A  d a g a n a tn a k  
a  V . r e n a l i s b a  és a  v. c a v a  in fe -  
r io rb a  v a ló  b e te r je d é s é t  a  N M R  
m e g b íz h a tó b b a n  á b rá z o lja  'k o n t 
r a s z ta n y a g  n é lk ü l is. A  v e s e m e 
d en ce  d a g a n a ta  a  N M R  k é p e n  
csak  ak ikor ism e rh e tő  fe l, h a  m á r  
b eszű ri a  v e s e -p a re n c h y m á t. K o 
rá b b i s z á k b a n  való  f e l is m e ré s e  a  
p a n a im a g n e tik u s  k o n tra s z ta n y a g g a l 
v ég z e tt N M R  v iz sg á la ttó l v á rh a tó .  
A v e s e d a g a n a t  k ö rn y e z e ti é s  n y i 
ro k ú ti te r j e d é s e  h aso n ló  h a tá s f o k 
k a l m u ta th a tó  k i a  N M R - é s  C T - 
v iz sg á la tta l.  H á trá n y a  a  N M R  
v iz s g á la tn a k  a  hosszú  k é p a lk o tá s i  
id ő  m ia t t  a  vese  lég zés t k ö v e tő  
m o z g á s a in a k  zav aró  h a tá s a .  M e- 
szesed ó s n e m  a d  r e z o n a n c ia  je le t ,  
h e g s z ö v e ttő l n em  k ü lö n í th e tő  el. 
A z é r s z e r k e z e t  f in o m a b b  r é s z le te i  
to v á b b ra  is c sak  a n g io g ra p h iá v a l  
íté lh e tő k  m eg . L aczay  A ndrás dr.

A  g e r in c  M R -k ép e  s u g á rk e z e lé s  
u tá n . R a m se y , R. G., C. E. Z a c h a 
r ia s  (R u s h -B re s b y te r ia n -S t.  L u k e ’s 
M ed ica l C e n te r ,  C h ic a g o ) : A m er. 
J. R o e n tg e n o l. 1985, 144, 1131.

A  m á g n e s e s  re z o n a n c ia  v iz s g á 
la t  k iv á ló a n  a lk a lm a s  a  g e r in c 
ben  le v ő  d a g a n a tá t té te k  á b rá z o 
lá s á ra . E z irá n y ú  a lk a lm a z á s a  köz 
b en  fe lf ig y e lte k  a r r a ,  h o g y  je l le g 
ze te s  M R -’k é p  lá th a tó  d a g a n a to s  
b e te g e k  su g á rk e z e lé se  u tá n  a  s u 
g á rz á s n a k  k ite t t  g e r in c sz a k a sz o n . 
A s z e rz ő k  n ég y  o ly an  b e te g  M R 
fe lv é te le i t  m u ta t já k  b e ,  a k i k  a  
m e d ia s t in u m ra ,  a  r e c tu m r a  v ag y  
a  g e r in c re  irá n y u ló  4000— 5790 r á d  
b e s u g á rz á s t  k ap tak , é s  a  g e r in c  a 
s u g á rz á s i  m e ző b e  k e rü lt .  A  g e 
r in c  c s o n t ja i  e rő se n  fo k o z o tt m á g 
n eses je l in te n z i tá s t  m u ta t ta k ,  m e ly  
le g k ife je z e tte b b e n  a c s íg o ly a te s te -  
k en  lá ts z ik  a  m e d ia n s a g d tta lis  s ík 
b a n  k é s z í te t t  M R fe lv é te le k e n . Ez 
az e lv á l to z á s  é le sen  b e h a tá r o l t  a 
su g á rz á s  á l t a l  é r in te t t  t e rü le te k re ,  
és jó l e lk ü lö n íth e tő  a  d a g a n a tá t 
té te k  o k o z ta  kép tő l. I s m e re te s ,  
h o g y  a  su g á rk e z e lé s  la c s ig o ly á k 
b a n  le v ő  a k t ív  c so n tv e lő t k á r o s í t 
ja , aim i iz o tó p  e l já r á s o k k a l  fé l-  
k v a n t i t a t ív  m ódon  is k im u ta th a tó .  
S u g á rk e z e lé s  u tá n  v é g z e t t  c s o n t 
v elő  b io p s iá s  v iz sg á la to k  a  m e g fe 
le lő  te r ü l e te k e n  a  v e lő  s e j te s  e le 
m e in e k  c sö k k e n é sé t és a  c s o n tv e lő  
e lz s íro s o d á s á t  m u ta ttá k . N y ilv á n 
v a ló a n  a  z s írszö v e t (fe lszap o ro d ása  
okozza a  je lleg ze tes  M R -k é p e t. 
E n n e k  a  je le n s é g n e k  a z  is m e re te  
fo n to s , n e h o g y  a  M R  k é p  a la p já n  
eg y éb  k ó ro s  fo ly a m a t g o n d o la ta  
m e rü l jö n  fe l. A c s o n tv e lő b e n  t e r 
jed ő  d a g a n a to s  fo ly a m a t e g y é b 
k é n t  i n k á b b  a lac so n y  je l in te n z i tá 
s ú  a  k ö rn y e z ő  ép  c s o n ts z ö v e t k é 
p év e l ö ssz e h a so n lítv a . A z  e lv á l to 
zás e g y ik  b e te g ü k b e n  a  s u g á rk e 
zelés u t á n  2  h ó n a p p a l m á r  k im u 
ta th a tó  v o lt ,  m ásik  b e te g ü k b e n  
p ed ig  a  b e su g á rz á s  u tá n  1 0  é v v e l

is f e n n á l lo t t ,  t e h á t  v a ló sz ín ű leg  
ta r tó s , á l la n d ó  je l le g ű  M R  je le n 
s é g rő l v a n  szó. Laczay Andrág dr

C h ia r i  I . m a lfo rm a tio  k im u ta tá 
s a  0,15 T  M R  v iz s g á la t ta l .  S p inos,
E. é s  m ts a i. (B o w m an  G ra y  S choo l 
o f M e d ic in e , W aike F o re s t U n iv e r 
s ity , W in s to n -S a le m ):  A m er. J .  
R o e n tg e n o l. 1985. 144, 1143.

A  C h ia r i  I. m a lfo rm a tió b a n  a  
k is a g y i to n s i l lá k  a  fo ra m e n  o cc i 
p i ta le  m a g n u m  s z in t je  a l a t t  h e 
ly e z k e d n e k  e l. A z e s e te k  fe lé b e n  
h y d ro m y e l ia  is v a n ,  a ra c h n o id a -  
ö ssz en ö v é sek , r i tk á b b a n  m e g tö re -  
té s  a  n y ú l tv e lő -^ g e rm c v e lő  á tm e 
n e t  te r ü l e té n .  A  k é p h e z  ta r to z ik  a  
c ra n io —v e r te b r a l i s  á tm e n e t r e n d 
e l le n e s s é g e , Így a z  a t la s  a s s im ila -  
tió ja , r ö v id  c liv u s , m a g a sa n  lev ő  
d e n s , a  nyaik i g e r in c  d e fo rm itá sa , 
r i t k á n  h y d ro c e p h a lu s  is. Az a n a 
tó m ia i  v is z o n y o k  t is z tá z á s á ra  a  
h a g y o m á n y o s  rö n tg e n fe lv é te le k e n  
k ív ü l  s z e r e p e l t  a  v e r te b ra lis  a n -  
g io g ra p h ia ,  a  p n eu im o en eep h a lo - 
g r a p h ia  é s  a  m y e lo g ra p h ia .  E zek  
n e m c s a k  in v a z iv a k , h a n e m  e lé g te 
le n e k  is v o lta k . A  n a t ív  C T -v iz s- 
g á la t  s e m  a lk a lm a s  e n n e k  a  t e r ü 
le tn e k  a  v iz s g á la tá ra ,  a  C h ia r i I. 
m a lfo rm a tio  v isz o n y a i le g fe lje b b  
C T -m y e lo g ra p h iá v a l  e lem e zh e tő k .

M iu tá n  n y i lv á n v a ló v á  v á l t  a 
m á g n e s e s  r e z o n a n c ia  v iz sg á la t fö 
lé n y e  a  h á t s ó  k o p o n y a g ö d ö r  é s  a  
g e r in c v e lő  á b rá z o lá s á b a n ,  a  s z e r 
zők  14 C h ia r i  I. m a lfo rm a tio  t a 
n u lm á n y o z á s á ra  a lk a lm a z tá k .
M e g fe le lő  t e c h n ik a i  p a r a m é te r e k  
m e g v á la s z tá s á v a l  a  k isa g y i to n s i l 
lá k  h e ly z e té n e k , a  h y d ro m y e liá s  
ü r e g e k n e k  é s  a  c e rv io o m e d u lla r is  
m e g tö r e té s n e k  o p tim á lá s  á b rá z o lá 
s á t  é r t é k  e l. A  l iq u o r te re k  e g y 
id e jű  k i r a jz o ló d á s a  le h e tő v é  te sz i 
a z  e lk ü lö n í té s t  a  C h ia r i  I I . m ialfor- 
m a tió tó l ,  m e ly b e n  a  n e g y e d ik  a g v -  
k a im ra  is  r e n d e l le n e s  h e ly z e tű . A  
s a g i t ta l is ,  c o ro n a lis  é s  t r a n s a x ia í is  
s ík b a n  tö r té n ő  e g y id e jű  á b rá z o lá s  
te lhetővé te s z i  a  h y d ro m y e liá s  ü r e 
g e k  k im u ta tá s á t  a z  egész  g e r in c 
v e lő  te rü le té n .  A z e l já r á s  p o n to s 
s á g á r a  u t a l  a  k o r á b b ia k k a l  sz e m 
b en , h o g y  lé n y e g e se n  g y a k ra b b a n  
t a l á l t a k  c e rv io o -m e d u lla r is  m e g tö -  
r e té s t ,  m in t  k o rá b b a n .  A  k ó r ism e  
n o n in iv a z iv  a n a tó m ia i  p o n to s í tá s á n  
tú lm e n ő e n  a  m ó d s z e r  je le n tő s  s e 
g íts é g e t  n y ú j t  a z  e s e te n k é n t s z ü k 
s é g e ssé  v á ló  S h u n t b eh e ly e zé sén é l.

Laczay András dr.

T á ly o g o k  m á g n e s e s  re z o n a n c ia  
v iz s g á la ta .  W a ll, S. D. és m ts a i. 
(U n iv e r s i ty  o f C a lifo rn ia  S ch o o l 
o f M e d ic in e , S a n  F ra n c is c o ) : 
A m e r . J .  R o e n tg e n o l. 1985, 144,
1217.

A  h a s i  tá ly o g o k  fe ld e r í té s e  n é h a  
r e n d k ív ü l  n eh é z , tü n e te ik  n e m  
je l le g z e te s e k , u g y a n a k k o r  h a lá lo 
z á s u k  k e z e l t  e se te ik b en  is 30",'0 k ö 

rü li  leh e t, k e z e lé s  n é lk ü l p ed ig  
80— 100%. K im u ta tá s u k b a n  je le n 
tő s  seg ítsé g e t j e le n t  a  k o m p u te r  to -  
m o g ra p h ia , az  u ltr a h a n g v iz s g á la t  
é s  a z  izo tó p  s d in t ig ra p h ia .  E zek h ez  
tá r s u l t  le g ú ja b b a n  a  m á g n ese s  r e 
zo n a n c ia  is. E n n e k  je len tő s  e lő n y e , 
hogy  te lje s e n  n o n in v a z ív  lé té re  a 
lág y  s z ö v e te k  jo b b  k o n tra s z tfe l 
o ld á s á ra  k é p e s  é s  tö b b s ík ú  k é p a l 
k o tá s ra  a lk a lm a s .

A sz e rző k  10 h a s i tá lyogos b e teg  
v iz s g á la tá ra  'a lk a lm a z tá k  az  M R  
m ó d sz ert, m in d ig  rö v id  és h o ssz ú  
ism é tlé s i id ő v e l is e lv ég ezv e  a  
v iz sg á la to t (R ef.:  V agyis k ü lö n b ö 
ző te c h n ik a i  p a ra m é te ré k k e l ,  m e 
ly e k  b iz o n y o s  le k ép z és i k ü lö n b sé g  
ré v é n  s e g ít ik  az  M R  k é p e k  é r t é 
k e lésé t) . K ile n c  b e te g n e k  v o lt lá 
za , le u k o c y to s isa , h e ly i é rz é k e n y 
sége, e g y n e k  s te ro id  k eze lés  m e l 
l e t t  o k k u lt tá ly o g ja  vo lt. A z M R  
k ép e k e n  je lle g z e te s  v o lt a z  a l a 
c sony  je l in te n z i tá s  a  tá ly o g  t e r ü 
le tén . Ez te h e t  h o m o g en  v ag y  in 
ho m o g én . H a t  e s e tb e n  re n d e lk e 
z é s re  á l l t  ö s sz e h a so n lítá s  c é l já r a  a  
C T -v iz sg á la t a n y a g a  is. Az M R -k é -  
p e n  jo b b a n  e lk ü lö n íth e tő  a  tá ly o g  
k ö rn y e z e té tő l, k i te r je d é s e  b iz to 
s a b b a n  m e g íté lh e tő , m in t a  C T - 
fé lv é te le k e n . A  CT csak  a k k o r  
tu d ta  h a s o n ló  b iz to n sá g g a l e l h a tá 
r o ln i  a  tá ly o g o t,  h a  a b b a n  lev eg ő  
is  v o lt, v a g y  ta r t a lm a  n ag y o n  a l a 
csony  d e n z i tá s s a l  á b rá z o ló d o n . 
E zen fe lü l a  C T -k é p e k e t a  m ű tö t t  
b e teg e k b en  g y a k ra n  z a v a r ta  a s e 
b észi fé m k a p c s o k  o k o zta  m ű te r 
m ék . M R -fe lv é te le k e n  ez a z a v a ró  
h a tá s  n e m  é rv é n y e s ü lt ,  és t e r m é 
sz e te sen  n e m  v o lt szü k ség  k o n t 
r a s z ta n y a g  .a lk a lm a z á s á ra  se m  a 
k ö rn y e z e th e z  v a ló  v iszony  t i s z tá 
z á sá ra . A z M R -v iz sg á la tn a k  te h á t  
n e m c sa k  a z  id e g re n d sz e ri, h a n e m  
a  h a s i  tá ly o g o k  t is z tá z á sá b a n  is 
s z e re p e  é s  je le n tő s é g e  van .

Laczay András dr.

A té rd íz ü le t  m á g n ese s  r e z o n a n 
c ia  (M R) v iz sg á la ta . S te in b r ic h , 
W . é s  m ts a i (Z e n tra l-K lin ik u m  d e r  
U n iv e rs itä t,  K ö ln ) : F o r ts c h r .
R ö n tg en s tr ., 1985, 143, 166.

S p ec iá lis  f e lü le t i  te k e rc s  a lk a l 
m a z á s á v a l v iz s g á l tá k  a  M R k é p a l 
k o tá s  te l je s í tő k é p e s s é g é t  8  e g é sz 
ség es é s  25 k ó ro s  té rd íz ü le tb e n . A  
té rd íz ü le t  v o n a tk o z á s á b a n  e lő n y ö s, 
hogy  a  k é p a lk o tá s  leh e tő ség e  e ls ő 
s o rb a n  a  p ro to n s ű rű s é g  k ü lö n b s é 
g e ib ő l e re d ő  je l in te n z i tá s  k ü lö n b 
ségen  a la p u l,  e z é r t  a te c h n ik a i  p a 
r a m é te re k  m e g v á la s z tá s a  n e m  j e 
le n t  tú l  n a g y  g o n d o t. E lőny  a  z s í r 
sz ö v e t e g y e n le te s  in te n z ív  fe h é r  
á b rá z o ló d á s a  is.

A n o rm á l a n a tó m ia i  k é p le te k  
k ö zü l a  k ü lö n b ö z ő  s ík ú  ré te g k é p e 
k e n  e lk ü lö n íth e tő k  a c so n to k , a 
zs írszö v e t, az  in a k  és izm ok, a  s z a 
lagok , az  é rk é p le té k ,  a  p o rc fe ls z í 
n e k  é s  a z  íz ü le tb e n  lévő fo ly a d é k . 
A  k ó re s e te k  k ö z ö tt sz e re p e l a r 
th ro s is , c h o n d ro p a th ia  p a te lla e ,



e n c h o n d ro m a , p o rc -  é s  m e n isc u s-  
sé rü lé s , k ü lső  é s  b első  sz a la g s z a k a 
dás , o s te o c h o n d r itis  d issecan s , 
sa rc o m a .

A m e n isc u s  sz ak a d ás  k im u ta tá 
s á b a n  je le n tő s  s z e re p e  v a n  a  r é s 
b e  n y o m u ló  íz ü le ti fo ly a d é k n a k , 
m e ly  a  M R  k é p e n  jó l  áb rá z o ló d ik  
v ilá g o s  c s ík  fo rm á já b a n . N em  tis z 
tá z o tt  m ég , m ily e n  m é r té k b e n  m u 
ta th a tó k  k i  k ise b b  m e n is e u s -s é rü -  
lé sek  és a t íp u so s  sz a k a d á so k . A 
b e lső  s z a la g o k  te l je s  s z a k a d á s a  a 
m e g fe le lő  r é te g e k b e n  jó l á b rá z o 
ló d ik , d e  a  ré sz leg es  sé rü lé se k  
m e g íté lé se  b iz o n y ta la n a b b , i t t  in 
k áb b  k ö z v e te t t  je le k re  k e ll  f ig y e l 
n i.

A z é p  p o rc fe lsz ín  k e s k e n y  v o 
n a lk é n t k ira jz o ló d ik , d e  a  k ise b b  
p o rc s é rü lé s e k  k im u ta tá s a  m égis 
g o n d o t o koz. E n n ek  o k a  ré sz b en  
az e lé g te le n  té rb e li  f e lo ld ó k é p e s 
ség , r é s z b e n  p ed ig  a  m e tsz e ts ík -  
n a k  a  p o rc fe ls z ín re  v a ló  f e r d e  b e 
esése. A  p a te l la  p o rc fe ls z ín e  a  t í 
pusos o ld a lir á n y ú  b e á ll í tá s s a l  
n a g y já b ó l m erő leg es , e z é r t  p l. a 
c h o n d ro p a th ia  p a te lla e  á b rá z o lá sa  
m e g b íz h a tó b b . E lő re h a la d o t t  a r -  
th ro s is b a n  a  c so n te lv á lto z áso k o n  
k ív ü l k ira jz o ló d ik  az  e lv é k o n y o 
d o tt, s z a b á ly ta la n  s z e rk e z e tű  po rc 
is c s ö k k e n t je lin te n z i tá s s a l .  O s te 
o c h o n d ro s is  d issecan s, c so n ttu m o -  
ro k  é s  k ö rn y e z e ti  lá g y ré sz fo ly a 
m a to k  M R -k é p e k e n  jó l é r té k e l 
h e tő en  á b rá z o ló d n a k .

Laczay A ndrás dr.

M agspin rétegvizsgálat az em ló- 
diagnosztikában. H ey w an g , S. H. 
és m tsa i. (K lin ik u m  G ro s s h a d e rn  
d e r  U n iv e r s i t ä t  M ü n c h e n ) : 
F o rtso h r. R ö n tg e n s tr .  1985, 143,
207.

41 b e te g n e k  ö sszesen  50 e m lő 
d a g a n a tá t  v iz s g á l tá k  m a g s p in  r é -  
te g v izsg áL a tta l (K e rs p in to m o g ra -  
p h ie  —  m á g n e se s  r e z o n a n c ia  v iz s 
g á la t) . A  v iz sg á la to t k ü lö n le g e s  
e m lő te k e ro c se l v ég ez ték , ím ely az 
e m lő t k ö rü lv e sz i. A z a n y a g b a n  
s z e re p e l r á k ,  f ib ro a d e n o m a , d y s 
p la s ia , p a p illo m a , cy s ta , ly m p h o 
m a , fib ro lip o ad en o rraa . K id e rü lt ,  
h o g y  a z  e l j á r á s  a  r ö n tg e n  m a m - 
m o g ra p h iá h o z  h a so n ló a n  a lk a lm a s  
k is  tu m o ro k  fe lism e ré s é re . E lő n y e  
a  m ám  m o g ra p h iá v a l  s z e m b e n  a 
fed és n é lk ü l i  r é te g á b rá z o lé s  le h e 
tő ség e. J o b b a n  kép es á b rá z o ln i  a  
m e llk a s fa l k ö ze léb en  lev ő  e lv á l to 
z á so k a t, g y a k ra n  a  r o s s z in d u la tú 
s á g ra  u ta ló  m áso d lag o s  je le n s é g e 
k e t  is. N é h a  a  d a g a n a to k  b első  
s z e rk e z e té re  is ré sz le te se b b  f e lv i 
lá g o s ítá s t n y ú jt .  E lőny  a  s u g á r -  
te rh e lé s  h iá n y a  is. H á t r á n y a  a  
m a m m o g ra p h iá v a l  s z e m b e n  k ö l t 
séges v o lta , a  h o ssz ú  v iz s g á la ti  idő  
k é n y e lm e tle n  h e ly ze tb en , v é g ü l 
n em  tu d ja  é rz é k e ln i  a  d ia g n o sz ti-  
k a ila g  fo n to s  m lik ro c a lo ifica tió k a t.

A z e m lő  d ia g n o s z t ik á já b a n  a  
m a g sp in  ré te g v iz s g á la tn a k  fe l te 
h e tő e n  c s a k  k ieg ész ítő  s z e re p e  lesz

b izo n y o s  ja v a l la to k  a la p já n . I ly en  
a  p ro té z is se l e l lá to t t  em lő  v iz sg á 
la ta ,  m e ly n é l k ü lö n ö se n  előnyös a 
r é te g á b rá z o lá s .  S z ó b a  jö h e t  e z e n 
k ív ü l  k o r lá to z o tt  m ű té t i  b e a v a tk o 
z á s  te rv e z é se  e s e té n , ily e n k o r 
u g y a n is  a  m e llk a s fa l k ö ze lé b en  le 
v ő  k is  m áso d ik  e lv á lto z á s n a k  k i 
m u ta tá s a  v ag y  k iz á r á s a  p e rd ö n tő  
je le n tő sé g ű . A  s z e rz ő k  ta p a s z ta la 
t a  s z e r in t  m á so d ik  d a g a n a t  v ag y  
e m lő n  b e lü li n y iro k c s o m ó á tté t e lő 
f o rd u lá s a  k o rá n ts e m  r itk a sá g . J e 
le n le g  fo ly ta tn a k  ö ssz eh a so n lító  
m a g s p in to m o g ra p h iá s  é s  k ó rszö 
v e t ta n i  v iz sg á la to k a t a n n a k  e le m 
z é sé re , v á rh a tó -e  az  e l já r á s tó l  v a 
la m ily e n  m é rté k b e n  sz ö v e tsp e c if i 
k u s  k ó r ism e  Laczay András dr

A  sziklacsont és a k isagy-h íd -  
szög let m agspintom ographiája.
L en z , M . é s  m ts a i (M ed iz in isch es 
S t r a h le n in s t i tu t  d e r  U n iv e rs itä t 
T ü b in g e n ) : F o r ts c h r . R ö n tg en s tr ., 
1985, 143, 1.

A z  e lm ú lt  é v e k b e n  a  jó  fe lo ld ó 
k é p e ssé g ű , k o rsz e rű  C T -k ész ü lé -  
k e k  a  s z ik la c so n t k é p le te in e k  k o 
r á b b a n  e lk é p z e lh e te t le n  f in o m sá 
g ú  á b rá z o lá s á t  te t té k  le h e tő v é , k ü 
lö n ö se n  in tr a v a s a lis  k o n tra s z t-  
a n y a g  v ag y  in tr a th e c a l i s  levegő- 
b e fú v á s  e g y id e jű  a lk a lm a z á s á v a l. 
A  lá g y ré sz k é p le te k  m e g íté lh e tő sé -  
ge a z o n b a n  m ég  íg y  se m  id eá lis .

A  sz e rző k  S ie m e n s  M ag n e to m  
k é s z ü lé k  te c h n ik a i  le h e tő s é g e it  k i 
h a s z n á lv a  v iz s g á l tá k  az  egészséges 
p y ra m is  k é p le te in e k  m á g n ese s  re -  
z o n a n c iá s  a n a tó m iá já t ,  é s  ö ssze 
h a s o n l í t j á k  a z t  a  n á l u k  m á r  ru t in  
e l já r á s k é n t  a lk a lm a z o tt  C T  á l ta l  
n y ú j to t t  a n a tó m iá v a l. A z M R  v iz s 
g á l a t  s o r á n  a  te c h n ik a i  p a r a m é te 
r é k  o p tim á lis  m e g v á la s z tá s á n  tú l 
m e n ő e n  to v á b b  j a v í t j a  a  k é p m in ő 
s é g e t  a  szerző k  á l ta l  a lk a lm a z o tt 
k ü lö n le g e s  fe lü le t i  te k e rc s  a lk a l 
m a z á sa . A z M R -fe lv é te lé k e n  m in 
d e n n e m ű  k o n tr a s z ta n y a g  a lk a lm a 
z á sa  n é lk ü l  lá th a tó  az  a d o t t  r é te 
g e k b e n  a  n e rv u s  s ta to a c u s tic u s ,  a 
n e r v u s  fa c ia lis , a  n e rv u s  p e tro su s  
m in o r  e t  m a jo r , a  c o c h le a  é s  a  
v e s t ib u lu m  s z e rk e z e te  is. A CT és 
az  M R  k ép e ssé g e it ö s sz e h a so n lítv a  
a  C T  e lő n y é n e k  ta lá l tá k  az t. hogy  
a  v iz s g á la ti  idő  rö v id e b b , a  k ö zé p 
fü l k é p le te i jo b b a n  á b rá z o ló d n a k , 
a c s o n tk é p le te k  é s  a  c s o n tro n c so 
ló  e lv á lto z á so k  k é p e  n a g y o b b  fe l-  
o ld á sú . A z M R k é p a lk o tá s  előnyei 
ez ze l sz em b e n , h o g y  a  b e teg  f o r 
g a tá s a  n é lk ü l  te tsz é s  s z e r in ti  s ík  
á b rá z o lh a tó ,  a b e lső  f ü l  k é p le te i 
tö k é le te s e b b e n  k ira jz o ló d n a k , lá t 
h a tó k  k ö z v e tle n ü l a z  id eg ek , a 
lá g y ré sz e k  n ag y o b b  k o n tr a s z tk ü 
lö n b s é g e t ad n a k , n in c s  szü k ség  
k o n tra s z ta n y a g o k  a lk a lm a z á s á ra ,  
v é g ü l n in c s  s u g á r te rh e lé s .  Ez 
u tó b b i s z e m p o n tb ó l f ig y e lm e t é r 
d e m e l, h o g y  a  s z ik la c s o n t C T  v iz s 
g á la ta  s o rá n  a  sz e m le n c s é t n em  e l 
h a n y a g o lh a tó  s u g á r te rh e lé s  é ri.

Laczay András dr.

A orta-anaeurysm a m ágn eses re- 
zonancia-tom ogram ban. A llg a y e r ,
B. és m ts a i (In st. f. R ö n tg e n d ia g 
n o s tik , K lin ik u m  d e r  T e c h n is c h e n  
U n iv . M ü n c h e n ) : D tsch . m ed . 
W sch r. 1985, 110, 714.

A  m á g n e se s  r e z o n a n c ia - to m o -  
g ra m m a l (M RT) o ly a n  ú j d ia g n o s z 
t ik u s  e l já r á s  á l l  a  r e n d e lk e z é s ü n k 
re , a m e lly e l a  v a s c u la r is  s t r u k t ú 
r á k a t  ré s z le te ib e n  is á b r á z o ln i  
tu d ju k .  E n n e k  az  a la p ja ,  h o g y  
m in d  a  T r , m in d  a  T 2-k é p z e t t  k é p 
b e n  a  g y o rsa n  fo ly ó  v é r  c s a k  sze 
g é n y e s  je le t  m u ta t ,  így az  é r  f a l á 
v a l  sz em b e n  jó l e lh a tá ro lh a tó .  E n 
n e k  a la p já n  az  é r  th ro m b o s is o s  e l 
z á ró d á sa i, a z  a r te r io s c le r o t ik u s  f e l 
r a k o d á s o k  jó l  f e l is m e rh e tő e k , ső t 
m e g fe le lő  f e lv é te le k k e l  a z  é r lu 
m e n b e n  a  la s s a n  é s  a  g y o rs a n  f o 
lyó  v é r á ra m  k ü lö n b ö z ő  „ fo ly á s i j e l 
z é se i"  is m e g k ü lö n b ö z te th e tő k , és 
d ia g n o s z tik a ila g  é r té k e lh e tő k .

A  sze rző k  n y o lc  e s e tü k b e n  v iz s 
g á l tá k  a z  a o r ta - a n e u r y s m a  lu m e n  
n  ag y o b  b odá sá  mák k im u ta  t  h  a  tó sá  - 
g á t  M R T -e ljá rá s s a l.  V iz s g á la ta ik  
a la p já n  M R T -v a l az  a o r ta - a n e u -  
ry s m á k  t r a n s v e rs a lis ,  s a g i t ta l i s  é s  
c o ro n a r ia  s ík b a n  k im u ta th a tó k ,  to 
v á b b á  m in d  c ra n io -c a u d a lis  k i t e r 
je d é s ü k b e n , m in d  sz é le s s é g ü k b e n  
és m é ly sé g ü k b e n  jó l m e g h a tá r o z 
h a tó k . A  m ű té t  s z e m p o n tjá b ó l ig en  
fo n to s  to p o g ra p h ia i  k é rd é s e k :  az  
a o r ta  n a g y e re in e k  e lá g a z á s a i  és az  
a n e u ry s m á h o z  v a ló  v o n a tk o z á s a ik  
b iz to s a n  ,m e g v á la s z o lh a t la k .  A z 
a n e u ry s m a  d is s e c a n s  e s e te ib e n  a  
s z é th a s a d t  é r f a la k  és m in d k é t  lu 
m e n  jó l le k é p e z h e tő k . A z á r a m ló  
v é r  és a z  é r f a l r a  t a p a d t  th r o m b u s  
a  T [-, i l le tv e  a  T a -k é p a lk o tá s b a n  a  
m e g fe le lő  f e lv é te l i  p a r a m é te r e k  
k iv á la s z tá s á v a l  e lk ü lö n íth e tő .

V é g e re d m é n y b e n  a  M R T -m e th o -  
d u s s a l  k o n tra s z ta n y a g  és (ion izáló  
s u g á r  a lk a lm a z á s a  n é lk ü l  o ly a n  ú j 
e l j á r á s  á l l  r e n d e lk e z é s ü n k re ,  
a m e lly e l az  a o r ta - a n e u r y s m á k  e g 
z a k t  k im u ta tá s a  m in d h á ro m  s ík 
b a n  le h e tség es . E K G -g a tin g  a l k a l 
m a z á s á v a l  a  p u ls a tió s  a r t e í a k t o k  
k ik a p c s o lh a to k , és o ly a n  a n a tó m ia i  
ré sz le te k , m in t a z  é r f a l  v a s ta g s á g a  
és f a lá n a k  e lv á lto z á s a i  é le s e b b e n  
m e g íté lh e tő e k . A z a n e u r y s m a  
d is s e c a n s  a  te l je s  h o s s z ú s á g á b a n  
k im u ta th a tó ,  é s  m in d k é t  é r lu m e n  
k ü lö n b ö z ő  á r a m lá s i  s e b e ssé g e  is 
jó l  é sz le lh e tő . T o v á b b i k é rd é s  m a 
r a d ,  v a jo n  a  M R T  a  v á z o lt e lő n y e i 
f o ly tá n  az  eg y éb  v iz s g á la t i  e l j á r á 
s o k a t  le v á lta n i  v a g y  k ie g é s z íte n i  
f O S  i я —0

' ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

F ém im plantatu m m al ren d elk ező  
b etegek  m űtét u tán i m ágn eses re 
zon an cia  v izsgá la ta . M e c h lin , M .
•ás m ts a i (H o sp ita l o f th e  U n iv e r 
s i ty  o f P e n n s y lv a n ia ,  P h i l a d e l 
p h ia ) :  A m er. J .  R o e n tg e n o l. 1984,
143. 1281.

F é m im p la n ta tu m o k k a l,  f é m k a p -  / Л  
c s ó k k a l re n d e lk e z ő  b e te g e k  c o m - \ T / f  
p u te r - to m o g ra p h iá s  v iz s g á la tá t  X 1  

e rő se n  z a v a r ja  v a g y  é p p e n  le h e te t -  — 
le n n é  te sz i a  b e n n ü k  lév ő  f é m -

m



any ag o k  k é p i m ű te r m é k e t  okozó 
h a tása . F e lté te le z té k , h o g y  m á g n e 
ses re z o n a n c ia  v iz s g á la to k n á l  (MR) 
is é rv é n y e sü l ez  a  z a v a ró  h a tá s ,  és 
m é rle g e lté k  a  m á g n e se s  té re rő s s é g 
v á lto zás  k ö v e tk e z té b e n  k ia la k u ló  
esetleges f e lm e le g e d é s  v e s z é ly e it  is.

A  sz e rző k  10 ily e n  e s e tb e n  v é g 
z e tt M R -v iz s g á la t ta p a s z ta la ta iró l  
szám o ln ak  b e . H a t  b e te g ü k b e n  se 
bészi fé m k a p c s o k  v o lta k , m e ly e k  
négy e s e tb e n  a  m ű té t  u tá n i  C T - 
v iz sg á la to t é r té k e lh e te t le n n é  tev ő  
m ű te rm é k e t o k o z ta k . K é t b e te g  
C T -k ép e in  v o l t  u g y a n  z a v a ró  m ű 
te rm ék , d e  ez  a  v iz s g á la to t  n e m  
te tte  te l je s e n  é r té k e lh e te t le n n é .  
U g y an a k k o r a z  e lv é g z e tt  M R -v iz s 
g á la t k é p e i t  a  k a p c s o k  je le n lé te  
eg y á lta lá n  n e m  z a v a r ta .  N ég y  b e 
teg ü k  c s íp ő p ro té z is  b e h e ly e z é se  
u tá n  v é g z e t t  C T -v iz s g á la ta  a  fém - 
im p la n ta tu m  o k o z ta  k é p i  m ű te r 
m ék  m ia t t  é r té k e lh e te t le n  v o lt. 
M R k é p e k e n  a  fé m p ro té z is n e k  
m eg fe le lő en  r e z o n a n c ia h iá n y o s  te 
rü le t m a ra d t ,  d e  az  é r té k e lé s t  m ű 
te rm é k  n e m  z a v a r ta .  E s z e r in t  a 
f é m im p la n ta tu m o k k a l m ű tö t t  b e 
tegek  v iz s g á la tá b a n  a  M R  á t h id a l 
h a t ja  a z t a  p ro b lé m á t ,  a m i t  a  C T - 
k ép e k e t z a v a ró  m ű te rm é k e k  o k o z-

Laczay A ndrás dr.

A orta-b etegségek  m ágn eses re 
zonancia v izsg á la ta . K ezd eti ered 
mények. A m p a ro , E. G. és m ts a i 
(U n iv e rs ity  o f C a lifo rn ia  S ch o o l of 
M edicine, S a n  F ra n c is c o ) : A m e r . J . 
R oen tg en o l. 1984, 143, 1203.

V a la m e ly  n a g y  é r  te l je s  é r té k ű  
v iz sg á la ta  m e g k ö v e te li  az  é r lu m e n  
m é re te in e k , a z  é r f a l  á l la p o tá n a k ,  a 
v é rá ra m lá s i  v is z o n y o k n a k , a z  e s e t 
leges k ó ro s  e lv á lto z á s  k i te r je d é s é 
n ek  és az  é r in t e t t  é rb ő l e re d ő  á g a k 
hoz v a ló  v is z o n y á n a k  t is z tá z á s á t . 
E rre  a c é lr a  e d d ig  az  a o r to g ra p h ia ,  
a s o n o g ra p h ia  é s  a c o n ro u te r  to -  
m o g ra p h ia  á l l t  re n d e lk e z é s re .  T e l 
je s ítő k é p e ssé g ü k , e lő n y e ik  és h á t 
rá n y a ik  k ö z is m e rte k . M iv e l az 
á ra m ló  fo ly a d é k  n e m  ad  M R -k é - 
pen  é s z le lh e tő  m á g n e se s  r e z o n a n 
c iá t. ez a  m ó d sz e r  a lk a lm a s n a k  
íg é rk e z ik  a  b e v e z e tő b e n  v á z o l t  v a 
la m en n y i k ö v e te lm é n y  te l je s í té s é 
re.

A sze rző k  e b b e n  a  r e m é n y b e n  14 
k ü lö n b ö ző  a o r ta b e te g s é g b e n  sz en 
vedő e g y é n  M R -v iz s g á la tá t  v é g e z 
té k  el. A n y a g u k b a n  s z e re p e l 8  h a s i 
a o r ta -a n e u ry s m a , 1 a o r to - i l ia c a lis  
an e u ry sm a , 1 th o ra c o a b d o m in a lis  
an e u ry sm a . 4 a o r ta d is s e c tio  és egy 
T a k a y a sh u -b e te g sé g . A z a n e u ry s -  
m ák  m é re te  és k ite r je d é s e ,  az  e s e t 
leges rö g ö sö d és  és a th e ro s c le ro s is , 
az  a. r e n a l is h o z  és a . i l ia c á h o z  v a ló  
v iszo n y  és a  k ö rn y e z e tr e  g y a k o ro lt  
té rfo g la ló  h a tá s  a  M R -fe lv é te le k e n  
jó l á b rá z o ló d o tt .  A z é re n  b e lü li 
m ág n eses  r e z o n a n c ia  v á l to z á s  b izo 
nyos m é r té k ig  k ö v e tk e z te té s t  te t t  
leh e tő v é  az  á r a m lá s i  v is z o n y o k ra  
is. A o r ta d is s e c tió b a n  a z  in t im a le -  
b en v t k i l e h e te t t  m u ta tn i ,  és á b rá -  

q -j a  zo lódo tt az  a o r tá b ó l  k i in d u ló  n ag y
У / в 1 e re k  le á g a z á sa . A  T a k a y a s h u -b e -

te g sé g b e n  m e g íté lh e tő  v o lt  az  a o r ta  
és á g a in a k  s z ű k ü lé s e  és f a lu k  m eg- 
v a s ta g o d á s a .  A z e lv á lto z á so k  k i te r 
je d é s é n e k  és k ö rn y e z e tü k h ö z  v a ló  
v is z o n y á n a k  tis z tá z á s á b a n  n ag y  
e lő n y  a  tö b b  s ík ú  k é p a lk o tá s  le h e 
tő ség e . M iv e l a  v iz s g á la t  a  m e llk a 
s i a o r t á r a  v o n a tk o z ó a n  2 0  p e rc  
a l a t t  e lv é g e z h e tő , h e v e n y  d issec tio  
e s e té n  a  m ű té t i  ja v a l l a t  és te rv  fe l 
á l l í t á s á b a n  is s z e re p e  le h e t.

A  k e z d e t i  e re d m é n y e k  m in d e n 
e s e tre  b iz ta tó k . H o g y  a  M R  h e ly e  
a  tö b b i le h e tő s é g  k ö z ö tt h o l lesz a  
g y a k o r la tb a n ,  m é g  n e m  íté lh e tő

m e®' Laczay András dr.

M ágn eses rezonancia  v izsgálat  
lég zésv ezér lésse l. A  techn ika  és 
előn yei. E h m a n , R . L. és m ts a i 
(U n iv e r s i ty  o f C a lifo rn ia  S ch o o l 
o f M e d ic in e , S a n  F ra n c is c o ) : A m er. 
J . R o e n tg e n o l. 1984, 143, 1175.

A  m á g n e s e s  r e z o n a n c ia  v iz s g á la t 
(MR) e g y ik  je le n tő s  h á t r á n y a  a  
k é p a lk o tá s h o z  sz ü k ség e s  ho sszú  
idő, m e ly  a  m ozgó  s z e rv e k  á b rá z o 
lá s á t  e rő s e n  z a v a r ja ,  v a g y  ép p e n  
le h e te t le n n é  te sz i. A  sze rző k  a  
m e llk a s i  és h a s i s z e rv e k  v iz sg á la 
t á b a n  e z t  ú g y  ig y e k e z te k  k ik ü sz ö 
b ö ln i, h o g y  a  r á d ió f re k v e n c iá s  im 
p u lz u s o k a t  k ü lö n b ö z ő  m ó d o z a to k 
k a l  a  lé g z é s  m e g a d o tt  s z a k a sz á v a l 
s z in k ro n iz á l tá k .  L é le g e z te tő  m a sz k 
b a  h e ly e z e t t  h ő é rz é k e lő v e l, az  o r r  
c s ú c s á ra  h e ly e z e t t  h ő é rz é k e lő v e l 
v a ló  p ró b á lk o z á s  n e m  h o z ta  m eg  a 
v á r t  s ik e r t ,  m e r t  a  b e te g n e k  k e lle 
m e tle n  v o lt  és az  é rz é k e lő  k is  
e lm o z d u lá s a  m á r  z a v a r t  o k o zo tt a  
v e z é r lé s b e n . A lk a lm a s a b b n a k  b izo 
n y u l t  a  f e lh a s  k ö ré  h e ly e z e tt  öv, 
m e ly  a  lég zés i m o z g áso k k a l eg y 
id e jű le g  tá g u l t  és s z ű k ü lt.  E z t a 
m o z g á s t o p tik a i  é rz é k e lő k k e l k ö 
v e t té k , a z  o p tik a i  je le k e t  a la k í to t 
tá k  e le k tr o m o s  im p u lz u so k k á , m e 
ly e k  a z u tá n  a  M R -k é p a d a tfe lv é te l t  
s z in k ro n iz á l tá k .  Íg y  a  lég ző m o zg á 
so k  m in d ig  azo n o s s z a k á b a n  tö r 
t é n t  a  k é p a d a to k  fe lv é te le  és fe l 
d o lg o z á sa . A  M R - te c h n ik á n a k  is 
k é t  v á l to z a tá t  p r ó b á l tá k  k i, e g y ik 
b e n  a  lé g z é s im p u lz u s o k  a  rá d ió -  
f r e k v e n c ia  k ib o c s á tá s á t  v e z é re lté k , 
a  m á s ik b a n  fo ly a m a to s  k é p fe lv é te l 
m e l le t t  a  lé g z é s im p u lz u s o k n a k  
m e g fe le lő  je le k  k e r ü l te k  c s a k  a  sz á 
m ító g é p b e  k é p a lk o tá s r a .  A  k a p o t t  
M R -k é p e k  a  m o z g ás i é le tle n sé g e t 
n a g y  f o k b a n  k ik ü sz ö b ö lté k , a  h a s i 
s z e rv e k , a  m á j,  vese , lép , a z  e re k  
s tb . á b r á z o lá s a  a  lé g zé sv ez é rlé s  
n é lk ü l  k é s z í te t t  f e lv é te le k h e z  k é 
p e s t  lé n y e g e s e n  ja v u l t .  A  v iz s g á la t 
id e je  m e g h o s s z a b b o d o tt,  d e  h a  a  
v iz s g á la n d ó  k é p e s  m é ly  b e lég z és-  
se l m e g n y ú j ta n i  a  k ilé g zé s i p e r ió 
d u s o k a t ,  m e ly e k  a  k é p a d a to k  fe l 
v é te lé r e  a  le g a lk a lm a s a b b a k , a  
v iz s g á la t i  id ő  m e g rö v id íth e tő . M i 
v e l a  s z ü k sé g e s  id ő  íg y  is ho sszú , a 
k é s z ü lé k  m ég  k e v é s , a  v iz s g á la t 
k ö lts é g e s , ru tin m ó d s z e r rő l  n e m  le 
h e t  b e s z é ln i.  E g y e lő re  v á lo g a to t t  
e s e te k  M R -v iz s g á la tá ró l  le h e t  c sak

szo ' Laczay A ndrás dr.

A  m ellék vese m ágneses rezonan 
c ia  v izsgálata: ö sszeh a so n lítá s  
com puter tom ographiával. S ch u ltz ,
C. L. és m ts a i (U n iv e rs ity  H o sp ita ls  
o f C le v e la n d ) : A m e r . J .  R o en tg en o l. 
1984, 143, 1235.

N a p ja in k b a n  a  m e llé k v e se  v iz s 
g á l a tá r a  a  ra d io ló g ia i m ó d sz e rek  
k ö zü l a  c o m p u te r  to m o g ra p h ia  a  
v á la s z ta n d ó  e l já r á s .  M e llé k v e se tu 
m o r  k iz á r á s á n a k  fe lté te le  az  ép , 
n o rm á lis  a la k ú  és n ag y s á g ú  m e l 
lé k v e se  á b rá z o lá sa . A  m a  k o rs z e rű  
te c h n ik á v a l  e r r e  a  c o m p u te r  to m o g 
r a p h ia  le g a lá b b  a  v iz s g á l ta k  
9 5 % -á b a n  k ép es. A  k is s z á m ú  s ik e r 
te le n  e se t o k a  tö b b n y ir e  a  C T  á b 
rá z o lá sh o z  sz ü k ség e s  r e tr o p e r i to 
n e a lis  z s ír  h iá n y a . K éz en fek v ő  le h e 
tő ség  ily e n k o r  a  m á g n e se s  r e z o n a n 
c ia  (MR) v iz sg á la t.

A  sze rző k  30 ép  m e llé k v e sé jű  
eg y é n b e n  és 2 1  k ó re s e tb e n  h a s o n lí 
to t t á k  össze, a  C T  és a  M R te l je s í 
tő k é p essé g é t. A  C T  az  eg észség esek  
m in d e g y ik é b e n  á b rá z o ln i tu d ta  a 
m e llé k v esé t, u g y a n a k k o r  M R -v iz s- 
g á la t ta l  29 eg y én  m in d k é t m e llé k 
v e s é jé n e k  k im u ta tá s a  s ik e rü lt .  A 
21 b e te g b e n  C T  se g ítsé g év e l a  k ö 
v e tk e z ő  k ó ro s e lv á lto z á s o k ra  d e 
r ü l t  fé n y : k é to ld a l i  m e llé k v e se -  
h y p e rp la s ia  3, a d e n o m a  2, m y e lo li 
p o m a  1 . 1 d a g a n a tá t t é t  6 . m e llé k v e 
s e v é rz é s  2. n e u ro b la s to m a  7. A  21- 
b ő l 20 e s e tb e n  s ik e r ü l t  M R -v iz sg á 
l a t t a l  is k im u ta tn i  a  m e llé k v e se  
k ó ro s  e lv á lto z á sá t. A k é p  m v e lo li-  
p o m a  1 , d a g a n a tá t té t  6 , m e llé k v e -  
k ó r is m e  f e á l l í tá s á t  te szi le h e tő v é  a 
C T -h ez  h a s o n ló a n . E gyéb  k ó r k é 
p e k b e n  a  sz ö v e ti s z e rk e z e tre  v o 
n a tk o z ó  fe lv ilá g o s ítá s  n em  r e m é l 
h e tő . C sak  C T -v e i m á r  k im u ta to t t  
m e llé k v e s e e lv á lto z á s o k a t v iz sg á l - 
ta k . te h á t  n e m  tu d n a k  v á la s z t a d 
n i a r r a  a k é rd é s re ,  h o g v  r e m é lh e 
tő -e  a  M R  v iz s g á la ttó l C T -vel n °m  
á b rá z o ló d ó  fo ly a m a to k  á b rá z o lá sa .

A  M R  e lő n y e  a  C T -v e l s z e m b e n  
e lső so rb a n  az  io n iz á ló  s u g á rz á s  
m e llő zése , e z e n fe lü l g y a k ra n  jó l e l 
k ü lö n íth e tő  a  M R -k é p e k e n  a  k é re g -  
és v e lő á llo m á n y . J o b b a n  á b rá z o 
ló d n a k  a k ö rn y ez ő  é rk é p le te k , a z o k 
n a k  a m e llé k v e sé h e z  v a ló  v isz o n y a  
p o n to s a b b a n  m e g íté lh e tő . H á tr á n y a  
a  C T -v e l s z e m b e n  a  k ise b b  té rb e li  
fe lo ld ó k ép esség  és az, hogy  M R -k é 
p e k e n  a  m e sze sed é s  — m e ly  sz á 
m o s m e llé k v e se e lv á lto z á s  fo n to s  
tu la jd o n s á g a  —  n e m  áb rá zo ló d ik .

Laczay A ndrás dr.

A z ép és ischaem ias com bfej 
m ágneses rezon ancia  v izsgálata .
T o tty , W . G. és m ts a i  (M a llin c k ro d t 
I n s t i tu te  o f R ad io lo g y , S t. L o u is ) : 
A m er. J . R o e n tg e n o l. 1984, 143, 
1273.

38 egészséges e g y é n  és 20 b e 
te g  fe m u r fe j  m á g n e se s  r e z o n a n c ia  
(M R) v iz s g á la tá t  v é g e z té k  el. M R  
k é p e n  az  ép  c o m b fe j c o r tic a lis  á l lo 
m á n y a  k esk en y , é le se n  h a tá r o l t  r e 
z o n a n c ia sz e g é n y  te rü le tk é n t  á b r á 
zo lód ik . A v e lő á llo m á n y  e rő s  r e z o 
n a n c iá ja  k ö v e tk e z té b e n  in te n z ív e n



k ira jz o ló d ik . Á b rá zo ló d ik  az  ep i-  
p h y s is -v o n a l és k ö te g sz e rű e n  k iv e 
h e tő  a  t r a b e c u la r is  s z e rk e z e t. A 
c o m b fe je lh a lá s  szám o s a la p b e te g 
ség  k ö v e tk e z m é n y e  le h e t,  d e  a  k ö z 
v e t le n  k ö zö s o k  m in d ig  a  f e m u rfe j 
v é r e l lá tá s á n a k  m e g sz a k a d á sa . E n 
n e k  g y a k o r i o k a  tö ré s  v a g y  ep ip h y - 
seo ly sis , s te ro id  keze lés , C u sh in g - 
k ó r, k ü lö n b ö z ő  é rb e te g sé g e k , h a e -  
m a to ló g ia i k ó rk é p e k , p a n c re a t i t is ,  
c a isso n -b e te g sé g , c so n tv e lő i k ö r 
f o ly a m a to k . M iv e l g y a k ra n  fo rd u l 
elő f i a t a l  k o rb a n , fo n to s  a  k o ra i fe l 
ism e ré s . C sa k  id e jé b e n  fe l is m e r t  
e s e te k b e n  le h e t  m eg e lő zn i a  d u rv a  
k á ro s o d á s o k  k ia la k u lá s á t .  A  h a g y o 
m á n y o s  rö n tg e n fe lv é te le k  m á r  a 
c s o n t m é s z ta r ta lm á b a n  b e k ö v e tk e 
z e t t  k éső i e lv á lto z á s o k a t m u ta t já k  a 
d e fo rm itá s o k k a l .  K o rá b b a n  a d  p o 
z i t ív  e re d m é n y t a  c s o n ts c in tig ra -  
p h ia , m e ly  a  k e z d e ti s z a k b a n  a  v é r 
e l lá tá s  k ie sé sé t ig a z o lja , m a jd  a 
k é p  lá tsz ó la g o s  n o rm a liz á ló d á s  u tá n  
a  r e p a rá c ió s  sz a k b a n  h y p e rv a s e u la -  
r i t á s r a  u ta l .  A  rö n tg e n k é p  a k á r  egy 
é v v e l a  k ez d e ti p o z itív  s c in tig ra -  
p h iá s  le le t u tá n  is n e g a tív  le h e t. A 
M R  k é p e k e n  a  k ó rk é p  h a rm a d ik  
v e tü le te  á b rá z o ló d ik , a  cso n tv e lő  
s e j t je in e k  e lh a lá s a  k ö v e tk e z té b e n  
m e g v á lto z ó  rez o n a n c ia k é sz sé g . A 
b e te g sé g  k o ra i s z a k á b a n  ez k ie sé s 
k é n t  m u ta tk o z ik  a  f e m u r fe j  te rü 
le té n , m a jd  k éső b b  a  k é p  a  fo ly a 
m a t  a la k u lá s á n a k  m e g fe le lő e n  v á l 
to z ik . É sz le lte k  M R  p o z i t ív i tá s t  
s c in tig r a p h iá v a l  n e g a tív  e s e tb e n  is, 
f e l te h e tő e n  e k k o r  a  v iz s g á la t a  r e 
p a r a t io  azo n  s z a k á b a n  tö r té n t, 
m ik o r  a  re v a s c u la r is a t io  é p p e n  az 
e l le n o ld a lla l  azo n o s iz o tó p d ú su lá s -  
sa l já r t .  A  fe m u r fe j  te rü le té n  l á t 
h a tó  r e z o n a n c ia k ie sé s  n e m  sp e c i 
f ik u s  je le  a  n e c ro s is n a k , o k o z h a tja  
b á rm e ly  m á s  fo ly a m a t is, m in t  tu 
m o r, cy s ta , eg yéb  c s o n tv e lő t k á ro 
s ító  b e teg sé g . Laczay A ndrás dr.

C sontelhalás k órism ézése m ág 
neses rezonanciás rétegvizsgálatta l. 
A korai felism erés lehetősége.
R u p p , N . és m ts a i (K lin ik u m  re c h ts  
d e r  I s a r  d e r  T e c h n isc h e n  U n iv e r 
s i tä t  M ü n c h e n ) : F o r ts c h r .  R ö n t-  
g e n s tr .  1985, 142, 131.

A  c s o n tre n d s z e r  rö n tg e n v iz s g á la 
ta  a  c s o n to k  m é s z ta r ta lm á n a k  s u 
g á re ln y e lé s é n  a la p u l, ezzel szem b en  
a  m á g n e se s  r e z o n a n c iá s  r é te g v iz s 
g á la t  (M R) m in d e n e k e lő tt  a  c s o n t 
v e lő á llo m á n y  á b rá z o lá s á r a  a lk a l 
m as. M iv e l a  c s o n te lh a lá s  e lő szö r 
a  v e lő ű rb e n  okoz e lv á lto z á s o k a t, és 
c s a k  k é s ő b b  é r in t i  a  m é sz á llo m á n y t, 
k é z e n fe k v ő  a  M R  a lk a lm a z á s a  a 
c s o n te lh a lá s  k o ra i s z a k b a n  v a ló  k i 
m u ta tá s á r a .

A  sz e rz ő k  28 e s e tb e n  a lk a lm a z 
tá k  ily e n  c é lla l az  e l já r á s t .  B e te 
g e ik  k ö z ö tt 18 c o m b fe je lh a lá s , 2 

F e r th e s -k ó r ,  6  o s te o c h o n d r itis  d is 
se c a n s  és 2  k i te r je d t  k ü lső  fe m u r -  
co n d y lu s  n ec ro s is  sz e re p e l. A  18 
fe m u r fe j  n ec ro s is  k ö zü l 15 -ben  a 
h a g y o m á n y o s  rö n tg e n k é p  is p o z itív  
v o lt. E z e k b e n  a  M R  e g y é r te lm ű e n  
m u ta t ta  az  e lv á lto z á s t.  A  to v á b b i

3 e s e tb e n  a  M R  k é p  m á r  a k k o r  
e g y é r te lm ű  k ó r is m é h e z  v e z e te tt ,  
m ik o r  a  rö n tg e n le le t  m ég  n e g a tív  
v o lt. K éső b b  a  rö n tg e n k é p  is p o z i 
t ív v á  v á lt .  A  P e r th e s - e s e te k  e lő 
r e h a la d o t ta k  v o lta k , és az  o s te o 
c h o n d r it is  d is s e c a n s  ese te k b en  se m  
h o z o tt k ü lö n ö se b b  tö b b le tfe lv ilá g o 
s í t á s t  a  M R. A  fe m u rc o n d y lu s  n e c -  
ro s is o k  m in d k é t v iz sg á ló m ó d sz e rre l 
e g y é r te lm ű e k  v o lta k , d e  k i te r je d é 
s ü k e t  a  M R se g ítsé g é v e l p o n to sa b 
b a n  m eg  tu d tá k  í té ln i.  E zen  a  t é 
r e n  a  M R  a  C T -v e l szem b en  is fö 
lé n y b e n  v a n . J ó l  e l tu d ja  k ü lö n -  
te n i  a z  ép  c s o n tv e lő t a  k ó ro stó l, a  
tö b b s ík ú  k é p a lk o tá s  le h e tő sé g é v e l 
p e d ig  p o n to s í t ja  a  té rb e li  tá jé k o z ó 
d á s t.  F e m u r fe j  n e c ro s is b a n  a  M R  
m in d ig  k i te r je d te b b  e lv á lto z á s t 
m u ta t ,  m in t  a  h a g y o m á n y o s  r ö n t 
g e n fe lv é te l v ag y  a  C T .A  rö n tg e n -  
f e lv é te l  a z o n b a n  szü k ség es, m e r t  
c s a k  M R a la p já n  n eh é z  le h e t  
c o x a r th ro s is  és ré g i n ec ro s is  e lk ü 
lö n íté se . A  M R  e lő n y e , hogy  k o 
r á b b a n  b iz to s í t ja  a  k ó r ism é t és 
p o n to s a b b  m ű té ti  te rv  k id o lg o z á 
s á t  te sz i leh e tő v é .

L aczay András dr.

A szívben  és a sz ív  körül lévő  
daganatok  E K G -vezérelt m ágneses  
rezonancia  v izsgá la ta . K ezdeti ta 
pasztalatok . A m p a ro , E. G. és 
m ts a i  (U n iv e rs ity  o f C a lifo rn ia  
S ch o o l of M ed ic in e , S a n  F ra n c is 
co) : A m er. J .  R o en tg en o l.. 1984, 
143, 1151.

A sz ív b e n  é s  a  s z ív  k ö ze léb en  lé 
v ő  d a g a n a to k  k ó r is m é jé n e k  t is z tá 
z á s á ra  a z  a n g io c a rd io g ra p h ia , 
e c h o c a rd io g ra p h ia  é s  a  k o rsz e rű  
c o m p u te r  to m o g ra p h ia  m e lle tt  
ú ja b b a n  h e ly e t k a p o t t  az  E K G  v e 
z é r e l t  m á g n ese s  r e z o n a n c ia  (MR) 
v iz s g á la t  is.

A  szerző k  ezze l az  e l já rá s s a l  10 
e s e tb e n  s z e rz e tt  ta p a s z ta la ta ik ró l  
s z á m o ln a k  be. A n y a g u k b a n  s z e re 
p e l a  b a l  k a m ra  iz o m z a tá b a n  lév ő  
f ib ro m a , b a l  k a m ra fa l i  té r im é  p e 
r ic a r d i t i s  c o n s tr ic t iv a  m e lle tt, b a l  
p i tv a r i  th ro m b u s , 3 p e r ic a rd ia lis  
cy s ta , egy  k is s e jte s  rá k , m e ly  a  b a l  
p i tv a r t  n y o m ta , eg y  p a ra c a rd ia l is  
e lh e ly e z k e d é sű  ly m p h o m a  é s  egy 
b a l  p i tv a r i  m y x o m a . E gy e se tb e n  
a  M R  á l ta l  f e lv e te t t  tu m o rg y a n ú t 
a z  e g y é b  v iz sg á la to k  n e m  ig azo l 
tá k .

A  M R  előnye, h o g y  io n izá ló  s u 
g á rz á s  n é lk ü l  k é p e s  k e re s z tm e t 
s z e t i  k é p e k e t a d n i  a  s z ív iz o m z a t-  
ró l, s z ív b u ro k ró l, a  sz ív  ü reg e irő l 
é s  a  n a g y  e re k rő l. K o n tra s z ta n y a g  
a d á s a  s e m  szü k ség es . íg y  eg y esíti 
az  e c h o c a rd io g ra p h ia  é s  a  CT e lő 
n y e it.  A  M R -k é p e n  a  p e r ic a rd iu m  
é le s e n  k ira jz o ló d ik , íg y  h a tá ro z o t 
ta n  e lk ü lö n íth e tő k  a  sz ív  k ö rü l és 
a  s z ív b e n  lévő  k é p z ő d m é n y e k , a  
d a g a n a t  k i te r je d é s e  é s  a  sz ív h ez  
v a ló  v isz o n y a  b iz to n sá g g a l t is z tá z 
h a tó . A  cy s ták  é s  tö m ö r  k é p le te k  
e lk ü lö n íté s e  n e m  m in d ig  e g y é r te l 
m ű  a  c y s ta  b e n n é k é tő l  függően . A 
s z ö v e te k  je lle g é n e k  a  re la x á c ió s  
id ő  a la p já n  v a ló  m e g h a tá ro z á s a  
m ég  c sak  re m é n y  é s  leh e tő ség . A

M R  h á trá n y a , h o g y  a  h o ssz ú  k é p 
a lk o tá s i id ő  m ia t t  a  m o z g ás  e r ő 
s e n  z a v a r ja  a  v iz sg á la to t. A  b e m u 
ta to t t  fe lv é te le k  a z o n b a n  b iz o n y í t 
já k , hogy  e z t a z  E K G  v e z é r lé s s e l  
m e ssze m e n ő en  k i  le h e t  k ü s z ö b ö l 
n i.  A  m á s ik  h á t r á n y  a  M R  k é s z ü 
lé k ek  m a g as  á r a ,  a  v iz s g á la t  k ö l t 
ség es  v o lta . Ez a z o n b a n  k ik ü s z ö 
b ö lh e tő , h a  a  M R  b i r to k á b a n  m e g 
ta k a r í th a tó k  le sz n e k  eg y é b  k ö l ts é 
ges és in v a z ív  v iz sg á la to k .

Laczay A ndrás dr.

Tüdőem bólia k im utatása  m á g 
neses rezonanciás k ép a lk otássa l.
T h ic k m a n , D. é s  m tsa i (H o s p ita l  
of th e  U n iv e r s i ty  of P e n n s y lv a n ia ,  
P h i la d e lp h ia ) : A m e r . J .  R o e n tg e 
n o l., 1984, 142, 921.

A z á ra m ló  fo ly a d é k o k  n e m  a d 
n a k  m á g n ese s  m a g re z o n a n c ia  j e 
le k e t, e z é r t a z  é r p á ly a  n o r m á l is a n  
á tá r a m lo t t  s z a k a s z a i  a  m á g n e s e s  
m a g re z o n a n c iá s  k é p e k e n  e g y n e m ű  
s ö té t  te rü le tk é n t  á b rá z o ló d n a k . 
A h o l a  v é rá ra m lá s  k ó ro s  k ö r ü lm é 
n y ek  k ö zö tt le la s su l v a g y  m e g 
sz ű n ik , fo k o zó d ó  in te n z i tá s ú  re z o 
n a n c ia  lép  fe l, e n n e k  m e g fe le lő  
e l té ré s s e l a N M R -k é p e n . E lm é le t i 
leg  ezen  az  a la p o n  a  N M R  t e c h n i 
k a  egy eb ek  m e l le t t  a lk a lm a s  le h e t  
a  tü d ő e m b ó lia  k ö z v e tle n , a  b e t e 
g e t e g y á lta lá n  n e m  te rh e lő  v a g y  
v eszé ly ez te tő  á b rá z o lá s á ra .  A 
sz e rző k  72 é v e s , c o lo re c ta lis  r á k 
b a n  é s  á t té te ib e n  sz e n v e d ő  b e te g  
a n g io g ra p h iá v a l  ig a zo lt jo b b  p u l 
m o n a lis  a r te r i a  e m b ó liá já t  s ik e r e 
s e n  á b rá z o ltá k  m á g n e se s  m a g r e 
z o n a n c iá v a l. A z e l j á r á s  e z ir á n y ú  
g y a k o r la ti  a lk a lm a z h a tó s á g a  e z á l 
t a l  ig a zo lá s t n y e r t .  A z e d d ig i 
eg y e tle n  e s e t te rm é s z e te s e n  s e m 
m it  sem  m o n d  az  e l já r á s  é r z é k e n y 
s é g é re  é s  m e g b íz h a tó s á g á ra  v o 
n a tk o z ó a n . Laczay A ndrás dr.

Sebészet

A z in term ittá ló  pozitív  n y o m á 
sos lé legeztetés, az ingerlő sp iro -  
m etria  és a m ély  légzéses g y a k o r 
la t ellenőrzött v izsgá la tán ak  a j e 
len tősége felső  h asi m űtét u tá n  a 
tüdőszövődm ények  m egelőzéséb en .
C elli, В. R. é s  m ts a i  (P u lm o n a ry  
M e d ic in e  S ec tio n , H o s p ita l C o ro -  
m o to , M a ra c a ib o , V e n e z u e la ; th e  
P u lm o n a ry  C e n te r , B o s to n  U n i 
v e r s i ty  S ch o o l o f M ed ic in e , a n d  
B o s to n  V e te ra n s  A d m in is t r a t io n  
M e d ica l C e n te r , B o sto n , M a s s a 
ch u se tts )  : A m e r . R ev . R esp . D is.,
1984, 130, 12.

A  tü d ő sz ö v ő d m é n y e k  m ű té t  
u tá n  g y a k ra n  o k o z ta k  m e g b e te g e 
d é s t  é s  h a lá lo z á s t .  H a s i m ű té te k  
u tá n  ezek  a r á n y a  25— 80%  v o lt.
E zek  c s ö k k e n té s é re  E u ró p á b a n  
m e llk a s i f iz ik o te r á p iá t ,  az  E g y e -  / ~ \
s ü l t  Á lla m o k b a n  p e d ig  30 é v  ó ta  \ T / T
e lle n ő rz ö tt  lé g z é s g y a k o r la to k a t ,  X J .
k ö h ö g é s c s ö k k e n té s t é s  t e s t t a r t á s i  —
d re n á z s t  a lk a lm a z ta k ,  a m ik k e l  p l. 975



e p e h ó ly a g e ltá v o lítá s  u tá n  a  szö 
v ő d m é n y ek e t 4 7 % -ró l 27",o-ra s i 
k e rü lt  c s ö k k e n te n i. E zek  az  e lő z 
m én y ek  k é s z te t té k  a  s z e rz ő k e t  a r 
ra , hogy fe lső  h a s i  m ű té te k  in á n  
a tüdőszövőd  m e n y e k e t h á ro m fé le  
e l já rá s sa l c s ö k k e n tsé k .

A  172 b e teg  k ö z ü l a z  e lső  cso 
p o r tb a n  44 lé g z ő to m á b a n  n e m  r é 
szesü lt, ezek  k o n tr o l lk é n t  s z e re 
p e ltek . A  m á s o d ik  c s o p o r tb a n  45 
b e teg e t 15 v íz -c m  n y o m á s s a l 15 
p erc ig  in te r m i t tá ló  p o z itív  n y o 
m ással lé le g e z te tte k . A  h a rm a d ik  
c so p o rtb an  42 b e te g  1,000 m l le v e 
gő b e lég zésév e l k e z d v e  1,800 m i 
ig em elk e d ő én  le g a lá b b  10  a lk a 
lom m al m e g is m é te lv e  in g e rlő  sp i-  
ro m e tr iá v a l lé g z e tt. A  n eg y e d ik  
c so p o rtb an  41 b e te g  a  m é ly  lé g 
z é sszám at a d d ig  e m e lte , a m íg  a 
te lje s  tü d ő k a p a c i tá s t  eil n e m  é r te ,  
a m it  le g a lá b b  t íz sz e r  lég zésv isz - 
sz a ta r tá s  é s  fo k o z o tt  h á rm a s  k ö 
högés k ö v e te tt .  V a la m e n n y i lég 
z é sg y a k o rla to t n a p o n ta  n ég y sze r
m e g ism é te lték .

A  n ég y  e g y m á s t  k ö v e tő  c s o p o r t 
b an  a  b e te g e k  á t la g  47,1, 48,6, 42 
és 41 évesek , á t la g  1,62,1,59, 1.60 
és 1,59 m  m a g a sa k , á t la g  69,1, 66,7,
68,5 és 68,5 k g  s ú ly ú a k ,  f é r f i— nő 
a rá n y u k  19/25, 14/31, 13/29 é s  13 
18, T if fe n e a u -p ró b á ju k  á t la g  a  
k e l l-é r té k  89,9 92,5, 91 és 96,5% -a, 
é v e n te  15 c so m ag  c ig a r e t tá n á l  k e 
v eseb b e t s z ív o t t  e l 9, 7, 9, é s  6  b e 
teg , az á l ta lá n o s  é s  a  g e r in c é rz é s 
te len íté s  a r á n y a  24/20, 26 19, 24 18 
é s  25/15, a  f e ls ő /a ls ó  h a s i  m ű té t  
szám a 19 25, 23/22, 21 21 é s  18,23, 
a b e a v a tk o z á s  id ő ta r ta m a  p ed ig  
106, 104, 111,4 é s  99,4 p e rc  vo lt.

A lsó h a s i m ű té t  e s e té n  a  m e t 
szés n e m  é r te  e l  a  k ö ld ö k ö t, fe lső  
h as i m ű té t  e s e té n  p e d ig  a  k ö ld ö k 
tő l a m e llk a s t.

F első  h a s i  m ű té t  tü d ő sz ö v ő d 
m én y e v o lt  a  n é g y  c s o p o r tb a n : p o 
z itív  v o lt  a  r ö n tg e n le le t  9 b e te g 
ben, 2 0 ,5 % -b an , 13 b e te g b e n ,
28 ,9% -ban , 13 b e te g b e n , 3 1 % -b a n , 
és 13 b e te g b e n , 3 6 ,6 % -b an . K lin i 
k a i  sz ö v ő d m én y e  v o l t  2 1  b e te g 
n ek , 4 7 ,7 % -n ák , 10 b e teg n e k ,
22 ,2% -nak , 9 b e te g n e k , 2 1 ,4 % -n ak , 
és 9 b e te g n e k , 2 2 % -n a k . L égzés- 
e lég te len ség e  v o l t  4 b e te g n e k , 
9 ,17% -nak, 3 b e te g n e k , 6 ,7 7 % -n ak , 
0  b e teg n ek , 0 % - n a k  é s  2  b e te g n e k , 
4 ,9% -nak . E g y  b e te g  k ó rh á z i  á p o 
lási id e je  á t la g  9,7, 8 , 7,5 é s  7,8 
n a p ig  t a r t o t t .  A  rö n  tg e n  sző vöd  - 
m eny  t e h á t  a zo n o s , 21— 36%  v o lt 
m in d  a  k ez e lt, m in d  a  n e m  k e z e lt  
c so p o rtb an . C sak  eg y  b e te g n e k  
le t t  m e llh á r ty a - fo ly a d é k g y ü le m e  
e p e h ó ly a g -e ltá v o lítá s  u tá n .  A  k l i 
n ik a i sz ö v ő d m é n y  v a la m iv e l  k e 
vesebb, 2 1 — 2 2 %  v o l t  a  h á ro m  k e 
ze lt c s o p o rtb a n , m in t  4 8 % -b a n  a 
nem  k e z e lt  c s o p o r tb a n . B á r  a  b e 
tegek  s z á m a  k e v é s  v o lt ,  a  lég zés 
e lég te len ség  a  le g g y a k o r ib b  a  n em  
k ez e lt c s o p o r tb a n  v o lt ,  e g y á lta lá 
b an  n em  v o l t  az  in g e rlő  s p iro m e t-  
r iá s  és k ö ze p es  v o l t  a  m á s ik  k é t 
kezelési c s o p o r tb a n . A z áp o lás i 
idő  is  a  le g rö v id e b b  az  in g e rlő  
s p iro m e tr iá s  c s o p o r tb a n  v o lt.

Pongor Ferenc dr.

A  m ű té t  u tá n i  szö v ő d m én y ek  
m e g e lő z é se  té lé .  F o rd , T . G. és 
m ts a i  (D e p a r tm e n t o f M ed icine , 
F a c u l ty  o f  M ed ic in e , T h e  U n iv e r 
s i ty  o f C a lg a ry , a n d  F o o th ills  P ro 
v in c ia l  G e n e ra l  H o sp ita l,  C a lg a 
ry , A lb e r ta ,  C a n a d a ) : A m e r . Rev. 
R esp . D is., 1984, 130, 4.

I s m e re te s ,  h o g y  n a g y  h a s i m ű 
té t  u tá n  a  b e te g e k n e k  je le n tő s  a 

tü d ő sz ö v ő d m é n y -k o c k á z a tu k . 
G y a k ra n  s z á m o ln a k  b e  g y o m o r 
v ag y  s z á j  g a r a t - t a r ta lo m  fé lren y e -  
lé sé rő l, v é n á s  v é r rö g k é p z ő d é srő l, 
tü d ő e m b ó liá ró l ,  fe r tő z é s rő l, tü d ő 
e lé g te le n s é g rő l  és c s ö k k e n t tü d ő 
m ű k ö d é s rő l .  B iz to s  k ó r is m e  h iá 
n y á b a n  a  lá z ra , a  rö n tg e n le le tre , 
a  tü d ő b e s z ű rő d é s re ,  a  v é rg á z  é r té 
k e in e k  a  m e g v á lto z á s á ra  é s  a  szö 
v ő d m é n y e k  n e m  s p e c if ik u s  je lző i 
r e  tá m a s z k o d n a k . T ö b b e n  v iz sg á l 
tá k  a z  á l ta lá n o s  é rz é s te le n íté s ,  az 
e lh íz á s , a  d o h á n y z á s  k o ck á za ti 
s z e re p é t .  Celli é s  m ts a i  e n n e k  a  
fo ly ó ir a tn a k  ezen  s z á m á b a n  k ö 
z ö lté k  a z o k a t  az  a d a ta ik a t ,  am e 
ly e k e t  172 b e te g e n  n a g y  h a s i m ű 
té t  u tá n  k ü lö n b ö z ő  ilé legeztetési 
e l já r á s o k k a l  é r te k  el. S z e r in tü k  a 
...serk en tő  s p i r o m e tr ia ” , az  á l la n 
d ó s í to t t  m é ly  lég zéses  g y ak o rla t, 
é s  az  in te r m i t tá ló  p o z i tív  n y o m á 
sos lé le g e z te té s  je le n tő s e n  csök 
k e n te t te  a  tü d ő sz ö v ő d m é n y ek e t, 
v a l a m in t  rö v id í te t te  a  k ó rh á z i 
á p o lá s  id e jé t ;  b á r  a z  u tó b b i csu 
p á n  a  s e rk e n tő  s p i r o m e tr ia  cso 
p o r tb a n  v o l t  je le n tő s . Ez a z  egy 
s z e rű , d e  g o n d o sa n  e l te r v e z e t t  ta 
n u lm á n y  v ilá g o sa n  ig a z o lja  m in d 
h á ro m  e l j á r á s  e lő n y é t. M ég is m eg 
h ö k k e n tő , h o g y  a  n a g y  h a s i m ű 
té t  u tá n  a  b e te g e k  2 2 % -á n a k  tü 
d ő sz ö v ő d m é n y e i v o lta k . M i le h e t 
e n n e k  a z  o k a ?

A z e l m ú l t  k é t  é v t iz e d  fo ly a m á n  
s ik e r ü l t  m e g e lő z n i a  g y o m o r ta r ta 
lo m  f é lr e n y e lé s é t .  K o rá n  a d o t t 
a n t ib io t ik u m o k k a l ,  f iz ik a i  e l já r á 
s o k k a l  m e g  le h e te t t  a k a d á ly o z n i a  
tü d ő e lé g te le n s é g  k e le tk e z é sé t . A  
le g tö b b  s e b é s z e ti  o sz tá ly o n  ru tin  
e l j á r á s  l e t t  m ű té t  u tá n  a  b e te g e k 
n e k  a z  á g y b ó l k o r á n  fe lk e lté se . 
M in d e z e k  e l le n é re  a  tü d ő sz ö v ő d 
m é n y  m é g is  22%  m a ra d t .  T a lán  
k ó r é l e t t a n i  e l já r á s o k k a l  s ik e rü ln e  
ú ja b b  m e g e lő z ő  m ó d s z e re k  b ir to 
k á b a  ju tn i .

A z  k ö z is m e rt ,  h o g y  fe lső  h a s i 
m ű té t  u t á n  g y a k o r ib b  a  tü d ő szö 
v ő d m é n y , m in t  a ls ó  h a s i m ű té t 
u tá n .  F e ls ő  h a s i m ű té t  u tá n  a  b e 
te g e k  3 -5 % -a  n e m  é r e r e d e tű  tü d ő 
s z ö v ő d m é n y b e n  m e g h a l. Celli és 
m ts a i  is  h a n g s ú ly o z tá k , h o g y  fe lső  
h a s i  m ű t é t  u tá n  v á r h a tó  a  leg 
tö b b  tü d ő sz ö v ő d m é n y , b á r  az t 
n e m  k ö z ö lté k , h o g y  m e ly ik  sz e r 
v e n  v é g e z te k  m ű té te t .  A  fe lső  h a 
si m ű té t  u tá n  a z o n b a n  az o n n a l 
k ó ro s  l e t t  a  tü d ő  m ű k ö d é se , am i 
c s a k  24-48 ó rá v a l a  m ű té t  u tá n  
k e z d e t t  fo k o z a to sa n  ja v u ln i. 
C s ö k k e n t a  fu n k c io n á lis  m a ra 
d ó k -  é s  v itá lk a p ac iitá s , e m e lk e 
d e t t  az  a lv e o lá r is  a r té r i á s  o x ig én - 
g r á d ie n s ,  fő leg  a  k ö v é r  h a n y a tt-  
f e k v ő  é s  g y en g e  re k e s z iz m ú  b e te 

g e k b e n . E zek a  ti id ő fu n k c ió -v á l-  
to z á so k  m in im á lis a k  v o lta k , v ag y  
n e m  is  je le n tk e z te k  a lsó  h as i m ű 
t é t  u tá n .  F e lső h a s i m ű té t  u tá n  a 
c s ö k k e n t v i tá lk a p a c itá s ,  az a r t é 
r i á s  v é r  o x ig é n ta r ta lm a  m egfo - 
g y á s á n a k , a  tü d ő e lé g te le n sé g  
k e le tk e z é s é n e k  a  m e c h a n iz m u sa  
is m e re tle n . J a v a s o l tá k  m ű té t  u tá n  
a  f á jd a lo m  c s ö k k e n té sé t , az  izm ok  
b e p ó ly á z á sá t, a  s p o n tá n  m ély  lé g 
zé s  m é rsé k lé sé t, a  k ö h ö g é s  e n y h í 
té s é t .  E zek n ek  a z o n b a n  a lig  v o lt  
je le n tő s é g ü k .

Pasteur  m á r  1908-ban le í r ta  
m ű té t  u tá n  a  tü d ő  m a ssz ív  k o lla p 
s z u s á t .  ö  e lső so rb a n  a  rek e sz iz o m  
és a  b o rd a k ö z ti iz m o k  b é n u lá s á ra  
g o n d o lt,  d e  g y a n a k o d o tt  a re k e sz 
iz m o k  re f le x  ú to n  v a ló  g á tlá s á ra  
is. E lm é le té t tö b b e n  m e g e rő s íte t 
tél?: a z z a l a  p ó tlá s sa l,  hogy  e b b e n  
a  g á t ló  re f le x ^ m e c h a n iz m u sb a n  a 
h a s o n  b e lü l levő  a f fe r e n s  id e g ek 
n e k  is  sz e rep ü k  v a n .

M e g fig y e lté k  a z t is, hogy  ep e h ó -  
ly a g -e itá v o lí tá s  u tá n  a  re k e sz iz 
m o k  a k t iv i tá s a  c s ö k k e n t és csak  
24-48 ó ra  m ú lv a  k e z d e t t  ism é t 
n o r m á l is  len n i a  m e llk a s -h a s m o z -  
g ás . A  m ű té t u tá n  az  első  n ap o n , 
a m ik o r  a  b e teg  k e z d e t t  m ag áh o z  
té r n i  az  a l ta tá s b ó l, fo rg o ló d o tt az  
á g y á b a n  é s  lég zése  g y a k ra n  p a r a 
d o x  v o lt, a  h a s i é s  a  belső  b o rd a 
k ö z t i  izm ok a k t iv i tá s a  p ed ig  k i 
lé g zé s  kö zb en  fo k o zó d o tt. B e lég - 
z é s k o r  a rek e sz iz o m  ö ssz eh ú z ó d á 
s á n a k  a  h iá n y a , k ilé g z é sk o r  p ed ig  
a  fo k o z o tt e rő fe sz íté s  fe le lő s  
a z é r t ,  hogy  a fu n k c io n á lis  m a ra -  
d é k k a p a c i tá s  c s ö k k e n  é s  az a la p 
lé g z é s  té r fo g a ta  sz a k a sz o sa n  v isz - 
s z a té r  a  tü d ő  z á ró té r fo g a ta  a lá . 
E z  az  o k a  a n n a k  is, hogy  a  tü d ő  
a ls ó  le b e n y e in e k  a  rek e sz iz m o k 
h o z  k ö ze li ré sz e i ro s s z a b b u l s z e l 
lő z n ek , é s  o t t  g y a k ra n  p an g  a  v á 
la d é k , tö b b  a  tü d ő lé g te le n sé g  é s  a 
fe r tő z é s , a m it a  rö n tg e n le le t is 
ig a zo l. A z ily en  b e te g e k b e n  g y a 
k o r ib b  a  h a s i lég zés is. A z is le 
h e tsé g e s , hogy  a z  eg y sze rű  n e m  
in v a z ív  ilégzéskezelés, m in t  az  e l 
le n á llá s o s  lé leg e z te té s , v ag y  a z  
5 %  sz é n -d io x id  in h a lá lá s  m e g sem 
m is í t i  a  k ö z p o n ti m e c h a n iz m u s  
ú t j á n  k e le tk e z e tt  re f le x g á tlá s t.  
T a lá n  a  fo ly a m a to s  p o z itív  ilégú t- 
n y o m á s  s p o n tá n  lé g zé s  k ö zb en  n ö 
v e l i  a  fu n k c io n á lis  m a ra d é k k a p a -  
c i tá s t  é s  m eg elő z i a  tü d ő  sz ö v ő d 
m é n y e i t?  E ze k re  a  k é rd é s e k re  
c s a k  a k k o r  v á la s z o lh a tu n k  h e ly e 
s e n , h a  m a jd  jo b b a n  fe lté rk é p e z 
h e t jü k  az o k a t a  re f lex p á ly á ik a t, 
a m e ly e k  fe le lő se k  a  rek e sz iz o m 
a k t iv i tá s  c s ö k k e n é sé é rt.

F e lső  h as i m ű té te k  u tá n  a  tü d ő 
sz ö v ő d m én y e k  c s ö k k e n té se  é r d e 
k é b e n  a  k u ta tó  m u n k á v a l  o ly a n  
e l já r á s o k  b ir to k á b a  k e ll  ju tn u n k ,  
a m e ly e k  a lk a lm a z á s á v a l  ja v í ta n i  
le h e t  a re k e sz iz o m  m űi?ödését. 
E z e k e t  a  b e a v a tk o z á s o k a t k ö z v e t 
le n ü l  a  m ű té t  u tá n  k e l l  a lk a lm a z 
n i ,  m e r t  24-48 ó rá v a l  a  m ű té t  u tá n  
a  rek eszm o zg ás  s p o n tá n  ism é t 
n o rm á l is  lesz.

Pongor Ferenc dr.



A tüdő m űködése m űtét után  
gyerm ek ek ben . S ch u r, M. S. és 
m ts a i (D e p a r tm e n ts  of A n e s th e 
sio logy , P h y sio lo g y , S u rg e ry , a n d  
P e d ia tr ic s ,  S ch o o l of M ed ic in e , 
U n iv e r s i ty  of N o rth  C a ro lin a  a t 
C h a p e l H ill, C h a p e l H ill, N o rth  
C a ro l in a ) : A m er. R ev. R esp . D is., 
1984, 130, 46.

M ű té t  u tá n  a  tü d ő  é s  a  s z ív -é r 
r e n d s z e r  m ű k ö d é s z a v a ra  okozza 
le g n a g y o b b  ré sz b en  a  h a lá lo z á s t  
é s  a  k ü lö n b ö z ő  b e teg sé g e t. A  sz ív  
k o c k á z a ta  m á r  a  m ű té t  e lő tt i  le 
le tb ő l is g y a n íth a tó , fe lső  h a s i 
m ű té t  u tá n  tü d ő sz ö v ő d m é n y re  a 
m ű té t  e lő tt i  n o rm á lis  tü d ő m ű k ö 
d és a l a p já n  n em  is le h e t  s z á m íta 
ni. A  le g g y a k o rib b  m ű té t  u tá n i  t ü 
d ő sz ö v ő d m én y  a  v itá lk a p a c itá s ,  a 
fu n k c io n á lis  m a ra d é k k a p a c itá s  
c s ö k k e n é se  és az  a r té r i á s  v é r  c sö k 
k e n t  o x ig é n te l íte tts é g e . A z u tó b b i 
hoz a  z á ró k a p a c itá s  em e lk e d é se  is 
tá r s u lh a t .  E ze k e t o k o z h a tja  a  r e 
k e sz iz m o k  é s  a  b o rd á k  m e g v á lto 
z o t t  m o z g ása , a  m e llk a s fa l  n y o 
m á s té r fo g a t  g ö rb é jé n e k  az  e lto ló 
d á s a  é s  a  tü d ő  ru g a lm a s s á g á n a k  a 
c sö k k en é se . E zek  a  té n y e z ő k  g y en 
g í th e tik  az  a lv eo lu so k  m ű k ö d é sé t, 
c s ö k k e n th e tik  a  lé g z ő re n d sz e r  fo 
k o z o tt m e c h a n ik a i é s  k é m ia i  m e g 
te rh e lé s é n e k  a  k ie g y e n lí té s é t  é s  a 
tü d ő  ru g a lm a s s á g á t.  A  sze rző k  j e 
le n  m u n k á já n a k  az  v o l t  a  cé lja , 
h o g y  g y e rm e k e k b e n  m e g á lla p ít 
s á k  ez en  tü d ő sz ö v ő d m é n y e k  g y a 
k o r is á g á t, n a g y s á g á t é s  a  n o rm á lis  
tü d ő m ű k ö d é s  v is s z a té ré s é n e k  az  
id e jé t.

A  b e te g e k e t  2 c s o p o r tb a  s o ro l 
tá k . A z I. c s o p o rtb a n  6  á t la g  11,2 
év es, 148 cm  m a g as  é s  56 k g  sú ly ú  
b e te g e n  p e r if é r iá s  m ű té te t ,  5 á t 
la g  11,7 év es, 141 cm  m a g a s  és 37 
k g  s ú ly ú  b e te g e n  p e d ig  g e r in c g ö r 
b ü le t h e ly re á ll í tó  m ű té te t  v ég ez 
tek . A  g e r in c g ö rb ü le t m a x im á li 
s a n  57°-os v o lt. 4 b e te g e n  H a r-  
r in g to n - s ín t  ü l te t te k  b e  a  csigo 
ly ák  h á ts ó  eg y e s íté sé v e l é s  a  g ö r 
b ü le t  k ie g y e n lí té sé v e l , egy  b e te 
g en  p e d ig  G w y e r  m ó d sz e rév e l k é t  
s z a k a s z b a n : az  első  m ű té t  a lk a l 
m á v a l m e llk a s fe l tá rá s  u tá n  a  cs i 
g o ly ák  eg y e s íté se  e lő b b  e lö lrő l, a 
m á so d ik  s z a k a s z b a n  h á tu lr ó l  tö r 
té n t. A m ű té te k  u tá n  a g e r in c  le g 
n ag y o b b  g ö rb ü le te  26° le tt.

M ű té t  e lő tt  m e g h a tá ro z tá k  a  t ü 
d ő té rfo g a t  é r té k e i t ,  v a la m in t  k e ll-  
é r té k é t  m in d k é t  c s o p o r tb a n  ülő , 
ill. h a n y a t t f e k v ő  h e ly z e tb e n . E sze 
r in t  a  te l je s  tü d ő k a p a c itá s  az  I. 
c s o p o r tb a n  3,70 l i te r , 100% , ill. 
3,48 l i te r ,  a  II. c so p o rtb a n  2,74 li 
te r , 82% , ill. 2,75 l i te r ;  a  v i tá lk a 
p a c itá s  2 ,8 6  l i te r ,  1 0 0 % , ill. 2 ,8 6  

l i te r ,  a  II. c s o p o rtb a n  2,01 iliter, 
76% , ill . 2,16 l i t e r ;  a  fu n k c io n á lis  
m a ra d é k ik a p a c itá s  1.61 l i te r , 107%. 
ill. 1.8 l i t e r ,  a  II. c s o p o r tb a n  1,34 
lite r , 96% , ill . 1,08 lite r , a  k ilé g zé -  
s i m a ra d é k ik a p a c itá s  0,80 lite r , 
111% , ill. 0,56 lite r , a  I I . c s o p o r t 
b a n  0,62 l i te r ,  8 6 % , ill. 0.43 l i te r ;  
az I. c s o p o r tb a n  a m a ra d é k té r fo 
g a t  0,81 l i te r .  104%, ill. 0,83 lite r , 
a  II. c s o p o r tb a n  0,73 l i te r .  105%, 
ill. 0,59 l i t e r  é s  a b e lég z és i k a p a c i 

tá s  2,05 lite r , 95", o, ill. 2,23 l i te r ,  
v o lt  az  I. c s o p o rtb a n , a  II. c s o p o r t 
b a n  p ed ig  1,41 l i te r ,  73% , ü l. 1,73 
l i t e r  vo lt.

A  m ű té t  u tá n  az  I. c s o p o rtb a n  
a  k o n tro ll ,  a  m ű té t  u tá n  1 , Ш. 2  

n a p p a l  a  te lje s  tü d ő k a p a c itá s  3,70, 
3,08 é s  3,46, a  v i tá lk a p a c i tá s  2,86, 
2,32 é s  2,78, a  fu n k c io n á lis  m a r a 
d é k k a p a c itá s  1,61, 1,39 é s  1,45, a 
k ilé g zé s i m a ra d é k k a p a c itá s  0,81, 
0,63 é s  0,77, a  m a ra d é k ik a p a c itá s  
0,80, 0,76 é s  0,68, a  b e lég zési k a p a 
c i tá s  p ed ig  2,05, 1,87 é s  2,01 l i t e r  
vo lt.

A  m ű té t  u tá n  a  II. c so p o rtb a n  a 
k o n tro ll ,  a  m ű té t  u t á n  2-3, 5-6 é s  
8  n a p  m ú lv a  a  te l je s  tü d ő k a p a c itá s  
2, 74, 1,77, 2,25 é s  2,21, a  v i tá lk a 
p a c itá s  2,16, 1,05, 1,49 é s  1,48, a 
fu n k c io n á lis  m a ra d é k k a p a c itá s
I ,  03, 0,85, 1,07 é s  1,13, a k ilé g zé s i 
m a ra d é k k a p a c itá s  0,42, 0,12, 0,32 
é s  0,37, a  m a ra d é k té r fo g a t  0,50,
0.67, 0,75 és 0,77, a  b e lég zési k a p a 
c i tá s  p ed ig  1,73, 0,93, 1,20 é s  1,07 
l i t e r  v o lt.

M ű té t e lő tt  a  k o n tro ll  tü d ő té r -  
fo g a t, a  T if fe n e a u -é r té k , a  k i lé g 
z é s i á r a m lá s - té r fo g a t  g ö rb e  a l k a t 
r é sz e i a  k e l l- é r té k n e k  m e g fe le lő ek  
v o lta k , k iv é v e  a  I I . c s o p o r tb a n  a 
te l je s  tü d ő k a p a c itá s t ,  a  v i tá lk a p a -  
c i tá s t  é s  a  b e lég zés i k a p a c itá s t .  A 
te l je s  tü d ő k a p a c itá s  ik e ll-é r té k e  a
II. c so p o rtb a n  lé n y eg e sen  k e v e 
s e b b  v o lt, m in t  az  I. c s o p o rtb a n . A 
II. c s o p o rtb a n  az  a r té r iá s  v é r  o x i 
g é n n y o m á sa  89, s z é n -d io x id -n y o -  
m á s a  37 Hgmim, p H - ja  7,40 v o lt.

M in d k é t c so p o rtb a n  h aso n ló  t ü 
d ő té r fo g a t  v á lto z á s  tö r té n t ,  a m i 
k o r  a  b e teg ek  a z  ü lő  h e ly ze tb ő l 
h a n y a ttf e k v ő  h e ly z e tb e  k e rü lté k . 
A  fu n k c io n á lis  m a ra d é k k a p a c i tá s  
e g y ü t t  c s ö k k e n t a  k ilé g zé s i m a r a 
d é k té r fo g a t ta l  és a  m a ra d é k té r fo 
g a t ta l .  A  b e lég z és i k a p a c i tá s  
m in d k é t  c s o p o r tb a n  e m e lk e d e t t  
h a n y a ttf e k v ő  h e ly z e tb e n .

A z I. c s o p o rtb a n  a  m ű té t  u tá n  
1 - 2  n a p p a l  a  tü d ő té r fo g a t  é s  a  
T if fe n e a u -p ró b a  n e m  té r t  e l  l é 
n y eg e se n  a  k o n tro ll  é r té k tő l .  A  
le g n a g y o b b  m é r té k b e n  c s ö k k e n t 
az  1 . é s  2 . n a p o n  a  k ilé g zé s i m a 
r a d é k té r fo g a t ,  85 és 8 6 % -ra . A  
fu n k c io n á lis  m a ra d é k k a p a c itá s  93 
és 90%  v o lt m ű té t  u tá n  az  első  2 
n a p o n . A  v itá lk a p a c itá s  8 8 , ill. 
1 0 0 %  v o lt m ű té t  u tá n  az  első  és a 
m á so d ik  n ap o n . T áv o zásk o r, a 
m ű té t  u tá n  a 2 . n a p o n  a  tü d ő té r 
f o g a t  és a  m a x im á lis  k ilé g zé s i 
á r a m lá s té r fo g a t  g ö rb e  c sak n e m  
n o rm á lis  le tt.

A  II. c s o p o rtb a n  2-3 n a p p a l  a 
m ű té t  u tá n  a  te l je s  tü d ő k a p a c itá s  
61, a  v i tá lk a p a c i tá s  44 é s  a  f u n k 
c io n á lis  m a ra d é k k a p a c itá s  81% - 
r a  c sö k k e n t. A k ilé g z é s i m a ra d é k -  
té r fo g a t  a  k o n tro ll  é r té k  25, a  b e 
lég zési k a p a c i tá s  p e d ig  c su p á n  
4 8 % -a  v o lt. 5-6 n a p p a l  a m ű té t  
u tá n  a fu n k c io n á lis  m a ra d é k k a -  
p a c itá s  v is s z a té r t  a  m ű té t  e lő tti  
té r fo g a t ra ,  a  k ilé g z é s i m a ra d é k 
t é r fo g a t  a  k o n tro ll  té r fo g a t  65° «- 
á r a  e m e lk e d e tt.  A  te l je s  tü d ő k a p a 
c i tá s  és a  v i tá lk a p a c i tá s  e lm a ra d t 
a  m ű té t  e lő tti é r té k tő l .  8  n a p 
p a l a  m ű té t  u tá n  c s a k  4 b e teg

v o lt a lk a lm a s  a  v iz s g á la tra ,  
lég zésfu n k c ió s  é r té k e ik  e l té ré s e i 
n em  v o lta k  é r té k e lh e tő k . A  II. 
c so p o rtb a n  a  m ű té t  u tá n  24- 
48 ó ra  m ú lv a  az  a r té r iá s  v é r  o x i 
g én n y o m ása  89 H g m m -rő l 8 0 -ra  
csö k k en t, d e  se m  ez, se m  a  s z é n 
d io x id n y o m ás, se m  a  pH  v á l to z á s a  
n e m  v o lt je le n tő s .

Az I. c s o p o r tb a n  a  m ű té t  3, a  II. 
c so p o rtb a n  6,5 ó rá ig  ta r to t t ,  m i 
kö zb en  ó r á n k é n t  te s tsú ly k iilo - 
g ra m m o n k é n t 6,5, a  II. c s o p o r tb a n  
p ed ig  17,3 m l k r is tá ly o s fo ly a d é k -  
in fú z ió t a d ta k .

M ű té t u tá n i  s z ö v ő d m é n y e  az  I. 
c so p o rtb a n  k é t  b e te g n e k  v o l t  f á j 
d a lo m  és  lá z  f o rm á já b a n ,  a  II. 
c s o p o rtb e lie k  k ö z ü l sz in té n  k é t  b e 
te g n ek  v o lt  tü d ő sz ö v ő d m é n y e  2-4 
ó ra  m ú lv a  az  ő rző  sz o b á b a n  á tm e 
n e ti  lé g ta len sé g  é s  a z  a l ta tá s  k a p 
c sán  s z é n -d io x id -v is s z a ta r tá s  k é p é 
ben .

A z I. c s o p o r tb e lie k  m e llk a s  
rö n tg e n k é p é n  a  m ű té t  u tá n  e lv á l 
to z á s t n e m  lá t ta k .  A  II. c s o p o r t 
b e liek  rö n tg e n k é p é n  a  b a l  a ls ó  le 
b en y  fe lső  s e g m e n tu m á b a n  6  ó rá ig  
ta r tó  lé g te le n s é g e t lá t ta k . A  II. 
c s o p o rtb e li b e te g e k re  6 - 8  n a p  m ú l 
v a  g ip sz k ö té s t h e ly e z te k  fe l  a 
tö rz sre , a m it  a  b e te g e k  6  h ó n a p ig  
v ise ltek .

V ég eze tü l m e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  
a  g e r in c fe rd ü lé s  m ű té ti  m e g o ld á s a  
u tá n  a  r e n d e lle n e s s é g e k e t  a m ű té t  
k ö zv e tlen  h a tá s a ,  a  b o rd á k  é s  a 
tü d ő  m e c h a n ik a i tu la jd o n s á g a i 
n a k  a b o rd a  k ö z ti  iz m o k  s é rü lé se , 
id eg g e l v a ló  e l lá tá s á n a k  a  m ó d o 
su lá sa  o k o zta , pongor Ferenc dr.

A  p ap illaexstirp atio  m eg v á lto 
zott érték elése p ap illacarcin om á-  
nál. S elln e r , F ., J e l in e k , R . (C h ir. 
A b t. K a is e r -F ra n z  Jo s e f  S p i ta ls  
W ien ): C h iru rg , 1984, 55, 809.

A  p e r i-  é s  p o s to p e ra t iv  in te n 
z ív  te rá p ia  é s  a  g o n d o z á s  t a r é n  e l 
é r t  fe jlő d é s  k ö v e tk e z té b e n , az 
u tó b b i é v e k b e n  je le n tő s e n  j a v u l 
t a k  a  p a p i l la c a rc m o m a  m ű té t i  
e re d m én y e i.

1155 e s e te t fe lö le lő  g y ű jtő s ta -  
tisz ti 'k a  s z e r in t  a  re se c tió s  in d e x  
7 0 % -ra  e m e lk e d e t t  é s  337 p a r t i a 
l is  d u o d e n o p a n c re a te c to m ia  u tá n  
a z  5 év e s  tú lé lé s  e lé r te  a  3 0 % -o t. 
A  rég eb b i á l lá s p o n t,  a m e ly  s z e r in t  
k u ra t iv  m ű té tk é n t  a  p a p i l la  e x -  
s t i rp a t ió t  r é s z e s í te t té k  e lő n y b e n , 
k é rd é se ssé  v á l t .

A  szerző k  in té z e té b e n  1956 és 
1983 k ö zö tt 56 b e te g e t  o p e r á l ta k  a 
p a p i l la  V a te r i  c a r c in o m á ja  m ia t t .  
23 b e teg e n  p a r t i a l i s  d u o d e n o -  
p a n c re a te e to m iá t ,  14 e s e tb e n  p a 
p i l la  e x s t i r p a t i  ó t  v é g e z te k . A  p a l 
l ia t iv  m ű té te k  s z á m a  19 v o lt.

A  rese c tió s  in d e x  az  1961— 65 
k ö z ö tti 3 4 % -ró l 1981 ó ta  8 6 % - r a  
e m e lk e d e tt, m iu tá n  k o rs z e rű  in 
te n z ív  k e z e lé sb e n  ré s z e s ü l te k  az  
o p e rá lt  b e te g e k  é s  a  p a p i l la c a rc i-  
n o m á k a t e r r e  b e g y a k o ro lt ,  s p e c iá 
l is  te a m  o p e rá lta .  R a d ik á lis  m ű 
té tk é n t  a  p a p i l la  r e s e c tió t  t e l j e 
s e n  e lh a g y tá k  é s  k iz á ró la g  p a r t i  a -



lis  d o u d e n o p a n c re a te c to m iá t  v é 
geznek. Az u tó b b i  é v e k b e n  m ű té 
t i  h a lá lo z ásu k  n e m  v o lt. 43% -os 
5 éves tú lé lé s t  é r t e k  el. E zen  7 b e 
teg  közül 4 tö b b  m in t  10 é v e  é l  a 
ra d ik á lis  m ű té t  ó ta .

P a p illa  e x s t i r p a t i ó t  az  u tó b b i 7 
é v b e n  m á r  n e m  v ég e z n e k . A m íg  
a z t  a m ű té ti  m e g o ld á s t  a lk a lm a z 
tá k , az 5 é v e s  tú lé lé s  9%  v o lt.

V iczián  A n ta l dr.

Percutan, rad io freq u en tiás f e l 
ső thoracalis sym p ath ectom ia .
W ilk inson , H . A . (U n iv e rs ity  of 
M assach u se tts  M e d ic a l C e n te r , 
W o rceste r): N. E n g l. J .  M ed., 1994, 
311, 34.

A  szerző  a  fe ls ő  th o ra c a l i s  S y m 
p a th ik u s  g a n g l io n o k  p e rc u ta n ,  r a 
d i of r e q u e n tiá s  ro n c s o lá s á v a l ,  15 
b eteg  (14—71 é v e s ) , 19 v é g ta g já n  
(4 ese tb en  k é to ld a l i  v o l t  a  b e a v a t 
kozás) jó  é s  k iv á ló  e r e d m é n y t  é r t  
el. A  m ó d sz e r t r ö v id e n  v á z o lja : 
h e ly i é rz é s te le n íté s b e n , fe k v ő  
h e ly ze tb en  v é g e z té k  r ö n tg e n - e l 
len ő rzéssel a  b e h a to lá s t ,  a  T 2— 
T3, e se te n k é n t T 3— T 4 m a g a s s á g á 
b an , h á tu lró l, a z  in te r c o s ta l is  r é s 
ben , a  k ö z é p v o n a ltó l 5 c m -re . L é- 
z ió t a lk a lm a z ta k , s ta n d a r d  ra d io -  
f re q u e n tiá s  fe ls z e re lé s s e l.  60— 90 
C -fok  k e le tk e z e tt  a  b e h e ly e z e tt  tű  
végén , a m i 180 m p - ig  h a to t t ,  így 
é r té k  e l  a  g a n g l io n  ro n c so lá s t.  A 
h a tá s t a  H o rn e r - s y n d ro m a  je le i, 
u j jp le th y s m o g ra p h , b ő rh ő m é rő  
je lez te .

Az e s e te k  e le m z é s é b ő l k i tű n ik ,  
hogy 3 a lk a lo m m a l te n y é r i  h y p e r -  
h id ro s is t k e z e lt ,  jó  e re d m é n n y e l. 
10 ese tb ő l o c o lu s iv  é r la e s io  (3), 
R a y n a u d -k ó r  (7) s z e re p e l  az  a n y a 
g áb an . K ö z ü lü k  e g y  e s e tb e n  m e g 
ism éte lv e  é r t  e l e re d m é n y t,  a  tö b 
b i k ezelés s ik e re s  v o lt .  2  e se tb e n  
cau sa lg ia  m ia t t  t ö r t é n t  a  b e a v a t 
kozás, k ö z ü lü k  e g y  h o z o tt jó  
e red m én y t.

D isc u ss ió já b an  é r i n t i  az  1920-tól 
a lk a lm a z o tt fe lső  th o ra c a l i s  s y m 
p a th e c to m ia  in d ik á c ió já t  é s  m e g 
á l la p ítja , h o g y  a  p e r c u ta n  ra d io -  
fre q u e n tiá s  g a n g l io n - ra n c s o lá s  e f 
fek tiv , a  m ó d s z e r  jó  é s  b iz to n s á 
gos, o lcsóbb , m in t  a  n y í l t  seb ész i 
m egoldás. L elkes József dr.

9 7 8

Percutan ch o lecystostom ia  h e 
veny ch o lecy stitis  és choledochus  
elzáródás k eze léséb en . P e a rs e ,  D.
M. és m ts a i (U n iv e r s i ty  o f  F lo r i 
d a  C ollege o f M e d ic in e , G a in e s 
v ille ) : R ad io lo g y , 1984, 152, 365.

36 e s e tb e n  v é g e z te k  p e rc u ta n  
p u n c tió v a l k a t é te r e s  ch o lec y s to s -  
to m iá t. 2 2  b e te g b e n  a  b e a v a tk o z á s  
ch o lecy s titis  m i a t t  a z  e p e h ó ly a g  
b e ln y o m á s á n a k  c s ö k k e n té se  v é 
g e tt tö r té n t,  14 e s e tb e n  p e d ig  k ü 
lönböző e r e d e tű  e p e ú te lz á ró d á s  
m ia tt. U tó b b ia k b a n  tö b b n y ire  
a s é r t  v á la s z to t tá k  e z t az  u ta t ,  m e r t  
az  e p e u ta k  p e r c u ta n  p u n c t ió ja  
azok tá g u la tá n a k  h iá n y á b a n  n e m  
s ik e rü lt. A  p e r c u ta n  ch o lec y s to s-

to m iá t  v e n t r a l i s  b e s z ú rá s s a l  v ég 
z ik  úgy , h o g y  a  k a t é te r  a  m á jo n  
k e re s z tü l  h a to l jo n  b e  a z  e p e h ó 
ly ag b a , íg y  je le n tő s e n  k is e b b  a  b e 
a v a tk o z á s  k ö v e tk e z té b e n  az  ep e- 
c so rg ás  v e szé ly e . A  p u n c t ió t  k é p 
e rő s ítő , C T  v a g y  u l t r a h a n g  s e g ít 
s é g év e l v ég z ik . A z e p e h ó ly a g  t a r 
t a lm á n a k  le b o c s á tá s a  a  b e teg n e k  
n a g y o n  g y o rs a n  je le n tő s  m e g k ö n y - 
n y e b b ü lé s t  okoz, é s  e g y b e n  te rm é 
s z e te se n  d ia g n o s z t ik u s  je le n tő sé g ű  
is. K é t k o m o ly  sz ö v ő d m é n y  v o lt a 
c h o le c y s tit is  c s o p o r tb a n . E gy  m o 
r ib u n d  b e te g  a  k a t é t e r t  k ih ú z ta , 
e z t k ö v e tő  m ű té t  u tá n  m e g h a lt .  A  
m á s ik  b e te g b e n  e p e c s o rg á s t  é sz 
le lte k  a  c h o le c y s te c to m ia  s o rá n . 2 

b e teg  m ű té t  n é lk ü l  g y ó g y u lt, a 
tö b b ib e n  a  c h o le c y s to s to m ia  u tá n  
n a p o k k a l- h ó n a p o k k a l  ch o lecy s- 
te c to m iá t  v é g e z te k . A z  e p e ú te lz á -  
ró d áso s  c s o p o r tb a n  a  p a n c re a s  és 
e p e ú ti  r á k  d o m in á lt ,  e z e k b e n  a  
c h o le c y s to s to m ia  e g y ú t ta l  d ir e k t  
c h o la n g io g ra p h ia  le h e tő s é g é t  is 
j e le n te t t e  a  d r a in a g e  m e lle tt .  Az 
e l já r á s  a  sz e rz ő k  v é le m é n y e  sze 
r i n t  e g y s z e rű b b  a  p e r c u ta n  t r a n s -  
h e p a t ik u s  s z á d lá s n á l .

Laczay A ndrás dr.

A  p erop eratív  ch oledochoscopia  
szö v ő d m én y ein ek  gyakorisága.
D a y to n , M . T. é s  m ts a i  (D iv. G én. 
S u rg . U n iv  Io w a  H o sp . d i n . ,  
Io w a  C ity , Io w a  52242): A m er. J . 
S u rg ., 1984, 147, 139.

A  k ö zö s  e p e v e z e té k  a n a tó m iá ja  
m e g h iú s í t ja  a z  e p e se b é sz  leg jo b b  
s z á n d é k á t :  h o g y  n e  h a g y jo n  v isz - 
sza  k ö v e k e t .  A  v e z e té k  k esk en y , 
r é s z b e n  r e j t v e  f u t  a  m á jb a n  é s  a 
d u o d e n u m b a n , h eg e k , s z ű k ü le te k  
f o r d u lh a tn a k  e lő , sz ö g le ttö ré se k  
é s  ez ek  m e g n e h e z ít ik  a  fe l tá rá s t .  
A  h a g y o m á n y o s  eszk ö zö k  h a s z n á 
l a t a  m e l le t t  a  b e n th a g y o t t  k ö v ek  
g y a k o r is á g a  a  2 0 % -o t  is eléri. 
E z é r t  f e j l e s z te t té k  k i  a  c h o la n g io -  
g r a p h iá t ,  a m e ly  a  r e t i n e á l t  k ö v ek  
e lő fo r d u lá s á t  7 -1 4 % -ra  c sö k k en 
te tte . A  sz á lo p tik á s  ch o led o ch o s- 
cop  a lk a lm a z á s á v a l  a  v is s z a h a 
g y o tt  k ö v e k  g y a k o r is á g a  0 -5 % -ra  
s z á l l t  le .  A  m ó d sz e r  m é g se m  te r 
j e d t  e l  s z é le s e b b  k ö rb e n .  A  le h e t 
ség es o k o k : k ö ltsé g e s , m e g n y ú jt ja  
a  m ű té t  id e jé t ,  fo k o z z a  a  szö v ő d 
m é n y e k  a r á n y á t .

A  ta n u lm á n y  m e g  k ív á n ja  v iz s 
g á ln i  a  c h o le d o c h o sc o p ia  u tá n i 
s z ö v ő d m é n y e k  é s  a  v issz a h a g y o tt 
k ö v e k  g y a k o r is á g á t , v a la m in t  azt, 
h o g y  a  m ó d s z e r  m e n n y ib e n  já ru l  
h o zz á  a  k ö zö s  e p e v e z e té k  jó  f e l t á 
r á sá h o z .

5 é v  a l a t t  153 n e h é z  e p e m ű té t 
b e n  a lk a lm a z ta k  ch o led o ch o sco - 
p iá t.  E z e k  k ö z ö t t  v o l ta k  köves, 
s z ű k ü le te s ,  d a g a n a to s  e s e te k  és 
r e n d e lle n e s s é g e k . A b b a n  a  8 8  e se t 
b en , a h o l  p e r o p e ra t ív  c h o lan g io -  
g r a p h iá t  é s  c h o le d o c h o sc o p iá t is 
v é g e z te k , a  s c o p ia  1 1  la e s ió t  m u 
t a t o t t  k i  (13% ), a m i t  c h o lan g io -  
g r a p h iá v a l  n e m  is m e r te k  fe l. A 
je le n le g i  s o ro z a tb a n  8  v is s z a h a 
g y o tt  k ö v e t  fe d e z te k  f e l  m ű té t  u tá 

n i  T -c ső  c h o la n g io g ra p h iá v a l 
(5 ,2% ), ezek  k ö zü l 2 e s e tb e n  e lő ző 
le g  m á r  v é g e z te k  e p e m ű té te t,  2  

b e te g n e k  d a g a n a ta  v o lt, n é g y n é l 
e lé g te le n  v o lt  a  ch o lan g io seo p ia .

A  m ű té t  u tá n i  sz ö v ő d m é n y e k e t 
a  k ö v e tk e z ő k b e n  le h e t  ö sszefog 
l a ln i :  á tm e n e ti  e p e -d ra in a g e  (8 % ), 
p a n c r e a t i t i s  (5% ), tá ly o g  (5% ). 
ö s s z e h a s o n l í tv a  a  c sak  o p e ra tív  
c h o la n g io g ra p h iá n  é s  a  c sak  ch o l-  
a n g io sc o p iá n  á te s e t t  b e teg e k  szö 
v ő d m é n y e in e k  g y a k o r isá g á t , sz ig 
n i f ik á n s  k ü lö n b s é g e t n e m  t a l á l 
ta k .

A  sz e rz ő k  m e g á lla p ít já k ,  h o g y  a  
c h o la n g io s e o p ia  n e m  n ö v e li a  szö 
v ő d m é n y e k  e lő fo rd u lá sá t, fe lfed ez  
o ly a n  e lv á lto z á so k a t, a m e ly e k e t a 
c h o la n g io g ra p h ia  n e m  le p le z e tt  le, 
s e g í t  a  la e s io  te rm é s z e té n e k  m e g 
h a tá ro z á s á b a n .  A  b e n tm a r a d t  k ö 
v e k  n e h é z  e p e m ű té te k  u tá n i  g y a 
k o r is á g á t  a  ch o la n g io sc o p iá v a l 
c s ö k k e n te n i  le h e t. A já n l já k  a  r u 
t in  a lk a lm a z á s á t  a  k ö zö s ep e v e z e 
t é k  f e ltá r á s á b a n .  p óka  László  d r .

A  léptályog aetio lóg iájáh oz és 
k lin iku m áh oz. B. S te in k e , H. D. 
W a lle r  (M ed iz in isch e  U n iv e rs i 
tä ts k l in ik ,  T ü b in g e n ) : M ed. W elt., 
1984, 35, 992.

A  lé p tá ly o g  r i tk a ,  a z  összes b o n 
c o lá so k  0 ,2 — 0 ,6 % -á b a n  fo rd u l elő. 
A  k o r a i  d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s a  fo n 
to s , m iv e l az id ő b e n  m e g k e z d e tt 
s e b é s z i é s  a n t ib io t ik u s  k eze lés  a 
m o r ta l i t á s t  c s ö k k e n ti. A  s o n o g ra -  
p h ia  é s  a  C T  je le n tő s e n  ja v í to t ta  
a  d ia g n o s z tik u s  le h e tő ség ek e t. A  
s z e rz ő k  4 e s e tü k e t  ism e rte t ik , v a 
l a m in t  az  iro d a lm i a d a to k a t  is á t 
t e k in t ik .

M in d  a  4 b e te g n é l é s z le lt  k l in i 
k a i  k é p  é s  a  la b o r le le te k  sz e p tik u s  
m e g b e te g e d é s re  je lle m z ő k  v o lta k . 
2  b e te g n e k  e p ig a s tr ia lis ,  1 -n e k  
b a lo ld a lo n  az a p e r tu r a  th o ra c is  
in f . m a g a s s á g á b a  lo k a liz á lt  f á jd a l 
m a  v o lt .  1 b e te g n e k  n e m  v o lta k  
lö k á l is  tü n e te i .  1 b e te g n é l m e g 
n a g y o b b o d o tt  lé p  v o lt  ta p in th a tó ,  
1 - n é l  p le u rá lis  fo ly a d é k o t é s z le l 
te k ,  1 -n é l  m a g as  r e k e s z á llá s t  b a l 
o ld a l t ,  c sö k k e n t lég zés i k ité ré s se l.

E  tü n e te k  az  iro d a lo m b a n  le í r 
t a k n a k  m e g fe le ln e k . T o v á b b ia k 
b a n  m in d e n  e s e tb e n  U H -v iz sg á la -  
to t  v ég e z tek , m e ly n é l s z a b á ly ta la 
n u l  h a tá r o l t  e c h o m e n te s  v ag y  
ec h o sz e g é n y  te r ü le te t  é sz le lte k . A  
to v á b b i  b iz to n s á g o t n ö v e lte  a  h a 
s i C T -v iz sg á la t, m e lly e l a  tá ly o g  
h y p o d e n s  te r ü l e tk é n t  ism e rh e tő  
fe l.  A z U H  és  a  C T  fe le s le g essé  
t e t t e  az  a n g io g ra p h iá t  é s  a  s c in -  
t ig r a p h iá t .

A z  is m e r te te t t  4 e se tb ő l 3 -b a n  
lé p  in fa rc tu s  u tá n  k e le tk e z e tt  a 
tá ly o g , 1 e s e tb e n  a  co lon  f le x u r a  
l ie n a l is  k ife k é ly e s e d e tt  c c .- já n a k  
g y u lla d á s a  t e r j e d t  a  lé p re , s  ez  
o k o z ta  a  tá ly o g o t. (Az iro d a lm i 
a d a to k  s z e r in t  a  lé p tá ly o g o k  le g 
g y a k ra b b a n  in fe c tió s  b e teg sé g ek  
— m in t  a la p b e te g sé g e k  — s o rá n  
a la k u ln a k  k i, fő leg  b a k te r iá l is  e n 
d o c a rd it is  u tá n . A  leg g y ak o rib b



k ó ro k o z ó k : S tre p  to co ccu so k  k b . 
20% , S tap h y lo c o ce u so k  k b . 20% , 
S a lm o n e lla  kb. 11% , eg y éb  G ra m -  
n eg . k ó ro k o zó k  23% , a n a e ro b  
b a k t .  5% .)

T e rá p ia k é n t  m in d  a  4 e s e tb e n  
s p le n e c to m iá t  é s  a n t ib io t ik u s  k e 
z e lé s t v ég ez tek . (Az a n t ib io t ik u 
m o k  b ev e ze té se  e lő tti  id ő b en  a  le - 
ta l i tá s  60-80%  v o lt, m á ra  ez 2 0 %  
a lá  csö k k en t.)

A  sz e rző k  e 4 e s e t k a p c s á n  —  
iro d a lm i a d a to k k a l  is ö sszev e tv e  
e r e d m é n y e ik e t  — r á m u ta tn a k  a r 
r a ,  h o g y  a  lép tá ly o g o k  k o ra i f e l i s 
m e ré s é b e n  a  h a s i U H - é s  C T -v iz s-  
g á la tn a k  n ag y  je le n tő sé g e  v a n , é s  
az  id e jé b e n  f e lá l l í to t t  d ia g n ó z is  
u tá n  v é g z e tt  a d a e q u a t  t e r á p ia  
( sp le n e c to m ia  -f- a n t ib io tik u s  k e 
ze lé s) a  p ro g n ó z is t n a g y m é r té k 
b e n  ja v í t ja .  Pásztor Tamás dr.

S eb észi indikációk  oesophagus  
v a rix b ó l eredő vérzésn él. S ie w e rt, 
J .  R., F e u ssn e r , H . (C h ir. K lin ik , 
T e c h n is c h e  U n iv . M ü n c h e n ) : 
D tsc h . m ed . W sch r., 1984, 109,
1453.

A z en d o sco p o s s k le ro t iz á ló  e l j á 
r á s o k  b ev e ze té se  ó ta  ú jb ó l  f e lm e 
r ü l  az  o eso p h ag u s v a r ix b ó l  e re d ő  
v é rz é s é k  m ű té ti  in d ik á c ió in a k  
k é rd é s e .  M a m á r  n e m  v é g e z n e k  
m ű té te t  a z  a k u t  s z a k b a n , h a  e n 
d o sco p o s  s k le ro t iz á lá s s a l  m e g 
s z ü n te th e tő  a  v é rz é s . S p e c iá lis  
c e n tru m o k b a n  ez 9 0 % -b a n  s ik e r 
r e l  já r .  Ez a ló l c s u p á n  a  s u b c a r -  
d ia l is a n  e lh e ly ezk ed ő  v é rz ő  v a r i -  
x o k  k é p e z n é k  k iv é te l t .  H a  a v é r 
zés re c id iv á l , r e s k le ro tiz á lá s  jö n  
s z á m ítá s b a . M áso d ik  re c id iv a  m ű 
t é t e t  te s z  in d o k o lttá . A  p o r to c a v a -  
lis  s h u n t- ö k  p ro g n ó z isa  k e d v e z ő t 
len , le ta l i tá s u k  4 5 % -ra  te h e tő . A 
d is ta l is ,  ill. p ro x im a lis  s p le n o re 
n a l is  s h u n t- ö t  r i tk á n  a lk a lm a z z á k  
az  a k u t  sz a k b a n . A  m e so c a v a lis  
s h u n t  te c h n ik a ila g  v a la m iv e l  e g y 
s z e rű b b , d e  k ev é sb é  v é d  a  r e c i 
d iv a  e l le n .

L én y e g e se n  k is e b b  a  d isc o n n e c -  
tió s  m ű té té k  r iz ik ó ja .  A z  a u to m a 
t ik u s  v a r ró g é p p e l (S ta p le r— EEA ) 
r e la t iv e  eg y sze rű  a  b e a v a tk o z á s . 
A  m ű té t  lén y eg e  az  o e so p h ag u s  
k ö rk ö rö s  á tm e tsz é se  é s  ú jra e g y e s í 
té se , eg y sz e rsm in d  a  v a r ix o k  e lz á 
r á s a . T u la jd o n k é p p e n  a  sc le ro ti-  
z á lá sh o z  h aso n ló an , a  d isc o n n ec -  
tió s  m ű té tn é l  is a  n y e lő c ső  v a r ix 
o k  b lo c k  íro zá sá ró l v a n  szó. J a v í t 
h a tó k  az  e re d m é n y e k  a  g y o m o r 
fu n d u s  é s  a  d is ta l is  o e s o p h a g u s  
d e v a s e u la r is a t ió já v a l .

A z a k u t  sz a k b a n  s c le ro tiz á l t  b e 
te g e k  1 0 % -á n á l eg y  é v e n  b e lü l  
ú ja b b  v é rz é s  lép  fe l. A  sz e rző k  
s z e r in t  leg k éső b b  a  h a rm a d ik  re -  
c id ív  v é rz é s  u tá n  in d o k o lt a  m ű té t  
az  in te rv a llu m b a n . A z e le k tív  m ű 
té t  m e g v á la s z tá s a  a  b e te g  á l la p o 
t á n a k  m é rle g e lé s e  u tá n ,  a t tó l  fü g 
g ő en  tö r té n h e t .  A  p ro g n ó z is  fü g g  
a m á jfu n k c ió tó l , ill . a  p o r ta l is  h y 
p e r te n s io  o k á tó l, a  v é rz é s e k  in te n 
z i tá s á tó l  é s  a  v é rz é c s illa p f tá s  k i lá 
tá s a i tó l ,  az  a lk o h o lfo g y a sz tá s tó l, a

m ű té t  id ő p o n tjá tó l  (sürgős, v a g y  
e lek tív ), a  se b é sz  ta p a s z ta l ts á g á -  
tó l,  a  c a rd ia l i s  á llap o ttó l.

A z in te r v a l lu m b a n  fő leg  a  s h u n t  
m ű té te k  jö n n e k  sz á m ítá sb a . V a la 
m e n n y i p o r to s y s te m á s  s h u n t  o p e 
r á c ió n a k  e n c e p h a lo p a th ia  le h e t  a  
k ö v e tk e z m é n y e . L eg jo b b  e r e d m é 
n y e k  a  d is ta l i s  s p le n o re n a l is  s h u n t  
(sec. W a rre n )  u tá n  v á rh a tó k . R üc 
k e rs  és m ts a i  a  W a r re n -m ű té t  
u tá n  1 2 % -b a n  é s z le lte k  e n c e p h a -  
lo p a th iá t,  a  p o r to sy s te m á s  s h u n t -  
m ű té te k  u tá n i  52% -os g y a k o r is á g 
g a l szem b en . A z ú ja b b  id ő b e n  a 
jo b b  s z e le k c ió  k ö v e tk e z té b e n , a  
p o r to c a v a lis  s h u n t  m ű té te k  ú jb ó l  
e lő té rb e  k e r ü l te k .  E lő n y ü k , h o g y  
közel 1 0 0 % -o s  re c id iv a  m e n te s s é 
g e t  e re d m é n y e z n e k . A l te r n a t ív a 
k é n t  e m lí t ik  m é g  a  m e so c a v a lis  
in te rp o s itió s  s h u n t-ö t ,  a m e ly  a  
p o r to c a v a lis  ö s sz e k ö tte té sh e z  h a 
so n ló  h a e m o d y n a m ik a i e r e d m é n y 
n y e l  já r .  H á t r á n y a  a  g y a k o r i  
th ro m b o s iso s  szö v ő d m én y . E le k tív  
m ű té tk é n t h a s z n á la to s  a  d is c o n 
n e c t s ,  d e v a s c u la r is a t ió v a l  k o m b i 
n á lv a . K ise b b  m ű té t i  m e g te rh e lé s t  
je le n t , s  a  p o r ta  k e r in g é s t  n e m  b e 
fo ly á so lja . R e c id ív  v é rz é s  1,5— 
15 ,7% -ban  f o rd u l  elő  u tá n a . L e ta -  
l l tá s a  3-11% .

A szerző k  s z e r in t ,  gondos m é r l e 
g e lés  u tá n  e le k t ív  m ű té tk é n t  a  
W a rre n -fé le  s h u n t  a v á la s z ta n d ó  
e l já rá s , h a  a  b e te g  é le tk o ra  60 é v  
a l a t t  v an , az  a lk o h o l a b s t in e n t ia  
b iz to s í to t tn a k  lá tsz ik , jó  a  m á j 
fu n k c ió , m e g ta r to t t  a p o r ta  k e r in 
gés. s h u n t  m ű té t r e  a lk a lm a s  v e n a  
lie n a lis  é s  v e n a  r e n a lis  á l l  r e n d e l 
k ezésre , n in c s  a s c ite s  és a  k r ó n i 
k u s  p a n c r e a t i t is  k iz á rh a tó .

Viczián A n ta l dr.

E ndocrin a lo g ia

Pubertas gonadotropinok n élk ü l.
M. E. W ie rm a n  és m tsa i (R e p ro 
d u c t iv e  E n d o c r in e  U n it, V in c e n t 
R es. L ab ., M a s s a c h u s e tts  G e n e ra l  
C e n tra l H o sp ita l,  B o s to n ) : N ew  
E ngl. J. M ed. 1985, 312, 65.

A  k o ra i p u b e r ta s  k la ssz ik u s  e l 
m é le ti k é t c s o p o r t ja :  a  v a ló d i, c e n t 
r á l is  (CCP) és p se u d o  k o ra i p u b e r 
ta s . N a p ja in k b a n  egy  h a r m a d ik  
cso p o rt lé te z é s é t is  le ír já k , a  g o n a -  
d o tro p in o k tó l fü g g e tle n  k o ra i p u 
b e r tá s t  (G F P P ). E z u tó b b i c s o p o r t 
b a n  a  g a m e to g e n e s is  és a  s te ro id  
se c re tio  h a so n ló , m in t  C P P  e s e té n , 
a  g o n a d o tro p in  fe ls z a b a d u lá s  p u 
b e r tá s r a  je lle m z ő  k ép e  v is z o n t 
h iá n y z ik .

A  k ó rk é p  p o n to s a b b  le í r á s a  és 
m e g é r té s e  é rd e k é b e n  a  szerző k  ösz- 
s z e h a s o n lí to t tá k  a  C P P -c s o p o r tb a  
ta r to z ó  g y e rm e k e k e t a  G F P P -c s o -  
p o r tb a  ta r to z ó k k a l .  V iz s g á ltá k  a 
s e x u a l- s te ro id o k  és a  g o n a d o tro p i 
n o k  p la s m a -s z in tjé t ,  v a la m in t  az  
L H — R H  s t im u la t ió r a  a d o t t h o rm o 
n á lis  v á la s z re a k c ió t.  K u ta t tá k  az  
ö rö k lő d és  le h e tő s é g é t , f iz ik á lis  és 
ra d io ló g ia i v iz s g á la t ta l  a  k o ra i p u 
b e r ta s  k l in ik a i  m e g je le n é s i f o rm á t .

L H R H  a n a ló g g a l (D— T r ip 6 —
P ro — 9— N E t— L H R H ) (L H R H a) 
h a t  h ó n a p o n  á t  k e z e lté k  m in d k é t  
b e te g c so p o rto t. A  g y e rm e k e k  se. 
in j. f o r m á já b a n  n a p o n ta  4— 8 

(íg /kg -o t k a p ta k . A  f a m il ia r i tá s  
ig a z o lh a tó  v o l t  ö t c sa ló d  k ö z ü l h á 
r o m b a n ; e z e k  a  g y e rm e k e k  a  G F P P  
c so p o rtb ó l k e r ü l te k  k i. A  f iú k  k é t  
c s o p o rtja  (C P P  és G F P P ) k ö z ö tt 
n e m  v o l t  é r té k e lh e tő  k ü lö n b s é g  a 
p u b e r ta s  je le n tk e z é s é n e k  id e jé b e n , 
a  c s o n tre n d s z e r  é ré sé b e n  és a  se 
x u a lis  fe j le t ts é g b e n . A  lá n y o k  2 
c s o p o rtja  azo n o s  v o lt  v a la m e n n y i 
a la p v e tő  v iz s g á la t i  e r e d m é n y t  i l le 
tően.

A  C P P  f iú  c so p o rtb a n  a  g o n a - 
d o tro p  h o rm o n o k  p u lz á ló  je l le g ű  
s e c re tió já t  f ig y e l té k  m eg . A z 
L H R H  te r h e lé s r e  p u b e r tá s r a  je l 
lem ző v á la s z t  k a p ta k  és a  s e x u a l-  
s te ro id  s z in t  is p u b e r tá s r a ,  ill. f e l 
n ő t te k re  je lle m z ő  é r té k e t  a d o t t .
Ezzel e l le n té tb e n  a  G F P P  f iú  cso 
p o r tb a n  n e m  ta lá l t á k  s e m  n a p p a l,  
sem  é j je l  a  g o n a d o tro p  h o rm o n  
se c re tio  p u lz á c ió já t ,  je le n té k te le n  
v o lt  a z  L H R H  te rh e lé s re  a d o t t  v á 
lasz, d e  az  a la c s o n y  p la s m a  g o n a 
d o tro p in  s z in t  e l le n é re  a  s e x u a l-  
s te ro id -sz i.n t a  p u b e r tá s r a ,  ill. a  
f e ln ő t te k re  je lle m ző  ta r to m á n y b a  
esett.

A  C P P  le á n y  c s o p o r tb a n  a z  a l a p 
v e tő  e n d o k r in o ló g ia i é r té k e k  h a 
so n ló ak  v o l ta k  a  f iú k  az o n o s  cso 
p o r t já b a n  é sz le lte k k e l. E zze l e l le n 
té tb en  a  G F P P  le á n y  c s o p o r tb a n  
k a p tá k  a  le g a la c so n y a b b , p u lz á c ió t  
n em  m u ta tó  g o n a d o tro p in -s z in te t .

H a th ó n a p o s  L H R H a -k e z e lé s  u tá n  
a k l in ik a i  in d e x e k  v á l to z ta k ,  a 
c s o n to so d ás  és a  n ö v e k e d é s  g y o rs a 
sága, a  te s t i s  m é re te  és a  s e x u a l is  
érés a  C P P  f iú  c so p o rtb a n  le la s s u lt .  
S ta t i s z t ik a ila g  is é r té k e lh e tő  je le n 
tő sen  g y o r s u l t  n ö v e k e d é s t é s  s e 
x u a lis  é r é s t  é s z le lte k  a  k e z e lé s  h a 
tá s á r a  a  G F P P  c so p o rtb a n .

H a so n ló  e lő je lű  v á l to z á s t  ta p a s z 
t a l ta k  a  C P P  le á n y  és a  G F P P  
le án y  c s o p o r to k  ö s s z e h a s o n lí tá s a 
k o r  is.

A C P P  c s o p o r tb a n  v a la m e n n y i  
f iú n á l m e g s z ű n t a  k eze lés  h a t á s á 
r a  a g o n a d o tro p in o k  p u lz á c ió s  je l 
leg ű  s e c re tió ja ,  és m e g k is e b b e d e t t  
az L H R H  te rh e lé s r e  a d o t t  v á la s z  
n ag y ság a . A  G F P P  f iú  c s o p o r tb a n  
az  L H R H a -k e z e lé s  n e m  b e fo ly á 
so lta  a  s e ru m  g o n a d o tro p in o k  a la 
csony, p u lz á c ió t  n e m  m u ta tó  é r t é 
k é t, sem  a  se x u a ls te ro id o k  p u b e r 
tá s ra  je lle m z ő  s z in tjé t.  A  lá n y o k  
k é t c s o p o r t já b a n  a  f iú k h o z  h a s o n 
ló  je lle g ű  v á l to z á s t  ta p a s z ta l ta k  
L H R H a -k e z e lé s  h a tá s á ra .

A  k o ra i  p u b e r tá s b a n  s z e n v e d ő  
g y e rm e k e k  ö s s z e h a s o n líto tt  k é t  
c s o p o rtja  a  k l in ik a i  je le k e t, a  se 
x u a lis  f e j lő d é s t  te k in tv e  a z o n o s n a k  
tű n ik . A  c s a lá d i  a n a m n é z is  a  G F P P  
c so p o rtb a  ta r to z ó k  tö b b s é g é b e n  
p o z itív  v o lt .  E n d o k r in -v iz s g á la t ta l  
a  k l in ik a i  h a s o n ló s á g  e l le n é r e  a  
k é t  c s o p o r t k ö z ö tt k ü lö n b s é g e t  le -  / Л  
h é t  te n n i. E g y ik  ily en  k ü lö n b s é g  а  V T /T  
g o n a d o tro p in o k  p u lz á c ió já n a k  h iá -  _L JL 
n y a  és az  e x o g e n  L H R H  te rh e lé s r e  . 
a d o tt  je le n té k te le n  v á la sz , m e ly  a  7 o l



G F P P  csoporto t je l le m z i .  A  k é t  
c s o p o r t  közötti k ü lö n b s é g  m ég 
n y ilv á n v a ló b b  L H R H a -k e z e lé s  
u tá n .  C P P  esetén  a  k e z e lé s  h a tá s á 
r a  m e g sz ű n ik  a  g o n a d o tro p -h o r -  
m o n o k  s e c re tió já n a k  p u lz á c ió ja ,  a 
s e x u a l- s te ro id  s z in t c s ö k k e n , és a 
p u b e r ta s  k ife jlő d ése  le la s s u l, ill. 
le á ll .  A  G F P P  c s o p o r tb a n  e v á l to 
z á s o k  n em  k ö v e tk e z n e k  b e . A  k ó r-  
ism éz ésb e n  seg ít a  s e x u a ls te ro id o k  
s e c re tió já n a k  k ife je z e tt  és m e g m a 
g y a rá z h a ta t la n  cy c lie i'tá sa , m e ly  a 
G F P P  cso p o rto t je lle m z i.

H e reb io p s iá s  v iz s g á la to k  se g ítsé 
g é v e l a  szö v ettan i k é p  k ü lö n b ö z ő 
s é g e  a la p já n  e lk ü lö n íth e tő  a  G F P P  
c s o p o r to n  belü l a  f a m i l ia r i s  ö rö k 
lő d é s t  m u ta tó  c s o p o r t  azo k tó l, 
a k ik n é l  a  f a m i l ia r i tá s  k iz á rh a tó . 
É rd e k e s  m egfigyelés, h o g y  a  C P P  
c s o p o r tb a n  je len tő s  n ő i  d o m in a n 
c ia , m íg  a  G F P P  c s o p o r tb a n  f iú 
tú ls ú ly  észlelhető .

M a  m ég  a G F P P  k ó r k é p  k ia la 
k u lá s á t  m e g n y u g ta tó a n  és eg y é r 
te lm ű e n  m e g m a g y a rá z n i n e m  le 
h e t .  A  szerzők h e ly i id e g re n d s z e r i 
s t im u lu s o k  h a tá s á t  v a g y  m a  m ég  
is m e re tle n  h o rm o n /o k  v e z é re lte  
g o n a d  é ré s t té te le z n e k  f e l  a  k ó rk é p  
h á t te ré b e n , d e  h e ly i h o rm o n h a tá s
s e m  z á rh a tó  ki. „Sas M ihály dr.

M ag za ti h y p e r th y re o s is :  k e z e lé s 
s e l  sz e rze tt ta p a s z ta la t  n é g y  te s t 
v é r e n . Cove, H., P . J o h n s to n  (D or 
s e t  C o u n ty  H o sp ita l,  D o rc h e s te r , 
E n g la n d ) :  L an ce t, 1985, 7. 430.

H a  az a n y á n a k  h y p e r th y re o s is a  
v o lt ,  m in d e n k é p p e n  tö r e k e d n i  k e ll 
a r r a ,  hogy  fo g am z ás  e s e té n  m á r  
e u th y re o tik u s  á l la p o tb a n  legyen , 
íg y  s in c s  k iz á rv a  a  m a g z a t  h y p e r -  
th y re o t ik u s  k á ro s o d á s a , m iv e l a  
th y re o id e á t  s t im u lá ló  im m u n g lo b u 
l in o k  a  p la c e n tá n  k e r e s z tü lh a to l 
n a k . A  25. te rh e s s é g i h é t  e lő tt  a 
m a g z a tb a n  á l ta lá b a n  n e m  sz o k o tt 
k if e j lő d n i é re tle n e b b  s z e rv e i  m ia t t  
h y p e r th y re o s is , d e  ez  n e m  o ly an  
sz a b á ly , am i a ló l n e  le n n e  k iv é te l. 
F e lv e tő d h e t a k é rd é s ,  a  m a g za t 
s z á m á ra  m ely ik  k e z e lé s i  le h e tő ség  
jo b b  az an y a  h y p e r th y re o s is a  e se 
té n . A  m ag za ti h y p e r th y re o s is o k  
r e a g á ln a k  b é ta -b lo c k o ló k ra  és a n -  
tith y reo d d  k ez e lé s re  is, d e  ré sz b en  
16% -os n e o n a ta lis  m o r ta l i tá s s a l ,  
i l le tv e  e lső so rb an  a  k o p o n y a c s o n 
to n  ész le lt c s o n to so d á s i z a v a ro k k a l 
le h e t  szám oln i. M á s fe lő l f e n n á l lh a t  
a  m a g z a ti h y p o th y re o s is  és s tru m a  
k ia la k u lá s á n a k  v e s z é ly e  is.

J ó l  e lk ü lö n íth e tő  és u l t r a h a n g 
g a l  re g isz trá lh a tó  le h e tő s é g  a  m a g 
z a t i  sz ív h an g  f ig y e lé se , a  160/m in. 
f e le t t i  m ag za ti s z ív h a n g  g y a n ú s  le 
h e t  m ag za ti h y p e r th y re o s is r a .  E b 
b ő l a  m e g g o n d o lásb ó l és az  an y a  
e lő ze tes  h y p e r th y re o s d sá n a k  té n y é -  
b ő l k iin d u lv a  s z o lg á l ta t  a d a to t  a 
k é t  an g lia i szerző  e g y m á s t  k ö v e tő  
4 te rh e ssé g  és az  e z e k b ő l s z á rm a 
zó ú jsz ü lö tte k  h y p e r th y r e o s is á r a  
v o n a tk o zó a n .

A  25 éves a n y á n a k  1977 j a n u á r 
j á b a n  d e rü lt k i h y p e r th y re o s is a ,  e 
m ia t t  részleges th y re o id e c to m iá b a n

ré sz e sü lt ,  u t á n a  á tm e n e ti le g  n a p i 
0 ,2  m g  th y r o x in t  k a p o t t  és te l je s  
r e m is s ió b a  k e rü lt .  Jó  1 é v r e  r á  
első  te rh e s s é g e  a  32. h é tb e n  i n t r a u 
t e r in  e lh a lá s s a l  v é g z ő d ö tt, e lő tte  
á t la g o s a n  170-es v o lt  a  m a g z a ti  
s z ív - f re q u e n tia .  A  b o n c o lá s  n e m  
m u ta to t t  n a g y o b b  a b n o rm itá s t .  2 

év  m ú lv a  ú jb ó l te rh e s  le t t ,  a  28., 
h é te n  é s z le lté k  e lő szö r a  m a g z a t 
170-es s z ív f r e q u e n t iá já t ,  a  s z ü lé s  a 
34. h é te n  se c tio  e a e s a re á v a l  v é g z ő 
d ö tt, az  ú js z ü lö t t  th y ro x in s z in t je  
k ö ze l k é ts z e re s e  v o lt  a  n o r m á l is 
n a k , e z é r t  2  h ó n a p o n  á t  c a rb im a z o l 
k e z e lé s b e n  ré sz e sü lt. E ttő l az  id ő 
p o n ttó l  n é z té k  a  sz e rző k  m a jd n e m  
3 é v e n  á t  az  a n y a i L A T S -P -s z ín te t ,  
a m e ly  m in d e n  a lk a lo m m a l jó v a l 
100 E /m l é r té k  a l a t t  v o lt. M á s  s z e r 
ző k  18 te rh e s  n ő n  v iz s g á lv a  a 
L A T S -P - s z in te t  ( lo n g -a c tin g  th y 
ro id  s t im u la to r  p ro te c to r)  ú g y  t a 
lá l tá k ,  h o g y  20 E /m l f e le t t  n e o n a ta 
lis  h y p e r th y re o s is s a l  tá r s u l t .  A  h a r 
m a d ik  te rh e s s é g b e n  az  a n y á n a k  a
25. te rh e s s é g i  h é t tő l  k e z d v e  n a p o n 
t a  4X 10  m g  c a rb im a z o lt  a d ta k ,  m i 
v e l a  m a g z a ti  sz ív h a n g  f r e q u e n t iá -  
j a  174 /m in . v o lt. Ez a  36. h é te n  
u g y a n c s a k  sec tio  e a e s a re á v a l  b e fe 
je z e tt  s z ü lé s ig  1 4 0 /m in -re  c sö k 
k e n t . M in d e z e k  e l le n é re  az  ú js z ü 
lö ttö n  a  4. é le tn a p o n  h y p e r th y r e o 
s is  a l a k u l t  k i, ez t m e g fe le lő  s u b s t i 
t u t e s  te r á p iá v a l  re n d e z té k . A  n e 
g y e d ik  te rh e s s é g  17,5 h e té b e n , 1982 
a u g u s z tu s á b a n  je le n tk e z e t t  az  asz- 
sz o n y  is m é t  fe lv é te lre , s m iv e l a 
m a g z a ti  s z ív - f r e q u e n t iá t  ism é t 
140/m in . f e le t t in e k  ta lá l tá k ,  s ez az 
é r té k  a  to v á b b ia k b a n  e m e lk e d e t t ,  
e z é r t  az  a n y á n a k  ú jb ó l  c a r b im a 
zo l k e z e lé s t  í r ta k  elő. A  36. h é te n  
k e r ü l t  s o r  az  e lő ző ek h ez  h a s o n ló a n  
a  sz ü lé s re . A z ú js z ü lö tt  4 n a p ig  
e u th y re o t ik u s n a k  lá ts z o tt ,  e k k o r 
a z o n b a n  s z ív - f r e q u e n t iá ja  2 0 0 - ra , 
s e ru m  th y r o x in  s z in tje  jó  h á r o m 
s z o ro s á ra  e m e lk e d e tt .  8  h é t  a la t t  
c a rb im a z o l te r á p iá r a  az  ú js z ü lö t t  
h y p e r th y re o s is a  r e n d e z ő d ö tt.  A  3 
é le tb e n  m a r a d t  g y e rm e k  k éső b b i 
f e j lő d é s e  k ie lé g ítő  v o lt, k ö z ü lü k  az 
e lső  k e t tő n e k  v o lt  a  k o p o n y á já n  e l 
té ré s ,  f r o n ta l i s  e lő b o lto s u lá s  és 
ré sz le g e s  c ra n io sy n o s to s is .

A  n é g y  te rh e s s é g  g o n d o s  é sz le 
lé se  a l a p já n  a  sze rző k  ú g y  lá t já k , 
h o g y  az  e lő z e te se n  e u th y re o tik u s s á  
t e t t  a n y a  e n d o k r in  á l la p o ta  k ö ze 
li te rh e s s é g e k b e n  a m a g z a to k  sz á 
m á r a  n e m  m in d ig  m e g n y u g ta tó , 
e z é r t  a  m a g z a ti  h y p e r th y re o s is  v e 
s z é ly é v e l ily e n  e s e te k b e n  sz ám o ln i 
k e ll, le g e g y sz e rű b b  e l le n ő rz ő  m ó d 
s z e rn e k  a  m a g z a to k  s z ív - f re q u e n -  
t i á j á n a k  u ltr a h a n g o s  m é ré s e  sz o l 

g á lh a t .  Iványi János dr.

A z L H K H  n ö v ek v ő  k l in ik a i  a l 
k a lm a z á s a .  Z ip o ry n , T .: JA M A , 
1985, 253, 469.

A  N o b e l d í ja s  Schally  m ts a i-v a l  
1971-ben  m u ta t ta  k i a  h ip o ta la m u s z  
lu te in iz á ló  h o rm o n t k ib o c s á tó  h o r 
m o n  (n em ze tk ö z i rö v id íté s e  
L H R H  =  lu te in iz in g -h o rm o n e  r e 

le a s in g  h o rm o n e ) sz e rk e z e té t.  E n 
n e k  a  d e k a p e p t id n e k  a  s z e rk e z e té t 
1972-ben sz in téz isse l m e g e rő s íte t 
ték . A  k é s ő b b i m u n k á k  k im u ta t tá k ,  
hogy  az  L H R H  az  ag y fü g g e lék  
e lü lső  le b e n y é b e n  lév ő  f a j la g o s  r e 
c e p to ro k h o z  k ö tő d ik , a  lu te in iz á ló  
h o rm o n  (LH ) sz in té z isé t é s  k iv á 
la s z tá s á t  s e rk e n ti.  L e h e tsé g e s , hogy 
a fo ll ik u lu s  s tim u lá ló  h o rm o n  
(FSH ) s z e k ré c ió já t is s e rk e n ti .  Ezek 
a  h o rm o n o k  se g ítik  a  te rm é k e n y 
sé g e t m in d k é t  n em b en .

A  k ö z le m é n y  Crowley  k l in ik a i  
ta p a s z ta la ta i ,  ille tv e  b e sz á m o ló ja  
a la p já n  író d o tt.  Az o rv o s tu d o m á n y 
b an  a l ig  v a n  o ly an  sz a k te rü le t,  
a m e ly e t a z  L H R H  k u ta tá s  é r in te t 
le n ü l h a g y n a . Ű j k e z e lé s i m ó d o t 
n y ú j t  sz ám o s  b e te g sé g b e n  és egy 
p é ld á já t  a d ja .  hogy  az  a la p k u ta tá s  
■a k l in ik a i  a lk a lm a z á s  p illé re . Az 
L H R H  v ag y  s e rk e n ti,  v ag y  e l 
n y o m ja  a  sz ap o ro d ás i fo ly a m a to 
k a t  é s  o ly a n  k ü lö n b ö ző  te rü le te k e n  
a lk a lm a z z á k , m in t a b e lg y ó g y ásza t, 
g y e rm e k g y ó g y ász a t, o n k o ló g ia , e n 
d o k r in o ló g ia  és n ő g y ó g y ásza t. 
H a s z n á l tá k  m á r  o ly a n  k ó ro s  á l la 
p o to k b a n , m in t:  k o ra i  p u b e r tá s , 
r e i te t th e r é jű s é g ,  k éső i p u b e r tá s , 
h y p o g o n a d ism u s , a n o v u la tio ,  m á 
so d la g o s  a m e n o rrh o e a , p r a e m e n s t 
r u a l i s  sz in d ró m a , s á rg a te s t-e lé g te 
len ség , e n d o m e tr io s is , h e v e n y  in- 
te rm i t tá ló  p o r f ír ia  és h o rm o n -d e -  
p e n d e n s  d ag a n a to k . E z t a  h o rm o n t 
f e lh a s z n á l já k  a  fo g a m z á sg á tlá s  k u 
t a tá s á b a n  is b e le é r tv e  a  f é r f ia k a t  
is.

A  h ip o f íz is  r e a k c ió ja  az  L H R H - 
r a  n a g y b a n  függ  az a d a g tó l ,  az a l 
k a lm a z á s  g y a k o r isá g á tó l é s  id ő ta r 
ta m á tó l .  A  g o n a d o tro p in o k  n o rm á 
lis  é le t ta n i  k iv á la s z tá s á h o z  az 
L H R H  szakaszos, az  e n d o g é n  r i t 
m u s t  u tá n z ó  lö k é ssz e rű  a d a g o lá sa  
szü k ség es . M ásré sz t a  fo ly am a to s  
le k ö té s se l a g o n a d o tro p in -k iv á la s z -  
tá s  h a tá s o s  és sz e le k tív  g á t lá s a  é r 
h e tő  el. A lö k é s s z e rű e n  a d o tt 
L H R H  k is  a d a g ja i a k t iv á l já k  a go 
n a d o tro p in  szek réc ió t, m íg  a  n agy  
d ó z iso k  fo k o za to san  g á to l já k  a  h i 
p o fíz is  és az iv a rm ir ig y e k  fu n k c ió 
j á t  a z  ism é te lt  a lk a lm a z á s  fo ly a 
m án .

A hipofízis serkentése  szü k ség es: 
b,i p a ta i  a m  uszos a m e n o r rh o e á b a n  a 
p e te é ré s  e lő id ézésé re , r e i t e t th e r é iű -  
ség, k é s ő i p u b e r tá s , h y p o g o n a d o t-  
ro o  h y p o g o n a d ism u s  e se te ib en . A 
h ip o ta la m u s z  a b n o rm a li tá s a ib a n  
e d d ig  a  k ö ltség es és id ő ig é n y e s  m e- 
n a n a u z á lis ,  v. c h o r io n g o n a d o trn n i-  
n o k a t  h a s z n á ltá k , a m e ly e k  ik e r te r 
h e s s é g e k e t és p e te fé sz e k  h v p e rs ti-  
m u lá c ió t  id é z te k  elő . E z t a  k eze 
lé s t  a z  L H R H  h e ly e tte s í te n i  kép es.

F é r f ia k b a n  az L H R H  fo k o zza  a 
lib id ó t, az  e re k c ió k a t és n ö v eli az 
e ia k u lá tu m o t .  N ö v ek sz ik  a b a iu sz  
és s z a k á ll ,  m é ly ü l a  h a n a .  b á r  a b e 
te g e k  fe lé n é l á tm e n e t i  ev n aeco - 
ma.st.ia fe ilő d ik  k i. A  n o rm á lis  te sz- 
to s z te ro n s z in te t  le g a lá b b  h á ro m  h ó 
n á é ig  t a r t i a  fenn .

A hipofízis pátlása. A z L H R H  
a n a ló g  n a n i e g y e tle n  in je k c ió ié v a l 
m e g s z ü n te tté k  a h ip o f íz is  v á la sz ad ó  
k é p e s s é g é t  exogén  L H R H -ra  k o ra i



p u b e r tá s b a n . A  sz e m é re m sz ő rz e t 
k ih u ll t ,  az  e m lő  v iss z a fe jlő d ö tt,  a 
m e n s tru á c ió  le á ll t ,  f iú k b a n  a  n em i 
v ise lk e d ésm ó d  m e g szű n t, a  h e ré k  
n ag y ság a  c sö k k e n t, a  te s tn ö v e k e 
d és  je le n tő s e n  le la s su lt.

A z L H R H -v a l és a n a ló g ja iv a l  
tö r té n ő  h ip o f íz is -g á tlá s  k é m ia i  le 
h e tő ség é t a d j a  az  e n d o m e tr io s is , a  
m é h m y o m a  és a  h ir s u tis m u s s a l 
tá rs u l t  p o ly c y s tá s  p e te fé s z e k b e te g 
ség  k e z e lé sé h ez  a  seb ész i -b eav at 
kozás h e ly e tt .  A  m é h f ib ró m á k  
9 0 % -a  c sö k k e n t, a  tö b b sé g  n a g y 
sá g a  8 0 % -b a n  v is s z a fe jlő d ö tt.  
A  m ó h e ltá v o lítá s o k  k é th a r m a d á t  
m y o m a m ia t t  v égz ik , íg y  e lm é le ti 
leg  le h e tség es , hogy  ezek  tö b b sé g e  
L H R H  k e z e lé sse l e lk e rü lh e tő .

E g y h ó n ap o s  k eze lés  u tá n  az  e n 
d o m e tr io s is  je le i  és tü n e te i  v is s z a 
fe jlő d tek . L a p a ro s z k ó p iá v a l v iz s 
g á lv a  lá th a tó ,  h o g y  a  m é h n y á lk a -  
h á r ty a  im p la n tá tu m o k  fe ls z ív ó d 
tak . E lő fo rd u ló  m e llé k h a tá s o k : a 
h ő h u llá m o k  é s  a  h ü v e ly  s z á r a z s á 
ga.

L H R H  a g o n is tá v a l  és a n t ia n d r o -  
g én n e l o ly a n  p ro s ta ta r á k o s  b e te g e 
k e t  k eze ltek , a k ik n e k  m á r  cső n  t á t 
i é t  je ik  is v o lta k . A  k e z e lé s re  a  re -  
m isszió  90% -os, ö ssz e h a so n lítv a  az 
ed d ig i s e b é sz i k a s z trá c ió  é s  
ö sz tro g én  a d a g o lá s  50— 60% -os 
e re d m é n y é v e l.

A  fa jla g o s s á g a  fo ly tá n  a z  L H R H  
k ép es az e n d o k r in  té n y e z ő k e t k i ik 
t a tn i  m ás h o rm o n -d e p e n d e n s  d a 
g a n a to k  e s e té b e n  is, m in t  az  e m lő 
rák .

A z L H R H  é s  a g o n is tá i a z o n  k é 
p esség ü k  fo ly tá n , hogy  a  g o n á d m ű -  
k ö d és t g á to ljá k , f e lm e rü l a  le h e t 
séges a lk a lm a z á s u k  a  fo g a m z á s g á t 
lá s  te ré n . A  b u se re lin  (egy L H R H  
agonist-a) p ro lo n g á l t  n a p i  in je k c ió 
j a  n o rm á lis  c ik lu s ú  n ő k b e n  g á to lja  
a p e te é ré s t.  E lm é le tile g  az  L H R H  
a g o n is tá k  a  n ő k b e n  fo g a m z á sg á tló k  
a  lu teo ly s is  r é v é n  is. A z L H  s z e k ré 
c ió tó l fü g g  -a s á rg a te s t  fu n k c ió ja .  
A z L H R H  a g o n is ta  m e g fe le lő en  
id ő z íte tt  a d á s á v a l  k o ra i v e té lé s t  in 
d í t  m eg  a  h ip o fíz is  é rz é k e t le n n é  
té te lév e l.

A n ő k  fo g a m z á s g á tlá s á n a k  h a r 
m a d ik  le h e tő s é g e  a  s á rg a te s t  d e fe k 
tu s  e lő id ézése . I t t  id ő z íté s i n e h é z 
ség ek  n in c s e n e k , m iv e l a  m e n s t r u á 
ció  első h á ro m  n a p já n  a d já k  az 
ag o n is tá t. A  fo g a m z á s g á tlá s  e m ó d 
já n a k  a z o n b a n  sem  a r e p r o d u k á l 
h a tó sá g a  se m  a  r e v e rz ib i l i tá s a  
n in c s  m e g á lla p ítv a ,  d e  m e g á l la p í 
tá s  n em  n y e r t  m ég  az  im p la n tá c ió  
m egelőzése  é s  a  H C G  lu te o tro p
h a tá s a  sem . Jakobovits A n ta l dr.

Szonográfia vezette  fin o m  lyuk- 
szúrásos p ajzsm irig 5' b iopsia . M ü l 
le r, H. W. és m ts a i (A bt. N u k le a r 
m ed iz in , R ad io lo g isch e  U n iv e r s i 
tä ts k lin ik  u n d  I n s t i tu t  f ü r  P a th o 
log ie , U n iv e r s i t ä t  H a m b u rg  u n d  
A llgem . K ra n k e n h a u s  A lto n a , 
H a m b u rg ) : D tsch . m ed . W sch r. 
1985, 110, 168.

A  k ö z lem é n y  50 p a jz sm ir ig y  b e 
teg  65 b io p s iá já ró l  szám o l be, m e 

ly e t  s z o n o g rá fia  e lle n ő rz é sse l v é 
g ez tek . E lő ze te sen  1 % -o s  p ro c a in -  
n a l  tö r té n ő  é rz é s te le n íté s  u tá n  a 
p u m k c ió ra  k isz e m e lt te r ü le t  fe le tt 
2 m m  h osszú  és 5 m m  m ély  b ő r 
m e ts z é s t e j te n e k  (!? ). E zen  k e re sz 
tü l  h a to lv a  a  b io p s iá s  eszközzel, 
m e ly  1 0  cm  ho sszú  és 1 ,2  m m  k e 
r e s z tm e ts z e tű , h is z to ló g ia i fe ld ő l 
g o z á s ra  a lk a lm a s  k b . 0,5— 1 m m  
á tm é rő jű  3— 10 m m  h o sszú  szö 
v e th e n g e r t  n y e rn e k . A  sz o n o g rá fia  
le g fő b b  seg ítség e, h o g y  kb . 1 cm  
n a g y s á g ú  fö k á lis  e lv á lto z á s o k  m á r  
é rz é k e lh e tő e k  és h o z z á fé rh e tő e k  a 
b io p s ia  s z á m á ra . A  b io p s iá s  esz 
köz m a g a  is jó l lá th a tó  a  szo n o g rá 
f ia  s o rá n  és ú t ja  is  jó l irá n y í th a tó  
a  p a jz sm irig y b e n .

A  sz e rz ő k  az  e l j á r á s  le g fő b b  e lő 
n y é n e k  a z t  lá t já k ,  h o g y  a h is to -  
m o rfo ló g ia i s t r u k tú r á k  d if fe re n c iá 
lá s a  h ite le s e b b  a v é k o n y tű -b io p s iá s  
cy to ló g ia i v iz s g á la tn á l .  K ev eseb b  
m in d  a fa ls  p o z itív , m in d  a fa ls  
n e g a tív  le le t. T o v á b b i e lő n y e  a v as -  
ta g tű -b io p s iá n a k , h o g y  a  n y e r t 
a n y a g  im m u n h is to ló g ia i v iz sg á la 
to k ra  is fe lh a s z n á lh a tó .

A sz o n o g rá fia  a  p a jz s m ir ig y  k ó 
ro s  e lv á lto z á s a it  3 fé le k é p p e n  tü k 
rö z i: az o n o s  ech ó jú , e ch o szeg én y  és 
k o m p le x  e c h ó jú  sz o n o g ra m  fo rm á 
já b a n . E h á ro m  t íp u s  jó l egyezik  
a h is to m o rfo ló g ia i k é p p e l. S eg ít a 
m a lig n itá s  k é rd é s é n e k  e ld ö n té s é 
ben . A z azo n o s e c h ó jú  léz ió k  e se 
té b e n  m a lig n u s  e lv á lto z á s t  a  h is to -  
ló g ia i v iz sg á la t sem  m u ta to t t  k i (6  

ese t) . A  sz o n o g rá fia  26 e s e tb e n  v o lt 
e c h o -sze g én y  (d a g a n a t g y an ú  — 
Ref.), a  h is to ló g ia i v iz s g á la t ta l  eg y 
b e v e tv e  4 ese tb en  k ó r ism é z te k  c a r-  
c in o m á t. 1 2  e se tb e n  a  h is to m o rfo ló -  
g ia  a la p já n  e lv e te t té k  a  ca rc in o m a  
g y a n ú t (a m a k ro fo ll ik u lá r is  és 
m a k ro p a p il la r is ,  v a la m in t  a  m ik ro -  
fo l l ik u lá r is  s t r u k tú r á k a t  a t íp ia  je 
le i n é lk ü l  te rm é s z e te s e n  jó in d u la 
tú n a k  ta r to t tá k .)  A  to v á b b i 10 
ec h o -sz e g é n y  e s e tb e n  a  m o rfo ló g ia  
th y re o id it is ,  b e n ig n u s  re c id iv a , re g 
re ssz ív  szö v eti e lv á lto z á s t  stb . le le 
t e t  e re d m é n y e z e tt .  A  10 k o m p lex  
ec h ó t ad ó  sz o n o g rá fia  e se téb en  a 
p u n k c ió s  an y a g  s z ö v e tta n i  v iz sg á 
la ta  c s a k  egy e s e tb e n  t a lá l t  c a rc i-  
n o m á t. A  p a jz s m ir ig y  p u n k c ió  te c h 
n ik a i la g  5 e se tb e n  n e m  s ik e rü lt. (2 
e s e tb e n  ro ssz  h e ly rő l  v e t té k  az 
an y a g o t. 3 e se tb e n  e lé g te le n  a n y a 
go t n y e r té k .)

(Ref.: A  finom  lyukszúr ásos 
pajzsm irigy biopsia n em  je len t kü 
lönösebb technikai e lőnyt a Silver-  
m ann vagy más punkciós tűkke l 
végzett vastagtű biopsiákkal szem 
ben, m elye t az 1950-es évek  óta al
ka lm azunk.

Jelentős előnye az eljárásnak a 
szonográfiával való együttes a lkal
m azásában rejlik, m ely  által pon 
tosabb találat érthető  el. Rutin-  
m ódszer továbbra is a vékonytű  
biopsia. azonban m indenképpen  
m egszívlelendő, hogy teljesítő  ké 
pessége a histom orfológiának a cy- 
tologiai d iagnosztikával szem ben  
igen ielentős. m elyről sokan a tech 
n ikailag lényegesen könnyebben  
keresztü lv ihető  vé ko n y tű  biopsia

hirdetői és védelm ezői e lfe led kez 
nek. A  közlem ény legfőbb ugyan ki 
nem  hangsúlyozott, de eseism erte-  
tésekke l alá tám aszto tt vé lem énye, 
hogy a szonográfia vezérelte „ fi 
nom ” vastagtű biopsia a lka lm azá 
sa révén  a d ifferenciá lt h istom or 
fológiai értékelés a nagyszám ban  
tä ts s p i ta ls  Z ü r i c h ) : S ch w e iz , m ed . 
m át jelentősen csökkentheti.)

Szántó László dr.

P ro lactin -term elő  h y p op h ysis-  
adenom ák d iagn osztik ája  és th e-  
ráp iás leh etőségeik . L a n d o lt,  A . M .,
E. R. F ro e sc h  (N e u ro c h iru rg is c h e  
u n d  M ed. K lin ik  d es  U n iv e r s i 
tä t s s p i ta l  Z ü r i c h ) : S ch w e iz , m ed .
W sch r. 1985, 115, 802.

A m ió ta  a  p ro la c t in  r a d io im m u -  
n o ló g ia i m e g h a tá ro z á s á t  a  v é r s a 
v ó b a n  k lin ik a i  c é lo k ra  is b e v e z e t 
té k , a  n e u ro e n d o k r in o ló g ia i  v iz s 
g á la to k  k im u ta t tá k ,  h o g y  a  s z e k u n 
d e r  a m e n o r rh o e a  m in te g y  2 0 % - á t  
a  h y p e rp ro la c t in a e m ia  (hp.) e r e d 
m é n y e z i;  é p p e n  e z é r t  a  W H O  a  
m e d d ő  n ő b e te g e k  e n d o k r in o ló g ia i 
t is z tá z á s á b a n  első lé p é s k é n t a  se -  
ru m p ro la c t in  m e g h a tá ro z á s á t  j a v a 
so lja . E g y id e jű le g  a  radiológiai 
diagnosztika  fe jlő d é s e  (h y p o cy c lo i-  
d a l is  s e lla - to m o g ra p h ia ,  v é k o n y 
m e ts z e tű  C T), v a la m in t  az  a m e n o -  

r rh o e a -g a la c to r rh o e a -s y n d ro m á -  
b a  a  b ro m o c r ip tin  th e r a p ia  b e v e 
ze té se , to v á b b á  az  in t r a -  és s u b -  
s e l la r is  h y p o p h y s is -a d e n o m á k  sz e 
le k tív  e x s t i r p a t ió ja  a  k e z e lé s i le 
h e tő sé g e k e t és e re d m é n y e k e t n a g y 
m é r té k b e n  k is z é le s íte tté k . E ze k  v i 
s z o n t a  g y a k o r ló  k lin ik u s  s z á m á 
r a  b o n y o lu lta b b á  te t té k  a  v á la s z 
ta n d ó  k ez e lé s i e l já r á s t ,  a m e ly e t  a  
s z e rz ő k  a  k ö v e tk e z ő k b e n  fo g la ln a k  
össze.

A  sym ptom atológiát illetően  
a  p ro la c tin - te rm e lő  h y p o p h y s is -  
a d e n o m á k  m a  á l ta lá b a n  nagyság  
s z e r in t  (1 0  m m -n é l  k ise b b , i l le tv e  
e n n é l n ag y o b b ) m ikro - és m akro -  
adenom ákra  o s z th a tó k ;  ez a  k é t  
c s o p o r t n e m c s a k  n a g y s á g á b a n , d e  
tü n e te ib e n  és k ó r jó s la tá b a n  is k ü 
lö n b ö z ik . A  n ő k n é l a  p ro la c t in o m a  
r e n d s z e r in t  la s s a n  p ro g re d iá ló , n é 
h a  h ir te le n  fe llé p ő , le g tö b b sz ö r  sz e 
k u n d e r  a m e n o r rh o e á r a  v e z e t ;  az  
o b iig á t  h p . fo k a  v á l to z é k o n y  és 
e z e k  m e lle t t  az L H - és F S H -é r té -  
k e k  is a  v é r s a v ó b a n  c s ö k k e n te k .
A  m a k ro -p ro la c t in o m á k  a  h y p o 
p h y s is  ép  ré s z é n e k  la s s a n  e lő r e h a 
la d ó , in v a z ív  la e s ió ja  e s e té n  to 
v á b b i  e n d o k r in o ló g ia i és n e u r o ló 
g ia i p a n a s z o k a t (ch ia sm a  ö ssz en y o - 
m a tá s a ) ,  b i te m p o m lis  lá tó té rk ie s é s t  
o k o zn a k . A  f é r f i a k n á l  az  ö ts z ö r  r i t 
k á b b  hp . g y n a e c o m a s tiá ra  v e z e t , a 
lib id ó  és a  p o te n c ia  e lv e s z té s é v e l 
já r h a t .

A  diagnosztikus  v iz s g á la to k a t  
i l le tő e n  sa jn o s  n in c s  o ly a n  e n 
d o k r in o ló g ia i te sz t ,  a m e ly  a  tu m o r  
o k o z ta  h p .- t  a  fu n k c io n á lis  h p .- tó l  / '" 4  
e l tu d n á  k ü lö n íte n i .  A  p ro la c t in o -  \ J / J  
m a  k ó r ism é z é sé b e n  d ö n tő  té n y e z ő  X l  
a  CT m in ő ség e , h o g y  m á r  az  ig e n  — 
k is  tu m o ro k a t  is fe lfe d h e sse . Ig e n



fo n to s  k ö v e tk e z ő  lépés a  h p . eg y éb  
o k a in a k , e lső so rb an  a  gyógyszeres  
tén yező kn ek  k iz á rása , a m e ly e k  
s e r k e n th e t ik  a  p ro la c tin  k iv á la s z 
tá s á t  [ tra n q u illa n s o k , a n t ih i s t a m i-  
n ica , h o rm o n o k  (o e s tro g e n e k , 
T R H ), a n tid e p re s s iv a , a n t ie m e t i -  
ca],

A  therapiá t ille tő leg  a  sz e rző k  
tö b b  e s z te n d ő s  ta p a s z ta la ta i  s z e r in t  
a  v á la s z ta n d ó  e l já rá s  a  s z e le k tív  
m ik ro c h iru rg ik u s  e x s t i r p a t io ,  m e r t  
ez e l le n té tb e n  a g y ó g y sz e re s  b ro -  
m o c r ip t in  kezelésse l az  a d e n o m á t  
e l im in á l ja .  M ivel a te rh e s s é g  a l a t t  
az e n d o g e n  o e s tro g e n - te n n e lé s  
fo ly tá n  a  p ro la c tin o m a  n a g y o b b o d 
h a t  é s  n e u ro ló g ia i z a v a r o k r a  v e z e t 
h e t, a  te r v e z e t t  te rh e ssé g  e lő t t  m ű 
t é t  a j á n la to s .  A m ű té t a  b ro m o -  
c r ip t in  th e ra p ia  előtt v é g z e n d ő , 
m e r t  a  huzamosabb  a d a g o lá s a  in t-  
r a a d e n o m á s  f ib ro s is ra  v e z e t ,  a m i a 
k é s ő b b i m ű té t i  e r e d m é n y e k e t r o n t 
h a t ja .  A  h o sszas  b ro m o e r ip tin -e lő -  
k e z e lé s s e l szem ben  v is z o n t a  c s u 
p á n  r ö v id  ta r ta m ú  (kb. 8  h é t)  p r a e -  
o p e ra t ív  p e r  os b ro m o c r ip t in  k e 
ze lés a  tu m o r  e lfo ly ó so d á sá ra  v e 
zet, a m i a  m ű té t  e lv é g z é sé t s e g í t 
h e ti. A  f e r t i i i tá s  és a  h p .- é r té k e k  
n o rm a liz á ló d á s a  u tá n  h o ss z a b b  
p o s to p e ra t iv  m eg fig y e lé sek  s z e r in t  
n e m  le b e c sü le n d ő  s z á m b a n  (2 0 — 
50% ) re c id ív á k  is f e l lé p h e tn e k .  A 
p ro la c tiin o m á k  k ü lö n b ö ző  s p o n tá n  
le fo ly á s a  a m e lle tt  szól, h o g y  n em  
m in d ig  v a ló d i tu m o ro k ró l v a n  szó, 
h a n e m  h y p erp la s io g en , h y p o th a -  
la m u s -v e z é re l t  d a g a n a to k ró l.

ifj. Pastinszky Is tv á n  dr.

V IP o m a  tartós k ezelése so m a to 
sta tin  szárm azékkal. K ra e n z l in ,  M.
E., és m ts a i  (H a m m e rs m ith  H o s p i 
ta l, L o n d o n ) : G a s tro e n te ro lo g y , 
1985, 88, 185.

A  s o m a to s ta t in  sok  e g y é b  g a s t 
r o in te s t in a l i s  h o rm o n  s u p p re s s ió -  
já n  k ív ü l  g á to lja  a V IP o m a  h o r 
m o n á lis  h y p e rs e c re tió já t  is  e m b e r 
b en . A  so m a to s ta tin  f é l id e je  a z o n 
b a n  n a g y o n  rö v id  és ez k o r lá to z z a  
fe lh a s z n á lh a tó s á g á t. Ü ja b b a n  a 
S a n d o z  g y á r  egy ú j  s o m a to s ta tin , 
a n a ló g o t  á l l í to t t  elő (SM S 201— 995), 
a m e ly n e k  ta r tó s  a  h a t á s a  é s  s. c. 
in j . - b a n  is  ad h a tó . A  s z e rz ő k  az 
i r o d a lo m b a n  először s z á m o ln a k  b e  
a  s o m a to s ta t in n a l  tö r té n ő  ta r tó s  
V IP o m a -k e z e lé s  e re d m é n y é rő l .

E g y  43 éves fé rfi b e te g b e n  a  v i 
zes h a s m e n é s e k  és a  m a g a s  V IP  
(v a s o a c tiv  in te s tin a l p o ly p e p tid e )  
p la s m a  k o n c e n trá c ió k  a l a p já n  
(72— 224 pmol/1, n o r m á l is  é r té k  
30 <  pm ol/1) d ia g n o s z t iz á ltá k  a 
V IP o m á t.  L a p a ro to m iá n á l  d e rü l t  
ki, h o g y  a  p r im e r  tu m o r  a  p a n c re a s  
f e jé b e n  lokalizálód iik  és a  m á j 
m in d k é t  le b en y é b en  m u l t ip le x  m e -  
ta s ta s is o k  v a n n a k . A p r im e r  tu m o r  
in o p e ra fo ilis  vo lt, e z é r t c y to to x ik u s  
h a tá s ú  s trep to zo to c in  k e z e lé s t  a l 
k a lm a z ta k  20 h ó n ap o n  á t ,  1978—
1979-ben  összesen 50 g - o t  a d ta k .  
E r r e  a  k ez e lé s re  a  b e te g  év e k ig  
tü n e tm e n te s  le tt, v izes h a s m e n é s e i  
m e g sz ű n te k . 1983 e le jén  a z o n b a n  a

tü n e te k  is m é t  k iú ju l ta k ,  ism é t v i 
zes h a s m e n é s e k  je le n tk e z te k , a 
V IP  p la s m a  k o n c e n trá c ió i  e rő sen  
e m e lk e d te k , a  C T -v iz s g á la t a  m á j 
b e li m e ta s ta s is o k  p ro g re s s z ió já t  
m u ta t ta .  E k k o r  ú j r a  s tre p to z o to c in  
k e z e lé s t k e z d te k  el, a m e ly e t  5 
f lu o ro u ra c i l la l  k o m b in á lta k , ső t az  
a r t .  h e p a t ic a  e m b o liz á c ió já t  is e l 
v ég e z ték . E  te r á p iá s  e l já rá s o k  
a z o n b a n  e lé g te le n n e k  b iz o n y u lta k . 
E zen  e lő z m é n y e k  u tá n  k e z d té k  el 
az  ú j  s o m a to s ta t in - s z á rm a z é k  a l 
k a lm a z á s á t  (50 ,«g s. c. in j.  n a p o n 
t a  k é ts z e r ) ,  a m e ly  d r á m a i  ja v u lá s t  
id é z e tt  elő . A  h a s m e n é s e k  m eg 
s z ű n te k , a  p la s m a  V IP  k o n c e n tr á 
c ió  2 0 8 -ró l 80 p m o l/ l - r e  c sö k k en t, a 
b e te g  te lje sen , m u n k a k é p e s  le tt. A z 
e k k o r  e lv é g z e tt  C T -v iz s g á la t a  
m á j-m e ta s ta s is o k  m e g k is e b b e d é s é t 
m u ta t ta ,  v is z o n t a  p r im e r  tu m o r  
n e m  v á l to z o t t ,  d e  m e sz e se d é s t ész 
le l te k  b e n n e . H á ro m s z o r  p ró b á l 
k o z ta k  a  s o m a to s ta t in  e lh a g y á s á 
v a l, d e  m in d e n  a lk a lo m m a l a  s ú 
lyos tü n e te k  is m é t je le n tk e z te k .

A  le g tö b b  V IP - e t  se c re tá ló  
p a n c re a s  tu m o r  m a lig n u s  és m á r  a 
d ia g n ó z is  f e lá l l í t á s á n a k  id e jé n  m e - 
ta s ta s is o k k a l  k e ll s z á m o ln i. A  m ű 
té t, h a  k iv ite le z h e tő , a  p r im e r  t u 
m o r  e l tá v o l í tá s á v a l  je le n tő s  tü n e t i  
j a v u lá s t  e re d m é n y e z h e t. E gyéb  te 
r á p iá s  p ró b á lk o z á s o k , íg y  s t r e p to 
zo to c in  e g y e d ü l v a g y  5 f lu o ro u ra 
c illa l k o m b in á lv a , m á j - a r té r ia  em - 
b o liz á c ió  c s a k  p a l l ia t iv  é r té k ű e k , 
d e  je le n tő s e n  k é p e s e k  c s ö k k e n te n i 
a  tu m o r  n a g y s á g á t  és a  p e p tid  
s e c re tió t,  m é g is  e z e k  c s a k  id ő le g e 
sen  e re d m é n y e z n e k  tü n e tm e n te s s é 
get. A z  ú j  p ro lo n g á l t  h a tá s ú  so m a 
to s ta t in  is  c s a k  p a l l i a t iv  k e z e lé s t 
k é p v is e l ,  d e  egy  ú j  a l t e r n a t ív á t  j e 
l e n t  a  V IP o m a  k e z e lé sé b e n , a m e ly 
n e k  a lk a lm a z á s á v a l  é v e k ig  p a n a s z 
m e n te s s é g  é rh e tő  el. A z  ú j s z e r  j e 
le n tő s e n  c s ö k k e n te tte  a  V IP  se c re -  
t ió já t ,  d e  az  m é g  íg y  is  fo k o z o tt 
m a ra d t .  A  v is s z a m a ra d ó  p la s m a  
V IP  v is z o n t  n a g y  m o le k u la s ú ly ú 
n a k  b iz o n y u lt,  a m e ly rő l  f e l té te le 
z ik , h o g y  c s ö k k e n t b io ló g ia i a k t iv i 
tá s s a l  r e n d e lk e z ő  fo rm a , a m e ly  
c s a k  la s s a n  tű n ik  el a  k e rin g é sb ő l. 
H a so n ló  m e g fig y e lé s t te t te k  s t r e p 
to z o to c in  a d á s a k o r  is.

K isfa lv i István  dr.

É rbe te gsé gek

P er ifér iá s  érb etegségek  d iagnosz 
tikája . (S z e rk esz tő sé g i k ö z le m é n y ) : 
L a n c e t, 1985, II, 22.

A  p e r i f é r iá s  é rb e te g s é g e k  sz ám a  
s o k k a l tö b b , m in t  so k a n  g o n d o l 
n á n k . M iu tá n  a  n a g y e re k  b e te g s é 
g e ib e n  a  tü n e te k  n e m  e g y é r te lm ű 
en  k ö v e t ik  a  h a e m o d y n a m ik a i  v á l 
to z á s  s ú ly o s s á g á t, íg y  m in d  a  f e l 
ism e ré s , m in d  a z  e lv á lto z á s  fo k a  
e lé g g é  b iz o n y ta la n n a k  m o n d h a tó . 
M a n a p s á g  a  n o n - in v a s iv  te sz te k  
k e z d e n e k  m e g fe le lő  in fo rm á c ió t 
n y ú j ta n i  a  p e r i f é r iá s  é rb e te g sé g  
k i te r je d é s é r e  n a g y o b b  p o p u lá c ió 
b a n  is. C riqui és m ts a i  ily e n  te s z t

se g ítsé g év e l n a g y o b b  n é p e ssé g b e n  
(38— 82 évig) 1 2 % -b a n  n a g y é rb e 
te g ség e t és 1 6 % -b a n  iz o lá lt k i s é r - 
b e teg sé g e t m u ta t ta k  k i. A  je le n tő s  
p e r if é r iá s  é rb e te g s é g b e n  sz e n v e d ő k  
c s a k  54% -a p a n a s z k o d o tt  c la u d ic a -  
tió ra . A  p e r if é r iá s  é rb e te g sé g  n é 
h á n y  tü n e te  k ö n n y e n  fe lism e rh e tő , 
d e  a  b e teg ek  tö b b s é g é n e k  a ty p u -  
sos, b iz o n y ta la n , n e m  s p e c if ik u s  
p a n a s z a i v a n n a k . A  p o n to s  d ia g n ó 
z is  n ag y o n  fo n to s  k ü lö n ö se n  é r s e 
b é sz e ti és ra d io ló g ia i  in te rv e n c ió  
le h e tő ség e  m ia tt .

T ü n e tte l re n d e lk e z ő  b e teg  e s e té n  
a  k lin ik u s  r e n d s z e r in t  p u lz u s  t a 
p in tá s s a l  k ezd i a  v iz sg á la to t, d e  az  
é r té k e lé s  n a g y o n  s z u b je k tív . A  k é t  
o ld a l ö s sz e h a so n lítá sa  fé lr e v e z e t 
h e t, m iu tá n  a  b e te g s é g  egy- és k é t 
o ld a li le h e t. A z  a r té r iá s  p u lz u s 
n y o m á s  se m  b iz to s  é r té k ű , m iu tá n  
csö k k en é se  a k k o r  in d u l  el, a m ik o r  
a  lu m e n  7 5 % -b a n  b e s z ű k ü lt ,  d e  e t 
tő l  k ezd v e  a  n y o m á s  g y o rsan  és k i 
s z á m íth a ta t la n u l  es ik . E zen  k ív ü l  a 
p u lz u s v o lu m e n -v á lto z á s  n e m  c s a k  
a  p ro x im á lis  s z ű k ü le t te l  v a n  ösz- 
sz e fü g g ésb en , h a n e m  a  d is ta lis  é r -  
sz ak a sz tó l is fü g g . Íg y  pl. p ro x im a -  
l is a n  a  n o rm á lis  p u lz u sn y o m á s  
v is s z a té rh e t eg y  ú ja b b  d is ta l is  
o b s tru c tio  h a tá s á r a .  A k l in ik a i  
d ö n té s t  u g y a n c s a k  b e fo ly á so lja  az 
é r f a l  c a lc if io a tió ja , a n e u ry s m á s  tá -  
g 'u lata , o b es ita s , v a g y  a r rh y th m ia . 
N ag y  g y a k o r la t  és já r ta s s á g  s z ü k 
ség es  ahhoz, h o g y  fe lm é rh e tő  le 
g y en  tö b b szö rö s  s te n o s is  és c o lla te -  
r a l is o k  ö ssz h a tá sa .

A  k lin ik a i v iz s g á la to t  k i  k e ll  
e g é sz íten i f iz io ló g iá s  te sz te k k e l, 
a m e ly e k  k ö zö tt a  le g e g y sz e rű b b  a  
b o k a —k a r  sy s to lé s  n y o m á s - in d e x , 
a m e ly  n o rm álisa in  1 -n é l n ag y o b b , 
c la u d ic a tio  e s e té n  0,5— 0,9 és 0,5 
a l a t t  tö b b n y ire  n y u g a lm i fá jd a lo m  
v a n . A  v é g ta g o k o n  k ü lö n b ö ző  s z in 
te n  m é rt  n y o m á s é r té k e k k e l e se tle g  
lo k a liz á ln i le h e t  a  b e te g  s e g m e n -  
tu m o t. P l. h a tá r o z o t t  g ra d ie n s  a 
co m b  és lá b s z á r -b o k a  k ö zö tt az  a. 
p o p lite a  v a g y  ez  a l a t t i  s te n o s is ra  
u ta l.  P le th y s m o g ra p b iá v a l  h a s o n ló  
m ó d o n  lo k a liz á lh a tó  a  b e teg ség , d e  
a  g y a k o r la tb a n  in k á b b  ö ssz eh a so n 
l í tó  v iz s g á la tra  h a s z n á ljá k , p l. i n t 
r a o p e ra tiv e  a  r e c o n s t r u c t s  e l le n 
ő rzé sé re . A z a o r to i l ia c a l is  s te n o s is t  
p r a e o p e ra tiv e  n a g y o n  n eh é z  e lk ü 
lö n íte n i  a f e m o ro d is ta l is  a n g io p a -  
th iá tó l  e lső so rb a n  a z é r t ,  m e r t  a  j á 
ru lé k o s  p ro fu n d a  s te n o s is tó l p ro x i-  
m a lis a n  a  m é ré s  le h e te tle n . C la u 
d ic a tio  e se té n  a  te rh e lé s i  te sz t ,  a 
p o s t-o cc lu s ló s  r e a c t iv  h y p e ra e m ia  
és p u lz u s  m e g je le n é s i  idő  jo b b a n  
je lz i a  b e teg sé g  sú ly o sság á t, m in t  a  
n y u g a lo m b a n  v é g z e t t  v iz sg á la to k .

M ű té t te rv e z é s e k o r  a  le g tö b b  s e 
b é sz  ra g a s z k o d ik  a n g io g ra p h iá h o z . 
A  h ag y o m án y o s  te c h n ik a  b iz o n y o s  
fo k ig  v e s z é ly e z te th e ti  a  b e te g  e r e 
k e t  és e se tleg  fé lre v e z e th e tő  is le 
h e t. A z e g y irá n y ú  fe lv é te le k  a l k a l 
m a sa k  a s te n o s is  a lá b e c s ü lé s é re , de 
a  k é t i r á n y ú a k  is e lv é th e tn e k  n a 
g y o b b  o b s tru c tió t.  A  d ig ita lis  s u b -  
tr a c tió s  ( in tra v é n á s )  a n g io g ra p h ia  
b iz to sa b b  m e th o d ik á t  n y ú jt,  és a  
k é t ir á n y ú  u l t r a h a n g  le ta p o g a tá s



n o n - in v a s iv  f  u n c tió s  m e g íté lé s t  b iz 
to s ít. E  v iz s g á la to k  k o m b in á c ió ja  
tö b b n y ire  m eg fe le lő  in fo rm á c ió t 
n y ú jt,  d e  a  k o n v e n c io n á lis  a n -  
g io g ra p h ia  m ég  m in d ig  a  le g h a sz 
n á lh a tó b b , k ü lö n ö se n  h a  a  v é r 
á r a m lá s  v a g y  -n y o m á s  m é ré sse l 
k o m b in á ljá k .

A  m u ltiseg m em ta lis , n a g y é r  o koz 
t a  is c h a e m iá k  q u a n t i ta t iv  m é ré se  
m é g  m in d ig  n ag y o n  n eh éz , a n n a k  
e l le n é re , h o g y  a z  u ltr a h a n g o s  
D o p p le r - te c h n ik a  je le n tő se n  f e j lő 
d ö tt, d e  m ég  a  je lző k é p esség e  n e m  
k ie lég ítő . V ég ü l h a  k é ts é g  m e rü l  
fe l, h o g y  a o r to - i l ia e a lis  v a g y  d i s t a 
l is  se b ész i b e a v a tk o z á s ra  v a n - e  
szü k ség , a k k o r  in g u in a lis  f e l tá r á s  
é s  k ö z v e tle n  á ra m lá s m é ré s  d ö n tő .

A z e x t ra c r a n ia l is  a r te r i a  c a ro ti-  
s o k  v iz s g á la ta  k é t i r á n y ú  D o p p le r 
á b rá z o lá s s a l  e lég  b iz to n sá g o s . A z 
a n e u ry s m a  d e te c tá lá s á ra  az  u l t r a 
h a n g o s  á b rá z o lá s  n a g y o n  jó , é s  a n 
n a k  a  2 0 % -m ak , a k ik n e k  m é g  k ís é 
r ő  s te n o s isu k  is  v a n , a z o k n a k  u l t r a 
h a n g o s  á r a m lá s v iz s g á la t  v ég zen d ő , 
m é g  m ie lő tt  a z  a n g io g ra p h iá h o z  
lá tu n k .  A  b ő r  v é r á r a m lá s á n a k  m é 
r é s e  ra d io iz o tó p o s  c le a ra n c e  s e g ít 
s é g é v e l m o s t v a n  k ife j lő d ő b e n , és 
a z  első  k l in ik a i  p ró b á lk o z á s o k  k i 
tű n ő  e re d m é n n y e l já r ta k .  A z  ú j 
te c h n ik á k tó l  a z t  re m é ljü k , h o g y  
to v á b b i th e r a p iá s  le h e tő sé g h e z , 
tö b b  e re d m é n y h e z  és k e v e se b b  a m - 
p u tá c ió h o z  v eze t.

Széplaki Ferenc dr.

P ost-throm b otiku s vén ás ren d el 
len esség . (S ze rk esz tő ség i k ö z le 
m é n y ) : L a n c e t, 1985, I, 1488.

E d d ig  fe lté te le z tü k , h o g y  az  a lsó  
v é g ta g  m é ly v é n á s  th ro m b o s is á t  
(M V T) re z id u á lis  o b s tru c tio  és 
á r a m lá s i  e l le n á llá s  k ö v e ti, k é ső b b  
b il le n ty ű s é rü lé s  é s  e lé g te le n sé g  
a d ó d ik  hozzá. E z t a  n é z e te t u tó b b  
K illew ich  és m ts a i  n e m  o sz to ttá k , 
a k ik  32 b e te g e t  v iz s g á l ta k  3— 4 é v 
v e l  k o rá b b a n  le z a jlo t t  M V T  m ia t t .  
D o p p le r  u l t r a h a n g o s  és p le th y s -  
m o g ra p h iá s  e l já r á s s a l  m e g á l la p í 
to t tá k ,  h o g y  o ed em a , p ig m e n ta tio  
és u lc e r a t io  tö b b n y ir e  e g y ü t t  j á r  
m é ly v é n á s  in k o m p e te n c ia  je le iv e l, 
és a n n a k  e l le n é re , h o g y  a  v é n á s  á t 
fo ly á s  a  le g tö b b  b e te g e n  c sö k k e n t 
v o lt ,  m ég is  c s a k  kb . fe lé b e n  j á r t  
tü n e te k k e l .  E b b ő l a r r a  k ö v e tk e z 
te t te k ,  h o g y  a  m é ly v é n á s  th ro m b o 
s is  tü n e te in e k  tö b b sé g e  in k á b b  a  
b il l e n ty ű z a v a rn a k  v e le já ró ja ,  m in t  
a z  á r a m lá s i  e l le n á llá s n a k .

A  c h ro n ik u s  v é n á s  z a v a r t,  a m e ly  
M V T  u tá n  a la k u l  k i,  á l ta lá b a n  
p o s t- th ro m b o tik u s  (p o s t-p h le b i ti-  
ses) s y n d ro m á n a k  n e v e z ik  és e n 
n e k  tü n e te  a  f á jd a lo m , o ed em a , 
p ig m e n tá c ió , in d u rá c ió  ( lip o d e r-  
m a to sc le ro s is ) , v a la m in t  u lc e ra tio . 
V a jo n  ez a  le ír á s  h e ly es -e , és am i 
m é g  fo n to sa b b , s e g ít- e  az  e lv á lto 
z á s  m e g é r té s é b e n  és k e z e lé sé b e n ?  
A  s y n d ro m a  a  tü n e te k  e g y ü tte s e n  
e lő fo rd u ló  c s o p o r tja , eg y  b e teg sé g i 
á l la p o t  tü n e te g y ü tte s e . E zek  a z o n 
b a n  M V T  u tá n  n in c s e n e k  m in d ig  
je le n , n em  k ik e rü lh e te t le n ü l  k ö 
v e t ik  a  M V T -t és e lő fo rd u ln a k

m eg e lő ző  M V T  n é lk ü l is. E zek  u tá n  
s y n d ro m á ró l  v a n -e  s z ó ?  Ez n em  
c s a k  e lv i k é rd é s , h a n e m  g y a k o r la ti  
k ö v e tk e z m é n y e  v a n  a  k eze lésb en .

Lindhagen  és m ts a i m eg elő ző en  
1KJ - f ib r in o g e n n e l  d ia g n o s z tiz á lt  
M V T -b a n  v én á s  in k o m p e te n c iá t 
c s a k  2 5 % -b a n  ta lá l ta k ,  és 18% -b an  
o ly a n  e s e tb e n  is, a h o l m eg e lő ző en  
n e m  v o lt  M VT. M áso k  p h le b o g ra -  
p h iá v a l  ig a zo lt th ro m b u s  ese tén  
n e m  ta lá l t a k  k ö v e tk e z m é n y e s  
m é ly v é n á s  in k o m p e te n c iá t.  T o v á b 
b i h a s o n ló  ész le lé sek  m e lle t t  
u g y a n a k k o r  Bauer 10 é v v e l az  alsó  
v é g ta g  th ro m b o s is a  u tá n  9 1 % -b an  
b o k a  k ö r ü l i  in d u r a t ió t  é s  7 8 % -b an  
k ife k é ly e s e d é s t ta lá l t.

E  lá tsz ó la g o s  e l le n tm o n d á s o k  k i 
k ü sz ö b ö lé sé n e k  eg y e tlen  ú t ja ,  h o g y  
a  s p e c if ik u s  tü n e te k e t  e g y -e g y  v é 
n a -e lv á lto z á s  p a th o lo g ia i z a v a ra 
k é n t  f o g ju k  fe l. A  fe le lő s  v é n á k  a  
s a p h e n a - r e n d s z e r  és á g a i ,  a  v . 
i l ia c a , a  co m b  és lá b s z á r  m é ly  v é 
n á i ,  v a l a m in t  a  lá b s z á r  és b o k a  
k ö z v e tle n  p e r fo rá ló  v é n á i .  A  v. 
s a p h e n a  in k o m p e te n c ia  és v a r ic o 
s i ta s  a  p e r fo rá ló  v é n á k  z a v a r a  n é l 
k ü l n a g y o n  r i tk á n  já r  u lc e ra tió v a l ,  
egy le g fr is s e b b  k ö z lem é n y  sz e r in t 
c sak  3,3% -foan.

A  m é ly  v é n á k  v a la m e ly ik  s z a k a 
s z á n  a  r e k a n a liz á c ió  e lm a ra d á s a  
k ö v e tk e z m é n y e s  v é rá ra m lá s  o b s t-  
ru c t ió v a l  s o k k a l r i tk á b b a n  fo rd u l 
elő, m in t  m é ly  v é n a  in k o m p e te n c ia  
( le g g y a k ra b b a n  a  b a l  v . i l ia c á b a n  
és r i tk á b b a n  a  v. fe m o ra lis  s u p e r - 
f ic ia lis b a n ) . V én á s  o b s tru c t io  e se 
té n  cy a n o s is , a z  é r in te t t  lá b  fe sz ü 
lő  d u z z a n a ta  és sú ly o s te rh e lé s i 
f á jd a lo m  (v én á s  c la u d ic a tio )  a la 
k u l  k i. A  v ez e tő  tü n e t  a  fá jd a lo m , 
a m e ly n e k  o k a  a  v é n á s  h y p e r to n ia .  
I ly e n k o r  fe k é ly k é p z ő d é s t 5 é v e n  
b e lü l n e m  lá tu n k , d e  g y a k o r i a 
la s sa n , 10— 15 év  u tán i k ia la k u l t  
lá b s z á rfe k é ly . A  fe m o ra lis  és p o p 
l i te a l is  v é n á k  in k o m p e te n c iá já t  a  
„p o s t th ro m b o tik u s  s y n d ro m a ” fo n 
to s  e s e m é n y é n e k  te k in tik , u g y a n 
a k k o r  77 b e te g b ő l á lló  s o ro z a tb a n  
(109 lá b sz á rfe k é ly )  6 0 % -b a n  n e m  
v o lt m é ly  v é n a  in k o m p e te n c ia , d e  
a  109 fe k é ly e s  lá b b ó l 108 e s e tb e n  a 
lá b s z á r  és b o k a  p e r fo rá ló  v é n á i  
e lé g te le n e k  v o lta k . M ás sz e rző k  
lá b s z á r fe k é ly  e se tén  köze l h a s o n ló  
a r á n y b a n  v e n o g ra p h iá v a l  m u ta t tá k  
k i a  p e r fo rá ló  v é n á k  e lé g te le n s é 
gét, i l le tv e  c s a k n e m  m in d e g y ik b e n  
ez v o lt  a z  e g y e d ü li közös m e g h a tá 
rozó, h a  v é g ta g -p ig m e n ta tio , l ip o -  
sc le ro sis  és u lc e ra tio  v o lt  je le n . A  
p e r fo rá ló  v é n á k  in k o m p e te n c iá ja  
b izo n y o s e s e te k b e n  ö ssz e fü g g h e t a  
p o s t- th ro m b o tik u s  r a k a n a liz á c ió -  
v a l és m é ly v é n a -e lé g te le n sé g g e l, 
d e  a h o l ez  n o rm á lis , n e m  tu d ju k  
m e g m o n d a n i, h o g y  a  p e r fo rá ló  v é 
n á k  e lé g te le n s é g e  p r im e r  f a m i l ia 
r is  v a r ic o s i ta s s a l  v ag y  ig en  k ic s i,  
k l in ik a ila g  k im u ta th a ta t la n  lo k á lis  
th ro m b o s is s a l fü g g  össze. M é ly v é -  
n a -e lé g te le n s é g  p e r fo rá ló  v é n a  n é l 
k ü l n a g y o n  r i tk a ,  h a  m ég is  e lő fo r 
d u l, a k k o r  ez  v é g ta g d u z z a n a tta l,  
d is z k o m fo r t-é rz é s s e l és c y a n o s is s a l 
já r ,  d e  n e m  p ig m e n tá c ió v a l, in d u -  
rá c ió v a l v a g y  fek é ly k ép z ő d ésse l.

A  c h ro n ik u s  v é n á s  r e n d e l le n e s 
s é g  k ez e lé sé t az  a ls ó  v é g ta g o n  (k i 
v é v e  a  p r im e r  v a r ic o s ita s t)  3 fő  k a 
te g ó r iá b a  le h e t  so ro ln i. D u z z a n a t, 
c y a n o s is  és v é n á s  c la u d ic a t io  a  t í 
p u s o s  k é p e  a  v é n á s  o c c lu s ió n a k , 
i l le tv e  á ra m lá s i  o b s tru c t ió n a k , 
a m e ly  b y -p a ss  seb ész i b e a v a tk o z á s t  
ig é n y e l, h a  csak  m e g fe le lő  k o l la te -  
r á l i s o k  n e m  fe jlő d n e k  k i a  k o m 
p e n z á c ió  b iz to s í tá s á ra .  A  b o k á k  
p ig m e n tá c ió ja , in d u r á c ió ja  és fe -  
k é ly e se d é se  lá b s z á r -b o k a  p e r fo rá ló  
v é n a  in k o m p e te n c iá já n a  u ta l ,  d e  
n e m  m in d ig  m eg elő ző  th ro m b o s is  
k ö v e tk e z m é n y e . E n n e k  k ez e lé se  
r e n d s z e r in t  su b fa s c ia lis  l ig a tio  (a 
s e b é s z e k  egy ré sz e  in k á b b  s c le ro -  
t h e r a p i á t  v á la sz t) .  B o k a -o e d e m a  
g y a k ra n  sú ly o s u lc e r a t ió v a l  m é ly 
v é n á s  e lé g te le n sé g re  és tá r s u ló  
p e r f o rá ló  v é n a  in k o m p e te n c iá ra  
u ta l .  I ly e n k o r  a m é ly  v é n a  d o p p 
l e r r e l  e llen ő rze n d ő , és p h le b o g ra -  
p h iá v a l  k e ll k ie g é sz íte n i, h a  v é n á s  
u lc e r a t io  is je le n  v a n . K illew ich  
m e g fig y e lé se  a r r a  u ta l ,  h o g y  k ise b b  
á r a m lá s i  r e s is te n t ia  fo k o z ó d á s á n a k  
a  r e c a n a l iz á lt ,  d e  e lé g te le n  m é ly  
v é n á b a n  n in c s  n a g y o b b  k l in ik a i  
je le n tő sé g e . K ez e lé se  e la s z tik u s  h a -  
r is n y a -c o m p re s s ió v a l  v a g y  ú ja b b a n  
a  k ife j lő d ő b e n  le v ő  b i l le n ty ű  b e 
ü l te té s  e l já r á s s a l  tö r té n ik .  A  h á 
r o m  „ s y n d ro m a ” e g y ü t te s e n  is e lő 
f o r d u lh a t  sú ly o s tü n e te k e t  o k o zv a  
a  n e h e z e n  m e g v á la s z th a tó  m ű té t i  
m e g o ld á s  g o n d já v a l k ie g ész ítv e .

Szép laki Ferenc dr.

C alcium -an tagon isták kal v ég zett  
d ifferen ciá l-teráp ia . H .-U . L e h 
m a n n , H . H o c h re in  ( II I .  M e d iz i 
n is c h e  K lin ik /K a rd io lo g ie , R u d o lf—  
V irc h o w — K ra n k e n n a u s , B e r l in ) :
D tsc h . m e d . W schr. 1985, 110, 674.

A  C a + + -a n ta g o n is tá k n a k  fo n to s  
sz e re p  ju t  az  a n g in á s  f á jd a lm a k ,  a  
m a g a s  v é rn y o m á s  és a  s u p r a v e n t 
r ic u la r is  r h y th m u s z a v a ro k  b iz o 
n y o s f o rm á in a k  th e rá p iá já b a n .  J e 
le n  v iz s g á la to k  c é lja  az  v o lt ,  h o g y  
m e g á lla p íts á k , h o g y  v a n - e  k ü lö n b 
ség  a z  eg y es C a + + -a n ta g o n is tá k  
k ö zö tt, a m i azo k  th e r a p iá s  a l k a l 
m a z á s á n a k  k ü lö n b ö z ő sé g é t is m a 
g y a rá z z a .

A  v iz s g á la to k a t  a  f e n t i  s z e re k k e l 
r a n d o m iz á l t  k iv á la s z tá s  u tá n  v é 
g ez té k . A  n if e d ip in t  20 m g -o s  r e 
t a r d  fo rm á já b a n  a d t á k  (A d a ta t  r e 
t a rd ) ,  a  v e r a p a m il t  160 im g-os d ó 
z isb a n  (2 d ra z s é  Iso p tin ) , m íg  a  d il-  
t ia z e m  d ó z isa  1 2 0  m g  v o l t  (2  ta b l. 
v iz s g á la t i  an y a g ). 45 p á c ie n s  v iz s 
g á l a tá r a  k e r ü l t  so r. E z e k  m in d  co 
r o n a r ia - tü n e te k e t  m u ta t ta k ,  k iv é 
v e  a  n y u g a lm i á l la p o to t  ( a n g in a -  
p e c to r is  a n a m n e s is , t e rh e lé s r e  s te 
n o c a rd ia  e rg o m e tr iá v a l  m é rh e tő  
m ó d o n , S T -sü lly e d é s  0,15 m V - n á l  
n a g y o b b  m é rté k b e n ) .

S te a d y - s ta te  v iz s g á la to k a t  h a 
s o n l í to t ta k  össze a  m e g te rh e lé s r e  
lé t r e jö v ő  e lv á lto z á so k k a l. S z ív -  / Л
f r e q u e n t iá t ,  p u lm o n a lis  a r té r i á s  V T /T
n y o m á s t, jo b b  p i tv a r i  n y o m á s t, a r -  1  _L
té r iá s  v é rn y o m á s t, s z ív p e rc té r fo -  
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——
g a to t h a t á r o z ta k  m e g  ily  m ó d o n . 985



E zek b ő l a  v e rő té rfo g a to t, s z ív in 
d ex e t, b a l  k a m ra i  v e r ő m u n k a - in 
d ex e t, p u lm o n a lis  és p e r ip h e r i á s  
e l le n á l lá s t  m é r te k  n y u g a lm i f á z is 
b an , v a l a m in t  30, 60, 120 é s  180 
p e rc c e l a z  a n y a g o k  a d á s a  u tá n .

A  v iz s g á la to k  a la p já n  a  n if e d ip in  
ty p u so s p e r ip h e r iá s  h a tá s s a l  b ír t ,  
b á r  a  sz ív m ű k ö d é s  c s ö k k e n é s e  v o lt  
te rh e lé s  u tá n  ta p a s z ta lh a tó . A  v e 
r a p a m il  e z z e l szem ben  fő le g  a  m y o - 
c a rd ia lis  fu n k c ió t  c s ö k k e n te tte .  íg y  
h a tá s a  a  s z ív - f re q u e n tiá ra ,  a z  Á t 
vezetésre  és  a  k o n tra k c ió s  e rő re  
v o lt  d o m in á n s .  A v e r ő té r f o g a t  is 
c sö k k en t. A  szer a d á s a  s z ív e lé g te 
le n sé g h e z  is  v eze th e t. A  d il t ia z e m  
h a tá s a  a z  előző k é t s z e r é  k ö z ö tt 
á ll:  c a rd iá l i s  és p e r ip h e r iá s  h a t á 

so k k a l. Szentiványi M átyás dr

G yógyszeres trom bocita aggregá- 
ció gá tlás la ss ítja  perifériás érel-  
záródásos kórkép progresszióját. 
D up la-vak , arteriográfiával e llen 
őrzött k ísér le t. H ess, H., M ie ta sch k , 
A., D ich se l, G .: L a n c e t, 1985, II., 
415.

240 b e te g  b e v o n á s á v a l, 2 éves k í 
s é r le t s o rá n  v iz s g á l tá k , h o g y an  a la 
k u l az  a ls ó  v é g ta g o n , az  a . f e m o ra 
lis v a g y  a. p o p li te a  sz k le ro tik u s  
m e g b e te g e d é sé b e n , a  k ó rk é p  p ro g 
re ssz ió ja . K ís é r le t  k e z d e té n  m a jd  
a  v é g é n  a r te r io g rá f iá v a l  v iz s g á l tá k  
a v é g ta g e re k  és k e r in g é s  á lla p o tá t.  
A b e te g e k e t  3 c s o p o r tb a  o sz to ttá k , 
az e g y ik e t  p la c e b ó v a l, a  m á s ik a t  
n a p i 3 X 3 3 0  m g  a s p ir in n e l,  a  h a r 
m a d ik a t  n a p i  3X 330 m g  asp irin -} - 
75 m g  d ip ir id a m o lla l  k eze lték . 199

b e te g  fe je z te  b e  a  p ro to k o ll a l a p 
já n  v é g z e tt  v iz sg á la to t, és e z e k e t 
é r té k e lté k . A s p ir in ,  d e  k ü lö n ö se n  
a s p ir in  és d ip ir id a m o l  k o m b in á c ió 
ja ,  je le n tő sé g e  c s ö k k e n te tte  a  k ó r 
k é p  e lő re h a la d á s á t .  É r té k e lh e tő  
e re d m é n y t m u ta t ta k  k i h ip e r tó n i 
ás, i l le tv e  d o h á n y z ó  b e te g e k n é l is, 
a k ik n é l a  p ro g re s sz ió  g y o rsab b . A  
k o m b in á c ió t h a tá s o s n a k  ta lá l t á k  
m ég  d ia b e te s , h y p e rc h o le s te r in a e -  
m ia  és h y p e r tr ig ly c e r id a e m ia  e se 
té b e n  is, ily e n  b e teg e k en  a s p ir in  
ö n m a g á b a n  a l ig  v o lt  h a táso s . A  k e 
ze lés h á t r á n y a ,  h o g y  so k an  je le z 
te k  g y o m o rfá jd a lm a t, d e  g y o m o r-  
p a n a s z o k a t  é s z le lte k  a p la c e b ó v a l 
k e z e lt c s o p o r tb a n  is.

Tardos László dr.
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A  Heim  P á l G yerm ekkórház- 
R endelőin tézet 1986. á p r il is  22-én , 
14 ó rak o r, a  k ó rh á z  A -é p ü le té n e k
V. em e le ti e lő a d ó te rm é b e n  (Bp. 
V III., Ü llő i ú t  8 6 .) tudom ányos 
ülést ta r t .

P ro g ra m :

1. Chemez Rózsa: H ir te le n  c se 
c sem ő h a lá l sy n d ro m a .

2. K a z u isz tik a .

A  Fővárosi B ajcsy-Z silin szky  
K órház-R end előin tézet Igazgatósá 
ga és Tudom ányos B izottsága 1986. 
á p r il is  24-én, 14 ó rak o r, a k ó rh á z  
ta n á c s te rm é b e n  (B pest. X., M ag ló d i 
ú t  89—91.) tudom ányos ülést ta r t .

Ü lése ln ö k : Bátory Ildikó.

1. Fodor Im re:  A k u t a p p e n d ic itis  
a  te rh e ssé g b en .

2. Bencsik Rózsa: A  f lu o re sc e in  
an g io g rá fia  je le n tő sé g e  a szem észe ti 
d ia g n o sz tik á b a n .

3. Nagy Ágnes: D iab e te ses  r e t in o 
p a th ia  v iz sg á la ta  f lu o re sc e in  a n g io -  
g rá fiáv a l.

4. Hegyessy Anna, Szabó Éva: 
F lu o re sce in  a n g io g rá f ia  k e r in g é s i 
m eg b e te g ed é sek b e n .

5. Hegedűs Julianna: R e tin o p a 
th ia  c e n tra lis  s e ro sa  e se te in k  n é g y 
év es  b e te g a n y a g u n k b a n .

A z Országos T estnevelés és S port 
egészségügyi In tézet Tudom ányos 
B izottsága 1986. á p r i l is  24-én , 14 
ó rak o r, az  I n té z e t  d ísz te rm é b e n  
(B pest. X II., A lk o tá s  u. 48.) tudo 
m ányos ülést ta r t .

P ro g ra m :

Berkes István  dr.: S p o rto ló k o n  
v é g z e tt a r th ro sc o p o s  m ű té tek .

A z MN 1. K atonai K órház és az 
M N K özponti K atonai K órház T u 
dom ányos T anács 1986. á p r i l is  
25 -én , p é n te k e n , 9 ó rak o r, a  K K  
K ó rh á z  ta n á c s te rm é b e n  (B u d a 
p e s t X III., R ó b e r t  K á ro ly  k r t.  44.) 
„Lézer az orvostudom ányban” c ím ű  
k iá llí tá s sa l e g y b e k ö tö tt  tudom ányos  
ü lést ta r t .

M eg n y itó t m o n d : Hideg János dr. 
o rv o s  v e z é rő rn a g y .

Bánhidy Ferenc dr.: A  C 0 2 lé z e r  
a lk a lm a z á s i le h e tő s é g e  a f e j-  és 
n y a k tu m o ro k  se b észe téb en .

Brooser Gábor dr.: A  lé ze r  sz e 
m észe ti a lk a lm a z á s a

Magasi Péter dr.: A  lé ze r u ro ló 
g ia i a lk a lm a z á sa .

Szlam ka István  dr., Török A tt i 
la dr.: A  lé z e rs u g á r  a lk a lm a z á sa  a  
g a s tro e n te ro lo g iá b a n .

Kovács Lajos dr., Unk Péter dr., 
Csömör Sándor dr.: A  p o rtio  d y s-  
p la s iá k  k eze lése  C 0 2 léze rre l.

Predm erszky Tibor dr.: A lézer 
védelem  kérdései.

Gerencsér Ferenc dr.: A  lé ze r 
n e fe lo m é te r  o rv o sd iag n o sz tik a i fe l-  
h a s z n á lá sa .

A  M agyar G astroenterologiai 
T ársaság U ltrahang Szek ciója  és a 
BM K orvin  Ottó K órház O rvosi 
B izottsága 1986. á p r il is  26 -án , szo m 
b a to n  10.30 ó rak o r, a  K ó rh á z  k u l 
tú r te rm é b e n  (B u d ap est V II., G o r 
k ij f a s o r  9— 11.) „Az u ltrahangvizs 
gálat szerepe a krónikus pancrea- 
titisek diagnosztikájában és terá 
piájában” c ím m el k lu b ü lé s t ta r t .

A  D ebreceni O rvostudom ányi 
Egyetem  Tudom ányos B izottsága  és 
a D ebreceni A kadém iai B izottság  
(DAB) O rvosi és B iológiai S zak b i 
zottsága az I. sz. Sebészeti K lin ika  
k ö z re m ű k ö d é sé v e l 1986. á p r il is  
28-án , 18.30 ó ra k o r , a D A B s z é k h á 
z á b a n  (Debrecen, T h o m as M a n n  u, 
49.) tu d o m á n y o s  ü lé s t ren d ez .

1. Balázs Gy.: B eszám oló  az  I. sz. 
S eb észe ti K lin ik a  m u n k á já ró l.

2. Gál L, Szabó T., Péter M., Fá
bián E., Országh l.-né, H ajdú J.: A 
tr a n s d u o d e n a l is  s p h in c te r -m ű té te k  
késő i e re d m é n y e i.

3. Sápy P., Furka 1., Asztalos L., 
Olvasztó S.: A  c h ro n ik u s  p a n c r e a 
t i t is  seb ész i k ez e lé sé n ek  p ro b lé m á i; 
e re d m é n y e k .

4. Bodrogi T., Fedor E., Bartha  
L, N ém eth  A .:  T a p a sz ta la to k  és t a 
n u lsá g o k  co lo re c ta lis  d a g a n a to k  k e 
ze lésében .

5. Lukács G., Csáky G., Zs. Nagy 
L, M ikó T.: C y to flu o r im e tr iá s  és 
rö n tg e n m ik ro a n a l itik a i v iz sg á la to k  
a  p a jz s m ir ig y tu m o ro k  s e j tm a g ja i 
ban .

6 . Csáky G., Szabó T., Lukács G., 
Juhász F.: P a jz sm ir ig y h o rm o n  k e 
zelés e lv e i és g y a k o r la ta  k l in ik á n 
kon.

7. L engyel L., Péter M., K ozlovsz-  
ky  B., Halász L.: E m lő rá k o k  k o ra i 
d ia g n o sz tik á ja .

8 . Fábián E., Csáky G., Sápy P., 
Lengyel L.: C ito d ia g n o sz tik a  a  s e 
b észe tb en .

9. Uray E., A rday G., M akár  V., 
Berbik A., A n ta lffy  V ezend i J., 
Papp 1.: A  m ű tő b e n  d o lg o zó k  n a r 
co ticu m  te rh e lé s e  és p sz ich o sz o m a 
t ik u s  ig é n y b e v é te le .

A  M agyar Sebész Társaság 1986. 
m á ju s  6 -án , k ed d e n , 18 ó ra k o r , a 
S e m m e lw e is - te re m b e n  (Bp. V III., 
S z e n tk irá ly i u. 21.) Balassa János 
em lékelőadást rendez.

F e lk é r t  e lő ad ó :
M anninger Jenő dr.: F e jlő d é s  a 

c s íp ő tá ji tö ré s e k  seb észe téb en .

A  M agyar D erm atológiai Társulat
1986. m á ju s  9— 10-én Szegeden, a 
S zegedi O T E  S zem észeti K lin ik a  
ta n te rm é b e n  (K o rán y i fa so r  12.) tu 
dom ányos ü lést rendez.

A z ü lé s  fő  t é m á i : m e la n o m a , 
b e lg y ó g y á sz a ti im m u n o ló g ia  és 
sz ab a d  e lő ad á so k .

P r o g r a m :

1986. m ájus 9., 8  ó ra  30 p e rc

M e g n y itó

Melonoma tém akör

Sim on M. (S zeg ed ): M e g o ld á s ra  
v á ró  p ro b lé m á k  a  m e la n o m a  d ia g 
n o s z tik á já b a n  és k e z e lé sé b e n .

Kresbach, H., Soyer, H. P. ( G r a z ) : 
A k tu á l is  d ia g n o sz tik a i s z e m p o n to k  
m a lig n u s  m e la n o m á b a n  (n é m e tü l) .

Niebauer, G., K okoschka, E. M. 
(W ie n ) : A  d y sp la s tic u s  n a e v u s s e j t -  
n a e v u s  sz in d ró m a  je le n tő s é g e  a 
p r im é r  m e la n o m á k  k e le tk e z é s é b e n  
(n ém e tü l) .

Rassner, G. (T ü b in g e n ) : A  m a l ig 
n u s  m e la n o m a  k o ra i f e l is m e ré s é n e k  
ja v í tá s á r a  szo lgáló  s z e m p o n to k : k e 
ze lé s  e lő t t i  szak asz  és k l in ik a i  k o 
r a i  k ó r ism é z é s  (n ém e tü l) .

Iliig, L. (G ie sse n ): K is  v e le s z ü le 
t e t t  fe s té k e s  a n y a je g y e k , m in t  a  
m e la n o m a  e lő fu tá ra i (n é m e tü l) .

Flegel, H. (R o s to c k ): D isz p la z ia  
a fe s té k e s  a n y a je g y e k b e n  (n é m e tü l) .

Fegeler, F., Fegeler, K. ( M ü n s te r ) : 
A  n é v u s z  se jte s  n a e v u s z o k  é s  a  
m a lig n u s  m e la n o m a  g y a k o r is á g a  
egy  b ő rg y ó g y á sz a ti r e n d e lé s  d e r -  
m a to -h is z to ló g ia i a n y a g á b a n  (n é 
m e tü l)  .

W ozniak, K.-D., W. W ohlrab, H. 
Fiedler (H a lle ): A  m a lig n u s  m e la 
n o m a  s e jtk in e tik a i  p a r a m é te r e i  és 
az o k  je le n tő sé g e  a  c h e m o te rá p iá -  
b a n  é s  a  p ro g n ó z isb a n  (n é m e tü l) .

Vita  — Szünet
B iltz, H., Uerlich, M., Gay, St., 

K reysel, H. W. (B o n n ): IV . t íp u s ú  
k o lla g é n  jó -  és r o s s z in d u la tú  m e -  
la n o c y ta  k é p z ő d m é n y e k  k ö r n y e z e 
té b e n  (n ém e tü l) .

Schnyder, V. W . ( Z ü r ic h ) : A  
L e n tig o  m a lig n a  és a  m a l ig n u s  
m e la n o m a  rö n tg e n  k e z e lé se  (n é 
m e tü l)  .

Schlenzka, K., H übener, Heide, 
Ste inbrück, Utas, K ühne , ,K .-H . 
Schenk, H. (M a g d e b u rg ) : A  s e j t 
m e m b rá n  g a n l io s id ja in a k  és a  
v é r  n e u ra m in s a v  s z in t jé n e k  j e l e n 
tő sé g e  a  b ő r  m a lig n u s  m e la n o -  
m á ib a n  —  je le n le g i h e ly z e t, k i l á 
tá s o k  é s  e lső  s a já t  v iz s g á la to k  (n é 
m e tü l) .

Petres, J. (K a sse l) : A  m a lig n u s  
m e la n o m a  s tá d iu m h o z  ig a z o d ó  
m ű té t i  k ez e lé se  (n é m e tü l) .

Garbe, C., Orfano, С. E. (B e r 
lin) : A  m a lig n u s  m e la n o m a  c y -  
to s ta t ik u s  k eze lése  és a  p ro g n ó z is 
h o z  ig a zo d ó  e l já rá s o k  (n é m e tü l) .

Ettler, K., Nozicková, M . (H rá -  
d ec  K rá lo v é ) : A  m a lig n u s  m e la 
n o m a  fo to b io ló g ia i s z e m p o n tja i .  
K lin ik a i  m e g fig y e lé sek  a z  é s z a k 
k e le t  b o h é m ia i la k o ssá g o n  (a n g o 
lu l) .

Szekeres Lenke, B ertény i G., 
K apitány Klára, K orom  Irm a  
(S z e g e d ) : P ro f i la k t ik u s  n y iro k c s o 
m ó  d isse c tió v a l s z e rz e tt  ta p a s z 
ta la ta in k .

G illesberger, W. ( M ü n c h e n ) : 
M e la n o m a  és o rv o si e t ik a  (n é m e 
tü l) .

V ita  —  Szünet



1986. m ájus 9., d é lu tá n  15 ó ra

Im m unológiai tém akör

Jablonska, S tephanie  (W ar 
sc h a u )  : A  sz isz tém ás é s  k ö rü l í r t  
s c le ro d e rm a  im m u n o ló g iá ja  és 
im m u n p a to ló g iá ja  (n é m e tü l) .

Corm ane, R. H. ( A m s te r d a m ) : 
Im m u n p o te n c iá lá s  im m u n s t im u lá -  
c io  h e ly e t t  (angolu l).

Steigleder, G. K. ( K ö ln ) : P so 
r ia s is  é s  A ID S (n é m e tü l) .

Sönnichsen, N. ( B e r l i n ) : K o r 
s z e rű  k ó rism é zé s  és k e z e lé s  L u p u s 
e ry th e m a to d e s b e n  (n é m e tü l) .

Zaun, H., Netzer, M. (H o m 
b u rg )  : A  m o n o c iták  e lv á l to z á s a i  a 
R e b u c k - f é le  b ő r a b la k b a n  lim fó - 
m á s  b e te g e k n é l:  az  im m u n s z a b á 
ly o z ás  z a v a ra in a k  tu m o r tó l  függő 
p a ra m é te r e .

Vita  — S zü n e t
S im on, M. jr. ( E r la n g e n ) : Im 

m u n o ló g ia i v iz sg á la to k  l ic h e n  r u 
b e r  p la n u s b a n .

Hulsebosch, H. J. ( A m s te r d a m ) : 
A  s z e r z e t t  im m u n g y e n g e sé g  sz in d 
ró m a  b ő r  je len ség e i (a n g o lu l) .

Sm olle , J. (G ra z ) : A  k u ta n  lim - 
fó m á k  im m u n h is z to ló g ia i je l le m 
zése  (n ém e tü l) .

D obozy A., H unyadi J., Csató 
M. és Sim on M. Jr. (Szeged, 
E r l a n g e n ) : A  k e r a t in o c i tá k  im 
m u n o ló g ia i fu n k ció i.

H unyad i J., Farkas Beatrix, 
B ertény i C. és D obozy A . (Sze 
ged) : K e ra t in o c ita -s z u s z p e n z ió v a l 
v é g z e t t  a u tó tr a n s z p la n tá c ió .

Vita
1986. m ájus 10., d é le lő t t  9 ó ra
Szabad előadások
Elder, G. H. ( C a r d i f f ) : A  p o r 

p h y r ia  c u ta n e a  ta r d a  p a to g e n e z is e  
(an g o lu l) .

K ószó F., Elder, G. H., -Urqu 
hert, A . J. és Sim on  M. (Szeged, 
C a r d i f f ) : K a ta lit ik u s  é s  im m u n -  
r e a k t ív  u ro p o rp h y r in o g é n -d e k a r -  
b o x ilá z  h e p a to e ry th ro p o e t ik u s  po r- 
p h y r iá b a n .

Kuchhauser, Beata, Peschlow, 
Inge, Schlenzka, K. (M a g d e b u rg ) : 
V iz e le t p o r f ir in ü r í té s  v iz sg á la ta  
k ró n ik u s  a lk o h o l is tá k n á l  (n ém e 
tü l) .
H austein, U.-F., H errm ann , К. 
(L e ip z ig ) : A  f ib ro b la s z t  a n y a g c s e 
r e  z a v a r a i  p ro g re s sz ív  sc le ro d e r -  
m á b a n  (n ém etü l).

M arghescu, S. ( H a n n o v e r ) : Az 
e k z e m a tid e k rő l.

M einhof, W., W endenburg , D. 
(A a c h e n ) : A P ity ro s p o ru m -fo ll i -  
k u l i t is z  k é rd é se  (n é m e tü l) .

H auck Helga ( E r la n g e n ) : A 
p ro te á z o k  je le n tő sé g e  a  k u tá n  m i- 
k ó z iso k  p a to g e n e z isé b e n  (n ém e 
tü l) .

Vita  — S zü n e t

Tronnier, H., S tery , A .  (D ort 
m u n d )  : A  S U P  k e z e lé s  m e llé k h a 
tá s a i  —  egy h o ssz a n  t a r t ó  ta n u l 
m á n y  e re d m é n y e i (n é m e tü l) .

Landes, E. ( D a r m s ta d t ) : H a já t 
ü l te té s  (n ém etü l).

L ukács, S. ( M ü n c h e n ) : A  k o lla 
g én  b e ü lte té s se l s z e r z e t t  ta p a s z ta 
la to k  (n ém e tü l) .

Seipp, W ., Haina, D., Seipp, V., 
W eidelich, W . (D a rm s ta d t) :  A z a r 
g o n lé z e r  k e z e lé s  je le n le g i h e ly z e 
te  (n é m e tü l) .

Jaksch, J u d it  (W ie n ) : U lcu s t e 
r e b r a n s  h a lá lo s  k im e n e te lle l (n é 
m e tü l) .

Plewa, G. F. (E s se n ) : A  K lin e -  
f e l t e r - s z in d r ó m a  a  b ő rg y ó g y ász a ti 
já ró b e te g - r e n d e lé s e n  (n ém e tü l) .

V ita

A  M agyar G yerm ekorvosok  
T ársasága  D él-m agyarországi D e-  
centrum a 1986. m á ju s  9— 10-én  
Szolnokon, a  M eg y ei M ű v e lő d és i 
K ö z p o n tb a n  tudom ányos ü lést 
re n d e z .

M á ju s  9. (p én te k )

9.00 ó r a :  M e g n y itó , ü d v ö z lé se k

Program :

Ü lé s e ln ö k : prof. Boda Domokos.

1. R ó n a i Zs., K erekes A., M adár
K., Szűcs M. é s  Tóth Gy. (K e cs 
k e m é t, M e g y e i K ó rh á z , G y e rm e k -  
o sz tá ly ) : A  k o ra s z ü lö tte k  h ip e rb i -  
l i r u b in é m iá já n a k  k ez e lé sé b en  D - 
P e n ic i l la m in n a l  s z e rz e tt  ta p a s z ta 
la ta in k .

2. M olnár A., P ataki L. és No-  
vák  Z. (S zeg ed , G y e rm e k k ó rh á z -  
R e n d e lő in té z e t)  : B 2-v i ta m in n a l  és 
k é k fé n n y e l,  v a la m in t  v é rc s e ré v e l 
k e z e l t  h ip e rb i l i r u b in é m iá s  b e te g e k  
u tá n  v iz s g á la ta .

3. B a rty ik  K. é s  Katona M. (S ze 
g e d i O T E  G y e rm e k k lin ik a ) : 
T ra n s z k u tá n  p 0 2-m é ré s  fe lh a s z á lá -  
s a  a z  ú js z ü lö t t e k  in te n z ív  e l lá t á s á 
b an .

4. G yenes V., K erekes A. és  Tóth
Gy. (K e c s k e m é t, M egyei K ó rh á z , 
G y e r m e k o s z tá ly ) : K a rd io ló g ia i
p r o b lé m á k  az  ú js z ü lö ttk o rb a n .

5. K o vá ts  A. és Tóth M. (O ro s 
h á z a , K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : 
M ilk  e n g in e e r in g  —  a n y a te j m in ő 
s íté s  é s  c é lz o tt  fe lh a sz n á lá s .

6 . H avass Z. (S zeged i O T E  G y e r 
m e k k lin ik a )  : A z ú js z ü lö ttk o r i  s z ű 
r ő v iz s g á la to k  h e ly ze te .

11.30 ó r a
Ü lé s e ln ö k : P in tér Sándor dr.

7. Szűcs P. (S zeged i O T E  G y e r 
m e k k l in ik a )  : E n d o k rin o ló g ia i g o n 
d o z á s u n k  k é rd é s e i .  (R e fe rá tu m )

8 . Jaksics 1., Jakab fi P., S im o n  T. 
és P in tér S. (S zo ln o k , M egyei K ó r 
h áz , G y e r m e k o s z tá ly ) : D ia b é te sz e s  
n a g y s z ü lő k  u n o k á in a k  g lu k ó z - to le 
r a n c iá ja .

9. R om án  F., Sánta A. és D obák
K. (S zeg ed , G y e rm e k k ó rh á z -R e n 
d e lő in té z e t)  : A  v ö rö s  v é r s e j te k  o z 
m ó z iso s  r e z is z te n c iá ja  ju v e n il is  
d ia b é te s z b e n  é s  s z te ro id d a l k e z e lt  
b e te g e k b e n .

10. C sányi Á ., Palyov P. és P usz 
ta i L. (O ro sh á z a , K ó rh á z , G y e r 
m e k o s z tá ly  és M ű v e lő d és i K ö zp o n t, 
I f jú s á g i  H á z ) : P ré p u b e r tá s b e l i  k ö 
v é r  g y e rm e k e k  eg észség ü g y i tá b o ra .

11. A d o rjá n  I., Greiner E. és Tö 
m ö rkén y  E .-né  (Szolnok, M eg y ei 
K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ; B u d a 
p e s t, O rs z á g o s  É le lm e z é s tu d o m á n y i

I n té z e t ) : T a p a s z ta la to k  és e r e d m é 
n y ek  egy  fo g y asz tó  tá b o rb a n .

Edédszünet

M eg b eszé lé s  a  m e g h ív o tt fő o rv o 
sok  ré sz é re .

F őtém a: h y p o th y reo s is .

14.30 ó ra

A  p o s te re k  m e g te k in té se

15.30 ó ra

A  p o s te re k  v itá ja , e s e tb e m u ta tá 
sok

Ü lé s e ln ö k : Pataki Lajos dr.

12. Parádi L., Csősz L. és  Pintér
S. (S zo ln o k  M egyei K ó rh á z , G y e r 
m ek o sz tá ly )  : A  se rd ü lő  m e n tá lh i 
g ién és ré sz le g  m ű k ö d é sé n e k  ta p a s z 
ta la ta i  (p o s te r) .

13. N em es A., Halasy M., H orá- 
nyi M. é s  Pintér S. (S zo lnok , M e 
gyei K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : 
A g y tá ly o g o s e s e te in k  — P o s te r .

14. Jaksics I., Károlyi E., K öves-  
di Gy. és P in tér S. (Szolnok, M eg y ei 
K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : G y e r 
m e k k o ri e p e k ö v esség  k é t  e s e te  — 
P o ste r.

15. Czeczon Z. és Pintér S. (S zo l 
nok , M eg y ei K ó rh áz , G y e rm e k o sz 
tá ly ) : ö t  é v  a l a t t  v ég z e tt v e s e m e 
d en c e  p la s z t ik a i  m ű té te k  —  P o s te r .

16. F raknói R., Verm es E., H u 
szár G. és M eződy K. (B a ja , K ó r 
h á z -R e n d e lő in té z e t)  : S co lio s is  s z ű 
r é s  f o ly ta tá s a  az  1985/86-os t a n é v 
b e n  — P o s te r .

17. Bod Zs., Végh E., és  K ova- 
lovszki L. (S zen tes, K ó rh á z , G y e r 
m e k o sz tá ly )  : S z ív b lo k k  k is s ú ly ú  
k o ra s z ü lö ttb e n  — P o s te r .

18. K ovács A. (G yu la , M eg y ei 
K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : F ix  
g y ó g y sz e re x a n th e m a  — P o s te r .

19. László A., Várkonyi A . és  B o 
da D. (S zeged i O T E  G y erm e k ik lin i 
k a ) : C o n g e n ita lis  h y p e ra m m o -  
n ia e m ia .

20. B álin t P., Berényi K., Szabó  
Ё. (H ó d m ez ő v ásá rh e ly , K ó rh á z , 
G y e rm e k o s z tá ly ) : L e tá lis  k im e n e 
te lű  ra g a sz tó s z e r-m é rg e z é s .

21. N agy K. és Bódi P. (G y u la , 
M egyei K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : 
K o n ta m in á c ió s  v é k o n y b é l s z in d ró 
m a.

22. K ovács A. és Tóth K. (G y u la , 
M egyei K ó rh á z , G y e rm e k o sz tá ly  és 
K ó rb o n c ta n i : C a lc in o sis  c u t is  c i r 
c u m s c r ip ta .

23. M adár К., Kerekes A ., G yenes  
V. és  T óth  Gy. (K ecsk em é t, M egyei 
K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : N em  
s z e n z ib iliz á l t  te rh e ssé g b ő l s z ü le te t t  
h y d ro p s  fo e tu s  c o n g e n itu s  ese te .

M á ju s  10. (szom bat)

9.00 ó ra

U lé s e ln ö k : M árkus Vera dr.

24. K ároly E., N em es A. é s  Pintér  
S. (S zo ln o k , M egyei K ó rh á z , G y e r 
m ek o sz tá ly )  : F a m il iá r is  h a lm o z ó d á 
s é  n e u ro m u s z k u lá r is  k ó rk é p e k .

25. Dósa B., Gőg E., Juhász A . és 
Tóth Gy. (K ecsk em ét, M eg y ei K ó r 
ház , G y e rm e k o s z tá ly ) : R e c id iv á ló  
p ie lo n e f r itis z e s  e se te in k .



26. Dobos É., T úri S., B evíz J. és 
Füzesi K. (S zeg ed i O T E  G y e rm e k -  
k lin ik a  és R a d io ló g ia i K l in ik a ) : 
D iu ré z is - re n o g rá f iá v a l  s z e rz e tt  t a 
p a s z ta la ta in k  g y e rm e k k o ri u ro ló 
g ia i e se te k b e n .

27. G aluska L. és M árton H. 
(K ecsk em é t, M eg y ei K ó rh á z , Iz o 
tó p  L a b o ra tó r iu m  és G y e rm e k o sz 
tá ly )  : In h a lá c ió s  tü d ő s z c in tig rá f ia  
g y e rm e k k o ri tü d ő b e te g s é g e k b e n .

28. Katona M., Kertész E., Te-  
kulics P. é s  B ev íz  J. (Szegedi O T E  
G y e rm e k k lin ik a  és R a d io ló g ia i 
K l in ik a ) : M it rá l is  p ro la p su s  e lő 
f o rd u lá s a  g y e rm e k k o rb a n .

29. Tekulics P., K ertész E. és 
Katona M . (S zeg ed i O T E  G y e r 
m e k k lin ik a )  : C o a rc ta tio  a o r ta e  a  
c sec sem ő - és g y e rm e k k o rb a n . (R e 
fe rá tu m )

1 1 .0 0  ó ra

Ü lé s e ln ö k : T óth  György dr.

30. V isn yo vszk i L., és Fáy P. 
(K isk u n h a la s , K ó rh á z , F ü l -o r r -g é 
g észe ti és G y e rm e k o s z tá ly ) : E n 
d o szk ó p o s b e a v a tk o z á s o k  c se c se 
m ő - és g y e rm e k k o rb a n .

31. Pintér S. (Szolnok, M eg y ei 
K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : A  c se 
csem ő -, g y e rm e k -  é s  if jú sá g i e l lá 
tá s  le h e tő sé g e i m eg y ei o sz tá ly o n .

32. Katona Z. (K isk u n fé le g y h á 
za , K ó rh á z , G y e rm e k o s z tá ly ) : A z 
a k u t  in fe k c ió k  a n t ib a k te r iá l is  r u 
t in k e z e lé se  a  k ö rz e te k b e n . É r té k e 
lé s  és tö r e k v é s ü n k  a  h e ly es  g y a 
k o r la t  k ia la k í tá s á r a .  (R e fe rá tu m )

33. B erényi K . és  K ovalovszki
L. (S zen tes, G y e rm e k k ö rz e t és 
K ó rh á z , G y e rm e k o sz tá ly ) : A  s z ü 
lő k  is m e re te  a  lá z ró l és az  eb b ő l 
ad ó d ó  f e la d a ta in k .

34. Sedianszki É. (B u d ap e s t) , 
E g y e s íte t t  C s e c s e m ő o tth o n ) : O r 

v o s -b e te g  k a p c so la t az  eg ész ség - 
ügyi a la p e llá tá s b a n . (R e fe rá tu m )

A tu d o m á n y o s  ü lé sse l k a p c s o 
la tb a n  to v á b b i  fe lv ilá g o s ítá s t P in 
tér Sándor dr. o sz tá ly v eze tő  fő 
o rv o s ad . C ím : Szo lnok , H e té n y i 
G éza K ó rh á z , G y e rm e k o sz tá ly , P f.
2. 5000.

A M a g y a r  A n a e s th e s io ló g ia i és 
In te n z ív  T h e ra p iá s  T á rs a s á g  D é l 
m a g y a ro rs z á g i T e rü le ti C s o p o r tja  
és G y e rm e k -a n a e s th e s io ló g ia i és 
In te n z ív  T h e ra p iá s  S zek c ió ja  1986. 
m á ju s  2 3 -án , 10 ó rak o r, a  S zeg ed i 
O T E  S z e m é sz e ti  K lin ik a  t a n t e r 
m é b en  (K o rá n y i fa so r  16.) közös 
tudom ányos ü lést ta r t .

N a p ir e n d :
I G yógyszerek, m ódszerek és 

monitorozás a gyerm ek-anaesthe-  
siológiában.

Ü lé s e ln ö k : prof. Boros M ihály.
1. Praefort László dr. (S zeged i 

O T E  A n a e s th e s io ló g ia i és I n t e n 
z ív  T h e ra p iá s  In té z e te ) : N é h á n y  
g y ó g y sze r g y e rm e k -a n a e s th e s io ló 
g ia i a lk a lm a z á s á ró l .

2. D öm ötör Ilona dr. (S zeg ed i 
O TE A n a e s th e s io ló g ia i és I n te n z ív  
T h e ra p iá s  I n té z e te ) : K e r in g é s re  
h a tó  g y ó g y sz e re k  g y e rm e k -a n a e s 
th e s io ló g ia i v o n a tk o zá sa i.

3. H irsch Tibor dr. (H e im  P á l  
G y e rm e k k ó rh á z , B u d a p e s t ) : M o 
n ito ro z á s  a  g y e rm e k -a n a e s th e s io -  
ló g iá b an  k ís é r le t i  m o d e ll a la p já n .

4. Bélay M ária dr. (V áro s i T a 
nács  K ó rh á z a , A jk a ) : C secsem ő k  
és g y e rm e k e k  fü l-o r r -g é g é s z e ti  
és e n d o szk ó p o s  b e a v a tk o z á s a in a k  
a n a e s th e s iá já ró l .

C s a tla k o z ó  e lő ad áso k

V ita , hozzászólások 
Szünet

II. H elyszín i ellátás, in tra - és 
postoperativ fo lyadék- és e lek tro -  
littherapia csecsemő- és g y e rm e k 
korban.

Ü lé s e ln ö k : Á brándi Endre dr.

1. Szántó  Im re dr. (M a d a rá s z  
u tc a i  G y e rm e k k ó rh á z , B u d a p e s t ) : 
A  h o e m o s ta s is  b iz to s í tá s a  c s e c se 
m ő - és g y e rm e k k o ri m ű té te k  k ö z 
ben .

2. Szegeczky Dezső dr. (O rs z á 
gos M e n tő szo lg á la t, B u d a p e s t ) : 
C secsem ő k  és g y e rm e k e k  h e ly sz í 
n i e l lá tá s á n a k  k é rd é s e irő l.

3. Bognár M árta dr. (A p á th y  
I s tv á n  G y e rm e k k ó rh á z , B u d a 
p es t)  : C secsem ő k  é s  g y e rm e k e k  
p e r io p e ra t ív  e llá tá sa .

4. Praefort László dr. (S zeg ed i 
O T E  A n a e s th e s io ló g ia i é s  I n te n z ív  
T h e ra p iá s  I n té z e te ) : I n t r a -  és 
p o s to p e ra tiv  fo ly a d é k -, e l e k t r o l i t -  
és v é rp ó tlá s  c sec sem ő - é s  g y e r 
m e k k o rb a n .

C sa tla k o z ó  e lő ad á so k .
V ita , hozzászólások

A  tu d o m á n y o s  ü lé s  té m á ih o z  8  

p e rc e s  c sa tlak o zó  e lő a d á s o k  b e je -  
le n th e tő k :  Praefort László dr., 
Szeged, p f. 471. 6701.

A  S zeg ed i O rv o s tu d o m á n y i 
E g y e te m e n  1956-ban v é g z e t t  o rv o 
so k  30 éves találkozója  1986. s z e p 
te m b e r  2 7 -én  (szo m b a to n ) d é l 
u tá n  h á ro m  ó ra k o r  k e z d ő d ik , az  
e g y e te m  o k ta tá s i  é p ü le té b e n . 
A zo k  a  v o lt  é v fo ly a m tá rs a k , a k ik  
a  n é v re sz ó ló  é r te s í té s t  v a la m ily e n  
ok  fo ly tá n  n e m  k a p tá k  m eg , r é s z 
v é te li  s z á n d é k u k a t m ie lő b b  je le z 
z é k  a  k ö v e tk e z ő  c ím e n :

Veress László dr. M Á V  T e r ü le t i  
E g észség ü g y i K ö z p o n t S zeg e d , 
C s a n á d i u . 34/a. 6726.

A  M a g y a r F o g o rv o so k  E g y esü le te  m e g h ird e ti  a F e re n c z i  E rz sé b e t a la p í tv á n y  p á ly á 
z a tá t.

A  ju ta lo m ra  az  p á ly á z h a t, a k i:

— a  sz á jü re g i és a  f e j-n y a k  d a g a n a to k  g y ó g y ítá sá n a k  e lő seg íté se , a z  ily e n  tá rg y ú  
n em ze tk ö z i e lm é le ti  és k l in ik a i  k u ta tá s o k  e re d m é n y e in e k  a  h a z a i  g y a k o r la tb a  
tö r té n ő  á tü l te té s e  és a  h a z a i k u ta tá s o k  k ü lfö ld i e l is m e r te té s e  é rd e k é b e n  tö b b  
év es  m u n k á t  f e j t e t t  ki,

—  s a já t  g y a k o r la t i  (sebészi) és e lm é le ti  m u n k á ja  e g y ü tte s é b ő l s z á rm a z ó  e re d 
m é n y t m u ta t  fe l, to v á b b á

— a  ju ta lo m  e s e d é k e ssé g é t m eg e lő ző  k é t év en  b e lü l, n em z e tk ö z i k o n g re ssz u so n  a  
k itű z ö tt  c é lo k k a l szoros ö ssz e fü g g ésb e n  á lló  e lő a d á s t  ta r to t t .

Pályázati határidő: 1986. m á ju s  15.

A  p á ly á z a to k a t a  M a g y a r  F o g o rv o so k  E g y esü le te  
p e s t V III., K rú d y  u . 1.) .

t i t k á r s á g á r a  k é r jü k  b e a d n i (B u d a-
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A M a g y a r  A rte r io sc le ro s is  T á r s a s á g  p á ly á z a to t  h ird e t  35 é v n é l f ia ta la b b  k u ta tó k  (o r 
vosok, b io ló g u s o k , vegyészek , b io k é m ik u s o k  s tb .) s z á m á ra

„ SZ A B A D G Y Ö K -R E A K C IÖ K  A Z  ARTE R IO SC LE R O SIS  
P A TH O M E C H A N IZ M U SÁ B Á N ”, 

v a la m in t orvostanhallgatók  é s  fogorvostan-hallgatók  s z á m á ra

„ A Z  A R TERIO SC LERO SIS P A TO M E C H A N IZ M U SÁ R A  VO N A TK O ZÓ  
E LM É LE T E K  FEJLŐDÉSE” 

c ím m e l.

A p á ly á z a to k  m ax im á lis  te r je d e lm e  (k é p e k k e l, i ro d a lm i je g y zé k k e l, r a jz o k k a l  s tb .) : 
50 oldal.
P á ly á z n i n y o m ta tá s b a n  m ég  m e g  n e m  je le n t  m u n k á v a l le h e t.
A  p á ly a m u n k á k  a  Magyar A rteriosclerosis Társaság c im é re  n y ú j th a tó k  b e  (B u d a 
pest, Ü llő i ú t  93. 1091).

B enyú jtási határidő: 1987. m á ju s 31.

Pályadíjak:  a  k u ta tó i k a te g ó r iá b a n  10 000,—  F t, 
a  h a llg a tó i k a te g ó r iá b a n  5000,— F t.

A pályázat jeligés. A  p á ly áz ó (k )  n e v é t  és a d a ta i t  ta r ta lm a z ó  je lig é v e l e l lá to tt ,  le z á rt 
b o r íté k  a  p á ly á z a th o z  c sa to la n d ó .
A d í ja z o t t  p á ly a m u n k á k  a lk o tó i t  a  M a g y a r  A rte r io s c le ro s is  T á rs a s á g  m e g h ív ja  az 
1987 s z e p te m b e ré b e n  S z é k e s f e h é rv á ro t t  r e n d e z e n d ő  k o n g re ssz u sá ra , az  ü n n e p é ly e s  
e r e d m é n y h ird e té s r e  és a  p á ly a m u n k á k  rö v id  e lő a d á s  f o rm á já b a n  tö r té n ő  is m e r te 
té sére .
Ezen k ív ü l  a  d íja z á sb a n  r é s z e s ü l t  p á ly a m u n k á k  e s e té b e n  a  T á rs a s á g  ja v a s la to t  te sz  a 
d ék á n  f e lé  a  p á ly a m u n k a  „szakdolgozat”-k é n t  v a ló  e lfo g a d á s á ra .

MEGRENDELHETI

külföldre bárhová, forintbefizetés mellett

az ORVOSI HETILAP-ot
M agyar P osta. Hírlapelőfizetési és Lapellátási Iroda (HELIR) 

Budapest, V., József nádor té r  l.-1900-T el.: 18 0 -8 5 5
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гттл
KAPSZULA és KÚP

HATÓANYAG

200 mg p roquazonum kapszulánként. 
300 mg p roquazonum végbélkúponként.

HATAS • A л *

A p roquazon új vegyületcsoportba ta r 
tozó nem-szteroid gyulladásgátló ,  mely 
fájdalomcsillapító és lázcsillapító h a tá 
sú is. M egakadályozza a  gyulladásért 
felelős szöveti médiatárok felszabadu 
lását, szelektíven stabilizálja a  lizoszó- 
ma m em brán t és gátol ja  a  prosztaglan- 
din szintézist. A többi nem-szteroid 
gyulladásgátlóhoz ha so n ló an 'nem  ava t 
kozik bele az a lap b e te g sé g e t  létrehozó 
folyamatba.  Szájon keresztül és rektáli- 
san ad v a  gyorsan felszívódik, a  gyulla 
dásos ízület zinoviális folyadékában is 
m agas  koncentrác ióban m uta tha tó  ki, 
nem kumulálódik.
Gyorsan megszünteti, ill. csökkenti a 
reumás be tegségek  okozta akut és kró
nikus gyulladást,  je lentősen mérsékli 
a fá jda lm at és javítja az ízületek moz
gásképességé t.  «
Az aku t köszvényes rohamot 2-3 napon 
belül szünteti. Normalizálja a  szérum 
emelkedett húgysav szintjét, a be teg 
ség krónikus szakaszában viszont nem 
befolyásolja azt. Gyulladásgá tló és fáj 
dalomcsillapító ha tása  elhúzódó ,’ a l 
ka lmazásá t a  betegek rendszerint jól 
tűrik, a lkalm as  tartós kezelésre is.

|a v a l l a t o k

Degeneratív ízületi be tegségek  (a csí 
pő-, térd-  és  egyéb ízületek arthrosisa), 
crónikus gyulladásos ízületi betegségek 
reumatoid arthritis, spondylarthritis an- 
:ylopotica), akut gyulladásos ízületi be 

tegségek  (akut köszvényes roham, akut 
fá jda lm as  ál lapo tok : torticollis, cerviko- 
brachiális szindróma, lumbágó, isiász 
stb.), nem ízületi erede tű  reumás b e 
tegségek (tendinitis, bursitis, synovitis, 
tendosynovitis), krónikus degenerat ív 

ízületi betegségek  gyulladásos felián 
golásai , ízületi vagy periartikuláris sé 
rülések (zúzódások, ficamok, rándulá

ELLENJAVALLATOK

Gyomor- és nyombélfekély, szalicilét 
túlérzékenység

ADAGOLAS

Individuális

Ж
SA N D O Z

orgalomba hozza
iLKALOIDA VEGYÉSZETI GYÁR,

ISZAVASVARI

andoz AG. licencia alapján



M E G JE L E N T
ID E G G Y Ó G Y Á SZA T I SZEM LE  

1986. 2. sz á m

M a jersz k y  K lára  d r.. G ed eo n  L ászló  
d r., H é th e ly i B e a tr ix  dr. é s  R igó E sz 
t e r  d r .: T a p a sz ta la ta in k  m a g n e to th e -  
ra p h ia v a l n e u r o ló g ia i k ó rk ép ek b en .

G u seo  A n d rás dr.: I d e g g y ó g y á s z a t i  k ó r 
k é p e k  p u lzá ló  m á g n e se s  térrel.

K ö r n y e i Edith' dr. é s  F r a te r  R ózsa  dr. • 
A  p u erp erá lis  p s y c h o s is o k  p ro g n ó -

M oin ár G ábor dr., T a k á c s  I s tv á n  dr.
f l = I?a ?:S£L G yorsJ'n é :  A z e le k tr o sc h o c k  
(ES) h a tá sa  a  s e r u m  F S H , l h , p ro -  
la c tm , ACTH, o se tr a d io l, p ro g es ter o n  
é s  te sto stero n  sz in tje ir e .

M á lly  J u d it  dr. é s  G u seo  A n d rá s d r . : 
J u m e x  m o n o terá p ia  h a tá sa  a P a r k in 
so n  sz in d ró m á b a n .

FOG O RVO SI SZEM LE  
1986. 2. sz á m

B e v e z e té s .

Mí?kra Cs. d r .: C a r ies  p re v e n c ió . M o 
d e llp ro g ra m , G ö d ö llő , 1980—1985.

H u szá r  G y. d r .: A  fo g á sz a t i  p r e v en c ió  
m a g y a r  ú ttörő i.

B á n ó c z y  j . d r .: C a r ies  p r e v e n c ió : a 
tá p lá lk o z á s i s z o k á s o k  m eg v á lto z ta tá 
sá n a k  szerep e .

D é n e s  J. d r .: A  p r e v e n c ió  é s  a fo g a za ti  
re n d e lle n e s sé g e k .

O rsó s S. d r .: A  g ö d ö llő i  p r e v e n c ió s  
p ro g ra m  fo g o r v o s i sz o lg á la t .

s a l la y  K. d r .: A  p a r o d o n to ló g ia i p re 
v en c ió ró l.

B á g y o n i A. d r .: A z  e g é s z sé g n e v e lé s  a 
fo g á sz a ti p r e v e n c ió b a n .

C ze ize l E. d r .: O r v o sg e n e tik a i é s z r e v é 
te lek .

E ck h a rd t S . d r .: O n k o ló g ia i m e g fig y e 
lé s e k .

K a p o sv á r i J . dr. :A c a r ie s  p r e v en c ió  és  
a  M agyar V ö rö sk eresz t.

ö r y  I. d r .: A  c a r ie s  p r e v e n c ió  p ro g 
ram járól.

R ig ó  J . : A  tá p lá lk o z á s  je le n tő s é g e  a  
fo g á sza ti p re v e n c ió b a n .

M AG YAR NÖ O R V O SO K  L A P JA  
1986. 1. sz á m

K ö sz ö n tő :  C saba Im r e  dr. 10 év e  e g y e 
te m i tanár.

S z é k e ly  J ó z se f  A . d r ., C serm e ly  T a 
m á s dr. é s  V ér tes  M a rietta  d r: M y o -  
m á k  é s  sz te r o id  rece p to r o k .

T h a n  G ábor d r., S za b ó  D é n e s  d r., G ő-  
cz e  P é ter  d r.. A r a n y  A n ta l dr. é s  
B o g n á r  Z o ltán  d r . : L e p é n y i fe h é r jé k  
(PPs, Р Р ц , P P 12, P P « , P P n ) sz éru m -  
é s  m a g z a tv iz é r té k e i e g é s z s é g e s  te r h e s 
sé g b e n .

S za b ó  Istv á n  d r ., L á n y i É va dr. é s

V értes  M a rie tta  d r .: H u m án  m a g za ti 
tü d ő  g iü k o k o r tik o id  rece p to ra i.

K arg  N o r b e r t  d r., T h an  G áb or d r ., A r 
n o ld  L á sz ló  dr. é s  S za b ó  D é n e s  d r . : 
S P - l  E L IS A  je le n tő s é g e  az a n d r o ló -  
g ia i é s  n ő g y ó g y á sz a t i  en d o k r in o ló g ia i  
sp e c iá l  a m b u la n c iá k  g y a k o r la tá b a n .

B ü k y  B é la  d r . : A z ig en  k is  sú ly ú  ú j 
s z ü lö t te k  k a rd io p u lm o n á lis  a d a p tá 
c ió ja .

In tő d y  Z so lt  d r., H ajdú  K r isz tin a  dr. 
é s  L á sz ló  J á n o s  d r .: A  fe to sz k ó p ia  
v á lto z ó  sz e r e p e  a  p r e n a tá lis  d ia g 
n o sz t ik á b a n .

A v a r  Z o ltá n  d r., M au k s G y ö rg y  d r., é s  
R óth  F e r e n c  d r . : M é h e ltá v o lítá s  j e 
l e n tő s é g e  a  g e sz tá c ió  a la tti v é r z é se k  
k e z e lé s é b e n .

H ercz  P é te r  d r., S ik ló s  P á l d r., P a ta k i  
K á lm á n  d r., D é v a i G a b rie lla  d r. és  
B á r tfa i K a ta lin  d r .: M agzati sz ív r it 
m u s z a v a r o k  é s z le lé se  a sz ü lé s  a la tt.

B ir ta la n  Iv á n  d r., Cseh' Im re dr. é s  G áti 
Is tv á n  d r . : A  k o r a sz ü lé s  s ú ly s p e c if i 
k u s  m e g o sz lá s a  a  k lin ik a  10 é v e s  
a n y a g á b a n .

L a m p é L á sz ló  d r., T óth  Z o ltá n  d r ., K ó -  
ro d i I lo n a  d r., D itró i P é te r  o h :  
A  m é h n y a k  u ltr a h a n g v iz sg á la ta  é le t 
ta n i é s  k ó r o s  te r h e ssé g e k b e n .

L á sz ló  A d á m  d r.. Erdő S á n d o r  d r . 
S z p o r n y  L á sz ló  dr. é s  Z so ln a i B é la  
d r . : L e p é n y s z ö v e t , k ö ld ö k z s in ó r  és  
m a g z a tv íz  G A B A erg  r e n d sz e r é n e k  
v iz s g á la ta .

S im o n  T a m á s  dr. é s  V árn a i F e r e n c  d r . : 
T a p a sz ta la ta in k  ta r tó sa n  (10 é v e )  in t -  
r a u te r in -e s z k ö z t  v ise lő k  p o r c ió já n a k  
v iz s g á la ta  k a p c sá n .

A b d u lla  A h m e d  K aram a dr. é s  N y ú lá s  
T ib or d r . : H ú g y ú ti k ö v ek  e lő fo r d u lá 
sa  j e m e n i te r h e s  n ő k  k ö zö tt.

H ajd ú  K r isz tin a  dr., In tő d y  Z so lt  dr., 
T ó th  A n d r á s  dr. é s  L á sz ló  J á n o s  d r .: 
C h o r io n -b io p sz ia  sg ít s é g é v e l  d ia g 
n o sz t iz á lt  tr ip lo id ia .

N É P E G É SZ SÉ G Ü G Y  
1986. 1. szám

V in cze  S á n d o r  d r., s t e g e n a  D ia n a  dr„  
D á k a y  M ária  d r., F o d o r  F e r e n c  dr., 
P a á l M a rg it  d r., H in ta la n  A lb e r t  d r . :

K issú ly ú  é s  k o r a sz ü lö tt  e s e te k  ö s s z e 
fü g g é s e i  a z  in tr a u ter in  f e j lő d é s t  b e 
fo ly á s o ló  e g y e s  a n y a i p a r a m é te r e k 
k e l.

S im o n  T a m á s  d r., A n g e lu s  T a m á s dr., 
K e c s k e m é t i  M árton n á: E g y  m e g y e  
b e lg y ó g y á s z a t i  o sz tá ly a in  á p o lt  b e te 
g e k  a d a ta in a k  e le m z é se  a p r o g r e sz -  
s z lv  b e te g e llá tá s  e lv é n e k  m e g v a ló s u 
lá sa  sz e m p o n tjá b ó l.

K ób or J ó z s e f  d r., P e jts ik  B é la  dr., 
C sé b fa lv i G y ö r g y  dr., B e rk ó  G y ö r g y i,  
T é n y i J e n ő  d r . : E lő ze te s  ta p a s z ta la 
ta in k  a te r h e sg o n d o z á s t  e lle n ő r z ő , 
r e g isz tr á ló , in fo r m á c ió s  k ö z p o n t  (TE 
RI) m ű k ö d é s é r ő l.

O la szy  A n n a  M ária d r .: A z á lta lá n o s  
m o r b id itá s i v iz sg á la to k  m ó d sz e r ta n á 
n a k  á lta lá n o s  é r té k e lé se .

B ir ta la n  Iv á n  d r., D o szp o d  J ó z s e f  dr., 
M o ln á r  A tt i la  dr., N ém eth  G y ö r g y  dr., 
S im o n  P á l d r., L ászló  J á n o s  d r ., G áti

Is tv á n  d r . : K issú ly ú  m a g z a to k a t  szü lt  
n ő k  é le tm ó d v iz sg á la tá n a k  p rogram 
ja .

U lb in g  Istv á n  d r .: A  k ö zép fo k ú  
e g é s z s é g ü g y i sz a k k ép zé s  r e n d sz erén ek  
k r it ik a i e le m z é se  é s  to v á b b fe j le sz té 
s é n e k  le h e tő ség e i.

F a rk a s  M árton  d r .: A  fia ta lk o r b a n  v é g 
z e tt  terh 'esség m eg sza k ítá s  h a tá sa  a 
term ék e n y sé g r e .

V ilu sz  L ászló  d r .-n é , B o n d á r  É va: 
E g é sz s é g ü g y  L e n g y e lo r szá g b a n .

PU LM O NO LO G IA H U N G A R IC A  
1986. 1. sz á m

V a d á sz  Im re , G au tier  B a r n a , K ö v es i 
G y u la , K raszk ó  P á l, M é szá ro s  L ajos, 
M ú h lb a ch er  S z ilv ia , V a r ja s  J ó z se f:  
H a g y o m á n y o s  é s  re ta r d  th e o p h y llin  
k é s z ítm é n y  ö ss z e h a s o n lítá sa  o b stru k 
t iv  lé g z é s i  b eteg ek en .

S z ü le  P é te r , A p p el J u d it:  B r o n c h o sz k ó -  
p ia  é s  h ö r g ő n y á lk a h á r ty a -b lo p sz ia  a l 
k a lm a z á sa  e g y  m u k o r e g u lá n s  (T ran s 
b r o n ch in )  k lin ik a i v iz sg á la tá b a n .

F o d o r  T a m á s, B. L ő w  B r ig itta , K o lta i 
É v a : T a p a szta la ti k e z e lé s  h a té k o n y 
s á g a  tü d ő tá ly o g b a n .

S z e itz  A n d rá s, H u szár É v a , H erja v ecz  
Ir én , V ér tes  K risz tin a , D e b r e c z e n i Ló- 
rá n d : F lu m ec in o lu m  (Z ix o ry n ) en -  
z im in d u k to r  h atása  a z  a m in o p h y U in  
m e ta b o lizm u sra  p a tk á n y b a n .

B a k ta i G y ö rg y , T óth  T ih a m é r , P isk o th y  
A g n e s :  Jo b b  fe lső  le b e n y  a r ter io v e 
n o s u s  f is tu la  és  in tr a lo b a r is  se q u e s t 
ra t io  e g y ü tte s  e lő fo r d u lá sá n a k  ese te .

F ó n a y  K á ro ly , S á fr á n y  B e a tr ix , P a á l 
M ária , N em e ssá n y i Z o ltá n :  A k u t fe l 
n ő ttk o r i resp ira to r ik u s d is tr e s s  sz in d 
ró m a  é s  ex trém  fo k ú  IgM  h y p e r g a m 
m a g lo b u lin a e m ia  e g y ü t te s  e lő fo rd u 
lá sa .

G y u r k o v ils  K álm án , T o ld i Z oltán , 
M u csi J á n o s:  A  L ib e x in  k ö h ö g é sc s il-  
la p itó  h a tá sá n a k  v iz s g á la ta  h isz ta m in -  
n a l é s  a c e t ilk o lin n a l k iv á lto t t  lég ú ti  
p r o v o k á c ió s  p rób áb an  a sz tm á s  g y e r 
m e k e k e n .

M AG YAR M E N T E SÜ G Y  
1986. 1. sz á m

F a r b a k y  Iv á n  d r .: D r. H é jja s  J ó zsef.
B e n c z e  B é la  d r .: K o ru n k  e p id é m iá ja  a 

b a le se t .
V ir á g o s  K is  E rzséb et d r ., S zen d rén y i  

J ú iia  d r. é s  K ósa  F e r e n c  d r .: H a lá los  
m u n k a h e ly i  b a le se te k  a SZO TE Ig a z 
s á g ü g y i  O rvostan i I n té z e t  5 é v e s  
(1980—1984 év ek  k ö zö tti)  a n y a g á b a n .

Ú jh e ly i Is tv á n  dr. é s  B e r e c z k y  L a jo s:  
N é z z ü n k  a tü k örb e.

O szv a ld  P é ter  d r .: V á ltó fu tá s .
P a p p  Z o ltá n  d r .: 14. sz á m ú  E g é szség -  

ü g y i  M ód szertan i Ú tm u ta tó .
F o rra i M ária dr., G ö c se i M ik ló s dr. és  

H o rv á th  F eren c: A g y i v a sc u lá r is  tö r 
t é n é s e k  h e ly sz ín i d ia g n o sz t iz á lá sa  é s  
e ls ő  e llá tá sa .

A n d ic s  L á sz ló  dr. é s  K ó sa  Is tv á n  d r .: 
E se te k  retro sp ek tív  v iz s g á la tá b ó l le 
v o n t  ta n u lsá g o k .

H elyreigazítás:

A z O rv . H e til. fo lyó  év i 1 3 -as s z á m á n a k  „A negyvenegyed ik évfordulóra” c ím ű  m e g 
e m lé k e z é s  5. b e k e z d é sé b e  é r te le m z a v a r ó  n y o m d a h ib a  k e rü l t .  A  h e ly e s  m o n d a t:

„ . .  .A  K o m m u n is ta  P á r t  le n d ü le te  a z o n b a n  m a g á v a l r a g a d ta  a  tö m e g e k e t, s a  fö ld 
o sz tá s , a  te rm e lé s  és k ö z le k e d é s  m e g in d ítá s a ,  a  jó  p é n z , az  á l la m o s ítá s o k  je lez té k  az  
e lső , a la p v e tő  lé p é s e k e t.”

K iad ja  az I f jú sá g i L ap - é s  K ö n y v k ia d ó  V á lla la t , 1374 B u d a p est V ., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  16 000 p é ld á n y b a n
A  k ia d á sé r t  f e le l  D r. P etru s G y ö r g y  ig a zg a tó  
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A Z  E G É S Z S É G Ü G Y I  

D O L G O Z O K

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

A l a p í t o t t a : 
MARKUSOVSZKY LAJOS 
1857-ben

*
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A R D UAN® injekció

HATÓANYAG: 4 mg liofilizált pipecuronium bromatum 

am p.ként .  Oldószer: 2 ml 0 ,9% -os  nátriumklorid amp.-ként.

HATAS: Az Arduan nem  depolarizáló neuromuszkuláris 

blokkoló, amely a harán tcs ík o lt  izmok motoros véglemezén 

hat .  Közepes h a tás ta r tam ú  izomrelaxáns. H a tá s a  szukci- 

nilcholin alkalmazásával elvégzett intubá lást követően, az 

A rd ua n t  a depolarizációs blokk megszűnte u tá n  adva  kb. 

2—3 perc alatt alakul ki, míg intubáláshoz ön á l ló an  alkal 

m azva  kb. 4-5 perc a l a t t .  A klinikai h a t á s  ta r t am a az 

a d a g tó l  és az egyéni érzékenységtől fü ggően  á t lagosan  

40—60 perc. ,

JAVALLAT: A vázizomzat e l laz ítása  az á l ta lá n o s  anesz té 

z i á b a n .  Alkalmazható kü lönböző  műtétekben, aho l  20-30 

perc e t  meghaladó izom ellaz ítás  szükséges.

ELLENJAVALLAT: M y asthen ia  gravis.

ADAGOLÄS ÉS ALKALMAZÁS: Közepes vagy hosszú seb é 

szi beavatkozások a lka lm áv a l  felnőtteknek iv.: 

in tubáláshoz és műtéti izomrelaxációhoz á l ta l á b a n  0,06— 

0,08 mg/tskg a lka lm azha tó :  szukcinilcholinnal intubá it  b e 

te ge kn e k  0,04-0,06 m g/tskg  az ajánlott a d a g .

E légtelen veseműködés e s e té n  0,04 mg/tskg-ná l nagyobb 

a d a g  nem javasolt.

Amennyiben ismételt a d á s  szükséges, a kezdő a d a g  */4-e 

vagy ' /з-а megismételhető. Ennél nagyobb ismétlő adagok  

elnyújtott hatást hozh a tna k  létre.

A HATÄS FELFÜGGESZTÉSE: Perifériás idegstimulátorral 

mért 80-85%-os b lokkban, illetve a klinikai je lek a lap ján  

m egíté l t  részleges blokk fen ná llás a  esetén az izomellazító 

h a t á s  felfüggeszthető a t ro p in n a l  kombinálva 1—3 mg neo- 

sztigminnel vagy 10—30 mg galan tam inna l.  A relaxans-ha-  

tá s  biztonságos m e gs zű n é sé t  perifériás idegstim ulátorral 

vagy  a szokásos klinikai je lek  a lapján  kell ellenőrizni.

MELLÉKHATÁS: A klinikai vizsgálatok során nem talál tak 

kifejezetten az Arduannak tu la jdonítha tó  keringési mellék 

hatást ,  d e  egyes esetekben pulzusszámcsökkenést megfi 

gyeltek, főleg olyan betegeken, akik az anesztézia beve 

zetéséhez vagy egyidejűleg ha lo than t  vagy fentanilt is kap 

tak.

Hisztamin felszabadító h a tás a  nincs. Egyéb mellékhatások

-  az eddigi tapasz ta latok  szerint — nem ismeretesek.

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATÁS: -  A szukcinilcholin á l 

ta l kiváltott előzetes depolar izációs blokk erősíti a  pipe- 

kuroniumbromid ha tásá t ;

-  Inhalációs anesztetikumok (halotan ,  metoxifluran, dietel- 

éter) és tiobarbiturátok erősítik és megnyújthatják a pipe- 

kuroniumbromid ha tásá t :

-  Az antibiotikumok közül a  műtét közben alkalmazott 

gentamicin,  klindamicin, ampicillin, tetraciklin h a tá s á t  vizs

g á l ták  a szokásos dózisban. A felsorolt antibiotikumok a  te- 

tanikus fá r ad á s  vizsgálata a la p já n  nem befolyásolták a pi- 

pekuroniumbromid ha tásá t.  Tekintettel arra, hogy a  tetanikus 

f á ra d á s  hiánya nem zárja ki az antibiotikum ha tá s t  és 

kölcsönhatást,  ezért -  hasonlóan  más, nem depolar izáló 

izomrelaxanshoz -  egyes ese tekben  lehetséges elnyújtott, 

nehezen befolyásolható ha tás  a  korai műtét utáni szakban 

is. A pipekuroniumbromid és antibiotikumok (elsősorban az 

aminoglikozidok) együttes a lka lm azása  esetén óvatosság 

és fokozott ellenőrzés ajánla tos .

FIGYELMEZTETÉS: A légzóizomzatra gyakorolt ha tása  

miatt az Arduan injekció csak lélegeztető berendezéssel 

felszerelt aneszteziológiai és intenzív te ráp iás egységben, 

ill. azzal rendelkező osztályokon alkalmazható.

Csak frissen elkészített o lda t haszná lható.

TÁROLÁS: Kizárólag hűtőszekrényben tartható.

MEGJEGYZÉS: Kizárólag fekvőbeteg-gyógyintézeti fel-

haszná lásra .

K ő b á n y a i rá ru g yá r , B u d a p e s t
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O rszágos Közegészségügyi Intézet
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Fővárosi László Kórház
Mikrobiológiai Laboratórium (osztályvezető főorvos: B ognár  Szilárd dr.)

A  K Ö J A L - la b o ra tó r iu m o k  1983. év i, 245 903 b a k 
té r iu m tö rz s r e  v o n a tk o z ó  a d a t a i  s z e r in t  n a g y fo k ú  
re z isz te n c ia  je lle m z ő  az  iz o lá tu m o k  k é th a r m a d  r é 
s z é t k ite v ő , f a k u l ta t ív  p a to g é n  G ra m -n e g a t ív  k ó r 
o k o z ó k ra , k iv é v e  az  E scherichia coli-t. A  p e n ic i l 
l in r e  9 4 ,7 % -b a n  re z isz te n s  Staphylococcus aureus  
tö rz s e k re  le g h a té k o n y a b b  a z  o x a c illin  és a  v a n c o 
m y c in . A  G ra m -p o z it ív  sp e c ie se k  te tr a c y c l in  re z isz 
t e n c iá ja  ig e n  je le n tő s  m é r té k ű .  A z e lm ú lt  10 é v  t a 
p a s z ta la ta  s z e r in t  fő k é n t  a z o k n á l  az a n t ib io t ik u 
m o k n á l é s z le lh e tő  a  re z is z te n s  tö rz s e k  a r á n y á n a k  
n ö v e k e d é se , m e ly e k e t  a v iz s g á l t  id ő sz a k b a n  v e z e t 
te k  b e  a  g y ó g y á s z a tb a  (a m p ic illin , c a rb e n ic il l in , 
S u m e tro lim , g e n ta m ic in ) . E z a  te n d e n c ia  le g k if e je -  
z e tte b b  a  g e n ta m ic in n é l. K ie m e le n d ő  a H aem ophi
lus in fluenzae  a m p ic illin  re z is z te n c iá já n a k  m e g je le 
n é se , a  Proteus m irabilis  é s  a  Streptococcus p n eu 
m oniae  r e z is z te n c iá já n a k  c s a k n e m  v a la m e n n y i  
a n t ib io t ik u m m a l sz e m b e n i fo k o z ó d á sa . A  m á r  
h o ssz ú  id e je  h a s z n á l t  a n t ib io t ik u m o k n á l  a n ö v e k v ő  
v a g y  in g a d o z ó  fo g y a sz tá s  e l le n é re  a  r e z is z te n c ia  
n e m  v á l to z o t t  je le n tő s e n , s ő t , eg y es  sp e c ie se k n é l 
c sö k k e n t. A c h lo ra m p h e n ic o l h a s z n á la tá n a k  k o r lá 
to z á sa  e g y es  b a k té r iu m f a jo k ,  f ő k é n t  az e n te r á l is  
k ó ro k o z ó k  re z is z te n c iá já n a k  c s ö k k e n é sé b e n  m u ta t 
k o z ik  m eg . A  h a z á n k b a n  s z é le s k ö rű e n  h a s z n á lt ,  v a 
la m e n n y i  „ k la s s z ik u s ” a n t ib io t ik u m m a l  s z e m b e n  
re z isz te n s  G ra m -n e g a t ív  tö r z s e k  e lő fo rd u lá sa  v e 
g y e s  k l in ik a i  a n y a g b a n  12 ,7%  v o lt. Ű j je le n s é g  a  
m u ltire z is z te n s  Proteus m irabilis  és Acinetobacter  
tö rz se k  n a g y  szám a , m íg  az  Escherichia coli izo 
lá tu m o k  k ö z ö tt  m e g le p ő e n  k ic s i az  ily e n  tö rz s e k  
a r á n y a . A  m u lt i r e z is z te n s  tö r z s e k r e  le g h a tá s o s a b b  
az  a m ik a c in  é s  n e tilm ic in .

C urren t state and tendencies o f an tib io tic  re 
sistance in  H ungary. T h is  s u rv e y  is b a s e d  o n  d a ta  
fo r  245 903 iso la te s  r e p o r te d  b y  P u b lic  H e a l th  N e t 
w o rk  la b o ra to r ie s  in  1983. F a c u l ta t iv e ly  p a th o g e n ic  
G ra m -n e g a t iv e  b a c te r ia  c o m p r is e d  tw o - th i r d  o f t h e  
iso la te s , a n d  —  e x c e p t Escherichia coli —  w e r e  r e 
s i s ta n t  i n  a  h ig h  p e rc e n t  to  th e  m o s t  f r e q u e n t ly  
u se d  a n tib io tic s . O x a c illin  a n d  v a n c o m y c in  w e r e  th e  
m o s t e f fe c t iv e  a g a in s t  Staphylococcus aureus  
b e in g  in  9 4 ,7 %  re s is ta n t  to  p e n ic illin . T h e  m a jo r i ty  
of th e  G ra m -p o s i t iv e  s t r a in s  w e re  r e s i s t a n t  to  t e t 
ra c y c lin e . A  c o m p a riso n  to  r e s u l ts  r e p o r te d  e a r l i e r  
(1974 to  1983) sh o w e d  a n  in c re a s in g  re s is ta n c e  r a t e  
m a in ly  to  a m p ic illin , c a rb e n ic il l in , c o - tr im o x a z o ie  
a n d  g e n ta m ic in ,  w h ic h  w e r e  in tro d u c e d  in  th e r a p y  
d u r in g  th is  p e rio d . R e s is ta n c e  r a te  o f a lm o s t  a ll 
sp ec ie s  h a s  in c re a se d  to  g e n ta m ic in . E m e rg e n c e  o f 
H aem ophilus in fluenzae  r e s i s ta n t  to  a m p ic il l in , a n d  
in c re a s in g  re s is ta n c e  r a te s  o f Proteus m irabilis  a n d  
Streptococcus pneum oniae  to  a lm o s t a l l  d ru g s  a r e  
r e m a r k a b le  f in d in g s . T h e  in c re a s in g  o r  v a r i a b le  
u sa g e  o f  d ru g s  t h a t  h a v e  b e e n  u se d  f o r  a  lo n g  t im e  
d id  n o t  in f lu e n c e d  r e s is ta n c e  m a rk e d ly , in  so m e  
in s ta n c e s  th e  re s is ta n c e  r a te s  e v e n  d im in is h e d . A 
r e s t r ic te d  u s e  o f c h lo ra m p h e n ic o l r e f le c te d  in  a  d e 
c r e a se d  r e s is ta n c e  o f  so m e  sp ec ie s . M u l t i r e s i s ta n t  
G ra m -n e g a t iv e  s t r a in s  —  w h ic h  a r e  r e s i s t a n t  to  all 
d ru g s  f r e q u e n t ly  u s e d  in  H u n g a ry  —  w e r e  is o la te d  
in  1 2 ,7 %  f ro m  a  r e p r e s e n ta t iv e  c lin ic a l m a te r ia l .  
T h e  f r e q u e n t  o c c u rre n c e  o f  m u l t i r e s i s ta n t  P . m ira 
bilis a n d  Anicobacter  is o la te s  is  a  n e w  p h e n o m e n o n . 
S u rp r is in g ly ,  th e  p e rc e n ta g e  o f m u l t i r e s i s t a n t  E. 
coli s t r a in s  w a s  v e ry  lo w . A m ik a c in  a n d  n e t i lm ic in  
w e re  f o u n d  to  b e  th e  m o s t  e f fe c tiv e  a g a in s t  m u l t i 
r e s i s ta n t  iso la te s .

A z u tó b b i é v tiz e d e k b e n  a  b a k té r iu m o k  a n t i 
b io t ik u m  re z is z te n c iá já n a k  fo k o z ó d á sa  v ilá g s z e r 
t e  a g y ó g y ítá s  h a té k o n y s á g á n a k  c sö k k e n é sé t, s  ez 
ze l p á rh u z a m o s a n  k ö lts é g e in e k  e m e lk e d é sé t o k o z ta  
(1, 2, 3). A z E g é sz sé g ü g y i V ilá g sz e rv e z e t m u n k a -  
c so p o r to t h o z o tt  lé tr e ,  a m e ly n e k  fe la d a ta , h o g y  é r 
t é k e l je  a  re z is z te n c ia  a l a k u lá s á t  é s  ú tm u ta tá s t  a d 
jo n  a  je le n le g i h e ly z e t m e g v á lto z ta tá s á ra .  J e le n té 
s ü k b e n  k ie m e lik  a  h e ly i, n e m z e ti  és n e m z e tk ö z i 
a n t ib io t ik u m  re z isz te n c ia  s u rv e i l la n c e  fo n to s s á g á t  
(3, 4, 5, 6).

K ulcsszavak:  b a k té r iu m , a n t ib io tik u m , re z is z te n 
c ia , m u lt ire z is z te n c ia .

Orvosi Heti lap 1986. 127. évfolyam, 17. szám

A  le g fo n to s a b b  k ó ro k o z ó  b a k té r iu m o k n a k  a  

le g g y a k r a b b a n  h a s z n á l t  a n t ib io t ik u m o k  i r á n t i  é r 

z é k e n y s é g é t, ill. r e z is z te n c iá já t  1974 ó ta  t a r t j u k  

n y i lv á n  v a la m e n n y i  K Ö J Á L  já r v á n y ü g y i - b a k te r io 

ló g ia i la b o r a tó r iu m á n a k  re n d s z e re s  é v i je le n té s e  

a la p já n . A z  o rszág o s h e ly z e te t  tü k rö z ő  és n a g y s z á 

m ú  a d a t r a  tá m a sz k o d ó  f e lm é ré s ü n k  e re d m é n y é rő l  a  

k ö v e tk e z ő k b e n  t á jé k o z ta t ju k  a g y a k o r ló  o rv o s o k a t.

1. A z  a n t ib io t ik u m  re z is z te n c ia  je le n le g i  h e ly 

z e te  h a z á n k b a n  a z  1983. é v b e n  j e l e n t e t t  a d a 

to k  a la p já n .

2. A  re z isz te n s  tö rz s e k  a r á n y a  és az  a n t ib io 

t i k u m  fo g y a sz tá s  ö ssz e fü g g é se  1974 és 1983 

k ö z ö tt .
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1. táblázat A G ram -pozitiv  k ó ro k o zó k , va lam in t a H aem op h ilu s in flu an zae é s  a N e isser ia  m en in g itid is  a n tib io tik u m -rez isz ten c iá ja  1983-ban

Species Vizsgált
törzsek
száma

Peni 
cillin

Oxa 
cillin8

Ampi 
cillin

Carbe 
nicillin8

Cepha-
loridin

Erythro
mycin

Antibiotikum 
- Oleando- Linco- 

mycin mycin
Vanco 
mycin

G en ta 
micin

Kana-
mycin

Chloram
phenicol

Tetra 
cyclin

Sumet-
rolim

Nitro
furantoin

Staphylococcus
aureus 25 834 94,7* 16,5 92,8 92,7 24,0 17,9 15,2 8,5 6,3 15,0 9,1 12,2 50,3 7,5 4,1

Staphylococcus
koaguláz-negatív 2684 71,4 16,6 67,5 72,8 12,2 34,9 29,0 23,4 4,9 18,9 29,3 31,9 69,2 36,8 3,9

Streptococcus
pyogenes 6 698 0 2,7 1,6 2,2 4,4 2,0 4,5 2,9 4,5 51,6 85,5 3,6 65,0 68,1 7,2

Streptococcus 
Ö-hemolizáló egyéb 6 922 15,3 15,1 2,9 4,0 9,2 5,0 6,8 10,4 10,0 67,5 89,7 10,5 73,6 74,3 17,2

Streptococcus
pneumoniae 4 915 20,2 33,4 9,5 6,5 6,9 27,9 34,6 17,8 5,9 60,8 85,0 15,3 69,9 51,5 18,7

Streptococcus 
a-hemolizáló egyéb 5 251 35,5 39,7 7,2 7,7 19,3 19,9 21,9 21,2 7,3 61,5 93,1 15,7 65,8 58,5 20,3

Streptococcus
faecalis 20 656 96,7 95,0 10,9 14,6 96,0 51,2 61,2 94,0 8,8 67,7 94,9 53,0 85,7 84,8 9,7

Streptococcus
egyéb 1 522 45,6 39,5 19,6 10,7 44,5 19,0 21,8 49,2 4,8 41,4 88,9 25,7 66,1 59,0 17,2

Haemophilus
influenzae 2 011 96,6! 94,3 8,4 9,2 71,8 17,1 91,3 89,2 84,0 7,3 9,6 3,7 22,6 24,2 2,4

Neisseria
meningitidis 44 0 36,7 0 15,3 30,8 9,1 • 90,9 • 10,0 • 2,4 7,1 27,1 •

* A rezisztens és a mérsékelten érzékeny törzsek százaléka 
1 Mérsékelten érzékeny 37,7%
a Az oxacillin elsősorban Staphylococcus, a carbenicillin pedig Gram-negatív fertőzések kezelésére ajánlott, az ada toka t csak a teljesség kedvéért közöljük



2. táblázat A f a k u l t a t i v  p a t o g é n  G r a m - n e g a t i v  k ó r o k o z ó k  a n t i b i o t i k u m - r e z i s z t e n c i á j a  1 9 8 3 -b a n

S pecies Vizsgált
törzsek
száma

Ampi 
cillin

Carbe-
nicillin

Cepha-
loridin

Antibiotikum 
Genta- Kana- 
micin mycin

Chlo 
ram phe 

nicol

T etra 
cyclin

S um et 
rolim

Nitro 
furan 
toin

Nalidix-
sav

Escherichia coii 72 293 61,1* 44,5 77,8 6,3 20,1 29,7 54,7 24,8 6,6 9,3
Klebsiella-
Enterobacter- csoport 28 187 91,5 80,4 90,3 24,1 30,3 44,7 57,3 36,0 22,5 23,0
Citrobacter 3 094 79,0 49,0 94,4 30,6 39,1 39,7 59,1 47,6 15,5 27,3
Proteus mirabilis 17 582 72,7 64,5 98,6 42,5 53,9 67,5 99,3 60,3 67,1 57,7
Proteus vulgaris 2 108 89,3 61,7 98,0 31,7 48,2 58,4 88,9 55,8 70,7 40 ,2
Proteus egyéb 4 012 92,3 73,1 97,1 53,6 60,7 68,3 87,0 68,8 64,4 54,4
Enterobacteriaceae egyéb 3 636 71,5 50,2 87,8 12,1 20,0 37,9 52,7 27,7 21,4 22,5
Pseudomonas aeruginosa 9 737 98,9 80,4 99,6 29,8 94,2 96,6 87,2 97,4 97,3 97,7
Pseudomonas egyéb 1 752 94,3 76,7 98,2 26,2 46,3 79,8 66,4 69,2 91,1 78,5
Acinetobacter calcoaceticus 3 138 79,5 58,0 94,6 46,2 52,0 75,5 65,4 45,2 82,2 38 ,0

* A rezisztens és  a mérsékelten érzékeny törzsek százaléka

3. M u ltire z is z te n s  tö rz s e k  e lő fo rd u lá s i g y a k o r i 
s á g a  é s  az  ú ja b b  a n t ib io t ik u m o k  i r á n t i  é rz é 
k e n y s é g ü k .

A n yagok  és m ódszerek

B aktérium törzsek. A  v iz s g á l t  tö rz se k  s z á m a  év i 
sz áz ez res  n a g y s á g re n d ű , a d a ta in k  1974-ben m in te g y  
130 000, 1 9 83-ban  m á r  245 903, f ő k é n t  k ó rh á z i e re d e tű  
tö rz s re  v o n a tk o z ta k . A z iz o lá tu m o k a t a  K Ö J Á L  la b o 
r a tó r iu m o k  eg y ség es m ó d sz e re k  s z e r in t  id e n t i f ik á l tá k
(13). A  m u lt ir e z is z te n s  k ó ro k o z ó k  e lő fo rd u lá s i g y a k o 
r is á g á n a k  f e lm é ré s é t  az  O K I B a k te r io ló g ia i O s z tá ly á 
r a  1983. s z e p te m b e r  1 -tő l 1984. j a n u á r  31-ig b e é rk e z e t t  
v eg y es k l in ik a i  a n y a g o n  v é g e z tü k .

A n tib io tiku m  érzékenységi vizsgálat. V a la m e n n y i 
la b o ra tó r iu m  s ta n d a r d iz á l t  k o ro n g d iffú z ió s  é r z é k e n y 
sé g i p ró b á v a l  h a tá r o z ta  m eg  a  k ó ro k o zó k  é r z é k e n y s é 
g é t  (13) a  H u m a n  O ltó a n y a g te rm e lő  és K u ta tó  In té z e t  
á l t a l  g y á r to t t  R e s is te s t k o ro n g o k k a l.

A datgyűjtés. A  l a b o ra tó r iu m o k  e g y s é g e s íte tt  je 
le n tő la p o k o n  k ö z ö lté k  a  k ó ro k o z ó k  é rz é k e n y s é g é t, s p e 
c ie s e n k é n t és a n t ib io t ik u m o n k é n t  m e g a d v a  a z  é rz é 
k en y , m é rs é k e l te n  é rz é k e n y  és re z is z te n s  k a te g ó r iá k b a  
ta r to z ó  tö rz s e k  sz ám á t. A z eg y e s  la b o ra tó r iu m o k  a d a 
t a i t  sz á m ító g é p  ö ssz es íte tte .

A z a n t ib io t ik u m o k  o rszá g o s  fo g y a s z tá s á ra  v o n a t 
k ozó  n y e rs  a d a to k a t  az  E g észség ü g y i M in is z té r iu m  
b o c s á to t ta  r e n d e lk e z é s ü n k re .

E redm ények  és m egbeszélés

1. A  fon tosabb  kórokozó b a k térium ok  an tib io 
t ik u m  rezisztenciája hazánkban 1983-ban

A z  1., 2. és 3. táblázatokban  ö s sz e fo g la ltu k  az 
a n t ib io t ik u m  re z isz te n c ia  h a z a i  h e ly z e té re  v o n a tk o 
zó  le g ú ja b b , 1983. é v i a d a ta in k a t .

A  la b o ra tó r iu m o k  v iz s g á la t i  a n y a g b ó l iz o lá lt  
m in d e n  o ly a n  b a k té r iu m  a n t ib io t ik u m  é r 
z é k e n y s é g é t m e g h a tá ro z z á k , m e ly e t  az  a d o t t  k ö 
r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  k ó ro k o z ó n a k  íté l té k . E z é r t  a  
tá b lá z a to k  e lső  o sz lo p á b a n  a  v iz s g á lt  tö r z s e k  sz á 
m á b ó l a z  e g y e s  le g g y a k ra b b a n  e lő fo rd u ló  b a k té 
r iu m fa jo k  o rsz á g o s  m e g o s z lá s á ra  is le h e t  k ö v e t 
k e z te tn i . A z  iro d a lm i a d a to k h o z  h a so n ló a n  (2, 14, 
15, 16) h a z á n k b a n  is  az  a n t ib io t ik u m  é r á r a  je l le m 
z ő e n  a  G ra m -n e g a t ív  b a k té r iu m o k  tú ls ú ly a  f ig y e l 
h e tő  m e g  (1— 2. táblázat).

A z 1. táblázat a d a ta i  s z e r in t  az  S. aureus  t e r á 
p iá já b a n  e ls ő k é n t  a z  o x a c illin  (m e th ic illin ) , m a jd  a  
v a n c o m y c in  v á la s z ta n d ó  s z e re in k , h a b á r  az  o x a c i l 

l in  re z is z te n c ia , s z e m b e n  a  k ü lfö ld i  a d a to k k a l  (10,
17, 18), m á r  n e m  e lh a n y a g o lh a tó  m é r té k ű .  A  S. 
pyogenes  a  tö b b i s tre p to c o c c u s -sz a l e l le n té tb e n  
m e g ő r iz te  p e n ic illin  i r á n t i  te l je s  é rz é k e n y s é g é t .  
F e lh ív ju k  a  f ig y e lm e t a r r a ,  h o g y  to n s i l lo - p h a r y n g i-  
tis  és e g y é b  fe lső  lé g ú t i  b a k te r iá l is  e r e d e tű  f o ly a 
m a to k b a n  g y a k ra n  s z e r e p e t  já tsz ó , a z  1. t á b l á z a t 
b a n  f e ls o ro l t  b a k té r iu m f a jo k  a  te r ü le t i  e l l á t á s 
b a n  m e g le h e tő s e n  n é p s z e r ű  te tr a c y c l in n e l  s z e m 
b e n  ig e n  re z isz te n se k .

F e l tű n ő  a  S u m e tro l im  re z is z te n s  s tr e p to c o c c u -  
sok  n a g y  s z á z a lé k a rá n y a . Ü ja b b  v iz s g á la ta in k  s z e 
r in t  (m é g  n e m  k ö z ö lt  a d a to k )  a  je le n s é g  f e l t e h e 
tő e n  a z z a l m a g y a rá z h a tó ,  h o g y  a  v ilá g s z e r te , íg y  
h a z á n k b a n  is  á l ta lá n o s a n  h a s z n á l t  M u e lle r— H in -  
to n - tá p ta la j  n e m  te l je s e n  m e n te s  s u lp h o n a m id  és 
t r im e th o p r im  a n ta g o n is ta  a n y a g o k tó l, m e ly e k  e n 
n e k  a  sp e c ie sn e k  a  S u m e tro l im  é rz é k e n y s é g i v iz s g á 
l a t á t  s o k k a l  jo b b a n  b e fo ly á s o l já k , m in t  b á r m e ly ik  
m á r  b a k té r iu m f a jé t .

A  f a k u l ta t ív  p a to g é n  G ra m -n e g a t ív  k ó r o k o 
z ó k ra  a  n a g y fo k ú  re z is z te n c ia  je llem ző . L e g é rz é k e 
n y e b b e k  az  E. coli tö r z s e k ;  a  2. t á b lá z a tb a n  1 0 %  
a la t t i  é r t é k e t  c sak  e n n é l  a  sp e c ie sn é l ta lá lu n k ,  m é g 
p e d ig  a  g e n ta m ic in , n i t r o f u r a n to in  és n a l id ix - s a v  
e se té b e n . A  v iz sg á lt  a n t ib io t ik u m o k  k ö z ü l l e g h a t é 
k o n y a b b  a  g e n ta m ic in . T o b ra m y c in re  v o n a tk o z ó  
o rszág o s  a d a ta in k  m é g  n in c s e n e k , d e  a  k ö z e lm ú l t 
b a n  v é g z e t t  ö s sz e h a so n lító  v iz s g á la ta in k  a l a p j á n  
a k é t  s z e r  h a tá s o s s á g a  k ö z ö tt  lé n y e g e s  k ü lö n b s é g  
n in c s  (19).

A  G ra m -n e g a t ív  k ó ro k o z ó k  m e g le h e tő s e n  n a g y 
fo k ú  r e z is z te n c iá já é r t  jó r é s z t  o ly a n  k ro m o s z ó m á n  
k ív ü li D N S  e le m e k , ú n . re z is z te n c ia  p la z m id o k  
(R -p la z m id o k ) fe le lő se k , a m e ly e k  e g y ik  b a k t é 
r iu m s e j tb ő l  a  m á s ik b a  á t j u tv a  re z isz te n s sé  te s z ik  
az e r e d e t i le g  é r z é k e n y  b a k té r iu m o t .  I ly e n  R - p la z -  
m id o k a t  c sa k n e m  v a la m e n n y i  b a k té r iu m f a jn á l  t a 
lá l ta k  m á r ,  a z o n b a n  k ö z is m e r t  té n y , h o g y  a  r e z is z 
te n c ia  á ta d á s a  le g g y a k o r ib b  a  G ra m -n e g a t ív  s p e 
c ie se k n é l (20, 21). A z  a n t ib io t ik u m o k  szé le s  k ö r ű  
a lk a lm a z á s á v a l  g y a k o r o l t  á l la n d ó  sze lek c ió s  n y o 
m ás  k e d v e z  a  r e z is z te n s  b a k té r iu m o k  k iv á lo g a tó -  
d á s á n a k , e l te r je d é s é n e k  é s  a  re z is z te n c ia  á t a d á s á 
n a k . E h a tá s  te rm é s z e te s e n  é r i  a  s z e rv e z e t n o r m á 
lis b a k té r iu m f ló r á já t  is, a m e ly  sz in té n  s z e r e p e t  j á t -  9 9 7



3. táb lá z a t  Az e n t e r á l i s  k ó r o k o z ó k  a n t i b i o t i k u m - r e z i s z t e n c i á j a  1 9 8 3 -b a n

S p ec ies Vizsgált
tö rzsek
sz ám a

Ampi
cillin

C a rben i 
cillin

G en ta 
micin

Kana-
mycin

Antibiotikum 
Chloram- Tetra- 
phenicol cyclin

S u m e t 
rolim

Nitrofu
rantoin

Nalidix
sav

Salmonella typhi 11 1,7* 0 0 0 0 11,1 2,0 2,4 10,8
Salmonella egyéb 13 184 7,4 5,2 0,9 3,8 3,5 20,1 8,0 20,3 5,6
Shigella flexneri 9 4 8 19,7 20,5 2,2 6,7 11,1 20,8 11,8 1,3 1,6
Shigella sonnei 5 4 9 0 31,6 7,9 1,0 2,5 12,0 19,5 62,9 1,5 1,6
Shigella egyéb 19 19,4 0 0 16,7 7,1 16,7 0 0 0
Escherichia coii 0111 2 8 0 27,6 9,8 0,4 9,1 6,0 20,3 4,2 6,5 4,6
E. coli dyspepsiae egyéb 1 0 7 5 51,5 26,4 2,9 16,0 16,6 45,1 15,7 5,2 3,3
E. coli 012 4 1 857 18,7 13,9 1,5 5,9 10,4 14,0 9,7 4,7 2,8
Yersinia enterocolitica 9 6 3 86,2 94,1 1,0 0,3 0,8 5,7 19,3 12,5 4,1

* A rezisztens és a m érséke lten érzékeny törzsek százaléka

sz ik  a  rez isz ten cia  á t a d á s á b a n  (pl. a  b é lc s a to r n á b a n  
é lő  E. coli, am ely  a  le g fo n to s a b b  re z is z te n c ia - r e z e r -  
v o á r n a k  te k in th e tő )  (20).

A  3. táblázatban  f e ls o r o l t  e n te rá lis  k ó ro k o z ó k  
k ö z ö t t  a  rez isz ten s tö r z s e k  a rá n y a  n e m  m a g a s , 
e g y e d ü l  a  S. sonnei S u m e tro l im  r e z is z te n c iá ja  f i 
g y e le m r e  m éltó  ( m a g y a r á z a tá t  lá sd  k é s ő b b ) .

A  je len leg i h e ly z e t  r e á l is  é r té k e lé s é h e z  m á s  o r 
s z á g o k  e re d m é n y e iv e l v a ló  ö s s z e h a s o n lí tá s ra  is 
s z ü k s é g  v an , de h a s o n ló a n  n a g y  a n y a g o n  v é g z e t t  
o r s z á g o s  fe lm é ré s t a  s z a k iro d a lo m b a n  a l ig  t a l á lu n k  
(7, 8, 9, 11„ 12). S a j á t  a d a t a in k a t  c sak  a  s v á jc i  (10) 
és a z  N S Z K -b e li (18) a d a to k k a l  tu d tu k  ö s s z e v e tn i. 
A  4. é s  5. táblázatban  a  k é t  le g g y a k ra b b a n  e lő fo r 
d u ló  b a k té r iu m  s p e c ie s r e  —  E. coli é s  S . aureus  
—  v o n a tk o z ó  a d a to k a t  h a s o n l í to t tu k  ö ssze .

A  n e m  is a le g re z is z te n s e b b  k a te g ó r iá b a  t a r t o 
zó  h a z a i  E. coli és S. au reu s  tö rz sek , n é h á n y  k iv é 
t e lé tő l  e lte k in tv e , m i n d e n  a n t ib io t ik u m m a l s z e m 
b e n  re z isz te n se b b e k , m i n t  a  k é t  f e j l e t t  e g é sz sé g -  
ü g y i  e llá tá s sa l r e n d e lk e z ő  o rszág b an .

2. A  rezisztens tö r z se k  aránya 
és az an tib io tikum  fogyasztás  
összefüggése 1974 és 1983 között

A  fo g y asz tás  t e n d e n c iá j a  a la p já n  a  k ö v e tk e z ő  
h á r o m  cso p o rtra  o s z to t tu k  az  a n t ib io t ik u m o k a t .  1. 
H o s s z ú  id e je  h a s z n á l t  a n t ib io t ik u m o k  (p l. p e n ic i l 
l in , o x a c illin , e r y th r o m y c in ,  lin co m y c in , t e t r a c y c l in  
és a  n a lid ix sav ), a m e ly e k n e k  fo g y a s z tá s a  n é m i  in 
g a d o z á s o k k a l n é h á n y s z o ro s á ra  n ő tt, v a g y  n e m  v á l 

4. táb láz a t  A rez isz ten s S . au reu s tö r z se k  s z á z a lé k o s  
előford u lása  M a g y a ro rszá g o n , S v á jcb a n  
é s  az N SZ K -ban

Antibiotikum
Magyarország 
1979 
n = 2 6  614

Svájc
19 79
n = 4 0 2 2

NSZi
1981
n= 80

Penicillin 88,7 68,3 69
Oxacillin (Methicillin) 12,6 3,8 1
Ampicillin 67,9 55 ,0 68
Erythromycin 17,8 10,7 15
G entamicin 4,8 2,3 9
Kanamycin 16,1 10,9 18
Chloramphenicol 20,0 7,8 7
Tetracyclin 40,6 17,0 21
Co-trimoxazol (Sumetrolim) 15,7 12 ,0 10

to z o tt  lé n y e g e s e n . 2. C h lo ra m p h e n ic o l, fo g y a s z tá s a  
az  is m e r t  k o r lá to z ó  r e n d e lk e z é s e k  e r e d m é n y e k é p 
p e n  e g y e n le te s e n  c sö k k e n t. 3. O ly a n  a n tib a k te r iá i 'is  
g y ó g y sz e re k , m e ly e k  b e v e z e té s e  a  v iz sg á lt id ő s z a k 
r a  e s ik  és fo g y a s z tá s u k  a  k e z d e t i  é r té k e k h e z  v isz o 
n y í tv a  n a g y s á g re n d i  n ö v e k e d é s t  m u ta to t t ,  m in t  az  
a m p ic illin , c a rb e n ic il l in , S u m e tro lim  (c o - tr im o x a -  
zol) és a  g e n ta m ic in .

A z a n t ib io t ik u m  fo g y a s z tá s  és a  r e z is z te n c ia  
a la k u lá s a  k ö z ö t t  e lső so rb a n  a z  a m p ic illin , c a r b e n i 
c illin , S u m e tro l im  és a  g e n ta m ic in  e s e té b e n  t a l á l 
t u n k  ö ssz e fü g g é s t, v a g y is  a z o k n á l az  a n t ib io t ik u 
m o k n á l, a m e ly e k e t  a  v iz s g á lt  id ő sz a k b a n  v e z e t te k  
b e  a  g y ó g y á s z a tb a . A  fo g y a s z tá s  n a g y s á g re n d i  n ö 
v e k e d é s e  a  r e z is z te n c ia  fo k o z ó d á s á t e re d m é n y e z te , 
le g k if e je z e t te b b e n  a  g e n ta m ic in n é l ,  a m e lly e l s z e m 
b e n  c s a k n e m  v a la m e n n y i  sp e c ie s  re z is z te n c iá ja  
tö b b s z ö rö s é re  e m e lk e d e t t ,  a  P . m irabilis-é  p l. t íz 
s z e re sé re . K l in ik a i  je le n tő s é g e  m ia t t  k ie m e le n d ő  a
H. in fluenzae  a m p ic il l in  re z is z te n c iá já n a k  m e g je le 
n é se . A  S. sonnei S u m e tro l im  re z is z te n c iá ja  1982- 
ig  e g y e n le te s e n  e m e lk e d e t t ,  m a jd  198 3 -b an  h i r t e 
le n  m e g h á ro m s z o ro z ó d o tt  é s  a  re z isz te n s  tö rz s e k  
a r á n y a  e lé r te  a  6 2 % -o t. A  je le n s é g  m a g y a rá z a ta ,  
h o g y  e b b e n  a z  é v b e n  a  2 8 -as  f á g -  és 12-es c o lic in -  
t íp u s b a  ta r to z ó , S u m e tro l im  re z isz te n s  S. sonnei 
o k o z o tt j á r v á n y t  (M ilch  H . sz e m é ly e s  köz lés).

A z o k n á l a z  a n t ib io t ik u m o k n á l ,  a m e ly e k n e k  
h a s z n á la ta  m á r  h o ssz a b b  m ú l t r a  te k in t  v is sz a , a  
n ö v e k v ő  fo g y a s z tá s  e l le n é re  a  re z isz te n c ia , n é m i 
in g a d o z á s o k a t  le s z á m ítv a , n e m  v á l to z o tt  j e le n tő -

5. táblázat A r e z isz te n s  E. co li tö r z se k  sz á z a lé k o s
e lő fo r d u lá sa  M ag y a ro rszá g o n , S vájcb an  é s  
az IMSZK-ban

Antibiotikum Magyarország 
1979 
n = 5 6 651

Svájc
1979
n= 7814

NSZK 
1981 
n = 1 900

Ampicillin 58,6 30,3 22
Carbenicillin 44,7 23,6 17
Gentamicin 2,9 1,3 1
Kanamycin 19,0 13,5 12
Chloramphenicol 28,2 19,7 12
Tetracyclin
Co-trimoxazol

58,9 33,3 33

(Sumetrolim) 34,1 12,0 10
Nitrofurantoin 9,3 15,5 10
Nalidix-sav 10,6 3,4 13



6. táblázat A m u l t i r e z i s z t e n s  G r a m - n e g a t í v  b a k t é r i u m o k n a k  az  ú j a b b  a n t i b i o t i k u m o k  i r á n t i  é r z é k e n y s é g e

S pecies Vizsgált Tobramycin Amikacin 
törzsek
száma E M R E M R

Netilmicin 

E M R

Azlocillin 

E M R

Mezlocillin Cefamandol Cefuroxim Cefoxtin 

E M R E M R E M R E M R

£.  coli 4 1 3 3 1 3 1 4 4 1 1 2 2 1 1 2 1 1
Klebsiella-
Enterobacter-csoport 12 1 3 8 11 1 _ 9 1 2 _ _ 12 _ 12 2 10 9 1 2 9 1 2
Citrobacter 1 — — 1 1 — — 1 - - - — 1 — — 1 — — 1 — — 1 — 1 —

P. mirabilis 36 1 2 33 34 1 1 34 1 1 1 — 35 2 — 34 — 8 28 20 16 — 29 7 —

Proteus egyéb 16 1 — 15 15 1 - 13 2 1 1 — 15 1 — 15 5 3 8 10 4 2 10 3 3
Enterobacteriaceae egyéb 3 1 - 2 2 - 1 2 - 1 - 1 2 1 - 2 1 1 1 2 — 1 2 — 1
Acinetobacter 3 1 — 2 2 1 — 2 1 - - — 3 — — 3 — — 3 1 — 2 1 — 2
P. aeruginosa 18 18 18 ~ — 18 — — 10 5 3 — 3 15 — — 18 — — 18 — — 18

Összesen 93 6 5 82 86 4 3 82 5 6 12 6 75 4 3 86 7 15 71 44 22 27 53 13 27

E érzékeny, M mérsékelten érzékeny, R rezisztens

se n , s ő t  eg y es  e s e te k b e n  c s ö k k e n t ,  m in t  p l. a  S. 

aureus  e ry th ro m y c in , az e n te r á l i s  k ó ro k o z ó k  t e t r a -  

c y c lin  re z is z te n c iá ja . A  s a lm o n e llá k  te tr a c y c l in  r e 

z is z te n c iá já n a k  c sö k k e n é se  f e l te h e tő e n  azza l is  m a 

g y a rá z h a tó , h o g y  a z  á lla tg y ó g y á s z a tb a n  az  u tó b b i  

é v e k b e n  k o r lá to z tá k  a  te t r a c y c l in  f e lh a s z n á lá s á t . 

A z  e n te rá l is  k ó ro k o z ó k n á l ta p a s z ta lh a tó  á l ta lá n o s  

re z isz te n c ia  c s ö k k e n é s  p e d ig  v a ló sz ín ű le g  a n n a k  a  

m in d in k á b b  t e r je d ő  te r á p iá s  s z e m lé le tn e k  k ö s z ö n 

h e tő , a m e ly  s z e r in t  a  b a k te r iá l is  h a sm e n é s  c sa k  ö n 

m a g á b a n  n e m  in d ik á c ió ja  a z  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s 
n e k .

A  c h lo ra m p h e n ic o l h a s z n á la tá n a k  k o r lá to z á s a  

e g y e s  sp e c ie se k , fő k é n t  az  e n te r á l is  k ó ro k o z ó k  

re z is z te n c iá já n a k  c s ö k k e n é s é b e n  m u ta tk o z ik  m eg .

A  re z is z te n c ia  a la k u lá s a  s p e c ie s e n k é n t  is  v á l 
to zó , a m i fe l te h e tő e n  a  k ü lö n f é le  b a k té r iu m fa jo k  

e l té rő  re z isz te n c ia  m e c h a n iz m u s á ra  v e z e th e tő  v is z -  
sza . K é t  sp ec ie s  —  a  P . m irabilis  és a  S. p neum o 
n iae  —  re z is z te n c iá ja  c s a k n e m  v a la m e n n y i v iz s 

g á l t  a n t ib io t ik u m m a l  s z e m b e n  m e g n ö v e k e d e tt .  M íg  

a  p n e u m o c o c c u so k  re z is z te n c iá já n a k  fo k o z ó d á s á t 

v ilá g s z e r te  ta p a s z ta l já k  (22, 23, 24, 25), a  P . m ira 
bilis i ly e n  m é r té k ű  re z is z te n c ia  fo k o z ó d á sá ró l n e m  

o lv a s tu n k . M iv e l a  P . m irabilis  iz o lá tu m o k  m in t 

e g y  8 0 % -a  v iz e le tb ő l te n y é s z ik  k i, ez a  je le n s é g  

fő k é n t  a h ú g y ú t i  fe r tő z é s e k  k e z e lé s é b e n  okoz g o n 
d o t.

A  fo g y a sz tá s  és a r e z is z te n c ia  ö ssz e fü g g é sé t 
á t te k in tv e  az  a  v é le m é n y ü n k , h o g y  i ly e n  so k  e g é sz 

s é g ü g y i in té z m é n y t  m a g á b a n  fo g la ló  n a g y  t e r ü l e 

te n ,  i ly e n  n a g y  b a k té r iu m p o p u lá c ió t  v iz sg á lv a  a  

r e z is z te n c ia  je le n tő s  v á l to z á s á ra  c sa k  eg y  ú j  a n t i 

b io t ik u m  b e v e z e té s é t , ill. e g y  r é g ó ta  h a s z n á l t  s z e r  

v is s z a v o n á s á t k ö v e tő  id ő s z a k b a n  s z á m íth a tu n k . A  
k é s ő b b ie k b e n  a  m á r  k ia la k u l t  h e ly z e t  n e m  v á lto z ik  

lé n y e g e s e n  és a  re z is z te n c ia  a l a k u lá s a  a  fo g y a s z tá s 
sa l n e m  h o z h a tó  k ö z v e tle n  ö ssz e fü g g é sb e . E g y  k i 

s e b b , z á r t  k ó rh á z i e g y sé g b e n  e g y  a n t ib o t ik u m  b e 

v e z e té s e  v a g y  v is sz a v o n á s a  a z  u ra lk o d ó  b a k té r iu 

m o k  r e z is z te n c iá já n a k  m é g  d rá m a ib b  v á l to z á s á t  
id é z h e ti  elő  (26, 27, 28).

3. M ultirezisztens kórokozók előfordulási 
gyakorisága és az ú jabb  a n tib io tiku m o k  
irán ti érzékenységük

A  s z a k iro d a lo m b a n  a  k é t  v a g y  tö b b  a n t ib io t i 
k u m ra  r e z is z te n s  iz o lá tu m o k a t  n e v e z ik  m u l t i r e -  
z is z te n s n e k . K ö z le m é n y ü n k b e n  a z o n b a n  e z t  a z  e l 
n e v e z é s t  a z o k ra  a  tö rz s e k re  é r t jü k ,  a m e ly e k  G r a m -  
p o z itív  k ó ro k o z ó  e se té n  a z  1., G r a m - n e g a t ív  k ó r 
okozó  e s e té n  a  2. t á b lá z a tb a n  fe ls o ro l t  v a la m e n n y i  
a n t ib io t ik u m r a  re z isz te n se k .

J e le n tő - r e n d s z e r ü n k  e g y e lő re  n e m  a lk a lm a s  
a n n a k  fe ld o lg o z á s á ra , h o g y  a  r e z is z te n c ia  m a r k e r e k  
m ily e n  k o m b in á c ió k b a n  f o r d u ln a k  elő , a zaz , h o g y  
m ily e n  a z  e g y e s  iz o lá tu m o k  „ re z is z te n c ia -k é p e ” .
A z u tó b b i  id ő b e n  a z o n b a n  f e l tű n ő e n  s o k  o ly a n  t ö r 
z s e t iz o lá l tu n k , a m e ly e k  v a la m e n n y i ,  a  h a z á n k b a n  
r u t in s z e r ű e n  v iz s g á lt  a n t ib io t ik u m r a  r e z is z te n s e k .
Íg y  a s z e m ik v a n t i ta t ív  é rz é k e n y s é g i v iz s g á la t  a l a p 
j á n  k ia d o t t  l e le t  g y a k o r la t i la g  c sa k  a z t  k ö z ö lte  a 
k l in ik u s s a l ,  h o g y  m i t  n e  a d jo n  b e te g é n e k , d e  
a  t e r á p iá r a  v o n a tk o z ó  ú tm u ta t á s t  n e m  t u d o t t  n y ú j 
ta n i .  V iz s g á la ta in k a t  e z é r t  a  le g re z is z te n s e b b  p o 
p u lá c ió ra  i r á n y í to t tu k ,  e lő fo rd u lá s i  g y a k o r is á g u k a t  
eg y  r e p r e z e n ta t ív  k l in ik a i  a n y a g b a n  m é r tü k  fe l, 
m e ly b ő l h o z z á v e tő le g e se n  az  o rsz á g o s  e lő f o r d u lá s r a  
is  k ö v e tk e z te tn i  le h e t.

M e g á lla p í to t tu k , h o g y  a  G ra m -p o z it ív  k ó ro k o z ó k  
k ö z ü l c s a k  a  S . faecalis tö rz s e k  n é h á n y  s z á z a lé k a  
fe le lt  m e g  s z ig o rú  k r i té r iu m a in k n a k ,  a z a z , h o g y  
re z isz te n s  v o l t  az  összes r u t in s z e r ű e n  v iz s g á l t  
a n t ib io t ik u m r a .  E z a  le g re z is z te n s e b b  G ra m -p o z i-  
t ív  sp ec ie s , a  tö rz s e k  n a g y  ré s z é re  c s a k  n é h á n y  a n 
t ib io t ik u m , n e v e z e te s e n  a z  a m p ic il l in , c a rb e n ic i l -  
l in  és a  n i t r o f u r a n to in  h a t .  A  m e g le p ő e n  n a g y  
s z á m ú  m u lt i r e z is z te n s  iz o lá tu m  a  G r a m - n e g a t ív  
s p e c ie s e k b e  ta r to z o t t ,  a  to v á b b ia k b a n  e z e k k e l fo g 
la lk o z u n k .

A  v iz s g á l t  1308 tö rz s  k ö z ü l 166 (12 ,7% ) b iz o 
n y u l t  m u lt i r e z is z te n s n e k . A z  ö sszes tö r z s r e  v o n a t 
k o z ta to t t  s z á z a lé k -a rá n y  v is z o n y la g  a la c s o n y , h i 
szen  az  iz o lá tu m o k  fe le  —  h a s o n ló a n  a  2. t á b l á z a t 
b a n  f e l t ü n t e t e t t  o rszág o s m e g o sz lá sh o z  —  E. coli, 
a m e ly  s p e c ie s n é l a  m u lt i r e z is z te n s  tö r z s e k  s z á m a  
c s a k n e m  a  le g k is e b b  (1 ,4% ). L e g n a g y o b b  az  ig e n  
re z isz te n s  tö r z s e k  sz á z a lé k o s  e lő fo rd u lá s a  a  P . 
aeruginosa-n á l  (35,7% ), e z t k ö v e t i  a  P . m irab ilis  999
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(2 5 ,1 % ). Az izo lá lási g y a k o r is á g  i s m e re té b e n  a z o n 
b a n  k iszám íth a tó , h o g y  a b sz o lú t s z á m b a n  a  le g 
tö b b  m u ltire z isz te n s  tö r z s  a  P. m irabilis  iz o lá tu -  
m o k  k ö zö tt fo rd u l e lő . A  m u lti r e z is z te n s  tö rz s e k  
e lő fo rd u lá s i  g y a k o r is á g á n a k  s o r r e n d jé b e n  a z  előző  
k é t  sp ec ie s t az A cin e to b a c ter  g en u s  k ö v e t i  (24 ,1% ), 
a m e ly  ko rább i t a p a s z ta la ta in k  sz e i'in t a n t ib io t ik u 
m o k  i r á n t  sokkal é r z é k e n y e b b  v o lt. E z u tá n  k ö v e t 
k e z n e k  kis k ü lö n b s é g g e l az  eg y éb  P roteus  s p e c ie 
s e k  (22,1%), v é g ü l a  p o n to s a n  n e m  id e n t i f ik á l t ,  
e g y é b  b é lb a k té r iu m o k  (21,5% ), a  c i t r o b a c te r e k  
(1 6 ,6 % ) és a K lebsiella-Enterobacter  c s o p o r t  (9 ,8% ).

A d a ta in k  te r m é s z e te s e n  n e m  je le n t ik  a z t, h o g y  
a  tö b b i  törzs v a la m e n n y i  a n t ib io t ik u m ra  é rz é k e n y . 
N a g y o n  sok p é ld á u l a z  o ly a n  P. aeruginosa  tö rz s , 
a m e ly  csak g e n ta m ic in r e  é rz é k e n y , íg y  a  s ta t i s z t i 
k á n k b a  nem  k e r ü l t  b e .  A z  egyéb  f a jo k  k ö z ö tt  is 
n a g y  szám ban  f o r d u l  e lő  o ly an  tö rz s , a m e ly  c sak  
n é h á n y  a n t ib io t ik u m ra  é rz é k e n y . E r e d m é n y e in k  
a l a p j á n  te h á t o rsz á g o s  v is z o n y la tb a n  sz á m o s  e s e t 
b e n  le n n e  szükség  a z  ú j ,  h a tá so sa b b  a n t ib a k te r i á l i s  
g y ó g y sz e re k  i r á n t i  é rz é k e n y s é g  v iz s g á la tá r a ,  ill. 
e z e k  h a sz n á la tá ra . T e rm é s z e te s e n  a  c s a k  1— 2 -sz e r-  
r e  é rz é k e n y  k ó ro k o z ó k  e se té n  is a  b a k te r io ló g ia i  
v iz s g á la tn a k  sz é le se b b  v á la s z tá s i  l e h e tő s é g e t  k e lle 
n e  n y ú jta n i.

A  to v á b b ia k b a n  m e g v iz s g á l tu k  k ö z e l 100 m u l 
t i r e z is z te n s  G r a m - n e g a t ív  k ó ro k o zó  to b ra m y c in ,  
a m ik a c in ,  n e tilm ic in , a z lo c illin , m e z lo c il l in , c e fa -  
m a n d o l ,  ce fu ro x im  é s  c e fo x it in  é rz é k e n y s é g é t .

A  6. táblázatban  fo g la l ta k  s z e r in t  k ie m e lk e 
d ő e n  ha tásos az a m ik a c in  és a n e t i lm ic in .  A  c e fu -  
r o x im r a  és a c e f o x i t in r e  a  tö rz se k  m in te g y  f e le  é r 
z é k e n y . Az az lo c illin  le g jo b b a n  a  P. aeruginosa  
tö r z s e k r e  hat, a to b r a m y c in r e ,  a c e f a m a n d o l r a  és 
a  m ez lo c illin re  c s a k  n é h á n y  m u lt i r e z is z te n s  tö rz s  
é rz é k e n y .

A  m u ltire z is z te n s  G ra m -n e g a t ív  k ó ro k o z ó k  
5 2 ,4 % -a  v izeletbő l, 1 3 ,9 % -a  tr a c h e a - , 1 3 ,3 % -a  s e b -  
v á la d é k b ó l, 20 ,5%  e g y é b , fő k é n t  v é r m in tá k b ó l  
s z á rm a z o tt .  A v iz s g á la t i  m in tá k  s z e r in t i  m e g o sz lá s  
a z t  m u ta tja , h o g y  a  s z á m o s  a n t ib io t ik u m r a  re z isz -  
t e n s  kórokozók f ő k é n t  h ú g y ú t i  és o ly a n  in fe k c ió k  
k e z e lé sé b e n  o k o z n a k  g o n d o t, a m e ly e k  n a g y  ré sz e  
k ó r h á z i  kezelést ig é n y e l .

A z  a n t ib io t ik u m -re z is z te n s  tö rz s e k  e lő f o r d u lá 
s á n a k  gy ak o riság a , a  t e r á p iá b a  ú ja b b a n  b e v e z e te t t  
a n t ib io t ik u m o k k a l  s z e m b e n i  e g y re  n ö v e k v ő  r e 
z is z te n c ia  és a m u l t i r e z is z te n s  iz o lá tu m o k  n a g y  
s z á m a  szám os o k ra  v e z e th e tő  v issza , m e ly e k  k ö z ü l 
v é le m é n y ü n k  s z e r in t  a  k ö v e tk e z ő k n e k  v a n  m e g 
h a tá ro z ó  szerepe.

1. A célzo tt a n t ib io t ik u s  t e r á p iá r a  a  k o r lá to 
zo tt l a b o r a tó r iu m i  le h e tő sé g e k  m ia t t ,  v a g y  
a k lin ik u s  b iz a lm á n a k  h iá n y á b a n  g y a k r a n  
so r sem  k e r ü l .

2. Az a n t ib io t ik u m o k n a k  n e m  m in d ig  a z  in d i 
kációs t e r ü l e t ü k n e k  m e g fe le lő  h a s z n á la ta .

3. A  h a z á n k b a n  h o z z á fé rh e tő  a n t ib io t ik u m o k  
szűk és e l a v u l t  v á la s z té k a .

4. Végül, d e  n e m  u to ls ó s o rb a n  a z  u tó b b i  é v t i 
zedekben  n e m  s o k a t  ja v u ló  k ó rh á z h ig ié n é s  
helyzet, a m e ly  k e d v e z  a  r e z is z te n s  tö r z s e k  
e l te r je d é sé n e k , v a la m in t  az  a  s a jn á la to s a n

g y a k o r i  s z e m lé le t ,  m e ly  s z e r in t  a z  a n t i b i o 
t ik u m o k  p ó to l j á k  a  h ig ié n é s  r e n d s z a b á 
l y o k a t .

K öszönetnyilvánítás. H á lá s  k ö sz ö n e tte l ta r to z u n k  a 
K Ö J Á L -o k  já rv á n y ü g y i-k lin ik a i-k ó rh á z h ig ié n é s  b a k 
te r io ló g ia i la b o ra tó r iu m a in a k  p o n to s  és r e n d s z e re s  évi 
je le n té s e ik é r t ,  m e ly ek  a  h a z a i  a n t ib io tik u m  re z is z te n 
c ia  s u rv e il la n c e  a la p já t  k é p e z ik .  K ö sz ö n jü k  K eppinger  
M iklós  d r .- n a k  (E g észség ü g y i M in isz té r iu m ), hogy 
re n d e lk e z é s ü n k re  b o c s á to t ta  a z  a n t ib io tik u m o k  fo 
g y a s z tá s á r a  v o n a tk o zó  a d a to k a t .
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K

KATONA MARTA DR.P 
KERTÉSZ ERZSÉBET DR., 
BARTYIK KATALIN DR. 

ÉS GÁBOR KATALIN DR.

A hyperoxia-hyperventillatiós teszt 
alkalmazása az újszülöttkori perzisztáló 
pulmonalis hypertensio diagnosztikájában 
és kezelésében
Szegedi Orvostudományi Egyetem 
Gyermekklinika ( igazgató: Boda Domokos dr.)

A  sz e rz ő k  is m e r te t ik  a  h y p e ro x ia -h y p e rv e n t i l la t ió s  
te sz t (H H T ) a lk a lm a z á s á v a l s z e rz e t t  k e d v e z ő  ta p a s z 
t a la t a ik a t  az  ú js z ü lö t tk o r i  c y a n o s iso k  d if fe re n c iá l  
d ia g n o s z t ik á já b a n . T íz ú js z ü lö t tö n  v é g e z té k  e l a 
H H T -t ú js z ü lö t tk o r i  p e rz is z tá ló  p u lm o n a lis  h y p e r 
te n s io  (U P P H ) és jo b b -b a l  s h u n t te l  já r ó  c o n g e n ita -  
lis  v i t iu m  g y a n ú ja  m ia t t .  A  H H T  e re d m é n y e  a la p 
j á n  8 e s e tb e n  U P P H -t, 2 e s e tb e n  p e d ig  jo b b -b a l 
s h u n t te l  j á r ó  c o n g e n ita lis  v i t iu m o t  d ia g n o s z tiz á lta k . 
A  d ia g n o s z t ik u s  e l já r á s  a z o n  a la p s z ik , h o g y  
100% -os O 2 b e lé l e g e z te té s  é s  a  m e g fe le lő e n  a la 
c so n y  (k r i t ik u s )  pC Ü 2 b iz to s í tá s a  u tá n  k ia la k u ló  h y 
p o c a p n ia , a lk a ló z is  és h y p e ro x ia  e g y ü t te s  h a tá s á 
n a k  e re d m é n y e k é p p e n  v a s o d ila ta t io  id é z h e tő  elő 
U P P H -b a n , jo b b -b a l s h u n t t e l  já ró  c o n g e n itá lis  
v i t iu m o k b a n  a  H H T  n e g a t ív .  A  H H T  s o r á n  a  k r i t i 
k u s  P C O 2 s z in t  e lé ré sé h e z  sz ü k sé g e s  lé le g e z te té s i  
p a r a m é te re k  re g is z trá lá s a  fo n to s  a  g é p i lé le g e z te té s  
m e g fe le lő  b e á llítá sá h o z . E re d m é n y e in k  a z t  m u ta t 
já k ,  h o g y  a  H H T  a lk a lm a z á s a  lé n y e g e s  s e g íts é g e t 
n y ú j t  az  U P P H  d ia g n o s z t ik á já b a n  é s  k e z e lé sé b e n . 
B e te g e ik  k ö z ö tt  p n e u m o th o ra x , n e u ro ló g ia i  k á ro s o 
d á s  n e m  f o r d u l t  elő.

Use o f hyperoxia -hyperven tila tion  test in  th e  d iag 
nostics and therapy o f persisten t p u lm onary  h y 
pertension  in  th e  neonate. T h e  a u th o r s  r e p o r t  o n  
th e  f a v o u ra b le  e x p e r ie n c e s  g a in e d  w ith  h y p e r o x ia -  
h y p e r v e n t i la t io n  t e s t  (H H T ) in  th e  d i f f e r e n t i a l  
d ia g n o s tic s  o f n e o n a ta l  cy an o s is . H H T  w a s  c a r r i e d  
o u t  w i th  n e o n a te s  o w in g  to  s u s p e c te d  p e r s i s t e n t  
n e o n a ta l  p u lm o n a ry  h y p e r te n s io n  (P P H N ) a n d  c o n 
g e n i ta l  h e a r t  d e fe c t  a s s o c ia te d  w i th  r i g h t - l e f t  
s h u n t .  O n  th e  b a s is  o f th e  H H T , P N P H  w a s  d ia g 
n o se d  in  8 cases  a n d  c o n g e n ita l  v a lv u la r  d is e a s e  
w i th  r ig h t - le f t  s h u n t  in  2 cases. T h e  b a s is  o f  t h e  
d ia g n o s tic  p ro c e d u re  in  t h a t  u p o n  th e  e f f e c t  o f  h y 
p o c a p n ia , a lk a lo s is  a n d  h y p e ro x ia  d e v e lo p in g  a f t e r  
r e s p i r a t io n  o f 100%  o f  O 2 w ith  a p p r o p r ia te ly  lo w  
(c r itic a l)  PC O 2, v a s o d i la ta t io n  m a y  b e  in d u c e d  in  
n e o n a te s  s u f f e r in g  f ro m  P P H N . In  c o n g e n ita l  h e a r t  
d e fe c t  a s s o c ia te d  w i th  r ig h t - le f t  s h u n t  t h e  
H H T  is  n e g a tiv e . T h e  r e g is t r a t io n  o f th e  r e s p i r a to 
r y  p a r a m e te r s  n e c e s s a ry  fo r  o b ta in in g  th e  c r i t ic a l  
pCC>2 le v e l in  th e  c o u rs e  o f H H T  is i m p o r t a n t  f o r  
th e  a p p r o p r ia te  a d ju s m e n t  o f r e s p i r a to r  s e t t in g .  
T h e  re s u l ts  s h o w  t h a t  th e  u s e  o f H H T  g iv e s  
s ig n if ic a n t  h e lp  in  t h e  d ia g n o s tic s  a n d  t h e r a p y  o f 
P P H N . P n e u m o th o r a x  o r  n e u ro lo g ic a l  i n ju r i e s  d id  
n o t  o c c u r  a m o n g  th e  p a t ie n ts  o f th e  a u th o r s .

A  c y a n o s is sa l já ró  ú js z ü lö t tk o r i  k ó rá l la p o to k  
d ia g n o s z t ik á já b a n  lé n y e g e s  e lő re lé p é s t  j e l e n t e t t  a 
h y p e ro x ia  te s z t  (H OT) b e v e z e té s e  (14). S e g íts é g é 

v e l a  tü d ő  p a r e n c h y m a  b e te g s é g e k  és a  j o b b - b a l  
s h u n t te l  já r ó  c o n g e n ita lis  v it iu m o k  e lk ü lö n í th e tő k .  
A z ú js z ü lö t tk o r i  p e rz is z tá ló  p u lm o n a lis  h y p e r te n s io

K ulcsszavak:  p u lm o n a lis  v a s c u la r is  r e s is te n t ia ,  
h y p e rv e n ti l la t io ,  k r i t ik u s  p C O 2.

R övid ítések:
H O T  =  h y p e ro x ia  te s z t 
H H T  =  h y p e ro x ia -h y p e rv e n ti l la t ió s  te s z t  

U P P H  =  ú js z ü lö ttk o r i  p u lm o n a lis  p e rz isz tá ló  
h y p e r te n s io

M A S  =  m e c o n iu m  a s p ira t ió s  s y n d ro m a  
IR D S  =  id io p a th iá s  r e s p ira t ió s  d is t r e s s  s y n d 

ro m a

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 17. szám

IP P B  =  in te r m i t te n t  p o s it iv e  p r e s s u re  b r e a 
t h in g  (v á lta k o z ó a n  p o z itív  n y o m á s ú  
lé le g e z te té s )

P E E P  =  p o s it iv e  e n d  e x s p ira to ry  p r e s s u r e  
(p o z it ív  k ilé g z é s i v ég n y o m ás)

IM V  =  in te r m i t te n t  m a n d a to ry  v e n t i l l a t io n  
( id ő sz a k o sa n  f e le rő s í te t t  lé le g e z te 
té s)

C P A P  =  c o n t in u o u s  p o s it iv e  a i rw a y  p r e s s u r e  
( fo ly a m a to s  p o z itív  lé g ú ti  n y o m á s )  

P D A  =  p a te n t  d u c tu s  a r te r io u s  (n y i to t t  d u c 
tu s  a r te r io s u s )

%
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1. táblázat P a 0 2-érték ek  a la k u lá sa  k ü lön böző  e t io ló g iá jú  ú jszü lö ttk o r i p u lm o n a lis  h y p erten sió b a n  
é s  jobb-bal s h u n tt e l  járó c o n g e n ita lis  v it iu m o k b a n

РаОг
HOT

(kPa)
HHT

Diagnózis Anamnézis Beteg sorsa

1. 3,4 9,8 S epsis i. e. burokrepedés él, egészséges (e)
2. 2,3 15,4 PFK i. e. burokrepedés él, e.
3. 4,3 14,9 PFK sectio caesarea él, e.
4. 4,3 6,9 Intrauterin pneumonia lázas betegség a graviditas alatt +
5. 4,7 8,5 S tr e p to c o cc us -В sepsis i. e. burokrepedés él, e.
6. 3,2 19,6 S tr e p to c o cc us -В sepsis köldökzsinór kétszer a nyakra tekeredve él, e.
7. 7,5 19,7 IRDS az anya hyperthyreosisos él, e.
8. 6,1 12,8 Intrauterin MAS i. e. burokrepedés, m econium os magzatvíz 4-

9. 3,4 3,9 congenita l is  vitium — +
1 0 . 3,3 3,4 congenita l is  vitium — él, kompenzált

HOT = hyperoxia-teszt (1 00% -os  oxigén belégzése u tá n  5 perccel mért artériás oxigen-tenzió,  mely az oxigén diffúziós zavara 
után emelkedik, intracardialis jobb-bal shun t  és  újszülöttkori pulmonalis hypertensio esetén gyakorlatilag változatlan) 

HHT = hyperoxia-hyperventillatios teszt (100%-os oxigénnel  tör ténő 100— 150/min.  frekvenciájú, 5 perces lélegeztetés után 
mért artériás oxigén-tenzió)

PFK = perzisztáló fötalis ker ingés (idiopathiás) 
i. e. = idő előtti

%
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(U P P H ) (5, 8, 18), r é g e b b i  te rm in o ló g ia  s z e r in t  p e r -  
s is tá ló  fo e ta l is  k e r in g é s  (10) s y n d ro m a  e lk ü lö n í t é 
se b iz o n y o s  sz ív fe jlő d é s i re n d e l le n e s s é g e k tő l  to 
v á b b ra  is  d ia g n o sz tik u s  n e h é z s é g e t o k o z o tt. A  k ó r 
k ép  a l a p j á t  a fo k o z o tt k is v é r k ö r i  v a s c u la r is  r e s i s 
te n t ia  k é p e z i, am e ly  v a g y  a  p u lm o n a lis  a r t e r io lá k  
a k tív  v a s o c o n s tr ic tió ja , v a g y  p ed ig  az a r t e r io l á k  
fa lá n a k  in t r a u te r in  k i a l a k u l t  m e d ia  h y p e r t r o p h iá -  
ja  k ö v e tk e z té b e n  f e j lő d ik  k i  (5, 8, 24). H a  a  k i s v é r 
k ö ri n y o m á s  m e g h a la d ja  a  sz isz tém ás v é r n y o m á s t ,  
a k k o r  jo b b -b a l  s h u n t, h a  p e d ig  azzal m e g e g y e z ik , 
a k k o r  b id ire c tio n a lis  s h u n t  a la k u l  k i a  f o r a m e n  
o v a le  é s /v a g y  a  d u c tu s  a r te r io s u s  s z in t jé n .  A z  
U P P H  re n d s z e r in t  é r e t t ,  r i tk á b b a n  d y s m a tu r u s  
v ag y  tú lh o r d o t t  ú js z ü lö t te k e n  ész le lh e tő , a k ik n e k  
a n a m n e s is é b e n  i n t r a u t e r in  v a g y  e x t r a u te r in  h y 
p o x ia  s z e re p e l. A  k l in ik a i  k é p e t  c y a n o s is , t a c h y -

1. á b r a :  Az 5. beteg mellkasröntgen-felvétele .  M érsékelt  
cardiom egalia,  kissé hypovascularisált tüdő .  A 
szívconfiguratio con gen ita l is  vitiumra nem utal

p n o e , a c id o s is , la b il is ,  r a p id a n  v á lto z ó  á lla p o t j e l 
lem z i. A  d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s á h o z  a  fiz ik á lis  v iz s 
g á la t ,  m e llk a s rö n tg e n - f e lv é te l ,  H O T , E K G , e c h o -  
c a rd io g ra p h ia ,  a  s z im u ltá n  m é r t  p r e -  és p o s td u c -  
ta l is  o x ig é n  te n z ió  k ü lö n b s é g é n e k  a  m e g n ö v e k e d é 
se , a m e ly  c sa k  a  d u c tá lis  s z in tű  jo b b -b a l  s h u n t  j e 
le n lé té re  u ta l ,  n e m  m in d ig  n y ú j t  e leg en d ő  in f o r 
m á c ió t (8, 15). E lő fo rd u lt ,  h o g y  a  d iag n ó z is  t i s z tá 
z á sa  c é ljá b ó l s ü rg ő ssé g i s z ív k a th é te r e z é s t  v é g e z 
t ü n k  U P P H -b a n  sz e n v e d ő  ú js z ü lö t tö n , s ez az  in v a 
s iv  v iz sg á la t  to v á b b  r o n to t ta  a  b e te g  e g y é b k é n t is 
sú ly o s  á lla p o tá t .  A  Peckham  és Fox  á l ta l  b e v e z e 
t e t t  h y p e ro x ia -h y p e rv e n t i l la t ió s  te s z t  (H H T) (8, 19) 
a lk a lm a s n a k  b iz o n y u lt  a  jo b b - b a l  s h u n tte l  j á r ó  
c o n g e n ita lis  v i t iu m o k  é s  az  U P P H  e lk ü lö n íté sé re . 
Ez a z  e g y s z e rű  d ia g n o s z tik u s  m ó d s z e r  a h y p e ro x ia ,  
h y p o c a p n ia  és a lk a lo s is  e g y ü tte s  v a s o d ila ta to r  h a 
tá s á n  a la p u l ,  a m i t  100% -os Ог-v e l, 100— 1 5 0 /m in  
f re k v e n c iá v a l ,  m a s z k o n  v a g y  tu b u s o n  k e re s z tü l  5—  
10 p e rc ig  t a r tó  k é z i v a g y  g é p i ú to n  tö r té n ő  lé le g e z 
te té s s e l  é r ü n k  el. A  k r i t ik u s  pCC>2 sz in t (20— 30 
H g m m ) (8) e lé ré s e  u tá n  a  p u lm o n a lis  v a sc u la r is  r e 
s i s te n t ia  c sö k k e n , a  tü d ő e re k  k i tá g u ln a k , a  k is v á r -  
k ö r i k e r in g é s  ja v u l ,  a  jo b b -b a l  s h u n t  m e g s z ű n ik  
e se tle g  m e g fo rd u l)  PaC b e m e lk e d ik , a  b e te g  b ő r e  
ró zsasz ín  le sz  (8, 19). J o b b -b a l  s h u n t te l  já ró  c o n 
g e n i ta l is  v i t iu m o k  e se té n  a  b e a v a tk o z á s  az  á l la p o 
to t  n e m  ja v í t ja ,  d e  n e m  is r o n t j a  ily en  rö v id  id ő  
a la t t  (18). M u n k á n k b a n  is m e r te t jü k  a  H H T -v e l 
n y e r t  t a p a s z ta la ta in k a t  a z  U P P H  d ia g n o s z t ik á já 
b a n  és k e z e lé sé b e n . E re d m é n y e in k  k ö z lé sé t a z é r t  
t a r t j u k  fo n to s n a k , m e r t  az  U P P H  d ia g n ó z isá n a k  a  
k o ra i  f e lá l l í tá s a  és m e g fe le lő  k e z e lé se  ezen  m a g a s  
m o r ta l i tá s ú  b e te g s é g  p ro g n ó z is á t  lé n y e g e se n  j a v í t 
ja .  H a z a i s z e rz ő k  h a so n ló  ta p a s z ta la to k ró l  m é g  
n e m  sz á m o lta k  be .

A nyag  és m ódszer

A  S zeg ed i G y e rm e k k lin ik a  P e r in a ta l is  In te n z ív  
C e n tru m á b a n  1984. I. 1. és 1985. V II I . 31. k ö z ö tt 10 
é r e t t  ú js z ü lö t tn é l  (6  f iú  és 4 le án y ) v ég e z tü k  e l a 
H H T -t. A  b e te g e k  g e s ta t ió s  k o r a  36. és 41. h é t  k ö z ö tt,  
sz ü le té s i s ú ly u k  2160 és 3800 g k ö z ö tt v o lt. M in d e n  
ú js z ü lö ttn é l  c y a n o s is , ta c h y p n o e , a c id o s is  és e m e lle t t  

h a t  e s e tb e n  lég zés i e lé g te le n sé g  v o lt  ész le lh e tő . V a la 



m e n n y i b e te g n é l tö r té n t  P a 0 2, p H , s tb ic , p C 0 2 H O T , 
m e llk a s rö n tg e n - fe lv é te l ,  E K G , v é rc u k o r , h a e m o c u ltu -  
ra , v é rk é p , s e ru m  e le k tro li t  v iz s g á la t ,  h a t  e s e tb e n  M - 
m o d e  e c h o c a rd io g ra p h ia , eg y  e s e tb e n  sz ív k a th é te re z é s  
és R a s h k in d - fé le  a r te r io s e p to s to m ia . A z o x ig én  te n s io  
m é ré s e  h á ro m  e s e tb e n  k ö ld ö k a r te r iá s  k a th é te re n  k e 
r e s z tü l, h á ro m  e s e tb e n  t r a n s c u ta n  p ö 2 m o n ito rra l ,  h á 
ro m  e s e tb e n  az  a r te r i a  r a d ia l is  p u n c tió já v a l, 1 e s e tb e n  
p ed ig  az  a r te r ia l i z á l t  c a p i l lá r is  v é rb ő l tö r té n t  (13). 
N ég y  b e teg e n  m e g h a tá ro z tu k  a  s z im u ltá n  m é r t  p r e -  és 
p o s td u c ta lis  o x ig é n  te n s io  k ü lö n b s é g é t  (jobb  a r te r i a  
r a d ia l i s  és az  a r t e r i a  u m b il ic a lis  P a 0 2 k ü lö n b sé g e ) . A 
H H T - t P e c k h a m  és F ox  s z e r in t ,  a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  
v é g e z tü k : s p o n tá n  légzés e s e té n  g y o m o rsz o n d á t v e z e t 
t ü n k  az  ú js z ü lö tt  g y o m rá b a , a r c á r a  az A m b u -p u m p a  
m a s z k já t  h e rm e tic u s a n  rá fo g v a  5—10 p e rc ig  lé le g e z 
t e t tü k  az  ú js z ü lö tte t ,  100% -os ö 2-v e l, 100— 150/m in  
f re k v e n c iá v a l.  A  lé le g e z te té s  a k k o r  v o lt  m eg fe le lő , h a  
az  ú js z ü lö tt  m e llk a s a  jó l k i t é r t  és jó l h a l lh a tó  lég zési 
h a n g  v o lt  m in d k é t  tü d ő  fö lö tt,  ö t - t í z  p e rc  u tá n  PaO>, 
p H , s ta n d a rd  b ic a rb o n á t  és p C 0 2 v iz sg á la to t v é g e z 
tü n k .  H a t e s e tb e n  o ly a n  sú ly o s  á l la p o tb a n  v o l ta k  az 
ú js z ü lö tte k , h o g y  in tu b á ln i  k e l le t t  ők e t, s a  f e n ti  m ó 
d o n , tu b u so n  k e re s z tü l  v é g e z tü k  e l a  H H T -t. U P P H  
e s e té n  az  ú js z ü lö tt  sz ín e  v á l to z o t t  (kékbő l ró z s a s z ín ű 
v é  v á lt) ,  és az  e k k o r  m é r t  p C Ö 2- t  te k in te t tü k  a  k r i 
t ik u s  p C 0 2 é r té k n e k . Az U P P H  d ia g n ó z is á t a  k ö v e t 
k e z ő k  a la p já n  á l l í to t tu k  fe l :  f iz ik á lis  v iz sg á la t s o rá n  
é s z le lt  cy an o sis , ta ch y p n o e , a la c s o n y  P a 0 2, a la c so n y  
pH , az  E K G -n  re p o la r is a t ió s  z a v a r ,  a  m e llk a s rö n tg e n 
f e lv é te le n  c o n g e n ita lis  v i t iu m r a  u ta ló  típ u so s  s z ív k o n -  
f ig u ra tio  h iá n y a  (1. ábra), ill . az  e tio lo g iá tó l fü g g ő en  
k is s é  h y p o v a s c u la r is á lt ,  d e  t i s z ta  tü d ő , v ag y  M A S, 
p n e u m o n ia  típ u s o s  ra d io ló g ia i je le i, e c h o c a rd io g rá -  
p h iá v a l  n o rm á lis  n ag y s á g ú  sz ív ü re g e k , a o r t ic o -m itr á -  
lis  és a o r tic o - s e p tá l is  c o n t in u i ta s  m eg lé te , ill. m in d  a 
n ég y  b ille n ty ű  v iz u a liz á lh a tó  v o l ta  (18, 26) (2 . ábra), 
v a la m in t  a  H H T -v e l g y o rsa n  e m e lk e d ő  p 0 2 é r té k  és 
ja v u ló  k lin ik a i  á l la p o t. H a  a  H H T -v e l f e lá l l í to t tu k  a 
d ia g n ó z is t és g é p i lé le g e z te té s re  v o lt  szükség , ú g y  á l 
l í to t tu k  b e  a  r e s p ir a to r  p a r a m é te r e i t ,  h o g y  a  P a © 2 

e m e lk e d é s  ta r tó s  m a ra d jo n . E z é r t  a  p C 0 2- t  a  k r i t ik u s  
s z in t  a l a t t  ig y e k e z tü n k  ta r ta n i .  T ö b b  e se tb e n  a  s z o k á 
so sn á l csak  jó v a l  n ag y o b b  lé g zé s i f re k v e n c ia  (70— 
130/m in) és pH  (7,49— 7,65), v a l a m in t  b e lég zési n y o m á s  
(25— 40 v izem ) m e lle t t  s ik e rü l t  a z  o x ig e n isa tió t b iz to 
s í ta n i .  A  b e te g e k e t Loosco, B o u rn s  L S— 104, és B o u rn s  
B P  200 típ u s ú  re s p ir a to ro k k a l  lé le g e z te ttü k  16 h - tó l  8 

n a p ig . A  le s z o k ta tá s n á l  e lő szö r a  b e lég zési n y o m ó st, 
k é ső b b  az  0 2 k o n c e n trá c ió t, v é g ü l a  f re k v e n c iá t  c s ö k 
k e n te t tü k  fo k o z a to sa n . A g é p i lé le g e z te té s  m e g s z ü n te 
té se  e lő tt  3 e s e tb e n  IM V  típ u s ú  lé le g e z te té s re  (12) t é r 
t ü n k  á t .  A z U P P H  d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s a  e s e té n  v a la 
m e n n y i e s e tb e n  g y ó g y sze res  v a s o d i la ta to r  t e r á p iá t  is 
v é g e z tü n k . P e r i f é r iá s  v é n á b a , v a g y  k ö ld ö k a r te r iá s

2. á b ra :  Az 5. sz. beteg  M -m ode- eo hoc ard iog ram ja .
Normális nagyságú szívüregek, aor t ico-mitrál is 
és  aor t icoseptal is continuitas k im utatha tó.  A 
myocardium con trac ti l itá sa  jó. Jobb kamrai d i a s 
to les  terhelésre utal a  paradox  septum m ozgás .  
(EF =  elülső fal, S =  septum, JK =  jo b b  k a m 
ra, HF =  hátsó fal, Ao =  aor ta ,  Bp =  ba l  p it 
var, MB =  mitrális billentyű, MF =  m ellkas fal)

k a th é te rb e  1 m g /k g /h  d ó z is b a n  H ib e rn á l t  a d tu n k ,  m e 
ly e t az  in fu s ió b a  te t tü n k  b e le  és B ro w n -p u m p á v a l  in -  
f u n d á l tu n k  eg y e n le te s  se b essé g g e l. A  P a 0 2 e m e lk e d é s e  
e se té n  0,1 m g 'k g 'h  d ó z is ra  t é r t ü n k  á t. A  v é r n y o m á s t  
15’-e n k é n t  e l le n ő r iz tü k . M in d e n  e s e tb e n  s z é le s s p e k t 
ru m ú  a n t ib io t ik u s  k e z e lé sb e n  ré s z e s ü l te k  az  ú j s z ü lö t 
tek . K é t a lk a lo m m a l c s o p o rta z o n o s  f r is s  v é r r e l  200 m l/  
k g  m e n n y isé g b e n , k ö ld ö k v é n á s  k a th é te re n  á t  v é r c s e r é t  
v ég e z tü n k .

2. táblázat U PPH -ban sz en v ed ő  ú jszü lö ttek  lé le g e z te té s i  m ódozata i

Lélegeztetés módja Légzésszám pH p C 0 2 Szövődm ény Belélegeztetési nyomás Respirator-
(Hgmm) (víz-cm) típus

2. IPPB, IMV 45 7,38 42 PDA 20 LOOSCO
3. IPPB 50 7,39 41 PDA 18 LOOSCO
4. PEEP

Hyperventillatio 80 7,40 40 — 40 BOURNS, 
LS— 104

5. Hyperventillatio 75 7,56 27 — 27 BOURNS,
IMV LS— 104

6. CPAP — 7,41 42 — — BOURNS, 
LS— 104

7. IPPB
Plyperventillatio
IMV

70 7,61 25 PDA 30 LOOSCO

8. Hyperventillatio 130 7,33 52 — 45 BOURNS, 
BP— 2 0 0



Eredmények

E re d m é n y e in k e t tá b lá z a to k b a n  f o g la l tu k  össze. 
A z  1. táblázat 10 ú j s z ü lö t t  a d a ta i t  t a r ta lm a z z a ,  
a k ik e n  e lvégeztük  a  H H T -t. A H O T  s o r á n  m é r t  
a la c s o n y  P a 0 2 é r té k ,  k e t t ő  k iv é te lé v e l, m in d e n  ú j 
s z ü lö t t  esetében i n k á b b  c o n g e n ita lis  v i t i u m r a  u ta l t .  
A  H H T  elvégzése u t á n  a  P a 0 2 e m e lk e d é s e  a la p já n  
8 e s e tb e n  U P P H -t d ia g n o s z t iz á l tu n k , a  v á l to z a t la n  
P a 0 2 a lap ján  2 e s e t b e n  p ed ig  jo b b - b a l  s h u n t t e l  
j á r ó  congen ita lis  v i t i u m o t  ta lá ltu n k . A z  U P P H - b a n  
s z e n v e d ő  ú js z ü lö t te k n é l  5 e se tb e n  je le n tő s e n ,  3 
e s e tb e n  kisebb m é r t é k b e n  e m e lk e d e tt а  P a 0 2. A z 
u tó b b i  három  b e te g  k ö z ü l  k e ttő n é l n e m  s ik e r ü l t  
a d e k v á t  h y p e r v e n t i l la t ió t  lé tre h o z n i, te c h n ik a i  
o k o k  m ia tt  (a m a s z k  le c s ú s z o tt  az  a r c u k r ó l) .  A  k é t  
c o n g e n ita lis  v it iu m o s  b e te g  e se té b e n  a  P a 0 2 g y a 
k o r la t i la g  nem  v á l to z o t t .  A  nyolc, k ü lö n b ö z ő  e tio -  
ló g iá jú  U P P H -b an  s z e n v e d ő  ú js z ü lö tt  k ö z ü l  3 e s e t 
b e n  sep s is t d ia g n o s z t iz á l tu n k  a  h a e m o c u l tu r a ,  v é r 
k é p  é s  a k lin ika i k é p  a la p já n .  S z é le s s p e k tr u m ú  a n -  
t ib io t ik u s  k e z e lé sb e n  ré s z e s ü lte k , k e t tő n é l  v é rc s e 
r é t  is  v ég ez tü n k . K é t  id io p a th iá s , ú n .  p r im e r  
U P P H -b a n  szen v ed ő  ú js z ü lö t tn é l  a  d ia g n ó z is t  u tó 
l a g  á llíto ttu k  fel, a  n o rm á l is  m e l lk a s r ö n tg e n - f e l -  
v é te l ,  e c h o c a rd io g ra p h ia  é s  a k ó r le fo ly á s  a la p já n .  
E g y  b e teg ü n k  e s e té b e n  a  m e l lk a s rö n tg e n - f e lv é te l  
id io p a th iá s  r e s p ir a t ió s  d is tre s s  s y n d r o m a  t íp u s o s  
ra d io ló g ia i je le it  m u t a t t a .  E gy  m á s ik  b e te g ü n k  
m e llk a s rö n tg e n - f e lv é te lé n  p n e u m o n iá t  l e h e t e t t  l á t 
n i ,  a  k ó rszö v e ttan i d ia g n ó z is  i n t r a u te r in  p n e u m o 
n i á t  igazolt. E gy  b e t e g ü n k  p ed ig  s z ü le té s e k o r  je 
l e n tő s  m en n y iség ű  m e c o n iu m o t a s p i r á l t ,  a  k ó r 
b o n c o lá s  i t t  is n a g y  k i t e r j e d é s ű  p n e u m o n iá t  m u ta 
t o t t  k i, az a lv e o lu s o k a t  az  e lőbb i e s e tb e n  v á la d é k ,  
a z  u tó b b i e se tb e n  p e d ig  m eco n iu m  tö l t ö t t e  k i, a 
s z a b a d  lég ző fe lü le t n a g y m é r té k b e n  l e c s ö k k e n t  (3. 
ábra). K özü lük  e g y ik e n  sem  le h e te t t  j e l e n tő s  és 
t a r tó s  P a 0 2 e m e lk e d é s t  e lé rn i a  H H T  s o r á n ,  ez 
ro s s z  p ro g n o sz tik a i j e ln e k  te k in th e tő . A z  u tó b b i  
k é t  b e te g e t v e s z í t e t tü k  el, a  gép i lé le g e z te té s  é s  
g y ó g y sze re s  v a s o d i l a t a t io  e lle n é re  s e m  s ik e r ü l t  
lé g z é s i  e lé g te le n s é g ü k e t m e g sz ü n te tn i . A z  a n a m -  
n é z is t  ille tően  m in d e n  e s e tb e n  t a l á l tu n k  o ly a n  té 
n y e z ő t, am ely s z e r e p e t  já ts z h a to t t  U P P H  k ia la k u 
lá s á b a n .  A k é t s z ív fe j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g b e n
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3. ábra: A 8. beteg  tüdőszöve ttani  képe. Az alveolusok 
meconiummal kitöltöttek (nyilak). A kép ba l  alsó 
sarkában l á t h a t ó  arteriola á tm etsze ten  a  m edia 
hypertrophiája l á th a tó

sz e n v e d ő  ú js z ü lö t t  k ö z ü l az  e g y ik b e n  s z ív z ö re jt  
n e m  le h e t e t t  h a lla n i, a  m e llk a s rö n tg e n - fe lv é te le n  
se m  c a rd io m e g a lia , sem  k ó r o s  s z ív c o n f ig u ra tio  n e m  
v o lt l á th a tó ,  a z  E K G -n  re p o la r is a t ió s  z a v a r  je le i 
m u ta tk o z ta k .  L égzési e lé g te le n s é g e  m ia t t  g é p i lé 
l e g e z te té s t  k e z d tü n k  e l, s z ü le té s e  u tá n  20 h -v a l 
m e g h a lt .  A  k ó rb o n c o lá s  s o rá n  te lje s  n a g y é r t r a n s p o -  
s itió t, p u lm o n a lis  a tr e s iá t ,  jo b b  k a m ra  h y p o p la s iá t  
és k a m r a i  s e p tu m  d e fe c tu s t  m u ta t ta k  k i. A  m á s ik  
c o n g e n ita lis  v itu m o s  b e te g  e s e té b e n  a  h a llg a tó z á s i  
le h e t, a z  E K G -n  é sz le lt  jo b b k a m r a - h y p e r t ro p h ia ,  
az e c h o c a rd io g ra p h iá v a l  s z im u ltá n  v iz u a liz á lh a tó  
n a g y e re k  é s  a  H H T  a la p já n  te lje s  n a g y é r t r a n s p o s i-  
tio  g y a n ú ja  m e rü l t  fe l, e z é r t  a  sz ü le té se  u tá n  32 
ó rá v a l sü rg ő ssé g i s z ív k a th é te r e z é s t  v é g e z tü n k , 
a m e ly  a z t  ig a z o lta , e z t k ö v e tő e n  R a s h k in d - fé le  a t-  
r io s e p to s to m iá t  v é g e z tü n k . A  ra d io ló g ia i k é p  n e m  
v o lt  t íp u s o s , m e r t  a  k e s k e n y  k ö z é p á rn y é k o t  a  th y 
m u s  e lf e d te .  A  b e te g  é l é s  k o m p e n z á lt.

A  2. táblázatban  az  U P P H -b a n  sz e n v e d ő , lég 
zési e lé g te le n s é g  m ia t t  m e s te rs é g e s e n  lé le g e z te te t t  
b e te g e k  a d t a i t  t ü n te t tü k  fe l. E g y  e s e tb e n  C P A P  
k e z e lé s  e le g e n d ő  v o lt a  t a r tó s  P a 0 2 e m e lk e d é sé h e z . 
K é t  e s e tb e n  a  szo k áso s m ó d o n , IP P B  t íp u s ú  lé le 
g e z te té s s e l  és v a s o d i la tá to r  (H ib e rn a l)  a d á s á v a l  jó l 
l e h e te t t  o x ig e n iz á ln i a b e te g e k e t .  S z ö v ő d m é n y k é n t 
m in d k é t  b e te g n é l  az o x ig e n is a tio  ja v u lá s á v a l  p á r 
h u z a m o s a n  a  d u c tu s  a r te r io s u s o n  k e re s z tü l  a  s h u n t  
m e g fo rd u lt .  P e r  os a d o t t  In d o m e th a c in n a l  a  d u c tu s  
B o ta ll i t  s ik e r ü l t  z á rn i é s  a  g é p i lé le g e z te té s t  m e g  
l e h e te t t  s z ü n te tn i .  N é g y  b e te g ü n k  a  h a g y o m á 
ny o s lé le g e z te té s i  m ó d o n  (a m ik o r  a  r e s p i r a to r t  ú g y  
á l l í t ju k  b e , h o g y  a v é r -g á z  é r té k e k  a  f iz io ló g iá s  é r 
t é k e k n e k  fe le lje n e k  m e g :  p H  =  7,40, p C 0 2 =  40 
H g m m ) n e m  ja v u lt .  A z  o x ig e n is a tio  j a v í tá s a  é rd e 
k é b e n  m a g a s  lé g z é s sz á m m a l és b e lég zési n y o m á s 
sa l l é le g e z te t tü k  ő k e t, h o g y  a  p C 0 2- t  a  k r i t ik u s  sz in t 
a l a t t  t a r t s u k ,  azaz  t a r tó s a n  h y p e r v e n t i l lá l jü k  ő k e t 
100%  0 2-v e l. A  4. b e te g e n  (a k i i n t r a u te r in  p n e u m o -  
n iá b a n  s z e n v e d e tt)  8 0 /m in  lég zés i f r e k v e n c iá v a l  és 
40 v íz c m -e s  n y o m á ssa l s e m  s ik e r ü l t  a  p C 0 2- t  c sö k 
k e n te n i ,  é s  az  o x ig e n is a t ió já t  ja v í ta n i ,  a  b e te g  m e g 
h a lt .  (A k k o r  m é g  n e m  v o l t  ú ja b b  t íp u s ú , n a g y o b b  
lé g z é s s z á m ra  is b e á l l í th a tó  re s p ir a to ru n k .)  A z  5. b e 
te g b e n  7 5 /m in  lé g z é s sz á m m a l és 25 v íz c m -e s  n y o 
m á s s a l  s ik e r ü l t  a  p C 0 2- t  a  k r i t ik u s  s z in t  a l a t t  t a r t a 
n i és e n n e k  m e g fe le lő e n  e g y re  jo b b a n  l e h e t e t t  az 
o x ig e n is a t ió t  b iz to s íta n i. H a tn a p o s  h y p e rv e n ti l lá lá s  
u tá n  a  b e lé g z é s i n y o m á s t  és a  lé g z é s sz á m o t fo k o 
z a to s a n  c sö k k e n tv e , s i k e r ü l t  á t té r n i  IM V  lé le g e z te 
t é s r e  ( +  5 v ízcm -es  k ilé g z é s i  v é g n y o m á s ú  C P A P  
k e z e lé s  és 10 /m in  f r e k v e n c iá jú  lé le g e z te té s )  és a  8. 
n a p  u t á n  s ik e r ü l t  a  g é p i lé le g e z te té s t  m e g s z ü n te t 
n i. A  7. b e te g e t  k e z d e tb e n  IP P B  t íp u s ú  lé le g e z te 
té s se l  k e z e l tü n k , a z o n b a n  e m e lle t t  á l la p o ta  ro m 
lo tt ,  e z é r t  á t t é r tü n k  a  h y p e rv e n t i l la t ió s  k e z e lé s re . 
K é t  é s  f é l  n a p o s  7 0 /m in  lé g z é s i f r e k v e n c iá v a l  és 30 
v íz c m -e s  n y o m á ssa l t ö r t é n ő  lé le g e z te té s  u tá n ,  a 
lé g z é ssz á m  fo k o z a to s  c s ö k k e n té s e , m a jd  IM V  lé le 
g e z te té s  u t á n  s ik e r ü l t  a  r e s p i r a to r  k e z e lé s t  m e g 
s z ü n te tn i .  A  8. b e te g e t  k é z i lé le g e z te té s se l v é g z e tt  
H H T  k a p c s á n  s ik e r ü l t  o x ig e n iz á ln i. E z t k ö v e tő e n  
a z o n b a n  a  r e s p ir a to r  k e z e lé s se l  n e m  t u d t u k  lég zé 
si e lé g te le n s é g é t  b e fo ly á s o ln i, 110 /m in , m a jd  130/ 
m in  f r e k v e n c ia  m e lle t t ,  45 v ízcm -es  n y o m á s s a l is



a la c s o n y  рО г- t  és m a g a s  рС О г- t  m é r tü n k .  A  b e te 
g e t  16 ó rá v a l a  s z ü le té s e  u tá n  e lv e s z í te t tü k . A  b e 
te g  k ó rs z ö v e t ta n i  k é p e  az  a lv e o lu s o k  m e c o n iu m d u -  
g a ssz a l v a ló  k i tö l tö t ts é g é t  és a  k is a r te r iá k  m e d ia  
h y p e r t r o p h iá t  m u ta t ta .

V a la m e n n y i b e te g ü n k  r é s z e s ü l t  g y ó g y sz e re s  
v a s o d ila tá to r  (H ib e rn a l)  k e z e lé s b e n  is, a z  ö sszesen  
h á ro m  e se tb e n  é sz le lt  s y m p to m á s  d u c tu s  a r te r io s u s  
e n n e k  a  m e llé k h a tá s á n a k  v o lt tu la jd o n í th a tó .  V é r 
n y o m á se sé s t  n e m  é sz le ltü n k . P n e u m o th o r a x  n e m  
f o r d u l t  e lő  a  h y p e rv e n ti l la t ió s  k e z e lé s  so rá n . A  8 
U P P H -s  b e te g  k ö z ü l 2 m e g h a lt ,  6 é le tb e n  m a r a d t  és 
eg észség es. A z e d d ig i u tó v iz s g á la to k  a la p já n  n e u 
ro ló g ia i k á ro s o d á s t  n e m  ta lá l tu n k .

M egbeszélés

A  p e r in a ta l is  in te n z ív  c e n t r u m o k b a n  a z  U P P H  
e lő fo rd u lá s á v a l sz á m o ln i k e ll . B e te g a n y a g u n k  
m in te g y  3— 6 % -á b a n  fo rd u l  elő . M in d e n , az in t r a -  
v a g y  e x t r a u te r in  é le t  so rá n  k ia la k u l t  h y p o x ia  fo 
k o z h a t ja  a  k is v é rk ö r i  v a s c u la r is  r e s is te n t iá t ,  e n n e k  
m e g fe le lő e n  ta r tó s ,  v á lto z ó  s ú ly o s s á g ú  cy an o sis  é sz 
le lh e tő  az  ú js z ü lö ttö n . A z i n t r a u t e r in  é le tb e n  h y -  
p o x iá t  id é z h e tn e k  e lő  az  a n y á n a k  a  te rh e s s é g e  
a l a t t  a d o t t  b iz o n y o s  g y ó g y sz e re k  (In d o m e th a c in , 
K a lm o p y r in )  (4), a n y a i  h y p e r to n ia ,  i l le tv e  b á r m i 
ly e n  fe r tő z ő  b e te g sé g . A z e x t r a u t e r in  h y p o x ia  k i 
a la k u lá s á b a n  az  e lh ú z ó d ó  szü lé s , a s p h y x ia , r e s u s 
c i ta t io , m a g z a tv íz  a s p ira tio , a n y a g c s e re z a v a ro k  
(h y p o g ly c a e m ia , a c id o s is )  h y p e rv is c o s ita s , le h ű lé s , 
b iz o n y o s  fe jlő d é s i r e n d e l le n e s s é g e k  ( h e rn ia  d ia 
p h ra g m a tic a ) ,  se p s is  e lő fo rd u lá s á v a l  ta lá lk o z u n k  
le g g y a k ra b b a n  (9, 23, 24). S z á m o s  tü d ő  p a re n c h y 
m a  b e te g s é g  (IR D S , M A S , p n e u m o n ia )  k a p c sá n  is 
é sz le lh e tő  U P P H , a z o n b a n  e z e k h e z  a  b e te g s é g e k 
hez  n e m  m in d ig  t á r s u l  a  p u lm o n a lis  e re k  fo k o z o tt  
v a s c u la r is  r e s is te n t iá ja .  B izo n y o s  e n d o g é n  a n y a g o k  
(s e ro to n in , a d re n a l in ,  ó p iá to k )  v a s o c o n s tr ic t ió t  v á l 
t a n a k  k i  a  tü d ő e re k e n , m á so k  (a c e th y le h o lin , P G E , 
g lu c a g o n , h is ta m in , b r a d y k in in )  p e d ig  v a s o d ila tá -  
t ió t  o k o z n a k  (5, 24). V a s o d ila ta tio  k e le tk e z ik  Cb- 
v e l tö r té n ő  lé le g e z te té s , a lk a lo s is  é s  h y p o c a p n ia  h a 
tá s á ra . E z e n  a la p u l  a  H H T  is, a m e ly  se g ítsé g é v e l 
a p u lm o n a lis  e re k  a k t ív  v a s o c o n s tr ic t ió já t  p ró b á l 
j u k  m e g s z ü n te tn i  (8, 19). N é h á n y  p e rc ig  t a r tó  h y -  
p e rv e n t i l la t io  m á r  d rá m a i  v á l to z á s t  id é z h e t elő  az  
U P P H -b a n  s z e n v e d ő  ú js z ü lö t te k e n , m íg  jo b b -b a l  
s h u n t te l  já ró  c o n g e n ita lis  v i t iu m  e s e té n  ez a  k e d 
vező  v á lto z á s  n e m  ész le lh e tő . H a  f e lá l l í to t tu k  az 
U P P H  d ia g n ó z isá t, ez  a  b e te g  á l la p o tá tó l  fü g g ő e n , 
k o ra i  r e s p i r a te r  k e z e lé s  in d ic a t ió já t  je le n th e t i .  H a  
a b e te g e t  a  h a g y o m á n y o s  lé le g e z te té s i  e l já rá s o k k a l 
n e m  t u d ju k  m e g fe le lő e n  o x ig e n iz á ln i , c é lsz e rű  a  
h y p e r v e n t i l la t ió t  f o ly ta tn i ,  h o g y  a  ta r tó s  v a so d ila -  
ta t ió t  b iz to s ító  h y p o c a p n iá t  fo ly a m a to s a n  b iz to s í 
ta n i  t u d ju k  (25). M iv e l a  k r i t ik u s  pC C b e lé ré se  a l -  
k a l ik u s  p H  é r té k e k  m e l le t t  le h e ts é g e s , e lő fo rd u l 
h a t ,  h o g y  a  v é r  p H  ta r tó s a n  7,50 f e le t t  á lla n d ó su l. 
M in é l sú ly o sa b b  a  k ó rá l la p o t ,  a n n á l  n e h e z e b b  h y -  
p e rv e n ti l la t ió v a l  e lé rn i  a  k r i t ik u s  p C C b - t; s e n n e k  
m e g fe le lő e n  a  b e te g  o x ig e n is a t ió ja  is  ig e n  n e h é z . 
M in é l a la c so n y a b b  p H  m e l le t t  s ik e rü l  a  tü d ő e re k  
v a s o d i la ta t ió já t  e lő id é z n i, a n n á l  jo b b  a  b e te g  p ro g 

nózisa, U P P H - b a n  sz e n v e d ő  b e te g e in k  k ö z ü l a z t  a 
k e ttő t  v e s z í te t tü k  el, a k ik n é l  a  h y p e r v e n t i l la t ió v a l  
nem  s ik e r ü l t  k iv á l ta n i  a lk a lo s is t  és íg y  a  tü d ő e r e k  
v a s o d i la ta t ió já t  se m  e lő id é z n i. A z  e re k  fo k o z o tt  
v a sc u la r is  r e s i s te n t iá já n a k  a  k ia la k u lá s á b a n  f e l té 
te lez ik  C a + + -a n y a g c s e re  z a v a r á t  (5, 11). A  h y p e r -  
v e n ti l la t io  h a tá s á r a  c sö k k e n ő  io n iz á l t  C a + +  s z in t  a 
k ise re k  s im a iz o m z a tá n a k  a  r e la x a t ió já t  h o z z a  lé t r e .  
Az U P P H  k e z e lé s é b e n  a z o n b a n  a  C a lc iu m  a n ta g o -  
n is ta  g y ó g y s z e re k  (N ifed ip in , V e rp a m il)  a lk a lm a z á 
sa  n e m  v á l to t t a  b e  a  h o z z á fű z ö tt  r e m é n y e k e t ,  l é 
n y eg es j a v u lá s t  n e m  h o z o tt. A z  U P P H  k e z e lé s é b e n  
az  a l f a - a d r e n e r g  b lo k k o ló  g y ó g y s z e re k  k ö z ü l sz é le s 
k ö rű e n  e l t e r j e d t  a  T o lazo lin  h a s z n á la ta  (2, 22). S z á 
m os m e l lé k h a tá s a  m ia t t  a z o n b a n  a  tú lé lé s t  n e m  
ja v í t ja  lé n y e g e s e n . G y a k o r la tu n k b a n  1983 ó ta  a l-  
k a la m a z z u k  a  H ib e rn á l t ,  m e ly n e k  s z in té n  v a n  a l 
fa -b lo k k o ló  h a tá s a  a  p u lm o n a lis  e r e k r e  (6, 15, 16). 
K ed v ező  ta p a s z ta la ta in k r ó l  k o r á b b a n  b e s z á m o ltu n k  
(15). A  p r o s ta g la n d in  E  is  v a s o d i la ta to r  h a t á s ú  a 
tü d ő e re k e n  (21, 27), a z o n b a n  n e h e z e n  b e s z e re z h e tő  
v o lta  és n e m k ív á n a to s  m e l lé k h a tá s a i  m ia t t  e z t  e g y 
e lő re  a  d u c tu s -d e p e n d e n s  v i t iu m o s  ú js z ü lö t te k  k e 
z e lé sé re  t a r t j u k  fe n n . A z U P P H  k e z e lé s b e n  a  h y 
p e rv e n ti l la t ió s  é s  g y ó g y sz e re s  v a s o d i lá to r  k e z e lé s  
e g y ü tte s  a lk a lm a z á s a  íg é re te s n e k  tű n ik .  A  h y p e r -  
v e n ti l la t io  (h y p o c a p n ia )  c s ö k k e n ti  az  a g y i v é r á t -  
á ra m lá s t  (7), d e  n e m  o ly a n  m é r té k b e n ,  h o g y  az  
é r e t t  ú j s z ü lö t te k b e n  ag y i k á ro s o d á s t  o k o z n a  (1, 3, 
7). S em  b e te g e in k  k ö zö tt, s e m  p e d ig  a z  i ro d a lo m 
b a n  n e m  t a l á l t u n k  u ta lá s t  i ly e n  je l le g ű  k e d v e z ő tle n  
m e llé k h a tá s r a .  H y p e rv e n ti l la t io  h a tá s á r a  k ia la k u ló  
p n e u m o th o ra x  se m  fo r d u l t  e lő  b e te g a n y a g u n k b a n .  
K o ra s z ü lö t te k e n  n e m  ja v a s o l ju k  a  t e s z t  e lv é g z é 
sé t, se m  i ly e n  je lle g ű  h y p e r v e n t i l la t ió s  g é p i lé le 
g e z te té s t, a  r e t r o le n tá r i s  f ib ro p la s ia ,  b r o n c h o p u l 
m o n a lis  d y s p la s ia  és p n e u m o th o r a x  k ia la k u lá s á 
n a k  a  v e s z é ly e  m ia t t .  A z U P P H  d ia g n o s z t ik á já b a n  
a  jö v ő  ú t j a  a  n o n - in v a z ív  e c h o c a rd io g ra p h iá s  v iz s 
g á la t, a m e ly  jó  m ű s z e r  e s té n  a  jo b b  k a m r a i  s y s to 
les  id ő in te rv a l lu m o k  és a  p u lm o n a lis  b i l le n ty ű  p o n 
to s  r e g is z t r á lá s á v a l  a  k is v é rk ö r i  h y p e r te n s io  f o k á t  
is m e g  t u d j a  á l la p í ta n i  (17).

Ö ssz e fo g la lv a  m e g á l la p í th a t ju k ,  h o g y  a  H H T  
se g ítsé g é v e l a z  U P P H  k o ra i  d ia g n ó z is a  f e lá l l í th a tó ,  
v a la m in t  az  U P P H -b a n  s z e n v e d ő  b e te g e k  g é p i lé 
le g e z te té s e  e s e té n  a  k r i t ik u s  p C Ö 2 é r t é k  m e g h a tá 
ro z á sá v a l, a  m e g fe le lő  o x ig e n is a t io  b iz to s í tá s á r a  
le g a lk a lm a s a b b  lé le g e z te té s i m ó d  is  m e g v á la s z th a 
tó. A  h y p e rv e n t i l la t io  és g y ó g y sz e re s  v a s o d i la ta t io  
e g y ü tte s  a lk a lm a z á s a  ezen  m a g a s  m o r ta l i tá s ú  b e te g 
ség  p ro g n ó z is á t  ja v í th a t ja .
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A sz e rz ő k  97 b e te g  v é k o n y b é l  rö n tg e n -  é s  s z ö v e tta 
n i v iz s g á la tá n a k  e r e d m é n y é t  e le m z ik  és h a s o n lí t 
j á k  ö ssze . M e g á lla p ít já k , h o g y  a  k la s s z ik u s n a k  
t a r t o t t  v é k o n y b é lb e te g s é g re  u ta ló  rö n tg e n je le k e t  
(g y o rs u l t  p assag e , d u rv a  re d ő k , f lo c c u la tio )  a z  ese 
te k  je le n tő s  ré sz é b e n  o ly a n k o r  is  é s z le lh e t jü k , a m i 
k o r  a  s z ö v e tta n i v iz s g á la t  s o rá n  n o rm á lis  n y á lk a 
h á r t y á t  lá tu n k . H a  a z o n b a n  a  h a g y o m á n y o s  v é 
k o n y b é l rö n tg e n v iz s g á la t ta l  n e m  ta lá lu n k  e lté ré s t,  
a k k o r  a  v é k o n y b é lb e te g s é g  n a g y  v a ló sz ín ű sé g g e l 
k iz á rh a tó .

Role of conventional X -ray exam inations in  the  
detection  of di f fuse small in testina l diseases. R e 
s u l ts  of X - ra y  e x a m in a t io n s  a n d  h is to lo g ic a l e x a m i 
n a t io n s  o f th e  sm a ll  in te s t in e s  o f 97 p a t i e n t s  a r e  
a n a ly s e d  a n d  c o m p a re d . I t  w a s  f o u n d  t h a t  X - r a y  
s ig n s  r e f e r r in g  to  d isea ses  o f t h e  sm a ll in te s t in e s  
c o n s id e re d  a s  c la s s ic a l (a c c e le ra tin g  p a s sa g e , r o u g h  
fo ld s , f lo c c u la tio n )  c a n  b e  o b s e rv e d  in  a  s ig n i f i 
c a n t  p a r t  o f th e  c a se s  e v e n  w h e n  h is to lo g ic a l  e x a 
m in a t io n s  s h o w  n o rm a l  m u c o sa . H o w e v e r  i f  th e  
c o n v e n tio n a l X - r a y  e x a m in a tio n s  f a i l  to  s h o w  a l t e 
r a t io n  th e  d is e a s e  o f th e  sm a ll in te s t in e  c a n  b e  e x 
c lu d e d  w ith  h ig h  p ro b a b ili ty .

A  v é k o n y b é l ra d io ló g ia i  v iz s g á la tá r a  m a  m ég  
az ú n . b a r iu m  p a ssa g e  a  le g g y a k ra b b a n  a lk a lm a 
z o t t  m ó d s z e r  (4, 10). E z az  e l já r á s  e g y s z e rű e n  k iv i 
te le z h e tő , a z o n b a n  tö b b  h á t r á n y a  is v a n . L e g lé n y e 
g e se b b  ezek  k ö zü l a  m e g íté lé s  n e h é z s é g e  és p o n ta t 
l a n s á g a . A  v iz sg á la ti  p o n to s s á g o t k ü lö n b ö z ő  fa rm a -  
k o n o k  a d á s á v a l  p r ó b á l tá k  ja v í ta n i ,  a z o n b a n  a  p a s 
s a g e  b e fo ly á so lá sa  a  v á r t  e r e d m é n y t  n e m  h o z ta  
m e g  (16). Ü g y  tű n ik ,  h o g y  a  v é k o n y b é l  k a l ib e ré 
n e k , k o n tú r já n a k  m e g fe le lő  m e g íté lé se , a  v a s ta g 
b é lé h e z  h a s o n ló a n  k e t tő s  k o n tra s z to s  te d h n ik á v a l 
le h e ts é g e s  (3, 7, 10, 15, 16). E z a m ó d s z e r  a z o n b a n  
n e m  fiz io ló g iá s , a lk a lm a z á s á ra  sp e c iá lis  e se te k b e n  
k e r ü l  so r , le g g y a k ra b b a n  tu m o r  k e re s é s é re .  G y a 
k o r ib b , h o g y  a h a g y o m á n y o s  g y o m o rv iz s g á la t  
u tá n  v é k o n y b é l-p a s s a g e  a la p já n  a  b é l r e  v o n a tk o 
z ó a n  is  in fo rm á c ió t  n y e rü n k .

M u n k á n k b a n  a r r a  k e re s ü n k  v á la s z t , h o g y  az 
i ly e n  e l já r á s s a l  ta p a s z ta l t  e l té ré s e k  m o rfo ló g ia i 
m ó d s z e r re l  k im u ta th a tó  v é k o n y b é lb e te g s é g re  u ta l 
n a k -e . B e te g e in k  rö n tg e n -  és s z ö v e t ta n i  v iz sg á la ti  
e r e d m é n y e i t  h a s o n l í to t tu k  össze.

B eteganyag, m ódszer

A z  O T K I II. S eb é sz e ti K lin ik á n  1984. n o v e m b e rig  
186 je ju n o s c o p o s  v iz s g á la to t v é g e z tü n k  d if fú z , v ag y  k ö 
r ü l í r t  v é k o n y b é lb e te g sé g  g y a n ú ja  m ia t t .  K iv á la s z to t 
tu k  a z t  a  97 b e teg e t, a k ik e t  d if fú z  fo ly a m a t g y a n ú ja  
m ia t t  v iz s g á l tu n k  és k é t  h ó n a p o n  b e lü l o ly a n  rö n tg e n -  
v iz s g á la t  tö r té n t ,  am i a  v é k o n y b é lre  v o n a tk o z ó a n  in -

K ulcsszavak:  v é k o n y b é l rö n tg e n , je ju n o s c o p ia , v é -  
k o n y b é l-b io p s ia .

fo rm á c ió t  n y ú j to t t ,  v a la m in t  az  e n d o s c o p ia  s o r á n  a  je -  
ju n u m b ó l s z ö v e tm in tá t  v e ttü n k .

E b b e  a  c s o p o r tb a  51 nő és 46 f é r f i  ta r to z ik .  Á t la 
gos é le tk o ru k  43 év .

A  v iz s g á la t in d ik á c ió ja  10 e s e tb e n  la b o ra tó r iu m i  
v iz s g á la to k k a l is ig a z o lt  m a la b s o rp tio  v o lt. A  tö b b i  
e s e tb e n  ta r tó s  t i s z tá z a t la n  e re d e tű  h a s i  p a n a s z o k  ( f á j 
d a lo m , fo gyás, h á n y á s )  m ia t t  v é g e z tü k  a  v é k o n y b é l 
tü k rö z é s é t  és b io p s iá t .

A  v é k o n y b é l r ö n tg e n v iz s g á la ta  m in d e n  e s e tb e n  
h a g y o m á n y o s  b a r iu m  p assag e  m ó d s z e r re l t ö r té n t .  A 
g y o m o r v iz s g á la ta  u tá n ,  a n n a k  fo ly ta tá s a k é n t  a  p a s s a 
g e  g y o rsa sá g á tó l fü g g ő e n  V«. V2. 1 és  2  ó ra  m ú lv a  v iz s 
g á l tu k  a  b e te g e t, i l le tv e  ad d ig , a m íg  a  k o n tr a s z ta n y a g

S zö v e tta n i e red m én y ek  a rö n tg en je lek  
sz e r in t  k ia la k íto tt  b e te g c so p o r to k b a n

R ön tg en 
vélemény ép

jejunum

Szövettani diagnózisok
jejunitis boholy- lymphan- 
chr. atrophia giectasia

Ö ssze se n

Negatív
Gyorsult

26 3 0 0 29

passage
Durva

4 3 2 0 9

redők
Floccula-

2 5 2 0 9

tio
Gyorsult 
pas sag e  + 
durva

21 12 5 1 39

redők 
Flocculatio 
+ durva

1 0 0 0 1

redők 
Flocculatio 
+ gyorsult

4 1 0 0 5

passage 5 0 0 0 5

Összesen 63 24 9 1 97
Orvosi H eti lap 1986. 127. évfolyam, 17. szám
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e l ju to tt  a  co e cu m b a . M in d e n  e s e tb e n  az  eg ész  h a s a t  
áb rázo ló  n a g y  m é re tű  f e lv é te le k  is k é s z ü lte k  á l ló -  és 
fekvő  h e ly z e tb e n , v a la m in t  k o m p re ss z ió t is m in d ig  a l 
k a lm a z tu n k .

Az e n d o s c o p iá t S IF  В  (O lym pus) je ju n o s c o p p a l  
v ég ez tü k . E lő k é s z íté s k é n t S e d u x e n t  és A tr o p in t  a d 
tu n k  im ., az  u to lsó  10 v iz s g á la tn á l  1 m g  G lu c a g o n t  is 
iv. G a ra té r z é s te le n í tő k é n t  L id o c a in  s p ra y t  a lk a lm a z 
tu n k . A z e n d o sc o p o t a  je ju n u m  o ra lis  ré sz é b e  v e z e t tü k  
le  a  le h e tő  le g m é ly e b b e n , á l ta lá b a n  10— 30 c m -r e  a  f le 
x u r a  d u o d e n o je ju n a lis tó l.  A  m ak ro sz k ó p o s  m e g íté lé s  
f in o m ítá s á ra  e s e te n k é n t  in t r a v i ta l i s  m e ti lé n k é k  v a g y  
in d ig ó k a rm in  f e s té s t  a lk a lm a z tu n k . S z ö v e tm in tá t  a

1/a. ábra: Szabályos vékonybélboholy. Lymphocyták és 
p lasm asejtek  csup án  a boholy alsó részén t a 
lá lhatók (200X)

f le x u ra  d u o d e n o je ju n a lis  k ö rn y é k é rő l, a  je ju n u m b ó l  
v e ttü n k . A  s z ö v e tta n i v iz s g á la t r a  sz á n t b io p s iá s  m in 
tá k a t  az  en d o s c o p ia  b e fe je z é s é ig  jég en  tá ro l tu k ,  m a jd  
a  k o rá b b a n  le í r t  m ó d o n  (1 ) k é s z í te t tü k  elő  f é n y - ,  p á s z 
tá zó -  és tr a n s m is s ió s  e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  v iz s g á la t 
ra .  A  b o ly h o k  m e g íté lé s é re  L e e  b e o s z tá sá t (6 ) h a s z n á l 
tu k . A  je ju n i t i s  c h ro n ic a  d ia g n ó z is t a k k o r  m o n d tu k  
k i, h a  a  la m in a  p r o p r iá b a n  f iz io ló g iás  p la s m a s e j te s  
b eszű rő d és  fe lső  h a t á r a  (a b o ly h o k  a lsó  h a r m a d á n a k  
m ag asság a) ( l /а. ábra) a  lu m e n  fe lé  to ló d o tt e l, tö b b 
n y ire  e lé r te  a  b o h o ly c sú c so t ( l/b  ábra). Ez a  je le n s é g  
g y a k ra n  tá r s u l  a b o ly h o k  a la k v á lto z á s á v a l, e lá g a z ó d ó , 
ille tv e  ö sszeo lv ad ó  b o ly h o k  je le n lé te  is je l le m e z te  a 
fo ly am a to t.

E redm ények

T á b lá z a tu n k b a n  a z t  m u ta t ju k  be, h o g y  a  r ö n t 
g e n le ie te k  s z e r in t  k ia la k í to t t  b e te g c so p o r to ik b a n  
m ik  v o l ta k  a  b io p s iá s  a n y a g  sz ö v e tta n i f e ld o lg o z á 
s á n a k  e re d m é n y e i. N ega tív  rö n tg e n  e s e té n  a  h is to -  
ló g ia i v iz s g á la tn á l  is  c s a k n e m  m in d e n  e s e tb e n  n o r -

1/b. ábra: Idült gyu lladásos  vékonybélboholy. A lympho- 
cyták és p lasm ase jtek  a boholy csúcsi részén 
is kimutatha tók (180X)

m á lis  n y á lk a h á r ty á t  l á t tu n k .  V isz o n y la g  r i tk á n  ész 
l e l tü n k  ö n m a g á b a n  g y o r s u l t  p a s s a g e - t  v a g y  d u rv a  
re d ó z e te t .  A  durva  redők  r e n d s z e r in t  k ó ro s  á lla p o 
to t  je le z te k , a  gyorsu lt passage a z o n b a n  az e se te k  
k ö ze l fe lé b e n  s z ö v e t ta n i la g  n o rm á lis  n y á lk a h á r ty a  
m e l le t t  f o rd u l t  elő . A n y a g u n k b a n  a  le g g y a k ra b b a n  
é s z le lt  ra d io ló g ia i j e l  a  k o n tr a s z ta n y a g  floccülatió- 
j a  v o lt .  E b b e n  a  b e te g c s o p o r tb a n  a z  e se te k  tö b b  
m in t  fe lé b e n  n o r m á l i s  n y á lk a h á r ty á t  ta lá l tu n k  a 
s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t  s o rá n , d e  k r ó n ik u s  je ju n i t is t ,  
s ő t  b o h o ly a tr o p h iá t  is  je le z h e t  a  k o n tra s z ta n y a g  
ö sszecsap zó d ása . M e g le p ő , h o g y  több  kóros rön t 
gen jei együttes előfordulása  e s e té n  c sa k n e m  m in 
d e n  e s e tb e n  n o rm a l is  n y á lk a h á r ty á t  ta lá l tu n k  a  
s z ö v e t ta n i  v iz s g á la tn á l .

M egbeszélés

A  d iffú z  v é k o n y b é lb e te g s é g e k  d ia g n o s z t ik á já 
b a n  a  s z ö v e tta n i v iz s g á la tn a k  d ö n tő  je le n tő sé g e  v a n  
(6, 13). A  b io p s iá s  a n y a g  v é te le  t ö r t é n h e t  tö b b fé le  
b io p s iá s  k a p s z u lá v a l, v a g y  e n d o sc o p o n  k e re s z tü l  
(1, 2, 8, 9, 11, 12). P r im a e r  v é k o n y b é lb e te g s é g  
d ia g n ó z is á t  m in d e n  e s e tb e n  h is to ló g ia i  v iz sg á la t  
a la p já n  á l l í t ju k  fe l.

A  v é k o n y b é l-b io p s iá t  r e n d s z e r in t  szám o s v iz s 
g á la t  e lőzi m eg , a m íg  a  v é k o n y b é lb e te g s é g  g y a n ú ja  
f e lm e rü l .  E zek  k ö z é  ta r to z ik  a la b o ra tó r iu m i v iz s 
g á la to k  m e lle t t  a  h a g y o m á n y o s  gyom or-bél pás-



Hagyományos vékonybél p a s s a g e  vizsgálat
2/a. A je junumkacsok te rü le tén  a redőzet kiszé 
lesedett, durva, oed e m a s  (I. h. p. c.)

2/b. A je junum kiürülése u tán  durva f locculatio 
figyelhető meg. Az ileum végig telt, ben ne  sok 
gáz is megfigyelhető. Gyorsult pas sage  (1,5 h. p. 
c.)

sage. A m e n n y ib e n  a  b e te g n e k  d if fú z  h a s i  f á jd a l 
m a i  v a n n a k , fo g y á s ró l, k ró n ik u s  h a sm e n é s rő l, p u f 
f a d á s ró l  p a n a s z k o d ik , v a g y  a  la b o ra tó r iu m i v iz s 
g á la to k  v a la m e ly ik e  fe ls z ív ó d á s i z a v a r ra  u ta l ,  a k 
k o r  a  k e z e lő o rv o s  k é r i ,  e s e tle g  a  ra d io ló g u s  m a g á 
tó l  e lvégz i a g y o m o rrö n tg e n  fo ly ta tá s a k é n t  a  v é 
k o n y b é l v iz s g á la tá t  is. A  p a s s a g e  g y o rsu lá sa , a  
n y á lk a h á r ty a re d ő k  k isz é le se d é se , a  k o n tr a s z ta n y a g  
h ó p e h e ly s z e rű  k ic sa p ó d á sa , a z  ú n . f lo c c u la tio  (2. 
ábra), k la s s z ik u s  rö n tg e n je in e k  sz á m íta n a k , m e 
ly é k  a  v é k o n y b é l  g y u lla d á s á ra ,  b e te g sé g é re  u t a l 
n a k  (3, 5). N é h a  é p p e n  a  rö n tg e n v iz s g á la t  v e t i  fe l 
a  v é k o n y b é lb e te g s é g  le h e tő s é g é t, a m ib e  a  k l in ik u s  
a n n á l  is  in k á b b  „ k a p a s z k o d ik ” , m e r t  r e n d s z e r in t

o ly a n  k r ó n ik u s  b e te g e k rő l v a n  szó , a k ik  p a n a s z a i 
n a k  o k á t  n e h é z  k id e r íte n i. A  m i b e te g e in k  e g y  r é 
s z é b e n  is  a  rö n tg e n v iz s g á la t  u t á n  és a la p já n  k e r ü l t  
so r  v é k o n y b é ltü k rö z é s re .  N e g a t ív  rö n tg e n  e s e té n  
k l in ik a i  g y a n ú  m ia t t  v é g e z tü n k  b io p s iá t .

A  k l in ik u m  s z e m p o n tjá b ó l a  b e te g e k  k ö z ö tt  l é 
n y e g e s  k ü lö n b s é g  n e m  v o lt ,  k iv é v e  a z t  a  t íz e t ,  
a k ik b e n  la b o ra tó r iu m i v iz s g á la to k k a l  m a la b s o rp t io  
v o lt ig a z o lh a tó . K ö z ü lü k  k ile n c  e s e tb e n  b o h o ly a tro -  
p h iá t  t a lá l tu n k ,  eg y  b e te g b e n  p e d ig  m a ld ig e s t io  

d e r ü l t  k i.
A  d ia g n o s z tik a  s z e m p o n tjá b ó l  a k k o r  e g y sz e 

r ű b b  a  h e ly z e t, a m ik o r  a  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t  p r i -  
m a e r  v é k o n y b é lb e te g s é g e t  ig azo l. A  b o h o ly a tro -  
p h ia  m o r fo ló g ia i  m ó d s z e r re l  jó l d e f in iá lh a tó  á l la 
p o t, le g tö b b s z ö r  m á r  az  e n d o sc ó p o s  m a k ro s z k ó p o s  
k é p  is  je lle m z ő . F e lis m e ré s é n e k  te r á p iá s  k ö v e tk e z 
m é n y e i v a n n a k .

S e c u n d a e r  fo ly a m a to k  e s e té n  b o n y o lu l ta b b  a  
h e ly z e t. A  g y u lla d á s  m a k ro s z k ó p o s  m e g íté lé s e  n e m  
e g y é r te lm ű , ső t, m ik ro s z k ó p p a l is  n e h é z  le h e t  a n 
n a k  az  e ld ö n té se , h o g y  m i  a  h a t á r  a  n o rm a lis  é s  
g y u lla d á s o s  v é k o n y b é l- n y á lk a h á r ty a  sz ö v e ti k é p e  
k ö z ö tt. A  b o ly h o k  la m in a  p r o p r iá já b a n  n o rm á l is á n  
is v a n n a k  k e r e k  s e jte k . H a  ezek  sz á m a  je le n tő s e n  
m e g s z a p o ro d ik , a  b o h o ly  c sú c s i ré s z é b e n  is m e g ta 
lá lh a tó k , a k k o r  s z ö v e tta n i s z e m p o n tb ó l  f e lá l l í th a tó  
a  j e ju n i t i s  c h ro n ic a  d ia g n ó z is . U g y a n a k k o r  ez  n e m  
ö n á lló  k l in ik a i  s y n d ro m a , h a n e m  sz á m o s  k ö r fo ly a 
m a t  k ö v e tk e z m é n y e  le h e t .  B á rm ily e n  e m é s z tő s z e r 
v i b e te g s é g  (gyom or, h a s n y á lm ir ig y , m á j, ep e ) 
m o ti l i tá s i  z a v a r ,  d y s b a c te r io s is t  o kozó  á l la p o t  a  v é 
k o n y b e le t  is  é r in ti ,  íg y  a z  i r r i t a t io  r a d io ló g ia i ,  
m a k ro s z k ó p o s  és s z ö v e ti je le i  m e g je le n h e tn e k . A  
v é k o n y b é lb io p s ia  a la p já n  e z e k b e n  az  e s e te k b e n  a 
p r im a e r  v é k o n y b é lb e te g s é g e t  k iz á r h a t ju k ,  a  d ia g 
n ó z is t a z o n b a n  m á s  v iz s g á la to k k a l  k e ll  f e lá l l í t a 
n u n k .

A  h a g y o m á n y o s  v é k o n y b é lr ö n tg e n -  é s  a  sz ö 
v e t ta n i  v iz s g á la to k  e r e d m é n y é t  e le m e z v e  a n y a 
g u n k  a la p já n  ú g y  lá ts z ik , h o g y  a m e n n y ib e n  a  
rö n tg e n  te l je s e n  n o rm á lis  k é p e t  m u ta t ,  a k k o r  n e m  
v a ló sz ín ű , h o g y  v é k o n y b é lb e te g s é g  á ll  f e n n . H a  a  
rö n tg e n v iz s g á la t  so rá n  k ó r o s a t  ta lá l tu n k ,  a k k o r  é r 
d em es b io p s iá t  v ég ezn i, h a  ez  a  b e te g  p a n a s z a i  és 
eg y éb  v iz s g á la t i  e re d m é n y e k  a la p já n  is  in d o k o lt .  A  
k la sszikusnak  tarto tt rö n tg en je lek  a z o n b a n  s e m 
m ik é p p e n  n em  specifikusak d i f f úz  véko n yb é lb e teg 
ségre. A  n y á lk a h á r ty a  á l la p o tá n  k ív ü l  sz á m o s  m á s  
té n y e z ő  (pH , n y á k ta r ta lo m , b a k té r iu m f ló r a ,  s tb .)  
is s z e re p e t  já ts z ik  lé t r e jö t tü k b e n .

V é le m é n y ü n k  s z e r in t  a  h a g y o m á n y o s  v é k o n y -  
b é lp a s s a g e  in k á b b  c sa k  a  d if fú z  v é k o n y b é lb e te g 
sé g e k  g y a n ú já n a k  e lv e té s é re , m in t  ig a z o lá s á ra  a l 
k a lm a z h a tó .

IR O D A L O M : 1. Banal J. és m tsa i: A  je ju n o s z k ó -  
p ia  s z e re p e  a  v é k o n y b é l b e te g s é g e in e k  d ia g n o s z t ik á 
já b a n . O rv . H e til. 1982, 123, 411— 414. —  2. Bellassai, 
J. és m tsa i:  E v a lu a tio n  o f e n d o s c o p ic  b io p sy  v a l id i ty  
in  a d u l t  m a la b s o rp tio n  sy n d ro m e s . A c ta  E n d o sc o p ic a . 
1982, 12, 307— 316. —  3. B erkovits, L.: A  s z e k u n d e r  
m a la b s o rp tio  rö n tg e n  tü n e te i  a  tá p c s a to r n a  k i t e r j e d t  
g y u lla d á s o s  és m a lig n u s  e lv á lto z á s a ib a n . M ag y . R ád . 
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te s t in e ,  G u t, 1981, 22, 682— 694. —  11. O wen, R. L. és
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DUBEcz Sándor dr jR, A proximális selectiv  vagotomia
Wolff, helmuth dr. kom plettségének vizsgálata a szerűm

ÉS SÁNDOR JÓZSEF DR. . . .. , , ,
gasztrinszint növekedés es a 
gyom orsav-secretio csökkenés m érésével
Semmelweis Orvostudományi Egyetem
III. Sebészeti Klinika ( igazgató:  M arton Tibor dr.)
H um boldt Egyetem , ,Chari té” Sebésze ti  Klinika, Berlin ( ig a z g a tó : Wolff, Helmuth dr.)

A  sz e rz ő k  42 b e te g e n  v iz s g á ltá k  a  p y lo ru s p la s t ic á -  
v a l  v é g z e tt  és az  a n é lk ü l i  p ro x im á lis  se le c tiv  v a 
g o to m ia  h a tá s á t  a  s z é ru m -g a s z tr in s z in t  és a  g y o 
m o rs a v -s e c re tio  v á l to z á s á ra .  22 p ro x im á lis  se le c 
t i v  v a g o to m ia , 20 p ro x im á lis  s e le c t iv  v a g o to m ia  +  
p y lo ru s p la s t ic a  e lő t t  é s  u tá n , i l le tv e  10 eg észség es  
k o n tr o l l  e g y é n e n  m e g h a tá r o z tá k  a  sa v se c re tio , a 
b a z á l is  és a  s t im u lá l t  g a s z t r in s z in t  v á l to z á s á t  
P e n ta g a s z tr in ,  H o lla n d e r - te s z t ,  R a d io - im m u n o a s s a y  
m ó d s z e r re l .  A  s z é ru m -g a s z tr in s z in t  a  m ű té te k  u tá n  
s z ig n if ik á n s a n  fo k o z ó d o tt  a  m ű té te k  e lő tt i  é r t é k e k 
h e z  k é p e s t, to v á b b á  k ü lö n b s é g e t  ta lá l ta k  a  fo k o z ó 
d á s  m é r té k é b e n  is  a  k ü lö n b ö z ő  m ű té t i  e l já r á s o k  
k ö z ö tt .  V iz sg á la ta ik  s z e r in t  a  s t im u lá l t  s z é ru m -  
g a s z tr in s z in t  n ö v e k e d é s é n e k  m é r é s e  m e g b íz h a tó 
n a k  lá ts z ik  a  p ro x im á lis  s e le c tiv  v a g o to m ia  k o m p 
le t ts é g é n e k  e l le n ő rz é s é re ;  a  H o lla n d e r - te s z t te l  
s z e m b e n  e lő n y e  a  v e sz é ly te le n sé g e , h á t r á n y a  v i 
s z o n t, h o g y  d rá g a .

E x a m in a tio n  o f co m p le ten ess  o f  p ro x im a l se le c tiv e  
v a g o to m y  b y  m ea su r in g  th e  increase  o f  s e r u m  
gastr in  le v e l and  decrease o f  se cre tio n  o f g a str ic  
acid. E f f e c t  o f p ro x im a l s e le c tiv e  v a g o to m y  p e r 
fo rm e d  b y  p y lo ro p la s ty  a n d  w i th o u t  it ,  o n  t h e  
c h a n g e  o f  s e ru m  g a s tr in  le v e l a n d  s e c re t io n  o f  t h e  
g a s tr ic  a c id  w a s  s tu d ie d  in  42 p a t ie n ts .  T h e  c h a n g e  
o f a c id  s e c re t io n  as w e ll a s  t h a t  o f th e  b a s a l  a n d  
s t im u la te d  g a s t r in  le v e l w e r e  d e te r m in e d  w i th  
P e n ta g a s t r in ,  H o lla n d e r  t e s t  a n d  r a d io im m u n o a s 
sa y  b e fo re  a n d  a f t e r  22 p ro x im a l  s e le c tiv e  v a g o to 
m ies, 20 p ro x im a l  s e le c tiv e  v a g o to m ie s  +  p y lo r o 
p la s tie s  a n d  in  10 c o n tro ls , re s p e c tiv e ly . T h e  s e r u m  
g a s tr in  le v e l  in c re a se d  s ig n if ic a n t ly  a f t e r  s u r g e r y  
c o m p a re d  to  th e  v a lu e s  m e a s u r e d  p r io r  to  o p e r a 
tio n , f u r th e r m o r e  t h e r e  w a s  a  d i f f e r e n c e  in  t h e  
d e g re e  o f th e  in c re a s e  d e p e n d in g  o n  th e  m o d e  o f 
th e  s u rg e ry .  T h e  a u th o r s  b e l ie v e  m e a s u r e m e n t  o f  th e  
s t im u la te d  s e ru m  g a s t r in  le v e l is a  r e l ia b le  m e th o d  
to  c h e c k  th e  c o m p le te n e s s  o f  th e  p ro x im a l  s e le c t iv e  
v a g o to m y . C o m p a rin g  w i th  th e  H o l la n d e r  t e s t  i t  is  
u n d o u b te d ly  m o re  h a rm le s s  b u t  m o re  e x p e n s iv e .

A  n y o m b é lfe k é ly  g y ó g y ítá s á ra  v é g z e tt  m ű té 
te k  c é lja  a  fe k é ly b e te g s é g  k iv á l tá s á é r t  fe le lő ssé  
t e h e tő  fo k o z o tt  s a v s e c re tio  lé n y e g e s  c sö k k en ése . E n 
n e k  s o rá n  a  g y o m o rn a k  v a g y  a  s a v te rm e lő  s e j te k e t  
ta r ta lm a z ó  ré s z é t  d e n e rv á l ju k ,  v a g y  azo n  d isz tá lis  
g y o m o rré s z t  tá v o l í t ju k  el, m e ly  a  g y o m o r p r o x im á 
l is  fe lé n  levő  p a r ie ta l i s  s e j te k e t  s e rk e n ti  fo k o z o tt  
s a v te rm e lé s r e  h u m o rá l is  ú to n . M iv e l a  m ű té t i  e l já 
r á s o k k a l  a s a v s e c re t ió t  k ív á n ju k  c sö k k e n te n i, íg y  a

K ulcsszavak: p ro x im á lis  s e le c tiv  v ag o to m ia , g y o 
m o rs a v -s e c re tio , g a s z tr in .

Rövidítések:
P S V  =  p ro x im á lis  s e le c tiv  v ag o to m ia  

P P  =  p y lo ru s p la s z t ic a  
R IA  =  R a d io  im m u n o a s s a y  

BA O  =  b a s a l  a c id  o u tp u t  
M A O  =  m a x im a l  a c id  o u tp u t

Orvosi Hetilap 1986. 127. évfolyam, 17. szám

m ű té t  u t á n i  id ő sz a k b a n  —  m é g  p a n a s z m e n te s s é g  
e se té n  is —  e le n g e d h e te t le n ü l  sz ü k sé g e s  a  s a v s e c 
re t io  c sö k k e n é s  ig a z o lá sa  a  m ű té t  s ik e r é n e k  m e g 
íté lé sé re .

V iz s g á la ta in k b a n  a  k ö v e tk e z ő  k é r d é s e k r e  k e 
r e s ü n k  v á la s z t :

1. A lk a lm a z h a tó -e  a  p ro x im á lis  s e le c tiv  v a g o 
to m ia  te l je s s é g é n e k  e l le n ő rz é s é re  a  m ű té te t  k ö v e 
tő  s z é ru m -g a s z tr in s z in t  e m e lk e d é s ?

2. V a n - e  k ü lö n b sé g  a  s z é ru m -g a s z tr in s z in t  a la 
k u lá s á b a n  a  p y lo ru s p la s t ic a  n é lk ü l i ,  i l le tv e  ezze l 
k ie g é s z í te t t  p ro x im á lis  s e le c tiv  v a g o to m ia  m ű té te k  
k ö z ö tt?

B e te g a n y a g  és m ó d sze r

V iz s g á la ta in k a t  42 n y o m b é lfe k é ly e s  b e te g e n  é s  10 
eg észség es k o n tro ll  e g y é n e n  v é g e z tü k  el. N y o m b é lfe 
k é ly es  b e te g e in k  k ö zü l 22 P S V -b e n , 20 P S V  +  F in -  
n e y -fé le  p y lo ru s p la s t ic a -b a n  ré s z e s ü lt .  A  b e te g e k  á t l a 
gos é le tk o r a  32,4 év  v o lt. P a n a s z a ik  á t la g o s a n  12,4 é v -

%
1015



H ollander-teszt (11)

1. á b r a :  A gyomorsav-secretio vál tozása P en tagasz tr in-  
teszttel műtté e lő t t  és műtét után

r e  te r je d te k  ki. A  b e te g e k  32/42 ré sz e  n a p i  20— 40 c i 
g a r e t t á t  szívott, c s a k  4 /42 h á n y a d a  v o lt  n e m d o h á n y z ó . 
R e n d sz e re s  a lk o h o lfo g y a s z tá s  a  b e te g e k  13/42 ré s z é b e n  
v o l t  b izony ítha tó . A  r u t i n  ra d io ló g ia i és g a s tro s c o p ia i  
k iv iz s g á lá s  m e lle tt a  to v á b b i  v iz s g á la to k a t  v é g e z tü k  
e l :  a  P e n ta g a s z tr in - te s z te t ,  ill. a  b az á lis  és a  s t im u lá l t  
s z é r u m  g as trin sz in t m e g h a tá ro z á s á t .  A  s te n o s is  n é l 
k ü l i  n y o m b é lfek é ly es  b e te g e in k b e n  ra n d o m iz á lá s  
a l a p já n  k e rü lt e ld ö n té s re ,  m e ly ik  b e te g  r é s z e s ü l  P S V - 
b e n , és m elyik  P S V  +  F in n e y - fé le  p p -b a n . A  m ű té te k  
u t á n  4 h é tte l és 3 h ó n a p p a l  e lv ég e z tü k  a  P e n ta g a s t r in -  
te s z te t ,  4 hét, 3 és 6  h ó n a p  m ú lv a  a  H o lla n d e r - te s z -  
t e t ,  10 nap , 4 h é t, 3 h ó n a p  m ú lv a  p e d ig  a  b a z á l is  és 
a  s t im u lá l t  s z é ru m -g a s z tr in s z in t  v iz s g á la tá t.

Pentagasztrin-teszt

A  v izsgálat e lő t t  a  b e te g e k  12 ó rá n  á t  é t e l t  n e m  
fo g y a sz to tta k , 3 n a p ig  a n t ic h o l in e rg iá s  g y ó g y s z e re k e t 
n e m  k ap tak . A  g y o m o rs z o n d a  le v ez e té se  u tá n  r ö n tg e n -  
v iz s g á la t ta l  g y ő ző d tü n k  m e g  a n n a k  id e á lis  h e ly z e té rő l .  
A z  éh g y o m ri s e c r e tu m  le s z ív á s a  u tá n  a  b a z á l is  see- 
r e t i ó t  4X 15 perces p e r ió d u s o k b a n  m é r tü k .  E z u tá n  se. 
6  m ik ro g ra m m /te s ts ú ly k i lo g ra m m  d ó z is b a n  P e n ta -  
g a s z t r in t  (A cignost) a d t u n k .  A  to v á b b i 4 X 1 5  p e rc e s  
p e r ió d u so k  je le n te t t é k  a  m a x im á lis  s a v s e c re t ió t  
(M A O ).
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2. á b r a :  A bazális és  a  stimulált szérum-gasztrinszini 
változása a kontroll és a nyombélfekélyes b e t e 
geken

A  b a z á l is  sec re tio  m é ré s i  e lv e  a  P e n ta g a s z tr in -  
te s z tn é l  le í r ta k k a l  m eg eg y ez ik . E z u tá n  iv . 0,1 E /k g  in 
z u l in t  a d tu n k .  V é rc u k o r-m e g h a tá ro z á s h o z  30, 60, 90 és 
120 p e rc  m ú lv a  v é n á s  v é r v é te le k e t  v é g e z tü n k . L eg 
a lá b b  2 v é rc u k o r  é r té k n e k  2,25 m m o l/l a lá  k e l le t t  e s 
n ie . A  s e c re tió  m é ré se  n e g y e d ó rá s  p e r ió d u s o k b a n  tö r 
té n t .  A  p r ó b á t  a k k o r  t e k in te t tü k  p o z itív n a k , h a  a  s ti 
m u lá l t  s e c re tió  a  b a z á lis  é r té k e t  le g a lá b b  1 0 % -k a l 
m e g h a la d ta .

A  szérum -gasztrinszin t m eghatározása

A  b a z á l is  é r té k  m e g h a tá ro z á s a  12 ó rá s  é h e z te té s  
u tá n ,  3 X 1 0  p e rc e s  id ő k ö z ö n k é n t le v e tt  2  m l-e s  v é n á s  
v é rb ő l tö r té n t .  E z t c e n tr i fu g á lá s  u tá n  a  m e g h a tá ro z á 
s ig  — 40°C -ig le h ű tö ttü k .

A  s t im u lá c ió  p ro te in d ú s  é te l fo g y a sz tá s á b ó l á llt, 
m e ly  a  k ö v e tk e z ő  ö s sz e té te lű  v o lt :

130 g h ú s  
5 g v a j

1 0 0  g h ü v e ly e s  v. z ö ld b a b  
40 g z ö ld p a p r ik a  
30 g  to já s  
60 g g y ü m ö lcs .

3. á b r a :  A bazális és a stimulált szérum-gasztrinszint 
vál tozása a műtétek u tán  10 nappal

E z  ö ssz ese n  32,2 p ro te in t ,  23 g z s ír t  j e le n te t t ,  ösz- 
sz e se n  481 k c a l  é r té k b e n . A  h u m á n  g a s z tr in  m e g h a tá 
r o z á s á t  R IA  m ó d sz e rre l v é g e z tü k  el Panzig  és  m ts a i 
(19) á l t a l  k id o lg o z o tt e l já r á s  s z e r in t :  125J - d a l  je lö l t  h u 
m á n  g a s z t r in t  g a s z tr in  a n t is z é ru m m a l (J. F. Rehfeld: 
In s t ,  o f M e d ic a l B io c h e m is try , A a rh u s , D ä n e m a rk )  és 
a  m e g h a tá ro z a n d ó  s z é ru m m a l in k u b á ltu k . A z  a n t i 
te s th e z  k ö tö t t  g a s z tr in n a k  a  sz a b a d  g a s z tr in tó l  tö r té 
n ő  e lv á la s z tá s a  k e ttő s  a n t i t e s t  m e to d ik á v a l tö r té n t .  Így 
a  g a s z tr in  n o rm á lé r té k e  74,0 +  23,3 p g  m l v o lt.

E red m én yek

A  P e n ta g a s z t r in - te s z t  e r e d m é n y e it  a z  1. ábra 
m u ta t j a .  E  s z e r in t  a  m ű té te k  u tá n  a B A O  é r té k e  a 
m ű té t  e lő t t i  é r té k h e z  k é p e s t  s z ig n if ik á n s a n  csö k 
k e n t .  A m e n n y ib e n  a  m ű t é t  e lő tt i  és az u tá n i  a d a 
t o k a t  a  m ű té t  n e m e  s z e r in t  s z é tv á la s z to t tu k , a  sa v -  
s e c re tió  s z e m p o n tjá b ó l n e m  k a p tu n k  lé n y e g e s  e lté 
r é s t .  A  2. ábra  a 10 e g é sz sé g e s  k o n tro l l  é s  a  42 
n y o m b é lfe k é ly e s  b e te g  b a z á l is  és a  s t im u lá c ió  u tá 
n i  s z é ru m  g a s z tr in s z in jé t  m u ta t j a  a  m ű té t  e lő tt .  Az 
á b r a  s z e r in t  m in d  a  k o n tro l l ,  m in d  a  n y o m b é lfe k é 
ly e s  b e te g b e n  a  s t im u lá c ió  u t á n  k e z d e tb e n  a  g a sz t-  
r in s z in t  s z ig n if ik á n s a n  fo k o z ó d ik : a  k é t  c so p o r t 
a d a ta i  k ö z ö tt  n in c s  s z ig n if ik á n s  e lté ré s . M in d k é t



c s o p o r tb a n  a  s t im u lá c ió t  k ö v e tő  g a s z tr in s z in t  
e m e lk e d é s é t 30 p e rc  m ú lv a  a g a s z t r in s z in t  c sö k k e 
n é se  k ö v e ti. A m e n n y ib e n  a  n y o m b é lfe k é ly e s  b e te 
g e k  a d a ta i t  a  k é ső b b i m ű té t  n e m e  s z e m p o n tjá b ó l 
s z é tv á la s z to t tu k , a g a s z tr in s z in tb e n  n e m  k a p tu n k  
e l té ré s t .  A  3. ábra  a  m ű té t  u tá n  10 n a p p a l  v é g z e tt  
g a s z tr in v iz s g á la t  e re d m é n y é t  m u ta t j a .  A  m ű té t  u tá n  
a  te s z té te l  fo g y a s z tá s á v a l a  g a s z t r in s z in t  sz ig n if i 
k á n s a n  fo k o z ó d ik  a  m ű té t  e lő tti  é r té k h e z  k é p e s t. A  
p p -v e l  k ie g é s z í te t t  P S V  e se té n  a  s tim u lá c ió  u tá n  
a  g a s z tr in s z in t  s z ig n if ik á n s a n  m a g a s a b b  a  P S V -s  
c so p o r th o z  v isz o n y ítv a . A z e m e lk e d é s  a  m ű té t  
e lő tt i  é r té k h e z  k é p e s t  h á ro m s z o ro s  v o lt. A  4. ábra  
a  m ű té t  u tá n i  4 h e te s  e re d m é n y e k e t  m u ta t ja .  A  s t i 
m u lá c ió  u tá n  a  g a s z tr in s z in t  m in d k é t  c s o p o r tb a n  
s z ig n if ik á n s a n  fo k o z ó d ik  90 p e rc ig , m a jd  n é m ile g

4. á b r a :  A bazális és a stimulált szérum-gasztrinszint 
vál tozása a műtétek után 4 héttel

c sö k k e n , a  k é t  c s o p o r t  a d a ta i  k ö z ö tt  n in c s  sz ig n i 
f ik á n s  e lté ré s . H a so n ló  p o s tv a g o to m iá s  g a s z tr in  
g ö rb é t  í r t  le  K orm án  (14) és S c h c u m p f  (24) is. A z 
5. ábra  s z e r in t  a  m ű té t  u tá n  3 h ó n a p p a l  a  g a s z tr in 
s z in t  a  p p -v e l k ie g é s z í te t t  P S V  e s e té n  sz ig n if ik á n 
s a n  m a g a s a b b  a  P S V -s  c so p o rth o z  k é p e s t. A  n ö v e 
k e d é s  a  m ű té t  e lő tt i  s tim u lá c ió s  é r té k h e z  k é p e s t  
h á ro m s z o ro s n a k , i l le tv e  k é ts z e re s n e k  b iz o n y u lt. 
M in d k é t  c so p o r tn á l  a  le g m a g a s a b b  a  20 p e rces  é r 
té k , m e ly  u tá n  a  P S V -s  c s o p o r tn á l  a z  é r té k  h i r te 
le n  e s ik , m íg  a  p p -s  c s o p o r tb a n  c s a k  m in im á lis a n  
c sö k k e n . A  k é t  c s o p o r t  a d a ta i  a  120 p e rc e s  v iz sg á 
l a tk o r  lé n y e g é b e n  m e g e g y e z n e k .

A z  o p e rá l t  b e te g e k e t  2 é v ig  e l le n ő r iz tü k , k l in i 
k a i  v iz s g á la tu k  jó  e r e d m é n y t  m u t a t o t t  (V isiek  I—  
II.). A  m e g fig y e lé s i id ő sz a k  a l a t t  1 e se tb e n  lé p e t t  
fe l re c id iv a , a  m ű té t  u tá n  9 h ó n a p p a l .  A  H o lla n -  
d e r - te s z t  e b b e n  az  eg y  e s e tb e n  v o l t  p o 
z i t ív  a  m ű té t  u t á n  6 h ó n a p p a l .  A  H o lla n -  
d e r -p o z i t iv i tá s  e s e té n  v é g z e tt  s a v s e c re t ió s  v iz sg á la t 

' e re d m é n y e  a k ö v e tk e z ő  v o lt :  В  А О : 4,7, М А О : 24,8 
m m o l/h . E  b e te g b e n  a  m ű té t  u t á n  3 h ó n a p p a l  (m ég  
p a n a s z m e n te s  p e r ió d u s )  v é g z e tt  g a s z tr in v iz s g á la t  
e r e d m é n y e  a  k ö v e tk e z ő  v o l t :  A  b a z á l is  é r té k  77,3, a

s tim u lá c ió s  é r t é k  p e d ig  162,8, 143,5, 162,8, 179,2, 
133,5, 145,2 p g /m l (10, 20, 30, 45, 60, 90, 120 p e rc e s  
é r té k e k ) .

M egbeszélés

A  n y o m b é lfe k é ly  d ia g n o s z tiz á lá s á ra , ill. a z  a k 
t iv i tá s á n a k  m e g íté lé s é re  a  g a s z t r in s z in t  m é r é s e  
n e m  h a s z n á lh a tó .  K etterer  (13) é s  W illie  (25) v iz s 
g á la ta i  s z e r in t  a  f e k é ly b e te g e k  g a s z t r in  s z in t j e  a 
p ro te in d ú s  te s z té te l  fo g y a s z tá s a  u tá n  s z ig n if ik á n 
s a n  e m e lk e d ik . D e  a  f e k é ly b e te g s é g  é s  a  g a s z t r in 
s z in t  e m e lk e d é s e  k ö z ö tt e g y é r te lm ű  ö s sz e fü g g é s  
c sa k  a  Z o ll in g e r— E ll is o n -s y n d ro m á b a n  ta lá lh a tó .  
A  g a s z tr in s z in t  e m e lk e d é se  a  k ö v e tk e z ő  k ó r k é p e k 
b e n  á l lh a t  m é g  fe n n :  h y p e rp a r a th y r e o id is m u s ,  
u ra e m ia , p y lo ru s s te n o s is , ill. g ly c o c o r tic o id  s z e d é s é t  
k ö v e tő e n . H a z á n k b a n  a  g a s z tr in s z in t  r u t in s z e r ű  
m e g h a tá ro z á s á ró l  R em ák és m tsa i  s z á m o lta k  b e ; 
Z o llin g e r— E llis o n -s y n d ro m á s  b e te g e k  s z ű r é s é t  r e -  
c id iv  fe k é ly e s  b e te g e k  k ö z ö tt  v é g e z té k  e l (22). A 
sz é ru m  g a s z tr in s z in te t  b e fo ly á so ló  t é n y e z ő k e t  Lo 
renz  a la p já n  (18) a  6. ábrán  f o g la l ju k  össze . A  v a -  
g o to m iá t k ö v e tő  g a s z tr in s z in t  e m e lk e d é s  a  g y o m o r  
a lk a l iz á ló d á s á v a l, ill. az a n t r á l i s  G  s e j te k  h y p e r -  
p lá z iá já v a l m a g y a rá z h a tó .  A  p e r ie tá l is  s e j te k

M ECH AN IKAI KÉMIAI IDEGI

G yom ortá gu la t Ca++, M g++, 
am inosavak 

adrenalin , epe

1

N. V agus
S T IM U LÁ LÓ

G A S Z T R I N

íg lu ka g on  1 g lu kóz  G Á T LÓ
szekre tin

pH  esése 
VIP

6. á b ra :  A szérumgasztrinszintre ha tó  stimuláló és  gát ló  
faktorok (mechanikai,  kémiai, idegi)

%
1017

5. á b ra :  A bazá lis  és a stimulált szérum-gasztrinszint 
vál tozása  a műtétek után 3 hó nap pa l



%
1 0 1 8

g a sz tr in  irá n ti  é rz é k e n y s é g c s ö k k e n é s é v e l m a g y a 
rá z h a tó  az  a  té n y , h o g y  a  g a s z tr in s z in t  e m e lk e d é 
s é t  n em  k ö v e ti a  s a v e lv á la s z tá s  fo k o z ó d á sa . B ecker  
(2) h u m á n  v iz s g á la ta i  s z e r in t  a  t r u n k á l is  v a g o to -  
m ia  u tá n  a g a s z t r in s z in t  e m e lk e d é se  n a g y o b b  fo 
k ú , m in t s e le c tiv  v a g y  p ro x im á lis  se le c tiv  v a g o to -  
m ia  u tá n . K u ty a k ís é r le te i  is  a  h u m á n  m e g f ig y e lé 
s e k e t  tá m a s z to t tá k  a lá  (3). A  p p -v e l k ie g é 
s z í te t t ,  ill. a z  a n é lk ü l i  P S V  u tá n i  g a s z t r in 
s z in t  e m e lk ed és  m é r té k é b e n  is  e l té rő  é r 
t é k e k e t  ta lá l ta k .  Brandsborg  a  p o s tp r a n d iá l is  
g a sz tr in sz in t a l a k u lá s á b a n  a  k é t  c so p o r t a d a ta i  k ö z t 
n e m  ta lá l t  e l té r é s t  (6). Largadier  (17) m ű té t  u t á n  a 
k é ső b b i p e r ió d u s o k b a n  v é g e z v e  a  v iz s g á la to k a t  (3, 
6 és 12 h ó n a p  3 é v e s  k ö v e té s ig ) , s z in té n  n e m  t a l á l t  
lé n y e g e s  e lté ré s t. Ja f f e  és m tsai (12) s z e r in t  a  p p -  
v e l k ie g é sz íte tt P S V  e s e té n  a  g a s z tr in s z in t  s z ig n if i 
k á n s a n  m a g a sa b b . P oulsen  s z e r in t  (20) a  P S V  k ü 
lönböző  p p -v e l k ie g é s z í tv e  n e m  a d  lé n y e g e s  e l té 
r é s t  a  g a s z tr in s z in te k re  v o n a tk o z ó a n .

S a já t  v iz s g á la ta in k  s z e r in t  a  p p -v e l k ie g é s z í 
t e t t  P S V  e se té n  a  g a s z t r in s z in t  m a g a s a b b  v o l t  a  
p p  n é lk ü li P S V -s  c s o p o r th o z  k é p e s t, d e  a  k l in ik a i  
e re d m é n y e k b e n  k ü lö n b s é g e t  n e m  ta lá l tu n k .  C sa k  
a  b e teg ek  tö b b  é v e s  m e g fig y e lé se , ill. u tá n v iz s g á -  
la ta  fog ja  e ld ö n te n i, h o g y  a  m a g a s a b b  g a s z t r in s z in t  
e s e té n  k ev eseb b  le s z -e  a  re c id iv a .

A  fe k é ly re c id iv á s  b e te g b e n  a  P S V  u t á n  3 h ó -  
r a p p a l  v é g z e tt s z é ru m -g a s z tr in s z in t  v iz s g á la t  (m ég  
p a n a sz m e n te s  id ő b e n )  e m e lk e d é s t  n e m  m u ta to t t ,  
a m i a  v ag o to m ia  in k o m p le t ts é g é n e k  g y a n ú já t  v e 
t e t te  fel.

A  p p -v e l k ie g é s z í t e t t  P S V - t  k ö v e tő  g a s z t r in 
s z in t  em elk ed és  o k á r a  c sa k  fe lté te le z é se k  v a n n a k .  
A  p p  ese tén  a  t á p lá lé k  rö v id e b b  ú to n , g y o r s a b b a n  
ju th a  a  d u o d e n u m b a  —  íg y  a  k o ra i  D u m p in g h e z  
h a so n ló a n  —  az  in z u l in  fo k o z o tt  f e ls z a b a d u lá s á t  
e re d m é n y e z h e ti, m e ly  a  g a s z tr in s z in t  e m e lk e d é s é 
ve l j á r  (23).

A P S V  te l je s s é g é n e k  v iz s g á la ta  a  v a g o to m iá t  
végző  m u n k a c s o p o r to k  m in d e n n a p i  m u n k á i  k ö z é  
ta r to z ik . I n t r a o p e r a t iv  m é ré s i  m ó d s z e rk é n t  a  G ras- 
s i- te sz t (9), a  p o s to p e r a t iv  e l já r á s k é n t  a  P e n t a -  
g a sz tr in  (4), S h a m  F e e d in g  (7, 8, 15, 16), a  H o l la n 
d e r  (1, 11) te s z te k  h a s z n á la ta  t e r j e d t  el. A z  á le te -  
té se s  te sz t tű n ik  é le t t a n i  s z e m p o n tb ó l a  le g m e g f e 
le lő b b n e k , h á t r á n y a  v is z o n t, h o g y  a  b e te g  n a g y 
f o k ú  k o o p e rá c ió ja  s z ü k s é g e s . A  H o l la n d e r - te s z t te l  
k a p c so la tb a n  tö r t é n t e k  a  v iz s g á la t  k ö z b e n  f e l lé 
p e t t  r i tm u s z a v a ro k ró l  (21), ső t  h a lá le s e te k rő l  is 
(6). A  g a s z tr in s z in t  v iz s g á la ta  a  P S V  k o m p le t t s é 
g é n e k  v iz sg á la ta  é s  a  Z o llin g e r— E ll is o n -s y n d ro m á s  
b e te g e k  sz ű ré se  m e l l e t t  a  k ö v e tk e z ő  e s e te k b e n  jö 
h e t  m ég  s z ó b a : B i l l r o th  I. s z e r in t i  re se c tio  u t á n i  f e -  
k é ly re c id iv á n á l a  m a g a s a b b  g a s z tr in s z in t  a  r e s e c t io  
n a g y s á g á n a k  e lé g te le n s é g é re ,  a  B illro th  II. r e s e c t ió t  
k ö v e tő  m a g a sa b b  g a s z t r in s z in t  v is z o n t a  d u o d e n u m -  
c so n k b a n  v is s z a h a g y o t t  a n tru m s z ig e tr e  u t a lh a t .  A z  
em e lk e d é s  m é r té k e  a z o n b a n  a  Z o llin g e r— E ll is o n -  
s y n d ro m á ra  je lle m z ő  é r t é k e t  n e m  é r i  el (17).

A  szé ru m  g a s z t r i t in s z in t  iz o tó p o s  m e g h a tá r o 
zó v a l k a p c so la to s  p r o b lé m á k  a  k ö v e tk e z ő k b e n  fo g 
la lh a tó k  össze:

1. A m e to d ik á h o z  r e la t ív e  g y a k o r i, k is  id ő k ö 
z ö n k é n ti v é rv é te le k  sz ü k sé g e se k .

2. A  le v e t t  v é r m in tá t  a z o n n a l c e n tr i fu g á ln i  
kell, m a jd  a  p la z m a  le s z ív á s a  u tá n  a z t  a  to v á b b i 
fe ld o lg o z á s ig  le  k e l l  fa g y a s z ta n i.

3. A  R IA -te sz t a  tö b b i  p o s tv a g o to m iá s  te sz t 
hez  h a s o n lí tv a  r e la t ív e  b o n y o lu l t  és d rá g a .

A z  N D K  te r ü le té n  is  k e v é s  c e n t r u m  végez  
g a s z tr in s z in t  m e g h a tá ro z á s t .  Ez f e lv e t  e g y  ú ja b b  
g y a k o r la t i  p ro b lé m á t, a  fa g y a s z to t t  v é rm in tá k  
n a g y o b b  tá v o ls á g ra  s z á l l í tá s á t .
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Megyei Kórház-Rendelőintézet, Miskolc
Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály (osztályvezető főorvos: G aá l  József dr.)

A z ú js z ü lö t te k  s ú ly -  és h o s sz ú s á g fe jle tts é g i, t á p 
lá l ts á g i á l la p o tá n a k  e d d ig ie k n é l p o n to s a b b  m e g 
í té lé se , v a la m in t  az  i n t r a u te r in  r e ta rd á c ió  sz o m a 
t ik u s  je g y e k  a la p já n  tö r té n ő  m e g á lla p í tá s a ,  a  r e 
t a rd á c ió  eg y es  t íp u s a in a k  e lk ü lö n íté s e  c é ljá b ó l a  
sz e rz ő  ú j m ó d sz e r t ,  az  ú n . „ U F T - re n d s z e r t” (ú js z ü 
lö t te k  fe j le t ts é g e  é s  tá p lá l ts á g a )  d o lg o z o tt k i. A  
re n d s z e r  a la p já t  e g y  ú j, 416278 m a g y a r  ú js z ü lö t t  
a d a ta ib ó l  s z e rk e s z te t t  sz ü le té s i s ú ly -  és h o ssz ú sá g 
s ta n d a r d  k ép ez i. A  s ta n d a rd o n  g esz tác ió s  h e te n 
k é n t, az  á tla g  a l a t t  é s  f e le t t  7— 7 sú ly - , ill. h o ssz ú 
s á g ta r to m á n y t  a l a k í to t t  k i. A z  ú js z ü lö t te k  f e j le t t 
s é g i és tá p lá l ts á g i  á l la p o tá n a k  á b rá z o lá s á h o z  t á b 
lá z a to t  s z e rk e s z te tt .  A  re n d s z e r  ú js z e r ű  le h e tő s é g e t 
te r e m t  a  sú ly - , a  h o sszú ság , a  s ú ly -  é s  h o ssz ú sá g 
f e j le t ts é g  s z e r in t ,  v a la m in t  a  s ú ly h iá n y o s  r e t a r 
d á l ta k  d e f in iá lá s á ra ,  e lk ü lö n íté s é re ,  e lő fo rd u lá s i 
g y a k o r is á g u k  m e g h a tá ro z á s á ra ,  a  r e ta rd á c ió  e tio -  
ló g ia i k u ta tá s á r a .  A m ó d sz e r  a  n e o n a to ló g u so k  
jo b b  in fo rm á lá s á t  s e g íti  elő.

Recent m e th o d  to determ ine m a tu r ity  and sta te  
of n o u rishm en t of neonates. (D N N  — d e v e lo p m e n t  
a n d  n o u r is h m e n t  o f n e o n a te s ) . In  o r d e r  to  d e te r 
m in e  m o r e  p re c ise ly  th e  s ta te  o f  n e o n a te s  a s  r e 
g a rd s  w e ig h t ,  le n g h t  a n d  n o u r is h m e n t ,  a s  w e ll  as 
i n t r a u t e r in e  r e ta r d a t io n  o n  th e  b a s is  o f s o m a tic  
s ig n s to  d i f f e r e n t ia te  v a r io u s  ty p e s , t h e  a u t h o r  h a s  
w o rk e d  o u t  a  n e w  m e th o d , th e  so -c a lle d  D N N  s y s 
tem . I t  is  b a s e d  on  th e  d a ta  o f 416 278 n e w b o rn s  
ta k in g  in to  c o n s id e ra tio n  th e  b i r t h  w e ig h t  a n d  
le n g th . S e v e n  d o m a in s  w e r e  f o rm e d  a b o v e  a n d  b e 
lo w  th e  m e a n  re la t in g  to  w e ig h t  a n d  le n g th ,  re sp . 
fo r  e a c h  g e s ta t io n a l  w e e k . A  ta b le  d e m o n s tr a te s  
th e  s ta te  o f  d e v e lo p m e n t a n d  n o u r is h m e n t  o f  th e  
n e o n a te s . T h is  sy s te m  m a k e s  p o s s ib le  to  d e f in e  a n d  
iso la te  t h e  n e w b o rn s  a c c o rd in g  to  w e ig h t  a n d  
le n g th , a s  w e ll  a s  th o se  w i th  u n d e r w e ig h t ,  to  d e 
te rm in e  th e  in c id e n c e  ra te ,  a n d  to  s e a rc h  t h e  a e t io 
logy  o f r e ta r d a t io n .  T h e  m e th o d  h e lp s  to  b e t t e r  in 
fo rm  n e o n a to lo g is ts .

A z u tó b b i id ő b e n  az  i n t r a u t e r i n  m a g z a ti r e 
ta rd á c ió  a  p e r in a to ló g ia i  é rd e k lő d é s  e lő te ré b e  k e 
r ü l t  (1, 2, 3, 4, 5, 11, 15). K u ta tá s a  a k tu á lis  f e l 
a d a t ,  e n n e k  k e t tő s  o k a  v a n :  1. E g y re  tö b b  a d a t  b i 
z o n y í t ja  a  r e ta rd á c ió  k á ro s  h a t á s á t  a  p e r in a tá l is  
m o rb id i tá s  és a  m o r ta l i tá s  a la k u lá s á r a ,  a  k é ső b b i 
s z o m a tik u s  és m e n tá l is  fe jlő d é s  p ro g n ó z is á ra  (6, 8, 
16, 17, 18). 2. A  r e ta rd á c ió  fo g a lo m k ö re  a  s z a k iro 
d a lo m b a n  és a  g y a k o r la tb a n  p o n ta t la n s á g o k tó l  és 
e l le n tm o n d á s o k tó l te rh e s . N in c s  k o r r e k t  d e fin íc ió , 
n in c s  eg y sé g e se n  a lk a lm a z o tt  n o m e n k la tú r a  (1, 5, 
11, 19). N in cs c s a lh a ta t la n  a n t e -  é s  p o s tn a ta l is  
d ia g n o s z tik a  (7), se m  k eze lés . B á r  a  m a g z a ti n ö 
v e k e d é s  re g u lá c ió já v a l  k a p c s o la to s  is m e re te in k  n a 
g y o n  h iá n y o s a k , tu d ju k ,  h o g y  a  k ó rk é p  n e m  e g y sé 
ges (1, 3, 4, 5, 11, 17). H iá n y o z n a k  az  o rszág o s g y a 
k o r is á g i a d a to k , a  m e g b íz h a tó , n a g y  ö ssz e h a so n lí-

K ulcsszavak: in tra u te r in  re ta rd á c ió , ú jszü lö tt, 
fe jle ttség , táp lá ltság .

A K SH  tám ogatásával és közrem űködésével, a 
M A B  Perinatológiai Szekciója keretében  készült ta 
nu lm ány.

Orvosi Heti lap 1986. 127. évfolyam, 17. szám

tó v iz s g á la to k . S o k  a b iz o n y ta la n s á g  e tio ló g ia i  v o 
n a tk o z á s b a n , e lle n tm o n d á so s  a  k ö v e tk e z m é n y e k  
m e g íté lé se  is . A z ú js z ü lö t t  s z o m a tik u s  f e j le t ts é g e  
(és fu n k c io n á l is  é re tts é g e )  te k in te té b e n  a  „ n o r m á 
lis” és „ k ó r o s ” e lk ü lö n íté s e  m á ig  is  n e h é z k e s ,  k e 
v ese t tu d u n k  a  tá p lá l ts á g i  á l la p o t  é s  m o r b id i tá s  
ö s sz e fü g g é se irő l (14). A  r e ta r d á c ió  k u ta tá s á b a n  
e g y é r te lm ű v é  v á l t  a  te s ts ú ly  é s  h o s s z ú s á g s ta n d a r 
dok  (3, 9, 10, 12) je le n tő s é g e  (13, 16), e g y r e  tö b b  
szó e s ik  a z o n b a n  a  s ta n d a r d o k  a lk a lm a z h a tó s á g á 
n a k  k o r lá tá i r ó l  is  (7). A  le g á l ta lá n o s a b b a n  a lk a l 
m a z o tt 10 -es s ú ly p e rc e n ti l is  h a tá r é r t é k k e l ,  m in t  a 
r e ta rd á c ió  a la p k r i té r iu m á v a l ,  n e m  é r th e tü n k  e g y e t, 
m e r t  a lk a lm a t la n  a  k ü lö n b ö z ő  r e ta r d á c ió t íp u s o k  
e lk ü lö n íté s é re . E lé g te le n  a  10-es s ú ly p e r c e n t i l i s  f e 
le t t i  s o v á n y  r e ta r d á l ta k  fe l is m e ré s é h e z  és e lf e d i  a  
h a tá r é r t é k  a la t t i  és f e le t t i  h o s s z ú s á g fe j le t ts é g  és 
tá p lá lts á g i á l la p o t  s z e r in t i  in h o m o g e n i tá s t  (13, 17, 
18). A  s ta n d a rd p o z íc ió k  m e g á l la p í tá s a  é s  k ife je z é s e  
n e h é z k e s , a  g e sz tác ió s  k o r , s ú ly  é s  tá p lá l t s á g i  á l 
lap o t, v a la m in t  h o ssz ú sá g  ö s s z e fü g g é s e in e k  e g y id e 
jű  á b rá z o lá s a ,  k ife je z é se , a  sú ly o s s á g i fo k o z a to k  

s z e r in ti  c s o p o r to s ítá s  n a p ja in k ig  m o n d h a tn i ,  m e g 
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M agyar fiú ú jszü lö ttek  „ U F -tá bláza ta "

(Az 1980—81—82-ben szinguláris terhességből élveszületettfiú újszülöttek hosszúság- és súlystandardja alapján)

Hetek
Zónák —26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

-I-3SD

+2SD

+  1SD

14

13

12

11

10

9

8

48 5 1650 49,5 1900 51 2200 52 2250 56,5 3200 55 2950 56 3200 55,5 3250 58 3700 57,5 3600 59 4050 59,5 4200 60,5 4450 61 4500 
46,5 1550 48 1800 49,5 2100 50,5 2150 55 3000 54 2800 54,5 3050 54,5 3100 56,5 3500 56,5 3450 58 3850 58,5 4000 59,5 4300 60 4350

62
61

4750
4ЬЬ0

62.5 5000
61.5 4800

46
44

1500 47,5 1750 49 2050 50 2100 54,5 2950 53,5 2750 54 3000 54 3050 56 3450 56 3400 57,5 3800 58 3950 59 4250 59,5 4300 
1400 46 1650 47,5 1950 48,5 2000 52,5 2750 52 2600 52,5 2850 53 2900 55 3300 54,5 3250 56 3650 57 3800 58 4050 58,5 4150

43.5 1350 45,5 1600 47 1900 48 1950 52 2700 51,5 2550 52 2800 52,5 2850 54,5 3250 54 3200 55,5 3600 56,5 3750 57,5 4000 58 4100
41.5 1250 44 1550 45,5 1750 46,5 1850 50 2500 50 2400 51 2600 51 2700 53 3050 53 3050 54,5 3400 55,5 3600 56,6 3850 57 3900

41
39

1200 43,5 1500 45 1700 46 1800 49,5 2450 49,5 2350 50,5 2560 50,5 2650 52,513000 52,5 3000 54 3350 55 3550 56 3800 56,5 3850 
1100 42 1400 44 1600 44,5 1700 48 2250 48 2200 49 2400 49,5 2500 51,5 2800 51,5 2850 53 3200 54 3350 55 3600 55,5 3700

38.5 1050 41,5 1350 43,5 1550 44 1650 47,5 2200 47,5 2150 48,5 2350 49 2450 50,5 2750 51 2800 52,5 3150 53,5 3300 54,5 3550 55 3650
36.5 1000 40 1250 42 1450 42,5 1550 45,5 1950 46 2000 47 2200 47,5 2250 49,5 2550 50 2650 51,5 2950 52,5 3150 53,5 3400 54 3500

36
34

950 39,5 1200 41,5 1400 42 1500 45 1900 45,5 1950 46,5 2150 47 2200 49 2500 49,5 2600 51 2900 52 3100 53 3350 53,5 3450
850 37,5 1100 40 1300 40,5 1350 43 1700 44 1800 45 1950 46 2050 47,5 2350 48,5 2450 50 2750 51 2950 52 3200 52,5 3300

60.5 4500
59.5 4350

59 4300
58 4100

57.5 4050
56.5 3900

56 3850
55 3700

54.5 3650
53.5 3450

61
60

4750
4550

59.5 4500
58.5 4300

4250
4050

56.5 4000
55.5 3800

55 3750 
54 3550

62.5 4950
61.5 4750

61 4700
60 4500

59.5 4450
58.5 4250

58 4200 
57 4000

56.5 3950
55.5 3750

55 3700 
54 3550

14
62.5 4900
61.5 4700 13

61 4650
60 4450 12

59.5 4400
58.5 4250 11

58 4200
56.5 4000 10

56 3950
55 3750 9

54.5 3700
3.5 350 8

Átlag 33,7 819 37,4 108939,6 1279 40,3 1350 42,8 1683 43,6 1753 45,0 1942 45,7 2036 47,3 2309 48,1 2425 49,6 2709 50,7 2902 51,9 3152 52,5 3275 53,3 3439 53,8 3548 53,8 3503 53,3 3451 Átlag

33,5 800 37 1050 39,5 1250 40 1300 42,5 1650 43,5 1750 44,5 1900 45,5 2000 47 2300 48 2400 49,5 2700 50,5 2900 51,5 3150 52 3250 53 3400 53,5 3500 53,5 3500 53 3450
7 31,5 700 35,5 1000 38 1150 38,5 1200 40,5 1450 42 1550 43,5 1750 44 1850 45,5 2100 46,5 2250 49 2500 49,5 2700 50,5 2950 51 3100 52 3250 52,5 3550 52,5 3300 52 3250 7

31 650 35 950 37,5 1100 38 1150 40 1400 41,5 1500 43 1700 43,5 1800 45 2050 46 2200 48,5 2450 49 2650 50 2900 50,5 3050 51,5 3200 52 3300 52 3250 51,5 3200
6 29 550 33,5 850 36 1000 36,5 1050 38,5 1200 40 1350 41,5 1550 42,5 1650 44 1850 45 2050 46,5 2300 48 2500 49 2750 50 2900 50,5 3000 51 3100 51 3050 50,5 3000 6

28,5 500 33 800 35,5 950 36 1000 38 1150 39,5 1300 41 1500 42 1600 43,5 1800 44,5 2000 46 2250 47,5 2450 48,5 2700 49,5 2850 50 2950 50,5 3050 50,5 3000 50 2950
6 26,b 450 31,5 700 34 850 34,5 900 36 950 38 1150 39,5 1300 40,5 1450 42 1600 43,5 1850 45 2050 46,5 2250 47,5 2500 48,5 2700 49 2800 49,5 2850 49,5 2800 49 2750 5

26 400 31 650 33,5 800 34 850 35,5 900 37,5 1100 39 1250 40 1400 41,5 1550 43 1800 44,5 2000 46 2200 47 2450 48 2650 48,5 2750 49 2800 49 2750 48,5 2700
4 24 300 29,5 550 32 700 32,5 750 33,5 650 36 950 38 1100 39 1200 40,5 1400 42 1650 43,5 1800 45 2050 46 2300 47 2450 47,5 2600 48 2600 48 2550 47,5 2500 4

23,5 250 29 500 31,5 650 32 700 33 600 35,5 900 37,5 1050 38,5 1150 40 1350 41,5 1600 43 1750 44,5 2000 45,5 2250 46,5 2400 47 2550 47,5 2550 47,5 2500 47 2450
3 21,5 150 27,5 400 30 550 30,5 600 31,5 400 34 750 36 900 37,5 1000 38,5 1150 40,5 1450 42 1600 43 1850 44,5 2050 45,5 2250 46 2350 46,5 2350 46,5 2300 46 2250 3

21 100 27 350 29,5 500 30 550 31 350 33,5 650 35,5 850 37 950 38 1100 40 1400 41,5 1550 42,5 1800 44 2000 45 2200 45,5 2300 46 2300 46 2250 45,5 2200
2 19 — 25 3C0 28 350 28,5 450 29 150 32 550 34 650 35,5 700 37 900 39 1250 40,5 1350 41,5 1600 43 1850 44 2050 44,5 2150 45 2100 45 2100 44 2000 2
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1. á b r a :  UFT-táblázat a vízszintes súly- és a  függő leges  
hosszúságzónákkal.  Három pé lda  az UFT-muta- 
tóval jelölt újszülöttek pozíciójának fe lkeresésé 
re a tá b lá z a to n

K o r r e k t  b io ló g ia i  k r i té r iu m o k  h iá n y á b a n  a 
r e ta rd á c ió  p o s t  p a r tu m  fe lism e ré sé h e z  m a  m é g  e l 
s ő s o rb a n  s ta t is z t ik a i  m ó d s z e re k e t a lk a lm a z n a k . 
E z e k  n e m  h e ly e t te s í th e t ik  a  n e o n a to ló g ia i  d ia g 
n o s z t ik á t ,  s z ű rő v iz s g á la tk é n t  a z o n b a n  je le n tő s é g ü k  
n y ilv á n v a ló . A z  e g y sé g e s  é r te lm e z é s , d e f in íc ió  és 
n ó m e n k la tú r a  k ia la k í tá s á n a k  m e g k ö n n y íté s e , v a la 
m in t  a  le g k ö n n y e b b e n  m é rh e tő  s z o m a tik u s  j e 
g y e k  —  sú ly , h o s s z ú s á g  —  és a  r e ta rd á c ió  k ü lö n 
b öző  t íp u s a i  ö s s z e fü g g é se in e k  v iz s g á la ta  c é ljá b ó l 
ú j d ia g n o s z tik u s  m ó d s z e r t  d o lg o z tu n k  k i. M ó d sz e 
r ü n k e t  „UFT-rencLszernek” (U F T -Ű js z ü lö tte k  F e j 
l e t t s é g e  és T á p lá l ts á g a )  n e v e z tü k  el.

A z  U FT-rendszer összetevői:

a) r e f e r e n c ia  é r té k ű  ú j súly- és hosszúságstandar 
dok,

b) „UF-táblázat” —  sú ly -  és h o s s z ú s á g fe jle t ts é g i 
t á b lá z a t  k ü lö n  a  f iú  é s  k ü lö n  a  lá n y  ú js z ü lö tte k  s z á 
m á ra ,

c) „U FT-m utató” — je lre n d s z e r  az  ú js z ü lö tte k  
fe j le t ts é g i  és tá p lá l t s á g i  á l la p o tá n a k , az  á t la g tó l  v a ló  
e l té r é s  m é r té k é n e k  és i r á n y á n a k  k ife je z é sé re ,

d) „U FT-táblázat” egy  v iz sg á lt  ú js z ü lö t tp o p u lá 
c ió  fe j le t ts é g i  és tá p lá l ts á g i  á l la p o t  s z e r in ti  s z ó ró d á 
s á n a k , m e g o s z lá s á n a k  v iz s g á la tá ra ,

e) javaslat az in trau terin  retardáció típusa inak  
s ta t is z t ik a i  m ó d s z e r re l  tö r té n ő  definiálására  és e lk ü 
lö n í té s é re  az U F T - tá b lá z a to n ,

f) m agyar „U FT-standard” — a  m a g y a r  ú js z ü lö t 
te k  sú ly - , h o ssz ú sá g -  és tá p lá l ts á g i  á l la p o t  s z e r in t i  
m e g o s z lá s á n a k  e g y id e jű  á b rá z o lá sá h o z , ill. v iz s g á la tá 
hoz.

A z  ú jszü lö ttek  ú j születési sú ly - és 
hosszúságstandardja

A z U F T -re n d s z e r  a la p já t  eg y  ú j ,  az  1980— 81—  
8 2 -b e n  s z in g u lá r is  te rh e s s é g b ő l é lv e s z ü le te t t  
416 278 m a g y a r  ú js z ü lö t t  s ú ly -  é s  h o s s z ú s á g s ta n 

d a rd ja  k é p e z i. A  K ö z p o n ti S ta t is z t ik a i  H iv a ta l  N é 
p e s e d é s s ta t is z t ik a i  F ő o s z tá ly a  m u n k a tá r s a in a k  
k ö z re m ű k ö d é sé v e l p e rc e n ti l-m e g o s z lá s  és n é g y z e 
te s  e lté ré s  a la p já n  is e lk é s z í te t tü k  a  s ta n d a r d o t .  A z  
U F T -re n d s z e r  f e lé p íté s é h e z  a z  e x tr é m  f o k ú  s z ó ró 
d ás  e se te itő l  k e v é sb é  to r z í to t t  n é g y z e te s  e l té r é s  
s z e r in t s z e rk e s z te t t  s ta n d a r d o t  h a s z n á l ju k . A  s t a n 
d a rd o k  r é s z le te s  is m e r te té s e  je le n le g  é rd e k te le n ,  a  
sú ly -  és h o s s z ú s á g á tla g o k  az  U F - tá b lá z a to k o n  l á t 
h a tó k  (1. táblázat).

UF (ú jszü lö tt fe jle ttség i)-táb láza tok

A  s ú ly -  és h o s s z ú s á g s ta n d a rd o k  se g ítsé g é v e l le 
h e tő ség  n y íl ik  az  eg y es ú js z ü lö t te k  sú ly  és h o s s z ú s á g 
é r té k e it  az  azo n o s  k o rú  ú js z ü lö t te k  á t la g á h o z  (v ag y  
50-es p e rc e n til is é h e z )  v is z o n y íta n i. M e g o ld a tla n  a z o n 
b a n  a  s ta n d a rd p o z íc ió k  rö v id , sz a b a to s  le í r á s a .  A z 
U F - tá b lá z a to k  b ir to k á b a n  az  U F T -m u ta tó  le h e tő s é g e t  
te re m t e r re .  A z U F - tá b lá z a to k  ö s s z e á ll í tá s á n a k  e lv é t, 
m ó d sz e ré t a z  O rv o s i H e t i la p b a n  1982-ben m á r  i s m e r 
te t tü k  (2 ), az  ú j  s ta n d a rd  a l a p já n  p o n to sa b b á , h i t e le 
se b b é  f o rm á ltu k  a z o k a t. A  tá b lá z a to k  e lk é s z íté s é n e k  
lén y eg e : a  n é g y z e te s  e l té ré s  a l a p já n  k é s z í te t t  s ú ly -  és 
h o s s z ú s á g s ta n d a rd o k  eg y es g e s z tá c ió s  h e te k h e z  t a r t o 
zó á t la g é r té k e i  a l a t t  és f e le t t  7— 7 sú ly - , ill. h o s s z ú s á g 
z ó n á t a l a k í to t tu n k  k i. A z eg y es zó n á k h o z  ta r to z ó  s ú ly - ,  
ill. h o s s z ú s á g ta r to m á n y o k  h a tá r é r té k e i  e g y m á s tó l V2 

SD  (g esz tác ió s k o r tó l  fü g g ő e n  150— 250 g ra m m n y i,  ill. 
1 — 2  cm -n y i) „ tá v o ls á g ra ” v a n n a k .„ 1 -es  z ó n á n a k ” n e 
v ezzü k  a  — 3 S D  a la t t i ,  „1 4 -es z ó n á n a k ” a  4-3  S D  f e 
le tt i  sú ly - , ill . h o s s z ú s á g ta r to m á n y t.  A  7 -es  z ó n á b a  
so ro lh a tó  ú js z ü lö t te k  a lig  k is e b b e k  (az á t la g  és a  — V 2 

SD  k ö zö tt) , a  8 - a s  z ó n á b a  s o ro lh a tó k  a lig  n a g y o b b a k  (az 
á t la g  és a  4-  V 2 S D  k ö zö tt)  az  azo n o s  g esz tá c ió s  k o r ú a k  
m a g y a r  á t la g á tó l .  A  s ú ly -  és h o s s z ú s á g tá b lá z a to k a t  
p ra k tik u s  o k o k b ó l eg y m á ssa l f e d é s b e  h o z tu k . A  f iú  és 
lá n y  ú js z ü lö tte k  s z á m á ra  k ü lö n -k ü lö n  e lk é s z í te t t  U F -  
tá b lá z a to k o n  m in d e n  eg y es z ó n a n é g y z e t s ú ly  és h o sz -  
szú ság  v o n a tk o z á s á b a n  is a  z ó n á h o z  ta r to z ó , az  a d o t t

2. áb ra :  Súlynövekedésben (S-), hosszúságnövekedésben  
(H-), súly- és hosszúságnövekedésben  e g y a rá n t  
(SH-), valam int  a tá p lá l t sá g i  á l la p o tá t  tekintve 
(T-) sovány re ta rdá ltak  elkülönítése az U FT -táb 
láza ton
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g e sz tá c ió s  h é tn e k  m e g fe le lő , p r a k t ik u s a n  m é r t  ( te h á t  
50 g ra m m , ill. V2 c m  p o n to sság g a l m e g a d o tt )  , ,tó l- ig ” 
h a tá r é r té k e t  ta r ta lm a z z a  (1. táblázat).

A z  U FT-m utató

n é g y z e tb e  (SaH,,) ta r to z ó  ú js z ü lö t t  U F T -m u ta tó ja  =  35/ 
9/9/0, az  ú js z ü lö t t  a r á n y o s a n  tá p lá l t .  A  „ 3 -a s ” je lű  
n é g y z e t ú js z ü lö t t jé n e k  (S/,H8) U F T -m u ta tó ja  =  35/4/8/ 
■—4, az  ú js z ü lö t t  „— 4 fo k o z a tú  s ú ly h iá n n y a l” s z ü le te t t ,  
f e l tű n ő e n  so v á n y .

A Z  U F - tá b lá k  b i r to k á b a n  m in d e n  eg y e s  ú js z ü lö t t  
je lle m e z h e tő  a n n a k  a  s ú ly - , ill. h o ssz ú sá g z ó n a  n é g y z e t 
n e k  a  so rszá m á v a l, a m e ly b e n  a  r á  je lle m z ő  te s ts ú ly - ,  
ill . h o ssz ú sá g m é re t ta lá lh a tó .  A z e g y e s  ú js z ü lö t te k  
U F - tá b lá n , v ag y  m o n d h a t ju k  ú g y  is, h o g y  a  m a g y a r  
s ú ly -  és h o s s z ú s á g s ta n d a rd o n  e lfo g la lt  p o z íc ió já t  az  
U F T -m u ta tó v a l je l le m e z z ü k :

U F T  =  K /S /H /T ,

a h o l  К  =  a  b e tö l tö t t  g esz tác ió s  h e te k b e n  m é r t  g e sz 
tá c ió s  k o r ; S =  a  te s ts ú ly  z ó n á já n a k , H  =  a  h o s s z ú 
s á g  z ó n á já n a k  s z á m je le ;  T  =  + ,  v a g y  —  e lő je l le l  S— 
H , a z a z  p lu sz  e lő je l le l  a  sú ly tö b b le t, m ín u s z  e lő je l le l  
a  sú ly h iá n y  fo k o z a ta , a  tá p lá l ts á g i  á l la p o t  je l le m z ő je .

A z a rá n y o sa n  (m o n d h a t ju k  o p tim á lis a n )  t á p lá l t  
ú js z ü lö t t  S és H é r t é k e  azonos, ill. e g y m á sh o z  n a g y o n  
k ö z e lá lló . A zo n o sság  e s e té n  a  T é r té k e  =  0. H a  a  T 
p o z itív , az  ú js z ü lö tt  s ú ly a  k ö ze leb b  á l l  a z  a z o n o s  g e s z 
tá c ió s  k o rú a k  m a g y a r  á tla g á h o z , m in t  h o s s z ú s á g a  a  
m a g y a r  h o ssz ú sá g á tla g h o z , te h á t  h o s s z ú s á g á h o z  k é 
p e s t  re la t ív e  tú ls ú l ly a l  s z ü le te tt  (k ö v é r). E lle n k e z ő  
e s e tb e n , h a  a  H  n a g y o b b  S -n é l, az  S— H  — T  é r té k e  
n e g a t ív  e lő je lű  le sz , a m i a z t je le n ti,  h o g y  az  ú js z ü lö t t  
h o ssz ú ság á h o z  k é p e s t  r e la t ív  s ú ly h iá n n y a l  s z ü le te t t  
(so v án y ). M inél n a g y o b b  a  T  é r té k e , a n n á l  n a g y o b b  a  
s ú ly tö b b le t  (+ 1 , -j-2, -j-3, + 4 ,  s tb .) , ill . a  s ú ly h iá n y  
(— 1, — 2, —3, — 4, s tb .)  m é rté k e . —  (F igye lem !: a ko 
rábbi UFT =  K /H /S /E  sorrendet, ill. je lö lést ésszerű 
ségi okokból m egvá lto zta ttuk . (E =  e l té r é s  =  S — H ).

A z U F T -m u ta tó v a l  s o k a tm o n d ó a n  je l le m e z h e t jü k  
a z  eg y es ú js z ü lö tte k e t .  L á ss u n k  e r r e  eg y  p é ld á t :  U F T  
=  33/4/7/—3. M it m o n d a n a k  el ezek  a  s z á m o k  a z  ú j 
s z ü lö ttrő l? :  a) A z ú js z ü lö t t  g esz tác ió s  k o r a  33 h é t .  —  
b) H o sszú ság a  a l a p já n  a  7-es z ó n á b a  s o ro lh a tó ,  t e h á t  
a l ig  k ise b b  a h o ssz a  a  33. h e t i  m a g y a r  á t la g tó l .  —  c) 
T e s ts ú ly a  m á r  je le n tő s e n  k iseb b , m in t  a  m a g y a r  á t 
la g , h isz en  c sak  a  4 -e s  sú ly z ó n á b a  ta r to z ik ,  m e ly n e k  
a ls ó  h a tá r a  m á r  a  — 2 SD . —  d) N y ilv á n v a ló a n  s o v á n y  
a z  ú jsz ü lö tt ,  h isz e n  s ú ly z ó n á já n a k  s z á m a  3 -a l k is e b b  
a  h o ssz ú ság z ó n áé tó l. E z „— 3 fo k o z a tú ” s o v á n y s á g n a k , 
s ú ly h iá n y n a k  fe le l m e g . U F T  =  3 3 /7 /4 /+ 3  e s e té n  ezze l 
s z e m b e n  ,,-|-3 fo k o z a tú  sú ly tö b b le trő l, k ö v é rs é g rő l  
v a n  szó. U F T  =  33/4 /4 /0  a z t  je le n ti ,  h o g y  a z  ú js z ü lö t t  
s ú ly a  és h o ssz ú ság a  is  je le n tő s e n  e lm a r a d  a z  á t la g tó l ,  
d e  a rá n y o s a n  tá p lá l t .

A z  U F T -táb lá za t

E g y  v iz sg á ln i k í v á n t  ú js z ü lö ttp o p u lá c ió  f e j l e t t 
s é g i  é s  tá p lá l ts á g i  á l la p o t  s z e r in ti  m e g o s z lá s á t  t a 
n u lm á n y o z n i ez id e ig  k o m o ly  n e h é z s é g e k b e  ü tk ö 
z ö t t ,  s ez h á t r á l t a t t a  a  s ú ly -  é s  h o s s z ú s á g fe j lő 
d é s t  b e fo ly áso ló  e tio ló g ia i  té n y e z ő k  f e l t á r á s á t .  A h 
h o z , h o g y  e g y id e jű le g  tu d ju k  á b rá z o ln i  a  k ü lö n b ö 
ző  s ú ly -  és h o s s z ú s á g fe jle tts é g ű , t e h á t  m á s -m á s  
U F T -m u ta tó v a l  je l le m e z h e tő  ú js z ü lö t te k  m e g o s z 
t á s á t ,  ú js z e rű  t á b l á z a t r a ,  az  U F T - tá b lá z a t r a  v o l t  
s z ü k s é g  (1. ábra).
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A z U F T -tá b la  e g y  h á ló , m e ly n e k  v íz s z in te s  s o r a i t  
a  14 sú ly zó n a , fü g g ő le g e s  o sz lo p a it a  14 h o s s z ú s á g z ó n a  
a lk o t ja .  A  7-es és 8 - a s  z ó n á k a t e lv á la s z tó  te n g e ly e k  
a  m a g y a r  sú ly -, ill . h o ssz ú sá g á tla g o t k é p v is e l ik .  A z
5 -ö s  és a  6 -os z ó n á k  k ö z t i  v o n a l a  — 1 S D t- ,  a  3 -a s  és 
a  4 -e s  zó n a k ö z ö tti v o n a l  a  — 2 S D -t r e p r e z e n tá l ja .  A  
tá b lá z a to n  a  jo b b  e l ig a z o d á s  é rd e k é b e n  h á r o m  n é g y 
z e te t  b e s a tí ro z tu n k  é s  b e m u ta t ju k  h á r o m  3 5 -h e te s  ú j 
s z ü lö t t  p o z íc ió já t a z  U F T - tá b lá z a to n : A z  „ 1 -e s ” je lű  
n é g y z e tb e  (n ev e : Sr H/,- n ég y zet)  az  az  ú j s z ü lö t t  k e rü l ,  
a k in e k  U F T -m u ta tó ja  =  3 5 /8 /4 /+ 4 , a  s ú ly tö b b le t  j e 
le n tő s .  Ez az  ú js z ü lö t t  „ k ö v é r” , m ég  h a  e z t a  je lz ő t  ú j 
s z ü lö t te k  e se té b en  r i t k á n  is h a s z n á l ju k .  A  „ 2 -e s”

S ú ly -  és hosszúságiejlettség  szerinti megoszlás 
csoportjai:
a) „átlagosat m eghaladó m éretű”: — a  v iz s 

g á la t i  s z e m p o n t  s z e r in t  (sú ly  v a g y  h o ssz ú sá g )  a  10 
— 14-es z ó n á k  v a la m e ly ik é b e  ta r to z ik  az  ú js z ü lö t t  
( + 1  S D  f e le t t i ) :  —  b) „átlagos m ére tű ek” — a  6—
9. z ó n á b a  ta r to z n a k  (— 1 S D  és + 1  SD  k ö z ö tt) ;  c) 
„fejlődésben visszam ar ado ttak , re tardáltak” =  az  
1— 5. z ó n á b a  s o ro lh a tó k  (— 1 SD  a la tt ia k ) .

Tápláltsági állapot szerin ti megoszlás csoport 
ja i:  —  T á p lá l ts á g  a l a t t  a  te s th o ssz  és a  te s t s ú ly  v i 
s z o n y á t  é r t jü k .  —  a) „arányosan táp lá ltak”, a k ik 
n e k  U F T - m u ta tó já b a n  S — H  =  T  é r té k e  — 2, — 1, 
0, + 1  v a g y  + 2 .  S z ű k e b b  é r te le m b e n  c sa k  a  T  =  0 
é r té k ű e k ,  a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  a z o n b a n  az  é le t 
t a n i  v a r ia b i l i tá s t ,  ill. s z ó rá s t  e lism e rv e , m e g e n g e d 
h e tő n e k  t a r t j u k  e z t a  n a g y v o n a lú s á g o t;  —  b ) „ k o 
p á r  ú jszü lö tte k ”, a k ik n e k  S — H  =  T  é r t é k e  + 3 ,  
v a g y  e n n é l  n a g y o b b , fü g g e t le n ü l  a b s z o lú t  s ú ly á tó l  
és az  U F T -m u ta tó  K , S  é s  H  é r té k e i tő l ;  —  c) „so
vá n y  ú js zü lö tte k ” (m in t  k é ső b b  lá tn i  fo g ju k , eg y 
ú t t a l  s o v á n y  r e ta r d á l ta k ) ,  a k ik n e k  S — H — T  é r t é 
k e  — 3, — 4, s tb ., f ü g g e t le n ü l  a z  a b sz o lú t s ú ly tó l  és 
a z  U F T -m u ta tó  K , S , és H  é r té k e itő l .  (D e fin íc ió 
tó l fü g g e t le n ü l  ú g y  g o n d o lju k , h o g y  a  T  =  — 2-vel 
je l le m z e t t  ú js z ü lö t te k  is  fo k o z o tt  f ig y e lm e t  é rd e 
m e ln e k .)

Javasla t az in trau terin  retardáció 
foga lom körének  bővítésére, definíciójára, 
típ usa inak  elkü lönítésére

A z  ú js z ü lö t te k  fe j le t ts é g é n e k  je l le m z é s é re  le g 
á l ta lá n o s a b b  a  te s ts ú ly  a la p já n  tö r té n ő  o sz tá ly o z á s . 
A z a d o t t  g e sz tá c ió s  k o r b a n  e lv á rh a tó  sz ü le té s i 
s ú ly tó l  je le n tő s e n  e lm a r a d ó k a t  i n t r a u t e r in  r e t a r 
d á l tu k n a k  t a r t j á k .  M a i n a p ig  le g á l ta lá n o s a b b  k r i 
t é r iu m :  r e ta r d á l t  az  ú js z ü lö t t ,  h a  te s ts ú ly a  k is e b b , 
m in t  a  s ú ly s ta n d a r d  1 0 -es p e rc e n ti l is e  á l ta l  r e p r e 
z e n tá l t  s ú ly é r té k . A  k is e b b  s ú ly n a k  a z o n b a n  — 
e tio ló g ia ila g  —  le g a lá b b  h á ro m  m a g y a rá z a ta  le h e t 
s é g e s : 1. G e n e t ik a i la g  d e te rm in á l ta n  k is e b b  t e s t 
m é re t .  —  2. A  te rh e s s é g  k o ra  id ő s z a k á b a n , m ég  
a z  I— II. t r im e s te r b e n  h a tó  m a g z a ti á r t a lm a k  k ö 
v e tk e z té b e n  a r á n y o s a n  k is e b b  m a g z a t fe j lő d ik .  A 
k é t  c s o p o r t  e lk ü lö n íté s e  n e o n a to ló g ia i m ó d s z e re k 
k e l is  r e n d k ív ü l  n e h é z , m o n d h a tn i ,  m e g o ld a t la n . 
U tó b b ia k a t  t a r t j á k  p ro p o rc io n á l t  (a rá n y o s , sz im 
m e tr ik u s )  r e ta r d á l tu k n a k .  —  3. L e h e t a  v á r tn á l  
k is e b b  s ú ly ú  a  m a g z a t  a k k o r  is, h a  m in d e n e k e lő t t  
s a já t  h o ssz ú sá g á h o z  m é r te n  k is  s ú ly ú , s o v á n y /  
a r á n y ta la n ,  d is z p ro p o rc io n á lt ,  a s z im m e tr ik u s / r e -  
ta r d á l t .  A  s ú ly n ö v e k e d é s  e lm a ra d á s á t ,  v a g y  a  m á r  
m e g s z e rz e t t  n a g y o b b  s ú ly  eg y  ré sz é n e k  e lv e s z té s é t  
a  te rh e s s é g  k é ső b b i id ő s z a k á b a n , a  III . t r im e s te r 
b e n  ,v a g y a  a n n a k  is  c sa k  a  le g v é g é n  h a tó  m a g z a ti ,  
le p é n y i, v a g y  a n y a i  á r t a lm a k  id é z ik  elő.

F e n t ie k  m ia t t  ja va so lju k  az in trau terin  retar 
dáció foga lom körének  bővítését. A  r e t a r d á l t  ú js z ü 
lö t te k  o sz tá ly o z á sa  s o rá n  a  g esz tác ió s k o r  m e lle t t



3. á b r a :  UFT-standard (az 1980—81—82. évi m agyar új 
szülöttek ezrelékes m egoszlása  az LIFT-tábláza^ 
ton)

h á ro m  té n y e z ő n e k  v a n  a la p v e tő  je le n tő s é g e :  a  
te s ts ú ly n a k , a  h o ssz ú sá g n a k  é s  a  tá p lá l ts á g i  á l la 
p o tn a k . E n n e k  m e g fe le lő e n : a sú lynövekedésben  
retardáltak m e lle tt beszélnünk ke ll a hosszúságnö 
vekedésben  retardáltokról és az adott hosszúság 
hoz v iszo n y íto tt relatív sú lyh iánnya l szü le te tt, ún. 
sovány retardáltokról is. Lehetőséget kell te rem te 
n i a sú ly- és hosszúságnövekedésben egyaránt re 
tardáltak elkülönítésére. A  s ú ly -  é s /v a g y  h o s s z ú 
s á g n ö v e k e d é s b e n  r e ta r d á l tá k  c s o p o r tja in  b e lü l  
m eg kell kü lön b ö zte tn i az egym ástó l eltérő táp lá lt 
sági állapotú rela tív  sú ly több le tte l (kövér), va g y  
sú lyh iánnya l (sovány) szü le te tteke t, továbbá az 
arányosan táp lá lt retardáltakat. A  m e g k ü lö n b ö z 
te té s  in d o k o lts á g á n a k  e lism e ré se  e g y e t  je le n t  a  k i 
z á ró la g o s a n  a lk a lm a z o tt  10-es s ú ly p e rc e n t i l is  k r i 
t é r iu m n a k  az  e lv e té sé v e l. S z e re tn é n k  n y o m a té k k a i  
h a n g s ú ly o z n i, e g y e té r tü n k  a z o k k a l  (4, 5), a k ik  sz e 
r i n t  az in trau terin  retardáció, e z e n  b e lü l az  a r á 
n y o s  és a  d is z p ro p o rc io n á lt  r e ta r d á c ió  diagnózisát 
a neonatológusnak kell kim ondan i. Ö n k é n y e s e n  
k ia la k í to t t  k r i té r iu m o k k a l  d o lg o zó  s ta t is z t ik a i  
m ó d s z e r  e r r e  ö n m a g á b a n  a lk a lm a t la n .  Egy s ta tisz 
tika i m ódszer kizárólag szűrő je lleg ű  vizsgálathoz  
n y ú jth a t segítséget. A  v e s z é ly e z te te t t  ú js z ü lö t te k  
id ő b e n  tö r té n ő  k is z ű ré sé n e k  je le n tő s é g é t  a z o n b a n , 
ú g y  v é ljü k , n e m  k e ll  h a n g sú ly o z n i.

A  retardáció típusait —  az U FT-táblázat k í 
ná lta  lehetőségekkel élve a kö ve tkező  m ódon hatá-  
ro tzu k  m eg:

a) „súlynövekedésben retardá lt (S -re tardá lt)” 
az  ú js z ü lö tt ,  h a  a z  U F T  S  é r t é k e  1— 5, fü g g e t le n ü l  
a  K , H, és a  T  é r té k é tő l ;

b) „hossznövekedésben re tardá lt (H -retardált)” 
az  ú js z ü lö tt ,  h a  az  U F T -m u ta tó  H  é r té k e  1— 5, t e 
h á t  az 1— 5 h o ssz ú sá g z ó n a  v a la m e ly ik é b e  ta r to z ik ,  
f ü g g e t le n ü l  a  K , S  és a  T  é r t é k é tő l ;

c) „ sú ly -  és h o sszn ö v e k e d é sb e n  e g y a rá n t re 
ta rdá lt (S Н -re ta rd á lt)” a z  ú js z ü lö t t ,  h a  a z  U F T -  
m u ta tó  S1 é s  H  é r té k e  is  1— 5. —  A z S-, H -  é s  az  
S H - r e ta r d á l ta k  c s o p o r tja  is  in h o m o g é n , m in d h á 
ro m  c s o p o r tb a n  e lk ü lö n í th e tő k  a  so v á n y , k ö v é r  
és a r á n y o s  S-, H - és S H - r e ta r d á l ta k .  A z  a r á n y o s  
S H - r e ta r d á l ta k  a  tu la jd o n k é p p e n i  p r o p o r c io n á l t  
r e ta r d á l ta k .  M in th o g y  a z  a r á n y o s  S H - r e ta r d á l t a k  
az összes S H - r e ta r d á l ta k  tú ln y o m ó  tö b b s é g é t  k é p e 
z ik  (kb. 9 5 % ), m e g e n g e d h e tő  n a g y v o n a lú s á g g a l  a z  
S - r e ta r d á l ta k  e g é sz é t is  k e z e lh e t jü k  a  p ro p o rc io 
n á l t  r e t a r d á l t a k  c s o p o r t ja k é n t .  S z ű k e b b  é r t e l e m 
b e n : az a r á n y o s  S H - r e ta r d á l ta k  d e f in íc ió ja :  a z  S  é s  
H  is 1— 5, a  T  é r té k e  p e d ig  -—2, — 1, 0, + 1 ,  v a g y  
+ 2 ;

d) „ so vá n y  re ta rd á lta k  (T -re ta rd á lta k )” a z o k , 
a k ik n e k  U F T - m u ta tó já b a n  a z  S — H  =  T  é r t é k e  
— 3, — 4 s tb . —  fü g g e t le n ü l  a z  S  és a  H  é r té k e i tő l .  
T e rm é s z e te s e n  a  s o v á n y  r e ta r d á l t a k  c s o p o r t ja  is  
tö b b a rc ú , h is z e n  a  k ü lö n b ö z ő  sú ly o ssá g i fo k o z a to k 
tó l e l te k in tv e ,  a z  S  és a  H  é r té k e i tő l  fü g g ő e n  l e h e t 
n e k  á tla g o s , á t la g o s a t  m e g h a la d ó  m é re tű e k ,  v a g y  
fe jlő d é s b e n  v is s z a m a ra d o tta k .

A  r e ta r d á c ió v a l  k a p c s o la to s  is m e r e te in k  h iá 
n y o ssá g a i m ia t t  a  k l in ik a i  v iz s g á la t  s o r á n  —  v é 
le m é n y ü n k  s z e r in t  —  m in d e g y ik  r e ta r d á c ió t íp u s  
f ig y e lm e t é rd e m e l, le g n a g y o b b  a  je le n tő s é g e  a z o n 
b a n  fe l te h e tő le g  az a r á n y o s  SH  (p ro p o o rc io n á lt)  é s  
a  so v á n y  (d isz p ro p o rc io n á lt)  r e t a r d á l t a k  e lk ü lö n í 
té sén ek .

A z U F T - re n d s z e r  s a já to s  jó  tu la jd o n s á g a ,  
hogy  a lk a lm a s  a  n a g y  s ú ly ú  so v á n y  r e t a r d á l t a k  
s z e le k tá lá s á ra  is. A z U F T  =  37 /8 /12 /— 4 és  a z  U F T  
=  37 /3 /7 /— 4 je lű  ú js z ü lö t t  te s ts ú ly á h o z  m é r te n  
azonos f o k o z a tú  s o v á n y s á g g a l s z ü le te t t ,  m in d k e t tő  
37 -h e tes  d e  a z  S  é r t é k ü k  k ü lö n b s é g e  a r r a  v a l l ,

4. áb ra :  Súly- és hosszúságfej let tség ,  valam int  t á p l á l t s á 
gi á l la p o t  szerinti, to v á b b á  a re ta rdác ió  t ípusa i  
szerinti megoszlási arányok  az U FT -s tandardon
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h o g y  m in te g y  1000 g r a m m  k ö z ö ttü k  a  t e s t s ú ly  k ü 
lö n b s é g e , v a la m in t je le n tő s  e lté ré s  m u ta tk o z ik  a  
h o s s z ú s á g u k b a n  is.

A z  iro d a lo m b a n  h a s z n á la to s  10-es s ú ly p e r c e n -  
t i l is  á l ta lá b a n  v a la m iv e l  k ise b b  s ú ly é r té k e t  r e p r e 
z e n tá l ,  m in t a — 1S D , e lő fo rd u l a z o n b a n  a  r e t a r 
d á c ió  d e fin íc ió já b a n  a z  5-ös, ső t a  3 -a s  s ú ly p e r c e n -  
t i l is  is. A z U F T-rendszerben is a lka lm a zh a tu n k  
szigorúbb kritér iu m o ka t:  a ) „extrém  fo k ú  S -re ta r-  
d á lta k ”: S =  1— 3 ; b )  „extrém  fo k ú  H -retardál-  
ta k ”.: H  =  1—3; —  c) „ extrém  fo kú  SH -retardá l-  
ta k ” : S  és H  é r té k e  is  1— 3; —  d) „ extrém  fo k ú  so 
v á n y  (T-) r e ta r d á l ta k :  T  =  — 5, — 6 s tb . K ö z ö t tü k  a 
H - r e ta r d á l ta k  a r á n y o s a k ,  v a g y  „ k ö v é re k ” , a z  S - r e -  
t a r d á l t a k  a rá n y o sa k , v a g y  so v á n y a k , a z  e. f. S H - 
r e t a r d á l t a k  a d e f in ó c ió b ó l k ö v e tk e z ő e n  v a la m e n y -  
n y ie n  a rá n y o sa k  (2. ábra).

M agyar U FT-standard

A  K özp o n ti S ta t i s z t ik a i  H iv a ta l k ö z r e m ű k ö d é 
s é v e l az  1980— 81— 8 2 -b e n  é lv e sz ü le te tt , s z in g u lá r is  
te rh e s s é g b ő l sz á rm a z ó  4136 278 m a g y a r  ú js z ü lö t t  
U F T -m u ta tó já n a k  g é p  fe ld o lg o z á sá v a l e lk é s z í te t tü k  
a  m agyar ú jszü lö ttek  U FT-standardját. E z  a  s t a n 
d a r d  a z  ú jsz ü lö tte k  U F T - tá b lá z a to n  b e lü l i  m e g 
o s z lá s á t  m u ta tja , a  s ú ly -  és h o s s z ú s á g fe j le t ts é g , 
v a la m in t  a tá p lá l ts á g i  á l la p o t  s z e r in t i  m e g o s z lá s t  
tü k r ö z i .  A  s ta n d a r d o t  ú g y  k é s z í te t tü k  e l, h o g y  a z  
U F T - tá b lá z a t  eg y es  n é g y z e te ib e  ta r to z ó  e s e ts z á 
m o k a t  az  összes ( t e h á t  a  416 278 ú js z ü lö t t )  e s e t 
s z á m  ez re lé k e ib e n  f e j e z tü k  k i (3. ábra).

A  m in d e n  e g y e s  ú js z ü lö t t  a d a ta i t  t a r ta lm a z ó  
ö s s z e v o n t U F T -s ta n d a rd  m e lle t t  e lk é s z í te t tü k  az  
e g y e s  te rh e ssé g i h e te k ,  v a la m in t  az  e g y e s , u to ls ó  
t r im e s te r b e l i  h o ld h ó n a p o k  U F T - r é s z s ta n d a r d ja i t  
is . A  m a g y a r  U F T - s ta n d a r d r ó l  le o lv a s h a tó  le g f o n 
t o s a b b  in fo rm á c ió k a t a  4. ábrán  t ü n t e t t ü k  fe l. A z 
U F T -re n d s z e r  n o m e n k la tú r á já t  a lk a lm a z v a  a  r e 
t a r d á l t a k  k ü lö n b ö ző  t íp u s a in a k  r é s z a r á n y a i  a  k ö 
v e tk e z ő k :  S-retardált 14,39%, H -retardált 13,82%  
SH -retardált 6,2% . A z  S H - r e ta r d á l ta k  9 5 ,5 % -a  a r á 
n y o s a n  tá p lá l t  (p ro p o rc io n á l t  ré t.) , 1 ,6 % -a  r e la t ív  
tú l s ú l ly a l  s z ü le te tt, 2 ,9 % -a  p ed ig  s o v á n y  S í í - r e t a r -  
d á l t .  A z  a rá n y o s  S H - r e ta r d á l t a k  r é s z a r á n y a  az 
e g é sz  ú js z ü lö t tp o p u lá c ió n  b e lü l 5 ,92% . A z  ú js z ü lö t 
t e k  l,96°/()-a extrém  fo k ú  S-retardált, 1 ,6 3 %  az e. f. 
H -retardáltak, 0,62% az e. f. SH -retardá ltak  rész 
aránya. A  sovány  /T -retardált, d iszproporcionált/  
re ta rdá ltak  előfordulása 14 ,5% , az ex tré m  fo k ú  so 
v á n y  retardáltak gyakorisága  l,02°/o.

A z  U FT-rendszer jelentősége
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1. A z  U F T-m utató  egyszerű egzakt és egy 
séges jelrendszert b iz to sít, a m e ly  r é v é n  —  a z  U F -  
t á b l á k  b ir to k á b a n  —  a  sz ü lé s t v e z e tő  s z ü lé s z  a  
g e s z tá c ió s  k o r  és a  t e s tm é r e te k  is m e re té b e n , m á r  
a  s z ü lé s t  k ö vető  p e r c e k b e n  m in d e n  e d d ig in é l  több  
és hasznosabb in fo rm á c ió t közölhet a neonato ló-  
gussa l:  a) Az U F T - m u ta tó  m e g a d ja  a z  ú js z ü lö t t  
g e s z tá c ió s  k o rá t  ( K ) ; —  b ) A z azonos k o r ú  m a g y a r  
á t la g h o z  v isz o n y ítv a  je l le m z i  az  ú j s z ü lö t t  s ú ly á t  
(S) é s  h o ssz ú sá g á t (H ), a z  á tla g tó l  v a ló  e l té r é s  f o k á t  
és i r á n y á t .  A  g y a k o r la t  s z á m á ra  e le g e n d ő  p o n to s 

s á g g a l je lö li  m e g  az  e g y e s  ú js z ü lö tt  s ú ly á n a k  é s  
h o s s z ú s á g á n a k  m e g fe le lő  p o z íc ió t a m a g y a r  s ú ly -  
és h o s s z ú s á g s ta n d a rd o n ;  —  c) A  n ö v e k e d é s  je l le m 
z ő in  k ív ü l  je lz i  az  ú js z ü lö t t  tá p lá lts á g i v is z o n y a it ,  
a  té n y le g e s  h o ssz ú sá g h o z  a z  a d o tt  g e sz tá c ió s  k o r 
b a n  e lv á r h a tó  o p tim á lis  (a rá n y o s )  te s ts ú ly h o z  v i 
s z o n y íto t t  s ú ly h iá n y  (-T ), v a g y  s ú ly tö b b le t  ( + T )  
m e g lé té t  é s  a n n a k  f o k á t ;  d) A z  U F T -m u ta tó  —  egy  
s ta t is z t ik a i  m ó d s z e r tő l  e lv á r h a tó  p o n to s s á g g a l — 
je lzi az in trau terin  retardáció valószínűségét és 
annak típusá t, a retardáció foká t is. L e h e tő s é g e t 
te r e m t  a  r e ta r d á c ió  k is z ű ré s é re  a  s z ü lé s t  k ö v e tő  
p e rc e k b e n , s  ezze l e lő se g íti  a  k o ra i  a d e k v á t  n e o n a -  
to ló g ia i k e z e lé s t ,  c s ö k k e n tv e  ezzel a  m o rb id i tá s t ,  
ill. m o r ta l i tá s i  k o c k á z a to t.

2. A z  U F T -s ta n d a rd  az  ö ssz e h a so n lító  v iz sg á 
la to k b a n , az  i n t r a u te r in  s ú ly -  és h o s sz ú sá g n ö v e k e 
d é s t, a  m é h e n  b e lü li  tá p lá lk o z á s i  v is z o n y o k a t, a 
k ü lö n b ö z ő  t íp u s ú  in t r a u t e r in  re ta rd á c ió  k ia la k u lá 
s á t  b e fo ly á s o ló  etiológiai tén yező k  ku ta tása  so rá n  
lá ts z ik  k ü lö n ö s e n  h a s z n o s n a k . A k ü lö n b ö z ő  sz e m 
p o n to k  a la p já n  v iz sg á lt ú js z ü lö ttp o p u lá c ió  m in d e n  
e g y e s  t a g j á n a k  U F T -m u ta tó ja  is m e re té b e n  k itö l 
t ö t t  U F T - tá b lá z a tró l  le o lv a s h a tó v á  v á lik  a  v iz s g á lt  
p o p u lá c ió  m e g o sz lá sa  —  a  m eg o sz lá s  e g y e s  ré sz le 
te ib e n  is  —  ö s s z e h a s o n líth a tó  a  m a g y a r  U F T -s ta n -  
d a rd d a l .  A z  ö sszev e té s , a  m e g o sz lá s  v á l to z á s a  a la p 
j á n  e lm é le ti  je le n tő s é g ű  és g y a k o r la ti  sz e m p o n tb ó l 
is lé n y e g e s  k ö v e tk e z te té s e k e t  te sz  le h e tő v é .

3. A z  U F T-rendszer lehetőséget terem t az in t 
rauterin  m agza ti retardáció sta tisztikai m ódszerrel 
történő k o rre k t definiálására, k ü lö n b ö ző  t íp u s a i 
n a k , fo k o z a ta in a k  e g y sé g e s  é r te lm e z é sé re , ö ssze 
h a so n lí tó  v iz s g á la to k ra ,  s e g í ts é g ü n k re  l e h e t  a  r e 
t a rd á c ió  k ó r o k ta n á n a k  k u ta tá s á b a n .

4. A z U F T -re n d s z e r  a  m a g y a r  U F T -s ta n d a rd  
b i r to k á b a n  lehetőséget te re m t különböző országré 
szek, e tn ika i egységek, foglalkozási csoportok stb. 
ú jszü lö ttje in ek  összehasonlító vizsgálatára. M eg 
k o c k á z ta t ju k :  m á s  o rsz á g o k  n e m z e ti U F T - s ta n d a r d -  
já n a k  e lk é s z íté s e  e se té n  nem ze tkö zi összehasonlító  
vizsgálatokra  is  le h e tő s é g  n y í ln a ,  m e r t  az  U F T - 
m u ta tó  j á t  t e k in tv e  azo n o s  s z á m  je lű  (pl. m a g y a r  és 
f in n )  ú js z ü lö t te k  f e j le t ts é g i  é s  tá p lá lts á g i á l la p o ta , 
e g y m á s n a k  m e g fe le l, ö s sz e h a so n líth a tó . Ig az  
u g y a n , h o g y  az  a z o n o s  g esz tác ió s k o rú a k  
á tla g a i  és az  á tla g h o z  ta r to z ó  sz ó rá s é r té k e k  k ü lö n 
b ö ző ség e  m ia t t  —  az a z o n o s  sz á m je lű  m a g y a r  és 
f in n  U F T - m u ta tó k  S  és H  é r té k e i m á s -m á s  a b 
s z o lú t  s ú ly -  é s  h o s s z ú s á g ta r to m á n y o k a t  je lö ln e k , 
d e  a  s a já t  n e m z e ti  á t la g h o z  v a ló  v iszo n y  a z o n o s s á 
g a  a la p já n  a z  ö s s z e h a s o n lítá s  reá lis .

A z  o s z tá ly u n k o n  é s  k ó r h á z u n k  k o ra s z ü lö t t  osz 
t á ly á n  k é t  é v  a la t t  s z e rz e t t  ta p a s z ta la to k  m e g e rő 
s í te n e k  a b b a n ,  h o g y  az  á l t a lu n k  a já n lo t t  m ó d sz e r  
a  g y a k o r la tb a n  is  jó l h a s z n o s í th a tó .  A z á l t a lu n k  k i 
s z ű r t  r e t a r d á l t a k  d ö n tő  tö b b sé g e  n e o n a to ló g ia i  
v iz s g á la t ta l  is  r e t a r d á l tn a k  v o l t  m in ő s íth e tő . Az 
U F T - re n d s z e r  e g y s z e rs m in d  d ia g n o sz tik a i, in f o r 
m á c ió s  és k u ta tá s i  m ó d s z e r . G y a k o r la ti  f e lh a s z n á 
lá s á v a l  i n d í to t t  p r o s p e k t iv  k l in ik a i  ö s sz e h a so n lító  
v iz s g á la ta in k  f o ly a m a tb a n  v a n n a k . Ö ssz e ssé g é b e n : 
h is s z ü k  a z t ,  h o g y  az  U F T - re n d s z e r  a  p e r in a ta l is  
m o rb id i tá s  é s  m o r ta l i tá s  c sö k k e n té s é re  i r á n y u ló



k ü z d e le m  e g y ik  h a s z n o s  e s z k ö z e  l e h e t  é s  s e g í ts é g e t  
n y ú j t  a z  i n t r a u t e r i n  r e t a r d á c i ó  e g y s é g e s  é r te lm e 
z é s é h e z , k u ta tá s á h o z .

K öszönetnyilvánítás: A  ta n u lm á n y  e lk é sz íté sé h e z  
n y ú j to t t  n é lk ü lö z h e te t le n  tá m o g a tá s é r t  k ö sz ö n e tte l 
ta r to z o m  Öry Im re dr. E ü . M in is z té r iu m i F ő ta n á c s o s 
n a k , Józan Péter  d r .-n a k , a  K S H  N é p e s e d é s s ta t is z t i 
k a i O s z tá ly a  v e z e tő jé n e k , to v á b b á  a  s ta n d a r d o k  e lk é 
s z íté sé b e n  ré s z t  v ev ő  m u n k a tá r s a in a k .  K ö sz ö n e te m e t 
fe je z e m  k i Gaál József dr. k a n d id á tu s n a k ,  o sz tá ly v e 
ze tő  fő o rv o so m n a k , v a la m in t  Görögh P éter dr. oszt. 
vez. fő o rv o s n a k  (PIC ) b á to r í tó  s z a v a ik é r t ,  h aszn o s 
sz a k m a i ta n á c s a ik é r t  és a z  U F T -re n d s z e r  a lk a lm a z á 
s á n a k  a  m in d e n n a p o s  p e r in a to ló g ia i  g y a k o r la tb a n  
tö r té n ő  b e v e z e té sé é rt.

IR O D A L O M : 1. B ehrm an, R. E.: N eo n a to lo g y , 
T h e  С. V. M osby  C o m p an y , S a in t  L o v is  1973. —  2. 
Berkő P.: A z ú js z ü lö tte k  f e j le t ts é g é n e k  é s  tá p lá l t s á 
g á n a k  m e g íté lé s e  ú j t íp u s ú  o sz tá ly o zás i és je lr e n d s z e r  
— ú js z ü lö t te k  fe jle tts é g i és tá p lá l ts á g i  m u ta tó ja  — se 
g ítség é v e l. O rv . H etil. 1982, 123, 1539. —  3. Bodnár L.: 
I n t r a u te r in  r e ta rd á c ió  g y a k o r is á g a  c ig á n y o k o n . O rv. 
H e til. 1983, 124, 1381. —  4. B ü k y  B.: A  r e t a r d á l t  ú js z ü 
lö tt. M agy . N őorv . L. 1982, 45, 101. — 5. Doszpod J.: 
A  m a g z a t  n ö v e k e d é s é n e k  p a to fiz io ló g iá ja . M ag y . N ő 
o rv . L . 1982, 45, 98. — 6 . Doszpod J. és m tsa i:  A z in t 
r a u te r in  r e ta rd á c ió  g y a k o r is á g a  és a  p e r in a tá l i s  h a lá 
lozás. O rv . H e til. 1983, 124, 1061. — 7. I f f y  L„ K am i- 
netzky , H. A .:  P r in c ip le s  a n d  P ra c tic e  o f O b s te tr ic s  
a n d  P e r in a to lo g y . J . 1471. N e w  Y o rk , 1981. —  8 . Járni

L., M estyán Gy.: T e s tm é re te k  és in t r a u te r in  m a ln u t 
r i t io .  M a g y a r  P e d ia te r  1974, 8 , 247. —  9. Joubert, К.: 
A  N é p e ssé g tu d o m á n y i K u ta tó  In té z e t  K u ta tá s i  J e l e n 
té s e i  1983/5. —  10. Joubert K.: A  s z ü le té s i s ú ly -  gs 
s z ü le té s i  h o s s z a d a to k  a lk a lm a s s á g a  ú js z ü lö t t f e j le t ts é g i  
s ta n d a r d  k ia la k í tá s á r a .  D e m o g rá fia  1979, 23, 85. —  11. 
K erpel-Fronius E.: T h e  P a th o p h y s io lo g y  o f I n f a n t i l e  
M a ln u tr i t io n . A k a d é m ia . B u d a p e s t , 1983. — 12. L ub-  
chenco, L. О. és m tsa i:  I n t r a u te r in  g ro w th  a s  e s t im a 
t e d  f ro m  liv e b o rn  b ir th w e ig h t  a t  24 to  42 w e e k s  o f 
g e s ta t io n . P e d ia tr ic s  1963, 32, 793. —  13. M estyán Gy., 
F ekete, M.: A  m a tu r i tá s ,  a  te rh e s s é g i k o r , a  s z ü le té s i  
s ú ly  és az  in t r a u te r in  n ö v e k e d é s  je le n tő s é g e  az  ú j s z ü 
lö t t e k  o s z tá ly o z á s á b a n . O rv . H e ti l.  1969, 110, 1410. —
14. Rigó J., Halmos L.: Ú js z ü lö tte k  s z ü le té s k o r i t á p 
l á l t s á g á n a k  v iz s g á la ta  a  2400— 2800 g s z ü le té s i s ú ly  k ö 
z ö tt.  M ag y . N ő o rv . L. 1973, 36, 420. —  15. Tóth P. és 
m tsai:  I n t r a u te r in  s o r v a d t  ú js z ü lö t te k  p o s tn a tá l is  f e j 
lő d é se  3 év es k o rig . O rv . H e til. 1977, 118, 1037. —  16. 
Thom son, A. M.: F o e ta l is  n ö v e k e d é s . O rv o s k é p z é s  
1973, 48, 7. — 17. V éghelyi P.: P e r in a tá l i s  e l lá tá s . M e 
d ic in a .  B u d a p e s t, 1979. —  18. V incellér M., Rubee I.: 
D y s m a tu ru s  k o ra s z ü lö tte k  v e s z é ly e z te te tts é g e . O rv . 
H e ti l .  1983, 124, 2907. —  19. O rv o s i H e ti la p  —  S z e r 
k e s z tő sé g i m e g jeg y zés . O rv . H e ti l.  1983, 124, 3159.

B e rk ő  P é te r  d r ., M iskolc, B o c sk a i u . 27., 3529.)

M egjegyzés: n y o m ta to t t  U F -  és U F T - tá b lá z a to k , 
v a l a m in t  a  te l je s  U F T -s ta n d a rd s o ro z a t  a  s z e rz ő tő l b e 

s z e re z h e tő k . Ez a  d o lg o z a t egy  k ö z lé s  a l a t t  á lló  h o sz -  
s z a b b  ta n u lm á n y  k iv o n a ta .)
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Viszonylag tartós ha tású ,  nem kardioszelektív bé ta -a d rene rg  receptorbiokkoló, a farm ako ló 
giái és a klinikai vizsgálatokban a propranololná l 3—10-szer hatékonyabb.
Egy tab le t ta  5 mg cloranolulum hydrochloricumot tar talmaz.

JAVALLATOK
— Hipertónia esetén  ön m a gáb an  vagy szaluretikummal,
— an g in a  pectoris,
— különböző szívritmuszavarok,
— esszenciális keringési hyperkinesis,
— hypertrophiás obstruktiv ca id iom yopathia,
— hyperthyreosisbcn (adjuvóns kezelésként).
Abszolút el len java llata a  digitálisszal és  diuretikummal nem kom penzá lható  keringési e l é g 
te lenség , beteg sinuscsomó szindróma, másod-  és harmadfokú atrioventricularis block, me- 
tabolikus acidózis, a s thm a bronchiale, ill. egyéb  erede tű  súlyos obstruktiv légz’ési e l ég te len 
ség, bradycardia.  Elegendő ta pasz ta la t  h iányában  te rheseknek való a d á s a  nem javallt. 
Relatív e l lenjava llata még claudicatio intermittens és Raynaud-szindróma.

ADAGOLÄSA
Kezdő ad a g ja  felnőtteknek naponta  2—3 X V 2 tabl.
A betegség súlyosságától függően a d a g ja  m á sod -ha rm adn ap on ta  em elhe tő  a  kívánt h a tá s  
eléréséig.  Átlagos napi  ad a g ja  10 -20  mg, maximálisan 45 mg. A mellékhatások közül a 
leggyakoribb a b radycardia,  keringési elégte lenség,  obstruktiv légzészavar, claud icat iós 
panaszok  fokozódása, az a d a g  csökkentésével megszüntethető.
A nausea ,  dia rrhoea ,  álm atlanság a  kúraszerű a d a g o lá s a  során spontán megszűnhet.

GY0GYSZERKÖLCSGNHATÄSOK
Kombinációs kezelés során az együtt a d o tt  egyéb vérnyomáscsökkentő gyógyszerekkel egy 
m ás ha tásá t  erősítik.
Fokozott óvatosságga l  adha tó
— katecholamin deple tió t okozó gyógyszerekkel és ad renerg  neuronbénitókkal,
- in zu l in n a l  és orális antidiabetikummal.

FIGYELMEZTETÉS
Tartós Tobarum-kezelés e lhagyása csak fokozatosan, orvosi ellenőrzés mellett történhet. 
Labilis és inzulint igénylő d iabetesben,  a  vércukorszint időnkénti ellenőrzése szükséges és az 
an t id iabe tikum -adago t  ado tt  esetben újra be kell állítani.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  BUDAPEST
1025



В R O N C H O - V AXOM
f e l lő t t ,  gyerm ek  k a p sz u la  _  ___ _______

P o ly v a le a s  im m u n o b io th era p eu tk u m

A „felnőtt"  Broncho-Vaxom im m unob io te ráp iás készít 

mény. Mindegyik kapszula 7 m g-o t ta r talm az  a H a e m o 

philus influenzae, a Diplococcus pneum oniae ,  a Klebsiel 

la pne um on iae  és o za en a e ,  a S taphylococcus aureus,  

a S treptocooccus pyogenes és  viridans, va lamint a  Neis 

seria ca ta rrha l is  liofilizált lizátumából.

A „gyermek" Broncho-Vaxom minden kapszu lá ja 3,5 mg- 

ot ta r ta lm az  ugyanabból a liofilizált lizátumból.

TULAJDONSÁGOK

A Broncho-Vaxom serkenti a  szervezet te rm észe tes  v éd e 

kező m echan izm usá t és erősíti a  légutak fertőzéseivel 

szembeni rezisztenciát. Ezt a  ha tá s t  az aktív véde lemm el,  

a m akrofágok  stimulálásával , a ker ingésben levő ,,T” lym- 

phociták szám ának  növekedésével , valamint a  légúti 

nyálkahártyák által kiválasztott immunglobulinokkal vég 

zett vizsgálatokkal bizonyították.

JAVALLATOK

A légzőrendszer,  valamint a  fül, az orr vagy a torok v a la 

mennyi fertőzésének ad juvá ns  te ráp iá ja .  A recidiva és a 

krónikus á l lap o tb a  való á tm e n e t  megelőzése.

A Broncho-Vaxom adjuváns  te rá p iak é n t  különösen a ján lo t t  

az a láb b i  be tegség ekb en :

-  aku t és krónikus bronchitis,

-  torokfájás,  tonsillitis, pharyng it is és laryngitis,

-  rhinitis, sinusitis és otitis,

-  a hagyományos antibiotikumokkal szemben  rezisztens 

infekciók,

-  légzőrendszer  vírusfertőzéseinek bakteriál is szövődm é 

nyei, különösen gyermekeknél és idősebbekné l.

TOLERANCIA

Kiváló, e l len javallat  nincs. Ritkán m ellékhatáskén t hányás, 

hányinger,  meteorizmus, d ia rrh oea ,  fejfájás, bőrkipirulás, 

bőrviszketés előfordulhat. A nafilaxiás reakcióról nem szá 

moltak be.

ADAGOLÁS

Akut epizódok kezelése : egy kapszula nap on ta  reggel é h 

gyomorra a tüne tek  megszűnéséig,  de  le g a lá b b  10 nap ig , 

maximum egy hónap ig .  Az antibiotikumot igénylő e s e 

tekben a Broncho-Vaxomot a kezelés legelejétől an tib io 

t ikummal együtt kell adni .

Profilaktikus kezelés: egy kapszula n ap o n ta  10, egymást 

követő napon regge l éhgyomorra 20 n ap  szünet közbeik 

ta tás éva l ,  három h ón apo n  keresztül. A te rá p iá t  á l ta lá b a n  

szep tem ber  h ó n a p b a n  a ján la tos  kezdeni. Szükség esetén  

tavasszal  megismételhető.

KOMBINÁLT KEZELÉS

Súlyos ese tekben (felnőtteknél és gyermekeknél egyarán t)  

az akut  epizódok kezelése kiegészíthető a 3 hónapos p ro 

filaktikus kezeléssel.

A két te rá p ia  között az onban  egy h ó n a p  szünetet kell t a r 

tani.

Gyermekek: a  felnőttekével m egegyező adago lás .  A 

„gyermek" Broncho-Vaxom a felnőtt dózis felét t a r t a l 

mazza.  Gyermekek Broncho-Vaxommal történő kezelése 

csak 1 éves kortól javasolt!

FIGYELMEZTETÉS

A „gyermek" Broncho-Vaxom kapszulák könnyen felnyitha 

tók. Ha a gyermek nehezen tud ja  lenyelni, a kapszulák 

ta r t a lm á t valamilyen i ta lba  — példáu l  gyümölcslébe vagy 

te jbe  öntve adha tju k  be.

MEGJEGYZÉS

*  Csak vényre a d h a tó  ki. Az orvos rendelkezése szerint 

-  egy  vagy két alka lom m al — ismételhető.

CSOMAGOLÁS:

„F elnőtt"  Broncho-Vaxom: 30 kaszula 30,— Ft.

„Gyerm ek" Broncho-Vaxom: 30 kapszu la  2 0 ,-  Ft.

Előállító:

B IO G A L  Gyógyszergyár, Debrecen
(O M  L a b o r  G en f  l ic en ce  a la p j á n )



KISS ZOLTÁN DR.* 
ÉS TAKÁCS TAMÁS DR.

Hyperthyreosis és toxoplasmosis 
együ ttes  előfordulása
Szegedi Orvostudományi Egyetem
I. Belgyógyászati Klinika ( igaz ga tó :  Varró Vince dr.)

A  sz e rz ő k  59 év es  f é r f ib e te g e t  i s m e r te tn e k .  A  fé l 
é v e  v is s z a té rő , a n t ib io t ík u s  k e z e lé s re  n e m  re a g á ló  
lázas á l la p o t  h á t te r é b e n  s p e c if ik u s  k e z e lé s r e  jó l re a 
gáló , g y ó g y u ló  to x o p la s m o s is  d e rü l t  k i .  A z  e g y id e 
jű le g  je le n tk e z ő  h y p e r th y re o s is  k iv á l tá s á b a n  —  a 
c o in c id e n tia  m e lle t t  —  fe lv e t ik  a  to x o p la sm o s is  
in d u k t ív  s z e re p é t  is.

C oincidence o f h y p e r th y re o id ism  and  to x o p la sm a  
in fe c tio n .  A  5 9 -y e a r -o ld  m a le  p a t i e n t  is r e p o r te d  b y  
th e  a u th o rs .  A s  a  c a u se  o f a  h a l f -y e a r - lo n g  f e b r i le  
s ta te ,  to x o p la s m a  in fe c t io n  w a s  d ia g n o se d . I n  th e  
in d u c t io n  o f a t  th e  s a m e  tim e  a p p e a r in g  h y p e r th y 
r e o id ism  —  b e s id e s  th e  c o in c id e n c e  —  th e y  s u p p o s e  
th e  c a u s a t iv e  ro le  o f to x o p la s m a  in fe c tio n .

A  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r  t r a u m á s , m e ta b o lik u s , 
to x icu s  és in fe c tio su s  e r e d e tű  b e te g sé g e i, fő leg  a 
p o s te n c e p h a li t is e s  á l la p o to k  g y a k ra n  j á r n a k  e g y ü tt  
a  h y p o th a la m u s , h y p o p h y s is  m ű k ö d é s z a v a rá v a l  m a 
g y a rá z h a tó  e n d o k r in  k ó k é p e k k e l. E z e k  a  k ó rk é p e k  
a z o n b a n  (p l. a  h y p o th y re o s is , a  d ia b e te s  in s ip id u s )  
in k á b b  a z  ú n . d e s t r u k t ív ,  h o rm o n h iá n y o s  k ó r fo r 
m á k . I s m e r te te n d ő  e s e tü n k b e n  a h y p e r th y re o s is  és 
a  v is s z a té rő  lá z a t  o k o zó  to x o p la sm o s is  e g y ü t te s  e lő 
f o rd u lá s a  m e lle t t  f e lm e rü l  u tó b b i i n d u k t ív  h a tá s a  
is.

B e te g ism e r te té s

В. I . 59 év es f fi p a n a s z a i  az  1983 a u g u s z tu s i  k lin ik a i 
é sz le lés t m e g e lő ző en  f e b r u á r b a n  k e z d ő d te k . F é l évvel 
k o rá b b a n  v íru s in f e e t ió n a k  ta r to t t  fe lső  lé g ú t i  h u ru to n  
e s e tt á t .  E z u tá n  n é h á n y  n a p o s  lá za s  p e r ió d u s o k  és le g 
fe lje b b  e g y h e te s  lá z ta la n  id ő sz ak o k  je le n tk e z te k  v á l to t t  
a n t ib io tic u s  k eze lés  e l le n é re .  A  láza s  id ő s z a k o k a t m eg 
h ű lés , fe ls ő  lé g ú ti h u r u t  je le i  n e m  e lő z té k  m eg . A rc án  
és a  m e l lk a s  fe lső  ré s z é n  á tm e n e tile g  le n c sé n y i, p iros, 
a  b ő r  f e ls z ín é b ő l k i n e m  em elk e d ő , n e m  v is z k e tő  e ru p -  
tió k a t é s z le lt.  S z é k re k e d é s  m ia t t  h a s h a j tó t  h a s z n á lt .  A 
je lz e tt  fé l  é v b e n  csak  ig e n  je le n té k te le n ü l  c s ö k k e n t é t 
vágy  m e l le t t  37 k g -o t fo g y o tt,  az  első n é h á n y  k g -o t  m ég  
a s z á n d é k o s  fo g y ó k ú ra  e r e d m é n y e k é p p e n  (130 kg-os 
vo lt). A lk o h o lt  r i tk á n ,  a lk a lo m s z e rű e n  fo g y a sz to tt ,  n a 
p o n ta  1 k á v é t  iv o tt és h o z z á v e tő le g  1 0  d b  c ig e r t tá t  sz í 
v o tt. M in d k é t  co m b iz m á t k ü lö n ö se n  g y e n g é n e k  érez te . 
É d e sa p ja  a g y v é rz é sb e n , é d e s a n y ja  h a s n y á lm ir ig y -g y u l 
la d á s b a n  h a l t  m eg. K é t g y e rm e k e  eg észség es. 1975-ben 
m e llk a s i f á jd a lm a t  k ö v e tő e n  (nem  ig a z o ló d o tt)  sz ív - 
in fa rc tu s  g y a n ú v a l é sz le lté k . K lin ik a i f e lv é te le k o r  a r 
cán  és v é g ta g ja in  a  b ő r  r á n c o s , c s ö k k e n t tu rg o ru ,  m e 
leg. A  b ő r  és lá th a tó  l á th a tó  n y á lk a h á r ty á k  h a lv á 
n y a b b a k . M in im á lis  a ja k c y a n o s is , a  lá b s z á ra k o n  kp . 
a n a s a rc a . S p a s tic u s  lég zés, b a l  o ld a lt  p a r a s te r n a l is a n  
2/6 p ro to m e so sy s to le s , f e lü lé s k o r  h a lk u ló  z ö re j.  H e p a r  
2 h u .- ja s ,  s im a , n e m  é rz é k e n y . A  p e r if é r iá s  a r té r i á k  jól 
p u lz á ln a k . A  p a jz sm ir ig y  n e m  n ag y o b b . T s : 93 kg . T m : 
176 cm . J o b b  o ld a li e x o p h th a lm u s  és s p o n tá n  G ra e fe  
tü n e t, a  b a l  szem en  g y e rm e k k o r i  e r e d e tű  p o s tt ra u m á s

* Jelenlegi m u n ka h e ly : M ak ó  V áro s i T a n á c s  K ó r 
háza, B e lg y ó g y á sza ti O s tz á ly .

Orvosi H eti lap  1936. 127. évfolyam, 17. szám

c o rn e a  d y s tro p h ia .  A  d ia g n ó z is  s z e m p o n tjá b ó l fo n to s  
la b o ra tó r iu m i p a r a m é te r e i t  táblázatban  t ü n te t tü k  
fe l. E ze k  az  a n a m n e s is n e k  m e g fe le lő e n  h y p e r th y re o s is  
d ia g n ó z is á t  tá m a s z to t tá k  a lá . R é szb e n  k l in ik a i  f e lv é te le  
e lő tt ,  m á s ré s z t  a l a t t  eszközös v iz s g á la to k k a l  r o s s z in d u 
la tú  d a g a n a to s  b e teg sé g , h a e m a to ló g ia i b e te g sé g , a u to 
im m u n  fo ly a m a t f e n n á l lá s á t  k iz á r tu k .  A  ta r tó s  lá z a s  
á l la p o t  o k a k é n t az  in d i r e k t  h a e m a g g lu tin a tió s  m ó d 
s z e r re l  é sz le lt k ó ro s  t i t e r  a la p já n  to x o p la sm o s is  ig a z o 
ló d o tt .  A  m á r  n o rm á l is  t i t e r ű  k o m p le m e n tk ö té s i  p r ó b a  
az  in fe c tió  ta r tó s  f e n n á l lá s á t  b iz o n y íto tta ,  h is z e n  u tó b 
b i a  to x o p la s m a  fe r tő z é s b e n  n é h á n y  h é t ,  e lő b b i n é h á n y  
h ó n a p  m ú lv a  je le z  k ó ro s  t i t e r t  (3, 5, 9, 10, 15). E n n e k  
d ia g n ó z is á t a lá tá m a s z to t ta ,  h o g y  a  2  X  3 h é t ig ,  e g y h e 
te s  s z ü n e te k k e l v é g z e t t  p y r im e th a m in e  (T in d u r in )  k e 
ze lé s  u tá n  a  lá z  m á r  k ö ze l k é t  év e s  é sz le lé s  a l a t t  se m  
té r t  v issza , a  to x o p la s m a  t i te re m e lk e d é s  m e g s z ű n t. H y -  
p e r th y re o s is a  e g y é v es  M e to th y r in , m a jd  g y ó g y s z e r 
tú lé rz é k e n y sé g  m ia t t  K -p e rc h lo r a t ta l  v é g z e t t  k e z e lé s  
u tá n  n e m  ú ju l t  k i,  sú ly v e sz te sé g é n e k  tö b b  m in t  f e lé t  
v is s z a n y e r te , b ro n c h it is e ,  s z ív e lé g te le n s é g re  u ta ló  p a 
n a s z a i  m e g sz ű n te k . A  ré sz le te s  k iv iz s g á lá s  s o rá n  m in d -

в. I. 59 é v e s  fér fi

Sülly.: 35 mm/h 
Cho les te r in : 3,8 mmol/l 
Triglycerid: 1,02 mmol/l 
Тз felvétel: 1,76 (norm. 0,82— 1,2)
T3: 3,1 nM/l (norm. 1—2,6 nM/l)
T4: 177,6 nM/l (norm. 60—160 nM/l)
TRH-terhelés: a lacsony alap-, hiányzó TSH reserv-kapacitás 

Toxoplasma IHT 1: 128, KKP: 1:8
Fvs: 7800  (fi: 1 -, pa: 6-, se: 56 - , ly: 33- , ba: 2-, eo: 1 -, m o: 1%) 
Hertel: j.o. 23 mm
RR: 160— 13 0/8 0  Hgmm, Ts: 93 kg, Tm: 176 cm 
EKG: 94 /perc  SR. bal kamra szisztolés megterhelés,  m a gasab b  

kilengések 
Immunelfo: norm.

A feltün tetet t kórjelző értékek a hyperthyreosis, ill. a to x op la sm o 
sis kezelése után és  közben normalizálódtak, [gy: sülly.: 
7 mm/h, Cholesterin: 6,4-,  triglycerid: 2,17 mM/l, T3-felvétel 
0,78, T3: 1,8-, T4: 120 nM/l, Toxoplasma IHT 1:16 (pozitív 
^  1:40) , KKP negatív (pozitív & 1:8), Hertel a jobb szem en
20,5 mm lett. A be teg  testsúlya 114 kg-ra em elkedett , EKG: 
a tachycardia m egszűn t (71/perc ),  a kilengések amplitúdója 
csökkent.

%
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össze p e r  os v a s k é s z ítm é n n y e l jó l b e fo ly á so lh a tó  v a s 
h ián y o s v é rsz e g é n y sé g  (se -v a s  é h g y o m ri 8,4-, te l je s  v a s 
kö tő  k a p a c i tá s  43,3 uM/1) és a  s ig m a  b o rsó n y i d iv e r t i -  
cu lum a, p a n a s z t  lé n y e g é b e n  n e m  okozó c h o le li th ia s is  
d e rü lt  k i. F é l év v e l a  th y re o s ta t ic u m o k  b e v e z e té s e  u tá n  
egy h ó n ap ig  ta r tó  á tm e n e t i  h a jh u l lá s a  v o lt.

M egbeszélés

B e te g ü n k b e n  a  h y p e r th y re o s is  és a  to x o p la s 
m osis e g y ü tte s e n  f o r d u l t  elő . A  v é le tle n , e g y ü t te s  
e lő fo rd u lá s  m e l le t t  f e lv e t jü k  a  k ö z p o n ti id e g r e n d 
szeri t á m a d á s p o n tú  to x o p la s m o s is  e se tle g e s  i n d u k 
tív  s z e re p é t is . A  k o r tö r t é n e t  u tó b b ir a  v o n a tk o z ó a n  
e g y é r te lm ű  b iz o n y ító  a d a to t  n e m  ta r ta lm a z  é s  m e g  
kell je g y e z n i a z t  is, h o g y  a  p o s te n c e p h a li t is e s  á l la 
p o to k b a n  in k á b b  h o rm o n h iá n y o s  e n d o k r in  k ó r k é 
pek  fo rd u ln a k  e lő  (8). T e o re t ik u s  s z e m p o n tb ó l e g y 
é r te lm ű , h o g y  ly m p h o c y tá k  s z u p re s s z ió já n a k  m e g 
szű n ése  e l in d í th a t ja  az  a u to im m u n  f o ly a m a to t .  A  
h e lp e r -T - ly m p h o c y tá k  a  th y re o id e a  a n t ig é n n e l  v a ló  
ta lá lk o z á s  u tá n  s t im u lá l já k  a  B - ly m p h o c y tá k a t  és 
th y re o id e a  s t im u lá ló  im m u n g lo b u lin  te r m e lő d é s t  in 
d íta n a k  e l (8). M ég  o ly a n  a u to im m u n  b e te g s é g b e n  
is (a k ia la k u lá s b a n  é s  le fo ly á s b a n  e g y a rá n t) ,  m in t  a 
rh e u m a to id  a r th r i t i s ,  a  s t r e s s z -k ö z v e t í te t te  im m u n -  
re n d sz e r  m o d u lá c ió  s z e re p é t  le h e ts é g e s n e k  t a r t j á k  a  
g e n e tik u s  és a z  in fe c t io s u s  a e tio lo g ia  m e l le t t  (2, 14). 
E gészséges d iá k o k b a n , s tre s s z  h e ly z e tb e n  a  s e r u m -  
h y d ro c o r tiso n  k o n c e n tr á c ó  m e l le t t  a  h e lp e r — T - 
ly m p h o c y tá k  r é s z a r á n y a  is  n ő t t  (1).

A  to x o p la s m o s is  k ö z is m e r t  m e g n y i lv á n u lá s i  
fo rm á in  k ív ü l a  g y e rm e k k o r i  fe r tő z ő  b e te g s é g e t  
u tá n z ó  m a c u lo -p a p u lo s u s  k iü té s e k k e l  j á r ó  fo rm a , 
az in te r s t i t ia l is  p n e u m o n ia ,  b ro n c h itis ,  e n c e p h a l i t is ,  
g ra n u lo m a to s u s  h e p a t i t i s ,  m y o c a rd it is ,  g lo m e ru lo 
n e p h r itis , c h o r io re t in i t i s  tü n e te iv e l  z a jló  a la k  is 
m e rt. A  to x o p la s m o s is  g y a k r a n  á ll az  i s m e r e t le n  
o k ú  ta r tó s  lá z a s  á l la p o t  h á t te r é b e n  és e m lé k e z te t  —  
k ü lö n ö sen  a  v é r k é p  ly m p h o c y to s is a  a la p já n  —  a  h a 
so n ló an  b e n ig n u s  ly m p h a d e n i t is  k ó r k é p b e n  z a jló  
m o n o n u c leo s is  in f e c t io s á ra  is. K lin ik a i, g y a k o r la t i  
sz e m p o n tb ó l a  le u k o p e n iá v a l  és ly m p h o c y to s is s a l  
já ró  ly m p h a d e n o m e g a lia s  fo rm á t ,  az  a k u t  f u lm i 
n an s , d is s z e m in á lt  in f e c t io t  (k iü té se k  é s  s z e rv lo k a l i 
zációk), és a  c h r . re t in o c h o r io id i t is e s  m e g n y i lv á n u 
lá s t k ü lö n í t jü k  el.

A z iro d a lo m  s z e r in t  a  to x o p la s m o s is n á k  sz á m o s  
b e te g sé g b e n  f e l té te le z e t t  o k i s z e re p e  v a n , d e  g y a k o 
r i a  c o in c id e n tia  is . P o ly m y o s i t is b e n -d e rm a to m y o s i-  
t isb e n  in d i r e k t  im m u n f lu o re s c e n s  te c h n ik á v a l  v iz s 
g á lv a  IgM  t íp u s ú  s p e c if ik u s  e lle n a n y a g  2 4 % -b a n  
fo rd u l elő  M agid  é s  K agen  58 b e te g b ő l á lló  a n y a g á 
b a n  (11). A  m y o s it is e s  60 é v e s  b e te g b e n  a  v á z 
iz o m z a tb a n  n e c ro s iso k  v o l ta k  g y u lla d á so s  s e j te s  
b e sz ű rő d é sse l é s  a z  iz o m re g e n e ra t io  s z ö v e ti je le iv e l  
(9). M áso k  (14, 16) p o ly m y o s it is b e n  é s  m y o s i t is b e n  
az iz m o k b a n  n a g y  s z á m b a n  m u ta t t a k  k i p e rz is z tá ló , 
ú n . a lsó  to x o p la s m a  c y s tá k a t ,  a m e ly e k  le h e tn e k  az  
előző in fe c tio  je lz ő i. Ú ja b b  in fe c tió n á l m á r  a  m e g 
v á lto z o tt im m u n i tá s  k ö v e tk e z té b e n  a u to im m u n  
sz e rv lo k a liz ác ió , p l. d e rm a to m y o s i t is  lé p  fe l. M in 
d e n e se tre  a  p y r im e th a m in n a l  v é g z e tt  k e z e lé s  e z e k 
n e k  a  b e te g e k n e k  a z  á l l a p o tá t  ja v í to t ta .  G u i l la in —
B a r ré - t íp u s ú  p o ly ra d ic u lo n e u r i t i s  e se té b e n  a  k im u -  

1 0 2 8  ta to t t  to x o p la sm o s is  k e z e lé se  ( s u lfa -d ia z in e  +  p y r i 

m e th a m in e )  s z ü n te t te  m e g  a  t ü n e te k e t  (17). G em on  
és m tsai 14 év es  f iú b e te g é b e n  a  k éz  k is íz ü le te ire  lo 
k a liz á ló d ó , rh e u m a to id  a r th r i t i s r e  e m lé k e z te tő  p o 
l y a r th r i t i s  a  to x o p la sm o s is  k e z e lé s é re  g y ó g y u lt (7). 
A  to x o p la sm o s is  é s  a b o r tu s  ö s sz e fü g g é sé t il le tő e n  
m e g je g y e z z ü k , h o g y  a  te rh e s e k b e n  a z  in fe c tio  e lő 
f o rd u lá s a  kb . 1 % -o s , a z  á tv i te l i  a r á n y  a  m a g z a tra  
20— 4 0 %  k ö rü l  v a n . A  se ro lo g ia i s z ű rő v iz sg á la to k  
p o z i t iv i tá s a  tü n e tm e n te s  e s e te k b e n  20— 80%  k ö 
z ö tti , zö m m el tü n e tm e n te s  f e r tő z ö t ts é g e t  is m u ta t 
h a t  (4). H a z á n k b a n  h a v o n ta  á t la g o s a n  10, 1985 j a 
n u á r j á b a n  15 b e je le n te t t  e se t v o l t  a z  E g észség ü g y i 
M in is z té r iu m  tá jé k o z ta tó ja  s z e r in t .  M a lig n u s  b e te g 
s é g e k b e n , g y ó g y sz e re s  im m u n s u p p re s s io  e se té n  é r t 
h e tő e n  g y a k o r i  a  to x o p la s m a  in fe c t io  e lő fo rd u lá sa  
(13). S z e rz e tt  im m u n h iá n y o s  á l la p o tb a n  a  43 év es  
h o m o sz e x u á lis , 10 é v  ó ta  K a p o s i-s a rc o m á b a n  s z e n 
v e d ő  b e te g b e n  k o m p u te r  to m o g ra p h iá v a l  tö b b g ó c ú  
a g y i la e s ió t  m u ta t t a k  k i, a m e ly  b o n c o lá s n á l c o r tic a -  
l is - su b c o r tic a lis  in f a r c tu s n a k  fe le l t  m eg . K ezd ő d ő  
g lio s is t  és a  to x o p la s m á k  je le n lé té t  k im u ta t tá k .  (6). 
M illigan és m tsai 57 év e s  f é r f i  b e te g b e n  m egelőző  
ly m p h a d e n o m e g a lia s  to x o p la sm o s is  u tá n  p a n h y p o -  
p i tu i ta r is m u s t ,  a  b o n c o lá s n á l h y p o p h y s is  e lü lső  le 
b e n y  n e c ro s is o k a t  é s  m ic ro a b s c e s s u s o k a t ig a z o lta k  
(13).

E s e tü n k b e n  a  h y p e r th y re o s is  é s  a  to x o p la sm o 
sis  k ö z ö tt i  o k i ö s sz e fü g g é s t u g y a n  n e m  s ik e rü l t  b i 
z o n y íta n i, d e  a z  a d a to k  egy  ré sz e  c o in c id e n tia n á l 
tö b b r e  u ta l. A z e s e t is m e r te té s  m ó d o t a d o t t  az ism e 
r e t le n  o k ú  lá z  e g y ik  r i tk á b b  o k á n a k , a  to x o p la sm o -  
s is n a k  b e m u ta tá s á r a  is.

IR O D A L O M : 1. Baker, G HB és m tsai: S tre ss  c o r 
t is o l c o n c e n tra tio n s ,  a n d  ly m p h o c y ta  s u b p o p u la tio n s . 
B r. M ed. J . 1985, 290, 1393. — 2. Baker, GHB, Brew er-  
ton, D A: R h e u m a to id  a r th r i t i s :  a  p s y c h ia tr ic  a s se s -  
m e n t.  B r. M ed. J .  1981, 282, 2014. —  3. Binder L. és 
m tsai (szerk.): F e r tő z ő  b e teg ség ek . M ed ic in a , B u d a 
p e s t, 1981. 339. о. —  4. Desmonts, G., Couvreur, J.: 
C o n g e n ita l to x o p la s m o s is : A  p ro s p e c tiv e  s tu d y  of 378 
p re g n a n c ie s . N . E n g . J .  M ed. 1974, 290, 1110. —  5. 
Feldm an, H A: T o x o p la sm o s is . N. E n g . J . M ed. 1968, 
279, 1431. —  6 . G aston, A . és m tsai:  C e re b ra l  to x o p la s 
m o sis  in  a q u i re d  im m u n o -d e f ic ie n c y  sy n d ro m e . N e u ro -  
ra d io l .  1985, 27, 83. —  7. Gemon, V. és m tsai: C h ro n ic  
p o ly a r th r i t is  o f to x o p la s m ic  e tio lo g y  (L e tte r  to  th e  E d i 
to ) . H e lv . p e d ia t.  A c ta  1983, 38, 295. —  8 . Gláz E. 
(szerk.): K lin ik a i  e n d o k rin o ló g ia . M e d ic in a , B u d a p es t, 
1981, 250. old. — 9. Kass, EH és m tsai:  T o x o p la sm o sis  
in  th e  h u m a n  a d u l t .  A rc h . I n te rn .  M ed . 1952, 89, 759. 
—  10. K rick, JA :  T o x o p la sm o s is  in  th e  a d u l t  —  a n  
o v e rv ie w . N. E ng . J . M ed. 1978, 298, 550. —  11. Magid, 
SK , Kagen, L J : S e ro lo g ic  e v id e n c e  fo r  a c u te  to x o p la s 
m o s is  in  p o ly m y o s itis -d e rm a to m y o s itis .  In c re a se d  f r e 
q u e n c y  o f sp e c if ic  a n t i-T o x o p la s m a  IgM  an tib o d ie s . 
A m . J .  M ed. 1983, 75, 313. —  12. M iettinen, M., Fran- 
silla, K.: M a lig n a n t ly m p h o m a  s im u la t in g  ly m p h  n o d e  
to x o p la sm o s is . H is to p a th o l.  1982, 6, 129. —  13. M alligan, 
SA , és m tsai: T o x o p la sm o s is  p r e s e n t in g  a s  p a n h y p o 
p i tu i ta r i s m  in  a  p a t ie n t  w ith  th e  a q u i r e d  im m u n e  d e 
f ic ie n c y  sy n ld ro m e . A m . J . M ed. 1984, 77, 780. —  14. 
Phillips, PE, Christian, CL: In fe c tio u s  a g e n ts  in  c h ro 
n ic  rh e u m a tic  d ise a se s . I n :  M cC arty , D J  (ed) A r t h r i 
t i s  a n d  a l lie d  c o n d itio n s . 9 th  ed. P h ila d e lp h ia :  L e a  a n d  
F e b ig e r , 1979, 320— 328 pp . —  15. Rem ington, JS: T o x o 
p la sm o s is : r e c e n t  d e v e lo p m e n ts . A n n u . R ev . M ed. 1970, 
21, 201. —  16. Sam uels, BS, Reitschel, RL:  P o ly m y o s itis  
a n d  to x o p la sm o s is . JA M A , 1976, 235, 60. — 17. S ivert-  
sen, B., A ndersen, JA : A  c a se  of a c u te  p o ly ra d ic u lo 
n e u r i t is  a n d  a q u ire d  to x o p la sm o s is . (L e tte rs )  J .  N eu ro l. 
N e u ro su rg . P s y c h ia tr y  1984, 47, 219.

(K iss Z o ltá n  d r ., Makó, P f . 72. 6091)



S z o ro n g á s  és az o rv o s i g y a k o r la t
(L a G ra n d e  M otte, 1985. X. 4— 6 .)

A  P s y c h ia tr ia i  V ilág szö v e tség  k e 
r e té n  b e lü l  m ű k ö d ő  „ P s y c h ia tr ie  
a  m in d e n n a p i o rv o s lá s b a n ” szekc ió  
a  s z o ro n g á s ró l r e n d e z e t t  re g io n á lis  
s z im p ó z iu m o t a d é l-f ra n c ia o rsz á g i 
te n g e r p a r t i  v á ro s b a n , L a  G ra n d e  
M o tte -b a n  (H é ra u lt) .

A  p s y c h ia t r ia i  k ís é r le te s  és k l i 
n ik a i  k u ta tá s o k  e g y ik  le g k u r 
r e n s e b b  té m á ja , a  szo ro n g ás  p sy ch o - 
p a to ló g ia i, p h a rm a k o ló g ia i és á l t a l á 
n o s  o rv o s i g y a k o r la t  s z e m p o n tja i 
k e r ü l te k  m e g v ilá g ítá s ra  e lő ad á so k  
és k e re k a s z ta l  m e g b esz é lé se k  fo r 
m á já b a n .  A  sz im p ó z iu m  e ln ö k ség é 
b e n  S c h u ls in g e r  (D án ia ), C azu llo  
(O laszo rszág ), F o n ta in e  (C an ad a), 
M o s t (F ra n c ia o rsz á g )  p ro fe s sz o ro k  
f o g la l ta k  h e ly e t.

A  szo ro n g á so s  á l la p o to k  és a lv á s 
z a v a ro k  k a p c s o la tá ró l és k e z e lé sé 
r ő l  C a d ilh a c  (M o n tp e llie r)  t a r t o t t  
e lő a d á s t,  m e ly b e n  v á z o lta , h o g y  a  
sz o ro n g á s  o k o z ta  a lv á s i z a v a ró k a t  
b en z o d ia z e p in e k k e l, r e la x a tió v a l, 
b io f e e d j b a e k -k e l c é lsz e rű  m e g o ld a 
n i, a  g y a k o r i  é b re d é s t  rö v id  fé lid e 
j ű  b e n z o d ia z e p in e k k e l ( tr ia z o lam ), 
m ia n s e r in n e l ,  tra z o d o n n a l,  e se tleg  
r e la x a t ió v a l  a já n lo t t  k eze ln i. A  
sz o ro n g á so s  á lm o k  leg y ő zése  s e d a 
t iv  a n t id e p re s s a n s o k  és a  tr ia z o lo -  
b e n z o d ia z e p in  a la p ra z o la m  a lk a l 
m a z á s á v a l  tö r té n h e t .  A  m é ly a lv á s  
z a v a r a in a k  c é lz o ttn a k  m o n d h a tó  
th e r á p iá j a  im ip ra m in  és a m in e p t in e  
a d á s á v a l  v ih e tő  s ik e r r e .  S zó lt a  
h a g y o m á n y o s  a l ta tó k  é b re sz tő , i l 
le tv e  r e b o u n d  e f fe c tu s t  okozó t u 
la jd o n s á g á ró l ,  ó v o tt e z e k  k r i t ik a  
n é lk ü li  h a s z n á la tá tó l ,  és f e lh ív ta  a  
f ig y e lm e t az  a lv á s z a v a ro k  tip iz á lá 
s á n a k  sz ü k ség e sség é re . A  szo ro n g ás  
és d e p re s s io  n é h á n y  ö ssz e fü g g ésé 
r ő l  t a r t o t t  b e s z á m o ló t E sc a n d e  
(T o u lu o se). E g y e lő re  n e h é z  e ld ö n 
te n i, h o g y  a  k é t  á l la p o t  szo ro san  
k a p c s o ló d ik  eg y m ásh o z  v ag y  k é t  
k ü lö n á lló  s y n d ro m á ró l v a n  szó. A  
m e la n c h o liá s  t íp u s ú  d e p re s s ió k  eg y 
é r te lm ű e n  a n t id e p re s s a n s  é rz é k e 
n y e k , b e n z o d ia z e p in e k  h a s z n á la ta  
fe le s le g e s , h a  v a n  sz o ro n g á s  h a  
n in c s .

A  d if fu s  v a g y  „ s o m a tiz á lt” n e u 
r o t ic u s  d ep re ss ió k , p h o b iá k , le z a j 
lo t t  p sy c h o tic u s  ep iso d  u tá n i  szo 
ro n g á s o k  első  lé p é sb e n  in k á b b  b e n 
z o d ia z e p in e k k e l k ez e len d ő k , s ik e r 
te le n s é g  e s e té n  3. h é te n  é rd e m e s  
p ró b á lk o z n i a n tid e p re s s á n s o k  k is  
v a g y  k ö ze p es  a d a g ja iv a l  v a g y  a l-  
p ra z o la m m a l.

C o t t r a u x  (Lyon) fo g la l ta  össze a 
p á n ik  b e te g sé g  a k tu á lis  p ro b lé m á it.  
A  p á n ik  a t ta c k o k  e lem z ése  e g y é r 
te lm ű e n  a z t  m u ta tja ,  h o g y  b io ló g ia i 
v u ln e ra b i l i t a s  k ö v e tk e z m é n y e i, e z t 
a  f e l t e v é s t  a  N a - la c ta t  in fu s io k k a l 
p r o v o k á l t  p á n ik  s z o ro n g á s t k ísé rő  
m e ta b o l ik u s  je le n s é g e k  is  tá m o g a t 

já k .  A  p á n ik  tr ic y c lic u s  a n t id e p 
r e s s a n s  k e z e lé se  e g y é r te lm ű e n  jó  
e re d m é n y t a d , a z o n b a n  le g ú ja b b a n  
je le n te k  m e g  k ö z le m é n y e k  n e m 
g y ó g y szeres  ú to n  tö r té n t  k e d v e z ő  
th e ra p iá s  b e a v a tk o z á so k ró l is, a m i 
a r r a  u ta l,  h o g y  ó v a k o d n i k e l l  a  
p á n ik  szo ro n g ás  b io ló g ia i r e d u k -  
c io n is ta  m e g k ö ze líté sé tő l. T é n y , 
h o g y  a  n e m -g y ó g y sz e re s  th e r á p iá k -  
ró l  szóló ta n u lm á n y o k  s z e rk e z e tile g , 
m ó d s z e r ta n ila g  n e m  e lég g é  m e g 
a lap o z o tta k .

Szó v o lt  a  jö v ő  év b e n  k ia d á s r a  
k e rü lő  D SM  (II I-R .) -rő l, m e ly  a  
szo ro n g áso s á l la p o to k a t  ú j fe lo s z 
tá s b a n  is m e r te t i  és eb b en  m á r  e g y 
é r te lm ű b b e n  k ife je z é s re  ju t  a  sz o 
ro n g á s  f in o m a b b  d if fe r e n c iá lá s á r a  
irá n y u ló , p a th o g e n e tik a i  a s p e c tu s o -  
k a t  jo b b a n  f ig y e lem b e v év ő  ig y e k e 
ze t. S h e e h a n  3 sz o ro n g á so s  c s o p o r 
to t  ja v aso l m e g k ü lö n b ö z te tn i :

1 . rö g e sz m é s -k é n y sz e re s  z a v a ro k
2 . ex o g en  szo ro n g á so s  á l la p o to k :
— eg y sze rű  p h o b iá k
—  g e n e ra liz á l t  szo ro n g ás
3. en d o g en  sz o ro n g á so s  á l la p o to k :
—  p á n ik  a t ta c k o k
—  s o c ia l-p h o b iá k
— a g o ra p h o b iá k
—  c la u s tro p h o b iá k
—  d e p e rso n a liz á c ió
— so m a tiz ác io
— c o n v e rs io s  h y s te r ia
—  sz ep a rá c ió s  szo ro n g ás
— e lk e rü lő  v ise lk e d é sm ó d o k
A z o sz tá ly o zásb ó l az  tű n ik  k i, 

h o g y  m e g le h e tő se n  so k  az  ú n . „ e n 
d o g en  sz o ro n g á so s” k ó rk ép , m e 
ly e k n e k  b iz o n y ítá s á ra  h o sszab b  id ő 
r e  le sz  szü k ség . E  fe lo sz tá s  k r i t ik a  
n é lk ü li  a lk a lm a z á s a  eg y en lő  le n n e  
a  g y ó g y szeres  k e z e lé s  f a v o r iz á lá s á 
v a l  és m a g á b a n  h o rd a n á  a  v e 
sz é ly t, hogy  a  sz o ro n g á s  p s y c h o d i-  
n a m ik a i  o ld a lá t  e lh a n y a g o ljá k .

F o n ta in e  (M o n tréa l)  s ta t is z t ik a i  
a d a to k a t  i s m e r te te t t  az a m e r ik a i  
f e ln ő t t  la k o ssá g  k ö ré b e n  é s z le l t  
szo ro n g áso s  á l la p o to k  g y a k o r is á g á 
ró l. K özel 13,1 m illió  fe ln ő t t  s z e n 
v e d  v a la m ily e n  sz o ro n g áso s k ó r 
k é p b e n , k ö z ü lü k  23%  te k in th e tő  
k e z e ltn e k . ö s s z e h a s o n l í tv a  e z t  az  
a d a to t  n é h á n y  p s y c h ia tr ia i z a v a r 
r a l ,  az  a lk o h o lis tá k  18% -a, a  d e p -  
re ss io so k  3 2 % -a , a  s c h iz o p h re n e k  
5 3 % -a  á l l  k e z e lé s  a la t t .  E z e k  az  
a d a to k  b izo n y o s fo k ig  m e g lep ő e k , 
m iv e l a z t m u ta t já k ,  h o g y  a  le g s z e r 
v e z e tte b b n e k  a  sc h iz o p h re n ia  k e 
z e lé se  lá tsz ik , e l le n té tb e n  a z  a lk o 
h o liz m u ssa l v a g y  a  szo ro n g á so s  
k ó rk é p e k k e l.

A  szo ro n g áso s á l la p o to k  k ó r jó s 
l a tá t ,  le fo ly ás i f o rm á i t  e lem e zv e  a z  
tű n ik  k i, h o g y  a  p h o b iá k  e s e té b e n  
az  első  fáz is  m a jd n e m  m in d e n  e s e t 
b e n  ú n . su b p án ifc  sy n d ro m a , ez t á l 
t a lá b a n  s p o n tá n  p á n ik  a t ta c k o k  
k ö v e tik , m a jd  h y p o c h o n d ria , iso -

lá lt  v ag y  so c ia lis  p h o b iá k , p o ly p h o -  
b iák , d e p re s s ió k  a l a k u ln a k  k i.

A  p á n ik b a n  a  ja v u lá s  fo ly a m a ta  
á l ta lá b a n  a  k ö v e tk e z ő : e lő sz ö r  a 
d iffu s  sz o ro n g á s  ja v u l,  e z t  k ö v e tő e n  
a  p á n ik  a t ta c k o k  s z á m a  g y é rü l, 
m a jd  p h o b iá s  k e r ü lő  m a g a ta r tá s o k  
h ú z ó d n a k  v issza , le g u to ls ó n a k  a 
m u n k a k é p e ssé g  á l l  v is s z a . K e ré k 
a s z ta l v o lt  a  k ü lö n b ö z ő  o rg a n ik u s  
á l la p o to k  és a  s z o ro n g á s  v is z o n y á 
ró l. E b b ő l a  s z e m p o n tb ó l fo n to s n a k  
tű n ik  a  p á n ik  a t ta c k o k  és a  m i t r a 
lis  p ro la p s u s  s y n d ro m a  g y a k o r i 
eg y ü tte s  e lő fo r d u lá s á n a k  k é rd é se , 
m e ly  n e m c s a k  a  c a rd io lo g u s o k a t, 
h a n e m  a  k ö rz e ti  o rv o s o k a t  is  é r in 
ti. A  m it ra l is  p ro la p s u s  s y n d ro m a  
so k k a l g y a k o r ib b  a  p á n ik  b e te g e k 
n é l m in t  az  a  v é le t l e n  a l a p já n  e l 
v á rh a tó  v o ln a . R e n d s z e r in t  n ő k n é l 
fo rd u l elő , g y a k r a n  je lle g z e te s  
a n tro p o m e tr ia i  h a b i tu s s a l  ( lep to 
som  a lk a t ,  r e la t ív e  h o s s z ú  k a r o k 
k a l és s z ű k  a m te ro -p o s te r io r  m e ll 
k a s á tm é rő v e l.)  A  s y n d ro m a  szám o s 
k ís é rő tü n e te  v e g e ta t ív  d y s re g u la -  
t io n  a la p sz ik  és G a f fn e y  s z e r in t  
m a g a  a  s y n d ro m a  c s a k  k ije lz ő je  
egy sy s te m a s  b e te g s é g n e k , m e ly  
c so n tv áz  re n d e lle n e s s é g e k b ő l,  a 
m itra l is  b i l le n ty ű  m y x o m a to s u s  d e -  
g e n e ra tio já b ó l és a  v e g e ta t ív  id e g - 
re n d sz e r i d y s re g u la tio b ó l á ll. A  p á 
n ik  b e te g e k n é l é s z le lt  fiz io ló g ia i 
je lle m ző k  n a g y b a n  m e g e g y e z te k  az 
ú n . fu n k c io n á lis  m i t r a l i s  p ro la p s u s  
sy n d ro m á b a n  é s z le lte k k e l, m e ly  a z t 
a  f e lte v é s t e n g e d te  m eg , h o g y  a 
p á n ik  b e te g e k  o ly a n  c s o p o r tb a  t a r 
to z h a tn a k , a k ik n e k  u g y a n  n in c s  f e l 
té tle n ü l m it ra l is  p ro la p s u s u k , de 
a k ik  az o n o s  f iz io ló g ia i h a j la m o k k a l  
r e n d e lk e z n e k  a  v e g e ta t ív  d y s fu n c -  
tio k  te rü le té n .

A  b é ta -b lo k k o ló k  n e m  h a tá s o s a k  
a  p á n ik  ro h a m o k a t  k ís é rő  a r r h y th -  
m iá k  k e z e lé sé b e n , p o n to s a b b a n  
ezek  m eg e lő z ésé b en . T ü n e t i le g , á t 
m e n e tile g  h a s z n á ln a k  u g y a n , a z o n 
b a n  h o ssz a b b  tá v o n  n e m  v á ln a k  be, 
az  a d e q u a t k e z e lé s  m in d e n k é p p e n  
a  tr ic y c lic u s  a n t id e p re s s a n s o k , 
M A O -b é n ító k , le g ú ja b b a n  a z  a l p r a 
zo lam  re n d e lé s e . E z m a g y a rá z z a  a 
v iszo n y lag  sok , v e g e ta t ív  n e u ro s is -  
k én t, v a g y  h y p e r k in e t ik u s  k e r in 
géssel k e z e l t  e n d o g e n  sz o ro n g á so s  
b e teg  k á lv á r iá já t ,  a m ik o r  m in d e n 
f é le  g y ó g y sz e rt és p s y c h o th e rá p iá t  
k ap , c s a k  é p p e n  im ip ra m in t ,  a l -  
p ra z o la m o t v a g y  M A O -g á tló t  n em .

C é lsze rű  t e h á t  a  c a rd io ló g u s n a k  
a  p á n ik  a t ta c k o k k a l  s z ö v ő d ö tt  m it 
r a lis  p ro la p s u s  s y n d r o m á b a n  co n - 
s u ltá ln i a  p s y c h ia te r re l .

A  sz im p ó z iu m  e g y ik  p a t ro n á ló ja  
az a m e r ik a i U p jo h n  g y ó g y sz e rg y á r  
v o lt, m e ly n e k  e g y ik  le g ú ja b b  és ú g y  
tű n ik  s ik e re s  k a r r i e r t  f u tó  m á 
sod ik  g e n e rá c ió s  b e n z o d ia z e p in  k é 
s z ítm é n y é rő l, a z  a lp ra z o la m r ó l  r e n 
d e z te k  k e r e k a s z ta l  m e g b e sz é lé s t. 
T riazo lo  c s o p o r t ja  m a g y a rá z z a  a  
jó v a l k e v e s e b b  h y p n o - s e d a t ív  h a 
tá s t, és s o ro l ja  az  ú n . n a g y p o te n 
c iá lú  b e n z o d ia z e p in e k  k ö zé . A z ag y  
eg y e tle n  r é g ió já b a n  s e m  t u d tá k  k i 
m u ta tn i  h a t á s á t  az  a c e t i lc h o lin ra ,  
m e ly  fo n to s  s z e r e p e t  já ts z ik  a  
m é ly a lv ás , i l le tv e  a  p a r a d o x  a lv á s i
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fáz is  sz a b á ly o z á sá b a n . H a tá s m ó d 
ja  a G A B A -erg  re n d s z e r  s t im u lá -  
lá sán  a la p u l úgy , h o g y  n ö v e li a 
k ö zpon ti id e g re n d s z e r  e g y ik  te rm é 
sze tes  g á tló  n e u r o t r a n s m it te r é n e k .  
g a m m a -a m in o v a js a v n a k  r e c e p to r 
a f f in itá sá t. 1 0 - s z e r  e rő se b b  a 
d ia ze p am n á l és 1 0 0 - s z o r  .a c h lo r -  
d ia ze p o x id n á l a  k l in ik a i  v iz s g á la 
to k  sze rin t. L é n y e g e s  k ü lö n b sé g  
v a n  az en d o g en  s z o ro n g á s ra  g y a 
k o ro lt h a tá sb a n , m íg  a  d ia z e p a m  
sz in te  h a tá s ta la n  a  p á n ik b a n , a d d ig  
az  a lp ra z o la m  jó l  b lo k k o lja  az t. 
A cu t sz o ro n g áso ld ó  h a tá s u k  n e m  
k ü lö n b ö z ik , a z o n b a n  k r ó n ik u s  szo 
ro n g á sb a n  jo b b  az  a lp ra z o la m . A z 
end o g en  sz o ro n g á s  lé t r e jö t té b e n  
m a  m á r  e lfo g a d o tt  a  lo c u s  c e ru -  
leu s  a k tiv itá s - fo k o z ó d á s á n a k  k u lc s 

szerep e . A  d ia z e p a m ró l n e m , az 
a lp ra z o la m ró l s ik e rü l t  k im u ta tn i ,  
hogy  az  e m l í te t t  ú n . n o ra d re n e rg  
m a g c so p o rt h y p e r f u n k c ió já t  k ép es 
c s ö k k e n te n i, m e ly  e g y ik  m a g y a rá 
z a ta  le h e t  a n t ip á n ik  e f fe c tu s á n a k .

A  sz im p ó z iu m  jó l sz e rv e z e tte n , 
m a g as  te c h n ik a i  s z ín v o n a lo n  z a j 
lo tt.

A z e lő a d á s o k a t, k e re k a s z ta l-m e g 
b e s z é lé se k e t k é t  k a m e r á v a l  sz ín es  
v id e o s z a la g ra  rö g z í te t té k  to v á b b i 
fe ld o lg o zás , o k ta tá s - c é l já b ó l ,  a  fo 
ly o só k o n  m o n ito ro k  tá jé k o z ta t tá k  a 
r é s z tv e v ő k e t az  a k tu a l i tá s o k ró l .

K ö sz ö n e t i l le t i  m in d a z o k a t,  a k ik  
le h e tő v é  te t t é k  s z á m o m ra , h o g y  a 
m e g h ív ó  f é l  k ö lts é g é n  r é s z tv e h e t-

te m  e z e n  a  ta n u ls á g o s  re n d e z v é -  
п Уе п - Faludi Gábor dr.

A  szerkesztőség m egjegyzése:

A  b e m u ta to t t  k o n fe r e n c ia  — m in t 
e r r e  a  b eszám o ló  s z e rz ő je  is u ta l  — 
m e g le h e tő s e n  szé lső ség es b io lóg ia i 
á l lá s p o n to k a t  fo g la l t  e l a  sz o ro n 
g á s sa l, p á n ik k a l  k a p c so la to sa n . A  
m i t r a l i s  b ille n ty ű  p ro la p s u s á n a k  és 
a  p á n ik s z e rű  sz o ro n g á s ro h a m o k n a k  
n o so ló g ia i je lle g ű  ö ssz e fü g g ése  k ü 
lö n ö se n  e l tú lz o ttn a k  lá tsz ik . A  
p ro la p s u s  e g y é r te lm ű e n  o rg an ik u s , 
jó l k ö v e th e tő  p a th o g e n e tik a i  e re 
d e tű  k ó rk é p , v ag y  p e d ig  k e r in g é s -  
d in a m ik a i la g  ill. p ro g n o s tik a ila g  
je le n té k te le n  fu n k c io n á lis  je len ség , 
m e ly  e  je lle g é b e n  jó l fe lism e rh e tő .

^ M B ^ A Z  O R V O S I M Ű S Z E R K E R E S K E D E LM I V Á L L A L A T

S Z A K Ű ZLE TE IB E  , ,  ,
nyuga tnémet gyár tmányú ru g a lm as  gyógyharisnya érkezett az Érsebészeti Intézet javas 
la té  ra.

A harisnya viselése segíti a lábszá r  vénás  betegsége inek gyógyu lását .  Serkenti a  vénákban  
a  vérkeringést és m e g ak ad á ly oz za  a ny irokpangás t  
A harisnya rendszeres has zn á la tá v a l  kiváló eredmény é rh e tő  el.
ö n á l ló  gyógykezelésként is a lka lm azha tó .
Bokazokni, térdia érő és  com bközépig érő kivitelben forgalmazzuk.

SZTK VÉNYRE NEM ÍRHATÓ FEL!
K apha tó az OMKER szaküz le tekben :

BUDAPESTEN

VII., Rákóczi út 10. Telefon: 424-962. 
V., Bajcsy-Zs. út 22. Telefon: 125-865.

VIDÉKEN

Debrecen,  Vörös H adsereg u. 79. 
Eger, Kalló-malom út 88. 
S zolgá ltatóház ,  B. blokk.
Miskolc, Széchenyi út 62.
Pécs, Doktor  S án do r  út 53/1. 
Szeged, Bajcsy-Zs. út 23.
Szolnok, M átyás  király u. 4. 
Szombathely,  Bajcsy-Zs. u. 5. 
Veszprém, S z a b a d s á g  tér  13.
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m á g & Z h m m m m m н
P e rin a ta lis  ké rdések

E n te r i t is  n e c ro tis a n s .  A  b e teg sé g  
s ú ly o s sá g á v a l tá r s u ló  k ü lö n b ö ző  t é 
n y ező k . B a rn a rd ,  J . A . és m ts a i 
(D iv is io n s o f G a is tro e n te rö lo g y /N u t-  
r i t io n  a n d  N eo n a to lo g y , D e p a r t 
m e n t  of P e d ia t r ic s  V a n d e rb i l t  U n i 
v e r s i ty ,  N a s h w il le ) :  A m er. J .  D is. 
C h ild . 1985, 139, 375.

B e v e z e té sü l a  s z e rző k  is m e r te t ik  
az  e n te r i t is  n e c ro tis a n s  (NEC) 
d ia g n ó z is á n a k  k r i té r iu m a it  és 
h a n g s ú ly o z z á k , h o g y  e n n e k  a  m u l-  
t i f a k to r iá l i s  e re d e tű ,  fé le lm e te s  
k ó rk é p n e k  a  p a to g e n e z ise  m ég  n e m  
te l je s e n  t is z tá z o tt .  A r r a  a  k é rd é s 
re , h o g y  m ily e n  té n y e z ő k tő l fü g g  
a  m e g b e te g e d é s  sú ly o sság a , az  i n 
té z e tü k b e n  1976— 1982 k ö zö tt s z ü 
l e te t t  51 k is  s ú ly ú  k o ra s z ü lö tt  k o r 
tö r té n e té n e k  a n a líz is é b e n  k e re s te k  
v á la s z t. B e te g e ik e t  2 c s o p o rtb a  so 
r o l tá k .  A z I .-b e  a  seb észe ti b e a v a t 
k o z á s t n e m  ig é n y lő , e n y h é b b n e k  
m in ő s íte t t  37, a  I I . -b a  a  m ű té tr e  
szo ru ló , s ú ly o s a b b a n  b e teg  14 im 
m a tu ru s  ú js z ü lö t t  k e rü lt .  A z á t l a 
gos sz ü le té s i sú ly  1300 g v. 1380 g, 
az  á tla g o s  g e sz tá c ió s  idő a  2  c so 
p o r tb a n  30 v. 30,1 h é t  v o lt. A  s ú 
ly o sság  m e g o s z lá s á t sz em lé lte tő  
á b r á ró l  le o lv a s h a tó , hogy  1976- 
b a n  1 sú ly o s b e te g ü k  v o lt, 77— 78- 
b a n  eg y e tle n  eg y  sem , m a jd  ’79 v é 
g é tő l h a lm o z ó d ta k  a  sú ly o s n a k  m i 
n ő s í te t t  e se te k . A  g ép i a d a tfe ld o l 
g o zá s  e re d m é n y e it  tá b lá z a t  s z e m 
lé lte ti .  E zen  m in d k é t  c so p o rt k ó r 
e lő zm é n y é re , ú js z ü lö ttk o r i,  v a l a 
m in t  a  N E C  le fo ly á s á ra  v o n a tk o 
zó, lé n y e g e se b b  a d a ta i  s z á m sz e rű e n  
is s z e re p e ln e k . S z ig n if ik á n s  k ü 
lö n b sé g  csak  a  n y i to t t  B o ta ll-v e z e -  
té k b e n  m u ta tk o z ik .  G y a k o risá g a  
re n d k ív ü l  m a g a s  az  I. (en y h é b b  
e se te k )  c s o p o r t já b a n ;  m a g y a rá z a 
t á t  m ég  n e m  ta lá l t á k  m eg. F e l tű 
n ő  a z o n b a n  az  I. c s o p o r tta l sz e m 
b e n , h o g y  a  II. c s o p o r t k ó re lő z m é 
n y é b e n  m a g a s  a  to x a e m iá s  te rh e s 
ség , a  c s á s z á rm e ts z é s  in c id e n c iá ja , 
v é g ü l a  b u ro k re p e d é s tő l  a  szü lés ig  
e l te l t  idő á t la g é r té k e  h o sszú  ( >  27 
ó ra ) . E zek  e l le n é re  az  ú js z ü lö tte k  
r e la t ív e  jó  á l la p o tb a n  v o lta k , a  
s z e rző k  s z e r in t  p a n a s z m e n te s e k  
és a  N E C  sz e m p o n tjá b ó l „ r iz ik ó -  
f a k to r - m e n te s ” - n e k  (?) í té l té k  
ő k e t. M in t v a la m e n n y i b e te g ü k n é l, 
e z e k n é l is ig y e k e z te k  k o rá n  m e g 
k e z d e n i a  n ő i te j  (vagy  tá p sz e r)  
o r a l i s  a d á sá t. A  tá b lá z a t  s z e r in t  is 
n a g y  v o lu m e n ű  n a p i a d a g o k a t a 
„ jó  á l ta lá n o s  á l la p o t” - r a  v a ló  t e 
k in te t t e l  g y o rsa n  e m e lté k . A  k o ra i 
tú l te r h e lé s n e k  tu la jd o n í t já k ,  h o g y  
a z tá n  v á r a t la n u l  és sú ly o san  lé p e tt  
fe l  a  N EC. 14 b e te g  k ö zü l h á r m a t  
e lv e s z te t te k , m íg  az  I. c s o p o rtb a n  
v e s z te sé g  n e m  v o lt. A z e re d m é n y e k  
a l a p já n  a r r a  h ív já k  fe l  a f ig y e lm e t,

h o g y  az  e lső  n a p o k  jó  á l la p o ta  
m e g té v e sz tő , é p p e n  ezek e t az  ú j 
s z ü lö tte k e t  k e ll  fo k o zo ttan  f ig y e l 
n i és a  le g e lső  je ln é l b e a v a tk o z n i, 
f ő k é n t a z  a d a g  em e lé séb e n  t a n á 
csos ig e n  m é r té k ta r tó n a k  le n n i. 
E g y ú tta l m e g á lla p ít já k ,  h o g y  f e l 
t e t t  k é r d é s ü k re  csak  p ro s p e k tiv  t a 
n u lm á n y  a d h a t  m a jd  k ie lé g ítő  v á 
la sz t.

[Ref.: A  közlem ény adataiban  
sok az ellentm ondás; alapvető k ö 
ve tkezte té st összesen  7 különböző  
születési évből származó, aránylag  
kevés beteg adataiból nem  is le 
hetne levonni. Sajnálatos m ódon a 
sok adat közül nem  tűn ik  ki, hogy  
a 2 csoport tagjai között m ily en  
arányú eltérés vo lt a női te jje l és a 
tápszerrel tö rtén t táplálás között?  
Saját tapasztalataink alapján m ár a 
hetvenes év ek  óta hangsúlyoztuk  — 
m inden  vonatkozó  publikációnkban  
— a n a tív  női te j pro tektiv  ha tá 
sát, am ely m ind  a NEC m egelőzé 
sében, m ind  a betegség le fo lyásá 
ban érvényre jut, igen szerény  
adagolás m e lle tt is.

A  patogenezisből m indkét kö z 
lem ényben hiányoltuk a lehűlés és 
a shock („katéter-shock”) á lta lá 
nosan ism ert szerepét. M indegyi 
ket igen ham ar  —  24 órán belül — 
követheti a funkcionális bél-obst-  
rukció. am ely a legelső, a larm í-  
rozó tünet, m ellette  többnyire m ár  
a bél distensio  is megtalálható. E k 
kor m ég va n  jó néhány óránk a 
betegség kifejlődését jelző vércs í 
kos hányás vagy széklet m egjele-

W ohlm uth  G ertrud dr.

A  p e r  o s  tá p lá lá s  k éső i m e g k e z 
d é sén e k  k u d a r c a  e n te r i t is  n e c r o t i 
s a n s  (N E C ) m eg elő zéséb en . Ig e n  
a lac so n y  s z ü le té s i sú ly ú  ú js z ü lö t 
te k e n  v é g z e t t  ta n u lm á n y  e r e d m é 
ny e i. L a G a m m a , E. F. és m ts a i  
(P e rin a to lo g y  C e n te r  of P e d ia tr ic s . 
N ew  Y o rk  H o s p ita l ’C o rn e ll M ed . 
C tr., N ew  Y o rk ) : A m er. J .  D is. 
C h ild . 1985, 139, 385.

A N E C  g y a k o r i és f é le lm e te s  
m e g b e te g e d é se  az  in te n z ív  e l l á t á s t  
ig én y lő  ú js z ü lö tte k n e k . L eg n a g y o b b  
a k is  s ú ly ú  k o ra s z ü lö tte k  v e s z é 
ly e z te te tts é g e . A  szerző k  in te n z ív  
c e n tru m á n a k  >  1500 g sú ly ú  b e te 
g e in  20— 30%  f e le t t  v o lt  e n n e k  az  
ije sz tő  s z ö v ő d m é n y n e k  az  á t la g o s  
g y a k o r isá g a , m e g d ö b b e n tő e n  m a 
g as  m o r ta l i tá s s a l .  A  m e g b e te g e d é 
si a r á n y  c s ö k k e n té s é re  — b iz o n y o s  
iro d a lm i a d a to k r a  tá m a s z k o d v a  — 
2  h é t ig  c s a k  p a re n te r a l is a n  t á p l á l 
tá k  a  le g in k á b b  v e s z é ly e z te te ttn e k  
ta r t o t t  ú js z ü lö tte k e t .  E zzel a  „ k í 
m é lő ” m ó d s z e r re l  n e m  é r te k  e l jó  
e re d m é n y e k e t, e z é r t  k o n tro ll c so 
p o r tta l ,  g o n d o s a n  sz e rv e z e tt v iz s 

g á la ts o ro z a to t  in d í to t ta k  a n n a k  e l 
d ö n té s é re , m ily en  p o s tn a ta l is  t á p 
lá lá s s a l  le h e t  a m e g b e te g e d é s i  
a r á n y  ja v u lá s á t  e lé rn i.

11  k a te g ó r iá b ó l á lló , (szü l. s ú ly , 
g e sz tá c ió s  idő, A p g a r -é r té k e k ,  0->- 
és r e s p ir á c ió s  seg ítség  ig é n y e , IV H  
stb .) k o c k á z a ti  s k á lá t  s z e r k e s z te t 
te k  az  e lső  3 n a p ra  v o n a tk o z ó a n . 
A z e  s z e r in ti  p o n tsz á m  a l a p já n  
c s o p o r to s í to t tá k  b e te g e ik e t . A z o 
n o s  p o n tsz á m ú , a  N E C  s z e m p o n t 
já b ó l e g y fo rm á n  „ s ú ly o sa n  v e s z é 
ly e z te te t t” 38 b e te g e t v á l a s z th a t t á k  
k i a  1 2  h ó n a p o s  v iz s g á la ti  id ő s z a k  
a l a t t  f e lv e tt ,  160 ú js z ü lö t t  k ö z ü l. (A 
3 n a p n á l  k o rá b b a n  e l h a l t a k a t  f i 
g y e lm e n  k ív ü l  h a g y ták .)  A z I. c s o 
p o r t  ta g ja i  „ te lje s  p a r e n te r a l i s  t á p 
lá lá s ” (T P N )-b e n  ré s z e s ü l te k , a 
k o n tr o l lk é n t  szo lgáló  II. c s o p o r tb e 
l ie k e t  p e d ig  p o s tn a ta l is a n  n a s o -  
g a s tra l is  sz o n d án  á t  h íg íto t t ,  m a jd  
te l je s  n ő i t e j je l  e te t té k  2  h é t e n  á t .  
A  T P N  g lu k ó z -a m in o sa v  o ld a tb ó l  
és z s íre m u lz ió b ó l á l lt,  m íg  a  n ő i 
te je s  c s o p o rt f o ly a d é k p ó t lá s á r a  
g lu k ó z -  és a m in o s a v -o ld a to t  a d t a k  
in t r a v é n á s  c s e p p in fú z ió b a n , s z ü k 
ség  s z e r in t i  m e n n y isé g b en . H ip e r -  
o z m o lá r is  o ld a to t n e m  h a s z n á l ta k ,  
az  e s e te n k é n t szü k ség es E -v i ta m in ,  
in d o m e th a c in  h a tá s á t  i ly e n  é r t e 
le m b e n  e lh a n y a g o lh a tó n a k  í té l té k .

E redm ények:
M orbiditás: az első  14 n a p b a n :  

az  I. c s o p .-b a n  40% , a  I I . - b a n  5% . 
A  N E C -re  k ev é sb é  je lle m z ő  28 n a p  
a la t t i  m o rb id i tá s :  az  I. c s o p o r tb a n  
50% , a  I I . -b a n  22% . A  te l je s  ú j 
s z ü lö tt  p o p u lá c ió  á t la g o s  m o r b id i 
tá s a  az  o sz tá ly o n  u g y a n a k k o r  2 4%  
v o lt.

M ortalitás:  a  N E C -b en  m e g b e te 
g e d e tt ,  v a la m e n n y i ú js z ü lö t t r e  v o 
n a tk o z ó  á t la g o s  h a lá lo z á s  19% . A  
„ s ú ly o sa n  v e s z é ly e z te te tt” k é t  c s o 
p o r tb a n  a z  á t la g  34%  v o lt. A z  I. é s  
II. c s o p o r to t  e g y a rá n t  a lc s o p o r to k 
r a  b o n tv a  a  h a lá lo z á s t 13— 6 9 % - 
b a n  a d já k  m eg  a szezők. (Az a lc s o 
p o r to k  ig e n  k is  szám ú  b e te g  m ia t t  
e z e k n e k  száza lék o s é r té k e lé s é tő l  a  
to v á b b ia k b a n  is e l te k in tü n k . R ef.)  
A n n y i a z  e tio ló g ia i a d a to k r a  v o -  
v a tk o z ó  tá b lá z a tb ó l és a  k ü lö n b ö z ő  
sz e m p o n to k  s z e r in t ö s s z e á llí to tt  a l 
c s o p o rto k  e re d m é n y e ib ő l a z o n b a n  
k é ts é g te le n ü l m e g á lla p íth a tó ,  h o g y  
a m egbetegedettek  k ó r le fo ly á s á b a n  
és a  b e te g sé g  k im e n e te lé b e n  é r t é 
k e lh e tő  k ü lö n b sé g  az  I. és I I . c s o 
p o r t k ö z ö tt n incs. A z egészségesen  
m aradottakra  v o n a tk o zó , a la p v e tő  
e l té ré s  a z o n b a n , hogy  a  p e r  o s  t á p 
lá l ta k  e le v e  m a g a sa b b  C a l /k g /d ie  
fo g y a s z tá s a  az  ó v a to s  a d a g e m e lé s 
se l is h a m a r á b b  é r te  e l a  t e s t s ú ly 
r a  s z á m í to t t  o p tim u m o t, m in t  a 
T P N -c s o p o r t  ta g ja ié . E n n e k  a  f i 
g y e le m re  m é ltó  k ü lö n b s é g n e k  é s  a  
k o ra i  t á p lá lá s  p ro te k t iv  h a t á s á n a k  
m a g y a r á z a tá t  az a lá b b ia k b a n  v é l 
té k  m e g ta lá ln i  a sz e rző k :

A  I I I .  t r im e s te rb e n  a  fo e tu s  b é l 
r e n d s z e ré n  n a p o n ta  150 m l /k g  
m a g z a tv íz  h a la d  k e re s z tü l . E z  a z  
iz o o z m o tik u s  p ro te in , z s ír, s z é n 
h id r á t  és e le k tro li t  o ld a t  id é z i e lő  
a  m a g z a t  b é lm o zg á sá t. A  b e le k  f i -

%
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z io ló g iá s , a n te n a ta l is  a k t iv i tá s a  
s z ü le té s k o r  a b b a m a ra d . H a  p o s tn a -  
ta l i s a n  sz á jo n  á t  n e m  k a p  tá p lá lé 
k o t  a z  ú jszü lö tt, h iá n y z ik  a  b é l 
m o z g á s  s tim u lu sa  és e l m a r a d  a női 
te j en z im in d u k á ló  m u c in k é p z ő -  
d é s t  s e rk e n tő  h a tá s a  is . É le tta n i 
k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt e z e k  a la k í t já k  
k i fo k o z a to sa n  a  n o r m á l i s  em ész 
té s i  fu n k c ió k a t, így  é r i k  é s  v á lik  
f e la d a ta i r a  a lk a lm a ssá  a  s z ü le té s 
k o r  m é g  é re tlen  e m é s z tő  tra k tu s . 
V é g ü l a  b é lta r ta lo m  és  a  p e r is z ta l 
t i k a  h iá n y a  m ia tt  r o m l ik  a  b é lfa 
l a k  p e r fú z ió ja  is. M in d e z e n  té 
n y e z ő k  sy n e rg ism u sa  k ö v e tk e z té 
b e n  a  p a n g ó  b e le k b e n  fe ls z a p o ro d 
n a k  a  b ak té r iu m o k , a u to d ig e s tio , 
b é lp e r fo rá c ió  jö h e t lé t r e .

A  m a g y a rá z a t i r o d a lm i  a d a to 
k o n , n é h á n y  té te le  á l la tk ís é r le te k  
e re d m é n y é n , v ég ü l a z o n  a  ta p a s z 
t a la t i  té n y e n  n y u g sz ik , h o g y  c sak  a 
k o ra i,  a d e q u a t t á p lá lá s  se g ítsé g é 
v e l  a la k u ln a k  k i id e jé b e n  a  n o r 
m á lis  em ész tési fu n k c ió k . A  b izo 
n y í tá s t  —  és eg y b en  a  N E C  p a to - 
g e n e z is é n e k  tis z tá z á s á t  —  csak  a 
v e s z é ly e z te te t t  ú js z ü lö t te k e n  in d í 
ta n d ó , széles a la p o k o n  nyugvó , 
p ro s p e k t iv  ta n u lm á n y tó l  v á r h a t ju k .

W ohlm uth G ertrud  dr.

F elm érés: A k is sú ly ú  újszülöt 
tek  táplálásának m ó d szere i. C hu- 
re l la ,  H . R. és m ts a i (M ed . D e p a r t 
m e n t,  R oss L a b o ra to r ie s , D iv . A b 
b o t t  L áb ., C o lu m b u s, U S A ) : P e 
d ia t r ic s ,  1985, 76, 243.

A  R o ss L a b o ra to rie s  m u n k a tá r 
s a i  á l t a l  k ész íte tt „1982 G u id e  to 
C e n te r s  P ro v id in g  P e r i n a t a l  and  
N e o n a ta l  S pecia l C a re ” c . ú tm u ta 
tó  a  k is  sú lyú  ú js z ü lö t te k  k o rsze 
r ű  tá p lá lá s á v a l  r é s z le te s e n  fo g la l 
k o z ik  és k o n k ré t j a v a s l a to k a t  is 
t a r ta lm a z .  E zt az  U S A - b a n  r e 
g i s z t r á l t  v a la m e n n y i in te n z ív  ú j 
s z ü lö t t  egység (N IC U ) v eze tő je , 
m é g  a z o n  év ta v a s z á n  m e g k a p ta  
(sz á m sz e rű e n  707). 1983 jú liu s á b a n  
m in d a n n y iu k  c ím é re  k é rd ő ív e t 
k ü ld te k  k i, m e ly n ek  45 k é rd é s e  az 
ú js z ü lö t te k  p e r in a ta l is  a d a ta in  k í 
v ü l  a  k é rd éses  N IC U - b a n  k ia la 
k u l t  tá p lá lá s i  g y a k o r la t r a  v o n a t 
k o z ik . A  k é rd é se k e t a  s z ü le té s i  súly 
a l a p já n  ö ssz eá llíto tt 3 c s o p o rtra  
b o n to t tá k .  I. csop.: sz . s ú ly  <  1000 
g, I I . :  1001—1500 g, I I I . :  1501— 
2499 g. ö sszesen  c s a k  275 in té z e t 
b ő l k a p ta k  v issza  é r té k e lh e tő e n  
k i tö l tö t t  k é rd ő ív e t. E z e k  k ö z ü l — 
a  N IC U -k  k o ráb b i b e s o ro lá s a  sze 
r i n t  —  az I. k a te g ó r iá b a  ta r to z o tt  
1% , a  I I .-b a  23%, a  I I I .  k a te g ó r iá 
b a  p e d ig  70%. V a la m e n n y i  b eteg  
6 % - á n a k  szü le tési s ú ly a  v o lt  <  
1000 g -n á l ,  23% -ban  v e t t e k  ré sz t a 
2000— 2499 g szül. s ú ly ú a k ,  m íg  az 
1001— 2000-ig 250 g - o n k é n t  em el 
k e d ő  sú ly c so p o rto k o n  c sak n em  
e g y e n lő  a rá n y b a n  o s z to z o t t  a  tö b 
b i b e te g .

O ralis táplálás m egkezdése: 
ü v e g b ő l, vagy  s z o n d á n  á t  tö r té n t ;  
az  e lső  e te té s  id ő p o n t já b a n  azon 
b a n  n a g y  e lté ré sek  v o l ta k .  B á r a

p o s tn a ta l i s a n  m e n n é l k o r á b b a n  
m e g k e z d e t t  tá p lá lá s  a já n la to s , e r 
r e  c s a k  a  3., 4., e se tleg  csak  a  7. 
n a p o n  k e r ü l t  so r  az  1 0 0 0  g -n á l  k i 
s e b b e k n é l ,  v a g y  az  e lev e  b e te g e k 
n é l, a k i k  e s e tle g  n eh e ze n  tű r t é k  
a  s z o n d á t .  A  n a g y o b b a k n á l h a m a 
r a b b  m e g k e z d té k  sz á jo n  á t  az  e te 
té s t ,  d e  c s a k  a z  e se te k  56— 58% - 
b a n  a  j a v a s o l t  f o r r a l t  v ízze l, m íg  
a  tö b b ie k  m á r  e lső  a d a g b a n  n ő i 
te je t ,  v a g y  g lu k ó z  o ld a to t k a p ta k ,  
a m i a s p i r a t io  e s e té n  p n e u m o n itis -  
se l f e n y e g e t .  R é szb e n  ezé rt, r é s z 
b e n  a  g y a k o r i  v é rc s ík o s  h á n y á s ,  
v a g y  s z é k le t  m ia t t  a z o n b a n  so k  
e s e tb e n  p a r e n te r a l i s a n  f o ly ta t tá k  a 
t á p lá l á s t  (1 . k é s ő b b  is).

Ö sszetétele:  A  b áz is  n a t ív  n ő i 
te j ,  ill . c o lo s tru m  v o lt, a m e ly  az 
e s e te k  9 6 % -á b a n  az  ú js z ü lö tt  a n y 
j á tó l  s z á r m a z o t t .  E z t p a re n te n a li-  
s a n  a d o t t  g lu k ó z o ld a t ta l ,  m a jd  z s í r 
e m u lz ió v a l  e g é s z íte t té k  k i (a m in o -  
s a v r ó l  n e m  tö r té n t  em líté s). E z e 
k e t  k é s ő b b ,  p o n to sa n  n e m  m e g 
h a t á r o z o t t  tá p s z e re k k e l  h e ly e t te s í 
t e t t é k  é s  p o l iv i ta m in  k é s z ítm é n y e k 
k e l  k o m b in á l tá k .

P aren tera lis  táplálás. K iz á ró la 
g o sa n  p a r e n te r a l i s  tá p lá lá s b a n  c s a k  
a  b e te g e k ,  v a g y  á tm e n e ti le g  a  le g 
k i s e b b e k  r é s z e s ü l te k , a  m á r  e m lí 
t e t t  o ld a to k k a l .  H ip e ro z m o lá r is  o l 
d a to k a t  n e m  h a s z n á lta k . F o ly a d é k 
p ó t lá s k é n t  és k a ló r ia d ú s ítá s r a  
s z ü k s é g  s z e r in t i  m e n n y isé g b e n  és 
id e ig  a  f e n t i  o ld a to k k a l  e g é s z íte t 
t é k  k i  a z  o r a li s  tá p lá lk o z á s t. A  
to v á b b i  k é r d é s e k  a  k a ló r ia  m e n y -  
n y is é g é re ,  az  e n e rg ia d e n z itá s r a  — 
k ü lö n ö s  te k in te t t e l  a  p ro te in é ra  — , 
az  á s v á n y i  a n y a g o k ra ,  a  v i ta m in o k 
ra , a z  ú j s z ü lö t t e k  fe jlő d é sé re , v é 
g ü l az  o z m o la l i tá s r a  v o n a tk o z ta k .

K alóriabev ite l:  E lső  h é te n  az  
1000 g  a l a t t i a k  6 1 % -ó b an  31— 60 
k c a l /k g /d ie ,  a  II. c s o p o rtb e lie k  
5 6 % -á b a n  61 k c a l/k g /d ie , a  III . c so 
p o r tb e l ie k  4 1 % -á b a n  91— 120 k c a l/  
k g /d ie ,  a  tö b b ie k n é l  e n n é l tö b b , 
v a g y  k e v e s e b b  k a ló r ia  b e v i te le  s i 
k e r ü l t .

E nergiadenzitás. A z  a n y a te j  
m e l le t t  a d o t t  c a se in d ú s , v ag y  eg y éb  
tá p s z e r  e n e r g ia d e n z i tá s á t  s z é n h id 
r á t -  és z s írk ie g é s z íté s s e l  a  sz o k áso s  
68— 70 k c a l /d l - r ő l  tö b b n y ire  81 
k c a l /d l - r e  e m e lté k ;  u g y a n íg y  j á r 
t a k  e l a  n ő i  te j j e l  a zo k n á l, a k ik  
t á p s z e r t  n e m  fo g y a sz to tta k . A p r o 
t e in  d e n z i tá s  sz e m p o n tjá b ó l ez h á t 
r á n y o s .  A  sz e rz ő k  p é ld á v a l d e 
m o n s t r á l j á k ,  h o g y  a  n ő i te j v á l to 
zó, d e  s o s e m  m a g a s  (első h é te n
2,0— 2,4 g /d l,  a  4. h é t tő l  1,5— 1,8 
g /d l)  f e h é r je ta r ta lm a ,  h a  e re d e tile g  
2 ,6  g / 1 0 0  k c a l  v o lt  (ez 1 ,8  g /d l)  a 
s z é n h id r á t -  és z s írd ú s ítá s s a l  k a ló 
r i á t  u g y a n  n y e r ,  d e  p ro te in  d e n z i-  
t á s a  2,2 g /100 k c a l- r a  c sö k k en . E z 
p e d ig  s e m m ik é p p e n  sem  fe d e z i a 
k o r a s z ü lö t te k  fe h é r je ig é n y é t.

Á sv á n y i anyagok: C a lc iu m -k i-  
e g é s z íté s t  a z  a n y a te j  és tá p s z e r  a r á 
n y á tó l  fü g g ő e n , c s u p á n  a  N IC U -k  
19— 2 2 % -á b a n  l á t t a k  sz ü k ség e sn ek  
és a z t  ig e n  e l té rő  m e n n y isé g b e n , 
k ü lö n b ö z ő  f o rm á b a n  a d tá k :  3— 600 
m g /k g /d ie  k ö z ö t t  v á l to z o tt  az  a d a g 

ja . F o s z fo r t  az  összes in té z e t  6 — 
9 % -á b a n  k a p ta k  az ú js z ü lö tte k , 
u g y a n c s a k  v á lto zó  m e n n y is é g b e n  
és fo rm á b a n ,  n é h a  c a lc iu m  m e lle t t  
— a  r é s z le te k  n e m  is m e re te s e k . 
E le m i v a s a t  a  n ő i te j je l  t á p lá l t a k  
az  ö sszes , v á laszo ló  N IC U  
5 1 % -á b a n  k a p ta k , átlagban  2 m g / 
k g /d ie  m e n n y isé g b e n  2  h e te s , d e  
n é h a  c s a k  4 v ag y  8  h e te s  k o r tó l,  
a k k o r  m á r  k e v e r t  tá p lá lá s  m e l le t t  
is. N á t r iu m  s u p p le m e n tá lá s ró l  
p o n to s  a d a t  n incs, a  K , M g, v a l a 
m in t  a  n y o m e lem ek  e m líté s e  
h iá n y z ik .

V itam inok:  A z in té z e te k  63— 
6 7 % -á b a n  m u lt iv i ta m in  k é s z í t 
m é n y t k a p t a k  a  b e teg e k  n a p i 1 m l 
m e n n y isé g b e n , a  v i ta m in n a l  d ú s í 
to t t  tá p s z e re k  m e lle tt  é p p e n  úgy , 
m in t  a  k iz á ró la g  a n y a te je s  t á p lá 
lá s  m e lle t t .  E h h ez  А -v ita m in t  a  
N IC U -k  1 3 % -a  ad o tt, íg y  e n n e k  
n a p i m e n n y isé g e  a  ja v a s o l t  500 IU  
h e ly e t t  1500— 4220 IU , v a g y  tö b b  is 
v o lt. K ü lö n  D -vitam int az  in té z e 
t e k  3 0 % -a  lá to t t  sz ü k sé g e sn e k  a  
m u l t iv i ta m in  m e lle tt  is, a m i á l t a l  
az  a j á n lo t t  500— 600 IU  h e ly e t t  
800— 1200 I U - r a  e m e lk e d e t t  a  D - 
v ita m in  n a p i  ad a g ja . B á r  E -v ita 
m in t  is m in d e n  m u lt iv i ta m in  p r e 
p a r á tu m  ta r ta lm a z , ez t a  N IC U -k  
70— 7 2 % -a  átlagosan  n a p i  25 Ш -  
v a l  k ie g é s z íte tte , am i e g y e se k n e k  
sok, m á s o k n a k  kev és le h e te t t .  Fol- 
s a r - k ie g é s z í té s t  az  in té z e te k n e k  
csak  26— 2 8 % -a  n y ú jto t t  átlagban  
50 yg /d ie  a d a g b a n . A n ő i te j  é s  a 
tá p s z e r  fo ls a v  ta r t a lm á t  f ig y e le m b e  
v év e , n e m  é r té k  e l a  n a p i  fo ls a v -  
s z ü k s é g le te t  azok , a k ik  k ü lö n  a d a g 
b a n  n e m  k a p ta k , v ag y is  a  b e te g e k  
72—7 4 % -a , m íg  m á so k  k ín á la t a  a  
n a p o n ta  szü k ség es  50— 60 ,«g-ot 
m e g h a la d ta .

A  fe jlődés m értéke  a  v á la sz o ló k  
s z e r in t á l ta lá b a n  k ie lég ítő  v o lt. (Az 
egyes in té z e te k  k ü lö n b ö ző  n o m o - 
g r a m o k a t  h a s z n á lta k  a  s ú ly g y a ra 
p o d á s  és te s tm é re te k  m e g íté lé s é 
re. L e g h o ssz a b b  a  30 n a p o s  in t é 
zeti á p o lá s  v o lt;  az  ú js z ü lö tte k  j e 
le n tő s  h á n y a d a  sú ly o s b e te g sé g b e n  
s z e n v e d e tt ,  íg y  sem  az id ő ta r ta m , 
sem  a  k ö rü lm é n y e k  n e m  te s z ik  le 
h e tő v é , h o g y  az  ú js z ü lö ttk o r i,  d ö n 
tő  je le n tő s é g ű  tá p lá lá s t  a  fe jlő d é s  
a la p já n  é r té k e ljü k . — R e/.)

O zm olalitás:  1 m l m u lt iv i ta m in  
o ld a to t a d v a  30 m l tá p s z e rh e z  v a g y  
nő i te jh e z ,  a n n a k  o z m o la l itá s a  a 
m a x im á lis k é n t  e lfo g a d h a tó  450 
m o sm /k g  H 20 - v a l  sz em b e n  375— 
744 m o s m /k g  H 20 -ra  e m e lk e d ik . A 
sz e rző k  s z e r in t  a  h ip e ro z m o la r i tá s t  
okozó  v ita m in k é s z í tm é n y e k  ig en  
k o ra i  és eg y es v ita m in o k  tú lz o t t  
a d á s a  fe lv e t i  a z t a  g o n d o la to t, 
h o g y  é p p e n  ez ek re  v e z e th e tő  v is z -  
sz a  a  n a g y  sz á m b a n  je lz e t t  v é r c s í 
kos h á n y á s ,  szék le t (m ely  m ia t t  az  
o ra l is  t á p lá l á s t  m e g s z a k íto ttá k )  és 
az  e n te r i t i s  n e c ro tis a n s  k iu g ró a n  
m a g a s  m o rb id itá s a .

B e fe je z é s ü l a  szerző k  m e g á l la 
p í t já k ,  h o g y  a  m a k ro -  és m ik ro -  
tá p a n y a g o k  a d a g o lá sá b a n  tö b b  
g o n d o ssá g  szükséges, tö b b  r a c io n a 
l i tá s  is. F e lté t le n ü l k e rü le n d ő k  a



szé lső ség e k  és n a g y o b b  f ig y e lm e t 
k e l l  f o rd í ta n i  az  ú js z ü lö tte k  á l t a l á 
n o s , v a la m in t  eg y é n i ig é n y e in e k  
m e g íté lé s é re , k ü lö n ö se n  a  N IC U -k -  
b a n  á p o lt,  k is  s ú ly ú  és tö b b sé g ü k 
b e n  b e te g  ú js z ü lö tte k  e se téb en .

(Ref.: A  szerzők az adatok rész 
letes feltárásával és gondos elem 
zésével h ív já k  fe l a figyelm et a 
korai és késői postnatalis szak táp 
lálásában m ég előforduló hibákra. 
E zek látszólag aprók, de kiha tá 
sukban  jelentősek. M unkájukkal 
hasznos segítséget nyú jtanak ah 
hoz, hogy a kis sú lyú  ú jszülöttek  
korai táplálása valóban adequat le 

gyen.) W ohlm uth  G ertrúd dr.

A  p erin ata lis e l lá tá s  terü leti 
e lv  szer in ti á tszervezése. N em zeti 
program  érték elése. M cC o rm ick , M.
C., S h a p iro , S ., S ta r f ie ld ,  B. H . : J A 
M A , 1985, 253, 799.

A  m o d e rn  te c h n ik a  a lk a lm a z á s a  
a  p e r in a to ló g iá b a n  f e lv e te t te  a z t a  
ja v a s la to t ,  h o g y  fö ld ra jz i  ré g ió k  
s z e r in t  sz e rv e z z é k  m e g  a  p e r in a ta 
l i s  e l lá tá s t ,  i ly  m ó d o n  b iz to s ítv a , 
h o g y  a  te rh e s  n ő  és ú js z ü lö t t je  a 
sz ü lé sz e ti  és n e o n a ta l is  r iz ik ó n a k  
m e g fe le lő  s z in tű  in té z m é n y b e  k e 
rü l jö n .

1975-ben  a  R o b e r t  W ood J o h n 
so n  a la p í tv á n y  ( to v á b b ia k b a n  
R W JA ) se g ítsé g é v e l nyo lc  ré g ió t 
h o z ta k  lé tre , ö sszesen  év i 2 0 0  0 0 0  

sz ü lé sse l, a m i a z  E g y e sü lt Á lla m o k  
év i s z ü lé s s z á m á n a k  6 % -a .

A  k ö v e tk e z ő  k é rd é s e k re  k e re s té k  
a  v á la s z t:

1. M ily en  m é r té k b e n  c sö k k e n t a  
n e o n a ta l is  m o r ta l i tá s  és m i v o lt  
az  o k a : a  k is  s ú ly ú a k  a r á n y á n a k  
c s ö k k e n é se  v a g y  a  m a g as  r iz ik ó jú  
ú js z ü lö t te k  tú lé lé s é n e k  n ö v e k e d é 
se. 2. A  n e o n a ta l is  m o r ta l i tá s  c sö k 
k e n é s e  e g y ü t t já r t - e  az  e l lá tá s  h e 
ly é n e k  v á lto z á s á v a l, a  te rü le t i  e l 
l á tá s  k ö v e tk e z m é n y e k é p p e n . 3. A  
R o b e r t  W ood p ro g ra m  e lő se g íte t 
te - e  a  r iz ik ó  s z in t jé n e k  m eg fe le lő  
e l lá tá s t  és v o l t - e  sp e c iá lis  h a tá s a  
az  ú js z ü lö t t  s o r s á r a ,  i l le tv e  u g y a n 
e z e n  te n d e n c ia  n e m  v o lt-e  m e g fi 
g y e lh e tő  az  a la p í tv á n n y a l  n e m  t á 
m o g a to tt  h a s o n ló  te rü le te k e n . 4. H a  
a  n e o n a ta l is  m o r ta l i tá s  c sö k k en é se  
a  k is  s ú ly ú a k  n a g y o b b  a rá n y ú  t ú l 
é lé s é n e k  k ö v e tk e z m é n y e , e g y ü t t 
j á r t - e  ez  a  k á ro s o d o t t  tú lé lő k  sz á 
m á n a k  em e lk e d é sé v e l.

E z e n  k é rd é s e k re  az  a d a to k  e le m 
z é se  a la p já n  a  v á la s z  a  k ö v e tk ez ő : 
1. M in d  az  a la p í tv á n y  á l ta l  tá m o 
g a to tt ,  m in d  a z  ö s s z e h a s o n lítá s ra  
k i je lö l t  te rü le te n  az 1970-es é v e k 
b e n  m e g fig y e lh e tő  v o lt  a  k is  s ú 
ly ú a k  ö s s z a rá n y á n a k  csö k k en ése , 

a <J 1500 g s ú ly ú a k  a rá n y á n a k  e n y 
h e  e m e lk e d é sé v e l . A  sz ü le té s i s ú ly 
m e g o sz lá s  m é rs é k e l t  v á lto z á sa i e l 
l e n é r e  a  n e o n a ta l is  m o r ta l i tá s  m e 
r e d e k e n  c sö k k en t. 2. M in d  a R W JA - 
n a k  m eg fe le lő , m in d  az  ö ssz eh a so n 
l í t á s r a  k ije lö lt  te rü le te k e n  n ö v e 
k e d e t t  a  t e r t i e r  c e n tru m o k b a n  a  
k is  sú ly ú a k , i l le tv e  az  ig en  k is  s ú 
ly ú a k  s z ü le té s é n e k  a rá n y a . A

R W JA  ré g ió ib a n  ez a  v á lto zá s  v a 
la m iv e l k if e je z e t te b b  v o lt: i t t  a  
k is  s ú ly ú a k  5 0 % -a , az  igen  k is  s ú 
ly ú a k  6 0 % -a  s z ü le te t t  a  t e r t i e r  
c e n tru m o k b a n . 3. A  R W JA  p r o g 
r a m já n a k  n e m  v o lt  lén y eg es h a tá s a  
az  ú js z ü lö tte k  s o r s á r a :  a  n e o n a ta 
l is  m o r ta l i tá s r a  és a  szü lés h e ly é 
r e  v o n a tk o z ó  v á lto z á s o k  h a s o n ló a k  
v o lta k  az  ö s sz e h a so n lítá s i t e r ü l e 
te k e n . 4. A  R W J A -v a l tá m o g a to tt  
te rü le te n  az  1 év e s  k o rb a n  v iz s g á l t  
ú js z ü lö tte k n é l  a  r e ta rd á l ta k  a r á 
n y a  m in d h á ro m  s ú ly c so p o r tb a n  
1 6 % -k a l c s ö k k e n t. M íg  az e n y h e  és 
k ö zép sú ly o s r e ta r d á l ta k  a r á n y a  
é lese n  c s ö k k e n t, a  sú ly o san  r e t a r 
d á l ta k  a r á n y a  n e m  v á lto z o tt: az  
összes é lv e s z ü le té s re  v o n a tk o z ta t 
v a  2% , a  <  1500 g tú ls ú ly ú a k n á i 
12,3%.

ö s s z e fo g la lv a  m e g á lla p íth a tó , 
h o g y  a  m a g a s  r iz ik ó jú  sz ü lé se k  
c e n tra l iz á c ió ja  o ly a n  e l te r je d t ,  
h o g y  a  R W JA  p ro g ra m já n a k  s p e 
c iá lis  h a tá s a  n e m  v o lt  k im u ta th a 
tó . A  n e o n a ta l is  m o r ta l i tá s  to v á b b i 
c s ö k k e n té sé h e z  e le n g e d h e te tle n  
o ly an , te rü le t i  e lv e n  a la p u ló  e l lá 
tá s i  fo rm a , m e ly  a  k is  s ú ly ú a k  
sz ü le té sé n e k  c s ö k k e n é s é t seg íti elő .

V árady Erzsébet dr.

C secsem őh alálozás és a k is sú 
lyú  ú jszü lött (S zerk esz tő ség i le 
vél) R in k e , M . L . : JA M A , 1985, 253, 
823.

A  n e o n a ta l is  m o r ta l i tá s  1970 és 
1980 k ö z ö tt é le se n  csö k k en t, e ls ő 
so rb a n  a  k is  s ú ly ú a k  tú lé lé s é n e k  
n ö v e k e d é s e  m ia t t ,  m in t e r r ő l  
M cCormick és m tsai b e s z á m o lta k  
u g y a n e z e n  fo ly ó ir a t  h a s á b ja in .

A  tú lé lé s  d r á m a i  ja v u lá s á t  a n 
n a k  tu la jd o n í to t tá k ,  h o g y  az a n y á k  
in te n z ív  ú js z ü lö tto s z tá l ly a l  r e n d e l 
k ező  p e r in a ta l i s  c e n tru m o k b a n  
sz ü ln ek .

M iv e l a  s z ü le té s i sú ly  a  tú lé lé s  
le g fo n to sa b b  e lő re je lz ő je  és a z t  
m in d e n  e lk é p z e lh e tő  ö ssz e fü g g és 
b e n  é r té k e l ik  az  ep id em io ló g ia i és 
sz ü lé sz e ti iro d a lo m b a n , fo n to s  a r 
r a  fe lh ív n i a  f ig y e lm e t, hogy  a  k is  
s ú ly ú a k  n e m  h o m o g é n  p o p u lá c ió t 
a lk o tn a k . A  k is  sú ly ú a k o n  b e lü l  
le g a lá b b  k é t  c s o p o r t  k ü lö n íth e tő  e l: 
az  é re t t ,  37. g e s ta t ió s  h é tn é l  id ő 
seb b , a  te rh e s s é g  id e jéh e z  k é p e s t  
k is  sú ly ú  <  2500 g sú ly ú a k  é s  a  
37. g e s ta t ió s  h é tn é l  f ia ta la b b  k o r a 
szü lö tte k , a k ik  s z in té n  <[ 2500 g s ú 
ly ú a k . A  k is  sú ly ú  é r e t t  ú js z ü lö t 
te k  v a la m e ly  m é h e n  b e lü li, n ö v e 
k e d é s t k á ro s ító  in z u ltu s t  s z e n v e d 
te k  el. A  k o raszü lö ittség  h á t t e r é 
b e n  v is z o n t v a ló sz ín ű le g  b io ló g ia i 
e se m é n y e k  sz é le s  s k á lá ja  á ll.

N égy  d e m o g rá f ia i  r iz ik ó fa k to r  
k o r r e lá l  a  k is  sú ly ú a k  s z ü le té s é 
v e l :  f e k e te  a n y á k , ad o le sz ce n sek , 
a la c so n y  b e v é te lű e k  v ag y  m ű v e l t 
ség i s z ín v o n a lú a k . A  fe k e te  te e n a -  
g e re k  g y e rm e k e in e k  1 4 % -a  k is  s ú 
lyú , m íg  a  k is  s ú ly ú a k  o rszág o s á t 
la g a  6 ,8 % .

E p id e m io ló g ia i v iz sg á la to k  m e g 
e rő s íte tté k , h o g y  az  a n y a  tá p lá lk o 

zá sa , d o h á n y z á s á n a k  m é r té k e  és 
d ro g  a ibususa, to v á b b á  te rh e s s é g i  
sz ö v ő d m é n y e k : a n y a i a la p b e te g s é g  
v a g y  te rh e s s é g  a l a t t  fe llé p ő  m e g 
b e te g e d é s  b e fo ly á s o lja  a z  i n t r a u 
te r in  n ö v e k e d é s t  és a  s z ü lé s  m e g 
in d u lá s á t.

Kessel és m tsa i a z t t a lá l tá k ,  h o g y  
1970 és 1980 k ö z ö tt a z  u to ls ó  
m e n s tru á c ió  a la p já n  s z á m í to t t  g e s 
ta tió s  k o r t  f ig y e le m b e  v é v e  a  k is  
s ú ly ú a k  a r á n y a  1 4 % -k a l c s ö k k e n t,  
ezen  b e lü l a  v a ló d i k o r a s z ü lö t te k  
a r á n y a  7 ,1 % -k a l, az é r e t te k é  2 0 ,9 % - 
k a l  c s ö k k e n t, te h á t  az  u tó b b i  é v t i 
z e d b en  a  p r e n a ta l i s  és s z ü lé s z e t i  
e l lá tá s  s z e le k tív e n  ja v í to t t a  a  k is  
sú ly ú  é r e t te k  sz ü le té s i sú ly á t.

A  K ö zeg észség ü g y i S z o lg á la t  j a 
v a s la ta i  a  k ö v e tk e z ő k : 1. A z  a n y a i  
eg észség i á l la p o t  n o rm a l iz á lá s a ,  
k ü lö n ö s  te k in te t te l  b iz o n y o s  a la p -  
b e te g sé g e k re , m in t  h y p e r te n s io ,  
d ia b e te s . 2. M eg fe le lő  tá p lá lk o z á s t  
e lő  k e ll  se g íte n i. 3. A lk o h o l, d o 
h á n y z á s  és d ro g o k  k e rü le n d ő k .

A  tá r s a d a lo m  jö v ő je  g y e rm e k e i 
jó lé té tő l  fü g g . H a  az  e g é sz sé g ü g y 
b e  öm lő  a n y a g i e rő fo r rá s o k  k ú t ja  
e lk ezd  k ia p a d n i,  n e m  a  n e o n a ta l is  
in te n z ív  o sz tá ly o k tó l v á r h a tó  e l a 
p e r in a ta l is  m o r ta l i tá s  to v á b b i  
c s ö k k e n té se . A  jö v ő  ú t ja ,  h o g y  fe l 
k e ll  f e d n i  és m e g  k e l l  e lő z n i a z o 
k a t  az  o k o k a t, m e ly e k  a  fo e tu s  n e m  
k ie lé g ítő  n ö v e k e d é s é h e z  és k o r a -  
s z ü lö tts é g h e z  v e z e tn e k , k ü lö n ö s  t e 
k in te t te l  az  a la c so n y a b b  sz o c iá lis  
s z ín v o n a lú  ré te g e k re .

Várady E rzsébet dr.

A  p erin ata lis m ortalitás 11 J ia n g 
su  m egyei városban. L iu -B e n - l i  
é s  m ts a i  (D ru m  T o w e r  H o s p ita l ,  
N a n jin g ) :  C h in e se  M ed . J . ,  1985, 
98, 157.

K in a  J ia n g s u  m e g y é jé b e n  1980. 
s z e p te m b e r  1 -tő l 1981. a u g u s z tu s  
31-ig s z ü le te t t  87 ez e r  ú js z ü lö t t  k ö 
r é b e n  e lő fo rd u lt  p e r in a ta l i s  m o r 
ta l i tá s  a d a ta i t  e le m z ik  a  sz e rz ő k . 
A z a d o t t  id ő sz a k b a n  a  p e r in a ta l i s  
m o r ta l i tá s ,  m e ly n e k  é r té k e  24,52%  
v o lt, m e g h a la d ta  a  f e j l e t t  o r s z á 
gok, v a la m in t  K ín a  jo b b  e g é sz sé g -  
ü g y i e l lá to t ts á g ú  te rü le te in e k  é r t é 
k e i t.  E n n e k  tö b b  m in t  f e lé t  (53,5% ) 
a  sz ü lé s  e lő tt i  és a la t t i  e lh a lá lo z á s  
a d ta ,  m íg  a  tö b b i a  k o r a i  ú j s z ü 
lö t tk o r i  h a lá lo z á s  c s o p o r t já b a  t a r 
to zo tt. A  h a lá lo k o k  k ö z ö tt e lső  h e 
ly e t  f o g la l t  e l  a  h y p o x ia  (37,4% ), 
m e ly n e k  h á t te r é b e n  fő leg  k ö ld ö k -  
z s in ó r  p ro la p s u s  és p la c e n ta  a b r u p -  
ció v o lt. 2 4 ,9 % -o t te t te k  k i  a  lé g 
zé si z a v a ro k , m e ly e k  g y a k o r la t i la g  
a  k o ra i  ú js z ü lö ttk o r !  h a lá lo z á s o k  
eg y e d ü li o k a i. A z o k o k  k ö z ö t t  s z e 
r e p e l t  m é g  a  szü lés  a la t t i  t r a u m a ,  
v e le s z ü le te t t  r e n d e lle n e s s é g e k  s tb . 
is. A  m a g a s n a k  í té l t  p e r in a ta l i s  
m o r ta l i tá s  h á t te r é b e n  a  s z ü lé s t  
m eg elő ző  n e m  k e llő  s z in tű  e l lá tá s t ,  
v a la m in t a  n e m  m in d ig  m e g fe le lő  
és k e llő  h a tá s fo k ú  szü lés  a l a t t i  m o 
n i to ro z á s t  té te le z ik  fe l. A  sz e rz ő k  
m e g íté lé se  s z e r in t  e k é t  té n y e z ő 
n e k  ja v í tá s a  le h e tő v é  te n n é  a  h a -
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lá lo z á s  k é t fő o k á n a k  —  a  h y p o x iá -  
na!k ós légzési z a v a r o k n a k  —  n ag y 
m é r té k ű  csökkenését.

D ési Illés dr. 
N agym ajtényi László dr.

Ú jszü löttek  u ltrah an g-szű rőv izs 
g á la ta . W eitzel, D. é s  m ts a i  (P ä 
d ia t r i s c h e  A b te ilu n g  d e s  P a u lin e n -  
s t i f te s  W iesbaden, K in d e rn e u ro lo 
g is c h e s  Z en tru m  d es  L a n d e s  R h e in 
l a n d -P fa lz ,  M ainz, N S Z K ) : U ltra 
s c h a ll ,  1984, 5, 277.

Ü jsz ü lö ttk o rb a n  a  r t g  m e lle tt  az 
u l t r a h a n g  (U H )-v iz sg á la t a  leg több  
in fo rm á c ió t  s z o lg á l ta tó  k ép a lk o tó  
e l já r á s .  S eg ítség év el a  tü d ő n  k í 
v ü l  g y ak o rla tila g  m in d e n  szerv  
v iz sg á lh a tó . A sz e rz ő k  a z  ú jsz ü lö t 
t e k  e lső  v iz s g á la tá n a k  U H -v iz sg á -  
l a t t a l  v a ló  k ie g é s z íté s é v e l je le n tő 
s e n  ja v íto ttá k  a  v e le s z ü le te t t  f e j 
lő d é s i  re n d e lle n e ssé g e k  (f. r.) k o ra i 
fe lis m e ré s é n e k  h a tá s f o k á t .  1983 o k 
tó b e r  és 1984 jú liu s  k ö z ö t t  527 ú j 
s z ü lö t te t  v iz sg á ltak  —  5 M H z f re k 
v e n c iá jú  re a l- t im e  k é s z ü lé k k e l  — 
a  m e g sz ü le té s t k ö v e tő  24 ó rá n  b e 
lü l .  A  v iz sg á la to t U H -d ia g n o s z ti-  
k á b a n  já r ta s  n e o n a to ló g u s  végezte. 
R é sz le te se n  e le m e z té k : s ta n d a rd  s í 
k o k b a n  az a g y k a m ra re n d s z e r t ,  az 
a g y á llo m á n y  e c h o g e n i tá s á t ;  a szív- 
ü r e g e k  nag y ság á t, a  b ille n ty ű k  
m o z g á s á t,  a s e p tu m o k a t,  a  c s a tla 
k o z ó  n ag y e rek  le f u t á s á t ,  a m á j, 
e p e h ó ly a g , p a n c re a s , m e llé k v e sé k  
a l a k já t ,  e c h o s tru k tú rá já t ,  e lh e ly ez 
k e d é s é t ;  a  cs ípő t 90 f o k b a n  flec - 
t á l t  és abducál't h e ly z e tb e n .  A  k li 
n ik a i  v iz sg á la t s o rá n  1 0  ú js z ü lö tt 
b e n  ész le ltek  f. r .- t .  A z  U H -v iz s- 
g á l a t  to v á b b i 7 ú j s z ü lö t t  8  fe jlő d é 
s i  re n d e lle n e ssé g é t m u t a t t a  ki. Az 
i n c i d e n d a  3,4%, a z  i r o d a lo m b a n  e l 
f o g a d o t t  é r té k k e l (1 ,9% ) szem ben . 
A  f. r . 44% -át k l in ik a i  v iz s g á la tta l 
n e m  le h e te tt  f e l i s m e rn i .  T á b lá z a 
t o k b a n  fo g la lják  ö ssz e  a  k lin ik a i, 
i l l e tv e  U H -v iz s g á la tta l fe lism e rt 
f. r .- e k e t ,  ö s s z e h a s o n lít já k  a k lin i 
k a i ,  r tg ,  U H -v iz sg á la t d ia g n o sz ti 
k u s  é r té k é t. M in d e n  ú js z ü lö tt re  
k i te r je d ő ,  g y a k o r la t i la g  k o c k á z a t 
m e n te s ,  jó  h a tá s fo k ú  sz ű rő v iz sg á 
l a t  seg ítség év e l v á l n a  le h e tő v é  a 
v e le s z ü le te t t  f. r. in c id e n c iá já t  
m e g b íz h a tó a n  fe lb e c s ü ln i .  A  szer 
z ő k  s z e r in t  a v ese  f e j lő d é s i  re n d 
e l le n e s s é g e i kb . 1 % - o s  g y a k o r is á g 
g a l  fo rd u ln a k  elő. E z  az  é r té k  
S c h w a r tz  és m tsa i s z e r in t  — n ég y 
é v e s  p e r ió d u s t v iz s g á lv a  —  f iú k n á l 
0,166, lá n y o k n á l 0 ,129% . A  k o ra i 
d ia g n ó z is  és th e ra p ia  se g íts é g e t je 
l e n th e t  a  c se c se m ő h a lá lo z á s  to v á b 
b i  c sö k k en té séb e n .

C sáthy László dr.

P erin ata lis acidosis hatása a 
k reatin in p h osp h ok in ase és agyspe 
c if ik u s  izoenzim je a k tiv itá sá ra  az 
e lső  életnapon. L in k e , M . és m tsa i 
(F ra u e n k lin ik ,  N  e o n a to lo g isc h  e
A b te i lu n g  d er K in d e r k l in ik .  M edi- 
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K in d e r ä r z t l i c h e  P ra x is  1984, 52. 
232.

A  k re a t in in p h o s p h ö k in á z  (C PK ) 
iz o e n z im e k  —  C P K — BB a g y s p e c i 
f ik u s  C P K -M M  iz o m sp e c if ik u s  — 
s z e le k tív  m e g h a tá ro z á s a  e g y re  n a 
g y o b b  s z e re p e t  já ts z ik  tö b b e k  k ö 
z ö t t  a  p e r in a ta l i s  c e re b ra lis  k á r o 
s o d á s o k  k o r a i  d ia g n ó z is á b a n . A 
r e n d e lk e z é s r e  á lló  m ó d sz e rek  k ö zü l 
e le c tro p h o re s is s e l ,  i l le tv e  c h ro m a -  
to g r a p h iá v a l  m in d h á ro m  izo en z im  
e lk ü lö n í th e tő ,  az  e lő b b ie k n é l n é g y 
s z e r  é rz é k e n y e b b  im m u n o ló g ia i 
m ó d s z e r r e l  v is z o n t csak  а  В és M 
m o n o m e re k  v iz sg á lh a tó a k .

A  s z e rz ő k  700 eg észség es, eg y 
n a p o s  ú j s z ü lö t t  p e r ip h e r iá s  v é n á 
b ó l v e t t  v é r é b e n  h a tá ro z tá k  m eg  a 
C P K , ill . C P K — В a k t iv i tá s t .  A  
p e r c e n t i t e k  s z e r in t  c s o p o r to s íto tt  
e r e d m é n y e k e t  tá b lá z a tb a n  k ö z lik , 
k ö z é p é r té k é k :  C P K  4490 nm ol/s/1 , 
C P K — В 310 nm ol/s/1 . 104 a c id o ti-  
k u s  ú j s z ü lö t tb e n  — p H  <j 7,20 — 
m e g h a tá r o z v a  a z  e n z im a k tiv i tá s o -  
k a t ,  a z t  t a lá l tá k ,  h o g y  a  C P K -a k t i 
v i tá s  az  e s e te k  3 4 % -á b a n  a  84 p e r 
c e n t ik  1 5 % -b a n  a  97,5 p e rc e n ti!  f e 
l e t t  v o lt .  Á  C P K — В a k t iv i tá s  40% - 
b a n  a  84 p e r c e n t i l t ,  2 1 % -b a n  a  97,5 
p e r c e n t i l t  m e g h a la d ta .  A  v iz s g á la 
t o k a t  n a p o n ta  is m é te lv e  a h a r m a 
d ik  n a p r a  a  k ó ro s a n  m a g as  e n z im - 
a k t iv i t á s  n o rm a liz á ló d o tt .  A  104 
s z ü lé s  k ö z ü l 53 z a j lo t t  h ü v e ly i ú to n . 
M in d e n  e s e tb e n  m e g h a tá ro z tá k  a 
C P K — M  a k t iv i t á s t  is. A  k é t  m o 
n o m e r  a k t iv i tá s  összege m e g e g y e 
z e t t  a z  o ssz  C P K  a k t iv itá s s a l .  Az 
e n z im a k t iv i tá s  n a g y s á g á b ó l a  k á 
r o s o d á s  f o k á r a  c s a k  az  eg y év es 
k o r ig  f o ly ta to t t  u tá n v iz s g á la t  v é 
g é n  le h e t  k ö v e tk e z te tn i .

Csáthy László dr.

A h ya lin m em b ran  b etegségek  
k eze lé se  k ív ü lrő l b ev itt surfactans  
fak torra l. B o n te , F . és m ts a i  (S e r 
v ic e  d e  P é d ia t r i e  e t R é a n im a tio n  
N é o n a ta le s ,  H ő p ita l  A n to in e  B é 
r ié r e ,  F  —  92141 C la m a r t ) : A rch . 
F r .  P e d ia t r .  1985, 42, 397.

M a  m á r  e lfo g a d o tt,  h o g y  az  ú j 
s z ü lö t te k  h y a l in -m e m b rá n  b e te g s é 
g é n e k  (h. m . b.) le g fo n to sa b b  e tio -  
ló g ia i té n y e z ő je  a  p u lm o n a lis  s u r 
f a c ta n s  (p. s.) h iá n y a . A z 1960— 
7 0 -es  é v e k b e n  b e v e z e te t t  in te n z ív  
k e z e lé s  je le n tő s e n  ja v í to t ta  a  b e 
te g s é g  p ro g n ó z is á t .  B á r  k ö z b e n  a 
le g v e s z é ly e z te te t te b b  k o ra s z ü lö tte k  
s z á m á t  is c s ö k k e n te tté k , és c o r tiso n  
b e v e z e té s é v e l  is n ö v e l té k  a  p. s. 
s z in té z is é t ,  F r a n c ia o rs z á g b a n  m ég is  
é v e n te  5— 6000 k o ra s z ü lö tt  sz en v e d  
h . m .b .-b e n , a  m o r ta l i tá s  p e d ig  5— 
50%  k ö r ü l  in g a d o z ik  a  g e sz tá e ió s  
k o r  s z e r in t .  E z é r t  n ö v e k e d e t t  az 
é rd e k lő d é s  o ly a n  te rm é k e k  i r á n t ,  
a m e ly e k  k é p e s e k  az  á tm e n e ti  p . s.- 
h iá n y t  k o m p e n z á ln i .

A  s z e rz ő k  e lő szö r is á t t e k in t ik  a 
te rm é s z e te s  p . s. je lle m z ő it. K ie m e 
lik , h o g y  a  p . s . - t  a  I l - e s  p n e u m o -  
c y tá k  s z in te t iz á l já k  és te rm e lik  a z t 
a  k é t  p h o s p h o lip id e t ,  a m e ly e k  k ö 

zü l a  p h o s p h a tid y lg ly c e ro l (PG ) a 
le g je le n tő s e b b  m a rk e re  a  p . s .-n ak . 
A  p. s. b io k é m ia i ö s s z e té te le  m ég  
n e m  te l je s e n  ism ert. A  p h o sp h o li-  
p id e k  k ö z ü l a p. s. le g fo n to sa b b  
ö s s z e te v ő je  a  d ip a lm ito y l-p h o s p h a -  
t id y lc h o lin  (D PPC ), d e  m á s  lec i- 
th in - s z á rm a z é k o k  is s z e re p h e z  j u t 
n a k . A  k lin ik u m b a n  a  tü d ő  é r e t 
le n s é g é n e k  m é ré s é re  a  le c i th in /  
sp h in g o m y e lin  a r á n y n a k  az  am - 
n io n fo ly a d é k b a n  tö r té n t  v iz s g á la ta  
a  le g e lfo g a d o tta b b  m ó d sz e r . S o k a t 
v i ta to t t  a  p. s .-b a n  je le n le v ő  ap o - 
l ip o p ro te in e k  je len tő ség e .

A  p. s. fiz io ló g iás fu n k c ió já n a k  
m e g íté lé s é b e n  e lté ré s  v a n  az  e lm é 
le t  é s  a  g y a k o r la t k ö z ö tt. B iztos, 
h o g y  az  ö s sz e te tt m o le k u lá n a k  
n e m c s a k  te n z ió a k tív  h a tá s a  v a n , de 
ez ék  m é g  v ita to tta k , a m in t  k é rd é 
ses a z  a lv eo lu so k  s ta b i l i tá s á b a n  és 
a  g á z c s e re  f e n n ta r tá s á b a n  já ts z o tt  
s z e re p e  is. Egy ig a z o ltn a k  tű n ik , 
h o g y  in  v iv o  a p. s. h a t á s á t  szám o s 
té n y e z ő  ja v í th a t ja ,  v a g y  c s ö k k e n t 
h e t!.

A  p . s .-h iá n y  p ó t lá s á ra  h ú sz  éve 
fo ly n a k  a  k ísé rle te k , e z e k rő l a  s z e r 
ző k  k ro n o ló g ia i s o r re n d b e n  rö v id  
á t t e k i n té s t  ad n a k . E b b ő l k itű n ik , 
h o g y  a z  á l la tk ís é r le te k k e l  e l le n té t 
b e n  c s a k  a  sz in te tik u s , v a g y  sz em i-  
sz in te ti-k u s  p. s. e re d m é n y e i m e g 
g y ő z ő e k ; a  le g ú ja b b  p ró b á lk o z á so k  
le g a lá b b is  b á to rí tó a k . Ez az  ú js z ü 
lö t te k  r e a n im á c ió já b a n  fo ly a d é k  
(p h o s p h o lip id  szu szp en zió ) a la k b a n  
a lk a lm a z h a tó  le g m e g fe le lő b b e n  
( in s t i l la t io ,  aeroso l). L e g jo b b n a k  
b iz o n y u ln a k  a  te lje s e n  s z in te t ik u s  
k é s z ítm é n y e k , a m e ly e k  k é p e s e k  je 
le n tő s e n  c s ö k k e n te n i a  f e lü le t i  f e 
s z ü lts é g e t. A z ex o g en  p. s. k é s z ít 
m é n y tő l n ég y  a la p v e tő  k r i té r iu m  
te l je s í té s é t  v á r já k :  1. A  f e lü le t i  fe 
s z ü lts é g e t  en y h e  m é r té k b e n  (0—9 
m N m - 1) csö k k en tse . 2. A  p. s .-n a k  
g y o rs a n  k e l l  a d s z o rb e á ló d n ia  a  fe 
lü le te n . 3. A  p. s . -n a k  o ly a n n a k  
k e ll le n n ie ,  hogy  a  k o m p re s s z ió -e x 
p a n z ió  c ik lu s a i a la t t  a  f e n t i  tu l a j 
d o n s á g o k  n e  v á lto z z a n a k . 4. A k ti 
v i tá s á t  37 °C k ö rü li h ő m é rs é k le te n  
f e j t s e  k i.

V ita  tá r g y á t  k é p e z te  a  p . s. a d a g 
j a  is. É s s z e rű n e k  tű n t  a  M orley  á l 
ta l  a j á n lo t t  25 m g  m e n n y isé g . 
E g y e se k  s z e r in t  k ö z v e tle n ü l szü lés 
u tá n  e g y e tle n  ad a g  is e leg e n d ő .

A  k ö z le m é n y  ré s z le te s e n  fo g la l 
k o z ik  m é g  az a lv e o lu s o k  fe lü le ti  
f e s z ü lts é g é n e k  m é ré s é re  szo lg áló  
m ó d s z e re k k e l (W ilh e lm y , L a n g 
m u ir) .

B e fe je z é s ü l a  s z e rző k  h a n g s ú 
ly o zzák , h o g y  b á r  az  ex o g é n , s z in 
t e t ik u s  k é s z ítm é n y e k e t k l in ik a i  a l 
k a lm a z á s u k  e lő tt szám o s v iz s g á la t 
n a k  v e t ik  a lá  (a fe ls z ín e n  k ia la k í 
to t t  p . s .- ré te g  f iz ik a i s a já to s s á g a i ,  
a  h ő m é rs é k le t i  v isz o n y o k  m é ré se , 
ö s s z e te v ő k  an a líz ise , a  ré sz e c sk é k  
n a g y s á g a , sze rk eze te , s te r i l i tá s ,  
s ta b i l i tá s ,  á l la tk ís é r le te k ) ,  m ég is  
sok  k é rd é s  m ég t i s z tá z a t la n : k é -  
p e s -e  m e g g y ó g y íta n i a  n ag y o n  
é r e t te n  ú js z ü lö tte k  r e s p ir a t ió s  
d is t r e s s é t ;  v a n -e  m e llé k h a tá s a ;  b e -



fo ly á s o l ja -e  az  en d o g en  p . s. s z in té 
z is t?  E z e k b e n  a  k é rd é s e k b e n  r e 
m é n y te lje s  v iz sg á la to k  fo ly n ak .

K övér Béla dr.

A „C erebral P alsy” k ilátásának  
változásai Svédországban. IV
E p id e m io ló g ia i t r e n d e k  1959— 1978. 
H a g b e rg  B. és m ts a i (D e p a r tm e n t 
of P a e d ia tr ic s  II. Ö s tra  S ju k h u se t , 
a n d  th e  R e g io n a l H a b i l i ta t io n  In s 
t i tu t io n  fo r  M o to rh a n d ic a p p e d , 
B ra c k e  Ö s te rg a rd , G o th e n b u rg , 
S w e d e n ) : A c ta  P a e d ia tr .  Soaind. 
1984, 73, 433.

A  g ö te b o rg i m u n k a c s o p o r t  4 
év es p e r ió d u s o k ra  o sz tv a , összesen  
2 0  év e  k ö v e t i  a  „ c e re b ra l  p a ls y ” 
(agy i h ű d és )  (CP) e p id e m io ló g iá 
já t .  M e g fig y e lé sü k  s z e r in t  e n n e k  
a la k u lá s a  é rz é k e n y  in d ik á to rk é n t  
je lz i a  p r e v e n t ív  p ro g ra m n a k , a 
p ra e - ,  p e r i -  és p o s tn a ta l is  e l lá tá s 
n a k  a tú lé lő k  m o rb id itá s á b a n  m eg 
n y ilv á n u ló  h a tá s á t,  ö s s z e h a s o n l í 
tá s a  az  a k tu á l i s  p e r in a tá l i s  és ú j 
s z ü lö tt-h a lá lo z á s s a l, m ó d o t ad  az 
év e k  fo ly a m á n  v á lto z ó  te rá p iá s  
e lv e k  és e l lá tá s  r e t r o s p e k t ív  é r té 
k e lé sé re . A  szerző k  m e g á lla p ítá s a i  
S v é d o rsz á g  m e g h a tá ro z o tt  te rü le 
té n e k  (az 1954— 1975-ös sz ü le té s i-  
és az  1959— 1978-as v iz s g á la t i  é v e k 
b en  é rv é n y e s )  s ta t is z t ik a i  a d a ta in , 
v a la m in t  a  le g a lá b b  n é g y é v e s  k o r t  
e lé r t ,  C P -b e n  szen v ed ő  b e te g e ik  
k ó re lő z m é n y é n  és v iz s g á la t i  a d a 
ta in  a la p u ln a k . A z ö sszefo g la ló  
k ö z le m é n y  a  2 0  év  a l a t t  r e g is z tr á l t  
ep id e m io ló g ia i v á l to z á s o k a t  a  k é r 
d éses  é v e k  te lje s  ú js z ü lö t t -p o p u lá 
c ió já ra  v o n a tk o z ta tv a  a n a liz á lja .

B evezetésül a  s z e rző k  a  h a s z n á lt  
d e f in íc ió k  p o n to s  k r i té r iu m a i t ,  a 
v iz s g á la ts o ro z a tb a  f e lv e t t  b e teg e k  
sz á m á t, a  v á lo g a tá s  irá n y e lv e i t ,  az 
a lk a lm a z o tt  m e to d ik á t és m u n k a -  
m ó d s z e rü k e t ré sz le te se n  ism e rte t ik .

E redm ényeik  tá rg y a lá s á h o z  4 
c s o p o rtb a  s o ro ljá k  az  5 X 4  éves 
p e r ió d u s b a n  v iz sg á lt. 773 C P -s  b e 
te g e t. A  k ö n n y ű  á t te k in té s t  és jó  
ö ssz e h a so n líth a tó sá g o t s z o lg á l ja  a 
fe n ti  c s o p o r to s ítá s n a k  m e g fe le lő en  
ö s s z e á llíto tt  n ég y  tá b lá z a t .  A z e l 
ső h á ro m  tá b lá z a t  a d a ta i t  1 0 0 0  é l- 
v e s z ü lö t tre  v o n a tk o z ta tv a ,  k o ra -  és 
é r e t t  ú js z ü lö tte k  s z e r in ti  b o n tá s 
b a n  a d já k  m eg , a  n e g y e d ik é t  p ed ig  
1 0 0 0  e g y h e te s  tú lé lő re  v o n a tk o z 
ta tv a  és sz ü le té s i sú ly c so p o r to k  
s z e r in ti  b o n tá s b a n .

I. t á b l . : A  C P  szindróm ák  sze 
r in t i  g y a k o r is á g a  az  5 v iz sg á la ti  
p e r ió d u s b a n .

II. tá b l . :  A  C P in c id e n c iá já n a k  
v á l to z á s a  ezen  p e r ió d u s o k b a n  az 
etiológia  s z e r in t.  (E tio ló g ia : p o s t 
n a ta lis ,  p r e n a ta l i s ,  p o te n c iá l is a n  
p r a e /p e r in á ta l i s ,  i s m e r e t le n  e r e 
d e tű ).

I II . tá b l . :  A  C P  g y a k o r is á g a  az 
egyes v iz s g á la t i  p e r ió d u s o k b a n  az 
IQ értéke  s z e r in ti  c s o p o r to s ítá s 
b an . (IQ  70, IQ  50— 70, IQ  <  50). A 
n y i lv á n v a ló a n  p o s tn a te l is a n  (pl. a 
k ö zp o n ti id e g re n d sz e r  fe r tő z ő  m e g 
b e teg e d ése )  és a  k é ts é g te le n ü l 
p r a e n a ta l i s a n  k á ro s o d o tt (pl. f a m i 

l i á r i s á n  ö rö k lő d ő  b e teg ség , v ag y  az  
id e g re n d sz e r  V R E ) g y e rm e k e k e t 
k ih a g y tá k .

IV . tá b l.:  A  b e te g s é g  in c id e n c iá 
j á n a k  (szü le tési) súlyspecifitását 
sz e m lé lte ti  p r a e -  és p o s tn a ta lis  
b o n tá sb a n , az  5 p e r ió d u sb a n .

A  tá b lá z a to k  c é ls z e rű  ö ssz eá llí 
t á s b a n  p r e z e n tá l t  a d a ta i t  3, jó l  
s z e m lé lte tő  á b r a  eg é sz íti ki. A z 1. 
a  C P -n e k  a  v o n a tk o z ó  20 év  a la t t i ,  
te l je s  ep id e m io ló g ia i g ö rb é jé t és 
e z e n  b e lü l a  2500 g sz ü le té s i s ú 
ly ú a k  g ö rb é jé t á b rá z o lja .  A  2. á b 
r á n  a  C P to tá l is  e p id em io ló g ia i 
g ö rb é je  (1959— 1978) m e lle tt, a  k o 
r a s z ü lö tte k  C P - jé n e k  g y a k o r isá g á t 
és az  é re t te k  d y s k in e tik u s  s y n d ro -  
m á já n a k  in c id e n c iá já t  eg y esítő  
g ö rb e  lá th a tó . A  3. á b rá ró l a  „ k u 
m u la t ív  n y e re s é g ” (c u m u la tiv e  n e t  
g a in , v ag y is  a  C P - tő l  m e n te s  t ú l 
é lő k ) a rá n y á n a k  n ö v ek e d ése  o lv a s 
h a tó  le, a  3. 4. és 5. v iz sg á la ti p e 
r ió d u s b a n . N em  sz e re p e ln e k  az  á b 
r á n  a  b iz to sa n  p r a e -  v ag y  p o s tn a 
ta l is  e tio ló g iá jú  b e te g e k .

A  discussióban  k e r ü l  sor a t á b 
lá z a to k b a n  ö ssz e fo g la lt  és az  á b 
r á k b a n  tü k rö z ő d ő  ö sszefü g g ések  
é r té k e lé s é re :  A  C P  g y a k o r isá g á 
n a k  a  szerző k  á l t a l  a z  ö tv e n e s -h a t 
v a n a s  é v e k b e n  é s z le l t  c sö k k en ése , 
k iz á ró la g  a  d ip le g ia s  (DS) e s e te k 
r e  és fő leg  a  L B W /S G A  (gesz tác iós 
k o rá h o z  k é p e s t k is  sú ly ú ) ú js z ü lö t 
te k r e  v o n a tk o z o tt.  E zze l p á r h u z a 
m o sa n  c sö k k e n t a  p e r in a ta l is  m o r 
t a l i t á s  is. M in d e z t a  jo b b  s z e rv e 
zé s, k o rsz e rű b b  m ó d sz e re k  s ik e re 
k é n t  k ö n y v e lté k  el. A  h e tv e n e s  
é v e k b e n  a  k is s ú ly ú  ú js z ü lö tte k  a r á 
n y a  is c sö k k en t, íg y  to v á b b i j a v u 
l á s r a  s z á m íto tta k  a  C P  v o n a tk o z á 
s á b a n , a n n a k  in c id e n c iá ja  az  u to l 
só  v iz sg á la ti p e r ió d u s  k ez d e té ig  
a z o n b a n  k if e je z e tte n  e m e lk e d e tt. 
H a b á r  az  egyes s z in d ró m á k  p o n to s  
e lk ü lö n íté s e  h o ss z a b b  m e g fig y e lé s t 
ig é n y e lt ,  k é ts é g te le n  v o lt, h o g y  a  
m e g b e te g e d é s i a r á n y  n ö v ek e d ése  a  
C P  v a la m e n n y i f o rm á já r a  é r v é 
n y es . A  f lu k tu á c ió  m a g y a rá z a tá t  a  
k ö v e tk e z ő k b e n  fo g la l já k  össze: 1 . 
K o ra s z ü lö tte k  C P - je  á l ta lá b a n  n e m  
k iz á ró la g  DS, in k á b b  ö ssz e te tt k é p , 
az  é r e t te k é re  p e d ig  a  d y s k in e tik u s  
s z in d ró m a  je lle m ző . E n n ek  a  k é t  
f o rm á n a k  v a n  le g n a g y o b b  ré sz e  a 
m e g b e te g e d é s i a r á n y  e m e lk e d é sé 
b e n  és ép p en  e z e k  k a p c so ló d n a k  
le g sz o ro sa b b a n  a  p e r in a ta l is  e tio ló -  
g iá h o z . Az ö ssz e fü g g és  k ü lö n ö se n  
a  m á so d ik  á b r á n  szem beszökő , 
a m e ly b ő l a  b iz to s a n  p ra e -  v ag y  
p o s tn a ta l is  e r e d e tű  m e g b e te g e d é se 
k e t  k ih a g y tá k . 2. A z  in c id e n c iá n a k  
a z  e tio ló g iá ra  v o n a tk o z ta to t t  v á l to 
z á s a ib a n  (II. tá b l.)  d ö n tő  je le n tő 
sé g e  a  b e v e z e té sb e n  d e f in iá lt ,  p e 
r in a tá l i s  r iz ik ó fa k to ro k n a k  v a n ; 
k o ra s z ü lö tte k b e n  é p p e n  úgy, m in t  
é r e t t  ú js z ü lö tte k b e n . 3. A  C P m o r 
b id i tá s á n a k  e m e lk e d é s e  a z o k ra  az  
é v e k re  esik , m e ly e k b e n  eg y re  in 
te n z ív e b b é  v á l t  a  p e r in a tá l is  k e z e 
lé s , a m i t  p o n to s  in d ik á to r k é n t  j e 
lez , h o g y  a  k o rá b b i  é v e k h ez  v isz o 
n y í tv a  1 % -ró l fo k o z a to sa n  1 8 % -ra  
e m e lk e d e t t  a z  u to ls ó  p e r ió d u s ig  a

re sp irá c ió s  te r á p ia  a r á n y a .  Ez 
u tó b b it  e ls ő s o rb a n  o ly a n  ú js z ü lö t t 
k o r i á l la p o to k  te s z ik  sz ü k sé g e ssé , 
a m e ly e k  g y a k ra n  c s a k  m a r a d v á n y 
tü n e te k k e l  r e s ti 'tu á ló d n a k . U g y a n 
a k k o r  é p p e n  a z  in te n z ív  e l lá tá s n a k  
k ö szö n h e tő  a  tú lé lé s i  a r á n y  l in e á 
r is  em e lk e d ése , a m e ly e n  b e lü l  — 
le v o n v a  a  C P -s  b e te g e k  s z á m á t  — 
a  tú lé lő k  m o r b id i tá s a  is  ja v u l t .  A z 
u to lsó  p e r ió d u s b a n  a  „ t is z ta  n y e 
r e s é g ” s z á m sz e rű e n  1 0 0  eg ész ség es 
g y erm e k  v o lt. E zek  5 0 % -a  a  <[ 1500 
g, 2 5 % -a a  >  2500 g s z ü le té s i s ú 
ly ú a k  k ö zü l v a ló  és c s a k  2 % -u k  
sz á rm a z ik  a  2001— 2500 g sz ü le té s i 
sú ly c so p o rtb ó l, b á r  é p p e n  e b b e n  
k ife je z e tt  a  tú lé lé s i a r á n y  n ö v e k e 
dése. U g y a n a k k o r  az  összes C P -es  
g y e rm e k  2 2 % -á b a n  p e r in a tá l is  r iz i 
k ó fa k to ro k ró l tu d u n k . 1 9 % -a  p ed ig  
azo n  é r e t te k  k ö zü l a d ó d ik , a k ik n e k  
e tio ló g iá ja  b iz o n y ta la n , v a g y  is m e 
r e tle n  (összesen  41% !). E z az  a rá n y , 
éppen, úgy , m in t  iaz S G A  k o r a s z ü 
lö t te k e t  te rh e lő  is, v á l to z a t la n  
m a ra d :  az  é v e k  fo ly a m á n  c s ö k k e 
n ő  p e r in a tá l is  m o r ta l i tá s  m e l le t t  e 
k é t  c so p o rt m o r b id i tá s a  á l la n d ó .

Conclusió: A  C P  e p id e m io ló g iá 
j á n a k  a  r e t r o s p e k t ív  é r té k e lé s b e n  
és ia p ro g n ó z is  v iz s g á la tá b a n  eg y 
a r á n t  l im itá l ta k  a  le h e tő s é g e i . A 
szerző k  is m e r te t ik  a z o n  C P -s  cso 
p o r to k  r é s z a rá n y á t  és e t io ló g iá já t  
(b iz to san  p r a e -  v a g y  p o s tn a ta l is  
e re d e tű ) , a m e ly e k e t  ily e n  c é lk i tű 
zés e se té n  f ig y e lm e n  k ív ü l  k e ll 
h ag y n i. U ta ln a k  eg y  k o rá b b i  a n a l í 
z isü k b e n  le sz ö g e z e tt és a  je le n  
m u n k á b a n  is k i f e j t e t t  f e l i s m e ré 
s ü k re :  r e t r o s p e k t ív  v a g y  p r e d ik t ív  
é r té k e lé s re  c s a k  a  p e r in a ta l i s  r iz i 
k ó fa k to ro k k a l szo ro s k o r re lá c ió 
b a n  levő  C P -s  c s o p o r to k  a lk a lm a 
sak . T ö b b sé g ü k b e n  id e  ta r to z n a k  a 
d y s k in e tik u s  é r e t te k  és az  á l t a l á 
b a n  ö ssz e te tte b b  s z in d ró m á jú  C P - 
b e n  szen v ed ő  v o l t  k o ra s z ü lö tte k . 
K ü lö n  f ig y e lm e t k e l l  f o r d í t a n i  a  jö 
v ő b en  a  d isc u ss ió b a n  k ie m e lt ,  CP 
veszélyezte tett ú jszü lö tt csoportok 
ra: v a la m e n n y i k o ra s z ü lö t t r e
(SG A !) és a  g e sz tá c ió s  id ő tő l f ü g 
g e tlen ü l, a  2001— 2500 g sz ü le té s i 
sú ly ú a k ra .

(Ref.: Ha figyelem be vesszük a 
közlem ényben n em  részletezett, 
biztosan praenatalis eredetű  CP 
részarányát és a LBW , SG A  ú jszü 
lö ttek fokozo tt veszé lyezte te ttsé 
gét, élesen szem betűn ik , hogy 
alapvető javu lás csak a széles bá
zison szervezett és az eddiginél ko 
rábban ható prevenciótó l várható.)

W oh lm u th  G ertrúd  dr.

A nem i k ü lön bséget b efo lyáso ló  
tényezők  az ú jszü lött m o rta litá s 
ban: a resp iratiós d istress syn d ro 
m a szerepe. K h o u ry , M. J . és m ts a i 
(D iv ision  o f N u tr i t io n , D ep t, of 
H e a lth  a n d  H u m a n  S e rv ic e s , A t 
la n ta ,  G A  30333, U S A ): A m . J . 
O b ste t. G y n eco l. 1985, 151, 777.

G eo rg ia  á l la m b a n  1974 és 1977 
k ö z ö tt a  f iú k  ú js z ü lö t t  h a lá lo z á s a  
(az é le t első  28. n a p já ig )  14,1/1000, 
a  lá n y o k é  p e d ig  11,5/1000 v o lt .  A
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k ü lö n b ség  sz i'g n iíi 'k án s. A  f iú  tú l 
sú ly  fő leg  az  e lső  h é te n  v a n , b á r  
en y h e  f iú  tú ls ú ly  k é s ő b b  is ész le l 
h ető  a  28. n a p ig , d e  a z  n e m  sz ig n i 
f ikáns.

M a jd n em  m in d e g y ik  h a lá lo k b a n  
f iú  tú ls ú ly t f ig y e l te k  m e g , d e  a  
le g k ife je z e tte b b e n  a  r e s p ir a t ió s  d i 
s tre ss  s y n d ro m á b a n  (RD S) lá t tá k . 
A  R D S -val k a p c s o la to s  h a lá lo z á s i 
rá tá b a n  a  f iú k  tú ls ú ly a  a  le g fe l 
tű n ő b b  a z  1501 és 2500 g k ö zö tti 
te s tsú ly ú a k b a n  v o lt .  E b b e n  a  cso 
p o r tb a n  az  1501— 2000 g k ö z ö tt a 
f iú  tú ls ú ly  6 0 % -o t és 2001—2500 g 
k ö zö tt 5 6 % -o t t e t t  k i.

A  szerzők  v é le m é n y e  s z e r in t az 
ú jsz ü lö tt h a lá lo z á s  n e m i k ü lö n b sé 
gében  a f iú  m a g z a to k  la s sú b b  tü 
dő érése  ia d ö n tő  té n y ez ő .

Jakobovits  A n ta l dr.

A dohányzás á r ta lm a i

A dohányzás ab b ah agyása  k és 
le lteti-e  az a n g in á s roham ok je 
lentkezését in fa rctu s u tán? D aly, 
L. E. és m ts a i:  B r i t .  m ed . J . 1985, 
291, 935.

%
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Szám os sze rző  f e lh ív ja  a  f ig y e l 
m e t a r ra ,  h o g y  a  k a rd io v a s z k u lá -  
r is  m e g b e te g e d é sb e n  szen v ed ő  b e 
teg ek n ek  ja v u ln a k  iaz é le tk i lá tá 
sai, h a  a b b a h a g y já k  a  d o h á n y z á s t 
az első a n g in á s  r o h a m  u tá n . A  d o 
h án y z ás t le g a lá b b  3 h ó n a p r a  a b -  
b ah a g y ó k a t „ s to p p e d  sim oker” -n e k  
te k in te tté k . A  m u n k a c s o p o r to k  a 
d o h án y zás a b b a h a g y á s á t  a  v é r  
C O H b -sz in tjé n e k  m e g h a tá ro z á s á 
v a l e l len ő riz ték . K iz á ró la g  Aberg  
m u n k a c so p o r tja  s z á m o l b e  n e g a tív  
k o rre lác ió ró l, a  d o h á n y z á s  a b b a 
h ag y á sa  és az  a n g i n a  p e c to r is  k ö 
zött.

A S t. V in c e n t K ó rh á z  K a rd io ló 
g ia i m u n k a c s o p o r tja  1 0  év en  k e 
re sz tü l v iz s g á l ta  a z  a n g in á s  r o h a 
m o k  sz ám a  és a  d o h á n y z á s  a b b a 
h ag y á sa  k ö zö tti k a p c s o la to t  o ly an  
b e teg ek b en , a k i k  28 n a p p a l  tú lé l 
té k  az első in s ta b i l  a n g in á t  v ag y  
m yoikard iális in f a r k tu s t .  A  v iz s 
g á la to k b a  1965. j ia n u á r  1. és 1975. 
d ecem b er 31. k ö z ö t t  408 m y o k a r-  
d iá lis  in f a r k tu s t  t ú l é l t  60 év  a l a t t i  
f é r f i t  v o n ta k  b e , a k i k  a  ro ssz u llé -  
te t  m eg elő ző en  3 h ó n a p p a l  is d o 
h á n y o z ta k  és 1 c ig a r e t t á n á l  tö b b e t 
sz ív ta k  e l n a p o n ta ,  a  ro s sz u llé t 
id e jé n  is.

384 b e te g  é l te  t ú l  a z  egy év e t, 
241 (62,8%) f e lh a g y o t t  a  d o h á n y 
zássa l, k ö z ü lü k  47 (19,5% ) szám o lt 
b e  a n g in á s  je l le g ű  ro s s z u llé trő l,  e l 
le n té tb e n  a z z a l ia 143 b e teg g e l, a k ik  
fo ly ta ttá k  a  d o h á n y z á s t ,  ezek  k ö 
zü l 46 (32,2% )- n a k  v o l t  h a s o n ló  
ro sszu llé te  (p <  0,001). A  s ta t is z t i 
k a i k ié r té k e lé s e k e t  x 2, t- p ró b a  és 
K áplánt—M e ie r  t á b lá z a t  a lk a lm a 
z á sá v a l v ég e z ték .

A z a n g in a  p r e v a le n c iá j a  egy  év en  
b e lü l 4 0 % -k a l c s ö k k e n t  az  in f a r k 
tu s t  k ö v e tő en  a z o k n á l ,  a k ik  a b b a 
h a g y tá k  a  d o h á n y z á s t ,  d e  a  6  éves 
n yom on  k ö v e té s n é l  m á r  n e m  v o lt 
k ü lö n b ség  a z  a n g in á s  ro h a m o k  
sz ám á b an  a d o h á n y o s o k  és n e m 

d o h á n y z ó k  k ö z ö tt. A  d o h án y z ás  
a b b a h a g y á s a  1 2 % -k a l  c s ö k k e n te tte  
az  a n g in á s  ro h a m o k  s z á m á t az  in 
f a r k tu s  u tá n  a z o k n á l ,  a k ik  fe lh a g y 
t a k  a  d o h á n y z á s s a l. Ö ssze fo g la ló an  
m e g á l la p í t já k ,  h o g y  a  d o h án y z ás  
a b b a h a g y á s a  in f a r k tu s  u tá n  je le n 
tő s e n  c s ö k k e n t i  a  h a lá lo z á s t  és a 
n e m fa tá l is  k im e n e te lű  k ia rd iá lis  
tö r té n é s e k e t ,  k é s le l te t i  az  a n g in á s  
p a n a s z o k  fe l lé p té t ,  d e  ez a  k e d v e 
ző h a tá s  n e m  ta r tó s .

Preusser Tibor dr.

D ohányzás és coronaria-betegség  
m orta litása  id ősek ben . J a j ic h ,  L. és 
m ts a i  (Y a le  U n iv e r s i ty  S ch o o l of 
M e d ic in e , C o n n ) : W o rld  S m o k in g  
a n d  H e a lth  1985, 10, 5.

A  v is z o n y la g  eg ész ség es id ő s em 
b e r n e k  a z  o rv o so k  g y a k ra n  v o n a 
k o d n a k  a  d o h á n y z á s  te l je s  e lh a 
g y á s á t  ta n á c s o ln i ,  m o n d v á n , hogy  
to v á b b i n é h á n y  év  ex p o z íc ió  az 
é le t n a g y o b b  ré sz é b e n  d o h á n y z á s 
n a k  k i t e t t  s z e rv e z e tb e n  v a ló s z ín ű 
le g  n e m  n ö v e l i  to v á b b  a  k o c k á z a 
to t. K ö z is m e r t, h o g y  a  c ig a re ttá z á s  
a  c o ro n a r ia -b e te g s é g  e g y ik  r iz ik ó -  
f a k to ra .  A  le g tö b b  ta n u lm á n y  sze 
r i n t  a  c o ro n a r ia  b e te g s é g  r iz ik ó já 
n a k  c s ö k k e n é s é h e z  tö b b  év n y i 
n e m d o h á n y z ó  id ő s z a k  szü k ség es. A 
sz e rz ő k  1965. s z e p te m b e re  és 1970. 
m á rc iu s a  k ö z ö tt 2674 id ő s  e m b e r 
b ő l á l ló  c s o p o r tb a n  v iz sg á ltá k , 
h o g y  a  d o h á n y z á s  n ö v e l i- e  a  co ro 
n a r i a  b e te g s é g  m o r ta l i tá s á n a k  a 
k o c k á z a tá t ,  a  d o h á n y z á s  a b b a h a 
g y ása  u tá n  a  k o c k á z a t  c sö k k en -e , 
és h a  ig e n , m e n n y i id ő  e l te lté v e l.
A  v iz s g á l t  p o p u lá c ió  sz e g é n y  (ö reg 
ség i s e g é ly b e n  ré sz e sü lő ) , o t th o 
n u k b a n  é lő , v á ro s i ,  65— 74 év  k ö 
z ö tti  s z e m é ly e k b ő l á l lt .  A zonos 
sz ám b a n , v o l ta k  f e k e té k  és fe h é re k , 
ill. n ő k  és f é r f ia k . M e g h a tá ro z tá k  
a  v iz s g á l t  s z e m é ly e k  s z é ru m  össz- 
k o le sz te r in -s z iin tjé t ,  r e la t ív  sú ly á t, 
b ő r re d ő  v a s ta g s á g á t ,  é s  1 2  e lv e z e té 
se s  E K G - t  k é s z í te t te k .  A  sz ív b e 
te g sé g  d ia g n ó z is á t  a z  o rv o so k  s ta n 
d a r d  p r o to k o l l  s z e r in t ,  az  an a rrm e- 
zis, a  f iz ik á l is  v iz s g á la t  és a z  E K G  
a la p já n  á l l í to t t á k  fe l. A  k ó rh á z i 
k e z e lé se k  tö b b  m in t  9 1 % -a  a Cook 
C o u n ty  H o s p i ta l -b a n  (C hicago) 
tö r té n t .  N a p o n ta  f ig y e l té k  a  k ó r 
h á z i f e lv é te le k e t ,  re n d s z e re s e n  r e 
g is z tr á l tá k  a  k ó rh á z i  d ia g n ó z is t, ill. 
h a lá lo k o t. H a  a  v iz s g á lt  c so p o rtb ó l 
v a la k i  m á s ik  k ó rh á z b a n  h a l t  m eg, 
a  d ia g n ó z is t o n n a n  is  e lk é r té k . A 
c o ro n a r ia -b e te g s é g  m o r ta l i tá s á t  az 
a lá b b ia k b ó l h a tá r o z tá k  m e g : m y o - 
c a rd ia l is  in fa rc tu s ,  ca rd io g en  
shock , a k u t  tü d ő -o e d e m a  k ö v e t 
k e z té b e n  b e á lló  h a lá l,  é s z le lt h i r 
te le n  h a lá l ,  ill. c o ro n a r ia -b e te g s é g 
b e n  sz e n v e d ő  sz e m é ly n e k  a  k ó r 
h á z b a  é rk e z é s k o r  b e á lló  h a lá la ,  h a  
eg y éb  o k  k iz á r h a tó  v o lt. A  v é rn y o 
m ás, a  s z é ru m  k o le s z te r in -s z in t  és 
a  c o ro n a r ia -b e te g s é g  m o r ta l i tá s a  
k ö z ö tt n e m  é s z le lte k  sz ig n if ik án s  
ö ssze fü g g és t, s z e m b e n  a  k ö zé p k o rú  
p o p u lá c ió k b a n  é s z le ltte l.  A  co ro 
n a r ia -b e te g s é g  m o r ta l i tá s á t  1 0 0 0

sz e m é ly -é v re  v o n tk o z ta tv a  h a tá 
r o z tá k  m eg.

V iz s g á la ta ik  s z e r in t  a  c o ro n a r ia 
b e te g s é g  m o r ta l i tá s a  n e m d o h á n y 
z ó k  k ö zö tt 25,6/1000 szem ély -év , 
v o l t  d o h án y z ó k  c s o p o r tjá b a n  28,4/ 
1 0 0 0  szem é ly -év , c ig a r e ttá z ó k  k ö 
z ö t t  49,7/1000 sz e m é ly -é v , sz iv a ro 
z ó k  és p ip á zó k  c s o p o r tjá b a n  42,7/ 
1000 sz em é ly -év  v o lt .  C ig a re ttá z ó k  
k ö z ö t t  7 5 % -k a l n a g y o b b  v o lt  a 
m o r ta l i tá s ,  m in t  a  d o h á n y z á s t a b -  
b ah a ig y ó k  közö tt. S z iv a ro z ó k  és 
p ip á z ó k  k ö zö tt a  c o ro n a r ia -b e te g 
s é g  m o r ta l i tá s a  s z ig n if ik á n s a n  m a 
g a s a b b  vo lt, m in t  a  n e m d o h á n y z ó k  
és a  v o lt  d o h á n y o s o k  közö tt. X 2 

te s z t  s z e r in t sz ám o lv a , a  n em  d o 
h á n y z ó k  és a  d o h á n y z á s t  e lh ag y ó k  
k ö z t  n e m  v o lt sz ig n if ik á n s  k ü lö n b 
ség. V izsg á lták , h o g y  a  riz ik ó  k ö z 
v e t le n ü l  a  d o h á n y z á s  e lh ag y á sa  
u t á n  csö k k en -e , és a z t  ta lá l tá k , 
h o g y  a  m o r ta litá s i r á t a  a  d o h á n y 
zá s  a b b a h a g y á s á t k ö v e tő e n  h a m a ro 
s a n  csö k k en t, és u tá n a  lén y eg esen  
n e m  v á lto zo tt.

A  sz e rző k  a z t  a  k ö v e tk e z te té s t 
v o n já k  le , hogy  a  v o l t  d o h án y z ó k  
k o r o n á r ia  b e teg sé g  r iz ik ó ja ,  k ü lö 
n ö se n , h a  a  d o h á n y z á s t  le g a lá b b  1 

é v e  a b b a h a g y tá k , n e m  n ag y o b b  a  
n e m d o h á n y z ó k é n á l. E z e k  az a d a 
to k  a z t  s u g a lljá k , h o g y  m ég  a  tö b b  
é v t iz e d e n  á t  d o h á n y z ó  id ő s e m b e r 
b e n  is a  d o h án y z ás  h a tá sa i, le g 
a lá b b is  részb en , re v e rs ib ilis e k , s 
h o g y  a  65 év n é l id ő se b b , é v tiz e d e 
k e n  á t  d o h án y zó  e m b e re k n e k  is 
jo g g a l ta n á c s o lh a t ju k  a  d o h án y zás 
e lh a g y á s á t. P in tér Márta dr.

A  passzív  dohányzás kum ulatív  
rák os rizikója. S a n d le r ,  D. P ., A. 
J .  W ilco x , R. B. E v e rs o n : L an c e t, 
1985, 1, 312.

A  g y e rm e k k o ri lé g ző sz e rv i b e 
te g s é g e k  n ö v ek v ő  k o ck á za ta , a 
g y e rm e k e k  és f e ln ő t te k  lég zés- 
fu n k c ió já n a k  v á lto z á s a i ,  a g y e r 
m e k k o r i  tu m o ro k , a  tü d ő -  és m á s  
f e ln ő t tk o r i  c a r c in o m á k  k o c k á z a ta  
e lő té r b e  h o z ta  a  d o h á n y z á s  és 
p a s s z ív  d o h án y z ás  k iv á ltó  s z e re 
p é t .

A  sz e rző k  e s e t-k o n tro li  v iz sg á la 
t u k b a n  a  c sa lá d o n  b e lü li  c ig a re ttá 
z á s  k u m u la tív  r á k o s  k o c k á z a tá t 
b e c s ü l té k  fel. 369 k ü lö n b ö z ő  h e ly 
r ő l  sz á rm a z ó  o a rc in o m á s t  és 409 
g o n d o sa n  k iv á la s z to t t  k o n tro ll t  
t u d ta k  e re d m é n y e s e n  k ik é rd e z n i 
k ö rn y e z e tü k  — g y e rm e k  és f e ln ő t t  
k o ru k  a la t t i  — d o h á n y z á s i s z o k á 
s a iró l .  A  rák o s  r iz ik ó  d o h án y zó  
c s a lá d ta g o k  (ap a , a n y a , h á z a s tá rs  
v a g y  m á s  c sa lá d o n  b e lü l i  e g y ü t tla 
k ó  c ig a re ttá z á sa )  e s e té n , a  d o h á n y 
z ó k  és n e m  d o h á n y z ó k  k ö zö tt eg y 
f o rm a  m é r té k b e n  e m e lk e d e t t  és 
k ü lö n b s é g  le g fe lje b b  az  e g y ü ttla k ó  
d o h á n y z ó  c s a lá d ta g o k  sz ám á b ó l 
a d ó d o t t .  íg y  az  eg y  c ig a re ttá z ó  
c s a lá d ta g  p assz ív  d o h á n y fü s tjé n e k  
k i te t t e k  o a rc in o m á s  r iz ik ó ja  1,4- 
s z e r ,  a  2  c ig a re ttá z ó  c s a lá d ta g  d o 
h á n y fü s tjé b e n  é lő k é  2,3-szor, a  3 
v a g y  tö b b  d o h á n y z ó  c s a lá d ta g  k ö r 
n y e z e té b e n  la k ó k  r á k o s  k o ck á za ta
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c s a lá d ta g  d o h á n y z á s a  e s e té n  ia k ü 
lö n b sé g  m á r  s ta t is z t ik a i la g  sz ig n i 
f ik á n s n a k ,  3 c s a lá d ta g  d o h á n y z á 
sa  e s e té n  p e d ig  e rő se n  sz ig n if i 
k á n s n a k  b iz o n y u lt. A  le g k e d v e 
zőbb  e re d m é n y t a z o k n á l  lá t tá k , 
a k ik  se m  g y e rm e k -, s e m  fe ln ő t t 
k o ru k b an ! p assz ív  d o h á n y z á s n a k  
n e m  v o l ta k  k ité v e . A  d o h án y zó  
szü lő  k é s ő b b  n e m  d o h á n y z ó  g y e r 
m e k é n e k  r iz ik ó ja , n e m  d o h án y zó  
h á z a s tá r s  e se té b en  1 ,6 -szo r , a  n e m  
d o h á n y z ó  szü lő k  n e m  d o h án y zó  
g y e rm e k é n e k  c ig a re ttá z ó  h á z a s tá r s  
m e l le t t i  k o c k á z a ta  1 ,5 -ször v o lt 
n ag y o b b , m in t  a  c s a lá d o n  b e lü l 
p a s sz ív  d o h á n y fü s ttő l m in d ig  
m e n te s e k é . M in d  a  s z ü lő k  v a la m e 
ly ik é tő l  g y e rm e k k o rb a n , m in d  a  
h á z a s tá r s tó l  f e ln ő t tk o rb a n  k a p o t t  
p a s sz ív  c ig a re tta fü s t  2 ,7 -sze resé re  
e m e lte  a  rá k o s  m e g b e te g e d é se k  
k o c k á z a tá t.

A  d o h á n y z ó k k a l e g y ü t té lő k  éle 
te  v e s z é ly e z te te tte b b , és ,a v eszé ly  
k ü lö n ö s e n  a  szü lő k  v a g y  a  h á z a s 
t á r s a k  d o h á n y z á s a  e s e té n  fokozó 
d ik . A  sz e rz ő k  v é le m é n y e  sz e r in t a 
g y e rm e k -  és f e ln ő t tk o r  p a ssz ív  d o 
h á n y z á s a  e se té n  a  b e te g s é g e k  r iz i 
k ó ja  és a z  é le tk i lá tá s o k  ro m lá s a  is
k u m u lá ló d ik . . , ,Angeli István dr.

E nzym opath iák

A tá p lá lé k k a l  b e v i t t ,  a  k e rin g ő  
és a  k iv á la s z to t t  c a r n i t in  k o n c e n t 
r á c ió ja  a  k ü lö n b ö ző  é le tk o rú  n o r 
m á lis  g y e rm e k e k b e n . L a la u  K e- 
ra ly . J .  és m ts a i (U 188 IN S E R M  
e t S e rv ic e  d ’E n d o c r in o lo g ie  e t  N u t 
r i t io n , H ö p ita l S a in t-V in c e n t-d e -  
P a u l, F  —  75014 P a r i s ) : A rc h . F r. 
P e d ia tr .  1984, 41, 715.

A  s z a b a d  z s ír s a v a k  o x id á c ió ja  
szám o s sz ö v e tb e n , íg y  a  sz ív b e n  és 
iz o m z a tb a n  e ssz e n c iá lis  e n e rg ia fo r 
rás . E lő -e tá p ja  ez a  k e to n te s te k  h e -  
p a t ik u s  sz in té z isé n e k , a m e ly e k  p e 
d ig  k ü lö n le g e s  tá p lá lé k a i  az agy i 
a n y a g c s e ré n e k . A  z s ír s a v a k  az  o x i 
d ác ió  c é ljá b ó l A cy l C oA  fo rm á b a n  
k e rü ln e k  a  m ito c h o n d r iu m o k b a , 
a h o v á  a  p e n e trá c ió t  a  c a r n i t in  (c.) 
s e g íti e lő . E z t a  f o ly a m a to t  a  s z e r 
zők  á b r á n  is b e m u ta t já k .  H a  a  szö 
v e te k  c. k o n c e n trá c ió ja  a  n o rm á lis  
s z in t a lá  c sö k k en , k ó ro s  fo ly a m a to k  
lé p n e k  fe l az  iz m o k b an , sz ív izo m 
b a n  és a  m á jb a n , a m in t  a r r a  m á r  
tö b b  sz e rző  is r á m u ta to t t .  A  g y e r 
m e k k o ri c. a n y a g c s e re  k ü lö n b ö ző  
a s p e k tu s á ró l  c sak  k e v é s  a d a t  á l l  
re n d e lk e z é s re .  A  sz e rző k  e z é r t  t a r 
to t t á k  é rd e m e sn e k , h o g y  1 n ap o s 
k o r tó l  a  p u b e r tá s ig  te r je d ő  é le tk o r 
b a n  m e g v iz s g á ljá k  a  tá p lá lé k k a l  
b e v i t t  c. m e n n y isé g é t, a  k e r in g ő  és 
a v iz e le t te l ,  s z é k le tte l k iv á la s z to tt  
c. k o n c e n trá c ió t.

A  sz e rz ő k  v iz s g á la ta ik a t  52 — 
1 n a p — 15 év es  k o rú  —  egészséges 
g y e rm e k e n  (34 fiú , 18 le á n y )  v ég ez 
ték . L e í r já k  a  v iz s g á la t i  a n y a g o k  
e lő k é sz íté sé t ,  a  sz a b a d  és az  össz-c. 
m é ré s é re  h a s z n á lt  m ó d s z e r t  (C eder- 
b la d  és m ts a i ,  v a la m in t  M c G a rry  és

m ts a  m ó d sz e ré t a lk a lm a z tá k ) ,  
a m e ly  a  re a k c ió b a n  ré sz t v ev ő  14C 
izo tó p  k ic se ré lé sé n  a lap sz ik , és az  
e lu á tu m  r a d io a k t iv i tá s á t  k r o m a 
to g rá f iá s a n  m é ri . T á b lá z a to k  m u 
t a t j á k  Ibe a p la z m a , v iz e le t c. é r t é 
k e i t,  a  c. c le a ra n c e - t ,  a k ü lö n b ö z ő  
tá p lá lé k o k  á tla g o s  c. ta r ta lm á t ,  v a 
la m in t  a  k ü lö n b ö z ő  k o ro sz tá ly o k  (1  

é v e sn é l f ia ta la b b , 1— 5, 5— 10, 10—■ 
15 éves) c. m é r le g é t .

A z e re d m é n y e k e t é r té k e lv e  a  k ö 
v e tk e z ő k e t e m e lik  k i :  A z ú js z ü lö t 
te k  m ég  tá p lá lá s u k  m e g k ez d ése  
e lő tt, a  sz ö v e te ik  k a ló r iá s  ig é n y e i 
n e k  k ie lé g íté sé re , te k in té ly e s  m e n y -  
n y isé g ű  z s ír s a v a t  o x id á ln a k , ez  p e 
d ig  bőséges p r a e n a ta l is ,  a n y a i e r e 
d e tű  c. ta r ta lé k o t  fe lté te lez . E n n e k  
m e n n y isé g é t k b . 1850 ,к то 1 -га  t e 
sz ik . A  c. k iv á la s z tá s á n a k  a  sz e rz ő k  
á l ta l  m é r t  g y o rs a s á g á t  fe lté te le z v e , 
ez  a  r a k tá r  k b . 2 y 2 h ó n a p  a l a t t  t e l 
je s e n  k iü rü l. M iu tá n  a  c. s z in té z is 
b e n  szerep lő  k u lc s e n z im  az  é le t e lső  
15 n a p já n  m ég  é r e t le n  a k tiv itá s ú , 
e x o g é n  c. b e v i te l  h iá n y a  (p a re n te -  
r a l i s  tá p lá lá s )  e s e té n  p la z m a -  és 
sz ö v e ti c. h iá n y  je le n tk e z ik . A  le g 
ú ja b b  a d a to k  s z e r in t ,  h a  az ú js z ü 
l ö t t e t  с .-b e n  sz e g é n y  s z ó ja -p ro te i-  
n e s  te j je l  k é n y s z e rü lü n k  tá p lá ln i ,  
e n n e k  a  k o - f a k to r n a k  a h iá n y a  
h y p o g ly k a e m iá s  g ö rc sö k e t, h á n y á s t ,  
h e p a to m e g a l iá t  h o z  lé tr e .  A z a n y a 
te j  7,6 ^m ol/100  m l c .- t  ta r ta lm a z .  
Á tla g b a n  n a p o n ta  1 0  «m ol /k g  c. 
ü r ü l  k i a  v iz e le tte l.

M a g a  a  k o ra s z ü lö tts é g  is c .- h iá -  
n y o s  á llap o t. E z t az  e lső  é le th e te k -  
h ó n a p o k  tá p lá lá s á n á l  f ig y e le m b e  
k e l l  v en n i. A  v iz s g á la to k  s z e r in t  
ú g y  tű n ik , h o g y  a  p la z m a  s z a b a d  
c. k o n c e n trá c ió ja  (1— 15 év es k o r  
k ö z ö t t  k ö z é p é r té k b e n  83,8 +  6,2
/<m ol/l) n e m  v á l to z ik  lé n y e g e se n  a  
k o r  fü g g v é n y é b e n , m á rp e d ig  e z  a  
f r a k c ió  a  k e r in g ő  с .-n e k  8 5 % -á t 
a d ja .  A  c. k iv á la s z tá s  m é r té k e  a  
k o r r a l  p á rh u z a m o s a n  n ö v ek sz ik . A  
n a g y o b b  g y e rm e k e k  n ag y o b b  c. 
m e n n y isé g e t a b s z o rb e á ln a k  és v á 
la s z ta n a k  k i a n é lk ü l ,  h o g y  a  s ú ly -  
k g - r a  m é r t  c. c le a ra n c e , v a g y  a  
f r a k c io n á l t  c le a ra n c e  n ö v ek e d n e . 
V é g ü l h a n g s ú ly o z z á k  a  sz e rző k , 
h o g y  a  tá b lá z a to k b a n  f e l tü n te te t t  
c. é r té k e k  a  g y e rm e k e k  n o rm á l é r 
té k e in e k  te k in th e tő k . A z e n d o g é n  
c. sz in té z is  az é r e t ts é g i  s z in te t c s a k  
1 0  év es  k o r  k ö rü l  é r i  el, s e n n e k  
k v a n t i ta t ív  sz e re p e  m ég  n em  m e g 
h a tá ro z o tt .  Kövér Béla dr.

A  c a rn it in  n o rm á l is  és k ó ro s  
e g y é n e k n é l. O d ié v re , M. (S e rv ice  
d e  P é d ia tr ie ,  H ó p ita l  A n to in e  B é -  
c ié re , F . — 92140, C la m a rt) :  A rc h . 
F r .  P e d ia tr .  1984, 41, 721.

A  c a rn i t in  (c.) a z  izo m  lé n y eg e s  
ö ssz e te v ő je . F e lis m e ré s e  ó ta  n a g y  
h a la d á s  tö r té n t  a n y a g c s e ré jé n e k  és 
k ü lö n b ö z ő  k l in ik a i  á l la p o to k b a n  
já ts z o t t  s z e re p é n e k  m e g é r té s e  t e 
r é n .  A  tá p lá lé k k a l  k e r ü l  a  s z e rv e 
z e tb e , d e  az m a g a  is  s z in te tiz á lja . 
A z  L -c . leg fő b b  f o r r á s a i  a  v ö rö s  
h ú s o k  és a  te j te rm é k e k .  B á r  az  ú j 

s z ü lö ttn é l az  L -c . b io s z in té z is e  e lé g 
te len , az  a n y a te j  és a  te h é n te j  e le 
g en d ő  m e n n y is é g e t t a r t a lm a z  a 
szü k ség le t fe d e z é s é re . A z L -c . a  ly -  
s in b ő l és a  m e th io n in b ó l  s z in te t i -  
zá lód ik , k ö z b ü lső  m e ta b o l i t ja i  az 
i? -N - tr im e th y l- ly s in  és a  y - b u ty ro -  
b e ta in . E m b e rn é l  ez  u tó b b in a k  
L -c .-n á  tö r té n ő  h y d r o x y la t ió ja  fő 
leg  a  m á jb a n  és a  v e s é b e n  m e g y  
végbe.

A  tá p lá lé k k a l  fe lv e tt ,  v a g y  az  e n 
d ogén  L -c . e g y ik  sz ö v e tb ő l a  m á s ik 
b a  t r a n s z p o r tá ló d ik .  S z ö v e ti  k o n 
c e n trá c ió ja  tíz s z e re s e  a  p la z m á é 
n a k . A  s e j tm e m b rá n o n  v a ló  á t  j u 
tá s á t  eg y  p r o te in  k ö n n y í t i  m eg , 
am e ly  e l té rő  a  h e p a to c y tá k b a n  és 
az  iz o m se jte k b e n . A  s z ö v e te k b e n  
v a ló  e lo s z lá s á t h o rm o n o k  i r á n y í t 
j á k  (g lu cag o n , c o r tiso n ). B á r  a  t e j 
je l  is, d e  fő le g  a  v iz e le t te l  v á l a s z 
tó d ik  k i, n a p i  k b . 100-300 /лто\ 
m e n n y isé g b en . A z L -c . a  s z ö v e te k 
b e n  és a  b io ló g ia i n e d v e k b e n  sz a 
b a d  és e s z te r i f ik á l t  f o rm á b a n  v a n  
je len . A  p la z m a  te l je s  k o n c e n t r á 
c ió ja  2  é v e sn é l id ő se b b  g y e rm e k e k 
b e n  és f e ln ő t te k b e n  50-60 n m o l/m l, 
n ém ileg  k ise b b  c s e c se m ő k b e n , m íg  
az  iz m o k b a n  k b . 2 0  n m o l/m g  p r o 
te in . Ú js z ü lö ttb e n  az  L -c . s z in té z is e  
a g y en g e  e n z im a k tiv i tá s  m ia t t  k o r 
lá to zo tt, s íg y  k ü lső  b e v i te l r e  szo 
ru l.

A z L -c . ig e n  lé n y e g e s  s z e re p e t  
já tsz ik  a  z s í r s a v a k  o x id á c ió já b a n  
az  iz m o k b an , a  m á jb a n  és a  v e s é 
b en . A  D -iso m e r jé n e k , b á r  sz ám o s  
fa rm a k o ló g ia i h a t á s a  v a n ,  ily e n  
sz e rep e  n in c s . A z L -c . s t im u lá l ja  az  
a m in o sa v a k  o x id á c ió já t ,  s z e re p e  
v a n  a  th e rm o g e n e s is b e n , e g y ik  
sz á rm a z é k a , az  a c e ty lc a rn i t in  f o n 
to s e n e rg ia fo r r á s a  a  s p e rm a to z o i-  
d o k n ak .

P r im é r  és s z e k u n d é r  c .-h iá n y t  
k ü lö n íte n e k  e l. A z e lő b b ih e z  k a p 
c so ljá k  a  c a r n i t in - p a lm i to y l - t r a n s -  
fe ra s e  h iá n y o s  a k t iv i tá s á t  is. A  p r i 
m e r  c .-h iá n y  k é t  f o r m á já t :  az  iz 
m o k b a n  lo k a l iz á l t  (m y o p a th iá s  
a lak ) és a  g e n e r a l iz á l t  (sz isz té m ás )  
a la k o t k ü lö n í t  e l . A  с.-h iá n y o s  m y o 
p a th ia  g e n e tik u s  b e te g sé g ; m á r  n é 
h á n y  h ó n a p o s  k o rb a n ,  á l t a l á b a n  a  
s e rd ü lő k o rb a n  je le n tk e z ik  a  la s s a n  
fokozódó iz o m g y en g e ség , a m i a 
sz ív - és lé g z ő iz m o k a t is  é r in th e t i .  
A u toszóm , re c e s s z ív  m ó d o n  ö r ö k 
lőd ik . K e z e lé sé b e n  a  fo k o z o tt  c .-b e 
v ite lle l, p r e d n is o n n a l ,  p r o p ra n o lo l-  
la l  p ró b á lk o z ta k , tö b b -k e v e s e b b  s i 
k e r re l.  A  s z isz té m á s  c .- h iá n y t  is  az  
eg y re  fo k o zó d ó  iz o m g y en g e ség  je l 
lem zi, d e  k o rá b b a n ,  és fő le g  f ia ta l  
g y e rm e k e k b e n  je le n tk e z ik ,  id ő rő l 
id ő re  fe llé p ő  o ly a n  ro h a m o k k a l ,  
am e ly e k  tü n e t t a n a  a  R e y e -s z in d ró -  
m á ra  e m lé k e z te t.  A  r o h a m o k a t  
g y a k ra n  in te r k u r r e n s  f e r tő z é s  v á l t 
j a  k i, a m it h á n y in g e r ,  h á n y á s ,  é h e 
zés, tu d a tz a v a r ,  c o m a  k ö v e t. A  b e 
te g  h a lá lá é r t  is  az  ily e n  r o h a m o k  a  
fe le lő sek . A  ro h a m o k  e s e té n  iv . 
g lu co se , e g y é b k é n t o r á l is  c .- a d a g o 
lá s  e re d m é n y e s  le h e t. U g y a n c s a k  
au to szó m , re c e s s z ív  m ó d o n  ö rö k lő 
d ik , m in t  a  c a r n i t in - p a lm i to y l -  
tr a n s f e r a s e - h iá n y  is, a m e ly n é l  t a r -
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tósabb  iz o m e rő fe sz íté se k  u tá n  m y 
alg ia, m y o g lo b in u ria  je le n tk e z ik , d e  
ez t s tresszek  is k iv á l th a t já k ;  az 
izom gyengeség h iá n y z ik .  A z e n z im 
h iá n y  m a g y a rá z z a  a  h y p o k e to tik u s  
h y p o g ly k aem ia  f e l l é p té t  is, fő leg  
fia ta lo k o n , é h e z é sk o r .

A szek u n d e r c . - h iá n y  k la s sz ik u s  
p é ld á ja k é n t e m lí t i  az  iro d a lo m  a 
d ip h th e r iá s  m y o c a rd io p a th iá t ,  
am ely  a to x in o k  o k o z ta  c .-v esz tés  
fo ly tán  jö n  lé tr e .  A  s z e k u n d e r  c.- 
h iá n y  ese tleg es k l in ik a i  m y o p a th iá -  
v a l k ele tk ezik , a  n a g y fo k ú  c .-v esz - 
tés fo ly tán  k r ó n ik u s  v e s e e lé g te le n 
ség m ia tt d ia l iz á l t  b e te g e k b e n , a  
F an co n i-fé le  tu b u lo p a th iá b a n ,  m á j-  
c irrh o s isb an , k iz á r ó la g  p a r e n te r a l i -  
san  tá p lá l t  k o ra s z ü lö tte k b e n , a  szó- 
ja s z á rm a z é k o k k a l t á p lá l t  c sec se 
m őkben, a k o n g e n i tá l is  a n y a g c s e re -  
zav aro k  egy  ré s z é b e n . Ez a  h iá n y  
és a k ísérő  m y o p a th ia  c .-b e v ite lle l 
az em líte tt e s e te k b e n  m e g s z ű n te i 

k é 0- K övér Béla dr.

A m ellék vesék  k o n g en itá lis  h y-  
perplasiája (21— OH) F ranciaor 
szágban. B ois, E . é s  m ts a i (IN - 
SERM  U 155, C h a te a u  d e  L o n g - 
cham p, Bois d e  B o u lo g n e , F — 75016 
P a r is ) : A rch . F r .  P e d ia t r .  1985, 42, 
175.

A m e llé k v esé k  k o n g e n i tá l is  h y -  
p e rp la s iá ja  (m. k . h p .)  g e n e tik u s á n  
d e te rm in á lt e n z im d e fe k tu s .  A  h ib a  
a 2 1 -, vagy  a  1 1 - e s  h y d ro x y la t io  z a 
v a ra . L e g g y a k o rib b  a  21— O H - 
h ián y , am i a u to sz ó m , rec e ssz ív e  
örök lőd ik . A  k ó r k é p  e lő fo rd u lá s i 
g y ak o riság a  F ra n c ia o rs z á g b a n  m ég  
kevéssé ism e rt, e z é r t  is sz e n te lté k  
a szerzők m u n k á ju k a t  e n n e k  a  k é r 
désnek.

T izen h ét év es  k u ta tó m u n k a  e lő z 
te  m eg ö ssz e fo g la ló ju k a t . A  v iz s g á 
la tso r  556 m . k . h p . - s  e g y é n re  v o 
n a tk o zo tt. Jó  t á b lá z a t  s z e m lé lte ti  a  
különböző e n z im d e fe k tu s o k  m e g 
oszlását. Ez is  m u ta t ja ,  h o g y  le g 
g y ak o rib b  a  2 1 -h y d ro x y la s e -h iá n y . 
A  d e fe k tu s t e ls ő s o r b a n  f iú k n á l  is 
m e rik  fe l k o rá b b a n ,  d e  a  k ü lö n b sé g  
n em  sz ig n if ik á n s . M in d e n e s e tre  a 
d e fe k tu s t a  le á n y g y e rm e k e k n é l 
d ia g n o sz tiz á ljá k  a  k é s ő b b i k o rb a n .

A k ó rk é p n é l a  s ó v e s z té s t v a la m i 
v e l g y a k ra b b a n  é s z le l ik  f iú k n á l , 
m in t le á n y o k n á l. A n n y i m e g á lla 
p íth a tó , h o g y  a  d ia g n ó z is  id e je  a 
v ir ilizác ió  fo k á n a k  fü g g v é n y e : a  15 
éves ko ro n  b e lü li  lá n y o k n á l  a  d ia g 
nózis 8 6 % -á b a n  a  v ir i l iz á c ió  m é r té 
ke m e g h a la d ta  a  h a r m a d ik  s tá d iu 
m ot. Az é r in t e t t  e g y é n e k  c sa lá d -  
ta g ia i k ö z ö tt g y a k o r i  v o l t  a k o ra i 
— 8 . é le tn a p o n  b e lü l i  —  h a lá l.

A szerzők  az  o r s z á g o n  b e lü li  t e 
rü le t i  m e g o sz lá s t e le m e z v e  m e g á l 
la p ítjá k , h o g y  a  b e te g s é g  g y a k o r i 
sága, h a  a f r e k v e n c ia  a la c so n y a b b  
is, m in t a tö b b i e u r ó p a i  o rszá g b an , 
a rég iók  s z e r in t  n a g y o n  v á lto zó . A 
v é rro k o n ság o t v iz s g á lv a  k ie m e lik , 
hogy  a n y a g u k b a n  a z  n e m  m e g h a tá -  

1 0 4 0  rozó- Ez a  m e g á l la p í tá s  n e m  é rv é -  
nyes a M a g h re b -o rs z á g b ó l s z á rm a 

z ó k ra . F ra n c ia o rs z á g b a n  23 044 é l-  
v e s z ü lé s re  1 b e teg  es ik , k ö z ü lü k  a 
h e te ro z y g o tá k  s z á m a  1 :76.

K övér Béla dr.

L ysosom alis h yd roxy lase  ak tiv i 
tás ch orion  bolyhokban és em b 
ryon alis se jtku ltúrában . P o e n a ru , 
L. és m ts a i  (L áb . d e  g e n e t, d iagn . 
p r e n a t .  d e s  e n z y m o p a th ie s  ly so so 
m a le s , IN S E R M , P a r is ,  L ab . d e  cy - 
to g e n e t., H ő p ita l  S t  V in c e n t de 
P a u l,  P a r is ,  S e rv ic e  d e  gynecol. 
o b s te tr .  H o p . S t  V in c e n t d e  P a u l, 
P a r i s ) : H u m . G e n e t. 1985, 69, 378.

14 ly so s o m a lis  e n z y m e t v iz sg á l 
t a k  c h o r io n  b io p s iá b ó l és e m b ry o 
n a l is  s z ö v e t k u l tú r a s e j te k e n  a b o r 
tu s  u tá n .  A z  e n z y m a k tiv i tá s  h a s o n 
ló  v o lt  te n y é s z te t t  s e j te k b e n  vagy  
e n y h é n  m a g a s a b b  s z in tű  ch o rio n  
b o ly h o k b a n . H a so n ló  a k tiv itá s i 
s z in te t  k a p t a k  m in d  c h o r io n  bo- 
h o ly b ó l, m in d  e m b ry o n a lis  s e j t te 
n y é s z e tb ő l s a v a n y ú  a lfa -g ly c o s i-  
d ase , a lfa -g ly c o s a m in id a s e ,  a ry lsu l-  
p h a ta s e ,  А , В  és a l f a -L - id u ro n id a s e  
e se té n . A  b é ta -g lu co s id a ise , a l fa -  
g a la c to s id a s e ,  b é ta -g lu c u ro n id a s e ,  
a l fa - fu c o s id a s e ,  a l fa -m a n n o s id a s e ,  
b é ta -g a la c to s id a s e  és b é ta -g lu e o s a -  
m in id a s e  a k t iv i tá s  m a g a s a b b  v o lt 
c h o r io n  b o h o ly  s e jte k b e n .

T e n y é s z te t t  c h o r io n  b o h o ly  s e j 
te k b e n  jó v a l  k ife je z e tte b b  ez en  e n -  
z y m ek  m e g n y ilv á n u lá s a  v ag y  h iá 
n y a , ö s s z e h a s o n lí tv a  a  b io p s ia  u tá n  
k ö z v e tle n ü l f r is s  s z ö v e tb ő l v ég z e tt 
a n a ly s is s e l .  A  le g k ife je z e tte b b  k ü 
lö n b sé g  a l f a -L - id u r o n id a s e  a k t iv i 
t á s r a  v o n a tk o z ik ,  a m e ly  2 0 -szo r 
m a g a s a b b  te n y é s z te t t  c h o r io n a lis  
s e j te k b e n , m in t  f r is s  s z ö v e tb e n . K ét 
I - s e j t  b e te g s é g  e s e té n  v é g z e t t  p ra e 
n a ta l i s  d ia g n o s z t ik u s  ta p a s z ta la to k  
m e g e rő s ít ik ,  h o g y  a  te n y é s z te t t  ch o 
r io n  b o h o ly  és e m b ry o n a lis  szö v et 
m in tá k b a n  ta lá l t á k  m e g  a  m u lt i-  
e n z y m h iá n y t,  f r is s  c h o r io n  b io p s iá s  
a n y a g b a n  c s u p á n  a  b é ta -g a la c to s i 
d a s e  h iá n y  m u ta tk o z o tt .

A  s z e rz ő k  h a n g s ú ly o z z á k  a te 
n y é s z te t t  c h o r io n  b o ly h o k b ó l tö r 
té n ő  v iz s g á la t  je le n tő s é g é t  a lfa -L -  
id u ro n id a s e  d e fe c tu s  (M PS  I) és in -  
c lu s ió s  s e j te s  b e te g sé g  g y a n ú ja  ese 
té n , a h o l a  m e g fe le lő  e n z y m e k  a k 
t iv i tá s a  s z o k a t la n u l  e l t é r  a fris s  
t r o p h o b la s t  sz ö v e tb e n .

László A ranka  dr.

R e h a b ilitá c ió

A reh a b ilitá c ió  cé lk itű zése i. D.
C. S y m in g to n  (D ept, o f R e h a b i l i ta 
t io n  M e d ic in e , Q u e e n ’s U n iv e rs ity , 
K in g s to n , O n ta r io , C a n a d a  K 7L  
3N 6): A rc h . P h y s . M ed . R eh ab il. 
1984, 65, 427,

E g y re  é g e tő b b e n  m e rü l  fe l  a  k é r 
d és , h o g y a n  le h e t  s z ig o rú b b  g a z d a 
s á g i s z a b á ly o z á s  m e l le t t  f e n n ta r 
t a n i  a  m á r  k ia la k u l t  sz o c iá lis  p ro g 
r a m o k a t ,  k ö z ö t tü k  a  re h a b il i tá c ió t .  

A  r o k k a n ts á g  g a z d a s á g i k ih a tá s a i

n e m  is m e r te k  p o n to s a n . A  re h a b i ■ 
litá c ió s , k o m p e n zá c ió s  re n d sz e re k  
ig e n  b o n y o lu lta k , f in a n sz íro z á su k  
s z á m ta la n  k ü lö n b ö z ő  fo rrá sb ó l 
s z á rm a z ik . A  sze rző  tu d o m á sa  sze 
r i n t  p o n to s  a d a to k  eg y e tle n  á l la m 
b ó l s in c sen e k . A z e lé rh e tő  o rszágos 
s ta t i s z t ik a i  a d a to k  e le m z é se  a la p 
j á n  v é g z e tt  b ec s lé se  s z e r in t  a  t a r 
tó s  in té z e ti  e lh e ly e z é s  k ö ltség e  K a 
n a d á b a n  m in te g y  8  m il l iá rd  d o llá r t  
te s z  k i. A  k ró n ik u s  p s z ic h iá tr ia i  b e 
te g sé g e k , az é r te lm i fo g y a té k o ssá 
g o k  és a  m o z g ásfo g y a ték o ssá g o k  
k é p e z ik  a  ta r tó s  in té z e t i  e lh e ly ezés 
le g g y a k o r ib b  o k a it. A  jö v e d e le m - 
k o m p e n z á c ió  k ö lts é g e  m e g h a la d ja  
a  2  m il l iá rd  d o llá r t .

A  m eg o ld ás o ly a n  m ó d sz e rek  k e 
r e sé se , am e ly e k k e l a  k ö ltség ek  
e m e lk e d é se  n é lk ü l, v a g y  azok  c sö k 
k e n é s e  m e lle tt e lé rh e tő  a r e h a b i 
l i tá c ió  leg fő b b  cé lja , a m e ly e t a  fo 
g y a té k o s o k  is e l fo g a d n a k , az in te g 
r á c ió .

A z  o rv o s i r e h a b i l i tá c ió  h a g y o m á 
n y o s  in té z e te k h e z  k ö tö t t  re n d sz e re  
r é s z b e n  h e ly e tte s í th e tő  le n n e  la k ó -  
k ö z ö s sé g e k re  a la p o z o tt  s z o lg á lta tá 
s o k k a l.  E zek  az eg ész ség ü g y i te v é 
k e n y s é g e n  k ív ü l a  szo c iá lis  g o n d o 
z á s t  és a  szo c iá lis  in te g rá c ió  eg y éb  
fe l té te le in e k  b iz to s í tá s á t  is m a g á 
b a n  fo g la ln á k . A  k ö lts é g  így is k e 
v e s e b b  len n e . P é ld a k é n t  e m líti ,  
h o g y  K in g s to n b a n  a  k ró n ik u s  á g y a k  
tö b b  m in t  4 0 % -á t d e m e n tia  sen ilis  
m i a t t  b e u ta l ta k  fo g la l já k  el, a k ik 
n e k  tö b b  m in t  8 0 % -á b a n  a  b e u ta lá s  
é lő t!  a g o n d o zás o t th o n i  m e g o ld á 
s á r a  se m m ifé le  k ís é r le t  n em  tö r 
t é n t .  A  la k ó k ö zö sség i r e h a b ilitá c ió s  
s z o lg á l ta tá s o k  k ia la k í tá s a  á g y a k a t  
s z a b a d í th a tn a  fe l a  sú ly o s fo g y a té 
k o so k , p l. h e m ip le g iá so k , g e r in c v e 
lő i h a r á n ts é r ü l te k ,  sú ly o s  a r th ro s is -  
b a n  szen v ed ő k  re h a b il i tá c ió já r a .  
F e lh ív j a  a f ig y e lm e t a  p rev e n c ió  és 
a  k u ta tá s  fo n to s s á g á ra  is. Je le n tő s  
f e j lő d é s i  le h e tő s é g e t lá tn a  a b b a n , 
h a  a  je len leg i k ö lts é g e k  1 % -á t  é sz 
s z e rű b b  re n d s z e re k  k u ta tá s á r a  f o r 
d í ta n á k .

E lé rh e tő n e k  t a r t j a ,  hogy  1990-ig 
— m e g fe le lő  s z o lg á lta tá s o k  k i f e j 
le s z té s e  m e lle tt  —  3 0 % -k a l c sö k 
k e n je n  a  k ró n ik u s  in té z e ti e lh e 
ly e z é s t  ig én y lő k  sz á m a .

K ullm ann  Lajos dr.

T ech nika  a m ozgássérü ltek  szo l 
gá latában . M. V. J a m e s  (R eh a b ili 
t a t io n  E n g in e e r in g  C e n tre , B e lfas t, 
N o r th e r n  I re la n d ) :  W o rld  H e a lth  
F o ru m , 1984, 5, 256.

„ A lig h a  v a n  o ly a n  m o z g ássé rü lt, 
a k in  n e  le h e tn e  v a la m ily e n  eszk ö z 
z e l se g íte n i. E z a  m últban" lu x u s  
v o lt ,  m a n a p sá g  te rm é sz e te s  s z ü k 
sé g le t, de az ig é n y  m in d ig  f e lü l 
m ú l j a  a  r e n d e lk e z é s re  á lló  k a p a c i 
t á s t .”

A z  eg ész ség ü g y i m in is z té r iu m o k  
k is  je le n tő s é g e t tu la jd o n í ta n a k  a 
m o z g á s s é rü lte k  p ro b lé m á in a k , h o l 
o t t  a  n a g y s z á m ú  m o z g á ssé rü lt  m in 
d e n n a p i  é le té n e k  m e g k ö n n y íté sé 



h ez  s p e c iá l is  b e re n d e z é s e k re  le n n e  
sz ü k ség .

M it íg é r  n e k ik  a  m o d e rn  te c h 
n ik a  k o r a ?

T e rm é s z e te s  te n d e n c ia , h o g y  az 
e rő in k e t  a  ro k k a n ts á g h o z  v ezető  
b e te g s é g e k  m e g e lő z ésé re  k o n c e n t 
r á l ju k ,  d e  n e m  fe le d k e z h e tü n k  m eg  
a r ró l ,  h o g y  é ln ek  k ö z tü n k  m o zg ás- 
s é rü lte k ,  és g o n d o sk o d n u n k  k e ll r ó 
lu k . A z  e m b e risé g  f e lé t  re p re z e n 
tá ló  33 o rs z á g b a n  v é g z e t t  v iz sg á la 
to k a t  1975-ben  a  M ű v é g ta g o t h a s z 
n á ló k  és O rth o p e d  B e te g e k  N em 
ze tk ö z i S zö v etség e . K im u ta ttá k , 
h o g y  2 m il l iá rd  e m b e rb ő l 14 m illió  
a  f iz ik a i  s é rü lt ,  s e z e k n e k  e g y h a to -  
d a  ig é n y e l  sp e c iá lis  fe lsz e re lé s t,  és 
c s a k  m in d e n  s z á z a d ik n a k  v a n  ily en  
k é s z ü lé k e .

A  se g éd e szk ö z ö k  so k á ig  h iá n y o z 
ta k , d e  a  k u ta tá s o k , a  p rec íz ió s  
g é p g y á r tá s ,  az e le k tro n ik a  fe jlő d é 
se és az  ú j  a n y a g o k  a lk a lm a z á s a  r é 
v é n  e z e k  e lő á ll í tá s a  le h e tő v é  v á lt .  
A  se g éd e szk ö z ö k  h a s z n á la tá v a l  a 
m o z g á s s é rü lte k  é le t t e r e t  n y e rn e k . 
M a m á r  k ö rn y e z e ti  és k o m m u n ik á 
c iós seg éd eszk ö zö k , m ű v é g tag o k , 
te s t tá m a s z tó  és m o b iliz á ló  k é sz ü lé 
k e k  is  h o z z á fé rh e tő k . A  f e j l e t t  ip a 
r i o r s z á g o k b a n  a  m o z g á ssé rü lte k  
tö m e g e i h a s z n á l já k  e z e k e t. E lté rő  
a  h e ly z e t  a  fe jlő d ő  o rsz á g o k b a n , 
a h o l k e v é s  az  o ly a n  m u n k a h e ly , 
a h o l e z e k e t  a  se g éd e szk ö z ö k e t elő 
tu d n á k  á l l í ta n i .

A  b o n y o lu l t  te c h n ik a i  m e g o ld á 
sok  á r a  ig e n  m ag as, íg y  v iszo n y lag  
k ev é s  e m b e re n  tu d n a k  seg íten i. 
M ég a  le g g a z d a g a b b  o rsz á g o k b a n  is 
k ise b b  a  k a p a c i tá s ,  m in t  a  rá s z o ru l 
ta k  s z á m a . A  k ö lts é g v e té se k  n ag y  
ré s z é t  a  m eg fe le lő  s z a k e m b e re k  
fo g la lk o z ta tá s a  és k é p z é s e  v isz i el. 
T öbb  n e m z e tk ö z i ta n á c s k o z á s t  t a r 
to t t a k  a  k ép zés , a  k u ta tá s  és a  
g y á r tá s  té m a k ö ré b e n . M e g á lla p íto t 
tá k , h o g y  o ly a n  te rü le t i  o k ta tó c e n t 
r u m o k ra  v a n  szü k ség , a m e ly e k  f i 
g y e le m b e  v e s z ik  a  h e ly i ig én y ek e t, 
s z o k á so k a t, k ö rn y e z e te t.  A  m o zg ás- 
s é rü l te k  ü g y e  a  f e j l e t t  o rsz á g o k b a n  
is az  e lső d le g es  e l lá tá s  m ö g ö tt a  
m á s o d ik  h e ly re  szo ru l.

H o ssz ú  tá v ú  te rv e k re  v a n  sz ü k 
ség. A  k e z d e t i  lép és  ta lá n  az  le h e t 
ne, h o g y  n a g y o b b  k ó rh á z a k b a n , 
e g y e te m e k e n  v a g y  a z o k  m e lle tt 
o ly a n  m u n k a c s o p o r to k  m ű k ö d je 
n ek , a h o l jó l  k é p z e t t  s z a k e m b e re k  
és a s s z is z te n s e k  d o lg o z n ak . íg y  a 
h e ly i ig é n y e k  k ie lé g íth e tő k , k ise b b -  
n ag y o b b  te rü le te k e t  is e l lá th a tn á 
n ak .

1 9 70-ben  a la p í to t tá k  m e g  60 o r 
szág  ré s z v é te lé v e l a  M ű v é g ta g o t 
h a s z n á ló k  és O rth o p e d  B e teg ek  
N em z e tk ö z i S zö v e tség é t, m e ly  az 
E N SZ  m e g fe le lő  sz a k c s o p o r tjá v a l 
k o n z u l ta t ív  k a p c s o la tb a n  á ll. A  szö 
v e tsé g  i r á n y í t j a  az o k ta tá s t  és a  
k é p z é s t a  ta g o rsz á g o k o n  b e lü l, és 
f e la d a tá u l  tű z te  k i a fe jlő d ő  o rszá 
g o k  m e g s e g íté s é t és a  r e h a b i l i tá 
c iós m u n k a  i r á n y í tá s á t .

V ési Illés dr., 
Huszta Etelka dr.

S ze rvá tü lte té s

M ájtranszplantáció. P ic h lm a y r ,  
R ., N eu h a u s , P . (K lin ik  f. A b d o 
m in a l u n d  T ra n s p la n t .  C hir., M ed . 
H o ch sc h u le  H a n n o v e r ) : C h iru rg , 
1985, 56, 211.

A n n a k  e l le n é re , h o g y  a  m á j -  
tr a n s z p la n tá c ió  m é g  szám o s p r o b 
l é m á t  okoz, az  u tó b b i id ő b e n  j e 
le n tő s  e lő re lé p é s t é r te k  el, fő le g  
te c h n ik a i ,  im m u n o ló g ia i és in d ik á 
c ió s té re n . T e c h n ik a i  fe jlő d é s t j e 
l e n t  az a n h e p a t ik u s  fáz isb an , v a g y 
is  a  v e n a  c a v a  és v e n a  p o r ta e  l e 
s z o r ítá s a k o r , a  c e n tr ifu g á lis  e rő  e l 
le n  h a tó  „ b io p u m p a ” e x t ra c o rp o -  
r a l i s  v eze tése , a  v e n a  ca v a  in f e r io r -  
b ó l és a v e n a  p o r tá é b ó l a  v e n a  c a 
v a  s u p e rio rb a . E ze n  b y p ass  r é g e b 
b e n  v i ta to t t  v o lt .  Ü ja b b  te c h n ik a i  
le h e tő s é g e k  k ö v e tk e z té b e n  a z o n 
b a n  ism é t a lk a lm a z z á k . G o n d o t 
o k o z o tt az e p e u ta k  h e ly re á ll í tá s a .  
L a te ro - la te ra l is  ch o le d o e h o -c h o le -  
d o ch o s to m iá v a l, v a g y  R o u x -fé le  Y  
c h o le d o c h o - je ju n o s to m iá v a l s z ű 
k ü le t  k e le tk e z é se  e lk e rü lh e tő . N e m  
m e g fe le lő  .még a  s p e n d e r  s z e rv  k i 
v á la s z tá s a  és fu n k c ió já n a k  m e g 
í té lé se . M in é l tö b b  s p e n d e r  á l l  r e n 
d e lk ez és re , a n n á l  in k á b b  v á la s z t 
h a tó  k i  a  m e g fe le lő  sz e rv . A z e r e d 
m é n y  a  s z e rv k ín á la t  m é r té k é tő l  is 
fü g g . A z u tó b b i id ő b e n  Starzl fo g 
la lk o z o t t  a  m á s o d ik  t r a n s z p la n tá 
c ió  k é rd é sév e l. A  sz e rző k  10 e s e t 
b e n  v ég ez tek  r e tr a n s z p la n tá c ió t ,  
n é g y s z e r  s ik e re se n . A  g o n d o t i t t  is 
a z  okozza, h o g y  c s a k  igen  k o r lá to 
z o t t  m é r té k b e n  á l l  r e n d e lk e z é s re  
á tü l te th e tő  szerv . M a 1 0 — 2 0 % -b a n  
le h e t  az  á tü l te té s  e r e d m é n y te le n 
s é g é v e l szám o ln i. E zen  b e te g e k 
n e k  a  fe le  m é g  m in d ig  g y ó g y íth a 
tó  m á s o d ik  tra n s z p la n tá c ió v a l .  J a 
v u l ta k  az  a n e s th e s io ló g ia  és in te n 
z ív  th e ra p ia  e re d m é n y e i, v a l a 
m in t  a  cy c lo sp o rin  A  b ev e ze té sév e l 
a z  im m u n s u p p re s s io  h a té k o n y s á 
ga.

V á lto z o tt  a  m ű té t i  in d ik á c ió . 
M in d in k á b b  e le k tív  m ű té tk é n t  jö n  
s z á m ítá s b a  a  tr a n s z p la n tá c ió .  R é 
g eb b e n , k ü lö n ö se n  c irrh o s isn á l a  
v ég ső  s tá d iu m b a n  v é g e z té k  a  m á j  
á tü lte té s é t .  Ez te rm é s z e te s e n  b e fo 
ly á s o lta  a p ro g n ó z is t. A  tú lé lé s i k i 
lá tá s o k  egy év es c ir rh o s is  e s e té b e n  
6 0%  fö lö tt, g y e rm e k e k n é l 80— 90%  
k ö rü l  v a n n a k . D ö n tő  k é rd é s  t e h á t  
a  m ű té t  id ő p o n t já n a k  m e g v á la sz 
tá s a ,  a m i n e m  le h e t, fő leg  g y e rm e 
k e k n é l,  a  v égső  s tá d iu m b a n . A  
tr a n s z p la n tá c ió  a  c ir rh o s is  f a j t á 
j á tó l  is függ. K ü lö n ö se n  p r im e r  b i 
l i a r i s  c i r rh o s is n á l  in d o k o lt, to v á b 
b á  a lk o h o lo s  z s u g o rm á jn á l, h a  a  
to v á b b ia k b a n  az  a lk o h o l-a b s z ti 
n e n c ia  b iz to s í to t tn a k  lá tsz ik . S c le -  
r o t iz á ló  c h o la n g it is  e re d e tű  c i r r h o 
s is  to v á b b i c h o la n g it is e s  „ s c h u b ” - 
o k a t  o k o zh a t, e z é r t  u g y a n c s a k  
tr a n s z p la n tá c ió t  te h e t  szü k ség essé , 
m in t  a  B u d d — C h ia r i- s y n d ro m a , h a  
a z  sú ly o s a b b  fo rm á b a n  je le n tk e 
z ik .

M in d e n e k  e lő tt  g y e rm e k e k  e p e -  
ú t - a t r e s iá j a  o k o z ta  c i r rh o s is  in d o 
k o l ja  a  tra n s z p la n tá c ió t .  G y e rm e 

k e k n é l m é g  s ú ly o s a b b  g o n d o t o koz 
a  s p e n d e r -h iá n y . A  m á j  m a lig n u s  
d a g a n a ta in á l  a  le g ro s s z a b b a k  a  
tra n s z p la n tá c ió  k ilá tá s a i .  M é g se m  
le h e t te l je s e n  e lv e tn i  a  d a g a n a to t ,  
m in t  in d ik á c ió t. A  sz e rző k  „ le g id ő 
s e b b ” b e te g e  9 év e  é l h e p a to c e l lu 
la r is  c a rc in o m a  m ia t t  v é g z e t t  m á j-  
á tü lte té s  u tá n .

A z e re d m é n y e k  ja v u lá s a  az  
e lek tív  m ű té t i  in d ik á c ió k  k is z é le 
s íté sé tő l és tö b b  s p e n d e r  b iz to s í tá 
sá tó l függ. A  sz e rz ő k  e d d ig  142 
m á jtr a n s z p la n tá c ió t  v é g e z te k . K é t 
é v e  az év i k a p a c i tá s u k  23— 30. V é 
le m é n y ü k  s z e r in t  a z  N S Z K -b a n  
é v e n k é n t 1000— 1500 'm á já tü l te té s 
r e  v o ln a  sz ü k ség . T ö b b  k l in ik á n a k  
k e llen e  b e re n d e z k e d n ie  t r a n s z 
p la n tá c ió ra  és á l ta lá n o s  o rv o s i f e l 
a d a t tá  k e lle n e  v á ln i  a z  á tü l te té s r e  
a lk a lm a s  s z e r v e k  b iz to s í tá s á b a n  
v a ló  k ö z re m ű k ö d é sn e k .

V iczián A n ta l dr.

M áj-transp lantatio  örök lődő ty -  
rosinaem iában és h ep atom ában .
T h. E. S ta rz l és m ts a i (P i t ts b u rg h i  
E g y etem  S e b é s z e ti- ,  B e l-  és G y e r 
m ek o sz tá ly a ) : J .  P e d ia tr ic s ,  1985,
106, 604.

A z u tó b b i é v e k b e n  e g y re  g y a k 
r a b b a n  v é g e z n e k  m á já tü l te té s t  v e 
le s z ü le te tt a n y a g c s e re -b e te g s é g e k 
b en . A z e lső  9 év e s  ty ro s in a e m iá s  
le á n y n á l h e p a to m a  v o l t  a  tü d ő b e n  
is. A z á tü l te te t t  m á j 3 h ó n a p  m ú l 
v a  k ilö k ő d ö tt é s  a  b e te g  a  m á s o d ik  
tr a n s p la n ta t ió s  k ís é r le t  k ö z b e n  
m eg h a lt. E ze k  u tá n  u g y a n e z e n  d ia g 
nózis m ia tt  v é g z e t t  m á j t r a n s p la n -  
ta tio  e s e té b e n  n e m  a z a th o ip r in t  
és p re d n iz o lo n t, h a n e m  cy c lo  
s p o r in t  a d ta k . E ze k  a  b e te g e k  jó l 
v a n n a k , a n y a g c s e ré jü k  r e n d e z ő 
d ö tt ,  é le tk o ru k  2  és  fé l  —  2 1  é v  k ö 
z ö tt  van . M in d e g y ü k n ek  c i r r h o s is a  
v o l t  és k ó r o s a k  v o l ta k  m á j f u n k -  
ciós la b o r le le te ik  is.

A z a l f a -p r o te in  s z in t  3 e s e tb e n  
m ag as v o lt. A z e g y ik  b e te g n é l  e lő 
ze te s  m á j- ld b e c to m ia  tö r té n t ,  a  m á 
s ik  3 b e te g n e k  tö b b sz ö rö s  k is  h e p a -  
to m á i v o lta k . E zen  b e te g e k n é l  a  
s ta n d a rd iz á lt  m á j- t r a n s p la m ta t ió s  
m ó d sz e re k e t a lk a lm a z tá k .

A  c y c lo sp o r in t é s  p r e d n is o lo n t  
az  első n a p o k b a n  iv. a d tá k ,  é s  a  
predinisolonit g y o rs a n  c s ö k k e n te t 
té k  2,5—7,5 m g /n a p r a .

A  kezelés e l le n é re  a  2. s z á m ú  b e 
te g n é l la s sú  k ilö k ő d é s  k ö v e tk e z e t t  
b e , d e  r e tr a n s p la n ta t io ,  15 és fé l  
h ó n a p  u tá n  a  b e te g  jó l v o lt .  J ó l  
v o lta k  a tö b b ie k  is 3, 7, és 17 h ó 
n a p p a l  a  t r a n s p la n ta t io  u tá n .

N em  v o lt  je le  az  ism é tlő d ő  h e -  
p a to m á n a k , és a  b e te g e k  rn á jim ű - 
k ö d ése  n o rm á lis  v o lt. D ié ta  n é lk ü l  
se m  le h e te t t  ty r o s in a e m iá r a  u ta ló  
tü n e te t  k im u ta tn i .  A z ö rö k lő d ő  t y 
r o s in a e m ia  o k a : fu m a ry la c e to a c e -  
ta th y d ro la s e -h iá n y . M ás m á je n -  
z im -h iá n y o k  is p ó to lh a tó k  t r a n s -  
p la n ta tió v a l.

A  b e te g e k  g y ó g y u lá sa  a  b e ü l te 
t e t t  sze rv  é le tb e m m a ra d á s á ig  t a r t .  ~

Ü gy lá tsz ik , h o g y  a  c y c lo s p o r in  1041



im m u n su p p re ss ió  a  „ m e ta b o lic  
en g in e e rin g ” ú j k o r s z a k á t  je le n ti,  
k ü lö n ö sen  g y e rm e k e k n é l.

Jo b b  b e te g k iv á la s z tá s s a l  az  is 
m e r te te t t  k ó rk é p  g y ó g y íth a tó v á  
v á l t ,  és rem én y  v a n  a r r a ,  h o g y  te l 
je s  a l f a - l - a n t i t r y p s in  h iá n y b a n , 
v a g y  b iliá ris  a t r e s iá b a n  se m  lesz 
íe c id ív a . K orányi G yörgy dr.
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310 hulla-vese á tü lte té s i ered 
m ényei gyerm ekeknél és fe ln ő t 
tek nél. B royer, M . é s  m ts a i  (Dé- 
p a r te m e n t de P é d ia t r iq u e  M éd ica -  
le , S erv ice  de N e p h ro lo g ie  P é d ia t-  
r ie , H op ita l d es E n fa n ts -M a la d e s ,  
F — 75730 P a r is ) : A rc h . F r .  P e d ia tr .  
1985, 42, 237.

A z 1960-as é v e k tő l n y i lv á n v a ló 
v á  v á lt, hogy v e s e e lé g te le n s é g b e n  
(v. e.) szenvedő  g y e rm e k e k n é l  a  
v e s e á tü lte té s  (tp.) a  k o r á b b ia k n á l  
jo b b  m eg o ld ást je le n t .  K ö zp o n ti 
k é rd é ssé  v á l t  a  d ia ly s is - t r a n s p la n -  
ta t io  p ro b lém ája . E g y re  tö b b  b e 
szám o ló  u ta l t  a r r a ,  h o g y  a  tp . g y e r 
m e k ek n é l jo b b  e r e d m é n n y e l  já r ,  
m in t  fe ln ő ttek n é l. A  sz e rző  m u n 
k á já n a k  az  a c é lja , h o g y  az  1973— 
1983 k ö zö tt g y e rm e k e k n é l  v ég z e tt 
tp .-b  ta p a s z ta la ta iró l  b e s z á m o lja 
n a k .

A  szerzők  295, 2 é s  f é l  é v  —  21 
év es k o r k ö zö tti g y e r m e k n é l  és s e r 
d ü lő  f ia ta ln á l 310 v e s e - tp . - t  v ég e z 
tek . A  m ű té t é s  u tá n v iz s g á la t  k ö 
z ö t t  leg aláb b  fé l é v  t e l t  el. A  m ű té t  
e lő t t  a  b e teg ek  —  h a  szü k ség es 
v o l t  — le u k o c y ta -m e n te s  fa g y a sz 
t o t t  v é r t  k a p ta k . A  tp .  h u lla v e s é 
v e l  — m egelőző r é s z le te s  k iv iz s g á 
lá s  u tá n  — 2  h ó n a p  é s  8  é v  6  h ó n a 
p o n  á t  v ég ze tt d ia ly s is  u tá n  tö r 
té n t .  A  m ű té t u tá n i  im m u n o s u p p -  
re s s iv  kezelés a z a th io p r in b ó l  és 
p rednisom ból á l lo tt .

A  szerzők, a z  e r e d m é n y e k e t  é r té 
k e lv e , m érleg e lik  a  s ik e r te le n s é g e t ,  
a  k ilökődést, a k i lö k ő d é s t  e lő seg í 
tő  k ö rü lm é n y ek e t, té n y e z ő k e t, a 
v é rn y o m á s  je le n tő s é g é t  és a  szö 
v ő d m é n y ek e t: s e b é sz i, fe r tő zéses , 
s te ro id o k  o k ozta , a  h y p e r l ip id a e 
m ia , m á jk á ro so d á s  és e g y é b  té n y e 
zőket, sz ö v ő d m én y e k e t. T á b lá z a 
to k b a n  is m e r te t ik  a  tp .  s ik e r te le n 
ség én ek  ok a it, a  k i lö k ő d é s e k  g y a 
k o r isá g á t (65%), b e k ö v e tk e z té n e k  
m ű té t u tá n i id ő p o n t já t ,  a  tp . u tá n  
fe llép ő  b a k te r iá l is  é s  v i r á l i s  szö 
v ő d m én y ek e t, a  tp .  u t á n i  co rtico -  
th e ra p ia  s z ö v ő d m é n y e it.  H á ro m  
á b r a  szem lé lte ti a  b e t e g  és d o n o r 
k ö zö tti H LA  A  és В  c o m p a tib il i ta s  
e se té n  a tú lé lé e s i id ő t ,  a  „ g ra f t” 
fu n k ció k ép es v o l tá t ,  v a g y  h iá n y á t, 
h a  a  fogadó e g y é n n é l a  cy to to x i-  
k u s  e llen an y ag o k  h iá n y o z ta k ,  ill. 
ö sszeh aso n lítá s t a  H L A  A -  és B- 
co m p atib ilis  e g y é n e k n é l a  cy to to - 
x ik u s  ág en sek  m e g lé te ,  ill . h iá n y a  
ese tén . V égül a  r e h a b i l i t á c ió  k é r 
d ésév e l fo g la lk o zn ak .

A  fen teb b  e m l í t e t t  k i te r je d t  
v iz sg á la tso r  e r e d m é n y e i t ,  k ö v e t 
k e z te té se it a  s z e rz ő k  a  k ö v e tk e 
ző k b en  fo g la l já k  ö s s z e : 1. A  b e te 
g ek  egyéves tú lé lé s é t  95— 8 1 % -ra  
te sz ik . ö té v e s  tú lé lé s ü k  65% ,

sz e m b e n  a z  iro d a lo m  39— 4 6 % -á- 
v a l. A  „ h u l la ” -v e se  tp . -n a k  az 
e r e d m é n y e  g y en g é b b , m in t  az 
é lő k b ő l v e t te k é ,  a m i k ö ze l 1 0 0 % - 
os. 2. M á s  ta n u lm á n y o k k a l  egye 
zően  a lá h ú z z á k  a  tp . -n á l  a  H L A  
h is to c o m p a tib i l i ta s  s z e re p é t. 3. Az 
e re d m é n y te le n s é g  o k a i k ö z ö t t  em 
l í t ik  a  g y ó g y sz e re k  re n d s z e r te le n  
sz ed é sé t, a  p h e n o b a r b i ta l  sz ü k ség 
te le n  é s  g y a k o r i a lk a lm a z á s á t  
( im u n o s u p p re s s o r -h a tá s  v á lto zá s) , 
u g y a n íg y  a  p re d n is o n é t  is, a m it  a 
k ró n ik u s  k ilö k ő d é s  e l le n  a lk a lm a z 
n ak . 4. A  k ró n ik u s  k ilö k ő d és  
e g y ik  o k a  a  se b ész i f e lm é r é s  (v ér- 
e d é n y ek ) k o r re k ts é g e . 5. G y e rm e 
k e k n é l a  v i tá l i s  k o m p lik á c ió  k i 
seb b  je le n tő s é g ű , m in t  f e ln ő t te k 
nél. 6 . A z  a s e p tik u s  o s te o n e c ro s is t 
c s a k  r i t k á n  é s z le lté k  p u b e r tá s  e lő t 
t i  g y e rm e k e k n é l.  7. A  tp . ,  i l l .  a  h á t 
té rb e n  á l ló  v e s e e lé g te le n s é g  csak  
ré sz b e n  é r in t i  a  b e te g e k  n ö v e k e d é 
sét. (F ig y e le m m e l k e l l  le n n i a 
p re d n is o n -a d a g o lá s ra .)  8 . A  tp. 
u tá n i  r e h a b i l i tá c ió  k é r d é s é t  azzal 
z á r já k  le , h o g y  „ h u l la v e s é v e l” 
v é g z e t t  tp .  eg y  o ly a n  e l já r á s ,  a m e ly  
s p e c iá lis  g y e rm e k g y ó g y á sz i e l le n 
ő rzé s  m e l le t t  az  e ls ő re n d ű  k ö v e 
te n d ő  g y a k o r la t  le sz  és m a ra d .

K övér Béla dr.

H erpes sim p lex  in fectió k  vese- 
tran sp lan ta tio  után ciclosporin- 
nal im m u n su p p rim ált betegeken.
D a lh o ff , K . és m ts a i  (K lin ik  fü r  
I n n e r e  M e d iz in , I n s t i tu t  f ü r  m e d i 
z in is c h e  M ik ro b io lo g ie  u n d  K lin ik  
f ü r  C h i ru r g ie  M e d iz in isc h e  U n iv e r 
s i tä t  L ü b e c k ) : D tsch . m e d . W schr. 
1985, 110, 1279.

V e s e - t r a n s p la n tá l t  b e te g e k e n  az 
im m u n k o m p e te n c ia  z a v a r a  k ö v e t 
k e z té b e n  h a lm o z o t ta n  fo rd u ln a k  
elő  a  H e rp e s  v í r u s c s o p o r t  á l ta l  
o k o z o tt in fe c tió k , g y a k ra b b a n  a 
s z e rv e z e tb e n  la te n s e n  m eg lév ő  
k ó ro k o z ó k  r e a k t iv á ló d á s a ,  r i tk á b 
b a n  p r im e r  in fe c tio  r é v é n .  A  C y to 
m e g a lo v iru s  m e lle t t  d o m in á l  a  H e r 
p es  s im p le x  v í r u s  (H S V ), k o rá b b i 
v iz s g á la to k  s z e r in t  k b . 5 0 % -b a n . A 
m e g b e te g e d é s e k  zö m e a  t r a n s p la n 
t a t io  u t á n i  30 n a p o n  b e lü l  je le n t 
k ez ik , lo k á lis ,  o ro fa c ia l is  fo rm á 
b a n , jó  p ro g n ó z is s a l.  E g y es  ese 
te k b e n  d is s e m in á l t  m e g b e te g ed é s  
k e le tk e z ik  a  n y e lő cső , a  tü d ő k , a 
m á j  v a g y  a  k ö z p o n t i id e g re n d sz e r  
é r in te t ts é g é v e l ,  le g tö b b s z ö r  h a lá lo s  
k im e n e te lle l .

M íg  k o r á b b a n  c s a k  tü n e t i  keze 
lé s re  v o l t  m ó d , i l le tv e  a z  im m u n 
s u p p re s s ió  a b b a h a g y á s á ra ,  add ig  
ú ja b b a n  re n d e lk e z é s ü n k re  á ll az 
a c ic lo v ir , a  v íru s r e p l ik á c ió t  szelek - 
tív e  b e fo ly á so ló  th y m id in k in a s e -  
g á tló , h a té k o n y  és m e llé k h a tá s o k 
b a n  s z e g é n y  g y ó g y szer. H a tá s á ra  
im m u n s u p p r im á l t  b e te g e k  k ü lö n b ö 
ző a la p b e te g s é g e ib e n  a  v íru s ü r í 
t é s t  3 n a p r a  s ik e rü l t  c sö k k e n te n i, 
m íg  a  k o n tr o l i - c s o p o r tb a n  14 n a p  
v o lt.

T o v á b b á  m e g v á lto z o tt  a  t r a n s 
p la n ta t io  u tá n i  im m u n s u p p re s s ív  
th e r á p ia  a  c ic lo s p o rin  b e v e z e té sé 

v e l ,  m e ly  e lső so rb a n  a  T -s e j t  köz 
v e t í t e t t e  im m u n re a k c ió k a t  b e fo 
ly á s o l ja  és a  m a c ro p h a g o k b ó l v a la 
m in t  a  T -h e lp e r  s e j te k b ő l a z  in te r 
le u k in  fe ls z a b a d u lá s á t  g á to lja . A z 
a z a th io p r in h o z  k é p e s t  sz e le k tív e b b  
h a tá s m e c h a n iz m u s a  ré v é n  a 
t r a n s p la n tá l ta k  tú lé lé s i  esé ly e  j a 
v u l t  é s  a  fe r tő zé s  v e s z é ly e  csö k 
k e n t .

A  sz e rz ő k  22 v e s e tr a n s z p la n tá l t  
és c ic lo s p o r in n a l k e z e l t  b e teg rő l 
s z á m o ln a k  be. 13 e s e tb e n  a  t r a n s 
p la n ta t io  u tá n  k l in ik a i la g  m a n i 
f e s t  in fe c tio  je le n tk e z e tt ,  tö b b n y i 
r e  s to m a t i t i s  a p h to s a ,  r i tk á b b a n  
c o n ju n c t iv i t is  v a g y  v u lv o v a g in i 
t is  k é p é b e n .

K ö z ü lü k  12 lo k a liz á lt  m a ra d t ,  
e g y b e n  d is s e m in á lt  in fe c tio  f e jlő 
d ö t t  k i  re c id iv á ló  lá z z a l, fo u d ro -  
y a n s  n e c ro tiz á ló  r e t in i t is s e i .  A  k é 
ső n  e lk e z d e tt  a c ic lo v ir  k ezelés 
m e g a k a d á ly o z ta  u g y a n  a  b e teg ség  
to v á b b i  ro s sz a b b o d á sá t, d e  d e fe k 
tu s s a l  (v isu s -b esz ű k ü lé s )  gyógyult.

A  H S V - t m in d e n  e s e tb e n  s ik e 
r ü l t  iz o lá ln i a  v í r u s s ta t ik u s  k ezelés 
m e g k e z d é s e  e lő tt a  g a ra tm o s ó  fo 
ly a d é k b ó l  v a g y  a z  é r in t e t t  n y á lk a 
h á r ty á k r ó l  (k ö n n y b ő l, v a g in a -v á 
la d é k b ó l)  H E L A  sz ö v e tte n y é s z e te -  
k e n . 3 o ly a n  b e te g b ő l is iz o lá l tá k  a  
v í r u s t ,  a k ik e n  k l in ik a i  m a n ife s ta 
t io  n e m  je le n tk e z e tt .

A  b e te g e k  s z é ru m á t  h e rp e s -sp e -  
c i f ik u s  Ig G - és Ig M  a n t i te s te k  
s z e m p o n t já b ó l  v iz s g á l tá k . P o z itív  
Ig G  a n t i t e s t t i t e r  m á r  a  t r a n s p la n 
t a t io  id e jé n  m in d e n  b e te g b e n  k i 
m u ta th a tó  vo lt. A  tü n e te k k e l  ösz- 
sz e fü g g ő , le g a lá b b  n é g y s z e re s  t i t e r -  
e m e lk e d é s t  a  13 -bó l 6 -b a n  f ig y e l 
te k  m e g . E gy  e s e tb e n  a  m a n ife s t  
k l in ik a i  tü n e te k  n é lk ü l i  t i te re m e l-  
k e d é s  in a p p a re n s  im fec tió t je lze tt. 
P o z i t ív  Ig M  t i  t é r t  c s a k  2 b e teg b e n  
ta lá l t a k .

A z  a c ic lo v ir  k ez e lés  (5— 10 m g  
p r o  k g  n a p o n ta  iv . 5— 10 n ap ig ) a  
1 2  lo k á l is  in fe c tió b ó l 1 0 -b e n  á t l a 
g o s a n  3— 6  n a p  a l a t t  g y ó g y u lásh o z  
v e z e te t t ,  2 -b e n  az  im m u n s u p p re s -  
s iv  k e z e lé s  r e d u k c ió já v a l  h a s o n 
ló a n  jó  e re d m é n y ű  v o lt.

A  s z e rz ő k  a n y a g á b a n  f ig y e le m re  
m é ltó :

1 . m in d e n  e s e tb e n  re a k tiv á ló d á s -  
ró l v o lt  szó, a  tr a n s p la n ta t io  
e lő t t  m á r  k im u ta th a tó k  v o lta k  
H S V — Ig G  a n t i te s te k ;  i ly e n k o r  a  
m e g b e te g e d é s  r iz ik ó ja  n ag y o b b , 
m in t  p r im e r  in fe c tio  e se tén .

2 . 1 0  b e teg e n  e rő te lje s e b b  im - 
m u n s u p p re s s ió t  a lk a lm a z ta k .

A  s z e ro ló g ia i v iz s g á la to k k a l  k a p 
c s o la tb a n  m eg jeg y z ik , h o g y  a  k is  
s z á m ú  sz ig n if ik á n s  h e rp e s -s p e c if i-  
k u s  Ig G  ti te re m e lk e d é s  o k a  n y il 
v á n  az , h o g y  lo k á lis  in fe c tió k b a n  
c s a k  a z  e s e te k  eg y  ré sz é b e n  v a n  
m é rh e tő  h u m o ra lis  im m u n re a c tio . 
T o v á b b á :  m ik ö zb en  az  IgM  a n t i 
t e s tm e g h a tá ro z á s  a z a th io p r in  im -  
m u n s u p p re s s io  e s e té n  k ü lö n ö se n  
é r té k e s ,  m e r t  a  p o z i t ív  t i t e r  f r is s  
in f e c t ió t  je len t, is m e r te te t t  b e te g 
a n y a g u k b a n  csak  2 - b e n  tu d ta k  p o 
z i t ív  Ig M -v á la sz t k im u ta tn i ;  a z  
Ig M  p ro d u k c ió  ily e n  sz e le k tív  g á t 
l á s á n a k  m e c h a n iz m u sa  — m e ly e t



C iclosporin  k eze lés  a l a t t i  C y to m e 
g a lo v iru s  fe r tő z é se k b e n  is  l á t t a k  — 
m in d  ez id e ig  t is z tá z a tla n .

Brasch G yörgy dr.

9 9
A n a tiv  h asi rö n tgen fe lvéte l h e 

veny gastro in testin a lis graft versus 
host b etegségben . M aile , C. W . és 
m ts a i (U n iv e rs ity  of M in n e so ta  
H o sp ita ls , M in n e a p o l is ) : A m e r . J. 
R o e n tg e n o l. 1985, 145, 289.

A z u tó b b i  év e k b en  az  a p la s t ik u s  
a n a e m ia  é s  a  le u k a e m ia  k e z e lé sé 
b en  ú j le h e tő s é g k é n t t e r j e d t  e l az 
a llo g en  c s o n tv e lő -á tü lte té s .  E n n e k  
g y a k o r i szö v ő d m én y e  a  g r a f t  v e r 
su s  h o s t  b e te g sé g  (G V H D ), a m in e k  
o k a  az , h o g y  az im m u n o ló g ia ila g  
k o m p e te n s  d o n o rs e jte k  m e g tá m a d 
já k  a  g a z d a s z e rv e z e t s z ö v e te it.  Az 
a k u t  G V H D  eg y ik  c é lp o n t ja  a  g a s t 
r o in te s t in a l is  re n d sz e r . A  k lin ik a i  
tü n e te k  e lő te ré b e n  h a s m e n é s  á l l  és 
h a s i f á jd a lo m . Ism e rt, h o g y  b á r iu -  
m o s g y o m o r-b é l v iz s g á la t ta l  je lle g 
ze te s  e lv á lto z á s o k  m u ta th a tó k  k i 
ily e n k o r. A  b e te g e k  tö b b sé g e  az o n 
b a n  a  h e v e n y  á l la p o tb a n  n e m  is a l 
k a lm a s  k o n tra s z to s  v iz s g á la tra .  
E z é r t fo k o z o tt  je le n tő sé g e  v a n  a  n a 
t iv  h a s fe lv é te le n  lá th a tó  e lv á lto z á 
sok  is m e re té n e k .

A  sz e rz ő k  28 h e v e n y  G V H D  e s e t 
b e n  k é s z í te t t  n a t iv  h a s i r ö n tg e n fe l 
v é te l ta n u ls á g a i t  f o g la l já k  össze. 9 
év  a l a t t  260 a llo g en  c s o n tv e lő -á tü l 
te té s t  v é g e z te k , ezek  k ö z ö t t  114 
G V H D  lé p e t t  fe l, 44 e s e tb e n  h e v e n y  
g a s tro in te s t in a l is  k ó rk é p p e l.  A  
rö n tg e n k é p e k e n  a  b e le k b e n  fo ly a 
d é k n ív ó k a t  lá t ta k  tö b b n y ire  szá 
m o tte v ő  b é l tá g u la t  n é lk ü l  8 2 % -b an . 
A z e s e te k  c s a k n e m  fe lé b e n  é sz le l 
té k  a  v é k o n y -  v ag y  v a s ta g b é lfa l  
m e g v a s ta g o d á s á t. L e sz ív á s  u tá n  
g áz sz eg én y  h a s  k é p é t l á t t á k  36% - 
b an . A z e s e te k  n e g y e d é b e n  v o l t  t á 
g u lt  a  v é k o n y -  v a g y  v a s ta g b é l,  de 
ez  c s a k  2  b e te g b e n  v e te t t e  fe l  v é 
k o n y b é l-e lz á ró d á s  g y a n ú já t .  E zek  
e g y ik é b e n  m ű té tn é l  n e m  ta lá l ta k  
b é le lz á ró d á s t,  a  m á s ik b a n  b o n co lás  
so rá n  ile o c o e c a lis  fe k é ly e se d é s t lá t 
ta k . 5 b e te g b e n  v o lt  p n e u m a to s is  
in te s t in a lis ,  5 b e te g b e n  asc ite s .

A  n a t iv  fe lv é te l  az e s e te k  zö m é 
b e n  le h e tő v é  te sz i m e c h a n ik u s  ileus 
k iz á rá s á t ,  k é te s  e s e te k b e n  p ed ig  
p a s s a g e -v iz s g á la t  d ö n th e ti  e l a  k é r 
d és t. P a th o g e n e t ik u s a n  k é rd é se s , 
m ily en  s z e re p e  v a n  e s e tle g  az  á tü l 
t e té s t  m e g e lő ző  p r o c e d ú rá k n a k  a 
k é p  k ia la k í tá s á b a n  — m in t  C hem o 
th e ra p ie ,  e g é s z te s t b e s u g á rz á s . A  
b é l e lv á lto z á s a  e lső so rb a n  f a l i  v iz e -  
nyő  k ö v e tk e z m é n y e , m á s o d s o rb a n  
sz e re p e ln e k  n y á lk a h á r ty a -k á ro s o -  

d áso k . Laczay A ndrás dr.

T üdőgyógyásza t

A d iffú z  tüd ővérzések  áttek in tése  
és fe lo sz tá sa . A lb e ld a , S. M. és 
m ts a i (H o s p ita l o f th e  U n iv e r s i ty  
o f P e n n s y lv a n ia ,  P h i la d e lp h ia ) : 
R ad io lo g y , 1985, 154, 289.

A  tü d ő b e n  rö n tg e n k é p e n  g y o rsa n  
k ia la k u ló  a lv e o la ris  á rn y é k o lts á g  
e ls ő s o rb a n  c a rd ia lis  e r e d e tű  v a g y  
e g y é b  o k ú  v izen y ó  g o n d o la tá t  v e ti  
fe l, m á so d so rb a n  p n e u m o n ia  g y a 
n ú já t .  fő k é n t im m u n s u p p r im á lt  b e 
te g e k b e n . A  h a so n ló  k é p e t  m u ta tó  
tü d ő v é rz é s  r i tk á b b  k ó rk é p . E r r e  
a k k o r  g o n d o lh a tu n k , h a  a  b e teg  
v é r t  k ö p , v ag y  h a  o ly a n  eg y éb  b e 
te g sé g e  v an , am i d if fú z  tü d ő v é rz é s 
s e l  já r h a t .  A  sze rző k  e z e k e t a  k ó r 
k é p e k e t  te k in tik  á t ,  és h a t  c s o p o r t 
b a n  fo g la l já k  össze.

E z e k  a  k ö v e tk ez ő k : 1. A  „ k la s sz i 
k u s ” G o o d p a s tu re  s y n d ro m a , m e ly 
b e n  a  tü d ő v é rz és  g lo m e ru lo n e p h r i-  
t is s z e l  e g y ü tt lé p  fe l, k im u ta th a tó  
a z  a n t ig lo m e ru lu s -b a s a lm e m b ra n  
a n t i te s t .  2. T ü d ő v é rzé s  v e seb e teg sé g  
m e lle t t ,  d e  im m u n o ló g ia i r e n d e lle 
n e s sé g  n e m  m u ta th a tó  k i. 3. T ü d ő 
v é rz é s  g lo m e ru lo n e p h r itis s z e l és 
v a la m e ly  im m u n k o m p le x -b e te g s é g -  
g e l e g y ü tt,  m in t  lu p u s  e ry th e m a to 
su s , W e g e n e r-g ra n u lo m a to s is , H e 
n o c h — S ch ö n le in  p u r p u r a  s tb . 4. 
T ü d ő v é rz é s  és im m u n b e te g sé g  v e 
sem eg b e teg e d és  n é lk ü l .  5. T ü d ő v é r 
z é s  a n t ig lo m e ru lu s -b a s a lm e m b ra n  
a n t i te s t te l ,  d e  v e s e m e g b e te g e d é s  
n é lk ü l .  6 . T ü d ő v é rzé s  v e s e b e te g sé g  
és k im u ta th a tó  im m u n re n d e lle n e s 
ség  n é lk ü l. U tó b b i c s o p o r tb a n  sz e 
r e p e ln e k  id io p a th iá s  p u lm o n a lis  
h a e m o s id e ro s is , a  v é r z é s i- a lv a d á s i  
re n d e lle n e ssé g e k , a  tü d ő s é rü lé s ,  az  
R D S , to x ik u s  á r ta lm a k ,  v é r a s p ir a -  
tio , m i t r a l i s  s ten o sis .

A  h a t  c so p o rt e g y m á sh o z  v a ló  v i 
s z o n y á t  a  szerző k  V e n n -d ia g ra m -  
m a l  szem lé lte tik . E b b e n  k ü lö n  k ö r 
k é n t  á b rá z o ljá k  a  v e se b e te g sé g e k e t, 
az  im m u n re n d e lle n e ssé g e k e t, az

a n t ig lo m e ru la r is -b a s a lm e m b ra n  
b e te g s é g e t  és a  tü d ő v é rz é s t .  A  n é g y  
k ö r  r é s z b e n  fed i e g y m á s t , é s  a  m e t 
s z é s e k b e n  h e ly e z k e d n e k  el a  f e n t  
i s m e r te te t t  k o rc so p o r to k . A  h e ly es  
k ó r is m e  m e g á lla p ítá s a  te h á t  m in 
d ig  k o m p le x  k lin ik o - ra d io ló g ia i  
f e la d a t ,  m e ly n ek  m e g o ld á s á tó l fü g g  
a  tü d ő v é rz é s  m e g fe le lő  o k i k ez e -

*®s e ' L aczay A ndrás dr.

Id ü lt obstructiv lég zési m egb ete-  
d ésb en  szenvedők tü d őfu n k ció já 
n a k  alakulása. H ö ffe , G., U lm e r, 
W . T. (M ed iz in isch e  U n iv e r s i t ä ts 
k l in ik  u n d  P o lik lin ik  d e r  B e ru fs 
g e n o s se n sc h a f tlic h e n  K ra n k e n a n 
s ta l te n  „ B e rg m a n n s h e il” , B o c h u m ) : 
D tsc h . m ed . W sch r. 1985, 110, 415.

A z, h o g y  az id ü lt  o b s tru c t iv  lé g 
z ő s z e rv i b e teg e k  é le tk i lá tá s a i  a  t e 
r á p iá s  le h e tő ség ek  fe jlő d é s é v e l az 
u tó b b i  id ő b en  m in te g y  13 é v v e l 
m e g n ö v e k e d te k , a  sú ly o s , g y a k ra n  
k ó r h á z i  e l lá tá s r a  s z o ru ló k  s z á m á 
n a k  em e lk e d é sé v e l já r t .  S a jn o s  
o b s tr u c t iv  lé g z é s z a v a ru k  ro s s z a b 
b o d á s a  az  in té z e ti b e a v a tk o z á s o k  
e l le n é re  b e k ö v e tk e z ik , v é g ü l is 
m e g p e c sé te li  s o rsu k a t .

A  sz e rző k  á t la g  6  é v e n  á t  ta r tó  
m e g fig y e lé sse l n y o m o n  k ö v e tté k , 
h o g y  5 n ő  és 13 f é r f i  b e te g ü k  tü d ő 
f u n k c ió ja  a  re n d s z e re s  k ez e lés  h a 

t á s á r a  m ik é n t a la k u lt ,  ill. a  k ó rk é p  
t íp u s a  m e n n y ib e n  b e fo ly á s o l ta  a  
p ro g n ó z is t. A  b e te g e k  k ö z e p e s  é le t 
k o r a  63,6 (43— 80) év  v o lt ,  é s  3 é v e n  
b e lü l le g a lá b b  2  a lk a lo m m a l k ó r 
h á z i te r á p iá b a n  ré s z e s ü l te k . I n t é 
z e ti ta r tó z k o d á s u k  a l a t t  á t la g o s a n  
39 -sze r k e r ü l t  so r  e g é s z te s t p le th y s -  
m o g ra p h  se g ítsé g é v e l az  in t r a t h o 
r a c a lis  g á z v o lu m e n  (IG V ), a z  á r a m 
lá s i e l le n á llá s  (R t), v a l a m i n t  17 
e s e tb e n  az  a r té r i á s  p 0 2, p C 0 2 és 
p H  v iz s g á la tá ra .

A  k eze lés  h a t á s á r a  6  b e te g  r e s is 
t e n t ia  é r té k e i  n o r m a l iz á ló d ta k  (R t 
> 3 ,5 ) , a m i m á s ik  10 e s e tb e n  n em  
k ö v e tk e z e tt  be. E z u tó b b ia k  lé g ú ti 
á r a m lá s i  e l le n á l lá s a  a z o n b a n  b e 
s z á ll í tá s u k  a lk a lm á v a l  az  e lő z ő e k é 
n é l  n ag y o b b  v o lt .  A  m e g fig y e lé s i 
id ő  a l a t t  az  IG V  á l ta l á b a n  c s ö k 
k e n t , és az o k  k ö zö tt, a k ik n e k  R t - j a  
n o rm a liz á ló d o tt,  m in d ig  jo b b  IG V  
é r té k e k e t  m é r te k ;  m in te g y  2 0 % -o s  
k ü lö n b sé g g e l. A  p 0 2 g ö r b é jé n e k  le 
f u tá s a  a  h a r m a d ik  m e g fig y e lé s i é v 
tő l a z o k b a n  a  b e te g e k b e n  m u ta tk o 
z o t t  le g ro ss z a b b n a k , a k ik  a  n o r m á 
lis  Rt é r té k e k e t  n e m  é r té k  e l .  A 
p C 0 2 ja v u lá s a  a  m e g fig y e lé s i idő  
a l a t t  a  p 0 2-h ö z  h a s o n ló a n  a la k u l t .

A z é sz le lé sek  a r r a  e n g e d te k  k ö 
v e tk e z te tn i ,  h o g y  a  m e g o s z lá s i z a 
v a r  az  é v e k  fo ly a m á n  je le n tő s e n , 
h a  n e m  is d r á m a ia n  ro m lik .  A zo n  
5 sú ly o s o b s tru c t iv  e m p h y s e m á s  b e 
te g b en , a k ik n e k  IG V  m u ta tó i  175% - 
n á l  m a g a s a b b a k  v o lta k , s e m  n a 
g y o b b  á r a m lá s i  e l le n á l lá s t ,  sem  
ro ssz a b b  v é rg á z é r té k e k e t  n e m  m é r 
te k , m in t  a  k im u ta th a tó  e m p h y s e 
m a  n é lk ü lie k b e n . L e g fe l je b b  a  p 0 3 

c s ö k k e n t a  m e g fig y e lé s i id ő  a l a t t  a  
fo k o zó d ó  m e g o sz lá s i z a v a r  je le k é n t  
k ife je z e tte b b e n , m in t  a h o g y a n  az 
é le t ta n i  ö re g e d é s  a l a p já n  v á r h a tó  
l e t t  v o ln a .

A  k o rá b b i k l in ik a i  t a p a s z ta l a to k 
b ó l le v o n t k ö v e tk e z te té s e k , a m e 
ly e k  s z e r in t  az  id ü l t  o b s t r u c t iv  lé g 
zé si m e g b e te g e d é s  p ro g re s s z ív e  z a j 
l ik  le , a b b ó l az  id ő sz a k b ó l v a ló k , 
a m ik o r  a  je le n le g ih e z  h a s o n ló  h a 
tá so s  g y ó g y k eze lés i le h e tő s é g e k  
n e m  á l l ta k  re n d e lk e z é s re .  A z  u tó b 
b i  h a t á s á r a  az  a k k o r i  v á r h a tó  á t l a 
gos 58 é v e s  é l e t t a r ta m  71 é v r e  n ö 
v e k e d e t t .  A  sz e rz ő k  s a já t  m e g f ig y e 
lé se ik  a la p já n  ú g y  v é lik , h o g y  id ü l t  
o b s tru c t iv  lé g ző sz e rv i m e g b e te g e 
d é s b e n  a  fu n k c io n á lis  é r té k e k  á l t a 
lá b a n  n e m  p ro g re s s z ív e  r o s s z a b 
b o d n a k . A z o b s tru c t io  r e v e rz ib i l i -  
tá s a  sz in té n  o ly a n  m a ra d , m i n t  az 
e lső  m e g fig y e lé s  id ő p o n t já b a n .  M a 
g a  az  IG V /R t a r á n y  —  a m e ly  a 
tü d ő  tá g u lá s i k é s z sé g é t f e je z i  k i  — 
se m  m u ta t  id ő b e li r o s s z a b b o d á s t .  A  
k ü lö n b ö z ő  k ó rh á z i  f e lv é te le k  a l k a l 
m á v a l  az  eg y es b e te g e k b e n  é s z le l 
h e tő  IG V /R t v is z o n y t á b r á z o ló  g ö r 
b e  e l té rő  m e re d e k sé g e , a  lé g c s a p d a  
je le n s é g b e n  m u ta tk o z ó  v á l to z á s o k 
k a l  m a g y a rá z h a tó .  L e g fe l je b b  az 
a r té r iá s  p 0 2 c sö k k e n é se  je le n tő 
se b b  e z e k b e n  a  b e te g e k b e n , m in t  
a m e ly  é le tk o ru k  e lő r e h a la d á s á n a k  
m e g fe le lő  le n n e . A  m e g o s z lá s i  z a 
v a r o k  v is z o n t k if e je z e t te b b e k  és 
k e v é sb é  re v e rz ib ilis e k . A  s z e rz ő k
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fe lv e tik , h o g y  m iv e l ta p a s z ta l a ta ik  
s z e r in t az  R t és az  IG V  n e m  m u ta t  
p ro g re ssz iv itá s t, az  o b s tru c t iv  lé g 
zési fo ly a m a t r e la t ív e  a k u t a n  je 
len tk ez ik , és u tá n a  a  t e r á p iá s  le h e 
tő ség ek n ek  k ö sz ö n h e tő e n  r e la t ív e  
k o n s ta n ssá  v á l ik .  A  fu n k c io n á lis  
v isz o n y o k a t te k in tv e  t e h á t  n y i tv a  
m a ra d  az  id ü l t  o b s tru c t iv  lé g ző 
szerv i b e te g e k  h a lá lo k á n a k  m ié r t je ,  
am ely e t i t t  az  id e je  m e g v iz s g á ln i.

(Ref.: A z  ilyen  esetekben  g ya k 
ran fellépő, sokszor befo lyásolha 
tatlan in fekciók, a fokozódó ven ti-  
latiós-perfusiós aránytalanság, a 
tartós hypoxia m ia tt k ia lakuló  car 
dialis és keringési zavarok, va la 
m int egyéb szervi károsodások, a 
halál okát legtöbbször kétséget k i 
záróan m egm agyarázzák.)

Barzó Pál dr.

A hörgőrendszer b en ign u s és se -  
m im alignus szű k ü lete in ek  endo- 
bronchialis la ser-k eze lése . H . P .
E m s la n d e r  és m ts a i  (I. M e d iz in i 
sche K lin ik  u n d  C h iru rg is c h e  K li 
n ik  des K lin ik u m s  r e c h ts  d e r  I s a r  
d e r  T e c h n isc h e n  U n iv e r s i t ä t  M ü n 
chen) : P r a x .  K lin . P n e u m o l.  1984, 
38, 442.

A h ö rg ő re n d s z e r  s e m im a lig n u s  
lo k á lis  d a g a n a ta i  u g y a n  a  tü d ő tu 
m o ro k n a k  c s a k  2 -5 % -á t te s z ik  k i, 
az o n b an  sú ly o s sz ö v ő d m é n y e k k e l 
já rh a tn a k .  I ly e n e k  a  v é rz é s e k  és a 
h ö rg ő szű k ü le te k , m e ly  u tó b b ia k  
em p h y sem á t, b ro n c h ie c ta s iá t ,  a te -  
le c ta s iá t o k o z h a tn a k  és v é g ü l  lé g 
zési e lé g te le n sé g h e z  v e z e th e tn e k . 
U gyanez e lm o n d h a tó  a  g r a n u la t ió s  
szövet o k o z ta  s te n o s is o k ró l is, m e 
lyek  le z a jlo t t  m ű té te k , in tu b á c ió k  
v ag y  g y u lla d á s o s  h e g e k  te rü le té n  
jö n n e k  lé tre .

A  sze rző k  1981 ó ta  tö b b  m in t  250 
la se r-k e z e lé s t v é g e z te k  h ö rg ő s z ű 
k ü le t m ia t t ,  eb b ő l 5 1 -e t 13 o ly a n  
b e teg en , a k ik n é l  az  e lv á l to z á s t  se 
m im a lig n u s  tu m o r  v a g y  b e n ig n u s  
e lv á lto zá s  o k o zta .

%
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E n e rg ia fo r rá s k é n t N e o d y m -Y A G - 
L a se r t h a s z n á lta k . (Az M B B  M ü n -  
c h e n /O tto b ru n n  M e d ila s  t íp u s ú  k é 
szü lékével.) E n n é l a  s u g á r  h u l lá m 
h ossza  1060 n m . te l je s í tm é n y e  v á l 
to z ta th a tó  m a x im á lis a n  1 0 0  w a t t ig .  
A  b e a v a tk o z á s t  B F — 1 T R  O ly m p u s  
f ib e ro b ro n c h o sc o p  s e g íts é g é v e l v é 
g ez ték  h e ly i é rz é s te le n íté s b e n . A z 
előze tes g y ó g y sz e re lé s t és az  e l j á r á s  
m ó d já t ré sz le te se n  is m e r te t ik .  A  t u 
m o r n ag y ság a , i l le tv e  k iú ju lá s  j e 
le n tk ez ése  a la p já n  a  la s e r -k e z e lé -  
sek  sz á m a  eg y  b e te g n é l 1 és  1 2  k ö 
zö tt v á lto z o tt ,  á t la g o s a n  4 v o lt .  A 
13 b e teg b ő l 9 e s e tb e n  a  s z ű k ü le te t  
s ik e rü l t  te l je s e n  és v é g le g e se n  m e g 
s z ü n te tn i (1  p a p illo m a , 2  c h o n d r o 
m a. 1 m ű té t  u tá n i  h eg e s  sz ű k ü le t ,  
1 g ü m ő k ó ro s  h eg e s  s z ű k ü le t ,  4 c a r 
c ino id ). K o ra i e r e d m é n y k é n t  a  k e 
ze lé sek  u tá n  m in d e n  b e te g n é l  t á 
g u lt  a  h ö rg ő lu m e n . A  k é s ő i e r e d 
m én y ek  v iz s g á la tá n á l  a  m e g fig y e 
lési idő 2  és 2 2  h ó n a p  k ö z ö t t  v á l to 
zo tt. E g y e tle n  p a p illo m a  e s e té b e n  
é sz le lté k  az  e r e d e ti  á l la p o tn a k

m e g fe le lő  k iú ju l á s t  1 0  h ó n a p  m e g 
f ig y e lés  u tá n .  3 e s e tb e n  (ad en o m a, 
m ű té t u tá n i  h eg e s  sz ű k ü le t ,  c a r c i 
no id) tö b b  h ó n a p o s  m e g fig y e lé s  
u tá n  is j a v u lá s t  ta lá l ta k .

A  s z ű k ü le te k  e lh e ly e z k e d é se  a n y -  
n y ib a n  v o l t  h a tá s s a l  az  e re d m é 
n y e k re , h o g y  a  r ig id  s u g á rv e z e tő v e l 
e l lá to tt  m ű s z e r  b e v e z e té se  a  fe lső  
le b e n y e k b e , e s e te n k é n t  n e h é zség e t 
o kozo tt.

A z a lk a lm a z o t t  la s e r - s u g á r  e lő 
nye , h o g y  a  m e g c é lz o tt  te rü le te n  
k i te r je d t  k o a g u lá c ió s  m e z ő t is  e re d 
m én y ez . E z  k ü lö n ö s e n  az  é rb e n  g az 
d ag  tu m o r o k n á l  e lő n y ö s. E m e lle t t  
az e s e tle g e s  v é rz é s e k e t  a  la s e r -  
su g á r  a z o n n a l  c s i l la p ít ja .  N ag y o b b  
v é rz é s t e d d ig  n e m  ész le ltek .

E s e te n k é n t  a  k e le tk e z ő  f ü s t  e rő s  
k ö h ö g é s t v á l t  k i, a m e ly  a  k eze lés  
rö v id  m e g s z a k í tá s á t  te sz i s z ü k sé 
gesé. N a g y o n  r i tk á n  ez  o ly a n  erő s , 
hogy  a  k e z e lé s t  m eg  k e ll  s z a k íta n i. 
E g y é b k é n t a  b e te g  te rh e lé s e  az  e l 
já r á s  s o r á n  a l ig  n ag y o b b , m in t  a 
d ia g n o s z t ik u s  f ib e ro b ro n c h o sc o p iá -  
n á l.

A r r a  h a j la m o s  h ö rg ő re n d s z e r  
e se tén  a s z tm á s  ro h a m  je le n tk e z h e t. 
S z ö v ő d m é n y e k  le h e tn e k  a  h ö rg ő fa l 
v ag y  az  e r e k  á tfú ró d á s a ,  lég m ell, 
m e d ia s t in i t i s ,  m e ly e k  az  a lk a lm a 
z o tt  t e c h n ik a  és m e g fe le lő  ó v a to s 
ság i r e n d s z a b á ly o k  m e lle t t  n em  
fo rd u ln a k  e lő . K éső i sz ö v ő d m én y 
k é n t  g o n d o ln i  k e l l  c h o n d ro m a lá c iá -  
ra , a z o n b a n  az  á l la tk ís é r le te k  ta n ú 
ság a  s z e r in t  az  ily e n  p o rc h iá n y o k  
g ra n u lá c ió s  sz ö v e t h e g e se d é se  fo ly 
tá n  p ó tló d n a k .

T a p a s z ta la ta ik  a la p já n  az  e l já r á s  
m e llk a s s e b é s z e ti  b e a v a tk o z á s o k a t  
h e ly e t te s í th e t .  E z e ls ő s o rb a n  a  g r a 
n u lá c ió s  é s  h eg e s  s z ű k ü le te k re , a  
p a p i l lo m á k ra  és a  c h o n d ro m á k ra  
é rv é n y e s . A z  a d e n o m á k  és a  c a rc i-  
n o id o k  e s e té n ,  a m e ly e k n é l a  m a lig -  
n iz á ló d á s s a l  és a  h e ly i in f i l t r a t iv  
te r je d é s s e l  is  sz á m o ln i k e ll,  h e ly e 
seb b  a  s e b é s z e ti  b e a v a tk o z á s t  v á 
la sz ta n i. D e m é g  ily e n  e s e te k b e n  is, 
h a  a  m ű té t  e g y é b  o k b ó l n e m  v ég e z 
h e tő  e l, v a g y  a  b e te g  a z t  e lu ta s í t ja ,  
a  la s e r - k e z e lé s t  le h e t  a lk a lm a z n i.

Tánczos Géza dr.

S zérum  an gioten sin con vertase  
ak tiv itás é s  k lin ik a i le fo ly á s sarco i-  
dosisban. F o lyam atos v izsgá latok  
p rim er-ch ron ik u s kórform ában.
S e h rt,  I., C h r is t ,  R. (B e r lin -B u c h  
N D K — 1115): Z . E rk ra n k .  A tm .-  
O rg. 1984, 163, 175.

A  s z e rz ő k  a  s z é ru m  a n g io te n s in 
c o n v e r t in g  e n z im  (SA CE) a k t iv i tá s t  
m é r té k  133 s z ö v e tta n ila g  ig a zo lt 
s a rc o id o s iso s  b e te g n é l  és h a s o n lí 
to t tá k  ö s sz e  a z  e lv é g z e tt  r tg . v iz s 
g á la t ta l .  Ö ssz e se n  32,9 +  11,9 h ó n a 
pos id ő ta r t a m  a la t t  6 ,2 + 2 ,6  h ó n a 
pos id ő k ö z ö k b e n  v é g e z té k  a  m é ré 
s ek e t. A  b e te g e k  a  sa rc o id o s is  I. és 
II. s t á d iu m á b a n  v o l ta k  (74 az  I-e s , 
59 a  I l - e s  s tá d iu m b a n ) .  70 f é r f i  és 
63 nő  v o l t .  Á t la g é le tk o r  3 3 ,5 + 9 ,7  év  
vo lt. A  r tg -e lv á l to z á s o k  a la p já n  a 
b e te g e k e t  a  m e g fig y e lé s i id ő ta r ta m

v é g é n  a  k ö v e tk e z ő  c s o p o rto k b a  so 
r o l tá k :  a) r e g r e d iá l t  (53 beteg ), b) 
v á l to z a t la n  m a r a d t  (38 be teg ), c) 
p ro g re d iá l t  (9 b e te g ) , d) r e a k tiv á ló 
d o t t  (33 be teg ).

A z a) c s o p o r tb a n  az  em e lk e d e tt 
S A C E  é r té k  is n o rm a liz á ló d o tt.  A  
b) c s o p o r tb a n  c s a k  ré sz b en  n o rm a 
l iz á ló d o tt,  m íg  a  c )— d) c s o p o rtb a n  
m in d v é g ig  e m e lk e d e t t  é r té k e k  m a 
r a d ta k .  A  r e c id iv á k n á l  9 5 % -b an  
k ó ro s  SA C E  é r té k  v o l t  lá th a tó .

A  S A C E  m é ré s e k  ú t já n  a  b e te 
g e k re  n e m  te rh e s  e l já r á s t  ta lá l ta k , 
a m iv e l  a  b e teg sé g  a k t iv i tá s á t  és a  
k é re g h o rm o n  k e z e lé s  e re d m é n y e s 
s é g é t  k ö v e th e tik .

Prugberger Em il dr.

Szérum  an giotensinconvertase  
a k tiv itá s és k lin ik a i lefo lyás sar- 
coidosisban . Folyam atos vizsgálatok  
L öfgren-syn drom áb an. S eh rt, I., 
C h r is t ,  R . (B e r lin -B u c h  N D K -1115): 
Z. E rk r a n k .  A tm .-O rg . 1985, 164, 
39.

A  sa rc o id o s is  k l in ik a i  le fo ly ása  
a l a p já n  a k u t és p r im e r  c h ro n ik u s  
f o r m á t  m u ta th a t .  A z e se te k  eg y - 
h a r m a d a  a k u t k ó r fo rm a , a m it h i r 
te le n  k e z d e t  je lle m e z . H a a z  a k u t  
f o rm a  típ u so s  t r iá s s z a l  lé p  fe l, 
L ö fg re n -s y n d ro m á n a k  h ív já k . G y ó 
g y u lá s i a r á n y a  n a g y o n  jó, 60— 90% . 
M ég is  g o n d o sa n  k e l l  e llen ő riz n i, 
h o g y  a  c h ro n ik u s  fo rm á b a  v a ló  
á tm e n e te t  f e l is m e r jü k .

24 L ö fg re n -s y n d ro m á s  b e te g n é l 
32,4 ±  8  h ó n a p  a l a t t  p e r io d ik u sa n  
h a tá r o z tá k  m eg  a  s z é ru m  a n g io te n 
s in c o n v e r t in g  e n z im  (SACE) a k t i 
v i tá s t  a  szerzőik. A  b e teg ek  á t la g -  
é le tk o r a  30,8 +  8,2 év  v o lt, k ö z ü lü k  
18 n ő  é s  6  fé rfi. K e z d e tb e n  csak  5 
b e te g  m u ta to t t  e m e lk e d e t t  S A C E - 
é r tá k e k e t .  A z e lső  h e te k b e n  m á r  
e m e lk e d e t t  ez a  sz á m  és  v ég ü l 11  

b e te g b e n  v o lt fo k o z o tt a  SA C E a k 
t iv i tá s .  A  le fo ly á s  k a p c sá n  m u ta t 
k o zó  reg re ss io , m in d ig  n o rm á lis  
S A C E  a k t iv i tá s s a l  v o l t  k a p c so la t 
b a n . 2  b e te g n é l 18, ill. 21  h ó n a p  
u tá n  v o lt  k ó ro sa n  m a g a s  a  S A C E - 
sz in t, d e  m in d k e ttő  k lin ik a ila g  r e -  
c id iv á t  m u ta to tt .

V iz s g á la ta ik  a la p já n  a  p e r io d i 
k u s  S A C E  m é ré s e k  a lk a lm a sa k  a 
L ö fg re n  s y n d ro m á s  b e teg ek  e l le n 
ő rz é sé re , m in d  a r e c id iv á ’k, m in d  a  
s e c u n d e r  c h ro n ik u s  fo rm á b a  v a ló  
á tm e n e t  k im u ta tá s á r a .

Prugberger Emil dr.

T an ulm án y a m akrofág fu n k ció 
hoz sarcoidosisban. A betegség k li 
n ik a i ak tiv itás-p aram éterein ek
k orrelációja  a bronchoalveoláris 
la v a g e  (BAL) cytológiájához. R u 
b in ,  R., M ü lle r— Q u ern h e im , J . 
(U n iv e r s i tä ts k lin ik ,  M a in z ) : P ra x . 
K iin . P n eu m o l. 1984, 38, 452.

A  sa rc o id o s is  (sa rc .) a k t iv i tá s á 
n a k  m e g íté lé s e  so k sz o r  neh éz . E n 
n e k  m e g á l la p í tá s á ra  k ü lö n b ö ző  e l 
j á r á s o k  v a n n a k , k ö z ü lü k  az is m e r 
te b b e k  a  B A L, a  SACE, a  67G a



s c in tig ra m , a  h ag y o m án y o s  rö n t-  
g en k é p  é s  a  tü d ő fu n k c ió  v iz s 
g á la ta . M á s  la b o ra tó r iu m i p a 
r a m é te r e k  is  is m e r te k  (T h e lp e r  és 
s u p p re s s o r - s e j te k  a  p e r if é r iá s  v é r 
b en , s z é ru m  és v iz e le t c a lc iu m -  
m éré s , p e r i f é r iá s  ly m p h o c y tá k  le k -  
t in n e l  v a ló  s tim u lá lá sa ) , m e ly e k e t 
n e m  a lk a lm a z n a k  ru tin s z e rű e n . 
G y a k ra n  n y i tv a  m a ra d  a  k é rd é s , 
v a jo n  k e ll-e , és m ik o r  k e z e ln i a  
sa rc .- t.. A  k é r d é s  m e g v á la s z o lá s á 
b a n  az  u tó b b i év e k b en  je le n tő s  
sz e re p h e z  j u to t t  a  B A L  (B A L  =  
b ro n c h o a lv e o la r is  la v ag e , a zaz  
b ro n c h u s -ö b líté s , és az  ö b lítő 
fo ly a d é k  cy to ló g ia i v iz sg á la ta ) . Ez 
le h e tő s é g e t a d  a z  im m u n -re g u la tív  
a k t ív  s e j te k  m e g o s z lá s á n a k  v iz s 
g á la tá ra ,  a m e ly e k  a  sarc . p a th o g e -  
n e s isé b e n  k ö z p o n ti sz e re p e t já t s z a 
n a k . E m e lle t t  a  m a k ro fá g o k n a k  a  
ly m p h o c y tá k ra  g y a k o ro lt r e g u lá 
c ió ja  r é v é n  tü k rö z ő d ik  ezen  s e j 
te k n e k  a  g y u lla d á s b a n  v a ló  sz e 
rep e . Ü gy  tű n ik ,  h o g y  a  B A L  a  b e 
teg ség  a k t iv i tá s á n a k  m e g íté lé s é re  
a  le g a lk a lm a s a b b  m ó d szer.

A sz e rző k  21 a m b u lá n s  k ez e lé s  
a l a t t  á lló , sz ö v e tta n ila g  ig a z o lt  
sa rc .-o s  b e te g n é l v iz s g á ltá k  a 
B A L -t. A  m a k ro fá g o k  a r á n y á t  
n e m  s p e c if ik u s  e s te ra s e  fe s té s se l 
v iz sg á ltá k . A z a lv e o litis  f o k á t  k ö 
v e tk e z ő k é p p e n  je lö lté k : g y u lla d á s 
m e n tes , h a  a  m a k ro fá g  n a g y o b b  
v ag y  eg y e n lő  8 9 % -n á l; k is fo k é  73 
— 8 8 %  k ö z ö tt, n ag y fo k ú  7 2 % -n á l, 
v ag y  a la t t a .  A  g ra n u lo c y ta  és ly m - 
p h o c y ta  r é s z v é te l t  p a n o p tik u s  f e s 
té sse l h a tá r o z tá k  m eg. E m e lle t t  
m e g h a tá ro z tá k  a  p e r if é r iá s  v é r 
b e n  az  e s te r a s e  p o z itív  m o n o n u k 
le á r is  s e j te k e t ,  a  S A C E -t és eg y éb  
la b o ra tó r iu m i p a ra m é te r e k e t .  A  
B A L  se m  a  SA C E  é r té k k e l ,  se m  
m á s  la b o ra tó r iu m i le le tte l,  s ő t a 
r tg  á l la p o t ta l  se m  m u ta to t t  k o r r e 
lác ió t.

A  n y iro k c so m ó  és tü d ő - p a r e n -  
c h y m a  ré sz v é te lle l,  v ag y  c s a k  tü -  
d ő -p a re n c h y m a  ré sz v é té lle l 15 -bő l 
1 4 -n é l k ü lö n b ö z ő  fo k ú  a lv e o li tis  
v o lt  m eg fig y e lh e tő . É rd e k e s  a z o n 
b an , h o g y  c s a k  n y iro k cso m ó  é r i n 
te tts é g n é l, 5-iből 4 -n é l k im u t a th a 
tó  v o lt  a  B A L -a l az a lv eo litis .

A  ra d io ló g ia i le fo ly á s t ö s sz e v e t 
v e  az a lv e o l i t is  fo k á v a l a z t  lá t tá k ,  
h o g y  a  n o rm á lis , v ag y  k is fo k ú  
g y u lla d á s t je lz ő  B A L  c y to lo g ia  
h a j la m o s í t  in k á b b  s p o n tá n  r e m is 
s ió ra . N ag y fo k ú  a lv e o litise s  b e te 
g e k  k e z e lé s re  á l ta lá b a n  a  r tg - le le t  
ja v u lá s á t  m u ta t tá k ,  de 1 0 -b ő l 3- 
n á l  n e m  v o lt se m m ifé le  v á lto z á s  a 
r tg -k é p e n .

A  s a rc -o s  b e te g e k n é l a  le fo ly á s  
m eg fig y e lé se , a B A L  se g ítsé g é v e l 
a z t  m u ta t ja ,  h a  n ag y o n  g y u lla d á 
so s la v a g e  cy to lo g ia  ta lá lh a tó ,  m á s  
eg y éb  p a ra m é te r e k tő l  fü g g e tle n ü l 
f e n n á ll  a  k ez e lés  szü k ség esség e . 
N a g y fo k ú  a lv e o li tis e s  b e te g e k  p ro g 

r e s s io ra  h a jla m o sa k , e z é r t  n o rm á lis  
S A C E  és r tg  p ro g re ss io  n é lk ü l  is 
k e z e lé s t ig én y e ln ek . C sa k  k is fo k ú  
a lv e o li t is n é l  in d o k o lt s p o n tá n  le 
f o ly á s ra  v á rn i.

A  B A L  o ly an  m ó d s z e rn e k  l á t 
sz ik , a m e ly  m eg en g ed i, h o g y  a  
te r á p iá s  d ö n té se k e t n y ilv á n v a ló a n  
p a th o g e n e tik a i  fo ly a m a to k ra  é p í t-

Prugberger E m il dr.

A  m ellk asi sarcoidosis k éreg 
horm on k ezelésén ek  p rogn ózisa  és  
in d ik ációja . Prospektiv  ta n u lm á 
n yokb ól levon t k övetkeztetések .
E ule , H. és m ts a i (H e llm u th -U lr ic i 
K lin ik , S o m m erfe ld , N D K ) : Z. 
E rk ra n k .  A tm .— O rg. 1985, 164, 43.

A  tö b b  m in t  h á ro m  é v t iz e d e  b e 
v e z e te t t  k é re g h o rm o n  k e z e lé s  a 
sa rc o id o s is  (sarc.) m e ssze m e n ő en  
e g y e tle n  k eze lés i fo rm á ja .  A z  e re d 
m é n y e k  m e g íté lé se  a  n a g y fo k ú  
s p o n tá n  v issza fe jlő d és , v a l a m in t  a 
r e c id iv a h a j la m  m ia tt  n eh é z . N in cs 
v é g le g e s  m e g á llap o d á s  a  k é re g -  
h o rm o n k e z e lé s  in d ik á c ió já t ,  a  m e g 
k e z d é s  id ő p o n tjá t,  d o z íro z á s á t  és 
id ő ta r ta m á t  ille tő en . F e lm e r ü l  a 
k é rd é s , v a jo n  v a n -e  a  k e z e lé sn e k  
k ed v e ző  h a tá s a  a  b e te g sé g  te rm é 
sz e te s  le fo ly á s á ra  h o ssz a b b  tá v o n , 
v a g y  c s a k  a  g y u lla d áso s  g r a n u lo 
m a s  fo ly a m a t g y o rsab b  v is s z a fe j 
lő d é s é re  h a t.

A  s z e rz ő k  1967-ben k e z d te k  p ro s 
p e k t iv  ta n u lm á n y t  a n n a k  t is z tá z á 
s á ra ,  h o g y  a  k ezelés k e d v e z ő e n  b e -  
fo ly á s o l ja -e  a  sa rc . le fo ly á s á t  és a 
tá v o li  p ro g n ó z is t. V a n -e  e lő n y e  a  
12  h ó n a p i  k ez e lé sn e k  a  6  h ó n a p o s 
s a l s z e m b e n ?  M in d e n  e s e te t  szö- 
v e t ile g  ig a zo ltak , a z  e x t ra p u lm o -  
n á l is  m a n ife s z tá c ió k a t  k iz á r tá k  a 
ta n u lm á n y b ó l.  S z ig o rú  r a n d o m iz á -  
lá s s a l  h á r o m  c s o p o rto t k ü lö n í te t 
t e k  e l. A z  I-e s  12 h ó n a p ig , a  I l - e s  
6  h ó n a p ig  ré sz e sü lt p re d n is o lo n  
k e z e lé sb e n , a  I I I - a s  k e z e lé s  n é lk ü l  
m a ra d t .  A  p re d n iso lo n  k e z e lé s t  40 
m g /d ie  k ezd ő  a d a g  u tá n , n é g y  h é t  
a l a t t  1 0  m g /d ie  f e n n ta r tó  d ó z is ra  
e ső k e n  te t té k . 9 év  a l a t t  172 b e te 
g e t k o n tro llá l ta k . M ivel a z  I - e s  és 
I l - e s  c s o p o r t k ö z ö tt n e m  v o l t  s e m 
m i k ü lö n b s é g , ez t ö s s z e v o n tá k  és 
ö s s z e h a s o n líto ttá k  a I I I .  c s o p o r t t ta l  
A z I. és I I . c so p o rt 110 b e te g é b ő l 
8 8 % -b a n ,  a  I I I .  c so p o rt 62 b e te g é 
b ő l 7 7 % -h a n  tö k é le te se n  n o r m a l i 
z á ló d o tt a  r tg -k é p . A  110 k e z e lt 
e s e tb ő l 2 4 -n é l (22% -ban) v o l t  r e c i 
d iv a . A  62 k ez e le tlen  e s e tb ő l 10- 
b e n  (16% ) v o lt  ra d io ló g ia i p ro g 
re ss io , ez ek b ő l 8  p re d n is o lo n  k ez e 
lé s re , 2 s p o n tá n  v is s z a fe jlő d ö tt.  A z 
u to lsó  u tá n v iz s g á la t  id ő p o n tjá b a n  
az  I— II .  c s o p o rt 110 b e te g é b ő l 3- 
n á l  v o lt  r tg  p ro g re ssio , a  I I I .  cso 
p o r tb ó l  s e n k in e k .

A  tü d ő fu n k c ió t  (v itá lk a p a c itá s ,  
FEV [) és P 0 2- t  ille tő e n  a  k e z e l t  és

k e z e le tle n  c s o p o rt k ö zö tt s e m m i 
k ü lö n b sé g  n e m  m u ta tk o z o tt.

A  m e m b rá n d if fú z ió s  k a p a c i tá s t ,  
v a la m in t  a  c o m p lia n c e -t te k in tv e ,  
s e m  m u ta tk o z o tt  s z ig n if ik á n s  k ü 
lö n b sé g  a  k é t  c so p o rt k ö zö tt.

E re d m é n y e ik b ő l k ö v e tk e z ik ,
h o g y  a  k é re g h o rm o n -k e z e lé s  é r t é 
k é t  i l le tő e n  é v e k  m ú lv a  s e m  m u 
t a tn a k  k ü lö n b s é g e t a  k l in ik a i ,  r t g  
és fu n k c io n á lis  te k in te tb e n , a  k e 
z e l t  és n e m  k e z e lt  s a rc .-o s  b e te g e k . 
A  s p o n tá n  re g re ss io  u tá n  a  r e c id i 
v a  r i tk a s á g ,  sz em b e n  a  k e z e lé s b e n  
ré s z e s ü lte k k e l.

A  S A C E , a  G a liiu m -6 7  s c in t ig -  
r á f i a  és a  B A L  csak  b iz o n y o s  a k t i 
v i tá s i  p a r a m é te r e k ,  d e  h o s s z ú  t á 
v ú  p ro g n ó z is t n e m  a d n a k . A  r tg . 
v iz s g á la t  m a  is  fo n to s  h e ly e t  fo g la l  
e l a  s a rc . le fo ly á s á n a k  és p r o g n ó 
z i s á n a k  m e g íté lé sé b en .

A  s z e rz ő k  a  b e m u ta to t t  e r e d m é 
n y e k  a la p já n  ú g y  v é lik , h o g y  a  b e 
te g e k e t 1 év ig  k ez e lé s  n é lk ü l  k l in i -  
k a i la g  r tg -n e l  és f u n k c io n á l is a n  
k e ll  e l le n ő r iz n i. P re d n is o lo n  k e z e 
lé s  c s a k  a k k o r  in d o k o lt, h a  1 2  h ó 
n a p  a l a t t  n in c s  se m m ifé le  s p o n tá n  
re g re s s ió , v a g y  ez id ő  a l a t t  a  le fo 
ly á s  k e d v e z ő t le n ü l a la k u l.

(R e /.:  Figyelm et érdem lő kö z le 
m ény, ugyanis hazánkban a leg 
több helyen  a sarc. kó r ism éjén ek  
fe lá llítása  egyet je len t az a zonna li 
corticosteroid kezelés ind ikáció já -

va l-) Prugberger E m il dr.

A  légzőszerv i güm őkór r e c id í-  
vá in ak  korai fe lism erése  az eg ész  
lak osságra  k iterjedő gon dozás k e 
retében . B riz g a lo v a , О. К . és 
m ts a i (K özp. T u b e rk . K ú t. In t.  
M o sz k v a ) : P ro b l. T u b e rk . (M o szk .), 
1934, 10, 3.

A  lé g z ő sz e rv i g ü m ő k ó ro s  r e c id í -  
v á k  je le n tő s é g e  m a  se m  v á l to z o t t ,  
az  e s e te k  z ö m é t é v e n te  e  b e te g e k  
a lk o t já k ,  sú ly o s  tü d ő e lv á l to z á s s a l  
és g y a k o r i  b a k te r io ló g ia i p o z i t iv i-  
tá s s a l .  N é h á n y  m o sz k v a i tü d ő g o n 
d o z ó b a n  1978— 1981 k ö z ö tt m e g á l 
l a p í to t tá k ,  h o g y  a z  e s e te k  8 7 % -á -  
b a n  a z  é v tiz e d e k k e l e z e lő tt  a  g o n 
d o zó i l i s tá k r ó l  v a ló  tö r lé s  u t á n  j e 
le n tk e z te k , s  e  b e te g e k  7 8 % -á t az  
e lm ú lt  é v e k  s o rá n  n e m  v iz s g á l tá k .  
A  re c id iv á s o k  7 0 % -a  fé r f i ,  s  e z e k  
n é g y ö tö d e  50— 60 év  k ö z ö tt v a n ,  d e  
m a g a s  m é g  az  a r á n y  60 év  f e l e t t  is. 
A  n ő k n é l  a  r e c id iv á k  a  60 é v n é l  
id ő se b b  k o rb a n  v á rh a tó k . A  r e c i-  
d iv á s  f é r f i a k  7 0 % -a  m u n k á s ,  4 1 % - 
a  a lk o h o l is ta  é s  4 6 % -u k  d o h á n y 
z ik , a  g y ó g y u lta k  2 4 % -a  is z ik  és 
2 9 % -a  d o h á n y z ik .

A  s z e rz ő k  f e lh ív já k  a  f ig y e lm e t  
a  m á r  k e z e lé s  a l a t t  á l lo t t  e g y é n e k  
e lle n ő rz é s é re , a k k o r  is, h a  m e g 
g y ó g y u lta k , m e r t  a z  e g y s z e rű  s z ű 
r ő v iz s g á la to k k a l  a  r e c id iv á k  n e m  
m in d ig  d e r í th e tő k  fel.

Sipos A tti la  dr.
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A  M a g y a r G a s tro e n te ro lo g ia i  
T á rs a s á g  K lin ik a i-F a rm a k o lo g ia i  
S z e k c ió ja  1986. m á ju s  6 - á n ,  k e d d e n ,
10.00 ó ra k o r  B a la to n a lig á n , az 
M S Z M P -ü d ü lő b en  ü lé s t  t a r t .

A z  antacida therapia aktuális 
kérdései

E ln ö k sé g : Jávor T ibor, Virág 
Sándor, G ergelyff у G abriella, Nagy 
Lajos

M o d e rá to r : Jávor Tibor

Referátum ok:

1. Rácz 1., Lachy J., S ze n tm ik -  
lósi P. (Sem m elw eis O T E  G y ó g y 
s z e ré sz e ti In tézete , B u d a p e s t ) : A n - 
ta c id - ta r ta lm ú  g y ó g y sz e rk é sz ítm é 
n y e k  fo rm u lá lá sá n a k  k o r s z e r ű  le 
h e tő ség e i.

2. Figus I. A. ( J á s z b e ré n y  V áro si 
T a n á c s  K ó rh á z ) : A  N ila c id R k lin i 
k a i k ip ró b á lá sa .

3. Past T., Balogh P., Tapsonyi 
Zs., Jávor T. (Pécsi O T E  I. sz . B el 
k l in ik a , M N  3. sz. H o n v é d  K ó rh á z , 
P écs, B a ra n y a  m egyei T a n á c s  K ó r 
h áz -R e n d e lő in té z e t K ö z p o n ti  L a b o 
r a tó r iu m )  : T isacid  k é m ia i  s z e rk e 
ze te , tu la jd o n s á g a in a k  je lle m z é s e  
in  v i t r o  k ö lc sö n h a tá so k  v iz s g á la ta  
a la p já n .

4. N agy L., Tárnok F., Past T., 
Patty 1., Deák G., M ó zsik  Gy., 
Pendler К., Jávor T. (P é c s i O T E  I. 
sz. B e lk lin ik a , M N 3. sz. H o n v éd  
K ó rh á z , B a ra n y a  m e g y e i T an á cs  
K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t K ö z p o n ti 
L a b o ra tó r iu m , P é c s ) : A  T isa c id  
h u m á n  I I — III. fáz isú  k l in ik a i  f a r 
m a k o ló g iá i v izsg á la t f e k é ly b e te g e k 
ben .

k o n tr o l lá l t  e re d m é n y e i f e k é ly b e te g 
ség b en .

2. S im o n  L., Mátai 1., Tóth Gy. 
(T o ln a  m e g y e i T an á cs  K ó rh á z -R e n 
d e lő in té z e t, G asz tro e n te ro ló g ia , 
S z e k s z á rd i : A  n y o m b é lfe k é ly -b e -  
te g ség  k e z e lé s e  „c sa k ” a n ta c id d a l :  
ö s sz e h a so n lító  v iz sg á la to k .

3. S zé k e ly  A. Forró Gy., Tücsök  
A. (T é té n y i ú t i  K ó rh á z  II. B e lg y ó 
g y ásza t, B u d a p e s t ) : A  T isa c id  t a b 
le t ta  é s  szu szp en z ió  g y o m o rsa v -  
c sö k k e n tő  é s  th e ra p iá s  h a tá s a  (e lő 
ze tes a d a to k ) .

4. T apsonyi Zsuzsanna, Past T., 
Nagy L., Balogh E., Fendler K., J á 
vor T. (B a ra n y a  m eg y ei T a n á c s  
K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t.  K ö zp o n ti 
L a b o ra tó r iu m , P écs i O T E  I. sz. B e l 
k lin ik a )  : S z é ru m  a lu m ín iu m  k o n 
c e n trá c ió k  a la k u lá s a  e m b e rb e n  T i 
sa c id  k e z e lé s  a la t t .

5. B alogh P., Past T., Jávor T. 
(M N E g ész sé g ü g y i S zo lg á la t, P écs i 
O TE I. sz . B e lk l in ik a ) : A  T isa c id  
h a tó a n y a g á n a k  ú ja b b  in  v itro  in 
te ra k c ió i.

6. H unyad i B., Nagy L., Kovács 
Zs., Já vo r T. (P écsi O T E  I. sz. B e l 
k l in ik a  P é c s ) : A  T isac id  h a tá s a i  k í 
s é r le te s  fe k é ly m o d e lle k b e n .

7. N áfrád i J., Bálint G., Varró V. 
(S zeged i O T E  I. sz. B e lk l in ik a ) : T a 
p a s z ta la ta in k  T isac id d a l.

8. R ácz I., Téri N., Tóth E., Láng  
L. (G y ő r-S o p ro n  m eg y ei K ó rh á z -  
R e n d e lő in té z e t  I. sz. B e lg y ó g y ásza t, 
G y ő r ) : N y o m b é lfe k é ly e se k  T isa c id  
k e z e lé sé v e l s z e rz e tt  ed d ig i ta p a s z ta 
la ta in k . E n d o sco p o s  p H  és P D  m é 
ré s  n y o m b é lfe k é ly e se k b e n .

9. S o lt 1., S zékely A., H orváth A. 
(F e jé r  m e g y e i K ó rh á z  IV . B e lo sz - 
tá ly , S z é k e s f e h é rv á r ) : A c e ta z o la m id  
k ez e lés  fe k é ly b e te g s é g b e n : U lco s il-  
v a n i l la l  é s  F o n u r i t ta l  e lé r t  e re d m é 
nyek .

F elkért hozzászólások:

1. R iesz T. (OTKI I. sz. B e lk lin i 
k a , B u d a p e s t) : N ila c id  a lk a lm a z á 
sa  a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n .

2. Preisich P., Szakácsi Emőke, 
Siba Sára  (F lór F e re n c  K ó rh á z , 
B e lg y ó g y ásza t, K e r e p e s ta r c s a ) : N i 
la c id  és p u lv is  n e u t r a c id u s  össze 
h a s o n lító  v iz sg á la ta  s u p e r a c id -  és 
fek é ly b e teg ség ek b en .

3. Libor J. (M egyei K ó rh á z ,  3. sz. 
B e lg y ó g y ásza t, G y u la ) : H o ssz ab b  
tá v ú  k lin ik a i  m e g fig y e lé se k  N ila - 
c id d a l.

4. Erdei A., Győri 1. (B u g á t P ál 
K ó rh á z , B elgyógyászat, G y ö n g y ö s): 
A lm a g e l és N ilacid  k e z e lé s  ö s sz e h a 
s o n lí tá s a  n y o m b é lfek é ly es  b e te g e k 
ben.

5. Prónay G. (M egyei K ó rh á z  II. 
B e lg y ó g y ásza t, M isk o lc): T a p a s z ta 
la to k  N ilac id d a l.

Szünet

%
1046

Csatlakozó előadások:

1. N agy Gy., Csák L., Váci I., 
Orosz P., Ujszászy L., P rónay G. 
(B o rso d  m egyei K ó rh á z , I I .  B e lg y ó 
g y ásza t, M isk o lc): N ila c id  é s  T isa 
c id  m o n o th e ra p ia  e n d o s c o p o sa n

A  M a g y a r  G a s tro e n te ro lo g ia i 
T á r s a s á g  1986. m á ju s  7— 10-ig  B a 
la to n a l ig á n ,  az  M S Z M P -ü d ü lő b e n  
re n d e z i 28. Nagygyűlését.

M á ju s  7., sz e rd a , 10.00 ó ra

M e g n y itó
M e g n y itó  b e szé d e t m o n d : prof. 

Jávor T ibor, a  T á rsa sá g  e ln ö k e .

10.15 ó r a

K erekaszta l-konferencia

Racionális diagnosztika és terápia  
a gastroenterologiai betegellátás 

sz in tje in . Cost risk benefit

M o d e rá to r :  Gógl Árpád

R é s z tv e v ő k : Csomós Géza, Sim on  
László, Beró Tamás, Ujszászi 
László, P app János, Balogh István, 
Scha ff Z suzsa , Than Zoltán, Fehér 
János, P ár A lajos, Pap Ákos, K ará 
csonyi Sándor, Varró Vince, F end 
ler K ornél, Illés Béla.

14.30 ó r a

Endoszkópos szekció

U lé s e ln ö k ö k : Preisich Péter, Vár- 
konyi Sándor.

1. W ittm an  I. (Főv. J á n o s  K ó rh á z
IV. B e lo sz tá ly , B u d a p e s t) : E ln ö k i 
beveze tő .

2. Tio, T. L., Tytgat, G. N. J. 
(H o lla n d ia ) : T ra n s g a s tro in te s tin a lis  
és t r a n s r e c ta l is  u l t r a s z o n o g rá f ia : ú j 
d ia g n o sz tik u s  le h e tő ség  a  g a s tro e n -  
te ro ló g iáb a n .

3. Farkas 1., Barton A., Kausz 1. 
(F ló r F e re n c  K ó rh á z , I. B e lg y ó g y á - 
s z a t-G a sz tro e n te ro lo g ia , R ö n tg e n -  
o sz tá ly  és S eb észe ti O sztály , K e re 
p e s ta rc s a )  : Ű j leh e tő ség  a  p a n c re a s  
p se u d o c y s tá k  k ez e lé sé b en : az  e n 
doszkópos c y s to g as tro s to m ia .

4. Döbrönte Z., Bokor N., Varga
L. (M ark u so v sz k y  K ó rh á z  K ö zp o n ti 
E n d o szk ó p o s R ész leg  és I. sz. B e l 
o sz tály ) : V id eo e n d o sz k ó p p a l s z e r 
z e tt  ta p a s z ta la ta in k .

5. Török A., Szlam ka I. (Főv. J á 
nos K ó rh á z  IV . B elosz tá ly , B u d a 
pest) : L a s e r -k e z e l t  fe k é ly b e te g e k  
n y o m o n k ö v e té se s  v iz sg á la ta .

6. Renger, F. G. (N D K ): A  r iz i 
kó  és a  te r á p iá s  é r té k  d e fin íc ió ja  
és k ié r té k e lé s e  a  g a s tro e n te ro lo g ia i 
e n d o szk ó p iá b an .

7. W ittm an  I., Sinkovics M., Bodó
M. (Főv. J á n o s  K ó rh áz , IV. B e lg y ó 
gyásza t, B u d a p e s t) :  A  g y o m o r-b é l 
c s a to rn a  tu m o ra i  az  e n d o sco p ia  
tü k ré b e n .

8. Pálházi G., Preisich P., Gerő
G. (F ló r F e re n c  K ó rh áz , I. B e lo sz - 
tá ly -G a s tro e n te ro lo g ia , K e re p e s ta r 
csa, S e m m e lw e is  K ó rh áz , K ó rs z ö 
v e t ta n i O sz tá ly , B u d a p e s t): A  g a s t-  
roscopos g o n d o zá s  o sz tá ly u n k  e n 
doszkópos a m b u la n c iá já n a k  7 év es 
(1979— 85) a n y a g á b a n .

9. Győrf f y A., W eisz Gy., A lto r-  
jay L, Herczeg L. (D eb recen i O T E  
II. B e lk lin ik a  és Ig azság ü g y i O r 
v o s tan i I n té z e t ) : S zü k ség esn ek  í té l -  
h e tő -e  a  g y o m o rfe k é ly ek  g y ó g y u 
lá s á n a k  en d o sco p o s  e llen ő rzé se ?

10. Győri I., Erdei A., Lukács T. 
Gy., Csanádi L. (B ugát P á l K ó rh á z  
és In té z m é n y e i, II. B e lg y ó g y ásza ti 
O sztály , P a th o ló g ia i O sztá ly , G y ö n 
gyös) : V e n tr ic u la r is  u lcu so s b e te 
g e in k  g as tro sco p o s-b io p s iá s  v iz s g á 
la tá v a l n y e r t  ta p a s z ta la ta in k .

11. Papp Hona, V itéz Ágnes, 
Zsindely Tünde, Figus I. A., S zen t-  
irmay Z., K ralovanszky Judit, B aj-  
tai A . ( J á s z b e ré n y i V áro si T a n á c s  
K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t R ö n tg e n -  
G a s tro e n te ro lo g ia i O sz tá ly a , O rs z á 
gos O n k o ló g ia i In té z e t és O n k o p a -  
to lóg ia i K u ta tó in té z e t,  O T K I K ó r 
b o n c tan i és K ó rs z ö v e tta n i In té z e t, 
B u d a p e s t) : A  g y o m o rn y á lk a h á r ty a  
d y s p la s iá já n a k  k lin ik a i je le n tő 
sége

12 Szabó T., Gervain J., Cornides 
A., Gógl A., Székely 1. (M egyei 
K ó rh á z  I. B e lo sz tá ly , IV. B e lo sz 
tá ly , S z é k e s fe h é rv á r) :  A z o e s o p h a 
gus v é rz ő k  k eze lése .

13. Bajtai A., Dodó 1., Szántó I., 
Banai J. (O T K I, K ó rb o n c ta n i és 
K ó rs z ö v e tta n i In téz e t, II. S eb észe ti 
K lin ik a , B u d a p e s t ) : A  p á s z tá z ó  
e le k tro n m ik ro sz k ó p o s  v iz sg á la t s z e 
rep e  a  g y o m o rc so n k o lt b e te g e k  n y e 
lőcső  b io p s iá in a k  v iz sg á la tá b a n .

14. Schm id t L, Jámbor M., S im on  
L. (T o lna m e g y e i T an ács  K ó rh á z -  
R e n d e lő in té z e t II. B e lg y ó g y ásza t,



G a s tro e n te ro lo g ia , S zek szá rd i): A 
g y o m o r „ p s e u d o tu m o ra i” .

15. Kiss H., Illyés T., Kádas 1. (V á 
ro s i K ó rh á z  B e lg y ó g y ásza ti O sz tá ly . 
K om ló , M eg y ei K ó rh á z  K ó rb o n c ta 
n i O sztá ly , P é c s ) : D ia te rm iá s  b io p -  
sz ia  az  in tr a m u rá l i s  m e z e n h im á -  
lis  g y o m o rd a g a n a to k  d ia g n o s z tik á 
já b a n .

16. M olnár S., Kovács L., Besz- 
nyák Gy., Sóvári M. (H eves m eg y ei 
T an á cs  K ó rh á z a  II. B e lg y ó g y ásza ti 
O sztá ly , E g e r ) : G a s tro in te s t in a lis  
v é rzés  g y a n ú ja  ese tén  sü rg ő ssé g g e l 
v ég z e tt fe lső  p an e n d o sc o p iá s  v iz s 
g á la ta in k  é r té k e lé se .

17. W ölfl J., Jungbauer G., K a-  
m uti J. (M Á V  K ó rh á z  és K ö zp o n ti 
R e n d e lő in té z e t E ndoscopos L a b o r a 
tó r iu m , és I I I .  sz. S eb észe ti O sz 
tá ly , B u d a p e s t ) : 858 co lo n o sco p ia  
é r té k e lé se  k ü lö n ö s  te k n te t te l  a  szö 
v ő d m é n y e k  m eg elő zésé re .

20 perc szünet

Ü lé s e ln ö k ö k : Korányi György, 
Papp János.

18. Bálint I. (S em m elw eis  O T E
I. sz. G y e rm e k k lin ik a , B u d a p e s t ) : 
G y e rm e k k o rb a n  é sz le lt n y e lő c ső 
g y u lla d á s o k  endoscopos d if fe r e n 
c iá ld ia g n o sz tik á ja .

19. Schultz К., Farkas A. (P écsi 
O rv o s tu d o m á n y i E g y etem , G y e r 
m e k k lin ik a )  : A fe lső  tá p c s a to rn a  
a k u t  v é rz é s e in e k  d iag n o sisa  és k e 
ze lési le h e tő s é g e i g y e rm e k k o rb a n .

20. Pászti Ildikó  (F ő v á ro si A p á -  
th y  I s tv á n  G y e rm e k k ó rh á z , S e b é 
szet) : A z en d o sco p ia  je le n tő sé g e  
g y e rm e k k o rb a n , k ü lö n ö s  te k in te t te l  
a  p o s to p e ra tiv  v iz sg á la to k a t i l l e 
tő en .

21. M icskey Éva, H uoránszky F., 
Balázs M árta, Kövi R. (B u d a i G y e r 
m e k k ó rh á z  R e n d e lő in té z e t I. B e l-  
osz tá ly , F ő v á ro s i Já n o s  K ó rh á z -  
R e n d e lő in té z e t IV . B e lo sz tá ly , K ó r 
b o n c ta n i és K ó rs z ö v e tta n i O sz tá ly , 
B u d a p e s t) : P o lip u s  co li a  g y e r 
m e k k o rb a n .

22. H enning H.: A  la p a ro sz k ó p ia  
h o z z á já ru lá s a  a  p r im e r  b il iá r is  c i r 
rh o s is  k o ra i  d iag n ó zisáh o z .

23. Juhász L., Orosz P., M átai 
Éva, Juhász A. (B o rso d -A -Z . m e 
gyei K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t I I . B e l 
o sz tá ly , R a d io ló g ia i O sz tá ly  és M is 
k o lc i N M E  Á ra m lá s -  és H ő te c h n i 
k a i G é p e k  T a n sz é k e ) : A z O dd i 
s p h in c te r  p h a rm a k o d y n a m iá s  v iz s 
g á la ta  en d o szk ó p o s  m a n o m e tr iá v a l .

24. D óm ján L., Sim on L., Balogh
1. (H ollós Jó z se f  K ó rh á z  E n d o sz k ó 
p o s  O sz tá ly , K ecsk em ét, T o ln a  m e 
gyei T a n á c s  K ó rh á z a  II. B e lo sz tá ly , 
S zek szá rd , F ő v á ro s i T a n á c s  V. B. 
J á n o s  K ó rh á z , R a d io -g a s tro e n te ro -  
log ia , B u d a p e s t) :  M e ch a n ik u s  li th o -  
try p s ia  — a  n a g y m é re tű  s z e k u n d e r  
c h o led o c h u s  k ö v e k  en d o szk ó p o s e l 
tá v o lí tá s á n a k  eg y ik  le h e tség es  m ó d 
szere.

25. Tulassay Zs., Papp J., K ollin  
Éva, Lengyel Gabriella (S e m m e l 
w e is  O T E  I. B e lk lin ik a , B u d a p e s t ) : 
E R C P  M ir iz z i-sz in d ró m á b a n .

26. Szántó I., Dobó 1., Banai J., 
Bozalyi I., K ún  M. (O TK I II. S e b é 
sz e ti K lin ik a , R ö n tg en o ló g ia i I n té 

zet, B u d a p e s t) :  A z u rg e n s  en d o sco 
pos s p h in c te ro to m ia  (EST) szerep e  
az o b s tru c tio s  ic te ru s  é s  a  b ilia r is  
a c u t  p a n c re a t i t is  k ez e lé sé b en .

1986. m á ju s  8 ., c s ü tö r tö k

8.30 ó ra

A  vékony- és vastagbél idü lt nem  
specifikus gyulladásai felism erése  

és kezelése

R eferátum ok

M o d e rá to r : Prónay Gábor.

1. Kovács Ágota: (B a la ssa  J . K ó r 
h á z  I. B e lo sz tá ly , B u d a p e s t ) : C oli 
t is  u lc e ro s a  és a  C h ro n -b e te g sé g  
k lin ik u m a .

2. Bozzay Ildikó  (O T K I II. S eb é 
sz e ti K lin ik a , B u d a p e s t) : C o litis  u l 
c e ro sa  és C ro h n -b e te g sé g  ra d io ló 
g ia i d ia g n o sz tik á ja .

3. Nagy F. (Szegedi O T E  I. B e l 
k l in ik a , S zeg ed ): A  c o litis  u lc e ro sa  
d if fe re n c iá ld ia g n o s z tik a i p ro b lém á i.

4. Várkonyi 1. (Szeged i O T E  I. 
B e lk lin ik a ) :  A  g y u lla d áso s  v é k o n y 
b é lb e te g sé g  fe lism e ré s e  és e lk ü lö n í 
té sü k .

Vita

15 perc szünet

5. M in ik  K. (M egyei K ó rh á z , P a -  
th o ló g ia , M isk o lc): A  c o litis  u lc e ro 
sa  é s  C ro h n -b e te g sé g  p a th o ló g iá ja .

6 . Bajtai A. (O T K I, P a th o ló g ia , 
B u d a p e s t) :  A z eg yéb  v é k o n y -  és 
v a s ta g b é l  g y u lla d áso s  b e teg ség ek  
p a th o ló g iá ja .

7. Jákó J. (O TK I I. B e lk lin ik a , 
B u d a p e s t ) : A  co litis  u lc e ro sa  és 
C ro h n -b e te g sé g  im m u n o ló g ia i v o 
n a tk o z á sa i.

8 . Balázs Márta ( J á n o s  K ó rh áz , 
P a th o ló g ia , B u d a p e s t) : A  c o litis  u l 
c e ro sa  és a  C ro h n -b e te g sé g  p a th o -  
ló g iá já n a k  e le k tro n m ik ro sz k ó p o s  
v o n a tk o z á sa i.

Vita

9. Nagy Gy. (M egyei K ó rh á z  II. 
B e lo sz tá ly , M isk o lc ): A  c o litis  u l 
c e ro sa  és C ro h n -b e te g sé g  th e ra p iá -  
j á n a k  ed d ig i ta p a s z ta la ta i .

10. W ittm an  I. (Ján o s  K ó rh á z  IV. 
B e lo sz tá ly , B u d a p e s t) : A  c o litis  u l 
c e ro sa  és C ro h n -b e te e g sé g  th e ra p iá -  
j á n a k  ú j leh e tő ség e i (az  5 A SA ).

11. Baradnay Gy. (M egyei K ó rh áz , 
S eb é sz e ti O sztá ly , S z e g e d ) : A  co litis 
u lc e ro sa  seb ész i th e ra p iá ja .

12. Ihász M. (S e m m e lw eis  OTE 
S eb észe ti T an szék , B u d a p e s t) :  A 
C ro h n -b e te g sé g  seb ész i th e ra p iá ja .

13. Drobni S., H évízi M. (M eré 
n y i G. K ó rh á z , B u d a p e s t) :  E g y sza 
k a szo s  p ro c to c o lec to m ia  an a lis  
ile o s to m iá v a l.

14. R itter L. (O TK I II. S eb észe ti 
K lin ik a , B u d a p e s t) : A  m ó d o s íto tt 
K o c k -m ű té t.

15. W anitschke R. (N S Z K ): A zo- 
d is a l ic y la te  — egy a t t r a k t ív  v eg y ü - 
le t  a  g y u lla d áso s  c o lo n -b e teg ség  
k ez e lé sé b en .

Vita

14.30
Csatlakozó és szabadon vá la szto tt 

előadások

Ü lé s e ln ö k ö k : Balogh István , K a 
rácsonyi Sándor.

1. Patkó A., Balogh 1. (P e s t m e 
g y e i T a n á c s  S em m e lw e is  K ó rh á z  
K ö z p o n ti R ö n tg en o sz tá ly , J á n o s  
K ó rh á z  R e n d e lő in té z e t K ö z p o n ti

R ö n tg e n o s z tá ly -R a d io g a s tro e n te -  
ro lo g ia  B u d a p e s t) : K ü lö n b ö ző  t e c h 
n ik á jú  v a s ta g b é l r ö n tg e n v iz s g á la t  
h a té k o n y s á g a , a  k ö ltség  és h a s z o n  
e lv é n e k  tü k ré b e n .

2. K am uti J., V árkonyi S., J u n g 
bauer Gizella, Jassó A., S zebech -  
leszki Erika, Földes Erzsébet (M Á V  
K ó rh á z  és K ö zp o n ti R e n d e lő in té z e t  
I I I .  S eb észe ti O sztá ly , H e p a to lo g ia i  
O sz tá ly , In te n z ív  T h e ra p iá s  O sz 
tá ly , B u d a p e s t) :  A  k o c k á z a t é s  a  
h a s z o n  m é rleg e lé sé v e l s z e r z e tt  t a 
p a s z ta la ta in k  m á jb e te g e k  e x t r a h e 
p a t ic u s  e p e ú tm ű té tjé b e n .

3. Nagy A., Zoliéi 1., Garas F., 
K arácsonyi S. (Szegedi O T E  S e b é 
s z e ti  K lin ik a ) : A z o r to g rá d  b é l á t 
m o sá s  és u ltr a rö v id  iv . a n t ib io t i 
k u m  p ro f ila x is  h a tá s a  a  v a s ta g b é l -  
m ű tö t te k  g y ó g y u lá sá ra  és k e z e lé s ü k  
k ö lts é g e ire .

4. Szatlóczky E., Zalay L., T em es 
vári Erzsébet, R itter L. (O T K I II. 
S e b é s z e ti K lin ik a , M a rg it  K ó rh á z , 
B ő rg y ó g y á sz a ti K lin ik a , B u d a p e s t ) :
A z  IB D  ú j e tio ló g ia i és t h e r a p iá s  
v o n a tk o z á sa i.

5. Gerö G., Preisich P., M olnár Ё.
(P e s t m eg y e i T a n á c s  S e m m e lw e is  
K ó rh á z  P a th o ló g ia i O sz tá ly , B u d a 
p e s t,  P e s t  m egyei T a n á c s  F ló r  F e 
r e n c  K ó rh á z  I. B e lg y ó g y á sza ti O sz 
tá ly , K e re p e s ta rc s a ) : IB D  ö té v e s  
c o lo re c ta lis  b io p sz iá s  a n y a g u n k 
b a n .

6 . Telegdy L., Bodor Gy., S p itk ó  
K. (Főv. L ász ló  K ó rh á z , B u d a p e s t ) : 
N e m -s p e c if ik u s  g y u lla d á so s  b é l b e 
te g sé g e k  e lő fo rd u lá sa  f e r tő z ő  o sz 
tá ly o n .

7. B erkovits L., Fekete F. (F ő v .
L á sz ló  K ó rh á z  R ö n tg e n  O s z tá ly a , 
B u d a p e s t ) : S e g m e n ta lis  c o l i t is e k  
d if fe re n c iá ld ia g n o s z tik u s  l e h e tő s é 
g e i, ra d io ló g ia i e lv á lto z á so k  a l a p 
já n .

8 . B. Kovács J., Scha ff Z suzsa , 
l.őrincz M., M arton A., Sárost 1.,
Lapis К. (H eim  P á l  G y e r m e k k ó r 
h á z , S em m e lw e is  O T E  I. sz. K ó r 
b o n c ta n i  és K ísé rle ti  R á k k u ta tó  I n 
té z e t, B u d a p e s t) :  H is to ló g ia i é s  im -  
m u n h is to ló g ia i v iz sg á la to k  c s e c s e 
m ő  é s  g y e rm e k k o ri c h ro n ic u s  e n te -  
r i t is e k b e n .

9. Szilvási 1., Papp J., B é k e ffy  
M agdolna, Banai J. (O T K I R ö n tg e 
n o ló g ia i In téz e te , II. S e b é s z e ti K l i 
n ik a ,  S em m e lw e is  O T E  I. B e lk l in i 
k a , B u d a p e s t) :  A z e p e s a v fe ls z ív ó -  
d á s  v iz s g á la ta  (SeH C A T  re te n c ió ) ,  
a  C ro h n -b e te g sé g  d ia g n o s z t ik á já 
b a n .

10. Kánya L., Jankovich  M .,
Farkas J., Nagy Gy. (B o rso d -A -Z . 
m e g y e i K ó rh á z  Á lta lá n o s  S e b é s z e ti  / Л  
é s  I I . sz. B e lg y ó g y ásza ti O s z tá ly , V T IT  
M is k o lc ) : C o litis  u lc e ro sa  és C r o h n -  X I  
b e te g sé g  m ia t t  v é g z e tt  m ű té te in k .

11. Pap p G., Vecsei F., L e n d v a y  1047



L., A ngya l P. (3. sz. H o n v é d k ó rh á z , 
P é c s ) : I leo co eca lis  lo c a liz á lt  C ro h n - 
b e teg sé g  sebészi k ezelése .

12. R é fi M., Bálint A., H orkay F., 
M ártha L., Pintér L. (S e m m e lw e is  
O TE S e b é s z e ti T an szék  é s  F ő v . T a 
nács J á n o s  K ó rh áz  S e b é s z e ti  O sz 
tá ly a , B u d a p e s t) :  A C ro h n -b e te g s é g  
sebész i szö v ő d m én y e i és a  re c id iv a  
g y a k o r isá g a .

5 perc szünet

Ü lé s e ln ö k ö k : Fehér János, K o 
vács Ágota.

13. Csikós F., Karádi J., Balogh 
Á. (P é te r fy  S án d o r u. K ó rh á z ,  Á l 
ta lá n o s  S eb észe t): A  C ro h n -b e te g -  
b e teg sé g  seb észe ti e l lá tá s a .

14. K arádi J., Csikós F., Balogh 
A. (P é te r fy  S án d o r u tc a i  K ó rh á z , 
Á lta lá n o s  S eb észe t) : A  C ro h n -b e te g 
ség sz ö v ő d m én y e irő l.

15. K otsis L., Vadász P., K a u tzky  
L. (O T K I M e llk asseb észe ti T an sz ék , 
B u d a p e s t ) : Sebészi m e g fo n to lá so k  
belső  f i s tu lá t  okozó C ro h n -k ó rb a n .

16. K ovács J., Libor J G y i m e s i  
Gy. (B ék é s  m egyei T a n á c s  K ó rh á z a ,
III. B e lo sz tá ly , G y u la ): C o l i t is  u l 
ce ro sa  g o n d o zás  m egyei s z in te n , a 
sz ö v ő d m én y ek rő l.

17. Vályi-N agy 1., M orvay K risz 
tina, H arka 1., Schaff Z suzsa , Lapis
К. (S e m m e lw e is  O TE I. sz . K ó r 
b o n c ta n i és K ísé rle ti R á k k u ta tó  
In téz e te , é s  II. sz. S e b é s z e ti K lin i 
k á ja , B u d a p e s t ) : I s c h a e m iá s  co li 
tis  és c o l i t is  u lcero sa  ö s s z e h a s o n lí 
tása.

18. Sa w in sky  Irén, K ovács Ágota  
(B a lassa  J .  K órház, B e lo sz tá ly , B u 
d ap est)  : A  d o h án y zás é s  a  co litis  
u lce ro sa .

19. Z alatnai A., Dubecz S., Harka
I., B ánh idy F. (S e m m e lw e is  OTE 
I. sz. K ó rb o n c ta n i  és K ís é r le t i  R á k 
k u ta tó  In té z e t ,  II. sz. S e b é s z e ti  K li 
n ik á ja , B u d a p e s t) : C o litis  u lc e ro sa  
ta la já n  k ia la k u l t  m a lig n u s  te r a to 
m a.

%
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20. P ollák  R., Csáti S., N agy E., 
V árkonyi T., Varró V. (S z eg e d i O TE 
I. sz. B e lk lin ik a  és K ö z p o n ti K lin i 
k ai M ik ro b io ló g ia i L a b o r a tó r iu m ) : 
A v é k o n y b é l d isz b a k te r io z is  á lta l 
e lő id é z e tt  n y á lk a h á r ty a  la e s ió  v iz s 
g á la ta .

21. H udák J., Szabó L, F igus A., 
Lakatos B., Varga L. (Szegedi 
OTE I. sz . B e lg y ó g y ásza ti K lin ik a , 
K ís é r le te s  S ebésze ti I n té z e t ,  V áro si 
T an ács  K ó rh á z , J á s z b e ré n y , K ö zsé 
gi T a n á c s  K özpon ti O rv o s i  R e n 
delő, J á s z fé n y s z a ru ) : C o lo re c ta lis  
c a rc in o m a  szű rés  le u k o c y ta  a d h e -  
re n c ia  g á t lá s  te sz t-te l.

22. N é ká m  K., Láng 1., M üzes G y , 
Deák Gy., Romány A ., F ehér J. 
(S e m m e lw e is  OTE II. B e lk lin ik a ) :  
M o n o k lo n á lis  an ti-S O D  a n t i te s t  
h e p a to ló g ia i és im m u n o ló g ia i a lk a l 
m a z á s á n a k  lehetőségei.

23. Láng 1., Nékán K., Gógl A., 
Cornides A ., Fehér J. (S e m m e lw e is  
O TE II . B e lk lin ik a , B u d a p e s t ,  F e 
jé r  m e g y e i K ó rh áz  I. B e lo sz tá ly , 
S z é k e s fe h é rv á r ) : F la v o n o id  típ u s ú  
m á jv é d ő k  h a tá s m e c h a n iz m u s á n a k  
v iz sg á la ta .

24. P a tty  I., Jávor T., H orvá th  L.,

Tárnok F., Deli J., Past T. (Pécsi 
O T E  I. B e lk lin ik a , P écs i O T E  R a 
d io ló g ia i K l in ik a ) : In tra h e p a tik u s  
e p e k ö v e k  o ld á sa . E se tism e rte té s .

25. S ze leczky  M., Dobó 1., Szántó
I. (O T K I II. S eb észe ti K lin ik a , B u 
d a p e s t) :  Ú ja b b  „ n o n -o p e ra tív ”
m ó d s z e re k  a  re s id u a lis  e p e ú ti k ö v e k  
e x t r a k c ió já r a .

2 1 .0 0  ó ra

Video szekció

Ü lé s e ln ö k : K upcsulik Péter.

1. D öbrönte Z., Pehi L., Szalai
L. (V as  m eg y e i M ark u so v szk y  
K ó rh á z  é s  R e n d e lő in té z e t K ö zp o n ti 
E n d o sc o p o s  R ész leg e  és B e rz sen y i 
D á n ie l T a n á rk é p z ő  F ő isk o la , 
S z o m b a th e ly ) : V id eo en d o sco p ia .

2. P ásztor J., M ádi Szabó L. (P e s t 
m e g y e i T a n á c s  T á ro g a tó  ú ti K ó rh á 
za, I. B e lo sz tá ly , K lin ik a i U l t r a 
h a n g  L a b o ra tó r iu m , B u d a p e s t) : H y - 
p e r l ip o p ro te in a e m iá s ,  o b s tru c tió s  
k e r in g é s i  z a v a rb a n  n e m  sz en v e d ő  
b e te g ü n k  v é rk e r in g é s é n e k  v iz s g á 
la ta  l in e a r i s  r e a l- t im e  u l t r a h a n g -  
k é s z ü lé k k e l.

i

1986. m á ju s  9., p é n te k

8.30 ó r a

Ü lé s e ln ö k ö k : Jávor Tibor, Gáti 
Tibor.

Közgyűlés

E ln ö k i m e g n y itó  

H etén y i Géza emlékelőadás

László Barnabás: A  k ró n ik u s  a k 
t ív  h e p a t i t i s e k  k ez e lé sé n ek  p ro b lé 
m á i.

T u d o m á n y o s  d í ja k  á ta d á sa .
F ő t i tk á r i  b eszám o ló .
P é n z tá r o s i  je le n té s .
A  S z á m v iz s g á ló  B izo ttság  je le n 

té se .
E lle n ő r i  je le n té s .
V ita  a z  e lh a n g z o tt b e szám o ló k  

f e le t t .
F ő t i tk á r i  zá rszó .

10 perc szünet

K ü lfö ld i vendégek előadásai

1. N iliu s R. (N D K ): A  c h o le s ta 
sis r a c io n á l i s  d iag n ó z isa .

2. D ow ling  R. H. (N a g y -B rita n  
n ia ) : A z  e p e k ö v e k  k é p z ő d é sé n e k  és 
fe ld o lg o z á s á n a k  m e ch a n izm u sa .

3. Jab lonská  M., Balas V., Pes- 
ková M., R ezniková L., Dosková
M. , B a rtu n e k  P., Hegertová H., 
Tabach J., M iková M. (C seh sz lo 
v á k ia )  : A  h o ssz ú  id e ig  ta r tó  g y ó g y 
sz e re s  k e z e lé s  p ro b lé m á i, a  seb ész i 
b e a v a tk o z á s  id ő z íté se  és a  m a lig n u s  
e l f a ju lá s  r iz ik ó ja  g y u lla d áso s  v a s 
ta g b é l b e te g sé g b e n .

4. M a ch n ik  G., Ilka  Rother, F rit 
ze Ch., Schneider A., Rother M. 
(N D K ): H o l v a n  a  h a tá r  a  co lon  
m u c o sa  b io p s z iá já b a n  ta lá l t  n o r 
m á lis  é s  p a th o lo g iá s  le le t k ö z ö tt?

5. Fric P., Kasafírek E., Slaby
J. , M a rek  J. (C se h sz lo v á k ia ): A z 
e la s ta s e  e g y  ú j o lig o p e p tid  in h ib i 
to r á n a k  h a tá s a  a  k ís é r le te s  a k u t

p a n c re a t i t is re  és a  su b c u ta n  o ed e -  
m á ra  p a tk á n y b a n .

6 . Jovanovic R., M arkovic-L ip-  
kovski J., K nezevic-U  saj S .t 
Sekulic N. ( Ju g o sz lá v ia ): A  „ n e m  
alk o h o lo s” k ró n ik u s  h e p a tit is  f r e k 
v en c iá ja  a  ju g o sz lá v  a lk o h o lis tá k  
egy c s o p o rtjá b a n .

14.30 óra

„A” szekció: Előadások a sebészet, 
ultrahang diagnosztika  

és gyerm ekgastroenterologia  
tárgyköréből

Ü lése ln ö k ö k : K un Miklós, Papik  
Ervin.

1. Erős A., V im lá ti L , K u n  M. 
(O T K I II. S eb é sz e ti K lin ik a , B u d a 
pest) : Ú j 3. g e n e rá c ió s  C e p h a lo sp o 
r in  (M onaspor) a  p o s to p e ra tiv  p s e u 
dom o n as f e r tő z é s e k  k eze léséb en .

2. Baltás B., Nagy A., Nagy A., 
N ém eth J., R em á k G., Bajusz H. 
(Szegedi O T E  S eb észe ti K lin ik a , I. 
B e lg y ó g y ásza ti K lin ik a  és K ís é r le ti  
S ebésze ti I n té z e t ) : S u p e rse le c tiv  v a -  
g o to m ia  h a tá s a  a  se ru m  g a s tr in  és 
p la sm a  h is ta m in  s z in tre  p e n ta g a s t-  
r in  s tim u lá ló  so rá n .

3. K isfalvi I., K enderesig I., Illés 
Krisztina  (M Á V  K ó rh á z  V. B e lg y ó 
g y ásza ti O sz tá ly  és I. S eb észe ti O sz 
tá ly , B u d a p e s t ) : P ro x im á lis  s e le c tiv  
v ag o to m ia  u tá n i  fek é ly g y ó g y u lás .

4. Pastinszky 1., Dobó L, Szilvást 
I. (O TK I R ö n tg en o ló g ia i In té z e t, II. 
S ebésze ti K lin ik a , B u d a p e s t) : g y o - 
m o rü rü lé s  v iz s g á la ta  re se c a lt g y o m - 
rú  b e teg e k n é l izo tó p o s m ó d sz e rre l.

5. Dobó I., Pastinszky 1., Szilvási
I.. K un M. (O T K I II. S eb észe ti K li 
n ik a  és R ö n tg en o ló g ia i In té z e t, B u 
d a p e s t) : A  g y o m o rcso n k o lás  u tá n i  
epés re f lu x  v iz sg á la ta  c h o le sc in ti-  
g ra p h iá v a l.

6 . Solt J., Papp Zs., Rauth J. (B a 
r a n y a  m eg y ei T a n á c s  K ó rh á z -R e n 
d e lő in té ze t I. sz. B e lg y ó g y ásza ti és 
R ö n tg en  O sz tá ly , P é c s ) : A  g y o m o r 
k im e n e t p o s to p e ra tiv  s te n o s isa in a k  
b a l lo n k a té te re s  tá g ítá sa .

7. Konyár Eva, Ecsedy G. (P e s t 
m egyei T a n á c s  S em m elw eis  K ó r 
h áz  P a th o ló g ia i O sztály , S eb észe ti 
O sztály , B u d a p e s t ) : D iffú z  c o litis  
cy s tica  p ro fu n d a .

8 . Ecsedy G., Patkó A., Gerő G., 
L o n ta i P., K is s  Zs. (P est m e g y e i 
T an ács  S e m m e lw e is  K ó rh áz , S e b é 
sze ti O sztá ly , R ad io ló g ia i O sz tá ly , 
K ó rb o n c ta n i O sz tá ly , B u d a p e s t) : A  
ch o le d o c h o lith ia s is  h a tá s a  az  e p e 
ú t i  n y o m ás és á ra m lá s i v isz o n y o k 
ra .

9. Petri A., Pap A., Ádám  E. (S ze 
ged i O TE S e b é s z e ti K lin ik a , I. B e l 
gy ó g y ásza ti K lin ik a  és K ö zp o n ti 
Iz o tó p d ia g n o sz tik a i L a b o ra tó r iu m ) : 
N y iro k k e r in g é s i z a v a r  á l ta l sú ly o s 
b í to t t  p a n c re a to g e n  s te a to r rh o e a  és 
ch y lo su s a s c ite s  k eze lése  D e n v e r  
sh u n tte l.

10. Flautner L., Tihanyi T., Szé- 
csény A. (S e m m e lw eis  O TE I. sz. 
S eb észe ti K lin ik a ,  B u d a p e s t) : Ú ja b b  
m ű té ti  tö re k v é s e k  a  k ró n ik u s  p a n k -  
re a tit is z  m ia t t  v ég z e tt p a n k re a to -  
d u o d e n e k to m iá k  k ed v e ző tlen  h a t á 
s a in a k  m eg e lő zésé re .



11. Forgács A., T ihanyi T., F ehér 
vári 1., F lautner L., Horányi J., Szé- 
csény A. (S e m m e lw e is  OTIC I. S e b é 
sz e ti K lin ik a , B u d a p e s t) :  24 ó rá s  
in tr a g a s tr ik u s  p H  v iz sg á la t p y lo ru s  
m e g ta r tá so s  ré sz leg e s  p a n c re a to -  
d u o d e n e c to m ia  és p a n c re a to -g a s t-  
ro s to m a  u tá n .

5 p e rc  sz ü n e t

Ü lése ln ö k ö k : Szebeni Agnes,
Nagy Ferenc.

12. Tarjányi Mária, Borsodi M a 
rianna, P inkola Krisztina, Darvas 
Katalin  (S em elw e is  O TE I. sz. S e 
b észe ti K lin ik a , B u d a p e s t) : T a r tó s  
e p id u ra lis  k a n ü l  te rá p iá s  f e lh a s z 
n á lá s a  h a s n y á lm ir ig y  b e te g sé g e k 
nél.

13. Bodoky Gy., Harsányt L. 
(S em m elw eis  O T E  I. sz. S eb észe ti 
K lin ik a ) : T a p a s z ta la ta in k  a  k o ra i 
p o s to p e ra tiv  k a th e te r  je ju n o s to m iá s  
tá p lá lá s sa l.

14. Grexa E., K uhn  E., H ertelen- 
dy A., Palkó A. (P écsi O TE R a d io ló 
g ia i K lin ik a ) : A z U H - és C T -v iz s-  
g á la t  je le n tő sé g e  a  m a lig n u s  ly m -  
p h o m á k  g a s tro in te s t in a l is  m a n ife sz -  
tá c ió ib an .

15. Palkó A., Grexa E., H erte- 
' lendy A., Som ogyi E. (Pécsi O T E

R ad io ló g ia i K l in ik a ) : A z u ltr a s z o -  
n o g rá f ia  s z e re p e  a  m a lig n u s  in t r a -  
h e p a tik u s  té r fo g la ló  fo ly a m a to k  
k ó rism é zé séb e n .

16. Vadnai M., Baricza S., H er- 
czeg B. (Főv. T a n á c s  R ó b e rt K á ro ly  
k r t .- i  K ó rh á z  I. B e lo sz tá ly a  és S e 
b é sze ti O sz tá ly a , B u d a p e s t) : U l t r a 
h a n g v iz s g á la t ta l  d ia g n o sz tiz á lt g ó - 
cos m á je lv á lto z á s o k  elem zése.

17. Székely Gy., Lendvai I., 
Szlam ka 1. (Főv. J á n o s  K ó rh áz , IV . 
B e lg y ó g y ásza t, B u d a p e s t) :  M á jb e te -  
g ek  e lle n ő rz é se  u l tr a s o n o g rá f iá v a l  
k ó rh á z i b e te g a n y a g o n .

18. Szebeni A., P intér E., S to tz  
Gy., Juhász M., D ávid K. (BM  K o r 
v in  O ttó  K ó rh á z  és In té z m é n y e i, 
B u d a p e s t) : A  m á j v íz ta r ta lm a  és 
u l t r a h a n g  k é p e  id ü l t  d iffú z  m á j 
b e teg ség ek b en .

19. Kiss J., Bohák A., Vörös A., 
Szirányi E. (O T K I I. S eb észe ti K l i 
n ik a , R a d io ló g ia i In té z e t, B u d a p e s t) : 
U ltr a h a n g  v e z é re l t  p e rc u ta n  t r a n s -  
h e p a tic u s  c h o le c y s ta  p u n c tio  sz e 
r e p e  az  a c u t e p e h ó ly a g -g y u lla d á s  
k eze léséb en .

20. Korányi Gy. (P é te rfy  S. u tc a i 
K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t C secsem ő - 
és G y e rm e k o sz tá ly a , B u d a p e s t) : Ü j 
p a n k re a s  k é s z ítm é n y e k k e l (P a n -  
k re o n n a l és K re o n n a l)  s z e rz e tt t a 
p a s z ta la to k  c sec sem ő - és g y e rm e k 
k o rb a n .

21. H orváth K., Nagy L., Horn  
G., Csiszár K., S im on K., Bodánszky  
Hedvig, Barna  M. (S em m elw eis  
O T E  II. G y e rm e k k lin ik a , P u lm o n o -  
ló g ia i K lin ik a , I. K ó rb o n c ta n i és 
K ísé rle te s  R á k k u ta tó  In té z e t, és 
F őv . T an á cs  L ász ló  K ó rh áz , B u d a 
p es t) : M o rp h o lo g ia i és se ro lo g ia i 
v á lto zá so k  eg y sze ri g lu te n  te rh e lé s  
u tá n , d ié tá n  lé v ő  co e liak iá s  b e t e 
g ek b en .

22. Polgár M arianne, K ahotek  
Tünde, U jváry M arianne  (M a d a 

rá sz  G y e rm e k k ó rh á z -R e n d e lő in té 
zet, C secsem ő - és K o ra sz ü lö tt  O sz 
tá ly , R ö n tg e n o sz tá ly , B u d a p e s t) :  A 
colon ly m p h o id  h y p e rp la s iá ja  g y e r 
m e k k o rb a n .

23. N agy E., Gacs M., V árkonyi 
A., R é th y  I., Földes J. (Szegedi 
O TE K lin ik a i  M ik ro b io ló g ia i L a b o 
r a tó r iu m , S zeg ed i O TE G y e rm e k -  
k lin ik a , V e sz p ré m  m eg y ei K Ö JÁ L , 
V esz p ré m  m e g y e i K ó rh á z ) : T o x in -  
te rm e lő  Cl. d if fic ile  o k o zta  e n te r i t i -  
sek  d ia g n o s z tik a i leh e tő ség e i.

14.30 ó ra

„B” szekció: Kutatói fó rum  
előadásai

Ü lé se ln ö k ö k : Bálint Gábor, Papp 
Miklós.

1 . M ózsik Gy., Czeglédi B., Jávor 
T., N ém eth  A., Sütő G., V incze A., 
Zsoldos T. (P écsi O TE I. sz. B e l 
g y ó g y ásza ti K lin ik a  és B io lóg ia i 
I n té z e t) : A z  a tro p in e , P G F 2a lfa  és 
a c im e tid in  o k o z ta  S u p ero x id e  d iz - 
m u tá z  a k t iv i tá s  v á lto záso k  k e z e le t 
len  á l la to k  g y o m o rn y á lk a h á r ty á já 
ban .

2. Sütő  G., Czeglédi B., Jávor T., 
Vincze A., Zsoldos T., M ózsik Gy. 
(Pécsi O T E  I. sz. B e lk lin ik a  és B io 
lóg ia i I n té z e t ) : Ű j a n t irh e u m a tic u m  
(RG H -2961) cy to p ro te c tiv  h a tá s a  és 
az  o x ig é n  sz ab a k g y ö k ö k  k a p c so la ta  
k ísé rle te s  g y o m o rfe k é ly b en .

3. Vincze A., Jávor T., Sü tő  G., 
Zsoldos T., M ózsik Gy. (P écsi O TE 
I. B e lk lin ik a  és B iológia i I n té z e t ) : 
A  p ro s ta c y c l in -b é ta -m e th y l cyc lo - 
d e x tr in  c o m p le x  (PCCD) c y to p ro 
te c tiv  h a tá s a  és az  o x ig én  s z a b a d 
gyökök  k ö z ö t ti  k ap c so la t k ísé r le te s  
g y o m o rfe k é ly b e n .

4. B álin t G. A., Karácsony G i
zella, Varró V. (Szegedi O T E  I. B e l 
g y ó g y ásza ti K lin ik a ) : P ro sz ta c ik iin  
h a tá s a  k u ty á k  a to fá n n a l k iv á lto t t  
g y o m o rfe k é ly é re .

5. H ulesch Helga, Bálint G. A., 
Varró V . (S zeg ed i O T E  I. B e lg y ó 
gyásza ti K l in ik a ) : K ü lö n b ö ző  p ro sz -  
ta g la n d in  (PG ) an a lo g o n o k  h a tá sa  
p a tk á n y o k  g y o m o rn y á lk a h á r ty á já 
n a k  in tr a c e l lu lá r is  m á so d ik  je lző - 
re n d sz e ré re .

6 . R in fe l J., Nagy L., Kovács Z s , 
Hunyadi B., Jávor T. (P écsi O T E  I. 
B e lk l in ik a ) : A  d o m p e rid o n e  (m o ti- 
lium ) h a tá s a i  k ísé rle te s  íe k é ly m o - 
d e llek b en .

7. Tárnok F., Jávor T., Nagy S., 
Past T. (P écs i O TE I. B e lk lin ik a ) :

A  sz a b a d g y ö k  c sap d á k  c ito p ro -  
te k tív  h a tá s á n a k  v iz sg á la ta  n e m - 
s te ro id  g y u lla d á s g á tló k  o k o z ta  g y o 
m o rn y á lk a h á r ty a  k á ro s o d á s b a n  
p a tk á n y b a n .

8 . Baf f y  Gy., Fóris Gabriella, Leö- 
vey A. (D e b re ce n i O TE I. B e lk lin i 
ka) : K o lin e rg  re c e p to ro k  p o s tre -  
c e p to r iá lis  z a v a rá n a k  v iz s g á la ta  u l 
cus d u o d e n i-b e n  szenvedő  b e te g e k 
ben.

9. Rácz I., Téri N., Láng L. (G y ő r- 
S o p ro n  m e g y e i K ó rh á z  R e n d e lő in 
té ze t I. B e lg y ó g y á sz a t) : T ra n s m u -  
cosalis p o te n c iá l  d if fe re n c ia  é s  gyo 
m o rn y á lk a h á r ty a  en d o g en  P G E r  
sz in t v iz s g á la t  g y o m o rfe k é ly ese k - 
ben.

10. Szom bath  D., Rosivall L ., S zé 
ke ly  Gabriella, Gáti T. (S e m m e l 
w e is  O T E  K ó ré le tta n i In té z e t, B u 
d a p e s t)  : C a p to p r il  h a tá s a  a  d is z -  
te n z ió v a l és a  n á t r iu m  ta u r o k o lá t ta l  
k iv á l to t t  g y o m o rn y á lk a h á r ty a  k á r o 
s o d á s ra  p a tk á n y b a n .

11. Figler Mária, Schm elczer  
M argit, P atty  I., Tárnok F., M ó 
zsik  Gy. (Pécsi O T E  E g é sz sé g -  
ü g y i Ig a z g a tá s i és S ze rv ezés i E g y 
sége, P O T E  K ö zp o n ti L a b o r a tó 
r iu m ) :  A  g y o m o rsav sze k ré c ió  v iz s 
g á la ta  a z  é le tk o r  fü g g v én y é b en  d u o 
d e n a lis  u lk u sz o s  b e teg e k b en .

12. Széke ly  Gabriella, S zom ba th  
D., G elencsér F., Gáti T. (S e m m e l 
w e is  O T E  K ó ré le tta n i In té z e t,  M N  
E ü  S z o lg á la ta , B u d a p e s t) : A z  é l e t 
k o r  s z e re p e  a  d isz ten z ió s  fe k é ly  k i 
a l a k u lá s á r a  p a tk á n y  d u o d e n u m b a n .

5 perc szünet

Ü lé s e ln ö k ö k : Fehér Erzsébet, M ó 
zsik  Gyula.

13. Kovács L., Bátorfy J., S ch m a ll
F. , G yőré 1., Zalai L., Pucsok J., 
Ihász M. (O rsz. T e s tn e v e lé s i és 
S p o r t in té z e t  K ö zp o n ti L a b o r a tó r iu 
m a , S e m m e lw e is  O T E  S e b é s z e ti  
T a n s z é k ) : P ro x im á lis  se lec tiv  v a g o -  
to m ia  h a tá s a  a  se ru m  p e p s in o g e n  
a k t iv i tá s á r a .

14. D ubecz S., Szom bath D., T ih a 
nyi K., Sándor J., Rózsa I., G áti 
T. (S e m m e lw e is  O TE III . S e b é s z e ti  
K lin ik a , K ó ré le t ta n i  In té z e t, O T K I 
II. S e b é s z e ti K lin ik a , B u d a p e s t ) :  
P ro x im á lis  se lec tiv  v a g o to m ia  h a t á 
s a  a  g y o m o r p ro sz ta g la n d in  t a r t a l 
m á ra  S h a y  p a tk á n y b a n .

15. Lonovics J., Hajnal F., V arró
V., Thom pson  J. C. (Szegedi O T E  I. 
B e lg y ó g y á sz a ti K lin ik a , U n iv e r s i ty  
of T e x a s  M ed ica l B ran c h , D e p a r t 
m e n t  o f S u rg e ry , G a lv es to n , T e x a s ) : 
A  c h o le c y s to k in in  és s u b s ta n c e  P  
O d d i- s p h in c te r re  k i f e j te t t  h a t á s a  
in  v iv o  és in  v itro .

16. Dobronyi 1., Folly G., V arga
G. , Papp M. (M TA  K ísé rle ti  O rv o s -  
tu d o m á n y i K u ta tó  In té z e t, B u d a 
p es t) : B o m b e s in  se rk e n ti a p a n c r e a s  
n ö v e k e d é s é t ú js z ü lö ttk o rb a n , p a t 
k á n y b a n .

17. Papp M., Dobronyi 1., F o lly  
G., H ídvégi E., Varga G. (M T A  K í 
s é r le t i  O rv o s tu d o m á n y i K u ta tó  I n 
té z e t, K ó ré le t ta n , B u d a p e s t) : A  c a e -  
ru le t in n e l  s e rk e n te t t  p a n c re a s s z e k  
réc ió  m é ré s e  k an ü lö zé s  n é lk ü li  ( „ tu 
b e le s s ”) m ó d sz e rre l, é b e r  ú j s z ü lö t t  
p a tk á n y o k b a n .

18. Takács T., Nagy 1., Pap A ., 
Varró V. (Szegedi O TE I. B e lg y ó 
g y á s z a ti K lin ik a ) :  P ro g lu m id  a n t i -  
C C K  h a tá s á n a k  v iz s g á la ta  é b e r  
p a tk á n y b a n .

19. Nagy 1., Pap A., Varró V. (S z e 
g ed i O T E  I. B e lg y ó g y ásza ti K l in i 
k a ) :  É h e z é s  h a tá s a  a  p a n c re a s  s ú 
ly á r a  és ö ssz e té te lé re .

20. W ittm a n n  T., C. S tock-D am gé  
J. F. G renier  (Szegedi O T E  I. B e l 
g y ó g y ásza ti K lin ik a , H o p ita l C iv il ,  
S t r a s b o u r g ) : A  v é k o n y b é lre z e k c ió  
h a tá s a  a z  e x o k r in  p a n k re á s z ra .

21. N ém eth  J., R em ák G., H a jna l
F., Lonovics J., Varró V. (S z eg e d i 
O T E  I. B e lg y ó g y ásza ti K l in ik a ) :

%
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P la z m a  ch o lecy sto k in in  (CCK ) ta r 
ta lo m  m érése  s z u b tra k c ió s  R IA - 
m ó d s z e r re l em berben .

22. Varga G., Papp M., K iss J. Z., 
V izi E. S. (MTA K ís é r le t i  O rv o s tu 
d o m á n y i K u ta tó  In té z e t, B u d a p e s t) : 
V a s o a c t iv  in te s tin a lis  p e p t id e t  t a r 
ta lm a z ó  idegvégződések  a  p a n c re a s t 
e l lá tó  e r e k  fa láb an , k u ty á b a n .

23. Fehér Erzsébet (S e m m e lw eis  
O T E  I. A n ató m iai I n té z e t ,  B u d a 
p e s t) :  A  vékonybél f a lá b a n  lévő 
e re k  b eid eg zésén ek  im m u n c y to -  
k é m ia i  v izsgála ta .

24. V attay  P., K lim esch  S., Feil 
W., Starlinger M „ Schiessel, R. 
(S zeg ed i OTE I. S e b é s z e ti  K lin ik a ,
I. C h iru rg isc h e  U n iv e r s i tä ts k lin ik ,  
W ie n ) : Ism éte lt s a v k á r o s í tá s  h a tá 
s a  a  p ro x im á lis  d u o d e n u m  n y á lk a 
h á r ty á r a .

25. Som ogyi A., B lázovics A., Fe
hér E., Toncsev H., F ehér J. (Sem 
m e lw e is  OTE II. B e lk lin ik a ,  A rte 
r io s c le ro s is  K u ta tó c so p o r t, I. A n a tó 
m ia i In té z e t, T e s tn e v e lé s i F ő isko la , 
O rv o s tu d o m á n y i T a n s z é k , B u d a 
p e s t)  : S e jtm e m b rá n o k  (p laz m a 
m e m b r á n ,  m ik ro szo m a, lizoszom a) 
s ta b i l i t á s á t  v á lto z ta tó , a n tio x id a n s  
k a r a k te r ű  v eg y ü le tek  v iz s g á la ta .

26. Fenyvesi A., Bor K ., Gachályi 
B., K á ldor  A., Róna K., Vereczkey  
L. (O T K I I. B e lg y ó g y ásza ti és R a 
d io ló g ia i K lin ika , B u d a p e s t ) : G lu ca 
gon  in fu s io  h a tása  a  p . o. a d o t t  sa- 
ly c ils a v  és an tip y rin  fe lsz ív ó d á sá ra .

1986. m á ju s  10., s z o m b a t 

9.30 ó ra  

P oszterek

Ü lé s e ln ö k ö k : B odánszky Hedvig, 
Gáti T ibor, Ihász M ihály, Jávor Ti
bor, Nem esánszky E lem ér, Pár Ala 
jos, Scha ff Zsuzsanna, Simon  
László, Szalay Ferenc, Tulassay 
Zsolt.

1. Ibrányi E., T elegdy L., Sinkó
J. (F ő v . T anács L ász ló  K ó rh á z  II., 
III., V . B elgyógyászat, B u d a p e s t) : 
K e to k o n a z o l (N izoral) o k o z ta  to x i 
k u s  h ep a to s is .

2. K endrey G., K ovács M. (OTK I 
K ó rb o n c ta n i  T an szék , B u d a p e s t ) : 
M á je lv á lto z á so k  N iz o ra lt  szed ő k b en .

3 Cornides A., Perl A ., Gógl A., 
G ergely P., Fehér J. ( F e jé r  m egyei 
K ó rh á z  I. B elosztály , S z é k e s fe h é r 
v á r , S em m elw eis  O T E  I I .  B elgyó 
g y á s z a ti  K lin ika , B u d a p e s t ) : M et 
r o n id a z o l okozta r e v e r s ib i l i s  m á j 
k á ro s o d á s .

4. V ajta  G., Divald A ., Lapis К. 
(S e m m e lw e is  OTE I. sz. K ó rb o n c ta 
n i é s  K ísé rle ti  R á k k u ta tó  In téze te , 
B u d a p e s t ) : M á jk á ro s ító  an y ag o k  
h a tá s á n a k  v izsg á la ta  p r im a e r  h ep a - 
to c y ta  ten y észe tek b en .

5. E le k  G. Kovács L., Fábián G., 
Turcsányi B., Zsarnóczay A. (MÁV 
K ó rh á z  és K özponti R e n d e lő in té z e t 
K ó rb o n c ta n  és M TA  K ö z p o n ti  K é 
m ia  K u ta tó  In téze te , B u d a p e s t ) : 
K is s e jte s  vagy  n a g y s e jte s  m á jd y s-  
p la s ia :  m e ly ik  le h e t  p re m a lig n u s  
e lv á lto z á s ?

6 . S c h a ff Zsuzsa, Lapis K. (Sem - 
m e lw e is  O TE I. sz. K ó rb o n c ta n i  és

1 0 5 0  K ís é r le t i  R á k k u ta tó  In té z e t ,  B u d a 

p e s t)  : I n  s i tu  h y b rid iz ác ió  a lk a lm a 
zá s i le h e tő s é g e  a  m á jb e te g sé g e k  
d ia g n o s z t ik á já b a n .

7. T o lva j Gy., Dávid К. (BM  K o r 
v in  O ttó  K ó rh á z  és In té z m é n y e i, I. 
B e lg y ó g y á s z a ti  O sztá ly , B u d a p e s t ) : 
A  h e p a t i t i s z  D -v íru s  a n t i te s t  ( a n ti -  
d e l ta )  ra d io im m u n o a s s a y  v iz s g á la 
ta  id ü l t ,  a k t ív  m á j b e teg ség ek b en .

8 . D alm i L., Fésűs L. (D eb recen i 
O T E  II. B e lk lin ik a  és B io fiz ik a i I n 
té z e t)  : S zö v e ti t r a n s g lu ta m in a s e  
m e g h a tá ro z á s  je le n tő sé g e  a  m á j 
f ib r in o g e n e z is  m eg íté léséb en .

9. A b o n y i Margit, B üki B., Szalay
F., Scha f f  Zsuzsa: (S e m m e lw eis  
O T E  I. B e lk lin ik a  és I. sz. K ó rb o n c 
t a n i  é s  K ís é r le t i  R á k k u ta tó  In té z e t, 
B u d a p e s t ) : H B -v íru s  o k o z ta  c h r o 
n ic u s  p e r s is tá ló  h e p a tit is  le fo ly á sa  
k l in ik a i  b e te g a n y a g u n k b a n .

10. T é m á k  G., Kolom busz L., B a 
logh J., Bali 1., Szemes F. (T o ln a  
m e g y e i K ó rh á z  F ertő ző  O szt., V á r 
t r a  n s fu s ió s  Á llo m ás, P a th o ló g ia i 
O sz tá ly , S z e k s z á rd ) : T ü n e tm e n te s  
H B sA g  h o rd o z ó k  m á jfu n k c ió s  és 
m á js z ö v e t ta n i  v iz s g á la tá n a k  e r e d 
m é n y e i.

11. N em esánszky  E., Lotti J. A., 
A ra tó  M. (O T K I I. B e lg y ó g y ásza ti 
K lin ik a ,  B u d a p e s t és O SU  M e d ica l 
C e n te r ,  D e p a r tm e n t o f P a th o lo g y , 
C o lo m b u s , O h io ) : A b sz tin e n c iá t k ö 
v e tő  a lk o h o lte rh e lé s  h a tá s a  a  sz é 
r u m  e n z im e k  a k t iv i tá s á r a  a lk o h o lt  
r e n d e z e r e s e n  fo g y asz tó  eg y é n ek b e n .

12. K em p ler P., Szalay F., Váradi
A . , P a ksy  A. oh., G yim esi A . oh. 
(S e m m e lw e is  O T E  I. B e lk lin ik a , 
B u d a p e s t ) : A lk o h o lo s e re d e tű  id ü l t  
m á jb e te g s é g e k b e n  e lő fo rd u ló  a u to 
n o m  n e u ro p a th ia .

13. Sza lay F., Kollin Éva, B üki
B. , A b o n y i Margit, Lengyel G ab 
riella, N ém eth  Júlia, H orváth Cs., 
Gara A .  (S em m elw eis  O T E  I. B e l 
k l in ik a )  : H e p a tik u s  o s te o p a th ia  
id ü l t  a lk o h o lo s  m á jb e te g e k b e n .

14. Só lyom  Csilla, S zlam ka 1. 
(Főv . J á n o s  K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t
IV . sz. B e lg y ó g y á sza ti O sz tá ly , B u 
d a p e s t)  : E p e te líte tts é g  v á l to z á s a i 
h e p a to b i l ia r i s  b e teg ség ek b en .

15. H orvá th  T., Pár A., Past T., 
Beró T., Tapsonyi Zsuzsa, W itt-  
m ann  T., Kádas I., Jávor T. (P écsi 
O T E  I B e lg y ó g y á sza ti K lin ik a  és 
B a r a n y a  m eg y e i K ó rh á z  K ö z p o n ti 
L a b o r a tó r iu m a  és K ó rb o n c ta n i O sz 
tá ly a )  : A  b io tra n sz fo rm á c ió s  v á l to 
z á s o k  k ife j lő d é s e  a  k ró n ik u s  m á j 
b e te g s é g e k  k ia la k u lá s a  so rán .

16. M üzes Gy., Deák Gy., R om ány  
A., N é k á m  K., Láng 1., Fehér J.: 
(S e m m e lw e is  O T E  II. B e lk lin ik a , 
B u d a p e s t ) : V ö rö s v é r te s t és ly m p h o -  
c y ta  S Ó D  a k t iv itá s  v á lto z á sa  id ü l t  
m á jb e te g s é g b e n .

17. G ergely J., Kulcsár A. (D eb 
r e c e n i  O T E  G y ó g y sze rtan i I n té z e 
te , I I .  sz . B e lk l in ik á ja ) : A lf a - re c e p 
to ro k  s z e re p e  a  m á jm ű k ö d é sb e n .

18. D eák Gy., N ékám  K.. M üzes 
Gy., L áng  L, Fehér J. (S e m m e l 
w e is  O T E  II. B e lk lin ik a , B u d a p e s t ) : 
D ih id r o k in o l in  típ u s ú  m á jv é d ő k  
h a tá s m e c h a n iz m u s á n a k  v iz sg á la ta .

19. T oncsev H., Fehér J., B lázo 
vics A ., Som ogyi A., Frenkl R.: 
(T e s tn e v e lé s i  F ő isk o la , O rv o s tu d o 

m á n y i T an sz ék , S em m elv /e is  O TE 
II. B e lk lin ik a , A rte r io sc le ro s is  K u 
ta tó c so p o rt, B u d a p e s t): A  S ilib in in  
h a tá sa  a  s e jtm e m b rá n  s ta b i l i tá s á r a  
k ísé rle te s  h y p e r lip id é m iá b a n .

20. K upcsulik  P., Kokas P., Ceg
lédi I., M iskolci Zs. (S e m m e lw e is  
O TE I. S eb észe ti K lin ik a , B u d a 
pest) : P ro p ra n o lo l k ezelés és sz k le -  
ro th e ra p ia  v é rz ő  ny e lő cső  v a r ic o -  
s itá ssa l já ró  m á jc irró z isb a n . A  k éső i 
e re d m é n y e k  p ro sp ek tiv  k o n tr o l lá l t  
v iz sg á la ta .

21. Benyó I., Hernády T., Benyó  
Z., Szalai G. (B u d ap est F ő v . T a n á 
csa V. B. J a h n  F eren c  K ó rh á z -R e n 
d e lő in té ze t, S eb észe ti O sz tá ly , S e m 
m e lw e is  O T E  R ad io ló g ia i K lin ik a , 
BM E F o ly a m a tsz a b á ly o z á s i T a n 
szék, B u d a p e s t ) : M á jk e r in g é s  v á l 
to zása i B i l lro th  I. és B i l l r o th  II. 
típ u s ú  g y o m o rre se c tió k  u tá n .

22. H ertelendy A., K uhn E., Gre- 
xa E., Palkó A. (Pécsi O T E  R a d io 
lóg ia i K l in ik a ) : A z U H -v iz sg á la t 
je le n tő sé g e  m a lig n u s  ly m p h o m á k  
in tr a h e p a t ic u s  és p e r ip o r ta l is  m a n i-  
fe sz tá c ió in a k  k im u ta tá s á b a n .

23. M ádi Szabó L., Pásztor J., Ko- 
nyár E. (P e s t m egyei T á ro g a tó  ú ti  
K ó rh á z  I. B e losz tá ly , P e s t  m e g y e i 
S em m e lw e is  K ó rh á z  K ó rb o n c ta n i  
O sztály , B u d a p e s t ) : A k lin ik a i  u l t-  
ra sz o n o g rá fia  d iag n o sz tik u s  le h e tő 
ségei a  p a n k re a s z  b e teg sé g e ib e n .

24. Regöly-M érei J., D ubecz S., 
Záborszky A. (S em m elw eis  O T E  III . 
S eb észe ti K lin ik a , B u d a p e s t) : Ü ja b b  
ta p a s z ta la ta in k  a  sü rg ő sség i u l t r a 
h a n g v iz sg á la t je le n tő sé g é rő l az  a c u t 
h as i se b ész e tb e n .

25. L endvai I., S zéke ly  Gy., 
Toóth Éva, Szlam ka I. (Főv . J á n o s  
K ó rh á z  IV . B e lg y ó g y ásza t, M a rg it  
K ó rh á z  I I I .  B e lg y ó g y ásza t, B u d a 
pest) : U ltra s o n o g ra p h iá s  és ez t 
k ö v e tő  la p a ro sco p o s  v iz s g á la ta in k  
é r té k e lé se .

26. Popik E., Józan P., Falusi M., 
Kiss T., N apholtz J., Nádai T., Sán 
dor F., S im on A. (S em m elw eis  O T E  
I. S eb észe ti K lin ik a , K ö z p o n ti S ta 
tis z tik a i H iv a ta l,  B u d a p e s t ) : A z 
em é sz tő re n d sz e r i m e g b e te g e d é se k  
m o r ta l i tá s a  M ag y a ro rsz ág o n  (1980— 
1985).

27. D erényi G., Kovács E., Bata  
Mónika  (M egyei K ó rh á z  Ü ze m - 
egészségügy , B e lg y ó g y ásza t, S zék e s-  
fe h é rv á r)  : A u tó k ö z lek e d és i V á lla la t  
d o lg o zó in ak  g a s tro e n te ro ló g ia i m o r 
b id itá sa .

28. Szirányi E., Bohák A ., Vörös 
A., Cserepes Ё., Kiss J. (O T K I I. 
S eb észe ti K lin ik a , R ö n tg en o ló g ia i 
In téze t, B u d a p e s t ) : A  c ry c o p h a ry n -  
gea lis  h y p e r fu n c tio  és se b ész i k e 
zelése.

29. Rózsa 1. Szántó J., T ihanyi
K., Banai J., Dobó 1. (O T K I II. S e 
bésze ti K lin ik a , B u d a p e s t) : N y e lő 
c s ő -n y á lk a h á r ty a  p ro s ta g la n d in  
sz in te k  a c u t  és c h ro n ik u s  g y u lla d á s  
ese te ib en .

30. O ndrejko P., Faller J., Jakab
F., Sugár L, R áth  Z. (S e m m e lw e is  
O TE III . S eb észe ti K lin ik a , B u d a 
pest) : In tra o p e ra t iv  e n d o s z k o p ia  az  
in o p e ra b ilis  n y e lő c ső tu m o ro k  tu -  
b u sb e h ú zá so s  p a llia tiv  k e z e lé s é 
ben .



31. Sülle Cs., M urasko V. V. (M e 
gyei K ó rh á z  II. B e lg y ó g y ásza ti O sz 
tá ly , K a p o s v á r , II. sz. P iro g o v  O r 
v o s tu d o m á n y i E gyetem , B e lg y ó g y á 
sza t P ro p e d e u t ik a i  K lin ik a , M o szk 
va) : V é rv iz sk o z itá s  g y o m o r-  és 
n y o m b é lfe k é ly b e n , k ró n ik u s  és e ró -  
siv  g a s tr i t is b e n  és v á lto z á sa  gyógy 
szeres k e z e lé s  so rán .

32. L engyel Gabriella, Tulassay  
Zs., Papp J., Szatm ári M. (S em m el 
w eis O T E  I. B e lk lin ik a , B u d a p e s t ) : 
A  G a s tro z e p in R és a  H is to d ilR k e 
zelés ö s sz e h a so n lítá sa  u lc u s  d u o d e -  
n ib en .

33. B álin t P., Földi I., Kiss H., 
Illyés T. (V áro s i K ó rh á z  S eb észe ti 
O sztály , B e lg y ó g y ásza ti O sztá ly , 
K o m ló ) : F e k é ly  m ia tti  m ű té te k  
g y a k o r is á g á n a k  v á lto z á sa  1 0  év 
a la t t  o s z tá ly u n k  an y a g á b a n .

34. K hoór A., Szentléleki К., Нат
ка I., M orvay Krisztina, Schaff 
Zsuzsa, Lapis К. (S em m elw eis  
O TE I. sz. K ó rb o n c ta n i és K ísé rle ti  
R á k k u ta tó  In té z e te  és II. sz. S eb é 
szeti K lin ik á ja ,  B u d a p e s t) : A  gyo 
m or g y u lla d á s o s  in f iltrá c ió  m é r té 
k én e k  és ö ssz e té te lé n e k  v iz sg á la ta  
H is to d il-k e z e lt  b e teg e k b en .

35. Parodi M. C., G iancamerla G. 
(O laszo rszág ): D u o d en a lis  íe k é ly ; 
ö sszefü g g és a  g y o m o r m u c u s  sz ek 
réc ió  és a  d u o d e n a lis  m u c o sa  p ro s 
ta g la n d in  ta r t a lm a  közö tt.

36. V itéz  Ágnes, Papp Ilona, 
Zsindely Tünde, Figus 1. A. ( J á sz 
b e ré n y i V á ro s i T an ács V. B. K ó r 
h á z -R e n d e lő in té z e t R ö n tg e n -G a s t-  
ro e n te ro lo g ia i O sztá ly , J á s z b e ré n y ) : 
L o ca lis  g y o m o rv é rzé s  c s illa p ítá sa  
B IC A P  s y s te m a  sze rin t.

37. C serm ely L., R um i Gy., 
Schm idt L., Takátsy Z., H orváth A. 
(Pécsi O T E  II. B e lg y ó g y ásza ti K lin i 
ka, K ó rb o n c ta n i  I n té z e t) : „B ig  p a r t -  
t i d e  b io p s y " -v a l ig a zo lt n e u ro g e n  
g y o m o r tu m o r  esete .

38. K üronya  P., Petrás Sarolta  
(V árosi T a n á c s  K ó rh á z  II. B e lg y ó 
g y ásza ti O sz tá ly  és P a th o ló g ia i O sz 
tá ly , A jk a ) : Ism étlő d ő  m assz ív  
g a s z tro in te s z tin á lis  v é rz é s t okozó 
izo lá lt g y o m o r h a e m a n g io m a  esete .

39. K álló A., W intsche Zs., Benyó  
I., F őm et B. (B u d ap es t F ő v á ro s  T a 
n ác sa  V. B. J a h n  F e re n c  K ó rh á z -  
R e n d e lő in té z e t S eb észe ti O sz tá ly , 
R a d io ló g ia i O sz tá ly  Izo tó p  L a b o ra 
tó r iu m , B u d a p e s t) :  H ID A  v iz sg á 
la t  s z e re p e  a  s p h in c te r  O d d i sc le ro 
sis d ia g n o s z t ik á já b a n  és k l in ik u m á -  
ban .

40. B ack F., Piróth K. (B alassa  
Já n o s  K ó rh á z  S eb észe ti O sz tá ly , 
B u d a p e s t ) : A z in tra v é n á s  In d o m e 
ta c in  sz e re p e  az  ep e h ó ly a g g y u lla d ás  
ok o zta  f á jd a lo m  c s illa p ítá sá b a n .

41. Berta  K., Szalóki T., Varga Sz., 
Bajtai A ., Domán J. (S zőny i T. 
K ó rh á z  I. B e lg y ó g y ásza t, K ó rb o n c -  
tan , V ác, O T K I K ó rb o n c ta n i és 
K ó rs z ö v e tta n i In téz e t, B u d a p e s t ) : 
M asszív  fe h é r je v e sz té s se l já ró  M e- 
n e t r ie r -k ó r  ese te .

42. Csáti S., Karácsonyi G., Vár- 
konyi T., Varró V. (Szegedi O TE 
I. B e lg y ó g y á sza ti K lin ik a ) : B io k é 
m ia i és h isz to k é m ia i m e g h a tá ro z á 
sok  k o r re lá c ió ja  v é k o n y b é l n y á l 
k a h á r ty á já b a n .

43. Banai J., Rózsa L, T ihanyi
K., Dobó 1., Szántó 1., Surján L. 
(O T K I II. S eb észe ti K lin ik a , K ó r 
b o n c ta n i  és K ó rs z ö v e tta n i In téz e t, 
B u d a p e s t ) : A  je ju n u m -n y á lk a h á r -  
ty a  p ro s ta g la n d in  ta r t a lm a  k ü lö n 
b ö ző  szö v eti á lla p o to k b a n .

44. F. Kiss Zs., P okorny Gy., Sza 
bó É., Karácsony G., Csáti S., Vár- 
konyi T., Varró V. (Szegedi O TE 
B e lg y ó g y á sza ti K lin ik a , B ő rg y ó g y á 
s z a ti  K lin ik a ) : A  g a s z tro in te s z tin á 
l is  r e n d s z e r  v iz s g á la ta  p r im é r  
S jö g re n -s z in d ro m á b a n .

45. Balázs L., Nagy F., Krenács 
T., Karácsony G. (Szegedi O TE 
K ó rb o n c ta n i  In téz e t, és I. B elg y ó 
g y á s z a ti K lin ik a ) : A  co lo re c ta lis  
n y á lk a h á r ty a  T - ly m p h o e y ta  sz u b - 
p o p u lá c ió já n a k  m e g h a tá ro z á s a  m o - 
n o c lo n á lis  a n t i te s t te l  co litis  u lc e -  
ro s á b a n .

46. Nagy F., Karácsony G., Varró
V. (Szeged i O TE I. B e lg y ó g y ásza ti 
K l in ik a ) : 4-A SA  lo k á lis  in s t il lá c ió -  
já v a l  sz e rz e tt  ta p a s z ta la ta in k  co li 
t is  u lc e ro sá b a n .

47. Feledi Ё., Beró T., Jávor T.
(P écsi O T E  I. B e lg y ó g y ásza ti K li 
n ik a )  : T ry p s in -a lfa i- a n ti try p s in
k o m p le x  k im u ta tá s a  p a n c re a s  b e 
te g ség e k b en .

48. Harsányt L., Bodoky Gy. 
(S e m m e lw eis  O T E  I. sz. S eb éze ti 
K lin ik a ,  B u d a p e s t) : A  d u c tu s  
W irs u n g ia n u s  p á s z tá z ó -e le k tro n 
m ik ro sz k ó p o s  v iz sg á la ta  id ü lt  h a s 
n y á lm ir ig y -g y u lla d á s b a n .

49. Tihanyi T., Flautner L., For
gács A. (S em elw eis O T E  I. S eb észe 
t i  K lin ik a  B u d a p e s t) : P a n c re a to d u o -  
d e n e c to m iz á lt  b e te g e k  p a n c re a s  
e x o c r in  e lé g te le n sé g é n e k  kezelése . 
K re o n  és C o ta z y m -fo r te  ö sszeh aso n 
l í tó  K lin ik a i  v iz sg á la ta .

50. G ervain Judit, Szabó T., Gógl 
A., Kovács T., Boda M argit (M egyei 
K ó rh á z  I. B e lo sz tá ly  és R ö n tg e n -  
o sz tá ly , S z é k e s fe h é rv á r ) : 105 p a n c 
r e a s  g o n d o zo tt b e te g ü n k  ese tfe ld o l 
g ozása .

51. Berger Z., Takács T., Boda K., 
Varró V. (Szegedi O T E  I. B e lk lin i 
k a , S z á m ítá s te c h n ik a i L a b o ra tó 
r iu m )  : T o v áb b i ta p a s z ta la ta in k  
k ró n ik u s  p a n c re a t it is e s  b e teg ek  
a d a ta in a k  fe ld o lg o zása  so rán .

52. Bálint T. (N S Z K ): A p a n c -  
r e o la u ry l  p ró b a  é r té k e  a  p a n c re a s  
e x o k r in  m ű k ö d é sén e k  v iz s g á la tá 
ban .

55. Sárossi Ildikó, H orváth K., 
Bodánszky Hedvig, Magyarossi Edi
na, Lapis К., Schaff Zsuzsa  (S em 
m e lw e is  O TE I. sz. K ó rb o n c ta n i és 
K ís é r le t i  R á k k u ta tó  In té z e te , és II. 
sz. G y e rm e k k lin ik á ja , B u d a p e s t) : A  
B - és T - ly m p h o c y tá k  a r á n y a  co e liá -  
k iá b a n .

54. Bodánszky Hedvig, H orváth  
K., Bata A., Horn G. (S em m elw eis  
O T E  II. G y e rm e k k lin ik a , M ű szak i 
E g y e te m  B io k ém ia i T an szék , B u 
d a p e s t)  : A lac to se  m a la b s o rp tio  
e lő fo rd u lá s i a r á n y á n a k  fe lm é ré se  
isk o lá sk o rú  g y e rm e k ek n é l.

55. Schnabel R., K em pelen L, 
Faragó F., Ragályi G. (B a jcsy -Z si-  
l in s z k y  K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t I.

B elg y ó g y ásza ti O sz tá ly , K ö z p o n ti 
L a b o ra tó r iu m  és R ö n tg e n  O sz tá ly a , 
B u d a p e s t) : F e ln ő ttk o r i  la k tó z  in to 
le ra n c ia  fe lism e ré s e  és G a la n ta s e  
(EG IS) kezelése .

56. Pasek B., N agy F., K arsai J., 
Lehoczky A. (S ezeged i O T E  S z á m í 
tá s te c h n ik a i K ö z p o n t és I. B e lg y ó 
g y ásza ti K lin ik a ) : M ik ro s z á m ító g é -  
p es  am b u lá n s  n y i lv á n ta r tó  és b e te g 
k ö v e tő  ren d sze r.

Bemutatás

1. Vincze S., Koródi B., Gógl A.
(K ö zp o n ti K ó rh á z -R e n d e lő in té z e t,  
S z é k e s fe h é rv á r ) : A  „ M e d ik ó d ' 7
r e n d s z e r  (szám itó g ép es  p ro g ra m )  
b e m u ta tá sa .

2. Bata A., B odánszky H edvig, 
H orváth K., Kovács L. (B u d a p e s ti  
M ű szak i E g y e tem  B io k é m ia i és 
É le lm isz e rte ch n o ló g ia i T a n s z é k  és 
S em m e lw e is  O T E  II. G y e rm e k k li 
n ik a , B u d a p e s t): Ű j t íp u s ú  k i lé g z é 
si h id ro g é n  és k ilé g zé s i m e tá n  m é 
rő  k észü lé k  b e m u ta tá s a .

A  nagygyűlés zárása.

A z O rszágos R e u m a  és F iz io -  
te r á p iá s  In té z e t  1986. m á ju s  5 -én , 
15 ó ra k o r  az  O R F I L u k á c s  K lu b 
te rm é b e n  (B pest. II., F ra n k e l  L e ó  u. 
25— 27.) „Klinikopatológiai K o n fe 
renciát” ta r t .

A  M a g y a r F o g o rv o so k  E g y e s ü le te  
K ö z é p -m a g y a ro rsz á g i T e r ü le t i  S z e r 
v e z e te  1986. m á ju s  9 -én , 8.30 ó r a 
k o r , a  S em m e lw e is  O T E  S z á js e b é 
s z e ti és F o g ász a ti K lin ik á n  (B p. 
V III., M á ria  u . 52.) tudom ányos  
ülést rendez.

Marton Tibor dr.: R ész leg es  le m e 
zes  fo g p ó tlá s  á l ta l  n e m  f e d e t t  g e 
r in c  m ó d o su lása  az  a lsó  á l lk a p o c s 
b a n .

H orváth Gaudi A ndrás dr.: K is -  
m ű té te k  e lv ég e zh e tő ség e  n a g y f o r 
g a lm ú , á l ta lá n o s  p ro f i lú  r e n d e lő 
b en .

M étneki Eszter dr.: S a lg ó ta r já n  
b ö lc ső d és g y e rm e k e in e k  fo g á s z a ti  
s z ű rő v iz sg á la ta  és g o n d o zása .

A  P écs i O rv o s tu d o m á n y i E g y e 
te m  és az  E g y e te m  B a rá t  K ö re
1986. m á ju s  10 -én , 10 ó r a k o r ,  a 
P écs i O TE K ö z p o n ti é p ü le té n e k  
ta n te rm é b e n  (Pécs, S z ig e ti u . 12.) 
Á ngyán János, a z  e g y e te m  v o lt  
ta n á r á n a k  sz ü le té s i c e n te n á r iu m a  
a lk a lm á b ó l

e m l é k ü l é s t
ren d e z .

A  m e g em lék ezés  m ű s o ra :
9.30 ó ra : S írk ő k o s z o rú z á s  é s  e m 

lék b eszéd .
(E m lék b e szé d e t t a r t j a :  Burger  T i 
b o r  d r. G y ü lek e zé s : P O T E  K ö z 
p o n ti  épü let.)

11.00 ó ra : Bauer M iklós dr. r e k to r  
m e g n y itó ja .

%
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M egem lékezés Á n g y á n  J á n o s ró l :  
(Trencséni Tibor dr., D onhoffer  
Szilárd dr., R om hányi G yörgy dr.).

12.00 ó ra : T u d o m á n y o s  ü lé s :

1. Burger Tibor dr.: A  ly m p h o 
cyte.

2. Nagy Ibolya dr.: A  f ib r in o ly s is  
zav ara i re c id ív  v é n á s  th ro m b o e m -  
bo liában .

3. Barna K ornél dr.: A d a to k  a 
M egyei K ó rh á z  F e r tő z ő  O sz tá ly a  
b e te g a n y a g á n a k  v á lto z á s á ró l.

4. Horváth M ihály dr.: K lin ik u s o k  
és L a b o ra tó r iu m  k o o p e rá c ió ja  a  m ű 
szerek k e l v é g z e tt  k u ta tá s b a n  — 
g y ak o rla tb an .

5. Csermely Ferenc dr.: A  d ia b e -  
tesgondozás p ro b lé m á i.

13.30 ó ra : K özös eb éd .

H elyreigazítás.

A z O rszágos S eb észeti Intézet, az 
O rszágos S zü lészeti és N őgyógyá 
szati In téze t, és az  O rszágos U roló 
g iai In té ze t á l ta l  —  az O rv . H etil.
ez év i 7. s z á m á b a n  — k ö zz é te tt 
„Állásfoglalás a jertőzéses szövőd 
m ények nosocomiális eredetének el
bírálása kérdésében” c ím ű  M ód 
s z e r ta n i  L e v é l u to lsó  b ek ezd ésén ek  
„c” p o n t já b a  (406. old .) é r te le m - 
z a v a ró  h ib a  (a k é z ir a t  g ép e lések o r 
3 so r  k im a r a d t )  k e rü lt .

H elyesen:
c) A  b e te g e t  a z  é rv é n y b e n  lévő 

b e je le n té s i  [ je len le g  2/1973, (Eü. K. 
1.) E ü M  sz. u ta s í tá s ] ,  i l le tv e  r e 
g is z tr á lá s i  u ta s í tá s n a k  m eg fe le lő en  
je le n te n i ,  i l le tv e  re g is z trá ln i  kell. 
H a lm o z o tt  ( já rv á n y o s )  e lő fo rd u lás , 
n o so c o m iá lis  e r e d e tű  sep tico to x icu s  
á lla p o t, i l le tv e  i ly e n e k  m ia tti  e lh a 

lá lo z á s  e se tén  a  32/1980. (Eü. K . 24.) 
E ü M . u ta s ítá s  é r te lm é b e n  a z o n 
n a l i  b e je le n té s t  k e ll  te n n i te le fo n o n  
v a g y  te le x  ú t já n  a  te rü le tile g  i l l e té 
k e s  K Ö JÁ L -n a k .

H elyreigazítás:

A z O rv . H etil. 1985. év i 34-es s z á 
m á b a n  m e g je le n t Révész Tamás dr. 
é s  Lipcsey A ttila  dr. A z  ú g y n e v e 
z e t t  „egy  és fé l” s y n d ro m á ró l c. k ö z 
le m é n y e  2088. o ld a l 2. h a sáb  u to lsó  
s o rá b a n  k ezd ő d ő  m o n d a t — s o rk i 
h a g y á s  m ia t t  — h iá n y o s . A  m o n d a t 
h e ly e s e n :

E lső  e s e tü n k b e n  a  je lle g ze te s  
sz e m m o z g á sz a v a r  íz é rzé s-  és k ö n n y 
e lv á la s z tá s i z a v a r  n é lk ü li p e r ip h e -  
r ia s  fa c ia lis  p a re s is se l e g y ü tt lé p  
fe l, eg y éb  n e u ro ló g ia i k ó r je le k  m e l 
le t t .
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külföldre bárhová, forin tbefize tés m elle tt

az ORVOSI HETILAP-ot

Magyar Posta. Hírlapelőfizetési és Lapellátási Iroda (HELIR) 

Budapest V., József nádor fér 1-1900- Tel.: 180-855

K iad ja  az I f jú sá g i L a p - é s  K ö n y v k ia d ó  V á lla la t , 1371 B u d a p e s t  V „ R év a y  u . 16. M e g je le n ik  16 000 p é ld á n y b a n
A  k ia d á sé r t  f e le l  D r. P e tr u s  G y ö rg y  Igazgató  

T e le fo n :  11G-660
T e r je sz t i a M agyar P o sta . E lő f iz e th e tő  b á r m e ly  h ír la p k ézb es ítő  p o sta h iv a ta ln á l,  
a P o s ta  h ír la p ü z le te ib en  é s  a  H ír la p e lő f iz e lé s i  é s  L a p ellá tá si Ir o d á n á l (HELIR)

(B u d a p e st  V ., J ó z s e f  n á d o r  tér  1., 1900),
k ö z v e t le n ü l v a g y  p o sta u ta lv á n y o n , v a la m in t  á tu ta lá ss a l a H ELIR 215-96162 p é n z fo r g a lm i je lző szá m ra .

E lő f iz e té s i díj e g y  é v re  780,— F t, n e g y e d é v r e  135,— F t, e g y e s  s z á m  á ra  15,— Ft 
M egjelen ik  h e te n k é n t . S z e r k e s z tő sé g :  136? B u d a p e s t  V ., M ü n n ich  F e r e n c  u. 32. I. T e le fo n  325-109, ha n em  fe le l:  327-539/135

A th en a eu m  N y o m d a , 86.0478 B u d a p est — Í v e s  m a g a sn y o m á s  — F e le lő s  v e z e tő :  S z lá v ik  A n d rás v ezér ig a z g a tó

IN D E X : 25 674 » I S S N  0030—6002


	1986-04-06 / 14. szám
	Rudas László - Fazakas Sándor - Rácz Rozália - Vajtai György - Kovács Gábor: Calcium antagonista megvonás szerepe a perioperatív coronaria spasmusban
	EREDETI KÖZLEMÉNYEK
	Nagy Ervin - Kovács Márta - Makó János - Albert Katalin - Tolnai Ágoston: Idült uraemiás haemodialyzált betegek HBsAg pozitivitása
	Orosz Márta - Nagy Lajos - Galambos Éva: Hörgi hyperreaktivitás foglalkozási tüdőasztmában - longitudinális vizsgálat

	KLINIKAI TANULMÁNYOK
	Kaszás Tibor: Gyermek traumás mellüregi károsodása

	ÚJABB MŰTÉTI ELJÁRÁSOK
	Hartyánszky István - Lozsádi Károly - Marcsek Péter - Hüttl Tivadar: Ballon - aortoplasztika sikeres alkalmazása csecsemőkori coarctatio aortae kezelésében

	KAZUISZTIKA
	Kárpáti Ferenc - Skolnik Mária - Gáti János: Respiratios distress syndroma tüneteit mutató izolált gerincvelő-aplasia (amyelia)
	Szállási Árpád: Az első bakteriológiai atlasz
	Rex-Kiss Béla: Im memoriam Peter Dahr

	FOLYÓIRATREFERÁTUMOK

	1986-04-13 / 15. szám
	Kiss Attila - Oláh Éva - Iványi János László - Pecze Károly - Telek Béla - Pfliegler György - Rák Kálmán: A chronikus granulocytás leukaemia megakaryoblastos fázisa
	EREDETI KÖZLEMÉNYEK
	Simon Miklós - Korom Irma - Szekeres Lenke - Morvay Márta - Koszó Ferenc: Porphyria sclerodemiformis
	Makó János - Lengyel Mária - Szücs János: Intrakardiális meszesedés krónikus haemodialysissel kezelt betegeken

	KLINIKAI TANULMÁNYOK
	Török Miklós - Intődy Zsolt - Rákóczi István - Gáti István: Ikerterhességek az egyik magzat elhalásával; diagnosztikus és terápiás teendők
	Rajna Péter - Veres Judit: Az éjszakai alvástartam és a rohamok kapcsolata halántéklebenyi epilepsziákban

	KAZUISZTIKA
	Radó János: Fokozódó hyperkaliaemia tartós captopril kezelés alatt (pharmakológiás hypoaldosteronismus)

	BESZÁMOLÓK, JEGYZŐKÖNYVEK
	FOLYÓIRATREFERÁTUMOK

	1986-04-20 / 16. szám
	Sallai György - Fornet Béla - Nánay András - Sylvester Ilona - Tóth Lajos: Captopril hatásban végzett funkcionális vesescintigráfia renovascularis hypertonia szűrésére
	EREDETI KÖZLEMÉNYEK
	Csikos Mihály - Karácsony Gizella - Fráter Loránd: Bárium-szulfát hatása a mediastinumra kísérletes körülmények között
	Horváth Károly - Bata Árpád - Horn Gabriella - Simon Károly - Bodánszky Hedvig: Kilégzési H2 vizsgálatok a vékonybél felszívódási zavaraiban

	KLINIKAI TANULMÁNYOK
	Pecze Károly - Kovács Judit - Telek Béla - Kiss Attila - Rák Kálmán: Központi idegrendszeri érintettség nem-Hodgkin lymphomában

	KAZUISZTIKA
	Csongrády Attila - Kolontáry László - Chukwudi Eghbunike - Turcsányi Csaba: Pseudogestatiós zsák méhenkívüli terhességben

	HORUS
	Huszár György: Száz éve jelent meg Árkövy Diagnosztikája
	Kapronczay Károly: Orvoskongresszusok a XIX. század elejéig
	Kempler Kurt: Kabay János (1896-1936)
	A WHO Regionális Hivatala összefoglaló jelentése (Országos Szülészeti- és Nőgyógyászati Intézet kommentárjával)

	FOLYÓIRATREFERÁTUMOK

	1986-04-27 / 17. szám
	Konkoly Thege Marianne - Bán Éva: Aerob kórokozó baktériumok antibiotikum rezisztenciájának alakulása hazánkban
	EREDETI KÖZLEMÉNYEK
	Katona Márta - Kertész Erzsébet - Bartyik Katalin - Gábor Katalin: A hyperoxia-hyperventillatiós teszt alkalmazása az újszülöttkori perzisztáló pulmonalis hypertensio diagnosztikájában és kezelésében
	Banai János - Bozalyi Ildikó - Surján László - Szántó Imre - Bor Katalin: A hagyományos röntgen vizsgálat szerepe a diffúz vékonybélbetegségek felismerésében

	KLINIKAI TANULMÁNYOK
	Dubecz Sándor - Lorenz, Dietmar - Wolff, Helmuth - Sándor József: A proximális selectiv vagotomia komplettségének vizsgálata a szérum gasztrinszint növekedés és a gyomorsav-secretio csökkenés mérésével

	STATISZTIKAI TANULMÁNYOK
	Berkő Péter: Újszülöttek fejlettségi és tápláltsági állapota megítélésének újabb (UFT) rendszere

	KAZUISZTIKA
	Kiss Zoltán - Takács Tamás: Hyperthyreosis és toxoplasmosis együttes előfordulása

	BESZÁMOLÓK, JEGYZŐKÖNYVEK
	FOLYÓIRATREFERÁTUMOK

	Oldalszámok
	805
	806
	807
	808
	809
	810
	811
	812
	813
	814
	815
	816
	819
	820
	821
	822
	823
	824
	825
	826
	829
	830
	831
	832
	833
	834
	835
	836
	837
	838
	839
	840
	841
	842
	843
	844
	847
	848
	849
	850
	851
	852
	853
	854
	857
	858
	859
	860
	861
	862
	863
	864
	865
	866
	867
	868
	869
	870
	871
	872
	873
	874
	875
	876
	877
	878
	879
	880
	881
	882
	883
	884
	885
	886
	887
	888
	891
	892
	893
	894
	895
	896
	897
	898
	899
	900
	901
	902
	903
	904
	905
	906
	909
	910
	911
	912
	913
	914
	915
	916
	917
	918
	919
	920
	921
	922
	923
	924
	925
	926
	927
	928
	929
	930
	931
	932
	933
	934
	935
	936
	937
	938
	939
	940
	943
	944
	945
	946
	947
	948
	949
	950
	953
	954
	955
	956
	957
	958
	959
	960
	961
	962
	963
	964
	965
	966
	967
	968
	971
	972
	973
	974
	975
	976
	977
	978
	981
	982
	983
	984
	985
	986
	987
	988
	989
	990
	991
	992
	993
	994
	995
	996
	997
	998
	999
	1000
	1001
	1002
	1003
	1004
	1005
	1006
	1007
	1008
	1009
	1010
	1011
	1012
	1015
	1016
	1017
	1018
	1019
	1020
	1021
	1022
	1023
	1024
	1025
	1026
	1027
	1028
	1029
	1030
	1033
	1034
	1035
	1036
	1037
	1038
	1039
	1040
	1041
	1042
	1043
	1044
	1045
	1046
	1047
	1048
	1049
	1050
	1051
	1052


