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AU R О  ВI N KENŐCS

Ö SSZETÉTEL

40 mg p red n iso lo n u m  c a p r o ic u m ,  400 mg lidocainum  h ydroch lo r icum , 400 mg d ex p a n th e -  

nolum és 20 mg tr ic lo san u m  20 g l e m o sh a tó  kenőcsben.

H A T Ä S

Az AUROBIN m egfe le lő  a r á n y b a n  ta r t a lm a zz a  a  per iana l is  tá j é k  g y u l la d á s sa l  j á r ó  fo lyam a 

t a in a k  kez e lé sé b en  h a ték o n y  a n y a g o k a t .  A prednizolon k a p r o a t  helyi h a t á s ú ,  nem  h a lo g é 

nezet t  glukokortikoid. Csökkenti a z  e re k  p e rm e ab il i tá sá t ,  növeli a z  erek  f a l á n a k  tónusát ,  

csökkenti a  g y u l la d á s  tüne te i t .

A lidocain  rövid idő  a l a t t  m e g szü n te t i  a  f á jd a lm a t  é s  é g ő  é rzés t .  A p a n te n o l  elősegíti  a  

sérült hám  r e g e n e r á ló d á s á t .  A tr ic lo san  széles  h a t á s sp e k tr u m ú  an t iszep tikum .

JAVALLATOK

A per iana l is  tá jék  g y u l la d á s sa l  já ró  fo lyam ata i ,  így pl.: p ru r i tu s  ani ,  ek zem a et dermatitis  

per ianalis ,  nodi h ae m o rrh o id a l is ,  f issura an i .

EL LE N JA VA LLA TO K

Vírusinfekció, v a lam ely  k o m p o n e n sse l  szem b en i  érzékenység . Egyéb  ind ikáció  a l a p j á n  egy 

idejű sz isztémás lidoka in-kezelés .

A L K A L M A Z Á S

Az érin tett  te rü le te t  n a p o n ta  2 - 4  a lk a lo m m a l  kell vékonyan bek en n i .

Belső h a e m o rrh o id á l is  n o d u s  e se t é n  borsónyi m enny iséget kell a  v é g b é lb e  ju tta tn i  n ap o n ta

2 - 4  a lka lom m al.

M E L LÉ K H A TÁ S

Tartós h a s z n á la t a  e s e té n  b ó r a t r o p h iá t ,  s tr iakat,  hypertr ichozist okozha t.  Belső haem orrho idá lis  

n o d u s  kezelésekor  t ú l a d a g o lá s  e s e t é n  e n y h e  b r ad y c a rd ia  je le n tk e z h e t .

F IG Y EL M E ZT ET ÉS

Kiterjedt g y u l la d á s  e s e té n  szám olni kell a  h a tó a n y a g o k  e s e t l e g e s  fe lsz ívódásával,  ezért a  t e r 

hesség  első h a r m a d á b a n  nem  a lk a lm a z h a tó ,  k éső b b iek b en  p e d ig  fokozott ó v a to s ság  szüksé 

ges.

Szteroid t a r t a lm a  m ia tt  h o s s z an ta r tó  é s  fo lyam atos a lk a lm a z á s a  kerü lendő .

A m ennyiben a  g y u l la d á s  f e n n ta r t á s á b a n  g o m b a  sz e re p e  bizonyított, g o n d o sk o d n i  kell az 

egyidejű  specifikus an t im ikot ikus  kezelésről.

M E G JE G Y Z É S

>3E< Csak vényre a d h a tó  ki. Az orvos ren d e lk ezése  szerint ( l eg f e l je b b  egyszer  vagy  kétszer) is 

mételhető .

C S O M A G O L Á S

20 g -os  t u b u s b a n .

K Ő B Á N Y A I G YÓGYSZERÁRÚ GYÁR B U D A P E S T



LU K A C S  L Á S Z LÓ  D R ., N é h á n y  im m u n p a ra m é te r v á lto zá s a
B Á R D O S I L Á S Z L Ó  D R ., i  «  i  r  r  |  i

s o m o s  z s u z s a  d r . m alignus b o rm e la n o m a b a n  s ze n v e d ő
ÉS K O C S IS  BÉLA D R . .  ,  •

b e te g e k e n

Pécsi Orvostudom ányi Egyetem I. S eb és ze t i  Klinika ( ig a z g a tó :  Kiss Tibor dr.) 

A n aes th es io ló g ia i  és  Intenzív T h e rá p iás  In téze t  (vezető: Tekeres  Miklós dr.) 

B őrgyógyászati Klinika ( ig a z g a tó :  S ch n e id e r  Imre dr.)

M ikrob io lóg ia i  Intézet ( i g a z g a tó :  Kétyi Iván dr.)

A  s z e r z ő k  1971— 1983 k ö z ö t t  128, m a l ig n u s  m e la n o -  
m á b a n  s z e n v e d ő  b e te g  k ü lö n b ö z ő  im m u n o ló g ia i  p a 
r a m é t e r é t  v iz s g á l tá k .  Ü g y  t a l á l t á k ,  h o g y  a  c e l lu la r is  
im m u n v é d e k e z é s  s z e r e p e  a  c y to to x ik u s  tu m o r e l im i-  
n a t i ó b a n  s o k k a l  lé n y e g e s e b b ,  m i n t  a  h u m o r á l i s  v é 
d e k e z ő m e c h a n iz m u s .  í g y  a  k ü lö n b ö z ő  b a k te r i á l i s  
a n t i g é n e k k e l  és  D N C B -v e l  v iz s g á l t  ú n .  k é s le l t e t e t t  

h ip e r s z e n z i t ív  b ő r r e a k c ió k  (D C H R ) s z á m a  és e r ő s 
s é g e  jó l  k o r r e l á l t  a  k l i n ik a i  s t á d i u m o k k a l ;  a  b i r k a  
v v t - v e l  s p o n tá n  r o z e t t á t  a d ó  T - ly m p h o c y tá k  sz á m a  
a  b e te g s é g  p r o g e s s z ió já v a l  s z ig n i f i k á n s a n  c s ö k k e n t  
( I I I .  s tá d iu m b a n  p < 0 ,0 1  IV . s t á d i u m b a n  p < 0 ,0 5 ) .  
E g é s z s é g e s  k o n t r o l lo k  l y m p h o c y tá in a k  E A - r o z e t ta -  
k é p z ő d é s  g á t lá s a  m e la n ó m á s  e g y é n e k  s z é r u m a  j e 
l e n l é t é b e n  i n d i r e k t  m ó d o n  u t a l  im m u n k o m p le x -  
k é p z ő d é s r e ,  é s  u g y a n c s a k  a lk a lm a s  i n d i k á t o r a  l e h e t  

a  b e te g s é g  e lő r e h a la d á s á n a k  ( I I I — IV . s tá d iu m o k 
b a n  a  s z é r u m  r o z e t t a - k é p z ő d é s t  g á t l ó  h a t á s a  —  a z a z  
a z  I R  s z á z a lé k o s  é r t é k e  — , m in d  a z  I . s t á d iu m ú  b e 
t e g e k h e z ,  m in d  a  t a r t ó s a n  t ü n e t m e n t e s e k h e z  k é 
p e s t  s z ig n i f ik á n s a n  m e g n ő t t  p < 0 ,0 0 1 ).

D uring th e  period 1971— 1983 th e  authors stud ied  
som e im m unolog ica l param eters a t 128 pa tien ts  

w ith  m a lig n a n t m elanom a. C e l l u l a r  im m u n e  d e f e n c e  
m e c h a n i s m s  w e r e  fo u n d  to  b e  m o r e  e f f e c t iv e  in  c y 
t o to x ic  tu m o u r - e l im in a t i o n  t h a n  h u m o r a l  im m u n e  
r e s p o n s e .  B o th  th e  n u m b e r  a n d  s t r e n g t h  o f  

D C H R /d e la y e d  c u ta n e o u s  h y p e r s e n s i t i v i t y  r e a c 
t io n )  a f t e r  i. c. a p p l ic a t io n  o f  s e v e r a l  r e c a l l - a n t i g e n s  
o r  D N C B  (2 ,4— d in i t r o c h lo r o b e n z e n e ) - c h a l l a n g e
g a v e  a  g o o d  c o r r e la t io n  w i t h  d i f f e r e n t  c l in ic a l  s t a 
g e s  o f  t h e  d is e a s e .  F u r th e r ,  t h e  n u m b e r  o f  T - l im -  
p h o c y te s  f o r m i n g  s p o n ta n e o u s  r o s e t t e s  w i t h  s h e e p  
r e d  b lo o d  c e l ls  (S R B C ) w a s  f o u n d  s ig n i f i c a n t ly  d e c 
r e a s e d  a c c o r d in g  to  p r o g r e s s io n  ( in  s t a g e  I I I .  p < 0 , 0 1 ; 

in  s ta g e  IV . p . p < 0 ,0 5 ) .  T h e  i n h i b i t e d  f o r m a t io n  o f  
E A - r o s e t t e s  o f  ly m p h o c y te s  g a in e d  f r o m  s o u n d  
c o n t r o ls  in  t h e  p r e s e n c e  o f  s e r a  f r o m  m e la n o m a  p a 
t i e n t s  m a y  g iv e  a n  in d i r e c t  p r o o f  f o r  t h e  f o r m a t io n  
o f  im m u n e  c o m p le x e s  a n d  so  i n d i c a t e  p r o g r e s s io n .  
T h e  p e r c e n t u a l  IR  ( in h ib i t io n  r a t e )  in  s ta g e s  I I I — IV . 
w a s  f o u n d  s ig n i f i c a n t ly  h i g h e r  c o m p a r e d  to  t h e  
g r o u p  o f  , „ d i s e a s e - f r e e e  f o r  l o n g ” a n d  c l in ic a l  s ta g e  
I p a t i e n t s ,  r e s p e c t iv e ly  (p < 0 ,0 0 1 ) .

A  m a l ig n u s  b ő r m e la n o m a  p r o g n o s z t i k á j a  m in 
d e n  s t a n d a r d iz á lá s i  p r ó b á lk o z á s  e l l e n é r e  ig e n  n e 
h é z k e s .  B io ló g ia i  v i s e lk e d é s é t  t e k i n t v e  a l ig h a  v a n  
k é t  e g y f o r m a  m e la n o m a . S z e r e n c s é r e ,  v a n n a k  m é g is  
o ly a n  k ö z ö s  je l le m v o n á s o k ,  m e ly e k  —• n a g y  k l in i 
k a i  a n y a g o n  le s z ű r t  t a p a s z t a l a to k  a l a p j á n  —  a  b io 
ló g ia i  v is e lk e d é s s e l  p á r h u z a m b a  á l l í t h a t ó k  (14, 19, 
24 ). A  m e la n o m a  m a l ig n u s  p o t e n c i á j á r a  u ta ló  k l in i 
k a i ,  s z ö v e t t a n i  é s  l a b o r a tó r iu m i  v i z s g á l a to k r a  m á r  
t ö b b  k ö z le m é n y b e n  u t a l t u n k  (19, 2 0 ), é s  a z  id e v á g ó

s z a k i r o d a lm i  k ö z lé s e k  s z á m a  is  ig e n  n a g y  ( 8 , 14, 17, 
24, 31). A  tu m o r h o r d o z ó  s z e r v e z e t tő l  fü g g ő  f a k to r o k  
k ö z ü l  e z id e ig  tö b b n y i r e  a  k o r ,  n e m , lo k a l iz á c ió ,  
k o m p le x u s  ( a lb in o ;  s z ö k é s -v ö rö s )  é s  a  v e l e s z ü le te t t  
é s  s z e r z e t t  p ig m e n tá l t  b ő r e lv á l to z á s o k  je le n tő s é g é 

v e l  f o g l a lk o z tu n k ,  m a jd  az  u tó b b i  5 é v b e n  a  m e g b e 
t e g e d e t t  s z e r v e z e t t  im m u n s t á tu s á v a l .  A  m a l ig n u s  
m e la n ó m á b a n  m e g b e te g e d e t t  e g y é n e k  tu m o r s p e c i 
f i k u s  im m u n r e a k t i v i t á s a  b i z o n y í to t t  t é n y  (14, 17, 
18). A z  a n t i t u m o r á l i s  im m u n i tá s  i n d u k c ió j á n a k  fő

R övid ítések:
S R B C  =  s h e e p  r e d  b lo o d  s e l l  —  b i r k a  v v t  

D C H R  =  d e la y e d  c u ta n e o u s  h y p e r s e n s i t i v i t y  r e a c t io n  
k é s le l te te t t  h ip e r s z e n z ív  b ő r r e a k c ió  

D N C B  =  2 ,4 - d in i t r o k ló r b e n z o l ;
e rő s  k é m ia i  n e o a n t ig é n

T A A  =  tu m o u r  a s s o c ia te d  a n t ig e n ,  a z a z  e g y  in d i 
v id u á l is  d a g a n a t r a  s p e c i f ik u s  a n t ig é n  

T L C  =  to ta l  ly m p h o c y te  c o u n t
te l je s  v a g y  a b s z o lú t  ly m p h o c y ta - s z á m

R í  =  r a t e  o f in h ib i t io n ,  a z a z  a  g á t l á s  in d e x e .
Fogalom m agyarázat:
escape m echanizm usok  —  a  s z e r v e z e t  te rm é s z e te s  

i m m u n - é b e r s é g é t  „ k i já t s z ó ” , s íg y  a  d a g a n a t s z ó r ó d á s t  
e lő s e g í tő  m e c h a n iz m u s o k ;

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 14. szám

recall an tig en  —  a  s z e n z ib i l iz á c ió n  m á r  á t e s e t t  
s z e r v e z e tb e n  ú j a b b  a n t ig é n - e x p o z íc ió  s o r á n  tu b e r k u l i n -  
t í p u s ú  b ő r r e a k c i ó  k iv á l t á s á r a  a l k a l m a s  a n t ig é n e k .  S z i 
n o n im  e l n e v e z é s ü k  a  „ k ö z ö s” v . a n g o l  s z ó v a l  „ c o m 
m o n ” a n t ig é n ,  m e ly  a r r a  u ta l ,  h o g y  a  h u m á n  p o p u la -  
t ió b a n  e z z e l a z  a n t ig é n c s o p o r t ta l  v a ló  k o n ta m in á c ió  
á l t a l á n o s n a k  m o n d h a tó .

E A -ro zetta  —  F c - r o z e t t á n a k  is  n e v e z ik ,  m iv e l  
F c — Ig G  r e c e p to r h e l ly e l  r e n d e lk e z ő  B - ly m p h o c y tá k  a d 
j á k ,  m e g fe le lő  e l le n a n y a g o t  (E) é s  a n t i g é n t  (A) t a r t a l 
m a z ó  r e n d s z e r b e n ;

E A C -rozetta  —  h a e m o ly s in n e l  s z e n z ib i l i z á l t  b i r k a  
v v t - v e l  o ly a n  B - ly m p h o c y tá k  a d j á k ,  m e ly e k  Ig M  és 
C 3 b  t a r t a l m ú  im m u n k o m p le x  m e g k ö té s é r e  a lk a lm a s  
r e c e p to r h e l ly e l  b í r n a k ;  a  r e n d s z e r  e l le n a n y a g o t  (E), 
a n t i g é n t  (A) é s  k o m p le m e n te t  (C) t a r t a lm a z .



1, táb láza t  K é s le l t e t e t t  h ip e r s z e n z i t ív  b ő r r e a k c ió k  g y a k o r is á g a  m a i.  m e la n ó m á b a n  

s z e n v e d ő  b e te g e in k n é l  k ü lö n b ö z ő  k l in ik a i  s tá d iu m o k b a n

Vizsgált c s o p o r to k  
(n e s e tsz á m )

Nyers SK— SD 
tu  an t igen  (Varidase) 
(5 0 0  / r g / m l ) 1 :10 0 0 0  

0 ,1 ml

A lt-T uber-  
kulin 

0,1 ml

DNCB DNCB 
DNCB 1 0 0 / r g / /0 ,1  2 0 0 /rg/0,1 
50 / ig /0 ,1m lm l ml

1. kiin. s tá d iu m 30 41 58 39 59 65
n = 7 2 (41,6%) (56,9% ) (80,5% ) (54,1% ) (81,9%) (90,2% )

II. kiin. s tá d iu m 9 10 17 11 14 18
n = 2 2

III. kiin. s t á d iu m 6 = NS 7 = S 7 = S 9 = S 11 12
n = 17

IV. kiin. s tá d iu m 3 = NS 7 = S 6 = S 7 = S 7 = S 8 = S
n =  17

Tartósan  t ü n e t 
m e n te s e k  ( t>  15 
hó) s e b é sz i  k e z e 
lés é s  (v ag y  
DTIC + Leva-  
misol k ez e lé s  
u tán  (I— III. s td .)  
n =  3 4 15 =x 18  = X 27  = X 19 28  = X 31 = X

E g észség es  k o n t 
rollok 
n =  18 — 17 = X 15  = X 14  = X 15 = X 17  = X

p < 0 ,0 1  p < 0,01 p < 0 ,0 5  p < 0 ,0 5  p <0,01

J e lm a g y a r á z a t :  x = :  v iszonyítás  a lap jáu l s z o lg á ló  é r té k  
S  =  : sz ignif ikáns k ü lö n b sé g  
N S = :  a k ü lö n b sé g  n em  sz ign if ikáns

m o m e n tu m a  f e l t e h e tő e n  a  t u m o r s e j t  f e ls z ín i  a n t i 
g é n je in e k  s p e c i f i c i t á s á b a n  r e j l i k  (1). S a jn o s ,  e z e k  
a z  a n t ig é n e k  n e m c s a k  a z  im m u n v é d e k e z é s  s t im u -  
l á lá s á b a n ,  h a n e m  a  p r o g r e s s z ió b a n  é s  m e ta s z tá z is -  

k é p z ő d é s b e n  is  k iv á l t ó  f a k t o r k é n t  s z e r e p e lh e tn e k ,  
a z á l ta l ,  h o g y  im m u n k o m p e te n s  s e j t e k k e l  i n t e r f é r á i 
n a k ,  v a g y  s p e c i f ik u s  e l l e n a n y a g o k a t  k ö tn e k  le , és  
íg y  m e g a k a d á ly o z z á k  a  d a g a n a t s e j t  e l le n  i r á n y u ló  

c y to to x ik u s  h a t á s t  (1, 9). M á s ré s z t ,  jó v a l  k o r á b b i  
k l in ik a i  m e g f ig y e lé s e k  s z ó l ta k  a m e l le t t ,  h o g y  a  g a z 
d a s z e r v e z e t  s ik e r e s  im m u n v é d e k e z é s e  k ö v e tk e z té 
b e n  s p o n tá n  r e g r e s s z ió  m u t a t k o z h a t  m e la n ó m á s  b ő r -  
e lv á l to z á s o k o n  (8). A z  im m u n p r o f i l  v iz s g á la ta  k ü -  
k ü lö n b ö z ő  m a l ig n ó m á k b a n  a lk a lm a s n a k  b iz o n y u l t  a  

k ó r le f o ly á s  m o n i to r o z á s á r a  é s  a z  im m u n o ló g ia i  
e g y e n s ú ly b a n  b e k ö v e tk e z ő  v á l to z á s o k  r e g i s z t r á l á 
s á r a  k ü lö n b ö z ő  k e z e lé s i  ( s u g á r th e r á p ia ,  c y to s ta t i -  
c u m . s tb .)  m o d a l i t á s o k b a n  (2, 3, 25).

M i e ls ő s o r b a n  a z o k a t  a z  im m u n p a r a m e t e r e k e t  
ig y e k e z tü n k  b e t e g a n y a g u n k n á l  f ig y e le m m e l  k í s é r 
n i , m e ly e k  k l in ik a i  l a b o r a t ó r i u m i  s z in te n ,  v a g y  k o l-  
l a b o r á c ió  r é v é n  a r á n y l a g  g y o r s a n  é s  e g y s z e r ű  m ó d 
s z e r e k k e l  m e g h a t á r o z h a tó k .  A  v iz s g á la to k  k ö n n y ű  
k iv i te le z h e tő s é g e  a z o n b a n  a  g y o r s  in f o r m á c ió  és  a  
b á r m ik o r i  m e g is m é te lh e tő s é g  a la p ja .  E z e k e t  a z  i n 

f o r m á c ió k a t  a  s e b é s z  s e m  n é lk ü lö z h e t i ,  h is z  a  m e 
la n ó m á s  b e te g  m e g a la p o z o t t ,  jó l  á t g o n d o l t  s e b é sz i 
k e z e lé s é h e z  n é lk ü lö z h e t e t l e n e k .

B e teg a n ya g  és v iz sg á ló m ó d sze re k

A z  1971— 1983 k ö z ö t t i  id ő s z a k b a n  k l i n ik á n k o n  
128 m a l ig n u s  m e la n ó m á b a n  s z e n v e d ő  b e te g  k e r ü l t  
v iz s g á la t r a ,  ill. k e z e lé s r e .  A  d o lg o z a tb a n  k ö z ö l t  a d a 
to k  a  b e te g e k  f e lv é t e l i  im m u n s t á tu s á t ,  v a l a m in t  a

s e b é s z i  k e z e lé s  u tá n  é s z le l t  v á l to z á s o k a t  m u ta t j á k .  
A  k é s l e l t e t e t t  h ip e r s z e n z i t ív  b ő r r e a k c ió  v iz s g á la tá t  
a  t a n u lm á n y o z o t t  id ő s z a k  k e z d e té tő l  v é g e z tü k ,  m íg  

a  ly m p h o c y ta - s u b p o p u la t io k  é s  az  E A - r o z e t t a - g á t -  
l á s  v iz s g á la ta  c sa k  a z  u tó b b i  5, ill. 3 é v b e n  v á l t  r u 
t i n s z e r ű v é  i n té z e tü n k b e n .

A ) A  cellu laris im m u n v é d e k e z é s  v izsgá la tára  
irá n y id ó  p a ra m é te re k :

1. K ésle lte tett h ip erszen zitív  bőrreakció (DCHR) 
vizsgálata (n~128)

a) i. c. a d o t t  n e m - s p e c i f ik u s  m ik r o b iá l i s  a n t ig é n e k 
r e  [ú n . r e c a l l  a n t ig é n e k :  A l t - T u b e r k u l i n  1 :10  OOOx h íg í 
t á s á b ó l  0,1 m l;  S t r e p t o k in á z e - S t r e p to d o r n á z e  (V a r i-  
d a s e ,  L e d e r le )  0,1 m l] . L e o lv a s á s  24 ó r a  m ú lv a .  P o z i t ív  
r e a k c ió :  10 m m - n é l  n a g y o b b  á t m é r ő j ű  in d u r á c ió  +  
e r y th e m a .

b ) D C N B  (2 ,4 -d in i t r o k ló r b e n z o l)  p r i m é r  a n t ig é n r e .  
S z e n z ib i l iz á lá s  a c e t o n b a n  o ld o t t  2000 m ik ro -

g r a m m /m l  D N C B  o ld a t t a l  o c c lu s ió s  e p i c u ta n  te s z t  f o r 
m á j á b a n ,  m a jd  12-14 n a p  m ú lv a  ú ja b b  a n t ig é n e x p o s i -  
t i o  100, ill . 50 yg/0,1 m l  D N C B -v e l .  L e o lv a s á s  24— 48

2. tá b láz a t .  K é s le l t e t e t t  h ip e r s z e n z i t ív  b ő r r e a k c ió  és
r e c id iv a -g y a k o r is á g  7 2  I .  s tá d iu m  m a lig n u s  

m e la n ó m á b a n  s z e n v e d ő  b e te g n é l  s e b é s z i 
k e z e lé s  ( k im e t s z é s  + d is s z e k c ió )  u tá n

Pozitív  bőrtesz tek  
sz ám a

T esz te lt  b e t eg e k  
szám a

Recidiva-gyakoriság  
18 h ó n a p o n  belül

0 7 6
1 6 4
2 1 —

3 17 2
4 11 1
5 30 —



ó r a  m ú lv a .  É r t é k e lé s :  p o z i t ív  a  t e s z tk o r o n g  á t m é r ő j é 
n e k  (2 cm ) le g a lá b b  f e l é t  m e g h a la d ó  in d u r á c ió ,  e r y t h e 
m a  v a g y  v e s ic u la t io  e s e té n  (-j------ 1—1—[-).

c) S p e c i f ik u s  t e s z t - a n t i g é n r e  (n y e r s  tu m o r - a n t ig é n )

A llo g é n  p r i m é r  tu m o r b ó l  é s  n y i r o k á t t é tb ő l  z s i l e t 
t e l  k im e ts z e t t ,  0,5 c c m  v o lu m e n ű  tu m o r s z ö v e te t  a p r ó r a  
d a r a b o lá s  u t á n  f é m h á ló n  á tn y o m k o d tu n k ,  m a jd  h o m o -  
g e n iz á to r b a n  f in o m  s z ö v e tp é p p é  r o n c s o l tu n k .  A  p é p e t  
10 m l f iz io ló g iá s  k o n y h a s ó o ld a t b a n  r e s z u s z p e n d á l tu k ,  
m a jd  — 20 °C -ra  3 x  l e f a g y a s z to t tu k ,  ill . s z o b a h ő m é r s é k 
l e te n  f e le n g e d tü k .  A  p r e p a r á t u m  tá r o l á s a  — 20 fo k o n  
tö r t é n t .  T e s z te lé s h e z  a  s z o b a h ő n  f e l e n g e d e t t  s z u s z p e n 
z ió b ó l 0,1 m l - n y i t  f e c s k e n d e z tü n k  b e  i. c. L e o lv a s á s  
24 ó r a  m ú lv a .  P o z i t í v :  10 m m - n é l  n a g y o b b  á tm é r ő jű  
in d u r á c ió  é s /v a g y  e r y th e m a .

2. A bszo lú t lym p h o cyta -szá m  meghatározása  

( T L C = to ta l  ly m p h o c y te  c o u n t)  n = 6 0 .
A  f e h é r v é r s e j t s z á m  és  a  v é r k e n e tb ő l  le o lv a s o t t  

%  L y  a l a p já n  k a l k u l á l t u k :

F v s x % L y
T L C  = ---------------

100

3. T -lym p h o cy tá k  m ennyiség i m eghatározása 1 p l 
vérm intára  vo n a tko zta tva  ( n = 6 )

A  ly m p h o c y ta - s z e p a r á lá s t  B o yu m  m ó d s z e ré v e l  v é 
g e z tü k  c e n t r i f u g á lá s s a l ,  F ic o l l - g r a d i e n s e n  (7). A  b i r k a  
v v t - k e l  s p o n tá n  r o z e t t á t  k é p z ő  a k t í v  T - ly m p h o c y tá k  
s z á m á t  W ybran. Carr és F udenberg  (32) m ó d s z e ré v e l ,  
a  k e r in g ő  th y m u s d e p e n d e n s  ly m p h o c y tá k  e g é s z é t  m e g 
k ö z e l í tő e n  tü k r ö z ő ,  ú n .  i n k u b á l t  T - ly m p h o c y tá k  s z á m á t  
p e d ig  Jondal és m tsa i  m ó d s z e r é v e l  (12) h a t á r o z tu k  
m e g .

B) H um oralis im m u n véd ekezés  vizsgálata

1. A z  ún. „ term észetes” ellenanyagok szé ru m tite -  
rén ek  m eghatározása B ackhausz m ódszerével (5) 
n = 1 1 3

A  t i t r á l á s h o z  i n d i r e k t  h a e m a g g lu t in a t ió s  m ó d s z e r t  
a l k a l m a z t u n k  10 ta g b ó l  á l ló  b a k t e r i á l i s  a n t i g é n - p a n e l 
le l. B oiv in  (6, c i t .  5) m ó d s z e r é v e l  a  f r i s s  b a k t é r i u m 
te n y é s z e te k b ő l  ( S a lm o n e l la  ty p h i  9, 12; S h ig e l la  l a ,  2b  
é s  3 tö r z s e k  s z o m a t ik u s  0 - a n t i g é n je i t ,  a  S h . S o n n e i  I. 
ö n á l ló  s e r o ty p u s  0 - a n t ig é n jé t ,  to v á b b á  a  C o li d y s p e p 
s i a e  n é h á n y  g y a k o r i  s e r o ty p u s á t :  026, 055, 086, 0111 
h a s z n á lv a  a n t ig é n k é n t )  p h e n o lo s  e x t r a c t i ó v a l  tö m é n y  
a n t ig é n k i v o n a to t  k é s z í t e t tü n k ,  m e ly e t  5 % -o s  b i r k a  v v t -  
s z u s z p e n z ió v a l  i n k u b á l t u n k  30 p e r c ig  37°-on , m a j d  a z  
íg y  m o d i f ik á l t  b i r k a  v v t - k e t  a  v iz s g á l t  s a v ó k  1 0 -e s  
lé p té k ű  h íg í t á s a iv a l  h o z tu k  ö ssz e . A  le g m a g a s a b b ,  m é g  
i n d i r e k t  h a e m a g g lu t in a t ió t  a d ó  h í g í t á s t  t i  t é r  k é n t  j e l ö l 
t ü k  m e g , és  im m u n o g r a m m o k o n  á b r á z o l tu k .  A  v iz s 
g á l a t  a z o n  a  k o r á b b a n  b iz o n y í to t t  t é n y e n  a l a p u l  (5), 
h o g y  a  f e l n ő t t  p o p u lá c ió b a n  f e n t i  a n t ig é n e k k e l  s z e m 
b e n  80, v a g y  e n n é l  m a g a s a b b  s z á z a lé k b a n  a n t i t e s t e k  
d e t e k tá lh a to k ,  t o v á b b á  e z e n  a n t i t e s t e k  im m u n g lo b u l in 
a lo s z t á ly b a  t a r t o z á s a  is  t i s z t á z o t t  (5).

2. A  szérum  im m ung lobu lin  és C3 ko m p lem en t  
ta rta lm á n a k m ennyiség i m eghatározása rad iá 
lis im m u n d ifíú z ió s m ódszerrel (22) n = 3 4

S t a n d a r d k é n t  B e h r i n g w e r k e  k é s z í tm é n y t  a l k a l 
m a z tu n k  ( H u m a n  S t a n d a r d  S e r u m ,  s t a b i l i s i e r t ;  A G . 
M a r b u r g /L a h n ) .  I m m u n s a v ó k :  H u m á n ,  B p .;  ill. S e v a c ,  
CS SR .

3. B -lym p h o cy tá k  m ennyiség i m eghatározása  

E A C -rozetta -techn ikáva l Jondal és m tsai 
szerin t  (12) n = 6 0

3. tá b lá z a t  L y m p h o c y te  v iz s g á la to k  m e la n o m á s  b e te g e in k n é l

Vizsgált
b e t e g c s o p o r to k

T ak t . / /d
(%)

Tink./^ l
(%)

В— ly./jul 
(EA C -roze tta )  
(%)

TLC/jtíl 
(A bszo lú t  ly 
s zd m )

R/%
(EA -rozet ta
gá t lás )

6 9 5  +  78 8 1 6  +  103 1 9 0  +  26
Kontroll csop . ( 4 6  +  2,75%) (67  +  3 ,75% ) ( 12 ,4  +  1,6%) 1 4 9 7  +  127 2 ,6  ± 0 , 7

n = 18 n = 18 n = 18 n = 18 n = 16

5 6 9  +  94 7 2 9  +  14 2 2 8 8  +  4 5
I. Klinikai s tád iu m ( 4 1 ,6  +  1,86%) (54 ,3  +  3 ,54% ) (18 ,7  +  2 ,08% ) 1 5 7 6  +  22 7 4 , 4 +  0,1

n = 12 n = 1 2 *n = 12 о = 12 n = 8
P <0,1 p < 0 ,2 p < 0 ,0 5 p < 0 ,2 p < 0,1

II. Klinikai s tád iu m X491 X736 "X 2 3 7 1 1 7 8 X6,5
n = 2 n = 2 n = 2 n = 2 n = 2

III. Klinikai 361 ± 5 6 653  +  91 64  +  12 1 3 4 5  +  150 3 9 ,2  +  4 ,9
s tád iu m ( 2 7 ,2  +  3 ,17% ) (48 ,5  +  3 ,85% ) (4,7 +  0 ,54% ) n = 17 n = 17

‘ n = 17 n = 17 *n = 17
p < 0,01 p < 0,1 p < 0 ,0 0 5 p < 0 ,2 *p < 0,001

4 4 6  +  9 4 62 7  + 12 4 7 1 + 1 4 1 2 0 5 + 1 7 8 44,1 ± 7 , 0
IV. Klinikai ( 39 ,3  +  5 ,35% ) ( 5 6 ,5 + 5 ,0 7 % )  ( 6 ,5 ± 2 ,9 % )

s tád iu m *n =  17 n = 17 *n = 17 n = 17 *n=  9
p < 0 ,0 5

ОVa

p < 0,01

ОVa

p-< 0 ,001

8 5 9 + 1 1 9 1 0 8 7 + 1 4 4 201 ± 3 9 1 7 2 8  +  32 3
T artósan ( 5 0 ,8  +  2 ,63% ) (63 ,9  +  3 ,28% ) (1 2  +  1,8%) 4 ,2  <J1,3

tü n e tm e n te s n =  12 n = 12 n = 12 n =  12 n = 9
P < 0 , 1 P < 0 ,1 p < 0,2

CNÖVa

P < 0 , 1

TLC = Total lym phocy te  co u n t ;  Rl: r o s e t t e  inhibition rate *: A k ü lö n b sé g  a kontro llértékhez képes t  szign if ikáns ,  n =  e s e tsz ám

A 3. táb láza tb an  szerep lő  RI % érték az t  fejezi ki, hogy  az e g és z s é g e s  d o n o rb ó l  szepa rá l t  lym phocy ták  EA -rozetta  k ép z ő d és e  
milyen m értékben  g á to l t  m e la n ó m á s  b e t e g  szé rum a je len lé tében ,  az e g é sz sé g e s  k on tro li-egyén  szé ru m á t  ta r ta lm azó  rendszerhez

/ % EA vizsg .í
k é p e s t .  Az így k ap o t t  s záza lék láb a t  1 % £ д  kontr  I x 1 0 0  az o p tim álisnak  v e t t  1 0 0 % -h o z  viszonyítjuk, azaz  abbó l kivonjuk.

Ha t e h á t  mind a vizsgált szérum m al,  m ind  a kontroll szérum m al tö r té n ő  inkubá lás  u tá n  a r oze t ta - sz ám  a z o n o s  —  azaz  g á t lá s
R

n em  f igyelhető  m eg  —  az RI%-os é r téke  1 0 0 —  x 100, azaz zero.
R 821

2



A  m ó d s z e r  Ig M  t í p u s ú  im m u n g lo b u l in o k  é s  C 3 b  
t a r t a l m ú  im m u n k o m p le x e k  m e g k ö té s é r e  a l k a l m a s  r e -  
e e p to r h e ly e k  k i m u t a t á s á r a  sz o lg á l .  E z t  a  s e j tp o p u lá c ió t  
a  B - ly m p h o c y tá k  k é p v i s e l ik .

4. K o m p lem en t-a ktivá c ió  vizsgálata kétd im enziós,  
kettős e lektro forézissel (C ro s s e d  e lfő )  n = 2 0

A z  a g a r ó z g é lb e n  e l e k t r o f o r e t ik u s a n  s z e p a r á l t  s z é 
r u m p r o t e in e k e t  m e r ő le g e s  i r á n y b a n  f u t t a t t u k  p o l iv a -  
le n s  a n t ih u m á n  s a v ó t  ( H u m á n ,  B p .) t a r t a l m a z ó  g é lb e n .

5. M e la n o m á s  b e t e g e k  s z é r u m á n a k  E A -rozetta -

A  b e t e g e k  k l in ik a i  s t á d iu m  s z e r in t i  f e lo s z tá s á 
n á l  m e g á l l a p í t h a tó  v o l t ,  h o g y  a  s e j t - k ö z v e t í t e t t e  im 
m u n i t á s  a  m e g b e te g e d é s  p r o g r e s s z ió já v a l  á l t a l á b a n  
c s ö k k e n t .  E g é sz sé g e s  k o n t r o l io k o n  s p e c i f ik u s  t u 
m o r a n t i g é n t  e t ik a i  m e g g o n d o lá s b ó l  n e m  a lk a lm a z 
t u n k .  A  0,1 m l - k é n t  (fiz . s ó o ld a tb a n )  m e g k ö z e l í tő le g  
4 m g  d e v i t a l i z á l t  t u m o r s z ö v e t e t  t a r t a lm a z ó  a n t i g é n 
p r e p a r á t u m  i. c. b e f e c s k e n d e z é s é v e l  in  v iv o  in d u -

NK normál kontroll 
T M  =  tartósan tünetm en tes  

( >15 hónap)

vizsgált esetszám  ( n ) : kontrollcsoport n = 18
I. kiin. stádium  n = 3 0

II. kiin. stádium  n =  9
III. kiin. stádium  n = 17

IV. kiin. stádium  n = 1 7  

T M  csoport n =  21

1. á b r a :  IgG é s  IgA, v a l am in t  a  k o m p le m e n t  C3 fak to r  m e n n y isé g e  m a l ig n u s  m e la n o m á b a n  
s z e n v e d ő  b e t e g e k e n  a  m e g b e te g e d é s  kü lö n b ö ző  s tá d iu m a ib a n ,  v a l am in t  ta r tó s a n  tü n e t 
m e n te s  és  norm ál kontroll c s o p o r tb a n .  Az lg -ок  m e g h a tá r o z á s á h o z  h a s z n á l t  im m u n s a 
vók a  H um án, Bp. te rm ék e i ,  a  C3 k o m p o n e n s  m é ré sé h e z  h a s z n á l t  im m u n sav ó  S e v a c /
CSSR term ék. Az o s z lo p d ia g ra m m o k r ó l  á t l a g  é s  szó rá s  o lv a s h a tó  le. A b e t e g s é g  p r o g 
re ssz ió ja  so rán  e l s ő s o r b a n  a z  IgG (1 1 ,4 + 2 ,6  g /l -*■ 1 7 ,8 + 2 ,7  g /l) é s  az  IgA (1,49 ± 0,27 
g /l — 2,7 +  20 g/l) szint e m e lk e d é s e  sz e m b e tű n ő ,  míg az  IgM és  a  C3 k o m p le m e n t  k om 
p o n e n s  m e n n y isé g e  a  s z é r u m b a n  a l ig  változik, illetve m in im ál isan  csökken.

képződést gátló ha tásának vizsgálata S zta b a — Kania  
és m tsai (28) m ó d s z e r é n e k  a d a p tá l á s á v a l .  A  r o z e t t a  in -  
h ib i t ió s  r á t á t  (R I% ) a  k ö v e tk e z ő  f o r m u l a  a l a p j á n  s z á 
m o l tu k :

% E A - r o z e t ta  a  v iz s g á l t  s z é r u m  je l e n l é t é b e n
R I %  =  100------------------------------------------------------------xlOO

% E A - r o z e t ta  a  k o n t r o l l  s z é r u m  je l e n l é t é b e n
n = 4 5 .

S ta tisztika i értékelés:  á t l a g o t  é s  s z ó r á s t  ( x + S E )  
s z á m o l tu n k ;  a  s z ig n i f ik a n c iá t  S t u d e n t - f é l e  t - p r ó b á v a l  
s z á m í to t tu k  k i. A  k ü lö n b s é g e t  a k k o r  é r t é k e l t ü k  s z ig n i 
f ik á n s n a k ,  h a  a  p < 0 ,0 5  v o l t .  A  D C H R  t í p u s ú  p o z i t ív  
b ő r r e a k c ió k  g y a k o r i s á g á t  a  k ü lö n b ö z ő  k l i n i k a i  s t á d i u 
m o k b a n  a  t a r t ó s a n  tü n e tm e n te s ,  i ll . k o n t r o l l  c s o p o r 
to k h o z  v i s z o n y í tv a  a  C h i1 1 2 p r ó b á v a l  h a s o n l í t o t t u k  ö ssze .

A  b e te g e k  k l i n i k a i  s t á d iu m b e o s z t á s á t  a z  U IC C  
á l t a l  j a v a s o l t  T N M  k la s s z i f ik á c ió  s z e r in t  v é g e z t ü k  (13).

E redm ények

1. K ésle lte te tt h iperszenzitív  bőrreakció  in d u k-  
822 e ió ja :

k á l t  c e l lu la r i s  im m u n v á la s z  e rő s s é g e  a  lo k a l iz á l t  
m e g b e te g e d é s tő l  a  d i s s z e m in á l t  f o r m a  f e lé  h a la d v a  
e g y é r t e lm ű e n  c s ö k k e n t .  A  c s ö k k e n é s  m é r v e  a  t a r 
t ó s a n  tü n e tm e n te s e k ,  ill. a  v e lü k  c s a k n e m  a z o n o s  
b ő r r e a k t i v i t á s t  m u ta tó  I. s t á d iu m ú  b e te g e k  és  a  
I I I — IV . s t á d iu m ú  b e te g e k  k ö z ö t t  a z o n b a n  s t a t i s z t i 

k a i l a g  n e m  s z ig n if ik á n s ,  b á r  a  IV . s t á d iu m b a n  m e g 
k ö z e l í t e t t e  a  p = 0 ,0 5  é r t é k e t  (Id. 1. táblázatot).

A z  ú n .  „ k ö z ö s ” , b a k t e r i á l i s  a n t i g é n e k r e  (S K —  
S D ; A l t — T u b e r k u l in ) ,  v a l a m i n t  p r im ő r  a n t ig é n r e  
(D N C B ) b e k ö v e tk e z ő  c e l lu la r i s  im m u n v á la s z  e r ő s 
s é g é b e n  a  k o n t r o l l c s o p o r t ,  i ll. a  t a r t ó s a n  t ü n e t m e n 
t e s e k  c s o p o r t ja ,  v a l a m in t  a  d i s s z e m in á l t  e s e te k  k ö 
z ö t t  m á r  s z ig n i f ik á n s  k ü lö n b s é g  m u ta tk o z ik  (1. táb 
lázat).

A  D N C B  e p i k u t a n  t e s z t  n e g a t í v v á  v á lá s a  
50 / ig /0 ,1  m l k o n c e n t r á c ió  e s e té n  m á r  r e g io n á l i s  á t 
t é t e k  e s e té n  a z  e s e te k  k b .  f e l é n é l  b e k ö v e tk e z e t t



(4 7 ,1 % ). A  te s z t  p o z i t iv i t á s a  f e n t i  a n t i g é n k o n c e n t 
r á c ió  m e l l e t t  a  t a r t ó s a n  t ü n e t m e n t e s  c s o p o r tb a n  is  
c s a k  5 5 ,4 % - b a n  m u ta tk o z o t t ,  a m i t  r é s z b e n  a  m e g 
b e te g e d é s  p r o g r e s s z ió ja ,  r é s z b e n  im m u n d e p r e s s z ió t  
o k o z ó  c y to s t a t i k u s  k e z e lé s  m a g y a r á z h a t .  A z  i n t e r 

lu i  m u ta tk o z ó  r e c id iv á k  g y a k o r i s á g a  k ö z ö t t  m e g f i 
g y e lé s e in k  a l a p j á n  ö s s z e fü g g é s  á l l a p í t h a t ó  m e g . A  
3— 5 b ő r t e s z t r e  p o z i t ív  r e a k c ió t  a d ó  b e te g e k n é l  a. 
r e c id iv á k  s z á m a r á n y a  jó v a l  a la c s o n y a b b  v o l t ,  m in t  
a  g y e n g e  r e a k t o r o k n á l  (2. táblázat).

2. á b r a :  A „ t e r m é s z e te s  e l le n a n y a g o k  im m u n o g ra m m ja  k ö r d ia g r am m o k o n  á b rá zo lv a .  A k o n 
cen tr ikus körök az  e g y e s  h íg í t á so k n a k  fe le ln ek  m eg  ( 1 : 1 0 . . .  1 :90)
a )  N orm ál im m u n o g ra m m  ( n = 2 3 ) .  A szélső  kör ívén nyíllal b e h a tá r o l t  ívszakaszok j e lö 
lik az  eg y e s  e l l e n a n y a g o k  I g - ta r to m á n y á t .
b) I. klinikai s t á d iu m b a n  ész le lt  m e la n o m a s  b e t e g e k  ö ssz es í te t t  im m u n o g ra m m ja  ( n =  
72). V a lam enny i a g g lu t in in  t i t e r - e m e lk e d é s e  lá th a tó .
c) III—IV. klinikai s t á d iu m b a  ta r to zó  b e t e g e k  össze  sí te t t  im m u n o g ra m m ja  ( n = 4 1 ) .  Az el-  
l e n an y a g t i te re k  á l t a l á n o s  c s ö k k en é sén  be lü l  az  IgM a lo sz t á ly b a  ta r to z ó  a g g lu t in in e k  t iter-  
c sö k k en é se  sz e m b e tű n ő .
d) Fixált, a m e la n o t ik u s  hónal j i  é s  m ultip lex  c s o n tá t t é t e k k e l  j á ró  e s e t  im m u n o g ra m m ja .  
Prim ér tu m o rt  nem  ta lá l tu n k ,  ö s s z e s s é g é b e n  a l a c s o n y a b b  e l l en a n y a g s z in t  m e lle t t  a z  
IgG és  IgM t íp u sú  ag g lu t in in e k  f o k o z o tt a b b  m é rv ű  t i t e rc sö k k e n é se  sz e m b e tű n ő  (IV. std.)

p r e t á c ió t  n e h e z í t i  a z  a  m e g f ig y e lé s ,  h o g y  a  D N C B  
2 0 0 0  / r g / 0 , 1  m l  h íg í t á s b a n  a lk a lm a z v a ,  v a l a m in t  az  
1 :1 0  000  h ig í t á s ú  A l t— T u b e r k u l in  e s e té b e n  a  s e b é 
sz i b e a v a tk o z á s  (k im e ts z é s , p la s z t ik a ,  r e g io n á l i s  
d is s z e k c ió )  é s  e s e t e n k é n t  im m u n s t im u lá n s s a l  (L e v a -  
m iso l)  k o m b in á l t  k e m o te r á p iá s  k e z e lé s  u t á n  a  n e g a 
t í v  b ő r t e s z te k  k o n v e r z ió j á t  f i g y e lh e t t ü k  m e g , a m i t  
jó  p r o g n o s z t ik a i  j e l k é n t  é r t é k e l t ü n k .

A  p o z i t ív  b ő r te s z te k  s z á m a  é s  a  18 h ó n a p o n  b e -

L ym phocytavizsgá la tok

A z  i n k u b á l t  T - ly m p h o c y tá k  é s  a z  a b s z o lú t  ly -  
s z á m  v o n a tk o z á s á b a n  n e m  é s z le l tü n k  l é n y e g e s  k ü 
lö n b s é g e t  a z  e g é s z s é g e s  k o n t r o l l c s o p o r t ,  i l l e tv e  a 

k ü lö n b ö z ő  k l i n ik a i  s t á d iu m b a n  v iz s g á l t  m e la n o m á s  

b e te g e k  é r t é k e i  k ö z ö t t .  A  b i r k a  v v t - v e l  s p o n tá n  

r o z e t t á t  a d ó  ú n .  a k t í v  T - ly m p h o c y tá k  a b s z o lú t  s z á 

m a  (és % - o s  a r á n y a )  a  k ó r k é p  I I I — IV . s t á d iu m á b a n  823



«

3. ábra: Kettős, ke re sz teze t t  im m u n o elek tro fe ro g ram m , R.
A. 69 é. $  IV. std. b e t eg  sz é ru m áb ó l .  Immun- 
kom plex -képződésre  u tal a  C3 k o m p o n e n s  (b é ta  
1-C-globulin) k e t tő s  hu llám ú p re c ip i tá c ió s  íve ( t ), 
míg a p ra e a lb u m in  erő te l je s  c s ö k k e n é se  m á jla e -  
sióra e n g e d  következtetni.  Im m u n sa v ó :  a n t ih u m á n  
polivalens szérum, H um án ,  Bp.

( r e g io n á l i s  á t t é t e k ,  i l l .  t á v o l i  n y i r o k  é s  s z e rv i  m e -  
t a s z tá z is o k )  a z o n b a n  s z ig n i f ik á n s a n  c s ö k k e n t .  A  
t a r t ó s a n  t ü n e tm e n te s e k  c s o p o r t j á b a n  —  a h o l  r a d i 
k á l i s n a k  t e k i n t h e t ő  m ű t é t e t  I I I .  s t á d i u m ú  b e te g e n  
i s  s i k e r ü l t  v é g e z n i ,  d e  v a n n a k  i t t  I — I I .  s t á d iu m ú  
b e t e g e k  is  m ű té t i  k e z e lé s  u t á n  —  a z  a k t í v  T - ly m -  
p h o c i t á k  s z á m a  a  k o n t r o l lo k h o z  k é p e s t  m e g e m e l 

k e d e t t  ( 0 ,5 < p < 0 , l ) .
S z ig n i f ik á n s  В - ly m p h o p e n ia  m u t a t k o z o t t  u g y a n 

c s a k  a  b e te g s é g  I I I — IV . s t á d i u m á b a n ,  s z e m b e n  a z
I . s t á d iu m b a n  é s z le l t  s z ig n i f ik á n s a n  m a g a s a b b  B~ 
ly m p h o c y ta s z á m m a l  (3. táblázat).

A z  im m u n g lo b u lin o k  és a C3 ko m p lem en t ko m 
ponens m ennyiség i vizsgálata  s o r á n  a z  Ig G  és Ig A  
m é r s é k e l t  e m e lk e d é s é t  é s z le l tü k  a  k ó r k é p  p r o g r e s z -  
s z ió ja  s o r á n ,  m íg  a z  Ig M  é s  C 3  k o m p o n e n s  m e n y -  
n y is é g e  g y a k o r la t i l a g  v á l t o z a t l a n  m a r a d t ,  i l l .  c s ö k 
k e n t .  E z e k  a  v á l to z á s o k  a z o n b a n  a z  e g é s z s é g e s  k o n t 
r o l lo k h o z  k é p e s t  n e m  s z ig n i f ik á n s a k  (1. ábra).

A  term észetes e llenanyagok v izsgá la ta  (2. ábra)

A n t ig é n k é s z í té s h e z  o ly a n  b a k t é r i u m o k a t  v á 
l a s z to t t u n k ,  m e ly e k n e k  s z o m a t ik u s  a n t ig é n je iv e l  
s z e m b e n  a  f e ln ő t t  h u m á n  p o p u lá c ió  s z é r u m á b a n  
8 0 — 9 0 % - b a n  a g g u l t in á ló  e l l e n a n y a g o k  d e t e k t á l h a 
to k .  E z e k  a z  e l l e n a n y a g o k  k ü lö n b ö z ő  I g - a lo s z tá ly b a  
t a r t o z n a k ,  v a g y  a k á r  t ö b b e t  is  r e p r e z e n t á l h a t n a k  
(p l. a  S h . F l e x n e r i  3 tö r z s  s z o m a t ik u s  O - a n t ig é n je  
e l le n i  a n t i t e s t e k  I g A - f  I g M + I g G  t í p u s ú a k ) .  A z  a n t i -  
t e s t - t i t e r e k  m é g  i n d i r e k t  h a e m a g g l u t i n a t i o t  a d ó  le g 
m a g a s a b b  h íg í t á s a i t  (1 0 -e s  l é p té k ű )  é s  a z  I g - t íp u s t  
k ö r d ia g r a m m o n  á b r á z o lv a ,  e g y s z e r ű  r á t e k i n t é s  u t á n  
k ö v e tk e z t e th e t t ü n k  a  s z e r v e z e t  a k t u á l i s  h u m o r á l i s  
e l l e n a n y a g k é s z le té r e .  A z  ö s s z e s í t e t t  i m m u n o g r a m -  
m o k o n  az  I. k l i n ik a i  s t á d iu m b a n  v a l a m e n n y i  I g - t í -  
p u s  s z é r u m t i t e r é n e k  e m e lk e d é s e  l á t h a t ó ,  k ü lö n ö s  
t e k i n t e t t e l  a z  Ig M  é s  Ig A  v o n a tk o z á s á b a n .  H a s o n ló  

824 a  k é p  lo k a l iz á l t  I I . s t á d iu m ú  e s e t e k n é l  ( lo k á lis  r e c i 

d iv a ,  s z a te l l i t á k  5— 8 c m - e n  b e lü l) .  E lő r e h a l a d o t t  
s t á d iu m o k b a n  a z  Ig M  a lo s z tá ly h o z  t a r t o z ó  a g g lu t i -  
n i n e k  t i t e r é n e k  e s é s e  s z e m b e tű n ő ,  b á r  e z  a  v á l to z á s  

s t a t i s z t i k a i l a g  n e m  s z ig n i f ik á n s ,  e g y é b  m a l ig n o m á k -  
n á l  is  é s z le l t  I g M - t i t e r  c s ö k k e n é s s e l  e g y b e h a n g z ó  
k l i n ik a i  m e g f ig y e lé s k é n t  é r t é k e lh e tő  (27).

K eresz te ze tt im m u n elek tro jo rézis

A  C 3  k o m p o n e n s  c s ö k k e n é s e  a  m a l ig n u s  m e la 
n o m a  p r o g r e s s z ió ja  s o r á n  v e t e t t e  f e l  a n n a k  le h e 
tő s é g é t ,  h o g y  a  k o m p le m e n t - f e lh a s z n á lá s s a l  j á r ó  
im m u n k o m p le x - k é p z ő d é s  i n d i r e k t  k i m u ta t á s á v a l  
—  u i. a z  i n a k t í v v á  v á ló  k o m p le m e n t - k o m p o n e n s e k  
e l e k t r o f o r e t i k u s  m o t i l i t á s a  m e g v á l to z ik  —  a  d is s z e -  
m in á c ió é r t  f e le lő s s é  t e h e tő  e s c a p e - m e c h a n iz m u s o k  
(11, 26) e g y ik é r e  r á v i l á g í t h a t u n k .  20 e s e tb e n  v é g e z 
t ü k  e l  a  v iz s g á la to t ,  8 m a s s z ív  r e g io n á l i s  á t t é t t e l  b í 
r ó  é s  12 tá v o l i  á t t é t b e n  is  s z e n v e d ő  m e la n o m á s  b e 
te g e n .  B á r  a  v iz s g á la t  f e lo ld ó k é p e s s é g e  jó v a l  n a 
g y o b b , m i n t  a  r u t i n  P A G E  ( p o l i a k r i l a m id — g é l— e l 
fő )  e s e té b e n ,  a  C 3  k o m p o n e n s  h u l l á m o s  l e f u t á s ú  
p r e c ip i tá c ió s  ív e  r e n d s z e r i n t  n e h e z e n  v e h e tő  k i  a  
r á v e tü lő  v o n a l a k  m ia t t .  M in d ö s s z e  8 e s e tb e n  l á t 
t u n k  e g y é r t e lm ű e n  im m u n k o m p le x - k é p z ő d é s r e  u t a 
ló  C 3 - ív  e lv á l to z á s t ,  e g y  I I I .  é s  7 IV . s t á d iu m ú  b e 
t e g ü n k n é l  (3. ábra).

E A -roze tta  gátlás vizsgálata

A  k e r in g ő  im m u n k o m p le x e k  d e t e k t á l á s á r a  az  
E A - r o z e t t á t  k é p z ő  s e j t e k  g á t l á s á t  v iz s g á l tu k  m e la 
n o m á s  b e te g  s z é r u m a  é s  e g é s z s é g e s  k o n t r o l l  e g y é n  
s z é r u m a  je le n lé té b e n .  A z  im m u n k o m p le x e k  u i. 
r e a k c ió b a  l é p h e t n e k  a  B - ly m p h o c y tá k  F c — I g G  r e 
c e p to r a iv a l ,  s íg y  m e g a k a d á ly o z z á k  a  v iz s g á la t i  
r e n d s z e r b e n  a  h a e m o l i t ik u s  s z é r u m m a l  ( a n t i - b i r k a  
p a t k á n y  h a e m o ly s in )  s z e n z ib i l iz á l t  b i r k a  v v t - k  r o -  
z e t t a k é p z é s é t  a  B - ly m p h o c y tá k k a l .  45 b e te g  s z é r u 
m á n a k  v iz s g á la tá b ó l  k id e r ü l t ,  h o g y  a z  E A - r o z e t t a -  
k é p z ő d é s t  a  I I I — IV . k l i n ik a i  s t á d iu m ú  m e la n o m á s  
b e te g e k  s z é r u m a  s z ig n i f ik á n s  m é r t é k b e n  g á to l j a  
(p < 0 ,0 0 1 ) , u g y a n a k k o r ,  a z  I. s t á d iu m ú  b e te g e k  é s  a  
t a r t ó s a n  t ü n e t m e n t e s e k  ( > 1 8  h ó n a p )  R I % - a  a  k o n t 
r o l lc s o p o r th o z  k é p e s t  n e m  v á l to z ik  s z á m o tte v ő e n .  
(1. tá b l . ) .  A  t ü n e t m e n t e s  c s o p o r tb a  k e r ü l t ,  k o r á b 
b a n  I I I .  s t á d i u m ú  b e te g e in k  R I % - a  a  m ű t é t  u t á n  
á t l a g  6— 10 h ó n a p  m ú lv a  c s ö k k e n t ,  é s  n e m  lé p te  tú l  
a  6 % - o t  (4 e s e t) .

M egbeszélés

M a lig n o m á k  g y a k o r i s á g a  p r im é r  im m u n d e f i -  
c ie n s  m e g b e te g e d é s e k b e n  a r r a  u ta l ,  h o g y  a  s e j tk ö z 
v e t í t e t t e  im m u n  v é d e k e z é s  z a v a r a ,  v a g y  d e f e k tu s a  
tu m o r k é p z ő d é s t  e lő s e g í tő  té n y e z ő  (4). V iz s g á la ta in k  
is  a l á t á m a s z t j á k ,  h o g y  a  m e la n o m a - r e c id iv á k  g y a 
k o r i s á g a  a  k é s l e l t e t e t t  h ip e r s z e n z i t ív  b ő r r e a k c ió  

e rő s s é g é v e l ,  i l l .  a  p o z i t ív  t e s z te k  s z á m á v a l  f o r d í t o t t  
a r á n y b a n  v á l to z ik .  S te in  és m tsa i  (29) ú g y  v é l ik ,  
h o g y  a  D N C B  k é m ia i  n e o a n t ig é n n e l  t ö r t é n ő  s z e n z i-  
b i l iz á c ió  a lk a lm a s a b b  a  b e te g e k  i m m u n k o m p e te n 
c i á j á n a k  t e s z te lé s é r e ,  m iv e l  a z  ú n .  „ k ö z ö s ” (co m 
m o n )  a n t i g é n e k k e l  v a ló  e x p o z íc ió  m é r v e  n e h e z e n ,  
v a g y  n e m  k o n t r o l l á lh a tó .  U g y a n a k k o r  a  D C H R  k i 
f e j lő d é s e  D N C B  s t im u lá l á s  u t á n  h o s s z ú  id ő t  v e sz



ig é n y b e  (12— 14 n a p ) ,  s a z  o ld a t  k e z e lé s e  is  e lé g  
p r o b l e m a t ik u s  ( s ö té t  h e ly e n  t a r t a n d ó ;  g y a k r a n  
k e l l  f r i s s  o ld a to t  k é s z í te n i ) .  M i ú g y  t a l á l t u k ,  h o g y  a  
k ü lö n b ö z ő  h ig í t á s ú  D N C B  o ld a to k  é s  2 k ö z is m e r te n  
e rő s  a n t i g e n i t á s ú ,  b a k t e r i á l i s  „ r e c a l l  v . c o m m o n ” 
a n t ig é n  (S K — S D ; A l t — T u b e r k u l in )  e g y ü t t e s  a lk a l 
m a z á s a  p r e d i k t í v  é r t é k ű ,  é s  a z  im m u n s t á tu s z  f o ly a 
m a to s  m o n i to r o z á s á r a  a lk a lm a s .  A  n y e r s  t u m o r a n 
t ig é n  i. c. b e f e c s k e n d e z é s e  u t á n  b e k ö v e tk e z ő  k é s 
l e l t e t e t t  h ip e r s z e n z i t iv  b ő r r e a k c ió k  e r ő s s é g e  és  % - o s  
g y a k o r i s á g a  n e m  c s ö k k e n t  s z ig n i f ik á n s a n  d is s z e m i-  
n á l t  e s e te in k n é l  s e m . A u to ló g  és  a l lo g é n  m e m b r a n -  
a n t ig é n - k é s z í tm é n y e k k e l  t ö r t é n ő  t e s z te lé s  s o rá n  m á r  
k l in ik a i  s t á d iu m tó l  f ü g g ő  r e a k t i v i t á s t  é s z le l te k  (14), 
a m i  a r r a  u t a l ,  h o g y  a  te s z te lé s h e z  k e l lő  t i s z ta s á g ú  
é s  k o n c e n t r á c ió jú  T A A  ( tu m o u r  a s s o c ia te d  a n t ig e n )  

s z ü k s é g e s .

A  ly m p h o c y ta - s u b p o p u lá c ió k  v iz s g á la ta  m e g 

k ö z e l í tő e n  á t f o g ó  k é p e t  n y ú j t  a  c e l lu la r i s  im m u n v é 
d e k e z é s b e n  k u l c s s z e r e p e t  já ts z ó  T - ly m p h o c y tá k  é s  
az  e l le n a n y a g k é p z é s é r t  f e le lő s  B - ly m p h o c y tá k  

m e n n y is é g i  v á l to z á s a i r ó l  (10), m e ly  p a r a m é te r e k  
v i z s g á la ta in k  s z e r in t  is  k l in ik a i  s t á d iu m tó l  f ü g g ő k 
n e k  l á t s z a n a k .  A  T - ly m p h o c y tá k  r é s z le te s e b b  f u n k 
c io n á l is  v iz s g á la ta  t ö b b n y i r e  in  v i t r o  r e n d s z e r e k b e n  
v é g e z h e tő  ( b la s z t - t r a n s z f o r m á c ió  m i to g é n e k r e ;  c y -  
to to x ik u s  k a p a c i t á s ;  m ig r á c ió ,  s tb .) , m e ly  t é n y  s z á 
m o s  p r o b l é m á t  r e j t  m a g á b a n .  De V ries és m tsai (31) 
n e m  t a l á l t a k  k o r r e l á c ió t  a  m e la n o m a  k l in ik a i  s t á 
d iu m a  é s  a  c y to to x ik u s  ly m p h o c y tá k  j e l e n lé te  k ö 
z ö t t .  A  ly m p h o c y tá k  c y to to x ic i t á s a  t e n y é s z t e t t  a u to -  
lo g  m e la n o m a s e j t e k k e l  s z e m b e n  a  te n y é s z té s  id e je  
a l a t t  v á l to z h a t ,  a m i  u t a l h a t  a z  a n t ig e n ic i t á s  é s /v a g y  
a  l y m p h o c y tá k  im m u n o ló g ia i  k a p a c i t á s á n a k  v á l to 
z á s á r a .

V iz s g á la ta in k  a z t  t a n ú s í t j á k ,  h o g y  a z  im m u n o 
ló g ia i  e g y e n s ú ly b a n  b e k ö v e tk e z ő  v á l to z á s o k  e ls ő s o r 
b a n  a  c e l lu la r i s  im m u n i t á s  v o n a lá n  j e l e n tk e z n e k  
s z ig n i f ik á n s a n ,  m íg  a  h u m o r á l i s  im m u n i t á s  v á l to 
z á s a i  d i s z k r é te b b e k ,  n e h e z e b b e n  k i m u ta th a tó k .  
H a s z n o s n a k  í t é l j ü k  a  Sztaba-K ania  és m tsai (28) 
m ó d s z e r é r e  a d a p t á l t  F c - r o z e t t a  i n h ib i t i o s  te s z te t ,  
m e ly  jó  k o r r e lá c ió t  m u t a t  a  b e te g s é g  e lő r e h a la d á 
s á v a l ,  ill. a  k e z e lé s  u t á n  m u ta tk o z ó  r e g re s s z ió v a l ,  
t ü n e tm e n te s s é g g e l  (23, 28).

A z  im m u n o ló g ia i  p a r a m é t e r e k  m e g h a tá r o z á s a  
fo n to s  k ie g é s z í tő je  a  k l in ik o p a to ló g ia i ,  l a b o r k é m ia i  
és  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la to k n a k ,  m e ly e k  a  r e n d k ív ü l  
v á l to z é k o n y ,  in d iv id u á l i s a n  is  e l té r ő  b io ló g ia i  t u l a j 
d o n s á g o k k a l  r e n d e lk e z ő  m e la n o m a  p r o g n o s z t ik á já 
b a n  s e g í t s é g ü n k r e  l e h e tn e k  (21). M á s r é s z t ,  i n f o r m á 
c ió t n y ú j t  a  k ü lö n b ö z ő  k e z e lé s i  m o d a l i t á s o k  (se b é 
sz i, d a g a n a tg á t ló ,  s u g á r t e r á p i á s ,  s tb .)  f o ly a m á n  és  
u t á n  b e k ö v e tk e z ő ,  im m u n r e n d s z e r t  é r i n tő  v á l to z á 
s o k ró l .  I s m e r e te s ,  h o g y  i m m u n te r á p i a  a lk a lm a z á s a  
c s a k  a k k o r  k e c s e g te t  e r e d m é n n y e l ,  h a  a  tu m o r tö 
m e g  c s ö k k e n té s e  s e b é s z i ,  k e m o te r á p i á s  é s  i r r a d i a -  
t ió s  m ó d s z e r e k k e l  a  m in im á l i s r a  s ik e r ü l .  E z  a  té n y  
u g y a n a k k o r  a r r a  u ta l ,  h o g y  a z  i m m u n te r á p i a  k ü 
lö n b ö z ő  f o r m á in a k  ( s p e c i f ik u s  é s  a s p e c if ik u s )  a lk a l 
m a z á s a  le g in k á b b  a  k o r a i ,  I. s t á d iu m ú  e s e te k n é l  
h o z h a t  e r e d m é n y t ,  k ü lö n ö s e n  a k k o r ,  h a  a  s z e rv e z e t  
im m u n  v é d e k e z é s e  v a la m i ly e n  o k b ó l  c s ö k k e n t  (21, 
30). A z  e r e d m é n y e k  é r t é k e lé s e  te r m é s z e te s e n  jó v a l

n e h e z e b b ,  é s  ig e n  h o s s z ú  m e g f ig y e lé s i  id ő s z a k r a  és  
ö s s z e h a s o n l í tó ,  r a n d o m iz á l t  b e t e g a n y a g r a  v a n  s z ü k 

ség .
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O V I D O N  tab le tta
ÖSSZETÉTEL
1 tab letta  0,25 m g D -norgestrelum ot és 0,05 aeth inyloestrad io lu m ot tartalm az.
HATAS
Az OVIDON két kom ponensű, orálisan alk alm azh ató  antikoncipiens, am ely az ovu láció  
gátlásáva l hat. Optim álisan a lacsony h atóanyagtartalm a m iatt ritkán okoz m ellékhatást, 
a szervezetet nem  károsítja, a későbbi — m ár k íván t — terhességet nem  befolyásolja . 
JAVALLAT  
Orális fogam zásgátlás.
ELLENJAVÁLLATOK
H epatitis utáni állapotok, sú lyos idiopathiás terh esség i icterus és sú lyos terhességi pruri
tus az anam nézisben, D ubin—Johnson- és R otor-szindróm a, m ájm űködési zavarok, ch o le 
cy stitis, trom bóziskészség, sú lyos organikus sz ívb etegség , krónikus colitis, az endokrin  
m irigyek  betegségei, m alignus tum orok, e lsősorb an  em lőkarcinom a, továbbá laktáció  
és in tolerancia.
ALKALMAZÁS ES ADAGOLÁS
Az OVIDON tabletta szedését a m enstruáció e lső  napjától szám ított 5. napon k ell e lk ez 
deni, és 21 napon át napi 1 tablettát kell azonos napszakban, lehetőleg este bevenni. Ezt 
k övetően  7 nap szünetet kell tartani, am i a latt m enstruációszerű m egvonásos vérzés
Jelentkezik.
F üggetlen ü l ennek bekövetkeztétől és tartam ától az 1 hetes szünetet követő napon az 
újabb 21 napos kúra m egkezdhető. A fenti ad agolási m ód mindaddig folytatható, am íg  
a terh esség  m egelőzése k ívánatos. R endszeres szed és esetén a fogam zásgátló  hatás az 
1 h etes tablettaszedési szünetre Is kiterjed. Ha a tabletta  bevétele egy napon elm arad, ezt  
a legrövid eb b  időn belül pótoln i kell. Nem tek inth ető  folyam atosnak az ovulációgátlás, ha 
a kúra fo lyam án  2 tabletta bevétele között 36 óránál hosszabb idő telik  el.
A k eze lés  során esetleg  Jelentkező enyhe, p ecséte lő  vérzés nem indokolja a kúra m egsza 
k ítását. Erősebb, áttöréses vérzés esetén a tabletta  szed ését abba kell hagyni és a vérzés  
1. napjátó l szám ított 5. napon újabb 21 napos kúrát k ell elkezdeni. Az áttöréses és p ecsé 
telő vérzés Jelentkezése az OVlDON-kúrák előreh alad tával csökken, m ajd rendszerint m eg  
is szűn ik .
F un k cion ális vérzészavarok, középidős fájdalom , dysm enorrhoea esetén  az OVIDON tab 
letta  teráp iás értékű. 
m e l l é k h a t á s o k
a  kúra k ezdetén  esetleg  Jelentkező gastroin testin alis tünetek , m ellfeszü lés, testsú lyn öve 
kedés a fo lyam atos kezelés során rendszerint csök k en n ek  vagy m egszűnnek. 
GYÖGYSZER-KÖLCSÖNHATASOK
E nzim induktív  hatású gyógyszerek , m int pl. barbiturátok, riíam plcin, fen itoin , fen ilbuta-  
zon, a m etabolizációjának m eggyorsításával a fogam zásgátlás biztonságát csökkenthetik . 
FIGYELMEZTETES
V aricositasban, epilepsziában, hipertóniában, d ep resszióva l Járó pszichiátriái kórképekben, 
diabetes m ellitusban a k észítm ény alkalm azása k örü ltek in tést igényel.
A m agzat védelm e érdekében a tervezett terh esség  előtt 3 hónappal a tabletták szed ését  
tanácsos abbahagyni és m ás, nem  horm onális v éd ek ezési m ódszerhez folyam odni. 
MEGJEGYZÉS *
R en d elh etőségét a — m ódosított — 23/1873. (Eü K. 17.) EÜM szám ú utasításban, valam int  
az E gészségü gyi M inisztérium  89560/1978. (Eü. K. 1980. 1.) számú közlem ényében  foglaltak  
szabályozzák .
Csak vén y re  adható ki.
Az orvos rendelkezése szerint egyszer vagy k étszer  ism ételhető.
CSOMAGOLÁS 
21 tab letta

Kőbányai Gyógyszerárugyár, Budapest X.
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EREDETI KÖZLEMÉNYEK

S IM O N  L Á S Z L Ó  DR., 

P A S Z T A R A K  ERZSÉBET DR. 

ÉS T O R N Ó C Z K Y  J A N O S  DR .

A dinamikus nyelőcső-scintigraphia 
(radioizotóp tranzit vizsgálat) é rték e  
a nyelőcső m otoros rendellenességeinek  
vizsgálatában
M egyei K órház-Rendelő in tézet ,  Szekszárd , II. Belgyógyászati Osztály 

(ov. főorvos: Simon László dr.)

Központi L aboratórium  (mb. vez.: F asz ta rak  Erzsébet dr.)

IV. Belgyógyászati Osztály  (ov. főorvos: Tornóczky Já n o s  dr.)

A  n y e lő c s ő  m o to r o s  r e n d e l l e n e s s é g e in e k  v iz s g á la 
t á r a  h a z á n k b a n  m in d e z id e ig  n e m  á l l t  r e n d e lk e z é s 
r e  m e g b íz h a tó ,  k v a n t i t a t í v  é s  n o n - in v a n z iv ,  m e g 
f e l e lő e n  s z e n z i t iv  d ia g n o s z t ik u s  e l j á r á s .  A  s z e r 
z ő k  180 e s e tb e n  v é g e z té k  e l a  n y e lő c s ő  d in a m ik u s  
s c i n t i g r a p h i á j á t ,  a  r a d io iz o tó p  t r a n z i t  id ő  m e g h a 
t á r o z á s á t  h a z a i  g y á r tm á n y ú  g a m m a - k a m e r a  és  o n 
l i n e  k a p c s o la tb a n  á lló  s z á m í tó g é p  s e g í ts é g é v e l .  A  
m ó d s z e r  m ó d o s í tá s a  u t á n  v i z s g á l t á k  a  t r a n z i t  id ő  
é s  a  p e r i s z t a l t i k u s  t e v é k e n y s é g  je l le g z e te s s é g e i t  
n o r m á l  e g y e d e k b e n ,  a  n y e lő c s ő - m o to r ik a  m e g b e te 
g e d é s e ib e n  é s  d ia b e te s  m e l l i tu s o s  b e te g e k b e n .  
E r e d m é n y e ik  a l a p j á n  j a v a s o l j á k  a  v iz s g á la t  b e v e 
z e t é s é t  a  m in d e n n a p i  g a s z t r o e n te r o lo g ia i  g y a k o r 
l a t b a n ,  t e k i n t e t t e l  a r r a ,  h o g y  a  m ó d s z e r  o lcsó , 
k ö n n y e n  és  a  b e te g  m e g te r h e lé s e  n é lk ü l  e lv é g e z 
h e tő ,  m a g a s  s z e n z i t iv i tá s ú ,  r e p r o d u k á l h a t ó ,  a l k a l 
m a s  f in o m  e l t é r é s e k  k i m u t a t á s á r a  is , v a l a m in t  jó l  
f e lh a s z n á lh a tó  a  s e b é s z i  t e r á p i á s  b e a v a tk o z á s o k  é s  
a  g y ó g y s z e r h a tá s o k  m e g í té lé s é r e  is .

T he value o f d yn a m ic  esophageal scin tig raphy  
(radionuclide tra n sit) in  the diagnosis o f esopha 
geal mcftor d isorders. F o r  th e  d ia g n o s is  o f  e s o p h a 

g e a l  m o to r  d i s o r d e r s  —  u p  to  t h i s  t i m e  —  th e r e  
w a s  n o  a p p r o p r i a t e  re l ia b le ,  q u a n t i t a t i v e ,  n o n -  
iv a s iv e  a n d  h ig h ly  s e n s i t iv e  e x a m i n a t i o n  m e th o d  
a t  o u r  d is p o s a l .  D y n a m ic  e s o p h a g e a l  s c in t i g r a p h y  
—  d e t e r m i n a t i o n  o f  r a d io n u c l id e  t r a n s i t  t im e  w a s  
p e r f o r m e d  b y  t h e  a u th o r s  in  180 in d iv id u a l s ,  
u s in g  a  „ s in g le - s w a l lo w ” m e th o d  o f  a  s e m i- s o l id  
m e a l  l a b e le d  w i t h  20 M B q  " T c - D T P A .  T h e  i n 
v e s t ig a t io n s  w e r e  e v a lu a t e d  b y  a  h o m e - m a d e  a l l 
p u r p o s e  g a m m a - c a m e r a ,  o n - l in e  l i n k e d  to  a  m ic 
r o p r o c e s s o r .  T h e  t r a n s i t  t im e  a n d  t h e  c h a r a c t e 
r i s t i c s  o f  e s o p h a g e a l  p e r i s t a l t i c  a c t i v i t y  w e r e  i n 
v e s t ig a te d  in  n o r m a l  in d iv id u a ls ,  in  e s o p h a g e a l  
i n d iv id u a l s ,  in  e s o p h a g e a l  m o to r  d i s o r d e r s  a n d  in  
p a t i e n t s  w i th  d i a b e t e s  m e l l i tu s  b y  t h e  a u t h o r s ’ 
m o d i f ie d  m e th o d .  B a s e d  o n  t h e i r  e x p e r ie n c e s  th e  
i n t r o d u c t i o n  o f  t h i s  m e th o d  in to  t h e  r o u t i n e  g a s t 
r o e n te r o lo g ic a l  p r a c t i c e  m ig h t  b e  p r o p o s e d ,  
b e c a u s e  t h i s  d ia g n o s t ic  e x a m i n a t i o n  m e th o d  
p r o v e d  to  b e  r e p r o d u c ib le ,  m a y  b e  r e p e a te d ,  
r i s k le s s  a n d  d o e s n ’t  c a u s e  d y s c o m f o r t  to  t h e  p a t i 
e n t .  I t s  s e n s i t i v i t y  m a y  a c h ie v e  100 p e r  c e n t ,  a n d  
i t  is  s u i t a b l e  f o r  t h e  e v a lu a t io n  o f  t h e  e f f e c t  o f 
s u r g ic a l  a n d  i n t e r n a l  t h e r a p e u t i c  in t e r v e n t io n s .

A  k l in ik a i  g a s t r o e n te r o lo g ia  k e r e t e i n  b e lü l  —  
k ü lö n b ö z ő  o k o k k a l  m a g y a r á z h a tó a n  —  r e la t iv e  
k e v e s e t  f o g la lk o z u n k  a  n y e lő c s ő  t i s z t á n  f u n k c io 
n á l i s ,  m o t i l i t á s - z a v a r o k o n  a la p u ló  m e g b e te g e d é s e i 

v e l .  M íg  a  r e f l u x - k u t a t á s  é s  t e r á p i a  h a z á n k b a n  
m o s t  m á r  f e l le n d ü lő  á g b a  k e r ü l t ,  a  g y a k o r ló  o r -  * OS

R övid ítések:
O S  =  n y e lő c s ő - isd in ltig ra p h ia  

D E S  =  d i f fú z  n y e lő c s ő -g ö rc s  ( d i f f u s e  e s o p h a g e a l  
s p a s m )

L E S  =  a l s ó  n y e lő c s ő  z á ró iz o m  ( lo w e r  e s o p h a g e a l  
s p h in c te r )

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 14. szám

v o s o k  k ö z ö t t  s z in t e  i s m e r e t l e n  a  m o to r o s  n y e lő c s ő 
b e te g s é g e k  n é h á n y ,  k o m o ly  m e l lk a s i  d i f f e r e n c i á l 
d i a g n o s z t ik u s  n e h é z s é g e k e t  o k o z ó  f a j t á j a .

A z  a c h a la s ia  e lő r e h a la d o t t  f o r m á j á n a k  k ó r i s -  
m é z é s e  c s a k  r i t k á n  o k o z  k ü lö n ö s e b b  g o n d o t ,  d e  
m a jd  m in d e n  g a s t r o e n te r o ló g u s  p é l d a t á r á b a n  sz e 
r e p e l  e g y - e g y  o ly a n  —  le g tö b b s z ö r  f i a t a l  n ő  —  
b e te g  k á l v á r i á j a ,  a k i  m e l lk a s i  p a n a s z a iv a l ,  „ g ló -  
b u s z ” - é r z é s e k k e l  m e g j á r t  s z á m o s  p s y c h i á t r i a i  o sz 
t á l y t  is , m íg  v é g ü l  a  n y e lé s k é p te le n s é g  é s  a  te s t i  
le r o m lá s  f e l h í v t a  a  f ig y e lm e t  a  f u n k c io n á l i s  n y e lő 
c s ő b e te g s é g  i d ő k ö z b e n  k i t e l j e s e d e t t  é s  e lő r e h a l a 
d o t t  j e l e n l é t é r e  (6, 12, 15).



S a j á t  v i z s g á l a t a in k  s o r á n  a  k ö v e tk e z ő  c é lo k a t  
t ű z t ü k  k i :  (1) b e v e z e tn i  a  m ó d s z e r t  a  k l i n ik a i  g y a 
k o r l a t b a ,  k i v á l a s z t a n i  a z  o p t im á l i s  iz o tó p  v iv ő 

a n y a g o t  é s  m e g h a t á r o z n i  s a j á t  m ó d s z e r ü n k  m e g 
b í z h a tó s á g á t ,  r e p r o d u k á l h a t ó s á g á t  é s  é r z é k e n y s é 
g é t ,  v a l a m in t  a l k a l m a s s á g á t  k l in ik o f a r m a k o ló g ia i  
v iz s g á la to k r a .  (2) i s m e r v e  a z  id e v o n a tk o z ó  m a n o -  
m e t r i á s  e r e d m é n y e k e t  (13, 14, 22), n a g y  d ia b e te s e s  
b e te g a n y a g o n  v iz s g á ln i  a  n y e lő c s ő - s c in t ig r a p h ia  
(O S ) l e h e tő s é g e i t  a  d i a b e t e s e s  p e r i f é r i á s  n e u r o 
p a t h i a  k o r a i  k i m u t a t á s á b a n  (32, 37). (3) a  n y e lő -  
c s ő m o t i l i t á s  z a v a r a i n a k  k e z d e t i  é s  á t m e n e t i  e s e te i 
b e n  O S  s e g í ts é g é v e l  v i z s g á ln i  a  k a l c iu m - a n ta g o -  
n i s t a  s z e re k  (1, 2, 7, 9, 10, 19, 23, 29) t e r á p i á s  

h a t á s á t  (34).
K ö z le m é n y ü n k b e n  a  t a n u l m á n y t e r v  e lső  r é 

s z é t  f o g la l ju k  ö ssz e .

1. á b r a :  ö s s z e g e z ő  fe lvé te l  a  m ikroprocesszor k ép e rn y ő jé 
ről. ROl-k k i je lö lé se  és  idő-aktiv itás  gö rbék .  B etegek és m ó d szerek

A  n y e lő c s ő  e l s ő d le g e s  m o to r o s  r e n d e l l e n e s s é 
g e in e k  a z o k a t  a  f u n k c io n á l i s  m o t i l i t á s - z a v a r o k a t  
t e k i n t j ü k ,  a m e ly e k  n in c s e n e k  ö s s z e f ü g g é s b e n  h e 
ly i  e lv á l to z á s o k k a l  ( d a g a n a t ,  s t r i c t u r a  v a g y  o e so 
p h a g i t i s )  é s  n e m  s z is z té m á s ,  n e u r o ló g ia i ,  v a g y  
iz o m -b e te g s é g  k ö v e tk e z t é b e n  j ö n n e k  l é t r e .  K é t  
a la p v e tő  f o r m á ju k  a z  a c h a la s ia  é s  a  d i f f ú z  n y e lő 
c s ő -g ö rc s  (D E S ). A  k la s s z ik u s  f e l f o g á s  s z e r in t  a z  
a c h a la s ia  i s m e r e t l e n  e t io ló g iá jú  m e g b e te g e d é s ,  
a m e ly e t  a  n y e lő c s ő  p e r i s z t a l t i k u s  m o z g á s á n a k  t e l 
j e s  h iá n y a  é s  a  h y p e r t o n i á s  v a g y  n o r m o to n iá s  
a ls ó  n y e lő c s ő  s p h i n c t e r  (L E S ) r e la x á c ió s  k é p t e l e n 
s é g e  je l le m e z . E z z e l  s z e m b e n  a  D E S , n o r m á l i s  
L E S - r e la x á c ió  m e l l e t t ,  in k o o r d in á l t ,  a  n y e lő c s ő  a l 

só  k é t h a r m a d á r a  lo k a l iz á ló d ó  iz o m - g ö r c s ö k  m i a t t  
o k o z  n y e lé s k o r ,  v a g y  a t t ó l  f ü g g e t l e n ü l  is  j e l e n t 
k e z ő  m e l lk a s i  f á j d a l m a k a t  (13, 14, 16, 28, 38, 39). 
A  k é t  b e te g s é g  k ö z ö t t  s z á m o s  á tm e n e t i  f o r m a  is  
l e h e ts é g e s ,  s ő t  m e g f ig y e l t é k  a  D E S  á t a l a k u l á s á t  
t íp u s o s  a c h a la s iá s  f o r m á b a  is  (25, 33, 38, 39). A z  
u tó b b i  é v e k b e n  í r t á k  le  a  h y p e r to n i á s  L E S  é s  d i f 
f ú z  p e r i s z t a l t i k u s  g ö r c s ö k  k o m b in á c ió já t :  a z  ú n .  
„ n u t c r a c k e r ”- „ d i ó t ö r ő ”  n y e lő c s ö v e t  (3 , 4, 5, 27).

A  k la s s z ik u s  r a d io ló g ia  b á r iu m - k o n t r a s z to s  
n y e lé s i  p r ó b á ja  n e m  a lk a lm a s  a  f e n t i  m o t i l i t á s -  
z a v a r o k  e lk ü lö n í t é s é r e ,  k iv é v e  a  m á r  s ú ly o s a n  e lő 
r e h a l a d o t t  n y e lő c s ő t á g u l a t t a l  j á r ó  a c h a la s iá s  e s e 
t e k  k ó r is m é z é s é t .  R a d io - k in e m a to g r á f i á v a l  k o m b i 

n á lv a  is  c s a k  r e n d k í v ü l  s z u b je k t ív  t e r e t  a d  a  m e g 
í té lé s n e k ,  é s  s u g á r t e r h e l é s e  s e m  e lh a n y a g o lh a tó .  

(26, 31, 32, 36). A  n y e lő c s ő  m a n o m e t r i a  n a g y o n  
m e g b íz h a tó  a  p e r i s z t a l t i k u s  m o z g á s  m e g í té lé s é n e k  
s z e m p o n t já b ó l ,  d e  i n v a z iv  m ó d s z e r , a  b e te g n e k  
k e l le m e t le n s é g e t  o k o z ,  é s  a  t r a n z i t - i d ő r ő l  n e m  a d  
f e lv i lá g o s í tá s t  (26, 36 ). N a g y já b ó l  u g y a n e z  m o n d 
h a tó  e l a  r i t k á n  a lk a l m a z o t t  B erste in -fé le  (26, 27) 
s a v - c le a r e n c e  v i z s g á l a t r ó l  is , m e ly  s z in té n  in v a z iv  
m ó d s z e r , t ö r é k e n y  p H - e l e k t r ó d a  l e v e z e té s é h e z  k ö 
tö t t ,  é s  a  le g jo b b  e s e tb e n  is  c s a k  s z e m ik v a n t i t a t i v .

R a d io iz o tó p o t  a  n y e lő c s ő  ü r ü l é s é n e k  v iz s g á la 
t á r a  e lő s z ö r  K a zem  (24 ) a lk a lm a z o t t .  A z ó ta  s z á m o s  
k ö z le m é n y b e n  (8, 11 , 17, 20, 26, 30, 31 , 36) í r t á k  
le  a  m ó d s z e r  j a v í t á s á r a  é s  s t a b i l i z á lá s á r a  v o n a t -  

828 k o z ó  t a p a s z t a l a to k a t .

A  n y é lő c iső tn a m z it- id ő  m e g h a tá r o z á s á t  180 e g y é n 
b e n  ta n u lm á n y o z tu k .  M e g o s z lá s u k  a  k ö v e tk e z ő  v o l t :  
20 n o r m á l  p a n a s z m e n te s  ö n k é n te s  (11 f é r f i  és  9 n ő , 
á t l a g é le tk o r :  34,2 é v ) ;  10 a c h a l a s iá s  b e te g  (6 n ő  é s  
4 f é r f i ,  á t l a g é l e t k o r : 48,2 é v ) ; 5 b e te g  D E S  tü n e te iv e l  
(3 f é r f i  é s  2 n ő , á t l a g é l e t k o r  31,6 é v ) ; 2 s c le r o d e r m a s  
b e te g  (nő, 28 é s  44 é v ) ; 13 r e f lu x - o e s o p h a g i t i s e s  b e 
t e k  (8 f é r f i  és  5 n ő , á t l a g é l e t k o r :  41,2 é v )  é s  130 
d ia b e te s e s  b e te g  (69 f é r f i ,  61 n ő , á t l a g é le tk o r :  52,0 
é v ) .

A  n o r m á l  k o n t r o l l c s o p o r to t  tö b b s é g é b e n  ö n k é n t  
j e le n tk e z ő ,  p a n a s z m e n te s  e g é s z s é g ü g y i d o lg o z ó k  a l 
k o t t á k ,  a k i k  s z é n h i d r á t h á z t a r t á s á n a k  v iz s g á la ta  k ó 
r o s  e l té r é s t  n e m  m u t a t o t t .

A z  a c h a la s ia  é s  a  D E S  k ó r is im é z é s h e z  —  a  t íp u s o s  
p a n a s z o k  és  k l in i k a i  h á t t é r  m e l le t t  —  a  k la s s z ik u s  
r a d io l ó g ia  é s  a  g a s t r o in te s tá n á l i s  e n d o s c o p ia  r u t in  
m ó d s z e r e i t  a lk a lm a z tu k ,  b e l e é r tv e  a  n y e lő c s ő  s z ö v e t 
t a n i  v iz s g á la tá t  is . A  s c le r o d e r m á s  b e te g é k  d ia g n o s i-  
s á t  —  a  k l in ik a i  k é p e n  k í v ü l  —  a  n y e lő c s ő  s z ö v e t 
t a n i  v iz s g á la ta  t á m a s z t o t t a  a l á .  A  r e f lu x - o e s o p h a g i -  
t i s e s  b e te g e k b e n  —  a  n y e lő c s ő - b io p s iá n  k ív ü l  —  m e g 
t ö r t é n t  a  r e f lu x  f e n n á l l á s á n a k  r a d io ló g ia i  é s  e n d o s r  
c o p o s , v a la m in t  i z o tó p d ia g n o s z t ik a i  b iz o n y ítá s a ,  
e m e l l e t t  a  s a v s e c r e t io  v iz s g á la ta .  N y e lő c s ő  m a n o m e t -  
r i á s  v iz s g á la to k a t  t e c h n i k a i  Ö koikból n e m  v é g e z tü n k .

A  ra d io iz o tó p  n y e lő c s ő  t r a n z i t - i d ő  v iz s g á la tá t  
Russell (31, 32) é s  Tolin  (36) á l t a l u n k  m ó d o s í to t t

2 . á b r a :  20 éves, e g é s z s é g e s  férfi ö n k én te s  v iz sg á la tá n ak  
időaktivitás g ö rb é i .



m ó d s z e r e  s z e r in t  v é g e z tü k .  A  b e t e g e k e t  é h g y o m o r r a l  
v iz s g á l tu k ,  m in d e n  g y ó g y s z e re s  e lő k é s z í té s  n é lk ü l .  A  
v iz s g á l t  e g y e d e k e t  4 5 ° -b a n  m e g e m e l t  m e l lk a s s a l ,  f é lig  
h a n y a t t f e k v ő  h e ly z e tb e n  f e k te t tü k .  A  d in a m ik u s  
v iz s g á l a to t  n a g y  é r z é k e n y s é g ű , p a r a l l e l  k o f f im á to r r a l  
e l l á t o t t  g a m m a  k a m e r á v a l  v é g e z tü k ,  a m e l y  e g y  M B - 
9101 s z á m í tó g é p e s  a d a t f e ld o lg o z ó  r e n d s z e r h e z  v o lt 
■kapcso lv a. A  n y e lé s i  s o r o z a t  k é p e i t  1— 2— 10 m p - e s  
in t e r v a l lu m o k b a n  m á g n e s le m e z e k e n  r ö g z í t e t t ü k  és  t á 
r o l t u k  a  k ié r té k e lé s ig  ( S u p e r - S e g a m s  r e n d s z e r ) .

A  n y e lő c s ő  t r a n z i t - id ő  m e g h a tá r o z á s á h o z  a z  úm. 
„ s in g i le - s w a llo w ” = „ e g y s z e r i  n y e lé s ” m ó d s z e r é t  a l k a l 
m a z tu k  (30, 31, 32), a  v iz s g á l t  e g y é n  —  a  f e lv é te l  
m e g in d í t á s a k o r  —  e g y  20 M B q  90 T e — D T P A - v a l  j e l 
z e t t  „ s e m i - s o l id ” s t a n d a r d i z á l t  (20 g b ú z a d a r a ,  1 g c u 
k o r ,  100 m l v íz )  b o lu s t  n y e l t  le . A z  e l s ő  n y e lé s  u tá n  
a  30. m á s o d p e r c b e n  e g y  „ s z á r a z ” n y e l é s t  e n g e d é ly e z 
tü n k .  A z  id é z e t t  s z e rz ő k h ö z  h a s o n ló a n  a z é r t  v á l a s z 
t o t t á k  e z t  a  r a d io p h a r m a c o n t ,  m e r t  r e l a t i v e  o lc só , 
n e m  s z ív ó d ik  f e l  é s  a  p a r i e t a l i s  s e j t é k  n e m  s e c e r -  
n á l j á k ,  v a l a m i n t  n e m  b e f o ly á s o l ja  a  m á j - v e s e - p a jz s -  
m i r ig y  iz o tó p  v iz s g á la ta i t .  „ F é l - k e m é n y ” v iv ő a n y a g o t  
a z é r t  h a s z n á l tu n k ,  h o g y  a  m o to ro s  r e n d e l le n e s s é g e k  
ig e n  e n y h e ,  l á r v á i t  f o r m á i t  is  v iz s g á ln i  tu d ju k .

3. á b r a :  36 éves férfi, t ípusos a c h a la s i a s  tü n e tek k e l ,  klini 
kai képpe l és  m orfológiai le le tekke l.  Jól lá th a tó  
az  a d in a m iá s  motorika, és  a n a g y o n  késői k a r d i a 
nyitás.

M e g e lő z ő  v iz s g á la ta in k  a l a p j á n  „ é r d e k e s  t e r ü l e 
t e k n e k ” ( re g io n  o f  in te r e s t ,  R O I) a  n y e lő c s ő  p r o x i-  
m á lis ,  é s  d i s t a l i s  r é s z é t ,  és  a  c a r d i a - f u n d u s  t e r ü l e t é t  
j e lö l tü k  m e g . (1. ábra.)

A  s z á m í tó g é p  s e g í ts é g é v e l  a  k ü lö n b ö z ő  R O I - k  t e 
r ü l e t é r ő l  i d ő - a k t iv i t á s  g ö r b é k e t  g e n e r á l t u n k ,  a m e ly e 
k e n  a  fü g g ő le g e s  te n g e ly e n  a  r a d i o a k t i v i t á s t ,  a  v íz 
s z in te s  t e n g e ly e n  p e d ig  a z  id ő t  á b r á z o l tu k .

A  n y e lő c s ő  t r a n z i t - s z á z a lé k á t  a  k ö v e tk e z ő  f o r m u 
la  s z e r in t  s z á m í to t tu k :

E m a x  E t  
Ct — X 100 

E m ax

a h o l  C a z  o e s o p h a g u s  t r a n z i t  s z á z a l é k á t  j e l e n t i  t  
id ő b e n , E  a  m a x im á l is  b e ü t é s - s z á m o t  (C P M ) a  
n y e lő c s ő b e n , é s  E t a  b e ü té s - s z á m o t  t  i d ő b e n .  Tranzit-  
időnek  a z t  a  t id ő t  n e v e z z ü k , a m e ly b e n  a z  a k t iv i t á s  
l e g a lá b b  9 0 % -a  k iü r ü l t  a  n y e lő c s ő b ő l .  (31, 32).

A  p e r i s z t a l t i k u s  a k t iv i t á s  h u l l á m a i t  a  c o m p u te r 
g e n e r á l t  g r a f ik u s  g ö rb e  a l a p j á n  í t é l t ü k  m e g , m in d ig  
e g y ik ü n k  (P . E.) á l t a l  le o lv a s v a ,  a  m e g e lő z ő  k l in i k a i  
v iz s g á la to k  é s  l e le t e k  i s m e r e te  n é lk ü l .

A  k ld n ik o f a rm a k o ló g ia i  v iz s g á la to k n á l  a  n y e lő c s ő  
t r a n z i t  id ő  m e g h a tá r o z á s á t  a z o n o s  id ő b e n  é s  k ö r ü l 
m é n y e k  k ö z ö t t  v é g e z tü k ,  n i f e d ip in  ( C o r in f a r ,  V E B  
A r z n e i m i t t e l  w e r k ,  D re s d e n )  é s  v e r a p a m i l  ( V e r p a m il  , 
O r io n  P h a r m a c e u t i c a ,  H e ls in k i)  a l k a l m a z á s á v a l  (34).

4. á b r a :  38 éves  n ő b e te g .  DES nyeléskor é s  a t tó l  f ü g g e t l e 
nül is je le n tk e z ő  mellkasi fá jd a lm a k ,  n e g a t ív  m or 
fo lógia i le le tek .  K iem elendő a kaotikus, inkoord i 
n á l t  pe r isz ta lt ikus  tevékenység és  a  kissé e lh ú zó d ó  
LES-megnyitás .

E red m én yek

1. A  ko n tro ll csoportban  a  n y e lé s  f o l y a m a t á 
n a k  k é p é t  —  a  f o ly é k o n y  v iv ő a n y a g g a l  v é g z e t t  
v i z s g á la to k k a l  (30, 31, 32) m e g e g y e z ő e n  —  a  s é   5

min.

min.

5. á b r a :  58 éves, b izony íto ttan  a c h a la s i á b a n  sz en v e d ő  n ő 
b e t eg .  6 n a p o s  n ifedip in-kezelés  u tá n  a  tranzit 
idő lé n y e g e se n  megrövidül.



0-
u

2 4  6 8  1 0  12 1 4  1 6  1 8
m in.

6. á b r a :  61 éves n ő b e te g  kevert t ípusú  m o ti l i tá s-zavarra l .
F a r m a k o d in á m iá s  v iz sg á la tb an  a  v e ra p am il  a d á s a  
ugyan  kivédi a  mellkasi f á jd a lm a k a t  okozó izom 
görcsöket,  d e  a  LES-spazmusát gy ak o r la t i la g  nem 
befo lyáso lja .

m i- s o l id  b o lu s s a l  v é g z e t t  v iz s g á la to k b a n  is  a z  
e g y e s  R O I - k n a k  m e g f e le lő ,  g y o r s  le f o ly á s ú ,  s z e k 
v e n c iá l i s  c s ú c s o k b a n  je le n tk e z ő  g r a f i k u s  k é p  r e p 
r e z e n t á l t a  (2. ábra).
A  20 n o r m á l  e g y e d  n y e lő c s ő  t r a n z i t  i d e j é t  —  a  r a 
d io a k t iv i t á s  9 5 % -o s  k i ü r ü l é s é t  a l a p u l  v é v e  —  a  
k ö v e tk e z ő n e k  t a l á l t u k :

T ra n zit idő: 32,29+4.54 sec

14 e s e tb e n  a  v i z s g á l a to t  a z o n o s  k ö r ü lm é n y e k  k ö 
z ö t t  m e g is m é te lv e ,  a  v iz s g á la t  jó l  r e p r o d u k á l h a t ó -  
n a k  b iz o n y u l t ,  a z  e l t é r é s e k  e g y e t le n  e s e tb e n  s e m  
h a l a d t á k  m e g  a  ± 2 0 % - o t .  T a p a s z t a l a t a in k  a l a p 
j á n  t e h á t  —  s a j á t  v iz s g á la t i  k ö r ü lm é n y e in k  k ö z ö t t  
—  a  60 m á s o d p e r c n é l  h o s s z a b b  t r a n z i t  id ő  b iz to s a n  
k ó r o s n a k  t e k in th e tő .  (E z t a z  e m p i r ik u s  h a t á r é r t é 
k e t  t e r m é s z e te s e n  m in d e n  v iz s g á ló h e ly n e k  s a j á t  

m ó d s z e r é r e  v o n a t k o z t a t v a  k e ll  m e g h a tá r o z n ia . )

2. Achalasia

A z  a c h a la s iá s  b e t e g c s o p o r tb a n  e l t ű n i k  a z  
e lő b b ie k b e n  l e í r t  j e l le g z e te s s é g :  a  s z e k v e n c iá l i s  
c s ú c s o k  h e ly é t  a d in á m iá s ,  p a n g ó  n y e lő c s ő - a k t i v i 
t á s  f o g la l j a  e l m i n d k é t  n y e lő c s ő - R O I - b a n  (3. ábra). 
P e r i s z t a l t i k u s  t e v é k e n y s é g  a l ig  é s z le lh e tő  é s  a  

832 t r a n z i t  id ő  m in d e n  e s e tb e n  s o k s z o r o s a n  m e g h a l a d 

j a  a  n o r m á l  k o n t r o l l o k b a n  é s z le l te k e t .  A  c a r d ia  
m e g n y í lá s á n a k  i d ő p o n t j a  e s e t e in k b e n  3— 19 p e r c  
v o l t .  H a s o n ló  „ a d i n a m i á s ” k é p e t  k a p t u n k  a z  e g y ik  
s c le r o d e r m á s  b e te g  v i z s g á la ta  s o r á n  is , m íg  m á 
s ik  e s e tü n k b e n  c s a k  a  t r a n z i t  id ő  k is f o k ú  m e g 
n y ú l á s á t  é s z le l tü k .

3. D E S

A  d i f f ú z  o e s o p h a g u s - s p a s m u s  tü n e t e i r ő l  b e 
s z á m o ló  b e te g e k n é l  a z  O S  g ö r b é j é t  a z  i n k o o r d i 
n á l t  p e r i s z t a l t i k u s  te v é k e n y s é g  je l le m z i .  A  t r a n z i t  
id ő  c sa k  m é r s é k e l t e n  n y ú l ik  m e g , a  L E S  50— 200 
m p - e n  b e lü l  m e g n y í l ik ,  a z o n b a n  a  s z a b á ly t a l a n u l  
i s m é tlő d ő  a k t i v i t á s c s ú c s o k  jó l  m u t a t j á k  a  n y e lő 
c ső  k a o t ik u s ,  d e z o r g a n i z á l t  m o to r o s  t e v é k e n y s é g é t ,  
a  j e lö l t  b o lu s  f e l - l e  v á n d o r o l ,  „ l i f t e z ik ” a  n y e lő 
c s ő b e n  (4. ábra).

H a so n ló  e r e d m é n y e k e t  m u t a t  a z  a c h a la s ia  ú n .  
„ v ig o r o s u s ” f o r m á j a  is , a m ik o r  a  h y p e r to n i á s  L E S  
m e l le t t  m é g  m e g f ig y e lh e tő  a z  id ő n k é n t  e r é ly e s  
o e s o p h a g u s  p e r i s z ta lz i s  is  (13, 14, 25).

4. D iabetes m e llitu s

A  n y e lő c s ő  s c in t i g r a p h i á s  v iz s g á la ta  s o r á n  d ia 
b e te s e s  b e te g e k b e n  —  a  s z é n h i d r á t h á z t a r t á s  e g y e n 
s ú ly i  á l l a p o tá v a l  é s  a  d ia b e te s e s  n e u r o p a th i á s  t ü 
n e te k k e l  jó  ö s s z e f ü g g é s t  m u t a t ó  —  t r a n z i t - i d ő  m e g 
n y ú lá s t  é s z le l tü n k .  E z e k r ő l  a  v iz s g á la to k r ó l  k ü lö n  
k ö z le m é n y b e n  s z á m o lu n k  b e  (37).

5. K lin iko fa rm a ko ló g ia i v izsgá la tok

A  n y e lő c s ő  d i n a m i k u s  s c in t i g r a p h i á j a  —  o b je k -  
t iv iz á lh a tó s á g a  m i a t t  —  k ü lö n le g e s e n  a lk a lm a s n a k  
l á t s z o t t  a  m o t o r i k á r a  h a tó  d r o g o k  k l in ik o f a r m a k o 
ló g ia i  te s z te lé s é r e .  V iz s g á la ta in k  e lső  p e r ió d u s á b a n  
e ls ő s o r b a n  a  m e t h o d i k a i  r é s z l e t e k e t  d o lg o z tu k  k i.
5. és 6. ábránk  m u t a t j a  a  k a l c iu m - a n t a g o n i s t a  
g y ó g y s z e re k  h a t á s á t  O S  s o r á n .

R é s z le te s  e r e d m é n y e in k r ő l  a  k é s ő b b ie k b e n  fo 
g u n k  t á j é k o z t a t á s t  a d n i  (34).

M egbeszélés

K azem  (24), a k i  e lő s z ö r  f o g la lk o z o t t  a  n y e lő c s ő  
r a d io iz o tó p o s  v i z s g á l a t á v a l ,  t a n u l m á n y a i t  m é g  c s a k  
a  n o r m á l  v is z o n y o k  m e g í té lé s é r e  é s  a z  o b s t r u c t io s  
f o ly a m a to k  f e l i s m e r é s é r e  k o r lá to z ta .  A  s z á m í tó g é 
p e s  é r t é k e lé s  b e v e z e té s e ,  h á r o m  v a g y  tö b b  R O I  a l 
k a lm a z á s a ,  a  T o lin  (36), é s  R ussell (31, 32) á l t a l  a l 
k a lm a z o t t  t e c h n ik a  l e h e tő v é  t e t t e ,  h o g y  m e g h a t á 
r o z z u k

—  a  n y e lő c s ő n  á th a l a d ó  b o lu s  t r a n z i - i d e j é t ,
—  a r e te n c ió  m é r t é k é t

—  a  p e r i s z t a l t i k u s  t e v é k e n y s é g  m in ő s é g é t  a k á r  
a  n y e lő c ső  b á r m e ly  k í v á n t  s z a k a s z á r a  v o n a tk o z t a t 
v a  is, és

—  a  c a r d i a  m e g n y í l á s á n a k  id ő p o n t j á t .
E zze l a z  O S  m ó d s z e r  e lé r te ,  s ő t ,  t a l á n  m e g  is  

h a la d ta  a z  e z t  a z  é r á t  m e g e lő z ő  v iz s g á ló e l já r á s o k  
h a tá s f o k á t .  F isher  (17), a m i k o r  a  G a s t r o e n te r o lo g y  
s z e rk e s z tő s é g i  k ö z le m é n y é b e n  ö s s z e f o g la l ta  a z  O S  
e lő n y e i t ,  k ü lö n ö s e n  a z t  t a r t o t t a  b á to r í t ó  p e r s p e k t í 
v á n a k ,  h o g y  ez  a z  o lc só , n e m  m e g te r h e lő ,  g y o r s



és i s m é te lh e tő  m ó d s z e r  m e th o d ik a i  r é s z le te ib e n  
b á t r a n  v a r i á l h a t ó  a z  o b je k t i v i t á s  e lv e s z té s é n e k  v e 
s z é ly e  n é lk ü l ,  k ik ü s z ö b ö l i  a z  in v a z ív  e l j á r á s o k  h á t 
r á n y a i t ,  é s  a lk a lm a s  f in o m  e lv á l to z á s o k  —  f a r m a 
k o ló g iá i  h a t á s o k  t i s z t á z á s á r a  is.

H a z a i  g a s t r o e n t e r o ló g i a i  g y a k o r l a t u n k b a n  a  
n y e lő c s ő  m o to r o s  r e n d e l l e n e s s é g e in e k  k ó r i s m é z é s é -  
r e  a lk a lm a s  k la s s z ik u s  d ia g n o s z t ik u s  e l j á r á s o k  k ö 
z ü l  c s a k  a  b á r iu m o s  n y e lé s - v iz s g á la t  s z e r e p e l  a  r u 
t i n  f e g y v e r t á r b a n ,  é s  •—  ta l á n  n e m  tú l z á s  —  e z  s e m  
m in d ig  a  k v a l i t a t í v ,  r e p r o d u k á l h a t ó a n  k é p r ö g z í t e t t  
r a d io k in e m a to g r á f i a  s z in t j é n .  L e  k e l l  s z ö g e z n ü n k  
a z t  is , h o g y  a z  e n d o s c o p iá n a k  c s a k  d i s z k r im in a t í v  
s z e r e p e  v a n  e z e k b e n  a  b e te g s é g e k b e n ,  é s  h a  s z e m 
l é l e tü n k  —  k é n y s z e r ű s é g b ő l  —  i ly e n  m o r p h o ló g ia i  
i r á n y b a  to r z u l ,  e s é ly ü n k  s e m  le s z  a  b e t e g e k n e k  s o k  
s z u b je k t ív  p a n a s z t  o k o z ó  f u n k c io n á l i s  g a s t r o i n t e s t i -  
n á l i s  m e g b e te g e d é s e k  k o r r e k t  f e l i s m e r é s é r e .  M a n o -  
m e t r i á t  t a l á n  k é t - h á r o m  m a g a s a n  k v a l i f i k á l t  v iz s 
g á ló h e ly e n  v é g e z n e k  •<— a  r u t i n  ig é n y e  é s  l e h e tő s é 
g e  n é lk ü l .

E z z e l s z e m b e n  a  s z á m o s  c é l r a  h a s z n á lh a tó ,  é s  
m o s t  m á r  m a g y a r  g y á r tm á n y ú  g a m m a - k a m e r a  é s  
o n - l in e  к i s s z á m í tó g é p e s  k a p c s o la ta  e g y r e  i n k á b b  
b e v o n u l  a  m in d e n n a p o s  g y a k o r la tb a .  E z  a  t é n y ,  v a 
l a m in t  a  g y a k o r l a t  r e á l i s  ig é n y e  b í r t  r á  b e n n ü n k e t ,  
h o g y  m e g v iz s g á l ju k  a z  O S  h a z a i  a lk a lm a z á s i  l e h e 
tő s é g e i t ,  a n n a k  e l le n é r e ,  h o g y  r e p e r t o á r u n k b ó l  
h iá n y z ik  a  b iz to s  k o n t r o l l t  j e l e n tő  o e s o p h a g u s  m a -  
n o m e t r i a  e lv é g e z h e tő s é g e .

Russell (31, 32 ), é s  Tolin  (36) a  m ó d s z e r  s z e n -  
z i t i v i t á s á t  a  1 0 0 % - o t  m e g k ö z e l í tő n e k  t a r t j a ,  és  
e g y e t é r t  e z z e l a z  u tá n v iz s g á ló  B la ckw ell  (8) é s  
R ozen  (30) is . A z o k  a  p r o s p e k t iv  k l i n ik a i  t a n u l m á 
n y o k , a m e ly e k  a z  O S  e r e d m é n y e i t  a  m a n o m e t r i á s  
v iz s g á la to k é iv a l  h a s o n l í t j á k  ö ssze , 85— 9 0 % -o s  k o r 
r e lá c ió r ó l  t e s z n e k  t a n ú b iz o n y s á g o t ,  k ie m e lv e ,  h o g y  
e g y e s  —  t ü n e t s z e g é n y  —  e s e te k b e n  a z  O S  é r z é 
k e n y s é g e  m é g  n a g y o b b  is  l e h e t  (8, 30, 31, 32), s ő t  
R ussell (32) a z t  s e m  f é l  k im o n d a n i ,  h o g y  a  n y e lő -  
c s ő - m o to r ik a  z a v a r a i  s c in t ig r a p h iá v a l  u g y a n o ly a n  
b iz to n s á g g a l  d ia g n o s z t i z á lh a to k ,  m in t  m a n o m e t r i a  
s e g í ts é g é v e l .

E z e k  a l a p j á n  j u t o t t u n k  k ö ve tkez te té se in k re :

1. A  n y e lő c s ő  d in a m ik u s  s c i n t i g r a p h i á j a  —  a  
r a d io iz o tó p  t r a n z i t  id ő  m e g h a tá r o z á s a  —  ig e n  é r 
z é k e n y ,  m a g a s  f o k b a n  s z e n z i t ív  m ó d s z e r .  E g é s z s é 
g e s , p a n a s z m e n te s ,  a n y a g c s e r e  b e t e g s é g b e n  n e m  
s z e n v e d ő  e g y e d e k  v iz s g á la ta  s o r á n  a  h a t á r é r t é k e t  
(60 sec ) m e g h a la d ó ,  h a m is  p o z i t ív  e r e d m é n y t  e g y e t 
l e n  e s e tb e n  s e m  k a p t u n k .

2. A  v iz s g á la t  —  s t a n d a r d i z á l t  k ö r ü lm é n y e k  
k ö z ö t t  —  jó l  r e p r o d u k á l h a t ó .  F e l t é t l e n  e lő n y e ,  h o g y  
a  v iz s g á la t i  k ö r ü lm é n y e k  jó l  k o n t r o l l á l t  m e g v á l to z 
t a t á s á v a l  ( v iv ő a n y a g  ö s s z e té te le ,  t e s th e ly z e t )  a  m ó d 
s z e r  a p p l ik á lh a tó  a  le g f in o m a b b  e lv á l to z á s o k  m e g 
í t é lé s é r e ,  a  n y e lő c s ő  e g y e s  s z a k a s z a in a k  k ü lö n - k ü -  
lö n  v iz s g á l a t á r a  is . Í g y  p é ld á u l  s a j á t  v i z s g á l a t a in k  
s o r á n  —  m e g f e le lő  k o n z i s z te n c iá jú  j e lö l t  v iv ő a n y a 
g o t  h a s z n á lv a  —  m é g  d y s p h a g iá s  s z e m p o n tb ó l  t e l 
j e s e n  p a n a s z m e n te s  d ia b e te s e s  b e te g e k b e n  is  k i  
t u d t u k  m u t a t n i  a  c u k o r b e te g s é g r e  je l le m z ő  g a s t r o -  
i n te s t in á l i s  m o t i l i t á s - z a v a r o k  k o r a i  j e le i t .

3. A  m ó d s z e r  h o z z á f é r h e tő ,  r e l a t i v e  o lc só , n o n -

i n v a z ív ,  a  b e t e g e k n e k  s e m m i l y e n  k e l l e m e t l e n s é g e t  

s e m  o k o z ,  m á s  v i z s g á l a t o k k a l  n e m  i n t e r f e r á l .  A  h a 

z a i  n u k l e á r d i a g n o s z t i k a i  l a b o r a t ó r i u m o k  m e g t e r h e 

l é s é t  t e k i n t v e  j e l e n t ő s ,  h o g y  n e m  i d ő ig é n y e s ,  a  n a p  

b á r m e l y i k  s z a k á b a n  e l v é g e z h e t ő  a  k é p z e t t  a s s z i s z 

t e n c i a  s e g í t s é g é v e l ,  o r v o s i  m u n k a  c s a k  a  r ö g z í t e t t  

g ö r b é k  é r t é k e l é s é h e z  s z ü k s é g e s .

4. M i n d e z e k  a l a p j á n ,  a  m ó d s z e r  alkalm azási 
terü letére  v o n a t k o z ó  j a v a s l a t a i n k a t  a  k ö v e t k e z ő k 

b e n  j e l ö l j ü k  m e g :

—  m i n d e n  o l y a n  d y s p h a g i á s  b e t e g  v i z s g á l a t a ,  

a k i n é l  a  m e g e lő z ő  m o r p h o l ó g i a i  v i z s g á l a t  n e m  m u 

t a t o t t  o r g a n i k u s  e l z á r ó d á s t  v a g y  s z ű k ü l e t e t .

—  a z  i l y e n  a l a p o n  k ó r i s m é z e t t ,  p r i m e r  n y e l ő 

c s ő  m o t i l i t á s - z a v a r o k b a n  s z e n v e d ő  b e t e g e k  k ó r á l 

l a p o t á n a k  p o n t o s  m o t o r i k a i  j e l l e m z é s e  ( p e r i s z t a l t i 

k u s  t e v é k e n y s é g ,  L E S ) ;  a  b e t e g e k  k ó r l e f o l y á s á n a k  

k ö v e t é s e  o b j e k t í v  a d a t o k  a l a p j á n ;  a  g y ó g y s z e r e s  

t h e r á p i a  m e g v á l a s z t á s a  ( a k u t  h a t á s v i z s g á l a t ) ,  i l l e t 

v e  e f f e k t u s á n a k  o b j e k t í v  é r t é k e l é s e ,  a  m ű t é t i  j a 

v a l l a t  a l á t á m a s z t á s a  é s  a  s e b é s z i  b e a v a t k o z á s  é r t é 

k é n e k  e l l e n ő r z é s e .

—  c a r d i o - p u l m o n o l ó g a i  o k o k k a l  n e m  m a g y a 

r á z h a t ó  m e l l k a s i  f á j d a l m a k  d i f f e r e n c i á l d i a g n ó z i s a .

—  r e f l u x - o e s o p h a g i t i s e s  b e t e g e k  f u n k c i o n á l i s  

v i z s g á l a t a  é s

—  d i a b e t e s e s  g a s t r o e n t e r o p a t h i á k  é s  n e u r o p a -  

t h i á k  k o r a i  f e l i s m e r é s e ,  e s e t l e g  a  g y ó g y s z e r e s  b e á l 

l í t á s  h e l y e s s é g é n e k  f e l m é r é s e  is  (37 ).

A  8 0 - a s  é v e k  v é g é r e  a  m a g y a r  g y a k o r l a t i  g a s t -  

r o e n t e r o l ó g i á n a k  i s  e l  k e l l e n e  j u t n i a  a r r a  a  p o n t r a ,  

h o g y  a z  ú n .  „ n a g y ” k ó r k é p e k  ( f e k é ly ,  d a g a n a t o k ,  

r á k e l ő z ő  á l l a p o t o k ,  m á j z s u g o r ,  s tb . )  i d ő b e n i  f e l i s 

m e r é s e  é s  l e h e t ő s é g  s z e r i n t i  g y ó g y k e z e l é s e  m e l l e t t  

a  p r o g n o s z t i k u s á n  á r t a l m a t l a n a b b ,  d e  s z á m o s  t a r 

t ó s  k e l l e m e t l e n s é g e t  o k o z ó  f u n k c i o n á l i s  e m é s z t ő 

s z e r v i  z a v a r o k k a l  i s  e g y r e  t ö b b e t  f o g l a l k o z h a s s u n k ,  

a z  é l e t  m e g h o s s z a b b í t á s a  m e l l e t t  a z  é l e t  m i n ő s é g é 

n e k  j a v í t á s á t  i s  m e g t e r e m t h e s s ü k .  E h h e z  a  c é lh o z  

j e l e n t  —  é r z é s ü n k  s z e r i n t  —  e g y  k is  l é p é s n y i  s e 

g í t s é g e t  a  d i n a m i k u s  n y e l ő c s ő  s c i n t i g r a p h i a  h a z a i  

b e v e z e té s e .

IR O D A L O M : 1. A desanya, A . T., O ’Brian, W illiam s
C. N.: N i f e d ip in e  in  t h e  t r e a t m e n t  o f d i f fu s e  e s o 
p h a g e a l  s p a s m  a n d  a c h a l a s i a  v a r i a n t  (A b s tr .)  A m e r .
J .  G a s t ro e n t . ,  1983, 78, 700 —  2. B ecker B. S., B ura-  
koff, R.: T h e  e f f e c t  o f v e r a p a m i l  o n  t h e  lo w e r  o e s o 
p h a g e a l  s p h i n c t e r  p r e s s u r e  in  n o r m a l  s u b je c t s  a n d  in  
a c h a la s ia .  A m e r .  J .  G a s t r o e n t .  1983, 78, 773. —  3. 
B enjam in, S. B., G erhardt, D. C., Castell, D. O.: H ig h  
a m ilip tu d e , p e r i s t a l t i c  e s o p h a g e a l  c o n t r a c t io n s  a s s o 
c i a te d  w i th  c h e s t  p a i n  a n d / o r  d y s p h a g ia .  G a s t r o e n 
te ro lo g y , 1979, 77, 478. —  4. B en jam in , S. B., Castell,
D. O.: T h e  n u t c r a c k e r  e s o p h a g u s  a n d  th e  s p e c t r u m  
o f  e s o p h a g e a l  m o to r  d i s o r d e r s .  C u r r e n t  C o n c e p ts  
G a s to e n te ro l . ,  1980, 5, 3. —  5. B en jam in , S. B.: P r o s 
p e c t iv e  m a n o m e t r ic  e v a u la t io n  w i t h  p h a r m a c o lo g ic a l  
p ro v o c a t io n  o f  p a t i e n t s  w i th  s u s p e c te d  e s o p h a g e a l  
m o t i l i ty  d y s f u n c t io n .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  1983. 84, 893.
—  6. B ennett, J. R., A tk in so n , M.: T h e  d i f f e r e n t ia t io n  
b e tw e e n  o e s o p h a g e a l  a n d  c a r d ia c  p a in .  L a n c e t ,  1966, 
11, 1123. —  7. Berger, K., M cCallum , R. W.: N if e d i 
p in e  in  th e  t r e a t m e n t  o f  a c h a l a s i a .  A n n . I n t e r n .  
M e d ., 1982, 96, 61. —  8. B lackw ell, J. N., Holt, S„ 
Heading R. C.: E f f e c t  o f  n i f e d i p in e  o n  o e s o p h a g e a l  
m o t i l i ty  a n d  g a s t r i c  e m p ty in g .  D ig e s t io n ,  1981, 21, 50.
—  9. Blackw ell J. N.: R a d io n u c l id e  t r a n s i t  s tu d ie s  in  
t h e  d e te c t io n  o f  e s o p h a g e a l  d i s m o t i l i ty .  G u t, 1983, 24, 
421. —  10. B ortolotti, M ., hahó, G.: C l in ic a l  a n d



m a n o m e t r ic  e f f e c ts  o f  n i f e d ip in e  i n  p a t i e n t s  w i th  
e s o p h a g e a l  a c h a la s ia .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  1981, 80, 39.
—  11. Bosch, A. és m tsai:  M o d if ie d  s c i n t i g r a p h i a  
t e c h n iq u e  f o r  t h e  d y n a m ic  s tu d ie s  o f t h e  e s o p h a g u s .  
I n t .  J .  N u c l. M e d  B io l., 1977, 4, 195. —  12. B rand, D. 
L., M artin, D., Pope, C.: E s o p h a g e a l  m a n o m e t r i e s  in  
p a t i e n t s  w i th  an g in a ld ik e  c h e s t  p a in .  A m e r .  J .  D ig . 
D is ., 1977, 22, 300. —  13. Castell, D. O.: A c h d la s ia  a n d  
d i f f u s e  e s o p h a g e a l  s p a s m .  A rc h .  I n t e r n .  M e d ., 1976, 
136, 571. —  14. Castell, D. O.: T h e  p e c t r u m  o f  e s o 
p h a g e a l  m o t i l i ty  d i s o r d e r s  ( E d i to r ia l) .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  
1979, 76, 636. —■ 15. Clouse, R. E. és m tsai:  M a n o m e t 
r i c  f in d in g s  d u r in g  s p o n ta n e o u s  c h e s t  p a i n  i n  p a t ie n t s  
w i t h  p r e s u m e d  e s o p h a g e a l  s p a s m . G a s t r o e n te r o lo g y ,  
1983, 85, 395. —  16. Cohen, S.: C la s s i f ic a t io n  o f  th e  
e s o p h a g e a l  m o t i l i ty  d i s o r d e r s .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  1983, 
84, 1050. —  17. Fisher R. S., M alm ud, L. S.:  E s o p h a 
g e a l  s c in t ig r a p h y :  a r e  t h e r e  a d v a n ta g e s ?  ( E d i to r ia l) .  
G a s t ro e n te r o lo g y ,  1981, 80, 1066. —  18. G elfond, M. 
és m tsai: E f fe c t  o f  n i t r a t e s  o n  L O S  p r e s s u r e  in . a c h a 
l a s i a :  a  p o te n t ia l  t h e r a p e u t i c  a id . G u t, 1981, 22, 312.
—  19. Goyái, R. K., R a ttan , S.: E f fe c ts  o f  s o d iu m  
n i t r o p r u s s id e  a n d  v e r a p a m i l  o n  lo w e r  e s o p h a g e a l  
s p h ic t e r .  A m e r .  J .  P h y s io l . ,  1980, 238, 40. —  20. Gross 
R., Johnson, L. F., K a m in ski, R. J.: E s o p h a g e a l  e m ty -  
in g  in  a c h a l a s i a  q u a n t i t a t e d  b y  a  r a d io i s o to p e  t e c h 
n iq u e .  D ig . D is . S ei., 1979, 24, 945. —  21. H errington,
J. P., Burus, T. W ., Balart, A .: D y s p h a g ia  in  p a t ie n t s  
w i th  p r o lo n g e d  p e r i s t a l t i c  c o n t r a c t i l e  d u r a t i o n  —  a  
c l in ic a l  a n d  m a n o m e t r ic  a n a ly s i s ,  G a s t r o e n te r o lo g y ,  
1981, 80, 1173. —  22. Hollis, J. B., Castell, D, O., Brad- 
dom, R. L.: E s o p h a g e a l  f u n c t io n  in  d i a b e te s  m e l l i tu s  
a n d  i t s  r e l a t io n  to  p e r i p h e r a l  n e u r o p a th y .  G a s t r o e n 
te ro lo g y , 1977, 73, 1098. —  23. Hongo, M. és m tsai: 
E f fe c ts  o f n i f e d ip in e  o n  e s o p h a g e a l  m o to r  f u n c t io n  
in  h u m a n s :  c o r r e la t io n  w i t h  p la s m a  n i f e d i p i n e  c o n 
c e n t r a t io n .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  1984, 86, 8. —  24. K ö 

z é m , J.: A  n e w  s c i n t i g r a p h i c  t e c h n iq u e  f o r  th e  s tu d y  
o f th e  e s o p h a g u s .  A m . J .  R o e n tg e n o l.,  1972, 115, 681.
—  25. K ram er P., Harris L. D., Donaldson, R. M.: 
T r a n s i t io n  f r o m  s y m p t o m a t i c  d if fu s e  s p a s m  to  c a r 
d io s p a s m . G u t ,  1967, 8, 115. —  26. M alm ud, L. S., F i
sher, R. S.: R a d io n u c l id e  s tu d i e s  o f e s o p h a g e a l  t r a n 
s i t  a n d  g a s t r o e s o p h a g e a l  r e f lu x .  S e m in a r s  in  N u c 
l e a r  M e d ., 1982, 12, 104. —  27. Orr, W . C., Robinson, 
M. G.: H y p e r te n s iv e  p e r i s t a l s i s  in  t h e  p a th o g e n e s i s  
o f c h e s t  p a i n :  f u r t h e r  e x p l o r a t io n  o f t h e  „ n u t c r a 
c k e r ” e s o p h a g u s .  A m e r .  J .  G a s t ro e n t . ,  1982, 77, 604. —  
28. Pope, C. E. II.: M o to r  d i s o r d e r s  o f  t h e  e s o p h a g u s .  
P o s tg r a d .  M e d . 1977, 61, 118. —  29. R ich ter  J. E. és 
m tsai:  V e r a p a m i l  —  a  p o t e n t  i n h ib i to r  o f  e s o p h a g e a l  
c o n t r a c t io n s  in  b a b o o n .  G a s t ro e n te r o lo g y ,  1982, 82, 
882. —  30. R ozen P. és m tsai:  D y n a m ic ,  d ia g n o s t ic  
a n d  p h a r m a c o lo g ic a l  r a d io n u c l id e  s tu d ie s  o f  t h e  a c 
h a l a s i a .  R a d io lo g y , 1982, 144, 587. —  31. R ussel, C. 
O. H. és m tsai:  R e la t io n s h ip  a m o n g  e s o p h a g e a l  d y s 
f u n c t io n ,  d ia b e t i c  g a s t r o e n te r o p a th y ,  a n d  p e r i p h e r a l  
n e u r o p a th y .  D ig . D is . S e i. ,  1983, 28, 289. —  33. Silber, 
W.: V ig o ro u s  a c h a l a s i a  o r  D S E S ?  G a s t r o e n te r o lo g y ,  
1983, 85, 221. —  34. S im o n  L.: k ö z lé se  e lő k é s z ü le tb e n .
—  35. Sw am y, N.: E s o p h a g e a l  s p a s m :  c l in ic a l  a n d  
m a n o m e t r i c  r e s p o n s e  to  n i t r o g ly c e r in e  a n d  lo n g -  
a c t in g  n i t r i t e s .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  1977, 72, 23. —  36. 
Tolin, R. D. és m tsai:  E s o p h a g e a l  s c i n t i g r a p h y  to  
q u a n t i t a t e  e s o p h a g e a l  t r a n s i t  ( Q u a n t i t a t io n  o f  e s o 
p h a g e a l  t r a n s i t ) .  G a s t r o e n te r o lo g y ,  1979, 76, 1402. — 
37. T órnóczky J.: k ö z lé s e  e lő k é s z ü le tb e n .  —  38. V an-  
trappen, G. és m tsai:  A c h a la s ia ,  d i f f u s e  e s o p h a g e a l  
s p a s m  a n d  r e l a t e d  m o t i l i t y  d is o r d e r s .  G a s t r o e n t e r o 
lo g y , 1979, 76, 450. —  39. V antrappen, G., H ellem ans, 
J.: D if fu s e  m u s c le  s p a s m  o f  t h e  e s o p h a g u s .  C lin . 
G a s t r o e n te r o l . ,  1976, 5, 59.

(S im o n  L á s z ló  d r ., Szekszdrd. P f . :  85. 7101.)
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S Z E R Z Ő IN K  F IG Y E L M É B E

1985. ja n u á r 1-től a szerző i honorárium ok szá m fe jtése , ny ilván tartása  és a 
rendeletileg  előírt adatszolgálta tási kö te lezettség  feldolgozása szám ítógépen  tö r 
tén ik . E nnél fogva a K iadó a szerzői honorárium oka t és a kü lö n len yo m a to ka t  
csak a k k o r  tu d ja  k iu ta ln i, ill. e lkészítte tn i, ha a veze tő  szerző szem ély i szám a  

a b irtokában  van.

E zért k é r jü k  p o sta fo rd u ltá va l a szem élyi szám ot (tizenegy je g y ű  szám ) a szer 
kesztő ség n ek  e lju tta tn i.
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s z T R iH A  laszló d r . А réz, а coeru Iорíasmin és a cink
ÉS S A L G Ó  L Á S Z L Ó  D R . „  .

szerum -szint|enek változása 
antiepileptikum okkal kezelt 
gyerm ekekben
Szegedi O rvo s tu d o m án y i  Egyetem Gyermekklinika ( ig a z g a tó :  B oda  Domokos dr.)

A  s z e rz ő k  k ü lö n b ö z ő , e n z im in d u k to r  t u l a jd o n s á g ú  
a n t i e p i l e p t i k u m o k k a l  k e z e l t  g y e r m e k e k e n  v iz s g á l 
t á k  a  s z é r u m  ré z , C o e ru lo p la s m in , g a m m a - g lu t a m i l -  
t r a n s z f e r á z ,  g lu ta m in s a v - o x á le c e t s a v - t r a n s z a m in á z ,  
g lu t a m in s a v - p i r o s z ő lő s a v - t r a n s z a m in á z  é s  c in k  

s z in t jé t .  A z  a n t i e p i l e p t i k u s  k e z e lé s  a l a t t  e m e lk e d ik  
a  s z é r u m  ré z , C o e ru lo p la s m in , g a m m a - g lu t a m i l -  

t r a n s z f e r á z  é s  c in k  s z in t j e  A  C o e ru lo p la s m in  é s  a  
g a m m a - g lu ta m i l  t r a n s z f e r á z  e m e lk e d é s e  a z  e n z im 
in d u k c ió  k ö v e tk e z m é n y é n e k  t a r t h a tó .

Changes o f copper-, ceruloplasm in-, and zinc level 
o f the  serum  in  children  trea ted  w ith  antiepileptics. 
T h e  a u th o r s  s t u d i e d  t h e  c o p p e r - ,  c e r u lo p la s m in - ,  
g a m m a - g lu t a m y l - t r a n s f e r a s e - ,  g lu ta m ic  a c id - o x a -  
lo a c e t ic  a c id - t r a n s a m in a s e - ,  g lu t a m ic  a c id - p y r u v ic  
a c id - t r a n s a m in a s e - ,  a n d  z in c  s e r u m  le v e l  in  c h i ld 
r e n  t r e a t e d  w i t h  d i f f e r e n t  a n t i e p i l e p t i c s  o f  e n z y m e  
in d u c t o r  e f f e c t .  I n  t h e  c o u r s e  o f  a n t i e p i l e p t i c  
t r e a t m e n t  t h e  s e r u m  le v e l  o f  z in c , c e r u lo p la s m in ,  
g a m m a - g l u t a m y l - t r a n s f e r a s e  a n d  c o p p e r  ro s e . T h e  
e le v a t io n  o f  c e r u lo p la s m in  a n d  g a m m a - g lu ta m y l -  

t r a n s f e r a s e  m a y  b e  t h e  c o n s e q u e n c e  o f  e n z y m e  in 
d u c t io n .

T ö b b  v i z s g á l a t  u t a l  a r r a ,  h o g y  a  d i f e n i l h i d a n -  

t o i n n a l  k e z e l t  f e l n ő t t  b e t e g e k  s z é r u m á b a n  e m e l k e 

d ik  a  r é z  é s  a  C o e r u l o p la s m in  s z i n t  (2 , 12 , 14). A  

C o e r u l o p la s m in  s z é r u m  s z i n t j é n e k  e m e l k e d é s e  a  d i -  

f e n i l h i d a n t o i n  á l t a l  k i v á l t o t t  e n z i m i n d u k c i ó t  k í s é r ő  

j e l e n s é g  (13 ). M á ttyu s és m tsai (3) a n t i e p i l e p t i k u 

m o k k a l  k e z e l t  g y e r m e k e k b e n  n e m  é s z l e l t e k  v á l t o 

z á s t  a  s z é r u m  r é z  é s  c i n k  s z i n t j é b e n ,  m á s  v i z s g á l a 

t o k  s z e r i n t  a  d i f e n i l h i d a n t o i n  g y e r m e k k o r b a n  is  

C o e r u l o p la s m in  e m e l k e d é s t  o k o z  (9). K ö z l e m é n y ü n k 

b e n  a  d i f e n i l h i d a n t o i n  m e l l e t t  m á s ,  e n z i m i n d u k t o r  

t u l a j d o n s á g ú  a n t i e p i l e p t i k u m m a l  k e z e l t  g y e r m e k e k  

s z é r u m  r é z  é s  C o e r u l o p la s m in  s z i n t j é n e k  v á l t o z á s á t  

í r j u k  le .  É r d e m e s n e k  l á t t u k  e g y i d e j ű l e g  a  c i n k  v iz s 

g á l a t á t  is .

B etegek  és m ódszerek

V iz s g á la ta in k a t  20 e p i le p s z iá s  g y e r m e k e n  v é g e z 
tü k ,  é l e tk o r u k  3— 14 é v  k ö z ö t t  v o lt .  10 g y e r m e k  c s a k  
d if e n i l ih id a n to in t  ( D ip h e d a n )  k a p o t t ,  10 g y e r m e k  a  k ö 
v e tk e z ő  a n t i e p i l e p t ik u m o k a t  k a p ta ,  n é h á n y  e s e tb e n  
k o m b in á c ió b a n :  p r im id o n  ( S e r ta n ) ,  k a r b a m a z e p in  (S ta -  
z e p in e ) , f e n o b a r b i t a l  (S e v e n a l) ,  k lo n a z e p a m  ( A n te le p 
s in ) .  A  k e z e lé s  i d ő t a r t a m a  a  v iz s g á la to k a t  m e g e lő z ő e n  
e g y  h ó n a p tó l  8 é v ig  t e r j e d t .  A  v iz s g á la to k  e l ő t t  3— 4 h é 
tig  m á s  g y ó g y s z e r t  a  g y e r m e k e k  n e m  k a p t a k .  É h g y o 
m o r r a  v e t t  v é r b ő l  a  s z é r u m  r é z  é s  c in k  s z in t j é n e k  m e g 
h a t á r o z á s a  a to m a b s z o r p c ió s  s p e k t r o f o to m é te r r e l  ( P e r k -  
l in - E lm e r )  tö r t é n t .  A  c o e r u lo p la s m in t  Schosinszky  m ó d 
s z e ré v e l o - d ia n i z id in n e l  h a t á r o z tu k  m e g  (8). A  g a m m a -  
g lu ta m il - t r a n .s z f e r á z  (G G T ) a k t i v i t á s á t  Szász  m ó d s z e 
r é v e l  v iz s g á l tu k ,  s z u b s z t r á t k é n t  L - g a m m a - g l u ta m i l - p -  
n i t r o a n i l id e t  h a s z n á l tu n k  (11). M e g m é r tü k  a  s z é r u m  
g lu ta m in s a v - o x á le c e t s a v - t r a n s z a m in á z  (S G O T ) és  g lu -

K ulcsszavak:  ré z , C o e ru lo p la s m in ,  c in k ,  a n t i e p i l e p -  
t ik u m o k

ta m in s a v - p i r o s z ő lő s a v - t r a n s z a m in á z  (S G P T ) a k t i v i 
t á s á t  is  R eitm an  és Frankel m ó d s z e r é v e l  (7).

K o n t r o l lk é n t  15 o ly a n  g y e r m e k e t  v iz s g á l tu n k ,  a k ik  
m á j -  v a g y  v e s e b e te g s é g b e n ,  k e r in g é s i  e lé g te le n s é g b e n ,  
lá z a s  b e te g s é g b e n  n e m  s z e n v e d te k  é s  g y ó g y s z e r t  n e m  
s z e d te k  a  v iz s g á la t  e l ő t t  3— 4 h é t ig .

A  s z ig n i f ik a n c ia  s z á m í tá s  a  S tu d e n t  f é le  t - p r ó b á v a l  
tö r t é n t .

E red m én yek

E r e d m é n y e in k e t  a  táb láza t t a r t a lm a z z a .  A  d i-  
f e n i l h id a n to in n a l  é s  a  m á s  a n t i e p i l e p t i k u m o k k a l  k e 
z e l t  g y e r m e k e k  s z é r u m  r é z  é s  C o e ru lo p la s m in  s z in t 
j e  is  s z ig n i f ik á n s a n  m a g a s a b b ,  m in t  a  k o n t r o l lc s o 
p o r tb a n .  S z ig n i f ik á n s a n  e m e l k e d e t t  a  G G T  a k t i v i 
t á s a  is  m in d k é t  k e z e l t  c s o p o r tb a n .  A  S G O T  és 
S G P T  a k t i v i t á s á b a n  n in c s  k ü lö n b s é g  a  k e z e l te k  é s  a  
k o n t r o l lo k  k ö z ö t t .  A  c i n k é r t é k e k  s z ig n i f ik á n s a n  
m a g a s a b b a k  a z  a n t i e p i l e p t i k u m o k k a l  k e z e l t  b e t e 
g e k b e n  a  k o n t r o l lo k h o z  v i s z o n y í tv a .

A n t ie p i le p t ik u m o k k a l  k e z e l t  g y e r m e k e k  é s  k o n t r o l lo k  

s z é ru m  ré z , C o e r u l o p l a s m i n ,  G G T ,  G O T , G P T  é s  c in k  

é r t é k e i

Kontroll D ifenilh idan- Egyéb anti-
n =  15 to in n a l ep i leptikum ok-

k ezel tek kai kezeltek
n = 10 n = 10

Réz ( /rM /l) 2 0 ,7  +  2,9 2 5 ,9  +  3,8** * 27 ,5  +  4,6***
C o e ru lo p la s 
min (E/l) 1 1 0 ,0  +  48 ,9 1 7 5 ,3  +  83,2* 195 ,2  +  7 3 ,2  **
GGT (E/l) 10 ,3  +  5,5 2 8 ,2  +  13,2* ** 34,2 +  15,3***
S G O T  (E/l) 13 ,0  +  2,7 12,1 + 3 ,1 10,9 +  3 ,5
S G P T  (E/l) 7 , 5 + 1 ,6 7 , 4 +  1,9 7 ,4 + 2 ,1
Cink (u M /l) 1 1 ,1 + 2,8 1 4 ,4  +  3,2* 14,7 +  2,7**

n = e s e te k  szám a 
* p -= 0 ,0 5

***p< 0 ,01
* * * p < 0 ,0 0 1Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 14. szám 835



M egbeszélés

A  C o e ru lo p la s m in  a  m á j b a n  s z in te t iz á ló d ó ,  r é z 
t a r t a l m ú  120 000 m o le k u l a s ú ly ú  a l f a - g lo b u l in ,  
a m e ly  m o le k u lá n k é n t  8 r é z a to m o t  t a r t a lm a z .  E m e l 
k e d ik  a  k o n c e n t r á c ió ja  a  s z é r u m b a n  t e r h e s s é g  
a l a t t ,  t o v á b b á  e g y e s  k ó r k é p e k b e n : a k u t  é s  k r ó n i 
k u s  in f e c t ió k b a n ,  c a r c in o m á b a n ,  m á jc i r r h o s i s b a n ,  
m y o c a r d ia l i s  i n f a r c tu s b a n .  A la c s o n y  a  c o e r u lo p la s -  
m in - s z in t  c s e c s e m ő k b e n  k é th ó n a p o s  k o r ig ,  to v á b b á  
n e p h r o s is  s z in d r ó m á b a n ,  „ k in k y  h a i r ” b e te g s é g b e n  
é s  W ils o n  k ó r b a n  (4).

K e z e l e t l e n  e p i l e p s z i á s  b e t e g e k  c o e r u l o p l a s m i n -  

é r t é k e  n e m  m a g a s a b b  a  k o n t r o l l o k h o z  v i s z o n y í t v a ,  

t e h á t  a z  e p i l e p s z ia  ö n m a g á b a n  n e m  v á l t o z t a t j a  m e g  

a  C o e r u lo p la s m in  s z i n t e t  (9). A  d i f e n i l h i d a n t o i n  k e 

z e lé s  m á s o d i k - h a r m a d i k  h e t é b e n  é s z l e l h e t ő  a  C o e ru 

l o p l a s m i n  e m e l k e d é s e  (2 ), a z  e n z i m i n d u k c i ó  k i f e j 

l ő d é s é h e z  i s  e n n y i  id ő  s z ü k s é g e s  (5). A z  e m e l k e d é s  

m é r t é k e  n e m  f ü g g  a  d e f i n i l h i d a n t o i n  v é r s z i n t j é t ő l  

(9, 12, 14). F e l n ő t t e k b e n  a  f e n o b a r b i t á l ,  a  p r i m i d o n  

é s  a  k a r b a m a z e p i n  is  e m e l i  a  s z é r u m  C o e r u l o p la s 

m i n  s z i n t j é t  (13). V i z s g á l a t a i n k  s z e r i n t  e z e k  a  g y ó g y 

s z e r e k  g y e r m e k k o r b a n  i s  C o e r u l o p la s m in  e m e l k e 

d é s t  o k o z n a k ,  e b b e n  a  t e k i n t e t b e n  j e l e n t ő s e b b  k ü 

l ö n b s é g  n e m  é s z l e l h e t ő  k ö z ö t t ü k .  A z  e m l í t e t t  a n t i -  

e p i l e p t i k u m o k  i s m e r t e k  a r r ó l ,  h o g y  a  m á j b a n  e n 

z i m i n d u k c i ó t  v á l t a n a k  k i  (5 ). A z  e n z i m i n d u k c i ó  

m é r t é k é n e k  j e l l e m z é s é r e  a l k a l m a s  a  s z é r u m  G G T  
a k t i v i t á s á n a k  e m e l k e d é s e  (5, 10, 15). A  b e t e g e i n k 

b e n  é s z l e l t  m a g a s  G G T  a k t i v i t á s  a z  e n z i m i n d u k c i ó t  

j e l z i ,  h e p a t o c e l l u l a r i s  k á r o s o d á s  a  n o r m á l i s  S G O T  
é s  S G P T  é r t é k e k  é s  a  k l i n i k a i  t ü n e t e k  a l a p j á n  k i 

z á r h a t ó .  T utor és m tsa i  k o r r e l á c i ó t  t a l á l t a k  a  C o e ru 

l o p l a s m i n  é s  a  G G T  e m e l k e d é s e  k ö z ö t t  (13). V a ló s z í 

n ű n e k  t a r t h a t ó ,  h o g y  a  C o e r u l o p la s m in  e m e l k e d é s e  

a z  e n z i m i n d u k c i ó  s o r á n  a  m á j b a n  l é t r e j ö v ő  f o k o z o t t  

f e h é r j e s z i n t é z i s  k ö v e t k e z m é n y e .

A  s z é r u m  r é z t a r t a l m á n a k  9 5 % -a  c o e r u lo p la s -  
m in h o z  k ö tö t t  (4), t e h á t  a  r é z s z in t  e m e lk e d é s e  e lső 
s o r b a n  a  C o e ru lo p la s m in  e m e lk e d é s  k ö v e tk e z m é n y e .

A  s z é r u m  c in k  s z in t j é n e k  e m e lk e d é s é r e  v o n a t 
k o z ó a n  e g y e lő re  n e h e z e b b  m a g y a r á z a to t  t a l á ln i .  Va- 
siliades és Sahaw neh  d i f e n i l h id a n to in  k e z e lé s t  k í 
s é r ő é n  m é r s é k e l t ,  n e m  s z ig n i f ik á n s  c in k e m e lk e d é s t  
é s z le l te k  a  s z é r u m b a n  (14). M á s  v iz s g á la to k  s z e r in t

a  c i n k  é s  a  r é z  v ö r ö s v é r t e s / p l a z m a  k o n c e n t r á c i ó j á 

n a k  h á n y a d o s a  c s ö k k e n  k ü l ö n b ö z ő  a n t i e p i l e p t i k u -  

m o k  h a t á s á r a  (6).

V i z s g á l a t a i n k  i s  m e g e r ő s í t i k ,  h o g y  a n t i e p i l e p t i -  

k u m o k k a l  h o s s z ú  i d e i g  k e z e l t  g y e r m e k e k  k l i n i k a i  

l a b o r a t ó r i u m i  e r e d m é n y e i n e k  é r t é k e l é s e k o r  f i g y e 

l e m m e l  k e l l  l e n n ü n k  a  g y ó g y s z e r e k  o k o z t a  v á l t o z á 

s o k r a .

K ö s z ö n e tü n k e t  f e je z z ü k  k i  a  Szegedi O TE K özponti 
K uta tó  Labora tórium ának  a  r é z  é s  c in k  m e g h a tá r o z á 
s á é r t ,  a  Szegedi OTE K özponti K ém iai Labora tórium á 
nak  p e d ig  a  S G O T  é s  S G P T  m e g h a tá r o z á s á é r t ,  to v á b b á  
Fábiánné N agy Á gotának  a  s t a t i s z t ik a i  s z á m í tá s o k é r t .
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v e l s  a n d  d ip h e n y lh y d a n to in .  A m . J .  C l in .  P a th .  1974, 
61, 577. —  13. Tutor, J. C., Fernandez, M. P., Paz, J. M.: 
S e r u m  c o p p e r  c o n c e n t r a t io n  a n d  h e p a t i c  e n z y m e  in d u c 
t io n  d u r in g  lo n g te r m  th e r a p y  w i th  a n t i c o n v u l s a n t s .  
C lin . C h e m . 1982, 28. 1367. —  14. Vasiliades, J., Sah a w 
neh, T.: E f f e c t  o f  d ip h e n y lh y d a n to in  o n  .s e ru m  c o p p e r ,  
z in c  a n d  m a g n e s iu m . C lin . C h e m . 1975, 21. 637. —  15 
W hitfie ld , J. B. és m tsai:  C h a n g e s  in  p l a s m a  g a m m a -  
g lu ta m y l  t r a n s p e p t i d a s e  a c t iv i ty  a s s o c ia te d  w i th  a l t e 
r a t i o n s  in  d r u g  m e ta b o l i s m  in  m a n .  B r . M e d . J .  1973, 1, 
316.

( S z t r ih a  L á s z ló  d r .,  Szeged, P f .  471. 6701)
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KLINIKAI TANULMÁNYOK

L U Z S A  G Y Ö R G Y  D R . A térd ízü leti arthrographia é rték e
ÉS KISS T Ó T H  PÉTER D R .

O rs z á g o s  R eum a és  F iz io teráp iás  In tézet ( fő ig a z g a tó  főorvos; Koronái István ár.) 

R ön tgen  O sztá ly  (főorvos: Luzsa György ár.)

A  r é g ó ta  i s m e r t  —  d e  k e v é s s é  a lk a l m a z o t t  —  t é r d 
í z ü le t i  a r t h r o g r a p h i a  m ó d s z e r é t  é s  k l i n ik a i  a lk a lm a 
z á s i  t e r ü l e t é n e k  s z é le s  s p e c t r u m á t  f o g la l j á k  ö ssz e  az  
i r o d a lm i  i s m e r e te k  é s  204  v i z s g á l a tu k  e le m z é s e  
k a p c s á n .  A  m ű t é t t e l  e l l e n ő r z ö t t  54  e s e tb ő l  50 t a l á 

l a t i  b i z to n s á g a  és  a  n ö v e k v ő  s z á m ú  v iz s g á la t  jó  
d ia g n o s z t ik u s  e f f e k t u s t  ig a z o l t .  A  t é r d í z ü l e t i  a r 
t h r o g r a p h i a  —  k e t tő s  k o n t r a s z t t a l  v é g e z v e  —  a lk a l 
m a s  a  m e n is c u s  e lv á l to z á s o k ,  p o p l i t e a l i s  c y s tá k ,  s y 
n o v ia l i s  e l té r é s e k  é s  p o r c d e f e k tu s o k  k i m u ta t á s á r a .  
M ó d s z e r ü k  e le m z é s e  k a p c s á n  ö s s z e h a s o n l í t j á k  az 

a r t h r o g r a p h i a  é s  az  a r t h r o s c o p i a  h a t á s f o k á t .  J a v a 
s o l j á k  a z  a r t h r o g r a p h i a  b e v e z e té s é t  m in d e n  m e g y e i  
c e n t r u m b a n .  í g y  e lk e r ü lh e tő  le n n e ,  h o g y  e  b e te g e k  
h ó n a p o k ig  —  e s e t e n k é n t  é v e k ig  —  h e ly t e l e n  d ia g 
n o s is  m i a t t  n e  le g y e n e k  m e g f e le lő e n  e l lá tv a .

V alue o f kn ee  jo in t arthrography. O n  t h e  b a s is  
o f  t h e  l i t e r a r y  d a t a  a n d  t h e  a n a ly s i s  o f  204 e x a m i 
n a t io n s  t h e  m e th o d  a n d  c l in ic a l  a p p l i c a t io n  o f  k n e e  
j o i n t  a r t h r o g r a p h y  —  k n o w n  f o r  a  lo n g  t im e  b u t  
a p p l ie d  to  a  l e s s e r  e x t e n t  —  a r e  s u r v e y e d .  O f  t h e  
54 o p e r a te d  c a s e s  50 w e r e  p e r f e c t l y  d ia g n o s e d  b y  
t h e  g r o w in g  n u m b e r  o f  th i s  k in d  o f  e x a m in a t io n .  
T h e  d o u b le  c o n t r a s t  k n e e  j o i n t  a r t h o g r a p h y  c a n  b e  
a p p l ie d  to  d e t e c t  m e n is c u s  c h a n g e s ,  p o p l i t e a l  c y s ts ,  
s y n o v ia l  d i s o r d e r s  a n d  c h o n d r a l  d e f e c ts .  T h e  e f f e c -  
t iv n e s s  o f  a r t h o g r a p h y  a n d  a n th r o s c o p y  w a s  
c o m p a r e d  a n d  t h e  in t r o d u c t i o n  o f  t h e  f o r m e r  in  

e v e r y  c o u n ty  s e a t  is  s u g g e s te d .  T h is  w a y  i t  c o u ld  
b e  a v o id e d  t h a t  p a t i e n s  —  d u e  to  f a l s e  d ia g n o s is  —• 

r e c e iv e  a n  i n a p p r o p r i a t e r  t r e a t m e n t .

T é r d íz ü le t i  a r t h r o g r a p h i á t  o x ig é n  b e f ú v á s s a l  
m á r  9 é v v e l  a  r ö n t g e n s u g á r  f e l f e d e z é s e  u t á n  W ern-  
dor f f  é s  R obinson  v é g z e t t  1 9 0 4 -b e n  (33). K é s ő b b  
m á s o k  s z é n d io x id o t  a lk a lm a z t a k  a  f e l t ö l t é s r e  (5). 
A  d i j o d á l t  k o n t r a s z t a n y a g o k  f e l f e d e z é s e  u t á n  k e t tő s  
k o n t r a s z to s  v iz s g á la to t  ( l e v e g ő - |- k o n t r a s z ta n y a g )  
B ircher  (6) 1 9 3 0 -b a n , t i s z t á n  p o z i t ív  k o n t r a s z to s  f e l 
t ö l t é s t  L indb lom  (20) v é g z e t t  1 9 4 8 -b a n . S ta rk  (29) 
a  t é r d í z ü l e t i  a r t h r o g r a p h i a  e r e d m é n y e i r ő l  1 9 4 1 -b e n  
m á r  m o n o g r a p h iá t  í r t .  H a z á n k b a n  K elem en  cs 
m tsa i  (16) s z á m o lta k  b e  e lő s z ö r  e r e d m é n y e s  a r t h r o -  
g r a p h i á k r ó l  a  m e n is c u s  s é r ü lé s e k  f e l k u t a t á s á b a n .  
E g y ik ü n k  m u n k a t á r s a i v a l  a  t é r d í z ü l e t i  s z a la g  és  
p o r c s é r ü lé s e k  a r t h r o g r a p h i á s  d i a g n o s z t i k á j á t  197 4- 
b e n  f o g la l t a  ö ssz e  (15). P avlav és m tsa i  (23) 1978- 
b a n  a z  a r t h r o g r a p h i á t  c o m p u te r  to m o g r a p h iá v a l  
k o m b in á l t á k ,  é s  e z z e l a z  in d ic a t ió k  k ib ő v í t é s é t  t e t t é k  
le h e tő v é .  S z á m o s  s z e r v  v iz s g á l a t á b a n  a  r a d io ló g ia i  
m ó d s z e r  ( g r a p h ia )  f e j lő d é s é t  k ö v e t t e  a z  e n d o s c o p o s  
t e c h n ik a  k i a l a k u l á s a  é s  a lk a lm a z á s a .  Íg y  v a n  ez  az  
í z ü le te k  e s e té b e n  is. A z  e lső  a r t h r o s c o p i á t  Tagaki 
(30) v é g e z te  1 9 3 0 -b a n . H a z á n k b a n  K alabay és m tsai 
(14) 1 9 8 4 -b e n  i s m e r t e t t é k  e  v i z s g á la ta ik  e r e d m é 

n y e i t .

A z  ú j m ó d s z e r  b e v e z e té s e  u t á n  n e m  h á lá s  a  
r é g ó ta  i s m e r t ,  d e  k e v é s s é  h a s z n á l t  m e to d ik a  é r t é 
k e lé s e . I n t é z e tü n k b e n  2 é v e  v é g z ü n k  k e t t ő s  k o n t 
r a s z to s  t é r d í z ü l e t i  a r t h r o g r a p h i á t .  E r e d m é n y e in k  
a l a p j á n  a  v i z s g á la t - k é r é s e k  á l l a n d ó a n  s z a p o r o d n a k ,  
e z é r t  v á l l a lk o z tu n k  a r r a ,  h o g y  m á s o k a t  is  m e g g y ő z 
z ü n k  m ó d s z e r ü n k  h a tá s o s s á g á r ó l .

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 14. szám

M ódszer

A  k e t tő s k o n t r a s z to s  t é r d í z ü le t i  a r t h r o g r a p h i á t  a  
s t e r i l i t á s  s z a b á ly a in a k  b e t a r t á s á v a l  r ö n tg e n  á t v i l á 
g í tó  s z e r ik e z e t v iz s g á ló  a s z ta lá n  v é g e z z ü k . A z é r z é s t e 
l e n í té s  é s  a  b u r s a  s u p r a p a t e l l a r i s  p u n ik o ió ja  ■— é s  a z  
e s e t le g e s  f o ly a d é k  le s z ív á s a  u tá n  —  8— 12 m l U ro m i-  
r o t  é s  40— 60 m l le v e g ő t  j u t t a t u n k  a z  íz ü le tb e .  E z u tá n  
p ó ly á v a l  k o m p r i m á l j u k  a z  íz ü le te t ,  m a jd  e r ő te l je s  
m a s s z í ro z á s s a l  e g y e n le te s e n  e l o s z l a t ju k  a  k o n t r a s z t 
a n y a g o t  é s  a  le v e g ő t .  A  b e te g e t  e z u tá n  h a s r a  f e k te t jü k ,  
m a jd  k é p e r ő s í tő v e l  b e á l l í t v a  m in d e g y ik  m e n is c u s  t á 
j á r ó l  8— 8 c é lz o t t  f e lv é te l t  k é s z í tü n k ,  m ik ö z b e n  ö s s z e 
s e n  k b  130°-os s z ö g b e n  e l f o r d í t j u k  a  t é r d e t  a x i a b s  
te n g e ly e  k ö r ü l .  E z z e l a  m ó d s z e r r e l  t e h á t  t a n a e n c iá l i s  
f e lv é te l é k  k é s z ü ln e k ,  e g y e n k é n t  12— 15°-os r o t á l á s  u tá n  
(1. és 2. ábra). A z  á b rá ik o n  a  m e d ia l i s .  Ml, a l a t e r a l i s  
m e n is c u s é k  t á j á n a k  v e tü le t i  v is z o n y a i  l á t h a t ó k  a  r ö n t 
g e n  f e lv é te l e k  k é s z í t é s e  k ö z b e n .

A  ta n g e n c ia l i s  f e lv é te l e k  e lk é s z í té s e  u t á n  f e l á l l í t 
j u k  a b e te g e t  a z  á t v i l á g í tó  s z e r k e z e t t e l  e g y ü t t  é s  a  
b u rsá ik  v iz s  g á la  tá r a .  v a l a m i n t  a z  e s e t le g e s  p o p l i t e a l i s  
c y s tá k  k i m u t a t á s á r a  d . a .  é s  o ld a l i r á n y ú  f e lv é te l t  k é 
s z í tü n k  az  e a é s z  íz ü le t  t á j á r ó l .  A  p o p l i t e a l i s  c v s tá k  
jo b b  k i m u t a t á s a  e l é r h e tő  f e k v ő  h e ly z e tb e n  9 0 ° -b sn  
b e h a j l í t o t t  t é r d r ő l  k é s z ü l t  o ld a l i r á n y ú  f e lv é te l e n  is . 
A m e n n y ib e n  g y a n ú  v a n  a  Mg. c r u c ia tu m  a n t e r i u s  s é 
r ü lé s é r e  is. ú g y  u g y a n e b b e n  a z  o ld a lh e ly z e tb e n  s a g i t 
t a l i s  s ík ú  r é t e g f e lv é te l é k e t  k é s z í tü n k .  A z  e s e t le g e s  
c h o n d r o p a th ia  p a t e l l a e  b iz o n y í tá s á r a  s z ü k s é g  e s e té n  
a x ia l i s  i r á n y ú  r ö n tg e n f e lv é te l  e x p o n á lh a tó  a  r ö n tg e n  
v iz s g á ló a s z ta lo n .

A  m ű v e le t e k e t  c é ls z e r ű  10— 12 p e r c  a l a t t  e lv é g e z n i ,  
m iv e l  a  k o n t r a s z t a n y a g  h a m a r  f e lh íg u l  é s  a  k é s ő b b  
k é s z ü l t  f e lv é te l e k  m á r  é le t l e n e k .  A  v iz s g á la t  v é g é n  a 
b e a d o t t  k o n t r a s z t a n y a g o t  és  a  le v e g ő t  l e b o c s á j t ju k ,  
m a jd  a  t é r d e t  ú jb ó l  b e p ó ly á l 'ju k .  A m b u lá n s  v iz s g á la t  
e s e té n  a  b e te g  n y u g o d ta n  h a z a e n g e d h e tő ,  o t th o n á b a n  
24 ó r á s  p ih e n é s  ja v a s o l t .



1. táb láza t  T é r d  a r th r o g r a p h iá s  v iz s g á la t o k  

e r e d m é n y e i

A rthrographiás  vé lem ény Ö sszes
beteg

M űtö t ték

Negatív 28 0
Rupt. menisci med. 62 31
Rupt. menisci lat. 11 3
Rupt. menisci med. Cysta  Bakeri 20 8
Rupt. menisci lat. Cysta Bakeri 1 0
Rupt. menisci m ed. e t  lat. 6 5
Rupt. menisc i lat. s t.  p. m en isec t .

med. 1 1
Rupt. menisci med. e t  lig. cruc .  ant.
Cysta Bakeri 1 1
St. p. m en isec tom iam 8 0
Discoid m en iscu s  med. 1 0
Cys ta Bakeri 34 3
Cysta Bakeri. Ruptura 10 0
Cysta Bakeri. C h o n d ro p a th ia

patellae 3 1
C hondropa th ia  patellae 1 0
Deg. menisci 7 0
Deg. menisci.  Cysta Bakeri 3 1
Pcp synovit is.  Cysta Bakeri 6 1
St. p. e n d o p ro t .  gen .  c u m  sublux. 1 0

ö sszesen 204 54

B etegek

I n t é z e tü n k b e n  p o z i t ív  k o n t r a s z t a n y a g g a l  r é g e b b e n  
is  tö r té n te ik  t é r d í z ü l e t i  a r t h r o g r a p h i á k  p o p l i t e a l i s  
c y s tá k  k im u t a tá s á r a ,  d e  c s a k  k é t i r á n y ú  f e lv é te l r ő l  é r 
t é k e l t é k  a  l á to t t a k a t .

1982, V II . 9 -é n  k e z d tü k  m ó d s z e r e s e n  k e t tő s  k o n t -  
r a s z to s  a r t h r o g r a p h i á t  v é g e z n i a z  e m l í t e t t  m ó d s z e r r e l .  
2 év  a l a t t  204 a r t h r o g r a p h i á t  (132 f é r f i ,  72 nő) 
v é g e z tü n k .  A  b e te g e k  á t l a g  é l e tk o r a  40 (15— 74)
é v  v o l t .  T o v á b b i  3 b e t e g e n  a  s ik e r t e l e n  p u n c t io  m ia t t  
a  v iz s g á la to t  n e m  t u d t u k  e lv é g e z n i.  A  v iz s g á l t  t é r d  
112 e s e tb e n  a  b a l  é s  9 2 -b e n  a  jo b b  v o l t .  A  p a n a s z o k  
k e z d e t é tő l  a z  a r t h r o g r a p h i a  e lv é g z é s é ig  e l t e l t  id ő  á t 
la g  43 (1— 360) h ó n a p  v o l t .  B e te g e in k  k ö z ü l  54 (38 f é r 
f i, 16 n ő ) k e r ü l t  in té z e tü n k b e n  m ű té t r e .  U g y a n e z e n  
id ő s z a k  a lla tt 157 o ly ian  t é r d m ű té t  ( m e n i s e c to m ia  122, 
B a k e r  c y s ta  r e s e c t io  33, e g y é b  2) t ö r t é n t ,  a m e ly e k h e z  
a z  a r t h r o g r a p h i a  ig é n y b e  v e h e tő  l e t t  v o ln a .

A  v iz s g á la to k  e r e d m é n y e i t  a z  1. táb láza tban  f o g 
l a l tu k  ö ssz e . E z e k  s z e r i n t  n e g a t ív  v o l t  28 (13 ,7% ). 62 
m e d ia l i s  é s  11 l a t e r a l i s  m e n is c u s  s é r ü l é s t  é s z le l tü n k ,  
a m e ly  n e m  k o m b in á ló d o t t  e g y é b  e lv á l to z á s s a l .  20 m e 
d ia l i s  és  1 la t e r a l i s  m e n is c u s  s é r ü lé s  B a k e r  c y s tá v a l  
i s  p á r o s u l t .  M in d k é t  m e n is c u s  6 e s e tb e n  s z a k a d t  e l. 9 
m e n is e c to m ia  u tá n i  é s z le lé s  k ö z ü l 1 -b e n  l a t e r a l i s  r u p 
t u r a  is  v o l t ,  1 -b e n  lig . c r u c ia tu m  s z a k a d á s  is  ig a z o ló 
d o t t .  E g y  b e te g e n  r i tlk a  m e d ia l is  d is c o id  m e n is c u s t  
t a l á l tu n k .  í g y  t e h á t  ö s s z e s e n  m e n is c u s  e l v á l t o z á s t  139

1. ábra: A m edia l is  m en iscu s  ta n g e n c iá l is  ve tü le t i  viszonyai 
a  felvételek készítése  közben.

2. ábra: A la tera l is  m en iscus  t a n g e n c iá l is  vetületi viszonyai 
a  fe lvételek készítése  közben.

b e te g e n  t a l á l t u n k  (68 ,1 % ), a m e ly e k  k ö z ö t t  22 k ís é rő  
p o p l i t e a l i s  c y s ta  is  v o l t .

44 iz o lá l t  B a k e r  c y s tá b ó l  1 0 -b e n  a  c y s ta  r u p t u r á l t  
m á r  a  v iz s g á la t  e lő t t .  C h o n d r o p a t h ia  p a t e l l a e  m ia t t  
v iz s g á l t  4 b e te g  k ö z ü l  3 - b a n  B a k e r  c y s ta  is  ig a z o ló 
d o t t .  A  r e u m a to id  a r t h r i t i s  m ia t t  o b s e r v á i t  10 b e te g b ő l
3 - b a n  t a l á l t u n k  p o p l i t e a l i s  c y s tá t .  6 s y n o v i t i s z e s  b e 
t e g ü n k ö n  B a k e r  c y s tá t  is  k i m u t a t t u n k .  1 e s e tb e n  az  
e n d o p r o t e s i s  v i s z o n y a in a k  t i s z t á z á s é r a  v é g e z tü n k  a r 
t h r o g r a p h i á t .  V é g e r e d m é n y b e n  65 e s e tb e n  (31,9% ) 
t ö r t é n t  a  v iz s g á la t  n e m  t r a u m a to l ó g i a i  o k b ó l .

U g y a n e z e n  a  t á b lá z a t o n  l á th a tó ,  h o g y  a  204 e s e tb ő l  
5 4 -e t  m ű té t i l e g  v e r i f i k á l t a k  (m e d ia l is  m e n is c u s  r u p 
t u r a  31, l a t e r a l i s  m e n is c u s  r u p t u r a  3, m e d ia l i s  m e n is 
c u s  r u p t u r a  B a k e r  c y s tá v a l  8, m in d k é t  m e n is c u s  s é r ü l t  
5, m e d ia l i s  m e n is e c to m ia  u t á n  l a t e r a l i s  m e n is c u s  r u p 
t u r a  1. m e n is c u s  s é r ü lé s s e l  k o m b in á l t  lig . c r u c ia tu m  
s z a k a d á s  1. B a k e r  c y s ta  3, c h o n d r o p a th ia  p a t e l l a e  1, 
P c p  s y n o v i t is  1).

A z  á lta lunk fe lá llíto tt vé lem én yt az 54 operált 
esetből a m ű té t  50-ben igazolta. T é v e s  k ó r i s m é in k  k ö 
z ü l  3-bam  a  m e d ia l i s  r e n is c u s  r u p t u r á i a  h e l y e t t  c s a k  
d e g e n e r a t ió t ,  1 -b e n  p e d ig  a  h a s o n ló  v é le m é n y  h e ly e t t  
c s a k  a z  íz ü le tb e  ló g ó  H o f f a  t e s t e t  t a l á l t  a  m ű tő o r v o s .

A rthrograph iáva l k im u ta th a tó  elváltozások

1. M eniscus e lváltozások

A  té r d  a r t h r o g r a p h i á j á n a k  le g g y a k o r ib b  a lk a l 
m a z á s i  t e r ü l e t e  a  m e n is c u s  s é r ü lé s e k  v iz s g á la ta .  A  
t é r d í z ü l e t  a n a t ó m i á j a  a l a p j á n  a z  íz ü le t i  to k h o z  
r ö g z ü l t  m e d ia l i s  m e n i s c u s  é s  a  to k  k ö z é  n e m  j u t 
h a t  k o n t r a s z t a n y a g .  A  l a t e r a l i s  m e n is c u s  n in c s  a  
to k h o z  rö g z ü lv e .  E z  a z  o k a , h o g y  a  l a t e r a l i s  m e n i s 
c u s  k e v é s b é  s é r ü l ,  d e  h a  m é g is , a k k o r  a z  a r t h r o g 
r a p h i á v a l  n e h e z e b b e n  ig a z o lh a tó .

A  m e n is c u s o k a t  é r ő  n y o m ó  v a g y  h ú z ó  e r ő  a  
t é r d  r o t á c ió já v a l  k o m b in á l t  f le x ió s  v a g y  e x te n s ió s  
m o z g á s  t ú l t e r h e l é s e  e s e té n  s é r ü lé s h e z  v e z e th e t .  A z  
a r t h r o g r a m o n  m e g k ü l ö n b ö z t e t h e t ü n k : h a r á n t ,  f e r 

d e , h o r iz o n t á l i s  é s  k e v e r t  s z a k a d á s t ,  a m e ly e k

2 . táb láza t

Kóros e l térés A vizsgála-  
la tok szám a

A g raphia  A scopia 
ha tásfoka

M edialis  menisc. rupt.  2 2 7 94% 81%
Lateralis m enisc. rupt.  128 90% 94%
C hondrom a lac ia

patellae 207 55% 99%
Lig. cruc ia tum

ruptura 89 69% 97%



k o m p le t t  v a g y  i n k o m p l e t t  f o r m á b a n  j e l e n h e tn e k  
m e g . A  k e v e r t  h o r iz o n t á l i s  s z a k a d á s  je l le g z e te s  —  
g y a k r a n  e lő f o r d u ló  —  f o r m á ja  a  k o s á r f ü l  s z a k a d á s ,  
a m e ly  a  l e s z a k a d t  m e n is c u s  m e d ia l i s  lu x a t i ó j á v a l  
j á r  ( k o s á r f ü l  s z a k a d á s ;  3, 16).

K . E. 40 é v e s  f é r f i  jo b b  t é r d e  10 n a p j a  u s z o 
d á b a n  m e g s é r ü l t .  A z  íz ü le t  m e d ia l i s a n  f á jd a lm a s ,  e l 
a k a d á s a  t ü n e t e  n in c s .  A r t h r  о g r a p h ia  s o r á n  a  m e d ia l is  
m e n is c u s o n  k o s á r f ü l  s z a k a d á s  l á th a t ó  (3. ábra). A  m ű 
t é t i  l e le t  a z o n o s .

A  m eniscus cys tá k  n e m  v a ló d i  c y s tá k ,  m iv e l  

n in c s e n e k  s y n o v ia l i s  h á m m a l  b é le lv e .  F ő le g  a  l a 

t e r a l i s  m e n is c u s o n  f o r d u l n a k  e lő  (10). A  c y s tá k b a n

3. ábra: Kosárfül s z a k a d á s  a  medialis  m eniscuson .

a  k o n t r a s z t a n y a g  h a l v á n y  f o l t  a l a k j á b a n  je le n ik  

m e g . A  p o r c k o r o n g  b ik o n v e x  m ó d o n  k is z é le s e d ik  

(27).
A  discoid m eniscus  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g ,  

a m ik o r  a  f é lh o ld  a l a k ú  m e n is c u s  l a p  s z e r in t  k is z é le 

s e d ik  é s  a k á r  a  k ö z é p v o n a l ig  is  é r h e t  (12). E z  a z  e l 

v á l to z á s  a  l a t e r a l i s  m e n is c u s o n  s z o k o t t  e lő f o r d u ln i ,  

m e d ia l i s a n  ig e n  r i t k a  (32). E g y ik  e s e t ü n k b e n  a  m e 

d ia l is  m e n is c u s o n  é s z l e l t ü k  a  d is c o id  e lv á l to z á s t .

A  m eniscus degeneratio  o k a  ig e n  s o k f é l e  le h e t .  

T r a u m a ,  a r t h r o s i s  é s  r e u m a t io d  a r t h r i t i s z e s  t a l a jo n  

e g y a r á n t  l é t r e  j ö h e t  a  z s u g o r o d á s ,  d e f o r m á ló d á s .  A z  

id ő s e b b  k o r o s z t á ly b a n  g y a k o r ib b .  N oble és H am blen  

(22) a  65  é v  f e l e t t i  e g y é n e k  6 0 % - á b a n  b o n c o lá s s a l  

d e g e n e r á l t  m e n i s c u s o k a t  t a l á l t a k .  V iz s g á la ta in k b a n  

a d e g e n e r á l t  m e n i s c u s t  3 e s e tb e n  r u p t u r á n a k  v é l 

t ü k .  M eszesedés a m en iscusokban  e l ő f o r d u l h a t  k i 

m u t a t h a t ó  o k  n é lk ü l ,  v a g y  p o l y a r th r i t i s ,  t a b e s  d o r -

4. ábra: A ligam en tum  cru c ia tu m  a n te r iu s  s z ak a d á s a .

s a l i s  é s  c h o n d r o c a lc in o s is  e s e t é n .  E z t  m á r  n a t i v  f e l 
v é t e l e n  is  jó l  f e l  l e h e t  i s m e r n i .

2. A  ligam en tum  collaterale sérülései 

A  l i g a m e n tu m  c o l l a t e r a le  s é r ü lé s e i  k ö z ü l  c s a k  
a  m e d ia l i s  o ld a ls z a la g  k é t  h é t n é l  n e m  r é g e b b i  s z a 
k a d á s a  e s e té n  p o z i t ív  a z  a r t h r o p r a p h i a .  A  l a t e r a l i s  
s z a la g  a z  íz ü le t i  to k o n  k í v ü l  f e k s z ik ,  e z é r t  n e m  
m u t a t h a t ó  k i.

5. ábra: Villonodosusu synovitis.



6. ábra: Rupturált po p li tea l is  cysta.

k ö z le k e d ik  a z  íz ü le t i  ü re g g e l ,  e z é r t  l e h e t  a r t h r o -  
g r a p h iá v a l  k i m u t a t n i  (19). E z  t e r m é s z e t e s e n  c s a k  
a k k o r  l e h e ts é g e s ,  h a  a z  íz ü le t i  ü r e g b e n  a  n y o m á s  
m e g n ö v e k e d e t t .  E z  a  n y o m á s f o k o z ó d á s  a  m e d ia l is  
m e n is c u s  s é r ü lé s e  é s  s y n o v ia l is  e lv á l to z á s o k  e s e té n  
a  le g g y a k o r ib b .  A z  íz ü le t i  n y o m á s  h a j l í t o t t  t é r d  
m e l l e t t  m e g n ö v e k e d ik ,  e z é r t  a  B a k e r  c y s ta  i d e n t i 
f i k á l á s á t  m in d ig  lé h e tő le g  h a j l í t o t t  t é r d  m e l l e t t  k é 
s z í t jü k .  A  c y s ta  n a g y s á g a  d ió n y i tó i  ö k ö ln y i ig  t e r 
j e d h e t  é s  a  n y o m á s  fo k o z ó d á s á tó l  v a g y  g y u l l a d á 
s o s  o k  m i a t t  r u p t u r á l h a t  is . A z  u t ó b b i  e s e tb e n  a  
b e f e c s k e n d e z e t t  k o n t r a s z t a n y a g  a  l á b s z á r  iz m o k  k ö 
z ö t t  a k á r  a  b o k a  t á j á i g  is  le c s o r o g h a t .  A  b e te g  p a 
n a s z a i  m é ly v é n á s  th r o m b o s is  g y a n ú j á t  k e l t h e t i k  é s  
c s a k  a r t h r o g r a p h i á v a l  á l l í th a tó  f e l  i l y e n k o r  a  h e 
ly e s  k ó r i s m e .

5. S yn o v ia lis  elváltozások

A  v i l lo n o d o s u s  s y n o v i t i s  e l ő f o r d u l h a t  lo k a l iz á l t  
é s  d i f f u s  f o r m á b a n .  A z  e lv á l to z á s  p o n to s  k i m u t a t á 
s á r a  i l y e n k o r  a z  e g é s z  t é r d  t á j á r ó l  k e l l  k é t i r á n y ú  
f e lv é t e l t  k é s z í te n i .  A  r ö n tg e n  k é p e n  a  v i l lo n o d o s u s  
h y p e r t r o p h i á n a k  m e g f e le lő e n  á m y é k k ie s é s e k  l á t h a 

tó k  a  s y n o v iá b a n  (35).

F . A .- n é  60 é v e s  n ő b e te g  10 é v  ó ta  s o k íz ü le t i  g y u l 
l a d á s b a n  s z e n v e d , t é r d e  f á j ,  a  t é r d h a j l a t b a n  id ő m k é n t 
t é r i m é  t a p i n t h a t ó .  A r t h r o g r a p ’hda v é g z é s e k o r  a  v iz s 
g á l a t  e l ő t t  5 m l  f e h é r ,  t e j f e l  s ű r ű s é g ű  f o ly a d é k o t  s z ív 
t u n k  le . K is  p o p l i t e a l i s  c y s ta  f e j lő d ö t t .  A  b u r s a  s u p 
r a p a t e l l a r i s  o s z to t t  és  b e n n e  e lm o s ó d o t t  á rn y é fc k ie s é -  
s e k  v a n n a k ,  a m e ly e k  je l le m z ő e k  a  v i l lo n o d o s u s  s y n o -  
w i t is re  (5. ábra). A  m ű té t i  le le t  a z o n o s .

A  synovia lis haem angiom a  e s e t é b e n  a  s z a k a 
d o z o t t  á m y é k k ie s é s e k  jó v a l  n a g y o b b a k  és  k ö r ü l h a -

3. A  ligam en tum  crucia tum  szakadásai 

A  l ig a m e n tu m  c r u c i a tu m  s é r ü lé s e i  k ö z ü l  c s a k
a z  e lü ls ő t  l e h e t  az  a r t h r o g r a p h i á v a l  k i m u ta tn i .  E z e n  
e lv á l to z á s o k  k i m u t a t á s á r a  A ra n y  és m tsa i  (3) a z  ú n . 
b e t e k in tő  t é r d  f e lv é te l t ,  A rcom ano és A netre lla  (4) 
a  fü g g ő le g e s  h e ly z e tű  c o m b n á l  9 0 °-o s s z ö g b e n  h a j l í 
t o t t  t é r d r ő l  o ld a l  f e lv é t e l t ,  D alinka  (8) é s  m i  a  
s a g i t t a l i s  s ík ú  r é t e g f e l v é t e l t  k é s z í t j ü k  i ly e n  e s e t 
b e n .  S eibert D aiker  (26) e g y  e s e tb e n  a  lig . c r u c ia 
t u m  p o s t e r iu s b a n  c s o n to s o d á s i  é s  á l í z ü le te t  í r t  le . 
G ordon és m tsai (11) a  p l ic a  s y n o v ia l i s  i n f r a p a t e l 
l a r i s  k im u ta t á s a  e s e té n  s o h a s e m  t a l á l t a k  é p  lig . 
c r u c ia tu m  a n t e r iu s t .  M in d k é t  k e r e s z t s z a la g  b iz to s  
k im u t a t á s á r a  a  l e g a lk a lm a s a b b  a z  a r t h r o g r a p h i á 
v a l  c o m b in a i t  c o m p u te r to m o g r a p h ia  (23).

F. T . 32 é v e s  s p o r to ló  9 é v e  m e g s é r ü l t ,  a z ó ta  id ő n 
k é n t  e la k a d á is i t ü n e t e  v a n  a  té r d é b e n .  A  t é r d h a j l a t b a n  
t é r i m é  t a p in th a tó .  A  m e n is c u s  s é r ü lé s  és  k ö v e tk e z m é 
n y e s  B a k e r  c y s ta  g y a n ú j a  m e l l e t t  a z  e lü l s ő  k e r e s z t s z a 
la g  s é r ü lé s é n e k  le h e tő s é g e  is  f e lm e r ü l .  A z  a r t ih r o g r a p h ia  
s o r á n  a  m e d ia l is  m e n is c u s o n  h a r á n t  s z a k a d á s  és  m ö 
g ö t te  k ic s in y  B a k e r  c y s ta  l á th a t ó .  A  s a g i t t a l i s  s ík ú  
r é te g f e lv é te le n  a z  e lü l s ő  k e r e s z t s z a la g  a  t i b i a l i s  t a p a 
d á s n á l  le s z a k a d t  (4. ábra). A  m ű té t i  le le t  a z o n o s .

4. Poplitealis cys tá k  (B aker cysta)

A  p o p l i te a l is  c y s t á k  t u l a j d o n k é p p e n  k ó r o s  ö sz -
s z e k ö t t e té s e k  a  t é r d í z ü l e t  é s  a  n o r m á l i s  k ö r ü lm é 
n y e k  k ö z ö t t  is  f e n n á l ló  s e m im e m b r a n o s u s - g a s t r o c -  

842 n e m iu s  b u r s a  k ö z ö t t .  E z  a  b u r s a  30— 5 0 % ^ b a n 7. ábra: C h o n d r o m a la c ia  p a te l lae .



t á r o l t a b b a k .  I l y e n k o r  g y a k r a n  a  b ő r ö n  is  l á t h a tó  
h a e m a n g io m a  (9). A  syn o v ia lis  chondrom atosis  n a 
t iv  r ö n tg e n  k é p e n  is  jó l  f e l i s m e r h e tő ,  h a  m e s z e s e -  
d é s  k ís é r i .  H a  a  c h o n d r o m a to s u s o s  e lv á l to z á s o k  n e m  
c s o n to s o d n a k ,  ú g y  a  h e ly e s  d ia g n o s is  c s a k  a r t h r o -  
g r a p h iá v a l  le h e ts é g e s  (24.)

A  reum atoid  a rth ritisb en  k ia l a k u ló  e lv á l to -  
so k  a  s y n o v iá b a n  f i b r i n  t e s t e k  o k o z ta  á r n y é k k ie s é 
s e k  f o r m á j á b a n  j e l e n tk e z n e k .  I l y e n k o r  a  m e g n ö v e 
k e d e t t  í z ü le t i  n y o m á s  m i a t t  p o p l i te a l i s  c y s tá k  e lő 
f o r d u l h a t n a k ,  a m e ly e k  r u p t u r á l ó d h a t n a k  (13, 28).

M . G . 47 é v e s  f é r f i t  3 é v e  r e u m a to id  a r t h r i t i s  m i 
a t t  k e z e l ik .  E g y  é v e  a  ball t é r d e  é s  l á b s z á r a  f á j .  Ez 
u tó b b i  e r e d e t é t  th r o m b o s is  n a k  t a r t o t t á k .  A r t h r o g r a p h i a : 
a  t é r d í z ü le t  m ö g ö tt  a  k o n t r a s z t a n y a g  fo l to s  á r n y é k k i 
e s é s e k e t  k ö r ü l f o l y v a  a  l á b s z á r  k ö z é p s ő  h a r m a d á ig  le 
c so ro g  a z  iz m o k  k ö z ö t t .  A  r e u m a to id  a r t h r i t i s z e s  b e te g  
p o p l i te a l i s  c y s tá j a  r u p t u r á l t  (6. ábra). K o n z e r v a t ív  k e 
z e lé s re  a  b e te g  p a n a s z a i  n a g y f o k b a n  m é rs é k lő d te k .

6. Porc d e fe k tu so k

A z osteochondritis dissecans  o k o z ta  d e f e c tu s o k  
t ö b b n y i r e  n a t í v  f e l v é t e l e n  i s  á b r á z o ló d n a k .  

A m e n n y ib e n  a  l e s z a k a d t  d a r a b  íz ü le t i  t e s t k é n t  
n e m  m u t a t h a t ó  k i, ú g y  a  p o r c h iá n y  h e ly e  a r t h r o -  

g r a p h iá v a l  i d e n t i f i k á l h a t ó  (1).
A  chondrom alacia patellae  n a t i v  a x ia l i s  f e lv é 

t e l e n  c s a k  ig e n  e l ő r e h a l a d o t t  á l la p o tb a n  i s m e r h e tő  
fe l .  A z  a r t h r o g r a p h i a  v é g z é s e k o r  k é s z í t e t t  i ly e n  
a x ia l i s  f e lv é te le n  a  p o r c e lv é k o n y o d á s  s z a b á ly ta la n  
k o n t ú r o k  é s  k o n t r a s z t a n y a g  b e iv ó d á s  ú t j á n  k ó r i s -  
m é z h e tő  (17). H a  a z  a r t h r o g r a p h i á t  c o m p u te r to m o -  
g r a p h iá v a l  e g é s z í t jü k  k i ,  ú g y  a  d ia g n o s is  p o n to s a b b

(7).
i
Sz. K . 18 é v e s  l e á n y n a k  6 é v e  h a b i tu a l i s  p a te l l a  

l u x a t i ó j a  vám  m i n d k é t  o ld a lo n .  2 h e t e  a  jo b b  t é r d e  
s é r ü l t .  K l in ik a i  v i z s g á l a t t a l  m e n is c u s  s é r ü lé s ,  d is c o id  
m e n is c u s  és  c h o n d r o m a la c ia  p a t e l l a e  le h e tő s é g e  m e r ü l t  
fe l. J o b b  O ld a li a r t h r o g r a p h i a :  a  m e n is c u s o k  t á j é k a  
é p n e k  b iz o n y u l t .  A z  a x i a l i s  t é r d f e lv é td le n  a  p a te l l a  
p o r c a  a  m e d ia l i s  o ld a lo n  e g y e n e t le n ,  e lv é k o n y o d o t t :  
c h o n d r o m a la c ia  p a t e l l a e  (7. ábra).

K om plikációk

A  té r d í z ü l e t  a  f e r t ő z é s e k k e l  s z e m b e n  e l le n á l ló .  
D alinka  (8) 5000 v i z s g á l a t a  k ö z b e n  in f e k c ió  n e m  
f o r d u l t  e lő . Nicholas és m tsa i  (21) 3000  a r t h r o 
g r a p h ia  s o r á n  e g y  f e r t ő z é s t  é s z le l te k .  A n d erso n  és 
m tsai (2) a l l e r g iá s  s y n o v i t i s t  v iz s g á la ta ik  1 % - á b a n  
t a l á l t a k .  L é g e m b ó l ia  é s  p n e u m o m e d ia s t in u m  e lő 
f o r d u l á s á r ó l  k a z u i s z t ik a i  k ö z lé s e k  t ö r t é n t e k  (18, 34). 
V iz s g á la ta in k b a n  e g y  e s e tb e n  a  k o n t r a s z t a n y a g  b e 
a d á s a  u t á n  h id e g r á z á s  a l a k u l t  k i . E g y  m á s ik  b e te 
g e n  a  v iz s g á la t  u t á n i  n a p o n  jó d - d e r m a t i t i s  k e l e tk e 
z e t t .  M in d k é t  r e a k c ió  b e a v a tk o z á s  n é lk ü l  m e g s z ű n t .

A z  arthrographia és arthroscopia ha tásfoka

A  s c o p ia  é s  g r a p h i a  a z  í z ü le te k  —  é p p  ú g y , 
m in t  e g y é b  s z e r v e k  —  e s e té b e n  e g y m á s  k ie g é s z í 
tő i. M é g is  c é ls z e r ű  a  m ű t é t i  f e l t á r á s s a l  v iz s g á l t  
e r e d m é n y e k  ö s s z e h a s o n l í t á s a .  D alinka  (8) a  g r a p h ia  
h a t á s f o k á t  k b  9 0 % 4 э а п  j e lö l i  m e g . K elem en  és 
m tsai (16) 9 3 ,7 % -o s  t a l á l a t o t  é r t e k  e l g r a p h iá v a l .  
T h ijn  (31) a  k é t f é le  v i z s g á l a to t  e g y  s z e m é ly b e n  v é 
g e z te , e z é r t  f e lm é r é s e  o b je k t í v n e k  t ű n ik .  A d a t a i t  a
2. táblázatban  f o g l a l t u k  ö ssze .

E z e k  s z e r in t  a  le g g y a k o r ib b  e lv á l to z á s ,  a  m e 
d ia l is  m e n is c u s  s é r ü lé s  e s e té n  a  g r a p h i a  jo b b , m i n t  
a  s c o p ia . A  r i t k á b b  l a t e r a l i s  r u p t u r a ,  c h o n d r o m a la 
c ia  p a t e l l a e  é s  a  lig . c r u c i a tu m  s z a k a d á s a  v iz s g á la 
t a k o r  a  s c o p ia  e r e d m é n y e s e b b .  K á r ,  h o g y  a  p o p l i 
t e a l i s  c y s t á k a t  s c o p iá v a l  e g y á l t a l á n  n e m  le h e t  l á t 

n i.

K alabay és m tsa i  (14) 182 s c o p iá s  v iz s g á la tá b ó l  
86 (4 7 % ) k e r ü l t  k ü lö n b ö z ő  t r a u m a to l ó g i a i  o k b ó l  
m ű t é t r e .  A  v iz s g á la t  m ű t é t i  t a l á l a t i  b iz to n s á g á r ó l  
n e m  í r t a k .  204 v iz s g á l t  g r a p h i á s  b e t e g ü n k b ő l  54 k e 
r ü l t  m ű t é t r e ,  9 2 ,6 % -b a n  e g y e z e t t  a  v iz s g á la t  é s  a  
m ű t é t  e r e d m é n y e .

M egbeszélés

A  té r d í z ü l e t i  p a n a s z o k  o k á t  a z  e s e te k  70— 8 0 % -  
á b a n  a  f iz ik á l i s  v iz s g á la t  é s  a  n a t i v  r ö n tg e n  f e lv é 
t e l  s e g í ts é g é v e l  f e l  l e h e t  d e r í t e n i .

A z  á l t a l u n k  v iz s g á l t  b e te g e k  k ö z ü l  a  p a n a s z o k  
k e z d e t e  ó ta  e l t e l t  id ő  43 (1— 360) h ó n a p  v o l t .  E n n y i  
id ő  k e l l e t t  a  h e ly e s  d ia g n ó z is  f e lá l l í t á s á h o z !  I n t é 
z e tü n k  a n y a g á b a n  a  f e l m é r t  2 é v e s  id ő  a l a t t  157 
t é r d í z ü l e t i  m ű t é t  e lő t t  5 4 -b e n  (3 4 ,4 % ) v e t t é k  i g é n y 
b e  a z  a r t h r o p r a g h i á t .

R ick lin  és m tsa i (25) a z  1 9 8 3 -b a n  m e g je le n t  
m o n o g r á p h iá ju k b a n  m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a z  a r t r o -  
s c o p ia  k iv á ló  e l j á r á s ,  d e  n e m  a lk a lm a z h a t ó  n a g y 
s z á m ú  r u t i n  d ia g n o s z t ik á r a .  E r r e  a  c é l r a  v a ló  a z  
a r t h r o g r a p h i a ,  a m e ly n e k  s ik e r é h e z  p o n to s  t e c h n i 
k a  a lk a lm a z á s a  s z ü k s é g e s .

A z  a r t h r o g r a p h i á t  a  t é r d í z ü l e t i  e lv á l to z á s o k  
s z á m o s  v á l f a j á b a n  f e l  l e h e t  h a s z n á ln i .  V iz s g á la ta 
i n k b a n  a r t h r o g r a p h i á v a l  m e n i s c u s  r u p t u r á t  é s  k ö 
v e tk e z m é n y e s  B a k e r  c y s tá t ,  l ig . c r u t i a t u m  s é r ü lé s t ,  
m e n is c u s  f e j lő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k e t ,  d e g e n e r á l t  
m e n is c u s o k a t ,  i z o lá l t  p o p l i t e a l i s  c y s t á k a t  é s  r u p t u -  
r á j u k a t ,  s y n o v i t i s t ,  r e u m a to id  e lv á l to z á s o k a t ,  c h o n -  
d r o a t h i a  p a t e l l a e t  ig a z o l tu n k .

A  t é r d í z ü l e t i  a r t h r o g r a p h i a  r é g i  v iz s g á ló  m ó d 
s z e r ,  a m e ly  e g y s z e r ű  é s  b á r m e ly  r ö n tg e n  á tv i l á 
g í tó  m u n k a h e ly e k e n  a m b u l a n t e r  i s  e lv é g e z h e tő .  S a j 
n o s , n e m  i s m e r ik  é s  e z é r t  n e m  is  h a s z n á l j á k .  E z  a z  
o k a , h o g y  b e t e g e in k  j e l e n tő s  r é s z é b e n  a  k ó r i s m é t  
c s a k  h o s s z ú  h ó n a p o k  u t á n  l e h e t e t t  f e lá l l í t a n i .  L e g 
a l á b b  m in d e n  m e g y e s z é k h e ly e n  e g y , a r t h r o g r a 
p h i á t  v é g z ő  t e a m r e  l e n n e  s z ü k s é g .

D o l g o z a tu n k a t  a z é r t  á l l í t o t t u k  ö ssz e , h o g y  e g y  
r é g i  m ó d s z e r  e lő n y e i r e  f e l h í v j u k  m in d a z o k  f ig y e l 
m é t ,  a k i k  b iz o n y t a l a n  t é r d í z ü l e t i  p a n a s z o k  o k á t  

g y o r s a n  é s  b iz to n s á g o s a n  f e l  s z e r e tn é k  d e r í te n i .

K ö szönetny ilván ítás: E z ú to n  f e je z z ü k  k i  k ö s z ö n e -  
t ü n k e t  Szabó Sándorné  r ö n tg e n  a s s z is z te n s n e k ,  a k i n e k  
g o n d o s  é s  le lk i i s m e r e te s  m u n k á j a  l e h e tő v é  t e t t e  a z  
a r t h r o g r a p h i á s  v iz s g á la to k  e r e d m é n y e s  e lv é g z é s é t .
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t á s a k o r  a  v iz s g á la to k  s z á m a  311, a  m ű tö t t é k  s z á m a  68, 
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(9 1 ,1 % ) v o l t .

(L u z s a  G y ö rg y  d r ., Budapest. P f . :  54. O R F I  1525.)
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G E N E T I K A I  T A N U L M Á N Y O K

H A L M A I M Á R IA  D R .* * 

ÉS K O S Z T O L Á N Y I 

G Y Ö R G Y  DR.

G enetikai tanácsadás é rték e lése  a 
tanácsadást követő te rhességek  
k im enetelének tükrében
Pécsi O rvos tudom ányi Egye tem  G yerm ekklin ika ( ig az g a tó :  M estyán  G yula  dr.)

A  P é c s i  G y e r m e k k l in ik a  g e n e t i k a i  t a n á c s a d á s á n a k  
v á lo g a tá s  n é lk ü l i  v e g y e s  a n y a g á b ó l  272 t e r h e s s é g e t ,  
i l l .  226 m e g s z ü le te t t  g y e r m e k  á l l a p o t á t  t a n u l m á 
n y o z t á k  a  te r h e s s é g  k im e n e te le ,  i l l .  v e le s z ü le te t t  
r e n d e l l e n e s s é g  e lő f o r d u l á s a  s z e m p o n t j á b ó l .  H é t  
e s e tb e n  (3 ,1 % ) i s m é t lő d ö t t  a  r e n d e l le n e s s é g ,  e b b ő l  
6 c s a lá d te r v e z ő  a  g e n e t ik a i  t a n á c s  e l le n é r e  ( a u to -  
s z o m á l i s  r e c e s s z ív  á r ta lo m ) ,  a  r i z ik ó t  t u d a to s a n  v á l 
l a l v a  s z ü l t ,  e g y  e s e tb e n  e g y  k o r á b b a n  k é t  v i t iu m o s  
g y e r m e k e t  s z ü l t  a n y a  h a r m a d ik  g y e r m e k e  is  s z ív 
h i b á v a l  s z ü le te t t .  V é le t le n  e g y b e e s é s s e l  m a g y a r á z 
h a tó  e g y é b  v e le s z ü le te t t  r e n d e l l e n e s s é g  5 e s e tb e n  
f o r d u l t  e lő  (2 ,2 % ), m íg  p e r i n a t a l i s  e x i tu s ,  f e j lő d é s i  
r e n d e l l e n e s s é g  n é lk ü l  7 e s e tb e n  (3 ,1 % ) k ö v e tk e z e t t  
b e . A z o k b a n  az  e s e te k b e n ,  a h o l  a  g e n e t ik a i  t a n á c s  
a  c s a lá d te r v e z ő t  te r h e s s é g  v á l l a l á s á r a  b á to r í to t t a ,  a 
m e g s z ü le te t t  g y e r m e k e k  2 ,9 % - á b a n  f o r d u l t  e lő  v e 
l e s z ü l e t e t t  r e n d e l le n e s s é g ,  a m i  l é n y e g é b e n  m e g f e le l  
a  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e k  3— 5 % -o s ,  az  á l t a l á n o s  
k o c k á z a t r a  v i s s z a v e z e th e tő  s z ü l e t é s k o r i  g y a k o r i s á 
g á n a k .  A z  a d a to k  a r r a  u t a l n a k ,  h o g y  a  g e n e t ik a i  t a 
n á c s a d á s  —  k e l lő  k ö r ü l t e k in t é s s e l ,  p o n to s  d ia g n o s z 
t i k u s  a la p o k o n  v é g e z v e  —  e f f e k t i v  p r e v e n t ív  t e v é 
k e n y s é g  a  f e j lő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k  e l le n i  k ü z d e 
l e m b e n .

E va lu a tio n  o f  g e n e tic  co u n se llin g  as reg a rd s th e  

o u tco m e  o f  p re g n a n c ie s  fo llo w in g  co u n se llin g . I n  

t h e  P a e d i a t r i c  C l in ic  o f  P é c s  272 u n s e l e c te d  p r e g 
n a n c ie s  a n d  t h e  g e n e r a l  c o n d i t io n  o f  226 b a b ie s  
b o r n  f r o m  t h e s e  w e r e  s tu d ie d  f r o m  t h e  p o in t  o f  
v ie w  o f  t h e  o u t c o m e  o f  p r e g n a n c ie s  a n d  t h e  o c c u r 
r e n c e  o f  c o n g e n i t a l  a n o m a ly ,  r e s p .  T h e r e  w a s  a  r e 
c u r r e n c e  in  7 c a s e s  (3 ,1 % ); o u t  o f  th e s e  6 m o th e r s  
h a d  u n d e r t a k e n  t h e  r i s k  in  s p i t e  o f  t h e  g e n e t i c  
c o u n s e l  ( a u to s o m a l  r e c e s s iv e  h e a r t  f a i l u r e )  a n d  o n e  
w o m a n  d e l i v e r e d  h e r  t h i r d  b a b y  a ls o  w i t h  h e a r t  
f a i lu r e ,  h a v i n g  tw o  c h i ld r e n  w i t h  v a l v u l a r  d is e a s e  
f r o m  e a r l i e r  p r e g n a n c ie s .  F iv e  c o n g e n i t a l  a n o m a ly  
c a se s  m a y  b e  d u e  to  a  m e r e  c o in c id e n c e  (2 ,2 % ), 
w h i l e  p e r i n a t a l  d e a t h  w i th o u t  d e v e lo p m e n ta l  a b 
n o r m a l i t y  —  w a s  r e g i s t e r e d  in  7 c a s e s  (3 ,1 % ). In  
th e  c a se s  w h e r e  g e n e t ic  c o u n s e l  e n c o u r a g e d  m o th e r s  
to  u n d e r t a k e  p r e g n a n c y  c o n g e n i t a l  a n o m a ly  o c c u r 
r e d  in  2 ,9 % . T h i s  f ig u r e  is  n o t ,  h o w e v e r ,  h ig h e r  
t h a n  t h e  f r e q u e n c y  o f  c o n g e n i t a l  a n o m a ly  in  g e n e 
r a l  p o p u la t io n  (3— 5 % ). T h e s e  d a t a  s u g g e s t  t h a t  
g e n e t ic  c o n s e l l in g  —  i f  d o n e  w i t h  g r e a t  c a r e  —  m a y  
b e  e f f e c t iv e  in  p r e v e n t in g  c o n g e n i t a l  d e v e lo p m e n 
t a l  a n o m a l ie s .

A  f e j lő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k k e l  s z e m b e n  n a p 
j a i n k  l e g h a té k o n y a b b  s t r a t é g i á j a  a z  e s e te k  v i l á g r a -  
h o z a t a l á n a k ,  m é g in k á b b  a  r e n d e l l e n e s s é g e k  i s m é t 
lő d é s é n e k  m e g e lő z é s e . A  g e n e t i k a i  t a n á c s a d ó  a  r e n d 
e l le n e s s é g e k n e k  c s a k  e g y  k is  r é s z é b e n  v a n  o ly a n  
k e d v e z ő  h e ly z e tb e n ,  h o g y  i n t r a u t e r i n  d i a g n o s z t ik á 
v a l  h a t á r o z o t t  ig e n — n e m  v á la s z t  t u d  a d n i .  A z  e s e 
t e k  tö b b s é g é b e n  c s u p á n  a n n y i t  t e h e t ,  h o g y  a z  i n 
d e x  p á c ie n s e k  r é s z le te s ,  n a g y f o k ú  d ia g n o s z t ik u s  f e l -  
k é s z ü l t s é g e t  ig é n y lő  k iv iz s g á lá s a  u t á n  a z  ö rö k lő d é s i  
s z a b á ly o k  i s m e r e t é b e n  az  i s m é t lő d é s i  k o c k á z a to t  
m e g í té l i ,  e r r ő l  a  c s a l á d te r v e z ő k e t  t á j é k o z t a t j a  ( in 
fo rm á c ió ),  m a jd  a z  e g y é n  t e l j e s  k ö r ű  d ö n té s i  s z a 
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b a d s á g á t  m e g  n e m  s é r tv e  u t ó d v á l l a l á s r a  b iz ta t ,  
v a g y  e l le n k e z ő le g :  te r h e s s é g tő l  v a ló  t a r t ó z k o d á s t  
j a v a s o l  (tanácsadás). E z a  m e g e lő z ő  j e l le g ű ,  in f o r -  
m á ló - t a n á c s a d ó  te v é k e n y s é g  s z e r te á g a z ó ,  k ö r ü l t e 
k in tő  o r v o s i  m u n k á t  ig é n y e l .

A m e n n y i r e  n e h é z  e s e te n k é n t  a  h e ly e s  á l l á s p o n t  
k i a la k í t á s a ,  a n n y i r a  e g y s z e rű  a  g e n e t i k a i  t a n á c s  h e 
ly e s s é g é n e k  m e g í té lé s e ,  h a  a  t a n á c s a d á s t  k ö v e tő e n  
m e g s z ü le t ik  a  g y e r m e k .  A  g y e r e k e k  e g é s z s é g i  á l l a 
p o t a  n e m c s a k  a  t a n á c s  h e ly e s s é g é r ő l  v a g y  h ib á s  v o l 
t á r ó l  a d  v i s s z a je lz é s t ,  h a n e m  t á m p o n t o t  j e l e n t  az  
ú ja b b  e s e te k  s z á m á r a  is.

A z  E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  á l t a l  1 9 7 6 -b a n  
é le t r e  h í v o t t  g e n e t i k a i  t a n á c s a d ó i  h á ló z a t  e g y ik  
c e n t r u m a  k l i n ik á n k o n  m ű k ö d ik .  K ö z l e m é n y ü n k b e n  
b e s z á m o lu n k  a z  1976— 80 k ö z ö t t  t a n á c s a d á s b a n  r é 
s z e s í te t t  c s a lá d o k  to v á b b i  s o r s á r ó l ,  e g y  f o ly a m a to 
s a n  v é g z e t t  f e lm é r é s  e lső  5 é v é n e k  t a p a s z t a l a t á r ó l .  
H a z á n k b a n  ez  i d á ig  Czeizel é s  m u n k a t á r s a i  h a s o n ló



1. táb láza t  А  2 2 6  m e g s z ü l t  g y e r e k  á l la p o ta  a  b e te g s é g ,  
p r o b lé m a  s z e r in t  c s o p o r to s ítv a
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ig é n y ű  u tó v iz s g á la ta i  i s m e r t e k  (2, 3, 4, 5, 6 ). M iv e l 

ta n á c s a d ó n k  b e t e g a n y a g á n a k  ö s s z e té te le ,  a  p r o b l é 
m á k  t e r m é s z e te  —  a z á l t a l ,  h o g y  g y e r m e k g y ó g y in t é 
z e tb e n  m ű k ö d ik ,  s íg y  n a g y o b b  a  d ia g n o s z t ik u s  f á 
z is  (2 ) r é s z e s e d é s e  a  t a n á c s a d á s  f o ly a m a tá b a n  —  n é 
m ik é p p  e l t é r  az  id é z e t t  s z e r z ő k é i tő l  (8 ), ú g y  g o n d o l 
j u k ,  é r d e m e s  k ö z z é te n n i  a d a t a in k a t .

Vizsgálati anyag és m ódszer

A  ta n u lm á n y  a n y a g á t  a P O T E  G y e r m e k k l in ik a  
G e n e t ik a i  T a n á c s a d ó já b a n  1976— 80 k ö z ö t t  m e g je l e n te k  
k ö ré b ő l ,  k ü lö n f é le  k i z á r ó  s z e m p o n to k  ( in d o k o la t la n ,  
n e m  g e n e t ik a i  v a g y  r e p r o d u k c ió s  c é lz a tú  m e g je le n é s )  
f ig y e le m b e v é te lé v e l  a l k o t t u k .  A  c s a lá d o k n a k  k é r d ő ív e 
k e t  k ü l d tü n k  p o s tá n ,  m e ly e k e n  é r d e k lő d tü n k  a  m e g 
j e l e n é s t  in d o k ló  p r o b l é m á r ó l ,  az  e l t e l t  id ő s z a k  r e p r o 
d u k c ió s  e s e m é n y e ir ő l  ( s z ü lé s i  s z á n d é k , b e k ö v e tk e z e t t  
te rh e s s é g ,  a  te r h e s s é g  k im e n e t e le ,  a  m e g s z ü le te t t  g y e r 
m e k  á l la p o t a ) ,  d e  é r d e k l ő d t ü n k  o ly a n ,  m a g á n a k  a  s z ó 
b e l i  t a n á c s a d á s n a k  a z  e f f e k t i v i t á s á t  je l le m z ő ,  r é s z b e n  
s z u b je k t ív  té n y e z ő k rő l  is ,  m e ly e k  n a g y  h a n g s ú ly t  k a p 
n á k  r e n d s z e r in t  a  k é r d ő í v e s  u tó f e lm é r é s e k b e n  (1, 7, 
9), p l. m e n n y i t  é r t e t t  m e g  a  g e n e t ik a i  in f o r m á c ió b ó l?  
m e g b e s z é l te - e  a  h a l l o t t a k a t  m á s s a l  is ?  m e n n y i r e  tu d ja  
r e k a p i tu l á ln i  a  r i z ik ó  s z á z a lé k o s  n a g y s á g á t?  k ie lé g í tő 
n e k  t a l á l t a - e  a  t a n á c s a d á s t ?  N o h a  k é ts é g te le n ,  h o g y  a  
g e n e t ik a i  t a n á c s  h e ly e s s é g é n  v a g y  h e ly te le n s é g é n  k ív ü l  
s z á m o s  e g y é b  té n y e z ő , m i n t  p l. a  c s a lá d te r v e z ő  in t e l l i 
g e n c iá ja ,  i s k o l á z o t t s á g a ,  s z o c iá l is  h e ly z e te ,  a  t a n á c s a d ó  
s z u g g e s z t iv i tá s a ,  s tb .  is  b e f o ly á s o l ja  a z t ,  h o g y  a  ta n á c s  
m ik é n t  r e a l iz á ló d ik ,  j e l e n  ö s s z e á l l í t á s u n k b a n  a  g e n e 
t i k a i  ta n á c s a d á s  e f f e k t i v i t á s á t  c s a k  a  c s a lá d te r v e z ő  
s z u b je k t iv i t á s á t ó ’, e m lé k e z ő k é p e s s é g é tő l  f ü g g e t l e n  t é 
n y e k  fe lő l  k ö z e l í t e t t ü k  m e g :  1. i s m é t lő d ö t t - e  a  r e n d e l 
le n e s s é g , v a g y  2. e l ő f o r d u l t - e  e g y é b  k e d v e z ő t le n  t e r 
h e s s é g i  k im e n e te l .

A  r e n d e l le n e s n e k  j e l z e t t  g y e r e k e k b e n  a  v e le s z ü le 
t e t t  h ib á t  v a g y  m a g u n k  k ó r is m é z tü k ,  v a g y  e l f o g a d tu k  
m á s  in té z e te k  á l ta l  r ö g z í t e t t  a d a to k a t  (c sa k  a z  ú n , m a 

j o r  r e n d e l le n e s s é g e k e t ,  v a l a m i n t  a  tö b b s z ö rö s  m in o r  
a n o m á l i á k  e l ő f o r d u l á s á t  v e t t ü k  f ig y e le m b e , n e m  é r t é 
k e l tü k  a z  iz o lá l t  m i n o r  a n o m á l i á k a t ) .  A z  e g é s z s é g e s 
n e k  m o n d o t t  g y e r e k e k n e k  c s a k  m in te g y  4 0 % - á t  v o l t  
m ó d u n k b a n  m e g v iz s g á ln i ; e z e k  m in d e g y ik e  v a ló b a n  
e g é s z s é g e s  v o l t .  A  tö b b ib e n  e l f o g a d tu k  a  k é r d ő ív r e  
a d o t t  v á la s z t .  T a p a s z t a l a tu n k  s z e r in t  a  ta n á c s a d á s o n  
j á r t ,  a  p r o b lé m a  i r á n t  m á r  é r z é k e n y ! te t t  s z ü lő k  in k á b b  
t ú l é r t é k e l i k  a  v é l t  v a g y  v a ló s  r e n d e l le n e s s é g e t  g y e r m e 
k ü k b e n ,  íg y  h a  a  s z ü lő k  „ é p ,  e g é s z s é g e s é n e k  m o n d já k  
g y e r m e k ü k e t ,  a  k ö z lé s  e l h a n y a g o lh a t ó  h ib a s z á z a lé k k a l  
r e á l i s n a k  v e h e tő .  A  m ű v i  v e té lé s e k e t ,  s p o n t á n  v e té lé 
s e k e t  a  k é r d ő ív e n  k ö z ö l te k  s z e r i n t  f o g a d tu k  e l . P e r i n a 
t a l i s  e x i tu s  e s e té n  a z  i l l e t é k e s  s z ü lé s z e t i  v a g y  k ó r b o n c 
t a n i  in té z e t tő l  k é r t ü n k  tá j é k o z t a t á s t .

A  g e n e t ik a i  t a n á c s a d á s  a  h a z a i  g y a k o r l a t  e lv e i  s z e 
r i n t ,  a z  á l ta l á n o s n a k  m o n d h a t ó  f o r m á b a n  t ö r t é n t  ( in 
f o rm á c ió ,  d e  ta n á c s a d á s  is ) .  A z  a n y a g  f e ld o lg o z á s a k o r  
a z  a d o t t  t a n á c s  a l a p j á n  n é g y  c s o p o r tb a  s o r o l t u k  a z  e s e 
t e k e t  :

I . t a n á c s :  t e r h e s s é g r e  v á l l a l k o z h a t  ( g e n e t ik a i  v a g y  
te r a to ló g ia i  k o c k á z a tn ö v e k e d é s  n in c s ;  a  k o c k á z a t  n e m  
h a l a d j a  m e g  a  9 % - o t ;  i s m e r e t l e n  o k ú  s p o n t á n  v e té lé 
s e k ) .

I I .  t a n á c s :  a  t e r h e s s é g  v á l l a l á s a  a l a p o s  m e g fo n to 
l á s t  ig é n y e l  (10— 1 9 % -o s  k o c k á z a t  s ú ly o s  r e n d e l l e n e s 
s é g  e lő f o r d u l á s á r a ) ;  e g y é b ,  m e g f o n to l á s r a  in tő  a n y a i ,  
c s a lá d i  s z i tu á c ió  ( i t t  s o k s z o r  e g y é n i ,  a z  a d o t t  e s e t  s a j á t 
s á g a i t  f ig y e le m b e  v e v ő  é r t é k e l é s r e  v o l t  s z ü k s é g ) .

I I I .  t a n á c s :  p r a e n a t a l i s  d ia g n ó z is  s z ü k s é g e s .
IV . ta n á c s :  a  t e r h e s s é g  v á l l a l á s a  n e m  ja v a s o l t .

E red m én yek  és m egbeszélés

C ím v á l to z á s ,  r o s s z  a d a tk ö z lé s  m i a t t  v é g ü l  a  
s z é tk ü ld ö t t  k é r d ő ív e k n e k  c s a k  m in t e g y  6 5 % -á t ,  
3 6 1 -e t  t u d t u n k  é r t é k e ln i .  E z e k n e k  a  g e n e t i k a i  t a 
n á c s  s z e r in t i  m e g o s z lá s a  a  k ö v e tk e z ő  v o l t :  I. é s  II . 
t a n á c s o t  8 0 ,3 % -b a n  a d t u n k ,  8 ,3 % - b a n  j a v a s o l t u n k  
p r a e n a t a l i s  v iz s g á la to t ,  m íg  41 e s e tb e n  (1 1 ,4 % ) n e m  
ta n á c s o l t u k  a  te r h e s s é g e t .  E z  u tó b b i t  2 8 -a n  n e m  fo 
g a d t á k  m e g .

A  361 k é r d ő ív e n  ö s s z e s e n  272 t e r h e s s é g r ő l  k a p 
t u n k  in f o r m á c ió t .  T i z e n k é t  e s e tb e n  (4 ,4 % ) g e n e t i 
k a i  i n d o k k a l  m e g s z a k í t á s t  j a v a s o l t u n k  ( 2  e s e tb e n  
p o z i t ív  iu  d ia g n ó z is  i s m e r e té b e n ) .  E z e n  f e lü l  to v á b b i  
16 e s e tb e n  t ö r t é n t  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s .  H ú s z  t e r 
h e s s é g b e n  f o r d u l t  e lő  s p o n t á n  v e té lé s .  E z  a  7 ,3 % -o s  
e lő f o r d u l á s  e lm a r a d  a  s z o k á s o s  g y a k o r i s á g tó l ,  a  le 
h e t s é g e s  o k o k  t a g l a l á s á tó l  m o s t  e l t e k i n t ü n k .

A  224 (8 2 ,4 % ) k i h o r d o t t  t e r h e s s é g b ő l  s z ü le te t t  
g y e r m e k e k  á l l a p o t á t  —  a  t a n á c s a d á s k o r  f e lm e r ü l t  
p r o b l é m a  s z e r in t  c s o p o r to s í tv a  —  a z  1. táblázaton  
m u t a t j u k  b e . M iv e l 2 ik e r s z ü lé s  v o l t ,  a z  é r té k e lé s  
226  m e g s z ü le te t t  g y e r e k r e  v o n a tk o z ik .

K rom oszóm ális rendellenességek. A  ta n á c s a d á s b a n  
r é s z e s í t e t t  77 e s e t  k ö z ü l  (51 M . D o w n , 14 e g y é b  s z á m 
b e l i ,  6 s t r u k t u r á l i s  r e n d e l le n e s s é g )  e g y b e n  s e m  t a l á l 
t u n k  f a m i l iá r i s  e lő f o r d u l á s t ,  a z  5 t r a n s z lo k á c ió s  D o w n -  
k ó r o s  is  f r i s s  m u t á c ió n a k  b iz o n y u l t .  Í g y  m in d e g y ik  c s a 
l á d te r v e z ő n e k  n y u g o d t a n  j a v a s o l h a t tu k  a  te rh e s s é g e t ,  
k iv é v e  5 e s e te t ,  a h o l  id ő s  a n y a i  é l e tk o r  m i a t t  m a g z a t i  
k r o m o s z ó m a v iz s g á la to t  t a n á c s o l t u n k .  —  ö s s z e s e n  47 
te r h e s s é g  k ö v e tk e z e t t  b e . K r o m o s z ó m a h ib a  e g y ik  e s e 
t ü n k b e n  s e m  is m é t lő d ö t t .  P o n to s a b b a n :  a z  e g y ik  m a g 
z a tb a n  az  i n t r a u t e r i n  v iz s g á l a t  2 1 - t r i s z ó m iá t  v e r i f ik á l t ,  
e z t  a  t e r h e s s é g e t  a z o n b a n  te r m é s z e te s e n  m e g s z a k í t ta t -  
tú k .  M ű v i v e té lé s t  c s u p á n  e b b e n  a z  e s e tb e n  in d ik á l 
t u n k .  A  3 e g y é b  r e n d e l le n e s s é g e t  ( m ic ro c e p h a l ia ,  v e le 
s z ü le t e t t  s z ív h ib a ,  t i s z t á z a t l a n  p s y d h o m o to ro s  r e t a r d a 
t io )  v é l e t l e n  e g y b e e s é s n e k  t a r t j u k .

M onogénes rendellenességek. A  74 e s e tb e n ,  a h o l  
m e n d e l i  s z a b á ly o k  s z e r i n t  ö r ö k lő d ő  b e te g s é g  v o l t  a  
p r o b l é m a ,  t e r m é s z e te s e n  im ás-m ás i s m é t lő d é s i  k o d k ó -



z a t r a  k e l l e t t  f e lk é s z ü ln i  a t t ó l  fü g g ő e n , h o g y  a u to s z o -  
m á l i s  d o m in á n s ,  r e c e s s z ív  v a g y  X -h e z  k ö t ö t t  r e n d e l le 
n e s s é g r ő l  v o l t - e  sz ó , ill. h o g y  a  d o m in á n s  b e te g s é g  f r i s s  
m u tá c ió  v a g y  tö b b  g e n e r á c ió t  is  é r i n t e t t - e ,  v a g y  h o g y  
a z  X -h e z  k ö t ö t t  r e n d e l le n e s s é g b e n  a z  a n y a  h o rd o z ó  
v o l t - e .  A  74 e s e t  k ö z ü l 3 6 -b a n  n e m  ja v a s o l t u k  az  ú ja b b  
te rh e s s é g e t .  E z t  1 3 -a n  f o g a d tá k  m e g , 5 to v á b b i ,  m á r  
g r a v id a n  je le n tk e z ő  a s s z o n y b a n  g e n e t ik a i  in d ik á c ió v a l  
m ű v i  v e té lé s  tö r t é n t .  A  tö b b i  18 a s s z o n y  k ö z ü l ,  ak iik  a  
t a n á c s  e l l e n é r e  v á l la lk o z t a k  ú j a b b  te r h e s s é g r e ,  12 
e g é s z s é g e s  g y e r e k e t  s z ü l t ,  m íg  6 e s e tb e n  (4 m u c o v is c i 
d o s is ,  2 W e r d n ig — H o ffm a n  b e te g s é g )  a  r e n d e l l e n e s 
s é g  i s m é t lő d ö t t .  E  6 e s e tb e n  t e h á t  ú g y  s z ü l e t e t t  m e g  a  
b e te g  g y e r m e k ,  h o g y  a  g r a v id i t á s t  n e m  ta n á c s o l tu k ,  a  
s z ü lő k  a z o n b a n  tu d a to s a n  v á l l a l t á k  a  2 5 % -o s  r iz ik ó t .  
— N y o lc  o ly a n  e s e t  s z e r e p e l  a z  a n y a g b a n ,  a h o l  l e h e tő 
s é g  v o l t  i n t r a u t e r i n  d ia g n ó z is ra .  A  n y o lc  a s s z o n y  k ö 
z ü l  6 leibt t e r h e s  ez  i d á i g : ö te n  k é r t é k  a  v iz s g á la to t ,  eg y  
to v á b b i  e s e t b e n  a z o n b a n  a  c s a lá d te r v e z ő  i u  v iz s g á la t  
n é l k ü l  s z ü l t e  m e g  a  g y e r m e k e t  (a  „ b á to r s á g ” ju t a l m a :  
e g é s z s é g e s  g y e r e k ) .  A z 5 iu  d ia g n ó z is  u t á n  4 e g é s z s é 
g e s  g y e r m e k  s z ü le t e t t .  A z ö tö d ik  e s e tb e n  —  n o h a  a  k é r 
d é s e s  r e n d e l le n e s s é g  ( H u r le r - k ó r )  n e m  i s m é t l ő d ö t t  —  
a  m e g s z ü le te t t  g y e r m e k  v i t iu m o s  v o l t  ( n a g y é r t r a n s z p o -  
z íc ió ) . E z a z  e s e t  a  ta n á c s a d á s  k u d a r c á n a k  m in ő s í th e 
tő , n o h a  v é l e t l e n  e g y b e e s é s rő l  l e h e t  c s a k  sz ó .

Ism eretlen , ül. m u ltifaktoriá lis kóreredetű  fe jlő d é 
si rendellenességek. A z a n y a g b a n  116 o ly a n  f e j lő d é s i  
( iz o lá l t  v a g y  m u l t ip le x )  r e n d e l le n e s s é g  s z e r e p e l ,  a h o l  a  
k iv á l tó  o k , a  p o n to s  e t io ló g ia  i s m e r e t l e n  m a r a d t ,  v a g y  
a  r e n d e l le n e s s é g e t  a z  ú n . p o l ig é n e s  m e g h a tá r o z o t t s á g ú  
m u l t i f a k to r i á l i s  k ó r e r e d e t r e  l e h e t e t t  v i s s z a v e z e tn i .  A z 
„ i s m e r e t le n  e t io ló g iá it” t e r m é s z e te s e n  csaik  a la p o s  k i 
v iz s g á lá s ,  a  le h e ts é g e s  d ia g n ó z is o k  k i z á r á s a  u t á n  l e h e 
t e t t  k im o n d a n i .  N é h á n y  e s e tb e n  e z t  m e g k ö n n y í te t te ,  
h a  i s m e r t  s z in d r ó m á t ,  a s s z o c iá c ió t  l e h e t e t t  m e g á l l a p í 
t a n i .  —  A  1 1 6 -b ó l 17 e s e tb e n  ( v a la m e n n y i  v e lő c s ő z á r ó -  
d á s i  r e n d e l le n e s s é g  v o l t)  j a v a s o l t u n k  p r a e n a t a l i s  v iz s 
g á l a to t ;  a  17 a s s z o n y o n  14 te r h e s s é g  k ö v e t k e z e t t  b e . 
T iz e n k é t  e g é s z s é g e s  g y e re k  s z ü le t e t t ,  1 e s e tb e n  a  p o z i 
t í v  p r a e n a t a l i s  d ia g n ó z is  m i a t t  m ű v i  v e t é l é s t  j a v a s o l 
t u n k ,  e g y  to v á b b i  a s s z o n y  n e m  v e t e t t e  a l á  m a g á t  a  v iz s 
g á l a tn a k  ( g y e r m e k e  e g é sz sé g e s  le t t ) .  —  A z  I. é s  I I .  t a 
n á c s b a n  r é s z e s í te t t e k  k ö r é b e n  ö s s z e s e n  64 g r a v id i t á s  
k ö v e tk e z e t t  b e , e b b ő l  51 e g é s z s é g e s  g y e r e k  s z ü le t e t t ,  6 
s p o n t á n  é s  6 m ű v i  v e té lé s  tö r té n t .  E g y  e s e t b e n  v o l t  s i 
k e r t e l e n  a  t a n á c s a d á s :  e g y  k o r á b b a n  k é t  v i t i u m o s  g y e r 
m e k e t  s z ü l t  a n y á n a k  I I . t a n á c s o t  a d t u n k  (1 0 %  k ö r ü l i  
i s m é t lő d é s i  r iz ik ó v a l) .  A z  a s s z o n y  i s m é t  v i t i u m o s  g y e r 
m e k e t  s z ü l t .  M in d h á r o m  g y e r e k  m e g h a l t ,  a  b o n c o lá s o k  
sú ly o s , k o m p le x  s z ív h ib á k a t  v e r i f ik á l ta k ' h v p o p la s iá s  
b a l s z ív f é l le l  (e  r e n d e l le n e s s é g  r e c e s s z ív  ö r ö k lé s m e n e 
t é r e  tu d o m á s u n k  s z e r in t  n in c s  a d a t ) .  N o h a  e z  a z  e s e t  
e g y é r te lm ű e n  k u d a r c n a k  m in ő s í th e tő ,  e n n e k  a  c s o p o r t 
n a k  a z  é r t é k e l é s e  (65 g y e re k  k ö z ü l  64 e g é s z s é g e s ,  s  c s a k  
1 r e n d e l le n e s )  a r r a  m u ta t ,  h o g y  i s m e r e t l e n  e t io ló g iá jú  
(és n é m i m e g s z o r í tá s s a l  id e  s o r o lh a tó  a  p o l ig é n e s  d e te r -  
m in á l t s á g ú )  i z o l á l t  v a g y  m u l t ip le x  f e j lő d é s i  r e n d e l le 
n e s s é g  e s e té n  ta n á c s o lh a tó  ú ja b b  te r h e s s é g  v á l la l á s a ,  
ill. n e m  in d o k o l t  a  te rh e s s é g  m e g s z a k í tá s a .  M é g is  —  a  
h a z a i  g y a k o r l a t  i s m e r e te  a l a p j á n  n e m  is  n a g y o n  m e g 
le p ő  m ó d o n  (4) —  6 e s e tb e n ,  m i u t á n  a  m ű v i  m e g s z a k í 
t á s t  m i  n e m  ta n á c s o l tu k ,  v a l a h o l  s i k e r ü l t  e l é r n i e  a  t e r 
h e s n e k , h o g y  a z  i n t e r r u p c ió t  e lv é g e z z é k .

Czeizel és M étneki (5) a n y a g á b a n  80 g y e r e k  s z ü le 
t e t t  o ly a n  a n y á tó l ,  a k i  e lő z ő le g  i s m e r e t l e n  o k ú  m u l t i 
p le x  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e s  g y e r e k e t  s z ü l t .  A  80 g y e 
r e k b ő l  1 2 -n e k  v o l t  v e l e s z ü le t e t t  a b n o r m a l i t á s a ,  b e l e é r t 
v e  e n y h é b b  r e n d e l le n e s s é g e k e t  is . A n y a g u n k b a n  ez ze l 
s z e m b e n  —  n o h a  a  k is e b b  e s e ts z á m  m i a t t  a z  ö s s z e v e té s  
n e m  le h e ts é g e s  —  15 i ly e n  s z ü lé s  m in d e g y ik é b ő l  e g é s z 
s é g e s , é p  g y e r e k  j ö t t  v i lá g r a .  Ü g y  g o n d o l ju k  —  v é g 
e r e d m é n y b e n  a z  id é z e t t  s z e r z ő k  v é l e m é n y e  i s  ez  — , 
h o g y  i ly e n  s z i tu á c ió b a n  k e l lő  k ö r ü l t e k in té s  é s  a la p o s  
d ia g n o s z t ik a i  m e g fo n to lá s o k  u t á n  n e m  k e l l  t a r t ó z k o d n i  
a  (k ö v e tk e ző  te rh e s s é g tő l .

K ü lö n  m e g n é z tü k  a z o k a t  a z  e s e te k e t ,  a h o l  a  t a 
n á c s a d á s t  m e g e lő z ő e n  a z  a n y a  ké t  g y e r m e k é n  f o r d u l t  
m á r  e lő  e g y m á s tó l  k ü lö n b ö z ő  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g .  
H a t  a s s z o n y  v á l l a l k o z o t t  i ly e n  s z i tu á c ió b a n  ú j a b b  t e r 
h e s s é g r e  (ö tb e n  a z  elő ző  k é t  g y e r e k  r e n d e l le n e s s é g e  is 

m e r e t le n  o k ú  v o l t ,  a  h a t o d ik b a n  a z  e ls ő  g y e r m e k  2 1 - t r i -  
s z ó m iá s ,  a  m á s o d ik  v i t i u m o s  v o l t ) .  E  te r h e s s é g e k b ő l  1 
s p o n t á n  v e té lé s  m e l l e t t  5 e g é s z s é g e s  g y e r m e k  s z ü le t e t t .  
E z a z  a d a t  a r r a  m u t a t ,  h o g y  m é g  i ly e n  s z i tu á c ió b a n  is  
j a v a s o l h a tó  a  k ö v e tk e z ő  te r h e s s é g ;  p e r s z e  a  p r e c íz  
d ia g n o s z t ik u s  te v é k e n y s é g  i t t  m é g  in k á b b  e l e n g e d h e 
t e t le n .

Teratogén árta lm ak. A n y a g u n k b a n  38 o ly a n  e s e t  
s z e r e p e l ,  a h o l  a  m á r  f e n n á l ló  te r h e s s é g e t  f e n y e g e tő  t e 
r a to g é n  á r t a l o m  g y a n ú j a  m e r ü l t  f e l  (14 e s e tb e n  gyógy 
szerszedés , 10 e s e tb e n  r u b e o l a  e x p o z íc ió ,  14 e s e tb e n  
e g y é b  á r ta lo m ) .  Ö t  e s e tb e n ,  ig a z o l t  f r i s s  r u b e o l a  i n f e k 
c ió b a n  j a v a s o l t u n k  m ű v i  m e g s z a k í tá s t ,  a  tö b b i  3 3 - b a n  
I - e s  t a n á c s o t  a d t u n k .  A  k i h o r d o t t  te r h e s s é g e k  k ö z ü l  
e g y b e n  f o r d u l t  e lő  v e l e s z ü le t e t t  h ib a ,  a  k a n y a r ó  é s  a  
c o n g e n i tá l i s  s t r i d o r t  o k o z ó  k is f o k ú  t r a c h e a s z ű k ü l e t  
k ö z t i  k a p c s o l a t  a z o n b a n  e r ő s e n  k é r d é s e s .  H á r o m  s p o n 
t á n  v e té lé s  v o l t ,  m íg  4 a s s z o n y n a k  s i k e r ü l t  e l é r n ie ,  
h o g y  —  s z e r in t ü n k  f e le s le g e s e n  —  te r h e s s é g é t  m e g s z a 
k í t s á k .

H abituális vetélés, perinatalis károsodás, rokonhá 
zasság. E  p r o b l é m á k k a l  h o z z á n k  f o r d u ló k  m in d e g y ik é 
n e k  I - e s  t a n á c s o t  a d t u n k .  A  h a b i tu á l i s  v e té lő k  20 t e r 
h e s s é g é b ő l  4 s p o n t á n  v e té lé s s e l  v é g z ő d ö tt ,  3 e s e tb e n  
p e r in a ta l i s  e x i tu s  k ö v e t k e z e t t  b e . V e le s z ü le te t t  r e n d e l 
le n e s s é g  e z e k b e n  a  c s o p o r to k b a n  n e m  f o r d u l t  e lő .

E g y é b  k ü l ö n f é l e  o k o k  m i a t t  22 e s e tb e n  f o r d u l t a k  
h o z z á n k , 18 e s e t b e n  I -e s , 4 - b e n  И - e s  t a n á c s o t  a d t u n k .  
I t t  19 te r h e s s é g  k ö v e t k e z e t t  b e ;  3 s p o n t á n  v e té lé s  é s  2 
—  in d o k o l a t l a n  —  m ű v i  m e g s z a k í tá s  m e l l e t t  15 e g é s z 
s é g e s  g y e r e k  s z ü l e t e t t  (1 ik e r s z ü lé s ) .  F e j lő d é s i  r e n d 
e l le n e s s é g  n e m  v o l t .

A  2. táb láza t a  226 m e g s z ü l t  g y e r e k  á l l a p o t á t  a  
g e n e t i k a i  t a n á c s  s z e r in t  c s o p o r to s í tv a  t ü n t e t i  f e l .  
A z o k b a n  a z  e s e te k b e n ,  a h o l  n e m  ta n á c s o l t u k  a  t e r 
h e s s é g e t  (IV . t a n á c s ) ,  a  m é g is  v á l l a l t  g r a v id i t á s o k  
1 /3 -á b a n  i s m é t lő d ö t t  a  r e n d e l le n e s s é g .  A  tö b b i  e s e t 
b e n  : a h o l  h a t á r o z o t t a n  b á t o r í t o t t u k  a  c s a lá d te r v e z ő 
k e t  (I. t a n á c s ) ,  a h o l  a z  ú j a b b  t e r h e s s é g  v á l l a l á s á t  
tö b b  s z e m p o n t  s z e r in t i  m e g f o n to l á s  t á r g y á v á  t e t t ü k  
(II. t a n á c s ) ,  i ll. a h o l  p r a e n a t a l i s  m a g z a t i  d ia g n ó z is t  
t a n á c s o l t u n k  (I I I . ta n á c s ) ,  t e h á t  a h o l  —  ö s s z e v o n v a  
e  h á r o m  k a t e g ó r i á t  —  a  c s a lá d te r v e z ő t  v é g e r e d 
m é n y b e n  a  p o z i t ív  d ö n té s  m e g h o z a ta la  f e lé  s e g í t e t 
t ü k ,  a  208 m e g s z ü l t  g y e r e k  k ö z ü l  c s u p á n  h a tb a n ,  a z 
a z  2 ,9 % - b a n  m u t a t k o z o t t  r e n d e l le n e s s é g ,  a m i  l é n y e 
g é b e n  m e g f e le l  a  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e k  t e l j e s  
p o p u lá c ió r a  é r v é n y e s  3 -5 % -o s  s z ü le té s i  g y a k o r i s á 
g á n a k .  E z t a z  a r á n y t  m in d e n k é p p e n  k e d v e z ő n e k  k e l l  
í t é ln i ,  k ü lö n ö s e n  h a  f ig y e le m b e  v e s s z ü k ,  h o g y  i t t  
e g y  f o k o z o t t a n  v e s z é ly e z te te t t  p o p u lá c ió m in tá r ó l  
v o l t  szó .

H é t  e s e tb e n  t ö r t é n t  p e r in a ta l i s  e x i tu s .  E b b ő l 4 h a l 
v a s z ü lé s  v o l t  ( p r o b l é m a  a  t a n á c s a d á s k o r :  h a b i tu á l i s  
v e té lé s ,  co n g . s p h a e r o c y to s is ,  la e s io  c e r e b r i  o b s t e t r ic a ,  
m e l lk a s i  r tg .  f e lv é te l  a  te r h e s s é g  s o r á n ) .  E z  a z  1 ,7 % -o s

2. táb láza t  A  2 2 6  m e g s z ü l t  g y e r m e k  á l la p o ta  a g e n e t ik a i  
t a n á c s  s z e r in t  c s o p o r to s ítv a

Genetikai
t a n á c s

E gészséges
gyerek

R ende l le 
n e s ség
ism étlődö tt

Egyéb
rende l le 
n e s ség

Perinatalis

exitus

1 . 162
(93,6%)

— 4
(2,3%)

7
(4,1%)

II. 13 1 — —

III. 2 0 — 1 —

IV. 12 6 — —

Ö sszesen 20 7 7 5 7
(91,6% ) (3,1%) (2 ,2 %) (3,1%)

%

847



g y a k o r i s á g  n é m i le g  m a g a s a b b  a  s z o k á s o s  0 ,8— 1 %  k ö 
r ü l i  é r t é k n é l ,  a  k i s  e s e t s z á m  m i a t t  a z o n b a n  a  k ü lö n b 
s é g  n e m  é r té k e lh e tő .  T o v á b b i  3 ú j s z ü l ö t t  a z  e l s ő  h é te n  
b e lü l  m e g h a l t ,  e z e k b e n  az  e s e te k b e n  r e n d e l le n e s s é g  
n e m  m u ta tk o z o t t ,  a  h a l á l  a z  é r e t le n s é g  m i a t t  k ö v e t k e 
z e t t  b e  (az e g y ik  i m m a t u r u s  s z ü lé s t  t a l á n  a z  a m n io c e n 
te s i s  s e g í te t te  e lő , a m i  a z é r t  t ö r té n t ,  m e r t  a  40  é v e s  t e r 
h e s  k o r á b b a n  s z ü l t  m á r  e g y  D o w n -k ó r o s  g y e r m e k e t ;  a  
m á s ik  k é t  e s e tb e n  h a b i t u á l i s  v e té lé s  v o l t  a  p r o b l é m a  a  
t a n á c s a d á s k o r ) .

IR O D A L O M : 1. A b ra m o vsky, 1. és m tsa i:  A n a ly s is  
o f  a  f o l lo w - u p  s t u d y  o f  g e n e t ic  c o u n s e l in g .  C l in .  G e n e t.  
1980, 17, 1. —  2. C zeizel E.: A  g e n e t ik a i  t a n á c s a d á s  f o 
l y a m a t a  é s  s t r a t é g iá j a .  O rv .  H e ti l .  1980, 121, 619. —  3. 
C zeizel E. és M étn ek i J.: A  t e r a to g é n  h a t á s o k k a l  k a p 
c s o la to s  t a n á c s a d á s  é r té k e lé s e .  M ag y . N ő o rv .  L a p .  1981,

44, 101. —  4. Czeizel E. és M étneki J.: A  te r h e s e k  p s y -  
c h é s  ia t r o g é n  á r t a l m a .  O rv . H e ti l .  1983, 124, 1811. —  5. 
Czeizel E. és M étn eki J.: E m p ir ic a l  r e c u r r e n c e  r i s k  a f t e r  
u n id e n t i f i e d  m u l t ip l e  c o n g e n i ta l  a b n o r m a l i t i e s .  J .  M e d . 
G e n e t.  1983, 20, 367. —  6. Czeizel E., M étneki J. és O sz- 
tovics M.: E v a l u a t io n  o f  in f o r m a t i o n - g u id a n c e  g e n e t ic  
c o u n s e l l in g .  J .  M e d . G e n e t .  1981, 18, 91. —  7. E vers- 
Kieboom s, E. és van  den  Berghe, H.: I m p a c t  o f  g e n e 
t ic  c o u n s e l in g :  a  r e v ie w  o f  p u b l i s h e d  f o l lo w - u p  s t u 
d ie s . C lin . G e n e t.  1979, 15, 465. —  8. K osztolányi Gy. és 
K lu jb er L.: A  g e n e t ik a i  t a n á c s a d ó k  ú ja b b  f e la d a ta i r ó l .  
O rv . H e t ik  1977, 118, 1135. —  9. Sorenson, J. R., K ava-  
nagln, C. M. és M ucatel, M.: C l ie n t  l e a r n in g  o f  r i s k  a n d  
d ia g n o s is  in  g e n e t ic  c o u n s e l in g .  B i r th  D e fe c ts :  О  A S , 
1981, 17, 215.

( K o s z to lá n y i G y ö rg y  d r .,  Pécs, J ó z s e f  A . u . 7., 762.3)

P O S T I N O R  T AB LE TTA

ÖSSZETÉTEL:
'0,75 m g D -n orgestrelu m -ot tartalm az tablettánként.

H A T A S :
A D -norgestrel 0,75 m g -o s egyszeri adagban k özvetlenül a k özösü lés után alkalm azva alkalm as  
a terh esség  m egelőzésére.

JAVALLAT:
Orális fogam zásgátlás.
A  k ész ítm én y a nem i é le te t  ritkán, alkalom szerűen  élő nőknek  tanácsolható, m ivel a P ostinor  
tablettát havonta m axim u m  2—4 alkalom m al leh et bevenni. E nnél gyakrabban nem i életet é lők 
n ek  a kom binált fogam zásgátló  tabletta szed ése (vagy egyéb  fogam zásgátló  m ódszer alkalm a 
zása) a célszerűbb.

ELLENJAVALLATOK:
M ái- és epeutak b etegsége i, a kórelőzm ényben szereplő terh esség i sárgaság.

ADAGOLÁS:
E gyszeri vagy m egism ételt k özösü lés után az első  aktust k övetően  1 tablettát kell bevenni. 
Tartósabb együ ttlétet (többszöri, halm ozott coitust) k övetően  az első  tabletta bevétele után  
8 óra elteltével ism ét b e k ell venni 1 tablettát. (Halm ozott k özösü lés esetén  teh át összesen  
2 tabletta  vehető be.)

MELLÉKHATÁSOK:
H ányinger, áttöréses, Ш. m egvon ásos vérzés jelen tk ezh et a tabletta  utáni 2—3. napon, am ely  
R utascorbin  adásával csök k en th ető . N agyobb m értékű vérzés esetén  a P ostinor újabb alkalm a 
zása  előtt n őgyógyászati v izsgá la t indokolt.

FIGYELMEZTETÉS:
H avon ta  összesen 4 tab le tta  szedhető!

MEGJEGYZÉS:
Csak vényre adható ki. E gyszeri alkalom m al 2—3 hónapra elegendő m en nyiség  (10 tabl.) ren 
delhető . — R er.delhetőségét a 23/1983 (Eil. К. 23.) utasítással m ódosított 23/1973 (Eü. K. 17.) Eü. 
M. utasításban, va lam in t a Eü. M. 89560/1979 (Eü. K. 1980. 1.) sz. közlem ényben  szabályozzák.

CSOMAGOLÁS:
10 db tabletta

K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T
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KÖZÉRDEKŰ KÉRDÉSEK

JÁ K IC S  JÓ ZS E F  D R ., 

B R E ITN ER  V A L É R IA  D R ., 

H E R N Á D I E M IL  D R ., 

H O R V A T H  M A R IA  DR ., 

S O M O R Ä C Z  G Y Ö R G Y  D R ., 

S Z IK R A  LEN KE  DR . 

ÉS C S IZ M A D IA  F E R E N C  DR .

Az antibiotikum ok alkalm azásának 
néhány kérdése
Városi Kórház, D unaú jvá ros ,  Fertőző O sztá ly  (ov. főorvos:  Ják ics  József dr.)

Fejé r  m egyei KÖJÁL M ikrobio lógiai L abora tó r ium  (ov. főorvos: Csizm ad ia  F erenc  dr.)

A  s z e rz ő k  a  d u n a ú jv á r o s i  k ó r h á z b a n  f e l m é r t é k  az  
a n t i b io t i k u m  t a r t a l m ú  g y ó g y s z e r e k  f e lh a s z n á lá s á t .  
A z  1983. n o v e m b e r  h ó n a p b a n  f e l v e t t  b e t e g e k  s o r s á t  
k í s é r t é k  f ig y e le m m e l  a z  a n t i b io t i k u m  e l r e n d e lé s é 
n e k  n é h á n y  s z e m p o n t j a  a l a p já n .  C é l ju k  v o l t ,  h o g y  
a z  a lk a lm a z á s  j e l e n le g i  h e ly z e té t  é s  k ö r ü lm é n y e i t  
e le m e z z é k  é s  a z  e r e d m é n y e k b ő l  a  s z ü k s é g e s  t a n u l 
s á g o k a t  l e v o n já k .  A  f e lv e t t  b e te g e k  k ö z ü l  3 9 5 -b e n  
(2 5 ,8 % ) 635 a n t i b io t i k u m  t a r t a l m ú  g y ó g y s z e r t  r e n 
d e l te k  a  k ü lö n b ö z ő  o s z tá ly o k  o r v o s a i :  a  m a n u á l i s  
o s z tá ly o k  f e l e - f e le  a r á n y b a n  p r o f i l a k t i k u s  é s  t e r á 
p iá s  c é lb ó l,  a  n e m  m a n u á l i s  o s z tá ly o k  f ő le g  t e r á p i á s  
c é lb ó l  a lk a lm a z t á k .  A  k e z e lé s  e l r e n d e l é s é t  c s a k  64 
b e te g b e n  (1 5 ,2 3 % ) t á m a s z to t t á k  a lá  m ik r o b io ló g ia i  
d ia g n ó z is s a l .  A z  a n t i b io t i k u m  m in d  t e r á p i á s ,  m in d  
p r o f i l a k t i k u s  c é lb ó l v a ló  f e lh a s z n á lá s a  n e m  v o l t  
m in d e n  e s e tb e n  k e l lő e n  m e g f o n to l t .  A  l e g tö b b e t  
h a s z n á l t  a n t i b i o t i k u m  á  p e n ic i l l in  é s  t e t r a c y c l i n  
v o l ta k .  A d a t a i k a t  m á s  s z e r z ő k é v e l  h a s o n l í t j á k  ö sz -  
sze.

Problem s w ith  application  o f antibiotics. T h e  a p p 
l ic a t io n  o f  a n t ib io t i c s  h a s  b e e n  s tu d ie d  in  t h e  H o s 
p i ta l  o f  D u n a ú jv á r o s .  T h e  p a t i e n t s  a d m i t t e d  in  N o 
v e m b e r  1983 w e r e  f o l lo w e d  u p .  T h e  a im  w a s  to  a n a 
ly s e  t h e  p r e s e n t  c i r c u m s ta n c e s  o f  a n t ib io t i c  a p p l i 
c a t io n  a n d  to  d r a w  u s e f u l  c o n c lu s io n s .  O f  t h e  h o s p i 
t a l iz e d  p a t i e n t s  395 (2 5 ,8 % ) w e r e  t r e a t e d  w i t h  635  
k in d s  o f  a n t ib io t i c s .  I n  t h e  m a n u a l  d e p a r t m e n t s  

d r u g s  w e r e  g iv e n  p a r t l y  p r o p h y la c t i c ,  p a r t l y  t h e r a 
p e u t ic  (50— 5 0 % ), w h i l e  in  n o n - m a n u a l  u n i t s  t h e y  
w e r e  a p p l ie d  m a in ly  w i t h  t h e r a p e u t i c  p u r p o s e .  T h e  
t r e a t m e n t  w i th  a n t ib io t i c s  w a s  c o n f i r m e d  w i t h  m ic 
r o b io lo g ic a l  d ia g n o s is  o n ly  in  64  p a t i e n t s  (1 5 ,2 % ). 
I t s  a p p l ic a t io n  w a s  n o t  j u s t i f i e d  e n o u g h  in  e v e r y  
case . P e n ic i l l in  a n d  t e t r a c y c l i n e  p r o v e d  to  b e  t h e  
m o s t  w id e ly  u s e d  a n t ib io t i c s .  T h e  r e s u l t s  w e r e  

c o m p a r e d  w i t h  o t h e r  a u t h o r s ’ d a ta .

A z  a n t i b i o t i k u m  (A B ) t a r t a l m ú  g y ó g y s z e r e k  e l 
r e n d e lé s e k o r  h á r o m  s z e m p o n to t  k e l l  k ö v e t n ü n k :

1. P o n to s  k l i n i k a i  d ia g n ó z is t  k e l l  f e l á l l í t a n u n k .
2. M ik r o b io ló g ia i  d ia g n ó z is r a  k e l l  tö r e k e d n ü n k .
3. T i s z tá b a n  k e l l  l e n n ü n k  a z  a lk a lm a z o t t  A B  

f a r m a k o k i n e t i k á j á v a l  é s  h a t á s s p e k t r u m á v a l .

A z  a lk a lm a z á s  v e l e j á r ó j a  a  r e z i s z te n s  k ó r o k o 
z ó k  s z e l e k tá ló d á s a ,  e m i a t t  a z  e r e d m é n y te l e n  k e z e lé 
s e k  g y a r a p o d á s a ,  a  to x ik u s  é s  m e l l é k h a t á s o k  e lő f o r 
d u l á s a  (11, 18). A  le g g a z d a g a b b  o r s z á g o k  a  f e lh a s z 
n á lá s  g a z d a s á g i  o l d a l á t  is  v iz s g á l j á k  é s  a  k ö l t s é g e k  
é s s z e r ű  c s ö k k e n té s é r e  t ö r e k e d n e k  (2, 3). A  c é ls z e rű  

é s  r a c io n á l i s  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s  a z o n b a n  e ls ő s o r 
b a n  a  b e te g e k  é r d e k é t  s z o lg á l ja  (9).

T ö b b  p r o f i l ú ,  á l t a l á n o s  f e l a d a t o k a t  e l l á tó  k ó r 
h á z u n k b a n  e le m e z tü k  a z  A B -o k  f e l h a s z n á l á s á n a k  
n é h á n y  k é r d é s é t ,  h o g y  k é p e t  k a p j u n k  a n n a k  j e l e n 
le g i  h e ly z e té r ő l  é s  a b b ó l  t a n u l s á g o k a t  v o n h a s s u n k  
le .

Rövidítés:
A B  ̂ a n t i b i o t i k u m

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 14. szám

B etegek és m ódszer

A z 1983 n o v e m b e r é b e n  767 á g y a s  k ó r h á z u n k b a  
f e lv e t t  b e t e g e k  s o r s á t  k í s é r t ü k  f ig y e le m m e l  a z  a n t i -  
b io t ik u s  t e r á p i a  s z e m p o n t j á b ó l .  M ó d s z e r ü n k  a z  v á l t ,  
h o g y  a z  o s z tá ly o k  o r v o s a i t  n a p o n t a  f e lk e r e s tü k  é s  
s e g í ts é g ü k k e l  a  n o v e m b e r  1. é s  30. k ö z ö t t  f e l v e t t  b e 
t e g e k  s z is z té m á s  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s é n e k  k ö r ü l m é 
n y e i t  r e g i s z t r á l t u k  [m in d a d d ig , m íg  a  b e te g e k  a  k ó r 
h á z a t  .el n e m  h a g y t á k .  F e l je g y e z tü k  a z  a n t i b i o t i k u s  
k e z e lé s t  e l r e n d e lő  o r v o s  v á l a s z a i t  é s  ö s s z e s í te t tü k  a z  
a l á b b i  k é r d é s e in k  s z e r i n t :

a )  —  h á n y  b e t e g  r é s z e s ü l t  a n t ib io t i k u s  [k ez e lé s 
b e n , a z t  t e r á p i á s  v a g y  p r o f i l a k t i k u s  c é lb ó l a l k a lm a z 
t á k - e ?  ( p ro f i la k i  ik u s n a k  a k ik o r  v e t t ü k ,  h a  m ű t é t i  v a g y  
m ű s z e r e s  b e a v a t k o z á s  k ö r ü l i ,  e g y - k é ts z e r i  a d a g b a n  
v a ló  a lk a lm a z á s  t ö r t é n t )

—  m ily e n  lo k a l iz á o ió jú  i n f e k c ió t  k e z e l te k ?
b) —  h á n y s z o r  é s  m i l y e n  v á la d é k b ó l  v é g e z te k  

m ik r o b io ló g ia i  v iz s g á la to t  a z  A B - m a l  k e z e l t  b e t e g e k 
b e n  ?

—  a  t e r á p i a  m e g k e z d é s e k o r  a  b a k te r io ló g ia i  d i a g 
n ó z is  i s m e r t  v o l t - e ?

c) —  m ily e n  A B  t a r t a l m ú  g y ó g y s z e r t  a l k a l m a z t a k  
m o n o t e r á p iá b a n  v a g y  [k o m b in á c ió b a n , m e n n y i  id e ig  
é s  m ily e n  a d a g b a n ?

—  v á l t o t t a k - e  A B - o t  é s  a  v á l tá s  m ik r o b io ló g ia i  
v iz s g á la to n  a l a p u l t - e ?

E r e d m é n y te l e n n e k  é r t é k e l t ü k  —  a  k l in i k u s  k ö z 
r e m ű k ö d é s é v e l  —  a z  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s t ,  h a  a z t  te li-  
n ifca i g y ó g y u lá s  n e m  k ö v e t t e ,  849



1. tá b láz a t  A z  a n t ib io t ik u m  t a r t a lm ú  g y ó g y s z e r e k
re n d e lé s é n e k  g y a k o r is á g a  é s  c é l ja  a  k ó rh á z  

k ü lö n b ö z ő  o s z tá ly a in

Fel 
vett
b e t e 
gek

A B -m al
kezeltek
szám a

Célja
Terápiás Profilaxis

Á lta lános
s e b é s z e t 148 7 0  (47% ) 30 4 0

Uro lógia 56 18 (32% ) 10 8
T ra u m a to ló 

gia 155 19 ( 1 2 %) - 4 15
Fül-orr-

g é g é s z e t 100 5 (5%) 5 _
S zem ész e t 57 17 (30%) 4 13
S zü lé sze t-

nőgyógy . 359 6 4  (18%) 45 19

M anuális
osz tá lyok 875 193  (22% ) 98 9 5

1. B e lg y ó 
g y ásza t 138 2 8  (2 0 %) 28

II. B e lgyó 
g y ásza t 176 4 6  (25% ) 43 3

G yerm ek-
osz tá ly 119 6 2  (52% ) 57 5

Id e g g y ó g y á 
sza t 106 10 (9%) 10 _

Fertőző
osz tá ly 89 3 8  (42%) 38 _

A cut felv. és 
Intenzív 29 18  (62% ) 15 3

Nem
m anuális
osz tá ly 657 2 0 2  (31%) 191 11

Ö ssz ese n 1532 3 9 5  (25 ,8% ) 2 89  (73%) 1 0 6  (27%)

E redm ények

1983 n o v e m b e r é b e n  1532 b e t e g e t  v e t t ü n k  fe l, 
k ö z ü lü k  3 9 5 -en  (2 5 ,8 % ) k a p t a k  a n t i b i o t i k u s  k e z e 
lé s t .  A  b e te g e k  o s z t á ly o k  s z e r in t i  m e g o s z l á s á t ,  a z
A B - m a l  k e z e l t  b e t e g e k  s z á m á t ,  o s z t á ly o k  s z e r in t i

2. tá b láz a t  A z  in f e k c ió k  m e g o s z lá s a  lo k a l iz á c ió ju k  

s z e r in t  é s  a  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á la t o k  

s z á m a , e r e d m é n y e

Infekciók helye S zám a Ossz.
infekció
%-a

Bakt.
vizsg.
tö r té n t

Pozitív
e r e d 
m ény

M űté ti  s e b ek 51 12,1 2 2 9
T ra u m á s  seb , égés 
P h leg m o n e ,

15 3,6 1 1

a b s c e ss u s 9 2,1 4 2
Enterális 9 2,1 3 1
Flúgyutak 56 13,3 43 28
Epeutak 27 6,4 7 3
Felső légu tak 7 6 18,1 33 10
Alsó légu tak 7 9 18,7 7 2
M eninxek 2 0,5 1 1
Genitáliák 41 9,8 4 1
Bőr 4 0,9 1 1
F ertőző  b e teg sé g 2 2 5,2 21 3
S zem 15 3,6 13 2
Egyéb 16 3,6 0 0

Ö ssz ese n 4 2 2 1 0 0 ,0 16 0 64

S zep t ik u s  ese t 12 5 3

a r á n y á t  é s  a z  e l r e n d e lé s  c é l j á t  a z  1. táblázaton  t ü n 
t e t t ü k  fe l .  E b b ő l  k i t ű n ik ,  h o g y  a  b e lg y ó g y á s z a t i  
o s z tá ly o k  o r v o s a i  m a jd n e m  m in d e n  e s e tb e n  t e r á 
p iá s  c é lb ó l,  m íg  a  m a n u á l i s  o s z tá ly o k  a z  A B - o t  k ö 
z e l a z o n o s  a r á n y b a n  h a s z n á l t á k  fe l  t e r á p i á s ,  i l l e tv e  
p r o f i l a k t i k u s  c é lb ó l.

A  k e z e l t  in f e k c ió k  h e ly é t  a  2. táblázaton  a d t u k  
m e g , k ü lö n  f e l t ü n t e t v e  a z  e z e n  b e lü l  e lő f o r d u l t  
s z e p t ik u s  e s e te k  s z á m á t .  A  k e z e lé s  a l a p j á u l  395 b e 
t e g b e n  422 d ia g n ó z i s t  á l l a p í to t t a k  m e g  a  k l i n i k u 
so k . A  lé g ú t i  m e g b e te g e d é s e k  s z á m a  v o l t  a  le g tö b b . 
E z e n  a  t á b l á z a t o n  t ü n t e t t ü k  fe l  a z t  is , h o g y  a z  A B -  
m a l  k e z e l t  b e t e g e k b e n  h á n y s z o r  t ö r t é n t  m ik r o b io 
ló g ia i  v iz s g á la t  é s  a z o k  k ö z ü l  h á n y  j á r t  p o z i t ív  
e r e d m é n n y e l .

3. táb láza t  A  k ó r h á z  k ü lö n b ö z ő  o s z tá ly a in  a z  A B  

t a r t a lm ú  g y ó g y s z e r e k  a lk a lm a z á s á n a k  

g y a k o r is á g a  é s  e g y m á s  k ö z ö t t i  a r á n y a

O sztály

Az AB 
alkalm azá 
sának  g y a 
korisága

% -o s  m e g 
osz lása  az 
osz tályok 
közö t t

Á lta lános se b é s z e t 190 29 ,9
Uro lógia 26 4,1
Traum ato lóg ia 32 5,1
F ü l-o rr -g ég észe t 9 1,4
S zem ész e t 19 2,9
S z ü lé sz e t -n ő g y ó g y á sz a t 77 12,1

M anuális  osz tá lyok 35 3 55 ,6
I. B e lgyógyásza t 36 5,6
II. B e lgyógyásza t 7 2 11 ,2
G y erm ekgyógyásza t 79 12 ,4
Id eg g y ó g y ásza t 12 1,9
Fertőző osz tá ly 48 7,6
A cu t felv. é s  Intenzív 35 5,5

N em  m anuális  osz tá lyok 2 82 44 ,6

3 9 5  b e t eg b e n 63 5 1 0 0 ,0 %

A  s z e p t ik u s  e s e te k b e n  l e v e t t  h e m o k u l t ú r á k k a l  
e g y ü t t  165 b a k t e r io l ó g i a i  v iz s g á la t  t ö r t é n t ,  k ö z ü lü k  
67 j á r t  p o z i t ív  e r e d m é n n y e l .  A z  a n t i b io t i k u s  k e z e 
lé s t  m e g e lő z ő e n  31 e s e tb e n  (7 ,5 % ), a  k e z e lé s  m e g 
k e z d é s e  u t á n  33 (7 ,8 % ) b e te g b e n  á l l t  r e n d e lk e z é s r e  
b a k t e r io ló g ia i  d ia g n ó z is .  M á s  m e g k ö z e l í té s b e n  is  

v iz s g á l tu k  a  m ik r o b io ló g ia i  d ia g n ó z is r a  v a ló  t ö r e k 
v é s t .  A  b a k t e r io l ó g i a i  l a b o r a tó r iu m b a  b e é r k e z e t t  

v iz s g á la to k  s z á m á t  j e g y e z tü k  fe l  e g y  h ó n a p  a l a t t .  
V o l t  o ly a n  m a n u á l i s  o s z tá ly ,  a m e ly  n e m  ig é n y e l t  a  
h ó n a p  f o ly a m á n  v iz s g á la to t .

M o n o t e r á p i á b a n  v a g y  k o m b in á c ió b a n  395 b e t e 
g e t  635 A B  t a r t a l m ú  g y ó g y s z e r r e l  k e z e l te k .  E n n e k  
o s z tá ly o k  k ö z ö t t i  m e g o s z l á s á t  a  3. táblázaton  t ü n 
t e t t ü k  fe l .  A  m a n u á l i s  o s z tá ly o k  193 b e t e g b e n  353 

A B  t a r t a l m ú  g y ó g y s z e r t  (az  ö ssz e s  f e lh a s z n á lá s  
5 6 % - á t) ,  m íg  a  b e lg y ó g y á s z a t i  o s z tá ly o k  202 b e 
b e n  2 8 2 - t  (4 4 % ) a lk a lm a z ta k .

A  4. táb láza ton  ö s s z e s í te t tü k ,  h o g y  m i ly e n  A B -  
o k a t  é s  m i ly e n  s z á m b a n  h a s z n á l t á k  f e l  a  k ó r h á z a k 
b a n .  E g y  A B - o t  243  (6 2 % ), k e t t ő t  107 (2 7 % ), h á r 
m a t  24  (6 % ), n é g y e t  11 (2 ,5 % ), ö tö t  v a g y  t ö b b e t  10 
(2 ,5 % ) b e te g  k a p o t t ,  d e  o ly a n  b e te g  is  v o l t ,  a k i  15 
f é le  A B - t  k a p o t t .  A z  A B - o t  467 k e z e lé s i  e p iz ó d  k ö 
z ü l  352  (7 5 ,5 % ) e s e tb e n  m o n o t h e r á p i á b a n ,  115 e s e t 
b e n  (2 4 ,5 % ) k o m b in á c ió b a n  a lk a lm a z tá k .



4. táb láza t  A  f e lh a s z n á lt  a n t ib io t ik u m  t a r t a lm ú  

g y ó g y s z e r e k  h a tó a n y a g  s z e r in t i  
m e g o s z lá s a

A fe lhaszná lt  antibio t ikum Szám a %

PenicilMn 108 17,0
Ampicillin 25 4,0
M ethi- ,  Oxacillin 43 6,8
C e pha losporinok  peroralis 29 4,5

inj. 24 3,8
Chlorocid 16 2,5
Te tracyclinek 11 2 17,6
Erythromycin 16 2,5
S t rep tom ycin 13 2,0
A m inog lycosidák 69 10,9
C l indamycin 14 2,2
Sum etro l im 67 10,6
Vizelet fertő tlenítők 52 8,2
Kiion 4 0 6,3
Egyéb 7 1,1

3 9 5  b e teg b e n 63 5 1 0 0 ,0

A lu ld o z i r o z á s t  23, tú ld o z i r o z á s t  2 e s e tb e n  t a l á l 

t u n k .  T ú l  r ö v id  id e ig  t a r t o t t  a  k e z e lé s  58 b e te g b e n ,  
a m e ly n e k  o k a  8 e s e tb e n  e x i tu s ,  4 - b e n  m e l lé k h a tá s  

v o l t ,  a  k e z e lé s  b e f e je z é s e  e lő t t  t á v o z o t t  9 b e te g , 
37 e s e tb e n  n e m  t a l á l t u n k  m a g y a r á z a t o t  a  k ú r a  
m e g s z a k íá s á r a .  T ú l  h o s s z ú  i d ő t a r t a m ú  v o l t  a  k e z e 
l é s  22 b e te g b e n .  A z  a n t i b i o t i k u s  t e r á p i a  68 b e te g 
b e n  (1 4 ,6 % ) b iz o n y u l t  e r e d m é n y te l e n n e k .

M egbeszélés

A z A B -o k  a lk a lm a z á s á n a k  m e g j a v í t á s á r a  h a t á 
r o z t u k  e l k ó r h á z u n k b a n  a  f e lh a s z n á lá s  f e lm é r é s é t .  
E z t  a z  á l t a lu n k  f o n to s n a k  t a r t o t t  h á r m a s  k r i t é r i u m  
a l a p j á n  v é g e z tü k .  E le m e z tü n k  n é h á n y  k é r d é s t :  a) 
a  k l in ik a i ,  b ) a  m ik r o b io ló g ia i  d ia g n ó z is ,  c) az  A B - 
o k  f a r m a k o k in e t i k a i  é s  h a t á s s p e k t r u m á n a k  s z e m 
p o n t j á b ó l .  A z  e r e d m é n y e k e t  m á s  s z e r z ő k  a d a ta iv a l  
is  ö s s z e v e te t tü k .

A  k ó r h á z  ö ssz e s  o s z t á ly á n a k  A B  f e lh a s z n á lá s a  
a  b e te g s z á m r a  v o n a tk o z t a t v a  m e g f e le l t  m á s  h a s o n 
ló  f e lm é r é s e k n e k ,  a m e ly e k  á l t a l á n o s  p r o f i l ú  k ó r h á 
z a k b a n  t ö r t é n t e k  (4, 13, 17, 21, 22, 25, 27 , 29, 31). A  
m a n u á l i s  o s z tá ly o k  k ö z e l  a z o n o s  a r á n y b a n  h a s z n á l 
t á k  a z  a n t i b io t i k u m o k a t  t e r á p i á s  é s  p r o f i l a k t i k u s  
c é lb ó l  b e te g e ik b e n .  A s z e p t ik u s  m ű t é t e k b e n  is  a lk a l 
m a z ta k  p r o f i l a x i s t .  M á s  f e lm é r é s e k  a r r a  u ta ln a k ,  
h o g y  ez  f e le s le g e s  é s  a  m ű t é t e t  v é g z ő  o r v o s  f é le lm é 
b ő l a d ó d ik ,  a k i  m in d e n k é p p e n  b i z to s í t a n i  a k a r j a  a 

m ű t é t  e r e d m é n y e s s é g é t ,  b iz to n s á g á t  (13, 14, 15, 16, 

22). A  p r o f i l a x i s  k é r d é s e iv e l  h a z a i  s z e r z ő k  k ö z ü l 

Losonczy  (19) f o g l a lk o z o t t  r é s z le te s e n .  E ijsten  a  p r o 
f i l a x i s  5 8 % - á t  in d o k o l a t l a n n a k  t a l á l t a .  A  t i s z tá z a t 
l a n  k é r d é s e k  b i z o n y t a l a n n á  te s z ik  a  k l i n ik u s t ,  e z é r t  
a z  a lk a lm a z á s  n e m  e g y s é g e s ,  e r ő s e n  e l t é r ő  (19, 26). 
A  n e m  m a n u á l i s  o s z t á ly o k  p r o f i l a x i s r a  A B - o t  k a t é 
t e r e z é s e k  u t á n  v a g y  f e k v ő  b e te g e k b e n  p n e u m o n iá k  
m e g e lő z é s é re  h a s z n á l t a k .  K u n in  (16) 5 0 % - b a n  t a l á l 
t a  f e le s le g e s n e k  az  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s t .  E z e n  b e lü l  
b e lg y ó g y á s z a t i  o s z t á ly o k o n  4 0 % - b a n  a  t e r á p i á s  és 
7 1 % - b a n  a  p r o f i l a k t i k u s ,  s e b é s z e t i  o s z t á ly o n  6 1 % - 
b a n  a  t e r á p i á s  é s  6 2 % - b a n  a  p r o f i l a k t i k u s  f e lh a s z 
n á l á s t  í t é l t e  f e le s le g e s n e k .  M á s  s z e r z ő k  is  h a s o n ló  
m e g á l l a p í t á s t  t e t t e k  (13, 27).

K ü lö n b s é g e t  t a l á l t u n k  a z  e g y e s  o s z t á ly o k  k ö z ö t t  
a  f e lh a s z n á lá s  g y a k o r i s á g á b a n ,  a r á n y á b a n ,  m e n y -  
n y is é g é b e n .  A  k ü lö n b ö z ő  b e t e g a n y a g  é s  b e te g s z á m  
m i a t t  e z e n  a d a t o k  ö s s z e h a s o n l í t á s a  n e h e z e n  é r t é k e l 
h e tő .  E l t é r ő  f e l f o g á s b e l i  k ü lö n b s é g e t  t a l á l t u n k  a z o n 

b a n  a z  e g y e s  o s z tá ly o k  k ö z ö t t  a z  a lk a lm a z á s  m ó d 
j á t  é s  a z  e l r e n d e lé s  o k á t  i l le tő e n .

A  k l i n ik a i  d ia g n ó z is  n e m  v o l t  m in d e n  e s e tb e n  
r ö n tg e n - ,  l a b o r a tó r iu m i - ,  e s z k ö z ö s  v iz s g á la t t a l ,  v a g y  
a  b e te g  k ó r le f o ly á s á v a l  m e g e r ő s í tv e .  A  k l i n ik a i  
d ia g n ó z is  p o n to s s á g á t  a z é r t  f o n to s  h a n g s ú ly o z n i ,  
m e r t  g y a k r a n  t a p a s z t a l t u k ,  h o g y  k iz á r ó l a g  lá z a s  á l 
l a p o t t a l  in d o k o l t á k  a z  a n t i b io t i k u s  k ú r a  m e g k e z d é 
s é t ,  a  k l i n i k a i  d ia g n ó z is t  m á s o d l a g o s n a k  t e k in tv e .
A  p o n to s  d ia g n ó z is  e g y ú t t a l  a  s z ó b a  jö h e tő  k ó r o k o 
z ó k  s z á m á t  is  b e s z ű k í t i .

A  k e z e l t  in f e k c ió k  h e ly é n e k  m e g o s z l á s á b a n  a  
f e l s ő -  é s  a l s ó lé g ú t i  m e g b e te g e d é s e k  s z e r e p e ln e k  
n a g y o b b  a r á n y b a n ,  a h o g y  e z t  m á s  s z e r z ő k  is  t a l á l 
t á k  (17, 22), n é h a  m é g  s e b é s z e t i  b e t e g a n y a g b a n  is  
(25). A  l é g ú t i  m e g b e te g e d é s e k  n e m  ig é n y e ln e k  m i n 
d e n  e s e tb e n  a n t i b io t i k u s  k e z e lé s t ,  é s  h a  ig e n ,  n e m  
b iz to s , h o g y  a  p e n ic i l l in  e r r e  m in d ig  m e g f e le lő .  É p 
p e n  a  n a g y s z á m ú  a ls ó lé g ú t i  m e g b e te g e d é s e k  b a k 

t e r io ló g ia i  d ia g n ó z is a  n e h e z e n  m e g k ö z e l í th e tő .  A  
p n e u m o n iá k  m e g e lő z é s é re  a l k a lm a z o t t  a n t i b i o t i k u s  
k e z e lé s  h e ly e s s é g é t  is  ú j a b b a n  m e g k é r d ő j e l e z t é k  
(19). A  m á s o d ik  l e g g y a k o r ib b  a  h ú g y ú t i  in f e k c ió k  
e lő f o r d u l á s a  v o l t ,  e z t  Moss is  h a s o n ló k é p p  t a l á l t a  
(21). E b b e n  s z e r e p e l  m in d  a  t e r á p i á s á n  a lk a lm a z o t t ,  
m in d  a  k a t é t e r e z é s e k  v a g y  e s z k ö z ö s  b e a v a tk o z á s o k  
m i a t t  e l r e n d e l t  p r o f i l a k t i k u s  a n t i b a k t e r i á l i s  k e z e 
lé s . M ik r o b io ló g ia i la g  e z e k  a  l e g jo b b a n  m e g k ö z e 
l í t h e tő  in f e k c ió k ,  r e n d s z e r in t  e le g e n d ő  id ő  v a n  b e 
v á r n i  a  te n y é s z té s  e r e d m é n y é t ,  k ö n n y e n  é s  f o ly a 
m a to s a n  e l le n ő r iz h e tő  a  k e z e lé s  e r e d m é n y e s s é g e .
A  m ű t é t i  s e b e k  t e r á p i á s  é s  p r o f i l a k t i k u s  a n t i b i o t i 
k u s  k e z e lé s e  v i l á g s z e r t e  v i t a t o t t .  K ó r h á z u n k b a n  é r 
m ű t é t e k e t  is  v é g e z n e k ,  e s e t e n k é n t  e n d o p r o t é z i s  b e 
h e ly e z é s é v e l .  U tó b b i  e s e tb e n  a  p r o f i l a x i s  á l t a l á n o 
s a n  e l f o g a d o t t  (11, 14, 19). A z  i r o d a lo m  s z e r in t  a  
k i t e r j e d t e n  h a s z n á l t  p r o f i l a k t i k u s  A B , a  r e z i s z te n s  
k ó r o k o z ó k  k i a l a k u l á s a  m ia t t ,  m é g  n a g y o b b  m e n y -  
n y is é g ű  t e r á p i á s  f e lh a s z n á lá s t  ig é n y e l  a z o n o s  o sz 
t á ly o n  b e lü l  (6, 14, 18). A  v e r s e n y f u t á s  h o s s z ú t á v o n  
r e n d s z e r in t  a  k ó r o k o z ó k  g y ő z e lm é v e l  f e je z ő d ik  b e .

A z  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s  s a r o k k ö v é n e k  a  m i k r o 
b io ló g ia i  v i z s g á l a to k a t  t a r t j a  a  l e g tö b b  s z e r z ő  (5,
8, 9, 23). A  k ó r h á z u n k b a n  t a p a s z t a l t  1 5 ,6 % -o s  e lő 
z e te s  é s  u tó l a g o s a n  ig a z o l t  b a k te r io l ó g i a i  d ia g n ó z is  
a r á n y a  ig e n  a la c s o n y ,  d e  t a l á l t u n k  h a s o n ló  a r á n y ú  
m ik r o b io ló g ia i  d ia g n ó z is r a  a l a p í t o t t  a n t i b i o t i k u s  
k e z e lé s t  m á s  s z e r z ő k tő l  is  (27, 31 .) A z  a n t i b i o t i k u s  
k e z e lé s  m e g b íz h a tó  e r e d m é n y r e  a k k o r  v e z e th e t ,  h a  
a  k l i n ik a i  d ia g n ó z i s t  b a k te r io ló g ia i  t e n y é s z té s s e l  é s  
r e z i s z te n c ia  v i z s g á l a t t a l  t á m a s z t j u k  a lá .  K é t s é g t e 
le n , h o g y  a  m ik r o b io ló g ia i  v iz s g á la t  a z  e s e te k  e g y  
r é s z é b e n  t e c h n ik a i l a g  n e m  v ih e tő  k e r e s z tü l .  R i t 
k á b b  e s e t ,  a m i k o r  a  k l in ik a i  k é p  a l a p j á n  e g y é r t e l 
m ű  l e h e t  a z  A B  v á la s z tá s a ,  p l. s c a r l a t i n a  e s e té b e n .
N é h a  a  b a k te r io l ó g i a i  d ia g n ó z is r a  v a ló  t ö r e k v é s ü n 
k e t  n e m  k o r o n á z z a  s ik e r .  A  k l i n ik u s  a z o n b a n  n e m  
m o n d h a t  le  a r r ó l ,  h o g y  m in d e n t  m e g te g y e n  a  m i k 
r o b io ló g ia i  d ia g n ó z is  b iz to s í t á s á r a .  F e l m é r é s ü n k k o r  . 
a z t  t a p a s z t a l t u k ,  h o g y  a  k l in ik u s o k  n e m  t ö r e k e d t e k  8 5 1



h a té k o n y a n  a  m ik r o b io ló g ia i  d ia g n ó z is  b iz to s í t á s á 
r a .  S z e m b e tű n ő  p l. e z  a  h e m o k u l t ú r a  le v é te lé b e n  
s z e p t ik u s  b e te g e k b e n .  A z  A B  v á l t á s a  s e m  v o l t  m e g 
f e le lő e n  e lő k é s z í tv e  m i n d e n  e s e tb e n  b a k te r io l ó g i a i  
v iz s g á la t ta l ,  p e d ig  e h h e z  m á r  e le g e n d ő  id ő  á l l t  v o l 

n a  r e n d e lk e z é s r e .  A  t e n y é s z té s  e r e d m é n y e s s é g e  
m e g fe le lő  m ik r o b io ló g ia i  h á t t é r r e  u t a l t .  S ú ly o s  v a g y  
s z e p t ik u s  b e te g e k b e n  a  k e z e lé s t  f e l t é t e l e z e t t  k ó r 
o k o z ó  a l a p j á n  k e l l  e lk e z d e n i .  A  f e l t é t e l e z e t t  k ó r 

o k o z ó t  a z  e l r e n d e lő  k l i n i k u s  l e g tö b b s z ö r  n e m  s z ű 
k í t e t t e  b e  k e l lő k é p p e n ,  i n k á b b  c s a k  a  G r a m - p o z i -  
t í v  —  n e g a t ív  s p e k t r u m  a l a p j á n  k e z d te  m e g  a  k e 

z e lé s t .  A z  a n t i b i o t i k u s  t e r á p i a  lé n y e g e s  p o n t j a ,  
h o g y  „ k ó r o k o z ó k é b a n  é s  a z o k  A B  é rz é k e n y s é g é ib e n  
g o n d o lk o d ju n k  (5 ): a z  e g y e s  k l in ik a i  k é p e k e t  a  sz o 
k á s  s z e r in t  m i ly e n  k ó r o k o z ó  o k o z z a  é s  m i ly e n  m é r 
t é k b e n  s z á m o l h a tu n k  a z o k  r e z i s z t e n c iá já v a l  (2 4 )?  
S e g í ts é g e t  a d h a t  e h h e z  a  k l in ik a i  k é p e t  o k o z ó  b a k 

t é r i u m o k  d id a k t ik u s  c s o p o r to s í t á s a  (32), v a l a m i n t  
a  m ik ro b io ló g ia i  l a b o r a t ó r i u m o k  é s  a z  O K I  á l t a l  
é v e n te  f e l t é r k é p e z e t t  b a k t é r i u m  r e z is z te n c ia .  E z  
a n n á l  h a s z n á lh a tó b b ,  m in é l  i n k á b b  e g y  k ó r h á z 
r a  v a g y  t e r ü l e t r e  v o n a t k o z n a k  a d a t a i .  K ó r h á z u n k 
b a n  a z  e g y e s  o s z t á ly o k ,  m ű tő k ,  r e n d s z e r e s  m i k r o 
b io ló g ia i  h ig ié n é s  v i z s g á l a t a in a k  e r e d m é n y e i t  is  f i 
g y e le m b e  t u d j u k  v e n n i .  Ö s s z e g z é s ü l a z t  m o n d h a t 
j u k ,  h o g y  fo n to s  a  m ik r o b io ló g ia i  d ia g n ó z i s r a  v a ló  
tö r e k v é s ,  d e  a  m ik r o b io ló g ia i  i s m e r e t e k  j a v í t á s a  
is  s z ü k s é g e s  le n n e .

H a r m a d ik  fő  k é r d é s ü n k b e n  a z  A B - o k  f e l h a s z n á 
l á s á t  i l le tő e n  e le m e z tü k  s a j á t  e r e d m é n y e in k e t  é s  
ö s s z e h a s o n l í tá s t  v é g e z t ü n k  m á s  s z e r z ő k é v e l  (13, 17, 
22, 27). A z  e g y e s  o s z t á ly o k  A B  f e l h a s z n á l á s á n a k  
s t r u k t ú r á j á b a n  is  i g e n  n a g y  e l t é r é s e k  v o l t a k ,  e l t e 

k i n tv e  a  m á r  e m l í t e t t  m e n n y is é g i  k ü lö n b s é g e k tő l .  
A z t  t a p a s z ta l tu k ,  h o g y  a z  A B  v á l a s z tá s a  s o k s z o r  e m 
p i r i k u s  v o l t  é s  i n k á b b  a  m e g s z o k o t th o z  v a ló  r a 
g a s z k o d á s t  t ü k r ö z t e ,  m i n t  a  t u d a to s ,  m ik r o b io ló g iá 
r a  a la p o z o t t  e l r e n d e l é s t .  B iz o n y o s  e l t é r é s t  t a l á l t u n k  
a z  A B  v á la s z tá s á t  i l l e t ő e n ,  h a  a z t  a  n e m z e tk ö z i  f e l -  
h a s z n á lá s s a l  is  ö s s z e h a s o n l í to t t u k  (22). í g y  a  t e t r a -  

c y c l in e k  a lk a lm a z á s á n a k  h a s o n ló  a r á n y á t  t a l á l t u k  
Shapirónál, m á s o k n á l  k i s e b b  a r á n y b a n .  A z  i r o d a 
lo m b a n  je le n tő s  a  s z é le s  s p e k t r u m ú  p e n ic i l l in e k  a l 
k a lm a z á s a  (13, 17, 2 2 , 27), s z e m b e n  a  f e l m é r é s ü n k 
b e n  t a l á l t a k k a l .  A z  a m in o g ly c o s id á k ,  v i z e l e t f e r t ő t 

l e n í tő k  a lk a lm a z á s a  k ö z e l  a z o n o s  m á s  s z e r z ő k  á l t a l  
t a p a s z ta l t a k k a l .  A  s p e c i f ik u s  s p e k t r u m ú  A B - o k , p l. 
V a n c o c y n , S e c u r o p e n ,  D a la c in  a l k a lm a z á s á b a n  ig e n  
fo n to s  a z  e lő z e te s  a n t i b i o g r a m m  e lk é s z í té s e ,  h is z e n  
a  t e r á p i á b a n  e l s ő k é n t  v a ló  v á l a s z t á s r a  e z e k  n e m  
a j á n lo t t a k .  A  S t r e p t o m y c i n  a z  á l t a l á n o s  o r v o s i  g y a 
k o r l a t b a n  a  n e m  a j á n l o t t  A B -o k  k ö z é  t a r to z ik .

A z A B  v á l a s z t á s á t  42  a lk a lo m m a l  i n a d e k v á t n a k  
v e t t ü k ,  m e r t  a z  e g y é r t e lm ű e n  a l k a l m a t l a n  v o l t  a z  
in f e k c ió  k e z e lé s é re  (p l. h ú g y ú t i  in f e k c ió r a  M a r i -  
p e n ) . A lu ld o z í r o z á s t  l e g tö b b s z ö r  a z  o r á l i s a n  h a s z 
n á l t  A B -o k  e s e t é b e n  t a l á l t u n k ,  p l . P y a s s a n ,  S e m i-  
c i l l in  a d a g ja i  v o l t a k  n é h a  lé n y e g e s e n  a l a c s o n y a b 
b a k  a  m e g a d o t t  g y ó g y s z e r k ö n y v i  a d a t o k n á l  (8 ,20). 
T ú la d a g o l á s t  a z  a m in o g ly c o s id á k n á l  a d a g j á b a n ,  
C h lo ro c id n á l  i d ő t a r t a m á b a n  t a l á l t u n k .  G y a k r a n  
s z á k a d t  m e g  a  b e t e g  k ú r a s z e r ű  k e z e lé s e  a  k e l lő  f i -  

852 g y e le m  h iá n y a  m i a t t .

F e lm é r é s ü n k b e n  68 e s e tb e n  (1 4 ,6 % ) t a l á l t u k  
e r e d m é n y te l e n n e k  a z  a lk a lm a z o t t  k e z e lé s t .  I ly e n k o r  
r e n d s z e r i n t  A B  v á l t á s r a  k e r ü l t  so r . A z  e l r e n d e lő  
k l i n ik u s s a l  e g y ü t t  t ö b b s z ö r  ú g y  é r t é k e l t ü k ,  h o g y  a  
b e te g  v a ló s z ín ű e n  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s  n é lk ü l  is , 
m e g g y ó g y u l t  v o ln a .  A  m o n o t e r á p i a  é s  k o m b in á c ió k  
a lk a lm a z á s a  k ö z e l  m e g e g y e z e t t  m á s  s z e rz ő k  a d a t a i 
v a l ,  a k ik  60— 8 2 % - b a n  a d j á k  m e g  a  m o n o t e r á p ia  

a r á n y á t  (17, 22, 30). A z  i d e á l i s  az  l e n n e ,  h a  m in d e n  
e s e tb e n  c é lz o t ta n ,  a  l e h e tő  le g s z ű k e b b  s p e k t r u m ú  
m o n o t e r á p i á t  l e h e tn e  a lk a lm a z n i  (24). E z  a z o n b a n  
a  l e g tö b b s z ö r  k iv ih e t e t l e n ,  m e r t  s o k s z o r  a  k ó ro k o z ó  
i s m e r e t l e n , . m á s k o r  t ö b b  k ó ro k o z ó  e g y ü t t e s e n  v a n  
j e le n ,  v a g y  é p p e n  n in c s  s p e c i f ik u s a n  s z ű k  s p e k t r u 
m ú  A B - u n k .  A  k o m b in á c ió k  in d ik á c ió j á n a k  a  h e 
ly e , id e je ,  k ö r ü lm é n y e i  a z o n b a n  k ö r ü lh a t á r o l h a to k  
(9, 20, 28). A  h á r m a s - n é g y e s  k o m b in á c ió ,  k iv é t e l e k 
tő l  e l t e k in tv e  (p l. g r a n u lo c y to p e n iá s o k  i s m e r e t l e n  
e r e d e t ű  s z e p sz ise )  p o l i p r a g m á z iá n a k  t e k in th e tő ,  
é p p e n  íg y  a  f e ld o lg o z á s u n k b a n  t a l á l t  e g y  b e te g b e n  
15 f é le  A B  f o ly a m a to s  a lk a lm a z á s a  is . A  le g y e n g ü l t ,  
e l l e n á l l á s  n é lk ü l i ,  s ú ly o s  a l a p b e te g s é g b e n  s z e n v e d ő , 
n é h a  tö b b s z ö r ö s e n  o p e r á l t  b e te g b e n ,  h e te k ig  t a r t ó  
k ó r h á z i  k e z e lé s  u t á n  n e m  v á r h a t ó  a z  A B - tó l  g y ó 
g y u lá s .  A z  a b u z u s o k  e l k e r ü l é s é r e  é s  a  k ö l ts é g e k  
c s ö k k e n té s é r e  so k  k ü l f ö ld i  k ó r h á z b a n  v e z e t t é k  b e  
a z  A B -o k  f e l h a s z n á l á s á n a k  k ü lö n b ö z ő  m ó d o n  v a ló  
k o n t r o l l á l á s á t .  R e n d s z e r in t  in f e k to ló g u s  a  s z e r v e 
z ő je  é s  i r á n y í tó j a ,  s e b é s z , b e lg y ó g y á s z ,  g y ó g y s z e 
ré s z , g a z d a s á g i  s z a k e m b e r  t a g j a i  a  „ t e a m ”- n e k  
(2, 3, 12, 16).
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K I Á L L Í T Á S I  P R O G R A M J A

Aprilis 2 3 - 2 5 .  OMKER orvosi m űszerek  é s  készü lékek k iá ll í tása
a  SOTE Elméleti T ö m b jé b e n ,  Bp. Vili., N a g y v á ra d  té r  4. sz. a l a t t .

Május 14-17. Á po lás i  eszközök k iá l l í tá sa .

OMKER bem utató terem
B u d a p e s t  VI., N é p k ö z tá r sa sá g  ú tja  36.

N yitva: napon ta  9-16 óráig.

KIÁLLÍTÁSAINKRA MINDEN ÉRDEKLŐDŐT 
SZERETETTEL VARUNK.

Orvosi M űszerkereskede lm i V álla la t

Ä  PR O G R A M B A N  V Á LTO ZÁ S LEHETSÉGES

H elyesbítés

Felhívjuk szíves figyelmüket, hogy e szám EgyT Gyógyszervegyészeti G yár szí 
nes h irdetéseinél a gyár neve és em blém ája  megváltozott.

Új em blém a és név: EGIS GYÓGYSZERGYÁR,

853



B R A D O S E P T ®
s e b é s z e t i  k é z fe r tő t le n í tő s z e r  (b e m o sa k o d ó sz e r)

Korszerű, szé les an t im ik rob ió l is  h a t á s s p e k tr u m m a l rende lkező  készítm ény műtéti b e a v a tk o 
zá so k  előtti h a t á s o s  kéz fer tő tlen ítéshez .
Bőrkímélő h a tó a n y a g - t a r t a lm a  fo ly am a to s  h a s z n á la t  e s e té n  is m e g a k a d á ly o z z a  a bőr kiszá 
r a d á s á t .

HATÓANYAG: B en zi l-d o d ec i l -b is (2-h id rox ie ti l)-am m ónium  klorid ( B r ad o p h e n R Ciba-G eigy , 
Basel)
Cetil-piridinium brom id
különböző  a lk o h o lo k a t  ta r t a lm a zó ,  enyhén  i lla tosíto tt  k ö ze g b en .

ALKALMAZÁS: tö m é n y en ,  h íg í ta t lan u l  kell a lka lm azn i.
Bemosakodáshoz: S z a p p a n n a l ,  folyó, m e leg  vízzel végzet t  kézm o sás ,  köröm to ile t te  u tá n :  
5 X 1  perces  b e m o s a k o d á s ,  p e r c e n k é n t  5 ml készítménnyel.
B em osakodási  id ő :  5 perc .
B rad o s ep t  szü k ség le t :  25 ml.
Műtétek közötti átmosakodáshoz: 3 X 1  percés ,  p e rc e n k é n t  5 ml készítménnyel.  
A tm osakodási  id ő :  3 p erc .
B rad o s ep t  sz ü k ség le t :  15 ml.
A készítmény nem  k ev e rh e tő  s z a p p a n n a l  vagy  m ás  an io n ak t ív  tisztí tószerekkel!

CSOMAGOLÁS: 1 l iteres  m ű a n y a g  f la k o n b a n .
AR: 65 Ft/I.

Gyártja: UNIVERSAL Szövetkezet, Szeged
Forgalomba hozza: Gyógy ért, Budapest

a n  B R A D O S A N
V s s S  W  h ig ié n és  k é z fe r tő t le n í tő s z e r

Korszerű, tisztító h a t á s ú ,  szé les  antimik 'robális  spek trum ú kézfer tő tlen ítő  szer fekvő- és  j á ró 
b e t eg - e l l á tó  in té zm én y e k b en  a  v izsgálatok ,  k isebb  bea v a tk o zá so k ,  a  b e t e g á p o lá s ,  b e t e g g o n 
d o zá s  során  sz ü k sé g e s  kézfer tő tlen ítéshez .
Bőrkímélő h a t ó a n y a g - t a r t a lm a  fo ly am a to s  h a s z n á la t  e s e té n  is m e g a k a d á ly o z z a  a  bőr  kiszá 
r a d á sá t .

HATÓANYAG: B enzi l-d o d ec i l -b is (2 -h idrox ie ti l)-am m ónium  klorid ( B r ad o p h e n B, C iba-G eigy , 
Basel)
alkoho los  k ö zeg b en

ALKALMAZÁS: t ö m é n y e n ,  h íg í ta t lan u l  kell fe lhaszná ln i .
5 ml készítménnyel a  kéz, illetve az  a lk a r  b ő ré t  b e  kell dörzsölni .
B eha tás i  idő : 30 m á so d p e r c .
A készítmény nem  k eve rhe tő  s z ap a n n a l ,  vagy  m ás  an ionak t ív  tisztí tószerekkel!  

CSOMAGOLÁS: 1 l i teres  m ű a n y a g  f la k o n b a n .

AR: 60 Ft/I.
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H O R U S

Az első világháború neurózisai

A z  1 9 1 4 — 1 9 1 8 -as v i l á g h á b o r ú  h a r c t e r e i n  k ü z 
d ő  k a t o n á k n á l  é s z le l t  —  d e  ré sz ib en  a  c iv i l  l a k o s 
s á g  k ö r é b e n  is  m e g f ig y e l t  —  ú n . „háborús” v a g y  

„hadi”-n e u r ó z is o k  tö b b  s z e m p o n tb ó l  i s  k i e m e l t  é r 
d e k lő d é s ü n k r e  t a r t h a t n a k  s z á m o t .

E lő s z ö r  a z é r t ,  m e r t  a  n e u r ó z is o k  v á l to z a to s  
t ö r t é n e t i  m e g je le n é s i  f o r m á i  k ö z ö t t  j e l le g z e te s  p r o 
f i lú  é s  a b b a n  az  id ő b e n  n a g y m é r t é k b e n  e l t e r j e d t  

v a r i á n s o k a t  k é p v is e l te k .
J .  J .  López Ibor  (10 ) —  p é ld á u l  —  f ig y e le m 

b e  v é v e  a  n e u r o t i k u s  t ü n e t e k ,  v a l a m i n t  á l t a l á b a n  
a  le lk i  b e te g s é g e k  te r m é s z e té b e n  é s  e lő f o r d u l á s i  
g y a k o r i s á g á b a n  m u ta tk o z ó  h i s to r ik u s  k ü lö n b s é g e 
k e t  —  a  n e u r ó z is  s z im p to m a t ik a  „ történelm i ko e f 
fic iensérő l” b e sz é l, s m a g u k a t  a  n e u r ó z i s o k a t  a  
k i f e j e z e t t e n  t ö r t é n e t i  v o n a tk o z á s ú  b e t e g s é g e k  k ö z é  
s o r o l ja .  É r té k e lé s e  s z e r in t  u g y a n i s  a  k o r s z e l le m  
n e m c s a k  a  k ü lö n b ö z ő  o r v o s i  d o k t r í n á k b a n  n y i l v á 
n u l  m e g , d e  m e g h a tá r o z ó  m ó d o n  i r á n y í t j a  a z  e m 
b e r e k  m i n d  n o r m á l i s ,  m in d  k ó r o s  —  v i s e lk e d é s é t ,  
le lk i  r e a k c i ó i t  is . S ő t, jó r é s z b e n  m é g  a  t e s t i  b e te g 
s é g e k  l é t r e j ö t t é r e  é s  a l a k u l á s á r a  is  k ö z v e t e t t  m ó 
d o n  k i h a t á s s a l  b í r .

I s m e r e t e s  p l., h o g y  a  X IX . s z á z a d  m á s o d ik  f e 
lé n e k  r o h a m o s  t e c h n ik a i  f e j lő d é s é t  n y o m o n  k í s é r ő  
g y a k o r i  i p a r i  s z e r e n c s é t le n s é g e k  m i a t t  s z ü k s é g e s s é  
v á l t  b a le s e tb iz to s í t á s i ,  r o k k a n t j á r a d é k o t  g a r a n t á l ó  
tö r v é n y e k  l é t r e j ö t t ü k  u t á n  m i ly e n  n a g y m é r t é k b e n  
s z a p o r í to t t á k  a z  ú n . t r a u m á s  n e u r ó z is o k  s z á m á t .  
E g y e s  k o r a b e l i  s z e rz ő k  h a t á r o z o t t a n  ú g y  n y i l a t 
k o z t a k  (7), h o g y  a  s z o c iá l is  t ö r v é n y h o z á s  t e t t e t é s t ,  
j á r a d é k h a j h á s z á s t ,  j á r a d é k h i s z t é r i á t  n e v e l t ,  s n e m  
c s u p á n  f e lv i r á g o z t a t t a ,  d e  e g y e n e s e n  m e g t e r e m t e t 

t e  e  k ó r f o r m á k a t .  J . A. V alle jo— Nágera  (23), k ü lö 
n ö s e n  a  n e u r o t i k u s  k o n v e r z ió s  r e a k c ió k a t  t a r t j a  
o ly a n  tü n e t f é l e s é g e k n e k ,  a m e ly e k n e k  a  m i ly e n s é 
g é t  n e m c s a k  az  a l k a t  é s  a z  e g y é n i  é l e t t ö r t é n e t  
s z a b ja  m e g ,  d e  a z  é p p e n  é r v é n y b e n  le v ő  k o l l e k t ív  
m e n ta l i t á s ,  é r t é k o r i e n t á c ió  é s  a k tu á l i s  v i s e lk e d é s i  
n o r m a t í v a  is  je le n tő s  m é r t é k b e n  a l a k í t j a .  I ly e n  é r 
t e l e m b e n  b e s z é lh e tü n k  s z e r in te  a  k o r s z a k o n k é n t  
v á l to z ó  k o n v e r z ió s  m e c h a n iz m u s o k  é s  s z im p tó m á k  
szociogeneziséről, i l l e tv e  szociom orfológiájáról.

M in d k é t  sz e rz ő  p é l d a k é n t  a  h á b o r ú s  n e u r ó z i s  —• 
d e  k ü lö n ö s k é p p e n  a  h á b o r ú s  h is z t é r i a  —  t ü n e t i  k é p é 
b e n  t ö r t é n e t i l e g  m u ta tk o z ó  e l t é r é s e k r e  h iv a tk o z ik :  
m íg  a z  1 9 1 4 — 1 8 -as, fő le g  lö v é s z á r k o k b a n  z a j ló  á l ló 
h á b o r ú  h a r c a ib a n  n a g y  s z á m b a n  j e l e n tk e z t e k  k la s z -

A  M agyar Ideg-E lm eorvosok Társasága T iszán tú li 
Tagozatának X V I. tudom ányos ülésén, K erepestarcsa-  
Gödöllőn, 1984. jún. 20-án elhangzott előadás alapján.

Orvosi H e ti la p  1985. 126. évfo lyam, 14. sióm

s z ik u s  h i s z t é r i á s  t í p u s ú  k o n v e r z ió s  s z im p tó m á k ,  m i n t  
p l . b é n u lá s o k ,  r e m e g é s e k ,  k ü lö n f é le  a n e s z té z iá k ,  e p i 
l e p s z ia - s z e r ű  r o h a m o k ,  h o m á ly á l l a p o to k ,  f u n k c io 

n á l i s  v a k s á g  s tb . ,  a d d ig  a  m á s o d ik  v i l á g h á b o r ú  f ő 
k é n t  m o z g ó  j e l l e g ű  c s a t á ib a n  e g y é r t e lm ű e n  a  s z o 
r o n g á s o s  k é p e k  é s  a  v e g e t a t í v  id e g r e n d s z e r i  z a v a 
ro k  d o m in á l t a k .  E n n e k  a  m a g y a r á z a t a  v a ló s z ín ű le g  
a b b a n  r e j l i k ,  h o g y  a  f é le le m  p r im i t í v ,  t e á t r á l i s  m a -  
n i f e s z tá c ió k o n  k e r e s z t ü l i  k i f e je z ő d é s e  a  t á r s a d a lo m  
r é s z é r ő l  t ö b b é  m á r  n e m  v o l t  e l f o g a d h a tó ;  u g y a n 
a k k o r  p l. f u n k c io n á l i s  v i s c e r á l i s  z a v a r o k  k é p é 
b e n  v a ló  j e l e n tk e z é s e  —  m i u t á n  e  s z im p tó m á k  
jo b b a n  h a s o n l í t o t t a k  a z  o r g a n ik u s  b e te g s é g e k  t ü 
n e te ih e z  —  k o r u n k  s z o c iá l is  k ö z e g e  r é s z é r ő l  k ö n y -  
n y e b b e n  m e g é r t é s r e  t a l á l t a k .  Í g y  p l .  a  s p a n y o l  é s  
a  n é m e t  p s z i c h i á t e r e k  t a p a s z t a l a t a i  a r r ó l  t a n ú s k o d 
n a k ,  h o g y  a  p o l g á r h á b o r ú b a n ,  to v á b b á  a  m á s o d ik  
v i l á g h á b o r ú b a n  o ly  g y a k o r i  —■ s m á r  a  p o lg á r i  l a 
k o s s á g o t  i s  s ú j t ó  —  tö m e g e s  l é g i t á m a d á s o k ,  a  b o m 
b á z á s o k  g y a k r a n  h i r t e l e n  f é le lm e t ,  s e z t  k ö v e tő e n  
e m o c io n á l i s  s o k k o t  i d é z te k  e lő , m a j d  a  k é s ő b b ie k 
b e n  b iz o n y o s  r e z ig n á c ió s  je l l e g ű  a p á t h i a ,  a lv á s z a v a r  
é s  s z o ro n g á s o s  á lm o k  k ia l a k u l á s á t  e r e d m é n y e z t é k ;  
u g y a n a k k o r  s z in t e  a l ig  l e h e t e t t  é s z le ln i  h o m á ly á l l a 
p o to k a t  v a g y  e g y é b  h i s z té r i á s  m a n i f e s z tá c ió t  (10).

É r d é k e s  m e g e m l í t e n i ,  h o g y  m in d a z o n á l t a l  a z  

1939—-1945-ös v i l á g m é r e t ű  k o n f r o n t á c ió  s o r á n  s e m  
v o l t a k  t e l j e s e n  s z o k a t l a n o k  az  e ls ő  v i l á g h á b o r ú 
b ó l  jó l  i s m e r t ,  a r c h a ik u s  j e l l e g ű  h i s z t é r i á s - k o n 
v e rz ió s  k é p e k .  A  b r i t  h a d s e r e g b e n  p l. ,  a m e ly b e n  
a n g o ls z á s z  k a t o n á k  m e l l e t t  a z o k tó l  k u l t u r á l i s a n  
lé n y e g e s e n  e l t é r ő  é s  m á s  e t n i k u m ú  e g y s é g e k  —  íg y  
p l. in d i a i a k  —  is  s z o lg á l ta k ,  e z  u t ó b b i a k  k ö z ö t t  
jó v a l  g y a k r a b b a n  m u t a t k o z t a k  i l y e s f a j t a  r e a k c ió k .  
E z z e l s z e m b e n  a  b r i t e k  k ö r é b e n  a  s z o ro n g á s o s  n e u 
r o t i k u s  k é p e k  s z ig n i f ik á n s a n  m a g a s  a r á n y a  v o l t  
je l le m z ő  (23). E z  a  m e g f ig y e lé s  e g y b e n  a r r a  is  u t a l .  
h o g y  a  t ö r t é n e t i l e g  v á l to z ó  s z o c io k u l tu r á l i s  t é n y e 
z ő k  m e l l e t t  a z  e t n i k a i  s a já to s s á g o k  i s  j e l e n tő s  m é r 
t é k b e n  b e f o ly á s o l j á k  a  n e u r ó z i s o k  t e r m é s z e t é t  é s  
t ü n e t i , k é p é t .

M á s o d s z o r , e g y  to v á b b i ,  ig e n  l é n y e g e s  s z e m 
p o n t  is  i n d i k á l j a  a z  e  t é m a k ö r r e l  v a ló  b e h a tó b b  
fo g la lk o z á s t .  A z  e ls ő  v i l á g h á b o r ú  k ü l ö n f é l e  v is z o n 
t a g s á g a i  á l t a l  e lő id é z e t t ,  v á l to z a to s ,  s z é le s  s p e k t r u 
m ú  é s  u g y a n a k k o r  b o n y o lu l t a n  ö tv ö z ő d ö t t  exogén  
árta lm ak  —  m i n t e g y  h a t a lm a s  k í s é r l e t i  l a b o r a t ó r i 
u m k é n t  —  k iv á ló  le h e tő s é g e t  n y ú j t a n a k  a n n a k  t a 
n u lm á n y o z á s á h o z ,  h o g y  m e k k o r a  a z  exogén  é s  a z  
endogén  t é n y e z ő k  s ú ly a ,  s m i ly e n  a  k ö lc s ö n h a tá s a  
a  h á b o r ú  á l t a l  k i v á l t o t t  n e u r ó z is o k  é s  p s z ic h ó z is o k  
p a to g e n e z is é b e n  ?

A z e lső  v i l á g h á b o r ú  o k o z ta  n e h é z  t á r s a d a lm i  
k ö r ü lm é n y e k ,  t o v á b b á  a z  e m b e r i s é g  tö r t é n e lm é b e n



e lő s z ö r  a lk a lm a z o t t  p u s z t í t ó  t ű z e r e jű  ú j  f e g y v e r e k  
tö m e g e s  b e v e té s e  u g y a n i s  a  l e g k ü lö n f é lé b b  e x o g é n  
e r e d e t ű  á r t a lm a k ,  t e s t i l e g  é s  le lk i le g  k á r o s í t ó  f é 

l e lm e te s  h a tá s o k  v a ló s á g o s  a r z e n á l j á t  h o z t á k  lé t r e .  
Jendrassik  E. (17) e  t e k i n t e t b e n  a  k a t o n á k  s z ö r n y ű  
f á r a d t s á g á t ,  n é lk ü lö z é s e i t ,  h a z a v á g y á s á t ,  c s a lá d ju 
k é r t  v a ló  a g g ó d á s á t ,  s o k s z o r  n a g y  i j e d t s é g é t ,  le lk i  
f e l i n d u l á s á t  s s e b e s ü lé s e i t  e m e li  k i . M oravcsik  E.
E. (11, 12) a  h a d b a v o n u l ó k r a  n e h e z e d ő  v is z o n t a g 
s á g o s  é l e tm ó d b a n ,  a z  i d ő j á r á s  m o s to h a s á g á b a n ,  a  
t e s t i  é s  s z e l le m i m e g e r ő l t e t é s b e n ,  a  s o k s z o r  h iá n y o s  
t á p lá lk o z á s b a n ,  a z  ü d í t ő  á lo m  h i á n y á b a n ,  a z  é r 
z é k s z e r v e k e t  é r ő  t ú l  e r ő s  b e h a t á s o k b a n  ( m in t  p l. 
p u s k a r o p o g á s ,  á g y ú d ö r g é s ,  a  l ö v e d é k e k  o k o z t a  r o b 
b a n á s o k  s tb .)  s a  v é r e s  j e l e n e te k  g y a k o r i  l á t á 
s á b a n  l á t j a  a  h á b o r ú s  p s z ic h o g é n  k ó r k é p e k  le g 
g y a k o r ib b  é s  l e g f ő b b  o k a i t .  T a p a s z t a l a t a i  s z e r in t  a  
t e s t i  é s  a  l e lk i  s o k k h a t á s  is  l e g in k á b b  a  g r á n á t - ,  
s r a p n e l l  é s  a k n a r o b b a n á s  u t á n  s z o k o t t  j e l e n tk e z n i .  
M oravcsik E. E. m e g e m l í t i  m é g , h o g y  a  h á b o r ú  
o k o z ta  v i s z o n t a g s á g o s  é l e tm ó d ,  a  f i z ik a i  é s  p s z i 
c h ik a i  m e g te r h e lé s  k ü lö n f é l e  f o k a  a  n o r m á l i s  
e g y é n  e l l e n á l ló k é p e s s é g é t  is  id ő v e l  l e s z á l l í t h a t j a ,  s 
k im e r ü lé s e s  á l la p o to t  o k o z h a t ,  v a g y  e lő k é s z í th e t i  a  
s z e r v e z e te t  a  v á r a t l a n u l  b e k ö v e tk e z ő  r e n d e l l e n e s  
r e a k c ió r a ,  f u n k c ió s  z a v a r o k r a .  Ő  ú g y  t a l á l t a ,  h o g y  
a  h á b o r ú b a n  a r á n y l a g  l e g g y a k r a b b a n  é p p e n  az  
i ly e n  k im e r ü lé s e s ,  n e u r a s z t é n i á s  k é p e k  f o r d u l t a k  

elő .
A z  19 1 4 — 1 9 1 8 -a s  h á b o r ú  m é r e t e i t ,  j e l l e g é t  é s  

e m b e r v e s z te s é g e i t  i l l e t ő e n  tö b b  o l y a n  m in ő s é g i  
s a j á to s s á g o t  is  m u t a t o t t ,  a m e ly e k  r a d i k á l i s a n  ú j a k 
n a k  t e k i n t h e t ő k  a z  e m b e r i s é g  a d d ig i  h a d v is e lé s é v e l  
ö s s z e h a s o n l í tv a .  (15) Í g y  p l . k i e m e le n d ő ,  h o g y  ez  
a  h á b o r ú  m á r  j ó r é s z b e n  gépi háború  v o l t ,  a k k o r  
v e t e t t é k  b e  e lő s z ö r  — • tö m e g e s e n  v a g y  s z ó r v á n y o 
s a n  —  a  t a n k o k a t ,  t e h e r a u t ó k a t ,  r e p ü l ő k e t  é s  t e n 

g e r a l a t t j á r ó k a t ;  a  h a d v i s e lő  o r s z á g o k  egész társa 
d a lm u ka t m ozgósíto tták , m i l i t a r i z á l t á k ,  s e n n y ib e n  

e lő s z ö r  f e j l ő d ö t t  k i  n a g y m é r t é k b e n  a  hátországok  
h a r c a  i s ;  gigászi m é re tű  anyagcsaták  j e l le m e z té k  
to v á b b á ,  a m e ly e k b e n  to n n a s z á m  o n t o t t á k  e g y m á s 

r a  a  t ü z e t ,  a  v a s a t ,  a  h a lá l t .  (24) A  G ra tz G. (5) 
á l t a l  k ö z ö l t  a d a to k  s z e r i n t  1918 s z e p te m b e r é b e n  
p l. a  M o n a r c h ia  h a d v e z e tő s é g e  m á r  h a v i  1,9 m il l ió  
lö v e g  e lk é s z í t é s é t  i g é n y e l t e  az  i p a r t ó l ,  a m i  n a p i  
b o n t á s b a n  k b . 63 000  á g y ú lö v e d é k  g y á r t á s á n a k  a  
s z ü k s é g le té t  j e l e n t e t t e .  E n n e k  m e g f e le lő e n  a  h a r c 
t e r e k  e g y ik  ig e n  l é n y e g e s  á r t a l m a k é n t  e m l í th e tő  
a  p u s z t í t ó  tü z é r s é g i  é s  g y a lo g s á g i  tű z ,  a  tö m e g e s  
r e p e s z s é r ü lé s e k e t  o k o z ó , k ü lö n b ö z ő  ű r m é r e t ű  a k 
n a v e tő k  tü z e lé s e ,  a  m ű s z a k i  c s a p a to k  á l t a l  h a s z 
n á l t  l á n g s z ó r ó k  t í z m é te r e s ,  p e r z s e lő  l á n g n y e lv e i ,  
a  l ö v é s z á r k o k b a n  o ly  g y a k o r i  k é z i g r á n á t h a r c  s tb .

M in d e z e k e t ,  a  v á z o l t  á r t a l m a k a t  f ig y e le m b e  
v é v e ,  k ö n n y e n  ú g y  t ű n h e t ,  h o g y  e  k ü l s ő  —  k ü lö n -  
k ü lö n  i s  k á r t é k o n y ,  d e  h a l m a z a t u k b a n  m é g in k á b b  
p u s z t í tó  —  té n y e z ő k  a  h á b o r ú s  n e u r ó z i s o k - p s z i -  

c h ó z is o k  k iz á ró la g o s ,  v a g y  l e g a lá b b i s  d ö n tő  a e t io -  
p a to g e n e t i k a i  f a k t o r a i ,  s  h o g y  e z e k  h a tá r o z z á k  
m e g  d ö n tő e n  az  e m l í t e t t  k ó r k é p e k  t ü n e t i  k é p é t  é s  

l e f o l y á s á t  is .

A m  a  M o n a r c h ia  id ő s z a k á b a n  m á r  b o n t a k o -  
856 z ó b a n  v o l t  h a z á n k b a n  S ch a ffer  K .-n a ,k  é s  i s k o l á 

j á n a k  p a t h o g e n e t i k a i  s z e m lé le te ,  a m e ly  —  e ls ő 
s o r b a n  a z  á tö r ö k lő d ő  id e g -  é s  e lm e b á n ta lm a k k a l  
f o g l a lk o z v a  —  a  fő  h a n g s ú l y t  a  k ó r e r e d e tb e n  é s  
a  k ó r f e j lő d é s b e n  a z  e n d o g é n ,  k o n s t i tu c io n á l i s  
a d o t t s á g o k r a  h e ly e z te .  E g y  k é s ő b b i  t a n u l m á n y á b a n  
p l. e g y e n e s e n  a z t  í r t a ,  h o g y  „ . . .  a  k o n s t i tu c ió  fo 
g a lm a  u r a l j a  a z  e g é s z  e m b e r i  p a to ló g iá t ,  t e h á t  a  
n e u r o l ó g i á t  é s  a  p s z i c h i á t r i á t  is . A  konstitució  is 
m ere te  az orvosi tá jékozódás, fe lism erés és jóslás 
hatalm as fe g y v e re ”. (22) K o n k r é t a n  a  h á b o r ú  k i 
v á l t o t t a ,  r e a k t í v  p s z ic h ó z is o k k a l  é s  n e u r ó z i s o k k a l  
k a p c s o l a t b a n  is , S c h a ffe r  К . ú g y  n y i l a tk o z o t t ,  h o g y  
, , . . .  m in d e z e n  id e g e s  z a v a r r a  n é z v e  e g y  a la p v e tő  
f ö l t é t e l  f e n n f o r g á s a  s z in t e  e l e n g e d h e t e t l e n n e k  l á t 
s z ik ,  é s  ez  a  m á r  b e v e z e tő le g  k ie m e l t  h a j l a m o s í -  
to t t s á g ,  d i s z p o n á l t s á g ,  a m i  m e l l e t t  o l y k o r  e g y e t l e n 
e g y , é s  le g e ls ő  l e lk i  m e g r á z k ó d ta t á s  k é p e s  k i v á l t a 
n i  v a la m e ly  k ó r o s  á l l a p o t o t ” . (20)

H a s o n ló  p a t o g e n e t i k a i  n é z e t e k e t  v a l l o t t  a z  á t 
ö rö k lő d ő  i d e g b á n t a l m a k  k l i n ik u m á v a l  s z in té n  
f o g la lk o z ó  Jendrassik  E. is . (21) „ A  g o ly ó k  v é l e t 
l e n b ő l  é r i k  a  k a t o n á t ,  a  n e u r ó z i s  e l le n b e n  a z  i l le 
t ő n e k  v e le já r ó  d is z p o z í c ió ja  a l a p j á n  f e j lő d ik  k i . . . ” 
—  í r t a .  (8) M i s e m  b i z o n y í t j a  e z t  jo b b a n ,  m i n t  a z  
a  m e g f ig y e lé s ,  m e ly  s z e r i n t  a  s e b e s ü lé s  t é n y e  é s  
a n n a k  s ú ly o s s á g a ,  v a l a m i n t  a  n e u r ó z is  k i f e j l ő d é s e  
k ö z ö t t  n in c s  d i r e k t  ö s s z e fü g g é s .  C s u p á n  a z o k  b e 
t e g e d t e k  m e g  p s z ic h é s e n  u i .  —  n e m r i t k á n  a k á r  
b á r m i f é l e  m e c h a n ik a i  s é r ü l é s  n é lk ü l  — , a k ik n e k  
e r r e  m a g u k k a l  h o z o t t  h a j l a m u k  v o l t .  E z  a  h a j l a -  
m o s í to t t s á g  p e d ig  f ő k é p p e n  a  h i s z te r o id  je l l e g ű  
b e f o ly á s o lh a tó s á g b a n ,  s z u g g e s z t ib i l i t á s b a n  r e j l ik .  
Jendrassik  E. (8) ú g y  t a l á l t a ,  h o g y  a  h i s z t é r i á n a k  és  
a  n e u r a s z t é n i á n a k  e g y m á s tó l  v a ló  e lk ü lö n í t é s e  é p 
p e n  a z o n  a z  a la p o n  l e h e ts é g e s ,  h o g y  a z  ig a z á n  n e u 
r a s z t é n i á s  b e te g  s e m  n e m  h ip n o t i z á lh a tó ,  s e m  p e 
d ig  k ó r t ü n e t e i  e z e n  a z  a la p o n  n e m  m u l a s z th a to k  
e l . U g y a n a k k o r  a z t  i s  h a n g s ú ly o z t a ,  h o g y  n a g y o n  
is  e g y é n i  a z o k n a k  a z  i n g e r e k n e k  a  m é r té k e ,  a m e ly e k  

h i s z té r i á s  t ü n e t e k e t  k i v á l t h a t n a k .  E n n é l  f o g v a  a  
h i s z té r i á s  t ü n e t e k  a r r a  u t a l n a k ,  h o g y  a z  i l y e n  id e g -  
r e n d s z e r  ö r ö k lö t t  t u l a j d o n s á g á n á l  f o g v a  r e a g á l  
m á s k é n t  k ü ls ő  i n g e r e k r e ,  m i n t  a h o g y  a z t  a  n o r 
m á l i s  i d e g r e n d s z e r n é l  m e g s z o k tu k .

A  je le s  s z e r z ő  s z e r i n t  e g y é b k é n t  ig e n  n a g y  
v a ló s z ín ű s é g g e l  f e l t e h e tő ,  h o g y  a  h i s z t é r i a  a l a p j á t  
a z  a s s z o c iá ló  r o s to k  v é g á g a in a k  g y e n g é b b  f e j lő d é 
se , v a g y  a  v é g á g a k n a k  a z  i d e g s e j t e k tő l  t á v o l a b b  
á l ló  e lh e ly e z ő d é s e  k é p e z i .  T a lá ló a n  á l l a p í t j a  m e g  
t e h á t  R ejtő  S. (18), h o g y  Jendrassik  E. a  h i s z t é r i á 
r ó l  é s  n e u r a s z t é n i á r ó l  1 9 1 8 -b a n  m e g je l e n t  d o lg o z a 
t á b a n  (9) e  k é t  l e g t í p u s o s a b b  „ f u n k c io n á l i s ”  m e g 
b e te g e d é s n e k  a d o t t  a n a tó m ia i  a la p o t .  E z z e l a  m a 
g y a r  i s k o l a  t e k i n t é l y e s  r é s z e  f o g l a l t  á l l á s t  a  n e u 
r ó z is o k  o r g a n ik u s  a l a p j a  m e l le t t .

I g e n  s z e m lé le te s e n  f o g l a l j a  ö s sz e  k ü lö n b e n  
Jendrassik  E. id e v á g ó  p a t o g e n e t i k a i  s z e m lé le tm ó d 
j á t  a l á b b i  k i j e l e n t é s e :  „ H o g y  m i k é n t  r e a g á l  a  s z e r 
v e z e t  a  k ü ls ő  b e h a t á s o k r a ,  a z  a z  i d e g r e n d s z e r  e g y e s  
a lk o tó r é s z e in e k  r e a k c ió k é p e s s é g é tő l  f ü g g ,  é s  a k á r  
hős  le s z  a z  e g y é n ,  a k á r  szö kevén y ,  v a g y  e g y ik e t  
s e m  té v e ,  neu ró zis t  k a p ,  m in d e z  c s a k is  id e g -  

r e n d s z e r é n e k  k o n s t i t u c i ó j a  s z e r in t  t ö r t é n i k . ”
H a r m a d s z o r  t o v á b b á ,  f o k o z o t t  j e l e n tő s é g e t  a d



az  e ls ő  v i l á g h á b o r ú s  n e u r ó z is o k  t a n u lm á n y o z á s á 
n a k  a z  a  p s z ic h o p a to ló g ia i la g  m e s s z i t á v l a t o k a t  
n y i tó  —  é s  o r v o s tö r t é n e t i l e g  is  k ü lö n ö s  é r d e k e s s é g ű ,  
s n a g y  f o n to s s á g ú  —  v i t a ,  a m e ly  m in d  n e m z e tk ö z i ,  
m in d  h a z a i  s z a k m a i  k ö r ö k b e n  e  k ó r k é p e k  d ö n tő e n  
szom atogán  v a g y  pszichogén  e r e d e t e  k ö r ü l  k i t e r 
j e d t e n  f o ly t .  I g e n  h a m a r  n y i l v á n v a ló v á  v á l t  u i .  a z  
a z  a r á n y t a l a n s á g ,  a m e ly  a  h á b o r ú s  t r a u m a  é s  a n 
n a k  id e g e s  k ö v e tk e z m é n y e i  k ö z ö t t  á l lo t t  f e n n .  S ú 
ly o s  n e u r ó z i s o k  j ö t t e k  l é t r e  p l . m in im á l i s  s z o m a t i 
k u s  k á r o s o d á s o k  u t á n ,  m á s r é s z r ő l  v i s z o n t  e r ő s  f i z i 
k a i  b e h a t á s o k k a l  j á r ó  s ú ly o s  s é r ü l é s e k  g y a k r a n  
s e m m ily e n  id e g e s  k ö v e tk e z m é n y t  n e m  v o n t a k  m a 
g u k  u t á n .  E z e n  p a r a d o x n a k  t ű n ő  j e l e n s é g e k  é s  
m e g f ig y e lé s e k  k a p c s á n  F erenczi S. (1) a r r a  h í v t a  
fe l  a  f ig y e lm e t ,  h o g y  a  n e u r o ló g u s o k  im m á r  k é n y 
t e l e n e k  v o l t a k  r á s z á n n i  m a g u k a t  a r r a ,  h o g y  b iz o 
n y o s  id e g e s  t ü n e t e k e t  m e g k ís é r e l j e n e k  érte lm ezn i, 
v a g y is  k a p c s o l a tb a  h o z n i  l e lk i  t a r t a l m a k k a l ,  a m i r e  
a  p is z c h o a n a l íz i s  e lő t t  s e n k i  s e m  g o n d o l t .  F erenczi
S. ú g y  v é l te ,  h o g y  i ly e n  é r t e l e m b e n  e l l e h e t  m o n 
d a n i ,  h o g y  e z e k  a  t a p a s z t a l a to k  a  n e u r o l ó g u s o k a t  
c s a k n e m  e l j u t t a t t á k  a  p s z ic h o a n a l íz is  u tó la g o s  f e l 
f e d e z é s é h e z .  A r r ó l  v o l t  szó , u i . ,  h o g y  a  h á b o r ú  á l 
t a l  t ö m e g e s e n  p r o d u k á l t  „hadi n eu ró ziso k” m i n 
d e n k é p p e n  p a to g n e t ik a i  m a g y a r á z a to t  é s  g y ó g y í 
t á s t  k ö v e te l t e k ,  d e  e  t e k i n t e b e n  a z  a d d ig  u r a lk o d ó  
o r g a n ik u s  i d e g r e n d s z e r i  i n t e r p r e t á c ió ,  m e c h a n ik u s  
s z e m lé le t  t e l j e s e n  e l é g te le n n e k  b iz o n y u l t .  F erenczi
S. e g y é b k é n t  e  k ó r á l l a p o to k  v é g s ő  m a g y a r á z a t á t  
é s  r a d ik á l i s  g y ó g y í t á s á t  c s a k is  a  p s z ic h o a n a l íz i s tő l  
r e m é l te .

í g y  t e h á t  a  háborús neurózisok  s z e m lé l e t e k e t  
ü tk ö z te tő  n é z e te k  v a ló s á g o s  s z e g l e tk ö v é v é  l e t t e k  a b 
b a n  —  a  k ü lö n b e n  r e n d k ív ü l  b ő  s z a k i r o d a lm i  t e 
v é k e n y s é g e t  e r e d m é n y e z ő  —  s z é le s k ö r ű  v i t á b a n ,  
a m e ly  a  szom ato-, v a g y  a  pszichogenezis  h ív e i ,  i l 
l e tv e  e l le n f e le i  k ö z ö t t  f o l y t  a z o n  a l a p k é r d é s  k ö r ü l ,  
h o g y  e  k ó r k é p e k e t  v é g s ő  s o r o n  —  k ie m e l é s s e l  s z ó l 
v a  —  a  „kom m óció”, a v a g y  a z  „emóció” h o z z a - e  

l é t r e ?

A  „ kom m óciós” t e ó r i a  —  m e ly e t  jó v a l  k o r á b 
b a n  H. O ppenheim  d o lg o z o t t  k i  a z  á l t a l a  „traum ás  
neurózis”-n éven  l e í r t  k ó r k é p  m a g y a r á z a t á r a ,  m a j d  
a  k é s ő b b ie k b e n  a  „ hadi n eu ró zis” i n t e r p r e t á l á s á r a  
—  l é n y e g é b e n  a b b a n  á ll , h o g y  a  f i z ik a i  t r a u m a  
a z  a g y b a n  r e n d k ív ü l  f in o m  s t r u k t u r á l i s  v á l to z á s o 
k a t  h o z  l é t r e .  V a g y is  a  t ú l  e r ő s  i n g e r  o ly  m o l e 
k u l á r i s  „eltolódásokat”, a z  i n n e r v á c ió s  m e c h a n iz 
m u s  l á n c o l a t a  e g y e s  t a g j a i n a k  o ly a n  „áthelyeződé 
se it”, „k ivá lá sa it”, a z  i d e g p á ly á k  v a la m i f é le  „elzá- 
ra tásá t” s tb .  id é z i  e lő , a m i  a z u t á n  e l tö r l i  p l . a z  
e m l é k k é p e k e t  (p l. a z  a m n e s z t i k u s  a k in é z ia  e s e t é 
b e n ) , v a g y  m e g g á to l j a ,  h o g y  a z  im p u lz u s o k  a  g e 

r in c v e lő  m o z g a tó  s e j t j e i h e z  j u s s a n a k  ( m in t  p l .  a  
r e f l e x b é n u lá s o k n á l )  s tb .

R é s z b e n  h a s o n ló  e h h e z  a  h a z a i  Sarbó A . (19) 
p a to m e c h a n ik a i  s z e m lé le te ,  m e ly  s z e r in t  a  h á b o r ú s  
n e u r ó z is o k  —  s k iv á l t k é p p  a  r o b b a n ó  lö v e d é k e k  
o k o z ta  ú n .  „idegsokkos á lla p o to k” —  o k á t  a z  a g y 
s z ö v e t  m i k r o s t r u k t u r á l i s  k á r o s o d á s á b a n  k e l l  k e r e s 
n i . Ö „ m ikroorganikus sérü lések” a l a t t  a z  id e g -  
r e n d s z e r n e k  a  m o l e k u lá r i s  n a g y s á g r e n d ű  é s  a  m a k 

ro s z k ó p o s  o r g a n ik u s  e lv á l to z á s o k  k ö z ö t t  h e ly e t  f o g 

la ló  a z o n  e l v á l to z á s a i t  é r t e t t e ,  a m e ly e k  a z  id e g á l 
lo m á n y  z ú z ó d á s a ib a n ,  s z ö v e ts z a k a d á s a ib a n ,  l e g a p 
r ó b b ,  f in o m  v é r z é s e ib e n ,  a  l i q u o r  c e r e b r o s p in á l i s  
h i r t e l e n  n y o m á s á b a n  s tb .  á l l a n a k .  Sarbó A. k i f e j e 
z e t t  c é lk i tű z é s e  —  a z  á l t a l a  p o n to s a n  é s z le l t  i ly e n  
e s e te k  a l a p j á n  —  a  „reparábilis m ik ro s tru k tu rá lis  
alterációk” f o g a lm á n a k  a z  o r v o s tu d o m á n y b a n  v a 

ló  m e g h o n o s í t á s á v a l  é s  e z e k n e k  a  d u r v a  a n a tó m ia i  
i d e g s é r ü lé s e k  é s  a  C h a r c o t - f é l e  m o l e k u lá r i s  e lv á l 
to z á s o k  k ö z é  v a ló  b e i k t a t á s á v a l  (19) a z  v o l t ,  h o g y  
a z  i l y e s f a j t a  k á z u s o k b a n  e lk e r ü lh e tő  le g y e n  a  s z i 
m u lá c ió  t é v e s  m in ő s í t é s e ,  é s  a  s ú ly o s a b b  és  p o l i -  
s z im p tó m á s  e s e t e k n e k  h i s z t é r i a k é n t  v a ló  s t ig m a -  
t i z á lá s a .  N e m  o s z to t t a  to v á b b á  a z t  a  f e l f o g á s t ,  
m e ly n e k  é r t e l m é b e n  a z  o ly a n  i d e g r e n d s z e r i  t ü n e 
t e k ,  m e ly e k  n e m  h o r d j á k  m a g u k o n  a z  o r g a n ik u s  
b é n u lá s  s z o k v á n y o s  j e g y e i t ,  c s u p á n  e z e n  n e g a t í v u m  
a l a p j á n  h i s z t é r i á s n a k  l e g y e n e k  m in ő s í th e tő k .  H is z 

t é r i á s n a k  s z e r in te  c s a k is  a k k o r  t e k i n t h e t ő  v a la m e ly  
k ó r á l l a p o t ,  h a  b i z o n y í to t t  a  t ü n e t e k  p s z ic h é s  v a g y  
e m o c io n á l i s  ú to n  v a ló  k e le tk e z é s e ,  v a l a m in t  a z o k  
p s z ic h é s  m ó d o n  t ö r t é n ő  b e f o ly á s o lh a tó s á g a .

A  m o n d o t t a k k a l  e l l e n t é tb e n  a z o n b a n  M . 

N onne  (14) m á r  1 9 1 5 -b e n  h a n g o t  a d o t t  a z o n  n é z e 
t é n e k ,  h o g y  h e l y t e l e n  a  h a d i  n e u r ó z i s o k  p a to g e -  
n e z is é b e n  m in d e n  e s e tb e n  f i z ik a i  t r a u m á t  k e r e s 
n i, m in th o g y  a n é l k ü l  is  e l ő f o r d u ln a k .  F e l t ű n ő n e k  
t a r t o t t a  u i . ,  h o g y  a  s ú ly o s a n  s e b e s ü l t  k a to n á k n á l  
m i ly e n  r i t k á k  a  n e u r ó z i s  je le n s é g e i ;  m á s r é s z r ő l  p e 
d ig  n é z e t e  s z e r in t  a z  a  t é n y ,  h o g y  m e g f e l e lő  s z u g -  
g e s z t ív  t e r á p i á v a l  s o k s z o r  m é g  a  n a g y o n  s ú ly o s n a k  
t ű n ő  e s e te k b e n  is  s z in t e  a z o n n a l i  g y ó g y u lá s  é r h e tő  
e l, ö n m a g á b a n  e l l e n e  sz ó l a z o n  f e l t é t e l e z é s n e k ,  
m e ly  s z e r i n t  a  h á b o r ú s  n e u r ó z i s b a n  s z e n v e d ő k  
id e g r e n d s z e r é b e n  m in d ig  l é t r e jö n  v a la m i ly e n  a n a 
tó m ia i  k á r o s o d á s .  A  h a z a i  s z e rz ő k  k ö z ü l  is  t ö b b e n
—  íg y  p l. Jendrassik  E. (8), H atiegán Gy. (6) s tb .
—  h a n g s ú ly o z t á k ,  h o g y  e  k ó r k é p e k b e n  t r a u m a  n e m  
m in d ig  m u t a t h a t ó  k i ,  s h a  k i  i s  m u t a t h a t ó ,  a z  n e m  
á l l  a r á n y b a n  a  k l i n i k a i  k é p  s ú ly o s s á g á v a l .  E z e n  n e u 
r ó z is o k  lé n y e g e  t e h á t  n e m  a z  e lő id é z ő  o k b a n ,  h a n e m  
d ö n tő e n  a  s z e r v e z e t  s a j á to s  pszicho fizika i reagálási 
m ódjában  k e r e s e n d ő .  K i f e j lő d é s ü k b e n  a  f é le lm e k 
n e k  é s  v á g y a k n a k ,  v a g y i s  a z  em ó ció kn a k  v a n  d ö n tő
s z e re p e .

A  m a g a s a b b  e lm é le t i  s z in té z is  le h e tő s é g e  c s i l 
l a n  fe l  R ejtő  S. (18) é s  R á th o n y i R eu sz  Fr. (17) 
id e v o n a tk o z ó  p a to g e n e t i k a i  s z e m lé le té b e n .  A z  e ls ő  
s z e rz ő  h a n g s ú ly o z z a ,  h o g y  o r g a n ik u s  a la p  n é lk ü l i  
m ű k ö d é s i  z a v a r ,  ú n .  „ f u n k c io n á l i s  m e g b e te g e d é s ” 
v o l t a k é p p e n  n in c s ,  m e r t  m in d e n  m ű k ö d é s i  z a v a r n a k  
—  m é g h a  m o l e k u l á r i s  s z in te n  is  —  v a la m i ly e n  o r g a 
n i k u s  e lv á l to z á s  f e l e l  m e g . A  h i s z t é r i á b a n  é s  n e u 
r a s z t é n i á b a n  a  k ö z p o n t i  id e g r e n d s z e r n e k  e g y  v a g y  

tö b b  r é g e b b i ,  v e l e s z ü l e t e t t  o r g a n ik u s  e lv á l to z á s a  v a n ,  
a m e ly e k  a z o n b a n  a z  i d e g r e n d s z e r i  k o m p e n z á ló  e r ő k  
r é v é n  a k á r  h o s s z ú  i d e ig  is  r e j tv e ,  a z a z  la b i l i s  e g y e n 
s ú ly i  á l l a p o t b a n  m a r a d h a t n a k .  A  t r a u m a  h a tá s a  t u 
l a jd o n k é p p e n  a  v o n a tk o z ó  e lv á l to z á s  f o k o z á s á b a n ,  
i l le tv e  a  l a b i l i s  e g y e n s ú ly i  v is z o n y o k  m e g z a v a r á s á 

b a n  á l l .  A z  i l y e s f a j t a  e s e te k  a l k o t j á k  a  t r a u m á s  
n e u r ó z is o k  l e g n a g y o b b  c s o p o r t j á t .  H a s o n ló  n é z e te 
k e t  v a l l  a  m á s o d ik  s z e r z ő  is , k i j e l e n tv e ,  h o g y  a  t ü 
n e te k  n e m  le h e tn e k  c s a k  p s z ic h o g é n , v a g y  c sa k  m a -  859



t e r i á l i s  e r e d e tű e k ,  m iv e l  a  p s z ic h é  j e l e n s é g e i  m in d ig  
e g y b e n  m a te r i á l i s a k  is . A  p s z ic h o s z o m á t  a l k o t ó  le g 
f e ls ő b b  a g y i  f u n k c io n á l i s  e g y s é g e k  ( r e f l e x iv e k )  m in 
d e n k o r i  á l l a p o t a  p e d ig  a  k ü lv i l á g i  b e h a t á s o k  m e l 
l e t t  jó  r é s z b e n  az  e g y é n i  p r e d is z p o z í c ió tó l  (v e le s z ü 
l e t e t t  s t r u k t ú r a  és  e g y é n i  m ú l t )  fü g g .

V é g e z e tü l  n e g y e d s z e r ,  p s z i c h o p a th o ló g ia - tö r t é -  
n e t i  s z e m p o n tb ó l  k ü lö n  ö s z tö n z é s t  a d  e  t é m a  k u t a 
t á s á n a k  a z  a  k ö r ü lm é n y ,  h o g y  a z  e ls ő  v i l á g h á b o r ú  
s o r á n  a z  ú n .  „ h a d i  n e u r ó z i s o k ” m e g l e h e tő s e n  n a g y  
s z á m b a n  f o r d u l t a k  e lő .

G onda V. (4) a  h á b o r ú  o k o z ta  t r a u m á s  n e u r ó 
z is r a  v o n a tk o z ó  s z a k i r o d a lm i  a d a to k  e l e m z é s e  a la p 
j á n  ú g y  v é l e k e d e t t ,  h o g y  a z  e  k ó r f o r m á b a n  m e g b e 
t e g e d e t t e k  s z á m a  ig e n  j e l e n tő s  l e h e t e t t .  N é m e to r 
s z á g b a n ,  A u s z t r i á b a n  é s  M a g y a r o r s z á g o n  n e m  sz á 
m í t o t t  r i t k a s á g n a k  a z  a z  id e g o r v o s ,  a k i  t ö b b  száz , 
v a g y  a k á r  e z e r  s a j á t  e s e t  k e z e lé s é rő l  tu d ó s í to t t .  
G onda V. m a g a  e g y ik  c ik k é b e n  (3) a r r ó l  s z á m o l t  b e . 
h o g y  a z  O rs z á g o s  H a d ig o n d o z ó  H iv a t a l  ró z s a h e g y i  
k ü lö n le g e s  g y ó g y in té z e té b e n  e g y  é v  l e f o r g á s a  a l a t t  
3200 i ly e n  n e u r ó z i s t  g y ó g y í to t t a k  m e g . Je llin ek  a d a 

ta i  s z e r in t  p l. c s u p á n  a  b é c s i  II . s z á m ú  c s .- i  é s  k ir .- i  
t a r t a l é k k ó r h á z b a n  a  h á b o r ú  e lső  é v é b e n  36  000 h a 

so n ló  b e t e g  f o r d u l t  m e g . Jo lly  N ü m b e r g b e n  á p o l t  
t ö b b  e z e r ,  H. O ppenheim  tö b b  m in t  e z e r  h a d in e u -  
ró z iso s  e s e t  é s z le lé s é t  e m l í t e t t e  a z  1 9 1 4 — 1 9 1 8 -as 
h á b o r ú  a l a t t .  H atiegán G y. (6) 1 9 1 6 -b a n  a  h á b o r ú s  
n e u r ó z i s r ó l  t a r t o t t  e l ő a d á s á b a n  k ö z ö l te ,  h o g y  a 

. .P a s t e u r ”  k l in ik a  t a r t a l é k k ó r h á z á b a n  m e g f o r d u l t  
r o k k a n t  k a to n á k  d ia g n ó z i s a in a k  m i n t e g y  2 0 % - á t  a  
n e u r ó z is o k  t e t t é k  k i. M oravcsík E. E. (12 ) ú g y  t a l á l 
ta ,  h o g y  a  h á b o r ú s  e lm e b a jo k n á l  s o k k a l  g y a k r a b 
b a n  f o r d u l t a k  e lő  a z  i d e g r e n d s z e r  c e n t r á l i s  é s  p e 
r i f é r i á s  te r m é s z e tű  m ű k ö d é s i  z a v a r a i ,  m e ly e k e t  a  
k ö z v e t le n  v a g y  k ö z v e t e t t  s é rü lé s ,  a  t e s t i  m e g e r ő l 
te té s .  k im e r ü lé s ,  a z  i d ő j á r á s  m o s to h a  v is z o n y a i ,  a  
h id e g ,  v iz e s  lö v é s z á r k o k b a n  v a ló  h u z a m o s  t a r tó z k o 
d á s , d e  le g f ő k é p p e n  a  t e s t i  é s  le lk i  m e g r á z k ó d ta t á s ,  
p s z ic h é s  s o k k o t  e r e d m é n y e z ő  l ö v e d é k -  é s  a k n a r o b 
b a n á s o k  s z o k t a k  k iv á l t a n i .  A z  á l t a l a  v e z e t e t t  b u d a 
p e s t i  e lm e -  és  i d e g k ó r t a n i  k l i n i k á n  k e z e l t  k a to n á k  
k ó r i s m é i  k ö z ö t t  a  n e u r a s z t é n i a  4 1 ,2 0 % -o s  e lő f o r d u 
lá s i  g y a k o r i s á g g a l  m e s s z e  az  e lső  h e ly e n ,  m íg  a 
t r a u m á s  h is z té r i a  k ó r k é p e  8 % - k a l  s z e r e p e l t  a  s t a 
t i s z t ik á b a n .

I s m e r e te s ,  h o g y  a z  O s z t r á k — M a g y a r  M o n a rc h ia  
h a d v e z e tő s é g e  ú g y  in té z k e d e t t ,  h o g y  a z  o r s z á g b a n  
e lő f o r d u ló  h a d i  n e u r o t i k u s o k  jó r é s z b e n  a  b u d a p e s t i
II. s z á m ú  e g y e te m i  b e lk l i n i k á n  k e r ü l j e n e k  e l lá tá s r a .  

Jendrassik  E. (7), e  k l i n i k a  i g a z g a tó ja  e g y  t a n u l m á 
n y á b a n  a  h á b o r ú  k e z d e t é tő l  1 9 1 6 -ig  20 0  i ly e n  e s e t  
f e lv é te lé r ő l  t u d ó s í t o t t ;  m a j d  a k é s ő b b ie k b e n  500, 
c sa k  h i s z t e r i f o r m  t í p u s ú  h á b o r ú s  n e u r o t i k u s  k e z e 
lé s é rő l  a d o t t  h í r t  (8). a k ik  k ö z ü l  m i n t e g y  8 0 %  t ü n e t  
n é lk ü l  g y ó g y u l t ,  1 2 %  te te m e s e n  j a v u l t ,  8 %  v á l to 
z a t l a n  á l l a p o tb a n  m a r a d t  a  n á lu k  a l k a l m a z o t t  iz o 
lá c ió s , v e r b á ls z u g g e s z t ió s ,  s  e rő s  f a r á d o z á s o s  t e r á 
p ia  u t á n .  E g y  1 9 1 8 -a s , a  h á b o r ú s  n e u r ó z i s  t a n á r ó l  
szó ló  c ik k é b e n  (9) p e d ig  a r r ó l  s z á m o l t  b e ,  h o g y  k l i 
n i k á j á n  m á r  1 0 0 0 -n é l i s  t ö b b  i ly e n  k ó r f o r m á t  k e z e lt .

A  h a d in e u r ó z i s o k  s ű r ű n  e lő f o r d u ló  é s  t íp u s o s  
f o r m á i t  i l l e tő e n  M . N o n n e  (14) ú g y  n y i l a tk o z o t t ,  
h o g y  l e g g y a k o r ib b a k  a  lo k á l i s  é s  á l t a l á n o s  h is z té r ia ,

a  n e u r a s z té n ia ,  a  k im e r ü lé s e s  n e u r ó z is ,  v a l a m i n t  
e z e k n e k  a  k o m b in á c ió i  v o l t a k .  M e g je g y e z te  m é g , 

h o g y  é s z le lé s e i  s z e r in t  a  h á b o r ú b a n  m a n i f e s z t á ló 

d o t t  h i s z té r i a  f e l t ű n ő e n  g y a k r a n  j á r t  e g y ü t t  v a z o -  

m o to r o s  z a v a r o k k a l .

A  k o r a b e l i  h a z a i  p s z ic h iá t r i a  n a g y s á g a i  k ö z ü l  

S c h a ff er К. (20) p l .  a b b a n  a  m e g á l l a p í t á s b a n  ö s s z e 
g e z te  a  v é le m é n y é t ,  h o g y  a  h á b o r ú  l é l e k r á z ó  b e 

h a t á s a i  a l a p j á n  l e g in k á b b  h i s z té r i á s  s z ín e z e tű  z a -  
v a r t s á g o k ,  i l l e tő le g  n y o m o t t  h a n g u l a t t a l  j e l l e m z e t t  
k ó r á l l a p o to k  m u t a t k o z t a k  e lő s z e r e te t te l .  A  h i s z t é 
r i á s  t e r m é s z e tű  k ó r k é p e k  g y a k r a n  a  tü z é r s é g i  lö v e 
d é k e k  k ö z e l i  r o b b a n á s á v a l  k a p c s o l a to s a k ,  d e  t e r m é 
s z e te s e n  m in d e n  e g y é b  b o r z a lm a s  s z ín e z e tű  b e n y o 
m á s  u g y a n ú g y  h a t h a t .  N a g y  m e g r á z k ó d ta t á s o k  
a l a p j á n  e l ő á l l h a tn a k  ú n .  l e lk i  b é n u lá s o k ,  to v á b b á  
r e s z k e tő ,  h a d o n á s z ó ,  c s a p k o d ó , r e n d e t l e n  m o z g á s o k , 
v a g y  a z  e g é sz  t e s t e t  ig é n y b e  v e v ő  r e n d e l l e n e s  m o z 
g á s o k . L e h e t s é g e s  to v á b b á  a z  e g é sz , v a g y  a  f é l  t e s t  
é r z é k e t le n s é g e ,  a  s z e m te k é k n e k  f á jd a lm a s  n y o m á s  
i r á n t  v a ló  é r z é k e t l e n s é g e ,  e g y ik  v a g y  m i n d k é t  l á t ó 
t é r  s z ű k ü lé s e ,  e z e n k ív ü l  s ü k e t s é g  v a g y  n é m a s á g .  
S ch a ffe r  К. é r t é k e l é s é b e n  m in d e z e n  t ü n e t e k n e k  
a n y a g i ,  a n a tó m ia i  e lv á l to z á s o k  a z  i d e g r e n d s z e r  r é 
s z é rő l  n e m  f e le ln e k  m e g , s m i u t á n  íg y  k e le tk e z é s ü k  
c s a k is  le lk i  ú to n  t ö r t é n i k ,  a z o k r ó l ,  m in t  h i s z t é r i á s  
t ü n e t e k r ő l  s z o k á s  s z ó ln i ,  m e ly e k  ö s s z e s s é g ü k b e n  a  
t r a u m á s  h i s z t é r i a  k ó r k é p é t  te s z ik  k i. M oravcsík  E.
E. (11) a  p s z ic h é s  é s  t r a u m á s  s o k k  k ö v e t k e z t é b e n  
f e l lé p ő  h i s z t e r i f o r m  s z im p tó m á k  k ö z ü l s a j á t  g y a 
k o r l a t á b a n  v a l a m e ly ik  a l s ó v é g ta g  m o n o p lé g i á j á t ,  a  
t é r d í z ü l e t  k i s e b b - n a g y o b b  m é r v ű  k o n t r a k t ú r á j á t ,  s 
a  s ü k e tn é m a s á g o t  t a l á l t a  a  l e g g y a k o r ib b a k n a k .

A  t á r g y a l t  t é m a k ö r  v o n a tk o z á s á b a n  ig e n  t a l á 
l ó n a k  m o n d h a tó  F erenczi S. (1) a z o n  ö s s z e fo g la ló  
m e g á l l a p í t á s a ,  m e ly  s z e r in t  a  h á b o r ú s  n e u r ó z is o k  
s z im p to m a to ló g iá já n a k  a z  i r o d a lm a  s z in te  b e l á t h a 
t a t l a n ,  s a  k i á l t ó  é s  v á l to z a to s  h i s z t é r i á s  t ü n e t e k n e k  
v a ló s á g o s  m ú z e u m i  t á r h á z a  g y ű l t  ö ssze .
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n y e .)  F r a n k l i n  T á r s u l a t  N y o m d á ja ,  B u d a p e s t ,  1915, 125. 
—  21. Schaffer К.: J e n d r a s s ik  E . r .  ta g  e m lé k e z e te .  —  
A  M a g y a r  T u d . A k a d é m ia  e l h u n y t  t a g ja i  f ö lö t t  t a r t o t t  
e m lé k b e s z é d e k ,  X V II I .  k ö t. K i a d j a  a  M a g y a r  T u d . 
A k a d .  P á p a ,  1922, 7. —  22. S ch a ffer  К.: A z  e lm e -  é s  
i d e g k ó r t a n n a k  e g y m á s h o z  v a ló  v is z o n y a  é s  fe j lő d é s e .  
A  c o n s t i tu t io  fo g a lm a .  O rv . H e t ik ,  1925, 7, 133. —  23.
J. A. V allejo-N ágera:  L a  r e a c c ió n  d e  c o n v e r s io n ,  la s  
n e u r o s is  t r a u m á t ic a s .  —  I n :  I n t r o d u c c i ó n  a  l a  p s iq u i a t -  
r i a .  E d i to r ia l  C ie n t i f ic o -M e d ic a .  B a r c e lo n a — M a d r id ,  
1970, 129 és 142. —  24. Józsa Gy. G.: A z  e ls ő  v ilá g é g é s .  
M a g y a r  N e m z e t , 1984, jú l .  27.

P isztora Ferenc dr.

A M agyar Orvosok és Term észetvizsgálók 
V ándorgyű léseinek Jutalom érm ei

F ig y e le m r e m é l tó  a z  a z  ö s s z e á l l í tá s ,  m e ly e t  
H ü t t l  T i v a d a r  s e b é s z - f ő o r v o s  a  X X . s z á z a d  e lső  f e lé 
n e k  le g n a g y o b b  o rv o s i  k i t ü n t e t é s é r ő l ,  a  B u d a p e s t i  
O r v o s e g y e s ü le t  e z ü s t  B a la s s a  é r m é r ő l  k ö z ö l t  a z  O r 
v o s i H e t i la p  1981, 122. é v f .  46. s z á m á b a n .  K á r ,  'hogy  
h á ro m  j u t a l m a z o t t  n e v e  é s  a d a t a  a  s o r o z a tb ó l  k i 
m a r a d t .  ( F r ig y e s i  J ó z s e f  1946, S z e n t - G y ö r g y i  A lb e r t  
1947, M a n s f e ld  G é z a  1948). A  m e l lé k e l t  t á b lá z a to n  
ö s s z e á l l í to t ta m  a  j e l e n le g  m á r  tö r t é n e lm i  j e l e n tő s é 
g ű  M a g y a r  O rv o s o k  é s  T e r m é s z e tv iz s g á ló k  V á n d o r -  
g y ű lé s e in e k  ( to v á b b ia k b a n  M O T V ) a r a n y  j u t a lo m 
é r e m m e l  v a ló  k i t ü n t e t e t t é i t ,  i l le tő le g  a  k i t ü n t e t é s 
s e l k a p c s o la to s  e m lé k e lő a d á s a i t .  E z e k  a  j u t a l o m é r 
m e k  n e m  té v e s z te n d ő k  ö s sz e  a  M O T V  e m lé k é r m e i 
v e l, m e ly e k e t  e g y e s  v á r o s o k  tö b b  p é l d á n y b a n  k é s z í 

t e t t e k  és  a  j e l e n lé v ő k  p é n z é r t  e m lé k ü l  m e g k a p h a t 
t á k .  E z  a z  e m lé k é r e m  s o ro z a t ,  m e l y e t  1 8 4 2 -tő l 1884- 
ig  a  V á n d o r g y ű lé s e k  a lk a lm á v a l  v e r e t t e k ,  a  h a z a i  
k la s s z ic i s ta  m ű v é s z e tn e k ,  e b b e n  a  m ű f a j b a n ,  l e g 
s z e b b  e m lé k e i .  K á r  h o g y  a  t o v á b b i a k b a n  k é s z í té s ü 
k e t  m e l lő z té k .  H e ly e t tü k  a r a n y  j u t a lo m é r m e k e t  
r e n d s z e r e s í t e t t  a  M O T V  v e z e tő s é g e .  E z e k  a  j u t a l o m 
é r m e k  te r m é s z e te s e n  n e m c s a k  a n y a g u k n á l  fo g v a , 
h a n e m  e g y e d i  p é ld á n y o k  l é v é n  (e g y  a lk a lo m m a l  
c s a k  e g y  p é l d á n y t  o s z to t ta k  k i)  é r t é k e s e b b e k  a z  e m 
l é k é r m e k n é l .  A z  e lső  a r a n y  j u t a l o m é r e m  a la p í t á s a  
1 8 9 7 -b e n  t ö r t é n t  T r e n c s é n b e n ,  a  X X I X . V á n d o r g y ű 
l é s e n  é s  K o v á c s  J ó z s e f  s e b é s z  p r o f e s s z o r r ó l  n e v e z 
t é k  e l. T iz e n e g y  a lk a lo m m a l  o s z to t t á k  k i . A lk o tó ja  
B e c k  Ö . F ü lö p  v o l t .  A  m á s o d ik  a r a n y  ju ta lo m é r e m



M a g y a r  O r v o s o k  é s  T e r m é s z e t v i z s g á l ó k  V á n d o r g y ű l é s e i n e k  J u t a l o m é r m e i

Vándorgyű lés 
helye és szám a

V ándorgyű lé s
d á tu m a

J u ta lm a zo t t
neve

Em lékelőadás címe
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'CD

Szabadka XXX. 1 8 9 9 ,  Vili. 27  
Vili. 31.

Chyzer Kornél Kovács J ó z s e f  és  Poór Imre em lék e ze te

E
о
CD

Bártfa XXXI. 190 1 .  Vili. 
2 1 — 24.

Horvá th  G éza Malária é s  a szúnyog
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СЛ

Kolozsvár XXXII. 1 9 0 3 .  IX. 6— 
IX. 10.

S z a b ó  D énes Kovács J ó z s e f  a sebész ,  a ta n á r

(Л'CD
T3

Szeged XXXIII. 1 9 0 5 .  Vili. 
2 7 — 30.

Lóczy Lajos Balaton tö r té n e t e

CD
Ю
CD

Pozsony XXXIV. 190 7 .  Vili.
2 5 — 30.

S c h ä c h te r  M iksa H aladás é s  konse rv a t izm u s  az  o rv o s t u d o m á n y 
ban

'CD Miskolc XXXV. 191 0 . Ruffy Pál N em z e te l len es  áram latok
E
<D Veszprém XXXVI. 1 9 1 2 .  Vili. 

2 5 —
1 9 2 2 .  IX. 3— 6

Lengyel Béla Radioaktivitásról

0Ui Keszthely XXXVIII. L enhossék  Mihá ly Az em beri  te s t  a lk o tá s án ak  tö rvényszerűsége i
'O Pécs XXXIX. 192 7 .  Vili. Illyés Géza Vesekövekről

(/)о
Sopron XL. 1 9 2 9 .  Vili. 

2 8 — 31.
Zelovich Kornél S zéchenyi István a n e m z e t  le g n ag y o b b  é p í tő 

m es te re
>
о Budapest XLI. 1 9 3 3 .  VI. 

4 — 10
Entz Béla Szövetfe jlődési re n d e l le n e ssé g e k

СО Miskolc XXXV. 191 0 . Bíró Lajos Chyzer min t a k ö z e g é s z s é g ü g y  vezető je

та E
Ю CD

Veszprém XXXVI. 1 9 1 2 .  Vili. 25. U dránszky  László Az orvos á l ta lán o s  te rm é sz e t tu d o m á n y i  
m ű v e l tség e

CD 'ф 

'<£ 1
Keszthely XXXVIII. 1 9 2 2 .  IX.

3 — 6.
llosvay Lajos A nagy  tö m e g e k  é le lm ez ése

I  2 Pécs XXXIX. 192 7 .  Vili. V ám ossy  Zo l tán Élvezeti szereink  m éreg h a tá sa iró l
~ b
CD ' N СЛ

Sopron XL. 1 9 2 9 .  Vili. 
2 8 — 31.

Imre J ó z s e f Belső e lvá lasz tás  é s  a s z e m b a jo k  kapcso la ta i

JZ
О

Budapest XLI 1 9 3 3 .  VI. 
4 — 10.

D égen  Á rpád M e ző g a zd as ág  és  t e rm é s z e t tu d o m á n y o k  k a p 
cso la ta i

E
+-■ CD
ЧС0 чй

Keszthely XXXVIII. 1 9 2 2 .  IX. 
3 — 6.

Heim Pál G yerm eknevelési p ro b lém ák  a g y e r m e k v é d e 
lem ben

G) ш 
3  CO Pécs XXXIX. 192 7 .  Vili. Zelovi ts  Kornél A jövő  energiaforrásai
CQ "CD

Ó48
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CD

Sopron

Budapest

XL.

XLI.

1 9 2 9 .  Vili. 
2 8 — 31. 
1 9 3 3 .  VI. 
4 — 10.

Tauffer Vilmos Szü lészeti R end ta r tá s

C/5

8 = 3.Ы. го Pécs XXXIX. 192 7 .  Vili. S c h im a n e k  Emil H azánk jelenlegi energ iaforrásai
го Ю Sopron XL. 1 9 2 9 .  Vili. 2 8 — 31. Fáy Aladár TBC ö rök lése—1 ф
SZ Budapest XLI. 1 9 3 3 .  VI. Do llinger G yula A m agyar  orvosi é s  te rm é s z e t tu d .  isko lák
+-> SD

Ш

ÓT—I alap í tása  é s  to v á b b fe j le sz t é se

k io s z t á s á t  191CLben h a t á r o z t á k  e l M is k o lc o n , a 
X X X V . ö s s z e jö v e te le n  é s  a  V á n d o r g y ű l é s e k  a g ilis  
s z e rv e z ő jé rő l ,  C ih y z e r  K o r n é l r ó l  n e v e z té k  e l. H a t  
e s e tb e n  k e r ü l t  k io s z t á s r a .  A  h a r m a d ik  j u t a l o m é r 
m e t  a  M O T V  a l a p í t ó i n a k  e m lé k é r e  a l a p í t o t t á k  és 
B e n e  F e re n c , v a l a m i n t  B u g á t  P á l  s z e m é ly é t  v o l t  h i 
v a tv a  m e g ö r ö k í te n i .  A z  é r e m  H o r n ig  K á r o ly  v e s z p 
r é m i  p ü s p ö k  a d o m á n y á b ó l  j ö t t  l é t r e .  B á r  1 9 1 2 -b e n  
a v e s z p r é m i  v á n d o r g y ű l é s e n  a l a p í t o t t á k ,  c s a k  1922- 
b e n ,  a z  I. v i l á g h á b o r ú  u t á n  k e r ü l t  K e s z th e ly e n  k i 
o s z t á s r a  é s  c sa k  h á r o m  íz b e n .  A z  u tó b b i  k é t  j u t a 
lo m é r e m  te r v e z ő je  V a s t a g h  G y ö r g y  s z o b r á s z m ű v é s z  
v o l t .  A  n e g y e d ik  j u t a l o m é r m e t  T ó th  L a jo s  e m l é k é 
r e  s z á n tá k .  A z  ő é r d e m e  v o l t  a  v id é k i  e g y e te m e k  
k l in ik á in a k  l é t r e j ö t t e .  S a jn o s  a z  é r e m  a n y a g i  o k o k  
m i a t t  n e m  k e r ü l t  k i v i t e l r e ,  d e  a  T ó th  L a jo s  e m l é k 
e lő a d á s o k a t  h á r o m  a lk a lo m m a l  m e g t a r t o t t á k .  E m lí 
t é s r e  m é ltó , h o g y  a  j u t a l o m é r m e k e n  a  V á n d o r g y ű 
lé s e k  h e ly e  é s  é v s z á m a  v a n  k iv e r v e  a  k i t ü n t e t e t t  
n e v e  n é lk ü l .  A z  é r m e k b ő l  n é h á n y  b r o n z  p r ó b a v e r e t  
m a r a d t  fe n n . íg y  a  N e m z e t i  M ú z e u m  É r e m tá r á b a n  

t a l á lh a tó  e g y  b r o n z  v e r e t ,  m e ly e n  N A G Y -S Z E B E N  
1914 o lv a s h a tó , h o l o t t  e z  a  V á n d o r g y ű l é s  a  k ö z b e -  

862 j ö t t  I. v i lá g h á b o r ú  m i a t t  e lm a r a d t .  E g y é b k é n t  a  j u 

t a lo m é r m e k e t  a  K ö r m ö c b á n y á i  P é n z v e r ő b e n  v e r t é k .  
A m in t  a  m e l lé k e l t  t á b l á z a t  m u t a t j a ,  16 e s e tb e n  o r 
v o s , 7 a lk a lo m m a l  e g y é b  t e r m é s z e t t u d o m á n y  k é p v i 
s e lő je  n y e r t  e l e g y - e g y  k i t ü n t e t é s t .  H o g y  a  j u t a lm a -  
z o t t a k  n e m c s a k  o r v o s o k  v o l t a k ,  a z  te r m é s z e te s  k ö 
v e tk e z m é n y e  v o l t  a  M O T V  n e v é b e n  r e j lő  j e l l e g é 
n e k .  E g y é b k é n t  is  a  M O T V -n e k  n é g y  s z a k o s z tá ly a  
v o l t :  1. O r v o s tu d o m á n y i ,  2. T e r m é s z e t t u d o m á n y i ,
3. T á r s a d a lo m t u d o m á n y i ,  4. G a z d a s á g tu d o m á n y i  

S z a k o s z t á ly .  E z  a  s z é le s k ö r ű  t a g o z ó d á s  v é g ü l  is  a  
M O T V  m e g s z ű n é s é r e  v e z e te t t ,  h i s z e n  m a g a  a z  o r 
v o s t u d o m á n y  is  a n n y i r a  d i f f e r e n c i á ló d o t t ,  h o g y  az  
e g y e s  s z a k m á k  k ü l ö n - k ü lö n  t a r t o t t á k  ö s s z e jö v e te 
l e ik e t .  A z  u to ls ó  V á n d o r g y ű l é s  1 9 3 3 -b a n  a  M O T E V  
k e r e t é b e n  j ö t t  l é t r e  B u d a p e s te n ,  m i u t á n  b e tö l t ö t t e  
a  m a g y a r  o r v o s tu d o m á n y r a  k i f e j t e t t  j e l e n tő s  h a t á 
s á t .  E r r e  e m lé k e z te tn e k  a  f e n n m a r a d t  e m lé k - ,  i l l e 
tő le g  ju t a lo m é r m e k .  Ü g y  v é le m , a  m e l l é k e l t  t á b l á 
z a t  n e m c s a k  o r v o s n u m iz m a t ik a i  a d a t o k  f e l s o r o l á s á t ,  

i l l e tő le g  c s o p o r to s í t á s á t  s z o lg á l ja ,  h a n e m  k é p e t  a d  
a  k o r  t u d o m á n y o s  f e l f o g á s á r ó l .  S ő t  a r r a  is  u ta l ,  
h o g y  e g y e s  t é m á i  m é g  a  m a i  n a p o n  is  a z  é r d e k lő d é s  

h o m lo k t e r é b e n  v a n n a k .
V aranna i G yula dr.



Szervátü ltetés

S z ív -  és  tü d ő á t ü l t c t é s  —  a  k l in ik a i  
m e g v a ló s í tá s  ú t j á n .  R e ic h a r t ,  В. 
(H e rz c h i r .  U n iv . - K l in ik .  K l in ik u m  
G ro s s h a d e r n ,  M ü n c h e n ) : F o r t s c h r .  
M e d . 1983, 101, 2132.

А  8 W o o d  E  f e l e t t i  a r t é r i á s  p u l -  
m o n á l is  e l l e n á l lá s  a  s z ív á tü l te t é s  
fő  e l l e n j a v a l l a t á t  k é p e z i .  H a  a  m ű 
t é t r e  e n n e k  e l l e n é r e  s o r  k e r ü l ,  
ü g y  a k u t ,  t h e r a p i a r e s i s t e n s  jo b b -  
s z ív fé l  e lé g te le n s é g  a  k ö v e tk e z m é 
n y e .  N o rm á l i s  p u lm o n a l i s  n y o 
m á s v is z o n y o k h o z  s z o k o t t  s z ív -  
t r a n s z p l a n t á t u m o k  k é p t e le n e k  a z  
i ly e n  k ó ro s  k ö r ü lm é n y e k h e z  h o z 
z á s z o k n i.  A  s z ív - ,  t ü d ő á t ü l t e t é 
s e k  e r e d m é n y e s s é g é t  e d d ig  a  s ú 
ly o s , g y a k r a n  k é t o l d a l i  tü d ő in f e k 
c ió k  g á to l tá k .  A z  ú ja b b a n  b e v e 
z e t e t t  C y c lo s p o r in - A  n e m  b e f o ly á 
s o l j a  a  s e b g y ó g y u lá s t  é s  a  b a k t é 
r i u m  e l le n e s  im m u n i t á s t ,  ez  a  s z ív -  
tü d ő á tü l t e t é s e k n e k  ú ja b b  le n d ü 
l e t e t  a d o t t .  A  R e i t z  v e z e t te  S t a n 
f o r d  m u n k a c s o p o r t n a k  1981. m á r 
c iu s  9 -é n  s i k e r ü l t  a z  e lső  o ly a n  
t r a n s z p la n tá c ió ,  m e ly n e k  k ö v e t 
k e z té b e n  a  f o g a d ó  45 é v e s  n ő  j e 
l e n le g  is  é l é s  m u n k a k é p e s .  A z  
e g y o ld a li  t ü d ő á t ü l t e t é s e k  s i k e r t e 
l e n s é g é t  l e g in k á b b  a  r ö v id  id ő n  
b e l ü l  f e l lé p ő  in f e k c ió  o k o z z a , 
a m e ly n e k  h á t t e r é b e n  a  r o s s z  v é r 
e l l á t á s  m ia t t  k i f e j lő d ő  h ö r g ő d e -  
h i s c e n t ia  á l l .  A z  in f e k c ió  p e d ig  
á l t a l á b a n  m i n d k é t  t ü d ő r e  r á t e r 
j e d  é s  a  s z ív e t  k á r o s í t j a .

A z  e g y ü t te s  s z ív - ,  t ü d ő - t r a n s z 
p la n tá c ió k  á t h i d a l j á k  e z t  a  n e 
h é z s é g e t ,  m iv e l  íg y  m e g ta r th a tó k  
a z o k  a  k o l l a te r á l i s o k ,  a m e ly e k  a  
c o r o n a r ia  e r e k b ő l  a  h ö r g ő k h ö z  és  
a  t r a c h e á h o z  f u t n a k .  E m ia t t  a  
s z o l i te r  t ü d ő á t ü l t e t é s t  a z  1 9 83-as 
N e w  O r le a n s - i  3. n e m z e tk ö z i  s z ív 
t r a n s z p la n tá c ió s  k o n g r e s s z u s o n  
S h u m w a y  e l a v u l t n a k  m in ő s í te t te .  
A  b e a v a tk o z á s r a  o ly a n  s z ív -  és  
tü d ő b e te g e k  s z o r u ln a k ,  a k i k  t e r m i 
n á l i s  á l l a p o t b a n  v a n n a k .  L e g tö b b 
s z ö r  t r i c u s p id a l i s  in s u f f ic i e n t ia ,  
a s c i te s  és  p a n g á s o s  v e s e  m u t a th a tó  
k i  (k is fo k b a n  e m e lk e d e t t  s e . - k r e a -  
t i n i n  132,6— 176,8 m m o l /1 ; k is s é  
m a g a s a b b  s e . - b i l i r u b in  25,6 
m m o l / l - ig ,  k ó r o s  t r a n s a m in a s e  
50— 100 U /m l;  12,4 m m o l /1  k ö r ü l i  
H g b .- é r té k ;  5,4— 6,7 m m o l /1  k ö z ö t t i  
n y u g a lm i  p 0 2). A z  o p e r á c ió r ó l  
a z o n b a n  le h e tő s é g  s z e r in t  a  t r i 
c u s p id a l is  b i l l e n ty ű  in s u f f i c i e n t i á -  
j á n a k  k ia l a k u l á s a  e lő t t  d ö n te n i  
k e l l .

A  m ű té t  e l l e n j a v a l l a t a i  a  s z ív á t 
ü l te té s s e l  a z o n o s a k ,  d e  te r m é s z e 
t e s e n  a  p u m o n a l i s  e l le n á l lá s  n a g y 
s á g a  n e m  j á t s z i k  s z e r e p e t .  M á r  
e lő z e te s e n  o p e r á l t a k  s e m  jö h e tn e k  
s z ó b a  a  k i a l a k u l t  ö s s z e n ö v é s e k  
m ia t t ,  c s a k ú g y  m i n t  a  c h r .  b r o n 

c h i t i s  t a l a j á n  k i f e j lő d ö t t  e m p h y s e -  
m á v a l  b í r ó k .  M e g fe le lő  d o n o r o k  
k iv á l a s z t á s a  i t t  m é g  n e h e z e b b , m i 
v e l  c s a k  e g é s z s é g e s  s z ív - ,  tü d ő k é 
s z í tm é n y  ü l t e th e tő  á t .  I d e á l i s n a k  
t a r t h a t ó k  e b b ő l  a  s z e m p o n tb ó l  a  
s p o n t á n  a g y v é r z é s b e n  m e g h a l ta k .

M iv e l  m o s t a n á ig  a  tü d ő  h o s z -  
s z a b b  id ő n  á t  v a ló  k o n z e r v á l á s a  
n e m  m e g o ld o t t ,  a  s z e r v e k  k iv é te 
l é t  a  m ű tő  m e l l e t t i  h e ly is é g b e n  
v é g z ik . A  s z ív  m e g á l l í t á s a  m e g fe 
le lő  o l d a t t a l  t ö r t é n i k ,  a  tü d ő t  
E u r o - C o l l in s  f o l y a d é k k a l  m o s s á k  
á t .  A  f o g a d ó t  m e d ia n  s te r n o to m ia  
u tá n  s z ív - ,  tü d ő k é s z ü l é k r e  k a p 
c s o l já k ,  k i p r e p a r á l j á k  a  m in d k é t  
o ld a l i  n . p h r e n ic u s t .  A  b e te g  s z í 
v e t  a  p i t v a r  s z in t j é b e n  e x c id á l já k ,  
á t v á g j á k  a z  a o r t á t  é s  a z  a . p u l -  
m o n a l i s t .  E lő b b  a  b a l ,  m a jd  a  
jo b b  t ü d ő t  r e s e c á l já k ,  a  t r a c h e á t  
a  c a r i n a  f e l e t t  1 c m - r e l .  A  s z ív - ,  
t ü d ő k é s z í tm é n y  im p l a n tá c i ó ja  a  
t r a c h e á n á l  k e z d ő d ik ,  a h o l  to v a f u tó  
a n a s to m o s i s t  k é s z í t e n e k .  E z t  k ö v e 
t i  a z  a o r t a  a s c e n d e n s s e l  v a ló  ö s sz e 
k ö t t e t é s  é s  a  j .  p i t v a r  s z in t j é n  e l 
v é g z e t t  a n a s to m o s is .

A  C y c lo s p o r in -  A  s z o lg á l  a  le g 
f o n to s a b b  im m u n s u p p r e s s iv  g y ó g y 
s z e r k é n t .  A z  e lső  14 n a p b a n  1— 2 
m g / 'ts k g  a z a t h io p r i n t ,  m a jd  1 m g / 
t s k g  p r e d n i s o l o n t  a d n a k  n a p o n t a ,  
a m e ly e t  0,2 m g / t s k g /d ie  d ó z is ra  
c s ö k k e n té n e k .  A T G - t  10 n a p ig  a l 
k a l m a z n a k .  A  s z e r z ő k  s a j á t  b e t e 
g e i k n e k  A T G  é s  a z a t h i o p r i n  h e 
ly e t t  a z o n n a l  k o r t i z o n t  a d n a k .

A  s z ív  é s  tü d ő  e g y id e jű le g  lö k ő 
ó ik  k i ,  a m e ly e t  c y to im m u n o ló g ia i  
m ó d s z e r e k k e l  é s  e n d o m y o c a r d iu m  
b io p s iá v a l  á l l a p í t a n a k  m e g . A  k r í 
z is  i d e j é n  3 X 1  g /d ie  m e th y l - p r e d -  
n i s o l o n t  k a p n a k  a  b e te g e k  3 n a 
p o n  á t .  A  S ta n f o r d  k l i n i k á n  1983 
m á r c .- ig  11 á t ü l t e t é s t  v é g e z te k  
( P i t t s b u r g b a n  4, H o u s to n b a n  3, 
P á r i z s b a n  é s  M ü n c h e n b e n  e g y e t-  
e g y e t) .  K i le n c  E is e n m e n g e r  k o m p 
le x u s  m i a t t  o p e r á l tb ó l  6, a  7 
p u lm o n a l i s  h y p e r to n i á v a l  m ű té t r e  
k e r ü lő  k ö z ü l  4 é l. K é t  tü d ő e m p h y -  
s e m á s  m e g h a l t .  A  S t a n f o r d  k l i n i 
k á n  o p e r á l t a k  k ö z ü l  e g y  b e te g  tö b b
m in t  2 é v e ,  e g y  é s  k é t  é v  k ö z ö t t  3 
él. H é t  t r a n s z p l a n t á c i ó n  á t e s e t t  
e g y é n  0— 1 é v e s  tú lé lő  a  k ö z le m é n y
m e g í r á s a k o r .  _  , ,

Barzo Pál dr.

S z í v á tü l t e t é s  (4 é v  ta p a s z ta l a t a i  
h a g y o m á n y o s  im m u n s z u p p r e s s z ió -  
v a l ) .  C o p e la n d ,  J .  é s  m ts a i  (D ep t. 
S u rg . ,  U n iv .  o f  A r iz o n a  H e a l th  
S c ie n c e s  C e n te r ,  T u c s o n ) : JA M A , 
1984, 251, 1563.

A  15 é v v e l  e z e lő t t  t ö r t é n t  e lső  
s z í v á t ü l t e t é s t  m e g k ö z e l í tő le g  500 
to v á b b i  k ö v e t t e .  A  7 0 -es  é v e k  e le 
j é tő l  a z  e r e d m é n y e k  é s z r e v e h e 

tő e n  ja v u l t a k .  1974 ó ta  a z  1 é v e s  
tú lé lé s  60— 6 5 % , a z  5 é v e s  tú lé lé s  
35— 40% . A z  1 é v e s  tú lé lő k  t e l j e s  
r e h a b i l i t á c i ó s  a r á n y a  90% .

A  s z e r z ő k  1979 ó ta  f o g la lk o z n a k  
s z ív á t ü l te t é s s e l ,  a  h a g y o m á n y o s  
im m u n s z u p p r e s s z ió t  a lk a lm a z v a .  45 
h ó n a p  a l a t t  32 m ű té te t  v é g e z te k ,  
e n n e k  e r e d m é n y e iv e l  fo g la lk o z n a k .  
A  r e c ip ie n s ,  i l l .  a  d o n o r  k i v á l a s z 
t á s ,  a z  á t ü l t e t é s  f e l té te le i  a z  á l t a 
l á n o s a n  e l f o g a d o t t  k r i t é r iu m o k .  
R é s z l e te z ik  a z  á l t a l u k  v é g z e t t  i m 
m u n s z u p p r e s s z ió t  ( a z a th io p r in ,  m e -  
th y lp r e d n is o lo n ,  i ll . t e n g e r im a la c  
a n t i l im f o c i t a  g lo b u l in ) .

A  r e c ip ie n s e k  á t l a g  é le tk o r a  39,9 
é v  (13— 55 é v  k ö z t ,  50 é v e t  6 t ö l 
t ö t t e  b e ) . A  d o n o r o k  á t la g o s  é l e t 
k o r a  22,6 é v . A  d o n o r  sz ív  i s c h a e -  
m iá s  id e je  ( c a r d ie c to m ia  é s  c o r o 
n a r i a  r e p e r f u z ió  k ö z t e l te l t  id ő )  
á t l a g b a n  110 p e r c .  K ö z v e t le n  m ű 
t é t i  h a l á lo z á s  2 e s e tb e n  t ö r t é n t  
(6 ,2 5% ). A  12 h ó n a p o s  tú lé lé s  1979- 
b e n  75 % , 1 9 8 0 -b a n  67% , 1 9 8 1 -b e n  
7 5 % . A  m ű t é t e t  tú lé lő k  7 0 % -a  1, 
6 0 % -a  2 é v e s  tú lé lő .  A  300 n a p o t  
t ú l é lő k  (16 b e te g )  e s e té b e n  e  b e t e 
g e k  a  tú l é lé s i  id ő  8 0 % -á t k ó r h á z o n  
k í v ü l  t ö l t ö t t é k  (16 b e te g  k ö z ü l  8 
a  k o r á b b i  f o g l a lk o z á s á t  f o ly ta tv a ) .  
A  h a l á lo k  e l v e s z te t t  e s e te ik b e n :  
f e r tő z é s  3 íz b e n  (2 a z  e lső  h ó n a 
p o n  b e l ü l ) ; k i lö k ő d é s  6 a l k a lo m 
m a l  (4 a z  e ls ő  4 h ó n a p o n  b e l ü l ) ; 
1— 1 e s e tb e n  tö b b  s z e r v e t  é r in tő  
b e te g s é g ,  i l l .  a  d o n o r  s z ív e l é g te 
l e n s é g .  K i lö k ő d é s i  r e a k c ió t  62 íz 
b e n  é s z le l te k ,  k ö z ü lü k  6 v e z e t e t t  
a  b e te g  h a lá lá h o z .

B e te g e ik  á t l a g b a n  62 n a p o t  t ö l 
t ö t t e k  k ó r h á z b a n  a z  á t ü l t e t é s  u t á n  
(32— 152 n a p ) .  A z  á t la g o s  á p o l á s i  
k ö l ts é g  42 237 d o l lá r ,  a  r é s z tv e v ő  
o r v o s o k  v o n a t k o z á s á b a n  ez  ö s s z e s 
s é g é b e n  11 114 d o l lá r .

A z  E g y e s ü l t  Á lla m o k b a n  a  s z ív -  
á t ü l t e t é s  a  c y c lo s p o r in  k e z e lé s  b e 
v e z e té s e  ó t a  e g y r e  g y a k o r ib b .  E  
s z e r  c s ö k k e n t i  a  k i lö k ő d é s  o k o z ta  
h a lá lo z á s t ,  a l k a lm a z á s a  s o r á n  a z  
1 é v e s  tú lé lé s  a r á n y a  e lé r i  a  8 0 % - 
o l . A lk a l m a z á s a  s o r á n  a z o n b a n  
g y a k r a n  a l a k u l h a t  k i  v e s e m ű k ö 
d é s i  e lé g te le n s é g ,  ill. ly m p h o m á k  
is  k e l e tk e z h e tn e k .  T e n g e r im a la c  
a n t i l im f o c i t a  g lo b u l i n t  a lk a lm a z v a  
e z  u tó b b i  l é n y e g e s e n  r i tk á b b .  A  
s z e r z ő k  a  h a g y o m á n y o s  i m m u n 
s z u p p r e s s z ió t  a l k a lm a z v a  to x ik u s  
v e s e s z ö v ő d m é n y t  r i t k á n  é s z le l te k ,  
e g y e t le n  e s e tü k b e n  s e m  k e l e t k e 
z e t t  ly m p h o m a .  E z  é s  e r e d m é n y e 
ik  a l a p j á n  ú g y  v é l ik ,  h o g y  á t ü l 
t e t é s  u t á n  a z  á l t a l u k  a l k a lm a z o t t  
im m u n s z u p p r e s s z ió  m e g fe le lő  . A  
tú lé lé s  s z e m p o n t j á b ó l  a d a ta ik  s z e 
r i n t  a  r e c ip ie n s  é le tk o r a  (a  r e á l i s  
é l e t k i l á t á s o k a t  f ig y e le m b e  v é v e )  
n e m  le h e t  a  b e a v a tk o z á s  e l l e n j a -  

/ a l l a t a .  Pálossy Béla dr.

S z ív -  é s  m á j á t ü l t e t é s  f a m i l i a r i s  
h y p e r c h o l e s t e r in a e m iá s  b e te g e k e n .
S ta r z l ,  T . E . é s  m ts a i  (S e b é s z e ti  
é s  G y e r m e k g y ó g y á s z a t i  K l in ik á k  
P i t t s b u r g i  E g y e te m , P e n n s y lv a n ia  
é s  B e lg y ó g y á s z a t i  K lin ik a ,  D a l la s ,  y '- v  
T e x a s ,  U S A ) : L a n c e t ,  1984, 1, 1382. ( т д  

E g y  6 é v e s  é s  4 h ó n a p o s  l e á n y -  J. JL 
g y e r m e k e n  a l a k u l t  k i  a  c ím b e n  — r ~ '  
s z e r e p lő  e lv á l to z á s .  M á r  3 é v e s  к о -  863



r á t ó l  p r o g r e s s iv  x a n th o m a to s is  f e j 
l ő d ö t t  k i  a  b e te g e n . A  s z ív -  és  m á j 
á t ü l t e t é s  a z o n o s  d o n o r tó l  t ö r té n t .  
F e lv é te lk o r  a  p la s m a  C h o le s te r in  
s z in t  1225 m g /d l ,  a  p la s m a  t r ig l i -  
c e r id  s z in t  154 m g /d l  v o l t .  M á j 
m ű k ö d é s e  f e lv é te l k o r  m é g  n o r m á 
l i s n a k  t ű n t  é s  s z ív e lv á l to z á s a i  
n e m  v o l ta k .  K é s ő b b  a n g i n a  p e c to -  
r i s o s  r o h a m o k  a l a k u l t a k  k i  s d u p 
l a  c o r o n a r ia  b y p a s s  v á l t  s z ü k s é 
g e s s é , v a l a m i n t  p o r to c a v a l i s  s h u n t  
k é s z í t é s e  m e r ü l t  fe l .  A  f o ly a m a t  
p r o g r e s s ió ja  a  m á j - t r a n s p l a n t a t i ó t  
t e t t e  s z ü k s é g e s s é  s a  c a r d ia l i s  á l l a 
p o t  a  s z ív á tü l te t é s t .  E  fe lő l a  k é t  
e g y e te m  i l l e té k e s  o s z tá ly a in a k  
k o n z í l iu m a  d ö n tö t t .  A  m ű té t  1984. 
f e b r u á r  1 4 -é n  tö r t é n t ,  e k k o r  a  b e 
te g  6 é v e s  é s  9 h ó n a p o s  v o l t ,  a  
d o n o r  4 és  fé l  é v e s , im m u n o ló g ia i -  
la g  m e g e g y e z ő k . A  16 ó r á s  m ű té t  
l e f o l y á s á t  a  s z e r z ő k  k ü lö n - k ü lö n  
k ö z le m é n y b e n  f o g j á k  i s m e r t e tn i .  
A  t r a n s p l a n t a t u m o k  jó l  m ű k ö d 
l e k :  a z  im m u n s u p p r e s s io  n a p i  300 
m g  c y c lo s p o r in n a l  é s  7,5 m g  p r e d -  
n i s o lo n n a l  t ö r t é n t .  A  s e r u m  v a g y  
p la s m a  C h o le s te r in  s z in t  m e g á l 
l a p í t á s a  k i t - e k  s e g í ts é g é v e l  t ö r 
t é n t  D a l la s b a n  é s  P i t t s b u r g b a n .

N é h á n y  n a p p a l  a  m ű t é t  u tá n  a z  
é r t é k e k  c s ö k k e n te k  s a  t r ig l i c e r id -  
k o n c e n t r á c ió  is  c s ö k k e n t .  A  k ö z 
lé s  id ő p o n t j á b a n  e z  7,5 m g  n a 
p o n ta .  A  x a n t h o m a t o s i s  is  lé n y e 
g e s e n  c s ö k k e n t .  A  s e r u m  C h o les 
t e r i n  s z in t  a  k ö z lé s  id ő p o n t j á b a n  
27C m g /d l .  A  b e te g  a  k ö z le m é n y  
m e g je le n é s e k o r  6 h ó n a p p a l  a  m ű 
t é t  u t á n ,  ig e n  jó l  v a n .

Bornem isza György dr.

Alapbetegség recidivái a vese- 
transplantatumban. L e u m a n n ,  E. 
P . é s  m ts a i  ( U n i v e r s i tä t s k l i n ik  
u n d  I n s t .  f. P a th o l ,  d . U n iv .  Z ü 
r i c h ) :  K iin . W s c h r .  1984, 62, 289.

A  t r a n s p l a n t a t u m b a n  v a ló  r e c i -  
d iv á n  ugyanazon  k ó r o s  e lv á l to z á 
s o k  ism étlődő  f e l l é p é s é t  é r t j ü k ,  
a m i  a  b e te g  s a j á t  v e s é jé n e k  te l je s  
e lé g te le n s é g é r e  v e z e te t t .  A z  á t ü l t e 
t e t t  v e s é b e n  a z  e r e d e t i  k ö r f o ly a 
m a t  ú j r a j e l e n tk e z é s é t  a  b e te g e k  
5,6— 9,3°/0- á b a n  é s z le l té k ,  n o h a  e n 
n e k  a  k l in ik a i  je le n tő s é g e  v a l ó j á 
b a n  k is e b b . S p e c i f ik u s  la e s io  e s e 
t é n  a  d ia g n ó z is  k ö n n y ű ,  p l. I I .  t í 
p u s ú  m e m b r a n o p r o l  i t e r a t í v  g lo m e 
r u lo n e p h r i t i s  (G N ) ( = d e n s e  d e p o 
s i t  d is e a s e :  D D D ), I g A - n e p h r o -  
p a t h i a  ( B e r g e r - k ó r )  e s e té n ,  n e h é z  
v is z o n t ,  h a  a  m e g fe le lő  m a r k e r  
h iá n y z ik .  A  k ö v e tk e z ő  k ö r f o ly a 
m a to k b a n  s p e c iá l i s  k l in i k a i  j e l e n 
tő s é g ű  a  v is s z a e s é s :  I. t íp u s ú  
m e m b r a n o p r o l i f e r a t i v  G N  (3 3 % - 
b a n  ig e n  sú ly o s )  é s  a  I I .  t íp u s ú  
m e m b r a n o p r o l i f e r a t i v  G N -(D D D )-  
b e n  a  r e c id iv a  9 0 % , fo c a l is  s e g 
m e n ta l i s  g lo m e r u lo s c l e r o s is  k a p 
c s á n  (4 8 % -b a n  r a p i d  le fo ly á s ú :  
> 3  é v  é s  1 2 % -b a n  h o s s z a b b  le fo 
ly á s ú  a  k ó r f o l y a m a t ) ; n e p h r o 
p a t h i a  m e m b r a n o s a  (a  v is s z a e s é s  
r i t k a ,  d e  g y a k r a n  k o m o ly ) ; v é g ü l  
100%  h y p e r o x a lu r i a  p r i m a r i a  e s e 
t é n .  I g A - n e p h r o p a th ia -  és  a n a 

p h y la c to i d  p u r p u r a - b e t e g e k  f e lé 
b e n  ú j r a  je le n tk e z n e k  m e s a n g ia l i s  
I g A - le r a k ó d á s o k ,  a  k l i n i k a i  le le t  
a z o n b a n  m in im á l is .  R i tk a  a  r e c i 
d iv a  a n t i - G M B - n e p h r i t i s b e n  és  
S L E - b a n .

A  k ö v e tk e z ő  rendszerbetegségek 
ben  é s z le l te k  a  t r a n s p l a n t a t u m b a n  
e l v á l t o z á s o k a t : S c h ö n le in — H e n o c h - 
p u r p u r a ,  e r y th e m a to d e s  d i s s e m in a 
t u s  (L E D ), a n t i - G M B - n e p h r i t i s ,  
G o o d p a s tu r e - s y n d r o m a ,  W e g e n e r -  
g r a n u lo m a to s i s ,  p e r i a r t e r i i t i s  n o 
d o s a ,  h a e m o ly t ik u s  u r a e m iá s  s y n d 
r o m a  (H U S ), s c le r o d e r m ia .  A n y a g 
c s e r e b e te g s é g e k  k a p c s á n  is  l e h e t 
n e k  a z  á t ü l t e t e t t  v e s é b e n  r e c id i -  
v á k  ( h y p e r o x a lu r ia  p r i m a r i a ,  d i a 
b e t e s  m e l l i t u s ,  c y s t in o s is ) .  I s m e r e 
t e s e k  a z o n b a n  (e d d ig  m é g )  n e m  
r e e id iv á l ó  f o ly a m a to k  i s :  n e p h r o -  
n o p h th i s i s  ( m e d u l la r is  c y s ta v e s e ) ,  
o n y c h o d y s p la s ia ,  c o n g e n i t a l i s
n e p h r o s i s  s y n d r o m a  f in n  t íp u s a ,  
c y s t in u r i a ,  B a r t e r - s y n d r o m a ,  F a b -  
r y - k ó r ,  c y s tin o s is .

V é g k ö v e tk e z e té s e ik  s z e r i n t  r i t k a  
a  t r a n s p l a n t a t u m b a n  v a ló  r e c id i 
v a ,  a z o n b a n  e g y e s  e s e te k b e n  a  k l i 
n i k a i  je le n tő s é g e  m é g is  t e k i n t é 
ly e s  le h e t .  I d e  t a r t o z ik  a  p r i 
m e r  o x a l u r i a ,  a z  I — II .  t íp u s ú  
m e m b r a n o p r o l i f e r a t i v  G N , v a l a 
m i n t  a  fo c a l is  g lo m e r u lo s c l e r o s is  
k a p c s á n  a z  id io p a th iá s  n e p h r o s i s -  
s y n d r o m a  e g y  ré sz e . B á r  a z  e l s ő d 
le g e s  o x a l u r i a  e s e té n  a z  id e  v o n a t 
k o z ó  b e te g a n y a g b a n  a  r e c id iv a  
m in d ig  f e l lé p ,  m é g is  a z  a k u t  tu -  
b u lu s - n e c r o s i s  e l k e r ü lé s é r e  ez  a 
t e r m i n a l i s  v e s e e lé g te le n s é g  le g jo b b  
t h e r a p i á j a .  A z I — I I .  t íp u s ú  
m e m b r a n o p r o l i f e r a t i v  G N  k a p c s á n  
c s e k é ly  a  k l in ik a i l a g  s ú ly o s  r e c i 
d iv a  le h e tő s é g e .  E g y e s  k ö r f o ly a 
m a to k b a n  a  v e s e á tü l te té s e k k e l  
k a p c s o l a to s  r e c id iv á k r ó l  ö s s z e g y ű j 
t ö t t  t a p a s z ta l a to k  v i l á g s z e r t e  m é g  
o ly a n  g y é re k ,  h o g y  m a  c s a k  id e ig 
l e n e s  a j á n lá s o k  te h e tő e k .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

Veseátültetés utáni thromboem- 
boliás szövődmények: retrospektív  
elem zés. A r n a d o t t i r ,  M . é s  m ts a i  
(D e p t. S u rg .  M a lm ö . G é n . H o sp . 
M a lm ö , S w e d e n ) : W o r ld  J .  S u rg . ,  
1983, 7, 757.

A  v e s e á tü l te té s e s  b e t e g e k  s z á 
m o s  s z ö v ő d m é n y  k o c k á z a tá t  v i s e 
l ik . E z  id e ig  k e v é s  f ig y e lm e t  s z e n 
t e l t e k  a  th r o m b o e m b o l i á n a k ,  p e 
d ig  a z  a n n a k  e l le n é re ,  h o g y  a  b e 
t e g e k  tö b b s é g e  f ia ta l ,  e l n e m  h a 
n y a g o l h a tó  g y a k o r is á g g a l  f o r d u l  
e lő . A  je le n  k ö z le m é n y n e k  a z  a  
c é l ja ,  h o g y  m e g á l l a p í t s a  a  t h r o m -  
b o e m b o l ia  g y a k o r is á g á t  1 é v e n  
b e l ü l  a  v e s e á tü l te té s  u t á n  é s  e le 
m e z z e  a  k o c k á z a t i  té n y e z ő k e t .

1977— 1 9 79-ig  125 b e t e g e n  145
v e s e á t ü l t e t é s t  v é g e z te k  (125 k a d a -  
v e r  v e s é t  é s  19 é lő b ő l v e t t  v e s é t  
ü l t e t t e k  á t ) .  75 b e te g  v o l t  f é r f i  (23 
c u k o r b e t e g )  és 50 n ő  (16 c u k o r 
b e t e g ) .  A  c u k o r b e te g e k  m a g a s  s z á 
m a  a r r a  u ta l ,  h o g y  g y a k r a n  ü l 
t e t n e k  á t  v e s é t  d ia b e te s e s  u r a e 
m iá s  b e te g b e .  32 b e te g  s z e n v e d e t t  
k r ó n ik u s  g lo m e r u lo n e p h r i t i s b e n ,

14 p o ly c y s tá s  v e s é b e n ,  11 k r ó n ik u s  
p v e l o n e p h r i t i s b e n  és  2 9 - n e k  v o l t  
u r a e m i á j a  m á s  o k b ó l .  A  m ű té t  
k ö z b e n  a  v e n a  a n a s to m o s is  e l k é 
s z í té s e  i d e jé r e  n e m  v é g e z te k  s z i 
m u l t á n  s p le n e c to m iá t  v a g y  n e p h -  
r e c to m iá t .  A  b e te g e k  tö b b s é g e  m ű 
t é t  a l a t t  és  k ö z v e t le n ü l  a  m ű t é t  
u t á n  250— 500 m l d e x t r a n  40 i n f ú 
z ió t  k a p o t t .  A  b e t e g e k  k o n v e n c io 
n á l i s  im m u n s u p p r e s s ió s  k e z e lé s b e n  
r é s z e s ü l te k  ( a z a th io p r in ,  c y c lo -  
p h o s p h a m id  é s  s te ro id o k ) .  R e je c t io  
e s e té n  f o k o z tá k  a  s te r o id  a d a g o t  
é s  h e ly i  b e s u g á r z á s t  a d ta k .

11 b e te g  k a p o t t  th r o m b o e m b o -  
l i á s  s z ö v ő d m é n y t  (8 ,8% ) e g y  é v e n  
b e lü l ,  4 b e te g  i s m é te l te n .  A k ik  i s 
m é te l te n  s z e n v e d te k  e l th r o m b o -  
e m b ó l iá s  s z ö v ő d m é n y t ,  a z o k  m i n d 
e g y ik e  d ia b e te s e s  v o l t .  A  t r a n s z -  
p l a n t á l t  b e te g e k  k ö z ü l  a z o k n a k ,  
a k i k  n e m  k a p t a k  th r o m b o e m b o l i á t .  
é l e tk o r a  12 é v tő l  67 é v ig  t e r j e d t ,  
a k i k n é l  t h r o m b o e m b o l i a  f o r d u l t  
e lő , 33— 35 é v e s e k  v o l ta k .  A  39 
d ia b e te s e s  v e s e á t ü l t e t e t t  k ö z ü l  8 - 
n a k  v o l t  t h r o m b o e m b o l i á j a  (2 1 % ), 
a  n e m  d ia b e te s e s  b e te g e k  k ö z ö t t  
a z  e lő f o r d u lá s  3 ,5 % -o s  v o l t .  A  k ü 
lö n b s é g  s z ig n i f ik á n s  (P < 0 ,0 2 ) .  A  
th r o m b o s is  a  c u k o r b e t e g  f é r f i a k  
3 0 % -á b a n ,  a  n ő k  6 % - á b a n  l é p e t t  
fe l. 3 b e te g  k a p o t t  tü d ő e m b o l i á t ,  
k e t tő  m e g h a l t .  A  th r o m b o e m b o l i á s  
s z ö v ő d m é n y e k  a  23. p o s to p e r a t iv  
n a p  u t á n  j e le n t k e z te k ,  a z  á t l a g  a  
135. n a p  v o l t .  M á s  m ű té te k  u t á n  
k o r á b b a n  k ö v e tk e z ik  b e  a  t h r o m 
b o e m b o l ia .  A  b e s u g á r z á s  n e m  b e 
f o ly á s o l ta  a  th r o m b o s is  f e l l é p é s é t .

A  s z e rz ő k  p r o s p e k t i v  t a n u l m á 
n y o k  l e f o l y t a t á s á t  j a v a s o l j á k  a  v e 
s e á tü l t e t é s  u t á n i  t h r o m b o e m b o l i á s  
s z ö v ő d m é n y e k  o k a i n a k  é s  a  m e g 
e lő z é s  m ó d já n a k  m e g á l l a p í t á s á r a .

Páka László dr.

Cyclosporin: ötéves tapasztalat 
hullavcse transzplantációjában.
M e rio n , R . M . é s  m t s a i  (C a m  
b r id g e - i  e g y e te m , A d d e n b r o k e  k ó r 
h á z  s e b é s z e t i  és  p a th o ló g ia i  r é s z l e 
ge) : N e w  E n g l.  J o u r .  M e d . 1984. 
310, 140.

A  k ö z le m é n y  s z e rz ő i  1978 ó ta  
tö b b  a lk a lo m m a l  s z á m o l t a k  b e  
h u l la v e s e  b e ü l te t é s e  s o r á n  im -  
m u n s u p p r e s s iv  c é l la l  a l k a lm a z o t t  
c y c lo s p o r in  (c.) k e z e lé s  k o r a i  e r e d 
m é n y e ir ő l .  M o s t  r e t r o s p e k t iv  a n a 
l íz is  k e r e té b e n  ö s s z e h a s o n l í t o t t á k  
79 с .- v e l  és 29 a z a t h i o p r i n n e l  é s  
s t e r o i d d a l  k e z e l t  h u l la v e s e  r e c i 
p ie n s  k ó r l e f o l y á s á n a k  a d a t a i t ,  4 
é s  f é l  é v e s  k ö v e té s i  id ő  k e r e t é n  
b e lü l .  A  с .- v e l  k e z e l t  c s o p o r t  t ú l 
é l é s e  n é g y  é v  m ú l t á v a l  m a g a s a b b  
(8 6 % ), m in t  a  h a g y o m á n y o s a n  k e 
z e l t  c s o p o r tb a n  (76% ). A  ( b e ü l t e 
t e t t )  s z e r v  tú lé lé s i  i d e j e  a  c. c s o 
p o r t b a n  n é g y  é v  m ú lv a  7 0 % , 
s z e m b e n  a  h a g y o m á n y o s a n  k e z e l t  
c s o p o r t  6 2 % -á v a l .  A z  a k u t  r e j e k -  
c ió s  e p iz ó d o k  g y a k o r i s á g a  6 2 ,1 %  
a z  e lő b b i  és  6 5 ,6 %  a z  u tó b b i  c s o 
p o r t b a n .  M e g á l l a p í tá s a ik  s z e r in t  
c s ö k k e n t  a  с .- v e l  k e z e i te k n é l  a  r e -  
j e k c ió s  je le n s é g e k  s ú ly o s s á g a  is , 
k e z e lh e tő s é g ü k  iv . m e th y lp r e d n i -  
s o lo n n a l  k ö n n y e b b é  v á l t .



M ó d s z e r ü k : k e z d e t b e n  —  a m íg  
a  s z á jo n  k e r e s z t ü l  t ö r t é n ő  a d a g o 
lá s  n e m  le h e ts é g e s  —  iv . a d t á k  a  
c .- t ,  m é g p e d ig  4 m g / te s t s ü ly k g / 'n a p  
a d a g b a n .  K é s ő b b , a m i k o r  e z t  a  b e 
te g  á l l a p o t a  m e g e n g e d i ,  17 m g /k g / 
n a p  a z  a d a g  s z á jo n  k e r e s z tü l .  E z t  
f o k o z a to s a n  c s ö k k e n te t t é k  n a p i  
8— 10 m g /k g - r a  é s  f o l y t a t t á k  a  b e 
te g  e lb o c s á t á s a  u t á n  is  6— 8 h é t ig . 
A  r e je k c ió s  e p iz ó d o k a t  1000 m g  
iv . m e th y lp r e d n i s o lo n n a l  k e z e l té k  
h á r o m  e g y m á s t  k ö v e tő  n a p o n .  H a  
a z  in t r a v é n á s  s te r o i d  k é t s z e r i  a l 
k a lm a z á s a  h a t á s t a l a n  v o l t ,  a k k o r  
k ie g é s z í t e t t é k  a  t h e r á p i á t  a z a th io -  
p r in n e l .

I s m e r e te in k  m a i  á l l á s a  s z e r in t  
n a g y o n  n e h é z ,  s ő t ,  l e h e te t l e n  e l 
k ü lö n í t e n i  ( je le n  m ó d s z e r e in k k e l ) ,  
a  c. n e p h r o to x i k u s  h a t á s á t  a  r e -  
je k c ió tó l .  I s m e r e te s ,  h o g y  a  s z e 
r ű m  k r e a t i n i n  s z i n t j e  c. k e z e lé s  
s o r á n  m a g a s a b b ,  m i n t  h a g y o m á 
n y o s  i m m u n s u p p r e s s iv  th e r á p ia  
a l k a lm a z á s á n á l .  E z e n  p á c ie n s e k 
n é l  a  k é s ő b b ie k  f o ly a m á n  n e m  
p u s z tu l  e l a  v e s e , s o r o z a to s  b io p -  
s iá k  p e d ig  n e m  s z o l g á l t a t t a k  ( m o r 
fo ló g ia i)  m a g y a r á z a to t  a  k é rd é s re .  
A n n y i  a z o n b a n  b iz o n y o s ,  h o g y  a z  
e m e lk e d e t t  se . k r e a t i n i n  s ü l ly e d 
n i  k e z d , h a  a  c. a d a g j á t  c s ö k k e n 
t ik ,  v a g y  a  h a g y o m á n y o s  k e z e lé s 
r e  t é r n e k  á t .  E z  is  a z t  b iz o n y í t ja ,  
h o g y  a  c. k e z e lé s t  r e n d k ív ü l i  m ó 
d o n  f in o m í t a n i  l e h e t  a  s z e r  s z é 
r u m s z i n t j é n e k  m e g f ig y e lé s é v e l ,  
a m e ly  h e t e n t e  h á r o m  a l k a lo m m a l  
a  le g o p t im á l i s a b b .  T a p a s z t a l a t a 
ik  s z e r in t  a  c. l e g k e d v e z ő b b  s z é 
r u m  s z in t j e  a  100— 500 n g /m .

A  c. k e z e lé s  le g fő b b  e lő n y e , 
h o g y  s e g í t s é g é v e l  a  s t e r o i d  k e z e 
lé s  e l k e r ü lh e t ő ;  s a j á t  e s e te ik  4 1 % - 
b a n . S z ü k s é g  e s e té n  a z o n b a n  á t  le 
h e t  t é r n i  a  h a g y o m á n y o s  im m u n 
s u p p r e s s iv  k e z e lé s r e ,  a m i  e s e te ik  
1 5 % -á b a n  v o l t  s z ü k s é g e s .  N e m  
é s z le l té k  a  s z e r  d a g a n a t k e l t ő  h a 
t á s á t ,  és  a z  a  v é le m é n y ü k ,  h o g y  
i r o d a lm i  a d a t o k  a l a p j á n  n e m  v a 
ló s z ín ű ,  h o g y  m a g a  a  c. k ü lö n  
fo k o z n á  a  ly m p h o m a  k é p z ő d é s é 

n e k  r iz ik ó já t .
M e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a  c. s te ro id  

a lk a lm a z á s a  n é l k ü l  is  k é p e s  f e n n 
t a r t a n i  a  b e ü l t e t e t t  h u l la v e s é k  
n a g y  s z á z a lé k á t  n é g y  é v e n  b e lü l. 
S t a t i s z t ik a i l a g  é r t é k e lh e tő  a d a t  
a z o b a n  n e m  b iz o n y í t j a  m é g , h o g y  
a  K o n v e n c io n á l is  k e z e lé s n é l  jo b b  
e r e d m é n y e k e t  l e h e t  v e le  e lé r n i .  A  
c. é s  k is  d ó z is ú  s t e r o i d  k o m b in á 
c ió  a l k a lm a z á s á n a k  le h e tő s é g é t  
is  v iz s g á l já k .

E r e d m é n y e ik  a l a p j á n  a  s z e rz ő k  
ó v a to s a n  o p t im is t á k ,  d e  s z e r in tü k  
c s a k  a z  5 é s  10 é v e s  tú lé lé s e k  
a d a t a i n a k  f e lü l v iz s g á la t a  u t á n  le 
h e t  a  c. k e z e lé s  v é g le g e s  h e ly é t  
m e g je lö ln i  a z  im m u n s u p p r e s s io  
f e g y v e r t á r á b a n .  A z  l e n n e  a  jó , h a  
a  jö v ő b e n  a z  e r e d e t i  с .- n e k  o ly a n  
s z á r m a z é k a i t  á l l í t a n á k  e lő , a m e 
ly e k  h a t á s o s a b b a k  é s  n e m  n e p h r o -  
to x ik u s a k .  A d d ig  is  h a s z n á lh a tó 
n a k  t a r t j á k  a z o n b a n  k e l lő  ju d i -  
c iu m m a l  a  r e c ip ie n s e k  tö b b s é g é -

S cu lté ty  Sándor dr.

Élettan

Endogén opioid peptidek. H ö llt ,  
V . (M a x  P l a n c k  I n s t i t u t  f ü r  P s y 
c h i a t r i e ,  K r e p e l in s t r a s s e  10, D — 
8000 M ü n c h e n  4 0 ): T re n d s  N e u -  
ro s c i.  1983, 6, 24.

A z  e n k e p h a l in o k  1 9 7 5 -b en  t ö r 
t é n t  f e l f e d e z é s e  ó ta  sz á m o s  o ly a n  
n a g y o b b  o p io id  p e p i id e t  iz o lá l ta k ,  
a m e ly e k  N - t e r m i n á l j u k n á l  t a r t a l 
m a z n a k  M e t - e n k e p h a l in t  v a g y  
L e u - e n k e p h a l in t .  K id e r ü l t ,  h o g y  a  
m a  i s m e r t  o p io id  p e p t id e k  3 k ü 
lö n b ö z ő  p r e k u r z o r b ó l  k e le tk e z n e k ,  
b á r  a z  r é g e b b e n  is  i s m e r t  v o l t ,  
h o g y  a z  A C T H  és a  b é t a - e n d o r -  
p h in  u g y a n a b b ó l  a  m o le k u lá b ó l  
s z á r m a z ik .

A  p r e k u r z o r o k : p r e - p r o - o p io -  
m e l a n o c o r t in ,  p r e - p r o - e n k e p n a l i n  
A  és  p r e - p r o - e n k e p h a l i n  B , tö b b  
k ö z ö s  t u l a jd o n s á g g a l  r e n d e lk e z n e k .  
A m in o s a v lá n c u k  c s a k n e m  e g y f o r 
m a  h o s s z ú :  25 7 — 265 a m in o s a v .  
B iz o n y o s  s t r u k t ú r á k  i s m é t lő d n e k  a  
p r e k u r z o r o k b a n : a  p r e - p r o - o p io -  
m e l a n o c o r t i n b a n  3 M S H , a  p r e -  
p r o - e n k e p h a l in  A - b a n  6 M e t- e n -  
k e p h a l in ,  a  p r e - p r o - e n k e p h a l i n  B - 
b e n  3 L e u - e n k e p h a l in  s z e k v e n c ia  
v a n .  M i n d h á r o m  p r e k u r z o r b a n  a z  
N - t e r m in á l  e l ő t t  eg y  h id r o f ó b  
s z ig n á l - p e p t id  v a n ,  a m e ly  a  m o le 
k u l á n a k  a z  e n d o p la z m a t ik u s  r e t i -  
k u lu m  m e m b r á n j a i n  v a ló  á t j u t á -  
s á t  s e g í t i .  E n n e k  m e g tö r té n te  u t á n  
a  s z ig n á l - p e p t id  l e v á l ik  é s  a  p r e -  
p r o - p e p t id e k b ő l  p r o - p e p t id e k  m a 
r a d n a k .

A  p r o - o p io m e l a n o c o r t in b ó l  a  
h y p o p h y s is b e n  A C T H  és b é t a - l i -  
p o t r o p in  k e l e tk e z i k ;  ez  u tó b b i  r é s z 
b e n  b é t a - e n d o r p h i n n á  to v á b b a la 
k u l .  A  b é t a - l i p o t r o p i n  ta r t a lm a z z a  
a  b é ta - M S H , a z  A C T H  a z  a l f a -  
M S H  s z e k v e n c iá j á t .  A  p r o - o p io 
m e l a n o c o r t in b ó l  s z á r m a z ó  p e p t i 
d e k  n a g y  m e n n y is é g b e n  t a l á l h a 
t ó k  a  h y p o t h a l a m u s  n u c i, a r c u a tu s  
n e u r o n o k b á n ,  a m e ly e k  a z  a m y g 
d a l a  m a g o k b a  é s  a  k ö z é p a g y b a  
k ü l d i k  a x o n j a i k a t ,  és a z  a d e n o -  
h y p o p h y s is b e n ,  a h o n n a n  s t r e s s z 
h a t á s r a  r e le a s e lő d n e k .

A  p r o - e n k e p h a l i n  A  a  6 M e t-  
e n k e p h a l in  m e l l e t t  eg y  L e u - e n k e 
p h a l in  s z e k v e n c iá t  is  t a r t a lm a z .  A  
p r o - e n k e p h a l i n  В  a  3 L e u - e n k e -  
p h a l in o n  k ív ü l  a z  u tó b b i  h á r o m  
é v b e n  f e l f e d e z e t t  e n d o g é n  o p io id o k  
s z e k v e n c iá i t  t a r t a lm a z z a .  E z e k  k ö 
z ü l  n é h á n y :  a l f a -  és  b é t a - n e o - e n -  
d o r p h in ,  d y n o r p h i n  1— 8 és  d y n o r -  
p h in  1— 17, r i m o r p h in .  A  p r o - e n 
k e p h a l in  A  és  В  s z á r m a z é k a i  f e l 
l e lh e t ő k  a  k ö z p o n t i  id e g r e n d s z e r  
s z á m o s  r é g ió j á b a n ,  a  h y p o p h y s is 
b e n ,  a  g e r in c v e lő b e n ,  a  m e l lé k v e 
s e  v e lő á l lo m á n y b a n ,  a  s z im p a t ik u s  
g a n g l io n o k b a n  é s  a  g a s z t r o in te s z -  
t i n á l i s  r e n d s z e r b e n .  A  h y p o th a la -  
m o - n e u r o h y p o p h y s e a l i s  r e n d s z e r 
b e n  a  p r o - e n k e p h a l i n  A  és  a  p r o -  
e n k e p h a l in  В  s z á r m a z é k a i  jó l  e l 
k ü lö n ü ln e k :  a z  A  c s a lá d h o z  t a r t o 
z ó  M e t - e n k e p h a l in  a z  o x y to c in t  
t e r m e lő  n e u r o n o k b á n  t a lá l h a tó ,  
m íg  а  В  c s a lá d b a  ta r to z ó  d y n o r 
p h i n  a  v a s o p r e s s in t  te rm e lő  n e u 

r o n o k b á n .  B á r  a  p r o e n k e p h a l in  A  
és  a  p r o - e n k e p h a l in  В  m e ta b o l i z -  
m u s a  t e l j e s e n  k ü lö n b ö z ő , a  t e r ü l e 
t i  e lh e ly e z k e d é s ü k b e n  t a l á l t  s z é le s  
á t f e d é s e k  l á t t á n  f e lv e tő d ik  a n n a k  
le h e tő s é g e ,  h o g y  a  k é t  p r e k u r z o r  
u g y a n a z o k b a n  a  s e j te k b e n  s z in te -  
t iz á ló d ik .  A  n e u r o h y p o p h y s is  p é l 
d á j a  t a l á n  é p p e n  a  k iv é te l .

M a i tu d á s u n k  s z e r in t  le g a lá b b  3 
t íp u s ú  ó p i á t  r e c e p to r  lé te z ik :  m ü , 
k a p p a  é s  d e l ta .  A  p r o - e n k e p h a l in  
A  és  В  c s a lá d b a  ta r to z ó  p e p t id e k  
f ő k é p p  a  d e l t a  r e c e p to r  i r á n t  m u 
t a t n a k  a f f i n i t á s t ,  d e  a  p r o - e n k e 
p h a l in  В  s z á r m a z é k o k  k ö z ü l  n é 
h á n y  s p e c i f ik u s  a f f in i t á s t  m u t a t  a  
k a p p a  r e c e p to r  i r á n t .  A  b é t a - e n -  
d o r p h in  m in d h á r o m  r e c e p to r h o z  
k ö tő d ik .  A  sz e rz ő  l a b o r a t ó r i u m á 
b a n  le g u tó b b  s i k e r ü l t  o ly a n  p r o -  
e n k e p h a l in  A  s z á r m a z é k o t  iz o l á l 
n i ,  a m e ly  s p e c i f ik u s a n  k ö tő d ik  a  
m ü  r e c e p to r h o z ,  I ly e n  p e p t id  e d 
d ig  n e m  v o l t  i s m e r e te s .  A z  e d d ig i  
k í s é r l e t e k  s o r á n  a z o n b a n  n e m  s i 
k e r ü l t  m e g h a tá r o z n i ,  h o g y  a z  e g y e s  
r e c e p to r t í p u s o k  m i ly e n  é l e t t a n i  
m ű k ö d é s t  m é d iá in a k  a z  e g y e s  ó p iá t  
h a t á s o k  k ö z ü l .

A z  e d d ig i  k í s é r l e te k  é r d e k e s  t a 
n u ls á g g a l  s z o lg á ln a k :  u g y a n a b b ó l  
a  p r e k u r z o r b ó l  k ü lö n b ö z ő  r e c e p -  
to r s p e c i f i c i t á s ú  p e p t id e k  k e le tk e z 
n e k ,  s ő t ,  u g y a n a z  a  p e p t id  m e ta b o -  
l iz m u s a  s o r á n  v á l to z t a t j a  r e c e p to r -  
s p e c i f ic i tá s á t .  L e h e t ,  h o g y  a  i n e ta -  
b o l iz á ló  e n z im e k  já t s s z á k  a  k u lc s 
s z e r e p e t  a  r e c e p to r s p e c i f ic i tá s  k i 
a l a k í t á s á b a n .

Dohanics János dr.

A tüdő ereinek a szabályozása.
V o e lk e l,  N . P . ( P u lm o n a r y  D iv i 
s io n  a n d  C a r d io v a s c u la r  P u l m o n a 
r y  R e s e a r c h  L a b o r a to r y ,  U n iv e r 
s i ty  o f  C o lo r a d o ) : P r a x .  K lin .  
P n e u m o lo g .  1984, 38, 1.

A  tü d ő é r - á r a m l á s p á l y á t  a z  o x i 
g é n f e lv é te l le l  é s  e g y é b , a  lé g z é s 
s e l k a p c s o l a to s  f e l a d a to k k a l  c s a k  
a z  e l m ú l t  k é t  é v t iz e d b e n  v iz s g á l 
t á k  a l a p o s a b b a n .  A  s z is z té m á s  
v é r k e r in g é s s e l  s z e m b e n  a  tü d ő  
v é r k e r in g é s é n e k  a  t a n u lm á n y o z á 
s á t  k i s s é  e l h a n y a g o l tá k .  A z  a  té n y  
a z o n b a n ,  h o g y  a z  ú js z ü lö t tb e n  a z  
e lső  lé g v é te l  a l k a lm á v a l  a  v é r  a  
tü d ő t  n e m  á r a m o l t a t j a  á t  te l je s e n ,  
a  c s e c s e m ő  v é r k e r in g é s é b e n  o ly a n  
s z in d r ó m á t  te r e m te t t ,  a m i  f e l n ő t t 
b e n  a z  e ls ő d le g e s  tü d ő  m a g a s  v é r 
n y o m á s h o z  h a s o n l í t .  E b b ő l k ö v e t 
k e z ik ,  h o g y  a  tü d ő  v é r k e r in g é s é t  
m á r  a  s z ü lé s  e lő t t  és a  m e g s z ü le 
té s  e ls ő  n a p j á n  k e l l  ta n u lm á n y o z 
n i.

A  tü d ő  v é r k e r in g é s e  a  jo b b  k a m 
r á b ó l  i n d u l  e l és  a  b a l  p i t v a r  t ü 
d ő v é n á ib a  v a ló  b e s z á ja d z á s s a l  v é g 
z ő d ik . E z  a z  á r a m lá s á g y  a l a k t a n i  
és  m ű k ö d é s i  s z e m p o n tb ó l  4 s z a 
k a s z r a  o s z l ik :

1. A z  iz o m  n é l k ü l i  c e n t r á l i s  
n a g y  e r e k r e ,  a m e ly e k  a  jo b b  k a m 
r a  t e l j e s  v e r ő té r f o g a t á t  fe lv e s z ik .  
E z e k  a  „ lá ts z ó la g o s  e l l e n á l l á s ú ” 
e re k .  R u g a lm a s s á g u k a t ,  f a lu k  m e -



r e v s é g é t  a z  a l f a - a d r e n e r g  s z im p a 
t i k u s  s z a b á ly o z z a .  E z e n  tu l a j d o n 
s á g a ik a t  a  h e v e n y  o x ig é n h iá n y  
fo k o z z a , a  p r o s t a g l a n d in  p e d ig  g á 
to l j a ,  a m i t  v é r n y o m á s e m e lk e d é s  
r e n d s z e r i n t  n e m  k ö v e t .  A z  e g y ik  
tü d ő  e l tá v o l í t á s a ,  v a g y  a  m e g e r ő l 
t e tő  t e s t i  m u n k a  a z o n b a n  a  l á t 
s z ó la g o s  e l l e n á l lá s t  f o k o z h a t ja .

2. A  p r e k a p i l l á r i s  e r e k e t  s z o k á 
s o s a n  e l l e n á l l á s - e r e k n e k  n e v e z ik ,  
b á r  c s a k  2 H g m m  n y o m á s c s ö k k e 
n é s r ő l  v a n  szó . E z e k n e k  a z  e r e k n e k  
m á r  é r s z ű k ü le t e t  o k o z h a tó  iz o m 
z a tú k  v a n .  P r o p r a n o lo l  h a t á s á r a  
f e s z ü l t s é g ü k  4— 5 H g m m - r e l  c s ö k 
k e n .

3. A  tü d ő k a p i l l á r i s  á g y b a n  m e g y  
v é g b e  a  le g fo n to s a b b  v é r á r a m lá s i  
e s e m é n y :  k é t s é g te le n ü l  k a p i l l á r i s -  
t á g u l a t  k e le tk e z ik ,  h a  a  f o k o z o t t  
lé g z é s r e  a  k a p i l lá r i s n y o m á s  e m e l 
k e d ik ,  a z  é r e n  k ív ü l i  n y o m á s  p e d ig  
c s ö k k e n .

4. A  t ü d ő v é n á k b a n  a  le g n a 
g y o b b , m in t e g y  6 0 %  a  n y o m á s 
c s ö k k e n é s ,  a m i a  t e l j e s  á r a m l á s 
n a k  m in te g y  30— 4 0 % -a . E z  a  v é 
n a r e n d s z e r  a  tü d ő  v é r k e r in g é s n e k  
a  s e n k i  f ö ld je ,  b á r  a k t í v  é r s z a b á 
ly o z á s r a  is  k é p e s e k :  a  h i s z ta m in  
és  a  s e r o to n in  je l e n tő s  s z ű k ü le t ü 
k e t  o k o z z a . E b b e n  s z e r e p e  le h e t  a  
s z im p a t ik u s  é r b e id e g z ő d é s n e k  is, 
m e r t  a z  e ls ő  n y a k i  é s  a z  e lső  h á t i  
d ú c  e g y e s ü lé s é b ő l  k e l e tk e z e t t  d ú c  
e le k t r o m o s  in g e r l é s é r e  a  tü d ő  v é 
n á s  n y o m á s a  e m e lk e d ik .

A  tü d ő  e re i  id e g e k b e n  ig e n  g a z 
d a g o k . A z  e r e k  f a l á t  k ív ü l  s z im 
p a t ik u s  é s  v a g u s r o s to k  h á l ó z a ta  
v e s z i  k ö r ü l .  A  n y a k i  s z im p a t ik u s  
r o s to k  e l e k t r o m o s  i n g e r l é s é r e  a  t ü 
d ő  a r t é r i á i b a n  5 H g m m - n é l  k i 
s e b b  n y o m á s e m e lk e d é s  é s z le lh e tő .  
A  tü d ő  e r e in e k  a  b e id e g z é s é b e n  a  
h u m o r á l i s  té n y e z ő k n e k  a  s z e r e p e  
m é g  i s m e r e t le n .

V a la m e n n y i  e m lő s á l la t  tü d ő e r e i 
b e n  a z  o x ig é n h iá n n y a l  p á r h u z a m o 
s a n  é r s z ű k ü le t  k e le tk e z ik .  Ü g y  
g o n d o l já k ,  h o g y  a z  o x ig é n h iá n y  
e g y  v a g y  tö b b  k é m ia i  k ö z v e t í tő  
a n y a g o t  te r m e l ,  v a g y  m e g v á l to z 
t a t j a  a z  é r iz o m s e j t  h á r ty a je l l e g é t ,  
k ö n n y e b b é  te sz i a  k a lc iu m s z á l l í 
t á s t  é s  a  d i r e k t  é r ö s s z e h ú z ó d á s t ,  
v a g y  p e d ig  c s ö k k e n t i  a z  é r tá g í tó  
a n y a g  a k t iv i t á s á t .

A z  e l m ú l t  é v t iz e d b e n  f e l f e d e z 
t é k  a  tü d ő  n e m  lé g ú t i  a n y a g c s e r e  
m ű k ö d é s é t  is . N a g y  l e t t  a z  é r d e k 
lő d é s  a z  a r a c h id o n s a v  a n y a g c s e r e  
i r á n t ,  a m i  k ü lö n ö s e n  a  v á l ta k o z ó  
in g e r e k r e  h o l  é r tá g í tó ,  h o l  é r s z ű 
k í tő  h a t á s ú .  A  s z e rz ő  e g y ik  m u n 
k a c s o p o r t j a  h ö r g ő - tü d ő  f e j lő d é s i  
r e n d e l le n e s s é g g e l  j á r ó  ú js z ü lö t t e k  
l é g ú t j a ib a n  l e u k o t r i e n t  t a l á l t ,  a m i 
a  tü d ő b e n  m a g a s  v é r n y o m á s t ,  v iz e -  
n y ő t  é s  o x ig é n h iá n y t  o k o z o t t .  E n 
n e k  a  m e c h a n iz m u s a  e g y e lő r e  is 
m e r e t le n .

A  t ü d ő é r p á ly a  a k t í v  s z a b á ly o z á 
s a  r e n d k í v ü l  b o n y o lu l t  é s  v a ló s z í 
n ű le g  a  b e id e g z é s i  é s  a  t e s tn e d 
v e k k e l  k a p c s o la to s  té n y e z ő k  
e g y ü t te s é n  n y u g s z ik .  A  tü d ő e r e k  
b e id e g z ő d é s é n e k  a  s z e r e p e  a z  é r -  
m ű k ö d é s b e n  m é g  n e m  is m e r e te s .  

8 6 6  M a  m é g  n e m  t u d ju k ,  h o g y  m i a

j e l e n t ő s é g e  a  tü d ő s e j t  a n y a g c s e r é 
j é b e n  a  p r o s ta c y c l in n e k ,  a  l e u k o t -  
r i e n n e k .  T o v á b b i  k u t a t á s r a  s z o ru l  
a z  a r a c h id o n s a v  a n y a g c s e r e  m e 
c h a n iz m u s a  és  h o g y  m i ly e n  t é n y e 
z ő k  h e ly e z ik  e z t az  a n y a g o t  a z  
e g y ik  v a g y  a  m á s ik  s ín r e .  H o g y a n  
h a t  e g y m á s r a  a  l ip o x y g e n á z  é s  a  
c y c lo x y g e n á z .  H o g y a n  m ű k ö d n e k  
a  g y u l la d á s e l le n e s  n e m  s te r o id o k .  
E z e k  a z  a n y a g o k  v a ló s z ín ű le g  m a  
m é g  c s a k  a  l á th a t ó  j é g h e g y e k
c s ú c s a i .  r. n  jPongor Ferenc dr.

A  f ib r o n e c t in r ö l .  H ö r m a n n ,  H . 
( M a x  P l a n c k - I n s t i t u t  f ü r  B io c h e 
m ie ,  M a r t i n s r i e d  b e i M ü n c h e n ) : 
K l in .  W s c h r .  1982, 60, 1265.

A z  é lő  s z ö v e te k  s e j t j e i n e k  eg y  
r é s z e  s z o ro s  k o n t a k tu s b a n  v a n  e g y 
m á s s a l .  E n n e k  a  sz o ro s  k o n t a k t u s 
n a k  f u n k c io n á l i s  f o n to s s á g a  is  v a n ,  
a m i r e  a z  is  u ta l ,  h o g y  s z ö v e t t e n y é 
s z e t e k b e n  is  c s a k  a k k o r  n ö v e k e d 
n e k ,  h a  v a la m i ly e n  f e lü l e th e z  és  
e g y m á s h o z  v a ló  k u n t a k t u s u k  b iz 
to s í t v a  v a n .  E  k o n t a k tu s  b i z t o s í t á 
s á h o z  e g y  b iz o n y o s  f e h é r j é r e ,  a  f ib -  
r o n e c t i n r e  v a n  s z ü k s é g ü k .

A  f ib r o n e c t i n  k é t  m ó d o s u l a tb a n  
l é t e z ik :  f i b r i l l a r i s  f o r m á j á b a n  é s  
s o l u b i l i s  f o r m á b a n ,  m e ly  u t ó b b i 
n a k  a  p la z m a  s z in t je  0,3 m g /m l.  
A  f i b r i l l a r i s  f o r m á t  a  7 0 -e s  é v e k 
b e n  m i n t  a  f ib r o b l a s to k  f e l ü l e t i  
p r o t e i n j é t  í r t á k  le , és m e g á l l a p í t o t 
t á k ,  h o g y  h o s s z a b b  m o l e k u lá r i s  
s t r u k t ú r á j ú ,  m in t  a  p l a z m a - f ib r o -  
n e c t i n .  E  k é t  f o r m a  e g y m á s b a  á t 
a l a k u l h a t .  K é m ia i la g  a  f i b r o n e c t i n  
(F ) 450 0 0 0 -es  m o le k u la s ú ly ú ,  k é t  
e g y m á s h o z  h a s o n ló  a le g y s é g b ő l  á l l ,  
m e ly e k e t  a  k a r b o x i - t e r m i n á l i s  v é 
g é n  d is z u l f id  h id a k  k ö tn e k  ö ssz e . 
S z é n h i d r á t  t a r t a l m a  k b . 5 % . M in d 
k é t  a le g y s é g  sz á m o s  k ü lö n b ö z ő  d o -  
m é n b ő l  á l l ,  m e ly e k  a  z s e la t in á h o z ,  
f i b r i n h e z ,  a k t in h o z ,  d e z o x i r ib o -  
n u k e i n s a v h o z  m u t a tn a k  a f f i n i t á s t .  
C e n t r á l i s  r é s z ü k  a  s e j t e k  f e lü l e t i  
s t r u k t ú r á j á h o z  v a ló  a f f i n i t á s t  m u 
t a t .  U g y a n c s a k  je l le g z e te s  a  d e n a 
t u r á l t  k o l la g é n h e z  v a ló  a f f in i t á s u k .  
A  F  s o lu b i l i s  m o n o m e r  f o r m á j a  
f i b r i l l a r i s ,  a g g r e g á l t  (p o l im e r )  f o r 
m á b a  h e p a r i n  h a t á s á r a  is  á t a l a k u l 
h a t .  H e p a r i n  h a t á s á r a  f o k o z ó d ik  a  
z s e l a t in á h o z  v a ló  a f f in i t á s a  é s  h i a -  
l u r o n s a v  h a t á s á r a  c s ö k k e n  a  k o l l a 
g é n  I I I . - h o z  v a ló  a f f in i tá s a .  A  p la z 
m á b a n  a  F  és  f ib r in o g é n  k ö z ö t t  h e 
p a r i n  h a t á s á r a  u g y a n c s a k  a s s z o c iá 
c ió  j ö n  lé t r e .

A  f ib r o n e c t in  k im u t a th a tó  a z  e n -  
d o t h e l s e j t e k ,  e p i te l s e j te k ,  m a k r o f á -  
g o k , h e p a to c y t á k  s tb . f e ls z ín é n .  E  
s e j t e k  F - j ü k e t  m a g u k  k é p e z ik ,  
p l a z m á j u k b a n  is  f e l le lh e tő  é s  a n 
n a k  r e l e a s e - é r e  is  k é p e s e k .  A  f e l ü 
l e t i  F  f i b r i l l a r i s  f o r m á jú  é s  n e m  
i n t e g r á n s  r é s z e  a  m e m b r á n  p r o t e i 
n e k n e k .  A  v í r u s s a l  t r a n s z f o r m á l t  
f i b r o b l a s z to k  k e v e s e b b  F - t  t a r t a l 
m a z n a k ,  ill. k é p e z n e k . E z  é s  m á s  
v iz s g á l a to k  e r e d m é n y e i  a r r a  u t a l 
n a k ,  h o g y  a  tu m o r s e j t e k  f i b r o n e c 
t i n  t a r t a l m a  (c sö k k e n é se )  é s  a  m e -  
t a s z t á z i s  k é p z ő d é s  k ö z ö t t  s z o ro s  
k o r r e l á c ió  v a n .

A  n o r m á l i s  f ib r o b l a s t o k  a  Go és  
G | s t á d iu m b a n  a  f e lü l e t e k h e z  e r ő 
s e n  k ö tő d n e k  és t e r ü l n e k  k i ,  a  m i-  
tó z is  m e g k e z d é s e k o r  a z o n b a n  e x t -  
r a c e l lu l á r i s  F - r e l e a s e - t  m u ta tn a k .  
T ö b b  s z e rz ő  s z e r in t  a  F - n e k  a n t i -  
m i to g é n  h a t á s a  v a n .  A  m itó z is  
m e g k e z d é s e k o r  a  f ib r o b l a s t o k  h ia -  
l u r o n s a v a t  k é p e z n e k , a m i  c s ö k k e n t i  
a  F  a d h é z ió s  h a t á s á t .  A  s e j te k  
m e m b r á n já n a k  F  r e c e p to r a i r ó l  k e 
v e s e t  t u d u n k ,  a  k ö tő d é s b e n  a  h e 
p a r i n  m in d e n  b iz o n n y a l  f o n to s  s z e 
r e p e t  já ts z ik .

M á j  s e j te k e n  és  m a k r o f  á g o k o n  
v é g z e t t  k í s é r l e te k  s z e r in t  a  F . o p -  
s o n in s z e r ű  h a tá s s a l  r e n d e lk e z ik ,  s 
e z t a  h a t á s t  is  f o k o z z a  a  h e p a r in ,  
és  c s ö k k e n t i  a  h i a lu r o n s a v .  E  k é t  
a n y a g  h a t á s á n a k  v a ló s z ín ű le g  f o n 
to s  s z e r e p e  v a n  a z  a d h e z i v  s e j t e k  
lo k o m ó c ió já b a n ,  m ig r á c ió já b a n .

A  f i b r i n  és a  F  k ö z ö t t i  k o v a le n s  
k ö tő d é s t  a  X l I I a  f a k t o r  k a t a l i z á l j a .  
S z á m o s  m e g f ig y e lé s  sz ó l a m e l l e t t ,  
h o g y  a  v é r b e n  k e r in g ő  s z o lu b i l i s  
f i b r i n  e l im in á c ió já b a n  a  F - n e k  s z e 
r e p e  v a n .

H o g y  v a n - e  s z e r e p e  a  F - n e k  a b 
b a n ,  h o g y  a  th r o m b o c y t á k  k ö tő d je 
n e k  a  k o l la g é n n e l ,  m a  m é g  b iz o n y 
t a la n .

A  p e r ic e l lu lá r i s  F  a  k ö tő s z ö v e t 
k é p z ő d é s b e n  fo n to s  s z e r e p e t  j á t 
s z ik , s h a t á s á r a  a k k u m u l á l ó d i k  a 
k o l l a g é n - p r e k u r z o r  a  p e r i c e l l u l á 
r i s  k ö r n y e z e tb e n .  A  s c le r o d e r m á s  
b e t e g e k  s z u b k u tá n  s z ö v e te ib e n  a b 
n o r m á l i s  m e n n y is é g ű  f i b r i l l á r i s  F . 
t a lá l h a tó .

M e g á l la p í th a tó ,  h o g y  a  F  a  f u n k 
c io n á l i s  m e d iá to r a  a  s e j t e k  é s  a  
k o l la g é n  k ö z ö t t i  k a p c s o l a tn a k .  J e 
l e n tő s  s z e r e p e  v a n  a  s e j t e k  n ö v e 
k e d é s é b e n  és h e ly v á l t o z t a t á s á b a n ,  
v a l a m i n t  a  f a g o c i tó z i s b a n  és  a  k o l 
l a g é n r o s t  k é p z ő d é s b e n . A  p la z m a ,  
ill . a  s e j t  s o lu b i l is  F - j e  p o l i io n o k ,  
m in d  h e p a r in ,  h e p a r á n s z u l f á t  és 
s p e r m in  h a t á s á r a  f i b r i l l á r i s  f o r m á 
v á  a l a k u l n a k  a  s e j t f e l s z ín e n ,  m e ly  
á t a l a k u l á s t  a  h i a lu r o n s a v  é s  a  p o r 
c o k  p r o t e o g l ik á n  s z u l f á t j a  g á to l ja ,  
f e l t e h e tő le g  a  f ib r i l l u m o k  b e b u r k o -  

lá s a  í é v t 'n .  Berkessy Sándor dr.

Hygiene

Az ivóvíz: az egészség meghatá 
rozója. ( D e p a r tm e n t  o f  R u r a l  W a te r  
S u p p ly ,  N a t io n a l  S a n i t a r y  W o rk s ,  
C h i le ) :  W o r ld  H e a l th  F o r u m ,  1983, 
4, 172.

A z  iv ó v íz n e k  a z  e m b e r i  e g é s z s é g 
r e  g y a k o r o l t  h a t á s v i z s g á la t a k o r  a z  
e g y ik  n e h é z s é g  a b b ó l  a d ó d ik ,  h o g y  
h iá n y o s a k  a  h e ly i  d e m o g r á f i a i  s t a 
t i s z t i k á k ,  k ü lö n ö s e n  é r v é n y e s  ez  a  
f a lu s i  k ö z ö s s é g e k re .

A z  e g é s z s é g ü g y i m in i s z t é r iu m  
r e n d e lk e z é s é r e  á l ló  k ö r z e t i  s t a t i s z 
t i k a i  a d a to k  n e m  te s z ik  l e h e tő v é  az  
ö s s z e h a s o n l í t á s t  a z o k  k ö z ö t t  a  t e l e 
p ü lé s e k  k ö z ö t t ,  a h o l  a  v íz  f o g y a s z 
t á s á b ó l  e r e d ő e n  b e te g s é g e k  j e l e n t 
k e z n e k ,  é s  a h o l  iv ó v íz  n e m  á l l  r e n 
d e lk e z é s r e .

ö s s z e h a s o n l í t ó  v i z s g á l a to t  v é g e z -



t e k  a z o k o n  a  te le p ü lé s e k e n ,  a h o l  
e g y  ú j  v íz e l l á tá s i  p r o g r a m  k e r e t é 
b e n  b iz to n s á g o s  iv ó v íz z e l  k í v á n j á k  
e l lá tn i  a  f a lu s i  la k o s s á g o t .  I n d i k á 
t o r k é n t  a z  5 é v e s  k o r  a l a t t i  g y e r 
m e k e k  k ö z ö t t  e lő fo r d u ló  a k u t  h a s 
m e n é s e k  g y a k o r i s á g á n a k  s z á m l á l á 
s á t  a lk a lm a z tá k .

A  v iz s g á la tb a n  „ v íz e l lá tá s s a l  r e n 
d e lk e z ő  h e ly ” - n e k  a z t  t e k i n t e t t é k ,  
a h o l  ű n . „ o t t h o n i” v iz e t  h a s z n á l t a k ,  
e z e k e n  a  h e ly e k e n  a  v iz e t  a  v í z 
tá ro ló -e lo s z tó  r e n d s z e r  b i z to s í t o t t a .  
„ V íz e l lá tá s i  r e n d s z e r  n é lk ü l i  h e l y ” -  
n e k  a z t  a z  e g y s é g e t  n e v e z té k ,  a h o 
v a  a  v iz e t  f o r r á s o k b ó l ,  fo ly ó k b ó l ,  
c s a to r n á k b ó l  é s  e g y é b  h e ly e k r ő l  
v i t t é k  a  h á z a k b a .

A z  o r s z á g b a n  h á r o m  k ö r z e t e t  j e 
l ö l t e k  k i  v i z s g á l a t r a ,  e z e k b e n  ö t  
v íz e l lá tá s s a l  r e n d e lk e z ő  é s  ö t, v í z e l 
l á t á s i  r e n d s z e r b e  n e m  ta r t o z ó  t e l e 
p ü lé s t  h a s o n l í to t t a k  ö ssze . A  t e l e 
p ü lé s e k  t á r s a d a l m i - g a z d a s á g i  j e l 
le m z ő k  s z e m p o n t j á b ó l  h a s o n ló a k  
v o l ta k .  A z  ö s s z e h a s o n l í t á s r a  k e r ü lő  
te le p ü lé s e k  e g é s z s é g ü g y i f e le lő s e i t  
f e lk é r t é k  a r r a ,  h o g y  4 h e t e s  i d ő 
s z a k r a  v o n a tk o z ó a n  j a n u á r  1 8 - tó l 
f e b r u á r  2 2 -ig  (a z o n  a  v id é k e n  ez  
n y á r i  id ő sz a k )  je g y e z z é k  a z  5 é v e s  
k o r  a l a t t i  g y e r m e k e k n é l  e l ő f o r d u ló  
a k u t  h a s m e n é s e s  e s e te k  s z á m á t .  A  
n é g y h e te s  p e r ió d u s  le le t e i  u t á n  v a 
l a m e n n y i  t e l e p ü l é s r e  v o n a tk o z ó a n  
ö s s z e g e z té k  a z  a d a to k a t .

A  v íz e l l á tá s s a l  r e n d e lk e z ő  5 h e 
ly is é g  l a k o s a i n a k  s z á m a  2697 , a  
m á s ik  ö tb e n  2799 v o l t .  A z  e lső  5 h e 
ly e n  ö ssz e se n  418 ö té v e s  k o r  a l a t t i  
g y e r m e k  é lt , a .  m á s ik  h e ly e n  409. 
A  m e g fe le lő  v íz e l l á tá s s a l  r e n d e l k e 
ző  h e ly e k e n  a z  a k u t  h a s m e n é s e s  
g y e r e k e k  s z á m a  55/1000 v o l t ,  a  v í z 
e l l á t á s  n é lk ü l i  h e ly e k e n  p e d ig  
212,7/1000 v o l t .  A z  iv ó v íz z e l  v a ló  e l 
l á to t t s á g  t e h á t  7 4 % k a l  c s ö k k e n t i  a z  
a k u t  h a s m e n é s e s  e s e te k  e l ő f o r d u l á 
s á t .  T e rv e z ik ,  h o g y  a  jö v ő b e n  a  m o 
n i to r o z á s n á l  m á s  b e te g s é g e k e t ,  p é l 
d á u l  ty p h u s t  é s  f e r tő z ő  m á j g y u l l a 
d á s t  is  a l a p u l  v e s z n e k  a z  a d a t o k  
ö s s z e h a s o n l í t á s a  c é l já b ó l .

Dési Illés dr.
Varga G yörgyné dr.

A Cloaca maximától a modern 
tisztítóberendezésekig — a hulla 
dékeltávolítás története. S c h a d e -  
w a ld t ,  H . ( In s t .  G e s c h ic h te .  M e d . 
u n iv .  D ü s s e ld o r f ) : Z b l. B a k t .  H y g . 
Г. O r ig  B. 1983, 178. 68.

H u l la d é k  a l a t t  e m b e r i ,  á l l a t i  v á 
l a d é k o k ,  ip a r i  t e r m é k e k  é r t e n d ő k ,  
m e ly e k  fö ld b e  v a g y  v íz b e  k e r ü ln e k .  
I d e  ta r to z ik  m é g  a  s z e m é t,  e m b e r i  
é s  á l la t i  k a d a v e r ,  a z  u tó b b ia k r ó l  
n e m  e s ik  szó.

A  h u l l a d é k o k a t  e l k e l l  t á v o l í t a n i ,  
h o g y  fe r tő z ő  v a g y  m é rg e z ő  a n y a g o k  
n e  o k o z z a n a k  v e s z é ly t .  R u b n er  
s z e r in t  eg y  e m b e r  é v e n te  34 k g  
s z é k le te t ,  428 k g  v iz e le te t ,  90 k g  
k o n y h a i  és  h á z i  s z e m e te t  s 15 k g  
h a m u t  te rm e l .  567 k g  h u l l a d é k ,  
m e ly h e z  n a p i  30 1 h a s z n á l t  v íz  j á 
r u l  (7300 k g ) . M in d e n  m a g a s  k u l 
t ú r a  in té z k e d e t t  a  h u l l a d é k o k  á r 
t a lm a t l a n n á  t é te l é r ő l ,  Ш. e l t á v o l í 

t á s á r ó l .  M in d  a  B ib l ia ,  m in d  a  K o 
r á n  s z a b á ly o z z a  a  s z é k le t ,  v iz e le t  
e lh e ly e z é s é t ,  m e r t  i s m e r t é k  a  v á 
l a d é k o k  v e s z é ly é t ,  s t u d t á k  a  t r á 
g y á z á s  je le n tő s é g é t .  R u b n e r  s z e r in t  
eg y  h a  f ö ld e t  80 e g y é n  k é p e s  t r á 
g y á z n i, 800 m á r  t ú l t r á g y á z á s t  o k o z , 
a m i t  e l k e l l  t á v o l í t a n i .  A z  Ó te s ta 
m e n tu m  a  s z é k le t  e l á s á s á r ó l  in té z 
k e d ik ,  a z  e g y ip to m ia k  i s m e r t é k  a  
c s e re d o b o z t ,  m e ly n e k  t a r t a l m á t  a  
s z o lg á k  á s t á k  a  fö ld b e .  M e z o p o tá 
m iá b a n  h a s z n á l t a k  a s z f a l t t a l  tö -  
m í t e t t  le fo ly ó c s ö v e k e t ,  s  M in o s  k i 
r á l y  p a l o t á j a  K r é tá n ,  a  m a i  é r t e 
l e m b e n  v e t t  v íz ö b l í té s e s  á r n y é k s z é 
k e k e t  t a r t a lm a z o t t .  A z  I n d u s  p a r t 
j á n ,  v a l a m i n t  U r b a n  a z  ie . 3. é v 
e z re d b ő l  s z á r m a z ó  c s a t o r n a r e n d 
s z e r t  t a l á l t a k .  E h h e z  e s ő k  k e l le t te k ,  
m e r t  s z á r a z s á g  id e jé n  a z  „ é g ig  b ű z -  
lö t t e k ” .

T a r q u in iu s  k i r á l y  é p í t e t t e  R ó 
m á b a n  a  C lo a c a  m a x im á t ,  m e ly  az  
e t r u s z k  m o c s á r le c s a p o ló  r e n d s z e 
r e n  a la p s z ik ,  s e z  1000 é v r e  p é l d á t  
m u ta to t t  a  s z e n n y  e lh e ly e z é s é r e  
( P á r iz s ,  L o n d o n , M ü n c h e n ) .

Nägeli s z á m í to t t a  k i ,  h o g y  a  
s z é k le t  a z  I s a r t  c s a k  0 ,0 0 4 5 % -ra  
te r h e l i .  A k k o r  (1800) a  v á r o s  l a k o s 
s á g a  48 800 v o l t ,  1 8 8 0 -ra  e m e lk e d e t t  
250 0 0 0 -re , 1 8 0 0 -b a n  m é g  6388 s z e 
m é tg ö d ö r  v o l t  a  v á r o s b a n ,  e z e k e t  
k é s ő b b  v á r o s i  p a t a k o k k a l  k e l l e t t  az  
I s a r b a  v e z e tn i .  É r t h e tő ,  h o g y  Pet- 
ten ko ffer  a  t a l a j n a k  n a g y o b b  j e 
le n tő s é g e t  t u l a jd o n í t ,  m i n t  a  v íz 
n e k . A k k o r ib a n  m é g  á l l a t t a r t á s  és 
á l la tv á g á s  ( p r iv á t)  v o l t  a  v á r o s o k 
b a n ,  d e  ip a r i  s z e n n y v íz  n e m . A u g s -  
b u r g b a n  1 2 7 6 -b a n , d e  G ö t t in g e n b e n  
1 8 8 3 -b a n  l é t e s í t e t t e k  v á g ó h id a t .  A z 
u tó b b ih o z  k e l l e t t  a  f ö ld  a l a t t i  c s a 
to r n á z á s .  V e le n c é b e n  s z á m o s  r e n 
d e l e t  t a r t j a  a  b ű z lő  a n y a g o k a t  a 
v á r o s tó l  tá v o l ,  e  r e n d e l e t e k e t  a  p e s 
t i s j á r v á n y o k  u t á n  h o z t á k ,  n e m  e n 
g e d té k  a  s z i lá r d  h u l l a d é k o k  e l h e 
ly e z é s é t  a  c s a to r n á k b a ,  t i l t o t t á k  a 
s e r té s - ,  k a c s a -  és l ib a te n y é s z té s t .

A lberti a  s z e n n y v íz c s a to r n á k a t  
fö ld  a l a t t  k ív á n ta  e lh e ly e z n i ,  s j a 
v a s o l ta  a  s z e n n y v iz e k  b e v e z e té s é t  
fo lv ó b a . tó b a  v a g y  te n g e r b e .

A z  e l t á v o l í t á s t  s z o lg á l ta  a  h e id e l -  
b e r g i  to n n a r e n d s z e r ,  a  h á z a k  p i n 
c é ié b e n  p e t r ó le u m o s  h o r d ó t  h e ly e z 
te k  e l, h a  m e g te l t ,  e l s z á l l í to t t á k .  
K ié ib e n .  R e n s b u r g b a n  c s e r é l t é k  a 
h o r d ó k a t ,  s a  t a r t a l m u k k a l  t r á g y á z 
ta k .  S z a g ta la n í tá s r ó l  tő z e g g e l,  f ö ld 
d e l s h a m u v a l  g o n d o s k o d ta k .  A  
f r a n c iá k  a  m é ly á r n y é k s z é k e t  „ tö rö k  
ü lő h e ly n e k ” h ív já k .  A z  a n g o l  r e n d 
s z e rű  v íz ö b l í té s e s  á r n y é k s z é k  o n 
n a n  t e r j e d t  e l, s a z  is .  h o g y  a 
s z e n n y v iz e t  ö n tö z é s r e  l e h e t  h a s z 
n á ln i .  A  X X . s z á z a d b a n  l e t t  b e v e 
z e tv e  a  r o t h a s z tó k a m r a  é s  a z  á t f o 
ly ó  t i s z t í tó m e d e n c e ,  a h o l  l ik a c s o s  
r é te g e n  v e z e t ik  á t  a  s z e n n y v iz e t .

M a n a p s á g  m á r  a z  i p a r i  h u l l a d é 
k o k  je le n tő s é g e  n a g y o b b ,  m in t  a z  
e m b e r i  é s  á l l a t i  h u l la d é k o k é ,  s n a 
g y o b b  v e s z é ly  a  m é rg e z é s ,  m in t  a 
f e r tő z é s .  N iko d em u sz Is tvá n  dr.

Házi, községi és szabadföldi kár
tevők fertőző kórokozó terjesztése

a z  emberi egészségre. M a y r , A . 
( In s t .  M ed . M ik r o b io l .  T ie r ä r z t l .  
F á k .  U n iv . M ü n c h e n ) : Z b l. B a k t.  
H y g . I. O rig . B . 1983, 178, 53.

A  h u l la d é k o k  f e lg y ü le m lé s e  v á 
r o s b a n  és  s z á n tó f ö ld ö n  a  k á r t e 
v ő k n e k  ú j  t á p l á l é k f o r r á s o k a t  b iz 
t o s í t  s a  k á r t e v ő k k e l  k ü lö n b ö z ő  
f e r tő z ő  á g e n s  v ih e tő  á t  e m b e r r e ,  
h á z i  és  h a s z n o s  á l l a t r a .  V a n n a k  
te s t i ,  h á z i ,  k ö z s é g i  és  s z a b a d f ö ld i  
k á r te v ő k .  A  t e s t i  k á r t e v ő k  b o lh á k ,  
te tv e k ,  p o lo s k á k ,  a  h á z ia k  le g y e k , 
d a r a z s a k ,  s z ú n y o g o k ,  m u s l ic á k ,  
f á r a ó h a n g y á k  é s  c s ó tá n y o k . A  h á 
z i  le g y e k  é s  s z ú n y o g o k  m in d e n  
k ó r o k o z ó t  t e r j e s z t h e t n e k  m e c h a n i 
k u s a n .  A  c s ó tá n y o k  ( s v á b b o g a ra k )  
t e r j e s z th e t n e k  S a lm o n e l l á k a t ,  
P s e u d o m o n a s o k a t ,  E n te r o - ,  R o t a -  
é s  C o r o n a - v í r u s o k a t ,  T r i c h o p h y 
to n  és  C a n d id a  g o m b á k a t  s f é r e g 
p e t é k e t .  A  k ö z s é g i ( te le p ü lé s i)  k á r 
t e v ő k  k ö z ü l a z  e g e r e k  é s  p a t k á 
n y o k  a  l e g f o n to s a b b a k ,  e z e k  a  
ly m p h o c y tá s  c h o r io m e n in g i t i s ,  v a 
l a m i n t  h á r o m f é l e  h a e m o r r h a g iá s  
lá z  k ó ro k o z ó i t  t e r j e s z t ik ,  n e m  b e 
s z é lv e  a  S a lm o n e l l á k r ó l  és T r i -  
c h in á k r ó l ,  L e p t o s p i r á k r ó l  é s  p r o -  
to z o o n o k ró l .

A  s z a b a d f ö ld i  k á r t e v ő k  k ö z ö t t  
a  s z ú n y o g o k  e m l í t e n d ő k ,  e z e k  s z á 
m o s  v í r u s n a k ,  r i c k e t t s i á n a k  l e h e t 
n e k  g a z d á i ,  e g y e s  p r o to z o o n o k n a k  
k ö z t i  g a z d á i .  K ö z t ig a z d á k  l e h e t 
n e k  k u l la n c s o k ,  a t k á k  és  n a d á ly o k .  
A  h u l la d é k o k  je l e n tő s é g é n é l  g o n 
d o ln i  k e l l  a  f e r tő z ő  á g e n s e k r e  is .

N iko d em u sz István  dr.

Mintahordoző vércukor-meghatá- 
rozáshoz. K r u s e - J a r r e s ,  J. D., Mül
le r ,  H . A . G . ( K l in is c h - c h e m is c h e s  
I n s t i t u t  d e s  K a th a r in e n h o s p i t a l s ,  
S t u t t g a r t ) :  D ts c h .  m e d . W s c h r . 1984, 
109, 783.

A  c u k o r b e te g e k  a n y a g c s e r é jé n e k  
o p t im á l i s  b e á l l í t á s á v a l  a  k é s ő i k á 
r o s o d á s o k  p r o g r e d i á l á s á t  l a s s í ta n i  
le h e t .  A  g y a k o r l a tb a n  a z  a n y a g c s e 
r e  b e á l l í t á s á n a k  s i k e r é t  e l s ő s o r b a n  
a  v é r c u k r o n  l e h e t  l e m é r n i .  M iv e l 
a  f o ly a m a to s a n  m é rő ,  k a r ó r a  a l a 
k ú  g lu k ó z - s z e n z o ro k  e g y e lő re  a z  
u tó p ia  b i r o d a l m á b a  t a r t o z n a k ,  m e g  
k e l l  e lé g e d n ü n k  a z  id ő n k é n t i ,  s z ű 
r ő p r ó b a s z e r ű  v é r c u k o r - e l l e n ő r z é -  
s e k k e l .  E z e k  a  k o n t r o l lo k  g y a k o r 
l a t i  o k o k b ó l  a  b e t e g e k  e g y ü t tm ű 
k ö d é s é v e l  t ö r t é n n e k .  t ö b b n y i r e  
t e s z t p a p í r o k  a l k a lm a z á s á v a l .

A  s z e rz ő k  m ó d s z e r e  s z e r in t  a  
m in t a v é te l  é s  a  m in t a  s z á l l í t á s a  
ig e n  e g y s z e rű ,  a  b e t e g  k ü lö n ö s e b b  
e g y ü t tm ű k ö d é s é r e  n in c s  s z ü k s é g  —  
c s a k  a  v é r v é te l t  v é g z i  s a j á t  m a g a  
—  a  v é r c u k o r  m e g í t é lé s e  a z  o rv o s  
fe le lő s s é g e , m é g p e d ig  fü g g e t le n ü l  
a t tó l ,  h o g y  a  l a b o r a t ó r i u m  m ily e n 
f a j t a  g lu k ó z - m e g h a tá r o z á s t  v é g e z .

A  s z ű r ő p a p í r t  m in ta h o r d o z ó k é n t  
m á r  h o s s z ú  id e je  a l k a lm a z z á k ,  é s  
a  s p e c iá l i s a n  p r e p a r á l t  s z ű r ő p a p í 
r o k  l e h e tő v é  te s z ik  a  v é r  e g y e n le -
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te s  e lo s z lá s á t  é s  s t a b i l i z á l á s á t .  E g y  
r é g e b b i  k ö z le m é n y ü k  s z e r i n t  e r r e  a  
c é l r a  a  Schleicher és Schü ll cég 
s z ű r ő p a p í r j a i  a  l e g a lk a lm a s a b b a k .  
(N r . 2992 és  903). A  b ó r s a v v a l  im p 
r e g n á l t  s z ű r ő p a p í r r a  k e l l  a z  u j j 
b e g y b ő l  v a g y  a  íü l c i m p á b ó l  eg y  
c s e p p  v é r t  c s e p p e n te n i ,  é s  le v e g ő n  
b e s z á r í t a n i .  A  s z ű r ő p a p í r t  b o r í t é k 
b a  te s z ik , és  p o s t á n  a  l a b o r a t ó 
r i u m b a  k ü ld ik .  I t t ,  a  v é r r e l  á t i t a 
t o t t  f o l tb ó l  a  k e r e s k e d é s b e n  k a p 
h a t ó  ly u k a s z tó v a l  s t a n d a r d  n a g y s á 
g ú  k o r o n g o t  v á g n a k  k i ,  m e ly n e k  
á t m é r ő j e  6,36 m m . E z u t á n  a  k o 
r o n g b ó l  h a e m o ly z á ló  o l d a t t a l  e lu á l -  
j á k  a  g lu k ó z t,  és  k o n c e n t r á c ió já t  
m e g h a tá r o z z á k  a z  é p p e n  r e n d e lk e 
z é s r e  á l ló  m ó d s z e r r e l .  A  s z e r z ő k  a  
h e x o k in á z  m ó d s z e r t  a l k a lm a z tá k ,  
é s  a  m u n k a m e n e te t  a  c i k k b e n  r é s z 
l e te s e n  le í r já k .  S t a t i s z t i k a i  s z á m í 
t á s o k k a l  b iz o n y í t j á k  b e ,  h o g y  e l j á 
r á s u k  p o n to s s á g a  és  m e g b íz h a tó s á 
g a  m e g e g y e z ik  a  k v a n t i t a t í v  v é r v é 
t e l  u t á n i  m e g h a tá r o z á s o k é v a l .

A  s z ű r ő p a p í r b a  b e s z á r í t o t t  v é r  
n e m  é r z é k e n y  f é n y r e ,  h ő m é r s é k le t 
v á l to z á s o k r a ,  n e d v e s s é g r e ,  a  g lu 
k ó z k o n c e n t r á c ió  ig e n  k ü lö n b ö z ő  
k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  is  v á l to z a t l a n  
m a r a d  le g a lá b b  n é g y  h é t ig .  A z  e l 
j á r á s  e g y e tle n  h á t r á n y a ,  h o g y  a 
s z ű r ő p a p í r b ó l  a  k o r o n g  c s a k  a  v é r  
t e l j e s  b e s z á r a d á s a  u t á n ,  v a g y is  
m in te g y  20 p e r c  m ú lv a  v á g h a tó  k i, 
s  e z é r t  a  m ó d s z e r  n e m  a lk a lm a s  
g y o r s e l j á r á s k é n t .

Fogarassy Ibolya dr.

Képes-e az amiodaron hypergly- 
kaemia és hypertriglyceridaemia 
előidézésére? P o l i t i ,  A . é s  m ts a i  
( D e p a r tm e n t  of C a rd io lo g y ,  G a lm a -  
r i n i  H o s p ita l ,  V a re s e ,  O la s z o r s z á g ) : 
B r i t .  M e d . J .  1984, 288, 285.

A z  a n t i a r r h y th m iá s  h a t á s ú  a m io 
d a r o n  s z e rk e z e t i le g  h a s o n l í t  a  th y -  
r e x in h o z ,  s tu la jd o n k é p p e n  a  b e n -  
z o f u r a n  e g y ik  jó d - d e r i v á t u m á n a k  
f e le l  m eg . H o s s z a s  h a s z n á la t a  
p a  jz s m ir ig y - d y s f  u n c t ió h  oz, s z a r u - 
h á r ty a - d e p o s i t u m  k é p z ő d é s h e z ,  
b ő r p ig m e n ta t ió h o z ,  p n e u m o n i t i s -  
h e z ,  tü d ő f ib r o s is h o z ,  v a l a m i n t  n e u -  
r o p a th i á h o z  v e z e t h e t :  e z e n k í v ü l  p o 
t e n c i á l h a t j a  a  w a r f a r i n  a l v a d á s -  
g á t ló  h a tá s á t .  A  s z e r z ő k  3 b e te g é n  
e  s z e r  n o r m á l i s  p a j z s m ir i g y m ű k ö -  
d é s  m e ll ú t  s z é n h id r á t - ,  i l l e t v e  z s í r -  
a n y a g c s e i  e - z a v a r o k a t  o k o z o t t .

A  71 év  s n ő , i l l e t v e  a  62 é s  58 
é v e s  f é r f i  k ó r i s m é je :  c o n g e s t ív  
s z ív e lé g te le n s é g  4 -  p i t v a r f i b r i l l a t i o :  
h y p e r t e n s iv  c a r d io m y o p a t h ia  +  
a n g i n a  p e c to r is  é s  k a m r a i  a r r h y t h 
m i a ;  i l le tv e ,  s z ív in f a r c tu s h o z  t á r 
s u ló  k a m r a f i b r i l l l a t io  -f- a n e u r y s 
m a  é s  k ö r n y é k i  e m b o l i s a t io  v o l t .  
A z  i ly e n k o r  s z o k á s o s  k e z e l é s e n  k í 
v ü l  m in d e n  b e t e g ü k n e k  a n t i a r r -  
h y th m i c u m k é n t  a m i o d a r o n t  is  a d 
t a k  a z  a lá b b i  a d a g b a n :  m á s o d n a 
p o n k é n t  200 m g , n a p o n t a  200 m g , 
v a l a m i n t  h e t i  1600 m g . A z  a m io d a -  
r o n - k e z e l é s  e lő t t  b e t e g e ik  v é r c u 
k o r - ,  C h o le s te r in -  é s  t r ig ly c e r id -  
s z i n t j e  n o r m á l i s  v o l t .  A  71 é v e s  n ő 
b e t e g e n  1 é v i k e z e lé s  u t á n  k ö z e l

ö ts z ö r ö s é r e  (24 m m o l / l - r e )  e m e lk e 
d e t t  a z  é h g y o m ri  v é r c u k o r s z in t ,  a  
c h o l e s t e r in é r t é k  2 7 2 - s z e r e s é r e ,  m íg  
a  t r ig ly c e r id - s z i n t  k ö z e l  n y o lc s z o 
r o s á r a  (14,7 m m o l / l - r e ) .  A  62 é v e s  
f é r f i  —  a m ú g y  is  k i s s é  m a g a s a b b
—  v é r c u k o r s z in t j e  k é t s z e r e s é r e  
n ő t t ,  c h o l e s t e r in - é r t é k e  m in i m á l i 
s a n ,  m íg  t r i g l y c e r i d - s z i n t j e  tö b b , 
m in t  h á r o m s z o r o s á r a  e m e lk e d e t t  a  
7 h ó n a p j a  e lk e z d e t t  a m io d a r o n -  
k e z e lé s  e lő t t in e k .  A z  58 é v e s  f é r f i  
v é r c u k o r s z in t j e  n e m  v á l to z o t t ;  
u g y a n a k k o r  c h o l e s t e r in - é r t é k e  
m á s fé ls z e r e s é re ,  t r i g l y c e r i d - s z i n t j e  
k b . 2 'A i-sz e re s é re  e m e lk e d e t t .  A  
p a j z s m ir ig y - m ű k ö d é s  e g y  e s e tb e n  
s e m  v á l to z o t t .  A z  a m io d a r o n - s z e d é s  
a b b a h a g y á s a  u t á n  a z  e ls ő  2 b e te g  
l a b o r a tó r iu m i  é r t é k e i  v i s s z a t é r t e k  
a  n o r m á l i s  s z in t r e .  H a r m a d i k  b e t e 
g ü k  á l l a p o t a  n e m  t e t t e  l e h e tő v é  a  
k é s z í tm é n y  te l je s  e lh a g y á s á t ,  íg y  a z  
ő —  e g y é b k é n t  m é r s é k e l t e n  k ó ro s
—  l a b o r a tó r iu m i  p a r a m é t e r e i  c s a k  
n a g y já b ó l  r e n d e z ő d te k .

A  s z e rz ő k  b iz to s a k  a b b a n ,  h o g y  
a z  a m io d a r o n  t a r t ó s  a d á s a  r e v e r -  
s ib i l i s  h y p e r g ly k a e m i á t  é s  h y p e r -  
t r ig ly c e r id a e m iá t ,  v a l a m i n t  k e v é s 
b é  k i f e j e z e t t  h y p e r c h o l e s t e r in -  
a e m i á t  o k o z h a t ,  a n é lk ü l ,  h o g y  a  
k é s z í tm é n y  b e f o ly á s o ln á  a  p a jz s 
m i r ig y  m ű k ö d é s é t .

M ajor László dr.

Az úgynevezett dysbacteriosis.
H . S e e l ig e r ,  J .  B o c k e m ü h l :  D ts c h . 
m e d . W s c h r .  1984, 109, 243.

R é g ó ta  v i t a  f o ly ik  a z  ú n .  „ b é l-  
f l ó r á ” - ró l ,  i ll . ö s s z e té te lé r ő l .  A z  
a n a e r o b  s p ó r á t l a n  b a k t é r i u m o k  t e 
n y é s z té s é n e k  a l a p j á n  m e g á l l a p í t o t 
t á k ,  h o g y  a  s z é k le t  1012 g /fa e c e s  
b a k t é r i u m o t  t a r t a l m a z ,  é s  a z  E . coli 
c s a k  0 ,0 0 1 % -á t te s z i  k i  a  f e n t i  b a k 
t é r i u m o k n a k ,  s o k a n  m é g  m in d ig  a 
k i te n y é s z te t t  É . coli b a k t é r iu m o t  
t a r t j á k  a  s z é k le t  i n d i k á t o r  b a k t é 
r i u m á n a k .  A z  E. coli f l ó r a  m e n n y i 
s é g e  f ü g g  a  v iz s g á l t  s z e m é ly  é l e t 
k o r á tó l  és a  t á p lá l k o z á s  m in ő s é g é 
tő l  is .

A  s z é k le t  q u a l i t a t i v - q u a n t i t a t i v  
v á l to z á s á t  a z  o rv o s  m e g te k in té s s e l  
t u d j a  le g e g y s z e r ű b b e n  v iz s g á ln i ,  d e  
a  s z a g  és  a  p H - é r t é k  is  e g y -e g y  
a d a t ,  h o g y  s z ü k s é g  v a n - e  l a b o r a tó 
r i u m i  te n y é s z té s e s  v i z s g á l a t r a ,  a m i 
k o r  a  Salm onella, Shigella , k ü lö n 
f é le  v í r u s o k ,  Y ersin ia  é s  Vibrio  
v iz s g á l a tá n  k ív ü l  v i z s g á l j á k  Cam- 
pylobacterre  is, m e ly  t a p a s z t a l a t a i k  
s z e r in t  g y a k o r is á g  t e k i n t e t é b e n  a  
Salm onella  u t á n  k ö v e tk e z ik  a  g y e r 
m e k k o r b a n .  A n t ib io t i k u s  k e z e lé s  
k ö v e tk e z té b e n  lé t r e jö v ő  c o l i t is  e s e 
t é b e n  a  C. d iffic ile  t e n y é s z té s é t ,  to -  
x i n k i m u t a t á s á t  is  m e g k ís é r l ik .  F i 
g y e le m b e  k e l l  v e n n i  a z  a n t ib io t i k u s  
k e z e lé s  u tá n  g y a k r a n  e lő fo rd u ló  
s a r j a d z ó  g o m b a  f e l s z a p o r o d á s á t  is  
a  s z é k le tb e n ,  a m e ly  s z in té n  „ d y s -  
b a c te r io s is ” -h o z  v e z e t .

A z  E. coli b a k t é r i u m o k  k ö z ö t t  m a  
p a to g é n n e k  t a r t o t t  tö r z s e k e t  3 n a g y  
c s o p o r tb a  o s z t já k .

1. C s e c s e m ő k  e n t e r i t i s é t  o k o z ó

e n t e r o p a to g é n  tö r z s e k  (p l .:  0 2 6 , 
0 5 5 , 0 8 6 , O l l l  s tb .) .

2. F e ln ő t t e k  é s  g y e r m e k e k  h a s 
m e n é s é t  e lő id é z ő  e n te r o to x ik u s  t ü 
n e t e k  (P l. :  0 6 ,  0 8  s tb .) .

3. Shigella  f e r tő z é s h e z  h a s o n ló  
e n te r o c o l i t i s t  o k o z ó  e n t e r o in v a z ív  
tö r z s e k  (p l.:  0 2 8 ,  0 1 1 2 , 0 1 2 4 ) .

A  f e n t i  t ö r z s e k  s z e r o ló g ia i  m e g 
h a t á r o z á s á n  k í v ü l  a  tö r z s e k  p a to g e -  
n i t á s á t  is  v iz s g á ln i  k e l le n e ,  e r r e  eg y  
g y o rs  v i r u l e n c i a  f a k t o r  v iz s g á l a t  
m a  m é g  n e m  á l l  r e n d e lk e z é s r e ,  a  
l e í r t  v iz s g á l a to k a t  (p l.:  á l l a t k í s é r 
l e t ,  E L IS A , p l a z m i d k im u ta tá s  s tb .)  
p e d ig  f e ls z e r e lé s  h iá n y á b a n  n e m  
m in d e n  l a b o r a t ó r i u m  t u d j a  e lv é 
g e z n i.

íg y  t e h á t  a  b a k te r io ló g ia i  l e le t  
é r té k e lé s é n é l  ö s s z e  k e l l  v e t n i  a  k l i 
n ik a i  k é p p e l  a  k ó ro k o z ó t ,  e z é r t  e l 
e n g e d h e te t l e n ü l  s z ü k s é g e s  a  k l i n i 
k u s  és  l a b o r a t ó r i u m i  o rv o s  sz o ro s  
e g y ü t tm ű k ö d é s e  a z  é r té k e lé s b e n ,  
i ly e n  e g y ü t tm ű k ö d é s t  ő k , a  m ik r o 
b io ló g u s o k  s z ív b ő l  ó h a j t a n a k .

Svidró  A nna  dr.

Pseudothrombocytopenia és pseu- 
dothrombocytosis. N e id h a r d t ,  B .,
K . T h . E t r i c k e r  (A b t. f . T r a n s f u 
s io n s m e d iz in  in  d e r  C h i r u r g ,  K l i 
n ik  d e r  U n iv .  E r l a n g e n / N ü r n b e r g ) : 
M ed . K lin . 1984, 79, 300.

A z  in  v i t r o  k i m u t a t o t t  a b n o r m á 
l is  t h r o m b o c y t a s z á m  m e th o d ik a i  
a r te f a k to k o n  a l a p u l h a t ,  a m i t  a z  e l 
k ü lö n í tő  k ó r i s m é b e n  fő le g  a k k o r  
k e l l  m é r l e g e ln ü n k ,  h a  a  th r o m b o -  
c y to g e n  h a e m o s t a s i s  z a v a r n a k  n in c s  
k l in i k a i  m a g y a r á z h a tó s á g a .  H a m is  
th r o m b o c y t a é r t é k e k  m á r  a  h e l y te 
le n  p r ó b a v é te lb ő l ,  d e  k ü lö n ö s e n  a z  
a u t o m a t i z á l t  e l e k t r o n ik u s  m e g h a tá 
ro z á s b ó l  a d ó d h a tn a k ,  a m e ly e k  az  
ú n . „ p s e u d o th r o m b o c y to p e n iá r a ” 
v a g y  „ p s e u d o th r o m b o c y to s is r a ” v e 
z e tn e k .

A  p s e u d o th r o m b o c y to p e n iá t  n é h a  
„ p a r a d o x  m ó d o n ” a z  E D T A  ( a e th y -  
le n d ia m in o t e t r a e c e ts a v )  f ü g g ő s é g ű  
v é r le m e z k e - a g g lu t in a t io  is  o k o z h a t 
ja ,  a m i t  f e l t e h e t ő le g  a z  E D T A -d e -  
p e n d e n s  v é r le m e z k e a g g lu t in i n e k  
o k o z h a tn a k ; a z  E D T A  e g y é b k é n t  a 
th r o m b o c y t a s z á m lá lá s  v é r p r ó b á i 
b a n  m in t  a n t i c o a g u la n s  r e n d s z e r in t  
g á to l j a  a  v é r le m e z k é k  a g g r e g a t ió j á t  
é s  a d h a e s iv i t á s á t .  A  m i l ie u  v á l t o 
z á s a  (E D T A -tö m é n y s é g e ,  h ő fo k , 
io n v is z o n y o k , im m u n g lo b u l in o k  
s tb .)  is  s z e r e p e t  j á t s z h a t n a k ;  íg y  i s 
m e r e te s e k  a  „ th r o m b o c y t a s p e c i f i -  
k u s  h id e g a g g lu t in in e k ” . A  v é r le -  
m e z k é k n e k  a  f e h é r v é r s e j t e k r e  v a ló  
r a k ó d á s a  is  c s ö k k e n th e t i  a  s z á m o 
lá s i  e r e d m é n y e k e t  ( „ v é r le m e z k e -  
s a te l l i t i s m u s ” , „ t h r o m b o c y t a - l e u -  

k o c y t a - a d h a e r e n t i a - p h a e n o m e n ” , 
g r a n u lo c y t a - th r o m b o c y t a - r o s e t t a -  

k é p z ő d é s ” ) ; a  k l in i k a i  je le n tő s é g e  
i s m e r e t l e n ,  c s u p á n  az , h o g y  k is e b b  
v é r l e m e z k e - s z á m a d a to t  e r e d m é 
n y e z . A  k e r in g ő  ó r iá s  v é r le m e z k é k  
( m e g a th r o m b o c y t á k )  is  a  t h r o m b o -  
c y to p e n iá n a k  e g y ik  o k á t  k é p e z h e 
t ik .  A z  o p t i k a i - e l e k t r o n ik u s  p a r t i 
k u lá k  r e g i s z t r á l á s a  a z  a u t o m a t i z á l t



v é r le m e z k e - s z á m lá lá s b a n  a  v é r 
b e n  e lő f o r d u ló  „ r é s z e c s k é k ” , m in t  
p l. m a g t a r t a l m ú  s e j te k  ( le u k o c y tá k ,  
e r y th r o b l a s to k ) ,  H o w e l— J o l l y - t e s -  
te c s k é k ,  m a l a r i a p a r a s i t á k  v a g y  a  
s z ő r s e j t e k  tö r e d é k e i  is  h a m is a n  
t h r o m b o c y t á n a k  s z á m í tó d h a tn a k ,  
é s  íg y  m a g a s  v é r le m e z k e s z á m o t  
e r e d m é n y e z h e tn e k .  E n n e k  a  v e s z é 
ly e  k ü lö n ö s e n  a  s z ő r s e j t - l e u k a e -  
m i á b a n  á l l  f e n n . E g y e s  e s e te k b e n  
a  n e m  h a e m o ly z á l t ,  r e s i s te n s  e r y th -  
r o c y t á k a t  is  té v e s e n  t h r o m b o c y t á 
n a k  s z á m o l h a t já k .  M á s  s z á m o lá s i  
m ó d s z e r e k  e l le n ő r z é s é v e l  a z  i ly e n  
in  v i t r o  p h a e n o m e n t  f e l  l e h e t  fe d n i .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

Traumatológia

Enzymatikus débridement alkal
mazása az égés kezelésében: iro
dalmi áttekintés. M a k e p e a c e ,  A . R. 
( D e p a r tm e n t  of P l a s t i c  S u r g e r y ,  
F r e n c h a y  H o s p ita l ,  B r i s to l  BS 16 
1 L E ) : B u r n s ,  1983, 9, 153.

A z  e r e d m é n y e s  f o ly a d é k p ó t lá s i  
m ó d s z e r e k  b e v e z e té s e  ó ta  s ú ly o s  
é g e t t e k  s z á m á r a  n e m  a  k e r in g é s i  
z a v a r ,  h a n e m  a  f e r tő z é s  je l e n t i  a  
le g n a g y o b b  é le tv e s z é ly t .  A z  é g é s i 
s e b  a z  e ls ő  24 ó r á b a n  r e l a t í v e  s t e 
r i l ,  d e  a  2— 4. n a p tó l  e g y r e  n a 
g y o b b  s z á m b a n  t a l á l h a t ó k  r a j t a  
k ó r o k o z ó k .  A  lo k á l is  a n t i b a c t e r i a -  
l is  k é s z í tm é n y e k  és a z  á l t a l á n o s a n  
a l k a l m a z o t t  a n t ib io t i c u m o k  c s a k  
c s ö k k e n te n i  t u d j á k  a  f e r tő z é s  v e 
s z é ly é t .  A  d e v i ta l iz á l t  s z ö v e te k  m i 
e lő b b i  s e b é s z i  k im e ts z é s e  is  e z t  a  
c é l t  s z o lg á l ja ,  m e ly r e  a  t a n g e n c iá -  
l is  e x c is ió t  é s  a  m é ly , f a s c iá ig  tö r 
t é n ő  k im e ts z é s t  e g y a r á n t  a l k a lm a z 
z á k . M in d k é t  m ó d s z e r  j e le n tő s  v é r 
v e s z té s s e l  j á r ,  k ü lö n ö s e n  a  t a n g e n -  
c iá l i s  e x c is io . A  f a s c iá ig  tö r t é n ő  k i 
m e ts z é s s e l  p e d ig  n a g y o b b  m e n n y i 
s é g ű  é l e tk é p e s  sz ö v e t is  e l tá v o l í 
t á s r a  k e r ü lh e t .  A  la s e r r e l  v é g z e t t  
k im e ts z é s  n e m  n y ú j t o t t  e d d ig  j e 
l e n tő s  e lő n y t ,  b á r  k is e b b  f o k ú  v é r -  
v e s z t e s é g e t  o k o z, d e  h o s s z a b b  a 
m ű té t i  id ő , és  a lk a lm a z á s a  u tá n  
a l a c s o n y  a  t r a n s z p l a n t á t u m  m e g ta -  
p a d á s i  a r á n y a .  E ze n  m ó d s z e r e k  a l 
t e r n a t í v á j a k é n t  k u t a t á s  f o ly ik  az  
e l h a l t  s z ö v e te k  e n z y m a t ik u s  ú to n  
t ö r t é n ő  o ld á s á r a .  A z  i ly e n  c é l r a  a l 
k a l m a z o t t  k é s z í tm é n y tő l  m e g k í 
v á n j á k .  h o g y  a  d e v i t a l i z á l t  s z ö v e 
t e k e t  a z  é le tk é p e s  e le m e k  k á r o s í t á 
s a  n é l k ü l  o ld ja ,  n e  o k o z z o n  j e l e n 
tő s  v é r v e s z te s é g e t ,  n e  r o n t s a  a  
t r a n s z p l a n t á t u m  m e g ta p a d á s i  e s é 
ly e i t ,  é s  n e  n ö v e l je  a  f e r tő z é s e s  
s z ö v ő d m é n y e k  s z á m á t .  E z e n  e lv á 
r á s o k n a k  e d d ig  m é g  e g y ik  k é s z í t 
m é n y  s e m  f e le l t  m e g  m a r a d é k t a l a 
n u l .  A  le g tö b b  k ö z le m é n y  a  T r a -  
v a s e  a lk a lm a z á s á r ó l  s z á m o l  b e . A  
T r a v a s e  B a c i l lu s  s u b t i l i s  te n y é s z e 
té b ő l  n y e r t  p r o t e o l y t ik u s  e n z y m e -  
k e t  t a r t a l m a z ,  a m e ly e k  in  v i t r o  h a 
t á s o s a n  b o n t j á k  a  f ib r i n t .  k e v é s b é  
a  k o l l a g é n t  és  a  h a e m o g lo b in t .  A  
k is  f o k ú  k o l la g e n á z  a k t i v i t á s  m ia t t
—  h a  e g y á l ta lá n  v a n  i ly e n  h a t á s a
—  a z  e l h a l t  b ő r  m é ly e b b  r é t e g e i 

b e n  n a g y o b b  m e n n y is é g b e n  le v ő  
k o l la g é n  r o s to k  b o n t á s a  e lé g te le n .

A  s z e rz ő  á t t e k i n t i  a  T r a v a s e  a l 
k a lm a z á s á v a l  n y e r t  k l in i k a i  és k í 
s é r le te s  t a p a s z ta l a to k a t .  A  v é l e m é 
n y e k  e lé g g é  e l té r ő e k .  E z e n  a  t é r e n  
a  k é t  s z é ls ő s é g e t H um m el (1974) és  
Penisi (1973 é s  1975) v é le m é n y e  
k é p v is e l i .  A z  e lő ző  T r a v a s e  a l k a l 
m a z á s a  u t á n  n a g y f o k ú  f o ly a d é k k i 
á r a m l á s t  és  s ú ly o s  f e r tő z é s e s  s z ö 
v ő d m é n y t  é s z le lt .  K é t  é g e t t  e lv e s z 
t é s é t  is  ez ze l h o z t a  ö s s z e fü g g é s b e .  
S ingh  (1980) ú g y  v é l i ,  h o g y  a  t r a n -  
g e n c iá l is  e x c is io  s z é le s  k ö r b e n ,  s i 
k e r e s e n  a l k a lm a z o t t  e l j á r á s ,  a m i  
s z ü k s é g te le n n é  te s z i  á l t a l á n o s a n  a l 
k a lm a z h a tó  n e c r o ly t ik u s  h a t á s ú  k é 
s z í tm é n y  i r á n t i  k u ta t á s t .  Penisi 
(1973) e lő s z ö r  m é r s é k e l t  e r e d m é n y 
r ő l  s z á m o l t  b e . A  T r a v a s e - v a l  k e 
z e l t  é g e t t  f e ls z ín e k  7 5 % -á n  k ie l é 
g í tő n e k  t a r t o t t a  a  n e c r o ly s is t ,  d e  
e lé g te le n  v o l t  a z  e n z y m h a tá s  a  m é 
ly e b b  é g é s e k e n , a h o l  k é s ő b b  s e b é 
sz i k im e ts z é s t  k e l le t t  v é g e z n i .  A z  
e s e te k  2 0 % -á b a n  a  f á jd a lo m ,  h á 
r o m  b e t e g e n  p e d ig  je le n tő s  v é r z é s  
—  e g y ik  a z  a r t e r i a  r a d ia l i s  e r o s ió -  
já b ó l  e r e d t  —  o k o z o t t  s z ö v ő d m é n y t .  
E z ü s t - s u l f a d ia z in  k r é m  e g y id e jű  a l 
k a lm a z á s a  m e l le t t  n e m  é s z le l t  
o ly a n  f e r tő z é s e s  s z ö v ő d m é n y t ,  a m i  
a  n e c r o ly s is s e l  f ü g g ö t t  v o ln a  ö ssz e . 
K é t  é v v e l k é s ő b b  (1975) m á r  s o k 
k a l  k e d v e z ő b b  e r e d m é n y e k e t  i s 
m e r t e t e t t .  A z  é g é s  n a p j á n  a l k a l m a 
z o t t  T r a v a s e  h a t á s á r a  24 ó r a  a l a t t  
o ld ó d o t t  a  n e c ro s is .  A  s e b a la p  
a z o n b a n  m é g  to v á b b i  2— 5 n a p o s  
e lő k é s z í té s t  ig é n y e l t  a h h o z , h o g y  
t r a n s z p l a n t á t u m  b e f o g a d á s á r a  a l 
k a lm a s s á  v á l jo n .  O s z t á ly u k o n  3 
é v e s  id ő s z a k  a l a t t  5 0 % -k a l  c s ö k 
k e n t  a  h a lá lo z á s ,  a m i t  a  T r a v a s e  
h a t á s á n a k  tu l a jd o n í t o t t .

A z  id é z e t t  s z e rz ő k  v é le m é n y e  
m e g e g y e z ik  a b b a n ,  h o g y  a  T r a v a s e  
le g f e l je b b  10— 15%  k i t e r j e d é s ű  é g é 
s e k e n  a l k a lm a z h a tó .  S z á r a z ,  c o a g u -  
la t ió s  n e c r o t ik u s  t e r ü l e t e k e n  k e 
v é s b é  h a tá s o s ,  e z é r t  k o r a i  a l k a l m a 
z á s a  s z ü k s é g e s . L e g in k á b b  k is e b b  
k i te r je d é s ű ,  ré s z le g e s  b ő r e lh a lá s s a l  
j á r ó  é g é s e k  k e z e lé s é re  a lk a lm a s .

Papp T ibor dr.

Korai enzymatikus débridement 
és bőrátültetés az égett kéz kezelé 
sében: dermalis égéseken Travase 
alkalmazása után végzett gyors bőr
átültetési módszer értékelése. 
W a c h te l .  T h . L ., P a r k s ,  S . N .. D i-  
m ic k .  A . R. ( U n iv e r s i ty  of C a l i f o r 
n ia ,  S a n  D ieg o , C A  92 103): T h e  
J o u r n a l  o f B u r n  C a r e  a n d  R e h a b i 
l i t a t i o n ,  1983, 4. 325.

A  k é z , c s u k ló  és  a l k a r  m é ly  d e r 
m a l is  é g é s e  e s e té n  a  v é g le g e s  e l l á 
t á s  h a l a s z t á s a  e lő s e g í t i  a  s z e k u n 
d e r  f e r tő z é s  k ia la k u l á s á t ,  é s  f o k o 
z o t t  h e g k é p z ő d é s s e l  j á r .  D e f o r m i tá s  
a l a k u l  k i ,  r o s s z  a  f u n k c io n á l i s  és  
k o z m e t ik a i  e r e d m é n y .  E z e k  a  s z ö 
v ő d m é n y e k  m e g e lő z h e tő k  k o r a i  
ta n g e n c iá l i s  k im e ts z é s s e l ,  és  f é l v a s 
t a g  b ő r  á tü l te té s é v e l .  G ant ú g y  t a 
l á l t a ,  h o g y  h a s o n ló  e r e d m é n y  é r 
h e t ő  e l a z  e l h a l t  s z ö v e te k e t  o ld ó

k e n ő c s  —  a  T r a v a s e  —  k o r a i ,  24 
ó r á n  b e lü l i  a l k a lm a z á s á v a l ,  é s  a z t  
k ö v e tő  b ő r p ó t ló  m ű té t te l .  A  s z e r 
z ő k  h á r o m  in t é z e t  103 b e te g é n ,  165 
k é z e n  a l k a lm a z tá k  a z  u tó b b i  m ó d 
s z e r t ,  m é ly  d e r m a l i s  é g é s e k e n .

A  T r a v a s e  p r o t e o l y t ik u s  é s  f ib -  
r in o ly t ik u s  h a t á s ú  k e n ő c s .  A  n e c r o 
ly s i s t  k i f e j tő  e n z y m e k e t  B a c i l lu s  
s u b t i l i s  t e n y é s z e té b ő l  n y e r ik ,  m e 
ly e k  e ls ő s o r b a n  n e d v e s  k ö r n y e z e t 
b e n  h a tá s o s a k .  A  k é s z í tm é n y  le g 
e lő n y ö s e b b e n  r é s z v a s t a g s á g ú  é g é 
s e k  k o r a i  s t á d i u m á b a n  a l k a lm a z 
h a tó .  A z á l t a l á n o s  á l l a p o t  r e n d e z é 
s e  u tá n ,  a z  é g é s t  k ö v e tő  e lső  24 
ó r á b a n  k e n té k  a  T r a v a s e - t  m é ly ,  
d e r m a l i s  k é z  é s  a l k a r  é g é s e k re .  
E z e n k ív ü l  m é g  e z ü s t - s u l f a d i m id in  
k r é m m e l  im p r e g n á l t  g éz ze l, v a g y  
iz o tó n iá s  k o n y h a s ó s  ta m p o n n a l  is  
f e d té k  a  s e b e t.  A  n e c r o ly t ik u s  h a t á 
s ú  e n z y m  a lk a lm a z á s a  f á jd a lo m m a l  
j á r ,  és v é r z é s t  is  o k o z . M in d k é t  t ü 
n e t  az  e n z y m h a tá s  e r e d m é n y e .  A  
f á j d a l m a t  m o r p h in  a d á s á v a l  c s ö k 
k e n te t t é k .  A  v é r z é s  á l t a l á b a n  n e m  
v o l t  je le n tő s ,  n e m  ig é n y e l t  b e a v a t 
k o z á s t .  24— 48 ó r a  m ú lv a  h e ly i ,  
v a g y  á l ta l á n o s  é r z é s t e le n í té s b e n  
m in d  a  k e n ő c s ö t ,  m in d  a z  á l t a l a  
o ld o t t  s z ö v e te k e t  e s z k ö z z e l —  d e  
n e m  é le s e n  —  le k a p a r t á k .  A  s e b 
a l a p o t  r ö g tö n  f e d té k  f é lv a s ta g  b ő r 
r e l .  H a  a  m é ly  d e r m a l i s  é g é s n e k  
í t é l t  t e r ü le te n  a  b ő r  t e l je s  v a s t a g 
s á g á t  é r in tő  é g é s t  is  t a l á l t a k ,  a k 
k o r  a z t  é le s e n ,  t a n g e n c iá l i s a n  k i 
m e ts z e t té k ,  é s  a z t  is  f e d té k  f é l 
v a s t a g  b ő r r e l .  N e m  t a l á l t á k  j e l e n 
tő s n e k  a  v é r v e s z te s é g e t  a  d é b r i d e 
m e n t  a lk a lm a z á s a k o r  se m . A z  e l 
v e s z te t t  v é r  m e n n y is é g e  n e m  h a 
l a d t a  m e g  e g y  k é z  e s e té n  a  20— 50 
m l- t ,  és e g y  a l k a r o n  v é g z e t t  b e 
a v a tk o z á s n á l  a  150 m l- t .  A  d é b r i 
d e m e n t  e lv é g z é s e  e g y  k é z e n  10— 15 
p e r c e t  v e t t  ig é n y b e .  A  t r a n s z p la n -  
t á l t  f é lv a s ta g  b ő r  9 6 % -b a n  m e g ta 
p a d t .  K é z d u z z a n a to t  n e m  é s z le l te k .  
A z  5. p o s to p e r a t iv  n a p o n  m e g k e z d 
t é k  a  t o r n á z t a t á s t .  M in d e n  e s e tb e n  
jó  f u n k c io n á l i s  e r e d m é n y t  é r te k  el.

A  sz e rz ő k  k o r á b b a n  n a g y  s z á m 
b a n  v é g e z te k  t a n g e n c iá l i s  k i m e t 
s z é s t. E z é r t  ú g v  v é l ik ,  h o g y  t á r g y i 
l a g o s a n  h a s o n l í t h a t j á k  ö ssz e  a  k é t  
m ó d s z e r t .  T a p a s z t a l a t a i k  s z e r in t  a z  
e n z y m a t ik u s  ú to n  v é g z e t t  d é b r id e 
m e n t  n e m  c s u p á n  a z o n o s  e r e d 
m é n y t  k é p e s  b i z to s í t a n i ,  m in t  a  
ta n g e n c iá l i s  e x c is io , h a n e m  to v á b b i  
e lő n y ö k k e l  is  j á r .  P a p p  T ib o r  dr

A haj megóvása a fejbőr égésé
nél. R o b e r ts ,  A . H . N . ( D e p a r tm e n t  
o f P l a s t ic  S u r g e r y ,  S t.  L u k e ’s H o s 
p i ta l ,  B r a d f o r d ,  W e s t  Y o rk s h i r e ,  
E n g l a n d ) : P l a s t i c  a n d  R e c o n s t r u c 
t i v e  S u rg e ry ,  1983, 72, 869.

M é ly e n  a z  i r h á b a  t e r j e d ő  é g é s  a  
h a j a s  f e jb ő r ö n  3— 6 h é t  a l a t t  s p o n 
t á n  g y ó g y u l a z  é p e n  m a r a d t  h á m 
e le m e k b ő l  k i in d u l ó  h á m o s o d á s  k ö 
v e tk e z té b e n .  A  b ő r  te l je s  v a s t a g 
s á g á r a  t e r j e d ő  é g é s  v is z o n y la g  r i t 
k a  a  k o p o n y á n , m e r t  o t t  v a s ta g  a 
b ő r ,  és jó  a  v é r e l l á t á s a .  H a  a  b ő r 871



m é g is  t e l j e s  v a s t a g s á g á b a n  k á r o s o 
d ik ,  a k k o r  b ő r p ó t ló  m ű t é t  v é g 
z é s é re  v a n  s z ü k s é g . E z z e l  a  b o r 
h iá n y  m e g s z ü n t e th e tő ,  d e  a lo p e c ia  
m a r a d  v is s z a .  A  h a j  e lv e s z té s e  
g y e r m e k e k e n ,  f i a t a lo k o n  é s  n ő k ö n  
k o m o ly  p s y c h é s  k ö v e tk e z m é n n y e l  
j á r ó  e s z té t ik a i  d e f e k t u s t  o k o z . A  
p a r ó k a  g y e r m e k e k  é s  t iz e n é v e s e k  
s z á m á r a  a l k a lm a t l a n  v is e le t .  S e 
b é s z i m e g o ld á s s a l  —  le b e n y e l f o r g a 
t á s s a l  —  s e m  é r h e tő  e l m in d e n  
e s e tb e n  e l f o g a d h a tó  e r e d m é n y .  
V a n - e  m á s  a l t e r n a t í v a ?

A  s z e rz ő  L aw rence  é s  Itone  á l 
l a tk í s é r l e t e i t  id é z i ,  a k i k  t a n g e n c iá -  
l i s  k im e ts z é s  é s  f é l v a s t a g  b ő r  á t ü l 
t e t é s e  u t á n  d ú s a b b  s z ő r  n ö v e k e d é 
s é t  l á t t á k ,  m in t  u g y a n o l y a n  m é ly 
s é g ű  é g é s  s p o n tá n  h á m o s o d á s á t  k ö 
v e tő e n .  G y a k r a n  e g é s z e n  m é ly , a  
b ő r  t e l j e s  v a s ta g s á g á t  m e g k ö z e lí tő  
é g é s  e s e té n  is  e l f o g a d h a tó  s z ő rn ö 
v e k e d é s t  t a l á l t a k  e x c is io  é s  t r a n s z - ,  
p la n tá c ió  u tá n .  F e l m e r ü l t  a  k é r d é s :  
h o n n a n  s z á r m a z ik  a  k i n ő t t  s z ő rz e t ;  
a  s e b a la p b ó l ,  v a g y  a  t r a n s z p l a n t á -  
tu m b ó l ?  E z t  e g y s z e r ű e n  e l  l e h e te t t  
d ö n te n i .  F e h é r  p a t k á n y r a  ta n g e n -  
c iá l i s  k im e ts z é s t  k ö v e tő e n  s ö té t  
p a t k á n y r ó l  ü l t e t t e k  á t  f é lv a s ta g  
b ő r t .  A  m e g ta p a d t  b ő r  s ö té t  s z ín ű  
v o l t ,  a m in  á t  f e h é r  s z ő r z e t  n ő t t  k i. 
A  k í s é r l e t  a z t  b i z o n y í to t t a ,  h o g y  a  
t a n g e n c iá l i s  e x c is io  é s  f é lv a s ta g  
b ő r á tü l t e t é s  k é p e s  m e g ó v n i  a z  ég é s  
u t á n  é p e n  m a r a d t  s z ő r tü s z ő k e t .

A  f e n t i  k í s é r l e te s  t é n y b ő l  k i in 
d u lv a  a  sz e rz ő  e g y  24 é v e s  f é r f i  
e g é s z e n  m é ly n e k  t ű n ő  f e j b ő r  é g é 
s é n  —  a z  é g e t t  f e l s z ín  c s a k n e m  
m in d e n ü t t  é r z é k e t le n  v o l t  —  a z  
é g é s t  k ö v e tő  ö tö d ik  n a p o n  t a n g e n 
c iá l i s  e x c is ió t  é s  f é l v a s t a g  b ő r á t ü l 
t e t é s t  v é g z e t t .  A  t r a n s z p l a n t á t u m  
1 0 0 % -b a n  m e g ta p a d t  é s  a  h é t  h ó 
n a p p a l  k é s ő b b  k é s z ü l t  —  a  k ö z le 
m é n y b e n  l á th a t ó  —  f é n y k é p e n  a  
h a j  d ú s n a k  lá ts z ik .

A  s z e rz ő  v é le m é n y e  s z e r i n t  a z  i r 
h a  m é ly é r e  te r j e d ő  é g é s é n é l  is 
m e g ő r iz h e tő  a  s z ő r tü s z ő k  é l e tk é p e s 
s é g e  k o r a i  t a n g e n c iá l i s  k im e ts z é s 
s e l é s  f é lv a s ta g  b ő r  á tü l te té s é v e l .  
G y e r m e k e k n é l  n e h e z e b b  m e g íté ln i  
a z  é g é s  m é ly s é g é t .  H a  k é t s é g  m e rü l  
f e l  a  m é ly s é g e t  i l l e tő e n ,  a k k o r  i n 
k á b b  a  se b é s z i b e a v a t k o z á s t  k e ll 
v á l a s z ta n i ,  a m iv e l  m e g e lő z h e tő  az  
a lo p e c ia  k ia la k u lá s a .

Papp  Tibor dr.
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Kezelési séma és interdiscipli- 
náris együttműködés polytraumá- 
nál. F o r s t e r ,  H ., M e s s e lk e n ,  M . 
( U n f a l lc h i r u r g is c h e  K l i n i k  u . I n s 
t i t u t  f ü r  k i in .  A n ä s th e s io lo g ie  u. 
o p e r a t iv e  I n te n s i v m e d i z in ,  K lin ik  
a m  E ic h e r t ,  G ö p p in g e n ) : U n f a l l 
h e i lk u n d e ,  1984, 87, 168.

A  s z e rz ő k  a  p o l y t r a u m a t i z á l t a k  
k e z e lé s é r e  e g y  s e b é s z e t i  e l lá tá s  
m e n e té t  m e g s z a b ó  s é m á t  i s m e r t e t 
n e k , m e ly  a  h e ly s z ín i  e l l á t á s t  és  
a z  u tó k e z e lé s t  is  m a g á b a n  f o g la l 
ja .  E s z e r in t  a  p ra e-k lin ika i (hely 
színi) ellátásban  ( r e a n im á c ió s  f á 
z is )  a  lé g z é s  é s  keringés s t a b i l i z á 
lására k e l l  törekedni é s  f e l  k e l l  i s 

m e r n i  a z  a k u t ,  é le tv e s z é ly e s  á l l a 
p o to k a t .  —  A  k lin ika i ellátásban  
az a) a k u t  f á z i s b a n  a  r e a n im á c ió s  
f á z is  e l j á r á s a i t  f o l y t a tn i  k e l l ,  és  
k ie g é s z í te n i ,  p l. p e r i t o n e a l i s  „ m o -  
s á s ” - s a l .  E l k e l l  v é g e z n i  a  dg . p o n 
t o s í t á s á t  l a b o r a tó r iu m i  m ó d s z e r e k 
k e l  (v é r g á z a n a ly s is ,  s tb .) .  E z u tá n  
jö n  b) a z  e lső  m ű t é t  f á z is a ,  a m i 
k o r  is  a z  é le tv e s z é ly e s  s é r ü lé s e k e t  
o p e r a t ív e  l á t j á k  e l. E z u t á n  c) s t a 
b i l i z á c ió s  f á z is  k ö v e tk e z ik ,  a m e ly  
a l a t t  a  s z e r v e k  m ű k ö d é s é n e k  s ta 
b i l i z á l á s á t  é r t i k ;  a  d ia g n o s z t ik a  
s z e m p o n t j á b ó l  e k k o r  m á r  s p e c iá lis  
v i z s g á l a to k  f o ly n a k ,  d) E z u tá n  a  
m á s o d ik  o p e r á c ió s  f á z is  k ö v e tk e 
z ik , m ik o r i s  a  s é r ü lé s e k e t  d e f in i t i 
v e ,  o p e r a t ív e  l á t j á k  e l . E z a  fá z is  
t ö b b s z ö r  is  v á l t a k o z h a t  s ta b i l i z á 
c ió s  f á z is o k k a l .  V é g ü l  e) a  g y ó g y u 
l á s  f á z is a  k ö v e tk e z ik ,  m e ly  u tá n  
a  post-k lin ika i ellátás  k e r e té b e n  
t ö r t é n i k  a z  a m b u lá n s  to v á b b k e z e -  
lé s  é s  a  r e h a b i l i t á c ió .

( R e / . :  a  p o l y t r a u m a t i z á l t a k  e l l á 
t á s á n a k  e z e k e t  a  f á z i s a i t  m á s  n é 
m e t  s e b é s z e k  is , m á r  r é g e b b e n ,  e l 
f o g a d tá k ;  te r m é s z e te s e n  a z  eg y e s  
f á z is o k  t e e n d ő i t  a k á r  p l. a z  á l t a 
l á n o s -  é s  id e g s e b é s z e t  e g y ü t te s  
s z ü k s é g le te in e k  m e g fe le lő e n  a l a 
k í t v a .  L á s d :  C h i r u r g ,  1982, 53, 483.)

M in d e n n e k  i l l u s z t r á l á s á r a  is m e r 
t e t i k  e g y  e s e tü k e t .  H á r o m  f i a t a l 
e m b e r  m e g  n e m  e n g e d e t t  s e b e s s é g 
g e l a u t ó z v a  f á n a k  ü tk ö z ö t t .  A  
h e ly s z ín e n  lé v ő  l a ik u s o k  k e t tő t  k i 
t u d t a k  v e n n i  a z  a u tó b ó l ,  e g y  b e 
s z o r u l t .  É r t e s í t e t t é k  a  m e n tő á l lo 
m á s t ,  a h o n n a n  k é t  p e r c  a l a t t  ( n a p 
p a l )  (ref.: n á l u n k  1 p e r c )  k iv o n u l t  
e g y  m e n tő a u tó ,  c n  o s s a l.  K ile n c  
p e r c  a l a t t  é r te k  a  h e ly s z ín re .  A  
m e n tő o r v o s  e 'ő s z ö r  a  sérü ltek  osz
tá lyozását v é g e z te  e l . A z  e g y ik , 
a u tó b ó l  k i v e t t  f i a t a l e m b e r  h a lo t t  
v o l t  ( p o ly t r a u m a ) .  A  b e n n s z o r u l t  
b e te g  lé g z é se , t u d a t a  n o r m á l i s ,  k e 
r in g é s i  v is z o n y a i  s ta b i l a k ,  s é r ü lé 
s e i n e m  é le tv e s z é ly e s e k .  A  h a r m a 
d ik  b e te g n e k  fá jd a lm a i vannak a 
lapockák között, a m ellcson t terü 
le tén  és a bal c o m b b a n .  A  m ell 
kas m egnyom ására erős fá jdalm at 
érez, dispnoes, d e  a  tü d ő k  e g y e lő 
r e  lé g ta r tó k .  A  b a l  c o m b  k ó ro s  
h e l y z e tb e n  v a n , a bal combcsont 
n y ílt  törése  l á th a tó ,  a  f e ln y á r s a lá s  
e lő r e f e lé  tö r té n t .  A  b e te g  sápadt, 
hideg verítékes, R R : 50/? H gmm, 
P: 140/m in; som nolens. P u p i l lá k  
k p .  t á g a k ,  f é n y r e  a z o n n a l  r e a g á l 
n a k .

A z  o s z tá ly o z á s  u t á n  k ö v e tk e z e t t  
a z  in tézkedés. M á s o d ik  m e n tő k o 
c s i t  h í v o t t  á p o ló k k a l ,  a k i k  a  b e n n 
s z o r u l t  b e t e g e t  l á t t á k  e l  a  m e n tő 
o r v o s  u t a s í t á s a i  s z e r in t .  A  le g s ú 
ly o s a b b  (3.) b e t e g e t  ő m a g a  l á t t a  
e l. V ér levétele u tá n  p la s m a p ó t-  
l á s t  ( d e x t r a n  70) a d o t t  2 v é n á b a .  A  
s é r ü l t e t  v a c u u m - m a t r a c b a  h e ly e z 
t é k .  A  k o c s ib a n  s h o c k - h e ly z e tb e n  
h e ly e z té k  el, (ref.: v íz s z in te s  f e k 
v é s , f e lp o l c o l t  l á b a k k a l ,  a  f e j  
a l a t t  n in c s  tá m a s z ) ,  m o n i to r o z tá k  
( r e f . :  t e h á t  a  b e te g  E K G - ja  r e n 
d e lk e z é s r e  á l l t ) .  M iv e l  a  k e r in g é 
s i  v is z o n y o k  n e m  j a v u l t a k ,  a  le v e t t

v é r t  a  m e n tő o r v o s  e g y  nélkülözhe-  
tővé vá lt rendőrautóval (!!) e lő r e -  
k ü l d t e  a  k l i n i k á r a ,  m i a l a t t  m a g a  
a  h e ly s z ín e n  m a r a d t ,  h o g y  a z  e l l á 
t á s t  t o v á b b  f o ly ta s s a .  A  p o l y t r a u 
m a  é s  s h o c k  m ia t t ,  e lő z e te s  m a s z 
k o n  á t  a d o t t  o x ig é n  és 0,5 m g  a t 
r o p in ,  16 m g  e t o m id á t  é s  100 m g  
s u c c in y lc h o l in  a d á s a  u tá n ,  á t m e 
n e t i l e g  m a g a s r a  h e ly e z e t t  f e ls ő te s t  
m e l l e t t ,  i n t u b á i t ,  m a jd  k o n t r o l l á l -  
t a n  l é l e g e z t e t e t t  ( N 0 2/ 0 2 1 :2, h a -  
lo t h a n  0,6 v o l .  % , A l lo f e r in  5 m g ). 
Ű ja b b  2 ( t e h á t  ö s s z e s e n  4) v é n á n  
á t ,  a  d e x t r a n  70 m e llé ,  m é g  h u -  
m a n - a l b u m i n t  és  R i n g e r - l a c t a to t  
is  a d o t t ,  d e  e z e k  é s  a  s h o c k  f e k t e 
t é s  h a t á s á r a  is ,  a  k e r in g é s i  v is z o 
n y o k  c s a k  k is s é  j a v u l ta k .  A  h e ly 
z e te t  r á d i ó n  j e l e n t e t t e  a  k l i n i k á 
n a k ,  é s  28 p e r c  helyszín i tartózko 
dás után. a  m e g k ü lö n b ö z te tő  j e l 
z é s e k e t  h a s z n á lv a ,  e l in d u l t .  A  k l i 
n i k á r a  11 p e r c  a l a t t  é r k e z e t t  m eg . 
E k k o r  R R : 8 0 /? , P :  120.

A  k l i n i k a  s h o c k - s z o b á já b a n  a  
lé le g e z te té s t ,  n a r k ó z is t ,  s h o c k - k e -  
ze lé s !  f o l y t a t t á k .  M e l lk a s - r tg :  b a l  
t ü d ő  á r n y é k o l t ,  m e d ia s t in u m  k i -  
s z é le s e d e t t ,  t r a c h e a  j o b b r a  to l t ;  f o 
k o z ó d ó  lé g z é s i  e l le n á l lá s .  E z é r t  to 
v á b b i  d ia g n o s z t ik u s  b e a v a t k o z á 
s o k a t  m e llő z v e ,  a  b e s z á l l í tá s  u t á n  
43 p e r c  m ú lv a  th o r a c o to m ia  t ö r t é 
n ik .

M ű té tn é l  h a e m o th o r a x o t  t a l á l 
t a k ,  m e ly n e k  f o r r á s a :  te l j e s ,  s p i r á 
l is ,  k ö r k ö r ö s  szakadás az isthm us  
aortaen, é s  a  p l e u r a  p a r i e t a l i s  k i 
s e b b  s z a k a d á s a i .  I d ő le g e s  s h u n t r e ,  
s z ív - t ü d ő - k é s z ü l é k r e  n in c s  s z ü k s é g , 
l e s z o r í t á s  ú t j á n  a z  é r s e b é s z  ö ssz e 
v a r r j a  a z  a o r t á t .

A  t o v á b b ia k b a n  a  le f o l y á s t  r é s z 
l e te z ik ,  m e ly b ő l  e m l í t é s t  é r d e m e l ,  
h o g y  á t  l e h e t  t é r n i  a z  a s s z is z tá l t  
lé le g e z te té s r e ,  m a jd  6 n a p  m ú lv a  
a  b a l  c o m b  n y í l t  tö r é s é t  is  m e g o p e 
r á l t á k .

E z u t á n  a  le f o ly á s t  s o k  sz ö v ő d 
m é n y  t a r k í t o t t a :  a  b e te g e t  a  g é p i 
l é le g e z te té s r ő l  n e m  l e h e t e t t  „ le 
s z o k t a t n i ” , t r a c h e o to m iá t  k e l l e t t  
v é g e z n i  (12. n a p  m ű t é t  u t á n ) ;  m a j d  
tü d ő tá ly o g ,  m e l lk a s i  s e b f e r tő z é s  é s  
K le b s ie l la - s e p s i s  k ö v e tk e z e t t .  (T h .: 
s e b r e v íz ió ,  d r a in a g e - o k ,  a n t ib io 
t ik u m o k ) .

A  30. k e z e lé s i  n a p o n  l e h e te t t  
k e z d e n i  a  l e s z o k t a tá s t  a  g é p r ő l ;  a  
b e te g  t r a c h e a - k a n ü lö n  á t ,  b e i k t a 
t o t t  P E E P - s z e le p p e l  lé g z e t t .  V é g 
le g e s  d e k a n ü lá l á s  a  39. n a p o n  t ö r 
t é n t .  E z u t á n  m in d ké t oldalon a n. 
fib u laris  ( p e ro n a e u s )  bénulása lé 
p e tt fe l, m e ly e t  a  m ű t é t  a l a t t i  
i s c h a e m iá n a k  tu l a jd o n í t o t t a k ,  és  
a m e ly  ja v u ló  te n d e n c iá t  m u ta to t t .

A  b e t e g e t  a  b e s z á l l í tá s  u t á n  13 
h ét m ú lva  bocsátották el. M a r a d 
v á n y o k :  m in im á l i s  p le u r á l i s  h e g e -  
s e d é s  é s  a z  a o r t a  m in im á l is  s z ű k ü 
l e te  a  v a r r a t n á l .  ( A o r ta  s c in t ig r a -  
p h i a :  a o r t á n  k ív ü l i  a k t iv i t á s  n in c s  
—  t e h á t  a  v a r r a t  jó l  t a r t o t t ,  a z  
a o r t a  g y ó g y u lt! )

7 h ó n a p  m ú lv a  a  b a l  l á b o n  m i 
n im á l i s  é r z é s z a v a r ;  a z  ö r e g u j j  f le -  
x ió j a - e x te n z ió j a  k is s é  n e h e z í te t t .  
A  tö b b i  e l t é r é s  g y ó g y u lt.



A  s z e r z ő k  h a n g s ú ly o z z á k  a  m e n -  
tő o rv o s  m e g fe le lő ,  s z a k i r á n y ú  j ó l-  
k é p z e t t s é g é n e k  s z ü k s é g e s s é g é t ,  és  
a z t ,  h o g y  a  h e ly s z ín e n  s z e rv e z é s i  
f e l a d a t o k a t  is  e l  k e l l  lá tn ia .  A  
g y ó g y in té z e te n  b e lü l  p e d ig  o ly a n  
„ b a le s e t i  c s o p o r to t ” k e l l  l é t r e h o z 
n i, m e ly n e k  t a g j a i  a z  é r s e b é s z tő l  a  
l a b o r a tó r iu m i  o rv o s ig , a  n a p  b á r 
m e ly  s z a k á b a n  r e n d e lk e z é s r e  á l l 
h a t n a k ,  és  a h o l  m in d e n k in e k  k ö 
te le s s é g e i ,  f e le lő s s é g e  le  v a n  r ö g 
z í tv e .  A z  e g y ü t tm ű k ö d é s  c s a k  íg y  
le h e t  s ú r ló d á s m e n te s .

(Ref.: az esete t érdem es azért is 
ism ertetn i, m ert az aortarupturál-  
ta k  nagy része m ég a kórházba  
érés elő tt m eghal, vagy a kórház 
ban azért vé rz ik  el, m ert erre a le 
hetőségre, am i úgy látszik, baleset 
nél egyre gyakoribb, nem  is gon 
dolnak. De érdem es azért is, hogy  
lá thassuk: m ilyen  sokrétű, nehéz a 
m entőorvos m unká ja . A  fe n ti eset 
példaszerű. A  sikerben, bár a c ikk  
nem  em líti, n y ilvá n  nagy része  
van  a m entőorvos jó l kép ze tt se 
g ítő társainak; továbbá, hogy a 
m entőorvost a helyszínen  sem  lai
kusok, sem  m ások nem  sürgetik , 
hogy kezd je  m ár m eg a szállítást. 
A  rendőrség magatartása segítő. 
R en d k ívü l tanulságos, hogy a m en-  
tőorvos a kórháztó l 11 percnyire is 
nyugodtan  tö lt el 28 percet a h e ly 
színen, jó l tudva, hogy ha ezt nem  
teszi, a beteg aligha fogja élve e l 
érni a kórházat.)

Szőnyi Ferenc dr.

A fertőzött ízületi törés. G ie b e l,
G ., O e s te r n ,  H . J . ,  S c h m id t ,  M . 
( U n f a l lc h i r .  K l in ik ,  M e d . H o c h 
s c h u le  H a n n o v e r ) : C h i ru r g ,  1984, 
55, 318.

í z ü l e t i  f e r tő z é s  m é g  m a  is  a  
f u n k c ió  c s ö k k e n é s é t ,  v a g y  te l je s  
k ie s é s é t  e r e d m é n y e z i .  S ú ly o s  í z ü le 
t i  p o r c -  é s  s z a la g s é r ü lé s e k  r e n d 
s z e r i n t  a r t h r o d e s i s  ú t j á n  g y ó g y u l 
n a k .  K o r a i  s t á d iu m b a n  a z o n b a n ,  
a m ik o r  a  g y u l l a d á s  m é g  c s a k  a  s y -  
n o v iá l i s  r é t e g r e  k o r lá to z ó d ik ,  a n 
n a k  e l t á v o l í t á s á v a l  a  f u n k c ió  m e g 
t a r t h a t ó ,  v a g y  c s ö k k e n th e tő  a  k á 
r o s o d á s  m é r t é k e .  Ú ja b b a n  a n t ib io -  
t i c u m o k k a l  k o m b i n á l t  ö b l í tő  d r e -  
n á z s , i l l .  a n t ib io t i c u m  t a r t a l m ú  p o -  
ly m e th y lm e th a c r y la t  (S e p to p a l)  —  
lá n c  a l k a lm a z á s a  j e l e n t  e lő r e lé 
p é s t  a  th e r á p iá b a n .

A  p a t h o g e n  m ik r o o r g a n iz m u s o k  
s z a p o r o d á s á h o z  id e á l i s  k ö r ü lm é 
n y e k  jö n n e k  l é t r e  a z  íz ü le tb e n .  A  
g e n n y e s - n e c r o t i k u s  r e a k c ió  é s  a  
k e le tk e z ő  f i b r i n  b lo k k o l j a  a  s y n o 
v ia l is  r é t e g  a b s o rp c ió s  m ű k ö d é s é t ,  
g á to lv a  e z á l t a l  a  p o rc  t á p lá l á s á t .  
P hem ister  in  v i t r o  v iz s g á l a to k  
a l a p já n  a r r a  a  k ö v e tk e z te t é s r e  j u 
to t t ,  h o g y  a  p o r c  d e s t r u k c ió já t  
n e m c s a k  b a c te r iu m o k ,  h a n e m  a  
le u k o c y t á k  p r o t e o l y t ik u s  f e r m e n t -  
j e i  id é z ik  e lő . Lazarius  k i  is  t u d t a  
m u t a t n i  a  p o ly m o r p h  m a g v ú  le u -  
k o c y t á k b a n  a  k o l la g e n a s e t .  A  to 
v á b b i a k b a n  a z  íz ü le t i  to k  é s  a  s z a 
la g o k  p h le g m o n e j a  a  s u b c h o n d r a l is

s p o n g io s á r a  is  r á t e r j e d .  A z  íz ü le t i  
p o rc  k á r o s o d á s a  m o s t  m á r  a  s p o n 
g io s a  f e lő l  is  m e g in d u l ,  íg y  a  
g y u l la d á s  le z a j l á s a  u t á n  s e m  tu d  
a  p o rc  r e g e n e r á ló d n i .

A  k o n z e r v a t ív  th e r á p ia ,  a m i  n y u 
g a lo m b a  h e ly e z é s b ő l ,  a n t ib io t i k u s  
k e z e lé s b ő l ,  a z  íz ü le t  á t ö b l í t é s é b ő f  
á l l ,  3— 5 n a p n á l  to v á b b  n e m  t a r t 
h a t .  K ö v e tk e z ő  lé p é s  a  s y n o v e c to -  
m ia ,  a m i tő l  u g y a n c s a k  k o r a i  s t á 
d iu m b a n  v á r h a t ó  e r e d m é n y .  M ű 
t é t i  u tó k e z e lé s k é n t  a l k a lm a z o t t  
p a s s z ív  m o z g a tá s  b i z to s í t h a t j a  a  jó  
f u n k c ió t .  K i t e r j e d t  p o r c - d e s t r u k 
c ió v a l  j á r ó  o s t e o a r th r i t i s  i z ü le t i  
r e s e c t ió t ,  v a g y  a r t h r o d e s i s t  te s z  
s z ü k s é g e s s é .  A m p u tá c ió  é le tv e s z é 
ly e s  á l l a p o t b a n  (se p s is ) , v a g y  n e u -  
r o v a s c u la r i s  s z ö v ő d m é n y e k k e l  j á 
r ó  s ú ly o s  l á g y r é s z - s é r ü lé s e k n é l  jö n  
s z á m í tá s b a .

A  s z e r z ő k  1973— 1980 k ö z ö t t  98 
b e te g e t  k e z e l t e k  f e r tő z ö t t ,  íz ü le tb e  
h a to ló  tö r é s s e l .  63 o p e r á l t  k ö z ü l  11 
a  fe ls ő , 52 a z  a l s ó  v é g ta g o n  s é r ü l t .  
55 b e t e g e t  a  m ű t é t  u t á n  á t la g o s a n  
4 é v ig  k o n t r o l l á l t a k .  A  m ű té t i  
m e g o ld á s  e g y e s  íz ü le t e k r e  je l le m 
ző  v o l t .  7 s y n o v e c to m ia  k ö z ü l  6 a  
t é r d í z ü le tb e n ,  20 a r th r o d e s i s  k ö z ü l  
14 a  b o k a iz ü le tb e n ,  8 iz ü le t i  r e s e c 
t io  k ö z ü l  5 a  c s íp ő íz ü le tb e n  v á l t  
s z ü k s é g e s s é .  A z  u tó v iz s g á i t  55 b e 
te g  k ö z ü l  34 v á l t  p a n a s z m e n te s s é .  
A  le g jo b b  e r e d m é n y e k e t  s y n o v e c -  
to m iá v a l  é r t é k  e l .  ö t ,  a  m ű t é t  u t á n  
e l le n ő r z ö t t  b e te g  íz ü le t i  f l e x ió 
j a  l e g a lá b b  90 f o k o t  é r t  e l ,  s  c s a k  
e g y  b e te g n e k  v o l t a k  p a n a s z a i .  22 
e s e tb e n  d é b r i d e m e n t - t  v é g e z te k .  
E z e k  k ö z ü l  19 g y ó g y u lt .  A  14, a r t h -  
r o d e s is e n  á t e s e t t  b e te g  k ö z ü l  11, a  
4 r e s e c á l t  b e te g  k ö z ü l 1 v á l t  p a 
n a s z m e n te s s é .  5 e s e tb e n  k e l l e t t  s ú 
ly o s  n e u r o v a s c u la r i s  k á r o s o d á s ,  ill. 
s e p s is  m i a t t  a m p u tá c ió t  v é g e z n iü k . 
S y n o v e c to m ia  u t á n  á t la g o s a n  4 h ó 
n a p o t ,  r e s e c t io  u t á n  7 h ó n a p o t  v e t t  
ig é n y b e  a  k e z e lé s .  E g y  b e te g ü k e t  
v e s z te t té k  e l  s e p s is  k ö v e tk e z té b e n .

V iczián  A n ta l dr.

Késői komplikációk fronto-ba- 
salis koponya-agysérülés után. R.
K a l f f  é s  m t s a i  ( N e u r o c h ir u r g is c h e  
K l in ik ,  U n i v e r s i t ä t  E s s e n ) :  U n f a l l 
h e i lk u n d e ,  1984, 87, 151.

E z e k  a  k o m p l ik á c ió k  n é h a  évek  
m úlva  l é p n e k  c s a k  f e l  (!). A  s z e r 
z ő k  6 é v e s  (1974— 1980) a n y a g a  105 
e s e te t  ö le l f e l ,  a k i k  k ö z ü l  a  98 
k a t a m n e s z t ik u s a n  k ö v e t h e tő t  d o l 
g o z t á k  f e l .  L iq u o r f i s t u l a  3 0 % -b a n  
(11), e p i le p s ia  10 % - b a n ,  m e n in g i t i s  
9 % -b a n ,  h y d r o c e p h a lu s  a r e s o r p t i -  
v u s  5 % - b a n ,  a g y tá ly o g  1 % -b a n  
l é p e t t  f e l .  A  h y d r o c e p h a lu s  a r e -  
s o r p t iv u s  e s e te k  c s a k n e m  f e lé b e n  
k é s z í t e t te k  s h u n to t .

A  traum ás epilepsia oka  r e n d 
s z e r in t :  h e g s z ö v e t  a z  a g y á l lo m á n y 
b a n .  A z  esetek  5— 20°/o-ában lép 
fel, n y i to t t  k o p o n y a s é r ü lé s e k  u tá n  
g y a k o r ib b ,  m i n t  z á r t a k  u tá n .  E E G  
g y a k r a n  m u t a t j a  m e g  a  g ó c  h e ly é t ,  
m e ly  le g tö b b s z ö r  e g y b e e s ik  c o m -  
p u te r - to m o g r a m m o n  (C T ) l á th a t ó

a n y a g h iá n n y a l .  —  T h .:  a n t ie p i le c t i -  
c u m o k . Csak ha ez nem  vezet ro 
ham m entességhez, jön  szóba a m ű 
té t, ez  is  c s a k  a k k o r ,  h a  a  h e g  é s  
a z  E E G  á l t a l  m u t a t o t t  g ó c  h e ly e  
e g y b e e s ik .  M iv e l a  m ű t é t  e r e d m é 
n y e  s e m  m in d ig  k ie lé g í tő ,  a z  a n t i -  
c o n v u l s ió s  t h e r á p i á t  u t á n a  is  f o l y 
t a t n i  k e l l .  S a j á t  a n y a g u k b a n  m ű 
t é t  n e m  v á l t  s z ü k s é g e s s é !

A  hydrocephalus aresorptivus  
oka: s u b a r a c h n o id a l i s  v é r z é s  u t á n  
b e k ö v e tk e z ő  h e g e s e d é s ,  a m e ly  a  
l i q u o r  f e l s z ív ó d á s á n a k  ú t j á t  e l z á r 
j a .  A  b a l e s e t  u t á n  c s a k  h ó n a p o k  
m ú l v a  s z o k o t t  f e l l é p n i .  T ü netek:  
f e j f á j á s ,  a z  a g y i  t e l j e s í tm é n y e k  
g y e n g ü lé s e ,  a p r ó lé p tű  j á r á s ,  v i z e 
l e t ü r í t é s i  z a v a r o k ,  h á n y á s .  —  
K im uta tás:  i z o to p - c y s te r n o g r a p h ia  
( s c in t ig r a m ) ;  C T  is  m u t a t h a t j a .  
T h .:  v e n t r i c u l o - a t r i a l i s  s h u n t ,  m e ly  
le g tö b b s z ö r  a  t ü n e t e k  g y o rs  v is z -  
s z a f e j lő d é s é h e z  v e z e t .

A  késői tá lyogok oka: r e n d s z e 
r i n t  f e r tő z ö t t ,  e l  n e m  tá v o l í to t t  
id e g e n te s t  a z  a g y á l lo m á n y b a n  
( c s o n ts z i lá n k ,  s tb .) .  —  T ünetek:  
a z  á l ta l á n o s  k o p o n y a ű r i  n y o m á s 
fo k o z ó d á s  tü n e te i ,  é s  a  tá ly o g  h e 
ly é n e k  m e g fe le lő  g ó c tü n e te k .  —  
K im uta tás:  C T . A  tá ly o g  k ö r ü l  a  
p e r i f o c a l is  o e d e m a  is  r e n d s z e r in t  
jó l  á b r á z o ló d ik .  —  Th.:  a n t io e d e -  
m á s  é s  a n t ib io t i k u s  k e z e lé s . A  
s z e r z ő k  in té z e té b e n  e g y  f ú r t  l y u 
k o n  á t  e lő s z ö r  a  t á ly o g o t  l e s z ív 
t á k ,  d r a in c s ö v e t  h e ly e z te k  b e , 
m e ly e n  á t  n a p o k o n  k e r e s z tü l  a n t i 
b io t ik u m o s  m o s á s  tö r t é n t .  N é h á n y  
n a p  u t á n  a  d r a in c s ö v e t  e l t á v o l í 
to t t á k ,  é s  e g y  m á s o d ik  m ű t é t t e l  
v e t t é k  k i  a  tá ly o g  to k já t .  A  t á 
ly o g  e l t á v o l í t á s á t  e g y  ü lé s b e n :  n a 
g y o b b  k o c k á z a tn a k  t a r t j á k .

Késői m en ing itisek  le g tö b b s z ö r  
liquor-fistu láva l k o m b in á ló d n a k .  
E z e k  le g tö b b s z ö r  f e l i s m e r e t le n e k  
m a r a d n a k ,  m e r t  k e v é s  l iq u o r  f o ly ik  
e l, v a g y  m e r t  a  l iq u o r  a  g a r a t b a  
f o ly ik .  — K id erítésü k  e l s ő s o r b a n  
a  k o p o n y a r tg  r é te g f e lv é te lé v e l  t ö r 
t é n h e t .  B iz to s  m ó d s z e r :  a  l iq u o r -  
s c in t ig r a m ,  a z  o r r  é s  g a r a t  a k t i v i 
t á s - m e g h a tá r o z á s á v a l  e g y ü t t  —  
Th.:  a  f i s t u l a  z á r á s a ,  f a s c iá v a l ,  
iz o m s z ö v e t te l ,  f i b r i n - r a g a s z t ó v a l ,  
a n t ib io t i k u s  v é d e le m b e n .

Carotis-sinus cavernosus fis tu la  
a n y a g u k b a n  n e m  f o r d u l t  e lő . A z  
ok:  é k c s o n t -  v a g y  s z ik la c s o n t 
tö r é s ,  a m i  a z o n n a l ,  v a g y  e lő z e te s  
c a r o t i s - a n e u r y s m a - k é p z ő d é s  u t á n ,  
k é s ő b b  v e z e t  e  k ó r k é p h e z .  V ezető  
tü n e t: a pulzáló exophtalm us. A  
p u lz u s s a l  s z in k r o n  á r a m lá s i  z ö r e j  
h a l lh a t ó  a  s z e m g o ly ó  f e le t t .  M iv e l 
a  v é n á s  k e r in g é s  „ h á t r a f e l é ” p a n 
g á s o s , a  s z e m h é j  m e g d u z z a d , c h e -  
m o s is  l é p  f e l ,  v a l a m i n t  s z a r u h á r -  
ty a - g y u l la d á s .  A  lá tó id e g  is  k á r o 
s o d ik ,  a  v is u s  r o m l ik ,  a  s z e fn  m e g 
v a k u l h a t .  A  k e r in g é s  „ r ö v id r e  z á 
r ó d á s a ” m ia t t  a z  a g y  v é r e l l á t á s a  
i s  ro m l ik .  —  Th.:  a  f i s tu l a  z á r á s a .  
E z  tö b b  m ó d o n  t ö r t é n h e t ,  a  s z e r 
z ő k  a  b a l l o n - k a té t e r e s  e l j á r á s t  
t a r t j á k  a  le g jo b b n a k .

A z intraclinoidalís traum ás ca- 
rotis-aneurysm a  r i t k á n  f o r d u l  e lő ,



tüne te:  h i r t e l e n  b e k ö v e tk e z ő ,  m a s z -  
s z ív  o r r v é r z é s .  A  s z e r z ő k  s a j á t  
a n y a g á b a n  n e m  f o r d u l t  e lő . A z  i r o 
d a lo m b ó l  l e í r n a k  e g y  e s e te t ,  a h o l  
a  v é r z é s  11 és fé l évve l a traum a  
u tá n  l é p e t t  f e l  (!!)■ E z t  a z  e s e te t  
é p p e n  e z é r t ,  e lő s z ö r  s z in t é n  n e m  
i s m e r té k  fe l .  C s a k  a m ik o r  a  lo c u s  
K is s e lb a ö h i  e d z é s e , s ő t  a z  a r t .  m a 
x i l l a r i s  le k ö té s e  s e m  v e z e t e t t  e r e d 
m é n y r e ,  é s  e g y  ú j a b b  v é r z é s  u tá n  
a  H g b  7,8 m g °/o -ra  e s e t t  le , v é g e z 
t e k  c a r o t i s - a n g io g r a p h iá t ,  a m i  a  
d ia g n ó z is t  t is z tá z ta .

Szőnyi Ferenc dr.

Az „epi-pleuralis” haematoma.
D ir n h o f e r ,  R . é s  m t s a i  ( In s t .  f. 
g e r l i c h t l .  M e d iz in  d . U n iv e r s i t ä t  
G r a z ;  I n s t .  f . g e r ic h t l .  M e d iz in , 
d e s  K a n to n s s p i ta l s  S t.  G a l l e n ) : 
U n f a l lh e i lk u n d e ,  1984, 87, 180.

A  s z e r z ő k  67 é v e s  f é r f i  e s e té t  
i s m e r t e t ik ,  a k i  l é t r á r ó l  z u h a n t  le, 
é s  a  k ö z é p s ő  h ó n a l jv o n a l b a n  e l 
t ö r t e  a  jo b b  8. é s  9. b o r d á j á t .  E 
h e ly e n  kiter jed t lágyrész-haem a-  
tom a  f e j l ő d ö t t  k i ,  a m i  m i a t t  10 
n a p  m ú l v a  k ó r h á z i  f e lv é te l  t ö r 
t é n t .  E k k o r  a  H g b  5,9 g %  v o l t ,  
e z é r t  t r a n s f u s i ó t  k a p o t t .  K e z d e ti  
j a v u l á s  u t á n  4 n a p  m ú l v a  nyugal 
m i dyspnoe  f e j l ő d ö t t  k i .  R tg :  a z  
e g é s z  jo b b  m e l lk a s f é l  á r n y é k o l t .  
P l e u r a - p u n c t i o : c s a k  k e v é s ,  n e m  
f r i s s  v é r  ü r ü l .  A z  á l t a l á n o s  á l l a 
p o t  m i a t t  a  „ h a e m o t h o r a x ” s e b é 
s z i f e l t á r á s a  n e m  j ö h e t  sz ó b a . 
Ű ja b b  4 n a p  m ú lv a  2600 m l  v é r 
ö m le n y t  p u n g á l n a k  le , a m i r e  a z  
á l l a p o t  j e le n tő s e n  j a v u l .  A  k ö v e t 
k e z ő  n a p o n  a  r tg  m e g in t  r é s z le 
g e s  á r n y é k o l t s á g o t  m u t a t ,  és  íg y  
1200 m l  v é r ö m le n y t  p u n g á l n a k  le. 
Ű ja b b  2 n a p  m ú lv a  ú j a b b  f u l la d á s  
m ia t t ,  ú j a b b  2400 m l  v é r  le p u n g á -  
l á s a ;  ú j a b b  2 n a p  m ú l v a  a z  á r n y é -  
k o l t s á g  ú j r a  n ő , e z é r t  ú j a b b  2200 
m l  v é r t  p u n g á ln a k  le , ö s s z e s e n  t e 
h á t  8400 m l- t .  M é g  a z n a p ,  t e h á t  a  
b a l e s e t  u t á n i  24. n a p o n ,  s z á m o s  
s t r e s s - u l c u s b ó l  h a t a l m a s  v é rz é s  
in d u l ,  é s  a  b e te g  h y p o v o la e m iá s  
s h o c k  t ü n e t e i  k ö z t m e g h a l .

Boncolás: a  jo b b  t ü d ő  a t e l e c t a -  
s iá s ,  m e r t  a  jo b b  p l e u r a  c o s ta l i s t  a  
m ö g ö t te  lé v ő , f é lg ö m b s z e r ű  h a t a l 
m a s  v é r ö m le n y  e lő e m e li .  A  v é r ö m 
le n y  p a r a v e r t e b r a l i s a n  k e z d ő d ik  és 
a z  e lü l s ő  h ó n a l jv o n a l ig  t a r t  a  h o r i 
z o n t á l i s  s ík b a n ,  f ü g g ő le g e s e n  p e d ig  
a  3. b o r d á t ó l  a  9 - ig  t a r t .

K ó r s z ö v e t ta n i  ' v i z s g á l a tn á l  k i 
d e r ü l t ,  h o g y  a  8. b o r d a  a l a t t i  a r t .  
i n t e r c o s t a l i s t  a  t ö r v é g e k  f e l s é r t e t 
t é k ;  a z  in n e n  in d u ló  v é r z é s  a  p le u 
r a  p a r i e t a l i s t  n a g y  t e r ü l e t e n  le v á 
l a s z t o t t a  a  m e l l k a s f a l a t  b e lü l r ő l  
b o r í tó  f a s c ia  e n d o t h o r a c ic á r ó l ,  
r é s z b e n  p e d ig  a z t  is  s z é tv á la s z tv a ,  
ú j a b b  e r e k e t  ( c a p i l la r i s o k ,  s in u s o i-  
d o k )  n y i t o t t  m e g . (Ref.:  f ig y e le m 
b e  v e e n d ő  a z  a r t é r i á b a n  u r a lk o d ó ,  
a  b a l  k a m r a  m ű k ö d é s é n e k  m e g fe 
le lő  lük tető , n a g y  n y o m á s ,  m e ly  az  
e l ő r e h a la d ó  le v á la s z t á s t  k ü lö n ö s e n  
e lő s e g í t i ) .  A  p u n c t ió k  u t á n ,  m e ly e k  

874 t e h á t  n e m  i n t r a - p l e u r a l i s a k ,  h a 

n e m  „ e p i - p le u r a l i s a k ” ( s z e rz ő k  e l 
n e v e z é s e )  v o l ta k ,  a  n a g y  t e r ü l e t 
r ő l  l e v á la s z t o t t  p l e u r a  m á r  n e m  
t u d o t t  v i s s z a f e k ü d n i  a  h e ly é r e ,  íg y  
a  v é r z é s e k  to v á b b  f o l y t a tó d ta k  a  
s u b p le u r a l i s  k ö tő s z ö v e t  e re ib ő l.

A  tö b b  m in t  3 h e te s  k ó r le f o ly á s  
a l a t t  a  g y ó g y u lá s , a h o l  le h e te t t ,  
m e g i n d u l t :  a  s é r ü l t  a r t é r i á b a  s a r j -  
s z ö v e t  k ú s z o t t  b e , g o m b a s z e rű e n ,  
é s  f a l a  is  s a r j s z ö v e te s e n  á t é p ü l t .  A  
h a t a l m a s  s u b p le u r a l i s  z s á k b a n  a  
v é r  n a g y r é s z t  a l v a d t  v o l t .

A  h a l á l  k ö z v e t le n  o k a : s z á m o s  
s t r e s s - u l c u s  a  g y o m o r - n y á l k a h á r 
t y á n  é s  a  d u o d e n u m b a n  e g y  k i s u j j -  
k ö r ö m n y i  f r is s  f e k é ly ,  m e ly n e k  
k ö z e p é n  a r r o d á l t  é r  l á th a tó .  A  v é 
k o n y -  é s  v a s ta g b e le k b e n  b ő v e n  
v a n  v é r e s  t a r t a lo m .  A  tö b b i  s z e r 
v e k  a  h e v e n y  v é r s z e g é n y s é g  j e le i t  
m u t a t j á k .

A  s z e r z ő k  c é l ja :  e r r e  a  r i t k a  k ó r 
k é p r e  f e lh ív n i  a  f ig y e lm e t .

(R ef.: lehetséges, hogy a ritka  
kó rkép  kifejlődéséhez az erek öreg 
kori törékenysége, szakadékonysá-  
ga , a véralvadás öregkori zavarai 
is hozzájárultak, de erre vonatko 
zó  vizsgálatokról a c ik k  nem  tesz
em lítést.)

S zőnyi Ferenc dr.

Hypofoszfatémia és az izom  
foszfát-anyagcseréje .súlyos sérül
tekben. L ó v é n , L . é s  m ts a i  (S e b é 
s z e t i  K l in ik a  és K l in ik a i  K u ta t ó -  
k ö z p o n t  L in k ö p in g ) :  A c ta  C h ir .  
S c a n d .  1983, 149, 743.

18 s é r ü l t  és  12 é g e t t  b e t e g e t  v iz s 
g á l t a k ,  a k ik n e k  a  t e s t f e lü l e tü k  30 
s z á z a lé k a ,  v a g y  tö b b  m i n t  k é t  
h o s s z ú  c s ö v e s  c s o n t j u k  s é rü l t .  K i 
z á r t á k  a  v iz s g á la tb ó l  a  d ia b e te s e s ,  
m á j - ,  s z ív - ,  v e s e b e te g e k e t .  A  v é r t  
é s  a z  i z o m m in t á k a t  a  s é rü lé s  u t á 
n i  2., 4., 8. é s  30. n a p o n  v e t té k .  A  
v é r b ő l  H g b , a l b u m in ,  f o s z fo r  és 
k á l c iu m ,  a z  iz o m m in t á k b ó l  A T P , 
A D P , A M P , k r e a t in ,  k r e a t in f o s z f á t  
(C P ) é s  a n o r g a n ik u s  f o s z f á t  m é r é s t  
v é g e z te k .  A  n a p i  f o s z f á t b e v i te l  s é 
r ü l t e k n é l  25 m rn o l ,  é g e t te k n é l  50 
r o m o l  v o l t ,  e n n e k  e l le n é r e  a  t r a u 
m á t  k ö v e tő  2— 4. n a p o n  a  v é r  fo s z 
f o r s z i n t j e  s z ig n i f ik á n s a n  a la c s o 
n y a b b  v o l t ,  m i n t  a  14 e g é sz s é g e s  
k o n t r o l l  s z e m é ly b e n . A z  iz o m  A T P  
t a r t a l m a  a  8. n a p tó l ,  a  C P  s z in t je  a
2. n a p t ó l  a z  a n o r g a n ik u s  f o s z f á t 
t a r t a l o m  u g y a n c s a k  a  2. n a p tó l  
s z ig n i f ik á n s a n  a l a c s o n y a b b  v o l t ,  
m i n t  a z  e g é sz sé g e s  k o n t r o l lo k  iz 
m a ié ,  jó l l e h e t  a  s é r ü l t e k  v iz s g á la 
t i  m i n t á j á t  n e m  a  s é r ü l t  iz o m b ó l  
v e t t é k .  A  m a k r o e r g  f o s z f á t  t a r t a 
lo m  m é g  a  s é r ü lé s  u t á n i  30. n a p o n  
i s  s z ig n i f ik á n s a n  a la c s o n y a b b ,  m in t  
a z  e g é s z s é g e s e k b e n . A  60 é v e n  f e 
l ü l i e k b e n  k i f e j e z e t te b b  v á l to z á s o 
k a t  t a l á l t a k ,  m in t  a  f i a t a l  s é r ü l 
t e k b e n .  A z iz o m  a n o r g a n ik u s  fo s z 
f á t t a r t a l m á n a k  c s ö k k e n é s e  n e m  
k o r r e l á l t  a  h y p o f o s z f a té m iá v a l ,  d e  
ö s s z e f ü g g é s t  m u t a t o t t  a  m a k r o e r g  
f o s z f á t  t a r t a lo m  v á l to z á s á v a l .  Ú g y  
v é l ik ,  h o g y  a  s é r ü l t e k  f o s z f á t - d e f i -  
c i e n c iá j a  r é s z b e n  a  f o k o z o t t  ü r í t é s 

s e l,  r é s z b e n  a z  e x t r a c e l lu l á r i s  fo 
ly a d é k  f e ls z a p o r o d á s á v a l  m a g y a 
r á z h a tó .  A  n a p i  f o s z f á t b e v i te l  m e g 
d u p lá z á s a  n e m  b e f o ly á s o l ta  a  h y 
p o f o s z f a té m ia  f o k á t ,  i l l .  a z  iz o m  
m a k r o e r g  f o s z f á t  t a r t a l m á t .  E z t 
a z z a l  m a g y a r á z z á k ,  h o g y  a  s é r ü l 
t e k  s e j t j e in e k  f o s z f o r - u t i l i z á c ió ja  
c s ö k k e n t .

(Ref.: A  vizsgálatsorozat leg fon 
tosabb  —  bár a szerzők által ki 
n em  m ondo tt —  eredm énye az, 
hogy a sérü ltekben  a n em  sérült 
izm o k  is tartós energetikai in su ffi-  
cientiába kerülnek. Kérdés, hogy  
ez a sérülés, vagy az im m o b ilizá 
ció kö ve tkezm énye-e , erre azonban
n em  té rn ek  ki.) T. T . , ,  ,'  Jozsa László  dr.

A Starting-nyomás meghatározá
sa mikrokanülálási módszerrel.
W a c h te l ,  T h . L . é s  m ts a i  ( D e p a r t 
m e n t  o f  S u rg e ry ,  U n iv e r s i t y  o f  C a 
l i f o r n i a  S a n  D ieg o , C A  92103): T h e  
J o u r n a l  o f  B u r n  C a re  a n d  R e h a b i 
l i t a t i o n ,  1983, 4, 331.

A z  é g é s i  s h o c k  é s  a z  o e d e m a -  
k é p z ő d é s  k ó r é l e t t a n a  m é g  n e m  t e l 
j e s e n  t i s z tá z o t t .  L e g in k á b b  a  k o l 
lo id  o ld a to k  s z e r e p e  v i t a t o t t  a  f o 
l y a d é k p ó t l á s b a n .  E n n e k  o k a  az , 
h o g y  n e m  i s m e r t  a  k ü lö n b ö z ő  f o 
ly a d é k p ó t l á s i  m ó d s z e r e k n e k  a z  in -  
t e r s t i t i u m r a  k i f e j t e t t  h a t á s a .  A  
k é r d é s  t i s z t á z á s á r a  a  s z e r z ő k  Scho-  
lander— Hargens m ó d s z e r r e l  m e g 
h a t á r o z t á k  a  S tarling-n yom ást  
é g e t t  és  n e m  é g e t t  f e l s z ín  a l a t t i  
k ö tő s z ö v e tb e n  é s  iz o m b a n .  E z z e l a  
m ik r o k a n ü lá l á s i  m ó d s z e r r e l  k ö z 
v e t l e n ü l  t u d t á k  m e g h a tá r o z n i  a z  
i n t e r s t i t i á l i s  t é r  h y d r o s t a t ik u s  és 
o n c o t ik u s  n y o m á s á t .

V iz s g á la ta ik a t  h a t  b e te g e n  v é 
g e z té k ,  a k ik n e k  é l e tk o r a  18— 60 év  
k ö z ö t t  v o l t  é s  t e s t f e lü l e tü k  30— 60 
s z á z a lé k á n  v e g y e s  m é ly s é g ű  —  
m á s o d -  é s  h a r m a d f o k ú  —  é g é s i  s é 
r ü l é s t  s z e n v e d te k .  K ö z ü lü k  v a k o n  
t ö r t é n ő  v á l a s z t á s  u t á n  k é t  b e te g  
c s a k  k r i s t á ly o s  o ld a to t ,  R in g e r -  
l a c t a t o t  (R — L) k a p o t t .  T o v á b b i  
k é t - k é t  é g e t t  e g y h a r m a d  r é s z b e n  
( e g y h a r m a d  p la z m a  +  R — L ), i l l e t 
v e  f e le r é s z b e n  ( fe le ré s z  p l a z m a  +  
R — L ), k o l lo id o t  is  t a r t a l m a z ó  o l 
d a t o t  k a p o t t  f o ly a d é k p ó t lá s k é n t .  A  
k r i s tá ly o s  o ld a to t  a z  A r tz  á l t a l  
m ó d o s í to t t  Brook-sém a  s z e r i n t  (az 
e ls ő  24 ó r á b a n  b e a d a n d ó  R in g e r -  
l a c t a t  m e n n y is é g e  m l- b e n  =  é g e t t  
f e l s z ín  %  X  te s ts ú ly k g  X  3) a d t á k .  
A  p la z m á t  p e d ig  a  M ont V er-  
n o n - f o r m u l á n a k  m e g f e le lő e n  in f u n -  
d á l t á k  (az e ls ő  24 ó r á b a n  s z ü k s é 
g e s  p la z m a  m e n n y is é g e  =  é g e t t  
f e ls z ín  %  X  te s t s ú ly  k g /2 ) .

A  m e g h a tá r o z á s o k a t  a z  e ls ő  
n é g y  n a p o n ,  ö s s z e s e n  n y o lc  a l k a 
lo m m a l  v é g e z té k ,  m e ly e k k e l  e g y -  
id ő b e n  r u t i n  k l in i k a i  é s  l a b o r a t ó 
r i u m i  v i z s g á la to k r a  is  s o r  k e r ü l t .  
T o v á b b á  v é r g á z a n a ly s i s t  v é g e z te k ,  
S w a n — G a n z  k a t é t e r  h a s z n á la t á v a l  
m e g h a tá r o z t á k  a z  a r t e r i a  p u lm o 
n a l i s  n y o m á s á t  (P A P ) , a  p u lm o n a 
l i s  c a p i l l a r i s  é k n y o m á s t  (P C W P ), 
a z  a r t é r i á s  é s  v é n á s  o x ig é n t a r t a l -



m a t  é s  a  p e r c té r f o g a to t  is  m e g á l 
l a p í to t t á k .

A  s e r u m  ö s s z f e h é r je  s z in t  é s  az  
o n c o t ik u s  n y o m á s  a z  R — L  c s o p o r t 
b a n  c s ö k k e n t ,  a m i a  f e h é r j e  a d á s a  
n é lk ü l  iis n o r m a l iz á ló d o t t  a  96. ó r á 
r a .  A  p la z m á t  is k a p o t t  é g e t te k n é l  
m in d  a z  ö s s z fe h é r je ,  m in d  a z  o n 
c o t ik u s  n y o m á s  k ö z e l  n o r m á l i s  é r 
t é k e t  m u t a t o t t .  A z  in t e r s t i t i a l i s  t é r  
f e h é r j e t a r t a l m a  az  R — L  c s o p o r t 
b a n  a z  é g e t t  f e ls z ín  a l a t t  c s ö k k e n t ,  
d e  je l e n t ő s e n  n ő t t  a  f e h é r j e p ó t l á s 
b a n  is  r é s z e s ü l t  c s o p o r to k b a n .  A z 
i n t e r s t i t i u m  h y d r o s t a t ik u s  n y o m á 
s a  m i n d e n  e s e tb e n  e m e lk e d e t t ,  le g 
m a g a s a b b  a z  R — L  c s o p o r tb a n  v o l t .  
E g y  t i s z t á n  k r i s tá ly o s  o ld a to t  k a 
p o t t  é g e t t  t e s t s ú ly a  a z  e ls ő  48 ó r a  
a l a t t  38 s z á z a lé k k a l  n ö v e k e d e t t ,  
m a g a s  P C W P  m e l l e t t  k e v é s  v o l t  a 
v iz e le te .  E g y  e g y h a r m a d  p la z m a  +  
R — L  a d á s á v a l  s h o c k t a l a n í to t t  
é g e t t  t e s t s ú ly a  96 ó r a  a l a t t  15 s z á 
z a lé k k a l  n ő t t ,  v is z o n t  e n n e k  a  b e 
t e g n e k  v o l t  a  le g k e v e s e b b  a  v iz e 
le te .  E g y  f e le  m e n n y is é g b e n  p la z 
m á t  k a p o t t  b e te g  t e s t s ú ly a  48 ó ra  
a l a t t  7 s z á z a lé k k a l  n ő t t  és b ő v e n  
ü r í t e t t  v iz e le te t .  A  t o v á b b i  h á r o m  
b e t e g n é l  n o r m á l i s  P C W P - é r té k e t ,  
b ő  v i z e l e t ü r í t é s t  é s  12— 16— 12 s z á 
z a lé k o s  t e s t s ú ly n ö v e k e d é s t  t a l á l 
t a k .

A z  u tó la g o s  e le m z é s  s o r á n  k id e 
r ü l t ,  h o g y  a  h a t  é g e t t  k ö z ü l  n é g y  
tö b b  f o ly a d é k o t  k a p o t t  a  s z ü k s é g e s 
n é l .  V iz s g á la ta ik  a l a p j á n  ú g y  v é 
l ik  a  s z e r z ő k ,  h o g y  é p p e n  a z é r t ,  
m e r t  a  f o ly a d é k p ó t lá s  c é l ja  a  s h o c k  
e l k e r ü lé s e ,  i a t r o g é n  ú to n  o e d e m á t  
o k o z u n k .  E lé g te le n n e k  t a r t j á k  a z o 
k a t  a  p a r a m é t e r e k e t  (p u ls u s ,  R R , 
c e n t r á l i s  v é n á s  n y o m á s  é s  v iz e le t 
ü r í t é s  m é r é s e ,  k ie g y e n s ú ly o z o t t  
s e n s o r iu m ) ,  a m e ly e k k e l  á l t a l á b a n  
a  f o ly a d é k p ó t lá s  h a t á s á t  e l le n ő r iz 
z ü k .  A  s ú ly o s  é g e t te k  á l l a p o t á n a k  
m e g í té lé s é h e z  — és  e z z e l a  f o ly a 
d é k p ó t lá s  p o n to s a b b  v e z e té s é h e z  — 
a  p u lm o n a l i s  c a p i l l a r i s  n y o m á s ,  az  
a r t e r i a  p u lm o n a l i s  n y o m á s  m é r é 
s é t  é s  a  p e r c t é r f o g a t  m e g h a tá r o z á 
s á t  is  s z ü k s é g e s n e k  t a r t j á k .

(Ref.: A  közlem ény m ár m eg-  
nyugvóban  levő vízen  ke lth e t újabb  
hullám okat. Korábban a fo lya d ék 
pótlás vo lt az égés kezelésének el 
sődleges kérdése. Több tucatra te 
hető azon sém á k száma, am elyeket  
eddig fo lyadékpótlásra  ajánlottak. 
K ö zü lü k  azonban kísérletes és k li 
n ika i tapaszta la tok alapján csak  
néh á n yn a k a használata  —  Ewans, 
Brook, P arkland fo rm u lá k  és ezek  
m ódosításai —  terjed t el szélesebb  
körben. Bebizonyosodott az is, hogy 
egészen eltérő  összetételű  és tu la j 
donságú oldatok adásával is hason 
ló hatás érhető  el. A  gyakorlatban  
egyaránt bevá ltak a csak kristá 
lyos oldato t —  m ind izotoniás, 
m ind  hypertoniás form ában  —  és a 
kolloid adását is m agukba foglaló  
sém ák. A zo k  a bizonyos hu llám ok  
éppen a zért vo lta k  m ár m egnyug-  
vóban, m ert  —  bár va la m en n yi 
n ek  va n  n em k ívá n t hatása is —  
több sém a m eg fe le lt az általánosan  
elfogadott elvárásoknak. A  szerzők

m ost éppen ezen elvárásokat ké r 
dő je lez ik  meg, ille tve  az eddig e l 
fogadott param étereket tartják  ke 
v é sn ek  és elégtelennek. További, 
nagyobb szám ú beteganyagon vég 
z e tt  kísérletes és k lin ika i vizsgála 
to k  szükségesek m ég ahhoz, hogy 
a szerzők m egállapításai igazolást 
n yerjen ek , illetve ú jabb  összefüg 
gésekre is fén y  derüljön.)

Papp Tibor dj.

A helyzetnek m egfelelő eljárás 
penetráló mellkassérüléseknél.
J a s c h k e ,  W . (II. C h i r u r g .  K lin ik ,  
S tä d t i s c h e  K l in ik e n  K a s s e l ,  A k a d . 
L e h r k r a n k e n h a u s  d . U n iv .  M a r 
b u r g )  : A k tu e l le  T ra u m a to lo g ie ,  
1984, 14, 93.

A  s z e rz ő  e g y  17 é v e s  f iú  e s e té t  
k ö z l i ,  a k i n e k  e g y  d is z k ó b a f i  m a r 
k o l a t á i g  a  b a l  m e l l k a s á b a  s z ú r ta k  
e g y  m é s z á ro s  k é s t .  A  f iú  b á t y ja  é r 
t e s í t e t t e  a  m e n tő o r v o s t .  A  m e n tő 
o r v o s  s t a b i l  k e r in g é s i  v is z o n y o k a t ,  
k ie lé g í tő  lé g z é s t  t a l á l t .  A  beteget 
n em  ve tkő zte tte  le, a ké s t nem  hú z 
ta  ki, é s  e rő s  n y u g ta tó  iv . a d á s a  
u t á n  (ref.: a  s z e rz ő  n e m  k ö z l i,  m i t  
a d o t t )  a  m e g je le n ő  m e n tő k k e l  a 
k l i n i k á r a  s z á l l í t t a t t a .  (Ref.: a  l e 
í r á s b ó l  a r r a  l e h e t  k ö v e tk e z te tn i ,  
h o g y  a  „ m e n tő o r v o s ” —  N o t a r z t  — 
n e m  a  m e n tő k k e l  e g y ü t t ,  a z o k  k o 
c s i j á b a n  je le n ik  m e g  é s  té n y k e d ik ,  
e b b e n  a  h e ly s é g b e n ) .

A  k l i n i k á r a  é r k e z é s k o r  a  k e r i n 
g é s  s ta b i l ,  d e  a  lé g z é s  m á r  e lé g te 
l e n  v o l t .  A  b e te g  e r ő s e n  s z e d á l t  
á l l a p o t b a n  v o l t .  A  b a l e s e t i  a m b u 
l a n c iá n  azonnal leve tkő zte tték ,  
ü g y e lv e ,  h o g y  a  r u h á z a t o n  a  s z ú 
r á s n y o m  a  csak ekkor, ide k ih ívo tt  
rendőrség  s z á m á r a  m e g m a r a d jo n .  
E z u t á n  c e n t r á l i s  v é n á b a  j u t t a t o t t  
k a t é t e r e n  á t  v é r t  v e t t e k  l a b o r -  
p r ó b á k r a  (ref.: n e m  k ö z l i ,  m i ly e 
n e k r e ) ,  a lk o h o l r a  é s  v é r c s o p o r t 
m e g h a tá r o z á s r a ,  m é r n i  k e z d té k  a  
c e n t r á l i s  v é n á s  n y o m á s t ,  é s  in tu -  
bálták  a  b e te g e t .  A  k e r in g é s i  v i 
s z o n y o k  to v á b b r a  is  s t a b i l a k  v o l 
t a k .  A  b a l  m a m i l l a  a l a t t  4 o m -re l  
h o r iz o n t á l i s a n  h a t o l t  b e  a  k é s  a  
m e l lk a s b a ,  a  s z ív  i r á n y á b a .  K ö v e t 
t e  a  lé g z ő  m o z g á s o k a t  é s  a  sz ív  
p u lz á lá s á t .  E K G : k ó r o s a t  n e m  m u 
t a t .  A  b e te g e t  a  m ű tő b e  v i t t é k ,  
a h o l  tö b b i r á n y ú  m e l lk a s f e lv é te le n  
l á t s z o t t ,  h o g y  a  s z ív  n e m  s é r ü l t  
m e g . A  lé g z é s i v is z o n y o k  is  s t a 
b i l i z á ló d ta k ,  íg y  vérko n zervek  ké 
szen lé tbe  helyezése u tán , thoraco- 
tom iára  fe lkészü lt á llapotban a kést 
k ih ú ztá k .  M in t  a z t  m á r  a  k é s  e lő 
z e te s  i s m e r e té b e n  is  f e l t é te le z té k ,  
35 c m  h o s s z ú  v o l t .  B ü l a u - d r a in a g e t  
k é s z í t e t t e k :  300 m l  v é r  ü r ü l t .  A  k e 
r i n g é s i  v is z o n y o k  s t a b i l a k  m a r a d 
t a k ,  a  c e n t r á l i s  v é n á s  n y o m á s  n e m  
n ő t t ,  e n n e k  e l le n é r e  a  b e te g e t,  
thoracotom iára fe lké szü lt állapot
ban, a m űtőben, m ég 1 óráig f i 
gye lték . E z u tá n  i n t e n z í v  o s z tá ly u 
k o n  f ig y e l té k  to v á b b .

A  s e b  e ls ő d le g e s e n  g y ó g y u lt ,  a  
b e te g  a  10. n a p o n  p a n a s z m e n te 
s e n  tá v o z o t t .  E k k o r  r t g - e n  a  b . a l 

só  le b e n y b e n  a  k é s  e g y k o r i  h e ly é n  
lo k a l i z á l t  i n f i l t r a t i o  v o l t  l á th a t ó ,  a 
b a l  s in u s  k ö r n y é k é n  e n y h e  p l e u r a -  
r e a k c ió v a l .

A  tá r g y a lá s b a n  k i f e j t i ,  h o g y  c s a k  
r i t k á n  v a n  a helyszínen  a  b e te g  
o ly a n  s z e r e n c s é s  h e ly z e tb e n ,  h o g y  
s é r ü l é s é t  orvos í t é l j e  m e g , é s  
a m e n n y ib e n  s z ü k s é g e s ,  in tubálás-  
sal b iz to s í t s a  a  s z a b a d  lé g u ta k a t ,  é s  
in fúsióva l és a m ellkas drainálásá-  
va l  b iz to s í t s a  a  v i t á l i s  f u n k c ió k a t .
E r r e  c s a k  a k k o r  le sz  le h e tő s é g ,  h a  
a z  o rv o s s a l  is  r e n d e lk e z ő  m e n t ő 
k o c s ik  ( N o ta r z tw a g e n )  e l l á t á s i  t e 
r ü l e t e  to v á b b  n ő . (Ref.:  o r v o s i  
s z o lg á l a t  m e n tő k o c s ik o n  n á l u n k  is  
j ó r é s z t  c s a k  a  m e g y e s z é k h e ly i  m e n 
tő á l lo m á s o k o n  v a n .)

M űtét a m entőautóban: vá g y 
álom ; k ü lö n  h a n g s ú ly o z z a ,  h o g y  a  
szúróeszközt a m ellkasbó l e ltávo lí 
tan i csak gyógyin tézetben , te ljes  
m ű té ti készen lét m elle tt szabad!  (A  
s e b e t  ta m p o n á l j a ! )

A  gyógyin tézetben  e ld ö n te n d ő  
e ls ő  k é r d é s :  v a ló b a n  p e n e t r á ló  s é 
r ü l é s r ő l  v a g y  c s a k  lá g y r é s z s é r ü lé s 
r ő l  v a n - e  szó , to v á b b á ,  h o g y  f e n n -  
á l l n a k - e  m á s  s é r ü lé s e k  is ?  (K o p o 
n y a ,  m á j ,  lé p  s tb .) .  A  v iz s g á la t  l e 
g y e n  a la p o s ,  u t á n a  p e d ig  h o s s z a b b , 
g o n d o s  m e g f ig y e lé s r e  v a n  s z ü k s é g , 
m e r t  néha lágyrészsérüléseknek  
látszó sebekről utólag derül ki, 
hogy penetrálók, a m i  k e l le m e t l e n  
m e g le p e té s e k e t  o k o z h a t .  A z  a z  
a r a n y s z a b á ly ,  h o g y  m in él hango 
sabban kiá ltozik  a sérült, annál k i 
sebb  a sérülése, i t t  is  é r v é n y e s .

A m e n n y ib e n  a  lé g z é s  n e m  k ie l é 
g í tő  é s  a  h e ly s z ín e n  e z  n e m  t ö r 
t é n t  m e g :  i n tu b á c i ó  v é g z e n d ő ;  
a m e n n y ib e n  a  k e r in g é s  i n s t a b i l l á  
v á l i k  és  a  h e ly s z ín e n  ez  m é g  n e m  
t ö r t é n t  m e g :  in f u s ió  a d a n d ó  (c s a k  
k o l lo id  o ld a t!  K r i s z ta l lo id  o ld a to k :  
m e l lő z e n d ő k ! )  I n té z e tb e n  t e r m é 
s z e te s e n  t r a n s f u s io  is  a d h a tó .  E l 
k e l l  d ö n te n i ,  v a n - e  m e d ia s t in u m -  
e l to ló d á s ?  B ü l a u - d r a in a g e t  k e l l  v é 
g e z n i.  S z ív ta m p o n á d  e s e t é n :  e s e t 
le g  m e g k ís é r e lh e tő  a  p e r i c a r d iu m  
p u n c t ió j a ,  d e  i n k á b b  a  th o r a c o to -  
m i a  ja v a l l t !  (A  p u n c t io  v e s z é ly e i :  
u tó v é r z é s e k ; t a m p o n á l t  s z ív s e b e k  
ú j r a  k i n y í l h a t n a k ;  a l v a d t  v é r  m é g  
tá g  lu m e n ű  k a n ü l ö n  á t  s e m  t á v o 
z ik , fő le g  n e m , h a  a  s z ív  m ö g ö t t  
v a n ,  íg y  a  s z ív b u r o k  —  t a m p o n á d  
f e n n m a r a d ) .  A  c e n t r á l i s  v é n á s  n y o 
m á s t  te r m é s z e te s e n  e l le n ő r iz n i  
k e l l ; a  s z ív ta m p o n á d o t  e n n é k  e m e l 
k e d é s e  is  je lz i .  P tx ,  f e s z ü lő  p tx ,  
h a e m o - p tx  e s e té n :  a k á r  tö b b  h e 
ly e n  is  m e l lk a s - d r a in e z é s  l é t e s í t e n 
d ő . P e n e t r á ló  s z ív s é r ü lé s ,  s z ív b u -  
r o k - t a m p o n á d ,  m a s s z ív  v é r z é s : 
t h o r a c o to m iá t  j e le n t .  H a  a  b e te g e t  
s z ív t á j i  s z ú rá s s a l ,  ö s s z e o m lo t t  k e -  »
r in g é s s e l  s z á l l í t j á k  b e :  a  b a l  5. 
b o r d a k ö z b e n  azonnal, m ár a fe lv é 
te li helyiségben  t h o r a c o to m iá t  k e l l  
v é g e z n i .

A  s z ú r ó  f é m e s z k ö z rő l  E K G  v e -  / Л
z e th e tó  e l ;  s z ív iz o m  s é r ü l é s t  j e -  \T/T
le n t ,  h a  a  m e g je l e n ő  e p i o a r d iá l i s  _L
E K G - n  n a g y  S T - e le v a t ió  l á th a t ó .  —
(A  p a c e - m a k e r  f e lv e z e té s é n é l  is , 875



e r r ő l ,  m i n t  f é m e s z k ö z rő l ,  E K G  v e 
z e th e tő  el.)

N a g y o b b  tü d ő s é r ü lé s e k  t e r m é 
s z e te s e n  s z in té n  m ű t é t i  j a v a l l a to t  
j e le n te n e k .  E r r e  l e h e t  k ö v e t k e z te t 
n i, h a  a  k e r in g é s i  v is z o n y o k  t r a n s -  
f ú s ió k  e l le n é r e  n e m  s ta b i l i z á ló d 
n a k  ( tú l  n a g y  a  v é r v e s z te s é g ) ,  v a g y  
h a  f e ln ő t tö n  a  B ü l a u - d r a in a g e - o n  
á t ,  200 m l- n é l  tö b b  v é r  ü r ü l  ó r á n 
k é n t .  Á l la n d ó  s z ív á s  m e l l e t t  a z o n 
b a n  a  tü d ő - p a r e n c h y m a  s é rü lé s e i  
á l t a l á b a n  jó l  g y ó g y u ln a k .

H a  m é g is  v é r a lv a d é k - á r n y é k o k  
m a r a d n a k  v is s z a  ( r tg ) ,  v a g y  m a s z -  
s z ív  s e r o - p tx  m u t a t k o z i k :  a  3. h é 
t e n  m ű t é t  v é g z e n d ő , m e r t  e k k o r  
m é g  n e m  k é p z ő d ö t t  e r ő s  p le u r a -  
h e g . R e s t r ik t i v  lé g z é s - a k a d á ly o z o t t -  
s á g  m i a t t  a  d e c o r t i c a t io  k é s ő b b  is  
e lv é g e z h e tő ,  d e  e k k o r  m á r  s o k k a l 
n e h e z e b b .  Szönyi F e r e n c  dr

A penetráló szúrt mellkassérü 
lések elsődleges ellátása. S c h w a rz ,  
N . (D e p t, o f S u r g e r y ,  K a la f o n g  
H o s p i ta l ,  U n iv . o f  P r e t o r i a ,  P r e to 
r ia ,  S o u th  A f r i c a ) : U n f a l lh e i lk u n 
d e , 1984, 87, 247.

A  s z e r z ő  a n y a g a  n e m  ta r t a lm a z  
o ly a n  b e te g e k e t ,  a k i k  c s a k  e n y h e  
h a e m o t h o r a x  v a g y  p t x  m i a t t  k e 
r ü l t e k  k ó r h á z b a ,  m e r t  e z e k  n e m  a  
s e b é s z e t i  o s z t á ly r a  k e r ü l t e k .  C e r-  
v ic o - t h o r a c a l i s  é s  th o r a c o - a b d o m i 
n a l i s  s é r ü l t  b e t e g e i t  s z in t é n  n e m  
v e t te  b e  i t t  t á r g y a l t  b e t e g a n y a g á 
b a . í g y  1983 e ls ő  9 h ó n a p j á b a n  k e 
z e l t  312 b e te g é rő l  s z á m o l  b e . O p e 
r á l n i  c s a k  15 e s e tb e n  k é n y s z e r ü l 
t e k  (4,8 s z á z a lé k ) ,  e b b ő l  5 e s e t  s z ív 
s z ú r á s  v o l t .  2 b e te g  h a l t  m e g  a  15- 
b ő l. 12 b e te g  c s a k  m e g f ig y e lé s re  
s z o r u l t .  A  tö b b i  b e t e g e t  B ü la u -  
d r a in a g e - z s a l ,  konzerva tíve , ered 
m ényesen  kezelték .

A  s z e r z ő  o ly a n  k ó r h á z b a n  d o lg o 
z ik , m e ly e t  s z ín e s b ő r ű e k  s z á m á r a  
l é te s í te t té k .  A z általános sebészeti 
osztály beteganyagának fe lé t erő 
szakos cselekm én yek  áldozatai ad 
ják. A  m ű té t r e  k e r ü lő  e s e te k  s z á 
m á t  a z  is  b e f o ly á s o l ja  (c s ö k k e n ti) ,  
h o g y  a  k ó r h á z  e s z k ö z -  é s  s z e m é ly 
z e t i  ( l é t s z á m ) - f e l t é te le i  ro s s z a k , 
a m i k ü lö n ö s e n  h é tv é g e k e n  o k o z  
p r o b l é m á k a t .  A z  o r v o s o k  d o lg á t  
to v á b b  n e h e z í t i ,  h o g y  a betegek ré 
széről legtöbbször m in d en  együ tt 
m űködési készség h iányzik .

A  k ö z le m é n y  f ig y e l e m r e  m é ltó b b  
m e g á l l a p í t á s a i :  1. A  tü d ő  s é rü lé s e i

r e n d s z e r i n t  c s a k  a  v é r  és  le v e g ő  r ö 
v id  id e ig  t a r t ó  k iá r a m lá s á h o z  v e 
z e t n e k  a  p le u r a - ű r b e .  A  s e b s z é le k  
ö s s z e ta p a d n a k ,  a  v é r z é s  m á r  n é 
h á n y  ó r a  a l a t t  m e g á ll .  2. A  k e z e lé s  
e l s ő d le g e s  c é l ja :  a  t ü d ő - r e e x p a n -  
s ió  e lé r é s e .  3. A  m e l lk a s  s z ú r t  s é 
r ü l é s e i  c s a k  r i t k á n  te s z ik  s z ü k s é 
g e s s é  a  thoracotom iát, fő le g  a z  
a z o n n a l i t .  E z e k  a z  e s e te k  e ls ő s o r 
b a n  n em  a  tü d ő  s é r ü lé s e i ,  h a n e m  
s z ív b u r o k - t a m p o n á d ,  v é r z é s  a  n a g y  
e r e k b ő l .  A  tü d ő  s é r ü lé s e i  k ö z ü l 
a z o k  ig é n y e ln e k  m ű t é t e t ,  a h o l  h i -  
lu s - k ö z e l i  n a g y  é r  v a n  á tv á g v a ,  é s  
a  k e l e tk e z ő  v é r z é s  k o n z e r v a t ív  ú to n  
n e m  u r a lh a tó .  A z o n n a l i  m ű té t r e  
v a n  s z ü k s é g , h a  a  d r a i n á l t  m e l lk a s 
b ó l  1500 m l - n é l  t ö b b  v é r  ü r ü l ,  v a g y  
h a  a z  e ls ő  4 ó r á b a n  a  v é r v e s z té s  
ó r á n k é n t  150— 200 m l, v a g y  h a  a  
b e t e g  s h o c k b a n  v a n .  —  U g y a n 
c s a k  m ű t é t r e  v a n  s z ü k s é g , h a  a  
p l e u r a - ű r b e  s o k  le v e g ő  ju t ,  a m i 
k o n z e r v a t ív  ú to n  (e s e t le g  tö b b s z ö 
r ö s  d r a in a g e ,  á l la n d ó  sz ív á s )  n e m  
u r a l h a t ó ,  n e m  é r h e tő  íg y  e l  a  tü d ő  
r e - e x p a n s ió ja .  — A  m e l lk a s  s z ú r t  
s e b é n e k  k e z e lé s e  k ö z b e n  lé t r e jö v ő  
s z ív m e g á l lá s  s z in té n  a z o n n a l i  m ű 
t é t  j a v a l l a t á t  j e le n t i .  4. K ív ü lr ő l  
ig e n  n e h é z  m e g á l l a p í t a n i ,  a  s z ú r -  
c s a t o r n a  s e b é s z i  v iz s g á la ta  n é lk ü l ,  
h o g y  e g y  m e l lk a s s e b  á th a to l ó - e ,  
v a g y  c s a k  a  m e l lk a s f a l r a  k o r lá to z ó 
d ik .  A  s z ú r c s a t o r n á k  v iz s g á l a ta  
a z o n b a n  fő le g  a  m e l lk a s  f e ls ő  n y í 
l á s a  k ö r ü l  szigorúan tilos, m íg  a  b e 
te g  n in c s  a  m ű tő b e n  (ref.: é s  m íg  
a z  o r v o s o k  a z  e s e t le g e s  s z ü k s é g e s s é  
v á ló  a z o n n a l i  t h o r a c o to m iá r a  fe l  
n e m  k é s z ü l te k ) ,  m e r t  a  v iz s g á la t  
k ö z b e n  o ly a n  v é r z é s  l é p h e t  fe l, 
a m e ly  c s a k  th o r a c o to m ia  ú t j á n  
u r a l h a t ó  5. A  s z ú r á s  i r á n y  s e m  i s 
m e r h e tő  f e l  m in d ig  a  b ő r s e b  m e g 
t e k i n t é s e  a l a p já n .  6. M in d e z é r t  a  
legkisebb szú rt seb is potenciálisan  
penetrá lónak tekin thető ,  m in d a d d ig ,  
m íg  g o n d o s  v iz s g á l a t ,  a  r t g - t  is  
i d e é r tv e ,  e n n e k  e l le n k e z ő j é t  b e  n e m  
b iz o n y í t j a .  7. P l e u r a — d r a in a g e  k é 
s z í te n d ő ,  h a  A ) p tx .  e s e té n  a) a  
m e l lk a s f a l— tü d ő  tá v o l s á g  2,5 c in 
n é l  n a g y o b b ,  b) h a  a  p tx .  n e m  
c s a k  a  tü d ő c s ú c s r a  k o r lá to z ó d ik ,  c) 
h a  m in d k é t  o ld a l i  p e r f o r á ló  s é r ü 
l é s e k  á l l n a k  f e n n ;  B) h a e m o th o r a x  
e s e té n ,  h a  a  h a e m o t h o r a x  a  c o s to -  
d i a p h r a g m a l i s  s z ö g le te n  tú lh a la d ,  
v a g y is  tö b b ,  m i n t  500 m l. —  A  
haem othorax és p tx . kielégítő  drai- 
nálása az esetek 95 százalékát m in 
d en  m ás kezelés n é lkü l megoldja.

(Ref.: a ké t c ik k e t érdemes egy 
m ással összehasonlítani. A  kü lö n 
böző beteganyag ellenére, a kór 
bonctan i-kórélettan i alapelvek azo 
nossága folytán , lényegében azonos 
m egállapításokra ju tnak .)

Szönyi Ferenc dr.

Tompa traumák következtében 
fellépő szívkárosodások. L a m b e r tz ,
H . é s  m ts a i  ( K l in ik u m  d e r  R e i-  
n i s c h — W e s t iä l l i s c h e n  H o c h s c h u l e ) : 
D ts q h . m e d . W s c h r .  1984, 109, 218.

A  g é p k o c s ik ö z le k e d é s  s z a p o r o d á 
s á v a l  j e le n tő s e n  n ö v e k e d e t t  a  to m 
p a  m e l lk a s i  s é r ü lé s é k  sz á m a . F ő 
le g  a  k o r m á n y r ú d  o k o z ta  ö s s z e 
n y o m á s  o k o z  k ü lö n ö s e n  g y a k r a n  
th o r a x - t r a u m á k a t ,  a m e ly e k  b o r d a 
tö r é s - s o r o z a to t ,  m e l lh á r ty a -  és  t ü 
d ő s é r ü lé s e k e t ,  d e  a  sz ív  é s  a  n a g y 
e r e k  la e s ió i t  is  h o z h a t j á k  lé tr e .  M i 
v e l  a  p o l y t r a u m a t i z á l t  b e te g  a z o n 
n a l i  s e b é s z i e l l á t á s a  á l l  a z  e l ő t é r 
b e n ,  c s a k  r i t k á n  f o r d u l  a  f ig y e le m  
a  s z ív  r é s z v é te lé r e  is . T o m p a  t r a u 
m á s  m e l lk a s s é r ü lé s e k  e s e té n  a  s z ív 
s é r ü lé s e k  g y a k o r i s á g a  15 s z á z a lé k 
r a  b e c s ü lh e tő .  A  k r e a t in - p h o s p h o -  
k i n a s e  M B - is o e n z y m  (M B — C K ) 
s o r o z a to s  m e g h a tá r o z á s a  és  a z  á t 
m e n e t i  e m e lk e d é s e ,  v a l a m i n t  a  n a 
p o n t a  v é g z e t t  E K G  m e l le t t  k ü lö n ö 
s e n  n a g y  j e le n tő s é g ű  a z  a z o n n a l  
e lv é g z e t t  echographiás vizsgálat; 
a z  u tó b b i  g y o r s a b b a n  s z o lg á l ta t  f e l 
v i l á g o s í t á s t  t i s z t á z a t l a n  e r e d e tű  
v é r n y o m á s e s é s  é s  s h o c k  s y m p to -  
m a t i k a  e s e té n .  A z  E K G - e lv á l to z á -  
s o k  n e m  f a j l a g o s a k  c o n tu s io  c o r 
d is  e s e té n .  A  r ö n tg e n o ló g ia i  le le t  
a z  a k u t  s z ív tá g u lá s  tü n e t e i t  m u t a t 
ja .  Ü ja b b a n  a  s z ív z ú z ó d á s  t e r ü l e 
t é n  a  T e — 99— p y r o p h o s p h a t  f o k o 
z o t t  tá r o l ó d á s a  j e le z h e t i  a  t r a u m á s  
la e s io  h e ly é t .  A  to m p a  t r a u m á k  
o k o z t a  c a r d io ló g ia i  e lv á l to z á s o k  
v á l to z a to s a n  s o k f é lé k  l e h e t n e k : 
a n e u r y s m a  d is s e c a n s  a o r t a e  t h o r a 
c a lis ,  a z  a o r t a  i s t h m u s  s a c c u la r is  
a n e u r y s m á i ,  a  n a g y  v é n á k  s é r ü lé 
s e i  k ö v e tk e z m é n y e s  th r o m b o s is s a l ,  
t r a u m á s  a o r t a - ,  m i t r a l i s - ,  t r i c u s p i 
d a l is ,  p u lm o n a l is  b i l l e n ty ű e lé g te 
l e n s é g ;  s z ív b u ro k  ö m le n y ,  - t a m p o 
n a d e ,  - e lm e s z e s e d é s ,  s u b e n d o c a r 
d ia l i s ,  p le u r a l i s  v é r z é s é k ,  c o r o n a -  
r i a - th r o m b o s i s  é s  in f a r c tu s ,  r u p t u 
r a  v e n t r i c u l i .  A  s é r ü l t e k  n a g y o b b  
r é s z é n  n in c s e n e k  o r g a n ik u s  e l v á l 

to z á s o k . y j  P astinszky  István dr.

Lapzárta: a  k í v á n t  a k t u á l i s  s z á m  m e g je le n é s e  e l ő t t  20 n a p .  

Terjedelmesebb programok e s e té n  30 n a p !

A  tudom ányos ülések, kongresszusok, egyéb ren d ezvén yek  e lő a d á s a in a k  c ím é t  

( k ü l f ö ld i  e lő a d ó k é t  is) c s a k  m a g y a r  n y e lv e n  f o g a d ju k  el. A z  e lő a d á s  n y e l v é t  

z á r ó je lb e n  k é r j ü k  je le z n i .
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A Fővárosi István Kórház-Ren 
delőintézet Tudományos Tanácsa
1985. április 11—12-én, az István  
Kórház kultúrtermében (IX., Nagy
várad tér 1.) — hazánk felszaba 
dulása 40 éves évfordulója és az 
István Kórház 100 éves fennállása  
alkalmából — tudom ányos ü lést 
rendez.

Á prilis 11. (csütörtök) 8.30 óra
Megnyitó
Üléselnök: Takácsi-N agy Loránd.
Üléstitkár: Jerm endy G yörgy.
1. Balázs Tamás: Gyógyító-meg 

előző ellátásunk hatékonyságának  
kérdései.

2. A var Zoltán, Som ogyi K ároly, 
M auks G yörgy:  Műtét helye az 
akut, gennyedéssel járó kism eden- 
cei nőgyógyászati gyulladásos fo 
lyamatok kezelésében.

3. Takácsi-N agy Loránd:  Adatok  
az erythraemia klinikumához.

4. K eller László: A z  atherosclero 
sis pathogenesiséről.

5. Kovács Ferenc, S zen d i Júlia, 
Saáry Kornélia, S z í v ó s  Edit, K athó  
Jenő: A  gége-carcinomák terápiás 
lehetőségei. Az osztály tízéves 
anyagának értékelése.

6. A m brózy György, Saál Mária, 
K u m in  M arianna, Döm ötör László, 
M ajtényi K atalin , E ckhard t S á n 
dor: Agyi áttétes daganatok diag 
nosztikus és terápiás problémái.

7. M edgyaszay A ttila , K álm án  
Zsuzsa:  Sötétadaptáció, színlátás, 
mélységlátás.

V ita  —  Szünet
8. Csata Sándor:  Transurethralis 

resectióval szerzett tapasztalataink. 
(Az Urológiai Osztály 10 éves 
anyaga alapján.)

9. K äm m erer László, Jánossy L a 
jos, Jerm endy György, T ó th  Lajos, 
Vörös Péter: A  diabetes m ellitus 
krónikus szövődményeiről (előfor
dulás, progresszió, pathogenesis).

10. D ömötör László, Ivá n y i A n d 
rás, Babarczy Edit: Az érlumen  
maradvány kontúrjának és helyze 
tének jelentősége myocardiális in- 
farctusban.

11. K árpáti Pál, Sebő Ju d it, D ávi-  
dovits Zoltán: A  szívinfarctus ak 
tuális problémái.

12. M olnár Sándor: A  status epi
lepticus korszerű kezelése.

13. M énesi László, Szalai István , 
Csorba Éva. Juhász Zsuzsanna, B e 
ne Ruzsena:  Haladás és eredm é
nyek az Égéssérülési és plasztikai 
Osztályon.

14. K irály János: A magyar vegy 
ipari nődolgozók reprodukciós ár
talmainak felmérése.

V ita
Á prilis 11. (csütörtök) 14.30 óra
Üléselnök: M edgyaszay A ttila .
Üléstitkár: N ebenführer László.
1. Jakab Klára, Vaczó G yörgy:  

Renalis hypertoniák radiológiái.
2. Jakab Ferenc: Szem léleti vál 

tozások a Semmelweis OTE III.

S e b é s z e t i  K l in ik a  e p e -  é s  m á j s e b é 
s z e ti  g y a k o r l a tá b a n ,  a z  e l m ú l t  10 
é v  s o r á n .

3. N eben führer László, K orossy  
Sándor, V incze Erzsébet, F .-né Gó- 
zony M arianna: A  h ig a n y a l l e r g ia .

4. Jám bor G yula, Sam u  Teréz, 
G áti Tibor, K iss Lajos, G yurkovits  
Endre: A  l á b s z á r e r e k r e  i r á n y u ló  
h e l y r e á l l í t ó  v e r ő é r m ű t é te k  ( fe m o -  
r o - c r u r a l i s  b y p a s s  m ű té te k ) .

Szü n e t
5. V zo n y i G yörgy: Ü ja b b  sz e m 

p o n to k  a  p o lg á r i  h a jó z ó  á llo m á n y  
sze m é sz e ti a lk a lm a s s á g á n a k  m e g 
íté lé sé b e n .

6. T óth  A la jos, Balázs Tamás, 
Petőfi Irina: A  k ö z p o n t i  A n a e s -  
th e s io ló g ia i  O s z tá ly  s z e r e p  a z  „ in 
t e g r á l t ” e g é s z s é g ü g y i in té z e tb e n .

7. S zirm á k Gábor: M in ip re s s z e l  
s z e r z e t t  t a p a s z ta l a to k .

8. N yíri László, M egyer M., ö r 
m én y i L:  A  g e o f iz ik a i  b io t i p o ló 
g ia  é s  a z  A B 0 -R H  v é r c s o p o r t r e n d 
s z e r  k ö z ö t t i  ö s s z e f ü g g é s v iz s g á la t  
n é h á n y  ta p a s z ta l a t a .

Vita
Á prilis 12. (péntek) 8.30 óra
M e g n y itó :  Balázs Tam ás.
Ü lé s e ln ö k :  Korossy Sándor.
Ü lé s t i t k á r :  Papp Istvánná.
1. R ónai K atalin: A z  u r o ló g ia i  

b e te g e k  s p e c iá l i s  á p o l á s á r ó l .
2. Dr. V isontáné M arosi Ágnes, 

Szabó G yörgyné:  A  f e k v ő b e te g 
o s z tá ly o k  s z e r e p e  a  r ö n tg e n v i z s g á 
l a to k  e lő k é s z í té s é b e n .

3. Kocsis Éva, H egedűs M agdol
na: A  m ű té t i  f á jd a lo m c s i l l a p í t á s  
t ö r t é n e t e  a z  ó k o r tó l  n a p j a in k i g .

4. K iss Mária, Papp M ária: M u n 
k á n k  s o r á n  s z e r z e t t  i s m e r e te in k  az  
e p i le p s ia  e lő f o r d u l á s á r ó l ,  d ia g n o s z 
t i k á j á r ó l ,  a  b e te g  á p o l á s á r ó l .

5. K u li Jánosné: A  n ő v é r  p s z i-  
c h o t h e r a p iá s  m u n k á ja .

6. Szabó Rom ána, K anyoné K ö 
nig G yörgyi, Golub M árta: A  r e h a 
b i l i tá c ió s  te v é k e n y s é g  k o r a i  f á z is a  
p s z ic h i á t r i a i  o s z tá ly o n .

V ita  —  Szü n e t
7. Baloghné Zsigm ond H elén:  A z 

e g é s z s é g ü g y i s z a k d o lg o z ó  u t á n p ó t 
lá s  n e h é z s é g e i  g y a k o r l a t i  s z e m 
sz ö g b ő l.

8. Gedő G áborné dr.: A z  ü z e m i 
n ő v é r  s z e r e p e  a  m u n k a a l k a l m a s s á 
g i v iz s g á la to k  s o r á n ,  a  g o n d o z ó i  és  
r e h a b i l i t á c ió s  m u n k á b a n .

9. D udásné L őrincz Ibolya: A  
s z e r z e t t  im m u n h iá n y o s  tü n e tc s o 
p o r t ,  A ID S .

10. D óm ján Ágnes, S zé ke ly  Jud it:  
A  d z s u m b u j  a l k o h o l f o g y a s z tá s i  s z o 
k á s a i .

11. Dániel K árolyné: A  d i e t e t i 
k u s  s z e r e p e  a z  i n f a r c t u s o n  á t e s e t t  
b e te g e k  r e h a b i l i t á c i ó j á b a n .

12. Jung  Éva: A  B e e h t e r e w - k ó r  
f i z i o t e r á p i á j a  a  j á r ó b e t e g - e l l á t á s 
b a n .

V ita  —  S zü n e t
Pályadíjak kiosztása
Á prilis 12. (péntek) 14.00 óra
Ü lé s e ln ö k :  Csata Sándor.
Ü lé s t i t k á r :  Verebéig András.
1. V értes László: G e r i á t r i á i  és 

s z o c iá l is  g e r o n to ló g ia i  r e h a b i l i t á c ió .
2. Som ogyi Tamás: A  p s z ic h o s z o 

m a t ik u s  d e r m a to s i s o k  e g é s z s é g p o 
l i t ik a i  v o n a tk o z á s a i .

3. D robni Sándor, H évízi M iklós: 
E g y s z a k a s z o s  p r o c to c o le c to m ia ,  
a n a l i s  i l e o s to m iá v a l .

4. Nagy A ladár:  „ E s z m é le tv e s z té -  
se s  r o s s z u l l é t ” —  a h o g y  a  n e u r o -  
f iz io ló g u s  l á t j a .

5. N em es János, Dömötör László, 
A va r Zoltán, V árnai Ferenc, B á lin t  
Tibor, Juhász G yörgy, B ikká l A t t i 
la: Ú ja b b  a d a t o k  a  m é h n y a k r á k o k  
k e l e tk e z é s é n e k  k é r d é s é h e z .

S zü n e t
Ü lé s e ln ö k :  A m b ró zy  György.
Ü lé s t i tk á r :  Saál Mária.
6. G ieszer E rvin: A  s z ű ré s  é s  g o n 

d o z á s  k a p c s o l a t a  a z  o n k o ló g ia i  t e 
v é k e n y s é g b e n .

7. C zappán G yörgy:  L a t e r á l i s  
a r c k ö z é p tö r é s e k .

8. Gálos G izella: I n te r a k c ió s  v iz s 
g á la to k ,  C a v in to n ,  s a lu r e t i c u m  és 
b é t a - r e c e p to r  b lo k k o ló  e g y ü t te s  
a d á s a  k a p c s á n ,  k ü lö n ö s  t e k i n t e t t e l  
a  v é r n y o m á s r a .

9. Tar P iroska:  A  k o r s z e r ű  h a e -  
m o t e r á p ia  k i a l a k u l á s a  v é r e l l á t á s i  
t e r ü le tü n k ö n .

V ita

A  Szegedi Orvostudományi Egye
tem rektora é s  a  Szülészeti és Nő- 
gyógyászati Klinika 1985. á p r i l i s  
1 5 -én , 15 ó r a k o r  a  S z ü lé s z e t i  K l i 
n ik a  t a n t e r m é b e n  (S e m m e lw e is  u .
1.) —  Szon thág  Ferenc professzor  
h a l á l á n a k  10. é v f o r d u ló ja  t i s z t e l e 
t é r e  —  ü n nepélyes tudom ányos  
ülést r e n d e z .

1. D iczfa lusy Egon  (S to c k h o lm ) :  
C s a lá d te r v e z é s  a  X X I .  s z á z a d b a n .

2. D itrich von  K o b y le tzk i  (H e i-  
d e l b e r g - G e l s e n k i r c h e n ) : F a r m a k o -  
k in e t ik a  a  t e r h e s s é g  id e jé n  ( n é 
m e tü l) .

3. Brij B. Sa xen a  (N e w  Y o rk ) :  
Ü ja b b  e r e d m é n y e k  a  g o n a d o t r o -  
p h in e  k u t a t á s b a n  (a n g o lu l) .

4. K ovács László:  O rá l i s  f o g a m 
z á s g á t lá s  a z  u tó b b i  é v t iz e d b e n .

5. G ellén János:  A z  a n y a te j  l ip id  
t a r t a l m a  é s  z s í r s a v ö s s z e té te le .

A  Szegedi Orvostudományi Egye
tem, a  Magyar Szemorvos Társaság
1985. á p r i l i s  1 6 -á n , 14 ó r a k o r ,  a  S z e 
m é s z e ti  K l i n i k a  t a n t e r m é b e n  (K o 
r á n y i  f a s o r  12.) —  Ditrói G ábor 
(1884— 1950) e m l é k é r e  —  ju b ileu m i  
tudom ányos ü lést  r e n d e z .

1. R ektori m egem lékezés.
2. Polgár J.: E m lé k e z é s  D i t r ó i  

G á b o r  e g y e te m i  t a n á r r a .
3. Lugossy G y.: S z e m é ly e s  e m lé 

k e im  D i t r ó i  G á b o r  p r o fe s s z o r r ó l .
4. Szabó M., Bohus K.: L á tó id e g 

fő  p a n g á s t  o k o z ó  c h o r io id e á l i s  m e -  
le n o m a  m a l ig n u m  d ia g n o s z t ik u s  
p r o b lé m á i .

5. H am m er H., D obozy A .: P h a c o -  
m a to s is o s  e s e t e in k .

6. S zik la i P.: P s e u d o e x f o l i a t ív  
g la u c o m á s o k  k o n z e r v a t ív  é s  m ű té t i  
k e z e lé s e .

7. Tari E., D eák A.: A  S z e g e d i 
O T E  S z e m é s z e t i  K l in ik á n  1977—  
1984 k ö z ö t t  v é g z e t t  k a n c s a ls á g  e l 



le n e s  m ű té te k k e l  s z e r z e t t  t a p a s z t a 
l a ta in k .

8. Facskó A., Édes I.:  E l s z ü r k ü l t  
le n c s é k  g lu ta t io n  a n y a g c s e r e  v iz s 
g á l a ta  h u m á n  a n y a g o n .

Az Országos Kardiológiai Intézet
1985. á p r i l i s  19-én , p é n t e k e n ,  a  F ő 
v á r o s i  I s tv á n  K ó rh á z  k u l t ú r t e r m é 
b e n  (IX ., N a g y v á ra d  t é r  1.) „ G o t t -  
s e g e n  G y ö rg y  p r o fe s s z o r ,  a z  I n t é z e t  
a la p í tó  ig a z g a tó ja  e m l é k é r e ” tu d o 
m ányos ü lést r e n d e z .

D e. 10.00 ó ra

Á rvay A ttila:  M e g n y itó .
Is tv á n ffy  Mária: „ L a u d a t o r  t e m 

p o r is  a c t i ” k a r d io l ó g ia i  in t é z e t  
1957— 65.

Palik Im re: G o t ts e g e n  d r .  —  a 
m o d e rn  k a rd io ló g u s .

Rom oda Tibor: E g y e s  v a s o d i l a -  
t a to r o k  h a tá s a  a  p u lm o n a l i s ,  és  
s y s te m á s  k e r in g é s re .

Szám  István:  A  p r i m a e r  p u l m o 
n a l is  h y p e r to n ia  k ü lö n ö s  f o r m á i .

L am m  György, Ostor E rika :  „ M á r -  
té ly tó l— H e id e ib e rg ig ” . G o t t s e g e n
G y ö rg y  é s  a  m a g y a r  k a r d i o v a s c u -  
la r i s  e p id e m io ló g ia .

G yárfás Iván:  A  s z ív b e te g s é g e k  
p re v e n c ió ja .

Török Eszter: K e r in g é s i  h y p e r -  
k in e z is  é s  h y p e r to n ia .

Naszlady A ttila: A  s t r u c t u r a  s z a 
b á ly o z ó  s z e re p e  a  k a r d i o v a s c u l a r i s  
r e n d s z e r b e n .

K álm án Péter: A  s z ív  f i z i k á l i s  
v iz s g á la ta  a  n o n - in v a s iv  m ó d s z e r e k  
tü k r é b e n .

C sákány György: A  h a g y o m á 
n y o s  r ö n tg e n v iz s g á la t  h e l y e  a  s z ív -  
b e te g s é g e k  d i a g n o s z t i k á j á b a n  é s  a z  
ú j  k é p a lk o tó  m ó d s z e re k .

G hyczy Kálmán: A u t o m a t i k u s  
E K G  e le m z é s  s z á m í tó g é p  s e g í t s é 
g é v e l ?

Sárközy Károly: B i l l e n t y ű  im 
p la n tá c ió k  e lső  k é t  é v t i z e d e  a z  O r 
s z á g o s  K a r d io ló g ia i  I n t é z e t b e n .

Lányai Tiham ér:  R e o p e r á c ió in k  
m ű b i l le n ty ű  d y s f u n k c ió k  m i a t t .

Du. 15.00 óra
Matos Lajos: A z  a n t i a r r h y t h m i á s  

s z e re k  h a tá s o s s á g á n a k  m é r é s é v e l  
k a p c s o la to s  s z e m lé le t  v á l to z á s a .

Tardos László: Ű j a d a t o k  a  S e n 
s i t  h a t á s m e c h a n iz m u s á h o z .

K árpáti Pál: A  s z í v i n f a r k t u s  
k l in i k u m á n a k  v á l to z á s a  a  8 0 -a s  
é v e k b e n .

Lozsádi Károly: A  n a g y a r t e r i á k  
e r e d é s i  r e n d e l le n e s s é g e in e k  m o r f o -  
g e n e t ik a i  k o r re lá c ió i .

Bendig László: A  B l a n d — W h i te  
— G a r la n d - s y n d r o m a  a n a t ó m i a i  és 
f u n k c io n á l i s  v iz s g á la ta .  S z e m lé l e t -  
v á l to z á s o k  a  g y ó g y ítá s b a n .

Záborszky Béla: A  p e r i k a r d i t i -  
se k  a e t io l ó g iá j á n a k  v á l t o z á s a  —  27 
év  ta p a s z ta l a ta i .

F ekete Farkas Pál: „ H o s s z ú - Q T ”-  
s y n d r o m a  ű js z ü lö t tk o r b a n .

W essely János: „ M o n o c u s p id a l i s ” 
t r i c u s p id á l i s  b i l l e n ty ű .

A  Borsod megyei Kórház-R en 
delőintézet 1985. á p r i l i s  2 6 - á n ,  10 
ó r a k o r  M is k o lc o n , a  K ó r h á z  e lő 

a d ó te r m é b e n  —  a  m is k o lc i  F ö ld e s  
F e r e n c  é s  a n n a k  e l ő d e ib e n :  a  L é -  
v a y , M ik s z á th ,  F r á t e r  g im n á z i u 
m o k b a n  v é g z e t t  o r v o s o k  r é s z v é t e lé 
v e l —  „ a z  i s k o l a  f e n n á l l á s á n a k  425 
é v e s  ju b i l e u m a  a l k a l m á b ó l ” tudo 
m ányos baráti ta lá lkozó t r e n d e z .

10.00 ó r a

D udla József:  M e g n y itó .

H utás Im re dr.: T á r a s a d a l o m  és 
k ö z e g é s z s é g ü g y .

Illés Béla dr.: A  p r o g r e s s z í v  b e 
t e g e l l á tá s  h e ly z e te .

M olnár G yörgy dr.: L e h e tő s é 
g e in k  é s  e r e d m é n y e in k  a  p r o g r e s z -  
sz ív  b e te g e l lá tá s  s z e r v e z é s é b e n .

Szü n e t
Ü lé s e ln ö k ö k :  K ubassy László  dr., 

L om bay Béla dr.
Jakab  T ivadar dr.: A z  in te n z ív  

b e te g e l lá tá s  a k t u á l i s  k é r d é s e i .
Balogh Ferenc dr.: H a la d á s  az  

u to ls ó  10 é v b e n  a  h a z a i  u r o ló g ia i  
s e b é s z e tb e n .

K arátson A ndrás dr.: É le t  eg y  
é l e t f o n to s s á g ú  s z e rv ,  a  v e s e  n é lk ü l .

S im o n  M iklós dr.: A  p o r p h y r i a  
h e p a t ic a  r i t k a  b ő r tü n e t e i .

Szepesi K álm án dr.: A  v e l e s z ü le 
t e t t  c s íp ő f ic a m  k e z e lé s é n e k  je l e n l e 
g i le h e tő s é g e i .

V árady Géza dr.: M e n s  s a n a  in  
c o r p o r e  s a n o ?  E g y  m e n t a l h y g ie n i -  
cu s  a k t u á l i s  g o n d o l a ta i  a z  ő s i  g im 
n á z iu m b a n .

P oczik M iklós dr.: A  p r o s t a g l a n 
d in  F 2- a l f a  é s  E 2 r e l a t í v  m e n n y is é 
g é n e k  v á l to z á s a  e p e k ő b e te g s é g b e n .

D alm i Lajos dr.: A  h e v e n y  v í 
r u s h e p a t i t i s t  k ö v e tő  k r ó n i k u s  a k t ív  
h e p a t i t i s  d ia g n o s z t ik á ja .

Oláh József dr.: A z  o r v o s tu d o 
m á n y  n e g y e d s z á z a d o s  f e j lő d é s e ,  
a h o g y  é n  lá to m .

Szü n e t
14.30 ó r a

Ü lé s e ln ö k ö k :  M észáros János dr., 
Pápay A d á m  dr.

Z e ltn er G yörgy dr., Káló Elem ér  
dr., Pápay Adám  dr., V eres Ilona  
dr.: L e h e tő s é g e in k  é s  e r e d m é n y e in k  
a k a r d io l ó g ia i  e l lá t á s b a n .

Juhász László dr.: F e j lő d é s  az  
e p e -  é s  h a s n y á lm ir i g y  b e te g s é g e k  
d ia g n o s z t i k á j á b a n  és  t h e r a p i á j á b a n .

K assay László dr: M a l ig n u s  t u 
m o r o k  l a b o r a tó r iu m i  d ia g n o s z t ik a i  
le h e tő s é g e i .

Szom or László dr.: H a la d á s  a 
h ó lv a g d a g a n a to k  k e z e l é s é b e n .

Kocsis István  dr.: P r a e -  é s  s u b -  
n a t a l i s  d ia g n o s t ic a  le h e tő s é g e i  o sz 
t á ly u n k o n .

G yurkó  G yörgy dr.: A z  é r s e b é s z e t  
h e ly e  é s  le h e tő s é g e i  a  m o d e r n  o r 
v o s tu d o m á n y b a n .

V árhely i Zoltán dr.: A g y i  k e r i n 
g é s z a v a r o k  k e z e lé s e  e x t r a i n t r a c r a -  
n iá l i s  s h u n t  m ű té t te l .

M ajoros István  dr.: A z  o s te o s y n -  
th e s i s e k  le h e tő s é g e i  o s z t á ly u n k o n .

Szed erkén y i István  dr., Szilágyi 
Szabolcs dr.: V a r r ó g é p p e l  k é s z í t e t t  
o e s o p h a g o je ju n o s to m iá k r ó l ; to tá l  
g a s t r e c to m ia  u tá n .

Szunyogh  László dr.. Laczkó  Jó 
zse f dr.: A  v a s ta g b é l - f ü g g e lé k e k  
s e b é s z e t i  je le n tő s é g e .

L om bay Béla dr.: A  g y e r m e k 
r a d io ló g ia  je le n e ,  jö v ő je ?

17.00 ó r a

A  F ö ld e s  F e r e n c  G im n á z iu m  ju -  
b ie lu m i ü n n e p s é g e  a  v á r o s i  s p o r t -  
c s a r n o k b a n .

20.00 ó r a

K ö z ö s  v a c s o r a  a  J u n ó - s z á l ló  é t 
t e rm é b e n .

A  s z e rv e z ő  b iz o t t s á g  s z e r e te t te l  
v á r  a  f e n t i  i s k o l á k b a n  b á r m i k o r  
v é g z e t t  v o l t  i s k o l a t á r s a t .

A  s z á l lá s ,  i l l e tv e  v a c s o r a ig é n y  
je le n tk e z é s i  h a t á r i d e j e  1985. április
20. C ím : L om bay Béla dr. a d j u n k 
tu s ,  M is k o lc ,  S z e n t p é te r i  k a p u  76. 
K ó rh á z ,  3501. T e le x :  62294.

A  Debreceni Orvostudományi 
Egyetem Női Klinika 1985. á p r i l i s  
2 2 -é n , 14 ó r a k o r ,  a  K l in ik a  t a n t e r 
m é b e n  „ N ő g y ó g y á s z a t i  u r o ló g ia  ( I n 
c o n t in e n t ia  u r i n a e ) ” c ím m e l tudo 
mányos ülést r e n d e z .

1. L am pé László dr.: B e v e z e té s .
2. Adám  Is tvá n  dr.: A  s t r e s s z -  

in k o n t i n e n c ia  e t io ló g iá ja  é s  d i a g 
n o s z t ik á ja .

3. Bodnár Béla dr.: K é s z te té s e s ,  
tú l te ló d é s e s  é s  e g y é b  in k o n t i n e n -  
c iá k .

4. S zéke ly  P éter dr., Lam pé  
László, dr.: M ű té te k  a  v iz e le tc s e -  
p e g é s  m e g s z ü n te té s é r e .

5. Bacskó G yörgy dr.: A z  in -  
k o n t in e n c i á k  k o n z e r v a t ív  k e z e lé s e .

6. Orosz M ária dr., D iószeghy  
György dr., S u rányi Sándor dr.: 
H ó ly a g n y a k s z u s z p e n z ió  S ta m e y — 
P e r e y r a  s z e r in t .

7. K om árom y Béla dr., Lam pé  
László dr.: R e c id ív  in k o n t i n e n c iá k .

A z  Országos Közegészségügyi In 
tézet 1985. á p r i l i s  1 6 -á n , 14 ó r a k o r ,  
a z  I n t é z e t  F o d o r  J ó z s e f  e l ő a d ó te r 
m é b e n  ( IX ., N a g y v á r a d  t é r  2.) tu 
dom ányos ü lést  t a r t .

Szabó Z oltán , K uw a tsu ka  Shozo: 
K a d m iu m s z e n n y e z é s  h a t á s a  a  t a l a j  
ö n t is z tu l á s i  f o l y a m a t a i r a  és  m ik r o -  
f l ó r á j á n a k  r e z i s z t e n c ia  v is z o n y a i r a .

A Sem m elweis Orvostudományi 
Egyetem Radiológiai Klinika, a 
Salgótarjáni Madzsar József Kór
ház Röntgen Osztálya 1985. á p r i l i s  
1 6 -án , 15 ó r a k o r  S a l g ó ta r j á n b a n ,  a 
K ó rh á z  e lő a d ó te r m é b e n  (V ö rö s  
H a d s e re g  u . 64.) tudom ányos ülést 
re n d e z .

Ü lé s e ln ö k :  O láh József dr.
1. V adon G ábor dr.: P T C  é s  P T D  

s z e r e p e  a z  e lz á ró d á s o s  s á r g a s á g  
d ia g n o s z t ik á já b a n  é s  t e r á p i á j á b a n .

2. H ernádi T ibor dr.: A z  iz o tó p  
d ia g n o s z t ik a  s z e r e p e  a  k o r s z e r ű  
b e t e g e l lá tá s b a n .

3. M akó Ernő dr.: A  b é l r e n d s z e r  
k e t tő s k o n t r a s z to s  v iz s g á l a ta .

4. K ónya A ndrás dr.: G a s t r o in -  
te s t in á l i s  v é r z é s e k  a n g io g r á f i á s  
v iz s g á l a ta  és  k a t é t e r e s  t e r á p iá j a .

5. Oláh József dr.: A  v iz s g á la t i



t a k t i k a  a  v e s e  té r s z ű k í tő  f o l y a m a 
t a i n a k  k i m u t a tá s á b a n .

Prof. H orváth Ferenc: Z á rs z ó .

A  Miskolci Akadémiai Bizottság 
Eü. Szakbizottsága, a  Miskolci M e
gyei Kórház Tudományos Bizottsá 
ga 1985. á p r .  1 6 -án , a  K ó r h á z  k u l 
t ú r t e r m é b e n  „ S z o c iá l is  g e r o n to l ó 
g i a ” c ím m e l ankéto t  r e n d e z .

10.00 ó r a
Prónay Gábor dr.: M e g n y itó .
Prof. H utás Im re:  I d ő s e k  g y ó g y í 

tó , m e g e lő z ő  e l lá tá s a .
V értes László dr.: A  s z o c iá l is  g e 

r o n to ló g ia  é s  g e r i á t r i a  m a i  h e ly 
z e te .

Szabó István  dr.: A z  e lö r e g e d é s 
b ő l a d ó d ó  p r o b l é m á k  a  7. ö té v e s  
t e r v  e lő k é s z í té s é n e k  k o n c e p c ió já 
b a n .

H érics M argit dr.: G o n d o k  é s  
p e r s p e k t ív á k  e g y  k r ó n ik u s  b e lo s z -  
t á ly  m u n k á já b a n .

Szántó  Béla dr.: A  s z o c iá l is  o t t 
h o n  b e t e g e l lá tá s i  p r o b l é m á i  M is 
k o lc o n .

Szegő Im re dr.: G e r o n to ló g ia i  
g o n d o z ó . A  m a g y a r  e g é s z s é g ü g y  
e g y  ú j  m o d e l l je .

S ze leko vszky  Sándor dr.: A  
k o m p le x  g e r o n to ló g ia i  r e h a b i l i t á 
c ió  p e r s p e k t í v á j a  a  d e b r e c e n i  v á 
ro s i  T e r m á l  fü rd ő b e n .

Szünet
14.00 ó r a
K erekaszta l-kon ferencia
„ A k tu á l i s  p r o b l é m á k  a  s z o c iá l is  

g e r o n to ló g ia  g y a k o r l a t i  e l l á t á s a  s o 
r á n . ”

M o d e r á to r :  Prónay Gábor dr.

R é s z tv e v ő k :  C s e h á k  J u d i t  d r . ,  
H a lm o s  B é la  d r . ,  H a r a k á ly  M á r ia  
d r .,  H é r ic s  M a r g i t  d r .,  p r o f .  H u t á s  
I m re ,  S z a b ó  I s t v á n  d r .,  S z á n tó  B é la  
d r .,  S zeg ő  I m r e  d r .,  S z e le k o v s z k y  
S á n d o r  d r .,  S z i lv á s s y  L a jo s ,  S z o l-  
n o k y  L a jo s  d r . ,  V é r te s  L á s z ló  d r .

16.30 ó ra
Prónay G ábor dr.: Z á rsz ó .

A z  Országos Orvossszakértői In 
tézet Főigazgatósága, az  O r v o s to 
v á b b k é p z ő  I n t é z e t  s z e r v e z é s é b e n  
1985. á p r i l i s  1 8 -á n , 10 ó r a k o r ,  az  
I n té z e t  d í s z te r m é b e n  (V III ., M e ző  
I . u . 19/a. V . e m .) orvostovábbképző  
napot r e n d e z .

Prof. M anninger Jenő: A  c s íp ő 
t á j é k  és  a  c o m b c s o n t  p r o x im a l i s  
v é g é n e k  s é rü lé s e i .

Prof. Csernay László: N u k le á r i s  
k a rd io ló g ia .

H ozzászólások  —  V ita

A  Fővárosi Péterfy Sándor utcai 
Kórház-Rendelőintézet 1985. á p r i 
l is  1 8 -á n , 14 ó r a k o r ,  a  K ó r h á z  n a g y 
t a n á c s te r m é b e n  (V II ., P é te r f y  S. u. 
14. IV . em .)  tudom ányos ü lést r e n 
d ez .

Kontra M ária dr.: J á r ó b e t e g - e l 
l á t á s  s z e r e p e  ( a la p e l l á tá s  és  s z a k 
r e n d e lő )  a  V II .  é s  V I. k é r .  m o z g á s -  
s z e r v i  b e t e g e in e k  s z ű ré s é b e n ,  g o n 
d o z á s á b a n  é s  e l lá t á s á b a n .

Farkas Sándorné: A  g y ó g y to r n a  
é s  a  g y ó g y to r n á s z  s z e r e p e  a  b e t e 
g e k  a m b u lá n s  e l lá t á s á b a n .

M áté Zsuzsa, Dorozsi Erzsébet:  
A z  ü lő  é le tm ó d ú  f o g la lk o z á s  h a t á 

s a  és  k ö v e tk e z m é n y e  a  m o z g á s s z e r 
v e k r e  és  a  s z e r v e z e t  e g é s z é re .

M árkus Ild ikó:  M u n k a k ö r i  á r t a 
lo m  a  g e r in c e lv á l to z á s o k  tü k r é b e n .

H ernádné Biró Ju d it:  C o x a r t h r i -  
t is  h u m e  r o s c a p u la r i s  g y ó g y to r n á s z  
s z e m m e l  és  a  k e z e lé s  ( te a m )  p r o b l é 
m á i.

Ü lé s e ln ö k :  K orányi G yörgy dr.

A  Fővárosi János Kórház-Ren 
delőintézet Tudományos Bizottsága
1985. á p r .  1 8 -á n , 14 ó r a k o r ,  a  K ó r 
h á z  ta n te r m é b e n  tudom ányos ü lést 
r e n d e z .

Ü lé s e ln ö k :  prof. L ipcsey A ttila .
1. H orváth A tti la  dr.: A  v e n e r o -  

lo g ia  n é h á n y  a k t u á l i s  k é r d é s e  ( to 
v á b b k é p z ő  e lő a d á s ) .

2. Nagy Éva dr.: A  b ő r g y ó g y á 
s z a t  a k t u á l i s  p r o b l é m á i .

3. Hajós P éter dr., prof. K áldor  
A ntal, R évész Is tvá n  dr.: S z e d ik - e  
a  b e te g e k  a  g y ó g y s z e r e k e t?

4. Prof. L ipcsey A ttila :  A z  a n t i -  
d e p r e s s á n s  t h e r a p i a  e lm é le t i  a l a p 
j a i .

5. Nagy Endre dr.: T a p a s z t a l a to k  
ú ja b b  a n t i d e p r e s s á n s  k é s z í tm é 
n y e k k e l .

A  Magyar Gyermekorvos Társa
ság Gyermekendokrinológiai Sec- 
tiója 1985. á p r i l i s  19— 2 0 -á n  B é k é s 
c s a b á n ,  a  P o l i t i k a i  K é p z é s i  K ö z p o n t  
d í s z te r m é b e n  ( L e n c s é s i  ú t ,  K I S Z -  
tá b o r )  tudom ányos ü lést r e n d e z .

T é m a :  A  Congenitalis A drenalis  
Hyperplasia.

Inform áció: Godó B. dr.: B é k é s 
c s a b a ,  G y e r m e k o s z tá ly  P f . :  49, 5601.

PALVázán
H I R D E T M É N Y E K

(420/b)
P est m egyei Tanács V. B. P etén y i 

G éza K özponti C secsem őotthona (B uda 
pest X II., Szarvas Gábor út 20—22.) 
igazgató  főorvosa pályázatot h irdet 1 
in tézeti gyerm ekszakorvosi állásra, 
m elyre szakvizsga előtt állók is pá 
lyázhatnak .

Illetm én y a kulcsszám nak és szo lgá 
lati időnek m egfe le lően  +  k észen léti 
ü gyeleti díj.

Az állás azonnal betölthető.
P atak V eronika dr.

igazgató főorvos

(424/a)
A DANUBIUS Szálloda és G yógy 

üdülő Vállalat pályázatot hirdet az aláb 
bi orvosi á llá sok ra :

Sárvári önálló egység , H otel Therm ál 
(Sárvár) 1 nőgyógyász szakorvos.

Pályázati fe lté te lek : szakorvosi k é 
p esítés, ném et, angol n yelv ism eret, leg 
alább ötéves szakm ai gyakorlat.

1 fogorvos.
P ályázati fe ltételek : szakorvosi k ép e 

sítés, ném et, angol n yelv ism eret, leg 
alább ötéves szakm ai gyakorlat.

A fizetési m ód ao kollektív  szerződés  
szerint.

A pályázók részére lakást b iztosítani 
nem  áll m ódunkban.

A pályázati k érelm et: a h irdetm ény  
közzétételétől szám ított 15 napon belü l 
a vállalat szem élyzeti szociá lis igazgató 
ságára Bp. M argitsziget 1138 (120-205 te 
lefon) kérjük benyújtani.

Csép L ajosné
m unkaügyi osztá lyvezető

(430/a)
A D unakeszi városi Tanács e ln ök e a 

városi állam i k özegészségü gy i-járván y 
ügyi fe lü gyelőség  vezetésére orvosi á l 
lá st hirdet.

Az álláshoz két és  fé l szobás OTP- 
öröklakás vásárlási leh etőséget vagy  a 
szociá lis h elyzet indokoltsága esetén  
kétszobás kom fortos tanácsi bérlakást  
biztosít a városi tanács

M etykó G yuláné
tanácseln ök

(436)
Az Ajka városi Tanács K órház-R en 

delőintézet igazgató főorvosa pályázatot  
hirdet általános neurológiai osztá lyra  
1 id eggyógyász főorvos állásra, 2104 
kulcsszám ú m unkakörbe. Az álláshoz  
szakképesítés és  szakm ai gyak orlat  
szükséges.

Az álláshoz lak ást biztosítunk.
Bérezés m egb eszé lés tárgyát k ép ezi.
Pályázatot a szolgálati út betartásával 

— szükséges okm án yok k al fe lszerelve  —

a kórház igazgatójához k ell benyújtan i 
a m egjelenéstől szám ított 30 napon b e 
lül.

B arankay Bertalan dr.
igazgató  főorvos

(437)
FővárosiTanács V. B. M adarász u .-i 

G yerm ekkórház-R endelőintézet fő igaz 
gató főorvosa (Bp. XIII., M adarász u. 
22—24.) pályázatot h irdet 1 röntgen  
szakorvosi állásra, m elyre, szakvizsga  
előtt állók is pályázhatnak .

Bérezés az érvén yb en  lévő  jogszab á 
lyok  keretein  belü l m egegyezés sz e 
rint.

C sontos Endre dr.
fő igazgató  főorvos

(438)
N agyatád városi T anács V. B. K órház- 

R endelőintézet igazgató  főorvosa  (N agy 
atád, B ajcsy-Z s. u. 1.) pályázatot h ir 
det:
egy újonnan szervezett ideggondozói 
vezető főorvosi, 

egy id eggyógyász szakorvosi, 
egy b elgyógyász csoportvezető  főorvos

N agyatád,
egy b elgyógyász csoportvezető  fő o r 

vos Csurgó n agyk özségb en , 
egy rendelőintézeti szem ész főorvosi 

állásokra.
Bérezés a 14/1983. ÁMBH sz. rendelet  

szerint. A pályaztnál orvosházaspár je 
len tkezését e lőn yb en  részesítjük.

A k in evezésre k erü lő  orvosok  részére  
lakást biztosítunk.

Szirtes István dr.
igazgató főorvos
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G yors h a t á s ú  a l t a tó  é s  á l ta l á n o s  érzés te len í tő ,  am ely  va lósz ínű leg  az  ag y k é reg re  é s  a  kö 
z é p a g y ra  hot, kü lönösen  a  limbikus rendszerre ,

HATÓANYAG

500 mg ketam inum , só sa v a s  só a l a k j á b a n ,  10 ml-es üvegben .

JAVALLATOK

ö n á l l ó a n  a lk a lm az v a  rövid m űté tek ,  eszközös, ill. f á jd a lm a s  d iag n o sz t ik a i  b eav a tk o záso k .  
A nesz téz ia  b e v e ze té se  e g y é b  n a rko tikum ok  h a s z n á la t a  előtt. G y e n g é b b  h a t á s ú  narko tikum ok 
(pl. d in itrogén-ox id)  erősítése .

ELLENJAVALLATOK

Eclam psia ,  h ip e r tó n ia b e te g s é g .

ADAGOLÄS

E gyénenkén t  változó. Az in t ra v én ás  kezdeti a d a g  fe lnő t teknek  1,0—4,5 mg/tskg, gy e rm e k ek 
n ek  0 ,5 -4 ,5  m g/tskg  Az 5—10 p e rc e s  narkóz is t  e red m én y ező  á t l a g o s  a d a g  2,0 m g/tskg.
Az in tram uscu lar is  kezdeti a d a g  f e ln ő t tek n e k  6 ,5 -13 ,0  m g/tskg , gyerm ekeknek  2,0—5,0 mg/ 
tskg.

F e lnő tteknek  10 m g/tskg  a d a g j a  ren d sz e r in t  1 2 -2 5  perces  a n e sz té z i á t  biztosít.
Az a l t a t á s  f e n n ta r t á s á h o z  az  em líte t t  dózisok  fele  haszn á la to s .

MELLÉKHATÁSOK

T enziónövekedés ,  p u lz u sszá m e m elk ed és ,  nyálfolyás, hány inger ,  h á n y á s ,  légzési é s  látási 
zavarok . Az é b re d és i  sz a k b a n  h a l lu c in ác ió ,  psz ichom otoros n y u g ta l a n s á g ,  zav a r tsá g .
A posztnarko tikus n y u g ta la n s á g  D ro p e r id o l la l  (0,1 mg/tskg im.) rendszer in t  m ege lőzhe tő .

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATÁSOK

K ompatibilis  m ás  narko tikum okkal é s  izom relaxansokka l.
Fokozza a  tu bokurar in  n eu ro m u szk u lá r is  blokkoló h a t á s á t ,  d e  nem  befo lyáso lja  a  pan k u ro -  
n ium  és  szukcinilkolin h a t á s á t .

Thyroid-kezelés  so rán  em elhe ti  a  v é rn y o m á s t  é s  ta ch ica rd izá l .

FIGYELMEZTETÉS

T ú la d a g o lá s  e se té n  légzési e l é g te l e n s é g  lé p h e t  fel. Ilyenkor a  lé g c se ré t  m e ch a n ik u san  kell 
tá m o g a tn i ,  mert az  a n a le p t ik u m o k  ren d szer in t  e lég te le n ek .  A készítmény a lk a lm a z ás a  
a n e sz tez io ló g u s  j e l en l é té h e z  é s  m e g fe le lő  intézeti körü lm ényekhez  kötött. Lassan iv. f ec sk en 
d e z e n d ő  be, t ö b b  mint 60 m á s o d p e rc  a l a t t .  A b a rb i tu rá to k  k ém ia i lag  összefé rhe te t lenek  
a  ke tam inna l,  így közös f e c s k e n d ő b e  n em  szívhatok fel.

MEGJEGYZÉS #

K izáró lag  f ek v ő b e teg -g y ó g y in té ze t i  ( g o n d o z ó  intézeti)  f e lh a sz n á lá s ra .

CSOM AGOLÁS 

5 Х Ю  ml-es üveg.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R , B U D A P E S T

K iadja az Ifjú ság i b a p -  és  K önyvkiadó V állalat, 1374 B udapest VI., Révay u. 16. M egjelenik  17 000 példányban
A kiadásért fe le l Dr. P etrus G yörgy igazgató  

T elefon : 116-660
Terjeszti a M agyar Posta. E lőfizeth ető  bárm ely postahivatalnál, 

a Posta h írlapüzletében és a P osta K özponti Hírlap Irodánál 
(Budapest V., József nádor tér 1., P ostacím : 1900 Budapest) 

közvetlenül vagy á tu ta lási postautalványon, valam int átutalással a PKHI MNB 315-96162 pénzforgalm i jelzőszám lára. 
S zerk esztő ség : 1363 Budapest V., M ünnich Ferenc u. 3 2 .1. T e le fo n : 325-109, ha nem  f e le l : 327-530/125 

E lőfizetési díj eg y  évre 780,— Ft, n egyed évre 195,— Ft, egyes szám  ára 15,— Ft

'85.0612 Tipografika A thenaeum  N yom da, B udapest — Íves m agasn yom ás — Felelős vezető: Szlávik  András vezérigazgató

ISSN  0030—6002« IN D E X : 25 674



A Z  E G É S Z S É G Ü G Y I  

D O L G O Z O K  

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

TARTALOMJEGYZÉK
:Ä ä

S zeverényi M ihály dr., L am pé László dr.,
M ocsáry P éter dr. és Papp Zoltán  dr.:

K ö z é p id ő s  te r h e s s é g m e g s z a k í tó  e l j á r á s o k  
ö s s z e h a s o n l í tó  v i z s g á l a ta  é s  
a  s o r o n  k ö v e t k e z ő  s z ü lé s e k  a d a t a i n a k  
e le m z é s e  .................................................................... 883

K L IN I K A I  T A N U L M Á N Y O K

A l a p í t o t t a  : 

M A RK U SO V SZK Y LAJOS 

1857-ben 

*

Bohár László dr., Sarkadi Gábor dr.,
B ajta i A ttila  dr. és Erős A ndrás dr.:

A  p a n c r e a s  u l t r a h a n g g a l  v e z é r e l t  p e r c u ta n  
fin o m -tű  b io p s i á j á v a l  s z e r z e t t
e ls ő  t a p a s z t a l a t a i n k  ...........................................  889

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :  

A L FÖ L D Y  ZO LT Á N  D R. 

B O D A  D O M O K O S  DR. 

BRA U N  PÄL DR. 

E C K H A R D T  SÁ N D O R DR. 

FŰ Z I IST V Á N  DR. 

H IR SC H L E R IM RE D R. 

JO B ST  K A ZM ÉR DR.

L A M PÉ  LÁSZLÓ D R. 

O ZSV Á T H  K Á RO LY  DR. 

P E T R Á N Y I GYULA D R. 

P E T R I G A BO R  DR.

RÁ K  K Á LM Á N  DR.

*

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  

T R E N C S É N I TIBO R D R.

*

M u n k a t á r s a k :

PA PP M IK LÓ S DR. 

G IA C IN T O  M IKLÓ S D R. 

B T A G E  ZSU ZSA N N A  D R. 

W A LSA R Ó B ER T  DR.

BU D A  BÉLA  D R.

H O N T I JÓ Z S E F  DR.

V É RT E S LÁSZLÓ D R. 

H ÍD V É G I JE N Ő

*

E R E D E T I K Ö Z L E M É N Y E K

B. Kovács Ju d it dr., Sashegyi Júlia  dr.,
Nagy Iván  dr., L őrincz M argit dr. 
és V ajta  G ábor dr.:

A z o r á l i s  íg a la k tó z - te r h e lé s ,
m in t  a  v é k o n y b é l  d ia g n o s z t ik a i
s z ű r ő v iz s g á la t  'k r i t i k á j a  ...................................  897

F ekete Ju d it dr., K iss Ilona dr.,
Lantos Ju d it dr. és B erényi László:

G y á r i  c s o m a g o lá s ú  g y ó g y s z e r e k
k io s z tá s á n a k  m ik r o b io ló g iá d  t a p a s z t a l a t a i
k ó r h á z i  o s z tá ly o k o n  ...........................................  905

Ü J A B B  M Ű T É T I  E L J Á R Á S O K

Baradnay G yula dr., N agy A ttila  dr. 
és Zoliéi Is tvá n  dr.:

G é p i v a r r a t o k  a  v a s t a g b é l  s e b é s z e tb e n  .......  909

K A Z U IS Z T IK A

H olländer E rzsébet dr. és Tóth  Csilla dr.: 

D ia b e te s e s  a m y o t r o p h ia  .......................................  915

126. ÉVFOLYAM 

*

15. SZÁM 

*

1985. ÁPRILIS 14.

Beszám olók, jeg yző kö n yvek  .......................................  919

F olyóira tre ferátum ok  ...................   923

L eve lek  a szerkesztőhöz  ...........................................  939

K ö nyvism erte tés  ............................................................  940

M egjelent ............................................................ 938 942

H írek  ................................................................................  943

1



HISTODIL
tab le tta

200 mg c im et id inum o t  ta r t a lm a z  t a b le t tá n k é n t .

HATÁS
A cimetidin sp ec if ik u san  h a tó  kompetitiv hisz tam in H2- re c e p to r  a n ta g o n is t a .  H a tá s m e c h a n iz 

m u sá t  tekin tve k ü lönböz ik  az  ed d ig  a lk a lm az o t t  u lc u s -e l le n e s  szerektől.  H a té k o n y an  g á t o l ja  

a  gyom orsav-szekréc ió t ,  e lősegíti  az  ak u t  é s  krónikus p e p t ik u s  fekélyek, v a lam in t az  erózív 

gasztritis  okozta  a k u t  vé rzések  g yógyu lá sá t ,  sz ab á ly o zz a  é s  el lensúlyozni k ép e s  a  h iperszek-  

réciós fo lyam atoka t .

JAVALLATOK

E ndoszkóposán  v ag y  rön tgen fe lvéte lle l  igazo lt  b en ig n u s ,  pep tikus,  gyomor, -  nyombél, -  é s /  

vagy  je juná l is  u lcus b e t e g s é g ,  reflux o es o p h ag i t is ,  erózív gastri tis .  Zollinger—Ellison-syndro- 

m a kezelése. S zte ro id  é s  nem  szteroid an t if log isz tum ok  m e l lé k h a tá s a k é n t  k ia lakult eróziók 

a d ju v án s  t e rá p iá j a .

ELLENJAVALLATOK

Abszolút e l l e n j a v a l l a t a  nem  ismert.

A lk a lm az ásá t  m e g  kell fontolni g rav id i tá sb a n  é s  a  la c tá c ió  id ő sz a k á b a n .

Súlyos máj-,  ker ingési ,  v e s e b e te g s é g b e n  c sak  c sö k k en te t t  dózisok a d h a tó k ,  kellő kö rü lte 

k intés mellett.

G yerm ekek részére  a d á s a  nem  javallt.

ADAGOLÁS

Átlagos a d a g j a  f e k é ly b e te g s é g b e n  n a p k ö z b e n  3 X 1  ta b l .  a z  é tkezésekkel együtt,  és  az  esti 

lefekvéskor to v á b b i  2 ta b l .  Ezt a  kúraszerü adagolást 4-6  h é ten  á t  kell folytatni. H a a  h a t á s  

nem  kielégítő, a  n a p i  dózis t á t la g o s a n  4 X 2  t a b l e t t á r a  ( regge l,  d é lb en ,  v acso rakor  és  le fek 

véskor 2—2 t a b le t t a )  le h e t  em elni,  fek v ő b e teg -g y ó g y in té ze tb en ,  fokozott e l lenőrzés mellett. 

A napi 2 g (10 tabletta) maximálisnak tekintendő!

A fenntartó kezelés általában naponta 2 tabletta, am e ly e t  lefekvéskor kell bevenni.

A fen n ta r tó  a d a g o l á s  t ö b b  h ó n a p ig  is t a r th a t .  S zám oln i kell az  a d a g o lá s  m e g szü n te té se  

u tá n  a  rec id iva m e g je l en é sé v e l ,  a  p a n a s z o k  fe lú ju lá sá v a l .

MELLÉKHATÁSOK

Fejfájás ,  f á r a d ts á g é rz é s ,  m yalg ia ,  d ia r r h o e a ,  so m n o len t ia ,  k isebb  fokú pruritus. Tartós kúra 

fo lyam án g y n e c o m a s t ia ,  m en tá l is  konfúzió, dep ressz ió ,  ritkán cson tve lőár ta lom , szé ru m ér 

tékek  v á l to zá sa  je le n tk e z h e t .  Befolyásolja  a z  im m unválasz t .  S ú ly o sab b  m e llé k h a tá so k  a 

kezelés m e g s z a k í tá sá t  indokolják .

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATÁSOK

Ó v a to s a n  a d a n d ó :  — orá lis  a n t ik o a g u lán s o k k a l  ( an t ik o a g u lá n s  h a t á s n ö v e k e d é s e ) ;

— b en z o d ia ze p in ek k e l  (ezek h a t á s á t  m egnyú jtja ) .

K Ő BÁ N YA I G Y Ó G Y SZER Á R U  G Y Á R 

BUDAPEST



SZEVERÉNYI MIHÁLY DR., 
LAMPE LÁSZLÓ DR., 

MOCSARY PÉTER DR. 
ÉS PAPP ZOLTÁN DR.

K özépidős terhességm egszak ító  
eljárások összehason lító  
vizsgálata és a soron köve tkező  
szülések adatainak e lem zése
D eb recen i  O rvos tudom ány i  Egye tem Szülészeti é s  N ő g y ó g y ász a t i  Klinika 

( ig a z g a tó :  L am p é  László dr.)

A  s z e r z ő k  976 k ö z é p id ő s  te r h e s s é g m e g s z a k í t á s  s o r á n  
n é g y  m ó d s z e r r e l  s z e r z e t t  t a p a s z t a l a t a i k a t  i s m e r t e 
t ik .  M e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a  m e t r a n o i k t e r + d i l a t á c i ó - f -  
k ü r e t t  é s  a  h i p e r t ó n i á s  N a C l f e l tö l t é s  m a  m á r  n e m  
f e le ln e k  m e g  a  k ö v e te lm é n y e k n e k ,  m e r t  v e s z é ly e s  
e l j á r á s o k  é s  a z  a b o r t u m  g e n e t ik a i  u t á n v i z s g á l a to k  
e lv é g z é s é re  a l k a l m a t l a n .  M e g á l la p í t já k ,  h o g y  a z  i n t -  
r a a m n i á l i s / e x t r a a m n i á l i s  p r o s z t a g l a n d in  in d u k c ió ,  
ill. e x t r a a m n i á l i s  r iv a n o lo s  f e l t ö l t é s + o x i t o c i n o s  i n 
fú z ió  m ó d s z e r e  k i e l é g í t i  a z o k a t  a z  i g é n y e k e t ,  a m i t  
m a  a  k ö z é p id ő s  te r h e s s é g m e g s z a k í tó  e l j á r á s o k k a l  
s z e m b e n  t á m a s z t h a t u n k .  H a n g s ú ly o z z á k  v is z o n t ,  

h o g y  a  p r o s z t a g l a n d in o s  in d u k c ió  s o r á n  m a g a s  a  
g y ó g y s z e r  m e l l é k h a t á s a in a k ,  k ö z v e t le n  é s  k o r a i  s z ö 
v ő d m é n y e in e k  a r á n y a .  A  s z e rz ő k  244 e s e tb e n  f e ld o l 
g o z tá k  a  m e g s z a k í t á s t  k ö v e tő  s z ü lé s e k  l e g f o n to s a b b  
a d a t a i t  is . M e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a  250 0  g  a l a t t i  s z ü lé 
s e k  a r á n y a  6 ,3 9 % , a m i  a la c s o n y a b b  a  p o p u lá c ió s  á t 
l a g n á l .  A  k ö z v e t le n ,  k o r a i  é s  k é s ő i  s z ö v ő d m é n y e k  
a la c s o n y  s z á m a  m i a t t  a  s z e rz ő k  a  m á s o d ik  t r im e s z -  
t e r i  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  s o r á n  a z  e x t r a a m n iá l i s  
r iv a n o lo s  f e l t ö l t é s  4 - o x i to c in o s  in f ú z ió  m ó d s z e r é t  r é 
s z e s í t ik  e lő n y b e n .

C om parative exa m in a tio n  o f m id d le -tim e  abortive  
procedures and  ana lysis o f th e  data o f subsequen t 
deliveries. T h e  a u t h o r s  r e p o r t  o n  e x p e r ie n c e s  o f  976 
m id d l e - t im e  a b o r t io n s  w h ic h  h a v e  b e e n  p e r f o r m e d  
u s in g  f o u r  p r o c e d u r e s .  I t  i s  p o in t e d  o u t ,  t h a t  t e c h 

n iq u e s  i n c lu d in g  m e t r a n o i c t e r + d i l a t a t i o n + c u r r e -  
t a g e  a n d  t h o s e  i n c l u d in g  f i l l i n g  i n  w i th  h y p e r to n ic  
N a C l d o  n o t  f u l f i l  c o n t e m p o r a r y  r e q u i r e m e n ts ,  s in c e  
th e s e  a r e  d a n g e r o u s  a n d  p r e v e n t  g e n e t ic  r e e x a m i 
n a t io n  o f  t h e  a b o r t e d  m a t e r i a l .  T h e  a u t h o r s  c o n c 
lu d e  t h a t  i n t r a a m n i a l / e x t r a a m n i a l  in d u c t io n  w i th  
p r o s t a g l a n d in  o f  e x t r a a m n i a l  f i l l in g  i n  w i th  r iv a -  
n o l + i n f u s i o n  w i t h  o x y to c in  a r e  p r o c e d u r e s  w h ic h  
f u l f i l  r e q u i r e m e n t s  o f  m o d e m  m id d l e - t im e  i n t e r 
r u p t io n .  I t  i s  e m p h a s iz e d ,  h o w e v e r ,  t h a t  t h e  p r o p o r 
t io n  o f  b y - e f f e c t s  o f  t h e  d r u g  is  h ig h  e a r ly  o r  l a te ly  
c o m p l ic a t in g  t h e  i n d u c t i o n  b y  p r o s t a g la n d in s .  M o s t  
im p o r t a n t  d a t a  o f  244  o h i l d b i r t h s  fo l lo w in g  t h e  i n 
t e r r u p t i o n  h a v e  b e e n  a n a ly s e d  b y  t h e  a u th o r s ,  to o . 
T h e  r a t e  o f  d e l iv e r i e s  u n d e r  2500 g  w a s  f o u n d  to  
b e  6 ,39 p e r  c e n t  i. e . lo w e r  t h a n  t h a t  i n  t h e  g e n e r a l  
p o p u la t io n .  T h e  a u t h o r s  p r e f e r  t h e  t e c h n iq u e  of 
e x t r a a m n ia l  f i l l in g  in  w i t h  r i v a n o l + o x y t o c i n  i n f u 
s io n  f o r  a b o r t io n s  d u r i n g  t h e  s e c o n d  t r im e s t e r ,  s in c e  

im m e d ia te ,  e a r l y  a n d  l a t e  c o m p l ic a t io n s  a r e  lo w  in  
n u m b e r .

A  12. h e t e s n é l  id ő s e b b  t e r h e s s é g e k  m e g s z a k í t á 
s a  m é g  m a  is  a  s z ü lé s z e t  e g y ik  k o m o ly  p r o b l é m á ja .  
A z  e lső  t r i m e s z t e r i  m e g s z a k í tá s o k  s o r á n  a  m é h  k i 
ü r í t é s e  e g y  ü l é s b e n  á l t a l á b a n  n e m  o k o z  t e c h n ik a i  
n e h é z s é g e t .  A  m á s o d ik  t r im e s z t e r i  t e r h e s s é g m e g 
s z a k í t á s o k  e s e t é n  a z o n b a n  a  m a g z a t  n a g y s á g a  m i a t t  
a  t e r h e s s é g  m ű s z e r e s  b e f e je z é s é h e z  a  m é h  n y a k 
c s a t o r n á j á t  o ly a n  m é r t é k b e n  k e l l e n e  t á g í t a n i ,  h o g y  
a z  k o m o ly  s é r ü l é s e k k e l  j á r n a .  A z  a b o r tu s z - f o g ó  
s z ü k s é g e s s é g e  f o k o z z a  a  p e r f o r á c ió s  é s  e g y é b  s é r ü l é 
s e k  le h e tő s é g é t .

A  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  s z á m a  a z  u tó b b i  
é v e k b e n  a  n é p e s e d é s p o l i t ik a i  i n t é z k e d é s e k n e k  é s  a  
m o d e r n  f o g a m z á s g á t ló  e l j á r á s o k n a k  k ö s z ö n h e tő e n

K ulcsszavak:  t e r h e s s é g m e g s z a k í tá s ,  I I .  t r im e s z te r ,  
m ó d s z e re k ,  r i v a n o l

R övid ítések:
D + C  =  d i l a t á c i ó + k ü r e t t  

D -J -V A  =  d i la tá c ió - j - v á k u u m a s p i r á c ió  
e a  =  e x t r a a m n iá 'l i s  
i a  =  i n t r a a m n i á l i s  

P G  =  p r o s z t a g la n d in

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 15. szám

lé n y e g e s e n  c s ö k k e n t ,  d e  a  s z ü lé s z e t i  e s e m é n y e k  m a  
is  k b . l / 3 - á t  t e s z ik  k i  (23). R e la t ív e  e m e lk e d e t t  a 
k ö z é p id ő s  te r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  s z á m a , m e ly n e k  
je le n tő s  r é s z é t  e g y r e  i n k á b b  a  g e n e t ik a i  j a v a l l a t  
a l a p j á n  i n d u k á l t  v e t é l é s e k  t e s z ik  k i. E n n e k  o k a , 
h o g y  a  g e n e t i k a  f e j lő d é s é v e l  é s  a  m o d e r n  d ia g n o s z 
t ik u s  e l j á r á s o k  e l t e r j e d é s é v e l  s o k  o ly a n  r e n d e l l e 
n e s s é g e t  t u d u n k  a  t e r h e s s é g  m á s o d ik  t r im e s z te r é -  
b e n  k im u ta tn i ,  a m i  k o r á b b a n  e lk é p z e lh e te t l e n  v o l t .
E z e k  a  t e r h e s s é g e k  á l t a l á b a n  a  12— 20. h é t  k ö z ö t t  
k e r ü ln e k  m e g s z a k í t á s r a  (18, 19). A  k ö z é p id ő s  t e r 
h e s s é g e k  m e g s z a k í t á s á r a  s o k f é l e  m ó d s z e r t  k ip r ó 
b á l t a k  é s  a lk a lm a z t a k ,  a m ik  k ö z ü l  k e v é s  b iz o n y u l t  
a  g y a k o r l a t  s z á m á r a  is  m e g f e le lő n e k  (1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 8, 9, 10, 13, 14, 15, 20 , 22, 24, 26, 27). A z  o p t im á 
l is  m ó d s z e r  k iv á l a s z t á s á b a n  l e g f o n to s a b b  s z e m p o n t ,  
h o g y  o ly a n  e l j á r á s t  a l k a lm a z z u n k ,  a m i  a  le g k is e b b  
v e s z é ly t  j e l e n t i  a z  a n y á r a ,  h i s z e n  a n n a k  é le té t  n e m  
k o c k á z t a t h a t j u k  a z é r t ,  h o g y  m e g a k a d á ly o z z u k  e g y  
b e te g  m a g z a t  t e r m i n u s i g  t ö r t é n ő  to v á b b v i s e l é s é t  (12,
16, 17, 25). F o n to s  s z e m p o n t  to v á b b á ,  h o g y  a  f e to -  
p la c e n tá r i s  s z ö v e te k  a  m e g s z a k í t á s  s o r á n  n e  k á r o 
s o d ja n a k ,  n e  r o n c s o ló d ja n a k ,  a z  a n y a g  le h e tő le g  

e g é s z b e n  tá v o z z o n  (19, 23 , 25). E z  a  p r e n a t á l i s  d ia g -  883



1. táb láza t  A  te r h e s s é g  b e fe je z é s é n e k  m ó d s z e r e  a  k ö z é p id ő s  t e r h e s s é g e k  m e g s z a k í 
t á s a  s o rá n

M etra -  Intraamniális 
no ic te r  2 0 % -os 
+  D + C NaCl

I. a ./E . a. 
p ro sz tag -  
g land in

E. a. rivanol Ö sszes  ese t

VA d ila táció  nélkül 0 0 0 17 17
(3 ,3 6 ) (1 ,9 4 )

C dila tác ió  nélkül 0 0 0 43 43
CU (8 ,5 1 ) (4 ,9 2 )
ю D+VA 0 0 0 9 9
E (1 ,7 8 ) (1 ,03)
-S D + C 86 0 18 11 115
N
0) (9 4 ,5 2 ) (1 7 ,3 1 ) (2 ,1 8 ) (1 3 ,1 5 )

Inkom pl. ab. 2 12 30 38 9 43 3

.2 + c (2 ,1 9 ) (6 ,8 9 ) (2 8 ,8 4 ) (7 7 ,0 3 ) (4 9 ,5 4 )
<• K om ple tt  ab. 3 162 56 36 257

+ C (3 ,29) (9 3 ,1 1 ) (5 3 ,8 4 ) (7 ,1 3 ) (2 9 ,4 1 )

91 174 10 4 50 5 87 4
Ö sszes  e s e t (9 ,3 2 ) (1 7 ,8 3 ) (1 0 ,6 5 ) (5 1 ,7 5 ) (8 9 ,5 5 )

M egjegyzés:  a zárójelben levő  é r tékek  az ese tek  % -os  m e g o sz lá sá t  je lentik .

n ó z is  a l á t á m a s z tá s a  é s  ez  e m b r io p a to ló g ia i  v iz s g á 
l a to k  e lv é g z é s e  c é l já b ó l  fo n to s . E  s z e m p o n to k  f ig y e 
l e m b e  v é te lé v e l  a z  e l m ú l t  12 é v b e n  e le m e z tü k  a  k ö -  
z é p id ő s  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  m ó d s z e r e i t ,  k e z d v e  
a  m a  m á r  p r im i t í v n e k  t ű n ő  e l j á r á s o k t ó l  a  k ö ze l 

id e á l i s n a k  t a r t o t t  m ó d s z e r e k ig .

A n ya g  és m ódszer

1. M etranoikter-\-további tágítás-\-kürett
I n té z e tü n k b e n  a z  e l m ú l t  12 é v b e n  (k ö zé p id ő é  te r -

h e s s é g m e g s z a k í tá s  s o r á n  a  k ö v e tk e z ő  m ó d s z e r e k e t  a l 
k a l m a z tu k  :

A z  e l j á r á s t  k l i n i k á n k o n  a z  1 9 60-as é v e k  v é g é n , az  
1970-es é v e k  e le jé n  a l k a l m a z t u k  91 te r h e s s é g m e g s z a k í -  
t á s  s o r á n .  L é n y e g e , h o g y  a z  a c é lb ó l  k é s z ü l t  ru g a lm a s  
patlk ó  a l a k ú  e s z k ö z t,  a  m e t r a n o i k t e r t  z á r t  á l la p o tb a n  
v e z e t jü k  a  n y a k c s a to r n á b a ,  a m i  s a j á t  r u g a lm a s s á g á n á l  
f o g v a  a  c e r v ix e t  24 ó r a  a l a t t  18— 19 H e g a r  eg y sé g ig  
t á g í t j a .  A z  e sz k ö z  e l t á v o l í t á s a  u tá n  a  n y a k c s a t o r n á t  — 
h a  s z ü k s é g e s  —  t o v á b b  t á g í t j u k  é s  a  v e t é l é s t  k ü r e t t  
k a n á l l a l  é s  a b o r tu s z - f o g ó v a l  f e je z z ü k  b e .

2. H ipertóniás NaCl in traam niális fe ltö ltés-\-küreti
A  m ó d s z e r t  k ö z é p id ő s  t e r h e s s é g e k  m e g s z a k í t á s á 

r a  m a  m á r  c s a k  k iv é t e l e s  e s e tb e n  h a s z n á l ju k .  I n t é z e 
t ü n k b e n  1973— 1975 k ö z ö t t  174 e s e tb e n  a l k a lm a z tu k  
L é n y e g e , h o g y  a  te r h e s s é g  n a g y s á g á tó l  f ü g g ő e n  t r a n s z -  
a b d o im in á l is  v a g y  t r a n s z v a g i n á l i s  a m n io c e n t é z i s  ú t já n  
80— 120 m l m a g z a tv iz e t  s z ív u n k  l e  é s  (h e ly é re  u g y a n 
i ly e n  m e n n y is é g ű  2 0 % -o s  N a C l o l d a to t  f e c s k e n d e z ü n k ,  
A  h ip e r t ó n iá s  N a C l o l d a t  h a t á s á r a  a  m a g z a t  e l 'h á l, éa 
s p o n t á n  v e té lé s  i n d u l  m e g . A z  e s e t le g e s  p la c e n tá r i s  re -  
z id u u m o t  k ü r e t t  k a n á l l a l  t á v o l í t j u k  el.

3. E xtraam niális U ntraam niális prosztaglandin-\-  
kü re tt

I n t é z e tü n k b e n  1974— 1 9 7 5 -b en  104 k ö z é p id ő s  t e r 
h e s s é g e t  s z a k í t o t t u n k  m e g  P G F 2 a l 'fa  s z á r m a z é k o k  
( P r o s t in  F 2ailfa  —  U p jo h n ,  i ll . E n z a p r o s t  F 2 a l f a  —  C h i- 
n o in )  e x t r a a m n i á l i s  v a g y  in t r a a m m á l i s  b e v i te l é v e l .

A z  e x t r a a m n i iá l i s  a lk a lm a z á s  s o r á n  v é k o n y  m ű 
a n y a g  k a t é t e r e n  k e r e s z tü l  5 m l  f iz . N a C l  o l d a tb a n  25 
m g  P G F 2 a l f a  k é s z í t m é n y t  k b . 10 p e r c  a l a t t  f e c s k e n 
d e z tü n k  b e . A z  i n t r a a m n i á l i s  a l k a lm a z á s  s o r á n  30-40 
m g  P G F 2 a l f a  p r e p a r á t u m o t  t r a n s z a b d o m in á l i s  a m n io -  
c e n té z is  s e g í ts é g é v e l  j u t t a t t u n k  az  i n t r a o v u l á r i s  té rb e .  
H a  24 ó r á n  b e lü l  r e n d s z e r e s  k o n t r a k c ió k  n e m  k e z d ő d 
te k , a z  i in j ic iá lá s t  m e g is m é te l tü k ,  i l l .  o x i to c in o s  c s e p p -  
in f ú z ió v a l  s i e t t e t t ü k  a  v e té lé s  l e z a j lá s á t .

4. E xtraam niális rivanol feltö ltés-\-oxitocinos in fú -  
z ió -j- kü re tt

1976. á p r i l i s  6— 1982. d e c e m b e r  31. k ö z ö t t  505 k ö 

z é p id ő s  te r h e s s é g m e g s z a k í t á s t  v é g e z tü n k  a  f e n t i  m ó d 
s z e r r e l .  Á l ta lá n o s  a n a lg é z ia  é s  a  n y a k c s a to r n a  t á g í t á s a  
n é lk ü l  to m p a  v é g ű  g u m i  lk án ,ü lt (N e la to n  k a t é t e r t )  v e 
z e t tü n k  a  m é h f a l  é s  a  m a g z a tb u r o k  iközé a z  e x tra a im -  
n iá l i s  t é r b e .  A  f e l t ö l t é s r e  0 ,1 % -o s  R iv a n o l  (O h in o án ) 
o ld a to t  h a s z n á l tu n k .  E n n é k  a  m e n n y is é g e  a  te r h e s s é g  
n a g y s á g á tó l  f ü g g ő e n  80— 150 m l. A  b e f e c s k e n d e z é s r e  
s z á n t  r i v a n o l t  F a r k a s  f e c s k e n d ő b e  s z ív ju k .  E n n e k  v é 
g é re  i l l e s z t j ü k  a  k a t é t e r t ,  a m i t  l é g te l e n í t ü n k .  A  k ív á n t  
m e n n y is é g ű  o l d a t  b e f e c s k e n d e z é s e  u t á n  a  k a t é t e r t  z á r 
j u k  é s  a  h ü v e l y b e  h e l y e z e t t  g é z  ta m p o n  s e g í ts é g é v e l  
r ö g z í t jü k .  A  m ű v e l e t  b e f e je z é s e  u t á n  a  t e r h e s  m o z g á 
s á b a n  n e m  k o r l á t o z o t t ,  d e  in té z e t i  m e g f ig y e lé s e  m i n 
d e n k é p p e n  in d o k o l t ,  j ó l l e h e t  a  f e l t o l t é s n é k  t a p a s z t a 
l a t a i n k  s z e r i n t  k ö z v e t l e n  s z ö v ő d m é n y e  n in c s .  A  rd v a- 
n o lo s  f e l t ö l té s  u t á n  20-22  á r á v a l  o x i to c in o s  c se p p i-n fú -  
z ió t  a l k a lm a z u n k .  A z  in f ú z ió  500 m l o l d a t b a n  10-30 N E  
O x y to e in t  t a r t a l m a z ,  a m ib ő l  p e r c e n k é n t  10— 25 c s e p p e t  
a d a g o lu n k  (20— 60 im U /im in ). A m e n n y ib e n  a  r iv a n o lo s  
in s t iH ác d ó  u t á n  a  v e té lé s  e g y  n a p o n  b e l ü l  iké t p a la c k  
o x i to c in o s  i n f ú z i ó  h a t á s á r a  n e m  s z a k a d  m e g ,  a  k ö v e t 
k e z ő  m á s o d ik  n a p o n  is m é t e l t e n  o x i to c in o s  in f ú z ió v a l  
ig y e k s z ü n k  k o n t r a k c i ó k a t  i n d u k á ln i .  H a  a  b e a v a tk o z á s  
e k k o r  is  e r e d m é n y t é le n ,  a  k ö v e tk e z ő  n a p o n  (az  i n d u k 
c ió t k ö v e tő  70— 76. ó r á b a n )  i s m é te l t e n  r iv a n o l o s  fe l-  
tö l t é s t  v é g z ü n k  é s  a  k o r á b b i  t e r á p i á t  a d d i g  f o ly t a t ju k ,  
m íg  a  v e té lé s  l e z a j l ik .  A  f e tu s  é s  ím e lló k ré s z e in e k  t á 
v o z á s a  u t á n  to m p a  k ü r e t t  k a n á l l a l  m é h ű r i  ib e ta p in itá s t 
v é g z ü n k  a z  e s e t le g e s  p l a c e n t á r i s  r e z id u u m  e l tá v o l í t á s a  
c é l já b ó l .

A z  in te r r u p c i ió k  u t á n i  s z ü lé s e k  a d a t a i n a k  f e ld o lg o 
z á s a  c é l já b ó l  k é r d ő í v e t  k ü l d t ü n k  a  m e g s z a k í tá s o n  á t 
e s e t t e k  r é s z é r e .  A  k é r d ő ív e k  a l a p j á n  a  (k ö v e tk e z ő  s z ü 
lé s z e ti  e s e m é n y é k r ő l  m e g fe le lő  in f o r m á c ió k a t  k a p t u n k  
A (p o s tán  ( k ik ü ld ö t t  976 k é r d ő í v r e  315 v á l a s z  é r k e z e t t  
A h o l  v á l a s z t  n e m  k a p t u n k ,  a  k é r d ő ív  ú j a b b  k i k ü l d é 
s é tő l  d is z k ré c ió s  o k o k b ó l  e l t e k i n te t tü n k .  A  v á l a s z t  a d ó k  
k ö z ü l a  m e g s z a k í t á s  u t á n  2 4 4 -e n  s z ü l te k .  E z e k n é l  a 
s z ü lé s é k n é l  c s a k  a  s z ü le té s i  s ú ly t  é r t é k e l t ü k ,  'h is z e n  a n 
n a k  i s m e r e te  a  l a ik u s  s z ü lő n ő k tő l  is  e lv á r h a tó .

E red m én yek

A  m e g s z a k í t á s o n  á t e s e t t  n ő k  s z á m á t  a  m ó d s z e r  
f ü g g v é n y é b e n  a z  1. ábrán  s z e m lé l t e t jü k .

A  m e g s z a k í t á s  k ü lö n b ö z ő  m ó d s z e r e ib e  s o r o l t  
g r a v id á k  d e m o g r á f ia i  j e l le m z ő i  —  é l e tk o r ,  f o g l a lk o 
z á s , in d ik á c ió ,  e lő z ő  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  é s  s z ü 
lé s e k  s z á m a , t e r h e s s é g i  h e t e k  —  h a s o n ló k .  íg y  a  t e r 
h e s s é g m e g s z a k í tá s o k  l e g f o n to s a b b  a d a t a i  ö s s z e h a 

s o n l í th a tó k .



1. ábra: A II. trimeszter! m e g sz a k í tá so k  módszerei.

A  te r h e s s é g  m e g s z a k a d á s á n a k  i d ő t a r t a m á t  r é s z 
l e te s e n  e le m e z tü k  a z  e g y e s  m ó d s z e r e k  v iz s g á la ta  s o 
r á n  (2. ábra). T e k i n t e t t e l  a r r a ,  h o g y  m a  a  k ö z é p id ő s  
m e g s z a k í tá s o k  e l f o g a d h a tó  m ó d s z e r é n e k  a  2 0 %  
N a C l in t r a a m n iá l i s  f e l t ö l t é s t ,  a z  i n t r a a m n iá l i s / e x t -  
r a a m n iá l i s  P G  i n d u k c ió t  é s  a  r iv a n o lo s  e x t r a a m n i á 
lis  f e l tö l t é s t  t a r t j u k .  íg y  a  k u m u l a t í v  v e té lé s i  r á t á t  
c s a k  e z e k n é l  e le m e z tü k .  A z  e x t r a a m n iá l i s  r i v a n o l +  
o x i to c in o s  in f ú z ió  a lk a lm a z á s a  s o r á n  a  t e r h e s s é g  az 
e s e te k  8 9 ,5 0 % -á b a n  39 ó r á n  b e lü l ,  1 ,1 8 % -b a n  a 
90— 99. ó r á b a n ,  v a g y  a z o n  t ú l  s z a k a d t  m e g . A  k u 
m u la t ív  v e té lé s i  r á t a  k ö z e l  h a s o n ló  a  2 0 % -o s  N a C l 
f e l tö l té s e s  c s o p o r tb a n .  E z  j o b b  m in t  a z  i a / e a  p ro s z -  
t a g l a n d in  in d u k c ió  m ó d s z e r é n é l ,  a h o l  a z  u tó b b i  

a r á n y  5 ,5 7 % .
A  m ó d s z e r e k  v iz s g á la ta  s o r á n  a  p r i m é r  in d u k -

2. t á b l á z a t  A II. trimeszteri megszakítások közvetlen és 
korai szövődményei

M etra- 
noik ter 
+ D + C

I. a. 2 0  
% -o s  
NaCI + C

l./E. a 
PG + C

E. a. ri
vano l  + C

Ö sszes
e s e t

Burokrepedés 10 0 0 0 10
(10 ,98) (1 ,14)

Cervix rupt. 2 2 0 0 4
(2 ,19 (1 ,15 ) (0 ,46)

> Vérzés 1 0 0 2 3
'Ф ( 1,1 0 ) (0 ,39) (0 ,34)
b Láz 3 7 0 1 11
Ю (3,29) (4 ,0 2 ) (0,19) (1 ,26)
■O Alhasi gö rcsök 5 1 31 0 37
СЛ (5,49) (0 ,57 ) (29 ,81 ) (4 ,23)
c Fejfájás 0 2 10 0 12

JÜJ (1 ,15 ) (9 ,62) (1 ,37)
<i>> Hányás 0 0 28 5 33
N

:0 ( 26 ,9 2 ) (0,99) (3 ,77)
H asm enés 0 0 31 0 31

(30 ,77 ) (3 ,54)
Kombinációk 0 0 49 0 4 9

(47 ,11 ) (5 ,61)

é Láz 1 2 1 2 6
Ю (1 ,1 0 ) (1 ,15 ) (0 ,96) (0 ,39) (0 ,6 8 )
■o E lhúzódó vérzés I 2 3 2 3 10
со (2,19) (1 .72 ) (1 ,92 ) (0 ,59) (1 ,14)
"cd Alhasi gö rcsök 0 4 2 5 11
о (2 ,2 9 ) (1 ,92 ) (0,99) (1 ,26)

Ö sszes 24 21 10 5 18 168
sz ö v ő d m én y  (26 ,37) (1 2 ,0 7 )  ( 10 0 ,9 6 ) (3 ,56) ( 19 ,2 2 )

M egjegyzés: a zárójelben levő é r tékek  az ese tek  % -os m e g 
o sz lá sá t  jelentik a közvetlen s z ö v ő d m é n y e k  kom binációi az 
o ssz  e s e t s z ám o k b an  nem  szerep e ln ek .

3. t á b l á z a t  A felmérésben választ adók megoszlása a 
megszakítás indikációja szerint

Szociális
indikáció

Ideg -
gy ó g y .
ind ikáció

Geneti-
tikai
indikáció

Ö ssz es
es e t

0>
M etrano ik te r 3 2 0 5

N
СЛ + D + C (3,29) (2 ,1 9 ) (5 ,4 8 )

Ю I. a. 2 0 % -o s 7 5 0 12
E NaCl + C (4,02) (2 ,8 7 ) (6 ,8 9 )
C/3 E. a . / la .  PG 19 16 2 37

+ C (18,27) (1 5 ,3 8 ) (1 ,92) ( 35 ,5 7 )
CD E. a. rivanol 70 6 4 48 18 2
СЛ
O ) + c (13 ,86) ( 1 2 ,6 7 ) (9,50) ( 2 6 ,5 3 )

Egyéb m ó d szer 5 3 0 8

<
(4,90) ( 2 ,9 4 ) (7 ,8 4 )

Ö sszes 104 9 0 50 2 4 4
(42,62) (3 6 ,8 8 ) (20 ,49) ( 25 ,0 0 )

M eg jegyzés :  a zárójelben levő  ér tékek  az e s e te k  % -os  
m e g o sz l ásá t  je lentik

ció  s i k e r e s s é g é t  is  e le m e z tü k .  A d a t a in k b ó l  e g y é r t e l 
m ű , h o g y  a  p r im é r  i n d u k c ió  l e g e r e d m é n y e s e b b  a 
20u, o-os i n t r a a m n i á l i s  N a C l f e l t ö l t é s  é s  e x t r a a m n i á 
l is  r i v a n o l  f e l t ö l t é s + o x i t o c i n o s  in f ú z ió  c s o p o r tb a n  
v o l t  (9 4 ,8 3 % , i ll .  9 4 ,6 5 % ), a z o n b a n  p = 5 % - o s  s z in t e n  
ez  n e m  s z ig n i f ik á n s .  A z  e x t r a a m n i á l i s  p r o s z t a g la n -  
d in n a l  i n d u k á l t  c s o p o r tb a n  a  p r im é r  in d u k c ió  
8 9 ,4 2 % j b a n  v o l t  s ik e re s .

A  t e r h e s s é g  b e f e je z é s é n e k  m ó d j á t  v iz s g á lv a  (1. 
táblázat)  m e g á l l a p í to t tu k ,  h o g y  a  m e t r a n o i k t e r +  
D  +  C  m ó d s z e r t  k iv é v e  a z  e s e t e k  le g n a g y o b b  r é s z é 
b e n  n e m  v o l t  s z ü k s é g  to v á b b i  t á g í t á s r a .

A z  i a / e a  p r o s z t a g la n d in  in s t i l l á c ió s  c s o p o r tb a n  
17,31° о- b a n ,  a z  e a  r iv a n o lo s  f e l t ö l t é s + o x i t o c i n o s  i n 
fú z ió  m ó d s z e r é n é l  3 ,9 6 % -b a n  v o l t  s z ü k s é g  to v á b b i  
t á g í t á s r a .  E z e k  n a g y  r é s z e  k i s e b b  te é h e s  v o l t ,  a h o l  
a z  in d u k c ió s  id ő  e lh ú z ó d o t t  é s  v e s z é ly  n é lk ü l  r e m é l 
h e t t ü k  a  t e r h e s s é g  to v á b b i  d i l a t á c ió  é s  k ü r e t t  ú t j á n  
t ö r t é n ő  b e f e je z é s é t .  A  m e g s z a k í t á s  s z ö v ő d m é n y e i t  
k ö z v e t le n  é s  k o r a i  s z ö v ő d m é n y e k r e ,  ill. m e l l é k h a 
t á s o k r a  o s z to t tu k  (2. táblázat). K ö z v e t le n  s z ö v ő d 
m é n y e k  é s  m e l lé k h a tá s o k  a z  i a / e a  p r o s z t a g l a n d in -  
n a l  i n d u k á l t  c s o p o r tb a n  ig e n  n a g y  s z á m b a n  (9 7 ,2 % ) 
—  n e m  r i t k á n  k o m b in á ló d v a  (4 7 ,1 1 % ) —  f o r d u l t a k  
e lő . E z z e l s z e m b e n  az  e x t r a a m n i á l i s  r iv a n o l  f e l t ö l 
té s e s  c s o p o r tb a n  a  k ö z v e t le n  s z ö v ő d m é n y e k  a r á n y a  
c s u p á n  1 ,5 7 %  v o l t ,  a m i p = 5 % - o s  s z in te n  s z ig n if i -

2. ábra: A te rh e ssé g  m e g s z a k a d á s á n a k  id ő ta r ta m a  a  II. 
t r im esz te rb en .
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3. á b r a :  A szülések súly szer in ti  m e g o sz lá sa  a  II. t r im esz 
t e r  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  u tán.

k á n s  k ü lö n b s é g . A  k o r a i  s z ö v ő d m é n y e k  e lő f o r d u l á 
s a  k ö z ö t t  lé n y e g e s  k ü lö n b s é g e k  n in c s e n e k  a  k ü lö n 
b ö z ő  in te r r u p c ió s  m ó d s z e r e k  k ö z ö tt ,  d e  a r á n y u k  
le g a la c s o n y a b b  a  r i v a n o lo s  f e l tö l té s e s  c s o p o r tb a n  
v o l t .

A  m e g s z a k í tá s o n  á t e s e t t  976 n ő  k é s ő b b i  s z ü lé 
s é rő l  24 4  e s e tb e n  s z e r e z t ü n k  tu d o m á s t .  A  s z ü lé s e n  
á te s e t t e k  a d a t a i t  a  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s  m ó d s z e r e  
és  a  m e g s z a k í tá s  i n d i k á c i ó j á n a k  f ü g g v é n y é b e n  a
3. táblázatban  f o g l a l t u k  ö ssz e .

L e g n a g y o b b  a r á n y b a n  a z  ia /e a  p r o s z t a g la n d in  
és  a z  e a  r iv a n o lo s  i n d u k c i ó n  á t e s e t t e k tő l  k a p t u n k  
in f o r m á c ió t .  A  s o ro n  k ö v e t k e z ő  t e r h e s s é g e k  é s  s z ü 
lé s e k  s o r á n  c sa k  a  s z ü l e t é s i  s ú ly t  é r t é k e l t ü k ,  h is z e n  
a  l a ik u s  s z ü lő n ő tő l e g y é b ,  t u d o m á n y o s a n  f e lh a s z 
n á l h a t ó  a d a to k  i s m e r e t é t  n e m  v á r h a t t u k  e l .  A  k é t  
c s o p o r tb a n  a  k o r a s z ü lé s e k  a r á n y a  6 ,3 9 %  (3. ábra). 
H a  k ü lö n  a  p r o s z t a g la n d in o s  in d u k c ió  u t á n i  s z ü lé s e 
k e t  v iz s g á l tu k ,  o t t  e z  a z  a r á n y  5 ,4 0 % , m íg  a  r i v a 
n o lo s  in d u k c ió n  á t e s e t t  c s o p o r tb a n  6 ,5 7 % . T e r m é 
s z e te s e n  a  k é t  e l j á r á s  u t á n i  e r e d m é n y e k  k ö z ö t t i  m i 
n im á l i s  k ü lö n b s é g b ő l  a  m ó d s z e r e k e t  i l l e tő e n  n e m  
v o n h a tu n k  le  k ö v e tk e z t e t é s e k e t ,  h is z e n  a  p r o s z t a 
g l a n d in o s  in d u k c ió s  m e g s z a k í t á s o k  u t á n  a  s z ü lé s e k  
s z á m a  a la c s o n y  v o l t  é s  e z  s t a t i s z t i k a i  e le m z é s r e  a l 
k a lm a t la n .

M egbeszélés

I n té z e tü n k b e n  1971 . j a n u á r  1.— 1982. d e c e m b e r  
k ö z ö t t  976 k ö z é p id ő s  t e r h e s s é g e t  s z a k í t o t t u n k  m e g . 
A  te r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  á l t a lu n k  a lk a lm a z o t t  
m ó d s z e r e i t  az  1. ábrán  f o g l a l t u k  ö ssze . A  n ő k  d e 
m o g r á f ia i  a d a ta i  a z  e g y e s  m ó d s z e r e k n é l  lé n y e g e s e n  
n e m  k ü lö n b ö z te k  e g y m á s tó l ,  íg y  e r e d m é n y e in k  ö sz - 
s z e h a s o n l í th a tó k .

A  k ö z é p id ő s  m e g s z a k í t á s o k  l e g e l t e r j e d t e b b  

m ó d s z e r e  a  p r o s z t a g l a n d in o s  in d u k c ió .  E g y e s e k  a 
m ó d s z e r  70— 9 0 % -o s  h a t á s o s s á g á t  í r j á k  l e  a z  i n 
d u k c ió t  k ö v e tő  e lső  24  ó r á b a n  (11, 21). K ü lö n  e lő 
n y é n e k  t a r t j á k  a  g y ó g y s z e r  b e j u t t a t á s á n a k  v á l to z a 
to s  le h e tő s é g é t .  L e í r t a k  a z o n b a n  s ú ly o s  —  é l e t v e 
s z é ly e s , ső t  h a lá lo s  —  s z ö v ő d m é n y e k e t  is  (1, 7, 9, 
22). A n y a g u n k b a n  a  m ó d s z e r t  k e v é s b é  h a t á s o s n a k  
t a l á l t u k .  E z v a ló s z ín ű le g  a n n a k  t u l a j d o n í t h a t ó ,  

8 8 6  h o g y  a  n a g y  s z á m b a n  e lő f o r d u ló  m e l l é k h a tá s o k

m ia t t  a  p r o s z t a g la n d in  a d a g o l á s á v a l  v a ló s z ín ű le g  
t ú l z o t t a n  ó v a to s a k  v o l t u n k ,  é s  m e g f e le lő  i r o d a lm i  
t a p a s z t a l a t o k  h i á n y á b a n  a z o k a t  a  t é n y le g e s n é l  s ú 
l y o s a b b n a k  í té l tü k .  I n t é z e t ü n k b e n  a  m á s o d ik  t r i -  
m e s z te r i  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s o k  t e r ü l e t é n  l e g n a 

g y o b b  t a p a s z t a l a to k k a l  a  r iv a n o lo s  f e l t ö l t é s + o x i t o -  
c in o s  i n f ú z i ó + k ü r e t t  m ó d s z e r r e l  r e n d e lk e z ü n k .  505 
r iv a n o lo s  k ö z é p id ő s  m e g s z a k í t á s  s o r á n  a z t  t a l á l t u k ,  
h o g y  a  te r h e s s é g e k  74 ,25° о- a  a z  i n d u k c ió t  k ö v e tő  
e lső  29 ó r á b a n  m e g s z a k a d t .  C s u p á n  a z  e s e te k  
1,18° о- a  h ú z ó d ik  a  90. ó r á n  t ú l  (2. ábra). E z  jo b b , 
m in t  a m i t  á l t a l á b a n  az  id e  v o n a tk o z ó  i r o d a lo m  e m 
lít. E z t  a n n a k  t u l a j d o n í t j u k ,  h o g y  a  r iv a n o lo s  fe l-  
tö l té s  u t á n  24 ó r á v a l  m in d e n  e s e tb e n  m a g a s  d ó z isú  
o x i to c in o s  in f ú z ió t  a l k a l m a z u n k  (16).

A  p r i m é r  in d u k c ió  s ik e r e s s é g e  a z  e g y e s  m ó d 
s z e r e k n é l  á l t a l á b a n  h a s o n ló .  A  t e r h e s s é g  b e f e je z ő 
d é s e  a z  e s e te k  z ö m é b e n  k o m p le t t  v a g y  i n k o m p le t t  
v e té lé s  f o r m á já b a n  k ö v e tk e z e t t  b e . E z é r t  a  t e r h e s 
ség  b e f e je z ő d é s e  u t á n  a j á n l a t o s  k ü r e t t  k a n á l la l  
m é h ű r i  b e t a p i n t á s t  v é g e z n i  a z  e s e t le g e s  p l a c e n t á r i s  
r e z id u u m  e l tá v o l í t á s a  c é l já b ó l .

K ö z v e t l e n  s z ö v ő d m é n y e k e t  a z  e a / ia  P G  in d u k 
c ió n  á t e s e t t  c s o p o r tb a n  n a g y  s z á m b a n  l á t t u n k  
(9 2 ,1 2 % ). A  s z ö v ő d m é n y e k  e g y ü t t e s  e lő f o r d u l á s á t  is 
g y a k r a n  t a p a s z t a l t u k .  E z z e l s z e m b e n  a z  e a  r iv a n o l  

f e l t o l t é s + o x i t o c i n o s  in f ú z ió v a l  i n d u k á l t  c s o p o r tb a n  
a  k ö z v e t l e n  s z ö v ő d m é n y e k  a r á n y a  1 ,5 7 % , a m i  s z ig 
n i f i k á n s a n  a la c s o n y a b b  a z  u tó b b i  j a v á r a  (2. táblá 
zat). E z  u tó b b i  m ó d s z e r r e l  k a p c s o l a t b a n  a z  i r o d a 
lo m  h a l á l e s e t e t  n e m  e m lí t .  A  k o r a i  s z ö v ő d m é n y e k  
e lő f o r d u l á s a  a z  e g y e s  m ó d s z e r e k  k ö z ö t t  h a s o n ló .

S z é le s k ö r ű  f e lm é r é s t  v é g e z tü n k  a  m e g s z a k í t á 
s o n  á t e s e t t  n ő k  to v á b b i  t e r h e s s é g e in e k  f e ld e r í t é s é r e .  
A  p o s t á n  k i k ü ld ö t t  976 k é r d ő í v r e  315 v á la s z  é r k e 
z e t t .  A  v á l a s z t  a d ó k  k ö z ü l  a  m e g s z a k í t á s t  k ö v e tő e n  
2 4 4 -e n  s z ü l te k .  A z  e a / ia  P G , Ш . a z  e a  r i v a n o l  f e l 
t ö l t é s  +  o x i to c in o s  in f ú z ió  a lk a lm a z á s á v a l  v é g z e t t  
m e g s z a k í t á s o k  u t á n  a  k o r a s z ü lé s e k  a r á n y a  a la c s o n y . 
E z a z z a l  m a g y a r á z h a tó ,  h o g y  a  m e g s z a k í tá s  s o r á n  a 
m é h n y a k  l a s s a n  t á g u l  é s  m e c h a n ik u s  e s z k ö z z e l  t ö r 
t é n ő  d u r v a  t á g í t á s r a  n in c s  s z ü k s é g ,  A  s z ü lé s e k  so 
r á n  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s é g e k r ő l  n e m  k a p t u n k  v is z -  

s z a je lz é s t .
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(S z e v e ré n y i M ih á ly  d r .,  Debrecen, P f .  37., 4012.)

GYÓGYKESERŰVIZEK A gyom or  és  a  b é l re n d sze r  szám os  k á ro s  h a t á s n a k  
-van kitéve. G yakoriak  a  t á p l á l é k  m ennyiség i és 
m inőség i ö s sz e té te léb e n  tö r tén ő  v á l to zá so k  köve t 
k ezm ényekén t fe l lépő  k áro so d á so k  — g y u l la d ás ,  fe 
kély és  a  bé lm ű k ö d és  e g y é b  zavara i .

Az' orvos tudom ány  f e l a d a t a  a  szervezetre  h a tó  k á 
ros í tó  tényezők tá v o l ta r tá sa ,  ill. következményeik  
m e g szü n te té se .  G yógykezelésükre  a  gyógyszerve 
gyészeti gyárak  kiváló kész ítm ényeket á l l í tanak  
elő. Ennek e l len é re  sem  né lkü lözhe tők  a  GYÓGY- 
KESERÜVIZEK, am elyek  ivókúra f o r m á já b a n  é r t é 
kes  se g í ts é g e t  j e le n t e n e k  az  o rvosnak  a  gyomor 
é s  a  b é lrendsze r  kü lönböző  b e t e g s é g e in e k  keze 
lé séb e n .

A GYÓGYKESERŰVIZEK h a tá s á t  a  m ú l tb a n  t a p a s z 
t a l a t i  tények  bizony íto tták. M a m ár  klinikai m egfi 
g y e lések  é s  labora tó r ium i v izsgála tok  t á m a s z t já k  a lá  
t e r á p iá s  értéküket.

K eserűsós gyógyvizeink l i te renként kb. 20 ezer  mg 
o ld o t t  sz ilárd a n y a g o t :  keserűsó t (MgSO,,), g lau -  
b e rsó t  ( N a 2SO/,) é s  kis m enny iségű  k p n y h asó t  t a r 
t a lm a z n a k .  H a tá s u k a t  a  szulfát é l e t t an i  h a t á s a  h a 
tá ro z z a  meg. A b e l e k b e  került h ip e r tó n iá s  k ese 
rűvíz vizet vesz fel, felhígul é s  iz o tó n iá s sá  válik. 
A  n e h e z e n  felszívódó ionok á l ta l  m e g k ö tö t t  fo 
ly a d ék  a  b é l fa la t  végigöblíti ,  k ö zben  b a k té r iu m o 
k a t  é s  toxinokat visz m a g á v a l .  Jav ít ja  a  b é l re n d 
szer  e r je d é s e s  é s  b o m lá so s  fo ly am a ta i t ,  csökkenti 
a  káros  bom lás te rm ék ek  fe lsz ívódását.

V ilá g h írű e k  a  H UN YA DI JÁ N O S  

a z  IG M Á ND I

é s  a  FERENCZ JÓ Z S E F  k e s e rű v iz e k
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K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y O K

BOHAR lászlo dr, A pancreas ultrahanggal v ezere lt
S A R K A D I G A B O R  D R ., r .  , ,  ,  .  .  ,  ,

BAJTAi a t t il a  d r  percutan т то тти  biopsiaiaval
ÉS ERŐS ANDRÁS DR. I • I

sz e rze tt első tapaszta la ta ink
O rvo s to v áb b k ép ző  Intézet, B udapes t ,  R ön tgeno lóg ia i  In tézet  

( i g a z g a tó :  C sák án y  György dr.)

II. S eb észe t i  Klinika ( ig a z g a tó :  Kun Miklós dr.) 

K órbonc tan i-K órszövettan i  In tézet ( ig a z g a tó :  Juhász Jenő  dr.)

A  h a s n y á lm i r ig y  p e r c u ta n ,  u l t r a h a n g g a l  i r á n y í t o t t  
f i n o m tű  b io p s i á j á t  s z e rz ő k  81 b e t e g b e n  v é g e z té k  e l, 
s z ö v ő d m é n y m e n te s e n .  B iz to s a n  p a n c r e a s  c a r c in o -  

m á b a n  s z e n v e d ő  23 b e te g ü k b ő l  18 e s e tb e n  s ik e r ü l t  
t u m o r s e j t e k  k i m u t a t á s a  a z  a s p i r á t u m b a n .  E z a  t a 
l á l a t i  p o n to s s á g  (18 /2 3) l é n y e g é b e n  m e g f e le l  a  n e m 
z e tk ö z i  s z a k i r o d a lo m b a n  k ö z ö l t  h a s o n ló  je l le g ű  
m u n k á k  a d a t a in a k .  T é v e s  p o z i t í v  c y to ló g ia i  l e l e tü k  
n e m  v o l t .  V iz s g á la ta ik  a l a p j á n  e  r e l a t i v e  v e s z é ly te 
l e n ,  in v a s iv  e l j á r á s t  in d o k o l t n a k  t a r t j á k  f e lh a s z n á l 
n i  a  p a n c r e a s  u l t r a h a n g g a l  k i m u t a t o t t ,  s o l id  k é p 
l e t e in e k  d i f f e r e n c i á ld i a g n o s z t i k á j á b a n .

A  m a  r e n d e lk e z é s ü n k r e  á l ló  k é p a lk o tó  e l j á r á 
s o k  e g y ik e  s e m  a lk a lm a s  a  h a s n y á lm i r ig y  d a g a n a 
t a i n a k  id ő b e n  tö r t é n ő ,  b iz to s  k i m u t a t á s á r a .  A  n o n -  
in v a s iv  u l t r a s o n o g r a p h ia  é s  c o m p u t e r  to m o g r a p h ia  
s z á m á r a  fő le g  a  c h r .  p a n c r e a t i t i s  o k o z t a  m o r p h o ló -  
g ia i  e l t é r é s e k tő l  n e h é z  a  d a g a n a t  e lk ü lö n í té s e .  M é g  
a z  o ly a n  in v a s iv  e l j á r á s o k ,  m i n t  a z  E R C P  v a g y  az  

a n g io g r a p h ia ,  s e m  o ld já k  m e g  t e l j e s  b iz to n s á g g a l  
e  d i f f e r e n c iá ld ia g n o s z t ik a i  p r o b l é m á t .  N y u g o d t a n  
á l l í t h a t j u k ,  h o g y  a  p a n c r e a s  e lv á l to z á s a in a k  d ig n i -  
t a s a  ( m a l ig n u s  v a g y  b e n ig n u s  je l le g e )  a z  e s e te k  j e 
l e n tő s  r é s z é b e n  c s a k  a  s z e r v  k ó r o s  t e r ü l e t é r ő l  v e t t  
m in t a  m ik r o s z k ó p o s  v i z s g á l a t á v a l  h a t á r o z h a tó  m e g .

K e z d e tb e n  c s a k  a  m ű té t i l e g  f e l t á r t  p a n c r e a s  k i -  
m e ts z é s e s  v a g y  v a s t a g a b b  t ű v e l  v é g z e t t  b io p s iá já r a  
v o l t  m ó d  (15, 31). E z  a z  e l j á r á s  a z o n b a n  s z á m o s  
k o m p l ik á c ió v a l  —  v é r z é s ,  f e r tő z é s ,  f i s tu la - k é p z ő d é s
—  j á r t .  A z  e lm ú l t  é v t iz e d b e n  f o r d u l t  a  f ig y e le m  a 
c y to d ia g n o s z t ik a  f e lé ,  m e ly n e k  e lő n y e ,  h o g y  a  v iz s 
g á l a t i  m in t a  v i s z o n y l a g  a t r a u m a t i k u s a n  n y e r h e tő .  A  
s e j t e k e t  a  d u o d e n u m  n e d v b ő l  v a g y  e n d o s c o p  s e g í t 
s é g é v e l  k ö z v e t le n ü l  a  p a n c r e a s  v e z e té k é b ő l  (4, 23, 
28, 30, 37. 43. 46). ill. m ű té t i  f e l t á r á s  k a p c s á n  f in o m 
t ű  b io p s iá t  v é g e z v e  k a p t á k  (1, 8, 14, 16, 24). A z  

e lő b b i  m ó d s z e r  n e m  v á l t o t t a  b e  a  r e m é n y e k e t ,  m e r t
—  f ő le g  a  t e s t  é s  a  f a r o k  t u m o r a i n á l  —  ig e n  s o k

K ulcsszavak:  c y to d ia g n o s z t ik a ,  p a n c r e a s ,  tű b io p s ia ,  
u l t r a s o n o g r a p h ia

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 15. szám

Experiences w ith  percutaneous fin e-n eed le  biopsy  
of the  pancreas governed by u ltrasound. P e r c u t a 
n e o u s  f i n e - n e e d l e  b io p s y  o f  t h e  p a n c r e a s  g o v e r n e d  
b y  u l t r a s o u n d  h a s  b e e n  c a r r i e d  o u t  in  81 p a t i e n t s  
f r e e  o f  c o m p l ic a t io n .  O u t  o f  23 p a n c r e a t i c  c a r c in o 
m a  c a s e s  t u m o u r  c e l ls  c o u ld  b e  d e te c te d  in  18 w i th  
th i s  m e th o d .  T h is  r a t io  c o r r e s p o n d s  to  t h a t  p u b l i 
s h e d  in  t h e  l i t e r a t u r e  c o n c e r n in g  s im i l a r  i n v e s t i 
g a t io n s .  T h e r e  w a s  n o  f a l s e  p o s i t iv e  c y to lo g ic a l  
f in d in g .  O n  th e  b a s is  o f  e x a m in a t io n s  p e r f o r m e d  
th e  a p p l i c a t io n  o f  th i s  r e l a t i v e ly  h a r m le s s ,  n o n - i n -  
v a s iv e  m e th o d  is  s t r o n g ly  s u g g e s te d  in  d i f f e r e n t i a l  

d ia g n o s is .

v o l t  a  t é v e s e n  n e g a t í v  le le t .  A  p e r o p e r a t í v  f i n o m t ű  
b io p s iá h o z  p e d ig  —  b á r  a  k im e ts z é s e s  m in t a v é t e ln é l  
t a p a s z t a l t  k o m p l ik á c ió k  m e g s z ű n te k  —  o p e r a t í v  
f e l t á r á s  s z ü k s é g e s .  A  n y i lv á n v a ló  cé l t e h á t :  o ly a n  
m e tó d u s  k id o lg o z á s a ,  m e l ly e l  p e r c u t a n ,  a z a z  m ű t é t  
n é lk ü l  j u t h a t u n k  c y to d ia g n o s z t ik a i  e r e d m é n y h e z .

A  c é lz á s h o z , t é h á t  a  t ű n e k  a  m in t a v é t e l  h e ly é r e  
v e z é r lé s é h e z  k ü lö n b ö z ő  r a d io ló g ia i  m ó d s z e r e k  
( p a n c r e a s  e s e té b e n  e l s ő s o r b a n  E R C P  é s  a n g io g r a 
p h ia )  n y ú j t h a t n a k  s e g í t s é g e t  (18, 25, 34, 42). K id e 
r ü l t  a z o n b a n ,  h o g y  a  p e r c u t a n  f i n o m t ű  b io p s ’a 

k ö n n y e b b e n  é s  p o n to s a b b a n  e lv é g e z h e tő  a  h a r á n t -  
m e ts z e t i  é s  r é t e g k é p e t  a d ó  t e c h n ik á k  ( u l t r a s o n o 
g r a p h ia ,  c o m p u t e r  to m o g r a p h ia )  s e g í t s é g é v e l  (5, 6, 
7, 9, 13, 17, 19, 20, 27, 29, 33, 38, 45). K ö z ü lü k  az  
u l t r a h a n g g a l  v e z é r e l t  m ó d s z e r  t ű n i k  p r a k t i k u s a b b 
n a k ,  m e r t  o lc s ó b b , á l t a l á b a n  k ö n n y e b b e n  h o z z á f é r 
h e tő  é s  io n iz á ló  s u g á r z á s  h a s z n á l a t a  n é lk ü l  v é g e z 

h e tő .

1 . táb láza t

P an c reas  c a rc in o m á b an  sz en v e d ő  b e teg e k 23

Tumorra u ta ló  cyto lógiai lelet 18
egy  aspiráció 13
két aspiráció 4
három  asp irác ió 1

Tum orsej tre  neg a t ív  cyto lógiai lelet 5
egy  aspiráció 4
két aspiráció 1 '
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1. ábra: a )  Különböző s ík o k b a n  készült e c h o g r a m o k ;  a h a s 
nyálmirigy t e s t é b e n  é s  részben f a r k á b a n  kb. 5 cm 
á tm érőjű ,  e c h o s z eg é n y ,  solid kép le t  áb rázo ló d ik .  
( H = m á j ,  p t u = p a n c r e a s  tumor, y l= v e n a  lienalis, 
l= l é p ,  r = b a l  vese) .

b) U l t r ah a n g g a l  vezére l t  finom tű a s p í rá tu m  cyto- 
lóg'iai kép e  (2 0 0 -szoros n ag y í tá s ) ;  m a g tö rm e lé k  
és  t ö b b m a g v ú  d a g a n a t s e j t  p a n c re a s  tum orbó l .

A n ya g  és m ó d szer

A z  O T K I R ö n tg e n o ló g ia i  I n té z e té n e k  U l t r a h a n g -  
d iia g n o sz t ik a i L a b o r a t ó r i u m á b a n  1982 s z e p te m b e r e  ó ta  
v é g e z z ü k  a  h a s n y á lm i r i g y  p e rc u tia n  f in o m u l  b io ip s ié já t .  
A z ó ta  'ö sszesen  81, k ó r o s  u ltra -h a n g ik é p e t ( m é r e t -  és 
k o n tú r e l té r é s ,  s o l id  k é p l e t  a  h a s n y á lm i r i g y  r é g ió já b a n )  
m u ta tó  b e te g e n  t ö r t é n t  m e g  e  v iz s g á la t ,  a  H olm  és 
m tsa i á l t a l  k id o lg o z o t t  é s  k ö z ö l t  (26) m ó d o n , B r ü e l -  
K ja e r  g y á r tm á n y ú ,  c o m p o u n d  u l t r a h a n g k é s z ü lé k k e l .  
A  v iz s g á la t i  t e c h n i k a  r é s z le t e z é s é t  i n d o k o l t n a k  t a r t 
ju k ,  e g y ré s z t ,  m e r t  v a l a m e n n y i  u l t r a h a n g g a l  v e z é r e l t  
i n t r a a b d o m in a l i s  b io p s i ia  é s  p u n c t io  e z z e l  a  m ó d s z e r 
r e l  le h e ts é g e s ,  m á s r é s z t  p e d ig ,  m e r t  e z e n  m á s o k  c s a k  
lé n y e g te le n  p o n to k o n  m ó d o s í to t ta k .

A z  e r e d e t i l e g  k ö z ö l t  e l j á r á s h o z  c o m p o u n d  'u l t r a 
h a n g k é s z ü lé k  é s  h o z z á  c s a t l a k o z t a th a tó  s p e c iá l i s  v iz s 
g á ló fe j  (b io p sáás t r a n s d u c e r )  s z ü k s é g e s .  E z  a b b a n  k ü 
lö n b ö z ik  a  s z o k v á n y o s  t r a n s d u c e r tő l ,  h o g y  t e n g e ly é 
b e n  e g y  2,5 c m  á t m é r ő j ű  f u r a t  v a n ,  r o z s d a m e n te s  
a c é lb ó l  k é s z ü l t ,  1,6 m m  á t m é r ő jű  b e t é t t e l .  A  v iz s g á ló 
fe j í g y  k i a l a k í t o t t  c e n t r á l i s  c s a to r n á já n  á t  t ö r t é n i k  a  
b io p s iá s  tű  b e v e z e té s e  a  b e te g  te s té b e .  A  b io p s iá h o z  
h a s z n á l t  ú n .  f in o im tű  k ü l s ő  á tm é r ő je  0,6 m m  (22 g a u 
g e), h o s s z ú s á g a  15— 25 c m , fü g g ő e n  a  c é l t e r ü l e t  e l h e 
ly e z k e d é s é tő l .  A  t ű h ö z  10 m l-e s  f e c s k e n d ő  c s a t l a k o z 
t a th a t ó ,  m e ly e t  s p e c iá l i s ,  C a m e c o - fé le  a s p i r á c i ó s  k é 
s z ü lé k b e  h e ly e z v e ,  - le h e ts é g e s  a  k é n y e lm e s ,  eg y fcezes 
h a s z n á la ta .

2. ábra: U l tr ah a n g g a l  vezére l t  f inom tű  a s p i rá tu m  cyto lógiai 
k é p e :  g y u l lad áso s  é s  k á r oso d o t t  a c in u s  se jtek  tö 
m e g e  idült p an c r ea t i t i s b ő l  (50-szeres n ag y í tá s ) ;  a  
n a g y o b b  (320-szoros) n ag y í tá sú  felvé telen  lympho- 
p la sm o id  sej tek  c s o p o r t j a  lá tha tó .

A  v iz s g á la t  n o r m á l i s  t r a n s d u e e r r e l ,  s z a b á ly s z e r ű  
e c h o g r a p h iá v a l  k e z d ő d ik .  E n n e k  s o r á n  f e l k e r e s s ü k  a z t  
a z  e lv á l to z á s t ,  a m e ly b ő l  im in tá t  k í v á n u n k  v e n n i ,  m e g 
h a t á r o z z u k  v is z o n y á t  a  k ö r n y e z ő  s z e r v e k h e z  é s  k i v á 
l a s z t ju k  a  -b io p s iá n a k  m e g f e le l ő  id e á l i s  s ík o t ,  i r á n y t .  
E le g m e g f e le lő b b  h e l y z e t  k iv á la s z t á s á h o z  a z  a lá b b i  
s z e m p o n to k  f ig y e l e m b e v é te le  s z ü k s é g e s :  1. a z  e lv á l to 
z á s h o z  a  le h e tő  l e g r ö v id e b b  ú to n  j u s s u n k ;  2. a  fo n to 
s a b b  s z e r v e k e t  ( a o r ta ,  lé p ,  v e s e - ih ilu s , tü d ő ,  v a s ta g b é l)  
k e r ü l j ü k  el.

A  s z ú r á s  o p t im á l i s  h e l y é n e k  k i j e lö l é s é t  k ö v e tő e n  
d e z in f i c i á t j u k  (jó d ) é s  l o k á l i s á n  - é r z é s te le n í t jü k  (L id o 
c a in )  ö  b ő r t ,  m a jd  a z  e lő z e te s e n  s t e r i l i z á l t  b io p s iá s  
t r a n s d u e e r r e l  ( s te r i l  -olaj f e lh a s z n á lá s á v a l )  r e p r o d u k á l 
j u k  a z  e lő z e te s e n  k i v á la s z to t t  s í k  u l t r a h a n g - k é p é t  é s  
a  h a n g s u g á r r a l  m e g c é lo z z u k  a z  e lv á l to z á s t .  A  r ö g z í t e t t  
V iz s g á ló fe j c e n t r á l i s  c s a t o r n á j á n  á t  t ö r t é n i k  a  s z ú rá s ,  
m e ly n e k  s o r á n  a  t ű r e  m á r  e lő z ő le g  f e lh e ly e z e t t  g u m i-  
ü tk ö z ő  ( „ g u m i- lo v a s ” ) s e g í t i  a  m e g fe le lő  m é ly s é g ig  j u 
t á s t .  A  b io p s iá s  t ű  h e g y e s  m a n d r i n j a  k ö n n y í t i  m e g  a  
s z ö v e te k b e n  -való t o v á b b h a la d á s t .  M iu t á n  a  t ű  e l é r te  
a  c é l t e r ü l e t e t ,  k ih ú z z u k  a  im a n d n in t é s  f e lh e ly e z z ü k  a z  
a s p i r á c ió s  k é s z ü lé k b e n  lé v ő  10 m l- e s  f e c s k e n d ő t .  E k k o r  
k ö v e tk e z ik  a tu l a jd o n k é p p e n i  a s p i r á c ió ,  m e ly n -e k  s o r á n  
a  tű  h e l y z e té n e k  k isfok -ó  v á l to z t a t á s á v a l  t ö b b  h e ly r ő l  
is  -m in tá t  v e h e tü n k .  A z  a s p i r á l á s  u t á n  —  a  v ac u u -m o t 
m e g s z ü n te tv e  —  a  - fe c s k e n d ő v e l e g y ü t t  k i h ú z z u k  a  tű t .

A  k a p o t t  a n y a g o t  e lő z ő le g  z s í r t a l a n í t o t t  t á r g y l e 
m e z r e  n y o m ju k  .a lk o h o l l a l  f ix á l ju k .  A  f e s té s  P a p a n i -  
c o la u  v a g y  M a y -G r ü n w a - ld -G ie m s a  f é le  e l j á r á s s a l  t ö r 
t é n ik .  H a n g s ú ly o z n i  k e l l ,  h o g y  a  d ia g n o s z t ik u s á n  é r t é 
k e l h e tő  v iz s g á la th o z  a  m e g fe le lő  m e n n y is é g ű  é s  m in ő 
s é g ű  m i n t á n  -k ívü l e l e n g e d h e te t l e n  a  c y to ló g u s  s z a k é r 
t e lm e ,  g y a k o r la ta .

A z  -ú ja b b a n  k i f e j l e s z t e t t ,  r e a l - t i m e  u l t r a h a n g k é 
s z ü lé k e k h e z  c s a t l a k o z t a th a tó  b io p s iá s  t r a n s d u c e r e k f c e l  
a  'b e a v a tk o z á s  m é g  e g y s z e r ű b b e n  é s  p o n to s a b b a n  k i v i 
t e le z h e tő ,  h is z e n  s z ú r á s  k ö z b e n  f o ly a m a to s a n  r e g is z t 
r á l h a t j u k  a  t ű  h e ly z e té t ,  v is z o n y á t  a  k ó r o s  e lv á l to z á s 
h o z  (35, 36. 38).

A  v iz s g á la t  n e m  ig é n y e l  k ü lö n ö s e b b  e lő k é s z í té s t ,  
fo n to s  a z o n b a n  a  b e te g  f e lv i lá g o s í tá s a  a n n a k  lé n y e g é 
rő l.  A  v iz s g á l t  .sze m é ly  le g y e n  é h g y o m o r r a ,  m e r t  a  tű  
á t h a l a d h a t  a  g y o m ro n  é s  h a  a z  -é te lle l t e l í t e t t ,  e s e tle g  
r u o tu r á l ó d h a t .  A z á l t a l á n o s a n  m e g k ív á n t  l a b o r a tó r iu m i  
v iz s g á la to k o n  k ív ü l  f o n to s  a  v é rz é s i-a i lv a d á s d  id ő , a  
th ro m b o c v ta - s z á im  i s m e r e te ;  e z e n  é r t é k e k  e n o r m i ta s a  
k o n tr a in d i lk á c ió t  j e le n t .  C so p o rta z -o n o s  v é r  k é s z e n lé t é 
r ő l  is  g o n d o s k o d n i  'k e ll. T e r m é s z e te s e n  f o k o z o t t a n  k e l l  
ü g y e ln i  a  s te r i l i t á s i  s z a b á ly o k  b e t a r t á s á r a .

V izsgála ti e red m én yek

A  h a s n y á lm i r ig y  p e r c u t a n  f i n o m tű  b io p s iá já t  
81 b e te g e n  v é g e z tü k  e l. C y to ló g ia i  é r t é k e l é s r e  a lk a l -



m a s  a n y a g o t  68 b e te g b e n  k a p t u n k .  E lé g te le n  v o l t  
a z  a s p i r á c ió  13 e s e tb e n ,  m e r t  a  m i n t a  n e m  t a r t a l 
m a z o t t  p a n c r e a s  s e j t e k e t ;  e b e te g e in k b e n  n e m  á l l t  
m ó d u n k b a n  a  v iz s g á la t  i s m é t lé s e .  F e ld o lg o z o t t  
a n y a g u n k b a n  n e m  s z e r e p e l  8 b e te g ,  a k ik n e k  s o r s á t  

n e m  t u d t u k  p o n to s a n  k ö v e tn i .  V é g le g e s ,  k o r r e k t  

d ia g n ó z is t  49 b e t e g ü n k r ő l  á l l í t o t t u n k  fe l ,  r é s z b e n  
m ű t é t i  ( se c tio s )  l e le t ,  r é s z b e n  a z  E R C P  je l le g z e te s  
ra d io m o r ]ó h o lo g iá ja , v a l a m in t  m e g f e le lő  id e jű  k l i 
n ik a i  n y o m o n k ö v e t é s  r é v é n .  A  t o v á b b i  v iz s g á la t i  
a d a to k  l é n y e g é b e n  a l á t á m a s z t o t t á k  11 b e te g ü n k  n e 
g a t ív  (c sa k  é p  p a n c r e a s  s e j t e k e t  t a r t a lm a z ó )  c y to ló -  
g ia i  l e l e t é t :  s e m  l a b o r a tó r iu m i  m ó d s z e r e k k e l ,  s e m  
r a d io ló g ia i  e l j á r á s o k k a l  n e m  s i k e r ü l t  h a s n y á lm i r ig y -  
b e te g s é g e t  ig a z o ln i .

M ű té t t e l  é s /v a g y  b o n c o lá s s a l  ig a z o l t a n  p a n c r e a s

a  k l in ik a i  é s  l a b o r a tó r iu m i  v i z s g á l a to k a t  k ö v e tő e n  
—  e lső  d ia g n o s z tik u s  lé p é sn e k  a j á n l j a .  K é t s é g t e l e n  
v is z o n t ,  h o g y  u l t r a s o n o g r a p h i á v a l  a  p a n c r e a s r ó l  
c s a k  m o r p h o ló g ia i  je l le g ű  in f o r m á c ió k a t  k a p h a t u n k .  
A  m e ts z e t i  k é p e k e n  e le m e z h e tő  a  s z e rv  a l a k j a ,  
n a g y s á g a ,  k o n t ú r j a  é s  b e lső  s z e r k e z e te ,  h e ly e s e b b e n  
e c h o - s t r u k t ú r á j a .  Ig a z , h o g y  a z  a c u t  é s  c h r . p a n c -  
r e a t i t i s n e k ,  a  d a g a n a tn a k  v a n n a k  t ö b b é - k e v é s b é  
je l le m z ő  u l t r a h a n g - t ü n e t e i ,  m é g is ,  a  m o r p h o ló g ia i  
je le k b ő l  c s a k  v is z o n y la g  r i t k á n  k ö v e t k e z t e t h e t ü n k  
b iz to n s á g g a l  a  k ó r o s  f o ly a m a t  je l le g é r e .  K ü lö n ö s e n  
lé n y e g e s , h o g y  n e m  r e n d e l k e z ü n k  o ly a n  s p e c i f ik u s  
e c h o g r á f iá s  j e l l e l ,  m e ly n e k  a l a p j á n  c h r . p a n c r e a t i 
t i s  é s  t u m o r  k ö z ö t t  e g y é r t e lm ű e n  d i f f e r e n c i á ln i  
t u d n á n k .  E z é r t  é r t h e t ü n k  e g y e t  M ádi S za b ó  és  

m tsa i  m e g á l l a p í t á s á v a l  (3 3 ): ...... a m e n n y ib e n  a z

2 . táb láza t

Szerző Idő Célzóm ódszer
S z ö v ő d 
mény

T u m oros
b e t eg e k
szám a

Pozitív
cyto lógia

Találati 
p o n to s 
s á g  (%)

O scarson 1 9 7 2 angiográfia 0 2 2 1 00
H ancke 1 9 7 5 ultrahang 0 21 17 81
Smith 1 9 7 5 ultrahang 0 2 2 1 00
Haaga 1 9 7 6 CT 0 2 1 50
Tylen 1 9 7 6 angiográfia 0 29 22 76
Goldstein 1 9 7 7 angiográfia

ultrahang
0 18 14 7 7

ltoh 1 9 7 9 ultrahang 0 10 8 8 0
Labadie 1 9 8 0 angiográfia 

ultrahang, CT
0 14 10 71

R utgeerts 1981 ultrahang 0 17 15 88
Bohár 1 9 8 3 ultrahang 0 2 3 18 78

c a r c in o m á b a n  s z e n v e d e t t  23 b e t e g ü n k .  K ö z ü lü k  18 
e s e tb e n  s i k e r ü l t  a  f i n o m tű  b io p s iá v a l  n y e r t  a s p i r á -  
t u m b a n  d a g a n a t s e j t e k e t  (1. ábra)  k im u t a t n i ,  5 b e 
t e g b e n  a  k a p o t t  m i n t a  t u m o r s e j t e k e t  n e m  t a r t a l 
m a z o t t  (1. táb láza t). E z  u tó b b i  5 e s e tb e n  a  c y to ló g ia i  
k é p  c h r . p a n c r e a t i t i s  j e l l e g z e te s s é g e i t  m u t a t t a ,  j e 
l é ü l  a n n a k ,  h o g y  a  d a g a n a to t  g y u l l a d á s o s  „ u d v a r ” 
v e s z i  k ö r ü l .  T é v e s  p o z i t ív  c y to ló g ia i  l e l e tü n k  n e m  

v o lt .
T o v á b b i  20 b e te g ü n k b e n ,  r é s z b e n  a z  e lv é g z e t t  

m ű t é t  é s  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t ,  r é s z b e n  a  je l le g z e te s  
E R C P  r a d io m o r p h o ló g ia  a l a p j á n  c h r .  p a n c r e a t i t i s t  

k ó r i s m é z tü n k .  K ö z ü lü k  12 e s e tb e n  a  tű b io p s iá v a l  
n y e r t  m in t a  is  i d ü l t  g y u l l a d á s  c y to ló g ia i  j e l e i t  m u 
t a t t a  (2. ábra), 8 e s e tb e n  v is z o n t  a  k e n e t  n e g a t ív  

v o lt.
V é g ü l  6 b e t e g ü n k  a s p ir á c ió s  f i n o m t ű  b io p s iá ja  

m e g le p ő  e r e d m é n y t  m u t a t o t t :  a z  e o h o g r a m o n  so lid  
k a r a k t e r ű  k é p le t  á b r á z o ló d o t t  a  p a n c r e a s  r é g ió já 
b a n ,  a z  a s p i r á tu m ,  i l l .  a  c y to ló g ia i  k é p  a z o n b a n  4 
e s e tb e n  p s e u d o c y s tá t ,  2 e s e tb e n  p e d ig  a b s c e s s u s t  

ig a z o l t .  E m l í t é s t  é r d e m e l ,  h o g y  e  b e t e g e in k  k ö z ü l 
4 a z  u l t r a h a n g g a l  v e z é r e l t  p e r c u t a n  p u n c t io  n y o m á n  
g y ó g y u l t ,  c s a k  2 b e t e g ü n k b e n  k é n y s z e r ü l t ü n k  k é 
s ő b b  m ű té t r e .

M eg b eszé lés

A  h a s n y á lm i r ig y  b e te g s é g e in e k  k ó r i s m é z é s é b e n  
a z  u l t r a h a n g v i z s g á l a t  m a  m á r  a l a p v e t ő  e s z k ö z n e k  

s z á m í t  é s  a  le g tö b b  s z e rz ő  (2, 10, 11, 22, 39, 41) —

u l t r a h a n g v iz s g á l a t  m e g fe le lő  k ó r i s m é t  n e m  e r e d 
m é n y e z , h a n e m  e s e t le g  to v á b b i  d ia g n o s z t ik u s  d i l e m 
m á t  v e t  fe l ,  a  s z ö v e t i  m i n t a v é t e l t  m ie lő b b  e l k e l l  

v é g e z n i ! ” ( T e r m é s z e te s e n  ez  c s a k  az  u l t r a h a n g g a l  
k im u t a t h a t ó  p a n c r e a s - e lv á l to z á s o k r a ,  so lid  k é p l e 
t e k r e  v o n a t k o z i k ; a m e n n y ib e n  a z  e d h o g r a p h ia  n e 
g a t ív  e r e d m é n y ű ,  d e  a  k l in ik a i  t ü n e t e k  m e g g y ő z ő 
e k , n e m  k e r ü l h e t ő  e l e g y é b  d i a g n o s z t ik u s  e l j á r á s o k  
—  E R C P , a n g io g r a p h i a  —  b e v e té s e .)

U l t r a h a n g g a l  v e z é r e l t  p e r c u t a n  f in o m tű  b io p -  
s iá s  a d a t a i n k a t  ö s s z e v e tv e  a  h a s o n ló  je l le g ű  m u n 
k á k b a n  k ö z ö l t e k k e l  (19, 20, 21, 27, 29, 34, 38, 40 , 42 ), 
l á th a tó ,  h o g y  a  t a l á l a t i  p o n to s s á g  é s  a  s z ö v ő d m é 
n y e k  s z e m p o n t já b ó l  a  k ü lö n b ö z ő  s z e rz ő k  é s  a  m a 
g u n k  e r e d m é n y e i  a z o n o s a k  (2. tá b lá za t).  E z é r t  a  l e 
v o n h a tó  t a n u l s á g o k  is  m e g f e le ln e k  a  n e m z e tk ö z i  
i r o d a lo m b a n  e l f o g a d o t t a k n a k .  E  v iz s g á ló e l já r á s  k i 
d o lg o z ó i é s  a lk a lm a z ó i  e ls ő s o r b a n  a  m a l ig n i t a s  b i 
z o n y í t á s á t  t e k i n t i k  c é ln a k .  A  m ó d s z e r  h ív e i  s z e r i n t  
a  p e r c u t a n  f i n o m t ű  b io p s ia  m i n d e n  o ly a n  e s e tb e n  
in d o k o l t ,  a m i k o r  a z  u l t r a h a n g g a l  l á t o t t  e lv á l to z á s  
t e r m é s z e t é t  n e m  á l l  m ó d u n k b a n  p o n to s a n  m e g í té ln i .
E  v é le m é n n y e l  m i  i s  e g y e t é r t ü n k ,  f ő k é n t  m e r t  a z  e l 
j á r á s  v i s z o n y la g  v e s z é ly te le n ,  m a g a s  i n f o r m á c ió t a r 
t a lm ú  é s  —  a m i  a  g y ó g y í t á s b a n  e g y á l t a l á n  n e m  e l 
h a n y a g o lh a tó  s z e m p o n t  —  g y o r s .  E g y e t é r tü n k  a z  
á l t a l á b a n  k i a l a k u l t  é s  e l f o g a d o t t  n é z e t t e l :  csa k  a 

p o z it ív  cy to ló g ia i le le t p e rd ö n tő , a n eg a tív  n e m  b i 
z o n y ító  é r té k ű !  A m e n n y ib e n  t u m o r s e j t e k  n e m  l á t 

h a tó k  a  k e n e t b e n ,  i n d o k o l t  a  b io p s ia  ú jb ó l i  e l v é g -  891



zése , h is z e n  tö b b  e s e tb e n  m a g u n k  is  (1. táblázat)  
c s a k  i s m é te l t  v i z s g á l a t t a l  k a p tu n k  d a g a n a t s e j t e k e t .  
A m e n n y ib e n  a  k l i n ik a i  t ü n e t e k  ég e g y é b  v i z s g á l a 
to k  a l a p j á n  a  p e r c u t a n  tű b io p s ia  i s m é te l t  n e g a t i v i -  
t á s a  e l l e n é r e  m ű t é t r e  h a t á r o z z u k  e l m a g u n k a t ,  t e r 
m é s z e te s e n  s z ü k s é g e s  a z  a s p ir á c ió s  c y to ló g ia  p e r 
o p e r a t í v  e lv é g z é se , v a l a m i n t  az  e l t á v o l í t o t t  p a n c -  
r e a s - r é s z l e t  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la ta  is. A z  e s e t e k  a z o n  
r é s z é b e n ,  a m ik o r  n e g a t í v  c y to ló g ia i  l e l e t  b i r t o k á 
b a n  e g y é b  v iz s g á la to k  s e m  in d o k o l j á k  a  m ű t é t e t ,  
to v á b b i  s z o ro s  k l in ik a i - r a d io ló g ia i  k o n t r o l l  é s  a  
k ó r le f o ly á s tó l  f ü g g ő e n  e s e t l e g  k é s ő b b i,  i s m é t e l t  t ű 
b io p s ia  lá t s z ik  c é l s z e r ű n e k .
V iz s g á la ta in k  s o r á n  6 e s e tb e n  t a p a s z t a l t u k ,  h o g y  
b á r  a z  u l t r a s o n o g r a p h ia  a  p a n c r e a s  r é g i ó j á b a n  so 
l id  k a r a k t e r ű  e l v á l to z á s t  m u ta to t t ,  a z  a s p i r á t u m  
p s e u d o c y s t a - t a r t a lo m n a k ,  a b s c e s s u s n a k  f e l e l t  m e g . 
E s e te in k  je lz ik , h o g y  a z  u l t r a h a n g v i z s g á l a t  a  s o l id  
é s  c y s t i c u s  k é p le te k  k ö z ö t t i  d i f f e r e n c i á l á s b a n  n e m  
m in d ig  p o n to s ,  k é t e s  e s e tb e n  e z e n  a  t é r e n  i s  s e g í t 

s é g e t  n y ú j t h a t  a  p e r c u t a n  b io p s ia .
A z  e l j á r á s  e l le n z ő i  f ő le g  a  b e a v a tk o z á s  v e s z é 

ly e i r e  a la p o z z á k  v é l e m é n y ü k e t .  E zze l k a p c s o l a t b a n  
m e g je g y e z z ü k ,  h o g y  e d d ig i  v iz s g á l a ta in k  s o r á n  s e m 
m if é le  s z ö v ő d m é n y t  n e m  é s z le l tü n k .  A  n á l u n k  n a 
g y o b b  b e t e g a n y a g g a l  r e n d e lk e z ő k  1 - 2 % - b a n  a d j á k  
m e g  a  s z ó r v á n y o s  lo k á l i s  k o m p l ik á c ió k a t  (32 ), h a 
lá lo s  s z ö v ő d m é n y r ő l  ( p a n c r e a t i t i s  n e c r o t i s a n s )  p e d ig  
m in d ö s s z e  e g y  k ö z le m é n y b e n  (12) o l v a s h a t u n k .  E n 
n e k  a l a p j á n  ú g y  t ű n i k ,  h o g y  a  p e r c u t a n  p a n c r e a s  
b io p s ia  r iz ik ó ja  n e m  n a g y o b b ,  m in t  m á s  e sz k ö z ö s  
v iz s g á la to k é .  A  b e a v a tk o z á s s a l  —  u t á n v i z s g á l a to k  
s z e r in t  —  a  d a g a n a t s e j t e k  s z ó ró d á s i  v a ló s z ín ű s é g e  
s e m  n ö v e k s z ik .

A  v i z s g á la ta in k b ó l  l e v o n h a tó  t a n u l s á g o k  e g y 
e lő r e  m é g  c s e k é ly e k  a h h o z ,  h o g y  a m ó d s z e r  p o n to s  
h e l y é t  é s  j e l e n tő s é g é t  k i je lö lh e s s ü k ,  d e  v á r h a tó ,  
h o g y  to v á b b i  t a p a s z t a l a t s z e r z é s  u t á n  s i k e r ü l  a  p e r 
c u ta n  f i n o m t ű  b io p s ia  b e i l le s z té s e  a  h a s n y á l m i r i g y  
b e te g s é g e in e k  f e l i s m e r é s é r e  a lk a lm a z o t t  v iz s g á ló 
e l j á r á s o k  lo g ik u s  s o r r e n d ű  l á n c o l a tá b a .  V a ló s z in ű ,  
h o g y  r u t i n s z e r ű ,  a z  u l t r a s o n o g r a p h ia  i n t e g r á n s  r é 
s z e k é n t  a lk a lm a z o t t  b e v e z e té s é v e l  c s ö k k e n n i  fo g  
e g y é b  in v a s iv  m e tó d u s o k  (E R C P , a n g io g r a p h ia )  j e 

l e n tő s é g e .
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1985. ja n u á r  1 -tő l a sze rző i h o n o rá r iu m o k  s zá m fe jté se , n y i lv á n ta r tá s a  és a 
re n d e le tile g  e lő ír t a d a tszo lg á lta tá s i k ö te le z e t ts é g  fe ld o lg o zá sa  szá m ító g é p e n  tö r 
té n ik .  E n n é l  f o g v a  a  K ia d ó  a  s z e rz ő i  h o n o r á r i u m o k a t  é s  a  k ü l ö n l e n y o m a t o k a t  
csa k  a k k o r  tu d ja  k iu ta ln i,  ü l. e lk é s z í t te tn i ,  ha  a v e ze tő  sze rző  s z e m é ly i szá m a  a 
b ir to k á b a n  va n .

E zé r t k é r jü k  p o s ta fo rd u ltá v a l a s z e m é ly i  s zá m o t ( t iz e n e g y  je g y ű  szá m ) a 
s ze rk e s z tő s é g n e k  e l ju tta tn i.
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Cateraen\ # U W V / I  X r a V ^ l  I  mM 9 9 0  H e p a to p ro tec tiv a

Állatkísérletekben fokdzza a m ájsejtek e n e rg ia 
termelését, megelőzi a májszövet destrukcióját, 
segíti a  károsodo tt májsejtek regenerác ió já t .  Kli- 
n ikailag  értékes h a tá s a it  vírus hepati t isben  t a 
nulmányoz ták. Az eddigi megfigyelések szerint о 
kezelés ha tásá ra  lerövidül az icterusos fázis, ami 
az em elkedett szérum-bilirubin és szérum-transz- 
am ináz  értékek gyorsabb csökkenésében  nyilvá
nul meg, továbbá enyhül az émelygés, viszketés, 
é tvágytalanság .

H A T Ó A N Y A G

500 mg c ianidano lum  tab le ttánkén t.

JAVALLATOK

Akut vírus hepatitis, e lhúzódó vírus hepatitis, kró 
nikus hepatitisek, a lkoho los m ájár ta lm ak, heveny 
és idült toxikus m ájkárosodások.

A D A G O LA S

Szokásos a d a g ja  felnőtteknek n a p o n ta  3X 1 tab 
letta étkezés közben. A tab le ttáka t egészben , ke 
vés vízzel kell bevenni. A kezelés szükség esetén 
több hónap ig  is folytatható.

MELLÉKHATÁSOK

Ritkán enyhe gasztroin tesztinális panaszok  (gyo 
mortáji nyomásérzés, gyomorégés, hányinger). Az 
egyéni túlérzékenység jeleként elvétve allergiás 
lázreakcíó, máskor Coombs-pozitív im m un-hae- 
molytikus a n ae m ia  (haemolytikus icterus) is e lő 
fordu lhat. Ilyenkor a kezelést azonna l meg kell 
szakítani.

MEGJEG YZÉS *

„Csak vényre a d h a tó  ki. Az orvos u ta s í tása  szerint 
egyszeri, vagy legfeljebb kétszeri a lkalom m al is 
m ételhető .”

ELLENJAVALLATOK

Jelenleg  nem ismeretesek.

C S O M A G O L Á S : 40 tabl. 

TÉRÍTÉSI DÍJ: 2 0 , -  Ft.

E lőállító : Z ym a A G , N yon  licencia a la p já n  

BIOGAL G y ó g y s z e rg y á r , D e b re c e n



EREDETI KflZLEMÉHYEK

3. KOVÁCS JUDIT DR., 

SASHEGYI JÚLIA DR.;

NAGY IVÁN DR„ 

LŐRINCZ MARGIT DR. 

ÉS VAJTA GÁBOR DR.

A z  orális g a la k tó z -te rh e ié s  m in t a 

v é k o n y b é l d ia g n o s ztik a i s zű rő v izs g á la t 

k r i t i k á j a
Heim Pál G y erm ekkórház-R ende lő in téze t ,  B u d a p e s t  ( fő ig a zg a tó :  G o rácz  Gyula dr.)

I. Kisded O sztály  é s  K özpon t i  L aboratórium
Sem m elw eis  O rvos tudom ány i Egye tem I. Kórbonc tan i In tézet ( i g a z g a tó :  Lapis Károly dr.)

A  s z e r z ő k  m u n k a h ip o t é z i s e  s z e r in t  a z  o r á l i s  g a la k -  
tó z  t e r h e l é s  s o r á n  k i a l a k u l t  m a g a s  v é r - g a la k tó z  
s z in t  é p  m á jm ű k ö d é s  e s e té n  v é k o n y b é l  k á r o s o d á s t  
je le z . A  v é k o n y b é l  n y á l k a h á r t y a  m o r f o ló g iá ja  és 
l a k t á z  a k t i v i t á s a  s z e r in t  k é p z e t t  b e te g c s o p o r to k  t e r 
h e lé s i  v é r - g a l a k tó z  s z i n t j e i t  e le m e z v e  m e g á l l a p í t j á k ,  
h o g y  a  v é k o n y b é l  á l l a p o t a  v a ló b a n  b e f o ly á s o l j a  a  
v é r s z in te k  a l a k u l á s á t ,  d e  a  c s o p o r to k  k ö z ö t t i  k ü 
lö n b s é g  n e m  s z ig n i f ik á n s .  A z  o r á l i s  g a la k tó z  t e r h e 
lé s  e z é r t  n e m  a lk a lm a s  v é k o n y b é l  d ia g n o s z t ik a i  
s c r e e n in g  t e s z t  c é l j á r a .  ■—  117 e n t e r á l i s  b e te g s é g b e n  
s z e n v e d ő  g y e r m e k  k v a n t i t a t í v  v ö r ö s v é r s e j t  g a la k -  
t ó z - l - f o s z f á t  u r i d y l  t r a n s z f e r á z  a k t i v i t á s a  a la p j á n  
ú g y  t a l á l t á k ,  h o g y  a  r é s z le g e s  g a l a k tó z - l - f o s z f á t  
u r id y l  t r a n s z f e r á z  d e f e k tu s o k  in c id e n c iá ja  m e g e g y e 
z ik  a z  á t l a g p o p u lá c ió b a n  é s z le l t  g y a k o r i s á g g a l .  A z  
e lm é le t i  v o n a tk o z á s o k a t  á t t e k i n t v e  le s z ö g e z ik , h o g y  
a  v é k o n y b é l  é s  a  g a la k tó z  a n y a g c s e r e  k ö z ö t t i  k a p 
c s o la t  to v á b b i  v i z s g á l a to k a t  ig é n y e l  ( iz o lá l t  e n te r o -  
c y t á k  e n z im a k t iv i t á s á n a k  m é r é s e ,  a  g a la k tó z - g lu -  
k ó z  k o n v e r z ió  to v á b b i  e n z im e in e k  v iz s g á l a ta ,  k l i -  
n i k a i - d i e t e t i k a i  v iz s g á la to k .)

C riticism  of oral galactose loading as screening te s t  
fo r  sm all in testina l dam age. T h e  a u th o r s  a s s u m e  
t h a t  t h e  h ig h  g a la c to s e  l e v e l  i n  t h e  b lo o d  m e a s u r e d  
a f t e r  o r a l  g a la c to s e  lo a d in g  a t  a  n o r m a l  l i v e r  
f u n c t io n  in d ic a te s  d a m a g e  o f  t h e  s m a ll  in t e s t i n e .  
P a t i e n t s  w e r e  g r o u p e d  a c c o r d in g  t o  t h e  m o rp h o lo g y  
a n d  la c ta s e  a c t i v i t y  o f  t h e  i n t e s t i n a l  m u c o sa . T h e  
g a la c to s e  l e v e l  in  t h e  b lo o d  a f t e r  lo a d in g  w a s  a n a 
ly s e d ,  a n d  i t  w a s  f o u n d  t h a t  t h e  c o n d i t io n  o f  t h e  
s m a l l  in t e s t i n e  r e a l ly  i n f l u e n c e d  t h e  g a la c to s e  l e v e l  
in  t h e  b lo o d  b u t  t h e  d i f f e r e n c e s  a m o n g  th e  g r o u p s  
w a s  n o t  s ig n i f ic a n t .  C o n s e q u e n t ly ,  t h e  o r a l  lo a d in g  
c a n n o t  b e  a p p l ie d  w i t h  s u c c e s s  in  t h e  d ia g n o s is  o f  
t h e  s m a l l  in t e s t i n a l  d a m a g e .  T h e  q u a n t i t a t i v e  e r y t h 
r o c y t e  g a la c to s e - 1 - p h o s p h a t e  u r i d y l  t r a n s f e r a s e  a c 
t i v i t y  o f 117 c h i ld r e n  w i t h  e n t e r o p a t h y  w a s  e x a m i 

n e d  a n d  i t  w a s  e s ta b l i s h e d  t h a t  t h e  in c id e n c e  o f  
p a r t i a l  g a l a c to s e - l - p h o s p h a t e  u r i d y l  t r a n s f e r a s e  d e 
f e c t s  is  s im i la r  a s  in  t h e  g e n e r a l  p o p u la t io n .  T h e  
a u t h o r s  s t a t e  t h a t  f u r t h e r  i n v e s t i g a t io n s  a r e  n e c e s 
s a r y  to  s t u d y  t h e  r e la t io n s  b e t w e e n  t h e  sm a ll  i n t e s 
t i n e  a n d  t h e  g a la c to s e  m e t a b o l i s m  ( m e a s u r e m e n t  o f  
e n z y m e  a c t iv i ty  o f  is o l a te d  e n t e r o c y t e s ,  e x a m in a 
t io n  o f  o t h e r  e n z y m e s  in  t h e  g a la c to s e - g lu c o s e  c o n 
v e r s io n ,  c l in ic a l - d ie te t ic  in v e s t ig a t io n s ) .

A  v é k o n y b é l  n y á l k a h á r t y á n a k  —  a  s z e r v e z e t  
tö b b i  s z ö v e té h e z  h a s o n ló a n  —  v a n  g a la k tó z - g lu k ó z  
k o n v e r t á ló  e n z im r e n d s z e r e  (10, 38). A  g a la k tó z  á t 
a l a k í tó  k a p a c i t á s  m é r t é k é r e  a  g a la k to s a e m ia  n é g e r 
v a r i á n s a  a l a p j á n  k ö v e t k e z t e t h e t ü n k :  v é r v iz s g á la t  
a l a p j á n  t e l je s  g a l a k t ó z - l - f o s z f á t  u r i d i l  t r a n s z f e r á z  
( to v á b b ia k b a n :  g a l - l - P  U T ) h i á n y o s n a k  t ű n ő  n é g e r  
e g y é n e k  m á já b a n  é s  véko n yb e léb en  a  g a l - l - P  U T  
a  n o r m á l i s  a k t i v i t á s n a k  m in te g y  1 0 % - á v a l  f u n k c io 
n á l ,  é s  ez  e le g e n d ő  a h h o z ,  h o g y  te j  f o g y a s z tá s a  e l 
l e n é r e  t ü n e t m e n t e s e k  l e g y e n e k  (38, 40).

M e g f ig y e lé s e in k  s z e r i n t  k r ó n ik u s  h á n y á s ,  h a s 
m e n é s  m i a t t  v iz s g á l t  g y e r m e k e k b e n  g y a k o r i  a z  in 
t e r m e d ie r  g a l a k tó z - a n y a g c s e r e z a v a r r a  u t a ló  „ g a la k -  
to s a e m iá s ” t í p u s ú  o r á l i s  g a la k tó z - t e r h e lé s i  g ö rb e . 
B e te g e in k  e g y  r é s z é b e n  r é s z le g e s  g a l - l - P  U T  d e f e k 
t u s t  ig a z o l t  a  k v a n t i t a t í v  e n z im v iz s g á la t ,  é s  e n t e r á l i s  
t ü n e t e ik  t e j  e l im in á c ió ja  u t á n  m e g s z ű n te k .  M á s  b e 
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t e g e k  g a l - l - P  U T  a k t i v i t á s a  n o r m á l i s  v o l t ,  é s  a  k ó 
ro s  g a l a k tó z - k o n v e r z ió  a  v é k o n y b é l  k á r o s o d á s  m e g 
s z ű n é s é v e l  n o r m a l i z á ló d o t t .  A  v é k o n y b é l  s z e r e p é r e  
u t a l t  a z  a  m e g f ig y e lé s ü n k  is , h o g y  k is f o k ú  v e l e s z ü 
l e t e t t  g a l - l - P  U T  d e f e k tu s  s o k k a l  k is e b b  m é r t é k ű  
g a la k tó z s z in t  e m e lk e d é s t  o k o z o t t  é p  m u c o s a  e s e té n ,  
m i n t  e g y id e jű le g  f e n n á l ló  b o h o l y a t r ó f i a  m e l le t t .

M in d e z e k  a l a p j á n  ú g y  t ű n t ,  h o g y  az  i n t e r m e 
d i e r  g a la k tó z - a n y a g c s e r e z a v a r  é s  a  v é k o n y b é l  k á 
r o s o d á s a  k ö z ö t t  k a u z á l i s  k a p c s o l a t  v a n .  M u n k a h ip o 
t é z i s ü n k  s z e r in t  (6 . 7. 8 ) a  k a p c s o l a t  k é t i r á n y ú :

1. A z  esetek  egy részében  a p rim er elváltozás  
a g a l-l-P  UT a k tiv itá s  v e le szü le te tt, k is fo kú  csök 
kenése. I s m e r e te s ,  h o g y  k l a s s z ik u s  g a la k to s a e m iá s  
t ü n e t e k  c s a k  a k k o r  a l a k u l n a k  k i ,  h a  a z  e n z im  a k t i 
v i t á s a  k is e b b ,  m i n t  a  n o r m á l i s  a k t i v i t á s  1 0 % -a  (29). 
L e h e ts é g e s n e k  t a r t o t t u k ,  h o g y  e n n é l  m a g a s a b b ,  d e  
a  n o r m á l i s n á l  k i s e b b  g a l - l - P  U T  a k t iv i t á s  e s e té n  
k la s s z ik u s  g a la k to s a e m iá s  t ü n e t e k  u g y a n  n e m  f i -  897



1. tá b lá z a t .  G a l-1 -P  U T  d e f e k t u s o k  m é r t é k e  és
g y a k o r is á g a  k r ó n ik u s  e n t e r á l is  t ü n e t e k  

m ia t t  v iz s g á lt  b e te g e k b e n

G al-1 -P  UT
ak tiv itás  U /g  Hb

B esoro lás B etegek  szám a %

& 18 ,5 G t/G t 100 8 5 ,4 7
1 3 ,5 — 1 8 ,4 9 G t/G tD 15 1 2 ,8 2
8 ,5 — 1 3 ,4 9 G t/G t11

V .  G t/g t 1 0 ,8 5LOc
dV

G tD/g t 1 0 ,8 5

g y e lh e tő k  m e g , d e  e n te r á l i i s  t ü n e t e k  k i a l a k u l h a t n a k  
U g y a n is  a  v é k o n y b é l  a n a t ó m i a i  h e ly z e té n é l  fo g v a  
k ü lö n b ö z ik  a  le g tö b b  s z ö v e t t ő l  é s  s z e r v tő l :  a  v é r 
k e r i n g é s b e n  a m á j  e l ő t t  h e ly e z k e d ik  e l. A  v é k o n y 
b é l  n y á l k a h á r t y a  s z ü k s é g k é p p e n  é r i n tk e z é s b e  j u t  
a  s z e r v e z e tb e  k e r ü l t  g a l a k t ó z  t e l j e s  m e n n y is é g é v e l ,  
é s  c s ö k k e n t  g a l - l - P  U T  a k t i v i t á s  e s e té n  b e i n d u l h a t 
n a k  a  g a la k tó z - g lu k ó z  k o n v e r z ió  m e l l é k ú t j a i .  A  k ó 
ro s  v é g t e r m é k e k  (40), v a l a m i n t  a z  e n z im b lo k k  k ö 
v e tk e z t é b e n  f e ls z a p o r o d ó  g a l a k t ó z - l - f o s z f á t  lokális

M ó dszerek , betegek

G alaktóz-terhelés. É js z a k a i  é h e z é s  u t á n  1,7 g/ikg 
g a la k tó z  1 0 % -o s  o l d a t á t  a lk a lm a z tu k  o r á l i s  t e r h e lé s  
f o r m á j á b a n .  A  v é r  g lu k ó z  é s  g a la k tó z  s z i n t j é t  -en z im a- 
t ik u s  m ó d s z e r r e l  h a t á r o z t u k  m e g  a z  é h g y o m r i ,  v a l a 
m in t  a  15, 30, 45, 60, 90 é s  120 p e r c e s  v é r m i n tá b a n .  
K ó r o s n a k ,  „ g a la k to s a e m iá s ” t í p u s n a k  a k k o r  t e k i n t e t t ü k  
a  t e r h e l é s i  g ö r b é t ,  h a  a  v é r  g a la ik tó z -sz - in tje  le g a lá b b  
e g y  v é r m i n t á b a n  m e g h a la d ta  a  40 m g /d l - t= 2 ,2 2
m im o -l 'l- t (1, 20, 23, 44).

A  vö rö svérsejtek  g a l-l-P  UT a k tiv itá sá n a k  m é 
rését B eu tler  és Baluda kva n tita tív  m ódszerével  (4) 
v é g e z tü k  e l  117 o ly a n  g y e r m e k b e n ,  a k i k e t  -k ró n ik u s  
e n t e r á l i s  m e g b e te g e d é s  g y a n ú já v a l  v iz s g á l tu n k .

V éko n yb é l biopsziát v é g e z tü n k  a  117 b e te g  -közül 
m in d a z o k b a n ,  a k i k b e n  a z  e g y é b  s z e m -p o n to k  a l a p já n  
is i n d o k o l t  v o l t .  M in d e n  b io p s z iá s  m i n t a  h is z to ló g ia d  
é r t é k e l é s r e  k e r ü l t ,  és  a z  e s e te k  e g y  r é s z é b e n  a  d is z a -  
h a r i-d á z o k  a k t i v i t á s á t  is  m e g h a tá r o z t u k  D ahlquist 
m ó d s z e r é v e l  (11).

A  vizsgá la ti eredm ények értékelése. A  g a l - l - P  U T  
a k t i v i t á s  k v a n t i t a t í v  é r t é k e  a l a p já n  b e t e g e in k e t  a  k ö 
v e tk e z ő  k a t e g ó r i á k b a  s o r o l t u k  (4 ): =  18,5 U /g H b  — 
n o r m á l  h o m o z y g o ta  ( G t /G t ) ; 13,5— 18,5 U /g H b  —  D u a r 
te  h e t e r o z y g o t a  ( G t ,G tD) ; 8,5— 13,5 U /g H b  — k la s s z ik u s  
g a l a k to s a e m iá s — D u a r te  v a r i á n s  k e v e r t  h e te r o z y g o ta  
á n s  h o m o z y g o ta  ( G tD G tD) ;< 8 ,5  U  g-Hb —  k la s s z ik u s  
g a l a k to z é m iá s — D u -arte  v a r i á n s  k e v e r t  h e te r o z y g o ta

2. tá b láz a t T e r h e lé s i  v é r - g a la k t ó z  s z in te k  a v é k o n y b é l  n y á lk a h á r ty a  m o r fo ló g iá ja  

s z e r i n t  k é p z e t t  b e t e g c s o p o r to k b a n  ( á t la g  ±  S E  te r je d e le m )

V ékonybél 
hisz tológia *

n M ax. gal. 
m m ol/l

X  gal. 
m m ol/l

Szignifikancia 
m ax. gal. I g a ) .

Ép bolyhok 20 6,47
± 0 ,7 2

1 ,2 2 ^ 1 3 ,6 5

2 1 ,7 6  
+  2 ,5 0  
3 ,4 4 — 4 1 ,8 5

kontroll

PBA I— II. 28 7,79 
+  0 ,80  

3 ,1 1 — 21,42

2 5 ,3 8  
+  2 ,6 6  

6 ,6 6 — 6 2 ,8 8

NS
0,3 >  p >  0,2

NS
0 ,4 = » p >  0 ,3

PBA III—SBA 15 5 ,23  
+  0 ,85  
1 ,8 3 — 15,21

12 ,7 3  
+  2,11 
5 ,1 1 — 2 8 ,4 2

NS
0,3  >  p ^ -0 ,2

S
0,05=- p 0 ,0 2

'Р В А  I— II— III =  parciális b o h o ly a tró fia  I— II— III. s tá d iu m
SBA = s z u b to tá lis  boho ly atró fia
* 'N S  = n em  sz ig n ifik án s S = sz ig n if ik áns

szövetkárosító  hatást fe j th e tn e k  k i a v é k o n y b é l m u-  
cosában. A  tö b b i  s z e r v e t  n e m  é r i  i ly e n  k á r o s o d á s ,  
m e r t  a  m á j  h a t a lm a s  t a r t a l é k  k a p a c i t á s a  m ia t t  
m é g  ré s z le g e s  e n z im d e f e k tu s  e s e té n  is  k é p e s  a  g a 
l a k tó z  k ie lé g í tő  m e ta b o l i z á l á s á r a .

2. A z  esetek m á sik  részéb en  a v é k o n y b é l káro 
sodása az elsődleges, a z  in term ed ier  galaktóz-  
anyagcserezavar en n ek  kö v e tk e z téb e n  a laku l ki. 
F e l t é t e l e z tü k ,  h o g y  a  b o h o l y a t r ó f i á t  n e m c s a k  a  d i-  
s z a h a r id á z o k  a k t i v i t á s á n a k  c s ö k k e n é s e  é s  e g y é b  is 
m e r t  s z e k u n d e r  e n z im d e f e k tu s o k  k í s é r ik ,  h a n e m  a 
g a la k tó z - g lu k ó z  á t l a k í t á s  e n z im r e n d s z e r é n e k  a k t i v i 
t á s a  is  k á ro s o d ik . L e h e t s é g e s n e k  t a r t o t t u k ,  h o g y  az  
o r á l i s  t e r h e lé s s e l  k i m u t a t h a t ó  g a la k tó z a n y a g c s e r e -  
z a v a r  —  é p  m á jm ű k ö -d é s  e s e té n  —  v é k o n y b é l  f u n k 
c i ó z a v a r t  je le z , é s  i ly  m ó d o n  a  g a la k tó z  t e r h e l é s  v é 
k o n y b é l  k á ro s o d á s  v i z s g á l a t á r a  a lk a lm a s  t e s z t  le h e t .

M u n k a h ip o té z i s ü n k  e l l e n ő r z é s é r e  a z  a lá b b  is - 
898 m e r t e  t e t t  v i z s g á la to k a t  v é g e z tü k  el.

( g t -G tD). A z  a n y a g u n k b a n  t a p a s z t a l t  e n z im d e f e k tu s o k  
g y a k o r i s á g á t  ö s s z e h a s o n l í to t tu k  a  -v á lo g a tá s  n é l k ü l i  á t -  
l a g p o p u lá c ió r a  v o n a tk o z ó  a d a to k k a l  (2, 3, 4, 19, 28, 40).

A  v é k o n y b é l  n y á l k a h á r ty a  h is z to ló g ia i  k é p e  é s  
l a k tá z  a k t i v i t á s a  s z e r in t  ik ia la k ít-o tt b e t e g c s o p o r to k b a n  
k é t m i n t á s  t - p r ó b á v a l  e lv é g e z tü k  a  g a l a k tó z - t e r h e lé s e k  
s o r á n  m é r t  v é r - g a la k tó z  s z in té k  s t a t i s z t i k a i  a n a liz - isé t:  
ö s s z e h a s o n l í t o t tu k  a  te r h e lé s  s o r á n  m é r t  m a x im á l is  
g a la k tó z - s -z in te k  ( to v á b b ia k b a n :  m a x . g a l .)  á t l a g á t ,  v a 
l a m in t  a  h é t  v é r m i n tá b a n  -m ért g a la -k tó z - s z in te k  ö ssz e 
g é n e k  ( t o v á b b i a k b a n :  2  g a l.)  á t l a g á t .

E red m én yek

E ls ő  b e te g e in k  e n z im v iz s g á la ta i  k ü l f ö ld ö n  t ö r 
t é n t e k  (6). E lő s z ö r  e z e k e t  a  k ó r o s  e r e d m é n y e k e t  
k o n t r o l l á l t u k ,  é s  v a la m e n n y i  b e t e g b e n  n o r m á l i s  
g a l - l - P  U T  a k t i v i t á s t  r e g i s z t r á l t u n k .  A z  e l t é r é s e k e t  
m in d e n  b iz o n n y a l  a  k ü l f ö ld r e  s z á l l í t o t t  v é r m i n t á k  
n e m  m e g f e le lő  t á r o lá s i  k ö r ü lm é n y e i  m a g y a r á z z á k .  
A  t o v á b b i a k b a n  a  s a j á t  l a b o r a t ó r i u m u n k b a n  v é g 
z e t t  m é r é s e k  e r e d m é n y é i t  f o g a d tu k  e l.



A z  1. tá b lá za tb a n  l á t h a tó  a z  a n y a g u n k b a n  t a 
p a s z t a l t  g a l - l - P  U T  d e f e k tu s o k  g y a k o r i s á g a  é s  m é r 
t é k e ,  a m e ly  n e m  k ü lö n b ö z ik  a z  á t l a g p o p u lá c ió b a n  
é s z le l t  g y a k o r i s á g tó l .  A  n o r m á l i s  h o m o z y g o t á k  k ö 
z ö t t  e lk ü lö n ü l t  e g y  k is e b b  c s o p o r t  (11 b e te g ) , a k ik 
n e k  n o r m á l i s  g a l - l - P  U T  a k t i v i t á s a  a  — 20 °C -o n  
t á r o l t  v é r m i n t á k b a n  5-7  n a p  a l a t t  18,5  U 'g H b  a lá  
c s ö k k e n t .

A  n o r m á l i s ,  s ta b i l  g a l - l - P  U T  a k t iv i t á s ú  é s  
n o r m á l i s  s t r u k t ú r á j ú  v é k o n y b é l  n y á l k a h á r t y á v a l  
b í r ó  k o n t r o l l c s o p o r t  t e r h e lé s i  v é r - g a l a k t ó z  é r t é k e i tő l  
a z  a l a c s o n y  g a l - l - P  U T  a k t i v i t á s ú  é s  a  n o r m á l i s ,  d e  
i n s ta b i l  e n z im a k t iv i t á s ú  c s o p o r t  v é r s z i n t j e i  n e m  t é r 
n e k  e l s z ig n i f ik á n s a n .

A  2. tá b lá za tb a n  a  b o h o l y s t r u k t ú r a  á l la p o t a  
s z e r in t  k é p z e t t  b e te g c s o p o r to k  t e r h e l é s i  g a la k tó z -  
s z in t j e i  l á th a tó k .  E n y h e  és  k ö z e p e s  f o k ú  b o h o ly -  
a t r ó f i a  e s e té n  a  k o n t r o l l c s o p o r tn á l  m a g a s a b b  v é r 
s z in te k  a l a k u l t a k  k i , a  k ü lö n b s é g  a z o n b a n  e b b e n  
a z  ö s s z e h a s o n l í t á s b a n  s e m  s z ig n i f ik á n s .  Sú ly ois  b o -  
h o l y a t r ó f i a  a  t e r h e lé s i  v é r s z in t e k  c s ö k k e n é s é v e l ,  
s z ig n i f ik á n s a n  a la cso n ya b b  á t l a g o s  —’ g a l .  é r t é k k e l

m é r t  v é r s z i n t e k  a n a l íz is e  e g y é r t e lm ű e n  a z t  b iz o 
n y í t j a ,  h o g y  a  v é k o n y b é l  n y á l k a h á r t y a  m o r f o ló g ia i  
és  f u n k c io n á l i s  á l la p o t a  n in c s  d i r e k t  ö s s z e f ü g g é s 
b e n  a  v é r s z i n t e k  a la k u lá s á v a l .  A  m u c o sa  á lla p o tá 
n a k  je lzé sé re  te h á t  az orális g a la k tó z - te r h e lé s  a lk a l 
m a tla n . A  v é r s z i n t e k  a l a k u l á s á t  e r e d m é n y e in k  s z e 
r i n t  a  v é k o n y b é l  á l la p o t a  v a l a m e ly e s t  b e f o ly á s o l j a ,  
d e  e g y é b  t é n y e z ő k  h a tá s á v a l  is  s z á m o ln i  k e l l .  A  m á j  
á l l a p o t á n a k  (45), a  v iz e le t te l  t ö r t é n ő  g a l a k t ó z - ü r í t é s  
m é r t é k é n e k  (40), a z  i n z u l in - m o b i l i z á c ió n a k  (26) és  
t a l á n  e g y é b  t é n y e z ő k n e k  s z e r e p é t  n e m  l e h e t  f ig y e l 
m e n  k ív ü l  h a g y n i .

a d  2. G y a k o r la ti-d ia g n o sz tik a i s z e m p o n tb ó l  

m u n k a h ip o té z is ü n k  n em  ig a zo ló d o tt. E lm é le ti v o 
n a tk o zá sa in a k  e llen ő rzésére  to v á b b i v iz sg á la to k a t  

k e ll v é g ezn i.  A  g a la c to s a e m iá r ó l  s z ó ló  k o r a i  k ö z le 
m é n y e k  a  k l i n i k u m  s o k s z ín ű s é g é t  h a n g s ú ly o z z á k  
(13, 22, 23, 43 ). M a  m á r  t u d ju k ,  h o g y  a  t r a n s z f e r á z -  
lo k u s z o n  t ö b b  a l lé i  g é n  lé te z ik , a m e ly e k  k ü lö n b ö z ő  
tu l a jd o n s á g ú  g a l - l - P  U T  e n z im e k e t  d e t e r m i n á l n a k ,  
é s  a m e ly e k n e k  tö b b f é le  v a r iá c ió s  le h e tő s é g e  is  i s 
m e r t  (2, 3, 4, 18, 24, 25, 27, 29, 32, 39 , 40 ).

3. táb láza t  T e r h e lé s i  v é r - g a la k t ó z  s z in te k  a  v é k o n y b é l n y á lk a h á r t y a  la k tá z
a k t iv i t á s a  s z e r in t  k é p z e t t  b e te g c s o p o r to k b a n ,  n o r m á l is  g a l -1 -P  U T  

e s e té n  ( Á t la g  ±  S E  t e r je d e le m )

Laktáz akt. 
U /g  fehérje

n Max. gal. 
mmo l /l

T ga l .
m m o l / l

Szignifikancia 
max. gal. Tgal.

Norm, 9 7,65 24 ,45
a  14,0 +  1,22 +  4 ,08 kon tro ll

3 ,11— 13,88 10 ,5 5 — 4 8 ,90
Csökkent 10 6,03 20 ,29 NS NS
< 1 4 ,0 +  0,64 +  2 ,83 0 ,3 >  p >  0,2 0 ,6>  p >  0 ,5

3 ,27—9,32 7 ,6 6 — 35,2 4
Nem m érhe tő 6 7,94 23 ,48 NS NS

+  2,51 ± 7 , 4 0 0 ,5 >  p >  0,4 p>  0,9
1,83— 17,32 5 ,1 1 — 50,89

j á r  —  a  k o n t r o l l c s o p o r th o z  k é p e s t  a  g a la k tó z  fe ls z í 
v ó d á s a  ro s s z a b b . K i f e je z e t t  m o n o s z a h a r id a - m a la b -  
s z o rp c ió  n e m  s z e re p e l  e b b e n  a  c s o p o r t b a n  se m , v a 
l a m e n n y i  b e te g  ö s s z v é r c u k o r s z in t  e m e lk e d é s e  m e g 
h a l a d t a  a  20 m g  d l—1 =  1Д 1 m m o l / l - t .

A  v é k o n y b é l  n y á l k a h á r t y a  l a k t á z  a k t i v i t á s a  
a l a p j á n  k é p z e t t  b e te g c s o p o r to k  ( n o r m á l i s ,  c s ö k k e n t ,  
i l l e tv e  n e m  m é r h e tő  l a k tá z  a k t i v i t á s  a  b io p s z iá s  
m in t a  h o m o g e n iz á tu m á b a n )  v é r - g a l a k tó z  s z in t  t e 
k i n t e t é b e n  n e m  m u t a t t a k  s z ig n i f ik á n s  k ü lö n b s é g e t  
(3. táb lá za t).

S z ig n i f ik á n s  e l t é r é s t  a k k o r  s e m  t a p a s z t a l t u n k ,  
h a  a  c s o p o r tk é p z é s t  k e t tő s  k r i t é r i u m  a l a p j á n ,  a  v ö -  
r ö s v é r t e s t e k  g a l - l - P  U T  a k t i v i t á s a  é s  a  v é k o n y b é l  
n y á l k a h á r t y a  á l la p o t a  s z e r in t  v é g e z tü k  e l.

K ö v e tk e z te té s e k

A  f e l s o r o l t  e r e d m é n y e k e t  k é t  s z e m p o n tb ó l  k e ll  
v iz s g á la t  t á r g y á v á  t e n n i :

1. A lk a lm a s - e  az  o r á l i s  g a l a k tó z - t e r h e l é s  a  v é 
k o n y b é l  n y á l k a h á r t y a  á l l a p o t á n a k  j e l z é s é r e ?

2. A z  e d d ig  e lv é g z e t t  v iz s g á la to k  a l a p j á n  m u n 
k a h ip o t é z i s ü n k  m in d e n  v o n a tk o z á s á b a n  e lb í r á lh a 
tó - e ?

a d  1. A z  o rá l is  g a l á k tó z - t e r h e l é s e k  a lk a lm á v a l

Ű jalb b  a d a t o k  s z e r i n t  n o r m á l i s  e s e t b e n  is  le g a lá b b  
k é t  g a l - l - P  U T  iz o e n z im  lé te z ik  (41). G a ta k tó z - a n y a g -  
c s e r e z a v a r t  a k o z h a t  —  n é h a  s z o k a t l a n  k l i n i k a i  t ü n e 
te ik k e l —  a  g á l á k tö k i n á z  h iá n y a  (15, 16, 25, 30, 33, 37);
Ik ifd k ú , e d d ig i  i s m e r e te in k  s z e r in t  t ü n e t m e n t e s  g a la k -  
tó z - s z in t  e m e lk e d é s t  h o z  l é t r e  a  r é s z le g e s  e p im e r á z -  
h iá n y  (17, 34), k la s s z i k u s  g a la k to z é m iá s  t ü n e t e k e t  o k o z  
a  g e n e r a l iz á l t  e p i m e r á z - h iá n y  (14, 21). A  le h e tő s é g e k  
s z é le s  s k á l á j á t  t e k i n t v e  m e g  k e l l  á l l a p í t a n u n k ,  h o g y  
s a j á t  e n z im v i z s g á la t a in k a t ,  a m e ly e k  e d d ig  k iz á r ó la g  
a  g a l - l - P  U T  k v a n t i t a t í v  m e g h a tá r o z á s á r a  s z o r í t k o z 
ta k ,  k i k e l l  t e r j e s z t e n ü n k .  A  v iz s g á la to k  k ö r é b e  b e  k e l l  
v o n n i  a  r e n d e l l e n e s n e k  lá tsz ó  g a l - l - P  U T  e n z im e k  
p o n to s a b b  a n a l í z i s é t  is. L e h e ts é g e s  p é l d á u l ,  h o g y  a z  
á l t a l u n k  n o r m á l i s  h o m o z y g o ta - c s o p o r tb a  s o r o l t ,  d e  i n 
s t a b i l  g a l - l - P  U T  a k t iv i tá s ú  b e te g é k  a  g a l - l - P  U T  
r e n d e l le n e s s é g  In d ia n a -v  a r iá n s á t  k é p v i s e l ik  (9). A  
k v a n t i t a t í v  a n a l í z i s  a z  e n z im  e l f o - m o b i l i t á s á n a k  é s  
e g y é b  t u l a j d o n s á g a i n a k  m e g h a tá r o z á s a  n é lk ü l  n e m  a d  
p o n to s  k é p e t  e g y  a d o t t  p o p u lá c ió  g a l - l - P  U T  d e f e k tu 
s a i ró l .  E d d ig i  v iz s g á l a t a in k  a l a p já n  u g y a n  a z t  k e l l  
m o n d a n u n k ,  h o g y  a  g a l - l - P  U T  d e f é k tu s o k  g y a k o r i s á 
g a  a n y a g u n k b a n  n e m  k ü lö n b ö z ik  a z  á t l a g - p o p u lá c ió 
b a n  é s z le l t  g y a k o r is á g tó l ,  d e  a z  e l m o n d o t t a k  é r t e lm é 
b e n  e z t  a  v é l e m é n y t  n e m  t e k i n t h e t j ü k  v é g le g e s n é k .
A z  e d d ig i  v i z s g á l a to k  s o r á n  n e m  f o g l a l k o z t u n k  a  k in á z  
é s  e p iim e rá z  d e f e k tu s o k  le h e tő s é g é v e l  s e m . T o v á b b r a  
s e m  v e t h e t j ü k  e l t e h á t  a n n a k  le h e tő s é g é t ,  h o g y  a  g a -  
la ik tó z -a in y a g c se re  v e le s z ü le te t t  r e n d e l le n e s s é g e i  e n te -  
r á l i s  t ü n e te k e t  o k o z a t n a k .

A z  e n t e r o c y t á k  g a l a k tó z - k o n v e r t á ló  k a p a c i t á 
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lé s  n e m  a lk a lm a s  m ó d s z e r .  B ö h o ly a t r ó f i a  e s e té n  a  
tu n ic a  p r o p r ia  s e j t e s  i n f i l t r á c i ó j a  f o k o z ó d ik ,  é s  m i 
v e l  ez  a  s e j t p o p u lá c ió  is  t a r t a lm a z z a  a  g a la k tó z -  
a n y a g c s e r e  e n z im r e n d s z e r é t ,  a z  e n t e r o c y t á k b a n  f e l 
t é t e l e z e t t  a k t iv i tá s c s ö k ík e n é s t  a  tu n i c a  p r o p r i a  m e g 
s z a p o r o d o t t  s e j t p o p u lá c ió j á b ó l  a d ó d ó  a k t i v i t á s t ö b b 
l e t  e l f e d h e t i ,  h a  s z ö v e th o m o g e n iz á tu m o t  v i z s g á lu n k .  
A z  é p  é s  k á r o s o d o t t  b é lh á m s e j t e k  g a la k tó z - m e ta b o -  
l iz á ló  k é p e s s é g é t  e z e k  s z e r in t  k iz á r ó la g  izolált e n -  
t e r o c y t á k  e n z im a n a l i z i s é v e l  l e h e t  e lb í r á ln i .

A  v é k o n y b é l  é s  a  g a l a k t  ó z -  a n y á g e s e r e  k a p c s o la 
t á n a k  v iz s g á la tá t  —  a  f e n t i e k  f ig y e le m b e v é te lé v e l  —  
t o v á b b r a  is  é r d é k e s n e k  é s  s z ü k s é g e s n e k  t a r t j u k .  P he 
lan  é s  m u n k a c s o p o r t j a  s z e r i n t  (35, 36, 42) a  g lu te n  t o 
x ik u s  h a t á s á n a k  a l a p f e l t é t e l e  a  f e h é r je v á z h o z  k o v a 
l e n s  k ö té s s e l ,  v a g y  e g y é b  m ó d o n  k a p c s o ló d ó  s z é n h id 
r á t  o ld a l lá n c o k  j e l e n l é t e .  E z e k  e n z im a t ik u s  l e h a s í tá s a  
u t á n  a  g lu te n  to x i e i t á s a  c s ö k k e n , v a g y  m e g s z ű n ik .  T o 
v á b b i  á l l í t á s u k :  a  s z é n h id r á t - k o m p o n e n s e k  egy iik e n e m  
m á s , m in t  galaktóz. V é le m é n y ü n k  s z e r i n t  le h e ts é g e s ,  
h o g y  az  e n te ro c y tá f c  g a la ik tó z - m e ta b o iiz á ló  k é p e s s é g é 
n e k  a  g lu t e n - e n t e r o p a t h i a  p a t h o m e o h a n iz m u s á b a n  s z e 
r e p e  v a n .

Ű ja b b  d ie te t iik a i e l k é p z e lé s e k  s z e r i n t  m a g a s  g a -  
L a lk tó z - ta rta lm ú  d ié t a  f e lh a s z n á lh a tó  a z  o b e s i ta s  é s  a  
d ia b e te s  m e l l i tu s  k e z e l é s é b e n  (12, 26). A  g a la k tó z  m á s 
k é n t  m e ta b ö l iz á ló d iik , h a  ö n m a g á b a n  a l k a lm a z z u k ,  és 
m á s k é n t ,  h a g y  e g y é b  t á p l á l é k k a l ,  f ő k é n t  g lu k ó z z a l  j u t  
a  s z e r v e z e tb e  (31). A  k é t f é l e  a lk a lm a z á s  k ö z ö t t i  k ü 
lö n b s é g e t  tu d o m á s u n k  s z e r i n t  c s a k  a  v é r  g a la k tó z -  
s z in t j é n e k  v o n a t k o z á s á b a n  v iz s g á l tá k .  A  v é k o n y b é l  
a n a tó m ia i  h e ly z e te  m i a t t  e  t e k in te tb e n  is  k ü lö n ö s  f i 
g y e lm e t  é r d e m e l ,  é s  a z  ú j  d ie te t iik a i m ó d s z e r  r e á l i s  e l 
b í r á l á s á h o z  a  v é k o n y b é l r e  g y a k o r o l t  h a t á s á n a k  is m e 
r e te  is  s z ü k s é g e s .

V é g ü l  to v á b b i  v i z s g á l a to k a t  ig é n y e l  a z  a  k é t 
s é g te le n  t é n y ,  h o g y  a  r é s z le g e s  g a l - l - P  U T  d e f e k tu -  
so s  b e t e g e k  e n t e r á l i s  t ü n e t e i  te j  e l im in á c ió ja  u t á n  
m e g s z ű n te k .  A  t e j m e n t e s  d i é t á t  a  t e r h e l é s s e l  m e g 
á l l a p í to t t  g a l a k t ó z - a n y a g c s e r e z a v a r  é s  a z  e n z im d e -  
f é k tu s  m i a t t  i n d i k á l t u k ,  é s  a  k e d v e z ő  t e r á p i á s  h a t á s  
é r t é k e lé s é k o r  e d d ig  n e m  v e t t ü k  f ig y e le m b e ,  h o g y  a  
t e jm e n te s  d ié ta  n e m c s a k  la k tó z ,  h a n e m  t e h é n t e j - f e 
h é r j e  e l im in á c ió t  i s  j e l e n t e t t .  A z  ábrán  b e m u t a t o t t
M . c s a lá d  n é g y  g a l - l - P  U T  d e f é k tu s o s  g y e r m e k e  
k ö z ü l  c s a k  e g y  v o l t  t e j - i n t o l e r á n s ,  a  t e s t v é r e k  e n 
z im d e f e k tu s á t  c s a k  a  c s a lá d v iz s g á la t  d e r í t e t t e  k i , k ó 
r o s  t ü n e t e i k  n e m  v o l t a k .  T e j i n to l e r á n s  g a l - l - P  U T  
d e f e k tu s o s  b e t e g e in k  n a g y  r é s z é b e n  a  t e j - i n t o l e r a n 
c ia  2-3 é v e s  k o r  u t á n  m e g s z ű n t  —  ez  a  j e le n s é g  is  a
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t e h é n t e j - f e h é r j é k  l e h e t s é g e s  s z e r e p é r e  u t a l .  E l k é p 

z e l h e t ő ,  h o g y  a z  e n t e r á l i s  t ü n e t e k  k i a l a k u l á s á b a n  

s e m m i f é l e  s z e r e p e  n e m  v o l t  a  g a l - l - P  U T  d e f e k t u s 

n a k .  A  k é r d é s t  a  j ö v ő b e n  l a k t ó z -  é s  g a l a k t ó z m e n t e s  

t e h é n t e j - f e h é r j e  k é s z í t m é n y e k  d i é t á s  a l k a l m a z á s á 

v a l  l e h e t  e ld ö n te n i .
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I DOXn UM® . . .  I
ta b le t ta  A ntivaricos icum

A Doxium erősíti a  k a p i l lá r iso k  falá t,  és csökkenti azok  h ip e rp e rm e a b i l i tá sá t .  M e g a k a d ó -  Щ 
lyozza eg y es  p e rm e ab il i tá s t  fokozó a n y a g o k  (min t  pl. a  hisztamin, szero tonin, bradykinin és  Щ
h ia iu ro n id áz )  h a t á s á t .  C sökken ti  a  vér h iperviszkozi tását és  jav í t ja  a  nyirokkeringés t,  kedve-  « 9
ző en  befo lyáso l ja  a  k o l la g én -b io sz in té z is t  a  kap illá risok baz á l is  m e m b rá n já b an .  Él
HATÓANYAG:

250 mg ca lc ium  d o b esy l ic u m  ta b le t tá n k é n t .  Я

JAVALLATOK:

Diabéteszes mikroangiopathiák: re t in o p a th ia  d i a b e t i c a  és  g lom eru losc le rosis  (Kimme lstiel- | £  
W ilsonsz indróm a) .  Ш
Vénás inszufficiencia: p r im e r  varicositas,  te rh e s sé g i  v isszeresség, a ranyér ,  posz t trom bo t ikus Ш 
sz in d ró m a,  lábszárfekély , é j sza k a i  láb ikragörcs ,  a z  ún. „ n e h é z  l á b ” , boka tá j i  duzzana t,  pu r-  | H  
p u r á s  derm atitis .  H
A d ju v án sk én t  fe lü le tes  é s  mély  th ro m b o p h leb i t is  k ez e lé sé b en .  H

ADAGOLAS:

Mikroangiopathiában: a  b e t e g s é g  krónikus je l le g éb ő l  e re d ő e n  egyéni a d a g b e á l l í t á s  java-  Щ  
sóit. H
R e t in o p a th ia  d i a b e t i c a  e s e t é n  a  kezelést m e g sza k í tá s  nélkül kell fo lytatni, m indadd ig ,  a m íg  Я  
kife jeze tt  klinikai ja v u lá s t  n em  észlelünk, d e  rendszerin t  l e g a l á b b  12 h ó n ap ig .  H
Ezután  a  kezelés 1-2 h ó n a p r a  m egszak ítha tó ,  m a jd  a  szem ész  m egfigyelése  szerint ism ét Я  
fo ly ta th a tó .  ШН
Kezdő terápia: felnőtteknek a  b e t eg sé g  sú ly o sság á tó l  fü g g ő e n  — k ü lö n ö se n  korai p ro l i ié ra -  Щ
tív re t i n o p a th ia  d i a b e t i c a ,  hiperviszkozitás vagy  a  tro m b o c i ták  h ip e ra g g r e g ác ió j a  e se t é n  — Я
n a p o n t a  3-4-szer 2 t a b l e t t a  is a d h a tó ,  mintegy h á r o m  h ó n a p ig .  ЩЁ
F e n n ta r tó  kezelésre á t l a g o s  a d a g ja  fe lnő t teknek  3-4-szer 1 t a b le t t a .  H
Vénás inszufficlenciában szo k áso s  a d a g ja  felnőtteknek n a p o n t a  3-szor 1 ta b le t ta .  S
Az e s e te k  tö b b s é g é b e n  e g y  3 he tes  kúra  ta r tó s  ja v u lá s t  e re d m én y e z .  A kezelés a  b e t e g s é g  | | j |  
j e l le g é tő l  füg g ő en  szü k ség  e s e té n  tö b b  h ó n a p r a  is m e g h o s s z a b b í th a tó .
Gyermekek a  felnőtt a d a g  fe lé t  kapják.
A t a b l e t t á k a t  é tkezés k ö zb e n  vagy  közvetlenül u t á n a  cé lszerű  bevenni.  f j e
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Gyári csomagolású gyógyszerek  
kiosztásának mikrobiológiai 
tapasz ta la ta i kórházi osztályokon
M egyei K özegészségügyi-Járványügyi Á llom ás,  S zeg e d

A  s z e rz ő k  C s o n g r á d  m e g y e  e g y ik  k ó r h á z á n a k  
g y ó g y s z e r t á r á b a n  é s  o s z tá ly a in  v i z s g á l t á k  a  k ü lö n 
b ö z ő  g y á r i  k i s z e r e lé s ű  g y ó g y s z e r e k  f e l ü l e t é t  é s  a  
b e te g e k  g y ó g y s z e r tá r o ló  d o b o z a i t ,  h o g y  a  b a k t e r i á 
l is  s z e n n y e z ő d é s  l e h e tő s é g e i t  a  k ó r h á z i  g y ó g y s z e r -  
t á r t ó l  a  b e te g á g y ig  n y o m o n  k ö v e s s é k .  A z t  t a p a s z 
t a l t á k ,  h o g y  a  g y ó g y s z e r e k  s z é to s z tá s a  é s  a d a g o lá s a  
s o r á n  —  a m i n t  v á r h a t ó  v o l t  — , a z  e r e d e t i  b a k t e r i á 
l i s  s z e n n y e z e t t s é g  fo k o z ó d ik .  A  k i t e n y é s z t e t t  b a k 
t é r i u m o k  tú ln y o m ó  ré s z e  m u l t i r e z i s z t e n s n e k  é s  R  
p la z m id  h o r d o z ó n a k  b i z o n y u l t ;  t e h á t  k é p e s  a r r a ,  
h o g y  a n t i b i o t i k u m  r e z i s z t e n c i á j á t  m á s  b a k t é r i u 
m o k n a k  á t a d j a .  A z  a n fc ib io tik u s  k e z e lé s e k  h a t á s á r a  
a  r e z i s z te n s  b a k t é r iu m o k  s z e le k tá ló d n a k ,  s  e z e k  a  
b e te g  s z á m á r a  a  n o z o k o m iá l is  f e r tő z é s  e g y ik  ú j  f o r 
m á j á t  r e j t i k  m a g u k b a n .

M icrobiological experience w ith  d is tr ib u tio n  o f fa c 
tory-m ade drugs. I n  t h e  p h a r m a c y  a n d  d i f f e r e n t  
d e p a r tm e n t s  o f  a  h o s p i t a l  i n  C s o n g r á d  c o u n ty  t h e  
s u r f a c e  o f  t h e  d r u g s  a n d  t h e  p a t i e n t s ’ m e d ic in e -  
b o x e s  h a v e  b e e n  e x a m in e d .  T h e  a im  w a s  to  f o l lo w  
u p  t h e  b a c t e r i a l  c o n t a m in a t i o n  f r o m  t h e  h o s p i t a l  
p h a r m a c y  to  t h e  s ic k - b e d s .  T h e  r e s u l t  w a s  —  a s  i t  
w a s  to  b e  e x p e c t e d  —  t h a t  d u r i n g  d i s t r i b u t i o n  a n d  
d o s a g e  o f  t h e  t a b l e t s  t h e  b a c t e r i a l  c o n t a m in a t i o n  
h a s  in c r e a s e d .  T h e  m a j o r i t y  o f  b a c t e r i a  c u l t u r e d  
p r o v e d  to  b e  m u l t i - r e s i s t a n t  a n d  R - p la s m id  c a r r i e r ,  
t h u s  b e in g  a b l e  to  p a s s  t h e  a n t i b i o t i c s ’ r e s i s t a n c e  to  
o th e r  b a c te r i a .  D u r in g  t r e a t m e n t  w i t h  a n t i b io t i c s  
t h e  s e le c t io n  o f  r e s i s t a n t  b a c t e r i a  t a k e s  p la c e  w h ic h  
m a y  b e  a  n e w  f o r m  o f  n o s o c o m ia l  in f e c t io n  f o r  p a 
t i e n ts .

K ó r h á z h ig ié n é s  l a b o r a t ó r i u m u n k  f e l a d a t a ,  a  
f e k v ő b e te g  i n t é z m é n y e k  b e r e n d e z é s i  t á r g y a i n a k  é s  
e s z k ö z e in e k  r e n d s z e r e s  e l le n ő rz é s e .  T ö b b  é v e s  t a 
p a s z t a l a t u n k  s z e r i n t  a  k ó r h á z i  o s z tá ly o k o n  a  b e t e 
g e k  k ö r n y e z e t é b e n  a  b a k t e r i á l i s  s z e n n y e z e t t s é g  
n a g y f o k ú .  G y a k r a n  t a l á l t u n k  f e l t é t e l e s  k ó r o k o z ó 
k a t ,  j ó l l e h e t  a  v i z s g á l a t  id e j e  a l a t t  k ó r h á z i  j á r v á n y  
n e m  f o r d u l t  e lő . A z  i r o d a lo m b a n  s z á m o s  „ k ó r h á z i  
j á r v á n y ” l e í r á s a  s z e r e p e l ,  m e ly e k e t  ú n .  „ n o z o k o 
m iá l i s  t ö r z s e k ” o k o z ta k .  A  k ü lö n b ö z ő  s z e r z ő k  m e g 
f ig y e lé s e i  a l a p j á n  n y e r t  e r e d m é n y e k e t  t ö b b e k  k ö 
z ö t t  M e  G ow en  (1) f o g la l t a  ö ssz e , m e ly e k  s z e r i n t  a  
n o z o k o m iá l i s  f e r t ő z é s e k  k i v á l t á s á b a n  s z e r e p e t  j á t s z 
h a t n a k  e m b e r i  t é n y e z ő k  ( b e te g e k ,  á p o ló s z e m é ly z e t ,  
l á to g a tó k )  é s  t á r g y a k  ( b e r e n d e z é s e k ,  k a t é t e r e k ,  i n 
f ú z ió s  s z e r e lé k e k ,  i n k u b á t o r o k  s tb .) .  E g y  ú j s z ü l ö t t  
o s z tá ly o n  l e z a j l o t t  K le b s ie l la  j á r v á n y  t e r j e s z t é s é b e n  
f o n to s  t é n y e z ő k é n t  K iss  (2) t ö b b e k  k ö z ö t t  a  p e r  os 
a d a g o l t  S e v e n a l  o ld a to t  i s  m e g e m l í t i .

A n ya g o k  és m ódszerek

M intavétel:
1. A  v iz s g á la n d ó  g y ó g y s z e r e k e t  ü r e s ,  s t e r i l  k é m 

c s ö v e k b e  h e ly e z tü k .  G y ó g y s z e r m in tá k a t  v e t t ü n k  a  
g y ó g y s z e r tá r  e r e d e t i  g y á r i  c s o m a g o lá s ú  g y ó g y s z e re i  
k ö z ü l ,  m a j d  u g y a n e z e n  s z é r iá b ó l  o s z tá l y r a  s z á l l í t á s  
u tá n ,  s v é g ü l  a  'k ó r te r m e k b e n  a  b e t e g e k  g y ó g y s z e r e s  
d o b o z a ib a  t ö r t é n ő  s z é to s z tá s  u t á n .

2. A  g y ó g y s z e r e lo s z tá s s a l  k a p c s o la to s  tá rg y a ik  é s  
a  g y ó g y s z e r e lo s z tá s t  v é g z ő  n ő v é r é k  k e z e i n e k  f e l ü l e t e i 
r ő l  b o u i l lo n n a l  n e d v e s í t e t t  ta m p o n o s  tö r lé s s e l  v e t t ü n k  
m in t á t ,  é s  a  t a m p o n o k a t  a  h e ly s z ín e n  Ib o u il lo n b a  h e 
ly e z tü k .

Kulcsszavak: n o s o k o m iá l i s  f e r tő z é s ,  g y ó g y s z e r e l 
o s z tá s , m u l t i r e z i s z t e n s  b a k t é r iu m o k

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 15. szám

Táptalajok: 1%  sz ő lő c u k ro s  b o u il lo n ;  v é re s  a g a r  
lem ez ; e o z in m e ti lé ü k é k  a g a r .

Laboratóriumi feldolgozás: A  l a b o r a tó r iu m b a n  a  
v iz s g á la n d ó  g y ó g y s z e r é k e t  b o u i l l o n n a l  l e m o s tu k .  A  tn o -  
s ó fo ly a d ö k o t  é s  a  t a m p o n o s  tö r l é s  'b o u i l lo n j a i t  37 ° C -o n  
24 óráiig  i n k u b á l t u k ,  m a jd  v é r e s  é s  e o z in m e ti lé n ik é k  
a g a r r a  s z é le s z t e t tü k .  Ú ja b b  37 ° C -o n  t ö r t é n t  24 ó r á s  
in k u b á lá s  u t á n  a  k i n ő t t  'b a k té r i u m o k a t  a z  O K I  M ó d 
s z e r ta n i  Ú t m u t a t ó  s z e r in t  (3) a z o n o s í to t tu k .  A z  é r t é k e 
lé s b e n  a  k v a n t i t a t í v  v is z o n y o k  m e g h a t á r o z á s á r a  n e m  
tö r e k e d tü n k .  A z  i z o lá l t  b a k t é r i u m o k  a n t ib io t i ik u m r e -  
z is z te n c ia  s p e k t r u m á n a k  m e g h a tá r o z á s á t  é s  a z  R  p la z 
m id  á t v i t e l t  e g y  e lő b b i  k ö z le m é n y b e n  (4) l e í r t á k  s z e 
r i n t  v é g e z tü k .

E red m én yek

C s o n g r á d  m e g y e  e g y ik  k ó r h á z á n a k  g y ó g y s z e r -  
t á r á b a n  é s  o s z t á ly a in  1981. n o v e m b e r é tő l  1982. f e b 
r u á r j á i g  1350  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á l a to t  v é g e z tü n k .
A  g y ó g y s z e r tá r tó l  a  b e te g ig  k ö v e tv e  a  g y ó g y s z e r  
ú t j á t ,  a  m i n t á k  a z  1. táb láza tban  f e l t ü n t e t e t t  h e 
ly e k r ő l  s z á r m a z ta k .

A  g y ó g y s z e r tá r b ó l  h o z o t t  3 52  m in tá b ó l  c s u p á n  
2 8 -ró l (7 ,9 % ), a z  o s z tá ly o k o n  m ű k ö d ő  g y ó g y s z e r e l 
o s z tó b a n  v e t t  548  m in t á b ó l  6 6 - ró l  (1 2 % ), m íg  a  k ó r 
t e r m e k b ő l  s z á r m a z ó  450  m i n t á b ó l  9 1 -rő l (2 0 % ) t e 
n y é s z t e t t ü n k  k i  b a k t é r i u m  tö r z s e k e t .

A  g y ó g y s z e r t á r  v i z s g á l a t a k o r  a  l e g n a g y o b b  
a r á n y b a n  (3 2 -b ő l 21 e s e tb e n )  a  g y ó g y s z e r tá r  é s  a z  
o s z tá ly o k  k ö z ö t t  f o r g a lo m b a n  l e v ő  g y ó g y s z e r s z á l l í 
tó  t á l c á r ó l  i z o l á l t u n k  b a k t é r i u m o k a t .  A z  o s z tá ly o 
k o n  s z in té n  m a g a s  a r á n y b a n  t e n y é s z t e t t ü n k  k i  b a k 

t é r i u m t ö r z s e k e t  a  n ő v é r e k  k e z é r ő l ,  a k ik  á p o lá s i  
te e n d ő ik  k ö z b e n  g y a k r a n  k é z m o s á s  n é lk ü l  v é g z ik  
a  g y ó g y s z e r k io s z tá s t .  A  g y ó g y s z e r e lo s z tó  h e ly i s é g e k  
g y ó g y s z e r s z e k r é n y e ib e n  r e n d s z e r e s í t e t t  ú n .  „ h á z i  
g y ű j tő  d o b o z o k ” 8 % - á r ó l  i z o l á l t u k  a z  1. táb láza tban  
f e l t ü n t e t e t t  b a k t é r i u m o k a t .  E z e k  t ö b b n y i r e  m ű 
a n y a g  d o b o z o k , a m e ly e k b e n  a  n ő v é r e k  a z  a z o n o s  905



1. táblázat A  k i t e n y é s z t e t t  b a k t é r i u m o k  m e g o s z l á s a  m i n t a v é t e l i  h e l y e k  s z e r i n t
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Kórházi gyógyszertár Gyári kiszerelésű gyógyszer* 150 1 0,7 1
Eredeti gyári c s o m a g o l ó  a n y a g 4 15 0 2 1,4 1 1
Gyógyszerszá llító  tá lca 32 21 2 4 9 1 5
G yógyszertá ro ló  po lc 13 3 1 1 1
G y ó g y sze ré sz  keze 7 1 1

Gyári kiszerelésű gyógyszer* 2 3 2 12 5,1 1 3 4 2 3 2
G yógyszere losz tó Eredeti gyári c s o m a g o l ó  anyag+ 123 9 7 ,3 1 5 1 2 1
kórházi osz tályokon „ H á z i"  gyű j tő  d o b o z 4 109 9 8 ,2 3 2 2 1 1 1

N ővér  keze 21 14 3 2 2 1 1 4 1
G y ógysze r  szállító tá lca 15 7 1 2 2 1 1
G yógyszerszekrény  po lca 48 15 2 5 3 4 3 1

Kórtermekben Gyári kiszerelésű gyógyszer* 2 2 5 29 1 2 ,8 3 8 10 3 3 6
B e teg  gyógyszeres  d o b o z a 4 2 2 5 62 2 7 ,5 4 28 8 5 6 13 1

Ö sszesen : 1 3 5 0 185 13 ,7 15 51 44 27 20 37 1 4 2

* külső  felület +  b e lső  felület

g y ó g y s z e r k é s z í tm é n y e k e t  c s o m a g o l a t l a n u l  t á r o l j á k  
a  g y o r s  g y ó g y s z e r k io s z t á s  c é l já b ó l ,  s íg y  a z o k  a  so 
r o z a to s  n y i to g a tá s  é s  k é z b e v é te l  f o l y t á n  k ö n n y e n  
s z e n n y e z ő d h e tn e k .  C s a k  k e v é s  h e ly e n  t a l á l k o z t u n k  
f e ld a r a b o l t ,  d e  s a j á t  „ b u b o r é k c s o m a g o l á s b a n ” h a 
g y o t t  g y ó g y s z e re k  t á r o l á s á v a l .

A  g y ó g y s z e re k  v i z s g á l a t a k o r  f e l t é t e l e z tü k ,  h o g y  
a  g y á r i  t a b l e t t á k ,  d r a z s é k ,  i l l e tv e  k a p s z u l á k  a  m i k 
r o b io ló g ia i  k ö v e t e lm é n y e k n e k  m e g f e le ln e k .  Íg y  
n e m  tö r e k e d tü n k  a  g y ó g y s z e r e k  g r a m m o n k é n t i  c s í 
r a s z á m  m e g h a tá r o z á s á r a .  A  k ó r h á z i  g y ó g y s z e r t á r 
b a n  te t s z é s  s z e r in t  k i v á l a s z t o t t  k a p s z u l á k n a k ,  d r a 
z s é k n a k ,  i l le tv e  t a b l e t t á k n a k  a z o n o s  s z é r i á j á t  p r ó 
b á l t u k  n y o m o n  k ö v e t n i  é s  f e ld e r í t e n i  a  s z e n n y e z ő -  
d é s i  le h e tő s é g e k e t .  M e g v iz s g á l tu k  a  k ü lö n b ö z ő  
g y ó g y s z e r e k  e r e d e t i  g y á r i  c s o m a g o l á s á n a k  ( b u b o r é k  
c s o m a g o lá s ,  ü v e g , v a g y  m ű a n y a g  f l a k o n )  g y ó g y 
s z e r r e l  é r in tk e z ő  f e l s z ín e i t ,  e z e k r ő l  c s a k  a e r o b  s p ó 
r á s o k a t  t e n y é s z t e t t ü n k  k i .  V iz s g á l tu k  a  g y á r i  g y ó g y 
s z e r e k  f e lü le te i t  is .  A z t  t a l á l t u k ,  h o g y  a  g y ó g y s z e 
r e k  s z e n n y e z e t ts é g e  a  g y ó g y s z e r tá r tó l  a  k ó r t e r e m i g  
v e z e tő  ú to n  fo k o z ó d ik .  A  g y ó g y s z e r e k  é s  d o b o z a ik  
p o z i t ív  m in tá in a k  s z á z a lé k o s  m e g o s z l á s á t  a z  ábra  
s z e m lé l te t i .

A  b e te g e k  é j j e l i s z e k r é n y e i n  lé v ő  g y ó g y s z e r e s  
d o b o z o k  n a g y f o k ú  b a k t e r i á l i s  s z e n n y e z e t t s é g é n e k  
o k a  l e h e t ,  h o g y  e  d o b o z o k  f e r t ő t l e n í t é s é t  a z  á p o ló -  
s z e m é ly z e t  m é g  b e t e g v á l t á s k o r  s e m  v é g z i  e l. E  d o 
b o z o k ró l  fő le g  b é l  e r e d e t ű  b a k t é r i u m o k a t  t e n y é s z 
t e t t ü n k  k i  (E. co li, K le b s ie l l a ,  E n t e r o b a c t e r ,  S . f a e 
c a lis ) . I s m e re te s ,  h o g y  e  b a k t é r iu m o k  h a lm o z o t t  
e lő f o r d u l á s a  a  n e m  k i e l é g í t ő  á p o lá s i  h i g i é n é r e  m u 
t a t  r á .

A  k i t e n y é s z t e t t  b a k t é r i u m o k  k ö z ü l  55  t ö r z s  a n -  
t i b io g r a m já t  h a t á r o z t u k  m e g . E r e d m é n y e i n k e t  a  2. 
táblázatban  f o g l a l t u k  ö ssz e . H a  a  v i z s g á l t  b a k t é 
r i u m  k e t tő n é l  tö b b  a n t i b i o t i k u m m a l  s z e m b e n  r e -  

906 z is z te n s n e k  b iz o n y u l t ,  a z t  m u l t i r e z i s z t e n s n e k  j e lö l 

t ü k  (5 5 -b ő l 32). E lő b b i  k ö z le m é n y e in k b ő l  i s m e r e te s  
(4, 5, 6 ), h o g y  a  k ó r h á z a k b ó l  iz o lá l t  r e z i s z te n s  b a k 
t é r i u m o k  n a g y  r é s z é n é l  a z  a n t ib io t i k u m - r e z i s z t e n -

kórházi kórházi k ó r te rm e k b en  
g y ó g y sz e r -  o sz tá ly o k o n  

tá rb a n

je lm a g y a ráz a t

I_ J  g y ó g y sz e r  fe lü le te
]  e redeti  gyári  c s o m a g o ló  a n y a g  b e lső  fel 

ШЯ „ház i  g y ű j tő d o b o z ' '  b e lső  felü lete  
ШЩ b e teg  g y ó g y s z e r e s  d o b o z á n a k  b e l ső  fel

F e lté te lesen  p a to g e n  bak té r ium ok  e lő fo r d u lá sá n a k  
g y a k o r isá g a  a  kü lö n b ö ző  mintavételi helyeken.



2. táb láza t  A  v iz s g á lt  t ö r z s e k  a n t ib io t ik u m
r e z is z te n c iá já n a k  é s  R p la z m id  á t v i t e lé n e k  

g y a k o r is á g a

Vizsgált
tö rzs

Antibio t ikum Rezisztencia á tvitel
Szám érz. 1 réz. multi réz. R plazmid

szám vizsg. sz. R

A. ani tra tus 7 i 2 4 5 ____

E. coll 
Klebsiella

8 2 4 2 3 2

Enterobacter 16 1 3 12 14 6
S. au reus 13 5 4 4
S. faecalis 11 — 1 10
Ö sszesen : 55 9 14 3 2 2 2 8

R*: p lazm idhoz k ö tö t t  an tib io t ikum rezisz tencia

o iá t  k ö n n y e n  á tv i h e t ő  r e z i s z te n c ia  p la z m id  h a t á r o z 
z a  m e g . J e l e n l e g  a z  E . c o li, K le b s ie l l a  é s  A c in e to -  
b a c t e r  c s o p o r tb a  t a r to z ó  r e z i s z t e n s  b a k t é r iu m o k  
e g y  r é s z é n é l  m e g k í s é r e l t ü k  a  r e z i s z te n c ia  á tv i t e l t .  
A  v iz s g á l t  22 tö r z s b ő l  8 e g y  v a g y  tö b b  a n t i b i o t i 
k u m  r e z i s z te n c iá t  á t  t u d o t t  a d n i  e g y  é r z é k e n y  r e c i 
p ie n s  E . c o li t ö r z s n e k  (4). E z  b i z o n y í t j a ,  h o g y  a  b a k 
t é r i u m o k  n a g y  r é s z é b e n  a  r e z i s z t e n c i á é r t  R  p la z m id  

v o l t  fe le lő s .

M egbeszélés

A  6 0 -a s  é v e k  k ö z e p é tő l  k e z d v e  f ig y e l t e k  fe l  a z  
ú n . „ n e m  s t e r i l ”  g y ó g y s z e r k é s z í tm é n y e k  b a k t e r i á l i s  
s z e n n y e z e t t s é g é r e .  A  s v é d  g y ó g y s z e r e l le n ő r z ő  s z e r 
v e k  (7) v i z s g á l a t a i t  s z á m o s  o r s z á g b a n  h a s o n ló  e l l e n 
ő r z é s e k  k ö v e t t é k  (8, 9, 10).

A  m ik r o b io ló g ia i  t i s z ta s á g i  k ö v e te lm é n y e k  a  
k é s z í tm é n y e k tő l  f ü g g ő e n  v á l to z n a k .  A  s z á jo n  á t  b e 
v e t t  ú n .  „ n e m  s t e r i l ” t a b l e t t á k ,  d r a z s é k ,  k a p s z u lá k ,  
o ld a to k  e s e t é b e n  a  n e m z e tk ö z i  g y a k o r l a t b a n  k i a l a 
k u l t  n o r m á k  h a z á n k b a n  is  é r v é n y e s e k  (11). A  K G S T  
o r s z á g o k r a  v o n a tk o z ó  C o m p e n d iu m  M e d ic a m e n to 
r u m  s z e r in t  a z  e lő b b i  g y ó g y s z e r k é s z í tm é n y e k  l e g 

f e l j e b b  103/g  a p a t o g é n  m ik r o o r g a n i z m u s t  t a r t a l m a z 
h a tn a k ,  e b b ő l  102/g  n a g y s á g r e n d b e n  f o r d u l h a t  e lő  
g o m b a , d e  e n t e r o b a k t é r i u m o k a t ,  P . a e r u g in o s á t  é s
S . a u r e u s t  n e m  t a r t a l m a z h a t n a k .

A  m e g f e le lő e n  e lő á l l í to t t  g y ó g y s z e r e k  b a k t e r i o 
ló g ia i  t i s z ta s á g a  a  k ó r h á z i  g y ó g y s z e r e lo s z t á s  f o ly a 
m á n  j e l e n tő s e n  c s ö k k e n . V iz s g á l a t a in k b a n  r á m u t a t 
t u n k  a z  o k o k r a .

A z  e g y e s  k ó r h á z a k b a n ,  v a g y  o s z tá ly o k o n  h a l 
m o z o t t a n  e lő f o r d u ló  b a k t é r i u m  tö r z s e k  f e l t é r k é p e 
z é s é r e  s z á m o s  v iz s g á l a to t  v é g e z te k .  M e g á l l a p í to t t á k ,  
h o g y  a z  á p o ló  s z e m é ly z e t  a  f e r tő z é s  to v á b b v i t e l é b e n  
s z á m o t t e v ő  l e h e t  (12, 13).

Losonczy  (14) a  f e r tő z é s e k  f o r r á s a k é n t  k ie m e l i  
a z  a b o r t i v  b e te g e k  é s  k ó r h á z i  d o lg o z ó k , m i n t  h o r 
d o z ó k  j e l e n tő s é g é t .  A  m ű s z e r e s  b e a v a tk o z á s o k  ( in 

j e k c ió z á s , in f ú z ió ,  k a té te r e z é s )  n e m  s t e r i l  k ö r ü lm é 

n y e i ,  a  b e t e g e k  s a j á t  b a k t é r i u m  f l ó r á j a  is  a  f e r t ő 
z é s  f o r r á s a  l e h e t .  A  k ó r h á z i  k ö r n y e z e tb e n  f e n n á l l ó  
m a g a s a b b  a n t i b i o t i k u m  s z in t  e lő s e g í t i  a  r e z i s z te n s  
tö r z s e k  s z e le k c ió já t  (15). H a  a z  a n t i b i o t i k u m  r e z is z 
t e n c ia  p la z m id  e r e d e tű ,  a k k o r  r e n d k í v ü l  g y o r s a n  
e l t e r j e d .  A  r e z i s z t e n c i á é r t  f e le lő s  p la z m id  a  p a to g é n  
b a k t é r i u m o k b a  b e k e r ü lv e  a z o k  r e z i s z t e n c i a s p e k t r u 
m á t  m e g v á l t o z t a t h a t j a .  M u l t i r e z i s z te n c iá ju k  m i a t t  

a  h a tá s o s  g y ó g y s z e r e k  v á l a s z t é k a  b e s z ű k ü l .
A z  i r o d a lo m b a n  n e m  t a l á l t u n k  u t a l á s t  a z  R  

p la z m id o k n a k  g y ó g y s z e r e k k e l  t ö r t é n ő  t o v á b b v i t e 
l é r e  E  v i z s g á l a to k k a l  f e l  k í v á n j u k  h í v n i  a  f i g y e l 
m e t ,  h o g y  a  k ó r h á z a k b a n  e  v e s z é ly f o r r á s  i s  l é t e z ik ,  
s e z é r t  a  h ig ié n é s  r e n d s z a b á ly o k  b e t a r t á s á r a  f o k o 
z o t t  f i g y e lm e t  k e l l  f o r d í t a n i .  A  T ó th , M o rva y , M e 
ze i  (16) á l t a l  a j á n l o t t  „ e g y s z e r i  a d a g o s ” g y ó g y s z e r -  
k ia d á s i  r e n d s z e r  b e v e z e té s e  a  v e s z é ly f o r r á s o k a t  

c s ö k k e n te n é .

K öszönetnyilván ítás:  A  s z e r z ő k  e z ú to n ,  i s  k ö s z ö 
n e t é t  m o n d a n a k  Csajtai M iklós dr. k a n d i d á t u s n a k  j a 
v a s l a t á é r t  é s  T óth  K árolyné  d r .-n a lk  a s s z is z te n s i  m u n 
k á j á é r t .
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V ISK A LD IX
ta b le tta

cm tihypertensivum

A b é ta  a d re n e r g  r ec ep to r  b lokko ló  pindo lo l  é s  a  tiazid- 
t ípusú  diuretikum c l o p a m id  kom bináció ja  h a t é k o n y a b b  an -  
tihipertenzívum, mint a  k é t  kom p o n en s  kü lön -kü lön . A p in 
do lo l s a j á t  sz im pa tom im e tikus  aktiv itása  ( intrinsic s z im p a to -  
mim etikus aktivitás -  ISA) révén ritkán okoz k a r d io d e p -  
ressziót, a lk a lm a z á sa  s o r á n  ritkán fordul elő b r a d y c a r d ia ,  
b ro n ch o sp asm u s ,  és  p e r if é r iá s  érszűkület. C s a k n e m  tö k é 
le tesen  felszívódik, a  m á jo n  tö r tén ő  első á t h a l a d á s k o r  e l 
h a n y a g o lh a tó  m e n n y isé g b en  m etabolizá lódik .  H osszú  h a 
t á s t a r t a m a  a  leg tö b b  b e t e g e n  lehetővé teszi a  n a p i  e g y 
szeri a lk a lm azás t .  A c lo p a m id n a k  a kész í tm én y b en  levő 
m en n y iség e  kifejezett d iu re s i s  nélkül csökkenti a  vérnyo 
mást.  A kom bináció  v é rnyom áscsökken tő  h a t á s a  2—3 n a p  
u tá n  je lentkezik, d e  a  t e l j e s  ha tékonyság  1—2 h é tn é l  ko 
r á b b a n  nem  ítélhető m eg .

HATÓANYAGOK

10 mg pindololum és 5 m g  c lopam idum  tb l .-kén t.

JAVALLATOK

H iper tón ia .  Enyhe és  közép sú ly o s  fo rm á iban  ö n m a g á b a n ,  
súlyos fo rm á iban  m ás  vérnyom áscsökkentőkke l k om biná lva .

ELLENJAVALLATOK

Akut g lom erulonephritis ,  sú lyos  máj- és v e s e e lé g te l e n s é g ,  
súlyos vagy  b e f o ly á s o lh a ta t la n  hypoka laem ia ,  szu lfonam id  
tú lé rzékenység ; d ig itá lisz  rez isztens sz ív e lég te len ség ,  cor 
p u lm o n a le ,  kifejezett b r a d y c a r d i a ,  II. és III. fokú  AV blokk, 
a s th m a  b ronch ia le  ro h am ,  é te r -  és kloroform narkózis.

ADAGOLAS

S zokásos  a d a g j a  n a p o n t a  1 ta b le t t a  regge l.
H a  1 - 2  h é t  után nem  t a p a s z t a l h a t ó  kielégítő  v é rn y o m á s 
csökkenés,  az a d a g  n a p i  2, szükség e s e té n  3 t a b l e t t á r a  
em e lh e tő .  A három t a b le t t á t  n a p i  két a d a g b a n  (2-szer 1 */2 
t a b le t t a )  regge l  és d é lu tá n  a j á n l a to s  a lka lm azn i.

MELLÉKHATÁSOK

Á tm eneti leg  enyhe sz éd ü lé s ,  fá rad é k o n y ság ,  e m ész té s i  z a 
varok, a lvászavarok  (pl. r ém á lm o k ) ,  ritkán b ő r re ak c ió ,  pszi 
ch é s  t ü n e te k  (depresszió , h a l luc inác ió ) ,  m elyek a  kezelés 
m e g sz a k í tá sá t  nem teszik szükségessé .  T ú la d a g o lá s  vagy 
egyéni túlérzékenység b r ad y c a r d iá t ,  hán y in g er t ,  hányás t ,  
o r thos ta tikus  zavarokat ,  c o l lap su s t ,  h y p o k a la e m iá t  idézhe t 
elő. Obstruktiv  l é g zé sz a v a r b a n  vagy a n n a k  h a j l a m a  e se té n  
h ö rg ő g ö rc sö t  okozhat.

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATASOK 

Óvatosan adható:
- l í t i u m s ó k k a l  (a l í t ium kivá lasz tás  csökkenhe t);
— szim patom im etikum okkal,  triciklikus a n t id e p r es sz á n s o k k a l  

és  M A O -bénítókkal (a  Viskaldix te rá p iá s  h a t é k o n y s á g á t  
c sö k k en th e t ik ) ;

— szimpatolitikumokkal,  p e r if é r iá s  v a s o d i la tá to ro k k a l  (a 
vérnyom áscsökkenés  fo k o z ó d h a t) ;

— orális  an t id ia b e t ik u m o k k a l  é s  inzulinnal (a  vércukorcsök-  
kentő  h a t á s  fokozódik, a  p indo lo l  a  h y p o g ly k a em ia  tü n e 
te i t  e lfedheti ) .

FIGYELMEZTETÉS

S zíve lég te lenség  e se té n  a  Viskaldix kezelés c s a k  m egfe le lő  
d ig ita l izá lás ,  ill. d iu re t iz á lá s  u tá n  kezdhető el.

H a  a z  a n a m n é z is b e n  m yo card iá l is  infarktus szerepe l,  a  
kard iovaszkulár is  p a ra m é te re k  szigorú e l len ő rzé se  szüksé 
ges .
B ro n ch o s p asm u s ra  h a j la m o s  b e t e g e k b e n  obstruktiv  tüdő-  
b e t e g s é g  e s e té n  a  s a j á t  sz im patom im etikus  ak t iv itású  (ISA) 
bé ta -b lokko lók ,  így a  p indolo l  sem  okoz a  légzésfunkciós 
p a r a m é te r e k  é r té k é b e n  j e le n tő s  változást,  eg y e s  ese te k b en  
a z o n b a n  a s z tm á s  ro h am  je len tkezhe t .
N eh é z lé g zé s  e s e té n  a  gyógyszer  a d á s á t  a z o n n a l  b e  kell 
szüntetn i.  H a  a  gyógyszer a d á s á t  műtét,  a l t a t á s o s  é rz és te 
len ítés  vagy  e g y é b  okok m ia t t  fel kell függesz ten i ,  a z  a d a 
g o t  fo k o za to san  kell c sökkenten i,  mert a  k ezelés  hirtelen 
a b b a h a g y á s a  (e lső so rb an  i s c h a e m iá s  sz ív b e teg ek b e n )  a  
b e t e g  á l l a p o tá n a k  r o s s z a b b o d á sá t  idézheti elő. H a  a  b e t e 
g e t  sü rg ő s  b e a v a tk o z á s  m ia t t  b é t a - b lo k á d  m elle tt  kell a l 
ta tn i ,  a  kard iovaszkulár is  p a r a m é te r e k  e l len ő rzé se  szük 
séges .
P h a e o c h r o m o c y to m á b a n  a lk a lm a z v a  e g y id e jű leg  a l fa -re -  
cep to r-b lo k k o ló t  is kell a d n i .  A k o r áb b a n  fen n á l ló  per ifé 
r iás keringési zavarok  a  kezelés  so rán  s ú ly o s b o d h a tn a k .  A 
b é t a - b lo k á d  a  súlyos v e s e e lé g te l e n s é g e t  t o v á b b  r on th a t ja .  
A p la z m a  kálium-, húgysav-  é s  vércukorsz in tjé t a  kezelés 
fo lyam án  ellenőrizni kell. Keringési,  vese-, ill. m á je l é g t e le n 
s é g b e n  különös g o n d o t  kell fordítani a  p la z m a  kálium 
szint e l lenő rzésé re .
D ia b e te se s  b e t e g e k n e k  é s  ta r tó s  é h e z é s  e s e té n  c sak  ó v a 
to sa n  a d h a tó ,  mivel a  p indo lo l  hy p o g ly k aem iá t  okozhat 
és  a n n a k  eg y e s  tüne te i t ,  pl. a  ta c h y c a r d i á t  e l fed h e t i .  D ia 
b e t e s e s  b e t e g e k n e k  a d v a  o rá lis  an t id ia b e t ik u m o k k a l  és  in 
zu l innal a  vércukorszint ú jra  b e á ll í tá s a  szükséges .
Az á l la tk ísé r le te s  a d a to k  t e r a to g e n i t á s r a  nem  u ta ln ak ,  de  
m ég nem  tisztázott ,  hogy a  b é t a - b lo k á d  h o g y a n  befo lyá 
so lja  a  m a g z a t  fe j lődésé t ,  ill. a  t e rh e s  méh m űk ö d ésé t ,  to 
v á b b á  te rh e s s é g  e s e té n  a  t iaz id - t ípusú  d iure t ikum  e s e t l e 
g e s  m ag za t i  szu lfonam id  tú lé rzék e n y sé g e t  okozha t,  ezért 
t e rh e s s é g b e n  a lk a lm a z á sa  m e g fo n to la n d ó !
Ó v a to s sá g  sz ükséges  a  s z o p ta t á s  a la tt i  a lk a lm a z á sk o r  is, 
b á r  n incs bizonyíték a r r a  nézve, hogy a  m inim ális  m ennyi 
s é g b e n  a n y a te jb e  ju to t t  p indo lo l  a  csecsem őkre  h a t á s t  fejt 
ki.

Túladagolás kezelése:
- n a g y f o k ú  b r o n c h o s p a sm u s b a n  am inophyllin  (Diaphyllin) 

iv. injekció vagy  izop rena lin  (Isuprel) iv. in jekc ióban  
vagy  in h a lá c ió ;

-  b ra d y c a r d i a  és  nagyfokú  h ipo tenzió  e s e té n  0 ,5 -1  mg a t 
ropin iv., 25 [xg izop renalin  vagy  500 p g  o rc ip rena lin  
(A s tm opent)  a d á s a  lassú iv. in jekc ióban  (kb. 5 g.g/perc).

MEGJEGYZÉS

4« C sak  vényre a d h a tó  ki. Az orvos re n d e lk e z é se  szerint
-  egy  vagy  két a lk a lo m m al  -  ism éte lhető .

CSOMAGOLÁS
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Ú J A B B  M Ű T É T I E U Ü R Ü S O K

BARADNAY GYULA DR.,* 
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Gépi varratok a vastagbél se b ész e tb e n
S zegedi O rvos tudom ány i Egyetem I. S eb észe t i  Klinika ( ig a z g a tó :  Karácsonyi S á n d o r  dr.)

S z e rz ő k  96 e s e tb e n  a l k a l m a z t a k  s z o v je t  k ö r k ö r ö s  
b é lv a r r ó g é p e t  (P K C  28, S P T U )  v a s ta g b é l ,  i l l .  v é g b é l  
a n a s to m o s is  k é s z í té s é r e .  I n t r a o p e r a t i v  te c h n ik a i  
s z ö v ő d m é n y t  18 e s e tb e n  (1 8 ,7 % ) é s z le l te k .  K o r a i  
p o s to p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y ü k  19 e s e tb e n  (2 0 % ) v o l t ,  
7 r e o p e r a t i ó t  v é g e z te k .  2 b e te g ü k  h a l t  m e g , a  m ű 
t é t i  l e t a l i t á s  2 % . JS éső i p o s to p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y  
4 e s e tb e n  j e l e n t k e z e t t :  1 h e g e s  s z ű k ü le t ,  i l l .  3 t u m o r  

r e c id iv a  ( m in d e g y ik  m é ly  r e c tu m  r e s e c t io  u tá n ) .  
S a j á t  a n y a g u k  e le m z é s e , i l l .  a z  i r o d a lo m  g y ű j tő  s t a 
t i s z t ik á i ,  k l i n ik a i  é s ’ k í s é r l e t e s  v i z s g á la ta i  a l a p j á n  
r é s z le te s e n  t á r g y a l j á k  m in d  az  „ S P T U ” , m in d  a z  
a m e r ik a i  „ E E A ” „ s t a p l e r ” h a s z n á l a t á v a l  e l é r t  e r e d 
m é n y e k e t .  Ö s s z e v e t ik  a  k é t  v a r r ó g é p t íp u s  e lő n y e i t  
é s  h á t r á n y a i t  s a j á t  a n y a g u k b a n .  M e g á l l a p í t j á k ,  
h o g y  a  v a r r ó g é p e k  a lk a lm a z á s á v a l  a  c o lo - r e c ta l i s  
s e b é s z e t  e d d ig i  le g jo b b  m ű t é t i  e r e d m é n y e i t  s i k e r ü l t  
e lé r n i ,  a z a z  1 - 2 % - r a  c s ö k k e n te n i  a  m ű t é t i  l e t a l i t á s t .  
J a v a s o l j á k  e z é r t  a  v a s t a g b é l  s e b é s z e tb e n  a  k ö r k ö r ö s  
v a r r ó g é p e k  m in é l  s z é le s e b b  k ö r ű  a lk a lm a z á s á t .

M achine-m ade su tu res  in  su rg ery  o f the colon. T h e  
a u th o r s  h a v e  a p p l i e d  c i r c u l a r  s e w in g - m a c h in e  ( P K C  
28, S P T U ) i n  96 c a s e s  to  m a k e  a n a s to m o s is  i n  t h e  
c o lo n  a n d  r e c tu m .  I n t r a o p e r a t i v e  c o m p l ic a t io n s  
w e r e  o b s e r v e d  i n  18 c a s e s  (1 8 ,7 % ), w h i le  e a r ly  p o s t 
o p e r a t iv e  c o m p l ic a t io n s  o c c u r r e d  i n  19 c a se s  (2 0 % ). 
A  r e o p e r a t i o n  w a s  n e c e s s a r y  i n  7 p a t i e n t s .  T w o  p a 
t i e n t s  d ie d . T h e  o p e r a t i v e  l e t h a l i t y  w a s  2 % . L a t e  
p o s t - o p e r a t i v e  c o m p l ic a t io n  w a s  e s ta b l i s h e d  i n  4 
c a s e s ;  o n e  c ic a t r i c i a l  s t r i c t u r e  a n d  t h r e e  t u m o r o u s  
r e la p s e s ,  r e s p .  ( f o l lo w in g  d e e p  r e c ta l  r e s e c t io n ) .  

A n a ly s in g  t h e i r  o w n  m a t e r i a l  a n d  t h e  l i t e r a r y  d a t a  
o n  t h e  c l in ic a l  a n d  e x p e r i m e n t a l  in v e s t ig a t io n s  t h e  
a u t h o r s  d i s c u s s  in  d e t a i l  t h e  r e s u l t s  a c h ie v e d  b y  
u s in g  S P T U  a n d  t h e  A m e r ic a n  E E A  „ s t a p l e r ” . C o m 
p a r in g  t h e  a d v a n t a g e s  a n d  d is a d v a n ta g e s  o f  t h e  
tw o  ty p e s  o f  m a c h in e s  t h e  a u t h o r s  e s ta b l i s h  o n  t h e  
b a s i s  o f  t h e i r  o lw n m a te r i a l  t h a t  b y  a p p ly in g  m a 
c h in e s  t h e  o p e r a t i v e  l e t h a l i t y  c o u ld  b e  r e d u c e d  to
1 -2 %  in  r e c to c o lo n ic  s u r g e r y .  T h a t  is  w h y  t h e  w id e -  
r a n g e  a p p l i c a t i o n  o f  c i r c u l a r  s e w in g - m a c h in e  is  
h ig h ly  r e c o m m e n d e d  in  c o lo n  s u r g e r y .

A  t á p c s a to r n a  e g y e s  s z a k a s z á n a k  g é p i  ú to n ,  
f é m k a p c s o k k a l  v a ló  l e z á r á s a  é s  e g y e s í té s e  k é t s é g k í 
v ü l  m a g y a r  t a l á l m á n y  (22, 27, 39). E  m á r  b e v á l t  
a l a p ö t l e t e t  a z  ö tv e n e s  é v e k  v é g é n  s z o v j e t  m é r n ö k -  
c s o p o r t  f e j l e s z t e t t e  to v á b b ,  é s  h o z ta  l é t r e  a  n y e lő c s ő , 
i l l .  b é lh u z a m  k ö r k ö r ö s  a n a s to m o s i s a in a k  k é s z í té s é 
r e  a lk a lm a s  v a r r ó g é p e t ,  m e ly e t  e lő s z ö r  e g y e t le n  á t 
m é r ő jű  f e j j e l  (P K C  28), k é s ő b b  h á r o m , i l l .  n é g y  k ü 
lö n b ö z ő  m é r e t ű ,  c s e r é lh e tő  f e j j e l  (S P T U , M o d e l  249) 
h o z ta k  f o r g a lo m b a .  A  h a t v a n a s  é v e k  e le jé n  a z  E g y e 
s ü l t  Á l l a m o k b a n  a z  U . S . S u r g ic a l  C o r p o r a t i o n  a  
s z o v je t  v a r r ó g é p  c s a k n e m  m in d e n  m ű k ö d é s i  a l a p 
e lv é t  á tv é v e ,  d e  m ű a n y a g  f é s z e k b e  h e ly e z e t t  k a p 
c s o k k a l  é s  e g y s z e r  h a s z n á la to s  f e je k k e l  h o z ta  f o r 
g a lo m b a  t ö b b e k  k ö z ö t t  a  M o d e l  E E A  g é p e t .  A  m a 
g y a r  s e b é s z e k  a  h a t v a n a s  é v e ik b e n  n a g y  l e lk e s e d é s 
s e l  k e z d té k  e l a  k ü lö n b ö z ő  s z o v je t  v a r r ó g é p e k  a l k a l 
m a z á s á t .  A  h a t v a n a s  é v e k  v é g é n  tö b b  s y m p o s iu m  
t á r g y a  v o l t  a  v a r r ó g é p e k k e l  s z e r z e t t  t a p a s z t a l a to k  
ö s sz e g e z é se , d e  é r t h e tő  m ó d o n  n a g y o b b  a n y a g r ó l  
m é g  n e m  s z á m o lh a t t a k  b e  a  v iz s g á ló k .  B ra n d ste in  és 
m u n ka tá rsa i  1 9 6 6 -b a n  a z  O rv o s i  H e t i l a p  h a s á b j a in  
206 g é p i  v a r r á s  s o r á n  n y e r t  t a p a s z t a l a t a i k a t  i s m e r 
t e t i k ,  „ m e ly n e k  a l a p j á n  a  k é s z ü lé k e k  s z é le s  k ö r ű  
b e v e z e té s é t  a j á n l j á k ” . E  c ik k  v a s ta g b é l  a n a s to m o -

* J e le n l e g i  m u n k a h e ly :  S z e g e d , M . V . T a n á c s  I I .  
K ó r h á z  S e b é s z e t .

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 15. szám

s is  k é s z í té s é r ő l  n e m  s z á m o l b e , é s  m á s o k  is  3 (31 ),
8 (27, 28), 19 (37 , 38), 24 (29) e s e t  t a p a s z t a l a t a  a l a p 
j á n  í r j á k  le  —  e g y é b k é n t  k iv é t e l  n é lk ü l  e l is m e r ő  —  
v é l e m é n y ü k e t  a z  ú j  s e b é s z i  m ó d s z e r r ő l .

M in d e n  —  e  t é m á r ó l  p u b l i k á l ó  ■—• m a g y a r  s z e r 
ző  e g y e té r tő é n  j a v a s o l j a  a  g é p i  a n a s to m o s is o k  e l 
t e r j e s z té s é t .  E  k ö z le m é n y e k  e g y e s  ( k ü lö n ö s e n  a z  
i n t r a o p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y e k k e l  fo g la lk o z ó )  r é s z le te i  
a l a p já n  l á t h a t ó ,  h o g y  e b b e n  a z  id ő s z a k b a n  a  s e b é 
s z e k  m é g  a  g é p i  a n a s to m o s is  t e c h n i k a  a la p v e tő  k e z 
d e t i  e le m e i t  s e m  s a j á t í t o t t á k  e l ,  v a g y is  n e m  e s te k  
á t  a  m ó d s z e r  g y e r m e k b e te g s é g e in .

B á r  a  s z e r v i z  e l lá tá s  n e h é z s é g e i ,  az  a l k a t r é s z  
p ó t lá s ,  a  j a v í t á s  z ö k k e n ő i  a k a d á l y o z t á k  a  g é p e k  f o 
l y a m a to s  h a s z n á l a t á t ,  m á s  o r s z á g o k k a l  e l l e n t é tb e n  
ú g y  t ű n ik ,  h o g y  h a z á n k b a n  ( m o s t  m á r  s z ű k e b b r e  
v o n v a  t é m a k ö r ü n k  h a t á r a i t )  a  v a s tá g b é l - v é g b é l  s e 
b é s z e t  t e r ü l e t é n  a  v a r r ó g é p e k  n e m  t u d t a k  t é r t  h ó 
d í ta n i .  S ő k  s e b é s z t  k i á b r á n d í t o t t a k  a  k e z d e t i  k u d a r 
c o k , m in d a z o n á l t a l  t u d j u k ,  h o g y  h a z á n k b a n  is  e g y -  
e g y  s e b é sz  c s o p o r t  (H e rc z e g  L .) r e n d s z e r e s e n  é s  k i 
t ű n ő  e r e d m é n y e k k e l  h a s z n á l j a  a  k ü lö n b ö z ő  v a r r ó 
g é p e k e t ,  d e  t a p a s z t a l a t a i k a t  e d d ig  n e m  t e t t é k  k ö z z é .
A  m a g y a r  i r o d a lo m b a n  —  tu d o m á s u n k  s z e r in t  —  
n a p j a in k ig  s e m  j e l e n t  m e g  o ly a n  k ö z le m é n y , a m e l y  
le g a lá b b  100 k ö r ü l i  e s e ts z á m  t a p a s z t a l a t a i t  e le m e z 
n é  e g y e t le n  v a r r ó g é p  f a j t a ,  e s e tü n k b e n  a z  S P T U -  

v a l  k a p c s o la to s a n .  A  k ü l f ö ld i  i r o d a lo m b a n  v i s z o n t  909



1. t á b lá z a t  M ű t é t i  a n y a g

Nem n életkor á t lag
férfi 4 5 36—83 6 3
nő 51 29—7 4 5 8 ,5

Diagnosis 
C a rc inom a  (soliter) 86
C arc inom a  (multiplex) 4
Diffúz po lyposis 4
Gyu l ladás 2

Műtét típusa 
J o b b  h em ico lec tom ia 1

M e g h a l t

Bal h em ico lec tom ia  ) 
S igm a resec tio  /

37 1 Ч

R ec tum  resectio 54 1
l leo-rec tos tom ia 4

Ö sszesen : 96 2  (2 ,0 %)

a  l e g u tó b b i  é v e k b e n  e g y r e  g y a k r a b b a n  l á t n a k  n a p 
v i l á g o t  m in d  a  s z o v je t ,  m in d  az  a m e r i k a i  g é p e k  a l 

k a lm a z á s á n a k  e r e d m é n y e i t  i s m e r te tő  —  é s  e g y ö n te 
t ű e n  e l i s m e r ő  h a n g ú  —  k ö z le m é n y e k . (1 , 12, 13, 14, 
16, 18, 19, 25, 35, 41, 4 3 , 45).

M u n k á n k b a n  e le m e z z ü k  k l i n ik á n k  P K C  28, ill. 
S P T U  M o d e l  249 v a r r ó g é p e k k e l  v é g z e t t  c o lo r e c tá l i s  
m ű t é t j e i n e k  e r e d m é n y e i t ,  é s  a z t  ö s s z e v e t j ü k  a  n e m 
z e tk ö z i  i r o d a lo m  a z o n o s  g é p e k k e l ,  i l l e t v e  a z  E E A  
, , s t a p l e r ” - r e l  v é g z e t t  m ű té t j e in e k  a d a t a i v a l .

A n y a g  és m ódszer

1970— 1982. é v e k b e n  96 e s e tb e n  a l k a l m a z t u n k  g ép i 
a n a s to m o s i s t  v a s ta g -  é s  v é g b é lm ű té t  s o r á n .  4 e s e tb e n  
P K C  28 t íp u s ú ,  92 e s e tb e n  S P T U  t íp u s ú  g é p e t  h a s z n á l 
tu n k .  B e te g e in k  m ű t é t i  e lő k é s z í té s e  3 -6  n a p o n  á t  „ ű r 
h a jó s  é t r e n d ' ' ,  h a s h a j t á s ,  n a p i  2-4 b e ö n té s ,  n a p i  4 g 
n e o m y c in  s u l p h a t  (16 M y c e r in  tb l.)  é s  1977 ó ta  n a p i  
1 g  m e t r o n id a z o l  (4 tb l .  K iio n )  g y ó g y s z e re s  e l ő k é s z í té s 
b ő l á l l t ,  m e ly e t  h á r o m  p r a e o p e r a t ív  n a p o n  a l k a lm a z 
tu n k .  R u t in s z e r ű  p o s to p e r a t iv  a n t i b i o t i k u m  t h e r a p i á t  
b e t e g e in k  n e m  k a p t a k .  A z  a n a s to m o s is o k  k o n t r a s z t -  
a n y a g o s  p o s to p e r a t iv  r a d io l ó g ia i  e l le n ő r z é s é t  n e m  v é 
g e z tü k .  A  96 m ű té t  k ö z ü l  6 -o t  1970— 1977 k ö z ö t t ,  és 
9 0 -e t  1978— 1982 k ö z ö t t  v é g e z tü n k . 45 f é r f i t  é s  51 n ő t  
o p e r á l t u n k  m eg . A  b e te g e k  é le tk o r a  29— 83 é v , á t la g  
60,6 é v  v o l t ,  a  f é r f i a k  á t la g é le tk o r a  63 é v , a  n ő k é  58,5 
év . 22 b e te g ü n k  (23% ) é l e tk o r a  70 év  f e l e t t  v o l t .  A  m ű 
t é t e t  90 e s e tb e n  m a l ig n u s  tu m o r ,  4 e s e t b e n  d i f f ú z  ( fa 
m i l iá r i s )  c o lo n  p o ly p o s is  és  2 e s e tb e n  g y u l la d á s ,  ili. 
p o s t i r r a d i á t ió s  s t r i c t u r a  m ia t t  v é g e z tü k  (1. táblázat). 
A  m ű t é t e k  lo k a l iz á c ió  s z e r in t i  m e g o s z l á s á t  is  a z  1. 
t á b l á z a t  s z e m lé l te t i .  A  r e c tu m o n  v é g z e t t  54 r e s e c t io  
k ö z ü l  23 e s e tb e n  a z  a n a s to m o s is  a  l in e a  d e n t a t á t ó l  10 
c m - e n  b e l ü l  ( lo w  a n t e r i o r  r e s e c t io n , 21.) é s  31 e s e tb e n  
10 c m - r e  v a g y  e n n é l  m a g a s a b b a n  v o l t .  K é t  s ig m a  r e 
s e c t io  e s e t é b e n  o ld a l  a  v é g h e z , az  ö s sz e s  t ö b b i  e s e tb e n  
v é g  a  v é g h e z  t íp u s ú  a n a s to m o s is t  k é s z í t e t tü n k .  A z  i le o -  
r e c to s to m iá k ,  a  r e c t u m - ,  s ig m a - r e s e c t ió k  é s  b a l  h e m i-  
c o l e c to m iá k  e s e té b e n  a  v a r r ó g é p e t  a z  a n u s  n y í lá s o n  á t  
v e z e t tü k  f e l ,  t e h á t  a z  a n a s to m o s is o k  a n u s t ó l  m é r t  m a 
g a s s á g a  n e m  lé p te  t ú l  a  30 c m - t .  A  jo b b  h e m ic o l e c to m ia  
s o r á n  a  c o lo n o n  k é s z í t e t t  k ü lö n  n y í lá s o n  á t  v e z e t tü k  
b e  a z  e s z k ö z t,  m e ly e t  a z  a n a s to m o s is  e l k é s z í t é s e  u tá n  
z á r tu n k .  A z  S P T U  k ö r k ö r ö s  b é lv a r r ó g é p  a l k a l m a z á s á 
n a k  t e c h n i k á j a  m a  m á r  o ly  k ö z is m e r t  (18, 19, 29, 37, 
38), h o g y  a n n a k  i s m e r t e t é s é tő l  e l te k i n tü n k ,  a  te c h n ik a i  
r é s z l e t e k e t  i l le tő e n  a r r a  s z o r í tk o z u n k  c s u p á n ,  h o g y  az  
a n a s to m o s is o k a t  26 é s  29 m m  á t m é r ő jű  g é p f e je k k e l  
k é s z í t e t t ü k  és a  g é p i k a p o c s s o r t  (m ég  a  g é p  b é l lu m e n 

b e n  h a g y o t t  á l l a p o t á b a n )  e g y  m á s o d ik ,  c s o m ó s  ö l té s e k 
b ő l á l ló  k é z i le n  v a r r a t s o r r a l  b o r í to t t u k .  A  n a g y o n  m é 
ly e n  f e k v ő  r e c tu m  a n a s to m o s is o k  e s e t é b e n  a  m á s o d ik  
v a r r a t s o r t  e lh a g y tu k .  A  h a s ü r e g b e n ,  a z  a n a s to m o s is  
m e l l e t t  d r a i n t  —  n é h á n y  e s e t tő l  e l t e k i n tv e  —  n e m  
h a g y t u n k .  A z  a n a s to m o s is  id ő le g e s  v é d e lm é r e  a  2. tá b 
lázatban  r é s z l e t e z e t t  s z á m ú  és  t íp u s ú  d e c o m p r e s s ió t  
a l k a l m a z t u k  (2. táblázat). K l in ik á n k  r é g i  h a g y o m á 
n y á n a k  m e g fe le lő e n  e s e t e i n k  ig e n  k is  r é s z é b e n  (4,2% ) 
m e l lő z tü k  c s u p á n  a  d e c o m p r e s s io  v a l a m i ly e n  f o r m á já t .  
A  c o lo s to m a  z á r á s á t  —  t e h á t  r e o p e r a t ió t  ig é n y lő  d e 
c o m p r e s s ió t  —  (a n u s  t r a n s v e r s u s )  e s e t e in k  1 2 ,5 % -á b a n  
a l k a lm a z tu n k .  A z  e s e t e k  7 8 % -á b a n  a  v é g b é ln y í l á s o n  
á t  f e l v e z e t e t t  k a t é t e r  s e g í ts é g é v e l  ú n .  t r a n s a n a l i s  d e 
c o m p r e s s ió t  r é s z e s í t e t t ü k  e lő n y b e n .  A  t r a n s a n a l i s  d r a i -  
n a g e - t  24 C h .- s  F o le y  k a t é t e r r e l  v é g e z tü k ,  m e ly e t  ( tö b b  
o ld a ln y í lá s s a l  e l lá tv a )  5 -1 0  c m - r e l  v e z e t tü n k  a z  a n a s to 
m o s is  f ö l é  é s  k é t  b ő r ö l t é s s e l  a  v é g b é ln y í l á s  s z é lé h e z  
r ö g z í t e t tü n k .  E z e n  á t  a  2. p o s to p e r a t iv  n a p t ó l  k e z d v e  
10-10 m l  n e o m y c in  s z u l f á to s  k o n y h a s ó  o l d a t t a l  ö b l í 
t e t t ü k  a z  a n a s to m o s is  t e r ü l e t é t  és  a  k a t é t e r t  a  6. p o s t -  
op . n a p o n  e l t á v o l í to t t u k .  A  h a s f a lz á r á s  s o r á n  a  r é te g e s  
v a r r a t o k o n  k ív ü l  a z  ö s s z e s  p r a e p e r i to n e á l i s  h a s f a l r é t e 
g e t  á tö l tő ,  ú n .  h a s f a lb iz to s í t ó  m ű a n y a g  ö l té s e k e t  is  b e 
h e l y e z tü n k  ( e g y m á s tó l  k b .  3 c m  tá v o l s á g r a ) ,  a m e ly e k e t  
2 h é t  u t á n  t á v o l í t o t t u n k  e l. E z z e l t ö r e k e d t ü n k  a  p o s t -  
o p e r a t ív  h a s f a l s z é tv á lá s t  m e g a k a d á ly o z n i .

E red m én yek

A  g é p i  a n a s to m o s i s  k é s z í té s e  s o r á n  18 e s e tb e n  
é s z l e l t ü n k  i n t r a o p e r a t i v  te c h n ik a i  s z ö v ő d m é n y t  
(1 8 ,7 % ) :  a  g é p e t  a n n a k  „ e ls ü té s e ” u t á n  9 e s e tb e n  
n e m  s i k e r ü l t  a  b é l l u m e n b ő l  e l tá v o l í t a n i .  E n n e k  o k a  
k iv é t e l  n é lk ü l  a  k ö r k ö r ö s  k é s  e lé g te le n  m ű k ö d é s e  
v o l t ,  a z a z  a  k é s  n e m  v á g t a  á t  a  k é t  b é l f a l a t ,  v a g y  
e g y á l t a l á n  n e m , v a g y  n e m  m e g f e le lő e n .  (A  g é p  ö sz -  
s z e á l l í t á s á v a l  k a p c s o l a to s  h ib á k :  k a p c s o k ,  a  k é s  
v a g y  a  m ű a n y a g  k o r o n g  k in n f e l e j t é s e  n e m  s o r o lh a 
tó k  a  v a r r ó g é p  h ib á i  k ö z é .)  6 e s e tb e n  a z  e lé g te le 
n ü l  e l k é s z í t e t t  g é p i  a n a s to m o s i s  c s u p á n  r é s z le g e s  
k é z i  v a r r a t t a l  t ö r t é n ő  k ie g é s z í té s r e  s z o r u l t ,  m íg  3 
e s e tb e n  (3 ,1 % ) a  g é p i  a n a s to m o s i s t  r e s e c á ln i  é s  ú j  
k é z i a n a s to m o s i s t  k é s z í t e n i  k é n y s z e r ü l t ü n k .  E  sz ö 

v ő d m é n y e s  e s e te k b e n  (a z  u tó b b i  id ő b e n )  a  v a r r a t o k  
b iz to n s á g o s  t a r t á s á t  a z  a n a s to m o s i s t  f o l y a d é k  a lá  
h e ly e z v e  p e r  a n u m  b e f ú j t  le v e g ő v e l ,  i l l .  f e s t é k e t  
t a r t a l m a z ó  k o n y h a s ó  o ld a to s  l u m e n f e l tö l t é s s e l  g o n 
d o s a n  e l l e n ő r iz tü k .  M e g  k e l l  j e g y e z n ü n k ,  h o g y  
p o s t o p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y ü n k  e z e n  e s e t e in k b e n  n e m  
v o l t .  A  k o r a i  p o s t o p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y e k e t  a  3. tá b 
lázat s z e m lé l te t i .  A  s z ö v ő d m é n y e k  f e le  v a la m i ly e n  
s e p t i k u s  o k r a  v o l t  v i s s z a v e z e th e tő .  S ú ly o s  s z ö v ő d 
m é n y  19 e s e tb e n  (2 0 % ) f o r d u l t  e lő . R e o p e r a t i ó t  7 
e s e tb e n  v é g e z tü n k ,  3 e s e tb e n  h a s f a l i  g e n n y e d é s ,  ill. 
p h le g m o n e ,  1 e s e t b e n  d i f f u s  g e n n y e s  p e r i to n i t i s ,  
2 e s e tb e n  h a s f a l i  s z é tv á l á s  é s  e g y  e s e tb e n  k o r a i  
p o s to p e r a t i v  i l e u s  f o l y t á n  k i a l a k u l t  i l e u m  f i s tu la  
m ia t t .  A  3. t á b l á z a t b a n  n e m  s z e r e p e l  30 e s e tü n k ,  
a m e ly b e n  b a n á l i s  s e b g e n n y e d é s  a l a k u l t  k i  a  m ű t é t

2. t á b lá z a t  A lk a lm a z o t t  d e c o m p r e s s io  t ip u s o k  a  g é p i 
c o lo n - r e c t u m  a n a s to m o s is o k  v é d e lm é r e

Katheter c o e co s to m ia 5 (5,2%)
A nus tran sv e rsu s 12 (12,5%)
T ran s-an a l is  d ra inage 75 (78,1%)
N em  készült 4 (4,2%)

Ö ssz ese n : 96



3. táb lázat .  K o r a i  p o s t o p e r a t iv  s z ö v ő d m é n y e k  és  

r e o p e r á c ió k  9 6  c o lo n - r e c t u m  g é p i 
r e s e c t io ja  u tá n

S zövődm ény R eoperáció M egha lt

Hasfali g en n y e d é s 3 3
Diffúz peritonitis 2 1 2
Hasfali szétválás 2 2
Fistula ilei 1 1
Szív é s  érrendszeri

(infarctus, d e c o m p e n -
satio, th rom bosis ) 6

Pu lmonalis
(respirat, insuff.

pneum on ia ,  s tb .) 3
Vese (infectio, uraem ia) 2

Ö sszesen : 19 (20%) 7 2

u tá n i  n a p o k b a n .  E z e k  m in d e g y ik e  lo k á l i s  k e z e lé s r e ,  
ill. 1-2 b ő r v a r r a t  e l t á v o l í t á s a  u t á n  m e g g y ó g y u l t .  H a  
e z e k e t  a z  e s e t e k e t  a  19 s ú ly o s  s z ö v ő d m é n n y e l  ö sz -  
s z e a d ju k ,  a k k o r  k o r a i  k o m p l ik á c ió  k is e b b  v a g y  
n a g y o b b  f o r m á b a n  49 e s e tü n k b e n  v o l t  (5 1 % ). ö t  
e s e tb e n  65 é v e n  f e lü l i  b e te g e in k  1-2  h é t  a l a t t  m ú ló  
c o n t in e n t i a  z a v a r r ó l  s z á m o l t a k  b e , m e ly  a  m é ly  
a n a s to m o s is s a l  é s  a  t r a n s a n a l i s  k a t é t e r  á l t a l  o k o 
z o t t  s p h y n c t e r  to n u s  z a v a r r a l  e g y a r á n t  m a g y a r á z 
h a tó .  S z ö v ő d m é n y e s  e s e te in k  k ö z ü l  17 g y ó g y u l t ,  2 
b e te g ü n k  h a l t  m e g  (2 ,0 % ).

1. 74 é v e s  f é r f i ,  9 c m  m a g a s s á g b a n  f e k v ő  r e c tu m  
c a r c in o m a ,  c a r d i á l i s  s u b d e c o m p e n s a t io  t a c h y a r r y t h -  
m iá s  r o h a m a i  m i a t t  16 n a p o s  e lő k é s z í té s .  M ű té t :  „ m é ly ” 
g é p i r e c tu m  r e s e c t io ,  a n u s  t r a n s v e r s u s .  M ű té t  u t á n  a
6. n a p o n  d i f f ú z  p e r i t o n i t i s ,  p n e u m o n ia ,  c a r d io r e s p i r a -  
to r ic u s  in s u f f i c i e n t i a ,  a  10. p o s to p e r a t iv  n a p o n  e x i tu s .  
B o n c o lá s :  a n a s to m o s is  in s u f f ic i e n t i a ,  d i f fú z  p e r i t o n i t i s ,  
b r o n c h o p n e u m o n ia ,  a  s z ív  s ú ly a  400 g!

2. 54 é v e s  f é r f i  r e c tu m  s ig m a  á t m e n e t  f e l e t t  k ö r 
k ö rö s  tu m o r ,  é s  2 s ig m a  p o ly p . M ű té t :  s ig m a  r e s e c t io , 
d e c o m p r e s s io  t r a n s a n a l i s  k a t é t e r r e l .  A z  5. p o s to p e r a t iv  
n a p o n  u r a e m ia ,  m é r s é k e l t  p e r i t o n i t i s  je le i ,  r e o p e r a t io :  
p e lv e o p e r i to n i t i s ,  h a s ű r i  ö b l í té s ,  d r a in a g e ,  a n u s  t r a n s 
v e r s u s .  K é s ő b b  a z  u r a e m ia  f o k o z ó d o t t .  S c r ib n e r  s h u n t  
k é s z í té s e  u t á n  h a e m o d y a l i s i s t  v é g e z tü n k .  A  13. p o s t -  
o p e r a t ív  n a p o n  e x i tu s .  B o n c o lá s :  u r a e m ia  m o r p h o lo -  
g ia i  je le i ,  p e l v e o p e r i t o n i t i s  m a n i f e s t  v a r r a t e l é g te l e n s é g  
n é lk ü l .

A  tö b b i  e s e tü n k b e n  a z  a n a s to m o s is  e l é g te le n 
s é g  k l in ik a i  t ü n e t e i t  n e m  é s z le l tü k .  P o s to p e r a t i v

v é r z é s  a z  a n a s to m o s i s  t e r ü l e t é n  n e m  v o l t .  A  12 a n u s  
t r a n s v e r s u s  m ű t é t i  z á r á s a  e l ő t t  i r r ig o s c o p iá t  v é g e z 
t ü n k .  E z e k e n  s t e n o s i s ,  i l l .  v a r r a t e l é g t e l e n s é g  ( á t la g  
9 0 -1 0 0  n a p p a l  a  r e s e c t io  u t á n )  n e m  v o l t .  A  c o lo s to 
m a  z á r á s  s z ö v ő d m é n y e i t  i l l e tő e n  u t a lu n k  k o r á b b i  

k ö z l e m é n y ü n k r e  (4).

K é s ő i s z ö v ő d m é n y  4 b e t e g ü n k ö n  je l e n tk e z e t t .  
E g y  e s e tb e n  3 h ó n a p p a l  a  m ű t é t  u t á n  a  v é g b é l 
n y í l á s tó l  3 c m - r e  f e k v ő  a n a s to m o s i s  s ú ly o s a n  b e 
s z ű k ü l t .  E z  e s e tb e n  a  m ű t é t e t  g y n e c o lo g ia i  o k b ó l  
j a v a l l t  r á d iu m  k e z e lé s  k a p c s á n  k ia l a k u l t  r e c to -  
v a g in á l i s  f i s tu la ,  i l l .  i r r a d i a t i ó s  p r o c t i t i s  m i a t t  v é 
g e z tü k ,  és  e z é r t  a  p o s to p e r a t i v  s z ű k ü le t  a z  a l a p o k  
k ö v e tk e z m é n y é n e k  v o l t  t e k i n t h e t ő .  A  s z ű k ü l t  a n a s 
to m o s is  t á g í tó  k e z e lé s  u t á n  t a r t ó s a n  g y ó g y u l t ,  s  3 
é v v e l  a  m ű té t  u t á n  k i f o g á s t a l a n u l  m ű k ö d ik .  3 e s e t 
b e n  ( m in d h á r o m  r e c t u m  t u m o r )  a  m ű té t  u t á n  2 
é v e n  b e lü l  a n a s to m o s i s  r e c id iv a  a l a k u l t  k i. E z e k e t  
r e o p e r á l tu k ,  e g y  e s e tb e n  a b d o m in o p e r in e a l i s  r e c 
t u m  e x s t i r p a t i ó t  v é g e z tü n k ,  2 e s e t  in o p e r á b i l i s n a k  
b iz o n y u l t .  K é s ő i  c o n t i n e n t i a  z a v a r  a n y a g u n k b a n  

n e m  f o r d u l t  e lő .

M egbeszélés

A  v a r r ó g é p e k  a l k a lm a z á s a  a  c o lo - re c ta l i s  s e b é 
s z e tb e n  a  h e tv e n e s  é v e k  m á s o d ik  f e lé b e n  k e z d e t t  
o ly a n  s t á d iu m b a  j u t n i ,  h o g y  a  s z e rz ő k  ö s s z e g e z h e t 
t é k  t a p a s z t a l a t u k a t  (2, 22, 35, 41 , 44, 47, 48). Fain  
a  s z o v je t  v a r r ó g é p p e l  e l é r t  k í s é r l e t e s  é s  k l i n ik a i  
e r e d m é n y e i t  k é t  k ö z le m é n y b e n  m u t a t j a  b e  (13, 14). 
E lső  m u n k á j á b a n  102 e s e t  m ű t é t i  h a lá lo z á s á t  3 ,9 % -  
n a k ,  a  m á s o d ik b a n  165  b e te g  m ű t é t é  a l a p j á n  m á r  
c s a k  2 ,4 % -n a k  je lö l i .  A thanasiad is és m tsai 686 
c o lo - re c ta l i s  r e s e c t ió s  a n y a g á b ó l  394  e s e tb e n  k é s z í 
t e t t  g é p i a n a s to m o s i s t ,  e b b ő l  94 e s e tb e n  s z o v je t  
g é p p e l .  R a d io lo g ia i la g  k i m u t a t o t t  v a r r a t e l é g t e l e n 
s é g  a  m a g a s  e lü l s ő  r e s e c t ió k  c s o p o r t j á b a n  5 ,5 % , a  
m é ly  r e s e c t ió k é b a n  2 4 %  v o l t .  U g y a n e z e n  a r á n y  a  
k l i n ik a i l a g  é s z le l t  v a r r a t i n s u f f i c i e n t i á t  t e k in tv e  
2 ,7 % , ill. 5 ,1 %  v o l t .  A  p o s to p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y e k  
a r á n y a  1 7 % , a  l e t a l i t á s  2 ,1 %  v o l t .  S m ith  k é r d ő ív e n  
k é r d e z te  m e g  a z  A m e r ic a n  S o c ie ty  o f  C o lo n  a n d  
R e c ta l  S u r g e o n  t a g j a i t ,  h o g y  a z  e lü ls ő  r e c tu m  r e -  
s e c t ió k a t  m i ly e n  t e c h n i k á v a l  v a r r j á k .  A  425 v á l a s z t  
a d ó  s e b é sz  k ö z ü l  2 4 3 , ö s s z e s e n  3594  e s e tb e n  h a s z 
n á l t a  a z  E E A  g é p e t .  I n t r a o p e r a t i v  s z ö v ő d m é n y ü k

4 . tá b láz a t  6 4 4  g é p i c o lo n - r e c t u m  r e s e c t io  m ű t é t i  h a lá lo z á s a

V arrógép  típusa Szerző
Irodalom
jegyzék
sz ám a

Esetek
szám a

Műtéti
halá lozás (%)

Fain 1 9 7 5 ( 14 )  SU 165 4 (2,4%)
N ém eth  1 9 7 6 (3 7 )  H 19 0

S zov je t Go l igher 1 9 7 9 (1 9 )  GB 62 4 3 6 1 (1,6 %) 9
PKC 28 A thanas iad is  1 9 8 2 (2)  NDK 94 2 (2 ,1%) ( 2 ,0 %)
SPTU Sajá t  an y ag  1 9 8 3 —  H 96 2 (2 ,0 %)

Becker 1 9 8 0 (8 ) D 26 0
Thiede 1 9 8 0 ( 45 )  D 30 1 (3,3%)

Amerikai EEA Cutait 1981 ( 12 )  BRA 49 2 0 8 1 (2 ,0 %) 3
Beart 1 9 8 2 ( 6 ) USA 45 1 (2 ,2 %) (1.4%)
Vezeridis 1 9 8 2 ( 47 )  USA 58 0

Ö ssz ese n : 64 4 12  ( 1 ,8 %)



1 5 ,1 % - b a n  f o r d u l t  e lő . L e g g y a k o r ib b  a  r é s z le g e s  
v a r r a t e l é g t e l e n s é g  9 ,8 % - b a n ,  1 ,9 % - b a n  a  b e le k  s z é t-  
r e p e d é s e  az  e s z k ö z  k ih ú z á s a k o r .  K é z i  v a r r á s t e c h n i 
k á r a  a z  e s e te k  0 ,9 % - á b a n  k é n y s z e r ü l t e k .  A  m ű té t i  

l e t a l i t á s  e  g y ű j t ö t t  a n y a g b a n  0 ,5 %  v o l t !
H ollender  a z  e m é s z tő c s a to r n a  k ü lö n b ö z ő  sz a 

k a s z á n  402 m ű t é t e t  v é g z e t t  k ü lö n b ö z ő  v a r r ó g é p  
s e g í t s é g é v e l .  T a p a s z t a l a t a i  e g y é r t e lm ű e n  p o z i t ív a k :  
a  m ű t é t i  i d ő t a r t a m  le r ö v id ü lé s e ,  a  s e p t i c u s  m ű té t i  
f á z is  m in im u m r a  c s ö k k e n té s e  é s  a  s e b é s z i  v a r r a t -  
t e c h n i k a  m in ő s é g é n e k  j a v u lá s a .  I d é z i  8 s z e r z ő  2327 
g é p i  v a r r a t t a l  n y e r t  e r e d m é n y é t .  V é r z é s :  1 ,5 % , f is -  
t u l a k é p z ő d é s : 1 ,4 % , m ű t é t i  l e t a l i t á s :  0 ,7 % .

A  m é ly e n  f e k v ő  ( a n u s tó l  5 -10  c m ) r e c t u m  a n a s -  
to m o s is o k  e lk é s z í té s e  m in d  s a já t ,  m i n d  a z  i r o d a lo m  
t a p a s z t a l a t a  s z e r in t  l é n y e g e s e n  k ö n n y e b b  é s  b iz to n 
s á g o s a b b  a  v a r r ó g é p  s e g í ts é g é v e l .  G oligher  (18, 19) 
62 e s e t b e n  s z o v je t  g é p p e l  k é s z í t e t t  r e c t u m  a n a s to 
m o s is t .  A  g é p e t  , , a t t r a c t í v ”- n a k  n e v e z i  é s  m e g á l la 
p í t j a ,  h o g y  a  m é ly e n  ü lő  r e c tu m  t u m o r o k  s z á m o s  
e s e t é b e n  k iz á r ó la g  a  v a r r ó g é p  s e g í t s é g é v e l  s ik e r ü l t  
a n a s to m o s i s t  k é s z í te n i .  N e m  l é n y e g t e l e n  t e c h n ik a i  
k ö r ü l m é n y  az , h o g y  a z  a n a s to m o s is  g é p i  ú to n  b e 
h e l y e z e t t  k a p o c s s o r á n a k  m á s o d ik ,  c s o m ó s  ö l té s e k 
k e l  t ö r t é n ő  „ b o r í t á s á t ”  a  k e z d e t i  id ő s z a k  u t á n  e l 
h a g y t a .  E  g y a k o r l a t a  m e g e g y e z ik  s a j á t  v é le m é 
n y ü n k k e l  és  m á s o k é v a l  is  (11). B eart  á l l í t á s a  s z e r in t  
a z  E E A  v a r r ó g é p  s e g í t s é g é v e l  r e c t u m  t u m o r o s  b e 
t e g e ik  k ö z e l 1 2 % - á b a n  v é g e z te k  r e s e c t ió t ,  a k ik  
e g y é b k é n t  r e c tu m  e x s t i r p a t i ó r a  k e r ü l t e k  v o ln a .

A  s ig m a , d e  k ü lö n ö s k é p p  a  r e c t u m  a n a s to m o -  
s is o k  v é d e lm é t  c é lz ó  d e c o m p r e s s e s  m ó d s z e r e k  (co- 
lo s to m ia ,  t r a n s a n a l i s  d r a in a g e )  a l k a l m a z á s á r ó l  m a  
is  e l t é r ő e k  a  v é le m é n y e k .  M íg  e g y e s e k  (7 , 8, 9, 47) 
e g y á l t a l á n  n e m  t a r t j á k  s z ü k s é g e s n e k  (é s  h a tá s o s 
n a k  !) a  t e m p o r e r  d e c o m p r e s s ió t ,  a d d i g  m á s o k  r e n d 
s z e r e s e n ,  v a g y  a  s z ö v ő d m é n y e k  f e l l é p t e k o r  a z o n n a l  
a lk a lm a z z á k  a z t  (2, 5, 6, 18, 19). H eb erer  a  r e c tu m  
a n a s to m o s i s a i t  4 6 % J b a n ,  Heald  2 1 % - b a n  v é d te  co - 
lo s to m iá v a l .  A z  u t ó b b i  é v e k b e n  a  c s a k  ú j a b b  m ű 
t é t t e l  z á r h a tó  d e c o m p r e s s ió k  (k a c s  c o lo s to m a ,  co e - 
c o s to m ia )  h e ly é t  a z  e g y s z e r ű b b ,  é s  m ű t é t e t  n e m  
ig é n y lő  e l já r á s o k  ( k a t é t e r  c o e c o s to m ia ,  t r a n s a n a l i s  
d r a in a g e )  v á l t j á k  fe l .  E z t  m u t a t j a  a  s a j á t  m ű té t e in k  
s o r á n  a lk a lm a z o t t  d e c o m p r e s s io  t í p u s o k a t  s z e m lé l 
t e t ő  t á b l á z a t  is. A z  u tó b b i  n é g y  é v b e n  d e c o m p r e s 
s io  c é l j á b ó l  (a s ig m a - ,  r e c tu m - r e s e c t i ó k  s o r á n )  c s a k 
n e m  k iz á r ó la g  a  t r a n s a n a l i s a n  f e l v e z e t e t t  F o l e y  k a 
t é t e r t  h a s z n á l ju k .  E z t  a  m ó d s z e r t  B a lz  é s  A thana-  
siadis, h a z á n k b a n  p e d ig  k o r á b b a n  L á zá r  p r o p a g á l 
ta .  N é z e tü n k  m a  m á s o k k a l  e g y ü t t  (20 ) a z ,  h o g y  a  
d e c o m p r e s s io  n e m  n y ú j t  h a th a tó s  v é d e l m e t  a z  a n a s 
to m o s is  k i s e b b - n a g y o b b  m é r v ű  á t e r e s z t é s é v e l  s z e m 
b e n ,  a n n á l  n a g y o b b  a  s z e r e p e  a  v a r r a t e l é g t e l e n s é g  
s ú ly o s ,  a k á r  h a lá lo s  k ö v e t k e z m é n y e in e k  k iv é d é s é 
b e n .

A z  i r o d a lo m  b e h a tó a n  f o g l a lk o z ik  a  s z o v je t  
S P T U  v a g y  e g y é b  k ö z e lá l ló  t í p u s ú ,  é s  a z  a m e r ik a i  
E E A  g é p p e l  e l é r t  e r e d m é n y e k k e l  é s  a  g é p e k  t u l a j 
d o n s á g a in a k  ö s s z e h a s o n l í t á s á v a l  (2, 5, 6, 15, 20). A
4. táb láza tban  e  s z e m p o n tb ó l  k ü lö n  c s o p o r to s í tv a ,  
é s  a  k ö z le m é n y e k  m e g je le n é s é n e k  i d ő b e n i  s o r r e n d 
j é b e n  m u t a t j u k  b e  a  m ű t é t i  l e t a l i t á s  a d a t a i t .  E z a  
s z o v je t  g é p e k k e l  v é g z e t t  436 m ű t é t  e s e t é b e n  2 % , az  

E E A  „ s t a p l e r ” 208 m ű té t é n e k  c s o p o r t j á b a n  1 ,4 % .

K l in ik a i  a n y a g o n  A thanasiad is  é s  F asching  v é g e z 
t e k  b e h a t ó  v i z s g á l a t o k a t  a  k é t  g é p t íp u s o n .  F ő b b  
m e g á l l a p í t á s a i k :  1. A z  S P T U  e g y r é t e g ű ,  a z  E E A  
k é t r é t e g ű  k a p o c s s o r r a l  k é s z í t  a n a s to m o s i s t .  2. N in c s  
s z ig n i f ik á n s  k ü lö n b s é g  az  a n a s to m o s i s  á t e r e s z tő -  
k é p e s s é g é t  i l l e tő e n .  3. A  b é lf a l  i z o m h y p e r t r o p h i á j á -  
n a k ,  i l l .  g y u l l a d á s o s  m e g v a s t a g o d á s á n a k  e s e té n  a l 
k a lm a s a b b  a z  S P T U  g é p . 4. A z  E E A  v a r r ó g é p  k e 
v e s e b b  k e z e lé s i  é s  e lő k é s z í té s i  m u n k á t  ig é n y e l .  5. 
A z  a n a s to m iz á l a n d ó  b é l f a l r é s z le te t  a z  E E A  g é p  e r ő 
s e b b e n  k o m p r i m á l j a  é s  a n a e m iz á l j a .  6. A  k é s z ü lé k  
á r a  a z  S P T U  m o d e l l  j a v á r a  (a z o n o s  v a l u t á b a n )  D M  
1 :2 3 0 , i l l .  3 3 :1 4 1  a r á n y b a n  á ll. 7. A z  E E A  t í p u s  a  
k é t r é t e g ű  k a p o c s s o r  m i a t t  s z ű k e b b  a n a s to m o s i s  v i 
s z o n y o k a t  t e r e m t .  S a j á t  t a p a s z t a l a t u n k  s z e r in t  a z  
S P T U  g é p  a lk a lm a z á s á v a l  k a p c s o la to s  i n t r a o p e r a t i v  
s z ö v ő d m é n y e k  l e g in k á b b  a  k ö r k ö r ö s  k é s  g y a k o r i  
(2-3  h a s z n á l a t  u t á n i )  é le s í té s é v e l  e lő z h e tő k  m e g . 
K eane  k u t y a k í s é r l e t b e n  h a s o n l í to t t a  ö s sz e  a  k é t  
g é p t í p u s t  (24). A  f ő b b  k ü lö n b s é g e k :  m íg  a  s z o v je t  
g é p  e g y r é t e g ű  k a p o c s s o r t  h e ly e z  b e , a  k a p c s o k  á l 
t a l  ö s s z e i l l e s z te t t  b é l f a lp e r e m e k  s z é le s s é g e  (a l u 
m e n  f e lé )  5 m m , a d d i g  a z  E E A  t í p u s  e g y m á s h o z  
v is z o n y í tv a  e l t o l t  h e ly z e tb e n  k é t  k a p o c s s o r t  v a r r  
( e z á l ta l  k i m e r e v í t v e  t a r t j a  a z  ö s s z e v a r r t  b e le k  l u 
m e n é t ,  ú g y  s z e r e p e lv e ,  m in t  a  g ó t ik u s  é p ü l e t e k  ív 
b o r d á i ) ,  é s  a z  ö s s z e i l le s z te t t  p e r e m e k  s z é le s s é g e  
c s u p á n  2 m m . A  s z o v je t  g é p  f e j t á v o l s á g a  1,5— 2,5 
m m  k ö z ö t t  t e t s z é s  s z e r in t  á l l í th a tó ,  e z  a  l é h e tő s é g  
a z  E E A  g é p  e s e t é b e n  s t a n d a r d :  2 m m . 30 k u t y á n  
k ö z ü l  11, é s  15 S P T U  a n a s to m o s is  k ö z ü l  3 s z ö v ő d -  
v é g z e t t  k í s é r l e t ü k  e r e d m é n y e :  15 E E A  a n a s to m o s is  
m é n y . A  k ü lö n b s é g  P < 0 ,0 0 2  s z in t e n  s z ig n i f ik á n s .  
K eane  v é g s ő  k o n k l ú z ió j a :  a z  S P T U  g é p e t  j o b b n a k  
t a r t j a ,  e n n e k  olka a  f e j e k  t á v o l s á g á n a k  á l l í t h a t ó 
s á g a , m e ly  a lk a lm a z k o d n i  t u d  a z  e s e t e n k é n t i  i g é 
n y e k h e z .  Polglase  u g y a n c s a k  k u t y á k o n  v é g z e t t  k í 
s é r l e t e k  a l a p j á n  m e g á l l a p í t j a ,  h o g y  a  g é p i  c o lo n  
a n a s to m o s is  s z ig n i f i k á n s a n  k is e b b  h e g e s  s z ű k ü le t t e l  
g y ó g y u l ,  m i n t  a  k é z z e l  v a r r o t t .  V iz s g á la ta i  a l a p j á n  
a  g é p i  t e c h n i k á t  t a r t j a  jo b b n a k .  A  g é p i  a n a s to m o -  
s is o k  e lő n y e i t  a k k o r  í t é l h e t j ü k  m e g  ig a z á n ,  h a  ö sz -  
s z e h a s o n l í t j ü k  a  h a g y o m á n y o s ,  k é z i  t e c h n i k a  e r e d 
m é n y e iv e l .  G oligher  (18, 19) a  14. p o s t o p e r a t i v  n a 
p o n  a  r e c tu m  g é p i ,  i l l .  k é z i  t e c h n ik á v a l  v a r r t  a n a s 
to m o s i s a i t  k o n t r a s z t a n y a g o s  r a d io ló g ia i  v iz s g á la t 
n a k  v e t e t t e  a lá .  38  „ m a g a s ” g é p i  a n a s to m o s i s  u t á n  
n e m  é s z le l t  v a r r a t e l é g t e l e n s é g e t ,  m íg  a  84 k é z i  r e c 
t u m  r e s e c t io  u t á n  23  e s e tb e n  (2 7 ,4 % ) m u t a t o t t  k i 
v a r r a t e l é g t e l e n s é g e t .  U g y a n e z  a  v i z s g á l a t  24  m é ly  
g é p i  r e c tu m  r e s e c t io  u t á n  6 e s e tb e n  (2 5 % ) é s  az  
51 k é z i  a n a s to m o s i s  u t á n  25 e s e tb e n  (4 9 % ) m u t a t o t t  
k i s e b b - n a g y o b b  m é r v ű  c s o rg á s t .  B ea rt  35  g é p i  és 
35 k é z i  a n a s to m o s i s  ig e n  b e h a tó  v iz s g á l a t a  u t á n  
v is z o n t  s z ig n i f i k á n s  k ü lö n b s é g e t  c s u p á n  a z  a n a s to 
m o s is  k é s z í té s  i d ő t a r t a m á b a n  t a l á l t :  19 p e r c  a  k é z i,  
11 p e r c  a  g é p i  a n a s to m o s is  id ő ig é n y e .  M e g je g y z i  
m é g , h o g y  a z o n o s  e lh e ly e z k e d é s ű  r e c t u m  tu m o r o k  
m ű té t é i  e s e té n  a  k é z i  t e c h n ik a  a lk a l m a z á s a  s o r á n  a  
m ű t é t e k  6 0 % -a ,  a  g é p i  te c h n ik a  e s e t é n  3 6 % - a  v o l t  
„ n e h é z ” . K arácsonyi 1 9 8 2 -b e n  k é r d ő í v e n  t á j é k o z ó 
d o t t  n é h á n y  h a z a i  s e b é s z  s z o v je t  v a r r ó g é p p e l  v é g 
z e t t  v a s t a g b é l  m ű t é t é n e k  e r e d m é n y é r ő l :  26 v a s t a g 
b é l  é s  76 v é g b é l  g é p i  a n a s to m o s is a  e s e t é b e n  a  m ű 
t é t i  l e t a l i t á s  0, a z  u tó b b ib a n  2 ,6 % -. v o l t ,  U g y a n e z e n



k é t  m ű t é t i  t í p u s  e s e té n  a  l e t a l i t á s  9 % , i l l e tv e  2 8 %  
v o l t ,  h a  h a g y o m á n y o s  k é t s o r o s  v a r r a t t e c h n i k á t  a l 
k a lm a z t a k .  B ubrick  40 k u t y á n  k í s é r l e t e s e n  h a s o n l í 
t o t t a  ö s sz e  a  g é p i, i l l .  k é z i  t e c h n i k a  e r e d m é n y e i t :  
a z  in s u f f i c i e n t i a  a r á n y  6 5 %  a  k é z z e l  v a r r t ,  é s  2 0 %  
a  g é p i  c s o p o r tb a n  (48). S a j á t  a n y a g u n k b ó l ,  j e l e n  
k ö z le m é n y ü n k k e l  n e m  a z o n o s  i d ő h a t á r o k  k ö z ö t t i  
(1 969— 1983) 15 é v e s  p e r ió d u s b a n  a  110 r e c tu m  r e 
s e c t io  u t á n  a  m ű té t i  l e t a l i t á s  37  e s e tb ő l  4 (1 0 ,8 % ) 
v o l t  a  k é z z e l  v a r r t ,  é s  73 e s e tb ő l  3 (4 ,1 % ) a  g é p p e l  
v a r r t  e s e té k  c s o p o r t j á b a n .

A  m é ly e n  f e k v ő  r e c tu m  t u m o r o k  r e s e c á lh a tó s á -  
g á n a k  f e l t é t e l e i  j a v u l t a k  a  v a r r ó g é p e k  a lk a lm a z á s a  
r é v é n ,  ez  a z o n b a n  a z z a l a  v e s z é l ly e l  j á r ,  h o g y  g y a k 

r a b b a n  v é t ü n k  a z  o n k o ló g ia i  r a d i k a l i t á s  a l a p v e tő  
s z a b á ly a i  e l le n . S a j á t  a n y a g u n k b a n  2 é v e n  b e lü l  90 

t u m o r b ó l  3 r e c id iv a  (3 ,3 % ) j ö t t  l é t r e .  Berard  a d a t a : 
50 s u b p e r i to n e a l i s a n  r e s e c á l t  r e c t u m  tu m o r  m ű t é t é  
u t á n  1 é v e n  b e lü l  6 a n a s to m o s i s  r e c id iv á t  (1 2 % ) 
é s z le l té k .  L u ke  ö s s z e h a s o n l í to t t a  a z o n o s  s t á d iu m ú  
r e c tu m  tu m o r o k  k is m e d e n c e i  r e c id iv a  a r á n y á t  a b -  
d o m in o - p e r in e a l i s  e x s t i r p a t io ,  i l l e t v e  v a r r ó g é p p e l  
k é s z í t e t t  e lü ls ő  r e s e c t io  u t á n .  A z  e x s t i r p a t io  u t á n  
2 2 ,7 %  v o l t  a  r e c id iv a  a r á n y .  N é z e te  s z e r in t  a  g é p i  
v a r r á s t e c h n i k a  b e v e z e té s e  n e m  n ö v e l t e  a  k i s m e d e n 

c e i r e o id iv á k  a r á n y á t .
M in d k é t  k ö r k ö r ö s  b é l v a r r ó g é p  a lk a lm a s  a  

H a r t m a n n  m ű t é t  r e k o n s t r u k c i ó j a  s o r á n  k é s z í t e n d ő  
a n a s to m o s i s  m e g v a r r á s á r a  i s  (33).

A  k ö r k ö r ö s  v a r r ó g é p e k k e l  s z e r z e t t  t a p a s z t a l a 
to k  ig e n  k e d v e z ő e k  a  t á p c s a t o r n a  f e ls ő  s z a k a s z á n a k  
m ű t é t é i b e n  is . U latow ski 39 o e s o p h a g o - je ju n o s to -  
m ia  m ű t é t e t  v é g z e t t  3 ,5 % -o s  v a r r a te lé g te le n s é g g e l ,  
l e t a l i t á s  n é lk ü l .  M á s  e u r ó p a i  é s  j a p á n  s z e rz ő k  (17, 
36, 42 ) u g y a n e z e n  m ű t é t e t  10— 1 4 ,6 % -o s  v a r r a t e l é g -  
t e l e n s é g i  a r á n n y a l  o p e r á l t á k .  E g y r e  t ö b b  a  k ö r k ö r ö s  
v a r r ó g é p e k  a l a p r e n d e l t e t é s ü k t ő l  e l t é r ő  a lk a lm a z á 
s á t  p r o p a g á ló  k ö z lé s  is  (v é g  c o lo s to m ia ,  t á g í t á s  s tb .)  
(26, 32, 34).

Ö s s z e g e z v e  t a p a s z t a l a t a i n k a t  é s  a z  i r o d a lo m  
c s a k n e m  te l j e s e n  e g y b e h a n g z ó  n é z e t é t ,  a z t  m o n d 
h a t j u k ,  h o g y  a  v a r r ó g é p e k k e l  v é g z e t t  c o lo n  é s  r e c 
t u m  r e s e c t i  ó k  e r e d m é n y e s s é g é n e k  s t a t i s z t i k á j a  m i n 
d e n  t e k i n t e t b e n  e lé r i ,  ső t  f e l ü l m ú l j a  a  h a g y o m á n y o s  
( b á r m i l y e n  v a r r ó a n y a g g a l ,  e g y  v a g y  t ö b b  r é te g b e n  
v a r r t )  k é z i  a n a s to m o s is  t e c h n i k a  e r e d m é n y e i t .  
E z é r t  s z é le s e b b  k ö r ű  h a z a i  a l k a l m a z á s u k a t  a j á n l 
j u k .  B e f e je z é s ü l  e g y  m e g je g y z é s  a  g é p i  t e c h n ik á t  
m o s t  t a n u l ó  s e b é s z e k  s z á m á r a :  e g y e t l e n  v a r r ó g é p  
s e m  v a l a m i f é l e  a u to m a ta ,  a m e l y e n  m e g n y o m u n k  
e g y  g o m b o t ,  é s  „ k i j ö n ” a z  a n a s to m o s i s .  A  v a r r ó 
g é p e k  s ik e r e s  a lk a lm a z á s á t  e l s a j á t í t a n i ,  s z á m o s  a p r ó  
f o r t é l y á t  m e g ta n u ln i ,  so k  i d ő t  é s  t ü r e l m e t  ig é n y e l .
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tisztító h a t á s ú  fe lü le t- fe r tő tlen ítő szer  koncen trá tum
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Korszerű, tisztító h a t á sú ,  szé les  an t im ik robá l is  h a t á s s p e k t ru m m a l  rende lkező  fe lü le t-fe r tő tle 
nítőszer k oncen t rá tum .
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A  s z e rz ő k  54 é v e s , e n y h e  d i a b e t e s b e n  s z e n v e d ő  b e 
t e g e n  é s z le l té k  a z  a ls ó  é s  fe ls ő  v é g t a g  p r o x im á l i s  
i z o m z a tá n a k  g y e n g e s é g é v e l ,  a t r o p h i á j á v a l ,  h y p o - ,  
a r e f l e x i á v a l  é s  l i q u o r  f e h é r j e  s z a p o r u l a t t a l  k í s é r t  
t ü n e t e g y ü t t e s é t ,  a  d ia b e te s e s  a m y o t r o p h iá t .  A  n e u 
r o g e n  i z o m a t r o p h iá t  l a b o r a tó r iu m i ,  e l e k t r o m y o g r a -  
p h i á s  é s  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la to k  b i z o n y í to t t á k .  A  p a -  
th o m e ö h a n iz m u s b a n  f e l t é t e l e z ik  a z  a n y a g c s e r e z a v a r  
m e l l e t t  a  d ia b e te s e s  m ik r o a n g io p a th i a  s z e r e p é t  is . 
A  sú ly o s , v a g y  t e l j e s  r o k k a n t s á g h o z  v e z e tő  d i a b e 
t e s e s  s z ö v ő d m é n y  m e g f e le lő  k e z e lé s  h a t á s á r a  j a v u l .  
A  s z e rz ő k  a z  a n y a g c s e r e  t a r t ó s  r e n d e z é s é n  k ív ü l  
k o r t i k o s t e r o id  é s  f i z i k o t h e r a p i á t  i s  a l k a lm a z t a k .

D iabetic a m yo tro p h y . W e a k n e s s  ,a n d  a t r o p h y  o f  t h e  
p r o x im a l  m u s c le s  in  t h e  u p p e r  a n d  l o w e r  e x t r e m i 
t ie s ,  a r e f l e x i a  a n d  p r o t e in  in c r e a s e  in  t h e  l i q u o r  —  
c h a r a c t e r i s t i c s  o f  d ia b e t ic  a m y o t r o p h y  —  w e r e  o b 
s e r v e d  i n  p. 5 4 - y e a r - o ld  p a t i e n t  w i t h  m i ld  d ia b e te s .  
M u s c u la r  a t r o p h y  w a s  c o r r o b o r a t e d  b y  l a b o r a to r y ,  
e l e c t r o m y o g r a p h ic  a n d  h is to lo g ic a l  e x a m in a t io n s .  
B e s id e s  m e ta b o l i c  d i s t u r b a n c e  d i a b e t i c  m ic r o a n g io 
p a t h y  m a y  a l s o  p la y  a  r o le  in  t h e  p a th o m e c h a n i s m .  
D ia b e t ic  c o m p l ic a t io n ,  l e a d in g  to  s e v e r e  o r  c o m p le te  

d i s a b i l i ty  s h o w s  im p r o v e m e n t  i f  a d e q u a t e l y  t r e a t e d .  
I n  a d d i t i o n  to  r e s to r in g  m e ta b o l i s m ,  c o r t ic o s te r o id  
a n d  p h y s i c o th e r a p y  w a s  a ls o  a p p l ie d .

A  d ia b e te s  m e l l i tu s  n e u r o p a t h i á s  s z ö v ő d m é n y e i  
t ö b b  m i n t  100 é v e  i s m e r te k .  E  f o g a lo m k ö r b e  s z ű -  
k e b b  é r t e l e m b e n  c s a k  a  p e r i f é r i á s  i d e g r e n d s z e r  z a 
v a r á t  s o r o l j á k .  A  g e r in c v e lő  k á r o s o d á s á n  a l a p u ló  
k ó r k é p e k e t  m y e lo p a th ia ,  a  k e v e r t  t ü n e t c s o p o r t o k a t  
n e u r o m y e lo p a th i a  e ln e v e z é s s e l  i l l e t ik .  A  g e r in c v e lő i  
e r e d e tű ,  d o m in á ló a n  m o to r o s  t ü n e t e k b e n  m e g n y i l 
v á n u ló  d ia b e te s e s  s z in d r ó m á t  1 9 5 3 -b a n  G arland  és  
T a v e m e r  i s m e r t e t t e  (6). K é s ő b b  k id e r ü l t ,  h o g y  a  
t ü n e t c s o p o r t  r é g e n  i s m e r t ,  B ru n s  n é m e t  s z e r z ő  m á r  
1 8 9 0 -b e n  l e í r t a ,  d e  m e g f ig y e lé s e  f e le d é s b e  m e 
r ü l t  (3).

A  k o r á b b a n  m y o p a th iá v a l  m a g y a r á z o t t ,  a  v é g 
t a g o k  p r o x im á l i s  i z o m z a tá t  m e g b e te g í tő ,  g y e n g e s é 
g e t  é s  s o r v a d á s t  o k o z ó  k ó r k é p e t  G arland  m y e lo -  
p a t h i á s  e r e d é tű n e k  t a r t o t t a ,  ő  a j á n l o t t a  a  d . a .  e l 
n e v e z é s t  is  (7, 9). Ú ja b b a n  a  c u k o r b e te g s é g  e  r i t k a ,  
k e v é s s é  i s m e r t  s z ö v ő d m é n y é t  a  d ia b e te s e s  n e u r o 
p a t h i a  s z u b a k u t ,  p e r i f é r i á s ,  p r o x im á l i s  f o r m á j á n a k  
t a r t j á k  (2, 4, 10, 13).

A  d . a .  k ö z é p k o r ú ,  n e m  s ú ly o s  d ia b e t e s b e n  
s z e n v e d ő  b e t e g e k e n  f o r d u l  e lő . A  m e g e lő z ő  d i a b e t e s  
t a r t a m  v á l to z ó ,  j e l e n tk e z h e t  l a t e n s  c u k o r b e t e g  e lső  
t ü n e t e k é n t  is . L e h e ts é g e s ,  h o g y  a  d . a . n e m  a n n y i r a  
r i t k a  k ó r k é p ,  m i n t  a z  i r o d a lo m b a n  k ö z ö l t  m e g f ig y e 
l é s e k  a l a p j á n  f ö l té te le z h e tő .  V a ló s z ín ű ,  h o g y  a z  
e n y h e  é s  k ö z é p s ú ly o s  e s e te k e t  n e m  i s m e r ik  fö l ,  a  
t ü n e t e k e t  i z o m d y s t r o p h iá v a l ,  s p o n d y la r th r o s i s s a l ,  
m o n o n e u r i t i s  m u l t ip le x s z e l  m a g y a r á z z á k .  A  d . a . 
k i f e j e z e t t  f o r m á b a n  —  m i n t  e s e tü n k b e n  is  —  te l j e s
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r o k k a n t s á g o t  o k o z . A  s z in d r ó m a  f ö l i s m e r é s e  a z é r t  
is  f o n to s ,  m e r t  h e ly e s  k e z e lé s  h a t á s á r a  a  t ü n e t e k  
j a v u l n a k ,  s ő t  t e l j e s  r e g r e s s z ió  is  l e h e ts é g e s .

B eteg ism erte tés

M . J . - n é  54 é v e s  b e te g  k ó r e lő z m é n y é b e n  h y p e r to 
n ia ,  u lc u s  d u o d e n i  s z e re p e l .  H é t  é v e  c u k o r b e te g ,  d i é t á t  
n e m  t a r t o t t ,  ö t  é v ig  p e r  o s v é r c u k o r c s ö k k e n tó  g y ó g y 
s z e r e k e t  s z e d e t t .  F é l  é v e  m i n d k é t  a l s ó  v é g ta g o n  f á j d a 
lo m  k í s é r e t é b e n  p r o g r e s s z ív  g y e n g e s é g  l é p e t t  fö l. K e z 
d e tb e n  s e g í ts é g g e l  j á r t ,  k é t  h ó n a p j a  m o z g á s k é p te le n .  
U g y a n c s a k  k é t  h ó n a p j a  f e ls ő  v é g t a g j a i t  is  g y e n g é n e k  
é re z te .  K é t  é v  a l a t t  20 k g - o t  fo g y o tt .  B e l-  é s  id e g g y ó 
g y á s z a t i  o s z tá ly o n  v iz s g á l tá k ,  p a n a s z a i t  n . f e m o r a l i s  
n e u r o p a t h i á v a l  m a g y a r á z tá k .

F iz ik á l i s  s ta tu s á b ó l :  P :  120— 1 0 0 /m in . R R : 170/90 
I-ígm m , t e s t s ú l y  46 k g , a  s z ív  b a l r a  2 c m - r e l ,  a  m á j  
4 c m - r e l  n a g y o b b ,  a  b a l  l á b  p e r i f é r i á s  e r e i  n e m  t a p i n t 
h a tó k .  A  f e ls ő  v é g ta g  í n r e f l e x e i  é s  a  p a te l l a  r e f le x

1. ábra: P a ra f f in b a  á g y a zo t t  izomszövet HE-nal fes te tt  m e t 
s ze te .  A h o ssz á b a n  m e tsze tt  izomrostokon látszik a  
m a g d ú ss á g ,  főkén t a  k özépső  ros tcsoporton  a  j e 
le n tő s  á tm érőbe l i  in g a d o zá s .  140x.



2. ábra: Az izomszövet h a rá n tm e t sz e té n e k  fénym ikroszkópos 
képén m egfigye lhe tő ,  h o g y  a ros tok je len tő s  része 
a  normá l isnál v é k o n y a b b  á tm érő jű .  M ű g y a n tá b a  
ágyazo t t ,  to lu id inkékke l feste tt  készítmény. 350x.

r e n y h é k ,  az  A c h i l l e s - r e f l e x e k  k p . é lé n k e k .  M in d k é t  
o ld a lo n  B a b in s k i - tü n e t ,  b a l  o ld a l i  tú l s ú l ly a l .  A  fe ls ő  
v é g ta g o n  n in c s  k ó ro s  r e f l e x ,  a z  a g y id e g e k  é p e k .  A  v á l l 
ö v  iz o m z a ta  m in d k é t  o l d a lo n  a t r o p h iá s ,  b a l  o ld a lo n  
k i f e j e z e t t e b b e n ,  a  v á l l  m o z g á s a i  p a r e t i k u s a k ,  a z  a l k a r  
é s  a  k é z iz m o k  e r e j e  k i s  m é r t é k b e n  c s ő k é n t .  M in d k é t  
a l s ó  v é g ta g o n  a  c o m b  f e s z í tő ,  h a j l í tó ,  a d d u c t o r  é s  a b 
d u c t o r  iz m a i  k i f e j e z e t te n  a t r o p h i á s a k .  A  l á b s z á r  iz m a i 
b a n  n e m  é s z le lh e tő  a t r o p h i a .  M in d k é t  l á b  d o r s a l -  és  
p l a n ta r f l e x i ó s  m o z g á s a  is  é r i n t e t t .  S e g í ts é g g e l  f e lü l  és  
f e lá l l .  F a s c ic u la t io  n e m  é s z le lh e tő .  É r z é s z a v a r t  n e m  
je le z .  A z  a u to n o m  f u n k c i ó k  n e m  k á r o s o d o t t a k .

L a b o r a tó r iu m i  l e l e t e k :  v é r k é p ,  v iz e le t ,  v iz e le t  t e 
n y é s z té s ,  m á j -  és v e s e f u n k c ió s  p r ó b á k ,  V D R L , se . 
e l e k t r o ly te k ,  f e h é r je ,  e le k t r o f o r e z i s ,  p a jz s m i r i g y h o r -  
m o n - s z in t ,  s z é k le t  W e b e r  n e g a t ív .  V iz e le t  f e h é r j e  ü r í 
t é s  380 m g/2 4  ó ra , v é r s ü l l y e d é s  60— 25 m m /ó r a ,  v é r 
c u k o r  4,25— 5,71 m m o l /1 , a  v é r c u k o r  ' t e r h e l é s  z a v a r t  
g lu k ó z  to l e r a n c iá t  je le z ,  v iz e le tc u k o r  i s m é t e l t e n  n e g a 
t ív .  S e . C h o le s te r in  9,23 m m o l /1 , C P K  2045— 393 y m o l / l ,  
a l d o l á z  26 /zm o l/l. L u m b á lp u n k c ió :  s e j t s z á m  0, P á n -  
d y  + - j-, f e h é r je  97 m g % , c y s t e r n a  p u n k c i ó :  s e j t s z á m  0, 
P á n d y  n e g a t ív ,  f e h é r j e  33 m g % .

E K G  f e lv é te lk o r :  s i n u s  t a c h y c a r d ia ,  T  I ,  a V L T  is o -  
e f e k t ro m o s ,  a  3 - ik  h é t e n  I . f o k ú  A V  b lo k k ,  a n t e r io r  
lo k a l iz á c ió b a n  n e k r ó z is ,  l a e s i o  és i s c h e m ia  je le k .  T á v o 
z á s k o r  V  1— 3 Q S k o m p le x u s .  M e llk a s  r tg .  f e lv é te lk o r  
n e g a t ív ,  a  4 - ik  h é te n  k é t o l d a l i  p le u r o p n e u m o n ia .  K o 
p o n y a ,  n y a k i ,  h á t i  g e r in c  f e lv é te l ,  u r o g r a p h ia ,  n ő g y ó 
g y á s z a t i  v iz s g á la t  n e g a t ív .  S z e m é s z e t :  m i n d k é t  o ld a lo n  3

3. ábra: Kisnagyítású e lek tronm ikroszkópos  fe lvétel két e l 
vékonyodo tt,  d e z o r g a n iz á l t  m yofibr i l lákat és  c so 
por tosu l t  m a g v a k a t  ta r ta lm azó ,  k e re sz tb e  metszett 
izomrostról. A k özépső ,  m egnyúlt se j t  n a g y o b b  in 
tenzitássa l pu sz tu ló  izomros t m a ra d v á n y a .  2500x.

m ik r o a n e u r y s m á k ,  b a l  o ld a lo n  k e r e k  v é r z é s ,  j o b b  o ld a 
lo n  a  p a p i l l a  m e l le t t  e x s u d a tu m .  M y e lo s c in t ig r a p h iá s  
f e lv é te l  a  n y a k i ,  h á t i  g e r i n c c s a to r n á r ó l  k ó r o s a t  n e m  
je lz e t t .

E M G : m in d k é t  t h e n a r  n .  m e d ia n u s  á l t a l  e l l á t o t t  
r é s z é n  é s  a  m . t i b i a l i s  a n t e r i o r b a n ,  v a l a m i n t  a  b a l  m . 
d e l to id e u s ,  s u p r a s p i n a tu s  é s  t r i c e p s  s u r a e ,  a  j o b b  m . 
q u a d r i c e p s  é s  a  b a l  m . in t e r o s s e u s  m a x im á l i s  e r ő k i f e j 
t é s  a l a t t i  a k t i v i t á s á b a n  0 ,5 -1  m V  fe s z ü l ts é g ű ,  5 m s - n é l  
r ö v id e b b ,  k i s s é  m e g r i tk u l t  a k c ió s  p o t e n c iá lo k  l á t h a t ó k .  
N y u g a lm i ,  s p o n t á n  k i s ü lé s  e g y ik  iz o m b a n  s e m  v o l t .  
A  v iz s g á l t  iz m o k b a n  m y o g e n  k á r o s o d á s r a  u t a l ó  v á l 
to z á s  f ig y e l h e tő  m eg .

S z ö v e t ta n i  v iz s g á la t  a  m . q u a d r i c e p s b ő l : f é n y m i k 
r o s z k ó p p a l  j e le n tő s  á t m é r ő b e l i  in g a d o z á s t  m u t a t ó  r o s 
t o k  l á t h a t ó k .  A  n o r m á l i s  á t m é r ő j ű  iz o m r o s to k  m e l l e t t  
8— 10 « m - i g  m e g k is e b b e d e t t  r o s t k e r e s z tm e t s z e t e k  f i 
g y e lh e tő k  m e g . A z  in d i v i d u á l i s  r o s to k  f e l e  k i s e b b  á t 
m é r ő j ű  a  n o r m á l i s n á l .  A  v é k o n y a b b  r o s to k b a n  a  h a 
r á n t c s í k o l t  á l lo m á n y  c s ö k k e n t ,  d e z o r g a n iz á ló d o t t ,  s o k  
h e ly e n  e l t ű n t  (1. és 2. ábra). E le k t r o n m ik r o s z k ó p o s  v iz s 
g á l a t t a l  a  n o r m á l i s  á t m é r ő j ű  iz o m r o s to k  e g y  r é s z é b e n

4. ábra: A k özepes  n ag y í tá s ú  elek tronm ikroszkópos  fe lvé tel  
a  myofibriIIák és  f i la m en tu m o k  d e z o rg a n iz á l t s á g á t  
m u ta t ja  e g y  e lv ék o n y o d o t t  izomros t k e re sz tm e tsz e 
té n  25 OOOx.

is  t a l á l h a t ó  m y o f ib r i l l a  d e z o r g a n iz á ló d á s  é s  p u s z tu lá s ,  
m e ly e t  a  b a z a l i s  s a r c o p la s m a  f e l s z a p o r o d á s a  k í s é r .  
S z á m o s  k is  á t m é r ő j ű  r o s t b a n  a  n o r m á l i s  s a r c o m e r e k  
e l t ű n te k ,  h e ly ü k ö n  Z - c s ík  m a r a d v á n y o k  é s  v é k o n y  f i l a 
m e n tu m o k  j e l e n t e k  m e g . T ö b b  h e ly e n  l á t h a t ó k  p u s z 
t u ló  é s  e l h a l t  r o s to k ,  s a r c o l e m m á j u k b a  é s  a  r o s t  k ö r 
n y e z e té b e  m a k r o p h a g o k  h a t o l t a k  (3. és 4. ábra).

A z  iz o m g y e n g e s é g  é s  s o r v a d á s  m in d  a  n é g y  v é g 
t a g o n  d o m in á ló a n  a  p r o x i m á l i s  iz o m z a to t  é r i n t e t t e .  A  
t ü n e t e k  f ö lv é te le  u t á n  s ú ly o s b o d t a k ,  t e l j e s  m o z g á s k é p 
t e le n s é g  a l a k u l t  k i. A z  i z o m a t r o p h ia  lo k a l iz á c ió ja ,  a  
k é t o l d a l i  B a b in s k i - tü n e t  é s  a  l i q u o r l e l e t  a l a p j á n  a  p e r i 
f é r i á s  n e u r o p a t h i a  m o n o n e u r i t i s  m u l t ip l e x  f o r m á j a  
v a ló s z í n ű t l e n  v o l t .  S p in á l i s  t é r s z ű k í tő  f o l y a m a t o t  a  
m y e lo s c in t ig r a p h i a  k iz á r t .  A z  E M G , a  s z ö v e t t a n i  v i z s 
g á l a t  é s  a z  e n z im le le te k  d i f f ú z ,  p r o x im á l i s a n  k i f e j e z e t 
t e b b  m y o g e n  k á r o s o d á s r a  u t a l t a k .  A  lu m b a l i s  l i q u o r  
f o k o z o t t ,  a  c y s te r n á b ó l  n y e r t  l iq u o r  n o r m á l i s  f e h é r j e -  
t a r t a l m a  e n y h e  r a d i c u l a r i s  r é s z v é t e l r e  u t a l t .

A  s z é n h i d r á t - a n y a g c s e r e  z a v a r á t  a  b e te g s é g  s ú ly o s  
s t á d i u m á b a n  c s a k  a  v é r c u k o r  t e r h e lé s e s  v i z s g á l a t  é s  a  
m ik r o a n g io p a th i á s  s z ö v ő d m é n y e k  je le z té k .  D ia b e te s e s  
m a k r o a n g i o p a t h i á j a  b e n t f e k v é s e  a l a t t  a s t h m a  c a r d i a l é -  
v a l  b e v e z e t e t t  m y o c a r d ia l i s  i n f a r c t u s t  o k o z o t t .  K é t 
o ld a l i  p l e u r o p n e u m o n ia  is  l e z a j lo t t .

A z  i z o m a t r o p h ia  a z  a k u t  t á r s u l ó  b e te g s é g e k  l e 
z a j l á s a  u t á n  s e m  ja v u l t ,  e z é r t  H is to d i l  v é d e le m b e n  s t e 
r o id  lö k é s  k e z e lé s t  a l k a l m a z t u n k  (10 m g  O r a d e x o n /  
n a p ,  m a j d  a z  a d a g o t  f o k o z a to s a n  c s ö k k e n te t tü k ,  a  
f e n n t a r t ó  k e z e lé s t  5 h ó n a p i g  f o l y t a t tu k ) .  A  k v a n t i t a t í v



s z é n h id r á to t  t a r t a l m a z ó  é t r e n d i  és  g y ó g y s z e re s  k e z e 
l é s t  g y ó g y to r n á v a l  e g é s z í t e t tü k  k i. A  122 n a p o s  m e g 
f ig y e lé s  v é g é n  j á r ó k é p e s s é g é t  v i s s z a n y e r te .  T o v á b b i  
k e z e lé s r e  r e h a b i l i t á c i ó s  o s z tá ly ra  h e l y e z tü k .  E lb o c s á 
t á s a  u t á n  h é t  h ó n a p p a l  e l le n ő r iz tü k .  A  f e ls ő  v é g ta g o k  
iz o m e r e je  v i s s z a t é r t ,  a z  a ls ó  v é g ta g o k o n  e n y h e  m . 
q u a d r ic e p s  g y e n g e s é g e t  t a lá l tu n k ,  a z  iz o m a t r o p h ia  
m e g s z ű n t ,  a  k ó r o s  r e f l e x e k  e l tű n te k .  H á z im u n k á já t  
z a v a r t a l a n u l  v é g z i.  S z é n h i d r á t  t o l e r a n c i á j a  r o m lo t t ,  
m é r s é k e l t  h y p e r g ly k a e m i a  és  20 g /n a p  k ö r ü l i  g ly k o s u -  
r i a  m ia t t  i s m é t  o r a l i s  v é r c u k o r c s ö k k e n tő  s z e r e k r e  
s z o ru l .

M egbeszélés

A  d . a . a  g e r in c v e lő  e lü ls ő  s z a r v á b a n  a  h o ssz ú  
a x o n ú  n e u r o n o k ,  a  h á ts ó g y ö k i  g a n g l io n o k  é s  a  p e 
r i f é r i á s  m o to r o s  id e g e k  s z u b a k u t ,  v á l to z a to s  k l in i 
k a i  t ü n e t e k k e l  j e l e n t k e z ő  b e te g s é g e  (12). L e g g y a k 
r a b b a n  a z  a ls ó  v é g t a g o k  p r o x im á l i s  iz o m z a ta ,  i t t  
i s  a  m . q u a d r ic e p s  k á r o s o d ik .  A z  e lv á l to z á s  l e h e t  
a s z im m e t r ik u s  é s  e g y o ld a l i  is . A  f e ls ő  v é g ta g o n  a  
v á l lö v  iz o m z a ta  b e te g s z ik  m e g . A  d i s t a l i s  v é g ta g  
iz o m z a t  k á r o s o d á s a  a z  e d d ig  i s m e r t  e s e te k b e n  e n y 
h e  v o l t ,  v a g y  h i á n y z o t t  (1, 4, 7). A  f a s c ic u la t io  n e m  
g y a k o r i ,  d e  e lő f o r d u l .  S e n s o r o s  n e u r o p a t h i a  a  d . a . - t  
n e m  k ís é r i ,  h a  m é g is  t á r s u l ,  a  b e te g s é g  k e z d e té n  
lé p  fö l, é s  n e m  s ú ly o s ,  lo k a l iz á c ió ja  d i s t a l i s .  A z  ín 
r e f l e x e k  r e n y h é k ,  v a g y  h iá n y o z n a k .  A  p l a n t a r i s  
r e f le x v á la s z  e x t e n s o r  t íp u s ú ,  g y a k r a n  f o k o z o t t  a  
l i q u o r  f e h é r j e  t a r t a l o m  is. A z E M G  v á l to z á s o k  a z  
é r i n t e t t  g e r in c v e lő i  s z e g m e n tu m h o z  t a r to z ó  iz m o k  
l a e s ió já r a  u t a l n a k  (4 , 11 ). A z  i z o m p u s z tu lá s  m e l l e t t  
s z ó l a  f e l s z a p o r o d o t t  s z e r ű m  C P K  é s  a ld o l á z  s z in t .

W illiam s  é s  M a yer  a z  iz o m b io p s z iá s  k é s z í t 
m é n y b e n  f é n y m ik r o s z k ó p p a l  n e u r o g e n  i z o m a t r o -  
p h iá r a  je l le m z ő  r o s t k á r o s o d á s t  t a l á l t  (12). S e m  a z  
iz o m , s e m  a  n . s u r a l i s b ó l  k é s z í t e t t  i d e g  b io p s z iá s  
a n y a g b a n  n e m  é s z l e l t e k  v a s c u la r i s  e l t é r é s e k e t .  B e 
t e g ü n k  iz o m b io p s z iá s  a n y a g á b a n  f é n y -  é s  e l e k t r o n 
m ik r o s z k ó p o s  v i z s g á l a t t a l  a  m y o f ib r i l l á k  é s  f i l a -  
m e n tu m o k  p u s z t u l á s á n a k  k ü lö n b ö z ő  s t á d iu m a i  m e l 
l e t t  m ik r o a n g io p a th i á s  t í p u s ú  k i s é r - e lv á l to z á s o k a t  
is  t a l á l t u n k . ,

A  d . a . f u n k c io n á l i s  é s  s t r u k t u r á l i s  k á r o s o d á 
s a in a k  o k á t  a  sze rző ik  t ö b b s é g e  n e m  v a s c u la r i s ,  h a 
n e m  m e ta b o l ik u s  t é n y e z ő k k e l  m a g y a r á z z a  (4, 12). 
E s e tü n k b e n ' a  d i a b e t e s  e n y h e  v o l t ,  e n n e k  e l le n é r e  
n e m  e lh a n y a g o lh a tó  a  k o r á b b i  d i é t á s  tú lk a p á s o k  
s z e re p e .  V a ló s z ín ű  to v á b b á ,  h o g y  a  d ia b e te s e s  m ik -  
r o a n g io p a th ia  is  k ö z r e j á t s z o t t  a  k ó r k é p  k i a l a k u l á s á 

b a n ,  m e ly e t  a z  i z m o k b a n ,  a  r e t i n á n  é s z le l tü n k  é s  
a z  e n y h e  p r o t e i n u r i a  a l a p j á n  a  v e s é b e n  is  f e l t é t e 
l e z tü n k .  A  k iv á l t ó  o k  íg y  m e ta b o l i k u s ,  v a s c u la r i s  
v a g y  a  k é t  t é n y e z ő  k o m b in á c ió ja  l e h e te t t .

A  d ia b e te s  v a l a m e n n y i  n e u r o p a t h i á s  s z ö v ő d 
m é n y é b e n  —  a z  a e t io ló g ia i  t é n y e z ő tő l  f ü g g e t l e n ü l
—  lé n y e g e s  a z  a n y a g c s e r e z a v a r  r e n d e z é s e .  B e t e 
g ü n k ,  m ik é n t  a  m ú l t  s z á z a d b a n  e l s ő k é n t  i s m e r t e t e t t  
e s e t  is , h o s s z ú  i d e ig  c s a k  é t r e n d i  k e z e lé s r e  s z o r u l t  
(3 ). A  d . a . k e l e tk e z é s é b e n  v i t a m i n h i á n y  n e m  j á t 
s z ik  s z e r e p e t .  E n n e k  e l l e n é r e  a d t u n k  B - v i t a m in o -  
k a t ,  d e  j a v u l á s t  n e m  é s z le l tü n k .  A  k o r t ik o s t e r o id o k  
t h e r á p i á s  h a t á s á r ó l  d . a . - b a n  n in c s  a d a t .  M iu t á n  
a  b e te g  á g y h o z  k ö t ö t t ,  m o z g á s k é p te le n  l e t t ,  a z  i d io -  
p a t h i á s  n e u r o p a t h i á k  k e z e lé s é b e n  s z e r z e t t  t a p a s z t a 
l a t o k  b i r to k á b a n  k í s é r l e t e t  t e t t ü n k  O r a d e x o n  a l 
k a lm a z á s á v a l .  F o k o z a to s  j a v u l á s  u t á n  a  c s a k n e m  
t e l j e s  r e s t i tú c ió  t í z  h ó n a p  a l a t t  k ö v e t k e z e t t  b e . A  
r e m is s z ió b a n  n e m  e lh a n y a g o l h a tó  a  t a r t ó s  n o r m o -  
g l y k a e m ia  é s  a  f i z ik o t h e r a p i a  s z e r e p e  sem .

K öszönetét m o n d u n k  V irágh  Szabolcs  p r o f e s s z o r  
ú r n a k  (O rv o s to v á b b k é p z ő  I n té z e t )  é r t é k e s  t a n á c s a i é r t  
é s  a  s z ö v e t t a n i  v i z s g á l a to k  e lv é g z é s é é r t .

IR O D A L O M : 1. A sbury , A . K .:  P r o x im a l  d i a b e t i c  
n e u r o p a th y .  A n n . N e u r o l .  1977, 2, 179. —  2. B ekény, 
G y.: A  n e u r o m u s c u l á r i s  m e g b e te g e d é s e k  d ia g n o s z t ik á 
j a  é s  t e r á p iá j a .  M e d ic in a ,  B u d a p e s t ,  1977, 106. —  3. 
B runs, L.: B é r i .  K i in .  W s c h r .  1890, 27 , 509. (c it .: G ar 
land, H.: D ia b e t ic  a m y o t r o p h y .)  B r i t .  M e d . J . 1955, II., 
1287. —  4. Casey, E. В., H arrison, M. J. G.: D ia b e t ic  
a m y o t r o p h y .  A  f o l lo w - u p  s tu d y .  B r i t .  M e d . J .  1972, I., 
656. —  5. Editorial: N e u r a lg ic  a m y o t r o p h y  —  S t i l l  a  
c l in i c a l  s y n d r o m e .  L a n c e t ,  1980, II., 729. —  6. G arland, 
H., Taverner, D.: D ia b e t ic  m y e lo p a th y .  B r i t .  M e d . J .  
1953, I., 1405. —  7. G arland, H.: D ia b e t i c  a m y o t r o p h y .  
B r i t .  M e d . J .  1955, II., 1287. —  8. G arland, H.: T h e  n e u 
r o lo g ic a l  c o m p l ic a t io n s  o f  d ia b e te s .  P ro c .  R o y . S o c . 
M e d . 1960, 53, 137. —  9. M um entha ler, M. M.: W ie  s o l l  
s ic h  d e r  A r z t  b e i  e i n e r  i d i o p a th i s c h e n  p e r ip h e r e n  F a -  
z i a l p a r e s e  v e r h a l t e n ?  D ts c h . m e d .  W s c h r .  1980, 105, 
817 . —  10. Soler, L .:  A m io t r o f ia  d ia b é t i c a .  R e v . C l in .  
E s p .  1983, 168, 361. —  11. Thom as, P. K., Sears, T. A ., 
G illia tt, R. W.: T h e  r a n g e  o f  c o n d u c t io n  v e lo c i ty  i n  
n o r m a l  m o to r  n e r v e  f ib r e s  to  t h e  s m a l l  m u s c le s  o f t h e  
h a n d  a n d  fo o o t. J .  N e u r o l .  N e u r o s u r g .  P s y c h ia t .  1959, 
'22, 175. —  12. W illiam s, J. R ., M ayer, R. F.: S u b a c u t  
p r o x i m a l  d ia b e t i c  n e u r o p a th y .  N e u r o lo g y ,  1976, 26, 108.
—  13. W illiam s, A . J.: D ia b e t ic  n e u r a l g i c  a m y o t r o p h y .  
P o s t g r a d .  M e d . J .  1981, 57, 450. —  14. W ilm s, B., Ta lau-  
licar, M. és m tsai: D ia b e t i s c h e  n e u r o p a th i s c h e  K a c h e 
x ie .  D ts c h .  m e d . W s c h r .  1979, 104, 775.

( H o l l ä n d e r  E r z s é b e t  d r . ,  Bpest, A ls ó e r d ő s o r  u. 7. 1074.)

L a p z á r t a :  a  k í v á n t  a k t u á l i s  s z á m  m e g je l e n é s e  e lő t t  20 n a p .  

T e r je d e lm e s e b b  p r o g r a m o k  e s e té n  30 n a p !

A  tudom ányos ülések, kongresszusok, egyéb  ren d ezvények  e l ő a d á s a in a k  c ím é t  

( k ü l f ö ld i  e lő a d ó k é t  is) c s a k  m a g y a r  n y e l v e n  f o g a d ju k  el. A z  e lő a d á s  n y e l v é t  

z á r ó je lb e n  k é r j ü k  je le z n i .
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KENŐCS

distorsiok, továbbá tendovaginitis, epicondylitis, bursitis, 
radiculitis, neuritjs, fibrositis, myositis.

A LK A LM AZÁ S:

ÖSSZETÉTEL:

Heparinoid Bayer 250 0  H D B -E
Aethylenglykolum . \

monosalicylicum 5 ,0 0  g

Beozylium nicotinicum 1 ,25  g
50  g lemosható kenőcsben.

HATÁS:

Hatóanyagai közül a Héparihoid Bayer gyulladásgátló 

anyag, amely a vérrögképződést is gátolja. A  nikotinsav 

— benzilészter helyi vérbőséget okoz, ezzel a megbete
gedett szövet vérkeringését támogatja. Etilénglikol mono- 
szaljcilát külsőleges alkalmazásával gátolható a kondroitin 
szulfát bioszintézise. M ive l a reumás sarjszövettel iól össze
hasonlítható, kísérléti úton előállított hegszövetben meg
növekedett mucopolisaccharid és kondroitinszulfát szin
tézis igazolható, a kondroitinszulfát szintézisének gátlá 
sával a reumás kórképek feltehetően előnyösen befolyásol
hatók- - *

A szalicilátok a bradykinin gátló hatáson keresztül fájda 
lomcsillapító hatást is‘ kifejtenek.

JAVALLATOK:

ízületi gyulladások, arthrosis, spondylosis, spondylarthro 
sis esetén fellépő izom - és végtagfájdalmak, izomláz és 

zúzódások, zárt baleseti sérülések, contusiok, haemetomák,

A fájdalmas testrészt bedörzsöljük vékony rétegben-álta- 
lában naponta 2— 3-szor. Ha a bedörzsolés a túl nagy fá j 
dalom  miatt nem lehetséges, elegendő a kenőcsöt csak 

könnyedén a bőrfelületre vinni. Az alkalmazás módja m in 
dig a betegség lokalizációjától, illetve a beteg állapotától 
függ. Keringést javító  hatása fürdőkkel fokozható, у

FIGYELM EZTETÉS: ■

A  kenőcs szembe vagy nyálkahártyára'ne kerüljön, mert 
erős vérbőséget ekoz; alkalmazása ütán kézmosás ja va 
solt.

M EG JEG YZÉS:

»fiCsak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint 
(legfeljebb három alkalommal) ismételhető.

ELTARTÁS:

Hűvös heiyen.

Csomagolás:
1 tubus (5 0  g) 6 ,8 0  Ft.

F O R G A L O M B A  HOZZA:
A L K A L O ID A  VEGYÉSZETI GYÁR, TÍS ZA VÁ S VÁ R I, 
BAYER A. G. LEVERKUSEN LIC EN C IA  ALAP JÁ N



A 6. Nemzetközi Beilinson Szim- 
pozion. (1984. o k tó b e r  21— 28.) H e 
ly e :  H e r z l iy a - o n - S e a .

T é m á ja :  a  ju v e n i l i s  d ia b e te s s e i  
k a p c s o l a tb a n  v á r h a t ó  ú j  i r á n y z a 
to k  ( T h e  6 th  I n t e r n a t io n a l  B e i l i n 
s o n  S y m p o s iu m  o n  F u t u r e  T r e n d s  
in  J u v e n i l e  D ia b e te s ) .

A  k o n g r e s s z u s i  s z e rv e z ő  b i z o t t 
s á g  e ln ö k e ,  Z v i  L a r o n  p r o f e s s z o r  
v i l á g h í r ű  g y e rm e k e n d o tk r in o ló g u s  
é s  d ia b e to ló g u s ,  a  P e ta h  T ik v a - i  
B e i l i s o n  M e d ic a l  C e n te r b e n  m ű 
k ö d ő  I n s t i t u t e  o f P e d ia t r i c  a n d  
A d o le s c e n t  E n d o c r in o lo g y  ig a z g a 
tó ja .  I r á n y í t á s a  m e l le t t  a  B e i l i n 
s o n  S y m p o s iu m o k  a  ju v e n i l i s  d i a 
b e te s  t é m a k ö r é b e n  tu la jd o n k é p p e n  
a  l e g r a n g o s a b b  v i lá g ta lá lk o z ó k k á  
v á l t a k .  É p p e n  e z é r t  s a jn á l a to s ,  
h o g y  a  s z o c ia l is t a  o rs z á g o k  —  r a j 
t a m  k ív ü l  —  e g y á l ta lá n  n e m  k é p 
v i s e l t e t t é k  m a g u k a t ,  h o lo t t  a  k i t ű 
z ö t t  t é m á k  é s  a z  e lő a d ó k  e g y a r á n t  
b i z to s í t o t t á k  a  k o r s z e r ű s é g e t  és  
m a g a s  s z ín v o n a la t .  A  fő  t é m á k  a  
k ö v e tk e z ő k  v o l t a k :  k ó r e r e d e t ,  im 
m u n o ló g ia i  f o ly a m a to k  s z e r e p e ,  
g e n e t ik a i  é s  r iz ik ó fa k to ro k ,  a z  e l 
l e n a n y a g o k  je le n tő s é g e  a  k ü ls ő  in 
z u l in  in f ú z ió s - p u m p a  h a s z n á l h a 
tó s á g a ,  a  b e te g e k  k ö v e té s é n e k  
m ó d s z e r e i ,  p s y c h o ló g ia i  a s p e k t u 
s o k , k o m p l ik á c ió k  m e g e lő z é s é n e k  
le h e tő s é g e i ,  a  k ó r m e c h a n iz m u s ,  a z  
i m p l a n t á l h a t ó  in z u l in s z o lg á l ta tó  
r e n d s z e r e k ,  p a n o r e a s  t r a n s z p l a n t á 
c ió , a z  „ im m u n m o d u l á c ió s ” k e z e 
lé s , k o m p u t e r  a z  e l lá t á s  s z o lg á la 
t á b a n ,  t o v á b b á  h á r o m  „ s z a b a d  
t é m a ” ü lé s s z a k  é s  68 p o s te r .

A  f e l s o r o l á s b ó l  is  k i tű n ik ,  h o g y  
a  j u v e n i l i s  d ia b e te s  s z in te  m in d e n  
v o n a t k o z á s á t  é r i n t e t t e  v a l a m i ly e n  
k ö z lé s i  f o r m a :  a  „ tó m a ”- ü lé s s z a -  
k o k  a  „ s z a b a d  t é m a ” - ü lé s s z a k o k  
v a g y  a  p o s te r e k .

A  s z im p o z io n  e r é n y e  és e g y b e n  
h i b á j a  is  v o l t  ta lá n ,  h o g y  i n k á b b  
a  jö v ő r ő l ,  a  l e g k o rs z e r ű b b  —  d e  
n e m  r i t k á n  v i ta th a tó ,  s ő t e l l e n t 
m o n d á s o s  —  m ó d s z e r e k r ő l  i l l .  
e r e d m é n y e k r ő l  ig y e k e z te k  b e s z á 
m o ln i ,  s  a  té n y le g e s e n  e l fo g a d o t t ,  
a j á n lh a tó ,  b iz to s a n  e r e d m é n y e s  e l 
j á r á s o k  v a g y  e lk é p z e lé s e k  ö s s z e 
f o g l a l á s á r a  a l ig  k e r ü l t  so r.

N é h á n y ,  s z á m o m r a  m e g g y ő z ő n e k  
tű n ő  á l l á s f o g l a l á s t  k ie m e ln é k  a n 
n a k  je lz é s é r e ,  h o g y  m e ly  p o n to k o n  
k e l l e n e  e b b e n  a  tu d o m á n y á g a z a t 
b a n  a  l e h e tő s é g e k  b ő v í té s é re ,  j a 
v í t á s á r a  tö r e k e d n i .  R otter  (U S A ) 
m e g g y ő z ő e n  f o g l a l t a  ö s sz e  a  H L A  
h o v a t a r to z á s  é s  a  b e te g s é g  v á r h a 
tó  l e f o l y á s á n a k  ill . b e f o ly á s o lh a tó 
s á g á n a k  s z o ro s  ö s s z e fü g g é s e i t ;  ( tö b b  
e lő a d á s  a l á t á m a s z t o t t a  m e g á l l a p í t á 
s a i t )  ; B uschard  (D á n ia )  a  v í r u s o k  
k ó r o k i  s z e r e p é v e l  f o g la lk o z o t t .  M in d  
a  H L A - t ip i z á lá s ,  m in d  a  v í r u s 
d ia g n o s z t ik a  s z ű k  k e r e s z tm e ts z e tű

és  k e v é s s é  g y a k o r o l t  t e r ü l e t e i  j e 
l e n l e g  a  h a z a i  e l lá t á s n a k .  —  B ot-  
tazzo  (A n g lia )  —  tö b b  e u r ó p a i  és  
a m e r i k a i  m u n k a c s o p o r t  b e s z á m o 
ló iv a l  e g y b e h a n g z ó a n  —  a z  i m m u 
n o ló g ia i  ü lé s s z a k b a n  a  s z ig e t 
s e j t  a n t i t e s t e k ,  a z o k  c y t o to x ik u s  
v á l t o z a t á n a k  je le n tő s é g é t  h a n g o z 
t a t t a .

A  H L A - t ip i z á lá s  é s  a n t i t e s t -  
v i z s g á l a t  e g y ü t te s  a l k a lm a z á s a  
d ia b e te s e s e k  r o k o n s á g á b a n  a  p r e -  
v a n t io  s z á m á r a  is  f ig y e le m f e lh ív ó  
é r t é k ű .

B rin k  (U S A ) é s  m ts a i  s z ű r ő v iz s 
g á l a t - p r o g r a m j u k b a n  a  c u k o r t e r 
h e lé s  u t á n i  c u k o r - ,  i l l .  i n z u l i n 
m e g h a tá r o z á s o k  k o r a i  k ó r je l z ő  é r 
t é k é v e l  e g é s z í te t té k  k i  a z  e l ő b b ie k 
b e n  e m l í t e t t e k e t .  U g y a n c s a k  a m e 
r i k a i  m u n k a c s o p o r t  (B ecker és 
m tsai)  v i s z o n t  n a g y  a n y a g b a n  n e m  
t a l á l t  ö s s z e f ü g g é s t  j u v e n i l i s  d i a 
b e t e s e s e k  e lső  f o k ú  r o k o n a ib a n  a  
H L A , s z ig e t s e j t  a n t i t e s t ,  s z é n h i d 
r á t - i n t o l e r a n c i a  é s  a  d ia b e te s  k i 
a l a k u l á s a  k ö z ö t t .

H eding  (D á n ia ,  N o v o  cég ) r e f e 
r á t u m a  v e z e t t e  b e  a z  i n z u l in k é s z í t 
m é n y e k  i m m u n o g e n i t á s á n a k  t á r 
g y a lá s á t .  A  le g k e v é s b é  im m u n o g é n  
a  h u m á n  in z u l in ,  e z t  k ö v e t i  a  
s e r té s ,  m a j d  a  b o v in  in z u l in ,  m á r 
p e d ig  a z  a n t i t e s t e k  m e g je l e n é s e  
ill . a  t i t e r  m a g a s s á g a  n e g a t ív a n  
b e f o ly á s o l j a  a  h y p o g ly k a e m ia -  
g y a k o r i s á g o t ,  a z  in z u l in s z ü k s é g 
l e t e t  é s  a z  é tk e z é s  u t á n i  C - p e p t id  
v á la s z  m é r t é k é t  e g y a r á n t .

A z  in z u l in  in f ú z ió s - p u m p a  h a s z 
n á l a t á r ó l  —  a  p o s t e r e k e n  k í v ü l  —  
N S Z K - b ó l ,  F r a n c ia o r s z á g b ó l ,  H o l 
l a n d iá b ó l ,  A n g l iá b ó l ,  K a n a d á b ó l  
é s  a z  U S A - b ó l  e g y a r á n t  b e s z á m o l 
t a k .  E g y b e h a n g z ó a n  ú g y  f o g a l 
m a z ta k ,  h o g y  b iz o n y o s  k ö r ü l í r t  
e s e t e k b e n  ig e n  jó l  h a s z n á l h a t ó  a z  
ú j  t e c h n i k a i  m e g o ld á s  a z  i n z u l i n 
k e z e lé s  j a v u l á s á t  e r e d m é n y e z v e ,  
d e  a  t a p a s z t a l a t o k  to v á b b i  g y ű j 
té s e  s z ü k s é g e s  a z  in d ik á c ió s  k ö r  
e g y s é g e s í té s é h e z .  A z  U S A - b a n  
n a g y  f e lm é r é s  s z e r in t  a  ju v e n i l i s  
d ia b e te s e s e k  2 s z á z a lé k á b a n  a l 
k a lm a z z á k  je le n le g .  U g y a n a k k o r  
a z  i m p l a n t á l t  in z u l in s z o lg á l ta tó  
r e n d s z e r e k r ő l  k e v e s e b b e n ,  d e  p o 
z i t í v a b b  e r e d m é n y e k r ő l  s z á m o t  
a d v a  s z á m o l t a k  b e , b á r  e z  k ü lö n ö 
s e n  a  I I .  t í p u s ú  d ia b e te s b e n  v á l i k  
be.

A z  o t t h o n i  v é r c u k o r s z in t - m o n i -  
to r iz á l á s ,  m in t  a g o n d o z á s  e g y ik  
ig e n  h a t é k o n y  e s z k ö z e  k e r ü l t  b e 
m u t a t á s r a  tö b b  e u r ó p a i ,  a m e r ik a i  
é s  a u s z t r á l i a i  s z e rz ő  a n y a g á b a n .  
E g y s z e r ű  (p l.:  a  R e f lo m a t - h o z  h a 
s o n ló )  k é s z ü lé k  h a z a i  e l ő á l l í t á s á 
n a k  a l i g h a  l e n n e  b á r m i ly e n  a k a 
d á ly a ,  h a  m e g f e le lő  f ó r u m  k e z d e 
m é n y e z n é .  A z  e l m ú l t  ö t  é v  a l a t t  a  
k iz á r ó la g  v iz e le tc u k o r - m o n i to r i z á -

lá s  m in te g y  25 s z á z a lé k r a  c s ö k 
k e n t ,  m íg  a  c s a k  v é r c u k o r - m o n i -  
to r iz á l á s t  v é g z ő k  a r á n y a  50 s z á z a 
lé k  f ö lé  e m e lk e d e t t  a z  a m e r i k a i a k  
68 g y e r m e k d ia b e to ló g u s r a  k i t e r j e 
d ő  f e lm é r é s e  s z e r in t ,  a m i v e l  a z  
e u r ó p a ia k  i s  t ö b b n y i r e  e g y e t é r t e t 
te k . E lh a n g z o t t  a z é r t  o ly a n  d á n  
b e s z á m o ló  is ,  a m e ly  n e m  t a l á l t a  
e lő n y ö s e b b n e k  a  v i z e l e t - c u k o r  
o t th o n i  C l i n i t e s t  m o n i t o r i z á l á s á -  
n á l  a  v é r c u k o r  g é p i v a g y  v iz u á l i s  
k ié r t é k e lé s s e l  v é g z e t t  m e g h a t á r o 
z á s s o ro z a tá t .

A  k o m p l ik á c ió k k a l  f o g la lk o z ó  
ü lé s s z a k b ó l  D orchy  (B e lg iu m )  
a d a t a i t  e m e ln é m  k i ,  a k i  s z e r i n t  61 
d ia b e te s e s  g y e r m e k  k ö z ü l  23( !)- 
n a k  a  p e r o n e u s  v e z e tő s e b e s s é g e  
v o l t  k ó r o s a n  c s ö k k e n t  m é r t é k ű  
k e z d ő d ő  d ia b e te s e s  n e u r o p a t h i á t  
je le z v e . W eber  (N S Z K ) a n y a g á b a n  
a  r e t i n o p a th ia  47 s z á z a lé k b a n  v o l t  
é s z le lh e tő  f lu o r e s c e in  a n g i o g r á -  
p h iá v a l ,  a k i k  tö b b s é g é b e n  o p h t h a l -  
m o sc o p  n e m  d e t e k t á l t a  a z  e l 
v á l to z á s t .  A g a r o s e  g é l  f e h é r j e  e l fő  
s z e r in t  14 s z á z a lé k b a n  v o l t  f o k o 
z o t t  f e h é r j e ü r í t é s ,  t ö b b n y i r e  a l b u 
m in u r ia ,  s c s a k  7 e s e tb e n  ( n a g y o b b  
4 sz á z a lé k )  m ic r o g lo b u l i n u r i a .

Kitagawa  ( J a p á n )  p e d ig  a  k ö v é r  
g y e r m e k e k  e s e t le g e s  d ia b e te s e s s e  
v á l á s á t  e le m e z te  és r o s s z  p r o g n ó z i -  
s ú n a k  t a l á l t a  a  c s ö k k e n t  in z u l in -  
v á la s z t  c u k o r - t e r h e l é s k o r  s z ig e t -  
s e j ta n t i t e s t - p o z i t i v i t á s  é s  D R W  8 
v a g y  M T 3  H L A  t íp u s  m e l le t t .

Federlin  (N S Z K ) é s  m u n k a c s o 
p o r t j a  b iz ta tó  á l l a t k í s é r l e t e s  e r e d 
m é n y e ik e t  m u t a t t á k  b e , m e ly e k e t  
d ia b e te s e s  á l l a p o t b a n  t r a n s z p l a n -  
tá l t ;  s z ig e tc s o p o r to k tó l  l á t t a k .  T ö b b  
v i t a  k í s é r t e  a z o k a t  a  p r ó b á lk o z á 
s o k a t,  m e ly e k  a z  ú . n . i m m u n m o 
d u lá c ió s  k e z e lé s e k rő l  s z ó l ta k .  T ö b 
b e n  az  im m u n o s u p p r e s s iv  c y c lo 
s p o r in  a l k a lm a z á s á tó l ,  m á s o k  c o r t i 
c o s te ro id  k e z e lé s tő l  v á r n a k  j a v u 
l á s t  a  d ia b e te s  k i a l a k u l á s á n a k  
a u to im m u n  f o ly a m a tá b a n .  L u d -  
vigsson  (S v é d o rs z á g )  p la s m a p h e -  
r e s is t ,  A n to n y  ( A u s z t r á l ia )  e x t r a -  
c o r p o r a l i s  im m u n a b s o r p c io s  r e n d 
s z e r  a lk a lm a z á s á t  h a s z n á l t á k  f e l  
h a s o n ló  c é l r a .  N S Z K — s v á jc i  m u n 
k a c s o p o r t  p e d ig  n a g y  a d a g  v é n á s  
g a m m a - g lo b u l in  t a r t ó s  a d á s á tó l  
l á t o t t  j ó  im m u n m o d u lá c ió s  e r e d 
m é n y e k e t.

T ö b b  e lő a d á s  f o g l a lk o z o t t  a  
k o m p u te r e k  k ü lö n b ö z ő  f e l h a s z n á 
lá s i  le h e tő s é g e iv e l  a  d i a b e te s e s  
b e te g e k  o t th o n i  ill. i n t é z e t i  e l l e n 
ő rz é se , k e z e lé s e  v o n a tk o z á s á b a n .

M a g a m  a z  e ls ő  „ s z a b a d  t é m a ” - 
ü lé s s z a k  e l n ö k e k é n t  v o l t a m  é r d e 
k e l t ,  a h o l  tö b b e k  k ö z ö t t  a z  i n z u 
l in - e l le n a n y a g o k  k e z e l é s  e l ő t t i  k i -  
m u ta th a tó s á g á r ó l  ill . a z  i n t e r f e 
r o n - r e n d s z e r  a k t i v i t á s á n a k  f o k o 
z ó d á s á ró l  s z á m o l t a k  b e  r e g i s z t r á l 
h a tó  v í r u s in f e c t ió  n é lk ü l .  E g y  
m á s ik  .s z a b a d  t é m a ” - ü lé s s z a k a n  
ú j  a lk a lm a z á s i  m ó d k é n t  a z  in z u -  
l i n - in t r a n a s a l i s  a d a g o l á s t  m u t a t r  
tá k ' b e ;  m e g in t  m á s ik  a l k a lo m m a l  
p e d ig  a  p a jz s m ir ig y b e te g s é g e k  
k o n t r o lo k é n á l  g y a k o r ib b  t á r s u l á 
s á t  ig a z o l tá k  d ia b e te s e s  g y e r m e 
k e k  e s e té b e n . —  A  p o s t e r e k  a  t é -
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m a k ö r ö k  m é g  s z é le s e b b  s p e k t r u 
m á v a l  f o g la lk o z ta k .  —

A  k o n g r e s s z u s t  a  t e n g e r p a r t o n  
é p ü l t  S h a r o n - h o t e lb e n  r e n d k í v ü l  
k e l le m e s  k ö r n y e z e tb e n  r e n d e z té k .  
A  s z e r v e z ő k  a r r ó l  i s  g o n d o s k o d 
t a k ,  h o g y  a  z s ú fo l t  é s  k im e r í tő  
s z a k m a i  p r o g r a m  m e l l e t t  v a l a m i t  
l á s s u n k  I z ra e lb ő l,  s  a  k o n g r e s z -  
s z u s n a k  e z e k  a z  ó r á i  l e g a lá b b  
o ly a n  s ik e re s e k  é s  é l v e z e te s e k  
v o l ta k ,  m i n t  a  tu d o m á n y o s  ü lé se k . 
Í g y  T e l - A v iv  é s  J e r u z s á l e m  m e g 
t e k in té s e  é le tr e s z ó ló  s z é p  é lm é n y e  
m a r a d  m in d e n  r é s z v e v ő n e k .

E z ú to n  is  k i  k e l l  f e j e z n e m  h á l á 
m a t  é s  k ö s z ö n e te m e t  L a r o n  p r o 
f e s s z o r n a k  és m ts a i - m a k  a  c h a i r -  
m a m -s é g re  tö r té n ő  m e g h ív á s é r t ,  s 
a  m in d v é g ig  é lv e z e t t  k i t ü n t e t ő  
s z ív é ly e s s é g é é r t ,  v a l a m i n t  a z  i l l e 
t é k e s  h a z a i  f ó r u m o k n a k  a z  ú t  a d 
m in i s z t r a t ív  l e h e tő v é  t é t e l é é r t .

P éter F erenc dr.

A z O s z t r á k  B a le s e t i  S e b é s z e ti  
T á r s a s á g  20. k o n f e r e n c iá j á r ó l .
(S a lz b u rg ,  1984. o k t ó b e r  4 — 6.)

A z  O s z t r á k  B a le s e t i  S e b é s z e t i  
T á r s a s á g  ju b i le u m i  ü l é s é t  h a g y o 
m á n y o s a n  S a lz b u r g b a n  t a r t o t t a .  A
4 - i  d é l u tá n i  m e g n y i tó  ü lé s  a z  
ü d v ö z lé s e k  u tá n  a  h e l ik o p te r e s  
m e n tő s z á l l í tá s s a l  f o g l a l k o z o t t ,  m e 
ly e t  a  M u n k a b a le s e t i  B iz to s í tó  
(A U V A ) 33 m il l ió  s c h i l l i n g e s  t á 
m o g a tá s á v a l  k í s é r l e t k é p p e n  e g y  év  
e lő t t  S a lz b u rg  t a r t o m á n y b a n  v e 
z e t t e k  b e , s a m e ly n e k  k ö z e l  e g y 
é v e s  ta p a s z ta l a t á t  i s m e r t e t t é k .

A  c s a k n e m  700 b e v e t é s  k é t h a r 
m a d a  s é rü lé s e k  m i a t t  s ü r g ő s  s z á l 
l í t á s  v o l t .  A z  e s e te k  e g y - e g y  n e 
g y e d e  v o l t  k ö z le k e d é s i ,  i l l e t v e  s z a 
b a d id ő -b a le s e t ,  e g y n y o l c a d a  m u n 
k a b a le s e t .  E g y h e te d e  v o l t  b e lg y ó 
g y á s z a t i ,  k ö z e l e g y ö tö d e  a z  e g y é b  
o k b ó l  t ö r t é n t  s z á l l í t á s .

A  s z o lg á la t  r e g g e l  h é t t ő l  s ö té te 
d é s ig  m ű k ö d ik .  A  s z e m é ly z e t  eg y

g é p e n  1— 1 o r v o s b ó l ,  m e n tő s b ő l  és 
p i ló t á b ó l  á l l .  A z  o r v o s i  ü g y e l e te t  
20 b a l e s e t i  s e b é s z ,  il l .  a n a e s th e s io -  
ló g u s  l á t j a  e l , 5 m e n tő á p o ló  v a n  
s z o lg á l a tb a n ,  a  p i l ó t á t  a  b e lü g y 
m in i s z t é r iu m  b iz to s í t j a .  J ó l  m ű 
k ö d ő  v ö r ö s k e r e s z te s  h á l ó z a t  (35 
je lz ő  á l lo m á s )  te s z i  le h e tő v é  az  
id ő b e n  v a l ó  r i a s z t á s t .  A  g é p , a  
f e ls z e r e lé s  é s  a  164 a d a t o t  t a r t a l 
m a z ó  d o k u m e n t á c ió  i s m e r te t é s e  
u t á n  a z  e r e d m é n y e k r ő l  s z á m o l 
t a k  b e . 130 e s e tb e n  v o l t  k ö z v e t 
le n  é l e tv e s z é ly b e n  a  s é r ü l t  (14 
e s e tb e n  h a j t o t t a k  v é g r e  t a r t ó s a n  
s ik e re s  r e s u s c i t a t ió t ,  7 s z á z a lé k 
b a n  n e m  v o l t  s ik e r e s  a  r e a n im a -  
tio .)  A  M u n k a b a le s e t i  B iz to s í tá s  
o r v o s f ő n ö k e  s z e r i n t  m á r  3 é le t  
m e g m e n té s e  e s e té n  s e m  g a z d a s á g 
t a l a n  a  h e l ik o p te r s z o l g á l a t ;  a z  
ig a z g a tó  s z e r i n t  a z  e g y é v e s  s z ü le 
t é s n a p o n  130 s é r ü l t  is  ü n n e p e lh e 
t i  ú j j á s z ü le t é s é t ,  m e ly e t  je le n tő s  
m é r t é k b e n  e  s z o lg á l a tn a k  k ö s z ö n 
h e t .

A  k o n f e r e n c i á n a k  e z ú t ta l  is 
e g y e t le n  t é m á j a  v o l t :  a  c o m b  tö 
r é s e  (a  p r o x im a l i s  v é g  tö r é s e in e k  
k iv é te lé v e l ) .  M é g  a z  e lső  n a p o n  8 
e lő a d á s  h a n g z o t t  e l, i n k á b b  to 
v á b b k é p z ő  je l le g g e l  e  tö r é s e k  m ű 
t é t i  é s  k o n z e r v a t í v  k e z e lé s é n e k  
k ü lö n b ö z ő  e l j á r á s a i r ó l ,  s a  M u n 
k a b a le s e t i  K ó r h á z a k  ö ss z e fo g la ló  
g y ó g y u lá s i  e r e d m é n y e ir ő l .  M á s n a p  
k é t  t e r e m b e n  f o l y t a tó d o t t  a z  ü lé s . 
A  n a g y t e r e m b e n  a  d i s t á l i s  v é g  
r i tk á b b ,  d e  k o r á n t s e m  p r o b l é m a -  
m e n te s  tö r é s e iv e l  f o g la lk o z o t t  17 
e lő a d á s ,  e z e k e t  é l é n k  v i t a  k ö v e t te .  
H a s o n l ó k é p p e n  n a g y  é r d e k lő d é s t  
v á l t o t t  k i  a  g y e r m e k k o r i  c o m b tö -  
réssed  f o g la lk o z ó  11 e lő a d á s  a  m á 
s ik  t e r e m b e n .

K o r a  d é l u t á n  a  T á r s a s á g  ü lé s é t  
t a r t o t t á k ,  m e ly e n  a r r ó l  i s  d ö n tö t 
te k , h o g y  a  k ö v e tk e z ő  é v b e n  a  v á l l  
s é r ü lé s e iv e l  f o g la lk o z ik  a  21. k o n 
f e r e n c ia .

D é lu t á n  m i n d k é t  t e r e m b e n  a  
c o m b  d i a p h y s i s - tö r é s e  v o l t  n a p i 

r e n d e n .  A  n a g y te r e m b e n  26 e lő 
a d á s b a n  k ü lö n b ö z ő  e l j á r á s o k  j a 
v a l l a t a i  é s  g y ó g y u lá s i  e r e d m é n y e i ,  
a  m á s i k  te r e m b e n  u g y a n c s a k  26 
e lő a d á s b a n  a  b io m e c h a n ik a i  k í s é r 
l e te s  v iz s g á la to k ,  m a jd  a  k e z e lé s  
k é s ő i  s z ö v ő d m é n y e i ,  a  h e l y r e á l l í 
t á s  é s  a  r e h a b i l i t á c i ó  p r o b l é m á i  
s z e r e p e l te k .

A  z á r ó n a p o n  d é l e lő t t  17 e lő a d á s  
h a n g z o t t  e l ,  m á r  c s a k  a  n a g y t e 
r e m b e n .  A z  e lő a d ó k  é s  h o z z á s z ó 
ló k  k ö z ö t t  é l é n k  v i t a  v o l t  a  m ű t é t  
id ő p o n t j á r ó l  ( p r im e r  v a g y  k é s ő b b i  
m ű té t ) ,  a  v i t a  s o r á n  k id e r ü l t ,  h o g y  
a  p r i m e r  m ű t é t  a z  e s e te k n e k  l e g 
f e l j e b b  f e l é b e n  v é g e z h e tő  e l .  A z  
u to l s ó  t é m a  a  c o m b tö r é s  és a  p o 
l y t r a u m a  il l .  k o m b in á l t  s é r ü lé s  
ö s s z e f ü g g é s e  v o l t ,  s e z e k k e l  k a p 
c s o l a t b a n  ia v á l a s z t a n d ó  t a k t i k a .

7 o r s z á g b ó l  105 e lő a d á s  h a n g z o t t  
e l, e l s ő s o r b a n  t e r m é s z e te s e n  
A u s z t r iá b ó l .  A z  e d d ig ie k n é l  k i s e b b  
v o l t  a  n y u g a t n é m e t  r é s z v é te l  (21 
e lő a d á s ) .  E z u tá n  7— 7 e l ő a d á s s a l  
C s e h s z lo v á k ia  és  M a g y a r o r s z á g  
k ö v e t k e z e t t  (s m in te g y  20— 20 
r é s z tv e v ő v e l ) .  A z  N D K , S v á jc  é s  
J u g o s z l á v i a  r é s z é r ő l  h a n g z o t t a k  
m é g  e l e lő a d á s o k . A  m a g y a r  e lő 
a d ó k  e lő a d á s a i  a  k ü lö n b ö z ő  t é 
m a k ö r ö k b e n  h a n g z o t t a k  el, a  v i 
t á k b a n  is  r é s z t  v e t te k .  S a jn á la to s ,  
h o g y  a  8. e lő a d ó  ( K o m á r o m  m e g y e  
t r a u m a to l ó g u s  f ő o rv o s a )  d e v iz á l i s  
o k o k r a  h iv a tk o z v a  v o l t  k é n y t e l e n  
l e m o n d a n i  a  r é s z v é te l t .

A z  e l s ő  e s te  a  t a r t o m á n y i  f ő 
n ö k  é s  a  p o l g á r m e s te r  k é p v is e lő i  a  
R e s id e n z p a l ia s tb a n  t a r t o t t a k  f o g a 
d á s t  s z é p  k a im a r a e s t  k e r e té b e n .  
H á z ig a z d á i n k  e g y é b  v o n a t k o z á s 
b a n  i s  ig y e k e z te k  n e m c s a k  h a s z 
n o s s á ,  d e  k e l le m e s s é  i s  t e n n i  o t t -  
t a r t ó z k o d á s u n k a t ,  m e ly é r t  az  
O s z t r á k  B a le s e t i  S e b é s z  T á r s a s á g 
n a k  t a r t o z u n k  k ö s z ö n e t t e l .

M anninger Jenő dr.
F ekete G yörgy dr.
K azár G yörgy dr.
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A resuscitatio  kérdései
A  h e v e n y  lé g s z o m j t ü n e tc s o 

p o r t j a  é s  k e z e lé s i  le h e tő s é g e i .
H a r r f e ld t ,  H . P . ( Z e n t r a l e  A n a e s -  
th e s ie a b te i lu n g ,  B e ru f s g e n o s s e n -
s c h a f t l i s c h e  K r a n k e n a n s ta l e n
, ,B e r g m a n n s h e i l” , U n iv e r s i t ä t s k l i 
n ik  B o c h u m ) : U n f a l lh e i lk u n d e ,
1984, 87, 384.

A  „ h e v e n y  l é g s z o m j - s y n d r o m a ” 
oka: a  fe lső , v a g y  a l s ó  l é g u ta k  b e 
s z ű k ü lé s e ,  v a g y  e l z á r ó d á s a ,  a m i  a  
l é g u ta k r a  k ív ü l r ő l  g y a k o r o l t  n y o 
m á s , v a g y  lu m e n e n  b e lü l i  s z ű k ü le t  
v a g y  e lz á r ó d á s  e r e d m é n y e .

T ünetei:  m o to r o s  n y u g ta la n s á g ,  
d y s p n o e , c y a n o s is ,  iz z a d á s ,  p u ls u s -  
és v é r n y o m á s - in g a d o z á s o k ,  t u d a t 
z a v a ro k , v é g ü l  e s z m é le tv e s z té s .  
(Ref.: f e ls ő  l é g ú t i  —  g a r a t ,  g é g e -  
id e g e n te s t  á l t a l  o k o z o t t  —  h i r t e l e n  
e lz á ró d á s  e s e té n  a  b e te g  i j e d te n  
m u ta t  a  g é g e tá j r a ,  b e s z é ln i  n e m  
tu d v á n ,  íg y  k é r v e  s e g í ts é g e t ;  n e m  
e g y s z e r  f e lu g r ik ,  é s  a m íg  b ír ,  s z a 
la d g á l.)

Teendők: m in d en k ire  vo na tkoz 
nak, a k i  e z t  e g y á l t a l á n  t a n u l t a  
(ref.: la ik u s  e l s ő s e g é ly n y ú j tó tó l  a z  
o rv o s ig !)  Első teendő: a légutak  
felszabadítása és szabadon tartá 
sa, a m i  m é g  a z  e s e t le g e s  id e g e n 
te s t  u t á n i  k u t a t á s t  é s  a  n y á k s z i -  
v á s t  is  m e g  k e l l  e lő zz e , m e ly  
u tó b b i  r e n d s z e r i n t  c s a k  m e c h a n i 
k u s  (ref.:  n e m  e le k t r o m o s )  l e s z í 
v ó v a l t ö r té n ik .

E z u tá n  jö n  a  lélegeztetés, s z á j 
bó l s z á jb a  (!!), v a g y  s z á jb ó l  o r r 
ba. A  b e te g  la p o s a n  a  h á t á n  f e 
k ü d jé k ,  a z  e l s ő s e g é ly n y ú j tó  ( „ m e n 
t ő ’) m e l l e t t e  t é r d e l j e n ,  é s  a  n y a 
k a t  m a x im á l i s a n  f e s z í t s e  h á t r a :  
íg y  a  n y e lv g y ö k  n e m  t u d  a  h á t s ó  
g a r a t f a lh o z  é r n i ,  n e m  z á r h a t j a  
e l a  f e ls ő  lé g u ta t .  A z  e ls ő s e g é ly -  
n y ú j tó  k i lé g z e t t  l e v e g ő jé t ,  m e ly  
m ég  m in d ig  1 6 %  o x ig é n t  t a r t a l 
m a z , f ú j j a  a  b e te g b e .  A  k é z i ú j j á 
é le sz tő  ( lé le g e z te tő )  m ó d s z e r e k k e l  
s z e m b e n , ez  a  m ó d s z e r  a  m a g á n y o s  
e l s ő s e g é ly n y ú j tó t  s e m  f á r a s z t j a  k i, 
h o s s z a b b  id ő n  á t  s e m . (Ref.: v a 
la m e n n y i  ré g i ,  k é z i  m ó d s z e r  —  
S v lv e s te r - f é le  s tb .  —  te l je s e n  ha 
tástalannak b izonyu lt. E z é r t  és 
n e m  a  v á r h a t ó  „ k i f á r a d á s ” m ia t t  
k e l le t t  a l k a l m a z á s u k a t  e lh a g y n i  1)

H a  m in d e z t  r o s s z u l  v é g e z z ü k :  a  
m e llk a s  n e m  e m e lk e d ik ,  a  b e f ú j t  
le v eg ő  a  s z á jo n ,  i l l .  o r r o n  á t  t á v o 
z ik , v a g y  a  le v e g ő  a  g y o m o rb a  
ju t ,  a m i t  a  f e lh a s  e m e lk e d é s e  fo g  
je le z n i.  (Ref.:  e z t  k ü lö n ö s e n  e lő s e 
g íti , h a  s z á jb ó l  s z á j b a  lé le g e z te 
tü n k ,  e lő n y b e n  r é s z e s í te n d ő  a z  o r 
r o n  á t  v é g z e t t  b e f ú já s .  A  m e g e m e l 
k e d ő  g y o m o r n y o m á s  e r e d m é n y e  
e g y é b k é n t :  h á n y á s ,  a s p i r a t i o  le h e t .)

S ú ly o s  a r c k o p o n y a - s é r ü lé s  e z t 
a z  e s z k ö z  n é l k ü l i  b e lé le g e z te té s i  
m ó d o t  n e h é z z é  t e h e t i .  H y g ié n ia i  
és  e s z té t ik a i  s z e m p o n tb ó l  m e g e n 
g e d e t t  a  t e x t i l d a r a b o n  á t  v é g z e t t  
lé le g e z te té s .  (R ef.:  le g k ö z ö n s é g e 
s e b b e n :  v á s z o n z s e b k e n d ő ;  p a p í r 
z s e b k e n d ő  a  le v e g ő t  n e m  e n g e 
d i  á t.)

A  jó l  v é g z e t t  lé le g e z te té s  e r e d 
m é n y e  h a m a r o s a n  l á t h a t ó :  a  n y á l 
k a h á r t y á k  é s  k ö r m ö k  o x y g e n is a -  
t ió j á n  (ref.:  s z ín é n :  ró z s a s z ín ű e k  
le s z n e k ) .

H a  l é l e g e z t e t é s ü n k  e r e d m é n y te 
le n , a r r a  k e l l  g o n d o ln i ,  h o g y  a 
g é g e  e l v a n  t á v o l í t v a ,  v a g y  á l l a n 
d ó  k a n ü lö s  b e t e g r ő l  v a n  szó , a k i k 
n é l  a  n y í l á s o k a t  a  r u h a  e lfe d i.  
(Ref.: e n n é l  s o k k a l  g y a k o r ib b  a  
lé le g e z te té s  h e l y te l e n ,  n e m  b e g y a 
k o r o l t  t e c h n i k á j a :  a z  e ls ő s e g é ly 
n y ú j tó  e g y s z e r ű e n  „ n e m  m e r ” a  
b e te g b e  b e l e f ú j n i ,  a  le v e g ő  a  s z á 
j á b a n  m a r a d .  E g y é b  h ib á k :  a  n y a k , 
u g y a n c s a k  f é le le m b ő l ,  n in c s  e lé g g é  
h á t r a h a j t v a  —  „ k i tö r ö m  a  n y a k á t” 
— ; a z  á l lk a p o c s  n in c s  s u b lu x á l t  
h e ly z e tb e n ,  e l ő r e  t a r t v a ;  a  sz á j 
n in c s  e lé g g é  s z o r o s a n  z á rv a .)

A  le g e g y s z e r ű b b  s e g é d e s z k ö z : a 
m a s z k , a m i n e k  a l k a lm a z á s a k o r  is  
a z  á l lk a p c s o t  s u b l u x á l t  h e ly z e tb e n  
k e l l  t a r t a n i : a  m a s z k o t  s z o ro s a n  
a z  a r c r a  k e l l  n y o m n i ,  é s  ú g y  b e 
le fú jn i .  A  s z e r z ő  e lő n y ö s n e k  t a r t 
j a  a z  o r o t u b u s  h a s z n á l a t á t  —  m e r t  
íg y  a z  e l s ő s e g é ly n y ú j t ó n a k  n e m  
k e l l  a  b e t e g  a r c á v a l  é r in tk e z n ie .  
E n n é l  r o s s z a b b n a k  t a r t j a  a  S a f a r -  
tu b u s t .  m e r t  g y a k o r l a t l a n  k é z b e n  
n y á l k a h á r t y a - s é r ü l é s t  és  v é r z é s t  
o k o z h a t,  é s  a  g é g e b e m e n e te t  is  e l 
z á r h a t ja .  A  lé g z ő m a s z k o k ,  o r o tu 
b u s  és i n t u b á c i ó s  k a t h e t e r :  lé le -  
g e z te tő - b a l lo n  é s  k i s - r e s p i r á to r  
h a s z n á la t á t  is  l e h e tő v é  te s z ik .

H a  m e g f e le lő  s e g í t s é g  v a n  je le n , 
k é z n é l v a n n a k  m e g fe le lő  g y ó g y 
s z e re k . m e g f e le lő  f e k te té s s e l  a  b e 
t e g  a z  a s p i r a t i ó t ó l  v é d v e  v a n  
(ref.: s t a b i l  o ld a l f e k v é s ) ,  lé le g z ik , 
in t r a v é n á s  i n j e k c i ó  a d á s á r a  le h e 
tő s é g  v a n ,  a  s z e m é ly i  é s  t á r g v i  f e l 
t é te le k  a d o t t a k :  a k k o r  m á r  a  b a l 
e s e t  s z ín h e ly é n  is  a z  in tubatio  a  
v á la s z ta n d ó  m ó d s z e r .  A z  a rc k o p o --  
n v a  és g é g e fő  s é r ü lé s e in é l ,  a  t r a 
c h e a - s z ű k ü le t n é l ,  g y u l la d á s o s  v a g y  
a l le r g iá s  (re f.:  g é g e - )  o e d e m á n á l ,  
a  g a r a t  és  g é g e  d a g a n a t a in á l ,  a 
n y a k c s ig o ly á k  k ó r o s  e lv á l to z á s a i  
e s e té n ,  a l k a l m a z á s a  m é g  s e g é d e s z 
k ö z ö k  ( m a n d r in ,  h o r o g ,  v e z e tő 
fo g ó ) r e n d e l k e z é s r e  á l l á s a  e s e té n  is 
n e h é z  le h e t .

A  n a s a l i s  i n t u b a t i ó t  a  s z e rz ő  
c s a k  a  t e l j e s s é g  k e d v é é r t  e m lít i .

A z a s p i r a t i o  m e g e lő z é s é r e  a 
k ö v e tk e z ő k e t  a j á n l j a :  k ü lö n le g e s  
f e k te té s i  m ó d o k ,  o e s o p h a g u s - e lz á -

r ó  ( o b tu r a to r ) ,  A m b u - le s z ív ó k é s z -  
le t .  (Ref.:  n e m  te s z  e m lí té s t  a z  i n -  
t u b á l á s r a  h a s z n á l t  tu b u s  f e l f ú j h a 
tó  m a n d z s e t t á j á r ó l . )

H a  in t u b a t i o  n e m  v é g e z h e tő ,  f i -  
b e r - b r o n c h o s c o p  a lk a lm a z á s á t  
a j á n l j a .

H a  e z  n e m  á l l  r e n d e lk e z é s r e ,  
v a g y  a lk a lm a z á s á h o z  é r tő  o rv o s  
n in c s  je le n ,  a ligam entum  crico- 
thyreo ideum  1, v a g y  in k á b b  2 m ű 
a n y a g  k a n ü l l e l  v a ló  átszúrását k e l l  
v é g e z n i .  E z e k  b e ls ő  á tm é r ő je ,  a  
m a n d r i n  e l t á v o l í t á s a  u tá n ,  l e g 
a l á b b  2 m m  le g y e n .  A  k ó r h á z b a  
v a ló ,  v a g y  a  k ó r h á z o n  b e lü l  a  m ű 
tő ig  tö r té n ő  s z á l l í t á s  id e je  a l a t t  ez  
e le g e n d ő  o x v g e n i s a t ió t  b iz to s í t .

H a  a z o n b a n  ez  n e m  b iz o n y u l  
r ö v id  id ő n  b e l ü l  e r e d m é n y e s n e k :  
conicotom iát k e l l  v é g e z n i . A  n y í 
l á s b a  o ly a n  e s z k ö z t  k e l l  a z u tá n  v e 
z e tn i ,  a m i  n y i tv a  is  t a r t j a .  H a  ez  
tu b u s ,  e n n e k  f e l f ú j t  m a n d z s e t t á j a  
v é d e lm e t  n y ú j t  a z  a s p i r a t ió v a l  
s z e m b e n .

E  2 u tó b b i  m ó d s z e r  a z o n b a n  n e m  
v é g le g e s  e l l á t á s a  a  h e v e n y  lé g 
s z o m j tü n e tc s o p o r t j á n a k .  A  b e t e 
g e t  a z o n n a l  a  m ű tő b e  k e ll v in n i ,  
a h o l  g y a k o r lo t t  o rv o s  ú j r a  k í s é r e l 
j e  m e g  a z  e n d o t r a c h e a l i s  i n t u b a 
t ió t ,  d e  h a  e z  íg y  s e m  s ik e r ü l ,  
tracheotom ia  v é g z e n d ő . E z t a  3— 4. 
p o r c g y ű r ű  á t v á g á s á v a l  k e l l  m e g 
t e n n i ;  h a  f e l j e b b  c s in á l ju k ,  a z  1. 
p o r c g y ű r ű  é s  a  g y ű r ű p o rc  s é r ü l 
h e t ;  h a  l e j j e b b ,  a k k o r  a  b i f u r c a -  
t io - k ö z e l i  t r a c h e o m a la c ia ,  a  k é 
s ő b b i  s te n o s is ,  a z  e g y o ld a li  e n d o -  
b r o n c h ia l i s  in tu b a t io ,  a  k a n ü l -  
d i s lo c a t io  ( tú l  h o s s z ú  a  tá v o ls á g ,  
a  lá g y r é s z e k e n  k e r e s z tü l ,  a  b ő r tő l  
a  t r a c h e á ig )  é s  a  m e d ia s t in i t i s  v e 
s z é ly e  fo g  f e n n á l l n i .  T r a c h e o to m i -  
á t  k e l l  a k k o r  is  v é g e z n i ,  h a  e l ő r e 
l á th a t ó la g  h e t e k ig  t a r t ó  lé le g e z 
t e t é s r e  k e l l  f e lk é s z ü ln i ,  v a g y , h a  
a  k e z e lé s  e r e d m é n y e  a  b r o n c h u s -  
to i l e t t e  jó  k iv i t e le z é s é tő l  fü g g .

A  s z e rz ő  v é g ü l  ú j r a  f e lh í v ja  a  
f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  h a  a  h e v e n y  
lé g s z o m j- s y n d r o m a  k ó r k é p é t  l á t 
j u k ,  s e m m ik é p p e n  s e m  s z a b a d  a z  
id ő t  e s z k ö z ö k  k e r e s g é lé s é v e l  v e s z 
t e g e tn i  —  azonnal b iz to s í t a n i  k e l l  
a  s z a b a d  l é g u t a k a t  és  a  l é le g e z te 
té s t .

(Ref.: A z  ism ertetésből olyan, 
gyakori esetek is kim aradtak, m in t  
pl. evés közben  létrejövő, fé lre -  
nyelés által o ko zo tt fulladás, és a 
segítés ism erte tése: ütés a lapoc 
ká k  közé, a H eim lich-f. m űfogás  
alkalm azása, va g y  kisgyerm eknél:  
a lábánál fogva felem elés. A  c ik k 
ből jól lá tszik, hogy azt egy anaes- 
thesiologiai osztá ly  vezető je írta, 
a k in ek  napi gyakorlatában a h e ly 
szín: a kórterem , és a szállítási 
távolság, am edd ig  a légzést b iz to 
s ítan i kell: a m ütő. A  baleseti 
helyszín  sokszor alpári kö rü lm é 
nyeiről szó sem  esik  —  rég tú l 
ha lado tt m ódszerekrő l azonban  
igen. A  lényeges elveke t azonban  
a c ikk  igen jól foglalja össze. 
Részletesebb ism erte tésé t az in 
dokolja , hogy bárm elyik  orvos,



bárhol, kerü lhe t olyan helyzetbe, 
hogy a le írtak alkalm azására  
kényszerül.)  S 2Ö nyi Ferenc dr

K a r d io p u lm o n á l i s  r e s z u s z c i tá c ió  
o k t a tá s a  a  la k o s s á g  k ö r é b e n .  V in 
c e n t .  R . és m ts a i :  B r . M e d . J .  1984, 
288, 617.

A  k a r d io p u lm o n á l i s  f u n k c ió k  l e 
á l l á s a  a  l e g m a g a s a b b  f o k ú  e l l á 
t á s i  s ü r g ő s s é g  ig é n y é t  j e l e n t i ;  h a  
a  s z ü k s é g e s  a d e k v á t  b e a v a tk o z á s o k  
p e r c e k e n  b e lü l  n e m  tö r t é n n e k  
m e g , ú g y  a  v é g z e te s  k im e n e t e l  e l 
k e r ü lh e te t l e n .  G y ó g y in té z e te k b e n ,  
a h o l  a z  é le tm e n té s h e z  m in d e n  f e l 
t é te l  a z o n n a l  b iz to s í to t t ,  a z  e r e d 
m é n y e s  r e s z u s z c i tá c ió k  a r á n y a  
p é ld á u l  k a m r a f i b r i l l á c ió  e s e té n  az  
5 0 % -o t  is  e l é r h e t i ,  k ó r h á z o n  k ív ü l  
v is z o n t  a  s ik e r  e s é ly e  r e n d k í v ü l  
a la c s o n y . A z  i ly e n  e s e te k  e l l á t á 
s á b a n  a  s z e r v e z e t t ,  h iv a tá s o s  m e n 
tő s z o lg á la to k  je le n tő s é g e  ó r i á s i ; 
a z o n b a n  a  m e n tő s z a k e l lá t á s  m é g  
a  le g o p t im á l i s a b b  h e ly z e tb e n  is  
c s a k  e g y  b iz o n y o s  (a  h ív á s  v é t e 
lé tő l a  h e ly s z ín r e  é r k e z é s ig  e l te lő )  
id ő  m ú lv a  é r i  e l a  b e te g e t ,  p e d ig  
i s m e r t ,  h o g y  i ly e n k o r  a z  . . id ő f a k 
t o r ” r e n d k í v ü l  m a g a s  é s  a  b e te g  
s o r s a  v a ló b a n  p e r c e k e n  m ú lh a t .  
E z é r t  k e r ü l  e g y r e  in k á b b  a z  e lő 
t é r b e  a z  e g é s z s é g k á ro s o d á s  b e k ö 
v e tk e z té n e k  id ő p o n t j á b a n  é s  a n 
n a k  h e ly s z ín é n  je le n le v ő  l a ik u s o k  
sz e re p e , ö k ,  a m e n n y ib e n  a z  é l e t 
m e n té s  a l a p v e tő  e le m i t e e n d ő i t  
is m e r ik ,  s  a z o k b a n  j á r t a s a k ,  a z  
a z o n n a l  m e g k e z d e t t  s e g é ly n y ú i -  
t á s s a l  j e le n tő s e n  j a v í t h a t j á k  a  s i 
k e r e s  r e s z u s z c i tá c ió  e s é ly e i t .  E z t  
a  v i t a t h a t a t l a n  t é n y t  b iz o n y í t j a  a  
B r ig h to n  H e a l th  D is c t r i c t  ( e z u tá n  
B H D ) t e r ü l e t é n  1 9 7 8 -b a n  b e v e z e 
t e t t  la ik u s  e l s ő s e g é ly n y ú j tá s i  o k 
t a t á s  s z á m o s  t a p a s z ta l a t a .

A z  e m l í t e t t  t e r ü l e t e n  m á r  1971- 
b e n  m e g s z e rv e z té k  ,a h iv a ta l o s  á l 
l a m i  m e n tő s z o lg á la to t .  E r r e  a l a 
p o z o t ta n .  s a z  e lő b b i  té n y s z e r ű  
f e l i s m e r é s b ő l  k i in d u l v a  k e z d ő d ö t t  
m e g  h é t  é v v e l  k é s ő b b  a z  é l e t m e n 
tő  e l s ő s e g é ly n y ú j tá s  o k t a t á s a  a  l a i 
k u s  la k o s s á g  s z é le s  k ö r é b e n .

E lő s z ö r  a z  ú n .  „ z á r t ”  t a n f o l y a 
m o k a t  s z e r v e z té k  m e g , a m e ly e k e n  
a  k ö z ö n s é g  s z á m á r a  n y i tv a  á l ló  
k e r e s k e d e lm i ,  v e n d é g lá tó ,  k u l t u r á 
lis , é s  s z ó r a k o z ta tó  h e ly e k ,  i l l e tv e  
lé te s í tm é n y e k ,  to v á b b á  a  k ö z h i v a 
t a lo k  d o lg o z ó i v e t t e k  r é s z t .  E g y 
id e jű é n  e r ő te l je s  p r o p a g a n d a - h a d 
j á r a t  i n d u l t  a z  o k t a t á s  é r d e k é b e n ,  
f e lh a s z n á lv a  a  h e ly i  t e l e k o m m u n i 
k á c ió  ( rá d ió ,  te le v íz ió ,  f i lm ,  n a 
p i la p o k .  f o ly ó ir a to k )  l e h e tő s é g e i t  
é s  e g v é b  m ó d s z e r e k e t  ( k iá l l í tá s o k ,  
e lő a d á s o k , r ö p la p o k  s tb .)  is .  A  l a 
k o s s á g  f ig y e lm é t  íg y  v a l ó b a n  s ik e 
r ü l t  f e lk e l te n i ,  s a  k o r á b b a n  f e l 
s o r o l t  k a t e g ó r iá k o n  k í v ü l i  j e l e n t 
k e z ő k  r é s z é r e  m e g s z e rv e z té k  a z  
ú n .  „ n y í l t” t a n f o l y a m o k a t .

M in d e n  o k t a t á s  e g y s é g e s  t e m a -  
t i k a  a l a p j á n  t ö r t é n t  és  jó l  k ö r ü l -  
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c i l á c ió r a  i r á n y u l t  (a z  o k t a to t t  
a n y a g o t  e lő z e te s  k o n z u l t á c ió k  a l a p 
j á n  á l l í t o t t á k  össze , s a z t  a  le g 
f e ls ő b b  s z a k m a i  i l l e té k e s e k  h a g y 
t á k  jó v á ) .  T a r ta lm i l a g  a z  o k t a t á s  
4 t é m á t  ö le l t  f e l :  k o s z o r ú é r  r o h a 
m o k  t u d a tv e s z té s  n é l k ü l ,  t u d a t 
v e s z té s  n o r m á l i s  s z ív m ű k ö d é s s e l  és  
lé g z é s s e l ,  iz o lá l t  lé g z é s i  a k a d á l y  
v a g y  z a v a r ,  s v é g ü l  a  lé g z é s  és  
k e r in g é s  te l je s  l e á l lá s a .  A  t é m á k 
r ó l  c s a k  a  le g s z ü k s é g e s e b b  e lm é 
l e t i  t á j é k o z t a t á s t  k a p t a k  a  r é s z t 
v e v ő k ,  m a x im á l i s a n  r ö v id ,  a  lé 
n y e g r e  m u ta tó  e lő a d á s  f o r m á j á 
b a n ,  s íg y  a  t a n f o l y a m  i d ő t e r j e 
d e l m é n e k  d ö n tő  tö b b s é g é t  a  g y a 
k o r l a t i  o k t a tá s  t ö l t ö t t e  k i .  E n n e k  
s o r á n  m e g t a n u l t á k  a  l é g u ta k  s z a 
b a d d á  t é t e l é t  és s z a b a d o n  t a r t á 
s á t  a  s ta b i l  o l d a l f e k te t é s  é s  a  
H e im l ic h - f é l e  m ű fo g á s  s e g í t s é g é 
v e l :  a  s z á jb ó l  s z á jb a  v a l ó  lé le g e z 
t e t é s t  é s  a  k ü ls ő  k o m p r e s s z ió s  
s z ív m a s s z á z s t .  S e g é d e s z k ö z ü l  o k t a 
t ó f a n t o m o t  h a s z n á l ta k .  E g y -e g y  
ta n f o l y a m  i d ő ta r t a m a  e g y  a l k a 
lo m m a l  k é t  ó r a  v o l t ,  t a n f o l y a m o n 
k é n t  40 fő s  lé ts z á m m a l .  A  r e n d 
k ív ü l  r ö v id  ( s z in te  t á v i r a t i  s t í l u 
sú )  b e v e z e tő  e lm é le t i  t á j é k o z t a tó  
u t á n  ( a m i t  a  r é s z tv e v ő k  m é g  k ö 
z ö s e n ,  e g y ü t t  h a l l g a t t a k  m e g ) , a 
g y a k o r l a t  k ö v e tk e z e t t .  A  g y a k o r 
l a t i  o k t a t á s h o z  6— 8 f ő b ő l  á l ló  c s o 
p o r t o k r a  b o n to t t á k  a  t a n f o l y a m  
h a l lg a t ó i t .  A z  o k ta tó i  á l lo m á n y b a  
43 o k t a tó  és  10 f e lü g y e lő  o k ta tó  
t a r t o z o t t  ( u tó b b ia k  m a jd n e m  
m in d n y á j a n  a  m e n tő s z o lg á la t  
n a g y r u t i n ú  s z a k e m b e r e i  v o l t a k ) .  A  
f e lü g y e lő  o k ta tó k  t a r t o t t á k  a z  ■el
m é le t i  e l ig a z í tá s o k a t ,  e l l e n ő r iz té k  
a  g y a k o r l a t i  f o g la lk o z á s o k a t ,  s a  
t a n f o l y a m  v é g é n  ő k  k é r d e z té k  v is z -  
s z a  a  t a n u l t a k a t  ( m ik ö z b e n  a  h a l l 
g a tó  b e m u t a t t a  g y a k o r l a t i  j á r t a s 
s á g á t ,  a  fe lü g y e lő  o k t a tó  v iz s g á z 
t a t á s i  je l le g g e l  b e s z é lg e te t t  v e l e l . 
C s a k  a z  a  r é s z tv e v ő  k a p o t t  a  t a n 
f o ly a m  e lv é g z é s é rő l  b i z o n y í t v á n y t ,  
a k i  a  b e s z é lg e té s - d e m o n s t r á lá s  s o 
r á n  k e l lő  (és e lég  s z ig o r ú a n  m e g 
k ö v e te l t )  f e lk é s z ü l ts é g i  s z in t e t  b i 
z o n y í to t t .

A  ta n f o l y a m o k  h a t é k o n y s á g á t  
é r d e m e s  n é h á n y  a d a t t a l  é r z é k e l 
t e t n i ,  s z ig o rú  k ö v e t e lm é n y e k  s z e 
r i n t  g y ű j tö t t ,  ö s s z e s e n  54 e s e t  
a l a p j á n .  E z e k  m in d e g y ik é n é l  t e l je s  
b iz o n y o s s á g g a l  m e g á l l a p í t h a tó  v o l t ,  
h o g y  a  s z ó b a n  f o rg ó  t a n f o l y a m o t  
v é g z e t t ,  s a  r o s s z u l lé t  h e ly s z ín é n  
je le n le v ő  la ik u s  n e m  v á r t  a  m e n 
t ő k  k ié rk e z é s é ig  t é t l e n ü l ,  h a n e m  
a z o n n a l  m e g k e z d te  a z  é l e tm e n tő  
s e g é ly n y ú j tá s t .  T e v é k e n y s é g ü k n e k  
k ö s z ö n h e tő e n  a z  54 b e t e g  k ö z ü l  é l 
v e , k ó r h á z b a  s z á l l í t á s r a  k e r ü l t  34 
fő . A  34 b e te g b ő l 2 0 - a t  a  k ó r h á z i  
k e z e lé s  u t á n  h a z a b o c s á t o t t a k ,  1 f ő t  
m á s  g y ó g y in té z e tb e  h e ly e z te k  á t ,  
6 b e t e g  s o rs a  i s m e r e t l e n  ( s a já t ,  
v a g y  h o z z á t a r to z ó k  f e le lő s s é g é r e  
h a g y t á k  e l a  k ó r h á z a t ) ,  s v é g ü l  7 
b e t e g  m e g h a l t .  A  n e m  h o s p i t a -  
l i z á l t  20 b e te g  k ö z ü l  10 fő  m e g 
h a l t ,  h e ly s z ín i  r e s z u s z c i t á l á s u k  
n e m  v e z e t e t t  e r e d m é n y r e ;  5 fő  a z  
é l e tm e n tő  b e a v a tk o z á s (o k )  e lv é g 

z é s e  u tá n  g y ó g y u lt  é s  k e z e lé s r e  
n e m  s z o ru l t .  5 b e te g  s o r s á t  n e m  le 
h e t e t t  k ö v e tn i  ( m á s o k  k ö z b e j ö t t é 
v e l  e l s z á l l í to t t á k  ő k e t ) .

Ü g y  tű n ik ,  h o g y  a z  é l e tm e n tő  
s e g é ly n y ú j tá s  t u d n i -  é s  t e n n i v a l ó i 
n a k  o k t a tá s a  la ik u s o k  k ö r é b e n  
s z ü k s é g e s ,  h a s z n o s  é s  k ö v e t e n d ő  
p é l d a  is  le h e t .

( R e / . :  A szerzők záró k ö v e tk e z 
te tése vita tha ta tlanu l igaz, sőt, 
annyira  igaz, hogy szíveseb b en  ol
va s ta m  volna határozottabban, 
kijelen tő  —  de m ég in k á b b  pa 
rancsoló  —  m ódban foga lm azva!  
K éréseim et, é szrevé te le im et m el 
lőzve csak egyet sze re tn ék  k i 
em elni, ez az okta tás tartam a . A  
töm örített, in te n z ív n ek  is m o n d 
ható, összesen 2 órás o k ta tá s t el
ső pillanatra rö v id n ek  ta rto ttam , 
és tartom, de ke zd ek  k issé  tétova  
lenni. A z  irodalom ban, a zu tá n  jár-  
ta m ban-ke ltem ben  n em  egy or
szágban hallo ttam  u g yan is dicsér 
n i ezt a képzési fo rm át.

N em  kívánok a pro és a kontra  
érvelésekre kitérni. M agam  részé 
ről a lelkes, segíteni akaró  részt 
v e vő kn ek  tartott, jó l m eg vá la sz 
to tt anyagú és ta rta lm i arányú  
tan fo lyam  hasznát végü l is nem  
tartom  teljesen e lké p ze lh e te tlen 
nek . Kétségtelen, hogy a z  ilyen  
képzés a sem m inél n em  sokka l 
több, követendő péld á n a k se m  na 
gyon fogadom  el. De egy u ltra 
rövid  tanfo lyam  a zért m égiscsak  
ad „valam it”, s a „ va la m i” he 
lyes realizálásának ér téke , az em 
berélet szem pontjából —  m in d en t  
m aga mögé utasít!)

C selkó L ászló  dr.

K a r d io p u lm o n á l i s  ú j r a é l e s z t é s :  
a  s ik e r  e s é ly e i.  H a n s o n ,  G . C. 
(S z e rk . k ö z i .) :  B r i t .  M e d . J .  1984, 
288, 1324.

A  sz e rz ő  m e g á l l a p í t j a ,  h o g y  a z  
ú j r a é le s z té s  s ik e r e s s é g é r ő l  szó ló  
k ö z le m é n y e k  tö b b s é g e  a  k ó r h á z o n  
k í v ü l i  b e a v a t k o z á s o k a t  v iz s g á l ja .  
A z  ú j r a é le s z té s r e  s z o r u l t a k n a k  á l 
t a l á b a n  8,2— 3 2 ,0 % -a  t á v o z i k  —  a  
r e a n im á c ió  s z e m p o n t j á b ó l  —  g y ó 
g y u l ta n  a  k ó r h á z b ó l .  A  k ó r h á z b a n  
v é g z e t t  ú j r a é le s z té s  s ik e r e s s é g é t  
d ö n tő e n  a  k ö v e tk e z ő k  b e f o ly á s o l 
j á k :

—  a  b e te g  k a t a s z t r ó f a  e l ő t t i  á l 
t a lá n o s  á l l a p o t a  (a z  ú j r a é l e s z t é s  
e l ő t t  la k á s u k h o z  k ö t ö t t e k n e k  c s u 
p á n  4 % -a , m íg  a  „ m o z g é k o n y a k ” 
2 7 % -a  e s é ly e s  a  s ik e r e s  ú j r a é l e s z 
t é s r e )  ;

—  a z  a l a p b e te g s é g ( e k ) : h a  s ú 
ly o s a k  (p l. v e s e e lé g te le n s é g ,  n e u 
ro ló g ia i  d e f ic i t t e l  j á r ó  h e v e n y  ic 
tu s ,  s e p s is  v a g y  i n t r i n s i c  m y o c a r -  
d iu m - e lé g te le n s é g  o k o z t a  h y p o to 
n ia ) ,  és  k ö z v e t le n ü l  k l i n i k a i  h a l á l 
h o z  v e z e tn e k ,  a  p r o g n ó z i s  ro ssz . 
T r a u m a ,  i l l e tv e  g a s t r o i n t e s t i n á l i s  
v é r z é s  o k o z ta  k e r in g é s m e g á l l á s  25 
e s e té b e n  e g y  b e t e g e n  s e m  v o l t  s i 
k e r e s  a z  ú j r a é le s z té s .  A  le g jo b b



k i l á t á s ú a k n a k  a z o k  a  f r i s s  s z ív -  
i n f a r k t u s b a n  s z e n v e d ő k  b iz o n y u l 
t a k ,  a k i k n é l  m e g e lő z ő  h y p o to n ia  
v a g y  k e r in g é s i  e l é g te le n s é g  n é lk ü l ,  
h i r t e l e n  l é p e t t  fe l  a  k l in i k a i  h a l á l ;

—  a  k a t a s z t r ó f a  b e k ö v e tk e z é s é 
n e k  h e ly e :  a z  in t e n z í v  o s z tá ly o n  
r e a n i m á l t a k  4 8 % -a , a z  e g y é b  o s z 
t á ly o k o n  r e a n i m á l t a k  1 6 % -a  t á 
v o z o t t  v é g ü l  é lv e ;

—  a  k e r in g é s m e g á l l á s  t íp u s a :  a  
k a m r a f i b r i l l á c ió  a  k im e n e te l  s z e m 
p o n t j á b ó l  k e d v e z ő b b ,  m in t  a z  
a s z i s z tó l i a ;  a z o n b a n  u tó b b i  is  l e 
h e t  r e v e r z ib i l i s ,  h a  a  h y p o x ia  o k a  
g y o r s a n  m e g s z ü n t e th e tő ;

—  a  s z ü k s é g e s s é  v á l t  b e a v a t k o 
z á s o k a t  v iz s g á lv a  a z  a  t a p a s z ta l a t ,  
h o g y  r o s s z a b b  a  p r o g n ó z is ,  h a  a  
b e t e g  i n tu b á c i ó r a  s z o r u l t .  E g y e s  
c e n t r u m o k b a n  e l e k t í v e  in tu b á l j á k  
és  l é le g e z te t ik  a  b e te g e t ,  h a  r i t 
m u s a  in s t a b i l ,  h a  s p o n t á n  lé g z é s  
m e l l e t t  a  k e l lő  a r t é r i á s  o x ig é n te n -  
z ió  f e n n t a r t h a t ó s á g a  b iz o n y ta la n ,  
h a  a  b e t e g  sz á m o s , é b e r e n  te r h e s  
b e a v a t k o z á s r a  s z o ru l ,  v a g y  h a  a  
r e a n im á c ió  e lh ú z ó d ó  v o l t ,  és e m ia t t  
a g y ö d é m a  v á r h a tó ;

—  a  k e r in g é s m e g á l l á s  t a r t a m a ;  
h a  e z  e l é r i  v a g y  m e g h a la d ja  a  15 
p e r c e t ,  a  m o r t a l i t á s  90nín f e le t t i ;

—  a  b e te g  r e a k c ió ja  a  b e a v a t 
k o z á s r a :  90°/o f e l e t t i  a z o k n a k  a  t ú l 
é lé s e ,  a k i k  a k a t a s z t r ó f a  b e k ö v e t 
k e z té tő l  s z á m í to t t  15 p e r c e n  b e lü l  
e s z m é le t r e  té rn e k .

A  n ő v é r e k  és o r v o s o k  m in d e g y i 
k é n e k  t u d n i a  k e l l ,  h o g y  a  sú ly o s  
á l l a p o t ú  b e te g e t  ú j r a é l e s z t é s r e  a l 
k a l m a s n a k  t a r t j á k - e  v a g y  se m , 
n e h o g y  a  k l in ik a i  h a l á l  b e á l l t a 
k o r  e s e t l e g e s  m é r le g e lé s  k é s le l te s 
s e  a  v a l ó b a n  s z ü k s é g e s  b e a v a tk o 
z á s t .  E  s ú ly o s n a k  t a r t o t t  b e te g 
c s o p o r t b a n  a  k l in i k a i  h a lá lh o z  v e 
z e th e tő  f u n k c ió z a v a r o k  ( e l e k t r o l i t 
e l t é r é s ,  h y p o te n s io ,  lé g z é s i  e lé g te 
l e n s é g  s tb .)  m e g s z ü n te té s é r e  k e l l  
t ö r e k e d n i  a b b a n  a  r e m é n y b e n ,  
h o g y  e z z e l  a  k e r in g é s  ö s s z e o m lá 
s a  is  k iv é d h e tő .  F r i s s  i n f a r k t u s 
b a n  a z  e ls ő  48 ó r a  e l te l té v e l  j e l e n t 
k e z ő  m a l ig n u s  r i t m u s z a v a r  (3 v a g y  
tö b b  e g y m á s  u tá n i  E S , ,.R  a T - n ” 
t íp u s ú  k a m r a i  E S) k a m r a f i b r i l l á 
c ió  e l ő f u t á r a k é n t  é r té k e le n d ő .  (A  
k o r a i  s t á d iu m b a n  a  k a m r a f i b r i l l á 
c ió  g y a k r a n  v á r a t l a n u l  j e l e n t k e 
z ik .)

H a  a z  a l a p b e te g s é g  p o t e n c iá l i 
s a n  r e v e r z ib i l i s ,  d e  a  k o r re k c ió  
k ü lö n le g e s  f e l t é t e l e k e t  ig é n y e l,  a  
b e te g  in te n z í v  o s z tá ly o n  h e ly e z e n 
d ő  e l ú g y . h o g y  a  k l in i k a i  h a lá l  
s z e m p o n t j á b ó l  p r e v e n t ív ,  i l l e tv e  a z  
ú j r a é l e s z t é s h e z  s z ü k s é g e s  e s z k ö z ö k  
és e l j á r á s o k  k é s e d e le m  n é lk ü l  a l 
k a l m a z h a t ó k  le g y e n e k .

( I n t e n z í v  o s z tá ly o n  f e k v ő  b e t e g 
n é l  a z  ú j r a é le s z té s  s ik e r e s s é g e  e l 
s ő s o r b a n  a z  a l a p b e te g s é g tő l  és  
n e m  a z  é l e tk o r tó l  fü g g .)

M in d e z e k  r é v é n  c s ö k k e n th e tő  a  
k l in i k a i  h a l á l ,  v a l a m i n t  a  p o s t -  
r e s u s c i t a t ió s  a g y k á r o s o d á s  in c id e n -  
c iá ia ,  é s  n ö v e lh e tő  a z  ú j r a é le s z té s  
s ik e r e s s é g é n e k  a r á n y a .

G óbi Gábor dr.

A kamra-fibrilláció kezelése.
E is e n b e r g ,  M . S. é s  m ts a i :  J A M A , 
1984, 251. 1723.

I s m e r t ,  h o g y  a  g y ó g y in té z e te k e n  
k ív ü l  t ö r t é n t  s z ív m e g á l lá s o k  e l l á 
t á s á b a n  a  p a r a m e d ik á l i s  m e n tő 
s z a k s z e m é ly z e t  t e v é k e n y s é g e  ig e n  
j e le n tő s  é s  s ik e re s .  A z t  is  t u d j u k  
to v á b b á ,  h o g y  a z  i ly e n  s z ív m e g á l 
lá s o k  tö b b  m in t  3 3 % - á n a k  h á t t e 
r é b e n  v e n t r i k u l á r i s  f ib r i l l á c ió t  t a 
l á lh a t u n k ,  a  d e f ib r i l l á c ió  t e h á t  
r e n d k ív ü l i  f o n to s s á g ú  b e a v a t k o 
z á s . V is z o n t  a  m e n tő s z o lg á la to k 
n á l  a  m e n tő te c h n ik u s i  á l lo m á n y  
(a z a z  a  p a r a m e d ik á l i s  s z a k s z e 
m é ly z e t)  á l t a l á b a n  c s a k  a  k a r d io -  
p u lm o n á l i s  r e s z u s z c i tá c ió r a  (e z 
u t á n  C P R ) é s  a z  e g y é b  h a g y o m á 
n y o s , m e g s z o k o t t  e l l á t á s i  te e n d ő k 
r e  k a p  k ik é p z é s t  p a r a m e d ik á l i s  
s z in te n .  S z a k m a i  k ö v e te lm é n y e ik  
k ö z ö t t  a  d e f ib r i l l á l á s  n e m  s z e re p e l,  
s  a  m e n tő já r m ü v e k  i ly e n  k é s z ü lé 
k e k k e l  n in c s e n e k  f e ls z e re lv e .

E z é r t  e g y  m e g h a tá r o z o t t  t e r ü l e 
t e n  a z  o t t  m ű k ö d ő  m e n tő s z o lg á la 
to k  m e n t ő t e c h n ik u s a in a k  e g y  
( ö n k é n t  j e le n tk e z ő k b ő l  á lló )  r é s z é t  
a  k é s z ü lé k e s  d e f ib r i l l á l á s  e lv é g z é 
s é r e  is  k ik é p e z té k .  A z  o k t a tá s  j e l 
le g e  k i f e j e z e t te n  g y a k o r la t i ,  t a r t a 
m a  ( h á r o m  n a p r a  e lo s z tv a )  ö s s z e 
s e n  10 ó r a  v o l t .  E n n e k  s o r á n  ig e n  
r ö v id e n  á t t e k i n t e t t é k  a  C P R  t e e n 
d ő i t ,  a z  a r i t m i á k  é s  a  k a m r a f i b 
r i l l á c ió  f e l i s m e r é s é t ,  m a jd  a  r é s z t 
v e v ő k e t  a l a p o s a n  m e g ta n í to t t á k  a  
d e f i b r i l l á t o r  (és a z  E K G -k é s z ü lé k )  
h a s z n á la t á r a .  E g y id e jű é n  42 m e n 
tő g é p k o c s i t  h o r d o z h a tó  d e f ib r i l l á -  
to r r a l  és k é t c s a to r n á s  E K G - k é s z ü -  
I é k k e l  l á t t a k  el (a  t e r ü l e t e n  m ű k ö 
d ő  ö s sz e se n  121 m e n tő g é p já r m ű  
k ö z ü l) .  A  s z ó b a n  fo rg ó  t e r ü l e t  
e g y é b k é n t  k e r e k e n  600 n é g y z e t -  
m é r f ö ld n y i  v o l t ,  m in te g y  598 e z e r  
l a k o s s a l ,  m a g á b a  f o g l a l t a  S e a t t l e  
(U S A ) e g y ik  k ü l v á r o s á t  és  a h h o z  
c s a t l a k o z v a  e g y  k ö z é p m é r e tű  (72 
e z e r  la k o s ú ) ,  s n é h á n y  k is m é r e tű  
(10 e z e r  la k o s ú )  v á r o s t ,  v a l a m i n t  
f é l ig  f a lu s i a s  je l le g ű  te le p ü lé s e k e t .  
A z  e m l í t e t t  m ó d o n  k ik é p z e t t  és f e l 
s z e r e l t  m e n tő e g y s é g e k  h á r o m é v e s  
d e f ib r i l l á c ió s  te v é k e n y s é g é t  é r t é 
k e l té k .  ö s s z e h a s o n l í tv a  e g y  r a n d o -  
m iz á l t  k o n t r o l l  m e n tő e g y s é g - c s o 
p o r t  u g y a n i ly e n  m u n k á já v a l .

A v iz s g á la t i  e le m z é s e k  s z á m o s  
é r d e k e s  a d a to t  s z o lg á l ta t t a k ,  m e 
ly e k  k ö z ü l a  le g je l e n tő s e b b n e k  a z  
t e k in th e tő ,  m e ly  s z e r in t  a  s z ív -  
m e g á l lá s o s  e s e te k  a  d e f ib r i l l á ló  
m e n tő e g y s é g e k n é l  42°/n-o s , a  k o n t 
r o l i a k n á l  p e d ig  1 9 % -o s  tú lé lé s i  
a r á n y t  b iz o n y í t a n a k .

ö s s z e f o g l a l á s k é n t  m e g á l l a p í t h a 
tó , h o g y  a  p a r a m e d ik á l i s  s z in te n  
e lv é g z e t t  d e f ib r i l l á l á s  h a t á r o z o t t  
e lő n y ö k e t  m u t a t  fe l. M a g a  a  k o n 
c e p c ió  a z o b a n  m é g  v is z o n y la g  ú j .  
v o n a tk o z ó  i r o d a l m i  a d a to k k a l  
n a g y já b ó l  c s a k  1978 ó ta  ta lá lk o z 
h a t u n k  i t t - o t t .  K ö v e tk e z ik  e b b ő l, 
h o g y  m é g  to v á b b i  e g z a k t ,  s o k  a s 
p e k t u s é  v i z s g á l a to k a t  ig é n y e l

[Ref.: A  helyszín i defibrillálás  
haszna term észetesen  m ár régen

fe lism ert tén y, de a pa ra m ed iká 
lis szin tű  eszközös, helyszín i d e f ib 
rillálás sem  m ondható  v iszonylag  
ú j koncepciónak, m ert az iroda 
lom ban m ár hosszú évekke l ezelő tt  
is találni ily en  tém ájú  írásokat. 
Ma a kérdéshez való v iszo n yu lá s  
többé- (de inkább) kevésbé m eg 
nyugodott benyom ást kelt, s az  
ügy realizálásában k é t vá lto za t  
kü löníthető  el. A z  első variáns a z
eszközös defibrillá lást csakis o r -  
vosi illetékességűnek, a m á so d ik  
v iszo n t param edikális sz in ten  is 
helyénvalónak tek in ti. N á lunk ez 
idő szerin t az első vá ltoza t á llá s 
pon tja  van  érvényben. G yakori 
egyébként, hogy egy országon b e 
lül m in d ké t variánst m eg leh e t
ta lá ln i.] Cselkó László dr.

Therápiajavaslatok, -ajánlások  
gyermekek reanimációjánál. M e u -  
r e t ,  G . H . é s  m ts a i  ( A n ä s th e s io l .  
I n s t i t .  d e r  K l in ik e n ,  U n i v e r s i t ä t s 
k l in i k ,  F r e i b u r g ) : K lin .  P ä d i a t .  
1984, 196, 21.

A  s z e rz ő k  a  g y e r m e k k o r i  r e a n i 
m á c ió  te e n d ő i t  f o g l a l j á k  ö ssz e . Á t 
t e k i n t é s t  a d n a k  a z  a l k a lm a z a n d ó  
g y ó g y s z e re k rő l.  B e s z á m o ln a k  a z  
ú j a b b  v iz s g á la to k r ó l ,  k u ta t á s o k r ó l .

A  g y e r m e k k o r b a n  a  r e a n i m á 
c ió  l e g g y a k r a b b a n  a  k o r a -  é s  ú j 
s z ü lö t te k n é l  s z ü k s é g e s .  E z e k b e n  a z  
e s e te k b e n  a  d ia g n ó z is h o z  a  jó l  i s 
m e r t  A p g a r  é s  S i lv e r m a n  p o n t o 
z á s  h a s z n á lh a tó ,  d e  h ib a  e z e n  p o n 
to z á s  e lv é g z é s é v e l  a z  id ő t  t ö l t e n i ,  
a m ik o r  a  g y e r m e k  s ü rg ő s  e l l á t á s t  
ig é n y lő  é le tv e s z é ly b e n  v a n .

K ie m e lik ,  h o g y  a  r e a n im á c ió t  
c s a k  m e g fe le lő e n  k é p z e t t ,  a z  e l v é g 
z e n d ő  f e la d a to k a t  a  g y a k o r l a tb a n  
jó l  k iv i te le z ő  s e g ítő  s z e m é ly 
z e t te l  le h e t  e r e d m é n y e s e n  v é g r e 
h a j t a n i .

A  r e a n im á c ió  s o r á n  e lv é g z e t t  
m a n ip u lá c ió k n a k  l e h e tn e k  k á r o s  
h a t á s a i  is , íg y  p l .  a  h o s s z a s  n a 
s o p h a r y n g e a l i s  le s z ív á s  b r a d y c a r -  
d iz á lh a t .  U g y a n c s a k  b r a d y c a r d i á t  
é s  a  s p o n tá n  lé g z é s  r o m l á s á t  e r e d 
m é n y e z i  a  s z á r a z ,  h id e g  0 2- n e k  a z  
e ls ő  é l e tp e r c e k b e n  a z  ú j s z ü lö t t  a r 
c á r a  v a ló  i r á n y í tá s a .

Ú js z ü lö t te k  e s e té b e n  a  m a s z k o s  
lé le g e z te té s  m e g k e z d é s é v e l  m e g  
k e l l  v á r n i  a  le h e ts é g e s  p r i m e r  
p o s t p a r t á l i s  in t e r v a l lu m o t ,  a m e ly  
30 sec . le h e t .

S z ü k s é g  e s e té n  a  s z á jb ó l  s z á j 
b a ,  v a g y  o r r b a  f ú j á s s a l  v é g z e t t  l é 
l e g e z te t é s t  k e l l  a l k a lm a z n i  ú j s z ü 
lö t t e k b e n  2 0 /m in  f r e k v e n c iá v a l ,  é s  
k b .  15 m l e g y s z e r i  v o lu m e n n e l .

O r o t r a c h e a l i s  i n tu b á c i ó  s z ü k s é 
g e s . h a  a  m a s z k o s  lé le g e z te té s  e l 
l e n é r e  a  c y a n o s is  90 m p - e n  t ú l  is  
f e n n á l l ,  h a  a  l á t h a t ó  m e l lk a s k i t é 
r é s e k  e l m a r a d n a k ,  v a g y  a  s z ív 
f r e k v e n c ia  1 0 0 /m in  a l a t t  v a n .  H a  
h o s s z a b b  lé le g e z te té s  s z ü k s é g e s ,  
a k k o r  n a s o t r a c h e a l i s  i n t u b á l á s t  
k e l l  v é g e z n i . M e c o n iu m a s p i r á c ió  
v a g y  a m n io n f e r tő z é s  s y n d r o m a  
e s e té n  a  m a s z k o s  lé le g e z te té s  k o n t 



r a in d i k á l t ,  a z o n n a l  i n t u b á l n i  k e ll, 
é s  e z e n  k e r e s z tü l  k e l l  a  v á l a d é k o t  
le s z ív n i.

S z ív -  é s  k e r in g é s m e g á l l á s k o r  
k ü l s ő  s z ív m a s s a g e  a lk a lm a z a n d ó .  
M iv e l a z  ú j s z ü lö t t e k ,  c s e c s e m ő k  
s z ív e  m a g a s a b b a n  h e l y e z k e d ik  el 
a  m e l lk a s b a n ,  m in t  a  f e ln ő t te k é ,  
e z é r t  a  n y o m á s t  a  s t e r n u m  k ö z e p é n  
k e l l  v é g e z n i .

A g y ó g y s z e re k  a l k a lm a z á s a  a  r e -  
a n im á c ió  I I .  s z a k a s z á b a n  s z ü k s é 
g es . A la p v e tő  k é s z í tm é n y e k  a  
s y m p a th o m im e t i c u m o k ,  a m e ly e k  
k ö z ü l a z  a d r e n a l i n ,  o r c ip r e n a l in ,  
i s o p r e n a l in ,  d o b u t a m in  h a s z n á la 
to s . Á l l a tk í s é r l e t e k k e l  ig a z o l tá k ,  
h o g y  a z  o r c ip r e n a l in  h a t á s t a l a n  
a s p h y x iá s  s z ív m e g á l lá s k o r ,  d e  
u g y a n e z  é r v é n y e s  a z  i s o p r e n a l in r a  
é s  d o b u t a m in r a  is , m íg  a z  adre 
nalin  i ly e n  e s e te k b e n  is  m e g b íz 
h a tó  h a tá s ú .  A z  a d r e n a l i n  h a t á s o s 
s á g a  k e r in g é s le á l l á s  u t á n  e ls ő s o r 
b a n  a z  a l f a - s t i m u l á l á s o n  a la p u l .  
A  b é t a - s t im u lá l á s  m in d e n  sy m -  
p a th o m im e t i c u m  e s e té n  a  sz ív  
0 3- ig é n y é t  n ö v e l i .  A  s z ív m a s s a g e  
id e je  a l a t t  a  m e g fe le lő  0 2- k í n á l a t  
a  m e g fe le lő  c o r o n a r i a  p e r f u s ió s  
n y o m á s s a l  f ü g g  ö ssz e , a m e ly  n y o 
m á s t  a z  a d r e n a l i n  e m e li ,  é s  íg y  
b iz to s í to t t  a  jó  m y o c a r d ia l 'i s  p e r 
fu s io . A z  o r c ip r e n a l in  é s  a z  is o 
p r e n a l in  c s ö k k e n t i  a  d ia s to l é s  n y o 
m á s t ,  íg y  s h u n t - ö l i  a  v é r t  a z  é le t 
fo n to s  s z e r v e k tő l .

A z  a d r e n a l i n  a d h a t ó  in t r a -  
t r a c h e a l i s a n  is , u g y a n o l y a n  g y o rs  
h a tá s  é r h e tő  e l így , m i n t  iv . v a g y  
i n t r a c a r d iá l i s a n  a d v a ,  u g y a n a k 
k o r  g y o r s a b b a n  k iv i t e le z h e tő ,  m in t  
a  v é n á s  ( a k á r  p e r i f é r i á s  a k á r  k ö l 
d ö k v é n á s )  a d á s .

A z  a d r e n a l i n  k o r á b b i  a d a to k k a l  
e l le n té tb e n  m é g  k p . s ú ly o s  a c id o -  
s is b a n  (p H  7,2) is  h a tá s o s .

F o n to s  f e l a d a t  a  r e a n im á c ió  s o rá n  
a z  a c id o s is  k o r r e k c ió ,  a m e ly e t  
N aH C O n a d á s á v a l  k e l l  v é g e z n i , 
te rm é s z e te s e n  f ig y e ln i  k e l l  a r r a ,  
n e h o g y  t ú l a d a g o l j á k ,  m e r .t  a z  íg y  
l é t r e j ö t t  t ú lk o m p e n z á c ió s  a lk a lo s is  
s z in té n  k á r o s .  A  h y p e r o s m o l a r i s  
N a H C O ; g y o rs  b e a d á s a  i n t r a c r a 
n ia l i s  v é r z é s t  o k o z h a t .  U g y a n e k 
k o r  s z a b a d  s z é n s a v  k é p z ő d ik ,  
a m e ly  g y o r s a n  á t j u t  a  s e j tm e m b 
r á n o n  é s  a  v é r - l i q u o r  g á to n ,  és 
i n t r a c e l lu l a r i s  a c id o s i s t  okoz, 
v a g y is  a  h e ly z e te t  t o v á b b  r o n t j a ,  

e z é r t  N aH C O ;; a d á s  e s e té n  e g y id e 
jű le g  h y p e r v e n t i l á ln i  k e l l  a  b e t e 
g e t, h o g y  a  k e le tk e z ő  C 0 2 e l im i 
n á ló d jé k .

Ú ja b b a n  e g y r e  n a g y o b b  s z e r e 
p e t  k a p  a  r e a n im á c ió b a n  a  C a 
a d á s a ,  b á r  b iz to s  a d a t  a  p o z i t ív  
h a tá s r ó l  m é g  n in c s ,  a z o n b a n  a  k l i 
n ik a i  é s  k í s é r l e t e s  v i z s g á l a to k  s z e 
r i n t  ö n m a g á b a n  a  C a  s z ív s t im u lá 
ló  h a t á s a  e l m a r a d  a z  a d r e n a l in  
i ly e n  h a t á s a  m ö g ö tt .  W h i te  a d a ta i  
s z e r in t  a  C a - n a k  s z e r e p e  v a n  a 
r e a n im á c ió  u t á n i  a g y k á r o s o d á s  
k ia la k u l á s á b a n .  A  C a  i n t r a c e l l u l a 
r i s  a k k u m u lá c ió ja  je le n tő s e n  c s ö k 
k e n th e tő  k í s é r l e t e s e n  C a - a n ta g o -  
n is l a  a d á s á v a l .  Ú j s z ü lö t t  p a t k á 
n y o k  a n o x i a  u tá n i  ú j r a é le s z té s i

a r á n y a  j e le n tő s e n  j a v u l t  a  C a - a n -  
t a g o n i s t a  M g  a d á s a  u tá n .

A  d i g i t a l i s  s z ív k o n t r a k c ió t  j a v í tó  
h a t á s a  e l m a r a d  a  k a te c h o l a m in o k é  
m ö g ö t t .

Ig e n  f o n to s  a  g y e r m e k k o r i  r e 
a n i m á c ió  s o r á n  a  f o l y a d é k h á z ta r 
t á s  z a v a r á n a k  a  r e n d e z é s e ,  az  
e s e t le g e s  v o l u m e n h iá n y  p ó t lá s a .  A  
r i t m u s z a v a r o k  k ö z ü l  ú j s z ü lö t t k o r 
b a n  in k á b b  a  b r a d y a r r h y t h m i á k  
f o r d u l n a k  e lő , a m e ly e k h e z  k ü lö n 
b ö z ő  f o k ú  b lo c k o k  c s a t la k o z n a k .

A z  e l e k t r o m o s  d e f ib r i l l á l á s  k é r 
d é s é b e n  m é g  s e m  a z  e l e k t r ó d a  
n a g y s á g a ,  s e m  a z  a l k a lm a z a n d ó  
e l e k t r o m o s  e n e r g ia  m e n n y is é g  v o 
n a t k o z á s á b a n  n in c s  e g y s é g e s  á l lá s 
p o n t .

E g y r e  n a g y o b b  a  c e r e b r á l i s  r e 
a n i m á c ió  je le n tő s é g e ,  d e  s a jn o s  a  
v iz s g á l a to k  m é g  in k á b b  c s a k  k í 
s é r l e t i  s t á d i u m b a n  v a n n a k .  Á lla t-  
k í s é r l e t e k  a l a p j á n  e g y r e  tö b b e n  
h a n g s ú ly o z z á k  a  b a r b i t u r á t o k  p r o 
t e k t i v  h a t á s á t .  Ú ja b b a n  th io p e n t -  
h a l l a l  é s  C a - a n ta g o n i s t á k k a l  is  
f o l y t a t n a k  k í s é r l e te k e t .

A dam ovich  Károly dr.

Aorta-kompresszor alkalmazása 
vérzéses sokkban. M a h o n e y , В. D. 
é s  m t s a i  (D ep t. o f  E m e rg e n c y  
M e d ., H e n n e p in  C o u n t y  M e d ic a l  
C e n te r ,  M in n e a p o l i s ,  M in n e s o t a ) : 
A n n a l s  o f E m e r g e n c y  M e d ic in e  
1984, 13, 11.

A z  a o r t a - k o m p r e s s z o r  (m e ly e t  
e g y  é v t iz e d d e l  e z e lő t t  a  s z e rz ő k  
e g y ik e ,  E . R u iz  t e r v e z e t t  é s  k é s z í 
t e t t )  e g y ik  v é g é n  T - ,  m á s ik  v é g é n  
U - a l a k ú  f é m r ú d ,  m e ly e n  a z  U  

s z á r a i t  f é lh ü v e ly k n v i  l a te x - c s ő  h i 
d a l j a  á t .  H a s z n á l a t a :  t r a u m á s  
e r e d e tű  k e r in g é s m e g á l l á s  m ia t t i  
ú j r a é le s z té s k o r ,  v a g y  k iv é r z é s t  
e r e d m é n y e z ő  h a s ü r e g i  v é r z é s  e s e 
t é n  b a l  o ld a l i  s ü r g ő s s é g i  th o r a c o -  
t o m i á t  v é g e z v e ,  a  b a l  t ü d ő t  e lő re  
és  f e l f e l é  h a j tv a ,  a z  e s z k ö z  U -v é g é t  
á t h i d a l ó  g u m ic s ő  k ö z v e t í té s é v e l  
a  m e l lk a s i  a o r t á t  k ö z v e t le n ü l  a r e 
k e s z  f e l e t t  a  g e r in c h e z  s z o r í t ju k .  
H a  e z  h a e m o t h o r a x  m i a t t  l á tá s  
e l le n ő r z é s e  m e l le t t  n e m  v é g e z h e tő  
el. a z  e s z k ö z t  a  r e k e s z k u p o l a  h á t s ó  
f e l s z ín é n  v é g ig c s ú s z ta tv a  j u t t a t 
h a t j u k  h e l y é r e ;  a  m e g fe le lő  h e ly 

z e te t  t a p i n t á s s a l  i s m é te l te n  e l 
l e n ő r i z n i  k e l l .  A z  e s z k ö z t  T - a la k ú  
v é g é n é l  b a l  k é z z e l  t a r t j u k ;  a  jo b b  
k é z  s z a b a d o n  m a r a d  (e z z e l d i r e k t  
s z ív k o m p r e s s z ió  v a g y  a  b a l  h i lu s  
u j j a k  k ö z ö t t i  le s z o r í t á s a  v é g e z h e 
tő , h a  s z ü k s é g  v a n  r á ) .  (H a so n ló  
a t r a u m a t i k u s  k o m p r e s s z o r t  a j á n 
l o t t a k  m á s  s z e rz ő k  1 9 6 8 -b a n  a  h a s i  
a o r t a  l e s z o r í t á s á r a )

A  j e l e n  e s z k ö z t  s z á m o s  e s e tb e n  
h a s z n á l t á k  e m b e r e n  is , e g y b e h a n g 
z ó a n  p o z i t ív  é r té k e lé s s e l .  A  s z e r 
z ő k  a  h a tá s o s s á g o t  k í s é r l e te s e n  t á 
m a s z t o t t á k  a lá .  A l t a t o t t  k u ty á k  
v é r z é s e s  s h o c k já b a n  a z  e sz k ö z  a l 
k a l m a z á s a  s z ig n i f ik á n s a n  e m e lte  
( m e g d u p lá z ta )  a z  a r t .  k ö z é p n y o 
m á s t  é s  a  s z is z té m á s  é r e l le n á l lá s t ,  
a  s z ív in d e x  n e m  v á l to z o t t  (a  k o n t -

r o l lo k n á l  a  s z ív in d e x  c s ö k k e n t ,  a 
m á s i k  k é t  e m l í t e t t  p a r a m é te r  
p u s z t á n  th o r a c o to m ia  n y o m á n  g y a 
k o r l a t i l a g  n e m  v á l to z o t t ) .

A z  e s z k ö z  c é l ja :  a  s z ív  é s  a  c o 
r o n a r i á k  p e r f u s ió já n a k  ja v í tá s a ,  
v a l a m i n t  a z  a o r t a  l e z á r á s a  a  h a s  
f e lé ,  m ie lő t t  a  l a p a r o to m ia  a z  a d 
d ig  é p  h a s f a l  ta m p o n á l ó  s z e r e p é t  
m e g s z ü n te tn é .  A l t e r n a t í v a  a z  a o r 
t a  é r f o g ó v a l  v a ló  l e s z o r í t á s a  v o ln a ,  
a m i  a z o n b a n  id ő t  r a b l ó  p r e p a r á 
l á s t  ig é n y e l,  s k ö z b e n  a  g e r in c 
v e l ő t  t á p lá ló  e r e k  m e g s é r ü lh e tn e k ,  
a m i  a r t .  s p in .  a n t .  s y .-h o z  v e z e t 
h e t .

A z  a o r t a  k o m p r e s s z o r  előnyei: 
g y o r s a n  a lk a lm a z h a tó ,  a t r a u m a t i 
k u s ,  id ő  n y e r h e tő  a z  a o r t a  é r fo g ó 
v a l  v a ló  b iz to n s á g o s  l e s z o r í t á s á 
h o z . H átrányai:  a z  e s z k ö z n e k  a  k í 
v á n t  h e ly e n  t a r t á s a  f ig y e lm e t  ig é 
n y e l ,  a z  a l k a lm a z ó t  t a r t ó s a n  le k ö 
t i ;  a  k í s é r l e t  s o r á n  k i f e j e z e t t  h y -  
p o x a e m ia  j e le n tk e z e t t ,  m e ly  a  le 
v e t t  v é r  r e in f u s ió j a k o r  to v á b b  s ú 
ly o s b o d o t t .  E z t  a t e l e c t a s i á n a k  t u 
l a jd o n í t o t t á k ,  m e ly e k  a  sz e rz ő k  
s z e r i n t  a  k í s é r l e t i  p r o to k o l l t ó l  v a 
ló  e l t é r é s  e s e té n  (P E E P , s ó h a j tó  
m e c h a n iz m u s o k )  m e g s z ü n t e th e tő k .

K o r á b b i  k l i n i k a i  t a p a s z t a l a t o k : 
A z  e s z k ö z  a l k a lm a z á s á t  20 p e r c e n  
k e r e s z tü l  b iz to n s á g o s n a k  í té l té k .  
E z t  m e g h a la d ó  i d ő t a r t a m  c s a k  a k 
k o r  e n g e d h e tő  m e g , h a  n in c s  h y 
p o t e n s io  é s  a  l e s z o r í t á s t  9— 10 p e r 
c e n k é n t  á t m e n e t i l e g  f e le n g e d té k ,  
a  g e r in c v e lő  és a  v e s é k  is c h a e m iá s  
k á r o s o d á s á t  e lk e r ü le n d ő .

Gobi Gábor dr.

S eb észe t
Multimorbiditás és műtéti rizi

kó. N o b b e , F ., A h n e f e ld ,  F . W ., 
H e in r i c h ,  H . (A b t  f. I n n .  M ed . 
B u n d e s k r a n k e n h a u s  U lm , Z e n t r .  
A n a e s th e s io lo g ie  d . K l in ik u m  
U n iv .  U lm ) :  C h i r u r g ,  1984, 55, 65.

A  m o d e r n  a n a e s th e s io ló g ia ,  a z  
i n t e n z í v  m e d ic in a ,  v a l a m i n t  a  m ű 
t é t i  t e c h n ik a  f e j lő d é s e  lé n y e g e s e n  
j a v í t o t t  a z  id ő s e b b  k o r b a n  o p e 
r á l t a k  m ű té t i  e r e d m é n y e in .  A z  
u tó b b i  30 é v b e n  a  l e t a l i t á s  n e m  
v á l to z o t t .  E n n e k  o k a ,  h o g y  m é g  
m a g a s a b b  k o r ú a k r a  é s  m é g  r a d i 
k á l i s a b b  b e a v a t k o z á s o k r a  is  k i t e r 
j e s z t e t t é k  a  m ű té t i  in d ik á c ió k a t .  
A z  1971— 1976 é v e k b e n  a  T ü b in 
g e n !  K l in ik á n  k e z e l t  11080 b e te g  
Í 6 .5 n'(l- á n á l .  a  70 é v  f e l e t t i e k  29(1/o- 
á n á l  á l l í t o t t a k  f e l  l e g a lá b b  ő d i 
a g n ó z is t .  U n im o r b id i t á s t  a z  id ő 
s e k n é l  5 ,8 % -b a n , a  f i a t a lo k n á l  
4 7 % - b a n  é s z le lte k .  A  m u l t im o r b i 
d i t á s  tö b b  g y ó g y s z e r t  ig é n y e l ,  a m i 
g y ó g y s z e r e k  k ö z ö t t i  i n t e r a k c i ó t  
e r e d m é n y e z .  E g y  b o s to n i  k ö z lé s  
s z e r i n t  19000, á t l a g o s a n  9 f é le  
g y ó g y s z e r re l  k e z e l t  b e te g  3 0 % - 
á b a n  é s z le l te k  g y ó g y s z e r m e l lé k h a 
t á s t .  M u l t im o r b id i t á s  é s  a  h o z z á  
t á r s u l ó  m u l t im e d ik á c ió  a z  a n g io -  
lo g ia i  b e te g e k  je l le m z ő je ,  e z é r t  a  
m ű t é t  és  a l t a t á s  n a g y o b b  r iz ik ó -



v a l  j á r  n á lu k .  S z ív -  é s  v e s e e lé g te 
le n s é g ,  v e n t i l l á c ió s  z a v a r o k ,  m a 
g a s  v é r n y o m á s ,  a n y a g c s e r e - b e te g s é 
g e k , p o ly g lo b u l ia ,  n i k o t i n  é s  a lk o h o l  
a b u s u s o k  s z in t é n  n ö v e l ik  a  m ű té t i  
k o c k á z a to t .  A  s z e r z ő k  415, 65 é v e s 
n é l  id ő s e b b  k ó r h á z i  b e te g e  k ö z ü l 
5 2 % - n a k  v o l t  z s í r a n y a g c s e r e  z a v a 
r a ,  46,5 % - n a k  h y p e r to n i á ja .  4 6 %  
d o h á n y z o t t .  D ia b e te s  m e ll i tu s  
3 9 % -b a n ,  v e s e e lé g te le n s é g  3 1 % - 
b a n .  p o ly g lo b u l ia  1 9 % -b a n  f o r d u l t  
e lő . A z  é l e tk o r  é s  a  r iz ik ó f a k to r o k  
s z á m a  k ö z ö t t  ö s s z e f ü g g é s  v a n .  M a 
g a s a b b  é l e tk o r b a n  n e m c s a k  m a g á t  
a  m u l t i m o r b i d i t á s t  k e l l  t e k in te tb e  
v e n n i ,  h a n e m  a z t  is ,  h o g y  a  b e 
t e g s é g e k  é v e k  ó ta  f e j t e t t é k  k i k á 
r o s í tó  h a t á s u k a t  a  b e te g r e .

A z  A m e r ic a n  S o c ie ty  o f A n e s 
th e s io lo g is t s  (A S A ), a  p r a e o p e r a t iv  
r iz ik ó  m e g h a t á r o z á s á r a  5 fo k o z a 
to t  j a v a s o l :  I . :  n o r m á l i s ,  e g é s z s é 
g e s  p á c ie n s .  I I . :  b e t e g  k ö n n y ű  
s y s t e m á s  m e g b e te g e d é s s e l .  I I I . : 
b e t e g  s ú ly o s  s y s t e m á s  m e g b e te g e 
d é s s e l .  IV .: é le tv e s z é ly e s  s y s te m á s  
m e g b e te g e d é s .  V . : m o r ib u n d  b e 
te g . C é ls z e r ű  e z e n  k la s s z i f ik á c ió t  
c s u p á n  a  m ű t é t  e l ő t t i  á l t a l á n o s  f i 
z i k á l i s  á l l a p o t r a  v o n a tk o z t a tn i ,  
f ü g g e t l e n ü l  a  t e r v e z e t t  m ű té t i  b e 
a v a tk o z á s tó l .

A  s z e r z ő k  1009 s e b é s z e t i  b e te g e t  
—  k ö z tü k  175 a n g io ló g ia i  e s e te t  
— , v iz s g á l ta k  a z  A S A  s é m a  s z e 
r i n t .  A z  á l t a l á n o s  s e b é s z e t i  és  b a l 
e s e t i  b e t e g e k  2 5 % -a ,  a z  é r s e b é s z e 
t i  b e t e g e k  6 5 % -a  v o l t  a  I I I — IV . 
r iz i k ó  c s o p o r tb a  s o r o lh a tó .  L é n y e 
g e s e n  n a g y o b b  t e h á t  a  tö b b  m e g 
b e t e g e d é s b e n  s z e n v e d ő  a n g io lo g ia i 
b e t e g e k  m ű té t i  r i z i k ó ja ,  m in t  a z  
e g y é b  s e b é s z e t i  b e t e g e k é .  M in é l 
n a g y o b b  a  m u l t im o r b id i t á s ,  a n n á l  
n a g y o b b  h a n g s ú ly t  k e l l  h e ly e z n i a  
d i a g n o s z t ik á r a  é s  a  p r a e o p e r a t i v  
t h e r a p i á r a .  A  m ű t é t  n a g y s á g á t  
n e m  a n n y i r a  a  b e t e g  é l e tk o r a ,  m in t  
i n k á b b  a  m ű té t  a l a t t i  á l t a l á n o s  á l 
l a p o t  v á r h a tó  a l a k u l á s a  s z a b ja  
m e g . A  m ű té t i  r i z i k ó t  c s ö k k e n t i ,  
h a  sZ ív  és  k e r in g é s i ,  r e s p in a to r ik u s  
é s  m e t a b o l ik u s  k í s é r ő  b e te g s é g e k  
k e z e lé s é t ,  a  m ű t é t i  e lő k é s z í té s t  
b e lg y ó g y á s z ,  a n a e s th e s io lo g u s ,  s e 
b é s z  sz o ro s  e g y ü t tm ű k ö d é s b e n

V icziá n  A nta l dr.

A magasabb életkor sebészete. 
Műtéti indikációk megítélése. R o 
h e r ,  H . D.. (I C h i r .  K l in ik .  U n i 
v e r s i t ä t  M a r b u r g  L . ) : C h iru r g ,  
1984, 55, 75.

A z  u tó b b i  é v t iz e d b e n  m in d  tö b b  
id ő s e b b  (65— 75 é v e s )  é s  id ő s  (75 
é v  f e le t t i )  b e te g  k e r ü l  s e b é s z i k e 
z e lé s re .  A  sz e rz ő  s a j á t  k l in ik a i  
m e g f ig y e lé s e i  s z e r i n t  1 9 5 0 -tő l 1982- 
ig  a  60 é v  f e l e t t i e k  m e g d u p lá z ó d 
t a k ,  a  70 é v n é l  id ő s e b b e k  s z á m a  
p e d ig  h á r o m s z o r o s á r a  e m e lk e d e t t .  
A z  é v t iz e d e k  e m e lk e d é s é n e k  a r á 
n y á b a n  v á l ik  m in d  g y a k o r ib b á  a  
m u l t im o r b id i t á s .  H eer  és m ts a i  a 
70 é v  f e l e t t i  b e te g e k  c s u p á n  12 ,7% - 
á n á l  n e m  t a l á l t a k  k e z e lé s t  ig é n y lő

m e l lé k b e te g s é g e t .  A  s z ö v ő d m é n y e 
k e t  o k o z ó  k í s é r ő b e te g s é g e k  s z á m a  
a r á n y b a n  v o l t  a z  e m e lk e d ő , 9—  
7 7 % -o s  l e ta l i t á s s a l .  A  m a n if e s z t  
m e l lé k b e te g s é g e k e n  k ív ü l  r e s p i -  
r a t o r ik u s ,  c a r d ia l i s  in f u f f ic ie n t ia ,  
(v e se -  é s  m á j f u n k c ió  z a v a r a ,  e l 
h a n y a g o l t  d ia b e te s  m e ll i tu s )  l a te n s  
b e te g s é g e k  é s  f u n k c ió z a v a r o k  is  
f e l d e r í th e t ő k .  L e h e tő le g  k o r a i  in -  
t e r d i s c ip l in a l i s  k o n z u l tá c ió r a  v a n  
s z ü k s é g . A  m ű t é t i  e lő k é s z í té s t  h e 
ly e s e b b , p s y c h é s  s z e m p o n tb ó l  is , 
b e lg y ó g y á s z a t i  o s z tá ly o n  v é g e z n i ,  
m e g k ím é lv e  a  b e te g e t  a z  o p e r á l t a k  
k ö z ö t t i  v á r a k o z á s tó l .  A z  id ő s k o r i  
m a g a s a b b  l e t a l i t á s  m ia t t  b iz o n y o s  
t a r t ó z k o d á s r a  v a n  s z ü k s é g  a z  i n 
d ik á c ió k  te k in te t é b e n .  A  b e te g  
k o r a  a z o n b a n  e g y m a g á b a n  n e m  
je l e n t  m ű t é t i  k o n t r a in d ik á c ió t .  
N e m  a  n a p t á r i ,  h a n e m  a  b io ló g ia i  
é l e tk o r t  k e l l  f ig y e le m b e  v e n n i .  
A k u t  e s e tb e n  k e v e s e b b  p r a e o p e 
r a t i v  id ő  á l l  r e n d e lk e z é s r e ,  d e  a  
k l in i k a i  s t a t u s ,  E K G -, r tg - v iz s g á -  
l a t r a ,  v é r k é p ,  s e r u m k r e a t in in ,  
v é r c u k o r  s tb .  m e g h a tá r o z á s r a  j u t  
id ő , é s  r ö v id  e lő k é s z í té s  is  e lv é 
g e z h e tő  E l k e l l  d ö n te n i ,  h o g y  k u 
r a t iv ,  v a g y  p a l l i a t i v  b e a v a tk o z á s r a  
k e r ü l h e t - e  s o r . B iz o n y o s  k o r l á t o 
z á s o k k a l ,  d e  m a  m á r  b á t r a b b a n  
á l l í t h a tó  f e l  m ű té t i  in d ik á c ió  id ő s  
k o r b a n ,  r o s s z i n d u l a t ú  m e g b e te g e 
d é s e k b e n  is . P é ld a  e r r e  a  v a s t a g 
b é ld a g a n a to k  o p e r a b i l i tá s a .

S ü rg ő s  e s e tb e n ,  m in t  g a s t r o 
i n t e s t i n a l i s  v é r z é s e k n é l ,  p e r i t o n i -  
t is b e n ,  i l e u s b a n  m é r le g e ln i  k e l l  
a z  e lő k é s z í té s r e  s z á n t  id ő , ill . a  k é 
s e d e le m  r i z i k ó já t .  S z á m ító g é p e s  
m o d e l le k ,  v a ló s z ín ű s é g i  s z á m í tá s o k  
n e m  h e l y e t t e s í t h e t i k  a  t a p a s z ta l t  
s e b é s z  j u d ic iu m á t .  A z  ö re g k o r i  
s e b é s z e tb e n  k e r ü ln i  k e l l  a  s é m á 
k a t ,  i n d i v i d u á l i s  e lb í r á l á s r a  v a n  
s z ü k s é g . N a g y o b b  b e a v a tk o z á s o k ,  
m ű t é te k  is  e lv é g e z h e tő k  id ő s e b b  és 
id ő s  k o r b a n ,  d e  m é r le g e ln i  k e l l  a 
r iz ik ó t ,  a  v á r h a t ó  e r e d m é n y t ,  m e g 
b e s z é lv e  a  k i l á t á s o k a t  a  b e te g g e l,  
ill. h o z z á t a r to z ó iv a l .

V iczián A nta l dr.

A hasi sebészet műtéti taktiká 
ja idősebb korban. Standard e l 
járások és alternatívák. W itte ,  J . 
és  m ts a i  ( C h ir .  K l in ik  U n iv .  M ü n 
c h e n i :  C h i r u r g ,  1984, 55, 79.

E g y re  n ö v e k s z ik  a z  id ő s  b e t e 
g e k  s z á m a  a  k ó r h á z a k b a n .  A  s z e r 
ző k  i n t é z e té b e n  23064 b e te g  18 ,4% - 
a  v o l t  70 é v e s n é l  id ő s e b b , s e z e k 
n e k  c s u p á n  6 ,1 % - á n á l  n e m  é s z le l 
l e k  k ís é r ő  b e te g s é g e t .  L e g fő b b  
g o n d o t  a  k í s é r ő  b e te g s é g e k , a  r i z i 
k ó f a k to r o k  o k o z z á k , m e ly e k  a 
p o s to p e r a t iv  in te n z ív  t h e r á p iá b a n  
is  j e le n tő s e k .

A  70 é v e s n é l  id ő s e b b e k n e k  c s u 
p á n  1 5 % - á b a n  t a l á l h a tó  n o r m á l i s  
g y o m o r n y á l k a h á r ty a .  A  g y o m o r ra  
is  v o n a t k o z ik  a z  a lk a lm a z k o d á s i  
k é p e s s é g  c s ö k k e n é s e ,  s n y á l k a h á r 
t y á j a  e g y r e  s é r ü lé k e n y e b b é  v á l ik .  
A z  u tó b b i  é v t iz e d b e n  a z t  t a p a s z 

t a l t á k ,  h o g y  m íg  f i a t a l  k o r b a n  
c s ö k k e n  a  p e p t ik u s  f e k é ly e k  s z á 
m a , a d d i g  id ő s  k o r b a n  e m e lk e d ik .  
A  s z ö v ő d m é n y m e n te s  u lc u s  e l s ő 
s o r b a n  k o n z e r v a t ív e  k e z e le n d ő , d e  
a  v á r a k o z ó  á l lá s p o n to n  a z o n n a l  
v á l t o z t a t n i  k e l l ,  h a  s z ö v ő d m é n y e k  
lé p n e k  fe l. P e r f o r á c ió n á l  a  l e g k i 
s e b b  m ű té t i  b e a v a tk o z á s r a  s z o r í t 
k o z v a ,  a  l e t a l i t á s  á l t a l á b a n  f ü g g e t 
l e n  a z  é le tk o r tó l .  G y o m o r v é r z é s  
70 é v  f e l e t t  g y a k r a b b a n  é s z le lh e 
tő , m in t  f i a t a l a b b  k o r b a n .  A z  
u tó b b i  id ő b e n  e lő té r b e  k e r ü l t e k  
a z  e n d o s c o p o s  v é r z é s c s i l la p í tó  e l j á 
r á s o k  ( a lá fe c s k e n d e z é s ,  l a s e r - c o a -  
g u la t io ) .  A  g y o m o r r á k  m ű t é t i  k e 
z e lé s e  n e m  f ü g g  a z  é le tk o r tó l .  Ö n 
á l ló  é l e tv i t e l  b iz to s í t á s a  é r d e k é 
b e n  le h e tő le g  k e r ü ln i  k e l l  a  t á p 
s ip o l y o k  k é s z í t é s é t .  K i t e r j e d t  m á j -  
a c te te k ,  v a g y  ro s s z  á l ta l á n o s  a i -  
l a p o t  m e l le t t ,  s z ű k ü le t e t  o k o z ó  
p r o x im a l i s  g y o m o r r á k n á l  e n d o s c o -  
p o s a n  b e v e z e te t t  tu b u s ,  d i s t a l i s  
s t e n o s i s n á l  m e g k e r ü lő  a n a s to m o s is  
k é s z í t é s e  j a v a l l t .

A z  id ő s  e p e k ő b e te g e k  r e n d s z e 
r i n t  m á r  s z ö v ő d m é n y e k k e l ,  a k u t  
g y u l la d á s s a l ,  fő le g  e m p y e m á v a l  
k e r ü l n e k  m ű té t r e .  E m p y e m a  n é g y  
é s  f é l s z e r  g y a k r a b b a n  f o r d u l  e lő  
70 é v  f e le t t ,  m in t  a l a t t .  A  s z e r z ő k  
c s a t l a k o z n a k  a z o k  v é l e m é n y é h e z ,  
a k i k  a z  a k u t  s t á d iu m b a n  r ö v id  e lő 
k é s z í t é s  u t á n  a  k o r a i  c h o le c y s te c -  
t o m i á t  r é s z e s í t ik  e lő n y b e n . A z  e l -  
z á r ó d á s o s  ic t e r u s  e d d ig  a b s z o lú t  
m ű té t i  in d ik á c i ó t  je le n te t t .  A z  
u t ó b b i  id ő b e n  a z o n b a n  a z  e n d o s 
c o p o s  k ő e l t á v o l í t á s  és e p e le v e z e té s  
l é p e t t  a  h e ly é b e .  K is e b b  a  r i z i k ó 
j a ,  s m in d  k u r a t i v ,  m in d  p a l l i a t iv  
b e a v a t k o z á s k é n t  g y a k r a n  p ó to l j a  
a  m ű té te t .  I J ja b b  k ö z lé s e k  s z e r in t  
a z o n b a n  id ő le g e s  e p e ú td r a in a g e  
u t á n  o p e r á l t a k n á l  g y a k r a b b a k  a  
s z ö v ő d m é n y e k  és  m a g a s a b b  a  h a 
l á lo z á s i  a r á n y .  A  p a p i l la  V a te r in é l  
k i a l a k u l t  a k a d á l y  m e g o ld á s a  t ö r 
t é n h e t  a  p a p i l l a  d i la tá c ió ja ,  t r a n s -  
c lu o d e n a l is  p a p i l lo to m ia  és  m e g 
k e r ü lő  a n a s to m o s is  ú t j á n .  I d ő s  
b e t e g e k n é l  a  le g k is e b b  r iz ik ó v a l  
j á r ó  p a p i l lo to m ia  a  v á la s z ta n d ó  
e l j á r á s ,  m e ly  e n d o s c o p  s e g í ts é g é 
v e l  e lv é g e z h e tő .  A z  ig e n  r o s s z  
p r o g n ó z is ú  e p e h ó ly a g - ,  ill. e p e ú t -  
r á k  k e z e lé s e  m a g a s  k o r b a n  c s a k  
p a l l i a t i v  le h e t .  A  h a e m o r r h a g iá s -  
n e c r o t i k u s  p a n c r e a t i t i s t  a z  ö r e g e k  
n e m , é l ik  tú l .  70 é v  f e le t t  tú l  n a g y  
a  k o c k á z a ta  a  k r ó n ik u s  p a n c r e a t i 
t i s .  v a g y  c a r c in o m a  m ia t t  v é g z e t t  
r e s e c t ió n a k .

A  c o lo re c ta l i s  c a r c in o m a  a z  
id ő s e b b e k  b e te g s é g e .  R a d ik á l i s  
m ű t é t i  m e g o ld á s r a  k e l l  tö r e k e d n i .  
M u l t im o r b id i t á s  e s e té n  m ű té t i  e lő 
k é s z í t é s s e l  a  m ű té t i  r iz ik ó  c s ö k 
k e n t h e tő .  I n o p e r a b i l i s  v é g b é l r á k -  
n á l  k r y o s e b é s z i  b e a v a tk o z á s  j ö h e t  
s z á m í tá s b a .  A z  é le t  a z o n b a n , e g y é b  
p a l l i a t i v  m e g o ld á s o k k a l  s z e m b e n , 
e z ú to n  n e m  h o s s z a b b í th a tó  m e g . 
S z o l i t e r  m á j - ,  v a g y  tü d ő - m e ta s t a -  
s i s o k  e l t á v o l í t á s a  id ő s e b b  k o r b a n  
is  i n d o k o l t  le h e t ,  h a  n e m  tú l  n a g y  
r e s e c t i ó r a  v a n  sz ü k s é g .



D iv e r t i c u l i t i s  m i a t t  r a d ik á l i s  m ű 
t é t  50 év  f e le t t  m e g g o n d o la n d ó .  V i 
s z o n t  a b s z o lú t  m ű té t i  in d ik á c ió t  
j e l e n t ,  k o r tó l  f ü g g e t l e n ü l ,  h a  d i 
v e r t i c u l i t i s  s ú ly o s  v é r z é s t ,  p e r f o 
r á c ió t ,  i l e u s t  o k o z . C r o h n - b e te g -  
s é g b e n ,  id ő s e b b  k o r b a n  a  r e s e c 
t i  ó v a l  s z e m b e n  ta r t ó z k o d ó  á l l á s 
p o n t o t  f o g la ln a k  e l a  s z e rz ő k . I le u s  
v a g y  f i s tu l a  k i a l a k u l á s a k o r  a z o n 
b a n  n e m  k e r ü lh e tő  e l a  m ű té t .

Ö s s z e f o g la lv a :  I d ő s  k o r b a n  is 
o p e r á l n i  k e l l ,  h a  n in c s  m á s  m e g 
o ld á s .  A já n l a to s  in d iv id u á l i s a n  
e l j á r n i ,  a m i  a z t  j e l e n t i ,  h o g y  a  
m ű té t i ,  k e z e lé s i  a l t e r n a t í v á k  f o 
k o z o t t a n  m é r le g e le n d ő k .  H a  a  m ű 
t é t  e l k e r ü lh e t e t l e n ,  ú g y  a  le h e tő  
le g e g y s z e r ű b b  é s  le g g y o r s a b b  m e g 
o ld á s  v á la s z ta n d ó .

V icziá n  A nta l dr.

A baleseti sebészet műtéti tak 
tikája idősebb korban. Standard 
eljárások és alternatívák. Z im 
m e r m a n n ,  H . G . (C h ir .  K lin ik  
B r a u n s c h w e ig ) :  C h i r u r g ,  1984, 55, 
87.

A z  á t la g o s  é l e tk o r  a z  u tó b b i  100 
é v b e n  m e g d u p lá z ó d o t t .  E n n e k  o k a  
a  c s e c s e m ő h a lá lo z á s  c s ö k k e n é s e ,  a  
c h e m o t h e r a p iá s  s z e r e k  és a n t ib io -  
t i c u m o k  a lk a lm a z á s a ,  a  s e b é s z e ti  
t e c h n i k a  f e j lő d é s e ,  a m ih e z  a  m o 
d e r n  a l t a t á s i  m ó d s z e r e k  is  t á r s u l 
t a k .  M íg  1 9 3 0 -b a n  a  s e b é s z e t i  o sz 
t á ly o k o n  a  b e te g e k  2 % -a  v o l t  65 
é v e s n é l  id ő s e b b , m a  ez  a z  a r á n y  
t r a u m a to l ó g i a i  o s z tá ly o k o n  4 0 % -ra  
e m e lk e d e t t .  1 9 5 0 -ig  á l t a l á b a n  50 
é v e s  k o r ig  v é g e z t e k  e l e k t iv  m ű té 
t e k e t ,  m a  a  k o r h a t á r  t ö b b  m in t  20 
é v v e l  k i to ló d o t t .  A  m ű té t i  in d ik á 
c ió  n e m  a  b e te g  n a p t á r  s z e r in t i  
k o r á tó l ,  h a n e m  b io ló g ia i  á l l a p o t á 
t ó l  fü g g . A  le g f o n to s a b b  id ő s k o r i  
b e t e g s é g e k ,  m e ly e k  a  m ű té t i  k o c 
k á z a t o t  n ö v e l ik :  s z ív -  és  k e r in g é 
s i  z a v a r o k ,  a r te r io s c l e r o s is ,  e m 
p h y s e m a ,  h ú g y ú t i  f e r tő z é s e k ,  v e 
s e e lé g te le n s é g ,  d ia b e te s  m e lli tu s .

Id ő s  b e te g e k  m ű t é t i  i n d ik á c i ó já 
n á l  k ü lö n ö s e n  a z  a l á b b i a k r a  k e l l  
g o n d o l n i : a  v íz -  é s  e l e k t r o ly t  h á z 
t a r t á s  e g y e n s ú ly b a n  t a r t á s á r a .  A r 
t e r io s c le ro s is  o k o z t a  h y p e r to n ia  
m i a t t  c s ö k k e n  a  k e r in g ő  v é r m e n y -  
n y is é g ,  la te n s  h y p o x a e m ia  és  h y 
p o x ia  a l a k u l h a t  k i. A z  e m p h y s e m a  
v e n t i lá c ió  c s ö k k e n é s t ,  h y p o x iá t  
o k o z h a t .  V á l to z ik  a  t á m a s z tó -  és  
k ö tő s z ö v e t  s t r u k t ú r á j a .  C e re b r á l i s  
v é r e l l á t á s i  z a v a r o k  l é p h e tn e k  fe l. 
B e s z ű k ü l  a  v e s e f u n k c ió .  A  m á j 
k e z d ő d ő  a t r o p h i á j a  é s  e lz s í ro s o d á -  
s a  k ö v e tk e z té b e n  le la s s u l  a  r e g e 
n e r á ló  k é p e s s é g e ,  é s  s h o c k b a n ,  ill. 
t r a u m a  e s e té n  l e b e n y k e  n e c ro s is  
k e l e tk e z h e t .  A  s h o c k  o k o z ta  m e l lé k 
v e s e  e lé g te le n s é g  s u b s t i tu t ió s  k e 
z e lé s t  ig é n y e l.  M in d e z e k b ő l  k ö v e t 
k e z ik ,  h o g y  a  c a r d io - r e s p i r a to r ik u s  
é s  a z  a n y a g é ,s e r e - r e g u lá ló  r e n d s z e 
r e k  f u n k c ió já t ,  a  v í z - e l e k t r o l y t  és 
s a v - b á z is  e g y e n s ú ly t  k e l l  h e ly r e á l 
l í t a n i .

Id ő s , b a l e s e t e t  s z e n v e d e t t  b e t e 

g e k  jo b b a n  tű r ik  a  m ű té te t ,  m in t  
a z  im m o b i l i z á l á s t .  P o l y t r a u m a t i -  
z á l t a k n á l  s o k s z o r  n e h é z  a z  e s z m é 
l e t l e n s é g  o k á t  f e ld e r í te n i ,  k ü lö n ö 
s e n  id ő s  s c le r o t ik u s  b e te g e k e n .  
F o n to s  a  k o p o n y a s é r ü lé s t  a  h a s i  
k a t a s z t r ó f á t ó l  e lk ü lö n í te n i .  L a -  
r in g o s c o p ia ,  la v a g e ,  h a s i  u l t r a h a n g -  
v i z s g á l a t  s e g í th e t  a  d i f f e r e n c i á 
l á s b a n .  A  sz e rz ő  b e te g a n y a g á b a n  
a  m e l lk a s i  s é r ü l t e k  2 0 % -a  v o l t  65 
é v e s n é l  id ő s e b b . E b b e n  a  k o r b a n  
g y a k r a b b a n  f o r d u ln a k  e lő  b o r d a 
tö r é s e k ,  ső t, s z é r ia  b o r d a tö r é s e k .

Ö r e g k o r i  h a s i  s é r ü lé s e k n é l  m e g 
t é v e s z tő  le h e t  e g y r é s z t  a  s h o c k -  
e r e d e t ű  p a r a ly t ik u s  i le u s ,  i l l e tv e  
h a s f a l i  in t r a m u c u la r i s  v é r z é s  
o k o z t a  iz o m v é d e k e z é s , m á s r é s z t  
i n t r a b d o m in a l i s  v é r z é s e k n é l  o ly 
k o r  t a p a s z ta l h a tó  iz o m v é d e k e z é s -  
h iá n y .  A  c s ip ő íz ü le t  k ö r n y é k i  t ö 
r é s e k e t  a z  5 0 -es  é v e k  v é g é ig  á l t a 
l á b a n  k o n z e r v a t ív e  k e z e l té k .  M a  
a z  a z o n n a l i  m ű té t  k e r ü l t  e lő té r b e .  
Á t l a g o s a n  79 é v e s  b e te g e k n é l  a  
k o n z e r v a t í v  t h e r a p ia  50— 1 0 0 % -o s , 
a  m ű t é t  5— 2 5 % -o s  l e t a l i t á s s a l  j á r .  
A  s z e r z ő  s z e r in t  k o n z e r v a t ív  k e 
z e lé s  c s a k  a z  a b d u k c ió s  c o m b n y a k  
t ö r é s e k n é l  a lk a lm a z h a tó .  P e r t r o -  
c h a n t e r  tö r é s e k n é l  k ü lö n ö s e n  f o n 
to s  a  te r h e lh e tő  o s te o s y n th e s is .  
S u b t r o c h a n t e r  tö r é s e k  r ö g z í t é s é r e  
a z  Y  sz ö g  a lk a lm a s ,  m e ly  a z o n 
n a l i  t e r h e lé s t  te s z  le h e tő v é .  A  
k ö n n y e b b e n  e lv é g e z h e tő  é s  k is e b b  
b e a v a t k o z á s t  je le n tő  t r o c h a n t e r  
s z ö g e z é s  c s a k  fe k v ő  b e te g e k n é l  jö 
h e t  s z á m í tá s b a .  E g y s z e rű  f e m u r  
é s  t i b i a  tö r é s e k  a  K ü n ts c h e r - f é l e  
v e lő ű r s z ö g e z é s s e l  g y ó g y íth a tó k .  A  
v e lő ű r s z ö g e z é s  m e g fe le lő  s t a b i l i 
t á s t  b iz to s í t ,  s m á r  a z  e lső  p o s t -  
o p e r a t í v  n a p o n  f e lk e lh e t  a  b e te g .  
A  le m e z e s  o s te o s y n th e s is  k o r a i  
t e r h e l é s t  n e m  b í r  e l, e z é r t  id ő s  b e 
t e g e k e n  á l t a l á b a n  n e m  v é g z ik .  T i 
b i a  f e je c s  tö r é s e k ,  lu x á c ió s  b o k a 
tö r é s e k ,  fe lső  v é g ta g  tö r é s e k  id ő s  
k o r b a n  in k á b b  k o n z e r v a t ív e  k e z e 
l e n d ő k .  C s a k  n a g y o b b  d is lo c a t io  
é s  jó  á l t a l á n o s  á l l a p o t  e s e té n  j a -  
v a l l t  a  m ű té t i  m e g o ld á s .

A  s z e rz ő  v é le m é n y e  s z e r in t  a  
h o s s z a b b  e lő k é s z íté s  u t á n  v é g z e t t  
m ű t é t  r o s s z a b b  e r e d m é n n y e l  j á r ,  
m i n t  a z  a z o n n a l i  o p e rá c ió .  M ű té t i  
e l l e n j a v a l l a t o t  f r i s s  s z ív in f a r c tu s ,  
p n e u m o n ia ,  sú ly o s  d e k o m p e n z á l t  
s z ív e lé g te le n s é g ,  r e n d e z e t le n  d i a 
b e t e s  m e ll i tu s  je le n t .  M a g a s  é l e t 
k o r b a n  te h á t  a  s z ö g e z é s  a  b e te g  
k o r a  m ia t t  n e m  k o n t r a i n d ik á l t ,  
s ő t ,  i n k á b b  e lő n y b e n  r é s z e s í te n d ő .  
R ö n t g e n - k o z m e t ik a  h e l y e t t  a  s t a 
b i l  r ö g z í t é s r e  és k o r a i  m o b i l i z á lá s 
r a  k e l l  tö r e k e d n i .

V iczián A n ta l dr.

Diabeteses és nem diabeteses 
betegek morbiditása nagy érsebé
szeti műtétek után. H j o r t r u p ,  A .
B . F . R a s m u s s e n , H . K e h le t  (D e p t. 
V a s e .  S u rg . „ D ” , R ig s h o s p i ta le t ,  
C o p e n h a g e n ,  D e n m a r k ) :  B r i t .  M e d . 
J . ,  1983, 287, 1107.

Á l t a l á b a n  m é g  m in d ig  t a r t j a  
m a g á t  a z  a  h ie d e le m , h o g y  a  d ia -  
b e t e s e k  m ű té té i  u t á n  a  s z ö v ő d m é 
n y e k  n a g y o b b  g y a k o r is á g g a l  f o r 
d u l n a k  e lő . E z e k  a  m e g f o g a lm a 
z á s o k  tö b b n y i r e  k o n t r o l l  n é l k ü l i  
d i a b e te s e s e k r e  v o n a tk o z n a k .  A  
k o p p e n h á g a i  s z e rz ő k  m e g fe le lő e n  
k iv á la s z to t t  k o n t r o l l  c s o p o r t  p o s t -  
o p e r a t ív  a d a t a i n a k  e g y b e v e té s é v e l  
k í v á n n a k  v á la s z t  a d n i  a r r a ,  m i  a  
té n y le g e s  h e ly z e t .

H é t  é s  fé l  é v  a l a t t  o p e r á l t  é r 
s e b é s z e t i  v o n a tk o z á s ú  64 d i a b e t e 
s e s  b e te g  p o s to p e r a t iv  s z ö v ő d m é 
n y e i t  v e t e t t é k  e g y b e  h a s o n ló  i d ő 
t a r t a m ú  o p e r á l t  n e m  d i a b e te s e s  
b e te g e k  s z ö v ő d m é n y e iv e l .  A  64 
d ia b e te s e s  b e te g  á t la g o s  é l e tk o r a  
60 é v  v o l t ,  n ő - f é r f i  m e g o s z lá s  27—  
37, á t la g o s  te s t s ú ly  78 k g . A  d i a 
b e te s  á t la g o s  t a r t a m a  10,8 é v  v o l t ,  
k ö z e l 1 /3 -o s  e lo s z t á s b a n  k a p t a k  
in s u l in t ,  p e r  os a n t id i a b e t i c u m o t  
é s  c s a k  d ié tá t .  1 7 -n e k  d i a b e te s e s  
p o l y n e u r o p a th iá j a  v o l t ,  r e t i n o -  és 
n e p h r o p a th ia  jó v a l  k is e b b  s z á m 
b a n  f o r d u l t  e l k ö z tü k .  A  p o s to p e -  
r a t í v  k e z e lé s  n a p i  n é g y s z e r i  v é r 
c u k o r  m e g h a tá r o z á s  e r e d m é n y e i  
a l a p j á n  tö r té n t .  A  k o r b a n ,  n e m 
b e n ,  t e s t s ú ly b a n ,  s ő t,  e lő z e te s  
g y ó g y s z e re lé s b e n  ( d ig i ta l iz á lá s ,  
d iu r e t ik u s  th .,  b é t a - b lo c k o l ó  k e z e 
lé s )  és  a  p e r ip h e r i á s  a r t e r i o s c l e r o 
s is  f o k á b a n  c s a k n e m  t e l j e s e n  a z o 
n o s  k o n t r o l l  c s o p o r to t  1236 o ly a n  
b e te g b ő l  v á l o g a t t á k  k i ,  a k i k e n  a 
ü ia b e te s e s e k h e z  h a s o n ló  e le c t iv  
a o r to i l i a c a l i s  v a g y  f e m o r a l i s  b y 
p a s s ,  i l l e tv e  a o r to i l i a c a l i s  t h r o m ;  
b o e n d a r te r e c to m ia  t ö r t é n t .  M in d 
k é t  c s o p o r t  v a l a m e n n y i  b e te g e  a 
m ű t é t  e lő t t  a n t ic o a g u la n s  é s  a n t i -  
b io t i k u s  k e z e lé s b e n  is  r é s z e s ü l t ,  a  
m ű té te k e t  tö b b s é g ü k b e n  a z o n o s  3 
s e b é s z  v é g e z te .  I ly e n ,  c s a k n e m  
m in d e n  r é s z le t r e  k i t e r j e d ő  f e l t é t e 
le k  u t á n  v é l té k  a  s z e rz ő k  ö s s z e h a 
s o n l í t h a t ó n a k  a  m ű té t  u t á n i  s z ö 
v ő d m é n y e k  g y a k o r is á g á t .

A z  e r e d m é n y e k  t e l j e s e n  a z o n o 
s a k  v o l t a k :  a diahetesesek közö tt  
23,4n/0-ban, kontroll csoportban  
21,9°/0-ban fordu ltak  elő n em  halá 
los szövődm ények  ( s e b g e n n y e d é s ,  
v é n á s  th r o m b o p h le b i t i s ,  a r t é r i á s  
th r o m b o s is  v a g y  e m b ó l ia ,  p n e u 
m o n ia ,  h ú g y ú t i  in fe c t io , a k u t  m y o -  
c a r d ia l i s  in f a r c tu s ) .  A z  e r e d m é 
n y e k  a l a p já n  a  s z e rz ő k  jo g g a l  á l 
l í t j á k ,  h o g y  m e g fe le lő e n  k e z e l t  és 
e l le n ő r z ö t t  d ia b e te s e s e k  m ű té t i  
s z ö v ő d m é n n y e l  n e m  g y a k o r ib b a k ,  
m in t  a  m e g fe le lő e n  ö s s z e h a s o n l í t 
h a t ó  k o n t r o l lo k  s z ö v ő d m é n y e i .

Ivá n y i János dr.

Nyelőcső varix-vérzés. ( S z e r k e s z 
tő s é g i k ö z le m é n y ) :  L a n c e t ,  1984, 1, 
139.

A z a lk o h o l f o g y a s z tá s  n ö v e k e d é 
s é v e l  a  n y e lő c s ő  v a r i x - v é r z é s  e g y r e  
g y a k o r ib b  o k á t  a d j a  a  s ü r g ő s  b e 
a v a tk o z á s o k n a k .  20 é v v e l  e z e l ő t t  az  
a lk o h o l  s z e r e p e  k ö z e l n e g y e d é r e  
v o l t  b e c s ü lh e tő  a  c i r r h o s is  k i a l a k u 



lá s á b a n .  M a n a p s á g  ez  m á r  a z  e s e 
te k  k é t h a r m a d á b a n  f o g a d h a tó  el. 
A  k e z e lé s i  e l j á r á s o k  m a  m á r  n a g y 
já b ó l  k i a l a k u l t a k .  H a  a z  e l s ő  v é r 
z é s  m e g s z ű n t ,  e l ő té r b e  k e r ü l  a  
p r o p h y la x i s  a  m a jd n e m  b iz to s  v é r 
zé s  k iú ju l á s  m e g e lő z é s e  c é l já b ó l .  A  
le g s ú ly o s a b b  a  h e ly z e t  a  v é r z é s  e l 
ső  48 ó r á j á b a n .  A z e lső  v é r z é s  u t á n  
a  b e te g e k  f e le  .m a ra d  é l e tb e n .  A  
tú lé lő k  k ö z ö t t  a  le g tö b b  1 é v e n  b e 
lü l  ú j r a  v é r z i k ;  v é g ü l  a  b e t e g e k 
n e k  c s u p á n  e g y n e g y e d e  le s z  2 é v ig  
tú lé lő .

A k u t  v é r z é s  e s e té n  a  v a s o p r e s s in  
k e z e lé s , v a g y  ta m p o n a d e  s o k k a l  
e r e d m é n y e s e b b ,  m in t  a z  e g y s z e rű  
v é r á tö m le s z té s ,  á m b á r  e g y ik  s e m  
n é lk ü lö z i  a  m e g fe le lő  m o r t a l i t á s t .  
E zze l a  k e z e lé s s e l  a  v é r z é s e k  az  
e s e te k  50— 9 0 % -á b a n  m e g á l l ,  de  
e z e k  f e lé b e n  k iú ju l  u g y a n a z o n  
k ó r h á z i  b e n t f e k v é s  a l a t t .  H a  m e g 
á l l t  a  v é r z é s ,  s z ó b a  jö n  a  p o r t a l i s  
s h u n t .  A z o n b a n  ez  a z  u tó b b i  id ő 
b e n  v e s z í t e t t  a  n é p s z e rű s é g é b ő l .  H a  
e le k t iv e  v é g z ik  e l  e z t  a  b e a v a t k o 
z á s t ,  e l f o g a d h a tó  a  m ű t é t i  m o r t a 
l i t á s a  é s  h a t á s o s a n  m e g e lő z i  a  v é r 
zé s  k i ú ju l á s á t .  A z o n b a n  h o s s z ú  t á 
v o n  n in c s  e lő n y e  a  k o n z e r v a t ív  k e 
z e lé s s e l  s z e m b e n ,  a z  5 é v e s  m o r t a 
l i t á s  v á l to z a t la n ,  i n k á b b  a  m á j  á l 
l a p o ta  m ia t t .  M é g  h o z z á v e tv e  a  
s h u n tö l t  b e te g e k  h a r m a d a  n e u r o -  
p s y c h iá t r ia i  k á r o s o d á s t  s z e n v e d  
p o r ta l i s  e n c e p h a lo p a th ia  f o r m á j á 
b a n , m é g  h a  ez  d is ta l i s  s p le n o r e n a 
lis  s h u n t  v o ln a  is . A  s ü r g ő s  s h u n t  
m ű té t  ig e n  m a g a s  m o r t a l i t á s s a l  j á r .  
A  s ü r g ő s  p e r a b d o m in a l i s  n y e lő c s ő -  
t r a n s s e c t io  a d j a  a  le g n a g y o b b  t ú l -  

• é lé s i a r á n y t ,  d e  a  m o r t a l i t á s a  33%  
és 8 3 %  k ö z ö t t  m o z o g . E z  s o k k a l  k i 
s e b b  e l e k t i v e  v é g z e t t  m ű t é t  e s e té n ,  
d e  f e l ü l m ú l j a  e z t  a  s c l e r o t h e r a p ia .

A  d e p r im á ló  e r e d m é n y e k  m ia t t  
ú ja b b  e l j á r á s o k  u t á n  k u t a t t a k ,  íg y  
n é m e ly  e s e tb e n  k e d v e z ő  e r e d m é 
n y e k e t  l á t t a k  a  v a s o p r e s s in tő l ,  m a jd  
a  g ly p r e s s in tő l .  1 9 8 0 -b a n  L e b r e c  és 
m ts a i  k i m u t a t t á k ,  h o g y  o r a l i s  p r o 
p r a n o lo l  c s ö k k e n te t te  a  p o r t a l i s  
n y o m á s t .

V é g ü l a  s z e rk e s z tő s é g i  k ö z le m é n y  
a r r a  a  k ö v e t k e z te t é s r e  ju t ,  h o g y  a 
k é r d é s  m é g  m a  is  n y i to t t ,  d e  j e 
le n le g  le g in k á b b  r e á l i s n a k  lá ts z ik ,  
h o g y  a  k e z d ő d ő  v é rz é s  l e g jo b b a n  
h á r í t h a t ó  e l  b a l lo n  t a m p o n á d d a l ,  
m e ly e t  s c l e r o t h e r a p ia  k ö v e t .  S o k  
sz e rz ő  h a n g s ú ly o z z a ,  h o g y  a  v é r z é s -  
k iú ju lá s  m e g e lő z h e tő  i s m é te l t  p r o -  
p h y la c t ik u s  s c le r o th e r a p iá v a l .  A  
tú lé lé s  e g y e n lő  m é r t é k ű n e k  lá ts z ik ,  
h a  ez  b i z to s í t o t t  e s e t e n k i n t  a k u t  
b e a v a tk o z á s k é n t  is.

A rányi Sándor dr.

Pseudomyxoma peritonei. M ü lle r ,
G . é s  m ts a i  (C h ir .  A b t. K r a n k e n 
h a u s  S t a d t  D o r n b i r n ,  P a th .  I n s t i t u t  
K r a n k e n h a u s  F e l d k i r c h ) : C h i r u r g ,  
1984, 55, 32.

A  p s e u d o m y x o m a  p e r i to n e i ,  v a g y  
„ a s c ite s  g e la t in o s u s ” n e m  s u i  g e n e 
r is  m e g b e te g e d é s ,  h a n e m  m u c in o 
su s  o v a r iu m c y s ta ,  v a g y  a p p e n d ix

m u c o c e le  m e g r e p e d é s e  k ö v e tk e z té 
b e n  a  s z a b a d  h a s ü r e g b e n  m e g je l e 
n ő  k o c s o n y á s  g y ü le m . E p i th e l ia l i s  
r é s z e k  im p l a n tá ló d n a k  a  p e r i to -  
n e u m b a ,  a m i  t o v á b b i  n y á k t e r m e 
lé s h e z  v e z e t .

A  s z e r z ő k  k é t  e s e t e t  i s m e r te tn e k .  
A z e g y ik  e g y  59 é v e s  f é r f i ,  a k i  fé l 
év  ó t a  e g y r e  g y e n g é b b e n  é r e z te  m a 
g á t .  H a s p u f f a d á s r ó l ,  o b s t ip a t ió ró l  
p a n a s z k o d o t t .  6 é v v e l  f e lv é te l e  e lő t t  
p e r i a p p e n d ic u la r i s  i n f i l t r á c ió  m ia t t  
a p p e n d e c to m iá n  e s e t t  á t .  S o n o g ra -  
p h ia  n a g y  m e n n y is é g ű  a s c i t e s t  m u 
t a t o t t  k i .  L a p a r o t o m ia  a l k a lm á v a l  
k b . 10 1 r é s z b e n  fo ly é k o n y ,  r é s z b e n  
g e l a t in o s u s  a s c i te s  ü r ü l t  a  h a s ü r e g 
bő l. 3 h é t t e l  a  m ű t é t  u t á n  h a s fa l i  
d e h i s c e n t ia  m ia t t  ú jb ó l  k e l l e t t  o p e 
r á ln i .  E k k o r  h a s o n ló  m in ő s é g ű , d e  
k is e b b  m e n n y is é g ű  k o c s o n y á s  fo 
ly a d é k  ü r ü l t  a  h a s ü r e g b ő l .  A  b e te g  
á l l a p o t a  c y to s t a t i c u m o k  a d á s a  eile-- 
n é r e  t o v á b b  r o m lo t t .  F e lv é te l e  u tá n  
4 h ó n a p p a l  m e g h a l t .  H a lá lo k  a  k é t 
s z e r i  h a s f a l s z é tv á lá s  k ö v e tk e z té b e n  
k i a l a k u l t  s e p s is  v o l t .  S e m  a  m ű t é 
te k , s e m  a  s e c t io  a l k a lm á v a l  p r i 
m e r  g ó c o t  n e m  t a l á l t a k .  M á so d ik  
e s e tü k b e n  e g y  51 é v e s  n ő b e te g ,  a k i  
n é h á n y  h é t  a l a t t  8 k g - o t  fo g y o t t ,  
d if fú z  h a s i  f á j d a l m a k r ó l  p a n a s z k o 
d o t t .  F e lv é te l e  e l ő t t  6 é v v e l  tu m o r  
m ia t t  m i n d k é t  o v a r iu m á t ,  u te r u s á t ,  
é s  a p p e n d ix é t  e l t á v o l í to t t á k .  A z 
a k k o r i  s z ö v e t t a n i  v i z s g á l a t  a z  e g y ik  
o v a r iu m b ó l  k i in d u l ó  m u c in o s u s  
c y s t á t  m u t a t o t t  k i ,  a m i  ö s s z e k a 
p a s z k o d o t t  a  m e d e n c e f a l l a l .  M ű té t  
k ö z b e n  a  c y s ta  i a t r o g e n  p e r f o r a -  
t ió j a  k ö v e t k e z e t t  b e .

A z  e l v é g z e t t  s o n o g r a p h ia  h a s ű r i  
f o ly a d é k g y ü le m r e  u ta l t .  L a p a r o to 
m ia  a l k a lm á v a l  g e la t in o s u s - k o c s o -  
n y á s  m a s s z á t  t á v o l í t o t t a k  e l  a  h a s 
ü r e g b ő l .  H is to lo g ia i  v iz s g á la t ta l  
n y á k o t  é s  h y a l in i z á l t  k ö tő s z ö v e te t  
t a l á l t a k ,  d e  e p i th e l i a l i s  s t r u c t u r á -  
k a t  n e m . R tg - b e s u g á r z á s  u tá n  i s 
m é te l t  c o m p u te r to m o g r a p h iá v a l  a  
h a s ű r i  f o ly a d é k g y ü le m  r e g r e s s ió já t  
é s z le l té k .  8 h ó n a p p a l  a  m ű t é t  u tá n  
a  b e te g  p a n a s z a i  n a g y r é s z t  m e g 
s z ű n te k .

M íg  a z  a n g l o - a m e r ik a i  iro d a lo m  
s z e r in t  a  p s e u d o m y x o m a  p e r i to n e i  
„ l o w - g r a d e ” m a l ig n u s  o v a r iu m - ,  
v a g y  a p p e n d ix c y s tá b ó l  in d u l  k i, 
a d d ig  a  n é m e t  n y e l v te r ü le t e n  b e 
n ig n u s  la e s ió k b ó l  e r e d ő n e k  t a r t j á k .  
A  s z e r z ő k  e s e te i  k ö z ü l  a z  e g y ik n é l  
f e l t é te le z h e tő e n  a p p e n d ix  c y s tá b ó l , 
a  m á s ik n á l  b iz o n y í to t t a n  o v a r iu m  
c y s tá b ó l  s z á r m a z o t t  a  p s e u d o m y x o 
m a  p e r i to n e i .  M a l ig n i t á s  je le i  e g y ik  
e s e tü k b e n  s e m  v o l t a k  é s z le lh e tő k .  
P a th o lo g u s o k  és  k l i n i k u s o k  e g y ö n 
t e tű  v é le m é n y e  s z e r in t  a z o n b a n ,  a  
h is to lo g ia i  k é p tő l  f ü g g e t l e n ü l ,  k l i 
n ik a i  l e fo ly á s  m i a t t  m a l ig n u s n a k  
k e ll t a r t a n i  e z e n  k ó r k é p e t .  A  m ű 
t é t  c é l j a  a  p r im e r  g ó c k é n t  s z e r e p lő  
o v a r iu m  é s  a p p e n d ix  e l tá v o l í t á s a .  
A  to v á b b i  g e l a t in o s u s  f o r m á c ió k  e l-, 
t á v o l í t á s á r a  is  tö r e k e d n i  k e l l ,  d e  ez  
g y a k o r l a t i l a g  n e h e z e n  k iv i t e le z h e 
tő . E g y e s e k  a  n a g y c s e p le s z t  is  e l 
t á v o l í t j á k .  S z á m í tv a  a  n y á k o s -k o -  
c s o n y á s  a n y a g  ú j r a k é p z ő d é s é r e ,  
a m e r ik a i  s z e rz ő k  a  „ s e c o n d - lo o k ”

o p e r á c ió t  r é s z e s í t ik  e lő n y b e n . B e 
s z á m o ló ik  s z e r i n t  e z e n  a g r e s s z ív  s e 
b é s z i  m ó d s z e r ,  a z  e s e te k  f e lé b e n  jó  
e r e d m é n n y e l  j á r t .  A z  a d j u v a n s  r a -  
d io th e r a p ia  v i t a t o t t ,  m in d e n e s e t r e  
a  s z e r z ő k  jó  h a t á s á t  é s z le lté k .  N e m  
e g y é r te lm ű  a  c y to s t a t i c u m o k  h a t á 
s a  se m . A  h o u s to n i  A n d e r s o n  H o s -  
p i t a l b a n  38 p s e u d o m y x o m á s  b e t e g 
n é l  56 s z á z a lé k b a n  5 év e s , 18 s z á 
z a lé k b a n  10 é v e s  tú l é l é s t  é r t e k  el.

V iczián  A nta l dr.

Glomus caroticum tumorok. L i n 
d e r ,  F . és  m t s a i  (C h ir .  K l in ik  U n iv .  
H e id e lb e r g ) : C h i r u r g ,  1984, 55, 19.

H is to lo g ia i la g  a  g lo m u s  c a r o t ic u m  
tu m o r o k  ( c h e m o d e c to m á k )  h á r o m  
t íp u s a  k ü lö n b ö z te t h e tő  m e g : p a r a -  
g a n g l io n a r is ,  a d e n o m a to s u s  é s  a n -  
g io m a to s u s .  E g y e s  s z e rz ő k  s z e r in t  
2— 10 s z á z a lé k  a  m a l ig n u s  e l f a j u 
l á s  a r á n y a .  M á s o k  m in d e n  p a r a -  
g a n g l io m á t  r o s s z i n d u l a t ú n a k  t a r 
t a n a k .  K é to l d a l i  e lő f o r d u l á s á t  3— 10 
s z á z a lé k b a n  é s z le l té k .  Ü ja b b  é l e t 
t a n i  és k l in i k a i  v iz s g á la to k  a r r a  
u t a ln a k ,  h o g y  ö s s z e fü g g é s  f e d e z h e 
tő  fe l  a z  a r t é r i á s  v é r  0 2- t a r t a i -  
m a  é s  a  g lo m u s  c a r o t ic u m  tu m o r  
k ö z ö t t .  H y p o x iá t  o k o z ó  s z ív -  é s  t ü 
d ő m e g b e te g e d é s e k  a  g lo m u s  c a r o t i 
c u m  h y p e r p l a s i á j á t  id é z ik  e lő . E z t 
a z  is  a l á t á m a s z t j a ,  h o g y  L a t in -  
A m e r ik á b a n ,  a  m a g a s  h e g y s é g e k  
la k ó i  k ö z ö t t  t í z s z e r  g y a k r a b b a n  f o r 
d u l  e lő  a  c h e m o d e c to m a ,  m in t  m á 
s u t t .  A  tu m o r  l a s s a n  n ö v e k s z ik .
E lő s z ö r  f á jd a lo m ,  m a jd  a  k ö r n y e 
ző  id e g e k r e  (v a g u s ,  g lo s s o p h a r y n 
g e u s ,  h y p o g lo s s u s ,  fa c ia l i s )  g y a k o 
r o l t  n y o m á s i  t ü n e t e k  je le n tk e z n e k .  
S y n c o p e , H o r n e r  s y n d r o m a ,  l á tá s i  
z a v a r o k ,  c a r o t i s - s in u s  s y n d r o m a  
lé p h e tn e k  f e l .

A  k la s s z ik u s  v iz s g á la t i  m ó d s z e 
r e k  m e l le t t  m a  a  s o n o g r a p h ia ,  a r -  
te r io g r a p h ia ,  s c in t ig r a p h i a  k e r ü l t  
e lő té r b e .

A  s u g á r t h e r a p i a  e r e d m é n y te le n 
n e k  b iz o n y u l t ,  e z é r t  o p e r á ln i  k e l l .
Conley  s z e r in t  m a l ig n i t á s  g y a n ú ja ,  
a  tu m o r  g y o r s  n ö v e k e d é s e ,  p a n a 
s z o k a t  o k o z ó  t u m o r ,  k o m p re s s z ió s  
tü n e t e k e t  e lő id é z ő  d a g a n a t  a b s z o lú t  
m ű té t i  i n d ik á c i ó t  je le n t .  A  m ű té t i  
l e t a l i t á s  1 s z á z a lé k .  A  m ű té t  a  t u 
m o r  n a g y s á g á tó l  é s  e lh e ly e z k e d é 
s é tő l  fü g g . T e c h n ik a i la g  k ö n n y e n  
e lv é g e z h e tő ,  h a  a  k é t  c a r o t i s - á g  
k ö z ö t t  h e ly e z k e d ik  e l é s  e lé g g é  k ö 
r ü l í r t .  N e h e z e n  tá v o l í t h a tó  e l , h a  
a  c a r o t i s t  r é s z b e n ,  v a g y  te l je s e n  
k ö r ü lö le l i  a  tu m o r .  J ó  s z o lg á la to t  
te s z  i ly e n k o r  a z  in t r a lu m in a l i s ,  
v a g y  e x t r a l u m i n a r i s  b y p a s s  s h u n t .

A  s z e rz ő k  30 é v  a l a t t  15 b e te g e t  
o p e r á l t a k  g lo m u s  c a r o t ic u m  tu m o r  
m ia t t .  R e c id iv a  3 e s e tb e n  f o r d u l t  
e lő . E g y s z e r  m á s o d ik  r e c id iv á t  is  
é s z le l té k .  E g y  m a l ig n u s  tu m o r t  t a 
l á l t a k .  3 b e te g ü k  h a l t  m eg , d e  a 
h a l á lo k  e g y ik n é l  s e m  v o l t  ö s s z e 
f ü g g é s b e n  a  tu m o r r a l .  V é le m é n y ü k  
s z é r i n t  a  k e d v e z ő  e r e d m é n y e k  az  
ú j  d ia g n o s z t ik a i  e l j á r á s o k n a k  és  a 
m ű t é t i  t e c h n ik a  f e j lő d é s é n e k  k ö 
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Insulinomák intraoperativ loka
lizációja sonographiával. R ü c k e r t ,
K . é s  m ts a i  (C h ir . K l i n i k  u . I n s t i 
t u t  f. K iin . S t r a h l e n k u n d e  U n iv .  
M a in z ) : C h iru r g ,  1983, 54, 589.

O r g a n ik u s  h y p e r in s u l in iz m u s  d i 
a g n ó z is á t  a z  in z u l in o m á k  p r a e o p e -  
r a t i v  lo k a l iz á c ió ja  k ö v e t i .  C o m p u 
t e r  to m o g r a p h ia  és  s o n o g r a p h ia  
m in t  n e m  in v a s iv ,  a r t e r i o g r a p h i a  
é s  p u n c tá o  m in t  in v a s iv  e l j á r á s  80— 
9 0 % -b a n  e g z a k t h e l y m e g h a tá r o z á s t  
b iz to s í t .

M ű té t  k ö z b e n  a z  e s e t e k  k b . 1 0% - 
á b a n  n e m  ta p in th a tó  a  tu m o r ,  
v a g y  m u l t ip le x  m e g je l e n é s ű .  A  
s z e r z ő k  a  tu m o r  f e l k u t a t á s á r a  a l 
k a l m a z o t t  in t r a o p e r a t i v  s o n o g r a -  
p h iá v a l  s z e rz e t t  t a p a s z t a l a t a i k r ó l  
s z á m o l n a k  b e . 3 e s e tb e n  v é g e z te k  
r e a l - t i m e  u t r a h a n g v iz s g á la to t  m ű 
t é t  k ö z b e n . N e m c s a k  v íz z e l  t e l t  
e l ő té t e t  h a s z n á l ta k ,  h a n e m  iz o tó -  
n iá s  k o n y h a s ó o ld a t ta l  f e l  is  t ö l 
t ö t t é k  a  h a s ü r e g e t  a  p a n c r e a s  t á 
j é k á n .  M in d h á ro m  e s e t b e n  s ik e 
r ü l t  a z  1,5— 0,5 c m  á t m é r ő j ű  t u 
m o r t  id e n t i f ik á ln i  é s  a z  e r e k h e z ,  
v a l a m i n t  a  p a n c r e a s  v e z e té k h e z  
v a ló  v is z o n y á t  t i s z tá z n i .  A z  e n u c -  
l e á l á s t  p r o b lé m a  m e n te s e n  tu d t á k  
e lv é g e z n i .  M in d e n  e s e tb e n  a  p a n c 
r e a s  e g é s z  f e lü l e té t  á t v i z s g á l t á k ,  
n e h o g y  a z  e s e tle g e s  m u l t ip l i c i t á s  
e l k e r ü l j e  f ig y e lm ü k e t .

A z  e s e te k  9 5 % -á b a n  t a p i n t h a t ó  a  
tu m o r .  H a  n e m  t a p i n t h a t ó  , s o n o 
g r a p h i a  se g íts é g é v e l a  f e n n m a r a d ó  
n é h á n y  s z á z a lé k b a n  is  e l k e r ü lh e t ő  
a  „ v a k  r e s e c t io ” .

B iz o n y ta la n  é s z le lé s  e s e té b e n  
s o n o g r a p h iá v a l  a  g y a n ú s  h e ly e k  
p u n k c i ó ja  is  e lv é g e z h e tő  b io p s ia  
c é l já b ó l .  I n t r a o p e r a t iv  v é r v é t e l r e  
is  s o r  k e r ü lh e t  h o r m o n v iz s g á l a t  
e lv é g z é s é h e z , h a  s o n o g r a p h iá v a l  
n e m  s ik e r ü l  a  tu m o r  h e l y é t  m e g 
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Spontán vékonybél-perforáció, 
m int az akut has ritka okozója.
B in d e w a ld ,  H . (C h ir .  K l in ik ,  U n iv . 
H e id e lb e r g ) :  C h i ru r g ,  1983, 54, 60ß,

A  s z e rz ő  4, n e m  t r a u m á s  e r e d e tű ,  
h a s i  k a t a s z t r ó f á t  o k o z ó  v é k o n y b é l 
p e r f o r á c ió r ó l  s z á m o l  b e .

A z  e ls ő  e s e tb e n  a  T r e i t z  s z a la g 
tó l  5 o m - re  d i s t a l i s a n  e l h e ly e z k e 
d ő  f i l lé r e s n y i  f e k é ly  p e r f o r á l t .  S z ö 
v e t t a n i  v iz s g á la t ta l  f e k é ly r e  j e l le m 
ző  s z ö v e t i  k é p e t,  a- s z é l i  r é s z e k e n  
B r u n n e r - f é l e  m i r ig y e k e t  é s z le l te k .  
A  m á s o d ik  b e t e g n é l  a  v é k o n y b é l  
k ö z é p s ő  s z a k a s z á n  le n c s é n y i  n y í lá s t  
t a l á l t a k ,  m e ly n e k  k ö r n y é k é n  a  h is -  
to lo g ia i  k é p  n e m  m u t a t o t t  f e k é ly 
r e ,  v a g y  eg y é b  k ó r o s  e lv á l to z á s r a  
u t a l ó  je le k e t .  A  b e t e g n e k  lá g y é k 
s é r v e  v o l t .  H a r m a d ik  e g y  80 é v e s  
f é r f i ,  k é to ld a l i  l á g y é k s é r v v e l ,  a k i 
n é l  a z  i le u m o n , a  B a u c h i n - b i l l e n -  
ty ű tő l  140 c m -r e  o r á l i s á n ,  5 m m  á t 
m é r ő j ű  ly u k a t  t a l á l t a k .  S z ö v e t ta n i  
v iz s g á la t  n e m  t ö r t é n t ,  m e r t  a  n y í 
l á s t  c s u p á n  e lv a r r t á k .  A  n e g y e d ik  
e s e tb e n  a z  i le u m o n  l e v ő  d iv e r t i c u 
lu m  (n e m  M e c k e l- f é le )  p e r f o r á l t .

A  k ö r n y é k i  ö s s z e n ö v é s e k  m i a t t  az  
á t f ú r ó d á s  f e d e t tn e k  b iz o n y u l t .  A  4 
k ö z ü l  1 b e te g e t  v e s z te t t e k  el.

A  v é k o n y b é l - á t f ú r ó d á s o k  a e t io -  
ló g iá ja  i s m e r e t le n .  A  s z e r z ő  b ő v e b 
b e n  fo g la lk o z ik  a  s é r v  é s  a  s p o n 
t á n  p e r f o r á c ió  k ö z ö t t i  ö s s z e fü g g é s 
se l, h a n g s ú ly o z v a ,  h o g y  e z  é le s e n  
e lk ü lö n í te n d ő  az  i n c a r c e r a t i o  o k o z 
t a  b é ln e c ro s is tó l .  A  4 b e te g  k ö z ü l 
k e t tő n e k  v o l t  s é rv e .  H iv a tk o z ik  
F enner-r e ,  a k i  a  h i r t e l e n  i n t r a a b -  
d o m in á l i s  n y o m á s f o k o z ó d á s n a k  t u 
l a j d o n í t  s z e r e p e t  a  p e r f o r á c ió  l é t 
r e jö t t é b e n .  I r o d a lm i  a d a t o k a t  id é z 
v e  f o g la lk o z ik  a  d i v e r t i c u l u m  sz ö 
v ő d m é n y e iv e l ,  k ö z tü k  a z  á t f ú r ó d á s -  
s a l .  A  to v á b b ia k b a n  s z á m o s  s z e r 
ző  v é l e m é n y é t  e m l í tv e  a  g y u l la d á s t ,  
d a g a n a t o t ,  ill. á t t é t e t ,  m e s e n t e r i a -  
l i s  i n f a r c t u s t ,  c s ö k k e n t  k e r in g é s s e l  
e g y id ő b e n  f e l lé p ő  g y u l la d á s t ,  b é l f e 
k é ly t ,  k á l iu m  c h lo r id  a b u s u s t ,  ty -  
p h u s t ,  tu b e rc u lo s is t ,  C r o h n - b e t e g -  
s é g e t ,  S c h ö n le in — H e n o c h - f é l e  p u r 
p u r é t ,  k ü lö n b ö z ő  é r b e te g s é g e k e t ,  
c o e l ia -k iá t e m l í t i  k ó r o k k é n t .

S a j á t  b e te g e i  k ö z ü l  h á r m a t  tu d  
v a la m e ly ik  te ó r i á b a  b e s o r o ln i ,  c s u 
p á n  e g y e t  n e m , m é g p e d ig  a  k é to l 
d a l i  s é r v e s  b e te g e t  (? ) . E b b e n  az . 
e s e tb e n  n e m  t ö r t é n t  s z ö v e t ta n i  
v iz s g á la t .

( R e / . :  A z ún. „spontán” v é ko n y - 
bél-átfúródás aetiológiája ism eret 
len, am it a sok teória is m u ta t. A z t  
azonban, am it m ár 1905-ben Bunge  
le írt, nevezetesen, hogy va lam ilyen  
összefüggésnek ke ll lenn i a bélper 
foráció és a sérv közö tt, az újabb  
m egfigyelések a lá tám asztan i lát
szanak. Jelen publikációban  is 4 
beteg közül ke ttőné l ta lá ltak  sér 
vet. Ha csak az u tóbb i év ek  hazai 
irodalm át te k in tjü k  át, nem  egy 
hasonló m egfigyelésre bukka n h a 
tunk . H évízi, Kajli, K ecskés az Or
vosi H etilapban közö lt 4 esete kö 
zü l 3-nak volt sérve. Referáló  
ugyancsak az O rvosi H etilapban  
szám olt be 3 aspecifikus bélperfo 
rációról, közö ttük  eg y ikn é l sérvet, 
a m ásikná l in traabdom inális stran-  
guláció nyom ait észlelte. M egjegy 
zendő, hogy az á tfúródás n em  a 
sérvben  részt vevő  bélszakaszon  
szo ko tt lenni. E zek tapaszta la ti té 
n yek, de h iányzik a pa thom echaniz-  
m us ism erete.) v ic z iá n  A n ta l  d r .

Sürgős colectomia primer anas- 
tomosissal, obturációt okozó bal ol
dali coloncarcinománál. W e d e ll ,  H . 
J .  é s  m ts a i  (C h ir . K l in ik ,  P a th .  I n s 
t i t u t  u n d  R a d io l .  I n s t i t u t ,  A k a d e 
m is c h e s  K r a n k e n h a u s  H e r f o r d ) : 
C h i r u r g ,  1983, 54, 582.

A  s z e rz ő k  12 e s e tb e n  e l z á r ó d á s t  
o k o z ó  b a l  o ld a l i  c o lo n c a r c in o m a  
m ia t t ,  s ü rg ő s  m ű té tk é n t ,  c o le c to -  
m i á t  v é g e z te k ,  p r i m e r  i le o s ig m o i-  
d o s to m iá v a l ,  ill. i l e o r e c to s to m iá -  
v a l .  E z  a  m e g o ld á s  á l t a l á b a n  e le k -  
t í v  m ű té tk é n t  p o ly p o s is ,  g y u l l a d á 
so s  v a s ta g b é l - b e te g s é g e k ,  sú ly o s  
v é r z é s e k  e s e té b e n  jö n  s z á m í tá s b a .  
A  s z e r z ő k  ig e n  jó  t a p a s z ta l a to k r ó l  
s z á m o ln a k  b e . B e te g e ik  r á k  o k o z ta

i le u s o s  á l l a p o t b a n ,  t á g u l t  v a s t a g 
b é l le l  k e r ü l t e k  f e lv é te l r e .  A  s ü r g ő s  
m ű t é t i  in d ik á c ió  m i a t t  a  b e te g e k  
n e m  r é s z e s ü l te k  a  s z o k á s o s  p r a e -  
o p e r a t ív  e lő k é s z í té s b e n ,  c s u p á n  
g y o m o r s z o n d á t  v e z e t t e k  le  n á lu k  és  
b e ö n t é s t  k a p ta k .  A z  a k a d á l y t  o k o 
z ó  tu m o r  á l t a l á b a n  20 c m - r e l  a z  
a n u s  f ö lö t t  h e l y e z k e d e t t  e l. A z  o b s t -  
r u k c ió  h e ly é t  r t g - n e l  d ia g n o s z t i 
z á l t á k .  A z i le o c o e c a l is  b i l l e n ty ű  4 
e s e tb e n  s u f f ic ie n s  v o l t ,  8 e s e tb e n  
in s u f f ic ie n s ,  a m in e k  k ö v e t k e z té 
b e n  a  t e r m in á l i s  i l e u m  is  k i t á g u l t .  
I n t r a o p e r a t i v  d e c o m p r e s s ió t ,  v a g y  
i l e o s to m iá t  n e m  v é g e z te k .  A  v a s 
t a g b é l  r e s e c t ió ja  u t á n  m in d h á r o m  
a n a s to m o s is  m ó d s z e r t  ( t e r m in o -  
t e r m in a l i s ,  t e r m i n o - l a t e r a l i s ,  l a t e -  
r o - l a t e r a l i s )  e r e d m é n y e s e n  a l k a l 
m a z tá k .

A  12 b e te g  k ö z ü l  e g y e t  v e s z í t e t t e k  
e l ,  s z ív h a lá l  k ö v e t k e z té b e n .  A  
m o r b id i t á s  4 1 ,6 %  v o l t .  A z  i r o d a 
lo m b ó l  to v á b b i  12 e s e t e t  g y ű j tö t t e k  
ö s sz e , m e ly e k b e n  u g y a n c s a k  c o lo n 
c a r c in o m a  m i a t t  t ö r t é n t  a  p r i m e r  
c o le c to m ia .  A z  ö s s z e s e n  24 e s e t  to 
t a l i t á s a  8 ,3% , a  m o r b id i t á s  2 9 ,1 %  
v o l t .

Terry  é s  B earth  s ü rg ő s  c o l e c to 
m ia  é s  p r im e r  a n a s to m o s is  u t á n  
2 7 ,8 % -o s  t o t a l i t á s r ó l  s z á m o l  b e . A  
m ű t é t e t  a z o n b a n  n e m c s a k  c o lo n c a r 
c in o m a  m i a t t  v é g e z té k .  A z i n d i k á 
c ió k  k ö z ö t t  d iv e r t i c u l i t i s ,  c o l i t i s  
u lc e r o s a ,  to x ik u s  m e g a c o lo n , s ú ly o s  
v é r z é s  is  s z e r e p e l t .

A  s z e r z ő k  m ó d s z e r ü k  le g fő b b  
e l ő n y é t  a b b a n  l á t j á k ,  h o g y  a  n a g y 
m é r t é k b e n  d i l a t á l t  v a s t a g b é l  a  t u 
m o r r a l  e g y ü t t  t e l j e s  e g é s z é b e n  e l t á 
v o l í t á s r a  k e r ü l .  A z  a n a s to m o s is  k ö 
z e l  n o r m á l i s  t á g a s s á g ú  b é l s z a k a 
s z o k  k ö z ö t t  k é s z ü l ,  e z é r t  b i z t o n s á 
g o s a b b . A  b é l m ű k ö d é s  r ö v id  id ő  
a l a t t  r e n d e z ő d ik ,  a  p o s to p e r a t iv  
s z a k  z a v a r t a l a n a b b ,  m e r t  n e m  t á 
g u l t  b e le k e t  k e l l  a  h a s ü r e g b e  v is z -  
s z a h e ly e z n i .  L e h e tő v é  v á l ik  a  r e l a -  
x á l á s  n é lk ü l i  f e lü l e te s  n a r c o s is ,  a m i  
a  m ű t é t i  r i z i k ó t  c s ö k k e n t i .  A z  i le o -  
r e c to s to m ia  u t á n  f e l l é p ő  d ia r r h o e a  
g o n d o t  o k o z , d e  a  le g tö b b  e s e tb e n  
h a m a r o s a n  m e g s z ű n ik .

K om m entár a szerkesztőség  fe l 
kérésére. P i c h lm a y r ,  R . ( H a n n o 
v e r )  :

A  b a l  o ld a l i  c o lo n  c a r c in o m a  ( s ig -  
m a c a rc in o m a )  m i a t t  i le u s o s  á l l a 
p o t b a n  v é g z e t t  p r i m e r  s u b to t a l i s  
c o l e c to m ia  n e h e z e n  e g y e z te th e tő  
ö s sz e  a  V a s ta g b é ls e b é s z e t  je le n le g i  
k o n c e p c ió já v a l .  K o m m e n t á t o r  s z e 
m é ly  s z e r in t  a z  e l j á r á s t  e l g o n d o l 
k o z t a tó  a l t e r n a t í v á n a k  t a r t j a .  C o e -  
c u m - ,  c o lo n  a s c e n d e n s - ,  c o lo n  t r a n s 
v e r s u m  e lz á r ó d á s t  o k o z ó  r á k  m ia t t i  
p r i m e r  r e s e c t io  s o k a k  á l t a l  e l f o g a 
d o t t  e l j á r á s .  L o g ik u s n a k  l á t s z ik  e n 
n e k  a  m ó d s z e r n e k  k i t e r j e s z t é s e  
„ tá v o l a b b  b a l r a ” lé v ő  t u m o r o k r a ,  
d e  t a l á n  c s a k  a  f l e x u r a  l ie n a l is ig ,  
ill . a  p r o x im a l i s  c o lo n  d e s c e n d e n -  
s ig . V é le m é n y e  s z e r i n t  e l e k t í v  m ű 
t é t k é n t  is k é r d é s e s  c o l e c to m iá t  v é 
g e z n i  s ig m a c a r c in o m á n á l .  N e m  le 
h e t  f ig y e lm e n  k í v ü l  h a g y n i  a  s ig -  
m a c a r c in o m a  é s  a  s te n o t i z á ló  d i v e r 
t i c u l i t i s  k ö z ö t t i  d i f f e r e n c i á l á s  n e 



h é z s é g e i t  s e m , s ez  u tó b b i  e s e tb e n  
a  c o l e c to m ia  tú lz o t t  b e a v a tk o z á s 
n a k  te k in te n d ő .  K é ts é g k ív ü l  id ő 
s e b b  k o r b a n  a  t á g u l t  b é l s z a k a s z  
e g é s z é b e n  tö r té n ő  e l t á v o l í t á s a  k e d 
v e z ő  a  g y ó g y u lá s ra ,  d e  a  d is te n s io  
c o lo s to m iá v a l  is  m e g o ld h a tó .

K o m m e n t á t o r  s z e r in t  a  W e d e l l  és 
m ts a i  á l t a l  p u b l ik á l t  m ű té t i  m e g 
o ld á s  k iv á ló  e r e d m é n y e i  in d o k o l t t á  
te s z ik  a  to v á b b i  ö s s z e h a s o n l í tó  v iz s 
g á l a to k  e lv é g z é s é t .

V iczián  A n ta l dr.

Alsóvégtag-amputáció diabetiku 
soknál. H . P. A k k e r m a n :  N e d . 
T i jd s e h r .  V . G e n e e s k .  1983, 127, 
1179.

60 id ő s  (20 f é r f i ,  40 n ő ) a l s ó v é g -  
t a g - a m p u t á l t  a d a ta i t  h a s o n l í t j a  
ö s sz e  a  s z e r z ő  a z  i r o d a lo m b a n  t a 
l á l t  a d a to k k a l .  B e te g e i 1972— 82 
k ö z ö t t  á l l t a k  á p o lá s  a l a t t  5 g e r i á t 
r i a i  g y ó g y in té z e tb e n .  K ö z ü lü k  37 
v o l t  d ia b e te s z e s .  F e lh ív j a  a  f ig y e l 
m e t  a  m ű t é t  e lő t t i  l é g ú t i  f e r tő z é 
s e k  s z a n á lá s á n a k  f o n to s s á g á r a .  A z 
a l s ó v é g ta g  m ik r o -  é s  m a k r o a n g io -  
p á t i á j a  m i a t t  lu m b á l i s  s y m p a th e c -  
to m i á r a  d ia b e t ik u s o k n á l  r i t k á n  k e 
r ü l  s o r .  é r r e k o n s t r u k c ió  u t á n  t a 
p a s z t a l a t  s z e r in t  a z  e s e te k  f e lé b e n  
1 é v e n  b e lü l  a m p u tá c ió  v á l ik  s z ü k 
s é g e s s é . A  k la u d ik á c ió s  p a n a s z o k  
és  a z  a r t é r i á s  p u lz á c ió  n e m  a d n a k  
m e g b íz h a tó  in f o r m á c ió t  a z  e re k  
m e g b e te g e d é s é n e k  f o k á r ó l .  A  sz e g 
m e n tá l i s  v é r n y o m á s m é r é s  D o p p le r 
v iz s g á l a t t a l  s e m  a d  m in d ig  m e g b íz 
h a tó  e r e d m é n y t  (a b o k a t á j i  n y o m á s  
m a g a s a b b ,  m i n t  a  p r o x im á l i s a n  
m é r t ) ,  a z  é r e lz á r ó d á s  lo k a l iz á c ió já t  
a r t e r i o g r á f i á v a l .  h a  ez  is  c s e r b e n  
h a g y . e l e k t r o m á g n e s e s  á r a m lá s m é 
r é s s e l  l e h e t  m e g h a tá r o z n i .  A b e te g  
s o r s a  n a g y r é s z t  az  a m p u tá c ió s  n ív ó  
h e ly e s  m e g v á la s z tá s á tó l  fü g g . d e  
t e k i n t e t t e l  az  a th e r o s c l e r o s is  és  a  
d i a b e te s  p r o g re s s z ív  é s  d i f f ú z  j e l le 
g é re .  s z ü k s é g e s s é  v á l h a t  a  r e a r n p u -  
tá c ió .

I r o d a lm i  a d a to k  d ia b e t ik u s o k n á l  
a z  a l s z á r a m p u tá c ió t  s u g a l l j á k .  F e l 
té te le .  h o g y  a  b o k a t á j i  v é r n y o m á s  
n e  le g y e n  t ú l  a la c s o n y . 37 d ia b e t i 
k u s  a m p u t á l t  b e te g  7 0 % -á n á l  l á b -  
s z á r a m p u t á c ió  tö r t é n t ,  3 0 % -á n á l  
c o m b a m p u tá c ió .  N e m  d ia b e t ik u s  
a m p u t á l t  i á in á l  az  a r á n y o k  f o r d í 
t o t t a k  : 40— 60% . C o m b a m p u tá c ió
s z ü k s é g e s ,  h a  a  b o k á i  v é r n y o m á s  
n a g y o n  a la c s o n y , h a  té r d íz ü le t i  
n e m  r e d r e s s z á l h a tó  k o n t r a k t ú r a  
á l l  f e n n .  h a  a  b e te g  á l t a l á n o s  á l l a 
p o ta  o ly a n  g y e n g e , h o g y  a  to v á b 
b ia k b a n  is  to ló s z é k e s  le sz . A  c s o n k 
n a k  m in d e n e s e t r e  a lk a lm a s n a k  k e l l  
l e n n ie  p r o t é z i s  i l le s z té s é r e .  A  25 
l á b s z á r a m p u t á l t  d ia b é te s z e s n é l  9 
e s e tb e n  h o m o l a te r á l i s  r e a m p u tá c ió -  
r a  k e r ü l t  s o r  (Зв0/,,). a  9 n e m  d ia b e 
t ik u s  l á b s z á r a m p u t á l t n á l  2 e s e tb e n  
v o l t  s z ü k s é g  h o m o l a te r á l i s  r e a m p u -  
t á c ió r a  (2 2 % ). íg y  a z  i r o d a lm i  a d a 
to k k a l  e l l e n t é tb e n  ú g y  t a l á l t a ,  h o g y  
d ia b é te s z n é l  r e n d s z e r in t  n e m  e le 
g e n d ő  a  lá b s z á r a m p u tá c ió .

K o n t r a l a t e r á l i s  r e a m p u tá c ió r a  az

a m p u tá c ió  u tá n i  5 é v b e n  k e r ü l t  
s o r .  A z  i r o d a lo m  17— 3 3 % -o s  g y a 
k o r i s á g r ó l  s z á m o l  b e . A  sz e rz ő  27%  
e l ő f o r d u l á s t  t a l á l t  b e te g e in é l ,  d e  a  
d ia b e t ik u s o k  k ö z ö t t  e r r e  g y a k r a b 
b a n  k e r ü l t  s o r  (3 8 % -b a n , s z e m b e n  
a  n e m  d ia b e t ik u s  c s o p o r t  9 % -á v a l) .  
A  16 k o n t r a l a t e r á l i s  r e a m p u t á l t  k ö 
z ü l  1 3 -n á l a  m á s o d ik  m ű t é t  1 é v e n  
b e l ü l  tö r t é n t .

ö s s z e s í tv e :  a  37 d ia b e t ik u s  a m -  
p u t á l t n á l  23 e s e tb e n  v o l t  s z ü k s é g  
r e a m p u t á c i ó r a  (62% ), a  23 n e m  
d ia b e t i k u s  a m p u tá l tn á l  4 e s e tb e n  
(1 7 % ). D ia b é te s z n é l  h á t r á l t a t j a  a 
m ű té t i  s ik e r t ,  a  r e a k t iv á c ió t  a  p s z i 
c h ik u s  d is z fu n k c ió ,  a  2 5 % -b a n  e lő 
f o r d u ló  c e r e b r á l i s  e lv á l to z á s ,  az  
5 5 % -b a n  t a l á l t  i d ü l t  s z ív e lé g te le n 
s é g . a  n e u r o p á t ia ,  iz o m a t ró f ia ,  a r t h 
r o s is  d e f o r m a n s ,  a  2 % - b a n  t a l á l t  
f á id a lm a s  t a l p i  f e k é ly ,  a  2 0 % -b a n  
e l ő f o r d u l t  l á tá s r o m l á s .  F o n to s  k r i 
t é r i u m .  h o g y  a  c s o n k s e b  e g y  h ó n a 
p o n  b e lü l  g y ó g y u ljo n .

L á b s z á r a m p u t á l t j a i n a k  7 6 % -a  á l l -  
n i  é s  tö b b é - k e v é s b é  rö v id  tá v o n  
i á r n i  is  t u d o t t  (a z  i r o d a lo m  80—- 
9 0 % -o s  s ik e r r ő l  s z á m o l  b e ) . C o m b -  
o r o té z is  e s e té n  ez  c s a k  2 6 % -n á l  s i 
k e r ü l t  (az  i r o d a lo m b a n  5 5 % -o s  a  
s ik e r ) .  A  sz e rz ő  s z e r é n y e b b  e r e d m é 
n y e i t  a  n e m  s z e le k tá l t  é s  g e r i á t r i á i  
b e t e a a n v a g á n a k ,  v a l a m i n t  a n n a k  
tu l a i d o n í t i a .  h o g y  a z  i s m e r t e t e t t  b e 
t e g c s o p o r t  z ö m e  d ia b e t ik u s  v o l t .

R ibiczey Sándor dr.

Endometriosis intestinalis. G u b -  
le r ,  O h . ( K l in ik  f. v is z e r a le  C h i r u r 
g ie  d e r  U n iv .  B e r n ) :  S c h w e iz , m e d . 
W s c h r . 1983. 113, 1970.

A z  e n d o m e t r io s i s t  (e.) je l le m z i ,  
h o g y  a  m é h  e n d o m e t r i u m á n a k  s e j t -  
k ö te g e i  h e te r o to p ,  a z a z  k ü lö n b ö z ő  
a n a tó m i a i  h e ly e k r e  d is lo c a l iz á ló d -  
n a k .  A z  e. i n te s t i n a l i s  k ó r o k t a n á -  
b a n  a  k ö v e tk e z ő  f e l té te le z é s e k  i s 
m e r e te s e k :  a) a  s e j te k  k i lé p é s e  a  
m é h k ü r t b ő l  a  p e r i to n e a l i s  ű r b e ;  b) 
n v i r o k u t a k o n .  v a g v  c) a  m e d e n c e  
v é n á in  á t  v a ló  t e r j e d é s ;  d ) s ő t  ö r ö k -  
lő d é s i té n y e z ő k , m e r t  az  e s e te k  n e 
g y e d é b e n  ,a r o k o n s á g  k ö r é b e n  is 
e lő fo r d u l .  7137 i r o d a lm i  e s e t  ö s s z e 
g y ű j té s é b e n  a z  e. i n te s t i n a l i s  g y a 
k o r i s á g a  v á l to z ó  (3— 2 4% ). A z e . i n 
t e s t in a l i s  le g g y a k o r ib b  e lh e lv e z ő -  
d é s e i : r e c to -s ig m o id e u m  72 ,4% .
s e p tu m  r e c to - v a g in a le  13.5% , a n -  
n e n d ix - c a e c u m  3 .0% . c o lo n  7% , 
k ö ld ö k , c s e p le sz , h a s f a l  1% .

A  s z e r z ő k  1978— 1982 k ö z ö t t  h a t  
e. i n t e s t i n a l i s  e s e te t  o p e r á l ta k .  
N e m z ő  k a r b e l i ,  d e  m á r  m e n o p a u s á -  
b a n  le v ő  n ő k n é l  is  a  t i s z tá z a t la n  
e r e d e tű  h a s i  p a n a s z o k  e s e té n  g o n 
d o ln i  k e l l  a m e g k ü lö n b ö z te tő  k ó r 
i s m é b e n  a z  e. in te s t i n a l i s  l e h e tő s é 
g é re .  A  k l in i k a i  t ü n e t e k  n e m  j e l 
l e g z e te s e k ;  a  b e te g  b é ls z a k a s z o k  
r a d io l ó g ia i  v iz s g á la ta  le g f e l je b b  a  
m a l ig n o m a  k i z á r á s á t  s z o lg á l ja .  A z 
e. i n t e s t i n a l i s  k l in i k a i  je le i  l e h e t 
n e k :  a) c y c lu s tó l  fü g g ő  g y n a e c o lo -  
g ia i  t ü n e t e k :  b) m e n s t r u a t ió tó l  f ü g 
g ő  m e d e n c e f á jd a lm a k ;  c) s z é k le t -  
ü r í t é s i  z a v a r o k  (o b s t ip a t io , d i a r r 

h o e a ,  d e  e z e k  n e m  o b i ig á t  j e l l e -  
g ű a k ) ; d) h a s o n ló a n  n e m  j e l e n t k e 
z ik  f e l t é t le n ü l  a  c y c lu s tó l  f ü g g e t l e n  
r e c t a l i s  v é r z é s ;  e. n e m  r i t k a  a  m e -  
n o p a u s á b a n  f e l lé p ő  m a n i f e s ta t io .  
A  la p a r o to m ia  a lk a lm á v a l  a z  e . i n 
t e s t in a l i s  a  le g tö b b  e s e tb e n  m a k 
r o s z k ó p o s á n  is  f e l i s m e r h e t ő :  k é k e s -  
v ö r ö s - b a r n á s  c s o m ó k , a m e ly e k  a  
m a l ig n o m á tó l  jó l  e lk ü lö n í th e tő e k .

A  k o n z e r v a t ív  k e z e lé s r e  f ő le g  a  
k i s e b b  g ó c o k  a l k a l m a s a k ;  a  6— 8 
h ó n a p o n  á t  v é g z e t t  a n t ig o n a d o t r o -  
p in  (Danazol) k e z e lé s  m in t e g y  8 0 % -  
b a n  h a tá s o s n a k  l á t s z ik  a  g o n a d o t r o 
p in  k iá r a m lá s á n a k  g á t l á s á v a l ;  a  
h o r m o n k e z e lé s  m e l l é k h a tá s a i  (v íz -  
r e c t a l i s  v é r z é s ;  e) n e m  r i t k a  a  m e -  
l is e k .  A  m á s o d la g o s  f ib r o m a to s u s  
r e a k c ió k  h o r m o n n a l  n e m  k e z e l h e 
tő e k  é s  k é s ő b b  is  t ü n e t e k e t  o k o z 
h a t n a k .  H a  a  k o n z e r v a t ív  k e z e lé s  
e r e d m é n y te le n ,  a  m e g fe le lő  b é l r e -  
s e c t io  ja v a l l a t a  k e r ü l  e l ő té r b e .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

Májsebészet Svájcban. L a r g ia d e r ,
F. é s  m ts a i  (C h iru rg .  K l in ik  A , U n i 
v e r s i t ä t s s p i t a l  Z ü r i c h ) : S c h w e iz ,  
m e d . W s c h r . 1983, 113, 1973.

A z  u tó b b i  h ú s z  e s z te n d ő b e n  a  
r e s e c t ió s  m á js e b é s z e t  r u t i n e l j á r á s s á  
f e j lő d ö t t .  1 9 8 1 -b en  S v á jc b a n  a z  ö t 
e g y e te m i  s e b é s z e t i  k l in i k á n ,  a  n a 
g y o b b  k a n to n o k  é s  v á r o s i  k ó r h á z a k  
s e b é s z e t i  k l in i k á in  77 m á j r e s e c t i ó t  
v é g e z te k ;  e z e n  a d a t o k a t  k é r d ő ív e k 
k e l  g y ű j tö t té k  ö s s z e ;  e z e k b e  a z o n 
b a n  a  k is e b b  m ű té te k e t  n e m  s z á 
m í t o t t á k  b e  (d ia g n o s z t ik u s  e x c is io , 
t i s z t a  e n u c le a t io ,  tá ly o g k e z e lé s ,  
c y s ta - d r a in a g e ) .

A  re s e c t ió s  m á js e b é s z e t  j a v a l l a 
t a i  k ö z ü l  m a  a  v a s t a g b é l -  é s  v é g -  
b é l r á k  m á já t t é t e l e i  á l l n a k  a z  é lv o 
n a l b a n ;  a  m ű té t i  e l j á r á s b a n  p e d ig  
a  lo b e c to m ia  ( h e m i lo b e c to m ia ) .  A  
v iz s g á l t  a n y a g u k b a n  a  m ű t é t i  j a 
v a l l a t o k  m e g o s z lá s a  a  k ö v e tk e z ő  
v o l t :  e ls ő d le g e s  m a l ig n u s  m á j d a g a 
n a t  7, b e n ig n u s  m á j t u m o r  10, m á j 
á t t é t e l  20, e c h in o c o c c u s  c y s t ic u s  22, 
e. a lv e o l a r i s  8, n e m  p a r a s i t á s  c y s ta  
2, e p e h ó ly a g r á k  2. A z  a l k a lm a z o t t  
m ű té t e k  m e g o s z lá s a ;  t r i s e g m e n ta l i s  
r e s e c t i o  4, lo b e c to m ia  28, s e g m e n t -  
r e s e c t i o  19, a t ip u s o s  r e s e c t io  (b ő v í 
t e t t  e n u c le a t io ,  c y s te c to m ia )  26. 
E z e k  a  s z á m b e li  v is z o n y o k  n a g y j á 
b a n  m e g e g y e z n e k  a  z ü r ic h i  s e b é 
s z e t i  k l in i k a  id e v o n a tk o z ó  a n y a g á 
v a l  (1961— 1981), a m e ly b e n  45 j a v a l 
l a tb ó l  26 az  á t t é t e l e k r e  e s e t t .  A z  
e g é s z  b e te g a n y a g r a  v o n a tk o z ó  m ű 
t é t i  l e t a l i t á s  6 ,6 % -o t  t e t t  k i :  a  m á j -  
á t t é t e l e k n é l  0 v o l t .  A  m á j á t t é t e k  
m i a t t  o p e r á l t  b e te g e ik  m in d  é lv e  
h a g y t á k  e l a  k ó r h á z a t .  A  c o lo re c -  
t a l i s  r á k o k  m á já t t é t e l e ib e n  v é g z e t t  
r e s e c t ió s  m á js e b é s z e t  ú j  j a v a l l a t i  
t e r ü l e t n e k  m u ta tk o z ik .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

Q r
Partialis elülső transduodcnalis X  A 

pylorectomia. Alternatíva, vagy ja- —~ ~ "" 
vitás? F o r n a r o ,  M ., S tu tz ,  К .,  S i -  933



m e o n , В . (C h ir .  K l in ik ,  K a n to n s s p i 
t a l  W a l le n s ta d t ,  S c h w e iz ) : C h i ru r g ,  
1983, 54, 815.

A z u tó b b i  id ő b e n  a  p y lo r u s  m ű t é 
te k  lé n y e g e s  v á l to z á s o n  m e n t e k  á t. 
E lő té rb e  k e r ü l t  a  p y lo r u s  m ű k ö d é 
s é n e k  t e l je s ,  v a g y  r é s z le g e s  m e g 
t a r tá s a .

A s z e rz ő k  e g y  ú j  m e g o ld á s t  i s 
m e r te tn é k ,  á b r á k  s e g í ts é g é v e l .  A  
m ű té t  lé n y e g e ,  h o g y  a  p y lo r u s tó l  
a b o r a l is a n  a  d u o d e n u m o n  v é g z e t t  
h a r á n tm e t s z é s e n  k e r e s z tü l  k i f o r 
d í t j á k  a  p y lo r u s t ,  e g y  r é s z é t  r e s e -  
c á l já k ,  a  s e r o s a  m e g k ím é lé s é v e l .  
V a r r a to k  b e h e ly e z é s e  u t á n  v is s z a 
b u k ta t j á k ,  s  z á r j á k  a  d u o d e n u m o t .

E g y  é v  a l a t t  10 e s e tb e n  v é g e z té k  
e z t  a  m ű t é t e t  p r o x im á l i s  g a s t r ik u s  
v a g o to m ia  k ie g é s z í té s e k é n t .  A  b e 
te g é k e t  1— 12 h ó n a p p a l  a  m ű té t  
u tá n  e l l e n ő r iz té k ,  k ü lö n ö s  t e k i n t e t 
te l  a  p y lo r u s  m ű k ö d é s é r e .

V é le m é n y ü k  s z e r in t  e g y  ú j  m ó d 
s z e rn e k  te c h n ik a i la g  e g y s z e r ű b b 
n e k , l e h e tő le g  s z e r v m e g t a r tó n a k  
k e l l  le n n ie ,  k e v é s  s z ö v ő d m é n n y e l  
é s  jó  e r e d m é n y e k k e l .  A z  i s m e r t e t e t t  
m ű té t i  m e g o ld á s t  e n n e k  m e g fe le lő 
n e k  t a r t j á k .  A  s u b m u s c o s u s  p y lo -  
r e c to m iá v a l  s z e m b e n  a  t r a n s d u o -  
d e n a l is  f e l t á r á s  jó  á t t e k i n t h e t ő s é 
g e t  b iz to s i t .  A  p y lo r u s  p a r b iá l i s  r e -  
s e c t ió ja  a  f u n k c ió  m e g t a r t á s á t  
e r e d m é n y e z i .  B e te g a n y a g u k b a n  sz ö 
v ő d m é n y t  n e m  é s z le l te k .  A  p o s t -  
o p e r a t ív  k l i n i k a i  le fo ly á s  z a v a r t a 
la n  v o l t .  A  r a d io l ó g ia i  é s  e n d o s c o 
p es  v iz s g á la to k  1— 12 h ó n a p p a l  a 
m ű té t  u t á n  m e g t a r t o t t  p y lo r u s  
fu n k c ió t  m u ta t t a k .

E r e d m é n y e ik e t  k iv á ló  r a d io ló g ia i  
és e n d o s c o p o s  k é p e k k e l  ig a z o l já k .

V iczián  A n ta l dr.

Retrograd pancreatographia és 
műtéti taktika, haemorrhagiás-nec- 
rotikus pancreatitisnél. G e b h a r d t ,  
C h . é s  m ts a i  (C h ir .  K l in ik  u . m e d . 
K l in ik  U n iv .  E r l a n g e n — N ü r n b e r g )  : 
C h iru r g ,  1983, 54, 801.

A h a e m o r r h a g iá s - n e c r o t i k u s  p a n 
c r e a t i t i s  l e t a l i t á s a ,  a z  in t e n z í v  th e -  
r á p ia  f e j lő d é s e  é s  a  r a d i k á l i s  m ű té 
t i  k e z e lé s  e l le n é r e  s e m  c s ö k k e n t ,  s 
38 %  k ö r ü l  m o z o g . G y a k r a n  a  f e l 
i s m e r h e tő  n e c r o t ik u s  r é s z e k  e l t á v o 
l í t á s a  u t á n  s e m  c s ö k k e n  a  f o ly a m a t .  
A  s z e rz ő k  v é le m é n y e  s z e r i n t  e n n e k  
o k a , h o g y  v i s s z a m a r a d n a k  e p e ú t- ,  
v a g y  p a r e n c h y m a  f i s tu l á k ,  m e ly e 
k e n  k e r e s z tü l  a z  a k t i v á l t  e n z y m e k  
to v á b b i  n e c r o s i s o k a t  id é z n e k  e lő . 10 
b e te g n é l  v é g e z te k  p r a e o p e r a t í v e  s i 
k e r e s  e n d o s c o p o s  r e t r o g r a d  p a n -  
c r e a to g r a p h i á t  (E R P ). 4 e s e tb e n  
n o r m á l i s  v e z e té k r e n d s z e r t ,  2 e s e t 
b e n  p a n c r e a s v e z e té k - f i s tu l á t ,  1 
e s e tb e n  k ö r ü l í r t  to t a l i s  n e c r o s is t ,  1 
e s e tb e n  a  v e z e té k  m e g s z a k a d á s á t  és 
a  k o n t r a s z t a n y a g n a k  a  k ö r n y e z e t 
b e  tö r té n ő  k i lé p é s é t  é s z le l té k .  E ze n  
8 b e te g e t  o p e r á l tá k .  2 -n é l  a  n e c r o 
t ik u s  ü r e g  a  d u o d e n u m b a  p e r f o 
r á l t .  E z e k  k o n z e r v a t ív  k e z e lé s r e  

. g y ó g y u lta k .  A  10 e s e t  k ö z ü l  1 h a lá -  
934  lo z á s u k  v o l t .

V é le m é n y ü k  s z e r in t  p a n c r e a t i t i s  
m i a t t  v é g z e t t  n e c r o s e c to m ia ,  v a g y  
p a r t i a l i s  r e s e c t io  u t á n  a  n e c r o t ik u s  
f o l y a m a t  p r o g r e d iá l á s á t  a  m ű té t  
k ö z b e n  fe l  n e m  i s m e r t  f i s tu lá k  
o k o z z á k . E n n e k  m e g e lő z é s é t  s z o l 
g á l j a  a z  E R P .

P a n c r e a t i t i s b e n  n é g y f é le  e l v á l to 
z á s t  k ü lö n b ö z te t n e k  m e g :

1. N o r m á l i s  p a n c r e a s v e z e té k  
r e n d s z e r  m e l l e t t  p e r ip a n c r e a t i t i s  
a l a k u l  k i. C s u p á n  n e c r o s e c to m iá r a  
l e h e t  s z ü k s é g .

2. N o r m á l i s  p a n c r e a s v e z e té k ,  k ö 
r ü l í r t  k o n t r a s z ta n y a g - k i lé p é s s e l  a  
p e r i p a n c r e a t i k u s  té r b e ,  f i s tu l á t  j e 
l e n t .  A  f i s tu l a  b a lo ld a l i  p a n c r e a s  
r e s e c t i ó v a l  e l tá v o l í t a n d ó .

3. R e t r o g r a d  p a n c r e a t o g r a p h iá -  
n á l  á  v e z e té k b ő l  k i lé p ő  k o n t r a s z t -  
a n y a g  n a g y o b b  n e c r o s i s r a  u ta l ,  t o 
ta l i s ,  v a g y  r é s z le g e s  r e s e c t io  s z ü k 
s é g e s .

4. H a  a  n e c r o t ik u s  ü r e g  b e t ö r t  a 
d u o d e n u m b a ,  e le g e n d ő  a  k o n z e r v a 
t í v  k e z e lé s .  S p o n t á n  g y ó g y u lá s ra  l e 
h e t  s z á m í ta n i .

T ö b b e n  a z  E R P - t  a k u t  p a n c r e a 
t i t i s b e n  e l l e n j a v a l l t n a k  t a r t j á k ,  az  
i n t r a d u c t a l i s  n y o m á s fo k o z ó d á s ,  s 
e z á l t a l  a  f o l y a m a t  p ro g re s s i  ó ja  
m ia t t .  E z a z  á l l á s p o n t  in d o k o l t  a  
k e z d e t i  s tá d iu m b a n ,  a z o n b a n  a  m á r  
k i a l a k u l t  h a e m o r r h a g iá s - n e e r o t i -  
k u s  p a n c r e a t i t i s b e n  a l ig h a  s z á m í t  
a  v e z e t é k e n  b e l ü l i  n y o m á s fo k o z ó 
d á s .  A z  E R P  i ly e n k o r  n e m  d ia g 
n o s z t ik u s  c é lb ó l,  h a n e m  a  m á r  k i 
a l a k u l t  s ú ly o s  n e c r o t ik u s  p a n c r e a 
t i t i s  m ű t é t i  t e c h n i k á j á n a k  e ld ö n 
t é s e  é r d e k é b e n  tö r té n ik .

V iczián  A nta l dr.

Intraoperativ ultrahangvizsgálat 
hasnyálm irigy-műtéteknél. H . J .
K l o t t e r  és  m ts a i  ( C h ir u rg is c h e  U n i 
v e r s i t ä t s k l i n i k ,  I n s t i t u t  f ü r  K l i n i 
s c h e  S t r a h l e n k u n d e  d e r  U n iv e s i tá t ,  
D — 6500 M a in z ) :  D ts c h . m e d  W sc h ., 
1983, 108, 1463.

A  p a n c r e a s - b e te g s é g e k  k iv iz s g á 
l á s á r a  s z á m o s  f u n k c io n á l i s  és m o r 
f o ló g ia i  d ia g n o s z t ik u s  m ó d s z e r  á l l  
r e n d e lk e z é s r e .  A  p r a e o p p r a t ív e  a l 
k a l m a z o t t  n o n in v a z ív  és  in v a z ív  
v iz s g á la to k  (U H , C T , E R C P , a n g io -  
g r a p h ia ,  U H  v e z é r lé s ű  v é k o n y tű  
b io p s ia  é s  a s p i r á c ió s  c y to ló g ia )  
a z o n b a n  n e m  a d h a t n a k  b iz to s  d ia g 
n ó z is t  a  p a n c r e a s  e lv á l to z á s t  i l l e 
tő e n .

A  s z e r z ő k  a  m ű t é t  k ö z b e n  a l k a l 
m a z o t t  U H - v iz s g á l a t t a l  s z e r z e t t  t a 
p a s z t a l a t a i k r ó l  s z á m o ln a k  b e  r é s z 
l e te s e n .  E  m ó d s z e r r e l  p o n to s a n  
m e g h a tá r o z h a t ó  a z  e lv á l to z á s  n a g y 
s á g a ,  k ö r n y e z e té h e z  v a ló  v is z o n y a , 
s t r u k t ú r á j a ,  f e l f e d e z h e tő k  a  m ű té t  
e l ő t t  n e m  i s m e r t  k i s m é r e tű  e l v á l 
to z á s o k  (p l. m e ta s ta s i s o k ) ,  k ö n y -  
n y e b b e n  á t h i d a l h a t ó k  a  m ű té t i  s z i 
t u á c ió  o k o z t a  v á r a t l a n  n e h é z s é g e k . 
A z U H  v e z é r lé s ű  a s p ir á c ió s  c y to ló 
g ia  i n t r a o p e r a t i v  a lk a lm a z á s á v a l  
n a g y  b iz to n s á g g a l  f e l á l l í t h a tó  a  t u 
m o r g y a n ú s  k é p l e t  h is to ló g ia i  d ia g 
n ó z is a . A  s z e r z ő k  32 e s e tü k  k a p 
c s á n  m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  e  m ó d 

s z e r  lé n y e g e s  s e g í ts é g e t  n y ú j t  a 
m ű t é t  s o r á n  a  tá jé k o z ó d á s b a n ,  a  
le g m e g f e le lő b b  m ű té t i  m e g o ld á s  k i 
v á l a s z tá s á b a n .  n  T, J  Papp Ilona dr.

Tüdőgyógyászat
Sarcoidosis. E n d re s ,  P . (II. M e d i 

z in is c h e  K l in ik  d e r  N o r d w e s t -  
K r a n k e n h a u s e s  S a n d e r b u s c h ) : 
P r a x .  K l in .  P n e u m o l .  1984, 38, 43.

A  s z e rz ő  i s m e r t e t i  a  D eRemee  
á l t a l  a j á n l o t t  b e o s z tá s t ,  é s  á l l á s t  
fo g la l  a z  a lk a lm a z á s  m e l le t t .  A z  
o s z tá ly o z á s  a  r ö n tg e n k é p e n  l á th a t ó  
e l té r é s e k e n  a la p s z ik :  I. t íp u s :  H i l a 
r i s  v a g y  m e d ia s t in a l i s  n y i ro k c s o m ó  
m e g n a g y o b b o d á s o k  f e l  n e m  i s m e r 
h e tő  p u lm o n a l i s  e lv á l to z á s o k k a l .  I I .  
t í p u s :  H i la r i s  v a g y  m e d ia s t in a l i s  
ly m p h a d e n o m e g a l ia  tü d ő á r n y é k o k 
k a l  e g y ü t t .  I I I .  t íp u s :  A  tü d ő - p a -  
r e n c h y m a  é r in t e t t s é g e  a  h i lu s i  n y i 
r o k c s o m ó k  l á th a t ó  r é s z v é te le  n é l 
k ü l .  IV . t íp u s :  F ib r o t ik u s  m a r a d v á 
n y o k  k ié g e t t  s a rc o id o s is b a n .  A  u. 
t íp u s b a n  n e m  é s z le lh e tő k  m e l lk a s i  
e l té r é s e k .  M iv e l a z  e m l í t e t t  b e s o 
r o l á s  a  s z e rz ő  s z e r in t  n e m z e tk ö z i 
le g  á l t a l á n o s a n  e l t e r j e d t t é  v á l t ,  a  
W urm , v a g y  m á s  a u t o r o k  á l t a l  
s z e r k e s z te t t  o s z tá ly o z á s o k , e s e t le g e s  
a l k a lm a z á s u k k o r  k ü lö n  i s m e r t e t é s 
r e  s z o ru ln a k .

A  k l in i k a i  m e g je le n é s  a l a p já n  
a k u t  s a rc o id o s is r ó l  b e s z é lü n k  h a  a  
h i l a r i s  l y m p h a d e n o p a th iá v a l  lá z , 
íz ü le t i  g y u l la d á s ,  k ö h ö g é s  is  f e n n 
á l l .  L ö f g r e n - s z in d r ó m á b a n  a  k é t o l 
d a l i  h i lu s i  n y i r o k c s o m ó k  m e g n a 
g y o b b o d á s á t  e r y th e m a  n o d o s u m  és 
p o l y a r t h r i t i s  k ís é r i ,  a  M a n to u x -  
p r ó b a  n e g a t ív ,  v a g y  c s a k  g y e n g é n  
p o z i t ív .  I d ü l t  f o ly a m a tb a n  g y a k 
r a n  h iá n y o z n a k  a  k l in i k a i  tü n e te k  
a  m e g b e te g e d é s  k e z d e té n ,  le g f e l 
j e b b  k ö h ö g é s  je le n tk e z ik  a  n y i r o k 
c s o m ó  k o m p r e s s z ió  k ö v e tk e z té b e n .  
K é s ő b b  fo k o z ó d ó  d y s p n o e  is  f e l l é p 
h e t .  A z  e g y e s  s z e r v e k r e  lo k a l iz á ló 
d ó  f o r m á k  m in d  h e v e n y , m in d  id ü l t  
tü n e te k k e l  j á r h a t n a k .  S z a b á ly  s z e 
r i n t  a z o n b a n  a  s a rc o id o s is  g y a n ú  a  
m e l lk a s f e lv é te le k e n  m u ta tk o z ó  e l 
t é r é s e k  a l a p já n  m e r ü l  fe l.

A  d ia g n ó z is t  a  to v á b b i  v iz s g á l a 
to k  b iz to s í t j á k .  I ly e n  c é lb ó l e lső  h e 
ly e n  a  b r o n c h o s c o p iá v a l  e g y b e k ö 
t ö t t  t r a n s b r o n c h ia l i s  és  p e r b r o n -  
c h ia l i s  b io p s ia  á l l .  A z  e g y é b  e l j á r á 
s o k  c s a k  a z  e lő b b ie k  e r e d m é n y te 
l e n s é g e  e s e té n  in d o k o l t a k .  A  b r o n -  
c h o a lv e o l a r i s  ö b l í té s  a  v is s z a s z ív o t t  
f o ly a d é k b a n  m e g h a tá r o z o t t  s e j t 
m i n t a  s e g í ts é g é v e l  j u t t a t h a t  k ö z e 
l e b b  a  d ia g n ó z is h o z . M á s  m e g b e 
t e g e d é s e k k e l  v a ló  ö s s z e h a s o n l í t á s 
b a n  f ő k é n t  a  ly m p h o c y tá k ,  a z o n  
b e l ü l  a  T  s e g ítő  s e j te k  f e ls z a p o r o 
d á s a  m u t a t h a t ó  k i .  A  m ó d s z e r  le g 
i n k á b b  a  s a r c o id o s is  a k t i v i t á s á n a k  
f e lb e c s ü lé s é h e z  s z o lg á l ta t  h a s z n o s  
a d a to k a t .  A  g y a k o r l a tb a n  a  s z ö 
v e t t a n i  d ia g n ó z is t  is  h e l y e t 
t e s í th e t i .  A  K v e im — S il tz b a c h - p r ó -  
b a  a z  a n g o l— a m e r ik a i  o r s z á g o k b a n  
r u t in m ó d s z e r .  M e g b íz h a tó  s z é r u m  
h iá n y á b a n  a z o n b a n  E u r ó p á b a n  s z é -



le s e b b  k ö r b e n  n in c s  e l te r je d v e .  A z 
in  v i t r o  K v e im - t e s z t  m e g b íz h a tó s á 
g á n a k  u tá n v iz s g á la t a i  je le n le g  m é g  
f o ly a m a tb a n  v a n n a k .  A z  A C E  ( a n 
g io te n s in  c o n v e r t in g  e n z y m ) a  m e g 
b e te g e d é s  a k t i v i t á s á t  ig e n  n a g y  v a 
ló s z ín ű s é g g e l  v a l a m i n t  é r z é k e n y 
s é g g e l je lz i  é s  íg y  i r á n y t  s z a b  a 
k e z e lé s n e k .  A  G a l l iu m  s c in t ig r a -  
p h ia  s z in té n  é r z é k e n y  je lz ő je  a 
s a r c o id o s is n a k .  A  n a g y  s u g á r t e r h e 
lé s , a  m a g a s  k ö l ts é g e k , a  k o r l á t o 
z o t ta n  v a ló  f e lh a s z n á lh a tó s á g ,  a l 
k a l m a z á s á n a k  k e r e t e i t  b e s z ű k í t ik .  
A t u b e r k u l i n p r ó b a  a  m e g lé v ő  p o -  
z i t iv i t á s  m e g s z ű n é s e  e s e té n  é r t é k e l 
h e tő , d e  i ly e n k o r  n e m c s a k  a  s a r -  
c o id o s is r a ,  h a n e m  m á s  im m u n r e a k -  
t í v  k ó r k é p r e  is  r á t e r e lh e t i  a  g y a 
n ú t .  K ü lö n ö s e n  f ig y e lm e t  é r d e m e l  
e x t r a p u lm o n a l i s  f o ly a m a tb a n  a  
sz e m , a  n e u r o ló g ia i  v a l a m i n t  E K G -  
s ta tu s ,  a  m á je n z y m e k  és  a  C a - ü r í -  
té s  e l le n ő r z é s e .  E s e t le g e s  h a e m o -  
l y t i k u s  a n a e m ia  le h e tő s é g é r e  is 
g o n d o ln i  k e l l .  A  lé g z é s fu n k c ió s  
v iz s g á la to k  m ie lő b b i  e lv é g z é s e  
s z ü k s é g e s ,  b á r  a n n a k  e r e d m é n y e i  a  
k o r a i  s t á d i u m b a n  n e m  m in d ig  p á r 
h u z a m o s a n  k ö v e t ik  a  r tg - d i n a m i -  
k á t .  K é s ő b b  a z o n b a n  d if fú z ió s  z a 
v a r ,  r e s t r i c t i v  é s  o b s t r u c t iv  v e n t i -  
la t ió s  k á r o s o d á s ,  g lo b a l is  r e s p i r a -  
to r ik u s  e l é g te le n s é g  f e j lő d ik  k i.

O ly a n  k e z e lé s i  m ó d s z e r ,  a m e lly e l  
a  t ü n e t e k  t e l j e s  v is s z a f e j lő d é s é t  
b iz to s a n  e l l e h e t n e  é r n i ,  i l l .  a m e ly 
n e k  r é v é n  a  k ó r k é p  u r a lh a tó v á  v á l 
n a ,  m a  m é g  n e m  is m e re te s .  A k u t  
s tá d iu m b a n  a  m e g s z o k o t t  g y u l la 
d á s g á t ló k  e r e d m é n y e s e k .  A z  o x y -  
p h e n b u ta s o n ,  S p iro n o la c to n , c h lo ro -  
q u in  é s  i m m u n s u p p r e s s iv  g y ó g y sz e 
r e k  h a t á s a  m a i  n a p ig  s e m  b iz o n y í 
to t t .  A  c y c lo s p o r in n a l  k a p c s o la tb a n  
m é g  n in c s e n e k  t a p a s z ta l a to k .  A  c o r -  
t ic o id o k  e lő s e g í t ik  a z  a lv e o l i t i s  és  a  
g r a n u lo m á k  v is s z a f e j lő d é s é t .  A  f ib -  
r o s is b a  v a ló  á t m e n e te t  a z o n b a n  
n e m  le h e t  b iz to n s á g g a l  k iv é d e n i  és 
a z  e l l e n tm o n d ó  k u t a t á s i  e r e d m é 
n y e k  m i a t t  v i t a t o t t ,  h o g y  a  c o r t i -  
co id  t e r á p i a  v é g le g e s  g y ó g y u lá s h o z  
v e z e t - e .  A  s z e rz ő  e z é r t  a  c o r t ic o id -  
k e z e lé s  b e v e z e té s é t  c s a k  r e g re s s z ió  
h i á n y á b a n ,  v a g y  p r o g re s s z ió  e s e 
té n ,  a k u t  s a rc o id o s is  o k o z ta  sú ly o s  
p a n a s z o k ,  k r ó n ik u s  f o ly a m a tb a n  
b e k ö v e tk e z ő  f u n k c io n á l i s  é s  r a d io 
ló g ia i  á l l a p o t r o m l á s  b e k ö v e tk e z te 
k o r ,  s z e r v i  é r in t e t t s é g b e n  é s  3 é v 
n é l to v á b b  t a r t ó  v is s z a f e j lő d é s i  
k é s z s é g  h i á n y á b a n  t a r t j a  s z ü k s é 
g e s n e k . A z  ic t e r u s  n é lk ü l i  m á j - s a r -  
c o id o s is b a n  n e m  in d o k o l t  a  c o r t i -  
co id  t e r á p i a  m e g k e z d é s e .  T e r h e s 
s é g b e n  n e m  a j á n l o t t  a  k e z e lé s , m i 
v e l  e z a l a t t  a  f o ly a m a t  á l t a l á b a n  
s ta g n á l .  A  s z ü lé s  u t á n  a z o n b a n  a  
g y a k r a n  m e g f ig y e l t  p ro g re s s z ió  
m ia t t ,  n é h á n y  h e te s  k ú r a  a j á n lo t t .  
A  c o r t i c o id o k  a lk a lm a z á s á r a  v o 
n a tk o z ó  á l t a l á n o s  s z a b á ly o k  n i n 
c s e n e k . K e z d e tb e n  n a g y o b b  d ó z is  
a d á s a  ta n á c s o s .  E re d m é n y e s  e s e t 
b e n  f é lé v e s  k e z e lé s i  id ő  e le g e n d ő , 
m a k a c s  k ó r k é p e k b e n  á t la g  3 é v e s  
t e r á p i á r a  is  s z ü k s é g  le h e t .  A  c o r 
t i c o id o k  m e n n y is é g é n e k  c s ö k k e n t é 
s é v e l  b e k ö v e tk e z ő  v is s z a e s é s k o r  
k e t t ő z ö t t  a d a g g a l  j a v a s o l t  ú jb ó l

k e z d e n i .  A  g y ó g y k e z e lé s  a l a t t  4— 6 
h e te s ,  m e g s z ü n te té s e  u t á n  n e g y e d 
é v e s  k o n t r o l lo k r a  v a n  s z ü k s é g . A  
k e z e lé s t  a  d ó z is  fo k o z a to s  c s ö k k e n 
té s é v e l  é r d e m e s  b e f e je z n i .  P a 
n a s z o k  f e n n á l l á s a  k e r e s ő k é p te le n 
s é g e t  j e le n t ,  d e  ez  n e m  á l ta l á n o s a n  
k ö te le z ő  s z a b á ly .  A  k l im a t i k u s  k e 
z e lé s  n e m  b e f o ly á s o l ja  a  s a rc o id o 
s is  k im e n e t e lé t .  A  s z e rz ő  t á b l á z a t 
b a n  t ü n t e t i  f e l  a z  á l t a l a  a l k a lm a 
z o t t  c o r t i c o id - k ú r a  l e f o l y t a t á s á n a k  
m i n t á j á t .  A C T H -  és  d e p ó k é s z í tm é 
n y e k  h a s z n á la t á t  i n d o k o l a t l a n n a k

ta r t ; i a - Barzó Pál dr.

A légzőszervek sarcoidosisának  
klinikuma, diagnosztikája és thera- 
piája. D e R e m e e , R. A . (M ay o  C l i 
n ic , T h o r a c ic  D iv is io n , R o c h e s te r ,  
M in n e s o ta  55901, U S A ): P r a x .  K lin .  
P n e u m o l .  (S o n d e rh e f t  1.), 1983, 37, 
519.

A  s a rc o id o s is  (a  to v á b b ia k b a n  s.) 
a  n y u g a t i  f é l te k é n  g y a k r a n ,  Á z s iá 
b a n  r i t k á n ,  J a p á n b a n  p e d ig  a l ig  
f o r d u l  e lő . E n n e k  o k a  e g y e lő re  n e m  
d e r í t h e t ő  fe l. S z e r e p e t  j á t s z h a t  b e n 
n e  a  tü d ő s z ű r é s e k  k ü lö n b ö z ő  m é r 
t é k b e n  s z e r v e z e t t  v o l t a  is . A  n ő k  
n a g y o b b  s z á m b a n  b e te g s z e n e k  
m e g , m in t  a  f é r f i a k ,  és  m in d k é t  
n e m b e l i e k  7 0 % -a , f o l y a m a tá n a k  
d ia g n o s z t i z á lá s a k o r  40 é v  a l a t t  v o l t .  
A z  e s e te k  tö b b  m in t  9 0 % -á b a n  a  
h i lu s i  n y ir o k c s o m ó k  és  a  tü d ő k  
é r i n t e t t s é g é t  l e h e t  k im u t a tn i .  A  
s z e rz ő  Wurm, és m tsai- n a k  s tá d iu m  
b e o s z t á s á t  j ó n a k  t a r t j a ,  m iv e l  a n 
n a k  a l a p j á n  n e m c s a k  a  p ro g n ó z is 
r a ,  h a n e m  a  f u n k c io n á l i s  k á r o s o 
d á s r a ,  a  d y s p n o e r a  is  n a g y  v a ló s z í 
n ű s é g g e l  k ö v e tk e z te tn i  le h e t .  A  
m á s o k  á l t a l  a j á n l o t t  IV . s tá d iu m  
b e v e z e té s é t  e lv e t i .  A z o n  e s e te k b e n , 
a m ik o r  a  r tg - k é p e n  e l té r é s  n e m  
é s z le lh e tő ,  a  0 s tá d iu m  m e g je lö lé s  
a l k a lm a z h a tó .  A  K v e im - te s z te t  
h a s z n á lh a tó n a k  t a r t j a ,  h a  m e g fe le 
lő e n  s t a n d a r d i z á l t  a n t ig é n  r e n d e l 
k e z é s r e  á l l .  A  h ö r g ő ö b lí tő  fo ly a d é k  
v iz s g á la ta ,  a z  a n g io te n s in  c o n v e r 
t in g  e n z y m  (А С Е ) s z in t j é n e k  m e g 
á l l a p í t á s a ,  a  G a l l iu m - s c a n  jó l  f e l-  
h a s z n á lh a tó k  a  k ó r is m e  b iz o n y í tá s a  
é r d e k é b e n ,  d e  n e m  a d n a k  1 0 0 % -o s 
e r e d m é n y t .

A  c o r t i c o id - k e z e lé s t  i l l e tő e n  k é t  
v é le m é n y  á l l  e g y m á s s a l  s z e m b e n . 
A z  e g y ik  s z e r in t  a  c o r t i c o id o k  
u g y a n  m é r s é k l ik  a  s z im p to m á k a t ,  
d e  a  b e te g s é g  le f o l y á s á r a  n in c s e n e k  
b e f o ly á s s a l .  E n n e k  a z  is k o l á n a k  a  
k ö v e tő i  a  k e z e lé s  m e g in d í tá s á t  a 
tü n e te k t ő l  te s z ik  fü g g ő v é . A  m á 
s ik  v é l e m é n y  s z e r in t  a z  i r r e v e r s i -  
b i l i s  f ib r o s is  e n y h í th e tő ,  h a  a  g y u l 
l a d á s o s  id ő s z a k  ( a lv e o l i t i s ,  g r a n u 
lo m á k  f e n n á l l á s a )  id e jé n  e lk e z d ik  
a  c o r t i c o id  t h e r a p iá t .  M iv e l a  d y s -  
p n o e  a z  i r r e v e r s ib i l i s  á l l a p o t  je le ,  
a  k e z e lé s t  i l l e tő e n  a z  u tó b b i  e lk é p 
z e lé s t  l á t j a  h e ly e s n e k . A  m á r  e m lí 
t e t t  m ó d s z e r e k  a l k a lm a s a k  a  s. a k 
t i v i t á s á n a k  m é g  a  t ü n e tm e n te s  
s z a k b a n  tö r té n ő  m e g á l l a p í t á s á r a .  
H a  s i k e r ü l  a  g r a n u lo m á t  é s  a  g y u l 
l a d á s t  f e ls z á m o ln i ,  ú g y  e lm é le t i le g

a  f ib ro s is  k ia la k u l á s a  is m e g g á to l 
h a tó .

A z  А С Е  a  m o n o c y t a - m a k r o f á -  
g o k b a n  k é p z ő d ik .  E z é r t  a z  А С Е  
s z in t jé b ő l  a  g r a n u lo m a - s z ö v e t  m é r 
t é k é r e  k ö v e tk e z te tn i  le h e t .  U g y a n 
c s a k  e r r ő l  a d  f e lv i lá g o s í t á s t  a  G a l 
l iu m - s c a n ,  a m e ly  a z  e m l í te t t  a n y a g 
n a k  a  m a k r o f á g o k  á l t a l  v a ló  f e l v é 
t e l é t  tü k rö z i .  A  tü d ő ö b l í té s  e r e d 
m é n y e  ezze l s z e m b e n  az  a l v e o l i 
t i s  fo k á tó l  fü g g . A z  a lv e o l i t i s n e k ,  
a m e ly e t  a  T - s e j t e k  r e l a t ív  m e g s z a 
p o r o d á s a  je le z ,  n e m  s z ü k s é g e s ,  
h o g y  a z  А С Е  é s  a  G a l l iu m - s c a n n e l  
p á r h u z a m o s a n  a l a k u l j o n .  E s z e r in t  
a z  a lv e o l i t i s  és a  g r a n u lo m a  id ő b e n  
e g y m á s tó l  e lv á la s z th a tó  f o l y a m a t 
k é n t  fo g h a tó  fe l .  A  lé g z é s fu n k c ió s  
é s  r tg - s t a t u s  c s a k  h ó n a p o k - é v e k  
a l a t t  v á l to z ik ,  e z é r t  a z  e lő b b  e m l í 
t e t t  m ó d s z e r e k n é l  s o k k a l k e v é s b é  
é r z é k e n y e k .

A z  I. s t á d iu m b e l ie k e t  a  s z e r z ő  
n e m  k e z e li, h a  a z o k  f o l y a m a ta  
n e m  p r o g re s s z ív  je l le g ű . E z z e l 
s z e m b e n  a  I I — I I I .  s tá d iu m b a n  lé v ő  
b e te g e k e t  c o r t i c o id  t h e r a p i á b a n  r é 
s z e s í t i ,  h a  6 h ó n a p o n  b e lü l  s p o n 
t á n  r e g r e s s z ió t  n e m  m u ta tn a k .  M i 
v e l  a  s z a k i r o d a lo m b a n  a  k e z e lé s  
s z ü k s é g e s s é g e  e l le n  és  m e l le t t  e l e 
g e n d ő  b iz o n y í té k  n e m  á ll r e n d e l 
k e z é s re .  az  o rv o s  n e m  v o n h a t j a  k i  
m a g á t  a n n a k  a d ö n té s n e k  a  f e le lő s 
s é g e  a ló l. h o g y  a  b e te g n e k  a d j o n - e  
c o r t ic o id o t ,  v a g y  a  f o ly a m a to t  c s a k  
p a s s z ív e  k ö v e s s e . Bar2Ó pál d r _

Sarcoidosis 50 év felett — k lin i 
kai és epidemiológiai megfigyelés.
S c h a r k o f f ,  H ., S c h a r k o f f ,  T h . ( K l i 
n i k  f ü r  L u n g e n k r a n k h e i te n ,  D D R -  
7503 C o t tb u s ,  K a lk w i tz ,  K l i n i k b e 
r e ic h ) :  P ra x .  K lin .  P n e u m o l .  ( S o n 
d e r h e f t  1.), 1983, 37, 546.

A  s z e rz ő k  a  C o t tb u s  k ö r z e té b e n  
1961— 1975-ig, ill . a  c o t tb u s i  t ü d ő 
k l i n i k á n  1976-tó l 1 9 8 1 -ig  f e l f e d e z e t t  
1575 s a rc o id o s is o s  b e t e g  é l e t k o r á 
n a k  v iz s g á la ta  a l a p j á n  m e g á l l a p í 
t o t t á k ,  h o g y  k ö z t ü k  a z  50 é v  f e l e t 
t i e k  10,5°/n- b a n  f o r d u l t a k  e lő . 60 
é v  f e l e t t  3 m e g b e te g e d é s  j u t o t t  100 
e z e r  la k o s ra .  M íg  a  20— 30 é v e s  
s a rc o id o s is o s  n ő k  é s  f é r f ia k  a r á n y a  
g y a k o r l a t i l a g  e g y e n lő n e k  m u t a t k o 
z o t t ,  50 é v e n  f e lü l  ez  4 ,9 -d e l a  n ő k  
j a v á r a  to ló d o t t  e l. A z  a k u t  k ó r f o r 
m á k  i ly e n k o r  m á r  r i t k á k :  e r y t h e 
m a  n o d o s u m o t  2 ° /„ -b a n  f ig y e l te k  
m e g . Ig e n  k i f e j e z e t t  i n t r a t h o r a c a l i s  
e lv á l to z á s o k  m e l l e t t  is  s o k s z o r  p a 
n a s z m e n te s e k  v o l t a k  a  b e te g e k . A  
k ís é r ő  b e te g s é g e k k e l  k a p c s o la to s a n  
k ö lc s ö n h a tá s o k  n e m  l é p te k  fe l. E x t -  
r a th o r a c a l i s  s z ó r á s o k a t  r i t k á b b a n  
t a l á l t a k ,  m in t  f i a t a lk o r b a n ,  d e  a z  
i z o l á l t  s z e rv i  e lv á l to z á s o k  g y a k r a b 
b a n  ie le n t k e z te k . 'f ő k é n t  n ő k ö n . E z  
le g in k á b b  p e r i f é r i á s  n y i r o k c s o m ő -  
é s  b ő r - s a r c o id o s i s b a n  n y i l v á n u l t  
m e g . A  sz ív  r é s z v é te lé t  b iz o n y í t a n i  
n e m  tu d tá k .  A z in t r a th o r a c a l i s  f o r 
m á k b a n  8 0 % -o s  s p o n t á n  g y ó g y u lá s -  / Z \  
s á l  t a lá lk o z ta k .  A  c o r t i c o id - k e z e -  V I c J  
l é s t  n e m  v e t ik  e l . d e  á  m e l l é k h a -  -I- Ju
t á s o k  fo k o z o t t  v e s z é ly e  m ia t t ,  b e -  q T c " 
v e z e té s é b e n  r e z e r v á l t a k .  H a lá lo s  l e -  “ j j



fo ly á s ú  e s e t  n e m  f o r d u l t  e lő , s e c 
t io  s o r á n  a z o n b a n  13 a lk a lo m m a l  
(7% ) t u d t á k  a  s a r c o id o s i s t  m e l lé k 
l e le t k é n t  k im u ta tn i .  A z  id ő s  k o rb a n  
f o k o z o t t a n  f e lm e r ü lő  d i f f e r e n c i á l 
d ia g n o s z t ik u s  n e h é z s é g e k  m ia t t ,  a 
G a l l iu m - 6 7  s c i n t i g r á f i á n a k  é s  m á s  
b iz o n y í tó  m o r fo ló g ia i  m ó d s z e re k  
k id o lg o z á s á n a k  s z ü k s é g e s s s é g é t  
h a n g s ú ly o z z á k .  Barzó pál d n

Meszesedés sarcoidosisban.
E w e r t ,  E . G . ( H ö c h e n s c h w a n d ,  
W a ld s a n a to r iu m ) :  P r a x .  K iin .
P n e u m o l .  1983, 37, 623.

A z  5 0 -e s  é v e k b e n  a n g o l— a m e r i 
k a i  s z e r z ő k  to já s h é j - m e s z e s e d é s e -  
k e t  í r t a k  le  s a r c o id o s is b a n ,  m e ly e 
k e t  tb c  v a g y  h i s to p la s m o s is  'm a r a d 
v á n y a k é n t  é r té k e l t e k .  E ls ő k é n t 
W u rm  é s  R eindell 1 9 6 3 -b a n  m u ta 
t o t t  r á .  h o g y  a  s a r c o id o s is  m e s z e s e -  
d é s t  o k o z h a t ,  m e ly  a  tb c - s  m e sz e -  
s e d é s tő l  m e g k ü lö n b ö z te th e tő .  M a jd 
n e m  k iz á r ó la g  a  m e d ia s t in a l i s  n y i 
r o k c s o m ó k b a n  h e l y e z k e d n e k  e l és 
to já s h é j - m e s z e s e d é s t  o k o z n a k ,  m íg  
a  tb c - s  n y ir o k c s o m ó k  c e n t r á l i s á n  
m e s z e s e d n e k .

1950— 69 k ö z ö t t  k e z e l t  6011 s a r -  
c o id o s is o s  b e te g  e s e té t  r e t r o s p e k t i 
v e n  é r t é k e lv e  c s a k  1 4 6 -n á l.  2 .4% - 
b a n  t a l á l t a k  m e s z e s e d é s t .  1978— 81 
k ö z ö t t  k e z e l t  1000 s a rc o id o s is o s  b e 
te g b e n  6 8 -n á l  (6 ,8% ) m u ta tk o z o t t  
s a r c o id o s i s r a  je l le m z ő  m e sz e s e d é s . 
A  68 b e te g b ő l  53 (78% ) m á r  a  I I I .  
s t á d iu m b a n  v o l t ,  c s a k  2 (2 ,9% ) v o l t  
a z  I. s tá d iu m b a n ,  m i n d k e t t ő  b ő r e l 
v á l to z á s s a l  t á r s u l t .  A  m a r a d é k  13 
b e te g n é l  (19 ,1% ) m é g  r e v e r s ib i l i s  
I I .  s t á d iu m  v o l t ,  9 4 ,5 % - b a n  a  b e 
te g s é g  i s m e r t  t a r t a m a  5 é v e n  tú li . 
c s a k n e m  f e lé b e n  10. v a g y  e n n é l 
tö b b  é v e s  v o l t .  A z  á t l a g  b e te g s é g -  
t a r t a m  14.6 é v . 5 e s e t  k iv é te l é v e l  a 
b e te g e k  tö b b s z ö r  k a p t a k  c o r t ic o s 
t e r o id  k e z e lé s t .  A  s o k  é v e n  k e r e s z 
tü l  f o l y t a t o t t  k é r e g h o r m o n - k e z e l é s  
io b b a n  h a j l a m o s í t  m e s z e s e d é s r e .  és 
k e v é s b é  a  c a lc iu m a n y a g c s e r e  z a v a -

Prugberger Em il dr.

Az orális acetylcystein kezelés 
csökkenti az exacerbatiók gyakori
ságát krónikus bronehitisben: be 
számoló a Svéd Tüdőgyógyász Tár
saság által szervezett vizsgálatról. 
H o m a n . G . és m ts a i  (D e n t, of 
L u n g  M e d ic in e .  U n iv e r s i t y  H o s p i 
ta l .  U p p s a la .  S v é d o r s z á g ) :  E u r .  J . 
R e s p ir .  D is . 1983, -64, 405.

A z t a  k o r á b b i  t a p a s z t a l a t o t  k í 
v á n t á k  e g y  sz é le s  k ö r ű  v iz s g á l a t  k e 
r e té b e n  m e g e r ő s í te n i ,  h o g y  a  p e r  
os t a r t ó s a n  a d a g o l t  a c e ty lc y s te in  
a lk a lm a s  a  k r ó n ik u s  b r o n c h i t i s  
a k u t  e x a c e r b a t ió j á n a k  m e g e lő z é s é 
re . A  v iz s g á la t  k e t tő s  v a k  m ó d o n , 
e g y id e jű l e g  tö b b  in té z e tb e n ,  a z o 
n o s  p r o to k o l l  s z e r in t  t ö r t é n t .  A 
v iz s g á l a tb a  d o h á n y o s , v a g y  v o l t  d o 
h á n y o s  20 é s  70 é v e s  k o r  k ö z ö t t i ,  
ö s sz e s e n  285 k r ó n ik u s  b r o n c h i t i s e s
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b e te g e t  v e t t e k  f e l .  A z  e g y h ó n a p o s  
b e v e z e tő  id ő s z a k  a l a t t  m in d e n  b e 

te g  p l a c e b ó t  k a p o t t  ( s z im p la  v a k  
m ó d o n ) ,  m a jd  v é l e t l e n  k iv á la s z tá s  
s z e r i n t  k e r ü l t  a  p la c e b o  v a g y  
g y ó g y s z e r - c s o p o r tb a  (n a p i  2 X 2 0 0  
m g  a c e ty lc y s t e in  6 h ó n a p o n  k e r e s z 
tü l ) .  A z  e x a c e r b a t ió k  g y a k o r is á g á t  
a  k e z e lő o r v o s  a  k l in i k a i  v iz s g á la t ,  
a  b e t e g  p a n a s z a i ,  v a l a m i n t  a  b e te g  
á l t a l  v e z e t e t t  n a p ló  a l a p já n ,  m íg  a  
k ö z p o n t i  k o o r d in á to r  c s u p á n  a  b e 
te g  n a p l ó j a  a l a p já n  r e g is z t r á l t a .  
E x a c e r b a t i o  e s e té n  a  b e te g  a n t ib io 
t i k u m o t  ( e ls ő s o rb a n  d o x y c y c l in t ) ,  
s z ü k s é g  e s e té n  h ö r g tá g í tó t ,  v a g y  
s t e r o i d o t  k a p o t t .

A  b e v e z e tő  id ő s z a k  u tá n  a  
. .g y ó g y s z e r ” s z e d é s é t  259 b e te g  
k e z d t e  m e g :  127 a c e ty lc y s te in  és 
132 p la c e b o .  A  k é t  c s o p o r t  k ö z ö t t  
k ü lö n b ö z ő  s z e m p o n to k  s z e r in t  n e m  
v o l t  k ü lö n b s é g .  A z é r té k e lé s b ő l  k i 
z á r t a k  22 b e te g e t ,  m iv e l  n e m  f e le l 
t e k  m e g  a  v iz s g á la t  k r i t é r i u m a i 
n a k ,  11 b e te g e t  e g y é b  b e te g s é g e k , 
8 b e t e g e t  m e l lé k h a tá s o k  m ia t t .  V é 
g ü l  is  203 b e te g  (98 a c e ty lc y s te in  és 
105 p la c e b o )  f e je z te  b e  a  v iz s g á la 
to t .  A z  a c e ty lc y s t e in t  s z e d ő k  k ö z ö t t  
s z ig n i f ik á n s a n  k e v e s e b b  v o l t  az  
e x a c e r b a t i o :  a  k e z e lő o rv o s o k  az  
a c e t y lc y s t e in  c s o p o r tb a n  120 e s e t 
b e n ,  a  p la c e b o  c s o p o r tb a n  180 e s e t 
b e n  é s z l e l t e k  e x a c e r b a t ió t .

A  k ö z p o n t i  k o o r d in á t o r  é r t é k e lé 
s e  s z e r i n t  a  k ü lö n b s é g  m é g  k i f e j e 
z e t t e b b  v o l t  (127 v e r s u s  215). H a 
s o n l ó a n  e rő s e n  s z ig n i f ik á n s  k ü 
lö n b s é g  v o l t  a t á p p é n z e s  n a p o k  s z á 
m á b a n  is . A  F E V ,- é r t é k  m in d  a  
k é t  c s o p o r tb a n  e g y e n lő  m é r t é k b e n  
r o s s z a b b o d o t t  a  k e z e lé s  id ő s z a k a  
f o ly a m á n .  E z a r r a  m u ta t ,  h o g y  
k r ó n i k u s  b r o n e h i t i s b e n  a  lé g z é s -  
f u n k c ió s  é r té k e k  p r o g re s s z ív  r o m 
l á s a  f ü g g e t l e n  a z  a k u t  e x c e r b a t ió k  
g y a k o r i s á g á t ó l .

A  m e l lé k h a tá s o k  tö b b s é g e  a  g y o 
m o r -  é s  b é l r e n d s z e r t  é r in t e t t e ,  é s  
e g y f o r m a  g y a k r a n  f o r d u l t a k  e lő  
m i n d k é t  c s o p o r tb a n .  A  v iz s g á la t  
m e g e r ő s í t e t t e  a z t  и  k o r á b b i  m e g f i 
g y e l é s t .  h o g y  a  s z á jo n  á t  a l k a lm a 
z o t t  a c e ty lc y s t e in  a lk a lm a s  a k r ó 
n ik u s  b r o n c h i t i s  a k u t  e x a c e r b a t ió - 
i á n a k  m e g e lő z é s é re ,  k ü lö n ö s e n  d o 
h á n y o s  b e te g e k e n .

f R e f A  fo lyó ira t ugyanezen  
m á m á b a n  szerkesztőségi cikk fog 
la lk o z ik  a krónikus bronchitis m u-  
ko litik u s  kezelésével H angsúlyoz 
za. hogy a legújabb vizsgálatok  
m eg erő sítik  a krón ikus bronchitis 
exacerbatió jában a mucociliaris 
d ys fu n c tio  szerepét. A  jelenlegi is 
m ere te k  szerint a mucociliaris 
fu nkcióra  a béta— 2 stim ulánsok 
nak. a. kolinerg szereknek, a m e-  
th n lr a n th inoknak. a lokálisan al
k a lm a zo tt corticoidoknak. a hiszta- 
m in n a k . a szerotoninnak és egyes 
prosztaa landinoknak van  norm ali- 
záló hatásuk. A z  e lm ú lt ké t év ti 
zed b en  k ife jle sz te tt m ucolyticum ok  
(ezek  közé tartozik az acetylcys 
te in  és a brom hexin  — Paxirazol). 
fő k é n t a nyák d iszu lfid -kö tése inek  
bontása ú tján , in v itro  köpetelfo-  
Ivósító hatásúak. E zeke t a készít 
m é n y e k e t először aerosol form ában  
a lka lm a ztá k , de sok kellem etlen

m ellékh a tá su k  volt, pl. hörgőgörcs. 
K ésőbb tisztázódott, hogy szájon  
keresztü l a lka lm azva  is m egköny-  
n y ítik  az expectoratiót. A  m ost re 
fe rá lt vizsgálat ezekn ek a k é sz ít 
m én y ek n ek  a p reven tív  hatását b i 
zo n y íto tta  krón ikus bronehitisben, 
az eddigi tapasztalatok szerin t ve 
szé ly  nélkül.]

M ühlbacher Szilvia  dr.

Diffúz panbronchiolitis. A tüdő 
átmeneti zónájának egy betegség 
formája. H ó m m á , H . és  m ts a i  ( J u n -  
te n d o  U n iv e r s i t y  S c h o o l  o f M e d i 
c in e ,  H o n g o , B u n k y o - k u ,  T o k y o , 
J a p a n  113): C h e s t ,  1983, 83. 63.

A  s z e rz ő k  k é t  s a j á t  b e te g ü k ,  v a 
l a m i n t  a  J a p á n b a n  1978— 80 k ö z ö t t  
s z ö v e t t a n i la g  f e ld o lg o z o t t  82 e s e t  
a l a p j á n  f o g la lk o z n a k  a  k ó r k é p p e l .  
A  k l in i k a i  d ia g n ó z is  k r i t é r i u m a 
k é n t  a  k ö v e tk e z ő k e t  v e t té k  f ig y e 
l e m b e :  1. T ü n e t e k :  id ü l t  k ö h ö g é s ,  
k ö p e t  é s  m u n k a d y s p n o e .  2. F iz ik á 
l i s  je le k :  s z ö rc s z ö r e je k .  3. R tg - f i lm :  
d i f fú z ,  d is s z e m in á l t  f in o m  g ó c á r 
n y é k o k ,  f ő k é n t  a z  a ls ó  tü d ő m e z ő k 
b e n ,  a  tü d ő k  n a g y f o k ú  f e l f ú j t s á g á -  
v a l .  4. L é g z é s fu n k c ió s  v iz s g á la t  (a 
f e l s o r o l t  n é g y b ő l  le g a lá b b  h á r o m 
n a k  je le n lé te ) :  F E V j <  70 % , V C  <  
a  k e l l  é r té k  8 0 % -á n á l ,  R V  >  a  k e l l  
é r t é k  1 5 0 % -á n á l, P a 0 2 <  80 H g m m  
(10,8 k P a ) .  A  m e g b e te g e d é s  a  b r o n 
c h io lu s  r e s p i r a to r i c u s o k  f a lá n a k  
m e g v a s ta g o d á s á v a l ,  ly m p h o - ,  p l a s 
m a -  é s  h is t io c y t á s  b e s z ű r ő d é s é v e l ,  a  
g y u l la d á s n a k  a  p e r ib r o n c h i u m r a  
v a ló  r á t e r j e d é s é v e l  j á r .  E l ő r e h a la 
d o t t  á l l a p o t b a n  a  r e s p i r a to r i k u s  
b r o n c h io lu s o k  h e g e s e d é s e ,  z s u g o r o 
d á s a ,  a  n y i r o k fo l l ic u lu s o k  p r o l i f e -  
r á c ió ja ,  h a b o s  p la s m á jú  s e j t e k  f e l -  
s z a p o r o d á s a  jö n  lé t r e  é s  a  p r o x i -  
m á l i s  b r .  t e r m in a l i s d k  m á s o d l a g o 
s a n  k i tá g u ln a k .  A z  a lv e o la r i s  s e p 
t u m  és  a  lu m e n  in t a k t  m a r a d .  A  
tü d ő v o lu m e n  m e g n ö v e k e d é s e  a  d i s 
t a l i s  a lv e o lu s o k  h y p e r in f lá c ió já v a l  
f ü g g  ö ssze . E z e k  a z  e lv á l to z á s o k  
n e m  f e le ln e k  m e g  a z  e m p h y s e m a ,  
e h r .  b r o n c h i t i s ,  b r o n c h ie c t a s ia ,  
a s t h m a  b r o n c h ia le ,  v a g y  a lv e o l i t i s  
k é p é n e k .  C o r  p u lm o n a le  a  v é g s ő  
s t á d iu m b a n  a l a k u l  k i. A  „ p a n ” j e l 
ző  a z t  k é p v is e l i ,  h o g y  a  g y u l l a d á 
so s  f o ly a m a t  a  b ro n c h io lu s  r e s p i 
r a to r ic u s o k  m in d e n  r é t e g é r e  é s  a z  
a z t  k ö r ü lv e v ő  s z ö v e te k re  r á t e r j e d .  
A  b e te g s é g  n ő k ö n  k é ts z e r  o ly a n  
g y a k r a n  f o r d u l  e lő , m in t  f é r f i a k o n ,  
é s  l e g in k á b b  40 é v  f e le t t  m u t a t k o 
z ik . A z e s e te k  tö b b  m in t  7 5 % -á b a n  
i d ü l t  p a r a s in u s i t i s  s z e r e p e l  a z  
a n a m n e s is b e n ,  i l l .  s z ö v ő d m é n y k é n t  
f e n n á l l .  I d ü l t  k ö h ö g é s , t e r h e lé s e s  
d y s p n o e , lé g s z o m j,  s á r g á s  k ö p e t  
ü r í té s e ,  lá z  a l k o t j á k  a  fő  t ü n e t e 
k e t .  H . in f lu e n z a e ,  S . p n e u m o n ia e ,  
m a j d  f e lü l f e r tő z é s k é n t  P . a e r u g i n o 
s a  j e le n ik  m e g  a  k ö p e tb e n .  A  lé g 
z é s f u n k c ió s  v iz s g á la t ta l  k o m b in á l t  
v e n t i l a t ió s  z a v a r  m u ta th a tó  k i ,  
d o m in á ló a n  o b s t r u c t iv  ö s s z e te v ő 
v e l .  K o ra i  s tá d iu m b a n  c s a k  h y p o 
x ia ,  k é s ő b b  h y p e r c a p n ia  is  é s z le l 
h e tő ,  m a jd  lé g z é s i  e lé g te le n s é g  lé p



f e l .A  m e l lk a s - r tg - e n  2 m m  á tm é 
rő ig  te r j e d ő  n a g y s á g ú  g ó c á rn y é k o k  
je l e n n e k  m e g , d i f f ú z é  s z é ts z ó rv a  
m in d k é t  tü d ő f é lb e n .  A  g ó c á rn y é k o k  
az  a lv e o lu s o k  f o k o z o t t  f e l f ú j t s á g a  
m ia t t  n é m e ly k o r  n e m  lá th a tó k .  A 
p ro g n ó z is  á l t a l á b a n  ro s s z , m iv e l  a 
b e te g s é g  k é s ő n  k e r ü l  f e l i s m e r é s re .  
A  k ó r k é p e t  e l k e l l  k ü lö n í t e n i  m in 
d e n  e g y é b  e r e d e tű ,  a  k i s  lé g u ta k a t  
is é r i n t ő  a k u t ,  v a g y  k r ó n ik u s  f o ly a 
m a t tó l ,  to x ik u s  á r t a lo m t ó l .  A  s z e r 
z ő k  n y o m a té k o s a n  é s  is m é te l te n  
h a n g s ú ly o z z á k ,  h o g y  d i f f ú z  p a n -  
b r o n c h io l i t i s b e n  a  p a to ló g ia i  e l té 
r é s e k  a  b r o n c h io l u s  r e s p i r a to r i c u -  
s o k ra ,  a  d u c tu s  a l v e o l a r i s o k r a ,  ill. 
k ö z v e t le n  k ö r n y e z e tü k r e  lo k a l iz á 
l ó d n a k ,  é s  n o h a  a  m e g b e te g e d é s  
e r e d e te  n e m  t i s z tá z o t t ,  f e ln ő t tk o r i  
f o r m á já b a n  e g y e lő r e  e n t i t á s k é n t  
f o g h a tó  fe l .  B a r z , pál ^

Gyermekek és serdülők intratho
racalis nyirokcsomó-gümőkórjának  
sebészi gyógyítása. S u lu tk o ,  M . L., 
A ltm a n ,  E . I., Z is z lin ,  B . D . (O rv o s-  
e g y e te m , T b c - k u ta tó  I n t .  S z v e rd -  
lo v s z k ) : P r o b l e m i  T u b e r k .  (M o szk .), 
1983, 10, 27.

131 g y e r e k e t  é s  s e rd ü lő  k o r ú  i f 
j ú t  o p e r á l t a k  m e g  i n t r a th o r a c a l i s  
n y i r o k c s o m ó  g ü m ő k ó r ja  m ia t t .  21 
b e te g n é l  c s a k  a  n y ir o k c s o m ó t  v e t 
t é k  k i, 53 b e t e g n é l  a  n y i r o k c s o m ó 
v a l  e g y ü t t  tü d ő s z ö v e te t  és  57 b e 
t e g n é l  a  n y i r o k c s o m ó v a l  e g y ü t t  t ü 
d ő s z ö v e te t  é s  h ö r g ő f a la t  is  k ie m e l 
te k . R é g e b b i  t a p a s z ta l a to k  a l a p já n  
a  h ö r g ő fa l  s e b é n e k  e l v a r r á s a  h e 
ly e t t  V - a la k ú  r e z e k c ió t  v é g e z te k  a 
h ö r g ő fa lb ó l ,  m e r t  a  h ö rg ő fa l  e l v a r 
r á s a  h e g e s e d é s  m ia t t  d e f o r m á c ió t  
id é z e t t  e lő . A z  ú j  V - a la k ú  re z e k c ió  
a  d e f o r m á c ió t  m e g a k a d á ly o z ta .  A  
k ö z v e t le n  é s  k é s ő i  e r e d m é n y e k  é r 
t é k e lé s e  a l a p j á n  g y e r m e k e k n é l  és 
s e r d ü lő k n é l  a  k id o lg o z o t t  m ó d s z e r 
t a n i  f o g á s o k  f ig y e l e m b e v é te lé v e l  
v é g r e h a j t o t t  h ö r g ő  re z e k c ió  n e m  
v e s z e d e lm e s ,  v is z o n y la g  k e v é s  m ű 
t é t  u tá n i  s z ö v ő d m é n y t  o k o z  s n e m  
g á to l j a  a  k é s ő b b ie k  s o r á n  a  lé g z ő 
r e n d s z e r  k i f e j lő d é s é t .  É r th e tő ,  h o g y  
e n n e k  a z  ú j  e l j á r á s n a k  a z  in d i k á 
c ió s  t e r ü l e t e  k i  fo g  s z é le s e d n i ,  s 
e z t  a z  e l j á r á s t  f o g já k  a l k a lm a z n i  
g ü m ő s  b r o n c h a d e n i t i s ,  v a l a m i n t  
b r o n c h o s te n o s is  e s e té b e n  is.

Sipos A ttila  dr.

• Gyermekek és serdülők hyperer- 
giás tuberkulin érzékenységéről.
M a x im o v a ,  N . M . (T b c . G o n d o z ó , 
K r a s z n o j a r s z k ) : P ro b l .  T u b e r k .
(M o szk .) , 1983, 9, 13.

A  s z e rz ő  t u b e r k u l i n  s z ű rő v iz s g á 
l a to k  s o r á n  136 g y e r e k n é l  é s  s e r d ü 
lő n é l  h y p e r e r g iá s  r e a k c ió t  k a p o t t  2 
T U  e g y s é g g e l s z e m b e n . A  v iz s g á l t  
e g y é n e k  7 5 % -á n á l ,  a k i k  a z  a n t ig é n  
b e v i t e l é r e  20— 25 m m  á t m é r ő jű ,  
é le s  h a t á r ú ,  n e d v e z ő  e lv á l to z á s t  
m u t a t t a k ,  a z  e lv á l to z á s o k  h o s s z a b b  
id ő n  á t  m e g m a r a d t a k ,  s p ig m e n tá l t  
f o l to t  h a g y t a k  v is s z a ,  k l in i k a i  és  
r ö n tg e n v i z s g á la t o k k a l  i n t r a t h o r a 
c a lis  tu b e r k u ló z is t ,  fő le g  a  n y i r o k 
c s o m ó k  e l v á l to z á s a i t  d e r í t e t t e  fe l. 
A  p o z i t ív o k  1 7 ,6 % -á b a n  a z  e rő s e n  
p o z i t ív  r e a k c ió  p a r a a l l e r g iá s  j e l e n 
s é g n e k  f o g h a tó  fe l. E  b e te g e k n é l  
id ü l t  m a n d u la g y u l l a d á s  v a g y  i s 
m é t lő d ő  tü d ő g y u l l a d á s  v o l t  a  r e a k 
c ió  o k a ,  a m i  a n t ib a k t e r i á l i s  k e z e 
l é s r e  v i s s z a f e j lő d ö t t .  I ly e n  e s e te k 
b e n  n e m  k e l l e t t  I N H - t  a d n i .  A z  
e s e te k  7 ,4 " „ - á b a n  a  h y p e r e r g iá s  
r e a k c ió  a r r a  v o l t  v is s z a v e z e th e tő ,  
h o g y  a  p o z i t ív  e g y é n  a  v é g r e h a j 
to t t  B C G  im m u n iz á lá s  u t á n  r ö v id  
id ő k ö z b e n  k e r ü l t  s z ű ré s i  p r ó b á r a .

Sipos A ttila  dr.

P O S T I N O R  T A B L E T T A

ÖSSZETÉTEL:
D.,75 m g  D - n o r g e s t r e l u m - o t  t a r t a l m a z  t a b l e t t á n k é n t .

IIATAS:
A D - n o r g e s t r e l  0,75 m g - o s  e g y s z e r i  a d a g b a n  k ö z v e t l e n ü l  a  k ö z ö s ü lé s  u t á n  a l k a l m a z v a  a l k a l m a s  
a  t e r h e s s é g  m e g e lő z é s é r e .

JAVALLAT:
O r á l i s  f o g a m z á s g á t l á s .
A  k é s z í t m é n y  a  n e m i  é l e t e t  r i t k á n ,  a l k a l o m s z e r ű e n  é lő  n ő k n e k  t a n á c s o l h a t ó ,  m iv e l  a  P o s t i n o r  
t a b l e t t á t  h a v o n t a  m a x i m u m  2—4 a l k a l o m m a l  l e h e t  b e v e n n i .  E n n é l  g y a k r a b b a n  n e m i  é l e t e t  é l ő k 
n e k  a  k o m b i n á l t  f o g a m z á s g á t l ó  t a b l e t t a  s z e d é s e  ( v a g y  e g y é b  f o g a m z á s g á t l ó  m ó d s z e r  a l k a l m a 
z á s a )  a  c é l s z e r ű b b .

ELLENJy\VALLATOK:
M á j -  é s  e p e u t a k  b e te g s é g e i ,  a  k ó r e l ő z m é n y b e n  s z e r e p lő  t e r h e s s é g i  s á r g a s á g .

ADAGOLÁS:
E g y s z e r i  v a g y  m e g i s m é t e l t  k ö z ö s ü l é s  u t á n  a z  e ls ő  a k t u s t  k ö v e t ő e n  1 t a b l e t t á t  k e l l  b e v e n n i .  

T a r t ó s a b b  e g y ü t t l é t e t  ( t ö b b s z ö r i ,  h a l m o z o t t  c o i tu s t )  k ö v e t ő e n  a z  e l s ő  t a b l e t t a  b e v é te l e  u t á n  
8 ó r a  e l t e l t é v e l  i s m é t  b e  k e l l  v e n n i  1 t a b l e t t á t .  ( H a lm o z o t t  k ö z ö s ü l é s  e s e t é n  t e h á t  ö s s z e s e n  
2 t a b l e t t a  v e h e tő  b e .)

MELLÉKHATÁSOK:
H á n y i n g e r ,  á t t ö r é s e s ,  i l l .  m e g v o n á s o s  v é r z é s  j e l e n t k e z h e t  a  t a b l e t t a  u t á n i  2— 3. n a p o n ,  a m e ly  
R u t a s c o r b i n  a d á s á v a l  c s ö k k e n t h e t ő .  N a g y o b b  m é r t é k ű  v é r z é s  e s e t é n  a  P o s t i n o r  ú j a b b  a l k a l m a 
z á s a  e l ő t t  n ő g y ó g y á s z a t i  v i z s g á l a t  i n d o k o l t .

FIGYELMEZTETÉS :
H a v o n t a  ö s s z e s e n  4 t a b l e t t a  s z e d h e t ő !

MEGJEGYZÉS:
C s a k  v é n y r e  a d h a t ó  k i .  E g y s z e r i  a l k a l o m m a l  2—3 h ó n a p r a  e l e g e n d ő  m e n n y i s é g  (10 t a b l . )  r e n 
d e l h e t ő .  — R e n d e l h e t ő s é g é t  a 23/1983 (Eü. K. 23.) utasítással m ódosított 23/1973 (Eü. K. 17.) E ü .
M . u t a s í t á s b a n ,  v a l a m i n t  a  E ü . M . 89560/1979 (E ü . K . 1980. I .)  sz . k ö z l e m é n y b e n  s z a b á ly o z z á k .

CSOMAGOLÁS:
10 d b  t a b l e t t a

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  BUDAPEST
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MEGJELENT

MAGYAR RADIOLÓGIA
1984. 5. s z á m

>
L o z s a d i  K á r o l y  d r . : K l i n i k a i  g y e r m e k 

k a r d i o l ó g ia .

L o m b a y  B é la  d r . ,  B í r ó  É v a  d r .  é s  P e t -  
r á s s y  K l á r a  d r . : A d u l t  R e s p i r a t o r y  
D i s t r e s s  S y n d r o m e  (A R D S ) r a d i o l ó g ia i  
s a j á t o s s á g a i  g y e r m e k k o r b a n .

S z y  S á n d o r  d r . ,  B ó k a y  J á n o s  d r .  é s  
V a r g a  P i r o s k a  d r . : A  g y o m o r - b é l 
r e n d s z e r  p e r i n a t a l i s  i s c h a e m i á s  e l v á l 
t o z á s a i n a k  r a d i o l ó g ia i  é s  k l i n i k a i  t ü 
n e t e i r ő l .

K e m é n y  P á l  d r . ,  K ö te l e s  G y ö r g y  d r . ,  
N é m e t h  K lá r a ,  d r . ,  R e ic h  K a t a l i n  d r .  
é s  G a l á n t a i  I l o n a  d r . : C s o n t e l v á l t o 
z á s o k  g y e r m e k k o r i  H o d g k i n - l y m p h o -  
m á b a n .

A r a n y  L á s z ló  d r .  é s  M a k a y  A n i k ó  d r . : 
A z  a n g i o g r á f i a  h e l y e  a  g y e r m e k k o r i  
c s o n t -  é s  l á g y r é s z d a g a n a t o k  d i a g n o s z 
t i k á j á b a n .

H a r k á n y i  Z o l t á n  d r . ,  V a r g a  P i r o s k a  d r .  
é s  G ö r g é n y i  Á k o s  d r . : Ú j s z ü l ö t t e k  h a 
s i  u l t r a h a n g v i z s g á l a t á n a k  i n d i k á c i ó i .

T í m á r  M a r g i t  d r .  é s  C s á t h y  L á s z ló  d r . :

A z  u l t r a h a n g v i z s g á l a t  é r t é k e  a  h y p e r -  
t r o p h i á s  p y l o r u s  s t e n o s i s  d i a g n o s z t i 
k á j á b a n .

PNEUMONOLOGIA HUNGARICA  

1984. 8. s z á m

K o t s i s  L a jo s ,  K u l k a  F r i g y e s ,  W a c h t l  
I s t v á n : A z  i n o p e r á b i l i s .  d y s p h a g i á t  
o k o z ó  t ü d ő t u m o r o k  p a l l i a t i v  s e b é s z i  
k e z e l é s é r ő l .

C s e k e ő  A t t i l a ,  K ö r ö s i  A n d o r  d r . ,  A l t o r -  
j a y  Á r o n ,  K u l k a  F r i g y e s :  A  t ü d ő m e -  
t a s z t á z i s o k  s e b é s z i  k e z e l é s é v e l  s z e r 
z e t t  t a p a s z t a l a t a i n k r ó l .

C s o r b a  L a j o s :  T h o r a c i c  o u t l e t  s y n d r o 
m a .

K o s t i c  S z i l á r d .  K u l k a  F r i g y e s  : T O S  m i a t t  
v é g z e t t  m ű t é t e k  e r e d m é n y t e l e n s é g é 
n e k  o k a i .

F o r r a i  I s t v á n ,  P á l f f y  G y u l a ,  K o s t i c  S z i 
l á r d  : A  C a r l e n s - f é l e  m e d i a s z t i n o s z k ó -  
p i a  s z e r e p e  é s  é r t é k e  a  k i s s e j t e s  t ü d ő 
r á k  o p e r a b i l i t á s á n a k  m e g í t é l é s é b e n .

S z é k e l y  E d g á r ,  F a r k a s  E d i t ,  V á r a d i  J ú 
l i a ,  S é l ly e i  E r z s é b e t ,  M á r i a l i g e t i  T i 
v a d a r :  Ü j l e h e t ő s é g  a  c s e c s e m ő -  é s  
g y e r m e k k o r i  b r o n c h i e c t a s i a  é s  b r o n 
c h u s  d e f o r m a t i o  k o n z e r v a t í v  k e z e l é s é 
b e n .

U h e r e c z k y  G á b o r ,  L a p i s  E r z s é b e t :  B é ta -  
a d r e n e r g  s t i m u l á c i ó t  k ö v e t ő  p l a z m a

c A M P  v á l a s z  g y e r m e k k o r i  a s t h m a  
b r o n c h i a l e b a n  é s  b r o n c h i t i s  o b s t r u k -  
t í v á b a n .

FOGORVOSI SZEMLE 

1984. 9. s z á m

D é n e s  J .  d r . : A  S e m m e l w e i s  O r v o s t u 
d o m á n y i  E g y e t e m  G y e r m e k f o g á s z a t i  
é s  F o g s z a b á l y o z á s i  K l i n i k á j á n a k  n e 
g y e d s z á z a d o s  t ö r t é n e t e  é s  m u n k á s 
s á g a .

H i d a s i  G y .  d r . ,  B o d o d i  I . d r .  é s  H e p p  K . 
d r . : A  t e j ő r l ő k  f o g b é l b e t e g s é g e i n e k  
d i a g n o s z t i k á j a .

D é n e s  J .  d r . ,  R a d ó c z y  B . d r . ,  é s  W e r 
n e r  P .  d r . : A  f o g a z a t i  r e n d e l l e n e s s é 
g e k  é s  f o g á g y b e t e g s é g e k  ö s s z e f ü g g é s e i .

T a r j á n  I . d r . ,  S im o n  Z s .  d r . ,  B o d n á r  
Z s .  d r . : F e j l ő d é s b e n  l e v ő  g a n g r é -  
n á s  m a r a d ó  f o g a k  e l l á t á s a .

N é m e t h  A . d r .  é s  W r c h o v s z k y  N .  d r . : 
M é l y h ú z o t t  , ,L a f o l ” - l e m e z  a l k a l m a z á s a  
a j a k - ,  s z á j p a d h a s a d é k o s  ú j s z ü l ö t t e 
k e n .

B o d n á r  Z s . d r . ,  T a r j á n  I .  d r . ,  K é r i  I. 
d r . : A  . . D u r a p h a t ”  l a k k  a l k a l m a z á s á 
v a l  k a p c s o l a t o s  k l i n i k a i  t a p a s z t a l a t o k .

L i n d n e r  Z s . d r . ,  D é n e s  J .  d r . ,  S z í v ó s  I . 
d r .  é s  H e p p  K . d r . : R ö g z í t e 't t  f o g s z a 
b á l y o z ó  k é s z ü l é k e k e t  v i s e l ő  g y e r m e 
k e k  s z á j h i g i é n é j a .

ARDUAN injekció

HATÓANYAG: 4 m g  l i o f i l i z á l t  p i p e c u r o n i u m  b r o m a t u m  a m p . -  
k é n t .  O l d ó s z e r :  2 m l  0 ,9 % -o s  n á t r i u m k l o r i d  a m p . - k é n t .

HATÁS: A z  A r d u a n  n e m  d e p o l a r i z á l ó  n e u r o m u s z k u l á r i s  b l o k 
k o ló ,  a m e l y  a  h a r á n t c s í k o l t  i z m o k  m o t o r o s  v é g l e m e z é n  h a t .  
K ö z e p e s  h a t á s t a r t a m ú  i z o m r e l a x a n s .  H a t á s a  s z u k c i n i l c h o l i n  
a l k a l m a z á s á v a l  e l v é g z e t t  i n t u b á l á s t  k ö v e t ő e n ,  a z  A r d u a n t  a 
d e p o l a r i z á c i ó s  b l o k k  m e g s z ű n t e  u t á n  a d v a  k b .  2—3 p e r c  a l a t t  
a l a k u l t  k i ,  m íg  i n t u b á l á s h o z  ö n á l l ó a n  a l k a l m a z v a  k b .  4—5 
p e r c  a l a t t .  A  k l i n i k a i  h a t á s  t a r t a m a  a z  a d a g t ó l  é s  a z  e g y é n i  
é r z é k e n y s é g t ő l  f ü g g ő e n  á t l a g o s o n  40—60 p e r c .

JAVALLAT: A  v á z i z o m z a t  e l l a z í t á s a  a z  á l t a l á n o s  a n e s z t é z i á 
b a n .  A l k a l m a z h a t ó  k ü l ö n b ö z ő  m ű t é t e k b e n ,  a h o l  20— 30 p e r c e t  
m e g h a l a d ó  i z o m e l l a z í t á s  s z ü k s é g e s .

ELLENJAVALLAT: M y a s t h e n i a  g r a v i s .

ADAGOLÁS ÉS ALKALM AZÁS : K ö z e p e s  v a g y  h o s s z ú  s e b é 
s z i  b e a v a t k o z á s o k  a l k a l m á v a l  f e l n ő t t e k n e k  i v . : 

i n t u b á l á s h o z  é s  m ű t é t i  i z o m r e l a x á c i ó h o z  á l t a l á b a n  0,06—0,08 
m g / t s k g  a l k a l m a z h a t ó ; s z u k c i n i l c h o l i n n a l  i n t u b á i t  b e t e g e k n e k  
0,04—0,06 m g / t s k g  a z  a j á n l o t t  a d a g .
E lé g te le n  v e s e m ű k ö d é s  e s e t é n  0,04 m g / t s k g - n á i  n a g y o b b  a d a g  
n e m  j a v a s o l t .
A m e n n y i b e n  i s m é t e l t  a d á s  s z ü k s é g e s ,  a  k e z d ő  a d a g  у4- е  v a g y  
Уз- a  m e g i s m é t e l h e tő .  E n n é l  n a g y o b b  i s m é t l ő  a d a g o k  e l n y ú j 
t o t t  h a t á s t  h o z h a t n a k  l é t r e .

A HATÁS FELFÜGGESZTÉSE: P e r i f é r i á s  i d e g s t i m u l á t o r r a l  
m é r t  80— 8 5 % -o s  b l o k k b a n ,  i l l e t v e  k l i n i k a i  j e l e k  a l a p j á n  m e g 
í t é l t  r é s z l e g e s  b l o k k  f e n n á l l á s a  e s e t é n  a z  i z o m e l l a z í t ó  h a t á s  
f e l f ü g g e s z t h e t ő  a t r o p i n n a l  k o m b i n á l v a  1—3 m g  n e o s z t i g m i n -  
n e l ,  v a g y  10— 30 m g  g a l a n t a m i n n a l .  A  r e l a x a n s - h a t á s  b i z t o n 
s á g o s  m e g s z ű n é s é t  p e r i f é r i á s  i d e g s t i m u l á t o r r a l ,  v a g y  a  s z o 
k á s o s  k l i n i k a i  j e l e k  a l a p j á n  k e l l  e l l e n ő r i z n i .

MELLÉKHATÁS: A  k l i n i k a i  v i z s g á l a t o k  s o r á n  n e m  t a l á l t a k  
k i f e j e z e t t e n  a z  A r d u a n n a k  t u l a j d o n í t h a t ó  k e r i n g é s i  m e l l é k h a 
t á s t ,  d e  e g y e s  e s e t e k b e n  p u l z u s s z á m  c s ö k k e n é s t  m e g f i g y e l t e k ,  
f ő le g  o l y a n  b e t e g e k e n ,  a k i k  a z  a n e s z t é z i a  b e v e z e té s é t^  v a g y  
e g y i d e j ű l e g  h a l o t a n t  v a g y  f e n t a n i l t  i s  k a p t a k .

H i s z t a m in  f e l s z a b a d í t ó  h a t á s a  n in c s .  E g y é b  m e l l é k h a t á s o k  — 
a z  e d d i g i  t a p a s z t a l a t o k  s z e r i n t  — n e m  i s m e r e t e s e k .

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATÁS: — A  s z u k c i n i l c h o l i n  á l t a l  
k i v á l t o t t  e l ő z e t e s  d e p o l a r i z á c i ó s  b l o k k  e r ő s í t i  a  p i p e k u r o n i u m -  
b r o m id  h a t á s á t ;

— I n h a l á c i ó s  a n e s z t e t i k u m o k  ( h a l o t a n ,  m e t o x i f l u r a n ,  d i e t e l -  
é t e r )  é s  t i o b a r b i t u r á t o k  e r ő s í t i k  é s  m e g n y ú j t h a t j á k  a  p ip e -  
k u r o n i u m b r o m i d  h a t á s á t ;

— A z  a n t i b i o t i k u m o k  k ö z ü l  a  m ű t é t  k ö z b e n  a l k a l m a z o t t  g e n 
t a m i c i n ,  k l i n d a m i c i n ,  a m p i c i l l i n ,  t e t r a c i k l i n  h a t á s á t  v i z s g á l t á k  
a  s z o k á s o s  d ó z i s b a n .  A  f e l s o r o l t  a n t i b i o t i k u m o k  a  t e t a n i k u s  
f á r a d á s  v i z s g á l a t a  a l a p j á n  n e m  b e f o l y á s o l j a  a  p i p e k u r o -  
n i u m b r o m i d  h a t á s á t .  T e k i n t e t t e l  a r r a ,  h o g y  a  t e t a n i k u s  f á r a 
d á s  h i á n y a  n e m  z á r j a  k i  a z  a n t i b i o t i k u m  h a t á s t  é s  k ö l c s ö n 
h a t á s t ,  e z é r t  — h a s o n l ó a n  m á s  n e m  d e p o l a r i z á l ó  i z o m r c l a -  
x a n s h o z  — e g y e s  e s e t e k b e n  l e h e t s é g e s  e l n y ú j t o t t ,  n e h e z e n  
b e f o l y á s o l h a t ó  h a t á s  a  k o r a i  m ű t é t  u t á n i  s z a k b a n  is .  A  p ip c -  
k u r o n i u m b r o m i d  é s  a n t i b i o t i k u m o k  ( e l s ő s o r b a n  a z  a m i n o -  
g l i k o z id o k )  e g y ü t t e s  a l k a l m a z á s a  e s e t é n  ó v a t o s s á g  é s  f o k o 
z o t t  e l l e n ő r z é s  a j á n l a t o s .

FIGYELMEZTETÉS: A  lé g z ő i z o m z a t r a  g y a k o r o l t  h a t á s a  m i a t t  
a z  A r d u a n  i n j e k c i ó  c s a k  l é l e g e z t e t ő  b e r e n d e z é s s e l  f e l s z e r e l t
a n e s z t e z i o l ó g i a i  é s  i n t e n z í v  t e r á p i á s  e g y s é g b e n ,  i l l .  a z z a l  r e n 
d e lk e z ő  o s z t á l y o k o n  a l k a l m a z h a t ó .
C s a k  f r i s s e n  e l k é s z í t e t t  o l d a t  h a s z n á l h a t ó .

MEGJEGYZÉS *  K i z á r ó la g  f e k v ő b e t e g - g y ó g y i n t é z e t i  f e l h a s z 
n á l á s r a .
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Adatok az „alternatív orvoslás” 
értékéről.

T. Szerkesztőség! A z  O rv o s i  H e 
t i l a p  1984. d e c e m b e r  16-i s z á m á 
b a n ,  r é s z b e n  a  f o l y ó i r a t r e f e r á t u 
m o k  k ö z t , r é s z b e n  a  „ B e s z á m o ló k ,  
je g y z ő k ö n y v e k ” r o v a tb a n ,  tö b b  
k ö z le m é n y  j e l e n t  m e g  a z  ú n .  „ a l 
t e r n a t í v  o r v o s l á s s a l” k a p c s o l a tb a n .  
N e m ré g ib e n  r é s z t  v e t t e m  D ü s s e l 
d o r f b a n  a  16. N e m z e tk ö z i  O rv o s -  
te c h n ik a i  K o n g re s s z u s  és  K i á l l í t á 
s o n , a  M e d ic a l ’8 4 -e n , m e ly  e ls ő  a l 
k a lo m m a l  a d o t t  h e ly e t  a z  a l t e r n a 
t í v  g y ó g y á s z a tb a n  a lk a lm a z o t t ,  a  
n e m z e tk ö z i  s z a k i r o d a lo m b a n  „ o u t 
s i d e r ” m ó d s z e r e k n e k  t e k i n t e t t  o r v o 
s i  b e r e n d e z é s e k n e k  a b b ó l  a  c é lb ó l,  
h o g y  a l k a lm a z h a tó s á g u k r ó l  v i t á t  
p r o v o k á l jo n .  Ü g y  v é le m , a z  O rv . 
H e t i l .  o lv a s ó i s z á m á r a  n e m  le s z  é r 
d e k te le n ,  h a  a z  i t t  t a p a s z ta l t a k r ó l  
r ö v id e n  b e s z á m o lo k .

A  le g tö b b  i ly e n  b e r e n d e z é s  a  k ü 
lö n b ö z ő  f iz i o t e r á p i á s  k é s z ü lé k e k e t  
fo rg a lm a z ó  c é g e k  á r u i  k ö z t  v o l t  
m e g ta lá lh a tó ,  k iv é v e  a z o k a t  a z  
e s e te k e t ,  a m ik o r  e g y -e g y  k is e b b  
c é g  —  g y a k r a n  s z in te  e g y s z e m é 
ly e s  —  á l l í to t t a  k i  p o r t é k á já t ,  m in t  
e g y e t le n  te r m é k e t .  E z e k  k ö z ö t t  l e g 
n a g y o b b  s z á m b a n  a  k ü lö n b ö z ő  t í 
p u s ú  m a g n e to t e r á p iá s  k é s z ü lé k e k  
s z e r e p e l te k ,  e z t  k ö v e t t é k  a  k ü l ö n 
b ö z ő  m ik r o h u l l á m ú  h ő k ö z lő  b e r e n 
d e z é s e k ,  m a jd  a z  e le k t r o m o s  s t i m u -  
lá to r o k ,  és  v é g ü l  a  lé z e re s  a k u -  
p u n k tú r á s  b e r e n d e z é s e k .  F e l tű n ő  
v o l t ,  h o g y  a  p u s z tá n  k is  t e l j e s í tm é 
n y ű  H e -N e  lé z e r r e l  m ű k ö d ő  —  t e 
h á t  a z  a k u p u n k t ú r á t  n e m  h a n g s ú 
ly o z ó  b e re n d e z é s  —  n e m  s z e r e p e l t  
a  k iá l l í t á s o n .

E g y -e g y  k é s z ü l é k  k ö r ü l  n e m  
e g y s z e r  h e v e s  v i t a  a l a k u l t  k i  a  
„ h ív ő k ” és a  „ h i t e t l e n k e d ő k ” k ö 
z ö t t .  A z  u tó b b ia k  e l s ő s o r b a n  a z t  k i 
f o g á s o l tá k ,  h o g y  m ié r t  n e m  tu d n a k  
a  k é s z ü lé k e t  a j á n l ó  k e r e s k e d ő k  
tu d o m á n y o s a n  is  e l f o g a d h a tó  b iz o 
n y í t é k o k a t  s z o lg á l ta tn i  a  v a ló b a n  
s z é p  k iv i te lű  k é s z ü lé k e k  t é n y l e 
g e s  h a té k o n y s á g á r a  v o n a tk o z ó la g .  
M in t  je l le m z ő  p é l d á t  e m l í te n é m  
m e g , h o g y  a z  e g y ik  cé g  m a g n e to 
t e r á p iá s  b e r e n d e z é s é t  p r o p a g á lv a  
a z  A c ta  T r a u m a to l . - b a n  [12A  (1982) 
287— 293.] m e g je l e n t  c ik k  k ü lö n le 
n y o m a tá t  o s z to g a t ta ,  m in t  k é s z ü lé 
k é n e k  r e f e r e n c iá j á t ,  m e ly e t  H . J . 
W in d e l ,  a z  U n f a l lc h i r u r g is c h e  K l i 
n ik  d e s  A llg e m e in e n  K r a n k e n h a u 
se s , B a m b e rg ,  í r t ,  é s  a  m á g n e s e s  
t é r  p s z e u d o a r th r o z i s r a  g y a k o r o l t  
h a t á s r ó l  s z á m o l t  b e . A  m u n k a  a  
s z e r z ő  6 é v i k u t a t á s i  e r e d m é n y e i t  
f o g l a l t a  össze, m e ly n e k  v é g é n  h a n g 
s ú ly o z z a ,  h o g y  „ a  k l in i k a i  k e z e lé 

s e k  e r e d m é n y e i  n e m  s z o lg á lh a tn a k  
tu d o m á n y o s  b iz o n y í t é k k é n t  a r r a  
v o n a tk o z ó la g ,  h o g y  a  m a g n e to t e -  
r á p i a  v a ló b a n  h a s z n o s  e l j á r á s ” .

E g y  m á s ik  e s e t ,  a m i k o r  a z  „ o u t 
s i d e r ” m ó d s z e r e k  le h e ts é g e s  h a t á s -  
m e c h a n iz m u s á r ó l  v i t a t k o z n a k  é s  a  
m a g n e to t e r á p iá v a l  k a p c s o l a tb a n  
a z  U n iv e r s i t ä t  d e s  S a a r l a n d e s  p r o 
f e s s z o rá n a k ,  U l r ic h  W a r n k e - n e k  é s  
m u n k a t á r s a i n a k  d o lg o z a ta i r a  h i 
v a tk o z t a k ,  c s u p á n  a z t  f e l e j t e t t é k  
e l m e g m o n d a n i ,  h o g y  a  d o lg o z a to k  
e g y ik é b e n  m a g a  a  s z e r z ő  h ív ja  f e l  a  
f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  „ a z  ö s s z e á l l í 
t á s  t e n d e n c ió z u s  é s  a  s z ig o rú a n  
v e t t  tu d o m á n y o s  k r i t é r i u m o k n a k  
n e m  fe le l  m e g . C s a k  o ly a n  i r o d a l 
m a t  h a s z n á l  f e l ,  a m e ly  a  m á g n e s e s  
t é r  h a t á s á t  k e d v e z ő e n  í r j a  le , to 
v á b b á  s z á m o s  k i t é t e l e  s p e k u la t ív ,  
h ip o t e t ik u s ,  é s  e d d ig  m é g  n e m  v o l t  
tu d o m á n y o s a n  b iz o n y í t h a tó ” .

K ü lö n ö s e n  é r d e k e s  v o l t  m e g f i 
g y e ln i ,  m ik é p p e n  „ k a p t a k  h a j b a ” 
a  k is  t e l j e s í tm é n y ű ,  f o ly a m a to s  
ü z e m m ó d ú  H e - N e  lé z e r e k e n  a l a 
p u ló  „ b io s t im u lá to r o k o t ” f o r g a lo m 
b a  h o z ó k  a  G a - A s  f é lv e z e tő s  i s f r a -  
v ö rö s  lé z e r e k e n  a l a p u l ó  b e r e n d e z é 
s e k  k iá l l í t ó iv a l .  E z e n  u tó b b ia k  
h a n g s ú ly o z z á k ,  h o g y  n e m  v a l a m i 
ly e n  k ü lö n le g e s  l é z e r h a tá s r ó l  v a n  
i t t  szó , h a n e m  c s a k  a n n y i ,  h o g y  a z  
in f r a v ö r ö s  s u g á r z á s t  i ly  m ó d o n  
jo b b a n  tu d j á k  i r á n y í t a n i  é s  íg y  v a 
ló s z ín ű le g  jo b b  h i p e r t e r m i á s  h a tá s  
é r h e tő  el.

A  v i t á k  s o r á n ,  m i n t  a z  a l t e r n a t í v  
o r v o s lá s  tu d o m á n y o s  b i b l i á j á t  e m 
l e g e t t é k  F . A . P o p p  „ E le c t r o m a g 
n e t ic  B i o in f o r m a t io n ” c. s a j á t  k i 
a d á s ú  m ű v é t ,  m e ly r e  ú j a b b a n  n á 
lu n k  is  tö b b e n  h iv a tk o z n a k .  N S Z K -  
b e l i  v e n d é g p r o f e s s z o r s á g o m  id e je  
a l a t t  (1973— 76) h i v a t a l b ó l  f o g la l 
k o z t a m  a  P o p p - f é l e  e lm é le t te l ,  
m e ly r ő l  m á s  f iz ik u s  k o l lé g á im m a l  
e g y e té r tv e  m e g  k e l l e t t  á l l a p í ta n o m ,  
h o g y  e lm é le te  t e l j e s e n  h ib á s ,  b iz o 
n y í t á s á r a  o ly a n  f o g a l m a k a t  h a s z 
n á l ,  m e ly e k  h a s o n ló a k  a h h o z ,  m in t  
a m ik o r  v a la k i  a  p e r p e t u u m  m o b i le  
le h e tő s é g e  m e l l e t t  k a r d o s k o d ik .  H a  
ig a z a  v o ln a ,  a k k o r  p l. a  t v - m ű s o r t  
n e m  u l t r a r ö v i d  h u l l á m o n ,  h a n e m  
h o s s z ú h u l lá m o n  k e l l e n e  és  le n n e  
c é ls z e r ű  s u g á ro z n i .  É p p e n  e z é r t  a 
P o p p - f é le  e lm é le te t  a  tu d o m á n y o s  
k ö r ö k  m é g  o l l y a n n a k  s e m  t e k i n 
t ik ,  m in t  „ a m ib e n  l e h e t  v a l a m i ” .

S z in te  m in d e g y ik  i ly e n  „ o u t s i 
d e r ” b e r e n d e z é s  k i á l l í t ó j á t ó l  m e g 
k é r d e z te m , h o g y  v e v ő i k  k ö r e  k ik 
b ő l  t e v ő d ik  ö ssz e . B á r  ez  a  s t a 
t i s z t ik á m  r e n d k ív ü l  h iá n y o s ,  a n n y i  
m é g is  b iz o n y o s n a k  tű n i k ,  h o g y  k ó r 
h á z a k ,  k o m o ly  in té z m é n y e k  c s a k

ig e n  k is  s z á z a lé k b a n  s z e r e p e ln e k  a  
v e v ő k  k ö z ö t t ,  t ú ln y o m ó r é s z t  a  m a 
g á n p r a x is t  f o l y t a tó k  v á s á r o l j á k ,  és  
e z e k  k ö z ü l is  e l s ő s o r b a n  a z o k , a k i k  
h o m e o t e r á p iá v a l ,  p a r a m e d ic in á v a l  
é s  h a s o n ló  m ó d s z e r e k k e l  d o lg o z 
n a k  m é g  a k k o r  is ,  h a  m e g v a n  a  
s z a b á ly o s  o r v o s i  k é p e s í t é s ü k  is , 
m e r t  íg y  lé n y e g e s e n  tö b b e t  k e r e s 
h e tn e k .

V é g ü l r e f l e k t á l n i  s z e r e tn é k  H o l 
l ä n d e r  E r z s é b e t  d r .  e g y  m e g je g y z é 
s é r e  a z  a l t e r n a t í v  o r v o s lá s s a l  k a p 
c s o la tb a n .  T e l j e s e n  e g y e té r te k  v e 
le , h o g y  „ a z  o r v o s  k ö te le s s é g e  a  
b e te g e t  f e lv i l á g o s í t a n i  a r r ó l ,  h o g y  
m e ly ik  m ó d s z e r  b i z o n y í to t t a n  é r 
té k e s  és  m e ly ik  n e m ” , v is z o n t  n e m  
é r te k  e g y e t a z z a l ,  h o g y  „ n e m  e t i 
k u s  a  m é g  b iz o n y t a l a n  h a s z n o s s á -  
g ú  g y ó g y m ó d o t  e lm a r a s z ta ln i ,  m e r t  
a z  a  b e te g  b i z a l m á t  é s  a  k e z e lé s  
h a tá s o s s á g á t  m e g s e m m is í t i ” . H a  
e g y  f iz io t e r á p iá s  e l j á r á s  h a t á s o s s á 
g á t  m eg sem m isíth e ti  (s n e m c s a k  
c s ö k k e n ti)  a z  a  té n y ,  h o g y  a  b e 
t e g e t  f ig y e l m e z te t jü k  a z  a l k a l m a 
z o t t  m ó d s z e r  b i z o n y í t a t l a n s á g á r a ,  
a k k o r  a z t  b i z to s a n  n e m  é r d e m e s  
h a s z n á ln i .  Greguss Pál dr.

T. Szerkesztőség! Greguss Pál dr. 
a z  a l t e r n a t ív  o r v o s lá s  é r té k e lé s é h e z  
f ű z ö t t  h o z z á s z ó lá s a  a  p a r a m e d ic i -  
n á l i s  g y ó g y m ó d o k  e z  id e ig  tö b b n y i 
r e  k o n g r e s s z u s i  b e s z á m o ló k b ó l  é s  
r e f e r á tu m o k b ó l  á l ló  h a z a i  i r o d a l 
m á t  g a z d a g í t ja .  A  tu d o m á n y o s a n  
m e g a la p o z a t la n  g y ó g y ító  e l j á r á s o k  
n e m  ú j k e l e tű e k ,  s z in te  az  e g é sz  
o r v o s tö r té n e te t  v é g ig k ís é r ik .  A  k ü l 
f ö ld ö n  e l t e r j e d t  m ó d s z e r e k  n á l u n k  
s e m  is m e r e t l e n e k .  A z  e g y re  ú j a b b  
é s  s o k fé le  h a t á s ú  —  m á r  e z é r t  is 
k é ts é g e s  é r t é k ű  —  k e z e lé s i  m ó d o k  
k ö r ü l  p r o  é s  c o n t r a  r e k l á m h a d j á 
r a t  fo ly ik . E g y e s  o r s z á g o k b a n  a  t é 
m a  b e v o n u l t  a  n a p i  p u b l ic i s z t ik á b a  
is . M e g le p ő  a  t e r m é s z e t t u d o m á n y o 
s á n  k é p z e t t  e m b e r e k n e k ,  k ö z tü k  o r 
v o s o k n a k  is  a  k ü lö n f é l e  d iv a to s  e l 
j á r á s o k b a  v e t e t t  h i t e  és a z o k  k e d 
v e z ő  m in ő s í té s e .

A z  a l t e r n a t í v  o rv o s lá s  k é r d é s é 
v e l  a  S z e r k e s z tő s é g  j a v a s l a t á r a  
fo g la lk o z ta m , s k ö z v e t í t e t t e m  a  
B r i t .  m e d . J .  v o n a tk o z ó  k ö z l e m é 
n y é t  és  a  l a p  s z e r k e s z tő s é g i  k o m 
m e n t á r j á t .  A  p a r a m e d ic in á l i s  m ó d 
s z e r e k r ő l  s z á m o s  a lk a lo m m a l  v é 
l e m é n y t  n y i l v á n í t o t t  a z  O rv o s i H e 
t i l a p  S z e r k e s z tő s é g e  is , u to l j á r a  a 
d ec . 16-i s z á m b a n .  G re g u s s  p r o f e s z -  
sz o r  ú r  h o z z á s z ó l á s á n a k  c s a k  a z  
u to ls ó  m o n d a tá v a l  k ív á n o k  v i t á z 
n i .  N e m  c s u p á n  e g y  f iz io th e r a p iá s  
e l j á r á s  h a t á s o s s á g á t ,  h a n e m  b á r m i 
ly e n  tu d o m á n y o s a n ,  v a g y  a  k l in i k a i  
g y a k o r la tb a n  k i p r ó b á l t  g y ó g y m ó d  
e r e d m é n y e s s é g é t ,  s ő t  a  b e te g n e k  
e g y  k i tű n ő e n  k é p z e t t  o rv o s  i r á n t i  
b iz a lm á t  is  m e g  l e h e t  s e m m is í te n i  
n é h á n y  e lm a r a s z ta ló  sz ó v a l.  <

H olländer Erzsébet dr.
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A z  ú j s z ü lö t t k o r i  f e r tő z é s e k  m e g íté 
lé s e , m e g e lő z é s e , g y ó g y ítá s a  o ly  
g y o r s a n  v á l to z ik ,  h o g y  h a tó s á g i  és 
s z e r v e z é s i  in té z k e d é s e k  e s e té n  a  
k é r d é s b e n  j á r a t o s  n e o n a to ló g u s s a l  
a  k o n z u l tá c ió  h a s z n o s  le h e t .

K o rá n yi György dr.

Wolfgang Ehrengut: Infektionen  
bei Schwangeren und ihren Neu
geborenen. F e r d in a n d  E n k e  V e r la g  
1984. 155 o ld a li 17 á b r a ,  22 t á b lá 
z a t .  Á r a :  49,— D M .

A  F . E n k e  k ia d ó  1 9 7 8 - b a n  Ü js z ü -  
l ö t t k o r i  fe r tő z é s e k  c í m e n  C . Sim on  
é s  V. V. L oew enich  so k sz e rz ő s  
s z e r k e s z té s é b e n  m e g j e l e n t  m o n o g 
r á f i á j a  n a g y  s i k e r t  a r a t o t t .  A lig  6 
é v  u t á n  a  F . E n k e  m e g je l e n te t t e  
W . E h r e n g u t  a  t e r h e s e k  é s  ú js z ü 
l ö t t j e i k  f e r tő z é s é v e l  fo g la lk o z ó  
k ö n y v é t .

A  le g u tó b b i 10— 15 é v b e n  a  in te n 
z ív  ú j s z ü lö t t e l lá tá s  f e j l ő d é s é v e l  p á r 
h u z a m o s a n  a  f e r tő z é s e k k e l  f o g la lk o 
zó  i r o d a lo m  i r á n t i  ig é n y  r e n d k ív ü l i  
m é r t é k b e n  m e g n ö v e k e d e t t .  E z t az  
é r d e k lő d é s t  k ív á n ja  E h r e n g u t  k ié li  
p r o f e s s z o r  k ö n y v e  k ie l é g í t e n i ,  a m i 
n e m  k ö n n y ű , m e r t  „ i s m e r e t e i n k  a  
t e r h e s e k e t  v e s z é ly e z te tő  b iz o n y o s  
b e te g s é g e k r ő l  m é g  k ia l a k u l ó b a n  
v a n n a k ” . A z i n t r a u t e r i n  f e r tő z é s t  
r u b e o l a  le z a j lá s a  u t á n  e lő sz ö r  
G r e g g  í r t a  le  1 9 4 1 -b e n . A z ó ta  ó r iá 
s i  a n y a g  g y ű lt ö s s z e  ,m e l y n e k  n a g y  
r é s z e  a z  u to lsó  10 é v  e r e d m é n y e .  
M in d e z t  s z in te  n a p r a  k é s z e n  — 
1984 e le jé ig  — c s a k  k i v á l ó  s z a k 
e m b e r  k é p e s  m in d ö s s z e  150 o ld a lo n  
ö s s z e fo g la ln i .  W. E h ren g u t  p ro fe s z -  
s z o r  e z t  a  f e la d a to t  k i v á l ó a n  t e l je 
s í t e t t e .  E ze n  i s m e r t e t é s  í r ó j a  1982- 
b e n  m e g je le n t  h a s o n l ó  t a r t a lm ú  
m o n o g r á f iá já b a n  i s m e r t e t t e  a  v e le 
s z ü l e t e t t  és s z e r z e t t  ú j s z ü lö t t k o r i  
f e r tő z é s e k e t .  M iv e l a  r e c e n z i ó k  t e r 
j e d e lm e  a d o t t ,  e l s ő s o r b a n  a  le g 
ú j a b b  m e g is m e ré s e k e t  t á r g y a lo m .

A z  általános ré szb en  a z  a n y a  és 
m a g z a t  k ö z ö tt t ö r t é n ő  im m u n o ló 
g ia i  k é r d é s e k e t  t á r g y a l j a .  E z e n k í 
v ü l  k i t é r  az  anyai hypertherm ia  
k é r d é s é r e .  A z i n a k t i v á l t  in f lu e n z a -  
v í r u s  a  te rh e s s é g  e l s ő  h a r m a d á b a n  
n e m  o k o z o t t  f e j lő d é s i  r e n d e l l e n e s 
s é g e t ,  d e  63 a n y a  1 1 % - á n a k  a n e n -  
k e p h a lu s o s  ú j s z ü l ö t t j e  o ly a n  t e r 
h e s s é g b ő l  s z ü le te t t ,  a k i k  m e s te r s é 
g e s  h y p e r th e r m iá t  ( S a u n a )  s z e n 
v e d t e k  el. M e g e rő s í t i  e z t  a  m e g f i 
g y e lé s t ,  h o g y  h a  a  t e r h e s  n ő n e k  
t ö b b  ó r á n  á t  42 °C -o s  h ő m é r s é k l e t e  
v o l t ,  a  m a g z a t b i z t o s a n  e lh a l t .

A  vírusbetegségek  k ö z ü l  le g ré s z 
l e te s e b b e n  a hepatitis  A  é s  В f e r 
tő z é s e k k e l ,  a h erpesv irus, a  cyto- 
m egalo-vírus  és a  v e l e s z ü l e t e t t  ru 
beolavírus  f e r tő z é s e k k e l  fo g la lk o 
z ik . É rd e k e s , h o g y  t e r h e s e k n é l  a 
n o n  A  n o n  В  v í r u s f e r t ő z é s  lé n y e 
g e s e n  g y a k o r ib b , m e l y n e k  k ö v e t 
k e z m é n y e  eg y  i r á n i  a d a t  s z e r in t  
h a l v a - ,  v a g y  k o r a s z ü lé s .  A  h e p a t i 
t i s  A  fe r tő z é s  c s a k  k iv é te l e s e n  
o k o z  m a g z a t i  k á r o s o d á s t .  A  h e p a 
t i t i s  В  v ír u s f e r tő z é s  l e g i n k á b b  a  3. 
t r im e n o n b a n  v e s z é ly e z te t i  ( fe rtő z i)  
a  m a g z a to t ;  ez  f ő le g  a  t á v o lk e l e t i  

940  é s  a f r i k a i  a s s z o n y o k n á l  g y a k o r i .

H B s A g - p o z i t ív  a n y á k n á l  p a s s z ív 
a k t í v  ím m u n iz á c ió t  ja v a s o l .  N e m  
o l t o t t  a n y a  le h e tő le g  n e  s z o p ta s 
s o n . Coronavirus  f e r t ő z é s  k im u t a t -  
h a t ó s á g a  a  s z é k le tb e n  n e m  o k o z  
m in d ig  g a s t r o e n t e r i t i s t ,  d e  n e k r o -  
t i z á ló  e n te r o c o l i t i s  e s e t é n  g y a k r a n  
k im u t a th a tó .

T á r g y a l j a  m é g  a z  E pste in— Barr 
é s  Papova  v í r u s f e r tő z é s e k e t  is. A z 
E B V  e l le n a n y a g  á t m e h e t  a  m a g 
z a tb a .  A z  i n t r a u t e r i n  E B V  f e r tő 
z é s  v e le s z ü le t e t t  s z ív b e te g s é g e t  
o k o z ó  h a t á s á t  e d d ig  n e m  le h e te t t  
b iz o n y í ta n i .

A  bakteriális fe r tő zé sek  k ö z ü l 
r é s z le t e s e b b e n  t á r g y a l j a  a  C a m p y 
lo b a c te r ,  C h la m y d ia ,  H a e m o p h y lu s ,  
P s e u d o m o n a s  és S a lm o n e l l a  f e r tő 
z é s e k e t ,  a r á n y la g  r ö v id e b b e n  а  В 
c s o p o r tú  —  В  s t r e p to c o c c u s  f e r tő 
z é s e k e t .  A  gombás fe r tő zések  k ö z ü l 
a  B la s to m y c o s is t  é s  a  C a n d id a  a l b i 
c a n s  f e r tő z é s e k e t  t á r g y a l j a .

A  protozoonosisok és parazitás fe r 
tő zések  k ö z ü l j e l e n t ő s é g é n e k  m e g fe 
l e lő e n  a  T oxoplasm ozist  (T) r é s z 
l e te s e b b e n ,  a  tö b b i t  c s a k  ig e n  r ö 
v id e n  i s m e r te t i .  A z  e l ő f o r d u l á s t  i l 
l e tő e n  s o k  a z  e l le n t m o n d á s .  F r a n 
c i a o r s z á g b a n  3000 ú j s z ü l ö t t r e  e s ik  
e g y  c o n g e n i ta l i s  T , m íg  a z  N S Z K - 
b a n  10— 20 000 ú j s z ü lö t t  k ö z ü l 1 b e 
t e g e d e t t  m e g . A z  e s e te k  je le n tő s  
r é s z é b e n  a  m a g z a t  a  t e r h e s s é g  2. 
f e lé b e n  f e r tő z ő d ö t t .  F o n to s  m e g á l 
l a p í t á s ,  h o g y  in  u t e r o  f e r tő z ő d é s  
e s e té n  a  m a g z a tb a n  I g M  e l le n a n y a 
g o k  k é p z ő d n e k ,  m e ly n e k  k i m u t a t á 
s a  f r i s s  f e r tő z é s r e  u t a l ,  a m in e k  o k 
v e t l e n ü l  t e r á p iá s  k ö v e tk e z m é n y e  
v a n .  A  c o n g e n i ta l i s  T  k e z e lé s e  v á l 
to z a t l a n u l :  P y r i m e t h a m i n  +  S u lf a 
d ia z in ,  S p i r a m y c in ,  K o r t ik o s t e r o i -  
d o k  é s  F o ls a v .  A z  i n d ik á c i ó  is  v á l 
to z a t l a n .

V é g e z e tü l  k ö z l i e g y  A ID S  ú jszü 
lö tt  e s e té t ,  a k in é l  tö b b  íz b e n  t ö r 
t é n t  v é r c s e r e ,  és  4 h ó n a p o s  k o r b a n  
c a n d id a  d e r m a t i t i s ,  n e m  g y ó g y u ló  
o t i t i s ,  s á rg a s á g ,  h e p a to s p l e n o m e g a 
l ia ,  a k t í v  h e p a t i t i s  z a j l o t t  le , v é g ü l 
M y c o b a c te r iu m  a v i u m  f e r tő z é s  
u t á n  m e g g y ó g y u lt .  A m e r ik á b ó l  26 
e s e t e t  k ö z ö l te k  e d d ig .  B e fe je z é s ü l 
a  t e r h e s s é g  a l a t t i  v é d ő o l t á s o k r ó l  o l 
v a s h a t u n k  rö v id  ö s s z e f o g la lá s t .  P o -  
l i o o l t á s t  a z  u to ls ó  h ó n a p b a n  n e m  
le h e t  a d n i ,  H e p a t i t i s  В  v a c c in a  v e 
s z é ly e z te te t te k n e k  (o rv o s ,  n ő v é r )  
a d h a tó .  N e m  ja v a s o l t  k a n y a r ó o l t á s ,  
a  k u l l a n c s - e n c e p h a l i t i s  e l le n i  o l tá s  
s e m . A j á n l j a  v is z o n t  a z  in f lu e n z a -  
é s  t e t a n u s o l t á s t  a  t e r h e s s é g  k o r a i  
s z a k á b a n .

E hrengut k ö n y v e  n a g y o n  id ő s z e 
r ű ,  i r o d a lm a  r é s z le t e s  é s  s z in te  
n a p r a k é s z .  N e m c s a k  n e o n a to ló g u -  
s o k n a k ,  g y e r m e k o r v o s o k n a k ,  h a 
n e m  s z ü lé s z e k n e k ,  in f e k t io ló g u s o k -  
n a k ,  b a k t e r io l ó g u s o k n a k  é s  h ig ié n i 
k u s o k n a k  e g y a r á n t  h a s z n o s  k ö n y v .

Hans Herald Bräutigam, Regine 
ileg er íe ld : Qualitätssicherung in 
der operativen Frauenheilkunde.
B ü c h e r e i  d e s  F r a u e n a r z t e s  B a n d  
16. F e r d in a n d  E n k e ,  S t u t t g a r t  1984. 
67 o ld a l .  A r a :  33 ,—  D M .

A  g y a k o r l a t i  o r v o s tu d o m á n y b a n  
n a p  m in t  n a p  f e l m e r ü l  a  m in ő s é g  
m e g í té lé s é n e k  f o n to s s á g a .  A  b e te g 
e l l á t á s  s z ín v o n a la  n a g y o n  s o k  t é 
n y e z ő tő l  fü g g : a z  in té z m é n y  (k l in i 
k a ,  k ó r h á z ,  o s z tá ly )  é p í té s z e t i  
a d o t t s á g a i tó l ,  m ű s z e r e z e t ts é g é tő l ,  
t e c h n ik a i  f e l t é te le k t ő l ,  a z  o rv o s o k  
k é p z e t ts é g é tő l ,  a  s z e r v e z e t t s é g tő l  
s tb .  E z e n  té n y e z ő k  m e l l e t t  a  d ia g 
n ó z is o k  p o n to s s á g a ,  o p e r a t ív  s z a 
k o n  a  j a v a l l a t o k  h e ly e s s é g e ,  a  v á 
l a s z t o t t  m ű té t i  m ó d s z e r e k  k o r s z e 
r ű s é g e ,  a  g y ó g y u lá s  a r á n y a ,  a  sz ö 
v ő d m é n y e k  ( s é r ü lé s e k ,  f e r tő z é s e k  
s tb .)  g y a k o r is á g a  é s  m é g  s z á m ta la n  
f a k t o r  s z á m b a v é te le  k e l l  a h h o z , 
h o g y  r e á l i s a n  í t é l j ü k  m e g  a  b e te g -  
e l l á t á s  m in ő s é g é t .  A z  e m l í t e t t  t é 
n y e z ő k  e g y  r é s z e  n e m  k a te g o r iz á l 
h a tó .  A  p o n to s a n  m é r h e tő  a d a to k  
k o r s z e r ű  f e ld o lg o z á s a  é s  e le m z é s e  
a z o n b a n  a  g y ó g y í tó  te v é k e n y s é g  
é r té k e lé s é n e k  e l e n g e d h e te t le n  r é 
sze .

U j le h e tő s é g e k e t  t e r e m t  és  e d d ig  
n e m  i s m e r t  t á v l a t o k a t  n y i t  m e g  
e z e n  a  t e r ü l e t e n  is  a  c o m p u te r  a l 
k a lm a z á s a .  A  s z e r z ő k  H a m b u r g  
e g y ik  k ó r h á z á b a n  ( M a r ie n k r a n k e n 
h a u s )  a  s z ü lé s z e t i  é s  n ő g y ó g y á 
s z a t i  o s z tá ly  t e v é k e n y s é g e  sz á m o s  
r é s z l e t é n e k  „ o n  l i n e ” f e ld o lg o z á s á 
h o z  k é s z í t e t t e k  p r o g r a m o t ,  s a 
m ó d s z e r r ő l ,  a z  é r t é k e lé s r ő l  és  az  
e r e d m é n y e k  s z á m t a l a n  a l k a lm a 
z á s i  l e h e tő s é g é r ő l  s z á m o l n a k  b e  a 
k ö n y v e c s k é b e n .  A z  ö s s z e fü g g é s e k  
f e l t á r á s a  h a t é k o n y  l e h e t  a z  eg y es 
o r v o s o k , o s z tá ly o k ,  in té z m é n y e k  
m u n k á j á n a k  é r té k e lé s é b e n ,  a  s z ín 
v o n a l  é s  a  m in ő s é g  ö s s z e h a s o n l í t á 
s á b a n ,  j a v í t á s á b a n .

H a z á n k b a n  is  e l ő b b - u tó b b  n é l 
k ü lö z h e te t le n  s e g í t ő t á r s u n k  le s z  a 
c o m p u te r  ( r e m é l jü k ) ,  e z é r t  a  k ö n y 
v e c s k e  m in d a z o k n a k  a j á n lh a tó ,  
a k i k  f e l  a k a r n a k  k é s z ü ln i  a  k o r 
s z e r ű  a d a t f e ld o l g o z á s r a ,  a m i  a  m i 
n ő s é g  to v á b b i  j a v í t á s á t  s e g ít i .

L am pé László dr.

Hans-E. Stcgner: Gynäkologie 
und Geburtshilfe. (3., á td o lg o z o t t  
k ia d á s ) .  F e r d i n a n d  E n k e  V e r la g  
S t u t t g a r t ,  1984. 467 o ld a l ,  150 á b r a ,  
28 tá b lá z a t .  Á r a :  39,80 D M .

A z  E n k e  K ia d ó  n é p s z e r ű  A O - 
s o r o z a tá b a n  m e g je l e n t  k ö n y v  s z e r 
z ő je  —  a  H a m b u r g - e p p e n d o r f i  N ő i 
K l i n i k a  p r o f e s s z o r a  —  a z  1979-es 
e ls ő  k ia d á s h o z  í r t  e lő s z a v á b a n  
m a g a  is  h a n g s ú ly o z z a ,  h o g y  m u n 

K Ö N Y V I S M E R T E T É S



k á j a  e l s ő s o r b a n  a z  o r v o s t a n h a l lg a 
t ó k  v iz s g á r a  v a ló  f e lk é s z ü lé s é t  h i 
v a t o t t  s e g í te n i ,  t e h á t  lé n y e g é b e n  
t a n k ö n y v n e k  k é s z ü l t .  H a s z n o s a n  
f o r g a t h a t j á k  e m e l l e t t  m á s  s z a k te 
r ü l e t e k  k é p v is e lő i  é s  a z  á l ta l á n o s  
o r v o s o k  is , a k i k  k o r á b b i  i s m e r e t e i 
k e t  s z e r e tn é k  r e n d s z e r e z n i  é s  f e l 
f r i s s í t e n i .

A  k ü lö n  s z ü lé s z e t i  é s  n ő g y ó g y á 
s z a t i  ta n k ö n y v e k h e z  s z o k o t t  o lv a s ó  
s z á m á r a  t a l á n  k is s é  s z o k a t l a n ,  d e  
e g y á l t a l á n  n e m  id e g e n  a  k ö n y v  
s z e r k e z e te ,  f e lé p í té s e .  A  k i le n c  f e 
j e z e t ,  a m e ly b ő l  n é g y  t e k in th e tő  
s z o r o s a n  v é v e  s z ü lé s z e t i ,  ö t  p e d ig  
n ő g y ó g y á s z a t i  t á r g y k ö r ű n e k ,  s z e r 
v e s  e g é s z e t  k é p e z  m in t e g y  d e 
m o n s t r á lv a ,  h o g y  e g y  s z a k t e r ü l e t 
r ő l  v a n  szó , m é g  a k k o r  is , h a  k o 
r á b b a n  a  s z ü lé s z e te t  a  n ő g y ó g y á 
s z a t t ó l  l e g a lá b b is  a  t a n k ö n y v í r ó k  és  
a  k ia d ó k  ig y e k e z te k  e lv á la s z t a n i .

A z  e ls ő  f e je z e tb e n ,  a m e ly  a  női 
n em i fejlődéssel és zavaraival fo g 
l a lk o z i k  m e g is m e r k e d ü n k  a  n e m i  
d i f f e r e n c iá ló d á s ,  a  p u b e r t á s ,  a  n e 
m i  é r e t t s é g  k o r á n a k ,  a  k l im a k té -  
r i u m n a k  és  a z  ö r e g k o r n a k  f iz io ló 
g i á j á v a l  és  n ő g y ó g y á s z a t i  p a to ló 
g iá j á v a l ,  a  k ü lö n b ö z ő  h o r m o n z a v a 
r o k k a l ,  v a l a m i n t  a  s t e r i l i t á s  é s  a z  
i n f e r t i l i t á s  p r o b l é m á já v a l .  A  csa 
lád tervezést  a  m á s o d ik  f e je z e tb e n  
t á r g y a l j a ,  r é s z le te s e n  i s m e r t e t i  a  
k ü lö n b ö z ő  f o g a m z á s g á t ló  e s z k ö z ö 
k e t  é s  m ó d s z e re k e t .  E z t  k ö v e tő e n  
a  terhesség és rizikó terhesség  c ím ű  
f e j e z e tb e n  v é g ig k ö v e t i  a  m a g z a t  ú t 
j á t  a  m e g te r m é k e n y í t é s tő l  a  s z ü lé 
s ig , i s m e r t e t i  a  k ü lö n b ö z ő  m a g z a t i  
é s  a n y a i  p a to ló g iá s  á l l a p o t o k a t .  K ü 
lö n  f e j e z e te t  s z e n te l  a  terhesgon 
dozásnak, i t t  t á r g y a lv a  a  p r e n a t á -  
l i s  d ia g n o s z t ik á v a l  k a p c s o la to s  
l e g f o n to s a b b  tu d n iv a ló k a t .  A z  ö tö 
d ik  f e je z e t  a  norm ál és szövődm é 
nyes szüléssel f o g la lk o z ik  és  t a r 
t a lm a z z a  a  m á r  k l a s s z i k u s n a k  s z á 
m í tó  i s m e r e te k  m e l l e t t  a  s z ü lé s  
a l a t t i  é s z le lé s s e l ,  a  f á jd a lo m c s i l l a 
p í t á s s a l  és a z  ú j s z ü lö t t  r e a n i m á -  
c ió v a l  k a p c s o la to s  l e g ú ja b b  n é z e te 
k e t .  A  norm ális és kóros g yerm ek 
ágy  i s m e r te t é s e  u t á n  a z  u to l s ó  h á 
r o m  f e je z e tb e n  a  n ő i  n e m i  s z e r v e k  
gyulladásos m egbetegedéseit, jó -  
é s  r o s s z i n d u l a t ú  daganatait, é s  v é 
g e z e tü l  kóros helyzetvá ltozta tása it  
t á r g y a l j a .  M in d v é g ig  f o k o z o t t  f i 
g y e lm e t  s z e n te l  a  s z ü lé s z e t i  és  n ő -  
g y ó g y á s z a t i  s ü rg ő s s é g i  á l la p o to k  
f e l i s m e r é s é n e k  és  e l l á t á s á n a k .

S te g n e r  p ro fe s s z o r  k ö n y v e  —  a n 
n a k  e l le n é r e ,  h o g y  n é h á n y  t e r ü l e 
t e n  m á r  n e m  a  le g k o r s z e r ű b b n e k  
t a r t o t t  n é z e te k e t  k é p v i s e l i  —  k i t ű 
n ő  k o m p e n d iu m .  R ö v id e n ,  tö m ö 
r e n ,  jó l  á t t e k i n th e t ő e n ,  k i f o g á s t a 
l a n u l  i l l u s z t r á lv a  t a r t a l m a z z a  
m in d a z o n  i s m e r e te k e t ,  a m e ly e k  
m a  e g y  le e n d ő  o rv o s tó l  m e g k ö v e -  
t e lh e tő k .  S ik e r é t  a z  is  b iz o n y í t j a ,  
h o g y  ö t  é v  a l a t t  a  h a r m a d i k  k i 
a d á s h o z  j u t o t t  el.

A  m i m e d ik u s a in k  r i t k á n  v a n n a k  
a b b a n  a  h e ly z e tb e n ,  h o g y  id e g e n  
n y e l v ű  ta n k ö n y v b ő l  t a n u l j a n a k  
( s z e m b e n  p é ld á u l  f in n  t á r s a i k k a l ,  
a k i k  v iz s g á ik r a  c s a k n e m  k iz á r ó la g  
a n g o l  n y e lv ű  t a n k ö n y v e k b ő l  k é 

s z ü ln e k  fe l) ,  íg y  e z t  a  k i tű n ő  t a n 
k ö n y v e t  is  i n k á b b  o k t a tó k  f ig y e l 
m é b e  a j á n la n á m .

G ardó Sándor dr.

P. E. Ochsncr: Knochcntumorcn
d e s  Fusses. F . E n k e  V e r la g ,  S t u t t 
g a r t ,  1984. Á r a :  72,—  D M .

A  k ö n y v  a  „ B ü c h e r e i  d e s  O r th o 
p ä d e n ” s o r o z a t  41. k ö te t e k é n t  j e 
l e n t  m e g , a  F . E n k e  k ia d ó n á l  m e g 
s z o k o t t  k ü ls ő v e l  é s  k i tű n ő  n y o m 
d a t e c h n ik á v a l .

F ig y e le m r e  m é ltó  a  b o r í t ó l a p  b e l 
ső  o l d a l á n  a z  á b r á k  é s  s é m á k  é r t é 
k e l é s é h e z  a z  e g y s é g e s  e l ig a z ító ,  
í g y  le h e ts é g e s s é  v á l t ,  p l . ,  h o g y  a z  
á b r á k o n  a  s a j á t  é s  a  k ü lö n b ö z ő  
tu m o r c e n t r u m o k  a n y a g á b ó l  a z  e lő 
f o r d u l á s i  g y a k o r is á g o t  á t t e k i n t h e 
tő e n  b e m u ta s s á k .  C s ö k e n th e tő  l e t t  
a z  á b r a s z ö v e g .  A r r a  is  m ó d  v a n  
t ö b b e k  k ö z ö t t ,  h o g y  a z  e s e t i s m e r 
t e té s e k n é l  a z  o lv a s ó  k ö n n y e n  u t á 
n a n é z h e s s e n ,  h o n n a n  s z á r m a z ik  a z  
té n ő  b e m u ta t á s a  k ö n y v s z e r k e s z té s i  
s z e m p o n tb ó l  f ig y e le m r e  m é ltó !

A z  á t t e k i n té s  a  l á b o n  e l ő f o r d u l t  
t ö b b  m in t  500 c s o n t t u m o r  e s e t r e  
t e r j e d .  A  sz e rz ő  (dr. P. E. O chsner 
K a n to n s p i t a l  L ie s ta l ,  O r to p é d -  
T r a u m a to ló g ia i  o s z tá ly  v e z e tő  f ő 
o rv o s a )  224 s a j á t  e s e t é t  a z  i r o d a 
lo m b ó l  v e t t  288 e s e t t e l  e g é s z í te t te  
e s e t .  A z  a n y a g  i ly e n  á b r á k k a l  t ö r -  
k i .  A z  a n y a g b a  íg y  b e k e r ü l t  a  h o l 
l a n d ia i ,  s v á jc i ,  N S Z K , U S A , j a p á n  
t u m o r c e n t r u m o k  jó  n é h á n y  e s e te .  
( S a jn o s  m a g y a r  s z e r z ő k r ő l ,  a  M a 
g y a r  C s o n t tu m o r  R e g is z t e r  a n y a g á 
r ó l  n e m  t ö r t é n ik  e m lí té s ) .  A z  á l t a 
l á n o s  s z e m p o n to k  u t á n ,  h á r o m  
n a g y  c s o p o r t r a  o s z t j a  a z  a n y a g o t :  
j ó in d u l a tú ,  t u m o r s z e r ű  é s  m a l ig n u s  
d a g a n a t o k r a .  M in d e n  f e je z e t  v é g é n  
ö s s z e fo g la ló  i r o d a lo m je g y z é k  v a n .

A z  e g y e s  c s o p o r to k  f e ld o lg o z á s a  
e g y s é g e s  s z e m p o n to k  s z e r in t  t ö r t é 
n i k :  d e f in íc ió ,  r a d io l ó g ia i  t ü n e te k ,  
p a to ló g ia ,  t h e r a p i a  é s  p ro g n ó z is .  
A z  e g y e s  k ó r f o r m a  c s o p o r to k b a n  
1— 2 - tő l ,  28— 35 e s e t r e  t e r j e d ő  a  
m e g f ig y e lé s .  ( V a n n a k  o ly a n  c s o 
p o r to k  is , a h o l  s a j á t  e s e t te l  n e m  
r e n d e lk e z ik :  m y x o m a ,  eos. g r a n u 
lo m a  s tb .)

A  lá b o n  c s a k n e m  m in d e n  tu m o r  
e lő f o r d u l .  F e l tű n ő ,  a r á n y la g  r i t k á n  
e lő f o r d u ló  tu m o r o k  g y a k o r is á g a ,  
m i n t :  o s te o c la s to m a ,  c h a n d r o m y x o -  
f ib r o m a ,  a n e u r y s m á s  c s o n tc y s ta ,  
c h o n d r o - ,  f ib r o -  é s  E w in g - s a r c o -  
m a .  E z  é le s e n  s z e m b e n  á l l  a  k é z 
z e l,  a h o l  a z  e n c h o n d r o m a  m in d e n  
m á s  t u m o r t  t ú l s z á r n y a l .  A  lá b o n  
e l ő f o r d u ló  t u m o r o k a t  a z  e g é sz  t e s 
t e n  e lő fo r d u ló  lo c a l  i s a t ió v a l  ö s s z e 
h a s o n l í t v a  m e g á l l a p í t h a tó ,  h o g y  a  
p r o g n ó z is  v a la m iv e l  k e d v e z ő b b . 
E n n e k  f ő  o k a  a z  a r á n y la g  k o r a i  
d ia g n ó z is  le h e tő s é g e .  Д  m ű té t i  
m e g o ld á s  —  a  d ia g n ó z is  p o n to s  
t i s z t á z á s a  u t á n  —  a  k ik a p a r á s t ó l  a z  
1— 2 s u g á r r a  te r j e d ő  k im e ts z é s ig  é s  
a  s z ü k s é g e s  m é r t é k ű  a m p u ta t ió ig  
l e h e t  in d o k o l t .  A z  e g y e s  d ia g n ó z i 
s o k n á l  r é s z le te s e n  t á r g y a l j a  a  s u 

g á r  és c h e m o t h e r a p iá s  k e z e lé s  l e 
h e tő s é g e i t  is .

A  k ö n y v e t  k ü lö n ö s e n  o r to p é d e k ,  
r a d io ló g u s o k ,  o n k o ló g u s o k  f ig y e l 
m é b e  a j á n lo m ,  d e  t e k i n t e t t e l  a r r a ,  
h o g y  a  c s o n td a g a n a to s  b e t e g e k  
n a g y  r é s z e  a  k o r a i  s z a k b a n  n e m  
s z a k o r v o s h o z  f o r d u l ,  m in d e n  g y a 
k o r ló  o rv o s  é r d e k lő d é s é r e  s z á m o t  
t a r t h a t .  Riskó T ibor dr.

Prof. Dr. med. Günther Im hau- 

ser: Die Behandlung des idiopathi
schen Klumpfusses. (A z i d io p a th iá s  

d o n g a lá b  k e z e lé s e .)  F e r d in a n d  E n k e  
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A z  o r to p é d ia  fo n to s  m e g b e t e g e 

d é s é t  t á r g y a ló  k ö n y v  108 o ld a lo n  

182 k é p p e l  é s  á b r á v a l ,  6 t á b l á z a t t a l  

j e l e n t  m eg .

A  k ö n y v  18 f e je z e t r e ,  a z o n  b e l ü l  

a l f e je z e te k r e  o s z l ik .

A z  id io p a th iá s  d o n g a lá b  o ly a n  

v e le s z ü le t e t t  o r to p é d ia i  m e g b e te g e 

d é s ,  m e ly n e k  k e z e lé s i  e lv e it, n e m 

c s a k  a z  o r to p é d  s z a k o r v o s o k n a k  

k e l l  i s m e r n iü k ,  h is z e n  a  k e z e lé s b e 

v é t e l  id ő p o n t j a  lé n y e g e s e n  b e f o l y á 

s o l j a  a  k e z e lé s  le h e tő s é g e i t .

A  sz e rz ő  40 é v e n  á t  f o l y t a t o t t  

k e z e lé s i  te v é k e n y s é g e t ,  k b . 3000 s a 

j á t  e s e t  a l a p j á n  í r t a  m e g  k ö n y v é t .  

T ö b b  m in t  460 e s e t e t  f e l n ő t t k o r b a n  

u tá n v iz s g á l t ,  é s  t a p a s z t a l a t a i t  f o g 

l a l j a  ö ssze .

B e v e z e té s  u t á n  k ü lö n  f e j e z e t  f o g 

la lk o z ik  a  k e z e lé s  p a t h o f i z i k a i  

a l a p ja iv a l :  a  s a r o k á l l á s s a l ,  a  t a l u s  

é s  a  c a lc a n e u s  h o s s z te n g e ly  á l l á s á 

v a l ,  a  t a lo n a v i c u la r i s  í z ü le t te l ,  a  

f e ls ő b b  u g r ó  íz ü le t  h e ly z e té v e l ,  a z  

u j j a k  z s u g o r o d á s á v a l ,  s a  l á b  

c s o n t j a in a k  to r z ió já v a l .

A  sz e rz ő  a  s z ü le t é s  u t á n i  a z o n n a 

l i  k e z e lé s b e v é te l  á l t a l á n o s a n  e l f o 

g a d o t t  s z e m p o n t j a i t  i s m e r te t i .  R é s z 

l e te s e n  f o g la lk o z ik  a  f e d e t t  r e p o s i -  

t ió v a l ,  a  g ip s z k ö té s e k  f e lh e ly e z é s é 

n e k  s t r a t é g i á j á v a l ,  a  m ű té t i  l e h e t ő 

s é g e k k e l,  a z  iz o m  á l l a p o t á v a l ,  a z  

u tó k e z e lé s s e l  é s  g o n d o z á s s a l ,  é s  a  

n ö v e k e d é s i  id ő s z a k  p r o b l é m á iv a l .  

K i t é r  a  k e z e lé s  k ö z b e n  j e le n t k e z ő  

k o m p l i k á c ió k r a  é s  z a v a r o k r a .  A  

t ú l  k o r r e k c ió  é s  a  r e z id u á l i s a n  

m e g m a r a d t  d o n g a t a r t á s  p r o b l é m á i  

r é s z le te z é s e  is  s z e r e p e l  e b b e n  a  f e 

j e z e tb e n .

K ü lö n  f o g l a lk o z ik  a z o k k a l  a z  e s e 

t e k k e l ,  a m e ly e k  k i s g y e r m e k k o r b a n ,  

v a g y  i s k o l á s k o r b a n  j e l e n t k e z n e k .  

T á r g y a l j a  a  k ü lö n f é l e  m ű t é t i  e l j á 

r á s o k a t ,  a  k e z e lé s  k ö z b e n  v i s s z a -  

m a d t  f u n k c ió  e l v á l t o z á s o k a t  é s  

a z o k  g y ó g y í t á s á n a k  le h e tő s é g é t .



A  m u s c u lu s  t i b i a l i s  a n t e r i o r  és 

a  lá b  e g y é b  i z m a i n a k  f o n to s  sz e 

r e p é t ,  a z o k  v is e l k e d é s é t  a  k e z e lé s  

a l a t t  k ü lö n  f e je z e t  t á r g y a l j a .

A z  o r to p é d  t e c h n i k a i  e l já r á s o k ,  a  

k ü lö n f é le  g y ó g y á s z a t i  s e g é d e s z k ö 

z ü k , a m e ly e k  a  d o n g a lá b - k e z e lé s é -  

b e n  á l t a l á n a s a n  i s m e r t e k ,  s z in té n  

s z e r e p e ln e k  e g y  f e j e z e tb e n .

A z  e g y ik  l e g é r d e k e s e b b  f e je z e t  

460 b e te g  700 d o n g a l á b á n a k  k e z e lé 

s é t  r é s z le te z i  é s  a  k é s ő i  e r e d m é 

n y e k e t  é r té k e l i  k i .  E z  a  f e je z e t  a  

f o r m á t ,  a  f u n k c ió t ,  a  l á b  n ö v e k e d é 

s é t, r ö n tg e n v iz s g á la to t ,  r e c id iv á k a t

é s  a  l e h e ts é g e s  ig é n y b e v é te l t  t á r 

g y a l ja .  F o g la lk o z ik  a  d o n g a lá b b a l  

k e z e l t  b e t e g  a ls ó  v é g t a g j á n a k  t e r 

h e l é s i  p r o b l é m á iv a l .  M e g á l l a p í t j a ,  

h o g y  a  d o n g a lá b  g y ó g y u lá s á t  a  k é 

s ő i  e r e d m é n y e k  a d j á k ,  e z é r t  lé n y e 

g e s  e z e k k e l  a  b e te g e k k e l  f e ln ő t t  
k o r u k i g  f o g la lk o z n i  é s  r e n d s z e r e s  
g o n d o z á s  a l a t t  t a r t a n i  ő k e t .

A  f e l n ő t t k o r b a n  k e z e lé s b e  v e t t  
d o n g a l á b a k  m ű té t i  le h e tő s é g e in e k  
t á r g y a l á s a  u t á n  ö s s z e f o g la l ja  a  
d o n g a l á b  k e z e lé s i  le h e tő s é g e i t .  A  
s z e r z ő  m e g á l l a p í t j a ,  h o g y  m in d e n  
d o n g a l á b a s  b e te g  k e z e lé s e  e g y e d i 
t e r v e t  ig é n y e l  és  m in é l  k o r á b b a n

k e r ü l  r e n d s z e r e s  k e z e lé s r e ,  a n n á l  

jo b b  e r e d m é n y  v á r h a t ó  a  g o n d o 

z á s tó l .

S z é p  és  d e k o r a t ív  á b r á k  és  r ö n t 

g e n k é p e k ,  jó l  á t t e k i n t h e t ő  b e o s z tá s ,  

é lv e z e te s s é  te s z i  a  k ö n y v  o lv a s á s á t .  

A  n a g y o n  s z é p  k i á l l í t á s ú  k ö n y v  

ig e n  fo n to s  i s m e r e t e k e t  t a r t a lm a z .  

A  f e je z e te k  u t á n i  r é s z le te s  i r o d a 

lo m je g y z é k  a z  e g é s z  s z a k i r o d a l m a t  

f e lö le l i .  A  k ö n y v  h a s z n á l a t á t  n e m 

c s a k  o r to p é d e k n e k ,  d e  g y e r m e k o r 

v o s o k n a k ,  s e b é s z e k n e k ,  r ö n tg e n o ló -  

g u s o k n a k  is  a j á n l j u k .

Bender G yörgy dr.
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EGÉSZSÉGNEVELÉS 
1984. 6. s z á m

S z é k e ly  L a j o s  d r . ! E g é s z s é g n e v e l é s i  é s  
e g é s z s é é g ü g y i  o k t a t á s i  g o n d o l a t o k  a  
c s a l á d i  é l e t r e  n e v e l é s  f e j l e s z t é s é r ő l .

P e tő  É v a  d r .—T a k á c s  I m r e  d r . : A  s z e 
x u á l i s  m a g a t a r t á s  s e r d ü l ő k o r i  k é r d é 
s e i .

K e m e n e s  I l d ik ó  d r .—B . P o l l á k  Z s u z s a n 
n a  d r . —K e r t é s z  M á r i a  d r . : I f j ú s á g i  o r 
v o s i  t a p a s z t a l a t o k  é s  f e l a d a t o k  a z  ö n -  
g y i lk o s s á g o k ,  ö n g y i l k o s s á g i  k í s é r l e t e k  
e l l á t á s á b a n .

M u r a k ö z i  I s t v á n n á  d r . — S z e n d r e i  Á r p á d -  
n é —Ü v e g e s  M á r i a :  I s k o l á n  k í v ü l i  p s z i 

c h é s  k á r o s í t ó  h a t á s o k  é s  a z o k  f e l s z á m o 
l á s á r a  i r á n y u l ó  t ö r e k v é s e k .

A s z ó d i  I m r e  d r .—N a g y  Z s u z s a n n a :  L e 
g y e n  a  c s a l á d t e r v e z é s i  t a n á c s a d á s  i n 
d iv id u á l i s .

D r .  F a z a k a s n é  H a j d ú  J u d i t —P a p p  P é t e r -  
n é — S z a b ó  Z s u z s a  d r . — D r .  S z i l á g y i  A n -  
ta ln .é :  H á z a s s á g k ö t é s  e l ő t t i  t a n á c s a d á s  
t a n f o l y a m o s  f o r m á b a n .

P é k  S á n d o r n é —B a r k ó  P á l n é :  A  j á t é k  
s z e r e p e  a  c u k o r b e t e g  g y e r m e k e k  
e g é s z s é g n e v e lé s é b e n  é s  g o n d o z á s á b a n .

IDEGGYÓGYÁSZATI SZEMLE 

1984. 8. s z á m

D ó c z i T a m á s  d r . ,  T a r j á n y i  J á n o s  d r .,  
D o b i  S á n d o r  d r .  é s  B a i  F e r e n c  d r . : A z  
a n e u r y s m a  r u p t u r á b ó l  e r e d ő  s u b 
a r a c h n o i d a l i s  v é r z é s e k  k a p c s á n  j e l e n t 
k e z ő  g ö r c s r o h a m o k .

H o r v á t h  Z o l t á n  d r .  é s  M é s z á r o s  I s t v á n  
d r . : A  k r ó n i k u s  e p i d u r a l i s  v é r z é s r ő l .

B o d o s i  M ih á ly  d r .  é s  M é r e i  F .  T ib o r  d r . : 
A  t ö b b s z ö r ö s  c a r o t i s s z ű k ü l e t e k r ő l .

S z i lá g y i  K a t a l i n  d r . : A  l i q u o r  é s  a  s z é 
r u m  p r e a l b u m i n  ö s s z e h a s o n l í t ó  v i z s 
g á l a t a  i z o e l e k t r o m o s  f o k u s z á l á s s a l .

PNEUMONOLOGIA HUNGARICA  

1984. 9. s z á m

L e v e n d e l  L á s z l ó :  A  h u m a n i s t a  t ü d ő g y ó 
g y á s z t ó l  — a  h u m a n i s t a  t ü d ő g y ó g y á 
s z a t i g .

S c h w e i g e r  O t t ó :  A  t ü d ő g y ó g y á s z a t  f e j 
l ő d é s e .

M a r ó t i  A n t a l :  G o n d o l a t o k  a  t a n f o l y a 
m o s  o r v o s t o v á b b k é p z é s r ő l  e g y  é v f o r 
d u l ó  ü r ü g y é n .

K á r o l y i  A l i c e :  A  p r i m é r  p n e u m o n i á k  
d i a g n o s z t i k u s  é s  t e r á p i á s  l e h e t ő s é g e i 
r ő l  é s  g y a k o r l a t á r ó l .

K á n i t z  É v a :  T a p a s z t a l a t a i n k  i n o p e r á b i -  
l i s  m i c r o c e l l u l á r i s  c a r c i n o m á s  b e t e 
g e i n k  g y ó g y s z e r e s  k e z e l é s é v e l  k a p c s o 
l a t b a n .

T a m á s  Á g n e s :  P r i m é r ,  i n o p e r á b i l i s  h ö r 
g ő r á k o s  b e t e g e k  c y t o s t a t i k u s  k e z e lé 
s é n e k  e r e d m é n y e i  o s z t á l y u n k  b e t e g 
a n y a g á b a n .

PNEUMONOLOGIA HUNGARICA  

1984. 10. s z á m

B ö s z ö r m é n y i  M ik ló s :  K a t o n a  L á s z ló
— (1913— 1984).
H á b e r  K a t a l i n ,  F ö l d e s  I s t v á n : S t r e p to -  

m y c i n - r e z i s z t e n s  M y c o b a c t e r iu m  p h le i  
é s  M y c o b a c t e r i u m  s m e g m a t i s  t ö r z s e k  
m e g v á l t o z o t t  f á g é r z é k e n y s é g e .

E r d ő s  K á r o l y :  G o n d o l a t o k  a z  e m l ő r á k o s  
b e t e g e k  t ü d ő m e t a s t a s i s á n a k  k e z e lé s é 
h e z .

S t r a u s z  J á n o s ,  C s ik ó s  A n d r á s ,  L a p is  
K á r o l y ,  G e r d  L ie b e t r a u ,  D u b a y  M ik 
l ó s :  I n t e r s t i c i á l i s  t ü d ő b e t e g s é g e k b e n  
é s z l e l t  á s v á n y i  a n y a g o k  j e l e n t ő s é g é r ő l .

J u h á s z  E r z s é b e t :  A  b o n c o l á s  s o r á n  t a 
l á l t  t ü d ő e m b o l i á k  r e t r o s p e k t í v  e le m 
z é s e .

P h a m  T h i  • H o a  M y : A s t h m a  b r o n c h i á -  
l é s  b e t e g e k  h ö r g t á g í tó  t ü n e t i  k e z e lé s e  
e g y e s  g y ó g y s z e r e k k e l  é s  g y ó g y s z e r 
k o m b i n á c i ó k k a l .

R ó t t  Z s u z s a n n a ,  K is  S á n d o r ,  H a m m e r  
I s t v á n ,  N a g y  G y ö r g y :  F o r s z í r o z o t t  k ö 
r ü l m é n y e k  k ö z ö t t  m é r t  a l a p l é g ú t i  o b -

s t r u k c i ó  é s  b r o n c h i á l i s  r e a k t i v i t á s  
a s t h m a  b r o n c h i á l é b a n  é s  c h r o n i k u s  
b r o n c h i t i s b e n .

FOGORVOSI SZEMLE 

1984. 8. s z á m

K o c s i s  S . G . d r . ,  P o n y i  S . d r . ,  G u d a i  M . 
d r . : A z  e g y e n e s - ív e s  f o g s z a b á ly o z ó  
t e c h n i k a .

K e s z t h e l y i  G . d r . .  S z a b ó  I . d r . : A  t e l j e s  
f o g p ó t l á s t  v i s e lő k  s z á j  h i g i é n é je .

P a p h a l m y  z s .  d r . ,  M a k r a  C s . d r . ,  H i 
d a s  G y . d r . : A  g y e r m e k f o g á s z a t i  g o n 
d o z á s  f e l a d a t a i  k o m p l e x  v i z s g á l a t o k  
a l a p j á n .  ( I I I . r é s z ) .  O r t o d o n c i a i  v i z s 
g á l a t o k .

B o r o s  I . d r . ,  K e s z l e r  P .  d r . : S z é r u m  
f l u o r i d  s z i n t  m é r é s e  R a d e l k i s  O P — 262 
t í p u s ú  f l u o r i d - i o n  k o n c e n t r á c i ó  m é r ő 
v e l .

U r m ö s i  J .  d r . ,  C s i b a  Á . d r . .  S z e k e r e s  G y .  
d r . ,  S z a b ó  I .  d r . : M u l t i l o k u l a r i s  p r i 
m o r d i a l i s  m a n d i b u l a c y s t a  é s  m a l i g n u s  
e l f a j u l á s a .

FOGORVOSI SZEMLE 

1984. 12. s z á m

S z a b ó  G y . d r . : A  S z á j s e b é s z e t i  és F o 
g á s z a t i  K l i n i k a  n e g y e d s z á z a d o s  t ö r t é 
n e t e  é s  m u n k á s s á g a .

G y e n e s  V . d r . ,  S z a b ó  G y . d r . ,  L e  v a n  
T a c h  d r . : A z  á l l k a p o c s h i á n y  s e b é s z e t i  
h e l y r e á l l í t á s a .

S i m o n  B . G . d r .  é s  S z a b ó  G y  d r . : A  n i -
n u s  m a x i l l a r i s  e n d o s z k ó p i á s  v i z s g á l a 
t á r ó l .

S a l l a y  K . d r .  é s  T e m e s v á r i  E . d r . : A d a 
t o k  a z  e r ó z ió s  s z á j  l i c h e n  p a t h o m e c h a -  
n i z m u s á h o z .

K ö v e s  Z s . d r .  é s  S z a b ó  G y  d r . :  H a b i t u a 
l i s  m a n d i b u l a  l u x a t i o  e l l á t á s a  m ó d o s í 
t o t t  L e  C le r c  m ű t é t t e l .

F ü l ö p  E . d r . : A z  a n a e s t h e s i o l o g i a  h e l y 
z e t e ,  p r o b l é m á i  é s  p e r s p e k t í v á j a  a  
S z á j s e b é s z e t i  K l i n i k á n .

F o d o r  A . d r .  é s  S z i l á g y i  Z . d r . : A  
m a n d i b u l a  f e j e c s  t ö r é s e i n e k  s e b é s z i  
k e z e lé s e .
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A  Fővárosi Heim Pál Gyermek
kórház-Rendelőintézet 1985. á p r i l i s  
1 6 -á n , d u . 14.00 ó r a k o r ,  a  K ó r h á z  
e lő a d ó te r m é b e n  (V I I I . ,  Ü llő i  u . 86.,
V . em .)  tudom ányos ü lést  t a r t .

A  K is d e d  I. é s  I I .  O s z tá ly  e lő 
a d á s a i

Kovács Ju d it dr.: A  c o e l ia k ia  p a -  
th o g e n e s i s é n e k  e lm é le te .

Lőrincz M argit dr., Kovács Jud it 
dr.: C r o h n - b e t e g s é g  g y e r m e k k o r 
b a n  ( e s e tb e m u ta tá s ) .

Gombos Éva dr., M olnár Erika  
dr.: D ia g n o s z t ik u s  p r o b l é m á t  j e l e n 
tő  p y e lo n e p h r i t i s  ( e s e tb e m u ta tá s ) .

Czirbesz Zsuzsa  dr., M olnár Eri 
ka  dr., G ottlieb E rzsébet dr.: I n t e r 
s t i t i a l i s  n e p h r i t i s  é s  i r id o c y c l i t is  
e g y ü t te s  e lő f o r d u l á s a  ( e s e tb e m u ta 
tá s ) .

A  Magyar Gerontológiai Társaság
1985. á p r i l i s  2 4 -é n , s z e r d á n ,  14 ó r a 
k o r ,  a  S e m m e lw e is  O T E  G e r o n to ló 
g ia i  K ö z p o n t  k ö n y v tá r á b a n  tudo 
m ányos ü lést t a r t .

Iván  László: A z  id ő s e k  s e le c t iv  
s e n s o m o to r o s  t e l j e s í tm é n y e in e k  
v iz s g á la ta .

Bársony Júlia:  A z  o s te o m a la t ia  
k e z e lé s é n e k  p r o b l é m á i  id ő s k o rb a n .

Spellenberg Sándor, M óritz Pál: 
A  b a s i la r i s  im p r e s s io  f u n c t io n a l is  
f ü lé s z e t i  v o n a tk o z á s a i  id ő s k o r b a n .

Jerém iás A ttila , V incze Jenő, 
K ellner Barnabás, M akay László: 
A z  id ő s  n ő b e te g e k  m ű té t i  k o c k á 
z a ta  25 é v e s  a n y a g u n k b a n .

A  Fővárosi István Kórház-Ren
delőintézet Kállai Éva Kórház Tu
dományos Köre 1985. á p r i l i s  2 5 -én , 
c s ü tö r tö k ,  13.30 ó r a k o r ,  a  K ó r h á z 
b a n  (V III ., K á l l a i  É . 6— 8.) tudo 
m ányos ü lést t a r t .

Ü lé s e in ö k ö k :  M énesi László dr., 
T im m er M argit dr.

M énesi László  dr.: A z  é g é s k e z e 
lé s  tö r té n e té b ő l .

V értes László dr.: M e o s n y ik o v  
g e ro n to ló g ia i  m ű k ö d é s é r ő l .

S teinhacker Rozália dr., V értes  
László dr.: I n  m e m o r ia m  F ü s t i  
M o ln á r  S á n d o r  d r .

A  Központi Állam i Kórház Tu
dományos Bizottsága 1985. á p r i l i s  
2 5 -é n , 14 ó r a k o r ,  a  K ó r h á z b a n  tu 
dom ányos ü lést  t a r t .

1. Tóth  G ábor dr.: A  c e r e b r o -  
v a s z k u lá r i s  b e te g s é g e k  v iz s g á la ta .

2. Szép laki Z o ltán  dr.: T e r á p iá s  
le h e tő s é g e k  c e r e b r o v a s z k u lá r i s  k ó r 
k é p e k b e n .

3. Kalocsai Tam ás dr., László  
Előd dr., M iklós G yörgy dr.: K l i -  
n ik o p a th  ol o g ia i  e s e t i s  m e r t e t é s .

A  M a g y a r  B e lg y ó g y á s z  T á r s a s á g  
D é l - m a g y a r o r s z á g i  D e c e n tr u m a
1985. á p r i l i s  25— 2 6 -á n  B a já n ,  a  
V á r o s i  P á r t b i z o t t s á g  e lő a d ó te r m é 
b e n  ( N o v e m b e r  7. t é r  1.) t a r t j a  
X V I. vándorgyűlését.

T é m a k ö r ö k :

1. F e r tő z ő  b e te g s é g e k  p a n o r á m a  
v á l to z á s a .

2. L a b o r a t ó r i u m  és  a  b e lg y ó g y á s z  
k a p c s o la ta .

3. A  b e te g e l l á t á s  s z a k m a i ,  g a z d a 
s á g i  és  t á r s a d a l m i  v e tü le te .

4. S z a b a d o n  v á l a s z to t t  e lő a d á s o k .

Á p r i l i s  25., c s ü tö r tö k ,  8.30 ó r a

M e g n y itó
Ü dvözlések

Szü n e t

Ü lé s e ln ö k ö k :  prof. Cserháti Is t 
ván, Ivá n y i János dr.

1. Barna K ornél  (P é c s ) :  A  f e r t ő 
ző  o s z tá ly o k  b e t e g a n y a g á n a k  p a n o 
r á m a  v á l to z á s a  ( r e f e r á tu m ) .

2. Р о ко т у Gy., K átai A., Hudálc
J., V ányai É., Szöllősi E. ( S z e g e d ) : 
M o n o n u c le o s is  in f e c t io s a  o k o z ta  
a r t h r i t i s .

3. Pollák R., V á rko n y i T., Varró  
V. (S z e g e d ) : B a k te r i á l i s  e n t e r i t i s  
é s  f e r tő z ö t t  v é k o n y b é l - s z in d r ó m a .

4. K iss Z., Takács T. ( S z e g e d ) : 
H y p e r th y r e o s i s  é s  to x o p la s m o s is  
e g y ü t te s  e lő f o r d u lá s a .

5. Tankó Sz. ( K a rc a g ) :  H e p a t i t i s  
in f e c t io s a  é s  tá r s f e r tő z é s .

6. K ovács A ., Forster T., Csaná- 
d y  M. ( S z e g e d ) : B a k te r iá l i s  e n d o 
c a r d i t i s  e s e te k  o s z tá ly u n k  b e te g -  
a n y a g á b a n .

7. Tóth  G y., S im o n  L. (S z e k 
s z á r d i  : A z  id ő f a c to r  s z e r e p e  a z  ic -  
t e r u s o k  d i f f e r e n c i á ld i a g n o s z t ik á já 
b a n  é s  p r o g n ó z is á b a n .

8. T é m á k  G., K olom busz L., Ba 
logh J., S zem es F., Bali I. (S z e k -  
s z á r d ) :  T ü n e t m e n te s  H B sA g  p o z i 
t í v  v é r a d ó k b a n  é s z le l t  m á j f u n c t ió s  
é s  m á js z ö v e t ta n i  e lv á l to z á s o k .

9. T ornóczky J., Balikó Z., Tóth  
A., K o lum busz L., M uth  L., Kása  
Zs. ( S z e k s z á r d i :  A d a to k  a  sú ly o s , 
s e p t ic a e m iá v a l  j á r ó  g y ó g y s z e r  
o k o z ta  a g r a n u lo c y to s i s  k e z e lé s é 
h ez .

D iscussio  —  Szünet

Ü lé s e ln ö k ö k :  B iliczk i Ferenc dr., 
Libor János dr.

10. Ivá n y i B., V ezendi K., Kaza- 
csay L. ( S z e g e d ) : H a e m a to ló g ia i  t ü 
n e t e k k e l  j á r ó  f e l  n e m  i s m e r t  s y s -  
t e m á s  lu p u s  e r y th e m a to s u s .

11. B ozóky G., B iliczki F. (K e c s 
k e m é t)  : A z  a c u t  l e u c a e m iá k h o z  t á r 
s u ló  h a e m o s ta s i s  z a v a r o k r ó l  —  k ü 
lö n ö s  t e k i n t e t t e l  a  th r o m b o t ik u s  
th r o m b o c y to p e n iá s  p u r p u r á r a .

12. E rdődi E., C sikász J. (B é k é s 
c s a b a ) :  M a l ig n u s  ly m p h o m á k  e lő 
f o r d u lá s a  k ó r h á z u n k  19 é v e s  b e l 
g y ó g y á s z a t i  b e t e g a n y a g á b a n .

13. Zagyi K., Kovács A., Lakatos
L. ( O r o s h á z a ) : M y e lo p ro l i f e r a t iv  
s y n d r o m a  e ls ő  t ü n e t e :  l é p v é n a  
th r o m b o s is .

14. M ózsik Gy., Jávor T. (P é c s ) :  
A  g y o m o r  „ c i to p r o te c t io  je le n s é g e ” 
é s  a n n a k  k l i n i k a i  je le n tő s é g e  a

g y o r r to r f e k é ly e s  b e te g e k  k e z e lé s é 
b e n .

15. C sikász J., Á d á m  I., K ander  
Z., Baltás B., Szabó P. ( B é k é s c s a 
b a ,  G y u la ,  S z e g e d ) :  D u o d e n u m - tu 
m o r  i s m é t lő d ő  m e la n o m á v a l .

16. G ulyás K., Sipos F. ( S z e n te s ) : 
M á jb io p s ia  k ó r h á z u n k  b e te g a n y a 
g á b a n .

17. R im á i I., Fehér I., Szarvas F.
( S z e g e d ) : A z  e n d o s c o p o s  r e t r o g r á d  
c h o l a n g io - p a n c r e a t o g r a p h ia  s z e r e 
p e  d ia g n o s z t ik u s  p r o b lé m á t  o k o z ó  
e p e ú t i  b e te g s é g e k b e n .

18. R im ái I., Z en ta i Z., Zom bori 
J. ( S z e g e d ) : S z o k a t la n ,  m u l t ip le x  
m e g je l e n é s ű  n e o p l a s m a  a  g y o m o r 
b a n .

19. Bod B., G om bos Gy., P ataki 
I., Baranyai I., M észáros A., Szige-  
th y  Zs. ( S z e n te s ) : K é t  m y o g lo b in u -  
r i á s  e s e tü n k  is m e r te t é s e .

Discussio  —  S zü n e t
15.00 ó r a

Ü lé s e ln ö k ö k :  W inter M iklós dr.,
T ó th  Sándor dr.

20. P in tér M iklós  ( G y u la ) : 
L a b o r a t ó r i u m  é s  a  b e lg y ó g y á s z  
k a p c s o la t a  ( r e f e r á tu m ) .

21. Á b ra h á m  Gy., M ohácsi G.,
So n ko d i S. (S z e g e d ) :  A  v é r  r e n i n -  
s z i n t  m e g h a tá r o z á s  a  d ia g n o s z t ik u s  
g y a k o r l a tb a n .

22. Ivá n y i T., Laczi F., Janáky T.,
László  F. ( S z e g e d ) : V a z o p re s s z in -  
e l v á la s z t á s  v i z s g á l a t á n a k  k l in i k a i  
j e le n tő s é g e .

23. Csáti S., V á rko n y i T., Varró  
V. ( S z e g e d ) : A  v é k o n y b é l  d i s z a h a -  
r i d á z  a k t i v i t á s á n a k  f o k o z o t t  é r z é 
k e n y s é g ű  m é ré s e .

24. Ja kucs J., V irágos K is K.,
G yim esi A ., Pocsay G. ( G y u la ) : L a 
b o r a t ó r i u m i  v iz s g á la to k  a  s ü r g ő s 
s é g i  b e lg y ó g y á s z a t i  b e t e g e l lá tá s b a n .

25. K in d l I., B enyuska  S. (K is 
k u n h a l a s )  : B a k t e r i u r i a  —  g y ó g y 
s z e r é r z é k e n y s é g  (10 é v e s  a n y a g  
e le m z é s e ) .

26. Takács T., Berger Z., Pap A .
( S z e g e d ) : A  s t i g m o s a n - m o r p h in  t e s t  
j e l e n t ő s é g e  a  p a n c r e a s - b e te g s é g e k  
d ia g n o s z t iz á lá s á b a n .

Discussio
Á p r i l i s  26., p é n te k ,  8.30 ó ra

Forgács Iván , S im on  K is Gábor 
( B u d a p e s t ) : A  b e t e g e l l á t á s  s z a k m a i ,  
g a z d a s á g i  és  t á r s a d a l m i  v e t ü le t e  
(d ia ló g u s  a  h a l lg a tó s á g  a k t ív  k ö z r e 
m ű k ö d é s é v e l ) .

S zü n e t
Ü lé s e ln ö k ö k :  prof. T én yi Mária, 

prof. Szarvas Ferenc.
27. G urzó M., B érezi M., K rizsa F.,

Z o liéi M. (S z e g e d ) :  A  C O M M O - 
D O R E -6 4  t íp u s ú  m ik r o - s z á m ító g é p  
k l i n i k a i  f e l h a s z n á lá s á n a k  t a p a s z t a 
l a t a i ,  le h e tő s é g e i .

28. T ich y  В. ( S z e g e d ) : A  h e m o -  
d ia l íz i s  (H D ) s z a k m a i ,  g a z d a s á g i  é s  
t á r s a d a l m i  k é r d é s e i ,  i l l e tv e  l e h e tő 
s é g e i  D é l- M a g y a r o r s z á g o n .

29. S im o n  K., Turi T., Szelier A.,
G ógl A . ( S z é k e s f e h é r v á r ) : A  f e k v ő -  \ T / T  
b e t e g - in t é z e t i  b e lg y ó g y á s z a t i  e l l á t á s  1 1  
h a t é k o n y s á g á n a k  ja v í t á s á r ó l .  —

30. K ovács J., L ibor J., G yim esi 9 4 о



Gy. ( G y u l a ) : A  c o lo r e c ta l i s  p o ly p o 
s is  f e l i s m e r é s é n e k  g y a k o r l a t i  p r o b 
lé m á i .

31. Su lyo k L. ( S z o ln o k ) : A  g a s t 
r o in t e s t in a l i s  e n d o s c o p ia  k ö l ts é g -  
té n y e z ő i .

32. M óric  L., K atona A ., Orosz L, 
T óth  K. ( G y u la ) : A  f e l  n e m  i s m e r t  
m y o c a r d ia l i s  i n f a r c t u s o k  e lő f o r d u 
l á s a  a  G y u la i  m e g y e i  K ó r h á z  ö t 
é v e s  a n y a g á b a n .

33. M orva L. ( T a t a h á z a ) : A  „ th e -  
r a p i á s  v á k u u m ” p a r a m é te r e i .

34. M orva L., B erényi A., Bohner  
J. ( T a ta h á z a ,  B a j a ) : K e r e s ő k é p te 
l e n  b e te g e in k  tá p p é n z e s  h e ly z e té 
n e k  a l a k u lá s a  1981— 82— 8 3 -b a n .

Discussio  —  Szünet
14.30 ó r a

Ü lé s e ln ö k ö k :  Deli László dr., 
Szász K ároly dr.

35. Csanády M., W im  B., V le tter  
(S z e g e d , R o t t e r d a m ) : A  D o p p le r  
e c h o c a r d io g r a p h ia  k l in i k a i  a l k a l 
m a z á s a  (v id e ó - m a g n ó  v e t í té s s e l ) .

36. Bódis L., R adnai B. ( P é c s ) : A  
c a r o t i s  s in u s  h y p e r a e s th e s iá h o z  
c s a t la k o z ó  e x t r a s y s to l i a  n é h á n y  
je l le g z e te s s é g é r ő l .

37. H utter К., L iszka i G., Katona  
A., Földesi Gy. ( G y u la ) :  T h e r a p i a -  
r e s i s t e n s  v e n t r i c u la r i s  e x t r a s y s to -  
l e k  a n t i a r r h y t h m i a s  k e z e lé s é n e k  
t a k t i k á j a  k ó r h á z i  b e lo s z tá ly o n .

38. Orosz I., Pap S. ( G y u l a ) : D ip y -  
r id a m o l  p r ó b a  a z  i s c h a e m iá s  s z ív -  
b e te g s é g  d ia g n o s z t ik á já b a n ?

39. Szász K., H orváth  L., Bakó  
Ё., So m fa y  A., Faragó J. (D e s z k ) : 
J o b b  o ld a l i  m e l lk a s i  E K G - e lv e z e té -  
s e k  je le n tő s é g e  e lü ls ő  f a l i  m y o c a r 
d ia l i s  i n f a r c t u s b a n .

40. Bakó É., Szász K., Erős L, 
K ed vessy  Gy. (D e szk , S z e g e d ) : 
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C a  V i  I i t  O l l  tabletta
Ö SS ZETÉTEL

1 t a b l e t t a  5 mg v in p o c e t in u m o t  ta r t a lm a z .

HATÁS

A Cavin ton  javítja az  agyi perfusió t é s  ez á l ta l  az agy  o x ig é n e l l á tá s á t .

JAVALLATOK

O rá l i s a n ;  különböző e r e d e tű  (p o s ta p o p lex iá s ,  p o s t t ra u m ás  vagy  sclero t ikus),  agyi keringés- 
zav a ro k  psychés vagy  n eu ro ló g ia i  tü n e te in e k :  em lékezészavarok , a p h a s i a ,  a p r a x ia ,  m o z g ás 
zavarok , szédü lés, f e j f á j á s  csö k k en té sé re ,  a  klimaktérium sz in d ró m a v a so v eg e ta t ív  tüne te inek  
kezelésé re .

H ypertensiv  e n c e p h a lo p a th i a ,  in te rm ittá ló  vascu laris  ce reb ra l i s  insufficientia ,  an g io sp as t icu s  
agy i kórképek, t o v á b b á  e n d a r te r i t i s  ce reb r i .

I sc h a e m iás  agyi k á r o s o d á so k b an ,  e lő r e h a la d o t t  agyi o r te r io sc le ro s isb an  a ko lla te rá lis  ke 
r in g é s  jav ítására .

S zem ész e tb e n  az é rh á r ty a  é s  i d e g h á r ty a  vascularis ,  e l ső so rb an  a r te riosc le ro tikus ,  ill. ang io-  
s p a sm u s  okozta m a c u la d e g e n e ra t ió k ,  p a r t ia l is  thrombosisok, é r e lz á ró d á s  következ tében  ki
a l a k u ló  m á so d la g o s  zö ldhá lyog .

F ü lésze tb en  korral já ró  vascu la ris  vagy  eg y e s  toxikus (gyógyszeres)  h a l lá sc sö k k e n és ,  laby 
rinth e re d e tű  szédülés.

ELLENJAVALLAT

T erhesség .

ADAGOLÁS

N a p o n ta  3 X 1 ~ 2 tab l. ,  a  f en n ta r tó  a d a g  n ap i  3 X '  t a Ы ., h o s s z a b b  időn  keresztül. 

G Y Ó G Y S Z E R K Ö L C S Ö N H A T A S

Az edd ig i  t a p a s z t a l a to k  szerint a  ta b l .  in te rakció t  nem okoz, ezér t  k o m b in ác ió s  kezelésre 
is a lka lm as .

MELLÉKHATÁS

Kismértékű vérnyom áscsökkenés ,  ritkán t a ch y c a rd ia ,  ex trasysto le  fo rd u lh a t  elő. Tartós keze 
lés e s e té n  a  vérképet ellenőrizni kell idő n k én t .



PAPP MIKLÓS DR. A hasnyálmirigy-működés néhány 
kórélettani és klinikai kérdése
MTA Kísérleti O rvos tudom ányi Ku tató  In tézet,  B u d a p e s t  ( ig a z g a tó :  S ta rk  Ervin dr.)

A  s z e rz ő  a  p a n c r e a s  k u t a t á s  n é h á n y  v i t a t o t t  é s  a  
k l i n i k u s t  i s  é r in tő  k é r d é s é t  t á r g y a l j a .  I s m e r t e t i  
a  m i r ig y  á l t a l  t e r m e l t  e m é s z tő e n z im e k  e lv á la s z tá s i  
ú t j a i t ,  a  v é r b e  j u t o t t  e n z im e k  s o r s á t .  B e s z á m o l  n é 
h á n y  p e p t id h o r m o n n a k  a  p a n c r e a s  s z e k r é c ió s  t e v é 
k e n y s é g é r e ,  a  m ir ig y  v é r e l l á t á s á r a  g y a k o r o l t  h a t á 
s á ró l ,  é s  e z e k  e g y m á s s a l  v a ló  ö s s z e f ü g g é s é r ő l .  B e 
m u t a t j a  n é h á n y ,  a  g y o m o r - b é lh u z a m b a n  t e r m e l t  
p e p i i d n e k  a z  é p  és  a  k á r o s í t o t t  m i r i g y  n ö v e k e d é s é 
re , t o v á b b á  s z ö v e t i  ö s s z e té te lé r e  k i f e j t e t t  s t im u lá ló  
h a t á s á t ,  d e  a  t r o f ik u s  h a t á s  e g y id e jű  g á t l á s á n a k  
l e h e tő s é g e i t  is . É r in t i  a  l ip id p e r o x id á c ió ,  to v á b b á  a  
p a n c r e a s  h y p e r t r o p h ia  e s e t le g e s  ( k ó ro k i)  k a p c s o l a 
t á t  a  h e v e n y  h a s n y á lm i r ig y - g y u l l a d á s s a l .  M e g is 
m e r t e t  a  m i r ig y  „ ö n v é d ő ” m e c h a n iz m u s á v a l ,  m e ly  
a  k iv e z e tő c s ő  e lz á r ó d á s a  e s e té n  f é k e z h e t i  a  m i r ig y  
ö n e m é s z tő d é s é t : á t t e k i n t é s t  n y ú j t  a  h e v e n y  h a s 
n y á lm i r ig y - g y u l l a d á s  k e z e lé s é b e n  e l f o g a d o t t  g y a 
k o r l a t i  e lv  é r v é n y e s í té s é n e k ,  „ a  m i r ig y  n y u g a lo m b a  
h e ly e z é s é n e k ” k í s é r l e t e k r e  a la p o z o t t  e r e d m é n y e i r ő l .

S o m e  p a th o p h y s io lo g ic a l and  c lin ica l p ro b le m s  o f  

p a n crea tic  fu n c t io n  a n d  a u to d ig e s tio n .  A u th o r  s u r 
v e y  s o m e  u n s o l v e d  p r o b l e m s  in  t h e  f i e ld  o f  r e s e a r c h  
c o n c e r n in g  t h e  e x o c r in e  p a n c r e a s  w h ic h  a r e  r e 
g a r d e d  a s  i n t e r e s t i n g  f r o m  c l in ic a l  a s p e c t .  T h e  p a t h 
w a y s  b y  w h ic h  t h e  p a n c r e a t i c  d ig e s t iv e  e n z y m e s  
c a n  r e a c h  b lo o d  c i r c u l a t io n  u n d e r  p h y s io lo g ic a l  a n d  
p a th o lo g ic a l  c o n d i t io n s ,  t h e  e n z y m e s ’ a c t i v i t y  in  t h e  
i n t e r s t i t i a l  f lu id ,  i n  t h e  ly m p h  a n d  v e n o u s  c i r c u l a 
t io n  o f t h e  g l a n d ,  f u r th e r m o r e ,  t h e i r  d i s t r i b u t io n  
a n d  f a t e  i n  t h e  b o d y  a r e  i n t r o d u c e d .  T h e  e f f e c t s  o f  

so m e  p e p t id e  h o r m o n e s  s t im u la t in g  p a n c r e a t i c  s e c 
r e t io n ,  b lo o d  f lo w  a n d  t h e i r  i n t e r r e l a t i o n s  a r e  
s h o w n . T h e  s t i m u l a t o r y  e f f e c t s  o f  c e r t a i n  g a s t r o 
i n t e s t i n a l  p e p t i d e s  o n  g r o w th  a n d  c o m p o s i t io n  o f  
th e  i n t a c t  a n d  e th io n in e  d a m a g e d  p a n c r e a s  a r e  
d e m o n s t r a t e d .  R e s u l t s  a r e  p r e s e n t e d  o n  a c c o u n t  o f  
w h ic h  t r o p h ic  e f f e c t s  o f  p e p t id e s  c a n  b e  i n h ib i t e d  

b y  B P P  a n d  r a n i t i d i n e .  T h e  p o s s ib l e  p a th o g e n ic  r e 
l a t io n  b e tw e e n  l ip id p e r o x id a t io n  a n d  a c u te  p a n 

c r e a t i t i s ,  m o r e o v e r ,  p a n c r e a t i c  h y p e r t r o p h y  a n d  
a c u te  p a n c r e a t i t i s  a r e  d is c u s s e d . T h e  „ s e l f - d e f e n c e ” 
m e c h a n is m  o f  t h e  g l a n d  w h ic h  m a y  b lo c k  t h e  a u t o 
d ig e s t iv e  p r o c e s s  d u r i n g  p a n c r e a t i c  d u c t a l  o b s t r u c 
t io n  is  a ls o  d e s c r ib e d .  A t  l a s t  t h e  r e s u l t s  o b t a in e d  
b y  t h e  a p p l i c a t io n  o f  a n t i s e c r e to r y  d r u g s  so  „ s e t  t h e  
in f la r n m e d  g l a n d  a t  r e s t ” a r e  d e m o n s t r a t e d  a n d  c r i 
t ic a l ly  e v a lu a t e d .

; M íg  e g y  a lk o t á s á b a n  é s  t a n í t á s á b a n  j e l e n tő s  
e g y é n is é g g e l  v a ló  s z e m é ly e s  t a l á lk o z á s t  e  s z e m é ly  
v a r á z s a  h a t j a  á t ,  a d d ig  u g y a n e z e n  s z e m é ly  a l k o t á 
s a i n a k  je l e n tő s é g é r e  a z o k  m a r a d a n d ó  —  id ő 
v e l  d a c o ló  —  v o l t a  u ta l .  H e té n y i  G é z á v a l ,  a  k i 
v á ló  o r v o s tu d ó s s a l  n e m  v o l t  s z e m é ly e s  t a l á lk o z á 
so m . V a r á z s la to s  e g y é n is é g é n e k  e m l é k é t  e ls ő s o r b a n  
k o r t á r s a i ,  t a n í t v á n y a i ,  v o l t  b e te g e i  ő rz ik .  E g y  t u d ó s  
a lk o t á s a i n a k  m e g is m e r é s e  v a g y  é r t é k e l é s e  n e m  is  
te s z  s z ü k s é g e s s é  s z e m é ly e s  t a l á lk o z á s t  v a g y  k a p c s o 
l a to t .  A m ik o r  a  G a s t r o e n t e r o ló g ia i  T á r s a s á g  k i t ü n 
t e t e t t  b iz a m á v a l ,  h o g y  H e t é n y i  e m lé k e lő a d á s t  t a r t 
s a k , ú g y  g o n d o l t a m , h o g y  b e v e z e tő k é n t  a k t u á l i s a n  
is  j e l e n tő s  n é h á n y  g o n d o l a tá v a l  f e l id é z e m  m u n k á s 
s á g á t .

H a  c s a k  e g y  m o n d a tb a n  k e l l e n e  ö s s z e f o g la ln i  
t e v é k e n y s é g é n e k  lé n y e g é t ,  a k k o r  a z  íg y  h a n g z a n a :  
f e l i s m e r t e  a  g a s t r o e n t e r o ló g ia i  k u t a t á s  s z ü k s é g e s s é 
g é t ,  é s  k l i n i k á j á n  m e g te r e m te t t e  a z  e h h e z  s z ü k s é g e s  
f e l t é t e l e k e t .

K ulcsszavak:  p a n c re a s ,  ö n e m é s z tő d é s ,  v é r f o ly á s ,  
h y p e r t r o p h ia ,  p e p t id e k

H e té n y i  G é z a  e m lé k e lő a d á s ;  e l h a n g z o t t  a  M a 
g y a r  G a s t r o e n t e r o ló g ia i  T á r s a s á g  n a g y g y ű lé s é n .  B a la -  
to n a l ig a ,  1984. m á ju s  16— 19.

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 16. szám

T a n í t á s á b a n  H e té n y i  e lk ü lö n í t e t t e  é s  d e f in iá l t a  
a  c s a k  e m b e r e k e n  e lő f o r d u ló  v e g e t a t í v  b e te g s é g e 

k e t ,  m e ly e k  k ö z é  s o r o l t a  p l. a  f e k é ly b e te g s é g e t .  E  
b e te g s é g e k  k e le tk e z é s é b e n  a  k ü lv i l á g i  in g e r e k  f o k o 
z ó d á s á n a k ,  a  v e g e t a t í v  k ö z p o n to k  f o k o z o t t  i n g e r lé 
k e n y s é g é n e k  é s  a d o t t  b e ls ő  s z e r v e k  m e g v á l to z o t t  
i n g e r k ü s z ö b é n e k  t u l a j d o n í t o t t  j e l e n tő s é g e t  (1). A  
k ü lv i lá g  i n g e r e i n e k  —  p o n to s a b b a n  f o g a lm a z v a ,  
u lc e r o g e n  i n g e r e i n e k  —  je l e n tő s é g é r e  u t a l  a  k ö v e t 
k e z ő  id é z e t :  „ m a  m á r  j e l e n tő s é g ü k b e n  f o n to s a b b 
n a k  k e l l  t a r t a n u n k  a z  é l e tk ö r ü lm é n y e k b e n  é s  e m 
b e r t á r s a i n k b a n  f e n y e g e té s e k  f o r m á j á b a n  je le n le v ő  
k á r o s  h a t á s o k a t ,  m i n t  m a g u k a t  a  s z e m m e l  l á t h a t ó  
i n z u l tu s o k a t ,  l e g a l á b b i s  a z  i d ü l t  b e te g s é g e k :  a  v e 
g e ta t ív  b e te g s é g e k  k e le tk e z é s é b e n ” ( 1 ).

E  té te l  ig a z s á g á t  m i  se m  b iz o n y í t j a  jo b b a n ,  m in t  
a z o k  a  té n y e k ,  a m e l y e k  a r r a  u ta ln a k ,  h o g y  je le n tő s e n  
m e g n ő t t  a  d u o d e n a l i s  f e k é ly  in c id e n c iá ja  a  t e r m é s z e 
t e s  k ö r n y e z e tü k b ő l  D é l-A fr iík a  v á r o s a ib a  k ö l tö z ő  b a n 
tu k ,  v a g y  a  D é lk e le t - Á z s ia  h á b o r ú k tó l  z a k la to t t  s o r s ú  
n é p e s s é g e  k ö r é b e n  (2). D e  h a  a  „ k ü l v i l á g ” k ö r é b e  s o 
r o l j u k  a z  é t k e z é s t  is , h is z  a z  é t e l  l e n y e l t  „ k ü lv i lá g ” , 
a k k o r  a  f e k é ly b e te g s é g  „ c s a lá d i” h a lm o z ó d á s a  m é g  
in k á b b  é r th e tő ,  e z t  a k á r  é tk e z é s i  h ib á k ,  is m é tlő d ő  i n 
fe k c ió k , p r e d is z p o z í c ió t  te r e m tő  n o x á k  s e g í te n é k  e lő . 
K ís é r le te s e n  b iz o n y í to t t a ,  h o g y  n y u g t a l a n í tó  k ö r ü lm é 
n y e k  k ö z é  h e l y e z e t t ,  g y o m o r fe k é ly e s s é  t e t t  k u ty á k  u l-  
c u s a i p e r f o r á l n a k  (1). K i f e j t e t t e  p l., h o g y  a  d o h á n y z á s  
a  f é k é ly b e te g s é g  s z e m p o n t já b ó l  n e m  á r t a lm a t l a n .
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1. á b r a :  az  a. p a n c r e a t i c o d u o d .  f a l á n ak  finom szerkezeti  
képe :  a f a lb a n  e g y m á s  s z o m s z é d sá g á b a n  ca te -  
cho lam inerg  ( a d re n e rg )  (rövid nyíl) é s  pep t id erg -  
cholinerg  id e g v é g z ő d é s  (hosszú nyíl) ^ s i m a i z o m -  
se jt ;  S = S c h w a n n  se j t ;  x36 000.

W orm sley  s z e r in t  a  d o h á n y z á s  g á to l ja  a  d u o d e n a l is  
u lc u s b a n  s z e n v e d ő k  f o k o z o t t  é j s z a k a i  „ s z e k ré c ió já n a k  
g y ó g y s z e re s  g á t lá s á t  (2). H e té n y á  h a n g s ú ly o z ta ,  h o g y  
n e m  a  f e k é ly t ,  h a n e m  a  f e k é ly b e te g s é g e t  k e l l  g y ó g y í 
t a n i .  S z e r in t e  a  f e k é ly b e te g s é g  t e r á p i á j á t  —  le g a lá b b  
7 é v i  k e d v e z ő  m e g f ig y e lé s  a l a p já n ,  é s  k e l l ő  s z á m ú  b e 
te g e n  v é g z e t t  s t a t i s z t ik a i  é r té k e lé s  b i r t o k á b a n  le h e t  
c s a k  eredm ényesnek  n y i lv á n í t a n i  (1).

T a lá n  n e m  le s z  h a s z o n ta la n ,  h a  a  H e té n y i  G é 
z á r ó l  f e lv i l l a n to t t  n é h á n y  g o n d o la to t ,  k ö v e tk e z ő

id é z e té v e l  z á r o m :  „ M iv e l  a  b e te g e k  k ö r n y e z e tü k k e l  
e g y s é g e s  e g é s z e t  a l k o t n a k ,  l e g k i tű n ő b b  g y ó g y s z e r e s  
k e z e lé s ü k  n e m  f o g  s o k a t  é r n i ,  h a  a  b e te g  s z á m á r a  
n e m  v a g y u n k  k é p e s é k  o p t im á l i s  v i s z o n y o k a t  t e r e m 
t e n i ” ( 1 ) —  a  g y ó g y í t á s  t e h á t  n e m  k i z á r ó la g o s a n  
a z  o rv o s o k , a z  e g é s z s é g ü g y  f e l a d a t a ;  a  g y ó g y í t á s  
m a n a p s á g  m á r  t á r s a d a l m i  ü g y .

A  t á p c s a t o r n á n a k  a z  e m é s z té s  s z e m p o n t já b ó l  
l e g a k t ív a b b  ( p r o x im a l i s )  s z a k a s z á n  e lv á la s z tó d ó  
e m é s z tő n e d v e k  k ó r o s  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  e m é s z t 
h e t i k  a z  ő k e t  t e r m e lő  s z e r v e t  is . F e k é ly b e te g s é g b e n  
a  s ó sa v , h a s n y á lm i r ig y - g y u l l a d á s b a n  a z  e m é s z tő 
e n z im e k b e n  g a z d a g  h a s n y á l  h o z  l é t r e  e  k é t  b e t e g 
s é g r e  je l le m z ő  k ö z ö s  p a to ló g ia i  a l a p o t :  a  k iv á la s z tó  
s z e r v  ö n e m é s z tő d é s é t .  A  k ö v e tk e z ő k b e n  a z  e x o k r in  

p a n c r e a s  m ű k ö d é s é n e k  n é h á n y  k ó r é le t t a n i ,  a  m i 
r i g y  ö n e m é s z tő d é s é t  i s  é r i n t ő  k é r d é s é t  t á r g y a lo m .  
M in d  a  m ir ig y  é l e t t a n i  m ű k ö d é s e  s o r á n ,  m in d  g y u l 
l a d á s a  e s e té n  —  é s  i l y e n k o r  f o k o z o t t  a k t i v i t á s b a n  
—  e m é s z tő e n z im é k  m u t a t h a t ó k  k i  a  v é r b e n .  U tó b b i  
e s e tb e n  a z  i r o d a lo m  „ e n z im k is ik lá s r ó l” b e s z é l ,  
v a g y i s  az  e n z im e k  n e m ,  v a g y  n e m c s a k  a  h a s n y á lb a ,  
h a n e m  a  v é r b e  is  k e r ü l n e k .  A z  e lső  k é r d é s :  az  
em észtő en zim ek vérb e  ju tá sá n a k  pályái. E h h e z  
s z ü k s é g e s  a  m i r ig y  f in o m s z e r k e z e té n e k  a z  i s m e r e te .

A z e x o k r in  p a n c r e a s  a c in u s s e j t j e i  te r m e l ik ,  z im o -  
g é n  s z e m c s é k  f o r m á j á b a n  t á r o l j á k  é s  a  m ir ig y  'k iv e 
z e tő c s ö v e ib e  s z e k r e tá l já ik  a z  e m é s z tő e n z im e k e t ,  a h o n 
n a n  a z o k  a  k iv e z e tő c s ö v e ik  h á m j á n a k  p r o d u k tu m a iv a l  
( b ik a r b ó n á t ,  n e d v , n y á k )  e g y ü t t ,  h a s n y á l  f o r m á j á b a n  
j u t n á k  a  d u o d e n u m b a .  K ü lö n  f e lh í v n á m  f ig y e lm ü k e t ,
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2. ábra: 14 n a p iq  t a r tó  
e t ion in  k ezelés  
h a t á s a  a  h a s 
nyálmirigy s t i 

m u lá l t  szek réc iós  
ak t iv i tá sá ra .  Jól 
l á th a tó  a  c a e r u -  
lein keze lés  s t i 
m u lá ló  é s  a z  e t i 
on in  káros ító  h a 
t á s a .  A tá r s í to t t  
k ezelés  nem  t u d 
ta  e l lensú lyozn i 
az  e t ion in  lipáz  
ürí tés t  c sö k k e n 
tő  h a t á s á t ,



3. ábra: 14 n a p ig  t a r tó  e t ion in  keze lés  h a t á s a  a  p a n c r e a s  szöveti ö ssz e té te lé re .  A c a e ru le in  k ez e lé s  trofikus h a tá s ú  a  mi 
rigyre, a z  e t io n in  p e d i g  a t ró f iá s  h a t á s t  fe j t  ki. A tá rs í t o t t  kezelés  nem  tu d ja  el lensú lyozn i az  e t ion in  p a n c r e a s  
súlyt, szöveti l ip ázak t iv i tás t  é s  RN S-ribóz  cs ö k k en tő  h a t á s á t .

h o g y  a z  a c in u s s e j t é k  lu m e n  f e lő l i  v é g é n  z á r ó g á t  ( z o n u 
l a e  o c c lu d e n te s  b i z to s í t j a ,  h o g y  a  lu m e n b ő l  n e  k e r ü l 
h e s s e n  h a s n y á l  a z  a c in u s s e j t e k  k ö z ö t t i  r é s b e ,  a z  i n t e r -  
s t i t iu m b a .  A z  e n z im e k e t  t e r m e lő  a c in u s s e j t e k e t ,  p o n to 
s a b b a n  a z o k  t e r m é k é t ,  a  h a s n y á 'la t  m e m b r á n o k  h a t á 
r o l j á k  e l  a z o k tó l  a  p á l y á k tó l  (p l. v é r - ,  n y i r o k k a p i l lá r d s ,  
s z ö v e tk ö z ) , a m e ly ö k e n  k e r e s z tü l  a z  e n z im e k  a  v é r b e  
ju th a tn a k .  M a  m é g  n e m  le h e t  pontos v á l a s z t  a d n i  a r r a ,  
a k á r  é l e t t a n i ,  v a g y  k ó r o s  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  m i ly e n  
p á ly á k o n  (u ta k o n )  j u t n a k  a z  e m é s z tő e n z im e k  a  v é r b e .  
F e l té te le z h e tő ,  h o g y  a z o k  a k i  v e z e tő c s ö v e k  h á m s e j t j e i  
k ö z ö t t ,  r u p t u r á l t  a c d n u s s e j té k e n  á t  (3, 4, 5), v a g y  r e n d 
e l le n e s  h e l y e n  —  n e m  a z  a o in u s s e j t  a p i c a l i s  p ó lu s á n  á t  
a  k iv e z e tő c s ő b e  — , h a n e m  a z o k  b a s o la t e r a l i s  m e m b 
r á n j á n  á t  (6) k ö z v e t l e n ü l  a  s z ö v e tk ö z b e  ju tn a k .

K ís é r l e t e k b e n  a z é r t  k ö t i k  le ,  z á r j á k  e l a  p a n c 
r e a s  v e z e té k e t ,  h o g y  l é t r e h o z z á k  (u tá n o z z á k )  a z  
e m b e r i  h a s n y á lm i r ig y - g y u l l a d á s b a n  a  v é r b e n  é s z 
l e l t  e m é s z tő e n z im  s z in t  n ö v e k e d é s t .

E z a  . le k ö té s s e l  s ik e r ü l  is , d e  a z  a l a p k é r d é s :  a  v é r 
b e  v a ló  b e j u tá s  ú t j a ( i )  a  m a i  n a p ig  t i s z t á z a t l a n  (o k ). D e 
e m e lk e d ik  a  v é r b e n  a z  e m é s z tő e n z im  s z i n t  a k k o r  is, 
h a  a z  é p  m i r i g y  m ű k ö d é s é t  p e p t id e k k e l  s t i m u l á l j u k :  
a  je le n s é g  m i n d  k u t y á b a n ,  m in d  p a t k á n y b a n  l é t r e h o z 
h a tó  (3, 4 ). H a  a  h a s n y á lm i r i g y  m ű k ö d é s é t  s ü b m a x i -  
m a l is  p e p t id  a d a g o k k a l  s e r k e n t j ü k  é s  ö s s z e h a s o n l í t ju k  
az  a z o n o s  id ő  a l a t t  a  h a s n y á lb a  k iv á la s z to t t ,  i l l .  a  
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p la z m a té r f o g a tb a  j u t o t t  e n z i m a k t iv i t á s t ,  a k k o r  k id e 
r ü l ,  h o g y  a  s t im u lá c ió  h a t á s á r a  a  p l a z m a té r f o g a tb a  
j u t ó  e m é s z tő e n z im  a k t i v i t á s  a  n e d v b e  k i v á l a s z t o t t n a k  
m in te g y  2 0 % -á t  te s z i  k i .  A  k iv e z e tő c s ö v e k  e l z á r á s a  e z t  
a z  a r á n y t  tö b b s z ö r ö s é r e  n ö v e l i  (4). M in d e z  a r r a  m u ta t ,  
h o g y  a  m ir ig y m ű k ö d é s  f o k o z á s a  —  é l e t t a n i  k ö r ü lm é 
nyeik  k ö z ö t t  i s  —  je le n tő s e n  m e g n ö v e ld  a  v é r p la z m á b a  
j u t o t t  e n z im e k  a k t i v i t á s á t ;  n e m  b e s z é lv e  a r r ó l ,  h a  a  
m ir ig y m ű k ö d é s  f o k o z á s á t  t á r s í t j á k  a  k iv e z e tő c s ő n e k  a  
lé k ö té s é v e l ,  v a g y i s  a  h a s n y á lk i f o ly á s  m e g a k a d á ly o z á 
s á v a l .  H a  n a g y s á g  s z e r in t  s o r r e n d b e  á l l í t j u k  a  m ir ig y 
b ő l  e lv e z e tő  n e d v e k  e n z im a k t iv i t á s á t ,  a k ik o r  k i d e r ü l ,  
h o g y  a  le g m a g a s a b b  a k t i v i t á s t  t e r m é s z e t s z e r ű e n  a  h a s -  
n y á l b a n  t a l á l ju k ,  e z t  c s ö k k e n ő  s o r r e n d b e n  a  m ir ig y  
s z ö v e tk ö z t i  f o ly a d é k já n a k ,  a  m i r ig y b e n  k é p z ő d ö t t  n y i 
r o k n a k ,  a  m i r ig y  v é n á j á n a k  a z  a k t i v i t á s a  k ö v e t i ,  é s  a  
l e g a la c s o n y a b b  a  m ir ig y b e  b e fo ly ó  a r t é r i á s  v é r b e n  a z  
e n z im a k t iv i t á s  (5). H a  a  íh a s n y á l u t á n  le g m a g a s a b b n a k  
t a l á l t  szö ve tkö zti n edv  e n z i m a k t i v i t á s á t  p a n e r e a s o e d e -  
m á b a n ,  i l l .  k í s é r l e t e s  p a n c r e a t i t i s b e n  ö s s z e h a s o n l í t ju k  
a  h a s n y á lé v a l ,  ú g y  k id e r ü l ,  h o g y  a  p a n c r e a s o e d e m a  
e n z i m a k t iv i t á s a  e l é r i  a z  o e d e m a  k iv á l t á s a  e lő t t  g y ű j 
t ö t t  h a s n y á l  a k t i v i t á s á n a k  3 0 % -á t .  E z a z  a r á n y  p a n c -  
r e a s v iz e n y ő b e n  a z  e l s ő  k é t  ó r á b a n  n e m  c s ö k k e n ; k í s é r 
l e te s  p a n c r e a t i t i s b e n  v is z o n t  e z e n  é r t é k  f e l é r e  (1 5 % -ra )  
e s ik .  E n n é k  e g y ik  o k a  le h e t ,  h o g y  a  p r o g re d lá d ó  p a n c 
r e a t i t i s b e n  a  v iz e n y ő b ő l  a s c i te s  k é p z ő d ik ,  v a g y is  a z  e n 
z im e k e t  a  v iz e n y ő  a  m ir ig y b ő l  a  h a s ü r e g b e  m o s s a ;  a  
m á s ik  o k  le h e t ,  h o g y  a z  e n z im e k  a k t í v  c e n t r u m a  is  a z  
ö n e m é s z tő d é s  á ld o z a tá u l  e s ik  (7, 8).



4. á b r a :  ikontroll p a n c re a s  szövettan i k ép e  (H . E. x120).

És m i tö rtén ik  a vérb e  ju to tt  en zim ekke l?  A  
k é r d é s  m e g v á la s z o l á s a k o r  n a t í v  f a ja z o n o s  p a n c r e a s -  
n e d v e t  f e c s k e n d e z tü n k  a z  á l l a to k  v é r p á l y á j á b a ,  é s  
k ö v e t t ü k  a b b a n  a z  e n z im e k  s o r s á t .  A z  e n z im e k  e g y  
r é s z e  rö v id  id ő n  b e lü l  k i v á l a s z t ó d i k : p a t k á n y o n  e z t  
e ls ő s o r b a n  a  v e s é k  v é g z ik ,  a  v é r b e  a d o t t  e n z im e k  
m in t e g y  1 0 % -á t  k iv á l a s z t j á k  a z  e lső  90 p e r c b e n .  A z  
e p é b e  v a ló  e n z im k iv á la s z tá s  e lh a n y a g o lh a tó .  A z  e n 
z im e k  m á s ik  k is  r é s z é t  a  s z e r v e z e t  h a s z n o s í t j a :  a  
p a n c r e a s  a  b e a d o t t  e n z im p r o t e i n e k e t  v a g y  k iv á 
l a s z t j a ,  v a g y  a  m i r ig y  e z e k  h a t á s á r a  fo k o z z a  p r o 
t e i n s z e k r é c ió já t  (9).

A  b e a d o t t  e n z im e k  a k t i v i t á s á b ó l  k i s z á m í th a t ó ,  
h o g y  a z o k  f e h é r jé h e z  k ö tő d v e  a  p la z m a  té r f o g a t b a n  
( te s t s ú ly  5 % -a ) , dili. a  s z ö v e tk ö z t i  f o l y a d é k té r b e n  (ts . 
1 5 % -a )  o s z la n a k  m e g . K i s z á m í th a tó  a z  e n z im e k  e l t ű n é 
s é n e k  fe le z é s i  id e je  ( p a t k á n y b a n :  l i p á z :  72 p e rc ,  a m i 
l á z :  87 p e rc ) , a m ib ő l  k i d e r ü l ,  h o g y  p l .  m e n n y i  id ő  
a l a t t  t ű n n e k  e l a z  e n z im e k  te l je s e n  a  v é r k e r in g é s b ő l  
( P a p p :  n e m  k ö z ö l t  a d a to k ) .  A z e l tű n é s  a  f e le z é s i  id ő  
h a t s z o r o s a .  A  p a n c r e a t i t i s t  k í s é r ő  m a g a s  e n z im a k t iv i 
t á s ú  e x s u d a tu m  v é r b e  j u t á s a / j u t t a t á s a  k á r o s í t ó  h a t á s ú  
p l. a z  a r t é r i á s  v é r n y o m á s t  a z  a d a g g a l  a r á n y o s a n  c s ö k 
k e n t i  (10).

A z  e lm o n d o t t a k  r ö v id  ö s s z e f o g l a lá s a :  a z  é p  
h a s n y á lm i r ig y  f o k o z o t t  m ű k ö d é s e  s o r á n  is  j e l e n tő s  
m e n n y is é g ű  e m é s z tő e n z im  j u t  —  i s m e r e t l e n  p á l y á 
k o n  —  a z  i n t e r s t i t i u m b a ,  ill. o n n a n  v a g y  k ö z v e t le 
n ü l  a  v é r k e r in g é s b e .  A z  e n z im e k  e g y  r é s z e  a  s z e r 
v e z e tb ő l  k iv á la s z tó d ik ,  m á s  r é s z ü k  a  s z e r v e z e tb e n  
i s m é t  f e lh a s z n á ló d h a t .  A  k iv e z e tő c s ö v e k  e lz á r á s a ,  
a  m i r ig y  k ís é r le te s  g y u l l a d á s a ,  j e l e n tő s  m e n n y is é g ű  
e n z im a k t iv i t á s t  j u t t a t  a  p a n c r e a s  s z ö v e tk ö z t i  f o ly a 
d é k j á b a ,  m a jd  a  h a s ü r e g b e ,  i l l .  a  v é r b e .  A  p a n c r e a s -  

m ű k ö d é s  fokozását k í s é r ő  e n z im s z in t  n ö v e k e d é s e  a 
v é r b e n  a r r a  u ta l ,  h o g y  a  k iv e z e tő c s ő - r e n d s z e r  e l 
s z á l l í tó  k é p e s s é g é t  a  n a g y  m e n n y is é g b e n  t e r m e lő d ő  
h a s n y á l  m e n n y is é g e  m e g h a l a d h a t j a :  e z  a  h a s n y á l 
e lv e z e té s  f u n k c io n á l i s  a k a d á ly o z o t t s á g a .

A  m irigy vérellá tása  és szekréciója  k ö z ö t t i  ö sz -  
s z e f ü g g é s t  3 p é ld á v a l  s z e m lé l t e t e m :  1. a  s z e re k ,  
p l . a  p a n c r e o z y m in  s z i n t e t i k u s  o k t a p e p t id j e ,  ill. a  
c a e r u le in  d ó z is fü g g ő  m ó d o n  m e g n ö v e l i  m in d  a  m i 
r i g y  v é r e l l á t á s á t ,  m i n d  a z  e lv á l a s z to t t  n e d v  m e n y -  
n y i s é g é t  é s  p r o t e i n s z i n t j é t  (11). 2. V a s o p r e s s in  p á r -  

950 h u z a m o s a n  c s ö k k e n t i  a  m i r ig y  v é r e l l á t á s á t  é s  p r o 

t e i n k i v á l a s z t á s á t  (12). 3. G lu k a g o n  b á r  m e g n ö v e l i  a  
h a s n y á lm i r ig y e n  á t á r a m l ó  v é r m e n n y is é g e t ,  n e m  b e 
f o ly á s o l j a  a  m i r ig y  m ű k ö d é s é t  (1 2 ), i l l e t v e  c s u p á n  
a k k o r  c s ö k k e n t i  a  p a n c r e a s  s z e k r é c ió t ,  h a  m á s  s z e r 
r e l  —  p l. s e c r e t in n e l  v a ló  k o m b in á c ió b a n  —  c s ö k 
k e n t i  a  v é r n y o m á s t  (1 2 ).

A  p a n c r e a s  a r t é r i á k  l u m e n é n e k  s z a b á ly o z á s á t  é r 
c s ík o k o n  v iz s g á lv a  k i d e r ü l t ,  h o g y  a z  é r c s ík o k  ö ssz e 
h ú z ó d á s á t  a z  in  v iv ő  é r t á g í t ó  h a t á s ú  p e p t i d e k  i n  v i t r o  
n e m  b e f o ly á s o l j á k .  H o g y  m i l y e n  b o n y o l u l t  e g y  é r f a l  
b e id e g z é s e ,  a z t  a z  a r t é r i a  p . d u o d .- f a l  f in o m s z e r k e z e t i  
á b r á j a  s z e m lé l te t i :  a d r e n e r g ,  p e p t id e r g - c h o l i n e r g  id e g 
v é g z ő d é s e k  t a l á l h a t ó k  e g y m á s  m e l le t t ,  a z  é r f a l r a  h a tó  
t r a n s z m i t t e r e k  e g y m á s t  b e f o ly á s o ló  h a t á s á t  d e m o n s t r á l 
v a  (1. ábra) (13).

A z  e lm o n d o tta ka t öszsefoglálva: a  s z e r v e n  á t 
fo ly ó  v é r m e n n y i s é g  m e g n ö v e lé s e  a  s z e r v  f o k o z o t t  
s z e k r é c ió já h o z  s z ü k s é g e s ;  a z  á t á r a m ló  v é r m e n n y i 
s é g  c s ö k k e n é s e  h a s o n ló  i r á n y ú  v á l t o z á s t  o k o z  a  
s z e k r é c ió b a n .  A  m i r ig y  v é r e l l á t á s á n a k  m e g n ö v e lé s e  
e g y m a g á b a n  a  s z e k r é c ió r a  h a t á s t a l a n .  M in d e z t  a z é r t  
k e l l e t t  e lm o n d a n i ,  m iv e l  a  p a n c r e a t i t i s  k e z e lé s é b e n  
—  a z  e l f o g a d o t t  á l l á s p o n t  s z e r in t  —  k é t f é l e  i g é n y 
n e k  k e l l e n e  e le g e t  t e n n i :  n ö v e ln i  a  s z e r v  v é r e l l á t á 
s á t  é s  e g y  id ő b e n  c s ö k k e n te m  a  s z e k r é c ió t .

P ep tid ek  hatása az ép és ká ro síto tt pancreasra

A  h a s n y á lm ir i g y  e n z im s z e k r é c ió já t  é s  a  m ir ig y  n ö 
v e k e d é s é t  fo k o z z á k  b iz o n y o s  p e p t id e k ,  m é g p e d ig  a  
d u o d e n u m  „ I ” s e j t j e ib ő l  a  t á p lá l é k  b iz o n y o s  ö s sz e 
t e v ő in e k  h a t á s á r a  f e ls z a b a d u ló ,  33 a m in o s a v b ó l  á l ló  
o h a le c y s tő k in in - p a n c r e o z y m in  (C C K ), e n n e k  s z in t e t i 
k u s  o c t a p e p t id je ,  t o v á b b á  a  k é t é l t ű e k  b ő r é b ő l  e lő á l l í 
t o t t  d e c a p e p t id ,  a  c a e r u le in ,  v a l a m i n t  á  g a s t r i n .  A  
d h o le c y s td k in in ,  a  c a e r u le in  és a  g a s t r i n  k ö z ö s  h a t é 
k o n y  c s o p o r t j á n a k  a m d n o s a v  s e q u e n c iá ja  m e g e g y e z ik .  
E z e k  a  s z e r e k  e g y  d ó z is b a n  a d v a  a  m i r i g y  p r o t e i n -  
k i v á l a s z t á s á t  fo k o z z á k , k e z e l é s  f o r m á j á b a n  a l k a lm a z v a  
p e d ig  „ n e m  p á r h u z a m o s ” m ó d o n  m e g n ö v e l i k  a  m i 
r ig y s z ö v e t  e n z i m a k t i v i t á s á t  é s  a  m i r i g y  n ö v e k e d é s é t .  
A  „ n e m  p á r h u z a m o s ” n ö v e l é s  a z t  j e le n t i ,  h o g y  a  s z e r  
e n z im a k t iv i t á s t  n ö v e lő  h a t á s a  n e m  e g y ö n te tű  m in d e n  
e g y e s  e m é s z tő e n z im r e  n é z v e ,  p l. c a e r u le in  b iz o n y o s  
a d a g b a n  m e g n ö v e l i  a  m i r ig y  t r ip s z in  a k t i v i t á s á t ,  d e  a  
l ip á z  a k t i v i t á s á r a  n e m  h a t .  A  m ir ig y  n ö v e k e d é s é t  a  
s e j t e k  m e g n a g y o b b o d á s a  ( h y p e r t r o p h ia ) ,  i l l .  a  s e j te k  
s z á m á n a k  m e g s z a p o r o d á s a  (h y p e r p la s ia )  o k o z h a t ja .  A  
h a t á s  k ö z ö s  n e v e :  t r o f i k u s  e f f e k tu s  (14, 15, 16, 17). E  
t á r g y k ö r b e n  b e n n ü n k e t  k é t  k é r d é s  é r d e k e l t :  s ik e r ü l - e  
p e p t id e k k e l ,  m é g p e d ig  C C K -v a l ,  i ll . c a e r u le in n e l  fo k o z 
n i  m in d  a z  ép , m in d  a  k á r o s í t o t t  p a n c r e a s  n ö v e k e d é s é t?  
A  m á s i k  k é r d é s  e z z e l e l l e n t é t e s  v o l t :  v a n - e  o ly a n  s z e 
r ü n k ,  a m e l l y e l  c s ö k k e n te n i  l e h e t  a z  e l ő b b  e m l í t e t t  
p e p t id é k  t r o f i k u s  h a t á s á t  a  p a n c r e a s r a ?  A  C C K -h o z  
h a s o n ló a n  (2,5— 4,0 E /k g  d ó z i s ta r to m á n y b a n )  c a e r u le in  
e g y s z e r i  a d a g ja i  0,5— 2 y>g/íkg d ó z i s t a r to m á n y b a n  m e g 
n ö v e l t é k  a  k i v á l a s z t o t t  p r o t e i n  , in e n n y is é g é t .  A  D L - 
e t io n in  —  k ö z i s m e r te n  k á r o s í t j a  a  p a n c r e a s t ,  m iv e l 
k o m p e t i t i v  a n ta g o n iz m u s  r é v é n  a  m e t i o n i n  f e lv é te l é t  
a k a d á ly o z z a  (18, 19). M e g v iz s g á l tu k  t e h á t  a  C C K , a 
c a e r u le in ,  i l l .  e f io n in  k e z e l é s  h a t á s á t  e g y m a g á b a n ,  t o 
v á b b á  a  k e z e lé s  s o r á n  t á r s í t o t t u k  e g y m á s s a l  a  t r o f i k u s . 
h a t á s ú  és  a  k á r o s í t ó  á g e n s t  (720); a  k e z e lé s t  14 n a p ig  
f o l y t a t t u k ;  a  s z e r é k e t  n a p o n t a  2 íz b e n  a  h a s ü r e g b e  
a d t u k .  A  15. n a p o n  v i z s g á l t u k  a z  á l l a t o k  m ir ig y m ű k ö -  
d é s é t  é s  a  m i r ig y  s z ö v e t i  ö s s z e té te lé t .  E t io n in  (150 
m g /íkg) k e z e lé s  c s ö k k e n te t t e  a  s t i m u lá l t  h a s n y á l  m e n y -  
n y is é g é t ,  é s  a b b a n  a z  ü r í t e t t  l ip á z , v a l a m i n t  a z  a m ilá z  
a k t i v i t á s á t  (2. ábra); c s ö k k e n te t te  a  p a n c r e a s  s ú ly á t ,  a  
m i r ig y  D N S  é s  R N S  t a r t a l m á t  (3. ábra). C C K  (20 E  k g )  
e t io n in n a l  e g y ü t t  a d v a  n e m  t u d t a  a z  e t i o n i n  p a n c r e a s  
s z e k r é c ió t  k á r o s í t ó  h a t á s á t  m e g f o r d í t a n i .  C C K  t r o f i k u s  
h a t á s t  f e j t e t t  k i  a  m ir ig y r e ,  m e g n ö v e lv e  a n n a k  s ú ly á t ,  
t r ip s z in ,  a m i lá z  a k t i v i t á s á t  é s  D N S  t a r t a l m á t ;  e t io n in -



n a l  t á r s í t v a  —  a  D N S  c s ö k k e n é s  k i v é te l é v e l  —  k iv é d te  
a z  e t io n in  o k o z t a  k á r o s í t á s t .  C a e r u le in  k e z e lé s  s t i m u 
lá ló  h a t á s ú  v o l t  a  m i r ig y  s z e k r é c ió r a  ( n ő t t  a  n e d v ,  a  
t r ip s z in  é s  a m i lá z  ü r í té s ) ,  d e  a z  e t i o n i n n a k  a  l ip á z  
ü r í t é s t  c s ö k k e n tő  h a t á s á t  n e m  t u d t a  e l le n s ú ly o z n i .  C a e 
r u l e i n  k e z e lé s  t r ó f i á s  h a t á s t  f e j t e t t  k i  a  m i r ig y r e  (3. 
á b r a ) ,  d e  n e m  t u d t a  h e l y r e á l l í t a n i  a z  e t io n in  k e z e l é s  
o k o z ta  c s ö k k e n é s t  s e m  a  m ir ig y  s ú ly á b a n ,  s e m  a  m i 
r ig y  c s ö k k e n t  ld p áz  a k t i v i t á s á t ,  s e m  p e d ig  a z  R N S  t a r 
t a lo m  c s ö k k e n é s é t .  M in d  C C K , m i n d  c a e r u le in  k e z e lé s  
h a t á s á r a  m e g n a g y o b b o d t a k  a  m i r i g y  a c in u s s e j t j e i  é s  
tö m v e  v o l t a k  z im o g é n n e l  (4., 5. ábra). A z  e t io n in  a c i -  
n u s s e j t  k á r o s í t ó  h a t á s á t  s z ö v e t i  m e ts z e te k e n  a  s z ig e te s  
n e k r ó z is ,  a  p ic n o t i e u s  m a g o k , f in o m s z e r k e z e t i  k é p e k e n  
p e d ig  a  .tá g u l t  e n d o p la s m a t ic u s  c y s t e r n á k  é s  a  n é k r o -  
t i z á ló  m a g o k  b iz o n y í to t t á k .

E z e k b ő l  a  v i z s g á la to k b ó l  k é t  é r d e k e s  k ö v e tk e z 
t e t é s t  l e h e t  l e v o n n i :  e t io n in n a l  s i k e r ü l t  —  tö b b e k  
k ö z ö t t  —  k á r o s í t a n i  a  p a n c r e a s  l ip á z  s z e k r é c ió já t  
é s  c s ö k k e n te n i  a  m i r i g y  l ip á z  a k t i v i t á s á t ,  a m i t  a z  
a l k a lm a z o t t  t r o f i k u s  h a t á s ú  p e p t id e k k e l ,  c s a k  r é s z 
b e n  s i k e r ü l t  e l le n s ú ly o z n i .  Ü g y  t ű n i k ,  h o g y  a z  e m 
b e r i  i d ü l t  p a n c r e a t i t i s b e n  a  k ó r k é p  e g y ik  — t e r á 
p i á s á n  m e g le h e tő s e n  n e h e z e n  b e f o ly á s o lh a tó  —  t ü 
n e té t ,  a  s t e a t o r r h e á t ,  i l l .  a n n a k  o k á t  k í s é r l e t e s e n  
s i k e r ü l t  l é t r e h o z n i  é s  ez  a z  a d a e q u á t  h o r m o n o k k a l  
n e h e z e n  v o l t  h e ly r e á l l í t h a tó .  I d ü l t  p a n c r e a t i t i s b e n  
—  ú j a b b a n  —  a  c s ö k k e n t  e n z im s z e k r é c ió t  n e m  a  
h iá n y z ó  e n z im e k  b e v i te lé v e l ,  h a n e m  c é lz o t t  h o r 
m o n k e z e lé s s e l ,  i l l .  a  h o r m o n t e r m e lé s  d ié tá s  (szó - 
ja l i s z t t e l )  f o k o z á s á v a l  ig y e k e z n e k  b e f o ly á s o ln i  
(2 1 , 2 2 ) ;  a  v é g le g e s  é r t é k e lé s  m é g  v á r a t  m a g á r a .

A  caerulein  keze lés szekréció t fűkozó
és tro fik u s  ha tásának gátlásáról

M e g e lő z ő e n  m á r  b e s z á m o l tu n k  a r r ó l ,  h o g y  a  
s z a r v a s m a r h a  p a n c r e a s á b ó l  e lő á l l í to t t  p o l ip e p t id d e l  
(b o v in e  p a n c r e a t i c  p o ly p e p t id e  =  B P P )  (2 X 2 5  p g /  
k g  i . p . /n a p ,  7 n a p ig )  s i k e r ü l t  s z in t e  t e l j e s e n  k i 
v é d e n i  a  c a e r u le in  t r o f i k u s  h a t á s á t  a  p a n c r e a s r a  
(23). A  c a e r u l e in  t r o f i k u s  h a t á s á t  n a g y  m e g le p e té s 
r e , e g y  I p - r e c e p t o r  a n t a g o n i s t a  s z e r r e l  —  a  r a n i t i -  
d in n e l  i s  —  e l le n s ú ly o z n i  l e h e t e t t ,  j ó l l e h e t  a  r a n i t i -  
d in  k e z e lé s  e g y m a g á b a n  (2 X 5 0  m g /k g  i. p . ,  7 n a p ig )  
n e m  h a t o t t  s e m  a  m i r ig y  s z e k r é c ió já r a ,  s e m  a n n a k  
s z ö v e t i  ö s s z e té te lé r e  (24). M iv e l a  r a n i t i d i n ,  m in d  
a  p a n c r e a s  s tim u lá lt  s z e k r é c ió já t ,  m i n d  p e d ig  n ö v e 
k e d é s é t  g á to l n i  t u d t a ,  h a t á s á t  k í s é r l e t e s  h e v e n y  
h a s n y á lm i r ig y - g y u l l a d á s b a n  is  k i p r ó b á l t u k .  E r r ő l  a  
k é s ő b b ie k b e n  s z á m o lu n k  b e .

A z  u t ó b b i  é v e k b e n  e  t á r g y k ö r b e n  k é t  m e g le p ő  
k ö z lé s  l á t o t t  n a p v i l á g o t :  k ö z ö s  lé n y e g ü k ,  h o g y  c a e 
r u l e in  m a x im á l i s  ( 2  p g / k g - n á l  n a g y o b b )  a d a g j a i  
e g y s z e r i  a d á s u k  s o r á n  k á r o s í t j á k  a  p a n c r e a s t  (25), 
i s m é te l t  a d á s k o r  p e d ig  n e m  f e j t e n e k  k i  t r o f i k u s  
h a t á s t  a  m i r ig y r e ,  h a n e m  p a n c r e a s  o e d e m á t  o k o z 
n a k  (16, 26).

V iz s g á la t a i n k b a n  t e h á t  e g y  a d a g b a n ,  v a g y  k e z e lé s  
f o r m á já b a n  n a p o n t a  3 íz b e n  1 h é t ig  i. p . a d t u k  a  c a e 
r u le in  t r o f i k u s  h a t á s ú  s u b m a x im a l i s  (1 p g /k g )  a d a g 
j a i t ,  to v á b b á  e  s z e r  m a x im á l i s ,  i l l .  s u p r a m a x im a l i s  
d ó z is a i t  (5— 10 p g /k g ) .  M íg  a z  e g y s z e r  a d o t t  s u b m a x i 
m a l is  a d a g  m e g n ö v e l t e  a  h a s n y á lb a n  a  p r o t e i n ,  a z  e n 
z im  é s  a  b i k a r b ó n á t  ü r í t é s t ,  a z  e g y s z e r i  s u p r a m a x i m a 
lis  a d a g o k  h a t á s a  e l m a r a d t  a  s u b m a x im a l i s  a d a g  h a 
t á s a  m ö g ö tt .  M íg  a z  1 p g /k g  a d a g g a l  t ö r t é n ő  k e z e lé s  t r o 
f ik u s  h a t á s ú  v o l t  a  m i r ig y s z ö v e t r e  i(m e g n ö v e lte  a  m i 
r ig y  s ú ly á t ,  e n z im k é s z le té t ,  p r o te in ,  D N S  é s  R N S  t a r 

t a lm á t ,  a  10 p g /k g  a d a g  n e m  f e j t e t t  k i  i ly e n  h a t á s t .
A  s u p r a m a x im a l i s  a d a g  h a t á s á r a  je l le g z e te s ,  d e  a l a k 
j u k b a n  k ó r o s  m e g je l e n é s ű  z im o g é n  s z e m c s é k  k é p z ő d 
t e k :  c s a k  a  s z e m c s é k  k ö z e p e  v o l t  e le k t r o n e l n y e lő ,  m e ly  
c e n t r u m o t  g y ű r ű  a l a k b a n  e l e k t r o n á t b o c s á t ó  u d v a r  v e t 
t e  k ö r ü l  (27). A z  i ly e n  s z e m c s é k  k é p z ő d é s é t  a  m e g -  
z a v a r t / f e lg y o r s u l t  f e h é r j e s z i n té z i s n e k  tu l a j d o n í t j á k .

Ű jabb teóriák a h e v e n y  pancreatitis
ke le tkezésére

A  h a s n y á lm i r ig y - g y u l l a d á s  k e le tk e z é s é b e n  az  
e l in d í tó  o k i  té n y e z ő  k e r e s é s e  n e m  ú j  k e l e t ű :  a  m ú l t  
é v b e n  é r d e k e s  k ö z lé s  l á t o t t  n a p v i l á g o t .  Braganza és 
m tsa i  (28) s z á m o l t a k  b e  a r r ó l ,  h o g y  i d ü l t  p a n c r e a 
t i t i s b e n  s z e n v e d ő  b e t e g e k  e p é jé b e n  s e c r e t in  s t im u 
lá c ió  u t á n ,  p e r o x id á l t  f o s z f o l ip id  v á la s z tó d ik  k i  m a 
g a s  k o n c e n t r á c ió b a n ,  m í g  a  k o n t r o l lo k é b a n  n e m , 
v a g y  c s a k  e lh a n y a g o lh a tó  m e n n y is é g b e n .  A  s z e rz ő  
a r r a  g o n d o l ,  h o g y  a  s e j t e k  a n y a g á b ó l  s z a b a d - g y ö k  
r e a k c ió k  r é v é n  b io a k t ív  g y u l l a d á s k e l tő ,  v a g y  a k á r  
c a r c in o g e n  p r o d u k t u m o k  k e l e t k e z h e tn e k .  A  t e l í t e t 
l e n  l ip id e k  k ü lö n b ö z ő  b io ló g ia i  h a t á s a i  íg y  r e a k t í v  
p e r o x id á l t  s z á r m a z é k a ik  .r é v é n  j ö n n e k  l é t r e .  M in t 
e g y  10 é v v e l  e z e lő t t  k ö z ö l tü k  (29), h o g y  a  p a n c r e a -  
t i t i s t  k í s é r ő  s z ö v e t i  z s í r b o n t á s  s o r á n  s e j tm é r g e z ő  
t e r m é k e k  k e l e tk e z h e tn e k .

E z t  a  f e l t é te le z é s t  a z  a  v iz s g á l a tu n k  t á m a s z to t t a  
a lá ,  h o g y  k ü lö n b ö z ő  l i p i d e k  ( é to la j ,  o l a j s a v ,  l in o l s a v )  
p a n c r e a s b a ,  dili. n y á l m i r ig y b e  v a ló  b e a d á s a  u t á n ,  c s u 
p á n  l in o l s a v v a l  s ik e r ü l t  e  k é t  s z e r v b e n  e g y a r á n t  n e k -  
r ó z i s t  e lő id é z n i .  A  l in o l s a v  a u t o o x id á c ió jó t  a z  é r i n t e t t  
s z ö v e te k b e n  a  m e g n ő t t  m a lo n a l d e h id  k o n c e n t r á c ió  b i 
z o n y í to t ta .

T o v á b b i  v iz s g á l a t  l e n n e  s z ü k s é g e s  a h h o z ,  h o g y  
k id e r í t s e ,  v a jo n  h a s o n ló  f o l y a m a t  ( l ip id  p e r o x i d á 
c ió ) m e n n y ib e n  l e h e t  e l s ő d le g e s  e l in d í tó ,  v a g y  p e 
d ig  c s a k  m i n t  m á s o d l a g o s  —  s ú ly o s b í tó  —  té n y e z ő  
a z  a u to d ig e s t io  f o l y a m a tá b a n .

Ü j s z e m p o n t r a  m u t a t  a  p a n c r e a t i t i s  k ó r o k -  
t a n á b a n  a  k ö v e tk e z ő  k í s é r l e t :  a  d u o d e n u m  l e k ö té s 
s e l  l é t r e h o z o t t  k í s é r l e t e s  p a n c r e a t i t i s  1 0 0 %  m o r t a l i 
t á s á t  k u ty á b a n ,  v a l a m i n t  6 0 %  m o r t a l i t á s á t  p a t 
k á n y b a n  k i  l e h e t e t t  v é d e n i ,  a m e n n y ib e n  a z  á l l a to k  
e l z á r t  d u o d e n u m á n a k  l u m e n é b e  s z in t e t i k u s  t r ip s z in  
i n h i b i t o r t  a d t a k  (30). A z  íg y  k e z e l t  p a n c r e a t i t i s e s  
á l l a to k  p a n c r e a s á b a n  a z  e s z t e r o l i t i k u s  ( t r ip s z in )  a k 

t i v i t á s  n e m  n ő t t  m e g , m íg  a  k e z e le t l e n  p a n c r e a t i t i 
s e s  á l l a to k  p a n c r e a s á b a n  a z  j e l e n tő s e n  e m e lk e d e t t .
A  h a t á s  m a g y a r á z a t a  l e h e t ,  h o g y  a z  e l z á r t  d u o d e -  
n u m k a c s b ó l  a  m e g n ő t t  n y o m á s  a k t í v  t r i p s z in t ,  i l 
l e t v e  a z  a k t i v á ló  e n t e r o k i n á z t  r e t r o g r á d  ú t o n  a  
p a n c r e a s  k iv e z e tő c s ő  r e n d s z e r é b e  p r é s e l i ,  é s  e z e k  
a z  e n z im e k  a k t i v á l j á k  a  p a n c r e a s b a n  t á r o l t  t r ip s z i -  
n o g e n t .

E z e k n e k  a z  e r e d m é n y e k n e k  a z  a l a p j á n  m e g 
v i z s g á l tu k ,  h o g y  a m e n n y ib e n  a  p a n c r e a s b a n  a  t r i p -  
s z in k é s z le te t ,  m e g e lő z ő e n  c a e r u l e in  k e z e lé s s e l  m e g 
n ö v e l jü k ,  m a jd  a z  íg y  e lő k e z e l t  m i r i g y e k b e n  1  m g  
t r i p s z in n e l  p a n c r e a t i t i s t ,  i l l .  k iv e z e tő c s ő - le k ö té s s e l  
p a n c r e a s  v iz e n y ő t  v á l t u n k  k i ,  m e g n ő - e  a  p a n c r e a s -  
s z ö v e t  t r i p s z in  a k t i v i t á s a ,  i l l .  s ú ly o s a b b  le s z - e  az  
íg y  k i v á l t o t t  k ó r f o l y a m a t  k i t e r j e d é s e  é s  le f o ly á s a .
B á r  c a e r u le in  1 p g /kg  a d a g j á v a l  v é g z e t t  e lő k e z e lé s  
m e g n ö v e l te  a  m i r ig y b e n  a  t r i p s z in  a k t i v i t á s á t ,  a  
f e n t i  b e a v a tk o z á s o k  n e m  n ö v e l t é k  m e g  s e m  a  k ö r 
f o l y a m a t  s ú ly o s s á g á t ,  s e m  a  m o r t a l i t á s t ,  d e  a  m i r ig y  951



t r ip s z in  t a r t a l m a  s e m  n ő t t  m e g , h a n e m  a  k o n t r o l l  
s z i n t j é r e  c s ö k k e n t  (6. ábra). A  t r i p s z in h e z  h a s o n 
ló a n  v i s e lk e d e t t  a  p a n c r e a s  p r o t e i n  t a r t a l m a ,  a m i 
l á z  a k t i v i t á s a  is . E z e k  a r r a  u t a l n a k ,  h o g y  a z  e n z im 
k é s z le tn e k ,  f ő k é n t  a  p a n c r e a s  f e h é r j e b o n t ó  t r ip s z in  
a k t i v i t á s á n a k ,  c a e r u le in n e l  i n d u k á l t  n ö v e k e d é s é t  a  
p a n c r e a s s z ö v e tb e n  a  tr ip szin  in h ib ito r  a k tiv itá sá 
n a k  egyide jű  n övekedése  k í s é r i .  E n n e k  a  f e l i s m e 
r é s e  a z é r t  f o n to s ,  m iv e l  ú j a b b  v iz s g á la to k  s z e r in t  
t a r t ó s  a lk o h o lb e v i te l  a z á l t a l  t e r e m t  p r a e d i s p o s i t ió t  
a  p a n c r e a t i t i s  k e le tk e z é s é h e z ,  h o g y  a z  a lk o h o l  a  
p a n c r e a s s z ö v e tb e n  a  t r i p s z in  i n h i b i t o r  a k t i v i t á s á t  
c s ö k k e n t i .  A z  e m ia t t  f e l e s le g b e n  m a r a d t  é s  a k t i v i t á 
s á b a n  n e m  g á to l t  t r i p s z in  t e r e m t e n é  m e g  a z t  a  „ f e 
n y e g e t é s t ” , a m in e k  t a l a j á n  a z  a lk o h o l  e lő s e g í t i  a  
p a n c r e a t i t i s  k i a l a k u l á s á t  (31).

A m in t  m e g e lő z ő e n  m á r  i s m e r t e t t e m ,  r a n i t í d i n n e l  
s ik e r ü l t  a  c a e r u le in  p a n c r e a s  h y p e r t r o p h i á t  O kozó h a 
t á s á t  s z in te  te l je s e n  k iv é d e n i .  M e g v iz s g á l tu k  a  r a n i t i -  
d in  h a t á s á t  a  k í s é r l e te s  p a n c r e a t i t i s  'k ia l a k u lá s á r a ,  l e 
f o ly á s á r a  é s  a  p l a z m á b a n  a z  e n z im s z in t  a l a k u lá s á r a .  
A  r a n d t id in  e lő k e z e lé s n e k  n e m  v o l t  v é d ő  h a t á s a  s e m  a  
t r ip s z in n e l  k iv á l to t t  p a n c r e a t i t i s  k i a l a k u l á s á r a ,  l e f o 
ly á s á r a ,  d e  m é g  a z  e m e lk e d e t t  e n z im s z in t r e  se m .

A  p a n c r e a s n a k  v a n  e g y , a tr ip szin  inh ib ito r  
a k tiv itá stó l független , önvédő  m echanizm usa . R é g 
ó ta  i s m e r t ,  h o g y  a  p a n c r e a s  k iv e z e tő c s ö v e k  t a r t ó s  
e lz á r á s á n a k  h a t á s á r a  a  m i r i g y  e x o k r i n  f u n k c ió jú  
r é s z e  a t r o f i z á l ;  n e m  h o s s z ú  id e ig  t a r t ó  e lz á r á s  f e l 
e n g e d é s e  u t á n  a  m i r ig y p a r e n c h y m a  r e g e n e r á l .  M i, a  
k iv e z e tő c s ő  e lz á r á s  k o r a i  h a t á s á t  v i z s g á l t u k  a  f e h é r 
j e s z in té z is r e ,  v a l a m in t  a z  e n z im f e h é r j é k  h a s n y á lb a n  
t ö r t é n ő  k iv á la s z tá s á r a .

A  m ű k ö d é s é b e n  n e m  f o k o z o t t  p a n c r e a s  f e h é r jé ib e  
3 ó r á ig  t a r t ó  k iv e z e tő c s ő - e lz á r ó d á s ,  h a t á s á r a  c s ö k k e n t  
a  j e l z e t t  a m in o s a v  b e é p ü lé s e ;  h a  a  m ir ig y m ű k ö d é s t  
s e r k e n te t tü k ,  a  k iv e z e tő c s ő  e l z á r á s á n a k  n e m  v o l t  i ly e n  
h a t á s a .  I n tő  je l  a r r a ,  h o g y  a  m ir ig y  c s ö k k e n t  f e h é r j e 
s z in té z is é t  a  m ir ig y m ű k ö d é s  f o k o z á s a  h e l y r e á l l í t j a .  3 
ó r á ig  t a r t ó  k iv e z e tő c s ő  e l z á r á s  h a t á s á r a ,  a z  e lz á r á s  f e l 
e n g e d é s e  u tá n ,  a  p a n c r e a s  k e v e s e b b  f e h é r j é t  s z e k r e tá l  
a  h a s n y á lb a ,  m in t  a m ik o r  a  fc iv e z e tő c s ö v e t  n e m  z á r ju k  
e l  (7). A  h a t á s  d ó z is fü g g ő  é s  a  s t i m u lá ló  s z e r  m a g a s a b b  
d ó z is a in a k  a l k a lm a z á s a  e s e té n  f ig y e lh e tő  m e g  (32).

M in d e z e k  a r r a  u t a l n a k ,  h o g y  a  pancreasban  
va n  egy szöveti önvédő m ech a n izm u s, m e ly  a  k iv e -

% 5. ábra: C a eru le in  kezelés  h a t á s á r a  az  a c in u sse j te k  m e g 
n a g y o b b o d ta k  é s  tö m v e  v a n n a k  z im o g én n e l  (H. 
E. x120).

z e tő c s ö v e k  e l z á r ó d á s a  e s e té n  c s ö k k e n t i  m in d  a  f e 
h é r j e s z in té z i s t ,  m in d  a  f e h é r j e k iv á l a s z tó d á s t .

E  k í s é r l e t e k  e g y ik  é r d e k e s  je le n s é g e  v o l t ,  h a  a 
h a s n y á lm i r i g y  m ű k ö d é s é t  f o k o z tu k  —  f ü g g e t l e n ü l  a t tó l ,  
h o g y  m e g e lő z ő e n  e l z á r tu k - e ,  v a g y  s z a b a d o n  h a g y tu k  
a  m ir ig y  k iv e z e tő c s ö v é t  —  s z ö v e t t a n i  m e t s z e te k e n  a  
k iiv e z e tő c s ö v e k b e n  p r o te i n - d u g ó k a t  l e h e t e t t  k im u t a tn i .

6. ábra: Egy hé t ig  n a p o n ta  3 ízben i. p. a d o t t  cae ru le in  
k ü lö n b ö z ő  (1/zg/kg; 5 g /kg )  a d a g ja in a k  h a t á s a  
a  p a n c r e a s  szöveti tripszin a k t iv i tá sá ra  kivezető 
c ső - lekö tésse l  kiváltott p an c reas v ize n y ő b en ,  ill. 1 
mg tr ipszinnel kiváltott p a n c r ea t i t i s b e n ,  24 órával 
ezen  b ea v a tk o z á so k  u tán .

A z  i ly e n  „ d u g ó k a t” e z id á ig  a z  id ü l t  p a n c r e a t i t i s  k r i t é 
r i u m á n a k  t e k i n t e t t é k .  A  je le n s é g  a l a p ja  a  p r o te i n  s z in t  
b iz o n y o s  n a g y s á g a  a  h a s n y á lb a n ,  m e ly b ő l  a  s z ö v e t ta n i  
f ix á l á s  h a t á s á r a  k e le tk e z ik  „ d u g ó ” . A  f e h é r j e k iv á la s z 
t á s  u g y a n is  a  m ir ig y m ű k ö d é s  p r o d u k tu m a  é s  a  m ir ig y  
é l e t t a n i  m ű k ö d é s é n e k  k ö v e tk e z m é n y e  (7).

E  v iz s g á la to k  i s m e r t e t é s é t  e g y  a n g o lb ó l  l e f o r 
d í t o t t  i d é z e t t e l  z á r o m : „Az a k u t pancrea titis  au tod i 
gestiv , s teril, gyulladásos m egbetegedés, m e ly  —  
leg többször  —  saját m agát korlá tozza  ("se lf-lim i 
te d ”) és a gyógyuláshoz csupán jó fen n ta r tó  keze 
lést ig én ye l” (33).

A z  u to ls ó  ré s z  k é r d é s e :  a  „m irigy nyugalom ba  
helyezése” —  ez  a z  e d d ig i  g y ó g y s z e r e s  t e r á p i a ,  a z  
e d d ig i  k e z e lé s i  p r ó b á lk o z á s o k  t ü k r é b e n  —  v a ló b a n  
d ö n tő  m ó d o n  b e f o ly á s o l ja  a  h e v e n y  p a n c r e a t i t i s  s ú 

ly o s s á g á t ,  l e f o ly á s á t ,  s z ö v ő d m é n y e i t ,  k im e n e t e l é t ?  
E g y  a d o t t  t e r á p i a  s ik e r e s  v o l t á n a k  m e g á l l a p í t á s a  a  
k l i n i k u m b a n  n e h é z .  S z á m í tá s b a  v e e n d ő ,  h o g y  a  b e 
t e g a n y a g  a  k ó r k é p  k e le tk e z é s é n e k  k ó r o k t a n a ,  a  
k ó r k é p  s ú ly o s s á g a ,  k o r a i  s z ö v ő d m é n y e i  ( s h o c k , h e 
v e n y  v e s e e lé g te le n s é g ,  lé g z é s i  e lé g te le n s é g  s tb .)  a  
k é s ő i s z ö v ő d m é n y é k  (p s e u d o c y s ta ,  tá ly o g ) ,  a z  é l e t 
k o r  s tb . s z e m p o n t já b ó l  n e m  h o m o g é n . B iz o n y ta la n -  
s á g i  t é n y e z ő  a z  é r t é k e lé s i  c s o p o r to s í t á s b a n  a  k é te s  
k ó r i s m e  s tb .  is . H a  a  k ó r k é p  s ú ly o s s á g á t  c s u p á n  a  
b e te g s é g  l e t a l i t á s á b a n  v e s s z ü k  f ig y e le m b e ,  e g y  ig e n  
o b j e k t í v  é r t é k e l é s i  l e h e tő s é g ü n k  v a n ,  a m e n n y ib e n  
a  s e c t ió s  l e l e t  p o z i t ív .  E ls ő s o r b a n  e n n e k  f ig y e le m -  
b e v é te lé v e l  m u ta to m  b e  a  v i lá g i r o d a lo m b ó l  á t v e t t



k l in ik a i ,  k í s é r l e t e s  a n y a g o t .  K e z d jü k  a  b e m u t a t á s t  
a  m á r  r é g ó ta  a lk a lm a z o t t  s z e r r e l  a z  atropinnal (33). 
A z  a t r o p in  k í s é r l e t e k b e n  c s ö k k e n t i  a  n . v a g u s  iz g a 
t á s á v a l  k i v á l t o t t  f o k o z o t t  p a n c r e a s s z e k r é c ió t  é s  a z  
e n z im  ü r í t é s t ;  u g y a n c s a k  g á t o l j a  a z  a t r o p in  a  c h o -  
l e c y s to k in in  p a n c r e a s s z é k r é c ió t  fo k o z ó  'h a tá s á t .  E z e k  
e l l e n é r e  a  s z e r  (0 ,4 m g /4  ó r a ;  5 n a p ig )  n e m  b e f o 
ly á s o l t a  a  h e v e n y  p a n c r e a t i t i s  l e t a l i t á s á t :  a  s z e r 
z ő k  n e m  v e s z t e t t e k  e l b e t e g e t  s e m  a z  a t r o p in n a l  
k e z e l t  19, s e m  a z  a t r o p i n n a l  n e m  k e z e l t  32 b e 
t e g  k ö z ü l .  B á r  a z  a n y a g  ö s s z e h a s o n l í t á s r a  a lk a l 
m a s ,  a  b e te g e k  é le tb e n  m a r a d á s a  a m e l l e t t  szó l, h o g y  
c s u p a  „ s p o n t á n  i s ” g y ó g y u ló  p a n c r e a t i t i s  k e r ü l t  a z  
a n y a g b a .

A  glukagon  a d á s á v a l  k a p c s o l a t b a n  m i  v o l tu n k  
a z  e lső k , a k i k  r á  m e r t e k  m u t a t n i  k í s é r l e t e k b e n ,  
h o g y  a  g lu k a g o n  a  k í s é r l e t e s  p a n c r e a t i t i s  m o r t a l i 
t á s á t  n e m  b e f o ly á s o l j a  (35). A  k é s ő b b i  k l i n ik a i  a d a 
to k  b e n n ü n k e t  ig a z o l ta k .

Calcitonin  b á r  c s ö k k e n t i  a  p a n c r e a s  s t im u lá l t  
s z e k r é c ió já t ,  n e m  b e f o ly á s o l t a  a  h e v e n y  p a n c r e a 
t i t i s  l e t a l i t á s á t :  a  c a lc i to n in n a l  k e z e l t  50 b e te g b ő l  2, 
a  p la c e b o v a l  k e z e l t  4 3 -b ó l 3 h a l t  m e g ;  a  k ü lö n b s é g  
n e m  s z ig n i f ik á n s  (36).

A  p a n c r e a s  f e h é r j e k i v á l a s z t á s á t  c s ö k k e n tő  so 
m a to sta tin  (37) u g y a n c s a k  n e m  b e f o ly á s o l t a  a  k í s é r 
l e t e s  p a n c r e a t i t i s  m o r t a l i t á s á t  (38). A  k e z e lé s r e  f e l 
h a s z n á l t  s z e r e k  k ö z ü l  m é g  a  „ d iv a to s ” 5-fluoroura-  
cil k e z e lé s  (39) h a té k o n y s á g a  s e m  n y e r t  ig a z o lá s t  
h e v e n y  p a n c r e a t i t i s b e n : a  s z e r r e l  k e z e l t  31 b e te g 
b ő l  m e g h a l t  1, a  n e m  k e z e l t  31 k ö z ü l  3 b e te g .

M it  t e g y e n / t e h e t  a  k l i n ik u s ,  h o g y  h a té k o n y a n  
c s ö k k e n th e s s e  a  h e v e n y  p a n c r e a t i t i s  l e t a l i t á s á t ,  a  
k ó r k é p  s ú ly o s s á g á t ?  N e m  a z  e lő a d á s  f e la d a ta ,  h o g y  
r é s z l e t e ib e n  m e g t á r g y a l j a  a  h e v e n y  p a n c r e a t i t i s  
k e z e lé s é t .  C s u p á n  m i n t  a  k l i n i k u s  é s  a  k u t a t ó  k ö z ö s  
p e n z u m a k é n t  o ly a n  a j á n l á s s a l  s z e r e tn é m  z á r n i  a z  
e lő a d á s t ,  m e ly  e g y  jö v ő b e n i  ig e n  h a t é k o n y  t e r á p i a  
a l a p j á t  k é p e z h e t i :  ez  p e d ig  a  p a n c r e a s  te r m é s z e te s ,  
a z  ö n e m é s z tő d é s  e l le n  v é d ő , a n n a k  a  k i a l a k u l á s á t  
m e g a k a d á ly o z ó  v a g y  fé k e z ő  ( i n t r a p a n c r e a t i c u s )  m e 
c h a n i z m u s o k )  f e l t á r á s a ,  n e t á n  e f f e k t i v i t á s u k  f o k o 
z á s a  l e h e t .  E n n e k  c s a k  e g y ik  é s  ö n m a g á b a n  e d d ig  
n e m  te l j e s e n  h a t é k o n y  lá n c s z e m e  a  m irig y  fa rm a 
kológiái ú ton  való  nyugalom ba helyezése. Á  t e o r e t i 
k u s a n  is  id e á l is  k e z e lé s  a l a p j á t  k é p e z n é  e g y  —  a  
m i r i g y  á l t a l  t e r m e l t  — , t e r á p i á s á n  is  a lk a lm a z h a tó ,  
ö n e m é s z tő d é s  e l le n  v é d ő  a n y a g n a k  a z  iz o lá lá s a .  M i 
e lő b b  t e l j e s ü l jö n  ez  a  k ív á n s á g .

É s m o s t  h a n g o z z é k  e l  a  köszönet szava m unka 
társaimnak, F e h é r  S á n d o r ,  F o d o r  I s t v á n ,  F o l ly  G á b o r ,  
H íd v é g i  E d it ,  P .  N é m e th  É v a ,  T ó th  I d a ,  S z a b ó  D ezső , 
V a r g a  B e r t a la n  é s  V a r g a  G á b o r  d r . - o k n a k ,  a k ik n e k  
m u n k á ja ,  i n tu í c ió j a ,  s z a k m a i  'h o z z á é r té s e  s e g í te t te  az  
e lő a d á s o m b a n  f o g l a l t  e r e d m é n y e k  m e g s z ü le té s é t .

V é g s z ó k é n t  H e té n y in e k  e g y  jö v ő b e  m u ta tó  —  
d e  m é g  k o r á n t s e m  t e l j e s ü l t  —  ó h a j a  z á r j a  a z  e lő 
a d á s t :  „ O ly a n  e m b e r e k e t  n e v e l j ü n k ,  a k ik  e g y f o r 
m á n  j á r a t o s a k  a  b e te g á g y  m e l l e t t  é s  a z  e lm é le t i  o r 
v o s t u d o m á n y  v a la m e ly ik  á g á b a n  . . .  n e m  k é t le m , 
h o g y  e z e k  a  j ö v ő b e n  e r e d m é n y e s e b b  o r v o s o k  le s z 
n e k ,  m i n t  a z o k , a k ik n e k  m ű k ö d é s i  k ö r e  csak  a  b e 
t e g e l l á t á s r a ,  va g y  csak  v a l a m e ly ik  d i s c ip l in á r a  szo 

r í t k o z i k ”  (4 0 ). —  E n n e k  a z  i d é z e t n e k  a  s z e l l e m é b e n  

á l l í t o t t a m  ö s s z e  é s  t a r t o t t a m  m e g  e l ő a d á s o m a t .
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t i s z t e l e t é r e  r e n d e z e t t  h á z i  ü n n e p s é g e n  e lh a n g z o t t  v á 
la s z b e s z é d e )  O rv o s k é p z é s ,  1964, 39, 1.

( P a p p  M ik ló s  d r ., B udapest, S z ig o n y  u . 43., 1083.)

G yors  h a tá sú  a l ta tó  és  á l ta l á n o s  é rzés te len í tő ,  am ely  va lósz ínű leg  az  a g y k é re g re  és  a  kö 
z é p a g y ra  hat ,  kü lönösen  a  limbikus ren d sz e rre .

HATÓANYAG
500 mg ketam inum , só sa v a s  só a l a k j á b a n ,  10 ml-es ü vegben .  v

JAVALLATOK
ö n á l l ó a n  a lk a lm azv a  rövid m űté tek ,  eszközös, ill. f á jd a lm a s  d ia g n o sz t ik a i  beav a tk o záso k .  
A nesz téz ia  b ev e ze té se  e g y é b  nark o t ik u m o k  h a s z n á la t a  előtt. G y e n g é b b  h a t á s ú  narko t ikum ok 
(pl. d in itrogén-oxid)  erős í tése .

ELLENJAVALLATOK
Eclam psia ,  h ip e r tó n ia b e te g s é g .

ADAGOLAS
E gyénenkén t változó. Az in t ra v é n á s  kezdet i  a d a g  fe lnő t teknek  1 ,0 -4 ,5  m g/tskg, gy erm ek ek 
n e k  0 ,5 -4 ,5  m g/tskg  Az 5 - 1 0  p e rc e s  narkóz is t  e red m én y ező  á t l a g o s  a d a g  2,0 m g/tskg.
Az i n t ra m u s c u la r is  kezdeti a d a g  fe ln ő t te k n e k  6 ,5 -13 ,0  m g/tskg , g y e rm ekeknek  2 ,0 -5 ,0  mg/
tskg.

F elnő tteknek  10 m g/tskg  a d a g j a  ren d sz e r in t  12 -2 5  perces  a n e sz té z i á t  biztosít.
Az a l t a t á s  fe n n ta r t á s á h o z  az  em líte t t  dózisok  fe le h aszn á la to s .

MELLÉKHATÁSOK
Tenziónövekedés ,  p u lz u sszá m e m elk ed és ,  nyálfo lyás, hány inger ,  h á n y á s ,  légzési és  látási 
zavarok . Az é b re d és i  s z a k b a n  h a l lu c in ác ió ,  psz ichom o toros n y u g t a l a n s á g ,  za v a r tsá g .
A posz tnarko t ikus n y u g ta l a n s á g  D ro p e r id o l la l  (0,1 m g/tskg im.) rendszer in t  m eg e lő zh e tő .

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATASOK
Kompatibilis m á s  narko t ikum okkal é s  izom re laxansokka l.
Fokozza a  tu bokurar in  n eu rom uszku lá r is  blokko ló h a t á s á t ,  d e  n em  b efo lyáso l ja  a  p ankuro-  
nium  és szukcinilkolin h a t á s á t .

Thyroid-keze lés so rán  em e lhe ti  a  v é rn y o m ás t  és  tach ica rd izá l .

FIGYELMEZTETÉS
T ú la d a g o lá s  e s e té n  légzési e l é g te l e n s é g  lé p h e t  fel. Ilyenkor a  lé g cse ré t  m e c h a n ik u sa n  kell 
tá m o g a tn i ,  m ert az  an a le p t ik u m o k  rendszerin t  e lég te le n ek .  A készítmény a lk a lm a z ás a  
an esz tez io ló g u s  je le n l é té h e z  és  m e g fe le lő  intézeti körü lm ényekhez  kötött. Lassan  iv. f ec sk en 
d e z en d ő  be, t ö b b  mint 60 m á s o d p e r c  a l a t t .  A b a rb i tu rá to k  kém ia i lag  összefé rh e te t len ek  
a  ke tam innal,  így közös fe c sk e n d ő b e  nem  szívhatok fel.

MEGJEGYZÉS tgr
K izárólag fek v ő b e teg -g y ó g y in téze t i  ( g o n d o z ó  intézeti) f e lh a sz n á lá s r a .

CSOMAGOLÁS 
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SZÁNTÓ DEZSŐ DR., 

BO R O SS GÉZA DR., 

SCHIEFNER GY ÖRGY  DR., 

ÉS CSOKONAY LÁSZLÓ DR.

Á g y é k i scoliosis és sacro iliacalis  

arthrosis  tra k to rv e z e tő k ö n

Megyei Egyesítet t  T üdőkórház-G ondozó in téze t ,  Misko lc, R öntgen  Osztály 

(főorvos: S zán tó  D ezső dr.)

Belgyógyászati  O sztá ly  (főorvos: Boross G éz a  dr.)

R eum a O sztá ly  (főorvos: S ch ie fner  György dr.)

Laborató r ium  (főorvos: C sokonay  László dr.)

A  s z e rz ő k  1245 f é r f i  t r a k to r v e z e t ő  v i z s g á l a t á n á l  137 
s z e m é ly e n  (1 1 % ) az  á g y é k i  g e r in c  s c o l io s is á t  é s  85 

s z e m é ly e n  (6 ,8 2 % ) a  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le te k  a r t h r o -  
s i s á t  d o k u m e n t á l t á k .  A  k á r o s o d á s o k a t  a z  á g y é k i  
m o z g á s i  s z e lv é n y e k  é s  a  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le te k  
e g é s z te s t  v ib r á c ió  o k o z ta  t ú l t e r h e l é s é r e  v e z e t ik  
v is s z a . 25 C o b b  f o k o t  e lé r ő  á g y é k i  s c o l io s is  é s  d e g e -  
n e r a t í v  s a c r o i l i a c a l i s  a r t h r o p a t h i a  k i a l a k u l á s a  i n d o 
k o l t t á  t e s z i  a  m u n k a k ö r  m e g v á l to z t a t á s á t .  A  t r a k 
to r v e z e tő k  a lk a lm a s s á g i  é s  id ő s z a k o s  o r v o s i  e l l e n 
ő r z é s é t  a z  á g y é k i  g e r in c  é s  a  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le te k  
f u n k c io n á l i s  r ö n tg e n v iz s g á l a t á v a l  k e l l  k ie g é s z í te n i .  

F o k o z o t t  v e s z é ly e z te te t t s é g e t  a  15 é v n é l  h o s s z a b b  
m u n k a e x p o z í c ió  je l e n t .

L um bar scoliosis and sacro-iliac arthrosis in  tractor-  
drivers. H a v in g  b e e n  e x a m in e d  1245 m a le  t r a c t o r -  

d r i v e r s  in  137 c a s e s  (1 1 % ) l u m b a r  s c o l io s is  a n d  in  
85 c a s e s  (6 ,8 2 % ) s a c r o - i l i a c  a r th r o s i s  w e r e  e s t a b l i 
s h e d . T h e  o v e r lo a d  o f  t h e  l u m b a r  m o t io n  s e g m e n t s  
a n d  t h e  s a c r o - i l i a c  j o i n t s  c a u s e d  b y  t h e  w h o l e - b o d y  
v ib r a t io n  is  r e s p o n s ib l e  f o r  t h e  d a m a g e .  I f  l u m b a r  

sc o l io s is  r e a c h e s  25 C o b b  d e g r e e  o r  a  d e g e n e r a t i v e  
s a c r o - i l i a c  a r t h r o p a t h y  d e v e lo p s  a  c h a n g e  in  t h e  
s c o p e  o f  a c t i v i t y  i s  s t r o n g l y  in d ic a te d .  T h e  a p t i t u d e  
t e s t  a n d  t h e  r e g u l a r  m e d ic a l  c o n t r o l  o f  t r a c t o r - d r i 
v e r s  s h o u ld  b e  c o m p le te d  w i t h  f u n c t io n a l  x - r a y  
e x a m in a t io n  o f  t h e  l u m b e r  s p in e  a n d  s a c r o - i l i a c  
jo in t s .  I f  s o m e b o d y  h a s  w o r k e d  m o r e  t h a n  15 y e a r s  
a s  t r a c t o r - d r i v e r  h e  is  e x p o s e d  to  in c r e a s e d  r is k .

A  t r a k t o r v e z e t é s s e l  j á r ó  e g é s z te s t  v ib r á c ió  a  
m o z g á s s z e r v e k e t  f o ly a m a to s a n  t ú l t e r h e l i .  Csörsz és 
m tsa i (4) 311 t r a k t o r v e z e t ő  v iz s g á l a t á n á l  7 3 ,8 % - b a n  
é s z le l te k  k ü lö n f é l e  c s o n t - í z ü le t i  e lv á l to z á s o k a t ,  K á-  
kosy és m tsa i  (8 ) a  n y a k i  g e r in c e n ,  a  k ö n y ö k -  és  
k é z íz ü le te k e n .  M agyar  (12), to v á b b á  O láh L. (14) 
1254 t r a k t o r o s  á g y é k i  g e r in c é n  5 4 ,6 % -b a n ,  c s íp ő 
í z ü le te in  2 5 ,4 % - b a n  t a l á l t  a z  é l e tk o r tó l  é s  m u n k a 
e x p o z íc ió tó l  f ü g g ő  d e g e n e r a t í v  e lv á l to z á s o k a t .

A  g e r in c  t ú l z o t t  ig é n y b e v é te le  a  m o z g á s i  s z e l 
v é n y e k  l a z u lá s á h o z ,  d e g e n e r a t í v  j e l e n s é g e k  é s  s z á 
m o s  e s e tb e n  s t a t i k u s  s c o l io s is  k ia l a k u l á s á h o z  v e z e t  
(18). A z  á g y é k i  g e r in c  é s  c s íp ő k  r e n d e l l e n e s s é g e i  
m e g b o n t j á k  a  m e d e n c e  b io m e c h a n ik a i  e g y e n s ú ly á t ,  
é s  e z  a  f e ls ő  t e s t  s ú ly á t  h o r d o z ó  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le 
t e k  k á r o s o d á s á t  v o n h a t j a  m a g a  u t á n .  B railsford  (3) 
m á r  1 9 4 8 -b a n  b e s z á m o l t  a z  e l ő r e h a l a d o t t  c o x a r t h r o -  
s is sa l e l le n k e z ő  o ld a lo n  j e l e n tk e z ő  s a c r o i l i a c a l i s  h y -  
p e r o s to s is r ó l ,  m a jd  de Séze  (5) 1 9 5 4 -b e n , á g y é k i  
s c o l io s is s a l k a p c s o l a tb a n  f ig y e l t  m e g  h a s o n ló  t ü n e 
t e t ,  l e g k o r á b b a n  a  k o n v e x i t á s  o ld a lá n  f e k v ő  c s íp ő 
k e r e s z tc s o n t i  íz ü le tb e n .

E z  u tó b b i  t a p a s z t a l a th o z  k a p c s o ló d v a  r e n d s z e -

K ulcsszavak:  s c o l io s is ,  a r th r o s is ,  v ib r á c ió ,  f o g l a l 
k o z á s i  b e te g s é g Betekintő funkc ioná l is  résfelvétel. Korai i n t r a a r 

t icu laris  hyperos tos is  a  j o b b  os sacru m o n .  A 
p o r c d e g e n e rá c ió  e g y é b  jelei m ég  nem  a l a k u l 
ta k  ki.Orvosi H e t i la p  1985. 126. évfolyam, 16. szám 955



Ö s s z e fü g g é s  a z  á g y é k i s c o l io s is  n a g y s á g a , a s a c r o i l ia c a l is  a r t h r o s is  é s  a  m u n k a e x p o z ic ió  

id ő t a r t a m a  k ö z ö t t

T raktorveze tők  ( п и 1 2 4 5 )  Kon tro llok ( n = 5 0 0 )

Sco l iosis 10  alatt 1 0  fele tt 10  ala tt 10  felett
(C o b b - fo k )
E lőfordu lás 3 8  (3,05%) 9 9  (7,95%) 3 (0,6%) 4 (0,8%)

Sacroi l iacalis Kétoldali Féloldali Féloldali Kétoldali Kétoldali Kétoldali Féloldali Kétoldali
ar th rosis

7 4 7 5 10 0 1 0 ' 2
(0 ,56% ) (0,32%) ( 6 ,0 2 %) (0 ,8 %) (0 ,2 %) (0,4% )

M unkaexpoz íc ió  
á t lag o s  idő ta r tam a 
(év)

14 ,5

17,5

1/b ábra: A b e tek in tő  funkcioná l is  résfelvétel v áz la to s  r a j 
za .  1 -O s ilium, 2 -O s  sacrum , 3-Art. s a c r o i l i a c a 
lis, 4 - in traa r t icu la r is  hyperostosis.

r e s  v i z s g á l a t o k a t  v é g e z t ü n k  m u n k a e g é s z s é g ü g y i  e l 

l e n ő r z é s r e  k ü l d ö t t  t r a k t o r v e z e t ő k  á g y é k i  g e r i n c é n  

é s  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü l e t e i n .

B e te g e k

1981— 83 k ö z ö t t  1245 f é r f i  t r a k t o r v e z e t ő t  v iz s g á l 
tu n k .  É le tk o r u k  á t l a g a  39,5 (21— 54) é v ,  a  m u n k a e x p o 
z íc ió é  12,5 (3— 22) é v .  F o g la lk o z á s i  é s  b e te g s é g i  e lő z 
m é n y  f e lv é te l e  u t á n  b e lg y ó g y á s z a ti ,  r e u m a to ló g ia i ,  r a 
d io ló g ia i  é s  r u t i n  k é m ia i  l a b o r a tó r iu m i  v iz s g á la to k  t ö r 
t é n té k .

V izsg á ló  m ó d sze r

V a la m e n n y i  s z e m é ly r ő l  h a g y o m á n y o s  k é t i r á n y ú  
á g y é k i  g e r in c  é s  ö s s z e h a s o n l í tó  c s íp ő f e lv é te l e k  k é s z ü l 
t e k ,  a z  a n t e r o - p o s t e r i o r  g e r in c f e lv é te l  á l l ó  h e ly z e tb e n .  
A  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le t e k  e z e k e n  é l e t t a n i  ig é n y b e v é te l ,  

956 a  c s íp ő f e lv é te le n  n y u g a l m i  h e ly z e tb e n  á b r á z o ló d ta k .  E

f u n k c io n á l i s  ö s s z e h a s o n l í t á s  s e g í ts é g é v e l  a z  í z ü le t i  d e 
g e n e r á c ió  r a d io l ó g ia i  j e l le m z ő i t  m e g b íz h a tó a n  f e l i s m e r 
tü k .

A  s c o l io s is  n a g y s á g á t  R om pe  (17) j a v a s l a t a  s z e 
r i n t  az  o ld a lh a j  l a s t  c r a n ia l i s a n  h a tá r o ló  c s ig o ly a  f e ls ő  
é s  c a u d a l i s a n  l e z á r ó  c s ig o ly a  a l s ó  z á ró le m e z e  m e g h o s z -  
s z a b b i t á s á n a k  m e t s z é s p o n t j á b a n  k e le tk e z ő  sz ö g  s z á m 
é r té k é v e l ,  C o b b - f o k b a n  m é r t ü k .  M iv e l a  10 C o b b - f o k o t  
m e g h a la d ó  s c o l io s is  m á r  g o n d o z á s t  ig é n y e l  (12, 21), a  
10 f o k  a l a t t i  é s  f e l e t t i  s c o l io s is s a l  b ír ó  s z e m é ly e k  c s o 
p o r t j á t  e l k ü lö n í t e t tü k .

A  s a c r o i l i a c a l i s  íz ü le te k  r ö n tg e n d i a g n o s z t ik á já t  a

2/a ábra: Álló he lyze tben  készült a n t e ro p o s te r io r  g e r in c 
fe lvé tel részlete. A jo b b  sacro i l iaca l is  ízületet 
h id e n th e s o p h y tá k  ívelik á t .  Az os s a c r u m b a n  n a 
g y o b b ,  a z  os  H iúm ban  k isebb  k i te r je d é sű  s u b 
c h o n d r a l i s  sclerosis.  A scoliosis n a g y s á g a  30 
C o b b  fok volt.



2 /b  á b r a :  A j o b b  s a c ro i l ia ca l is  ízület váz la tos rajza .  1 -  
O s  ilium, 2 -  O s  sa c ru m , 3 -  Art. sacro i l iaca lis ,  
4—5 — su b c h o n d ra l is  sclerosis, 6 - 7  — h id -en the-  
sophyták .

Bársony és Schulhof (2), t o v á b b á  Kovács Á . (9) á l t a l  
k id o lg o z o t t  r ö n tg e n a n a tó m ia i  é s  su g án fiz ilk a i, v a l a m i n t  
M erül (13) é s  D ihlm ann  (6) s z e r i n t i  f u n k c io n á l i s  e lv e k  
f e lh a s z n á lá s á v a l  f i n o m í t o t t u k ,  a  ik ö ltség e k  é s  a  s u g á r -  
te n h e lé s  e lv i s e lh e tő  s z i n t e n  t a r t á s a  c é l já b ó l  k iz á r ó la g  
o ly a n  e s e te k b e n ,  a h o l  a  k l i n i k a i  é s  a  r ö n tg e n k é p  k ö z ö t t  
e l té r é s  m u ta tk o z o t t .

A  f u n k c io n á l i s  r é s f e l v é te l  k é s z í té s e  k ö z b e n  a  b e 
te g  a  r ö n tg e n c s ő v e l  s z e m b e  é s  25 fo k n y i t  a  v iz s g á la n d ó  
íz ü le t te l  e l le n k e z ő  o ld a l  f e l é  f o r d u lv a  h e ly e z k e d e t t  e l, 
m ik ö z b e n  u g y a n e z e n  o l d a l i  l á b á t  a  t a l a j r ó l  f e le m e lv e ,  
v iz s g á l t  o ld a l i  k i n y ú j t o t t  l á b á r a  n e h e z e d e t t .  A  f ő s u g á r  
m e rő le g e s e n  a  k ö ld ö k  é s  a  s p i n a  i l ia c a  a n t .  s u p .  t á v o l 
s á g á n a k  f e le z ő  p o n t j á r a  i r á n y u l t .

E  f e lv é te l e k  b i z t o s í t o t t á k  d i s z k r é t  e lv á l to z á s o k  (az 
íz ü le t i  k o n t ú r o k  e g y e n e t le n s é g e i ,  a z  íz ü le t i  r é s  c s e k é ly  
a s z im m e t r i á j a ,  a  s u b c h o n d r a l i s  c s o n tá l lo m á n y  k o r a i  e l 
té r é s e i ,  k is  e x t r a -  és i n t r a a r t i k u l á r i s  n ö v e d é k e k )  á b r á 
z o l á s á t  és e l k e r ü lh e t ő v é  t e t t é k  a  to m o g r a p h iá t  ( l /а és 
1 b ábra). A  s a c r o i l ia c a l i s  í z ü le t e k e t  79 s z e m é ly e n  v iz s 
g á l tu k  f u n k c io n á l i s  r é s f e lv é te le k k e l ,  26 e s e tb e n  10 f o k 
n á l  k is e b b ,  5 3 - b a n  e z t  m e g h a la d ó  s c o l io s is s a l e g y ü t t .  
K o n t r o l l  c s o p o r to t  500, 19— 59, á t la g o s a n  42,25 é v e s  f é r f i  
a r c h ív  u r o g r a p h iá s  f e lv é te l e ib ő l  á l l í to t t u n k  ö ssz e , a k ik  
k ö z ö t t  h iv a tá s o s  g é p j á r m ű -  é s  n e h é z g é p -v e z e tő  n in c s . 
A z  á g y é k i  s c o l io s is t  és a  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le t e k e t  á l ló  
h e ly z e tb e n  e x p o n á l t  a n t e r o p o s t e r i o r  v e s e  é s  h a n y a t t -  
f e k v é s b e n  k é s z ü l t ,  a n t e r o p o s t e r i o r  p o s tm ic t ió s  h ú g y h ó 
ly a g  f e lv é te l e k e n ,  az  e lő z ő e k b e n  r é s z le t e z e t t  m ó d o n  
v iz s g á l tu k .  E n n é l  fo g v a  a  t r a k t o r v e z e t ő k  f e lv é te le iv e l  
a z o n o s  b e á l l í t á s ú  s t a t ik u s  é s  f u n k c io n á l i s  k é p e k e t  h a 
s o n l í to t t u n k  össze .

T e l je s  v iz s g á la t i  a n y a g u n k  1745 s z e m é ly  4313 r ö n t 
g e n f e lv é te lé b ő l  á l l .

A  f e ld o lg o z á s  k ö z é p p o n t j á b a  a z  á g y é k i s c o l io s is  és 
a  s a c r o i l ia c a l i s  a r th r o s i s  e d d ig  f ig y e lm e n  k ív ü l  h a g y o t t  
k é r d é s e i t  á l l í t o t t u k .  A z  á g y é k i  g e r in c  d e g e n e r a t ív  j e 
le n s é g e iv e l  k a p c s o la to s a n  a z  i r o d a lo m  a d a t a i r a  u ta lu n k .

E red m én yek

C o x a r th r o s i s t  24 (1 ,9 2 % ) t r a k to r v e z e t ő n  á l l a p í 
to t t u n k  m e g , 15 s z e m é ly e n  p r a e a r t h r o s i s t  k é p v is e -  
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lő  m in o r  d e f o r m i t á s s a l ,  v a g y  m e g b e te g e d é s s e l .  M i 
v e l  a z  e g é s z te s t  v ib r á c ió  é s  a  c s íp ő íz ü le t i  a r t h r o s i s  
ö s s z e f ü g g é s é t  n e m  l á t j u k  e g y é r t e lm ű e n  ig a z o lh a tó -  
n a k ,  a  fe ld o lg o z á s t  e r r e  a  t á j é k r a  s e m  t e r j e s z t e t t ü k  
k i .  M e g je g y e z z ü k  a z o n b a n ,  h o g y  o ly a n  s ú ly o s  c o x 
a r t h r o s i s t ,  m e ly e t  a  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü l e t e k  é r i n t e t t s é 
g é v e l  k a p c s o l a tb a  h o z h a t t u n k  v o ln a ,  n e m  é sz le l 
t ü n k .

A  t r a k to r v e z e t ő k  c s o p o r t j á b a n  14,5 é v  á t la g o s  
fo g l a lk o z á s i  e x p o z íc ió  m e l l e t t  77 (6 ,1 8 % ) jo b b r a ,  6 6  

(4 ,8 2 % ) b a l r a  c o n v e x , ö s s z e s e n  137 (1 1 % ), a  k o n t -  
r o l lo k o n  4 (0 ,8 % ) j o b b r a  é s  3 (0 ,6 % ) b a l r a  c o n v e x , 
ö s s z e s e n  7 (1 ,4 % ) s c o l io s is t  t a l á l t u n k .  A  sc o l io s is  
á t l a g o s  n a g y s á g a  a  t r a k t o r v e z e t ő k ö n  15,5, a  k o n t 
r o l io k o n  12 C o b b  fo k . A z  o l d a l h a j l á s  a  Li2 _ 5  c s ig o 
l y á k  á l t a l  a l k o to t t  m o z g á s i  s z e lv é n y e k e t  é r in te t t e .

A  sc o l io s is  n a g y s á g a ,  a  s a c r o i l i a c a l i s  íz ü le te k  
k á r o s o d á s a  é s  a  m u n k a e x p o z í c ió  i d ő t a r t a m a  k ö z ö t t i  
ö s s z e f ü g g é s t  a  táblázat  t a r t a lm a z z a .

S a c r o i l ia c a l is  a r t h r o s i s t  85  (6 ,8 2 % ) t r a k to r v e z e 
t ő n  é s z le l tü n k ,  á t l a g o s a n  27,5  C o b b  f o k  n a g y s á g ú  
s c o l io s is  é s  17,5 é v  s z o lg á la t i  id ő  m e l le t t .  E n n é l  r ö -  
v i d e b b  m u n k a a n a m n e s i s h e z  é s  k i s e b b  sc o l io s ish o z  
1 1  (0 ,8 8 % ) s z e m é ly e n  j á r u l t  d e g e n e r a t í v  a r t h r o p a 
t h i a ,  a  k é to ld a l i  e lő f o r d u l á s s a l  k a p c s o l a to s a n ,  a l a n t  
t á r g y a l t  o k o k b ó l .

S z im m e t r ik u s  e lő f o r d u l á s t  14 (1 ,1 2 % ) t r a k t o r -  
v e z e tő n  é s  3 (0 ,6 % ) k o n t r o l l  s z e m é ly e n ,  a z  á g y é k i  
g e r in c  é s  a  m e d e n c e  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e i ,  k o 
r á b b i  t r a u m á k ,  d ia b e te s ,  r h e u m a t o i d  a r t h r i t i s  és  
s p o n d y l a r t h r i t i s  a n k y lo p o e t i c a  k a p c s á n  f ig y e l tü n k  
m e g . S c o l io s is  n é lk ü l  8  (0 ,6 4 % ) e g y é n  s a c ro i l ia c a l i s  
í z ü l e t e i t  t a l á l t u k  é r i n t e t t n e k .  A  b i z o n y í t h a tó a n  m á s  
k ó r k é p e k r e  v is s z a v e z e te t t  e s e t e k e t  ö s sz e g z ő  m e g á l 
l a p í t á s a i n k  n e m  t a r t a lm a z z á k .

3 /a  á b r a :  A jo b b  sacro i l iaca lis  ízület funkc ioná l is  felvétele.
Az ízületi rés beszűkült, a z  o s  s a c r u m b a n  és os 
H iúmban s u b c h o n d ra l is  sc lerosis .  Az ízületi rés 
c a u d a l is  h a r m a d á b a n  sávszerű  gázárnyék .



3 /b  á b r a :  A funkcioná lis résfelvéte l váz la tos  rajza.  1 -  Os 
ilium, 2 -  O s  sa c ru m ,  3 — Art. sacroi l iaca lis ,  
4 -  in t raa r t icu la r is  gáz ,  5 — a  beszűkült ízületi 
szakasz, 6 - 7  — s u b c h o n d ra l is  sclerosis.

A  15 C o b b  f o k o t  m e g  n e m  h a la d ó  s c o l io s is b a n  
é s  a  1 0  é v n é l  r ö v id e b b  m u n k a a n a m n e s i s b e n  l á t j u k  
a n n a k  o k á t ,  h o g y  41 (3 ,2 9 % ) t r a k t o r v e z e t ő n  az  
á g y é k i  g e r in c  o l d a lh a j l á s a  e l l e n é r e  s e m  f e j lő d ö t t  k i 
a  s a c r o i l ia c a l i s  í z ü l e t e k  d e g e n e r á c ió ja .  1 0  é v n é l  
h o s s z a b b  s z o lg á la t i  id ő  é s /v a g y  15 C o b b  f o k n á l  n a 
g y o b b  sc o l io s is  e s e t é n  a  c s ig o ly a k ö z t i  p o r c k o r o n g  
d e g e n e r á c ió já n a k  j e l e i t  a  s a c r o i l i a c a l i s  a r t h r o p a t h i á -  
tó l  f ü g g e t l e n ü l  is  f e l f e d e z tü k ,  f ő k é p p  a  b io m e c h a 
n i k a i  c s ú c s te r h e lé s t  v i s e lő  L;s 5  c s ig o ly á k o n .

21 (1 ,68% ) t r a k t o r v e z e t ő n  é s  2 (0 ,4 % ) k o n t r o l l  
s z e m é ly e n  f ig y e l tü n k  m e g  g á z á r n y é k o t  le g a lá b b  
e g y  á g y é k i  p o r c k o r o n g b a n .  F é lo ld a l i  i n t r a a r t i c u l a r i s  
g á z g y ü le m e t  3 (0 ,2 4 % ) t r a k t o r v e z e t ő  s a c ro i l ia c a l i s  
í z ü le té b e n  é s z le l tü n k ,  k i z á r ó l a g  f u n k c io n á l i s  r é s f e l 
v é t e l e n  (3/a és 3/Ъ ábra). A  v á k u m - f e n o m é n  m e g je 
l e n é s é t  a  t e s t  s ú ly á n a k  v is e lé s e  e lő s e g í t i .

M e g á l l a p í t á s a in k a t  a z  a l á b b i a k b a n  f o g l a l ju k  
ö s s z e :  1. 15 év , v a g y  e n n é l  h o s s z a b b  m u n k a e x p o z í 
c ió  e s e té n  az  á g y é k i  s c o l io s is  k ö z e l  8 - s z o r ,  a  s a c ro 
i l i a c a l i s  a r th r o s i s  2 1 - s z e r  g y a k o r ib b ,  m in t  t e h e r -  
é s  n e h é z g é p - v e z e té s s e l  h iv a t á s s z e r ű e n  n e m  f o g la lk o 
zó  e g y é n e k e n ,  2 . a  g e r in c  é s  a  m e d e n c e  s t a t ik a i  
e lé g te le n s é g e  a  k á r o s o d á s o k  l é t r e j ö t t é t  m e g g y o r s í t 
ja ,  é s  s ú ly o s b í t ja ,  3. a  t r a k t o r v e z e t ő k  m u n k a e g é s z 
s é g ü g y i  v iz s g á la ta i t  a z  á g y é k i  g e r in c  é s  a  s a c r o i l ia 
c a l is  íz ü le te k  f u n k c io n á l i s  r ö n tg e n f e lv é te le iv e l  
s z ü k s é g e s  k ie g é s z í te n i ,  4. a z  e g y s é g e s  m e g í té lé s  é r 
d e k é b e n  a z o n o s  é s  b á r h o l  r e p r o d u k á l h a t ó  d ia g n o s z 
t ik u s  b á z i s p r o g r a m o t  k e l l  a lk a lm a z n i ,  5. 15 C o b b  
f o k n á l  k is e b b  s c o l io s is  e s e t é n  a  k l i n i k a i  és  r ö n tg e n 
k é p  n e m  h a la d  p á r h u z a m b a n ,  6 . a  15 C o b b  fo k o t  e l 
é r ő  sc o l io s is  g o n d o z á s t  ig é n y e l ,  a  25 f o k o t  e lé r ő n é l  
é s /v a g y  s a c r o i l ia c a l i s  a r t h r o p a t h i á n á l  a  m u n k a k ö r  

960 m e g v á l to z t a t á s a  e l k e r ü l h e t e t l e n ,  7. a  d e g e n e r a t ív

g e r in c -  é s  c s o n t - í z ü le t i  e lv á l to z á s o k  k ia l a k u l á s a  a  
m e z ő g a z d a s á g i  e r ő g é p e k  k o m f o r t j á v a l  s z o ro s a n  ö sz -  
s z e f ü g g ,  8 . g y a k o r i s á g u k a t  a  m u n k a g é p e k  k o r s z e 
r ű s ö d é s e  a  n é p e s s é g i  s z in th e z  k ö z e l í t i .

M egbeszélés

A  f e ls ő  t e s t  s ú ly á t  a  g e r in c  lu m b o s a c r a l i s  á t m e 
n e t e  s z im m e t r ik u s a n  v isz i á t  a  s a c r o i l i a c a l i s  í z ü le 
t e k r e ,  m e ly e k e t  a z  e rő s  lig . s a c r o i l i a c a  in te r o s s e a  
r ö g z í t e n e k  h e ly z e tü k b e n .  A  lu m b o s a c r a l i s  á tm e n e t  
a  m e d e n c e  c s o n to s  é s  lá g y r é s z e iv e l ,  t o v á b b á  í z ü le te s  
ö s s z e k ö t t e t é s e iv e l  b io m e c h a n ik a i  e g y s é g e t  a lk o t .  (6 ).

A z  e g é s z te s t  v ib r á c ió  t ú l t e r h e l é s t ,  m a jd  l a z u lá s t  
o k o z  a  c a u d a l i s  m o z g á s i  s z e lv é n y e k e t  a lk o tó  á g y é k i  
c s ig o ly a p á r o k  f o ly to n o s  és  í z ü le te s  ö s s z e k ö t t e t é s e i 
b e n  é s  a z  é r i n t e t t  s z e lv é n y e k b e n  f r o n t a l i s  o ld a lh a j -  
l á s  j ö n  l é t r e  (18). A  sc o l io s is  f o l y t á n  a  c s ig o ly a  f o r 
g á s á n a k  f ü g g ő le g e s  te n g e ly e  a  l e g k i s e b b  e lm o z d u 
l á s t  v é g z ő  tö v i s n y ú lv á n y o k r a  h e ly e z ő d ik  á t ,  m ik ö z 
b e n  a  h a r á n t n y ú l v á n y o k  e lm o z d u l á s a  m e g n ö v e k e 
d ik .  A  le g n a g y o b b  h e l y z e tv á l to z t a t á s t  a z  í z ü le te k  
f é k e z ő  h a t á s á n a k  c s ö k k e n é s e  m i a t t  a z  e g y m á s h o z  
v i s z o n y í tv a  k ih ú z o t t  f ió k h o z  h a s o n l ó a n  e lv á n d o r ló  
c s ig o ly a te s te k  v é g z ik .

K i a l a k u l n a k  a  s c o l io s is  s z ö v ő d m é n y e i :  az  á l l a n 
d ó  d e r é k  f á jd a lo m , a  p o r c k o r o n g o k  é s  c s ig o ly a k ö z t i  
í z ü l e t e k  d e g e n e r á c ió ja ,  a r t i c u l a r i s  (p s e u d o )  s p o n d y 
lo l i s th e s i s ,  a  c s ig o ly á k  p r o l i f e r a t i v  e lv á l to z á s a i  (16).

A  g e r in c  b io m e c h a n ik a i  e g y e n s ú ly á n a k  m e g 
b o m l á s a  e g y e n lő t le n  m e g te r h e lé s t  o k o z  a  s a c r o i l i a 
c a l is  í z ü le te k b e n ,  l e g k o r á b b a n  a  s c o l io s is  d o m b o r ú  
o ld a lá n .  E n n e k  f e n t  v á z o l t  k ö v e tk e z m é n y e i t  a z  
á g y é k - k e r e s z tc s o n t i  s z a la g o k n a k  a  v ib r á c ió  á l t a l  k i 
v á l t o t t  s a j á t  k á r o s o d á s a  f e le r ő s í t i ,  a  la z u lá s ,  s a  f e 
s z e s  é s  m e g s z a k í to t t  í z ü le tb e n  l é t r e jö v ő ,  ig e n  c s e 
k é ly ,  d e  m in d e n  i r á n y ú  e lm o z d u l á s  ú t j á n .  A  k ó r o s  
t ö r t é n é s e k  e r e d m é n y e k é n t  k e z d e t é t  v e s z i  a  s a c r o 
i l i a c a l i s  í z ü le te k  d e g e n e r á c ió ja  is.

A z  e g é s z te s t  v ib r á c ió  p a t h o g e n e t i k a i  j e l e n tő s é 
g é t  t á m a s z t j a  a lá ,  h o g y  a  tö b b e k  á l t a l  íz ü le t i  v é d e 
l e m n e k  t e k i n t e t t  v á k u m - f e n o m é n t  a  p o r c k o r o n g o k 
b a n  é s  í z ü le te k b e n  m á r  a  d e g e n e r a t í v  e lv á l to z á s o k  
k i f e j lő d é s e  e lő t t  is  é s z le l tü k ,  4 - s z e r  g y a k r a b b a n ,  
m i n t  t e h e r ,  v a g y  n e h é z g é p  v e z e té s s e l  h iv a tá s s z e 
r ű e n  n e m  f o g la lk o z ó  e g y é n e k e n .  N a g y o b b  e l ő f o r d u 
l á s t  c s a k  b á n y á s z o k o n  f i g y e l t ü n k  m e g  (19).

A  d e g e n e r a t í v  a r t h r o p a t h i a  s a j á to s s á g a i  a  s a c 
r o i l i a c a l i s  í z ü le t  a n a tó m ia i  f e l é p í t é s é v e l  k a p c s o l a 
to s a k .  A z  íz ü le t i  p o r c  t ú l n y o m ó a n  n e m  h y a l in ,  h a 
n e m  r o s to s  é s  a  s a c r u m n a k  a z  í z ü l e t i  f e j e t  a lk o tó  
f e l s z ín é n  n é g y s z e r - ö ts z ö r  v a s t a g a b b ,  m in t  a z  íz ü le t i  
v á p á t  k é p e z ő  i le u m o n  (6 ). E n n é l  f o g v a  m á r  a  p o r c 
d e g e n e r á c ió  b e v e z e tő  s z a k a s z á b a n  a z  íz ü le t i  r é s t  á t 
h id a ló  r o s to k  k ö t e g e k  j e l e n h e t n e k  m e g , m e ly e t  az  
a n g o l - a m e r ik a i  i r o d a lo m  f ib r o s u s  a n k y lo s i s n a k  n e 
v e z  (15). A  k e r e s z tc s o n tb a n  v i s z o n t  s u b c h o n d r a l i s  
h y p e r o s to s i s  k e l e tk e z ik ,  m ik ö z b e n  a z  íz ü le t i  r é s  s z ű 
k ü l e t e  m é g  n e m  f e l t é t l e n ü l  d o k u m e n t á l h a tó .  A  k o 
r a i  s c le r o s is t  a  m e g n ö v e k e d e t t  n y o m ó h a t á s  k e l t e t t e  
h y p e r o s to s i s n a k  t e k in t i k  (10). M i j e l e n tő s é g e t  t u l a j 
d o n í t u n k  a  s t a b i l i t á s á t  v e s z t e t t  a m p h i a r t h r o s b a n  
j e l e n tk e z ő  ig e n  k ic s in y ,  d e  m in d e n  i r á n y ú  e lm o z 
d u l á s n a k  is. A  c s o n t á té p ü lé s  s a c r a l i s  lo c a l i s a t ió já t  a 
h y p e r o s to s i s  t r i a n g u la r i s s a l  ( k o r á b b a n  o s t i t i s  c o n -



d e n s a n s  ile i)  s z e m b e n  é r t é k e s  d i f f e r e n c iá l - d ia g n o s z 
t i k a i  j e ln e k  t a r t j u k .

A  p o r c k o p á s r a  je l le m z ő , k la s s z ik u s  r ö n tg e n -  
m o r p h o ló g ia i  e lv á l to z á s o k ,  a z  í z ü le t i  r é s  a s z im e t-  
r i á j a ,  s z ű k ü le te ,  i n t r a -  é s  e x t r a a r t i c u l a r i s  o s te o p h y -  
t á k  a  k é s ő b b ie k b e n  jö n n e k  l é t r e .

E n t h e s o p h y tá k a t  a z  e r ő s  h á tu l s ó  é s  se g ítő , t o 
v á b b á  a  g y e n g e  e lü ls ő  s z a la g o k  t a p a d á s á n á l  e g y 
a r á n t  m e g f ig y e l tü n k .  Ú g y  l á t j u k ,  h o g y  a z  e n th e s o 

p a t h i a  e g y é n e n k é n t  v á l to z ó  é s  a z  a k t u á l i s  b io m e 
c h a n ik a i  t ú l t e r h e l é s tő l  fü g g  ( 2 / a  és 2/b ábra).

A z íz ü le t i  k o n t ú r o k  é l e t l e n s é g é t ,  f in o m  e ro s ió i t  
é s  a  s u b c h o n d r a l i s  a t r o p h i á t  s y n o v i t i s  j e l é n e k  k e l l  
t e k i n t e n ü n k  (20). A z  o s t e o a r th r o s i s  b e v e z e tő  s z a 
k a s z á n a k  f e l i s m e r é s e  és  o s t e o a r t h r i t i s t ő l  v a ló  e lk ü 
l ö n í t é s e  f u n k c io n á l i s  é s  b e t e k i n t ő  r é s f e lv é te le k  k é 
s z í té s é t  e lk e r ü lh e t e t l e n n é  te s z i .

C s íp ő íz ü le t i  a r t h r o s i s t  a z  A rm b u s te r  és m tsai 
(1), to v á b b á  a  Fredensbrog  é s  N ilsson  (7) m u n k á i  
n y o m á n  k id o lg o z o t t  é s z a k - a m e r ik a i  m in t a  s z e r in t  
k ó r i s m é z tü n k ,  a  d ia g n ó z is  f e l t é t e l é n e k  a  3 m m -n é l  
s z ü k e b b  íz ü le t i  r é s t ,  a  c o m b n y a k  m e d ia l i s  o ld a lá n  
k i a l a k u l t  a d d u c to r  e n t h e s o p a t h i á t  é s  a  s u b c h o n d 
r a l i s  e b u m is a t ió t  t e k in tv e .  E l s z ig e te l t e n  m u ta tk o z ó  
h y p e r t r o p h i á s - p r o l i f e r a t í v  k é p z ő d m é n y e k e t  a z  e l 
t e r j e d t  g y a k o r l a t t a l  e l l e n t é tb e n  n e m  m in ő s í t e t t ü n k  
a r t h r o s i s n a k .

A  c s íp ő íz ü le te k  é r i n t e t t s é g é v e l  f o g la lk o z ó  é sz le 
l é s e k  k ü lö n b ö z ő s é g é n e k  o k á t  a b b a n  k e r e s s ü k ,  h o g y  
e g y s é g e s s é g  s e m  a  v iz s g á la t i  c é lc s o p o r to k  m in ő s é 
g é b e n  és  ö s s z e té te lé b e n ,  s e m  a z  in f o r m á c ió k  m e g 
s z e r z é s é n e k  m ó d já b a n  é s  a z o k  é r t é k e l é s é b e n  n e m  
é r v é n y e s ü l .

IR O D A L O M : 1. A rm buster, T. G. és m tsai: T h e  
a d u l t  H ip :  a n  a n a to m ic  s tu d y . P a r t  1. T h e  b o n y  l a n d 
m a r k s .  R a d io lo g y  1978, 128, Í .  —  2. Bársony, T., Schu l 
hof ,  Ö.: W ie  l ie g t  d a s  S a c r o i l i a c a lg e le n k e  im  R ö n tg e n 
b i ld ?  S a c r u m s tu d ie n  2. R ö p r a .  1931, 3, 313. —  3. Brails-

jord, J.: T h e  R a d io lo g y  o f B o n e s  a n d  J o in t .  C h u r c h i l l ,  
L o n d o n , 1948. 98. —  4. Csörsz, К. és m tsai:  T r a k to r o s o k  
s z ű r ő v iz s g á l a ta  fo g la lk o z á s i  á r t a l m a k  f e l d e r í t é s e  c é l j á 
b ó l. M u n k a e g é s z s e g ü g y i  K o n g re s s z u s ,  B u d a p e s t ,  1976. 
E lő a d á s k iv o n a to k .  —  5. de Séze, S., Iiyckew aert, J. H.: 
M a la d ie s  d e s  os e t  d e s  a r t i c u la t io n s .  F l a m m e r io n ,  P a 
r i s ,  1954. 48, 72— 85. —  6. D ihlm ann, W.: R ö n tg e n d ia g 
n o s t i k  d e r  S a c r o i l ia c a lg e le n k e  u n d  i h r e r  n a h e n  U m g e 
b u n g . G . T h ie m e ,  S tu t tg a r t ,  1978. 11— 38. —  7. Fredens- 
borg, N., N ilsson Bo, E.: T h e  a d u l t  H ip :  T h e  j o i n t  s p a c e  
in  N o r m a l  H ip  R a d io g r a p h s .  R a d io lo g y  1978, 126, 325. 
—  8. K á ko sy T. és m tsai: O k o z h a t - e  a  t r a k t o r v e z e t é s  
és  e g y é b  n e h é z g é p e k  k e z e lé s e  v ib r á c ió s  á r t a l m a t  a  fe ls ő  
v é g t a g o k b a n ?  O rv . H e ti l .  1982, 34, 2107. —  9. Kovács, 
A.: R ö n tg e n d ia g n o s z t ik a .  I n :  C h a te l ,  A . s z e r k . :  A  m o z 
g á s s z e r v i  b e te g s é g e k . M ű v e l t  n é p ,  B u d a p e s t ,  1956. 6. 
f e je z e t ,  142— 43. —  10. K um m er, В.: D ie  E n t f a l t u n g  d e r  
B i o m e c h a n ik  in  D e u ts c h la n d  im  le t z t e n  40 J a h r e n .  
D ts c h .  m e d .  W s c h r .  1970, 95, 1735. —  11. Lloyd-R oberts,
G.: P r o g r e s s io n  in  id io p a th ic  s c o l io s is . A  p r e l i m in a r y  
r e p o r t  o f a  p o s s ib le  m e c h a n is m . J .  B o n e  J t .  S u rg .  1978, 
(60)B, 451. —  12. Magyar L.: H u z a m o s a b b  id ő n  á t  h a tó  
m ic r o t r a u m a t i s a t i o  h a t á s á r a  k i a l a k u l ó  g e r in c o s z lo p  és  
e z z e l k a p c s o l a to s  id e g re n d s z e r i  e l v á l to z á s o k  n é h á n y  
k é r d é s é r ő l .  A  m e z ő g a z d a s á g i  d o lg o z ó k  e g é s z s é g ü g y i 
s z ű r ő v iz s g á l a t á n a k  ta p a s z ta l a t a i .  J e g y z e t  ( s z e rk .:  O lá h ,  
L .) . 1979. 94— 114. —  13. Merill, V .: A t la s  o f R o e n tg e n o -  
g r a p h ic  P o s i t io n s  a n d  S t a n d a r d  R a d io lo g ic  P ro c e d u r e s .  
M o sb y , S t .  L o u is ,  4. k ia d á s ,  1975. 1. k ö t .  100— 108. — 
14. Oláh, L. ( s z e r k . ) : M e z ő g a z d a s á g i d o lg o z ó k  ( t r a k t o r o 
so k )  e g é s z s é g ü g y i  s z ű r ő v iz s g á l a tá n a k  t a p a s z ta l a t a i .  
J e g y z e t ,  1979. 7— 14. —  15. Resnick, D. N iw ayam a, G.: 
D e g e n e r a t i v e  d is e a s e s  of t h e  s a c r o i l i a c a l  jo in t .  I n v e s t .  
R a d io l .  1975, 10, 608. —  16. Roaf, R.: W i r b e l s ä u le n d e 
f o r m i t ä t e n .  F e r d in a n d  E n k e , S t u t t g a r t ,  1983, 3., 10., 11.,
13. f e je z e t .  —  17. Rom pe, G.: S k o l io s e - v e r m ie d b a r e  
K r a n k h e i t ?  D ts c h .  m e d . W s c h r . 1980, 105, 1401. —  .18. 
Schm ort, G., Junghanns, H.: T h e  H u m a n  S p in e  in  
H e a l th  a n d  D is e a s e . G r u n e  a n d  S t r a t t o n ,  N e w  Y o rk , 
L o n d o n , 2. k ia d á s ,  1971. 79— 88. —  19. Szántó  D .: A  
v a c u u m - p h ä n o m e n  d ia g n o s z t ik u s  f e lh a s z n á lá s a  n e h é z  
te s t i  m u n k á s o k o n .  A  b á n y a e g é s z s é g ü g y  e g y e s  k é r d é s e i .  
A  N e h é z ip a r i  M in i s z té r iu m  K ia d v á n y a ,  B u d a p e s t ,  1968, 
246. —  20. Szán tó  D.: V a n - e  p r i m e r  (g e n u in )  a r t h r o s i s ?  
M a g y . R a d io l .  1981. 5, 271. —  21. E d i to r ia l :  W h y  s c o l io 
s i s ?  L a n c e t .  1979, 1, 537.

( S z á n tó  D ez ső  d r .,  M iskolc, P f .  175., 3501.)

H elyesbítés

Felhívjuk szíves figyelmüket, hogy e szóm EgyT Gyógyszervegyészeti G yár szí 
nes hirdetéseinél a  gyár neve és em blém ája  megváltozott.

Oj em blém a és név: •GIS GYÓGYSZERGYÁR.
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Hygroton®
t a b l e t t a  H  4 0 0 ;  N 1 0 0

HATÓANYAG: 50 mg ch lo r ta l id o n u m  ta b le t tán k é n t .

JAVALLATOK: K ülönböző e r e d e tű  (kardiális ,  rená lis  stb.) 
ö d é m á s  á l lap o to k ;  e n y h e  é s  középsúlyos h ip e rtó n ia  (eny 
h é b b  e se tekben  ö n m a g á b a n  is vagy m ás  antih ipertenzivu-  
m okkal kom biná lva).

ELLENJAVALLATOK: Súlyos vese- é s  m á je l é g te le n s é g ,  a  
gyógyszer és e g y é b  szu lfo n am id o k  irán t i tú lé rzékenység .

ADAGOLÁS: Egyéni m e g í té lé s t  és  g o n d o s  orvosi e l lenőrzést  
igényel. A nap i a d a g o t  cé lszerű  reg g e l ,  é tk ezés  közben  b e 
venni.

Felnőttek kezdeti n a p i  a d a g j a  ö d é m á b a n  100—200 mg.
Kivételes e s e te k b en ,  a z  ö d é m a  gyors m e g sz ü n t e té se  é r d e 
kében  300-400  mg is a d h a tó .  A kívánt t e rá p iá s  h a t á s  e l é r é 
se u tán  á t  kell té rn i a  fe n n ta r tó  a d a g r a ,  am e ly  á l t a l á b a n  
25—50 mg n a p o n ta ,  vagy  3-szor 50—100 mg h e ten te .  
H ipertenzió  k ez e lé sé re  a  b e t e g sé g  e n y h é b b  f o rm á ib a n  a 
kezdő napi a d a g  25—50 mg, a  f en n ta r tó  a d a g  n a p o n ta  25 
mg vagy h e t en te  3-szor  50 mg. A vérnyom ás e l ég te le n  
csökkenése  e s e té n  m á s  a n t ih ip e r te n z iv u m m a l (pl. b é t a - re -  
ceptorblokkolóval)  a j á n l a to s  kom bináln i .  Ennek so rán  tö b b 
nyire lehetővé válik az  a lk a lm a z o t t  gyógyszerek  a d a g ja in a k  
a csökkentése.

Gyermekek kezdő a d a g j a  1 - 5  éves k o rban  nap i  25 mg, 
fenn ta r tó  a d a g  h e t e n te  3-szor 25 mg, 6 éves kortól a  kezdő 
a d a g  nap i 25—50 mg, f en n ta r tó  a d a g j a  n a p o n ta  vagy  m ás- 
n a p o n ta  25 mg.

MELLÉKHATÁSOK: Enyhe szédülés ,  a d in á m ia ,  f á r a d t s á g 
érzés, e lsőso rban  a  k eze lés  e le jén .  Ezek a  p a n a s z o k  tö b b 
nyire spon tán  vagy  az  a d a g o k  á tm en e t i  c sö k k en té sé re  m e g 
szűnnek. G asz tro in te sz tiná lis  p a n a sz o k  főként akkor  j e le n t 
keznek, ha  a  gyógyszert  éh g y o m o rra  veszik be. Ritkán izom 
görcs, paresz téz ia ,  o r to sz ta tikus  h ipo tenz ió ,  szom júságérzés ,  
szívritmuszavarok, l á tá s za v a r ,  cho les ta t ikus  icterus, p a n c r e a 
titis, a l le rg iá s  b ő r tü n e tek ,  fényérzékenység , nekro tizá ló  v a s 
culitis, leukoc i topén ia ,  t ro m b o c i to p é n ia ,  ap la sz t ik u s  a n é m ia .  
Allergiás tü n e tek  je len tk ez ése k o r  a  kezelést a b b a  kell 
hagyni.
H o sszab b  a lk a lm a z ás  e s e té n  e lő fo rd u lh a t  a z  elektrolit-  és  a  
fo lyadékegyensúly  z a v a r a ,  e l ső so rb an  h ipo k a lém ia ,  t o v á b b á  
o kozha t  h ip e rk a lcé m iá t ,  h iperurikém iá t ,  s z é n h id r á t - a n y a g 
c se re  zavarokat .  R e j te t t  cu k o r b e te g sé g e t ,  la ten s  köszvényt 
m anifesz tá lha t .

GYÖGYSZERKÖLCSONHATÄSOK: Kerülendő az együttadá-
s a :  litiumsókkal (a Li-szint toxikusig e m e lk e d h e t) .

Óvatosan adható:
-  vérnyom áscsökkentőkkel ( h a t á su k a t  fokozha tja ,  a d ag ju k  
m ó d o s í t á s á r a  lehet  s z ü k s é g ) ;
-  szívglikozidokkal (toxicitásuk h ip o k a lé m iá b a n  fokozódik);
-  o rális  a n t id ia b e t ik u m o k k a l  ( h a t á su k a t  csökkentheti,  hi- 
pe rg l ik ém ia  veszélye);
-  kortikoszteroidokkal (a К-vesztés fokozódik);
-  nem  d ep o la r izá ló  izom re laxánsokka l  (h a t á s u k a t  fokoz 
h a t ja ) .

FIGYELMEZTETÉS: Tartós kezelés  e se t é n  a  szérum  elektroli 
tok ren d sz e re se n  e l lenőrzendők , kü lönösen  a  le g in k á b b  ve 
szé lyezte te tt  szív- é s  m á jb e t e g e k é ,  ill. e rős  h á n y á s  ese tén ,  
vagy h a  szá jszárazság ,  g y e n g e sé g ,  le ta rg ia ,  á lm osság , 
izo m fá jd a lo m  vagy -görcs, h ipo tenz ió ,  o liguria ,  tach ikar-  
d ia ,  gyom or- és b é lp a n a sz o k  je len tk ez n ek .  K á lium ban  g a z 
d a g  é t re n d  (gyümölcs, főzelék) jav aso l t ,  é s  szükség lehet
-  kü lönösen  kál ium hiány je lei ,  fokozott  К-vesz tés  vagy e g y 
ide jű  digitálisz- ,  ill. kort ikosz tero id-kezelés  e s e té n  — a 
ren d sz e re s  gyógyszeres  K -pó tlásra .
K orlátozott v esem űködés  e s e té n  a  krea tin in  c l e a ra n c e - t  is 
ellenőrizni kell.
V e s e b e te g e k b e n  fokozha tja  az  a z o té m iá t  é s  k u m u lá ló d 
hat ,  ilyenkor, t o v á b b á  ha  o ligu ria  lép  fel, a d á s á t  a b b a  kell 
hagyni .
M á jb e t e g e k n e k  ó v a to san  kell a d n i ,  mivel az  elektrolit 
egyensúly , ill. a  szérum a m m ó n ia sz in t  k ism értékű m e g v á l 
to z á s a  m á jk ó m á t  idézhe t elő.
Súlyos ce reb ra l i s  é s  k o r o n á b a  szklerózis e s e té n  a d á s a  fo 
kozott ó v a to s s á g o t  igényel.

Terheseknek csak indokolt e s e tb e n ,  a  kezelés  h a s z n á n a k  és 
k o c k á za tá n a k  g o n d o s  m érleg e lésév e l  a d h a tó ,  mivel csök 
kenti a  p la zm a té rfo g a to t ,  az  u t e r o p la c e n tá r is  v ére llá tás t  és 
á t ju t  a  p la ce n tá n .  így fenná ll  a  fetális ,  ill. n e o n a tá l i s  s á r 
g a s á g ,  tro m b o c ito p én ia  és  e g y é b  károsító  h a t á s  veszélye. 
Átjut az  an y a te jb e ,  h a  s z e d é se  fe lté t lenü l szükséges, a 
s z o p ta t á s t  a b b a  kell hagyni.
Tartós a d á s a k o r  manifeszt é s  lá te n s  d i a b é t e s z b e n  a  szén 
h id r á t -a n y a g c s e r é t  r en d sz e re se n  ellenőrizni kell; szükség 
lehet  az  inzu l inadag  növe lésé re .  U g y a n c sa k  rendszeresen  
figyelem m el kell kísérni a  b e t e g e t  a  h ú g y sa v -a n y ag c se re  
za v a r a  e s e té n .
O rtosz ta tikus h ipo tenzió t  okozó h a t á s á t  az  alkohol,  barbi-  
tu rátok,  d ia ze p a m  fokozha tják .
A lk a lm azása  fokozott e lő v ig y á z a to s sá g o t  igényel;  főleg gép-  
já rm űvezetők, m a g a s b a n  vagy  veszélyes g é p e n  dolgozók 
csak  az  orvos által,  a z  egyén i é r zék en y ség n ek  m egfe le lően  
előírt  a d a g b a n  szedhetik .

MEGJEGYZÉS: *  Csak  vényre a d h a t ó  ki. Az orvos re n d e l 
kezése  szerint — egyszer v ag y  kétszer  -  ism éte lhető ,

CSOMAGOLÁS: 30 ta h i .  5 , -  Ft.

ELŐÁLLÍTÓ: BIOGAL G yógyszergyár ,  D e b re c e n  

C ib a -G e ig y  licencia a l a p j á n



G O F M A N  L ju B o v  d r .. GI om eru I opath  ia es terhesség
K A R Ä T S O N  A N D R Á S  D R .,

S Ü L É  T A M A S  DR .

ÉS B U R G E R  T IB O R  DR . Pécsi O rvos tudom ány i Egye tem II. Belgyógyásza ti  Klinika ( ig a z g a tó :  Burger  Tibor dr.)

U ro lóg ia i  Klinika ( ig a z g a tó :  F rang  D ezső dr.)

S z e rz ő k  a  k ü lö n b ö z ő  n e p h r o p a t h i á b a n  s z e n v e d ő  t e r 
h e s e k  ta n u lm á n y o z á s a  s o r á n  m e g á l l a p í to t t á k ,  h o g y  
l e z a j lo t t  g lo m e r u lo n e p h r i t i s b e n ,  t e l j e s  é s  r é s z le g e s  
r e m is s z ió b a n  lé v ő  m in im á l i s  l a e s ió v a l  j á r ó  n e p h r o 
s is  s z in d r ó m á b a n ,  A lp o r t  s z in d r ó m á b a n  é s  m e s a n -  
g i o p r o l i f e r a t í v  g lo m e r u lo n e p h r i t i s b e n  a  t e r h e s s é g  
a l a t t  s z ö v ő d m é n y  v a g y  á l l a p o t r o m l á s  n e m  a l a k u l t  
k i. A z o n b a n  a k t í v  s t á d iu m b a n  lé v ő  n e p h r o s i s  s z in d 
r ó m á b a n ,  I I .— II I .  t íp u s ú  m e m b r a n o p r o l i f e r a t í v  g lo 
m e r u lo n e p h r i t i s b e n  te r h e s s é g m e g s z a k í t á s t  k e l l  j a 
v a s o ln i .  V e s e e lé g te le n s é g b e n  a  t e r h e s s é g  k o n t r a i n 
d ik á l t .

A  v e s e b e te g s é g g e l  t á r s u ló  te r h e s s é g r ő l  i r o d a lm i  
i s m e r e t e in k  s z ó r v á n y o s a k  é s  e l l e n tm o n d ó a k .  E g y e s  
s z e rz ő k  s z e r in t  a  te r h e s s é g  a l a t t  a  v e s e  m o r f o ló g ia i  
e lv á l to z á s a  p r o p r e d iá l ,  é s  a  v e s e f u n k c ió  r o m l ik  (5, 
10, 15), m á s o k  a z o n b a n  k i m u t a t t á k ,  h o g y  g o n d o s  
i r á n y í t á s  m e l l e t t  a  g e s z tá c ió s  p e r ió d u s  s z ö v ő d m é n y 
m e n te s ,  f ő le g  a k k o r ,  h a  a  v e s e la e s io  m é r s é k e l t  é s  a  
b e te g  n o r m o t e n z ió s  (1, 2, 4, 6, 8, 9, 12, 13).

V iz s g á la ta in k b a n  a r r a  a  k é r d é s r e  k e r e s t ü n k  v á 
la s z t ,  h o g y a n  b e f o ly á s o l ja  a  t e r h e s s é g  a  m e g le v ő  
v e s e b e te g s é g e t .

B eteg ek  és m ódszer

19 g lo m e r u lo p a th ia s  n ő b e te g e t  v i z s g á l tu n k  (1. 
tá b l .) .  A z  a d a t o k a t  a  te r h e s s é g  e lő t t i  i d ő s z a k b a n ,  a 
g e s z tá c ió  a l a t t  a  I I I .  t r im e s z te r b e n ,  k ö z v e t le n ü l  a  s z ü 
lé s  u t á n ,  m a jd  1— 13 é v ig  t e r j e d ő  k ö v e té s i  p e r ió d u s o k 
b a n  r ö g z í t e t tü k .

A k ö v e tk e z ő  p a r a m é te r e k e t  k í s é r t ü k  f ig y e le m m e l :  
K a r b a m id n i t r o g é n ,  s z é r u m - k r e a t i n in ,  v é r n y o m á s ,  h a e 
m a tu r i a  ( A d d is - s z e r in t ) ,  p r o t e i n u r i a  ( B iu r e t  m ó d s z e r 
r e l) .  V e s e b io p s ia  14 e s e tb e n  tö r t é n t ,  a  b io p s ia s  m i n t á 
k a t  f é n y m ik r o s z k ó p p a l  és im m u n h is z to lö g ia i la g  e l e 
m e z tü k .

E red m én yek

L eza jlo tt a ku t g lo m eru lo n ep h ritis: (3 b e te g )  k ö 
z ü lü k  e g y  P r e d n is o lo n  k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l t .  V e s e -

K ulcsszavak:  g lo m e r u lo p a th ia  —  te r h e s s é g  —  s z ö 
v ő d m é n y e k  —  d ia l íz is

R övid ítések:
A : A d d is - s z á m
I n d :  I n d o m e t a c in
P :  P r e d n is o lo n

Orvosi Hetilap 1985, 126. évfolyam, 16. szám

G lom eru lopathy and pregnancy. T h e  a u th o r s  d e t e r 

m in e d  a s  a  r e s u l t  o f  t h e  e x a m in a t io n s  o f  p r e g n a n t s  
s u f f e r in g  f r o m  d i f f e r e n t  n e p h r o p a th i e s ,  t h a t  c o m p 
l ic a t io n s ,  o r  a g g r a v a t io n  o f  t h e  d i s e a s e s  h a s  n o t  
b e e n  o b s e r v e d  d u r i n g  p r e g n a n c y  in  p a t i e n t s  w h o  
h a d  b e e n  s u f f e r i n g  f r o m  n e p h r o s i s  s y n d r o m e  o f  
c o m p le te  o r  p a r t i a l  r e m is s io n  o f  m in im a l  le s io n . 
A lp o r t 's  s y n d r o m e  a n d  m e s a n g io p r o l i f e r a t i v e  g lo 
m e r u lo n e p h r i t i s  in  a d d i t io n  to  p a t i e n t s  w h o  h a d  
b e e n  r e c o v e r e d  f r o m  g lo m e r u lo n e p h r i t i s .  In  c o n t 
r a s t  to  th e s e  i n t e r u p t i o n  o f t h e  g r a v i d i t y  h a s  to  b e  
r e c o m m e n d e d  in  t h e  a c u te  p h a s e  o f  n e p h r o s i s  s y n d 
r o m e  a n d  in  t h e  I I .  o r  I I I .  t y p e  o f  m e m b r a n o p r o l i -  
f e r a t i v e  g lo m e r u lo n e p h r i t i s .  R e n a l  in s u f f ic ie n c y  is  
th e  c o n t r a in d i c a t io n  o f  p r e g n a n c y .

b io p s z ia  n e m  t ö r t é n t .  A  t e r h e s s é g  a  k l i n ik a i  t ü n e t e k  
le z a j lá s a  u t á n  k e t t ő ,  i l l e tv e  ö t  é v  m ú l v a  k ö v e tk e z e t t  
b e . A  t e r h e s s é g  a l a t t  e g y  e s e tb e n  m é r s é k e l t  p r o t e i n 

u r i a  j e l e n t  m e g  (2. tá b l .) .
N ephrosis szindróm a:  (4 b e te g ) .  S z ö v e t ta n i  d i 

a g n ó z is :  m in im á l i s  e lv á l to z á s  ( m in im a l  c h a n g e .)  H á  
r o m  b e t e g ü n k  a  t e r h e s s é g e t  m e g e lő z ő e n  P r e d n is o -  
lo n t  k a p o t t ,  k e t t ő b e n  t e l j e s  és  e g y b e n  p a r c iá l i s  r e -  

m is sz ió  á l l t  b e . C s u p á n  eg y , t e l j e s  r e m is s z ió b a n  lé 
v ő  b e t e g ü n k b e n  é s z le l tü n k  m é r s é k e l t  p r o t e i n u r i á t  
a  g e s z tá c ió s  p e r ió d u s b a n  (2. tá b l .) .

E g y  a z  a l á b b i a k b a n  r é s z le te s e n  i s m e r te te n d ő

1 . táb láza t

Diagnózis Esetszám
T erhességek

száma

Lezajlott aku t diffus 
g lom eru lonephrit is 3 3
Minimális g lom eru láris  elváltozással járó
nephrosis  sz indróm a  

te l jes  remisszió 2 3
rész leges  remisszió 1 1
aktív s tád ium 1 1

Alport sz indróm a 3 3
M esangiopro l ife ra tiv
g lom eru lonephrit is 4 4
M em branopro l iferativ
glom eru lonephrit is 2 2
Visszatérő haem atu ria 1 2
Izolált pro teinuria 2

3 Q t
Ö sszesen 19 22  П

D iagnózis  szerinti m egosz lá s . 963
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LEZAJLOTT AKUT GLOM ER U LO N EPH RITIS

21 1 9 7 9 .  1 P 1 1 0 /7 0  
1981 .

3,6 6 6 0 0 1 2 0 /9 0 5,9 60 0 0 1 1 0 /7 0 5 60 0 0

2 2  1 9 7 7 .  1 0 1 1 0 /8 0  
1982 .

3,2 6 0 0 0 1 2 0 /8 0 2,9 60 0 0 1 2 0 /8 0 4.5 80 0 0

2 0  198 1 .  1 0  1 1 0 /8 0  
1983.

N E PH R O S IS  SZIN D R Ó M A

7,5 8 8 0 0 1 1 0 /6 0 5,1 88 eop . 0 1 1 0 /7 0 6,7 60 op. 0

2 0  197 1 .  1 P 1 3 0 /6 0  
1982 .

5,9 6 0 op. 0 1 2 0 /8 0 3,0 75 op. 0 1 2 0 /7 0 8 ,0 110 op. 0

2 3  1 9 7 3 .  1 P 1 2 0 /8 0  
1981.

6,5 7 0 0 0 1 2 0 /8 0 6 ,0 60 0 0 1 2 0 /8 0 6 ,0 60 0 0

2 4  1 9 7 2 .  1 P 1 3 0 /8 0  
1979 .

9,0 5 0 0 0 1 4 0 /9 0 2,7 50 eop . 0 1 4 0 /8 0 6,7 66 0 0

2 0  1 1 0 /7 0  3 ,5 6 0  0 
1981.

M ÉSANGIOPROLIFERATIV GLOM ER U LO N EPH RITIS

0 1 3 0 /9 0 3,0 60 0 0 1 3 0 /9 0 7,4 66 0 0

2 0  197 8 .  1 0  1 3 0 /9 0  
1981 .

5,0 7 8 eop . 0 1 4 0 /8 0 4,3 66 2,3 0 1 3 0 /8 0 3,7 60 1,8 0

3 0  197 8 .  1 0  1 3 0 /7 0  
1980 .

2 3  197 5 .  1 Ind 1 3 0 /8 0  
1979.

6,2

3,0

66

9 0

1,36

2,3

0

0

1 2 0 /8 0 4,1 89 eop. 0 1 4 0 /8 0

1 2 0 /8 0

6,8

4 ,0

71

70

eop .

1 ,42

0

4

2 4  197 7 .  1 0  1 2 0 /7 5  
1981.

A LPO RT SZIN D RÓ M A

4,0 9 0 eop . 0 1 1 0 /6 0 4,3 60 op. 0 1 1 0 /6 5 4,9 63 op. 0

1 8  197 5 .  1 0  1 2 0 /8 0  
1979.

9,0 7 2 op. 0 — 8,2 66 eop . 0 1 1 0 /8 0 6,6 67 eop .
r

0

19  1 9 6 2 .  1 0  1 4 0 /1 0 0  
1962 .

6,8 95 eop . 0 1 6 0 /1 0 0 7,8 62 eop . 0 1 4 0 /9 5 6,6 70 eop . 0

2 0  196 8 .  1 0 1 3 0 /9 0  
1969.

VISSZATÉRŐ HAEMATURIA

8,3 1 0 0 eop . 0 1 4 0 / 9 0 6,0 97 eop . 0 1 2 0 /8 0 8 ,0 63 eop . 0

2 5  197 1 .  1 0  1 2 0 /8 0  
1976.

6,0 6 0 0 30 1 3 0 /7 0 7,0 50 0 5 8 1 2 0 /8 0 6 ,0 70 0 0

2 0  1 3 0 /8 0  
1980.

IZOLÁLT PROTEINURIA

6,2 6 0 0 0 1 1 0 /7 0 5,4 75 0 2 5 1 1 0 /7 0 5,8 60 0 0

2 0  1 9 7 2 .  1 0  1 2 0 /8 0  
1980.

5,0 9 0 op. 0 1 2 0 /8 0 3,1 50 op. 0 1 1 0 /7 0 4,7 67 m op . 0

2 6  1 9 7 3 .  1 0  1 4 0 /8 0  
1977.

6,0 83 op. 0 1 1 5 /7 5 4,0 80 op. 0 1 5 0 /1 0 0 5,0 10 0 eop . 0

2 0  1 2 0 /7 0  
1981.

3 ,0 66 op. 0 1 2 0 /8 0 5,0 65 op. 0 1 2 0 /8 0 6,8 75 op. 0

A te rh e s sé g  hatása  k ü lö n b ö z ő  g lom eru lopath iákra .

b e t e g ü n k  a  k e z e lé s h e z  n e m  j á r u l t  h o z z á ,  v e s e f o ly a 
m a t a  k é s ő b b  p r o g r e d i á l t  é s  u r é m ia  a l a k u l t  k i.

Esetismertetés

H . J . - n é  20 é v e s  (3. tá b l .) .  E lső  k l i n i k a i  f e lv é te le  
1 9 7 4 -b e n  tö r té n t ,  m e r t  te rh e s s é g e  a l a t t  p r o t e i n u r i á t  
é s z le l te k .  A  k ie lé g í tő  v e s e f u n k c ió  a l a p j á n ,  és  m e r t  a  
b e te g  r a g a s z k o d o t t  a  t e r h e s s é g  k iv is e lé s é h e z ,  g o n d o z á s 
b a  v e t tü k ,  és  a  t e r h e s s é g  m e g s z a k í tá s á t  a k k o r  n e m  is 
t a r t o t t u k  in d o k o l t n a k .  A  s z ü lé s  s z ö v ő d m é n y m e n te s e n  
z a j lo t t  le . S z ü lé s  u t á n  v e s e b io p s z ia  t ö r t é n t ,  és m in im á -  
l is  e lv á l to z á s t  t a l á l t u n k .  A z  a k k o r i  l a b o r a tó r iu m i  le le -  

964 t e k :  K N : 6 m m o l/1 , s z é r u m - k r e a t i n i n : 100 u m o l  1, e n 

d o g é n  k r e a t in in  c l e a r a n c e :  62 m l /m in ,  h íg í t á s - k o n c e n t 
r á l á s :  1001— 1030, p r o t e i n u r i a :  5 g r/2 4  ó ra . K e z e lé s t  
a j á n l o t t u n k ,  m e ly h e z  n e m  j á r u l t  h o z z á  és  t á v o z o t t  a  
k l in ik á r ó l .

197 8 -b an  (4 é v  é s  4 h ó n a p  m ú lv a )  i s m é t  f e lv é te l r e  
k e r ü l t  az  ú j a b b  te r h e s s é g  16. h e té b e n .  R R : 190/130 
H g m m . K N : 15 m m o l /1 , s z é r u m - k r e a t i n in :  300 u m ó l 1, 
p r o t e i n u r i a :  1,5 g /2 4  ó ra .  S p o n t á n  a b o r tu s z  m i a t t  a  
P O T E  S z ü lé s z e ti  K l i n i k á r a  k ü ld tü k ,  m a jd  v is s z a h e ly e z 
t é k  a  v e s e á l la p o t a  t i s z t á z á s a  c é l já b ó l .  E g y  h ó n a p  a l a t t  
a  v e s e f o ly a m a t  g y o r s a n  p r o g r e d iá l t ,  K N : 30 m m o l  1, 
s z é r u m - k r e a t i n i n :  800 ttm o l/1  le t t .  K o n z e r v a t ív  t e r á p i á 
r a ,  e r ő l t e te t t  d iu r é z i s r e ,  á l l a p o t a  n e m  v á l to z o t t .  I s m é 
t e l t  v e s e b io p s z ia  tö r t é n t .  E lő r e h a la d o t t  p a r e n c h y m a  
p u s z tu lá s  je le i  é s  a  g lo m e r u lu s o k b a n  g lo b á l is  s c le r ö t i -



3. táblázat.

V ese 
biopszia

S p o n t á n
ab o r tu sz

V ese 
biopszia

Terápia PD, HD
S e-k ree tin in
um o l /1

10 0 3 0 0 8 0 0 1 3 0 0

KN
m m o l /1

6 15 30 36

RR
H gmm

1 4 0 /9 0 1 9 0 /1 3 0 1 9 5 /1 4 0 1 9 0 /1 3 0

Pro te inuria 
g /2 4  h

5,0 1 ,5 1,4 1,1 Exitus

D átum 1 9 7 4 . I. 1978 . V. 1978 . VI. 1 9 7 8 .X . 1979 .
Vili.

A t e rh e s s é g  h a tá sa  a klinikailag aktiv s tá d iu m b a n  lévő mini 
malis g lom eru lar is  laesióval já ró  nephrosis  sz indróm ára .

k u s  á t a l a k u l á s  m u ta tk o z o t t .  A z  u r é m i a  s ú ly o s b o d o t t .  
K N : 36 m m o l /1 , s z é r u m - k r e a t i n i n : 1300 u m o l/1 , s z é r u m -  
ö s s z íe h é r je :  5,2 g/1, R R : 190/130 H g m m , p r o t e i n u r i a :  
1,1 g r /2 4  ó ra .  I n t e r m i t t á l ó  p e r i to n e a l i s ,  m a j d  h a e m o 
d ia ly s is  k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l t .  H a e m o d ia ly s is  a l a t t  a 
C im in o - f i s tu la  th r o m b o t i z á l t ,  a z  e z t k ö v e tő  f i s z tu la  
m ű té te k  s ik e r t e l e n e k  v o l ta k .  I s m é t  p e r i t o n e a l i s  d ia ly -  
s i s r e  t é r t ü n k  á t .  P e r i c a r d i t i s  m i a t t  f e n e s t r a t i o  tö r t é n t ,  
d e  a  p o s to p e r a t iv  p e r ió d u s b a n  a  b e te g  s h o c k b a  e s e tt ,  
és  k a r d iá l i s  e lé g te le n s é g b e n  m e g h a l t .

M esangioproliferatív  g lom eru lonephritis:  (4 b e 
te g ) .  V a la m e n n y i  b e te g  a  p r o t e i n u r i a  t i s z t á z á s á r a  
k e r ü l t  f e lv é te l r e .  E g y ik  b e t e g ü n k  t e r h e s s é g é t  m e g 

e lő z ő e n  I n d o m e t a c in t  k a p o t t ,  d e  a  g e s z tá c ió s  p e r ió 
d u s b a n  n e m  je l e n tk e z e t t  e l le n ő r z ő  v i z s g á la t r a .  A  
p r o t e i n u r i a  te r h e s s é g  a l a t t  c s a k  e g y  e s e tb e n  fo k o z ó 
d o t t  (2. tá b l . ) .

A lp o r t szindróm a:  (3 b e te g ) .  A  d ia g n ó z is  f e lá l 
l í t á s a  u t á n  a  t e r h e s s é g  k é t  h ó n a p ,  e g y  é v , i l l e tv e  
n é g y  é v  m ú lv a  k ö v e tk e z e t t  b e . C s a k  e g y  e s e tb e n  
t a l á l t u n k  a  te r h e s s é g  a l a t t  m é r s é k e l t  te n z ió e m e lk e -  
d é s t  (2. tá b l .) .

V issza térő  haem aturia:  (1 b e te g ) .  A  v e s e b io p -  
s z ia  s z ö v e t t a n i  l e le te :  é p  v e s e s z ö v e t .  M in d k é t  t e r 
h e s s é g  a l a t t  m ik r o s z k ó p o s  h a e m a t u r i á t  é s z le l tü n k  
(2. tá b l .) .

Izolált proteinuria:  (2 b e te g ) . V e s e b io p s z ia  n e m

4. táb láza t .

V ese 
biopszia

Terápia — — PD
Se-kreatin in
umo l / l
KN

60 7 0 1 3 0 0

m m o l / l
RR

5 9 45

Hgmm
Pro teinuria

1 2 0 /8 0 1 3 0 /8 0 1 9 5 /1 3 0

g /2 4  h 10,0 11 ,0 4 ,0 Exitus

D átum 1976. 197 6 . 1977. 1978 .
II. III. XII. X.

1 9 7 6 . fe b ru á b a n  sec iio  caesareava l szült. V eseb iopsia :  m em bra-  
noprpliferativ g lom eru lonephritis .  Kezeléshez n em  járult h o z 
zá. A v esefo ly am at  progrediált.

t ö r t é n t .  A  v e s e m ű k ö d é s  a  g e s z tá c ió s  p e r ió d u s b a n ,  
m a jd  4 - tő l  7 é v ig  t e r j e d ő  k ö v e té s  a l a t t  n e m  v á l t o 
z o t t  (2. tá b l . ) .
M em branopro lifera tív  g lo m eru lo n ep h ritis: (2 b e te g ) .

A z első kórese t ism ertetése:  H . I . 26 é v e s  (4. tá b l .)  
1 9 7 6 -b an  a  t e r h e s s é g  36. h e té b e n  p r o t e i n u r i á t  t a l á l t a k  
é s  k l i n i k á n k r a  u t a l t á k  b e . A n a m n e s is é b e n  v e s e b e te g 
s é g  n e m  s z e r e p e l t .  1 9 7 1 -b en  h a lv a s z ü lé s e ,  1 9 7 4 -b e n  
s p o n t á n  v e té lé s e  v o l t .

L a b o r a t ó r iu m i  a d a to k :  R R : 120/80  H g m m . H g b :  
9,5g° o. K N : 5 m m o l /1 , s z é r u m - k r e a t i n i n : 60 um o l/1 , s z é 
r u m  ö s s z f e h é r je :  51 g/1, h í g í t á s - k o n c e n t r á l á s :  1001—  
1022. V iz e le t  f e h é r j e ü r í t é s  B iu r e t  s z e r i n t :  10 g 24 ó ra .  
S e c t io  c a e s a r e a - v a l  e g é sz sé g e s  g y e r m e k e t  s z ü lt ,  m a jd  
v is s z a k e r ü l t  k l i n i k á n k r a  a  v e s e  á l l a p o t á n a k  t i s z tá z á s a ,  
i l l e tv e  g y ó g y k e z e lé s  c é l já b ó l .  V e s e b io p s z iá r a  is  s o r  k e 
r ü l t  é s  a  s z ö v e t t a n i  l e le t e  I I .  t íp u s ú  m e m b r a n o p r o l i f e 
r a t í v  g lo m e r u lo n e p h r i t i s n e k  f e le l t  m e g . A  b e te g e t  k é 
r é s é r e  o t t h o n á b a  b o c s á j t o t t u k ,  d e  e l le n ő r z ő  v iz s g á l a t r a  
n e m  je le n tk e z e t t .  1977. d e c e m b e r b e n  ( sz ü lé s  u t á n  22 
h ó n a p p a l )  u r é m i á s  á l l a p o t b a n  v id é k i  k ó r h á z b a  k e r ü l t ,  
m a jd  k l i n i k á n k r a  h e ly e z té k  á t .  L a b o r a t ó r iu m i  le le te i

5. táb láza t

V eseb iopsz ia

Terápia Predn iso lon
lm urán

PD, HD

Se-kreatin in
um o l / l 3 0 0 1 1 0 0
KN
m m o l / l 2 0 58
RR
H gm m 1 8 0 /1 0 0 2 2 0 /1 3 0
Pro teinuria 
g /2 4  h 7 ,0 2,3 Exitus

D átum 1 9 7 9 .  IX. 1 9 8 0 . 1. 1981. VI.

197 9 .  sz e p te m b e r b e n  halvaszülés . V eseb iopsz ia :  m em b ran o -  
pro liferativ g lom eru lonephrit is .  P redniso lon é s  Imuran teráp ia  
nem  akadályoz ta  m e g  a vesefo lyam at progressziójá t .

k ö z ü l k ie m e le n d ő :  K N : 45 m m o l 'l ,  s z é r u m - k r e a t i n in :  
1300 u m o l  1, H g b :  9,4 g % . R R : 195/130 H g m m , p r o t e i n 
u r i a :  4 g/24 ó ra .

P e r i to n e a l i s  d ia l í z i s t  k e z d tü n k .  (H a e m o d ia ly s is  
n e m  j ö h e te t t  s z ó b a  a  g r a c i l i s  é r r e n d s z e r  és k a r d iá l i s  
á l la p o t a  m ia t t ) .  A  h ip o p r o t e in e m i á t  a l b u m in  in f u s ió v a l  
ig y e k e z tü n k  r e n d e z n i .  Á l la p o ta  f o k o z a to s a n  r o m ló i t ,  
g e n e r a l iz á l t  o e d e m a  a l a k u l t  k i, c a c h e c t i s a ló d o l t  és  k a r -  
d ia l i s  e lé g te le n s é g b e n  m e g h a l t .

M ásodik kóreset:  P . H .- n é  34 é v e s  (5. tá b l .) .  A z  
e lső  te r h e s s é g  é s  a  s z ü lé s  e s e m é n y te le n .  A  m á s o d ik  
te r h e s s é g  a l a t t  a l s z á r o e d e m a t ,  h ip e r t e n z ió t ,  p r o t e i n 
u r i á t  é s z le lte k .  A t e r h e s s é g  32. h e té b e n  e l h a l t  m a g z a t  
m i a t t  s z ü lé s z e t i  b e a v a tk o z á s  t ö r t é n t .  A z  a k k o r i  l a b o 
r a tó r iu m i  a d a t o k :  R R : 180/100 H g m m . K N : 20 m m o l/1 . 
s z é r u m - k r e a t i n i n :  300 u m o l/1 , e n d o g é n  k r e a t in in  c l e a 
r a n c e :  39 m l p e r c ,  p r o t e i n u r i a :  7.0 g '2 4  ó ra .  A  v e s e b io p 
s ia  s z ö v e t ta n i  l e l e t e :  m e m b r a n o p r o l i f e r a t í v  g lo m e r u lo 
n e p h r i t i s  I I I .  t íp u s a .  H á r o m  h ó n a p o n  á t  n a p o n t a  30 m g  
P r e d n is o lo n t  é s . 50 m g  I m u r a n t  k a p o t t .  Á l la p o ta  f o k o 
z a to s a n  r o m lo t t ,  p e r i to n e a l i s ,  m a jd  h a e m o d ia l iz i s r e  
t é r t ü n k  á t . A  k e z e lé s t  16 h ó n a p ig  f o ly t a t tu k ,  m a jd  a  
b e te g  k a r d ia l i s  e l é g te le n s é g b e n  m e g h a l t .

M egbeszélés

E b b e n  a  m u n k á b a n  c s a k  o ly a n  b e te g e k  s z e r e 
p e ln e k ,  a k ik n e k  a  k ó r e lő z m é n y é b e n  v e s e b e te g s é g  
v a n .  A  n e p h r o p a t h i a  g r a v i d a r u m  e s e t e k e t  n e m  v e t 
t ü k  f ig y e le m b e .
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K ö r ü l t e k in t é s s e l  k e l l  e l j á r n i  a  n e p h r o l ó g u s n a k ,  
a m e n n y ib e n  g lo m e r u lo p a th i a  s z ö v ő d ik  t e r h e s s é g g e l ,  
m e r t  n é m e ly ik  e s e tb e n  a z  a n y a  é s  m a g z a t  é le te  fo 
r o g h a t  k o c k á n .

E r e d m é n y e in k  é s  m á s  s z e rz ő k  á l t a l  k ö z ö l t  a d a 

to k  (7, 11) a  l e z a j lo t t  a k u t  g lo m e r u lo n e p h r i t i s s e l  
k a p c s o l a tb a n  m e g e g y e z ő k  a n n y ib a n ,  h o g y  a  t e r h e s 
s é g  é s  a  s z ü lé s  s z ö v ő d m é n y m e n te s e n  z a j l o t t  le . V iz s 
g á l a t a in k  a z t  is  m u t a t t á k ,  h o g y  t e l j e s  é s  r é s z le g e s  
r e m is s z ió b a n  lé v ő  m in im á l i s  e lv á l to z á s s a l  j á r ó  
n e p h r o s is  s z in d r ó m á b a n ,  m e s a n g io p r o l i f e r a t í v  g lo -  
m e r u lo n e p h r i t i s b e n ,  A lp o r t  s z in d r ó m á b a n ,  iz o lá l t  
p r o t e i n u r i á v a l  é s  v i s s z a té r ő  h a e m a t u r i á v a l  j á r ó  fo 
l y a m a to k b a n  t e r h e s s é g  a l a t t  s z ö v ő d m é n y  n e m  f o r 
d u l t  e lő . T e h á t  a  m é r s é k e l t  v e s e la e s io  é s  t e r á p i á s á n  
b e f o ly á s o lh a tó  h ip e r t e n z ió  n e m  j e l e n t  e l l e n j a v a l l a 
to t  a  t e r h e s s é g  k iv is e lé s é b e n .

K aplan és m tsa i  (7) a  k r ó n ik u s  g lo m e r u lo p a -  
t h i á k a t  h á r o m  c s o p o r t r a  o s z t o t t á k : 1 : p r o t e i n u r i á 
v a l , 2 : p r o t e i n u r i á v a l  é s  h y p e r to n iá v a l ,  3 :  p r o t e i n 

u r i á v a l ,  h y p e r t o n i á v a l  é s  a z o t é m iá v a l  j á r ó  f o ly a 
m a to k r a .  A z  u tó b b i  k é t  c s o p o r tb a n  n a g y o b b  s z á m 
b a n  f ig y e l t e k  m e g  h a lv a s z ü lé s t  é s  s p o n t á n  v e té lé s t .

A n y a g u n k b a n  k e z e le t le n ,  a k t í v  s t á d i u m b a n  lé 
v ő  m in im a l  c h a n g e  n e p h r o s i s  s z in d r ó m á s  b e t e g ü n k ,  
m á s o d ik  t e r h e s s é g g e l  a z o té m iá s  á l l a p o t b a n  é s  t e r á 
p iá b a n  a l ig  b e f o ly á s o lh a tó  h ip e r t e n z ió v a l  k e r ü l t  f e l 
v é te l r e .  A  t e r h e s s é g  s p o n t á n  v e té lé s s e l  v é g z ő d ö t t ,  
e z t  k ö v e tő e n  a  v e s e f u n k c ió ja  g y o r s a n  r o m lo t t ,  u r é -  
m ia  a l a k u l t  k i  é s  15 h ó n a p p a l  a  s p o n t á n  v e té lé s  
u t á n  a  b e te g  u r é m i á b a n  m e g h a l t ,  10 h ó n a p i g  d ia ly 
s is  k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l t .  E z e n k ív ü l  k é t  m e m b r a n o -  
p r o l i f e r a t í v  g lo m e r u lo n e p h r i t i s b e n  s z e n v e d ő  b e te 
g ü n k b e n  —  v é le m é n y ü n k  s z e r in t  —  a  g r a v id i t á s -  
n a k  s z e r e p e  v o l t  a  v e s e f o ly a m a t  p r o g r e s s z ió j á b a n  
és  a  r e n á l i s  e l é g te le n s é g  k ia la k u l á s á b a n .  S u ria n  és 
m tsa i (14) s z in té n  k i m u t a t t á k ,  h o g y  m e m b r a n o p r o -  
l i f e r a t í v  g lo m e r u lo n e p h r i t i s  e s e te k b e n  a  t e r h e s s é g  
m e g n ö v e l i  a z  a n y a  é s  m a g z a t  k o c k á z a t á t  e g y a r á n t .  
I s m e r e te s ,  h o g y  g r a v i d i t á s  a l a t t  e g é s z s é g e s  e g y é 
n e k b e n  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  és  p l a c e n t á r i s  la k to g é n  
h a t á s á r a  f o k o z ó d ik  a  g lo m e r u l á r i s  f i l t r á c i ó  (3). H a 
so n ló  a d a t o k a t  n y e r t e k  t e r h e s  v e s e b e t e g e k b e n ,  b á r  
a  f i l t r á c ió  n ö v e k e d é s e ,  a l a t t a  m a r a d t  a z  e g é s z s é g e s  
t e r h e s s é g e k b e n  é s z le l t  e m e lk e d é s e k n e k  (8). M é g 
s e m  v i lá g o s ,  m ié r t  p r o g r e d i á l h a t  a  g e s z tá c ió s  p e r ió 

d u s b a n  a  v e s e f o ly a m a t?  E n n e k  b iz o n y á r a  a z  a  m a 
g y a r á z a t a ,  h o g y  a z  a m ú g y is  k e d v e z ő t le n  p r o g n ó z is ú  
g lo m e r u lo p a th iá h o z  h y p e r t o n i a  k ö v e tk e z té b e n  v a s -  
c u lá r i s  la e s io  t á r s u l ,  a m i  s ú ly o s b í t j a  a  m e g lé v ő  v e 
s e f o ly a m a to t .  A  m i m e g f ig y e lé s e in k  is  e z t  t á m a s z t 

j á k  a lá .

A z o t é m iá s  á l l a p o t b a n  fo k o z ó d ik  a  s p o n t á n  
a b o r t u s z  é s  a  p e r i n a t á l i s  m o r t a l i t á s  v e s z é ly e . E g y ik  
b e t e g ü n k b e n  a z o t é m iá s  á l l a p o tb a n  s p o n t á n  v e té lé s t ,  

a  m á s ik b a n  h a lv a s z ü l e t é s t  f i g y e l t ü n k  m e g .

A d a t a i n k a t  ö s s z e f o g la lv a  a z t  a  k ö v e tk e z te té s t  
v o n h a t j u k  le , h o g y  jó  v e s e f u n k c ió  é s  m é r s é k e l t  
p r o t e i n u r i a ,  i l l e tv e  h a e m a t u r i a  m e l l e t t  k iv i s e lh e tő  a  
t e r h e s s é g ,  és  e z  k á r o s  h a t á s s a l  n e m  j á r .  A  k l i n ik a i -  
l a g  a k t í v  v e s e f o l y a m a to t  e ls ő s o r b a n  r e m is s z ió b a  
k e l l  h o z n i .  M e m b r a n o p r o l i f e r a t í v  g lo m e r u lo n e p h r i 
t i s e s  e s e te k b e n  le  k e l l  b e s z é ln i  a  n ő t  a  te r h e s s é g  
v á l l a l á s á r ó l ,  i l l e tv e  h a  m á r  g r a v id ,  in d o k o l t  a  t e r á 
p i á s  m e g s z a k í tá s .  V e s e e lé g te le n s é g b e n  a  te r h e s s é g  
k iv is e lé s e  k o n t r a i n d i k á l t .
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és  M a d a r á s z  utcai G y erm ek k ó rh áz ,  B u d a p e s t

A  s z e rz ő k  b e s z á m o ln a k  t a p a s z t a l a t a i k r ó l ,  a m e ly e k e t  
a g y k a m r a i  v é r z é s b e n  s z e n v e d ő  k o r a s z ü lö t t e k  t a r t ó s  
l i q u o r - e lv e z e té s é v e l  s z e r e z te k .  A  l iq u o r - e lv e z e té s t  
a  p r o g r e s s z ív  h y d r o c e p h a lu s  t ü n e t e i n e k  je l e n tk e z é 
s e k o r ,  25— 60 n a p o s  é l e t k o r b a n  k e z d té k  é s  8— 42 n a 
p ig  t a r t o t t á k  f e n n .  A  h a t  b e te g  k ö z ü l  e g y b e n  s z e 
l e p b e ü l t e t é s  n e m  v á l t  s z ü k s é g e s s é ,  h á r o m  b e t e g n e k  
v e n t r i c u lo a t r i a l i s  s z e le p e t  k e l l e t t  b e ü l t e tn i ,  k é t  b e 
t e g  i n f e k c ió b a n  m e g h a l t .  E g y  b e te g  p s y c h o m o to r o s  
f e j lő d é s e  n o r m á l i s ,  e g y b e n  s ú ly o s a n ,  e g y b e n  k ö z e 
p e s  f o k b a n  m e g la s s u l t  a  f e j lő d é s ,  e g y b e n  p e d ig  ig e n  
s ú ly o s  id e g r e n d s z e r i  k á r o s o d á s  é s z le lh e tő .  A  b ő r  
a l a t t i  a l a g ú tb a n  v e z e t e t t  k a t é t e r  h o s s z ú  id e ig  b iz 
to n s á g o s  l iq u o r - e lv e z e té s t  t e s z  le h e tő v é .  A  r e n d s z e 
r i n t  s ú ly o s  á l l a p o t b a n  le v ő  k o r a s z ü lö t t e k  p o s th a e m -  
o r r h a g i á s  h y d r o c e p h a lu s á n a k  á t m e n e t i  k e z e lé s é re  
g y a k r a n  a z  e g y e t le n  l e h e tő s é g n e k  l á t s z ik  a  t a r t ó s  
l iq u o r - e lv e z e té s .

E xperiences w ith  con tinuous liquor drainage in  
p rem ature  in fa n ts  su ffe r in g  fr o m  ven tricu lar blee 
d ing. T h e  a u t h o r s  r e p o r t  o n  t h e i r  e x p e r ie n c e s  g a in 
e d  w i t h  c o n t in u o u s  l iq u o r  d r a i n a g e  in  p r e m a t u r e  
i n f a n t s  s u f f e r i n g  f r o m  v e n t r i c u l a r  b le e d in g .  D r a i n 
a g e  o f  t h e  l i q u o r  w a s  s t a r t e d  a t  t h e  a p p e a r a n c e  o f  
p r o g r e s s in g  h y d r o c e p h a l i c  s y m p to m s  a t  t h e  a g e  o f  
25— 60 d a y s  a n d  m a in t a in e d  f o r  8 — 42 d a y s . O f  s ix  
p a t i e n t s  v a lv e  i m p la n t a t io n  w a s  u n n e c e s s a r y  in  1 
c a se , v e n t r i c u l o a t r i a l  v a lv e  h a d  to  b e  im p la n t e d  in  
3 p a t i e n t s ,  2 p a t i e n t s  d ie d  o f  i n f e c t io n .  O n e  p a t i e n t  
s h o w e d  n o r m a l  p s y c h o s o m a t ic  d e v e lo p m e n t ,  t h e  
d e v e lo p m e n t  s lo w e d  u p  s e r io u s l y  in  t h e  s e c o n d  o n e  
a n d  a t  a  m e d iu m  d e g r e e  in  t h e  t h i r d  p a t i e n t  a n d  
s e v e r e  im p a i r m e n t  o f  t h e  n e r v o u s  s y s t e m  w a s  f o u n d  
in  t h e  f o u r t h  i n f a n t .  T h e  c a t h e t e r  p la c e d  in  t h e  s u b 
c u t a n e o u s  t u n n e l  e n s u r e s  f o r  a  l o n g  t im e  s a f e  d r a i n 
a g e  o f  t h e  l iq u o r .  C o n t in u o u s  l i q u o r  d r a in a g e  o f t e n  
a p p e a r s  to  b e  o n ly  p o s s ib i l i ty  o f  t r a n s i t o r y  t r e a t 

m e n t  o f  p o s th e m o r r h a g ic  h y d r o c e p h a lu s  o f  p r e m a 
t u r e  i n f a n t s  b e in g  u s u a l ly  in  s e r io u s  s ta te .

A  k o r a s z ü lö t t e k  le g g y a k o r ib b  i d e g r e n d s z e r i  
m e g b e t e g e d é s e  a  p e r i v e n t r i c u l a r i s - i n t r a v e n t r i c u l a -  
r i s  v é r z é s .  A  s z á m í tó g é p e s  r ö n tg e n - r é t e g v i z s g á l a t  é s  
a  tö b b d im e n z ió s  u l t r a h a n g v i z s g á l a t  e l t e r j e d é s e  ó ta  
t u d j u k ,  h o g y  a z  1500 g  a l a t t i  k o r a s z ü lö t t e k  35—  

4 5 % - á b a n  i n t r a c r a n i á l i s  v é r z é s  a l a k u l  k i  é l e tü k  e lső  
h e té b e n  (8, 14). A  v é r z é s  á l t a l á b a n  a  d ú s a n  e r e z e t t  
p e r iv e n t r i c u l a r i s  g e r m in a l i s  m á t r i x b a n  k e le tk e z ik  
és  in n e n  t ö r  b e  a  k a m r a r e n d s z e r b e  é s  a z  a g y á l lo 
m á n y b a .  A z  ú j a b b  k u t a t á s o k  s z e r in t  a  v é r z é s  p a -  
th o g e n e s is é b e n  tö b b  t é n y e z ő  j á t s z ik  s z e r e p e t .  H y -  
p o x iá t  s z e n v e d e t t  k o r a s z ü lö t t e k b e n  a  c e r e b r o v a s c u 
l a r i s  a u to r e g u l á c ió  v é d ő  s z e r e p e  n e m  é r v é n y e s ü l  a  
v é r n y o m á s v á l to z á s s a l  s z e m b e n , a z  a g y i  v é r á t á r a m -  
lá s  a  v é r n y o m á s t ó l  f ü g g ő e n  n ő  v a g y  c s ö k k e n  (3, 9, 
12). V é r n y o m á s e m e lk e d é s s e l  j á r ó  á l l a p o to k b a n ,  
a s p h y x ia ,  a p n o e ,  c o n v u l s io , v é r c s e r e ,  t r a n s z f ú z ió ,  
f o k o z o t t  m o to r o s  a k t i v i t á s  e s e té n  a z  a g y i  v é r á t -  
á r a m lá s  j e l e n tő s e n  m e g n ő , é s  v é r z é s h e z  v e z e th e t  
(12, 18, 19). A z  a s p h y x i a ' k ü lö n ö s e n  h a j l a m o s í t  a

Kulcsszavak: k o ra s z ü lö t t ,  k a m ra v é rz é s , l iq u o r -e l 
v eze té s

Orvosi Hetilap 1985. 126, évfolyam, 16. szám

v é r z é s r e ,  m e r t  a  h y p e r c a p n ia  é s  a  p e r iv a s c u la r i s  
a c id o s is  fo k o z z a  a z  a g y i  v é r á t á r a m l á s t  (7), a  v é n á s  
e l f o ly á s  p e d ig  c s ö k k e n  (1). E m e lk e d ik  a  v é n á s  n y o 
m á s  id io p a th iá s  r e s p i r a t io s  d i s t r e s s  s z in d r ó m á b a n  is , 
k ü lö n ö s e n ,  h a  k i lé g z é s v é g i  p o z i t í v  n y o m á s s a l  k e 
z e l j ü k  a  b e te g e t  (19). A  n a g y o b b  v é r v o lu m e n  h a t á 
s á r a  a z  é r e t le n ,  l é n y e g é b e n  c s a k  e n d o th e lb ő l  á l ló , 
s é r ü l é k e n y  k a p i l l á r i s o k b ó l  a  g e r m i n a l i s  m á t r i x b a n  
v é r z é s  k e z d ő d ik  (5). M a g a  a  m a t r i x  m a g a s  f i b r i n o -  
l y t i k u s  a k t i v i t á s s a l  r e n d e lk e z ő  g e la t in o s u s  a n y a g ,  
a m e ly b e n  a  v é r z é s  k ö n n y e n  t e r j e d  a z  a g y k a m r á k  
é s  a  p a r e n c h y m a  f e lé  (4).

A  k a m r a r e n d s z e r b ő l  a  s u b a r a c h n o id e a l i s  t é r b e  
j u t ó  v é r  f ib r o t i z á ló  a r a c h n o i d i t i s t  é s  k o m m u n ik á ló  
h y d r o c e p h a lu s t  o k o z h a t ,  d e  o b s t r u c t i v  h y d r o c e p h a 
l u s  is  k i a l a k u l h a t  (19). A z  a g y k á r o s o d á s ,  a z  id e g -  
r e n d s z e r i  t ü n e t e k  s ú ly o s s á g a  a  h y d r o c e p h a lu s o n  
k í v ü l  f ü g g  a  v é r z é s t  m e g e lő z ő  v a g y  k ís é r ő  h y p o x ia ,  
i s c h a e m ia ,  a g y n y o m á s f o k o z ó d á s  m é r t é k é tő l  (19), a  
k a m r a  m e l le t t i  f e h é r á l lo m á n y  r o n c s o ló d á s á tó l  (16), 
t o v á b b á  a  g e r m in a l i s  m a t r i x  g l i a - p r e k u r s o r a i n a k  
p u s z tu l á s á tó l  (19).

A  k a m r a v é r z é s t  k ö v e tő e n  n é h á n y  h é t t e l  g y a k 
r a n  d r á m a i  g y o r s a s á g g a l  a l a k u l n a k  k i  a  p r o g r e s z -  
s z ív  h y d r o c e p h a lu s  t ü n e t e i .  A  m in d e d d ig  f a t á l i s  969
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T a r t ó s  k a m r a i  l i q u o r - e l v e z e t é s s e l  k e z e l t  b e t e g e k  a d a t a i

B eteg Gest. Szül. Életkor A liquor- Újszü löttkori Kimenetel A liquor e lvezetés
idő súly a k a t é te r elvezetés m e g b e te g e d é s m e g s z ü n te t é s e  óta
(hét) (g) b e v e ze tő - időtart. a kam ravérzésen el te l t  idő

s e k o r ( n a p ) (nap) kívül

Sz. A. 31 1250 31 13 Sepsis ,  vércsere, S ze lep b e ü l te té s 1 év
28 resp irá tor-keze lés

D. B. 25 900 26 45 Idiopath ias  resp ira tios S ze lep b eü l te tés , —

dis tress  sz indróm a, 
C P A P '

infekció, m egha l t

L. Zs. 27 900 53 42 Idiopathias  resp ira tios M egha lt  a drainá lás —

d istress  sz indróm a alatt

CPAP. P n e u m o th o r ax  I.,u.

T. A 33 2180 6 0 18 Asphyxia,
hyperbil irubinaem ia

S ze lep b e ü l te té s 10  h ó n a p

M. L. 31 1850 3 2 8 A telec tasia  partialis 
pu lm onum

S ze lep b e ü l te té s 6 h ó n a p

N. G. 30 1250 25 14 A d ap tác ió s  zavar S ze lep b e ü l te té s 5 h ó n a p
(gemini B) nem  sz ü k sé g e s

* CP A P: lé legeztetés k ilégzésvég i pozitív nyom ássa l .

k ó r k é p  k e z e lé s é re  v i l á g s z e r t e  e l t e r j e d ő b e n  le v ő  r o c e p h a lu s  m ia t t  t a r t ó s  a g y k a m r a i  d r a in a g e - a l  k e -
m ó d s z e r  a  t a r tó s  l i q u o r  e lv e z e té s  (6. 10, 11). A  p e r i -  z e i t  h a t  k o r a s z ü lö t t  e s e tü n k k e l  k a p c s o l a t b a n  s z e r -
n a t a l i s  in te n z ív  c e n t r u m o k  m ű k ö d é s é n e k  e r e d m é -  z e t t  t a p a s z t a l a t a i n k r ó l  s z á m o lu n k  b e . 

n y e k é n t  h a z á n k b a n  is  e g y r e  tö b b  a g y v é r z e t t  k o r a 

s z ü lö t t  m a r a d  é le tb e n ,  é s  b á r  c s a k  n é h á n y  s z á z a ié -  B eteganyag  és m ódszerek

1. á b r a ;  Az agykam rai k a t é t e r  3-4 cm hosszan  a bőr a la t t  
h a lad  ( sz a g g a to t t  v o n a l la l  rajzo lt rész).

k u k b a n  a la k u l  k i  p r o g r e s s z í v  h y d r o c e p h a lu s ,  e g y re  
g y a k r a b b a n  v á r n a k  m e g o l d á s r a  i ly e n  e s e te k .

A  h a z a i  i r o d a lo m b a n  Paraicz és D obronyi s z á 
m o l t a k  b e  k o r a s z ü lö t t e k  é s  é r e t t  ú j s z ü lö t t e k  k a m r a 
v é r z é s é n e k  k e z e lé s é rő l  t a r t ó s  l iq u o r - e lv e z e té s s e l  

_  (15). A z  a lá b b ia k b a n  p e r i n a t a l i s  i n t e n z ív  k ö z p o n -  
970 t u n k b a n  á p o l t ,  p r o g r e s s z ív  p o s t h a e m o r r h a g i á s  h y d -

A  h a t  k o ra s z ü lö tt  fo n to sa b b  a d a t a i t  a  táblázat 
t a r ta lm a z z a .  S z ü le té s i sú ly u k  900 és 2180 g k ö z ö tt v á l 
to z o t t .  I n t r a c r a n ia l i s  v é rz é s  le h e tő s é g é re  a  k l in ik a i t ü 
n e te k  h ív tá k  fe l a  f ig y e lm e t: a p n o e , le th a rg ia ,  v á l to 
zó  lo k a l iz á c ió jú  fo c a lis  co n v u ls ió k , h á n y á s , c sö k k en ő  
h a e m a to k r i t ,  m a jd  e lő d o m b o ro d ó , fe sz ü lő  k u ta c s , a  
v a r r a to k  tá g u la ta , a  fe jk ö r fo g a t  g y o rs  n ö v e k e d é se  je 
le z te  a  p ro g re s sz ív  h y d ro c e p h a lu s t .  L u m b á lp u n k c ió v a l 
és k a m ra p u n k c ió v a l  v a la m e n n y i e s e tb e n  v é re s  l iq u o r t  
n y e r tü n k .  E lő szö r is m é te l t  lu m b á lp u n k c ió v a l  k ís é re l 
t ü k  m e g  c s ö k k e n te n i az  a g y n y o m á sfo k o z ó d á s t ,  a m i 
e z e k b e n  az  e se te k b e n  n e m  j á r t  s ik e r r e l .  E k k o r  d ö n tö t 
t ü n k  a  ta r tó s  k a m ra i  l iq u o r-e lv e z e té s  m e lle tt .  A  k o ra 
s z ü lö t te k  é le tk o ra  e k k o r  25 és 60 n a p  k ö z ö tt  v á lto z o tt. 
S te r i l  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt, h e ly i é rz é s te le n í té s  u tá n  a 
jo b b  f r o n to p a r ie ta l is  ré g ió b a n  t r o k á r  se g ítsé g é v e l 3 
m m  á tm é r ő jű  sz ilik o n  k a té te r t  v e z e t tü n k  a  jo b b  o ld a l 
k a m r á b a .  A  cso n t f e le t t  a  k a té te r t  3-4  c m  h o sszan  egy

2. á b r a :  M. L. e c h o t o m o g r a m ja : a sz im m etr ik u s  h y d ro ce 
p h a lu s  (LVD: jo b b  o ld a lk a m ra ) .



3. á b r a :  N. G. e c h o to m o g r a m ja : á l lo m á n y h ián y  a  bal f ron 
ta lis  tá jon .
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b ő r  a l a t t i  a l a g ú tb a  v e z e t tü k  a  jó  r ö g z í t é s  és  a  f e r tő z é s -  
v e s z é ly  c s ö k k e n té s é n e k  é r d e k é b e n  (1. ábra). A  k a t é t e r  
s t e r i l e n  le z á r t  p a l a c k b a  v e z e te t t ,  a  p a l a c k o t  a  k ív á n t  
l i q u o r n y o m á s n a k  (10-15 v iz e m )  m e g fe le lő  m a g a s s á g 
b a n  h e ly e z tü k  el. N a p o n ta  m é r t ü k  a z  ü r ü l t  l iq u o r  
m e n n y is é g é t ,  és  2 -3  n a p o n k é n t  v e t t ü n k  l iq u o r m i n tá t  
a  p a la c k b ó l  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á l a t r a ,  to v á b b á  f e h é r 
je ,  c u k o r  és e l e k t r o l i t  m e g h a tá r o z á s r a .  R e n d s z e r e s e n  
e l le n ő r iz tü k  a  s z é r u m b a n  a z  e l e k t r o l i t o k a t ,  u r e a  n i t r o 
g é n t ,  ö s s z fe h é r jé t ,  to v á b b á  a  v é r k é p e t .  H a  e g y é b  o k 
b ó l  a n t ib io t i k u m o t  m é g  n e m  k a p o t t  a  b e te g ,  p e n i c i l 
l i n t ,  a m p ic i l l in t  a d t u n k  s y s t e m á s a n ,  i l l e tv e  g e n ta m y -  
c i n t  in t r a v e n t r i c u la r i s a n .

A  l iq u o r  f e l t i s z tu lá s a ,  f e h é r j e t a r t a l m á n a k  c s ö k k e 
n é s e  e s e té n  a  k a t é t e r t  e l z á r tu k ,  v a g y  e l tá v o l í to t tu k .  
A g y  n y o m á s fo k o z ó d  á s , g y o rs  f e jk ö r f o g a tn ö v e k e d é s  e s e 
t é n  v e n t r i c u l o - a t r i a l i s  s z e le p e t  ü l t e t t ü n k  be.

B e te g e in k  k ö z ü l  n é g y e n  a  k a m r a v é r z é s  t ü n e t e i 
n e k  m e g je le n é s e  e l ő t t  v a g y  a z t  k í s é r ő é n  a  k ö v e tk e z ő , 
v é r z é s r e  h a j la m o s í tó  m e g b e te g e d é s b e n  s z e n v e d te k :  
s e p s is ,  a m e ly  m ia t t  v é r c s e r e  tö r t é n t ,  a s p h y x ia ,  k i lé g z é s 
v é g i  p o z i t ív  n y o m á s s a l  k e z e l t  i d io p a th iá s  r e s p i r a t io s  
d i s t r e s s  s z in d ró m a ,  p n e u m o th o r a x  (táblázat).

B e te g e in k  f e j lő d é s é t  r e n d s z e r e s e n  e l le n ő r iz z ü k ,  az  
e l le n ő r z é s  s o r á n  h á r o m  b e te g b e n  a  k u ta c s o n  k e r e s z tü l  
u l t r a h a n g o s  r é te g v iz s g á la t  t ö r t é n t .

E red m én yek

A  l iq u o r - e lv e z e té s  i d ő t a r t a m a  8 n a p  é s  45 n a p  
k ö z ö t t  v á l to z o t t  (táblázat). A  h a t  b e t e g  k ö z ü l  k e t t ő  
m e g h a l t ,  m i n d k e t tő  in f e k c ió b a n ,  a  p y o c e p h a lu s  b e 
f o ly á s o lh a t a t l a n  v o l t .  H á r o m  b e t e g b e n  v e n t r i c u lo -  
a t r i a l i s  sz e le p  b e ü l t e t é s e  v á l t  s z ü k s é g e s s é ,  e g y  b e 
t e g ü n k  sz e le p  n é lk ü l  é l. E lső , S z . A . b e te g ü n k b e n  
e l tö m ő d é s  m ia t t  a  b e ü l t e t é s t  k ö v e tő e n  13 n a p p a l  a  
k a t é t e r t  e l k e l l e t t  t á v o l í t a n i ,  m a j d  n é h á n y  n a p  m ú l 
v a  ú j a b b  k a t é t e r t  k e l l e t t  b e v e z e tn i .  A  tö b b i  e s e tb e n  
j e l e n tő s e b b  t e c h n ik a i  p r o b l é m á t  n e m  é s z le l tü n k .  
N a p o n ta  30— 70 m l  l iq u o r  ü r ü l t ,  a m e ly b e n  a z  io n o k  
k o n c e n t r á c ió j a  a  k ö v e tk e z ő :  n á t r i u m  135— 145 
m m o l/1 , k á l iu m  2 ,5— 3 m m o l/1 , k lo r id  95— 100 
m m o l/1 . A  s z é r u m b a n  a  n á t r i u m  c s a k n e m  m in d e n  
e s e tb e n  c s ö k k e n t ,  l e g k i f e j e z e t t e b b e n  m á s o d ik ,  D .
B . b e te g ü n k b e n ,  a k ib e n  120— 125 m m o l/1  é r t é k e t  
é s z le l tü n k .  F o k o z o t t  n á t r i u m b e v i t e l  h a t á s á r a  n o r 
m a l iz á ló d o t t  a  s z é r u m - n á t r i u m .

A z  u tó v iz s g á la to k  s o r á n  e ls ő  b e t e g ü n k b e n  s ú 
ly o s , n e g y e d ik  b e te g ü n k b e n  k ö z e p e s  f o k ú  e lm a r a 
d á s t  é s z le l tü n k  a  p s y c h o m o to r o s  f e j l ő d é s b e n ,  g ó c o s  
id e g r e n d s z e r i  t ü n e t e k  n é lk ü l .  Ö tö d ik  e s e tü n k b e n  
a m a u r o s is ,  s p a s t i c u s  t e t r a p a r e s i s  a l a k u l t  k i . H a to 
d ik  b e t e g ü n k  f e j lő d é s e ,  f ig y e le m b e  v é v e  a z  i k e r t e r 
h e s s é g e t ,  a  g e s ta c ió s  id ő t  é s  a  s z ü le té s i  s ú ly t ,  k ie lé 
g í tő n e k  m o n d h a tó .  A z  u l t r a h a n g o s  r é t e g v i z s g á l a t  a  
n e g y e d ik  e s e tb e n  s z im m e tr ik u s ,  a z  ö tö d ik  e s e tb e n  
a s z im m e t r ik u s  h y d r o c e p h a lu s  k é p é t  m u t a t t a  (2. áb 
ra). H a to d ik  b e t e g ü n k b e n  a  b a l  f r o n t a l i s  t á j o n  (a 
k a t é t e r r e l  e l le n k e z ő  o ld a lo n )  j e l e n t ő s  á l lo m á n y 
h i á n y  l á t s z ik  (3. ábra), p r o g r e s s z ív  h y d r o c e p h a lu s  
n in c s .

M egbeszélés

A  k o r a s z ü l ö t t e k  p o s th a e m o r r h a g i á s  h y d r o c e -  
p h a l u s á n a k  k e z e lé s é re  e g y e s  t a p a s z t a l a t o k  s z e r in t  
e r e d m é n y e s  l e h e t  a z  i s m é te l t  l u m b á lp u n k c ió  a b b a n  
a z  e s e tb e n ,  h a  a z  o ld a lk a m r á k  k ö z l e k e d n e k  a  lu m 
b a l i s  s u b a r a c h n o id e a l i s  t é r r e l ,  é s  h a  m e g fe le lő  
m e n n y is é g ű ,  10 -20  m l  l i q u o r t  l e h e t  n a p o n t a  le b o c s á -  
t a n i  (13). A  l iq u o r - t e r m e lő d é s  c s ö k k e n th e tő  o z m o ti 
k u s á n  h a tó  a n y a g o k k a l ,  Volpe és m tsa i  1-2  g /k g  g l i 
c e r in  h a t  ó r á n k é n t i  a d á s á t  e r e d m é n y e s n e k  t a l á l t á k  

(19). A  k a r b o a n h i d r á z - g á t l ó  a c e ta z o la m id  is  á tm e n e 
t i l e g  h a t á s o s  l e h e t  (19).

A k u t ,  g y o r s a n  p r o g r e d iá ló  p o s th a e m o r r h a g i á s  
h y d r o c e p h a lu s b a n  a z o n b a n  a l ig h a  v á r h a t ó  e r e d 
m é n y  a  f e n t i  p r ó b á lk o z á s o k tó l .  S z e le p  b e ü l t e t é s e  
e k k o r  a  r e n d s z e r i n t  ig e n  s ú ly o s  á l t a l á n o s  á l l a p o t  é s  
a  m a s s z ív  k a m r a i  v é r ö m le n y ,  v a l a m i n t  a  l iq u o r  

m a g a s  f e h é r j e t a r t a l m a  m i a t t  n e m  le h e t s é g e s .  I s m é 
t e l t  k a m r a p u n k c i ó t  n e m  c é ls z e r ű  v é g e z n i  a  p o r e n 
c e p h a l ia  é s  a  f e r tő z é s  v e s z é ly e  m i a t t  (17). I ly e n  e s e 
t e k b e n  i n d i k á l t  a z  a g y k a m r á k  d e k o m p r e s s z ió ja  e x -  
t e r io r i z á lá s s a l ,  a  l i q u o r  e lv e z e té s e  a  k a m r á b a  h e 
l y e z e t t  k a t é t e r r e l .  Paraicz és D o b ro n yi  v á lo g a to t t  
b e t e g a n y a g o n  ig e n  jó  e r e d m é n y e k e t  é r t e k  e l  a g y 
k a m r a - v é r z e t t  ú j s z ü lö t t e k  k a m r a - d r a i n a g e - á v a l  (15). 
M ariin  k o r a s z ü lö t t e k e n  a  k a m r á b a  v e z e t e t t  k a t é t e r 
h e z  k a p c s o l t  r e z e r v o á r t  a lk a lm a z o t t ,  a  l i q u o r t  a  r e -  
z e r v o á r b ó l  s z ív t á k  le . 12 b e t e g ü k b ő l  4 m e g h a l t  a  
s z e le p b e ü l t e t é s  e lő t t ,  3 p e d ig  a  s z e l e p b e ü l t e t é s  u t á n ,  
v a l a m e n n y ie n  lé g z ő s z e rv i  s z ö v ő d m é n y b e n ,  e g y  e s e 
t ü k b e n  n e m  v o l t  s z ü k s é g  s z e l e p b e ü l t e t é s r e  (10). 
M cCom b és m tsa i  s z in té n  r e z e r v o á r t  h a s z n á l t a k  k o 
r a s z ü lö t t e k e n ,  20 b e te g ü k b ő l  13 m e g h a l t ,  a  tú lé lő k  
k ö z ü l  c s a k  k é t  g y e r m e k  f e j lő d ik  s ú ly o s a b b  n e u r o 
ló g ia i  s z ö v ő d m é n y  n é lk ü l  (11). H arbaugh és m tsa i 
a  m i m ó d s z e r ü n k h ö z  h a s o n ló a n  v e z e t t é k  e l  a  l i 
q u o r t ,  11 b e te g b ő l  k e t t ő t  v e s z t e t t e k  e l ,  2 n e m  ig é 
n y e l t  s z e le p e t ,  7 e s e tb e n  s z e l e p b e ü l t e t é s r e  v o l t  s z ü k 
s é g  (6).

E r e d m é n y e in k  é s  t a p a s z t a l a t a i n k  h a s o n ló a k  a z  
i r o d a lo m b a n  k ö z ö l te k h e z .  A  h a t  k o r a s z ü l ö t t  k ö z ü l  
c s a k  e g y b e n  n e m  f e j lő d te k  k i  e d d ig  k o m o ly a b b  n e u 
r o ló g ia i  t ü n e t e k ,  b á r  u l t r a h a n g o s  r é t e g v i z s g á l a t t a l  
a g y k á r o s o d á s  i t t  i s  k im u ta th a tó .  E n n é l  a  b e te g n é l  
s z e l e p b e ü l t e t é s r e  s e m  v o l t  s z ü k s é g . A z  e r e d m é n y e k  
é r t é k e l é s e k o r  f ig y e le m b e  k e l l  v e n n ü n k ,  h o g y  a  k a 
t é t e r  b e v e z e t é s é r e  á l t a l á b a n  ig e n  s ú ly o s  á l l a p o tb a n  

k e r ü l  s o r ,  a m i k o r  a z  a k u t  a g y n y o m á s f o k o z ó d á s h o z  
g y a k r a n  e g y é b ,  fő le g  lé g z ő s z e rv i  k ö r f o l y a m a t o k  is  971



t á r s u ln a k .  E b b e n  a  h e ly z e tb e n ,  h a  a z  i s m é te l t  lu m -  
b á lp u n k c ió k  e r e d m é n y te l e n e k ,  a z  a g y á l lo m á n y  v é 
d e lm é r e  a  le g jo b b  m e g o ld á s n a k  a  l i q u o r  t a r t ó s  e l 
v e z e té s e  lá ts z ik .  A  k a m r a i  k a t é t e r  b e v e z e té s é n e k  
c é l ja ,  h o g y  m e g a k a d á ly o z z u k  a z  i n t r a c r a n i a l i s  n y o 
m á s  fo k o z ó d á s á t  é s  a z  a g y k a m r á k  to v á b b i  t á g u l a t á t  
a d d ig ,  a m íg  a  b e t e g  á l l a p o t a  é s  a  l i q u o r  f e l t i s z tu l á 
s a  le h e tő v é  te s z i  a  s z e le p  b e ü l t e t é s é t .  A  k l i n ik a i  t a 
p a s z ta la t  is , m i n t  e g y ik  e s e tü n k b e n ,  to v á b b á  iz o tó p 
p a l  v é g z e t t  l u m b á l i s  c y s t e r n o g r á f i á s  v iz s g á l a to k  is  
b iz o n y í t j á k  (2), h o g y  a  l iq u o r - e l f o ly á s i  a k a d á ly  o l 
d ó d h a t .  I ly e n  s z e r e n c s é s  e s e te k b e n  a z  a g y k a m r á k  
e x te r io r iz á l á s a  s e g í t i  á t  a  b e te g e t  a  l iq u o r - s to p  k r i 
t i k u s  id ő s z a k á n .  A  v é r  é s  a  f e l s z a p o r o d o t t  f e h é r j e  
e l t á v o l í t á s a  e lő s e g í th e t i  a  l iq u o r - k e r in g é s  h e l y r e á l 
l á s á t .  A  t a r t ó s  k a m r a i  l iq u o r - e lv e z e té s  a l a t t  i n f e k 
c ió v a l  s z á m o ln u n k  k e l l ,  k é t  b e t e g ü n k e t  s ú ly o s  i n 
f e k c ió  k ö v e tk e z té b e n  v e s z t e t t ü k  e l. J e l e n tő s  h y p o -  
n a t r a e m ia  a l a k u l h a t  k i  a  l iq u o r - e lv e z e té s  s o r á n ,  

v a ló s z ín ű le g  é p p e n  a z  e lv e z e te t t  l i q u o r  r é v é n ,  
a m e ly n e k  s ó t a r t a l m a  m a g a s .  A z  e le k t r o l i to k  e l l e n 

ő r z é s e  é s  p ó t l á s a  f i g y e lm e t  é r d e m e l ,  a z  a n a e m ia  
m i a t t  tö b b s z ö r  t r a n s z f ú z i ó  v á lh a t  s z ü k s é g e s s é .
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ÉS BODROGI JUDIT DR. Sepsis rész je lenségekén t észlelt 
gennyes agyhártyagyulladás
M egyei K órház-R endelő in téze t ,  D e b r ec e n  

F ertőző  Osztály  (főorvos: M ünnich D é n e s  dr.)

60 é v e s  n ő b e t e g ü k  e s e té b e n  a  s e p s is  k i in d u lá s i  g ó c a  
a z  e p e h ó ly a g - e p e ú t r e n d s z e r  b a k t e r i á l i s  f e r tő z é s e  le 
h e t e t t .  S z e k u n d e r  g ó c k é n t  a  b a l  a ls ó  v é g ta g o n  l á g y 
r é s z tá ly o g ,  m a jd  a  t i b i a  o s t e o m y e l i t i s e ,  a  to v á b b ia k 
b a n  b a k t e r i á l i s  m e ta s t a s i s k é n t  a  g lu t e á l i s  iz o m z a t-  
b a n  (b a l  o ld a lo n )  és  a  h a s f a l i  i z o m z a tb a n  tá ly o g , ill. 
g e n n y e s  a g y h á r ty a g y u l l a d á s  k e l e tk e z e t t .  V é g ü l  is  a z  
a l k a lm a z o t t  k e z e lé s  (k o m b in á l t  k e m o t e r á p i a ,  m ű té t  
s tb .)  r é v é n ,  a  k e z d e tb e n  c s a k n e m  m o r ib u n d  á l l a 
p o t b a n  lé v ő  b e te g  t e l j e s  g y ó g y u lá s á t  s i k e r ü l t  e lé r n i .

P u ru len t m en in g itis  as a p a rt-sym p to m  o f sepsis. 
I t  is  a s s u m e d  t h a t  t h e  b a c t e r i a l  in f e c t io n  o f  t h e  
g a l l - b l a d d e r  —  b i l i a r y  d u c t  w a s  t h e  o r ig in a l  f o c u s  
o f  s e p s is  in  t h e  6 0 - y e a r - o ld  w o m a n  p a t i e n t .  A s  a  s e 
c o n d a r y  f o c u s  a b s c e s s  in  t h e  s o f t  p a r t s  o f  t h e  l e f t  
lo w e r  l im b , t h e n  o s t e o m y e l i t i s  o f  t h e  t i b i a ,  a s  a  
b a c t e r i a l  m e t a s t a s i s  a b s c e s s  in  t h e  g lu t e a l  m u s c u l a 
t u r e  ( le f t  s id e )  a n d  in  t h e  a b d o m in a l  m u s c u l a t u r e  
a s  w e l l  a s  p u r u l e n t  m e n in g i t i s  d e v e lo p e d .  W i th  
t h e  t h e r a p y  a p p l i e d  (c o m b in e d  c h e m o t h e r a p y ,  o p e 
r a t i o n  e tc .)  f i n a l l y  t h e  a lm o s t  d y in g  p a t i e n t  r e c o 
v e r e d  c o m p le te ly .

A  s e p s is  k la s s z ik u s  m e g h a t á r o z á s á t  S c h o t tm ü l 
l e r  (10) á l l a p í t o t t a  m e g , m e ly  s z e r i n t  a  s e p s is  o ly a n  
á l t a l á n o s  b a k t e r i á l i s  f e r tő z é s ,  a m i k o r  a  s z e r v e z e tb e n  
lé v ő  s e p s is -g ó c b ó l  á l la n d ó a n  v a g y  i d ő n k é n t  b a k t é 
r i u m o k  k e r ü l n e k  a  v é r p á ly á b a ,  a m e ly e k  k ü lö n b ö z ő  
s z e r v e k b e n  m e ta s ta s i s o k a t  h o z h a t n a k  l é t r e .

A z  a n g o l  é s  a z  a m e r ik a i  i r o d a lo m b a n  a  s e p s is  
f o g a lm á t  m á s k é p p e n  h a tá r o z z á k  m e g , é s p e d ig :  „A  
s y s te m ic  d is e a s e  b y  t h e  p r e s e n c e  o f  p a to g e n ic  m ic 
r o o r g a n i s m s  a n d  t h e i r  to x ic  p r o d u c t s  in  t h e  b lo o d ” , 
„ P a to g é n  m ik r o o r g a n iz m u s o k  é s  t o x i n j a i k  j e le n lé 

t e  a  v é r b e n ,  m e ly  á l t a l á n o s  m e g b e t e g e d é s t  o k o z ” (2, 
7, 9, 10).

A  s e p s is  k ó ro k o z ó in a k  —  m i n t  p l . i s m e r te té s 
r e  k e r ü l ő  e s e tü n k b e n  is  —  é s  a z o k  a n t i b i o t i k u m - é r 
z é k e n y s é g é n e k  i s m e r e te  a z  e r e d m é n y e s  k e z e lé s  
s z e m p o n t j á b ó l  e le n g e d h e te t l e n .  E z e n  k ív ü l ,  a m ik o r  
l e h e tő s é g  n y í l ik  s e b é s z i  b e a v a tk o z á s r a ,  a n n a k  e lv é g 

z é s e  a  k e m o t e r á p i á s  k e z e lé s s e l  e g y ü t t  é le tm e n tő  le 
h e t .  S a jn o s  a  s e p s is  l e t a l i t á s á n a k  % - o s  a r á n y a  m é g  
n a p j a i n k b a n  is  m a g a s  ( n a g y f o k b a n  a  k ó ro k o z ó tó l  
is  f ü g g ő e n ! ) ,  s a  m o d e r n  o rv o s i  b e a v a tk o z á s o k  (pl. 
m ű b i l l e n t y ű k  b e ü l t e t é s e ,  v é n a  k a n ü l ö k ,  é r p r o t é z i 

s e k  a lk a lm a z á s a  s tb .) , v a g y  im m u n s z u p r e s s z ió  k ö 
v e tk e z t é b e n ,  a  s e p t ic a e m iá s  e s e te k  s z á m á n a k  s z a 
p o r o d á s á v a l  é s  e r e d e tü k  s o k f é l e s é g é v e l  is  s z á m o l 
n u n k  k e l l ,  to v á b b á  a z  e r e d e t i l e g  „ t a m p o n  b e t e g s é g ”-  
n e k ,  „ t a m p o n  d i s e a s e ”- n e k  n e v e z e t t  to x ik u s  shock  
szindróm a  e lő f o r d u l á s á v a l  is  (1, 3, 4, 5, 6, 8, 11, 
12, 13).

I s m e r t e t é s r e  k e r ü lő  e s e tü n k b e n ,  s e p t i c u s  á l la -

K ulcsszavak:  s e p s is ,  g e n n y e s  a g y h á r ty a g y u l l a d á s ,  
s ik e r e s  k e z e lé s .

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 16. szám

p ó tb a n  k i f e j l ő d ö t t  g e n n y e s  a g y h á r ty a g y u l l a d á s h o z  
is  v e z e tő  k ó r k é p r ő l ,  s a  b e te g  „ k á l v á r i á j á r ó l ” , i l l .  a  
k e m o t e r á p i a  é s  a  m ű t é t i  k e z e lé s  e r e d m é n y e s s é g é r ő l  
s z á m o lu n k  b e .

Esetism .ertetés

Sz. A .- n é  60 é v e s  n ő b e te g ,  g e n n y e s  a g y h á r t y a g y u l 
l a d á s  k i a l a k u l á s a  m i a t t  1983. j a n u á r  1 5 -é n  k e r ü l t  f e l 
v é t e l r e  o s z t á l y u n k r a ,  k ó r h á z u n k  b a l e s e t i  s e b é s z e t i  o s z 
t á ly á r ó l .

A n a m n esiséb en  szereplő fon tosabb  adatok:  1981. 
n o v e m b e r  2 3 - á n  b a l  o ld a l i  f i b u la tö r é s  ( k ó r h á z u n k  b a l 
e s e t i  s e b é s z e t i  o s z t á ly á n  2 h e te s  k o n z e r v a t ív  k e z e lé s  
u t á n  p a n a s z m e n te s e n  tá v o z o t t ) ,  1982 j a n u á r j á b a n  c h o 
l e c y s te c to m ia  c h o l e l i th ia s i s  m ia t t ,  1982 m á r c iu s á b a n  
c h o l e d o c h o l i th i a s is ,  i c te r u s  m e c h a n ic u s ,  ill . a b s c e s s u s  
s u b h e p a t i c u s  m i a t t  m ű té t ,  m a jd  1982 n o v e m b e r é b e n  
i s m é t  s e b é s z e t i  o s z tá ly o n  tö r té n ő  k e z e lé s  (11 n a p ig )  
lá z z a l ,  s á r g a s á g g a l  j á r ó  c h o l a n g io h e p a t i t i s  c h r o n ic a  
m ia t t .

1982. d e c e m b e r  1 1 -é n  b a l  l á b s z á r á n a k  f á j d a l m a s  
d u z z a n a ta  m i a t t  i s m é t  b a le s e t i  s e b é s z e t i  o s z t á l y u n k r a  
k e r ü l t  f e lv é te l r e .  D e c e m b e r  1 3 -á n  b a l  l á b á n  m ű t é t e t  
v é g e z te k ,  m e ly n e k  s o r á n  a  tibia éle m elle tt la terá li 
sán az izo m za tb a n  tá lyogot t a l á l t a k ,  m e ly n e k  g e n n y é 
b ő l  E. coli v o l t  k i te n y é s z th e tő .  A  k ó r f o l y a m a t  a  tib ia  
periosteum ára  is  r á t e r j e d t .  A  k ö v e tk e z ő  n a p o k o n  h i 
d e g r á z á s t  k ö v e tő e n  lá z  (T m a x .:  38 °C) é s  m ening itisre  
u ta ló  t ü n e t e k  j e l e n t k e z t e k  ( l iq u o r á n a k  a d a t a i t  a z  1. 
táblázaton  t ü n t e t t ü k  fe l) .

H a e m o c u l t u r á j a  n e g a t ív  v o l t  ( a n t i b io t i k u m  k e z e 
lé s  a l a t t ) .  A z  e k k o r  a l k a lm a z o t t  k e m o t e r á p i á r a  ( p e n i 
c i l l in  G  n a p i  10 M E  -(- 2x2  tb l .  S u m e t r o l im  +  4 x 2  tb l .  
E r y th r o m y c in ,  t e l j e s  a d a g :  240 M E  P e n ic i l l i n ,  52 tb l .  
S u m e t r o l im ,  124 tb l .  E ry th r o m y c in ,  lo k á l i s a n  S t r e p t o 
m y c in  +  O x a c i l l i n )  a  b e te g  á l la p o t a  j a v u l t ,  m á r  c s a k  
h ő e m e lk e d é s e  v o l t ,  m e n in g e á l is  iz g a lm i  tü n e t e i  m e g 
s z ű n te k  és a  l i q u o r  v iz s g á l a t  s o r á n  c s a k n e m  n o r m á l i s  
é r t é k e k e t  k a p t u n k .

D e c e m b e r  2 8 - á n  h id e g r á z á s  u t á n  i s m é t  l á z a s  l e t t  
(T m a x :  38,8 °C ), s a  bal gluteális izom zatban  tályog  
a l a k u l t  k i. E m i a t t  d e c e m b e r  3 0 -á n  ú j a b b  m ű t é t e t  v é 
g e z te k , s e k k o r  a  tá ly o g  g e n n y é b ő l  K lebsiella  v o l t  k i 



te n y é s z th e tő .  1983. j a n u á r  e l e j é n  a  beteg állapota sep 
ticus je l l e g ű v é  v á l t ,  és  ism é t m eningitises tü n e te k  j e 
l e n tk e z te k  ( l iq u o r  l e l e t é t  lá s d .  a z  1. táblázaton), a  b a l  
l á b s z á r á n  p e d ig  a  g e n n y e s  f o ly a m a t  p r o g r e d iá l t ,  a  t i 
bia osteom yelitise  is  k i f e j lő d ö t t .  1983. j a n u á r  1 3 -á n  
ú ja b b  m ű t é t e t  v é g e z te k ,  a m i k o r  is  a z  e lő b b  e m l í t e t t  t e 
r ü le tb ő l ,  a  f e l t á r t  l á g y r é s z e k b ő l  é s  a  t i b i a  v e l ő ü r e g é 

b ő l b ő s é g e s  g e n n y  ü r ü l t ,  m e ly b ő l  E. coli v o l t  k i t e 
n y é s z th e tő .  L iq u o r á b ó l  u g y a n e k k o r  G ram -negatív  to 
kos coccoid ba k tériu m  é s  k e v é s  G ram -pozitív  coccus 
v o l t  k im u t a th a tó .  H a e m o c u l t u r a  i s m é t  n e g a t ív  v o l t  
( a n t i b io t ik u m  k e z e lé s  a l a t t ) .  E k k o r ,  1983. j a n u á r  1 5 -én  
h e ly e z té k  á t  o s z t á l y u n k r a  a  b e te g e t .

F e lv é te l e k o r  s ú ly o s  s e p t ic u s  á l la p o t b a n  v o l t ,  a n a e -

1 ’ táblázat .  L iq u o r  le le t e k

í  \

ЧН

Dátum Sejtszám Sejtalakok Fehérje Cukor Bakterio lógiai v izsgálatok
(g / i ) (mmo l / l) f e s t e t t  ken e t te n y ész té s

1982.
XII. 16. 8 9 6 0 / 3 granulocy ták 1,85 1,6 neg . neg.
XII. 27. 1 5 2 /3 50% g ran u lo cy ta  

50% lym phocy ta
0 ,62 2,0 neg . neg.

1983. G ram  neg .  t ok o s Gram
1.13. 1 0 2 0 0 /3 80% g ran u lo c y ta  

2 0 % lym phocy ta
2,57 0,56

c o c co id  bakt.  és  
G ram  póz. 
c o c c u s o k

neg. co c cu s o k

1.17. 1 0 2 4 0 /3 granulocy ták 2 53 2.0 neg . neg.
1.23. 2 0 3 0 /3 50% g ran u lo cy ta  

50% lym phocyta
'-,9 1,3 neg . neg.

I. 9. 2 0 7 /3 lymphocyták 1.0 2.5 neg . neg.
II. 28. 3 7 /3 lym phocyták 0 ,66 5,0 neg . neg.

2. táb lázat .  B a k te r io ló g ia  l e le t e k  k ü lö n b ö z ő  e lv á l t o z á s o k b ó l  é s  a n y a g o k b ó l
(g e n n y ,  l iq u o r )

Dátum Váladék Elváltozás Bakteriológiai e red m én y ek
( ten y é sz t és )

1982
XII. p us o s te o p e r io s t i t is  tib. I. s. absc . E. coli

XII. 30. p us ab s c .  glut.  I. s. Klebsiella

1983.
1. 1 0 . pus o s te o p e r io s t i t is  tib. I. s. absc . Klebsiella

1.13. p us os teom ye li t is  tib. I. s. E. coli

I. 13. liquor m ening it is  puru len ta G ram  neg. coccus*

1.18. pus os teom ye li t is  tib. I. s. Klebsiella

I. 26. pus a b s c .  par. abd . E. coli

I. 28. pus a b s c  par. abd. Klebsiella

* = f e s te t t  k e n e t  is

3. táb láza t .  A  k i t e n y é s z t e t t  b a k té r iu m o k  a n t ib io t ik u m - é r z é k e n y s é g i  v iz s g á la t a in a k  e r e d m é n y e i

B aktérium -törzsek Váladék Érzékenység

E. coli periostitises g e n n y Chl., Sum ., Tobra .,  G en ta .,  Nevi., Nitro., Kana.
Gram neg .

C O C C U S liquor Chl., Neo., SM .
Klebsiella glutealis a b s c .  g e n n y Chl., Sum., S M .,  Nevi., Neo., Nitro.
E. coli o s teom yelit ises  g e n n y Chl., Sum ., Nevi., Neo.,  Nitro., Tobra., Genta .,  Kana.
Klebsiella os teom yelit ises  g e n n y Chl., Sum., S M .,  Neo.,  Poly., Nali., Genta .,  Kana.,

S upersep t.
E. coli hasfali a b s c e s s u s b ó l  g e n n y Sum., G enta .,  Tobra .,  Kana., Neo.
Klebsiella hasfali a b s c e ss u s b ó l  g e n n y Sum., G enta .,  Kana., Neo., Poly., SM.

Megjegyzés: Chl. = C hlorocid ,  Sum. = S um etro lim , Tobra. =  Gobram ycin , G en ta .  =  G entam ic in ,  Nevi. = Nevigramon, 
Nitro. = Nitrofurantoin, Kana. =  Kanamycin, N eo. =  N eom ycin ,  S M . = S trep tom ycin ,  S u p e r se p t .  =  S upersep ty l ,  Poly. = po ly 
myxin.



m iá s  k ü l le m m e l ,  z a v a r t  t u d a t á l l a p o t t a l ,  k i f e j e z e t t  m e -  
n in g e á l i s  iz g a lm i tü n e te k k e l .  A  b a le s e t i  s e b é s z e t i  o s z 
tá ly o n  m e g k e z d e t t  G e n ta m ic in  k e z e lé s t  B r u la m y c in  +  
C h lo r o c id  +  E r y t h r o m y c in  k o m b in á c ió v a l  f o ly ta t tu k ,  
m a jd  S u m e t r o l im o t  és P y a s s a n t  a d t u n k  ( a d a g o lá s t ,  lá z 
g ö r b é t  s tb .  lá s d  az  ábrán).

A z  a l k a lm a z o t t  k e z e lé s  4. n a p j á n  a  l i q u o r  s t e r i l l é  
v á l t ,  a z o n b a n  a  l iq u o r  e g y é b  p a r a m é t e r e i  c s a k  a  45. 
n a p o n  ( l iq u o r  l e le t e i t  lá s d  a z  1. táblázaton)  n o r m a l i 
z á ló d ta k .  U g y a n e k k o r  o s t e o m y e l i t i s é n e k  g e n n y é b ő l  
K lebsie lla  v o l t  k i te n y é s z th e tő .  A z  a l k a l m a z o t t  k e m o te 
r á p i a  4. n a p já tó l ,  n é h á n y  n a p ig  t a r t ó  h ő e m e lk e d é s tő l  
e l t e k i n t v e  lá z a  m e g s z ű n t .  A  v é r  b a k t e r io l ó g ia i  te n y é s z -  
té s e s  v iz s g á la ta i  i s m é te l te n  n e g a t ív a k  v o l t a k .  Á tv é te 
l é t  k ö v e tő  7. n a p o n  a  jo b b  b o r d a ív  a l a t t i  m ű té t i  h e g  
t e r ü l e t é n  f á jd a lm a s  r e z is z te n c ia  k e le tk e z e t t ,  m a jd  
u g y a n i t t  hasfali tályog  a l a k u l t  k i ,  m e ly n e k  se b é s z i 
m e g n y i t á s a k o r  60 m l  g e n n y  ü r ü l t .  E b b ő l e lő s z ö r  E. coli, 
m a jd  2 n a p p a l  k é s ő b b  Klebsiella  v o l t  k i te n y é s z th e tő .  
A z  e l v á l to z á s o k  g e n n y é b ő l  és  a  l iq u o r b ó l  k i te n y é s z te t t  
k ó r o k o z ó k a t  a  2. táblázaton, a  k ó r o k o z ó k  a n t i b i o t i k u m 
é r z é k e n y s é g i  v i z s g á l a t a in a k  e r e d m é n y e i t  p e d ig  a  3. 
táb láza ton  s z e m lé l te t jü k .

Á tv é t e l é t  k ö v e tő  12. n a p tó l  á l l a p o t a  r o h a m o s a n  
j a v u l t ,  p a p i l l a  o e d e m á ja  m á r  a  k e z e lé s  7. n a p j á n  m e g 
s z ű n t ,  t u d a t á l l a p o t a  p e d ig  a  k e z e lé s  12. n a p j á t ó l  t e l j e 
s e n  t i s z t a  v o l t ,  s e k k o r  m á r  m e n in g e á l i s  iz g a lm i  je le k  
s e m  v o l t a k  é s z le lh e tő k .  O s z tá ly u n k o n  a  b a l  g lu te á l i s  
i z o m z a tb a n  lé v ő  s e b  z a v a r t a l a n  g y ó g y u lá s á t  é s z le l tü k ,  
a  m e g n y i to t t  h a s f a l i  tá ly o g  n é h á n y  n a p  a l a t t  g y ó g y u lt ,  
a  b a l  t i b i a  o s te o m y e l i t is e  p e d ig  f o k o z a to s a n  ja v u l t .  A  
m ű t é t n é l  b e h e ly e z e t t  d r é n c s ö v e k e t ,  m e ly e k e n  á t  a  lo 

k á l i s  a n t i b i o t i k u m  k e z e lé s  is  t ö r t é n t ,  a  m ű té te t  k ö v e tő  
19. (v e lő ű r i  d r é n ) ,  i l l .  a  21. n a p o n  ( lá g y r é s z i  d r é n )  e l t á 
v o l í to t t á k .  E t tő l  k e z d v e  c s a k  lo k á l i s  s a r j a s z tó  k e z e lé s t  
a l k a lm a z tu n k .  A  k o n t r o l l  v iz s g á la to k  s o r á n  a  b a k t e r i o 
ló g ia i  te n y é s z té s e k  n e g a t ív a k  v o l t a k .  A  t o v á b b i a k  
s o r á n  a  b a le s e t i  s e b é s s z e l  k o n z u l t á lv a  a  b e te g e t  f o k o 
z a to s a n  m o b i l i z á l tu k .  V é g ü l is  48 n a p o s  o s z t á ly u n k o n  
t ö r t é n ő  k e z e lé s  u t á n  a  b e te g e t  jó  á l t a l á n o s  á l l a p o t b a n ,  
to v á b b i  k e z e lé s  c é l j á b ó l  k ó r h á z u n k  b a le s e t i  s e b é s z e t i  
o s z t á ly á r a  h e l y e z tü k  v is s z a .  (O tt m é g  13 n a p ig  lo k á l i s  
k e z e lé s b e n  r é s z e s í t e t t é k ,  m a jd  g y ó g y u l ta n  b o c s á to t t á k  
h a z a !)

M eg b eszé lés

I s m e r t e t e t t  e s e t ü n k  p é ld á z z a  a  s e p t i c a e m iá k  
s o k f é le  e r e d e t é n e k  e g y ik  le h e tő s é g é t ,  to v á b b á  s z e m 
l é l t e t i  a  k ó r le f o ly á s  e lh ú z ó d ó  é s  s ú ly o s  v o l t á t .

B e te g ü n k  e s e t é b e n  a z  e ls ő d le g e s  f e r tő z ő  g ó c  a z  
e p e h ó l y a g - e p e ú t r e n d s z e r b e n  l e h e t e t t .  A  c h o le c y s te c 
to m ia  u t á n  k i a l a k u l ó  s u b h e p a t i c u s  a b s c e s s u s  m ű t é -  
t i l e g  m e g o ld á s t  n y e r t ,  a z o n b a n  a z  e p e u t a k b a n  m e g 
b ú v ó  k ó r o k o z ó k a t  n e m  e l im in á l ta .  E z t  lá t s z ik  i g a 
z o ln i  a  k é s ő b b  k i a l a k u l t  lá z z a l, s á r g a s á g g a l  j á r ó  
c h o la n g i t i s .

Ü g y  v é l j ü k ,  h o g y  a z  1  é v v e l  k o r á b b a n  e l s z e n 
v e d e t t  d a r a b o s  f i b u l a t ö r é s  s o rá n  a  lá g y r é s z e k  is  k á 
r o s o d t a k .  I ly  m ó d o n  e z  a  t e r ü l e t  lo c u s  m in o r i s  r e s i s -  
t e n t i a e - k é n t  s z e r e p e l t ,  s l e h e tő v é  v á l t  m á s o d l a g o s  975
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A namnesis: 1981. nov. Fract. subcapit.  fib. I. s. 
1982 . jan. Cho lecystectomia 
1982. márc. Absc. subhepat.
1982. nov. Cho langiohepatitis

Erythromycin

Chlorocid

_ Gen tamicin— Brulamycin
Pemcillin-G ------ <

Erythromycin Pyasan

Sumetro lim Sumetro lim

Tetran



s e p s is  g ó c  k i a l a k u l á s a  is . A  s z e k u n d e r  g ó c k é n t  k i 
a l a k u l t  l á g y r é s z tá ly o g  r é s z b e n  lo k á l i s a n  p r o g r e d i á l t  

( o s te o m y e l i t is ) ,  r é s z b e n  h a e m a to g e n  s z ó r á s  e r e d m é 

n y e k é n t  g lu t e á l i s  é s  h a s f a l i  a b s c e s s u s t ,  i l l .  p u r u l e n s  
m e n in g i t i s t  o k o z o t t .  A  b a k te r io ló g ia i  l e l e t e k e t  é r t é 
k e lv e  k e t tő s ,  K lebsiella  é s  E. coli f e r tő z é s  á l l t  f e n n .  
A n t ib io t ik u m  k e z e lé s s e l  k o m b in á l t  m ű t é t i  m e g o ld á s  
r é v é n  a  f e r tő z ő  g ó c o k a t ,  i l l .  a  m e ta s t a s i s o k a t  s ik e 
r ü l t  k ik ü s z ö b ö ln i  é s  a  b e t e g  t e l je s  g y ó g y u lá s á t  e l 
é rn i .
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H O R U S

Nagykároly helye a magyar orvos tö rténelem ben

A  h í r e s  K á r o ly i - c s a lá d  f ő f é s z k e ,  ez  a  P a r t i u m  
s z é lé n  f e k v ő  e g y k o r i  m e g y e s z é k h e ly ,  a  n e v é b e n  
n a g y ,  d e  m é r e t e ib e n  k is v á r o s  h i s t ó r i a i  s z e r e p e  a  R á -  
k ó c z i- f é le  s z a b a d s á g h a r c  id e jé n  k e z d ő d ö t t .  O r v o s -  
t ö r t é n e t i  s z e m p o n tb ó l  k ü lö n ö s k é p p e n .  V íz a k n a i  B e -  
r e c k  G y ö r g y  e r d é ly i  o rv o s  n a p ló j á b ó l  t u d j u k ,  h o g y  
1706 á p r i l i s á b a n ,  a m ik o r  B é c s  a  k o r  k e g y e t l e n k e d é 
s e i t  m e s s z e  m e g h a la d ó  R a b u t in  g e n e r á l i s  v a s m a r k á 
b a  a d t a  E r d é ly  é s  a z  a n y a o r s z á g  s o r s á t ,  o r v o s d ip lo 
m a t á n k  m in d e n  e g y e z te tő  ig y e k e z e te  h a s z t a l a n n a k  
b iz o n y u l t .  N o h a  a  n a g y s z o m b a t i  t á r g y a l á s o k  m á j u s '  
8 - tó l  k e z d v e  45  n a p o t  b i z to s í to t t a k  f e g y v e r s z ü n e t i  
a lk u d o z á s o k r a ,  e n n e k  l e t t  v o ln a  e g y ik  k ö z v e t í t ő j e  
K o lo z s v á r r ó l  R a b u t i n  p a r a n c s á t  k ö v e tv e  é s  K á r o l y i  
S á n d o r  k í v á n s á g á n a k  e n g e d v e  V íz a k n a i  B e r e c k  
G y ö r g y ,  d e  K á r o l y b a  m á r  t a n á c s t a l a n u l  é r k e z e t t .  
E g y r é s z t  k o r m á n y z ó  k ü ld ő je  m e g f e n y e g e t t e ,  h o g y  
„ k i c s a p j a  R á k ó c z i  s e g g ib ő l” (n e  l e p ő d jü n k  m e g  a  
s z ö v e g e n , a k k o r  is  t u d t a k  á m  v a s k o s a n  f o g a lm a z n i ) ,  
m á s r é s z t  m e g é r k e z é s e  u t á n  a  k u r u c  g e n e r á l i s  t u d a t 
t a  v e le :  „ a  b é k e s s é g b e n  s e m m i s e m  te l ik .  R a b u t i n  
e r ő s e n  e lk é s z í tv é n  m a g á t ,  j ú n i u s n a k  k ö z e p e  f e lé  k i 
i n d í t j a  a  n é m e t  a r m a d á t  E r d é ly b ő l  M a g y a r o r s z á g 
b a .” M in d ö s s z e  n é g y  n a p o t  t ö l t ö t t  h u m a n i s t a  o r 
v o s u n k  a  v is z o n y l a g  v é d h e tő  K á r o l y i - e r ő d í t m é n y 
b e n ,  o n n é t  a  k u r u c  h a d v e z é r  b iz to s í t á s a  a l a t t  É s z a k -  
N y u g a t  f e lé  v e t t e  ú t j á t ,  a h o l  V a k  B o t ty á n ,  E s z t e r -  
h á z y  A n ta l  é s  a  v e z é r lő  f e je d e le m  i r á n y í t á s á v a l  
„ m e g v e t t é k ” E s z te r g o m  v á r á t .  Ü t i c é l j a  e r e d e t i l e g  is  
a  F e lv id é k  v o l t :  „ e n g e m e t  v is z o n t  e x p e d iá i  R a b u t i n  
ú r  S e l m e c z - B á n y á r a ; a d j a  I s te n  e g é s z s é g b e n  é s  o r 
s z á g u n k  jó  b é k e s s é g é b e n  t é r h e s s e k  v is s z a .” E z  m á r  
n e k i  n e m  s ik e r ü l t .  K á r o ly i  r a j t a ü t é s s z e r ű  m a n ő v e 
r e k k e l  n y u g t a l a n í t o t t a  a  c s á s z á r i  c s a p a to k a t ,  á m  a  
r e g u l á r i s  s e r e g t e s t e k  a  le s v e té s h e z  s z o k o t t  k u r u c o -  
k a t  n y í l t  ü t k ö z e tb e n  r e n d s z e r in t  m e g f u t a m í t o t t á k .  
V íz a k n a i  B e r e c k  G y ö r g y ,  a k i  e g y s z e m é ly b e n  o r v o s  
é s  m e g b íz o t t ,  1707 e le jé n  m á r  i s m é t  N a g y k á r o l y b a  
m e n e k ü l t .  B á n f f y  g u b e r n á t o r  e g y k o r i  o r v o s a  K á r o 
ly i  S á n d o r  v é d n ö k s é g é t  v e t t e  ig é n y b e ,  m e r t  a  R a b u 
t i n  d ú l t a  E r d é ly  é s  a  k u r u c - l a b a n c  h a r c o k  s z í n h e 
l y é ü l  sz o lg á ló  M a g y a r o r s z á g  k ö z ö t t  a  P a r t i u m  v i 
s z o n y l a g  b é k é s  s z ig e tn e k  s z á m í to t t .  S zó  s z e r in t ,  
m e r t  N a g y k á r o ly  v á r k a s t é l y á t  é s z a k r ó l  é s  n y u g a t  
f e lő l  v é d te  a z  á t h a t o l h a t a t l a n  E c s e d i  lá p ,  E r d é ly  i r á 
n y á b ó l  p e d ig  V á r a d  v á r a  és  K á r o l y i  S á n d o r  f ő l e g  
h a j d ú k b ó l  to b o r z o t t  c s a p a ta i ,  a k ik  e g é s z  N a g y e n y e -  
d ig  e lk a la n d o z t a k .  A  B e th le n  K o l l é g iu m  m é g  k i  s e m  
h e v e r t e  a z  1704. é v i  n é m e t - r á c  p u s z t í t á s t  (1. J ó k a i :  
A  n a g yen yed i k é t fű z fa ),  P e k r i  L ő r in c  k u r u c  v e z é r  
p a r a n c s á r a  ú jb ó l  m e n e k ü ln iö k  k e l l e t t .  A  k o l l é g iu m  
v e z e tő  p r o f e s s z o r a  P á p a i  P á r i z  F e r e n c ,  a k i t  I I .  R á 

k ó c z i  F e r e n c  m á r  a  c s a lá d i  h a g y o m á n y o k  a l a p j á n  
is  r e n d k í v ü l  t i s z t e l t .  P á p a i  P á r i z  é d e s a p ja  u g y a n i s

Orvosi H e t i lap  1985. 126. évfo lyam, 16. sz ám

a  v e z é r lő  f e je d e le m  n a g y a p j á n a k ,  I I .  R á k ó c z i  
G y ö r g y n e k  v o l t  a z  u d v a r i  le lk é s z e .

A  s z e r e n c s é t le n  k e z ű ,  n a g y r a v á g y ó  é s  t r a g i k u s  
s o rs ú  I I . R á k ó c z i  G y ö r g y  t a l á n  e g y e t l e n  é r d e m e ,  
h o g y  a  f e je d e lm i  s z é k h e ly n e k  s z á m í tó  G y u la f e h é r 
v á r r ó l  B e th le n  G á b o r  n a g y s z e r ű  m ű v é t ,  a  s z in te  
e g y e te m i  r a n g ú  k o l l é g iu m o t  e g y e t l e n  r e n d e l e t t e l  á t 
h e ly e z te t t e  a  v i s z o n y l a g  b é k é s e b b  é s  v é d e t t e b b  v i 
d é k e n  f e k v ő  N a g y e n y e d r e .  A  k u r u c - l a b a n c  v i l lo n 
g á s o k  a z o n b a n  id e  is  e l é r t e k ,  é s  T ig e  b á r ó  n é m e t 
r á c  f e g y v e r e s e i  s e m m iv e l  s e m  v o l t a k  k ím é le te s e b 
b e k  a  k e r e s z té n y s é g  ö r v e  a l a t t ,  m i n t  a z  ö tv e n  é v v e l  
k o r á b b a n  E r d é ly b e  b e tö r ő  p o g á n y  t ö r ö k - t a t á r  h a 
d a k .  A z  e r e d m é n y  u g y a n a z :  f e l d ú l t  é s  k i f o s z to t t  
k o l lé g iu m , l e é g e t t  é p ü le te k ,  b ú j d o s n i  k é n y s z e r ü lő  

d iá k o k .
A z  e l g y ö tö r t  o r s z á g  r e m é n y c s i l l a g a :  I I .  R á k ó c z i  

F e r e n c  v e z é r lő  f e je d e le m  1 7 0 7 -b e n  m e g b íz ta  K á r o 
ly i  S á n d o r  g e n e r á l i s t ,  v e g y e  o l t a l m á b a  a  h í r e s  p r o 
f e s s z o r t ,  a  v é le  m e n e k ü lő  E n y e d i  I s t v á n  t a n á r t á r 
s á t  é s  a  m e n e k ü lő  d i á k o k a t .  P á p a i  P á r i z  k e n y e r e s  
p a j t á s a i  k í s é r e t é v e l  e lő b b  K o lo z s v á r r a  t a r t o t t .  D e  
M á ty á s  k i r á l y  s z ü lő v á r o s á b a n  is  a  t e l j e s  lé tb iz o n y 
t a l a n s á g  s z a k a d t  r á j u k .  E k k o r  a  K i r á ly h á g ó n  á t lo 
v a g o ló  K á r o l y i  S á n d o r  é s  P e k r i  L ő r in c  u t a s í t o t t a  
a  h í r e s  p o l ih i s z to r t ,  v e g y é k  a z  i r á n y t  S z a tm á r  m e 
g y e  fe lé , a h o l  a  K á r o l y i - b i r to k o n  m e g h ú z h a t j á k  m a 
g u k a t .  P á p a i  P á r i z  e r r ő l  ú g y  s z á m o l  b e  1 7 1 5 -b e n  
T e le k i  S á n d o r n a k ;  „ É n  a z  i d v e z ü l t  c o l le g á m m a l ,  
t i s z te le te s  E n y e d i  I s t v á n  u r a m m a l  e r ő s z a k k a l  ű z e t 
v é n  k i  h a z á n k b ó l  a  p u s z t a  o r s z á g b a n  S z a tm á r ig ,  o t t  
e g y  jó  d a r a b i g  a  p ia c r ó l  é lv é n .  T is z te le te s  E n y e d i  
I s tv á n  u r a m  m e g ú n á  é s  N a g y b á n y á r a  é d e s a n y ja  
m in d e n  j ó v a l  t e l i  h á z á h o z  h a z a m e n e ,  n é k e m  p e d ig  

o t t  k e l le  m a r a d n o m ,  n e m  l é v é n  s e h o v a  b i z o d a lm o m ; 

h a n e m  K á r o l y b a  h i v a t v á n  d o c to r  V í z a k n a i  G y ö r g y  

u r a m  á l t a l  m é l tó s á g o s  g e n e r á l i s  g r ó f  K á r o ly i  S á n 

d o r  u r a m  ő n a g y s á g a ,  o t t  i n s t á l t a m ,  h o g y  h a  E r d é ly 

b ő l  k i k é n y s z e r í t e t t  m e n n ü n k ,  l é g y e n  n a g y  s z ü k s é 

g ü n k b e n  ú r i  r e f l e x ió v a l  m i n d k e t tő n k h ö z .” K á r o ly i  

S á n d o r  k é t s é g t e l e n ü l  h a d i  m e s te r s é g g e l  v o l t  e l fo g 
la lv a ,  k i t ű n ő  d o k t o r a i n k  s z e r e n c s é jé r e  a z o n b a n  a  
fe le s é g e , B a r k ó c z y  K r i s z t i n a  m i n d e n k i t  m e g m o z g a 
t o t t  a  m e g y é b e n  a z  a z i lu m  r á s z o r u l t j a i n a k  a  s e g í t 
s é g é re . L e v e le t  í r t  f é r j é h e z ,  h o g y  „ s z á l l á s á r u l  le g y e n  
p a r a n c s o l a t j a  K e g y e lm e d n e k .  A z é r t  i s  v á r  a  m in t  
lá to m  t e k i n t e t  r e á j a ,  h o g y  a  k ö z ö n s é g e s  h a s z o n r a  
m u n k á lk o d ó  e m b e r ,  ú g y  m i n t  a z  O r v o s - k ö n y v e t ,  
D ic t io n a r iu m o t  s  m á s  k ö z ö n s é g e s  j ó r a  v a ló  m u n k á t  
c s in á l t  s  a z z a l  m a g a  m á s  k e r e s e t i t  e l h a g y t a .”  A  f e n 
t i  le v é le n  k e l t e z é s  n in c s ,  á m  b i z o n y á r a  1708 v é g é r e  
te h e tő ,  m e r t  a  h í r e s  D ic t io n a r u m  e b b e n  a z  e s z te n 
d ő b e n  h a g y ta  e l a  lő c s e i  B r e w e r  n y o m d á t ,  a m e ly 
n e k  n a g y s z e r ű  t i p o g r á f u s a  M is k o l tz i  F e r e n c  v o l t ,  a  

n y o lc  ü d v ö z lő  v e r s  k ö z ü l  a z  e g y e t le n  m a g y a r  n y e lv ű  9 7 7



í r ó ja .  B ú z á t ,  b o r t ,  s z á r n y a s jó s z á g o t  b ő v e n  k a p ta k  
a  b ú jd o s ó k , p é n z ü k  a z o n b a n  a l ig  a k a d t .  É s  e k k o r  
i s m é t  a  N a g y k á r o ly b a n  id ő z ő  V íz a k n a i  B e r e c k  ( la 
t i n o s á n  B r ic c iu s )  G y ö r g y  s i e t e t t  P á p a i  P á r i z  s e g í t 
s é g é re ,  h o g y  f o r d u l jo n  f o l y a m o d v á n n y a l  a  f e je d e 
le m h e z  n é m i  p é n z b e l i  t á m o g a t á s é r t .  E r r ő l  íg y  s z á 
m o l t  b e  k é s ő b b  p r o f e s s z o r u n k :  „ ő k e g y e lm e  m u n k á 
j á t  n e k e m  m e g je le n tv é n  d o c to r  V í z a k n a i  u r a m  K á -  
r o ly b a n  é n  is  h o z z á fo g é k  é s  c o l lé g á m  h í r e  n é lk ü l  a  
n a g y s á g o s  f e je d e l e m h e z  m e m o r iá l i s t  k é s z í té k ,  és  
a k k o r  u d v a r n á l  t i s z t i  r e n d i  s z e r é n t  la k ó  t e k in t e t e s  
P o n g r á c z  G y ö r g y  u r a m n a k  k e t t ő n k  é s  ö t  v e lü n k  
k ib ú jd o s o t t  d e á k in k  n e v é v e l  e lk ü ld é m ,  t e k in t e t e s  
R á d a i  P á l  u r a m n a k  is  k ü lö n  í r v á n .”  R á k ó c z i  f e je 
d e le m  a z o n n a l  u t a s í t o t t a  D o b o z i I s t v á n  d e b r e c e n i  
f ő b í r ó t ,  h a l a d é k t a l a n u l  j u t t a s s o n  h a t s z á z  f o r in to t  
P á p a i  P á r i z  p r o f e s s z o r n a k  é s  s o r s t á r s a i n a k .  A  c iv is  
v á r o s  n é m i  h u z a v o n a  u t á n  e l j u t t a t t a  a z  ö s s z e g e t  az  
i l l e té k e s e k n e k ,  a m e ly  u g y a n c s a k  m e g k ö n n y í t e t t e  az  
é l e tü k e t  —  é s  a  D ic t io n a r iu m  m e g je le n é s é t .  H ír e s  

p o r t r é j a ,  é s  a  t u d o m á n y  i s t e n n ő jé t  á b r á z o ló  k la s z -  
s z ik u s  k ü ls ő  c ím la p  e k k o r  k e r ü l t  e lő s z ö r  a  s z ó tá r  
e l e jé r e ,  a m e ly  a z ó ta  m in d e n  P á p a i  P á r i z r ó l  szó ló  
m u n k á b a n ,  v a g y  l e x ik o n b a n  m e g ta l á lh a tó .  L e g m a 
r a d a n d ó b b  m ű v e  t e h á t  e r ő s e n  k ö tő d ik  N a g 'y k á ro ly -  

978 h o z . N in c s  r á  b iz to s  a d a t u n k ,  d e  t ö b b  m i n t  v a ló s z í 

n ű ,  h o g y  a  D ic t io n a r iu m  „ n y e r s a n y a g á t ”  K á r o l y i  
S á n d o r  e m b e r e i  s z á l l í to t t á k  a  f e lv id é k i  v á r o s b a ,  
e r ő s  k a t o n a i  f e d e z e t te l .  K ü lö n b e n  a l ig h a  j e l e n t  v o l 
n a  m e g  a z  ü d v ö z lő  k ö l t e m é n y e k  k ö z ö t t  a  V íz a k n a i  
B e r e c k  G y ö r g y é ,  a k iv e l  K á r o ly b a n  id ő z ö t t  a z  a k k o 
r i  E r d é l y  l e g h í r e s e b b  o r v o s a .  H o g y  is  h a n g z ik  az  
ü d v ö z lő  v e r s  v é g e ?

„ D o lg o z ik , é s  i t t  h a g y j a  a z  ú j  S Z Ó T Á R T  a  jö v ő n e k ,  
B á r  a  h á b o r ú  l á n g j a i ,  m a j d  h a d ik a r d o k ,  a z  é v e k  
É s  h o s s z a s  n y a v a ly á k  a k a d á l y a i  á l l t a k  e lé b e .
—  H í r e s  f é r f iú ,  t á n  a z  u t ó d a id  é r d e m e s í t ik  
M u n k á d ,  m e l y é r t  h á l á t  a d n i  n e m  h iv a tá s o m ,  
I s m e r e m  é r d e m e d :  a k i  i ly e n  s o k  f á r a d o z á s s a l  

S z e r z i  e r é n y é t ,  a n n a k  a  h í r e ,  d ic ső  n e v e  é l  m a j d . ”

(T ó th  I s t v á n  f o r d í t á s a )

1 7 0 8 -b a n  a  k u r u c  s e r e g  h á r o m  r é s z r e  o s z lo t t .  
A z  e r d é ly i  c s a p a to k  f ő p a r a n c s n o k a  K á r o l y i  S á n d o r  
v o l t ,  a  d u n á n t ú l i a k a t  E s z te r h á z y  A n ta l  v e z é n y e l t e ,  
a  f e lv id é k i  (a  le g e r ő s e b b )  s e r e g te s t  R á k ó c z i  f e j e d e 
le m , B e r c s é n y i  M ik ló s  é s  P e k r i  L ő r in c  i r á n y í t á s a  
a l a t t  h a r c o l t .  V íz a k n a i  B e r e c k  G y ö r g y  n a p ló j á b ó l  
s z in te  v é g ig k ö v e th e t j ü k  a z  e s e m é n y e k e t .  „ A  p e s t i s  
f e l e t t e  ig e n  p u s z t í t ”  —  í r j a  V íz a k n a i  d o k to r ,  é s  a

P á p a i  Páriz la t in—m a g y a r  sz ó tá r án a k  e lső  (1708) lőcsei 
k i a d á sa ,  a m e ly e t  a  szerző N ag y k á ro ly b an  k a p o t t  kézhez.



n é m e t  a r m a d a  1710 n o v e m b e r é b e n  e l f o g l a l j a  D e b 
r e c e n t .  P á p a i  P á r i z  m in te g y  m á s f é l  é v ig  v o l t  S z a t -  
m á r  m e g y e i  „ s z á m ű z e té s b e n ” , á m  m in t  l á t j u k ,  ez  
a z  id ő  n e m  v e s z e t t  e l  a z  é le té b ő l .  K á r o ly i  S á n d o r  
é s  B a rk ó c z y  K r i s z t i n a  m in d e n  tő le  t e l h e t ő t  m e g te t t ,  
h o g y  a  n a g y s á g o s  f e je d e l e m  p á r t f o g o l t j a  n e  le g y e n  
t é t l e n s é g r e  k á r h o z t a t v a .  1709  e le jé n  t é r t e k  v is s z a  
N a g y e n y e d r e ,  a m i k o r  R a b u t in  r a b ló  c s a p a ta i  m e g 
i n d u l t a k  M a g y a r o r s z á g  fe lé ,  h o g y  e g y e s ü l j e n e k  a  
P á l f f y  J á n o s  t á b o r n o k  v e z é n y l e t e  a l a t t  l a s s a n  e lő 
r e n y o m u ló  c s á s z á r i  c s a p a to k k a l .  É s  i t t  á l l j u n k  m e g  
e g y  k ic s in y ,  d e  n e m  l é n y e g te le n  k i t é r ő r e .  V íz a k n a i  
B e r e c k  d o k to r  n a p l ó j a  h ű  k é p e t  a d  a z  a k k o r i  h a d i 
h e ly z e t r ő l .  H o g y  p u s z t í t  a  p e s t is ,  f o g y  a  k u r u c  e r e je ,  
s z a p o r o d ik  a  n é m e té ,  a  b é k e k ö té s ,  v a g y  a  m e g s e m 
m is ü lé s  e lk e r ü l h e t e t l e n .  N a p ló já b ó l  (is) t u d j u k ,  
h o g y  1711. j a n u á r  3 0 -á n  a  V a y  c s a lá d  v a j a i  k a s t é 
l y á b a n  t a l á l k o z t a k :  R á k ó c z i  F e r e n c ,  P á l f f y  J á n o s  
é s  K á r o ly i  S á n d o r .  B á r  a z  ú j a b b  k u t a t á s  a z  id ő p o n 
t o t  j a n u á r  3 1 - re  te s z i .  N e m  f e l a d a t u n k  a  ta lá lk o z ó  
t ö r t é n e lm i  k i h a t á s a i t  e le m e z n i ,  v i s z o n t  m a  m á r  
e g y e t l e n  t ö r t é n é s z  s e m  a k a d ,  a k i  K á r o ly i  S á n d o r  
b é k é é r t  p u h a to ló z ó  p o l i t i k á j á t  „ a la t to m o s  á r u l á s 
n a k ” m in ő s í te n é .  A z  is  v i t a t h a t a t l a n ,  h o g y  P á l f f y  
t á b o r n o k ,  a k in e k  h a d s e r e g e  T r e n c s é n tő l  R o m h á n y ig  

m in d e n  ü t k ö z e t e t  m e g n y e r t ,  n e m  a k a r t a  t ö n k r e v e r 
n i  a  m á r  c s a k  r o n c s n a k  m o n d h a tó  „ r o n g y o s  d o lm á -  
n y ú ” k u r u c  c s a p a to k a t .  R a b u t in - s z e r ű  h ó h é r o k a t  
s e m  a k a r t  a z  o r s z á g r a  s z a b a d í t a n i ,  íg y  s z ü l e t e t t  
m e g  s z e r e n c s é t le n  t ö r t é n e l m ü n k  le g k e d v e z ő b b  f e g y 
v e r l e t é t e l e :  a  s z a t m á r i  b é k e ,  1711. á p r i l i s  3 0 -á n . 
E g y e t l e n  e m b e r t  n e m  v o n t a k  f e le lő s s é g r e ,  s e n k i t  
s e m  s o r o z t a k  a  c s á s z á r i  s e r e g b e ,  a  v e z é r lő  f e je d e le m  
is  v i s s z a t é r h e t e t t  v o ln a  ő se i b i r t o k á r a ,  h a  h ó d o ló  
l e v e l e t  í r  a  c s á s z á r n a k .  É s  ez  az , a m i r e  1711. j a n u á r  
v é g é n  P á l f ty  g e n e r á l i s  n e m  t u d t a  r á b e s z é ln i  a  m a 
g y a r  t ö r t é n e l e m  e g y ik  l e g t i s z tá b b  je l l e m é t ,  I I .  R á 
k ó c z i  F e r e n c e t .  I n k á b b  a z  ö n k é n te s  s z á m ű z e té s t  
v á l a s z to t t a  a  n a g y s á g o s  f e je d e l e m , a k in e k  n e v e  h a l 
l a t á r a  m e g s z a p o r o d ik  s z ív v e r é s ü n k .

D e  t é r j ü n k  i sza  V íz a k n a i  B e r e c k  G y ö r g y  
n a p ló já h o z .  M ik o r ' l á t t a  a  v é g  k e z d e té t ,  é r t e s ü l t  a  
p e s t i s  k o lo z s v á r i  p u s z t í t á s á r ó l  ( h á r o m  g y e r m e k e  
h a l t  m e g , c s a k  a  k is  G y u r i  m a r a d t  é l e tb e n ,  a k i  a  
n a g y a n y já n á l  t a r t ó z k o d o t t ) ,  n e m  l á t v a  é r t e lm é t  a  
to v á b b i  m a r a d á s n a k ,  1711 f e b r u á r  v é g é n  h a z a é r k e 
z e t t  K o lo z s v á r r a .  K ö z e l  n é g y  e s z te n d ő t  t ö l t ö t t  t á v o l ,  
n a g y r é s z t  K á r o l y i  S á n d o r  s z o lg á la tá b a n .  „ É l je n  a  
K á r o ly i  h á z , t e r j e s s z e  a z  I s t e n  á g a i t ,  h o g y  v i r á g o z 
z a n a k  é s  g y ü m ö lc s ö z z e n e k  m á s o k n a k  is  h a s z n o k r a ” 
—  í r t a  n a g y k á r o l y i  t a r t ó z k o d á s á r ó l  é s  a  s z a tm á r i  
b é k é t  m e g k ö tő  k u r u c  g e n e r á l i s r ó l  a z  a  p e r e g r in u s  
d o k to r ,  a k i t  n in c s  o k u n k  t ö r t é n e lm i  r é s z r e h a j l á s s a l  
v á d o ln i .

A z  a k k o r i  E r d é l y  n e m  m u t a t o t t  t ú l  n a g y  r o k o n -  
s z e n v e t  a  R á k ó c z i - s z a b a d s á g h a r c  i r á n t  (1. C s e r e i  
H i s tó r i á j á t ) ,  d e  k o r á n a k  k é t  l e g h í r e s e b b  t r a n s z i l v á n  
o r v o s a ,  P á p a i  P á r i z  é s  V íz a k n a i  B e r e c k  G y ö r g y  l á t 

t a  a  s z a b a d s á g  c s a ló k a  d é l i b á b j á t ,  á m  a  k e g y e t l e n  
v a ló s á g o t  is . E z é r t  t u d t á k  e g y s z e r r e  t i s z te ln i  a  v e 
z é r lő  f e je d e lm e t  é s  a  n a g y m a j t é n y i  s ík o n  f e l s o r a k o 
z o t t  k u r u c o k  u to l s ó  g e n e r á l i s á t ,  K á r o ly i  S á n d o r t .  
A k i  m in d e n t  m e g t á r g y a l t  a  b r i g a d é r o s o k k a l  é s  n e m  
h a g y t a  p r é d á n a k  a  s e r e g é t .  A z  e s e m é n y e k  f ó k u s z a ,  
n o h a  a  b é k é t  S z a tm á r o n  k ö t ö t t é k  m e g , N a g y k á r o ly

v o l t .  A  K á r o ly i - c s a lá d  ő s i f é s z k e ,  a h o l  m in d e n  jó  
ü g y  p á r t f o g á s r a  s z á m í th a to t t .

T h a ly  K á l m á n t  m e g e lő z ő  t ú l z á s  S u g á r  F á b iu s z  
a z o n  m e g á l l a p í t á s a ,  a m e ly  s z e r i n t  V íz a k n a i  B e r e c k  
G y ö r g y  „ a z  a k k o r i  f e lk e lő  s e r e g e k n e k  v o l t  le g f ő b b  
k o r m á n y z ó  o r v o s a ” . N e m  t ű n i k  h ih e t e t l e n n e k  v i 
s z o n t  G o r t v a y  á l l í t á s a ,  h o g y  n é g y  é v ig  K á r o ly i  
S á n d o r  a  h á z io r v o s á t  t i s z t e l t e  s z e m é ly é b e n .  S z ű k 
s z a v ú  n a p ló j á b a n  g y ó g y té n y k e d é s é r ő l  s z in te  h a l lg a t ,  
s a jn o s .  A z 1712. é v i  b e je g y z é s e k n e k  n e m  m a r a d t  
n y o m a .

A z  s e m  i s m e r e t l e n ,  h o g y  K á r o l y i  S á n d o r  é s  
K ö le s é r i  S á m u e l  f ő o r v o s  k ö z ö t t  ig e n  jó  b a r á t s á g  
a l a k u l t  k i. K á r o l y in é  B a r k ó c z y  K r i s z t i n a  p e d ig  „ m a 
g y a r o s  g y ó g y í t á s á é r t ” k e d v e l t e  a  p a r ó k á s  p r o to m e -  
d ik u s t .  A z  e v é s tő l - iv á s tó l  n e m  t i l t o t t a  e l b e te g e i t ,  
m in t  n é m e ly  d o k t o r  —  í r t a  r ó l a  a  r é g i  m a g y a r  h é t 
k ö z n a p o k  l e g jo b b  is m e r ő je ,  T a k á t s  S á n d o r .  K ö l e s é r i  
e g y ik  m ű v é h e z  K á r o ly i  S á n d o r  h o z a to t t  L e n g y e l 
h o n b ó l  k ö n y v e k e t .  1 7 3 9 -b e n  n a g y  é h ín s é g  s ú j t o t t a  
a z  o rs z á g o t ,  n y o m á b a n  a  p e s t i s  p u s z t í t o t t a  a  la k o s 
s á g o t .  L in z b a u e r  n a g y  m ű v é b ő l  t u d ju k ,  h o g y  a  
H a b s b u r g - b i r o d a lo m  m i ly e n  s z ig o r ú  k a to n a i  k o r 
d o n n a l  v é d te  a  L a j t á n  t ú l i  t a r t o m á n y o k a t ,  a  T is z á n 
t ú l  e g é s s z é g ü g y i  f ő b iz to s á v á  K á r o l y i  S á n d o r t  n e v e z 
t é k  k i , a k i  a k k o r  m á r  b e t ö l t ö t t e  h e tv e n e d ik  é l e t 
é v é t .  M ic so d a  m e g p r ó b á l t a t á s o k k a l ,  h is z e n  e g y r é s z t  
a z  e m ig rá c ió ,  m á s r é s z t  a  k u r u c k o d ó k  s z e m é b e n  ő 
v o l t  a z  „ ü g y e le te s  á r u l ó ” . S z e r e n c s é r e  k e m é n y  j e l 
l e m m e l  á ld o t t a  m e g  a  s o rs , d ö n t é s é n e k  je le n tő s é g é 
v e l  t i s z tá b a n  v o l t ,  f e l i s m e r te  a  t ö r t é n e l m i  k o n s t e l l á 
c ió  k e d v e z ő t le n  f o r d u l a t á t ,  S a v o y a i  J e n ő  h a d v e z é r i  
z s e n ia l i tá s á t ,  a k in e k  k o r s z e r ű  á t s z e r v e z é s e  a l a t t  a  
c s á s z á r i  h a d s e r e g  v e r h e t e t l e n n e k  b iz o n y u l t .  A z  
e g é s z s é g ü g y i  f ő b iz to s  K á r o ly i  S á n d o r  is m é t  b o r o t 
v a é le n  t á n c o l : b e  k e l l  t a r t a n i a  a  c s á s z á r i  r e n d e le te t ,  
u g y a n a k k o r  c s i l l a p í t a n i  a  l á z a d ó k a t .  A  v e s z te g z á r  
á t l é p é s e  h a l á l b ü n t e t é s t  v o n t  m a g a  u t á n ,  á m  K á r o 
ly i  S á n d o r  s z i s z t e m a t ik u s a n  é l t  a  k e g y e le m  jo g á n a k  

a lk a lm a z á s á v a l .  1 7 4 3 -b a n  s z ű n t  m e g  a  p e s t i s j á r v á n y  
é s  a  K á r o ly i - c s a lá d  h í r é n e k  m e g a la p o z ó ja  is  e k k o r  
k ö l tö z ö t t  e l a z  é lő k  s o rá b ó l .  A  v o l t  k u r u c  p a c i f ik á -  
t o r  e g y e t le n  é lő  f ia ,  F e r e n c  g r ó f  M á r i a  T e ré z ia  u r a l 
k o d á s a  a l a t t  é l t e  le  a r á n y l a g  r ö v id  é le té t .  L e g m a 
r a d a n d ó b b  m ű v e ,  h o g y  1 7 5 4 -b e n  a  lő c se i B r e w e r -  
n y o m d a  e g y  r é s z é n e k  m e g v á s á r l á s á v a l  k ö n y v n y o m 
t a t ó  m ű h e ly t  b i z to s í to t t  N a g y k á r o l y  v á r o s á n a k .  B i 
z a r r  je l le m z ő je  a  k o r n a k ,  h o g y  a  D e b r e c e n b ő l  s z á m 
ű z ö t t  p r o t e s t á n s  t ip o g r á f u s o k  a  b u z g ó  k a to l ik u s  K á 
ro ly i - c s a lá d  v á r o s á b a n  k a p t a k  m u n k á t  é s  m e n e d é 
k e t .  Ig a z , a z  e lő z e te s  c e n z ú r á t  a  b i r o d a lo m  t e r ü l e t é n  
1 7 7 2 -b e n  v e z e t t é k  b e , a  r e f o r m á t u s  t ip o g r á f u s o k  
m ű k ö d é s é t  a  p á p i s t a  p lé b á n o s o k  n e m  n é z t é k  jó  
s z e m m e l. K á r o ly i  F e r e n c  a  c s á s z á r n ő n é l  e s z k ö z ö l te  
k i  a z  e n g e d é ly t ,  „ m e r t  a  b u d a i  é s  k a s s a i  n y o m d á k  
t á v o l a b b  e s é s e  m i a t t  a z  e g é sz  s z o m s z é d s á g  k ö n y v e k 
b e n  s z ű k ö lk ö d ik .” A z  e lső  m ű , a  M agyarország ver-  
sekben-va ló  rövid  le-írása  1 7 5 6 -b a n  h a g y ta  e l a  
tö lg y f á b ó l  k é s z ü l t  é s  s á r g a  r é z le m e z b e  m e ts z e t t  b e 
t ű k k e l  e l l á to t t ,  f a lu s i  s z ö v ő s z é k re  e m lé k e z te tő  s a j t ó t .
A  K á r o ly i - f é le  n y o m d a  o r v o s t ö r t é n e t i  é r t é k é t  é s  é r 
d e k e s s é g é t  a z  a d j a  m e g , h o g y  i t t  j e l e n t  m e g  1 7 7 1 -b e n  
C s a p ó  J ó z s e f  d e b r e c e n i  f ő o r v o s n a k  a  K is g yerm ekek  
isputálja , a  le g e ls ő  ö n á l ló , m a g y a r  n y e lv ű  g y e r m e k -  
o r v o s i  m u n k a ,  m a j d  1 7 7 2 -b e n  k ö v e t t e  a  s v á jc i  S . 979



T is s o t  m a g y a r r a  f o r d í t o t t  m ű v e :  „A n ép h ez való  
tudósítás m ikép p en  ke llyen  a m aga egészségére v i 
g y á zn i”. M a r ik o v s z k i  M á r to n  s z a tm á r i  f ő o r v o s  é r d e 

m e ,  h o g y  ez  a  n é p s z e r ű s í tő  m u n k a  a  „ h a z a i  v is z o 
n y o k r a  a lk a lm a z v a ” v á l t  o l v a s h a tó v á .  A z  e ls ő  m a 
g y a r  n y e l  v ő  b a ln e o ló g iá i  k ö n y v ,  L a  L a n g u e  J á n o s 
n a k  A  m agyarországi orvosv izekrő l  sz ó ló  m u n k á j a  
1 8 8 3 -b a n  h a g y ta  e l a  n y o m d á t ,  e k k o r  m á r  K á r o ly i  
A n t a l  v o l t  a  t u l a jd o n o s  é s  S z . N . P a p  I s t v á n  h e ly e t t  
K le m a n n  J ó z s e f  a  t i p o g r á f u s .  V a r a s d  m e g y e i  f ő o r 
v o s  f ü r d ő ü g y i  k o m p e n d iu m á n a k  a l a p j á u l  e ls ő s o r 
b a n  á  b é c s i  H . J .  C r a n t z  k é m ik u s p r o f e s s z o r :  Ge- 
su n d -B ru n n er der Ö sterreichischen M onarchie  
(W ie n , 1777) c ím ű  m ű v e , v a l a m i n t  W in t e r l  J ó z s e f  
J a k a b  p r o f e s s z o r n a k  a  v e g y e le m z é s t  v é g z ő  m u n k á i  
s z o lg á l ta k .  É r d e m e s  m é g  m e g e m l í t e n i  R é v a i  J ó z s e f  
n y e l v t a n i  h e ly e s í r á s á t  (1778) é s  V e ts e i  P . I s tv á n  
M agyar G eographiáját, h o g y  t e l j e s e b b  k é p ü n k  le 

g y e n  a  K á r o ly i - n y o m d a  o r v o s -  é s  t u d o m á n y t ö r t é 
n e t i  s z e r e p é r ő l  a  X V II I .  s z á z a d b a n .

A  X IX . s z á z a d b a n  m á r  f ő v á r o s u n k b a  c e n t r a l i -  
z á ló d o t t  a  m a g y a r  ( k ö z tü k  a z  o rv o s i)  k ö n y v k ia d á s ,  
íg y  a  n a g y k á r o ly i  K á r o l y i - n y o m d a  fő le g  e g y h á z i  
k ia d v á n y o k r a  s z o r í tk o z o t t .  N a g y o b b  v á r o s o k  n y o m 
d á i  is  h a s o n ló  s o r s r a  j u t o t t a k .  A z  1 8 4 8 /4 9 -e s  s z a b a d 
s á g h a r c  id e jé n  a  v á r o s  s z ü lö t t é t ,  B a r n a  I g n á c o t  
b í z t á k  m e g  a  N a g y k á r o ly b a n  f e l á l l í t a n d ó  k ó r h á z  v e 
z e té s é v e l ,  e z t  a  f e l a d a t á t  1849. á p r i l i s  7. é s  m á ju s  13. 
k ö z ö t t  l á t t a  e l, e k k o r  s z á z a d o s i  r a n g b a n  a  f ő á p o ló n ő  
M e s z lé n y in é  K o s s u th  Z s u z s a  m e l lé  r e n d e l t é k  o rv o s i  

k í s é r ő n e k .  A  X IX . s z á z a d  m á s o d ik  f e l é b e n  a  k e r e s 
k e d e le m  é s  i p a r  f e j lő d é s é v e l  a  g a z d a s á g i  s ú ly p o n t  
e g y r e  in k á b b  á t t e v ő d ö t t  a  k ö z p o n t ib b  f e k v é s ű  S z a t 
m á r n é m e t i  v á r o s á b a ,  a m e ly  a  s z e l le m i é l e t r e  is  k i 
h a t á s s a l  v o l t .  N a g y k á r o ly  k ó r h á z a  1 8 6 8 -ig  a z  u r a 
d a lo m  h a t á s k ö r é b e  t a r t o z o t t ,  m a jd  K á r o ly i  G y ö rg y  
á t a d t a  a  v á r o s n a k .  A  g y ó g y in té z e t  f e j le s z té s é b e n  
n a g y  s z e r e p e t  j á t s z o t t  A ld o r  A d o l f  fő o rv o s ,  a k i  a 
3 s z o b á s  é s  12 á g y a s  k ó r h á z a t  12 s z o b á s  é s  h a tv a n  
á g y a s  k ö z k ó r h á z z á  b ő v í t e t t e .  A z  é r d e m e s  fő o rv o s  
n e v e  a z  O rv o s i  H e t i l a p  o lv a s ó i  e lő t t  s e m  v o l t  is m e 
r e t l e n .  A z  1 8 9 2 -es é v f o l y a m b a n  j e l e n t  m e g  A  ju x ta -  
urethra lis m enetekrő l m in t a chron ikus blenorr- 
hoea ism étlődésének eg y ik  okáról és operálásáról 
c ím ű  c ik k e , a m e ly  n a g y  u r o ló g ia i  é s  v e n e ro ló g ia i  
f e lk é s z ü l t s é g r ő l  t a n ú s k o d ik .  N e m  h i á b a  h o z t a  H ő 
g y e s  E n d r e  a  43. s z á m  e ls ő  o ld a lá n .  Á ld o r  fő o rv o s  
n e v é v e l  tö b b s z ö r  t a l á lk o z u n k  a  s z a k la p o k b a n ,  m i 
k é n t  a  J á s z i  F e r e n c  f ő o r v o s é v a l  is , a k i  a  n a g y n e v ű

l ib e r á l i s  p o l i t ik u s  J á s z i  O s z k á r  é d e s a p ja ,  é s  a  sz o 
c ia l i s t a  m a g y a r  o r v o s l á s  e g y ik  ú t t ö r ő j é n e k ,  M a d z s a r  
J ó z s e f n e k  az  a p ó s a  v o l t .  E m lé k é n e k  a j á n l o t t a  J á s z i  
O s z k á r  A  H a b sb u rg -M o n a rch ia  fe lb o m lá sa  c ím ű  
k ö n y v é t .  „ A p á m , D r .  J á s z i  F e re n c ,  a  m a g y a r - r o m á n  
h a t á r o n  é l t  o r v o s  e m l é k é n e k ,  a k i  m á r  k o r a  g y e r 
m e k k o r o m b a n  m e g t a n í t o t t  r á ,  h o g y  m in d e n  p o l i t i 
k a ,  a m i t  n e m  m o r á l i s  m e g g y ő z ő d é s  v e z é r e l ,  c s a k  a  
k iz s á k m á n y o l á s  e g y  f a j t á j a . ”

A  v á r o s k á n a k  n a g y s á g á h o z  k é p e s t  k o r á n  a la 
k u l t  V ö r ö s k e r e s z te s  F ió k s z ö v e ts é g e ,  G y e r m e k v é d ő  
L ig á ja ,  M u n k á s b iz to s í tó  P é n z t á r a  ( n o h a  a l ig  v o l t  
m u n k á s s á g a )  C h e v r a - K a d is a ,  G y e r m e k m e n h e ly  s tb .

M in d e z  a z t  i l l u s z t r á l j a ,  h o g y  a  K á r o l y i a k  m in 
d ig  k o n z e r v a t í v - l i b e r á l i s a k  v o l t a k  é s  a  s z o c iá l is  é r 
z é k e n y s é g  n e m  h i á n y z o t t  b e lő lü k .  P i a r i s t a  g im n á 
z i u m u k  a z  o rs z á g  e g y ik  l e g s z a b a d a b b  e lv ű  i s k o l á j a  
v o l t ,  a  X IX . s z á z a d  v é g é n  id e  j á r t :  A d y  E n d r e ,  J á 
s z i O s z k á r ,  M a d z s a r  J ó z s e f ,  K a f f k a  M a r g i t ,  é s  n in c s  

a d a t u n k  r á ,  h o g y  r o s s z  e m l é k ü k  l e t t  v o l n a  a z  „ő s i 

s k ó l á r ó l ” .
A  v á r o s  o r v o s t ö r t é n e t i  f é n y k o r a  k é t s é g te le n ü l  

s z o m o r ú  id ő k r e  e s e t t ,  m a jd  a  m a g y a r  n y e lv ű  o rv o s i  
k ö n y v k ia d á s b a n  j á t s z o t t  fo n to s  s z e r e p e t .  N a g y v á r a d  
u t á n  t a l á n  le g f o n to s a b b  E r d é ly  é s  M a g y a r o r s z á g

h a t á r á n .  S zá llá s i Á rp á d  dr.
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Szél Tivadar dr., az első magyar hivatásos 
orvosstatisztikus
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A  h a z a i  m e d ic in a  é s  s t a t i s z t i k a  19. s z á z a d i  t ö r 
t é n e t é b e n  s z á m o s  t é n y  b i z o n y í t j a  a z o k a t  a  k ö lc s ö n 
h a t á s o k a t ,  a m e ly e k  j e l e n tő s e n  b e f o ly á s o l t á k  m in d 
k é t  tu d o m á n y  e lm é le té n e k  é s  g y a k o r l a t á n a k  f e j lő 

d é s é t .

Elhangzott előadás a M agyar O rvostörténeti Tár 
saság 1984. m árcius 30-án ta r to tt ülésén.

S em m elw e is  e l s ő k é n t  a lk a lm a z t a  a  s t a t i s z t i k a i  

m ó d s z e r t  a  k l i n ik a i  a e t io ló g ia i  k u t a t á s b a n ,  lo g ik u s  

s t a t i s z t i k a i  k o n c e p c ió ja  d ö n tő  lá n c s z e m  v o l t  a  g y e r 

m e k á g y i  lá z  k ó r o k á n a k  f e l f e d e z é s é b e n .  Fodor Jó 
z se f  k ö z e g é s z s é g ü g y i  é s  j á r v á n y t a n i  i s k o l á t  t e r e m t ő  

k u t a t ó  m u n k á j á b a n  a  s t a t i s z t ik a  é s  a  d e m o g r á f ia  

m ó d s z e r t a n á n a k  a la p o s  i s m e r e t e  é s  a lk a lm a z á s a



v e z e tő  s z e r e p e t  j á t s z o t t .  Ő  a d t a  e lő  e lő s z ö r  a  K ö z 
e g é s z s é g ü g y i  S t a t i s z t i k a  c. t á r g y a t  a  h a z a i  o r v o s 
k é p z é s b e n  a  b u d a p e s t i  o r v o s tu d o m á n y i  k a r o n  a z  
187 6/77 . t a n é v b e n .  K o rá n y i F rigyes  n e v é h e z  f ű z ő 
d ik  a z  á z s ia i  k o l e r a  a e t io ló g ia i  k u t a t á s á v a l  k a p c s o 
l a to s  s t a t i s z t i k a i  m e g f ig y e lé s i  p r o g r a m  k id o lg o z á s a  
is , a m e ly e t  a  V I . N e m z e tk ö z i  S t a t i s z t i k a i  K o n g r e s z -  
s z u s  e g é s z s é g ü g y i  s t a t i s z t i k a i  s z e k c ió já b a n  1 8 7 6 -b a n  
B u d a p e s te n  v i t a t t a k  m e g . A  S z é k e s f ő v á r o s  S t a t i s z 
t i k a i  H i v a t a l á n a k  a la p í tó  i g a z g a t ó j á t  a  n e m  o r v o s  
Körösi Jó zse f d r .-t  a  f e r tő z ő  b e te g s é g e k  t e r j e d é s e  
o k a in a k  f e l t á r á s á b a n  e l é r t  e r e d m é n y e i é r t  a  S z e n t 
p é t e r v á r i ,  B e r l i n i  é s  a  L o n d o n i  O rv o s i  T u d o m á n y o s  
A k a d é m iá k  t i s z t e l e tb e l i  t a g j u k k á  v á la s z to t t á k .

A  K ö z e g é s z s é g ü g y i  é s  D e m o g r á f ia i  N e m z e tk ö z i  

K o n g r e s s z u s o k  h o s s z ú  s o r a  —  k ö z tü k  a z  1894. é v i  
b u d a p e s t i  n a g y s i k e r ű  t a n á c s k o z á s o k  é s  v i t á k  —  i l 
l u s z t r á l j á k  a  k o r a b e l i  o r v o s t u d o m á n y  és  a  s t a t i s z 
t i k a i  tu d o m á n y  k é p v is e lő in e k  k ö z ö s  e r ő f e s z í té s e i t ,  
e g y m á s r a  u t a l t s á g u k  s z ü k s é g e s s é g é t  a  g y ó g y í tó 
m e g e lő z ő  o r v o s i  s z e m l é le t  k i a l a k í t á s á b a n .

Szél T ivadar dr. a z  e ls ő  m a g y a r  h iv a tá s o s  o r 
v o s s t a t i s z t ik u s  tu d o m á n y o s  é l e tm ű v e  a  s t a t i s z t i k a  
é s  a  m e d ic in a  t ö r t é n e t é b e n  a  20. s z á z a d  e lső  f e lé b e n  
ú j  k o r s z a k o t  n y i t o t t  m e g . A r a d o n  1893. o k tó b e r  22 - 
é n  s z ü le te t t ,  a p a i  á g o n  f e lm e n ő i  f r a n c i a  s z á r 
m a z á s ú a k .  E r e d e t i  Saile  c s a lá d i  n e v é t  1 9 2 8 -b a n  m a 
g y a r o s í to t t a .  A  S a i le  c s a lá d b ó l  t ö b b  f é r f i  v é r r o k o n a  
S v á jc b a n  n e v e s  m ű s z a k i  f e l t a l á l ó k é n t  v á l t  i s m e r e 
t e s s é .  F i ú t e s t v é r e i  a  h u m á n b io l ó g i a  és  a z  a g r o g e n e -  
t i k a  t e r ü l e t é n  e m e lk e d te k  k i  t e h e t s é g ü k k e l .

Szél T ivadar  r e n d k í v ü l i  s z e l le m i  k é p e s s é g é v e l  
é s  o l t h a t a t l a n  t u d á s s z o m já v a l  —  30 é v e s  k o r á ig  —  
ö t  d ip lo m á t  s z e r z e t t .  L o n d o n b a n  m ű s z a k i  t a n u l m á 
n y a iv a l  e g y id e jű le g  a z  a n g o l  n y e l v  é s  i r o d a lo m  m a -  
g i s t e r i  f o k o z a tá t  n y e r t e  e l, m é r n ö k i  d ip lo m á já t  v é 
g ü l  C h a r l o t t e n b u r g b a n  1 9 1 6 -b a n  s z e r e z te  m e g . G y a 

k o r l a t i  p á l y a f u t á s a  k e z d e té n  (1 9 1 6 — 18) B u d a p e s te n  
a  F ö ld m ű v e lé s ü g y i  M in i s z té r iu m  v íz ü g y i  o s z t á ly á n  
d o lg o z o t t .  M u n k á j a  m e l le t t  a  m ű e g y e te m e n  m e g 
s z e r e z te  a  k ö z g a z d á s z i  o k l e v e le t ,  m a jd  1 9 1 9 -b e n  a  
p o l i t i k a i  tu d o m á n y o k  d o k to r á v á  a v a t t á k  s u m m a  
c u m  l a u d e  e r e d m é n n y e l  a  P á z m á n y  P é t e r  T u d o 
m á n y e g y e t e m e n .  M á r  a z  e lső  p á l y a d í j n y e r t e s  r e p r e 
z e n t á n s  s t a t i s z t i k a i  é r te k e z é s e i  a  jo g -  é s  á l l a m t u 
d o m á n y i  k a r o n  j e l e z té k  k ie m e lk e d ő  r á t e r m e t t s é g é t  
a  tu d o m á n y o s  k u t a t á s h o z .  1919. f e b r u á r  1 -én  l é p e t t  
a  K ö z p o n t i  S t a t i s z t i k a i  H iv a ta l  s z o lg á la tá b a ,  a h o l  
35 é v e n  á t  t ö r e t l e n ü l  d o lg o z o t t .  M in is z te r i  o s z t á ly 
t a n á c s o s i  m u n k a k ö r b e n  a z  e g é s z s é g ü g y i ,  o rv o s i  s t a 
t i s z t i k á t  é s  a  d e m o g r á f i á t  m ű v e l t e .  É r t é k e s e n  g a z d a 
g í t o t t a  m ű v e iv e l  to v á b b á  a  s t a t i s z t i k a  t ö r t é n e t é t  és  
m ó d s z e r t a n á t ,  s ő t  a  g a z d a s á g s t a t i s z t i k a  é s  a  t á r s a 
d a lo m s t a t i s z t i k a  t e r ü l e t é n  is  tö b b  je l e s  k ö n y v é v e l  
h o z z á j á r u l t  e  t u d o m á n y á g a k  f e j lő d é s é h e z .  S t a t i s z 
t i k a i  H iv a t a l i  m ű k ö d é s e  e le jé n  —  m u n k á j a  m e l 
l e t t  —  a  b u d a p e s t i  o r v o s t u d o m á n y i  k a r o n  t a n u l t ,  é s  
1 9 2 3 -b a n  á l t a l á n o s  o r v o s i  d o k t o r r á  a v a t t á k ,  u g y a n 
c s a k  s u m m a  c u n  l a u d e  e r e d m é n n y e l .  T e r m é s z e t -  é s  
t á r s a d a lo m t u d o m á n y i  i s m e r e t e i  n e m  v o l t a k  e g y m á s 
s a l  e l le n tm o n d á s b a n ,  m e r t  e z e k  r a c io n á l i s  s z in té 
z i s é t  k i t ű n ő e n  v a ló s í t to t a  m e g  s t a t i s z t i k a i  m u n k á s 
s á g á b a n .

É le tm ű v é b e n  k ie m e lk e d ő  j e l e n tő s é g ű  g y a k o r l a 

t i  t e v é k e n y s é g e ,  a  B e te g s é g e k  é s  B a le s e te k  N e m z e t 
k ö z i O s z tá ly o z á s á n a k  f e j le s z té s e .  E  n o m e n k l a t ú r a  
IV ., V . é s  V I. r e v íz ió ja  s o r á n  (1929 , 1938 és  19 4 8 - 
b a n )  a  N é p s z ö v e ts é g ,  m a jd  a z  E N S Z  E g é s z s é g ü g y i  
V i lá g s z e r v e z e te  (W H O ) p á r iz s i  ü l é s e in  k é p v i s e l t e  
M a g y a r o r s z á g o t ;  a h o l  j a v a s l a t a i v a l  n a g y  e l i s m e r é s t  
v á l t o t t  k i .  A  n o m e n k l a t ú r á k  m a g y a r  n y e lv r e  t ö r 
t é n t  f o r d í t á s á v a l  l e h e tő v é  t e t t e  a z o k  e g y s é g e s  a l 
k a lm a z á s á t  a  m e g b e te g e d é s i  é s  a  h a lá lo k i  s t a t i s z t i 
k a i  a d a t f e ld o lg o z á s o k b a n  é s  e l e m z é s e k b e n .  Ö  d o l 
g o z ta  k i  1 9 3 8 -b a n  a z  ú j  m a g y a r  r á k s t a t i s z t i k a i  f e l 
v é t e l  m ó d s z e r e i t ,  k ü lö n ö s  t e k i n t e t t e l  a  s z ö v e t t a n i  
v iz s g á la to k  e r e d m é n y e i r e ,  a  lo k a l i z á c ió k r a  é s  a z  
a e t io ló g ia i  t é n y e z ő k  ö s s z e f ü g g é s e in e k  v iz s g á la tá r a .  
N e v é h e z  f ű z ő d ik  a z  e ls ő  m o d e r n  h a z a i  h a la n d ó s á g i  
t á b l á k  s z e r k e s z té s e ,  a m e ly e k b e n  a z  1920/2 1 . é v i  é s  
1930 /3 1 . é v i  k o r s p e c i f ik u s  h a lá lo z á s i  a r á n y s z á m o k  
a l a p j á n  s z á m í to t t a  k i  n e m e k  é s  k o r é v e k  s z e r in t i  

r é s z le te z é s b e n  a z  e lh a lá lo z á s i  v a ló s z ín ű s é g e k e t ,  a z  
e g y e s  é le tk o r o k b a n  v á r h a t ó  á t l a g o s  é l e t t a r t a m o t  és  
L exis  m ó d s z e r e  n y o m á n  a  100 000  ú j s z ü l ö t t  k ih a lá s i  
r e n d j é t ,  a  to v á b b é lő  p o p u lá c ió  s z á m á t .  J e l e n tő s  é r 
d e m e  v o l t ,  h o g y  e lm é le t i  é s  g y a k o r l a t i  s t a t i s z t i k a i  
m u n k á s s á g á n a k  e r e d m é n y e i t  n e m c s a k  n y o m t a t á s 
b a n  t e t t e  k ö z k in c c s é , h a n e m  e lő a d á s a iv a l  a  t i s z t i  
o r v o s i  t a n f o ly a m o k o n ,  a  b u d a p e s t i  k i r .  O r v o s e g y 
l e t b e n  é s  s z á m o s  m á s  tu d o m á n y o s  t á r s a s á g b a n  o r 
v o s k o l l é g á i  i s m e r e t e i t  b ő v í t e t t e  é s  e z z e l p r e v e n t ív  
s z e m lé l e tü k e t  f e j l e s z te t t e .  A  N e m z e tk ö z i  N é p e s s é g 
t u d o m á n y i  U n ió  v á l a s z to t t  t a g j a k é n t  1 9 3 1 -b e n  R ó 
m á b a n ,  1 9 3 5 -b e n  p e d ig  B e r l in b e n  é l é n k  v is s z h a n g o t  
k iv á l t ó  e lő a d á s o k a t  t a r t o t t  a  v é r r o k o n s á g  d is z g e n e -  
t i k a i  h a t á s a i r ó l ,  i l l e tv e  a  r á k s t a t i s z t i k a  m ó d s z e r ta n i  
k é r d é s e i r ő l .

Szél T ivadar dr. tu d o m á n y o s  é l e tm ű v e  n e m c s a k  
k o r á n a k  s t a t i s z t ik a i  i r o d a lm á t  g a z d a g í to t t a ,  h a n e m  
f e lb e c s ü lh e t e t l e n  é r t é k e s  k in c s e t  h a g y o t t  h á t r a  a  j ö 
v ő  k u t a t ó i  s z á m á r a  is .



Száznegyven  tu d o m á n yo s  közlem énye  —  e z e k  
k ö z ü l  18 k ö n y v e  —  k ö z e l  hatezer oldalon  k e r ü l t  
n y i lv á n o s s á g r a .  S z á m o s  m ű v e  f r a n c ia ,  a n g o l ,  n é m e t ,  
o la s z , s p a n y o l  é s  r o m á n  n y e l v e n  is  p u b l ik á l á s r a  k e 
r ü l t .  ,,L e x is  h a tá s a  a  s t a t i s z t i k a  f e j lő d é s é r e ” c. e lső  
s t a t i s z t i k a i  é r te k e z é s é v e l  S chw artner  p á l y a d í j a t  
n y e r t  1 9 1 7 -b e n  a  B u d a p e s t i  T u d o m á n y e g y e t e m e n .  
E b b e n  a  m ű v é b e n  a z o k a t  a  m a te m a t ik a i  s t a t i s z t i k a i  
m ó d s z e r e k e t  t á r g y a l t a ,  a m e ly e k k e l  e g y e s  h u m á n b io 
ló g ia i  j e l e n s é g e k e t  —  m i n t  p l .  a  f iú s z ü le té s i  tö b b le t ,  
a  tö b b e s  s z ü le té s e k  s tb .  —  m a g a s a b b  s z in te n  l e h e t  
e le m e z n i .  „ A  v i l á g h á b o r ú  h a t á s a  a  n é p s z a p o r o d á s 
r a ” c. d e m o g r á f ia i  t á r g y ú  d o k to r i  é r t e k e z é s é v e l  
1 9 1 9 -b e n  Segner  p á l y a d í j a t  n y e r t  a  P á z m á n y  P é te r  
T u d o m á n y e g y e t e m  jo g -  é s  á l l a m tu d o m á n y i  k a r á n .  
E b b ő l  a  m u n k á já b ó l  k é s z í t e t t  tö b b  t a n u l m á n y a  j e 
l e n t  m e g  a  M a g y a r  S t a t i s z t i k a i  S z e m lé b e n  é s  k ü l f ö l 
d i  f o ly ó i r a to k b a n .  „ K ö r ö s y  J ó z s e f  h a t á s a  a  s t a t i s z 
t i k a  f e j lő d é s é r e ” c. k l a s s z ik u s  k ö n y v é t  1 9 2 7 -b e n  a 
M a g y a r  T u d o m á n y o s  A k a d é m i a  a  P o l í á k - d í j j a l  t ü n 
t e t t e  k i . A z  o r v o s t ö r t é n e t  s z e m p o n t j á b ó l  is  r e n d k í 
v ü l  é r d e k e s  m ű v é b e n  t á r g y a l t a  Körösy  e r e d e t i  s t a 
t i s z t i k a i  m ó d s z e r e i t ,  a m e l y e k k e l  —  tö b b e k  k ö z ö t t  —  
e ld ö n tö t t e  a  n a g y  v i t á t  a  h im lő  e l le n i  v é d ő o l t á s  és 
a z  ú j r a o l t á s  s z ü k s é g e s s é g é n e k  k é r d é s é b e n .  „ E g é s z 
s é g ü g y i  s t a t i s z t i k a ” c. h a t a l m a s  a lk o t á s á t  o z  o r v o 
s o k  és  o r v o s t a n h a l lg a tó k  s z á m á r a  í r t a .  E z  a  m a  is  
n é lk ü lö z h e te t l e n  k ú t f o r r á s  1 9 3 0 -b a n  a  M a g y a r  O r 
v o s i  K ö n y v k ia d ó  T á r s u l a t  g o n d o z á s á b a n  j e l e n t  m e g .

Szél T ivadar dr. a  d e m o g r á f ia  v a l a m e n n y i  á g á 
b a n  n e m z e tk ö z i  ö s s z e h a s o n l í t á s b a n  e le m e z te  a  h á 
z a s s á g o k , v á lá s o k , a  h á z a s s á g i  t e r m é k e n y s é g ,  a z  u r 

b a n iz á c ió ,  a  k ü ls ő  v á n d o r m o z g a lo m  t ö r v é n y s z e r ű 
s é g e i t .  S z á m o s  m ű v é b e n  f o g l a lk o z o t t  a  s z a p o r o d á s i  
k é p e s s é g  t á r s a d a l m i  é s  b io ló g ia i  k é r d é s e iv e l .  G a z 
d a g  é le tm ű v é b e n  a  k ö z p o n t i  h e ly e t  a  m e g b e te g e d é 
s e k ,  a  h a la n d ó s á g  é s  a  h a l á lo k o k  d e m o g r á f ia i  é s  o r 
v o s i  s t a t i s z t i k a i  e le m z é s e  f o g l a l j a  e l. R é s z le te s e n  
f o g l a lk o z o t t  a  f e r tő z ő  b e te g s é g e k  a la k u l á s á v a l ,  k ü 
lö n ö s e n  a  g ü m ő k ó r r a l ;  a  v é r k e r in g é s i  r e n d s z e r  b e 
t e g s é g e iv e l ,  a  r á k o s  b e t e g s é g e k k e l ,  a z  e lm e b e te g s é 
g e k k e l  m in t  tö m e g je le n s é g g e l ,  a z  ö n g y i lk o s s á g  o k a i 
n a k  r é s z le te s  v iz s g á la tá v a l .  A  s z e s z f o g y a s z tá s  és  
i s z á k o s s á g  k ö v e tk e z m é n y e iv e l  s tb . ,  r e f l e k t o r  f é n y b e  
á l l í t o t t a  a  20. s z á z a d  e lső  f e lé n e k  é g e tő  e g é s z s é g -  
ü g y i  p r o b l é m á i t .  B e h a tó a n  f o g l a lk o z o t t  a  c s e c s e m ő -  
h a la n d ó s á g  o k a in a k  e le m z é s é v e l ,  to v á b b á  a  g e r o n 

to ló g ia  és  a  g e n e t i k a  e g y e s  k é r d é s e iv e l .  N a g y  s ú ly t  
h e ly e z e t t  a  m ódszertan i ism ere tek  á t a d á s á r a .  E ls ő 
k é n t  h o n o s í to t t a  m e g  a  h a z a i  s z a k i r o d a lo m b a n  a 
m a t e m a t i k a i  s t a t i s z t i k a i  m ó d s z e r  r e l e v á n s  e s z k ö z e i t .  
K r i t i k a i l a g  m u t a t o t t  a z o k r a  a  té v e s  k ö v e tk e z t e t é 
s e k r e ,  a m e ly e k  a z  o rv o s o k  h e l y t e l e n ü l  a lk a lm a z o t t  
s t a t i s z t i k a i  m ó d s z e r e ib ő l  k e l e tk e z t e k .  Szél T ivadar  
dr. s t a t i s z t i k a i  s z o lg á la ta  m e l l e t t  á l t a l á n o s  o rv o s i  
g y a k o r l a t o t  is  f o l y t a t o t t  Ó b u d a  e g y ik  O T I  k ö r z e té 
b e n .  N y u g a lo m b a v o n u l á s a  u t á n  1953— 1964 k ö z ö t t  
u g y a n o t t  f ő á l l á s b a n  k ö r z e t i  o r v o s k é n t  d o lg o z o t t .  
N a g y  k ó r b o n c t a n i ,  d ia g n o s z t ik a i  é s  p h a r m a k o ló g ia i  
t u d á s á v a l ,  p u r i t á n  é s  h u m a n i s t a  s z e m lé le té v e l  b e 
t e g e in e k  s z e r e t e t é t  é r d e m e l te  k i .  O r v o s i  m u n k á j a  
k ö z b e n  Ó b u d á n ,  1964. d e c e m b e r  3 1 -é n  71 é v e s  k o r á 
b a n  h u n y t  e l.

M ádai Lajos dr.

Grósz István
(1909 - 1985)

É v e k  ó ta  t a r t ó  s z e n v e d é s  u t á n  f e b r u á r  u to ls ó  
n a p j a ib a n  ö rö k  á lo m r a  h u n y t a  s z e m e i t  a  k iv á ló  
m a g y a r  s z e m é sz e k  e g y ik e ,  D r . G ró s z  I s t v á n  sze 
m é s z ta n á r ,  a k i  n e m  c s u p á n  e g y  le g e n d á s  sz e m é sz 
g e n e r á c ió  n e g y e d ik  é s  u to l s ó  t a g j a k é n t  s z e r z e t t  m a 
g á n a k  h í r t  é s  n e v e t ,  h a n e m  s a já t  s z e m é ly é b e n  és  
m u n k á s s á g a  r é v é n  is  m é l t ó n  c s a t la k o z o t t  k iv á ló  
e lő d e ih e z , a h h o z  a  G r ó s z - n e m z e d é k h e z ,  a m e ly  tö b b , 
m in t  sz á z  é v e n  á t  ig a z  le lk e s e d é s s e l  é s  h o z z á é r t é s s e l  
s z o lg á l ta  é s  k é p v i s e l t e  a  m a g y a r  t u d o m á n y t  é s  a 
m a g y a r  s z e m é s z e te t .

G ró s z  I s tv á n  1 9 3 4 -b e n  l é p e t t  b e  a z  a t y j a ,  G ró sz  
E m il  p r o f e s s z o r  v e z e t t e  M á r i a  u tc a i  s z e m k l in ik á r a  
és  a z ó ta , m a jd  e g y  f é l  é v s z á z a d o n  k e r e s z t ü l  ó r iá s i  
o lv a s o t t s á g  é s  t á r g y i s m e r e t  b i r to k á b a n  p é ld á s  ö n 
z e t le n s é g g e l ,  le lk e s e d é s s e l ,  n a g y s z e r ű  s z a k i s m e r e t 
t e l ,  k iv á ló  o p e r a tő r i  t e h e t s é g g e l  s z o lg á l ta  a  b e te g e k  
é s  a  s z e m é s z e t  t u d o m á n y á n a k  é r d e k e i t .  G r ó s z  E m il 
n y u g d í j a z á s a  u t á n  t o v á b b  s z o lg á l t  a  k l i n i k á n  a p 
j á n a k  t a n í t v á n y a i :  B la s k o v ic s  L á sz ló , m a jd  I m r e  
J ó z s e f  o ld a lá n .  A  f e l s z a b a d u lá s  u t á n  a z  I l l é s - u tc a i  
Á l la m i  S z e m k ó r h á z b ó l  l é t e s ü l t  s H o r a y  G u s z tá v  v e 
z e té s e  a l a t t  á l ló  I . sz . S z e m k l in ik a  a d j u n k t u s a k é n t  
d o lg o z o t t  s H o r a y  1 9 5 1 -b e n  t ö r t é n t  k é n y s z e r ű  t á v o 
z á s a  u t á n  e lő b b  a  H o n v é d  K ó r h á z  s z e m o s z tá ly á t ,

m a jd  n y u g d í j a z á s á ig  a  J á n o s  K ó r h á z  s z e m o s z tá ly á t  
v e z e t te .  K iv á ló  d ia g n o s z t ik u s  é s  o p e r a t í v  k é s z s é g e  
m e l l e t t  m u n k á s s á g a  f ő k é p p e n  p h a r m a k o l ó g i a i  és 
p h a r m a k o t h e r a p i á s  je l le g ű  v o l t .  E u r ó p á b a n  e ls ő n e k  
i r t a  le  a  n u t r i t i o n á l i s  n e u r i t i s  r e t r o b u l b a r i s  k ó r k é 
p é t  s t e r h e lé s s e l  ig a z o l ta ,  h o g y  e n n e k  e lő id é z é s é b e n  
a  f e h é r j e  é s  a  B i - v i t a m in  h i á n y a  j á t s z a  a  fő s z e r e p e t .  
S z a r u h e r p e s  v iz s g á la ta i  k ö z b e n  a z  e g y e s  m e d ic a -  
m e n tu m o k  h á m o s í tó  e r e j é t  t a n u lm á n y o z t a ,  s a z t  t a 
p a s z t a l t a ,  h o g y  a  c o r n e a  r o s s z in d u l a t ú ,  t o r p i d  h á -  
m o s o d á s i  z a v a r a in a k  a  s u l f h y d r i l - g y ö k  a  le g h a tá s o 
s a b b  g y ó g y s z e re .  E lső  v o l t  h a z á n k b a n ,  a k i  a  v a r r a t -  
m e n te s  h á ly o g s e b e t  t r o m b in o s  „ r a g a s z t á s s a l ” p r ó 
b á l t a  b iz to s í t a n i .  D e  se  s z e r i  s e  s z á m a  k l i n ik a i  k ö z 
lé s e in e k ,  a m e ly e k  h a z a i  és  k ü l f ö ld i  f o ly ó i r a to k b a n  
l á t t a k  n a p v i l á g o t .  D e  v o l t  é r z é k e  é s  t e h e t s é g e  a 
h o s s z a b b  lé le g z e tű  t a n u lm á n y o k  i r á n t  is , s y n d r o m á s  
j e l l e g ű  k ó r k é p e k r ő l  í r o t t  k ö n y v e ,  v a l a m i n t  a  „ F o g 

la lk o z á s i  s z e m b e t e g s é g e k ” (M e d ic in a ,  1964) s a  „ K o 

r u n k  s z e m e ” (M e d ic in a , 1967) c ím ű  k ö n y v e i  m a  is 

é lv e z e te s  és  ta n u l s á g o s  o lv a s m á n y o k .  É l e t e  u to ls ó  

é v e i t  a  n y u g d í j a z á s  o k o z ta  k é n y s z e r ű  t é t l e n s é g  k e 

s e r í t e t t é k  m e g  s c s u p á n  a m ú g y  is  p á r a t l a n  o lv a s o t t 

s á g á t  t u d t a  g a z d a g í ta n i .  H a l á l á v a l  n e m c s a k  e g y  

n a g y k é p e s s é g ű  o rv o s , n e m c s a k  e g y  n a g y  s z e m é s z 

c s a lá d  u to l s ó  t a g j a ,  h a n e m  e g y  v é g te le n ü l  k e d v e s ,  

le b i l in c s e lő  m o d o r ú ,  ő s z in t é n  s z e r e t e t r e m é l tó  e g y é 

n i s é g  h a g y o t t  i t t  b e n n ü n k e t .  B í r ó  í m r e  dr



Toxikológia

A digitalis intoxicatio kezelése.
K e lle r ,  F ., H . F . V ö h r in g e r  (M ed . 
K lin , d e r  F r e i e n  U n iv . ,  K l in ik u m  
S te g li tz , W e s t - B e r l in  4 5 ): M ü n c h , 
m ed . W s c h r .,  1984, 126, 163.

A  d ig i t a l i s s z a l  k e z e l t  b e t e g e k e n  
to x ik u s  m e l l é k h a tá s  6— 3 5 % -b a n  
f o rd u l  e lő , s  h a  e z e k h e z  h o z z á s z á 
m í t ju k  a z  in te n z ív  o s z tá ly o k o n  is 
k b . 1 7 % -o s  m o r t a l i t á s s a l  j á r ó  s u i-  
c id a lis  in to x i c a t ió k a t ,  s z e m b e tű n ő  
a  k e z e lé s  f o n to s s á g a  m a  is .

K ü lö n b s é g e t  k e l l  t e n n i  a  d ig o x in  
( n o rm á l is  p l a s m a tü k ö r  0,5— 2 
n g /m l)  é s  a  d ig i to x in  ( n o r m á l i s  
p l a s m a tü k ö r  7,5— 30 n g /m l  k ö z ö t t)  
in to x ic a t io  m e g í té lé s é t  é s  k e z e lé s é t  
i l le tő e n ,  e l s ő s o r b a n  a  p h a r m a c o k i -  
n e t ik u s  t e r á p i a  v o n a t k o z á s á b a n .  A  
s y m p to m á s  k e z e lé s  a z o n o s ,  e h h e z  
is  is m e r n i  k e l l  a z o n b a n  a  f e l l é p e t t  
r i tm u s z a v a r  m i ly e n s é g é t  ( ta c h y -  
v a g y  b r a d y a r r h y t h m i a ) ,  a  b e te g  
a k tu á l i s  p l a s m a  k á l iu m - s z i n t j é t .

G y o m o rm o s á s  u t á n  a  t a c h y c a r -  
d iá s  v e n t r i c u l a r i s  r i t m u s z a v a r o k 
b a n  p h e n y to in ,  l id o c a in ,  a m io d a -  
ro n  a z  a l k a lm a z a n d ó  s z e r ,  b r a -  
d y a r r h y th m iá b a n  id e ig le n e s  p a c e 
m a k e r .  A  d ig i t a l i s  in to x i c a t io  
t ö b b n y i r e  h y p o k a l a e m iá v a l  j á r ,  in -  
fu s ió s  k á l iu m p ó t l á s  —  40— 60
m m ó l 4 ó r a  a l a t t  —  s z ü k s é g e s .  A  
sú ly o s  s u ic id á l i s  i n to x i c a t ió k  tö b b 
n y i r e  v é g s tá d i u m á b a n  h y p e r k a l a e 
m ia  é s z le lh e tő ,  e z e k b e n  a z  e s e te k 
b e n  h a e m o d ia ly s is  é l e tm e n tő  le h e t .

A  f e ls z ív ó d á s  c s ö k k e n té s é r e  a 
g y o m o rm o s á s  u t á n  a  s z o n d á n  d i 
g o x in  in to x i c a t io  e s e té n  6 ó r á n 
k é n t  1— 2 n a p i g  40 g  a k t í v  s z e n e t  
k e l l  b e j u t t a t n i ,  d ig i to x in  m é r g e 
z é s k o r  u g y a n íg y  8 ó r á n k é n t  é s  1—  
2 h é te n  á t  8 g c h o l e s ty r a m in t .  E z t 
a z  e l j á r á s t  i n t e s t i n a l i s  c l e a r a n c e -  
n e k  is  n e v e z ik .  A  f o r s z í r o z o t t  d iu 
r e s is  t e l j e s e n  h a t á s t a l a n  d ig i t a l i s  
in to x ic a t ió b a n .

A  p h a r m a c o k in e t i k u s  e l j á r á s o k  
k ö zé  t a r t o z i k  a  h a e m o p e r f u s io ,  
m e ly n e k  s e g í ts é g é v e l  4 ó r a  a l a t t  a  
d ig o x in n a k  8 % -á t ,  a  d ig i t o x in n a k  
1 5 % -á t l e h e t  e l im in á ln i ,  n e m  t ú l 
z o t ta n  jó  t e h á t  e g y ik  e s e tb e n  s e m  
a  h a tá s f o k a .  A  p l a s m a - k ic s e r é l é s  
d ig o x in  i n to x i c a t ió b a n  t e l j e s e n  h a 
t á s ta la n ,  d ig i t o x in  e s e té b e n  v is z o n t  
a  s z e r  n a g y f o k ú  a l b u m in k ö tő d é s e  
m ia t t  p la s m a - k ic s e r é lé s s e l  1 ó r á n  
b e lü l  a  d ó z is  m in te g y  1 6 % -a  e l im i-  
n á lh a tó .

N a g y o n  f i a t a l  m é g  a z  a n t i t e s t t e l  
tö r té n ő  k e z e lé s  i r o d a lm a ,  d e  a  k ö z 
lé s e k  ig e n  b iz t a t ó a k  a  d ig o x in - s p e -  
c if ik u s  F a b  a n t i t e s t  f r a g m e n t u m 
m a l v é g z e t t  k e z e lé s e k rő l .  D ig i to 
x in  m é rg e z é s  e s e te ib e n  is  h a tá s o s ,  
t i t r á l t  a d a g j a  200— 2000 m g . E d d ig

e g y e t le n  m e l l é k h a tá s k é n t  h y p o tó -  
n i á t  í r t a k  le  a  d ig i t a l i s  in o t r o p  h a 
t á s á n a k  e lv e s z té s e  k ö v e tk e z té b e n .

Ivá n y i János dr.

Antidigoxin-Fab-fragment suicid  
eredetű digoxin mérgezésben. W e l 
le r ,  P . és  m ts a i  ( L e h r s tu h l  I n n e r e  
M e d iz in  I I .  d e r  U n iv e r s i t ä t ,  D —  
5000 K ö ln ) :  D ts c h .  m e d . W s c h r .  
1983, 108, 1437.

A  s ú ly o s  d ig o x in  in to x ic a t io  k e 
z e lé s e  m in d ig  n e h é z  f e la d a t ,  m e r t  
a  d ig o x in  k e d v e z ő t le n  m e g o s z lá s i  
v is z o n y a i  m ia t t  a z  ö s sz e s  e x t r a c o r -  
p o r a l i s  e l im in á c ió s  m ó d s z e r  h a t á s 
t a l a n n a k  b iz o n y u l t .  E z é r t  e g y e s  
e s e te k b e n ,  a h o l  a  s z o k á s o s  k e z e l é s 
s e l a  r i tm u s z a v a r ,  v a g y  a  h y p e r -  
k a l ia e m ia  n e m  j a v u l t ,  a  s p e c i f ik u s ,  
h e te r o lo g  a n t i - d i g o x i n - F a b - f r a g -  
m e n tu m  k é s z í tm é n y t  e r e d m é n y e 
s e n  a l k a lm a z tá k ,  e l s ő k é n t  S m ith  
és m tsai.

A  s z e rz ő k  e g y  49 é v e s , l a b i l i s  
h y p e r to n i á s  n ő b e t e g  e s e té t  k ö z l ik ,  
a k i  s u ic id  s z á n d é k k a l  m in te g y  12,5 
m g  d ig o x in t  és  c s e k é ly  m e n n y is é 
g ű  m e to p r o lo l t  v e t t  b e . A  f e lv é te l  
u t á n  n é g y , a  g y ó g y s z e r  b e v é te le  
u t á n  h a t  ó r á v a l  a  s e r u m  d ig o x in  
s z in t  28,8 p g /1  v o l t .  A  f e lv é te l k o r  
k é s z ü l t  E K G  m é g  n o r m á l i s ,  a  P Q  
0,12 se c . v o l t .  A  s z o k á s o s  g y o m o r 
m o s á s t ,  a k t ív  s z é n ,  m a g n é z iu m 
s z u l f á t  a d á s á t ,  m a jd  m o n i to r o z á s t  
v é g e z te k .  E g y  ó r a  m ú lv a  h a r m a d 
f o k ú  a - v  b lo c k  s u p r a b i f u r c a t ió s  
a u to m á c iá v a l ,  é s  a  d ig i t a l i s  in to x i -  
c a t ió r a  je l le g z e te s  r e p o l a r i s a t ió s  
e l té r é s e k  k e le tk e z te k .  P M  e l e k t r ó 
d á t  v e z e t te k  b e , é s  s ik e r e s e n  i n g e 
r e l t é k  a  s z ív e t .  A  h a r m a d i k  ó r á 
b a n  k a m r a f i b r i l l a t i o  k ö v e t k e z e t t  
b e , d e f ib r i l l á ln i  k e l le t t .  A n t i -  
a r r h y t h m i á s  s z e r e k  a d á s a  e l le n é r e  
a  k a m r a f i b r i l l a t i o  i s m é t lő d ö t t ,  és  
tö b b  m in t  60 a l k a lo m m a l  k e l l e t t  
m e g is m é te ln i  a  d e f ib r i l l a t i ó t .  L é 
le g e z te té s ,  c a r d io p u lm o n a l i s  r e s u s 
c i ta t io ,  m a jd  e lh ú z ó d ó  c a r d io g e n  
s h o c k  m ia t t  d o p a m in - d o b u t a m i n  
in fu s io , h y p o k a l ia e m ia  m i a t t  k á -  
l iu m - in f u s io  v á l t  s z ü k s é g e s s é .  E b 
b e n  a  sú ly o s  á l l a p o t b a n ,  a  f e lv é 
te l  u t á n  21 ó r á v a l  a d t a k  e lő s z ö r , 
c o n ju n c t i v a l i s  é s  i n t r a c u t a n  p r ó 
b a  u t á n ,  a z  e lső  ó r á b a n  160 m g , 
m a jd  n é g y  ó r á n  á t  ó r á n k é n t  80 
m g  b i r k a  a n t i - d i g o x i n - F a b - f r a g -  
m e n t  k é s z í tm é n y t  ( B o e h r in g e r  
M a n n h e im ) .  A  k e z e lé s  k e z d e te  
u t á n  a l ig  eg y  ó r á v a l  m e g s z ű n t  a 
r e c id iv  k a m r a f i b r i l l a t io ,  é s  a  k e r i n 
g é s  s ta b i l i z á ló d o t t .  A  n e g y e d ik  
ó r á b a n  m á r  s in u s r h y th m u s  v o l t ,  és 
e l t ű n t e k  a  s ú ly o s  r e p o l a r i s a t i ó s  e l 
t é r é s e k ,  a  h a t o d ik  ó r á b a n  s i n u s 
r h y th m u s  m e l le t t  0,19 sec . v o l t  a  
P Q . A  k ö v e tk e z ő  n é g y  n a p o n  á t

v é g ig  s in u s r h y th m u s a  v o l t  a  b e 
te g n e k , é s  e x t r a s y s to l e k a t  n e m  
é s z le lte k . 10 n a p  u tá n  h a g y t a  el 
b o r d a tö r é s e k k e l  ( e x te rn  s z ív m a s -  
sag e) a  k l i n i k á t .  A  v iz e le t te l  72 
ó ra  a l a t t  ö s s z e s e n  3,3 m g  d ig o x in  
ü r ü l t  k i.

A  n a g y  a d a g ú  d ig o x in  i n t o x i c a 
t io  ( s u ic id iu m )  a  je le n le g i  t h e r á -  
p iá s  l e h e tő s é g e k  m e l le t t  is  m a g a s ,  
20%  k ö r ü l i  m o r t a l i t á s s a l  j á r ,  ez 
fü g g  a  b e t e g  k o r á tó l ,  a  d ig i t a l i s  
d ó z is á tó l  é s  a  k e z e lé s  k e z d e té ig  
e l te l t  id ő tő l .  Ű ja b b  th e r a p iá s  l e h e 
tő sé g  a  g ly c o s id - s p e c i f ik u s  a n t i t e s 
t e k  a d á s a ,  m e ly e t  e lő sz ö r  S m ith  és 
m tsai a l k a l m a z t a k  s ik e r r e l .  B á r  a 
k e z e lé s  e lv e  h é t  év  ó ta  i s m e r t ,  
c s a k  m o s t a n á b a n  v á l t  a  k é s z í t 
m é n y  a  k l i n i k a i  a lk a lm a z á s  s z á 
m á r a  h o z z á f é r h e t ő v é .  A  h e te r o lo g  
a n t i t e s t e k  a d a g o l á s á v a l  k a p c s o l a 
to s  p r o b l é m á k  n a g y r é s z e  m e g o ld ó 
d o t t .  Curd és m tsai s z é tv á la s z to t 
t á k  a  s p e c i f ik u s  im m u n - r e a k t iv i t á -  
s ú  d ig o x in  im m u n g lo b u l in t ,  és  az  
a s p e c i f ik u s  g a m m a g lo b u l in o k a t ,  
m a jd  p a p a i n  e m é s z té s s e l  l e h a s í 
t o t t á k  a z  im m u n g lo b u l in  m o le k u la  
F c - f r a g m e n t j é t ,  m e ly  az  im m u n o -  
g e n í t á s é r t  f e le lő s .  A  m a r a d é k  k b . 
50 000 m o l e k u la s ú ly ú  F a b  f r a g 
m e n tu m n a k  m e g m a r a d  a  s p e c iá l i s  
im m u n r e a 'k t ív  tu la jd o n s á g a ,  m e g 
k ö t i  a  d ig o x in t ,  ső t, m iv e l a  r e c e p 
to ro k h o z , a  s e r u m a lb u m in h o z  é s  a  
sz ö v e ti  f e h é r j é k h e z  k é p e s t  n a 
g y o b b  a z  a f f i n i t á s a  a  d ig o x in h o z ,  
a z t  k ö tö t t  á l l a p o t á b ó l  f e l s z a b a d í t 
ja ,  m a g á h o z  k ö t i ,  és íg y  ü r ü l  k i  a 
v iz e le t te l .  E s e t ü k  a  s ú ly o s , r e 
m é n y t e l e n n e k  tű n ő  m é rg e z é s  a n t i -  
d ig o x in - F a b - f r a g m e n t  k e z e lé s é n e k  
d r á m a ia n  e r e d m é n y e s  p é ld á ja .  I n 
d o k o l tn a k  t a r t j á k  a d á s á t  a k k o r ,  
a m ik o r  a z  a n a m n e s is ,  a  k l in i k a i  
t ü n e t t a n  é s  a  s e r u m  d ig o x in  s z in t  
a l a p já n  é le tv e s z é ly e s n e k  m in ő s í t 
h e t jü k  a  b e t e g  á l la p o t á t .  A  k é s z í t 
m é n y  k o r l á t o z o t t  m e n n y is é g e  
m ia t t  m é g  s z e r v e z é s i  p r o b l é m á ik  

v a n n a k .  Kálló K am ill dr.

Életveszélyes digoxin intoxicatio 
kezelése heterolog digoxin-specifi- 
kus antitest-fragmenttel. W a h l  G . 
és  m ts a i .  ( I I .  M e d iz in is c h e  A b te i 
lu n g  ( K a r d io lo g ie ) ,  A llg e m e in e s  
K r a n k e n h a u s ,  S t. G e o rg , 2000 
H a m b u r g  1 ) : D ts c h . m e d . W s c h r .
1983, 108, 1441.

E g y  72 é v e s  n ő b e te g  20 m g  d i 
g o x in n a k  é s  50 m g  n i t r a z e p a m n a k  
m e g fe le lő  m e n n y is é g ű  g y ó g y s z e r t  
v e t t  b e  s u ic id  s z á n d é k k a l .  F e lv é te 
le k o r  a lu s z é k o n y ,  h y p e r to n iá s ,  p u l 
z u s a  1 0 0 /m in . A z  E K G -n  0,32 sec . 
a  P Q , a n t e r o s e p t a l i s  i n f a r c t u s - h e g  
és  k i f e j e z e t t  r e p o l a r i s a t ió s  z a v a r  
v o l t  l á th a t ó .  G a s t ro s c o p ia  s o r á n  a  
g y o m o r b a n  t a b l e t t a m a r a d v á n y o k a t  
l á t ta k .  G y o m o r m o s á s t  v é g e z te k ,  
a k t ív  s z e n e t  é s  s o r b i to t  a d t a k .  
P r o p h y la c t ik u s a n  P M  e l e k t r ó d á t  
v e z e t te k  b e .  A  b e te g  h a m a r o s a n  / " 4  
P M  f ü g g ő v é  v á l t ,  a  s a j á t  r h y t h m u -  V f / I
s a  20 m in  v o l t  k a m r a i  e x t r a s y s to -  X I
le k k a l.  A n t i a r r h y t h m i á s  s z e r e k  e l -   ——
le n é r e  i s m é te l t e n  k a m r a f i b r i l l a t io  983



j e le n t k e z e t t .  E z é rt , a m i n t  m e g k a p 
t á k ,  t a r t ó s  in f u s ió b a n  h e t e r o lo g  
d ig o x in - s p e c i f ik u s  a n t i t e s t - f r a g -  
m e n t  k é s z í tm é n y t  ( B o e h r in g e r  
M a n n h e im )  a d ta k ,  a z  e ls ő  ó r á b a n  
160 m g - o t ,  a z  e lső  n é g y  ó r á b a n  
ö s s z e s e n  800 m g -o t . M á r  a z  e lső  
ó r a  v é g é n  e l tű n te k  a  k a m r a i  e x t -  
r a s y s to l e k ,  h á ro m  ó r a  m ú l v a  t é r t  
v is s z a  a  s in u s r h y th m u s  s u p r a 
v e n t r i c u l a r i s  e x t r a s y s to l e k k a l .  I d ő 
k ö z b e n  eg y  a lk a lo m m a l  n o d a l i s  
p ó t r h y t h m u s a  v o l t  a  b e t e g n e k .  Ö t 
ó r a  u t á n  v é g le g e ssé  v á l t  a  s i n u s 
r h y th m u s .  M ég  k é t  n a p i g  v o l t  l á t 
h a t ó  a  r e p o la r i s a t ió s  z a v a r .  A  P M  
e l e k t r ó d a  e l tá v o l í tá s a  u t á n  s t a b i l  
k e r in g é s i  á l la p o tb a n  e n g e d t é k  h a z a  
a  b e te g e t .

E s e t ü k  is  m e g e rő s í t i  a z o k a t  a  
k ö z le m é n y e k e t ,  m e ly e k  s z e r i n t  a  
h e te r o lo g  d ig o x i n - a n t i t e s t - f r a g -  
m e n t u m  a d á s a  u t á n  m á r  n é h á n y  
ó r á n  b e lü l  m e g s z ű n n e k  a z  i n to x i -  
c a t i ó r a  u ta ló  r e p o l a r i s a t i ó s  z a v a 
r o k ,  é s  h e ly re á l l  a  s i n u s r h y t h m u s .  
E z, é s  a  sú ly o s  d ig i t a l i s  i n to x i c a t io  
k l i n i k a i  le fo ly á s a  a r r a  u t a l ,  h o g y  
a  k é s z í tm é n y  a  le g s ú ly o s a b b  e s e 
t e k b e n  is  e re d m é n y e s  o k i  t h e r a -  
p i a k é n t  h a s z n á lh a tó .  A  k e z e lé s  
s z á m á r a  a  s e ru m  d ig o x in  s z in t  
n e m  je le n tő s  té n y e z ő , e g y r é s z t ,  
m e r t  á l ta l á b a n  n e m  le h e ts é g e s  
a z o n n a l i  m e g h a tá ro z á s a ,  m á s r é s z t  
a  s e r u m - s z in t  a l a p já n  n e m  le h e t  
p o n to s a n  m e g á l la p í ta n i  a k u t  m é r 
g e z é s e k  e s e té n  a  s e r u m ,  i n t e r s t i 
t i u m  é s  a  sz ö v e te k  k ö z ö t t  a  d ig o 
x i n  m e g o s z lá s i  v is z o n y a i t .  A  d ig o -  
x i n - a n t i t e s t  a d á s a  u t á n  a  d ig o x in  
a z  ú j  k o n c e n t r á c ió - g r a d ie n s n e k  
m e g fe le lő e n  v is s z a  d i f f u n d á l  a  s e j 
t e k b ő l .

A  k e z e lé s  i n d i c a t ió j a k é n t  a  s ú ly o s  
r h y t h m u s - z a v a r o k a t  a d j á k  m e g , 
d e  f ig y e le m b e  k e l l  v e n n i  a z  e g é sz  
k l i n i k a i  k é p e t  és  a z  E K G - e l v á l t o z á -  
s o k a t  is . K ü lö n ö s e n  v e s z é ly e z te t e t t  
a z  id ő s ,  c a r d ia l i s  a l a p b e te g s é g b e n  
s z e n v e d ő ,  s u ic id  m é r g e z e t t .  M u l t i 
f o c a l is  k a m r a i  e x t r a s y s to l e k ,  k a m 
r a i  t a c h y c a r d iá k ,  a - v  b lo c k o k ,  
k a m r a i  f l a t t e r n  és f l i m m e r n ,  m in t  
p r o g n o s z t i k a i l a g  k e d v e z ő t l e n  j e 
l e n s é g e k ,  s z in té n  a z  a n t i t e s t - t h e -  
r a p i a  in d ic a t ió já t  j e l e n t i k .

Kalló K a m ill dr.

Első és másodfokú atrioventricu 
laris block oxypentifyllin túladago 
lás során. S z n a jd e r  I. J .  é s  m ts a i  
( I n t e n s iv e  C a re  U n i t ,  R a m b a m  

M e d ic a l  C e n tre ,  T e c h n io n  M e d ic a l  
S c h o o l ,  a n d  th e  I s r a e l  P o i s o n  I n 
f o r m a t i o n  C e n tr e , H a i f a ,  I z r a e l ) : 
B r i t .  M e d . J . 1984, 288, 26.

%

A z  o x y p e n t if y l l in ,  i s m e r t e b b  n e 
v é n  Trental, e l s ő s o r b a n  é r t á g í tó  
h a t á s ú ,  u g y a n a k k o r  c s ö k k e n t i  a  
v é r  v is c o s i tá s á t  is. D é l - A m e r ik á -  
b a n  é s  E u ró p á b a n  m á r  s z é le s  k ö r 
b e n  h a s z n á la to s ;  e z z e l  s z e m b e n  
É s z a k - A m e r ik á b a n  é s  I z r a e lb e n  
m o s t a n á b a n  p r ó b á l j á k  k i .  A  s z e r 
z ő k  e  k é s z í tm é n y  h e v e n y  t ú l a d a 
g o l á s a  k a p c s á n  é le tv e s z é ly e s  k a r -  
d i á l i s  s z ö v ő d m é n y t é s z le l te k .

A z  e lő z e te se n  e g é s z s é g e s ,  22 é v e s

n ő  2 ó r á v a l  in te n z ív  r é s z l e g ü k r e  
tö r té n ő  b e s z á l l í t á s a  e l ő t t  ö n g y i l 
k o s s á g i s z á n d é k k a l  k b . 40— 60 t a b 
l e t t a  ( =  4000— 6000 m g ) o x y p e n t i -  
f y l l i n t  v e t t  b e . F e lv é te l e k o r  k ó r o s a t  
n e m  é s z le ln é k ,  é r v e r é s e  s z a b á ly o s ,  
108 p e r c e n k é n t ,  lé g z é s e ,  v é r n y o 
m á s a  is  r e n d b e n  v a n ,  ö n t u d a t a  
t is z ta .  R ö v id e s e n  a z o n b a n  a  h a s  
p u f f a d t t á  v á l ik ,  és  á l t a l á n o s  h y -  
p e r r e f l e x i a  a l a k u l  k i  (g ó c  n é lk ü l ) ,  
m e ly e t  n é h á n y  p e r c  m ú l v a  ig e n  
k i f e j e z e t t  b r a d y k a r d ia  k ö v e t :  30— 
4 0 /p e rc  s z a p o r a s á g g a l ,  e ls ő ,  i l l e t 
v e  m á s o d f o k ú  a t r i o v e n t r i c u l a r i s  
b lo e k k a l  (M o b i tz  I I .  t íp u s ) .  K e z e 
lé s :  1 m g  a t r o p i n  iv ., m e ly r e  a 
f r e q u e n t i a  9 0 - re  e m e lk e d ik ,  d e  a z
I. f o k ú  a .  v . b lo c k  m é g  f e n n á l l .  L a 
b o r a tó r iu m i  le le te i  k ö z ü l  e m l í t é s t  
é r d e m e l  k is f o k ú  le u k o c y to s is a  és 
th r o m b o c y to p e n iá ja ,  v a l a m i n t  k i 
f e j e z e t t  h y p o k a la e m iá ja ,  m e ly  
u tó b b i t  g y o r s a n  r e n d e z ik .  (A  b e 
v e t t  g y ó g y s z e r  v é r s z i n t j é t  n e m  
tu d t á k  m e g h a tá ro z n i . )  T o v á b b i  k e 
z e lé s :  g y o m o rm o s á s  a k t í v  s z é n n e l ,  
k á l iu m m a l  d ú s í to t t  i n f ú s i ó k  s 
e m e l l e t t  s z ív m ű k ö d é s é t  m o n i to r o z -  
z á k . E z z e l  m é g  s ik e r ü l  5 a l k a lo m 
m a l r ö v id ,  h a s o n ló  b r a d y k a r d i á s  
e p iz ó d o t  é s z le ln iü k ,  e z e k  a z o n b a n  
a z  ú jb ó l  a l k a lm a z o t t  a t r o p i n r a  
a z o n n a l  m e g s z ű n te k .  A z  I . fo k ú  
a .  v . b lo c k  16 ó r á ig  á l l t  f e n n ;  e k 
k o r  a  P — R  tá v o l s á g  m á r  c s a k  0,16 
se c . v o l t .  A z  e lső  4 ó r á b a n  a  h a s i  
d y s c o m f o r t  m e l le t t  n a u s e á r ó l  is 
p a n a s z k o d o t t  a  b e te g ,  s  n é h á n y 
s z o r  h á n y t .  A z  e lső  n a p o n  sú ly o s  
e x c i t a t ió k  is  k i a l a k u l t a k ,  s  a  b e 
t e g  k é p t e l e n  v o l t  a l u d n i  a z  a l k a l 
m a z o t t  a l t a t ó k  e l le n é re .

A  T r e n t a l  n a p i  o r a l i s  a d a g ja  
300— 600 m g , d e  a l k a l m a z z á k  v e 
r ő -  é s  v is s z e r e s  i n f ú s ió b a n  is . A z 
e m é s z tő c s a to r n á b ó l  n a g y o n  jó l  f e l 
s z ív ó d ik ,  s 24 ó r á n  b e l ü l  k i ü r ü l  a 
v iz e le t te l .  S z o k v á n y o s  m e l l é k h a t á 
s a i :  f e j f á j á s ,  h a s i  g ö r c s ö k  é s  f i b r i 
n o ly s is ,  i l l e tv e ,  n a p i  1200 m g -o s  
a d a g o k tó l  a lv á s z a v a r  é s  a n g i n a .  A  
k é s z í tm é n y  s e r k e n t i  a z  i n s u l i n - r e -  
l e a s e - t  is , é s  —  le g a lá b b is  h e v e n y  
tú la d a g o l á s k o r  —  a  f e n t i e k  s z e r in t  
h y p o k a l a e m iá t  is  o k o z h a t .

E g y é b k é n t  a  s z e rz ő k  ú g y  tu d já k ,  
h o g y  h a s o n ló  é s z le lé s  m é g  n e m  
s z e r e p e l  a z  i r o d a lo m b a n .

M ajor L ászló  dr.

A toxikus-olaj szindróma klini
kai epidemiológiája. K i lb o u r n e ,  E. 
M . é s  m t s a i  (C e n te r s  o f  D is e a s e  
C o n t ro l ,  A t l a n ta  G A  30 3 3 3 ): N . 
E n g l. J .  M e d . 1983, 309, 1408.

1981 m á ju s á b a n  és  j ú n i u s á b a n  
p n e u m o n i t i s e k  r o b b a n á s s z e r ű  h a l 
m o z ó d á s a  v o l t  m e g f ig y e lh e tő  S p a 
n y o lo r s z á g b a n ,  M a d r id b a n  é s  a  tő 
l e  é s z a k n y u g a t r a  f e k v ő  t a r t o m á 
n y o k b a n .  A  k e z d e t i  t ü n e t e k :  im 
p r o d u k t í v  k ö h ö g é s , n e h é z lé g z é s ,  
p l e u r a lg ia ,  f e j f á j á s ,  l á z  é s  b i l a t e 
r á l i s  tü d ő in f i l t r á c i ó k  m i a t t  e ls ő 
s o r b a n  le g io n e l ló z is r a ,  v a g y  M y 
c o p la s m a  p n e u m o n ia e  j á r v á n y r a  
g o n d o l ta k .  A z  e p id e m io ló g ia i  v iz s 
g á l a to k  s o r á n  a z  in f e k c ió z u s  e r e 

d e t  n e m  v o l t  b iz o n y í th a tó ,  v is z o n t  
a  h a lm o z ó d á s  i l l e g á l i s a n  á r u s í t o t t  
é to l a j  f o g y a s z tá s s a l  v o l t  ö s s z e fü g 
g é s b e  h o z h a tó .  A  k e z d e t i  g y a n ú  
ig a z o ló d o t t ,  m e r t  k i d e r ü l t ,  h o g y  az  
u ta z ó  ü g y n ö k ö k  á l t a l  á r u s í t o t t  5 l i 
t e r e s  m ű a n y a g  t a r t á l y o k  ip a r i  c é 
lo k r a  k é s z ü l t ,  2 % - n y i  a n i l i n n a l  és 
z s íro s  a n i l id s a v v a l  d e n a t u r á l t  r e p 
c e o l a j a i  t a r t a l m a z t a k .  A z  a n i l i n  és  
a  z s í ro s  a n i l id s a v  k ó r o k o z ó  s z e r e 
p e  u g y a n  v i t á t  v á l t o t t  k i, v is z o n t  
a  to x ik o ló g ia i  v iz s g á la to k  e g y é b  
á g e n s e k  k ó ro k o z ó  s z e r e p é t  n e m  
t u d t á k  k i m u t a tn i .  A  r e p c e o l a ja t  
á l t a l á b a n  a  s z e g é n y e b b  la k o s s á g  
v á s á r o l t a .

A z  ú j  b e te g s é g  k e z d e t tő l  fo g v a  
k ü lö n ö s  le fo ly á s ú  v o l t .  A z  e lső  h é t  
f o ly a m á n ,  t e h á t  a  korai fázisban, 
lá z , f e j f á j á s ,  t a c h y c a r d ia ,  k ö h ö g é s , 
m e l lk a s i  f á jd a lo m ,  l é p d u z z a n a t ,  
g e n e r a l i z á l t  a d e n o p á t i a ,  v á l to z a to s ,  
v is z k e tő  k iü té s e k  je le n tk e z te k .  A
2— 4. n a p o n  a  b e te g e k  9 5 % -á n á l  
a b n o r m á l i s  r t g - e l t é r é s t  t a l á l t a k .  A  
tü d ő in f i l t r á c i ó k  8 4 % -a  in t e r s t i c i á -  
lis ,  1 0 - % - a  a l v e o l á r i s  je l le g ű  v o l t ,  
m íg  a  b e s z ű r ő d é s e k  6 % - a  n e m  v o l t  
k a r a k te r i s z t ik u s .  A  tü d ő e lv á l to z á 
s o k  8 5 % -a  b i l a t e r á l i s  v o l t .

A  közbeeső fá zisban  m á jm e g n a 
g y o b b o d á s t ,  h a s i  f á j d a lm a k a t ,  
h á n y i n g e r t ,  h a s m e n é s t ,  n e h é z n y e 
l é s t ,  le u k o c y tó z is t ,  e o z in o f í l iá t  
é s z le l te k  a  b e te g s é g  e lső  h ó n a p j a  
a l a t t .

A  k ó r le f o ly á s  későbbi fázisában  
( á t l a g o s a n  a  96. n a p  k ö r ü l)  a  b e t e 
g e k  2 3 % -a  n e u r o m u s c u l á r i s  t ü n e 
t e k  j e le n tk e z é s e  m i a t t  to v á b b i  k e 
z e l é s r e  v a g y  r e h o s p i t a l i z á c ió r a  
s z o ru l t .  A  k o r á b b i  f á z is o k b a n  é s z 
l e l t  h e v e n y  tü n e t e k  le z a j lá s a  u t á n  
iz o m g ö rc s ö k , k ín o s  iz o m f á jd a lm a k ,  
m a jd  a  v é g ta g o k o n  p r o x im á l i s  
i r á n y b a  te r j e d ő  m o to r o s  z a v a r o k  
je l e n tk e z te k .  A z  ín r e f l e x e k  c s ö k 
k e n é s é v e l  v a g y  k ie s é s é v e l  e g y id ő -  
b e n  a  n a g y o b b  iz o m c s o p o r to k  a t -  
r o f i z á l t a k ,  fő le g  a z  a r c  é s  a  v é g t a 
g o k  iz o m z a tá n  k o n t r a k t ú r á k  a l a 
k u l t a k  k i. G y a k o r ia k  v o l t a k  a z  é r 
z é k e lé s i  z a v a r o k  is .  T ö b b  b e t e g  a  
lé g z ő iz m o k  b é n u l á s a  m i a t t  h a l t  
m e g , v a g y  g é p i lé le g e z te té s r e  sz o 
r u l t .  A  k r ó n ik u s  f á z i s b a n ,  e g y e s  
e s e te k b e n ,  v a ló s z ín ű e n  im m u n o ló 
g ia i  o k o k  m ia t t  s c le r o d e r m á t ,  v a s -  
c u l i t i s e k e t  é s z le l te k .

1982 jú n iu s á ig  19 829 e s e tb e n  
d ia g n o s z t i z á l t á k  a z  ú j  k ó r f o r m á t .  
11 731 (59% ) b e te g  k e r ü l t  k ó r h á z 
b a ,  é s  315 (15 ,9% ) h a l t  m eg .

A  v iz s g á la t i  l e l e t e k  k ö z ö t t  le g 
g y a k r a b b a n  a  k ö v e tk e z ő  e l t é r é s e 
k e t  é s z le l té k :  A  v é r b e n  a z  a ld o lá z -  
s z in t ,  a l a n i n  t r a n z r e f á z - s z in t ,  ö s sz -  
b i l i r u b i n - s z i n t  e m e lk e d e t t ,  a  p r o -  
t h r o m b in - id ő  p e d ig  c s ö k k e n t  v o l t .  
E z e k  a z  e l té r é s e k  a  b e te g s é g  e g y e s  
f á z i s a i r a  n e m  v o l t a k  je l le m z ő e k .

K e z d e tb e n  a z t  h i t t é k ,  h o g y  a  
m e g b e te g e d é s e k e t  M y c o p la s m a  
p n e u m o n ia e  o k o z z a , e z é r t  e r y th r o -  
m y c in t  a l k a lm a z ta k .  A r r a  is  g o n 
d o l t a k ,  h o g y  a  k r ó n ik u s  f á z is  t ü 
n e t e i  a z  a n t i b i o t i k u m  a l k a lm a z á 
s á v a l  v a n n a k  ö s s z e fü g g é s b e n , a  k é 
s ő b b i  a d a tg y ű j t é s  s o r á n  v is z o n t



ez  n e m  ig a z o ló d o t t .  S z ig n i f ik á n s a n  
k im u t a th a tó  k a p c s o ló d á s  c s a k  a  
s ú ly o s a b b  tü n e te k k e l  j á r ó  k e z d e t  
é s  a  n e u r o m u s c u l á r i s  m a n i f e s z -  
t á c i ó k  k ö z ö t t  v o l t  k i m u t a th a tó .

Lázár Im re  dr.

A  k íg y ó m a rá s  k e z e lé s e . R e id , 
H . A ., T h e a k s to n ,  R . D . G . ( L i v e r 
p o o l ,  T ró p u s i  O rv o s i  E g y e t e m ) : 
B u l l .  W H O , 1983, 61, 585.

A  le g g y a k r a b b a n  m a r ó  k íg y ó k  
a  k ö v e tk e z ő k :  1. V ip e r id a e ,  v a g y i s  
v ip e r a f a j t á k .  2. E la p id a e ,  a  k o b r a ,  
m a m b a  s tb . é s  3. H y d r o p h n i a e :  
t e n g e r i  k íg y ó k . A  v i p e r á k n a k  
h o s s z ú ,  h e g y e s  f o g a z a ta  v a n ,  a m e ly  
10— 13 m m  h o s s z ú ,  é s  b e h ú z h a t ó  
a z  ín y b e .  Ig e n  n e h é z  f e l i s m e r n i ,  
h a  a z  á l l a t  v is s z a h ú z z a  f o g a z a tá t  
a  f e ls ő  s z á jp a d  fe lé . A  v i p e r á k  e g y  
f a j t á j á n a k ,  a z  ú n .  c s ö rg ő k íg y ó n a k  
a  s z e m e  és o r r a  k ö z ö t t  h ő é r z é k e n y  
s z e r v e  v a n ,  a m e ly  m e g é r z i  a  m á s  
e g y é n b ő l  s z á r m a z ó  m e le g e t .  A  v i 
p e r a  h a r a p á s a  s o k k a l  g y a k o r ib b ,  
m i n t  m á s  k íg y ó m a r á s .  A  k o b r a  
m a r ó  fo g a i n e m  m o z g é k o n y a k ,
3— 5 m m  h o s s z ú a k . A  te n g e r i  k í 
g y ó  fo g a i  u g y a n c s a k  m o z d u l a t l a 
n o k ,  f a r k a  a  h a j ó  k o r m á n y l a p á t 
j á r a  e m lé k e z te t ;  m a r á s a  k ü lö n ö s e n  
h a lá s z o k  k ö z ö t t  f o r d u l  elő .

N y u g a t - A f r ik á b a n  a  le g g y a k o 
r i b b  v ip e r a  a z  E . c a r in a tu s ,  a m e ly  
ig e n  v e s z é ly e s , jó l  t u d  e l r e j tő z n i  a  
n ö v é n y z e tb e n  és  s z é le s  k ö r b e n  e l 
t e r j e d t .  N ig é r iá b a n  h iv a ta l o s  b e c s 
lé s  a l a p j á n  (E L IS A ) 10 0 0 0 - re  t e 
s z ik  a  k íg y ó m é r g e z e t te k  é v i h a l á l 
e s e té n e k  s z á m á t .  K e le t - Á z s iá b a n  
a z  A . r h o d a s t r o m a ,  B u r m á b a n  a  
V ip e r a  r u s s e l i  v a n  e l te r je d v e .  Á l 
t a l á b a n  a  k íg y ó m é r g e z é s e k  f e le  a  
m é r e g  b e f e c s k e n d e z é s e  n élkü l  z a j 
l i k  le ,  d e  a  m e g m a r t  e g y é n e k e t  
m in d i g  g o n d o s a n  m e g  k e l l  f i g y e l 
n i .  V ip e r a m a r á s o k  u t á n  a  lo k á l i s  
d u z z a n a t  a  le g fo n to s a b b .  48— 72 
ó r a  a l a t t  a z  e g é sz  l á b s z á r  v a g y  k a r  
m e g d u z z a d h a t ,  a  v é r z é s  ig e n  g y a 
k o r i .  K o b r a h a r a p á s  u t á n  n e k r ó z is  
f e j l ő d i k  k i, m e ly e t  g a n g r é n a  k ö 
v e t ,  n é h a  b ű z ö s  s e b v á la d é k  k í s é r i .

A  k íg y ó m é rg e z é s  n e m  j á r  e g y ü t t  
s p e c i f ik u s  tü n e te k k e l .  P é l d á u l  a  
h á n y á s ,  f e j f á j á s ,  h a s i  f á jd a lo m ,  
c o l la p s u s ,  a m e ly e k  a  m a r á s  u t á n  
je le n tk e z n e k ,  n e m  je l le g z e te s e k  a 
k íg y ó m a r á s r a .  E  tü n e t e k e t  a  k in in  
r e n d s z e r  m o z g ó s í tá s a  id é z i  e lő  
(30— 60 p e rc c e l  a  m a r á s  u t á n ) ,  
a m e ly e t  a z u tá n  a  b r a d y k i n i n  f e l -  
s z a b a d u lá s a  k ö v e t .  Shock  v i p e r a -  
m a r á s  u tá n  k é s ő b b  k ö v e tk e z ik  b e , 
m é g  m ie lő t t  a  v é g ta g o k  m e g d u z 
z a d n á n a k .  K é s ő b b , h a  e l le n m é r e g 
o l t á s b a n  n e m  r é s z e s ü l t  a  b e te g ,  t ü -  
d ő - s h o c k  is  k ö v e t i .  A  vérzés, h a  
s z iv á r o g ,  és a z  a g y b a n  tö r t é n i k ,  
h a l á lo s  le h e t ,  lo k á l i s  d u z z a n a t  is  
k i m u t a t h a t j a  a  v é r z é s t .  A  m é r g e 
ző  to x iku s  h a tá s ,  a m e ly e t  a  k o b r a 
k íg y ó  h a r a p á s a  ( r i t k á n  a  m a m b a )  
v á l t  k i ,  é r v é n y e s ü l  a  n e u r o m u s c u 
l a r i s  á t t é t e l e k b e n :  s z e m e n , n y e l 
v e n ,  g y o m o rb a n  é s  m e llk a s o n .  Á l 
l í t ó l a g  n e o s t ig m in  ig e n  e r e d m é 
n y e s e n  g y ó g y ít ja  a  b e te g s é g e t .

M yotoxikus hatást a  t e n g e r i  k í 
gy ó  m é r g e  v á l t h a t  k i, n é h a  a z  
e g é sz  t e s t  i z o m z a tú r a  k i t e r j e d .  
Cardialis hatás  sú ly o s  k o b r a m é r 
g e z é s k o r  l é p h e t  fe l. A  vesére k i 
terjeszkedő m éreghatás  b e k ö v e t 
k e z h e t  a  h á r o m f a j t a  k íg y ó  m a r á 
s a  u tá n ,  is , d e  l e g g y a k r a b b a n  a  V . 
r u s s e l i  u t á n  k b . 1 h é t  m ú lv a .

A z  e d d ig  e l m o n d o t t a k k a l  s z e m 
b e n  k ivé te lesek  a következő  m ér 
gezések: a  c s ö rg ő k íg y ó  (v ip e r a )  
m é rg e  n e u r o to x i k u s  h a t á s ú .  A z  a f 
r ik a i  és  á z s ia i  k ö p ő  k o b r a  ( N a ja  
n ig r ic o l l is )  m é r g e  lo k á l i s  n e k r ó z i s t  
h o z h a t  lé t r e .

Á l t a l á b a n  a  k íg y ó m é r g e z é s r ő l  a  
k ö v e tk e z ő k e t  m o n d h a t ju k :  1. V i 
p e r a m a r á s  u t á n  c s a k  3 0 % - b a n  f o r 
d u l  e lő  m é r g e z é s ;  a  m e g m a r t  s z e r v  
k ö r ü l i  r é s z  m e g d u z z a d , n e k r ó z is  
c s a k  5— 1 0 % -b a n  k ö v e tk e z ik  b e , 
k is  e r e k  v é r e z n e k ,  é s  a  h a l á l  k b . 
1 0 % -o s, a m e ly  48 ó ra  u t á n  t ö r t é n 
h e t .  2. K o b r a m a r á s b a n  k b . 50n/o- 
b a n  jö n  l é t r e  to x ik u s  á r t a lo m .  J e l 
le m z ő  a  n e u r o to x i k u s  h a t á s :  a 
g lo s s o p h a r y n g e a l is  t e r ü l e t  b é n u l á 
s a  és  lé g z é s b é n u lá s .  A  m o r t a l i t á s  
5 0 % -o s  és 5— 20 ó r á v a l  a  m a r á s  
u tá n  k ö v e tk e z ik  b e . 3. T e n g e r i  k í 
g y ó k  m a r á s a  8 0 % -b a n  h o z  l é t r e  
m e g b e te g e d é s t .  K l in ik a i  t ü n e t e k  
k ö z ü l a  m y a lg ia  a  le g g y a k r a b b ,  n é 
h a  h y p e r k a la e m iá v a l  é s  m y o g lo b i -  
n u r iá v a l  e g y ü t t .  A  h a lá lo z á s  1—  
1 5 % -o s, és  15 ó r á v a l  a  h a r a p á s  
u t á n  é r h e t i  e l a  b e te g e t .

V ip e r a  h a r a p á s a  u t á n  a  h e ly i  
d u z z a n a t  20 p e r c  m ú lv a  k ia l a k u l ,  
és n é h a  ó r á k ig  t a r t .  Á z s ia i  k o b r á 
n á l  a  s z im p tó m a  15 p e r c  é s  5 ó r a  
k ö z ö t t  s z o k o t t  k i f e j lő d n i .  T e n g e r i  
k íg y ó n á l h a  k é t  ó r a  m ú lv a  n e m  
je le n tk e z ik  m y a lg iá s  tü n e t ,  a k k o r  
tü n e tm e n te s n e k  le h e t  t e k i n t e n i  a  
m a rá s t .  A  d u z z a n a t  v i p e r a h a r a p á s  
u t á n  2— 3 h é t t e l  m e g s z ű n ik ,  d e  n é 
h a  2— 3 h ó n a p i g  is  t a r t .  A b n o r m á 
l is  v é r z é s  e g y  h é t  a l a t t  e lm ú l ik .  
T e n g e r i  k íg y ó  h a r a p á s a  u t á n  m y a l 
g iá s  h a t á s  p á r  h ó n a p ig  is  f e n n á l l 
h a t .  ' ^

E ls ő s e g é ly n y ú j tá s k é n t  m in d ig  
meg kell n yu g ta tn i a beteget. S o 
h a s e  n y is s u k  fe l a  m a r á s  h e ly é t ,  
m e r t  v é r z é s t  o k o z h a tu n k .  H a  a z  
e l le n m é r g e t  k b .  30 p e r c  m ú lv a  a d 
j u k  b e , k ö z b e n  k o m p r e s s z e l  f e d 
j ü k  a  s e b e t.  A z  o rv o s  a z  e l l e n m é 
r e g  b e a d á s a  e l ő t t  a z  é lő  v a g y  m e g 
ö l t  k íg y ó t  t e k i n t s e  m eg . A  k ö v e t 
k ez ő  k e z e lé s i  e . l já rá s o k a t  k e l l  a l 
k a lm a z n i :  1. V é r n y o m á s m é r é s :
le g a lá b b  ó r á n k é n t  v é g e z z ü k , k ö z 
b e n  e l le n ő r iz z ü k  a  b e te g  lé g z é s -  
s z á m á t  és  p u lz u s á t .  2. A d u z z a n a t  
n a g y s á g á t  m e g f ig y e l jü k ,  h a  le h e t ,  
m é rő s z a la g g a l  m é r jü k .  3. A z  a b 
n o r m á l i s  v é r z é s t  f ig y e l jü k ,  k ü lö n ö 
se n , h a  v é r z é s  j e l e n i k  m e g  i n j e k 
c ió k  h e ly é n  v a g y  ré g i s e b e k e n .  4. 
K o n t r o l l á l ju k  a  v é r a lv a d á s t ,  a  
H b - t  és  f v s - s z á m o t .  5. F ig y e l j ü k  
m e g  a lo k á l i s  n e k r ó z is t ,  k ü lö n ö s e n  
h a  h ó ly a g o k  k e l e tk e z n e k ,  és  a  b ő r  
m e g b á m u l ,  é s  e s e t le g  b ű z ö s  s z a g  
je le n tk e z ik .  6. S ú ly o s  e s e tb e n  a  k i 
ü r í t e t t  v iz e le t  m e n n y is é g é t  é s  f a j 
s ú ly á t  m é r j ü k .  7. K o b r a m a r á s n á l  a 
n e u r o to x ik u s  h a t á s t  (p to s is )  k í s é r 

j ü k  á l la n d ó  f ig y e le m m e l .  8. T e n 
g e r i  k íg y ó  h a r a p á s á n á l  k ö v e s s ü k  a  
m y a lg iá s  f á j d a l m a t ,  m y o g lo b in u -  
r i á t  és n e u r o to x i k u s  h a t á s t .  9. N a 
p o n t a  v é g e z z ü n k  E K G - v iz s g á la to t ,  
h a l lg a s s u k  m e g  a  s z ív e t ,  és  m é r j ü k  
a z  a m i n o t r a n s z f e r á z t  és c r e a t i n i n  
k in á z  é r t é k e t  ( n é h a  n a p o n t a  k é t 
s z e r  is).

Á l t a l á b a n  t a r t s u k  b e  a  k ö v e t k e 
ző  e l ő í r á s o k a t :  h a  l e  v a n  s z o r í t v a  
a  b e te g  k e z e  v a g y  lá b a ,  f e l  k e l l  
o ld a n i .  V ig y á z z u n k  a  se b  b e k ö t é 
s é v e l ,  m e r t  m á s o d la g o s  f e r tő z é s  j ö 
h e t  lé t r e .  A z  a l s ó  l á b s z á r a t  f e l  k e l l  
e m e ln i ,  le h e tő le g  p á r n á r a  h e ly e z 
z ü k .  A  fe ls ő  k a r t  k ö té s e n  n y u g 
ta s s u k .  N e k r ó z i s o k n á l  a  h ó ly a g o c s -  
k á k a t  n e  b á n t s u k ,  m a g u k tó l  m e g 
g y ó g y u ln a k ;  a n tib io tiku m  adása  
n em  szoko tt segíteni. H a  e lh a l  a  
b ő r  a l a t t i  k ö tő s z ö v e t ,  iz o m z a t  v a g y  
in a k ,  le h e tő le g  k o r á n  k e l l  á t ü l t e 
t é s r e  g o n d o ln i .  F á jd a lo m  e s e té n  —  
b á r  r i t k á n  f o r d u l  e lő  —  a d h a t u n k  
in j e k c ió b a n  f á jd a lo m c s i l l a p í tó t .
E lső  é j s z a k a  a d h a t u n k  i ly e n  
g y ó g y s z e r t ,  d e  m o r f i n r a  r e n d s z e 
r i n t  n in c s e n  s z ü k s é g .  A  h e p a r i n  
n e m  s e g í t  a  k o a g u lá c ió s  d e f e k t u 
s o k b a n ,  m e g fe le lő  a n t i a n y a g  k e 
z e lé s r e  n é h á n y  ó r á n  b e lü l  v i s s z a 
t é r  a  v é r z é s  a  n o r m á l i s  s z in t r e .  
T ra n s z f ú z ió  v i p e r a m a r á s  e s e té n  s e 
g í th e t .  S z te r o i d o k a t  a  m á s o d la g o s  
s z é r u m  r e a k c ió k  e l le n  é r d e m e s  a d 
n i. A z  A f r i k á b a n  é s  Á z s iá b a n  t a 
l á l h a t ó  k ö p ő  k o b r a  v á la d é k a ,  h a  a 
s z e m e t  é r i ,  r e n d k í v ü l  n a g y  f á j d a l 
m a t  o k o z . I l y e n k o r  a  b e te g  f e j é t  
v íz b e  m á r t j u k ,  é s  a z t  m o n d ju k ,  
p is lo g jo n , h o g y  a  m é r e g  e lo s z o l jé k .  
R e s p i r a t o r ik u s  e l é g te le n s é g n é l  
g o n d o s a n  á p o ln i  k e l l  a  b e te g e t ,  i n -  
tu b á c ió r a  m in d ig  f e l  k e l l  k é s z ü ln i ;  
e l a p id  h a r a p á s n á l  n e o s t ig m in t  k e l l  
a d n i  a  b e te g n e k ,  m e r t  a  h a t á s  n é 
h a  d r á m a i .

A z  ellenanyag  ó r á k k a l  v a g y  1— 2 
n a p p a l  a  h a r a p á s  u t á n  k o m p le t t  
g y ó g y u lá s t  o k o z . S z a b á ly n a k  k e l l  
e l fo g a d n i ,  h o g y  a z  e l le n a n y a g  b e 
a d á s a  e lő t t  m e g  k e l l  á l l a p í t a n i :  
m ily e n  k íg y ó  o k o z t a  a  h a r a p á s t .
T é v e s  d ia g n ó z is  é s  ro s s z  s z é r u m  
a d á s a  l e r o n t j a  a  b e te g  á l la p o t á t .  
M á s o d ik  s z a b á ly ,  h o g y  lo k á l i s  n e k 
r ó z is  n e  k e le tk e z z é k .  A  s z é r u m 
a d á s n á l  m o n o s p e c i f ik u s  (v a g y  a  
k íg y ó m é r e g  ellen i g y ó g y s z e r t)  k e l l  
b e a d n i ,  m e r t  íg y  k e v e s e b b  k o m p 
l i k á c i ó t  o k o z . P é l d á u l  5 k ü lö n b ö 
ző  m o n o s p e c i f ik u s  a n t i a n y a g  v a n  
h a s z n á la tb a n  E . c a r in a tu s  e l le n .
M in d e n  c s ő h ö z  e g y  E L IS A -c s ő  
u g y a n c s a k  m e l lé k e lv e  v a n ,  h o g y  a  
k íg y ó  f a j t á j á t  m e g á l l a p í t s á k .  A z  
e l le n a n y a g  e l le n i  é r z é k e n y s é g  c s a k  
n a g y o n  r i t k á n  f o r d u l  e lő , e z é r t  
e g y e s e k  a  b e a d á s  e lő t t  eg y  f e c s 
k e n d ő b e  a d r e n a l i n t  s z ív n a k  fe l ,  é s  
h a  tü n e te k  je le n tk e z n e k ,  b e a d já k .  
Á l ta lá b a n  20— 50 m l e l le n a n y a g o t  
a d u n k  (fiz . s ó v a l  h á r o m s z o r o s r a  
h íg í t ju k )  ív . c s e p p in f ú z ió b a n .  A d á s  
k ö z b e n  e m e l jü k  a  b e v i t t  c s e p p s z á -  
m o t ,  v a g y is  a z  e g é s z  a n y a g o t  1— 2 
ó r a  a l a t t  a d j u k  b e .  H a  n in c s  e r e d 
m é n y , ú ja b b  a d a g o t  k e l l  a d n i .
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H a lo g é n e z e t t  a l i f á s  s z é n h id r o g é 
n e k k e l  tö r té n t  h e v e n y  m é rg e z é s e k  
d ia g n o s z t ik á ja .  T e s c h k e , R . : D tsc h . 
m e d . W s c h r . 1984, 109, 541.

A z  e x o g é n  m é rg e z é s e k  s z á m a  á l 
l a n d ó a n  e m e lk e d ik .  A  d ü s s e ld o r f i  
e g y e te m  b e l k l in ik á já n  p é l d á u l  az  
ö ssz es  f e lv é te le k  5— 8 % - a  m é r g e 
z é s , a  s ü rg ő s s é g i f e lv é te l e k  k ö r é 
b e n  ez  a z  a r á n y  m á r  m in te g y  
1 0 % -ra  e m e lk e d ik .  I p a r i  v e g y i 
a n y a g o k k a l  t ö r t é n t  m é r g e z é s e k  k ö 
z ö t t  az  o r g a n ik u s  o ld ó s z e r e k  j á t s z -  
s z á k  a  le g fo n to s a b b  s z e r e p e t .

A  k l in ik u m  s z á m á r a  e z e n  o ld ó 
s z e re k  c s o p o r t j á n  b e lü l  a  h a l o g é 
n e z e t t  a l i f á s  s z é n h id r o g é n e k  (ez 
u t á n  H A S Z ) je le n tő s é g e  a  l e g n a 
g y o b b . Z ö m ü k  j e l l e m z ő je  a  100 °C 
a l a t t i  f o r r á s p o n t ,  i l l é k o n y s á g  ( in -  
h a lá c ió s  m é rg e z é s ! ) ;  v íz b e n  a lig , 
z s íro k b a n  v is z o n t  k i t ű n ő e n  o ld ó d 
n a k ,  íg y  a  z s í r s z ö v e te k  ig e n  g y o r 
s a n  fe lv e s z ik  ő k e t .

A  kórism ézés m enete.
1. A z a la p o s ,  g y o rs ,  s a j á t  —  

és,, v a g y  k ö r n y e z e t i  a n a m nézis  ig e n  
fo n to s . E n n e k  k e r e t é b e n  m e g  k e l l  
tu d n u n k  a  s z ó b a n  f o r g ó  H A S Z  f é 
le sé g é t, a  s z e r v e z e tb e  j u t á s  ú t j á t  
( in h a lá c ió s ,  o r á l i s ) ,  i d ő p o n t j á t  és 
m e n n y is é g é t.

2. O k v e t le n ü l  r á  k e l l  k é r d e z n i  a  
m é rg e z e t t  e s e t le g e s  a lkoholizá lá 
sára, a  H A S Z - e k  u g y a n i s  a k á r  
k r ó n ik u s  a lk o h o l i s t á n á l ,  a k á r  az  
a k u t  i t t a s s á g  e s e té n  s ú ly o s a b b  to 
x ik u s  e lv á l to z á s o k a t  o k o z n a k ,  t e 
h á t  a m é rg e z é s  le f o ly á s a  is  s ú ly o 
s a b b  le sz  (ez k ü lö n ö s e n  a  s z é n te t -  
r a k lo r id  m é rg e z é s n é l  f o r d u l  e lő ).

3. M in d e n  o r g a n ik u s  o ld ó s z e r 
m é rg e z é s re  je l le m z ő  a  b e t e g  le h e 
l e té n e k  (az  a n y a g r a  s p e c if ik u s )  
s z a g a , e z t t e h á t  v e g y ü k  f ig y e le m 
b e .

4. A  m é re g  f e ld e r í t é s é r e ,  a  b e 
te g  k i lé g z e t t  le v e g ő jé t  é s  a z  e s e t 
le g e s  m é re g g y a n ú s  a n y a g m a r a d é 
k o k a t  az  e r r e  a  c é l r a  k é s z ü l t  k ü 
lö n le g e s  g á z k im u ta tó  c s ö v e c s k é k  
s e g íts é g é v e l te sztv izsg á la tn a k  k e ll 
a lá v e tn i .

5. A m e n n y ib e n  g y a n ú s  a n y a g 
m a ra d é k o k  r e n d e l k e z é s r e  á l la n a k ,  
a z o k a t  fiz ika i és kém ia i  e l j á r á s o k 
k a l  m e g  k e l l  v i z s g á l ta tn i ,  azonosí
tás c é l já b ó l  ( s z á l l í t á s u k r a  m ű 
a n y a g  e d é n y z e te t  h a s z n á l n i  ti lo s ) .

6. A  t is z tá z a n d ó  a n y a g  a  k i lé g -  
z e t t  le v e g ő b e n , a  v é r b e n  é s  a  m a 
r a d é k o k b a n  m inőségileg és m eny- 
nyiségileg m eghatározandó  (g á z 
k r o m a to g rá f iá s ,  in f r a v ö r ö s - ,  v a l a 
m in t  tö m e g s p e k t r o m e t r i á s  e l j á r á 
so k k a l) .

7. A z a n y a g  m eta b o litja in a k  k i 
mutatása  a  v iz e le tb e n  ig e n  fo n to s .

8. O rá l is  m é rg e z é s n é l  üres-has  
röntgenfelvétel k é s z í t e n d ő  (m iv e l 
a  s z é n te t r a k lo r id  a  b e l e k b e n  k o n t 
r a s z tg a z d a g  k é p e t  a d ) .

Tünetek és leletek.
1. Tudatzavarok, excitáció , szé 

dülés, látászavarok, a taxia , bó- 
dultság  e l s ő s o r b a n  in h a lá c ió s  m é r 
g e z é s e k n é l é s z le lh e tő k  ( k lo ro f o r m , 
t r i -  v a g y  t e t r a k l ó r e t i l é n n é l  e r ő 
s e b b e n ;  d ik ló r e t i l é n n é l  é s  s z é n te t -  
r a k lo r id n á l  k e v é s b é  k i f e j e z e t te n ) .

P e r  o s  m é rg e z é s n é l  a  t u d a t  é r i n 
t e t t s é g e  e n y h é b b .

2. S zív ritm u sza va ro ké r t ,  e s e t le g  
kam rafibrillációért e l s ő s o r b a n  a  
k lo r o fo r m , a z u tá n  a  t r i - ,  v a g y  te t -  
r a k l ó r e t i l é n  te h e tő  f e le lő s s é .

3. R osszullét, hányás, hasm enés, 
gyom or-bélvérzés  tö b b s é g b e n  az  
o r á l i s  m é rg e z é s  t ü n e te i .

4. Á l t a l á n o s  ha jlam  a vérzések 
re, a l v a d á s i  z a v a r o k r a ,  k o a g u lo -  
p á t i á k r a  u ta l .

5. K eringési so kk  is  r e n d s z e r in t  
e lő fo r d u l .

6. T o x ik u s  m ájkárosodás  ( n e m 
r i t k á n  m á jk ó m a ) ,  sárgaság  é s  he-  
patom egália  s z in te  m in d ig  é s z le l 
h e tő .  A n é m ia ,  t r o m b o c i to p é n i a  a 
csontvelő  károsodásának  je le i .

7. A  v e s e  funkciózavara  a n u r i á -  
h o z  v e z e t .

8. V é g ü l  k i a l a k u l h a t  pszichoor-  
ganikus á tm eneti szindróm a  is.

A  m é rg e z é s  s z a k a s z o s a n  f o ly ik  
le , a z  e lső  12 ó r a  u t á n  (eg y  rö v id  
e lő ző , v is z o n y la g o s a n  . .m e g n y u g 
t a t ó ” in t e r v a l lu m o t  k ö v e tő e n )  l é p 
n e k  c s a k  e lő té r b e  a  s ú ly o s  s z e r v -  
k á r o s o d á s i  tü n e te k  é s  é s z le lé s e k .

C selkó László dr.

H a lo g é n e z e t t  a l i f á s  s z é n h id r o g é 
n e k k e l  t ö r t é n t  h e v e n y  m é rg e z é s e k ,  
t e r á p i á j a .  T e s c h k e , R . : D ts c h . m e d . 
W s c h r .  1984, 109, 543.

A  h a lo g é n e z e t t  a l i f á s  s z é n h id r o 
g é n e k  ( e z u tá n  H A S Z ) o k o z ta  h e 
v e n y  m é rg e z é s e k  k ó r i s m é z é s é t  a z  
e lő ző  k ö z le m é n y b e n  i s m e r te t tü k .  
E z e k n e k  a  m é rg e z é s e k n e k ,  m e ly e k  
s p e c i f ik u s  t e r á p i a  h i á n y á b a n  r e n d 
k ív ü l  s ú ly o s  s z e r v k á r o s o d á s o k a t  
o k o z h a tn a k ,  ig e n  m a g a s  a  l e t a l i t á -  
sa . I n d o k o l t  te h á t ,  h o g y  k e z e lé s ü k  
k ü lö n  k e r ü l j ö n  ö s s z e f o g la lá s r a .

T eendők a m érgezés helyszínén.
I n h a lá c ió s  m é r g e z é s n é l  a  b e t e 

g e t  a z o n n a l  k i  k e l l  v i n n i  f r i s s  l e 
v e g ő re .  ü g y e lv e  a r r a .  h o g y  a  ( z á r t  
té rb ő l )  k im e n té s t  v é g z ő  (k i is  n e  
s z e n v e d  ie n  (ek l m é r g e z é s t .  M in d  az  
in h a lá c ió s .  m in d  a z  o r á l i s  m é r g e 
z é s n é l e lső  és l e g f o n to s a b b  f e la d a t  
a v i t á l i s  f u n k c ió k  h e ly r e á l l í t á s a ,  
i l l e tv e  f e n n t a r t á s a  ( s z ü k s é g  e s e té n  
lé le g e z te té s ,  s z ív m e g á l lá s n á l  s z ív 
m a s s z á z s .  r i tm u s z a v a r n á l  a n t i a r i t -  
m iá s  g y ó g y s z e r e ié s r e .  i l l e tv e  b e 
a v a tk o z á s r a  s o r  k e r ü l h e t ) .  S ta b i l  
( le h e tő le g  b a l o ld a l t )  f e k te té s  k ö 
te le z ő  ( h á n y a d é k  a s p i r á c i ó  e s é ly e  
o r á l i s  m é rg e z é s n é l  e r ő s e n  fo k o 
z o t t! ) .  A  terápiás teendők  m e n e 
te  a  k ö v e t k e z ő :

1. A  prim er m éreg-elim ináció  
o r á l i s  in to x ik á c ió n á l  a z  e lső  l é 
p é s . A la p o s  g v o m o r m o s á s  u t á n  a 
m o s ó c s ö v ö n  N a t r .  s z u l f á t  o l d a t 
b a n  e lk e v e r t  a k t í v  s z e n e t  a d u n k  (a 
g y o m o r b a n  m a r a d ó a n ! ) .  H a  m ó d  
v a n  r á .  v é g e z z ü n k  b é l m o s á s t  is.

2. B iz to s í t s u k  a  vénás hozzáfér 
hetőséget, m e r t  e r r e  m á r  a  h e ly s z í 
n e n  is  s z ü k s é g  v a n .  M in d ig  v é n á 
b a  a d j u k  a  c i m e t id in  t a r t a l m ú  
g y ó g y s z e re k e t,  m e r t  a  c im e t id in  
(k ü lö n ö s e n  s z é n t e t r a k lo r id  m é r g e 
z é s n é l)  m á j - p r o t e k t í v  h a t á s ú ,  és 
k iv é d h e t i  a  g y o m o r - b é l t r a k t u s  v é r 

z é se s  e lv á l t o z á s a i t  is . A  h e ly s z ín e n  
i n t r a v é n á s á n  200 m g  c im e t id in t  
k e l l  a d n i .

In ten zív  terápiás tenn iva lók.
A  m é r g e z e t t  f e l t é t l e n ü l  in te n z ív  

k e z e lé s t  ig é n y e l ,  s  a  g y ó g y in té z e t 
b e n  le h e tő le g  in te n z ív  e l lá tó  e g y 
s é g b e n  h e ly e z e n d ő  el. H a  a  h e ly 
s z ín e n  g y o m o r m o s á s  n e m  tö r t é n t ,  
ú g y  i n t é z e tb e n  ez  le g y e n  (o rá l is  
m é rg e z é s n é l )  a z  e lső  lé p é s ,  a m i t  
b é l m o s á s n a k  k e l l  k ö v e tn ie .  E z u tá n  
a z  a l á b b i  k e z e lé s e k  v é g z e n d ő k :

1. A  szeku n d er m éreg-elim ináció  
d ö n tő e n  f o n to s ,  m e r t  a  H A S Z - e k  
r e n d k ív ü l  g y o r s a n  s z ív ó d n a k  f e l  a 
g y o m o r - b é l  t r a k t u s o n  ( o r á l i s  ú t) ,  és 
a  t ü d ő k ö n  ( in h a lá c ió s  ú t)  k e r e s z 
t ü l  is . A  s z e r v e z e tb e  j u t o t t  H A S Z - 
e k  le g n a g y o b b  r é s z e  p u lm o n á l i s a n  
tá v o z ik ,  s e z é r t  e z t  a  tü d ő k ö n  á t  
tö r té n ő  k iv á la s z tó d á s t  t e r á p i á s  h i -  
p e r v e n t i l á c ió v a l  k e l l  f o k o z n i .

2. N o r m á l i s  lé g z é s ű  f e l n ő t tn é l  és 
7 é v e n  f e lü l i  g y e r m e k n é l  a  hiper-  
ventilá lás  (a z  ú n . „ f o r s z í r o z o t t ” 
v e n t i lá c ió )  k is s é  la z á n  e lh e ly e z k e 
d ő  o r r s z o n d á n  v a g y  l a z á n  fe k v ő  
m a s z k o n  k e r e s z tü l ,  a  b e lé g z e t t  
k i i l le v e g ő h ö z  ( p e r c e n k é n t  2— 3 l i 
te r n y i )  a d a g o l t  (e lő z ő le g  n e d v e s í t ő 
p á r á s í tó n  á tv e z e te t t )  t i s z t a  s z é n 
d io x id - g á z z a l  é r h e tő  e l (a  v é r b e  
f e l s z ív ó d o t t  s z é n - d io x id  lé g z ő k ö z 
p o n to t  i z g a tó  h a t á s a  i s m e r t ) .  A  h i-  
p e r v e n t i lá c ió h o z  e lő n y ö s e b b  az  
o r r s z o n d a  h a s z n á la ta ,  m e r t  ez  a 
k i lé g z e t t  le v e g ő v e l  tá v o z ó  H A S Z  
v is s z a lé le g e z é s é t  k iz á r ja .  B iz to s í t a 
n i  k e l l  a z  o r r s z o n d a ,  i l l e tv e  m a s z k  
la z a  f e l f e k v é s é t ,  m e r t  a  b e t e g  k ü 
lö n b e n  n e m  j u t  e le g e n d ő  k ü l le v e -  
g ő h ö z !  A  7 é v e n  a lu l i  g y e r m e k e t  
a  f o k o z o t t  lé g z é s i  t e v é k e n y s é g  
g y o r s a n  k im e r í t i ,  e z é r t  ő k e t  n e u -  
r o l e p t a n a l g é z iá b a n  é s  r e la x á c ió -  
b a n .  r e s p i r á t o r o n  k e r e s z tü l ,  8%  
s z é n d io x id  h o z z á a d á s á v a l ,  o x ig é n 
n e l  h i p e r v e n t i l á l t a t j u k .  A z  a d ó d 
h a tó  r e s p i r á c ió s  a lk a ló z is t  a z  a d o t t  
s z é n d io x id  k ö n n y e n  k iv é d i .

3. A  c im e t id in  k e z e lé s  f o l y t a t a n 
d ó  p e r f u z o r r a l ,  n a p i  1600 m g  a d a g 
g a l. m i n t  a  gyógyszerelés  e g y ik  
l e g f o n to s a b b  lé p é s e .  E z  b ő v ü l  24 
ó r á s  d ó z i s k é n t  15 000 E  h e p a r in  
és  400 g  g lu k ó z , to v á b b á  s z ü k s é g  
s z e r in t i  e l e k t r o l i t  o ld a t  a d á s á v a l .

4. A  m ájvédelem ről —  é s  ez  ú jó 
la g  k ie m e le n d ő  —  a  s z in te  m in d e n  
r e n d e lk e z é s r e  á l ló  le h e tő s é g e t  is 
ig é n y b e  v é v e  k e l l  g o n d o s k o d n i ;  fo 
k o z o t t  f ig y e le m  f o r d í t a n d ó  az  
o ly a n  e s e te k r e ,  a h o l  a z  a n a m n é z is -  
b e n  a z  a lk o h o l i z á lá s  f e ld e r í th e tő .

K iegészítő  thcrapiás lehetőségek.
E x p e r i m e n t á l i s  v iz s g á la to k  sz e 

r i n t  a  tú lnyom ásos oxigén  b e lé le -  
g e z te té s  é s  a  hipoterm ia  h a s z n o s  
l e h e t  a  m á jk á r o s o d á s o k  k iv é d é s e  
s z e m p o n t j á b ó l .  D e  m e r t  e z e k e t 
e m b e r n é l  c s a k  s z ó r v á n y o s a n ,  eg y e s  
e s e te k b e n  a l k a lm a z tá k ,  a  m e g g y ő 
ző  k l i n i k a i  a l á t á m a s z t á s  m é g  
h iá n y z ik .  U g y a n c s a k  n e m  m e g g y ő 
z ő e k  a z o k n a k  a  j a v a s l a to k n a k  
e r e d m é n y e i ,  m e ly e k  a  m é r e g  e l i 
m in á lá s a  c é l já b ó l  p e r i t o n e á l i s  d i a 
l íz is t .  h e m o d ia l íz i s t ,  v a g y  h e m o -  
p e r f ú z ió t  a j á n l a n a k .  D ia l iz á lá s r a  
a k k o r  k e r ü l j ö n  so r , h a  v e s e m ű k ö 



d é s i  e lé g te le n s é g  lé p  fe l. A z  t e r m é 
s z e te s , h o g y  H A S Z - m é r g e z é s e k n é l  
a z  in te n z ív  te r á p iá s  b e a v a tk o z á s o k  
i t t  s z ó b a  n e m  k e r ü l t  m in d e n  e g y é b  
le h e tő s é g é t  m e g  k e l l  r a g a d n i ,  h a  a  
b e te g  á l la p o t a  e r r e  o k o t  ad .

Cselkó László dr.

A n y a i  l i t h iu m  k e z e lé s  k ö v e tk e z 
t é b e n  fe llé p ő  p i tv a r le b e g é s  ú j s z ü 
lö t tb e n .  N . W ils o n : A rc h . D is. 
C h i ld h .  1983, 58, 538.

A  s z e rz ő k  ú j s z ü lö t tb e n  é s z le l t  
i z o lá l t  p i tv a r le b e g é s  e s e té t  i s m e r 
t e t ik ,  a m e ly  a  m a n ia c o - d e p r e s s z í -  
v á b a n  s z e n v e d ő  a n y a  h o s s z a s  l i 
t h i u m  k e z e lé s e  k ö v e tk e z té b e n  l é 
p e t t  fe l.

A z  ú j s z ü lö t tö n  a z  5. n a p o n  ta c h y -  
c a r d i á t  é s z le l te k  1 9 0 /m in  f r e k 
v e n c iá v a l ,  a z  E K G  p i tv a r le b e g é s t  
m u t a t o t t  2:1 és  3:1 a r á n y ú  a - v  
b lo c k k a l .  48 ó ra  m ú lv a  a  s i n u s 
r i t m u s  s p o n t á n  v i s s z a té r t ,  és  a  r i t 
m u s z a v a r  n e m  is m é t lő d ö t t .  A  l i 
t h i u m  c a r d io v a s c u la r i s  h a t á s a  m é g  
te l je s s é g é b e n  n e m  is m e r t ,  ú g y  v é 
l ik ,  h o g y  a  k a t io n o k  s e j tm e m b r á 
n o n  k e r e s z tü l  tö r té n ő  c s e r é lő d é s é 
b e n  v e s z  r é s z t .  A z á l ta l ,  h o g y  c s ö k 
k e n t i  a  r e p o l a r i z á c ió  a l a t t i  b e f e lé  
t ö r t é n ő  К  á r a m lá s t ,  i n t r a c e l lu l a r i s  
h y p o k a l a e m iá t  tu d  o k o z n i. A  p i t 
v a r i  s e j t e k  К  v e s z té s é t  —  m in t  
a e t io l ó g ia i  f a c to r t  —  té te le z ik  fe l  a 
p i t v a r i  a r r h y t h m i á k  f e l lé p é s é n é l ,  
és  a  s z e r z ő k  s z e r in t  ez  m a g y a r á z n á  
m e g  a  p i tv a r le b e g é s  k i a l a k u l á s á t  
b e te g ü k b e n .  E z é r t  j a v a s o l j á k  a  
t e r h e s s é g  a l a t t  l i t h iu m o t  sz e d ő  
a n y á k  ú j s z ü lö t t j e ib e n  a z  E K G -  
v iz s g á l a t  e lv é g z é s é t .

K ováts-Szabó Erzsébet dr.

L ith iu m  m é rg e z é s  ú j s z ü lö t tb e n .
P . M o r r e l l :  A rc h .  D is . C h i ld h .  1983, 
58, 539.

A  s z e rz ő k  s ú ly o s  t r a n s p l a c e n t á -  
r i s  l i t h iu m  m é rg e z é s  e s e té t  i s m e r 
t e t i k  ú j s z ü lö t tb e n ,  a k in é l  a  c a r d io 
v a s c u la r i s ,  r e n a l i s  és  n e u r o m u s 
c u l a r i s  f u n c t io  á t m e n e t i  k á r o s o 
d á s á t  é s z le l té k ,  s t r u c t u r a l i s  e lv á l 
to z á s  n é l k ü l .  A z  a n y a  p s y c h o s is  
m a n ia c o - d e p r e s s iv a  m ia t t  7 é v e n  
k e r e s z tü l  és  te rh e s s é g e  a l a t t  is fo 
ly a m a to s a n  l i t h iu m  k e z e lé s b e n  r é 
s z e s ü l t .  T e r h e s s é g e  u to l s ó  h e té b e n  
a k u t  l i t h i u m  m é rg e z é s  tü n e t e i t  
é s z le lv e  a  g y ó g y s z e r t  e lh a g y tá k .  
A z  ú j s z ü lö t t n é l  s z ü le té s e  u tá n  lé g 
z é s i e lé g te le n s é g ,  v a l a m i n t  s h o c k  
l é p e t t  fe l ,  m e ly n e k  o k a  a  ro s s z  b a l  
k a m r a  f u n c t io  k ö v e tk e z té b e n  a l a 
c s o n y  p e r c té r f o g a t  v o l t .

A  l i t h iu m  c s ö k k e n t i  a  s z ív  c o n t -  
r a c t i l i t á s á t ,  a z á l ta l ,  h o g y  a  c o n t -  
r a c t i ó t  fo k o z ó  h o r m o n o k  s z á m á r a  
s z ü k s é g e s  a d e n y l- c y c la s e - v a l  in -  
t e r f e r á l .  A  v e s e  é r in t e t t s é g é t  e g y 
r é s z t  a  c s ö k k e n t  A D H -s z in t ,  m á s 
r é s z t  a  tu b u l a r i s  k á r o s o d á s  m ia t t  
f e n n á l ló  p o ly u r ia ,  a  n e u r o m u s c u l a 
r i s  r e n d s z e r é t  p e d ig  a  h y p o to n ia  és  
r e n y h e  in r e f le x e k  je le z té k .  L a b o 
r a t ó r i u m i  le le te ib e n  m a g a s  s e r u m  
l i t h iu m  s z in te t ,  h y p o n a t r a e m i á t ,  
h y p o c a lc a e m iá t ,  th r o m b o c y to p e -

n iá t ,  v a l a m i n t  m a g a s  s e ru m  C N - t ,  
c r e a t in i n t  é s  m e g n y ú l t  a l v a d á s i  
id ő t  é s z le lte k . A  s z ív iz o m  c o n t r a c -  
t i ó t  fo k o z ó  is o p r o t e r e n o l  in f ú z ió ,  
c s e r e t r a n s z f ú z ió  é s  A D H  a d á s a  k é 
p e z te  a  t e r á p iá t .  A z  1 é v e s  k o n t -  
r o l lv iz s g á la t  s o r á n  n o r m á l i s  c a r 
d io v a s c u la r is  é s  r e n a l i s  f u c t i ó t  
é s z le lte k .  A  h y p o to n ia  m e g s z ű n t ,  
a z o n b a n  m o to ro s  f e j lő d é s b e l i  k é 
s é s t  t a lá l ta k ,  m e ly n e k  o k a  n e m  
t i s z tá z o t t ,  h o g y  e z t  v a jo n  a  s z ü le 
té s k o r i  m a g a s  l i t h iu m  k o n c e n t r á 
c ió , v a g y  a z  a l a c s o n y  p e r c té r f o g a t  
m i a t t  k ia la k u ló  a g y i  h y p o x ia  o k o z -

ta  e ' K ováts-Szabó Erzsébet dr.

V a n -e  a  c i s - p l a t i n u m n a k  k u m u 
l a t ív  v a g y  k é s ő i to x ic i t á s a ?  C h in -  
to n . D. és m t s a i  (D iv . O n c o lo g y , 
D e p t. M ed ., A l b e r t  E in s te in  C o l 
l e g e  M ed ., B r o n x ,  N Y  10 461): C a n 
c e r ,  1983, 52, 211.

A  c i s - p la t in u m  (D D P ) az  u tó b b i  
é v e k  le g fo n to s a b b  k ie g é s z í té s e  a  
d a g a n a te l l e n e s  f e g y v e r tá r n a k .  H a 
t á s o s s á g á t  k ü lö n ö s e n  a  h e r e - ,  a  
p e te f é s z e k - ,  a  f e j - n y a k - ,  a  m é h 
n y a k -  és  a  h ó ly a g d a g a n a to k  k e z e 
lé s é b e n  is m e r té k  e l. T o x ic i tá s a  e l 
s ő s o r b a n  a  v e s e k á r o s o d á s b a n  n y i l 
v á n u l  m eg , a m e ly  h id r á l á s s a l  é s  
d iu r e t ik u m o k k a l  k iv é d h e tő .  E z e n 
k ív ü l  k e l le m e t le n  m e l lé k h a tá s a  
m é g  az  é m e ly g é s  é s  a  h á n y á s .

A  s z e rz ő k  a  n e p h r o to x i c i t á s  f o 
k o z o t t  k o c k á z a tá t  v iz s g á l tá k  r e t r o 
s p e k t ív  ta n u lm á n y u k b a n .  95 b e 
t e g  300— 826 m g  m 2 k u m u la t ív  
a d a g o t  k a p o t t .  A  b e te g e k  n a g y r é 
s z e  p e te f é s z e k - ,  h e r e -  v a g y  f e j -  
n y a k d a g a n a t  k e z e lé s e  c é l já b ó l  
k a p t a  a D D P - t,  á l t a l á b a n  3— 4 h e -  
t e n k i n t  50— 75 m g  m 2 a d a g b a n ,  
h id r á l á s  és  d iu r e s i s  c é l já b ó l  a  b e 
t e g e k  m a n n i to l t  é s  f u r o s e m id e t  
k a p t a k .  A  k ú r a  k ö z e p e s  i d ő ta r t a m a  
9 h ó n a p o t  t e t t  k i .  L e u k o p e n ia  k i 
a l a k u lá s a  e s e té b e n  a z  a d a g o t  30—  
5 0 % -k a l  c s ö k k e n te t té k .  A  D D P  
a d a g  u tá n  4— 14 n a p p a l  s e r u m  
u r e a - N  és  k r e a t i n i n  m e g h a tá r o z á s t  
v é g e z te k .  54 b e te g e t  tö b b  m in t  3 
h ó n a p ig  k ö v e t te k  a  D D P  k e z e lé s  
m e g s z a k í tá s a  u tá n .  A z o t a e m iá n a k  
m in ő s í te t té k ,  a m ik o r  a  s e r u m  k r e a 
t i n i n  é r té k  1,5 m g /d l - r e  e m e lk e 
d e t t ,  e z t  a z  e m e lk e d é s t  a  b e te g e k  
4 ,2 % - á b a n  f ig y e l té k  m e g , a l a c s o 
n y a b b  a d a g o k n á l  é p p ú g y , m in t  
m a g a s  a d a g o k n á l .  K é s ő i k á r o s o 
d á s t  c s a k  k é t  b e te g n é l  é s z le l te k  
(1.9 m g 'd l) ,  m in d k e t tő  1900 r á d  b e 
s u g á r z á s t  k a p o t t  a  v e s é k r e .

A  sz e rz ő k  a r r a  a  k ö v e tk e z te l é s 
r e  j u to t t a k ,  h o g y  a  D D P - t  b iz to n 
s á g o s a n  le h e t  a d n i  300— 700 m g /m 2 
k u m u l a t í v  a d a g ig ,  e z  r i t k á n  o k o z  
n e p h r o to x ic i t á s t ,  h a  a  b e te g e t  h i d 
r a t á l j u k ,  és d iu r e t ik u m o k k a l  l á t 
j u k  el. E z a  m e g á l l a p í t á s  n e m  é r 
v é n y e s  a f e n t i e k n é l  n a g y o b b  a d a 
g o k b a n .  A  s z e rz ő k  a z t  s u g a l l j á k ,  
h o g y  sz e g é n y e s  p ro g n ó z is ú ,  e l ő r e 
h a l a d o t t  r á k b a n  s z e n v e d ő  b e te g e k  
e s e té b e n  n e  l i m i t á l j u k  a  k u m u la 
t ív  a d a g o t  a  v e s e k á r o s o d á s tó l  
v a l ó  f é le le m  m ia t t .

Páka László dr.

Shock
A to x ik u s  s h o c k  s z in d r ó m a .  H a r -  

te m a n n ,  E. (S e rv ic e  d ’U rg e n c e  e t  
d e  R é a n im a t io n  P é d i a t r i q u e ,  H ó p i-  
t a l  D e b ro u s s e ,  F — 69322 L y o n ) : P é -  
d ia tr ie ,  1983, 38, 497.

A  sz e rz ő  a z z a l  k e z d i  r e f e r á t u m á t ,  
h o g y  „ ú ja b b  s z in d r ó m a  é r k e z e t t  az  
U S A -b ó l” . K ie m e li ,  h o g y  t ü n e t e i 
b e n  h a s o n l í t  a  K a w a s a k i  s z in d r ó 
m á h o z  s íg y  k ö n n y e n  ö s s z e té v e s z t 
h e tő  v e le . E lk ü lö n í t é s ü l  s z o lg á l ,  
h o g y  a  to x ik u s  s h o c k  s z in d r ó m a  
(t. s. sz.) h a t á r o z o t t  e t io ló g iá v a l  
r e n d e lk e z ik ,  a z a z  k iv á l tó i  a  s t a p h y 
lo c o cc u s  a u r e u s  (s. a .) to x i n j a i n a k  
in te r m e d ie r  t e r m é k e i .

A z e lső  k ö z le m é n y  e z z e l  a z  e l n e 
v e z é s se l a  L a n c e tb e n  j e l e n t  m e g  
1 9 7 8 -b an  a  C o lo ra d o  á l l a m b e l i  
g y e rm e k g y ó g y á s z o k  to l l á b ó l ,  m a jd  
k é t  é v i h a l lg a t á s  u t á n  a z  U S A  
ú ja b b  k é t  á l la m á b ó l  j e l e n t e t t e k  t. 
s. s z .-á s  b e te g e k e t .  A  b e te g s é g e t  a  
v a g in á l i s  t a m p o n o k  h a s z n á l a t á v a l  
h o z t á k  k a p c s o l a tb a  é s  a z  e p i d é m i á s  
je l le g re  t e k in te t t e l  a  s a j t ó  n a g y  
s z ó e rő v e l k ö v e te l t e  e z e k  k i v o n á s á t  
a  k e r e s k e d e le m b ő l .  K o n t r o l l á l t  
v iz s g á la to k  e z t  a  s z e r e p e t  b e b iz o 
n y í ta n i  n e m  tu d tá k ,  d e  m in d ig  
m e g ta l á l t á k  a z  o k o t :  a  s. a . - t ,  a  
f e r tő z é s  a z o n b a n  m in d ig  a  b ő r rő l ,  
tá ly o g o k b ó l ,  m ű té t i  s e b e k b ő l  i n 
d u l t  k i, s a  s z in d r ó m á t  f é r f i a k n á l  
é s  g y e r m e k e k n é l  is  m e g ta l á l t á k .  
F r a n c ia  s z e rz ő k  1 9 8 2 -b e n  s z á m o l 
t a k  b e  a  t. s. s z .- r ó l ;  g y e r m e k e k n é l  
— fő le g  5— 10 é v e s e k  k ö z ö t t  f o r d u l  
e lő  —  r i tk a .

A  t. s. sz. t ü n e t e i  v á l to z a to s a k :  
a  d ia g n ó z is  f e lá l l í t á s á h o z  n é g y  fő  
t ü n e t  s z ü k s é g e s ,  a m e ly  m in d e n  
e s e tb e n  m e g ta l á lh a tó :  1. 38,9 ° C - t 
m e g h a la d ó  m a g a s  l á z ;  2. d if fú z ,  
v a g y  c s a k  te n y é r e n ,  t a lp o n  m e g je 
le n ő  m a k u lá s ,  v a g y  s k a r l a t i n i f o r m  
k iü té s e k ;  3. 7— 14 n a p p a l  a  t ü n e l e k  
je le n tk e z é s e  u t á n  h á m lá s ,  fő le g  a 
te n y é r e n ,  t a lp o n ;  4. g y e r m e k e k n é l  
5 p e r c e n t i l le l  a la c s o n y a b b  h ip o t e n -  
zió . A z e s e te k  6 0 % - á b a n  s h o c k  is  
j e le n  v a n . T o v á b b i  k r i t é r i u m  le g 
a lá b b  n é g y  s z e r v  r é s z é r ő l  —  g y o 
m o r -b é l  t r a k t u s ,  id e g r e n d s z e r ,  v é r 
k é p z ő r e n d s z e r  ( t r o m b o c i t á k )  és  a  
k a r d io - p u lm o n á l i s  r e n d s z e r  r é s z é 
r ő l  je le n tk e z ő  v a la m i ly e n ,  v á l to z ó  
g y a k o r is á g ú  é s  i n t e n z i t á s ú  k l in ik a i ,  
v a g y  b io ló g ia i  e lv á l to z á s .  E g y e s  
t ü n e te k  u r a l h a t j á k  a z  e g é s z  k é p e t :  
lé g z é s i z a v a r .  D IC . h e v e n y  v e s e 
e lé g te le n s é g ,  P a n k r e a t i t i s ,  m y o -  
p e r ik a r d i t i s .  J á r u lé k o s  t ü n e t e k :  
f e i f á iá s ,  a  k é z , lá b .  a r c  ö d é m á ja ,  
h a s i  f á jd a lm a k ,  a d e n o p á t i a ,  f é m e s  
íz  a  s z á jb a n .

A d ia g n ó z is  f e l á l l í t á s á n a k  f o n to s  
e l e m e  a k ü lö n b ö z ő  v á l a d é k o k  b a k 
t e r i á l i s  és  v i r á l i s  n e g a t ív  t e n y é s z e 
te . A  s. a. s e m  m u t a t h a t ó  k i a  v é r 
b ő l. d e  ig e n  g y a k r a n  a  lo k á l i s  e l 
v á l to z á s o k b ó l ,  d e  ez  n e m  f e l t é t l e 
n ü l  s z ü k s é g e s  a  d ia g n ó z is h o z , 
a m e ly  e ls ő s o r b a n  a  k l in i k a i  t ü n e 
t e k e n  a la p s z ik .

A  le fo ly á s  á l t a l á b a n  k e d v e z ő :  a 
m o r t a l i t á s t  a  m e n s t r u á c ió t  k ís é r ő  
e s e te k b e n  3 % -r a ,  e g y é b  e s e te k b e n



1 0 % -ra  te s z ik .  A  g y ó g y u lá s  te l je s ,  
m a r a d v á n y tü n e te k ,  s z ö v ő d m é n y e k  
r i tk á k .  R e c id iv á k  e lő f o r d u ln a k ,  
e z e k  l e g g y a k r a b b a n  a  v a g i n á l i s  
ta m p o n o k h o z  k a p c s o ló d n a k .

A  k e z e lé s  t ü n e t i :  a  h y p o v o l a e -  
m iá s  s h o c k  m e g s z ü n t e té s e ,  h e v e n y  
v e s e e lé g te le n s é g  e s e té n  d ia l i z á l á s ,  a  
h y p o c a lc é m ia ,  t r o m b o p é n ia ,  a  f e l 
n ő t t  t íp u s ú  lé g z é s i d i s z t r e s s z  m e g 
s z ü n te té s e .  A z  a n t i b i o t e r á p i a  é r t é 
k e  v i ta to t t .

A  t. s. sz . e t io l ó g iá j a :  lo k á l is  
(p a n g ó  v a g in á l i s  v á l a d é k ,  m a s z t i -  
t is z , a d e n i t i s z ,  tá ly o g o k , s e b e k )  s. a . 
fe r tő z é s ,  m é g p e d ig  1 -e s  f á g c s o p o r t 
j á n a k  2 9 -es  t íp u s a ,  a m e ly  C  e x o to -  
x in t  te rm e l ,  a m e ly n e k  p o t e n c iá l i 
s a n  le tá l i s  h a t á s á t  é s  p i r o g e n i i tá s á t  
k im u t a t t á k .  Ú ja b b a n  e g y  m á s ik  s. 
a . to x in n a k :  az  F  e n t e r o t o x i n n a k  
is  s z e r e p e t  t u l a j d o n í t a n a k  a  s z in d 
r ó m a  k iv á l tá s á b a n .

A  it. s. s z .- á t  m a  m á r  ö n á l ló  n o -  
z o ló g ia i e g y s é g n e k  t e k i n t i k ,  a m e ly  
jó l  e lk ü lö n í th e tő  az  e g y é b  s. a .  e n -  
d o to x in o k  á l t a l  k i v á l t o t t  k ó r k é p e k 
tő l :  a  s. a . s z e p t ik é m iá tó l ,  a  s. a. 
s k a r l á t  s z in d ró m á tó l ,  a z  im p e t ig o  
b u l lo s á tó l ,  a  L y e l l -  é s  R i t t e r - k ó r -  
tó l. N e h e z e b b  a  h e l y z e t  a  K a w a 
s a k i  s z in d r ó m á v a l  a  n a g y  k l in ik a i  
h a s o n ló s á g  m ia t t ;  a  le g f ő b b  k ü 
lö n b s é g  ta lá n ,  h o g y  e z  u tó b b i  5 
é v e s  k o r  a l a t t ,  fő le g  c s e c s e m ő k n é l  
je le n tk e z ik ,  m íg  a  it. s . sz . a z  5— 15 
é v e s  g y e r m e k e k  b e te g s é g e ,  s a  
K aw asaki s z in d r ó m á n á l  o ly a n  s p e 
c i f ik u s  k a r d io - v a s z k u lá r i s  s z ö v ő d 
m é n y e k  ( k o r o n á r ia  a n e u r iz m á k ,  
in f a r k tu s ,  m io k a r d io p á t i a )  f o r d u l 
n a k  e lő , a m i ly e n e k r ő l  t .  s. s z .-n á l  
n e m  s z á m o l ta k  b e . A  t .  s. s z . - n á l  a 
s. a . s z e r e p e  v i t a t h a t a t l a n ,  m íg  a 
K a w a s a k i  s z in d r ó m á b a n  le h e ts é -

K ö vér Béla dr.

Toxikus shock syndroma. H ir s c h 
b e rg , R., К . S c h a e f e r  (M e d . A b t. I I  
m it  N e p h ro lo g ie  u n d  D ia ly s e ,  S t. 
J o s e p h  K m n h e n h a u s  B e r l i n ) : 
D tsc h . m e d . W s c h r . 1983, 108, 912.

A to x ik u s  s h o c k  s y n d r o m á r ó l  
(t. s. s .;  Todd  és  m ts a i  1978) e g y re  
tö b b  k ö z le m é n y  j e l e n i k  m e g  a z  i r o 
d a lo m b a n .  A z e ls ő  e s e t e k e t  g y e r 
m e k e k e n  é s z le l té k ;  a  k ó r k é p  t ü 
n e t e i t  lá z , f e j f á j á s ,  k ö t ó h á r t y a - b e -  
lö v e lts é g , o e d e m a , h á n y á s ,  d i a r r 
h o e a , o l ig u r ia ,  v e s e e lé g te le n s é g ,  
e r y th e m á k ,  k é s ő b b  t e n y é r i - t a l p i  
h á m lá s  k é p e z té k .  A  v é r k u l t ú r a  
n e m le g e s  v o l t ,  d e  a  g a r a t - ,  lé g ú t i ,  
h ü v e ly k e n e tb ő l  t o x i n t e r m e l ő  s t a 
p h y lo c o c c u s  a u r e u s  v o l t  k i t e 
n y é s z th e tő .  A  to v á b b i  m e g f ig y e lé 
s e k  k id e r í t e t t é k ,  h o g y  a  t .  s. s. ig e n  
g y a k r a n  o ly a n  m e n s t r u á l ó  n ő k ö n  
é s z le lh e tő ,  a k ik  t a m p o n t  h a s z n á l 
t a k :  in n e n  a  „ ta m p o n b e t e g s é g ” e l 
n e v e z é s . A  g y a k o r i s á g a  é v e n te  6,2 
p ro  100 000 m e n s t r u á ló  n ő  k ö z ö t t .  
A  t. s. s . - t  a z o n b a n  f é r f i a k o n  is 
tö b b s z ö r  é s z le lté k .  A  t .  s. s. e lő fe l 
t é te le  s ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  f e r tő 
zés, a h o l  e z e n  c s í r á k  s i ta p h y lo to -  
x in t :  e n t e r o t o x i n - F - t  te r m e ln e k .

A t. s. s. d ia g n ó z is a  c s a k  a k k o r  
á l l í t h a tó  fe l. h a  m á s  f e r tő z ő  b e te g 

sé g  k i z á r h a tó  é s  a z  ö s s z e s  fő -, i l 
l e tv e  a  m e l l é k tü n e t e i  k ö z ü l  le g 
a lá b b  n é g y  k im u t a th a tó .  A  k ó r i s 
m e  A . fő k r ité r iu m a i : 1. 38,9 °C 
f e le t t i  l á z ;  2. h y p o te n s io  v a g y  o r -  
th o s t a s is  v a g y  s h o c k ;  3. e r y th e m a  
v a g y  d i f f ú z  p a l m o - p l a n t a r i s  m a c u -  
lo - p a p u lo s u s  e x a n th e m a ,  k é s ő b b i 
d e s q u a m a t ió v a l ;  4. c o n ju n c t i v a l i s  
in je c t io ,  a z  o r o p h a r y n x  v a g y  a  v a 
g in a  h y p e r a e m i á j a ;  B. m ellék  kr i 
térium ai:  1. v o m i t u s  é s /v a g y  d i a r 
r h o e a ; 2. z a v a r t s á g  v a g y  s o m n o l e n 
t i a  v a g y  r i g o r ;  3. a  v e s e f u n k c ió  b e 
s z ű k ü lé s e  v a g y  a k u t  e lé g te le n s é g e ;
4. s h o c k - tü d ő  ( „ a d u i t  r e s p i r a to r y  
d is t r e s s  s y n d r o m e ”), v a g y  a k u t  
c a r d io m y o p a t h ia ;  5. a  m á jf u n k c ió  
z a v a r a i ;  6. m y a lg iá k  a  s e r u m - k r e a -  
t in i n  e m e lk e d é s é v e l  v a g y  a n é lk ü l ;
7. t h r o m b o c y to p e n ia ;  8. h y p o c a l 
c a e m ia  v a g y  h y p o p h o s p h a ta e m ia .  
A  f o n to s a b b  l a b o r . - p a r a m é te r e k  
k ö z ü l e s e t l e g e s e n  k is e b b  v a g y  n a 
g y o b b  m é r t é k b e n  a n a e m ia ,  l e u k o 
c y to s is , th r o m b o c y to p e n ia ,  a la c s o 
n y a b b  p la s m a f ib r in o g e n  é s  Q u ic k -  
teszit, m a g a s a b b  C K , k r e a t in ,  c a r -  
b a m id , b i l i r u b i n ,  G O T . G P T , le u -  
k o c y tu r ia ,  e r y th r o c y t u r i a ,  e n y h e  
p r o t e i n u r ia ,  h y p o c a lc a e m ia ,  h y p o 
p h o s p h a ta e m ia ,  e n y h e  m e ta b o l ik u s  
a c id o s is  e m l í t e n d ő k .  A t .  s. s .-b a n  
az  a k u t  v e s e e lé g te le n s é g  o k a  a  

v é r k e r in g é s  t a r t ó s  d e p r e s s ió ja  m e l 
l e t t  a z  e g y e s  e s e te k b e n  je le n tk e z ő  
d i s s e m in á l t  i n t r a v a s a l i s  a lv a d á s .

A  t. s. s . - b a n  n in c s  k i a la k u l t  
b iz to s  t h e r á p i á s  f e l f o g á s ;  lé n y e g é 
b e n  n e m  k ü lö n b ö z ik  a  s h o c k - th e -  
r á p iá b a n  k i a l a k u l t  s z o k á s o s  a l a p 
e lv e k tő l .  A  helyi  k e z e lé s b e n  k ü lö 
n ö s e n  f o n to s  a  ta m p o n  a z o n n a l i  
e lh a g y á s a ,  e s e t le g e s  v a g in a - la v a g e .  
A  f e r tő z ö t t  s e b e k  t i s z t í t á s a ,  a  t á 
ly o g o k  m e g n y i t á s a .  S ü rg ő s  a n t ib io -  
t ik u s  k e z e lé s :  g e n ta m y c in ,  c e fa lo -  
to x in ,  c l in d a m y c in ,  v a n c o m y c in .  
Ig e n  s ú ly o s  e s e t e k b e n  a n t i - e n te r o -  
t o x i n - F - a n t i t e s t e k .  g a m m a g lo b u -  
l in - k é s z í tm é n v e k  n y ú j tá s a ,  p la s -  
m a t r a n s f u s io ,  e s e t l e g  p la s m a s e p a -  
r a t io .  E g y e s  e s e t e k b e n  a  f r i s s  v é r  
t r a n s f u s io  é s  th r o m b o c y ta k o n c e m t -  
r á tu m o k  is  s z ó b a  jö h e tn e k .  A  t. s. 
s . - b a n  a  c o r t i c o s t e r o id o k  h a s z n a  
v i t a t o t t  k é r d é s .  A k u t  v e s e e lé g te 
le n s é g  e s e té n  e s e t le g e s  d ia ly s is  k e 
z e lé s .

A p r o g n ó z is t  i l l e tő e n  a  t. s. s .-b a n  
a  k o r a i  h e ly e s  k e z e lé s  a  v e s e e lé g 
t e le n s é g e t  é s  s h o c k tü d ő it  k iv é d h e t i .  
R e c id iv á k  is  e lő f o r d u l h a tn a k :  i t t  
i s m é te l te n  a  t a m p o n h a s z n á l a t  k e 
r ü lé s e  lé n y e g e s  a  m e g e lő z é s b e n .

ifj. P astin szky  István dr.

Toxikus shock syndroma fartáji 
izomközi befecskendezések okozta 
tályog kapcsán. B r a n d ,  S. (S p ita l 
W ä d e n w il l ,  R e g io n a ls p i ta l  f. in n . 
M e d iz in  u n d  R a d io lo g ie ) : S c h w e iz , 
m e d . W s c h r .  1984. 114, 960.

A to x iku s  shock syndrom a  (TT S) 
tö b b  s z e r v e t  é r in t ő  m e g b e te g e d é s  
(Todd, 1 978); k l in i k a i  je l le m z ő i  a 
s ú ly o s  a r t e r i a l i s  h y p o to n ia ,  m a g a s  
lá z , h á n y á s ,  h a s m e n é s ,  s c a r la t in i -  
f o r m  e x a n t h e m a  k ö v e tk e z m é n y e s

h á m l á s s a l ;  a  k ó r k é p  k b . 8 0 °o -b a n  
o ly a n  f i a t a l ,  e g é sz sé g e s , 20 é v e n  
a l u l i  n ő k ö n  lé p  fe l, a k i k  a  m e n s l -  
r u a t i ó k o r  t a m p o n t  h a s z n á l ta k ' 
(„tam ponbetegség”).

A  T T S  h a s o n ló s á g o t  m u ta t  m á s  
o ly a n  b a c te r i a l i s  t o x i n t  te rm e lő  
b e te g s é g e k k e l ,  m in t  a  s ta p h y lo c o c -  
c u s o k  o k o z ta  é l e lm is z e r - m é r g e z é 
s e k , s c a r l a t in a ,  t e t a n u s ,  b o tu li s m u s ,  
d i p h t h e r i a ,  c o l i t is  p s e u d o m e m b r a -  
n o s a  é s  a z  ú n . „ s c a ld e d - s k in - s y n d -  
r o m a ” ; le g tö b b s z ö r  n in c s  k im u t a t 
h a t ó  b a c te r ia e m ia .

A  s ta p h y lo c o c c u s - a u r e u s - tö r z s e k  
s z á m o s  (k b . 11) k ü lö n b ö z ő  e x o to -  
x i n t  t e r m e l h e t n e k  (a , /?-, Y-, 8 - to 
x in ,  h y a lu r o d in a s e ,  s t r e p to k in a s e ,  
c o a g u la s e ,  le u k o c id in .  b ő r h á m l á s t  
e lő id é z ő  e x f o l i a t in ,  v a l a m i n t  a 
T S S - é r t  f e le lő s  C - e x o to x in  és F -  
e n t e r o to x in ) .  A  s ú ly o s  s h o c k o t  a 
p y r o g e n  c y to to x ik u s  C -e x o to x in  
v á l t j a  k i .  A  ta m p o n b e t e g s é g e n  k í 
v ü l  e g y r e  tö b b  „extravaginalis” 
T S S  v á l t  i s m e r e te s s é ;  e z e k  e n n e k  
a  tü n e te g y ü t t e s n e k  m in te g y  13°/n-át 
k é p e z ik .  A z  e x t r a v a g in a l i s  f e r tő z é 
s i  h e ly e k  f o c a lis  c u t a n ,  s u b e u ta n  
la e s ió k ,  s e b f e r tő z é s e k ,  p o s tp a r t a l i s  
in f e c t ió k ,  a d e n i t i s ,  b u r s i t i s ,  m é ly  
tá ly o g o k ,  o s te o m y e l i t i s  le h e tn e k ,  
a m e ly e k e t  C - e x o t o x in t  és  F - e n te -  
r o t o x i n t  te r m e lő  s ta p h y lo c o c c u s  
a u r e u s - t ö r z s e k  o k o z n a k .  A  sz e rz ő  
e z e k  s o r o z a tá t  e d d ig  is m e r e t le n  
g l u te a l i s  iz o m k ö z i b e f e c s k e n d e z é s 
b ő l  e r e d ő  tá ly o g  o k o z t a  T S S -e s e -  
t e k k e l  b ő v í t i .

A  T S S  kritérium ai: A. jellegűek:  
1. l á z  g? 38,9 °C ; 2. e r y th r o d e r m ia  
d i f f u s a  s e u  p a l m a r i s ,  e z t k ö v e tő  
d e s q u a m a t ió v a l ;  3. m u c o s a  h y p e r -  
a e m ia  ( c o n ju n c t iv a l i s ,  o r o p h a r y n -  
g e a l is ,  v a g in a l i s ) ;  4. h y p o t tn s io :  a  
s y s to lé s  t e n s io ^ 9 0  H g m m  v a g y  a  
d ia s to l é s  v é r n y o m á s a i  15 H g m m  
s ü l ly e d é s e  f e lü l é s k o r  v a g y  o r th o -  
s t a t i k u s  s y n k o p e ;  5. n é g y  v a g y  tö b b  
k ö v e tk e z ő  s z e r v r e n d s z e r i  r é s z v é te l :  

a) g y o m o r - b é l :  k e z d e t i  h á n y á s ,  h a s , 
m e n é s ;  b) iz o m z a t :  C P K  ^  k é ts z e 
r e s é r e  e m e lk e d e t t ;  c) k ö z p o n t i  
i d e g r e n d s z e r :  d e s o r ie n t a t io ,  ö n t u 
d a t z a v a r  n e u r o ló g ia i  g ó c k ie s é s  n é l 
k ü l :  d) v e s e :  k é t s z e r e s é r e  e m e lk e 
d e t t  k r e a t in in .  a  v iz e le tb e n  p r o 
t e i n u r i a  v a g y  o l ig u r ia ,  e s e tle g  v v s. 
é s  f v s . :  e) m á j m a g a s a b b  b i l i r u b in  
é s  t r a n s a m in a s e  é r t é k e k :  f) v é r  
t h r o m b o c y t a s z á m : < 1 0 0  000 m m 3; 
g) tü d ő ,  s z ív :  „ a d u i t  r e s p i r a to r y  
d i s t r e s s  s y n d r o m e ” (A R D S ) v a g y  
tü d ő v iz e n y ő ,  I I .  v a g y  I I I .  fo k ú  
ú j o n n a n  f e llé p ő  A V -b lo k k ;  m y o 
c a r d i t i s ,  s z ív e lé g te le n s é g  k r i t é r i u 
m a i ;  h) a n y a g c s e r e :  c a lc iu m  <  3,5 
m m o l /1 . a n o rg .  p h o s p h a t  <  0,8 
m m o l /1 , f e h é r je  5 0 g /l; 6. e g y é b  o k o k  
k i z á r á s a :  n e g a t ív  v é r k u l t ú r a ,  n e g a 
t í v  to r o k k e n e t ,  s t e r i l  v iz e le t  és  l i 
q u o r ;  le p to s p ir o s is ,  r ic k e t t s io s is  és 
r u b e o l a  s e ro ló g ia i  k iz á r á s a .  K a w a -  
s a k i - k ó r  n e g a t i v i t á s a ; B. jellegű  
krité riu m o k:  l e g a lá b b  k é t - k é t  e p i 
z ó d  a z  e lső  n é g y  A - k r i t é r iu m  f e l 
l é p é s é v e l  a  g y o m o r - b é l  tü n e te k k e l  
e g y e te m b e n .

M a  m é g  a  T S S - n a k  o k i k e z e lé s e  
n in c s ,  a m i  e lv i le g  h o m o lo g  a n t i 
t e s tn e k ,  a  C - a n t i to x in  a lk a lm a z á s a



le h e tn e ,  a n a ló g  m ó d o n  a  b o tu l i s 
m u s  a n t i t o x i n  i th e rá p iá h o z . I s m e 
r e t l e n e k  a  s ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s -  
tö r z s e k  s z a p o r o d á s á n a k  é s  to x i t t 
j a i k  in  v a s ió já n a k  f e l té te le i .  A  t ü 
n e t i  t h e r a p i á b a n  a  s h o c k - tü d ő ,  a  
p u lm o n a l i s  tr a n s s u d a it io , a  h e v e n y  
jo b b s z ív f é l - tú l t e r h e lé s ,  a z  A R D S  
le k ü z d é s e  a  fő  f e la d a t .

ifj. P astinszky István  dr.

Herpes zoster és staphylococcus 
okozta toxikus shock syndroma 
(T S S ) fiatal férfiban. J a c o b s o n , J . 
é s  m t s a i :  J A M A , 1983, 249, 922.

A  s ta p h y lo c o c c u s  (S tc ) o k o z ta  
T S S - t  e lő s z ö r  Todd  í r t a  le  g y e r m e 
k e k b e n ,  a  k é s ő b b i  e s e te k e t  p e d ig  
o ly a n ,  t a m p o n t  h a s z n á ló ,  m e n s t 
r u á l ó  n ő k b e n  é s z le l té k ,  a k ik n e k  
h ü v e ly v á la d é k á b ó l  e g y  s p e c iá l is  to -  
x i n t  t e r m e lő  S tc  v o l t  k im u ta th a tó .  
Ű j a b b a n  a  T S S - t  é s  v á l to z a ta i t  
e g y r e  g y a k r a b b a n  d ia g n o s z t iz á l já k  
p o s t p a r t u m  é s  p o s tm e n o p a u s á b a n  
le v ő  n ő k b e n  és  m in d k é t  n e m b e li  
p o s to p e r a t iv  b e te g e k e n .

A  s z e r z ő k  e g y  30 é v e s  f é r f i  e s e té t  
i s m e r t e t ik ,  a k in e k  a n a m n é z is é b e n  
a z  a r c o n  2 h e t e  k e z d ő d ő  é s  m á r  
g y ó g y u l t  im p e t ig o  s z e r e p e l t .  F e lv é 
t e l e k o r  a  T S S  m in d e n  t íp u s o s  t ü 
n e t e  —  h id e g rá z á s ,  lá z , h y p o te n s io , 
e r y t h r o d e r m a ,  d e s q u a m a t io ,  a  
g a s t r o i n t e s t in a l i s ,  c a r d ia l i s ,  m u s 
c u l a r i s ,  r e n a l i s  é s  h a e m a to ló g ia i  
f u n k c ió  k ó r o s  e l v á l to z á s a i  —  m e l 
l e t t  a  l u m b a l i s  t á j é k o n  2 n a p o s , 
r é s z b e n  e x c o r iá l t  h e r p e s  z o s te r e s  
v e s i c u l á k a t  é s z le lte k .  A  v e s ic u lá k -  
b ó l  k i m u t a t h a t ó  v o l t  a  S tc  p y ro g e n  
e x o t o x in  C. V a ló s z ín ű ,  h o g y  a  b e 
te g  a z  e x c o r ia t io  s o r á n  v i t t e  á t  a  
k ó r o k o z ó t  a  k ö z is m e r te n  S tc  o k o z 
t a  im p e t ig ó r ó l  a  h e r p e s e s  v e s ic u -  
l á k r a .

A  s z e r z ő k  s z e r in t  e s e tü k  ú ja b b  
b iz o n y í t é k a  a n n a k ,  h o g y  a  T S S  k i 
a l a k u l á s á é r t  a  p y r o g e n  e x o to x in  
C - t  t e r m e lő  S tc  f e le lő s .  K ie m e l ik  a  
to x i n  n a g y  p o t e n c iá já t ,  a z  e x c o r ia 
t io  s o r á n  á t v i t t  k ó ro k o z ó k  s z á m a  
u g y a n i s  ig e n  c s e k é ly  le h e te t t .  A  
h a e m o c u l t u r a  n e g a t ív  v o l t a  is m é t  
a z t  je lz i ,  h o g y  a  b a c te r ia e m ia  n e m  
a l a p v e tő  je l le m z ő je  a  b e te g s é g n e k .

A z  á l t a l u k  l e í r t  é s  a  k o r á b b a n  
k ö z ö l t  e s e te k  a l a p j á n  h a n g s ú ly o z 
z á k ,  h o g y  a  k ó ro k o z ó  a  s z e r v e z e t 
b e n  b á r h o l  e l ő f o r d u ln a ; ,  n e m  k o r 
lá to z ó d ik  v a la m e ly  s a já t o s  ö k o ló 
g ia i  v a g y  e p id e m io ló g ia i  h e ly re , 
m i n t  a z t  k o r á b b a n  a  ta m p o n t  h a s z 
n á ló  n ő k  e s e té b e n  h i t t é k .

V é g ü l  f e l h í v j á k  a  f ig y e lm e t  a r r a ,  
h o g y  a  T S S  g y a n ú ja  e s e té n  tü z e 
t e s e n  k e l l  k e r e s n i  a  f e r tő z é s i  f o r 
r á s k é n t  s z ó b a  jö v ő  b ő r -  és  n y á lk a -  
h á r ty a - l a e s ió k a t .

H orváth Andrea dr.

Menstruációval nem összefüggő 
toxikus shock syndroma (TTS).
R e in g o ld ,  A . L. (C e n te r s  o f  D ise a se  
C o n t r o l ,  A t la n ta ,  U S A ): J A M A , 
1983, 249, 932.

A  s z e rz ő  a z  e lő z ő  k ö z le m é n y

k a p c s á n  ö s s z e f o g la l ja  a  T S S - r a  v o 
n a tk o z ó  le g ú ja b b  is m e r e te k e t .

A  T S S  v o l t a k é p p e n  m á r  1927 ó ta  
i s m e r t  m in t  ö n á l ló  k l in i k a i  e n t i 
t á s  „ s ta p h y lo c o c c u s  s k a r l á t  l á z ” 
n é v e n .  A  k o r á b b a n  k ö z ö l t  e s e t e k  
s z á m a  k ic s i,  é s  c s a k  a z ó ta  f i g y e l 
n e k  r á  és  p u b l ik á l j á k  s z é le s  k ö r 
b e n ,  a m ió ta  Todd  1 9 8 0 -b an  ö s s z e 
f ü g g é s b e  h o z t a  a  m e s t r u á c ió v a l  é s  
a  i ta m p o n b a s z n á la t ta l .

A z  ú jo n n a n  k ö z ö l t ,  m e n s t r u á c ió 
v a l  n e m  ö ss z e fü g g ő  e s e te k  a l a p j á n  
tö b b  sz e rz ő  r á m u t a t ,  h o g y  e g y r é s z t  
a z  in k u b á c ió s  id ő  ig e n  rö v id  l e h e t  
—  12— 14 ó r a  — , m á s r é s z t  a z o k  a  
s e b é s z i  é s  n e m  s e b é s z i  l a e s ió k ,  
a m e ly e k b ő l  a  S tc  k i te n y é s z e t t ,  e g é 
s z e n  k ic s ik  le h e tn e k ,  és  n e m  t ű n 
n e k  f e r tő z ö t tn e k .

B á r  k o r á b b a n  m é g  v i ta  t á r g y a  
v o l t ,  h o g y  a  S tc  ö n m a g á b a n ,  m á s  
o r g a n iz m u s  n é l k ü l  o k o z h a it-e  
T S S - t ,  ez  m a  m á r  b iz o n y í to t t n a k  
te k in tn e tő .  T e r m é s z e te s e n  m é g  a z  
s e m  je l e n t  m i n d j á r t  T S S - t ,  h a  a  
b e te g o e n  p y r o g e n  e x o to x in t  v a g y  
S tc  e n t e r o to x in - F - e t  s ik e r ü l  k i m u 
t a tn i .  M iv e l a z  u tó b b iv a l  s z e m b e 
n i  a n t i t e s t e k  s e r u m s z in t je  n in c s  
ö s s z e fü g g é s b e n  a  b e te g s é g  le f o l y á 
s á v a l ,  d ia g n o s z t ik u s  te s z t  j e l e n l e g  
m é g  n e m  á l l  r e n d e lk e z é s ü n k r e ;  a  
k l in i k u s  t e h á t  c s a k  a  tü n e t e k r e  t á 
m a s z k o d h a t .  F o n to s  a z o n b a n , h o g y  
T S S  g y a n ú ja  e s e té n  a z o n n a l  k e z d 
j ü k  m e g  az  a d a e q u a t  t h e r a p i á t .

A m in t  a  f e n t i  k ö z le m é n y  i s  m u 
t a t j a ,  a  T S S - re  a  k l in ik a i  m e g j e 
l e n é s i  f o r m a  é s  a  f e r tő z é s  h e l y é 
n e k  v á l to z a to s s á g a  je l le m z ő . A z  
e d d ig  k ö z ö l t  e s e t e k  1 5 % -a  n in c s  
k a p c s o l a tb a n  a  m e s t r u á c ió v a l ;  s e -  
s e b é s z e t i  in fe k c ió k ,  m é ly  és  s u p e r 
f i c i a l i s  a b s c e s s u s o k , f e r tő z ö t t  é g é 
s e k  é s  m é g  s z á m t a la n  e g y é b  e s e t 
b e n  e lő f o r d u lh a t ,  ső t, s z ü lé s  s o r á n  
a z  ú j s z ü lö t t  S tc - s z a l  tö r té n ő  f e r t ő 
z ő d é s e  n e o n a ta l i s  T S S - t  o k o z h a t .  
V a ló s z ín ű ,  h o g y  a z  e s e te k  e g y  r é 
s z é b e n  a  T S S  n o s o c o m ia l is a n  s z e r 
z e t t ,  e z é r t  v á r h a tó ,  h o g y  az  e s e t e k  
h a lm o z ó d á s á t  f ig y e l jé k  m e g  é g é s i  
s é r ü l t e k  é s  p o s to p e r a t iv  b e te g e k  
k ö z ö t t .

M in d e n  o r v o s n a k  is m e r n i  k e l l  a  
T S S  tü n e te i t  é s  tu d n i a  a z t,  h o g y  
b á r m e ly  k l in ik a i  m e g je le n é s i  f o r 
m á b a n ,  b á r m e ly  n e m b e n ,  k o r b a n  
é s  f a j b a n  e lő f o r d u lh a t .  T S S  g y a n ú 
j a  e s e té n  k e r e s n i  k e l l  a  b ő r -  é s  
n y á l k a h á r ty a - l a e s ió k a t ,  és  l e o l t á s t  
k e l l  v é g e z n i m é g  a  le g k e v é s b é  g y a 
n ú s  b ő r e lv á l to z á s o k r ó l  is.

A z  a d a e q u a t  t h e r a p i a  f o ly a d é k 
b e v i te l ,  S tc - r a  h a t ó  a n t ib io t i k u m  
é s  e s e t le g  lo k á l is  b e a v a tk o z á s .

H orváth A ndrea dr.

A steroid kezelés paradox hatá 
s a :  a szabad gyökök gátlása. H e s s , 
M . L ., M a n s o n , N . H .: C i r c u l a to r y  
S h o c k ,  1983, 10, 1.

A  k u ta tó k  e g y  r é s z e  a  s te r o id  k e 
z e lé s  k i tű n ő  h a t á s á r ó l  s z á m o l  b e  
a  s z e p t ik u s  s h o c k  k e z e lé s é b e n , m íg  
m á s o k  e n n e k  a z  e l le n k e z ő jé t  b iz o 
n y í t j á k .

A s te r o id  p a r a d o x  h a t á s á n a k  
m e g é r té s e  s z e m p o n t j á b ó l  f o n to s  a  
g r a m  n e g a t ív  s z e p t ik é m ia  k e z d e t i  
f á z is á n a k  p a to m e c h a n iz m u s a .  Ja 
cobi és m tsai k im u t a t t á k ,  h o g y  az  
e n d o to x in o k  a k t i v á l j á k  a  c o m p le 
m e n t  r e n d s z e r t .  A  C 5 A  é s  C S A  
c o m p le m e n t  f r a c t ió k  f e l s z á p o r o d á -  
s a  a z  é r p á l y á n  b e lü l  a k t i v á l j a  a  
g r a n u lo c y t á k a t .  E z e k  r á t a p a d n a k  a  
v a s c u la r i s  e n d o t h e l r e  é s  m a g u k  
u tá n  v o n já k  m á s  g r a n u lo c y t á k  l e 
t a p a d á s á t  is , íg y  ez  a  f o l y a m a t  s z a 
b a d  g y ö k ö k  f e l s z a b a d u lá s á t  v o n ja  
m a g a  u tá n ,  il i .  ly s o s o m a lis  e n z y -  
m e k , a r a c h id o n s a v - s z á r m a z é k o k  
k e l e tk e z n e k ,  m e ly e k  ö n m a g u k b a n  
is  k é p e s e k  lé t r e h o z n i  s z a b a d  g y ö 
k ö k e t .  E z e k  a  s z a b a d  g y ö k ö k  m in t  
a  S u p e ro x id  a n io n  ( 0 2—), h y d r o x y l  
g y ö k  (O H ), e g y e d ü li  ( s im p le x )  o x i 
g é n  (О '/г) é s  h y d r o g e n - p e r o x id  
(H20 2), m e ly e k  k é p e s e k  k i t e r j e d t  
s z ö v e ti é s  e n d o t h e l  k á r o s o d á s t  . lé t 
r e h o z n i. E z  a  f o ly a m a t  a r t e r i o l a r i s  
d i la tá c ió h o z  v e z e t ,  m e ly n e k  k ö v e t 
k e z m é n y e  a  p e r i f é r i á s  r e s i s t e n c ia  
c s ö k k e n é se . E z  je l le m z ő je  a  g r a m  
n e g a t ív  s z e p t ik é m ia  k o r a i  f á z i s á 
n a k .

A  S u p e ro x id  a n io n  a  le g jo b b a n  
ta n u lm á n y o z o t t  s z a b a d  g y ö k  ( 0 2~~), 
m e ly  e l e k t r o n j a i t  l e a d v a  r e d u k á l ó  
á g e n s k é n t  s z e r e p e lh e t ,  v a g y  h y d r o -  
g e n - p e r o x id d á  (H 20 2) r e d u k á l ó d v a  
o x id á ló  á g e n s k é n t  h a t .  L ip id e k k e l  
r e a g á lv a  a  h y p e r o x id  ú n . a l k o x y  
g y ö k ö k e t  a l k o t  a  p h o s p h o l i p id  
m e m b r á n o k b a n .  N o rm á l i s  k ö r ü l m é 
n y e k  k ö z ö t t  a z  a lk o x y  g y ö k ö k  k é p 
z ő d é s é t  a z  ú n .  s u p e r o x id  d i s m u t a s e  
e n z y m  g á to l ja .  A  s u p e r o x id  d i s 
m u ta s e  e n z y m  e g y  u b iq u i t e r  e m -  
lő s -e n z y m , m e ly  n o r m á l i s  i n t r a c e l -  
lu lá r is  c a ta l a s e  é s  p e r o x id  e n z y m  
s z in t  j e le n l é te  e s e té b e n  a  k e l e t k e 
ző  h y d r o g e n - p e r o x id o t  v íz z é  r e d u 
k á l ja .  A  g r a n u lo c y t á k ,  m o n o e y tá k  
é s  a  m o n o e y tá k  f e lü l e t é n  le v ő  
N A D P H  o x y d a s e  r e d u k á l j a  a  m o l e 
k u lá r i s  o x ig é n t  s u p e r o x id  a n i o n n á .  
A  s z a b a d  g y ö k ö k  te r m e lő d é s e  a  
g r a n u lo c y tá k  f o n to s  m e c h a n iz m u 
sa , m e ly n e k  s e g í ts é g é v e l  f a g o c y t á l -  
j á k  és  e l p u s z t í t j á k  a  k ó ro k o z ó k a t .  
A  h y d r o g e n - p e r o x id  (H 20 2) l e b o n 
t á s á n a k  m á s ik  f o r m á j a  a  g lu ta th io n  
p e ro x id a s e ,  il l .  c a ta la s e  h a t á s á r a  
jö n  lé tr e .  A  H 20 2 s z o k a t la n  m e n y -  
n y is é g ű  f e l s z a p o r o d á s á n a k  v e s z é 
ly e  m é g  a  h y d r o x y l  g y ö k ö k  k e l e t 
k e z é se  is, m e ly e k  so k  b io ló g ia i  a l 
k o tó ré s s z e l ,  b io m e m b r á n n a l  r e a 
g á ln a k .  A  h y d r o x y l  g y ö k  f iz io ló 
g iá s  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  n e m  lé 
te z ik , és  s e m m ily e n  e n z y m  n e m  
b o n t ja  le, h a  m á r  e g y s z e r  l é t r e 
jö t t .  E n n e k  k i t e r j e d t  s z ö v e td e s t -  
ru c t io  a  k ö v e tk e z m é n y e .  A  s u g á r -  
t h e r á p ia  a l k a lm a z á s a k o r  i ly e n  
h y d r o x y l  g y ö k ö k  jö n n e k  l é t r e ,  
a m e ly e k  e l p u s z t í t j á k  a  tu m o r s z ö 
v e te t .

H a so n ló  j e l l e g ű  s z ö v e tk á r o s o d á s  
jö n  l é t r e  g r a m  n e g a t ív  s z e p t ik é m ia  
e s e té n  is. E z  m a g á b a  f o g l a l j a  a z  
e n d o th e l iá l i s  s e j tk á r o s o d á s t ,  a  
p h o s p h o l ip id  m e m b r á n o k  ly s i s é t ,  
m ito c h o n d r iu m  k á r o s o d á s t ,  ly s o 
s o m a lis  d i s r u p t ió t ,  f o k o z o t t  v a s c u 
l a r i s  p e r m e a b i l i f á s t  és  a  c a lc iu m



t r a n s z p o r t  m e g s z a k a d á s á t  a  s z ív 
iz o m  s a r c o p la s m a t ik u s  r e t i c u l u m á -  
b a n .

Á l la tk í s é r l e te k b e n  g r a m  n e g a t ív  
s z e p s z is  lé t r e h o z á s a  e l ő t t  a l k a l m a 
z o t t  m e t i lp r e d n is o lo n  k e z e l é s  fo 
k o z ta  a  tú lé lé s t .  J ó  e r e d m é n y e k r ő l  
s z á m o l ta k  b e  a k k o r  is , h a  a  m e t i l 
p r e d n is o lo n  k e z e lé s t  r ö v i d  id ő n  b e 
lü l  m e g k e z d té k ,  t e r m é s z e te s e n  a n 
t i b i o t ik u m  a d á s a  m e l le t t .  A  tú lé lé s  
g y a k o r is á g a  c s ö k k e n t  a  k e z e lé s  
m e g k e z d é s é n e k  k é s le l te té s é v e l .

H inshaw  és m tsai a z  e n d o to x in  
s h o c k  k ia la k u lá s a  és  a  h a t á s o s  k e 
z e lé s  m e g k e z d é s é n e k  i d e j é t  15 
p e r c tő l  3— 6 ó rá s  i d ő t a r t a m b a n  á l 
l a p í t j a  m e g . L e g fő b b  p r o b l é m á t  a 
g y a k o r l a t  s z e m p o n t j á b ó l  a z  je le n t i ,  
h o g y  n a g y o n  n e h é z  m e g á l l a p í t a n i  
a  d ia g n ó z is t  és a  k e z e l é s t  m e g k e z 
d e n i  e z e n  v is z o n y la g  r ö v i d  id ő n  b e 
lü l.

A  m e t i lp r e d n i s o lo n  h a t á s á n a k  
m a g y a r á z a ta ,  h o g y  g á t o l j a  a  s z a 
b a d  g y ö k ö k  k é p z ő d é s é t  a  le u k o c y -  
tá k b ó l  é s  ez ze l c s ö k k e n t i  a  c a r d io 
v a s c u la r i s  d y s f u n c t ió k  k i a l a k u l á 
s á t .  U g y a n e z  a  m e c h a n iz m u s  f e le 
lő s  a  p h a g o c y tá k  a k t i v i t á s á n a k ,  
p h a g o c y tá ló  k é s z s é g é n e k  c s ö k k e n 
t é s é é r t  is.

A  s h o c k  g y ó g y k e z e l é s é n e k  jo b b  
m e g k ö z e l í té s é b e n  ig e n  f o n to s  a 
s z a b a d  g y ö k ö k  k e le tk e z é s é n e k  és 
h a t á s t a l a n í t á s u k  m e c h a n iz m u s á 
n a k  m e g is m e ré s e .  A  S u p e ro x y d  
a n io n t  a  s u p e ro x y d  d i s m u t a s e  k a 
t a l i z á l j a  h y d r o g e n - p e r o x id d á ,  m e 
ly e t  v é g ü l a  c a ta la s e  b o n t  le . A  le 
t a l i s  h y d r o x y l  g y ö k ö k e t  h o ssz ú  
lá n c ú  c u k o r m o l e k u lá k  t u d j á k  k ö 
z ö m b ö s íte n i ,  m in t  a  m a n n i t o l ,  h v d -  
r o x y l - m a n n i to l  c o m p le x s z é  a l a k í t 
v a . A  k e le tk e z é s ü k e t  g á t l ó  s te ro i -  
d o k o n  k ív ü l  a  p h o s p h o l i p id  m e m b 
r á n o k  s t a b i l i z á l á s á r a  h a t ó  g y ó g y 
s z e re k , c a lc iu m  a n t a g o n i s t á k  is  h e -  

... e t k a p n a k .  Török A nd rea  dr.

Sokktüdő (felnőttkori RDS) túl
élése utáni folyamatos m egfigyelé 
sek. K a u f f m a n n ,  G . W . é s  m ts a i  
( K l in ik u m  d e r  A lb e r t - L u d w ig -  
U n iv e r s i 'tä t  F r e i b u r g ) : F o r ts c h r .  
R ö n tg e n s t r .  1983, 138, 292.

%

S ú ly o s  s e p tik u s ,  t r a u m á s  v a g y  
v é rz é s e s  s o k k  u t á n  k i a l a k u l ó  h e 
v e n y  k ó r k é p  a  s o k k tü d ő  n é v e n  is 
m e r t  f e ln ő t tk o r i  r e s p i r a t i ó s  d i 
s t r e s s  s y n d ro m a .  A  tü d ő k e r in g é s  
z a v a r á v a l  sz ö v ő d ő  a n y a g c s e r e - k i 
s ik lá s  a  k a p i l lá r i s  e n d o t h e l ,  az  in 
t e r s t i t i u m  és az  a l v e o l a r i s  e p i th e l  
k á r o s o d á s á h o z  v e z e t .  I n t e r s t i t i a l i s  
m a jd  i n t e r s t i t i a l i s - a l v e o l a r i s  k e 
v e r t  t íp u s ú  v iz e n y ő  a l a k u l  k i ,  a m it  
f ib r o p la s t ik u s  p r o l i f e r a t i o  k ö v e t . 
H a  e z t  n e m  s ik e r ü l  f e l t a r tó z t a tn i ,  
h a lá lh o z  v e z e tő , p r o g r e d i á l ó  tü d ő -  
f ib ro s is  a  k ö v e tk e z m é n y .  A  h a l á 
lo z á s  n é h á n y  é v v e l  e z e l ő t t  m ég  
70%  k ö r ü l  v o l t .  A  r ö n t g e n k é p  a l a p 
j á n  a  s o k k tü d ő  n é g y  s tá d iu m b a  
o s z th a tó .  E lső  s t á d iu m :  h i lu s k ö r ü l i  
e x t r a a lv e o l a r i s  v iz e n y ő . M á s o d ik : 
te jü v e g s z e r ű  á r n y é k o l t s á g  a  tü d ő k  
k ü lö n b ö z ő  k i t e r j e d é s ű  te r ü le te in .

i n t e r s t i t i a l i s  v iz e n y ő . H a r m a d i k : 
k i t e r j e d t  a lv e o l a r i s  v iz e n y ő n e k  
m e g fe le lő  á r n y é k o k ,  m e ly e k  a 
p n e u m ó n ia  k é p é tő l  n e m  k ü lö n í t h e 
tő k  e l . N e g y e d ik :  a  tü d ő f ib r o s is  
r ö n tg e n k é p e .

A  s z e r z ő k  21 o ly a n  b e te g  s o r s á 
r ó l  s z á m o l n a k  b e , k ik  tú l é l t é k  a 
s o k k t ü d ő  h e v e n y  s tá d iu m á t .  B e 
t e g e ik  s o r s á t  10— 60 h ó n a p o n  á t  f i 
g y e le m m e l  k í s é r t é k .  R ö n tg e n f e lv é 
t e l e k k e l  é s  a  tü d ő f u n k c ió s  v iz s g á 
l a to k k a l  v iz s g á l tá k ,  h o g y  k e l l - e  t á 
v o l i  k ö v e tk e z m é n y e k k e l ,  m a r a d a n 
d ó  k á r o s o d á s o k k a l  s z á m o ln i .  
E g y e t le n  e s e tb e n  s e m  é s z le l te k  m a 
r a d a n d ó  tü d ő f u n k c ió - k á r o s o d á s t  
j e le n tő s  m é r t é k b e n .  19 b e te g  r ö n t 
g e n k é p e  a  s ú ly o s  k e z d e t i  e lv á l to z á 
s o k  e l l e n é r e  k é s ő b b  t e l j e s e n  r e n d e 
z ő d ö t t .  C s a k  2 e s e tb e n  l á t t a k  e n y 
h e  tü d ő f ib r o s i s t  é v e k k e l  a  s o k k t ü 
d ő  l e z a j l á s a  u tá n .  E z e k b e n  a  b e te 
g e k b e n  k i s m é r té k b e n  n ö v e k e d e t t  
a l v e o lo - k a p i l l á r i s  0 2- k ü lö n b s é g e t  
is  k i m u t a t t a k  k ü lö n ö s e b b  k l in ik a i  
j e le n t ő s é g  n é lk ü l .  A  s o k k tü d ő  m e g 
f e le lő  i n t e n z í v  k e z e lé s e  t e h á t  n e m 
c s a k  a  tú l é lé s i  e s é ly e k e t  n ö v e l i ,  h a 
n e m  a  k é s ő i  tü d ő k á r o s o d á s o k  m e g 
e lő z é s é t  is  j e le n t i .

Laczay A ndrás dr.

Súlyos de reverzibilis myocardi- 
alis depressio septikus shock synd- 
romában. P a r k e r ,  M . M . é s  m ts a i  
( C r i t ic a l  C a r e  M e d ic in e  D e p t . ,  C l i 
n ic a l  C e n te r ,  N a t io n a l  I n s t i t u t e  of 
H e a l th ,  B e th e s d a ) :  A n n . I n t .  M e 
d ic in e ,  1984, 100, 483.

A  s e p t ik u s  s h o c k  s y n d r o m á r a  
k l in i k a i l a g  a z  e s e te k  e g y  r é s z é b e n  
s ú ly o s  c a r d ia l i s  e lé g te le n s é g  j e l 
le m z ő , s ez  g y a k r a n  a  b e te g  f e l t a r 
t ó z t a t h a t a t l a n  h a lá lá h o z  v e z e t .  A  
s z e r z ő k  e  c a r d ia l i s  e lé g te le n s é g  
k i a l a k u l á s á n a k  o k á t  k e r e s v e  r a -  
d io n u c l id  c i n e c a r d io g r a p h iá s  és 
h e m o d y n a m i k a i  v iz s g á la to k a t  v é 
g e z te k .  Ö s s z e s e n  20 b e te g e t  v iz s 
g á l ta k .  A z t  t a l á l t á k ,  h o g y  b á r  m in 
d e n  b e t e g  c a r d ia l i s  in d e x e  e m e lk e 
d e t t  v o l t ,  1 0 -n é l az  e je c t ió s  f r a c t io  
k i f e j e z e t t  d e p r e s s ió já t  l e h e t e t t  t a 
p a s z t a ln i .  A  s e p t ik u s  s h o c k o t  13 
b e te g  é l t e  tú l .  P a r a d o x  je le n s é g  
v o l t ,  h o g y  a  13 tú lé lő b ő l  1 0 -n ek  
v o l t  c s ö k k e n t  e je c t ió s  f r a k c ió ja ,  
m íg  a  n e m  tú lé lő k  k ö z ö t t  e g y n e k  
se m . A  tú lé lő k ö n  a  s o r o z a tb a n  v é g 
z e t t  r a d io s c a n  v iz s g á la to k  a z  e je c 
t ió s  í r a c t i ó  fo k o z a to s  n o r r r ía l iz á ló -  
d á s á t  é s  a  v e r ő v o lu m e n  h e ly r e á l 
l á s á t  m u t a t t á k  a  s h o c k  k ia la k u l á 
s á t  k ö v e tő  10. n a p r a .  A z  e lh a l t a k  
m in d e g y ik é n e k  n o r m á l i s  m a r a d t  
a z  e j e c t ió s  f r a k c ió j a  és  a  b a l  k a m 
r a i  v o lu m e n e .  A  m y o c a r d ia l i s  d e p 
r e s s io  o k á r a  v o n a tk o z ó a n  n in c s e n  
e l f o g a d h a tó  m a g y a r á z a tu k ,  d e  f e l 
t é t e l e z ik  ( á l l a tk í s é r l e t e k  a la p já n )  
m y o c a r d ia l i s  d e p r e s s o r f a k to r  t e r 
m e lő d é s é t .  E g y  i ly e n  f a k t o r  t e r m e 
lő d é s é t  a  p a n c r e a s b a n  s z e p t ik u s  b e 
t e g e k e n  m á r  r é g e b b e n  f e l té te le z ik .

B erkessy Sándor dr.

Szülészet és nőgyógyászat

Trophoblast elfajulásban és to
xaem ias terhesekben m e g f ig y e lt  
organizmus. L u e c k  J .  é s  m ts a i  
(C h ic a g o  é s  M a y w o o d , I l l in o is , 
U S A ): A m . J .  O b s te t  G y n e c o l .  1983, 
145, 15.

A  v iz s g á l a to k a t  e g y  c h o r io c a r c i -  
n o m á s  b e t e g  tu m o r s e j t j e in e k  in  
v iv o  m e g f ig y e lé s e  k ö z b e n  t a lá l t  
3,5|a n a g y s á g ú  s t r u k t ú r a  f e lf e d e z é 
s e  i n d í t o t t a  el. E z t k é s ő b b  G ie m s á -  
v a l  f e s t e n i  is  t u d tá k ,  m íg  a  tö b b i  
f o r m á t  m ó d o s í to t t  to lu id in  k é k -O  
(Т В — О ) e l j á r á s s a l  t u d t á k  l á t h a t ó 
v á  t e n n i .

ö s s z e s e n  41 tro fo b L a s t e l f a ju l á s 
b a n  ( m o la  h y d a t id o s a  é s  in v a s iv a ,  
ill . c h o r io c a r c in o m a )  sz e n v e d ő , 35 
p r a e e c l a m p s iá s ,  1 e c la m p s iá s  t e r 
h e s  b e t e g e t  és  15, a  v iz s g á la tb a n  
r é s z t  v e v ő  e g é sz sé g e s  la b o r a tó r iu 
m i d o lg o z ó t  v iz s g á l ta k  m e g . A  b e 
t e g e k b ő l  p e r i f é r iá s  v é r t ,  a  t r o p h o b -  
l a s t  s z ö v e t  f e lü l e té r ő l  k e n e te t ,  to -  
x ia e m iá s  s z ü lé s e k b e n  a  p la c e n ta  
f e l ü l e t é r ő l  k e n e te t  é s  a z  ú j s z ü lö t 
t e k b ő l  k ö ld ö k v é r t  v e t te k .  A p ró lé 
k o s  r é s z le te s s é g g e l  l e í r j á k  a  m in 
t a v é t e l ,  a  fe ld o lg o z á s  és  fe s té s  
m i n d e n  l é p é s é t  ( a m e ly n e k  i s m e r te 
t é s é t ő l  i t t  e l t e k in te k  —  R e /.) ,  s ő t 
a z  e g y e s  lé p é s e k b e n , a f e lh a s z n á l t  
a n y a g o k b ó l  k e le tk e z ő  m ű te r m é k e k  
v i z s g á l a t á t  is. S e m  a  le h e ts é g e s  
m ű t e r m é k e k  k ö z ö t t ,  s e m  a  f e lh a s z 
n á l t  a n y a g o k b a n ,  s e m  p e d ig  a  
c s a p v íz b e n  v a g y  a  la b o r a tó r iu m i  
l e v e g ő b e n  n e m  t a l á l t a k  a  k é s ő b b  
l e í r a n d ó k h o z  h a s o n ló  k é p le te k e t .

A z  a k t í v  t r o p h o b l a s t  e l f a ju lá s b a n  
s z e n v e d ő  41 a s s z o n y  k ö z ü l  3 3 -n a k  
a  p e r i f é r i á s  v é r é b e n  m e g ta l á l t á k  
a z  o r g a n iz m u s  v a la m i ly e n  f o r m á 
j á t .  A  36 to x a e m iá s  m in d e g y ik é b e n  
é s  m i n d e n  m in t á b a n  (a n y a i és  ú j 
s z ü lö t t  v é r ,  a  p l a c e n ta  a n y a i  f e l 
s z ín e )  m e g ta l á l t á k  a z  o rg a n iz m u s t .  
A  p r o g r a m b a n  d o lg o z ó  15 s z e m é ly  
k ö z ü l  1 4 -b e n  s z in té n  k im u t a th a tó  
v o l t  i s m é te l t  v iz s g á la t ta l  v a l a m e 
ly ik  f o r m a .  A  m ik r o s z k ó p o s  k é 
s z í tm é n y e k e t  c s a k  k ó d s z á m m a l  j e 
lö l t é k ,  a  v iz s g á ló  a  k ó d  m e g f e j té 
s é t  n e m  is m e r te ,  é s  a z t  c sa k  a  
v é g s ő  k ié r t é k e l é s k o r  b o n to t t á k  fe l.

A z  o r g a n iz m u s .  A  s p e r m iu m  f o r 
m a  k iv é te l é v e l ,  m e ly  G ie m s á v a l  
f e s tő d ö t t ,  a  t ö b b i t  T B O - m e ta n i l  
s á r g a  e l j á r á s s a l  t u d t á k  m e g fe s te n i.  
A  t e l j e s  f é r e g f o r m a  v á l to z a to s  
m o r f o l ó g ia i  m e g je le n é s ű ,  h o ssz a  
0 ,4— 1,5 m m , s z é le s s é g e  0,03— 0,67 
m m , k e r e k  f e jé n  Y  a l a k ú  n y ílá s  
l á t h a t ó ,  t e s te  s z e g m e n tá l t ,  b e n n e  
k ö z p o n t i  c s a to r n a  f ig y e lh e tő  m eg , 
é s  a  f e j t ő l  a  h o r ^ o s f é r g e k b e n  l á t 
h a t ó  n y a k b a r á z d a  v á l a s z t j a  el. A  
te s t e n  k b . az  e lső  ö tö d  h a t á r á n  g e -  
n i t á l i s  n y í lá s r a  e m lé k e z te tő  k é p le t  
is  l á t h a t ó .  A  c e n t r á l i s  c s a to r n á b a n  
a l k a l m a n k é n t  p e té h e z  h a s o n ló  k é p 
l e t e k e t  is  l á t t a k ,  a  t e s te n  p e d ig  
c i r ru s i t  (a  s z a la g f é r g e k  n ő i g e n i tá l is  
f ü g g e lé k e  — Ref.). A  p e te f o r m a  
n a g y o b b  c s o m ó k b a n  h e ly e z k e d ik  
e l, c s a k  r i t k á n  l á t h a t ó  k is e b b  c s o 
p o r t o k b a n  v a g y  ö n á l ló a n .  L e g tö b ’ 
j ü k  g ö b  a la k ú ,  m e ly n e k  á tm é r ő je



11,9 é s  28,9ц k ö z ö t t  v á l to z ik .  A  p e 
té k  a  f o n a l - ,  h o r g a s -  v a g y  s z a la g 
f é r g e k é r e  e m lé k e z te tn e k .  A  b la s tu -  
l a  f o r m a  a  t r e m a t o d á k r a  v a g y  c e s -  
to d á k r a  h a s o n l í t .  A  l á r v a f o r m a  
h o ssz a  150— 350ц, s z é le s s é g e  20— 
80ц, e g y ik  v é g e  d u z z a d t ,  t e s t e  
s z e g m e n tá l t  és b e n n e  h o s s z a n t i  
c s a to r n á k  h ú z ó d n a k  v é g ig .  A z  e d 
d ig  f e l s o r o l t a k  T B O - v a l  f e s tő d n e k .  
A  s p e r m iu m  f o r m a  a  l e g k is e b b ,  f e 
j e  2,5— 3,5ц  n a g y s á g ú , r ö v id  f a r o k 
ré sz  és  k ö z t i  te s t  f ig y e l h e tő  m e g  
r a j t a .

B A L B /c  e g é r b e n  az  o r g a n iz m u s t  
t a r t a lm a z ó  s z ö v e tk iv o n a t  m e g a k a 
d á ly o z ta  a  t e h e r b e e s é s t  (a  p á r z á s  
id e jé n  a d v a ) ,  i l l e tv e  f o k o z t a  a  t e r 
h e s s é g i v e s z te s é g e t ,  h a  a  p á r z á s  
e lő t t  3— 6 h é t t e l  a d tá k .

A  k ö v e tk e z te t é s e k b e n  n a g y o n  
ó v a to s a k  a  sz e rz ő k , a n n y i t  á l l a p í 
t a n a k  m e g , h o g y  a  le in t  o r g a n iz m u s  
f e l te h e tő le g  f é r e g  ( id e ig le n e s e n  a  
H y d a to x i  l u a l b a  n e v e t  a d j á k  n e 
k i) , és h o g y  a  to x a e m iá s  t e r h e s e k  
v é r é b e n  m in d ig ,  t r o p h o b l a s t  e l f a 
ju lá s b a n ,  a  l a b o r a tó r iu m i  s z e m é ly 
z e tb e n  p e d ig  ig e n  g y a k r a n  m e g ta 
l á lh a tó  v o l t .

ifj. Zalányi Sá m u el dr.

Toxaemia-szerű kórkép kialaku 
lása terhes kísérleti kutyában.
A la d je m , S. L u e c k , J .  B r e w e r ,  J .  I . 
(M a y w o o d  é s  C h ic a g o , I l l in o is ,  
U S A ): A m . J .  O b s te t .  G y n e c o l .  
1983, 145, 27.

A z e lő ző  c ik k b e n  l e í r t  f é r e g n e k  
a  to x a e m iá b a n  f e l t é t e l e z e t t  k ó r o k i  
s z e r e p é t  á l l a t k í s é r l e tb e n  b iz o n y í t 
j á k  a  sz e rz ő k . T iz e n h é t  k u t y á t  
v iz s g á l ta k ,  m e ly e k  k ö z ü l  14 t e r h e s  
v o l t .  A  t e r h e s  k u ty á k  k ö z ü l  t i z e t  
in t r a p e r i to n e á l i s a n  b e o l to t t a k  a  
k ö v e tk e z ő  k iv o n a to k  e g y ik é v e l :  I. 
k iv o n a t ,  a m e ly e t  c s á s z á r m e ts z é s  
s o r á n  n y e r t  p l a c e n tá b ó l  k é s z í t e t 
t e k  és b iz to s a n  m e n te s  v o l t  a  H y 
d a to x i  l u a lb a  f é r e g  b á r m e ly ik  f o r 
m á já tó l .  I I .  k iv o n a t ,  m e ly e t  p r a e -  
e c la m p s iá s ,  i l l e tv e  e c la m p s iá s  a s z -  
sz o n y o k  p la c e n tá j á b ó l  k é s z í t e t te k ,  
a  I I I . - a t  p e d ig  v a c u u m  a s p i r a t ió v a í  
k iü r í t e t t  m o la  - h y d a t id o s á b ó l  n y e r 
té k . A z é r t  a l k a lm a z ta k  s z ö v e tk iv o 
n a to t ,  m e r t  a  f e l t é t e l e z e t t  k ó r o k o 
z ó t  n e m  s i k e r ü l t  te n y é s z te n iü k .  A  
k iv o n a t  k é s z í té s e  h o m o g e n iz á lá s b ó l  
é s  k é ts z e r i  d e s z t i l l á l t  v iz e s , o z m o 
t ik u s  r o n c s o lá s b ó l  á l l t .  A  n e m  t e r 
h e s  k u ty á k  k o n t r o l l k é n t  s z o lg á l ta k ,  
k e t tő t  a  I I .  i l l e tv e  I I I .  k i v o n a t t a l  
o l to t ta k ,  a  h a r m a d ik  s e m m ily e n  
k e z e lé s t  n e m  k a p o t t .  A  4 t e r h e s  
k o n t r o l l  k u t y á n a k  c s a k  5 m l s t e r i l  
k o n y h a s ó o ld a to t  f e c s k e n d e z te k  b e  
in t r a p e r i to n e á l i s a n .

A  k u ty á k  s ú ly á t ,  s z e m f e n é k i  k é 
p é t ,  v é r n y o m á s á t  és a  t e r h e s s é g  
f e j lő d é s é t  e l le n ő r iz té k ,  v a l a m i n t  
k i t e r j e d t  l a b o r a tó r iu m i  v iz s g á l a to 
k a t  v é g e z te k  ( c u k o r , u r e a - n i t r o g e n ,  
c r e a t in in ,  e l e k t r o l i to k ,  ö s s z f e h é r je -  
s z in t  é s  m á j f u n k c ió s  p r ó b á k ,  
p r o th r o m b in ,  p r o t h r o m b in  id ő , f ib -  
r in o g é n  s z in t  é s  d e g r a d á c ió s  t e r 
m é k e i) .  A  te r h e s s é g  53— 57. n a p j a  
k ö z ö t t  e z e k e t  a z  é r t é k e k e t  i s m é t

e l le n ő r iz té k ,  c a r o t i s  k a n ü l t  v e z e t 
te k  f e l  d i r e k t  v é r n y o m á s m é r é s  
c é l já b ó l ,  m a jd  a  k u t y á k a t  e l a l t a t 
t á k  é s  g y a k o r l a t i l a g  a  m ű té t  s o r á n  
m in d e n  s z e r v r e n d s z e r t  p a th o ló g 'ia i -  
la g  é s  h is to ló g ia i la g  f e ld o lg o z ta k ,  
v é g ü l p e d ig  a  k u t y á k a t  f e lá ld o z 
tá k .  K ü lö n ö s  f ig y e lm e t  s z e n te l te k  
a  p e r i t o n e a l i s  in je c t io  h e ly é n e k , 
m e ly  m in d e n  e s e tb e n  r e a k c ió m e n 
te s n e k  b iz o n y u l t .  A  I I . é s  I I I .  k o n -  
c e n t r á tu m m a l  b e o l to t t  k u ty á k b a n  
h a s f a l i  o e d e m á t  é s  k is  f o k ú  a s c i-  
te s t  t a l á l t a k ,  a m e ly  a  k o n t r o l o k 
b a n  n e m  v o l t  m e g f ig y e lh e tő .  A  
m á jb a n  p e r ip o r t a l i s  b e v é r z é s e k e t  
lá t t a k ,  a  v e s e  e n d o t h e l i á l i s - m e s a n -  
g iá lis  s e j t j e i  a  g lo m e r u lu s o k b a n  
p u f f a d ta k  v o l ta k ,  m e ly  g lo m e r u lo -  
e n d o t h e l io s is r a  h a s o n l í to t t .  A  l i 
q u o r  c e r e b r o s p in a l i s  m e n te s  v o l t  a  
H y d a to x i  l u a lb a  b á r m e ly  f o r m á 
já tó l .

A  te r h e s s é g e k  k im e n e te le .  A  
k o n t r o l l  te r h e s  k u t y á k b a n  a  t e r 
h e s s é g e k  1 1 ,9 % -a  e lh a l t ,  é s  k o r á b b i  
m e g lé té t  c s a k  p la c e n ta r i s  s z ö v e t 
m a r a d v á n y o k  ig a z o l t á k .  A z  in o c u -  
l á l t  k u ty á k b a n  e z  a z  a r á n y  56%  
v o l t .  A  te r h e s s é g  a  20. h e t e  e lő t t  
b e o l to t t  h á r o m  k u t y a  k ö z ü l  k e t tő 
n e k  n e m  m a r a d t  é l e tb e n  e g y e t le n  
k ö ly k e  se m , m íg  a  te r h e s s é g  h á -  
s o n ló  id e jé b e n  a z  I. k o n c e n t r á tu m -  
m a l  o l to t t  k u ty á k  m in d e n  m a g z a 
t u k a t  k ih o r d t á k .  A  to x a e m ia - s z e r ű  
k ó r k é p  k ia l a k u l á s á b a n  a z o n b a n  
n e m  v o l t  s z e r e p e  a  te r h e s s é g  k o r á 
n a k  a z  o l t á s  id e jé n ,  az  m in d e n  in o -  
c u l á i t  k u t y á b a n  k i f e j lő d ö t t .  N y o 
m o n  k ö v e t t é k  a  k u t y á k  d ia s to lé s  
v é r n y o m á s é r t é k é n e k  a l a k u l á s á t  is. 
A  n e m  t e r h e s  é s  t e r h e s  k o n t r o l lo k  
d ia s to lé s  n y o m á s a  a  n o r m á l  t a r t o 
m á n y b a n  m a r a d t .  E z z e l s z e m b e n  
a z  in o c u l á l t  8 t e r h e s  k u t y á b a n  a 
te rh e s s é g  k ö z é p id e jé tő l  k e z d v e  f o 
k o z ó d ó  v é r n y o m á s - e m e lk e d é s t  é s z 
le l te k ,  a m e ly e t  m e g e lő z ő e n  a  H y d a 
to x i  l u a lb a  m á r  m in d ig  k i m u t a t h a 
tó  v o l t  a  k u ty á k  v é r é b e n .  A  m ű té t  
e lő t t  a n g i a t e n s in - I I .  é r z é k e n y s é g i  
p r ó b á t  is  v é g e z te k ,  a m e ly  a  f e r t ő 
z ö t t  k u ty á k b a n  f o k o z o t t n a k  b iz o 
n y u l t .  A  te r h e s  é s  f e r tő z ö t t  k u ty á k 
b a n  e z t  a  f o ly a m a to t  a  s z e m f e n é k i  
k é p  h y p e r te n s iv  r e t i n o p a t h i á n a k  
m e g fe le lő  e lv á l to z á s a  k í s é r t e ,  m e ly  
h iá n y z o t t  a  k o n t r o l lo k b a n .

A  l a b o r a tó r iu m i  v iz s g á la to k  k ö 
z ü l  c s a k  a  l a c t a t - d e h y d r o g e n a s e  
s z in t  és  a  f i b r i n  d e g r a d á c ió s  t e r 
m é k e k  e m e lk e d é s e  v o l t  je l le m z ő , 
és  m in d e n  in o c u l á l t  k u t y á b a n  p r o -  
t e i n u r i á t  is  t a p a s z ta l t a k .

A  t o x a e m i a - s z e r ű  k ó r k é p  p a t h o -  
m e c h a n iz m u s á t  t ö b b f é le k é p p e n  
p r ó b á l j á k  m e g v i lá g í ta n i .  A z t a  le 
h e tő s é g e t,  h o g y  a  I I . ,  i l l e tv e  I I I .  
k o n c e n t r á tu m  p re s s z o r -a n y a g o i t  
t a r t a lm a z n a ,  e lv e t ik .  E z t  a  k i v o n a 
to k  k é s z í t é s é n e k  —  r é s z le t e s e n  l e 
í r t  —  m e n e te  e g y é b k é n t  a l ig h a  v a 
ló s z ín ű s í t i ,  a  v é r n y o m á s - e m e lk e d é s  
k é s ő b b i k i a l a k u l á s a  p e d ig  s z in te  
k iz á r ja .  L e h e t ,  h o g y  a  H y d a to x i  
l u a lb a  je le n lé te ,  v a g y  v a la m e ly  
a n y a g c s e r e te r m é k e  p r e s s o r  v á l a s z t

id é z  e lő  a  s z e r v e z e tb e n ;  Ü g y  
t a l á l j á k ,  h o g y  a  H y d a to x i  l u a lb a  
k im u t a t h a t ó s á g a  é s  a  to x a e m i a -  
s z e r ű  k ó r k é p  k ia l a k u l á s a  k ö z ö t t  a z  
ö s s z e fü g g é s  tö b b ,  m in t  v é l e t l e n -  
s z e rű .

(Ref . :  A  toxaem iás terhesekben  
és trophoblast eljajulásban k im u 
ta to tt organizm us nyilvánva ló  
szenzáció és a vele okozott k ísérle 
tes to xa em ia  kiváló m o dellkén t 
szolgálhat a toxaem ia  további k u 
tatásához, am ire  m ég n y ilvá n  s z ü k 
ség lesz. A  m eggyőző beszám olók  
továbbra is n y itva  hagyják a ké r 
dést, hogy m i a szerepe a beteg 
ségben m agának a terhességnek?  
H iszen a laboratórium i szem élyzet  
többségében is k im u ta ttá k  az or 
ganizm us va la m ely  form ájá t, sőt a 
nem  terhes ku tyá kb a  is á tv itté k  a 
fe r tőzést a toxaem ia  m inden  jele  
nélkül. A  trophoblast se jtek  —  
apai antigén?  —  je len léte  a beteg 
ség sine qua nonjának lá tszik  to 
vábbra is. F elm erü l a körfo lyam at 
m egford ításának lehetősége is, 
azaz lehet-e  szerepe a H ydatoxi 
lualbának a trophoblast elfa ju lás  
kialakulásában, m ely  közism erten  
gyakoribb  D élkelet-Á zsiában, ahol 
az egyéb helm in th ia siso k  is  gyako-

ifj.  Za lányi Sám uel dr.

Hydatoxi lualba — egy m űter
mék. P e r k in s ,  D ., C a u c h i ,  M . N. 
( D e p a r tm e n t  o f P a th o lo g y ,  T h e  
R o y a l W o m e n ’s  H o s p i ta l ,  132 G r a t 
t a n  S t r e e t ,  C a r l to n ,  V ic to r ia  3053, 
A u s z t r á l i a ) :  A m . J .  O b s te t .  G y n e 
col. 1983, 147, 469.

S z á m o s  s z e r z ő  í r t  h o z z á s z ó lá s t  a 
H y d a to x i  lu a l b a  k é r d é s h e z .  J e l e n  
sz e rz ő k  u tá n v iz s g á la to k a t  v é g e z 
te k , a m i k e t  n é g y  p o n tb a n  f o g la l ta k  
ö ssze .

1. M in d e n  v iz s g á l t  v é r m i n t á b a n  
m e g ta l á l t á k  t e k i n t e t  n é lk ü l  a z  e r e 
d e t re .

2. T ö r m e lé k ,  s z ö v e t r o s t ,  g y a p o t  
h o z z á a d á s á v a l  is  r e p r o d u k á lh a tó k  
e z e k  a  m ű te r m é k e k .

3. N o r m á l i s  s z e m é ly e k  p la z m á 
j á b a n ,  a m i t  0,22 ц т  m i l l ip ó r u s o s  
s z ű rő n  s z ű r t e k ,  n e m  m u t a t h a t ó k  
k i. A  f e n te b b  e m l í t e t t  r o s to k a t  
h o z z á a d v a  a z o n b a n  s z á m o s  „ o r g a 
n iz m u s ” l á th a t ó .

4. E z e k e t  a  m ó d s z e r e k e t  h a s z 
n á lv a  m e g f ig y e l té k  a  „ l á r v a s z e r ű ” , 
„ p e te s z e r ű ” é s  a  „ f é r e g s z e r ű ” a l a 
k o k a t .

A  s z e r z ő k  v é le m é n y e  s z e r in t  
e z e k  a z  „ o r g a n iz m u s o k ” m ű te r m é 
k e k , a m e ly e k e t  a  v é r v é te l ,  v a g y  a  
k e n e tk é s z í té s  e r e d m é n y e z e t t .

Jakobovits  A n ta l dr.

Féregszerű szerkezetek a terhes
ségi trofoblasztos betegek vérében.
G rim e s ,  D . A ., R ic h a r d s ,  F . O . (D i 
v is io n  o f R e p r o d u c t iv e  H e a l th ,
C e n te r  f o r  H e a l th  P r o m o t io n  a n d  v T / I  
E d u c a t io n ,  A t l a n t a ,  G e o r g ia  30 333, 1 J.
U . S. A . ) : A m . J .  O b s te t .  G y n e c o l. — —r  
1983, 147, 469. 9 9 3



A  s z e r z ő k  c á fo l já k  a  t r o f o b l a s z -  
to s  b e te g s é g e k b e n  s z e n v e d ő k  v é r é 
b e n  t a l á l t  s z e rk e z e te k  h e l m i n t i á z i -  
so s  e r e d e t é t  n é g y  o k b ó l.

1. A  s z e r k e z e te k  j e l e n t ő s e n  s o k 
f é le  a l a k ú a k .  I ly e n re  p é l d a  a  p a r a -  
z i to ló g iá b a n  n in c s .

2. A  fe s té s i  s a já t s á g u k  n e m  j e l 
le m z ő  a  h e lm in t iá z is r a .

3. K e v é s  f é re g  k e r in g  a  v é r b e n  
é s  a z o k  s o k k a l k is e b b  m é r e tű e k ,  
m in t  e z e k  a  le í r t  s z e r k e z e te k .

4. N in c s  m a g y a r á z a t  a r r a ,  h o g y  
a  k o n t r o l lo k  v é ré b e n , m i é r t  v a n 
n a k  e z e k  a  s z e rk e z e te k . A  k é n e t e k 
b ő l  í t é lv e  eg y  e m b e r b e n  50  000 „ f é 
r e g s z e r ű ” s z e rk e z e t k e l l e n e ,  h o g y  
k e r in g je n ,  a m i m á r  t ü n e t e k e t  is 
id é z n e  e lő .

V é g ü l a  l a b o r a tó r iu m i  te s z t e k  
h e lm in t i á z i s  e lle n  s z ó ln a k .  A  v iz s 
l á k b a n  e lő id é z e t t  „ t o x é m i a s z e r ű ” 
tü n e t e k e t  m é g  t is z tá z n i  k e l l .

Jakobovits A n ta l dr.

Dyspareunia. J a r v is ,  G . J .  (D e p t. 
o f O b s t e t r i c s  a n d  G y n a e c o lo g y ,  S t. 
J a m e s ’s U n iv e r s i ty  H o s p i ta l ,  L e e d s  
L S 9  7 T F  A n g lia ) :  B r i t .  m e d .  J . 
1984, 288, 1555.

A  d y s p a r e u n ia :  a  n e h é z  é s  f á j 
d a lm a s  k ö z ö s ü lé s  n e m  b e te g s é g ,  
h a n e m  tü n e t .  O ly a n  t ü n e t ,  a m e ly e t  
a  b e te g  n e m  p a n a s z o l ,  e s e t le g  
o ly a n k o r  se m , a m ik o r  a z  a  f ő  o k a  
a z  o rv o s h o z  jö v e te lé n e k .

A  k ö z ö s ü lé s  a l a t t i  b á r m i l y e n  f á j 
d a lo m  f é le lm e t  okoz, g á t o l j a  a z  in 
g e r t ,  a m i  a  h ü v e ly  s ík o s s á  v á l á s  
h iá n y á h o z  és to v á b b i  f á j d a l o m h o z  
v e z e t .  E lső d le g e s  f e l s z ín e s  d y s p a -  
r e u n i á t  o k o z  pl. a  m e r e v  s z ű z h á r 
ty a ,  m íg  m á s o d la g o s a i  a  f e r tő z é s ,  
v a g y  a  h e ly te le n ü l  v a r r t  e p iz io tó -  
m ia .  A  f e r tő z é s t  15— 50 é v e s  k o r  
k ö z ö t t  a  c a n d id a  g y a k r a b b a n  o k o z 
z a , m i n t  a  t r ic h o m o n a s .  A  h ü v e ly  
s z ű k ü le t é t  k iv á l th a t j a  a  m e n o p a u -  
z a  u t á n  a  s o rv a d á s ,  f i a t a l a b b a k n á l  
p e d ig  a  le v a to r  a n i  i z o m z a tú n a k  
s p a s m u s a .

M á s o d la g o s  b e m e n e t i  d y s p a r e u 
n i á t  id é z h e t  e lő  a  k i s a j k a k  és  a 
h ü v e ly  h á m já n a k  t a l á l k o z á s á n á l  
lé v ő  a p r ó  n y á k te r m e lő  m ir ig y e k  
i d ü l t  g y u lla d á s a .

E ls ő d le g e s  m é ly  d y s p a r e u n i á t  
o k o z h a t  a  m é h  r e t r o v e r z i ó j a ,  a m i 
a  p e te f é s z e k  D o u g la s b a  k e r ü lé s é 
v e l  id é z h e t  e lő  f á j d a l m a t .  M á s o d 
la g o s a n  m e d e n c e i g y u l l a d á s o k ,  e n -  
d o m e t r ió z is ,  v a g y  m i ó m á k  v á l t h a t 
n a k  k i  d y s p a re u n iá t .

A  le lk i  d e p re s sz ió , c s a l á d i  d is z 
h a r m ó n i a ,  te rh e s s é g tő l  v a l ó  f é le 
le m , k e l le m e tle n  s z e x u á l i s  é lm é n y  
p s z ic h é s  a la p o n  l e h e t  a  d y s p a r e u 
n ia  e lő id é z ő je .

Jakobovits  A n ta l dr.

Medencei fertőzés: a Dalkon- 
pajzs összehasonlítása m ásik há
rom méhen belüli fogamzásgátló  
eszközzel. S n o w d e n , R .,  P e a r s o n ,  
В . ( I n s t i t u t e  of P o p u l a t i o n  S tu d ie s ,  
U n iv e r s i ty  of E x e t e r ,  E x e t e r  E X 4  
6 D T  A n g lia ) :  B r i t .  m e d .  J .  1984, 

9 9  4  288, 1570.

A  D a lk o n - p a jz z s a l  k a p c s o l a to s a n  
f e l m e r ü l t  a  g y a n ú , h o g y  m á s  m é 
h e n  b e l ü l i  f o g a m z á s g á t ló  e s z k ö 
z ö k n é l  g y a k r a b b a n  f o r r á s a  m e d e n 
c e i g y u l la d á s o k n a k ,  m e ly e k  n é h a  
m e d d ő s é g e t ,  s e p s is e s  s p o n t á n  v e t é 
lé s t ,  v a g y  é p p e n  h a l á l t  o k o z n a k .  
E z é r t  a  D a lk o n - p a jz s o t  ö s s z e h a 
s o n l í to t t á k  m á s ik  h á r o m  m é h e n  
b e l ü l i  e s z k ö z z e l : a  L ip p e s  lo o p  3C  
és  2D , v a l a m i n t  a  G r a v i g a r d  ( c o p 
p e r  7 )- te l .

A  g y a n í to t t  f e r tő z é s  g y a k o r i s á 
g a  k e v e s e b b ,  m in t  k e t tő  v o l t  m i n 
d e n  100 a s s z o n y r a  a  n é g y f é le  e s z 
k ö z  v i s e lé s é n e k  m in d e n  é v é r e .  A  
f e r tő z é s  e g y ik n é l  s e m  v o l t  g y a k o 
r ib b ,  m in t  a  m á s ik  h á r o m n á l .  A z  
in f e k c ió  r á t á j a  a v is e lé s  id e jé tő l  
f ü g g e t l e n ü l  r e l a t ív e  á l l a n d ó ,  és 
n e m  f o k o z ó d ik  a  g y a k o r i s á g  a  
h o s s z a b b  v is e lé s i  id ő v e l.  A  v iz s g á 
l a to k b ó l  a z  d e r ü l t  k i, h o g y  a  D a l-  
k o n - p a jz s  s e m  n e m  jo b b ,  s e m  n e m  
r o s s z a b b  a  f e r tő z é s  t e k i n t e t é b e n  
b á r m e ly ik  v iz s g á l t  m é h e n  b e lü l i  

e s z k ö z n e k  Jakobovits A n ta l dr.

Az anya plazma térfogata és a 
terhesség rendellenességei, R e d 
m a n , C . W . G . ( J o h n  R a d c l i f f e  
H o s p i ta l  O x f o r d  O X 3  9 D A  A n g l i a ) : 
B r i t .  m e d . J .  1984, 288, 955.

A z  a n y a  p la z m a  t é r f o g a t a  f o ly a 
m a to s a n  n ő  a  te r h e s s é g  2. é s  3. t r i -  
m e s z te r é b e n .  A  n ö v e k e d é s  a  m a g 
z a t  n a g y s á g á tó l  f ü g g :  f o k o z o t t  
i k e r t e r h e s s é g b e n  és  k is e b b  r e t a r 
d á l t  m a g z a to k  e s e té n .  A  p la z m a  
t é r f o g a t  c s ö k k e n t  to x é m iá b a n ,  a m i 
a  m a g z a t  n ö v e k e d é s é t  b e f o ly á s o l 
h a t j a ,  d e  a z  a n y a  h y p o v o l é m iá já t  
a  m a g z a t  n a g y s á g á n  k í v ü l  e g y é b  
té n y e z ő k  is  e lő id é z h e t ik .  A z  id ü l t  
h y p e r t e n s ió b a n  s z e n v e d ő  te r h e s  
a s s z o n y o k n a k  is r e d u k á l t  l e h e t  a 
p l a z m a  té r f o g a ta .

A  to x é m iá v a l  t á r s u l t  h y p o v o lé -  
m ia  o k a  le h e t  a  c s ö k k e n t  s z ö v e t  
és  s z e r v i  p e r f ú z ió n a k ,  a m i  a  t e r 
h e s e k n e k  o ly a n  á l la p o t á h o z  v e z e t ,  
a m i  h a s o n l í t  a  k e r in g é s i  s h o c k h o z . 
E z t  s ú ly o s b í t j a  a  f o k o z o t t  v é r v i s z 
k o z i tá s ,  a m i  t o x é m iá b a n  e lő f o r d u l .  
A  p la z m a  t é r f o g a t  h i r t e l e n  n ö v e lé 
s e  f o k o z z a  a z  a lb u m in  v e s z té s t  a  
k a p i l lá r i s o k b ó l  a z  e x t r a v a s z k u l á r i s  
t e r e k b e .  H a  a z  i n f u n d á l t  p la z m a  
n ö v e lő k  (k o l lo id o k )  a z  e x t r a v a s z k u 
l á r i s  t é r b e  s z iv á r o g n a k ,  a z  ö d é m a  
n ö v e k s z ik  és  v e s z é ly e s  s z ö v ő d m é 
n y e k ,  m in t  tü d ő -  é s  g é g e v iz e n y ő  
k ö v e tk e z h e tn e k  be.

F e l te h e tő ,  h o g y  a  p la z m a  t é r f o 
g a tc s ö k k e n é s  a z  o k a  é s  n e m  a  k ö 
v e tk e z m é n y e  a  m a g z a t  n ö v e k e d é s e  
e l m a r a d á s á n a k  és  a z  a n y a i  s z is z 
t é m á s  z a v a r n a k  to x é m iá b a n .  A 
s z e r z ő  v é g ü l m e g á l l a p í t j a ,  h o g y  az  
a n y a i  p la z m a  té r f o g a t  j e le n tő s é g e  
t e r h e s s é g i  r e n d e l le n e s s é g e k b e n  

t i s z t á z a t l a n .  Jakobovits  A n ta l dr.

Terhesek magas vérnyomásának  
kezelése relaxációs és biofeedback  
módszerrel. L it t le ,  В. C. é s  m ts a i  
(D e p t, o f P s y c h ia t r y  a n d  O b s te t 
r i c s  a n d  G y n e c o lo g y , S t  M a r y  H o s 

p i ta l  a n d  Q u e e n  C h a r l o t t e ’s M a te r 
n i ty  H o s p i ta l ,  L o n d o n ) : L a n c e t ,  
1984, 1, 865.

A  t e r h e s e k  7— 1 0 % - á b a n  é s z le l 
h e tő  m a g a s  v é r n y o m á s ,  m e ly  v e s z é 
ly e z te t i  a z  a n y a  é s  a  m a g z a t  e g é s z 
s é g é t  e g y a r á n t .  A z  e t io ló g ia  t i s z 
t á z a t la n ,  s z e r e p e  l e h e t  g e n e t ik u s  
és e m o c io n á l is  té n y e z ő k n e k .

A  le g g y a k r a b b a n  h a s z n á l t  
g y ó g y s z e re k  —  m e th y ld o p a ,  d iu r e -  
t ik u m o k ,  b é t a b lo k k o l ó k  —  m a g 
z a tk á r o s í tó  h a t á s a  n e m  z á r h a tó  k i, 
a  le g b iz to n s á g o s a b b  k e z e lé s i  m ó d  
—  á g y n y u g a lo m  és  s z e d á l á s  —  k o 
m o ly  m é r t é k b e n  t e r h e l i  a  t á r s a d a 
lo m b iz to s í tá s t ,  s  f e l b o r í t j a  e g y  c s a 
lá d  é l e t r i tm u s á t .

A  s z e r z ő k  b io f e e d b a c k  m ó d s z e r 
r e l  k o m b in á l t  és ö n m a g á b a n  a l k a l 
m a z o t t  r e la x á c ió s  t r é n i n g  ( P a te l  és 
N o r th  s z e r in t )  v é r n y o m á s c s ö k k e n 
tő  h a t á s á t  h a s o n l í t o t t á k  ö s sz e  e g y 
m á s s a l  é s  e g y  k o n t r o l l  c s o p o r t  e r e d 
m é n y e iv e l .  M e g á l l a p í to t t á k ,  h o g y  
m in d k é t  m ó d s z e r  s z ig n i f ik á n s a n  
c s ö k k e n te t te  a  s y s to lé s  é s  d ia s to lé s  
n y o m á s t ,  v a l a m i n t  a  h o s p i t a l i z á c ió  
s z ü k s é g e s  v o l t á t  a  k o n t r o l l  c s o 
p o r th o z  k é p e s t ,  m íg  a  k é t  te s z t  
c s o p o r t  k ö z ö t t  n e m  m u ta tk o z o t t  
e m l í té s r e  m é ltó  k ü lö n b s é g .  A  m ó d 
s z e r  k ü lö n ö s e n  a z  id ő s e b b ,  tö b b 
s z ö r  s z ü l t ,  k ö z é p o s z tá ly b e l i  n ő k n é l  
b iz o n y u l t  h a t á s o s n a k ,  n y i lv á n  jo b b  
k o o p e r á c ió s  k é s z s é g ü k n e k  k ö s z ö n 
h e tő e n .  M iu tá n  a  b io f e e d b a c k  
m ó d s z e r r e l  t ö r t é n t  k o m b in á c ió  
n e m  j e l e n t e t t  k ü lö n ö s e b b  e lő n y t  a 
s z im p la  r e la x á c ió v a l  s z e m b e n , a 
s z e rz ő k  a z  e g y s z e r ű b b  és  o lc s ó b b  
u tó b b i t  a j á n l j á k .

H orváth  T ibor dr.

Bioaktiv LH elválasztás szabá
lyozása polycystás ovárium szind- 
rómás nőkben. L o b o , R . A . és 
m ts a i  (L o s  A n g e le s ,  C a l i f o r n i a ) : 
A m . J .  O b s te t .  G y n e c o l .  1984, 148, 
423.

H é t  p o ly c y s tá s  o v á r iu m  s z in d r ó -  
m á s  b e t e g e n  ta n u lm á n y o z t á k  a 
b io a k t iv  L H  e l v á la s z t á s  s a j á t o s s á 
g a i t .  K o n t r o l l  b e t e g e ik h e z  k é p e s t  
e m e lk e d e t t  s z é r u m  im m u n o r e a k t í v  
L H  s z in te t ,  m a g a s a b b  im m u n o 
r e a k t ív  L H  F S H  h á n y a d o s t ,  to v á b 
b á  m e g n ö v e k e d e t t  b io a k t ív  L H  
k o n c e n t r á c ió t  é s  e m e lk e d e t t  b io a k 
t i v  L H , i m m u n r e a c t ív  L H  h á n y a 
d o s t  é s z le lte k .

G o n a d o t r o p in - r e l e a s i n g  h o r m o n  
h a t á s á r a  a  b io a k t ív  é s  a z  im m u n o 
r e a k t ív  L H  s z é r u m  k o n c e n t r á c ió k  
s z ig n i f ik á n s  n ö v e k e d é s t  m u ta t t a k ,  
a  b io a k t ív  L H / im m u n o r e a k t í v  L H  
h á n y a d o s  v á l to z a t l a n  m a r a d t .  A  
p o ly c y s tá s  o v á r iu m  s z in d r ó m á s  b e 
te g e k b e n  t e h á t  a  h y p o p h y s is  é r z é 
k e n y s é g e  fo k o z o t t  a  g o n a d o t r o p in -  
r e le a s in g  h o r m o n r a .

A  h o m o v a n i l in  s a v  (a  d o p a m in  
v iz e le tb e n  t a l á l h a t ó  fő  m e ta b o l i t -  
ja )  ü r í t é s t  a l a c s o n y a b b n a k  t a l á l t á k  
a  p o ly c y s tá s  o v á r iu m  s z in d r ó m á s  
b e t e g e k n é l ,  d e  n e m  t a l á l t a k  ö ssz e 
f ü g g é s t  a  h o m o v a n i l in  s a v  ü r í té s  
és a  b io a k t ív  L H / im m u n o r e a k t í v  
L H  h á n y a d o s  k ö z ö t t .  L - d o p a  a d á -



s á r a  a  h o m o v a n i l in  s a v  ü r í t é s  f o k o 
z ó d o t t  a  b io a k t ív  L H / im m u n o r e a k -  
t í v  L H  h á n y a d o s  n e m  v á l to z o t t .  A  
d o p a m in  v a ló s z ín ű le g  k e v é s b é  f o n 
to s  té n y e z ő  a  p o ly c y s tá s  o v á r iu m  
s z in d r ó m á s  b e t e g s é g b e n  a  m e g v á l 
to z o t t  b io a k t ív - im m u n o r e a k t ív  L H  
v is z o n y o k é r t .

A  n e m  k ö tö t t  a l a p  ö s z t r a d io l  
s z in t  é s  a  g o n a d o t r o p i n - r e l e a s in g  
h o r m o n  h a t á s á r a  l é t r e jö v ő  f o k o 
z o t t  b io a k t ív  é s  im m u n o r e a k t í v  
L H  e lv á la s z tá s  k ö z ö t t  s z o ro s  ö s s z e 
f ü g g é s t  t a l á l t a k ,  d e  n e m  m u t a t o t t  
k a p c s o l a to t  a  b i o a k t ív  L H / im m u -  
n o r e a k t ív  L H  h á n y a d o s s a l .  A z  
ö s z t r a d io l  v a ló s z ín ű le g  é r z é k e n y í t i  
a  h y p o th a la m u s - h y p o p h y s is  t e n 
g e ly t ,  d e  a  p o ly c y s tá s  o v á r iu m  
s z in d r ó m á s o k n á l  t a p a s z t a l h a t ó  
m e g n ö v e k e d e t t  b i o a k t ív  L H  s z e k 
r é c ió t  n e m  m a g y a r á z z a .  E lk é p z e lé 
s e ik  s z e r in t  a  h y p o p h y s is  L H  t e r 
m e lő  k é p e s s é g e  p o ly c y s tá s  o v á r iu m  
s z in d r ó m á s  b e t e g e k b e n  „ h y p e r d i -  
n a m ik u s ” á l la p o t b a n  v a n .  A  f o k o 
z o t t  g o n a d o t r o p in  é r z é k e n y s é g ,  az  
ö s z t ro g é n e k  é r z é k e n y í tő  h a t á s a  és  
m é g  e g y é b  i s m e r e t l e n  té n y e z ő k  is  
s z e r e p e t  j á t s z a n a k  a  b io ló g ia i la g  
a k t í v  L H  m e g n ö v e k e d e t t  t e r m e l é 

s é b e n . S zu ch y  Róbert dr.

Prosztaglandin és menstruációs 
zavarok. E ld e r , M . G . ( In s t .  O b s t.  
G y n .,  H a m m e r s m i th  H o s p ., L o n 
d o n  W  12 O H S ) : B r . m e d . J .  1983, 
287, 703.

A  b ő v e b b  m e n s t r u á c ió s  v é r z é s  
l e h e t  a n n a k  a  k ö v e tk e z m é n y e  is , 
h o g y  a  v a z o k o n s t r ik c ió  és  t r o m b o -  
c i t a  a g g r e g á c ió t  o k o z ó  t r o m b o x a n  
t e r m e lé s e  c s ö k k e n t,  v a g y  a  v a z o d i-  
l a t á c ió  é s  t r o m b o c i t a  a g g r e g á c ió t  
g á t ló ,  s a  m é h iz o m  r e l a x á c i ó j á t  k i 
v á l tó  p r o s z t a c ik l in  f o k o z o t t a n  t e r 
m e lő d ik .  A  p r o s z t a g la n d in  s z in té 
z i s t  c s ö k k e n th e t i  a  n e m  s t e r o i d  
g y u l l a d á s  c s ö k k e n tő  a n y a g  a  c ik lo -  
o x ig e n a z e  r é s z le g e s  b lo k k o l á s a  r é 
v é n .

M e g f ig y e lé s ü k  s z e r i n t  e  s z e r e k  
( A s p ir in ,  in d o m e ta c in  s tb .)  a z  e s e 
t e k  8 0 % -á b a n  h a t é k o n y a k  és  e le 
g e n d ő  a z o k a t  k ö z v e t le n ü l  a  v é r z é s  
e lő t t ,  v a g y  p e d ig  a  b ő v e b b  v é r z é s  
n a p j a i b a n  s z e d n i. í g y  k e v e s e b b  
m e l l é k h a tá s  é s z le lh e tő .  E lő n y e  e n 
n e k  a  k e z e lé s n e k  a z  is ,  h o g y  a  g ö r 
c s ö s  m e n s t r u á c ió s  p a n a s z o k  is  
m é r s é k lő d n e k .  F e lv e tő d ik  a z  a  
g o n d o l a t  is , h o g y  o ly k o r  e l k e r ü lh e 
tő  s e g í ts é g ü k k e l  a  v é r z é s z a v a r  
m i a t t  in d o k o l t t á  v á ló  m é h e l t á v o l í -

líiS ’s ' A szó d i A gnes dr.

Citotoxikus antitestek előfordu
lása terhességben és ezek kapcso
lata a korábbi terhességek számá
val és a terhesség idejével. K o e n ig ,  
D . U . é s  m t s a i  ( B o n n ) : A m . J .  O b s 
t e t .  G y n e c o l .  1983, 147, 671.

L im f o c i to to x ik u s  a n t i t e s t e k e t  
v i z s g á l t a k  55 te r h e s  n ő  s z é r u m á 
b a n .  K ó re lő z m é n y ü k b e n  n e m  s z e 
r e p e l t  t r a n s z f ú z ió  és v e té lé s .  A  k i 
m u t a t o t t  a n t i t e s t e k  d ö n tő  h á n y a 

d a  a z  l g  M  o s z tá ly b a  t a r t o z o t t  és 
„ h id e g ” t í p u s ú  v o l t .  A z  e lő s z ö r  
t e r h e s e k b e n  (23) 5 2 ,2 % -b a n , a  m á 
s o d s z o r  t e r h e s e k b e n  (21) 7 6 ,2 % -
b a n ,  a  h a r m a d s z o r  t e r h e s e k b e n  
(11) 8 1 ,8 % -b a n  l e h e t e t t  k i m u t a t n i  
l im f o c i to to x ik u s  a n t i t e s t e k e t .  E lső  
é s  m á s o d ik  t e r h e s s é g e k  s o r á n  a  
m á s o d ik  t r i m e s z t e r  v é g é ig  é s z le l 
t e k  m a g a s  a n t i t e s t  k o n c e n t r á c ió 
k a t .  H a r m a d s z o r  t e r h e s  n ő k n é l  a 
m á s o d ik  t r im e s z t e r  v é g é r e  j e l e n 
tő s  c s ö k k e n é s t  t a p a s z t a l t a k .  A  h a r 
m a d ik  t r im e s z t e r b e n  a z t á n  v a l a 
m e n n y i  e s e tb e n  to v á b b i  e m e lk e d é s  
f ig y e lh e tő  m e g , a m e ly  a  g y e r m e k 
á g y  id e jé n  j e le n tő s  n ö v e k e d é s t  m u 
t a t .

V é le m é n y ü k  s z e r in t  e z e n  a n t i 
t e s t e k  t e r m é s z e te s  im m u n iz á c ió s  
f o ly a m a t  e r e d m é n y e k é n t  j ö n n e k  
l é t r e ,  a  t e r h e s s é g b e n  p r o t e k t i v  
s z e r e p e t  tö l t e n e k  b e . A  t e r h e s s é g  
é s  a  g y e r m e k á g y  id e jé n  é s z le l t  j e l 
le g z e te s  v á l to z á s o k a t  a  l e p é n y  é s  a  
f ö tu s z  a b s z o r p c ió s  k é p e s s é g é v e l  
m a g y a r á z z á k .  S z u c h y  R óbert dr

A hemoglobin Alc koncentráció 
bifázisos változása normál terhes 
ségben. P h e lp s ,  L . é s  m ts a i  ( C h ic a 
g o , I l l i n o i s ) : A m . J.* O b s te t .  G y n e 
co l. 1983, 147, 651.

A  h e m o g lo b in  A (c (H g b  A , c ) a  
h e m o g lo b in  g l ik o z i l á l t  f r a k c ió j a ,  
m e ly  i r r e v e r z ib i l i s ,  n e m  e n z im a t i -  
k u s  f o ly a m a t  e r e d m é n y e ,  a  v é r  
g lü k ó z  k o n c e n t r á c ió já n a k  f ü g g v é 
n y e . I s m e r e te s ,  h o g y  in z u l in  d e 
p e n d e s  d ia b e te s  m e l l i t u s b a n  a z  e lő 
ző  h e t e k  s z é n h i d r á t  a n y a g c s e r é j é 
n e k  jó  je lz ő je .

377 e g é sz sé g e s  te r h e s n é l  v é g z e t t  
543 H g b  Л ю  m e g h a tá r o z á s  s o r á n  
(9— 41 h e t e s  te r h e s e k )  a z t  t a p a s z 
t a l t á k ,  h o g y  a  H g b  A | c k o n c e n t r á 
c ió  a  te rh e s s é g i  h e t e k  f ü g g v é n y é 
b e n  je l le g z e te s  b i f á z is o s  g ö r b é t  a d , 
a m e ly  a  m é ly p o n t j á t  a  24. t e r h e s 
s é g i  h é t e n  é r i  e l. _

1753 e g é sz sé g e s  t e r h e s e n  v é g z e t t  
o r á l i s  g lü k ó z  t e r h e lé s  f o ly a m á n  az  
e g y  ó r á s  v é r c u k o r  é r t é k e k  a l a k u 
l á s a  h a s o n ló  b i f á z is o s  j e l l e g e t  m u 
t a t  a  te r h e s s é g i  h e t e k  f ü g g v é n y é 
b e n ,  d e  m é ly p o n t j á t  4 h é t t e l  k o 
r á b b a n  a  20. t e r h e s s é g i  h é t e n  é r i  
el.

E z e n  a d a to k  a  te r h e s s é g  a l a t t i  
v é r c u k o r  s z a b á ly o z á s  v á l to z á s á r a  
h í v j á k  f e l  a  f ig y e lm e t .

S zu ch y  R óbert dr.

Doxycyclin profilaxis hatékonysá 
ga a hysterosalpingographia utáni 
akut kismedencei gyulladások  
megelőzésére. P i t t a w a y ,  E . D . é s  
m ts a i  (N a s h v il le ,  T e n n e s s e e ) : A m .
J .  O b s te t .  G y n e c o l .  1983, 147, 623.

A  H S G - t  k ö v e tő  a k u t  k i s m e d e n 
c e i g y u l la d á s o k  ( a c u te  p e lv ic  i n 
f l a m m a to r y  d is e a s e  =  P ID )  g y a 
k o r i s á g á t  0,3— 1,7 %  k ö z ö t t  a d j á k  
m e g . A z  1980— 8 1 -e s  id ő s z a k b a n  
e g y  é v  a l a t t  278 H S G  e lv é g z é s e  
u t á n  n é g y  b e te g n é l  f o r d u l t  e lő

P ID . A  r t g - k é p e n  a  t u b á k  d i l a t á 
c ió ja  á b r á z o ló d o t t .

A z  a z t  k ö v e tő  é v b e n  v é g z e t t  326 
H S G  s o r á n  h a  d i l a t á l t  t u b á k a t  á l 
l a p í t o t t a k  m e g  (56 b e te g ) ,  d o x y -  
c y c l in  k e z e lé s t  a l k a l m a z t a k :  200 
m g - o t  a d t a k  p e r  o s  k ö z v e t l e n ü l  a  
b e a v a tk o z á s  u t á n ,  m a jd  l e g a lá b b  
ö t  n a p i g  200 m g /d ie  d ó z is b a n .  Íg y  
e g y e t le n  P I D  s e m  f o r d u l t  e lő .

F e l h í v j á k  a  f ig y e l m e t  a r r a ,  h o g y  
d i l a t á l t  t u b á k n á l ,  k ü lö n ö s e n  h a  a  
k o n t r a s z t a n y a g  a  h a s ü r e g b e  is  k i 
j u t ,  f o k o z o t t a n  k e l l  s z á m o l n i  k i s 
m e d e n c e i  g y u l la d á s  e l ő f o r d u l á s á 
v a l ,  a m e ly  k e z e lé s ü k k e l  e r e d m é 
n y e s e n  m e g e lő z h e tő .

A  m e g e lő z é s  e z e n  m ó d ja  o lc s ó b b , 
m in t  a  k o m o ly a b b  g y u l la d á s o k  k e 
z e lé se , é s  n e m  r o n t j u k  a  m e d d ő s é g  
m i a t t  k iv iz s g á l t  n ő k  t e r h e s s é g é n e k  
e s é ly e i t  s e m . S zu ch y  R óbert dr

„Szülőház” eldugott technikával.
W e s th o f f ,  J .  (D — 1000 B e r l in  19., 
S i l in g w e g  5 .) :  S e x u a lm e d iz in ,  1984, 
13, 30.

A z  é l e tb e n m a r a d á s  te k in te t é b e n  
a  le g v e s z é ly e z te te t te b b  a  p e r i n a t á -  
l is  id ő s z a k .  A  p e r i n a t á l i s  m e d ic in a  
a z o n b a n  e z t  a  r i z i k ó t  l é n y e g e s e n  
t u d j a  c s ö k k e n te n i .  E h h e z  v is z o n t  
r e n g e te g  te c h n ik a i  s e g é d e s z k ö z  
s z ü k s é g e s ,  s ez  a  s z ü lé s t  g é p ie s s é  
te sz i ,  a  „ l e g te r m é s z e te s e b b ” e s e 
m é n y b ő l ,  a  s z ü lé s b ő l  „ b e te g s é g e t” 
c s in á l ,  a  s z ü lő s z o b a  k ín z ó k a m r a  
le t t .  M in d e n  b iz o n n y a l  ez  is  h o z 
z á j á r u l t  a h h o z ,  h o g y  a  h á z i  s z ü lé s  
k e z d  d iv a to s s á  v á l n i  n y u g a to n ,  a  
s z a k e m b e r e k  s z e r in t  p e d ig  a  „ v is z -  
s z a  a  t e r m é s z e th e z ” ig e n  v e s z é ly e s  
és f e le lő t le n  t r e n d .

A  n y u g a t - b e r l i n i  m ű e g y e te m  
k ó r h á z é p í té s i  in t é z e té n e k  a  v e z e 
tő je , Labryga  p r o f e s s z o r  a  v é g z ő s  
h a l lg a t ó k n a k  a z t  a  f e l a d a t o t  a d ta ,  
h o g y  t e r v e z z e n e k  o ly a n  „ s z ü lő h á 
z a t” , a m i  a  p e r in a to l ó g ia i  g y a k o r 
l a to t  h u m a n i z á l j a ,  a  f e n t  j e l z e t t  
k e t tő s s é g e t  f e l  t u d j a  o ld a n i .

Íg y  s z ü le t t e k  o ly a n  —  m a  m é g  
u tó p is z t ik u s  é s  ig e n  d r á g a  —  t e r 
v e k , m e ly e k b e n  a  s z ü lő s z o b á k  ig e n  
k e l le m e s  l a k á s k é n t  v a n n a k  b e r e n 
d e z v e  m in d e n  k o m f o r t t a l  és a z  a b 
l a k o k  z ö ld b e  n y í ln a k ,  h a  a z  c s a k  
b e ls ő  u d v a r  is . A  s z o b á b a n  a  t e c h 
n ik a i  e s z k ö z ö k e t  „ e ld u g tá k ” k ü 
lö n b ö z ő  s z e k r é n y e k b e ,  m in te g y  á l 
c á z tá k  a z o k a t .  Íg y  a  g é p e k  a  s z ü 
lő n ő  s z á m á r a  l á t h a t a t l a n o k ,  n e m  
z a v a r j á k  ő t ,  u g y a n a k k o r  a z o n b a n  
h a  s z ü k s é g e s e k ,  a z o n n a l  r e n d e lk e 
z é s r e  á l ln a k .

A  s z ü lé s  u t á n  a  h o te ls z o b a s z e r ű  
g y e r m e k á g y a s  s z o b á k b a  k e r ü ln e k  
a z  a s s z o n y o k , é s  k é t  s z o b a  k ö z ö t t
v d n  a z  u jb z u io tx  sz o D a ja  e s  a z  a n y a  
a  g y e r m e k  e l l á t á s á b a n  a k t ív a n
v e sz  r é s z t .

A szó d i Im re  dr.

Szérum ferritin, szérum transz
feren  telítettség és erythrocyta 
protoporphyrin meghatározás se 
gítségével becsült vasszükséglet 
normális terhességben. R o m s lo , I.



C
O

 Í

é s  m ts a i  ( D e p a r tm e n t  o f  O b s te t 
r i c s  a n d  G y n a e c o lo g y , S c h o o l  of 
M e d ic in e ,  U n iv e r s i t y  o f  B e rg e n , 
B e rg e n , N o r w a y ) : B r .  J .  O b s te t .  
G y n a e c o l .  1983, 90, 101.

A  s z e rz ő k  52, e g é s z s é g e s  t e r h e s t  
k é r t e k  f e l  a  v iz s g á l a to k b a n  v a ló  
e g y ü t tm ű k ö d é s r e .  M in d a n n y ia n  a  
te r h e s s é g  10 h e t é n  b e l ü l  v o l t a k  és 
e g y e s  t e r h e s s é g ü k  v o l t .  K é t  c s o 
p o r t r a  o s z to t tá k  ő k e t .  A z  e g y ik  
c s o p o r tb a n  n a p i  200 m g  f e r r o - s u l -  
p h a t o t  k a p t a k  n a p o n t a ,  a  m á s ik 
b a n  u g y a n i ly e n  k in é z e tű  é s  s z ín ű  
p la c e b o  t a b l e t t á t .  A  v iz s g á la to k  
v é g é r e  4 5 -e n  m a r a d t a k ,  2 2 -e n  az  
e ls ő  és  2 3 -a n  a  m á s o d ik  c s o p o r t 
b a n .  A z  e lső  k é t  t r im e s z t e r b e n  
n é g y h e te n te ,  a  h a r m a d i k b a n  k é t 
h e t e n t e  v é g e z té k  a z  e l le n ő r z ő  v iz s 
g á l a to k a t .  M e g h a tá r o z t á k  a  H b - t ,  
h a e m a to k r i to t ,  v v t  s z á m o t ,  f v s  s z á 
m o t ,  te l je s  v a s k ö tő  k é p e s s é g e t ,  s z é 
r u m  v a s a t ,  e r y th r o c y t a  p r o to p o r -  
p h y r i n t  é s  s z é r u m  f e r r i t i n t .

A  H b  k o n c e n t r á c ió  é s  ;h a e m a to k -  
r i t  é r t é k  a  v a s s a l  k e z e l t  c s o p o r t 
b a n  a  te r h e s s é g  20. h e t é tő l  c s ö k 
k e n te k ,  a z  e r y th r o c y t a  p r o to p o r 
p h y r in  és a  T V K  e m e lk e d e t t .

Svanberg  s z e r in t  a  t e r h e s s é g  e lő 
r e h a la d tá v a l  f o k o z ó d ik  a  v a s - a b -  
s z o rb c ió  és  a  v a s r a k t á r a k  r é s z b e n  
k iü r ü ln e k ,  é p p e n  ú g y , m i n t  a  s z é 
r u m  f e r r i t in .  E n n e k  m é r t é k e  a  k i 
e g é s z ítő  v a s b e v i t e l  m é r t é k é t ő l  fü g g . 
A  n o r m á l i s  s z é r u m  v a s  é s  t r a n s z -  
f e r r i n  é r té k e k  m e l l e t t  j e le n tk e z ő  
a la c s o n y  s z é r u m  f e r r i t i n  . é r t é k  f e l 
h í v h a t j a  a  f ig y e lm e t  a  l a t e n s  v a s 
h iá n y r a .  A z  i ly e n k o r  e l k e z d e t t  v a s 
k e z e lé s s e l  k iv é d h e tő  a z  a n a e m ia .  
A z  e g é sz sé g e s  t e r h e s e k e n  v é g z e t t  
v a s p ó t ló  t e r á p i a  c é l j a  n e m  a  H b  
k o n c e n t r á c ió  e m e lé s e ,  h a n e m  a  
v a s r a k t á r a k  f e l tö l té s e .

A  s z e rz ő k  e r e d m é n y e ik  a l a p já n  
f e l té te le z ik ,  h o g y  a z  e g y é b k é n t  
e g é sz sé g e s  t e r h e s e k n e k  a  g e s z tá c ió
20. h e té ig  —  h a  a  H b  k o n c e n t r á 
c ió  n a g y o b b , m in t  11 g /d l ,  —  n in c s  
s z ü k s é g ü k  v a s b e v i t e l r e ,  é s  a  H b  
k o n c e n t r á c ió  e l le n ő r z é s é n  k ív ü l  l a 
b o r a tó r iu m i  v iz s g á l a to k r a  se m . A  
20— 24. h é te n  t a l á l t  a l a c s o n y  s z é 
r u m  f e r r i t i n  s z in t  je lz i ,  h o g y  a 
v a s r a k t á r a k  k i ü r ü l t e k  és v a s b e v i 
t e l  s z ü k s é g e s . A h o g y  a  te r h e s s é g  
e lő re h a la d ,  a  s z e r v e z e t  v a s t a r t a l é 
k a i t  6— 8 h e t e n t e  m e g  k e l l  h a t á 
r o z n i  s z é r u m  f e r r i t i n  v i z s g á l a t t a l  
és  a  k í v á n t  m e n n y is é g ű  v a s s a l  a 
k e z e lé s t  e l k e l l  k e z d e n i .

K u sn yer ik  G yörgy dr.

Az intrauterin uitrahang-réteg- 
vizsgálat. H ö tz in g e r ,  H ., B e c k e r ,  H . 
( S tä d t is c h e s  K r a n k e n h a u s  P a s -  
s a u ) : F o r t s c h r .  R ö n t g e n s t r .  1984, 
140, 66.

A  m é h iz o m z a t  s z e r k e z e té n e k  
é lő b e n  v a ló  v i z s g á l a t a  k ie lé g í tő  
m ó d o n  e d d ig  n e m  v o l t  m e g o ld h a 
tó . A  c o m p u te r  to m o g r a p h ia  s e m  
h o z o t t  e z e n  a  t é r e n  je l e n t ő s  e lő r e 
h a l a d á s t ,  és  a t r a n s v e s i c a l i s  u l t r a -  

—  h a n g v iz s g á la t  e r e d m é n y e i  s e m  k i 
e l é g í t s e k .  A  s z e r z ő k  e z é r t  a z  u r o 

ló g iá b a n  m á r  a l k a lm a z o t t  t r a n s -  
u r e t h r a l i s  i n t r a v e s i c a l i s  s o n o g r a -  
p h i a  m i n t á j á r a  a z  i n t r a u t e r i n  u l t 
r a h a n g v i z s g á l a t o t  k í s é r e l t é k  m e g . 
E r r e  a  c é l r a  8 m m  á t m é r ő j ű ,  240 
m m  h o s s z ú  fo rg ó  u l t r a h a n g s z o n 
d á t  a l k a l m a z t a k  7,5 M H z  f r e k v e n 
c iá v a l .  I ly m ó d o n  a  s z o n d a  h e ly z e 
t é n e k  m e g fe le lő  m a g a s s á g b a n  a  
m é h  k e r e s z tm e t s z e t é n e k  s o n o g r a -  
p h iá s  r é t e g k é p é t  k a p j á k .  E z e n  az  
e g é s z s é g e s  m é h iz o m z a t  e g y e n le te s ,  
k ö z e p e s  i n t e n z i t á s ú  h a n g v i s s z a v e 
r é s t  m u ta t ,  m e ly e t  é le s e n  h a t á r o l  
a  f o k o z o t t a n  h a n g v i s s z a v e r ő  s e r o 
sa . A z  e n d o m e t r i u m  k e v é s b é  e g y 
é r t e lm ű e n  á b r á z o ló d ik .  A  m é h  
i z o m f a lá b a n  lé v ő  k ó r o s  e l v á l t o z á 
s o k  jó l  k i m u t a t h a t ó k .  A  m y o m á k  
a  k ö r n y e z ő  m é h iz o m z a th o z  k é p e s t  
k i s s é  c s ö k k e n t  e c h o g e n i t á s ú  t e r ü 
l e t k é n t  r a j z o l ó d n a k  k i ,  t ö b b n y i r e  
to k s z e r ű  k e s k e n y  e c h o g e n  z ó n á v a l  
k ö r ü lv é v e .  A  m y o m á k b a n  e s e t le g  
je le n le v ő  e lh a l t ,  e l f o l y ó s o d o t t  t e 
r ü l e t e k  e c h o s z e g é n y e n  á b r á z o l ó d 
n a k .  A  c a r c in o m a  é s  s a r c o m a  k i 
f e j e z e t t e n  c s ö k k e n t  h a n g v i s s z a v e 
r ő d é s e  r é v é n  m u t a t h a t ó  k i ,  k ö r 
n y e z e té tő l  é le s e n  n e m  h a t á r o l h a t ó  
e l, a  s e ro s á h o z  v a l ó  v is z o n y a  m e g 
b í z h a tó a n  é r té k e lh e tő .  A  v iz s g á l a t  
n e m  ig é n y e l  tö b b  id ő t  5 p e r c n é l ,  
e lv é g e z h e tő  d ia g n o s z t ik u s  a b r a s ió -  
v a l  e g y  ü lé s b e n ,  t e l j e s e n  v e s z é ly -

te ^e n ' Laczay A ndrás dr.

Koagulopátia é s  a művi vetélési 
módszerek: előfordulás és a rela 
tív  kockázat. K a f rd s s e n ,  M . E . és  
m ts a i  ( D iv is io n  o f  R e p r o d u c t iv e  
H e a l th ,  C e n te r s  f o r  D is e a s e  C o n t 
r o l ,  B u i ld in g  1, R o o m  4419, A t l a n 
t a ,  G e o r g ia  30333, U . S . A . ) : A m . J .  
O b s te t .  G y n e c o l .  1983, 147, 344.

A  s z e r z ő k  e g y  k ó r h á z b a n  ( In g 
le w o o d  H o s p i ta l )  1980. f e b r u á r  1. 
é s  1981. s z e p te m b e r  30. k ö z ö t t  v é g 
z e t t  m ű v i  v e t é lé s e k e t  v iz s g á l tá k .  
A b o r t u s s z a l  k a p c s o la to s  k o a g u lo -  
p á t i á n a k  t e k i n t e t t é k  a z  o ly a n  n e m  
a l v a d é k o s  v é r z é s t ,  a m e ly  a  v á r t n á l  
a l a c s o n y a b b  ( <  200 m g /d l )  f ib r i n o -  
g é n  s z in t t e l  t á r s u l t .

A  v iz s g á l t  20 h ó n a p  a l a t t  ö s sz e 
s e n  16 195 m ű v i  v e t é l é s t  v é g e z te k :  
13 2 7 2 - t s z ív á s s a l ,  2 6 1 9 -e t  t á g í t á s 
s a l  é s  m é h k a p a r á s s a l  é s  3 0 4 -e t  só 
o ld a t  f  e l tö l té s s e l .

N y o lc  k o a g u l o p á t i á t  k ó r is m é z -  
t e k :  e g y e t  s z ív á s s a l ,  k e t t ő t  s ó fe l 
t ö l t é s s e l  és  ö tö t  t á g í t á s - k a p a r á s s a l  
k a p c s o l a to s a n .  S z á z e z e r  v e t é lé s r e  
s z á m í tv a  a  k o a g u l o p á t i a  g y a k o r i 
s á g a  s z ív á s  u t á n  8, t á g í t á s - k a p a r á s  
u t á n  191 é s  s ó f e l tö l té s  u t á n  658 
e s e tb e n  v á r h a tó .  A  s z ív á s h o z  v i 
s z o n y í tv a  a  t á g í t á s - k a p a r á s  r e l a t í v  
k o a g u lo p á t i a  k o c k á z a ta  25 é s  a  só - 
f e l t ö l té s é  87. M in d k e t tő  r e l a t ív  
k o c k á z a ta  s t a t i s z t ik a i l a g  s z ig n i f i 
k á n s .

A  te r h e s s é g  e l t á v o l í t á s á n a k  
m in d e n  m ó d s z e r e  n é m i  e l té r é s t  
v á l t  k i  a  k o a g u lá c ió s  t e s z t e k b e n ,  
d e  h o g y  m i é r t  v e z e t  a z  e g y ik  g y a k 
r a b b a n  v é r z é s i  r e n d e l le n e s s é g h e z ,  
m i n t  a  m á s ik ,  nem  t u d n i .  E n d o té l

k á r o s o d á s ,  v a g y  t r o m b o p la s z t ik u s  
a n y a g  b e l é p é s e  a z  a n y a i  k e r in g é s 
b e  v e z e t h e t  a  s z ö v ő d m é n y h e z .  A  
f e n t i e k  a l a p j á n  a z  a b o r tu s z o k k a l  
k a p c s o la to s  v é r z é s e k  e lk ü lö n í tő  
k ó r i s m é z é s é n é l  f ig y e le m b e  k e l l  
v e n n i  a  k o a g u lo p á t i á t .

Jakobovits  A n ta l dr.

Laparoscoppal végzett ligamen- 
topexia a krónikus kismedencei 
fájdalmak therápiájában. R a c in e t,
C . é s  m t s a i :  ( H ő p i ta l - S u d ,  G y n e c .-  
O b s t. ,  G r e n o b l e ) :  R e v u e  f r a n c .  G y -  
n é c . O b s t.  1983, 70, 1.

A  s z e r z ő k  a  k r ó n ik u s  k is m e d e n 
c e i f á j d a l m a k  g y a k o r i  o k a k é n t  e m 
l í t i k  a z  u t e r u s  s t a t i k a i  v á l to z á s á t ,  
f ő k é n t  a  r e t r o v e r s io - f l e x i ó t .

A  jó l  i s m e r t  v e n t r o f ix á c ió s  t e c h 
n i k á k  m e l le t t ,  ú j a b b  m ó d s z e r r e l  
p r ó b á lk o z t a k  a  m é h  v e n t r o f ix á c ió -  
j á b a n ,  m é g p e d ig  la p a r o s c o p p a l .  
R é s z le te s e n  i s m e r t e t i k  a  te c h n ik á t ,  
r a j z o k k a l  k ie g é s z í tv e ,  a m e ly n e k  a  
lé n y e g e  az , h o g y  s z a b á ly o s  l a p a -  
r o s c o p iá s  b e h a to l á s  u t á n  m e g r a 
g a d j á k  a  l ig . r o tu n d u m o k a t  és 
a n é lk ü l ,  h o g y  a z  u te r u s h o z  v a g y  a z  
a d n e x u m o k h o z  n y ú l n á n a k ,  a  h a s 
f a l  r e c tu s  h ü v e ly é h e z  rö g z í t ik .  E z 
á l t a l ,  a z  e s e te k  z ö m é b e n  a  r e t r o f -  
l e c t á l t  m é h  a n t e f l e x i ó b a  k e rü l .

A  m ű t é t  e lő n y é n e k  t a r t j á k ,  h o g y  
n e m  k e l l  l a p a r o t o m i á t  v é g e z n i , 
n e m  le s z n e k  ö s s z e n ö v é s e k , r ö v id  
a  h o s p i t a l i z á c ió  id ő s z a k a  é s  o lc só . 
H á t r á n y k é n t  e m l í t i k  m e g  a  lig . r o -  
t u n d u m o k  e s e t le g e s  á t s z a k a d á s á t ,  
t r ó f i k u s  z a v a r a i t  é s  a  k é s ő b b ie k 
b e n  j e l e n t k e z h e tő  h a s f a l i  f á j d a l 
m a t .  1977— 78 k ö z ö t t  27 e s e tb e n  
v é g e z té k  e z t  a  b e a v a tk o z á s t .  S z ö 
v ő d m é n y k é n t  e g y  e s e tb e n  s z a k a d t  
á t  a  g ö r g e te g  m é h s z a la g ,  e g y s z e r  
v iz e le t  r e t e n c ió t  d ia g n o s z t i z á l ta k  
é s  e g y  b e t e g n é l  m a r a d t  v is s z a  á l 
l a n d ó  je l le g ű  h a s f a l i  f á jd a lo m .

A  m ű t é t  i n d ik á c i ó ja  k is m e d e n 
c e i k r ó n ik u s  f á jd a lo m ,  d y s p a r e u 
n ia ,  d y s m e n o r r h o e a  é s  d e r é k tá j i  
f á jd a lo m .  A  m ű té te n  á t e s e t te k  á t 
l a g  é l e tk o r a  30,3 é v  v o l t ,  le g tö b b 
j ü k  tö b b s z ö r  s z ü l t  a s s z o n y , é s  19 
e s e tb e n  a  m é h  I — I I — I I I .  f o k ú  r e t -  
r o f l e x ió b a n  h e ly e z k e d e t t  el.

A z  id ő s z a k o s  e l le n ő r z é s e k  s o r á n  
k id e r ü l t ,  h o g y  a z  e lv é g z e t t  v e n t r o -  
f ix á c ió k  7 4 % -b a n  s ik e r ü l te k .  A  
f u n k c io n á l i s  j a v u l á s  f ő k é n t  a  d y s -  
p a r e u n i á b a n  h o z o t t  jó  e r e d m é n y t ,  
d e  a z  a l h a s i  f á jd a lo m  és a  d y s 
m e n o r r h o e a  is  m e g o ld ó d o t t  a z  e s e 
t e k  h á r o m n e g y e d é b e n .  A  k é s ő b b i 
e k b e n  te r h e s s é g  is  v o l t ,  s  a n n a k  a  
k iv i s e lé s e  n e m  j á r t  k ü lö n ö s e b b  z a 
v a r r a l .

A  s z e r z ő k  m e g g y ő z ő d é s e , h o g y  a  
m ű t é t  m in d  a n a tó m ia i l a g ,  m in d  
f u n k c io n á l i s a n  m e g g y ő z ő e n  jó  
e r e d m é n y e k e t  h o z o t t .  U g y a n a k k o r  
a z t  is  l e í r j á k ,  h o g y  a  la p a r o s c o p iá -  
v a l  e g y id e jű le g  m á s  k ó ro s  f o ly a 
m a t  is  f e l f e d e z h e tő  (m y o m a , c y s ta , 
a d h a e s ió k ,  e n d o m e t r io s is ) .  A  s t e r i 
l i z á c ió t  is  e l l e h e t  v é g e z n i  a z o n o s  
ü lé s b e n .  P e tő  ZsoU dr



Postmenopauzális vérzészavar és 
endometrium carcinoma. A n d e r  - 
m a n ,  S . és  m ts a i  (D ép . G y n e c . 
d ’O b s t . ,  H i l le l - Y a f f e  M e m o r ia l  
H o s p i ta l ,  H a d é r a ,  I s r a e l ) : R e v u e  
f r a n c .  G y n é c . O b s t. ,  1983, 78, 9.

A  s z e r z ő k  o s z t á l y u k  11 é v e s  n ő -  
g y ó g y á s z a t i  a n y a g á t  v iz s g á l tá k  
m e g  r e t r o s p e k t iv e ,  k ü lö n ö s  t e k i n 
t e t t e l  a z  e n d o m e t r iu m  c a r c in o m a  
e t io ló g iá já r a .

A  v iz s g á l t  i d ő s z a k b a n  ö ssz e se n  
459 n ő n é l  v é g e z te k  a  p o s tm e n o -  
p a u z á b a n  v é r z é s i  r e n d e l le n e s s é g  
m i a t t  c u r e t ta g e t .  A  v é r z é s c s i l l a p í 
tó  és  b io p s z iá t  c é lz ó  a b r á z ió k  40 
e s e tb e n  b iz o n y í to t t a k  e n d o m e t r iu m  
c a r c in o m á t  (8 ,7 % ). E z e k n e k  a  b e 
t e g e k n e k  a z  a d a t a i t  h a s o n l í to t t á k  
ö s s z e  40, s z in té n  p o s tm e n o p a u z á -  
b a n  v é r z ő  n ő  a d a ta iv a l .

A z  ö s s z e h a s o n l í t á s b ó l  k id e r ü l t ,  
h o g y  a  r á k o s o k  á t l a g  é l e tk o r a  65— 
66 é v  v o l t ,  a  m á s ik  c s o p o r tb a  t a r 
to z ó k é  57 év . A z  u to l s ó  r e n d e s  
m e n t s r u á c ió  a  c a r c in o m á s o k n á l  50 
é v e s  k o r b a n  v o l t ,  a  tö b b in é l  45 
é v e s  k o r b a n .  A z  u to l s ó  r e n d e s  v é r 
z é s  é s  a  k ó r je lz ő  m e t r o r r h a g i a  k ö 
z ö t t  e l t e l t  id ő  a  r á k o s o k  k ö r é b e n  
13,9 é v  v o l t ,  a  m á s ik  c s o p o r tb a n  
8,8 é v . A z  e n d o m e t r i u m  c a r c in o -  
m á s  n ő k  á t l a g  2 g y e r m e k e t  s z ü l 
t e k ,  a  tö b b ie k  3 -4  g y e r m e k e t .  A  
t e s t s ú ly  a  r á k o s  b e t e g e k  k ö r é b e n  
á t l a g  71,2 k g  v o l t ,  a  tö b b ie k n é l  
60,4 k g . A z  e n d o m e t r iu m  c a r c in o -  
m á s  b e t e g e k  r e g g e l i  v é r c u k o r  é r 
t é k e  a z  e s e te k  m in te g y  f e lé n é l  j ó 
v a l  m a g a s a b b  v o l t  a  n e m  r á k o s  b e 
te g e k é n é l .

A  s z e r z ő k  k o n k lú z ió k é n t  h a n g 
s ú ly o z z á k , h o g y  a  p o s tm e n o p a u z á 
l i s  v é r z é s s e l  j e le n tk e z ő  n ő k  e g y  
c s o p o r t j a  ú n .  „ v e s z é ly e z te te t t” c s o 
p o r t b a  ta r to z ik .  I ly e n e k  a z  e lh íz o t t  
n ő k , a  n u l l i p a r á k ,  v a g y  k e v é s s z e r  
s z ü l t  n ő k , a  d ia b e te s e s e k  és  a  60 év

f e le t t i e k .  U g y a n a k k o r  a z t  is  k i m u 
t a t t á k ,  h o g y  a  b e n n s z ü lö t t  z s id ó  és 
a z  a r a b  n ő k  k ö r é b e n  s o k k a l  a l a 
c s o n y a b b  a z  e n d o m e t r i u m  c a r c i 
n o m a  e lő f o r d u l á s i  a r á n y a ,  m i n t  a  
N y u g a tr ó l ,  v a g y  a z  E u r ó p á b ó l  b e 
v á n d o r o l t  n ő k  k ö r é b e n .  E z t  a z z a l  
m a g y a r á z z á k ,  h o g y  a  N y u g a to n  
é lő k  tö b b  á l l a t i  z s i r a d é k o t  f o g y a s z -

t e n a k ' Pető Z so lt dr.

Endometriózis kezelése intranazá- 
lisan alkalmazott LH-RH agonista 
hatású szerrel. S h a w , R . W . é s  
m ts a i  ( C e n t r e  f o r  R e p r o d u c t iv e  
B io lo g y , E d in b u r g h  E H 3  9 E W ) : 
B r i t .  m e d . J .  1983, 287, 1667.

E n d o m e t r i ó z i s  k e z e lé s é re  a z  e l 
m ú l t  n é g y  é v t iz e d b e n  a  k ö v e tk e z ő  
g y ó g y s z e r e k e t  a l k a l m a z t á k : d ie -  
t i l s t i l b ö s z t r o l ,  g e s z to g é n e k  (p s z e u -  
d o g e s z tá c ió s  te r á p ia ) ,  d a n a z o l  ( a n -  
t ig o n a d o t r o p ik u s  h a tá s ú ) .

A z  u t ó b b i  é v e k b e n  k e z d té k  h a s z 
n á l n i  a z  L H - R H  a g o n i s ta ,  a n a ló g  
s z e r e k e t ,  m e ly e k  a lk a lm a z á s a  so 
r á n  a  h ip o f íz is  s e j t j e i  é r z é k e t l e n 
n é  v á l n a k  a z  e n d o g é n  L H - R H - n a l  
s z e m b e n ,  e n n e k  e r e d m é n y e k é n t  az  
o v á r iu m o k  s t e r o id  h o r m o n  s z i n t é 
z i s e  c s ö k k e n  és  a n o v u l á c ió s  á l l a p o t  
j ö n  l é t r e .  I ly e n  h a t á s ú  a  b u s e r e l in ,  
a m e ly e t  6 e n d o m e t r ó z i s o s  b e t e g e n  
p r ó b á l t a k  k i .  E g y  b e te g ü k n é l  400 
|xg n a p i  d ó z is  m e l le t t ,  13 h e t i  k e 
z e lé s  u t á n  l a p a r o t o m i á r a  k e r ü l t  
so r . ö t  b e t e g n é l  a  t o v á b b ia k b a n  
3 X 2 0 0  p g  n a p i  m e n n y is é g e t  j u t t a t 
t a k  b e  in t r a n a z á l i s a n ,  26— 28 h é 
t e n  á t .  A z  e lső  h ó n a p  u t á n  a n o v u 
lá c ió s  c ik lu s o k  j ö t t e k  l é t r e ,  és  
m e g s z ű n t  a  m e n s t r u á c ió .  A  k l i n i 
k a i  á l l a p o t  l é n y e g e s e n  j a v u l t ,  a  
k e z e lé s  b e f e je z é s e  u t á n  l a p a r o s z k ó -  
p iá v a l  n y e r t  s z ö v e t t a n i  a n y a g b a n  
a z  e n d o m e t r i ó t i k u s  t e r ü l e t e k  r e g 

r e s s z ió ja  v o l t  m e g f ig y e lh e tő ,  a m e ly  
a  k e z e lé s  a l a t t  e l é r t  ö s z tro g é n  
s z e k r é c ió  v i s s z a s z o r í t á s á v a l  m u t a 
t o t t  ö s s z e fü g g é s t .  E g y  k o r á b b a n  
i n f e r t i l i s  n ő  a  k e z e lé s  b e f e je z é s e  
u t á n  k é t  h ó n a p p a l  t e h e r b e  e s e tt .  
L é n y e g e s  m e l l é k h a tá s t  n e m  é s z le l-

^e k ' Szuchy Róbert dr.

Anyai halált okozó Listeria mo
nocytogenes fertőzés (az AIDS egy 
szülészeti komplikációja). W e tli ,  V .
C . é s  m ts a i  (M ia m i, F l o r i d a ) : A m . 
J .  O b s te t .  G y n e c o l .  1983, 147, 7.

E g y  27 é v e s  h a i t i  n ő  32 h e te s  t e r 
h e s s é g g e l ,  l á z a s  á l la p o t ,  n y a k i  f á j 
d a lm a k ,  k ö h ö g é s ,  a l s ó  v é g t a g r a  lo 
k a l iz á ló d ó  k iü té s e k  m i a t t  k e r ü l t  
f e lv é te l r e .  K o r á b b i  te r h e s s é g e ib ő l  
é lő  g y e r m e k  n e m  v o l t  ( n é g y h ó n a 
p o s  s p o n t á n  v e té lé s ,  é s  e g y  ik e r  k o 
r a s z ü lé s ,  m e ly  u tó b b i  u t á n  ta r tó s ,  
i s m e r e t l e n  e r e d e tű  lá z a s  á l l a p o t  és  
á t m e n e t i  p s y c h o s is  m i a t t  k e z e l té k ) .

L a b o r ,  e r e d m é n y e ib ő l  k ie m e le n 
d ő  a  l im f o p é n ia ,  a z  e m e lk e d e t t  s z é 
r u m  b i l i r u b i n  és G O T - é r té k e k .

A  f e lv é te l  u t á n  15 ó r á v a l  1680 
g -o s  f iú  m a g z a to t  s z ü l t ,  m a j d  h á 
r o m  é s  f é l  ó r á v a l  a  s z ü lé s  u t á n  
a z  a n y a  m a g a s  lá z  é s  s ú ly o s  k e r i n 
g é s i  e l é g te le n s é g  tü n e te i  k ö z ö t t  
m e g h a l t .

A  le p é n y  m ik r o s z k ó p o s  v iz s g á l a 
ta ,  k ö z v e t le n ü l  a  h a lá l  e lő t t  v e t t  
v é r ,  c e r v ix  v á l a d é k  és  a  le p é n y b ő l  
v e t t  a n y a g  te n y é s z té s i  e r e d m é n y e  
ig a z o l t a  a  L i s t e r i a  m o n o c y to g e n e s  
f e r tő z é s t .

A d a t a i k  s z e r in t  e lső  íz b e n  í r n a k  
le  h a lá lo s ,  a n y a i  L i s t e r i a  f e r tő z é s t .

A z  a n y á n á l  v a ló s z ín ű le g  A ID S  
( s z e r z e t t  im m u n h iá n y o s  á l la p o t )  
á l l o t t  f e n n ,  a m e ly e t  a  b e te g  h a i t i  
s z á r m a z á s a  é s  a  l im f o p é n ia  is  a l á 

t á m a s z t .  Szuchy R óbert dr.
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bélben oldódó d razsé  Antireumaticum
G yullad áscsö k k en tő ,  f á jd a lo m -  és  lázcsillapító  h a t á s ú ,  új típusú ,  nem  szteroid an t i reu m a ti-  
kum. Jól a lk a lm a z h a tó  g y u l la d ás o s  és  d e g e n e ra t ív  reu m a tik u s  m e g b e te g e d é s e k  kezelésére ,  
v a lam in t  nem  reu m a tik u s  g y u l la d ás o s  f á jd a lm a k  enyh ítésé re .
Je len tő sen  g á to l j a  a  p ro sz tag lan d in -sz in te táz t ,  v a l am in t  a  vérlem ezkék a g g r e g á c ió j á t  is.
A g y o m o rsav n ak  e l len á l ló  d ra z sé b e v o n a t  b iztosít ja,  hogy  a  h a tó a n y a g  c sak  a  gyomron való 
á th a l a d á s  u tá n  s z a b a d u l  fel, e z á l ta l  a  g y o m o rn y á lk ah á r ty á t  kíméli.

ÖSSZETÉTEL:
25 mg d ic lo f en a c u m  natrium  drazsénkén t.

JAVALLATOK:
R eum ás m e g b e te g e d é s e k  g y u l la d ás o s  és  d e g e n e r a t ív  fo rm á i:  polyarthrit is  ch ron ica  p ro g re s s i 
va, juvenilis krónikus polyarthritis, spondyla rth ri t is  a n k y lo p o e t i ca  (m. Bechterew ),  arthrosis,  
spondyla rth ros is .  Extraartikuláris  reum a.  F á jd a lm a s  p o sz to p era t ív  é s  p o sz t t r au m á s  g y u lla d ás  
és  d u zz an a t ,  szá jseb észe t i  b e a v a tk o z á s t  követő  f á jd a lo m  és nőgyógyásza ti  f á jd a lm a s ,  gyu l 
la d t  á l lap o to k .

ELLENJAVALLATOK:
Gyomor- é s  nyom bélfekély . A gyógyszer iránti tú lé rzékenység .  N em  a d h a t ó  olyan a s z tm á s  
b e teg e k n ek ,  ak iken  az  ace t i lsza lic i lsav  vagy m ás  p r o s z t a g la n d in -s z in t e tá z g á t ló  a s z tm a r o h a 
mot, u r t ikém iá t  vagy  ak u t  rhinitist válto tt  ki.

ADAGOLAS:
Felnőttek  kezdő  nap i  a d a g j a  á l t a l á b a n  150 mg (6 tab l .) ,  en y h é b b  e s e tb e n ,  ill. f en n ta r tó  
kezelés c é l já ra  tö b b n y ire  e l e g e n d ő  n a p o n ta  75—100 mg (3-4 tab l .) ,  2-3 részre elosztva.
A d raz sé t  é tk ez és  k ö zb e n  vagy  u tán ,  s z é t r ág á s  nélkül kell lenyelni.
G yerm ekeknek  k étéves  kortól 2-3 m g/testsú lykg n a p o n t a .

MELLÉKHATÁSOK:
Gyomortáji  f á jd a lo m ,  hányinger ,  böfögés ,  h a s m e n é s ,  fe jfá jás ,  en y h e  széd ü lé s  e lő fo rd u lh a t ,  
e l ső so rb an  a  k ezelés  k ez d e tén ,  többny ire  á tm e n e t i  je l leg g e l .
N éh á n y  e s e t b e n  le ír tak  an a f i la k to id  reakciót,  e n y h e  bőrkiütést,  pe r ifé r iá s  ö d é m á t ,  v a lam in t  
a  t ra n s z am in á z  ér tékek  m érsékel t  em e lk e d ésé t .

GYÓGYSZERKÖLCSÖNHATASOK:
Ó v a to s a n  a d h a t ó  lítiummal (a  nem szteroid a n t i reu m a tik u m o k  lít iummal eg y ü t ta d v a  em elik  
a n n a k  p la zm a k o n ce n t r ác ó já t ) .  Egyidőben tö r té n ő  bevé te l  e se té n  a z  ace t i lsza lic i lsav  csökkenti 
a  V olta ren  k o n c e n tr ác ió já t  a  p la zm á b a n .

FIGYELMEZTETÉS:
T erh esség b en  — kü lönösen  a n n a k  első  h a r m a d á b a n  — csak  igen indokolt  e s e tb e n  ren d e lh e tő .  
H a a  b e t e g n e k  g y o m o r -b é lp a n a sz a i  vannak ,  ill. a z  a n a m n é z i sb e n  gyom or-  vagy  n y o m b é l 
fekély sze repe l ,  t o v á b b á  vese-  é s  m á jk á r o s o d á s  e s e t é n  csak  g o n d o s  orvosi e l lenőrzés m ellett  
a d h a tó .
Ha a  V o lta re n -k e ze lé s  so rán  e s e t l eg  gyom orfekély  v ag y  gasz tro in te sz t iná l is  vérzés lép fel, 
a  gyógyszer s z ed é sé t  a b b a  kell hagyni.
Tartós a lk a lm a z á s  so rán  a j á n l a to s  a  vérképe t id ő n k é n t  ellenőrizni.

MEGJEGYZÉS:
C sak  vényre a d h a tó  ki. Az orvos r en d e lk ez ése  szerint egy- vagy  kétszeri a lk a lo m m al  

ism éte lhe tő .

CSOMAGOLÁS:
30 d razsé ,  té rí tés i d í ja :  1 0 , -  Ft.

BIOGAL Gyógyszergyár, Debrecen
C ib a - G e ig y  l icencia  a l a p j á n



LEVELEK Д SZERKESZTŐHÖZ

Adatok a letalis kimenetelű  
Ieptospirosishoz.

T. Szerkesztőség!  É r d e k lő d é s s e l  
o lv a s tu k  Sza lka  A ndrás dr. és 
m tsai „ H a lá lo s  k im e n e t e h ú  m a l ig 
n u s  le p to s p i r o s is ” c ím ű , a z  O rv o s i  
H e t i la p  1984, 125, 3243. o ld a lá n  
m e g je le n t  k ö z le m é n y é t .  A  b e j e l e n 
t e t t ,  le ta l i s  k im e n e te lű  l e p to s p i r o s i -  
s o k  s z á m a  a z  e l m ú l t  10 é v b e n  c s ö k 
k e n t ,  1 %  a l a t t  m a r a d t .  K é r d é s ,  
h o g y  té n y le g e s  c s ö k k e n é s rő l ,  v a g y  
a  le p to s p ir o s is  a la c s o n y a b b  s z á m 
b a n  tö r té n ő  f e l i s m e r é s é r ő l  v a n  szó . 
I s m e r v e  a  b e te g s é g  n e m  k a r a k t e 
r i s z t ik u s  t ü n e t e i t ,  a  k é s e i  s e ro ló g ia i  
p o z i t iv i t á s t ,  s z ö v e t t a n i  l e l e t b e n  a  
k ó ro k o z ó  n e h é z  k im u t a th a tó s á g á t ,  
jo g g a l  f e l té te le z h e tő ,  h o g y  a  t é n y 
le g e s e n  e l ő f o r d u ló  le p to s p i r o s is  e s e 
t e k  s z á m a  lé n y e g e s e n  m a g a s a b b .  A  
g y ó g y u lá s , i l l .  a  h a lá lo s  k im e n e t e l  
a  k o r a i  f e l i s m e r é s  fü g g v é n y e .  S z e r 
z ő k k e l e g y e té r tü n k  a b b a n ,  h o g y  t a 
n u ls á g o s  l e n n e  „ m in d e n  e g y e s  l e t a 
l is  k im e n e te lű  m e g b e te g e d é s t  r é s z 
l e te s e n  e le m e z n i  és  a  t a n u l s á g o t  l e 
v o n n i” . E z t  a  c é l t  s z o lg á l ja  e s e tü n k  
r ö v id  i s m e r te té s e .

K . L . 35 é v e s  f i i .  b e te g  1984. á p r .  
1 0 -é n  k e r ü l t  a z  o s z t á l y u n k r a  f e lv é 
t e l r e  e s z m é le t le n ,  e x s ic c a l t ,  i c t e r u -  
so s  á l l a p o t b a n ,  t e s t s z e r te  l á t h a t ó  
b ő r -  és  n y á lk a h á r ty a v é r z é s e k k e l .  
F iz ik á l i s á n  a z  e n y h e  t a r k ó k ö t ö t t 
s é g  v o l t  s z e m b e ö tlő .  K í s é r ő je  s z e 
r i n t  e g y  h e t e  k e z d ő d ö t t  a  b e te g s é g e ,  
„ m in d e n e  f á j t ” , fő le g  a  v é g ta g ja i ,  
le v e r t ,  lá z a s  v o l t ,  a m i  m i a t t  a  k ö r 
z e t i  o rv o s a  in f lu e n z a  g y a n ú j á v a l  
k e z e l te .  T ö b b e k  k ö z ö t t  M a r i p e n t  is  
s z e d e t t ,  a m i t  k i h á n y t ,  m a jd  k iü té s  
m i a t t  e lh a g y o t t .  E g y  a lk a lo m m a l  
iz o m r á n g á s o s  r o s s z u l l é t e  is  v o l t .  A  
f e lv é te le  e l ő t t i  n a p o n  r e g g e l  e s z 
m é le t le n ü l  t a l á l t á k ,  s z é k le te  5 n a p 
j a ,  v iz e le te  2 n a p j a  n e m  v o l t .  A z  i s 
m e r t e t e t t  k l i n i k a i  k é p  a l a p j á n  a  
k ó r k é p e t  l e p to s p i r o s is n a k  t a r t o t t u k .  
A  h e te r o a n a m n e s is  a l a p j á n  k i d e 
r ü l t ,  h o g y  r a k o d ó m u n k á s ,  r o s s z  k ö 
r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  é l, a  l a k á s a  k ö r ü l  
s o k  a  p a t k á n y .  —  S tá tu s z á b a n  k i 
e m e le n d ő  a z  ic te r u s o s  b ő r ,  d i f f ú z  
n y á l k a h á r ty a - ,  é s  b ő r v é r z é s e k ,  t a -  
c h y a r r h i t m iá s  s z ív m ű k ö d é s ,  f i l i f o r 
m is  p u lz u s  (p : 1 3 0 /m in ), 2 h . - u j j a s  
m á j ,  e n y h é n  k ö t ö t t  t a r k ó :  te m p .:  
38 °C, R R : 80/60  H g m m . F o n to s a b b  
v iz s g á la ta i  a d a t a i :  V v t - s ü l ly . :  65 
m m /ó , f v s :  14,4 G /l ,  t c t :  0,13 T /l .  
K e n e t  s ta b  0,04, s e g m .:  0,84, ly :  
0,10, m o : 0,02, S e - b i :  338 u m o l/ 'l ,  
S G O T : 48 U /, S G P T :  39 U /l ,  A L P :  
13,4 K A E , g a m m a - G T :  191 U /l,  
L D H : 600 E /l ,  C P K :  650 E /l,  v é r 
c u k o r :  9,9 m m o l /1 , S e - N a :  136 
m m o l/1 , S e - K :  5,9 m m o l/1 , S e - C l :  99 
m m o l/1 , C N : 51 m m o l /1 , S e - c r e a t i -  
n i n :  775 u m o l/1 , S e - a m m ó n ia :  70 
u m o l/1 , A u - a n t ig e n :  n e g a t ív ,  v iz e 
l e t :  f :  -j—h  ü l :  8— 10 v v t ,  10— 12 
fv s ,  e g y é b  n e g a t ív .  L iq u o r :  P a n d y :  
o p ., s e j t s z á m :  3 0 0 /m l, +  a  tö b b i

f r i s s  v v t ,  A s t r u p :  p H ;  7,23. I n f ú 
z ió k , b ic a r b o n a t ,  P e m b r i t i n ,  F u r o 
s e m id  a d á s á b a n  é s  p e r i t o n e á l i s  d i a 
ly s is  k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l t .  M in d e z e k  
e l le n é r e  á p r .  1 2 -é n  a  b e te g  m e g 
h a l t .  K i í r á s i  d g :  M o r b u s  W e il 
L e p to s p i r a  i  c t e r o h a e m o r r h a g ic a ) .  
—  A z  é s z le lé s  e ls ő  n a p j á n  le v e t t  
l e p to s p i r a  a g g l. é s  ly s is  p o z i t ív .  L . 
c a n ic o la :  1 :100, L . s e r io :  1:200. 
(B inder  s z e r in t  a z  e l le n a n y a g o k  a  
b e te g s é g  m á s o d ik  f á z i s á b a n  a  7— 10. 
n a p o n  m u t a t h a t ó k  k i ,  a k k o r  is  le g 
tö b b s z ö r  c s a k  a la c s o n y ,  1 :50, 1: 
1 0 ü -as t i t e r b e n .  I l y e n k o r  n e m  eg y , 
h a n e m  tö b b  s e r o t í p u s s a l  s z e m b e n  
is  t a l á l h a tó k  e l le n a n y a g o k ,  é s  c s a k , 
k é s ő b b  e m e lk e d ik  a  k ó r k é p e t  e lő 
id é z ő  s e r o t í p u s r a  s p e c i f ik u s  e l le n 
a n y a g o k  t i t e r e . )  K ó r s z ö v e t t a n i  l e 
l e t :  s z á m o s  n e m  s p e c i f ik u s  e lv á l 
to z á s  m e l l e t t  L e v a d i t i - f  é le  e z ü s t  im -  
p r e g n a t ió v a l  je l l e g z e te s n e k  m o n d 
h a tó  s p i r o h a e ta  f o r m á c i ó k  l á th a t ó k ,  
e l s ő s o r b a n  a  h a r á n t c s í k o l t  iz o m z a t -  
b a n ,  d e  e g y  h e ly e n  a  m á j b a n  is  f e l 
le lh e tő k .

A  k l in i k a i  k é p ,  p o s i t i v  s e ro lo g ia i  
l e le t  é s  a  s z ö v e t t a n i  l e l e t b e n  k im u 
t a t o t t  s p i r o c h a e t a  a l a p j á n  a  k ó r k é p  
e g y é r te lm ű e n  a  l e t a l i s  k im e n e t e lű  
le p to s p i r o s is n a k  f e l e l t  m e g .

A  t íp u s o s  k l i n i k a i  k é p  é s  a  p o s i 
t i v  s e ro lo g ia i  l e l e t  e l l e n é r e  a  d e f i 
n i t i v  s z ö v e t t a n i  l e l e t  e l ő t t  t ö b b e k 
n e k  k é ts é g e i  v o l t a k  a  d g . h e ly e s 
s é g é t  i l le tő e n .  E z  e g y r é s z t  a r r a  u ta l ,  
h o g y  a  le p to s p i r o s is  d ia g n ó z is a  v a 
ló b a n  n a g y o n  n e h é z ,  é s  h a  k l in i -  
k a i l a g  n e m  v e t ő d ik  f e l  a  l e h e tő s é 
g e , t a l á n  k i  s e m  d e r ü l  a  b e te g é s g  
lé n y e g e .  M á s r é s z t  t ü k r ö z i  a z t  a  
s z e m lé le tv á l to z á s t ,  a m i r e  Szalka  
d r . - é k  is  u t a ln a k ,  n e v e z e te s e n  a  
le p to s p ir o s is  o r v o s a in k  g o n d o lk o 
d á s á b ó l  k i e s e t t  —  n e m  u to l s ó s o r 
b a n  a  m e d ic in a  tú l z o t t ,  h e l y e n k é n t  
m á r  k á r o s n a k  m o n d h a tó  s p e c ia l i 
z á ló d á s a  k ö v e tk e z té b e n .  F ig y e le m r e  
m é l tó  a z  is , h o g y  b e t e g ü n k  c s a k  
ig e n  a la p o s  g y a n ú  u t á n  k e r ü l t  a  
f e r tő z ő  o s z tá ly r a .  L e p to s p i r o s is  f e l 
b u k k a n á s á v a l  v a l a m e n n y i  b e lg y ó 
g y á s z a t i  o s z t á ly n a k  s z á m o l n ia  k e l l .

IR O D A L O M : B inder L.: L e p to 
s p ir o s is .  F e r tő z ő  b e te g s é g e k .  M e d i 
c in a  K ö n y v k ia d ó ,  B u d a p e s t ,  1981. 

202 o ld . P a ta k fa lv i A lb e r t dr.
F erenczy Sándor dr.

Polner K á lm á n  dr.
R ib iczey  Pál dr.

T. Szerkesztőség!  P a t a k f a l v i  d r .  
é s  m ts a i  t íp u s o s  k ó r l e f o ly á s ú ,  s 
s z in té n  h a lá lo s  k im e n e t e lű  l e p to s p i 
r o s is  e s e t  i s m e r t e t é s e  r e n d k ív ü l  
ta n u ls á g o s .  K ü lö n ö s e n  e lg o n d o l 
k o z t a tó  az , h o g y  a  lá z a s ,  v é g t a g f á j 
d a lm a k r ó l  p a n a s z k o d ó ,  s ú ly o s  á l t a 
l á n o s  á l l a p o t ú  k iü té s e s  b e t e g e t  á p 
r i l i s  h ó n a p  f o ly a m á n  i n f lu e n z a  g y a 
n ú j á v a l  k e z e l té k .  A  m in d e n h o l  e l 
v é g e z h e tő  v v t . - s ü l ly e d é s  v iz s g á l a t  
m á r  k o r á n  f e l k e lh e t t e  v o l n a  a  g y a 

n ú t ,  h o g y  n e m  v í r u s f e r tő z é s r ő l  v a n  
szó . íg y  t a l á n  e l k e r ü lh e t ő  l e t t  v o l 
n a ,  h o g y  ez  a  b e t e g  is  k é s ő n ,  a  b e 
te g s é g  s z e r v m a n i íe s z tá c ió s  s t á d i u 
m á b a n  k e r ü l j ö n  k ó r h á z b a .

N a g y o n  • e l g o n d o lk o z t a tó n a k  és  
m e g s z ív le le n d ő n e k  t a r t j u k ,  a z o n  
v é g k ö v e tk e z te té s ü k e t ,  h o g y  a  „ L e p 
to s p i ro s is  f e l b u k k a n á s á v a l  v a l a 
m e n n y i  b e lg y ó g y á s z a t i  o s z tá ly n a k  
s z á m o ln i  k e l l .” E h h e z  c s a k  a z t  l e h e t  
h o z .z á te n n i ,  h o g y  a z  e lső  é s z le lő  o r 
v o s  —  g y a k r r a n  a  k ö r z e t i  o rv o s  —  
t a p a s z ta l a t a ,  o lv a s o t t s á g a  é s  az , 
h o g y  m e n n y i r e  v e t t e  f e l  h e ly e s e n  a  
k ó r e lő z m é n y t ,  m e g h a t á r o z h a t j a  a  
le p to s p ir o s is o s  b e t e g  s o r s á t .  T u d o 
m á s u l  k e l l  v e n n i ,  h o g y  o ly a n  k o r 
b a n  é lü n k , a m i k o r  m é g  l é te z n e k  a z  
ú n . k la s s z ik u s  f e r tő z ő  b e te g s é g e k  
is . S a jn o s  c s a k  a  t r a g é d i á k  d ö b b e n 
t e n e k  r á  a r r a ,  h o g y  e z e k  a  m e g b e 
te g e d é s e k  n e m c s a k  a  ta n k ö n y v e k 
b e n  f o r d u l n a k  e lő .

Ú g y  g o n d o l ju k ,  h o g y  é r d e m e s  
m e g e m l í te n i  n é h á n y ,  k ö z e g é s z s é g -  
ü g y i  s z e m p o n tb ó l  f e j l e t t  o rs z á g  
le p to s p ir o s is  h e l y z e té t .  A z  E g y e s ü l t  
Á l la m o k b a n  a  f e l d e r í t e t t  e s e te k  
s z á m a  a z  e l m ú l t  é v t iz e d e k b e n  f o ly a 
m a to s a n  e m e lk e d e t t  (1945— 1954 k ö 
z ö t t  267 e s e t,  1955— 1964 k ö z ö t t  705 
e s e t ,  1965— 1974 k ö z ö t t  791 e s e t)  s 
a  l e p to s p i r o s is b a n  m e g b e te g e d e t te k  
tö b b  m in t  7 % - a  h a l t  m e g  1949— 
1961 és 1965— 1976 k ö z ö t t  (2).

E z  a z  e m e lk e d é s  a z ó ta  s e m  s z ű n t  
m e g . A  h e tv e n e s  é v e k  m á s o d ik  f e 
lé b e n  4 év  a l a t t  (1974— 1978) 498 
le p to s p i r o s is t  d ia g n o s z t i z á l ta k ,  a  le -  
t a l i t á s  5 % -o s  v o l t  (3).

A  N é m e t  S z ö v e ts é g i  K ö z tá r s a 
s á g b a n  1 9 8 2 -b e n  36 le p to s p i r o s is  (3 
h a lá l )  f o r d u l t  e lő  (4), a z  a n g o l  s z i 
g e te k r ő l  61 m e g b e te g e d é s r ő l  (4 h a 
lá lo s )  s z á m o l t a k  b e  (1). V é g e re d 
m é n y b e n  e lm o n d h a tó ,  h o g y  a  c iv i 
l iz á c ió  m a g a s  f o k á n  lé v ő  o r s z á g o k 
b a n  is  h a l n a k  m e g  le p to s p i r o s is 
b a n  és  a z  U S A - b ó l  s z á r m a z ó  a d a 
to k  k ü lö n ö s e n  e lg o n d o lk o z t a tó a k .

IR O D A L O M : 1. Epidem iology:  
L e p to s p ir o s is  in  m a n ,  B r i t i s h  I s 
le s . 1982. B r i t .  M e d . J .  1983, 287, 
1365. —  2. L ym a n , D. O., Jackson,
R. J.: L e p to s p ir o s is .  I n :  B a c te r ia l  
in f e c t io n s  o f  h u m a n s .  E d .:  E v a n s ,  
A . S ., F e ld m a n n ,  H . A . P le n u m  
M e d ic a l  B o o k  C o m p a n y .  N e w  Y o rk  
a n d  L o n d o n . 1982. 315. o ld . —  3. 
M ártoné, W. J., K au fm a n n , A . F.: 
L e p to s p ir o s is  in  t h e  U n i te d  S ta te s .  
J .  I n fe c t .  D is . 1979, 140, 1020. —  4. 
Pöhn, H. P.: E p id e m io lo g is c h e  S i 
tu a t io n  in  d e r  B u n d e s r e p u b l ik .  
M ü n c h . M ed . W s c h r .  1984, 126, 267.

Sza lka  A ndrás dr.
Telegdy László dr.
K hoór A ndrás dr.

A vírusok okozta idegrendszeri 
megbetegedések etiológiai diagnó
zisának nehézsége: kettős vírusin- 
fekció.

T. Szerkesztőség!  N a g y  é r d e k lő -  / Л  
d é s s e l  o lv a s tu k  S im o n  M iklós dr. V T /T  
és  K oller M iklós dr.: „A  h e r p e s  1 1  
s im p le x  és  v a r i c e l l a - z o s t e r  v í r u -  1 ~ ~
s o k  o k o z ta  k ö z p o n t i  i d e g r e n d s z e r i  1 0 0 1



m e g b e te g e d é s e k  d ia g n o s z t ik u s  e l 
l e n a n y a g  v iz s g á la ta i :  f e l t é t e l e k  és  
h a t é k o n y s á g ” c. k i tű n ő  k ö z l e m é n y é t  
(O rv o s i H e t i la p :  1985, 126, 63.).
S z e r z ő k  ig e n  n a g y  b e t e g a n y a g  v iz s 
g á l a t a  a l a p já n  ig a z o l já k ,  h o g y  e  v í 
r u s o k  e t io ló g ia i  s z e r e p é n e k  t i s z t á 
z á s a  c s a k is  k o m p le x  e l l e n a n y a g 
v iz s g á la to k tó l  v á r h a tó .  E z t  a  m e g 
á l l a p í t á s u k a t  s z e r e tn é n k  k ie g é s z í t e 
n i  a z z a l  a  m e g je g y z é s s e l ,  h o g y  a z  
o k - o k o z a t i  ö s sz e fü g g é s  ig a z o l á s á 
h o z  n e m  m in d e n  e s e tb e n  e le g e n d ő  
egy  a d o t t  v í r u s f e r tő z é s  s z e r o ló g ia i  
b iz o n y í tá s a ,  s z ü k s é g  l e h e t  a r r a  is , 
h o g y  a  h a s o n ló  id e g r e n d s z e r i  m e g 
b e t e g e d é s t  o k o zó  e g y é b  v í r u s i n f e k 
c ió  e g y id e jű  f e n n á l l á s á t  k i z á r j u k .

P é ld a k é n t  r ö v id e n  b e m u t a t j u k  
a l á b b i  e s e tü n k e t ;

G . A . 3 é v e s  l á n y t  1984 j ú n i u s á 
b a n  t íp u s o s  v a r i c e l l á j a  3. n a p j á n  
v e t t ü k  f e l  o s z t á ly u n k r a  f e j f á j á s ,  
i s m é tlő d ő  h á n y á s  m ia t t .  M e n in g e á -  
l is  iz g a lm i tü n e te k e n  k í v ü l  e g y é b  
id e g r e n d s z e r i  e l t é r é s t  n e m  t a l á l 
t u n k ,  a  l iq u o r  v iz s g á l a ta  m e n in g i -  
t i s t  ig a z o l t  ( P á n d y :  -j— f-, f e h é r j e :  
0,47 g/1, g lü k ó z : 3,4 m m o l /1 ;
s e j t s z :  185 /p l  ü le d é k b e n :  7 8 %  ly m 
p h o c y t e ,  22%  g r a n u lo c y ta ) .

A  g y e r m e k  p a n a s z a i  a  g e r in c -  
c s a p o lá s t  k ö v e tő e n  m e g s z ű n t e k ,  k é t  
n a p p a l  k é s ő b b  m á r  s e m m if é le  
id e g r e n d s z e r i  t ü n e t  n e m  v o l t  k i m u 
t a th a t ó ,  a  l iq u o r  k é t  h é t t e l  k é s ő b b  
v á l t  n o r m á l is s á .  F e lv é te l e  n a p j á n  
e lv é g z e t t  v ír u s s z e r o ló g ia i  v iz s g á l a t  
e r e d m é n y e :  „ H e rp e s  s i m p l e x :  s a v ó  
I g M  és Ig A  n e g a t ív ,  v a r i c e l l a - z o s 
t e r :  s a v ó  és l iq u o r  e g y a r á n t  I g G  és 
Ig M  p o z i t ív .  M e g je g y z é s :  a k u t  v a 
r i c e l la  —  id e g re n d s z e r  é r i n t e t t s é 
g é r e  u ta ló  l iq u o r  e r e d m é n n y e l . ”

A  v a r ic e l la  v í r u s  o k o z t a  s e ro s u s  
m e n in g i t i s  r e n d k ív ü l  s z o k a t l a n  
m e g b e te g e d é s ,  u g y a n a k k o r  a  k l i n i 
k a i  le fo ly á s  t íp u s o s  m u m p s z - m e -  
n in g i t i s n e k  f e le l t  m e g . K é r é s ü n k r e  
e z é r t  a  L á sz ló  K ó r h á z  v í r u s l a b o r a 
tó r iu m a  a  v iz s g á la to k a t  i l y e n  i r á n y 
b a  is  k i te r je s z te t te .  K é t h e t e s  id ő 
k ö z z e l le v e t t  s a v ó m in tá b a n  I F  p r ó 
b á b a n  m u m p s z  I g G : 1 :8 0 , i l l e tv e  
1 :640 , v a r ic e l l a - z o s t e r  I g G :  1:160, 
i l l e tv e  1:80. A z első m in tá b a n  m ind  
m um psz m ind varice lla -zoster elle 
nes IgM  pozitív.

A  l iq u o rb ó l  h a e m a d s o r b t i ó s  
á g e n s t  s ik e r ü l t  iz o lá ln i ,  a m e ly e t  a 
k é s ő b b i  v iz s g á la to k  m u m p s z - v í r u s 
n a k  ig a z o l ta k .

E s e tü n k  b e m u ta t á s á v a l  a  k l in i 
k u s  o rv o s o k  f ig y e lm é t  k í v á n j u k  f e l 
h ív n i  a r r a ,  h o g y  e g y  a d o t t  v í r u s 

f e r tő z é s  s o r á n  é s z l e l t  s z o k a t la n  
s z ö v ő d m é n y  j e l e n t k e z é s e k o r  n e  e lé 
g e d je n e k  m e g  a  l e g g o n d o s a b b a n  k i 
v i t e le z e t t  s z e r o ló g ia i  v i z s g á l a t  e r e d 
m é n y é v e l  s e m , g o n d o ln i  k e l l  id ő 
b e n  v é l e t l e n ü l  e g y b e e s ő  k e t tő s  f e r 
tő z é s  le h e tő s é g é r e  is .

T ím á r László dr.
R a p i K a ta lin  dr.
B u d a i József dr.
M ihá ly i Ilona dr.

T. Szerkesztőség!  K ö s z ö n jü k  T í 
m ár László  dr. é s  m u n k a t á r s a i  
h o z z á s z ó lá s á t  c ik k ü n k h ö z .  É s z le lé 
s ü k  k ie g é s z í t i  é s  t o v á b b  b o n y o l í t j a  
a  v í r u s  e r e d e tű  k ö z p o n t i  i d e g r e n d 
s z e r i  m e g b e te g e d é s e k  d ia g n o s z t ik á 
j á n a k  á l t a l u n k  t á r g y a l t  p r o b l é m a 
k ö r é t .  E g y é b k é n t  a z  id e g r e n d s z e r i  
tü n e te k k e l  j á r ó  m e g b e te g e d é s e k  
k a p c s á n  e lő fo r d u ló  k e t tő s  v í r u s f e r 
tő z é s e k rő l  m á r  r é g e b b e n  b e s z á 
m o l t u n k  (S im on  M iklós dr., Koller 
M iklós dr.: „ A  l i q u o r  c e r e b r o s p in a 
l is  e l le n a n y a g v iz s g á la to k  d ia g n o s z 
t ik u s  é r t é k e  a  k ö z p o n t i  id e g r e n d 
s z e r  v í r u s f e r tő z é s e i b e n ” O rv o s i  H e 
t i l a p :  1981, 122, 3059.) A z  a k k o r  
k ö z ö l t  6 i ly e n  b e te g  e s e té b e n  a  k e t 
tő s  f e r tő z é s e k  f e l d e r í t é s e  m a jd n e m  
m in d ig  c s a k  a  tö b b  i r á n y ú  v í r u s 
s z e r o ló g ia i  v iz s g á l a t  s e g í ts é g é v e l  s i 
k e r ü l t  a  l a b o r a t ó r i u m  k e z d e m é n y e 

z é s é re . S im o n  M iklós dr.
K oller M iklós dr.

Keringési elégtelenség és centri
lobularis májnecrosis.

T. S zerkesztőség ! A z  O rv o s i  H e 
t i l a p  m ú l t  é v i  49. s z á m á b a n  H ege
dűs Csaba dr., B artók  K ata lin  dr. 
é s  B artók Is tvá n  dr.: K e r in g é s i  
e lé g te le n s é g h e z  t á r s u l ó  c e n t r i lo b u 
l a r i s  m á jn e c r o s is  c í m ű  k ö z le m é n y 
n y e l  k a p c s o l a to s a n  a z  a l á b b ia k a t  
je g y e z n ő k  m e g :

T u d a t á b a n  v a g y u n k ,  h o g y  s z e r 
z ő k  a  k e r in g é s i  e l é g te le n s é g h e z  t á r 
s u ló  m á j  e lv á l to z á s n a k  e ls ő s o rb a n  
k l in ik a i ,  d i f f e r e n c i á l  d ia g n o s z t ik a i  
je le n tő s é g é v e l  f o g la lk o z n a k .  M e g 
á l l a p í t j á k  a z  e l v á l to z á s  n e m  r i t k a  
v o l t á t  é s  a n n a k  ö s s z e té v e s z th e tő s é 
g é t  m á s  m á jb e te g s é g e k k e l ,  íg y  e l 
s ő s o r b a n  v í r u s  h e p a t i t i s s e l  k a p c s o 
la to s a n .

M a g y a r  s z e rz ő k  k ö z ü l  Kádas Is t 
ván  dr. k ö z le m é n y é t  e m l í t i k ,  b ő s é 
g e s  k ü l f ö ld i  i r o d a l o m  k ö z lé s e  m e l 
le t t .  L e g y e n  s z a b a d  m e g e m l í te 
n ü n k ,  h o g y  a  k é r d é s s e l ,  m á s  v i 

s z o n y la tb a n ,  m a g u n k  is  f o g la lk o z 
t u n k  H araszti A ., Endes P.: A c ta  
M o rp h . H u n g .  1960, 9, 343— 356.
H e p a t ic  l e s io n s  is  s e c o n d a r y  sh o c k  
a n d  a c u te  c a r d ia c  f a i l u r e  c. k ö z le 
m é n y ü n k b e n .  M i 32, h a l á l u k  e lő t t  
s e c u n d a e r  s h o c k b a n ,  a c u t  s z ív e lé g 
t e le n s é g b e n  s z e n v e d e t t ,  b o n c o l t  
e s e t  m á j  e lv á l t o z á s a i t  r é s z le te z tü k ,  
m e ly e k r e  le g je l le m z ő b b  u g y a n c s a k  
a  c e n t r o lo b u l a r i s  m á jn e c r o s i s  v o l t .  
F o g l a lk o z tu n k  a z  i l y e n k o r  u g y a n 
c s a k  g y a k r a n  e lő fo r d u ló ,  v a c u o lá s  
m á j s e j t - d e g e n e r a t i o  k é r d é s é v e l  és  
a z  e l v á l t o z á s o k a t  s z in t é n  a  k e r i n 
g é s i  e l é g te le n s é g r e ,  a  h y p o x id o s i s -  
r a  v e z e t tü k  v is s z a .  T ö b b  e s e tb e n  
a  m á je l v á l t o z á s  s h o c k o s ,  a c u t  v e 
s e e lé g te le n s é g g e l  t á r s u l t ,  m íg  a  
m á je l v á l t o z á s  k l i n i k a i  t ü n e te i r e ,  
l a b o r a tó r iu m i  j e l e i r e  v o n a tk o z ó a n  
a  k l i n i k u m b a n  n e m  t a l á l t u n k  u t a 
lá s t .  E z  t a l á n  b e t e g e in k  r ö v id e b b  
tú lé lé s i  id e jé v e l  f ü g g ö t t  ö ssz e .

S z e rz ő k  c i k k e  h e ly e s e n  m u t a t  r á  
a z  e lv á l to z á s  k l i n i k a i  je le n tő s é g é 
r e ,  v a l a m i n t  a r r a ,  h o g y  a  k ó r b o n 
c o lá s i  é s  k ó r s z ö v e t t a n i  v iz s g á la to k  
m é g  a  m a i  f e j l e t t  k l i n i k a i - l a b o r a 
t ó r i u m i  d ia g n o s z t ik a  m e l l e t t  s e m  
n é lk ü lö z h e tő k .

S z e rz ő k  e z  i r á n y ú  k ö v e t k e z te t é 
s e iv e l  m a g u n k  is  e g y e té r tü n k  és  
n e m  k í v á n u n k  a z  „ I s m e r jü k  m e g  
a  h a z a i  s z e r z ő k e t” m o n d a t r a  u t a l 
n i .  S a jn o s  é p p e n  a  h a z a i  i r o d a 
lo m  ö s s z e g y ű j t é s e  e g y - e g y  p r o b l é 
m a  k a p c s á n  az , a m i  n e h é z s é g e t  
o k o z . U t o l j á r a  Juhász Jenő  p r o fe s z -  
s z o r  á l l í t o t t a  ö s s z e  a  f e l s z a b a d u lá s 
tó l  s z á m í to t t  25 é v  k ó r b o n c t a n i  i r o 
d a lm á t ,  s a jn o s  a z ó ta  h a s o n ló  j e l 
le g ű , b i b l i o g r a p h ia i  ö s s z e á l l í tá s  
n e m  k é s z ü l t ,  n o h a  e z  f e l e t t e  k í v á 
n a to s  v o ln a .  Endes Pongrác dr.

H araszti A n ta l dr.

T. S zerkesztőség ! K ö s z ö n jü k  E n 
des professzor és H araszti főorvos  
k ö z le m é n y ü n k h ö z  f ű z ö t t  é s z r e v é te 
le i t .  L e v e lü k b e n  id é z e t t ,  1 9 6 0 -b an  
m e g je l e n t  m u n k á j u k  m á s  s z e m 
p o n tb ó l  u g y a n ,  d e  a z z a l  a  t é m á v a l  
f o g la lk o z ik ,  m i n t  a  m ie n k ,  a k á r 
c s a k  a z o k  a  k ü l f ö ld i  m u n k á k ,
a m e ly e k  a z  ö v é k é v e l  k ö z e l e g y -  
id ő b e n  a  k e r in g é s i  e lé g te le n s é g h e z  
t á r s u l ó  m á je l v á l t o z á s  m o r p h o ló g iá -  
j á t  t á r g y a l t á k .  S a j n á l j u k ,  h o g y  k ö z 
le m é n y ü k ,  a m e ly e t  é p p e n  e z é r t  é r 
d e m e s  l e t t  v o ln a  id é z n i ,  e lk e r ü l te  
f ig y e lm ü n k e t .  H egedüs Csaba dr_

B artók K ata lin  dr.
B artók Is tvá n  dr.

%
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К . L a p is — A . J e n e y :  R e g u la t io n  
a n d  c o n t ro l  o f c e l l  p r o l i f e r a t io n .
A k a d é m ia i  K ia d ó , B u d a p e s t ,  1984. 
512 o ld a l .

A  k ö n y v  a z  e l m ú l t  é v  m á s o d ik  
f e l é b e n  j e l e n t  m e g  é s  a z o n o s  c ím ű  
n í v ó d í j j a l  k i t ü n t e t e t t  m a g y a r  k i 
a d v á n y  a n g o l  v á l to z a ta .  A m in t  a z t  
a  s z e r k e s z tő k  jo g g a l  h a n g s ú ly o z 
z á k ,  s o k  k ó ro s  e l v á l to z á s n a k  f ő 
k é n t  a  r o s s z i n d u l a t ú  d a g a n a to s  
k ó r k é p e k  a  r o s s z i n d u l a t ú  d a g a n a 
to s  k ó r k é p e k  k ia l a k u l á s á b a n  d ö n 
tő  s z e r e p e  v a n  a z  e g y e s  s e j te k  o s z 
tó d á s i ,  d i f f e r e n c iá ló d á s i  z a v a r a i 
n a k .  M in d e n  e d d ig  f e l d e r í t e t t  s z a 
b á ly o z ó  té n y e z ő  i s m e r e te  t e h á t  e l 
m é le t i  j e le n tő s é g é n  tú lm e n ő e n  
k ö z v e t le n  g y a k o r l a t i  h a s z o n n a l  
j á r h a t .  A z  u tó b b i  é v e k b e n  e g y r e  
s z a p o r o d n a k  a z  e m b e r i  s e j te k e n ,  
s z ö v e te k e n  r é s z b e n  in  v i t r o ,  d e  
g y a k r a n  in  v iv o  k ö r ü lm é n y e k  k ö 
z ö t t  v é g z e t t  . v iz s g á la to k ,  a m e ly e k  
é l e t t a n i  é s  k ó ro s  k ö r ü lm é n y e k  k ö 
z ö t t  a  s e j tp r o l i f e r á c ió  m e g é r té s é t  
s z o lg á l já k .  A  k ö n y v  a  s e j tp o p u lá 
c ió s  k in e t ik a  s o k o ld a lú  m e g k ö z e l í 
t é s é t  p é ld á z z a  é s  s z o rg a lm a z z a .  
N é g y  o r s z á g  n e m z e tk ö z i le g  e l i s 
m e r t  s z a k e m b e r e i  a d n a k  k r i t i k a i  
e l e m z é s t  o ly a n  a l a p v e tő  k é r d é s e k 
r ő l ,  m i n t  p l .  a z  ő s s e j te k  s z e r e p e  a  
v é r k é p z ő  s z e rv ,  v a g y  a  h á m s e j t e k  
f e j lő d é s é b e n ,  a  s e j to s z tó d á s  r e g u 
l á c ió j á r ó l  és  s z á m o s  a k t u á l i s  és  
v i t a t o t t  té m á r ó l .

A  k ö n y v  18 f e je z e tb ő l  á l l .  A  b e 
v e z e tő  f e je z e tb e n  L a p i s  p ro fe s s z o r  
a  s e j tp r o l i f e r á c ió  á l ta l á n o s  t ö r 
v é n y s z e r ű s é g e i t  i s m e r t e t i .  A  té m a  
t ö r t é n e l m i  á t t e k i n t é s e  u t á n  a z  
e g y e s  s z ö v e te k  p r o l i f e r á c ió já n a k  
s a j á t s á g a i t  é s  a z o k  s z a b á ly o z á s á 
n a k  k é r d é s e i t  t á r g y a l j a .  A z  ő s s e j 
t e k  te r m é s z e te  és  s z a b á ly o z á s á n a k  
k o n t r o l l  m e c h a n iz m u s á r ó l  sz ó ló  f e 
j e z e t e t  L a j t h a  p r o f e s s z o r  í r t a .  K é t  
s e j t r e n d s z e r n e k ,  a  v é r k é p z ő  és h á m  
ő s s e j t e k  p r o l i f e r á c ió s  m e c h a n iz 
m u s á v a l  f o g la lk o z ik  é p  é s  k ó ró s  
k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t .  A  k ö v e tk e z ő 
b e n  J e n e y  p r o f e s s z o r  a  s e j tp r o l i f e 
r á c i ó  m e c h a n iz m u s á n a k  m o l e k u lá 
r i s  a l a p j a i t  é s  a  s e j t c ik lu s  b io k é 
m i a i  s a j á t o s s á g a i t  I s m e r t e t i .  A  f o n 
to s a b b  m e g á l l a p í t á s o k :  n y u g v ó  é s  
p r o l i f e r á l ó  s e j te k b e n  e l té r ő  k r o -  
m a t i n f e h é r j é k  k ö tő d n e k  a  D N S - 
h e z ;  a l a c s o n y  m o le k u la s ú ly ú  e x t 
r a ,  v a g y  i n t r a c e l l u l a r i s  a n y a g o k  
( h o rm o n o k )  m ó d o s í t j á k  a  g é n m ű 
k ö d é s t .

A  k ö n y v  to v á b b i  f e je z e t e  a  
n y u g v ó  és  p r o l i f e r á ló  s e j t  u l t r a 
s t r u k t ú r á j á t  í r j a  le  ( S c h a f f  d r .  és  
m ts a i ) .  T ö m ö r  é s  k i tű n ő  á b r á k k a l  
d e m o n s t r á l t  i s m e r t e t é s t  a d  a  s e j 
t e k  f in o m s z e r k e z e t é v e l  f o g la lk o z ó  
k u t a t ó k n a k .  A  k ö v e tk e z ő  f e je z e t 
b e n  a  h á m s z ö v e te k  é s  a  m á j s e j t e k  
p r o l i f e r á c i ó j á n a k  s z a b á ly a iv a l  is 
m e r k e d ü n k  m e g . K ü lö n  r é s z  fo g 

la lk o z ik  a  l im f o e i t á k  f iz io ló g iá s  
é s  p a to ló g iá s  s z a p o r o d á s á v a l ,  a z  
a k u t  és  k r ó n ik u s  le u k é m i á k k a l .  A  
to v á b b i  n é h á n y  f e je z e t  is  d a g a -  
n a t t a n i  v o n a tk o z á s ú  é s  a  k a r c i n o -  
g e n e z is  f o ly a m á n  ( in  v iv o  é s  in  
v i t r o )  f o g l a lk o z n a k  a  s e j t p r o l i f e r á 
c ió  je l le m z ő  p a r a m é te r e iv e l .  A  k é 
m ia i  k a r c in o g e n e z is  m o l e k u lá r i s  
m e c h a n iz m u s á t  a  g é n s t r u k t ú r a  é s  
a  g é n e x p r e s s z ió  v á l to z á s á v a l  m a 
g y a r á z z á k .  R é s z le te s e n  i s m e r t e t i k  a  
k í s é r l e te s  d a g a n a t o k  a z  e g y e s  e m 
b e r i  t u m o r o k  s e j t k i n e t i k á j á t .  A z  
u to ls ó  ö t  f e je z e t  a  s e j tp r o l i f e r á c ió  
e n d o g é n  é s  e x o g é n  s t i m u l á c i ó j á t  é s  
g á t l á s á t  i s m e r te t i .  L e í r j á k  a  n ö v e 
k e d é s i  f a k to r o k  é s  e n d o g é n  i n h i b i 
t o r o k  s z e r e p é t  ( M e n y h á r t  p r o f e s z -  
s z o r)  a z  io n iz á ló  s u g á r z á s  h a t á s á 
n a k ,  d e  k ü lö n ö s e n  a  k e m o t e r á p i á s  
s z e r e k  h a t á s o s s á g á n a k  k a p c s o l a 
t a i t  k e r e s ik  a  s e j tc ik lu s  é r z é k e n y 
s é g é v e l,  m e ly n e k  s e g í ts é g é v e l  a  
k e m o t e r á p i a  r a c io n á l i s a n  t e r v e z 
h e tő  le n n e .  A z  u to ls ó  f e j e z e tb e n  
e g y é b  k e m o t e r á p iá s  a n y a g o k  m e l 
l e t t  k ie m e l t  s z e r e p  j u t  a  h a z a i  e lő 
á l l í t á s ú  c i to s z ta t ik u m o k ,  a l k i le z ő -  
s z e r e k ,  a l k a lo i d á k  h a t á s m ó d ja  i s 
m e r t e té s é n e k .

A  m o n o g r á f ia  tu d o m á n y o s  s z í n 
v o n a l a  m a g a s  é s  m e g ü t i  b á r m e ly  
h a s o n ló  t é m á j ú  a n g o l  n y e lv ű  m o 
n o g r á f ia  n ív ó já t .  A  s z e r k e s z tő k  é s  
s z e r z ő k  é r d e m e ,  h o g y  ez  a  s z ín v o 
n a l  v é g ig  e g y e n le te s .  A  k r i t i k a i  é r 
t é k e lé s e k  r e á l i s a k  é s  e l f o g a d h a tó k .  
M in d e z  a z é r t  v a n  íg y , m e r t  a  s z e r 
z ő k  a z  á l t a l u k  í r t  f e je z e te k  t e m a 
t i k á j á b a n  m a g u k  is  t e v é k e n y  k í 
s é r l e t e s  m u n k á t  v é g e z n e k . A z  a n 
g o l  n y e lv ű  k ia d á s  a  k o r á b b a n  m e g 
j e l e n t  m a g y a r  m o n o g r á f iá h o z  k é 
p e s t  e g y e s  f e je z e te k b e n  k ie g é s z í té 
s e k e t  t a r t a lm a z .  A z  u tó b b i  1— 2 
é v b e n  a z o n b a n  o ly a n  f o r r a d a l m i  
v á l to z á s o k  k ö v e t k e z te k  b e  a  s e j t 
p r o l i f e r á c ió  és  k a r c in o g e n e z is  v iz s 
g á l a t o k  t e r ü le té n ,  h o g y  s z ü k s é g  le s z  
a  k ö v e tk e z ő  k i a d á s b a n  a  m o n o k lo -  
n á l i s  e l le n a n y a g o k  f e l h a s z n á lá s á 
n a k  é s  k ü lö n ö s e n  a z  o n k o g é n e k  s z e 
r e p é n e k  s z é le s  k ö r ű  i s m e r te t é s é r e .  
A  k ö n y v  n a g y  s e g í ts é g e t  j e l e n t  
m in d a z o k  s z á m á r a ,  a k ik  a  s e j t p r o 
l i f e r á c ió  m e c h a n iz m u s á v a l ,  k a r c i -  
n o g e n e z is s e l  és  k e m o t e r á p i á v a l  
f o g l a lk o z n a k ,  m e r t  n a g y  s z o r g a lo m 
m a l  ö s s z e g y ű j tö t t  k o r s z e r ű  é s  k i 
t e r j e d t  i s m e r e ta n y a g o t  t a r t a lm a z .

Sugár János dr.

Regulation of transmitter func 
tion: Basic and clinical aspects.
( P r o d e d in g s  o f  t h e  F i f t h  M e e t in g  
o f  E u r o p e a n  S o c ie ty  f o r  N e u r o c h e 
m i s t r y ,  1984. a u g u s z tu s  21— 26. B u 
d a p e s t ) .  S z e r k . :  E . S . V iz i é s  К . 
M a g y a r .  A k a d é m ia i  K ia d ó . B u d a 
p e s t  1984.

A  k ö n y v  a z  E u r ó p a i  N e u r o k é -  
m ia i  T á r s a s á g  5. K o n g r e s s z u s á n a k  
a n y a g á t  f o g l a l j a  m a g á b a  a z  A k a 
d é m ia i  K ia d ó  g o n d o z á s á b a n .  A  
14 f e je z e tb ő l  é s  571 o ld a lb ó l  á l ló  
ö s s z e á l l í tá s  u g y a n a k k o r  a z  E ls e v ie r  
S c ie n c e  P u b l i s h e r s  ( A m s te r d a m )  
D e v e lo p m e n ts  in  N e u r o s c ie n c e  S e 
r ie s  17. k ö t e t é t  k é p e z i .

A  ta n á c s k o z á s  tu d o m á n y o s  p r o g 
r a m j a  r e f e r á tu m o k b ó l ,  s z im p o z io -  
n o k b ó l ,  k ü lö n b ö z ő  m u n k a m e g b e 
s z é lé s e k b ő l ,  k e r e k a s z t a l - k o n í e r e n -  
c iá k b ó l  é s  p o s z t e r e k b ő l  á l l t .  A  k o n 
f e r e n c ia  a z t  t ű z t e  k i  c é lu l ,  h o g y  a  
t r a n s m i t t e r - m ű k ö d é s  s z a b á ly o z á s a  
te r é n  e l é r t  ú j  e r e d m é n y e k e t  ö s s z e 
f o g la l ja ,  i l l e tv e  a z  e l m é l e t i  k u t a t á s  
és  a  k l in i k a i  g y a k o r l a t  k ö z t i  e g y ü t t 
m ű k ö d é s  j e l e n t ő s é g é t  k ie m e l je .

A  k ü lö n b ö z ő  n e u r o l ó g i a i  é s  p s y -  
c h i a t r i a i  m e g b e te g e d é s e k  k o r s z e r ű  
k e z e lé s e  c s a k  e z e n  k ó r k é p e k b e n  k i 
f e j lő d ő  n e u r o k é m ia i  e l t é r é s e k  i s m e 
r e té b e n  le h e ts é g e s .  A  k ö te tb e n  t a 
l á lh a tó  k ö z le m é n y e k  a  n e u r o k é m ia i  
k u ta t á s  m a i  á l l a p o t a  é s  e g y e s  k l i 
n ik a i  tü n e te g y ü t t e s e k  ( A lz h e im e r -  
b e te g sé g , P a r k i n s o n - t ü n e t e g y ü t t e s ,  
s c h iz o p h r e n ia ,  s c le r o s is  m u l t ip le x )  
k ö z t i  le h e ts é g e s  ö s s z e f ü g g é s e i t  t á r 
g y a l já k .  A z  e g é s z  v i lá g b ó l  m e g h í 
v o t t  r é s z tv e v ő k  m e l l e t t  h a z a i  s z a k 
e m b e r e k  s z á m o l t a k  b e  a  n e u r o -  
t r a n s m i t t e r  m e c h a n is m u s o k  k u t a 
t á s a  te r é n  e l é r t  e r e d m é n y e ik r ő l  és  
e z e k  k l in i k a i  j e le n tő s é g é r ő l .

A  té m a  n a g y  t e r ü l e t e t  ö le l  f e l :  
n e u r o t r a n s m i t t e r  f e l s z a b a d u lá s  és  
m o d u l a t ió j a  n e u r o t r a n s m i t t e r  r e 
c e p to r  'in te r a k c ió ,  n e u r o to x i n o k  h a 
t á s a  a  n e u r o t r a n s m i t t e r  r e n d s z e r r e ,  
v a l a m i n t  s p e c i f ik u s  n e u r o t r a n s m i t -  
t e r  m a r k e r e k  im m u n c y to k é m ia i  
v iz s g á la ta .  A  t a n á c s k o z á s  f o l y a m á n  
v i t a t o t t  n e u r o t r a n s m i t t e r e k  é s  n e u -  
r o m o d u l a to r o k  s z é le s  s k á l á j a  a  m á r  
„ r é g e b b e n ” i s m e r t  a c e t y lc h o l in tó l  a  
l e g ú ja b b a n  f e l f e d e z e t t  n e u r o p e p t i -  
d e k ig  te r j e d .

A  b e v e z e té s b e  s o r o l t  e lő a d á s o k  
a  m e m b r á n  s z e r e p é v e l ,  a z  a g y s e j t e k  
e n e r g ia - á l l a p o t á n a k  je le n tő s é g é v e l ,  
v a l a m i n t  a z  in f o r m á c ió s  f o l y a m a t  
m o le c u la r is  v o n a t k o z á s a iv a l  f o g l a l 
k o z n a k . A  k ö v e tk e z ő  f e j e z e te k  a  
n e u r o t r a n s m i t t e r  f e l s z a b a d u lá s  m e -  
c h a n is m u s á t  é s  a  t r a n s m i t t e r  r e 
c e p to r o k  f o n to s s á g á t  t á r g y a l j á k .  A  
n e g y e d ik  f e je z e t  a  d e m y e l in iz á c ió s  
k ó r k é p e k , m i n d e n e k e lő t t  a  s c l e r o 
s is  m u l t ip le x  a e th io p a th o g e n e s i s é -  
n e k ,  d ia g n o s z t i k á j á n a k  é s  t h e r a p i a -  
p i á j á n a k  le g ú ja b b  k u t a t á s i  e r e d m é 
n y e i rő l  sz ó l. A  s z e r z ő k  m in d e n e k 
e lő t t  az  im m u n - m e c h a n is m u s o k  j e 
le n tő s é g é t  é s  a z  im m u n - s u p r e s s ió  
— m in t  a  b e te g s é g  p r o g r e s s z i ó já t  
m e g a k a d á ly o z ó  k e z e l é s i  f o r m á t  —  
h a n g s ú ly o z z á k . A  k ö v e tk e z ő  r é s z 
b e n  a  n e u r o p e p t id e k  m e ta b o l i z m u -  
s á n a k  fő  k é r d é s e i t  f o g l a l j á k  ö s sz e , 
e ls ő s o r b a n  a  k ü lö n b ö z ő  p e p t i d a s é k -  
n a k  a  n e u r o p e p t id e k  a n y a g c s e 
r é jé b e n  j á t s z o t t  s z e r e p é t  e m e l ik  k i .
A  h a to d ik  f e je z e t  a z  A lz h e im e r - b e -  
te g s é g r ő l  szó l. A  k ö z le m é n y e k  e g y 
b e h a n g z ó a n  m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  
a  m e n ta l i s ,  i l l e tv e  m e m ó r ia z a v a r r a l  
j á r ó  p r a e s e n i l i s ,  v a l a m i n t  s e n i l i s  
d e m e n t i á b a n  a  c h o l in e r g  r e n d s z e r  1003



k á r o s o d á s a  m u t a t h a t ó  k i  m in d  
n e u r o k é m ia i  ( c h o l in e  a c e t y l t r a n s -  
f e r a s e ,  a c e ty lc h o l e s te r in a s e  e n z im 
c s ö k k e n é s  az  a g y k é r e g b e n ) ,  m in d  
m o r p h o lo g ia i  ( h i s to k é m ia i )  ú to n .  
H a s o n ló  je le n s é g e t  f i g y e l t e k  m e g  
á l la tk í s é r le te s  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  
c h o l in o to x in  ( e th y lc h o l ín  m u s t á r  
a z i r id in iu m  io n , A F 6 4 A ) a d a g o l á 
s á t  k ö v e tő e n . E g y ik  s z e r z ő  a  s e n i 
l i s  p la q u e k - o k  f o k o z o t t  a l u m í n i u m  
t a r t a lm á r ó l  s z á m o l  b e .

A  t r a n s m i t t e r n e k  a  n e u r o e n d o k -  
r i n  r e g u lá c ió b a n  j á t s z o t t  s z e r e p e  
(7. fe je z e t)  m á r  r é g ó ta  i s m e r t ,  a z  
e lh a n g z o t t  e lő a d á s o k  a  c a te c h o l a -  
m in o k , o p iá t  a g o n i s t á k  é s  a n ta g o -  
n i s t á k ,  m o n o a m in o  o x id a s e ,  i l l e tv e  
d o p a m in  r e n d s z e r  é s  a z  e n d o k r i n 
s z a b á ly o z á s  e g y m á s r a  h a t á s á v a l  
f o g la lk o z n a k . A  k ö v e tk e z ő  f e j e z e t 
b e n  a  P a r k in s o n - b e t e g s é g  n e u r o k é 
m ia i  és  k l in i k a i  v o n a t k o z á s a i t  is 
m e r te t ik .  A  b e te g s é g  k e z e lé s é b e n  a  
k la s s z ik u s  d o p a m in  a g o n i s t á k  
( b ro m e r g o c r ip t in ,  P a r lo d e l )  m e l le t t  
а  В  m o n o a m in  o x id a s e  (M A O ) sz e 
l e k t ív  in h ib i to r á n a k  ( D e p re n y l)  a l 
k a lm a z á s á t  t a r t j á k  s z ü k s é g s z e r ű 
n e k .  E ls ő s o r b a n  m e t o d i k a i  s z e m 
p o n tb ó l ,  f ig y e le m r e  m é l tó  a  t r a n s -  
m i t te r e k  im m u n o c y to - k é m iá j á v a l ,  
i l l e tv e  a  g a n g l io s id e - o k  k i m u t a t á 
s á v a l  fo g la lk o z ó  k ö v e t k e z ő  k é t  f e 
je z e t .

A  11. f e je z e t  ig e n  iz g a lm a s  és 
a  k l in ik a i  g y a k o r l a t  s z á m á r a  is 
p e r s p e k t iv ik u s  t é m á t  t á r g y a l :  a  
b e n z o d ia z e p in  é s  G A B A  r e c e p to 
r o k  ö s s z e fü g g é s é t  e le m z i .  A z  u tó b 
b i  e s e tb e n  k i m u t a t t á k ,  h o g y  a  G A 
B A  r e c e p to r - c o m p le x  e g y  r é s z é t  a  
b e n z o d ia z e p in  (B Z ) r e c e p t o r o k  a l 
k o t já k ,  a m e ly  k l i n i k u m b a n  m in t  
a n t ic o lv u ls ió s  é s  a n x i e t a s - c s ö k k e n -  
tő  s z e r  k e r ü l t  a l k a l m a z á s r a .  A z  ö sz - 
s z e á l l í tá s  h á r o m  u to l s ó  f e j e z e te  (A 
s e j t f e lü l e t  m o l e k u lá k ,  C h o l in e r g  
n e u r o n o k  n e u r o k é m i á j a ,  M o n o a m i-  
n o k  a  g e r in c te l e n e k b e n )  i n k á b b  e l 
m é le t i  je le n tő s é g ű ,  a z  e g y é b k é n t  k i 
t e r j e d t  k u ta tó  m u n k a  e r e d m é n y e i 
n e k  g y a k o r la t i  h a s z n o s í t á s a  a  jö v ő  
f e la d a ta .

A  k ö te t  k iá l l í t á s a ,  s z e r k e s z té s e ,  íz 
lé se s , k ö n n y e n  á t t e k i n t h e t ő .  A  „ c a -  
m e r a - r e a d y ” t e c h n ik a  l e h e tő v é  t e t 
te , h o g y  a  k o n g r e s s z u s  n a p já n  
k é th ó n a p o s  á t f u t á s  u t á n  a  k ö n y v  
m e g je le n je n ,  a m e ly  a z  A k a d é m ia i  
K ia d ó  és  a  s z e rz ő k , i l l e t v e  a  s z e r 
k e s z tő k  k ö z t i  jó  e g y ü t tm ű k ö d é s t  
is  d ic sé r i.

A  k ö n y v  m i n d a z o k n a k  a j á n lh a tó ,  
a k ik  a  n e u r o t r a n s m i t t e r  m e c h a n is -  
m u s o k  i r á n t  é r d e k lő d n e k ,  k ü lö n ö 
s e n  a  n e u r o k é m ik u s o k n a k  é s  p h a r -  
m a c o lo g u s o k n a k , i l l e t v e  a z o k n a k  
a  k l in ik u s o k n a k ,  a k i k  a  n e u r o ló 
g ia  és  p s y c h ia t r i a i  b e t e g e k  n e u r o 
k é m ia i o k a i ró l  t ö b b  in f o rm á c ió v a l  
s z e r e tn é n e k  r e n d e lk e z n i .

L ászló  Ferenc dr
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Schmitt, E. ( s z e r k . ) : Tumoren der
Wirbelsäule. H i p p o k r a t e s  V e r la g , 
S tu t tg a r t ,  1984. 225 o ld a l ,  119 á b ra ,  
4 í  tá b lá z a t .  Á r a :  98 ,—  D M .

A  k ö n y v  a  „ D ie  W i r b e l s ä u le  in  
F o rs c h u n g  u n d  P r a x i s ” c ím ű ,  1355-

b e n  a l a p í t o t t  s o r o z a t  103. k ö te t e 
k é n t  j e l e n t  m e g . 1981. s z e p te m b e r  
2 5 -é n  é s  2 6 - á n  T ü b in g e n b e n  r e n 
d e z té k  m e g  a  G e r in c k u ta tó  T á r s a 
s á g  12. m u n k a é r t e k e z l e t é t ,  e n n e k  
te l je s  a n y a g á t ,  e l ő a d á s a i t  é s  v i t á j á t  
t a r t a lm a z z a .

A  s z e r z ő  k o l l e tk ív a  n a g y  r é s z e  
n é m e t ,  d e  n é h á n y a n  A u s z t r iá b ó l ,  
L e n g y e lo r s z á g b ó l  é s  S v á jc b ó l  é r 
k e z te k .  O r t o p é d e k  m e l l e t t  m á s  
s z a k m á k a t  is  k é p v i s e ln e k ,  íg y  a  
p a to ló g iá t ,  o n k o ló g iá t ,  r a d io ló g iá t ,  
n e u r o ló g iá t ,  id e g s e b é s z e te t ,  s u g á r -  
t e r á p i á t ,  t r a u m a t o l ó g i á t  é s  a  r e h a 
b i l i t á c ió t  is .  E z  a  k ie g y e n s ú ly o z o t t  
i n t e r d i s c i p l i n á r i s  m e g k ö z e l í té s  e lő 
n y ö s .  M á s r é s z r ő l ,  m iv e l  a  k ö n y v  
e lő a d á s o k  a l a p j á n  k é s z ü l t ,  a z  eg y e s  
r é s z e k  s t í l u s a ,  a  k id o lg o z á s  m é ly 
s é g e  n a g y o n  k ü lö n b ö z ő .  S z ü k s é g 
s z e r ű e n  a d ó d n a k  i s m é t l é s e k  is.

B á r  a  k ö n y v  n in c s  f e j e z e te k r e  t a 
g o lv a ,  m é g is  a z  a l á b b i  n a g y o b b  e g y 
s é g e k  k ü l ö n í t h e t ő k  e l :  p a to ló g ia  (2 
e lő a d á s ) ,  k l i n i k u m  (2 e lő a d á s ) ,  
d i a g n o s z t ik a  é s  d i f f e r e n c i á ld i a g 
n o s z t ik a  (6 e lő a d á s ) ,  j ó i n d u l a t ú  g e 
r i n c d a g a n a t o k  (2 e lő a d á s ) ,  v é g ü l  a  
r o s s z i n d u l a t ú  g e r in c d a g a n a to k  k e 
z e lé s e  é s  a  k e z e lé s  e r e d m é n y e i  (14 
e lő a d á s ) .  A  le g n a g y o b b  t e r e t  a  m ű 
t é t i  k e z e lé s  k a p j a ,  d e  m e g is m e r jü k  
a  s u g á r -  é s  k e m o t e r á p i a  e r e d m é 
n y e i t  é s  v é g ü l  r ö v id e n  a z  o r té z is e l -  
l á t á s  l e h e tő s é g e i t  is . A  r ö v id  tá r g y 
m u ta tó  a  k é z ik ö n y v k é n t  v a l ó  h a s z 
n á l a t o t  ig y e k s z ik  e lő s e g í te n i .  A  
m e g é r t é s t  a  g o n d o s a n  v á l o g a to t t  és 
n a g y o n  jó  m in ő s é g ű  á b r á k  s e g í 
t ik .  I r o d a lo m je g y z é k  a z  e lő a d á s o k  
tö b b s é g e  u t á n  t a l á l h a tó .  M a g y a r  
s z e r z ő k  k ö z ü l  R i s k ó t  é s  m u n k a t á r 
s a i t  e m l í t i k .

A z  e g y e s  e lő a d á s o k  a n y a g á b ó l  a  
k ö v e tk e z ő k  k í v á n k o z n a k  k ie m e lé s 
r e .  S o k s z o r  n e m  f ig y e l ü n k  r á ,  h o g y  
a  g e r in c  m e t a s t a s i s a i n a k  n a g y  r é 
s z e  ú n .  i n d i f f e r e n s  m e ta s ta s i s ,  
a z a z  s e m  n e m  ly t i c u s ,  s e m  n e m  
o s te o p la s t ic u s .  E z e k e t  á l t a l á b a n  
c s a k  a  b o n c o l á s  f e d i  f e l .  K l in ik a i -  
la g ,  h a  t ü n e tm e n te s e k ,  c s a k  s c in t i -  
g r a p h i á s  v i z s g á l a t t a l  m u ta th a tó k  
k i ,  s c i n t i g r a p h i á t  m é g is  r i t k á n  v é 
g e z n e k  m e ta s t a s i s  k e r e s é s e k o r .  A  
p o n to s a b b  d ia g n o s z t i k á n a k  e ls ő s o r 
b a n  a  k e z e lé s  m e g v á la s z tá s a  c é l já 
b ó l  v a n  f o n to s  s z e re p e . H a s z n o s  
a d a t o k  n y e r h e t ő k  a n g io g r a p h iá v a l  
é s  m y e lo g r a p h iá v a l  is , d e  —  fő le g  
m ű t é t e k  s z e m p o n t j á b ó l  —  a  c o m 
p u t e r  to m o g r a p h ia  p ó to l h a t a t l a n  
a d a t o k a t  s z o lg á l ta t .  Á l t a l á b a n  a  
r é g e b b i  k é s z ü lé k e k  is  e le g e n d ő k . 
M iv e l á l t a l á b a n  a  r é te g f e lv é te le k 
n é l  h a s z n o s a b b  in f o r m á c ió t  n y ú j t ,  
n e m  n ö v e l i  a  b e te g  s u g á r te r h e lé s é t .  
T a l á n  a z  e g y e t le n  p o n t ,  a m e ly b e n  
a  r é s z t  v e v ő k  m i n t  e g y e t  é r te t te k ,  
h o g y  g e r in c  t u m o r  m ű t é t e k  e lő t t  a  
C T  k ö te le z ő  v iz s g á la t .  N é h á n y  s z e r 
ző , n a g y o n  h e ly e s e n ,  a r r a  is  f e lh ív 
t a  a  f ig y e lm e t ,  h o g y  a  g o n d o s  
a n a m n é z i s  é s  k l i n i k a i  v iz s g á la t  a z  
i s m e r t e t e t t  k o r s z e r ű  d ia g n o s z t ik u s  
l e h e tő s é g e k  m e l l e t t  s e m  v e s z í te t t  
é r té k é b ő l .

A  k e z e lé s i  m ó d s z e r e k  é s  a z  e r e d 
m é n y e k  é r t é k e lé s e  n a g y ,  o ly k o r  
é le s  v i t á t  v á l t o t t  k i .  M iv e l ig e n

s o k f é le  p r i m é r  é s  m e ta s ta t i c u s  g e 
r i n c d a g a n a t  f o r d u l  e lő , v á l to z a to s  
lo k a l iz á c ió b a n ,  m é r e tb e n  é s  e s e t le 
g e s  e g y é b  m e ta s ta s i s o k k a l ,  é s  m in d 
e z e k e t  e l t é r ő  m ó d s z e r e k k e l  k e z e l ik , 
m é g  tö b b s z á z a s  s z é r i á k  a l a p já n  
s e m  l e h e t  m e g b íz h a tó  v é le m é n y t  
m o n d a n i  e g y -e g y  m ó d s z e r r ő l  é s  a n 
n a k  e r e d m é n y é r ő l .  E l t é r t e k  a  v é le 
m é n y e k  a b b a n ,  h o g y  a  k o n z e r v a t ív  
( s u g á r -  é s  k e m o t e r á p i a ) ,  v a g y  a  
m ű t é t i  k e z e lé s  e r e d m é n y e s e b b - e ,  a  
m ű t é t i  k e z e lé s b e n  a z  e lső , v a g y  a  
h á t s ó  f e l t á r á s  és s ta b i l i z á ló  e l j á r á 
s o k  é s  ö n á l ló a n  v a g y  k o n z e r v a t ív  
k e z e lé s s e l  k ie g é s z í tv e .  A  s z e rz ő k  
á l t a l á b a n  a  s a j á t  m a g u k  á l t a l  fo ly 
t a t o t t  g y a k o r l a to t  v é d té k .  A b b a n  
e g y e té r te n e k ,  h o g y  m in d e n  sz e g 
m e n t u m  f e l t á r h a t ó  é lő i r ő l  is . N é 
h á n y  ú j  e l j á r á s t  is  i s m e r te t te k ,  
a m e ly e k  m e g fe le lő  e s e te k b e n  b iz 
t o s a n  j a v í t j á k  a z  e r e d m é n y e k e t .  
Í g y  k ü lö n ö s e n  é r ő s e n  v é r z ő  d a g a 
n a t o k  m ű t é t j e  e lő t t  é r d e m e s  v é 
g e z n i  a  p r a e o p e r a t í v  h a e m o s t a s i s t  
s z e le k t ív  e m b o l iz á c ió v a l  U g y a n 
c s a k  v é r z é k e n y  d a g a n a t o k  e s e té b e n  
v á l i k  b e  a  l é z e r  m ű té t .  N é h á n y  
s z e l le m e s  m e g o ld á s  m é g  te l je s  c s i 
g o ly á k  e l t á v o l í t á s a  e s e té b e n  is 
b i z t o s í t j a  a  g e r in c  t a r t ó s  s t a b i l i t á 
s á t .

B á r  a  k ö n y v  h á r o m  é v v e l  k o r á b 
b a n  r e n d e z e t t  m u n k a é r t e k e z l e t  
a n y a g á t  a d j a  k ö z re ,  f e l f o g á s á b a n  
a  h a z a i  g y a k o r l a tn á l  é s  s z e r v e z e t t 
s é g n é l  é v e k k e l  e lő b b r e  j á r .  íg y  
m in d a z o k  h a s z o n n a l  f o r g a th a t j á k ,  
a k i k  g e r in c d a g a n a to k  k e z e lé s é v e l  
f o g l a lk o z n a k ,  k ü lö n ö s e n ,  h a  a  k e 
z e lé s t  i n t e r d i s c i p l in á r i s  s z e m lé le t 
t e l  k í v á n j á k  v é g e z n i ,  f ig y e le m b e  
v é v e  m á s o k  n a g y o b b  t a p a s z t a l a t á t  
is . E lő a d á s o k  és  v i t a  v á l to g a t j a  
e g y m á s t ,  íg y  e g y b e n  é lv e z e te s  o l 

v a s m á n y  is . K u llm a n n  Lajos dr.

Volker Faust, Manfred W olfers
dorf ( h r s g . ) : Suizidgefahr. Häufig
keit — Ursachen — Motive — Prä
vention — Therapie. 1984. H ip p o k 
r a t e s  V e r la g ,  S tu t tg a r t ,  281 o ld a l.  
Á r a :  58,—  D M . (C a m p e n d iu m  P s y -  
c h i a t r i c u m  s o ro z a t) .

A  k ö t e t  26 f e je z e te t  t a r t a lm a z  az  
ö n g y i lk o s s á g  k ü lö n f é l e  p r o b l é m á i 
r ó l .  A  c ím  n e m  e g é s z e n  ta lá ló ,  
u g y a n i s  a  le g tö b b  f e je z e t  ö n g y ilk o s 
s á g i  c s e le k m é n y e k  —  fő le g  k í s é r 
l e t e k  —  a d a t a i n a k  f e ld o lg o z á s á t  
v é g z i e l , c s a k  k is e b b  r é s z ü k  f o g la l 
k o z ik  a  k ü lö n b ö z ő  b e te g s é g c s o p o r 
t o k  v a g y  m á s  k o c k á z a t i  c s o p o r to k  
ö n g y i lk o s s á g v e s z é ly e s  á l la p o t a iv a l .  
L é n y e g é b e n  t e h á t  a  k ö te t  e g y ik e  a  
s o k  ö n g y i lk o s s á g i  t a n u lm á n y g y ű j 
t e m é n y n e k ,  a m e l ly e l  m o s t a n á b a n  
g y a k r a n  ta lá lk o z h a tu n k .

E b b e n  a  m in ő s é g é b e n  is  é r d e k e s ,  
h a s z n o s  m u n k a  a z o n b a n  a  k é t  s z e r 
k e s z tő ,  a  w e is s e n a u i  p s z ic h iá t r ia i  
k ó r h á z  k é t  m u n k a t á r s á n a k  k ö te te .  
M in d e g y ik  t a n u l m á n y  ig e n  so k  
a d a t o t  t a r t a lm a z ,  k i t ű n i k  b e lő lü k ,  
h o g y  a z  u tó b b i  é v e k b e n  a  N é m e t  
S z ö v e ts é g i  K ö z tá r s a s á g b a n  n a g y o n  
s o k  v iz s g á l a t ,  f e lm é r é s  t ö r t é n t  a z  
ö n g y i lk o s s á g g a l  k a p c s o la to s a n ,  f ő 
le g  ö n g y ilk o s s á g o n  á t e s e t t  e m b e r e -



k é t  v iz s g á l ta k  n a g y o b b  s z á m b a n ,  az  
i ly e n  v iz s g á la to k  e r e d m é n y e i t  s z in 
t e  h iá n y ta l a n u l  m e g t a l á l h a t j u k  az  
e g y e s  f e je z e te k b e n .  M in d e n  t a n u l 
m á n y  tö m ö r e n  f o g a lm a z o t t ,  l á t h a 
tó , h o g y  a  s z e r k e s z tő k  a  m o n d a n i 
v a ló  f e lé p í té s é n e k  d e c im á l i s  r e n d 
s z e r é t  k ö v e te l té k  m e g . S o k s z o r  a  
tö m ö r  fo g a lm a z á s  s z ű k s z a v ú s á g n a k  
is  lá ts z ik ,  e g y -e g y  é r d e k e s  té m a 
k ö r t  e g y -e g y  t a n u l m á n y  s o k s z o r  
n a g y o n  r ö v id e n , c s a k  a  le g fo n to 
s a b b a k r a  s z o r í tk o z v a  f o g l a l  össze.

N é h á n y  f e je z e te t  a z  te s z  f ig y e - , 
le m re  m é ltó v á ,  h o g y  v is z o n y la g  n e 
h é z  a  t á r g y a l t  t é m á r ó l  i r o d a l m a t  
ta lá ln i .  I ly e n  p l. a  g y e r m e k ö n g y i l 
k o ssá g , a  k i t e r j e s z t e t t  ö n g y ilk o s s á g ,  
v a g y  a  v a s ú t t a l  k a p c s o l a to s  ö n g y i l 
k o s s á g o k . E g y  t a n u l m á n y b a n  a  té 
m a  r i tk a s á g a  p á r o s u l  a  f e ld o lg o z á s  
m a g a s  s z ín v o n a lá v a l  é s  r é s z le t e s s é 
g é v e l,  ez  U . S in g e r  m u n k á j a ,  e n 
n e k  c ím e :  A  tö m e g e s  ö n g y i lk o s s á 
g o k  M a s a d a tó l  G u a y a n a ig .  A  s z e r 
ző  h a s o n ló  c ím e n  u g y a n e b b e n  a  
s o r o z a tb a n  k ö te te t  i s  k ö z r e  a d o t t ,  
n y i lv á n  e n n e k  a n y a g á b ó l  s z á r m a 
z ik  a z  a la p o s  t a n u lm á n y .  T e r m é s z e -  
t é n é l  fo g v a  a  tö m e g e s  ö n g y i lk o s s á g  
n e h e z e n  v iz s g á lh a tó ,  a z o n b a n  t ö r 
t é n e lm i ,  r e n d ő r s é g i  é s  e g y é b  a d a 
to k  a l a p já n  n é h á n y  s z o c io d in a m i-  
k a i  ö s s z e fü g g é s e  e lé g  jó l  r e k o n s t 
r u á lh a tó .

H a s o n ló a n  eg y  n a g y o b b  k ö n y v  
ö s s z e f o g la lá s a  a  k ö te t  m á s o d ik  k i 
e m e lk e d ő  ta n u lm á n y a  H . W e d le r  
és  C h . K e l le n b e r g  í r á s a ,  e z  a z  ö n -  
g y i lk o s s á g  k o m m u n ik á c ió e lm é le t i  
é r te lm e z é s é t  és  a  k í s é r l e t e s e n  á t 
e s e t t  p á c ie n s e k  ú j s z e r ű  m e g k ö z e l í 
té s i  m ó d já t  í r j a  le. A  v e z e tő  s z e r 
ző  t e t t  k ö z z é  e r r ő l  u g y a n c s a k  1984- 
b e n  ö n á l ló  k ö te te t  (D e r  S u iz id p a 
t i e n t  in  A l lg e m e i n e n k r a n k e n h a u s ,  
F . E n k e ,  S tu t tg a r t ) ,  e  k ö te tb ő l ,  
( a m e ly  a z  O rv o s i H e t i l a p b a n  
u g y a n c s a k  i s m e r te t é s r e  k e r ü l )  t u d 
ju k ,  h o g y  a  m á s o d ik  s z e r z ő  az , a k i  
p s z ic h o ló g u s k é n t  b e d o l g o z ta  m a g á t  
a  k o m m u n ik á c ió e lm é le tb e ,  k u t a t n i  
k e z d te  a z  ö n g y ilk o s s á g g a l  k a p c s o 
la to s  k o m m u n ik á c ió s  f o l y a m a to 
k a t  és  íg y  lé n y e g é b e n  ő  v á l t  a  v e 
z e tő  s z e rz ő  te a m jé b e n  a  m u n k a  
„ s z a k m a i  id e o ló g u s á v á ” .

É r d e k e s e k  a z o k  a  t a n u l m á n y o k  
is. a m e ly e k  d e p re s s z ió s  b e t e g e k  ö n 
g y ilk o s s á g i  v e s z é ly e z te t e t t s é g é t  t á r 
g y a l já k .  E z e k b e n  n a g y o n  s o k  g y a 
k o r is á g i  a d a to t  t a l á l u n k ,  e z e k  az  
a d a to k  n a g y o n  n a g y  s z ó r á s t  m u t a t 
n a k .  n y i lv á n v a ló a n  a  v iz s g á l t  p o 
p u lá c ió k b a n  a  d e p r e s s z ió t  k ü lö n 

b ö z ő  k r i t é r i u m o k  s z e r i n t  h a t á r o z 
t á k  m e g , és  a z  e s e t e k  e l té r ő  sú ly o s -  
s á g ú a k  v o l ta k .  S z ín v o n a la s  a z  
u to ls ó  t a n u lm á n y ,  e b b e n  sc h iz o p h -  
r é n e k  ö n g y i lk o s s á g i  k é s z te té s e ir ő l  
é s  e z e k  b e f o ly á s o lá s i  le h e tő s é g e i rő l  
v a n  szó , i t t  a  s o k  a d a t  k ö z ü l é r d e 
k e s e n  e m e lk e d ik  k i ,  h o g y  a  k r ó n i 
k u s  s c h iz o p h r é n e k  ö n g y ilk o s s á g a i  
s z in te  m in d ig  ö s s z e f ü g g é s b e n  á l l 
n a k  a  k e z e lő o rv o s  v a g y  a  la k ó h e ly i  
v is z o n y o k  v á l t o z á s a i v a l  (p l.’ á t h e 
ly e z é s s e l  e g y ik  o s z t á ly r ó l  a  m á s ik 
r a ) .

A z  e g y ik  s z e r k e s z tő ,  W o l f e r s d o r f  
k é t  n a g y o b b  t a n u l m á n y n a k  is  t á r s 
s z e rz ő je ,  e z e k  a  k ó r h á z b a n  á p o l t  
b e te g e k , fő le g  d e p r e s s z ív  b e te g e k  
ö n g y ilk o s s á g v e s z é ly e s  á l l a p o t a i t  és 
ö n g y ilk o s s á g i  k í s é r l e t e i t  t á r g y a l 
j á k .  N e m  a n n y i r a  a  n o s o ló g ia i  k a 
t e g ó r i á k a t  á l l í t j á k  f ig y e lm ü k  k ö 
z é p p o n t j á b a ,  m i n t  i n k á b b  a  b e te g  
é l e th e ly z e té t  a  k ó r h á z b a n ,  to v á b b á  
a  k ó r h á z a t  m in t  s z e r v e z e te t .  E b b e n  
n a g y o n  s o k  é r d e k e s  a d a t  v a n  a  n y u 
g a t n é m e t  e lm e k ó r h á z i  v is z o n y o k ró l ,  
a z  o t t  t ip i k u s a n  je l e n t k e z ő  ö n g y il 
k o s s á g i  p r o b l é m á k r ó l .  G y a k o r ló  
p s z ic h i á te r e k  s z á m á r a  t a l á n  ez ek  
a  f e je z e te k  m o n d a n a k  a  le g tö b b e t .

A  k ö n y v  tö b b i  f e j e z e te  is  ig en  
f ig y e le m r e m é l tó .  L é n y e g é b e n  a  k ö 
t e t  a z  ö n g y i lk o s s s á g k u  t a t á s t  lé n y e 
g e s e n  n e m  v is z i  e lő re ,  a  t á r g y k ö r 
r e l  fo g la lk o z ó  s z a k e m b e r  e lm é le t i  
s z in te n  k e v é s  ú j a t  t a l á l ,  v is z o n t  a  
j a v a r é s z t  a  n y o l c v a n a s  é v e k b ő l 
s z á r m a z ó  a d a to k  e g y  r é s z e  b iz o 
n y á r a  m é g  s z á m á r a  is  is m e r e t le n  
le sz . A k i v is z o n t  m e g  a k a r  is m e r 
k e d n i  a z  ö n g y i lk o s s á g k u t a tá s  és  ö n 
g y i lk o s s á g - m e g e lő z é s  m a i  á l lá s á v a l ,  
a z  a  jó l  s z e r k e s z te t t ,  in f o r m á c ió 
g a z d a g  k ö te tb e n  k iv á l ó  v e z é r f o n a 
l a t  t a lá l .  B uda  Béla Ur_

Denis E. Sharvill: Hautkrankhei
ten (ZFA Tasehenatlas). H ip p o k -  
r a te s  V e r la g ,  S t u t t g a r t ,  1984. 92 
o ld a l ,  172 á b r a .  Á r a :  29,80 D M .

A  k ö n y v e c s k e  a z  u g y a n c s a k  
1 9 8 4 -b e n  m e g je l e n t  a n g o l  e r e d e t i  
J ü r g e n  S tä h le  á l t a l  k é s z í t e t t  n é m e t  
f o r d í t á s a .  A  l e g g y a k o r ib b  b ő r b e te g 
s é g e k r ő l  k é s z ü l t  —  tö b b s é g ü k b e n  
r e n d k ív ü l  jó  m in ő s é g ű  é s  d id a k t i 
k u s  s z ín e s  k l in ik a i  k é p e k e t  t a r t a l 
m a z , n é h á n y  s o r o s  á b r a s z ö v e g g e l .  
A  f e lo s z tá s b a n  is  a  g y a k o r l a t i  s z e m 
p o n to k  d o m in á l n a k :  17 o ld a l  fo g la l 
k o z ik  a z  e k z é m a  é s  k o n t a k t  d e r m a 

t i t i s  c s o p o r t t a l ,  9 o ld a l  a  p s o r ia s i s -  
s a l  é s  l i c h e n  r u b e r  p la n u s s a l ,  10 o l 
d a l  a  n a e v u s o k k a l ,  24 o ld a l a  b ő r 
d a g a n a t o k k a l ,  s m in d ö s s z e  29 o ld a l  
m a r a d  a  tö b b i  a r á n y la g  r i t k á b b  
b ő r b e te g s é g e k r e .  A z  á b r a s z ö v e g e k  
n a g y o n  tö m ö r e k ,  k ie m e l ik  a  l e g 
j e l le g z e te s e b b  l á tn iv a ló k a t ,  d e  m e g 
f e le lő  k l i n i k a i  a l a p tu d á s  n é l k ü l  
n e m  a l k a l m a s a k  a z  is m e r e te k  e l s a 
j á t í t á s á r a .  A  k ö n y v e c s k e  k iv á ló a n  
h a s z n á lh a tó  a  b ő r g y ó g y á s z a t  t a n u 
l á s á h o z ,  v a l a m e l y  ta n k ö n y v  e g y id e 
j ű  t a n u l á s a  m e l le t t ,  m in t  a n n a k  
ig e n  jó  m in ő s é g ű  s z ín e s  i l l u s z t r á 
c ió ja ,  d e  a l k a l m a s  a z  o rv o so k , s ő t  
f i a t a l  s z a k o r v o s o k  g y a k o r ib b  k ó r 
k é p e k r ő l  k i a l a k í t o t t  e m lé k k é p e in e k  
f e l f r i s s í t é s é r e  is .

K ü lö n ö s  t e k i n t e t t e l  h a z a i  t a n 
k ö n y v e in k  g a z d a s á g i  n e h é z s é g e k  
o k o z t a  s z e g é n y e s  k é p a n y a g á r a ,  o r 
v o s t a n h a l lg a tó i n k  é s  f ia t a l  o r v o 
s a in k  n a g y  h a s z o n n a l  f o r g a th a t n á k  
e z t  a  k is  m u n k á t ,  h a  n a g y o b b  p é l 
d á n y s z á m b a n  h o z z á f é r h e tő  le n n e .

Rácz István dr.

Farrer, W. E., Lambert, H. P.: 
Infektionskrankheiten. H ip p o k r a -  
te s  V e r la g ,  S t u t t g a r t ,  1984. (Z F A  —  
T a s e h e n a t la s )  87 o ld a l ,  164 k é p . 
A r a :  29,80 D M .

A z  e le g á n s  k i a d v á n y  a  s z e rz ő k  
„ I n f e c t io u s  D is e a s e s  I l l u s t r a t e d ” c í 
m ű , 700 k é p e t  t a r t a l m a z ó  k ö n y v é 
n e k  a l a p j á n  ö s s z e á l l í t o t t  z s e b a t la s z  
n é m e t  n y e lv ű  v á l to z a ta .

A  h a g y o m á n y o s  k ó r k é p e k  b e o s z 
t á s a  é s  i s m e r t e t é s e  a  m e g s z o k o t t  
g y a k o r l a tn a k  m e g f e le lő  ( lé g ú ti i n 
f e k c ió k ,  i d e g r e n d s z e r i  f e r tő z é s , e n -  
t e r a l i s  f e r tő z é s e k  s tb .) .  J e le n tő s  t é r  
j u t ,  25 k é p ,  a  m e le g  é g ö v i f e r tő z ő  
b e te g s é g e k n e k ,  p a r a z i tó z is o k n a k ,  
h e l m in t i ó z i s o k n a k  is .

A  k é p a n y a g  n e m  c s u p á n  a  s z a 
b a d  s z e m m e l v iz s g á lh a tó  e lv á l to 
z á s o k a t  m u t a t j a ,  h a n e m  a  v á lo g a 
t o t t  r ö n tg e n -  é s  C T - fe lv é te le k ,  a  
m ik r o s z k ó p o s  é s  s z e m f e n é k i  k é p e k  
is  é r té k e s  v i z u á l i s  in f o rm á c ió t  
n y ú j t a n a k .  A z  á b r á k  a l a t t i  s z ö v e g  
tö m ö r ,  a  d e m o n s t r á l t  k ó r k é p r ő l  
k ö z l i  a  l e g lé n y e g e s e b b  tu d n iv a ló 
k a t  é s  e l ig a z í t  a  l á t o t t a k  é r té k e lé 
s é b e n . A  k é p e k  te c h n ik a i la g  tö k é 
l e te s e k ,  é s  b á r  a  le g n a g y o b b a k  is  
c s u p á n  6,5 X  8 .fi c m  n a g y s á g ú a k , a  
le k é p z é s  o ly  k i f o g á s t a l a n ,  h o g y  a  
te r m é s z e te s  l á t v á n y t  h ív e n  a d j á k

v ' s s z a ' B udai József dr.
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A  Szegedi Orvostudományi Egye
tem  Tanácsa 1985. á p r i l i s  2 3 -á n ,  16 
ó r a k o r ,  a z  O k ta tá s i  É p ü le t  t a n t e r 
m é b e n  (D ó m  té r  13.) —  Jancsó
M iklós  e m lé k é re  —  ünnepélyes  
ülést  r e n d e z .

K elem en  Endre dr. ( B u d a p e s t ) : 
J ó  p h a r m a k o n  tö r té n e te  n e m  f e j e 
z ő d ik  b e :  M y e lo b ro m o l  a l k a l m a z á 
s a  p o ly c y th a e m iá b a n  é s  c s o n tv e lő 
á t ü l t e t é s  e lő k é s z íté s é b e n .

„Pro Patológia” e m lé k é r m e t  a d o 
m á n y o z t a  a  M a g y a r  P a to ló g u s o k  
T á r s a s á g a  v e z e tő sé g e  G azdag Im re  
dr. f ő ig a z g a tó  fő o rv o s n a k  ( F ő v á r o 
s i  B a la s s a  J á n o s  K ó r h á z - R e n d e l ő 
in té z e t) .  A  k i tü n t e t é s t  k l i n i k o - p a -  
to ló g ia i  k o n f e r e n c ia  k e r e t é b e n  
L u s z t ig  G á b o r  d r . p r o f e s s z o r ,  a  
T á r s a s á g  e ln ö k e  és S z e n d e  B é la  d r . 
p r o fe s s z o r ,  a  T á r s a s á g  f ő t i t k á r a  
á p r i l i s  2 4 -é n  a d ja  á t.

A  Fővárosi Bajcsy-Zsilinszky  
Kórház Igazgatósága és Tudomá
nyos Bizottsága 1985. á p r i l i s  2 5 -én , 
14 ó r a k o r ,  a  K ó rh á z  t a n á c s t e r m é 
b e n  tudom ányos ü lést t a r t .

1. Szeben i Ágnes: A  h a s i  u l t r a 
h a n g v iz s g á la t  le h e tő s é g e i n a p j a i n k 
b a n .

2. H olvay Endre, Schnabel R ó 
b e r t :  A  h a s i  u l t r a h a n g v iz s g á l a t  
d ia g n o s z t ik u s  é r té k e  o s z t á l y u n k  b e 
t e g a n y a g á b a n

3. N ahm  Krisztina, T ó th  K atalin:  
A z  u l t r a h a n g v iz s g á l a t  le h e tő s é g e i  
k ó r h á z u n k b a n .

A  Fővárosi Sehöpf-M erei Kórház 
és Anyavédelmi Központ Tudomá
nyos Köre 1985. á p r i l i s  2 5 -é n , c s ü 
tö r tö k ö n ,  d é lu tá n  2 ó r a k o r ,  a  K ó r 
h á z  k u l tú r te r m é b e n  ( IX .,  B a k á ls  
t é r  10.) tudom ányos ü lést  t a r t .

Czeizel Endre dr.: O p t im á l i s  c s a 
l á d te r v e z é s i  m o d e ll.

%
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A  Magyar Orvos-író és képzőmű
vész Kör 1985. á p r i l i s  27— 2 8 -á n , a  
M a rg i t s z ig e t i  T h e r m á l  S z á l lo d á b a n  
r e n d e z i  idei kongresszusát.

I r o d a lm i  m ű s o r  m e l l e t t  k i á l l í t á s t  
te r v e z ü n k .

M in d e n  é rd e k lő d ő t  s z ív e s e n  l á 
t u n k  a k t í v  r é s z tv e v ő k é n t  is .

R é s z v é te l i  d íj  a z  O r v o s t ö r t é n e t i  
T á r s a s á g  t a g j a i n a k : 300,—  F t ,  n e m 
ta g o k n a k  400,— F t ,  a m e ly b e n  a 
s z o m b a t i  e b é d , d é l u tá n i  f r i s s í tő ,  e s 
t i  t h e r m á l  f ü rd ő , s z a u n a  is  b e n n -  
ío g l a l t a ik .

R é s z le te s  I n f o r m á c ió v a l  a  s z á l lo 
d a  g y ó g y á s z a ti  t i t k á r s á g a  s z o lg á l 
( B u d a p e s t ,  1138, M a r g i t s z ig e t ,  T e l,;  
111-000/211 m e llé k ),

A  Magyar Ortopéd Társaság 1985 
á p r i l i s  2 9 -én , h é t fő n ,  18 ó r a k o r ,  a  
S e m m e lw e is  O T E  O r t o p é d ia i  K l i n i 
k a  n a g y te r m é b e n  (X I .,  K a r o l i n a  ú t
27.) tudom ányos ü lést  t a r t .

1. Bauer, R udolf ( I n n s b r u c k ) :  
S k o l io s is  m ű té te k  e lü ls ő  f e l t á r á s b ó l  
( a n g o l  n y e lv e n ) .

F e l k é r t  h o z z á s z ó ló k : Pásztor
Em il, K rakovits Gábor.

2. L én á rt György, B ossányi Ada: 
C s o n to k ,  iro d a lo m , m ű v é s z e t .

3. Esetbem utatások.

17.00 ó r a
a  k l i n i k a  k ö n y tá r á b a n

B ender György: F e l n ő t t k o r i  l á b 
b e te g s é g e k .

16.00 ó r a
a  k l in i k a  n a g y te r m é b e n
(g y ó g y to rn á s z o k  r é s z é r e )

V izke le ty  Tibor: V é g ta g h o s s z a b 
b í t á s o k .

F e l k é r t  h o z z á s z ó ló k : Fábry  J ó -  
z s e /n é ,  Petréné Baczur M árta, Roz- 
gonyi Zsuzsa.

A  Szegedi Orvostudományi Egye
tem Tudományos Bizottsága 1985. 
á p r i l i s  3 0 -án , 16 ó r a k o r ,  a z  A k a d é 
m ia i  B iz o t t s á g  S z é k h á z  d í s z t e r m é 
b e n  (S o m o g y i u . 7.), a  K ö z e g é s z s é g 
t a n i  I n t é z e t  és a  K Ö J Á L  m u n k a t á r 
s a i  r é s z é r e  tudom ányos előadást 
r e n d e z .

1. Mohos Gáborné, Z im á n y i M á 
ria dr., Ferke A ndrás dr.. Nagy Er
zséb e t dr.: M ű té te k  a l a t t i  h a lo t h a n  
e x p o z íc ió  v iz s g á la ta  C s o n g r á d  m e 
g y e  k ó r h á z a ib a n .

2. Selypes A ndrás dr., Lorencz  
Rózsa dr.: K r o m o s z ó m a - v iz s g á la -  
to k  A K L  e g é r - le u k é m iá b a n .

3. M arjai Erzsébet dr., K álm án  
M ária dr., C zerm ann Benő dr., Kiss  
Ilona dr.: Y e r s in io s is  j á r v á n y t a n a  
é s  d ia g n o s z t ik a i  p r o b l é m á i .

4. N ehéz Mária dr., F ischer G er 
hard, W. dr. (L ip c s e ) , H uszta  E tel
ka dr., Mazzag Éva dr., Scheufler, 
H orst dr. ( H a l le ) : T r ik ló r f o n  és  
t r i k ló r f o n  ( K lo r á l - f é la c e tá t )  m u ta -  
g é n  h a tá s a .

A  Magyar Rcumatológus, Patoló- 
gus. Ortopéd és Radiológus Társa
ság k ö zö s  Ostcoarthrologiai Scctioja
338 ta g g a l  m egalakult.

E ls ő  tu d o m á n y o s  ta lá lk o z ó ja  
m e g h ív o t t  e lő a d ó k k a l  1985. m ájus  
3-án, pénteken, 10.00 órakor  B u d a 
p e s te n ,  a z  O R F I  - L u k á c s  k lu b b a n  
( II .,  F r a n k e l  L . u . 25— 27.).

T é m á ja :  „A z  í z ü le t i  g y u l la d á s  
h a t á s a  a  p o rc -  és  c s o n t s z ö v e t r e ” .

A  Fejér megyei Tanács Egészség- 
ügyi és Szociálpolitikai Osztálya, a  
Fejér megyei Kórház-Rendelőinté 
zet, a  Mezőszilasi Körzeti Egészség- 
ügyi Szolgálat, a M ezőszilasi me
gyei Idősek Szociális Otthona 1985. 
m á ju s  3 -á n  (p é n te k )  M e z ő s z ila s o n , 
a  S z o c iá l is  O t th o n b a n  —  N é m e th

L á s z ló  h a l á l á n a k  10. é v f o r d u ló ja  
a lk a lm á v a l  —  m ezőszilasi szociá 
lis gerontológiai n apo t r e n d e z .

10.00 ó ra

Ü lé s e ln ö k ö k : C sernavölgyi Is t 
ván  dr., Tóth N ándor dr.

K iss János M e g n y itó .
G uóth Z ita  dr., K uchár Ferenc: 

Ü d v ö z lé se k .

E m lé k e lő a d á s o k
Vértes László dr.: A z  o rv o s  N é 

m e th  L ász ló .
Tóth Nándor dr.: N é m e th  L á s z ló  

1940-es o rv o s i  a l k a t t a n i  e lm é lk e d é 
s e i  m a i s z e m m e l.

Ü lé s e ln ö k ö k :  B alázs Tam ás dr., 
V értes László dr.

Guóth Z ita  dr.: A  s z o c iá l is  o t t 
h o n o k  s z e r v e z e t é n e k  k ia la k u l á s a  
F e jé r  m e g y é b e n .

Vértes László dr.: A  s z o c iá l is  g e 
r o n to ló g ia i  r e h a b i l i t á c i ó .

Tóth N ándor dr.: O rv o s i  t a p a s z 
t a la to k  s z o c iá l is  o t t h o n b a n .

V ita  —  S zü n e t
14.00 ó ra

A  s z o c iá l is  o t t h o n  m e g lá to g a tá s a .  
A z  in té z m é n y t  b e m u t a t j a :  Tóth Ba- 
lázsné.

15.00 ó ra

L á to g a tá s  a  „ N é m e th  L á s z ló ” 
e m lé k h á z b a n .  B e m u t a t j a :  Pál K á l 
mán.

A  M O T E S Z  k e r e t é b e n  a  Magyar 
Ortopéd Társaság, a  Magyar Hae- 
matológiai és a Magyar Pathológiai 
Társaság 1985. m á j u s  3— 4 -é n  B u 
d a p e s te n ,  a  H i l to n  S z á l ló  M á ty á s  
te rm é b e n  (I., H e s s  A n d r á s  t é r  1—  
3.) közép-európai „csonttum or” 
m u n kaértekez le te t  r e n d e z .

1985. m á ju s  3., p é n t e k ,  20.30 ó r a

1. W. K. Taconis dr.: F ib r o s z a r -  
k ó m a  és  m a l ig n u s  f ib r o z u s  h i s t io 
c y to m a  ( n é m e tü l ) .

2. I. Tam áska dr., M. Szendrői 
dr.: G ly c o lm e th a c r y la te  b e á g y a z á s i  
te c h n ik á ja  a  h a e m a to l ó g iá b a n  és  
le h e tő s é g e  a  c s o n t t u m o r  d ia g n o s z 
t ik á b a n  ( n é m e tü l ) .

3. Zs. Csató dr., J. Juhász dr.: A  
m a g y a r  c s o n t t u m o r  r e g is z te r  ( n é 
m e tü l) .

1985. m á ju s  4., s z o m b a t ,  9.00 ó r a
E setbem utatások  ( n é m e tü l) .

A  Nógrád m egyei „Madzsar Jó 
zsef” Kórház-Rendelőintézet Tudo
mányos Bizottsága 1985. m á ju s  
1 8 -án , d e  9 ó r a k o r ,  a  S a lg ó ta r já n  
S Z M T  O k ta tá s 1! é s  M ű v e lő d é s i  I n 
t é z m é n y b e n  tu dom ányos ü lést r e n 
d ez .

1. B esznyák Is tv á n  dr. ( B u d a 
p e s t)  : A la p e lv e k  é s  e l le n t m o n d á 
so k  a  v é g b é ls e b é s z e tb e n .

2. V allent K á ro ly  dr. ( B u d a p e s t ) : 
A  c o lo re c ta l is  r á k o k  s e b é s z i  és a d -  
ju v á n s  k e z e lé s e .

3. Bajtay A tti la  dr. ( B u d a p e s t ) : 
A  r e c tu m  c a r c in o m a  k l in i k a i  s t a 
d iu m  b e o s z t á s á n a k  je le n  h e ly z e té -



rő l  (D u k e s , v e r s u s  T N M  c l a s s i f i c a 
t io n

4. Prónay Gábor dr., Ü jszászy  
László dr., Nagy G yörgy dr., M in ik  
K ároly dr. (M is k o lc ) : A  r e c t u m  
c a r c in o m a  k o r a i  d i a g n o s z t i k á j a ,  
k ü lö n ö s  te k in te t t e l  a  h a e m o c c u l t  
t e s z t r e .

5. Tóth András dr. ( B u d a p e s t ) :  
ö s s z e f ü g g é s e k  a  c o lo re c ta l i s  r á k o k  
lo c a l i s a t ió ja ,  h y s to lo g ia i  g r a d ie n s e  
és  m a l ig n i t á s á n a k  p r o g n o s is a  k ö 
z ö tt .

Szünet
6. Baradnay G yula dr. ( S z e g e d ) : 

G é p i  v a r r a t o k  a  c o lo re c ta l i s  s e b é 
s z e tb e n .

7. D aubner K ornél dr., R ónai Pál 
dr., B esznyák Is tvá n  dr, ( B u d a 
p e s t)  : A  D ix o n - m ű té te in k .

8. Herczeg László dr. ( M is k o l c ) : 
A  r e c tu m  c a r c in o m a  s e b é s z i  k e z e 
l é s é v e l  s z e r z e t t  t a p a s z ta l a t a in k .

9. W eltner János dr. ( B u d a p e s t ) : 
G é p i  a n a s to m o s is s a l  s z e r z e t t  t a 
p a s z t a l a t a in k  r e s e c t io  r e c t i  a n t e — 
r io r b a n .

10. G ergely M ihály dr. ( S z o ln o k ) : 
T e c h n ik a i la g  t n o p e r a b i l i s  v é g b é l -  
r á k  —  a z  e g y e t le n  e sé ly .

Szünet

11. R itter László dr., H ornok  
László  dr., Balázs A ttila  dr. ( B u d a 
p e s t)  : R e c tu m  c a r c in o m a  é s  
s p h y n c te r  m e g ta r tá s o s  m ű t é te in k .

12. G yőri M olnár Lajos dr., 
F ajjer János dr. ( V e s z p r é m ) : I n v a -  
g in a t ió s  á th ú z á s o s  e l j á r á s u n k  t a 
p a s z t a l a t a i .

13. C siky M iklós dr., F ekete G y u 
la dr., Noskó K ároly dr., K o llá th  
B á lin t dr., Gál Sándor dr. ( S a lg ó 
t a r j á n )  : E r e d m é n y e in k  és k u d a r 
c a in k  a  r e c tu m  k ö z é p s ő  é s  a l s ó  
h a r m a d  c a r c in o m á in a k  s p h y n c te r  
m e g ta r tá s o s  m ű té té ib e n .

Vita  —  Szünet

Szállás:  M á ju s  1 7 - re  e lő z e te s  b e 
j e l e n t é s r e  s z á l l á s t  b iz to s í t u n k .  
K ö l ts é g :  200 F t.  B e je le n té s i  h a t á r 
id ő :  m ájus 5.

Ebéd ára 60 F t .  B e je le n té s i  h a 
t á r id ő  m ájus 10. K é r j ü k  a z  ig é n y e 
k e t  Kolláth Bálin  dr. ( S a lg ó ta r já n ,  
M e g y e i K ó rh á z ,  S e b é s z e t ,  3101, te l . :  
32 10-2-22 140) c ím é r e  e l j u t t a t n i .

A  Magyar Orvostudományi Tár
saságok és Egyesületek Szövetsége
(M O T E S Z ) 1985. m á ju s  1 8 -á n  
( sz o m b a to n )  10.00 ó r a k o r ,  a  M a g y a r  
T u d o m á n y o s  A k a d é m ia  D ís z te r 
m é b e n  ( B u d a p e s t  V ., R o o s e v e l t  t é r
9.) t a r t j a  vezetőségválasztó  k ü ld ö tt-  
közgyűlését.

Tárgysorozat:
1. E ln ö k i m e g n y itó .
2. F ő t i tk á r i  b e s z á m o ló  a z  1980—  

1985 k ö z ö t t  v é g z e t t  te v é k e n y s é g r ő l .
3. E lle n ő rz ő  B iz o t t s á g  j e le n té s e .
4. V ita  a  b e s z á m o ló k  é s  e l ő t e r 

j e s z t e t t  h a t á r o z a t i  j a v a s l a to k  f e l e t t .
5. A z  1985. é v i  M O T E S Z - p á ly a -  

d í j a k  k io s z tá s a .
6. V e z e tő s é g v á la s z tá s .
7. E ln ö k i z á r s z ó .

A  Magyar Rehabilitációs Társa
ság 1985. évi vándorgyűlését s z e p 
t e m b e r  12— 14. k ö z ö t t  r e n d e z i  S a l 
g ó ta r j á n b a n

Deme Éva dr. S a lg ó ta r j á n ,  V ö rö s  
H a d s e re g  u . 64. K ó rh á z ,  3100.

A  Magyar Infektológiai Társaság
1985. m á rc iu s  21 - i  ü lé s é n  „ G e r -  
ló c zy  Z s ig m o n d  E m l é k é r e m " - m e l  
tü n t e t t e  k i

Baranyai E lzát, „ S z e m e lv é n y e k  
a z  1 9 8 3 -b an  m e g t a r t o t t  n e m z e tk ö z i  
p o l io m y e l i t is  s z im p o z io n  a n y a g á 
b ó l” c ím ű ;

K endrey G ábort, „A  h e v e n y  v í 
r u s h e p a t i t i s  é s  e g y e s  id ü l t  m á j b e 
te g s é g e k  k ö z ö t t i  k a p c s o l a t  k é r d é 
s e ” c ím ű ;

Losonczy G yörgyöt, „Az  i n f e k 
c ió k  h e ly e , s z e r e p e  a  m o d e r n  b e 
t e g e l l á tá s b a n  ; m e g e lő z é s ü k k e l  és 
g y ó g y ítá s u k k a l  k a p c s o la to s  f e l a d a 
t o k ” .c ím ű  e lő a d á s á é r t .

Á Debreceni Orvostudományi 
Egytem Tudományos Bizottsága, a 
Debreceni Akadémiai Bizottság Or
vosi és Biológiai Szakbizottsága, a
B io ló g ia i I n t é z e t  k ö z r e m ű k ö d é s é 
v e l 1985. á p r i l i s  2 9 -é n ,  19 ó r a k o r ,  
az  A k a d é m ia i  B iz o t t s á g  S z é k h á z á 
b a n  ( T h o m a s  M . u . 49.) tudom á 
nyos ü lést t a r t .

Szabó G ábor dr.: A  D e b re c e n i  
O T E  B io ló g ia i  I n t é z e t  tu d o m á n y o s  
m u n k á já r ó l .

A  differenciá lódás e lv i kérdései
V itális Sándor dr., B ékési István  

dr., Szeszük Ferenc dr., V alu G ab 
riella dr., Szabó G ábor dr.: A  d i f 
f e r e n c iá ló d á s  t a n u lm á n y o z á s a
S t re p to m y c e s e k e n .

Vargha G yörgy dr., Szilágyi Is t 
ván  dr.: S t r e p to m y c e s  f r a d i a e  s p ó 
r a k é p z é s é n e k  f iz io ló g ia i  v iz s g á la ta .

G énm anipuláció pro- és eukaryo-  
ta szervezetekkel:

Bíró Sándor dr.: „ G e n e t i c  e n g i 
n e e r in g ” S t r e p to m y c e s  tö r z s e k b e n .

Schablik M arcella dr., Fehér 
Zsigm ond dr., Szabó G ábor dr.: A z  
in o z i to l - g é n  iz o l á l á s a  N e u r o s p o r a  
c r a s s a  g é n b a n k b ó l  h o m o ló g - t r a n s z 
fo rm á c ió  s e g í ts é g é v e l .

A n tib io tiku m o k  fizio lógia i sze 
repe

Barabás G yörgy dr., Szabó Is t 
ván dr., P enyige A n d rá s dr., Bene 
dek Ágnes dr., Szabó G ábor dr.: 
A m in o g lü k o z id  t í p u s ú  a n t i b i o t i k u 
m o k  s z in té z is e  é s  a  s e j t f u n k c ió k  
k a p c s o l a tá n a k  v iz s g á la ta .

Szabó Is tvá n  dr., Barabás Judit 
dr., Barabás G yörgy dr.: A  s e j t 
f a l s z in té z i s  b é t a - l a k t á m  a n t i b i o t i 
k u m o k  á l t a l  t ö r t é n ő  g á t l á s á n a k  
m e c h a n iz m u s a .

Sejtbiológiai v izsgá la tok
Schlam m adinger József dr., I. 

Bognár G abriella dr.: I n  v i t r o  t e 
n y é s z te t t  e m lő s  s e j t e k  f in o m s z e r k e 
z e ti v iz s g á la ta  és e n n e k  k l in ik a i  
je le n tő s é g e .

P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(420/c)
P e s t  m e g y e i  T a n á c s  V . B. P e t é n y i  G é 

z a  K ö z p o n t i  C s e c s e m ő o t t h o n a  ( B u d a 
p e s t  X I I . ,  S z a r v a s  G á b o r  ú t  20— 22.) 
i g a z g a t ó  f ő o r v o s a  p á l y á z a t o t  h i r d e t  1 
i n t é z e t i  g y e r m e k s z a k o r v o s i  á l l á s r a ,  
m e l y r e  s z a k v i z s g a  e l ő t t  á l l ó k  i s  p á l y á z 
h a t n a k .

I l l e t m é n y  a  k u l c s s z á m n a k  é s  s z o l g á 
l a t i  i d ő n e k  m e g f e l e l ő e n  - f  k é s z e n l é t i  
ü g y e l e t i  d í j .

A z  á l l á s  a z o n n a l  b e t ö l t h e t ő ,
P a t a k  V e r o n i k a  d r .

i g a z g a t ó  f ő o r v o s

(424/b )
A  D A N U B IU S  S z á l lo d a  é s  G y ó g y f ü r d ő  

V á l l a l a t  p á l y á z a t o t  h i r d e t  a z  a l á b b i  o r 
v o s i  á l l á s o k r a :

S á r v á r i  ö n á l ló  e g y s é g ,  H o t e l  T h e r m á l  
( S á r v á r )

l  n ő g y ó g y á s z  s z a k o r v o s .
P á l y á z a t i  f e l t é t e l e k : s z a k o r v o s i  k é 

p e s í té s ,  n é m e t ,  a n g o l  n y e l v i s m e r e t ,  l e g 
a l á b b  ö té v e s  s z a k m a i  g y a k o r l a t .

1 fo g o rv o s .
P á l y á z a t i  f e l t é t e l e k :  s z a k o r v o s i  k é p e 

s í t é s ,  n é m e t ,  a n g o l  n y e l v i s m e r e t ,  l e g 
a l á b b  ö té v e s  s z a k m a i  g y a k o r l a t .

A  f iz e té s i  m ó d  a  k o l l e k t í v  s z e r z ő d é s  
s z e r i n t .

A  p á ly á z ó k  r é s z é r e  l a k á s t  b i z t o s í t a n i  
n e m  á l l  m ó d u n k b a n .

A  p á l y á z a t i  k é r e l m e t :  a  h i r d e t m é n y  
k ö z z é té t e l é tő l  s z á m í t o t t  15 n a p o n  b e l ü l  a  
v á l l a l a t  s z e m é ly z e t i  s z o c iá l i s  i g a z g a t ó s á 
g á r a  B p .. M a r g i t s z ig e t  1138 (120-205 t e l e 
l ő n )  k é r j ü k  b e n y ú j t a n i .

C s é p  L a j o s n é
m u n k a ü g y i  o s z t á l y v e z e t ő

(438/a)
N a g y a t á d  v á r o s i  T a n á c s  V . B . K ó r h á z -  

R e n d e l ő in t é z e t  i g a z g a t ó  f ő o r v o s a  ( N a g y 
a t á d ,  B a jc s y - Z s .  u .  1.) p á l y á z a t o t  h i r 

d e t :

e g y  ú j o n n a n  s z e r v e z e t t  id e g g o n d o z ó i  
v e z e tő  f ő o r v o s i ,  

e g y  id e g g y ó g y á s z  s z a k o r v o s i ,  
e g y  b e l g y ó g y á s z  c s o p o r t v e z e tő  f ő o r 

v o s  N a g y a tá d ,
e g y  b e lg y ó g y á s z  c s o p o r t v e z e tő  fő o rv o s  

C s u rg ó  n a g y k ö z s é g b e n ,  
e g y  r e n d e l ő i n t é z e t i  s z e m é s z  fő o rv o s

á l l á s o k r a .
B é re z é s  a  14/1983. Á M B H  s z . r e n d e l e t  

s z e r in t .  A  p á l y á z a t n á l  o r v o s h á z a s p á r  j e 
l e n t k e z é s é t  e l ő n y b e n  r é s z e s í t j ü k .

A  k i n e v e z é s r e  k e r ü l ő  o r v o s o k  r é s z é r e  
l a k á s t '  b i z t o s í t u n k .

S z i r t e s  I s t v á n  d r .
i g a z g a t ó  f ő o r v o s

(439)
A  S e m m e lw e i s  O r v o s t u d o m á n y i  E g y e 

t e m  G a z d a s á g i  i g a z g a t ó s á g a  p á l y á z a t o t  
h i r d e t  a z  a n y a g g a z d á l k o d á s i  o s z t á ly o n  
m e g ü r e s e d e t t  3303 k u l c s s z á m ú  o s z t á ly -  
v e z e tő i  á l l á s  b e t ö l t é s é r e .

P á l y á z a t i  f e l t é t e l e k :  s z a k i r á n y ú  e g y e 
t e m i ,  v a g y  f ő i s k o l a i  v é g z e t t s é g ,  a z o n o s ,  
v a g y  h a s o n l ó  m u n k a t e r ü l e t e n  s z e r z e t t ,  
l e g a lá b b  5 é v e s  v e z e t ő i  g y a k o r l a t .

A  p á l y á z a t  e l b í r á l á s á n á l  e l ő n y b e n  r é 
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s z e s ü l n e k  a  k ö l t s é g v e té s i  é s  e g é s z s é g ü g y i  
g y a k o r l a t t a l  r e n d e l k e z ő k .

I l l e tm é n y  m e g á l l a p í t á s a  a  16,1983. (X II  
17.) Á B M H  r e n d e l k e z é s  a l a p j á n  t ö r t é 
n i k .

A  s z a b á l y o s a n  f e l s z e r e l t  p á l y z a t o k a t  
( p á l y á z a t i  k é r e l e m ,  ö n é l e t r a j z ,  s z e m é ly i  
a d a t l a p ,  é r v é n y e s  h a t ó s á g i  e r k ö l c s i  b i 
z o n y í t v á n y )  a  m e g j e l e n é s t ő l  s z á m í t o t t  15 
n a p o n  b e l ü l  k e l l  a  S O T E  S z e m é l y z e t i  é s  
O k t a t á s i  O s z t á l y á r a  b e n y ú j t a n i  ( B u d a 
p e s t ,  Ü l lő i  u .  26. 1085).

L u g o s i  G á b o r
g a z d a s á g i  f ő ig a z g a tó

(440)
B u d a p e s t  F ő v á r o s  T a n á c s a  V . B . 

E g é s z s é g ü g y i  F ő o s z t á ly  v e z e t ő j e  ( B u 
d a p e s t  V . k é r . ,  V á r o s h á z  u .  9— 11. 1840) 
p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  F ő v á r o s i  E g é s z s é g n e 
v e l é s i  I n t é z e t  i g a z g a t ó  f ő o r v o s i  á l l á s r a .

K é p e s í t é s  é s  b é r e z é s  a  3//1977. (V II I .  
19.) E ü M —M ü M  s z . e g y ü t t e s  u t a s í t á s 
b a n ,  v a l a m i n t  a  14/1983. (X I I .  17.) Á B M H  
s z .  r e n d e l e t b e n  f o g l a l t a k  s z e r i n t  A  p á 
l y á z a t i  k é r e l m e t  a  13/1984. ( E ü .  K . 10.) 
E ü M  sz . u t a s í t á s b a n  m e g h a t á r o z o t t  f e l 
t é t e l e k k e l  k é r j ü k  b e n y ú j t a n i .

P á l y á z a t i  h i r d e t m é n y : E g é s z s é g n e v e 
l é s i  g y a k o r l a t .

A  k i n e v e z e n d ő  f ő o r v o s  m a g á n g y a 
k o r l a t o t  n e m  f o l y t a t h a t .

V a r g a  Á r p á d  d r .
f ő v á r o s i  v e z e t ő  f ő o r v o s

J (441)
B u d a p e s t  F ő v á r o s  T a n á c s a  V . B . 

E g é s z s é g ü g y i  F ő o s z t á l y  v e z e t ő j e  ( B u 
d a p e s t  V . k é r . ,  V á r o s h á z  u .  9— 11. 1840) 
p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  H e i m  P á l  G y e r m e k 
k ó r h á z - R e n d e l ő i n t é z e t é b e n  m e g ü r e s e 
d e t t  á l t a l á n o s  f ő i g a z g a t ó  f ő o r v o s h e l y e t 
t e s i  á l l á s r a .

K é p e s í t é s  é s  b é r e z é s  a  3/1977. (V III . 
19.) E ü M  sz . M ü M  s z . e g y ü t t e s  u t a s í t á s 
b a n ,  v a l a m i n t  a  14/1983. ( X I I .  17.) Á B M H  
s z . r e n d e l e t b e n  f o g l a l t a k  s z e r i n t .  A  p á 
l y á z a t i  k é r e l m e t  a  13/1984. (E ü . K . 10.) 
E ü M  s z .  u t a s í t á s b a n  m e g h a t á r o z o t t  f e l 
t é t e l e k k e l  k é r j ü k  b e n y ú j t a n i .

P á l y á z a t i  f e l t é t e l : G y e r m e k o r v o s i
s z a k k é p e s í t é s  é s  l e g a l á b b  10 é v e s  g y a 
k o r l a t ,  g y e r m e k e g é s z s é g ü g y b e n  s z e r v e 
z é s i  g y a k o r l a t ,  t á r s a d a l o m - o r v a s t a n b ó l  
t a n f o l y a m  e lv é g z é s e .

A  k i n e v e z e n d ő  f ő i g a z g a t ó - h e l y e t t e s  o r 
v o s i  m a g á n g y a k o r l a t o t  n e m  f o l y t a t h a t .

V a r g a  Á r p á d  d r .
f ő v á r o s i  v e z e t ő  f ő o r v o s

A  F ő v .  T a n á c s  V . B . A p á t h y  I s t v á n  
G y e r m e k k ó r h á z - R e n d e l ő i n t é z e t  f ő ig a z 
g a tó  f ő o r v o s a  ( B p . X IV .,  B e t h e s d a  u t c a  
3. s z .  1146) p á l y á z a t o t  h i r d e t  a z  a l á b b i  
á l l á s o k  b e t ö l t é s é r e :

— B u d a p e s t  X IV . k e r ü l e t é b e n  lé v ő  
i f j ú s á g i  o r v o s i  á l l á s r a ,  g y e r m e k s z a k o r 
v o s  r é s z é r e .  I s k o l a e g é s z s é g t a n i  é s  i f j ú 
s á g v é d e l m i  s z a k k é p e s í t é s s e l  r e n d e l k e 
z ő k  — e l ő n y b e n  r é s z e s ü l n e k .

— 1 g y e r m e k  o r r - f ü l - g é g é s z ,  v a g y  o r r -  
f ü l - g é g é s z  s z a k m á s o d o r v o s i ,  v a g y  l e g 
a l á b b  k é t  é v i ,  s z a k v i z s g a  s z e m p o n t j á 
b ó l  b e s z á m í t h a t ó  o r r - f ü l - g é g é s z e i  k ó r 
h á z i  g y a k o r l a t t a l  r e n d e l k e z ő  s z a k o r v o s 
j e l ö l t  r é s z é r e ,  k ó r h á z - r e n d e l ő i n t é z e t i  
m u n k a k ö r b e .

B e s o r o l á s  é s  b é r e z é s  a  s z o l g á l a t i  id ő  
f i g y e l e m b e v é t e l é v e l ,  a  m e g f e l e l ő  k u l c s 
s z á m  s z e r i n t  t ö r t é n i k .

A z  á l l á s o k  a z o n n a l  b e t ö l t h e t ő k .
L a k á s t  b i z t o s í t a n i  n e m  t u d u n k .

K a s s a i  P é t e r  d r .
f ő i g a z g a t ó  f ő o r v o s

(442)

HAEMOSTASIS DIAGNOSZTIKAI KÉSZLETEK:

AGGRISTIN-KIT a  W i l l e b r a n d - b e t e g s é g  labora tór ium i v iz sg á l a tá ra  

A ra :  606,— Ft.

AGGRISTIN PLUS ADP, ADRENALIN vérzékeny b e teg e k  gyors labora tó r ium i szű rőv iz sgá la tá ra  

A ra :  7 3 3 , -  Ft.

APTI az  ak t ivá l t  p ar t ia l is  t h r o m b o p la s t in  idő v iz sgá la tá ra  

A ra :  368,— Ft.

F o rg a lm a zza : „R E A N A L " D ia g n o sztika i B o lt

1147 B u d a p e s t T elepes u. 5 8 1 6 0

K i a d j a  a z  I f j ú s á g i  L a p -  é s  K ö n y v k i a d ó  V á l l a l a t ,  1374 B u d a p e s t  V I ., R é v a y  u .  16. M e g j e l e n i k  17 000 p é l d á n y b a n

A  k i a d á s é r t  f e l e l  D r .  P e t r u s  G y ö r g y  ig a z g a tó  
T elefon : 116-660

T e r j e s z t i  a  M a g y a r  P o s t a .  E l ő f i z e t h e t ő  b á r m e l y  p o s t a h i v a t a l n á l ,  

a  P o s t a  h í r l a p ü z l e t é b e n  é s  a  P o s t a  K ö z p o n t i  H í r l a p  I r o d á n á l  
( B u d a p e s t  V ., J ó z s e f  n á d o r  t é r  1 ., P o s t a c í m :  1900 B u d a p e s t )  
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A ft DU AN injekció

HATÓANYAG: 4 mg liofilizált p ipecu ron ium  brom a tum  

a m p .k é n t .  O ldószer: 2 ml 0 ,9% -o s  ná triumklorid  am p.-kén t .

HATÄS: Az A rduan  n em  d ep o la r izá ló  neu rom uszku lá r is  

blokko ló , amely о h a rá n tc s ík o l t  izmok m o toros vég lem ezén  

hat .  Közepes h a t á s t a r t a m ú  izomre laxáns. H a t á s a  szukci- 

nilcho lin a lk a lm az ásá v a l  e lvégzett  in tu b á lá s t  követően, az 

A rd u a n t  a d ep o l a r izá c ió s  blokk m egszűn te  u tá n  a d v a  kb. 

2—3 p er c  a la t t  a laku l  ki, míg in tubá lá shoz  ö n á l ló a n  a lk a l 

m azva  kb. 4 - 5  perc  a l a t t .  A klinikai h a t á s  t a r t a m a  az 

a d a g t ó l  és az egyéni érzékenység tő l  f ü g g ő e n  á t la g o s a n  

40—60 perc. ,

JAVALLAT: A vázizom zat e l laz í tá sa  az á l t a l á n o s  a n e sz t é 

z i á b a n .  A lkalm azható  kü lö n b ö ző  m űté tekben ,  a h o l  20—30 

p e r ce t  m e g h a la d ó  izo m el laz í tá s  szükséges.

ELLENJAVALLAT: M y a s th e n ia  gravis.

ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS: Közepes vagy  hosszú s e b é 

szi b eav a tk o záso k  a lk a lm á v a l  fe lnőtteknek iv.:

in tu b á lá sh o z  és műté ti izom relaxác ióhoz á l t a l á b a n  0 ,0 6 -  

0,08 m g/tskg a l k a l m a z h a t ó ; szukcinilcholinnal in tu b á i t  b e 

t e g e k n e k  0,04-0,06 m g / tsk g  az  a ján lo t t  a d a g .

E lég te len  v esem űködés  e se t é n  0,04 m g / t sk g -n á l  n ag y o b b  

a d a g  nem  javasolt.

A m enny iben  ismételt a d á s  szükséges, a  kezdő  a d a g  1/^-е 

vagy  7з-а  m e g ism é te lh e tő .  Ennél n ag y o b b  ism étlő  a d a g o k  

elnyújto tt  h a t ás t  h o z h a tn a k  létre.

A HATÄS FELFÜGGESZTÉSE: Perifériás id eg s t im u lá to rra l  

m ért 8 0 - 8 5 % - o s  b lo k k b a n ,  illetve a klinikai je lek  a l a p j á n  

m e g íté l t  részleges blokk fe n n á l lá s a  e se té n  az izomellazító  

h a t á s  fe lfüggeszthe tő  a t r o p in n a l  kom biná lva  1 - 3  mg neo- 

sz tigm innel vagy 1 0 - 3 0  mg g a la n ta m in n a l .  A re la x a n s -h a -  

t á s  b iz tonságos  m e g s z ű n é s é t  perifériás id eg s t im u lá to rra l  

vagy a  szokásos klinikai je lek  a l a p j á n  kell ellenőrizni.

MELLÉKHATÁS: A klinikai v izsgála tok  során  nem ta lá l tak  

kifejeze tten  az A r d u a n n a k  tu la jd o n í th a tó  keringési m ellék 

h a t á s t ,  d e  eg y es  e s e t e k b e n  pu lzusszám csökkenés t  m eg fi 

gyeltek, főleg olyan b e t e g e k e n ,  akik az anesz téz ia  b e v e 

z e té séh e z  vagy e g y id e jű leg  h a lo th a n t  vagy fentanilt  is k a p 

tak.

Hisztam in f e lsz ab a d í tó  h a t á s a  nincs. Egyéb m e llékha tá sok

-  az  edd ig i  t a p a s z ta l a to k  szerint -  nem  ism eretesek.

GYÓGYSZER-KÖLCSÜNHATAS: -  A szukcinilcholin á l 

ta l  kiváltott e lőze tes  d e p o la r iz á c ió s  blokk erősíti a  p ipe-  

ku ron ium brom id  h a t á s á t ;

-  In h a lác ió s  an esz te t ik u m o k  ( ha lo tan ,  metoxifluran, d ie tel-  

é ter)  és  t io b a rb i tu rá to k  erősítik és m e g n y ú jth a t já k  a  p ipe-  

ku ron ium brom id  h a t á s á t ;

-  Az antib io tikum ok közül a  m ű té t  közben a lk a lm azo tt  

g en tam ic in ,  klindamicin , ampiciIlin, tetraciklin  h a t á s á t  vizs 

g á l tá k  a  szokásos d ó z i sb an .  A felsorolt an t ib io tikum ok a  te- 

tan ikus  f á r a d á s  v iz sg á la ta  a l a p j á n  nem  befo lyáso lták  a  pi- 

p ekuron ium brom id  h a t á s á t .  Tekintettel a r ra ,  hogy a te tan ik u s  

f á r a d á s  h iánya  nem  zá r ja  ki az an tib io tikum  h a tá s t  és 

kö lc sö n h a tás t ,  ezér t  — h a s o n ló a n  más, nem  d e p o la r iz á ló  

izom re laxanshoz  — e g y e s  e s e t e k b en  le h e ts ég es  elnyújtott,  

n eh e ze n  b efo ly áso lh a tó  h a t á s  a  korai m űté t  utáni s z ak b a n  

is. A p ip ek u ro n iu m b ro m id  é s  an t ib io tikum ok  (e lsőso rban  az 

am inoglikozidok)  e g y ü t te s  a lk a lm a z ás a  e se té n  ó v a to s sá g  

é s  fokozott e l lenőrzés  a j á n l a to s .

FIGYELMEZTETÉS: A légző izom zatra  gyakorolt h a t á s a  

m iatt az A rduan  in jekció  csak lélegeztető berendezéssel

felszerelt an esz tez io ló g ia i  é s  intenzív t e rá p iá s  eg y s é g b e n ,  

ill. azza l rende lkező  osz tályokon  a lka lm az h a tó .

C sak  frissen elkészíte tt  o ld a t  h a s z n á lh a tó .

MEGJEGYZÉS: K izárólag  fekvőbe teg-gyógyin téze ti  fel-

h a s z n á lá s r a .

Kőbányai Gyógyszerérugyár, Budapest



c s a b a  g y ö r g y  d r . M agzati és perinatális sz teroid  keze lések
késői recep torszin tű  hatásai
(M ed itác ió  e g y  lehetséges iatrogén

ártalom  várható  kö vetkezm ényeirő l)

S em m elw eis  O rv o s tu d o m án y i  Egye tem Bio lógiai In téze t  ( i g a z g a tó :  C s a b a  György dr.)

E gyetlen  s z te r o id  ( a l ly lo e s t r e n o l :  G e s ta n o n ,  T ú r in á l ,  
v a g y  d i e th y l s t i l b ö s z t r o l= D E S )  k e z e lé s  ú j s z ü lö t t  
k o r b a n  é le t r e s z ó ló a n  b e f o ly á s o l j a  ( c s ö k k e n t i )  a  s z te 
r o id  r e c e p to r o k  k ö t é s i  k é p e s s é g é t  p a t k á n y b a n .  A  
t e r h e s s é g  a l a t t  a l k a lm a z o t t  a l ly lö s z t r e n o l  k e z e lé s  a z  
u t e r u s  r e c e p to r a i t  n e m  b e f o ly á s o l t a ,  d e  a  k ö té s r e  
k é p e s  id e g e n  ( th y m u s )  r e c e p to r t  ig e n . S z te r o id  j e l l e 
g ű  m o l e k u l á k k a l  —  o u a b a in ,  b e n z p y r é n  —  t ö r t é n ő  
ú j s z ü lö t tk o r i  k e z e lé s  u g y a n c s a k  b e f o ly á s o l t a  a  s a j á t ,  
v a g y  id e g e n  ( ro k o n )  r e c e p to r t .  A z  a l ly lo e s t r e n o l l a l ,  
v a g y  D E S -s e l  t ö r t é n ő  ú j s z ü lö t t k o r i  k e z e lé s  g á to l t a  
a  f e ln ő t t  á l l a to k b a n  a  t e s to s t e r o n  á l t a l i  m ik r o s z o -  
m á l is  e n z im  in d u k c ió  k ia l a k u l á s á t .  A  k í s é r l e t e k  f e l 
h ív já k  a  f ig y e lm e t  a r r a ,  h o g y  k ó r o s  f e j lő d é s  n e m  
c sa k  m o r f o ló g ia i  s z in te n  l é p h e t  fe l ,  h a n e m  a  m o le 
k u lá r i s  —  p l. r e c e p to r  —  s z in te n  t ö r t é n ő  h a tá s o k  
v e s z é ly e s s é g e  is  n a g y .  A  h a z á n k b a n  k o r á b b a n  v é g 
z e t t  é s  je le n le g  is  fo ly ó  t ö m e g m é r e tű  é s  t a r t ó s  t e r 
h e s s é g  a l a t t i  s z te r o id  k e z e lé s e k  r e c e p to r  —  é s  e z á l 
t a l  v á r h a t ó a n  m a g a t a r t á s i  —  s z in tű  h a t á s á t  a  k é 
s ő b b ie k b e n  e  k í s é r l e t e k  a l a p j á n  a j á n l a t o s  f ig y e l e m 
m e l k í s é r n i .  A  m a g z a t i  é s  p e r in a t á l i s  k o r b a n  v é g z e t t  
s z te r o id  k e z e lé s e k  á l l a tk í s é r l e t e k b e n  k i m u t a t o t t  v e 
s z é ly e s s é g e  r e n d k ív ü l i  ó v a to s s á g r a  i n t  a z  e m b e r i  a l 
k a lm a z á s s a l  k a p c s o l a tb a n .

E ffec ts  of foe ta l or perinata l stero id  trea tm en ts  at 
receptorial level. (M edita tion  on th e  expectable  
consequences o f a possible ia trogenic harm .)  
A  s in g le  n e o n a t a l  s t e r o id  ( a l ly le s t r e n o l  o r  s t i l b e s t -  
ro l)  t r e a t m e n t  d im in i s h e d  t h e  n u m b e r  o f  s t e r o id  r e 
c e p to r s  in  r a t  f o r  l i f e .  A l ly le s t r e n o l  t r e a t m e n t  e m 
p lo y e d  d u r in g  t h e  p r e g n a n c y  d id  n o t  e f f e c t  t h e  u t e 
r i n e  e s t r a d io l  r e c e p to r s ,  h o w e v e r  r e d u c e d  th e  n u m 
b e r  o f  th y m ic  g lu c o c o r t i c o id  r e c e p to r s .  N e o n a ta l  
t r e a t m e n t  w i t h  s t e r o id - l i k e  m o l e c u le s  a s  o u a b a in  o r  
b e n z o ( a ) p y r e n e  a ls o  r e d u c e d  t h e  a d e q u a t e  o r  r e l a t e d  
r e c e p to r s .  T h e  r e a c t i v i t y  o f  l i v e r  m ic r o s o m a l  p o ly 
s u b s t r a t e  m o n o o x y g e n a s e  e n z y m e  s y s te m  w a s  a ls o  
i n h ib i t e d  b y  t h e  n e o n a t a l  s t e r o id  t r e a tm e n t s .  T h e  
e x p e r im e n t s  c a ll  t h e  a t t e n t i o n  o n  t h e  m o l e c u la r  
c h a n g e s  c a u s e d  b y  p e r i n a t a l  (o r  f o e t a l )  s te r o id  t r e a t 
m e n t s ,  w h ic h  a r e  a s  d a n g e r o u s  a n d  im p o r t a n t  a s  
m o r p h o lo g ic a l  o n e s . T h e  h a r m f u l  e f f e c t s  o f  th e s e  
t r e a t m e n t s  in  a n im a l  e x p e r im e n t s  f o r e w a r n  in  c o n 
n e c t io n  w i t h  t h e  h u m a n  t r e a t m e n t s ,  a n d  c a ll to  f o l 
lo w  t h e  c o u r s e  o f  e v e n t s  in  f o e t a l l y  a l l y le s t r e n o l  
( G e s ta n o n )  t r e a t e d  p e r s o n s .  T h e  g e n e r a l  p r o b l e m e s  
o f  p e r i n a t a l  t r e a t m e n t s  e m p h a s iz in g  t h e  p r o lo n g e d  

e f f e c t s  a r e  a ls o  d is c u s s e d .

A z e v o lú c ió  e r e d m é n y e k é n t ,  a z  e m lő s  é l e t f o r 
m a  k i a l a k u l á s á v a l  a  f e j lő d ő  s z e r v e z e t  a  k o r á b b i a k 
n á l  s z o r o s a b b  k ö l c s ö n h a tá s b a  k e r ü l t  a z  a n y á v a l ,  
a m iv e l  r é s z b e n  f o k o z o t t  v é d e lm e t  n y e r t ,  r é s z b e n  
m e g te r e m tő d ö t t  a n n a k  le h e tő s é g e ,  h o g y  a  m a g z a t i  
f e j lő d é s  id ő s z a k a  m e g n y ú l jo n ,  a m i v a ló s z ín ű le g  
e g y ik  e lő f e l t é t e l e  v o l t  a z  id e g r e n d s z e r i l e g  is  f e j l e t 
te b b  é lő lé n y e k  k i a l a k u l á s á n a k .  A z  e g y e d ü lá l ló a n  
m a g a s  s z in te t  k é p v is e lő  e m b e r  e s e té b e n  e g y  o ly a n  
s p e c iá l is  s z i tu á c ió  a l a k u l t  k i , h o g y  b á r  r e n d k í v ü l  
h o ssz ú  t e r h e s s é g  a l a t t  f e j lő d ik  k i a  m a g z a t ,  f e j lő d é 
s é t  e z e n  id ő s z a k  a l a t t  s e m  k é p e s  b e f e je z n i ,  é s  e g y e s  
—  d ö n tő  —  s z e r v e k  f e j lő d é s e  a  s z ü le té s k ö r ü l i  id ő 
s z a k r a  n y ú l ik  á t .  M in d e z  m a g á b a n  h o r d o z z a  a n n a k  
a z  e lő n y é t ,  h o g y  a  f e j lő d ő  e m b r ió t ,  ill. m a g z a to t  
a z  a n y a  k o m p e n z a to r ik u s  m e c h a n iz m u s a i  v é d ik ,  
u g y a n a k k o r  a n n a k  h á t r á n y á t  is , h o g y  a z  a n y á t  é rő  
k á r o s  b e h a tá s o k  a  m a g z a tb a n  is  m e g m u ta tk o z n a k ,  
ső t a z  a n y a i  m i l iő b ő l  k ik e r ü lv e  a  s z ü le té s  u t á n i  
k ö r n y e z e t  is  fo n to s  b e f o ly á s o ló  té n y e z ő v é  v á l ik .

A  s z ü le té s  n e m c s a k  a z  e m lő s ö k b e n , h a n e m  m in 
d e n  é lő lé n y b e n  —  a m e ly b e n  e g y á l t a l á n  s z ü le té s r ő l  
b e s z é lh e tü n k  —  d ö n tő  j e le n tő s é g ű .  N o r m á l i s  k ö r ü l 
m é n y e k  k ö z ö t t  a  f e j lő d é s  a l a t t  a z  ú n .  e l ő r e p r o g r a -

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 17. szám

m o z o t t  s t r u k t ú r á k  a l a k u ln a k  k i ,  m e ly e k  r é s z b e n  
m a g u k b a n  f o g l a l j á k  a  f a j i  j e l le m z ő k e t ,  r é s z b e n  
m in d a z o k a t  a z  e g y e d i  j e l le g z e te s s é g e k e t ,  a m e ly e k  
kizárólag  g é n s z in te n  m e g h a t á r o z o t t a k .  V a n n a k  
a z o n b a n  o ly a n  f u n k c io n á l i s  r e n d s z e r e k ,  m e ly e k n e k  
a d a p t á c ió j a  a z  a d o t t  b e lső , ill. k ü l s ő  k ö r n y e z e th e z  
a  lé n y e g e s ,  é p p e n  e z é r t  a  k ü lö n le g e s  e g y e d i  je l le g z e 
t e s s é g e k  b e v é s ő d é s e  m e g  k e l l ,  h o g y  tö r t é n j é k .  E z  
a  b e á l l í tó d á s  —  a z  ö s sz e s  i ly e n  r e n d s z e r t  f ig y e le m -  
b e v é v e  —  a  k é s ő i  m a g z a t i  é l e tk o r b a n ,  ill. p e r i n a t á -  
l i s a n  z a j l ik  le . T u d j u k  jó l ,  h o g y  im m u n r e n d s z e r ü n k  
a z t  t e k i n t i  s a j á t n a k ,  a m i  f e j lő d é s e  i d ő p o n t j á b a n  j e 
l e n  v o l t ,  é s  a z t  t e k i n t i  id e g e n n e k ,  a m i  e z  u t á n  j e l e n t  
m e g , t e k i n t e t  n é lk ü l  a r r a ,  h o g y  e z  k í v ü l r ő l  k e r ü l  b e  
a  s z e r v e z e tb e ,  v a g y  a  s z e r v e z e tb e n  a l a k u l  k i. E z a z t  
j e l e n t i ,  h o g y  b á r  a z  im m u n r e n d s z e r  a la p v e tő  t u l a j 
d o n s á g a i  f a j i  é s  e g y e d i  s z in te n  g é n e k  á l t a l  m e g h a 
t á r o z o t t a k ,  m é g is  a  f e j lő d ő  s z e r v e z e tb e n  j e le n lé v ő  
k ö r n y e z e t  á l l í t j a  b e  s a j á t  m a g á h o z  a z  im m u n i tá s t .  
U g y a n e z  v o n a tk o z ik  a  m a g a t a r t á s  e s e t é r e  is , a m i-  
k o r i s  m a g a t a r t á s i  i m p r i n t i n g r ő l  b e s z é lü n k .  A z  „ ú j 
s z ü l ö t t ”  m a d á r  a z  e lő t t e  m o z g ó  é lő lé n y t ,  v a g y  t á r 
g y a t  f o g ja  a n y j á n a k  t e k i n t e n i  é s  e h h e z  v a ló  k ö tő 
d é s e ,  e z á l ta l  v i s e lk e d é s m in t á in a k  k ia l a k u l á s a  e g é s z  
t o v á b b i  é l e t é r e  d ö n tő  b e f o ly á s s a l  v a n .  A  m a g a t a r t á 
s i im p r i n t i n g  t e h á t  e g y é n i  j e le n s é g ,  a m e ly ,  b á r  g é n -
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s z in te n  p r o g r a m o z o t t a n  j ö n  l é t r e  ( m e r t  „ e lő í r á s ” az, 
h o g y  e n n e k  b e  k e l l  k ö v e tk e z n ie ) ,  a z o n b a n  m é g is  a  
k ö r n y e z e tb e n  m e g je le n ő  e g y e d , ill. t á r g y  —  le g y e n  
ez  a k á r  a  L o re n z  á l t a l  a l k a lm a z o t t  p ö t t y ö s  la b d a  —  
a d j a  m e g  h o z z á  a  k i a l a k u l á s  b e f e je z ő d é s é t  je le n tő  
im p u lz u s t .

N e m ü n k e t  a l a p v e t ő e n  a  k r o m o s z ó m á k  h a t á r o z 
z á k  m e g , t e h á t  a z  X X  k r o m o s z ó m a  n ő t ,  a z  X Y  k r o 
m o s z ó m a  f é r f i t  j e l e n t .  E n n e k  e l le n é r e  a z  e g y e d f e j 
lő d é s  s o r á n  s z á m o s  o l y a n  té n y e z ő  h a t h a t ,  a m e ly  a 
n o r m á l i s tó l  e l té r ő  i r á n y b a  á l l í t h a t j a  b e  a  n e m e t ,  e l 
t é r ő e n  a t tó l ,  a m i t  a  k r o m o s z ó m á k  s z a b t a k  v o ln a  
m e g . E h h e z  j á r u l ,  h o g y  a  p e r in a t á l i s  id ő s z a k b a n  k ö 
v e tk e z ik  b e  a  n e m i  b e á l l í t ó d á s  (22), é s  a  n e m i  h o r 
m o n o k  e k k o r  je l e n lé v ő  s z in t j e  és  m in ő s é g e  (2, 20, 21, 
24) f o g ja  m e g h a tá r o z n i ,  h o g y  f o l y a m a to s  —  h ím , 

v a g y  c ik lu s o s  —  n ő i  i v a r i  te v é k e n y s é g  a l a k u l  k i , i l 
l e tő le g  e z e n  b e lü l  m i ly e n ,  a  n o r m á l i s n a k  m e g fe le lő , 
v a g y  a  n o r m á l i s tó l  e l t é r ő  v a r i á c ió k  á l l n a k  e lő . E b b ő l 
k ö v e tk e z ik ,  h o g y  a  n e m i  b e á l l í tó d á s  is , b á r  g é n s z in 
t e n  a la p v e tő e n  p r o g r a m o z o t t ,  m é g  a  s z ü le té s  k ö r ü l i ,  
i ll. a  s z ü le té s  u t á n i  i d ő s z a k b a n  is  b e f o ly á s o lh a tó ,  é s  
b iz o n y o s  v o n á s a ib a n  a z  egyed i kö rn yeze t  á l t a l  m e g 
h a tá r o z o t t .

E h h e z  a  p e r i n a t á l i s  b e á l l í tó d á s h o z  t a r t o z i k  h o z 
z á  a  h o r m o n á l i s  i m p r i n t i n g  (8, 9). E z  a z t  je le n t i ,  
h o g y  g é n s z in te n  p r o g r a m o z o t t  az , h o g y  m e ly  s e j 
t ü n k ,  m e ly  h o r m o n o k r a  fo g  r e a g á ln i ,  a z o n b a n  a  
r e a k c ió k é s z s é g  m é r t é k e  é s  b iz o n y o s  m é r t é k i g  m i 
n ő s é g e  is  p e r in a t á l i s a n ,  a  h o r m o n o k  j e l e n l é t e  á l t a l  
b e f o ly á s o l t .  A z  a d o t t  h o r m o n  je l e n l é t e  s z ü k s é g e s  
a h h o z , h o g y  a  g é n s z in t e n  p r o g r a m o z o t t  r e c e p to r 
s t r u k t ú r á k  n o r m á l i s  i r á n y b a n  és  m é r t é k b e n  a la k u l 

j a n a k  k i  (13), u g y a n a k k o r  e g y , a  r e c e p to r h o z  k a p -  
c s a ló d n i  k é p e s  h o r m o n a n a ló g  a  r e c e p to r  s t r u k t ú r á 
j á t ,  i l l .  k é s ő b b i  v á la s z k é s z s é g é t  m e g v á l to z t a tn i ,  
a m p l i f ik á ln i ,  v a g y  c s ö k k e n te n i  ( to r z í t a n i )  k é p e s  (10). 
Íg y  p l . h a  e g y s z e r i  ( n a g y )  d ó z is ú  g o n a d o t r o p in  k e 
z e lé s t  v é g z ü n k  ú j s z ü l ö t t  k o r b a n ,  a k k o r  a  f e ln ő t t  
p a t k á n y  p a jz s m i r ig y é n e k  th y r e o t r o p  h o r m o n r a  
a d o t t  v á la s z a  n a g y m é r t é k b e n  c s ö k k e n i  f o g  (12). E n 
n e k  m a g y a r á z a ta  a z , h o g y  a  g o n a d o t r o p in o k  (F S H , 
L H ) és  a  t h y r o t r o p in  (T S H )  k é m ia i la g  r o k o n o k ,  a lf a  
a le g y s é g ü k  a z o n o s , a  b é t a  a le g y s é g ü k b e n  m e g m u 
t a tk o z ó  n e m  tú l  n a g y  e l t é r é s  az , a m e ly  a  s p e c i f ik u s  
v á la s z é r t  fe le lő s . M e g f o r d í tv a ,  a z  ú j s z ü l ö t t k o r i  t h y 
r o t r o p in  k e z e lé s  a  h e r e  v á la s z k é s z s é g é t  b e f o ly á s o l j a  
ú g y , h o g y  az  a f e ln ő t t  k o r b a n  g o n a d o t r o p in r a  é rz é 
k e n y e b b  le sz  (14). Ü j s z ü l ö t t  k o r b a n  a  r e c e p t o r  k é p 
lé k e n y ,  ill. m in d k é t  h o r m o n  k a p c s o ló d n i  k é p e s  h o z 
zá , é s  a  n e m  a d e q u á t  h o r m o n  je l e n l é t e  e s e té n  az  
a d e q u á t  h o r m o n r a  a d o t t  v á la s z  to r z u l ,  m íg  m á s  e s e 
t e k b e n  é p p e n h o g y  e r ő s ö d ik .  A  h o r m o n á l i s  im p r in 
t in g  a la p v e tő  j e l e n tő s é g ű  a  s e j t  ( s z e rv )  k é s ő i  v á la s z -  
k é s z s é g e  s z e m p o n t j á b ó l ,  m iv e l  h a t á s a  e g é s z  é le te n  
á t  t a r t .

A z  e g y e d f e j lő d é s  a l a t t i  h o r m o n á l i s  i m p r in t i n g  
a  r e c e p to r - h o r m o n  k a p c s o l a t  e v o lú c ió s  k i a l a k u l á s á 
n a k  m a r a d v á n y a ,  a m e n n y i b e n  ez  a  r e c e p t o r r a l  m é g  
n e m  r e n d e lk e z ő  s e j t e k e n  a  p l a z m a m e m b r á n b a n  fo 
ly a m a to s a n  v á lto z ó  s t r u k t ú r á k  ( le e n d ő  r e c e p to r o k )  
k ö r n y e z e t r e  v a ló  „ r á k é r d e z é s e ” r é v é n ,  a lk a lm a s  j e l 
m o l e k u la  ( le e n d ő  h o r m o n )  h a t á s á r a  jö n  l é t r e ,  é s  sz e 
le k c ió s  e lő n y  e s e té n  m e g e r ő s ö d ik .  M a g a s a b b r e n d ű  
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r a m o z o t t ,  a z o n b a n  v é g le g e s  b e á l l í tó d á s a  p e r i n a t á l i 
s a n  a z  e m l í t e t t  m ó d o n  m e g y  v é g b e .

N apjainkban, ren d k ívü l gondosan ü g ye lü n k  ar 
ra, hogy a m agzat lehetőleg egészségesen fe jlő d jé k  
ki, jö jjö n  a világra. É p p e n  a z é r t ,  m e r t  a  k e m iz á c ió  
n a g y f o k ú  és  íg y  s o k f é l e  á r t a lo m  f e n y e g e t i  a  m a g z a 
to t ,  e lő í r á s o k  h a t á r o z z á k  m e g , h o g y  g y ó g y s z e r e k e t  
c s a k  ú g y  l e h e t  f o r g a lo m b a  h o z n i ,  h a  a z o k  t e r a t o -  

ló g ia i  t e s z te lé s e  m e g tö r t é n t ,  t e h á t  e m b e r e n  v a ló  a l 
k a lm a z á s u k  e lő t t  á l l a tk í s é r l e t e k  a l a p j á n  t u d n i  k í 
v á n j u k ,  h o g y  v a l a m i ly e n  k ó r o s  f e j l ő d é s t  k iv á l tó  h a 
t á s  v á r h a tó - e .  U g y a n a k k o r  r e n d k í v ü l  n e h é z  m e g 
v o n n i  a z t  a  h a t á r t ,  a m ik o r  m ár  k ó r o s  f e j lő d é s r ő l  
b e s z é lü n k ,  é s  a m ik o r  v a la m i t  m ég  n e m  t a r t u n k  a n 
n a k .  A  t e r a to ló g u s o k  k e z é b e n  e l s ő s o r b a n  m o r f o ló g ia i  

m ó d s z e r e k  v a n n a k ,  a m ik o r i s  a z  e m b e r e n  a lk a lm a 
z a n d ó  g y ó g y s z e r e k  a z  e m b e r b e n  a l k a lm a z o t t n á l  l é 
n y e g e s e n  n a g y o b b  d ó z is a i t  v i z s g á l j á k  k ü lö n b ö z ő  
á l l a t f a j o k b a n  é s  f ig y e l ik ,  h o g y  a z o k o n  s z a b a d  s z e m 
m e l ,  v a g y  m ik r o s z k ó p p a l  m e g f ig y e lh e tő  m o r f o ló g ia i  
v á l to z á s o k  l é t r e jö t t e k - e .  M a  a z o n b a n  m á r  m e s s z e  
j u t o t t u n k  a t tó l ,  h o g y  a  k ó ro s  f e j lő d é s  f o g a lm á b ó l  
k i z á r h a s s u k  a z t ,  a m i  n e m  j á r  m o r f o ló g ia i  e lv á l to z á 
s o k k a l .  T u d ju k ,  h o g y  e g y  e g y s z e r ű  g é n m u t á c ió  l é t 
r e h o z h a t  o ly a n  e n z im o p á t i á k a t  —  p l. f e n i lk e to n -  
u r ia ,  g a la k to z é m ia  s tb .  — , m e ly e k n e k  a z  e g y e d r e  
v o n a tk o z ó  j e l e n tő s é g e  é s  s ú ly o s s á g a  lé n y e g e s e n  n a 
g y o b b  f o k ú , m in t  e g y  e s e t le g e s e n  m e g je le n ő  a p r ó b b ,  
v a g y  a k á r  n a g y o b b  m o r f o ló g ia i  e lv á l to z á s é .  M in d e z  
a z t  j e l e n t i ,  h o g y  m o r f o ló g ia i  m ó d s z e r e k k e l  t e s z te l 
j ü k  a z  e m b e r e n  a lk a lm a z á s r a  k e r ü l ő  a n y a g o k a t ,  
u g y a n a k k o r  t u d j u k ,  h o g y  n e m  a  m o r f o ló g ia i  r e n d 
e l le n e s s é g e k  a  l e g s ú ly o s a b b a k ,  a m e ly e k k e l  s z á m o l 
n u n k  k e l l .  E z e k  u t á n  f e lv e tő d h e t  a  k é r d é s ,  h o g y  p l. 
a z  i m p r i n t i n g  m e c h a n iz m u s b a n  b e k ö v e tk e z ő  e lv á l 
to z á s o k ,  t ö r t é n j é k  e z  a k á r  a  m a g a t a r t á s i ,  a k á r  a z  
e lő b b ie k b e n  v á z o l t  horm onális im p rin tin g b en , b e -  
s o r o l h a tó k - e  a  k ó r o s  f e j lő d é s  f o g a lm á b a  v a g y  se m . 
E l f o g a d h a tó - e  az , h o g y  e g y  r e c e p to r  k ö t é s b e n  m e g 
m u ta tk o z ó  e lv á l to z á s  (c s ö k k e n é s , v a g y  e rő s ö d é s )  k ó 
r o s  je l e n s é g ,  m e r t  a m e n n y ib e n  ig e n ,  a k k o r  a z t  j e 
l e n t i ,  h o g y  a  „ t e r a to l ó g i a i ”  t e s z te lé s n é l  e r r e  is  t e 
k i n t e t t e l  l e h e tü n k ,  i l l .  t e k i n t e t t e l  k e l l  l e n n ü n k .

A  h o r m o n o k a t  k é m ia i  s z e r k e z e tü k  é s  h a t á s u k  
s z e r in t  c s o p o r to s í t h a t j u k .  S z e r k e z e tü k  s z e r in t  m e g 
k ü lö n b ö z t e tü n k  a m in o s a v ,  p o l ip e p t id ,  s z te r o id  é s  

z s í r s a v  t í p u s ú  h o r m o n o k a t .  E z e k  k ö z ü l  —  ú g y  t ű n i k  
—  c s a k  a  s z te r o id  h o r m o n o k  é s  a z  a m in o s a v  t í p u s ú  
h o r m o n o k  k ö z ü l  e g y ,  a  th y r o x in  (é s  t r i j ó d t i r o n i n ) ,  
a m e ly  m o r f o g e n e t i k u s  h a tá s s a l  is  b í r ,  t e h á t  h a t á s á 
b a n  e l t é r  a  t ö b b i e k tő l  (11), és  e z  a  m i  j e l e n le g i  v iz s 
g á ló d á s u n k  s z e m p o n t j á b ó l  d ö n tő  je l e n tő s é g ű .  A z é r t  
m o n d h a t j u k  e z t, m e r t  a  m o r p h o g e n e t i k u s  h a t á s  
m i a t t  j e l le g z e te s  (k la s s z ik u s )  t e r a to l ó g i a i  ( t e h á t  
m o r p h o ló g ia i )  h a t á s o k  is  f e l l é p h e tn e k ,  u g y a n a k k o r  
a z o n b a n  a  h o r m o n  r e c e p to r s z in tű  h a t á s a i  m i a t t  
o ly a n  j e le n s é g e k  is , a m e ly e k  c s a k  f i n o m a b b  v iz s g á 
l a t o k k a l  m u t a t h a t ó k  k i , a z o n b a n  j e l e n tő s é g ü k  a  
m o r p h o ló g ia i  h a t á s n á l  n e m  f e l t é t l e n ü l  k is e b b .

A  d i e th y l s t i l b ö s z t r o l t  (D E S ) 1 9 5 0 - tő l a j á n l o t t á k  
b e v e z e té s r e  a  t e r h e s s é g  v é d e lm é b e n ,  é s  1 9 7 1 -b e n  j e 
l e n t  m e g  a z  e lső  c ik k ,  a m e ly  f e l h í v t a  a  f ig y e lm e t  
v e s z é ly e s s é g é re ,  t e h á t ,  h o g y  a  t e r h e s s é g  v é d e lm é b e n  
a lk a lm a z o t t  s t e r o id - s z e r ű  h o r m o n  h ü v e l y r á k o t  ( v i lá 
g o s s e j t e s  c a r e in o m á t )  o k o z o t t  a  k e z e l t  a n y á k  le á n y -



g y e r m e k e ib e n  (4, 7, 19, 26, 27). A  p á n ik  o ly  n a g y  
v o l t ,  h o g y  n y i l v á n v a ló a n  m i n d e n ü t t  c s a k  a  r á k o s  é s  
a  p r e k a n c e r ó t i k u s  á l l a p o to k a t  t e t t é k  v iz s g á la t  t á r 
g y á v á ,  a z  e n y h é b b  tü n e t e k  n e m  k e r ü l t e k  f e l i s m e r é s 
r e .  A  k e z e lé s e k e t  m e g s z ü n te t t é k  é s  a l ig  n é h á n y  é v 
v e l  e z u t á n  e lk e z d té k  e g y  m á s ik  s z in te t ik u s  S te ro id 
h o r m o n  t í p u s ú  a n y a g g a l ,  a z  a l ly lö s z t r e n o l l a l  t ö r t é n ő  
t e r h e s s é g v é d e lm e t ,  a m e ly  m é g  n a p j a i n k b a n  is  t a r t ,  
é s  v o l t a k  o ly a n  id ő s z a k o k  h a z á n k b a n ,  a m ik o r  b e c s 
lé s e k  s z e r in t  a  t e r h e s  n ő k  e g y h a r m a d a  is  r e n d s z e 
r e s e n  a l ly lö s z t r e n o l  ( G e s ta n o n ,  T ú r in á l )  k e z e lé s b e n  
r é s z e s ü l t .

H a  a  D E S  k e z e lé s e k  m e g k e z d é s e  é s  a  k ó ro s  
k ö v e tk e z m é n y e k  f e l lé p é s e  ( f e l is m e r é s e )  k ö z ö t t i  id ő t  
v e s s z ü k  f ig y e le m b e ,  a k k o r  a z  a l ly lö s z t r e n o l  k e z e lé s  
e s e té b e n  e lm o n d h a t j u k ,  h o g y  m é g  e g y e t l e n  o ly a n  n ő  
( e s e t le g  f é r f i )  s e m  él, a k in  k ó r o s  t ü n e t e k  j e l e n tk e z 
h e t t e k  v o ln a .  H a  f e l té te le z z ü k ,  h o g y  ez  u t ó b b i  k e z e 
lé s e k  o ly a n  á l l a tk í s é r l e t i  v iz s g á la to k  u t á n  t ö r t é n t e k ,  
m e ly e k  g y a k o r l a t i l a g  k i z á r t á k  a  m a l ig n i t á s  f e l lé 
p é s é n e k  v e s z é ly é t ,  a k k o r  s e m  z á r h a t j u k  k i  a z o n b a n ,  
h o g y  m á s  —  n e m  m a l ig n u s  —■ e lv á l to z á s o k  f e l l é p 
h e tn e k ,  m iv e l  e z e k n e k  v i z s g á l a t a  a  D E S  e s e té b e n  
s e m  t ö r t é n t  m e g  s z i s z te m a t ik u s a n ,  íg y  v a ló s z ín ű ,  
h o g y  a z  a l ly lö s z t r e n o l  e s e té b e n  s e m  v e t t é k  f ig y e 
le m b e . I s m e r v é n  a  h o r m o n á l i s  im p r i n t i n g  m e c h a 
n iz m u s á t ,  é s  a n n a k  j e l e n tő s é g é t  a z  e g é sz  k é s ő b b i  
é l e t r e  v o n a tk o z ó l a g ,  é r d e m e s n e k  l á t s z o t t  á l l a tk í s é r 
l e tb e n  m e g v iz s g á ln i  a z  a l l y lö s z t r e n o l  i ly e n  t í p u s ú  
h a t á s a i t .  E gy olyan anyag horm onális im p rin tin g jé t  
v izsg á lju k  m ég  tehát, m e lye t na g y  dózisokban, hosz- 
szú  időn keresz tü l a lka lm aznak a terhesség alatt, és 
te sz ik  m in d e z t tö m eg m éretekb en .

S ztero id  im p rin tin g  p a tká n yk ísé r le tekb en
A  p a t k á n y  ig e n  a lk a lm a s  k í s é r l e t i  á l l a t  a  h o r 

m o n á l i s  i m p r i n t i n g  v iz s g á l a t á r a .  E z  n e m c s a k  a z é r t  
v a n ,  m e r t  „ á l t a l á n o s ” l a b o r a t ó r i u m i  á l l a t  l é v é n  so k  
m in d e n  m á s  k ö v e t k e z t e t é s ü n k  is  p a tk á n y o k o n  v é g 
z e t t  k í s é r l e t e k b ő l  a d ó d ik ,  h a n e m  a z é r t ,  m e r t  a  p a t 
k á n y  s z ü le té s e k o r  é r e t l e n ,  e n n e k  k ö v e tk e z té b e n  a  
születés kö rü l a lka lm azo tt keze lések  l é n y e g é b e n  
m a g z a t i  k o r b a n  t ö r t é n ő  b e h a t á s o k k é n t  is  f e l f o g h a 
tó k .  U g y a n a k k o r  a z  ú j s z ü l ö t t k o r i  k e z e lé s s e l  k i z á r 
j u k  a z t  a  k ü lö n b s é g e t ,  a m i  a  p a t k á n y  p l a c e n t á j a  és  
a z  e m b e r i  p l a c e n t a  k ö z ö t t  f e n n á l l .  A  p a t k á n y  m o 
d e l lb ő l  v a ló s z ín ű le g  h e ly tá l ló  —  d e  le g a lá b b is  e l 
g o n d o lk o z t a tó  —  k ö v e tk e z t e t é s e k e t  v o n h a t u n k  le , 
a z  e m b e r r e  v o n a tk o z ó l a g  is.

H a  ú j s z ü l ö t t  p a t k á n y o k n a k  egyetlen  dózisban  
D E S - t  a d u n k ,  é s  6 h e te s  k o r b a n  m é r jü k  a z  u t e r u s  
ö s z t r a d io l  k ö tő  k é p e s s é g é t ,  k id e r ü l ,  h o g y  a  r e c e p to r 
s z á m  m in t e g y  f e lé r e  c s ö k k e n , u g y a n a k k o r  a  r e c e p 
to r o k  a f f i n i t á s a  n e m  v á l to z ik  (17). H a  n e m  D E S -s e l ,  
h a n e m  allylösztrenolla l k e z e lü n k  ú j s z ü lö t t  k o r b a n  
u g y a n c s a k  eg ye tlen  alkalom m al, a k k o r  f e l n ő t t  k o r r a  
a z  ö s z t r a d io l  k ö tő h e ly e k  s z á m a  m in te g y  1 /3 -á v a l  
c s ö k k e n , a z  a f f i n i t á s  v á l to z á s a  n é lk ü l .  A k á r  D E S -  
se l, a k á r  a l ly lö s z t r e n o l l a l  t ö r t é n ő  ú j s z ü lö t t k o r i  k e 
z e lé s  j e l e n tő s  m é r t é k b e n  m e g v á l t o z t a t j a  a z  u t e r u s  
f e ln ő t t  k o r i  D E S  k ö tő  k é p e s s é g é t  is.

H a  n e m  ú j s z ü lö t t  k o r b a n ,  h a n e m  a  k o r a i  t e r 
h e s s é g b e n  a  9., i l l .  14. n a p o n  k e z e l j ü k  a z  á l l a t o k a t  
D E S -s e l ,  a k k o r  (k í s é r le t i  r e n d s z e r ü n k b e n )  é lő  m a g 
z a t  n e m  s z ü le t ik .  A z  a l ly lö s z t r e n o l l a l  k e z e l t  á l l a to k  
u t ó d a i  m e g s z ü le tn e k ,  e z e k  u t e r u s a  a z o n b a n  s e m m i 

f é le  r e c e p to r k ö t é s b e l i  v á l to z á s t  a  k o n t r o l i h o z  k é p e s t  
n e m  m u t a t .  U g y a n a k k o r  e z e n  á l l a t o k  csecsem őm iri 
g yén ek  g lu c o c o r t i c o id  r e c e p to r - s z á m á b a n  5 0 % -o s  
c s ö k k e n é s  f ig y e lh e tő  m e g  (28).

H a  ú j s z ü lö t t  p a t k á n y o k a t  g lu c o c o r t i c o id d a l  (d e -  
x a m e th a s o n n a l )  k e z e lü n k  ( e g y e t le n  a lk a lo m m a l ) ,  
a k k o r  c s e c s e m ő m ir ig y ü k  f e l n ő t t  k o r i  g lu c o c o r t ic o id  
r e c e p to r  s z á m á b a n  j e l e n tő s  m é r t é k ű  c s ö k k e n é s  k ö 
v e tk e z ik  b e  (30).

S ztero id -szerü  im p rin tin g  p a tká n yk ísé r le tekb en
A  s z te r o id  s t r u k t ú r a  a z  é lő v i l á g b a n  ig e n  e l t e r 

j e d t ,  n ö v é n y e k b e n  é s  á l l a to k b a n  e g y a r á n t  m e g ta 
l á l h a tó .  É p p e n  e z é r t  n e m c s a k  a  s z t e r o id  h o r m o n o k 

r a  je l le m z ő ,  h a n e m  s z á m o s  o ly a n  a n y a g r a ,  a m e ly e k  
t e r m é s z e t i  k ö r n y e z e tü n k b e n  e l ő f o r d u l n a k ,  é s  a k á r  
—  g y ó g y s z e r e k k é n t  —  p o z i t ív  h a t á s t  g y a k o r o l n a k  
s z e r v e z e tü n k r e ,  a k á r  —  r á k k e l t ő k é n t  —  k á r o s  h a 
t á s t  f e j t e n e k  k i. I ly e n  s z te r o id  j e l l e g ű  a l á p v á z a  v a n  
a  d ig i t á l i s z  s z á r m a z é k o k n a k ,  ill. a  b e n z p y r é n n e k  is .

H a  ú j s z ü lö t t  p a t k á n y o k a t  a k á r  d ig o x in n a l ,  
a k á r  o u a b a in n a l  k e z e lü n k  e g y e t l e n  a lk a lo m m a l ,  é s  
e g y  h ó n a p ,  6 h é t  m ú lv a  v iz s g á l ju k  a z  á l l a to k a t ,  
m e g á l l a p í t h a tó ,  h o g y  e m e l t  d ig o x in  v é r s z i n t e t  k a 
p u n k  ú jb ó l i  k e z e lé s  a lk a lm á v a l  (a z a z  a z  e l im in á c ió  
c s ö k k e n ) ,  ill. f o k o z o t t  r e c e p to r  s z e n z i t iv i t á s  m u t a t 
h a tó  k i  (15).

H a  ú j s z ü lö t t  p a t k á n y o k a t  e g y e t l e n  a lk a lo m m a l  
b e n z p y r é n n e l  k e z e lü n k  é s  f e ln ő t t  k o r u k b a n  a  c se 
c s e m ő m ir ig y  g lu c o c o r t i c o id  r e c e p t o r a i n a k  d e x a m e -  
t h a s o n  k ö t é s é t  v iz s g á l ju k ,  a k k o r  3 3 % - o s  r e c e p to r 
s z á m  c s ö k k e n é s  m u t a t h a t ó  k i. A m e n n y ib e n  a z  á l l a 
t o k a t  n e m  ú j s z ü lö t t  k o r b a n ,  h a n e m  3 h e t e s  k o r b a n  
k e z e l j ü k  —  u g y a n c s a k  e g y e t le n  a lk a lo m m a l  —  
b e n z p y r é n n e l ,  a k k o r  a  r e c e p to r s z á m  c s ö k k e n tő  h a 
t á s  m é g  k i f e j e z e t t e b b  (16).

H a  ú j s z ü lö t t  p a tk á n y o k a t  o u a b a i n n a l  k e z e lü n k  
é s  f e l n ő t t  k o r b a n  v iz s g á l ju k  a  t h y m u s  g lu c o c o r t i c o id  
( d e x a m e th a s o n )  k ö t é s é t ,  s e m m if é le  é r t é k e l h e t ő  k ü 
l ö n b s é g e t  n e m  t a l á l u n k  a  k o n t r o l i h o z  k é p e s t .  H a  
a z o n b a n  —  m e g f o r d í t v a  —  ú j s z ü l ö t t  k o r b a n  d e x 'a -  
m e th a s o n n a l  k e z e l jü k  a z  á l l a to k a t ,  a k k o r  f e l n ő t t  
k o r b a n  s z ív iz m u k  o u a b a in  k ö té s é t ,  i l l .  a z  o u a b a in  
d e p e n d e n s  K +  N a +  A T P - á z  a k t i v i t á s á t  v iz s g á lv a ,  
a n n a k  m in t e g y  1 /3 -á v a l  v a ló  c s ö k k e n é s e  f ig y e lh e tő  
m e g  (29).

A  steroid  im p rin tin g n ek  az en zym ren d szerb en  
m eg m u ta tko zó  hatása.

E g y  a d o t t  h o r m o n ,  k ü lö n ö s e n ,  h a  s t e r o id r ó l  v a n  
szó , n e m c s a k  l ig a n d  a  m e g fe le lő  r e c e p t o r  s z á m á r a ,  
d e  e g y id e jű le g  s z u b s z t r á t  is  a  m e g f e le lő  —  a z t  b o n 
tó , a z t  é p í tő  —  e n z im  s z á m á r a .  M iv e l  a z  e n z im e k  
é p p ú g y  m e g h a t á r o z o t t  t é r s z e r k e z e t t e l  r e n d e lk e z ő  
m o l e k u lá k ,  m in t  a  r e c e p to r o k ,  é s  é p p ú g y  v a n  l i-  
g a n d j u k  (a  s z u b s z t r á t ) ,  m in t  a z o k n a k ,  f e l t é t e l e z h e tő  
v o l t ,  h o g y  a z  i m p r i n t i n g  je le n s é g e  i t t  i s  é r v é n y e s ü l .  
E r r e  a  f e l t é t e l e z é s r e  k o r á b b i  i r o d a lm i  a d a t o k  is  a l a 
p o t  n y ú j t o t t a k  (1, 32, 33, 34, 35). K í s é r l e t e in k b e n  ú j 
s z ü lö t t  k o r b a n  D E S -s e l ,  v a g y  a l l y lo e s t r e n o l l a l  k e 
z e l t  6 h e t e s  p a t k á n y o k  m á j  m ik r o s z ó m á l i s  e n z im -  
r e n d s z e r é t  v iz s g á lv a  k id e r ü l t ,  h o g y  a z  ú j s z ü lö t t k o r i  
s z t e r o id  k e z e lé s  a  m ik r o s z ó m á l i s  e n z im e k  a l a p s z in t 
j é t  n e m  v á l t o z t a t j a  m e g , r e a k c ió k é s z s é g é t  a z o n b a n  
i g e n : a  m é r é s  e lő t t  48 ó r á v a l  a d o t t  t e s z to s z t e r o n  h a 
t á s á r a  —  s z e m b e n  a  k o n t r o l io k k a l  —  n e m  n ö v e k 
s z ik  a z  e n z im a k t iv i t á s .  A z  a llyloestrenol hatása a
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kísérle tekben  erő te ljeseb b  volt, m in t a D ES-é  (18).
A  pa tkány  k ísé r le tekb ő l levonható k ö v e tk e z te 

tések
M in t  e m l í t e t t ü k ,  a z  e m b e r  és  a  p a t k á n y  é r e t t 

s é g i  f o k a  s z ü le té s k o r  n e m  a z o n o s . É p p e n  e z é r t  n a 
g y o n  n e h é z  v o ln a  m e g m o n d a n i ,  h o g y  a z  ú j s z ü lö t t ,  
v a g y  a  te r h e s s é g  a l a t t  k e z e l t  p a tk á n y o k o n  n y e r t  
e r e d m é n y e k b ő l  l e v o n h a t ó  k ö v e tk e z te té s e k  a lk a l -  
m a z h a tó k - e  in k á b b  a z  e m b e r r e .  H a  a  D E S - t  v e s s z ü k  
f ig y e le m b e , l á t h a tó ,  h o g y  a  t e r h e s s é g  a l a t t  k e z e l t  
p a t k á n y o k  m a g z a ta i  a  D E S - tő l  e lp u s z tu l t a k ,  u g y a n 
a k k o r  a  D E S -s e l k e z e l t  ( e m b e r )  a n y á k  m a g z a ta i  
m e g s z ü le t te k  é s  a  p r o b l é m á k  c s a k  a  k é s ő b b ie k b e n  
(é v t iz e d e k  m ú lv a )  m u t a t k o z t a k  m e g . V a ló s z ín ű n e k  
t ű n i k  m é g is , h o g y  a  p a t k á n y  ú j s z ü lö t t k o r i  k e z e lé s e  
az , a m e ly  az  e m b e r e n  n y e r t  m e g f ig y e lé s e k k e l  i n 
k á b b  ö s s z e v e th e tő , m i n t  a  m a g z a t i  k e z e lé s . K ü lö n ö 
s e n  íg y  v a n  ez, h a  —  m i n t  e s e tü n k b e n  —  a z  a lk a l 
m a z o t t  d ó z iso k  s ú l y r a  a r á n y o s í t v a  m e g f e le ln e k  az  
e m b e r b e n  a lk a lm a z o t t  d ó z is o k n a k .  E b b e n  a z  e s e tb e n  
a z t  k e l l  m o n d a n u n k ,  h o g y  b á r  a  D E S  á l t a l  k i v á l t o t t  
—  ig e n  je le n tő s  —  u t e r u s  ö s z t r a d io l  r e c e p to r s z á m  
c s ö k k e n é s  ö n m a g á b a n  n e m  v a ló s z ín ű ,  h o g y  m e g m a 

g y a r á z z a  a  r á k k e l t ő  h a t á s t ,  a z o n b a n  a h h o z  h o z z á 
j á r u l h a t ,  ill. m a g y a r á z a t o t  a d h a t  o ly a n  j e l e n s é g e k 
r e ,  a m e ly e k  e s e t le g  é p p e n  a  r á k k e l t ő  h a t á s  e lő té r b e n  
á l l á s a  m ia t t  n e m  l e t t e k  v iz s g á lv a .

A z  a l ly lö s z t r e n o l  m a g z a t i  k o r b a n  a lk a lm a z v a  az  
u t e r u s  r e c e p to r o k r a  á r t a l m a t l a n  v o l t ,  a m i  m e g e g y e 
z ik  B r ig g s  (5) m á s  s t e r o i d d a l ,  d e  h a s o n ló  r e n d s z e r 
b e n  k a p o t t  e r e d m é n y e iv e l .  U g y a n a k k o r  a z  ú j s z ü l ö t t 
k o r i  k e z e lé s  a l k a l m a z á s á v a l  ig e n  j e l e n tő s  r e c e p to r 
s z á m  c s ö k k e n é s  m u t a t k o z o t t  m e g . M iv e l a  r e c e p to 
r o k  a f f in i t á s a  a  h o r m o n h o z  n e m  v á l to z o t t  ( g y a k o r 
l a t i l a g  e g y e t le n  e s e t b e n  s e m ) , ez  a r r a  u ta l ,  h o g y  n e m  
a  r e c e p to r  s t r u k t ú r á j á b a n  t ö r t é n n e k  v á l to z á s o k ,  h a 
n e m  a  k é s ő b b i  é l e t s z a k a s z o k b a n  m axim álisan  elő 
h ívha tó  receptor szá m  h a tá r o z ó d ik  m e g , i ll. e n n e k  
m é r t é k e  c s ö k k e n . E z  t e r m é s z e te s e n  e le g e n d ő  a h h o z , 
h o g y  a  k é s ő b b i  r e a k c ió k é s z s é g  n e  le g y e n  n o r m á l i s .  
F e l tű n ő  az  is, h o g y  a z  id e g e n  h o r m o n n a l  —  d ie ty l -  
s t i lb ö s z t r o l l a l  —  s z e m b e n i  r e a k c ió k é s z s é g  is  m e g 
v á l to z ik  e b b e n  a z  e s e t b e n  ( a l ly lö s z t r e n o l l a l  t ö r t é n ő  
k e z e lé s  u tá n ) ,  a m i  a  t e r á p i á s  b e a v a tk o z á s o k n á l  f e l 
t é t l e n ü l  f ig y e le m b e  v e e n d ő .  H a s o n ló  k ö v e tk e z te té s  
v o n h a tó  le  C a m p b e l l  (6) te s z to s z t e r o n - ö s z t r o g é n  
r e n d s z e r b e n  v é g z e t t  k í s é r l e t e ib ő l .

K ü lö n  é r d e k e s s é g e  a  k í s é r l e t e k n e k  a z , h o g y  a z  
a l ly lö s z t r e n o l  a  g ly c o c o r t i c o id  r e c e p to r o k  s z á m á t  a  
t h y m u s b a n  b e f o ly á s o l t a .  E z  a z t  m u t a t j a ,  h o g y  n e m 
c s a k  a  s p e c if ik u s  ( s a j á t )  r e c e p to r o k r a  l e h e t  h a t á s 
s a l , a z a z  ez  a  s z i n t e t i k u s  s z te ro id ,  m e ly  a  te r m é s z e 
t e s  s z te r o id o k h o z  h a s o n l í t ,  t e h á t  a z o k  r e c e p to r a ih o z  
k ö tő d n i  k é p e s , e g y  o l y a n  p e r ió d u s b a n ,  a m ik o r  a  s a 
j á t  r e c e p to r o k b a n  n e m  o k o z  v á l to z á s t ,  a z  id e g e n  r e 
c e p to r o k b a n  m é g  v á l t o z á s t  i n d u k á lh a t .  E z t  m u t a t j a  
a z  ú j s z ü lö t tk o r i  d e x a m e t h a s o n  k e z e lé s  f e ln ő t t k o r i  
o u a b a in  k ö té s r e  k i f e j t e t t  h a tá s a  is , a m ik o r i s  a  s z in 
t e t i k u s  s z te r o id d a l  t ö r t é n ő  k e z e lé s  j e l e n tő s  m é r t é k 
b e n  c s ö k k e n te t te  a  s z t e r o id - s z e r ű  o u a b a in  k ö tő d é 

sé t.
M in d e z e k  a  m e g f ig y e lé s e k  k é s z t e t t e k  m in k e t  

a r r a ,  h o g y  m e g v iz s g á l j u k  a  g lu c o c o r t ic o id  d e x a m e 
t h a s o n  k ö z v e t le n  h a t á s á t  a  t h y m u s  d e x a m e th a s o n  

1014 r e c e p to r a i r a ,  és  i t t  a  r e c e p to r s z á m  c s ö k k e n é s  j ö t t

l é t r e .  Ü g y  lá t s z ik  t e h á t ,  h o g y  a  n o r m á l i s  b e á l l í tó d á s 
h o z  k é p e s t  e g y  b iz o n y o s  sztero id  tú lsú lya  m inden  
ese tb en  a receptorszám  csökkenéséhez veze t, a m e n y -  
n y ib e n  a  r e c e p to r o k  a  h o r m o n o k r a  e g y á l t a l á n  r e a 
g á ln i  k é p e s e k .

A  m á j  m ik r o s z ó m á l i s  e n z im r e n d s z e r é v e l  k a p 
c s o la to s  k í s é r l e t e k  a r r a  u t a l n a k ,  h o g y  a z  ú j s z ü l ö t t 
k o r i  s z t e r o id  k e z e lé s  ( im p r in t in g )  m o l e k u lá r i s  h a 
t á s a i  n e m  k o r l á to z ó d n a k  a  h o r m o n r e c e p to r o k r a ,  h a 
n e m  m á s  —  f e l i s m e r é s i  t í p u s ú  —  m o l e k u l á k r a  is  k i 
t e r j e d n e k  (18, 32, 33, 34, 35). A  k í s é r l e t e k  e r e d m é 
n y e ib ő l  k ü lö n ö s e n  f i g y e le m r e m é l tó ,  h o g y  i t t  a z  a l 
l y lö s z t r e n o l  h a t á s a  a  D E S - é n é l  k i f e j e z e t t e b b  v o l t .

A  fe lism erési rendszer eg yed fe jlő d ésén ek  négy  
fázisa

M i m a g y a r á z h a t j a  a z t ,  h o g y  u g y a n a z  a  h o r m o n ,  
a m e ly  p e r in a t á l i s a n ,  i l l .  ú j s z ü l ö t t  k o r b a n  a lk a lm a z 
v a  ig e n  e rő s  h a t á s t  f e j t  k i ,  a  t e r h e s s é g  a la v t n e m  
h a t  a  c é ls z e r v r e ,  é s  u g y a n a k k o r  j e l e n tő s  é s  é l e t r e -  
s z ó ló  h a t á s t  f e j t  k i  m á s ik  s z e r v  r e c e p t o r a i r a ?  V a ló 
s z ín ű n e k  t ű n ik ,  h o g y  m in d e z  r é s z b e n  a z z a l  a  v é d e l 
m i  a p p a r á t u s s a l  á l l  k a p c s o l a tb a n ,  a m e ly  a z  a n y a i  
k e r in g é s  é s  a  m a g z a t  k ö z ö t t  v a n ,  r é s z b e n  p e d ig  a  
r e c e p to r o k  é r e t t s é g i  s z in t jé v e l .  F ig y e le m b e  v é v e  a z  
i d ő p o n t tó l  fü g g ő  h a t á s k ü lö n b s é g e k e t  e lm é le t i le g  t a 
l á n  jo g o s u l t ,  h o g y  a  f e l i s m e r é s i  r e n d s z e r  k i a l a k u l á s a  
s z e m p o n t j á b ó l  n é g y  f á z i s r a  o s s z u k  f e l  a z  e g y e d f e j 
lő d é s t .

A z  első fázisban , a m e ly  l é n y e g é b e n  a  m o r f o g e -  
n e t i k u s  p e r ió d u s r a  e s ik  (a z  e ls ő  h á r o m  h ó n a p )  h o r 
m o n  r e c e p to r  s z e m p o n tb ó l  a  t e l j e s  v é d e le m  j e l l e m 
ző . I ly e n k o r  u g y a n i s  v a ló s z ín ű le g  n e m  a  h o r m o n 
r e c e p to r o k  u r a l j á k  a  t e r e p e t  (m é g  h o z z á f é r h e t e t l e 
n e k ) ,  h a n e m  a z o k  a  r e c e p to r o k ,  a m e ly e k  a  s e j t - s e j t  
f e l i s m e r é s b e n  j á t s z a n a k  (a  m a r k e r e k e t  f e l is m e r v e )  
e l s ő r e n d ű  s z e r e p e t ,  é s  íg y  j á r u l n a k  h o z z á  a  n o r m á 
l i s  m o r f o g e n e z is h e z .  E z e n  r e c e p to r o k  s é r ü l é k e n y s é 
g é r ő l  k e v é s  e g z a k t  a d a t t a l  r e n d e lk e z ü n k ,  é p p e n  
e z é r t  n e m  t u d j u k ,  h o g y  e z é r t ,  v a g y  m á s é r t  j ö n n e k  
l é t r e  e b b e n  a z  id ő p o n tb a n  s z e r v s z in te n  is  n a g y  m o r 
f o ló g ia i  e lv á l to z á s o k k a l  j á r ó  d e s t r u k c ió k .  F e l t é t e 
l e z h e tő  u g y a n ,  h o g y  ez  u t ó b b i é r t  n e m  k iz á r ó la g  a 
m a r k e r - r e c e p t o r  r e n d s z e r  f e le lő s , e n n e k  le h e tő s é g e  
m é g s e m  v o n h a tó  k é ts é g b e .

A  m ásodik fá zis  a  r e l a t í v  v é d e le m  id ő s z a k a  l e n 
n e ,  a m ik o r i s  a  h o r m o n r e c e p to r o k  m á r  k i f e j lő d ő b e n  
v a n n a k ,  h a  v é g le g e s  f o r m á j u k a t  (és  m e n n y is é g ü k e t )  
n e m  is  é r t é k  e l, m e r t  a  m e g e r ő s í t é s  e h h e z  h iá n y z ik .  
A  v é d e le m  s z ü k s é g e s s é g e  t e l j e s  m é r t é k b e n  é r th e tő ,  
h is z e n  az  a n y a i  h o r m o n o k  j e l e n t é k e n y  r é s z e  is  o t t  
v a n  a  m a g z a t i  k e r in g é s b e n .  H a  t e h á t  a  b e á l l í tó d á s  
e k k o r  tö r t é n n é k  m e g , a z  a n y a  h o r m o n  m in ő s é g é h e z  
é s  h o r m o n  s z in t j é h e z  t ö r t é n n é k ,  a m i  m á r  c s a k  a 
n e m i  e l té r é s e k  m i a t t  s e m  v o l n a  k ö z ö m b ö s . I t t  v a ló 
s z ín ű le g  a  r e l a t í v  v é d e le m  (a  r e c e p to r  é r e t l e n s é g e ,  
v á la s z k é p te le n s é g e ,  f e d e t t s é g e  s tb .)  a z , a m i  b iz to 
s í t j a ,  h o g y  a  s a j á t  h o r m o n ,  v a g y  a  s a j á t  h o r m o n h o z  
h a s o n ló  a n y a i  h o r m o n  a  c é ls z e r v  r e c e p to r a ih o z  n e m  
t u d  k ö tő d n i .  E z  a z o n b a n  n e m  z á r j a  k i  a z t ,  h o g y  e g y  
id e g e n  r e c e p to r  k i  l e g y e n  s z o l g á l t a tv a  e z e k n e k  a 
h o r m o n o k n a k .  E z  m u t a t k o z h a t o t t  m e g  a  t h y m u s  
g lu c o c o r t ic o id  r e c e p to r o k  e s e t é b e n ,  a m e ly e k  a z  a l ly l 
ö s z t r e n o l  k e z e lé s tő l  j e l e n tő s  m é r t é k b e n  k á r o s o d t a k ,  
u g y a n a k k o r ,  a m ik o r  a  s a j á t  ( u te r u s )  r e c e p to r o k b a n  
e g y á l t a l á n  n e m  t ö r t é n t  v á l to z á s .



E z t  a  r e l a t í v  v é d e lm e t  v á l t a n á  f ö l  a  t e l j e s  n y í l t 
s á g  id ő s z a k a  (3. fá zis),  a m ik o r  a z  é le t r e s z ó ló  e g y e d i  
b e v é s ő d é s n e k  m e g  k e l l e n e  t ö r t é n n i e .  E z  a z  id ő s z a k  
t e h á t  —  a  p e r in a t á l i s  id ő s z a k  — , a m i k o r  l é t r e jö n  a  
h o r m o n á l i s  im p r in t in g ,  a  m a g a t a r t á s i  im p r in t in g  
é p p ú g y ,  m in t  a h o g y  a  n e m i e g y e d i  b e á l l í tó d á s  is . 
N a g y o n  n e h é z  t e r m é s z e te s e n  m e g m o n d a n i ,  h o g y  ez  
a z  id ő p o n t  s z ü le té s  u t á n  k e z d ő d ik ,  v a g y  m á r  s z ü le 

t é s  e lő t t  is  f e n n á l l ,  v a ló s z ín ű ,  h o g y  a  k ü lö n b ö z ő  f e l 
i s m e r é s i  m e c h a n iz m u s o k  s z e m p o n t j á b ó l  e z  e l t é r ő  le 
h e t .  A z  im m u n o ló g ia i  b e á l l í tó d á s  ( s a j á t  é s  id e g e n  
e lk ü lö n í t é s i  k é p e s s é g e )  p é ld á u l  v a l a m i v e l  h a m a r a b b  
k ö v e tk e z ik  b e  ( b á r  e k k o r  is  z a j l ik ) ,  m i n t  p l . a  h o r 
m o n á l i s ,  v a g y  m a g a t a r t á s i  im p r i n t i n g .  A z  u tó b b i  
e s e té b e n  a  „ s z ü le té s  u t á n i s á g ” n y i l v á n v a ló  k ö v e te l 
m é n y ,  h i s z e n t  a  m a g a t a r t á s  k i a l a k u l á s a  a  m e g lé v ő  
k ü l s ő  k ö r n y e z e th e z  k e l l ,  h o g y  m e g t ö r t é n j é k .  E z  a 
t e l j e s e n  n y í l t  f á z is  m é g  p e r i n a t á l i s a n  le z á r ó d ik ,  k ü 
lö n b ö z ő  á l l a t f a jo k b a n  m á s  é s  m á s  id ő p o n t b a n ,  a z o n 
b a n  s e h o l  s e m  s o k k a l  a  s z ü le té s  u t á n ,  h i s z e n  t u d j u k  
p l . ,  h o g y  a  h o r m o n  r e c e p to r o k r a  p a t k á n y b a n  a 
h a r m a d i k  h é t  v é g é r e  m á r  t e l j e s  é r e t t s é g  je lle m z ő . 
E z t  a  f á z i s t  f e lv á l t j a  a  f e l i s m e r é s i  r e n d s z e r  ré s z le g e s  
n y í l t s á g á n a k  á l l a p o t a  (4. fá z is ) , a m e ly  a z  id e g r e n d 
s z e r  s z á m á r a  t e r e m t  l e h e tő s é g e t  a  t a n u l á s i  m e c h a 
n i z m u s o k  k i b o n t a k o z t a t á s á r a ,  é s  a m i  v é g e r e d m é n y 
b e n  —  c s ö k k e n ő  in t e n z i t á s s a l  —  a z  e g é s z  é le t  f o ly a 
m á n  f e n n m a r a d .  N e m  z á r h a tó  k i  u g y a n a k k o r ,  h o g y  
e z e n  f á z i s b a n  is  l é t r e j ö j j ö n  a  3. f á z i s r a  je l le m z ő  im -  
p r i n t i n g - s z e r ű  j e le n s é g ,  o ly a n  s e j t e k e n ,  m e ly e k  
m e g t a r t o t t á k  m a g z a t i  j e l l e g z e te s s é g e ik e t  ( v é r k é p z ő 
s z e r v e k ,  g o n á d o k  s e j t j e i )  é s  o ly a n  ( id e g e n )  m o l e k u 
l á k k a l  k a p c s o l a tb a n ,  m e ly e k k e l  e lő s z ö r  t a l á lk o z n a k .  
E r r e  v o n a tk o z ó l a g  t a l á l u n k  p é ld á t  a z  i r o d a lo m b a n  
(36).

A z  e m b r y o ló g iá b ó l  é s  t e r a to l ó g i á b ó l  s z e r z e t t  is 
m e r e t e in k h e z  h o z z á a d v a  a z  i m p r i n t i n g  m e c h a n iz 
m u s r ó l  e lm o n d o t t a k a t ,  a  f e l i s m e r é s i  r e n d s z e r  f e j lő 
d é s é b e n  a  n é g y  f á z is ú  f e lo s z tá s  f ig y e le m b e v é te le  lé 
n y e g e s n e k  t ű n ik .  E b b e n  a z  é r t e lm e z é s b e n  u g y a n is  
a  t e r h e s s é g  a la t t ,  v a g y  p e r in a t á l i s a n  t ö r t é n ő  h o r 
m o n k e z e l é s e k n é l  f ig y e le m m e l  k e l l e n e  l e n n i  a r r a ,  
h o g y  a z o k  m e ly  f á z i s b a n  t ö r t é n n e k  m e g .  H iá b a  k e 
r e s ü n k  t e h á t  e g y , a  m á s o d ik  v a g y  h a r m a d i k  f á z is 
b a n  t ö r t é n t  b e a v a tk o z á s  a lk a lm á v a l  je l l e g z e te s  m o r 
f o ló g ia i  e l t é r é s e k e t ,  n e m  f o g u n k  t a l á l n i .  T elje sen  

a la p ta la n  te h á t a te ra to ló g ia i te s z te lé s i e r e d m é n y e k 
ből a z t  a k ö v e tk e z te té s t  le vo n n i, h o g y  a  s ze r  á r ta l 
m a tla n , ha  n e m  a zt v iz sg á lju k , a m i a z  a d o tt  fá zisra  

je lle m z ő .  H a  e z e k b e n  a  f á z i s o k b a n  a  m e g f e le lő  in 
d e x b e n  t a l á l u n k  e l t é r é s e k e t  a z  á l l a t k í s é r l e t e k b e n ,  
a k k o r  v i s z o n t  f e l té te le z h e tő ,  h o g y  a z  e n n e k  m e g f e 
le lő  j e l e k  a z  é r e t t  k o r ú  e m b e r b e n  is  f e l l e l h e tő k  le sz 

n e k .  E r r e  v o n a tk o z ó l a g  a z  a l ly lö s z t r e n o l  e s e té b e n  

n in c s  é s  n e m  is  le h e t  s e m m if é le  t a p a s z t a l a t u n k ,  m i 

u t á n  e b b e  a  ( f e ln ő t t)  k o r b a  a  m a g z a t i  k o r b a n  k e 

z e lé s t  k a p o t t  n ő k  (v a g y  f é r f i a k )  m é g  n e m  j u t o t t a k  

e l, a z o n b a n  f e l té te le z h e tő le g  a  r e c e p t o r s z i n t ű  e lv á l 

to z á s o k tó l  fü g g ő  j e l e k e t  ( m a n if e s z t  v a g y  l a t e n s  e n -  

d o k r in o p a th i á k a t )  k e l l  m a jd  k e r e s n ü n k ,  é s  e z e k b ő l  

k ö v e tk e z t e tn i ,  h o g y  f e l l é p é s ü k n e k  m i  l e h e t e t t  a z  

o k a .  A z  v is z o n t ,  h o g y  a  m ik r o s z ó m á l i s  e n z im e k  is  

k á r o s o d n a k  —  r e a k c ió k é p te le n n é  v á l n a k  —  a  p e r i 

n a t á l i s  s t e r o id  k e z e lé s tő l  a r r a  u ta l ,  h o g y  e g y é b  —

e s e t le g  l a t e n s  —  m o l e k u lá r i s  z a v a r o k r a  is  s z á m í t h a 
t u n k ,  m e ly e k  e ls ő s o r b a n  s te r o id  t e r h e l é s e k  a l k a l m á 
v a l  m a n i f e s z tá ló d n a k .

F o n to s n a k  lá ts z ik ,  h o g y  a z  e m l í t e t t  á l l a t k í s é r 
l e t e k  a l a p j á n  l e v o n h a t j u k  a  k ö v e tk e z te té s t ,  h o g y  e 
g y ó g y s z e r e k  (G e s t a n o n ,  T ú r in á l )  a l k a lm a z á s a  a  t e r 
h e s s é g  a l a t t  n e m  lá t s z ik  á r t a l m a t l a n n a k ,  é p p e n  
e z é r t  k é r d é s e s ,  h o g y  t ö m e g m é r e te k b e n  v a ló  f e lh a s z 
n á l á s u k  m e n n y i r e  v o l t  jo g o s u l t .  A  k e z e lé s e k  t o v á b b  
f o l y t a t á s a  m é g  n a g y o b b  h ib a  le n n e :  H a  v i s z o n t  r a 
g a s z k o d u n k  a h h o z ,  h o g y  t e r a to ló g ia i  j e l k é n t  c s a k  a  
m o r f o ló g ia i  e l v á l to z á s o k a t  f o g a d ju k  e l, e l k ö v e t j ü k  
a z t  a  h ib á t ,  h o g y  a z  u tó d o k  é l e t é t  a  m o r p h o l ó g i a i  
e lv á l to z á s o k n á l  m é g  t a l á n  n a g y o b b  m é r t é k b e n  b e 
f o ly á s o ló  j e l e n s é g e k r e  n e m  f ig y e lü n k  fe l .  M íg  e g y  
m o r p h o ló g ia i  to r z u l á s  le s ú j tó  a z  e g y e d  é s  a  c s a lá d  
s z á m á r a ,  e s e t l e g  a z  ő t  e l t a r t ó  t á r s a d a l o m  s z á m á r a  
is , a d d ig  a  r e c e p to r s z in t ű  e lv á l to z á s o k  a  m a g a t a r t á s 
b a n  (p l. n e m i  m a g a t a r t á s )  m u t a t k o z h a t n a k  m e g  (3, 
25), a m i  t á r s a d a l m i  m é r e tű  p r o b l é m á k h o z ,  íg y  a z  
u tó d k é p z é s  é s  a z  u tó d n e v e lé s  p r o b l é m á ih o z  is  e lv e 
z e th e t .

A z  á l l a t k í s é r l e t e k  ö n m a g u k b a n  n e m  j o g o s í t a 
n a k  fe l  a r r a ,  h o g y  fcpz tosra v e g y ü k :  e m b e r b e n  is  h a 

s o n ló  je l e n s é g e k  l é p n e k  fe l. L e h e t ,  h o g y  e  h a t á s o k  
e n y h é b b e k  l e s z n e k ,  a z  is  l e h e ts é g e s  a z o n b a n ,  h o g y  
a z  á r t a lo m  s ú ly o s a b b  f o r m á b a n  je l e n tk e z ik .  M íg  
u g y a n i s  a z  á l l a tk í s é r l e t e k b e n  e g y e t le n  d ó z is  f e l n ő t t 
k o r i  h a t á s á t  m é r t ü k  k i , a d d ig  a z  e m b e r i  a lk a lm a z á s  
—  r e n d s z e r i n t  —  s z in te  a  t e r h e s s é g  e g é s z  i d ő t a r t a 
m a  a l a t t  t a r t ,  t ö b b  f á z is t  is  f e lö le lv e .

A  sz te ro id -s ze rü  k ö r n y e ze ti  h a tá so k  k é rd é se
A  k í s é r l e t e k  v i lá g o s a n  m u t a t j á k ,  h o g y  a z  e l 

m o n d o t t a k  n e m  c s a k  a  s z te r o id o k r a ,  h a n e m  a  s z te -  
r o id - s z e r ű  v á z z a l  r e n d e lk e z ő ,  t e r m é s z e te s  v a g y  m e s 
t e r s é g e s  k ö r n y e z e t ü n k b e n  e lő f o r d u ló  a n y a g o k r a  is  
v o n a tk o z n a k .  A  d ig o x in  é s  a z  o u a b a in  á l t a l  l é t r e h o 
z o t t  im p r i n t i n g n e k  p l. s z e re p e  l e h e t  e z e n  a n y a g o k  
á l t a l  k i v á l t o t t  t o x i k u s  h a tá s o k b a n ,  i l l .  h i r t e l e n  l e t a -  
l i t á s b a n  is , u g y a n i s  e z e n  a n y a g o k  e s e té b e n  a  t e r á 
p iá s  é s  t o x i k u s  d ó z is  k ö z ö t t i  r é s  ig e n  k e s k e n y ,  e z é r t  
a  l e t á l i s  m é r t é k ű  é r z é k e n y s é g  o k a  l e h e t  a  m a g z a t i ,  
v a g y  ú j s z ü lö t t  k o r b a n  k e le tk e z e t t  r e c e p to r  v á l to z á s ,  
m e ly e t  az  a n y a  k e z e lé s e  h o z o t t  l é t r e  a z  u tó d b a n .

M é g  l é n y e g e s e b b  f ig y e le m b e  v e n n i  a z t ,  a m i  a  
b e n z p y r é n n e l  v é g z e t t  k í s é r l e t e k b ő l  a d ó d ik .  E z e n  
a n y a g o k  r á k k e l t ő  h a t á s a  is m e r e te s ,  d e  m i n d e d d ig  
e z t  c s a k  ú g y  v e t t ü k  f ig y e le m b e , h o g y  a  f e l n ő t t  e m 
b e r  é le te  f o ly a m á n  ta lá lk o z ik  a  r á k k e l t ő k k e l ,  b e lé g z i  
a z o k a t ,  b ő r é b e  k e r ü l n e k  s tb . és  e z á l t a l  v á l t ó d ik  k i  a z  
á r t a lo m .  A  b e n z p y r é n  t í p u s ú  a n y a g o k  u g y a n c s a k  
r e c e p to r  s z in t e n  h a t n a k ,  é s  e lk é p z e lh e tő n e k  l á t s z ik ,  
h o g y  a z  ú j s z ü l ö t t  k o r  k ö r n y é k é n  a  v e lü k  t ö r t é n ő  t a 
l á lk o z á s  a  f e l n ő t t  k o r r a  is  k ih a t á s s a l  v a n .  Í g y  ig e n  
lé n y e g e s n e k  l á t s z ik  az , h o g y  n e m  (n e m c s a k ? )  a  s a 
j á t  r e c e p t o r á r a  v a n  h a tá s s a l ,  h a n e m  id e g e n  r e c e p 
t o r r a  ( m in t  p l . a  t h y m u s  g lu c o c o r t ic o id  r e c e p t o r a  
v o l t) ,  é s  e b b e n  e lv á l to z á s t  h o z h a t  lé t r e .  A  v á r o s i  
k ö r n y e z e tb e n  j e l e n l é v ő  é s  a  r e n d k ív ü l  é r z é k e n y  f á 
z i s b a n  lé v ő  c s e c s e m ő b e  j u t o t t  b e n z p y r é n  t e h á t  
e g y  (v a g y  tö b b ? )  h o r m o n r e c e p to r t  i s  b e f o ly á s o ln i  
k é p e s .  K ü lö n ö s e n  f ig y e le m r e m é l tó ,  h o g y  a  b e n z 
p y r é n  e s e té b e n  k é s ő b b i  é l e tk o r b a n  a  h a t á s  m é g  k i 
f e j e z e t t e b b  v o l t ,  a m i  a z t  m u t a t j a ,  h o g y  e  p o l i c ik l i -  
k u s  s z é n h id r o g é n  h a t á s a  n e m  k o r lá to z ó d ik  a z  e g y é b -
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k é n t  k r i t i k u s  p e r i n a t á l i s  p e r ió d u s r a ,  h a n e m  k é s ő b b i  
id ő p o n tb a n  is  i m p r i n t i n g  je le n s é g e t  k é p e s  a  r e c e p 
to r o n  k iv á l t a n i .

Zárszó

E m b e r i  l é t ü n k  é s  e v o lú c ió n k  h o z t a  m a g á v a l ,  
h o g y  v a n n a k  j e l e n s é g e k ,  m e ly e k e t  e lk e r ü ln i  r o p p a n t  
n e h e z e n  t u d u n k .  E z e k  k ö z é  t a r to z n a k  a  k ö r n y e z e 
t ü n k b e n  lé v ő  r á k k e l t ő  a n y a g o k ,  é s  e z e k  k ö z é  t a r t o 
z ik  a z  is , h o g y  b i z o n y o s  g y ó g y s z e r e k k e l  b e  k e l l  
a v a tk o z n u n k ,  h a  é l e t ü n k e t  m é g  a k a r j u k  m e n te n i .  
I ly e n  k e z e lé s e k  k ö z é  t a r t o z n a k  p l. a  s z ív g ly k o z id o k  
is . N e m  b iz to s  a z o n b a n ,  h o g y  e z e k  k ö z é  t a r t o z i k  a  
h a z á n k b a n  t ö m e g m é r e t e k b e n  a lk a lm a z o t t  a l ly lö s z t -  
r e n o l  (G e s ta n o n , T ú r i n á l ) ,  m e ly e t  á l l í t ó l a g  (23) a  
te r h e s s é g  v é d e lm é b e n  a lk a lm a z tu n k ,  a z o n b a n  a  k e 
z e lé s e k  e n o r m is a n  m a g a s  m é r té k e  (a  t e r h e s e k  m i n t 
e g y  e g y h a r m a d a )  k i z á r j a  a z t ,  h o g y  v a ló b a n  r e á l i s  
a lk a lm a z á s i  t e r ü l e t r ő l  l e t t  v o ln a  s'zó. M iv e l  a z o n b a n  
e  s z e r  á r t a l m a t l a n s á g á t  m e g h i r d e t t ü k  —■ e s e t l e g  h i 
b á s  n é z ő p o n tb ó l  v é g z e t t  v iz s g á la to k  a l a p j á n  —  n y u 
g o d t a n  k i a l a k u l h a t o t t  e g y  i ly e n  t ö m e g m é r e tű  a l k a l 
m a z á s . É p p e n  e z é r t  e n n e k  k ö v e tk e z m é n y e iv e l  e g y 
r é s z t  s z e m b e  k e l l  n é z n ü n k ,  m á s r é s z t  v i s z o n t  l e  k e l l  

v o n n u n k  a  k o n z e k v e n c i á i t  is , n e m c s a k  e r r e  a z  
e g y e t le n  a n y a g r a ,  h a n e m  á l t a l á b a n  m in d e n  t e r h e s 
s é g  a l a t t i ,  v a g y  s z ü l e t é s  k ö r n y é k é n  t ö r t é n ő  b e a v a t 
k o z á s r a  v o n a tk o z ó l a g .  A z  a n y a g i  le h e tő s é g e k  k e v é s 
s é  te s z ik  le h e tő v é ,  m é g  a  n á lu n k  g a z d a g a b b  o r s z á 
g o k b a n  is , h o g y  e g y  a d o t t  s z e r  h a t á s á t  a  f e j lő d é s  
m in d e n  f á z i s á b a n  m e g v iz s g á l ju k .  E z é r t  n a g y  h a t á s ú ,  
g é n s z in te n ,  v a g y  r e c e p to r s z in t e n  h a tó  a n y a g o k  e s e 
t é b e n  h e ly e s e b b n e k  l á t s z ik  a z  e g y e d f e j lő d é s  a l a t t  é s  
p e r in a tá l i s a n  a lk a l m a z á s u k t ó l  e l t e k in t e n i ,  v a g y  a z t
—  h a  e l k e r ü l h e t e t l e n  —  a  le g n a g y o b b  ó v a to s s á g g a l  
v é g e z n i.

IR O D A L O M : 1. Balazs, T.: T h e  d e la y e d  lo n g - t e r m  
e f fe c ts  o f c h e m ic a l s  f o l lo w in g  n e o n a ta l  e x p o s u r e  in  l a 
b o r a to r y  a n im a l s .  F d .  C o s m e t .  T o x ic o l . 1981, 19, 533. —  
2. Barraclough, C. A .:  P r o d u c t io n  o f a n o v u l a to r y ,  s t e 
r i l e  r a t s  b y  s in g le  i n j e c t i o n s  o f  t e s to s t e r o n e  p r o p io n a t e .  
E n d o c r in o lo g y , 1961, 68, 61. —  3. Bern, H. A ., G orski, 
R. A., K aw ashim a, S.: L o n g  t e r m  e f f e c ts  o f  p e r i n a t a l  
h o r m o n e  a d m i n i s t r a t i o n .  S c ie n c e , 1963, 181— 189. —  4. 
Bibbo, M., Gill, W ., A z iz i, I.: F o l lo w  u p  s t u d y  o f m a le  
a n d  f e m a le  o f f s p r in g s  o f  D E S  e x p o s e d  m o th e r s .  O b s te t .  
G y n e c o l. 1977, 49, 1. —  5. Briggs, M. H.: S y n t h e t i c  s e x  
h o r m o n e  t r e a t m e n t  d u r i n g  p r e g n a n c y  a n d  a n d r o g e n  r e 
c e p to rs  o f  m a le  o f f s p r in g .  I n t .  J . F e r t i l .  1983, 28, 107.
—  6. Cam pbell, P. S.: A n  e a r ly  e f f e c t  o f  t e s to s t e r o n e  
p r o p io n a te  u p o n  h y p o t h a l a m ic  f u n c t io n  in  t h e  n e o n a ta l  
r a t .  E x p e r ie n t ia .  1983 , 39, 108. —  7. Csaba, G.: M e d i t á 
c ió  eg y  ia t r o g é n  á r t a l o m  t á v o l h a t á s á n a k  t a n u l s á g a i  f ö 
lö tt . O rv . H e t i l .  1977, 118, 1947. —  8. Csaba, G.: P h y -  
lo g e n y  a n d  o n to g e n y  o f  h o r m o n e  r e c e p t o r s :  T h e  s e 
le c tio n  t h e o r y  o f  r e c e p t o r  f o r m a t io n  a n d  h o r m o n a l  i m 
p r in t in g .  B io l. R e v .  (C a m b r id g e ) ,  1980, 55, 47. —  9. 
Csaba, G.: O n to g e n y  a n d  p h y lo g e n y  o f  h o r m o n e  r e 
c e p to rs . K a r g e r ,  B a s e l - N e w  Y o rk , 1981. —  10. Csaba, 
G.: T h e  p r e s e n t  s t a t e  in  th e  p h y lo g e n y  a n d  o n to g e n y  
of h o r m o n e  r e c e p to r s .  H o rm . M e ta b . R e s . 1984, 16, 329.
— 11. Csaba, G.: H o r m o n a l  r e g u la t io n :  m o r p h o g e n e t i c  
a n d  a d a p t iv e  s y s t e m s .  B io l . R e v . ( C a m b r id g e ) ,  1977, 52, 
295. —  12. Csaba, G., Nagy, S. U.: P l a s t i c i t y  o f  h o r m o 
n e  r e c e p to r s  a n d  p o s s i b i l i t y  o f t h e i r  d e f o r m a t io n  in  n e o 
n a t a l  a g e . E x p e r i e n t i a ,  1976, 32, 651. —  13. Csaba, G., 
Nagy, S. U.: I n f l u e n c e  o f t h e  n e o n a ta l  s u p p r e s s io n  of

%  ----------------------------------------- -

T S H  p r o d u c t io n  ( n e o n a ta l  h y p o th y r o id is m )  o n  r e s p o n s e  
to  T S H  in  a d u l th o o d :  t h e  p h y s io lo g ic a l  n e c e s s i ty  o f 
n o r m a l  h o r m o n a l  i m p r i n t i n g  in  t h e  n e o n a ta l  a g e . J .  
C l in .  I n v e s t .  1985. K ö z lé s  a l a t t .  —  14. Csaba, G., Dobo- 
zy, О., Kaizer, G.: F S H - T S H  f u n c t i o n a l  o v e r la p  in  c o 
c k e r e l  te s t ic le .  D u r a b le  a m p l i f i c a t io n  o f  t h e  h o r m o n e  
r e c e p to r s  b y  t r e a t m e n t  a t  h a t c h in g .  H o rm . M e ta b . R e s . 
1981, 13, 177. —  15. Csaba, G. és m unkatársai:  I m p a c t  
o f n e o n a ta l  t r e a t m e n t  w i t h  c a r d io a c t iv e  g ly c o s id e s  (d i-  
g o x in ,  o u a b a in )  o n  r e c e p t o r  b in d in g  c a p a c i ty ,  b lo o d  l e 
v e l  a n d  c a r d ia c  f u n c t i o n  o f  a d u l t  r a t .  E x te n s io n  o f  
i m p r in t in g  th e o ry .  G e n . P h a r m a c .  1983, 14, 709. —  16. 
Csaba, G., Inczefi-G onda, A .:  E f f e c t  o f b e n z o - a  p y r e n e  
t r e a t m e n t  of n e o n a ta l  a n d  d e v e lo p in g  r a t s  o n  s t e r o id  
r e c e p to r  b in d in g  c a p a c i ty  i n  a d u l th o o d .  G e n . P h a r m a 
co l. 1984, 15, 557. —  17. Csaba, G., Inczefi-G onda, A ., 
Dobozy, O.: I m p r i n t i n g  b y  s te r o id s :  a  s in g le  n e o n a ta l  
t r e a t m e n t  w i th  d ie th y l s t i l b ö s z t r o l  (D E S) o r  a l ly le s t r e n o l  
(A E ) g iv e s  r i s e  to  a  l a s t i n g  d e c r e a s e  in  t h e  n u m b e r  o f 
r a t  u t e r i n e  r e c e p to r s .  A c t a  p h y s io l ,  h u n g .  1984, K ö z lé s  
a l a t t .  —  18. Csaba, G., S zeberényi, Sz. Dobozy, О.: E f 
f e c t  o f a  s in g le  n e o n a t a l  a l ly le s t r e n o l  o r  d ie th y ls t i lb -  
e s t r o l  t r e a t m e n t  o n  t h e  f u n c t i o n  o f  m ic r o s o m a l  e n z y 
m e  s y s te m  in  a d u l t s .  G e n . P h a r m .  1985. K ö z lé s  a l a t t .  —  
19. D allenbach-H ellw eg, G.: F u n c t io n a l  m o r p h o lo g ic  
c h a n g e s  in  f e m a le  s e x  o r g a n s  in d u c e d  b y  e x o g e n o u s  
h o r m o n e s .  S p r in g e r ,  B e r l in - H e id e l b e r g - N e w  Y o rk , 1980.
—  20. Döhler, K. D.: I s  f e m a le  s e x u a l  d i f f e r e n t i a t io n  
h o r m o n e  m e d ia te d ?  T IN S .  1978, 1, 138. —  21. Dörner, 
G.: E n v i r o n m e n t - d e p e n d e n t  b r a i n  d i f f e r e n t i a t io n  a n d  
f u n d a m e n ta l  p r o c e s s e s  o f  l i f e .  A c ta  b io l .  m e d . g e rm . 
1974, 33, 129. —  22. D örner, G.: H o r m o n e  a n d  b r a i n  
d i f f e r e n t ia t io n .  E l s e v ie r  A m s te r d a m .  1976. —  23. Gardó
S.: A  h o r m o n á l i s  p r o t e k t i v  t e r á p iá r ó l .  O rv . H e t i l .  1981, 
122, 1043. —  24. G orski, R. A .:  M o d if ic a t io n  o f  o v u l a 
to r y  m e c h a n is m  b y  p r e n a t a l  a d m in i s t r a t io n  o f  e s t r o 
g e n  to  t h e  r a t .  A m e r .  J .  P h y s io l .  1965, 205, 842. —  25. 
G orski, R. A.: P e r i n a t a l  e f f e c ts  of s e x  s te r o id s  o n  b r a i n  
d e v e lo p m e n t  a n d  f u n c t i o n .  P r o g r .  B r a in .  R e s . 1973, 39, 
149. —  26. H erbst, A . L. és m tsai:  P r e n a t a l  e x p o s u r e  
to  s t i lb e s t ro l .  N . E n g l .  J .  M e d . 1975, 292, 334. —  27. 
H erbst, A . L., U hlfelder, H., Poskanzer, D. C.: A d e n o 
c a r c in o m a  o f t h e  v a g i n a .  A s s o c ia t io n  w i t h  m a te r n a l  
s t i l b e s t r o l  t h e r a p y  w i t h  t u m o r  a p p e a r a n c e  in  y o u n g  
w o m e n .  N . E n g l .  M e d . 1975, 284, 878. —  28. Incze fi-  
Gonda, A ., Csaba G., D obozy O.: A  g lu c o c o r t ic o id  r e 
c e p to r o k  s z á m á n a k  c s ö k k e n é s e  a  m a g z a t i  k o r b a n  a l ly -  
lo e s t r e n o l l a l  k e z e l t  f e l n ő t t  h ím  p a t k á n y o k  t h y m u s á b a n .  
A c ta  P h y s io l .  H u n g .  1985. K ö z lé s  a l a t t .  —  29. I n 
czefi-G onda, A ., Csaba, G.: E f f e c t  o f n e o n a ta l  g lu 
c o c o r t ic o id  ( d e x a m e th a s o n e )  t r e a t m e n t  o n  th e  m y o 
c a r d ia l  o u a b a in  b i n d i n g  in  a d u l t  r a t .  A c ta  P h y 
s io l . H u n g . K ö z lé s  a l a t t  —  30. Inczefi-G onda, A ., 
Csaba, G.: E f f e c t  o f  a  s in g le  n e o n a ta l  s te r o id  ( d e 
x a m e th a s o n e )  t r e a t m e n t  o n  t h e  s t e r o i d  b in d in g  c a 
p a c i ty  o f t h y m u s  c e l l  i n  a d u l t  r a t .  E x p . C lin . E n d o c r i 
n o l .  1985. K ö z lé s  a l a t t .  —  31. K ovács P., Csaba G., 
Bohdaneczky, E.: I m m u n o lo g i c a l  e v id e n c e  of t h e  i n d u 
c e d  in s u l in  r e c e p to r  in  T e t r a h y m e n a .  C o m p . B io c h e m . 
P h y s io l .  1985, 80A, 41. —  32. Lam artin iere, C. A .:  N e o 
n a t a l  e s tro g e n  t r e a t m e n t  a l t e r s  s e x u a l  d i f f e r e n t i a t io n  
o f  h e p a t ic  h i s t id a s e .  E n d o c r in o lo g y ,  1979, 105, 1031. —  
33. Lam artiniere, C. A ., Lucier, G. W .: P r o g r a m m in g  
o f  h e p a t ic  h i s t id a s e  f o l lo w in g  p r e n a t a l  a d m i n i s t r a t io n  
o f  d ie th y ls t i lb o e s t r o l .  J .  S te r o id .  B io c h e m . 1978, 9, 595.
—  34. Lam artiniere, C. A . és m tsai: A l te r e d  s e x u a l  d i f 
f e r e n t i a t i o n  o f h e p a t i c  u r i d i n e  d ip h o s p h a te  g lu c o s i l -  
t r a n s f e r a s e  b y  n e o n a t a l  h o r m o n e  t r e a t m e n t  in  r a t s .  
B io c h e m . J .  1979, 180, 313. —  35. Lui, E. M., Lucier, G. 
W.: N e o n a ta l  f e m i n iz a t io n  o f h e p a t i c  m o n o o x y g e n a s e  
in  a d u l t  m a le  r a t s :  a l t e r e d  s e x u a l  d im o r p h ic  r e s p o n s e s  
to  c a d m iu m . J .  P h a r m a c o l ,  e x p . T h e r .  1980, 212, 211.
—  36. M alini, P. L. és m tsai:  D ig i ta l i s  „ r e c e p to r s ” d u r 
in g  c h r o n in  d ig o x in  t r e a t m e n t .  C l in .  E x p . P h a r m a c o l .  
P h y s io l .  1984, 11, 285.

(C sa b a  G y ö rg y  d r . ,  Budapest, P f .  370., 1445.)

1 016



EREDETI KÖZLEMÉNYEK

KOLoszAR s a n d o r  d r ., A kóros tes tsú ly  sz e rep e  a functionális női
GODÓ GYÖRGY DR.
ÉS SAS MIHÁLY DR.

S zeg e d i O rv o s tu d o m án y i Egyetem  S zü lésze ti é s  N ő g y ó g y ászati K linika 

( ig a z g a tó :  S as  M ih á ly  dr.)

infertilitás kialakulásában

A  s z e rz ő k  500, m e d d ő s é g i  p a n a s s z a l  j e l e n tk e z ő  a s z -  
s z o n y t  v i z s g á l ta k .  A  h o r m o n á l i s  v i s z o n y o k a t  é s  a z  
o v u l a t io  b e k ö v e t k e z t é t  n é g y  a d a t t a l  j e l l e m e z t é k :  
c ik lu s h o s s z , p la s m a  p r o l a c t i n -  é s  p r o g e s t e r o n - s z in t ,  

e n d o m e t r iu m  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la ta .  Ö s s z e fü g g é s t  k e 

r e s t e k  e z e n  p a r a m é t e r e k  é s  a  b e te g e k  t e s t s ú ly á b ó l  
(k g ) é s  t e s tm a g a s s á g á b ó l  (m ) s z á m í to t t  „ t e s t s ú l y -  
i n d e x ” k ö z ö t t .  E r e d m é n y e ik  a l a p j á n  az  id e á l is  t e s t 
s ú ly tó l  v a ló  e l t é r é s  a  h y p e r p r o l a c t i n a e m ia  g y a k o r i 
s á g á t  l é n y e g é b e n  n e m  b e f o ly á s o l j a ,  u g y a n a k k o r  
a n o v u l a t io  é s  l u te á l i s  e lé g te le n s é g  s z ig n i f ik á n s a n  
m a g a s a b b  s z á z a lé k b a n  f o r d u l  e lő  a z  a la c s o n y  é s  m a 
g a s  s ú ly c s o p o r to k b a n  ( p < 0 ,0 0 1 ) .  V é le m é n y ü k  s z e 
r i n t  a  k ó r o s  t e s t s ú l y  é s  a z  o v u l a t i ó s  z a v a r o k  a z  e s e 
t e k  s z á m o t t e v ő  h á n y a d á b a n  e g y ü t t j á r n a k ,  e z é r t  t ö 
r e k e d n i  k e l l  a z  id e á l i s  t e s t s ú l y  e lé r é s é r e  és  m e g t a r 

t á s á r a .

Role o f pathological body w e ig h t in  developm en t o f 
functiona l fem a le  in fe rtility .  F i v e - h u n d r e d  w o m e n  
p r e s e n t e d  w i t h  c o m p la in t  o f  i n f e r t i l i t y  h a v e  b e e n  
e x a m in e d .  H o r m o n a l  r e l a t io n s  a n d  o v u l a t io n  w e r e  
c h a r a c t e r i z e d  b y  t h e  l e n g th  o f  c y c le ,  p la s m a  p r o l a c 
t i n  a n d  p r o g e s t e r o n e  le v e l ,  a n d  h i s to lo g ic a l  e x a m i 
n a t io n  o f  t h e  e n d o m e t r iu m .  T h e  r e l a t io n s h ip  b e t 
w e e n  th e s e  p a r a m e t e r s  a n d  t h e  b o d y  w e ig h t  (k g ) a s  
w e l l  a s  b o d y  h e ig h t  (m ) (b o d y  w e i g h t  in d e x )  w a s  
s tu d ie d .  O n  t h e  b a s is  o f  r e s u l t s  i t  w a s  e s ta b l ie s h e d  
t h a t  t h e  d e v i a t io n  f r o m  t h e  id e a l  b o d y  w e ig h t  d o e s  
n o t  c o n s id e r a b ly  in f lu e n c e  t h e  f r e q u e n c y  o f  h y 
p e r p r o l a c t i n a e m ia ,  w h i le  a n o v u l a t i o n  a n d  lu t e a l  i n 
s u f f ic ie n c y  o c c u r  in  s ig n i f i c a n t ly  h ig h e r  p e r  c e n t  
(p < 0 ,0 0 1 )  in  th o s e  w i t h  lo w e r  o r  h ig h e r  b o d y  
w e ig h t .  T h e  a u t h o r s  b e l i e v e  t h a t  p a th o lo g ic a l  b o d y  
w e ig h t  i s  a s s o c ia te d  w i th  o v u l a t io n  d i s tu r b a n c e s  in  
th e  m a j o r i t y  o f  c a s e s  t h a t  is  w h y  t h e  m a in  g o a l  is  
to  r e a c h  a n d  m a in t a in  t h e  id e a l  b o d y  w e ig h t .

H a z á n k b a n  a  g y e r m e k te l e n  h á z a s p á r o k  s z á m a  
e m e lk e d ik  é s  g y a k r a n  t a l á l k o z u n k  f u n c t io n á l i s  n ő i  
in f e r t i l i t á s s a l .  A z  i r o d a lo m b ó l  i s m e r t ,  h o g y  a z  i d e á 
l i s tó l  a la c s o n y a b b  v a g y  m a g a s a b b  te s ts ú ly  f e lé  v a ló  
e l t é r é s  a z  e n d o c r in  s z a b á ly o z ó  r e n d s z e r  m ű k ö d é s é 
n e k  z a v a r á h o z  v e z e t ,  m e ly  a z  o v u la t ió s  k é p e s s é g  
c s ö k k e n é s é t  e r e d m é n y e z i  (1, 5, 7, 9, 13).

T a n u l m á n y u n k b a n  i n f e r t i l i s  n ő b e te g e in k  t e s t 
s ú ly - m e g o s z l á s á t  v iz s g á l tu k ,  m e ly e t  s a já to s  t á p l á l 
k o z á s i  é s  u r b a n iz á c ió s  v i s z o n y a in k  is  in d o k o l t a k .  
Tarján  v é le m é n y e  s z e r in t  2 5 — 3 0 % - r a  t e h e tő  a z  e lh í 
z o t t a k  s z á m a  h a z á n k b a n  (3). K o r s z e r ű  és e l f o g a d o t t  
m ó d s z e r e k k e l  v iz s g á l tu k  a z  e g y e s  s ú ly c s o p o r to k  e n 
d o c r in  é s  o v u l a t ió s  v i s z o n y a i t  é s  ö s s z e fü g g é s t  k e r e s 
t ü n k  a  k ó r o s  t e s t s ú ly  é s  a  f u n c t io n á l i s  i n f e r t i l i t a s  
e lő f o r d u l á s a  k ö z ö t t .

B eteg ek  és m ó d szerek

A z  1981— 1983 k ö z ö t t  m e d d ő s é g i  p a n a s s z a l  h o z z á n k  
fo rd u ló  500 a s s z o n y  a d a t a i t  é s  v iz s g á la t i  e r e d m é n y e i t  
d o lg o z tu k  f e l .  B e te g e in k  á t la g o s  é l e tk o r a  2 6 ,4 + 3 ,5  (18—  
38) é v  v o l t ,  a k i k  6 8 ,4 % -a  (382 e s e t)  p r im a e r  s t e r i l i t á s 
s a l  j e le n tk e z e t t .  A  g o n d o s  a n a m n e s i s  f e lv é te l t  k ö v e t ő e n  
a  v iz s g á l a to k a t  a z  E g é s z s é g ü g y i  V ilá g s z e rv e z e t  á l t a l  
j a v a s o l t  m ó d o n  v é g e z t ü k :  h y s te r o s a lp i n g o g r a p h ia ,  e n 
d o m e t r iu m  b io p s ia ,  a  c ik lu s  19— 24. n a p j a  k ö z ö t t  p l a s 
m a  p r o l a c t i n -  é s  p r o g e s t e r o n - s z in t  m e g h a tá r o z á s o k .  A  
h o r m o n v iz s g á l a to k a t  r a d io i m m u n  m ó d s z e r r e l  v é g e z t ü k .  
A  600 m U /1 f ö lö t t i  p l a s m a  p r o l a c t in - s z i n te t  e m e l 
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k e d e t tn e k  t e k i n t e t t ü k .  A  15 u m o l /1  f ö lö t t i  p l a s 
m a  p r o g e s t e r o n - s z in t  o v u la t ió s  c i k lu s r a  je l le m z ő . 
A m e n n y ib e n  9— 15 nm o l/1  ' k ö z ö t t i ,  a k k o r  l u te á l i s  
e l é g te le n s é g r ő l  b e s z é lh e tü n k .  E u m e n o r r h o e a  e s e té n  
a  c ik lu s  h o s s z a  21— 36 n a p ,  o l i g o m e n o r r h o e á b a n  
37— 180 n a p  k ö z ö t t i ,  a  180 n a p o t  m e g h a la d ó  v é r 
z é s k im a r a d á s  e s e té n  p e d ig  a z  a s s z o n y  a m e n o r r h o e -  
á s n a k  t e k in th e tő .  A  b e te g e k  t e s t s ú ly á b ó l  és  t e s tm a g a s 
s á g á b ó l  a  t e s t s ú ly  ( k g ) / te s tm a g a s s á g  ( m ) 2 k é p le t  a l a p j á n

te s tsú ly - in d e x

1. ábra: Infertilis betegeink megoszlása a testsúly-index 

alapján.

%
1 0 1 7



% I. II. III. IV.

testsúly-index

_ i hyperprolactinaemia 
□  normoprolactinaemia

2. á b r a :  A p la sm a p r o la c t in -sz in te k  a l a k u l á s a  az  egyes 
tes tsú ly- indexű  c s o p o r to k b a n  (mU/l).  A h y p e rp ro 
l a c t in a e m ia  e l ő f o r d u lá s á n a k  g y a k o r i s á g a  az  I., 
II., III. és  IV. c s o p o r to k  között n em  t é r  el szig 
n if ikánsan  ( p > 0 , 0 5 ) .

16— 19 20— 2 4  25— 29 30— 38
testsúly-index

L_J amenorrhoea 
ÍZŰ oligomorrhoea 
H  eumenorrhoea
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3. á b r a :  A ciklus j e l le g e  a  kü lö n b ö ző  te s tsú ly - in d e x ű  cso 
p o r to k b an .  A^ a m e n o r r h o e a  és  a z  o l ig o m e n o r r 
h o e a  e lő f o r d u lá s á n a k  g y a k o r isá g a  a z  I., II., III. 
é s  IV. csoportok  k ö zö t t  a  II. szám ú  cso p o r t tó l  az  
a l ac s o n y  és  m a g a s  te s tsú ly- index  fe lé  sz ign if ikán 
s a n  el té r  ( p < 0 ,0 0 1 ).

% I. II. III. IV.

16— 19 20— 24 25— 29 30— 38 

testsúly-index

Г .1 > 9 nmol/l 
□  9— 15 nmol/l 
Hl < 15 nmol/l

4. á b r a :  A p la s m a  p r o g e s te ro n -sz in te k  a l a k u lá s a  a  négy 
tes tsú ly- index  c s o p o r tb a n  (nmol/l).  Az a n o v u la -  
tió t  és  a  lu teá l is  e l é g t e l e n s é g e t  je l lem ző  p r o g e s -  
te ro n  é r tékek  g y a k r a b b a n  f o rd u ln a k  e lő  a z  a l a 
csony (I) és  m a g a s  (IV) te s tsú ly - index  e s e té n ,  
mint a  norm ál (II) é s  m érsék e l ten  m a g a s  t e s t 
sú ly-indexű t a r to m á n y b a n  (III) ( p < 0 ,0 0 1 ) .

% I. II. III. IV.

16— 19 20— 2 4  25— 29 30— 38  

testsúly-index

üli proliferates szak 

Ш  elégtelen secretio 

IS se cre tió s  szak

5. á b r a :  Az en d o m etr iu m  b io p s i a  e re d m én y e i  a  k ü lö n b ö z ő  
testsú ly- indexű  c s o p o r to k b a n .  A p ro l i f e r a t ió s  és  
az  e l ég t e l e n  se c re t ió s  szak  le g k ise b b  s z á z a l é k 
b a n  a  II. szám ú c s o p o r tb a n  fordul elő. Az I., ill. 
a  III. és  IV. cso p o r t  fe lé  ezen  p a r a m é te r e k  e l t é 
ré se  sz ignifikáns ( p < 0 ,001).



A  v iz s g á la to k  e r e d m é n y e i  (n  =  5 0 0 )

n %

ciklushossz e u m en o r rh o e a 3 5 5 7 1 ,0
o l ig o m en o rrh o ea 131 2 6 ,2
am en o r rh o e a 14 2 ,8

plasm a pro lac tin n orm opro lac tinaem ia 421 8 4 ,2
m U/l h y perp ro lac tinaem ia 7 9 15 ,8

plasma p r og es te ro n ovu la tio 3 1 5 63 ,0
nmo l / l anovu la t io 11 5 2 3 ,0

luteális e lég te le n ség 7 0 14 ,0

endom e t r ium  biopsia secretio 2 8 2 56 ,4
pro liferatio 1 0 8 2 1 ,6
e lég te len  sec re tio 1 1 0 2 2 ,0

m e g h a tá r o z tu k  a  „ t e s t s ú ly - in d e x e t” , és to v á b b ia k b a n  
a  te s t s ú ly t  e z z e l  h e l y e t t e s í t e t t ü k .

B e te g e in k  te s t s ú ly - in d e x  s z e r in t i  m e g o s z l á s á t  a z
1. ábrán  t ü n t e t t ü k  f e l .  A z  in d e x  n a g y s á g a  16 é s  38 
k ö z ö t t  v á l to z o t t  ( x = 2 3 ) ,  m e ly e n  b e lü l  a  l e g tö b b  e s e tü n k  
a  21 -es é r t é k h e z  t a r to z o t t .  N é g y  c s o p o r to t  k é p e z t ü n k ,  
a z  a la c s o n y  t e s t s ú ly ú  ( s o v á n y )  b e t e g e in k  16— 19 k ö z ö t t i ,  
a  m a g a s  s ú ly ú  (k ö v é r )  e g y é n e k  p e d ig  a  30— 3 8 -a s  é r t é k -  
t a r t o m á n y b a  k e r ü l t e k .  A  20— 24 és  a  25— 2 9 -ig  te r j e d ő  
k é t  c s o p o r to t ,  m e ly e k b e  a  b e te g e k  tö b b s é g e  t a r t o z o t t ,  
n o r m á l  s ú ly ú ,  i l l e tv e  m é r s é k e l t e n  m a g a s  s ú ly ú  t a r t o 
m á n y n a k  t e k i n t e t t ü k .

A z  o v u l a t io  b e k ö v e tk e z té t  é s  a  h o r m o n á l i s  v is z o 
n y o k a t  n é g y  a d a t t a l  j e l l e m e z tü k :  c ik lu s h o s s z ,  p la s m a  
p r o l a c t in -  é s  p r o g e s t e r o n - s z in t ,  e n d o m e t r iu m  s z ö v e t 
t a n i  v iz s g á la ta .

E red m én yek

A z 1. ábrán  s z e m b e tű n ő ,  h o g y  a  t e s t s ú l y - i n d e x  
m e g o sz lá s  G a u s - g ö r b é j e  a  n a g y o b b  t e s t s ú ly  f e lé  e l 
to ló d o t t ,  t e h á t  a z  i n f e r t i l i s  b e te g e k  k ö z ö t t  n a g y  s z á 
z a lé k b a n  t a l á l u n k  k ö v é r  e g y é n e k e t .

A  v i z s g á la t i  e r e d m é n y e in k e t  a  táb láza tban  f o g 
l a l tu k  ö ssze . A z  o l i g o m e n o r r h o e a  2 6 ,2 % - b a n , a z  
a m e n o r r h o e a  p e d ig  2 ,8 % - b a n  f o r d u l  e lő . H y p e r p r o -  
l a c t in a e m iá v a l  1 5 ,8 % -b a n  t a l á lk o z u n k .  A z  o v u l a t i ó s  
v is z o n y o k  t i s z t á z á s á r a  v é g z e t t  p r o g e s t e r o n - s z in t  é s  
e n d o m e t r i u m  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la to k  e r e d m é n y e i  n é 
m i le g  e l t é r n e k  (o v u l a t io  63 ,0 , ill. 5 6 ,4 % ), m e ly  a b 
b ó l a d ó d h a t ,  h o g y  n e m  m in d e n  e s e tb e n  t ö r t é n t e k  

p á r h u z a m o s a n ,  e s e t e n k é n t  p e d ig  k ü lö n b ö z ő  c ik lu 
s o k b a n . L u t e á l i s  e lé g te le n s é g e t  a  k é t  v i z s g á la t i  m ó d 
s z e r r e l  14,0 é s  2 2 ,0 % - b a n  é s z le l tü n k .

A  p la s m a  p r o l a c t i n  s z in te k e t  é r t é k e lv e  s z ig n i f i 
k á n s  k ü lö n b s é g  n e m  m u t a t h a t ó  k i  az  e g y e s  t e s t 
s ú ly c s o p o r to k  k ö z ö t t ,  v a g y is  a  t e s t s ú ly  f e l t e h e tő e n  
n e m  b e f o ly á s o l j a  l é n y e g e s e n  a  h y p e r p r o l a c t i n a e m ia  
e lő f o r d u l á s á t  (2. ábra).

A  c ik lu s  j e l l e g é t  v iz s g á lv a  a z  o l ig o m e n o r r h o e a  
és  a z  a m e n o r r h o e a  g y a k r a b b a n  f o r d u l  e lő  a la c s o n y  
és  m a g a s , m i n t  n o r m á l i s  s ú ly ú  e g y é n e k  e s e t é n  (3. 
ábra).

A  c ik lu s  h o s s z á v a l  m e g e g y e z ő  v á l to z á s t  m u t a t  
a  p la s m a  p r o g e s t e r o n - s z in t  is . A z  a n o v u l a t i ó t  é s  a  
lu te á l i s  e l é g te le n s é g e t  je l le m z ő  é r t é k e k  j e l e n tő s e n

n a g y o b b  s z á z a lé k b a n  t a l á l h a t ó k  a  le g k is e b b  é s  a  
le g n a g y o b b  i n d e x ű  c s o p o r to k b a n  (4. ábra).

A z e n d o m e t r i u m  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la ta  a l a p j á n  
p r o l i f e r a t ió s  é s  e l é g te le n  s e c r e t ió s  s z a k  a  p la s m a  
p r o g e s t e r o n  s z in t j é v e l  é s  a  c ik lu s  h o s s z á v a l  m e g 
e g y e z ő  m ó d o n  v á l to z ik  a z  e g y e s  s ú ly c s o p o r to k b a n  

(5. ábra).

M egbeszélés

V iz s g á la ta in k  a l a p j á n  a z  id e á l i s  t e s t s ú ly tó l  v a ló  
e l té r é s  a  h y p e r p r o l a c t i n a e m ia  g y a k o r i s á g á t  l é n y e g é 
b e n  n e m  b e f o ly á s o l j a ,  u g y a n a k k o r  a n o v u l a t io  é s  lu 
t e á l i s  e lé g te le n s é g  n a g y o b b  s z á z a lé k b a n  f o r d u l  e lő  
az  a la c s o n y a b b  é s  a  m a g a s  s ú ly c s o p o r to k b a n .

A z  id e á l is  t e s t s ú l y  k e d v e z ő  b e ls ő  k ö r n y e z e te t  
b iz to s í th a t  a z  e n d o c r in  r e n d s z e r  m ű k ö d é s é h e z  (2). 
A  n o r m á l i s  t e s t s ú ly tó l  v a ló  e l t é r é s  a  m e n s t r u a t ió s  
c ik lu s  z a v a r a ih o z  v e z e t h e t  (1, 8, 13).

A z o v u l a t io  l é t r e j ö t t e  é s  a  c ik lu s z a v a r o k  r e n d e 
z ő d é se  g y a k r a n  a  k ó r o s  t e s t s ú l y n a k  a  m e g v á l to z t a 
t á s á v a l  is  b e k ö v e tk e z ik  (4, 6, 9, 10). Jones  (7) s z e r in t  
a  lu te á l i s  e lé g te le n s é g  k i a l a k u l á s á b a n  is  j e l e n tő s  
s z e re p e  l e h e t  a  p a th o ló g iá s  t e s t s ú ly n a k ,  a m i t  v iz s 

g á la ta in k  is  ig a z o l t a k .
A  c lo m ip h e n  c i t r á t t a l  v é g z e t t  o v u l a t io  in d u c t io  

e r e d m é n y e s s é g é t  j e l e n tő s  m é r t é k b e n  fo k o z z u k , h a  
a  k ó r o s a n  m a g a s  t e s t s ú l y t  c s ö k k e n t jü k ,  ill. a  t ú l s á 
g o s a n  a la c s o n y t  e m e l jü k  a z  i d e á l i s  á l l a p o t  f e lé  (9). 
A  le g jo b b  t h e r a p i á s  e r e d m é n y e k r ő l  a  n o r m á l i s n a k  
t a r t o t t  s ú ly c s o p o r to k  k e z e lé s e  s o r á n  s z á m o l ta k  b e  
(11, 12).

A  k ó ro s  t e s t s ú l y  é s  a z  o v u l a t ió s  z a v a r o k  a z  e s e 
t e k  s z á m o t te v ő  h á n y a d á b a n  e g y ü t t j á r n a k ,  é s  n e m 
c s a k  o k o z ó ja , h a n e m  k i f e je z ő je  is  l e h e t  a  f u n c t io -  
n á l i s  in f e r t i l i t á s n a k .

IR O D A L O M : 1. Bates, G. W., Bates, S. R.. W h it 
worth, N. S.: R e p r o d u c t iv e  f a i l u r e  in  w o m e n  w h o  p r a c 
t ic e  w e ig h t  c o n t ro l .  F e r t i l .  S te r i l .  1982, 37, 373. —  2. 
Bates, G. W., W hitw orth , N. S.: E f f e c t  of b o d y  w e ig h t  
r e d u c t io n  o n  p la s m a  a n d r o g e n s  in  o b e s e , in f e r t i l e  w o 
m e n . F e r t i l .  S te r i l .  1982, 38, 406. —  3. Engedy S.: A z  
e lh íz á s ró l .  O rv o s k é p z é s .  1967, 17, 448. —  4. Farkas, M., 
Bardóczy A.: D e s o p im o n  a l k a lm a z á s á n a k  t a p a s z ta l a t a i  
k ü lö n b ö z ő  e r e d e tű  k ó r o s  e l h íz á s b a n .  M N L . 1972, 35, 82.
— 5. Fishman, J., Boyar, R. M., H eilm an, L.: I n f lu e n c e  
of b o d y  w e ig h t  o n  e s t r a d io l  m e ta b o l i s m  in  y o u n g  w o 
m e n . J .  C l in . E n d o c r in o l .  M e ta b .  1975, 41, 989. —  6. 
G iven, W. P., Gause, R. W., Douglas, R. G.: R a t io n a l  
th e r a p y  f o r  s e c o n d a r y  a m e n o r r h o e a .  N . E n g l. J . M e d . 
1950, 243, 357. —  7. Jones, G. E. S.: S o m e  n e w e r  a s p e c ts  
o f m a n a g e m e n t  o f in f e r t i l i t y .  J A M A , 1949, 141, 1123.
—  8. K nuth, U. A., H ull, M. G. R., Jacobs, H. S.: A m e 
n o r r h o e a  a n d  lo s s  o f  w e ig h t .  B r . J .  O b s te t .  G y n a e c o l .  
1977, 84, 801. —  9. Pepperell, R. J.: A  r a t i o n a l  a p p 
r o a c h  to  o v u la t io n  in d u c t io n .  F e r t i l .  S te r i l .  1983, 40, 1.
—  10. Rogers, J., M itchell, G. W .: T h e  r e l a t io n  o f  o b e 
s i ty  to  m e n s t r u a l  d i s t u r b a n c e s .  N . E n g . J .  M ed . 1952, 
53, 247. —  11. Shepard, M. K., Balm aceda, J. P., Leija,
C. G.: R e la t io n s h ip  o f  w e ig h t  to  s u c c e s s fu l  in d u c t io n  
o f  o v u la t io n  w i t h  c lo m ip h e n e  c i t r a t e .  F e r t i l .  S te r i l .  
1979, 32, 641. —  12. S u lew sk i, J. M., Bovo, M. J.: T h e  e f 
f e c t  o f b o d y  w e ig h t  o n  c lo m ip h e n e  c i t r a t e  th e r a p y .  F e r 
t il .  S te r i l .  1983, 39, 403. —  13. W entz, A . C.: B o d y  w e ig h t  
a n d  a m e n o r r h o e a .  O b s te t .  G y n e c o l .  1980, 56, 482.

(K o lo s z á r  S á n d o r  d r . ,  Szeged, P f .  438., 6701.)



Állatkísérletekben fokozza a m ájsejtek  energia- 
term elését, megelőzi a májszövet destrukcióját, 
segíti a  károsodo tt májsejtek regenerác ió já t .  KIi- 
n ikailag  értékes h a tá s a i t  vírus hepati t isben  t a 
nulmányoz ták. Az eddig i megfigyelések szerint a 
kezelés ha tásá ra  lerövidül az icterusos fázis, ami 
az em elkedett szérum-bilirubin és szérum-transz- 
am ináz  értékek gyorsabb  csökkenésében  nyilvá
nul meg, továbbá enyhü l az émelygés, viszketés, 
é tvágytalanság .

H A T Ó A N Y A G

500 mg cianidano lum  tab le ttánként.

A D A G O L Á S

Szokásos a d a g ja  felnőtteknek n a po n ta  3 X ”I t a b 
letta étkezés közben. A tab le ttáka t egészben ,  ke 
vés vízzel kell bevenni. A kezelés szükség e se tén  
több hónap ig  is folytatható.

MELLÉKHATÁSOK

Ritkán enyhe gasztroin tesztinális pan aszo k  (gyo 
mortáji nyomásérzés, gyomorégés, hányinger). Az 
egyéni túlérzékenység jeleként elvétve a lle rg iás  
lázreakció, máskor Coombs-pozitív im m un-hae-  
molytikus a na em ia )  haemolytikus icterus) is e lő 
fordu lhat. Ilyenkor a kezelést azonna l meg kell 
szakítani.

JAVALLATOK

Akut vírus hepatitis, elhúzódó vírus hepatitis , kró 
nikus hepatitisek, a lkoho los m ájár ta lm ak , heveny 
és idült toxikus májkárosodások.

M EG JEG YZÉS *

„Csak vényre a d h a tó  ki. Az orvos u ta s í tá s a  szerint 
egyszeri, vagy legfeljebb kétszeri a lkalom m al is 
m éte lhető . '’

ELLENJAVALLATOK C S O M A G O L Á S : 40 tabl.

Je len leg  nem ismeretesek. TÉRÍTÉSI D ÍJ: 2 0 , -  Ft.

E lő á ll í tó :
Z ym a A G , N y o n  licencia a la p já n  
BIOGAL G y ó g y s z e rg y á r ,  D e b re c e n



KLINIKAI TANULMÁNYOK

BODOR GYÖRGY DR., 
FERENCZ ADRIENNE DR., 

BÍRÓ LÁSZLÓ DR. 
ÉS MÁNDOKY FÜLÖP DR.

Infekciós endocard itises b e teg ek  
keze lésének  tap asz ta la ta i fertőző  
osz tályon
Fővárosi Lász ló K órház ( f ő ig a z g a tó :  V árn a i  F e ren c  dr.)

II. B e lgyógyásza ti  O sztá ly  ( főorvos:  B odor G yörgy  dr.)

IV. B e lgyógyásza ti  O sz tá ly  ( főorvos:  F erencz  A d rien n e  dr.)

j.

A  s z e r z ő k  k é t  n a g y  f o r g a l m ú  f e r t ő z ő  o s z t á l y  tö b b  

é v e s  i n f e k c i ó s  e n d o c a r d i t i s e s  a n y a g á n a k  (4 0  e s e t )  

e l e m z é s é v e l  h a n g s ú l y o z z á k  a  k o r a i  d i a g n ó z i s  é s  a  

m e g f e l e l ő  k e z e l é s  d ö n t ő  f o n t o s s á g á t  a  k ó r l e f o l y á s 

b a n .  F e r t ő z ő  o s z t á l y a i k r a  t ö r t é n ő  f e l v é t e l k o r  m á r  

n a g y  s z á m ú  s z ö v ő d m é n y t  é s z l e l t e k .  A  m a g a s  h a l á l o 

z á s i  a r á n y ,  a  s z ív s e b é s z e t i  b e a v a t k o z á s r a  a l k a l m a s  

b e t e g e k  k i s  h á n y a d a  e l ő r e h a l a d o t t  k á r o s o d á s o k r a  

u t a l t a k .  F e l h í v j á k  a  f i g y e l m e t  a  l á z a s  b e t e g e t  é s z 

l e lő  é s  k e z e l ő  o r v o s o k  m e g h a t á r o z ó  s z e r e p é r e  a  b e 

t e g e k  s o r s á n a k  a l a k u l á s á b a n .

E x p e r ie n c e s  in  th e  tr e a tm e n t o f p a tie n ts  su ffe r in g  

f r o m  in fe c t io u s  en d o c a rd itis  a n d  h o sp ita lize d  in  d e 
p a r tm e n ts  fo r  c o m m u n ic a b le  d isea ses . T h e  i m p o r 

t a n c e  o f  e a r l y  d i a g n o s i s ,  a n d  a d e q u a t e  t h e r a p y  in  

t h e  p r o c e s s  o f  i n f e c t i o u s  e n d o c a r d i t i s  i s  e m p h a s i z e d  

b y  t h e  a u t h o r s  o n  t h e  b a s i s  o f  t h e  a n a l y s i s  o f  p a t i 

e n t s  (4 0  c a s e s )  w h o  h a d  b e e n  h o s p i t a l i z e d  i n  tw o ,  

m u c h  f r e q u e n t e d  i n f e c t i o u s  w a r d s .  L a r g e  n u m b e r  o f  

c o m p l i c a t i o n s  h a d  b e e n  r e c o g n i z e d  a t  t h e  t i m e  o f  

t h e  a d m i t t a n c e  t o  t h e  d e p a r t m e n t s .  T h e  h i g h  m o r 

t a l i t y  r a t e  o f  p a t i e n t s  a n d  t h e  l o w  n u m b e r  o f  p a t i 

e n t s  o p e r a b l e  b y  h e a r t  s u r g e r y  i s  i n d i c a t i n g  t o  a d 

v a n c e d  le s io n s .  D e c i s iv e  r o l e  o f  p h y s i c i a n s  c o n s u l t 

i n g  f i r s t  t h e  p a t i e n t s  o f  f e b r i l e  i l l n e s s e s  c o n c e r n 

i n g  t h e  o u t c o m e  i s  u n d e r l i n e d .

K o r u n k  i n f e k t o l ó g u s a  m á s  f e l a d a t o k k a l  t a l á l j a  

m a g á t  s z e m b e n ,  m i n t  a  r é g i  „ r a g á l y k ó r h á z a k ”  o r v o 

s a .  A  k l a s s z i k u s  f e r t ő z ő  b e t e g s é g e k  s z á m á n a k  c s ö k 

k e n é s e  m e l l e t t  n ő  a  d i a g n o s z t i k u s  é s  t e r á p i á s  s z e m 

p o n t b ó l  s z a k t e r ü l e t ü n k e t  é r i n t ő  k ó r k é p e k  k ö r e .  E n 

n e k  o k a  e g y r é s z t  a z  é lő  k ó r o k o z ó k  é s  a z  á l t a l u k  k i 

v á l t o t t  s z e r v e z e t i  r e a k c i ó k  j o b b  m e g i s m e r é s é b e n ,  

m á s r é s z t  a z  a n t i m i k r ó b á s  é s  i m m u n - t e r á p i a  k i t e r 

j e d t e b b  a l k a l m a z á s á b a n  k e r e s e n d ő .  A  n e m  f e r t ő z ő  

b e t e g s é g e k  b á r m e l y i k é h e z  t á r s u l h a t  o l y a n  in f e k c i ó ,  

a m e l y  e p i d e m i o l ó g i a i ,  v a g y  e g y é b  o k  m i a t t  f e r t ő z ő  

o s z t á l y i  e l h e l y e z é s t  i n d o k o l .  E g y r e  n a g y o b b  p r o b 

l é m á t  j e l e n t  h a z a i  g y a k o r l a t u n k b a n  is  a  t r ó p u s i  b e 

t e g s é g e k  s z a p o r o d ó  e l ő f o r d u l á s a .  M i n d e z e k e n  t ú l  j e 

l e n t k e z n e k  a z o k  a  d i f f e r e n c i á l d i a g n o s z t i k u s  p r o b l é 

m á k ,  a m e l y e k e t  k ü l ö n b ö z ő  k ó r k é p e k  f e r t ő z ő  b e t e g 

s é g r e  e m l é k e z t e t ő  t ü n e t e i  j e l e n t h e t n e k .  F e l a d a t u n k  

n e m c s a k  a  f e r t ő z ő  b e t e g s é g  b i z o n y í t á s a ,  i l l e t v e  c á f o 

l a t a ,  h a n e m  a  h e l y e s  k ó r i s m e  m e g á l l a p í t á s a  é s  a  

m e g f e l e l ő  e l l á t á s  b i z t o s í t á s a  is .

B e teg a n ya g  ism e r te té se

A  L á s z ló  K ó rh á z  I I .  é s  IV . B e lg y ó g y á s z a t i  O s z tá 
ly á n  a z  e lm ú l t  é v e k  f o ly a m á n  40  in f e k c ió s  e n d o c a r d i 
t is  (i. e.) k ó r e s e te t  k e z e l tü n k .  B e te g a n y a g u n k  n e m , 
é l e tk o r  s z e r in t i  m e g o s z lá s á t ,  h a l á lo z á s á t ,  n é h á n y  k ó r 
e lő z m é n y i  a d a to t ,  a  f e lv é te l k o r  é s z le l t  k l in i k a i  t ü n e t e t  
és  e g y é b  la b o r a tó r iu m i  e l t é r é s e k e t  1— 3. táb láza t m u 
t a t j a  b e .

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 17. sióm

A  h e ly e s  k ó r i s m e  m e g á l l a p í t á s á n a k  n e h é z s é g e i t  
a l á b b i  b e t e g e in k  r ö v id  k o r t ö r t é n e té v e l  s z e m lé l te t jü k .

1. 34 é v e s  n ő b e te g  k ó r e lő z m é n y é b e n  a lk o h o l iz m u s ,  
p s o r ia s i s  s z e r e p e l .  O t th o n á b a n  d e r m a t i t i s s e l  k e z e l té k .  7 
n a p o s  lá z  u t á n  tu d a t z a v a r r a l  b e lg y ó g y á s z a t i ,  m a jd  
id e g s e b é s z e t i  o s z t á ly r a  k e r ü l t .  T r a u m á s  a g y i  k á r o s o d á s t  
t é t e l e z t e k  fe l. E z t  c a r o t i s - a n g io g r a p h iá v a l  k iz á r tá k .  
L u m b a l  p u n c t io  u t á n  p u r u le n s  m e n in g i t i s  k ó r is m é v e l  
h e ly e z té k  á t  k ó r h á z u n k b a .  F e lv é te l k o r  a  z a v a r t  t u d a t ú  
b e te g  b ő r é n  t e s t s z e r t e  p e t e c h ia k  é s  m ik r o e m b o l i a k  
l á th a t ó k .  T a c h y c a r d ia s ,  a  s z ív  f e l e t t  m i t r a l i s  i n s u f f i -  
t i e n t i a r a  u ta ló  z ö r e j  h a l lh a tó .  T a r k ó j a  k ö tö t t ,  b o . f e ls ő  
és  a l s ó  v é g ta g o k  p a r e t ic u s a k .  L u m b a l  p u n c t io  a l k a l m á 
v a l  h o m o g e n , v é r e s  l i q u o r t  k a p t u n k .  V é r k é p é b e n  le u k o 
c y to s is ,  to x ic u s  g r a n u la t io ,  e g y é b  l a b o r a t ó r i u m i  l e l e 
t e ib e n  u r a e m i a r a  é s  D I C - r e  u t a l ó  e l t é r é s e k  v o l ta k .  V é 
r é b ő l  k ó r o k o z ó  i s m é t e l t  v i z s g á l a t t a l  s e m  v o l t  k i m u t a t 
h a t ó  ( á th e ly e z é s e  e l ő t t  m á r  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s b e n  r é 
s z e s ü l t ) .  Á p o l á s á n a k  8. n a p j á n  k e r in g é s i  e lé g te le n s é g  
t ü n e t e i  k ö z ö t t  m e g h a l t .  B o n c o lá s n á l  a  m i t r a l i s  b i l l e n 
t y ű n  v e g e ta t ió k a t ,  a g y b a n ,  v e s é k b e n ,  l é p b e n  e m b ó lia s  
e l v á l t o z á s o k a t  t a l á l t a k .

2. 47 é v e s  f é r f i t  k o r á b b a n  f e b r i s  r h e u m a t i c a ,  d i a -

1. tá b láz a t .  In f e k c ió s  e n d o c a r d it is e s  b e t e g e in k  

é le tk o r a ,  n e m e  é s  h a lá lo z á s a

Életkor <? t 9 t c?+ 9 t

1 4 — 4 0  év 11 7 6 1 17 8
4 1 — 6 0  év 12 10 7 3 19 13
6 1 — id. 2 2 2 2 4 4

Ö ssz e se n 25 19 15 6 4 0 25
%
1023



%
1024

2. táblázat. I n f e c t i ó s  e n d o c a r d i t i s e s  b e t e g e i n k
k ó r e l ő z m é n y é n e k  a d a t a i

László kh.-i felvételt B eu ta ló  ill. át té t i  H a tá so s  keze lésig 
m e g e lő z ő  ápo lás  kó r ism e eltelt idő

b e teg n é l  b e teg n é l  be teg n é l

Terüle t
Kórházi

15 N euroinfec t io 17 1 hé t 17

belgyógy  . o. 12 S epsis ,
en d o car id t i s 8

1— 2 hét 6

ideg o. 5 H epa ti t is 6 2— 4 hét 9
kardio l.  o. 8 S t .  febrilis 4. 1— 3 h ó n a p 5

Ö sszesen 4 0 Infectio virosa 3 ? 3

Kettő vagy tö b b Enteritis 2 Ö sszesen 4 0
gyógyin tézet 3

Ö ssz ese n 4 0

3. táb láza t .  In f e k c ió s  e n d o c a r d i t is e s  b e te g e in k n é l  
f e lv é t e lk o r  é s z le l t  t ü n e t e k  

és  la b o r a t ó r iu m i  e l té r é s e k

4 0  b e teg  közül

Láz 39
Tachycardia 36
W e. 30  m m /óra 31
Szívzörej 3 0
A naem ia 25
Leukocy tosis 24
S p lenom egal ia 21
H aem aturia 2 0
Agyi g ó c tü n e t 14
Petech iák ,  Osler c s o m ó k 13
Ic te rus 7

b e teg n é l

4 . táb láza t .  K lin ik a i  f o r m á k

S u b a c u t  A c u t  M űbillentyű e.

Régi sz ívbetegség 
e n y h e  infekciós 
sy n d .  5

Kórokozó:
S t r e p to c o c c u s

ß  haem o ly ticus 1

faecalis  1

S tap h y lo c o cc u s  1

Ismere tlen 2

E lőzetes  orvosi 
beav a tk o zás

Á the lyezés 
sz ívseb .- re  3

G yógyult

Exitus 2

G yors  kifejlődés,
se p t ik u s  állapo t  26  9

S t re p t o c o c c u s S tre p to c o c c u s
a  haem oly t icus 1 faecalis 1
faeca l is 1
S ta p h y lo c o c c u s S tap h y lo c o cc u s

16 1
S alm , ch o le rae
su is 1 Klebsiella 1
Flavobacte rium 1 P s e u d o m o n a s
H ae m o p h . ae rug inosa 1
paraprophyl. 1
Ism ere tlen 4 Ismeretlen 5

O rrm űté t:  2, Szívm űté t 7
A b artef.: 1

S z ívsebésze tre 3 S zívsebészetre 1
Id eg se b ész e t re 1

R esidualis  aorta 5 Recidivált: 1 2
insufficientia : 1

Exitus 17 Exitus 6

b e te s  m e l l i tu s ,  a lk o h o l iz m u s ,  a z  u tó b b i  3 h ó n a p b a n  s u b -  
f e b r i l i t a s  és  d e r m a t i t i s  m ia t t  k e z e l té k .  V a r ic e l la ,  m e 
n in g o e n c e p h a l i t i s  k ó r i s m é v e l  u t a l t á k  k ó r h á z u n k b a .  A  
z a v a r t  b e te g  b ő r é n  te s t s z e r t e  m ik r o e m b ó l iá k .  T a c h y 
c a r d ia s .  S z ív  f e l e t t  a o r t a  in s u f f . - r a  u t a l ó  z ö re j .  M á j,

5. tá b láz a t .  In f e k c ió s  e n d o c a r d i t is e s  b e te g e in k n é l  
f e l t é t e le z h e t ő  h a j la m o s í t ó  té n y e z ő k

7
6
3
3
2
1

b e teg n é l

6 . tá b láz a t .  A z  e n d o c a r d i t is  k ó r o k o z ó já n a k  

f e l t é t e le z e t t  b e h a to lá s i  k a p u ja

Kültakaró
eb b ő l  dermatitis: 

sérülés: 
d ecub itu s :

4
2
1

7

S zív m ű té t 7

L égutak 3
eb b ő l  o rrm űtét: 2

U rogenitá lis  traktus 2
e b b ő l  ab .  artef.: 1

Epeutak 1

Bélrendszer 1

Gluteális  absc . 1

Ismeretlen 18

Ö ssz e se n :  4 0

7. tá b láz a t .  A z  e n d o c a r d i t is  lo k a l iz á c ió ja  é s  a  h a lá lo z á s

M eg h alt

Ao. billentyű 15 11
eb b ő l  műbillentyű 3 3

Mitr. billentyű 18 10
e b b ő l  műbillentyű 

Kettős  lók. 5
3

3
2

eb b ő l  műbillentyű 
D u c tu s  Botalli m ű té t  u tán 1

2 1

Blalock-Taussig  m ű té t  u tán 1 1

Ö ssz ese n 4 0 8 25 6

S zerze tt ,  congenitá l is  szívhiba 
D iab e te s  mellitus 
Tartós  corticosteroid  th. 
Alkoholizm us 
H aem ato lóg ia i  b e t eg sé g  
M alig n u s  tu.

lé p , 1 h u - v a l  n a g y o b b .  M e n in g e a l is  iz g a lm i t ü n e t e  
n in c s .  L e le te ib ő l :  f v s :  4,6 G /l, k a r b a m i d  n i t r o g é n :  40 
m m o l/1 , l iq u o r b a n :  f e h é r j e  0,78 g /l ,  s e j t s z á m :  30/^1. 
Ü le d é k b e n  ly m p h o c y ta k .  E E G -n  g ó c o s  a l te r a t io .  H a e -  
m o c u l tu r á b ó l  i s m é te l te n  s ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  n ő t t  k i. 
Á p o lá s á n a k  9. n a p j á n  k e r in g é s i  e l é g te le n s é g  t ü n e t e i  
k ö z ö t t  e x i tu s .  S e c t ió n á l  a o r t a  b i l l e n t y ű n  v e g e ta t ió k ,  
a g y b a n ,  m á jb a n ,  lé p b e n ,  v e s é k b e n  e m b o l is a t ió k .

3. 57 é v e s  n ő b e te g e t  o b e s i ta s ,  d e r m a t i t i s  d ia g n ó z is -



8. táblázat. 4 0  i n f e k c i ó s  e n d o c a r d i t i s e s  b e t e g
s z ö v ő d m é n y e i n e k  s z á m a

Embolia
e b b ő l  agyi: 18

2 4

S zíve lég te lenség 2 4
Véralvadási zavar 12
G en n y e s  m eningitis 5
A gytályog 1
Sz ívizom e lhalás 1
M áje lég te lenség 1

s á l  k e z e l té k .  2 h e te s  lá z  u t á n  b e lg y ó g y á s z a t i  k l i n i k á r a  
s z á l l í to t t á k ,  a h o n n a n  h a s m e n é s  m ia t t  o s z t á ly u n k r a  h e 
ly e z té k .  A  lá z a s  b e te g  v iz s g á l a ta  s o r á n  s z a p o r a  s z ív m ű 
k ö d é s t  é s z le l tü n k .  A  s z ív  f e l e t t  z ö r e j  n e m  v o l t  h a l l 
h a tó .  L é p e  1 u j j n y i v a l  n a g y o b b .  L e l e te ib ő l  g y o r s u l t  
v v t . - s ü l ly e d é s ,  le u k o c y to s is  é s  b a l r a t ó l t  m in ő s é g i v é r 
k é p  e m e lh e tő  k i. H a s m e n é s t  o s z tá ly u n k o n  is  é s z le l 
tü n k .  S z é k le te  S h ig e l la ,  S a lm o n e l la ,  Y e r s in ia  e n t e r o 
c o l i t ic a .  C o l i-0 -1 2 4 , C lo s t r id iu m  d i f f i c i l e  n e g a t ív  v o l t .  
Á p o l á s á n a k  6. n a p j á n  f e l lé p ő  a g y - e m b ó l ia  m ia t t  e n d o -  
V é r é b ő l  i s m é te l te n  S ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  te n y é s z e t t ,  
c a r d i t i s  le h e tő s é g e  k e r ü l t  e lő té r b e ,  b á r  s z ív e  f e l e t t  z ö 
r e j  t o v á b b r a  s e m  v o l t  h a l lh a t ó .  A n t ib io t ik u s  k e z e lé s  
h a t á s á r a  lá z t a l a n o d o t t ,  á l l a p o t a  a z o n b a n  r o h a m o s a n  
r o m lo t t ,  u r a e m ia  a l a k u l t  k i .  K e z e lé s ü n k  16. n a p j á n  
e x i ta l t .  B o n c o lá s n á l  a  s te n o s is  a o r t a  b i l l e n ty ű n  v e g e -  
t a t ió t ,  a g y b a n ,  l é p b e n ,  v e s é k b e n  m u l t ip le x  tá ly o g o k a t  
t a l á l t a k .

A  k l in i k a i  f o r m á k a t  és  n é h á n y ,  a  k ó r le f o ly á s  s z e m 
p o n t j á b ó l  f o n to s n a k  í t é l t  a d a t o t  4— 8. t á b l á z a t u n k  t a r 
t a lm a z z a .

M egbeszélés

A z  a n t ib io t i k u m o k  m e g je l e n é s e ,  a  r h e u m a s  lá z  
r i t k á b b á  v á lá s a  m i a t t  r e m é lh e tő  v o l t ,  a z  i. e. g y a k o 
r i s á g á n a k  c s ö k k e n é s e .  E z z e l s z e m b e n  n a p j a i n k b a n  

az  e s e te k  s z á m a  i n k á b b  n ő t t .  E z  a  s z ív m ű té te k  s z a 
p o r o d á s á v a l ,  a z  i m m u n - r e n d s z e r  m ű k ö d é s é t  g á t ló  
g y ó g y s z e r e k  e l t e r j e d t e b b  a lk a lm a z á s á v a l ,  a z  e s z k ö -  
zö s v iz s g á la to k ,  b e a v a tk o z á s o k  g y a k o r ib b á  v á l á s á 
v a l  m a g y a r á z h a tó .  N e m  le h e t  f ig y e lm e n  k ív ü l  h a g y 
n i  e g y é b  h a j l a m o s í tó  té n y e z ő k  ( c u k o r b e te g s é g ,  a l 

k o h o l iz m u s ,  k á b í tó s z e r - é lv e z e t )  s z e r e p é t  se m . A z  i. 
e. g y a k o r i s á g á n a k  n ö v e k v ő  t e n d e n c i á j a  tü k r ö z ő d ik  
o s z t á ly a in k  a n y a g á b a n  is . 40. i. e. b e te g ü n k  k ö z ü l  
2 6 -o t  a z  u tó b b i  3 é v b e n  k e z e l tü n k .  32 f e r tő z ő  b e 
t e g s é g r e  u ta ló  k ó r i s m é v e l ,  8 s e p s is , e n d o c a r d i t i s  d g ,-  
v a l  k a r d io ló g ia i  o s z t á ly r ó l ,  k ö z ü lü k  7 k ö z v e t le n ü l  
s z ív m ű té t  u t á n  k e r ü l t  f e lv é te l r e .  Á th e ly e z é s ü k e t  
e p id e m io ló g ia i  o k o k  in d o k o l t á k .

A  b e te g e k  tö b b s é g e  a  t e r ü l e t r ő l ,  b e l -  é s  id e g -  
g y ó g y á s z a t i  o s z t á ly r ó l  é r k e z e t t ,  k é t h a r m a d  r é s z ü k  
m á r  a  s z ö v ő d m é n y e k  á l t a l  o k o z o t t ,  f e r tő z ő  b e te g s é g 
r e  e m lé k e z te tő  t ü n e t e k k e l .  A  d ia g n ó z is t  tö b b n y i r e  
c s a k  k é s é s s e l  á l l í t o t t á k  f e l  é s  ez  k é s l e l t e t t e  a  h a t á 
s o s n a k  íg é r k e z ő  a n t i b i o t i k u s  k e z e lé s  m e g k e z d é s é t  is .

A  s z ö v ő d m é n y e k  o k o z t a  t ü n e t e k  h e ly e s  é r t é k e 
lé se  a z  a la p v e tő  l a b o r a tó r iu m i  l e l e t e k  b i r to k á b a n  
e le g e n d ő  t á m p o n t o t  k e l l  a d jo n  a z  i. e . f e l t é t e l e z é s é 
r e , a  c é lz o t t  d ia g n o s z t ik u s  é s  t e r á p i á s  b e a v a tk o z á s o k  
m e g k e z d é s é re .  A  k ó r i s m é b e n  a  k l i n ik a i  k é p  e ls ő d le 
g e s  in f o r m á c ió s  é r t é k é t  (4, 6, 10, 13), a  p o z i t ív  v é r 
k u l t ú r á k  s z á m á n a k  c s ö k k e n é s é t  (3, 12) tö b b  s z e rz ő  
h a n g o z t a t j a .  P o z i t ív  e r e d m é n y e  v is z o n t  d ö n tő  l e h e t  
a  d ia g n ó z is  m e g á l l a p í t á s á b a n  é s  a z  a n t i b io t i k u s  k e 
z e lé s  i r á n y í t á s á b a n  (1, 2, 7, 8, 17).

A  h e v e n y  f o r m á b a n  a  h a e m o c u l t ú r á k  b a k t e r io 
ló g ia i  l a b o r a tó r iu m b a  k ü ld é s e  u t á n  m ie lő b b  a lk a l 
m a z a n d ó  a n t i b io t i k u m  k iv á l a s z t á s a  e ls ő  lé p é s b e n  
c s a k  a  k ó ro k o z ó  f e l t é t e l e z é s é n  a l a p u l h a t .  A z  i n f e k 
c ió  e s e t le g e s  f o r r á s á t ,  i l l e tv e  a  k ó r o k o z ó k  b e h a to 
lá s i  k a p u j á t  k e l l  m é r le g e ln i .  A  s ú ly o s  á l l a p o t  m ia t t  
l e g tö b b s z ö r  „ v é s z - k o m b in á c ió r a ” s z o r u l u n k  (1, 19). 
(E z  a  k i f e je z é s  a  sú ly o s , s z e p t ik u s  á l l a p o tb a n  lé v ő  
b e te g  n e m  c é lz o t t ,  s z é le s  s p e k t r u m ú ,  k o m b in á l t  a n 
t i b io t i k u s  k e z e lé s é re  u ta l . )  A z  a n t i b i o t i k u m  r e z is z 
t e n c i a  v i z s g á la t t a l  k ie g é s z í t e t t  v é r k u l t ú r a  e r e d m é n y  
a z  e s e t le g  s z ü k s é g e s  v á l t á s h o z  a d h a t  t á m p o n to t .  A 
c é lz o t t  a n t i b io t i k u s  k e z e lé s  i r á n y e l v e i  (1, 19) id ő b e n  
é s  h e ly b e n  m e g h a t á r o z o t t a k  é s  i d ő n k é n t  r e v íz ió ra  
s z o r u ln a k .  A z  a e t io ló g ia i  d ia g n ó z is  a d o t t  e s e tb e n  
a  b e te g  s o r s á t  d ö n th e t i  e l, e z é r t  a  k e z e lé s  m e g k e z 
d é s e  e lő t t i  s o r o z a to s  v é r v é t e l e k  (24 ó r a  a l a t t  le g 
a lá b b  3 -5  a lk a lo m m a l )  f o n to s s á g á t  h a n g s ú ly o z n u n k  
k e l l  (1, 2, 7). B e te g e in k n é l  a z  i. e . k ó r o k o z ó já t  29 
e s e tb e n  t u d t u k  k im u ta tn i .  A  k ó r o k o z ó  i d e n t i f i k á l á 
s á n a k  s ik e r é t  a  b a k t e r io ló g ia i  v iz s g á la t  e lő t t i  t e r á 
p iá s  b e a v a tk o z á s o k  n e h e z í t ik .  N e g a t ív  v é r k u l t ú r á k  
e s e té n  a  d ia g n ó z is t  a z  u l t r a h a n g  v i z s g á l a t  a  v e g e ta 
t io  k im u t a t á s á v a l  m e g e r ő s í th e t i  é s  a  m ű té t i  j a v a l 
l a t  f e l á l l í t á s á h o z  é r t é k e s  i n f o r m á c ió t  a d h a t  (6). 8 
e s e tü n k b e n  a z  e c h o c a r d io g r a p h ia s  v iz s g á la t  n y ú j t o t t  
s e g í t s é g e t  a  h e ly e s  k ó r i s m é z é s h e z  é s  a  te n n iv a ló k  e l 

d ö n té s é h e z  (a v iz s g á la to k a t  a z  O r s z á g o s  K a r d io ló 
g ia i  I n t é z e tb e n  L e n g y e l  M á r i a  d r .  v é g e z te ) .

B e te g e in k  é le tk o r a  m e g f e le l t  a z  u tó b b i  id ő b e n  
a z  i r o d a lo m b a n  k ö z ö l te k n e k .  E l to ló d á s  f ig y e lh e tő  
m e g  a z  id ő s e b b  k o r o s z t á ly  f e lé  (2, 5, 7, 17).

A  k l i n ik a i  f o r m á k a t  W itsch itz  f e lo s z t á s a  a l a p 
j á n  t á r g y a l j u k  (17, 18).

A z  i. e. lo k a l iz á c ió ja  a n y a g u n k b a n  a  m i t r a l i s  
b i l l e n ty ű n  v o l t  g y a k o r ib b .  A z  a o r t a  b i l l e n ty ű  m e g 
b e te g e d é s e  e s e té n  a  k ó r jó s l a t  r o s s z a b b  (17).

A  le g tö b b  m e g té v e s z tő  k ó r i s m é t  o k o z ó  s z ö v ő d 
m é n y , a z  a g y i  e m b ó l ia ,  e s e te in k  k ö z e l  f e lé b e n  f o r 
d u l t  e lő . E z  a z  a r á n y  a  b e t e g a n y a g  s ú ly o s s á g á t  je lz i .  
E r r e  u t a l  a  s ú ly o s  f e r tő z é s t  j e lz ő  e g y é b  t ü n e t e k  ( s á r 
g a s á g ,  v é r z é k e n y s é g )  g y a k o r i s á g a  is . B e te g a n y a g u n k  
h a lá lo z á s a  a  k a r d io ló g ia i  o s z t á ly o k r ó l  k ö z ö l te k é t  
m e s s z e  m e g h a l a d t a  (1, 6, 7, 9, 11, 12, 16, 17). A z  e l 
v e s z te t t  b e te g e k  k ó r b o n c t a n i  l e l e t é b e n  a  b i l l e n ty ű k  
d e s t r u k c ió ja ,  m u l t i p l e x  e m b o l i s a t io ,  a  s z ív iz o m  k á 
r o s o d á s á n  a la p u ló  d e k o m p e n z á c ió  j e le i ,  a  m á j  és  v e 
s é k  s ú ly o s  k ö v e tk e z m é n y e s  e lv á l to z á s a i  á l l t a k  e lő 
t é r b e n  (a k ó r b o n c o l á s o k a t  p r o f .  K e n d r e y  G á b o r  
á l t a l  v e z e te t t  o s z tá ly  v é g e z te ) .  A  m a g a s  h a lá lo z á s i  
a r á n y  a z  a n t i b io t i k u s  k e z e lé s  h a t á s t a l a n s á g á t  b iz o 
n y í t j a  a  sú ly o s , s z ö v ő d m é n y e s  e s e t e k b e n  (6, 11, 16, 
17, 18). B e f o ly á s o lh a ta t l a n  k e r in g é s i  e lé g te le n s é g ,  a  
k ó r o k o z ó  v é r b e n  v a ló  p e r z i s z tá lá s a  s z ív s e b é s z e t i  b e 
a v a tk o z á s  in d o k á t  k é p e z i ,  h a  a n n a k  f e l t é t e l e i  m e g 
v a n n a k  (6, 14, 15, 17). B e te g e in k  k ö z ü l  e r r e  7 e s e t 
b e n  k e r ü l h e t e t t  s o r .

K ö ve tke z te té sek

I s m e r e t l e n  e r e d e tű  lá z a s  b e t e g e k e t  é sz le lő  é s  k e 
z e lő  o r v o s o k n a k  a  r h e u m a s  s z ív b e te g s é g e k  c s ö k k e 
n é s e  e l le n é r e  is  f e l  k e l l  k é s z ü ln iü k  a z  i. e . e s e to k  
s z a p a r o d á s á r a .  A  s z ív m ű té te k ,  a z  i n t r a k a r d i á l i s  és  
e g y é b  e s z k ö z ö s  v iz s g á la to k ,  b e a v a tk o z á s o k  g y a k o -  1025



r ib b á  v á l t a k  é s  a  f e r tő z é s e k  g e n e r a l i z á c ió j á r a  h a j 
la m o s í tó  té n y e z ő k  is  e g y r e  s z a p o r o d n a k .  A z  i. e. k i 
a l a k u lá s a  e lő t t i  e s e m é n y e k  t i s z t á z á s á v a l ,  a  k l in ik a i  
t ü n e t e k  h e ly e s  é r t e lm e z é s é v e l  n é h á n y  a l a p v e tő  la 
b o r a tó r iu m i  le l e t  b i r t o k á b a n  s o r o z a to s  v é r k u l t ú r á k  
le v é te le  u t á n  a  h e v e n y ,  s z e p t i k u s  e s e te k b e n  h a la 
d é k t a l a n u l  m e g  k e l l  k e z d e n i  a  l e h e t s é g e s  b e h a to l á s i  
k a p u  é s  e ls ő d le g e s  g ó c  f ig y e l e m b e v é t e l é v e l  f e l t é t e 

l e z e t t  k ó r o k o z ó  e l le n i ,  s z é le s  s p e k t r u m ú ,  n a g y  d ó z i-  
s ú  k e z e lé s t ,  l e h e tő le g  b a k t e r i c i d  h a t á s ú  s z e r r e l .  E n 
n e k  h a t á s t a l a n s á g a  e s e té n ,  a z  e s e t l e g  m á r  b e é r k e z e t t  
v é r k u l t ú r a  e r e d m é n y e  a l a p j á n ,  a z  a n t i b i o t i k u m  v á l 
to z t a t á s a  v á l i k  s z ü k s é g e s s é .  A  h a tá s o s ,  t a r t ó s  a n t i -  
b io t ik u s  k e z e lé s  j a v í t j a  a  b e t e g  g y ó g y u lá s i  k i l á t á 
s a i t ,  d e  c s a k  a k k o r ,  h a  a  f e r t ő z é s t  m é g  lé n y e g e s  b i l 
l e n ty ű k á r o s o d á s ,  k e r in g é s i  e l é g te le n s é g ,  i l l e tv e  é le t 

fo n to s  s z e r v e k e t  é r in tő  e m b ó l i á k  f e l l é p t e  e lő t t  s ik e 

r ü l  l e k ü z d e n i .  A  k ó r o k o z ó  v é r b e n  v a ló  p e r z i s z tá lá -  

sa , t a r t ó s  s z e p t ik u s  á l l a p o t ,  h e v e n y  k e r in g é s i  e lé g 

t e le n s é g  k i f e j lő d é s e  e s e té n  a  s z ív s e b é s z e t i  b e a v a tk o 

z á s  j a v í t h a t j a  a  p r o g n ó z is t .  E n n e k  in d ik á c ió já h o z ,  

i l l e tv e  a  v é r k u l t ú r á v a l  n e m  b i z o n y í to t t  e s e te k b e n  

a  k ó r is m e  m e g á l l a p í t á s á h o z  a z  e c h o c a r d io g r a p h ia  

d ö n tő  s e g í t s é g e t  n y ú j t h a t .

A  b e te g  s o r s a  a z  é s z le lő  o r v o s o k  d ia g n o s z t ik u s  

f e lk é s z ü l t s é g é tő l ,  a  k a r d io ló g u s s a l ,  m ik r o b io ló g u s 

s a l  é s  s z ív s e b é s s z e l  v a ló  jó  e g y ü t tm ű k ö d é s tő l  fü g g .

K ö s z ö n e tü n k e t  f e je z z ü k  k i  a  k ö z le m é n y b e n  e m lí 
t e t t e k e n  k ív ü l  a  L á s z ló  K ó r h á z  M ik r o b io ló g ia i  L a b o r a 
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METASEPT
t isztító  h a t á s ú  fe lü le t- fe r tő t len í tő szer  k o n ce n t r á tu m

Korszerű, tisztító h a t á s ú ,  széles  a n t im ik r o b á l is  h a t á s s p e k tr u m m a l  ren d e lk ez ő  fe lü le t- fe r tő t le -  
n i tő sze r  k o n ce n t r á tu m .

HATÓANYAG: a lk i l -d im e ti l -b en z i l -am m ó n iu m k lo r id  (Lutersit-K-LC-80, BASF, L udw igshafen ) .  

HATÁSSPEKTRUM: Bakteric id-fungicid ,-  a lg ic id .

ALKALMAZÁSI TERÜLET: G y ó g y í tó -m e g e lő z ő  in tézm ények  m o sh a tó  p a d ló  -é s  f a lb u r k o la t a i 
nak ,  fe lszere lés i  é s  b e re n d ezé s i  t á r g y a in a k  tisztító h a t á s ú  fe r tő tlen ítő  t a k a r í t á s á r a .

ALKALMAZÁSI KONCENTRÁCIÓ: 1 t é r f o g a t% .

Az 1°/o-os METASEPT o ld a to t  a  f e r tő t le n í te n d ő  fe lü le tre  való  felvitel u tá n  rá kell hagyn i  s z á 
r ad n i ,  a z t  le öb lí ten i  vagy  le tö rö ln i  nem  s z a b a d .

A METASEPT súroló- ,  t a k a r í t ó g é p e k h e z  is a lk a lm a z h a tó .
A készítm ény  nem  keverhető  s z a p p a n n a l  vagy  m ás  m osó-, illetve tisztí tószerrel.

K e llem es  illat, jó közérzet, kézkím élő , kézvédő  a d a lé k o t  t a r t a lm a zó  tisztító  h a t á s ú  fe lü le t 
fe r tő t len í tő szer .

METASEPT!

%
1 0 2 6

G y á r t j a :  a  K örös ladány i METAKÉMIA Ipari Szövetkezet.  

F o rg a lm a z z a :  AZUR K ereskedelm i V á l l a la t ,  B u d ap es t .
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C h la m y d ia  trac h o m atis  á lta l o k o z o tt  

ú ls zü lö ttk o ri p n eu m ó n iá k

M a d a r á s z  u tca i  K ó rh áz-R en d e lő in téze t ,  B u d a p e s t ,  C secsem ő  osz tá ly  

(főorvos:  Szirm ai Zsuzsa dr.)

Fővárosi H eim  Pá l G y e r m e k k ó rh á z - R e n d e lő in t éz e t

S z e r z ő k  ö t  C h la m y d ia  t r a c h o m a t i s  á l t a l  o k o z o t t  ú j 
s z ü lö t t k o r i  p n e u m o n ia  e s e t é t  i s m e r t e t i k .  F e lh ív j á k  a  
f i g y e lm e t  a z  a n y á k  m a g a s  C h la m y d ia  t r a c h o m a t i s  
f e r tő z ö t t s é g é r e ,  a m i s z ü lé s  k ö z b e n  a z  ú j s z ü lö t t e k  
m e g b e te g e d é s é h e z  v e z e th e t .  A  t ü n e t e k  k ö z ü l  k ie m e 
l ik  a  s t a c c a to  je l l e g ű  k ö h ö g é s t ,  h o s s z ú  id e ig  h a l lh a tó  
c r e p i t a t i ó t ,  e lh ú z ó d ó  k ó r le f o ly á s t .  E c s e te ik b e n  a  d i 
a g n ó z is  a  k l i n ik a i  t ü n e t e k  a l a p j á n  m e r ü l t  fe l ,  ig a 
z o lá s a  C h la m y d ia  e l l e n a n y a g  k i m u t a t á s á v a l  t ö r t é n t .  
E r y th r o m y c in  k e z e lé s t  a j á n l a n a k .

Neonatal p n eu m o n ia  due to C h lam ydia  trachom atis. 
T h e  a u t h o r s  h a v e  r e p o r t e d  o n  f in e  n e o n a t a l  p n e u 
m o n ia  c a s e s  c a u s e d  b y  C h la m y d ia  t r a c h o m a t i s .  A t 
t e n t io n  is  c a l l e d  to  th e  h ig h  f r e q u e n c y  o f  C h l a m y 

d ia  t r a c h o m a t i s  in f e c t io n s  o f  m o t h e r s  w h ic h  m a y  
c a u s e  i l ln e s s  in  t h e  n e w b o r n  d u r i n g  l a b o u r .  O f  t h e  
s y m p to m s  c a u g h  o f  s ta c c a to  c h a r a c t e r ,  c r e p i t a t i o n  
a u d ib le  f o r  a  lo n g  t im e  a n d  a  lo n g - l a s t in g  c o u r s e  o f  
t h e  d is e a s e  a r e  c h a r a c te r i s t i c .  I n  t h e  a b o v e  c a s e s  t h e  
d ia g n o s is  w a s  c o r r o b o r a te d  b y  d e te c t in g  C h la m y d ia  
a n t ib o d y .

A  C h la m y d ia  t r a c h o m a t i s  (C. t .)  a  n e m  g o n o -  
c o c c e a l is  u r o g e n i t a l i s  in f e k c ió k  ( s a lp in g i t i s ,  c e rv ic i 
t i s ,  u r e t h r i t i s ,  p r o s t a t i t i s  s tb .)  ig e n  g y a k o r i  k ó r o k o 
z ó ja . A  g e n i t á l i s a n  C . t . - t  h o r d o z ó  n ő  s z ü lé s  k ö z b e n  
m a g z a t á t  a  s z ü lő u ta k o n  t ö r t é n ő  á t h a l a d á s  k ö z b e n  
f e r t ő z h e t i .  A z  in fe k c ió  a z  e lső  é l e t n a p o k b a n  z á r 
v á n y t e s t e s  c o n ju n c t iv i t i s ,  m a jd  2 -1 2  h e t e s  k o r b a n  
a t í p u s o s  p n e u m o n ia  t ü n e t e i v e l  j e l e n tk e z h e t .

A  C h la m y d iá k  G r a m  n e g a t ív ,  c o c c o id  b a k t é r i u 
m o k . M iv e l  c s a k  é lő  s e j t e k b e n  s z a p o r o d n a k ,  f e l f e d e z é 
s ü k  u t á n  h o s s z a b b  id e ig  v í r u s o k n a k  t a r t o t t á k .  M é r e tü k  
a  n a g y o b b  v í r u s o k é v a l  a z o n o s .  S e j t e n  b e l ü l  f é n y m ik 
r o s z k ó p p a l  jó l  l á th a t ó  z á r v á n y o k a t  k é p e z n e k .  K é t  n a g y  
c s o p o r tb a  o s z th a tó k :  C h la m y d ia  p s i t t a c i ,  a z  o r n i th o s is  
k ó r o k o z ó ja  é s  a  C h la m y d ia  t r a c h o m a t i s .  E z  u tó b b i  h á 
r o m  b io v a r i á n s a :  a  t r a c 'h o m a z á r v á n y te s te s  c o n j u n c t i 
v i t i s  á g e n s e k ,  a  ly m p h o g r a n u lo m a  v e n e r e u m  c s o p o r t  és 
a z  e g é r  p n e u m o n i t i s  á g e n s .  A z  e lső  k e t tő  h u m á n p a th o -  
g é n . A  T R I C  á g e n s e k  k ö z ü l a  A -C  s z e r o t í p u s o k  a  t r ó 
p u s i  t r a c h o m á t ,  a  D -K  s z e r o t íp u s o k  p e d i g  m in d k é t  
n e m b e n  u r o g e n i t a l i s  in f e k c ió t ,  v a l a m i n t  a z  ú j s z ü lö t t e k  
z á r v á n y s e j t e s  c o n j u n c t i v i t i s é t  és  p n e u m o n i á j á t  o k o z 
z á k  (3, 7, 19).

C. t .  á l t a l  o k o z o t t  p n e u m ó n iá t  ú j s z ü l ö t t k o r b a n  
Schäch ter és m unkatársa i i s m e r t e t t e k  e lő s z ö r  1975- 

b e n  (19). A z  a n y a i  a n a m n é z is  é s  a z  ú j s z ü l ö t t  k l i n ik a i  
t ü n e t e i  a l a p j á n  e g y  1 9 6 1 -b e n  é s z le l t  e s e t e t  is  u tó la g  
C . t .  f e r tő z é s n e k  t e k in t e n e k  (13). A z ó ta  a z  i r o d a lo m 
b a n  e g y r e  tö b b ,  n a g y s z á m ú  e s e te t  ö s s z e fo g la ló  t a 
n u l m á n n y a l  t a lá lk o z u n k .  íg y  В еет  és m un ka tá rsa i  
(2, 23) 90, f é lé v n é l  f i a t a l a b b ,  p n e u m ó n i á v a l  k e z e l t  
c s e c s e m ő n é l  4 5 % - b a n  ig a z o l t á k  a  C . t .  k ó r o k o z ó  sz e 
r e p é t .  H arrison  s z e r in t  e z e n  k o r c s o p o r t b a n  é s z le lt  
p n e u m ó n iá k  h á t t e r é b e n  3 0 % - b a n  l e h e t e t t  ig a z o ln i  
C . t . - t  (8), S c h ä c h te r  2 0 -4 5 % -b a n  a d j a  m e g  a  g y a k o 
r i s á g o t .

M a g y a r o r s z á g o n  H orvá th  h í v t a  f e l  a  f ig y e lm e t  
a  C . i n f e k c ió k  j e l e n tő s é g é r e  (11). L é g z ő s z e r v i  é s  s z ív -  
b e t e g s é g b e n  s z e n v e d ő , h o s p i ta l i z á l t  n a g y o b b  g y é r -

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 17. szám

m e k e n  b i z o n y í t o t t a  a  C . f e r tő z ö t t s é g  m a g a s ,  2 5 % -o s  
g y a k o r i s á g á t  (12). Ü js z ü lö t tk o r i  C . t .  p n e u m o n ia  e s e 

t e t  László  é s  M árton  i s m e r t e t e t t  1 9 8 4 -b e n  (14).

B eteganyag

K ó r h á z u n k b a n  1983— 8 4 -b a n  6 h ó n a p  m e g f ig y e 
lé s i  id ő  a l a t t  5 e s e tb e n  d i a g n o s z t i z á l tu n k  C . t .  á l t a l  
o k o z o t t  p n e u m ó n i á t .  A  d ia g n ó z is  a  k l i n ik a i  t ü n e t e k  
a la p j á n  m e r ü l t  f e l ,  a m e ly e k e t  a z  1. tábláza tban  fo g 
l a l t u n k  ö ssz e . A  k l in ik a i  g y a n ú  i g a z o l á s á r a  s z e ro ló -  
g ia i  v iz s g á la t  t ö r t é n t .

E g y  é r e t t  ú j s z ü lö t t  és  e g y  k o r a s z ü lö t t  i k e r p á r  
k ó r l e f o l y á s á t  r é s z le te s e n  i s m e r t e t j ü k .

1. F . J .  a z  a n y a  e lső  te r h e s s é g é b ő l  3300 g r a m m a l  
s z ü le t e t t .  A z  a n y a  g r a v id i t á s á n a k  22. h e té b e n  h a s i  g ö r 
c s ö k  m i a t t  " k ó rh á z i á p o l á s r a  s z o ru l t .  S z ü lé s  u t á n  4 h é t 
t e l  h a s i  f á j d a l o m r ó l  és  b a r n á s  f lu o r r ó l  p a n a s z k o d o t t ,  
p e t e f é s z e k g y u l la d á s t  á l l a p í to t t a k  m e g . S u m e t r o l im  k e 
z e lé s  u t á n  p a n a s z m e n te s s é  v á l t .  A z  ú j s z ü lö t t  4 h e te s  
k o r b a n  k e r ü l t  f e lv é te l r e  d y s t r o p h ia  é s  k ö h ö g é s  m ia t t .  
F e lv é te lk o r  s ú l y a  n e m  é r te  e l a  s z ü le té s i  s ú ly á t .  K é to l 
d a l i  c o n j u n c t i v i t i s e n  k ív ü l  f i z ik á l i s  s t a t u s a  n e g a t ív

F. J. mellkas rtg. felvétele,



1. táb láza t  C . t .  f e r t ő z é s b e n  s z e n v e d ő  ú js z ü lö t t e k  k l in ik a i  t ü n e t e i

K L I N I K A I  T Ü N E T E K

Kor (hé t)
Név a b e teg -  Súly , Láz

ség  kéz- állás
detekor

Halig. Bet.
C y a n o -  T ac h y -  K öhögés  lelet C o n ju n c -  ta rt .  Rtg

zis p n o e  (crepi tivitis (h é t )  élt.
tatio)

Anya 
n ő g y ó g y .  
pana  szai

G . D . 2 ± ± ± ± — ± — 5 ± d:

F . J . 4 ± — ± ± ± ± ± 6 ± ±

C s .  A . 4 — — — — ± db ± 5 ± ±

C s .  Z s . 4 — — ± ± ± ± 5 ±  . =b

O .  C . 6 ± — — ± db db — 5 ± ±

v o l t .  B e n t lé te  n e g y e d ik  n a p j á n  k i f e j e z e t t  p e r i o r a l i s  c y a -  
n o s is t ,  s ta c c a to  j e l l e g ű  k ö h ö g é s t  é s z le l tü n k ,  a  tü d ő  fö 
l ö t t  c r e p i t a t ió t  h a l l o t t u n k .  A  r tg .- f e lv é te l  m in d k é t  o ld a 
lo n  d is s z e m in á l t ,  a  jo b b  fe ls ő  és  a  b a l  a l s ó  l e b e n y b e n  
r tg - k é p  k o n f lu á ló  i n f i l t r a t u m o t  m u ta to t t  (ábra). Cepo- 
r in - G e n ta m ic in  k e z e lé s  m e l le t t  á l l a p o t a  s t a g n á l t ,  a  r t g -  
f e lv é te l  p r o g re s s z ió t  m u ta to t t .

C. t. f e r tő z é s  g y a n ú j a  m ia t t  e k k o r  E r y t h r o m y c in  
k e z e lé s t  k e z d tü n k  6 n a p o n  k e r e s z tü l  iv ., m a j d  p . os. 
Á l ta lá n o s  á l l a p o t a  j a v u l t ,  d e  a  c r e p i ta t io  m é g  to v á b b i  
eg y  h é t ig  h a l lh a t ó  v o l t .  M iv e l a  r tg - k é p  e k k o r  m á r  r e g 
r e s s z ió t  m u ta to t t ,  a  c s e c s e m ő t  E r y t r o m y c in  m e l l e t t  h a 
z a a d tu k .  O t th o n  a  g y ó g y s z e r t  n e m  k a p t a ,  íg y  a  4 n a p  
m ú lv a  i s m é t  je le n tk e z ő  k ö h ö g é s  és  a  p r o g r e s s z ió t  m u 
t a tó  r t g  f e lv é te l  ú j a b b  h o s p i t a l i z á c ió t  t e t t  i n d o k o l t t á .  
T o v á b b i  17 n a p ig  t a r t ó  E r y t ro m y c in  k e z e lé s  u t á n  k l i -  
n ik a i la g  és  r a d io l ó g ia i l a g  g y ó g y u lta n  a d t u k  h a z a .  F e l 
v é t e le  u t á n  10 n a p p a l  v e t t  v é r m i n tá b a n  k i m u t a t o t t  
1:512 Ig M  és 1:1024  I g G  C . t. e l l e n a n y a g t i t e r e k  a  C . t. 
f e r tő z é s  g y a n ú j á t  ig a z o l t á k .

2. C s . A . és  Z s. i k e r p á r  a z  a n y a  e lső  te r h e s s é g é b ő l  
a  35. g e s t.  h é te n  1700, i l l e t v e  1400 g s ú l ly a l  s z ü le t e t t .  A z  
a n y a  te r h e s s é g e  a l a t t  p a n a s z m e n te s  v o l t ,  s z ü lé s  u t á n  
a z o n b a n  3 h ó n a p o n  k e r e s z t ü l  e rő s  f lu o r j a  v o l t .  M in d 
k é t  k o r a s z ü lö t te t  5 n a p o s  k o r á ig  p e r i n a t a l i s  in t e n z í v  
c e n t r u m b a n  á p o l t á k  a d a p tá c ió s  z a v a r  m ia t t .  2 h e te s  k o 
r u k b a n  c o n ju n c t i v i t i s ,  4 h e te s  k o r b a n  m in d k e t tő n é l  
p n e u m o n ia  a l a k u l t  k i .  C s . A . á l ta l á n o s  á l l a p o t a  k ie lé g í 
tő  v o l t ,  C s. Zs. h i r t e l e n  s ú ly o s  á l l a p o t b a  k e r ü l t ,  l e s z ü r 
k ü l t ,  h y p o to n iá s s á  v á l t ,  lé g z é s e  r e n d s z e r te l e n  l e t t ,  i n 
t e n z ív  k e z e lé s t  ig é n y e l t .  K o m b in á l t  A m p ic i l l i n - G e n t a 
m ic in  t e r á p ia  m e l l e t t  m in d k e t tő j ü k  á l l a p o t a  j a v u l t .  8 
h e te s  k o r u k b a n  m i n d k é t  g y e r m e k n é l  s ta c c a to  je l le g ű  
k ö h ö g é s t  é s z le l tü n k ,  i s m é t  p n e u m o n ia  a l a k u l t  k i. C . t. 
g y a n ú ja  m ia t t  E r y t h r o m y c in  k e z e lé s t  k e z d tü n k ,  m e ly r e  
tü n e tm e n te s s é  v á l t a k .  C . t . - I g M  t i t e r ü k  a z  e ls ő  v é r v é te l  
a lk a lm á v a l  1 :512, i l l e t v e  1 :128. Ig G  t i t e r ü k  Ig M  t i t e r ü k -  
k e l m e g e g y e z e tt .

Laboratórium i e re d m én yek

A  b e te g e k  l a b o r a t ó r i u m i  e r e d m é n y e i  k ö z ü l k i 
e m e le n d ő  3 c s e c s e m ő n é l é s z le l t  m a g a s  v v t - s ü l ly e d é s  
80, 60, 40 m m /ó ) , 3 c s e c s e m ő n é l  1 4 -1 5 -1 7 Х Ю 6/1 f v s - s z á m , 
v a l a m e n n y in é l  e m e lk e d e t t  m o n o c y ta  a r á n y  (7% , 11% , 
12% , 12 % , 14% ) és  e n y h e  e o s in o p h i l i a  (4 % , 6 % , 9 % , 
7 % ). A  r u t in s z e r ű e n  v é g z e t t  o r r -  to r o k v á l a d é k ,  s z é k le t -  
és  h a e m o c u l tu r a  b a k t e r io l ó g ia i  v iz s g á la ta ,  in f lu e n z a ,  
R S , a d e n o  és  h e r p e s  s im p le x  k o m p le m e n tk ö té s i  r e a k 
c ió k  és  a  m y c o p la z m a  f e j lő d é s g á t l á s i  t e s z t  m in d  a z  5 
c s e c s e m ő n é l  n e g a t ív a k  v o l t a k .  A z  5 f i a t a l  c s e c s e m ő  v é r 
s a v ó já t  C . t. e l le n a n y a g  k i m u t a t á s a  c é l já b ó l  in d i r e k t  
m ik r o im m u n f l u o r e s z c e n c iá s  m ó d s z e r r e l  10 k ü lö n b ö z ő  
(A , B , C , D , E , F , G , H , I , K ) s z e r o t íp u s ú  a n t ig é n n e l  
v iz s g á l tu k  W a n g  és  G r a y s t o n  m ó d s z e r e  s z e r in t  (24). 
M e g h a tá r o z tu k  to v á b b á  a z  a n y á k  v é r s a v ó já n a k  s p e c i 
f ik u s  a n t i t e s t  t i t e r é t  is . A z  a n t i g é n e k e t  L. Hanna  (D e 
p a r t m e n t  o f M ic ro b io lo g y  a n d  I m m u n o lo g y ,  U n iv e r s i t y  
o f C a l i f o r n ia )  b o c s á j t o t t a  r e n d e lk e z é s ü n k r e .

A  s z e ro ló g ia i  e r e d m é n y e k e t  a  2. táblázatban  f o g 
l a l t u k  ö ssz e .

M egbeszélés

A  C. t .  á l ta l  o k o z o t t  f e r tő z é s e k  n ő g y ó g y á s z a t i  
é s  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  j e l e n tő s é g e  e g y r e  i s m e r te b b é  
v á l ik .  A  C . f e r tő z é s e k  a  n e m i  é r in tk e z é s s e l  t e r j e d ő  
b e te g s é g e k  c s o p o r t j á b a  t a r t o z n a k .  A  r e p r o d u k t í v  
k o r b a n  lé v ő  n ő k  g e n i t a l i s  m e g b e te g e d é s é n e k  l e g g y a 
k o r ib b  k ó ro k o z ó i  k ö z é  a  C . t . - t ,  a  N e is s e r ia  g o n o r r -  
h o a e - t  é s  h e r p e s  s im p le x - e t  s o r o l j á k .  S z ű r ő v iz s g á la 
to k  e r e d m é n y e i  s z e r in t  t ü n e t m e n t e s  n ő k  5 % - b a n ,  
t e r h e s  n ő k  1 6 % -b a n  b i z o n y u l t a k  C . t .  h o r d o z ó k n a k  
(15). A  f e r tő z ö t t s é g  é s  a  k o r a s z ü lé s  k ö z ö t t  d i r e k t

2. táb láza t .  5 ú js z ü lö t t  C . t .  e l le n a n y a g  v iz s g á la t á n a k  e r e d m é n y e i

Vérvétel napja

Név
(a b e teg sé g G yerm ek e l len an y ag  titere Anya e l lenanyag  t i te re

Antigéi
kezd e té tő l  eltelt 

idő)
IgM IgG IgM IgG

G. D. 5 51 2 25 6 I, H
17 2 5 6 51 2 16 5 1 2 I, H

F. J . 11 5 1 2 1 0 2 4 D
3 0 5 1 2 1 0 2 4 «=8 2 0 4 8 D
54 < 8 64 < 8 8 1 9 2 D

Cs. A, \ 16 5 1 2 51 2 D
4 4 -=8 5 12 D

I ikrek -=8 2 0 4 8 — 4 0 9 6
Cs. Zs. 16 12 8 128 D

4 4 «=8 128 D

0 . c . 3 < 8 1 0 2 4 ^ 8 5 1 2 D
27 < 8 2 0 4 8 -=8 1 0 2 4 D

1 0 2 8  (*: le g m ag a sab b  ti ter t  a d ó  antigén.)



ö s s z e fü g g é s t  t a l á l t a k  (22). S a lp in g i t i s - b e n  s z e n v e d ő  
n ő k  4 8 % - á b a n  t u d t á k  a  C . t . - t  k i t e n y é s z t e n i  (5). A  
f e r tő z é s  á t v i t e l e  a  f e r t ő z ö t t  a n y á k r ó l  a z  ú j s z ü lö t t e k 
r e  23— 7 0 % - r a  b e c s ü lh e tő  (9, 10, 18). A z  a d a to k  k ü 
lö n b ö z ő s é g é n e k  o k á t  e ls ő s o r b a n  a  d ia g n o s z t ik u s  
m ó d s z e r e k  k ü lö n b ö z ő s é g é b e n  l á t j á k  (21). B á r  az  ú j 
s z ü lö t tk o r i  f e r tő z é s  tö b b n y i r e  a  m a g z a tn a k  a  s z ü lő -  
u t a k o n  t ö r t é n ő  á th a l a d á s a  k ö z b e n  jö n  l é t r e ,  s e c tio  
c e s a r e a v a l  s z ü l e t e t t  ú j s z ü lö t t e k e n  is  é s z le l te k  C . t .  
f e r tő z é s t ,  a m i  f e lv e t i  a z  in  u t e r o  a s c e n d á ló ,  v a g y  
e s e t le g  a  p o s t n a t a l i s  c o n t a c t  f e r tő z é s  le h e tő s é g é t  is  
( 6 ) .

E s e t e in k b e n  te n y é s z té s  a  s z ü lő u ta k b ó l  n e m  t ö r 
t é n t .  M in d  a z  5 ú j s z ü lö t t  a n y j á n a k  a  t e r h e s s é g  a l a t t ,  
i l l e tv e  s z ü lé s  u t á n  n ő g y ó g y á s z a t i  p a n a s z a  v o l t  (d e 
r é k t á j i  f á jd a lo m ,  f lu o r ) ,  a m e ly  T e t r a n  v a g y  S u m e t -  
r o l im  k e z e lé s r e  m e g s z ű n t .  A  n ő g y ó g y á s z a t i  tü n e t e k ,  
a z  a n y á k  m a g a s  C . t .  a n t i t e s t  t i t e r e  é s  a  g y e r m e k e k  
C . t .  f e r t ő z ö t t s é g e  e g y ü t t e s e n  a z  a n y á k  g e n i t a l i s  C . 
t .  i n f e k c ió j á r a  u t a l t a k .

A z  ú j s z ü l ö t t  s z ü lé s  a l a t t  s z e r z e t t  C . t .  i n f e k c ió 
j a  s z is z té m á s  m e g b e te g e d é s .  A  k ó r o k o z ó  a z  e p i th e -  
l iu m o t  t ö b b  h e ly e n  t á m a d h a t j a  m e g . L e g g y a k o r ib b  
m e g b e t e g e d é s i  f o r m a  a  c o n ju n c t iv i t i s .  A  b a k t é r i u m 
n a k  a  c o n ju n c t i v á r ó l  a  n a s o p h a r y n x b a ,  m a jd  a  tü d ő 
b e  j u t á s á n a k  k ö v e tk e z m é n y e k é p p e n  p n e u m o n ia  a la 
k u l h a t  k i . C . t . - v e l  f e r t ő z ö t t  a n y á k  g y e r e k e in é l  30 - 
5 0 % - b a n  é s z le l te k  c o n ju n c t iv i t i s t  é s  1 0 - 2 0 % -b a n  
p n e u m o n iá t .  M íg  a  c o n ju n c t iv i t i s  a z  5 -1 2 . é l e tn a p o n ,  
a  p n e u m o n ia  t ü n e t e i  a  2 -12 . h é t  k ö z ö t t ,  d e  le g g y a k 
r a b b a n  a  3 -6 . h é t e n  j e le n tk e z n e k .

A  b e te g s é g  l a s s a n  p r o g r e d iá l .  É tv á g y ta la n s á g ,  
s ú ly m e g á l lá s ,  s t a c c a to  je l l e g ű  k ö h ö g é s ,  t a c h y p n o e ,  
l e g f e l je b b  e n y h e  f o k ú  d y s p n o e  é s z le lh e tő .  A  b e te g e k  

tö b b n y i r e  l á z t a l a n o k .  A  tü d ő  f e l e t t  c r e p i t a t io  h a l l 
h a tó .  R i tk á n  a l a k u l  k i  h y p o x ia ,  a p n o e ,  lé g z é s i  e lé g 
t e le n s é g  (1). A  k l i n ik a i  k é p  k ö z é p s ú ly o s  b e t e g s é g n e k  
f e le l  m e g . L e ta l i s  k im e n e te l r ő l  sz ó ló  k ö z lé s s e l  az  
i r o d a lo m b a n  n e m  t a lá lk o z tu n k .  A  b e te g s é g  e lh ú z ó 
d ó , h e te k ig ,  h ó n a p o k ig  t a r t h a t .

A z  á l t a l u n k  m e g f ig y e l t  b e te g e k  á l t a l á n o s  á l l a 
p o t a  k ie lé g í tő  v o l t ,  k iv é v e  az  e g y ik  k o r a s z ü lö t t e t ,  
a k i  s ú ly o s  á l l a p o t a  m ia t t  i n te n z ív  e l l á t á s r a  s z o r u l t .  
A  h o s s z ú  id e ig  t a r t ó  s ta c c a to  k ö h ö g é s  a  f i a t a l  c se 
c s e m ő k e t  s o k s z o r  m e g v is e l te ,  e t e t é s ü k e t  n e h e z í t e t t e .  
A  b e te g e k  v é r k é p é b e n  a z  i r o d a lo m b a n  l e í r t  e o s in o 
p h i l i a  c s a k  e n y h e  f o k b a n  j e l e n tk e z e t t ,  d e  m o n o c y -  
to s is t  m in d  a z  ö t ú j s z ü lö t tn é l  t a l á l t u n k .

A  m e l lk a s  r t g  f e lv é te le n  a  k ü lö n b ö z ő  m é r t é k ű  
e m p h y s e m a ,  a  k e z d e t i  r e t i k u l a r i s  r a j z o l a t s z a p o r u 
l a t ,  k é s ő b b  h i l i f u g a l i s  i n f i l t r a t u m  k e l t h e t i  f e l  a  C . t. 
g y a n ú já t .  E s e t e in k b e n  is  i ly e n  r a d io ló g ia i  e lv á l to z á 
s o k a t  é s z l e l t ü n k . .

A  C . t. i n f e k c ió  ig a z o lá s a  a  b a k t é r i u m  k i m u t a 
t á s á v a l ,  v a g y  s z e r o ló g ia i  e l j á r á s s a l  t ö r t é n h e t .  A  t e 
n y é s z té s  a  c o n ju n c t i v á r ó l ,  n a s o p h a r y n x r ó l ,  v a g y  a 
r e c tu m  f a l á r ó l  v e t t  v á la d é k b ó l ,  a z  e l l e n a n y a g  d e 
t e k t á l á s a  i n d i r e c t  m ik r o im m u n f lu o r e s z c e n c iá s  m ó d 
s z e r r e l  v a g y  E L I S A - v a l  le h e ts é g e s .  A  k o m p le m e n t 
k ö té s i  p r ó b a  k e v é s b é  é r z é k e n y  (4). E s e te in k b e n  a  
v é r s a v ó  e l l e n a n y a g t i t e r é t  h a t á r o z t u k  m e g . C s e c s e 
m ő k  C . t .  o k o z t a  p n e u m ó n iá j á b a n  e l l e n a n y a g  m in 
d ig  é s  m á r  a  b e te g s é g  k o r a i  s z a k á b a n  m e g je le n ik ,  
é s  k b . 1 h ó n a p ig  Ig M  t íp u s ú  a n t i t e s t  is  k i m u t a t h a t ó .  
A z  ú j s z ü lö t t e k  1 :3 2 -n é l n a g y o b b  Ig M  l i t e r e  s z is z té 

m á s  in f e k c ió r a  u t a l ,  m iu t á n  a z  a n y a i  Ig M  n e m  
t r a n s z m i t t á ló d ik  a  c s e c s e m ő re . J e l le g z e te s  k l in ik a i  
t ü n e t e k  m e l l e t t  a  C . t .  f e r tő z é s t  m a g a s  Ig G  t i t e r  is  
v a ló s z ín ű s í th e t  (20). V iz s g á la ta in k  s o r á n  4 e s e tb e n  
t u d t u k  Ig M  t í p u s ú  a n t i t e s t  k i m u t a t á s á v a l  ig a z o ln i  
a  C . t. f e r tő z é s t ,  a z  Ig G  t i t e r  m in d  a z  ö t  e s e tb e n  m a 
g a s  v o l t .

A  t e r á p i á b a n  a  t ü n e t i  k e z e lé s  m e l le t t  a  t e t r a -  
c y c l in e k e t ,  e r y t h r o m y c i n t  é s  a  s z u l f o n a m id o k a t  t a r t 
j á k  h a tá s o s n a k  (3, 7). C s e c s e m ő k o r b a n  á l t a l á b a n  a z  
e r y th r o m y c in t  a lk a lm a z z u k .  A  n á s o p h a r y n g e a l i s  v á 
l a d é k b ó l  a  C . t .  e r y th r o m y c in  a d á s a  u t á n  1 n a p p a l  
m á r  n e m  te n y é s z th e tő  k i , a  k l i n ik a i  j a v u lá s  á l t a l á 
b a n  4 n a p  u t á n  k e z d ő d ik .  A  t e l j e s  g y ó g y u lá s  2 h é t  
é s  2 h ó n a p  k ö z ö t t  k ö v e tk e z ik  b e  (2). A  k e z e lé s i  id ő  
á t l a g  3 h é t .  A  c o n ju n c t i v i t i s  k e z e lé s é r e  E r y th r o m y 
c in  v a g y  T e t r a n  s z e m k e n ő c s ö t  a lk a lm a z n a k  (10). J a 
v a s o l j á k  s z ü le té s  u t á n  E r y th r o m y c in  s z e m c s e p p  p r o -  
f i l a k t i k u s  a d á s á t  is  (7).

M in d  a z  ö t  ú j s z ü lö t t  b e t e g ü n k n é l  E r y th r o m y c in  
k e z e lé s t  a l k a lm a z tu n k  i. v ., i l l e t v e  p e r  o s, á t l a g o s a n  
3 h é t ig .

E s e te in k  i s m e r te té s é v e l  s z e r e tn é n k  f e lh ív n i  a  
f ig y e lm e t  az- ú j s z ü lö t t k o r i  C . t r a c h o m a t i s  f e r tő z é s  
v is z o n y la g o s  g y a k o r i s á g á r a .  A  je l le g z e te s  a n t i b io t i 
k u m  é r z é k e n y s é g i  s p e k t r u m ,  a z a z  a z  E r y th r o m y c in  
i r á n t i  é r z é k e n y s é g  é s  a  p n e u m ó n iá b a n  o ly  s o k s z o r  
a lk a lm a z o t t  b é t a l a k t a m  a n t i b io t i k u m o k  és  a m in o -  
g ly c o s id á k  i r á n t i  r e z i s z te n c ia  a lá h ú z z a  a  c h la m y -  
d ió z is  f e l i s m e r é s é n e k  é s  m ik r o b io ló g ia i  ig a z o l á s á n a k  
j e le n tő s é g é t ,  h is z e n  m e g f e le lő  k e z e lé s s e l  a n y a  é s  
g y e r m e k e  e r e d m é n y e s e n  g y ó g y í th a tó .

K öszönetnyilvánítás:  a  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á la to 
k é r t  és a  v i r u s  k o m p le m e n tk ö té s i  r e a k c ió k  e lv é g z é s é 
é r t  a  B u d a p e s t i  K Ö J Á L  l a b o r a tó r iu m a in a k ,  a  m y c o -  
p la z m a  f e j lő d é s g á t lá s i  t e s z t e k é r t  a z  O K I M y c o p la z m a  
L a b o r a t ó r iu m á n a k .
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fertőtlenítőszer

B a k te r i a d ,  virusoid, sporoc id  és fungicid  h a tá s ú  á l 
t a lá n o s  fer tő tlenítőszer.

ALKALMAZHATÓ:

-  gum i- és  m ű a n y a g  katéterek ,  in t ra t ra c h e á l i s  t u 
busok, drainek , e g y é b  gumi- é s  m ű a n y a g  tá rgyak ,

-  különféle  en d o s z k ó p o k  (cys toscop, o e s o p h a n g o -  
scop, b ro n ch o sc o p ,  g a s tro sco p  stb.),

-  to n o m é te re k  és  e g y é b  kényes szem észeti eszközök 
é s  műszerek,

-  a n a es th e s i o ló g ia i  géi b e re n d ezé sek  és  ezek t a r 
tozékai,

-  fogászati  eszközök (öntvények, fúrók, tükrök stb.),
-  au d io ló g ia i  b e r e n d e z é se k  és  ezek ta r tozéka i,  v a 

lam in t in k u b á to ro k  m osha tó  részeinek  h a t á s o s  
fer tő tlen ítésére .

A r a :
1 liter 5 8 , -  Ft
5 liter 264,— Ft

KÉRJE RÉSZLETES ISMERTETŐNKET

Gyártja:

~F=?  ó n n a l
FINOMVEGYSZERGYAR
1147 B u d ap es t ,  T e lep es  u. 53.

Forgalmazza: REANAL Vegyszerbolt
1147 B u d ap es t ,  T e lep es  u. 58-60.
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TERÁPIÁS KÖZLEMÉNYEK

TÖRÖK LÁSZLÓ DR. 
ÉS KÁSA MARGIT DR.

Az acne conglobata orális keze lése  
isotretinoinnal
Hollós József K ó rh á z -R e n d e lő in téz e t ,  Kecskem ét, B őrgyógyásza t  

(osztályvezető  főorvos:  Török László dr.)

14 s ú ly o s  a c n é s  b e te g  (e g y  a c n e  f u lm in a n s ,  13 a c n e  
c o n g lo b a ta )  ú j ,  s z in te t ik u s  A  v i t a m i n d e r i v á t u m  (iso 
t r e t in o in )  k e z e lé s é r ő l  s z á m o ln a k  b e . A  g y ó g y s z e r r e l  
a  le g s ú ly o s a b b  a c n é s  k ó r f o r m á b a n  (a c n e  f u lm in a n s )  
d r á m a i  j a v u l á s t  é s  a  13 a c n e  c o n g lo b a tá s  e s e tb ő l  9- 
b e n  t e l j e s  r e m is s z ió t  é r t e k  e l. I s m e r t e t i k  a z  ú j  k é 
s z í tm é n y  h a t á s m e c h a n iz m u s á t ,  a  k e z e lé s  k iv i t e l e z é 
s é t  é s  a z  e s e t le g e s  m e l l é k h a t á s o k a t .

Oral trea tm en t o f acne conglobata w ith  iso tretinoin . 
A u t h o r s  g iv e  a c c o u n t  o f  14 g r a v e ly  s ic k e n e d  a c n e  
p a t i e n t s  (o n e  a c n e  f u lm in a n s ,  13 a c n e  c o n g lo b a ta )  
t r e a t e d  b y  a  n e w  s y n th e t i c  V i t a m in - А  d e r iv a t e  ( iso 
t r e t i n o in ) .  W i th  t h e  m e n t io n e d  m e d ic a m e n t ,  in  g r a 
v e s t  a c n e  c a se  ( a c n e  f u lm in a n s )  d r a m a t i c  im p r o v e 
m e n t  a n d  o f  t h e  13 a c n e  c o n g lo b a te  c a s e s  in  9 in s 
t a n c e s  f u l l  r e m is s io n  c o u ld  b e  o b t a in e d .  T h e  m e c h a 
n i s m  o f  a c t io n ,  e x e c u t io n  o f  t r e a t m e n t ,  a s  w e ll  a s  
p o s s ib le  s id e - e f e c ts  o f  t h e  n e w  p r e p a r a t e  a r e  m a d e  
k n o w n .

A z  u tó b b i  10 é v  d e r m a to ló g ia i  t e r á p i á j á b a n  az  
e g y ik  le g je le n tő s e b b  v á l to z á s t  a z  o r á l i s a n  a lk a lm a z 
h a tó  s z in t e t i k u s  r e t i n o id  d e r iv á tu m o k  j e l e n t e t t é k .  
A z  ú j A  v i t a m in s z á r m a z é k o k  k u t a t á s á t  Bollog  i n d í 
t o t t a  e l a  L a  R o c h e  g y ó g y s z e r g y á r b a n ,  a h o l  a z  196 0- 
a s  é v e k  e l e j e  ó ta  f o g la lk o z n a k  r e t in o id o k  e lő á l l í t á 
s á v a l  é s  v iz s g á la tá v a l .  A  k l i n i k a i  g y a k o r l a tb a n  e lő 
s z ö r  a z  a r o m á s  r e t in o id ,  a z  e t r e t i n á t  k e r ü l t  a l k a l 
m a z á s r a .  E z  a  k é s z í tm é n y  f o r r a d a l m a s í t o t t a  a  b ő r -  
g y ó g y á s z a t i  k e z e lé s t ,  m iv e l  a z  e d d ig i  t e r á p ia r e z i s z -  
te n s ,  v e le s z ü le te t t ,  ill. s z e r z e t t  k e r a t in iz á c ió s  z a v a r 
r a l  j á r ó  d e r m a to z i s o k a t  (M . D a r ie r ,  ic h th y o s is o k ,  
p s o r ia s is  s tb .)  e lő s z ö r  l e h e t e t t  b e ls ő  k e z e lé s s e l  s ik e 
r e s e n  b e f o ly á s o ln i  (1, 2, 6). A z  e z z e l k a p c s o la to s  t e 
r á p i á s  m e g f ig y e lé s e in k r ő l  1 9 8 2 -b e n  s z á m o l tu n k  b e  
a z  O rv . H e t i l . - b a n  (8).

A z  i s o t r e t i n o in  ( 1 3 -c is z - r e t in s a v )  —  a z  A  v i t a 
m in s a v  s z te r e o iz o m é r je  —  j ó l l e h e t  s z in té n  A  v i t a 
m in  a n a ló g ,  d e  e g é s z e n  e l t é r ő  f a r m a k o ló g ia i  é s  t e r á 
p iá s  h a t á s o k k a l  r e n d e lk e z ik .  A lk a lm a z á s a  a  s ú ly o s  
a c n é s  k ó r f o r m á k  k e z e lé s é b e n  h o z o t t  j e l e n tő s  v á l t o 
z á s t .  E b b e n  a  m u n k á n k b a n  a z  a c n é s  b e te g e k  i s o t r e 

t in o in  k e z e lé s é v e l  s z e r z e t t  e ls ő  t a p a s z t a l a t a in k r ó l  
k ív á n u n k  b e s z á m o ln i .

B eteg ek  és m ódszer

E lő z e te s  f e lv i lá g o s í tá s  é s  a  k e z e lé s b e  v a l ó  b e l e 
e g y e z é s  u t á n  14 b e te g n é l  k e r ü l t  s o r  a z  i s o t r e t in o in * * a l 
k a lm a z á s á r a .  A  13 f é r f i  és a z  e g y  n ő b e te g  á t la g o s  é l e t -

K ulcsszavak:  A c n e  c o n g lo b a ta  —  is o t r e t in o in  k e 
z e lé s

* A z  O G Y I e n g e d é ly e  a l a p j á n .  M a g y a r o r s z á g o n  
a  k é s z í tm é n y  n in c s  f o r g a lo m b a n  é s  n e m  s z e r e p e l  az  
im p o r t l i s tá n .

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 17. szám

k o r a  23 (16— 43 é v ) , t ü n e t e i k  f e n n á l l á s á n a k  á t la g o s  id ő 
t a r t a m a  p e d ig  7 é v  v o l t  (4 h ó n a p — 20 é v ) . A  b e te g e k  a 
k e z e lé s  m e g k e z d é s e  e l ő t t  e g y  h ó n a p p a l  s e m  s z is z té m á s ,  
s e m  d i f f e r e n s  lo k á l i s  k e z e lé s b e n  n e m  r é s z e s ü l te k .  K o 
r á b b a n  k ü lö n b ö z ő  o r á l i s  a n t ib io t i k u s  k e z e lé s e k  t ö r t é n 
t e k  á t m e n e t i  és  m é r s é k e l t  e r e d m é n n y e l .  K l in ik a i la g  a  
b ő r t ü n e t e k  a  k ö v e tk e z ő  k ó r f o r m á k n a k  f e le l te k  m e g : 
e g y  a c n e  f u lm in a n s ,  e g y  a c n e  t e t r a d ,  12 a c n e  c o n g lo 
b a t a .

A z  a c n é s  b e te g e k  s z tá t u s z á n a k  r ö g z í t é s e  f o tó d o k u 
m e n tá c ió v a l ,  ill . a z  a c n é s  lé z ió k  s z á m o lá s a  ú t j á n  t ö r 
t é n t  ( p a p u la ,  p u s tu la ,  n o d u lu s ) .  A  n e m  g y u lla d á s o s  e f f -  
lo r e s z c e n c iá k a t  ( n y i to t t  é s  z á r t  c o m e d ó k  s z á m á t)  b e c s 
l é s s e l  á l l a p í t o t t u k  m e g . A  l a b o r a t ó r i u m i  v iz s g á la to k  
k ö z ü l  m in d e n  b e t e g n é l  e lv é g e z tü k  a  v é r k é p ,  v iz e le t ,  
s z é r u m  b i l i r u b i n ,  S G O T , S G P T , a l k á l i k u s  f o s z f a tá z ,  
s z é r u m  k r e a t in in ,  t r ig l i c e r id  és k o le s z t e r in  m e g h a tá r o 
z á s t ,  a m e ly e k e t  h a v o n t a  i s m é te l tü n k .  A  g o n á d o k r a  é s  a  
h y p o p h y s is - te s t i s  t e n g e ly r e  g y a k o r o l t  e s e t le g e s  h a t á s  
v i z s g á l a t á r a  a  k e z e lé s e k  m e g k e z d é s e  e l ő t t  és a n n a k  b e 
f e je z té v e l  s p e r m i o g r a m o t  k é s z í t e t tü n k .  A z  F S H , L H  és 
t e s z to s z te r o n  m e g h a tá r o z á s  R í  A  m ó d s z e r r e l  t ö r t é n t  
(S z e g e d , N ő i K l in ik a ) .  A  b e te g e k  s z t á t u s z á t  e lső  h ó 
n a p b a n  h e te n te ,  a z t  k ö v e tő e n  p e d ig  k é t  h e t e n te  e l l e n 
ő r iz tü k .

A  k e z e lé s  m e g k e z d é s e k o r  a  b e t e g e k  0,5 m g /k g  is o -  
t r e t i n o i n t  k a p ta k ,  a m e ly e t  n é g y  h e te s  k e z e lé s  u t á n  a  
k l in i k a i  k é p  a l a k u lá s a  s z e r in t  ó v a t o s a n  m a x im á l i s a n  
1 m g /k g - r a  e m e l tü k .  9 b e te g e t  12 h é t ig ,  4 b e te g e t  10 
h é t ig ,  a z  e g y  a c n e  f u lm in a n s o s  b e t e g ü n k e t  p e d ig  24 h é 
t i g  r é s z e s í t e t t ü k  k e z e lé s b e n .

E red m én yek

A  k e z e lé s  e ls ő  j e l e k é n t ,  a  m á s o d ik  é s  a  n e g y e 
d ik  h é t  k ö z ö t t  a  b ő r  é s  a  h a ja s  f e j b ő r  s e b o r r h o e á ja  
c s ö k k e n t .  A z  a c n é s  lé z ió k  á l t a l á b a n  6 -8  h e te s  k e z e 
lé s  u t á n  m u t a t t a k  j a v u l á s t .  E z  a  g y u l l a d á s o s  j e l e n 
s é g e k  n a g y s á g á n a k  é s  s z á m á n a k  c s ö k k e n é s é b e n  
n y i l v á n u l t  m e g . É r d e k e s  m ó d o n  a  n e m  g y u l la d á s o s  
e f f lo r e s z c e n c iá k  (c o m e d ó k )  c s a k  a  to v á b b i  k e z e lé s  
f o ly a m á n  m u t a t t a k  r e g r e s s z ió t .  A  l e g d r á m a ib b  j a -
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1-2. á b r a :  A cne fu lm in a n so s  b e t e g  kezelés  e lő t t  é s  u tán .

v u lá s t  a  le g s ú ly o s a b b , a z  a c n e  f u lm in a n s o s  b e t e g ü n k  
e s e té b e n  é s z le l tü k ,  a k i n é l  a  12 h e te s  k e z e lé s  v é g é r e  
je l e n tő s  j a v u l á s t  l á t t u n k ,  a  24 h e te s  k e z e lé s  u tá n  
p e d ig  te l j e s e n  t ü n e t m e n t e s  l e t t  (1-2. ábra). A  13 a c n e  
g o n g lo b a tá s  b e te g  k ö z ü l  t e l j e s  r e m is s z ió t  9, r é s z le 
g e s  r e m is s z ió t  4 b e t e g n é l  é s z le l tü n k .  A  16 h é t ig  k e 
z e l t  b e te g e in k  k ö z ü l  m in d e g y ik  r e m is s z ió b a  k e r ü l t .  
A z  a c n e  t e t r á d o s  b e t e g ü n k n é l  12 h e te s  k e z e lé s  u tá n  
c s a k  k i s f o k ú  j a v u lá s t  t a p a s z t a l t u n k .

A  r e t in o id  k e z e l é s r e  je l le m z ő  m e l lé k h a tá s o k  
( a ja k -  é s  s z á js z á r a z s á g ,  c h e i l i t i s ,  f a c iá l i s  d e r m a t i t i s ,  
t e n y é r i - t a l p i  h á m lá s )  a  k e z e lé s  e lső  h e t e ib e n  j e l e n t 
k e z te k .  E z e k e t  c s a k n e m  m in d e n  b e te g n é l  m e g ta lá l 
t u k .  E g y -e g y  b e te g n é l  é s z l e l t ü n k  c o n ju n c t iv i t i s t ,  o r r -  

1034 v é r z é s t ,  Ш. p r u r i t u s t .  A z  a c n e  f u lm in a n s o s  b e t e 

g ü n k n é l  a z  e r e d e t i  g ó c o k  h e l y é n  t ú l s a r j a d z ó  g r a n u -  
l á c ió k  j e l e n t e k  m e g , a m e ly e k e t  h e ly i  a n t i f lo g is z t i -  
k u s  k e z e lé s s e l  s i k e r ü l t  m e g s z ü n te tn i .

A  l a b o r a tó r iu m i  p a r a m é t e r e k  k ö z ü l  a z  e s e te k  
f e lé b e n  é s z le l tü n k  s z é r u m  k o l e s z te r in  é s  t r ig l i c e r id  
e m e lk e d é s t .  A  k o l e s z te r in  é r t é k e k  a  n o r m á l i s  h a t á 
r o k o n  b e lü l  m a r a d t a k ,  m íg  a  t r i g l i c e r id  h á r o m  e s e t 
b e n  l e t t  k ó r o s a n  m a g a s .  A  s p e r m a to ló g ia i  p a r a m é 
t e r e k  az  i s o t r e t i n o in  k e z e lé s  a l a t t  n e m  v á l to z t a k ,  
s ő t  a  s p e r m iu m k o n c e n t r á c ió  s z ig n i f ik á n s a n  e m e l 
k e d e t t .  A z  F S H  n e m  v á l to z o t t ,  a z  L H  é s  a  te s z to s z -  
t e r o n  k i s f o k b a n  c s ö k k e n t ,  d e  a  v á l to z á s  n e m  v o l t  
s z ig n i f ik á n s  (9).

3-4. á b r a :  A cn e  c o n g l o b a t a  iso t re t ino in  k eze lés  e lő t t  és  
u tán .



U tóvizsgálatok. A  9 t e l je s  r e m is s z ió b a  k e r ü l t  
b e t e g ü n k n é l  a  k e z e lé s  b e f e je z é s e  u t á n  6 h é t t e l  v é g 
z e t t  k o n t r o l l v i z s g á l a tk o r  r e c id iv á t  n e m  é s z le l tü n k .  
A  m e l lé k h a tá s o k  a  g y ó g y s z e r  e lh a g y á s a  u t á n  k b . k é t  
h é t  m ú lv a  s z ű n te k  m e g . A  s e b o r r h o e a  3 -4  h é t  m ú lv a  
k e z d e t t  ú j r a  f o k o z ó d n i ,  d e  é r d e k e s  m ó d o n  e h h e z  
ú j a b b  a c n é s  je le n s é g e k  n e m  t á r s u l t a k .  A z  a c n e  f u l -  
m in a n s o s  b e t e g ü n k ,  a k i t  m é g  6 h ó n a p ig  e l le n ő r iz 
t ü n k ,  t o v á b b r a  is  t ü n e t m e n t e s  m a r a d t .

M egbeszélés

A z  a c n e  c o n g lo b a ta  a z  a c n e  b e t e g s é g  s ú ly o s  f o r 
m á ja ,  a m e ly h e z  a  c o m e d ó k  é s  a  p a p u lo - p u s tu ló z u s  
e f f lo r e s z c e n c iá k o n  k í v ü l  s z á m o s  g y u l l a d á s o s  c so m ó , 
i l l e t v e  c is z ta  t á r s u l .  E z e k  b e o lv a d v a  a  b ő r ö n  á t t ö r 
h e t n e k  é s  h o s s z a n ta r tó ,  v á la d é k o z ó , f i s z tu lo z u s  b e -  
s z ű r ő d é s e k e t  t a r t a n a k  f e n n ,  a m e ly e k  k é s ő b b  to r z í tó  
h e g e k k e l  g y ó g y u ln a k .  A z  a c n e  f u l m i n a n s  e s e té b e n  a  
b ő r tü n e t e k h e z  m é g  u lc e r o z u s  e lv á l to z á s o k ,  v a l a m in t  
á l t a l á n o s  p a n a s z o k  é s  t ü n e t e k  is  t á r s u l n a k ,  m in t  m a 
g a s  lá z , a r t h r o p a t h i a ,  f o k o z o t t  s ü l ly e d é s  é s  le u k o c i-  
to z is .  K e z e l é s ü k b e n  e d d ig  a  s z é le s  s p e k t r u m ú  a n t i 
b io t ik u m o k  é s  k e m o t e r á p i á s  s z e r e k ,  lo k á l i s  A  v i t a 
m in s a v ,  in t r a lé z io n á l i s  s z te r o id  in je k c ió k ,  ill. s ú ly o 
s a b b  e s e tb e n  b e ls ő le g  a d o t t  s z te r o id  k o m b in á c ió s  k e 
z e lé s s e l  l e h e t e t t  j a v u l á s t  e lé rn i .

P eck és m tsa i  f ig y e l t é k  m e g  e lő s z ö r , h o g y  a z  
i s o t r e t i n o in  d r á m a i  j a v u l á s t  e r e d m é n y e z  a z  i ly e n  s ú 
ly o s  a c n é s  k ó r f o r m á k b a n  és  e z z e l ú j  k o r s z a k  k e z d ő 
d ö t t  a  f e n t i  b e te g s é g  k e z e lé s é b e n  (7). A z  i s o t r e t in o in  
k iv á ló  h a t á s á t  h a m a r o s a n  m á s o k  is  m e g e r ő s í t e t t é k  
é s  ú j a b b a n  e z t  t a r t j á k  a  v á l a s z ta n d ó  k e z e lé s n e k  s ú 
ly o s  a c n é b a n  (1, 2, 4).

A  g y ó g y s z e r  h a t á s m e c h a n iz m u s á b a n  e lső  h e ly e n  

a  s z e r  f a g g y ú te r m e lé s t  g á t ló  h a t á s a  á l l .  A  k e z e lé s r e  
a  f a g g y ú m ir ig y e k  a t r o f i z á l n a k  é s  ú g y  lá t s z ik ,  h o g y  
ez  a  h a t á s  s p e c i f ik u s a n  a  s z e b o c i tá k  m ű k ö d é s é r e  i r á 
n y u l  (3). E z z e l a  t é n n y e l  m a g y a r á z h a tó  tö b b e k  k ö 
z ö t t  a z  i s o t r e t in o in  t a r t ó s  r e m is s z ió t  f e n n t a r t ó  h a 
t á s a  is . S a j á t  e n d o k r in o ló g ia i  v i z s g á l a t a in k  a m e l le t t  
s z ó ln a k ,  h o g y  a  f a g g y ú s e j t e k  s z e k r é c ió já n a k  g á t l á 
s á b a n  a  h y p o p h y s i s - t e s t i s  t e n g e ly  n e m  já t s z ik  lé 
n y e g e s  s z e re p e t .  A  g y ó g y s z e r  h a t á s m e c h a n iz m u s á 
b a n  e z e n k ív ü l  s z e r e p e t  t u l a j d o n í t a n a k  a  f o l l ik u lu s  
k iv e z e tő  j á r a t o k  d y s k e r a to z i s a  m e g s z ü n te té s é n e k ,  a  

p r o p io n i  b a k t é r iu m o k  s z á m a  c s ö k k e n té s é n e k  é s  az  

i s o t r e t i n o in  a n t i f lo g is z t ik u s  h a t á s á n a k  (2, 6). E z z e l 
m a g y a r á z h a tó  a z  a  m e g f ig y e lé s ü n k  is , h o g y  a  k e z e 
lé s  f o ly a m á n  e lő s z ö r  a  g y u l la d á s o s  lé z ió k  m u t a t n a k  
j a v u l á s t  é s  a  c o m e d ó k  c s a k  k é s ő b b  r e a g á ln a k  a  k e 
z e lé s r e .

A z  ú j a b b  v iz s g á la to k  t ü k r é b e n  a z  i s o t r e t i n o in t  
é r d e m e s e b b  m a g a s a b b  d ó z is b a n  a d a g o ln i ,  k e z d e tb e n  
1 m g /k g ,  é s  a z t  a  m e g f e le lő  j a v u l á s  u t á n  c s ö k k e n 
t e n i  (1, 4). T o v á b b  ja v í t h a t ó k  a z  e r e d m é n y e k  a  k e 
z e lé s e k  i d ő t a r t a m á n a k  n ö v e lé s é v e l ,  a m e ly e t  j e le n le g

m i is  l e g a lá b b  16 h é t ig  j a v a s o l u n k  f o l y t a tn i .  A z  e d 
d ig i  v i z s g á l a t a in k k a l  m e g e r ő s í t h e t j ü k  a z  i s o t r e t i 
n o in  k e d v e z ő  h a t á s á t  s ú ly o s  a c n é b a n .  A z  i r o d a lo m 
h o z  k é p e s t  k i s s é  s z e r é n y e b b  e r e d m é n y e in k e t  a z  a l a 
c s o n y a b b  d o z í r o z á s r a ,  a z  ó v a to s a b b  d ó z is  e m e lé s r e  
é s  a  r ö v id e b b  k e z e lé s i  i d ő t a r t a m r a  v e z e t h e t j ü k  

v is s z a .

A z  i s o t r e t i n o i n  is , m in t  m in d e n  e d d ig i  r e t i n o id  
s z á r m a z é k ,  t e r a t o g é n  (1, 2, 6). E z é r t  a  k e z e lé s  a l a t t ,  
i l l e tv e  u t á n a  e g y  h ó n a p ig  a  n ő b e t e g e k n é l  f o g a m z á s -  
g á t ló  k e z e lé s r ő l  k e l l  g o n d o s k o d n i .  A n d r o ló g ia i  s z e m 
p o n tb ó l  a  s z o k á s o s  t e r á p i á s  d ó z is b a n  a  k e z e lé s  b iz 
to n s á g o s n a k  t e k i n t h e t ő .  A  m u c o - c u t á n  m e l l é k h a t á 
s o k a t  (b ő r -  é s  n y á l k a h á r t y a  s z á r a z s á g ,  d e r m a t i t i s  
fa c ia l is )  h e ly i  k e z e lé s e k  m e l l e t t  a  b e te g e k  jó l  t o l e 
r á l j á k .  A  l a b o r a t ó r i u m i  p a r a m é t e r e k  k ö z ü l  a  s z é r u m  

t r ig l i c e r id  e m e lk e d h e t ,  e z é r t  a  v é r z s í r o k a t  a  k e z e lé s  
a l a t t  h a v o n t a  é r d e m e s  e l le n ő r iz n i .  D ié ta  é s  k a l ó r i a 
m e g s z o r í t á s  e lő r e  a j á n l a to s  a  k ö v e tk e z ő  e s e t e k b e n :  
e lh íz á s , a lk o h o l i z m u s ,  d ia b e te s  m e l l i tu s ,  h y p e r l ip o -  
p r o t e in a e m ia .  E lő f o r d u l h a t  a  m á j f u n k c ió s  e n z im e k  
e n y h e  e m e lk e d é s e  is . A  f e n t i  e lv á l to z á s o k  r e v e r z i 
b i l is e k . -

A z  i r o d a lm i  a d a to k  é s  s a j á t  m e g f ig y e lé s e in k  
a la p já n  ú g y  l á t j u k ,  h o g y  a z  i s o t r e t i n o in  f o r d u l ó 
p o n to t  j e l e n t  a  s ú ly o s  a c n é s  b e te g e k  k e z e lé s é b e n .  
J e le n tő s é g e  a b b a n  v a n ,  h o g y  e z z e l  a  g y ó g y s z e r r e l  
s i k e r ü l t  e lő s z ö r  s z is z té m á s  m o n o t e r á p i á v a l ,  c é lz o t 
t a n  a  s ú ly o s  a c n é s  k ó r f o r m á k a t  e r e d m é n y e s e n  k e 
z e ln i . T o v á b b á  f ig y e l e m r e  m é l tó n a k  t a r t j u k ,  h o g y  
a z  i s o t r e t i n o in  h a t á s á t  —  d ö n tő  r é s z b e n  —  a  p a t h o -  
m e c h a n iz m u s  k ö z é p p o n t j á b a n  á l ló  s z e b o c i t á k r a  é s  
f o l l i k u lu s o k r a  f e j t i  k i, e z é r t  a z  á l t a l a  e l é r t  r e m is s z ió  
is  t a r t ó s a b b ,  m i n t  a  k o r á b b i  k e z e l é s e k n é l .

K öszönetnyilván ítás:  A z  i s o t r e t in o in  r e n d e l k e z é 
s ü n k r e  b o c s á t á s á é r t  a  L a  R o c h e  G y ó g y s z e r g y á r n a k  ( B a 
s e l) , a  h o r m o n v iz s g á l a to k  s z ív e s  e lv é g z é s é é r t  M o r v á i  
J ó z s e f  d r .  d o c e n s n e k  (S z eg e d i O T E , N ő i K l in ik a )  m o n 
d u n k  k ö s z ö n e té t .
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(T ö rö k  L á s z ló  d r . ,  K ecskem ét, N a g y k ő r ö s i  ú t  15., 6000.)
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D O X I U M
tab le tta Antivaricosicum

A Doxium erősíti a  kap i l lá r isok  fa lá t ,  és  csökkenti azok h ip e rp e rm e a b i l i tá sá t .  M e g a k a d á 
lyozza egyes p e r m e a b i l i tá s t  fokozó a n y a g o k  (min t pl. a  h isztamin, szero tonin ,  b radykinin  és 
h ia lu ro n id áz )  h a tá s á t .  Csökkenti  a  vér h iperviszkozi tását é s  jav ít ja  a  nyirokkeringés t,  k ed v e 
ző e n  befo lyáso l ja  a  ko l lagén -b io sz in té z is t  a  kapillárisok b azá l is  m e m b r á n já b a n .

HATÓANYAG:

250  mg calcium d o b esy l icu m  t a b le t tá n k é n t .

JAVALLATOK:

Diabéteszes mikroangiopathiák: r e t i n o p a th ia  d ia b e t i ca  és  g lom eru losc le rosis  (Kimme lstiel- 
W ilsonszindróm a) .
Vénás inszufficiencia: p r im e r  varicosi tas ,  te rh esség i  v isszeresség, a r a n y é r ,  posz t trom bo t ikus 
sz ind róm a,  lábszárfekély, é jsza k a i  láb ik ragörcs ,  a z  ún. „n e h éz  lá b " ,  b o k a t á j i  d u z z a n a t ,  p u r 
p u r á s  dermatitis.
A d ju v án s k én t  fe lü le tes  é s  mély th ro m b o p h le b i t is  kezelésében .

ADAGOLAS:

Mikroangiopathiában: a  b e t e g s é g  krónikus je l le g éb ő l  e r e d ő e n  eg y én i  a d a g b e á l l í t á s  j a v a 
solt.
R e t in o p a th ia  d i a b e t i c a  e s e t é n  a  kezelést  m e g sza k í tá s  nélkül kell fo lytatni,  m in d a d d ig ,  am íg  
k ife jeze tt  klinikai j a v u lá s t  nem  észlelünk, d e  rendszerin t  l e g a l á b b  12 h ó n a p ig .
E zután  a  kezelés 1-2 h ó n a p r a  m e g sza k í th a tó ,  m a jd  a  szem ész m eg fig y e lé se  szerint ismét 
fo ly ta tha tó .
Kezdő terápia: felnőtteknek a  b e t e g s é g  sú lyosságá tó l  f üg g ő en  -  kü lö n ö sen  korai p ro l i f e ra 
tiv re t in o p a th ia  d i a b e t i c a ,  hiperviszkozi tás vagy  a  trom boci ták  h ip e ra g g r e g á c ió j a  e s e té n  — 
n a p o n t a  3-4-szer 2 t a b l e t t a  is a d h a tó ,  m in tegy  három  h ó n ap ig .
Fenntartó kezelésre á t l a g o s  a d a g j a  felnőtteknek 3-4-szer 1 t a b le t t a .
Vénás inszufficienciában szokásos  a d a g j a  felnőtteknek n a p o n ta  3-szor  1 ta b le t ta .
Az e s e te k  tö b b s é g é b e n  e g y  3 h e t e s  kúra ta r tó s  jav u lás t  e re d m én y e z .  A kezelés a  b e t e g s é g  
je l le g é tő l  fü ggően  szükség  e s e té n  tö b b  h ó n a p r a  is m e g h o s s z a b b í th a tó .
Gyermekek a  felnőtt a d a g  fe lé t  kap ják .
A t a b l e t t á k a t  é tkezés k ö zb e n  vagy  közvetlenül u t á n a  célszerű bevenni.

MELLÉKHATÁSOK:

Á tm e n e ti  gasz tro in te sz t iná l is  p an a sz o k  é rzékeny  e g y é n ek b e n  e lő fo rd u lh a tn a k .  

FIGYELMEZTETÉS:

A te rh e s s é g  első 3 h ó n a p j á b a n  s z e d é s e  nem  a j án la to s .

MEGJEGYZÉS:

í r  C sak  vényre a d h a tó  ki. Az orvos r en d e lk e z é se  szerint — egy  v ag y  két a lka lo m m al — is 
m é te lh e tő .
D ia b é te sz e s  b e t eg e k n e k  — re t in o p a th ia  d i a b e t i c a  e se té n  — a  szem észe ti  s z ak ren d e lé s  szak 
o rv o sa  té r í tésm en te sen  r en d e lh e t i .

CSOMAGOLÁS:

20 t a b le t t a  térítési d í j a :  10,— Ft.

BIOGAL Gyógyszergyár, Debrecen
O M  Labora tories  l icenc ia  a l a p j á n .
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G E N E T I K A

MÉHES KÁROLY DR, 
BAJNÓCZKY KATALIN DR. 

ÉS SCHMIDT PÉTER DR.

Extra mini-chromosoma 
m acskaszem -syndrom a tüneteivel
M egyei Kórház, Győr, G y e rm e k o sz tá ly  (főorvos: M éh es  Káro ly dr.)

A n u s  a t r e s i á s  ú j s z ü lö t t b e n  a  c o lo b o m a  k iv é te lé v e l  
m e g ta l á l t á k  a  m a c s k a s z e m - s y n d r o m a  je l le g z e te s  t ü 
n e te i t .  A  c y to g e n e t ik a i  v iz s g á la to k  a  m ito s is o k  e g y 
n e g y e d é b e n  s á v f e s t é s e k k e l  s e m  a z o n o s í th a tó ,  k i 
c s in y , p o n t s z e r ű ,  s z á m f e le t t i  c h r o m o s o m á t  m u t a t t a k  
k i . A  k l i n ik a i  k é p p e l  ö s s z e v e tv e  a  c y to g e n e t ik a i  le 
l e t e t  m o z a ik  f o r m á b a n  m e g je le n ő  ré s z le g e s  2 2 - t r i -  
s o m iá n a k  t a r t o t t á k .

E xtra  m in i chrom osom e w ith  sy m p to m s  of the cat-  
eye syndrom e. E x c e p t  f o r  o c u l a r  c o lo b o m a ,  th e  t y p i 
c a l  s y m p to m s  o f  c a t - e y e  s y n d r o m e  w e r e  o b s e r v e d  
in  a  n e w b o r n  i n f a n t  w i t h  a n a l  a t r e s i a .  C y to g e n e t ic  
e x a m in a t io n s  r e v e a le d  a  s m a l l ,  d o t - l i k e ,  w i th  b a n d 
in g  t e c h n iq u e s  u n id e n t i f i a b le ,  s u p e r n u m e r a r y  c h r o 
m o s o m e  in  o n e  q u a r t e r  o f  t h e  m i to s e s .  C o n s id e r in g  
t h e  c l in ic a l  s ig n s , t h e  c y to g e n e t i c  f in d in g  w a s  r e 
g a r d e d  a s  m o s a ic  p a r t i a l  t r i s o m y  22.

A z  ú n .  c a t- e y e ,  v a g y  m a c s k a s z e m - s y n d r o m a  j e l 
le m z ő  t ü n e t e i  a z  i r i s -  é s /v a g y  r e t in a - c o lo b o m a ,  a n u s  
a t r e s ia ,  a n t im o n g o lo id  s z e m r é s ,  p r a e a u r i k u l á r i s  v a k  
f i s t u l á k  ( e s e t le g  g u m ó k ) ,  r ö v id  n y a k ,  c s íp ő - d y s p la -  
s ia , a  g r a n u lo c y t á k  t ö b b s z ö r ö s  m a g n y ú lv á n y a i  é s  a  
b e te g e k  e g y h a r m a d á b a n  v e le s z ü l e t e t t  s z ív h ib a .  A z  
e s e te k  tö b b s é g é b e n  k ic s in y  s z á m f e le t t i  c h r o m o s o m a  
t a l á lh a tó ,  a m e ly n e k  p o n to s  a z o n o s í t á s a  é s  s z e re p e  

m a  is  v i t a  tá r g y a .
E z é r t  é r d e m e s  a  r i t k a ,  d e  m e g le h e tő s e n  k ö v e t 

k e z e te s  t ü n e t e k k e l  j e l e n tk e z ő  k ó r k é p  m in d e n  e g y e s  
e s e t é t  e le m e z n i .

E setism ertetés

T . T . e g é sz sé g e s , 30 é v e s  a n y a  é s  32 é v e s  a p a  36. 
g e s ta t ió s  h é te n ,  2100 g  s ú l l y a l  é s  47 c m  h o s s z a l  s z ü le t e t t  
f iú g y e r m e k e .

M á r  a  s z ü le té s  u t á n i  e ls ő  f iz ik á l i s  v iz s g á la tk o r  f e l 
t ű n t e k  a l á b b i  tü n e te i :

e r ő s e n  a n t im o n g o lo id  s z e m r é s e k  (a b a l  s z e m r é s  r ö -  
v id e b b )  (1. ábra).

a la c s o n y a n  ü lő  f ü le k ,
m in d k é t  f ü l  e lő t t  v a k  f i s tu l a  (2. ábra),
r ö v id  n y a k ,
k é to ld a l i  c s íp ő -d y s p la s ia .
E g y n a p o s  k o r á b a n  t r a n s v e r s o - c o lo s to m ia  m ű té 

t e n  e s e t t  á t .  A  s z e m é s z e t i  v iz s g á l a t  c o lo b o m á t ,  v a g y  
e g y é b  r e n d e l le n e s s é g e t  n e m  ig a z o l t .

L a b o r a tó r iu m i  l e le t e i  m in d  n o r m á l i s a k  v o l ta k ,  c s u 
p á n  a  v é r k e n e te k b e n  t ű n t e k  f e l  a  g r a n u lo c y t á k  m u l t i 
p le x  m a g n y ú lv á n y a i  (3. ábra).

K é th e te s  k o r á b a n  a  k é tn y í lá s o s  a n u s  p r a e t e r n a t u 
r a l i s  c o lo n is  h á t s ó  f e l é t  e le k t r o m o s  k é s s e l  á tv á g tá k .  
E k k o r  m á r  h a l la n i  l e h e t e t t  s z ív z ö r e jé t .  K o m p e n z á l t  k e 
r in g é s e  e l le n é r e  v i t i u m o t  t é t e l e z tü n k  fe l, a m e ly e t  p o n 
to s a b b a n  n e m  t u d t u n k  m e g h a tá r o z n i .

A  c s e c s e m ő b e n  p a r e n t e r á l i s  t á p lá l á s  és  c é lz o t t  
a n t ib io t i k u s  k e z e lé s  d a c á r a  i s m é te l t  f e r tő z é s e k  lé p te k  
fe l ,  s o r v a d n i  k e z d e t t ,  é s  10 h e te s  k o r á b a n  m e g h a l t .

A  b o n c o l á s  a z  é lő b e n  m e g f ig y e l t  f e j lő d é s i  h ib á k  
m e l le t t  k é t le b e n y e s  jo b b  t ü d ő t ,  a  k e z d e t i  s z a k a s z á n  ig e n  
tá g , m a jd  a z  e r e d é s é tő l  2 c m - r e  h i r t e l e n  b e s z ű k ü lő  a r t .

Orvosi Hetilap 1985. 126. évfolyam, 17. szám

p u lm o n a l i s t  és k ö v e tk e z m é n y e s  jo b b  k a m r a  tá g u la t o t  
é s  h y p e r t r o p h i á t  m u ta to t t  k i.

A  c s e c s e m ő tő l  2 n a p o s  k o r á b a n  „ m a c s k a s z e m -  
s y n d r o m a ” f e l t é te le z e t t  k ó r i s m é v e l  v é r t  v e t tü n k  cy to 
genetika i vizsgála t c é l já b ó l .  A  ly m p h o c y t a - te n y é s z e t  
35 k i f é n y k é p e z e t t  s e j to s z tó d á s á b ó l  2 6 - b a n  n o r m á l i s  f iú  
k a r y o t y p u s t  t a l á l tu n k ,  m íg  9 m i t o s i s b a n  eg y  k ic s in y ,

1. ábra: B e te g ü n k  a r c k é p e  a n t im o n g o l o id  szem réssel és  
hyper te lo r ism ussal .

%
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A  s z ü lő k  és  a z  e g y e t le n  e g é s z s é g e s  l e á n y te s tv é r  
k a r y o t y p u s a  n o r m á l i s n a k  b iz o n y u l t .

M egbeszélés

A  m a c s k a s z e m - s y n d r o m a  n e v é t  a d ó  c o lo b o m a  
k iv é t e l é v e l  b e t e g ü n k b e n  a  t ü n e t e g y ü t t e s  m in d e n  
l é n y e g e s  e le m é t  m e g ta lá l tu k .

A  c y to g e n e t ik a i  v iz s g á la t  a  s e j t e k  e g y  r é s z é b e n  
k i m u t a t t a  a  k ó r k é p r e  S ch a chenm ann  és m tsai (7) 
e ls ő  k ö z lé s e  ó ta  j e l le m z ő n e k  t a r t o t t  k ic s in y ,  s z á m 
f e l e t t i  c h r o m o s o m á t .  É p p e n  e g y  k ö z r e m ű k ö d é s ü n k 
k e l  1 9 7 1 -b e n  k iv iz s g á l t  m a g y a r  c s a lá d  l e le te i  r é v é n  
v á l t  i s m e r t t é ,  h o g y  a z  e x t r a  c h r o m o s o m a  e g y , a  
h o s s z ú  k a r j á n  d e l e t á l t  2 2 -e s n e k  f e le l  m e g , a  k ó r k é p  
o k a  t e h á t  r é s z le g e s  2 2 - t r i s o m ia  (1). U g y a n e z e n  c s a 
l á d  13 é v v e l  k é s ő b b i  u t á n v i z s g á l a t a  m e g e r ő s í t e t t e  
e z t  a  m e g á l l a p í t á s t ,  a z z a l a  k ie g é s z í té s s e l ,  h o g y  az  
a n y á b a n  a  1 0 -es é s  2 2 -e s  c h r o m o s o m a  k ö z ö t t  k i 
e g y e n s ú ly o z o t t  r e c ip r o k  t r a n s l o c a t i ó t  ig a z o l t  46, X X , 
t  (1 0 ; 22) (q  2 6 .2 ; q  12.2) k a r y o t y p u s s a l  (2).

ts i: n и и
• i . 4  r  S

И  П  У  я ' 15' SS II  (  ^
2. á b r a :  A fül előtt, a  he l ix  e r e d é s é n é l  tű sz ú rá sn y i  fistula 

lá tha tó .

3. á b r a :  Betegünk  egyik g r a n u lo c y tá j á n a k  tö b b le b e n y ű  
m ag já ró l  le fű ző d ő  tö b b s z ö rö s  nyúlványok.

2l
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p o n ts z e r ű  47. c h r o m o s o m á t  f ig y e l tü n k  m e g  (4. ábra). 
E n n e k  p o n to s  te r m é s z e té t  t o v á b b i  k é s z í tm é n y e k  n é g y 
f é le  (G , C , Q  és N O R ) s á v f e s té s é v e l  ig y e k e z tü n k  m e g 
h a t á r o z n i .  M in d e g y ik  e l j á r á s s a l  p o z i t ív a n  f e s tő d ő , b e l 
ső  s z e r k e z e t  n é lk ü l i  c h r o m a t i n - r ö g ö t  é s z le l tü n k ,  a m e 
ly e t  k ö z e le b b rő l  a z o n o s í t a n i  n e m  t u d t u n k ,  d e  a m e ly  
m e g f e le lh e te t t  a  2 2 -es  c h r o m o s o m a  c e n t r o m é r a  k ö rü l i  
d a r a b j á n a k  is. A  f r a g m e n t  a k r o c e n t r ik u s  é s  s a te l l i t a -  
h o r d o z ó  e r e d e te  m e l le t t  s z ó l t  a z  is , h o g y  a  k i c s in y  tö b b -  
le t - c h r o m o s o m á t  l e g i n k á b b  e g y  m á s ik  a k r o c e n t r ik u s  
c s ú c s á n á l ,  m in te g y  „ s a t e l l i t a  a s s o c ia t io b a n ” f ig y e l tü k  
m e g  (5. ábra).

M iv e l  a  s z á m f e le t t i  k i s  c h r o m o s o m a  a  m a c s k a 
s z e m - s y n d r o m a  tö b b  je l l e g z e te s  tü n e té v e l  j á r t  e g y ü t t ,  
a  k l in i k a i  k é p  a l a p já n  m oza ic izm usban  elő forduló  rész 
leges 22-trisom iát v é l e m é n y e z tü n k .

ü l  M  I *
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4. á b r a :  B e tegünk  ka ry o g ram ja .  A 2 2 -es  p á r  m elle tt  l á t 
h a tó  a kis, pon tszerű ,  G -s á v fe s té s se l  sö té tre  f e s 
t ő d ö n  szám felett i  ch r o m o so m a .

5. á b r a :  Két C -sáv fes tésű  mitosis rész le te .  Az ex tra  c h r o 
m o so m a  kis fek e te  p o n tk é n t  lá th a tó ,  am ely  a  bal 
o ld a lo n  egy  D -c h ro m o so m a  c sú c s á n á l ,  s a te l l i ta  
a s so c ia t ió r a  e m lék e z te tv e  he lyezked ik  el.



B á r  a z  is  f e lm e r ü l t ,  h o g y  a  s z á m f e le t t i  c h r o m o 
s o m a  a  1 3 -a s  r ö v id  k a r j á n a k  r é s z le g e s  t r i s o m i á j a  (5, 
6), m a  a  l e g tö b b e n  ú g y  g o n d o l j á k ,  h o g y  a  2 2 -e s  r ö 
v id  k a r j á n a k  é s  a  h o s s z ú  k a r  c e n t r o m é r a  k ö r ü l i  r é 
s z é n e k  k ü lö n b ö z ő  f o r m á b a n  m e g je le n ő  tö b b l e t é r ő l  
v a n  szó  (8, 9). E z  az  e s e te k  e g y  r é s z é b e n  o ly a n  k i 
c s in y  l e h e t ,  h o g y  a  k o r s z e r ű  m ó d s z e r e k k e l  s e m  a z o 

n o s í th a tó  (3), d e  a  m a c s k a s z e m - s y n d r o m a  je l le g z e 
te s  p h e n o t y p u s á v a l  ö s s z e v e tv e  a  2 2 -e s  e g y  r é s z é n e k  
tö b b le te  v a ló s z ín ű s í th e tő ,  f e l t é v e  t e r m é s z e te s e n ,  
h o g y  a z  a lk a lm a z o t t  s á v t e c h n ik á k  e z t  n e m  z á r j á k  k i.

E s e t ü n k b e n  is  ez  v o l t  a  h e ly z e t .  A z  a n u s  a t r e -  
s iá h o z , m i n t  v e z e tő  r e n d e l l e n e s s é g h e z  t á r s u l t  a n t i -  
m o n g o lo id  s z e m ré s , a  p r a e a u r i k u l á r i s  f i s t u l á k ,  a  r ö 
v id  n y a k ,  a  c s íp ő - d y s p la s ia  é s  a  g r a n u lo c y t á k  tö b b 
s z ö rö s  m a g n y ú lv á n y a i  a  k ó r k é p  ig e n  j e l l e g z e te s  t ü 
n e te i ,  a m e ly e k  az  e g y é b  s y n d r o m á k t ó l  v a ló  e lk ü lö 
n í t é s t  a  c o lo b o m a  h iá n y a  m e l l e t t  is  l e h e tő v é  te s z ik .  
É r d e k e s  m ó d o n  u g y a n e z e k e t  a  t ü n e t e k e t  m á r  1972- 
b e n  is  a  2 2 -e s n e k  a  c e n t r o m é r á h o z  k ö z e l i  s e g m e n t -  
je ih e z  „ k a p c s o l t u k ” (4), a z  a k k o r i  „ c h r o m o s o m a  t é r 
k é p e z é s t”  t e h á t  a  je le n  e s e t  m e g e r ő s i t e n i  l á t s z ik .  A  
c o lo b o m a  k i a l a k u l á s á r a  h a t ó  g é n t ,  v a g y  g é n e k e t  k o 
r á b b a n  is  a  c e n t r o m é r á tó l  t á v o l a b b i  s e g m e n te k r e  
lo k a l i z á l tu k ,  a  c o lo b o m a  h i á n y a  a  s z in te  c s a k  c e n t-  
r o m é r a - t ö b b l e t t e l  r e n d e lk e z ő  b e t e g ü n k b e n  m e g f e le l  
e n n e k  a z  e lk é p z e lé s n e k .

E s e t ü n k  k a p c s á n  s z e r e tn é n k  ú jb ó l  h a n g s ú ly o z 
n i, h o g y  a  k l in ik a i  j e l e k n e k  a  k a r y o t y p u s s a l  v a ló  
ö s s z e v e té s e  a  m a i  f e j l e t t  c y to g e n e t ik a i  m ó d s z e r e k  
id e jé n  is  v á l to z a t l a n u l  f o n to s :

1. A  p o n to s  t ü n e t t a n  s e g í t h e t  e g y  m é g  n e m  t i s z 
t á z h a tó  c h r o m o s o m a - r é s z le t  a z o n o s í t á s á b a n ,  s ez

m é g  a k k o r  is  h a s z n o s  l e h e t ,  h a  i ly m ó d o n  c s a k  k ö z 
v e t e t t  ú to n  n y e r t ,  v a ló s z ín ű  d ia g n o s is h o z  j u t h a t u n k .

2. A  h iá n y z ó  v a g y  tö b b l e tb e n  lé v ő  c h r o m o s o -  
m a - s á v o k  és  a  k l i n ik u m b a n  é s z le l t  r e n d e l l e n e s s é g e k  
ö s s z e v e té s e  h o z z á j á r u l h a t  a z  a d o t t  s e g m e n tb e n  lé v ő  
g é n e k  m e g is m e r é s é h e z .  E r r e  k ü lö n ö s e n  a  f a m i l i á r i s  
c h r o m o s o m a - h ib á k  n y ú j t a n a k  jó  le h e tő s é g e t .  E n n e k ,  
a z  ú n .  k l in ik a i  c h r o m o s o m a - té r k é p e z é s n e k  a  s e j t -  
h y b r id i z á l á s  é s  k ü lö n b ö z ő  D N S -  é s  e n z y m m e th o d i -  
k á k  k o r á b a n  is  v a n  l é t jo g o s u l t s á g a :  fő le g  a  p o ly -  
g é n e s e n  m e g h a t á r o z o t t  r e n d e l l e n e s s é g e k  t e r é n  r e 
m é lh e tő ,  h o g y  a z  a p r ó lé k o s  k l i n i k a i  a d a tg y ű j t é s  k i 
r a j z o l j a ,  m i ly e n  c h r o m o s o m á k  m i ly e n  s á v j a ib a n  
v a n n a k  e g y e s  m a l f o r m a t i ó k  k i a l a k u l á s á t  l é n y e g e s e n  
b e f o ly á s o ló  g é n c s o p o r to k .

IR O D A L O M : 1. Bühler, E. M. és m tsai: C a t - e y e  
s y n d r o m e ,  a  p a r t i a l  t r i s o m y  22. H u m a n g e n e t ik ,  1972, 
15, 150. —  2. K oszto lányi, G., Bühler, E. M.: P a r t i a l  
t r i s o m y  22 : a n  o ld  c a s e  r e e x a m in e d .  K ö z lé s  a l a t t .  —
3. K unze, J., To lksdorf, M., W iedem ann, H. R.: C a t - e y e  
S y n d r o m .  H u m a n g e n e t ik ,  1975, 26, 271. —  4. M éhes К.: 
C h r o m o s o m a - té r k é p e z é s  a  k l in i k a i  g y a k o r l a tb a n .  O rv . 
H e t ik  1972, 113, 2331. —  5. Noel, B. és m tsai:  L e  s y n d 
r o m e  d e s  y e u x  d e  c h a t .  E tu d e  c h r o m o s o m iq u e  e t  c o n -  
s e i l  g e n e t iq u e .  J .  G é n é t .  h u m . 1976, 24, 279. —  6. P etit,  
P., Godart, S., Fryns, J. P.: S i lv e r  s t a in in g  o f t h e  s u 
p e r n u m e r a r y  c h r o m o s o m e  in  t h e  c a t - e y e  s y n d r o m e .  
A n n .  G é n é t .  1980, 23, 114. —  7. Schachenm ann G. és 
m tsai:  C h ro m o s o m e s  in  c o lo b o m a  a n d  a n a l  a t r e s i a .  
L a n c e t ,  1965, 2, 290. —  8. Schinzel, A . és m tsai: T h e  
„Cat Eye S yndrom e”: D ic e n t r ic  s m a l l  m a r k e r  c h r o m o 
s o m e  p r o b a b ly  d e r iv e d  f r o m  a  N o . 22 ( t e t r a s o m y  
2 2 p te r  -► q l l )  a s s o c ia te d  w i th  a  c h a r a c t e r i s t i c  p h e n o 
ty p e .  H u m . G e n e t .  1981, 57, 148. —  9. W ilson, G. N. és 
m tsa i:  C a t  e y e  s y n d r o m e  o w in g  to  t e t r a s o m y  2 2 p te r  -*• 
q l l .  J .  M ed . G e n e t .  1984, 21, 60.

(M éh e s  K á r o ly  d r .,  Győr, P f .  92., 9002.)

SZERZŐINK FIGYELMÉBE

1985. ja n u á r  1-től a szerzői honorárium ok szám fe jtése , ny ilván tartása  és a 

rendeletileg e lő írt adatszolgáltatási kö te leze ttség  feldolgozása szám ítógépen  t ö r 

t é n ik .  E n n é l  f o g v a  a  K ia d ó  a  s z e rz ő i  honorárium okat é s  a  k ülön lenyom atok at  

csak akkor tu d ja  k iu ta ln i, ill. e lkész ítte tn i, ha a vezető  szerző szem élyi szám a a 

birtokában van.

Ezért k é r jü k  posta fo rd u ltá va l a szem ély i szám ot (tizen eg y  jeg yű  szám ) a 

szerkesztőségnek e lju tta tn i.
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A Kálium -R ta b l e t t a  alkalm as az en d o k r in ,  ill. 
n e m  endokrin  ok b ó l  b eköve tkező  h ip o k a lém ia  
m e g sz ü n te té sé re .  A k ívánt intra- é s  ex trace llu lá ris  
ká l ium sz in te t  a m egfe le lő  a d a g o lá s  m elle tt  
fenn ta rt ja ,  az io n h á z ta r t á s  stabil m arad .  A Kálium- 
R ta b le t ta  eg y e n le te s ,  nyújto t t  h a tó a n y a g le a d á s t  
biztosít .  A lkalm azásával elérjük, h o g y  a b é lb en  
hely ileg  m indig  a l a c s o n y a  káliumklorid k o n c e n t 
r ác ió ,  s  így e lk e rü lh e tő  a por a l ak b a n ,  ill. nem  
re ta rdá lt  t a b l e t t áb a n  v a g y  o ld a tb a n  tö r t é n ő  k á 
lium bevitel m elle tt  fe l lépő  g y o m o r -b é ln y á lk a h á r 
t y a  károsító  h a tás .
Ö s s z e té te l :

1 0 0 0 ,0 0  mg ká l ium -ch lo ra tum  ( = 5 2 4 , 4 4  mg 
K+ = 13 ,3  mm ol K+) tab le t tán k én t .

J a v a lla to k :  H ipoka lém iá t  okozó á l la p o to k b a n  — 
h án y á s ,  h a s m e n é s ,  m ellékvesekéreg  h ipe rfunk-  
c ió ,  renális e r e d e tű  fokozott  k á l iu m v e sz té s  
(k ró n ik u s  v e s e e lé g te i e n sé g  k o m p e n z á c ió s  po ly u -  
r iás  re tenció  nélküli s tá d iu m a ) ,  v ize le th a j tő k - ,d i-  
gitá lisz- ,  k o rtikosz tero id -kezelés  —  a k á l ium hiány  
m eg e lő z ése ,  ill. m e g sz ü n te té se .

E lle n ja v a lla to k :  A k u t v e s e e lé g te le n sé g  o ligo-  
a n u r iá s  u raem iás  s tád iu m a ,  k ró n ik u s  v e s e 
e l é g te le n s é g  r e te n c ió s ,  u raem iás s t á d iu m a  m e c 
h an ik u san  a k a d á ly o z o t t  vagy  o r ga n ik u s ,  ill. 
fu n k c io n á l is  o k o k  m ia tt  le lassult g y o m o r-  
bé lm ű k ö d és .

A d a g o lá s :  Az a l ap b e te g s é g tő l  é s  a s z é r u m  káli 
u m -sz in t tő l  f ü g g ő e n  n ap o n ta  1— 2  t a b le t t a .  S ú 
l y o sa b b  ká l iu m v e sz té se s  e s e te k b e n  n a p o n ta  4 — 6 
ta b le t ta .

M e g je g y z é s :  Csak vényre  a d h a tó  ki. Az o rvos  
ren d e lk ez ése  szerint ( legfe l jebb  három  a lk a lo m 
mal) ism éte lhe tő .

C s o m ag o lá s :
30  d b  ta b le t ta ,  térítési díja: 3 ,— Ft.

F o rg a lo m b a  hozza: 

ALKALOIDA VEGYÉSZETI 

GYÁR,

TISZAVASVÄRI

M e llé k h a tá so k :  H iperkalémia ( c s ö k k e n t  v e s e 
m ű k ö d é s  e s e t é n ) .  R itkán e lő fo rdu lha t:  h án y á s ,  
h as m e n é s ,  m a teo r izm us ,  szurokszínű v a g y  vére s  
sz ék le t  (gyom or,  Ml. bélvérzés).

F ig y e lm e z te té s :  A ta b le t tá k a t  a regge li  é tk e z é s  
u tán ,  szé trág á s  nélkül,  kevés vízzel c é lsz e rű  b e 
v enn i .  M a g a s a b b  nap i ad a g o k  4 — 6 t a b le t t a  — 
a lkalm azása  e s e t é n  rendszeres  s z é ru m  ká l ium 
sz in t  é s  id őnkén ti  EKG-ellenőrzés s z ü k sé g e s .  
M e llékha tá sok  je le n tk e z é se  e s e té n  a d a g o lá s á t  
m e g  kell szü n te tn i .
A  m a g as  ren d sz á m ú  e lem ekhez  h a s o n ló a n  
a Kálium-R t a b l e t t a  is rön tgen  á r n y é k o t  ad, 
am i a bevé te ltő l  sz ám íto t t  kb. 8  ó rán  á t  f igyel 
h e tő  m eg.
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é s  Né m e t h  m a r i a n n  d r . pseudocys ta  ritka szövődm ényé
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S em m e lw e is  O rvo s tu d o m án y i  E gye tem  I. S ebésze ti  Klinika 

( i g a z g a tó :  S zécsén y  A n d o r  dr.)

A  s z e r z ő k  34 é v e s  f é r f i b e t e g  k o r t ö r t é n e t é t  i s m e r 
t e t i k ,  k in e k  p a n k r e a s  p s e u d o c y s t á j a  a z  i r o d a lo m b a n  
is  e x t r é m  r i t k a s á g n a k  s z á m í tó  r e c id iv  p e r i c a r d i t i s  
e x s u d a t i v á t  o k o z o t t .  A  s e r u m -  é s  v iz e le ta m y la s e  é r 
t é k e k  e m e lk e d é s é v e l  p á r h u z a m o s a n  n ő t t  a  p e r i c a r -  
d iu m z s á k b a n  és  a  p l e u r a l e m e z e k  k ö z ö t t  is  a  m a g a s  
e n z im é r t é k ű  f o l y a d é k g y ü le m  m e n n y is é g e .  A  m á s fé l  
é v ig  t a r t ó  k o n z e r v a t ív  t h e r á p i a  h a t á s t a l a n s á g a  u tá n  
a  m ű t é t i  m e g o ld á s  — • p s e u d o c y s to - je ju n o s to m ia  
R o u x - Y  a n a s to m o s is s a l  —  g y ó g y u lá s t  e r e d m é n y e 
z e t t .  A  b e te g  e g y  é v v e l  a  m ű t é t  u t á n  t ü n e t -  é s  p a 
n a s z m e n te s .

P ericarditis w ith  e ffu sion  as a rare com plication of 
pancreatic  pseudocyst. I n  a  3 4 - y e a r - o ld  m a le  p a 
t i e n t  p a n c r e a t i c  p s e u d o c y s t  c a u s e d  r e c e s s iv e  p e r i c a r 
d i t i s  w i t h  e f fu s io n , a  c o m p l ic a t io n  s c a r c e ly  m e n t io 
n e d  i n  l i t e r a t u r e .  P a r a l l e l  w i t h  t h e  in c r e a s e  o f  s e 
r u m  a n d  u r i n a r y  a m y la s e  l e v e l  t h e  q u a n t i t y  o f  e f 
f u s io n  o f  h ig h  e n z y m e  v a lu e  a l s o  g r e w  in  t h e  p e r i 
c a r d ia c  s a c  a n d  in  t h e  p l e u r a .  S in c e  a  c o n s e r v a t iv e  
t r e a t m e n t  f o r  o n e - a n d - a - h a l f  y e a r  h a s  n o t  r e s u l t e d  
in  h e a l in g ,  s u r g ic a l  i n t e r v e n t i o n  (p s e u d o c y s t  j e j u -  
n o s to m y  w i t h  R o u x -Y  a n a s to m o s i s )  b e c a m e  n e c e s 

s a r y .  I n  o n e  y e a r  t h e  p a t i e n t  w a s  f r e e  o f  s y m p to m s  
a n d  c o m p la in ts .

A  k r ó n ik u s  p a n k r e a t i t i s h e z ,  i l l .  p a n k r e a s  p s e u -  
d o c y s t á h o z  c s a t la k o z ó  m e l l k a s i  f o ly a d é k g y ü le m  n e m  
tú l  r i t k a ,  a z  e s e te k  7 - 1 7 % - á b a n  f o r d u l  e lő  (7). A  szö 
v ő d m é n y k é n t  j e l e n tk e z ő  p e r i c a r d i a l i s  e x s u d a tu m  
a z o n b a n  e x t r é m  r i t k a s á g n a k  s z á m ít ,  a z  i r o d a lo m b a n  
n a p j a i n k i g  m in d ö s s z e  6 e s e t e t  í r t a k  le  (2, 3, 4, 5, 6, 
8), h a z a i  k ö z lé s  n e m  i s m e r e t e s .  A  k ö v e tk e z ő  k ó r r a j -  
z o t ,  m e ly b e n  a z  e x s u d a t i v  p e r i c a r d i t i s  p a n k r e a s  
p s e u d o c y s t a  s z ö v ő d m é n y e k é n t  j ö t t  l é t r e ,  r é s z b e n  
r i t k a s á g a ,  r é s z b e n  a  s e b é s z e t i  b e a v a tk o z á s  e r e d m é 
n y e s s é g e  m ia t t  t a r t j u k  k ö z lé s r e  é r d e m e s n e k .

E setism ertetés
A  34 é v e s  f é r f i  b e t e g e t  e lő s z ö r  1982. jú n iu s á b a n  

v e t tü k  f e l  o s z t á ly u n k r a  lá z ,  i l l e tv e  s u b f e b r i l i t á s ,  lá b d a -  
g a d á s ,  f á r a d é k o n y s á g ,  n e h é z l é g z é s ,  10 k g  f o g y á s  m ia t t .  
A n a m n e s is é b e n  k o n z e r v a t ív  t h e r á p i á r a  g y ó g y u lt  d u o 
d e n a l i s  u lc u s ,  v a l a m i n t  f e lv é te l e  e lő t t  f é l  é v v e l  p a n k r e 
a s  p s e u d o c y s t a  m ia t t  v é g z e t t  J u r a s  m ű t é t  (p s e u d o e y s ta -  
g a s t r o to m ia )  s z e re p e l t .  R t g - v iz s g á la t t a l  a  m e l lk a s f e lv é -  
t e le n  m i n d k é t  s in u s b a n  f o l y a d é k  v o l t  k i m u t a t h a t ó ,  a 
k ö z é p á r n y é k  p e d ig  h a r á n t i r á n y b a n  m e g n a g y o b b o d o t t .  
A  s z ív  f e l e t t  v á l to z ó  i n t e n z i t á s s a l  p e r i c a r d i a l i s  d ö rz s -  
z ö re j  v o l t  é s z le lh e tő  é s  a  m á j  2 h a r á n t u j j a l  h a l a d t a  
m e g  a  b o r d a ív e t .  E K G - j á r a  lo w  v o l t a g e  v o l t  a  j e l l e m 
ző, a  I I I .  e lv e z e té s b e n  n e g a t í v  T - h u l l á m m a l .  L a b o r a 
t ó r iu m i  l e le t e i  k ö z ü l a  n o r m á l i s tó l  e l té r ő  m a g a s  s ü l ly e 
d é s  (81 m m /h ) ,  e m e lk e d e t t  f e h é r v é r s e j t - s z á m a  (25 000) 
e m e lh e tő  k i. W a s s e r m a n n  r e a c t ió j a  p o z i t ív  v o l t  n e g a 
t ív  a n a m n e s i s  m e lle t t ,  a  s e r u m  a m y la s e  p e d i g  c s a k  k i s 
s é  e m e lk e d e t t  (332 Ш /1 ). A  lá z ,  e m e lk e d e t t  W e  é r té k ,  
a k é t o ld a l i  p le u r a l i s  é s  p e r i c a r d i a l i s  f l u i d u m  o k o z ó ja 
k é n t  s p e c i f ik u s  b e te g s é g e t  v a g y  a u t o im m u n  f o ly a m a to t  
t é t e l e z tü n k  fe l. I ly e n  i r á n y b a n  v é g z e t t  v iz s g á l a ta in k  
a z o n b a n  (M a n to u x , L E  s e j t ,  R h e u m a  f a k t o r ,  A S T ) n e 
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g a t ív  e r e d m é n y t  a d ta k .  A  b e t e g e t  r o m ló  c a r d ia l i s  á l l a 
p o t a  m i a t t  a  K a r d io ló g ia i  O s z t á ly r a  h e ly e z tü k .  A z  o t t  
e lv é g z e t t  g ó c k e re s é s  n e m  a d o t t  p o z i t ív  e r e d m é n y t ,  
a z o n b a n  a  h a s i  u l t r a h a n g v iz s g á l a t  a  p a n k r e a s  t e r ü l e 
t é n  c y s t á n a k  m e g fe le lő  e lv á l t o z á s t  m u ta to t t .  A  b e te g  
t o v á b b r a  is  s u b f e b r i l i s  v o l t ,  P r e d n i s o l o n t  és  a n t ib ió -  
t i c u m o t  k a p o t t  és  e  t h e r á p i a  m e l l e t t  k ib o c s á to t tá k .  
U g y a n e b b e n  a z  é v b e n  k é t  a l k a lo m m a l  k e r ü l t  b e lo s z t á -  
ly i f e l v é t e l r e  k r ó n ik u s  p a n k r e a t i t i s  a c u t  e x a c e r b a t ió j a  
m ia t t .  1983. f e b r u á r já b a n  a  b e t e g e t  a z  O rs z á g o s  K a r 
d io ló g ia i  I n té z e tb e  u t a l t á k  m y o c a r d ia l i s  i n f a r c tu s  g y a 
n ú j á v a l ,  b a l  o ld a l i  m e llk a s i  f á j d a l o m  m ia t t .  A z  e k k o r

1. ábra.

%
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2. ábra.

3. ábra.

e lv é g z e t t  e c h o  v iz s g á la t  c s a k  m in im á l i s  f o l y a d é k o t  m u 
t a to t t  a  p e r ic a r d iu m z s á k  h á t s ó  t e r ü l e té n  (4 m l) . A z 
u l t r a h a n g  v iz s g á la t  a l a p j á n  k r ó n ik u s  p le u r o - p e r i c a r -  
d i t i s é t  s p e c i f ik u s  e r e d e tű n e k  v a l ó s z í n ű s í t e t t é k  é s  a  b e 
t e g e t  a z  in f a r c tu s  k i z á r á s a  u t á n  o s z t á ly u n k r a  h e ly e z 
t é k  á t .

F e lv é te l k o r  m in d k é t  r e k e s z  f e le t t  f o ly a d é k g y ü le m  
v o l t  k im u t a t h a t ó  (1. ábra), m íg  a  k ö z é p á r n y é k  c sa k  
m é r s é k e l te n  v o l t  n a g y o b b . A  s e r u m -  é s  v iz e le ta m y la s e  
é r té k e k  ig e n  m a g a s a k  v o l t a k  (1220, i l l e tv e  4740 IU/1). 
W e: 51 m m /h .  E K G -n  lo w  v o l t a g e  v o l t  l á t h a t ó  a z  e lő 
ző  b e n t f e k v é s h e z  h a s o n ló a n  (2. ábra). Á tv é t e l e  u tá n  
a  b e te g  h i r t e l e n  f e l lé p ő  g y e n g e s é g rő l ,  „ s z ív - lö ty ö g é s  
é r z é s r ő l” p a n a s z k o d o t t .  E z z e l  p á r h u z a m o s a n  a z  a m y la 
s e  é r t é k e k  is  e m e lk e d te k  (2440 , i l l e tv e  8420 IU /1 ), v a 
l a m in t  a  k ö z é p á r n y é k  h a r á n t  i r á n y b a n  m e g n a g y o b b o 
d o t t  (3. ábra). A  l e s z ív o t t  p l e u r a - p u n c t a t u m  a m y la s e  
t a r t a l m a  la b o r a tó r iu m i  m ó d s z e r e i n k k e l  e x t r é m  m a g a s 
n a k  b iz o n y u l t  (20 000 IU /1  f e l e t t ) .  A  p e r ic a r d iu m z s á k  
p u n c t ió ja ,  m e ly e t  a  f e n y e g e tő  s z ív ta m p o n á d  m i a t t  k í 
s é r e l tü n k  m e g , s ik e r te le n  v o l t .  E n n e k  o k a  v a ló s z ín ű le g  
az , h o g y  a z  ú ja b b  ec h o  v i z s g á l a t  a l a p já n  m á r  300 m l- r e  
s z a p o r o d o t t  fo ly a d é k  a  p e r i c a r d i u m z s á k  h á t s ó  r é s z é n  
h e ly e z k e d e t t  el. S te ro id  é s  a n t ib io t i c u s  t h e r á p i a  m e l le t t  
a  f o ly a d é k  m e n n y is é g e  n e m  n ő t t  to v á b b . E k k o r  m á r  k ö 
zös e t io ló g iá r a  g o n d o lv á n  ú j a b b  h a s i  u l t r a h a n g  v iz s g á 
l a to t  k é r t ü n k ,  m e ly  a  p a n k r e a s t e s t  t e r ü l e t é n e k  m e g fe 
le lő e n  6 x 1 0  c m -e s  c y s tó z u s  k é p l e t e t  is m é t  ig a z o l t .  A r r a  
g o n d o lv a ,  h o g y  a  r e c id iv  f o ly a d é k s z a p o r u l a to k é r t  a 
p a n k r e a s c y s ta  a  fe le lő s , a  b e t e g e t  a  S e m m e lw e is  O r 
v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  I. S e b é s z e t i  K l i n i k á j á r a  h e ly e z -  
t ű k  á t .  A z  e lő z m é n y e k b e n  s z e r e p lő  J u r a s - m ű t é t  f e lv e -  

1 0 4 2  t e t t e  a n n a k  a  le h e tő s é g é t ,  h o g y  a  m ű té t i  s z á j a d é k  k o 

r a i  z á r ó d á s a  m ia t t  r e s id u a l is  c y s t á v a l  á l lu n k  s z e m b e n , 
d e  e g y i d e jű l e g  f e n n á l ló  tö b b s z ö rö s  c y s ta  j e le n l é te  s e m  
v o l t  k i z á r h a t ó .  A  ta r tó s a n  m a g a s  s e r u m  és  v iz e le t  a m y 
la s e  é r t é k e k ,  a  k im u t a to t t  c y s ta  é s  a  p le u r a l i s  f o ly a d é k  
m a g a s  e n z im s z in t j e  v a ló s z ín ű v é  t e t t é k  a  k é t  k ó r k é p  
ö s s z e ta r to z á s á t .  A  k o n z e r v a t ív  k e z e lé s  e r e d m é n y te l e n 
s é g e  u t á n  e z é r t  m ű té te t  i n d i k á l t u n k .  M ű té tn é l  é p  m á 
j a t ,  k ő  n é l k ü l i  e p e h ó ly a g o t  és  k r ó n i k u s  p a n k r e a t i t i s n e k  
m e g fe le lő ,  ig e n  k e m é n y  t a p i n t a t ú ,  e g y e n e t le n  f e ls z ín ű  
h a s n y á lm i r i g y e t  t a lá l tu n k .  A z  A B C  (a s p i r á c ió s  b io p -  
s z iá s  c i to ló g ia )  v iz s g á la t  m a l i g n i t á s t  n e m  m u ta to t t .  A  
p a n k r e a s  k ö z é p s ő  h a r m a d a  f e l e t t ,  a  l i g a m e n tu m  h e p a 
to d u o d e n a le  b a l  o ld a lá n ,  m a g a s a n  a  m á j  a l a t t ,  k is s é  
o e d e m á s  k ö r n y e z e tű  e l ő d o m b o r o d á s t  é s z le l tü n k .  F u n k 
c ió v a l  e b b ő l  a  r e s is te n t iá b ó l  s a v ó s ,  s á r g á s ,  k is s é  z a v a 
ro s  f o l y a d é k o t  t u d tu n k  le s z ív n i ,  m a jd  a  c y s tá t  5 cm  
h o s s z b a n  m e g n y i tv a ,  a b b ó l  1200 m l  c y s t a t a r t a l m a t  t á 
v o l í t o t t u n k  el. A  c y s ta  ü r e g é t  m e g v iz s g á lv a  a z t  t a l á l 
tu k ,  h o g y  a n n a k  f a la  2-3 m m  v a s ta g ,  i n v e t e r á l t  h e g e s  
c y s t a f a l  é s  a z  ü r e g  a  m á j  m ö g ö t t  f e l f e l é  h a l a d v a  e lé r i  
a  r e k e s z s z á r a k  m a g a s s á g á t ,  a h o l  s z o n d á v a l  s e j th e tő e n  
k is  j á r a t t a l  to v á b b  is  f o l y t a tó d ik  a  b a l  o ld a l i  r e k e s z -  
s z á r  m e l le t t ,  e n n e k  t i s z tá z á s á t  p e r f o r a t i o  v e s z é ly e  m ia t t  
a z o n b a n  n e m  e r ő l te t tü k .  A  c y s ta  b e ls ő  d r a in a g e  m ű 
t é t j é t  ú g y  v é g e z tü k ,  h o g y  a  m e s o c o lo n  n y í lá s o n  k e r e s z 
tü l  f e l v i t t ,  i s o l á l t  v é k o n y b é l le l  c y s to je ju n o s to m iá t ,  i l l e t 
v e  R o u x - Y  a n a s to m o s is t  k é s z í t e t tü n k .  A  p o s to p e r a t iv  
s z a k  e s e m é n y te l e n  v o l t ,  a  b a l  o ld a l i  p l e u r a l i s  f o ly a d é k  
c s a k  l a s s ú  r e g r e s s ió t  m u ta to t t .  A  p le u r o - p e r i c a r d ia l i s  
f o l y a m a t  a l a k u lá s á n a k  k ö v e té s é r e  a  b e te g e t  a  J á n o s  
K ó r h á z  T ü d ő - B e lo s z tá ly á r a  i r á n y í t o t t u k .

A  m ű t é t  u t á n  a  m e llk a s i  é s  a  p e r i c a r d iá l i s  f o ly a -

4. ábra.

5. abra.



d é k g y ü le m  m e n n y is é g e  f o k o z a to s a n  c s ö k k e n t ;  1 h ó n a p 
p a l  a  m ű té t  u t á n  m á r  c s a k  a  b a l  s in u s b a n  l á t s z o t t  fo 
ly a d é k ,  m a j d  l a s s a n  a z  is  f e ls z ív ó d o t t .

J e le n le g  —  1 é v v e l  a  m ű té t  u tá n  —  a  b e t e g  z s ír - ,  
f ű s z e r - ,  a l k o h o lm e n te s  d ié ta  m e l le t t  p a n a s z m e n te s ,  4 
k g - o t  h íz o t t .  P l e u r a l i s  é s  p e r ic a r d ia l i s  f l u i d u m a  n in c s  
(4. ábra). E K G - já n  a  lo w  v o l ta g e  és  a  n e g a t í v  T - h u l -  
lá m o k  m e g s z ű n t e k  (5. ábra). L a b o r a t ó r iu m i  é r té k e i  
(W e, v é r k é p ,  a m y la s e )  n o r m a l iz á ló d ta k .

M egbeszélés

A z  i r o d a lm i  a d a to k  a la p j á n  a  k r ó n i k u s  p a n k -  
r e a t i t i s h e z ,  i l l e t v e  p a n k r e a s  p s e u d o c y s t á h o z  c s a t l a 
k o z ó  r e c id iv  p e r i c a r d i t i s  e x s u d a t iv a  ig e n  r i t k a  sz ö 
v ő d m é n y .  A z  e n z im e k b e n  g a z d a g  f o ly a d é k g y ü le m -  
n e k  a  p e r i c a r d iu m z s á k b a n  é s  a  s i n u s o k b a n  t ö r t é n ő  
f e l s z a p o r o d á s á n a k  a  m e c h a n iz m u s á r a  c s a k  f e l t e v é 
s e k  v a n n a k .  A z  e g y ik  e lk é p z e lé s  s z e r in t  a  p a n k r e a -  
t i t i s b e n  g y a k o r i  m a g a s  a m y la s e  t a r t a l m ú  a s c i te s  a 
d i a p h r a g m á n  á t  k ö z v e t le n ü l ,  v a g y  a  h i a t u s o n  k e 
r e s z tü l  d i f f u n d á l  á t  a  m e l lk a s b a ,  i l l e tv e  a  p e r i c a r -  
d iu m z s á k b a .  C hristensen  és m u nka társa i  a  h i a tu s  
o e s o p h a g e a l i s o n  a  m e d ia s t in u m b a  t e r j e d ő  p a n k r e a s  
p s e u d o c y s t a  e s e t é t  i s m e r t e t t é k  (8). F e l v e t ő d ö t t  a  k é 
m ia i  p e r i c a r d i t i s  le h e tő s é g e  is , m e ly e t  a  k e r in g é s b e n  
le v ő  e n z im e k  o k o z n á n a k ,  a z o n b a n  a  s z ö v ő d m é n y  
r i t k a  e lő f o r d u l á s a  ez  e l le n  sz ó l (2, 6). M á s  v iz s g á la 
to k  s ip o ly o k  j e l e n l é t é t  m u t a t t á k  k i  a  p a n k r e a s  p s e u 
d o c y s t a  é s  a  b a l  m e l lk a s f é l  k ö z ö t t  (1). S z á m o s  s z e r 
ző  s z e r in t  l e g v a ló s z ín ű b b n e k  a  n y i r o k u t a k o n  t ö r t é 
n ő  d i f f ú z ió  l á t s z ik  (2, 6, 7). A  p r o g n ó z is  v á l to z ó .  A 
f e n y e g e tő  p e r i c a r d i a l i s  t a m p o n á d  m i a t t  a  p e r i c a r -  
d iu m z s á k  p u n c t i ó j á r a ,  i l l e tv e  p e r i c a r d i e c t o m i á r a  le 
h e t  s z ü k s é g  (2, 3, 8). L e í r t a k  s p o n t á n  g y ó g y u lá s t  (6), 
d e  l e t a l i s  k im e n e t e l t  is  p e r i c a r d iá l i s  t a m p o n á d  k ö 
v e tk e z té b e n  (5). A  r e c id iv á k  á l t a l á b a n  d i é t a h i b a ,  i l 
l e tv e  a lk o h o l a b u s u s  k ö v e tk e z té b e n  j ö n n e k  l é t r e ,  b á r  
a p s e u d o c y s t á k  á l t a l  k iv á l to t t  „ s p o n t á n ” r e c id iv á k  
is  jó l  i s m e r te k .  T ö b b  s z e rz ő  a  p a n k r e a s  p s e u d o c y s t a  
m ű t é t i  m e g o ld á s á t  l á t t a  c é l r a v e z e tő n e k ,  h a  p e d ig  
a m ű t é t n e k  k o n t r a in d ik á c ió j a  v a n ,  a  h a s n y á lm i r ig y

r a d i o t h e r a p i á j á t  is  j a v a s o l t á k  (7, 8). E s e tü n k b e n  a 
p s e u d o c y s t a  m ű t é t i  m e g o ld á s a  h o z t a  m e g  a  g y ó g y u 
l á s t  ( p s e u d o c y s to - je ju n o s to m ia  R o u x - Y  a n a s to m o -  

s is sa l) .

V é le m é n y ü n k  s z e r in t  m a g a s  s e r u m , i l l e tv e  v iz e 
l e t  e n z y m é r t é k e k ,  k i m u t a t o t t  p a n k r e a s  p s e u d o c y s t a  
é s  m e l lk a s i  f o ly a d é k 'g y ü le m  e s e té n  a  m e l lk a s i  —  
i l le tv e  j e l e n  e s e tü n k b e n  p e r i c a r d i á l i s  —  s z ö v ő d m é n y  
k o n z e r v a t ív  k e z e lé s é tő l  t a r t ó s  e r e d m é n y  n e m  v á r 
h a tó .  C s a k  a  f o l y a m a to t  f e n n t a r t ó  p s e u d o c y s t a  m ű 
t é t i  m e g o ld á s a  b i z t o s í t h a t  v é g le g e s  g y ó g y u lá s t .

K ö z l e m é n y ü n k k e l  s z e r e tn é n k  f e lh ív n i  a  f ig y e l 
m e t  e g y  o ly a n  k ó r k é p r e ,  a m e ly  b á r  r i t k á n  f o r d u l  
e lő , d e  a  p a n k r e a s  m e g b e te g e d é s e in e k  g y a k o r ib b á  
v á l á s á v a l  e g y ü t t  f e l i s m e r é s e  é s  k e z e lé s i  le h e tő s é g e i 
n e k  i s m e r e t e  i s  e g y r e  g y a k r a b b a n  v á l h a t  s z ü k s é 
g e ssé .

E z ú to n  m o n d u n k  k ö s z ö n e t é t  Lengye l Mária dr.  f ő 
o r v o s n ő n e k  ( O rs z á g o s  K a r d io ló g ia i  I n té z e t)  a z  e c h o -  
g r a p h iá s  v iz s g á la to k  e lv é g z é s é é r t .
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r e a t ic  p s e u d o c y s t  w i th  f i s tu l i z a t io n  to  t h e  l e f t  p l e u r a l  
c a v i ty .  A m . J .  G a s t r o e n t e r o l .  1973, 59, 528. —  2. Lipson, 
J. D., Stephenson, H. E. Jr.: P a n c r e a t i t i s  c o m p l ic a te d  
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S u rg .  1977, 103, 414*. —  3. Mitchell, C. E.: R e la p s in g  
p a n c r e a t i t i s  w i t h  r e c u r r e n t  p e r i c a r d i a l  a n d  p le u r a l  e f 
f u s io n s .  A n n .  I n t e r n .  M e d . 1964, 60, 1047. —  4. Ploy-  
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c a r d ia l  e f f u s io n s  p r e s e n t in g  a s  tu m o r  o f t h e  lu n g .  
S o u th .  M e d . J .  1977, 70, 14741. —  5. Beck, D.: A c u t  p a n c 
r e a t i t i s .  A  r e v ie w  a n d  r e p o r t  o f  t e n  v e r i f ie d  c a s e s . J .  
M t. S in a i .  H o sp . 1922, 4, 895, 1937. —  6. Sassaris, M. és 
mtsai:  P e r i c a r d i a l  e f f u s io n  a s s o c ia te d  w i th  p a n c r e a t i t i s .  
A m . J .  G a s t r o e n t e r o l .  1981, 76, 272. —  7. Tumen, J. J., 
Sutton, W. W . és Dunn, G. D.: B i la t e r a l  p a n c r e a t i c  
p le u r a l  e f f u s io n s :  A  c a s e  r e p o r t  a n d  l i t e r a t u r e  r e v ie w .  
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n i f e s t a t io n s  o f  p a n c r e a t i c  p s e u d o c y s t s  a n d  t h e i r  s u r g i 
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H IS T G D IL
tab le tta

200 mg cirne tid inum o t  ta r t a lm a z  t a b le t tá n k é n t .

HATÁS

A cim etid in  specif ikusan  h a tó  kompetitiv hisz tam in H2-re c e p to r  a n ta g o n i s t a .  H a tá sm e c h a n iz 

m u sá t  tekin tve különbözik az  e d d ig  a lk a lm a z o t t  u lc u s -e l le n es  szerektől .  H a té k o n y an  g á t o l ja  

a  gyom orsav-szekréc ió t ,  e lőseg ít i  a z  ak u t  é s  krónikus pep t ik u s  fekélyek, v a lam in t  az  erózív 

gasz tr i t is  okozta a k u t  vérzések  gyógyu lásá t ,  szab á ly o zz a  é s  e lensúlyozni k ép e s  a  hiperszek- 

réc iós  fo lyam atoka t.

JAVALLATOK

E n d o szk ó p o sán  vagy  rön tgen fe lvéte lle l  igazo lt  ben ig n u s ,  pep tikus,  gyomor, — nyombél, — é s /  

v ag y  je ju n á l is  u lcus b e t e g sé g ,  reflux o es o p h ag i t is ,  erózív gas tri tis .  Zo li inger-E ll ison-syndro-  

\  m a  kezelése .  Szteroid  é s  nem  szteroid an t if log isz tum ok m e l l é k h a tá s a k é n t  k ia lakult eróziók

f ; a d ju v á n s  te rá p iá j a .

ELLENJAVALLATOK

A bszolú t  e l l en j av a l la t a  nem  ismert.

A lk a lm a z á s á t  m eg  kell fontolni g rav id i tá sb a n  é s  a  la c tá c ió  id ő s z ak á b a n .

Súlyos m áj- ,  keringési,  v e s e b e te g s é g b e n  c s ak  csö k k en te t t  dózisok a d h a tó k ,  kellő körü lte 

kintés mellett.

G yerm ekek  részére  a d á s a  nem  java ik .

ADAGOLAS

Átlagos a d a g j a  fe k é ly b e te g s é g b e n  n ap k ö z b e n  3 X 1  tab l .  a z  é tkezésekkel együtt,  é s  az  esti 

le fekvéskor tovább i 2 ta b l .  Ezt a  kúraszerű adagolást 4—6 h é ten  á t  kell folytatni. H a  a  h a t á s  

nem  kielégítő, a  nap i  dózis t á t l a g o s a n  4 X 2  t a b l e t t á r a  ( reggel,  d é lb en ,  vac so rak o r  és  lefek 

véskor 2—2 ta b le t t a )  leh e t  em elni,  f ek v ő b e teg -g y ó g y in té ze tb en ,  fokozott e l lenő rzés  mellett. 

A napi 2 g (10 tabletta) maximálisnak tekintendő!

A fenntartó kezelés általában naponta 2 tabletta, a m e ly e t  lefekvéskor kell bevenni.

A f en n ta r tó  a d a g o lá s  t ö b b  h ó n a p ig  is t a r th a t .  Szám olni kell a z  a d a g o lá s  m e g sz ü n te té se  

u tá n  a  recid iva m e g je len é sév e l ,  a  p a n a sz o k  fe lú ju lásáv a l .

MELLÉKHATÁSOK

F ejfá jás ,  f á r ad ts ág é r zé s ,  m yalg ia ,  d ia r rh o e a ,  so m n o len t ia ,  k isebb  fokú pruritus. Tartós  kúra 

f o ly am án  gy n ec o m a s t ia ,  m en tá l is  konfúzió, dep ressz ió ,  ritkán cson tve lőár ta lom , szé ru m ér 

té k ek  v á l to zá sa  je len tk ezh e t .  Befolyásolja  az  im m unválasz t .  S ú ly o sab b  m e llé k h a tá so k  a  

k ezelés  m e g sz a k í tá sá t  indokolják .

GYÓGYSZER-KÖLCSÖNHATÁSOK

Óvatosan adandó: — orális  a n t ik o a g u lán so k k a l  ( a n t ik o a g u lá n s  h a t á s n ö v e k e d é s e ) ;

— b e n z o d ia ze p in ek k e l  (ezek h a t á s á t  m egnyú jt ja ) .

K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  

B U D A P E S T



Az Orvos-Írók Világszövetsége 
(UMEM) kongresszusa. (Geralkini- 
Görögország, 1D84. szeptember 
19—26.)

A z  O r v o s - Í r ó k  V i lá g s z ö v e ts é g e  
(U n io n  M o n d ia l  É c r iv a in -M é d ic in )  
ez  é v i  k o n g e r s s z u s á t  a z  É g e i - te n -  
g e r b e  n y ú ló  „ h á r o m u j j ú ” f é ls z ig e t ,  
a  H a lk id ik i  e g y ik  s z e l íd  ö b lé b e n  
f e k v ő  G e r a lk in ib e n  t a r t o t t a .

A  g ö rö g  O r v o s - Í r ó k  T á r s a s á g a  
h a r m a d s z o r  l á t j a  v e n d é g ü l  az  
U M E M  ta g ja i t ,  id é n  B r a z í l i á b ó l  is 
j ö t t e k  r é s z tv e v ő k .  R é g i b a r á to k h o z  
jö t t ü n k ,  F ö ld ü n k  e g y ik  le g ré g ib b  
k u l t ú r á j á n a k  s z ü lő f ö ld jé r e ,  m e ly 
n e k  n é p e  n é g y  é v s z á z a d o s  id e g e n  
m e g s z á l lá s  a l a t t  is  m e g  t u d t a  ő r iz 
n i  ő s i k u l t ú r á j á t ,  n e m z e t i  n y e lv é t ,  
H ip p o k r a te s z ,  a  M e d ic in a - tu d o 
m á n y  „ r e n d e z ő je ” , a  k l in i k a i  m e g 
f ig y e lé s  ú t tö r ő je  h a z á j á b a .

A z  e m lé k  f e l id é z é s é b e n  s e g í t  az  
íz lé s e s  p r o g r a m f ü z e t .  B e v e z e tő jé 
b e n  a  k o n g r e s s z u s  g ö rö g  e ln ö k e  
J a n n i s  M o u ta f i s  t á r s a s á g u n k  ö sz - 
s z e jö v e te l é n e k  e lv e i t ,  c é l j á t  a d j a :  
„ . . .  É v s z á z a d u n k b a n  a  T e r m é s z e t  
t ö r v é n y e in e k  jo b b  m e g is m e ré s e ,  
v a k  e r e j e  e g y  r é s z é n e k  m e g fé k e 
z é sé , ú j  e n e r g ia f o r r á s o k  f e l f e d e z é 
s e  é s  a  t e c h n ik a  h a t a l m a s  f e j lő d é 
s e  s o k b a n  m e g k e m é n y í te t te  a z  e m 
b e r i  s z í v e k e t . . .  A  te c h n ik a i  v e r 
s e n g é s  m a g á b a n  r e j t i  e g y  v i lá g k a 
t a s z t r ó f a  v e s z é l y é t . . . .  A  n e m z e t 
k ö z i  ö s s z e jö v e te le k ,  e g y m á s  k ö z e 
le b b i ,  jo b b  m e g is m e ré s e  n e m c s a k  
v a l a m i  s z e lle m i s z ó r a k o z á s t ,  k e l le 
m e s  id ő tö l té s t  j e le n t ,  h a n e m  t á p l á 
l é k o t  a d  a n n a k  a  r e m é n y n e k ,  h o g y  
a z  e m b e r e k  k é p e s e k  b é k é s e n  é ln i 
e g y m á s  m e l le t t  és k u l tú r á n k ,  l é 
t ü n k  f e n n m a r a d  b o ly g ó n k o n .”

M in t  m in d e n  ö s s z e jö v e te lü n k ö n ,  
m o s t  is  s z e m b e n é z tü n k  a z z a l  a 
t é n n y e l ,  h o g y  o rv o s  l é t ü n k r e  s z é p -  
i r o d a lo m  a k t ív  m ű v e lé s é v e l  is  fo g 
la lk o z u n k .  V á l l a l ju k  a  „ d i le t tá n s -  
s á g  b é ly e g é t” , a m e ly  n é z e t ü n k  s z e 
r i n t  n e m  k e v e s e b b e t ,  h a n e m  tö b 
b e t  j e l e n t ,  n e m  f e le s le g e s  „ m e llé k -  
v á g á n y ” -! ,  a  m ű v é s z e t  f e l é  k i h a j 
tó  tö b b le te t .  N e m  h is s z ü k ,  h o g y  
a z  o r v o s - í r ó k  m ű v e i  n e  v o ln á n a k  
a  s z a k m a i  m u n k á v a l  k ö lc s ö n 
h a t á s b a n ,  és  a  l e g ja v a  a z  i r o 
d a lo m h o z  is  a d h a t  v a la m i t .  H ip 
p o k r a te s z  e s sz é i, a f o r iz m á i  a z  é le t 
m ű  k is  r é s z é t  j e l e n t ik ,  m íg  R a b e -  
l a i s - n á l ,  C s e h o v n á l ,  M u n th e - n é l ,  
S in c la i r n é l ,  N é m e th  L á s z ló n á l ,  N a -  
m o r á n á l  a z  í r ó i  v o n a l  v á l t  s o k k a l  
e r ő s e b b é .  M i a  n a g y  o r v o s o k  és  a 
n a g y  í r ó k  h e g y c s ú c s a i  k ö z t  eg y  k i 
c s in y  v ö lg y b e n , é v e n te  ö r ü lü n k  a n 
n a k ,  h o g y  a z  e g y ik  le g s z e b b  e m b e 
r i  h i v a t á s  g y a k o r lá s a  m e l le t t  a z  
i r o d a lo m  m e z e jé n  is  s z e d ü n k  sz e 
r é n y  v i r á g o k a t .

S z o k á s u n k h o z  h ív e n  ig y e k e z tü n k  
m e g is m e r n i  a  v e n d é g lá tó  o rs z á g  
k ö r n y e z ő  v id é k é t .  N e m  v o l t  n e h é z

„ O d y s s e u s  h a z á j á b a n ” n a g y s z e r ű  
k i r á n d u l á s o k a t  s z e rv e z n i .  K e l l e 
m e s  t e n g e r p a r t i  f ü r d ő n k b ő l  k i i n 
d u lv a  b e j á r t u k  H a lk id ik i t ,  h a j ó r ó l  
l á t t u k  a  t i to k z a to s  A th o s - h e g y i  
s z ik la k o lo s to r o k a t ,  T h e s s z á l ia  le g 
s z e b b  t á j a i t ,  N a g y  S á n d o r  h a d j á 
r a t a i n a k  és  P á l  a p o s to l  p a r t r a s z á l 
l á s á n a k  v id é k é t ,  a k e r e s z tu t a t ,  a h o l  
a  f e g y v e r  és  a  s z e r e te t  i n d u l t  a  
m a g a  h ó d í tó  ú t j á r a .  M e g n é z tü k  
T h e s s z a lo n ik i t ,  a  m il l ió s  v i l á g v á -  / 
r o s t  r o m ja iv a l ,  m o d e r n  l u x u s n e 
g y e d é v e l ,  te m p lo m a iv a l ,  v á r á v a l  és 
h á z r e n g e te g é v e l .  K ö rü l  p e d ig ,  m in 
d e n ü t t  o t t  v o l t  a  t e n g e r ;  s z e m n e k , 
b ő r n e k ,  a  k a r o k ,  l á b a k  e r e jé n e k ,  
f e s z ü lő  v i to r l á n a k ,  a  h a j ó o r r  a c é l 
j á n a k ,  és  f e l e t tü n k  a  m i n d e n t  ő sz i 
a r a n y p o r r a l  b e h in tő  g ö rö g  N a p .

J a n n i s  M o u ta f i s  k ö l te m é n y e  k í 
v á n k o z ik  a  b e s z á m o ló  v é g é r e :

A z öröm pillanata  
M a g o c s k a  d u g ja  g y ö k e r é t  
a  m é ly b e  
é s  a  N a p  f e lé  
t a r k a  v i r á g o t  n y ú j t .
F e c s k e  s z á r n y á n  r ö p ü l  f e lé n k  
a  ta v a s z .
A  v iz e k  fe lő l  s z i r é n e k  é n e k e  
k ö s z ö n t i  ö rö m ö d .
V á z á b a  t e t t  r ó z s a  h e r v a d ,  
p a r t h o z  v e r ő d ő  h u l l á m  la n k a d .  
V e s z te t t  r e m é n y e k .
M ö g ö t tü k  e lm ú lá s  k ís é r t .
É l e tü n k  a z  ö rö m  eg y  p i l l a n a ta .

A z t  h is z e m  h e v e n y é s z e t t  f o r d í t á 
s o m b a n  is  le h e tn e  P ic a s s o  „ J ó i  d e  
v i v r e ” k é p n e k  „ f e l i r a t a ” . D e  s z e m 
b e  k e l l e t t  n é z n ü n k  a  „ G u e r n i c a ” - 
v a l  is . K ö z e lü n k b e n  N A T O  te n g e r i  
h a d g y a k o r l a t  z a j lo t t ,  a m e ly e n  v a ló  
r é s z v é te l t  a  g ö rö g  k o r m á n y  e l u t a 
s í to t t a .  A  f e lv o n u ló  h a d ih a jó k ,  r e 
p ü lő k ,  v íz  a l a t t i  é s  v íz  f e l e t t i  a to m -  
r a k é ta - h o r d o z ó k  f e l e t t  ív e l  P ic a s s o  
f u r u l y á z ó  p á s z to r á t ó l  a z  í r o g a tó  
o r v o s o k ig  a z  o p t im is ta  s z iv á r v á n y .  
M in d e n  n e m z e t  a d  h o z z á  a  m a g a  
s z ín e ib ő l ,  a m i t  a  N a p  é l te tő  s u g a 
r á b ó l  k a p o t t .

K onko ly-T hege A ladár dr.

A Grosshaderni Klinika (Mün
chen) NMR Laboratóriumában töl
tött egyhetes tanulmányútról
( M ü n c h e n ,  1984. n o v e m b e r  19— 25.).

A z in té z m é n y  m e g h ív á s á r a  e g y  
h e t e t  tö l t ö t t e m  a  m a g r e z o n a n c ia  
v iz s g á l a t  e g y ik  le g ú ja b b  k ö z p o n t 
j á b a n ,  B a jo r o r s z á g  h ih e t e t l e n  m é r 
t é k b e n  f e j lő d ő  f ő v á r o s á b a n .  A  v á 
r o s  k ü l t e r ü l e t é n  é p ü l t ,  k b .  10 é v v e l  
e z e lő t t  b e f e je z e t t  m a m m u tk ó r h á z  
m in te g y  1500 f e k v ő b e te g  g y ó g y í tá 
s á n  tú lm e n ő e n  a m b u la n c iá i  (p o l i-  
k l in i k a i )  f e l a d a to k n a k  is  e le g e t  
te s z . A  m é r e te k  a  s z e r v e z e t t s é g  és  
a  k i v i t e l  m á r  ö n m a g á b a n  is  le -  
n y ű g ö z ő e k .

A z  e g y e te m i  r ö n tg e n k l in ik a  is

e b b e n  a z  é p ü l e t k o m p le x u m b a n  
n y e r t  e lh e ly e z é s t ,  k é t  n a g y  d ia g 
n o s z t ik a i  o s z tá ly a ,  s u g á r t h e r á p i á s  
r é s z le g e  az  u tó b b i  id ő b e n  e g é s z ü l t  
k i  e  r e n d k ív ü l i  m é r t é k b e n  f e j lő d ő  
m o d e r n  v iz s g á ló  m ó d s z e r  c é lg é p é 
v e l ,  S im e n s  g y á r tm á n y ú  „ M a g n e -  
to m ” - a l .  A z  e l m ú l t  k b . 5 h ó n a p b a n  
tö b b  m in t  300 b e te g  v iz s g á l a t a  t ö r 
t é n t  m e g , s z in te  v a l a m e n n y i  e s e t 
b e n  a  k a p o t t  a d a t o k a t  a  r e n d e l k e 
z é s r e  á l ló  C T - k é p e k k e l  v e t e t t é k  
ö ssze , e n n e k  s e g í ts é g é v e l  ig y e k e z 
t e k  m e g h a tá r o z n i  a z  ú j  v iz s g á ló  
m ó d s z e r  h a té k o n y s á g á t ,  k i a l a k í t a 
n i  a  le g s z e re n c s é s e b b  v iz s g á l a t i  
s t r a t é g iá t ,  és  k ö r v o n a la z n i  a z o k a t  
a  s z a k te r ü le te k e t ,  a h o l  a  m a g r e z o 
n a n c ia  v iz s g á la tn a k  k i t ü n t e t e t t  f o n 
to s s á g a  le h e t .

N e m  c s a k  m a g a  a  k é s z ü lé k  d r á 
g a , m a g a s  a  b e s z e rz é s i  é s  ü z e m e l 
t e té s i  á r a ,  h a n e m  a  fo g a d ó  l é t e s í t 
m é n y  k ia l a k í t á s a  is  r e n d k í v ü l i  k ö 
r ü l t e k i n t é s t  é s  ig e n  n a g y  a n y a g i  
b e f e k te té s t  ig é n y e l.  T a lá n  e z  i s  o k a  
a n n a k ,  h o g y  1 9 8 2 -b en  a  v i lá g o n  
m é g  c s a k  m in d ö s s z e  10 i ly e n  „ r e n d 
s z e r ” m ű k ö d ö t t  o rv o s i ,  in  v iv o  d ia g 
n o s z t ik a i  c é l la l .  (H é t  k é s z ü lé k  a z  
U S A -b a n , e g y  A n g l iá b a n ,  e g y  H o l 
l a n d iá b a n ,  e g y  p e d ig  N é m e to r s z á g 
b a n .)  A z  a z ó ta  e l t e l t  id ő b e n  t e r m é 
s z e te s e n  e z e k  a  s z á m o k  lé n y e g e s e n  
m e g v á l to z ta k ,  s z á m o s  k u t a t á s i  és  
d ia g n o s z t ik a i  k ö z p o n t b a n  k e r e s i k  a  
v á l a s z t  a r r a  a  k é r d é s r e ,  h o g y  m i 
ly e n  b e te g s é g e k , m e ly  s z a k t e r ü l e 
t e k  d ia g n o s z t ik a i  m u n k á j á t  k é p e s  
je le n tő s e n  s e g í te n i ,  és  h o g y  e n n e k  
e l é r é s é r e  m i ly e n  v iz s g á la t i  t e c h n i 
k á t  é s  t a k t i k á t  k e l l  a l k a lm a z n i .  E z  
u tó b b i  k é r d é s  r e n d k ív ü l i  f o n t o s s á 
g ú , h is z e n  n e m  a r r ó l  v a n  s z ó , m i n t  
a  C T  e s e té b e n ,  h o g y  e g y  m á r  i s 
m e r t  v iz s g á la t i  m ó d s z e r n e k  ú j  t í 
p u s ú  a lk a lm a z á s á t  k e l l e t t  m e g t a 
n u ln u n k  é s  m e g s z o k n u n k .  A  C T  
e s e té b e n  a  le k é p e z é s i  r e n d s z e r  é s  
m a g a  a z  íg y  n y e r t  k é p  v o l t  s z o k a t 
l a n ,  a z  N M R  e s e té b e n  a z o n b a n  a z  
a d a tn y e r é s  m ódja  ú j .  A  m á g n e s e s  
r e z o n a n c ia v iz s g á la t  s o r á n  a  k é p  k i 
a l a k í t á s a  a l a p v e tő e n  a z o n o s  e l v e n  
tö r té n ik ,  m in t  a  C T -n é l .

A  v iz s g á la t  e lv é g z é s e  s o r á n  
u g y a n a r r ó l  a  s z e rv rő l ,  i l l .  u g y a n 
a r r ó l  a  te s t s z e le t r ő l  e g é s z e n  k ü l ö n 
b ö z ő  g é p - p a r a m é t e r e k k e l  t ö r t é n i k  
a  le k é p e z é s ,  é s  e n n e k  f ü g g v é n y é 
b e n  m á s  é s  m á s  i n f o r m á c i ó t a r t a l 
m ú  e r e d m é n y h e z  ju tu n k .  P l .  e g y  
m á j - m e ta s t a s i s  v iz s g á la ta  k a p c s á n  
a  b e te g  t e r ü l e t  m e g je l e n h e t  k ö r 
n y e z e té h e z  k é p e s t  e c h o - s z e g é n y e b b ,  
v a g y  e c h o - d ú s a b b  f o r m á b a n ,  s ő t  
s z e r e n c s é t le n  p a r a m é te r m e g v á la s z 
t á s  h o m o g é n  á b r á z o l á s t  is  h o z h a t ;  
a z a z  a  k ív á n t  in f o r m á c ió  „ e lv e s z 
h e t ” . A  l á t o t t  k é p  értelm ezése  s o k 
s z o r  e g y á l t a lá n  n e m  k ö n n y ű  f e l 
a d a t .  Ü g y  tű n ik ,  n a g y o n  s o k  t a 
p a s z t a l a t n a k  k e l l  m é g  ö s s z e g y ű ln ie ,  
h o g y  e g y fe lő l  a  m ű te r m é k e t  e l  t u d 
j u k  k ü lö n í t e n i  a  v a ló d i  in f o r m á c ió 
tó l  (ez te c h n ik a i  v o n a t k o z á s á b a n  / Л  
k ö n n y e b b e n  m e g o ld h a tó ) ,  m á s f e lő l ,  \ T # f  
h o g y  a  l á t o t t  k é p n e k  j e l e n t ő s é g é t  Г  J .
d ia g n o s z t ik a i l a g  f ö lm é r h e s s ü k .  ---------

A n n y i  a z o n b a n  m á r  j e l e n l e g  is  1045
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b iz o n y o s ra  v e h e tő ,  h o g y  a  k ö z p o n t i  
id e g re n d s z e r  v i z s g á l a t á b a n  a z  N M R  
je le n tő s  lé p é s  e lő re .  Ü g y  tű n ik ,  az  
a g y  k ü lö n ö s e n  a l k a l m a s  v iz s g á la t i  
t e r ü le t ;  k ü lö n b ö z ő  e lv á l to z á s o k  
a n a tó m ia i ,  m o n d h a t n á n k  p a t o a n a -  
tó m ia i b e h a t á r o l á s á r a  a  k é s z ü lé k  
m á r  je le n le g i  f o r m á j á b a n  is  a l k a l 
m a s . D i f f e r e n c iá ld ia g n o s z t ik a i  k é r 
d é s e k  e ld ö n té s e  e n n e k  a l a p já n  
a z o n b a n  ig e n  n a g y  ó v a to s s á g o t  k í 
v á n  m ég .

H ih e te t l e n ü l  i m p r e s s z i ó n á l  k é 
p e k e t  l á t h a t u n k  a  s z ív  v iz s g á la ta  
s o rá n . A  k ö r n y e z ő  s z e r v e k  e c h o -  
sz e g é n y  v o l ta ,  v a l a m i n t  a z  a  té n y , 
h o g y  az  á r a m ló  v é r  s z in t é n  n e m  a d  
a  k é s z ü lé k  s z á m á r a  e g y e lő r e  k é p i 
le g  f e ld o lg o z h a tó  in f o r m á c ió t ,  azt- 
je le n t i ,  h o g y  a  s z ív iz o m  izoláltan  
je le n ik  m e g , g y a k o r l a t i l a g  m a jd 
n e m  m in d e n  z a v a r ó  á r n y é k  n é lk ü l .  
S z in te  e g y  a n a tó m i a i  m e t s z e t  k é p 
é lm é n y é v e l t a l á l k o z h a t u n k  in  v iv o  
v iz s g á la t  s o r á n !  A  p o n to s  m e g í t é 
lé s t  n a g y m é r té k b e n  e lő s e g í t i  a z  is, 
h o g y  a  v iz s g á ló  m ó d s z e r  s a j á t o s s á 
g a ib ó l a d ó d ó a n  te ts z ő le g e s  i r á n y ú  
v iz s g á la ti  s ík o t  v á l a s z t h a t u n k ,  a z 
a z  n e m c s a k  a x i á l i s  to m o g r a m m o t  
n y e r h e tü n k ,  h a n e m  f r o n t á l i s ,  s a g i t 
ta l is ,  ső t, a  t é r  b á r m e ly  i r á n y á b a n  
f e r d e  s ík b a n  t ö r t é n ő  k é p a lk o t á s r a  
is  le h e tő s é g  v a n .  E z  u tó b b i  e lő n y  
te rm é s z e te s e n  m á s  s z e r v e k  v iz s g á 
l a tá n á l  is  j e le n tk e z ik .

T e r m é s z e te s e n  n e m  s z a b a d  m e g 
f e le d k e z n i a r r ó l  a  t é n y r ő l ,  h o g y  a 
f e n te b b  m á r  e m l í t e t t  k ü lö n b ö z ő  
v iz s g á la t i  t a k t i k á k  v é g ig v d te le , v a 
la m in t  k ü lö n b ö z ő  s ík o k b a n  t ö r t é 
n ő  k é p a lk o t á s  r e n d k í v ü l i  m é r t é k 
b e n  id ő ig é n y e s  f e la d a t .  J e le n le g  
m é g  n e m  r i t k a ,  h o g y  e g y  v iz s g á l a t  
te l je s  id e je  m e g h a l a d j a  a z  1, e s e 
t e n k é n t  a  2 ó r á t  is .

H o ssz ú  l e n n e  f e l s o r o ln i ,  h o g y  m i 
m in d e n r e  p r ó b á l t á k  m á r  a l k a lm a z 
n i  a z  N M R - t,  h o l  é s  m i l y e n  m é r t é 
k ű  h a s z n á t  l á t t á k  a z  ú j  m ó d 
s z e rn e k . A n n y i  a z o n b a n  b iz o n y o s 
n a k  lá ts z ik ,  h o g y  k ü lö n b ö z ő  lá g y 
ré s z e k e n  b e l ü l i  e l v á l to z á s o k  e l k ü 
lö n í té s é re  r e n d k í v ü l  a l k a lm a s .  E n 
n e k  m e g fe le lő e n  b iz o n y o s  lo k a l iz á 
c ió k b a n  le h e ts é g e s  d a g a n a t o s  k i-  
te r je d ts é g  m e g h a tá r o z á s a  is , t e r 
m é s z e te s e n  a  k o r á b b a n  m á r  e m lí 
t e t t  m e g s z o r í tá s o k k a l .  A  je le n le g i  
h e ly z e tb e n  m e s s z e m e n ő e n  n e m  tu d  
m e g fe le ln i  a  k é s z ü lé k  a n n a k  a  f e l 
fo k o z o t t  v á r a k o z á s n a k :  h o g y  k ü 
lö n b ö z ő  t í p u s ú  d a g a n a t o k  e s e t é b e n  
a k á r c s a k  jó -  é s  r o s s z in d u l a tú s á g  
k é r d é s é t  e ld ö n ts e .

E g y es e r e k b e n  a  v é r  á r a m l á s i  v i 
s z o n y a in a k  v iz s g á l a t á r a  m á r  je l e n 
leg  is  v a n  b iz o n y o s  l e h e tő s é g :  p l. a  
s ta c io n e r  k é p e k e n  á l t a l á b a n  e l 
d ö n th e tő  e g y -e g y  n a g y  v é r e d é n y  e l 
z á r ó d á s á n a k  k é r d é s e .

F e l te h e tő e n  j a v í t a n i  f o g ja  a  v iz s 
g á la t i  p o n to s s á g o t  m e g f e le lő  k o n t 
r a s z ta n y a g  k i f e j le s z té s e .  E b b e n  a 
v o n a tk o z á s b a n  á t ü t ő  s i k e r  m é g  
n e m  s z ü le te t t .

Ü gy  tű n ik ,  tú lz ó  le lk e s e d é s  n é l 
k ü l  m o n d h a tn i ,  h o g y  a  d ia g n o s z t i 
k a  o ly a n  v iz s g á ló  m ó d s z e r  b i r to k á 
b a  ju to t t ,  m e ly n e k  t á v l a t a i  je le n le g

m é g  b e l á t h a t a t l a n o k ,  a  fe j lő d é s  
m é g  é v e k r e ,  v a ló s z ín ű le g  é v t iz e 
d e k r e  iz g a lm a s  t é m á k a t  s z o lg á l ta t .

S tu m p f János dr.

Háromhónapos bonni tanulmány
ú ir ó l .

A  b o n n i  u r o ló g ia i  k l in i k a  ig a z 
g a t ó j á n a k  m e g h ív á s á r a  1984. sz e p t. 
1. é s  n o v .  30. k ö z ö t t  3 h ó n a p o t  tö l 
t ö t t e m  B o n n b a n .

A  k ö z e l  70 á g y a s  k l in i k a  B o n n  
f e l e t t ,  a  V e n u s b e r g e n  h e ly e z k e d ik  
e l a  tö b b i  k l in i k á v a l  e g y ü t t ,  h a 
t a lm a s ,  s o k  h e k t á r o s  t e r ü le te n .  A  
k l i n i k a  h o t e l -  é s  m ű tő s z á r n y a  a  s e 
b é s z e t i  k l i n i k á v a l  v a n  e g y  é p ü le t 
b e n . M in d e m e l l e t t  a z  u r o ló g ia  r e n 
d e l k e z ik  k ü lö n  m ű tő h e ly is é g g e l  a  
t r a n s u r e t r á l i s  b e a v a tk o z á s o k  — , és  
e g y  r ö n tg e n e k k e l ,  k é p e r ő s í tő v e l ,  
k é p m a g n ó v a l  f e l s z e r e l t  h e ly is é g g e l 
a  p e r k u t á n  b e a v a tk o z á s o k  és  a z  
u r o d i n a m i k a i  v iz s g á la to k  c é l já r a .

A  k l i n i k á r a  —  a  n é m e to r s z á g i  
m a g a s a b b  u r o ló g ia i '  s z in tű  a l a p e l 
l á t á s b ó l  k i f o ly ó la g  —  tö b b n y ir e  
c s a k  b iz o n y o s  t íp u s ú ,  n a g y o b b  
m ű t é t i  g y a k o r l a to t ,  s p e c iá l is  e l lá 
t á s t  , jo b b  m ű s z e r e z e t t s é g e t  ig é n y lő  
b e t e g e k  k e r ü ln e k ,  íg y  e g y  b iz o 
n y o s  f o k ú  s p e c ia l iz á ló d á s  á l l  f e n n . 
V a r ik o k e l é t ,  h id r o k e l é t ,  d e  m é g  
p r o s z t a t a  a d e n o m á t  is  le g g y a k r a b 
b a n  a  m a g á n p r a x i s s a l  r e n d e lk e z ő  
v a g y  k is  k ó r h á z b a n  d o lg o z ó  u r o ló 
g u s o k  o p e r á l n a k  m e g . íg y  a l a k u l t  
k i  a  k l i n i k a  p r o f i l j a :  d a g a n a to k ,  
g y e r m e k u r o l ó g ia ,  v e s e t r a n s z p la n tá 
c ió , v a l a m i n t  a  k ö v e s  b e te g s é g e k .

A  k l i n i k a  e g y  60 o s z tá ly t  ö s sz e 
fo g ó , a  h e r e d a g a n a to s  b e t e g e k e t  
a z o n o s  e l v e k  s z e r in t  k e z e lő  k ö z p o n t ,  
í g y  a  k l i n i k á n  és  a  f e n t  e m l í t e t t  
60 a u s z t r i a i  é s  n y u g a t - n é m e to r s z á g i  
o s z tá ly o n  a z  ú g y n e v e z e t t  m ó d o s í 
to t t ,  e j a k u lá c i ó s  k é p e s s é g e t  m e g ő r 
ző , n e m  k i t e r j e s z t e t t  l y m p h a d e n e k -  
t ó m i á t  v é g z ik .  A  b e te g e k  k ö v e té s e  
is  a z o n o s  e l v e k  s z e r in t  tö r t é n ik  
( tu m o r - m a r k e r e k ,  C T , s tb .) .  K o m 
b i n á l t  c y t o s t a t ik u s  k e z e lé s t  v é g e z 
n e k  a z  o s z tá ly o n  m a g u k  a z  u r o ló 
g u s o k  is .

V is z o n y la g  s o k  v e s e d a g a n a t  m ia t t  
v é g z e t t  n e p h r e k t ó m i á t  l á t t a m  a  3 
h ó n a p  a l a t t .  M in d e n  e s e tb e n  t r a n s -  
p e r i t o n t á l i s a n  h a t o l n a k  b e , m in 
d ig  a  z s í r o s  to k k a l ,  n y i r o k c s o m ó k 
k a l  é s  f e ls ő p o lu s  t u m o r  e s e té n  a  
m e l lé k v e s é v e l  e g y ü t t  t á v o l í to t t á k  e l 
a  v e s é t .

A  m ű t é t  s o r á n  p r im é r e n  m in d ig  
a  n a g y e r e k e t  l á t j á k  e l e lő s z ö r , a r -  
t e r i a - r e n a l i s  e m b o l iz á c ió t  n e m  v é 
g e z n e k .  N a g y  s e g í ts é g  a  v e s e tu m o r  
k i t e r j e d é s é n e k  és  m e ta s z tá z i s a in a k  
m e g h a tá r o z á s á b a n  a  r u t in s z e r ű e n  
v é g z e t t  c o m p u te r  to m o g r a p h ia .  A  
p o s z to p e r a f ív  k e z e l é s : v in b la s t in  
k ú r a .

A  h ó l y a g d a g a n a to k  k e z e lé s e  
t r a n s u r a t r á l i s  r e z e k c ió  és a z  e z t  k ö 
v e tő  M ito m y c in  C -k e z e lé s .  V á lo 
g a t o t t  e s e te k b e n  B C G -k e z e lé s t  is 
a l k a l m a z n a k .  O b s t r u k c ió t  o k o z ó  
p r o s t a t a  d a g a n a t o k  t r a n s u r e t r á l i s  
r e z e k c i ó já t  o r c h id e k tó m iá v a l ,  A n d -  
r o c u r r a l ,  v a g y  e lő r e h a la d o t t  e s e te k 
b e n  E s t r a c y t - k ú r á v a l  e g é s z í t ik  k i.

Ö s z t ro g é n  k e z e lé s t  n e m  a l k a lm a z 
n a k .  А , В  s tá d iu m ú  b e te g e k  e s e 
t é b e n  r a d i k á l i s  p r o s t a t e k tó m iá t  v é 
g e z n e k . A  s t á d iu m  m e g h a tá r o z á s á 
r a  r e k t á l i s  ( in t r a v e z ik á l is )  u l t r a 
h a n g v i z s g á la t r a  v a n  le h e tő s é g ,  d e  
le h e tő s é g  v a n  m á g n e s e s  r e z o n a n c ia -  
v i s z g á l a t r a  is .

A  k l in i k á n  k ö z e l 40 v e s e t r a n s z 
p l a n t á c i ó t  és  tö b b , m in t  50 e x p l a n -  
t á c ió t  v é g e z te k  a  k ö z e lm ú l tb a n .  A  
m ű t é t  u t á n i  k e z e lé s t  a  b e lg y ó g y á 
s z a t i  k l i n i k á n  v é g z ik .

A  g y e r m e k o s z t á ly o n  a  s z o k á s o s  
b e t e g e k  v o l t a k :  h e r e r e te n c ió ,  v e z i-  
k o u r e t e r á l i s  r e f lu x ,  h y p o s p a d ia s i s  
és  e g y é b  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g .  
E lő f o r d u l t  1— 1 r i tk a s á g  is , p l. 
le á n y g y e r m e k  e p is p a d ia s is a ,  P r u n e  
— B e l ly - s z in d ró m a .

A  v e s e k ö v e s  b e te g e k  s z o k á s o s  
m ű t é t i  k e z e lé s e  m e l le t t  v é g z ik  a  
p e r k u t á n  k ő e l tá v o l í t á s t  is  a z  a r r a  
m e g fe le lő  e s e te k b e n .  K ie m e ln é m  a  
k ö v e s  b e te g e k  a n y a g c s e r e - v iz s g á 
l a t á t .  N o r m á l  é s  s t a n d a r d  d ié t a  
m e l le t t ,  le h e tő s é g  v a n  m in d e n  
o ly a n  p a r a m é t e r  (C a, M g, P ,  h ú g y -  
s a v ,  o x á l s a v ,  c i t r o m s a v ,  p a r a t h o r -  
m o n , D - v i t a m in ,  s z é r u m  é s  v i z e 
l e t  c A M P , c in k ,  s z u l f á t ,  s tb .)  m e g 
h a t á r o z á s á r a ,  m e ly n e k  s z e r e p e  l e 
h e t  a  k ő k é p z ő d é s b e n .

O t t - ta n tó z k o d á s o m  a l a t t  jó  n é 
h á n y  h ú g y c s ő - s t r ik t u r á s  b e te g  is  
f e k ü d t  a  k l in i k á n  é s  m in d  u r e t r o -  
to m ia  ú t j á n  o p e r á l tá k ,  n y i to t t  m ű 
t é t e t  n e m  v é g e z te k .

Ű j p r o f i l  n y í l t  h ó n a p o k k a l  o d a -  
é r k e z é s e m  e lő t t .  F i a t a l  f é r f i a k  p o 
t e n c i a z a v a r a i t  k is m e d e n c e i  a n g io g -  
r á f i á v a l  v iz s g á l tá k  és  m e g le p ő e n  
s o k  e l t é r é s t  ( é r s z ű k ü le t ,  é r h iá n y ,  
o s z lá s i  r e n d e l le n e s s é g )  t a l á l t a k .  A  
m e g o ld á s :  é r s e b é s z e t i  b e a v a tk o z á s .

A  n a p i  te v é k e n y s é g e m  a  v iz i t e 
k e n ,  m e g b e s z é lé s e k e n  v a ló  r é s z v é te l  
m e l le t t ,  a  m ű té t i  a s s z is z te n c ia  v o l t .  
T e k i n te t t e l  a r r a ,  h o g y  t ö b b n y i r e  
e g y  a s z ta lo n  o p e r á l ta k ,  m ó d o m  
v o l t  a  m ű t é t e k  tö b b s é g é n é l  a s s z is z 
t á ln i .

L e h e tő s é g e m  a d ó d o t t  a z  a a c h e n i  
é s  a  m a in z i  u r o ló g ia i  o s z tá ly  m ű 
tő j é b e n  is  k ü lö n b ö z ő  m ű té te k e t  
m e g te k in te n i .  A z  u tó b b i  h e ly e n  l á t 
h a t t a m  e x t r a k o r p o r á l i s  lö k é s h u l 
l á m  k ő tö ré s it , a z a z  a z  ú n .  „ f ü r d ő 
k á d a s ” k ő tö r é s  m ó d s z e r é t  is .

A z  N S Z K - b a n  v a ló  t a r t ó z k o d á 
s o m  a l a t t  r é s z t  v e t te m  é s  e lő a d á s t  
t a r t o t t a m  a  I I I .  N e m z e tk ö z i U r o ló 
g ia i  E n d o s z k ó p o s  K o n g re s s z u s o n  
K a r l s r u h é b a n ,  e l ju to t t a m ,  a  N é m e t  
U ro ló g u s  T á r s a s á g  1984. é v i  k o n g 
r e s s z u s r a ,  P á r iz s b a .  E g y -e g y  n a p o s  
I. N e m z e tk ö z i  H e r e d a g a n a t  K o n g 
r e s s z u s r a ,  P á r iz s b a .  E g y  1 n a p o s  
d a g a n a t o s  s z im p o z io n o n  v e t t e m  
r é s z t  A a c h e n b a n  é s  B a n d  N e u e 
n a h r b a n .

É lv e z v e  a  k o l l é g á k  v e n d é g s z e r e 
t e té t ,  m e g is m e r k e d h e t te m  B o n n  és  
m á s  v á r o s o k ,  k ö r n y e z e tü k  t e r m é 
s z e t i  é s  k u l t u r á l i s  s z é p s é g e iv e l .

H á lá s a n  k ö s z ö n ö m  V a h le n s ie c k  
p r o f e s s z o r n a k  és  m in d a z o k n a k ,  
a k i k  u t a z á s o m a t  le h e tő v é  te t t é k ,  
h o g y  tu d á s b a n ,  n y e lv b e n ,  és é lm é 
n y e k b e n  g y a r a p o d h a t ta m .

Rom ics Im re dr.
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Belgyógyászat

A  m é r s é k e l t  a lk o h o l f o g y a s z tá s  
c s ö k k e n t i  a z  e p e  c h o l e s t e r in - t e l í -  
te t ís é g é t ,  é s  n ö v e l i  a  H D L -c h o le s -  
t e r in - s z in te t .  T h o r n to n ,  J . ,  S y - 
m e s , C., H e a to n ,  К . :  L a n c e t ,  1983, 
2, 819.

A  s z e rz ő k  a z  a lk o h o l  h a t á s á t  
v iz s g á l tá k  a  p la z m a  H D L - c h o le s -  
t e r i n  s z i n t j é r e  é s  a z  e p e  C h o le s te 
r in  t e l í t e t t s é g é r e  12 ö n k é n t  j e l e n t 
k e z ő n  (9 n ő t  é s  3 f é r f i t  v iz s g á lv a ,  
47 é v e s  á t la g o s  é l e tk o r r a l ) .  E ze k  
v is z o n y la g  k e v é s ,  n a p i  39 g  a lk o 
h o l t  f o g y a s z to t t a k  6 h é t e n  k e r e s z 
tü l ,  m a jd  6 h é t e n  á t  t a r t ó z k o d t a k  
tő le . A  m é r s é k e l t  a lk o h o l f o g y a s z 
tá s  t a r t a m a  a l a t t  a  p la z m a  H D L - 
c h o l e s te r in  s z i n t j e  1,07 m m o l / l - r ő l  
s z ig n i f ik á n s a n  1,25 m m o l / l - r e  e m e l 
k e d e t t ,  m íg  a n n a k  e l h a g y á s á r a  1,04 
m m o l / l - r e  c s ö k k e n t .  A z  e p e  c h o -  
l e s t e r in - t e l í t e t t s é g e  a z  a lk o h o l f o 
g y a s z tá s  p e r ió d u s á b a n  1,3 1 -rő l 
1 ,0 8 -ra  c s ö k k e n t ,  és e n n e k  e l h a 
g y á s á r a  i s m é t  1 ,2 7 -re  e m e lk e d e t t .  
A z e p e  c h o l e s t e r in - t e l í t e t t s é g i  i n 
d e x e  é s  a  p l a z m a  H D L - c h o l e s te -  
r i n - s z i n t j e  k ö z ö t t  f o r d í t o t t  ö s sz e 
f ü g g é s t  l á t t a k .

E z e k  a z  a d a t o k  t e h á t  a z t  b iz o 
n y í t j á k ,  h o g y  a  c a r d io v a s c u la r i s  
b e te g s é g e k  é s  a  c h o l e s t e r in - e p e k ö -  
v e k  b io ló g ia i  l á n c á b a n  ö s s z e fü g g é s  
v a n ,  é s  ez  a z t  s u g a l l j a ,  h o g y  a  
m é r s é k e l t  a lk o h o l f o g y a s z tá s  m in d 
k é t  b e te g s é g g e l  s z e m b e n  b iz o n y o s  
v é d ő h a tá s s a l  b í r .  M á r  e d d ig  is  tö b b  
k ö z le m é n y  s z á m o l t  b e  a r r ó l ,  h o g y  a  
m é r s é k e l t  s z e s z e s i ta l - f o g y a s z tá s  a n -  
t i a th e r o g é n  és a  H D L - c h o l e s t e r in  
s z in t  n ö v e lé s é v e l  c s ö k k e n te n i  l e h e t  
a  c a r d io v a s c u la r i s  b e te g s é g e k  f e l 
lé p té t .  A r r a  a z o n b a n  a  s z e rz ő k  is 
k i té r n e k ,  h o g y  a  m é r s é k e l t  a lk o 
h o l fo g y a s z tá s  h a t á s á t  n o r m o l ip i -  
d a e m iá s  e g y é n e k e n  v iz s g á l tá k ,  és 
a  n a g y o b b  m e n n y is é g ű  a lk o h o l f o 
g y a s z tá s  h y p e r t r i g l y c e r i d a e m i á t  
i n d u k á lh a t .  E z  p e d ig  m á r  n a g y o b b  
e p e k ő - in c id e n c iá v a l  j á r ,  é s  a z  a l 
k o h o l v é d ő h a tá s á t  is  e l t ü n te t i .  V é 
le m é n y ü k  s z e r in t  a z o n b a n  a  m é r 
s é k e l t  a l k o h o l f o g y a s z tá s tó l  e z e k e t 
a  b e te g e k e t  s e m  k e l l  m e g fo s z ta n i .

(Ref.: A  m érséke lt a lkoholfo 
gyasztás, és ezen  belül is a nem  
tú lzo tt borivás érvédő és szív-  
koszorúér-bántalm at m egelőző ha 
tásáról az u tóbb i időben nem csak  
az orvosi szaklapokban , hanem  a 
napi sajtóban is m egszaporodtak a 
közlem ények, és a kedvező  hatást 
a m érsékelt a lkoholfogyasztás  
H D L-cholesterin -szin t növelő  ha 
tásának tu la jd o n ítjá k . E n n ek  az 
e ffek tu sn a k az e lszigetelt v izsgá la 
ta azonban nagyon téves, és na 
gyon veszélyes kö v e tkezte tésekh ez  
és kö ve tkezm én yekh ez  is veze thet. 
A z arterioszklero tikus veszé ly  je l 

zésében  ugyanis m ég maga az 
összcholesterin, ső t LD L-choleste-  
rin  sem  te lje sen  m érvadó.

1. A z  epidem iológiai adatok sze 
r in t ugyan a legkife jezettebb  co- 
ronaria-halálozású ú j-zéland i
m aori n ő kn e k  a legalacsonyabb a 
H D L -cho lesterin -szin tjük , az igen  
alacsony coronaria-veszélyű  eszki 
m ó kn a k  ped ig  a magas H D L-cho- 
le s te r in -sz in tjü k  m elle tt az LD L-  
(érkárosító) ch o lesterin -szin tjü k  is 
magasabb.

2. A z  alkoholos szekunder hy-  
perlipoproteinaem ia , ille tve h yper 
trig lyceridaem ia  is atherogén.

3. M ájárta lom  esetén (am elynek  
veszé lyé t a lkohol- és borfogyasztás  
esetén  tagadni ped ig  oktalanság) 
a H D L is csökken, m ivel ez a m á j 
ban term előd ik. M ájelégtelenség  
esetén azu tá n  m ár ezzel együtt az 
összcho lesterin -szin t és alkoholos 
hyperlipopro teim aem ia  is csökken, 
és ebben a stád ium ban  m ár való 
ban r itka  a szív in farctus, de nem  
is annyira  a cholesterin-értékek , 
hanem  a m á jbetegek véralvadás 
fa k to ra in a k  m egváltozása, na 
gyobb vérzéken ység e  és csökken t 
véra lvadása  m iatt.

A z  érvédő és érkárosító hatás 
elbírálásában tehá t sok m indent, 
genetikai, a lim entáris, hormonális, 
h ep a tikus té n yező ke t is összetetten  
szám ításba  ke ll venn i. A  szeszes 
ita lok érkárosító  veszé lyé t pedig  
m ég a n yu g a tn ém et belgyógyász 
társaság H D L-cholesterin t növelő  
hatásáról p u b liká ló  szerzői is 
hangsúlyozzák, azok m ájkárosító  
és hyperlipopro teinaem iá t okozó  
hatása m ia tt, és a szeszes ita lok  
m ellőzéséi javaso lják .

A  szokványos, m érsékeltebb  és 
n em  alkoholista  id ü lt a lkoholfo 
gyasztás érkárosító  hatása m ellett  
szól: 1. H izlal, a nnak hyperglykae-  
m iás, hyperlipoproteinaem iás és 
hyperuricaem iás hatásával. 2. M áj
károsító. 3. C sö kken ti a phospholi-  
p idekben , trig lyceridekben , choles- 
te r in észterekb en  az érvédő te líte t 
len  zs írsavak arányát. 4. A z  a lko 
hol a szívkoszorúér-bán ta lm aktó l  
fü g g etlenü l is szívkárosodást okoz 
hat. 5. A z  id ü lt a lkoholizm us is 
m érséke lt szeszesital-fogyasztással 
szo ko tt kezdődni. 6. A z  absztinen 
cia a serum  lip id értéke it és a li- 
poproteinaem iás elváltozásokat 
norm alizálja .)  А а д е И  István  dr

Az alkohol vérnyomást emelő ha
tása magasvérnyomás-betegségben.
P o t t e r ,  J .  F ., D . G . B e e v e r s  (U n i 
v e r s i t y  D e p a r t m e n t  o f M e d ic in e , 
D u d le y  R o a d  H o s p i ta l ,  B i r m i n 
g h a m ) :  L a n c e t ,  1984, I, 119.

A  s z e r z ő p á r o s  m é r s é k e l t  a lk o 
h o l f o g y a s z tá s  h a t á s á t  v iz s g á l ta  h y -

p e r to n i á s ,  n e m  a lk o h o l i s t a  b e t e 
g e k b e n .  16 r e n d s z e r e s e n  a lk o h o l t  
f o g y a s z tó  (n a p i  80 g -ig ) b e t e g e t  v á 
l a s z t o t t a k  k i, a k i k e t  7 n a p r a  h o s -  
p i t a l i z á l t a k .  E g y ik n e k  s e m  v o l t  e n 
d o k r in  v a g y  r e n a l i s  e r e d e tű  h y p e r -  
t o n iá ja ,  é s  v a la m e n n y i  s z e d e t t  
t ö b b - k e v e s e b b  g y ó g y s z e r t ,  d e  a  f e l 
v é t e l  e l ő t t  k é t  h é t te l  m in d e n  
g y ó g y s z e r t  k ih a g y ta k .  A k ik  a  k í 
s é r l e t i  p e r ió d u s t  m e g e lő z ő  4 h é t 
b e n  80 g /d ie  a lk o h o ln á l  tö b b e t  f o 
g y a s z to t t a k ,  k i z á r t á k  a  v i z s g á l a t 
b ó l.  E g y  b e te g  s e m  v o l t  a l k o h o l i s 
ta ,  é s  v a la m e n n y in e k  n o r m á l i s  t a r 
t o m á n y b a n  v o l t a k  a  t r a n s a m i n a s e -  
é r té k e i .  A  k ó r h á z b a n  k é t  c s o p o r 
t o t  a l a k í t o t t a k .  A z  e lső  c s o p o r tb a  
8 b e t e g  k e r ü l t ,  a k i k  a  k ó r h á z i  t a r 
tó z k o d á s  e lső  h á r o m  n a p j á b a n  a z  
o t t h o n  m e g s z o k o t t  a lk o h o lm e n n y i 
s é g e t  f o g y a s z to t tá k .  A  k ö v e tk e z ő  
n é g y  n a p b a n  n e m  k a p t a k  a lk o h o l t .  
A  k ö v e tk e z ő  c s o p o r tb a  s z in té n  8 
b e te g  k e r ü l t ,  a k i k  a z  e lső  h á r o m  
n a p b a n  n e m  f o g y a s z to t ta k  a l k o 
h o l t ,  d e  a  4. n a p tó l  a  k o r á b b a n  
m e g s z o k o t t  a l k o h o lm e n n y is é g e k e t  
f o g y a s z to t t á k  s ö r  f o r m á já b a n .  V é r 
m i n t á k a t  a  m á s o d ik ,  n e g y e d ik  és  
h e t e d i k  n a p o n  v e t te k .  A  k í s é r l e t  
t a n u l s á g a  s z e r in t  a z  e lső  c s o p o r t 
b a n  s z ig n i f ik á n s  s y s to lé s  és d ia s -  
to lé s  é r té k c s ö k k e n é s  v o l t  é s z le lh e 
tő  a z  a lk o h o lm e n te s  u to l s ó  n é g y  
n a p b a n .  A  m á s o d ik  c s o p o r tb a n  a z  
e lső  h á r o m  n a p o n  c s ö k k e n t  s z ig 
n i f i k á n s a n  m in d  a  s y s to lé s , m in d  
a  d i a s to l é s  é r té k ,  d e  a  k o r á b b i  
s z i n t r e  t é r t  v is s z a ,  a m ik o r  a  v iz s 
g á l t  s z e m é ly e k  i s m é t  a l k o h o l t  
k e z d te k  fo g y a s z ta n i .  A  s z e r z ő k  s z e 
r i n t  a  m é r s é k e l t  m e n n y is é g ű , r e n d 
s z e r e s  a lk o h o l f o g y a s z tá s  is  e m e li  a  
v é r n y o m á s t ,  a m i  r e v e r s ib i l i s ,  d e  
t a r t ó s a n  i r r e v e r s ib i l i s  v á l to z á s o k a t  
o k o z h a t .  Kara József dr

A z  essentialis hypertonia klini
kai-pszichológiai kezelése. D o rs t ,
K . G . é s  m ts a i  (M ed . P o l i k l in i k  
d e r  U n iv .  M ü n s te r ) :  M ed . W e lt ,
1984, 35, 144.

A z  e s s e n t i a l i s  h y p e r to n i a  k e z e 
l é s é t  a z  i r o d a lo m b a n  m á r  r é s z le 
t e s e n  t a g la l t á k ,  d e  a  p s z ic h o ló g ia i  
l e h e tő s é g e k r ő l  m é g  a l ig  a d t a k  s z á 
m o t .  P e d ig  e z  k ü lö n ö s e n  a  m u l t i -  
f a k t o r i á l i s  g e n e z is ű  e s s e n t ia l i s  h y -  
p e r t o n i á b a n  le h e t  e r e d m é n y e s .  
L é t r e j ö t t é b e n  u g y a n is  a  k ö v e tk e z ő  
té n y e z ő k  jö h e tn e k  s z ó b a :  g e n e t i 
k u s  té n y e z ő k ,  k o n y h a s ó fe lv é te l ,  e l 
h íz á s ,  m o z g á s h iá n y ,  a  k ö r n y e z e t  és  
t e c h n i k a i  k ü lv i l á g  k ü lö n b ö z ő  i n 
g e r té n y e z ő i .

A  s z e r z ő k  s z e r in t  a z  e s s e n t i a l i s  
h y p e r t o n i a  p s z ic h o ló g ia i  k e z e lé s e  
m e l l e t t  a  k ö v e tk e z ő  é r v e k  s z ó ln a k :  
a  g y ó g y s z e r e s  k e z e lé s  h á t r á n y a i  és  
m e l l é k h a tá s a i ,  a  k ü lö n b ö z ő  v i s e l 
k e d é s m ó d o k  k o m p le x  m e g v á l to z á 
s á n a k  s z ü k s é g e s s é g e ,  l é t r e j ö t t é b e n  
és  f e n n t a r t á s á b a n  a  p s z ic h o s z o c iá -  
l is  f e l t é t e l e k  is  s z e r e p e t  j á t s z a n a k  
és  a  p s z ic h o ló g ia i  m ó d s z e re k  e r e d 
m é n y e s e k  le h e tn e k .
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v o l t :  f e lv i lá g o s í tá s ,  d i é t á s  k e z e lé s  
(só sz e g é n y  é t r e n d ,  k a ló r i a c s ö k k e n 
té s , a z  é lv e z e t i  s z e r e k  k o r lá to z á s a ) ,  
m o z g á s th e r á p ia ,  c s o p o r to s  k e z e lé s  
(a f e s z ü l ts é g c s ö k k e n té s  g y a k o r l á 
s a ,  t é m á k r a  k o n c e n t r á l t  m e g b e s z é 
lé s , a  h e ly e s  v is e lk e d é s i  é s  a l k a l 
m a z k o d á s i  f o r m á k  g y a k o r lá s a ) ,  
g y ó g y s z e re s  k e z e lé s . 108 e s s e n t i a l i s  
h y p e r to n i á s t  k e z e l te k  íg y , és  81 
i ly e n  h y p e r to n iá s  k é p e z te  a  k o n t 
ro l l t .  A  p r o g r a m  tö b b  m i n t  6 h é 
t ig  t a r t o t t ,  10 c s o p o r to s  m e g b e s z é 
lé s s e l ,  és u tó v iz s g á la to t  6, i l l e tv e  
12 h ó n a p  m ú lv a  v é g e z te k .  A  v é r 
n y o m á s é r t é k e k  m in d  a  c s o p o r t t e 
r á p iá s ,  m in d  az  a n é lk ü l i  c s o p o r t 
b a n  n o r m a l iz á ló d ta k ,  a z z a l  a  k ü 
lö n b s é g g e l ,  h o g y  a  c s o p o r t t e r á p i á 
b a n  r é s z e s ü l te k  je le n tő s  r é s z é n e k  
m é g  12 h ó n a p  u tá n  is  n o r m á l i s  v o l t  
a  v é r n y o m á s a .  A  p s z ic h o ló g ia i  
m ó d s z e r e k  b e v e z e té s e  t e h á t  jó  h a 
t á s ú  a z  e s s e n t ia l i s  h y p e r t o n i a  k e 
z e lé s é b e n , ső t, m é g  a  v é r n y o m á s -  
c s ö k k e n tő  g y ó g y s z e re k  je le n tő s  
r e d u k c ió já t  is  l e h e tő v é  te s z i .

Angeli Is tván  dr.

Antihypertensiv therapia és a 
zsíranyagcsere. K ro n e ,  W . és  
m t s a i  (M ed . K e r n k l in ik ,  U n iv e r s i 
t ä t s - K r a n k e n h a u s  E p p e n d o r f ,
H a m b u r g ) : K lin . W s c h r .  1984, 62, 
193.

A  h y p e r to n i a  és  h y p e r l i p o p r o -  
t e in a e m ia  a  c ig a r e t t a é lv e z e t  m e l 
l e t t  a  k o s z o r ú é r - s z ív b e te g s é g e k  
le g fő b b  k o c k á z a t i  té n y e z ő i .  E p id e 
m io ló g ia i  t a n u lm á n y o k  b iz o n y í t j á k  
a z  a r t é r i á s  v é r n y o m á s  é s  a  c o ro 
n a r i a - r i z i k ó  k ö z t i  ö s s z e fü g g é s e k e t .  
P r o s p e k t iv  t a n u lm á n y o k  u t a ln a k  
to v á b b á  a r r a  is , h o g y  a  z s í r a n y a g -  
c s e r e  v á l to z á s a i  a z  a t h e r o g e n  k o c 
k á z a t o t  f o k o z h a t já k .  A z  u tó b b i  
id ő b e n  tö b b  sz e rz ő  v i t a t j a ,  v a jo n  
a z  e n y h e  h y p e r te n s io  g y ó g y s z e re s  
k e z e lé s e  a  c o r o n a r ia - s z ív b e te g s é g  
i n c i d e n c iá j á t  c s ö k k e n t i - e .  I s m e r t 
t é  v á l t  t o v á b b á  az  is , h o g y  a z  a n t i 
h y p e r t e n s iv  g y ó g y s z e re k  d i r e k t  h a 
t á s t  f e j t e n e k  k i  a  t r ig ly c e r id  és 
C h o le s te r in  a n y a g c s e r é r e ,  é s  b e f o 
ly á s o l j á k  a  p l a s m a l ip o p r o t e i n e k  
k o n c e n t r á c ió já t .  A  v i t a  g y ú j tó 
p o n t j á b a n  a z  á ll , v a j o n  a  z s í r -  
a n y a g c s e r e  e z e n  k á r o s o d á s a i  fo 
k o z z á k - e  a z  a th e r o g e n  r i z ik ó t ,  és  
ez ze l a  g y ó g y s z e re s  v é r n y o m á s -  
c s ö k k e n té s  h a s z n á t  m e g k é r d ő je l e z 
h e t ik .

A  l ip id - l ip o p r o t e in s z in t  [ö s s z t r i -  
g ly c e r id ,  ö s s z c h o le s te r in ,  V L D L  
( =  v e r y  lo w  d e n s i ty  l ip o p r o te in ) ,  
L D L  (—  lo w  d e n s i ty  l ip o p r o te in ) ,  
H D L  ( =  h ig h  d e n s i ty  l ip o p r o te in ]  
v á l to z á s a i r a  s z á m o s  a d a t  i s m e r e 
te s  a  d iu r e t ik u s ,  уЗ- a d r e n e r g ,  a - a d -  
r e n e r g  a n t ih y p e r t e n s iv  s z e r e k k e l  
v a ló  k e z e lé s  k a p c s á n .  E z e k  a z  
e lv á l to z á s o k  q u a n t i t a t i v e  n a g y o n  
h e t e r o g é n e k ,  a m in e k  a  l e h e ts é 
g e s  o k a i  a  k ö v e tk e z ő k :  a) a z  a n 
t i h y p e r t e n s i v  s z e r e k n e k  k ü lö n b ö z ő  
a d a g o l á s a i  a z  eg y e s  ta n u lm á n y o k -  
b a n ;  b) a z  e g y e s  v i z s g á l a t i  s o ro z a -  
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l e k t í v a ;  c) a  k ü lö n b ö z ő  v iz s g á la to k  
m á s - m á s  id ő t a r t a m a ,  a m e ly e k b e n  
a  m e g f ig y e lé s i  id ő  v is z o n y la g  r ö 
v i d ;  d) a z  e g y e s  p la z m a l ip id e k  és  
l ip o p r o t e in f r a k c ió k  m é r é s te c h n ik a i  
p r o b l é m á i .

N o h a  a z  a n t ih y p e r t e n s iv  t h e r a 
p i a  a l a t t  a  z s í r a n y a g c s e r e  v á l t o 
z á s a i n a k  p a t h o m e c h a n iz m u s a  m é g  
n e m  t i s z tá z o t t ,  a  k l in ik u m  s z á m á 
r a  a  k ö v e tk e z ő  m e g fo n to lá s o k  v o n 
h a t ó k  l e :  a  h o s s z a n  t a r t ó  a n t i h y 
p e r t e n s i v  g y ó g y s z e re s  k e z e lé s  m e g 
k e z d é s e  e lő t t  m e g  k e l l  á l l a p í t a n i  a  
l i p o i d - a n y a g c s e r e  v is z o n y a i t ,  h o g y  
e z z e l  a  k e z e lé s  le h e ts é g e s  d e l e t e r  
k ö v e tk e z m é n y e i t  k i z á r ju k ;  a  h o s z -  
s z a s  a n t i h y p e r t e n s iv  k e z e lé s  a l a t t  
r e n d s z e r e s e n  k e l l  e l l e n ő r iz n ü n k  a  
l ip o p r o t e in s z in t  v á l to z á s a i t .

ifi. Pastinszky Is tván  dr.

Captopril artériás hypertoniában.
K o n r a d s ,  A . és  m ts a i  (M ed . U n iv . -  
K l in ik  I I ,  D — 5000 K ö ln  41, N S Z K ) :  
M e d . W e lt ,  1984, 35, 127.

A  s z e r z ő k  k l in i k á ju k o n  5 é v e  
h a s z n á l j á k  a  c a p to p r i l t  ( L o p i r in  
n é v e n )  h y p e r to n iá s  b e t e g e ik  
g y ó g y k e z e lé s é re ,  s e d d ig  m in te g y  
200 b e t e g  k e z e lé s é rő l  t u d n a k  b e 
s z á m o ln i .  S a j á t  a n y a g u k ,  v a l a m i n t  
a z  i r o d a l o m b a n  e m l í te t t  tö b b  m i n t  
200 000 c a p to p r i l l a l  k e z e l t  b e t e g  
a d a t a i n a k  f ig y e le m b e v é te lé v e l  
ig y e k s z e n e k  m e g a d n i  a  c a p to p r i l  
h e l y é t  a  h y p e r to n i a  m a i  k o r s z e r ű  
k e z e l é s é b e n .

A  s z e r  b e v e z e té s e k o r  a  n a p i  a d a g  
150— 300 m g  v o l t ,  i ly e n  a d a g o k  
u t á n  h a m a r o s a n  sz á m o s  m e l l é k h a 
t á s t  ( e x a n th e m á k ,  íz é r z é s i  z a v a 
r o k ,  p r o t e i n u r i a ,  le u k o p e n ia ,  r i t 
k á b b a n  h y p e r k a la e m ia ,  m y o c a r -  
d ia l i s  i n f a r c t u s ,  L E D , p e m p h ig u s ,  
h a j k i h u l l á s ,  h a e m o l . - a n a e m ia )  f i 
g y e l té k  m e g . A z  e l te l t  é v e k  s o r á n  
e g y r e  i n k á b b  k ik r i s t á ly o s o d t a k  
a z o k  a z  i r á n y e lv e k ,  m e ly e k  m a  
m e g s z a b já k  a  c a p to p r i l  h e l y é t  a  
h y p e r t o n i a  g y ó g y k e z e lé s é b e n . El
sősorban azokat a betegeket kell 
captopri l kezelésben részesí teni,  
ak ik  hármas kombinációjú  te rá 
p iá ra  ( s a lu r e t ic u m , b é ta - b lo c k o l ó  
é s  d ih y d r a la z in )  nem  reagá lnak  
megfelelően. A  s z e r  a  m a g a s a b b  
k e z d e t i  d ó z is o k ra  v is s z a v e z e th e tő  
s z á m o s  m e l l é k h a tá s a  m e l le t t  s o k  
o ly a n  tu la jd o n s á g g a l  is  r e n d e l k e 
z ik , a m e ly e k  m á s  v é r n y o m á s c s ö k 
k e n t ő  s z e r e k  a l k a lm a z á s á t  k o r l á 
to z z á k .  í g y  n y u g o d ta n  a d h a tó  e g y 
i d e j ű  r i tm u s z a v a r o k  e s e té n ,  o b s t 
r u c t i v  tü d ő b e te g s é g e k b e n ,  s z ív 
e lé g te le n s é g b e n ,  d ia b e te s  m e l l i t u s -  
b a n  v a g y  e g y id e jű  m á jk á r o s o d á s 
s a l  j á r ó  b e te g s é g e k b e n  is.

J e l e n l e g  az elfogadott napi adag  
3~X12,5—25 mg. E m e l le t t  is  k e l l  e l 
l e n ő r i z n i  te rm é s z e te s e n  a  v é r k é p e t  
é s  a  v e s e f u n c t ió k a t ,  k ü lö n ö s e n  
a z o k b a n  a z  e s e te k b e n ,  a m e ly e k b e n  
a  n a p i  a d a g  a  75 m g - o t  m e g h a la d 
j a ,  v a g y  a  k ó r e lő z m é n y b e n  e lő z e 
t e s  v e s e b e te g s é g  sz e re p e l.  F ig y e 
l e m r e  m é l tó  a  s z e r  k á l i u m - s z i n t e t  
e s e t l e g  e m e lő  h a tá s a ,  e z é r t  ká l iu m 

megtakarító  d iu r e t i c u m o k k a l  t i lo s  
a d n i ,  e g y é b  d iu r e t i c u m o k k a l  le h e t .  
A  b e v é te l tő l  s z á m í tv a  30— 60 p e r c  
m ú lv a  7 0 % -a  s z ív ó d ik  fe l  a  t á p c s a 
to r n á b ó l ,  a  m a x im á l i s  p l a z m a 
s z in te t  k b . 60 p e r c  m ú lv a  é r i  el.

E ls ő s o r b a n  a  m á r  e m l í t e t t  „ t e r á -  
p i a - r e s i s t e n s ” e s e te k b e n  c é ls z e rű  
a lk a lm a z á s a ,  az  e n y h e  é s  m é r s é 
k e l t e n  s ú ly o s  h y p e r t ó n i á k  k e z e lé 
s é b e n  e lső  g y ó g y s z e r k é n t  m é g  n e m  
n a g y o n  h a s z n á l já k .

Ivány i  János dr.

Tüdőgyulladás az immunrend
szer csökkent működésével járó ál
lapotában. R e n o v a n z ,  H . D. (A b 
t e i lu n g  M e d iz in  d e r  B a s o th e r m  
G m b H ) : P r a x .  K lin .  P n e u m o l .  
1984, 38, 121.

A z  im m u n r e n d s z e r  s z e r z e t t  c s ö k 
k e n t  m ű k ö d é s é t  s z á m o s  té n y e z ő  
o k o z h a t ja .  A  le g g y a k o r ib b  h e ly e  a  
tü d ő ,  a m in e k  a  f e r tő z é s é t  v í r u s o k ,  
g o m b á k , v é g lé n y e k , m y c o b a c te r iu -  
m o k  és  e g y é b  b a k t é r i u m o k  h o z 
h a t j á k  lé t r e .  T ü d ő g y u l la d á s t  a  le g 
tö b b s z ö r  k le b s ie l la ,  p s e u d o m o n a s ,  
e s c h e r ic h ia  c o l i és  s ta p h y lo c o c c u s  
a u r e u s  ok o z. A  v é d e k e z ő k é p e s s é g  
z a v a r a  a  tö b b  a l a k ú  m a g v ú  f e h é r 
v é r s e j te k ,  a  k e r in g ő  i m m u n g lo b u 
l in o k  é s  a  s e j te s  im m u n m e c h a n i z 
m u s  e ln y o m á s a  ú t j á n  f e r tő z é s h e z  
v e z e th e t ,  a m in e k  a  k l in i k a i  t ü n e 
t e i :  k ö h ö g é s , lá z , n e h é z lé g z é s  és 
fo l to s  á r n y é k o k  a  r ö n tg e n k é p e n .  
M á r  e tü n e te k  k e z d e té n  g o n d o ln i  
k e l l  a  tü d ő  r o s s z i n d u l a t ú  d a g a n a 
t a i r a ,  f é r e g b e te g s é g r e ,  t ü d ő i n f a r k 
tu s r a ,  t ü d ő n  b e lü l i  v é r z é s r e ,  b e s u 
g á r z á s  o k o z ta  t ü d ő g y u l l a d á s r a  és 
s z e r v á tü l te t é s  u t á n  a z  i m m u n i t á s t  
e ln y o m ó  k e z e lé s  e le jé n .  A  f e r tő z é s  
g y a k r a n  o ly a n  g y o rs  le fo ly á s ú ,  
h o g y  a  k e z e lé s t  a  k ó r o k o z ó  k i m u 
t a t á s a  n é lk ü l ,  a  t a p a s z t a l a t i  t é 
n y e k  a l a p já n  k e l l  e lk e z d e n i .

S z e r v á tü l te té s  u t á n  a z  im m u n -  
r e n d s z e r  c s ö k k e n t  m ű k ö d é s é t  a  
l e g g y a k r a b b a n  c y to m e g a lo v ir u s  
o k o z z a , a m i v e s e á tü l t e t é s  u tá n  
5 7 %  h a lá lo z á s s a l  j á r .  S o r r e n d b e n  
e z t  k ö v e t i  a  h e r p e s  s im p le x ,  a  v a 
r i c e l la - z o s t e r  v í r u s ,  a m e ly n e k  a 
r ö n tg e n k é p é n  a  h ö r g ő k  k ö r ü l  0,5 
c m -n é l  k is e b b  e s o m ó c s k á k  j e l e n 
n e k  m eg . E h h e z  t á r s u l h a t  m é g  
a d e n o v i r u s  és  p n e u m o c y s t i s  c a r in i i  
f e r tő z é s  is, fő le g  s ú ly o s  é g é s i  s é r ü 
lé s  u tá n .

A  c s ö k k e n t  e l l e n á l l á s ú  b e t e g e k 
b e n  a  g o m b a fe r tő z é s  is  e g y r e  g y a 
k o r ib b ,  a m i  3 0 % -b a n  h a l á l l a l  v é g 
z ő d ik . 72 b e te g  k ö z ü l  5 3 - b a n  c a n 
d id a  a lb ic a n s ,  1 0 -b e n  a s p e r g i l lu s ,
5 - b e n  p h y c o m y c e te s ,  2 - b e n  c r y p to -  
c o c c u s  és 2 -b e n  c o c c id io d e s  v o l t  a  
k ó ro k o z ó . A  k ó r i s m e  s z e r o ló g ia i  
p r ó b á v a l  v a g y  a  k ó r o k o z ó k  k i t e 
n y é s z té s é v e l  e r ő s í th e tő  m e g .

A  v é g lé n y e k  k ö z ü l  a  p n e u m o c y s 
t is  c a r in i i  és  a  to x o p la s m a  g o n d ii  
o k o z z a  a z  im m u n r e n d s z e r  c s ö k 
k e n t  m ű k ö d é s é t .  E z e k  g y a k o r is á g a  
v e s e á tü l te té s  u t á n  7 0 ,5 % , f e h é r 
v é r ű s é g  v a g y  H o d g k in - k ó r  e s e té n  
38 ,6% . A  p n e u m o c y s t i s - f e r tő z é s



g y a k o r i  a  k o r a s z ü lö t te k b e n ,  az  
é h e z ő k b e n , a  v e l e s z ü le t e t t  é s  a 
s z e r z e t t  im m u n h iá n y o s  e g y é n e k 
b e n . T o x o p la s m o s is t  é s z le l te k  a 
r o s s z in d u l a tú  b e te g s é g e k  k ö z ü l 
4 0 % -b a n  H o d g k in - k ó r b a n ,  1 1 % - 
b a n  n e m  H o d g k in - l im f ó m á b a n ,  
1 9 % -b a n  f e h é r v é r ű s é g b e n ,  12 % -  
b a n  s z o l id ,  2 % - b a n  e g y é b  d a g a n a t  
e s e té n ,  7 % - b a n  k o l la g é n  é r b e t e 
g e k b e n  é s  9 % - b a n  s z e r v á tü l t e t é s  
u tá n .

A z  im m u n r e n d s z e r  m ű k ö d é s é n e ll  

c s ö k k e n é s e  á l t a l  o k o z o t t  t ü d ő g y u l 
l a d á s t  a  g r a m - n e g a t ív  b a k t é r i u 
m o k  k ö z ü l  35, il l .  2 1 % -b a n  a  k l e b 
s ie l la  és  a  p s e u d o m o n a s  k e l t i ,  a m i t  
az  e s c h e r ic h ia  c o l i , a  s e r r a t i a  sp . 
és  az  e n t e r o b a c te r  sp . o k o z  10%  
a la t t .  K e z e lé s ü k r e  c a r b e n ic i l l i n  -j- 
g e n ta m ic in ,  v a g y  c e fo t im  a j á n l a 
to s . S z ó b a  jö h e t  m é g  l i s t e r i a  é s  le -  
g io n e lla  p n e u m o p h i la  f e r tő z é s  is. 
K ó r i s m é z é s ü k b e n  lé n y e g e s ,  h o g y  a  
g e n n y e s  k ö p e t ü r í t é s  h iá n y z ik ,  a 
k ó r o k o z ó t  s i k e r ü l  k im u t a tn i ,  és 
fo n to s  a  s z e r o ló g ia i  v iz s g á la t .

A  g r a m - p o z i t ív  k ó r o k o z ó k  k ö 
z ü l a  tü d ő b e n  a  le g g y a k o r ib b  a  n o -  
c a r d ia  a s te r o id e s  7 3 ,3 % -b a n . A  f e r 
tő z é s  g y o r s  v a g y  id ü l t  le fo ly á s ú .  
A  n o c a r d ia - f e r t ő z é s  fő le g  s z ö v e t-  
á tü l te té s ,  l im f ó m a ,  r á k ,  s a r c o id o 
s is  é s  a l v e o la r i s  p r o te in o s is  e s e té n

g y a k o r i .  Pongor Ferenc ár.

Oralis candidiasis prophylaxisa 
clotrimazol-pasztillákkal. O w e n  s,
N . J .  (D ep . o f  P h a r m a c y ,  U n iv .  o f 
R h o d e  I s l a n d ,  K i n g s to n ) : A rc h .  
I n t .  M e d . 1984, 144, 290.

A z o r o - p h a r y n g e a l i s  c a n d id ia s i s  
g y a k o r i  s z ö v ő d m é n y  a  c s ö k k e n t  
im m u n á l l a p o tú  b e te g e k e n .  A  c l o t r i 
m a z o l a n t i f u n g a l i s  im id a z o l  s z e r , 
a m e ly  o r á l i s á n  g y o r s a n  f e ls z ív ó 
d ik , d e  s y s t e m á s  k e z e lé s r e  n em  a l 
k a lm a z h a tó ,  m e r t  o ly a n  e n z y m e t  
in d u k á l ,  a m e ly  a  m á jb a n  v a ló  
m e ta b o l i s m u s á t  g y o r s í t ja .  E z  v i 
s z o n t n e m  z á r j a  k i  p a s z t i l l á b a n  
v a g y  s u p p o s i to r i u m b a n  v a l ó  helyi 
a lk a lm a z á s á t  c a n d id ia s i s  o r a l i s  és 
v a g in a l i s  e s e té n .  A  h a s z n á la to s  
le g k is e b b  g á t ló  k o n c e n t r á c ió  (M IC ) 
a  s a r ja d z ó  g o m b á k  e l le n  0,02— 16,0 
m g /!. M iv e l a  s z á j  c a n d id ia s i s  g y a 
k o r i  f e r tő z é s  im m u n d e p r e s s ió s  b e 
te g e k e n , a  s z e r z ő k  v iz s g á la t  t á r 
g y á v á  t e t t é k  a  c lo tr i  m a z o l - p a s z t i l 
l á k  p r o p h y la c t i ik u s  é r t é k é t  p r o s 
p e k t iv ,  r a n d o m i z á l t ,  k e t tő s v a k ,  
p la c e b ó v a l  e l le n ő r z ö t t  k í s é r l e t e k 
b en . A  v iz s g á l t  b e te g e ik  m a l ig n u s  
tu m o r  m i a t t  c h e m o th e r a p iá b a n  
v a g y  v e s e á tü l t e t é s  m ia t t  im m u n -  
s u p p r e s s iv  k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l te k .  
A  c lo t r im a z o l  (10 m g) v a g y  a  p l a -  
c e b o - p a s z t i l l á t  n a p o n t a  h á r o m  íz 
b e n  a d t á k .  84 r a n d o m i z á l t  b e t e g e t  
v iz s g á l ta k  (18 le u k a e m ia ,  19 m a 
l ig n u s  tu m o r ,  47 v e s e á tü l te té s ) .  A  
p la c e b o - k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l t e k  
5 7 % -á b a n , m íg  a  c lo t r im a z o l -  
p r o p h y la x i s b a n  r é s z e s ü l te k n é l  
1 3 % -b a n  l é p e t t  fe l s z á jp e n é s z .  A 
p r o p h y la x i s  s z ig n i f ik á n s a n  e lő n y ö s  
v o l t  a  v e s e á tü l t e t é s b e n  r é s z e s ü l t

b e te g e k e n  é s  a  s o l id  m a l ig n o m á -  
b a n  s z e n v e d ő k ö n , v is z o n t  a  l e u -  
k a e m iá s o k n á l  n e m . V é g e r e d m é n y 
b e n  a  c lo t r im a z o l - p a s z t i l l a  a  b e 
t e g e k  e g y e s  v á l o g a to t t  c s o p o r t j á 
b a n  h a t á s o s n a k  m u ta tk o z o t t  a z  
o r o - p h a r y n g e a l i s  c a n d id ia s i s  m e g 
e lő z é s é b e n .

ifj. P astin szky  István  dr.

Arthropathia idiopathiás haenio- 
chromatosisban. S c h a t te n k i r c h n e r ,
M . é s  m ts a i  (M ed . ' 'P o l ik l in ik  d e r  
U n iv .  M ü n c h e n ) : K iin .  W s c h r . 
1983, 61, 1199.

A m ió ta  e lő s z ö r  (Schum acher, 
1964) h a e m o c h r o m a to s i s  id io p a th i -  
c a - b a n  (h . i., a  f a j l a g o s  a r t h r o p a -  
t h i á t  l e í r tá k ,  tö b b  sz e rz ő  s z á m o l t  
b e  a  h . i . - t  k ís é rő  íz ü le t i  m e g b e te 
g e d é s r ő l ,  v a l a m i n t  a  H L A - r e n d -  
s z e r  a n t ig é n je iv e l  v a ló  t á r s u l á s r ó l ,  
a m e ly e k  a  h . i. g e n e t ik a i  k u t a t á s á 
b a n  je le n tő s  lé p é s t  je le n te t t e k .

A  s z e rz ő k  a  f e n t i  a d a to k  i s m e r e 
t é b e n  35 b iz to s a n  h . i . - b a n  s z e n v e  
d ő  b e te g e t  (28 f é r f i ,  7 n ő ;  á t la g o s  
é l e tk o r  56,4, ill . 46,0 é le té v )  v iz s 
g á l ta k ,  v a l a m i n t  e z e n  b e te g e k  98 
e ls ő  f o k ú  r o k o n á n  a  h . i. a r t h r o 
p a t h i a  g y a k o r i s á g á t ,  k l in i k u m á t ,  
l a b o r ,  p a r a m é t e r e i t ,  k ó r s z ö v e t ta 
n á t ,  to v á b b á  a  H L A - r e n d s z e r  v o 
n a tk o z á s a i t .  A  35 b e te g b ő l  22 e s e 
t é b e n  t a l á l t a k  a r t h r o p a t h i á t ; k é t  
e s e tb e n  a  s z u b je k t ív  le le t e k  a l a p 
j á n  a z  a r t h r o p a t h i a  g y a n ú ja  á l l o t t  
f e n n .  A z  íz ü le t i  e lv á l to z á s o k  a  le g 
g y a k r a b b a n ,  32 b e te g e n ,  a  m e ta 
c a r p o p h a la n g e a l i s  (m cp ., fő le g
I .— II.)  í z ü le t e k e n  m u ta tk o z ta k ,  
k ü lö n ö s e n  k i f e j e z e t t e b b e n  a  jo b b  
o ld a lo n .  K é t  m c p . b e te g e n  a  c s u k ló  
é s  a  t é r d  c h o n d r o c a lc in o s is a  f o r 
d u l t  e lő , k é t  e s e tb e n  m c p  n é lk ü l .  
A  k ö v e tk e z ő  í z ü le t e k  v e t t e k  m é g  
r é s z t  a  f o ly a m a tb a n :  c s u k ló  (14), 
t é r d  (6), e g y é b  í z ü le t e k  (11).

A z  u r a lk o d ó  k l in i k a i  t ü n e t  a  
m o z g a tá s k o r  j e le n tk e z ő  f á jd a lo m ;  
íz ü le t  k ö r ü l i  p í r  é s  d u z z a d á s  c s u 
p á n  a  f e l lá n g o lá s o k  r i t k a  e s e te ib e n  
je l e n t k e z e t t .  A  r a d io ló g ia i  e l v á l 
to z á s o k  a  m c p . í z ü le t e k b e n  a z  í z ü 
l e t i  r é s e k  b e s z ű k ü lé s é b e n ,  s u b 
c h o n d r a l i s  c y s tá k b a n  é s  s c le r o s is -  
b a n ,  v a l a m i n t  a z  íz ü le t e k  m a r g i 
n a l i s  o s te o p h y tá s  f e l r a k o d á s a i b a n  
n y i l v á n u l t a k  m e g . A r t h r o p a th iá s  
b e te g e ik  h a r m a d á b a n  a  h . i. k ó r 
i s m é jé n e k  a  f e l á l l í t á s a  e lő t t  a z  
íz ü le t i  p a n a s z o k  m á r  f e n n á l lo t t a k .  
A  h is t o c o m p a t ib i l i t á s i  v iz s g á la to k  
b iz o n y í to t t á k ,  h o g y  a  H L A -A 3  
s z ig n i f ik á n s a n  g y a k o r ib b  a  h . i .-  
b e t e g e k e n ,  m in t  a  n o r m á l  e g y é n e 
k e n .  S ta t i s z t ik a i l a g  s z ig n i f ik á n s  
k ü lö n b s é g  a  H L A - p h e n o t íp u s o k a t  
i l l e tő le g  a z  a r t h r o p a t h i á s  v a g y  
a n é l k ü l i  b e t e g e k e n  n e m  v o l t  k i m u 
t a th a t ó .

A  h . i . - b e te g é k  98 k ö z v e t le n  r o 
k o n á n á l  v é g z e t t  v iz s g á la to k b a n  
e g y e t le n  a r t h r o p a t h i a  e s e t  s e m  v o l t  
é s z le lh e tő ;  v is z o n t  e z e n  c s o p o r t 
b a n  t íz  e s e tb e n  s i k e r ü l t  e lső  íz 
b e n  h . i . - t  k is z ű r n i .

ifj. P astin szky  István  dr.

A Goodpasturc-syndroma kórjós
latának javulása. M a rc a n d o r o ,  J . 
A . S o b e l ( S e r v ic e  d e  N é p h r o lo g ie ,  
H ő p i ta l  H e n r i  M o n d o r ,  C r é t e i l ) . 
P r e s s e  M é d . 1983, 12, 1283.

A  G o o d p a s t u r e - s y n d r o m a  (G . s.) 
a  v e s é n  é s  a  tü d ő n  n y i lv á n u ló ,  r e 
l a t ív  r i t k a  a u t o im m u n  k ö r f o ly a 
m a t .  K l i n i k a i l a g  a  G . s . - b a n  a  
p n e u m o n ia  i n t e r s t i t i a l i s  h a e m o r -  
r h a g ic á h o z  v á l to z ó  s ú ly o s s á g ú  v e 
s e e lé g te le n s é g  c s a t la k o z ik ,  a m ik o r  
a  v e s e b io p s iá b a n  k ó r s z ö v e t ta n i la g  a  
s u b a c u t  g lo m e r u lo n e p h r i t i s  e x t r a -  
c a p i l l a r i s  f o r m á j á b a n  a z  ú n .  f é l 
h o ld a k  t a l á l h a tó k .  A  G . s. f é l e lm e 
te s  k ó r j ó s l a t á b a n  k é t  j e le n tő s  f e l 
f e d e z é s  d á t u m a  j e l e n t e t t  d ö n tő  e lő 
r e h a l a d á s t :  1. 1965. é v :  a ) a z  im -  
m u n o f lu o r e s c e n t i a  b e v e z e té s e  a  v e -  
s e b io p s ia  k ó r s z ö v e t ta n i  v i z s g á l a 
t á b a ,  t o v á b b á  h) a  h a e m o d ia ly s i s  
th e r a p iá s  a l k a lm a z á s a ;  2. 1975. é v :  
a) a  k e r in g ő  b a s a l i s  a n t i m e m b r a n  
a n t i t e s t e k  f e l f e d e z é s e  é s  b) a  t h e 
r a p iá s  p la s m a - c s e r e .

A  s z e r z ő k  a z  1955— 1982. é v i  id ő 
s z a k b a n  v é g z e t t  r e t r o s p e k t ív  t a 
n u l m á n y u k b a n  258 G . s. ö s s z e g y ű j 
t ö t t  d o k u m e n tá c ió já t  e le m e z té k ,  
és  e z e k n e k  p r o g n o s z t ik a i  f e j l ő d é 
s é rő l  s z á m o ln a k  b e . 27 é v  a l a t t  a  
m o r ta l i t a s  8 6 % -r ó l  1 3 % -r a  c s ö k 
k e n t ,  é s  a  b e te g e k  5 1 % - b a n  n e m  
s z o r u ln a k  d ia ly s i s r e .  A  p l a s m a p h e 
r e s is  b e v e z e té s e  ó ta  g y a k o r l a t i l a g  
m e g s z ű n t  a  lé g z é s i  e lé g te le n s é g b ő l  
e re d ő  m o r ta l i t a s .  T o v á b b r a  is  a 
le g n a g y o b b  k o c k á z a t  m a r a d t  a  b e 
t e g e k  3 6 % - á t  f e n y e g e tő  i d ü l t  v e s e 
e lé g te le n s é g :  e z t  a  r i z i k ó t  n ö v e l 
h e t i  a  k e z d e t i  m a g a s a b b  f o k ú  o l i 
g u r ia  v a g y  a n u r i a ,  h a  a  g lo m e r u lu -  
so k  5 0 % - á b a n  e x t r a c a p i l l a r i s  f é l 
h o ld a k  m u ta tk o z n a k ,  és  fő le g , h a  
ez  a  k é t  té n y e z ő  tá r s u l .  A z  u tó b b i  
e s e tb e n  c s u p á n  2 1 % -b a n  r e m é l h e 
tő  a  tú lé lé s  r e n a l i s  a u to n ó m iá b a n .

ifj . P astinszky Is tvá n  dr.

A csontrendszer Paget-kórjának  
etidron-sav-kezelése. H o lz , G . és 
m ts a i  (A b t . f . I n n .  M e d . —  E n d o 
k r in o lo g ie  d e r  U n iv . ,  H e id e lb e r g ) :  
D ts c h . m e d . W s c h r .  1983, 108, 1954.

M in te g y  s z á z  é v  t e l t  e l a z  o s t i t i s  
d e f o r m a n s  Paget l e í r á s a  ó ta ,  p a -  
th o g e n e s i s e  a z o n b a n  m á ig  s e m  
t i s z t á z o t t ;  v i s z o n t  e z e n  é p p e n  n e m  
is  o ly a n  r i t k a  o s te o p a th ia  t h e r á -  
p iá s  le h e tő s é g e  a z  u tó b b i  é v t iz e 
d e k b e n  je le n t ő s e n  ja v u l t .  A  h a t á 
sos c a l c i to n in n a k  p a r e n t e r a l i s  a l 
k a lm a z á s a  g y a k r a n  m e l l é k h a t á 
s o k k a l  j á r ;  ú j a b b a n  a z  e g y s z e rű e n  
a z  o r á l i s á n  é s  k e v é s  m e l l é k tü n e 
t e k k e l  j á r ó  diphosphonatolc  k l i n i 
k a i  a l k a lm a z á s a  k e r ü l t  a z  é r d e k 
lő d é s  e lő te r é b e .  H á r o m  i ly e n  v e -  
g y ü le t  k e r ü l t  a l k a l m a z á s r a :  a z  
e t id r o n s a v ,  a  c lo d r o n s a v  é s  az  
A P D . M in d  a  c a lc i to n in ,  m in d  a  
d ip h o s p h o n a to k  f é k e z ik  a  P a g e t -  
k ó r b a n  a  f o k o z o t t  o s te o k la s t  c s o n t-  
r e s o r p t ió t ,  é s  e n y h í t ik  a  b e te g  
c s o n t le r ü le te k e n  a  fo k o z o t t  c s o n t-  
m e ta b o l is m u s t .  Ü ja b b a n  a  m á r  
f o r g a lo m b a n  le v ő  c a lc i to n in k é s z í t -
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m é n y e k  m e l le t t  a z  e t i d r o n s a v  n a t -  
r iu m s ó ja  (Diphos) i s  a  t h e r a p i á s  
v á r a k o z á s o k  e lő te r é b e  k e r ü l t .

A  sz e rz ő k  m u n k a c s o p o r t j a  32 k e 
z e lé s r e  sz o ru ló  P a g e t - k ó r o s  b e t e 
g e t  k e z e l t  e t id r o n s a v n a t r i u m  m o -  
n o t h e r a p iá v a l  (15 m g / k g ) ; a  b e 
t e g e k  e z e n k ív ü l  n a p o n t a  3000  IE  
(0,15 m g ) D .i-v ita m in t é s  1000 m g  
c a lc iu m o t  is  k a p t a k ;  19 t o v á b b i  
b e t e g ü k e t  k o m b in á l t  k e z e lé s b e n  
r é s z e s í te t t é k  ( h e te n te  h u m á n  c a l 
c i to n in  =  1 a m p . C ib a c a lc in ,  n a p i  
5 m g /k g  e t id r o n s a v ) .  A  b e t e g e ik  
v e s e m ű k ö d é s i ,  c a lc iu m  é s  a l k a l i á s  
p h o s p h a ta s e  é r té k e i t  e lő z e te s e n  és  
f o ly a m a to s a n  e l le n ő r iz té k .  M in d  a  
m o n o - ,  m in d  a  k o m b in á c ió s  t h e r á -  
p i a  a  le g tö b b  b e te g ü k n é l  a  b e t e g 
s é g  a k t i v i t á s á t  je le n tő s e n  c s ö k k e n 
t e t t e ,  a m i t  az  a lk a l ik u s  p h o s p h a 
t a s e  s ü lly e d é s e ,  v a l a m i n t  a  b e te g e k  
p a n a s z a in a k  e n y h ü lé s e  ig a z o l t .  K é t  
e s e tü k b e n  a z  e ls ő d le g e s  m o n o th e -  
r a p ia ,  h a t  e s e tb e n  p e d ig  a  k o m b i 
n á c ió s  k e z e lé s  e r e d m é n y te le n  v o l t ;  
a z  u tó b b ia k  sú ly o s  P a g e t - k ó r o s  b e 
t e g e k  v o l ta k .  T a p a s z t a l a t a i k  s z e 
r i n t  a z  e t id r o n s a v  h a tá s o s ,  jó l  t ű r 
h e tő ,  c s e k é ly  m e l l é k tü n e t e k k e l  j á 
r ó ,  a  c a lc i to n in n á l  o lc s ó b b  g y ó g y 
s z e r  a  P a g e t - k ó r  k e z e lé s é b e n .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

Pleuralis meszesedés tartósan 
fennálló folyadékgyülemmel.
S c h m i t t ,  W . G . H . és  m ts a i  (M e d i 
z in is c h e s  S t r a h l e n i n s t i t u t  d e r  U n i 
v e r s i t ä t  T ü b in g e n ) : R a d io lo g y  
1983, 149, 633.

A  p le u r a l i s  m e s z e s e d é s t  á l t a l á 
b a n  á r t a lm a t l a n  m a r a d v á n y n a k  
s z o k á s  te k in te n i  r é g e n  l e z a j l o t t  
k ó r f o ly a m a t  n y o m á n . K e v é s s é  i s 
m e r t ,  h o g y  m ö g ö t te  t a r t ó s a n  f e n n 
á l ló  f o ly a d é k g y ü le m  r e j t ő z h e t ,  
v a g y is  n e m  g y ó g y u lt  á l l a p o t r ó l ,  
h a n e m  id ü l t  b e te g s é g rő l  v a n  szó , 
a n n a k  m in d e n  v e s z é ly é v e l.  A  p le u -  
r a m e s z e s e d é s  m e lle t t  f e n n á l ló  g y ü -  
l e m e k  tö b b  m in t  9 0 %  g y a k o r i s á g 
b a n  v e z e tn e k  s ip o ly k é p z ő d é s h e z  a 
m e l lk a s f a l  v a g y  a  h ö r g ő r e n d s z e r  
fe lé , a m in e k  n e m  r i t k a  k ö v e t k e z 
m é n y e  a  s e p tic a e m ia .  E z é r t  f o n to s  
e lk ü lö n í te n i  a  v a ló d i  f ib r o t h o r a -  
x o t  a  r e j t e t t  m e llű r i  g y ü le m tő l .  A  
s z e r z ő k  140 f ib r o t h o r a x  e s e te t  
g y ű j tö t t e k  össze, m e ly e k  k ó r o k i  
h á t t e r e  tu b e rc u lo s is ,  t r a u m á s  e r e 
d e t ű  e m p y e m a  v a g y  h a e m o t h o r a x ,  
a s b e s to s is ,  s il ico s is  v a g y  e g y é b  i s 
m e r e t le n  b e te g s é g  v o l t .  A z  e g y s z e 
r ű  m e l lk a s - r ö n tg e n k é p e n  le g f o n to 
s a b b  g y a n ú je l  a  p l e u r a l i s  á r n y é k  
v a s ta g s á g a ,  a  f a l i  és  z s ig e r i  p l e u r a  
m e g v a s ta g o d á s a .  V a ló d i  f i b r o t h o 
r a x  e s e te k b e n  a  p l e u r a l i s  á r n y é k  
m a x im á l i s  v a s ta g s á g a  0,6— 2,1 c m  
v o l t ,  r e j t e t t  f o ly a d é k g y ü le m  e s e 
t é n  2,5— 11 cm . A  g y a n ú  to v á b b  
t i s z t á z h a tó  á tv i lá g í tá s s a l ,  m e g f e le 
lő  c é lz o t t  f e lv é te le k k e l ,  m e ly e k e n  
a  g y ü le m  té rb e l i  e lh e ly e z k e d é s e ,  a  
p l e u r a r é t e g e k  v a ló d i h e l y z e te  j o b 
b a n  m e g íté lh e tő .  T o v á b b  s e g í t h e t  a  

. r é te g fe lv é te le z é s ,  a  p u n c t io ,  n é -
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a z  u l t r a h a n g v iz s g á l a t ,  d e  le g b iz to 
s a b b a n  é s  d ö n tő e n  a  c o m p u te r  to -  
m o g r a p h ia .  U tó b b i  e g y é r te lm ű e n  
á b r á z o l j a  a  p l e u r a r é t e g e k  v is z o 
n y a i t  é s  a  k ö z tü k  m e g b ú jó  f o ly a 
d é k r é te g e t ,  m e ly  d e n z i tá s a  a l a p j á n  
a z o n o s í th a tó .  A  s z e rz ő k  a  v iz s g á l t  
140 f ib r o t h o r a x  e s e t  k ö z ö t t  i ly  m ó 
d o n  22 r e j t e t t ,  i d ü l t  f o ly a d é k g y ü -  
le m e t  t a l á l t a k .  A  r ö n tg e n k é p e k  
a l a p j á n  c s a k  2 e s e tb e n  á l l í t o t t á k  
fe l  a  k ó r i s m é t .  H á r o m  b e t e g b e n  
é s z le l te k  s ip o ly k é p z ő d é s t .  A  b e t e g 
s é g  k e z d e te  é s  a  h e ly e s  k ó r i s m e  
m e g á l l a p í t á s a  k ö z ö t t  4— 25 é v  t e l t  
el, á t l a g b a n  12,5 év.

Laczay A n d rá s dr.

Amyloidosis. K y le , R . A ., P h .  R . 
G r e ip p  (D iv . o f H e m a to l .  a n d  I n t .  
M e d .. M a y o  C l in ic ,  R o c h e s t e r ,  M N  
55 905, U S A ) : M a v o  C l in .  P ro c .,  
1983, 58, 665.

A  k o r á b b a n  tö b b  s z á z  m y e lo m a  
m u l t ip l e x  e s e te t  p u b l i k á l t  K yle  
m u n k a t á r s á v a l  e g y ü t t  e b b e n  a z  
ö s s z e fo g la ló  k ö z le m é n y b e n  a  M a y o  
k l i n i k a  11 é v e s  e ls ő d le g e s  s y s te m á s  
a m y lo id o s is o s  b e t e g a n y a g á t  d o l 
g o z ta  fe l .  A z  a m y lo id  f ib r i l lu m o k  
b io k é m ia i  s a já to s s á g a i  s z e r i n t  az  
a m y lo id o s i s  k é t  n a g y  c s o p o r tb a  so 
r o lh a tó ,  a z  e lső  c s o p o r tb a  t a r t o z 
n a k  a  f ő k é n t  k ö n n y ű  l á n c ú  a m y 
lo id  f ib r i l lu m o k ,  e z e k  t a l á l h a t ó k  az  
e ls ő d le g e s  a m y lo id o s i s b a n .  m e ly e k  
m y e lo m a  m u l t ip le x e n  k ív ü l  m á s  
b e te g s é g g e l  n e m  tá r s u l n a k .  A  m á 
s o d ik  c s o p o r to t  a z  a m y lo id  А - t  (A  
p r o te in )  t a r t a l m a z ó  f i b r i l l u m o k  a l 
k o t j á k ,  i t t  a z  a m y lo id o s is  m á s o d 
la g o s , r h e u m a to id  a r t h r i t i s  v a g y  
id ü l t  in f e c t io  le g tö b b s z ö r  k i m u t a t 
h a tó .  A  k l in i k a i  k la s s z i f ik á c ió  m é g  
m e g k ü lö n b ö z te t  lo k á l is  a m y lo id o t .  
ez  b io k é m ia i la g  k ö n n y ű  lá n c ú  
a m v lo id ,  to v á b b á  f a m i l i á r i s  a m v -  
lo id o s is t  é s  s e n i l i s  a m y lo id o s i s t ,  
e z e k b e n  a  f e h é r j e k o m p o n e n s  z ö m 
m e l p r a e a lb u m i n .

A  M a y o  k l i n i k a  11 é v e s  b e t e g 
a n y a g á b a n  229 b e te g e n  m u t a t t á k  
k i  h i s to lo g ia i  d ia g n ó z is s a l  a z  e l 
s ő d le g e s  a m y lo id o s i s t ,  a  b e te g e k  
á t la g o s  é l e tk o r a  65 é v  v o l t ,  a  f é r 
f i a k  r é s z v é te le  6 4 % , a  n ő k é  36% . 
A  229 b e te g b ő l  e g y id e jű le g  47 e s e t 
b e n  l e h e t e t t  m y e lo m a  m u l t ip le x  
f e n n á l l á s á t  is  ig a z o ln i .

A  k l in i k a i  s y m p to m á k  k ö z ü l  a 
f á r a d s á g é r z é s ,  a  s ú ly v e s z té s  v o l t a k  
a  k e z d e t i  t ü n e te k ,  a  m y e lo m á v a l  
j á r ó  e s e te k b e n  je le n tő s  f á j d a l o m  is 
v o l t ,  n a g y o b b  v é r z é s  é s  p u r p u r a  
8— 1 6 % -b a n  j e le n tk e z e t t .  A  f i z i k á 
l i s  j e l e k  k ö z ü l  a  3 4 % -o s  h e p a t o 
m e g a l ia  é s  a  2 2 % -o s  m a k r o g lo s s ia  
e m e lh e tő  k i.

A  k ó r i s m e  id ő p o n t j á b a n  v a g y  e z t 
m á r  m e g e lő z ő e n  n e p h r o s is  s y n d r o 
m a ,  p a n g á s o s  s z ív e lé g te le n s é g  és 
c a r p a l i s  a l a g ú t  s y n d r o m a  a z  e s e 
t e k n e k  k ö z e l V« r é s z é b e n  f o r d u l t  
e lő . P r o t e i n u r i á t  u g y a n e k k o r  8 2 % - 
b a n  é s z le l te k ,  ez  a  n e m  m y e lo m á s  
e s e te k b e n  n e m  v o l t  a z o n o s  a  B e n c e  
J o n e s - f é l e  k ó r o s  p r o t e i n n e l .  V e s e 
e lé g te le n s é g  a z  a m y lo id o s i s  k ó r i s 

m é jé n e k  f e l á l l í t á s a k o r  m á r  a z  e s e 
t e k  f e lé b e n  f e n n á l lo t t .

A z  a b n o r m á l i s  f e h é r j é k  e le c t ro -  
p h o r e s i s e s  v iz s g á l a t t a l  c s a k  4 0 % - 
b a n  v o l t a k  k i m u t a th a tó k ,  im m u n -  
e l e c t r o p h o r e s is s e l  m á r  6 8 % -b a n  le 
h e t e t t  m o n o c lo n a l is  p r o t e i n t  e lk ü 
lö n í t e n i .  M y e lo m a  m u l t ip le x s z e l  
s z ö v ő d ö t t  e s e te k b e n  a  k a p p a - t í p u -  
sú , k ö n n y ű  l á n c ú  m o n o c lo n a l is  
p r o t e i n  d o m in á l t  a z  e s e te k  % -é b e n ,  
a  m y e lo m a  m u l t ip le x  n é lk ü l i  a m y -  
lo id o s is o k b a n  u g y a n i ly e n  a r á n y 
b a n  a  la m b d a - t íp u s ú  k ö n n y ű  lá n c ú  
m o n o c lo n a l is  p r o t e i n  d o m in á l t .  A  
v iz e le t  e l e c t r o p h o r e s i s e  m in d ö s s z e  
5 % - b a n  v o l t  n o r m á l i s ,  a  v iz s g á l t  
e s e te k  % - á b a n  a  k ü lö n b ö z ő  g lo b u -  
l i n - c s ík o k  jó l  l á t h a t ó k  v o l ta k ,  im -  
m u n e le c t r o p h o r e s i s  a  s e ru m h o z  
h a s o n ló  m e g o s z l á s b a n  m u t a t t a  a  
k ö n n y ű -  lá n c ú  k ü lö n b ö z ő  t íp u s o 
k a t ,  a z  ö ssz es  e s e t r e  v o n a t k o z t a t 
v a  (200 e s e t)  a  l a m b d a - t íp u s ú  
k ö n n y ű  lá n c ú  m o n o c lo n a l is  p r o 
t e in  d o m in á l t .

A  k ó r i s m é t  9 6 % -b a n  d ia g n o s z t i 
z á l t á k  a  b e te g e k  é le té b e n ,  a  b io p -  
s i á k  a  c s o n tv e lő b ő l 3 0 % -b a n , a 
r e c tu m  n y á l k a h á r ty á já b ó l  7 3 % - 
b a n ,  v e s é b ő l,  a  c a r p a l i s  s z a la g b ó l,  
m á jb ó l  9 0 %  f ö lö t t ,  m íg  a v é k o n y 
b é lb ő l  é s  a  s u r a l i s  id e g b ő l  v é v e  
1 0 0 % -b a n  m u t a t t a k  p o z i t iv i t á s t .  A  
b e te g e k  á t la g o s  t ú l é l é s e  a  d ia g n ó 
z is  f e lá l l í t á s á tó l  s z á m í tv a  12 h ó n a p  
v o l t ,  a  m y e lo m á v a l  s z ö v ő d ö tt  e s e 
t e k é  c s a k  5 h ó n a p .  A z  e g y id e jű  
p a n g á s o s  s z ív e lé g te le n s é g  r o n to t t a  
a  p r o g n ó z is t ,  77 i ly e n  b e te g  a  k e z 
d e t i  t ü n e te k t ő l  s z á m í tv a  c s a k  6 h ó 
n a p i g  é l t  á t la g o s a n .  A  h a lá lo k o k  
4 0 % - á b a n  p a n g á s o s  s z ív e lé g te le n 
s é g  v a g y  a r r h y t h m i a  f o r d u l t  e lő . 
A  t e r á p i á s  p r ó b á lk o z á s o k  m e lp h a -  
l a n ,  p r e d n is o n ,  c o lc h ic in  é s  d i 
m e th y l  s u lf o x id  a d á s á b ó l  á l l t a k ,  d e  
a z  e r e d m é n y e k  k o r á n t s e m  m e g -  

ő z ő e k . Ivá n y i János dr.

Befolyásolható-e a Bechtercw- 
betegség Rádium—224 (Thorium- 
X )  adásával? B is k o p , M . é s  m ts a i  
(O r th o p . K iin .  K a r l - M a r x - U n i v . ,  
L e ip z ig ) :  B e i t r .  O r th o p .  T r a u m . 
1983, 30, 374.

A  tö r té n e lm i  n e v é n  T h o r i u m  X -  
k é n t  i s m e r t  R a d iu m — 2 2 4 -e t a 
B e e h te r e w - b e te g s é g  k e z e lé s é b e n  
L eri a l k a lm a z ta  e lő s z ö r  1 9 2 5 -b en  
( iv .) . A  te r á p iá s  e f f e k tu s t  a  R a 
d iu m — 224 in  s i tu  k e le tk e z ő  t e r 
m é k e i  á l t a l  k ib o c s á t o t t  a l f a s u g á r 
z á s  a n t io s t e o p la s t ik u s ,  v a l a m i n t  a  
b é t a -  é s  g a m m a s u g á r z á s  g y u l la 
d á s c s ö k k e n tő  h a t á s á n a k  tu l a j d o 
n í t j á k .

A  s z e r z ő k  139 B e c h te r e w - b e te g e t  
v o n t a k  b e  v iz s g á l a t a ik b a :  100 b e 
t e g e t  —  1953 é s  1973 k ö z ö t t  —  T h o 
r i u m — X  k ú r á b a n  r é s z e s í t e t t e k ;  39 
b e te g e t  p e d ig  g y ó g y s z e r re l  é s  f i 
z i o t e r á p i á v a l  k e z e l te k ,  ő k  k é p e z 
t é k  a  k o n t r o l l c s o p o r to t .  A  T h o 
r i u m — X  k ú r á t  a m b u lá n s á n  v é g e z 
t é k :  h e t e n t e  1 a m p . r a d iu m c h lo r id  
(224R a )  in j e c t ió t  ( A m e r s h a m  B u c h -  
le r ,  N S Z K ) —  28 p C i r a d i u m —



2 2 4 /in j . d ó z is b a n  —  a d t a k  la s s a n ,  
iv . A  k e z e lé s  12 in je c t ió b ó l  á l l t ,  és 
a z  in je c t ió k  u t á n  m in d e n  e s e tb e n  
—  p a s s z ív  g y a k o r l a t i  e l e m e k e t  is 
t a r t a lm a z ó  —  in te n z í v  B e c h te r e w -  
t o r n á t  v é g e z te t te k .  A  k e z e lé s  s o r á n  
e l l e n ő r iz té k  a  v é r s ü l l y e d é s t ,  a  v é r 
k é p e t ,  a  m á j f u n k c ió t  é s  a  v iz e le t 
s t a tu s t .

A z  é r té k e lé s t  t ö b b  g e r in c m o z g é -  
k o n y s á g i  v iz s g á l a t ,  l á b te r p e s z té s ,  
lé g z é s fu n k c ió ,  v a l a m i n t  s z u b je k t ív  
é s z le lé s e k  ( f á jd a lo m , m o z g é k o n y 
s á g , k ö z é rz e t )  a l a p j á n  v é g e z té k .  A  
g r a f ik u s  á b r á z o l á s s a l  is  a l á t á m a s z 
t o t t  e r e d m é n y e k  a  g e r in c m o z g á s o k  
o b je k t ív  j a v u l á s á t  m u t a t t á k ,  s e z t 
a  j a v u l t  á l l a p o to t  a  k ú r a  b e f e je z te  
u t á n  2 é v ig  é s z le l té k ,  m a jd  a  f u n k 
c ió  —  a  k o n t r o l l  c s o p o r t n á l  l é n y e 
g e s e n  la s s a b b a n  —  i s m é t  r o m lo t t .  
A  b e te g e k  7 5 % - á n a k  s z u b je k t ív  
é s z le le te i  s z e r in t  a  k ú r a  a  le g jo b b  
h a t á s ú  k e z e lé s  v o l t ,  9 0 % - u k b a n  a 
f á jd a lo m  m e g s z ű n t  v a g y  j e l e n t ő 
s e n  c s ö k k e n t ,  7 9 % -u k  k ö z é r z e te  
a l a p v e tő e n  ja v u l t .

M á s  s z e rz ő k k e l  e g y ü t t  ú g y  v é l ik ,  
h o g y  a radionuklid  kezelés  n e m  j e 
l e n t i  u g y a n  a  b e te g s é g  m e g n y u g 
v á s á t .  d e  a progresszió k ife je ze tt  
lassulását eredm ényezi. H o g y  a 
m o z g á s ja v u lá s  a r t h r o g é n  v a g y  i n 
d i r e k t  a n a lg e t ik u s  h a t á s o n  a l a 
p u l - e ,  m a  is  v i t a t o t t .  A  s z e rz ő k  
s z e r in t  m in d k é t  té n y e z ő  s z e r e p e t  
já ts z ik .

K ie m e lik ,  h o g y  a  k e z e lé s  h a t á s á 
n a k  f o k m é r ő je  —  a z  o b je k t í v  l e le 
t e k  m e l le t t  —  a  k e z e l t  b e te g e k  
s z u b je k t ív  é s z le lé s e  is . A  T h o 
r i u m — X  k e z e lé s  u t á n i  j a v u lá s  
m in d k é t  v o n a tk o z á s b a n  m e g g y ő z ő .

H abis G yörgy dr.

A thalidomid hatásossága oroge- 
nitalis ulceratiókban. B o w e rs .  P . 
W ., P o w e l l  R . J .  ( U n iv e r s i ty  H o s 
p i ta l .  Q u e e n ’s M e d ic a l  C e n tr e ,  
N o t t in g h a m , A n g l ia ) :  B r i t .  m e d . J . 
1983, 287, 799.

G y a k r a n  ig e n  n e h é z  a  r e c u r r á ló  
o r o g e n i t a l i s  u lc e r a t i ó k  e r e d m é n y e s  
k e z e lé s e . Ú ja b b a n  (1982) jó  h a t á s ú 
n a k  t a l á l t á k  a  t h a l id o m i d o t  B e h c e t -  
s y n d r o m á b a n .s  e z é r t  a  s z e r z ő k  3, 
t h e r a p i á r a  a d d ig  n e m  r e a g á ló  s ú 
ly o s , o r o g e n i t a l i s  u l c e r a t i ó b a n  s z e n 
v e d ő  b e te g ü k ö n  p r ó b á l t á k  k i  e  k é 
s z í tm é n y t .

2 n ő b e te g ü k  é l e tk o r a  20. i l l e t v e  
29 év , s m i n d k e t tő j ü k n e k  8 é v e  v a n  
id ő n k é n t  fe l lá n g o ló ,  s ú ly o s  s z á j -  és 
h ü v e ly fe k é ly e s e d é s s e l  j á r ó  f o ly a 
m a ta ,  m e ly  a  le g tö b b  g y ó g y m ó d r a  
(h e ly i  a n t ib io t i c u m ,  a n t im y k o t i -  
c u m , v a l a m i n t  c o l c h ic in  é s  c y to s -  
ta t ic u m )  n e m  r e a g á l t ,  s k iz á r ó la g  
s te r o id - a d á s s a l  v o l t  ú g y - a h o g y  b e 
f o ly á s o lh a tó .  A  s z o k v á n y o s  l a b o 
r a tó r iu m i  v iz s g á la to k  n e m  m u t a t 
t a k  k ó r o s a t  —  k iv é v e  a z  e lső  b e 
t e g  m é r s é k e l te n  e m e lk e d e t t  a l k a -  
l i k u s - p h o s p h a t a s e - é r t é k é t  —
u g y a n a k k o r  a  p la s m á b a n  e m e lk e 
d e t t  v o l t  a  c o m p le m e n t - d e g r a d a -  
t ió s  te r m é k e k  s z i n t j e  (C 3d ). E k k o r  
n a p i  2 X 2 0 0  m g  th a l id o m i d o t  a d 

t a k  b e te g e ik n e k ,  m e ly n e k  h a t á s á 
r a  3— 4 h é t  m ú lv a  e r e d m é n y  m u 
t a tk o z o t t ;  e k k o r  a  k e z e lé s t  k is e b b  
a d a g g a l  f o l y t a t t á k .  M e g je g y z e n d ő , 
h o g y  a  k é s ő i r e c i d í v á t  is  jó l  l e h e 
t e t t  e  s z e r re l  b e f o ly á s o ln i .

H a r m a d ik  b e t e g ü k  30 é v e s  f é r f i ,  
k in e k  id ü l t  íz ü le t i  b á n t á l m a i  és i r i -  
t i s e  m e l le t t  3 é v e  k e z d ő d ö t t  o r o g e 
n i t a l i s  u lc e r a t ió s  f o ly a m a ta ,  m e 
ly e n  n e m  t u d t a k  j a v í t a n i .  S y , go  és 
c h l a m y d ia - f e r tő z é s  k i z á r h a tó  v o l t ,  
s i t t  is  e m e lk e d e t t  v o l t  a  p la s m á 
b a n  a  f i b r i n - d e g r a d a t i ó s  t e r m é k e k  
s z in t je .  N a p i  2 X 2 0 0  m g  th a l id o -  
m id - k e z e l é s r e  a  b e t e g  p e n is -  és 
s c r o tu m - u lc e r a t ió i  t e l j e s e n  m e g 
g y ó g y u lta k ,  s s z á j á n a k  á l la p o t a  is 
lé n y e g e s e n  j a v u l t ;  u g y a n a k k o r  i r i -  
t i s e  és íz ü le t i  p a n a s z a i  n e m  v á l to z 
ta k .

A  th a l id o m i d r ó l  s z ó ló  e lső  i ly e n  
i r á n y ú  k ö z le m é n y  1 9 7 9 -b e n  je le n t  
m eg , u t a lv a  e  s z e r  h a t é k o n y s á g á 
r a  n a g y  k i t e r j e d é s ű  r e c u r r á ló  n e c -  
r o t ik u s  m u c o c u ta n  a p h th o s is b a n .  A  
s z e rz ő k  s z e r in t  m in d  h a s o n ló  k ó r 
k é p e k b e n ,  m in d  B e h g e t - s y n d r o m á -  
b a n  é r d e m e s  e  k é s z í t m é n y t  k ip r ó 
b á ln i ,  d e  s z e m  e l ő t t  k e l l  t a r t a n i  az  
e s e tle g e s  n e u r o p a th iá s ,  fő le g  a z o n 
b a n  a  t e r a to g e n  k o c k á z a to t .

(Ref.: osztva a szerzők vé lem é 
nyét, különös te k in te tte l az utolsó  
m ondatra, rá kell arra is m utatn i, 
hogy kellően kö rü ltek in tő  alkal 
mazással a th a lid o m id -keze lést a 
m a általánosan elfogadott erythe 
ma nodosum  leprosum  m ellett ér
dem es colitis ulcerosa egyes ese
te iben  is kipróbálni: W aters. M. F. 
R. és m tsai: Brit. m ed. J. 1979, 1,

M ajor László dr.

Az immunglobulin-szintek és a 
keringő immun-klomnlexek váUo- 
zása sarcoidosisban. Összefüggés a 
betegség kiterjedésével és a tüne
tek tartalmával. S a in t - R e m y , J . R, 
é s  m ts a i  ( B r o m p to n  H o s p i ta l ,  L o n 
d o n ) :  A m . R e v . R e s p .  D is . 1983. 127, 
23.

A z  im m u n v á la s z  je l le m z ő je  s a r 
c o id o s is b a n , h o g y  g y e n g é k  a h y -  
n e r s e n s i t iv  b ő r r e a k c ió k ,  u g y a n a k 
k o r  a  h u m o r a l i s  im m u n i t á s  fo k o 
z ó d ik , m e ly  K v e im - l e s z t  p o z i t iv i-  
l á s s a l  t á r s u l .  A z  im m u n g lo b u l in 
s z in t  g y a k r a n  e m e lk e d e t t ,  b iz o n y o s  
v í r u s o k k a l ,  p l. h e r p e s  s im p le x ,  r u 
b e o la ,  k a n y a r ó ,  s z e m b e n i  fo k o z o t t  
a n t i t e s t - t i t e r r e l .  A z  im m u n g lo b u 
l i n t  te rm e lő  ly m p h o c y t á k  s z á m a  
e m e lk e d ik .  A z  im m u n g lo b u l in o k  
és  a k o m p le m e n t  k i m u t a t á s a  s a r 
c o id  g r a n u lo m á b a n ,  b á r  n e m  s p e 
c i f ik u s  s a r c o id o s is r a .  m é g is  a r r a  
a  f e l t e v é s r e  v e z e t ,  h o g y  a  Im m o 
r á l i s  m e c h a n iz m u s o k  f o n to s a k  a 
g r a n u lo m a  k i a l a k u l á s  p a th o g e n e -  
s is é b e n .

63 b e t e g e n ,  a k i k n é l  a  s a rc o id o -  
s i s t  s z ö v e ti le g ,  v a g y  p o z i t ív  
K v e im - te s z t  e lv é g z é s é v e l  ig a z o l 
t á k ,  v é g e z té k  v iz s g á l a t a ik a t .  A z á t 
la g é le tk o r  38 é v  v o l t .  38 f é r f i  és  25 
n ő b e te g b ő l  á l l t  a  v iz s g á l t  b e te g 
a n y a g . 11 n y u g a t - i n d i a i  és  52 k a u 

k á z u s i  v o l t .  12 b e te g n é l  c s a k  e x t -  
r a p u lm o n á l i s  m a n ife s z tá c ió ,  2 1 -n é l  
c s a k  B H L - s y n d r o m a  ( b i la te r a l i s  
h i l a r i s  ly m p h a d e n o p a th ia ) ,  1 0 -n é l 
B H L - s y n d r o m a  é s  a  tü d ő b e n  g ó c o s  
d i s s e m in a t io ,  1 6 -n á l  c s a k  tü d ő d i s -  
s e m in a t io ,  4 - n é l  n y ilv á n v a ló , t ü d ő -  
f ib r o s is  v o l t  t a lá lh a tó .  A  k l in i k a i  
k é p e t ,  a  r a d io l ó g ia i  e lv á l to z á s o k a t  
é s  a  t ü n e t e k  i s m e r t  t a r t a m á t  v e 
t e t t é k  ö s s z e  a  h u m o r á l i s  im m u n -  
v á l to z á s o k k a l .  A z  im m u n g lo b u l in 
s z in t  n e m  e m e lk e d e t t  B H L  s y n d -  
r o m á b a n ,  d e  a z  Ig G  és  Ig A  tü d ő -  
s a r c o id o s i s b a n  e m e lk e d e t t  v o l t ,  
k ü lö n ö s e n  h o s s z a s a n  f e n n á l ló  a k 
t ív  b e te g s é g  e s e té n .  IgM  e m e lk e 
d e t t  v o l t  e x t r a t h o r a c a l i s  s a r c o id o 
s is b a n . N y u g a t - in d i a i  f é r f i a k b a n  
v o l t  a  l e g m a g a s a b b  a  se . Ig G . A  
k e r in g ő  im m u n k o m p le x e k  j e l e n 
lé te ,  a m e ly e k  c o n g lu t in in n e l  l é p te k  
r e a k c ió b a ,  a  s a rc o id o s is  f r i s s  t ü n e 
t i  r o s s z a b b o d á s á v a l  tá r s u l t .  L e g k i -  
f e j e z e t t e b b  v o l t  B H L  s y n d r o m á -  
b a n  és e r y t h e m a  n o d o s u m n á l .  E z 
z e l e l l e n t é t b e n  a  p o ly e th y le n  g ly -  
c o l la l  p r e c i p i t á l h a t ó  im m u n g lo b u 
l in o k  h o s s z a n  f e n n á l ló  a k t ív  b e 
te g s é g g e l  é s  n e u r o ló g ia i  e l v á l t o z á 
s o k k a l  t á r s u l t a k .

Prugberger E m il dr.

A collagen betegségek diagnózi
sa. Klinikai és immunológiai veze 
tő tünetek. P . A . B e rg  (M ed . K iin . ,  
A b t .  d e r  I n n .  M e d . I I. T ü b i n g e n ) : 
I n t e r n i s t  1984, 25, 37.

A  f ib r i n o i d  d e g e n e r a t ió t ,  a  c o l 
l a g e n  r o s to k  i n t e r m ic r o f ib r i l l a r i s  
o e d e m á já t ,  f i b r i n -  és im m u n g lo 
b u l i n  l e r a k ó d á s s a l  Klem perer  m á r  
1 9 4 2 -b en  m e g h a tá r o z t a  a  r h e u m a -  
t ik u s  b e t e g s é g e k  e g y  c s o p o r t j á n a k  
á l t a l á n o s  h is to p a th o lo g ia i  j e l e k é n t ,  
a m e ly e k e t  e z é r t  c o l la g e n  b e t e g s é 
g e k n e k  n e v e z t e k  el. M a is  e z e n  a  
n é v e n  f o g l a l j u k  ö ssz e  a :  lu p u s  e r y -  
t h e m a t o d e s t  (L E ), a  S jö g r e n - s y n d -  
r o m á t  (S S ), a  p r o g re s s iv  s y s t e m á s  
s e l e r o d e r m iá t  (P S S ), a  p o ly - ,  i l l e t 
v e  d e r m a to m y o s i t i s t  (P M /D M ) és  a  
r h e u m a to id  a r t h r i t i s t  (R A ) ; jó l l e 
h e t  id ő k ö z b e n  m e g is m e r tü k ,  h o g y  
i l y e n k o r  e l s ő s o r b a n  g y u l la d á s o s  
r e a c t ió k  k ö v e tk e z m é n y e ir ő l  v a n  
szó  (az  e r e k  e n d o t h e l j é n e k  p e r 
m e a b i l i  t á s  z a v a r á v a l  és a  v é r p l a s -  
m a  k i lé p é s é v e l  a z  in te r s t i t i a l i s  k ö 
tő s z ö v e tb e )  ; a  c o l la g e n n e k  t ö b b 
n y i r e  p a s s z ív  s z e r e p e  v a n  a d a e q u a t  
r e a c t ió v a l  f ib r i n o id  d u z z a d á s  f o r 
m á já b a n .

A  c o l l a g e n  b e te g s é g e k  á l ta l á n o s  
v a s c u l i t i s é n e k  ( a r te r io lá k ,  v e n u -  
lá k )  o k á t  n e m  i s m e r jü k ;  le h e ts é g e s  
a z  im m u n o ló g ia i  f a c to ro k  k ó r o k i  
s z e r e p e  e d d ig  i s m e r e t l e n  n o x á k  in -  
d u c t ív  h a t á s á r a  ( im m u n d e fe c t? ,  
k e r in g ő  v a g y  lo c a l is  im m u n c o m p -  
le x e k ) .  A  t o v á b b ia k b a n  r é s z le te s e n  
f o g la lk o z ik  a  sz e rz ő  az  a e t io p a th o -  
g e n e s is s e l ,  a  v a s c u l i t i s e k  n é g y  c s o 
p o r t j á v a l  ( le u k o e y to e l a s t ik u s  v a s 
c u l i t is ,  ч W e g e n e r  g r a n u lo m a to s is ,  
p a n a r t e r i i t i s  n o d o s a  —  b e l e é r tv e  
m á s  a l l e r g iá s ,  g r a n u lo m a to s u s  v a s -  
c u l i t i s e k e t  — , é s  az  ó r iá s s e j t e s  a r -  
t e r i i t i s t ) .  E z u t á n  a z  eg y es k ó r k é p e -  1053



k é t  t á r g y a l j a  t á b lá z a to k k a l ,  á b r á k 
k a l .  A  13 o ld a ln y i ,  42 i r o d a l m i  
a d a t o t  t a r t a lm a z ó  d o lg o z a t v é g é n  a  
k ö v e tk e z ő  c o n c lu s ió k a t  o l v a s h a t 
j u k :

1. M in d e n  c o l la g e n  b e te g s é g  —  
m i n t  p a th o g e n e t ik a i  p r i n c i p i u m  —  
v a ló s z ín ű le g  im m u n c o m p le x h e z  
k ö t ö t t  b e te g s é g e n  a la p u l ,  a m i  f e l e 
lő s  a  v a s c u l i t i s é r t ,  b ő r - s y s te m á s ,  
v a g y  „ k e v e r t ” m a n i f e s ta t ió k k a l .

A  k ó r o k  is m e r e t l e n .  A z  e n d o t h e l  
k á r o s o d á s a  g y u l la d á s o s  f o l y a m a to t  
v á l t h a t  k i  a  h u m o r á l i s  é s  a  c e l lu 
l a r i s  im m u n r e a c t ió k  lo c a l i s  a k t i 
v á l á s á v a l .

2. L é n y e g e s  k l in ik a i  j e l l e g z e te s 
s é g e k :  lá z ,  a r th r a l g ia ,  m u l t i p l e x  
s z e r v é r in t e t t s é g ,  k ü lö n ö s e n  a  b ő r -  
t ü n e te k .  N e m  r i tk á n  c s a k  a  f o k o 
z o t t  v v t - s ü l ly e d é s  és  a  l e u k o c y to 
s i s  a  k ó r o s  la b o r k é m ia i  j e le k .  A  
h y p e r g a m m a g lo b u l in a e m ia ,  a  l e u 
k o p e n ia  é s  a  R a y n a u d - p h e n o m e n  a  
k la s s z ik u s  c o l la g e n o s is  t íp u s o s  t ü 
n e t e i  k ö z é  ta r to z n a k ,  k ü lö n ö s e n  
L E - b a n ,  S S - b e n  és  P S S -b e n .

3. A z  e g y id e jű é n  k i m u t a t o t t  
m a g - a n t i t e s t e k  ( im m u n f lu o r e s c e n -  
t i á v a l ) ,  v a l a m i n t  a  b o r j ú - t h y m u s  
é s  h u m á n - l é p  m a g e x t r a c tu m o k k a l  
s z e m b e n i  p r a e c ip i t á ló  a n t i t e s t e k  
h o z z á t a r to z n a k  a z  „ a n t i t e s t  p r o f i l 
h o z ” , a m e ly e k  b iz o n y o s  c o l l a g e n -  
b e te g s é g e k b e n  s p e c i f ik u s n a k  t e 
k in th e tő k .  r, „  , ,  ,

Barna K ornél dr.

Immunsuppressiv therapia. К .
S c h u m a c h e r  és  m ts a  ( R o b e r t -  
B o s c h - K r a n k e n h a u s ,  S t u t t g a r t ) : 
I n t e r n i s t ,  1984, 25, 51.

A z  im m u n s u p p r e s s iv  ( isu )  t h e 
r a p i a  c é l ja  a k tu á l i s  v a g y  p o t e n 
c i á l i s  b e te g s é g e k  im m u n o ló g ia i la g  
k iv á l to t t ,  n e m k ív á n a to s  g y u l l a d á 
so s  r e a k c ió in a k  g á t lá s a .  I ly e n  á l l a 
p o to k  l e h e tn e k  a z  a u t o im m u n  b e 
te g s é g e k , v a g y  a  s z e r v t r a n s p l a n -  
t a t i o  u t á n i  s z ö v ő d m é n y e k , a m i k o r  
n e m  v o l t  m e g fe le lő  a  d o n o r - r e c i -  
p ie n s  k o m b in á c ió .

A z  i s u - t h e r a p i a  a l a p j a i :  a z  
a u t o im m u n  b e te g s é g e k  a  c y to to x i -  
k u s  T - l y m p h o c y t á k  v a g y  a z  a u t ó -  
s t r u k t ú r á j ú  a n t i t e s te k  r e a k c i ó j a  
r é v é n  j ö n n e k  lé tr e .  É p  v is z o n y o k  
k ö z ö t t  a z  im m u n  s y s te m a  n o r m á 
l i s  r e p e r to i r e - j á h o z  t a r to z ó  T -  és  
B - ly m p h o c y t á k a t  k o n t r o l l  m e c h a 
n iz m u s o k  ( s u p p re s s o r  T - s e j t e k ,  
s u p p r e s s o r - m o n o c y t á k ,  h u m o r á l i s  
in h ib i to r o k )  k o r lá to z z á k  a z  a u l o -  
lo g  s t r u k t ú r a  m e g ta r tá s a  c é l já b ó l .  
A z  a u to lo g  s t r u k t ú r a  m e g v á l t o z á 
s a  ( v í ru s o k ,  g y ó g y sz e re k , f i z i k á l i s  
n o x á k  h a t á s á r a )  v a g y  a  m ic r o b a  
a n t i g é n e k  é s  az  a u to lo g  s t r u k t ú r a  
h a s o n ló s á g a  e s e té n ,  a z  im m u n r e -  
g u lá ló  k o n t r o l l  m e c h a n iz m u s  h i b á 
j a  —  v a g y  a z  im m u n c o m p e te n s  s e j 
t e k  r e c e p to r a i n a k  h ib á ja  —  e s e té n  
a u t o i m m u n  r e a k c ió k  és a u t o i m -  
m u n - b e t e g s é g e k  k ö v e tk e z h e tn e k  
b e . A  s a já t o s  im m u n r e a k c ió k  (az  
a k t i v á l t  im m u n s y s te m a  a z  a n t i 
g é n n e l ,  Ш . a z  a n t ig é n  h o r d o z ó  

■ s t r u k t ú r á v a l )  g y u l la d á s o s  r e a k c ió  
1054  f o r m á j á b a n  z a j la n a k  le , a m e ly e k

m o r p h o ló g ia i la g  és b io k é m ia i l a g  
n e m  k ü lö n b ö z n e k  l é n y e g e s e n  a  
n e m  s p e c i f ik u s  g y u l la d á s o s  r e a k 
c ió k tó l.

H a  k i f e j lő d ik  v a la m e ly  a u to g e n  
v a g y  a l lo g e n  ( s z e rv k i lö k ő d é s )  im 
m u n r e a k c ió  —  m in t  b e te g s é g  — , 
s z ü k s é g e s s é  v á l ik ,  h o g y  e z t  a  f o 
ly a m a t o t  m e g fe le lő  t h e r a p i á v a l  b e 
f e je z z ü k  v a g y  c s ö k k e n ts ü k .

A  t h e r a p i a  th e o r e t ik u s  t é t e l e i :  a  
k ó r o k i  f a c to r  e l im in á lá s a ,  a  p a t h o -  
g e n e t ik a i  k ó r le fo ly á s  m e g tö r é s e ,  
a z  a u t o r e a c t ív  v a g y  a l lo r e a e t ív  
ly m p h o c y t á k  és  a n t i t e s t e k  v i s s z a 
s z o r í t á s a ,  v a g y  e l im in á lá s a ,  a  s z a 
b á ly o z ó  m e c h a n iz m u s o k  é s  a z  
a u t o t o l e r a n t i a  v i s s z a á l l í t á s a .  A z  
im m u n v á la s z b a  tö r té n ő  b e a v a t k o 
z á s o k  le h e tő s é g e i  k ö z ü l m a :  c s a k  
a z  a u t o a n t i t e s t e k  e l i m i n a t i ó j á t ,  a  
g y u l la d á s o s  r e a k c ió k  v i s s z a s z o r í 
t á s á t ,  a  ly m p h o c y ta  p r o l i f e r a t i o  
g á t l á s á t  v a g y  a k t iv á l á s á t  h a s z n á l 
h a t j u k  k i .

E z u tá n  r é s z le te s e n  o l v a s h a t u n k  
a z  i s u - e l j á r á s r ó l  ( isu  é s  a n t i p h l o -  
g is t ik u s  h a t á s ú  a n y a g o k r ó l  —  t á b 
l á z a t  — , a z  is u  n e m k ív á n a to s  h a 
t á s a i r ó l  —  tá b lá z a t  — , a z  i s u - t h e 
r a p ia  e r e d m é n y e ir ő l  é s  i n d ic a t ió i -  
ró l —  tá b lá z a t ) ,  a  p r i m e r  s z e r v m a -  
n i f e s t a t i ó k  b e te g s é g e irő l  ( m y a s t h e 
n i a  g r a v i s  p s e u d o p a r a ly t ic a ,  e h r .  
a c t iv  h e p a t i t i s ,  p r i m e r  b i l i a r i s  
c i r r h o s is ,  C r o h n - b e te g s é g ,  r h e u m a 
to id  a r t h r i t i s ,  s c le ro s is  m u l t i p l e x ) ,  
a  v é r  a u to im m u n  b e t e g s é g e i r ő l .

V é g k ö v e tk e z te té s e ik  a  k ö v e t k e 
z ő k :

1. A z  i s u - th e r a p ia  b i z o n y í t o t t  in -
d i c a t i ó i : —  s z e r v t r a n s p l a n t a t i o
u t á n i  á l l a p o t  (h a  n e m  m e g fe le lő  
a  d o n o r - r e c ip ie n s  c o m b in a t io )  — , 
c s o n t v e l ő - t r a n s p la n t a t io  u t á n  p r o 
f i l a x i s  —  és th e r a p iá s  c é l la l  — , 
p r o g n o s z t i k a i l a g  k e d v e z ő t le n  k ó r 
le f o ly á s ú  a u t o im m u n - b e t e g s é g e k -  
b e n :  L E  v is c e ra l is ,  p a n a r t e r i i t i s  
n o d o s a ,  W e g e n e r  g r a n u lo m a to s i s ,  
G o o d  p a s  tu  re -* y n d  ro m a , d e r m a t o 
m y o s i t is  és p o ly m y o s i t is ,  m y a s t h e 
n i a  g r a v is ,  c h r o n ik u s  ( im m u n o l ó -  
g ia ila g )  a k t í v  (v íru s  n e g a t ív )  h e 
p a t i t i s ,  g r a n u lo m a to s u s  e n t e r i t i s  
(M . C r o h n ) ,  a  v é r  a u t o im m u n  b e 
te g s é g e i (h a e m o ly t ik u s  a n a e m ia ,  
id io p a th iá s  th r o m b o c y to p e n ia ,  
eg y e s  a p l a s t ik u s  s y n d ro m á 'k ) .

2. A  g y u l la d á s g á t ló  é s /v a g y  isu  
t h e r a p i á n a k  s z ig o rú a n  b e te g s é g  
v o n a t k o z á s ú n a k  k e ll l e n n i .  C s e k é ly  
t ü n e t t a n  c s e k é ly  t h e r a p i á t  ig é n y e l .  
H a  a  b e te g s é g  p r o g r e s s ió j á n a k  
m e g fé k e z é s e ,  a  tü n e t -  é s  p a n a s z -  
m e n te s s é g  e g y s z e rű  g y ó g y s z e r e k 
k e l  ( n e m  s te o r id  a n t ip h lo g i s t i c u -  
m o k  v a g y  g lu c o c o r t ic o id o k )  e g y e 
d ü l  is  e lé r h e tő ,  n e m  k e l l  a  t h e r á -  
p i á t  k ib ő v í te n i .  E g y é b k é n t  é r t e l 
m e t le n  a  c o r t ic o s te ro id  i s u  k o m b i 
n á l t  k e z e lé s  f e n n ta r t á s a ,  h a  a  b e 
te g  n e m  le sz  tü n e tm e n te s ,  m e r t  
p r o g r e s s iv  b e te g s é g é h e z  i r r e v e r s i -  
b i l i s  k á r o s o d á s o k  is  c s a t l a k o z n a k .  
A lk y lá ló  a n y a g o k a t  c s a k  ro s s z  
p r o g n ó z is ú  s z e rv  m a  n i f e s t a  t  i ó k b a  n 
(v ese , s z ív ,  ag y ) és c s a k  6 (max. 
12) h ó n a p i g  a d h a tu n k .  G y ó g y s z e r 

k ih a g y á s  p r ó b a  6 h ó n a p  u t á n  a k 
tu á l i s .  H a  f o l y t a t n i  k e l l  a  t h e r a 
p i á t ,  le h e tő le g  e g y  a n t im e ta b o l i t -  
t a l  .v é g e z z ü k .

3. A la p v e tő ,  h o g y  a z  i s u - th e r á -  
p i a  in d ic a t ió já i t  a  l e h e tő  le g s z ig o 
r ú b b a n  á l l a p í t s u k  m e g .

4. E le n g e d h e te t l e n  a  k ó r le f o ly á s  
és  a  m e l lé k h a tá s o k  g o n d o s  e l le n 
ő r z é s e  a  t h e r a p i a  k i tű n ő  e f f e k tu 
s á n a k  b iz to s í t á s a  é s  a  m e l l é k h a tá 
s o k  m ie lő b b i  é s z r e v é te l e  c é l já b ó l .

5. V a ló s z ín ű le g  c s ö k k e n n i  fo g 
n a k  a  m é g  m e g le v ő  g o n d o k  a z  
a u to im m u n  b e t e g s é g e k  is u  k e z e 
l é s e  s o rá n ,  a  s z a b á ly o z ó  m e c h a n iz 
m u s o k r a  h a t ó  i s u  ú j  e lv e i  r é v é n .

Barna K ornél dr.

Az asztma kezelése viselkedés
terápiával. L e  B a ro n ,  S ., Z e l tz e r ,  L . 
(D e p t. of. P e d ia t .  U n iv .  o f T e x a s  
H e a l th  S ei. C t r .  S a n  A n to n io ,  
U S A ): T e x a s  M e d . 1983, 79, 40.

A  sz e rz ő k  a  v i s e lk e d é s te r á p iá k  
—  re la x á c ió ,  b io f e e d b a c k ,  h ip n ó 
z is  —  h a t é k o n y s á g á t  é r té k e l i k  az  
a s z tm a  k e z e lé s é b e n .  A z  id e  v o n a t 
k o z ó  i r o d a lo m  s z e r i n t  e z e k  a z  e l 
j á r á s o k  e lő n y ö s e n  b e f o ly á s o l j á k  a z  
a s z tm a  tü n e te i t ,  a  v á l to z á s o k  a z o n 
b a n  —  b á r  s t a t i s z t i k a i l a g  s z ig n i f i 
k á n s a k  —  k is  v o lu m e n ű e k ,  rö v id  
t a r t a lm ú a k ,  s n e m  in d u k á l n a k  k l i -  
n ik a i la g  je le n tő s  f iz io ló g ia i  v á l to 
z á s o k a t .  A  h ip n ó z is ,  g y a k o r l a t l a n  
s z e m é ly  á l ta l  v é g e z v e ,  v a g y  a  b e 
t e g a n y a g  k e l lő  s z e le k c ió ja  n é lk ü l ,  
v e s z é ly e s  is  le h e t .  E z e n  te c h n ik á k  
k l in ik a i  é r té k e lé s e  t e h á t  a  k la s z -  
s z ik u s  s t a t i s z t ik a i  m ó d s z e r e k k e l  
n e m  c é lr a v e z e tő .

A  v i s e lk e d é s te r á p iá k  a z  a s z tm a  
p a to f i z io ló g iá já t  t e k i n t v e  n e m  „ te 
r á p iá s  é r t é k k e l” , h a n e m  „ te r á p iá s  
p o t e n c iá l la l”  r e n d e lk e z n e k .  N e m  
o ld já k  a  b r o n c h o s p a s m u s t ,  n e m  
j a v í t j á k  a  l é g z é s f u n k c ió k a t ,  d e  
e lő n y ö s e n  b e f o ly á s o l j á k  a z  á l t a l á 
n o s  f iz ik a i  é s  s z e l le m i  k o n d íc ió t ,  
c s ö k k e n t ik  a  s t r e s s z t ,  á ld á s o s  h a 
t á s t  f e j t h e tn e k  k i  a  c s ö k k e n t  
c o m p l ia n c e - r e ,  a  m a n i p u l á l t  v is e l 
k e d é s r e ,  a  s z o ro n g á s o s  a t t a k o k r a ,  a  
g y ó g y s z e r - m e l lé k h a tá s o k  é s  m á s  
i n t e r k u r r e n s  p r o b l é m á k  s z ü l te  
p s z ic h é s  v á l to z á s o k r a ,  s  íg y  m e g 
e lő z h e t ik  a  b r o n c h o s p a s m u s  e x a -  
c e r b á c ió já t ,  c s ö k k e n th e t ik  a  g y ó g y 
s z e re k ,  a  h o s p i t a l i z á c ió  é s  a z  a k u t  
e l lá t á s  i r á n t i  ig é n y t .

M in d e h h e z  a k e z e lő o rv o sn a k  
a la p o sa n  m eg  k e ll i s m e rn ie  a  b e 
te g  o t th o n i é le té t ,  m u n k a h e ly i 
v a g y  isk o la i k ö rn y e z e té t ,  m e g h a tá 
ro zó  k a p c so la ta it ,  jö v ő re  v o n a tk o 
zó  te rv e it , ö n é r té k e lé s é t ,  v a la m in t  
a z t , h o g y  m in d e z  m ik é p p  b e fo ly á 
s o l ja  az  a s z tm á já t .  A  le g sz e re n 
c sé seb b  egy o rv o s , és eg y  e r r e  a 
c é lra  id ő v e l, e n e rg iá v a l ,  é rd e k lő 
d é sse l és k é p z e tts é g g e l b író  sze 
m é ly  — p sz ic h o ló g u s  —  e g y ü ttm ű 
kö d ése , e te a m -m u n k a  le h e t  a  z á 
lo g a  az  ún . „ n e h é z  b e te g e k ” k ie lé 
g ítő  v eze té sén ek .

H orvá th  T ibor dr,



Pszichiátria

Mi a „pszichoszomatikus” jelző  
valódi értelm e? Történeti és sze 
mantikai áttekintés. Z. J . L ip o w s k i  
(T h e  C l a r k e  I n s t i t u t e  o í  P s y c h i a t 
ry , U n iv e r s i ty  o f T o ro n to , T o r o n to  
M 5 T  1R8, C a n a d a ) : P s y c h o s o m a t ic  
M e d ic in e , 1984, 46, 153.

A  sz e rz ő  a b b ó l  in d u l  k i, h o g y  
s z a k e m b e r e k  is  v i t a t j á k ,  m i  is  v a 
l ó já b a n  a  p s z ic h o s z o m a t ik u s  o r 
v o s lá s , m i is  a  p s z ic h o s z o m a t ik u s  
je lz ő  v a ló d i  t a r t a lm a .  A  s z a k i r o 
d a lo m b a n  is  k ü lö n b ö z ő  á l lá s p o n to k  
o lv a s h a tó k .  A  s z e rz ő  a  d e f in í c ió  
k é r d é s é t  tö r t é n e t i l e g  k ö z e l í t i  m e g , 
é s  ig y e k s z ik  a  m e g h a tá r o z á s o k 
b ó l  k ih á m o z n i  a  p o n to s  s z e m a n t i 
k a i  t a r t a l m a t .  A z t  á l l a p í t j a  m e g , 
h o g y  k é t  fő  f e lf o g á s  t a l á l h a t ó  a  
m e g h a tá r o z á s o k b a n ,  az  e g y ik  a  
s z o m a t ik u s  b e te g s é g e k  p s z ic h o g e -  
n e z is é t  t e k in t i  a  p s z ic h o s z o m a t ik a  
fő  t á r g y á n a k ,  é s  ez z e l e g y ü t t  a  
p s z ic h ik u s  té n y e z ő k  s z e r e p é t  a  b e 
te g s é g e k  l e f u t á s á b a n  é s  a  t h e r á -  
p iá b a n ,  a  m á s ik  á l t a l á b a n  a  p s z i 
c h ik u s  f o ly a m a to k  és  a  s z o m a t ik u s  
m e g b e te g e d é s e k  k ö z ö t t i  k ö lc s ö n 
h a t á s o k a t ,  in te r k o r r e l á c i ó k a t .  E z  
u tó b b i  f e lf o g á s  e g y e n lő  a  m e d ic i n a  
ú n . e g é sz le g e s , h o l is z t ik u s  s z e m lé 
le té v e l .

T ö r t é n e t i le g  a  p s z ic h o g e n e z is  e l 
m é le te ,  fő le g  a z  e m ó c ió k  é s  a z  i n 
d u la to k  k ó r n e m z ő  h a t á s a  v o l t  a  
p s z ic h o s z o m a t ik a  tá rg y a .  A  k o r a i  
p s z ic h o a n a l i t ik u s  sz e rz ő k  is  e a t  
t ű z té k  k i  c é lu l ,  e n n e k  je g y é b e n  
j e l e n t  m e g  Flaunders D unbar  k o r 
s z a k a lk o tó  k ö n y v e  (E m o t io n s  a n d  
B o d i ly  C h a n g e s )  é s  e z t  t ű z t e  k i  a z  
1 9 3 9 -b en  m e g in d u ló  P s y c h o s o m a t ic  
M e d ic in e  c ím ű  l a p  is  z á s z la já r a .  A  
sz e rz ő  k ü lö n ö s e n  r é s z le te s e n  e l e m 
zi a  la p  in d í tó  n y i la tk o z a tá t ,  a m e ly  
a z  e lv i k é r d é s e k  e lső  d e f in íc ió s  k í 
s é r le te  v o l t .  M a jd  a  h o l i s z t ik u s  é s  
a  p s z ic h o g e n e t ik u s  n é z ő p o n t  b e 
m u ta tá s a ,  t ö r t é n e t i  k ö v e té s e  k a p 
c s á n  r é s z le t e s e n  szó l Franz A le 
xander  e lm é le te i r ő l ,  a m e ly e k  a  
s p e c if ik u s  p s z ic h o g e n e z is  m o d e l l 
j é t  k é p v is e l té k .  A  p s z ic h o g e n e z is  
e lm é le te i t  a  s z e r z ő  —  a  m a i  s z a k 
e m b e r e k  tö b b s é g é n e k  á l l á s p o n t j á 
v a l  e g y ü t t  —  n e m  t a r t j a  e l f o g a d 
h a tó n a k .  S z e r in t e  a  p s z ic h o g e n e z is  
e l le n e  m o n d  a  b e te g s é g e k b e n  á l 
t a lá b a n  é s z le l t  m u l t i f a k to r i á l i s  
e r e d e t  t é n y é n e k .  M á s ré s z  l i n e á r i s  
o k s á g i v i s z o n y o k a t  f e l té te le z ,  h o 
l o t t  a  b e te g s é g e k b e n  c i r k u l á r i s  é s  
in te r d e p e n d e n s  f o ly a m a to k  j á t s z a 
n a k  s z e re p e t .  A  le g fő b b  k i f o g á s  a  
p s z ic h o g e n i tá s  e l le n  az , h o g y  a  
d u a l iz m u s n a k  a d  tá p o t ,  v a g y is  a  
t e s t  és  a  l é l e k  k ü lö n á l l á s á t  i m p l i 
k á l j a .  A  k o r a i  p s z ic h o g e n e t ik u s o k  
m in d ig  m e g p r ó b á l t a k  v é d e k e z n i  
e z  e l le n , és a  p s z ic h o ló g ia i  j e l e n 
s é g e k e t  a z  id e g r e n d s z e r  m e g n y i l 
v á n u l á s á n a k  d e k l a r á l t á k ,  d e  a  f o 
g a lo m h a s z n á la t  m é g is  m e n e d é k e t  
a d  a  d u a l i s t a  p o z íc ió n a k . É p p e n  
e z é r t  a  h o l i s z t ik u s  fe lfo g á s  jo b b ,  
é s  a  p s z ic h o s z o m a t ik á n a k  a  m e d i 
c in a  o ly a n  á g a z a t á n a k  k e l le n e  l e n 
n ie , a m e ly  a z  e m b e r t  b io p s z ic h o -

s z o c iá l is  l é n y n e k  m u t a t j a  b e , és  
a m e ly b e n  a  k e z e lé s  is  n e m c s a k  
b io ló g ia i ,  h a n e m  p s z ic h ik u s  é s  s z o 
c iá l i s  is.

A  s z e rz ő  a  k la s s z ik u s  p s z ic h o -  
s z o m a t ik á t  b í r á l j a  a z é r t  is , m e r t  a  
s z o c iá l is  k ö r n y e z e t  f a k t o r a i t  e l h a 
n y a g o l ta .  A m i a  b e te g e k b e n  p s z i 
c h ik u s n a k  lá ts z ik ,  a z  g y a k r a n  a  
s z o c iá l is  k ö r n y e z e t r e  a d o t t  r e a k c ió .

(Ref.: Noha a szerző  68 alapvető  
irodalm i forrásm unkára tám aszko 
d ik , inkább a m eghatározások te 
rén  m u ta tkozó  ko n fú z ió t növeli, 
sem m in t rendet te rem ten e  a fe l 
fogásokban. A  h o lisztikus néző 
pont helyes, de ez n em  a pszicho 
szom atika  term éke, ez sok fe jlő 
déstörténeti szálon a la ku lt ki, az  
orvosi pszichológia és az orvosi 
szociológia is nagy szerepet já t 
szo tt benne. A  szerző felfogásával 
ellentétben, éppen az szakítaná  el 
a pszichoszom atikus orvoslást a 
m edicinától, ha a ho lisztikus kö ze 
lítést m agának tartaná fenn. A z  
egész orvoslásnak kellene h o lisz ti 
ku snak lennie. A  pszichoszom ati-  
ká t m égiscsak inkább  arra kellene  
fenn tartan i, hogy a pszich iku s és 
a szom atikus rendszerek  ha tárte 
rü le té t képviselje, elsősorban a 
pszichogenitás és a pszichotherá-  
piás indikációk szem pontjábó l. 
É rthetetlen, hogy m iér t ke ll m a  
éppen a pszichoszom atika terén  a  
dualizm ustól félni, h iszen  az egész 
pszichológia is a du a lizm u s e lve té 
sével a lakította  k i a m aga tudo 
m ányelm életi státusát. A z  viszont 
igaz, hogy a hagyom ányos pszi-  
choszom atikából h iá n y zik  a szo 
ciális tényezők figyelem bevéte le .)

Buda Béla dr.

A Bálint M ihály-féle „újrakez
d é s ”  mai értékelése. T h o m ä ,  H . 
( Z e n t r u m  f ü r  P s y c h ia t r i e ,  P s y c h o 
s o m a t ik  u n d  P s y c h o t h e r a p ie  d e r  
U n iv e r s i t ä t  U lm ) : P s y c h e .  Z e i t 
s c h r i f t  f ü r  P s y c h o a n a ly s e  u n d  ih r e  
A n w e n d u n g e n ,  1984, 38, 516.

A  n e m z e tk ö z i  p s z ic h o a n a l i t ik u s  
tá r s a s á g  1 9 3 2 -b en  W ie s b a d e n b e n  
t a r t a t t a  n e m z e tk ö z i  k o n g r e s s z u s á t .  
1 9 8 2 -b en  —  e r r e  e m lé k e z v e  —  a  
n é m e t  p s z ic h o a n a l i t ik u s o k  e g y e s ü 
l e te  u g y a n i t t  r e n d e z e t t  k o n g r e s z -  
s z u s t .  1 9 3 2 -b en  B álin t M ihály  i t t  
a d t a  e lő  „ ú j r a k e z d é s ” e ln e v e z é s ű  
k o n c e p c ió já t ,  é s  e r r e  e m lé k e z v e  
v á l a s z to t t a  u g y a n e z t  a  t é m á t  a  
sz e rz ő .

B á l in t  M ih á ly  é l e tm ű v e  e g y  a n 
g o l  m é l t a tó j a  s z e r in t  l e g a lá b b  60 
ú j ,  f o n to s  k o n c e p c ió t  v i t t  b e  a  
p s z ic h o a n a l íz is  e lm é le té b e .  E z e k  
k ö z ü l  a z  e g y ik  l e g f o n to s a b b  a z  ú j 
r a k e z d é s .  E z s z e r v e s e n  ö ssz e fü g g  
a z  „ a la p v e tő  z a v a r ” (b a s ic  f a u l t ,  
G ru n d s tö r u n g )  f o g a lm á v a l .  A z 
a l a p z a v a r  a  g e n i tá l i s  l ib id ó f e j lő d é s i  
s z a k a s z  e lő t t  b e k ö v e tk e z ő  s z e m é 
ly is é g k á ro s o d á s .  I ly e n k o r  a z  é n b e n  
s z e r k e z e t i  d e f ic i t  a l a k u l  k i .  A  
p s z ic h o a n a l i t ik u s  t h e r á p i á s  m u n k a  
é s  k a p c s o la t  e z t  a  d e f i c i t e t  m i n t 
e g y  k i tö l t i  és  a  k i a l a k u l ó  ú j  s t r u k 

t ú r a  s e g í ts é g é v e l  a  b e te g  v a la m i  
o ly a n  v is e lk e d é s i  t e l j e s í tm é n y r e  
le sz  k é p e s , a m i r e  a d d ig  n e m  v o l t .  
V a la m i m in te g y  ú j r a  k e z d ő d ik  
b e n n e .  E z t B á l i n t  e g y  k é n y s z e re s ,  
g á to l t  b e te g é n  f ig y e l t e  m e g , a k i  az  
a n a l íz is  eg y  p o n t j á n  e g y  b u k f e n c e t  
m u ta to t t  b e , v a l a m i  o ly a n  m e g 
n y i lv á n u lá s t ,  a m i r e  a d d ig  k é p te le n  
v o lt.

A z  ú j r a k e z d é s  a  t h e r a p e u t a  
e g y e n ra n g ú , m e g é r tő  v is z o n y u lá s a  
r é v é n  v á l ik  le h e ts é g e s s é .  H a  a  
th e n a p e u ta  n e m  é r te lm e z i ,  h a n e m  
a  jó  é r z e lm i a l a p k a p c s o l a t  s e g í t 
s é g é v e l e lő s e g í t i  a  b e te g  r e g r e s z -  
s z ió já t ,  e lő s e g í t i  a z  ú j r a k e z d é s t  is . 
A z é r te lm e z ő , i n t e l l e k t u á l i s  b e á l l í 
tó d á s  a  t h e r a p e u t a  r é s z é r ő l  i n k á b b  
m a lig n u s ,  d e z o r i e n t á ló  r e g r e s s z ió t  
v á l t  k i. A  r e g r e s s z ió  m e g n y i lv á 
n u lá s a i t  i l l e tő e n  a  t h e r a p e u t á n a k  
m e g e n g e d ő n e k  k e l l  le n n ie .  B á l in t  
e z t  e g y  m á s ik  e s e t t e l  i l l u s z t r á l j a .  
E g y  b e te g e  a z  a n a l i t i k u s  ü lé s  s o 
r á n  h o s s z a s a n  h a l l g a t o t t .  B á l in t  
e z t  tü r e l e m m e l  f ig y e l te ,  k iv á r t a .  
H o s s z a b b  id ő  u t á n  a  b e te g  b e s z é l 
n i  k e z d e t t ,  e l m o n d t a ,  h o g y  a  h a l l 
g a tá s  s o r á n  v é g ü l  ú g y  é r e z te ,  m a 
g á r a  t a l á l t ,  ő d ö n t h e t t e  e l, h o g y . 
m i t  c s in á l ,  n e k i  u g y a n i s  e g é sz  é l e 
t é b e n  m in d ig  m á s  d ik t á l t a ,  m i t  
k e l l  te n n ie .  E z  a z  a l k a l o m  a z  a n a 
líz is  e g y ik  f o r d u l ó p o n t j a  l e t t .  A z 
i ly e n  a l k a l m a k a t  a z  é r te lm e z é s  
tö n k r e te h e t i ,  a z  a d o t t  e s e tb e n  a  
h a l lg a tá s  e l l e n á l l á s k é n t  v a ló  é r t e l 
m e z é s e  c s a k  m e g e r ő s í t e t t e  v o ln a  a  
b e te g e t  k o r á b b i  t a p a s z ta l a t a ib a n .

E g y -e g y  ú j r a k e z d é s  á l t a l á b a n  
m é g  n e m  j e l e n t  g y ó g y u lá s t  a  b e 
te g  s z á m á ra ,  e g y - e g y  a n a l íz is  s o 
r á n  tö b b  i ly e n r e  v a n  s z ü k s é g . K ü 
lö n ö s e n  a k k o r  v a n  a z  ú j r a k e z d é s 
n e k  je le n tő s é g e ,  h a  a  b e te g  n e m  
k la s s z ik u s  n e u r ó z i s b a n  sz e n v e d , 
h a n e m  p r e ö d ip á l i s  s z e m é ly is é g z a 
v a r b a n .  A z  ú j r a k e z d é s  e lő s e g í té s é 
h e z  h o z z á t a r to z ik ,  h o g y  a z  a n a l i t i 
k u s n a k  t ü r e l m e s n e k  k e l l  le n n ie  a z  
ú n . „ á g á lá s s a l” ( a c t in g  o u t)  k a p 
c s o la to s a n  is . A z  ú j r a k e z d é s  s a j á 
to s  á g á lá s ,  n e m  a c t i n g  o u t ,  h a n e m  
a c t in g  in , m e r t  a  p r o b l é m a  v is e l 
k e d é s e s  k ié lé s e  n e m  a z  a n a l i t ik u s  
s z i tu á c ió n  k ív ü l ,  h a n e m  a z o n  b e 
lü l  t ö r té n ik .  A z  á g á l á s b a n  v a la m i  
o ly a s m i f e je z ő d ik  i ly e n k o r  k i, a m i 
a  b e te g  p r e v e r b á l i s  f e j lő d é s i  s z a 
k a s z á v a l  k a p c s o la to s .  S z á m o s  s z e r 
ző  s z e r in t  a z  á g á l á s b a n  k if e je z ő d ő  
é lm é n y is m é t lé s  s z ü k s é g s z e r ű  a z  
a n a l íz is b e n ,  é s  a z é r t  is  k e l l ,  m e r t  
a z  a n a l i t ik u s  s z i tu á c ió  k o r lá to z z a  a  
g e s z t ik u lá c ió t  é s  a  tö b b i  te s t i ,  m o 
to r ik u s  m e g n y i lv á n u lá s t ,  é s  e z é r t  
a z  is m é tlé s e s  m o z g á s s é m a  c s a k  
s z e m b e tű n ő  m a n i f e s z t á c ió k b a n  j e 
l e n h e t  m eg .

A  sz e rz ő  s z e r i n t  B á l i n t  g o n d o la 
t a i  a z  ú j r a k e z d é s  f o g a lo m k ö r é b e n  
a  p s z ic h o a n a l i t ik u s  e l m é l e t  és  k e 
z e lé s i t e c h n ik a  f o n to s  r é s z e i ,  é s  
e z e k  é r t h e tő b b é  te s z ik  B á l in t  f o -  
k á l t h e r á p i á s  m ó d s z e r é t .

(Ref.: B álint fe lfogása  —  más 
konceptuális m o d ellekb en  —  k é 
sőbb a pszichoana litikus elm éle 
tekben ism é telten  előkerült, kü -
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Ionosén azoknál a szerzőknél, akik  
a pszichotikus, ill. pszichoszom a 
tikus személyiségzavar genezisét és 
therápiás technikáját• igyekeztek  
meg fogalmazni.) Buda в ш  dr

Bálint-csoport m int a  pszicho- 
szexuális zavarok ellátására való 
képzési forma. C o o m b s , J .  (P sy -  
c h o s e x u a l  C lin ic , B r a d f o r d  R o y a l 
I n f i r m a r y ,  M a te r n i ty  U n i t ,  B r a d 
f o rd )  : J o u r n a l  o f P s y c h o s o m a t ic  
O b s te t r ic s  a n d  G y n a e c o lo g y ,  1982, 
1, 32.

L e g e lő s z ö r  a  c s a l á d te r v e z é s i  i n 
t é z e te k  o rv o sa i i s m e r t é k  f e l ,  h o g y  
a  b e te g e k  sz e x u á lis  é l e t é v e l  k a p 
c s o la to s  le lk i  p r o b l é m á k k a l  is  fo g -  
l a lk o z n io k  k e ll. M a  m á r  e z t  a  le g 
tö b b  o rv o s  e lő b b -u tó b b  s z i n t é n  e l 
i s m e r i ,  d e  so k a n  a l k a l m a t l a n n a k ,  
g y a k o r l a t l a n n a k  é r z i k  m a g u k a t  
n e m  k is  r é s z t  a z é r t  is ,  m e r t  ily e n  
i r á n y ú  k é p z é s b e n  v a g y  to v á b b 
k é p z é s b e n  n e m  r é s z e s ü l te k .

A  g y a k o r la t  s o r á n  a  B á l in t - c s o -  
p o n t  m ó d s z e r  b iz o n y u l t  a  l e g a lk a l 
m a s a b b n a k  ah h o z , h o g y  a z  e r r e  
ö n k é n t  je le n tk e z ő  o r v o s o k b a n  e z t 
a  h iá n y o s s á g o t  p ó to l j á k .

T a p a s z ta la ta ik  s z e r i n t  tö b b  f o 
k o z a tb a n  k e ll e z t m e g s z e r v e z n i .  
A z  a la p s z e m in á r iu m  á l t a l á b a n  k é t  
h é t ig  t a r t ,  k é t h e te n k é n t  t a l á l k o z 
n a k  a z  o rv o so k  é s  e s e t e n k é n t  k é t  
ó r á n  á t  b e s z é lg e tn e k  e g y m á s s a l  a  
c s o p o r tv e z e tő  je l e n l é t é b e n .  E gy  
c s o p o r t  10— 12 o rv o s b ó l  á l l ,  A  c so 
p o r t t a g o k  s a já t  b e t e g e i k e t  v is z ik  
m a g u k k a l  és m in d e n  e g y e s  ta g  
h o z z á f ű z i  a  s a já t  v é l e m é n y é t .

A  m e g b e s z é lé s e k  t á r g y á t  k é p e z ik  
a z o k  a z  e s e te k , a m ik o r  v a l a m i ly e n  
s z e x u á l is  z a v a r  v i t t e  a  b e t e g e t  az  
o rv o s h o z ,  v a g y  h a  a  b e t e g  a  n e m i 
s z e r v e in  v é g z e n d ő  m ű t é t  e l ő t t  á l l  
é s  ez  ö n é r té k e lé s é t  c s ö k k e n t i .

A  c s o p o r tm u n k a  e r e d m é n y e k é n t  
a z  o r v o s b a n  k if e j lő d ik  a z  a  k é p e s 
ség , h o g y  a  r e j t e t t  p s y c h o s z e x u á l i s  
p r o b l é m á k a t  is f e l i s m e r j e ,  a  „ fe l 
k í n á l t ” te s t i  tü n e te k  m ö g ö t t  is  
m e g lá s s a  az  a la p o t  é s  m e g f e le lő e n  
t u d jo n  a  b e te g g e l b e s z é lg e tn i ,  
h a s z n o s  ta n á c s o t  a d n i .

B á r  a  s z e m in á r iu m  t e m a t i k á j a  
s z e x u a l i tá s r a  k o r l á to z ó d ik ,  s z ü k 
s é g s z e rű e n  é r in t i  a z  e g é s z  s z e m é 
ly is é g e t  é s  íg y  a z  o r v o s  m i n d i n 
k á b b  a lk a lm a s s á  v á l i k  a r r a ,  h o g y  
m á s  t e r m é s z e tű  b e t e g s é g e k  é s  g o n 
d o k  e s e té n  is  p s z y c h é s  s e g í ts é g e t  
n y ú j ts o n .  M e g fig y e l té k , h o g y  m i 
n é l  i n k á b b  m e g é r ti  a z  o r v o s  a  b e 
te g  p r o b lé m á it ,  a n n á l  k e v e s e b b  
g y ó g y s z e r t  í r t  fe l, e l  t u d j a  h á r í t a n i  
a  b e te g e k  azo n  ig é n y é t ,  h o g y  c s a k  
a  g y ó g y s z e r tő l  v á r j á k  a  j a v u l á s t .

A z  a l a p s z e m in á r iu m  v é g é r e  az  
e s e te k  e g y  ré s z é t a z  o r v o s o k  ö n 
m a g u k  is  tu d já k  k e z e ln i ,  d e  a z t  is 
f e l  t u d j á k  m é rn i, h o g y  h o l  v é g z ő 
d ik  s a j á t  k é p e ssé g ü k . E g y e s  h e ly e 
k e n  a  s z e m in á r iu m  v é g é n  „ v iz s 
g á z n a k ” a  h a l lg a tó k  é s  íg y  m ó d 
j u k  v a n  h a la d ó  t a n f o l y a m r a  is  b e -  

1 0 5 6  i r a tk o z n i .  Aszódi Ágnes dr.

Kritikus szempontok a pszicho
analízis és a viselkedéstherápiák  
kapcsolatának kérdéséhez. M e tz 
g e r ,  H .-G . ( H in te r  d e n  U lm e n  34, 
6000 F r a n k f u r t  a .M . 50. B R D .), 
P s y c h e .  Z e i t s c h r i f t  f ü r  P s y c h o a n a 
ly s e  u n d  ih r e  A n w e n d u n g e n ,  1984, 
38, 329.

A  p s z ic h o a n a l íz is  é s  a  v is e lk e 
d é s th e r á p i á k  k ö z e le d é s e  e g y m á s 
h o z  m a  e g y re  s z e m b e tű n ő b b  le sz . 
M a  m á r  r i t k a  a  v i t a  a  k é t  s z e m 
lé le tm ó d  k ö z ö t t .  K ü lö n ö s e n  a  
k o g n i t i v - b e h a v io r i s t a  m ó d s z e r e k  
k é p v is e lő i  é r t é k e l i k  a  p s z ic h o d in a -  
m ik u s  f e lf o g á s t ,  i l l .  a  k l in ik á k o n ,  
in té z m é n y e s  b e t e g e l l á t á s b a n  d o l 
g o z ó  a n a l i t ik u s o k  a  v is e lk e d é s th e -  
r á p i á s  m ó d s z e r e k  b iz o n y o s  v á l to 
z a ta i t .  A  s z e rz ő  t ú l z o t t n a k  t a r t j a  
a z o k a t  a  h a n g o k a t ,  a m e ly e k  a  k é t  
s z e m lé le t  i n t e g r á c i ó j á t  s ü r g e t ik ,  és  
a k i k  s z e r in t  ez  k ö n n y e n ,  z ö k k e n ő -  
m e n te s e n  v é g b e m e h e t .  A  k é t  s z e m 
l é l e t  k ö z ö t t  t o v á b b r a  is  ó r iá s i  
k ü lö n b s é g e k  v a n n a k .  H a  az  a n a 
l íz is  t ú l  g y o r s a n  e l f o g a d j a  az  i n 
t e g r á c ió  le h e tő s é g e i t ,  e z z e l  a  v is e l 
k e d é s th e r á p iá k  b e ls ő  é r é s e  é s  á t 
a l a k u l á s a  m e g la s s u l ,  u g y a n a k k o r  
a z  a n a l íz is  v e s z í t  i n t e l l e k tu á l i s  
e r e jé b ő l .  A  v i s e l k e d é s th e r á p iá k o n  
b e l ü l  k e l le n e  t i s z tá z ó d n ia ,  h o g y  
n e m  l e h e t  m e g f e le lő  t h e r á p i a  a  
th e r a p e u ta - b e te g  r e lá c ió ,  ill . a  
p s z ic h o d in a m ik u s  té n y e z ő k  ( tu d a t 
t a l a n ,  e l le n á l lá s ,  v é d e k e z ő  m e c h a 
n iz m u s o k )  f ig y e l e m b e v é te le  n é lk ü l .

A  sz e rz ő  s z e r in t  a  p s z ic h o t e r á p ia  
n a p j a i n k b a n  a z  e g é s z s é g ü g y i  e l lá 
t á s i  r e n d s z e r  r é s z e  l e t t .  E  r e n d 
s z e r n e k  p e d ig ,  m i n t  T a l c o t t  P a r 
s o n s  a m e r ik a i  s z o c io ló g u s  e r r e  
m u n k á ib a n  i s m é t e l t e n  r á m u t a to t t ,  
a z  i p a r i  t á r s a d a l m a k  je l le g z e te s  
é r t é k r e n d j e  é s  m u n k a te m p ó ja  
n y o m ja  r á  a  b é ly e g é t .  A  c é l  a  t e l 
j e s í tő k é p e s s é g  h e l y r e á l l í t á s a ,  a  v i 
s e lk e d é s  k ív á n t  f o r m á i n a k  b iz to 
s í t á s a .  A z  a l k a lm a z k o d á s  ig e n  
n a g y  h a n g s ú ly t  k a p o t t .  E n n e k  a z  
é r t é k r e n d n e k  h a t á s á r a  a  p s z ic h o 
a n a l íz i s  is  s o k a t  v á l to z o t t ,  r é s z b e n  
e l  k e l l e t t  i s m e r n ie  a  t e l j e s í tm é n y 
e lv  p r i m á tu s á t ,  r e l a t i v i z á l n i a  k e l 
l e t t  b e te g s é g f e l f o g á s á t ,  j o b b a n  az  
é n l é l e k ta n  f e lé  k e l l e t t  f o r d u ln i a  
s tb .  D e  m é g  íg y  is  m e g m a r a d t  a  
p s z ic h o a n a l íz is  b iz o n y o s  t á r s a d a 
lo m k r i t i k a i  é le , é s  íg y  is  r á  tu d  
m u t a t n i  a r r a ,  h o g y  a  tá r s a d a l m i  
k ö r ü lm é n y e k  é s  a  b e l ő lü k  f a k a d ó  
a l k a lm a z k o d á s i  p a r a n c s o k  e l l e n t 
m o n d á s o s a k  a  s z e m é ly is é g  é r t é k e i 
v e l .  K ü lö n ö s e n  a  tő k é s ,  i p a r i  t á r 
s a d a lo m  b iz o n y o s  v á l to z á s a i  é r 
d e m e ln e k  és  k a p n a k  i ly e n  p s z ic h o 
a n a l i t i k u s  k r i t i k á t .

A  v i s e l k e d é s th e r á p iá k  v is z o n t  
t e l j e s e n  k is z o lg á l já k ,  k r i t i k a  n é l 
k ü l  e l f o g a d já k  a  te l je s í tm é n y e lv  
k ö v e te lm é n y e i t  é s  a z  a lk a lm a z k o 
d á s  s z ü k s é g le té t .  N e m  k é r d ő je le 
z ik  m e g  a  k o n f o r m i z m u s  é r té k é t .  
L é n y e g é b e n  a z  e l f o j t ó  e r ő k e t  t á 
m a s z t j á k  a lá ,  a  p r o b l e m a t ik u s  e m 
b e r n e k  n e m  k e l l  r e f l e x i ó  tá r g y á v á  
t e n n i  ö n m a g á t ,  m e g h a g y h a t j a  a 
t u d a t t a l a n b a n  a  z a v a r ó  d o lg o k a t,  
c s a k  m e g  k e l l  v á l to z n i a  a z  ú j ,  s z e 

m é ly te le n  p s z ic h o ló g ia i  te c h n ik á k  
ré v é n .

A  p s z ic h o a n a l í z i s t  az  e g é sz sé g -  
ü g y i in té z m é n y e s  e ln y e le té s ,  id e n 
t i t á s á n a k  e lv e s z té s e  f e n y e g e tn é  a  
v i s e lk e d é s th e r á p iá k k a l  v a ló  tú l  
g y o rs  é s  m e g g o n d o la t la n  in t e g r á 
c ió  r é v é n .  A  p s z ic h o a n a l íz is  f e j l ő 
d é s é n e k  z á lo g a  a z  ö n re f le x ió ,  az  
e m b e r  é s  a  t á r s a d a l o m  v is z o n y á 
n a k  ú j r a  á t g o n d o l á s a  és  m e g fo g a l 
m a z á s a .  A  p s z ic h o a n a l íz is  n e m  le 
h e t  e g y s z e rű  l é l e k t a n i  te c h n o ló g ia ,  
h o z z á t a r to z ik  a z  ú j  m e g is m e ré s .  
M íg  a  v i s e lk e d é s th e r á p iá k  a z  u r a l 
k o d ó , a  v é d e k e z ő  m e c h a n iz m u s o 
k a t  m o z g a tó  é r t é k e k e t  k é p v is e l ik ,  
a  p s z ic h o a n a l í z is  s z e r e p e  a z  e l f o j 
to t t ,  a  k i r e k e s z t e t t ,  e l í t é l t  p s z ic h o 
ló g ia i  é r t é k e k  é s  té n y e z ő k  m e g é r 
té s e  é s  b iz o n y o s  v é d e lm e .

A  p s z ic h o a n a l i t ik u s o k n a k  e z é r t  
t i s z tá n  k e l l  l á t n i  az  in te g r á c ió t  
s ü r g e tő  e r ő k e t  a  s a j á t  k ö r e ik e n  
b e lü l .  E z e k  r e á l i s  m e g g o n d o lá s o k 
b ó l  in d u ln a k  k i ,  p l. a  k u ta tá s ,  a  
g y ó g y ítá s  h a t é k o n y a b b á  té te l e ,  a  
t h e r á p i á s  e r e d m é n y e k  e lő re je le z -  
h e tő s é g e  s tb .  é r d e k e ib ő l .  D e  a  p s z i 
c h o a n a l íz i s  i d e n t i t á s á t  n e m  s z a b a d  
f e la d n i ,  é s  a  v i s e lk e d é s th e r á p iá k a t  
s e m  c é ls z e r ű  m e g k ím é ln i  je le n le g i  
é ré s i ,  f e j lő d é s i  k r íz i s e ik tő l .

Buda Béla dr.

A kiképző analízis aktuális prob
lémái. S im e n a u e r ,  E . ( B a r tn in g a l -  
le e  16, 1000 B e r l in  21 —  N y u g a t-  
B e r l in ) ,  P s y c h e .  Z e i t s c h r i f t  f ü r  
P s y c h o a n a ly s e  u n d  ih r e  A n w e n 
d u n g e n ,  1984, 38, 289.

A  k ik é p z ő  a n a l í z i s  s o r á n  a  c é l az , 
h o g y  a  k é s ő b b i  p s z ic h o a n a l i t ik u s  
m e g is m e r je  a  s a j á t  t u d a t t a l a n j á t ,  
e l f o j t á s a in a k ,  e l l e n á l l á s a i n a k  é s  i n 
d u l a t á t t é t e l e s  r e a k c ió in a k  fe ld o lg o 
z á s a  r é v é n .  A  k ik é p z ő  a n a l íz is  t e 
h á t  m in te g y  a  je lö l t  n e u r ó z is á t  
g y ó g y ít ja ,  é p p e n  ú g y  k e l l  t e h á t  
fo ly n ia ,  m in t  a  g y ó g y ító  a n a l íz i s 
n e k .  U g y a n a k k o r  ez  s o k  n e h é z s é g 
g e l  j á r .  A  k ik é p z ő  a n a l i t ik  us és  j e 
l ö l t j e  é l e t s z e r ű  k a p c s o l a tb a n  is  á l l  
e g y m á s s a l ,  s z e m b e n  a  p á c ie n s  é s  az  
a n a l i z á l t  s z o k v á n y o s  s z e m é ly te le n  
v is z o n y á v a l .  A  k ik é p z é s  s o r á n  a  
p á l y á r a l é p é s  é s  a z  e lő re h a la d á s  
m o t iv á c ió i  e l le n e  d o lg o z n a k  a  t u 
d a t t a l a n  m e g is m e r é s é n e k ,  ill. a  s a 
j á t  n e u r ó z is  k e z e lé s é n e k .  N e h e z ít i  
a  j e lö l t  h e ly e s  m o t iv á c ió s  á l la p o 
t á t  az , h o g y  a  k ik é p z é s b e  v a ló  f e l 
v é te l  é s  e g y  q u a s i  e l i tc s o p o r th o z  
v a ló  ta r t o z á s  t u d a t a  a  n á r c is z t ik u s  
te n d e n c iá k  m e g e r ő s ö d é s é v e l  j á r .  
M in d e n  je lö l t  a  l e g jo b b  t a n a n a l i t i 
k u s h o z  a k a r  k e r ü ln i ,  a k i n e m  m a 
g a s  p r e s z t íz s ű  k ik é p z ő h ö z  k e r ü l ,  
n e g a t ív  in d u l a t o k k a l  t e l ik  m e g . Ez 
n e h e z í t i  a  k ik é p z ő  h e ly z e té t  is , a  
k ik é p z ő  e le m z é s  g y a k r a n  k e l t  b e n 
n e  s a j á t  k o m p e te n c iá j á v a l  k a p c s o 
l a to s  s z o r o n g á s o k a t ,  i l l .  v e r s e n g é s t  
m á s  t a n a n a l i t i k u s o k k a l .  A  p r o b l é 
m á k  e s e té b e n  a  k ik é p z ő  és a  je lö l t  
k ö z ö t t  f e n n á l ló  é l e t s z e r ű  k a p c s o la 
to k  (p l. a  k ik é p z ő  in té z e t  k e r e t é 
b e n  k ia l a k u l ó  k a p c s o la t )  a k a d á 
ly o z ó  h a t á s a  n ö v e k s z ik ,  i ly e n k o r



k ö n n y e n  k ö v e tk e z ik  b e  „ a c t in g  
o u t ’’ re a k c ió , v a g y i s  a z  a n a l i t i k u s  
ó r á n  k ö z ö lh e tő  v e r b á l i s  t a r t a l o m  
h e l y e t t  v a l a m i ly e n  z a v a r ó ,  n e u r o 
t i k u s  v is e lk e d é s f o r m a  b u k k a n  f e l  
a z  ó r á n  k ív ü l .  N a g y o n  n e h é z  ö s s z 
h a n g b a  h o z n i a  k ik é p z ő  a n a l í z i s  
g y ó g y ító -e le m z ő  f e l a d a t á t  a  d i d a k 
t ik u s s a l .  A  k ik é p z ő  a n a l i t ik u s o k i  
g á to l t a k ,  b iz o n y ta l a n o k ,  m ik o r  a d 
j á k  á t  e s e tü k e t  m á s n a k ,  m e n n y i 
b e n  r a g a s z k o d h a tn a k  n é z e te ik h e z  
v i tá k ,  f e s z ü l ts é g e k  e s e té b e n .  N e m  
s z ív e s e n  f o ly a m o d n a k  a z  in t é z m é 
n y e s  v is z o n y b ó l  e r e d ő  r e a k c ió k h o z ,  
n o h a  a  p s z ic h o ló g ia i  m e g o ld á s  n e m  
m in d ig  v á l ik  b e . í g y  te k in té ly - ,  i l l .  
b e f o ly á s p r o b lé m á k  á l ln a k  e lő . N e m  
t is z tá z o t t ,  m i a  k ik é p z ő  a n a l i t i k u s  
te n n iv a ló ja  a z o k b a n  a z  e s e te k b e n ,  
a m ik o r  a  j e l ö l t  s z e m é ly is é g é b e n  
n e m  c s u p á n  n e u r o t i k u s  f o ly a m a to k  
t a lá lh a tó k ,  h a n e m  n á r c i s z t ik u s  z a 
v a ro k , s t r u k t u r á l i s  s z e m é iy is é g d e -  
f e k tu s o k .  I ly e n  e s e te k b e n  m a  a  
p s z ic h o a n a l i t ik u s o k  e l t é r n e k  a  
p s z ic h o a n a l íz is  s t a n d a r d  t e c h n i k á 
j á tó l .  E g y e lő re  n e m  e g y s é g e s ' a  
f e lf o g á s  a r r ó l ,  h o g y  a  k ik é p z ő  a n a 
l i t i k u s  is  e l t é r h e t - e  a  s t a n d a r d t ó l .  
N a g y  a  v e s z é ly e , h o g y  a  j e lö l t  a  k i 
k é p z ő  a n a l i t i k u s s a l  a z o n o s u l  é s  a n 
n a k  b iz o n y o s  —  e s e t l e g  h ib á s  v a g y  
n e m  m in d e n  e s e tb e n  c é l s z e r ű  —  
a n a l i t i k u s  v i s e lk e d é s i  m e c h a n iz 
m u s á t  v e s z i á t .  A z  a z o n o s u lá s o k  
n e h e z í t i k  a z  a n a l i t i k u s  i n t é z m é 
n y e s  é le te t ,  h o z z á j á r u l n a k  a  f r a k 
c ió k ,  in té z m é n y e n  b e lü l i  a l c s o p o r 
to k  k é p z ő d é s é h e z .

Á l ta lá b a n  a  p s z ic h o a n a l i t ik u s  k i 
k é p z é s t  f e n y e g e t i  a  m e g m e r e v e d é s ,  
a  b ü r o k r a t iz á ló d á s  v e s z é ly e .  A z  
u n i f o r m iz á l t  k ö v e te lm é n y e k  g y a k 
r a n  a  je lö l te k  k r e a t í v  k é p e s s é g e i t  é s  
m o t iv á c ió i t  g y e n g í t ik .  A  l e g f o n t o 
s a b b  p r o b lé m a  a z o n b a n  az , h o g y  a  
l e í r t  é s  m é g  m á s ,  n e m  r é s z le t e z e t t  
n e h é z s é g e k  m i a t t  a  k ik é p z ő  e l e m 
z é s n e k  e g é s z e n  m á s  a z  o p t im á l i s  
s t r a t é g i á j a  és  m ó d s z e r ta n a ,  m i n t  a  
b e te g e k k e l  v é g z e t t  a n a l íz i s n e k .  E z  
p e d ig  n e m  k id o lg o z o t t .  S z ü k s é g  
v a n  e z é r t  a  k ik é p z ő  e le m z é s  t o 
v á b b i  k u t a t á s á r a ,  é s  az  e z z e l  k a p 
c s o la to s  s z a k m a i  v i tá k r a .

Buda Béla dr.

Az empátia fogalma a pszicho 
analízisben. M . F . B a s c h  (55 E a s t  
W a s h in g to n  S t r e e t ,  C h ic a g o , I l l i 
n o is  60602, U S A ) : J o u r n a l  o f  t h e  
A m e r ic a n  P s y c h o a n a ly t ic  A s s o c ia 
t io n ,  1983, 31, 101.

A  ta n u lm á n y  c ím e  p o n to s  f o r d í 
t á s b a n :  E m p á t iá s  m e g é r té s :  Á t t e 
k in t é s  a  k o n c e p c ió r ó l  é s  n é h á n y  
e lm é le t i  m e g fo n to lá s .  E z a  c ím  
a z é r t  ig é n y e l r ö v i d í t é s t  é s  e g y s z e 
r ű s í t é s t ,  m e r t  a  s z e rz ő  c s a k is  a  
k la s s z ik u s  és o r to d o x  p s z ic h o a n a 
l íz i s  n é z e te i t  e l e m z i  a z  e m p á t i á r ó l ,  
s e m m ily e n  m á s  i s k o l a i  f e l f o g á s á r ó l  
n in c s  szó, e g y á l t a l á n  n e m  k e r ü l  
s z ó b a  R o g e rs  é s  i r á n y z a t a  se m .

A  p s z ic h o a n a l i t ik u s o k  m e g o s z l a 
n a k  a z  e m p á t i a  f o g a lm á n a k  é r t é 
k e lé s e  te k in te té b e n .  M íg  F r e u d  n a 
g y o n  je le n tő s n e k  t a r t o t t a  a z  e m 

p á t iá s  m e g é r té s t  ( e r r ő l  lé n y e g é b e n  
c s a k  M a s s e n p s y c h o lo g ie  u n d  I c h -  
A n a ly s e  c ím ű , 1 9 2 1 -b e n  m e g je le n t  
ta n u lm á n y á b a n  sz ó l) ,  F e r e n c z i  is  
h a s o n ló a n  v é le k e d e t t ,  é s  K o h u t ,  
m a jd  tö b b e n  m á s o k  is  íg y  g o n d o l 
k o d n a k , H e in z  H a r t m a n n  tu d o 
m á n y t a l a n n a k  t a r t j a  a  f o g a lm a t  és  
e l le n z i h a s z n á la t á t ,  B r e n n e r ,  S h a 
p i r o  és  S h e v r in  p e d ig  a l k a lm a z á 
s á b a n  n a g y  ó v a to s s á g o t  a j á n l ,  m e r t  
im p re s s z ió k ,  té v e s  e lg o n d o lá s o k  
f o r r á s á n a k  t a r t j a ,  b á r  e l is m e r i ,  
h o g y  ez  a  m e g é r té s i  m ó d  is  h a s z 
n o s  le h e t .  T h e o d o r  R e ik ,  a z  a z  a n a 
l i t ik u s ,  a k i  a z  e m p á t i á s  m e g é r té s 
rő l k ü lö n  k ö n y v e t  is  in t ( L is te n in g  
w i th  th e  T h i r d  E a r  c ím e n ) ,  m a g á t  
a  f o g a lm a t  n e m  t a r t j a  s z e r e n c s é s 
n e k .

F r e u d  m a g a  a z  e m l í t e t t  id é z e t 
b e n  az  a z o n o s u lá s s a l  k a p c s o l j a  
ö ssze  az  e m p á t i á t ,  é s  a z  i n t e r p e r 
s z o n á l is  m e g é r té s  a l a p f o l y a m a tá 
n a k  t a r t j a .  T ö b b  m á s  a n a l i t i k u s  
sz e rz ő  is  e z t  a  g o n d o l a t i  v o n a l a t  
k ö v e t i .  E b b ő l  b iz o n y o s  k o n f ú z ió  is  
tá m a d ,  m iv e l  a z  a z o n o s u lá s  az  
a n a l i t ik u s  f e l f o g á s b a n  s z e r k e z e t -  
é p í tő  f o ly a m a t ,  e n n e k  h a t á s á r a  a  
s z e m é ly isé g  m e g v á l to z ik .  A z  e m p á 
t i a  v is z o n t  á t m e n e t i  á l l a p o t ,  a  s z e 
m é ly is é g e t  n e m  v á l t o z t a t j a  m e g . 
A z a z o n o s u lá s  é s  a z  e m p á t i a  k ü 
lö n b s é g é t v i lá g o s a n  S c h a f e r  h a t á 
r o z ta  m e g , i l l .  F i ie s s ,  a k i  „ p r ó b a 
a z o n o s u lá s n a k ” n e v e z i  a z  e m p á t i á t .

T ö b b  s z e rz ő  é p p e n  a z  é r z e lm e k  
m e g é r té s é b e n  t a r t j a  a z  e m p á t i á t  
f o n to s n a k . A z  é r z e lm i  k o m m u n i 
k á c ió  m e c h a n iz m u s á t  e b b e n  lá t j á k .  
K ü lö n ö s e n  a z  a n y a — c s e c s e m ő  
k o m m u n ik a t ív  k a p c s o l a tb a n  t e k i n 
t i k  f o n to s n a k ,  t ö b b e k  k ö z ö t t  R e n é  
S p i tz n e k  is  e z  a  f e l f o g á s a .  A z  e m 
p á t ia  a  v e le  fo g la lk o z ó  a n a l i t i k u s  
sz e rz ő k  s z e r in t  f o ly a m a t ,  a m e ly  
k o m p le x  k o g n i t í v  m e c h a n iz m u s o 
k a t  in v o lv á l .  L é n y e g e s  e le m é n e k  
te k in t ik  a  k é t -  v a g y  h á r o m f á z is ú  
je l le g e t .  E lső  f á z is  a z  é r z e lm i  r e z o 
n a n c ia ,  m á s ik  a  r e z o n a n c i a  r é v é n  
m e g é r te t t  é r z e lm i  t a r t a l o m  é r t e l 
m e zé se , h a r m a d i k  a z  é r te lm e z é s  
b e é p í té s e  ö s s z e te t t  í t é l e t e k b e  v a g y  
f e lh a s z n á lá s a  v a l a m i ly e n  v á la s z  
k i a l a k í t á s á r a .  A  k é t  v a g y  h á r o m  
fá z is  s p i r á l s z e r ű e n  h a l a d ,  e z t  e g y e s  
s z e rz ő k  „ h e r m e n e u t ik u s  s p i r á l n a k ” 
n e v e z ik .

A z e m p á t i a  j e l e n t é s t a r t a l m á t  
tö b b e n  k i t á g í t j á k ,  m á s  j e le n s é g e k 
k e l  k e v e r ik  ö ssz e . K o h ű t  é s  m á s o k  
h a n g s ú ly o z z á k , h o g y  a z  e m p á t i á 
s á n  m e g é r te t t  é r z e lm i  t a r t a lo m  é r 
te lm e z é s e  in t r o s p e k c ió  r é v é n  t ö r 
té n ik .  K o h u t  a z  i s m é t lő d ő  je l le g e t  
e m e li  k i, a  f o ly a m a t  s p i r á i l e r m é -  
s z e té re  u ta lv a .  A z  in t r o s p e k c ió n a k  
c s e k é ly  a  tu d o m á n y o s  r a n g ja ,  e z t  
n e m  te k in t ik  o b je k t ív n e k ,  é s  e z  a 
n é z e t  g y a k r a n  h o z z á t a p a d  a z  e m 
p á t iá h o z  is . P e d ig  a z  in t r o s p e k c ió  
tu d o m á n y o s  é r t é k é t  é p p e n  a  p s z i 
c h o a n a l íz i s b e n  t i s z t á n  k e l l  lá tn i .  
A z  in t r o s p e k t iv  je le n s é g e k  k o n -  
s z e n z u á l is a n  v a l id á l h a tó k ,  ig a z o l 
h a tó k .  S o k a n  a z o n o s í t j á k  a z  e m p á 
t i á t  P ia g e t  „ d e c e n t r á l á s ” e ln e v e z é 
s i  m ű v e le té v e l .  A  s z e r z ő  s z e r in t  a  
d e c e n t r á lá s  c s a k  f e l t é t e l e  a z  e m p á 

t iá n a k .  A  le g g y a k o r ib b  h ib a  az  
e m p á t i a  f o g a lm á n a k  a lk a lm a z á s á 
b a n  az , h o g y  e g y e n lő n e k  t e k in t ik  
a z  a l t r u i z m u s s a l  é s  a z  e m p á t i á s  
m e g é r té s t  a u t o m a t ik u s a n  s e g í tő 
n e k ,  f e j l e s z tő n e k  f o g já k  f e l .  A z  
e m p á t i a  p e d ig  é r t é k n e u t r á l i s  f o 
ly a m a t ,  f e lh a s z n á lh a tó  ö n z ő  c é lo k 
r a  is, p l. s z é lh á m o s s á g r a ,  m a n ip u 
l á c ió r a .  A z  e m p á t i a  k é p e s s é g é 
n e k ,  ill . a l k a lm a z á s á n a k  a  h iá n y a  
s o k fé le  k o n s t e l l á c ió r a  v e z e th e tő  
v is s z a . A  k é p e s s é g  n a g y f o k ú  h i á 
n y a  r e n d s z e r i n t  é r te t le n s é g  v a g y  
p s z ic h o p a th o ló g iá s  e lv á l to z á s  m i a t t  
v a n .

A  sz e rz ő  a z  e m p á t i á t  n a g y o n  l é 
n y e g e s n e k  t a r t j a  a  p s z ic h o a n a l íz is  
s z e m p o n t já b ó l ,  e z t  t e k i n t i  a  m e g is 
m e r é s  a l a p v e tő  f o ly a m a tá n a k .

( R e / . :  A  kö zlem én y  55 alapvető  
irodalm i h iva tko zá st te k in t át és 
összegez. íg y  az em pátia  tanu lm á 
nyozásában hasznos m unka. N em  
tartható azonban érdem ének, hogy 
a pszichoanalízisen  k ívü li írásokat 
egyáltalán n em  vesz  figyelem be, 
nem  is je lz i e ze k n e k  létét, esetle 
ges értékeit, netá n  befolyását egyes 
analitikusokra . Ilyen fa jta  elzárkó 
zás a pszichoanalitikus szakiroda-  
lom ban nagyon gyakran  észlelhe 
tő, és ez b izonyosan nem  helyest 
A  ha tvanas-he tvenes évek  ana liti 
kus irodalm ában „ fe lfedezett” je 
lenségek az em pá tiáva l kapcsola 
tosan Carl Rogers irányzatában és 
m á su tt m ár régen feldolgozott, 
gyakran em p ir iku sa n  is igazolt 
dolgok, és a „ félreértések” az e m 
pátia m eglévő  —  pszichoanalízisen  
k ívü li  —  iroda lm ának ism erete ré 
vén  könnyen  eloszla thatok le ttek
volna.) Buda Béla dr.

A  depresszió formái: A világos 
fogalmi elkülönítés fontossága.
H .J .  H a a s e  ( P f a lz k l in ik ,  W e in -  
s t r a s s e  100. D — 6749 K l in g e n m ü n s 
t e r  2 ): P s y c h o , 1983, 9, 778.

A  sz e rz ő  a b b ó l  in d u l  k i, h o g y  a z  
e m b e r i  m e g is m e r é s b e n  a  v i lá g o s  
f o g a lm a k  k u lc s f o n to s s á g ú a k .  Íg y  a  
d e p re s s z ió  f o r m á i t ,  t í p u s a i t  is  v i 
l á g o s a n  m e g  k e l l  r a g a d n i  f o g a lm i 
la g , ez  s z o lg á l ja  a  b e te g e k  é r d e k é t .  
A  sz e rz ő  a  h a g y o m á n y o s  d e p r e s z -  
s z ió f o r m á k  f o g a lm a in a k  e g y  r é s z é 
v e l  s z e m b e n  k r i t i k u s ,  i ll . s a j á t  f o 
g a l m a k a t  is  b e v e z e t .  S z e r in te  v a n  
n o r m á l i s  le h a n g o l t s á g ,  s z o m o rú s á g , 
ez  n e m  b e te g s é g ,  a z  é le t  ré sz e . 
H a a s e  e z é r t  a  n o r m á l i s  d e p r e s s z ió 
tó l  e lk ü lö n í t i  a  k e z e lé s r e  s z o ru ló  
d e p re s s z ió t .  E n d o m o r f  d e p r e s s z ió 
n a k  n e v e z i  a z t ,  a m i t  h a g y o m á n y o 
s a n  e n d o g é n n e k  s z o k t a k  n e v e z n i .  
E z t  n e m  m e g é r th e t ő n e k ,  n e m  b e -  
le é lh e tő n e k  n e v e z i .  E n n e k  lé n y e g é t  
a b b a n  l á t j a ,  h o g y  a  sz e m é ly is é g  
k é p te le n  ö n m a g á t  m e g v a ló s í ta n i ,  
k é p te le n  é n j é t  k é p v is e ln i .  E b b ő l 
s ú ly o s  ö n é r t é k e lé s i  p r o b l é m á k  
a d ó d n a k ,  i ll .  f e s z ü l ts é g e k ,  a m e ly e k  
v e g e ta t ív  t ü n e t e k e t  o k o z p a k . A z 
e n d o m o r f  d e p r e s s z ió  is  k iv á l tó d h a t  
k ü ls ő  t r a u m á k  v a g y  v e s z te s é g e k  
r é v é n ,  d e  g y a k r a n  n in c s  k iv á l tó
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o k . A  p r e m o r b id  j e l l e m  m e g f e le l  a  
T e i le n b u c h  á l ta l  l e í r t  t y p u s  m e la n -  
c h o l ic u s n a k .  A  d e p r e s s z ív e k  n a 
g y o n  le lk i i s m e r e te s e k ,  t e l j e s í t 
m é n y o r i e n t á l t a k .  E m i a t t  n a g y o b b  
r é s z ü k  a  b e te g s é g  e l ő t t  s ik e r e s  e m 
b e r  v o l t .  A z  e n d o m o r f  d e p r e s s z ió k  
a n t id e p r e s s z á n s o k k a l ,  e l e k t r o s o k -  
k a l  k e z e le n d ő k ,  l í t i u m  p r o f i l a x i s  
c é ls z e r ű .

V a n  a l k a t i  d e p r e s s z iv i tá s ,  ez  a  
k e d é ly  b o r ú já v a l ,  a  h a n g u l a t  á l 
l a n d ó  v a g y  h u l lá m z ó  a l a e s o n y s á g á -  
v a l  j á r .  A z  i ly e n  e s e t e k  n e m  k e -  
z e le n d ő e k  b e te g k é n t.

A  s z e r z ő  n e m  t a r t j a  j ó n a k  a  d e p 
r e s s z ió  s z itu á c ió s  m e g n e v e z é s é t  
(p l. g y e rm e k á g y i ,  k ö l tö z k ö d é s i ,  k i -  
m e r ü l t s é g i ,  k l im a k te r i á l i s  s tb .) ,  
m e r t  ez  c s a k  e lh o m á l y o s í t j a  a  le g 
f o n to s a b b  d is z t in k c ió t ,  a z t ,  h o g y  a  
d e p r e s s z ió  e n d o m o r f  v a g y  e x o -  
m o r f - e .

A z  e x o m o r f  d e p r e s s z ió b a n  a z é r t  
n e m  s ik e r ü l  az  ö n m e g v a ló s í tá s ,  
m e r t  a  s z e m é ly is é g b e n  e r r e  a z  a k a 
r a t  h iá n y z ik .  E z k ó ro s  s z e m é ly is é g -  
f e j lő d é s ,  t r a u m a ,  v e s z te s é g ,  k o n f 
l i k t u s  s tb .  k ö v e tk e z té b e n  a l a k u l  k i. 
A z  e x o m o r f  d e p re s s z ió  m e g é r t h e 
tő , b e le é lh e tő .  H a  s z e m é ly is é g f e j 
lő d é s i  o k o k  á l ln a k  m ö g ö t te ,  a k k o r  
a z  é n  n e m  e lé g g é  f e j l e t t ,  e n e r g ia -  
t e l í t e t t ,  e z é r t  s z in b io t i k u s  t e n d e n 
c i á k k a l  te l i .  E m ia t t  a  d e p r e s s z ió 
h o z  a lk o h o l iz m u s  v a g y  m á s  s z e n 
v e d é ly b e te g s é g ,  i l l .  ö n g y ilk o s s á g i  
k í s é r l e t  j á r u l .  H a  k ü ls ő  k iv á l tó  
m o m e n tu m o k  v a n n a k ,  a k k o r  p s z i 
c h o t e r á p i á r a  v a n  s z ü k s é g ,  i ly e n k o r  
a  k e d v e z ő t le n  s z i tu á c ió t  a  s z e m é 
ly is é g  m in te g y  t a g a d ja ,  k é p t e le n  
f e ld o lg o z n i .

(R ef.: Sajnos a szerző, a k i ille 
tékességét tapasztalataira és a té 
m akörben  kiadott kö n yve ire  ala 
pozza, a c ikk  indító  íg ére té t nem  
vá ltja  be. A z  általa a já n lo tt fogal
m a k  alig jobbak, m in t a hagyom á 
nyosak, különösen a kr ité r iu m o k  
bizonytalanok. A z  en d o m o rf-exo -  
m o rf m egkülönbözte tés különösen  
ö n kén yesn ek tűnik. N em  kö n n y ít  
az a té te l  —  am i tapaszta la tbó l is 
m ert  — , hogy am i exogén, exo 
m orf, az á tm ehet endom orfba , ill. 
az endom orf exom orf m ó d o n  is in 
dulhat. A  rövid c ikk b en  a szerző  
n yilvá n  kénytelen  k ih a g yn i egy  
sor szem pont értelm ezését, pl. sú 
lyosság, tartam, recidiva, biológiai 
tü n e tek  stb., e zek n ek  hiánya  
ugyancsak nem  segíti a fogalm i 
tisztázást.) B uda Béla  d r _

A depresszió pszichodinamikája.
S. O . H o f f m a n n  ( K l in ik u m  d e r  
U n iv e r s i t ä t ,  K lin ik  u n d  P o l ik l in i k  
f ü r  P s y c h o s o m a t is c h e  M e d iz in  u n d  
P s y c h o th e r a p ie ,  D — 6500, M a in z ) : 
P s y c h o , 1983, 9, 787.

A  s z e rz ő  s z e r in t  a  d e p r e s s z ív  
s z in d r ó m a  m in d ig  m u l t i f a k t o r i á l i s  
e r e d e tű ,  a  k ü lö n b ö z ő  t é n y e z ő k  k i 
e g é s z í tő  v is z o n y b a n  á l l n a k  e g y 
m á s s a l .  S z e r in te  v a n n a k  e g y é r te l -  
m ű  d e p r e s s z ív  p s z ic h ó z is o k , a z o n -  
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r e v  e lk ü lö n í té s e  a  n e u r o t i k u s o k tó l  
n e m  c é ls z e rű .  A  s z e r z ő  K u ip e r r e l  
é r t  e g y e t,  a k i s z e r in t  a  d e p r e s s z ió  
t ip o ló g ia i  e lk ü lö n í té s e  c é ls z e r ű t le n ,  
i n k á b b  a  g e n e t ik a i ,  t e s t i ,  l e lk i  é s  
s z o c iá l is  o k i té n y e z ő k  s ú ly á t  és  
k ö lc s ö n h a tá s á t  k e l l  m in d e n  e s e tb e n  
m e g á l l a p í t a n i .  A  s z e r z ő  n e m  h is z  
a b b a n ,  h o g y  m in d e n  v i t á l i s  d e p 
r e s s z ió ,  v a g y  m e la n c h o l i a  e n d o g é n , 
m in t  a h o g y a n  s z e r in te  a  n e u r o t i 
k u s  d e p r e s s z ió  m ö g ö t t  is  á l l h a t n a k  
b io ló g ia i  o k o k . A  d e p r e s s z ió  tü n e t i  
k é p é b ő l  h ib a  o k i k ö r ü lm é n y e k r e  
k ö v e tk e z te tn i ,  a z  „ e n d o n ” f e l t e v é 
s e  a  d e p r e s s z ió  o k i  m a g y a r á z a t a i 
b a n  s o k  íté v e d é sh e z  v e z e t .

A  d e p r e s s z ió b a n  v a n  n é h á n y  j e l 
l e g z e te s  p s z ic h o d in a m ik u s  f o ly a 
m a t ,  a m i  a  k ó r o k o k tó l  f ü g g e t l e n ü l  
j e l e n  le h e t ,  k ü lö n b ö z ő  m é r t é k b e n  
é s  k o n s te l lá c ió b a n .  E z e k  e g y m á s r a  
h a t n a k ,  e g y m á s t  r e n d s z e r i n t  e r ő s í 
t ik .  A z  e s e tle g e s  b io ló g ia i  k ó r o k  is  
a  s z e r z ő  s z e r in t  a z o k b a n  a  p s z ic h o 
d in a m ik u s  f o ly a m a to k b a n  f e je z ő 
d ik  k i ,  a m e ly e k  a  s z e m é ly is é g f e j lő 
d é s  s o r á n  a l a k u l t a k  k i ,  é s  a m e ly e k  
a  b e t e g r e  je l le m z ő e k . E n n e k  n a g y  
je le n tő s é g e  v a n  a  g y ó g y í tá s  s z e m 
p o n t j á b ó l ,  az  a d o t t  p s z ic h o d in a m i 
k u s  m e c h a n iz m u s s a l ,  a m e ly  a z  e s e 
t e t  u r a l j a ,  r e n d s z e r in t  p s z ic h o t h e -  
r á p i á s a n  is  f o g la lk o z n i  k e l l .

A  s z e rz ő  K u ip e r r e l  a b b a n  is  
e g y e té r t ,  h o g y  a  d e p r e s s z ív  l é t f o r 
m a  lé n y e g e  a z  a n h e d o n ia ,  a z  ö r ö m 
s z e rz é s ,  i l l .  a z  ö r ö m é lm é n y  k é p t e 
le n s é g e .  E z t r e n d s z e r i n t  é r z e le m 
h iá n y  is  k ís é r i .  A z  o k  a z ,  h o g y  a  
s z e m é ly is é g  e l v e s z í te t te  s a j á t  Lelki 
a p p a r á t u s á n a k  e g y  r é s z é v e l  k a p 
c s o la tá t .  E n n e k  k ö v e tk e z m é n y e  a  
k é s z te té s c s ö k k e n é s  v a g y  a  h a n g u 
l a t  e s é s e . ‘A  b e ls ő  —  é l m é n y s z in tű  
k a p c s o la tv e s z té s  ö n m a g á v a l  a  b e 
t e g b e n  s o k fé le  p s z ic h ik u s  ö s s z e fü g 
g é s  m i a t t  j ö h e t  lé t r e .  A  s z e r z ő  h a t 
f é le  t íp u s o s  f o ly a m a to t  í r  le . 1. T u 
datta lan  veszteség fan táziák  —  e z e k  
r e n d s z e r in t  é l e t t ö r t é n e t i l e g  é r t h e 
tő  ö n b ü m te té s i  t e n d e n c i á k a t  f e je z 
n e k  k i ;  2. k ife je ze tt függőséggel 
járó szim bio tikus kapcsola tok  —  
e z e k b e n  a z  é n  ö n á l ló t la n s á g a ,  é r 
t e t l e n s é g e  f e je z ő d ik  k i ,  a m e ly  tö b b 
n y i r e  h ib á s  n e v e lé s ,  e lk é n y e z te té s  
r é v é n  jö n  lé t r e ,  é s  a m e ly  ia s z e m é 
ly is é g  s z á m á r a  „ k a p a s z k o d ó ” , a m i 
v e l  s z e m b e n  a  s z e m é ly is é g  k ö v e te 
lő ző , e r ő s z a k o s ;  a z  i ly e n  k a p c s o 
l a t  e lv e s z té s e  s ú ly o s  n á r c i s z t ik u s  
s é r e le m ;  3. tu d a tta lan  nagyzásos 
fa n tá z iá k  —  e z e k  r e n d s z e r i n t  a  
s a j á t  é n r e ,  k é p e s s é g e k r e ,  t e l j e s í t 
m é n y r e  v o n a tk o z n a k ,  e z e k  s é re lm e  
n a g y  d ü h ö t  é s  a g r e s s z ió t  v á l t  k i ;  
e z e k  g y a k r a n  m e n n e k  á t  m ik r o -  
m á n iá b a ,  k ü lö n ö s e n  je l le m z ő k  a  
n y u g d í ja z á s s a l  k a p c s o l a to s  d e p 
r e s s z ió k r a ;  4. magas ideá lok és tú l 
zo tt le lkiism eretesség  —  ez  k b . a 
t e l l e n b a c h i  ty p u s  m e la n c h o l i c u s -  
n a k  m e g fe le lő  k é p ;  5. az agresszió  
a saját én ellen ford ítása  —  ö n h i-  
b á z ta tá s ,  ö n b ü n te té s  a  m e g h iú s u lá s  
m i a t t ;  6. önértékelés-csökkenés, 
önértékelési sérülékenység.

A z ö tö d ik  é s  a  h a t o d i k  té n y e z ő  
a  k i a l a k u l t  d e p r e s s z ió b a n  m in d ig  
m e g v a n , r e n d s z e r in t  n a g y o n  e lő 

t é r b e  k e r ü l .  H a  a z  a g r e s s z ió  n a 
g y o n  e r ő s  é s  n a g y  e n e r g iá v a l  f o r 
d u l  a  s a j á t  s z e m é ly is é g  fe lé , ez  e l 
f e d i  a  tö b b i  m e c h a n iz m u s t .  E  té 
n y e z ő k , il l .  m e c h a n iz m u s o k  e g y 
m á s t  e r ő s í t ik ,  e g y m á s b a  á tm e n n e k .

A z  ö n é r té k e lé s - c s ö k k e n é s t  k ü lö 
n ö s e n  a z  a n a l i t i k u s  B ib r in g  t a r t j a  
k ö z p o n t i  m e c h a n iz m u s n a k .  S z e r in 
t e  a  d e p r e s s z ió  a l a p v e tő  e m b e r i  
r e a k c ió f o r m a ,  az  é n  e g y ik  t íp u s o s  
m e g n y i lv á n u lá s a .  A k k o r  k e r ü l  elő , 
h a  a z  ö n é r té k e lé s  m e g r e n d ü l ,  é s  ez 
a k k o r  j ö n  l é t r e ,  h a  a z  e l fo g a d á s ,  a  
s z e r e te t ,  az  é r té k e lé s  a l a p v e tő  fo 
ly a m a t a i  s z a k a d n a k  m e g , il l .  s z ű n 
n e k  m e g  m ű k ö d n i  a z  in te r p e r s z o 
n á l i s  k ü lv i l á g g a l  v a ló  k a p c s o l a t 
b a n .  B ib r in g  f e l f o g á s á b a n  a z  a z  ú j 
s z e rű ,  h o g y  f e l t é t e l e z  o ly a n  d e p 
r e s s z ió k a t  is , a m e ly e k  n e m  a  tö b b i 
(az  1— 5. s z á m  a l a t t  e m l í te t t )  m e 
c h a n iz m u s o k  k ö v e t k e z té b e n  v e z e t 
n e k  a z  ö n é r té k e lé s  c s ö k k e n é s é h e z ,  
h a n e m  a z  é n  k ö z v e t le n  n á r c i s z t i 
k u s  r e a k c ió ja k é n t  a l a k u l n a k  k i.

A  s z e rz ő  a  k ü lö n b ö z ő  m e c h a n iz 
m u s o k a t  k o m p le m e n te r n e k  te k in t i .  
S z e r in t e  a  t e r á p i á b a n  e z e k k e l, 
e z e k  k ia la k u l á s i ,  h a t á s -  é s  k ö l 
c s ö n h a tá s m ó d já v a l  p s z ic h o t e r á p iá 
s á n  f o g la lk o z n i  k e l l  (m á s  s z ü k s é 
g e s  g y ó g y m ó d o k  a l k a lm a z á s a  m e l 
l e t t  v a g y  u tá n ) .  Buda Béla dr

Electroconvulsiv therapia: a Lei
cestershire-! vizsgálat eredményei 
depressiós betegségben. B r a n d o n ,
S . é s  m t s a i  ( D e p a r tm e n t  o f P s y 
c h ia t r y ,  U n iv e r s i t y  o f L e ic e s t e r  R o 
y a l  I n f i r m a r y ,  P O  B o x  65, L e ic e s te r  
L E 2  E L X ) : B r i t .  M e d . J o u r .  1984, 
288, 22.

A - R o y a l  C o l le g e  of P s y c h ia t r i s t s  
1 9 7 7 -b e n  a z  e le c t r o c o n v u l s iv  th e r a -  
p i á t  (Е С Т ) k é t s é g e n  k ív ü l  h a s z n o s 
n a k  t a l á l t a  d e p r e s s ió s  á l la p o to k b a n .  
M é g is  tö b b  v iz s g á l a t  t ö r t é n t  a  k e 
z e lé s  h a té k o n y s á g á n a k  e l le n ő r z é 
s é re ,  t e k i n t e t t e l  a z  á l l a n d ó a n  f e l 
m e r ü lő  k é te ly e k r e .  ( N o r tw ic h  P a r k  
V iz s g á la t  R e f . :  O rv .  H e t i l .  1982, 123, 
927.)

A  s z e r z ő k  8 h ó n a p o s  p e r ió d u s b a n  
186 b e te g e n  k e z d té k  v iz s g á la ta ik a t ,  
k ö z ü lü k  48 m e g ta g a d ta  a  r é s z v é 
t e l t .  P r e s e n t  s t a t e  e x a m in a t io n  
(P S E ) a l a p j á n  a  f e n n m a r a d ó  138 
b e te g  4 c s o p o r t r a  v o l t  o s z th a tó :  
d e p r e s s io  g á to l t s á g g a l  ( r e ta r d a t io n )  
—  56 b e t e g ;  d e p r e s s io  té v e s z m é k k e l  
(d e lu s io n s )  —  26 b e t e g ;  n e u r o t i k u s  
d e p r e s s io  —  13 b e t e g ;  n e m  d e p r e s 
s ió s  —  43 b e te g .  18 b e te g n é l  n e m  
f o l y t a t t á k  le  a  v iz s g á la to t ,  íg y  az  
77 d e p r e s s ió s  b e t e g  a d a t a i t  t a r t a l 
m a z ta .  4 3 - n á l  v a ló d i  E C T  t ö r t é n t  (4 
h é t e n  á t  h e t i  2 k e z e lé s ) ,  3 4 -n é l s z i 
m u lá l t  E C T  ( m in d e n  k ö r ü lm é n y  
a z o n o s , c s a k  á r a m o t  n e m  k a p t a k  a 
f e lh e ly e z e t t  e l e k t r ó d á k b ó l ) .  A  s z é t 
o s z tá s  r a n d o m i z á l t a n  tö r t é n t .  H a 
m i l to n  s k á l á v a l  k ö v e tv e  s z ig n if i 
k á n s  ja v u lá s  v o l t  é s z le lh e tő  a  v iz s 
g á l a t  m á s o d ik  (p  =  0,014), é s  n e 
g y e d ik  (p  =  0,0001) h e t é b e n  a  v a ló 
d i  E C T - t  k a p o t t a k  c s o p o r t j á n a k  j a 
v á r a .  (A  3 a l c s o p o r to t  t e k i n t v e  a 
s z ig n i f ik á n s  k ü lö n b s é g  m in d  a  g á -



to l t ,  m in d  a  té v e s z m é s  d e p r e s s ió s  
c s o p o r tb a n  f e n n á l l t ,  m íg  a  n e u r o 
t ik u s  d e p r e s s ió s o k n á l  n e m  v o l t  
é s z le lh e tő ) .  A  12. é s  28. h é t e n  v é g -  

• z e t t  k o n t r o l l  n e m  m u t a t o t t  k i  s z ig 
n i f ik á n s  k ü lö n b s é g e t .  Ig a z , h o g y  a z  
e lső  4 h é t  u t á n  te ts z ő le g e s  k e z e lé s  
t ö r t é n t  —  íg y  p l .  a  34 s z im u lá l t  
E C T - t  k a p o t t  b e t e g  k ö z ü l  20 k a p o t t  
v a ló d i  E C T - t ,  a  v a ló d i  E C T - t  k a 
p o t t a k  k ö z ü l  17. A z  e lső  4 h é t  s o 
r á n  g y ó g y s z e r e s e n  c s a k  b e n z o d ia -  
z e p in e k e t  k a p t a k  a  v i z s g á l a tb a n  
r é s z tv e v ő k .

ö s s z e h a s o n l í t v a  a z  e r e d m é n y e k e t  
a  N o r tw ic h  P a r k  v iz s g á la t ta l  m e g 
á l l a p í th a t ó ,  h o g y  je l e n  v iz s g á la tb a n  
a  v a ló d i  E C T  h a t á s a  a  s z im u lá l t -  
h o z  v i s z o n y í tv a  a  2. é s  4. h é t e n  n a 
g y o b b  v o l t .  A z  e m l í t e t t  k o r á b b i  
v iz s g á l a tb a n  c s a k  a  té v e s z m é s  c s o 
p o r t b a n  é s z le l te k  e g y é r te lm ű  j a v u 
l á s t  E C T  h a t á s á r a ,  s z e m b e n  a  m o s 
t a n i  a d a to k k a l ,  a h o l  a  g á to l t  d e p -  
r e s s ió s o k  is  jó l  r e a g á l ta k .  A  s z e r 
z ő k  v é le m é n y e  s z e r i n t  a z  E C T  a  s ú 
ly o s  d e p r e s s ió k  h a t é k o n y  é s  g y o r s  
e r e d m é n y r e  v e z e tő  k e z e lé s i  m ó d 
ja .  a l k a lm a z á s a  k ü lö n ö s e n  a j á n 
lo t t ,  a  g y o rs  r e a k c ió r a  v a ló  t e k i n 
t e t te l ,  s u ic id  v e s z é l ly e l  j á r ó  e s e t e k 
b e n .

M agyar Ivá n  G yörgy dr.

C secsem ő- ás gyerm ekgyógyászai
A nagyon kissúlyú újszülöttek to 

vábbi sorsa. C u k ie r - H e m e u r y ,  F . 
és m ts a i  ( C e n t r e  d e  R e c h e rc h e s  d e  
B io lo g ie  d u  D é v e lo p p e m e n t  f o e t a l  
e t  n é o n a ta l ,  H ó p i ta l  P o r t - R o y a l ,  
F — 75674. P a r i s ) : A rc h .  F r .  P e d ia t r .  
1984, 41, 35.

A  s z e r z ő k  k ó r h á z á b a  1976— 7 7 - 
b e n  75 n a g y o n  k is  s z ü le té s i  s ú ly ú  
ú j s z ü lö t t e t  (n . k . sz . s. ú .)  v e t t e k  
fe l  (sz. s. 1250 g  a l a t t ) .  K ö z ü lü k  40 
m a r a d t  é l e tb e n ,  d e  c s a k  3 4 -n e k  a  
to v á b b i  s o r s á t  (a z  é le tb e n  m a r a 
d o t t a k  8 5 % -a )  s i k e r ü l t  k ö v e tn iü k ,  
k ö z e l n é g y  é v e n  á t .  A  s o r s u k  a l a 
k u lá s á t  b e f o ly á s o ló  té n y e z ő k e t  
e le m z ik  a  s z e r z ő k  s o k o ld a lú a n  ( t e r 
h e s s é g ,  s z ü lé s ,  s z ü lé s i  s z á m , h a l á 
lo z á s  —  4 6 ,6 % ), e l le n ő r z é s  (az  e ls ő  
18 h ó n a p b a n  3— 7 a lk a lo m m a l ,  k é 
s ő b b  é v e n k é n t  k é t s z e r )  .A z e l le n ő r 
z é s e k  k a p c s á n  n y e r t  e r e d m é n y e 
k e t  t á b lá z a t o k o n  is  f e l t ü n te t i k .

N é g y é v e s  e l le n ő r z é s  a l a p já n  a  
s z e rz ő k  m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  15 
g y e r m e k  (44% ) t e l j e s e n  n o r m á l i s 
n a k  b iz o n y u l t ;  1 2 -n é l (35% ) t a l á l 
t a k  k is e b b  k á r o s o d á s t ,  5 -n é l  ez  
c s a k  m é r s é k e l t  v o l t  (1 4 ,7 % ), m íg  2 - 
n é l  (16% ) s ú ly o s  k ö v e tk e z m é n y e s  
k á r o s o d á s  m a r a d t  v is s z a .

A  n o r m á l i s n a k  t a r t o t t  g y e r m e k  
te s t i .  s z e l l e m i - é r t e lm i  f e j lő d é s e  
m e g f e le l t  a  h a s o n ló  k o r ú  é r e t t e n  
s z ü le t e t te k é n e k .  A  k is e b b - n a g y o b b  
m a r a d v á n y - t ü n e t e k e t  m u ta tó k  e g y  
r é s z é n é l  a z  é v e k  f o ly a m á n  a  tó n u s ,  
a  m o to ro s  f u n k c ió  f o k o z a to s a n  j a 
v u l t ,  d e  a  f in o m  m o to r ik a  é s  a  
k o o r d in á c ió  tö k é le t le n  m a r a d t .  
E z e k  a  k á r o s o d á s o k  fő le g  a z  e u t r ó -  
f iá s  c s o p o r tb a n  f o r d u l t a k  elő . N é g y  
g y e r m e k n é l  j e l e n t k e z te k  g ö rc s ö k ;

le h e ts é g e s n e k  t a r t j á k ,  h o g y  k é s ő b b  
e z e k  s z á m a  e m e lk e d n i  fo g . A  s z o 
c iá l is  és  i s k o l a i  b e i l l e s z k e d é s ü k  
p ro g n ó z is a  j a v a  r é s z ü k n é l  j ó  le sz . 
Ä  m o to r ik a  a l a k u l á s á t  k e d v e z ő e n  
b e f o ly á s o l ja  a  k ö v e tk e z e te s  m o z 
g á s te r á p ia .

A  f e j lő d é s i  k v ó c ie n s  a  g y e r m e k e k  
8 2 % -á b a n  n o r m á l i s  k é p e t  m u t a t o t t ,  
a  b e s z é d  11 g y e r m e k n é l  k é s e t t ,  7 
g y e r m e k n é l  é s z le l te k  s t r a b i z m u s t .  
A  p s z ic h o - a f f e k t í v  f e j lő d é s i  z a v a r  
c s a k  ö t  g y e r m e k n é l  v o l t  j e l e n t ő 
s e b b  ( in g e r lé k e n y s é g ,  d ü h k i tö r é s e k ) ,  
e g y é b k é n t  a  p s z ic h o ló g ia i  n e h é z s é 
g e k  a  g y e r m e k e k n é l  r i t k á n ,  é s  c s a k  
k iv é te le s e n  s ú ly o s  f o r m á b a n  j e 
l e n tk e z te k ;  g y a k r a b b a n  m u ta tk o z 
t a k  e z e k  a  c s a lá d ta g o k n á l ,  é p p e n  
a  g y e r m e k  f e j l ő d é s e -  á l l a p o t á v a l  
p á r h u z a m o s a n .  A z  ö ssz es  n . k . sz . 
s. ú . y4-e, a z  é l e tb e n  m a r a d t a k  f e 
l e  h ip o t r ó f i á s  v o l t .  A z  e u t r ó f iá s o k -  
n á l  e s e t le g e s e n  m u ta tk o z ó  k á r o s o 
d á s  n a g y  f ig y e le m , tö r ő d é s ,  g o n d o 
z á s  m e l l e t t  f o k o z o t t  j a v u l á s t  m u 
t a t .  A  tú l é l ő k  k ö z ö t t  11 g y e r m e k  
s z ü le té s i  s ú ly a  v o l t  k is e b b  1000 g - 
n á l .  A  s z e r z ő k  a n y a g a  is  b iz o n y í 
to t t a ,  h o g y  a  t ú l é lő  n . k. sz . s. ú . - e k  
s z á m a  a n n á l  n a g y o b b ,  m in é l  k ö z e 
l e b b  e s ik  a z  i n t e n z í v  o s z tá ly  a  s z ü 
lé s  h e ly é h e z ,  e z  c s ö k k e n t i  a  k á r o 
so d á s  v e s z é ly é t  is . A  k á r o s o d á s o k  
e t i ló g iá ja  ig e n  k ü lö n b ö z ő :  i n t r a -  
k r a n iá l i s  v é r z é s e k ,  f ö tá l i s  v a g y  p e -  
r in a t á l i s  k r ó n i k u s  z a v a r o k .  A z  
ily e n  g y e r m e k e k n é l  a  n e u r o ló g ia i  
e l té r é s e k  m á r  a z  ú j s z ü lö t t k o r b a n  
je le n tk e z n e k .  A  lé g z é s i  z a v a r o k  és  
a  n e u r o - p s z i c h ik a i  e lv á l to z á s o k  
k v a l i t á s a  k ö z ö t t  s z o ro s  k a p c s o l a t  
n in c s .

A m e g b e s z é lé s b e n  k ie m e lé s t  n y e r ,  
h o g y  a  b e m u t a t o t t  a n y a g  n e m  r e p 
r e z e n tá l j a  a  n . k . sz . s. ú - e k  ö s s z e s 
s é g é t,  a z o k  e g y  r é s z e  a  s z ü lé s  h e 
ly é n  m e g h a l ,  v a g y  n e m  k a p  k e z e 
lé s t .  e s e t le g  m á s  in té z e tb e  k e r ü l .  
E z e k  e l le n é r e  n é h á n y  ta n u l s á g  l e 
v o n h a tó :  1. A z  é l e tb e n  m a r a d o t t a k  
8 0 % -a  k i tű n ő  á l la p o t b a n  v a n .  v a g y  
c s a k  k is e b b  k á r o s o d á s t  m u ta t ,  m íg  
R°í«-uk s ú ly o s a n  k á r o s o d o t t .  2. B á r  
a  k is e b b  k á r o s o d á s o k a t  a  h o z z á t a r 
to z ó k  to l e r á l j á k ,  m é g is  a z  é v e k  f o 
ly a m á n  ez  is  n e h é z s é g e t  o k o z  ( t á r 
s a d a lm i  b e i l l e s z k e d é s ,  iá k o la i  e lő 
m e n e te l i .  3. N a g y o n  s o k a t  s e g í th e t  
a c s a lá d i a  t á r s a d a l m i- g a z d a s á « ! .  
a f f e k t iv  é s  p s z ic h o ló g ia i  t á m o g a tá s  
a to v á b b i  f e i l ő d é s b e n .  4. L é n y e g e s ,  
h o e v  a  s z ü lő k e t  —  m é g  a z  in t e n z í v  
o s z tá ly o n  t ö r t é n t  k e z e lé s i  id ő  a l a t t
—  o rv o s i la g ,  p s z ic h o ló g ia i la g  a v á r 
h a tó  h e ly z e t r e  m e g fe le lő e n  f e l k é 
s z í ts é k .  - . . .  , .

K övér Béla dr.

A szisztémás krónikus juvenilis  
artritiszek prognózisa. P r ie u r .  A . 
M . és  m ts a i  ( IN S E R M  U  132, H ó p i 
t a l  d e s  E n f a n t s — M a la d e s ,  F — 75743, 
P a r i s ) :  A rc h .  F r .  P e d ia t r .  1984, 41, 
91.

A k r ó n ik u s  j u v e n i l i s  a r t r i t i s z e -  
k e t  (k . j. a .)  h á r o m  fő  a lc s o p o r t r a  
o s z t já k :  o l i g o a r t ik u lá r i s ,  p o l i a r t i -  
k u lá r i s  é s  s z is z té m á s  c s o p o r to k r a .  
E z t a  f e lo s z t á s t  f r a n c ia  j a v a s l a t r a  
n e m z e tk ö z i le g  is  e l fo g a d tá k .  A

s z is z té m á s  a l a k o t  z a jo s  á l t a l á n o s  
t ü n e te k  j e l e n l é t e  é s  n a g y o n  v á l t o 
z a to s  í z ü le t i  á r t a l m a k  ( e g y s z e rű  
a r t r a l g i á k t ó l  a  p o ly a r t r i t i s ig )  j e l 
le m z ik .  E n n e k  a  f o r m á n a k  (sz. k . 
j. a.) h o s s z ú  t á v ú  p r o g n ó z is a  e lő -  
r e l á t h a t a t l a n .  A  s z e rz ő k  e z é r t  t a 
n u lm á n y o z t á k  100 i ly e n  b e te g  a d a 
t a i t  á t l a g  t í z  é v  e l te l té v e l ,  v á l a s z t  
k e r e s v e  a r r a ,  h o g y  m i ly e n  t é n y e 
z ő k  b e f o l y á s o l j á k  az  á l t a l á n o s  
p r o g n ó z is t  é s  a z  íz ü le t i  e lv á l to z á 
s o k a t.

A  s z e r z ő k  r é s z le t e s e n  l e í r j á k  a z  
51 le á n y  é s  49 f iú  sz . k . j. a . - b a n  
s z e n v e d ő  b e t e g n é l  a  d ia g n ó z is  f e l 
á l l í t á s á n á l  a l k a l m a z o t t  k r i t é r i u m o 
k a t ,  a  k ó r h á z i  á p o l á s t  k ö v e tő  k o n 
z u l tá c ió k a t ,  a z  e m l í t e t t  id ő s z a k b a n  
je le n tk e z ő ,  k é r d ő í v  ú t já n ,  va 'gy  k l i 
n ik a i  v i z s g á l a t t a l  f e l t á r t  t ü n e t e k e t :  
á l t a l á n o s a k a t  é s  lo k á l i s  íz ü le t ie k e t .  
A  r a d io l ó g ia i  e lv á l to z á s o k a t  n é g y  
c s o p o r tb a  o s z t o t t á k :  1. o s te o p e n ia ,
2. í z ü le t i  c s ip k é z e t t s é g ,  3. s u b -  
c h o n d r á l i s  e r ó z ió k ,  4. fú z ió k  é s  l o 
k á l i s  n ö v e k e d é s i  z a v a r o k .  M in d e n  
e l l e n ő r z é s k o r  l a b o r a tó r iu m i  v iz s 
g á l a to k a t  is  —  fv s .,  v v s . s ü lly e d é s ,  
r e u m a f a k to r ,  a n t i n u k l e á r i s  e l l e n 
a n y a g o k  —  v é g e z t e k .  A  b e te g e k e t  
Steinbrocker  k r i t é r i u m a i  a l a p j á n  
n é g y  f u n k c io n á l i s  c s o p o r tb a  s o r o l 
t á k :  I. n o r m á l i s ;  I I .  e n y h e  h e n d i 
k e p p e l  r e n d e lk e z ő k ;  I I I .  id e g e n  
s e g í ts é g e t  i g é n y lő k ;  IV . á g y h o z  k ö 
t ö t t e k  c s o p o r t j á b a .  A  b e te g e k e t  a k 
k o r  t e k i n t e t t é k  t e l j e s  r e m is s z ió b a n  
le v ő k n e k ,  h a  l e g a lá b b  k é t  é v e n  á t  
k l in ik a i l a g ,  b io ló g ia i la g  t ü n e tm e n 
te s e k  v o l ta k .  A z  e r e d m é n y e k e t  s t a -  • 
t i s z t ik a i la g  a  S t u d e n t -  é s  a  / 2- t e s z t  
s e g í ts é g é v e l  a n a l i z á l t á k .

A  s z e r z ő k  m e g f ig y e lé s e ik e t ,  a m e 
ly e k e t  a  sz . k . j .  a . le fo ly á s á n a k  e l 
le n ő rz é s e  k a p c s á n  g y ű j tö t te k ,  
n y o lc  jó l  s z e r k e s z t e t t  tá b lá z a to n  is  
s z e m l é l t e t ik ;  e z e k r ő l  le o lv a s h a tó  a  
sz . k . j .  a . k e z d e t e  u t á n  h a t  h ó n a p 
p a l  k é s ő b b  m e g lé v ő  tü n e te k  g y a 
k o r is á g a ,  a  s z i s z t é m á s  tü n e te k  a l a 
k u lá s a  a z  é v e k  f o ly a m á n ,  a  k ü lö n 
b ö z ő  í z ü le t e k  é r in t e t t s é g é n e k  g y a 
k o r is á g a ,  a  c o x o - f e m o r á l i s  í z ü le 
te k , a  n y a k i  g e r in c o s z lo p , a  t e m -  
p o r o - m a x i l l á r i s  í z ü le t e k  k á r o s o d á 
s á n a k ,  a  r e t r o g n á t i z m u s n a k  a  g y a 
k o r is á g a ,  a  b e t e g  á l l a p o t a  a z  u t o l 
só  v iz s g á la tk o r ,  a  k e z d e t i  s z is z té 
m á s  t ü n e t e k  g y a k o r is á g a  és  a z  
u to ls ó  v i z s g á l a tk o r  t a l á l t  k l in ik a i  
á l l a p o t  k ö z ö t t i  ö s s z e fü g g é s , az  e ls ő  
v iz s g á la tk o r  t a l á l t  a r t r i t i s z e k  s z á 
m a  és  a z  u to l s ó  v iz s g á la t i  á l l a p o t  
k ö z ö t t i  k a p c s o l a t .

A z  e r e d m é n y e k  m e g b e s z é lé s é b e n  
a  sz e rz ő k  e z e k e t  h a n g s ú ly o z z á k :  1. 
A  d ia g n ó z is t  a  t ü n e t e k  e lső  j e l é n t -  
k e z é s é t  k ö v e tő  h a t  h ó n a p  e l te l té v e l  
k iz á r á s o s  a l a p o n  h e ly e s  f e lá l l í t a n i .  
2. A  r e t r o s p e k t í v  a n a l íz i s t  u g y a n a z  
a z  o r v o s c s o p o r t  v é g e z te ,  a m e ly  a  
b e te g e k  s o r s á t  v é g ig k ís é r te .  3. A  
sz. k . j. a. l e f o l y á s á t  n a g y fo k ú  h e -  
t é r o g e n i t á s  j e l l e m z i : a  te l je s  g y ó 
g y u lá s tó l  a  s ú ly o s  d e s t ru k c ió ig  a z  
é v e k  f o ly a m á n  m in d e n  f o r m a  l e 
h e ts é g e s .  4. A  b e te g s é g  ú j s z ü lö t t 
k o r i  k e z d e t é t  s o h a  n e m  é s z le lté k ,  
k o r a i  v a g y  k é s ő i  k e z d e t  k ö z ö t t  
p r o g n o s z t i k a i  k ü lö n b s é g e t  n e m  t a 
p a s z ta l ta k .  5. A  s z is z té m á s  tü n e te k
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k e z d e t i  j e l e n l é t e  v a g y  h i á n y a  — 
íg y  a  t í p u s o s  lá z é  — p r o g n o s z t i k a i  
é r t é k k e l  n e m  b ír .  6. A  k e z d e t b e n  
o l ig o a r t ik u lá r i s  sz. k . j. a . - k  k e d v e 
ző b b  le fo ly á s ú a k ,  m in t  a  k e z d e t i  
p o l y a r t ik u lá r i s a k .  7. A  sz . k . j .  a . 1 
é v  a l a t t i  je le n tk e z é s é t  c s a k  le á 
n y o k n á l  é s z le lté k ,  a  n ő i p r e d o m i -  
n a n c ia  a  k é s ő b b  k e z d ő d é s k o r ,  f e l 
n ő t te k n é l  is  m e g f ig y e lh e tő  ( h o r m o 
n á l i s  té n y e z ő k ? ) .  8. A  k é s ő b b i  l e 
f o ly á s b a n  a  s z is z té m á s  tü n e te k  
r e g r e s s z ió ja  le á n y o k n á l  k é t s z e r  
g y a k o r ib b ,  d e  g y a k o r ib b  a  f u n k c io 
n á l i s  h e n d i k e p  is, fő le g  a  c s íp ő k  
r é s z é r ő l ;  e z é r t  a j á n la to s  a  s z te r o i-  
d o k  k o r l á to z á s a  —  k e d v e z  az  
a s z e p t ik u s  íz ü le t i  n e k r ó z i s n a k  — ; 
e lő n y b e n  . r é s z e s í te n d ő  a  k o r a i  f i 
z i o t e r á p ia .  9. A n y a g u k b a n  a  m o r 
t a l i t á s  e m e lk e d é s é t  é s z le l té k ,  a m i t  
fő le g  a z  im m u n o -s z u p p r e s s z o ro k  
a lk a lm a z á s á n a k  t u l a j d o n í t a n a k .  A  
s z e r z ő k  h a n g s ú ly o z z á k , h o g y  e z e k  
a  b e t e g e k  fo g é k o n y a k  h e p a it ik u s , 
h e m o r r á g i á s ,  n e u ro ló g ia i  é s  sú ly o s  
m e t a b o l i á s  z a v a r o k r a ,  a m e ly e k  
g y a k r a n  f a tá l i s a k .  K övér в ш  dr
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A Haemophilus influenzae által 
okozott gyermekkori mcningitiszek.
G r e n ie r ,  В ., D en is , F . (C H U , C e n t 
r e  d e  P é d i a t r i e ,  F — 37 044 T o u r s ) : 
A rc h . F r .  P e d ia t r .  1984, 41, 151.

A  H a e m o p h i lu s  in f lu e n z a e  á l ta l  
o k o z o t t  g e n n y e s  m e n in g i t i s z e k  
(H . i. m .)  c s a k n e m  k iz á r ó la g  a  c s e 
c s e m ő k o r t  é r in t ik .  K iv é te le s e n  e lő 
f o r d u l  ú js z ü lö t tk o r b a n ,  d e  r i t k a  3 
é v e s  k o r  u t á n  is, m íg  a  b e te g s é g  
8 0 % - b a n  2 h ó n a p o s  és  2 é v e s  k o r  
k ö z ö t t  je le n tk e z ik .  1982— 8 3 -b a n  
N y u g a t - F r a n c ia o r s z á g b a n  a  g e n y -  
n y e s  m . - e k  k ó ro k o z ó i k ö z ö t t  a  m á 
s o d ik  h e l y r e  k e rü l t .  A  H . i. f e r t ő 
z é s t  a  l é g u ta k o n  á t  k i z á r ó la g  az  
e m b e r  t e r j e s z t i ;  a  f e r tő z é s e k  
5 0 % -a  a z  e lső  é le té v e n  b e l ü l  k ö 
v e t k e z ik  b e .

A  H . i. m . k e z d e t i  k l i n i k a i  t ü n e 
te i  n a g y o n  je l le g te le n e k ,  a n n á l  i n 
k á b b ,  m in é l  f i a t a la b b  a  g y e r m e k :  
m é r s é k e l t  lá z , a lu s z é k o n y s á g ,  in 
g e r lé k e n y s é g ,  á lm a t la n s á g ,  h á n y á s .  
E z e k  r i t k á n  je le n tk e z n e k  e g y ü t t ,  és 
a k k o r  is  d is z k ré te k .  A  k e z d e t i  t ü 
n e t e k  e z e n  d is z k ré t  j e l l e g e  s e g í t 
h e t  a  H . i. m . k o r a i  d ia g n ó z is á b a n ,  
s z e m b e n  a  m e n in g o c o c c u s  é s  p n e u 
m o c o c c u s  m .-efcké l.

A  H . i. m . d ia g n ó z is a  a  l iq u o r -  
v i z s g á l a t r a  é p ü l. A  f a l s  n e g a t ív  
e r e d m é n y  a  k ó ro k o z ó  k i m u t a t á s á 
b a n  d i r e k t  v iz s g á la t ta l  20 , t e n y é s z 
té s s e l  s p e c iá l i s  t á p t a l a j o n  10% . A  
H . i. В  t íp u s á n a k  s p e c i f ik u s  a n t i 
g é n j é t  —  p o ly r ib o s - r ib i to l - p h o s -  
p h a t ,  P R P  —  az  ú n . E L I S A - te s z t -  
te l, v a g y  l a t e x  a g g lu t in á c ió s  te s z t 
t e l  m u t a t h a t j u k  k i. A  H . p a r a i n f -  
l u e n z a e n a k  P R P  a n t i g é n j e  n in c s , 
ez  a  k ó r o k o z ó  a  H . f e r tő z é s e k  5— 
7 % - á b a n  sz e re p e l. E g y é b  te s z te k ,  
v iz s g á l a to k  a  r u t in m ó d s z e r e k  k ö 
z ö t t  n e m ig e n  v é g e z h e tő k .

A  H . i. m . tü n e te i  a z  e ls ő  k é t  
n a p o n  a  m e g fe le lő  k e z e l é s r e  n e m  
r e a g á ln a k ,  a  p r o g r e s s z ív  j a v u lá s  
c s a k  a  3 - ik  n a p tó l  k ö v e tk e z ik  b e .

A  k e z e lé s t  k é t - h á r o m  h é t i g  f o ly 
t a t v a ,  n e m c s a k  a  k l i n i k a i  j e le k  
t ű n n e k  e l, h a n e m  a  l i q u o r  s e j t -  és 
f e h é r j e t a r t a l m a  is  j e l e n t ő s e n  c s ö k 
k e n ,  d e  ez  u tó b b i  e lv á l t o z á s o k  a  
t e l j e s  k l in i k a i  g y ó g y u lá s  u t á n  is 
c s a k  f o k o z a to s a n  n o r m a l i z á l ó d 
n a k .

А  В  t íp u s ú ,  H . i. m . - e k  a  f i a t a l  
c s e c s e m ő k - g y e r m é k e k  l e g s ú ly o 
s a b b  m .-e i .  L e t a l i t á s u k  3 — 8 %  k ö 
z ö t t  v á l to z ik .  M in é l  n a g y o b b  a  k e z 
d e t i  c s ír a s z á m , a n n á l  s ú ly o s a b b a k  
a  s z ö v ő d m é n y e k  é s  k ö v e t k e z m é 
n y e k :  a lv a d á s i  z a v a r o k  a  h e v e n y  
f á z i s b a n ,  g ö rc s ö k  (a  b e te g e k  
3 0 % - á n á l ) ,  a g y ö d é m a , A D H  e lv á 
l a s z t á s i  z a v a ro k , s z u b d u r á l i s  
g e n n y g y ü le m e k  ( tö b b n y i r e  m a g u k 
tó l  is  e l tű n n e k ,  p u n g á l n i  f e le s le 
g e s ) ,  r i t k á n ,  k é t - h á r o m  h ó n a p p a l  
k é s ő b b  m e g m u ta tk o z ó  h y d r o c e 
p h a l u s .  A  k e z e lé s  f o l y a m á n  r e c r u -  
d e s c e n t i á k ,  r e c id iv á k  is  e l ő f o r d u l 
h a t n a k ,  1— 4 %  g y a k o r i s á g g a l .  A  
H . i. m . - e k  k é t  k ü lö n le g e s  k o m p l i 
k á c i ó j a :  a  h e v e n y , á t m e n e t i  a t a -  
x i á k  é s  a  n e u r o ló g ia i  z a v a r o k :  s ü 
k e t s é g ,  m o to ro s  és  in t e l l e k t u á l i s  
z a v a r o k ,  b e s z é d z a v a ro k .

A  k e z e lé s  k ö z p o n t j á b a n  a z  a n t i -  
b i o t e r á p i a  á l l .  K e z d e tb e n  h o s s z ú  
id ő n  á t  a m p ic i l l in t  a d t a k  a  b e t e g 
s é g  e le jé n ,  200— 300 m g /k g 'd ie  
m e n n y is é g b e n ;  e z t  a z  e ls ő  h é t  
u t á n  n a p i  400 m g /k g - r a  e m e lté k .  
A  r e z i s z t e n c ia  fo k o z ó d ó  k i a l a k u l á 
s a  m i a t t  e z t k é s ő b b  c h l o r a m p h e n i -  
c o l l a l  e g é s z í te t té k  k i. M a  m á r  e z t 
a  k e z e lé s  e lső  n a p j a i b a n ,  s ü rg ő s  
e s e te k b e n ,  n é h á n y  n a p i g  iv . is  a d 
j á k ,  d e  m in d ig  g o n d o ln a k  a  c h lo 
r a m p h e n ic o l  á l t a l  k i v é te l e s e n  o k o 
z o t t  m e d u l lá r i s  a p l á z ia  v e s z é ly é r e  
is . S z ó b a  jö n n e k  m é g  e g y é b  a n t i 
b io t i k u m o k :  c e f o x i t in ,  c e f u r o x im , 
l a m o x a c ta m ,  c e f o ta x im , c e f t r i a x o n  
( c e fa lo s p o r in o k ) .  E z e k  a t o x i k u s a k  
é s  iv . is  a d h a tó k .

A  c h e m o p r o p h y la x i s  c é l ja  a  
H . i . - n a k  a  k o n t a k t  e g y é n e k b ő l  
v a l ó  k i i r t á s a ,  m e r t  ő k  a  t r a n s z 
m is s z ió b a n  is  s z e r e p e t  j á t s z h a t n a k .  
E r r e  a  c é lr a  n e m  a  f e n t e b b  e m lí 
t e t t  a n t ib io t i k u m o k ,  h a n e m  a  r i -  
f a m p i c i n  tű n ik  a  l e g a l k a l m a s a b b 
n a k  —  fő le g  a  f i a t a l  t e s t v é r e k 
n é l  — , 4 n a p o n  á t  20 m g 'k g 'd i e ,  
n a p i  k é t  a d a g b a n .  A  g a r a t b a n  a 
b e te g s é g  le z a j lá s a  u t á n  m é g  H . i . - t  
h o r d o z ó k a t  is  i ly e n  p r o p h y la x i s -  
b a n  k e l l  r é s z e s í te n i ,  a  k o l l e k t í v á 
b a  k e r ü lé s ü k  e lő t t .  A z  a n t i - H .  i. 
v a c c i n á t  m é g  e g y s é g e s e n  n e m  fo 
g a d t a  e l az  o rv o s i  k ö z v é le m é n y ,  
s p e c i f ik u s ,  d e  le g f e l je b b  k é t  é v r e  
s z ó ló  v é d e lm e t  c s a k  a  18 h ó n a p o s  

k o r  u t á n  b iz to s í t .  \  Kövé-r Béla dr.

Toxoplasmosis congenitalis sul- 
fadoxin-pyrimethamin kezelése.
M a iiso n n e u v e , H . és  m t s a i  (H ő p . d e  
l a  C r o ix  R o u s se , L y o n ) : N o u v . 
P r e s s e  M éd . 1984, 12, 859.

A  to x o p la m o s is  c o n g e n i t a l i s  (t. c.) 
t h e r á p i á s  h a t á s o s s á g á n a k  é r t é k e lé 
s e  n e m  k ö n n y ű  f e l a d a t ,  h a  a  b e 
t e g s é g  e g z a k t l e f o l y á s a  n e m  t i s z 

t á z o t t .  A  p y r im e th a m i n  é s  a  S u lfa 
d ia z in  (p . -j- s.) c s ö k k e n t i  a  c h o r io 
r e t i n i t i s  g y a k o r is á g á t ,  v a l a m i n t  
e g y é b  k e d v e z ő t le n  k ó r tö r t é n é s e k  
f e l l é p é s é n e k  a r á n y á t .  A  p y r im e 
t h a m i n  to x ic i t á s a  a  f o l i n s a v  r e n d 
s z e re s  a d á s á v a l  m e g e lő z h e tő .  A z 
e g e r e k  k í s é r l e t i  to x o p la s m o s i s á b a n  
a  p . +  m . t á r s í t á s a  (Fansidar, 
R o c h e )  1 0 0 % -o s  h a t á s ú n a k  b iz o 
n y u l t .  A  s z e rz ő k  24 in f r a k l i n i k u s  
v a g y  m a n i f e s z t  je l le g ű , t .  c. b e t e 
g e t  k e z e l te k  1974 és  1981 k ö z ö t t ,  
k é t h e t e n k é n t  500 m g  s u l f a d o x i n  - f  
25 m g  p y r im e th a m in /2 0  k g  a d a g o 
l á s s a l .  E z a  t á r s í t á s  e lő n y ö s e b b n e k  
b iz o n y u l t  e g y é b  s u l f o n a m id - p y r i -  
m e t h a m in - k o m b in á c ió k n á l .  A  k e 
z e lé s t  a  b e te g e k  jó l  t ű r t é k ,  c s u p á n  
h á r o m  e s e tb e n  k e l le t t  k i s e b b  m á 
s o d la g o s  m e l l é k h a tá s o k  m i a t t  m e g 
s z a k í t a n iu k .  A  f o l in s a v  a l k a l m a 
z á s á v a l  e g y ü t t  v é g z e t t  p . +  s . - k e 
z e lé s  a  le g e g y s z e r ű b b  e l j á r á s n a k  
b iz o n y u l t  a  t .  c. k e z e lé s é b e n .  T e r 
m é s z e te s e n  a  g y e r m e k e k  k e z e lé s é 
b e n  g o n d o s a n  k e l l  ü g y e ln i  a z  in -  
to l e r a n c i a  tü n e te i n e k  m e g n y i lv á 
n u l á s a i r a  é s  m e g e lő z é s ü k r e .

ifj. P astinszky Is tvá n  dr.

C-reaktív protein koraszülöttek  
vérsavójában. A m a to , M . é s  m t s a i  
( A b t .  f .  P e r in a to lo g ie  d e r  U n i 
v e r s i t ä t s - F r a u e n k l i n i k  B e r n ) :
S c h w e iz ,  m e d . W s c h r .  1984, 114, 
412.

A  k o r a s z ü lö t t  é r e t l e n  im m u n -  
r e n d s z e r e  f o ly tá n  c s ö k k e n t  a  f e r 
tő z é s  e l le n i  v é d e k e z é s  a z  ú j s z ü 
l ö t t k o r b a n .  A z  ú j s z ü l ö t t e k  é s  k ü 
lö n ö s e n  a  k o r a s z ü lö t te k  b a c t e r i a 
l i s  f e r tő z é s e i  s ú ly o s  le f o ly á s ú a k ,  
s ő t  g y a k r a n  h a lá lo s a n  v é g z ő d n e k .  
A  n e n o n a ta l i s  f e r tő z é s  k ó r i s m é z é -  
s e  n e h é z ;  e g y r é s z t  h i á n y o z n a k  a  
s p e c i f ik u s  k o r a i  je le k ,  m á s r é s z t  a  
b a c te r io l ó g ia i  l e le t  a  k ó r f o l y a m a t  
s ú ly o s s á g i  fo k a ,  v a l a m i n t  a  g y o rs  
é s  r o s s z  le fo ly á s  m i a t t  n e m  v á r h a 
tó  m e g . E b b ő l e r e d  o ly a n  o b je k t ív  
é s  é r z é k e n y  d ia g n o s z t ik u s  v iz s g á 
ló  e l j á r á s o k  s z ü k s é g e s s é g e ,  a m e 
ly e k  e g y s z e rű e n  é s  g y o r s a n  k iv i 
t e le z h e t e k .  A  f e r tő z é s  a k u t  f á z i 
s a i b a n  a  h a e m a to ló g ia i  e l v á l t o z á 
s o k  n e m  c s u p á n  c e l lu l a r i s  s ík o n , 
h a n e m  a  k ü lö n b ö z ő  p la s m a f e h é r -  
j é k  t ü k r é b e n  is  m u t a tk o z n a k ,  íg y  
p l .  a  C - r e a k t í v - p r o t e i n  (C R P ) 
s z in t j é b e n ,  a m e ly  a  g y u l la d á s o s  
f o l y a m a to k  e s e té n  g y o r s a n  e m e l 
k e d i k ;  ez  a z  ú j s z ü l ö t t k o r b a n  le g 
tö b b s z ö r  f e r tő z é s r e  u t a l .  M iv e l  az  
ú j s z ü lö t t e k e n  a  g r a n u lo c y t á k  v á l 
to z á s a i n a k  é r té k e lé s e  n e h é z k e s ,  a  
s z e r z ő k  104 ú j s z ü lö t t ö n  a z  1982—  
1983 k ö z t i  p r o s p e k t i v  t a n u l m á 
n y u k b a n  ( á t la g o s  g e s t a t ió s  id ő  37 
te r h e s s é g i  h é t)  v i z s g á l t á k  a  s e r u m  
C - r e a k t í v  p r o t e i n  k l i n i k a i  h a s z n á l 
h a t ó s á g á t  a  b a c te r i a l i s  f e r tő z é s e k  
k ó r is m é z é s é b e n .  A  C P R - t  ú j ,  é r 
z é k e n y  e l e k t r o p h o r e s i s  m ó d s z e r r e l  
( Z o n e n - I m m u n o - A s s a y ,  Z IA )  h a 
t á r o z t á k  m e g . L a b o r a t ó r iu m i  
e r e d m é n y e ik  s z e r in t  a  n e o n a ta l i s  
f e r tő z é s  d ia g n ó z is á b a n  é s  le fo ly á -



s á b a n  az  e lső  é l e th ó n a p b a n  a  b a c -  
t e r i á l i s  f e r tő z é s  k i m u t a t á s á r a  a  
C R P  é r té k e s  k ie g é s z í tő  e l já r á s .

I fj. P a stin szky István  dr.

A Reye-syndroma klinikai tüne 
tei és prognózisa. G la s g o w , J .  F . T . 
(N u f f ie l ld  D e p a r t m e n t  o f C h i ld  
H e a l th ,  th e  Q u e e n ’s  U n iv e r s i ty  o f 
B e l f a s t ) :  A rc h .  D is . C h ild . 1984, 59, 
230.

H ú sz  é v e  í r t a  le  R e y e  a  r ó la  e l 
n e v e z e t t  s y n d r o m á t .  A z ó ta  a  R e y e -  
s y n d r o m a  (R . s.) a  g y e r m e k k o r i  
h e p a to c e l l u la r i s  e lé g te le n s é g  l e g 
g y a k o r ib b  o k a , l e t t .  A  s z e r z ő k  
É s z a k - í r o r s z á g b a n  s z e r z e t t  t a p a s z 
t a l a t a i k r ó l  s z á m o l n a k  b e . A  m á s f é l  
m il l ió  la k o s ú  o r s z á g ré s z b e n  1973 
ó ta  46 R . s . - s  b e te g e t  k e z e l te k .  
E z e k  k ö z ü l 23 s p o r a d ik u s  e s e t  v o l t ,  
a k i k e t  1979— 82 k ö z ö t t  k ó r is m é z te k  
a z  e l fo g a d o t t  k r i t é r iu m o k  a l a p já n ,  
m e ly e k  a  k ö v e tk e z ő k :  1. M e g e lő z ő  
f e ls ő lé g ú t i  v a g y  g a s i t ro e n te ra l is  t ü 
n e te k ,  le g tö b b s z ö r  lá z z a l  v a g y  v a 
r ic e l lá v a l .  2. M á jfu n k c ió s  k á r o s o 
d á s , a m i t  h á r o m s z o r o s  v é r a m m ó -  
n ia - s z in t  é s /v a g y  a  s e r u m  a s p a r 
t a t e -  v a g y  a l a n i n - a m in o t r a n s f e r a s e  
e m e lk e d é s  é s  n a g y o n  m e g n y ú l t  
p r o th r o m b in  id ő  je l le m e z . 3. A  
k ö z p o n t i  i d e g r e n d s z e r  h i r t e l e n  j e 
l e n tk e z ő  k á r o s o d á s a  a  t u d a t á l l a p o t  
v a g y  m á s  k á r o s o d á s  tü n e te iv e l .  4. 
M á s  h a s o n ló  k l in i k a i  t ü n e te k k e l  
je le n tk e z ő  k ó r k é p  k iz á r á s a .

M e g f ig y e lt  e s e te ik b e n  m in d e n  
le h e ts é g e s  k ö r ü lm é n y t ,  t ü n e t e t  f e l 
je g y e z te k .  K ü lö n ö s  t e k in te t t e l  v o l 
t a k  a  g y ó g y s z e r e k r e  ( s a l ic y l - s z á r -  
m a z é k o k , p a r a c e t a m o l  s tb .) ,  a m i t  96 
ó r á v a l  e lő b b  k a p t a k  a  b e te g e k . A  
t u d a tá l l a p o t o t  L o v e jo y  s é m á j a  
s z e r in t  o s z tá ly o z z á k . 17 e s e tb e n  
t ö r t é n t  m á jb io p s ia .  V a la m e n n y i  
e s e tb e n  p a n l o b u l a r i s  m ik r o v e s ic u -  
l á r i s  z s íro s  m á j i n f i l t r a t i ó t  t a l á l t a k  
s e j tn e c r o s is  é s  g y u l la d á s o s  tü n e te k  
n é lk ü l .

B e te g e ik  jó v a l  f i a t a l a b b a k  v o l 
t a k ,  m in t  a z  é s z a k - a m e r ik a i  e s e 
te k b e n .  Á tla g o s  k o r u k  9 h ó n a p  
v o l t .  A  l á n y o k  k é t s z e r e s  t ú l s ú ly á t  
t a l á l t á k .  A z e lő f o r d u l á s  id ő p o n t j a  
é r d e k e s  m ó d o n  k é t s z e r  o ly a n  g y a 
k o r i  v o l t  a  n y á r i  h ó n a p o k b a n .  A z  
é v i  e lő fo r d u lá s  g y a k o r is á g a  14 e s e t /  
100 000 n é g y  é v e n  a lu l i  g y e r m e k re  
s z á m í tv a .

A  p r o d r o m a  tü n e t e i :  f e ls ő lé g ú t i  
t ü n e t e k  6 1 % -b a n , v a r ic e l l a  2 5 % - 
b a n . A  23 b e te g b ő l  h a t n a k  v o l t  a  
p r o d r o m a l i s  t ü n e t e k  u tá n ,  d e  24 
ó r á n  b e lü l  „ a k u t  c o l la p s u s a ” , 
a m e ly  h a s o n l í to t t  a z  „ é p p e n  h o g y  
e l k e r ü l t  b ö lc s ő h a l á l r a ” , a m i s ú ly o s  
h y p o g ly k a e m iá v a l  is  s z ö v ő d ö tt  é s  
k ö z ü lü k  4 b e te g  s o r s a  k e d v e z ő t le 
n ü l  a l a k u l t .  V a la m e n n y i  b e te g ü k  
in t e n z í v  k e z e lé s b e n  r é s z e s ü l t ,  
m e ly n e k  fő b b  m o z z a n a ta i  a  k ö v e t 

k e z ő k  v o l t a k :  1. J ó z a n  f o l y a d é k 
m e g s z o r í tá s  h y p e r v e n t i l l á c i ó v a l  
(8 7 % ); 2. A  k o p o n y a ű r i  n y o m á s  
d i r e k t  m o n i t o r i z á l á s a  (7 0 % ); 3.
B a r b i t u r á t  c o m a  (n a g y  a d a g  f e n o -  
b a r b i to l l a l )  (5 2 % ); 4. 2 0 % -o s  m a n 
n i to l  in f ú z ió  ( c s a k  s ú ly o s a n  c o m á s  
e s e te k b e n ) .

E  m ó d s z e r e k k e l  e l é r té k ,  h o g y  b e 
t e g e ik  7 4 % -a  n e u r o ló g ia i  t ü n e t e k  
n é lk ü l  g y ó g y u lt .  A  f e l  n e m  i s m e r t ,  
v a g y  h e l y te l e n ü l  k e z e l t  R . s. 4 e s e t 
b e n  a  b e te g  h a lá lá h o z  v e z e t e t t .  
T a p a s z t a l a tu k  s z e r i n t  a  R . s. l e g 
j o b b a n  f e lh a s z n á lh a tó  j e l e  a  h i r t e 
l e n  k e z d e t ,  a z  i s m é te l t  h á n y á s  f i a 
t a l  g y e r m e k e n ,  a k i n e k  m e g e lő z ő e n  
f e ls ő lé g ú t i  t ü n e t e i  v a g y  v a r i c e l l á 
j a  v o l ta k ,  é s  a  t ü n e t e k  a z  e s z m é 
l e t  z a v a r á v a l  j á r t a k .  K ü lö n ö s e n  
g y a n ú s  je l ,  h a  a  h á n y a d ú k b a n  v é r  
v a n .  A  k o r a i  k ó r i s m e  v é g ü l  is  a t 
tó l  fü g g , h o g y  g o n d o l - e  R . s . - r a  a z  
e ls ő  v iz s g á ló . A  R . s . - á s  b e te g  s o r 
s a  a t t ó l  fü g g , h o g y  id ő b e n  i n t e n z í v  
o s z t á ly r a  k e r ü l - e  a  b e te g .  A  k is  
s z á m o k  m i a t t  ó v a to s a n  m e g je g y 
z ik , h o g y  s t a t i s z t ik a i  m ó d s z e r e k k e l  
n e m  l e h e t e t t  ö s s z e f ü g g é s t  k i m u t a t 
n i  a  s a ly c i lá to k  a d á s a  é s  a  R . s. 
k ö z ö t t .  A  R . s. p r o g n ó z is á n a k  j a 
v í t á s á r a  a  l e g tö b b e t  a z z a l  l e h e t  
t e n n i ,  h a  a z  o rv o s o k  a  k ó r k é p  k o 
r a i  t ü n e t e i t  f e l i s m e r ik  é s  k o r á n  i n 
t e n z ív  o s z t á ly r a  s z á l l í t j á k  a  b e t e -
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Furosemid. — Alkalmazása, visz- 
szaélések és megoldatlan rejtélyek.
F in b e r g ,  L . ( D o w n s t a te  M e d . C e n 
t e r ,  B r o o k ly n ,  N . Y . 11203): A m e r .  
J .  D is . C h i ld .  1983, 137, 1145.

V e n k a t a r a m a n  é s  m ts a i  a z  i d é 
z e t t  l a p  1983 d e c e m b e r i  s z á m á 
b a n  e g y  ú j  v e s z é ly r e  h í v t á k  f e l  a  
f ig y e lm e t ;  m i s z e r in t  a  b r o n c h o 
p u lm o n a l i s  d y s p la s ia  (B D P ) e s e 
t é n  h o s s z ú  id e ig  a l k a lm a z o t t  f u -  
r o s e m id  (F) k e z e lé s  k a p c s á n  f o k o 
z ó d ik  a  c a l c iu m - ü r í t é s  a  v i z e l e t 
b e n  é s  e m e lk e d ik  a  p a r a t h y r e o i 
d e a  h o f m o n s z in t .  B e te g e ik b e n  a z  
á s v á n y i  a n y a g o k  s z in t j e  a l a c s o n y  
l e t t .  U l t r a h a n g v iz s g á la t t a l  k i m u 
t a t t á k  a  v e s e  c a l c i f i c a t ió já t .  E g y ik  
b o n c o l t  e s e tb e n  h y p e r p a r a t h y r e o i -  
d i s m u s r a  je l le m z ő  c s o n t e l v á l to 
z á s t ,  e p e k ö v e k e t  és  m é s z le r a k ó -  
d á s t  t a l á l t a k  a  s z ív b e n  é s  a  v e s é 
b e n .

A  B P D  e lő f o r d u l á s a  g y a k o r ib b  
l e t t ,  é p p e n  a  k i s  s ú ly ú a k  tú l é l é s e  
m ia t t .  J e le n le g  a  B P D  o k á n a k  a z  
o x ig é n k e z e lé s t  é s  a  lé le g e z te tő  k é 
s z ü lé k e t  t a r t j á k .  A z  i n t e r s t i t i a l i s  
tü d ő - o e d e m a  m i a t t  a d n a k  F - e t .  
K é r d é s ,  h o g y  a  F  r a c io n á l i s  k e z e 
l é s - e  a z  i n t e r s t i t i a l i s  v iz e n y ő  m e g 
s z ü n te t é s é r e ?  A  sz e rz ő  e z t  a  k é r 
d é s t  a  k o c k á z a t  é s  a z  e lő n y  s z e m 
s z ö g é b ő l v iz s g á l ja .

A  F  h a tá s o s  „ k a c s ” d iu r e t ik u m ,

g á to l j a  a  C l - io n o k  r e a b s o r p t i ó j á t  
a  H e n le - k a c s  f e ls z á l ló  r é s z é b e n .  A  
tö b b i  k a t i o n o k a t  (N a , K , C a )  is  
v i s s z a t a r t j a  a  n e p h r o n o k  lu m e n é 
b e n .  A  v iz e t  o s m o t ik u s  e r ő k  t a r t 
j á k  v is s z a .  A  d i s t a l i s  k a c s  e g y e s  
r é s z e in  b iz o n y o s  N a - k ic s e r é lő d é s  
v a n  m á s  k a t i o n o k a t  i l l e tő e n .  E z é r t  
i t t  n in c s  m o z g á s  a  C l - io n o k  é s  v íz  
k ö z ö t t  é s  a  k o n c e n t r á c ió - m e c h a n iz 
m u s  m é g  d i s t á l i s a b b a n  n e m  tu d  
é r v é n y e s ü ln i  i ly e n  m a g a s  o s m o t i 
k u s  te r h e lé s s e l  s z e m b e n .  E z é r t  h a 
tá s o s  h ú g y h a j tó  a  F .

A  F  k ü lö n ö s e n  h a t á s o s  s z ív e l é g 
t e le n s é g h e z  t á r s u l ó  t ü d ő - o e d e m á -  
b a n  és  m á s o d la g o s  h y p e r v o l a e m i á -  
b a n . H a t á s á r a  c s ö k k e n  a  p l a s m a -  
v o lu m e n  é s  a z  e x t r a c e l l u l á r i s  v íz  
m o b i l iz á ló d ik .

D e  m i a  h e ly z e t  a  h y p e r v o l a e m i a  
n é lk ü l i  h e ly i  s z ö v e t i  o e d e m a  e s e 
t é n ?  E z  o ly a n ,  m i n t  a  b ő r f e lü l e t  
é g é se , s é r ü l t  v é g t a g  é s  b é l s é r ü lé s  
e s e té n  le h e ts é g e s  h e ly z e t .  I l y e n k o r  
a  d iu r e t ik u m  h a s z n á l a t a  k é r d é s e s .  
A  f o ly a m a to s  h y p e r v o l a e m i a  á r a  
n a g y o n  n a g y  a h h o z  k é p e s t ,  h o g y  
a l ig  v á r h a t ó  a  h e l y i  o e d e m a  c s ö k 
k e n é s e . E z  a  h e ly z e t  B P D - b a n  is  a  
h e ly i  o e d e m á v a l ,  a m i  m é g  b o n y o 
ló d ik  a z z a l ,  h o g y  i n t r a t h o r a c a l i s a n  
h e ly e z k e d ik  e l  é s  a n a t ó m i a i  h e l y 
z e te  és  n y o m á s v á l to z á s a i  s p e c iá l i 
s a k . E z e k  s z e r i n t  s o k  e r e d m é n y  
n e m  v á r h a tó ,  d e  a  h y p o v o l a e m ia  
v e s z é ly e s  s z ö v ő d m é n y  le h e t .

A  n e o n a to ló g u s o k ,  a k i k  e z z e l a  
s ú ly o s  p r o b l é m á v a l  s z e m b e k e r ü l 
te k , a  t e r á p i á s  k í s é r l e t e t  s i k e r e s 
n e k  t a r t o t t á k .  A  b e s z á m o ló k  j ó k  
v o l t a k  a  F - r ő l  é s  B P D - b a n  a  d iu -  
r e s i s t  a  j a v u l á s  o k á n a k  t a r t o t t á k .  
M e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  a  tü d ő  v a s -  
c u lá r is  v á l a s z á r ó l  v a n  szó . E z  
ú ja b b  s a jn á l a to s  h i b a  v o l t .

M it  l e h e t  m o n d a n i  a  v e s z é ly e k 
r ő l?  K é ts é g te le n ü l  m e g á l l a p í t o t t á k ,  
h o g y  a  F  f o k o z z a  a  C a - e x c r e t ió t ,  
a m i  a  c s o n to k b ó l  ü r ü l  k i  é s  v e s z é 
ly e s  v e s e k á r o s o d á s t  o k o z h a t .  A  
h e ly z e te t  s ú ly o s b í t j a ,  h a  h y p e r c a l 
c a e m ia  k ö v e tk e z ik  b e  é s  n e m  t a n á -  
c s o lh a tó a n  iv . n a g y o b b  m e n n y i s é 
g ű  C a -s ó t  a d n a k ,  a m i  v i s z o n t  n e p h -  
r o c a lc in o s is t ,  v e s e k ö v e t  o k o z h a t .

A z  e lő v ig y á z a to s s á g  m á s ik  o l d a 
la , h o g y  a  F  p h a r m a c o k i n e t i k á j a  
ú js z ü lö t tb e n  é s  k ü lö n ö s e n  k o r a s z ü -  ■ 
lő t tb e n  m á s . A  b io ló g ia i  f e le z é s i  
id ő  e z e k b e n  a z  ú j s z ü l ö t t e k b e n  a 
f e le  a n n a k ,  m in t  a m i t  id ő s e b b  c s e 
c s e m ő k n é l  l e h e t  l á t n i ,  t e h á t  a  F  
a d a g já t  e s z e r in t  is  k o r r i g á l n i  k e l l .

A  sz e rz ő  s ü r g e t i ,  h o g y  a  B D P  
e s e te ib e n  a  F - k e z e lé s t  ú j r a  k e l l  é r 
t é k e ln i  a  le h e ts é g e s  e lő n y ö k  é s  v e 
s z é ly e k  s z e m p o n t j a i  a l a p j á n .  A  k e 
z e lé s t  c s a k  jó l  k o n t r o l l á l t  e s e t e k 
b e n  v é g e z z é k  é s  l e g y e n e k  k ü lö n ö s  
f ig y e le m m e l a  v e s e k á r o s o d á s r a .  
V é g ü l s ü r g ő s e n  t i s z t á z n i  k e l l ,  h o g y  
m i ly e n  d i r e k t  h a t á s a  v a n  a  F - n e k
a  tü d ő r e .  „  , . .. ,
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F. Hajós and E. Bascó: The Sur
face-Contact G lia . (A  f e l s z í n t  é r in tő  
g lia .)  A z  A d v a n c e s  i n  A n a to m y  
E m b ry o lo g y  a n d  C e ll  B io lo g y  m o 
n o g r á f ia - s o r o z a t  84. f ü z e te .  S p r i n 
g e r  K ia d ó , B e r l in — H e i d e l b e r g — 
N e w  Y o rk — T o k y o , 1984, 81 . o ld . 
Ä r a :  52,—  D M .

A  g l ia - s z ö v e t  i r á n t  m e g n y i lv á 
n u ló  v á l ta k o z ó  i n t e n z i t á s ú  é r d e k 
lő d é s  m u ta t ja ,  h o g y  m é g  n e m  é r t é 
k e l jü k  k e l lő k é p p e n  e n n e k  a  s z ö v e t 
f é le s é g n e k  a  b io ló g ia i  s z e r e p é t .  M á r  
p u s z tá n  a  g l ia - s e j t e k  s z á m a ,  a m i t  
á l t a l á b a n  a z o n o s  n a g y s á g r e n d b e  
h e ly e z n e k  a z  id e g s e j te k  s z á m á v a l ,  
f e lh ív ja  a  f ig y e lm e t,  h o g y  s z e r e p ü k  
f e l t é t le n  tö b b  l e h e t  a z  e g y s z e rű  
h e ly k i tö l té s n é l .  H iá n y o s  i s m e r e 
t e in k  is  g á to l já k  a  g l i a - s z ö v e t  é r 
t é k e lé s é t .  M o r f o l ó g iá j á b a n ,  o s z tá 
ly o z á s á b a n  m é g  m o s t  i s  v a n n a k  
z a v a ro k . M ű k ö d é s é b e n  f o n t o s  a d a 
to k a t ,  m in t  a z  a m i n o s a v a k  tá r o l á s a  
é s  s z á l l í tá s a ,  a  K + - i o n  m o z g a tá s a  
a z  i n t r a -  és e x t r a c e l l u l á r i s  t é r b e n ,  
b iz o n y o s  f e l t é te le z e t t  l a s s ú  p o t e n 
c iá lo k  k e l té s e , é s  m é g  m á s o k a t ,  
c s a k  m o s t  k e z d ü n k  m e g is m e r n i .  
U g y a n  a z  ú ja b b  f e l t é t e l e z é s e k  n é 
m e ly ik e  m e g n y u g ta tó  m ó d o n  m é g  
n e m  ig a z o ló d o t t ,  m é g is  ú g y  tű n ik ,  
h o g y  a  g l ia - s z ö v e t  a  k ö z p o n t i  id e g -  
r e n d s z e r  in te g r á n s  r é s z e ,  t ö b b  m in t  
e g y s z e rű  „ s t r o m á ja ” —  h a  s z a b a d  
i t t  e z t  a  k i f e je z é s t  h a s z n á l n i  — , 
in k á b b  a z  id e g s e j te k k e l  e g y ü t t m ű 
k ö d ő  „ p a r e n c h y m á ja ” . É p p e n  e z é r t  
g l ia - s z ö v e t te l  f o g l a lk o z ó  m in d e n  
m u n k á t  c s a k  ö r ö m m e l  f o g a d h a 
tu n k .

H a jó s  és  B a sc ó  a  g l i a - s z ö v e tn e k  
a z  a g y  f e ls z ín é v e l  —  a  k a m r a i  
v a g y  p iá l i s  f e ls z ín n e l ,  t e h á t  a  l i 
q u o r  t é r r e l  — v a ló  é r i n t k e z é s  k o n 
c e p c ió já t  k ív á n j á k  a z  o lv a s ó v a l  
k ö z ö ln i .  A z  ö t le t  o n n a n  s z á r m a z h a t ,  
h o g y  k e z d e tb e n  v a n  a z  ú g y n e v e 
z e t t  r a d iá l i s  g lia , a m i  a z  e m b ry o -  
b a n  é s  a la c s o n y a b b  r e n d ű e k b e n  az  
a g y  k a m r á i t  b é le l i  é s  e g y  h o ssz ú  
n y ú lv á n y t  k ü ld  a z  i d e g r e n d s z e r  
f e ls z ín é re ,  a h o l  a  p i a  m a t e r  a l a t t  
e g y  g l ia - ta lp a k b ó l  á l ló  z á r ó le m e z t  
a lk o t .  E z  v a ló b a n  f e l s z ín tő l - f e l s z í -  
n ig  é r ,  és  e p e n d y m o - g l i á n a k  is  n e 
v e z ik .  K é ső b b , a h o g y  a z  a g y  tö m e 
g é b e n  n ö v e k s z ik , ez  a  r a d i á l i s  g lia  
c s a k  o t t  m a r a d  m e g , a h o l  a z  a g y  
á l lo m á n y a  a l ig  n ö v e k s z ik  ( I I I .  k a m 
r a  fe n e k e ,  t e t e j é n e k  h á t s ó  ré sz e ) . 
I t t  a  s e j t te s t ,  v a g y  e g y  r ö v i d  n y ú l 
v á n y  a z  e p e n d y m a  s e j t e k  k ö z ö t t  
m a r a d ,  m á s u t t  c s a k  a  m e g s z o k o t t  
e p e n d y m a  m a r a d  b e l ü l ,  é s  a  k ü ls ő  
g l ia - le m e z t  a s t r o c y t á k  n y ú lv á n y a i  
a lk o t j á k .  H o g y  ez  a z  á t a l a k u lá s  
m ily e n  lé p é s e k b e n  t ö r t é n i k ,  n e m  
tu d ju k ,  és  n e m  is  l e n n e  jo g o s  eg y  
m o n o g r á f iá tó l  a z t  v á r n i ,  h o g y  m in 
d e n  a la p v e tő  k é r d é s b e n  á l l á s t  fo g 
la l jo n .  S z e rz ő k  a z t  ig y e k e z n e k  b i 

z o n y í ta n i ,  h o g y  a z  a s t r o c y t á k  a  
r a d iá l i s  g l ia  f e l n ő t t k o r i  f o r m á i .  H a  
a  h o s s z ú  r a d i á l i s  n y ú lv á n y  e l is 
tű n t ,  a  k ü ls ő  v a g y  a  b e l s ő  f e ls z ín 
n e l a z  u tó d o k  a z  é r in t k e z é s t  m e g 
t a r t o t t á k :  t e h á t  f e l s z ín i  g lia . A  b i 
z o n y í tá s  k ö z b e n  k i m a r a d ,  h o g y  az  
e p e n d y m a  k ö z ö t t  c s a k  n a g y o n  k ö 
r ü l í r t  n é h á n y  h e ly e n  m a r a d  r a 
d iá l i s  g l ia ,  a s t r o c y t a  n y ú lv á n y  az  
e p e n d y m a  k ö z ö t t  n in c s ,  íg y  a  k a m 
r a i  é r in t k e z é s  c s a k  ig e n  k is  t e r ü 
l e t r e  k o r l á to z ó d ik .

A  k ö n y v  e lo lv a s á s a  a  g l ia - s z ö v e t  
b o n y o lu l t s á g a  m e l l e t t  e g y  s o r  k o r 
s z e r ű  v iz s g á l ó  e l j á r á s s a l  is  m e g is 
m e r t e t i  a z  o lv a s ó t .  E z e k  e g y  f e j e 
z e tb e n  k ü lö n  ö s s z e  v a n n a k  g y ű j tv e  
és a z  i r o d a l m i  id é z e te k k e l  h a s z n o s  
t á j é k o z t a t á s t  a d n a k .  A  v iz s g á la to k 
h o z  á l t a l á b a n  k is  r á g c s á ló k a t  
h a s z n á ln a k .  S z e r z ő k  is  ú js z ü lö t t  
e g e r e k e n  d o lg o z ta k .  E lő s z ö r  a  s e j 
t e k  p r o l i f e r á c i ó j á t  v iz s g á l tá k  a 
k is a g y  é s  a z  a g y k é r e g  t e r ü l e t é n  n é 
h á n y  n a p o s  á l l a t o k b a n .  A z  id e g s e j 
t e k  o s z lá s a  a  s z ü le té s  u t á n  p á r  
n a p p a l  c s a k  n é h á n y  a z  ú n .  s z e m 
c s e  s e j t e k e t  t a r t a l m a z ó  h e ly e n  m u 
t a th a t ó  k i  r á g c s á ló k n á l ,  e z é r t  a  m i-  
to t i k u s  s e j t e k e t  g l i a - s e j t e k n e k  t e 
k i n t h e t j ü k ;  d e  b iz o n y o s  h is z to lo -  
g ia i j e l e k  is  s e g í te n e k  a z  e lk ü lö n í 
t é s b e n .  V a n  a  k i s a g y n a k  e g y  s a já t  
g l ia s e j t - f é le s é g e ,  a  B e r g m a n n - g l ia ,  
a m i h o s s z ú  n y ú l v á n y a iv a l  a  m o le 
k u l á r i s  r é t e g e t  a  f e l s z ín ig  á t h i d a l 
j a  f e l n ő t t  á l l a t b a n  is . K é z e n fe k v ő , 
b á r  n e m  ig a z o l t ,  e z t  a  r a d iá l i s  g lia  
é r e t t  f o r m á j a k é n t  t e k in te n i ,  és  az  
i t t  t a l á l t  m i t o t i k u s  m a g o k a t  g lia  
p r o l i f e r á c ió k é n t  f e l f o g n i .  A z  u g y a n  
n a g y o n  v a l ó s z í n ű t l e n ,  h o g y  a  h o sz -  
sz ú  n y ú l v á n y  is  r é s z t  v e n n e  az  
o s z tó d á s b a n ,  m i n t  e z t  S z e rz ő k  
f e l té te le z ik .

A  g l ia  p r o l i f e r á c ió t  a z  ú n .  th y -  
m id in  je lö lé s e s  m ó d s z e r r e l  is  m e g 
v iz s g á l tá k .  T u d v a  le v ő , h o g y  o sz 
tó d ó  s e j t e k  D N S  t a r t a l m u k  m e g 
k é t s z e r e z é s e k o r  f e lv e s z ik  a  k ö r n y e 
z e tü k b e  j u t t a t o t t  t h y m i d in t ,  és  h a  
e z t  r a d io a k t iv !  h i d r o g é n n e l  je lö lik , 
a  s z a p o r o d á s b a n  lé v ő  s e j tp o p u lá 
c ió  k i m u t a t h a t ó .  E v v e l  a  m ó d s z e r 
r e l  m e g  t u d t á k  á l l a p í t a n i  a  g lia  
s e j t e k  „ s z ü le té s i” h e l y é t  és  id e jé t .  
I m m u n h i s z to c h e m i a i  v iz s g á la to 
k a t  v é g e z te k  to v á b b á  e g y  G F A P  
(G lia l  F i b r i l l a r y  A c id ic  P ro te in )  
je lz é s ű  im m u n s a v ó v a l ,  a m i  c s a k is  
a z  a s t r o c y t á k b a n  —  m á s o k  s z e r in t  
a z  e p e n d y m a  d a g a n a t a i b a n  é s  id e g 
s e j t e k b e n  is  —  e lő f o r d u ló  f ib r i l l á k -  
k a l  k a p c s o ló d v a  a d  f e s tő d é s i  r e a k 
c ió t. A  m ó d s z e r t  e m b r y o k o n  és  ú j 
s z ü l ö t t e k e n  a l k a lm a z v a  s z é p e n  k i 
m u t a t j á k  a  r a d i á l i s  g l i á t  a z  e lő a g y  
k ü lö n b ö z ő  r é s z e ib e n .  I ly e n  v iz s g á 
l a t o k r a  a  k i s a g y b a n  n e m  k e r ü l t  
s o r . A  g l i a - s e j t e k b e n  tö r té n ő  
a n y a g t r a n s z p o r t o t  to r m a p e r o x y -

d á z e  e n z y m n e k  a z  a g y  f e ls z ín é re  
v a ló  h e ly e z é s é v e l  v iz s g á l já k .  E z  
e g y  e r ő s e n  f e l s z ín a k t ív  e n z y m , k ü 
lö n b ö z ő  s e j t f é le s é g e k  m e m b r á n já n  
á t  t u d  l é p n i ,  é s  h i s to c h e m ia i  m ó d 
s z e r r e l  jó l  k i m u t a t h a t ó  a  s e j tb e n .  
Íg y  a  r a d i á l i s  g l ia  é s  a  k is a g y i 
B e r g m a n n - g l i a  is  f e lv e s z i  e z t  a z  
e n z y m e t .

A z  e r e d m é n y e k  ö s s z e fo g la lá s a  
k é p p e n  e g y  d is z k u s s z ió s  f e je z e t  
v a n  b e i k t a t v a ,  a m ib e n  a  r a d iá l i s  
g lia  s z á r m a z é k a i t  t e k i n t i k  á t ,  n e 
v e z e te s e n  a z  a s t r o c y t á t ,  a  B e rg -  
m a n n - g l i á t ,  t a n y c y tá k a t ,  a m iv e l  
ré g i  f e l t é te le z é s e k  k o r s z e r ű  m ó d 
s z e r e k k e l  t ö r t é n ő  a l á t á m a s z tá s á t  
n y ú j t j á k ,  i l l e t v e  a  r e t i n á l i s  M ü l-  
l e r - s e j t e k  e lv i  id e s o r o l á s á v a l  t o 
v á b b  is  f e j l e s z t ik .  E z t  k ö v e t i  a 
„ S u r f a c e - C o n t a c t  G l ia ” k o n c e p c ió 
ja ,  m e ly  s z e r i n t  v a l a m e n n y i  r a d i á 
lis  g l ia  s z á r m a z é k  l e g a lá b b  eg y  
n y ú lv á n n y a l  é r in t k e z i k  a z  a g y  
k a m r a i  v a g y  p iá l i s  f e ls z ín é v e l .  
E b b e n  a  f e j e z e tb e n  n e m  e s ik  szó  
a z  a g y  m é ly e b b  r é s z é n  lé v ő  a s t r o -  
c y t á k r ó l .  V é g ü l  e g y  f e je z e tb e n  a 
g l ia - s z ö v e t  k u t a t á s i  p e r s p e k t ív á i t  
v i l l a n t j á k  f e l .

A  m o n o g r á f ia  á b r a a n y a g a  n a 
g y o n  s z é p , a z  e g é s z  f ü z e t  k iá l l í t á s a  
a S p r i n g e r  k ia d ó  m u n k á j á t  d ic s é r i .  
A  m ű  m in d a z o k  s z á m á r a  h a s z n o s  
o lv a s m á n y ,  a k i k e t  é r d e k e l  a z  id e g -  
r e n d s z e r  é p í tő e le m e in e k  a  k o m p le -  

x i tá s a .  Széke ly  G yörgy dr.

H. D. Becker und H. G. Heinze: 
Maligne Schilddrüsentumoren.
( R o s s z in d u l a tú  p a j z s m ir i g y d a g a n a -  
to k .)  S p r i n g e r - V e r la g ,  B e r l in — H e i 
d e l b e r g — N e w  Y o rk — T o k y o . 1984. 
A r a :  168,—  D M .

A  304 o ld a la s ,  15 f e je z e tb ő l  á l ló , 
117, r é s z b e n  s z ín e s  á b r á v a l  i l l u s z t 
r á l t  k ö n y v e t  24 sz e rz ő  í r t a .  E z  ö sz -  
s z e f ü g g  a z z a l ,  a m i t  B e c k e r  p r o fe s z -  
s z o r  m á r  a  b e v e z e tő b e n  (1. f e je z e t)  
e m l í t ,  h o g y  a  p a j z s m ir i g y r á k o k  
d ia g n o s z t i k á j a  é s  t h e r a p i á j a  ig a z i  
i n t e r d i s c i p l i n a r i s  f e l a d a t ,  tö b b  
s z a k e m b e r  „ s ú r ló d á s m e n te s ” e g y ü t 
t e s  m u n k á j á t  ig é n y li .

A  2. f e j e z e tb e n  a  p a jz s m ir ig y -  
c a r c in o m á k  e p i d e m io ló g iá já t ,  f e l 
o s z t á s á t ,  p a t h o lo g iá j á t ,  d i f f e r e n c i á l 
d i a g n o s z t i k á j á t ,  k ü lö n b ö z ő  f o r m á i t  
é s  a  m o r f o l ó g ia i  a l a p o n  t ö r t é 
n ő  T N M  b e o s z t á s á t  t á r g y a l j a  a  
k ö n y v .  K ü lö n  r é s z f e je z e t  f o g la lk o 
z ik  a z  e g y e s  tu m o r t í p u s o k  b io ló g ia i  
t u l a j d o n s á g a i v a l ,  a  g y e r m e k k o r i  r á 
k o k  je l le g z e te s s é g e iv e l  é s  a  k í s é r l e 
te s  p a j z s m i r i g y d a g a n a to k k a l .

A  3. f e j e z e tb e n  r é s z le t e s e n  i s m e r 
t e t i k  a  v é k o n y -  és  v a s t a g t ű  p u n k 
c ió s  c i to ló g ia  t e c h n ik á já t ,  i n d i k á 
c i ó j á t  —  k o n t r a i n d i k á c i ó j á t ,  a  f a l s -  
n e g a t ív ,  i l l .  p o z i t ív  l e le t e k  a r á 
n y á t  —  e g y á l ta lá n  a  c y to ló g ia i  
v i z s g á l a t  é r t é k é t  a  d i a g n o s z t ik á 
b a n .

A  4. é s  5. f e j z e tb e n  a  p a jz s m i r i g y 
r á k o k  k l i n i k u m á t  és  s p e c ia l i s  d i a g 
n o s z t i k á j á t  t á r g y a l j á k .  A  s z e rz ő k  
m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a z  ú n .  „ t a n 
k ö n y v i  t ü n e t e k ” —  c s a k  a  d i f f e r e n 
c i á l a t l a n  s z e r k e z e tű  p a jz s m ir ig y -



r á k o k  e s e t é n  t a l á l h a t ó k  m e g . A  
k ü lö n b ö z ő  v iz s g á ló  e l já r á s o k ,  m in t  
a  s z c in t ig r á f i a ,  a z  iz o tó p o k k a l  v é g 
z e t t  i n  v iv o  é s  in  v i t r o  v iz s g á l a to k ,  
a z  u l t r a h a n g - d ia g n o s z t i k a ,  a  f lu o 
r e s z c e n s  s z c in t ig r á f i a ,  a  c o m p u te r  
to m o g r á f ia  é s  a  th y r e o g lo b u l in  t u -  
m o r m a r k e r  m e g h a tá r o z á s  n e m  t e 
k in th e tő  a  p a j z s m i r i g y r á k  s p e c i f i 
k u s  v iz s g á ló  m ó d s z e r é n e k .  E z e k  
k ö lc s ö n ö s e n  k ie g é s z í th e t ik  e g y m á s t  
a  p r i m e r  tu m o r  é s  a  m e ta s ta s i s o k  
f e l i s m e r é s e  s o r á n ,  i ll . s e g í ts é g e t  
n y ú j t a n a k  a  m ű tö t t  b e te g e k  u tó 
g o n d o z á s á b a n .

A  6. f e j e z e tb e n  a  s e b é s z i ,  r a d io -  
jó d , k ü l s ő s u g á r  és  c h e m o th e r a p iá s  
k e z e lé s  l e g f o n to s a b b  s z e m p o n t j a i t  
f o g l a l j á k  ö s sz e . E z e k  k ö z ü l  k ü lö n  
e m l í té s t  é r d e m e l  a  „ h id e g ” g ö b ö k  
m a l ig n iz á c ió s  r á t á j a ,  a  k e z e lé s ü k  
s o r á n  a l k a l m a z o t t  s e b é s z i  t a k t ik a ,  
ill . a  p a j z s m i r i g y r á k o k  s z ö v e t t a n i  
t íp u s tó l  f ü g g ő  d i f f e r e n c i á l t  m ű té t i  
k e z e lé s e .

A  7. f e j e z e t  a  p a j z s m ir i g y tu m o r  
h e ly i  r e c i d i v á i n a k  és  t á v o l i  á t t é t e i 
n e k  g y a k o r i s á g á t ,  a  k o r a i  r e i n t e r -  
v e n c ió  é s  a z  e g y é b  k e z e lé s  l e h e 
tő s é g e i t  t á r g y a l j a .

A  8. f e j e z e t :  a  p a j z s m ir i g y r á k o k  
p r o g n ó z is á v a l  f o g la lk o z ik .  A z  á l t a 
lá n o s  p r o g n o s z t i k a i  f a k to r o k  r ö v id  
f e l s o r o lá s a  m e l le t t ,  k ü lö n  t á r g y a l 
j a  a  d i f f e r e n c i á l t  é s  d i f f e r e n c i á l a t 
la n  s z e r k e z e tű  tu m o r o k  p r o g n ó z i 
s á t  f ig y e le m b e  v é v e  a  n y i r o k c s o 
m ó -  é s  a  t á v o l i  á t t é t e k e t .

A  9— 10. f e j e z e tb e n  a  s p o r a d ik u s  
és  f a m i l i a r i s  m e d u l la r i s ,  i l l .  e g y é b , 
r i t k á n  e lő f o r d u ló  p a jz s m ir ig y -  
c a r c in o m a  d ia g n o s z t i k á j á t ,  k l in i k u -  
m á t ,  e n d o k r i n  é s  s e b é s z i  t h e r a p i á -  
j á t  i s m e r t e t ik .

A  11. f e j e z e t  a  p a jz s m ir ig y tu m o -  
r o k  s p e c ia l i s  p r o b l é m á iv a l ,  m i n t  a  
r i t k a  lo k a l iz á c ió ,  i l l .  a  p a j z s m ir i g y 
r á k  é s  a  t e r h e s s é g  v is z o n y á v a l  f o g 
la lk o z ik .

A  12. f e j e z e t  a  k ü ls ő  —  és  b e ls ő  
s u g á r k e z e lé s  m e l l é k h a tá s a i t ,  i l l .  a  
13. p e d ig  a  p a j z s m i r i g y r á k  f ü l - o r r -  
g é g é s z e t i  é s  f o n i á t r i a i  s z e m p o n t j a i t  
f o g l a l j a  ö s sz e . A z  ■ u tó b b ib a n  r é s z 
l e te s e n  f o g l a lk o z n a k  a  n . r e c u r r e n s  
s é rü lé s  m e g e lő z é s é n e k ,  i l l .  a  m á r  
s é r ü l t  id e g  h e l y r e á l l í t á s á n a k  m ű té 
t i  le h e tő s é g e iv e l .

A  14. é s  15. f e je z e t  a  p a jz s m i-  
r ig y tu m o r o s  b e t e g e k  u tó g o n d o z á s á t  
és e l le n ő r z ő  V iz s g á la tá t  t á r g y a l j a .  
A  g y a k o r l a tb a n  jó l  h a s z n á lh a tó  t á b 
l á z a to k b a n  á l l í t o t t á k  ö ssz e , h o g y  a  
m ű té t  u t á n i  id ő s z a k b a n  m ik o r ,  m i 
ly e n  v iz s g á l a to k a t  c é ls z e r ű  e lv é 
g e z n i.

A  k ö n y v e t  e l s ő s o r b a n  s z a k o r v o 
so k , ill . p a j z s m ir ig y s e b é s z e t  s p e c iá 
lis  k é r d é s e iv e l  f o g la lk o z ó k  s z á m á 
r a  í r t á k .  A  s z e r z ő k  a  k i tű z ö t t  f e l 
a d a to t  —  h o g y  a  k ü lö n le g e s  b io ló 
g ia i  t u l a j d o n s á g ú  p a j z s m i r i g y - c a r -  
c in o m á k  k o r s z e r ű  d ia g n o s z t ik á já t ,  
k o m p le x  k e z e lé s é t  é s  p r o g n o s is á t  
i r o d a lm i  a d a t o k  é s  s a j á t  t a p a s z t a 
l a to k  a l a p j á n  ö s s z e f o g la l já k  —  
s z in te  m a r a d é k t a l a n u l  m e g o ld ó t -
j - д  | r

Balázs G yörgy dr.

Hettenkofer, H. J.: Rheumatolo- 
logie. D ia g n o s t ik  —  K lin ik  T h e r a 
p ie .  G e o r g  T h ie m e ,  S t u t tg a r t ,  1984. 
A r a :  33,—  D M .

406 o ld a l  t e r j e d e le m b e n ,  z s e b 
k ö n y v  f o r m á t u m b a n ,  f le x ib i l i s  k ö 
t é s b e n  j e l e n t  m e g  1 9 8 4 -b en . K ü l l e 
m e  é s  t a r t a l m a  e g y a r á n t  tü k r ö z i ,  
h o g y  k o m p e n d iu m ,  a m e ly  n a g y  v o 
n a l a k b a n ,  t ö m ö r e n  ig y e k s z ik  á tfo g ó  
k é p e t  a d n i  a  r h e u m a to ló g ia  e g é sz  
t e r ü l e t é r ő l ,  e l s ő s o r b a n  t á j é k o z t a t á s i  
c é l z a t t a l .  E n n e k  m e g fe le lő e n  a  
s z e r z ő  m u n k a t á r s a i v a l  (U. Droste,
E. Frenssen, W. M iehle, R. M iehl-  
ke) e g y ü t t  ig y e k e z e t t  e le g e t  t e n n i  
a z  a l c ím n e k ,  a z a z  d ia g n o s z t ik a i ,  
k l i n i k a i  é s  t h e r a p i á s  in f o r m á c ió t  
n y ú j t a n i  a z  o lv a s ó n a k .

A  k o m p e n d iu m  h a t  n a g y  f e j e z e t 
b ő l  á l l :

1. A n a m n e s is  és  d ia g n o s z t ik u s  
m ó d s z e r e k .

I t t  t á r g y a l j á k  a z  im m u n o ló g ia i  
v i z s g á l a t o k a t  é s  a z o k  d ia g n o s z t ik u s  
j e l e n t ő s é g é t ;  r ö n tg e n  v iz s g á la to k a t ;  
a z  í z ü le t  é s  c s o n t  s c in t ig r a p h i á t ,  
t h e r m o g r a p h i á t ,  a r th r o s k ó p iá t ,  v a 
l a m i n t  a  h is z to ló g ia i  v iz s g á la to k a t .

2. G y u l la d á s o s  r h e u m á s  b e t e g s é 
g e k .

K r ó n i k u s  a r t h r i t i s e k  é s  s p o n d -  
a r t h r i t i s e k k e l ,  s y s te m á s  g y u l la d á s o s  
k ö tő s z ö v e t i  b e te g s é g e k k e l  v a l a m i n t  
in f e k c ió z u s  a r t h r i t i s e k k e l  f o g la lk o 
z ik  e  f e je z e t .

3. D e g e n e r a t í v  r h e u m á s  b e te g s é 
g e k .

4. E x t r a a r t i k u l a r i s  r h e u m a t i s m u s .
5. P a r a r h e u m a t i k u s  b e te g s é g e k .
M in d h á r o m  f e je z e t  r é s z le te s  á t t e 

k i n t é s t  a d .
6. R h e u m á s  b e te g s é g e k  t h e r a -  

p i á j a .
E  f e j e z e t  h á r o m  a lc s o p o r tb a  o sz 

t á ly o z h a tó  :
—  S y s te m á s  é s  lo k á l i s  g y ó g y s z e 

r e s  k e z e lé s ,  v a l a m i n t  p l a s m a p h e 
r e s is .

—  M ű té t i  k e z e lé s .
R h e u m á s  b e te g e k  o r t h o p a e d ia i  

k e z e lé s e ,  v a l a m i n t  a z  a l k a lm a z h a tó  
o r t h o p a e d i a i  m ű té te k .

—  P h y s i o t h e r a p i a  ( k r y o th e r a p iá -  
v a l  is  f o g la lk o z ik ) ,  b a ln e o th e r a p ia ,  
r e h a b i l i t á c i ó .

M in d  a  h a t  f e je z e t  u t á n  r ö v id  
i r o d a l m i  ö s s z e f o g la lá s  v a n  a  k ö z le 
m é n y e k  c ím é n e k  te l je s  f e l t ü n t e t é 
s é v e l .  E z  a  to v á b b i  in f o rm á c ió k h o z  
n a g y  s e g í ts é g  a z  o lv a s ó n a k .

A  k o m p e n d iu m  n a g y  é r té k e ,  h o g y  
t a r t a l m a z z a  a  l e g ú ja b b ,  a z a z  m e g 
j e l e n é s e  id e jé ig  i s m e r e te s s é  v á l t  
d i a g n o s z t ik u s  é s  t h e r a p i á s  le h e tő s é 
g e k e t .  E z  e g y b e n  a  k ia d ó t  is  d ic s é 
r i  a  g y o r s  á t f u t á s ú  m e g je l e n te té 
s é r t .  E n n e k  je le n tő s é g é t  n e m  le h e t  
e lé g g é  h a n g s ú ly o z n i ,  f ig y e l e m b e  
v é v e  e  t e r ü l e t e n  is  n a p v i lá g o t  l á 
t o t t  s o k  ú j  i s m e r e t e t ,  ú j  k e z e lé s i  és  
v iz s g á l a t i  le h e tő s é g e k e t .

A  k o m p e n d iu m  s z ö v e g e  jó l  é r t 
h e tő ,  v i lá g o s ,  o lv a s m á n y o s .  N a g y o n  
jó l  á t t e k i n t h e t ő  t á b lá z a t o k  é s  r ö n t 
g e n - f e lv é te l e k  s e g í t ik  a z  o lv a s ó t.  A  
jó l  r e n d s z e r e z e t t  k o m p e n d iu m  k i 
e lé g í tő  t á j é k o z t a t á s t  n y ú j t  a z  o lv a 
s ó n a k  a  r h e u m á s  b e te g s é g e k r ő l .  E  
t é m a k ö r  i r á n t  é r d e k lő d ő  o rv o s o k , 
e l s ő s o r b a n  g y a k o r ló  o rv o s o k  és  o r 

v o s t a n h a l lg a tó k  s z á m á r a  h a s z n o s .
M e g je g y z é s :  h a s z n o s  l e n n e  h a 

s o n ló  k o m p e n d iu m  m a g y a r  n y e l 
v e n  v a ló  m e g je le n te té s e .

B encze G yörgy dr.

Paul Frick: Blut- und Knochen 
marksmorphologie, Blutgerinnung. 
Ein Leitfaden (A  v é r - ,  c s o n tv e lő -  
m o r p h o lo g ia  é s  a  v é r a lv a d á s  v e 
z é r f o n a la ) .  G e o rg  T h ie m e  V e r la g ,  
S t u t t g a r t ,  1984, 63 o ld a l ,  45 s z ín e s  
á b r a .  A r a :  19,80 D M .

A  z ü r ic h i  b e l k l in ik a  ig a z g a tó ja ,  
F r i c k  p r o fe s s z o r  15 é v e  v e t t e  á t  a  
n a g y  m ú l tú  h a e m a to lo g ia i ,  k i f e j e 
z e t t e n  k l in i k a i  l a b o r a t ó r i u m i  g y a 
k o r l a t  s z á m á r a  k é s z ü l t  ö s s z e á l l í 
t á s n a k ,  „ v e z é r f o n a ln a k ” a  g o n d o 
z á s á t .  A z  e lső  k i a d á s  m á r  48 é v e ,  
1 9 3 6 -b a n  m e g je l e n t  S c h u d e l  p r o 
f e s s z o r  s z e r k e s z té s é b e n .  A  k ö n y 
v e c s k e  je le n le g i  k i a d á s a  m á r  a  17. 
a  s o r b a n .  A n g o l ,  f r a n c ia ,  o la s z  é s  
h o l l a n d  n y e lv r e  is  l e f o r d í to t t á k .

A  s z e rz ő  c é l ja  a  j e le n tő s e b b  h a e 
m a to lo g ia i  b e te g s é g e k  r ö v id  p a t h o -  
g e n e t i k a i ,  s z im p to m a to ló g ia i  j e l 
l e m z ő in e k  m e g a d á s a  m e l le t t  a  p e 
r i f é r i á s  és  c s o n tv e lő i  m o r fo ló g ia i  
s a já to s s á g o k  k ie m e lé s e .  A  b e t e g s é 
g e k  le f o ly á s á t  r ö v id e n  je l le m z i ,  s 
r é s z b e n  a  t e r á p i a  m ó d já r a  is  u t a l .  
T e r m é s z e te s e n  e  v o n a t k o z á s b a n  
n e m  tö r e k s z ik  te l je s s é g r e .  A  le g lé 
n y e g e s e b b  c i to k é m ia i  m ó d s z e r e k e t  
r e p r o d u k á l h a tó  m ó d o n  í r j a  le .

N e m  r é s z le te z i  é s  n e m  is  e m l í t i  
a  h e v e n y  l e u k é m i á k  F A B  ( f r a n 
c i a — a m e r ik a i— b r i t )  o s z tá ly o z á s á t .  
A  m ó d s z e r e k  k ö z ö t t  n e m  e m l í t i  a  
s u d a n - f e k e te  m e to d ik á t .

A  k ö n y v e c s k e  le g n a g y o b b  é r t é 
k é t  g a z d a g  s z ín e s ,  r a j z o l t  á b r a 
a n y a g a  je le n t i .  A  k é p e k  m ű v é s z i  f o 
k o n  k é s z ü l te k .  S e g í ts é g ü k k e l  b á r 
k i  k ö n n y e n  b o ld o g u lh a t  a  h a e m a 
to lo g ia i  d ia g n o s z t ik á b a n .  íg y  h i á n y t  
p ó t ló  je l le g ű . J ó l  h a s z n á l h a t j á k  l a 
b o r a tó r iu m i  a s s z is z te n s e k ,  o r v o s -  
t a n h a l l g a tó k ,  b e lg y ó g y á s z o k , k e z d ő  
h a e m a to lo g u s o k .  K is s  А Ш а  d j .

Zoltán János dr.: A bőrátültetés 
atlasza. 304 oldal. M e d ic in a  K ö n y v 
k ia d ó ,  B u d a p e s t ,  1984. A ra : 937,—  
F t.

A  k ö n y v  k é t  fő  r é s z r e  ta g o ló d ik .
A z  „ E lv e k  é s  e l j á r á s o k ” c. r é s z b e n  
a  b ő r h iá n y p ó t lá s  á l ta l á n o s  e l v e i t  
é s  a la p v e tő  m ó d s z e r e i t  t á r g y a l j a  
100 o ld a lo n ;  e z e k n e k  a z  e g y e s  t e s t 
t á j a k  s p e c iá l is  p r o b l é m á ih o z  v a ló  
a d a p t á l á s á t  „A z  e l j á r á s o k  a l k a l 
m a z á s a  a  k ü lö n b ö z ő  t e s t t á j a k o n ” c. 
m á s o d ik  r é s z b e n  i s m e r t e t i  178 o l 
d a lo n .  B ő sé g e s  b ib l i o g r á f i a  (22 o l 
d a l )  a d  le h e tő s é g e t  a  r é s z l e t k é r d é 
s e k b e n  v a ló  to v á b b i  t á jé k o z ó d á s r a .

A z  e lső  r é s z b e n  t á r g y a l á s r a  k e 
r ü l n e k  a  b o r h iá n y  v iz s g á l a t á r a ,  
p ó t l á s á r a ,  a z  e l j á r á s  k iv á l a s z t á s á r a  
v o n a tk o z ó  á l t a l á n o s  t u d n iv a ló k ,  
m a j d  r é s z le te s e n  i s m e r t e t i  a  k ü l ö n 
b ö z ő  m ó d s z e re k e t ,  n e v e z e te s e n  a  
n y e le s  le b e n y e k  3 f a j t á j á t :  a  lo k á -  * г \ / г  
l i s  l e b e n y e k e t ,  a  s z o m s z é d s á g b ó l  I (Jo b



á t ü l t e t e t t  l e b e n y e k e t  é s  a  k ö z v e t le n  
tá v o l i  n y e le s  le b e n y t ,  m a jd  a  v á n 
d o r le b e n y e k e t ,  a  h e n g e r le b e n y -  
p la s z t ik á t ,  a  s z a b a d  á t ü l t e t é s t  és  a  

m ik r o v a s z k u lá r i s - a n a s z to  m o z issa l 
e g y b e k ö tö t t  s z a b a d  á t ü l t e t é s t .

A  s p e c iá l i s  r é s z b e n  m e g is m e r h e t 
j ü k  a  h a j a s  f e jb ő r ö n  é s  a  h o m lo 
k o n , a z  a r c o n ,  a  f e ls ő  v é g ta g o n ,  a  
tö rz s ö n  é s  a z  a ls ó  v é g ta g o n  v é g e z 
h e tő , a  s p e c ia l i s  lo k á l i s  k ö v e te lm é 
n y e k n e k  m e g fe le lő  e l já r á s o k a t .

V a la m e n n y i  e l j á r á s  k é p e k b e n  k e 
r ü l  i s m e r t e t é s r e ,  m e ly e k e t  k e v é s  
sz ö v e g  e g é s z í t  k i .  A  k é p e k :  m o d e l l-  
fo tó k , s é m á s  r a jz o k ,  m ű t é t i  f é n y 
k é p s o r o z a to k  ö n m a g u k b a n  o ly a n  
s z e m lé l te tő e k ,  h o g y  v a l ó b a n  k e v é s  
sz ö v e g e s  k ie g é s z í té s r e  s z o ru ln a k .  
A z e g y s z e rű  s é m á s  r a j z o k  k i tű n ő e k ,  
g y a k r a n  t é r b e l i  s z e m l é l t e t é s t  n y ú j 
t a n a k ,  a  s a j á t  e s e te k  m ű t é t i  f é n y 
k é p s o r o z a ta i  p e d ig  f e l e j t h e t e t l e n  é l 
m é n y t  n y ú j t a n a k  a z  e g y e s  m ű té t i  
f á z is o k  é s  m ű t ő t e c h n ik a i  fo g á s o k  
b e m u t a t á s á v a l .  A  k ís é r ő  s z ö v e g  r ö 
v id  s  i n k á b b  c s a k  a r r a  sz o lg á l, 
h o g y  k ie g é s z í t s e  a  v i z u á l i s a n  n e m  
s z e m lé l te th e tő  tu d n iv a ló k a t .

A z  a t l a s z  k ö n n y e n  k e z e lh e tő ,  e z t 
le h e tő v é  te s z i  a z  á l t a l á n o s  r é s z 
b e n  a  m in d e n  o ld a l  f e j l é c é n  f e l 
t ü n t e t e t t  c ím  és  a l c ím  je lz é s ,  a  r é s z 
le te s  r é s z b e n  p e d ig  a  f e j l é c  k ü ls ő 
fe lső  s a r k á n  e l h e ly e z e t t  n e g a t ív  
n y o m á s ú  e m b lé m a ,  m e ly  a z  o ld a 
lo n  t á r g y a l t  t e s t t á j a t  je lz i  és  íg y  
e n n e k  f e lk e r e s é s é t  m e g k ö n n y í t i .

A  b i b l i o g r á f i á b a n  a z t  a t la s z b a n  
s z e re p lő , Ш . id é z e t t  v a la m e n n y i  
sz e rz ő  n e v e  é s  v o n a tk o z ó  k ö z le m é 
n y e  m e g ta l á lh a tó ,  e n n é l f o g v a  le h e 
tő s é g e t  n y ú j t  a  s z a k i r o d a lo m  to 
v á b b i  t a n u lm á n y o z á s á r a .  A z  id é z e t t  
k ö z le m é n y e k  s z á m a  a  s z a k i r o d a lo m  
ig e n  je l e n t ő s  r é s z é t  f e lö l e l i  é s  íg y  
é r té k e s  f o r r á s u l  s z o lg á l h a t  a  k u ta 
tó m u n k a  s z á m á r a  is .

A  k ö n y v  n e m c s a k  a  p la s z t ik a i  
s e b é s z e tb e n  d o lg o z ó  k o l l é g á k  s z á 
m á ra  n y ú j t  é r té k e s  in f o r m á c ió k a t ,  
d e  h a s z o n n a l  f o r g a t h a t j á k  v a l a 
m e n n y i  m ű t é t i  s z a k m a  m ű v e lő i  is, 
e l ő f o r d u ln a k  o ly a n  m ű té te k ,  m e 
ly e k  b o r h iá n y o k  k e l e tk e z é s é v e l  
j á r n a k ,  é s  é p p e n  e z é r t  e g y e t le n  m ű 
t é t i  s z a k m a  s e m  n é l k ü lö z h e t i  a  b ő r 
p ó t lá s  m ó d s z e r e in e k  b iz o n y o s  fo k ú  
is m e r e té t .  K ü lö n ö s e n  g y a k r a n  t a l á l 
k o z n a k  a  b ő r h iá n y p ó t l á s  p r o b 
l é m á j á v a l  a z  o n k o ló g u s  se b é sz e k , 
m e r t  m in d e n  m ű té t i  s z a k m á b a n  
d e r m a to c h i r u r g u s o k ,  t r a u m a to ló g u -  
so k , h i s z e n  p l. e g y  b ő r r e l  ö ssz e 
fü g g ő  d a g a n a t  r a d i k á l i s  e l tá v o l í t á 
s a  g y a k r a n  i n v o l v á l j a  a z  a z o n n a l i  
b ő r h iá n y p ó t lá s  s z ü k s é g e s s é g é t ,  v a g y  
p l. eg y  b o r h iá n n y a l  j á r ó  n y í l t  c s o n t 
tö r é s  b ő r p ó t l á s r a  k ö te le z  m á r  az  
e lső  s e b é s z i  e l l á t á s n á l  s tb .

A z  a t l a s z  a  s z e rz ő  k ie m e lk e d ő  
s z in tű  e l m é le t i  i s m e r e t e i t  é s  g y a 
k o r l a t i  t a p a s z t a l a t a i t  n y ú j t j a  o lv a 
s ó in a k ,  a  s z a k i r o d a lo m  e g y id e jű  
a la p o s  i s m e r t e t é s é v e l ,  tö b b  m in t

3000  d id a k t ik u s  á b r a  f e lh a s z n á lá 
s á v a l ,  m e ly n e k  n y o m d a te c h n ik a i  
k iv i t e l e z é s e  e g é s z e n  k iv á ló .  N e m 
c s a k  k im o n d o t t a n  p l a s z t ik a i  s e b é s z  
s z á m á r a  h a s z n o s  ú tm u t a tó ,  d e  m in 
d e n  m ű té te s  s z a k m á b a n  d o lg o z ó  
k o l l é g a  s z á m á r a  is .

Kariinger Tihamér dr.

Lipcsey A., Szentistványi I., 
Janka Z.: Biológiai pszichiátria. A
M a g y a r  P s z ic h iá t r i a i  T á r s a s á g  k i 
a d v á n y a ,  k é z i r a t  g y a n á n t .  S z e r 
k e s z t e t t e  L ip c s e y  A ., 1984. 342 o l 
d a l ,  52 á b r a ,  13 tá b lá z a t .

T ö b b  s z e m p o n tb ó l  is  f ig y e le m r e  
m é l tó  k ö t e t e t  k a p t u n k  a  s z e rz ő k tő l .  
A  h a z a i  p s z i c h i á t r i a i  i r o d a lo m  
e l é g g é  h iá n y o s  a z  á t fo g ó  b io k é m ia i -  
b io ló g ia i  m u n k á k b a n ,  b á r  a  f iz io 
ló g ia i ,  í a r m a k o l ó g ia i  é s  p s z ic h iá t 
r i a i  s z a k k ö n y v e k b e n  t a l á l h a tó k  f e 
j e z e t e k ,  m e ly e k  tö b b é - k e v é s b é  r é s z 
l e t e s e n  f o g la lk o z n a k  a z  e g y e s  
s z a k t á r g y a k  s z e m p o n t j a in a k  m e g 
f e l e lő e n  a  le lk i  je le n s é g e k  és  a  b io 
ló g ia i  f o ly a m a to k  k a p c s o la tá v a l .  E z  
a  k ö n y v  a  p s z ic h i á t r i a  s z á m o s  l e 
h e tő s é g e  k ö z ü l a  s z e r v e z e t  b io ló g ia i  
f u n k c i ó i  fe lő l  v iz s g á l ja  a  le lk i  j e 
l e n s é g e k e t  és a z o k  r e n d e l l e n e s s é 
g e i t ,  e g y s é g e s  s z e m lé le t te l .  A  b io ló 
g i a i  p s z i c h i á t r i a  m e g je lö lé s b e n  t ú l 
z o t t  s p e c ia l iz á ló d á s t ,  a z  e m b e r  
e g y e te m e s s é g é t ,  a  p s z ic h iá t r ia  e g y 
s é g é t  s z é ts z a b d a ló  m a n ő v e r t  l á t h a t 
n á n k ,  h a  n e m  t u d n á n k ,  h o g y  ez  a z  
i r á n y z a t  c s u p á n  e g y e t le n ,  d e  a l a p 
v é t ő  r é s z le t ,  d id a k t ik u s  s z ü k s é g -  
s z e r ű s é g b ő l  a d ó d ó  e le m z é s  eg y  k i 
m e r í t h e t e t l e n  e m b e r tu d o m á n y  k u 
t a t á s i  s t r a t é g i á j á b a n .

A  k ö n y v  ö t  f e j e z e t r e  ta g o z ó d ik ,  
a z  e l s ő  a  n e u r o b io l ó g ia i  a la p f o g a l 
m a k a t  t á r g y a l j a ,  m e ly n e k  tú l z o t t  
r é s z l e t e s s é g é t  in d o k o l j a  a  h a z a i  
s z a k i r o d a l o m  m á r  e m l í t e t t  s z e g é 
n y e s s é g e ,  v a g y  in k á b b  s z é ts z ó r ts á 
g a .  M e g ta l á lh a tó  a z  id e g r e n d s z e r  
a n y a g c s e r é j é r e  v o n a tk o z ó  i s m e r e 
te le  ö s s z e f o g la lá s a ,  b e l e é r tv e  a  n e u -  
r o t r a n s z m i t t e r e k ,  n e u r o m o d u l á to -  
r o k  s z e r e p é t  é s  j e le n tő s é g ü k n e k  
m e g f e le lő e n  a z  a lk o h o lh a t á s  é s  a  
p s z ic h o f a r m a k o ló g ia  b io k é m ia i  
a l a p j a i t .  A z  o lv a s ó  m e g lé v ő  m o r f o 
ló g ia i ,  a z  e r r e  r á é p ü lő  f u n k c io n á l i s 
a n a t ó m i a i  i s m e r e te  e z á l ta l  to v á b b  
f e j l ő d i k  é s  a z  id e g r e n d s z e r  eg y  ú j ,  
b io k é m i a i - a n a t ó m i a i  e l r e n d e z ő d é 
s é n e k  k é p é v e l  e g é s z ü l  k i. —  A  m á 
s o d ik  f e je z e t  a  k í s é r l e te s  v iz s g á ló  
m ó d s z e r e k e t  t a r t a lm a z z a .  V is z o n y 
l a g  s z ű k e b b  t e r e t  k a p n a k  a  g e n e 
t i k a i  s z e m p o n to k ,  r ö v id ,  h a tá r o z o t 
t a b b  le í r á s s a l  a  t i s z t á z o t t  ö r ö k le te s -  
s é g ű  k ó r k é p e k ,  b ő v e b b  i r o d a lm i  
i s m e r t e t é s s e l  a z  e l le n tm o n d á s o s a b 
b a k .  A z  á l l a t k í s é r l e t e s  m o d e l le k e t  
é p p  c s a k  m e g e m l í t ik ,  r é s z le t e s e b 
b e n  i s m e r t e t i k  v i s z o n t  a  h u m á n  
v i z s g á l a to k a t ,  m i n t  a  d e p r iv á c ió s  
e l j á r á s o k ,  k é m ia i  a n y a g o k  ( h a l lu c i 

n o g é n e k )  s z e r e p é t  p s z ic h ó z is o k  k e 
l e tk e z é s é b e n ,  a  s e b é s z e t i  b e a v a t 
k o z á s o k  k a p c s á n  t e t t  m e g f ig y e lé 
s e k e t .  K ü lö n  r é s z  f o g l a lk o z ik  a  
p s z ic h o - f iz io ló g ia i  k u t a t á s o k k a l ;  a z  
e g é s z s é g e s e k  k ü lö n b ö z ő  á l l a p o t a i 
v a l  (a lv á s ,  é b r e n lé t ,  é r z e lm i  h a t á 
so k )  é s  a  s c h iz o p h r e n ia ,  a  d e p r e s z -  
s z ió  és  a  s z o ro n g á s  v i z s g á l a t á v a l ,  
v a l a m i n t  a  b io ló g ia i  m a r k e r e k k e l ,  
m e ly e k  s o k  i r á n y b ó l  j e l e z h e t ik  e g y  
p s z ic h i á t r i a i  k ó r k é p  f e n n á l l á s á t ,  
e s e t le g e s  b e k ö v e tk e z é s é t .  A  b io ló 
g ia i  p s z i c h i á t r i á n a k  t a l á n  e z  a  
le g b iz o n y t a la n a b b  t a l a j ú  r é s z e ,  i t t  a  
le g tö b b  a  v a ló s z ín ű s é g ,  a z  e s e t l e 
g e s s é g ,  e z é r t  a z  i r o d a l m i  h i v a t k o 
z á s o k  e lé g g é  s z é le s  k ö r ű e k  é s  k ö 
z ö t tü k  a z  e l le n tm o n d á s o s  e r e d m é 
n y e k  is  m e g t a l á lh a tó k .  —  A  h a r 
m a d ik  f e je z e t  a  b e te g s é g - o s z t á ly o 
z á s  b io ló g ia i  p s z ic h i á t r i a i  j e l e n t ő 
s é g é t  e m l í t i  — , a  n e g y e d ik  v i s z o n t  
h a s o n ló a n  a z  e lm e k ó r t a n i  t a n k ö n y 
v e k  „ ré s z le te s  p s z i c h i á t r i a ” l e í r á s -  
m ó d já h o z ,  a z  e g y e s  k ó r f o r m á k a t  
t á r g y a l j a ,  m e l le t tü k  k ü lö n  k ie m e l 
v e  s z e r e p e l  a  s z o ro n g á s  é s  a  s z e 
x u a l i t á s  ( z a v a r a iv a l  e g y ü t t ) .  E z  a  
f e j e z e t  a  b io ló g ia i  p s z i c h i á t r i a  l é 
n y e g e ,  a m e ly b e n  a  l e g ú ja b b  k u t a t á 
s o k a t ,  a z  e z e k e n  a l a p u ló  t e ó r i á k a t  
t a l á l j u k  m e g . I t t  is  g a z d a g  a z  i r o 
d a l m i  tá jé k o z t a tó ,  m iv e l  a z  e r e d 
m é n y e k ,  h ip o té z i s e k  k o r á n t s e m  
e g y b e h a n g z ó a k .  —  V é g ü l a z  u to l s ó  
f e j e z e t  a  b io ló g ia i  t e r á p i á k a t  v e s z i  
s o r r a ,  ez  a  r é s z  az , a m e ly i k  a  g y a 
k o r l a t b a n  d o lg o z ó  s z a k e m b e r e k  
e l ő t t  v is z o n y la g  a  l e g jo b b a n  i s 
m e r t .  A  p s z ic h i á t r i á b a n  s a j á t o s  
h e l y z e t  a d ó d o t t  a b b ó l ,  h o g y  e z e k  a  
k e z e lé s e k ,  g y ó g y s z e re k  jó v a l  e lő b b  
t e r j e d t e k  e l, m in t s e m  a  h a t á s m e 
c h a n iz m u s t ,  a z  id e g r e n d s z e r  m ű k ö 
d é s é b e  v a ló  b e a v a tk o z á s  b io k é m ia i  
m ó d o z a ta i t  i s m e r tü k  v o ln a ,  s m a  is 
c s a k  r é s z b e n  ig a z o l t ,  tö b b é - k e v é s b é  
v a ló s z í n ű s í t e t t  f o l y a m a ta i t  i s m e r 
j ü k .  A  k é t  u to l s ó  f e je z e tb ő l  k i  is  
d e r ü l  a  t e r á p iá s  b e a v a tk o z á s o k  (e l 
s ő s o r b a n  a  p s z ic h o f a r m a k o n o k )  és  
a  b io k é m ia i  k u ta t á s o k  k ö l c s ö n h a 
t á s a  és e g y m á s r a u ta l t s á g a .

A  k ö n y v  a  d e c im á l is  r e n d s z e r ű  
b e o s z t á s á v a l  k ö n n y e n  á t t e k i n t h e t ő ,  
e z  r é s z b e n  p ó to l j a  a  t á r g y m u t a t ó k  
é s  a  t a r t a lo m je g y z é k b ő l  h iá n y z ó  
o ld a ls z á m o z á s t ,  d e  a z  i r o d a l m i  j e g y 
z é k e t  v a ló b a n  n é lk ü lö z z ü k .  A  s z ö 
v e g b e n  k ö n n y e n  é r th e tő  á b r á k ,  t á b 
l á z a to k  t a lá lh a tó k .  A  z s e b k ö n y v n é l  
a l ig  n a g y o b b , d e  g a z d a g  t a r t a l m ú  
m u n k a  n e m c s a k  a  p s z ic h i á t e r e k  
s z á m á r a  h a s z n o s ,  h a n e m  m i n d 
a z o k n a k ,  a k i k  a  s z e r v e z e t  b i o k é 
m ia i  s z a b á ly o z á s á v a l  f o g l a lk o z n a k ,  
v a g y  p s z ic h o f a r m a k o n o k a t  a l k a l 
m a z n a k .  É r d e m e s  m e g je g y e z n i ,  
h o g y  a z  1 9 8 4 -b en  k i a d o t t  m ű  s z á 
m o s  u g y a n e z e n  é v b e n  m e g je l e n t  
s z a k i r o d a l m a t  id é z , e z  a  s z e r z ő k é n  
k í v ü l  a  k a p o l c s i  P a n n o n  N y o m d a  
g y o r s  és  jó  m u n k á j á t  d ic s é r i .

Kuncz Elemér dr.
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Ü lé s e ln ö k :  Jávor Tibor.
M o d e r á to r :  N agy Lajos.
R é s z t v e v ő k :  B la s s z a u e r  B é la

(P é c s ) , N a g y  L a jo s  (P é c s ) , P á r  A la 
jo s (P é c s ) ,  P r ó n a y  G á b o r  (M isk o lc ) , 
P a p p  Á k o s  (S z e g e d ) , S im o n  L á s z ló  
( S z e k s z á rd ) ,  J u v a n c z  P é te r  ( B u d a 
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V ita
12.00 ó r a

C s a t la k o z ó  p o s z t e r v i ta

Ü lé s e ln ö k ö k :  Papp János, S im on  
László.

1. T á r n o k  F ., Jávor T. (P é c s ) :  A  
c im e t id in  -f- a t r o p i n  k o m b in á c ió  
h a t á s a  a  p e n t a g a s z t r in n a l  s t i m u 
lá l t  g y o m o r s a v  s z e k r é c ió ra  e m b e r 
b e n  ( k e t tő s  f e n o lv ö r ö s  h íg í tá s o s  
m ó d s z e r re l ) .

2. T apsonyi Zsuzsanna, Nagy  L ., 
Past T., F endler K., M ózsik Gy., 
Tárnok F., Já vor T. (P é c s ) :  Ü j m a 
g y a r  a n t a c i d u m  (T is a c id  ta b l .)  k l i 
n ik a i  v i z s g á l a t a  f e k é ly b e te g e k b e n .

3. V á c i  L, N agy Gy., Csák L., Ű j- 
szászy L., P rónay G. (M is k o lc ) : K l i 
n ik a i  t a p a s z t a l a t a i n k  N ila c id  ta b l .  
a l k a lm a z á s á v a l  f e k é ly b e te g s é g b e n .

4. Erdei A ., G yőri I. (G y ö n g y ö s ): 
N y o m b é l f e k é ly e s  b e te g e k  a n t a c id  
k e z e lé s é n e k  ö s s z e h a s o n l í tó  v iz s g á 
l a ta .

5. Solt L, S zéke ly  A., Szabó T. 
( S z é k e s f e h é r v á r ) : A  c a r b o a n h y d -  
r a s e - b é n í tó  U lc o s i lv a n i l  k e z e lé s  jó  
e r e d m é n y e i  f e k é ly b e te g s é g b e n .

6. Kocsis Gy., Vas A., Petri M., 
Kocsis F. ( V is e g r á d ,  B u d a p e s t ) : 
H is to d i l  h a t á s a  a  m á j  m ik r o s z o m á -  
l is  v e g y e s  t í p u s ú  m o n o o x ig e n á z  e n 
z im r e n d s z e r  a k t iv i t á s á r a .

7. K ovács G., B álin t G. A., Nagy
F., Varró V . (B u d a p e s t ,  S z e g e d ) : 
P C C D  ( C h in o in )  h a t á s a  c o l i t is  u lc e -  
r o s á b a n .

8. B ende M arianna, Sim on L.. 
Jám bor M argit, Schm id t I. (S z e k 
s z á rd )  : S a la z o p y r in - e n e m a  h a t á s a  
d is ta l i s  lo k a l i z á c ió jú  c o l i t is  u lc e r o -  
s á b a n .

9. Szilárd  Szilvia , Szentgyörgyi
D., D em eter I. ( L e n in v á r o s ) : L e g a -  
lo n + - k e z e l é s  v é d ő h a tá s a  x y lo l -  
e x p o s i t ió n a k  k i t e t t  ip a r i  d o lg o z ó k  
v é r k é p e lv á l to z á s a ib a n .

10. Szen tg yö rg y i D., Szilárd S z il 
via  ( L e n i n v á r o s ) : S i l ib y n in  in f u s ió  
é s  L e g a lo n  t a b l e t t a  v é d ő h a tá s a  
k ló r o z o t t  s z é n h id r o g é n  é s  s z a b a d  
e p o x ig y ö k  t a r t a l m ú  a n y a g  o k o z ta  
h e v e n y  m é r g e z é s b e n .

11. N agy G y., K atona Z., Kassay  
L., Fejes G., Prónay G. (M isk o lc , 
f z s ó f a lv a ) : C a te r g e n - k e z e lé s  id ü l t

a lk o h o l i z m u s b a n  é s  a lk o h o lo s  m á j 
á r t a l m a k b a n .

12. L ászló  B„ Várhegyi K., K é 
széi N. ( B u d a p e s t ) : L ip o n s a v - k e z e -  
lé s  a k u t  a l k o h o l - h e p a t i t i s b e n .

13. V eze ké n y i Zsuzsanna, Past 
T., Ju va n cz  P., K irály A ., Jávor T. 
(P é c s , B u d a p e s t ) : A  k r ó n ik u s  Z i-  
x o r y n R- k e z e l é s  h e p a t ik u s  e n z im in -  
d u k t ív  h a t á s á n a k  ta n u lm á n y o z á s a .

14. M áthé Z., Pulay L, M áthé  
G yörgyné  ( B u d a p e s t ) : A  h a s m e n é s  
t ü n e t i  k e z e lé s e  lo p e r a m id d a l  ( Im ó -  
d i u m R) s e b é s z i  b e te g a n y a g o n .

15. L engyei Gabriella, Papp J., 
Tulassay Zs., K ollin  Éva, A b onyi  
M argit, Földes J. ( B u d a p e s t ) : A  
d o m p e r i d o n e  h a t á s á n a k  v iz s g á la ta  
a  g y o m o r - b é l  r e n d s z e r re .

16. T ih a n yi T., F lautner L. (B u 
d a p e s t )  : K r e o n R h a t á s á n a k  v iz s g á 
l a t a  a  k r ó n ik u s  p a n k r e a t i t i s  m ia t t  
r e z e k c ió s  m ű té te n  á t e s e t t  b e te g e k  
e m é s z té s i  p a n a s z a in a k  k e z e lé s é b e n .

17. M urray, J. R. ( H o l l a n d ia ) : T a 
p a s z t a l a t a i n k  a  D e -N o l g y ó g y s z e r 
r e l  k a p c s o l a tb a n .

18. Jassó A., Teleki J., K a m u ti
J., S zeb ech lebszki E.,i F ekete A. 
( B u d a p e s t ) : H y m e c ro m o n  h a t á s a  
a z  O d d i  s p h in c te r  d y s k in e s is é b e n .
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t i c u m  g e n e t ik a i  v o n a tk o z á s a i .

4. B o dánszky  Hedvig, K ósnai l. 
( B u d a p e s t ) : A  g lu té n s z e n z i t ív  e'n- 
t e r o p a t h i a  g e n e t ik u s  h á t t e r é r ő l .

5. K ósnai I., Bodánszky H edvig  
( B u d a p e s t ) : A  d e r m a t i t i s  h e r p e t i 
f o r m is  g e n e t ik u s  h á t te r é r ő l .

6. Ü jszászy 1. (M is k o lc ) : G e n e t i 
k a i  t é n y e z ő k  a  v a s ta g b é lp o l ip ó z is -  
b a n .

7. Beró T. ( P é c s ) : G e n e t ik a i  h a 
t á s o k  s z e r e p e  a  g a s t r o e n te r o lo g ia i  
b e te g s é g e k b e n :  a  l a c ta s e  h iá n y  
g e n e t ik á ja .

8. G öm ör B. (B u d a p e s t)  H L A  
B27 g a s t r o e n t e r o lo g ia i  v o n a t k o z á 
sa i.

9. F leischm ann T. ( B u d a p e s t ) : 
C a n c e r  f a m i ly  s z in d ró m a .

10. K o rá n y i Gy. ( B u d a p e s t ) : G e 
n e t ik u s  e r e d e t ű  g a s t r o e n te r o lo g ia i  
k ó r k é p e k  c s e c s e m ő -  és  g y e r m e k 
k o r b a n .

11. H orvá th  Tünde  (P é c s ) :  G e 
n e t ik a i  h a t á s o k  s z e re p e  a  g a s t r o e n -  
t e r o l o g i á b a n : f a r m a k o g e n e t ik a .

12. B artók I. ( B u d a p e s t ) : M á je l 
v á l to z á s o k  eg y e s  v e l e s z ü le t e t t

•

a n y a g c s e r e - b e te g s é g e k b e n  é s  e z e k  
d ia g n o s z t ik u s  je le n tő s é g e .

13. Pár A.  ( P é c s ) : G e n e t ik a i  h a 
t á s o k  s z e r e p e  a  g a s t r o e n t e r o lo g i a i  
b e te g s é g e k b e n :  g e n e t ik a i la g  m e g 
h a t á r o z o t t  m á jb e te g s é g e k b e n .

14. Deák Gy.  ( P é c s ) : G e n e t ik a i  
té n y e z ő k  s z e re p e  e g y e s  p a n k r e á s z  
b e te g s é g e k b e n .

Szünet
15.00 ó r a

Ü lé s e ln ö k ö k :  Bajtai A t tila , F lau t 
ner Lajos.

1. Vörös A., Bohák A., S zirányi
E., Molnár Gy., K iss J. ( B u d a p e s t ) :  
N y e lő c s ő - e n d o p r o th e s is  s e b é s z i  b e 
v e z e té s é n e k  te c h n ik á ja  a z  O T K I  I. 
sz . S e b é s z e t i  K l in ik á n .

2. Popik  E., Laszip  I., Sárosi L, 
Vitá lyos T. ( B u d a p e s t ) :  M ik o r  o p e 
r á l j u k  a z  a k u t  p a n c r e a t i t i s t ?

3. Bodnár A. ( N y í r e g y h á z a ) : T a 
p a s z t a l a t o k  é s  t i s z t á z a t l a n  k é r d é 
s e k  a  m a l ig n u s  g y o m o r tu m o r o s  b e 
t e g e k  s e b é s z i  g y ó g y ítá s á b a n .

4. Erős A., R itter L., Bajtai  A.
( B u d a p e s t ) :  A b d o m in o p e r in e a l i s
e x s t i r p a t i ó k  u tá n  k i a l a k u l t  p e r i n e á -  
l is  r e c id iv á k  p e r e u tá n  p u n c t ió s  
d ia g n o s z t ik á ja .

5. Harka L, Sarkadi L., M orvay
K., K iss  L., Szentlé leki K.  ( B u d a 
p e s t ) :  V a n - e  k ü lö n b s é g  a  g y o m o r 
r á k o s  é s  a  g y o m o r fe k é ly e s  b e te g e k  
p a n a s z a i  k ö z ö t t?

6 . Sze leczky M., Bánki F., Kun  
M., Szécsi T., Erős A. ( B u d a p e s t ) . 
A  s z ö v ő d m é n y e s  e p e k ő b e te g s é g  s e 
b é s z i  k e z e lé s é n e k  e r e d m é n y e i  60 év 
f e l e t t i  b e te g e k e n .

7. Ecsedy G., Lontai P., H üttl  T. 
( B u d a p e s t ) : A z  i n t r a o p e r a t i v  e p e 
ú t i  d ia g n o s z t ik a  s t a n d a r d í z á l á s á -  
n a k  f e l té te le i .

8 . Flautner L., Tihanyi T., S zé-  
csény A.  ( B u d a p e s t ) : R e z e k c ió  v a g y  
d e k o m p r e s s z ió : a  s e b é s z i  t a k t i k a  
a l a p k é r d é s e  a  k é s ő i  e r e d m é n y e k  
tü k r é b e n .

9. Tarjányi Mária, Darvas K a t a 
lin, Pulay L, Kovács  Z zuzsa. F laut 
ner L. ( B u d a p e s t ) : A  s z é r u m  i n z u 
l i n -  é s  v é r c u k o r s z in t e k  h a s n y á l m i 
r ig y  r e z e k c ió k  á l ta l á n o s  é r z é s t e l e 
n í t é s e  s o rá n .

10. Molnár L., Dobi L, Csatár Éva  
( B u d a p e s t ) : 1000 c h o l e c y s te c to m iá s  
b e t e g  é r té k e lé s e .

Szünet

Ü lé s e ln ö k ö k :  Szebeni Ágnes,
Nagy Ferenc.

11. Bodor E.-né, Varsányiné N agy  
M., Bohár L., Barda L., Bajtai  A.,  
S zilvási I. ( B u d a p e s t ) : T u m o r m a r -  
k e r e k  é s  u l t r a s o n o g r á f i a  a  p a n c 
r e a s  b e te g s é g e k  k ó r is m é z é s é b e n .

12. Varga Gy., Tem esi M., G rexa  
Erzsébet  ( P é c s i : A z  a r t e r i a  c o e l i a 
c a  és  m e s e n te r ic a  s u p e r io r  tö r z s  
k ó r o s  á l l a p o t a in a k  u l t r a h a n g  m e g 
je le n í té s e .

13. Kris tó  K., Szebeni Agn^.,, 
V a jd a  J„ Juhász M. ( B u d a p e s t ; . 
P r e o p e r a t i v e  ű ia g n o s z t i z a i t  v é 
k o n y b é l  le io m y o m a  e s e te .

14. Vadna Marianna, Baricza Sa 
ro lta  ( B u d a p e s t ) : A z  u l t r a h a n g -  
v i z s g á l a t  é r té k e  a  d i f f ú z  m á j b e t e g 
s é g e k  d ia g n o s z t ik á já b a n .

%
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15. Regöly -M ére i J., D ubecz  S., 
Z áborszky A., Faller J. ( B u d a p e s t ) : 
A z  u l t r a h a n g - v i z s g á l a t  j e le n tő s é g e  
a z  a c u t  c h o l e c y s t i t i s  d i a g n o s z t ik á 
j á b a n  é s  s z ö v ő d m é n y e in e k  f e l i s m e 
r é s é b e n .

16. Palkó  A., Böhm K., Grexa 
Erzsébet, H erte lendy Á gnes  (P é c s ) : 
A z  U H  é s  a  C T  s z e r e p e  a  t i s z t á 
z a t la n  e r e d e tű  h a s i  t u m o r o k  kór- 
i s m é z é s é b e n .

17. G rexa  Erzsébet, Hertelendy  
Agnes, Palkó A. (P é cs )  : .A z  U H  és a 
C T  s z e r e p e  a  r e c tu m  t u m o r o k  s t á 
d iu m - m e g á l l a p í t á s á b a n .

i 6 . S zék e ly  Gy., L en d va l  L 
Szlam ka I. ( B u d a p e s t ) : P a n c r e a s  
h a e m o r r h a g ia  u l t r a h a n g  d ia g n o s z 
t ik á ja .

19. H orvá th  Ágnes, K incses  Á g 
nes, K é k i  K., N em es T. ( K a p o s 
v á r )  : H a s i  ü r e g e s  s z e r v e k  tu m o r a i 
n a k  u l t r a h a n g  d ia g n o s z t ik á ja .

20. S zebeni Ágnes  ( B u d a p e s t i : 
M á j tá ly o g o k  u l t r a h a n g v iz s g á l a t a .

21. Pap Zsuzsa  ( G y ő r ) : M á j-  
c y s tá k  v iz s g á la ta  u l t r a h a n g  te c h 
n ik á v a l .

22. Á b ra h á m  Gy., N agy  F. (S ze 
g ed ) : U l t r a h a n g - v i z s g á l a t  a  b e lg y ó 
g y á s z a t i  ü g y e le t i  e l l á t á s b a n .

23. H erte lendy Ágnes, G rexa  Er
zsébet, Palkó  A., Moró Zs. ( P é c s ) : 
A z  Ü H  é s  a  C T  s z e r e p e  a  p a n c r e a s -  
b e te g s é g e k  k ó r is m é z é s é b e n .

24. Tóth A., Szabó T., Szebeni  
Ágnes, Juhász M. ( B u d a p e s t ) : A z 
u l t r a h a n g  d ia g n o s z t ik a  je le n tő s é g e  
az e p e h ó ly a g  és  e p e u t a k  b e te g s é 
g e in e k  s e b é s z i  m e g o ld á s á b a n  o s z tá 
l y u n k  b e t e g a n y a g á b a n .

25. Polgár Marianne, Nusslé, D. 
(B u d a p e s t ,  G e n e v e ) :  A  h ip e r t r o f i á s  
p y lo r u s  s z te n o z is  u l t r a h a n g  d ia g 
n ó z isa .

M á ju s  9., c s ü tö r tö k ,  9.00 ó r a

A gastrointestinalis  horm onok és 
azok k lin ikai  vonatkozásai

Referá tu m ok  

M o d e r á to r :  Varró Vince.
1. Varró  V . (S z e g e d ) :  B e v e z e tő .
2. R em ák  G. ( S z e g e d ) : R e g u lá ié  

p e p t id e k  m é r é s t e c h n i k á j á n a k  e iv i 
k é r d é s e i .

3. Telegdy  Gy.  ( P é c s ) :  A z  a g y  és 
g a s t r o i n t e s t in a l i s  k ö z ö s  r e g u lá ié  
p e p t id je i r ő l .

4. P app M. ( B u d a p e s t ) : R e g u lá ié  
p e p t id e k  e m é s z tő r e n d s z e r i  t r o p h i -  
k u s  h a t á s á r ó l .

5. Fehér Erzsébet  (B u d a p e s t) ;  
N e u r o p e p t id e k  és  a  b é lm ű k ö d é s .

6. Fischer E. ( P é c s ) : A z  e p e te r 
m e lé s  h u m o r á l i s  m e c h a n iz m u s a .

7. Bafta i A.  ( B u d a p e s t ) : A  p e p -  
t id t e r m e lő  tu m o r  s z ö v e t t a n i  je l le g 
z e te s s é g e i.

Szünet
8. K is fa lv y  I. ( B u d a p e s t ) : A  g y o 

m o r m ű k ö d é s  h o r m o n á l i s  r e g u lá 
c ió ja .

9. V árkony i  T. ( S z e g e d ) : A  v é 
k o n y b é l f u n k c ió  h o r m o n á l i s  s z a b á 
ly o z á s a  é p  é s  k ó ro s  v is z o n y o k  k ö 
z ö t t .

10. Lonov ics J. ( S z e g e d ) : A z  e p e -  
ú t - m o t i l i t á s  h u m o r á l i s  r e g u lá c ió ja .

11. P app A.  (S z e g e d ) :  A  p a n c r e a s  
1 0 6 8  e x o k r in  r e g u lá c ió j a .

M á ju s  9., c s ü tö r tö k ,  15 00 ó r a

Ü lé s e ln ö k ö k :  Bodánszky Hedvig,  
V árnai István.

í .  N agym án ya i Zsuzsanna, Ru 
szin kó V. (G y ő r ) :  G a s t r o in t e s t in a l i s  
f e j l ő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e k  g y a k o r i 
s á g a  c h r o m o s o m a  a b e r r a t ió k b a n .

2. Csikós F., Haskó L., Helembai
L. ( B u d a p e s t ) : T e s tv é r e k e n  o p e r á l t  
m e g a c o lo n  v o lv u lu s .

3. Farkas A., Schultz К., Kustos  
Gy.  ( P é c s ) : G a r d n e r - s y n d r o m a  
g y e r m e k b e n .

4. Boda M., V árkony i Ágnes, K u -  
pecz  1., Kása  F. (S z e g e d ) : C o e l ia -  
k i á s  b e te g a n y a g u n k  ik e r b e te g e i  
c s a l á d v iz s g á la t a  k a p c s á n  f e lm e r ü lő  
d ia g n o s z t ik u s  p r o b lé m á k .

5. Nilius R., Scheibe E., Z ip p-  
rich B., Sch m id t  W . (N D K ) : G e n e 
t i k u s  r iz ik ó  m á jb e te g s é g e k  e s e té 
b e n .

6. B . K ovács  Judit, Lőrincz Mar 
git, Sashegyi J., N agy 1. ( B u d a 
p e s t)  : S z é r u m  im m u n g lo b u l in o k  
v iz s g á l a t a  g y e r m e k k o r i  c o e l ia k iá -  
b a n .

7. Dalrni L., S tenszky V. (D e b re 
c e n )  : H L A - v iz s g á la to k  k ü lö n b ö z ő  
e t io l ó g iá jú  k r ó n ik u s  a k t ív  h e p a t i 
t i s b e n .

8 . Farkas 1., Flautner L., Pap A., 
P atk ó  A., Szebeni Ágnes  (K e re p e s -  
t a r c s a ,  B u d a p e s t ,  S z e g e d ) : Ű ja b b  
a d a t o k  a z  e lső  m a g y a r o r s z á g i  h e -  
r e d i t e r  p a n c r e a t i t i s e s  c s a lá d ró l .

9. Jablonská M., Cam pr J. (C s e h 
s z lo v á k ia )  : R e g u lá ló  p e p t id e k  h a 
t á s a  a  g y o m o r s z e k r é c ió r a  é s  a  g y o 
m o r  e l e k t r o l i t  t r a n s z p o r t r a  e m b e r 
b e n .

Szünet
Ü lé s e ln ö k ö k :  K isfa lv i  Is tván , 

V á rk o n y i  Tibor.
10. Bosseckert,  H. (N D K ) : M e g 

f ig y e lé s e k  a  Z o l l in g e r — E ll i s o n -  
s y n d r o m á b a n .

11. Solt J., Bloom R. S., Horváth  
L., N ém eth  A., Rauth J. (P é c s , 
L o n d o n ) : M e t a s t a t i c u s  p a n c r e a s  
p o ly p e p t id  ( P P ) - o m a  h o r m o n s z in t  
v á l to z á s a i  t h e r a p i á s  b e a v a tk o z á s o k ,  
p r o v o c a t ió s  é s  s u p p r e s s ió s  te s te k  
s o r á n .

12. S zék e ly  A., Radeczky Á., K o 
vácsa i I.-né, U d va rd y  J. ( B u d a 
p e s t)  : A  c e r u le in  a l k a lm a z á s a  a z  
e m é s z tő s z e r v i  d i a g n o s z t ik á b a n  é s  
t h e r a p i á b a n .

13. B erkovits  L. (B u d a p e s t)  • 
G a s t r o i n t e s t i n a l i s  h o r m o n o k  a l k a t  
m a z á s á n a k  je le n tő s é g e  és e r e d m é 
n y e i  a  t á p c s a t o r n a  r ö n tg e n v iz s g á 
l a t a i b a n .

14. Szabó K., K oncz I., Fazekas 
T., H orka i F. ( B u d a p e s t ) : A  g a s t 
r o i n t e s t i n a l i s  t r a c t u s  c a r c in o id  t u 
m o r a i n a k  s e b é s z i  je le n tő s é g e .

15. K a r á d i  J., Csikós F. ( B u d a 
p e s t)  : C a r c in o id - tu m o r o k  o s z tá 
l y u n k  b e t e g a n y a g á b a n .

16. Baltás B., N ém eth  J., Rem ák
G., P ap  Á., Bohus Klára, K a rá 
csonyi S. ( S z e g e d ) : S z ö v e t ta n i la g  
ig a z o l t  g a s t r i n o m á s  b e t e g e in k  d ia g 
n o s z t i k á j á n a k  é s  s e b é s z i  k e z e lé s é 
n e k  e le m z é s e .

17. Bálin t A., Török A., Mihalek  
L., Ihász  M. ( B u d a p e s t ) : V e r n e r — 
M o r r i s o n - s y n d r o m a  o p e r á l t  e s e te .

Szünet
20.30 ó r a

F i lm b e m u ta tó

M á ju s  10., p é n te k ,  9.00 ó r a

Közgyű lés
Ü lé s e ln ö k ö k :  Jávor Tibor, G áti  

Tibor.

Elnöki megnyitó
„Hetényi G éza” em lékelőadás

G áti  Tibor:  K ís é r le te s  f e k é ly .
T u d o m á n y o s  d í j a k  á t a d á s a .
F ő t i t k á r i  b e s z á m o ló .
P é n z t á r i  je le n té s .
A  S z á m v iz s g á ló  B iz o t t s á g  j e l e n 

té se .
E l le n ő r i  je le n té s .
V i ta  a z  e lh a n g z o t t  b e s z á m o ló k  

f e le t t .
F ő t i t k á r i  z á rsz ó .

K ü lfö ld i  vendégek előadásai
Ü lé s e ln ö k :  Prónay Gábor.
1. Beyreiss, K., Scheerschmidt,  G., 

Senger, H„ Müller, F. ( N D K ) : I n t 
r a -  é s  e x t r a h e p a t ik u s  k o le s z t á z i s  
h a t á s a  c s e c s e m ő k  é s  f i a t a l  g y e r m e 
k e k  e x o c r in  p a n k r e a s z  f u n k c ió 
j á r a .

2. Machnik, G. (N D K ): A d a to k  a  
c h o l e l i th ia s i s  é s  c h o l e c y s te k to m ia  
k o r r e l á c ió j á h o z  a  c o lo r e c ta l i s  c a r  
c in o m a  f e l lé p é s é v e l  k a p c s o l a tb a n .  
E g y  sz e k c ió s  s ta t i s z t ik a i  v iz s g á la t .

3. Boomgaard, J. ( H o l l a n d i a ) : 
O p e r a t ív  e n d o s z k ó p ia .

4. Juszczyk, J. ( L e n g y e lo r s z á g ) : 
A  n ik o t i n s a v  d e r iv á tu m  t e s z t  G i l -  
b e r t - s y n d r o m á b a n  é s  b i l i r u b i n  
a n y a g c s e r e z a v a r o k  a  „ G i l b e r t - l i k e ” 
á l la p o t o k b a n .

5. Lorenz, D., Wolff, H., L ip pert,
H. (N D K ): A  d u o d e n o p a n c r e a te c to -  
m i a  k r ó n ik u s  p a n c r e a t i t i s b e n  é s  a  
В - s e j t  f u n k c ió  a  v i s s z a m a r a d t  
p a n c r e a s b a n .

6. Rybicke,  Janina  ( L e g y e lo r -  
s z á g ) : A  d o h á n y z á s  és a  s e j t  p r o l i -  
f e r á c ió  u lc u s -b e te g s é g b e n .

7. Shmerling, D. H., Franck, J. 
( S v á jc ) : A  g y e r m e k k o r i  c o e l i a k ia  
h o s s z ú  id e ig  t a r t ó  le f o l y á s a : a  g lu 
t e n  e x p o z íc ió  k i f e j lő d é s e  91 b e t e g -  
D en (23 é v e n  á t  v é g z e t t  t a n u l 
m á n y ) .

M á ju s  10., p é n te k ,  15.00 ó r a

„ A ” szekció:  endoszkópia
Ü lé s e ln ö k ö k :  Preisich Péter , Tu-  

lassay Zsolt.

1. W ittm a n  I., Bodó M. ( B u d a 
p e s t )  : A z  e m é s z tő s z e rv i  e n d o s c o -  
p i a  h e ly z e te  M a g y a r o rs z á g o n  (az  
1984. é v i  s t a t i s z t ik a i  a d a t g y ű j t é s  
é r t é k e lé s e ) .

2. Lux, G. (N S Z K ): V id e o - e n -  
d o s z k ó p ia .

3. Strohm , W. D., Classen, M. 
( N S Z K ) : A z  o e s o p h a g u s ,  a  g y o m o r  
e n d o s z k ó p o s  u l t r a h a n g  to m o g r á 
f i á j a .

4. K u b in y i  Klára, H orvá th  A n d 
rea, N em es T., Gimesi M., Csók I. 
( K a p o s v á r ) : O e s o p h a g u s  v a r i x - v é r -  
z é s  s c le r o th e r a p iá j a .

5. Hutterer, F., Buess, G., K o-  
m etz ,  B., Schellong, H. ( N S Z K ) : A  
k o m b in á l t  e n d o s z k ó p o s - r a d io ló g ia i  
m ó d s z e r r e l  e lh e ly e z e t t  e n d o t u b u s



s z te n o l iz á ló  o e s o p h a g u s - c a r c in o m a  
e s e té b e n .

6 . Kom etz ,  В., Buess, G., H utte 
rer, F., Maroké P hvv .  ( N S Z K ) : A z 
e n d o s z k ó p o s  l á tó k ö r  k i t e r j e d é s e  
g a s t r o i n t e s t in a l i s  s te n o s is o k b a n  — 
ta p a s z ta l a to k  a z  E s k a — B u e s s - s z o n -  
d á v a l.

7. Schultz К., Farkas A.  ( P é c s ) : 
A z  e n d o s z k ó p ia  s z e r e p e  a  g y e r m e k 
k o r i  g a s t r o o e s o p h a g e a l is  r e f lu x -  
b e te g sé g  d ia g n ó z is á b a n  é s  k e z e lé s é 
b e n .

8 . Török A., Illich M., S z lam ka I. 
( B u d a p e s t ) : A  c h r o n ic u s  e ro s iv  
g a s t r i t i s  k l in i k u m a  é s  d i a g n o s z t i 
k á ja .

9. Nádai M., Preisich P., Gerő G. 
( K e r e p e s ta r c s a ) : R i tk á b b  „ e n d o s c o -  
p o s ” k ó r k é p e k  a  f e ls ő  g y o m o r -b é l  
t r a k t u s b a n .

10. Győri L, Erdei A.  (G y ö n g y ö s ) :  
U rg e n s  e n d o s k o p o s  v iz s g á l a t a in k  
s o r á n  é s z le l t  r i t k á b b  k ó r k é p e k .

11. Toóth Éva, Török  A., Nógrá 
di Ё., Balázs Márta  ( B u d a p e s t ) : A  
g y o m o r  l y m p h o m á in a k  e le m z é s e . 
V is s z a te k in té s  17 é v  g a s t ro s c o p o s  
a n y a g á r a .

12. Csermely  L., R u m i Gy., Ta- 
kátsy Z., N ém eth  A., Burger T., 
Kelényi G. ( P é c s ) : M a l ig n u s  ly m 
p h o m a  e s e te in k .

13. Dobó L, Baj ta i A., Szántó  A  , 
K un M., Banai J., V á m osi-N agy  I. 
( B u d a p e s t ) : G y o m o r n y á l k a h á r t y a 
e lv á l to z á s o k  a  r e z e k c ió  u t á n  —  
1037 s t a n d a r d  lé p c s ő z e te s  b io p s z ia  
ta p a s z ta l a ta i .

Szünet

Ü lé s e ln ö k ö k :  V árkon y i  Sándor,  
Döbrönte Zoltán.

14. Theiss. R., Nagy, A., Buess,
G ., Hutterer. F., P ichlm aier,  H. 
(N S Z K ) : E n d o s z k ó p o s  o p e r á c ió  a 
r e k tu m b a n .

15. Papp G.. V ecsey F., L en dvay
L. ( P é c s ) : B é l - a n a s to m o s i s o k  á l l a 
p o tv á l to z á s á n a k  f o ly a m a to s  k ö v e 
té s e  c o lo n o s c o p iá v a l .

16. Kovács  J.. Libor J.. Lőrinczy  
E. ( G y u la ) :  C h o l e c v s te c to m is á l t  b e 
te g e k  E R C P - v e l  é s  c h o l e s c in t ig r a -  
p h iá v a l  t ö r t é n t  v i z s g á l a t a i n a k  ö sz -  
s z e h a s o n l í tó  é r té k e lé s e .

17. Juhász L., Mátai É.. Juhász  
A., (M is k o lc ) : E n d o s c o p o s  e n e ú t i  
m a n o m e t r i á v a l  s z e r z e t t  t a p a s z t a l a 
to k .

18. Kalász Gy., Mályi  I., Juhász
M. , G ótzy  Gy.  ( B u d a p e s t i :  E n 
d o s z k ó p o s  c h o l a n g io -  é s  s z f in k t e r  
O d d i m a n o m e t r i a  c h o l e d o c h o l i th i a -  
s is b a n .

19. Döbrönte Z.. Ádám, E. (S z e 
g e d i :  E n d o s z k ó p o s  s z f in k t e r o to m i -  
z á l t  b e te g e in k  u t á n v i z s g á l a t á n a k  
ta p a s z ta l a ta i .

20. Arató M.. Szántó T.. N em e-  
sánszky  F... Riesz  T. ( B u d a p e s t ) :  
F n z im é r té k  v á l to z á s o k  s ik e r e s  e n 
d o sc o p o s  s p h in c te r o to m ia  u tá n .

21. Tulassay Zs.. P apo J.. L en 
gyel Gabriella. Ko llin  Éva  ( B u d a 
p e s t)  : E n d o s c o p o s  s p h in c te r o to m ia  
a  p a p i l la  b e n ig n u s  s z ű k ü le t e ib e n .

22. Papp J.. Tulassay Zs.. Koll in  
Éva, Gallért Gy.  ( B u d a p e s t ) :  E n 
d o sc o p o s  s p h in c te r o to m ia  (E S T ) 
V a lé r  p a p i l la  tu m o r o s  b e t e g e k e n .

M á ju s  10., p é n te k ,  15.00 ó r a

„B” szekció: ku ta tó i fórum
Ü lé s e ln ö k ö k :  P app Miklós,

Szom bath  Dezső.
1. M ózsik  Gy., Jávor  T. (P é c s ) : 

A  s e j t m e m b r á n b a n  lo k a l iz á l t  A T P -  
fü g g ő  e n e r g ia  r e n d s z e r e k  és a z  a l 
k o h o l  o k o z t a  g y o m o r n y á l k a h á r ty a 
k á r o s o d á s  l é t r e j ö t t e  k ö z ö t t i  k a p 
c s o la t .

2. Vincze  Á., Sütő G., Jávor T., 
Mózsik Gy.  ( P é c s ) : A  p r o s ta c y c -  
l i n - d e x t r a n  (P C C D ) g y o m o rc y to -  
p r o t e k t ív  é s  g y o m o r s a v s z e k ré e ió -  
r a  g y a k o r o l t  h a t á s á n a k  v iz s g á la ta  
p a t k á n y b a n .

3. Sütő G., V incze  Á., Czeglédi  
B., T igy i A., Zsoldos T., Jávor T., 
Mózsik Gy.  ( P é c s ) : E ta n o l  i n d u k á l 
t a  g y o m o r n y á l k a h á r ty a  lé z ió k  és 
a z  o x ig é n  s z a b a d g y ö k ö k  k a p c s o la ta .

4. Rácz L, Téri N., Láng L. 
( G y ő r ) : T r a n s m u c o s a l i s  p o te n c iá l  
d i f f e r e n c i a  m é r é s  e n d o s c o p o s  v iz s 
g á l a to k n á l .

5. V a t ta y  P., Sogukoglu, T., Feil, 
W., Schiessel, R. (B éc s , S z e g e d ) : 
S ó s a v v a l  é s  a lk o h o l l a l  k á r o s í t o t t  
d u o d e n u m  n y á l k a h á r t y a  H C O —:1 
s z e k r é c ió ja  in  v i t r o .

6 . S zom bath  D., Selm eci  T ., G e 
lencsér F., Gáti T. ( B u d a p e s t ) : P o -  
ly a m in o k  h a t á s a  a  g y o m o r  és  a  
d u o d e n u m  m u k o z á l i s  b a r r i e r j é r e  
p a t k á n y b a n .

7. Bálint G. A., Varró V. (S z e 
g ed )  : A z  e n d o g e n  p r o s z t a c ik l in  
m in t  a  g y o m o r n y á l k a h á r ty a  t e r m é 
s z e te s  v é d ő a n y a g a .

8 . Baffy Gy., Fóris Gabriella, Leö-  
ve y  A.  ( D e b r e c e n ) : K o l in e r g  r e c e p 
to r o k  d o w n  r e g u l á c ió s  z a v a r á n a k  
le h e ts é g e s  s z e r e p e  a  d u o d e n a l is  u l 
c u s  k i a l a k u l á s á b a n .

9. W ittm a n  T., G renner F., G re 
nier J. F. (S z e g e d , S t r a s b o u r g ) :  A 
b é lm o t i l i t á s  v á l to z á s a  v é k o n y b e l -  
r e z e k c ió  é s  b y p a s s  u t á n  p a t k á n y 
b a n .

10. Kulcsár L., K á d á r  A., Gergely  
Judit  (D e b re c e n ) :  V e le s z ü le te t t  
g lu c u r o n y l t r a n s f e r a s e - h i á n y  á l l a 
p o t  é s  a c u t  m á jk á r o s í t á s .

Szünet

Ü lé s e ln ö k ö k :  Bálint Gábor, Mó 
zsik  Gyula.

11. N ém eth  J., Hajnal  F „  Varró
Andrea. Rem ák G., Lonovics J.. 
Varró V.  (S z e g e d . B u d a p e s t ) : A  
k o le c is z to k in in  (C C K ) k ü lö n b ö z ő  
m o l e k u lá r i s  f o r m á in a k  m e g o s z lá s a  
az  e m b e r i  d u o d e n u m  n y á l k a h á r t y á 
b a n .  " 711

12. Hajnal F., Lonov ics J.. Zarán-  
di Márta. Репке В., Varró V. (S ze 
g ed ) : K o le c is z to k in in  (C C K ) a n t a -  
g o n is t á k  ö s s z e h a s o n l í tó  b io ló g ia i  
v iz s g á la ta .

13. Berger Z.. Laugier, R. (S z e 
ged  M a r s e i l l e ) :  D o p a m in ,  n o r a d r e -  
n a l in  é s  i s o p r o t e r e n o l  h a t á s a  e g é r  
p a n c r e a s  a c in u s - s e i t e k r e .  E le k t r o -  
f iz io ló e ia i  v iz s g á la to k .

14 Hídvég i Edit. Varaa G.. Papp  
M. Í B u d a p e s t ) : C o e r u l e in  s e rk e n tő  
h a t á s a  ú i s z ü lö t t  n a l k á n v o k  n a n c -  
r e a s á n a k  n ö v e k e d é s é r e  é s  ö s s z e 
t é te lé r e .

15. Varga G., Papp M., Solomon

T. E., Folly, G. (B u d a p e s t ,  U S A ) :  
A  s o m a to s t a t in  g á to l j a  a  c a e r u le in -  
n e l  s t i m u l á l t  p a n c r e a s - s z e k r é c ió t  
é s  h i p e r t r ó f i á t  p a tk á n y b a n .

16. Takács T., Berger Z., Pap A., 
Varró V. ( S z e g e d ) : A  s t ig m o s a n -  
m o r p h in  t e s t  je le n tő s é g e  a  p a n c 
r e a s  b e te g s é g e k  d ia g n o s z t i z á lá s á 
b a n .

17. Nagy L, Pap A., Varró V. 
(S zeg ed ) • A  h a s n y á lm ir ig y  e m é s z 
tő e n z im e in e k  v á l to z á s a  k í s é r l e te s  
d ia b e te s  m e l l i t u s b a n .

18. Pénzes L ., Regius О. ( B u d a 
p e s t)  : A z  i n t e s z t in á l i s  m ik r o b o h o ly  
f e lü l e t  v á l t o z á s a  a  p a t k á n y  é l e t 
t a r t a m a  s o r á n .

19. Dézsi L., Hamar J. ( B u d a 
p e s t ) :  S o m a to s t a t in  h a tá s a  a z  i z o 
l á l t  é r f a l - s im a iz o m z a t r a .

20. Rózsa Zsuzsanna, Jancsó G., 
Sharkey К . A., Varró V. ( S z e g e d ) : 
í n t r a l u m i n á l i s a n  a lk a lm a z o t t  c a p 
s a ic in  h a t á s a  a  v é k o n y b é l  v é r á í -  
á r a m l á s á r a  a l t a t o t t  k u ty á b a n .

21. Figler Mária, Müller K a ta 
lin, Rúzsa Cs., Mózsik Gy., Jávor  
T. ( P é c s ) : A  b ú z a k o r p a  h a t á s a  a  
m a g n é z iu m , c i n k  és  r é z  f e l s z ív ó d á 
s á r a  e m b e r b e n .

M á ju s  11., s z o m b a t ,  9.00 ó r a

Posz te rek
Ü lé s e ln ö k ö k :  Gógl Árpád, Ihász  

Mihály, K o rá n y i  György, László  
Barnabás, N em esánszky Elemér,  
Pár Alajos , Pucsok József, Szalag  
Ferenc.

1. N eum ann T., Birtalan M., B a 
log K., S zen tb e  P., Szűcs M., Palás 
ti E.. Torgyán S. ( B u d a p e s t ) : A  
i;i1J ó d - b r o m s u l p h a n  e x c re t io  v iz s 
g á l a t a  e g é s z s é g e s e k e n  és  k ü lö n b ö z ő  
m á jb e te g s é g e k b e n .

2. N em esán szky  E., Arató M. (B u 
d a p e s t ) : Z ix o r y n  h a t á s a  e s s e n t ia l i s  
h y p e r b i l i r u b i n a e m iá b a n  és c i r r h o 
s is  h e p a t i t i s b e n .

3. Halasy K.  (K a lo c s a ) :  50 P T C -  
v iz s g á la t  é r t é k e l é s e  a  se b é sz  s z e m 
sz ö g é b ő l.

4. Szántó I., V im lá ti  L., Barta T., 
Banai J., Dobó I. ( B u d a p e s t) :  V a te r  
p a p i l la  k a t é t e r e z é s e  ú t j á n  n y e r t  
e p e  m ik r o b io l ó g ia i  v iz s g á la ta  és  
e n n e k  k l i n i k a i  je le n tő s é g e .

5. Jakab F., Sugár L, Z áborszky  
A.. M etzger P. ( B u d a p e s t ) : M e ta -  
b o l ik u s  v á l to z á s o k  o r to to p ik u s  
m á j t r a n s z p l a n t á c i ó  s o r á n  k u t y á 
b a n .

6 . Von Lohse, W., Wolff, H., 
Renata Falk  ( N D K ) : ö s s z e f ü g g é s  
a g lu k ó z é  é s  a z  in z u l in  h a t á s a  k ö z t  
k l in ik a i  m á j t r a n s z p la n tá c ió b a n .

7. K ovács  L. ( B u d a p e s t ) : A  m á j -  
d y s p la s ia  j e le n t ő s é g e  a  n u t r i t i o n a 
l is  c i r r h o s is o k  é s  tu m o r o k  e s e t é 
b e n .

8. Balázs M árta  ( B u d a p e s t ) : A  
m á jo n  b e l ü l i  e p e u ta k  f e j lő d é s i  
r e n d e l le n e s s é g e i  f e ln ő t tk o r b a n .

9. Zalatnai A., Keresztury  S., 
Kolláth Z., Schaff  Zsuzsa, Lapis К. 
(B u d a p e s t ,  M is k o l c ) : T á r o lá s i  b e 
te g s é g e k  g y e r m e k k o r i  m á j - b io p s iá s  
a n y a g b a n .

10. A bon yi Margit, K isfa ludy S., 
Szalag F., Büki B., Lengyel G a b -  ' 
riella  ( B u d a p e s t ) : A d a to k  a  m á j -
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c i r r h o s is h o z  t á r s u ló  p o r t á l i s  e n c e 
p h a l o p a th i a  k l in ik u m á h o z .

11. Schaff Zsuzsa, N agy K., Iw ar-  
son, S., Hollós I., Lapis  К .  ( B u d a 
p e s t ,  S v é d o r s z á g ) : R e v e r z  t r a n s z -  
k r ip t á z  a k t iv i t á s  n o n - A , n o n - B  h e 
p a t i t i s e s  b e te g e k  s e r u m á b a n .

12. K hoór A., Schaff Zsuzsa ,  K e 
r e s z tú r i /  S., Kollár Z., Iw arson, S., 
Lapis К.  ( B u d a p e s t ,  S v é d o r s z á g ) : 
N o n -А , n o n - B  h e p a t i t i s  e l e k t r o n 
m ik ro s z k ó p o s  v iz s g á l a ta .

13. Vályi-N agy L, Schaff Zsuzsa,  
Lapis К.  ( B u d a p e s t ) : H e p a t i t i s  B - 
v í r u s  a n t ig é n e k  lo k a l iz á c ió ja  h u 
m á n  m á j r á k b a n  im m u n h i s z to k é 
m ia i  m ó d s z e r re l .

14. D ávid  K., Tolvaj Gy., Halm y  
L. ( B u d a p e s t ) : R é s z le te s  h e p a t i t i s z  
В - v í r u s  s z e ro ló g ia i  v iz s g á l a to k  В 
p o z i t ív  k r ó n ik u s  a k t í v  h e p a t i t i s z 
b e n .

15. T é m á k  G., Paár A., László  
B., Gógl A., Nem es Zsuzsa , Tö 
rök A n drea  (S z e k s z á rd , P é c s ,  S z é 
k e s f e h é r v á r )  : D e l ta  a n t i t e s t e k  m e g 
j e le n é s é n e k  g y a k o r is á g a  c h r o n ik u s  
m á jb e t e g s é g e k b e n .

16. Büki B., Szalay F., A bon yi  
Margit, K isfa ludy S., Büki K.  (B u 
d a p e s t)  : P o ly m e r iz á l t  h u m a n  a l b u 
m in t  (P H A ) k ö tő  r e c e p to r o k  p r o g 
n o s z t ik a i  je le n tő s é g e  c h r .  H B sA g  
p o z i t ív  m á jb e te g s é g e k b e n .

17. Cornides Ágnes, R o m á n y  A n 
na, Toncsev H., Gógl A., Fehér J., 
Frenkl R. ( S z é k e s fe h é r v á r ,  B u d a 
p e s t)  : K ü lö n b ö z ő  g y ö k f o g ó k  in  v i t 
ro  h a t á s a  m á j - c i r r h o s is o s  b e t e g e k  
g r a n u lo c y t á i n a k  b e t a - g lu c u r o n i -  
d a s e  k iá r a m lá s á r a .

18. Mathiász Dóra, Láng I., Né-  
kám  K., Fehér J. ( B u d a p e s t ) : D i-  
h id r o k in o l i n  t íp u s ú  a n t io x id á z o k  
h a t á s a  e g y e s  c e l lu la r is  i m m u n r e a k 
c ió k ra  in  v i t ro .

19. Pakodi F., Pár A., Losonczy
H., Mézes M., Jávor T. (P é c s ,  G ö , 
d ö l l ő ) : A  s e ru m , a  v v t  h a e m o ly z á -  
tu m  és  th r o m b o c y t á k  l ip i d  p e r -  
o x id  s t á t u s á n a k  v iz s g á l a t a  k r ó n i 
k u s  h e p a t i t i s e k b e n .

20. Toncsev H., Frenkl R., Fehér 
J. ( B u d a p e s t ) : A n t io x id á n s  l ip id -  
s z in t  c s ö k k e n tő  h a t á s a  ú s z ta t o t t  
p a tk á n y o k b a n .

21. Láng I., Nékám  K., Mathiász
Dóra, Rom ány Anna, Fehér J. (B u 
d a p e s t)  : A n t io x id á n s  m á jv é d ő
a n y a g o k  im m u n o ló g ia i  h a t á s a i .

22. N ékám  K., Láng J.. Mathiász  
Dóra, R om ány Anna, Fehér J., (B u 
d a p e s t)  : I n  v i t r o  és in  v iv o  4 - a m i-

n o - 5 - im id a z o l - c a r b o x a m id - f o s z -  
f á t  (A ic a -P )  k e z e lé s  e g y e s  im m u n o 
ló g ia i h a t á s a i .

23. Szalay F.. Ko llin  Éva, Bár 
sony J.. Horváth Cs., Gara A., 
Abonyi  Margit. Büki B.. Fehér T., 
K isfa ludy S., Holló l. ( B u d a p e s t ) : 
H e p a t ik u s  o s te o p a th ia  p r i m e r  b i 
l i a r i s  c i r r h o s is b a n .

24. K ovács L., Zalka Anna, Sza 
lay F., Pucsok J., S z lam ka I. (B u 
d a p e s t)  : S z é r u m  L P - X  m e g h a t á r o 
z á s a  e x t r a h e p a t ik u s  e lz á ró d á s o s  
s á r g a s á g b a n  és  p r i m a e r  b i l i á r i s  
c i r r h o s is b a n .

25. Harsányi L., K u pcsu lik  P., 
Kokas P. ( B u d a p e s t ) : P e r i to n e o -  
ju g u l a r i s  s h u n t  a l k a lm a z á s a  a

g y ó g y s z e r e s e n  k e z e lh e te t le n  a s c i te s  
c s ö k k e n té s é r e .

26. K a m u ti  J., Csuz L., Körösi
G., G ruber  О. ( B u d a p e s t ) : L e  W e e n  
s h u n t  a lk a lm a z á s a  g y ó g y s z e r  r e -  
z is z te n s  m á jc i r r h o s is o s - a s z c i te s z e s  
b e te g e in k n é l .

27. Rábai K., Till Mária, Szom-  
bath D., Székely  J. 1., G á t i  T. (B u 
d a p e s t )  : M o r f iu m  e lő k e z e lé s  h a t á s a  
a g y o m o r  t r a n s m u c o s a l i s  p o t e n -  
c i a ld i f f e r e n c ia  v á l to z á s á r a  d i s t e n -  
z ió s f e k é ly m o d e l le n  p a t k á n y b a n .

28. Till Mária, Rábai K., S zéke ly
J. L, Szom bath  D., G áti  T. ( B u d a 
p e s t)  : O p iá t  a g o n is ta  é s  a n t a g o -  
n i s t a  v e g y ü le te k  h a t á s a  a  g y o m o r  
t r a n s m u c o s a l i s  p o t e n c ia ld i f  f e r e n 
d a  v á l to z á s á r a  d is z te n z ió s  f e k é ly 
m o d e l le n .

29. S zéke ly  Gabriella, Szom bath
D. , K ovács  G., Dank Magdolna,  
K e re s z ty  Éva, Gáti T. ( B u d a p e s t ) :

P r o s z t a c ik l i n - m e t i l é s z t e r - c ik lo -  
d e x t r i n  (P C M C D ) h a t á s a  a  g y o m o r  
m u k ó z á l i s  b a r r i e r j é r e  p a t k á n y b a n .

30. Dobó I., Banai J., Rózsa L, 
Tih anyi K.  ( B u d a p e s t ) : A  j e j u n á -  
l is  m u c o s a  p r o s t a c ik l in  t a r t a l m a  B. 
I I .  g a s z t r e k to m ia  u tá n  é s  n e m  o p e 
r á l t  b e te g e k b e n .

31. N agy F., Szénási Zs., Varró  
V., Földes J. (S z e g e d ) : C a n d id a  a l 
b ic a n s  e l le n i  a n t i t e s t  t i t e r e k  v á l to 
z á s a i n a k  ö s s z e fü g g é s e  a  c o l i t i s  u l 
c e r o s a  a k t iv i t á s á v a l  é s  k l i n i k a i  le 
f o ly á s á v a l .

32. Szabó B., Jezern iczky  Judit,  
S zilágy i S., Boros P., N agy  B., 
Jászberényi Judit, Csorba S. (D e b 
r e c e n )  : N y o m e le m  és  ly m p h o c y ta  
m ig r á c ió  v iz s g á la t  c o e l i a k iá b a n  és 
t e h é n te j - a l l e r g iá b a n .

33. Dér J., Vörös A., Bohák Á., 
Banai J., Bajtai A., K iss  J. ( B u d a 
p e s t)  : N y e lő c s ő p ó tlá s r a  h a s z n á l t  
v a s ta g b é lb e n  k ia l a k u l t  c a r c in o m a .

34. Karácsony G., N agy  F., Sza 
bó E., Varró V. ( S z e g e d ) : T r a n s z 
p o n á l t  v é k o n y b é l  m u k o z á já n a k  
t r a n s z f o r m á c i ó ja  h á r o m  e s e t ü n k 
b e n .

35. Orosz  P., Juhász L., Szilárd  
Sz., Karácsonyi  S. (M is k o lc ,  S z e 
g ed )  : J u v e n i l i s  i n t r a h e p a t i c u s  e p e 
k ö v e s s é g  (2 e s e t  i s m e r te t é s e ) .

36. Náfrádi  J., Nagy F., M ódi M., 
Karácsonyi S., Tószegi A n na  (S ze 
g e d ) :  J u v e n i l i s  a d e n o c a r c in o m a  
d ia g n ó z is a  f ia t a l  n ő b e te g b e n .

37. Banai J., Dobó L, Szij já r tó  
J., Szántó  L, V ám osi-Nagy I. (B u 
d a p e s t )  : Ü j e n d o s z k ó p o s  m ó d s z e r  
v é k o n y b é ln e d v  s te r i l  k ö r ü lm é n y e k  
k ö z ö t t i  a s p i r á c ió já r a .

38. Barna Mária, Biró Gy., А1Ы
I., Barna É., D worschák E., L in d 
ner К .-né  (B u d a p e s t ,  F ó t ) : É tk e z é 
s i  r o s t  h a t á s a  az  a s z k o r b in s a v ,  a  
В - v i t a m i n  c s o p o r t ,  v a l a m i n t  a  k á 
l iu m  f e ls z ív ó d á s á r a  e g é s z s é g e s  
g y e r m e k e k n é l .

39. Forgács A., W eltner  J., Horá-  
nyi J., Fehérvári I. ( B u d a p e s t ) : 
24 ó r á s  r a d io t e l e m e t r ik u s  i n t r a -  
o e s o p h a g e a l is  p H - m é r é s  a  g a s t r o -  
e n t e r o lo g ia i  g y a k o r l a tb a n .

40. Pollák  R., V árkony i T., Nagy
E. , Varró  V. (S z e g e d ) : A  g y o m o r 
n e d v  a c id i t á s  s z e r e p e  a  v é k o n y b é l

f ló r a  ö s s z e té te lé n e k  s z a b á ly o z á s á 
b a n .

41. K rasznai A., K ra jcs i  P., H or 
vá th  I. ( B u d a p e s t ) : L im f o c i t a  g lu -  
k o k o r t ic o id  r e c e p to r o k  v iz s g á l a ta  
i le i t i s  t e r m in á l i s b a n  é s  c o l i t is  u lc e -  
r o z á b a n .

42. Horváth  K., S im on K., Rudas  
G., Horn G., Bodánszky H edvig  
( B u d a p e s t ) : A  c o e l ia k iá s  v é k o n y b é l  
h íz ó s e j t j e in e k  d e g r a n u lá c ió ja  e g y 
s z e r i  g l i a d in - t e r h e lé s t  k ö v e tő e n .

43. Küronya  P., Mészáros S., V a r 
ga M. ( A j k a ) : P n e u m a to s is  c y s to i-  
d e s  in t e s t i n a l i s  é s  id ő s k o r i  c o e l ia -  
k ia  e s e te .

44. Kassay L., Ű jszászy  L., Föld-  
vá ry  Gy., N agy  Gy.  ( M is k o lc ) : K é 
m ia i  t u m o r m a r k e r e k  ö s s z e h a s o n 
l í t ó  v iz s g á la ta  v a s t a g b é l r á k o s  b e 
te g a n y a g o n .

45. Dobi S., K a rd evá n  K., K ér i
J. , Sántha M„ Várnai F. ( B u d a 
p e s t)  : G a s t r o in t e s t in a l i s  m e g b e te 
g e d é s  f o r m á já b a n  je le n tk e z ő  s c h is 
to s o m ia s is  e s e te .

46. Nagy A., N ém eth  J., Remük  
G., Garas F., Bajusz  H .,  Baltás B. 
( S z e g e d ) : G a s t r i n - s z i n t  v á l to z á s o k  
s u p e r s e le c t iv  v a g o to m ia  k a p c s á n .

47. Dubecz S., S zom bath  D., Sán 
dor J., Gáti  T. ( B u d a p e s t ) : A  p r o 
x im a l  s z e le k t ív  v a g o to m ia  h a t á s a  
a  g y o m o r  H C O 3—  s z e k r é c ió já r a  
p a tk á n y b a n .

48. Gróf J., Lasz ip  Ilona, Popik  
E., Sárosi Ildikó, V itá lyos  T. (B u 
d a p e s t )  : A  s z é r u m  k ö z é p n a g y  m o le 
k u la tö m e g ű  k o m p o n e n s e in e k  k v a n 
t i t a t í v  és  k v a l i t a t í v  v á l to z á s a  a k u t  
n e k r o t i z á ló  p a n k r e a t i t i s z b e n .

49. Szakáll Sz., Szam osú jvári P., 
Szöőr J. ( D e b r e c e n ) : M e s e n te r ia l i s  
p a n n ic u l i t i s .

50. Feledi Éva, Deák G. (P é c s ) :  
K l in ik a i  tü n e te k  s ú ly o s s á g a  a l a p 
j á n  c s o p o r to s í to t t  b e te g e k  m o r f o 
ló g ia i  és e x o k r in  f u n k c ió s  v iz s g á 
l a t a  k r ó n ik u s  p a n c r e a t i t i s b e n .

51. Pálházi G., H orváth  M. (K e -  
r e p e s t a r c s a ) : B u d d — C h i a r i - s y n d r o -  
m a  é lő b e n  f e l i s m e r t  e s e te .

52. D em eter J., Csillag J., Pap J., 
Sza thm ári M. ( B u d a p e s t ) : G a s t r o 
in t e s t i n a l i s  t ü n e t e k e t  o k o z ó  s y s t e -  
m a s  m a s to c y to s is .

53. Zarándi M., Репке B., Hol-  
zinger  G., Hajnal F., Lonovics J., 
Kovács  K. (S z e g e d ) :  Ü j k o le c is z to -  
k in in  és  g a s z t r in  a n t a g o n i s t á k  t e r 
v e z é s e  és  s z in té z is e .

54. Vajta  G., D íváid  A., Elek J ., 
Lapis К.  ( B u d a p e s t i : M á jb e te g s é 
g e k  in  v i t r o  m o d e l le z é s e  f e ln ő t t  
p a t k á n y  h e p a to c y t á k  é s  n e o n a ta l i s  
m á j s e j t e k  k o k u l t ú r á j á b a n .

55. Rózsa I., Banai J., Tihanyi
K . . Dobó I. ( B u d a p e s t ) : P r o s z t a -  
g la n d in o k  (P G E ,.  P G F ,,  P G L  és  
T X B J  s z ö v e t i  s z in t j é n e k  m é r é s e  
b io p s z iá b ó l.

56. Hamar J., Juhász M., L u tz  J., 
Dézsi L„ Á d á m  Éva, Egri L. ( B u d a 
p e s t .  W ü r z b u r g ) :  K ís é r le te s  m e z e n -  
te r i á l i s  is é m ia  k e z e lé s e  f o ly a d é k 
t e r á p iá v a l .

57. Farkas Gy., K orány i  L., Pap  
Á., Flautner L. (S z e g e d . B u d a p e s t ) :  
I n z u l in  és  g lu k a g o n  s z e k r é c ió  k r ó 
n ik u s  p a n c r e a t i t i s b e n .



58. B álin t I. ( B u d a p e s t ) : H a th e te s  
o e s o p h a g u s  a t r e s i a  m i a t t  o p e r á la n 
d ó  ú j s z ü lö t t  r e t r o g r a d  e n d o s c o p o s  
v iz s g á l a ta .

59. K ele ti Gy., Zaránd P., Polgár
l., Barda L. ( B u d a p e s t ) : N a g y  d ó -  
z is ú  b e ls ő  s u g á r k e z e lé s  a l k a lm a z á 
s a  h a s n y á lm i r i g y  é s  e p e ú t i  d a g a 
n a t o k  o k o z ta  e lz á r ó d á s o s  s á r g a s á g 
b a n .

60. M ezőfi M., Fodor F., Fehér 
Zsuzsa, Jakab 1. ( B u d a p e s t ) :  A k u t  
p a n k r e a t i t i s z  é s  Z ie v e - s z in d r ó m a .

61. S ch m id t I., T illm a n n  J., S i 
m on  I. ( S z e k s z á r d ,  B o g y is z ló ) : 
„ H a e m o c c u l t ” s z ű r é s e n  r é s z t  v e t t  
T o ln a  m e g y e i e t n i k a i  c s o p o r to k  
t á p lá lk o z á s i  s a já to s s á g a i .

62. D óm ján L., S im o n  L., Balogh
I. (K e c s k e m é t ,  S z e k s z á r d ,  B u d a 
p e s t ) :  A  p o s t b u l b a r i s  d u o d e n u m -  
b a n  é s z le lh e tő  k ó r o s  e l té r é s e k  
p a n c r e a s - b e te g s é g e k b e n .

63. M átai Irén, S zilvá si A., Jávor 
A., Leposa D., S im o n  L. (S z e k 
s z á r d )  : M e g y e i g a s t r o e n t e r o lo g ia i  
i n f o r m á c ió s  r e n d s z e r  e lm é le t i  és 
g y a k o r l a t i  m o d e l l je .

64. Balogh Ild ikó , S zilvá si I., Bor
K . , Szán tó  1. ( B u d a p e s t ) : A  g lu c a 
g o n  h a t á s a  a z  O d d i  s z f in k t e r  m ű 
k ö d é s é r e .  C h o l e s c in t ig r a p h i á s  m ó d 
s z e r .

65. Sim on  L., Balogh I., Dóm ján
L . , H irota, T. (S z e k s z á r d ,  B u d a 
p e s t ,  J a p á n ) :  A  k o r a i  g y o m o r rá k  
M a g y a r o rs z á g o n  —  15 é v  u tá n .

66. Pezzoli, V ., N iederw ieser, A ., 
Shm erling , D. H. ( S v á jc ) : A  n e o p te -  
r i n  v iz e le t  ú t j á n  t ö r t é n ő  k iv á la s z tá 
s a  n in c s  k o r r e l á c ió b a n  s e m  a z  e p i 
t h e l i a l i s  s e m  a  l im p h o c y t a  s z ö v e t 
t a n i  p a r a m é te r e iv e l  b é lm u c o s á b a n  
e g é s z s é g e s  és  c o e l ia k ia s  g y e r m e k e k 
b e n .

67. P flücke, F. (N D K ) : K a p c s o 
l a t  a  p e p t ik u s  f e k é ly  é s  a  g a s t ro -  
o e s o p h a g ia l i s  r e f l u x  k ö z ö t t .

A  nagygyűlés zárása.

A  Magyar Fül-Orr-Gégeorvosok  
Egyesülete 1985. m á ju s  3 -á n ,  d u . 15 
ó r a k o r ,  a  S e m m e lw e is  O T E  F ü l -  
O r r - G é g e k l in ik a  ta n te r m é b e n
(V I I I . ,  S z ig o n y  u . 36.) tudom ányos  
ü l é s t  t a r t .

1. Szabados É va dr., R ibári Ottó  
dr., Jóri József dr., I llyés Mária 
dr., Bohus Klára  ( S z e g e d ) : A  r h a b 
d o m y o s a rc o m a  f ü l - o r r - g é g é s z e t i  
v o n a tk o z á s a i r ó l .

2. B erényi Im re dr., P etri A n d 
rás dr., H orváth Örs P éter dr., K o 
vács Á d á m  dr., R ibári O ttó dr. 
( S z e g e d ) : H y p o p h a r y n x  tu m o r o k  
m ű t é t i  m e g o ld á s á n a k  le h e tő s é g e i .

3. K ásler M iklós dr. ( B u d a p e s t ) : 
A  P m  m y o c u t a n  p a d d le  le b e n y  a l 
k a lm a z á s a  k ü lö n b ö z ő  lo c a l iz á c ió jú  
f e j - n y a k i  d e f e c tu s o k  r e c o n s t r u c t ió -  
j á r a  g y a k o r l a tu n k b a n :  46 o p e r á l t  
b e te g  k o r t ö r t é n e t e  a l a p já n .

A  M O T E S Z  k e r e té b e n  a  Magyar 
Ortopéd Társaság, a  Magyar Hac- 
matológiai és  a  Magyar Pathológiai 
Társaság 1985. m á ju s  3— 4 -é n  B u 
d a p e s te n ,  a  H i l to n - s z á l ló  M á ty á s  
t e r m é b e n  (I., H e s s  A n d r á s  t é r  1—
3.) közép-európai „csonttum or” 
m u n ka értekez le te t  r e n d e z .

1985. m á ju s  3., p é n te k ,  20.30 ó r a

1. W . K. Taconis dr.: F ib r o -  
s z a r k ó m a  és  m a l ig n u s  f ib ro z u s  
h is t io c y to m a  ( n é m e tü l) .

2. I. T am áska dr., M. Szendrői 
dr.: G ly c o lm e th a c r y la te  b e á g y a z á 
s i  t e c h n i k á j a  a  h a e m a to ló g iá b a n  
é s  le h e tő s é g e  a  c s o n t tu m o r  d ia g 
n o s z t ik á b a n  ( n é m e tü l) .

3. Zs. Csató dr., J. Juhász dr.: 
A  m a g y a r  c s o n t tu m o r  r e g is z te r  
(n é m e tü l) .

1985. m á ju s  4., s z o m b a t ,  9.00 ó r a

E setbem uta tások  ( n é m e tü l) .

A  Fővárosi Heim Pál Gyermek
kórház-Rendelőintézet 1985. m á ju s  
7 -é n ,  d u . 14 ó r a k o r ,  a  K ó rh á z  e lő 
a d ó t e r m é b e n  (V II I . ,  Ü llő i u . 86., V . 
e m .) tudom ányos ü lést t a r t .

Láng K lára dr.: K é s ő n  m a n if e s -  
tá ló d ó  c o n g e n i t a l i s  a d r e n a l i s  h y 
p e r p la s ia .

Sebők A lice  dr.: P u b e r t a s  p r a e 
co x .

M olnár Erika  dr., Gombos Éva 
dr., C zirbesz Zsuzsa dr.: L e h e tő s é 
g e k  é s  k o r l á t o k  a m b u lá n s  n e p h r o -  
ló g ia i  e l l á t á s u n k b a n .

Czirbesz Zsuzsa dr., M olnár Eri 
ka  dr., G om bos Éva dr.: 52 s te r o id  
r e s i s t e n s  n e p h r o s is o s  b e t e g ü n k  s o r 
s á ró l .

A  Nagykanizsai városi Kórház- 
Rendelőintézet Tudományos Bizott 
sága, a z  O rv o s to v á b b k é p z ő  I n té z e t  
k ö z r e m ű k ö d é s é v e l  1985. m á ju s  8—  
9— 1 0 -é n  N a g y k a n iz s á n ,  a  H e v e s i  
S á n d o r  M ű v e lő d é s i  K ö z p o n tb a n  
kórházi ju b ileu m i ünnepséget és  
továbbképző  kon ferenciá t r e n d e z .

M á ju s  8., s z e r d a ,  9.00 ó ra  

Ju b ileu m i ünnepség  

A z  ü n n e p é ly  m e g n y i tá s a ,  ü d v ö z 
lé s ,  ju b i l e u m i  m e g e m lé k e z é s e k .

E g é s z s é g ü g y i D o lg o z ó k  X V II .  O r 
s z á g o s  F o tó k iá l l í t á s a .

M e g n y i t ja :  F űzi István  dr., a z  
E g é s z s é g ü g y i D o lg o z ó k  S z a k s z e r v e 
z e té n e k  f ő t i t k á r a .

S zü n e t
D é lu tá n  15.00 ó r a  

Prof. Endröczi E lem ér: A  d ia g 
n o s z t ik a  h e ly z e te  é s  f e j le s z té s é n e k  
le h e tő s é g e i .

M á ju s  9., c s ü tö r tö k ,  10.00 ó r a  

P le n á r i s  ü lé s  

S zervá tü lte tés

Prof. S zécsény Andor:  S z e r v á t 
ü l t e t é s :  ú j  u t a k  a  s e b é s z e tb e n .

Prof. G áti István: A  m e s te r s é 
g e s  m e g te r m é k e n y í t é s  j a v a l l a t a i  és  
le h e tő s é g e i  h a z á n k b a n .

Prof. Som ogyi Endre: S z e r v á t 
ü l t e té s e k  é s  a  m e s te r s é g e s  m e g te r 
m é k e n y í té s  ig a z s á g ü g y i  k é r d é s e i .

S zü n e t

D é lu tá n  15.00 ó r a  

P le n á r i s  ü lé s
Prof. T ényi Jenő:  Ű j s z e m lé le t -  

m ó d , k ö z ö s s é g i o r v o s lá s  a  k ö r z e t i  
o r v o s i  s z o lg á la tb a n .

Prof. V örösm arthy Dániel: A  m ű 
a n y a g  s z e m le n c s e  b e ü l te té s r ő l .

M á ju s  10., p é n t e k ,  9.30 ó ra  

P le n á r i s  ü lé s
Prof. Sas Géza: T ro m b ó z is  k u t a 

t á s  é s  a  t r o m b o l í z i s  m a i  á l lá s a .

Prof. Frang Dezső: H e r e tu m o r o k  
r e g io n á l i s  e l l á t á s á n a k  5 é v e s  t a 
p a s z ta la t a i .

Prof. E ckhard t Sándor: A  d a g a 
n a to s  b e t e g s é g e k  c i to s z t a t ik u s  t e 
r á p iá j a .

S zü n e t

M á ju s  10., p é n te k ,  9.30 ó ra  

E g é s z s é g ü g y i  s z a k d o lg o z ó k  ü lé s e  

Sövényt Ferencné  (E ü M ) : A z  
á p o l á s  m in ő s é g é rő l .

Nosza M agdolna  ( B u d a p e s t ) : A z  
á p o l á s  m in ő s é g é rő l .

H orváth  Istvánná  (Z a la  m e g y e i 
E ü . O .) : A z  á p o l á s ,  g o n d o z á s  s z e r 
v e z é s é n e k  g y a k o r l a t i  t a p a s z ta l a t a i  
m e g y é n k b e n  é s  a  to v á b b i  f e l a d a 
to k .

F e l h ív j u k  a z  é r d e k lő d ő k  é s  a  
v o l t  m u n k a t á r s a k  f ig y e lm é t  a  j u 
b i l e u m i  ü n n e p s é g e n  és  a  k o n f e r e n 
c iá n  v a ló  r é s z v é te l r e .

F e lv i l á g o s í t á s :  Balogh Illés dr. 
N a g y k a n iz s a ,  F a b i k  K . u . 2— 8. V á 
ro s i  K ó rh á z ,  8800, t e l . :  93 /11-150.

A  Magyar Sebész Társaság 1985. m á ju s  2 - á n  (c s ü tö r tö k ö n )  18 ó r a k o r  B u d a p e s te n ,  
a  S e m m e lw e i s - t e r e m b e n  (V II I . ,  S z e n t k i r á ly  u. 21.) „Balassa János” em lékelőadást
r e n d e z .  __
F e l k é r t  e lő a d ó
Herczeg László dr.: A  c o lo r e c ta l i s  c a r c in o m a  s e b é s z e té n e k  n é h á n y  k é r d é s e .

%
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